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No 25 UNE QUESTION VITALE.

"Dieu Adit:"Veyez! Je vecus dcnne, sur tcute la surface de 1z
terre, tcute herbe pcrtant sev.ence, ainsi gue tous les ar-
bres fruitiers, avec leur sewence pcur les reprcduire: ce
sers vetre ncurriture".

(Livre de la Gendse, chapitre I, verset 29).

Pcurgquci faut-il donc gue les plus grandes vérités, les plus ap-
tes 4 precveoguer l'ascensicn de 1'étre humzain sur les divers plans de scn
existence demeurent wméccnnues ! C'est mavrant, et trés révélateur de 1'in-
scuciance huuaine de ces questicns capitales et libératrices.

Et ceci nous améne & révéler aujcurd'hui, que jamais sans doute
LU IEnwS DANS LA NUIT n'aurait vu le Jecur si, il y a prés de huit ans,
nocus n'avicns décidé€ irrévocablen.ent de faire cette véritable révcelution
Jue constitue l'adcption d'une alimentaticn strictewment végétarienne et
rationnelle. En effet, ncus avons tenu, envers et contre tcut, & faire une
expérience de ce genre de lcngue durde. Aujourd'hui, et aprés d'inncunbra-
bles autres sujets, nous ne pcuvons que ncus féliciter des résultats cbte-
nus; au fil des années qul se sont écculées depuis prés de huit ans, ncus
avens vu nos maux divers s'estowper ou disparaitre graduellement, en méme
tewps qu'une endurance, que nous ne ccnniissicns pas & 1'age de vingt ans,
ncus €tait donnée. Nous avcns pu vivre ces huit années sans abscrber 1le
noindre niédicament; sans dcute, avcecns-nous eu des retours de flawmes par-
fcis, mais tcujcurs plus espacés, et durant toute cette péricde la grippe
n'a été notre lct qu'une seule fois, et au cours de ces.deux derniéres an-
nées un seul rhume ncus a touché, alcrs qu'avant 1l'adcpticn de cette aliner
taticn raticnnelle ces maux étaient .bien plus fréquents.

Vcila pcurquei nous discns avec Jjuste raiscn que notre modeste
revue n'aurait jamais vu le Jjour sans cette révoluticn dans 1l'art de ncus
* ncurrir; ear, cutre le travail considérable. que ncus demande ces parutions
- mensuelles, ncus avons nos cbligaticns prcfessicnnelles auxquelles ncus ne
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ncuvens faillir, qui ne nous lalssent presque nul répit. Et ncus conce-
vcens aisément, que pour ceux Qul ont le loisir de mener une existence
plus calme que la notre, bien des résultats parf01s miraculeux peuvent
étre obtenus ; nous en connaisscns des cas parmi les multiples enquetes
auxquelles nous ncus sommes livrés.

Ce retour aux sources de la vie a été pcur ncus une expérience
merveilleuse; avec le recul du temps et la réflexicn, ncus jugecns Léme
aujourd'hui tout cel2 beauccup plus gravement; ncus pensons en effet
que cette questicn est vitale, capitale pcur notre humanité, par la cas-
cade de ccnséquences, de réactions en chalne bienfaisantes, que pour-
rait provoguer la pratique a4 vaste échelle d'une alﬁmentatlcn raticnnel-
le végétarienne.

Dans ce nux€ro, ncs lecteurs pcurrcnt lire les instructives
lignes de Layuond DEXTREIT, qui est un spécialiste frangais sur ces
guesticns, et a lui-méme étudié minutieusement et expérimenté tcut celd,
et contrllé sur de trés nowmbreux sujets les bienfaits d'une telle alimen-
tation. Nourriture rationnelle ordcnnée dis les ages les plus reculés,
téucin ce verset de la Bible cité en téte de ces lignes. D'autres contri-
les dont nous fercns €état bientdt appocrtent la méme répcnse; la science
non dogmatique, libre, confirme ces conseils de sagesse de la plus haute
antiquité. Toute l'histcire huwsaine n'est, dans ce dcwaine, gu'une sui-
te ininterrompue de régrescsions succgssives de 1l'homwe, Pour remonter
le courant, il n'y a pas d'autres planches de salut gque d'aller drecit
aux sources de la vie, et d'en suivre étroitement 1la voie.

Sans dcute il peut paraitre fcu, aux yeux de ncs contempcrains,
‘que l'adcption de tel ou tel mcde a' alimentation puisse avcir des con-
séquences aussi importantes. Ncus vivens 1l'ére dangereuse du progres 2
l’aveuglette, sans aucun socuci des ccnséquences pcssibles bennes cu mau-
vaises, hormis celles pécuniaires!

Nous nous nourrisscns d'aliments inadaptés A& nctre corps, raf-
finés 2 cutrance (ce qui ncus prive d'éléments trés précieux indispen-
sables), dénaturés par l'emploi d'engrais chimiques, frelatés, sophisti-
qués (c'est 1'ére de 1la chimie !'), ccnservés; cutre que ncus ncus ncur-
rissons mal, nous mangeons trcp, trop vite, et trcp souvent ! Il est
infiniment curieux et triste de constater gue 1l'hcmme prend  plus de
peine pcur ‘se documenter sur les soins & dcnner au mcteur de scn autome-
bile afin qu'il dure et fcnctionne bien, gue sur le sien qu'il malméne
a2 longueur d'années !

La violation des lois de la nutriticn a des ccnséquences tra-
gigues ici-bas; par exemple, le fait de se ncurrir de chair animale et
de trop de scus-produits animaux condamne les 2/3% de 1'huwnanité 3 vivre
dans un étdt chronique de famine; et ce sont principalewent les peuples
chrétiens qui sont la cause de celd ! (sachons toujours qu'un végéta-
rien a besoin pour se nourrir d'une surface de culture de 7 & IO fois
plus réduite que celle d'un carnivore, car 1l'élevage du bétail nécessi-
~te des superficies considérables. Divers mouvewments cnt €té créés dans
le monde pour tenter de réscudre le probléue de la faim sur la terre,
qui va prendre de plus en plus une tournure dramatique, €étant donné
. 1a dispropcrticn fantastique entre les moyens de producticn et le nombre
de bouches 2 ncurrir; (chaque Jjour c'est entre 50.000 et I00.000 €tres
de plus sur la terre!) La soluticn vésétarienne est-elle trcp simple
pour réscudre ce prcbléme ? On pourrait le croire... Mais c'est 1'égois-
me ‘huzain qui en réalit§interdit cette lumineuse.voie salvatrice.
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Il y a également d'autres ccnséguences, telle celle de la corré-
lation évidente entre 1l'ingssticn de chair aninale et le tuhUnrlﬁent de
ceux qui fcnt usage de celle-ci ( en rrgle générale, ce qui n'empéche pas
des cas arblcullers), observons les aninaux qui se ncurrissent de végd-
taux, e# ceux qui sont carnassier s..,Quelle différence dans le ccmporie-
rent ! Ces incidences sur l'esprit de 1' hcmr', peuvent se traduire chez
1'enfant par des €tudes nlus aisdes si celui-ci est nuurrl harzonieusenment
Selcn les vraies lcis de la nutrition, et nen au hasard de la publicité,
qui n'a d'autre but ¢vident que de tcnter le ccnsc“mafeur; coLa.e le disait
Alexis CARREL:"la publicité est faite uniquement dans l'intérét des pro-
ducteurs et jamais des consomuatﬂurs”. Et les enfants seraient aussi mcing
pclisscns et bat-illeurs, bien gqu'i ce sujet de multiples facteurs entrent
en Jjeu.

Et cette impcrtante gquesticn ncus anéne scuvent 2 ncus dewander
si i1 est possible d'étre un véritable awi des aniwmaux, ocu se dire leur
prctecteur, lcrsqu'on tolére le massacre Jjcurnalier d'lnncgbrables de ces
€tres dits 1nicr1cu*s, et qu'cn conscule leur chair quotidiennenient ! Celi
nous apparait de plus en plus totalenent incompatible !

ien scuvent aussi, rcus scupgecns 2 tcus les uven.ents, reli-
Bi ent i eRtus gecn to i\ ncuven.ents, reli
gieux, idéalistes, ou autres, qui wenent le cocnbat pcur le benheur de
l'houme, et passent & cCté de cette rajestuzsuse vérité sans la veir !

Certes, l'aliwentatior raticnnelle n'est pas le seul facteur en-
trant dans la santé de l'hcmme: 1l'air pur, la marche quotidierne, une vie
bien réglée, de bonnes pensées, etc..y entrent €galerent pcur une bonne
part. Mais le fait de se nourrir correctement ncus apparalt tcujours pluq
d'une importance extréme, et ncus avens de bennes raiscns de creire que le
d(leoppement prcdigieux de 1l'alcoolisme et du tabagisme (de rméme que.d'ay
tres fléaux sociaux) cnt leur cause dans le fait que 1'hcomme wrcderne ne
trouve plus dans ses aliwments de gqucil ncurrir ccrrectenent les cellules de
scn ccrps, d'clh cetvte insatiable recherche d'excitants de tcutes sortes;
le probléme de 1l'alccolisme est incennu chez les végétariens. Ncus vivens
le rigne de la quantité (chez les "civilisés") et ncn le rigne de 1la qua-
1lité biolegique qui devrait tout priwer !

Le prcerés dent on ncus vante tant les mérites, qu'a-t-il fait
pcur ncus;vivsns—ncus le tewps assigné par 1la lci qui veut que tcut €tre v
v€¢ en mcyenne envircn 5 fcis plus d'anndes gue 1la péricde d'essification
des ¢s longs ? Par excuple, chez le lapin la scudure des os se fait & I ar
y o6 A1l Vit ‘de 598 8.ans; ches le “chicwrf®d ane, et il gitds 10 & I2 . ans;
chez leslion &4 ansget il wvit *@Q..ans;: Ghes S choualiew 5 ans, et il vit
environ 25 ans; chez le chaweau & 8 ans, et il vit 4C ans; chez 1'éléphanty
4 30 ans, et il vit IO0 & I50 ans. Or chez 1l'hcnmiie, l'ossificaticn de ses
os longs se fait entre 20 et 30 ans, sa wmoyenne de vie devrait donc &tre
de I0O0 & I50 ans ! Et pcurtant Dresonteuent elle n'est qus de 67 2ns dans
notre pays, et dans d'autres’ce. chiffre est.lcin é'étre atteint ! L"hom-
me qui s'’estime dans sa vanité Stre le rci Ges aninaux, déucntre ainsi
gqu'il ne sait pas vivre une vie nori.ale coune ses fréres inférieurs.

Vivens-nous plus vieux gqu'autrefeois ? La duréde ncyenne de la vie
a sensiblement augmenté depuis le siécle dernier; celle-ci est due avant
tout 3 la diminuticn trés nette de la nortalité infantile, griace principa-—
lement & 1l'hygiéne; d'une part les affecticns aigues cnt dininué tris fer-|
tewent, mais en méme teumpns les maladies chrcniques se sont accrues dans
des properticns ahurissantes; coume pidce justificative ncus mettcns scus
les yeux de ncs lecteurs ces quelques chiffres donnés par le Dccteur CARTC




| 5

il y a plusieurs décades; depuis, les wmaladies chrcniques cnt pris une
exXtension enccre beauccup plus ili.pcrtante:

I/ En ce qui ceoncerne les affections aigues: mcrtalité i Pa-

T iics
Figvre ' Diarrhée
typhoide Diphtérie Varicle a1 Gk W
Ens, I876 2032 1502 3773 4772 cas
En I9I3 281 186 g I290 cus
Z/Enkee® Lui® cencepnendes naladiesdhroniyites: morbalits A
Pards; _ cirrhose
Cancer Nephrite Diabete dJu fceie
En 1876 IQ29 316 78 NP | eEs
En ¥Ei3 3272 . 1609 454 G5 @B
Ajoutons .également qu'en IB76 le ncwbre d'aliénés internés

gtait de B7.J09.). etlcelul des su¥Cides AaBAI0, alors, guen I913 ces’
ShPfPres, Ftaient, de JOI4Te pour JSE Blicnas, ot de 10340 bour les sud-
C2des. Les, divorcds thaiengs @& 4LsONC2a en I885%5 , o4 de 17680 cas en
1913; ees dernfePe chi{fyis ConcarnamEnE®uteE a2 Fras ce, acsuerlenent
ils scnt beauccup npius élevés.,

Leci comfirmedrdoncos UMy l'homme g unaddurde
plus élevée que par e passé "pEeent., £} Men vit pas mc' s = !
Yne facen chifondguEy Nes renbeureselsttErefiiciuEs parF ¥a Sécurité Sc-
ciale “confirment cell. .

Mais, y a-t-il alors plus de centenaires qu'autrefois ? L3
de ssus) neus pelthshs’' dehnty ULesi folse. péfenptocdrey TOMMLIL Ixug "ca=
woir én efiet & ce amlet, due peorrfDaénErar ~sa Safse dallocional on
orbonite (sur les conditicns de wie au IB&ne sidcle) Jaegues DE/MAR-
QuaJ;h, du consulter les registres de diverses paro*bbe ds Pzrig,
gt Senalent lieu d'état civil scus ; 'Ancien Régime; & cethte épcque,
Qe VEES T780 cn nctait chagque aande dans 1la pJ.upa*u des paroizses
_e déces d'upe guingaine de:perscnues ugéeg.de T05 A I05 anz, 4 c¢u1 b

s¢nnes de 105 & 1.0 2ns, Tt 5 on % de :_Diug de ffO ang! Preporsioznel-
Gu acmere de parc.sses, PLilS COMPTALT A CATTE ZFOQUE Fais L 'UN
MITLIER Di CENTENAIRES: nous pensons que' ce ciiffre vVous laisssra vi-

s :

veur, pantois;, et gque vcus concevrez un peu ceétte évolution régressive
qué nous poursuivons sans cesse jusgu'a la catastreophe universelle!
i, e'est ”Qvenir de toute la race gui se joue pLDSentaMOﬂt Ncus
avens enceore 1'exemnnle récent de TOUL Tm Delly “euo;e, fos-Hounzas (&
proximité duw Cachemire) qui a vécu pendant des willénaires sans riala-
dies notables (fait confirmé par le rédecin britannique MAC CARRISSON
qui vécu plusieurs années parmi ce peuple) grice & une alimentation
végétarienne rationnelle, excluzant toute manipulaticn malsaine des
alinients; or, depuis la derniére guerre, ce petit peuple 21 utilisé,
ke au- "progrés® Aux "ienfalts "de 18 civilisation” ncs aliments
o bunds, raffinds, Conservés, scohwstvq e aabii i vin, 2 cCnselile
de 12 viande, bref s'est nourri a l'eurcpéecnne.. et 3 cocntracté toutes
nos miladies (cancer, tuberculcse,etc...).

H]

Ne pas revenir aux scurces de la vie, c'est accepter de tra-
giques lendeiains, c'sst condamner des dizaines de nillicns d'étres-i
ce qu'il n'y ait plus pour eux de Jjoie de vivre ici-bas, 'et les vover
4 la fauine, & trainer une existencs lauentable, et par vcie de consé-
quence & la guerre. Ce spectacle nous apparait trop affreux, trop.é-
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crasant, trcp rewpli de tristesse pour que tcus ceux gqui en cnt conscien
CE iy 5 apportent un reméde perscnnel en ne participant plus & ce véritable
Déchc que ccnstitue la viclaticn des lois de la vie, et en l'cccurrence
de 13 nutrition dont les conséquences scnt d'une iwpcrtance tcujcurs trol
socus-estii.€e.Un effort personnel isclé ne peut risn résoudre évidenwent,
wais wultiplier des willions de fois, il devient irrésistible, et agit
tel un raz de warée! Avcir conscience de 1l'impeortance de ceste Questicn
(qui serus traitée dans ncs prechains nu.éros) et agir en ccnséquence, te.
dcit ébre nctre neblebut dans We demaTee Priucrdial .

L'HQéME BEST-IL CONSTITUL POUi SE NOUwi IR D5 CHAIR aNILALE ?
par Rayu.cnd DEXTHEIL.

Bien des discussicns cnt eu lieu pcur éclairer ce problé-
me 2 la luwiere de diverses ccnsidérations; ccuuae dans de non-
breux deizaines, celi est scuvent étudié i rebecurs, alcrs que 1:
vdrité exice des voies nlus surss peruettant de ccnclure nette-
ment. Pcur celi, ncus avens demandé i Monsieur R. DEXTREIT, qui
est un spécialiste en 1la matitre, l'auterisaiticn de publier
que lques pages de son cuvrage "VIVRE SAIN'"; il ncus fait part
des conclusicrs cbtenuss sur cs prcbléme du p01nt de vue de 1l'e
nater.ie, ce qui est scuvent réccnnu.

Si, & la lunidre de la physiclegie, quelque dcute subsistait,
nous pcurrions encore faire appel & 1l'anatomie pcur le dissiner. lMais, a
paravant, donnons la parcle aux Drs ALLENDY et REAUROURG (Précis de thére
peutiyue alirentaire, p I1,12,I3,I44:"0Or, la plus grave des errsurs ccisa
te & conscun.er de 1la chair anlmGle (v1ande cul pEissen) .

"L'houlie n'a pastla widcheire allongée ,des, carniweres, les 'dents
pcintues destindes 4 dilacérer les fibres; ses dents se rapprccheraient
davantage des dents & plateau des herbivcres. On n2 saurait tirer un argu
uent contraire de la présence, chez lui, des canines courtes, si l'ecn cor
sidére que les aniwaux franchenent herblvcres, ccwiie le cerf et le chanes
, en scnt également wunis. Il est ncrral de penser que 1l'hcuee decit aveir
une alirentation voisine de celle du singe, yui est fruitarien. Cette ads
tation fruitariemnne apparalt dans la cuenforwaticn de la wain, avec ses cn
sles, qui est fa&ite pourcueilhil s JeHrpcUY attaquer des prcies vivantes
(l'homse n'a nu devenir chasu.eur gu'en se servant d'instruwents artifi-
ciels). De méme, l'estewac humain n'a ni 12 rusculature des carniveres, o
la ccuplexité des herbivecres; son intestin n-a pas la bricveté des carni-
veres, ni 1la structure des herbivecres; scn ccecuw ¢st d'une taille inter-
rédiaire. La plupart des naturistes scnt d'accerd sur ce pecint. Le Dccteu
CARTON, dans son excellent"traité de n:édecine naturiste" (I920) a établi
le procés comnlet de l'alimentaticn carnée et a réuni les cpinicns concor
dantes de PUFFON, LINNE, CUVIER, FLOURENS, MILNE-EDW¥ARDS, etc... et méme
de Charles RTCHET (». 5871). ¥

"Au pcint de vue physiclcgique, d'autre part, 1'hous.e est inca-
pable de neutraliser les acides pésultant du wétabeclisze carné., Alers que
Jeliez” e ehign, deygole transfcrme les bases purigues et les urates en u-
rée, il n'en serait pas de LCIG chez 1'here (WIECHOWSKI, I9C9). Fn cutre
le cblen serait capable d'éliminer 1'urée 2 un taux de ccncentration uri-
fieire bien gupérieur- 2 celui'de I'heiale . Tlas'ensuit que le régitie earnd
présznte de grands incenvénients. La viande prcduit des substances de dé-
chets extréueuent toxlgueu; en outre elle se déccupose faclilewment et de-
vient une" scurce de putréfaetvion et dlinfecticn intestihale, @'ol sclércs
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(M ETCHNIKOFF), appendicite (LUCAS-CHAMPONNIERE), constipaticn, entéri-
e, etied o La viande acidifie et déwinéralise l'crganisue et facilitz
Dar ce woyen le développen.ent de la tuberculcse (CﬁJ”OL)‘ L'un de ncus
a nu faire de .nombreuses observations sur la suppressicn du régine :

carné, chez les tuberculeux et a censtaté, dans tius 1esg cas, une aue-
licraticn irmédiate de l‘état général. Les faits de cet crare sont si

franpants gu'ils dcivent s'ispcser & tcut cbservateur innparti
‘d'autres nalades, il paralt récessaire de precéder 2 une d€
ticn prozressive, niarticuliérenent chez les scléreux €

S

"La plupart des anisaux vivent, en meyerne, un ternps fgal =2
sept cu huit fcis 1la durdée de leur cssificasticn corrnlite; A ce taux,
1'houre devrait vivre de cert quarante 2 cent cinguzsnte ans. Si 1la
vie hun.aine est tris sbrégde et surtcut si 1z vieillesse est frapnée
de tant de i2ladies, la cause dcit en &tre cherchée dans les fautes
dletethues et tcut particuliérewent dzns les 2bus aliit.entaires (3lcce-
lisue et régiue carné).

"Les statistigu=s de rcrtalité par professicn woentrent que,
sur I0.000individus, il ceurt, entre 45 ¢t 54 ans, ISC asriculteurs
pcur 5I1 bcuchers; entre ©5 et 64 ans, 296 2agricultsurs et 860 bcuchers;
ceci est une forte préscupticn en ce gui ccncerne lgs abus de viande.
En outre, l'aliwentaticn carnée paralt, ccu..e peut-8tre lialcoclisme,
exciter les tas instincts et 1la cruauté (HIPPUCLATE, HURBLAND ,  Arp.and
G TR, ebens )«

"Beauccup s'ili:aginent, ili.pressicnnés par des superstiticns
vulgaires, par un certain sentitent incenscient d’apprepriaticn nagi-
gque, ou par la suggestion cconstants de publicités dans ce SEris, yue
la viande leur apporte des fcrces pour le travail gqu'ils cnt i3 fcurnir.
L'expérience montre que les races les nlus vigoursuses scnt en général
celles qui ccnsonwent le mcins de viande, ccrue HERERT le remarque
ncur les négres, ccuie L. IEFEVRE le signale pcur les cinq cents r:il-
Eions: dthories qui vivent sans viande: paysans russes, Lineurs chiliens,
guvriers rexicains, brésiliens, chincis, e:yp+1bns, grecs, scldats
turcs, acriculteurs suédcis, suisses, iﬁaliens, beysieeis, etc. Le Dr
CARTON rappelle fert. # prepos, ‘dans Borm ligre,  l& Eos¥les sportuen
vépétariens et des athlétes nctcires qui s’abstiennent de viande. En
réalité, la viande ccnstitue un L.auvais aliment au pcint de vue ccr.bus-
Y iFley nar sa pauvret5 en hydrates de carbone; la force gu'elle semble
dcnner nlestlu "une XCltatlcn toxique due 2 des substances extractives
et du wé.e ordre que l7alccol. Les alcccliques aussi peuvens treuver
dans leur boissoun une scurce d'érergie, sans s rendre cciupte guiun
pareil enrichissewent ressewble fort a4 1l'argent gqu'on va chercher chez
l'usurier sans scuci de l'échéance. D'ailleurs, l'usage ée la viande
est tout & fait ccuparable & l'alccclisme et crée un état de bescin.

On peut iwaginer que les howlnes ont couwmencé 2 se déverer entre eux cu
4 Langer des aniiiaux aux péricdes glaciaires, gquand tcute végdtaticn
s'est wise 2 Lanquer. Auparavant, dans 1'dge d'cr de la traditicn bi-
blique, ils devaient &tre fruitariens; DIBU dit:"Je vous donne les her-
bes portant de la semence: ce sera vetre nourriture" (Genése I.29).
traditicn aryenne des Zorcastriens est tout & fait identique: "ILe grain
sera la ncurriture de 1l'hcume, la verdure selle du bétail (Vendidad V.
#0) .1 Si les homfies ne. SCIE. D3s . Eeyenue, parqla siite, i leur alimenta-
ticn naturelle, c'est en vertu d'une pcrversicn acquise".

Si nous n'avons pas étudié l'alimentaticn carnéde au pcint de
vue de l'anatcmie, au détut de ce chapitre, ccniie nous auricns du, lc-
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giquement, le faire, c'est qu'il est & suppcser gue, vu sdus cet angle,
1'arguwentation en est assez connue pour gue ncus n'aycens qutid l'examiner
succintewent. Le grand naturiste GUVIBR est foruel quand il écrit:"L'houLe
paralt fait pour se ncurrir principalewent des fruits, de *101nbs, et 4d'au-
tres parties succulentes des végétaux; ses tichoires courtes et de force
rédiocre d'un cdté, ses canines égales aux autres dents, et ses r.claires
tuberculeuses de lfautre, ne luil perwettraient gudre, ni de paitre 1'herbe
ni de dévorer de la chair... ses organes de digesticn sont confornes 2
ceux de la rasticaticn: son eston.ac est simple, scn canal intestinal de
longueur moyerne (l'intestin des carrnivores est ccurt), ses intestins scnt
arqués",

Les animaux carnivores cnt 1l'intestin petit, rcnd et musclé, a-
dapté i une alimentaticn d'assimilaticn rapide (telle la viande), dcnt le
séjour est réduit su minimwi; le c»nal intestinal des carniveres est de
trcis & cing fcis .1a lecngueur du ocrps. Leur denture puissante leur periet
de breyer les ¢35, seule scurce de waticres winérnles de 1a viande: leurs
canines sont en fcrue de stylet; leurs wclaires scnt & aspérités et leur
servent a déchirer les chairs.

Les herbivcres cnt l'intestin trés étendu et ccupcsé, leur canal
intestinal est de 20 & 28 fuis 1la lcngueur du ccrps. Il est nécessaire A
la désagrégaticn lente de l'herbe et des feuillages yuil constituent le
pr1n01uil de la noWXrrFiluRe des alirsalx he rblv;rus, afin jue les prccessus
de transfori.ation et d'assiwilation puissent s acccuplir neri:alerent.,
Juind cn considére un €léphant, un buffle cu weee un boeuf, cn ccngcit
qu'il faille de labcrieuses opératicns ds chitde organigue pcur dissccier
les élénents de l'herbe et en faire les natériaux constitutifs du bceuf
gras, la peau littéralement blindde de 1'éléphant et la puissante muscula-
ture ‘du butfle.

Les frugivcres, eux, ont l'estcmac plus large que celui des car-
nivores, leur ducdénux: est un appendice gu'on pesut appeler un second estc-
mac, leur canal intestinal e&st de 'TO & d29C0is 13 lengueur du corps. Quant
aux hcrnies, certains anatounistes leur cctroyaient un canal intestinzal de
trcis & cing fois la lcngueur du corps, de méme gque pour les carnivceres,
et de 1& 2 assimiler 1l'heomice i un carnivcr il n'y avait qu'un pas gui
tht wite franchi, Or; am la isuiltes ACuisss cst apergu que l'con comptait 1la
longueur du ccrps de la téte aux pieds, alcrs que pcur les aniwaux, elle
1'était de 1la téte 2 la naissance de la gueue. On a2 donc mesuré l'hcmme de
la téte A la ncinte de 1l'épine dcrsale, et c¢cn 3 trcuvé que scon canal intes
taingl ‘éteid 10 fcis cette lcngueur, exactenent ccii.e pcur les animaux fru-
givcres.

Alcrs 1'Hcui.e 2 €té présenté eciie un cmnivcre, scus prétexte
qu'il a des canines; le seul anii:al cmnivere est l'curs, dcnt 1la nichcire
est différente de la wichcire huwzine: i1l 3 des wclaires plates de frugi-
vore et des nolaires & aspérités de carniveres. On retrcuve aussi les ca-
nines chez &es ruwinants (cerf, chawmeau...). Les grands singes qui sont
surtcut frugivores, personne ne peut le contoster, cnt eux aussi des cani-
Heds et.'encere plus ocveIUJoees que les nitres. Il est vraisemblable que
ces canines leur servent & casser les coguilles et aw.andes des fruits.

Les iolaires de l'howmle scnt plus plates que celles des aniwaux
carnivores et, 4 l'encontre de la leur, sa wachoire est nobile latérale-
went et peut faire un nouvenent de meule, luil perwettant d'écraser les
graines et les cféréales.
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Le continuateur de l'ceuvre de CARREL, A. MISSEN4ARD ("A la
recherche de l'hcuwe, p. I59), fait la remargue yue les zaninaux herbi-
veres (cheval, bceuf, etc..) réglent 1'évapcraticn en faisant wvarizsr
l'hucidité de leur peau, alcrs gque les carnivcres (ccure le chiep, par
exewple), déuunis de glandes sudcripares. ne peuvent éuettre de vapeur
d'eau gyue par leurs muqueuses; c'est ainsi que le chien qui a trcp
chaud tire 1la langue et haléte.

I1 sewble dcnc gue, seuls par.i les hon:éctherues, les vécé-
tariens, wunis de glandes sudcripares, puilssent transpirer, alcrs gque
les carniveres en socnt incapables.

Si, cowice nous l'avons vu, CUVIER €tait fcriel guant aux rap-
ports entre 1l'anatcmie de lthcine et l'alientaticn vézétarienne, un
non roins c€lébre naturaliste, BUFFON, faisait déjz rei.arquer que:
"L'homme pcurrait, comi.e l'aniiwal, vivre de végétaux. La nature entiére
senble suffire 3 peine i son intei.pérance et 2 l'inconstante variété
de ses appétits. L'heoume consciime, engloutit & lui seul plus de chair
que tous les aninayux enseiible n'cn déverent, et c'est plus par abus que
par nécessité".

Il n'en a2 d'ailleurs pas €té tcujcurs ainsi, et le Dr CLAU-
DIAN a pu écrire ("Msanuel d'alimentation huzsine, p.I8) :" Chez les
prinitifs actuels, ccmiue d'ailleurs chez les Grecs et les Rciiains de
1'épcgue classique, cn trouve la r.éme traditicn 4'unvdze d4'cr", cu la
ncurriture végétale €tait abondante et ¢l les hcuites ne tuaient pas les
aniwaux et ne goltaient jauuais de leur chair."

L'crganiswe de l'aniii»]l est plus rustique, plus grecssier que
celui de lfhcamme, aussi peut-il digérer de 1la visnde, des ¢s, néme des
poils cu des pluues (et scuvent sans prenére le teuwps de les i.Acher).
Ses wugueuses stclicales et intestinales trés épaisses et fcrtewent
wusclées telérent des sucs trés puissants, gue les nCtres ne pourriient
suppcrter, et qui lul perwettent Ge disscudre cette alimentaticn ercs-

igre.

N.B.- Le wouis prochain, sutre de ‘mouvelles preuves 2 1'appul de 1'ali-
wentation végétarienne raticnnelle, ncus donnerons 12 liste des
aliwents nccifs, de ceux quil scnt utiles, et de ceux égalelent
qu'il convient de consciuw2r 2avec wodériticn, ainsi que dfautres
recousmandations.

Nous conseillcns viverient 1la lecture de l'couvrage de Mcnsieur
Rayuond DEXTREIT :"VIVRE SAIN'", en vente & nctre Service de
Livres Sélecticnnés au prix de 7,80 NF Franceo; on peut se le
procurer 2ussi aux Editions de 1li Revue "VIVRE &N HARMONIE" que
dirige Mr. DEXTREIT, 5, rue PFrile-Level Paris I7&.

HENRI POINCARE SURPASSE PAR LA VULGARISATION.
par "LE RAISONNEUR"

C'est tien ce que nous avons déja dit bien des fcis, et
Lis en évidence dans différents docmaines : bien des problémes,
d 'apparence, 1.alaisés i réscudre peuvent scuvent trcuver leur
soluticn dans Ia wise en évidence de quUEiques €1éLenus Dio-
pres a cela; et cecl perwetiaehacun d'y veoir cialr, newe
sans gres acyuis intellectuel, Notre collaborateur ncus en
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2it une nouvelle fois la dé.onstriticn, apres ses articles pa-
rus dans nos précédents nuwércs, dent ncus tencns 3 dire tout
le trés vif intéret.

Apris avcir étudié les ferces décculant des n:.cuvements du globe
terrestre, susceptibles Ad'agir sur les océans,.,
liarée sub-lunaire (NoI7), Mardes sclaires (N°23); Marée lunaire nadirale
(No24), et déucntré gue ces fcrces scnt bien plus ceonséguentes que lihype-
thétigue attraction si inccnsidéréuent attribude 4 1la Lune et au Scleil,
il sied waintenant d'examiner ccoi.ent 1l'eau cbéit 2 ces inpulsicns.

T1 faut saveir que la Terre est ccuwe envelceppée, sur les 3/4
de sa surface, d'une ccuche d'eau, dent 1l'éniisseur wceyenne est de 3.500
wetres. Coriie cn vcit tcudjcurs l'eau "par dessus', depuis le berd conti-
nental, c¢n ne réalise pas gue ncus sour.€s 3u scuwet d'un wur d'eau de
3 Ki & de hauteur.

Ceci précisé, cn ccngeit wieux jue cette icasse éncrie et fluide
ne saurait deweurer insensible aux divers wiuverents de nctre plandte. On
en arrive wéue A ccnclure gue cette nasse si iwpcsante est plutdét paisi-
ble, car les warées ne scnt yue rides bénignes au regard de cette i.isse
colcssale et wouvante.

Heureusewent, les fcreces prowres 2 1l'aniner, scnt infires. &Aucu-
ne ne serait capible d'extirper réelle..ent une seule scutte de tcut ce
flct. En définitive, c'est 1la pesanteur, cette force nystérieuse, non en-
ccre exnliquée, grice & laquelle ncus gardcens les pieds sur terre, qui,
paradcxalecent, souléve les ccéans.

Sur chajue nl2teau d'une balance, plagens 6 kilcgs. Le fléau de-
Léure heorizontal., Enlevons’' I gracne de*liupn des plateaux. .. aussitct cé-
lui-ci s'élive. CclLiie bisn vous pensez, ce nfest pas par la grice d’une
attracticn quelccnque. Ciest par 1la différence de pcids. Dcnc, en réali-
t€é, c'est la pesanteur qui acticnne les plateaux.,

Le fait de scustraire T grauwe, renrésente "lieffet" de 1l'une
des fcrces dérivées des ncuvements terrestres. L2 marée sub-lunaire par
exe.ple, qui vaut I/6000 de 1la pesanteur, tcut ccnle le graure enlevé du
plateau vaut I/6000 de la fcrce de 6 kilcgs qui assurait lihcrizentalité
du fléau., Pareillerment, l'eau reccuvrant la Terre, réagit ccrre la balan-
ce.

Lorsyu'une fcrce perturbatrice, agissant en sens ccntraire de 1z
pesanteur, se fait sentir au centre d'un ccéan, elle acindrit la pesan-
teur en cet endrcit. En ce lieu, 1l'eiau devient un tantinet plus légére.

Un peu cowwe si elle se transfoerneait en huile.,

Tout le wonde connait l'expérience des vaises cowkuniquants, ou
principe de PASCAL: "A €égalité de pressicn, égalité de niveaux".

Dans un tube en U, si l'cn verse dans une branche de l'eau, et
dans l'autre branche, un égal vcluwe d'huile, lcrsqgu'cn cuvre la coumuni-
caticn, 1l'eau plus lcurde, refoule l'huile, Jjusyu'a ce que la hauteur en
surplus €guilibre le pcids de 1l'eau.

: Les vases ccoumnuniquants sont de vraies et tris sensibles balan-
ces. Or, la ccuche d'eau enrcbant 1a Terre, se cciwpcrte absclument ccLme
celle des vases communiguants. :

Si 1a ferce "pesanteur" étailt égale en tous pcints du globe; 1a
couche d'eau s'y répandrait unifermément, et le niveau aurait un prefil
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aussi net qu'un tracé de compas. Mais 1la pesanteur est lcin Y Sty inis
fcrue.
Déja, la girsticn diurrne qui vaut une vitesse de 463 uetre
1?

seconde 2 équateuri copnevuRsifoygevigeiut Sulel fle T4 R 2l car*c

divisé par §.370+:000 mirrss {ayor .Terys) = 0,0236 ou 3:¢h, 36 de for-
ce d'accélération en sens inverze de la pesanqur: Ced lak ok afat Tvauny
une accélératicn de 98I ci, n'est plus & cette latitude gue : 98I ncins
3:36 = 977cL:,64.

Liélénent liquide conservant son pcids ncrmal dans les 2u-
tres régicns, exerce une pcussée plus grande, ce qui reicule uns cer-
taine guantité dieau vers 1'équsateur, jusgu'a égquilibre. Il existe
done & 1'équateur, un renfleient de 1la ccuche d'eau, gqui est pcur ain-
si dire, uns warde perwmanente. Quelle en est 1l'iupcrtance ?

Ncus allons en calculer la haubteur par un raiscnneic.ent fort siwple.

Quand cn scnge gque Henri POINCARE, dans scon cuvrage "Legoens
de wmécanique cdéleste?, a résexrvé 470 pazss de Lathéuatiquss rébarbati-
Wes sur les aarces, et gufen*fin’de ccupvte, il n'a pas ccupris... On

Jure que la vulgarisation a du bon ! Veyez p‘utot ails lecteurs. En
quelyues pages et croquis, vous aurez saisi le nécanisiie du phéncl.éne
, et vous pcocurrez i.éne, avec seulewent un peu ¢'arithu.étigue, calculer
la valeur approxiwative des wnardes...

Iragincns un tube en U (vases Cu“munluuan ts) dcnt une bran-
che serait 4 l'équateur, et l'autre dans 1'Atlantigue Noxrd, p2ar exeL-
ple. LLT?

' L2 Terre sunposée steppéde un instant, nous ‘ ‘j;Phwqj__q
aurons dcnc dans chague branchke, la hauteur d'eau r_ «“\¢<;\_ﬂ
ncyenne des mers, 3500 ou 35.0C00 décimétres. Scih, si | | i =%
la secticn du tube est de I décindibre carréd, 35.000 C L1 oaepg
décimétres cubes les uns sur les aubtres; dongc, uns | o
cclonne dteau de 35.000 kilcgs, puisgu'un Dm3 pese | £ A
o8 Mo

Mais, un Dm3 pese T'ke, erice d la pésan= L
teur, . force :dtaccélératich e S8BT ek . Si cette Terodune: failt DIus gque
977 ci:,64 ccraue ccupté plus haut, un Du3 ne pése plus gque 977 cu,b64

divisé par 98I = 996 grawzes,57.

Or,"clest 1o cas des 355000 DinB.de noWre s fictif a
gquateur. Car la fcrce 0cntr1Lucs gquli dévalcrise 1a pesanteur, 2ag
sur toute la hauteur-

Ainsi, nctre colonne téucin de 1l'équateur, peése I40 Kg de
wcins que la cclcnne de 1'Atlantijue Nerd. Veycns quelle différence de
niveau il va en résulter. N'cublicns pas, que si le pcids varie, par
contre, le voluwe des eaux est teujcurs le wn.éue. De sorte que si l'eau
monte dans le tube E (équateur) il descend fcrcéuent dans le tube A
(Atlantique Ncrd) figure I.

. Prencns girde aussi, que les D3 du tube A pésent I kg cha-
cun, mais que lorsquiils passent dans le tube E, ils ne pesent plus
que 906 grammes. Nous pcuvons cependant calﬂuler les hauteurs défini-
tives corme ceci: ,

Hauteur E = Hauteur primitive A + Hauteur pricitive E; divisées par

’

Pcids ncrmal d'un Di:3 + Pcids d'un Dn3 allégé.




Cosb> -
Scit (354000 & 35.COQ) e (Ike + 4 KXMeGE == 3§ .070 Dp.gud7astthes cnwgis,

Cciiire le vclume reste invariable, les 7C Dm gagnés en E, scnt perdus en A.
D'al, Bauteur & =.535.000"RcCins & .= S EBOTL |

Faisons 1la preuve: 35.070 Dii3d + 3%34.9%30 D3 = 70.C00 D3, vclu.e initial.
Buis le pcids: 35.070 D3 B L 'Ee 4989608 7 =-t290Ha, 72, poeidsrdu *tube ¥, cé€
gui fait bien 1'égalitel <. dee ila¥es pres l-Tssies Ce ecté, avec Je Tubg
A, Qui pése évidevwent 34.930 Kg.

Ncus veycns gué l'eau z= wenté de 7 w.itres en E, et descendu d'au
tant en A. Cciwe cette dénivelluticn est perwanente, le renfleient équatc-
riall est dene de 14 wbtres ‘Das pEfiocxnl 5u wive . @Encral M By scriel gue 81
la Terre s'arrétait, cu seulewent tcurnait wcins vite sur elle-wmé.e, tien
des terres éierceraient sur la bande €guatcriale, et inverserent, bien des
terres seraient reccuvertes sur les cltes de 1'Atlantique Nerd, et iéue
ailleurs.

Si dans *les temps anciens, la Terrs tournait netten.ent plus vite
que vrésenteient (ce gqui est 4 présw.er, puisjue ncus saveons c2aintenaint
que l2 rctation se ralentit lentewent), le renfle.ent €tait enccre plus
censéguent, plus de terres étaient subi.ergées sur le bandeau éguatcrizl,
et cn:comprend ainsi que le Sahara ait nu jadis étre une ner.

On s'explique pcur la méme raiscn, gue le Aétroit du Pas de Ca-
lais n'existait pas, ce gqui permettait de se rendre en Grande Rretagne 2
piid. (T1 est du reste ccnnu, que le Rhin cculait jadis Jjusqgu'en Angleter-
) .

On cco:prend dés lcrs les malheurs de 1la Hcllande et ccmbien elle
A tcrt de s'acharner 2 faire reculer la mer; car si la Terre rzalentit,
l'eau s'€leéve inexcrablement sur les Pays-RBas.

Passcns maintenant zux vraies mardes. Celles de 1iAtlantique Nord
en particulier. Cétwmengens par 1i mardée. sub-lunaire. Nows aycns vu au NoIF
gu'elle vaut une accélération de T wr,60 ean opBdsiticn 3§ M ™pesanteur.

Pratiqucns ccoiwe tout & l'heure, tcujcurs sur le principe des
vases ccmimuniquants, et avec 1la hauteur woyenne des ners de 35.000 Dn dé-
valorisée
Accélératicon de "G" (pesanteur) 98I cw, mcins I mw,6 = 980 cn.,84.

(S1i ncus faisiecns le célcul pousr une Pesipi@ dguiTRFiale, il faudrait
prendre "G", Lcims 1la feres centrifugs ELS o (@l T

Pcint besoin maintenant de chercher le pcids d'un Du3. Un calcul
direct va ncus denner la hauteur de l'eau au wilieu de l'Atlantique. Car
c'est tcocujours au centre de 12 masse d'eau cecnsidérée que lieffet a2 le plus
d'ampleur. Non pcur la hauteur maximum, mals pcur la guantité, le veluwe
de 1l'eau qui se trocuve 2llégle, le renflenent s'étalant ccncentriquement
sur plusieurs millions de kilciétres carrés.

98I X 70.000
Hauteur d'eau & 05«00 i 85
981 + 980,84

On voit que l'intumescence au centre de 1l'Atlantique est de
Cw,285 pcur la marée sub-lunaire. Tcut ccouize avec le tube en U de tout =
l'heure, l'ezu en surplus au centre de 1l'oucdan, manque par ailleurs, et 1la
dénivellation sur les cétes s'en trouve accentude d'autant.

Renarguens, que. sans la dispositicon en barrage des continents cu
des chalnes wmcntagneuses sous marines, les marées seralent ancdines. S'il
n'y avait, par exewple, gu'un continent en fcrme de calotte peclaire, cir-
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censcrit sans discontinuité par un ccéan 4 fond régulier, le renflenent
marégetne tournerait autour sans affecter beauccup le niwveau cctier.

La cause prcvegnant le reanflement, étant permanente, 1'équi-
libre au lcng des rivages ser=2itv étakii une feis pcur toutes.

"C'est 1la présence, sur le psarccurs ol s'exerce 1a fcrce per-

"turbatrice, des ccntinents cu des cr&étes scus marines, gqui

"DESAMORCE le renflement™,

Cette masse d'eau du renflewent, Qui fermzit un velume Ad'eau
scustrait, scudain décrcchée de la force perturbatrice gui la te2nait
en tutelle se-reincorplre 'a 1'eE€an, et nablge Ilel-enl,, "Ie ¥iveau Pe-
monte sur les cites.

Voici, fiwsure :IT, un efetple
tout siwple wais fidcle de ce wmécaunis-

we., C'est un plat ussez Lrand, ewpli AMER/IQUE EUSO PE
d'eau Jjusgu'i wi-bcrd. Considéré en i

verspective, le bord drcit est 1'Eu- p

rope, le gauche 1'auérigue. Le wilieu ‘\\\

couwpcrte une barre faite de quelyues

pierres. C'est le cas de¢ 1l'atlantique,
divis€ en deux par une créte lengitu-
dinale.

Un verre, vlongé refteurné, puis raintenu un peu soulevé, re-
tient un certain veolure d'exu. Le niveau sur les berds du plat a, bien
gntendu, baissd. Ce plat, figleagt" 13 Perre, devrzil €tEe Tivnd ™ drci-
te (giration d'Est en Ouest). On dépnlace donc le verre, lentement 2
gauche. Mais parvenu au wilieu, 1la crite ncus cblige % sculever 1le
verre. L'air entre, et l'e2u retenue s'déccocule, nrcveguant une L iree
minizture sur les becrds, en particulier & drcite. Clest ce gui a ldeu
ganis 1"AClant i gue , sef qul expligue que 1la warée tcuche les cltes fran-
gaises 3 et 4 heures anras le passage de 1la Iune. Prccessus gue con-
firc.e le pcint 1hnnldrom1que (nchau ccenstant ) existant au centre de
l'deéari, dU éviadenvent 8ITa pFesences. de 19 cEELEN

Ie renfleuent de 2 Dm, 85 de la marce subslunaire, Heut ph-
raitre trop faible. Mais ce n'azst pas celui-1a que l'cn ccnstate sur
le lifftcral.,

Sur la'.elte,  laghaubeur de w.rde |ash ctudRtictnnde Dt la
baisse préalaible qui s'est produite lers de la feraaticn ¢u renflewent,
Corice ce cdernier 2 une surfiace ccecunsidérable, une faible épiisscur se
traduit sur les ciCtes par une dénivellaticn iizpcrtante.

De plus, le retcur de l'eau étant plus brusyu€ gue scn dé-
part, ceci explique la virulence des Lnarées, 1gravée snccre par la ccn-
fizuration lcc2le ccticre.

En cutre, le pliateau coentimental (potit fond, en avant du
centinent joue aussi un grand rile).

J1 se prcduit, tcouicurs avec l'exemple iragé du tube en
que dans 12 r¢3lité, l'un des tubes est plus =rcs que- 1l'iutre, et
change les valeurs.

Jde r'expligucrai de tcut celi. Aujcurd'hui, le tewmps me nian-
gque. Le tenps, i1l en faut tellement au chercheur... 4 bientct.

U
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L'évinewent capital de notre histcire:
L8 RETCUR DU CHRIST ET LA FIN DES TEMPS.
' par Raywcnd VEILLITH.

"Eccutez une ccupdraiscn ewmpruntés au figuier. Dés yue ses
branches devienrent tendres, et yu'il ncusse des“feuilles,
vous savez que 1'€été est prcche. Vecus aussi de méwne, guanc
veus verrez jJue ceés cheses arrivent, sachez que le Fils de
l'houre est prioche, qu'il est & 1la; porte™.

Ainsi s'exprirait' JESUS % ses disciples dans scn disccurs escha-
tclogique sur scn avénement et 1la ruine de Jérusalen. Ce qui est stupéfian
, c'est que 1a nlupsart des chrétiens pensent gqu'il est vain de vculcir per
cer le wmystire du destin gui attend l'huranité; bien scuvent ceux-ci scnt
préts 4 renveyer aux calendes grecgues 1l'événerent capital de nctre histcecl
re. Ils citent vclcntiers, pcur dcnner une base & lenr ccnvicticn, 13 pare
le de JESUS: "Pcur ce qui est du Jjcur et de l'heure, perscnne n'en sait rie
, pas nére les anges dans le ciel, ni méme le Fils, mais seulerent le Pérs
(StMarc I3, versets 28 et 29).

Ncus scumes teut & fait d'acccrd avec eux sur ce pcint: le jeur
et l'heure restent cachés, w2is cn peut ccnnaltre le ucient 2 partir du-
<uel ce retcur est prcche, & la pcrte; & ccnditicn de saveir discerner les
signes des tewps. JuSUS, cutre la ccwparaiscn ewpruntée au fisuier que ncu
citcns en téte de cette étude, n'a-t-il pas dit égalewent 3aux pharisiens
et aux sadducéens: " Quand le so¢ir est venu, vcus dites: il fera beau teLps
car ‘le ciel est renge... Bt 'le watin: il y aura 22ujcurd’hui de l'crage, ‘esay
le ciel est scubre et rouge. Vous savez bien discerner 1l'aspect du ciel, e
vous ni pcuvez pas discerner les signes des tewps!" (Matthieu I6 versets
ety = D
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Dcnc, il est tout & fait pessible de connaltre 1'épcyue de cette
venue. En effet, de multiples faits qui dcivent se prcduire 2 cette épcque
14, et seulement A celle-ci, sont des indices déterminants en l'cccurrence
de 13 proxinité de cet évenement.

Ncus 2llcns dence signaler tcus ces f2its précis puisés dans 1la
Bible, et nous fercns ensuite appel i d'autres scurces, privées, ne figu-
rant pas par ccnséguent dans cette dernieére. Ncus ne tiendrcns nas ccLpte
des faits trep nébuleux, nécessitant une internhrdtaticn, et scuvent beau-
ccup d'imapinaticn; niais ncn plus, ncus ne passercns Das vclcentairement
scus silence des faits susceptibles de ccntredire nctre thése; ncus pen-
scns du reste que la contradicticn ne peut €tre nctée dans ce dcemaine. Si
guelgu'un en relevait une, ncus sericns évideument heureux qu'il ncus en
f2sse part.

\

Un pcint & préciser tcut d'aberd: le Retcur du CHRIST et la Fin
des Tewnps, ne sont pas deux évinements distincts, devant se prcduire A des
épcques différentes; le retour du CHRIST warque cette Fin des Tewps,
1'achéve., L'un de ces événenents ne peut aller sans 1'autre, ils sent dé-
pendants l'un de l'autre: c¢n peut lire a ce sujet le dAisccurs eschatclcegi-
que de JESUS & ses disciples lui dewandant quand ces événeuents se precdui-
rcnt et guel sera le signe de son avénenent et de 1a fin du wcnde (Matthiet
24, Marc 13 versets I & 37, et Luc 2I versets 5 & 38). Dans ce disccurs
JESUS parle aussi de la ruine du Tewple de Jérusalen., qui ne ccncerne p=2s
notre épcque et qu'il ccnvient de discerner..Un dernier pcint enccre 2
préciser avant d'abecrder les signes des teuwps: JESUS parle de 1la fin du
nonde; cette exnressicn veut dire aché&vement du siécle, de 1l'épcgue présen-
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te; les traducteurs, nctamment CRAMPON et SEGOND, ont malheureuserient ren-
du aion, siécle, par monde, ce gul crée une confusicn: fin du wonde, AU
Tieu de ccnsonriaticn du siccle; ce qui s'apparente en réalité avec 1l'aché-
vement d'une épogque, le tricmphe du bien sur le mal, et non avec la des-
tructicn tctale de nctre plandte. Du reste tcut celi apparaltra clairenent
lorsgue cette étude sera achevée.

( 4 suivre )

PETITES ANNONCES. (gratuites)

REPHRESKLNTANTS recherchés partcut pcur visiter ccricergants. Gres gains.
Ecrire a 4. Villette, Inspecteur, 432, Faubcurg d'Arras 2 LTLLW( rd
C"C—O—L—C-O—C—C—L—C—C—C—Q—L—C—C—C-C-C—C*(—C—Q—C—G—C—C—C—L—C—O—Q—C—C—C—C—Of
CHANTREUSE FALILIAIE SAINT KAKRC, Paquier, par Bligny sur Ouche (CGte ”'cr?,
regeit tcute l'annéde hites naturistes, enfants déficieats(pédagocie
assurée), curistes (jelne, etc...), ccnvalescents et stagiaires, pour
un style de vie plus naturel et plus surnaturel.
0=C=C=C=C=0=0=C=C=C=C=C=C=0=0=C=C=0=C=0=C=(=(=C=C=C=C=(=(=0=C=C=C=C=C=C~0=(
POUR VOS VaCaNCES: prés de Grasse: repos, viacaiances, cliwmat idéal, air pur
(mer, wontagne, feréts de pins) Altitude 300uétres.
Locations meublées (tocute l'année) eau, gaz, électricité, chauffase
individuel.
Pensicn véedtarienne ouverte pcur Piques, et de Juin & Septembre. Me-
nus trds scignés, varié€s et équilibrés (culture biologique sans en-
erais chimiques). Tarifs et ccnditicns sur demande; é€crire 2 A.MERCIEHR
a OPIO (Alpes Maritimes) (Joindre ticbre réncnse s.v.p).

RECONNAISSANCE .

Aux ncms gque ncs lecteurs cnt pu lire dans notre précédent nuwié-
rc, nous scmues heureux de Jjcindre ceux qui suivent, et 2uxguels ncus
adresscns ncs chaleureux remerciewents et notre vive recennaissance, pour
leurs dcns divers et versewments supplémentaires effectués jusqu'A 1z fin
de l'année I959:

MM . ANTHEAUME, AUGIER, ATELIER DE LA MARTINERIE, BILIET, BLANCHakD, BERNIER
, BERTHAULT, BACHELAnD, BUOU, BOUSSET, BOUD&ESOCQUE, BERTIN, BAaNEAUD, CUSIN
, COLLIGNON, CHEVALIER, CASSar, CCUTELLER, DUPAU, DARRIGRAND, DULONDEL,
DELrIREU, DEMONDION, “'INDYCKI FINET, FELRAZ, GnOUBE GARREAU GUICHARD
GrOSJEAN, GaY, GUILLE GOUT, GAhCET GOURRY, GILLE, HAZEBnOUCK HUSSON,
HEfAUD, HUBY, HaTE, HUBICHE, HaRDY, JOUVE, JEGO, JOSLAND, KIEFFER, LACQMBE
, LaiOTHE , MARE, MaARTIN, MIETTE, HURAIL MARIN, MERCIER, LIAIRE, MAGLOIRE,
OLPHAND, OZEN, PASQUIER, PREVOST, PALLIX, PANNETIEL, POKRTAT, PECOURT, PER-.
DRIAL, PERNEE, QUEYREL, RYAN, RUSSO, ROBERT, ROZET, RIBOULET, REDON, SEL--
LIER, SaMSON, TEIES, THIEBAUD, VIX, VERGNET, WATTEBLED, VERMOREL, ZUnETTI.:

ABONNEMENTS .

Jo- Abonnement 6 nurerces: ordinaire I,50 NF; de soutien 3 NF.

20~ Abonnement annuel (II numéros) : ordinaire 2,75 NF; de scutien 5,50 NF
Etranger: mémes ¢conditicns, par mandats internaticnaux ou autres wcyens.
Versenents et Correspcndance: 34 adresser 2 M. R. VEILLITH, "lLes Pins"
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