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Likkledet fra Torino 

DETTE HAR VÆRT Or1TALT TIDLIGERE I NIVFO-BULLETIN, OG DET 
VAR MENINGEN A KOMME TILBAKE TIL SAKEN ETTER HVERT SOM 
NYE OPPLYSNINGER DUKKET OPP. NA ER DET IMIDLERTID KO��ET 
EN BOK OM DETTE FOI)UNDERLIGE KLEDET • • .  

Boke.n nofL:te.LtVL de.:taljVL:t de.n t)ofLbløt){le.nde. h.<A:tofL-ie.n 
om Likkte..de.:t t)fLa. T oJz.-i.no, -inktudVL:t de.n nye. v-i:te.n -6om 
e.Jz. komme.:t :t-il e.:t:t.Vl. de. v.i:te.Mkape.i.ige. J.LndVl."�øke.l-6e.ne. 
-6om ble. 6 ofLe.:ta.:t:t av e.n amVl..il<.an.-�� 6 OfL-6kVL gJz.uppe. -i 7 8 .  
Ve. :tok hu.ndJz.e.v.<A av no:togfLat).ie..Jz. og gje.nnom6øJz.:te. e.n 
Jz.e.kke. avaMVl.:te. pfLØVVl. n Of[ å 6-i.nne. u:t hvo!z.dan de.:t 
me..Jz.ke.i.ige. b-itde..:t pd lzfe.de.:t bie. tit. Efl. de.:t e.n u ofL-
6at-6kn.ing ? EilVL Vl. de..:t v.ifl.ke.l-ig b-ilde.:t av KJz..<Atu-6, 
"�pø!z. man på boke..M om-6fug. 

* * * 

K l edet  e r  e t  gammel t st ykke  l i nt ø y  med en  a v b ildn i ng 
av  et  mann slegeme og med merker som ser u t  som blod­
flekker . Det  er  t y d e l i g  a t  mannen e r  bl i t t  ko r s fe s t ­
et  e t t e r  romersk ski kk - b i l det  v i ser nag l e hull i 
føt ter o g  h�ndl edd . Men mer enn d e t , han er  b l i t t  
p i sket , hodet bære r  merker  etter  en  tornekron e , og 
i si den har han et s�r , som e t t e r  et lansest i kk .  E r  
k l edet v i r k eli g a u t en t i sk ? Sva ret  k a n  være j a  i fl g . 
for fa t t erne . 

I mange  �rhudrer g i kk man u t  fra a t  bi l det  på  kled­
et var ma l t  a v  en  eller annen kunstner  på 1 30 0 -
ta l l et .  Men i d a g  e r  man g e  v i t enskap smenn overb ev i s t  
om a t  v i  v i rkel i g  s t å r  o v e r for Jesu l i k k l ede , h e t e r  
det . 

Vi tenskape l i ge under søkelse r  godtg j ø r  at b i l de t  i kke 
kan være malt - det  finnes i ngen p i gment e r  i kledet . 
Bi l det  har i det  hele t a t t  fy si ske , kj emi ske  og  op t ­
i ske egenskaper som umu l i g  kan h a  b l i tt frems t ilt  p å  
kunst i g  v i s .  

Opphovnet 
ktnn 

Svtmerker fr a 
brannen 1 1532 

Sår; s1den 

Oppsvulmet 
buk 

81odsrrøn1 -

nedover armen 

Sår etter nagle 
: håndleddet 

coldemerker 
1 tøyet 

Vannflekk 

Lapper pasatt 
for å utbedr� 
brannskade 

En g rupp e  p å  40 ameri kanske  vi tenskapsmenn g j o rde  i 
1 978  et  n y t t  og enestående forsøk på å l øse g å t en . .  
De und e r s ø k t e  k l edet med d e t  mest føl somme og avans­
erte  u t s ty r  som fi nn e s . K enneth St ev enson og Gary 
Haberma s , som begge t i l hø r t e  gruppen , oppsummerer  i 
denne boken  resu l tatene  a v  dens a r b e i de og for t eller 
hva man opp daget  om b i l det  og den p rossessen som før­
t e  til  at  d e t  ble  dann e t . (ov er t il neste  side • . . .  ) 

Lik-kledet sett forfra, fra boka «Lik­
kledet fra Torino» av Stevenson og 
Habermas. 

BiLdet ·p� for siden neder s t  ti L ven s tre viser 
viten s k a p s menn s o m  u n der s ø ker k ledet • • •  

...... 
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Det har  hersket  e n  g o d  del forv i r r i n g  om­
ankring hen s i k t en med den v i ten skap elige 
undersøkel�e av kle d e t . Sli k n o en opp fa t ­
t e r  d e t  v a r  forskerne  b a r e  e n  g ruppe rel­
i g i øse fan a t i ke r e  med t e k n i s k  e ksp e r t i s e , 
8om var  u t e  e t t e r  å " b e v i se " a t  kledet var 
ekte . P å  den annen y t t e rkant har enkelt e 
nyhetsmeldinger  h e v d e t  a t  målet var å b e ­
v i se en  for falskn i n g . I boken s  fo rord p å ­
p ekes det  a t  i n g e n  a v  delene e r  rikt i g. 

Talsmenn for kle d e t s  e k t h e t  og deres  mot ­
standere har  d i s k u t e r t  saken i å rhundre r . 
Det  vil de sanns ynli g v i s  fo r t s e t t e  med ,

­

da v i t en skap en ennå i k ke  har s k a f fet  noe  
svar og  kans k j e  ald r i  v il gj øre  det . Her 
får h i s to r i kerne  dømme . 

Kledet fra T o r i n o  e r  i sannhet  e t  t v e r r ­
v i tenskapelig p roble m : E ksperter  f r a  så 
forskj elli g e  områder  s o m  fy sikk , kj emi , 
medi sin og foto fremkalling  har a lle g i t t  
b e t y delige b i drag . 

Boken er  inndelt i t r e  deler , h vor del  I 
g i r  fa k t i ske  opply sn i n g e r  om klede t , be­
s k r i v e r  selve fenomene t  og  hi storikken bak 
det  hele . Vide re: t-1an n en i kle det , Det  
Nye  Testame n t e  og  kled e t , V i t en s kapen og 
kledet før - og e t t e r  1 9 7 8 . 

De l I I  t a r  for seg  slu tn i nger  u t  fra fakta  
og  spør smålet om kle d e t  e r  ekte  ell e r i kke . 

I t redj e og  s i s t e  del d i skuterer  man det  
som bl i r  kalt kle d e t s  b etydning , og  v i  
fi nner  her a v sn i t t  s o m  d i s se : 

- Jesu  død, n y  i nn s i k t  ? J esu opp s t andelse , 
n y t t  mat e r i ale ? S t r i den  om det overnat�r ­
lige , samt konklu sj o n : J esu  li k svøp . 

S elve undersøkelsen, sli k  den bli r frems t ­
ilt i boken v i rk e r  k o mp e t en t  og  obj e k t i v  
nok . M e n  en k a n  v el s p ø r r e  o m  s p e kula sjon ­
ene under del Ill egen tlig  h ø r e r  hj emme i 
v i tenskapelig sammen h e n g . For fa t te rn e  g i r  
i h v e r t  fall i kke lnnt r y k k  av  å være noen 
u tp regede skep t i k e r e . 

De v i t enskapeli g e  u n d e r s ø k else n e  beskrives  
t ilsynela t ende meg e t  g rundig . Man tar for 
seg alle t e nkelig e  h y p o teser  2v " n a t u rli g "  
karakt e r , og  beg runne r  a v v i�nin g en av  hver 
en kelt u t  fra undersøkelsen e . 

Sp esi elt i n t eressant  for  NlB's lesre kan 
det  være at vår  gamle venn Joe N i chell har 
vært inne  i b ilde t  o g  forsøkt  seg  p å  en 
for k l a r i ng . ( Se N I B n r . 3 /8 3 , s i de 25 . )  
Joe  Nichells h y p o t e s e  h a r  vært omtalt i 
The  Skepti cal lnqu i r e r, men v i  s kal her  
bare  nevne  hvordan den  bli r sett  p8 av 
bokens for fat t e  r e . ( Si de 1 06 .  ) (F a rt s . side  5 )  

HOROSKOPET ER FARLIG 

TRO IKKE PA ASTROLOGENE, SIER DOSENT 
CURT ROSLUND VED CHALMERS. HOROSKOP­
ENE PÅVIRKER DITT LI\, OG DET ER PA 
INGEN MÅTE ET UFARLIG TIDSFORDRIV. 

- Man kan synes at astrologien er en 
artig ting, noe man ikke behøver å ta 
opp til diskusjon, sier Curt Roslu�d. 

- Men astrologien er ikke ufarlig, den 
påvirker oss. 

Curt Roslund er dosent og universit�ts­
lektor i astronomi ved Chalmers. Han 
har fulgt erf�ringer og undersøkelser 
om astrologien i mange år. 

Ifølge astrologien har hvert stjerne­
bilde sine karaktertrekk. Vi skal være 
impulsive, rolige, sterke, trofaste 
osv., alt etter hvilket tegn vi til­
hører. 

- Der er en risiko for at mennesker 
påvirkes av disse tiltenkte egenskap­
ene. Visst er det Jett å trekke på 
skuldrene og le av det hele. Men for 
mange blir det til slutt et faktum, 
sier han. 

- Det finnes mennesker som ubevisst lar 
visse karaktertrekk blomstre opp og 
undertrykker .andre egenskaper som ikke 
er karakteristiske for deres stjerne­
tegn. Og det forekommer at unge piker 
velger partePP�C ett€r stjernetegn. 

- Astrologene forteller oss at vi er 
snille, intelligente, kunstneriske og 
en masse positive, almengyldige egen­
skaper, slike som vi alle gjerne vil 
høre. 

Før hadde vi religionen som fortalte 
oss hvem vi var, sier dosent Roslund. 
De som leste Bibelen forsøkte å rette 
seg etter den og fikk da vite at de var 
gode mennesker. 

- Det er det samme med astrologien. Vi 
vil gjerne høre vakre ting om oss selv. 
Når ingen andre sier dem til oss, går 
vi til astrologien. 

(Over til neste side) 



MODE RNE F ORFALSKN I NGSF ORSØK 

Det heter at det som best  g j endri v e r  for ­
fa l sknings-hypotesen e  e r  bildets  tredim­
en sj ona l e  egenskaper , l i keledes at  det  
li gger i overflaten og  mangl er  metni n g s ­
punkte r . K o r t  sagt har v i t en skap e l i g  ana ­
l y se motbevi st hypotesen om at b i l de t  på  
kledet  er  e t  slags mal eri . V i  s i t erer fra 
boken : 

- Dermed har skept i kerne i ngen annen  ut ­
vei  enn å v i se hvordan b i l det kan være 
laget . De  mest kj ente for søkene på aet t e  
er b l i t t  gj ort av Joe N i chel l , en try l l e ­
kunst.n(:I og sel vbesta l tet p r i vatdetekt i v . 
Han vakte  en v i ss oppmerksomhe t  med s i n  
teori o m  hvordan b i l de t  b l e  l aget . Men 
st emmer t eori en med fakta ? 

Ni cheJ :t hev der at bi l de t  bib laget v e d  at 
my rra og  a l oe i pulver form ble pens l e t  på 
et klede som lå strukket over  et  basere l ­
ie f f .  Som b e v i s  l egger han frem fot ogra f­
ie r a v  b i l der han har laget  ved  hj el� av  
et base re l i eff av Bing  Crossby . B i l dene 
er både  nega t i v e  og p o s i t i v e , men stygt  
fo r v r engt . 

I boken bl i r  denne n1u l i gheten a v vist med 
flEre begrunn e l ser , bl . a .  at  N i cke l l ' s  
t eknikk forutsetter e n  arsaml i n g  a v  p a r t ­
ik ler  i b i l deområdet , m e n s  m a n  i kke  l<unre 
finn e  spor av s l i ke part i k l e r  ved  h j e l p  
av  mikroskop . UndEr søkel sen a v  N i ckel l s  
bil de v i ste  at  dette ikl<e v ar tredimensj ­
onal , sl i k  som b i l det p å  kl edet . 

Kort forta l t  helles  bokens forfa tt ere til 
en temmel i g  ukonvensj onel l opp fa t n i n g  scm 
kon k l u sj on : 

- Det er  et bil de av  en  mann - Jesus  fra 
Na saret - p å  et kj ent ti dspunkt i his t o r i ­
en . Bildet e r  sannsyn l i g v i s  e t  svi merke . 
Vi vet i kke  hv ordan det skj edde , og  kan 
kansk j e  aldri få v1t enskape l i g  kunns kap om 
det , for d i  det sky l des en  Guds handling ut 
r,'. er n a t url ovene . 

Ja, det mener a l t s§ bokens for fa t t ­
ere. O g  der med e r  m an Like L angt. 

Konkl us jonen er med andre or d a t  
m an hittil ikke h a r  k unnet finne en 
pl a usibel forkl aring p§ hvordan av­
t r y k ket er satt. 

�OROSK OPET ER FARLIG • • •  

(Fo r tsatt fra f o rrige side) 

*************************************** 

MI LJØSKADER 

- Astrologene er som oftest intelligente, 
hyggelige og meget seriøse mennesker som 
er overbeviste om at de sysler med viten­
skap, og at de kan hjelpe mennesker til 
å oppdage seg selv. 

- Men i virkeligheten er astrologien en 
miljø-skadelig faktor, en nedbrytning av 
det kulturelle miljø, sier Curt Roslund. 
Det finnes ingen forskningsresultat som 
støtter deres teorier. 

I en artikkel i tidsskriftet Forskning 
cch Framsteg tar Roslund opp en tekst som 
ble gjort med bibliotekarer. Undersøkelsen 
viser at bibliotekarer ofte er født i 
Vektens tegn. Stenbukker derimot er meget 
skjeldne. 

- Men faktum er at man har gjort tester 
med 50 yrkeskategorier hvor fordelingen 
er jevn mellom de ulike stjernetegnene, 
sier Roslund. 

- Ifølge sannsynlighetsprinsippet så bør 
noen yrkesgruppe få disse tydelige indik­
asjonene. Det ville ha vært merkeligere 
dersom alle hadde jevn fordeling. 

- Men sannheten er den at våre astrologer 
vet så altfcr lite om matematikk, stati­
stikk og sannsynlighetsprinsipper, sier 
Roslund. 

- Astrologer tar en differanse på 2 % i 
den ene eller den andre retningen som 
bevis. 

Curt Roslund har selv utført et lite eks­
periment sammen med to astrologer. De 
samlet en gruppe mennesker og stilte hver 
og ens personlige horoskop. Deretter delte 
de ut ett og samme horoskop til samtlige 
deltakere. 

- Alle var fornøyde. Også de som fra be­
gynnelsen hadde vært skeptiske til alt 
som heter hcroskop. De syntes at result­
atet var enestående bra. - Dette tyder jo 
på at horoskopene er så almengyldige at 
alle kan finne noe de kjenner igjen. sier 
Curt Roslund. 

KILDE: G T for 24. juli 1984. 

0000000000000000000000000000000000000000 

Dosent Curt Roslund er også tilknyttet 
Vetenskap och Folkbildning, NIVFOs sam­
arbeidspartner i Sverige. 

5 



6 

<<FENOMEN-HOR l SONTE N>> 

La  o s s  ta utgangspunkt i en stj e rn e  med 
en ma s se minst  l i k  1 ,4 ganger massen t i l  
v å r  e g e n  sol . I en  s l i k  s t j e rne v i l  det  
kunne· skje  et  g r a v i tasjons sammenb rudd . En  
slik  s ammentrekn i ng skj e r  t emme l ig raskt , 
o m t r er1t som nar man sl ippe r l u ften u t  a v  
e n  ba l l ong . E t  g ravi tasj o n s sammenbrudd 
skj e r  i kke  ba re  v ed at mo l ekyl ene kl emmes  
nærme r e  hverandre ,  men  v ed at  atomene s e l v  
" fall e r  sammen " under p å v i r kn i ng av g r a v ­
i tasj o n s k ra ft en . Gravitasj onen i en stj e ­
r n e  p å  minst  1 ,4  solma s s e r  er  s å  s t o r  a t  
a torne n e  fal l e r  sammen i s-i-t-t--ege-t· i n d re. 
Result a t e t  av denne  p rosessen e r  en n ø y t­
ronstj e rne . D i s s e  e r  selvfø lg e l i g  svæ rt 
tunge , og ma ter i en har en enorm tetthet .. 
H v i s  j o r den sku l l e  trykkes  sammen s l i k  , 
v ille den ha en d i ame ter  p å  omt rent 1 00 
me ter. 

Tok vi l i tt av denne t y p e  ma t e r i e  og 
slapp den ned  p� j ordo v e r fla ten , v i l l e  
d e n  ha  så  stor  t yngde a t  d en fa lt t v e r s  
igj ennom j o r d k l o den , k o m  u t  p å  d e n  a n d r e  
s i den o g  b l e  stående og s v i n g e  frem og  
ti fba k e  g j ennom j o rden . D e t t e  sto ffet er  
1 0  J ganger  ha r d e r e  enn  st å l  og v i l l e . 
skjære  g j ennom j or den som e t  fly skjæ r e r  
gj ennom skyene . 

F o r d i  det te s t o ffet har en så stor  
tetthe t , kan  d e t  rotere  svært raskt . 

L y s  kan betra k t e s  som en  bølge funksj on 
e l l e r  som  en st r0m av  fo toner  - a l t s å  en 
slags mas sepa r t i k l er . Når en lysst r å l e  
passe r e r  en van l ig stjerne , v i l  d e n  .a v ­
b ø y e s  p å  g runn a v  g ra v i ta sj onskre ftene , 
som t i l t rekker l y set. Hv i s  l y sstrålen  
passe r e r  en n øytron s t j e rn e , v i l  den  av­
bøyes  m

.
y e  ste rkere pa grunn av  de eno rme 

g ra v i t a s j onskre ftene . 

SAMMENTR EKN INGEN FORTSE T T E R  

Nå r n ø y tronstj e r n en med s i n  enorme t e t t ­
het ha r opp stå t t , v i l  g r a v i tasj onen v i r ke 
inn  p å  nøyt ronene og stj e rnen v i l  gå  v i d ­
e r e  i s i t t g ra v i tasjonssa mmenbrudd . H v i s  
ma ssen t i l  den opprinn e l i g e  stj ernen . v a r  
s t ø r r e  enn 3 4  ganger  so l e n s  ma sse , vi l  den 

til s l u t t  bli et  såkalt "svart hu l l "  .. 

Sva r t e  hul l d i s k u teres en god del i 
våre  d a g er .  Noen p åstår at  de  i kke eks­
i s tere r , mange  sier  a t  de gj ør  det og 
at v i  kan s tudere dem - ikke ved å se 
på dem fo r d i  det er umu l i g  å se et sva­
rt hu l l  - men ved å se  på den vi rkning 
de ha r på nær l i gg e n d e  stj e r n e r. 

Dette andre Q ra v i tasj onssammenbruddet 
vi l for t se tte  p å  e n  s l ik måte at ma ter­
i en s t a d i g  fåi s t ø r r e  og større  tet thet. 
F ø l gen e r  at  mate r i ens tetthet går  mo t 
uendel i g  og  stj e rnen  selv mot fu ll stend ­
ig'  dimensj ons l øshe t . 

H v i s  v i  sender l y s  forbi e t  svart  hu l l  
v i l  s t rå l en bli s t e rkt avbøyet på grunn 
av den e n o rme kon s e n t rasj onen av grav ita­
sj onsk r e ft e r . Send e r  vi  lysstrålen inn 
enda nær m e re'det s v a rte hul let , b l i r  den 
enda me r avbøyet . N å r  vi  komme r inn t i l  
en v i s s  g rense , v i l  l y s fotonene b l i  g å ­
ende i ban e  rundt d e t  sva rte h u l l e t  . .. 

Denne g r en sen , h v o r  lyse t  begynner å g å  
i b a n e  r u n dt d e t  s v a r te hul l e t  - kule­
fo rmed e  s k a l l e t  - kalles fenomenhorisont­
en ( enge l s k : even t horizon . )  

Det l y s e t  som kommer innen fo r  fenomen ­
ho r i so n t e n  b l i r  opp s lukt e l l e r  "svelget " 
av det s v ar t e  hul l e t  og v i  få r aldri se 
mer  til d e t . Komme r en sto r stj erne inn i 
dette s v a r t e  hul l e t , vi l  den også b l i  opp ­
s l ukt . J o  me r mate r i e  vi  "mat e r" inn i 
det sva r t e  hullet , desto mindre  v i l  det 
b l i , o g  d e s t o  s t ø r r e  grav i tasj onskra ft vil 
det få . 1 

FENOME N H O R OSON TEN 

La  oss se nærmere p5 hva som s�jer ved 
fenomenh o r i sonten : H v i s  en lysstråle  eller 
et legeme b ri nges  frem t i l  fenomenhorison­
ten , for s vinner  det a v  syne . Det b l i r  a l t ­
så h e l t  u s y n l i g . D e t  v i l  a l d r i  komme u t  
i g j en . Ved fenomenhori son ten v i l  al tså all  
ma t e r i e  i p r insip p  bli  absolutt  usynl ig . 

For  d e t  andre v i l  t i d e n s t o p p e 
ved fenomenhorisonten . Tar  v i  med oss  et  



atomu r en t u r  t i l  fenomenhor isont en , vi l 
det g å  stadig  l an gsommere dess nærme r e  
v i  kommer . H v a  s o m  v i l  skj e med atomuret 
når det kommer i nn en for fenomenhori sont­
en er d e t  i ng en som  vet . 

T enk p å  kons e k vensene a v  a t  t i d en s t o ­
pper .  Vårt  rom-t i d  kon t i nuum b e s t år a v  
ma ter i e  og t i d  s o m  et  h e l e  og  s o m  i kke  
kan  a d ski l l e s . Tar  v i  bort t i den fra  ma ­
t eri en , er ma teri en i k k e  l enger ma t e r i e .  
Tar  v i  vekk  ma t eri e fra t i den , er t i den 
i kke l en ger t i d . Der for v i l  all ma t e r i e  
som forsv i nner i nn g j ennom fenomenhoris­
onten opphøre å være ma t eri e .  A l t  som er  
i nni det svarte hullet  er i k ke ma t e r i e  
fordi d e t  i kk e  har t i d . F en omenho r i son t ­
e n  ma r k erer a l t s å  s l u t t en p å  rom og  t i d  
sl i k  v i  kj enner d e m  og s l u tt en p å  mat e r ­
i ens egenskaper . 

Ma t ema t i kken bak  dette  er ganske  i n t e ­
ressant . 

For  d e t  fj erde v i l  fenomenhori sonten 
fungere som en  total " ko smi sk sen sur " . 
I p r i nsipp kan v i  a l dr i  få v i t e  hva som 
�ier i n n en fo r  fenomenhori sonten . Det fi n ­
n e s  int e t  s o m  k a n  b r i nge u t  i n formasj on 
der fra . Ly sets mu l i gheter  e r  b l o k k e r t  og 
intet kan k omme ut av  det " svarte  hu l l " .  
Der for har  det også  fåt t  si t t  na vn . 

L a  oss t rekke  noen sl u tn i ng e r  av  dette . 
I nnenfor fenomenhorisonten har  vi  en 
vi rkeli ghet  som v i  v e t  eksi s terer , men 
l i kevel  vet  v i  i ntet  om denne vi rke l i g ­
heten . V i  vet  a t  fenomenhorisonten eksi ­
st erer , men tror du  at  noen natu rvi ter  
v i l  si  a t  si den det  som e r  i nnen fo r i k ke 
kan undersøke s  og  må les , så  eksist e r e r  
det dermed i kke  ? I ngen n a t ur\itei vil 
hevde dett e .  Men den v i tenskap e l i g e  ma te­
ri ali sme p å s t år at  det  som i kke kan  mål es 
er uvi  t enskap e l i g  og eks  i �.te  rer i k ke . .  
Hele  den v i t en skape l i ge mat e rial isme i 

- øs t� og v es t  e r  i dag ba s e r t  på  det stand­
punkt a t  det som  eksisterer kan mål es . 
Men det t e  stemmer a l tså  i kke . I d e t t e  
fysiske  fenomenet ha r vi  noe s o m  i p r i n ­
sipp i kk e  kan mål e s . 

F L A T L A N D 

Fi guren nederst b est å r  av to  dimensjon­
er . I nn enfor d e t t e  området  e ksi s t erer 
bare den v i r k e l i g h e t  som har lengde og 
bredde . Vi kal le r  det for Flatland . H e r  
lever  fla t l enderne e t  l y kke l i g  l i v  og  
arbei der med s i n e  v i ten8va p e l i g e  eksp e ­
r i ment e r . 

En dag oppdager man to  ukj ente av t r y kk 
i F l a t l an d . F l a t l enderne undrer  seg o v e r  
hvor a vtrykkene kan komme fra . De fl este 
s i er at  avtrykkene har opp s t å t t  a\ ingen 
t i ng , men noen pro t est erer og  si e r  at  a l t  
må h a  en  års a k . 

F l a t l enderne er fl i nke  v i t e n skapsmenn . 
De i sol erte  a v t ry kkene og  s a t t e  mi krosko-

-pene i gang med n øya k t i g e  under s ø ke lser . 
!"len e tte1' en stund b l e  a v try kkene  bor t e . 
Det b l e  sel v følgel i g  en  s t o r  di skusj on om 
det t e  i F l a tl and , og  mens di skusj onen p å ­
g i kk for ful l t  så d u k k e t  fot spo rene  opp 
i g j en . F l atlenderne gj e n t o k  si ne unders­
økel ser , men d e t  samme  fors v i nn i ngsnummer 
skj edde . 

Da ka l t e  d e  t i l  seg  en mann som  het 
"Albertus Zwe i s t e i nu s " .  Han  v a r  en  meg e t  
l æ r d  mann m e d  hvi t t  hår, s n a k k e t  dårl i g  
engel sk , m e n  var fl i n k  i ma t ema t i k k . Han 
sa at  han trodde alt måt t e  ha en årsa k . 
A v t ry kkene  dukket  opp og  forsv a n t  av  seg 
selv og  måt t e  dermed ha en  hi t t i l  ukj en t 
ba kgrunn . Zwei st e i nus  trodde på  å rsaks­
set n i n g en , s e l v  om han i kke  kunne  for kl ­
are  a l t  ennå . " fvlen l a  meg få tenke l i t t , "  
sa han . 

E t t er en stund meddel t e  han a t  han var  
kommet til  den s l ut n i ng a t  s i den F l a t land 
opp l evde s l i ke mi r a k l e r , så kunne ikke 
lengde og b redde være hele v i r k e l i gheten .  
E t t e r  hans mening  v a r  F l a t land ABCD en del 
av  en stø r r e  v i r k e l i ghet . Det var lengde 
og bredde i F l a t l an d , men Zwe ist einus fo re­
sl o at  det fantes  en  høydedimensjdn i t i l ­
l egg . Det som hadde s kj edd var  a t  e t  e l l er 
annet tre�i mensj ona l t  hadde s a t t  sine fot ­
a v t rykk  i F l a t l and . E n  d e l  av  d e t t e  t r e -
di mensj ona l e  l å  i samme p l a n  som fl a t -
lenderne . Når  føt t ene v a r  p l ant e t  i Fla t -

D � Mannlig flatle nder i 

Bredde 

A 
Kvinneliq flatlender 

l�--- lengde 
- ----- � l 
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land o g  fl a t l e n derne oppdaget dem og  b e g ­
ynte s i n e  und e r s ø ke l ser , h v a  skj edde s å  ? 
Jo , da b l e  foten  l ø ftet  opp  og  fl y t t e t  
v i dere , noe fla t l enderne i k k e  kLnne  g j ø ­
r e  fo r d i  d e  man g l e t  dime n sj onen fc.r l ø ft ­
ing . N å r  foten b l e  l ø ft e t  opp , b l e  a l l e  
r e s t r i k sj oner  s o m  flatlendern e  la  p å  a v ­
t rykket  brutt . N o e  tredimensj on a l t  kunne 
i kke  b e s k r i v e s  v e d  todimensj ona l e  l o v e r . 

A lb ertus Zwe i s t e i n ius hadde  rett d a  han 
sa  at  han trodde  p å  årsak ss e tn ingen . Men 
ser  du p å  årsakssetn i ngen  u t  fra fl a t l en ­
dernes  synspunkt , så e r  d e t  umLlig å fo r ­
k l are a vtrykkenes  plutsel i�e t i l synekomst 
"ut  av  i n t et " . Det te  "mi rake l'' rråt t e  for ­
k l a res  v ed å anta  at  e n  t redj e dime n s j on 
e k s i s t erte , e l l e r s  måtte  å rsakssetningen 
fo rka s t e s . 

��nge  lo  av  Zwe i stei n i u s  og sa at han 
tr odde p å  t i n g  som i kke  kunne må l e s. Zwe i ­
stei n i u s  s a  at  h a n  i k k e  b a r e  trodde p å  
t i ng som kunne måles , men også  at d e  må l ­
bare  t i ngenes v i rke l i ghet  var  adski l t  fra 
den andre v i r ke l ighe ten ved en " fenomen ­
horisont " .  

/ 
v· �- - - - - - <W 

A --- - -- - -- - -

/ 

T 

C Høyde 
l 
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AVTRYKK I BAKKEN OG LYSENDE OBJEKT  

I Sunnmørsposten for 2 1. august kunne en lese 

om noen merkelige ·avtrykk i bakken i Hornin­

dal. Torven var 'trykket rett ned "som .etter 

et stort trykk ovenfra". Men man ville ikke 

spå om UFO • • •  

Noe senere kom rapporten om et merkelig, ov­

alt og lysende objekt på himmelen over Sula. 

Det lå nok nær å koble disse to meldingene 

sammen, slik man så ofte ser eksempler på i 

UFO-litteraturen. 

Men så kom oppklaringen: Lysfenomenet hadde 

sammenheng med en lyskaster tilhørende el­

verket. Og avtrykkene i bakken, ·�om forøvrig 

kunne ha vært hva som helst, hadde trolig 

sammengeng med. bevegelser inne i haugen hvor 

de befant seg, ifølge en som har sett dette 

tidligere. 

Av TBULS S"f'NNESTVEDT og STEINE� .DØS VIK (foto) 

BERGEN'(VG) Studentene i Bergen «pugger» 
bøker om okkulte emner. Litteratur om my· 
stiske fenomener går unna som varmt hvete· 
brød. . 

· 

- Bøker om alt fra astrolo­
gi til det okkulte er i skud­
det i Bergen. Interessen er 
eksplosiv, og studentene er 
de ivrigste leserne. 

Det sier avdelingssjef 
Trond Løkeland boa Beyer 
BokhandeL Her- er flere' 
hyllemeter' med 'bøker om 
emner tra drømmetydning 
til dommedag. 

... ,.. � i ., .. 

- Etterspørselen etter 
disse bøkene er blitt så stor 
at vi nærmest har vært 
nødt til A spesialisere osa 
pA emner som astrologi, 
pyramidekrefter. UFO'et, 
urter, kinesiske stjerne­
tegn. telepati- og de:Qo;ut':!D 
spå.kort. sie� Løkeland. 

... � '- .• 'l t »t . , ':: : • . . 

v�t � �kk� all�d hygg�lig å nå k�tt . • .  

Ov�MtåJc.e.nd� kupp nka. VG 6 Ok 31  • a.ugM.t 
tal� 6 ok ��g ��lv . 

V�n 1 4 .  ��pt�mb� v�nt� vi do��nt CUkt 
Ro�lund 6ka. Chatm�� T�kn�ka. Høg�kola i 
Gøt�bokg på b�øk ho� NIVFO , Tkondh�im . 
Hov�dh�M�kt�n m�d b�øk�t � å gj�nnom­
gå kUk�� �om man v�d Cha.im�-6 hM lag�.t 
6 ok imøt�gå��� a.v p��udovit�Mkap , 6 ø�-6t 
og 6k�m-6t Mtkologi i k�fu-6jon �l Mbc.o­
nom�. 

Klipp�t vil tal� fiok a.t d�t ikk� �tak 
b�dk� �l h� på bvz.g�t �nn i SveA.ig�, 
nåk d�t gj�ld� bølg�n a.v p��udovit�n­
�ka.p�ug v�il6M��� �om kullvz. 6k�m • • .  

I n�t� numm� a.v NIB v�l vi bking� m� 
om d�tt�. 



SCIENCE FICTION OG VITENSKAP 

*************************************************************** 
* * 
* * 
* * 
* * 

: Stjerneskip, fremmede vesener, kyborger, kloner, byer i : 
: verdensrommet, tidsreiser, hyperrornrnet, kryonisk dvale, : 
: overføring av materie, telekinese - - dette er sentrale : 
: emner i science fiction. Hva står disse ordene for • •  ? : 
: Hvilke av science fictions mirakler har stø�te i viten- : 
: skapelige data, og hvilke er rent tankespinn . •  ? Mange : 
: fremsynte påfunn i eldre science fiction er blitt virk- : 
: elighet atomvåpen, panservogner, sentralstimulerende : 
* midler, kunstige satellitter, romferder og genmanipuler- * 
* * 
: ing ble forutsagt av forfattere som H.G. Wells, Aldous : 
: Huxley og Robert Heinlein. �va sier så vår tids science : 
: fiction om fremtiden, og hva ligger gjemt i det tusen- : 
: året vi nærmer oss ? : 
* * 
* * 
*************************************************************** 

KAN SCIENCE FICTION FORUTSI FREMTIDEN ? 

S��ence n���on-�pe��ai�ten PeteÆ N��h­
ol� v�ek o�� hvo�dan v�te�kapen oveÆ­
gåÆ ���en�e 6�c�on og hvo�dan det �om 
�eÆ ut �c·m d�ktn�ng, byggeÆ på en �Dzlzvz. 
v�teMI<apel�g gJt.unn. Noen av �de ene. � 
��-<.en�e 6���on, �om enofLme .��tjeÆn.e�k-<.p 
nO� utn OTt�kvu.ngen av det tj�e �Om, i�ggefl. 
langt -<.nne � 6�em�den. An�e, �om klon­
�ng av men�e�kvz., eÆ �ett �undt hjø�net. 
T�d�Ji..e.<.�eÆ ble 6ø� �egnet �om en teo�et­
�k umul-tghet, men med de eventy�.t.<.ge 
oppdageuen.e � modeÆne 6y�.<.kk - hvem 
vet ? I boken SCIENCE FICTION OG VITEN -
SKAP g� Pet�'l. N��hol� o�� en 6 ofl.�mak på 
en ny veÆden. 

Kap i t te l  6 :  V erdensbran n  og  kat astro fe, 
kri g  i sc i en c e  fi cti on, fremtidens våp en 
og b i o l ogisk og  kj emisk kri g føri ng med 
mer . 

* * * 

Bok ens først e kapi ttel  tar for seg rom­
ferder . Det o m fa t t er sp ørsm�l som avsta ­
n ds-probl em , fremdri ftsmetoder , romst as­
j oner , gru vedri ft p� m�nen og ast eroid ­
ene , kol onisering av  andre planeter osv . 

Kapi ttel 2 tar opp sp ørsmå let om energi , 
og kapi ttel  3 g�r inn  p� det e v i g e  sp ørs­
må l e t om l i v  a n dre steder i universet -
er vi  a l en e  ? Fremmede inte l l i g ente v es­
ener p� j orden , den først e kontakt , de 
fremmedes kroppskj emi , fremmede sam funn 
osv . 

Kap i t t el 4 handler om det mul i ges gren­
ser , og 5 om t i dsreiser og andre u n i v ers­
er , som f . eks .  sp ørsm�l et hva er ti d . . .  

Kapit t e l  7 :  I ntelligen t e  mask i n er· , som 
me kaniske hj erner , industrir oboter og 
kunst i g  i n t e l l i gens.  

Kap i t t el 8: t'1ennesker og  supermenneker , 
bedre hj erner , muta·sj oner , nye  orga ner 
i st edet  for gamle , e l d i ng og udødelig­
het , g en b y g g ing m . m .  

Kap i t t e l  9 o g  1 0  er v i e t  t i l  drømmer og  
mareri t t  om fremtiden : Mask i nene og  frem­
t i dssa m funne t , teknologisk t yranni, form­
ing og hj erne vask etc . V i dere si rnets 
kre fte1 : Andsvi tenskap e n es u t vnnter , 
hvor f . eks .  t e l epati  er b erørt . 

I kapi t t e l  1 1  er man kommet frem t i l  v e l ­
kjente  t�ma som fl yvende t a l l erkener , 
gaml e astronauter a la  Dan i ken , tap t e  
si v i l i sasjoner og d e n  sl a gs . 

I sist e kap i t t el ( 1 2 )  f�r man en meget 
a k t u e l l  og i nt eressant vurdering av g a l  
vi tenskap j sci ence fi c t i on ; pseudovit en­
skap kunne vi  si . E l ementære fysiske fe i l  
p�v ises . Her berøres også hypotesen o m  
" d e n  h u l e  j ord " , usynl i ghet  og feilsl�t te 
sp�dommer . � · . 

Boken E!r nat url i g v is også forsynt med en 
bi o�ira fi og reg ist er . • 
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Sci enc e fi cti on e r  omt r e n t  l i ke  gamme l 
som mod e r n e  v i tenskap ; den g å r  t ilbake  
til den i naust r i e l l e  r e v o l usj on . De en­
dringer  den har g j ennomg å t t  på 1800 - og 
1900- ta l l et har g j ensp e i l e t  endri n g e r  i 
vi tenskapen . Gamle  foren k l ed e  sann h e t e r  
i fysi kk en c� kj emi en er  b l i t� ter t e; me r 
sammensa t t e  og tøyelige mønst re  fra n a tu ­
rens y t r i n g e r  e r  komme t  i st ede t . Men b å ­
de SF o g  publi kum h a r  o ft e  vær t  t rege t i l  
å t a  o p p  det  nye . L en g e  e t t e r  a t  fysi k e r ­
ne hadde d e l t  atomet op� i e t  i nnvi k l e t  
og sk i ft ende  mønste r  a v  p r o tone r , n ø y t r o ­
n e r  o g  e l ek t roner , fo r tsa t t e  SF - fo r fa t t e ­
rne å sk r i v e  om fo l k  som b l i r  knøt tsmå og 
opp dag e r  a t  atomer e r  t e t t e  små v e rdener  
der ørsmå fo lk  bor  p å  o v e r fl a t e n . 

Det er mange slags v i t ensk2p i sc i en c e  
fiction (SF). D e n  mest k j e n t e  b est å r  i e n  
tenkt f:"'f..;r.Jtj ds t e k n o l o g i  som før es vi d e r e  
( som J u l es VErnes N au t i l us )  fra det v i a l t  
vet . Noe a v  dette v i l  høyst sanrsynl i g  
finne st ed  i n æ r  fremti d . 

En a n n en vi k t i g  t yp e  _vi t enskap_j SF �r 
den "imag i næ r e " . Den kan v i r k e  enda mer  
sp ekula t iv, fo r i k k e  å si t åp e li g . 

Sa h a r  v i  den kontroversi e l l e  vit enEkap 
(mest 2 k t u e l l  i v å r  sammenhPnq;; emn e r  
for sp e k u l asj cn som b l i r  a v v ist av  de  a l ­
ler fleste fo rsk e re , men som kj ent fremm­
et a v  et o v e rmåte tale før t  wi ndretall . . .  

At SF- for fa t t e re av  og t i l  sp år ri ktig 
er ikke noe mi rakel . De som e r  gude følg­
er  med i u t vi k l i ngen  innen for vi tenskap 
og teknol o g i . SF - l i tteratu r en sper i kk e  
p å  a l v o r . M e n  n å r  hundrevis a v  fo r fa t t e r e  
slip p e r  fan tasi en l�s i a l l e  retn ing e r  må 
en oc 2nn e n  tre f fe b l i n k . Men de  fleste 
bomme r .  

SC I EN C E  F I C T I ON OG V I TENSKAP e r  en for ­
t r e ffel i g  bok , e t  ypper l i g  o g  tungtve i e n ­
d e  bid r a g  t i l  mot v e k t en mo t u t br edelsen 
av  pseud o v i tenskap . Al l e  b u r de l ese den , 
og fo r N I VFO's fol k  burde  den være obli g ­
atorisk ! 

(KS) 

PETER N ICHOLL S :  SCIENCE F ICTION OG 
VITEN SKAP 

208 s i d e r ,  i n n b u nd e t  
Un i v e r s i t e t s f o r l a ge t  
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-Nu tar vi av de 
har finiga mas­
ke rna, nar ast -· 
ronaute rna .ikt 
hem ..... 

. .. .  ----- -------·---�-· _.,. ______ _ _·,: . .  

UKEBLAD, KJENDI SER OG UFO  l l l 

*********************�******* 

I Norsk Ukeblad nr. 27/84 har man startet 
;en UFO-reportasje igjen, og i tradisjonell 
:stil. Den innleder med Hjørdis Hokstads 
.beretning CNIB nr. 4/81) i enda en ny ver-' 
sjon - som vanlig ganske forskjellig frA 
den opprinnelige historien. 

Videre finner man Borghild og Ola Roens 
observasjon av 26. januar 1981 <NIS 2/81), 
meteor-hendelsene fra Søndre Land og Østre 
Toten i 1980 og 1981, de tre bygningsarbei­
dernes syn ved Hvam i Skedsmo 1982 (NIB 
1/83) og August Holens jakthistorie fra 
Hessdalen (NIS 1/83), som virker tydelig 
inspirert av bygningsarbeidernes fortell­
ing. 

Allerede i den første artikk2L2� har man 
plukket frem den evig-grønne Mosjøen-saken 
fra 1954, om de to søstrene scm møtte en 
tvillingbror av Adamski 's Orthon fra Venus. 
<NIV FO's hefte: "Nors� t'-'ærkontakt av tredje 

Grad".) 

I nr. 28 er det kjendisenes tur til � st� 
frem med sine UFO-syner. �ørste mann ut er 
v;sesangeren Cikke uiologen) Finn Kalvik, 
som sier: "Det skjedde noe inni meg da den 
osteklokkelignende gjenstanden steg opp over 
meg. Det var akkurat scm cm jeg fikk en �p­
enbaring da den ekspl.cderte i et kraftig 
Lys og forsvant." "Livet j'ilitt ble forandret", 
forteller han. 

Bladet bringer et stcrt bilde av visesang­
eren, hvor han holder opp to fotografier av 
�penbaringen, som han sier fant sted p� 
Kanariøyene i 1977. Men bildene viser intet 
arnet enn den ber�mte Tenerife-saken fra 
5. mars 1979, forlengst oppklart som en 
rakettoppskytning fra undervannsb�t. S� det 
Later ikke til at �penbaringen har gjort 
større inntrykk enn at man bommer p� tids­
punktet med to �r. 

De øvrige kjendisene er ekteparet Sølvi 
Wang og Egil Monn-Iversen, samt Inger Lise 
Rypdal. 

Sistnevnte forteller om et slags sk�Lform-
et objekt, som hun i dPn �re setningen sier 
var blankt og i den neste mørkt. Og en blank 
mørk gjenstand m� jo fortone seg ganske merk­
verdig • • •  Hun betegner dette som en stor opp­
Levelse, og er sikl<�r· ra at det var en UFO -
en gjenstand ute fra det ukjente verdens­
rommet. Hun tror at det er mange som klarer 
� "bortforklare" et slikt syn, men Lar seg 
ikke rokke i troen p� fenomenets uteno�­
jordiske herkomst av den grunn. 

S� er det bare � avvente flere �penbaringer. 



VELIKOVSKY 
l SØGELYSET 

. l 
GJENNOM MANGE AR HAR DET VÆRT UTGITT BØKER OM DE MEST UTROLIGE 
TEORIER: CHARLES BERLITZ HAR UTBREDT MYTEN OM BEffi1UDA-TREKANTEN, 
ERICH VON D�NIKEN HAR SKREVET OM FORTIDENS ASTRONAUTGUDER - OG 
IMMANUEL VELIKOVSKY HAR POSTHUMT FATT ET COME BACK MED SINE 
KATASTROFE-TEORIER AV ANTI-DARWINISTISK KARAKTER. 

Imma nuel Velikovsky (1897-1979) 
sjokkerte b åde men igmann og den 
vitenskapelige v e rden da han 
fremla sin teori om kosmiske kol­
li sjoner mellom jorden, Venus og 
Mars i histori sk tid. To av hans 
bøker e r  nylig ove r s a tt til dansk 
men kontrove r s e n  omkring dem er 
nærme s t  ukjent ._ 

* * * 

Den 3 .  ap ri l  1 9 50 ut kom i USA en bok 
med ti t t e l en "Wor l d s  i n  c o l l i s i on " . i 
tyve  uker  i strekk  l å  den øverst  på  
bestse l l erlistene  t i l  T h e  N ew York T im­
es  og The N ew York Hera l d  T r i bune . Noe 
som kan s k j e  kan forekomme mer k e l i g  når 
man vet  a t  det drei er seg om et  digert 
verk om a stronomi og o l dt i dshi stori e , 
a v fattet  i et  vi t enskape l i g  språk og 
forsynt  med hundrev i s  a v  fotnoter og 
l i t tera t urhen v i sn i nger . Men d e  t eori - · 
er verke t  freml a var så u s ed van l i ge at  
de u t l ø s t e  en ra sende og  i nn v i k l et d e ­
batt , s om også mange v i t enskap s fo l k  
t o k  d e l  i .  O g  e n n å  i d a g  er  d e t  l angt 
fra opp n ådd eni ghet i saken . 

I den dan se a v i sen N a t i o n a l t i dende 
for 1 0. desember 1 9 50 kunne man l ese' 
en art i kkel  under denne l ov ende over­
skri ften : "Ødel egges j ordens kul tur av 
kl oden e s  sammenstøt ?" 

I a r t i k k e l en fortel l e s  det at sinn­
ene i USA er  s t erkt opp tatt  av  mul i g ­
heten fo r kol l i sj oner mel l om j orden og 
andre p l aneter , " etter  a t  det  ansette 
fagvi t en skapel i ge for lag  Macmi l l an Co . 
hadde u t g i t t  en bok , "Sammenstøt  me l l ­
om v erdener " a v  p o l ak ken I mmanuel  V e l ­
i kovsky . Boken var godt p å  v e i  t i l  å 
bli  en p u b l i kumssuksess  og  en v i r k e l i g  

g u l l grube for u t g i v erne , da forlaget ' 

p l u t se l i g  bekj entgj o r de a t  det i k k e  v i l l e  
h a  mer med den å gj øre . Utgi v e l s e s ­
ret ten  g i k k  over t i l  e t  a n n e t  forl ag . 
Det b l e  påstått  - og si den i kke bene k ­
t e t  - at Macmi l lan C o . oppgav denne s å  
glimrende i n ntenkt ki l den fordi d e  ame r ­
i kanske  urd v e r s i  t e t en e  n e k t e t  å motta 
for lagets  bokselgere . Og v i t enskaps­
menn , som var  fas t e  l everand ører av  
lærebøker  eg v i t enskap e l i g e  skri fter de  
for fa t t et for  forlaget , avslo  å ha  me r 
med det å g j øre . 

Det kan t i l føyes  at fremtredende amer­
i kanske  v i t en skap s fo l k  tvang  i gj ennom 
av settelsen  a v  den redaktør en  p å  1·1ac ­
mi l lan som hadde stått  f o r  u t g i v e l sen a v  
V e l i kov ski y's manuskri p t , o g  av  l ederen 
for Hayden P l anetar i um i N ew York, som1 
hadde p l an l agt et  program s om sku l l e  r e ­
konstruere hendelsene i "\�or lds in  co l l ­
i s i on " . 

* * * 

E t ter  den l angvarige kontroversen , og  
n å  er  fornyet  i nteresse for V e l i kovsky , 
s t å r  det  sent ral e E p ørsmål stadig  i gj en : 
Har mannen ret t ? Kan hans tese  bev i s e s  ? 
K a n  den mot b e v i ses ? E r  det  v i t enskap ? 

Det er  d i s s e  sp ørsmål oms k revne bok 
prøver å b e l y se . 

I i n n l edningen , som u tg j ør  seks s i d er , 
får  man en gan s k e  ful l stendig  gj ennom­
g å e l s e  av  bakgrunnen for Vel i kovsky­
emne t . Deretter  kommer e t  innslag av  
I saac  Asimo� om  k j e t te r ens rol l e . Den 
v e r densberQrr\t e  forfatter�n spør : "Hva 
gjør man meq en !<jetter ?" Og han komm­
e n terer : " Hvi s  det om t a l  t e  man·· er en  
ma kt ful l , ortodoks  religiøs  gruppe kan 
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kjett� r e n  b l i  b r e n t  p� b�l e t . E r  det en 
makt  fu l l ,  ortodoks p o l i t isk g r t:rpe s� kan 
han sen d es i konsentr8Ej onslei r . Og h v is 
··man·· er en makt fu] l, o rtodoks sam funns­
økon omisk grupp e kan man \ fdr h in dre k j e t t­
eren i � tj en e  t i l  livets opp ho ld. 

�-len hva nå
,.
· hvis ··man··e� en mak t  full, 

ortod oks vi t enskap ? Asimov men er  at  man 
i det t il fellet i k k e  kan g jøre  særlig 
mye , da  selv den ste r kest e vi tenskapelig  
ortodokse grupp e i kke  har  mye makt. Rett  
nok kan  man  i nnen fo r  det  etabl e r t e  vi t en­
skap e lige sam funn  g j ø r e  en hel  d e l  dersom 
kj e t t eren se lv e r  vi t enskapsman n ,  og Asi ­
mo v har en del bet raktninger omkring  det 
han k a ller "in terne  kj e t t ere " o g  " ekst ­
erne kj e t t ere " . Sistn evn t e  er  altså de 
kj ettere som st�r u ten fo r  d e t  vi tens�ap ­
elig� e t a b lisse�en t .  Han b e rører  Ga l i l e i  
og Dar�in og viser hvordan k j e t t ere av og 
til kan  få re t t . t·len her m� man ikke la 
seg for l ede av det inntrykk a t  al le kj e t ­
tere får r e t t  ! E n  m �  husk e p�  a t  for 
hver a v  de som fi k k  r e t t  har  det  vært i 
dusin v is av int erne k j e t t ere som tok ful l ­
st endig feil. Og d e  blir som regel ik ke  
nev n t . 

VELI KOV S K I A N I S MEN 

Av a l l e  e k st e r n e  k j e t t e r e  er V el i ­
k o v s k i  d e n  so m h a r k o m m e t n æ r m e s t  
n�r d e t  g j e l d e r å s e t t e  d e n  vi t e n ­
s k ap h a n  h a r  a n g r e p t i f o r l e g e n h e t : 

1. V el i k o vs k y  va r f o r h e n væ r e n d e  p s y ­
k i a t e r .  H a n h a d d e  e n  e vn e t i l å l y ­
d e  s o m  o m  h a n  v i ss t e  h va h a n  s n a k k e t  
o m , n å r  h a n  fr e n g e r  i n n  p å  a s t r o n o m ­
i e n s  e n e m e r k e r . H a n  k l a r t e  å b r u k e  
d e t  vi t e n s k a p e l i g e  sp r å k  t i l s t r e k k e ­
l i g  b r a  t i l  å i m p o n e r e  l e g m a n n e n . 

2 .  H a n  va r e n  i n t e r e ss a n t  f o r fatter . 

3. V e l i k o vs k i s  t e o r i  i " K o sm i s k e. 
k o l l i s j o n e r "  h a r  t i l  h e n s i k t  å p å ­
v i s e  a t  e n  s t o r  d e l  a v  B i b el e n  e r  
b o k s t a v eli g s a n n ,  a t  d e  m i r a k ul ø s e  
h e n d e l s e r s o m b e s k r i v e s  i d e t  G a ml e  
T e s t a m e n t e  v i r k el i g  s k j e d d e . G a n s k e 
vi ss t f o r l a t e r  h a n  h y p o t e s e n  o m  a t  
mir a k l e n e  s k y l t e s �u d d o m m e l i g  i n n ­
g ri p e n ,  o g  i nns e t t e r  i s t e d e t  e n  
l a n g t m i n d r e  t ilfr e d ss t i l l e n d e  h y p o ­
t e se  o m  p l a n e t a r i s k  p i n g - p o n g .  Me n 
d e t  e n d r e r  b a r e  .li t e  v e d d e t  f a k t u m  
a t  i v� r t  t e is t is k e s a m f u n n  vi l e n ­
h v e r  p � s t � t t  o p p d a g e l s e  s o m p e k e r  i 
r e t n i n g  a v  a t  B ib e l e n e r  s a n n ,  t r o ­
l i g  b l i  h il s t  v e l k o m m e n  a v  a l m e n - . 
h e t e n . 
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UFO•IJildet .. 
Fortsatt fra side 2 5  

Nedenfor ser vi nevnte vektskål. Den er 
dessverre ikke her fotografert i riktig 
vinkel, men når skålen holdes opp slik 
at man ser den i samme vinkel som UFOet 
blir likheten forbløffende. Men ikke nok 
med det. En sammenligning av proporsjon­
ene viser også full cverenstemmelse, så 
langt det er mulig å foreta en nøyaktig 
måling av UFO'et på bildet. 
Se skisse. 

Linjene A, B, C og D gir de samme forholds­
tall for UFO-bildet eg vektskålen. Et høyst 
besynderlig sammentreff ? 

En uttalelse vil bli offentliggjort så 
snart alle undersøkelser er avsluttet. 

UFO-e��tene vil heÆ ka�kje b� 
minnet om ���6ten på veggen: 

mene, rrene tek.el, u6aJt�.<n 

o 
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Di sse t re p unktene  e r  i seg  selv  nok t i l  
å fo rklare V el i ko v sky ' s  popularitet . 

Asimov st iller t i l  s l ut t  spørsmå l et : E r  
Velikovskiani smen da , s e t t  fra et v i t en ­
skap e l i g  standpunkt , i kk e  annet enn e t  
i r ritasj onsmoment og  e t  t i d s spi l l e  ? Han 
svarer s e l v : På i ng en måte . Derre r særd­
eles nytt i g  i fl e r e  henseender . Enhver kj ­
ettersk i de som marke rer  seg  så sterkt at 
den kan t i l t vinge seg v i t en skapens oppmer­
ksomhet , kan ruske opp  i v i ten�kap s fo l kene 
slik at  de  tar g runn laget for sine an8ku ­
e l s e r  opp t i l  forn y e t  p r ø v i ng . 

* * * 

Neste innslag i b oken e r  skrevet av vår 
gaml e kj ennjng James Oberg . Etter å �a 
di skute rt bakgrunnen og  kommet med en del 
sl ående kommentare r , gir Oberg noen e k s ­
empler  p a  V e l i ko v s k y -p ås tand e r  og hol dbar ­
heten i dem : 

Veli kovsky forutsa at p lane t en Venus v i l l e  
avgi varme p å  grunn a v  d e n s  korte og vold­
somme h i s t o ri e .  Men det s t e mmer ikke. [;en 
avg i r  i kke mer varme enn den nto�tc r fra 
solen , og  den e r  hel l e r  i kk e  i fe rd med å 
kj ølne av , sl ik V e l ikovsky  sa . Han av v i s te 
li kedan s t e rkt t e o r i en om at den høye over­
fl atetemperatur p8 Venus skyl tes dri vhus­
e f fekt. . 

Vår egen måne e r  e t  annet codt ekEmpe l . 

Veli kovsky '�; t i l hengere g j ø r
-

mye ut  a v  
hans fo r u t s i ge l se av "hypp i ge måneskj el v "  
og " remanent m2�ne t i sme" . Men måneskj e l v  
er i k ke "tal l r i ke " , de  e r  s v2ke· og skj e l d ­
ne . Han s a  at ast ronauter kunne opp l e v e  
e t  månEskjelv bar e  de  gi k k  noen få t i mer 
på månen . Men i v i r k e l i gheten kunn e  de  bl i 
der i hundre mi l l i o n e r  år  uten  at dette  
ville  skj e .  Vel i ko v s k y  for u t sa 2t  dødb r ­
i ngende mengder a v  rad i oak t i v i tet vi l l e  
true måne-astronautenes l iv .  �en de t var  
i kke tilfel l e t . Han sa at o ver flRter. had­
de vært dekket av v ann for kun noen t usen 
år  si den, men der b l e  i kke  funneL det mi n -
s t e  spor e t t e r  d e t t e  vann e t . H a n  påsto 
at  kraterne var b l i t t  s kapt av b r i s t ende 
bob ler på måneover flaten og 2\' ir.t erp) an ­
et ari ske lynnedslag . Men i ngen be,ii s e r  b l e  
funnet . Han erklærte  at " inne n for menneske­
het ens hukomme l se" var månen blitt fanget 
inn i sit t  kre t s l øp rundt j orden . Di sse 
og  andre  påstander  var så  forskjel l i ge fra 

enhver mvljg t y d n i ng av Apollo� data om 
måner. at det ikke kan undre noen at p ro f­
esjonelle rom-v i t e n s kap s fo l k  ble  sær d e l es 
vrede bar e  de hørte  V e l iko vsky's nav n . 

Det finne�; andre  eksempler h v o r  Vel ik­
nvsky h2r fremsatt fei laktige foruts i g ­
e l s er� o g  O b e r g  l i st e r  o p p  en h e l  rekke . 

OM VELIKOVSKYS KILDER 

Det t e  i nt e r e s sant e  kap i t l et e r  s�revet  av 
Bob For r e s t, som for t e l l e r  bl -. a .  : ·"Det 
j eg fant ut var opp r ørende . Gang p å  gang 
oppdaget j eg at Vel iko v sky hadde t vL!nget � 
s i t t  k1loena t er iale t i l � stemme overens 
med sjne teo r i e r , s i mp e l then v e d  å b o r t ­
r edigere  b e s værl i g e  d e tal j e r . ( Mul igens 
ubevjsst . )  Andre  gan g e r  �adde han revet 
s i tat er ut av  deres sammenheng , og i noen 
t i l fe l l e r  r e t t  og s l e t t  For e tat t oms k r i v ­
i ng & v  ''s i tatene" , s l ik Clt o e  �2. d e t  han 

�n s�et at de sku l l e  s i . 

Bob For r e s t  g j ennom g å r  og beskriver  Vel­
i ko v sky's metoder , noe t i l henge rne i kke 
s yn e� a ha b r yd d  seg med . Et  v e l k j ent  es­
p ekt ved of f-beat l i t teiEiturEn i s.ir a l ­
mi nneJ.igt-·e t  ! 

EN ANALYSE AV 
"

K OSMISK E K OL LI S JON ER
" 

Og så  er t u r e n  kommet tjl en  annen ikke 
ukj ent p e r s on, nemJjg Carl Sagan . Og her 
kan det. pas s e  med et k o r t fattet r esyme av 
Vel i�ovsky ' s  hovedt e s e : 

Sagan sammenholder  den med de beg i v en­
heter  \i hører  om i M o sebøken e . P lan eten 
J up i t er sp ydde ut en stor komet , som st r­
e i fet j orden omk r i ng 1500 f . K r .  De for sk­
j e.llj 91:' !J] ager  og  farao n i s k e  t renQs l e r  som 
det  fort el l e s  om i 2 .  Modebok , sp r inger 
d i rekte  e l l e r  indi rekte  ut. rra dette  møtet 
med er komet : støv som farger vannet j 
Ni l en blodr ø d t  fa l l e r  fra kome ten . Ska de­
dyrene sorr. h e r j et Egypten komme r  fra kom­
e t en . Fluer  og mu l ig e n s  skarabeer

,
fal ler  

ut  av komet e n , mens  \'R.rrrer. fra  den får de  
i nn fødte , j o rd i ske fro sker  til  å formere 
seg med r i v en d e  fart . De j o rdskj e l v  som 
k ometen - fc�år saker j e v ner egypte rnes - , men 
1kkc hebree r nes, bol i g e r  med j orden . ( Det . 
e n e s t e  som i kke synes å fal l e  ned fra ko­
meten er ko l e sterol  t i l  å forherde Faraos  
hj e r te . ) 

Al t det t e  fEl ler  t y d e l i g v i s  fra kometens 
�oma , for i samme øye b l i kk som Moses rek­
k e r  ut sin stav cver Re;dehavet deler  det 
seg - enten på grunn & V  en t i devannse f fekt 
e l l er p2. g r u n n  av en  i kke nærmere angitt  
e l ektri sk elle r  magnet i sk veksel v i rkn ing 
mel l om kome t en og R ø d ehavet . ... 
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Da hebreerne har  nådd i s i kkerhet  p å  den 
andre s i den har kometen åpenbart  a t t e r  fj ­
ernet seg s å  mye a t  det  d e l t e vann e t  komm ­
e r  s t r ømmende t i l b a ke og d ru kn e r  F a raos 
k r i gshær . Under  de  fø l g e n d e  f i r e  års  v an d ­
r i ng i ø r k enen e rnæ rer I s r a e l s  b a r n  seg  av  
manna fra h i mme l en , som v i s e r  seg å væ re 
k u l l h y d ra t e r  fra kome tens  h a l e . En g j enhom ­
l e sing a v  " Ko sm i s k e  ko l l i s j oner " g j ø r  det 
k l a r t  a t  de t i  p l ager og  d e l i ngen a v  R ø d e ­
h a v et s k y l d e s  to  forskj e l l i ge p a s sa s j e r  a v  
kometen , med en måned e l l e r t a s  mel l om rom . 
E t t e r  a t  Mo ses e r  død og J o sua sa t t  i nn i 
hans  sted som fo l kets  l e d e r , komme r kome t ­
e n  h v i nende t i l ba k e  o g  s t r e i fer  påny  j o r d ­
en . Net topp s o m  Josua s i e r : " Sol , stå  s t i l ­
l e  i G i b eon , o g  måne i Aj j a lons  da l , "  opp ­
h ø r e r  j o rden l yd i g  å r o t e r e , s l i k  a t  Josua  
k a n  sei re  o v e r  fi enden . H e r e t t e r  fo r e t a r  
kometen en s�  vo l dsom ko l l i sj on med Mars at  
a t  d�n n e  s l ynges  u t  av  s i t t  k re t s l øp og  
fo retar to  nær-ko l l i sj on e r  med j o rden , som 
u t s l e t t e r  den a s s y r i ske kong Sanke r i b s  hær 
ne ttopp som denne er  i fe r d  med å p l age  
l i vet  a v  en sen e r e  gene ra s j on i s r ae l i t t e r . 

S l u t  t s r e s u l  ta t e t  b l e  a t  r l a r s  b l e  k a s t e t  
inn  i s i t t  n å værende k r e t s l øp , og kometen 
i nn i et  s i rku læ r t  kre t s l op rundt s o l en -
h v o r  den b l e  p l an e ten Ven u s . Jo rden hadde 
i me l l omt i den p å  en e l l e r  annen måte beg ­
y n t  å r o t e r e  i g j en med n e s t en samme h a s t ­
i g h e t  som f ø r  d i sse sammen s t ø t ene . ( A l l e 
b ø r  unne seg se l v  fornø y e l sen a v  å l e se 
h e l e  Carl Sagans i n n l eg g  ! 

F O R V I R R I N G E N  F O R T S E T T E R 

Bo k ens s i s t e  kap i t t e l  e r  s k r e v e t  a v  K en d r i c k  
F r a z i e r . H an e r  u t dann et j ou rn a l i s t og  r ed i ­
g e r e r  det  i k ke u k j ente  t i ds s k r i ftet The  
S k ep t i ca l  I nq u i re r . T i d l i g e r e  var  han red­
a k t ø r  a v  Sci ence N ews . 

Også  denne fo r fa t t e ren h a r  nedlagt  e t  s t o ­
r t  a rb e i d e  i å a vg j øre hvo r v i d t en r e k k e  av  
V e l i k o v s k y s  p å s t ander har  noen  v i ten s k ap e l i g  
g y l di g h e t  e l l e r  i k ke . Og  h a n s  konk l u s j on er  
k l a r : Det h a r  de i k ke . L i k e v e l , s i e r  han , e r  
d e t  neppe  h åp om a t  de s o m  markeds fø r e r  o g  
k o n sumerer  d e n  V e l i kovsk i s k e  fo r v i r r i n g  v i l  
k omme p å  b e d r e  tanker . Den p s ykolog i s ke t i l ­
t rekning  som V e l i ko v s k i a n i smen u t ø v e r  p å  . 
v i s se g rupp e r  i sam funnet e r  ganske  en k e l t  
fo r sterk . D e t  b e s t e  er  å b e va r e  s i n  sans 
fo r p ropo r sj oner  og  se l i t t  humo r i s t i s k  på 
t i ngene . 

Bo ken er  forsynt  med b i o g r a fi e r  og l i t t e r �  
a t u r  l i s te . 

SK R I V  E T T E R  BOKEN OG L E S  D E N  
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''UT-AV-KROPPEN-OPPLEVELSER>> 

Et psykologisk fenomen? 
D E L  3 

I I D I S I E N E  E R  S V A K E 

Jeg har  bare  skummet  di ss� for skni ngene 
men j eg v i l gj erne spørre h v i l ke kon k l u ­
sjoner de  k a n  støt t e . D e t  b l i r  o ft e  sag t 
at uvanl i g e  p å stander  k r e v e r  uvan l i g e b e ­
vis . H e n  j eg vi l he l l er g å  u t  f r a  at  det 
er  hel t van l i g  at  noe kan fo r l a t e  krop p ­
e n  o g  u t føre di sse p a r anorma l e  han d l i n g ­
ene . 

Anta e t  øyebli k k  a p r i o r i  a t  d e t  sann ­
syn l i g v i s forho l de r  seg s l i k . T y d e r  da 
di sse i n d i si ene p å  at så e r  t i l fe l l e  ? 
Jeg men e r  i k ke det . De i n d i s i ene  v i  har  
er svake , s e l vmotsi gende og  s t a t i st i sk 
meget ma rg i na l e . Jeg  men e r  a t  den r i me l ­
i g ste konkl usj onen e r  at  paranorma l e  h e ­
ndel ser s k j e l den , o m  noen s i nn e , p l ei e r  å 
i nngå i de utenomk ropp s l i ge opp l ev e l se r . 

Faktum e r  at om man ser  n ø k t e rnt  på i n ­
d i s i ene  s l å r  det meg at  d e t  som e r  spen­
nende , drama t i sk , h o l dni ngsendrende og  
y t t e r st v i k t i g  med  de  u t enomk ropp s l i g e  
oppl evel sene  i k ke e r  de  a n t a t t  o v e rnat u ­
r l ige  a sp e k t ene , m e n  h e l l e r  s e l v e  opp l ­
evel sens n a t u r . I så  fa l l  er  det  s l øseri  
med  tid  å konsen t r e r e  så s t o r e  a n s t r en g ­
e l s e r  p å  å l e t e  et t e r  p si i di sse  opp ­
l e v e l s ene . Kanskj e f i nnes det  d e r , kan s ­
kj e i k k e , men d e t  e r  i k ke d e t  eneste  a s ­
pektet  ma n b ø r  for s k e  i ,  i kk e  engang det 
v i k t i g st e . 

t 1er i n t eressant e r  spørsmå l et om opp ­
l evel senes natur . H v o r for fo rekommer de  
så  v i rkel i g e  og  hvor for p å v i r k e r  de  fo l k  
s å  dyp t ? H va e r  den u t enomk ropp s l i ge 
verden , hvor fra kommer dens i nn h o l d  og  
hvo r fo r  synes  den  å p å v i r k e s  av  tanken ? 
Hvor fo r  finner u t en omkropp s l i g e  opp l ev e ­
l ser i b l an t  sted n å r  m a n  s l ap p e r  av , o g  
i b lant n å r  man har  vær t u t sa t t  for e t  u ­
l y kkest i l fe l l e  e l l e r  når  det  er  s t r e s s ­
ende og n oen g a n g e r  t i l syn e l a t ende  u t en 
noen som h e l s t  fo r a n l edn i ng ? H v o r for 
opp l ev er man særegne fø l e l s e r  ved adsk i ­
l l e l sen fra kroppen og t i l ba k ekoms t en ? 
Hvor fo r  e r  t unne l -o p p [ evel sen så  van l i g  
o g  søl v s t rengen s å  s�j e l den ? 

,ro � 

Jeg men e r  det v i il e \ være mes t  fruk t b r -
i ngende f o r  o s s  å k o n sen t r e r e  o s s  o m  
di sse sp ø r små l sst i l l i ng ene . 

U t en t v i l kommer d i s.k u sj onene om p s i  og  
og  l e t i ng en e t t e r  psi  til  å fo r t se t t e , 
men j eg s k u l l e  g j e rn e  v i l l e  se fr emo v e r . 
Hvor  langt  kan v i  n å  o m  hund re  å r , e l l er 
bare  om t i  ? På  h v i l k e n  måte kommer di s ­
kusj onene t i l  å h a  b l i t t l øst , og  p å  
h v i l ken måt e  komme r v å r e  for s k n i nger  t i l  
å s e  u t  i d e t  p e r sp e k t i vet  ? 

Person l i g  t ro r  j eg a t  den fo r s k n i n g  v i  
h i t t i l  ha� b edrevet komme r t i l å fortone  
s eg som  ganske  ove r fl ødi g . Jeg  t ro r  i k k e  
at  vi  kommer t i l  å l ø se p robl emet  v e d  p å  
e n  stadi g  fyndi gere  m å t e  l e t e  e t t e r  de 
s k j e l dne  pa ranorma l e  h en del sene . 

J eg t r o r  snarere a t  v i  kan få s e  to  u ­
l i ke for s k n i ngsprogram , der d e t  e n e  ba s ­
e r e s  p å  i deen o m  at  n o e  for l a t e r  k roppen 
og  anvender fo rskn i ng smetoder av  det  s l ag 
v i  er  vant  t i l  i nnen p a rap syko l o g i en , mens 
det  andre baseres p å  i deen om at de u t e n ­
omkropp s l i ge opp l e v e l sene er  av  p s y ko l og ­
i sk art . 

Så små t t  kommer d e t  ene  p rogr ammet t i l  
å u t v i des og  u t v i k l e s  stadig  m e r , mens 
det andre kommer  t i l  å stagne.r e . F o r  å 
u t t r ykke  det  med L a k a t o s : Den e n e  kommer  
t i l  å g i  et p rogress i v t  probl em s k i  ft e , det  
andre er  degenererende . 

D E N  F R E M T I D I G E F O R S K N I N G E N S  V E I 

Hvi l ket  b l i r  så h v i l ke t  ? 

Jeg v i l  i kke  opp hol d e  meg ved den fø r ­
s t e  metodens  teo r e t i s k e  og empi r i s k e  s v a k ­
h e t e r , m e n  hel l e r  i s t o r e  t r e k k  s i  h v o r  
j eg t r o r  a t  den e r d r e  metoden kan  føre 
o s s . Jeg· kan  i kk e  s i  a t  j eg kan fo rest i l l e 
meg på  h v i l ken måt e  den  komme r t i l  å u t ­
v i k l e s  i d e n  parap sy k o l ogi ske  fo r s k n i n g ­
ens  "andre århundre " .  K unne j eg fo r u t s i  
det  vi l l e  j eg ent en være  synsk , e l l e r det  
s k u l le  i k ke behøves hundre  års  fo r s k n i n g . 

Men j eg s k a l  gj e rne  unne meg å s p e k u l ere  
l i t t om  hvor  ferden k a n  begynn e . 

Det mes t  spennende med rei sen t ror  j eg 
e r  at vi  kan  finne a t  p sykolog i en og  o k k u ­
l t i smen b eg ynner å nærme s e g  h v e randre . 
Jeg  tror  i det m i n s t e  a t  v i s s e  i deer  fra 
okkulte og magi ske  lærer kan gi  en  s l ags  
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vei l edn i ng . Det v i l l e  v i r k e l ig være i ron­
i sk om s l i k e  i deer  som parap s y k o l ogien 
i sto r  u t s t rekn ing h a r  u n n g å t t  sku l l e kom ­
m e  t i l  å b l i  anven d l i g e  fo r p s y k o l ogene  . .  
Men l a  meg fo rsøke  å for k l a re hva  j eg me ­
ner  ! 

H v i s  de  u t enomkrop p s l i g e  opp l e v e l sene ses 
som en fo randret  b e v i s s th e t st i l s tand , så 
t reng e r  vi en  teo r i  om di sse  t i l s t an dene , 
hvor  v i  i nnen fo r  h v i s rammer  kan fo rstå  

· s l i ke  op p l e v e l se r . A k k u r a t  som  med  a l l e  an ­
d r e  i k k e  k a r t l a g t e  områder  kan  v i  begynne  
med å lete  e t t e r  e t  k a r t  som gir  o s s  de 
s t o re t r ek ke n e . Og  det er fa k t i s k  g j o r t  
mang e fo r s ø k  p�  å k a r t l eg g e  opp l e v e l senens  
" rom " . 

Ana l o g i en med rom og  k a r t l eg g i n g  e r  i k k e  
bare  o v e r fla t i sk . A u t fo r s ke bev i s s t h e t s ­
t i l s t a n d en e  e r  i h ø y  g r a d  s o m  å u t fo rske 
i n dre rom ( e l . s fæ r e r - r ed . ) Akkura t som 
� �n sene  m e l lom land  og  k o n t inen ter av  og 

l t r e k k e s  ganske v i l k å r l ig , på  samme må ­
n ads k i l l es og e t i k e t teres  v i sse b e v i s s t ­

. t s t i l s ta n d e r  v i l k å r l i g . M e n  l i k som v i s se 
l an d  a d sk i l l e s  av e l v e r  og fj e l l kj eder , hav 
og ocean e r , men e r  j eg også a t  det finnes 
n a t u r l i g e  g rense l i n j e r  mel lom v i sse  bev i s ­
s thetst i l s t ander . N o en l i gger  nærmere  h v e r ­
a n d r e  og  n o e n  l i gger  l en g e r  borte . V i sse 
g r enser  e r  l e t t e  å k rysse , andre v a n s k e l i ­
g e r e . Jeg t r o r  a t  noen t i l  o g  med kan  være  
" h ø y e re 1 1  enn  a n d r e  i e t  h i era r k i  av fo rmå ­
enhet ( e v n e r . )  

Men o m  e t  k a r t  o v e r  s l i ke rom er  det  v i  
b e h o v e r , h v o rdan s k a l  v i  bære oss ad fo r å 
kunne s k ap e  det  ? E t  sva r er  a t  v i  kan  gå  
på  oppdag i n g s ferd og  dokumentere  d e t  vi  
fi nner . 

N a tu r l i g v i s  har  man g e  vær t  der  t i d l i ge r e . 
My s t i k e r e , m�di t a t ø r e r , mag i kere  og  andre 
ha r fo r s ø k t  å b es k r i ve sine u t fo rs k i nger  og 
har  mye å fo r t e l l e  o s s , om v i  v i l  høre p å . 
Tyde l i g e  d r ømmer l ig g e r  f . eks . meget nær 
u t enomk r op p s l ige  opp l e v e l ser , mens van l ige  
drømme r i k k e  g j ør d e t  i det  hele  t a t t . Be­
v i sstheten  når  man  e r  våken l i gner mye p å  
u t en omk r op p s l ig e  opp l e v e l se r , m e n  sk i l l er  
seg fra  d i s s e  med en  s la g s  ba r r i e re -
u t enomk r op p s l i g e  opp l e v e l s e r  synes å være 
noe adsk i l t  i så  henseende . De e r  vansk e l ­
i g e  å få n å r  man e r  v åk en , men l e t t e r e  når  
man har  t y d e l ige  d rømme r . 

S l i ke v a g e  u t t a l e l se r  synes kanskj e i k k e  
å fø re o s s  sæ r l i g  l a ng t . Besk r i v e l sen v i r k ­
e r  a l l t i d  u t i l st r e k k e l i g . Men kanskj e kan 
v i  fo rene  denne k unn s k ap med en p s y k o l og ­
i s k  ramme fo r å b e s k r i v e  den , og d a  få e t  
g l imt a v  en  frem t i d  d e r  s l i ke u t t a l e l ser  

komme r til  å v i r k e  p sykolog i s k  v e t t i g e . 

Som e t  l i t e e ksemp e l  har  j eg t i d l igere 
fo r s l å t t  a t  fo r å få en utenomkrop p s l i g 
o p p l e v e l s e  behøver  man å kon str uere  et 
t e n k t  u t s i k t s p un k t , og fo r a t  det t e  
s k a l  vær e  o v e rb e v i sende m å  m a n  h e l t  �v­
s k j æres  fra , e l l er he l t  ignorere sanse­
i n n t r y k k  som opp r e t t ho lder det norma l e  
u t s i k t sp un k t e t . Så l enge  di sse v i l kår  
opp fy l l e s  kan  den u tenomkrop p s l i g e  opp ­
l e v e l s en fo r t se t t e , men om sans e i nn t rykk 
som ha r en t endens  t i l  å stabi l i sere det 
no rma l e  s y ne t  t reng e r  seg på ved s i den av 
den u ten om k r opp s l i g e  opp l e v e l sens "annen ­
s t ed s s yn " k omme r  d e t  n o rma l e  kroppsbi ldet 
og  u t s i k tspun k t e t  med nødvendi ghet t i l  å 
s e i r e . D e r  e r  s t e r k t  u t v i k l ede skj ema . 

Det finnes  a l t så  e t  slags  fo rbudt  om­
råde - en m e l lomt i l stand som i k k e  kan opp ­
r e t t ho l des . Det  e r  av  denne kogn i t i v e  år­
sak  a t  man s å  o ft e  synes å rase  inn i kr­
o p p en i g j en . De t t e  k an kanskj e fo r k l a r e 
C rooka l l s  i a k t t a k e l se av  at  bev i sstheten 
u t s let t e s  når man vender t i lbake  fra en  
a s t r a l p ro j e k sj on . 

SLU>an Blac.k.moJte. 

Man b ø r  i k k e  r in g a k t e  de e r fa r i nger  som 
e r  g j o r t  a v  a s t r a lp roj eksj onens t a l smenn . 
E i  h e l l e r  a v  s e l v e  t eo r i en . Som j eg t i d ­
l i ge r e  h a r  h e v d e t  a n s e r  j eg i kke a t  i deen 
om  e t  fra sk i l l b a r t  a s t r a l l egeme vi rker vet­
t i g , men d e r imo t men e r  j eg at  h e l e  fo re­
s t i l l i ngen  kan s i  oss mye om opp l e v e l sens 
n a t u r . 

E t  a s p e k t  sc rr i n teresserer  meg spesielt  
er  den u rg 2 m l e  se tningen a t  "I i ke t i l t rek­
ker l i ke " . Det  p r insippet  brukes i mange . 
m a g i s k e  s ammenhenger  når  rna� ut fo rme r og 
u t fø r e r  r i t u a l e r  og s l i k e  aKt i v i t eter  som 
å finne i n d r e  v e i e r  og å heve seg t i l  et 
h ø y e r e  p lan . N å r  man tenke� t rekkes  man 
t i l  l i gnende t a n k e r . Tenk på et  vakkert  
s t ed og  du er  d e r  ! Tenk onde  tanker  og  
du  lokker  t i l  deg  det  ond& ! 

l F oJr.t. n .  M • ) 
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A v  Inga-Lill Thorsen 
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L o g i s k e i n s t i t u t t . F o r f a t t e r e n  k o b l e r  r e b i r t h i n g m e t o d e n  t i l t e o r i e r 

a v  R a n k , G r a f  o g  L e b o y e r .  

B A K G R U N N  

Omt r e n t  samt i d i g  med a t  F r e d r e r i c k  L e b o ­
y e r  i F r a n k r i k e  u t v i k l e t  s i n  fo r l ø sn i n g ­
t e kn i k k  m e d  s . k .  m y k e  fød s l e r , opp d a g e t  
ame r i k an e r e n  L eo n a r d  O r r  i K a l i fo r n i a , i  
m i d t e n  a v  1 9 7 0 - t a l l e t , · en m e t o d e  h v o r  man 
u a v he n g i g  a v  a l d e r  kan komme i k o n tak t 
med s i t t  fø d s e l s t rauma o g  l ø s e  opp d e  sp ­
e n n i n g e r  som opp s t o  i fo r b i n d e l se med fø ­
d s e l en . 

D e t  h e l e  b e g yn t e  med a t  O r r  l a  m e r k e  ti l 
a t  h a n  h a d d e  _ van s k e l i g h e t e r  m e d  å fo r l a ­
t e  b a d e ka r e t  n å r  h an t o k  s e g  e t  v a r m t  
b a d . H an fa n t  a t  h v i s  h a n  l å  l e n g e  i b a ­
d e t  s å  fi k k  h a n  k o n t a k t  m e d  m i n n e r  og 
i nn s i k t e r  fra sin t i d l i g e b a r n d o m . De r ­
e t t e r  t i l b ra g t e  h a n  r e g e l m e s s i g  l a n g e  
s t u n d e r  i b a d e k a re t , o g  e n  p r o s e s s  b l e  
s a t t  i g a n g  d e r h a n  l an g somt , b i t  fo r b i t  
l ø s t e  opp s i t t  e g e t  fødse l s t rauma . Op p ­
d A g e l s en e  fra b ad e k a r e t  fø r t e  s i de n  t i l  
a t  O r r  u t v i k l e t  d e n  m e t oden so" '  h e r  e r  
o m t a l t .  

T i l  å b e g y n n e  m e d  t ro d d e  O r r  a t  · v an n e t  
v a r  a v g j ø r e n d e  fo r a t  p r o s e s s e n  s k u l l e 
k omme i g a n g . R e b i r t h i ng e n e  fan t  da o g s å  
s t e d  i b a d e k a r  med v a r m t  vann . D e n  som 
s ku l l e  g j en fø d e s  g i kk i b a d ek a r e t  i fø r t  
sno r k e l  o g  n e sep rop p e r . Man l å  m e d  a n s i k ­
t e t  i v a n n e t  og p u s t e t  g j e n n o m  sno r k e l en , 
m en s  m e d h j e l p e r e n  ( t h e  r e b i r t h e r ) og en 
a s s i s t e n t  ho l d t  k ro p p e n  i r i k t i g  s t i l l i n g . 
E t t e r h v e r t  b l e  O r r  k l a r  o v e r  a t  d e t  v a r  
p u s t i n g e n  og a v s l ap p i n g en i n æ r v æ r  a v  e n  
medhj e l p e r  s o m  v a r  d e t  v e s e n t l i g e  i p r o s -

p r o s e s s e n . D e r i m o t  ø k e t  i n t e n s i t e t en i 
opp l e v e l s e n e  k r a ft i g  v e d  r eb i r th i n g e r  
i v a r m t  v a n n  ( we t  r e b i r t hs ) .  D e r fo r an ­
b e fa l e r  m a n  i kks  � l i ke t ø r p å  e t  s e n e r e  
s t a d i um i p r o s e s s en ( m a n  b ø r  ha u t fo r t  
m i n s t  1 0  s e s j o n e r . ) 

R E B I R T H I N G M E T O D E N  

Me t o den i n n e bæ r e r  a t  man g j e n n om e n  seps 
i e l l  p u s t e t e k n i k k  g§r  t i l b a k e  t i l  opp l e v ­
e l s e r  i fo r b i n d e l s e  m e d  fød s e l en o g  ø y e ­
b l i k k e t  fø r d e t  fø r s t e  å n d e d r ag e t . D e t  
p r i mæ r e  må l e t e r  å o p p n å  å n d i n g s fr i g j ø r ­
e l s e , d v s . e n  t o t a l  g j e n opp l e v e l s e  a v  d e  
fø r s t e  ån d e d r ag e t . 

N a t u r en e r  umå t e l i g  v i s . D e n  h a r  s ø r g e t  
fo r a t  d e n  n y fø d t e  få r s u r s t o f f  g j ennom 
n a v l e s t r e ng e n  mens h a n  l æ r e r  s eg å p u s t e  
gj e n n om l un g e n e . D e t  e r  e n  n y  op p l e v e l se 
fo r u a rn e t ' s i d:--r, d e t. h:::< T" l i Q g � �  i. \' •J ! d l  

så l en g e . I m o d e r n e  fo r l øsn i n g s t e k n i k k  e ]  
d e t  dog i k k e  u v an l i g  a t  m a n  k l ip p e r  o v e r  
n a v l e s t r e n g e n  i nn e n  d e n  n y fød t e  h a r  lær t 
s eg å p u s t e  n a t u r l i g . B a r n e t  h a v n e r  da j 
p an i k kt i l s t a n d  og t ro r  a t  d e t  h o l d e r  p å  
d ø . D e t t e  g j ø r  a t  d e t  f ø r s t e  å n d e d ra g e t  
o ft e  komm e r  t i l  u n d e r  s t o r  sme r t e  og b l i  
p l a s s e r t  h ø y t  oppe i å n d e d r e t t sapp a r a t e t  
P u s t i rg e n  fo r b l i r  s i d e n  u fu l l s t e n d i g  o g  
o v e r fl a t i s k l i ve t  i g j e n n o m . 

V e d  å g j e n o p p l ev e  d e t  fø r s t e  å n d e d rage 
og f r i g j ø r e  p u s t in g e n  kan vi  b r y t e  fød s ­
e l s t rauma e t s  m a k t  o v e r  k r o� p o g  sj e l , men 
e r  O r r . 
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F orutcn fl l !f> t i ng en , som i nn t s r  en sent r ­
r a l  p l ass i r e b i r thing - t e kn i �ken , e r  a r b ­
ei det m e d  s . k .  a ffi r ma t i on s  ( be k r e ftel ser ) 
og medh2 elperens  rol l e  a v  s to r  bet y dn i n g . 

Sl i k  beskr i v e r  O r r  s e l v  m e toden ( i  det  
engelske  t i d s s k r i ftet  S e l f & Sosc i e t y ) : 

" Rebi rthing -m e toden i nn ebær e r  a t  man 
l øser  cpp fødsel s trauma e t s  substans . Vi 
har lært oss å p u s t e  ut fra sme r t e  og vi 
t rakk  dumt rok den konk l usj onen  e t  det  
e r  smerte fu l l t  å puste . I g runnen e r  r e ­
b i r thing å gj ø r e  p u s t i ng e n  h e l . G j ennom 
åndingen kan man på  e t  par mi n u t t e r  pumpe 
emosj onel l e  p ro b l emer og  fy s i s ke s y kdom­
mer ut  av  k r op pe n . N øk k e l en  t i l d e t t e  e r  
å nyte  a v  p u s t i ngen . "  

AND  I NGEN  

Den f;r:r,l gj ennomg år e n  r e b i  rthi ng - se s j on 
( t he r e b i r thee ) l egger s e g  ned  så avsl ap ­
pet  ser:  mu l i g , og  p u s t e r  med  d e n  t ekni k k  
s o m  beskri ves  n eden fo r . Medhj e l p e r e n  som 
s i t t e r  ved si den  a v , oppmuntrer �en som 
pus ter  til å for t s e t t e  me d det  uansett  
hva som  hende r . Det  e r  v an l i c  a t  man øns­
k e r  8 slutte når  dype føi e l s�r komme r ; 
man kan si  a t  man p u s t e r  i nn j og  g j en ­
n o m  fø lel sen , u t en he l t  å g å  o p p  i den , 
e l l e r a v r eag e r e  den , men o g s å  u t en å 
under t r ykke  den . 

Sel ve pust et e kn i k ken  i nn e bæ r e r  a t  man 
puster  heyt  opp e i b r y s t k2 ssen med en 
rask , kon t i nu e r l i g  r y t me ( be t ydel i g  rask­
e r e  enr van l i g ) .  

L eona rd O r r  s i e r  i e t  i nt e r vj u , t a t t  
opp p å  b å n d  a v  fo r fa t t er e n : 

" I nnåndingen e r  kob l e t  t l l  utåndi ngen 
i en av sp en t , kontinuer l i g  s t røm , s l i k  a t  
inn- o g  utån d i n g  danner e n  s i r ke l  ut en 
noe oppho l d . D e t  e r  en  a v s l appet , kon t i ­
nuerl ig  r yt me , hvor  u t ån d i ngen  fri g j øres , 
d v s . t yngdekra fton t a r  seg 2 v  L• t åndi ngen 
og når  det skj e r  h a r  man dobbe l t  så  mye 
energi over t i l  neste i nråndi n g . Så  når  
det gj elder  å lære mennes k e r det t e  må man 
lære dem rvordan man p u s t e r  i en a v spent , 
kont i nuer l i g  r yt me og  få  dem  t i l  å slut t e  
m e d  å hol de t i l bake  e l l e r  d r i v e  på  u t ­
åndi ngen . Man t a r  d e n  t i d  m a n  t renger  ved 
innån d i n Q en og  fri g j ør d e r e t t e r  u t ånding­
en hel t . Så det  de lærer  s e g  er  ganske 
enkel  1 - cj s l ap p e  a v  på  u t å n d i ngen . "  

Det som si den hender n å r  en  p e rse� h a r  
l i gget o g  p us t e t  en  s t u n d , e r  a t  e n e r g i  
st r ømmer inn  i k r oppen og  s e t t e r  i gang 
·en fy sisk og p s y k i s k  r e n s e l sespr o s e ss . 

Leonard Orr 



L eo n a r d  O r r :  
" K r op p e n  fy l l e s  p å  d e n n e  m å t e n  med e n ­

e rg i  o g  n å r  e n e r g i en b e v e g e r  s e g  i a r ga � 
n i smen o p p l e v e s  d e t  s u b j e k t i v t  som en 
s t i k k ende e l l e r  v i b r e r e n d e  fø l e l s e , som 
b e g y n n e r  i en d e l  a v  k r op p en . De t kan 
væ re i h e n d e n e  e l l e r  fø t t e n e , i hod e t , 
bena e l l e r i m a g en , o g  d e n  b l i r  s t e r k e r e  
og s t e r k e r e  i nn t i l  h e l e  k r op p e n  e r  du k k e t  
n e d  i d e n n e  s t i k k e n d e , v i b r e rende fø l e l ­
sen , som s t a d i g  b l i r  s t e r h e r e  i nn t i l  e t  
v i s s t  p u n k t , d v s . t i l  m a n  n å r  en " p e a k " 
e l l e r  k l ima k s . D e r e t t e r  a v t a r  d en . Og 
når d en s2.  ha r a v t a t t  n a t u r l i g så har 
p u s t i ng e n  e n  t e n d e n s  t i l  å b l i  m e r  r y t m ­
i s k , a v sp e n t  o g  h a r mo n i sk . Og n å r  s t i kn ­
i n g e n e  n e s t en e l l e r  h e l t  e r  o v e r  d a  e r  
sesj o n en s l u t t . V a n l i g v i s  ta r d e t  e n  t i l  
t o  t i me r d e  fø r s t e  g a n g en e . "  

HYP E R VEN T I L ASJONS -SYNDR OMET 

P u s t e t ek n i k k e n  i r e b i r t h i ngme t o d en i n n e ­
bæ r e r  a t  ma n h y p e r v en t i l e r e r  o g  i fo r ­
b i nd e l se m e d  d e t t e kan b l . a .  me r e l l e r  
m i n d r e  s t e r ke k rampe t i l s t and e r  opp s t å . 
D i s s e  s y mp t o mene b e n e v n e s  o f t e  som " h y p ­
e r v en t i l a sj on s -s yn d rome t ( r e b i r t h i n g ­
t e rap e u t e r  b ru k e r  d e t  e n g e l s k e  o r d e t  
" p a ra l y s i s " . ) H y p e r v en t i l e r i n g  e r  i me d ­
i s i n sk e  o g  p s y ko l o g i s k e  k r e t s e r  e t  kon t ­
r o v e r s i e l t  fenomen . Mange men e r  a t  den 
l ed e r  t i l  h y p e r v e n t i l a s j o n s - s y n d rome t o g  
a t  d e t  k a n  væ r e  s k a de l i g . O r r  h a r  dog en 
annen opp fa t n i n g . H a n s  t e o r i  b yg g e r  p å  
d e  i a k t t a k e l s e r  han s ammen med s i n e  med ­
a r b e i d e r e  h a r  g j o r t  p å  t i t u sen p e r so n e r , 
som h y p e r v en t i l e r t e  n å r  d e  g j ennomg i k k  
r eb i r t h i n g . H a n  men e r  a t  h yp e r v en t i l a sj ­
o n s -s y n d r o m e t  e r  e n  n a t u r l i g d e l  i r e ­
b i r t h i n g -p ro se s sen . F ø d s e l s t rauma e t  h i n ­
d r e r  o s s  i å pus te fu l l t  u t  og p u s t i ng en 
b l i r  de r fo r  o ve r fl a t i s k . 

D e t  som fo r å r sa k e r d e  k ramp e r  som o ft e  
b l i r  n ev n t  e r  r e d se l . R e d s e l en d e f i n e r e r  
O r r  s l i k : D e n  e n e r g i s o m  g å r  m e d  fo r å 
h o l d e  fa s t  v e d  n eg a t i v e t a n k e r , o g  som 
h i n d r e r  l i v se n e r g i en i å fl y t e . K r amp e ­
t i l s ta n d e n e  o p p s t å r  van l i g v j s u n d e r d e  
fø r s t e  r e b i r c h i n g s e sj o n e n e , men fo r s v i n ­
n e r  s å  sna r t  r e d s e l  o g  n e g a t i v e  t a n k e r  
e r  b l i t t  v e r b a l i se r t  o g  fr i g j o r t . 

N EGAT I VE I NNTR YKK I FORB I NDELSE 

�1ED FØDSE LEN 

I fødsel s ø y e b l i k k e t  fo r m e s  i nn t r y k k  av 

v e r de n , som vi  bær e r  m e d  oss g j ennom 
l i v e t . U b e v i s s t  s t y r e s  v i  a v  d i s se inn ­
t r y k k  o g  m a n g e  a v  dem e r  n e g a t i v e . O r r : 

"A r sa k e n  t i l  a t  d i s s e  i n n t r y k k  e r  n e g ­
a t i v e  e r  a t  fo l k  i k k e  v i s s t e  h v a  v i  t r en g t e  
d a  v i  b l e  f ø d t , m e n  i s t e d e t  g a v  o s s  

1 
s l i k t  som v i  i k k e  b e h ø v d e , såsom s t e r k t  
l y s  fo r v å r e  fø l s omme ø y n e , l y d  s o m  v a r  
v a r  fo r s t e r k  fo r ø r e n e  o g  h e n d e r s o m  
r ø r t e  v e d  v å r  f ø l somme h u d  a l t fo r  ha r d t . 
N o e n  a v  o s s  fi k k  t i l  og me'd opp l e v e a t  
m a n  s n u d d e  o s s  o p p - n e d  o g  h o l d t  o s s  i be ­
na , t i l  t ro s s  fo r a t  v i  h a d d e  l i g g e t  sam ­
me n r � � l e t i a d s k i l l i g e  m å n e d e r , n o e  som 
med fø r t e  e n  umå t e l i g  sme r t e . "  

D e  n e g a t i v e i nn t r y k k  s o m  fo rme s u n d e r  
m ø t e t  m e d  l i v e t  o g  v e r d e n  kan f . e k s . være : 

L i v e t  e r  e n  k amp 
J e g få r i k ke hva j e g t r e n g e r  

- Menn e s k e r  b e h an d l e r  m e g  d å r l i g  
- L i v e t  e r  sme r t e fu l l t  
- L i v e t  e r  fa r l i g 

U t  fra d i s s e  i n n t r y k k  s k a p e s  s e n e r e  i n ­
d i v i d e t s  eg e t  n e v ro t i s k e  møn s t e r  o g  den 
p e r son l i g e  lov som s i den s t y r e r  i n d i v i d ­
e n e s  h a n d l i ng e r  i u l i k e l i v s s i t u a s j o n e r . 

I Se l f  & Soc i e t y  s k r i v e r  L e ona r d  O r r : 

" I  n i  må n e d e r  k j en n e r  b a r n e t  i k ke t i l 
n o e  a n n e t  e n n  j n n s i de n  a v  l i vmo r e n . De r e r  
v a rm t  o g  b e k v e m t  h e l t  t i l  � e r  b l i r  fo r 
t r an g t . B a r� e t  t re n g e r  å få opp l e v e  s t r a k s = 
e t  t e r  u t  d e t  e r  født a t  v e r d en u t e n  f o r  l i v: 
m o r e n  � �  .e t  b e t y de l i g m e r  i n t e r e s sa n t s t e d 

med mang e  fl e r e  mu l i gh e t e r  enn l i vmo r e n , 
o g  a t  v e r d e n  k a n  være l i k e b e k v em o g  n y t ­
e l s e s r j. k  s o m  d e t  s t e d  d e t  k o m  fra . S i d en 
d e t  v a r  så t ra u ma t i s k  å fo r l a t e  d e t t e  s t e d: 
b r u k e r l i k e v e l  d e  f l e s t e  2 v  o s s  he le  v ; n· t  
l i v  p å  å fo r s ø k e  å komme t i l ba k e  t i l  l i v ­
mo r e n  o g  op p l e v e r  o g  o p p d a g e r  a l d r i  t i l  
fu l l e  mu l i g h e t e n e  i l i v e t . "  

"AFF I R f�AT I ONS " 

S i d e n  d e  t i d l i g e  b e s l u t n i n g e r  som fo rmes i l  
fo r b i nd e l s e  m e d  fød s e l e n  kommer opp t i l  
b e v i s s t h e t e n  u n d e r  r e b i r t h i n gp r o s e s s e n , 
b l i r  en v i k t i g  d e l  i t e r ap i en å e r s t a t t e  
d e m  m e d  d e r e s  p o s i t i v e  mo t s t y k k e r , s om ma� 
i r eb i r t h i n g -m e t o d e n  k a l l e r  " e f fi rma t i on s "  
( b ek r e f t e l s e r , b e j a e l s e ) .  Man kan s i  a t  
" a f fi rma t i on s " d e l v i s  fun g e r e r  som p o s i t i v· 
s u g g e s j o n e r ,  men o g s å  som e t  r e d s kap fo r å 
komme n e d  t i l  d yp t l i g g en d e  a t t i t y d e r  og 
fø l e l se r . E k s emp l e r  p å  d e n  po s i t i v e  b e k r ­
e ft e l s e r  s o m  " a f f i r ma t io n s " u t g j ø r  e r : 
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- L i vet  e r  en  nytel s e  
J eg k a n  f å  a l l  den  k j æ r l i ghet  j eg b e ­
høver  

- J eg er  OK  
- J eg har  rett  til  å ha det  bra  
- J eg e r  v e r d  å e l s k e s  
A r b e i de t  med  "a f fi rma t i ons " skj e r  h j em..., 

me . Den mes t  e ffekt i ve måten , mene r  D r r , er 
å s k r i v e  dem n e d . Man arbeider  med noen få 
ad gangen . H a r  man f . ek s . under en rebi r t h ­
i n g - sesj on k o mmet  i k o n t a k t  m e d  fø l e l sen 
av i kk e  å være verd k j æ r l i ghet , går man 
h j em og s k r i v e r  ti ganger  p r . dag " j eg er  
verd  å e l s k e s " .  N å r  man har  skrevet  d e t t e  
n o e n  g a n g e r  k ommer med stor  sann s yn l i ghet  
noen  svarsimpulser  opp , hvilke  man st raks 
skr i v e r  ned ved  si den av  påstanden . � 1an 
fo r t s e t t e r  s i d en å s k r i v e  denne "a ffi rma t ­
i o nen " hver  dag i nn t i l d e t  i k ke l e ­
nger komme r frem noen i nnvendinger  mot p å ­
standen . Der e t t e r  g å r  m a n  o v e r  t i l  neste  
osv . 

MED HJELPE R E N  

A t  r eb i r t h i n g -p rosessen finne r s t e d  i nær ­
vær og  s t ø t t e  av e n  e r fa r en medh j e l p e r  e r  
a v  s t o r  betydning . 

Noen t eo r e t i ske  kunn skaper  for å b l i  med- . 
h j e l p e r  i r e b i r t hi ng t r engs  i kke . Hva som ��� 
deri mot k r e v e s  e r  at  man har a rbeidet  seg 
gj ennom s i t t  eget føds e l s t rauma og  fr i gj or t  
p u sti ngen - d e t t e  for å unngå at  medhj e l p ­
e r ens  e gne r e d s l e r  og · b l o k k e r i n g e r  over før­
es  til  den som  skal  "gj en fødes " .  

V i d e r e  b ø r  en  medh j e l p e r  ha evne t i l å 
a rbei de i n t u i t i v t og kunne skape en varm og 
t rygg a b ,1o s fæ r e  fo r dem man arbei der med . 

L eonard  Orr : 
" !Ae dhj elp e r en e r  en p s y k i s k  mor . Det må 

være en intui t i v  person sna r e r e  enn en t e n ­
k ende , en som m e r  anvender kjærli ghet og 
va rme enn tekn i kk . "  

Under rebi r t h i ng -sesj onen fø l g e r  medhj e­
l p e r en hel e t i den opp me r k somt med åndings­
rytmen t i l  den som l i gg e r  og  p u s t e r . Det er  
v i k t i g  å passe  p å  a t  p u s t i ng en i k k e  b l i r  
fo r l ang som e l l e r  o ve r fl a t i s k  og  a t  pust ­
i ng en skj e r  i b r y st k a s s en og i kke med mag ­
en . 

OPPLEVELSER U N DER R E B I RTH I N G 

Di sse kan var i e re bet y d e l i g , s å v e l  mel lom 
i nd i v i d  som h o s  h v e r t  i nd i v i d . Den ene se­
sj onen e r  skj e l den den andre  l i k . Man kan 
f . ek s . under en  sesj on havne  i rent  psyke-
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de l i ske t i l s tande r , mens man under  en 
annen sesj on kan ha opp l e v e l se r  av  en  
helt  annen karakt e r . De r kan f . ek s . 
u tp regede k ropp s l i g e  opp l e ve l se r  dom­
inere . G en e r e l t  gjelder  dog a t  man  
under en s e s j on fas t n e r  i en t i l s t an d  
og så komme r denne t i l s t anden m e d  st ­
o r  sann syn l i ghet  t i l  å l øs e s  opp ved  
den  n e s t e  sesj onen . 

t�ange som g å r  i g j ennom r e b i r t � ­
får men t a l e  b i l de r  f r a  d e n  opp r i nn e l � 
i g e  fødse l en , og  som o ft e s t  v i se r  d i ­
sse en u t rol i g  k l arhet  og  d e t a l j r i k ­
dom . De t har  f . ek s . fo re kommet a t  p e r ­
soner s o m  har  vær t  bor tadop t e r t e  h a r  
få t t  e r i nd r ingsbi lder  av  fød se l en og  
den  b i o log i ske moren . B i l d e r  av  s § v e l  
t rauma t i ske  s o m  pos i t i ve opp l e v e l s e r  
fra ba rndomsåren e , s å v e l  s o m  i nn s l ag 
a v  t ranspe rson e l l e  fenomen , fo rekomm ­
e r  også . I det  hel e  t a t t  finnes p å t a ­
k e l i g e  l i kh e t e r  me l lom de  opp l e v e l s e r  
s o m  Stan i s l av  G ro fs L SD-pa s i en t e r  be ­
s k r i v e r  ( 1 ) og  de op p l e v e l s e r  som b e �  
s k r i v es  av  d e m  s o m  har  gj ennomgå t t  r e ­
b i r t h i ng . 

D I SK USJON 

Si den O t to R a n k  i begynn e l s en av  20 -
t a l l e t  skrev  om fødse l s t raumaet  og 
d e t  t rauma t i ske i å b l i  adsk i l t  fra 
mo ren , har  mye hen d t  når det gj e l d e r  
syne t p å  d e t  ny fødte  b a r n e t s  evne  t i l  
å kj enne og  opp fa t t e  omverdenen . V i  
v e t  i dag - m y e  takket  være F r e de r i ck 
L eb o y e r  - a t  d e t  ny født e barnet  e r  en 
u A y re føl som s kapning . I nn s i k t en l e d ­
e r  t i l  spø r små l e t · o m  hvo rdan v i  kan 
redusere l i d e l sen fo r barnet i fød s ­
e l sp rosess en og  hvordan o v e rgangen t i l  
l i vet  u t en fo r  l i vmoren kan g j ø re s  så 
myk og behag e l i g  som mul i g . L i d e l sen 
komme r av  mang l ende kunnskap . At  l e ­
boyer-barn e r  me r a v s l appede , u redde , 
g rå t e r  m i n d re og  synes å opp l e v e  me r 
k j æ r l i g h e t  og  fo r t røstn i ng i v e rden 
sammen l i gn e t  med and r e  b a rn , b e k r e ft ­
e s  a v  e n  undersøkelse  g j o r t  a v  Mme 
Rapapo r t , en  fran sk p s y kolog . ( Den 
o m t a l es i Sel f & Soc i e t y , hvor opp ­
l y sningen e  e r  hentet  fra . ) Und� r s ø k 9 l ­
sen omfa t t e t  1 000 barn  i a l deren  1 - 4 
år  som var  fød t  e t t e r  L eb o y e r s  m e t o -' . 
de . Man fan t  b l . a .  I Q  hos  d 1 ss e  barna  
v a r  vesen t l ig høyere enn h o s  g j ennom­
sni t t e t , a t  de  begynte  å g å  b e t yd e l i g  
t i d l i ge r e  og  a t  de  i kk e  hadde h a t t  n o -

e n  p rob l eme r m e d  toa l e t t - t rening . Da 
mødrene i k k e  hadde h a t t  noen p ro b l em 
med barna v a r  de  mj_ndre u ro l ige r og 
r e l a sj onen mo r -b a rn var mege t  god . 

F o r  o s s  som i k ke e r  noen " L ebo y e r ­
b a rn " og s o m  h a r  d y p e  spo r  e t t e r  de 
t r2 L ma t i ske opp l e v e l ser i Fo :. v .L ! 1de l -s C  
m e d  fød s e l �n , kan  r eb i r t h i n g  væ re en  
v e rd i fu l l  mu l ighet  t j l b e fri e l se f . eks  
fra d yp t  ro t fe s t e t  i l ske og  sku ffelse 
ove r  a t  g runnl eggende b e h o v  i k ke er  
b l i t t  t i l fredss t i l le t . Mi t t  saml ede 
innt rykk  av  r e b i r thing  er a t  det e r  en 
mege t  k r a ft fu l l  metode som i k k e  e t t e r ­
l a t e r  v edkommende s o m  gj ennomg år  den 
upåv i r ket . 

F ø r st så j eg O r r ' s  metode - ut fra 
hva j eg har h ø r t  og l e s t  - som en t e r a ­
peu t i sk metode h v i s  hen s i k t  var  å fr i ­
gj ø r e  t rauma t i ske opp l e v e l s e r  i fo r b i n ­
d e l s e  m e d  fødse l en . M e n  nå l u r e r  j e g  p å  
om met oden i kke  sna r e re b ø r  betrakt

"
es 

som en fo r m  for yoga e l l e r  medi tasj on . 
S i den O r r  i 1 9 76  beg y n t e  å ben ytte  seg 
av  rebi rthing  e r  me t r. rlen b l i t t  u t v i k l et . 
Hans egen opp fa tning a v  metoden synes 
også  å ha fo rand ret  seg  e n  hel del . T i d ­
l i g e r e  sto  kan s kj e føds e l s t rauma e t  o g  
fr i g j ø r i ngen f r a  dets  nega t i ve innv i r k ­
n ing me r i sent rcm , mens man i dag t a l e r  
om m�tode� s o m  e n  p u s t e t e kn i kk som h a r  
t i l  hen s i k t  kont inu e r l i �  å r ense · kropp  
og s j e l . 

-· 

I nn en yoga og  med i ta s j on  har  u l i ke pu -
s t et ek n i k k� r  en  mange t usenå r i g  t rad i sj on 
som søker  å nå en  forandr e t  b e v i s shets­
t i l st and . I d a g  r e i s e r  �ange  fra  V e s t en 
t i l  Ø s t en - sær l i g  I n d i a  - som et  l edd 
i en indre  u t v i k l i ng . O r r ' s  t i l knytnining 
t i l  i n d i s k  r e l i g i on og  fi loso fi e r  også 
åpenba r .  I sin bok " R eb i r t hi ng in  the 
N ew Ag e "  ( 1 9 7 7 ) fo r t e l l e r  han om den ån d ­
e l ig e  me s t e r en Babaj i ,  som  h a n  nå besøke : 
h v e r t  å r . Kanskj e e r  r eb i rthing svare t p a  
e t  b e h o v  fo r en  s y n t e s e  mel lom øst e r l and ­
s k  medi tasj on og v e st l i g  p sykolog i ? 

K I LD[ : SØKAREN n r . 7 - 8 ,  1 98 1 . 
***************************************** 

F O TNGTE : ( 1 ) J m fr . N I VF O -Bu l l e t i n  n r . 1 /8 3  
" UF O -BOR TFØRELSEN " 
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på Nord01øre 
D E R S OM D E T T E  E R  E N  FORFA L S K N I N G ,  E R  D E N  

U H YRE D Y K T I G  U T FØ RT , S I E R OB E RS T L ØYT N A N T  

E I N A R  S M E D S V I K  V E D  L UFTFORS VARS S TA B E N 1 1 

B�ld�t � tatt m�d �t �væ�t �nk�tt runatø� ­
k.am�a av Pål. K��ti.an Vaag ut�n6 o� haM 
n o��ld��hj�m på A�� ,  No�dmø�� . Han ��� 
at klokk�n vaA omfug 7 3 . 0 0 og at væ��t vaA 
godt da han tok "bl�nk�kudd�t" .  

- v�t �to�� luntnaAtøy�t b�v�g�t ��g fung ­
�omt n�dov� ��ygg�n . J�a � odd� �kk� 
m�n� �gn� øyn� - m�n 6�kk �wnm�t m�g og 
�p�ang �nn �tt� krun�a: L�k� �tt� at j�g 
tok b�ld�t , 6 o��vant �om�k�p�t �om �t lyn . 

S l i k  beskri ver  UF O - fo t ogra fen den u t ro l ­
i g e  hi s t o r i en fra 1 9 .  august  i fj o r . - Jeg 
r op t e  t i l  mor  a t  hun må t t e  komme u t  og se  
hva  som svevde i l u fta  l i ke ved  g å rden vår  
men  hun kom dessverre  i kke  u t  av  huset  . • • .  

I ng en andre enn han og mo ren  var  hj emme . 

- Av standen t i l  romskipet  var  1 50 t i l  200 
met e r . Jeg  hørte  i k ke en l yd - alt var  så  
absol u t t  he l t  s t i l l e . P l u t se l i g  ski ft e t  
det far g e  fra ski nnende s ø l v  t i l. ma t t  g r å , 
og f6r a v  gårde som om noen sku l l e  ha spa ­
rket  t i l  det . 

Vaag mene r  a t  far t øyet må ha vært fra 1 0  
t i l  1 5  meter i diamet er . Han bedyrer e k t ­
heten a v  b i ldet . - J eg e r  ove rhodet i kke  
fot o i n t e r essert og  aner  i kke  hvordan j eg 
evnt . s k u l l e  ha gj o r t  en sl i k  for fal skni ng . 

Vaag ventet  helt  t i l  p å s k e  i år før han 
fremkal t e  fi l men . Han turde  i kke  å s i a t  
han hadde fot oo r� Fort � UFO av redsel for 
a o � l  stemp l e t  som b l ø f fma ker  og l øgnha l s . 
Han angrer  på  a t  han t i l  s l u t t  v i s t e  b i l d ­
et t i l  kamera t e r . 

De som ha r s e t t  V G  for 7 .  august v i l  nok 
straks kj enne i gj en sake n . Det var  e t  opp­
slag på  for s i den b o r t i mo t  uten  si destykke , 
med enorme bokstaver  og UFO-bil det i farg­
e r . 

Avi sen følg e r  opp saken dagen e t t e r  under 
overskri ften : 

· �' EKSPE RTFR  F ORBLØFFET " 

L u ft forsvarets  b i l detydere  kla rte i kke å 
a v s l ø r e  UFO- b i l de t - som P ål Kri stian  Vaag 
tok  hj emme på  tunet på  N o r dmøre i august 
i .  f j ar ,  da VG b ra g t e  fo t o g ra fi e t  t j  l Rygge 
fl ystasj on i g år . - T e k n i s k  kan v i  i kke 
sette fi ngeren p å  noe , s i e r  kap t e i n  Kåre 
K vamme . 

- A l t  på  b i l de t  ser u t  t i l  å st emme . Ly­
set  fa l l e r  r i k t i g  i nn p å  den  flygende g j en­
standen . P roporsj oner og  v i nkler  ser r i kt­
ige u t . S ka r p he ten i b i l d e t  e r  for b l ø f fende . 
En  fotomonta sj e e r  u t e l uk ket . 

- N�i , j eg kan i kke  u t  fra b i l de t  se at 
det e r  for fa l sket . Jeg  t ro r  at  de t e r  helt  
umu l i g  fot o t e kn i sk å bev i se hverken det  ene 
e l l e r  andre , s i e r  K va mme . Han l eg g e r  i kke 
s kj u l  p å  at han for t sat t  e r  s vært s kept i sk 
t i l  ektheten a v  b i ldet . 

- Den eneste  mul i gheten  er  a t  noe e r  kas­
tet  u t  i l u fta  og  at fot og ra fen· ha r fulgt 
obj ekt et p e r fe k t  da bi l det b l e  knip set , 
e l l e r s  v i l le d e t  ha b l i t t  uskarp t . Noe s l i kt 
krever  stor  d y kt i g he t , e l l er utrol i g  flaks . 

Kvamme s i e r  a t  han sel v har laget et  l i ke 

( Fo r t s . s i de 24 ) 
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g o d t  UFO-bi l de s o m  det Vaag har  t a t t . 
- Men j eg b r u k t e  mye avansert  fot o t e k ­
n i s k  u t s t y r , s i e r  han . 

N I VFO V I L  SE PA SAKEN , MEN , l l 1 

E t te r  d i s se ovasj onene tok  v i  kon t a k t  
med v edkommende  j ou r na l i st i VG , og d e t  
b l e  l øs e l i g  a v t a l t  a t  h a n  sku l l e  komme 
t i l  T rondhei m med fi l men , som a v i sen 
skal  ha kj øp t  for en rundhåndet sum . 

I m i d l e r t i d  s ku l l e  det  v i se seg at  
j ourna l i s t en i st edet  hadde oppsøkt 
S I N T E F  med fi l men , og resultatet  av  
d e t  t e  besøket  sto  å lese i VG den  1 1  . 8 .  , 
under o v e r s k r i ften : 

ULØST  U F O -MYS TE R I UM 

H e r  fort e l l es d e t  a t  V G  tok  bi l det  med 
t i l  N T H , hvor det ble g ransket under et 
a v  landets  b e s t e  mi kroskop . H e l l e r  i k ke  
det t e  kunne for t e l l e  sannheten om det  
e t t e r  h v e r t  l andskj ente  UFO-b i l de t  . . .  

- Ve.t vr. .f..ite_ e.livr. inge.nung j e.g kan -6-i 
om b-i.f..de.t . E.f..e_f�Vz. onm-ilvz. o/� f2. ope_t kan )_ 
de_t he_.f..e_ tatt fi o�te_.f..�e_ l-ite_ om de.tte_ 
b)_.f..de_t - je_g !<.an de.-6�veA� e -ik.ke_ av�lø� e_ 
no e_ ,  �-i�'L 6 o>'l.-6fzvr. JM.le. Hje ie_n , � om )_fzf<. e_  . 
.t:e_ggvr. �l2.juR.. på at han pUL-6 o nR..-ig vr. 
�f<e_pu� k  ti-t alle. O ') e./u'w .. .tu�R..-ige. t e.noP1e. n . 

J ourna l i s t en a v t al e så et i n t ervj u med 
N I VF O , men hel l e r  i kke d e t t e  b l e  det  
noe  av . 

f'1ER "EKSPERT I SE "  KOBL ES I N N 

P å  det t e  st a d i um passer  det utmerket å 
k o b l e  i nn l a n det s UFO-ekspe r t i se , for p å  
d e n  må t en å f å  u t ta l e l ser h v o r  ma n i kke  
risikerer  a t  my s t i kken kan  b l i  tonet ned . 

Det t e  e r  en p ri va t  u fo l og , som i følge  
i nterv j u e t  a l l ti d  e r  på  j a kt e t t e r  UF Oer 
og som saml e r  UFO-rappo rter  i påvente av 
seriøs o f fent l ig behan d l ing . Han vurder­
e r  a l l e  s l i ke mel di ng e r  seri øst , heter 
det , og  v i s e r  til  h i s t o r i er fra U F O ­
l i t t eratu ren , som s ku l l e  gj øre  det he l t  
k l a r t  a t  U F O  e r  e t  p robl em . ( Kansk j e  må 
u fol ogene vente ennå bort imot før ti  å r , 
før myndi gh e tene  og v i t enskapen v i l  
opp Fa t t e  d e � t o  _ _ _  ; 

S l i k  e r  a l t så UFO-b i l de t  fra Nord-Møre 
p resen t e r t  h i t ti l . Hverken l u ft forsva r ­
e t  e l l er N T H  k l a r e r  å a v s l ør e  fo toe t , og 
en u fo l og for te l l e r  om hvi l ke t  p ro b l em 
UFOene har  vært  i å r t i e r . U t ta l e l ser fra 
N l VFO er f o r e l ø b i g  omh ygge l i g  unngå t t . 

l 

N I VFO� ENGASJEMENT l SAKEN H I TT I L  

1 .  I N TERVJU MED V I TN E T  

D a  d e t  v i s t e  s e g  a t  Vaag v a r  på førs tegangs­
t j eneste  i hæren p å  Setermoen , dro Jan 5 .  
K rogh  og Bj ø rn E rlandsen fra N I VFO NORD di t 
og fi kk  s p u r t  ham u t  om saken . Vaag for ­
t e l l e r : 

- Jeg sat t  p å  t rappa hj emme og knyttet sko­
l i ssene da e t  obj e k t  kom ned lia i sør-øst . 
E t t er en t i d  stoppet  d e t  opp ca . e t  mi nut t . 
Jeg  sp rang så  i nn e t t e r  fotoapparatet . Jeg 
ble l i t t  "p a r a l y ser t " ,  hj ernen vi l l e  inn men 
kroppen i k ke . Da j eg kom ut  fotogra ferte j eg 
obj ektet . J e g  fi k k  ba re tatt  e t t  bi l de . L y set 
hadde meta l l i s k  fa rve  først , senere ski ftet 
det  til gråak t i g . Jeg hadde omt rent tatt  
kameraet  fra øyet  da obj e k t e t  forsvan t med  et  
rykk  inn i t å k en i ø s t l i g  retni ng . Hel e obs­
e rv asj onen varte ca . t o  minu t t e r . Jeg føl te  
meg mege t  o v e r ra sket under selve observasj on­
en , og l å  l en g e  og t en k t e  over opp l e vel sen 
før j eg s o v n e t  mege t  s e n t  den kvel den . 

- I oktober dro  j eg på  førstegangstj eneste i 
hæren . E t t e r  h v e r t  for t a l t e  j eg kamera t ene 
mi ne  om opp l ev e l sen , og da j eg fi kk fremkal t 
og kop i e r t  fi l men ( ho s  Schrøder , T rondheim ) 
del t e  j eg u t  en del  pap i r kop i e r  av b i l det . 
Senere , v e d  e n  anl edning  da j eg va r he l t  blakk , 
s o l g t e  j eg fi lmen ti l en kamerat , Al f P .  Buer 
for k r . 500 . Cuer g i kk så  vi dere t i l  VG  med 
bi l de t , og a v i sen kj øp t e  det for flere tusen 
krone r . Av d e t t e  f� r j eg bare 1 0% .  Da j eg så 
opp sl aget  i VG  den 7 . august  var j eg total t 
u fo r beredt , og  j eg e r  forbannet på  Buer for 
at b i l det b l e  v i s t  o f fent l i g . Da a l t  l i kevel 
var  b l i t t  o f fent l i g g j o r t  hadde j eg ingenting 
imot  å bl i i nt e r vj u e t  av  VG , som kom til  meg 
samme dag for å ta bi l de r  t i l utgaven den 
8 . august . S l i k  det  hele  har u t v i k l et seg 
føl e r  j eg meg snytt a v  Buer , men v i  er  l i ke­
vel fremdel e s  gode v enner . 

- Den 1 0 . a u g u s t  hadde K oda k en ha l v siees 
annonse , og h e r  får j eg 50% av  honoraret på  
ca . 4-5000 k r oner . Den andre ha l vpa rten får 
Buer , som j eg j o  s o l g t e  b i l de t  t i l . 

- J eg t ro r  o b j e k t e t  v a r  e t  romski p , enten 
fra rommet e l l er her  fra jorden . fi�per det 
førs t e , si e r  Vaag , som fo r ø v r i g  er  abonn8nt 
på N I VFO-Bu l l et i r. . 

Vaag e r  i k k e  si kker på  datoen da b i l det  ble  
tat t , men  har  oppgi t t  1 9 . august  1 983  som mest 
sannsynl i g . T i dspunktet  oppgi s t 1 l ca . kl . 1 3 -
l ok a l t i d . 

Når  det  gj e l d e r  anta l l  fotogra fier var Vaag 
meget klar  i s i n  u t t a l e l s e  om bare ett en­
est e . I fø l g e  p r esse fot ogra f Terj e Mort ensen 
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v ed Verdens Gang i T romsø var  d e t  e t  fo t o  
V I NKL  NG t i l  på fi lmen . De t t e  v i s e r  samme mo t i v  som I · MOT MYST I KK ,  1 1 

det  før s te , men u ten obj e k t e t  og  skal  være l t a t t  l i ke e t t e r  det  fø rst e . \ S l i k  a vi se n  ha r frems t i l t  saken v i l  fo toet 
Det a k t u e l l e  bi l de t  skal  v�re  n r . syv  i , fo r tone seg som svært  beme r k e l sesverdig  fo J 

en serie  p å  1 5 ,  og  b i l dene omk r i ng d e t t e  1 
den van l i g e  lese r . E t  sensasj one l t  blink­

v i se r  i fø l g e  VG bare  portretter  av  kame r - skudd , som h ve rken for sva rets  e k sp e r t e r  el ­
a t e r  etc . , u ten sammenh eng med obj e k t e t  . l e r  N o rg e s  T ekni ske Høgs ko l e  kunne a v sløre  

Det  skal bemerkes a t  N I VFO ennå  i kke  har  som  noen for fa l skning ! 

hatt  anl edn ing t i l  å studere  fi lmen . - Her  e r  d e t  spesielt  t o - fo rhold  en b ø r  væJ 

Da bi ldet  b l e  t a t t  hadde Vaag h a t t  kam- oppmer ksom p å : For  det  første  ha r vi en  lar  

eraet  i ca . to månede r .  Sel v b e t ra kt e r han rekke e k se mp l e r  opp i g j ennom t i dene p å  ang�  

seg som en fo toama tør  med litt teoret i s k  e l ig e  UFO- fotog ra fi e r  som i fle r e  år ha r  f _  

kunnskap om emne t , mens han til  VG  u t t a l e r  
u r e r t  i p re ssen som i k k e  a vs l ø r t e , se l v  e t i  

a t  han i kke  aner hvordan han e v ri t  . . skul l e  "g rund�g e  undersøkel �e r " .  Men t i l  s l u t t  ha l 

fo r fa l ske  et s l i k t  bi lde . Fotogra fe ring  h a d - a v s lørlngen k ommet ll k e v e l  • . .  

de han drevet  med l enge  og p l e i d e , p å  den  For  det  andre  e r  det  t y de l i g  a t  fo rsvaret  
ti den da  bi ldet  b l e  tat t , å fo togra fe r e  i kke har  ha t t - e l l e r  b eny t t e t  det  nødvendi�  
ganske o ft e . u t s t y r  for en  s l i k  ana l y se . Og når  det  g j e J  

Med det  en k l e  apparatet  som b l e  b r u k t  der  N TH/S I N TEFF s å  k u n n e  m a n  i kke  ven t e  a t  

k a n  man ikke  fo r ta n o e n  spesie l l e  innst { l - e l e k t ronmi k r oskop sku l l e  kunne a v s l0r8  e t 

li nger . En mo tor d r i v e r  t i l  o g  med fi lmen fo tog ra fi som det te . 

frem au toma t i s k  e t t e r  eksponer ing . Dersom I m i dl e r t i d  ha r vi  t y d e l i g  fo rstått  a t  så­
obj ektet er en model l med kort  avstand fra vel forsva r e t s  vedkommende som fo rsker J a r J  
fo togra fen , v i l l e d e t  b e s t e  være  å b r u k e  H j e len ved  S I N TEFF v a r  t emmelig  skep t i ske t 
e t  s l i k t  d i s k -kamera frem for e t  spei l re f- saken , og t i l  slike  sa k e r  i sin  a lminnel i g­
l ekskame ra . 

2 .  PRØVEFO TOGRAF E R ING  PA S TEDE T 

K o r t  e t t e r  intervj u e t  med fo t o g ra fen , da 
det  nærmet seg e t t å r sdagen fo r a t  b i l de t  
�ka l v� re tatt , sen d t e  N I VFO t o  fo togra fe r 
t i l  "åstedet " p å  A u r e  for å se  seg omk r ing  
og ta b i ld e r . Søndag  den  1 9 .  august k l okken  
1 3 . 00 v a r  disse i sving med fo togra fe r i n g ­
en , og fi k k  bl . a .  fanget  i n n  V a a g s  mo t i v  
ganske nøyakt i g . 

3 .  SAMTALER MED LOKALE  MED IAFOLK  

S t raks e t t e r  a t  opp slaget  hadde  s t å t t  i V G  
t o k  vi  kontakt  m e d  en  del  j ourna l i ster  f r a  
de  lokale a v i s e r , samt med NRK i Al esund , 
fo r å høre  om noen kanskj e kunne ha  nærm­
e r e  kj ennskap til  saken . Det hadde de  i kke . 
De  k j en t e  t i l  opp slaget  i VG , og hadde sn ­
a k k e t  med Forsvaret , men l o t  t i l  å opp fa t te 
d e t  h e l e  nærmest som en slags  spøk , hvo r 
bi ldet v ed e t  uhell  hadde havnet hos  V G • 

Man har  sagt seg i n teressert  i resul ta t ene  
a v  N I VFO ' s  unde rsøkelser . D e t t e  b l e  omt a l t  
i radioens distriktssending o v e r  V i g r a . 

het . F o r ø v r i g  med god  g runn ! 

HVA V I SE R  SA FOTOET FRA AURE ? 

V i h a r  kansk j e v i sse t e o r i e r  i så henseendE 
a l l erede  n å , men vil v en t e  til resul t a t e t  
comp u t e ranalysene s o m  v i  ha r sa t t  i gang 
fo r e l i g g e r .  

Uten  å i nsinuere noe som h e l s t  v i l  vi  på  
dette  stadium i undersøkelsene bare  få  p e kE 
på  føl g ende : 

Når  v i  v e t  a t  p ra k t i s k  t a l t a l l e  fotog r a f  
i e r  a v  U F O  E ;om h i t  t i l  ha r vær t  p u b l i s e r t  e r  
t en h a r  v i s t  s e g  å vær e  fa l s ke e l l er a v s l ø i  
s o m  kj e n t e  ting , er  det  l o g i s k å antE  
at �å vil v æ r �  t i l FR l l e  også med fo toet  frE 
Aure . Det  v i l l e  jo une k t e l i g  være  temrnelly  
beme r k e l se s v e rd i g  d�rsom d e t  t i l  s l u t t  skuJ  
dukke opp et  slikt  obj e k t  i vi r ke l ighetens 
v erden ! Dessuten : 

Den nede r s t e  del  av  obj e k t e t  p å  fo togra fi et  
selve  " t a l l e r kenen " ,  synes  å. vær e  så å si  
helt  i d en t i sk med skålen p å  en kj økkenvekt  
a v  fab r i kkmerket  EVA  GEPO  • • .  Denne  e r  i kk e  
laget  på Mar s , men i Danmar k  ! ( Si de 1 2 ) 
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« Den som ten ker  må t ro» 

EN BOK SOM BE HAN DLER : 

* N A T U R V I T E N S K A P E N E S  F R A M V E K S T  

* MAT E R I A L I S M E  I M O D E R N E  V I T E N ­

S K A P  OG D E N S  K O N S E K V E N S E R  

* L I V E T S  O P P R I N N E L S E  O G  M E N I N G 

* E N  S U N N  N A T U R V I T E N S K A P  

* * * ******** ******************** * **** 

Boka er en rapport fra et seminar 
ved Universitetet i Trondheim . Her 
ble det bl . a .  satt flere spørsmåls­
tegn ved den rådende teori om at 
livet oppsto ved kjemisk e  reak sjoner 
i " urhavet " . Denne boka er en av de 
første seriøse k r i t i k ker av den 
" vitenskapel i ge materialisme " som 
forel i gger på nors k . Samtid i g  pekes 
det på et alternat i v . Mennesket er 
mer enn et produkt e v  t ilfeldighet 
og nødvend ighet • . . .  

* * * * * * * * � ft * * * * * * ** * * * * * * ******* * * * *  

Se.m-i.n.cuz. e.t "Na:tuJz. v-ite.Yl/.)kape.M gJr.un.n.fug og 
be.gJr.e.Mn.-i.n.g " ble. aJr.Jr.a.n.ge.Jr.t ve.d Un.-i.ve.Jr.-6-i. ­
te.te.t -i TJr. o n.dhe.-im -<. 7 9 7 9 .  S om a.n.-6va.Jr..e-<.ge. 
6 oJr. -6e.m-i.n.Me.t -6to e.n. k om-ite a.v 6 e.m 
un.-i. v e.Jr./.> -i.te.ulæ!z. e.Jr. e. o g  tJr. e. -6 ud e. n.te.Jr. • V e.t 
6 ,i_f< k -6-i.n. økon.om-i-6ke. /.>tøtte. ve.d be.v-i.lgn.-i.­
n.ge.Jr. 6Jr.a Utbygg-i.n.g/.>/.>e. k.Jr.e.taJr.iate.t ve.d ' UNIT 
og kuA-6avde.l-i.n.ge.n. ve.d NTH . Både. /.>t.ude.n.t-
M og an.-6a.tte. d e.lto k på /.> e.m-in.M e.t , -6  om 
g-ikk ove.Jr. tJr.e. da.g e.Jr. . Ve.t ble. holdt ,_ på 
e.n.ge.uk . 

Ve. te.ma /.>om ble. J::.aA.;t c; p p på de.t.t.e. /.>e.m-i.­
n.cuz. e.t M tin.g -6om /.>t.a.d-i.g d-i-6kute.Jr. e.-6 -i 
v�t lan.d . En. de.l n.yt.t. /.>to 6 6  til de.n.ne. 
d-i-6kMjon.e.n. kom t)Jr.a.m på .oe.m-in.M e.t , og med 
de.n.n.e b oka øYU>kM v-i. å pJr.e.-6e.n.t.e.Jr. e. de.t.t.e. 
t) oJr. et bJr. e.de.Jr. e.  publ�kwn . 

Un.de.Jr. utt) oJr.m-i.nge.n av b o ka h� v-i 6 oJr.-6 -
økt å gjengi de.t hele. -6å l�t.t.t)a.t.t.e.l-ig og 
og . n olk.e.l-ig -6om mul�g . En. de.l av t) oJr. e.dJr. ­
age.nu mun.il-ige -6til M beholdt. 

Fra utgivernes forord t i l  bo ken ) 

FORELESE RE : Prof . A . E .  W i lder Smith : V i tenskapsmann og spesial ist i nar kot i ka­
spørsme l - Har tre naturvitenskapelige doktorgrader 

( kjem i ,  biokjemi og farma k o l ogi ) . Utdannet ved Qyford, har vært forsk ­
nings l eder o g  professor flere steder i Europa o g  USA . Har s krevet et t i ­
talls populærvitenskapel i ge bøker . 

Udo Middelmann : Utda nne t s om jur ist og teolog i Tyskland, USA og 
Sve its .  

Et  gj ennomgang s tema i boken  e r  den pn­
stand a t  død ma t e r i e  i kk e  se l v  kan bli  
t i l  liv  e l l e r  s kape l i v .  D e t  v i ses  t i l  
DNA-mo l e k y l e t , e t  s y s tem  s o m  l a g r e r  i n ­
formasj on . I b i o l o g i en h a r  v i  a l t så i n ­
formasj on om hvor dan e t  s to f f ,  f . eks . 
insu l i n , skal bygges , l a g r e t  i dette  
vj emi s k e  systeme t . I en  mennesV.ece l l e er 
det nedskr e \·et  n ok i n forma sj on p å  denne 
måten t i l  å fyl l e  1 000 b ø k e r  med norsk 
tekst , hver  p å  500 s i de r  og  t ryk� �8d 
den minste  skri ft scrr  fi nnes . Kan  vi  
fi nne u t  hvor DNA -mo l e k y l e t  ko�m�r fra , 
da e r  p robl emet l øs t . 
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E t  spørsmål s ti l l e s : E r  kar bon , h ydrogen , 
oksygen , · fos for : n i t rogen og de  andre  a t ­
omene s o m  m �  t i l fo r å b ygge  l i ve t , i 
stand ti l å framb r i n g e  i n formasj onen som 
må ti l fo r å da nne et menne s k e  ? E r  den 
n ødvendi g e  in forma s j o n  lagret  i a t omenes 
kjerner , el ekt r c,nen e , e l e k t ronbanene og 
val ensene , e l l e r  e r  den i kke det ? H v i s  
d e n  er må d e t  være mu l i g  å h e n t e  d e n  u t  
der fra . M e n  v i tens kap smenn s o m  ha r fors­
økt å hent e  u t  j_ n fc,r ma s j on fra  rå  ma t e r i e 
har1 kommet t i l  den s l utning  a t  rå ma t e r i e  
u t v i k ler  s e g  m o t  k2os ( høy  e n t r op i ) og  
i kke mo t o rden . Det t� e r  en  a v  t e rrr odyna -



mik ken�; v i k t i g s t e  love r . I DNA -mo l e k y ]  e t  
h a r  v i  e n  ekstr·em o r den ( redusert  en t r o ­
p i . )  De sE u ten : 

Hvo rdan oppsto lagr i ngssysteme t fo r i n ­
fo rma sj onen ? T rG r  d u  s t  me b = r i e n  h a r  
kommet fram t i l  a l t  dette  a v  s e g  s e l v  ? 

SAMMENHENGEN MEL LOM KJEMI  OG  L I V 

Her  e r  e t  eksewpe l  p å  denne g runnt8n ken : 

H v i s  du l e s e r  Jacques  Monod , v i l  du fi n ­
n e  a t  han i begynn e l sen a v  s i n  bok " T i l ­
fe ldigheten e g  n ødvendj �heten " s i e r  a t  
v i  v e t  80% av  d e t  s o m  fo regår i n n i  Esch ­
e r i chia  co l i  ( en l i ten stavba k t e r i e  som  
b rukes rr.;:e t i l  eksperimente r . )  Denne  m i ­
k roorgan i samen h a r  det  vært  d re vet i n t e ­
n s  for s kn ing p å  i de  si ste 50 år , e l l e r  
mer . B iokj emi kerne h a r  fo rsøkt � f " inne 
u t  hvordan denne cel len fung e r e r , og v i  
kj enn e r  80% av  denre kjemien . Monod s i e r  
a t  dersom d e t  i kk e  v a r  noen k r i g e r  o g  
n o k  p enger  t i l  forskningen , v i l l e  v i  o m  
t i  år v i  te  1 O O ?o  hva som foregår i bak t e ­
r i en og  også  vær e  i stand t i l  å frams t i ­
l l e  den i l 8borato r i e t . 

\tJ i l der  Smi th men e r  a t  t· lonod h a r  r e t t  p å  
dette  p u n k t . Monod s i e r  v i d e r e  a t  s i den 
80% av  denne o rgani smen er  ren , død b i o ­
kj emi , s å  v i l  h a n  våge l i ve t  p å  at  e t t e r  
t i  års  t i d  uten k r i g  o g  med nok  peng�r , 
Eå  v i l  a l l e  1 00% v i se seg å være død b i o ­
kj emi og  i n t e t  anne t . S å  langt e r  d e t t e  
g re i t . 

Men dermed s j e r  Monod , i flg . Wi lder Smi t h  
a t  " L i v  e r  kj emi " og sene re : "Kj em i  e r  
l i v " . H a n  s i e r  også  at  kj emi ske  reak s j o ­
ner  v a r  opphavet t i l  denne c e l l en . Hva  
skal  v i  så  si  til  de tte ? 

Wi lder  Smt i h  gi r en i l l us t ra s j on : 

- Min fa r var  g l ad i b i ler , Ep e s i el t i 
B en t l e yene . Han hadde en som han k j ø r te 
i årevi s . N å r  du ha r flere gutter  rundt 
b i len , går den for t  i st y��er . De tte  er 
min  e r fa r ing og  b le også dessverre  min 
far s  e r far ing . Da m i n  bror o g  j eg v a r  ca 
1 8  år , s ku l l e  vi gi b i len han s  en  ove r ­
hal ing • .  E n  Bentley i nneholder  mange t e k ­
n i ske f inesEer , og  m i n  fa � v a r  svært b e ­
t enkt o v e r  a t  v i  p lu kke t t i len hanE fra 
h verandre . V i  gj or d e  det p å  l åven  og la 
a l le delent  fint u to� er gul vet  med numm­
e r  p å . 

J eg kunne ha sag t t i l  min b r o r  a t  a l t  v i  
har  funnet  i d e n n e  b i len va r mekan i s k e  
lover . A l t  v i r k e t  i samsvar m e d  de meka-· 
r i ske  l ovene . N å  kunne v i  også  ha s a g t  

at  de  mekan i s k e  l ovene s o m  gj orde a t  b i l ­
en fungerte !· o g s å  m å  h a  bygget b i J  Pn� He r  
v a r  a l l e  mot o r d e l ene n v e :!'  �- 1- c  g u l  v e t  p e r  ... 
fek t  ordnet �� numme r e r t . De p a s s e t  p e r f­
e k t  sammen o g  a l t  v i rket  s om det s kul le . 
De r fo r  kunne v i  ha snudd oss  �g sagt  t i l  
fa r da h a n  kom  i nn på  l åven o g  s å  a l t  l i g 4  
g e  der : " D u  t renger i kke bekymre deg . De 
lovene som bygget  d i sse  de lene v i l  også 
sette b i l en sammen . " 

- * * * * -

Forel eserne hevder  a l t s å  a t  l i v  i k k e  kct n 
opp s t å  av  død  mat e ri e . Det må vær e  "noe " 
som kommer uten fra og  b l i r  t i l fø r t  denne 
mat e r i en . D e t  vi t renger for å bygge en 
sunn naturv i t enskap e r  å samle  og b e t r 8 k t e  
a l l e fak t a  f ø r  v i  g j ø r  n o e  for s ø k  p å  A 
l a g e  en tol kni�g og en teori . De fa kta v i  
ha r i b i o l og i en e r  fakta om : 

1 .  fvla t e r i e  
2 .  Energj  
3 .  T e l eonomi ( Må l s e t ti ng , fo rm2 J hen s i k t  

Boken , s o m  e r  p å  1 1 6  s i d e r , pap erback  
e r  utgitt  a v  P r o k l a-Media . 

Som en vi l fo r s t§ omhandler di sse f o re­
lesningene kontroversielle og fundament ­
ale spørsm§L. Vi vil inntil vi dere ik k e  
k r, ytte næ rmere kcrrmentarer ti L de syns­
punkter og p§stander som for e l eserne g j ø r  
seg til ta l sm e r n  for. I stedet v i l  vi 
med dette inns L a get utfordre spes i e l t in ­
teressert e til g b i dra med k ommen t arer , 
og s§ t a  opp prob lemstillingene til nærw ­
ere vurderi ng etter hvert. 

R E D 

- Jag iir trott pd att jordingama lcJJ//Qr kiUran for viider­tJat�-
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TU N GTVE I E N D E  U FO LO G I S K E  AR G U M E NT E R  

E n  dag dukket  e n  i kke ukj ent 
sensa s j onsj o u rnal i st og UF O -bok­
for fa t t e r  opp ved  Hessda l en met e ­
o r o l o g i s k e  s ta sj on .  

Han  hadde fåt t  høre om p ro s j e k t ­
e t , og sa t te dermed kursen mot 
U F O - da l en i bil for å g r i p e  i nn i 
den forma s t e l i g e  v i rksomheten . . .  

Han  ove rnattet  i hagen hos Ruth  
Ma r y  Moe , og e t t e r  å ha  hvi l t  og 
t r o l i g  også  styrket  seg på annen 
m å t e , ble me t . stasj onen t i l b ør l i g  
i nvadert . 

D e t t e  skj edde den uken da A r v e  
F redr i k sen v a r  sammen m e d  K rogh 
der opp e . F r ed r i k sen , som i kke 
t i d l i g e r e  hadde di rekte e r fa r i ng 
med u fo l ogi ens  hovedargumen t e r , 
fi kk  h e r  en ypper l i g  anl edn i ng 
t i l  å g j øre  seg kj ent med det t e  
aspekt  p å  nær t  hol d .  

U F O -mann en l ev e r t e  di sse sol ide  
a rg ument e r  i form  av  en  ma l strøm 
med skj e l l sord  ( hva el l e r s  ? )  o g ­
så r e t t e t  mo t p e r soner som i kk e  
v a r  t i l s t ede , og mente na t u r l i g ­
v i s  a t  p rosj e k t et bare v a r  t u l l , 
i forho l d  t i l a l l e  hi stori ene som 
e r  b l i t t  sa t t  i oml øp . 

E t te r  d e t  s e l e b r e  besøket opp ­
da g e t  man a t  s ta sj onens ski l t  var 
b l i t t  b y t t et ut med en p l a ka t , 
hvor  p ås k r i ften l ød : 

'; PLAStv1A T I L  SAL GS " 

( Se a u t en t i sk fotogra fi ) 

Men man kan n a tu r l i g v i s  for s t å  at  
det  må være dyp t frustrerende å 
s t å  u t en andre a rgument e r  enn 
skj e l l so r d  o g  hærverk  . . . • .  E l l er 
s ka l  v i  h e l l e r  kal l e  det barne­
s t reker  
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H A R D E  U F O - T I D E R  

' ' � 

Det ser  u t  t i l  å ha b l i t t  harde  tider  fo r 
UFOe r . J .  A l len  H yn e k s  Cen t e r  fo r U F O ­
S t u d i e s  ( CUFOS ) måt t e  i 1 98 1  s t e n g e  s i t t  
E vans ton -kon tor  og  fl y t t e  en  s t o r  del a v  
s i n e  fj e l l  med  bev i se r  t i l  H yneks  hj em . 

I følge  en a r t i k k e l  i Chicago T r i bune ha r 
CUFOS i kk e  mer enn ca . 2000 a bonnent er og  
b i d ragsytere  p å  v e r d en sbasi s ,  o g  har  må t ­
tet  g å  t i l  s l i k e  nedskjæring e r  p å  budsj ­
e t t e t  som å k u t t e  u t  sin  meg e t  opp reklam­
erte  takst fr i e  t e l e fo n l i n j e  ( " UFO -ho t l i n e " )  
l 1 98 2 . 

En  annen t ing som l a t e r  t i l  å man g l e  hos 
Hynek er  hukomme l se . Han fo r t a l t e  til  en 
reporter fra T o r o n t o  G l obe a n d  �· 1a i l  at  
han  selv  a l dr i  hadde  sett  e t  UFO . Han  må  
de rmed ha g l emt s i n e  egne  to fo togra fi e r  
av  et  ant a t t  U F O , s o m  dukket opp i hans 
bok The UFO  E xp e r ience , og som  ogsa  b l e  
p u b l i se r t  og d i s k u t e r t  i T h e  E d g e  o f  Rea l ­
i t y , hvor han hadde Jacques V a l l e e  som 
med fo r fa t t e r . 

* * * 

I bladet F a t e  fo r o k tober  1 98 3 , stappende 
fu l l t  av annons e r  for p sy k i s k e  lesere og  
den  slags , s k r e v  redaktør  J e r ome Clark : 
" R eq u i em fo r the  U F O  Age " . H e r  klager  han 
over a t : 

. . .  bøker om U F O  h a r  sluttet  å selge  og  
fo r l eggerne h a r  sluttet  å utgi  dem . K io s k ­
e n e  med U F O -maga s i ne r , som f l o r e r t e  fo r få 
år si den er a l l e  u t e  av b i l d e t . Dagens 
mediadekning a v  UFO - i den g r a d  denne 
måtte forekomme - er fo r det meste  ha r s e ­
le rende . ( N ewswee k , s o m  fo r få å r  si den 
sammen l ignet  Hynek med Gal i l ea , sammen ­
l ignet  n y l i g  u fo l og i  med krea s j o n i sme . )  
N å r  de i det h e l e  t a t t  nevner  U F O , vi l 
talsmenn fo r d e t  v i tenskap e l i g e  eta b l i ss e ­
ment en sidig  v i se  t i l  u t t a l e l sene  fra 
UFO -an tagon i s ten P hi l ip K l a s s , som om han 
hadde avg j o r t  s p ø r små l e t . De t t e  på  tross  
av  at  s e r i e s e  spø r små l om hans  metoder og  
konkl usj one r e r  b l i t t  r e i st a v  b åde t r o ­
ende og skep t i ke r e . 

Clark  k r i t i s re r e r  v i de r e  at  d e  sene re e k s ­
t raordinære  U FO-saken e , som fi l men fra 
N ew Zealand , og  Cash -Landrum , i k k e  har opp­
nådd  den  for t j en te oppme rksomh e t . 

Kanskj e "p rob l emet " med u t i l s t r ekke l i g  
UFO-inte r E 8se  v i l  r e t t e  på  seg n å , s å  
snart  v e rden få r h ø re om oppda g e l sene 
til  Wa l t  Andrus , leder for Mu t u a l  UFO  
Ne two r k  ( MUFUN ) , U FO-organ i sasj onen som  
"stenger  t åpene ut e " .  I fø l g e  en  notis  i 
b l adet Omni for desemb e r  -83  e r  Andrus  
nå i gang med å børste støvet  a v  den 
lenge  vanærede h i s to r i en om "mannen fra 
1 ·1a r s " , som omkom et t e r  at roms k i p e t  hans 
hadde styrtet  i vannb rønnen p å  f a rmen 
til Judge P rotector  i Aurora , T e xa s  i 
1 897 . 

Et  fragmen t a v  det a n t a t t e  roms k i pet  er 
nå funnet : hvis v i  skal tro Andru s . Det 
e r  underkastet en me t a l l u rg i s k  t e E t , som 
viser at  det ikke b l e  laget p å  j o rden . 

1· 1en b e k l ag e l i g v i s  n e k t e r  And r u s  å oppgi 
navnet p å  labora t o r i e t  hvor t e s ten b l e 
g j o r t . Det te fordi  a r be i de t  b l e  u t fø r t  
g rat i s , heter  det , og  de rmed h a r  m a n  ing­
en mul i ghet til  å få v e r i fi s e r t  p å s tanden 
fra UF O -di rektøren . 

Skep t i kE ren James O b e rg mene r  a t  de rsom 
Andrus p åstand e r  r i kt ig , burde fo l ket  i 
Au rora - i stedet for å sam l e  i n n  p enger 
ved � j r keg�rdsp o r t en fra menn e s k e r  som 
ønske!' a se  hvor · · den  fremmede " e r  be­
gravet - åpne g ra v en og s t i l l e  u t  selve 
leg emet . 

Robert  Shea ffe r , i 
The Scep t i c a l  I nq u i r e r  n r . 4/84 . 

***************************************** 
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Jacques Va l lee : 
DET USYNL I GE KOLLEG I UM 
Norsk utgave  1 98 3 : E F I F o r l ag a/s , Oslo  
1 97 s i d e r , paperback 
Opp g i t t  p r i s  k r . 9 7 , -

Denne boken v i l  v e l  de  fl e s t e  kj enne 
t i l , den har  også  t i d l i ge r e  vært  u t g i t t  
på  norsk . På tross  a v  b o k e n s  under t i t t ­
el - " H v a  v i t en s kapen vet  om UFO " - kan 
vi  p å  i ng en måt e  s i  det samme som i om­
t a l en av boken foran , når det  g j e l d e r  
o f f-beat l i tteratur og  p seudovi tenskap . 
Vi kj enner j o  denne for fa t t e re n s  t i d l i ­
g ere p ro dukter , og  i l i khet  med f .  eks . ' 
"Passp ort  to  Magon i a " e r  det  mye av  lang­
søkte spekulasj o n e r  og  l i te hån d fa s t  ma­
teria l e . 

Dette l i gg e r  for så v i d t  i sakens natur , 
men det  er  i det  minste  t o  kon k r e t e  fo r ­
h o l d  som k a n  k r i t i se r e s : 

For  det  før s t e  s k r i v e r  for fat te ren som 
om det var  fas t sl åt t  a t  p aranorma l e  fen ­
omener eksi sterer , h v i l k e t  v i  i k k e  k j e n ­
ner  t i l  b e v i s e r  for . F o r  det  annet ben­
y t t e r  han o ft e  den  såka l t e  "Magon i a ­
katalogen " o v e r  UFO-rappo r t e r  s o m  re fe ­
ranse og  g runnlag for konkl u s j one r . Det 
l i te holdbare i dette  har v i  omtal t t i d ­
l i gere  i N I VFO-Bu l l et i n  n r . 4/8 3 , s i d e  
2 1 : " Sp ør smål om e t  r e e l t  fenomen " .  Som 

en v i l  ha  sett  i nneholder  d i s s e  
"UFO-k a t a l ogene " for en  s t o r  del  
! FO-s ak e r , og man  kan  i kke  bygge 
opp s t a t i s t i k k e r  med h en b l i k k  på  
å trekke konkl u s j on e r  om "auten t ­
i sk e  si d e r  v ed e t  UFO- fenomen " p å  
e t  s l i k t  g runnl ag . 

V a l l e e s  kongstanke også i denne 
boken er a t  UFO- fenomene t  er en  
p sy ki s k  real i te t , i l i khet  med  
t i d l i ge r e  r e l i g i øse  åpenbar i n g e r . "  
Han a rg umen t e r e r  for a t  s t e r k e  
k r e ft e r  har  p å v i r k e t  menneskehet­
en i t i d l i g e r e  t i d e r , o g  a t  l i g n ­
e n d e  k r e ft e r  gj ø r  d e t  fremdel e s . 
Di sse  k r e ft en e  kan r e p r e s e n t e r e  
fremmede vesener  ( me n  i k k e  fra 
andre k l oder ) e l l e r  ha s i t t  opp ­
hav i menne s k e t s  egen b e v i s s he t . 

D e t t e  s i s t e  - opphav i menn e s k e t s  
e g en b e v i s sthet  - kunne s i e s  å . 
rep resentere  bokens muli g  verdi ­
ful l e  s i d e . Mye a v  l øsni ng e n  p å  
v i s s e  aspekter  v e d  UFO-synd romet 
kan mege t  vel  v i se seg  å l i g g e  i 
menne s k e t  s el v . J m fr . t i d l i g e r e  
a r t i k l e r  i N I VFO-Bu l l et i n , h v o r  
s l i k e  s p ø r smål e r  b e r ø rt . 

Jacques Val l ee mene r  a t  UFO- feno­
menet  e r  n o e  h e l t  annet enn "det  
forsøker  å g i  i nn t r y k k  a v . "  lv1en  
d e t  hele  b l i r  ren  speskulasj on , 
o g  t i l  del s u fruktbar  sp ekulasj on 
for såv i d t  som d e t  i kk e  er  bevi s t  
a t  e t  r e e l t  UFO - fenomen e k s i s t e re r . 
T v e r t  imot e r  det  s væ r t  mye  som 
tyder på at man har å g j ø r e  med 
en  rekke forskj e l l i ge fenomen e r  og 
hendel s e r , s om k r e v e r  u l i ke for k ­
l ar i ng e r . 

I s i n  omta l e  a v  denne boken n e v n e r  
for l ag e t  at  d e  i t i d en f r a  20 . 9 . 8 3 
og  frem t i l  dags dato , sammen med 
fl e r e  andre , fnr gj ev e s  har  forsøkt  
å k omme i kont a k t  med  J acques Val­
l ee . Men  det  virker  som om han e r  
ful l s t endig  for svunne t . H a n  e r  i kke  
mel d t  savnet eller  e t t e r l y s t , men  
i ng en a v  hans v enner  og  kol l eg e r  får 
direkte  kon t a k t  med ham . Det t e  b e ­
h ø v e r  nok  i k k e  å bety  noe myst i s k , 
men noen v i l  kanskj e fal l e  for 
fri stelsen t i l  å fabulere l i t t  . . .  
- Kanskj e v a r  han i nn e  p å  d e t  r e t t e ; 
h v i l k e t  d e t  fordekte  UFO- fenomenet  
i k k e  v i l l e  finne seg  i . . . . . . . . .  ? 
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S T E VEN  \�E INBER G : 
DE F Ø R S T E  TRE  M I N U T T E R  
N o r sk u t gave 1 984 : 
EF I F o r lag a /s , Osl o . 
1 87 si der - paperback 

Som under t i t t el en fort e l l e r  er  det t e  en  
bok om universets opp rinnel se , og  her  
er det  i kk e  t a l e  cm o ff-be a t  l i t te r a t u r  
e l l e r  p s eudov i t en skap . S t ev en Wei nberg  
er H i g g i n s -pro fessor i fys i k k  ved H a r ­
vard  u n i v e r s i tetet  og  l edende forsker ved 
Smi thsonian A s t ro fysiske  Observato r i um . 
Han er b l i t t  t i l de l t  både Heinemann­
p r i sen for m a t ema t i s k  fys i k k  og  Oppen­
heimer-p r i sen . 

En  kan si  som p å  bokomslaget  a t  her 
er for første  g ang en  p å l i t e l i g  pop u lær ­
vi tenskapel i g  fremsti l l ing av  det  som 
skjedde i løpet a v  de  første tre minu t t ­
ene i u n i versets  h i s t o r i e , s l i k  verdens 
fremste  v i t ens kap smenn n å  s e r  det . 

For fa t teren t a r  for seg  e n  t eori  som 
g j erne b l i r  kalt s t andardmodel l en . For 
den som måt t e  frykte  at det  b l i r  for mye 
komp l i sert  fys i k k  og  a s tr on omi i en bok 
som denn e , kan nevnes a t  Weinberg har  
l a g t  a n  p å  å skrive slik  a t  det skal  være 

forståelig for den a lminne l i g e  leser . 
Matema t i k k  e r  unngåt t , så  å si . 

Boken beskriver  i kk e  bare de første 
t re minutter i skap e l sesprosesser. � men 
s t opper  fl ere ganger opp for å beskrive 
og utdype  nærmere hva  som hendte  p å  de 
for skj e l l ige stadier  i u t v i k l ingen . 

Det e r  bemerkelsesverdig a t  man n å kan 
si hvorda n  forholdene var ved s l u t ten av 
det før s t e  sekundet av uni versets  leve�  
t i d , e l l e r  v ed s l u tten  a v  det  førs t e  miR­
u t tet  e l l e r  å ret , for den saks s k y l d  . •  

Og , det e r  mul i g  å beregne forskj e l l i ge 
st ørrelser  i t a l l , f . ek s . å regne u t  
temp eraturen p å  for s kj e l l i ge t i dspunkter . 

Dette e r  k o r t  fortalt  en  p op u læ rv i ten­
skap e l i g  frems t i l ling  om  b redt  a k s ep t ­
e r t e  dat a  n å r  d e t  gj elder uni versets  t i l ­
b l i ve l s e , s o m  v i  bare k a n  a n b e fa l e  p å  
d e t  best e . 

VG-UFO'en 
T i rs dag den 7 • august hadde VG et 
stort opps l ag p å  forsiden : Et UFO­
fotogra fi fra Aure p å  Nord-Møre , som 
overrasket l u ft forsvarsstaben . Saken 
er  omt a l t  her i N I VF O -Bulletin- se 
side 2 2 . 

N I VFOs etter forskningsavdeling 
har laget  e t  he fte om saken , som 
nå  kan b e s ti l l e s . 

H e ftet  er  i A4- fo rma t  og  omfa tt e r  
ca . 1 3  s i de r , i n k l . fotogra fi e r . 

HEFTET KOSTER KR . 29 , 50 pluss porto 
" 4 , 50 
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