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HVORDAN VIRKER KVASIMEDISIN NÅR DEN VIRKER ? 

HVORFOR TROR SÅ MANGE MENNESKER AT DEN VIRKER 

NÅR DEN IKKE GJØR DET ? 

KARL SABBAGH 

KVAS l t-fl> lSJ N hn r mye t 11 · fe l i  es med det_ 
pr.�rr�normale. ro r det førs t e er der et 
ønske om å l ro på beh<1ndl tngene ng på 
utøverne <l\' kvns1medrs t n, på samme måte 
som der er e t  ønske om å t.ro på det 
pnrnnor male. for det  <1ndre er det van­
ske iHJ å forklr:�re forsk jellene mellom 
en kvr�s.imed t s 1 nsk behand l t ng og en para­
norm<ll påslnnd. Ast .rnlog 1 ,  hånd.Lesn1 ng, 
frenolog t oq psyk t sk k t rurq.t dukker  opp 
1 fork l edmnqen n l t er nr.� l 1 ve t e r ap 1 e r  nq 
presenterer seg s t de om sule med oste­
pnll, akupunk t u r og homeøpn t .t ,  og n J  le 
ber om å bl1 t r odd på r�v gr unner som 
t nlel_ har å gjøre med resultntene av 

noen undersøkel se. 

Men hvor frtr TROR så mange mennesker  på 
e f fektJV t teten nv kvnsJ rllelhSln? Nå r v1 
d i sk u t erer det.f'e spørsmålet må vi under­
søke de ntensknpel t ge d 1 S1pl1nene psyko­
logt, fys 1 olog1 oq nntrnpo l og t  - sam t 
got l l: roenhe t .  

Spørsmålet knn deles 1 t o  y t . terl 1 gere 
elementer: Hvordan v 1rke r kvas1 medis i n  
nå r den v Hker? O g  hvo r for t r o r  s å  mr.�nge 
mennesker at den v.Lrker når den ikke gjør  
de t ?  

Jeq hnr benyl.tet or det psykopato J og i  1 
t .t ttelen, ford t at. 1 1111n or dbok er en av 
be t y dn.tnqene av det te o r det "en s t.Uil .te r:�v 
menl:n le funksjoner under forho l d  oppst å tt. 
av forstyrre L ser e L  le r sykdom." Noen av 
m .t ne annlyser gje I de r  menneskers ment�rle 
funksjoner nå r de søker hjelp mo t for­
styrrelser eller syk dom; mJ jeg tror nt de 
tenker pnt.oloq tsk, noe jeg vi l orn tnle 
sene re. 

Når jeg ster at kvr�s tmed t s J n  noen gr�nqer 
vt rker, så mener jelj nt folk hver dm:J 
føler seg bed r e  etter en el ler nnnen kvns .t­
behr�nd.li ng. Men spørsmålet er: Hvorfor 
føler de seg bedre? Er del t.nle enn en ek:..e 
bed r1ng J deres fysiske t t lstnnd, som et 
result at nv beh;:mdltngen, sl.tk u tøveren 
påstår? E L . L er er det lang t me r komp l ise r te 
årsaker som ha r å gjøre rned menneskets 
psyko log i ,  npp fn t n 1 ng av mu l .ige teo r  1 er, 
den psyk olngtske for b i ndelsen me .l l nr u sinn 
og kropp, smnt sykdornens nr:�t.url1ge s\'lng­
runqe r ?  Når jeq ser på kvas 1 1ned 1 S t n  vtl 
jeq formode nt n�r den virk e r  sf1 ··l<yl!le<> del 
.ikke noen nv de årsr�kene son1 k vnsJ­
beh;:�nd l e rne selv oppgll'. 

Noen av de rnest d rnm<:�t i ske og overbe\' l S­
ende eksemplene på "ku rer " med kvasJmed.t­
sin opps t .å r  når folk med ;wgj o rt r:�.lv o r  l i ge 
fys1 ske L i delser bl.Lr bed re e t t e r  å ha 
gjennnmqåll: en kvr:�s .uuedts1nsk behand.l lng. 
Hv ilken annen for klr.�r t ng kunne de t være, 
særl1 g  h VLs den konvensjone Ile behand­
l t ngen synes å ha ha t t  begrenset suksess? 

fo r noen få år SHlen presenter te en 
amer i k ansk k re ft- forsker en overbev1sende 
am.1 L yse m· denne på ingen må te merke .l i ge 
begivenheten. EmiL J. Fre1 re. t ch, ved 
M.D. Anderson Hnspib:I J 1 Hust on, Texas, 
fremteqqer det h<m kaller "freHeJch 
Experi rnent.nl Plnn", som gjør hvem som helst 
.i sl nnd L t  l s t å  f r  em son1 terapeu t og som 
er "gnrnntert å levere qode resuHr:� t.er." 
Se l\' om de t te er en " t ongue:-tn-check " ­
annlyse, s å  tro r jeg <1t  den forte J ler oss 
en hel del om hvordan el t nnt. rykk av 
e f fekt..i v 1 t et. km1 opps t å  i nnen k v as i  med tsin. > 



Der e r  to essens1el l e  fo rutsetn.tnge r. 
Det fø rste e r  en behandl.tng av et  el ler 
annet slag; de t spill e r  ingen rolle hva. 
Det kunne være en el Ler Annen fo rnt for  
psykote rnpi e ll e r  en ganske 1 mponerende 
fys1 sk p r osedy re, en fo rm for massasje, 
håndbevege lse r  e l l e r  mek an1ske Jnn r e t ­
n.inger a v  noe s l ag, e .l Ler med.tse r.tng med 
en el l er annen substans, d roge, p l an t e, 
e I l er kjenn k a l lum. Den and re for u t  set­
n i ngen e r  a t  hvt lken behand l 1 ng du enn 
velger så må den være har m l øs. 

He l se 
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Når en sk a l  behand l e  ( A )  
og ikke behandle ( B )  

B 
l 

A '\, 

Sykdomenes na tu r l ige sv.tngninget 

Død Tid 

Med ulgsngspunk t 1 di sse to fo rhold, v 1 ser 
Fre1 reich hvordan nær sag t enhver kvssl­
t ek n .ikk kan lede tll  en sit unsjon hvo r 
ethvert resu l t a l  knn oppfn t les som en 
bek reftende suksess. Nøk k e.lfak toren 1 

ans l ysen er de natu r l 1 ge sv 1 ngn 1 ngene hos 
enhver sykdom. ftqur 1 v i se r  det t yp 1 ske 
forløpe t sv en alvo r li g  l .t de l se . .  Fre.t­
re t ch påpeker  at enhver sykdom, aku tt. e l  Ler 
k r on 1 sk, har v i k t ige pe rHH ier med h l bnke­
gang, vist  ved toppene på k u r ven. l l h sse 
pe riodene v i l pasienten fø l e  seg bedr e, 
og fak tisk så e r han også bedre, v .t s t  
ved a L l e  objek t l v e  må l .inger. Det te e r  t il ­
fell e  selv om det for ekommer en gjennom­
gående t r end nedover ,  og det er se lvsng t 
dest o  mer t i l felle ved lll le l se r  som 1 kke 
e r  potens 1e J t  f<�t ale. "Det  fi nnes meg be­
k jen t 1 ngen sykdom," sier freHeich, 
" hvor uunngåell g  og kont .tnuer l .tg u tvikllnq 
er den un .t ve rsa le k a r ak tenst.ikk." PA 
bakgrunn av l h sse obser vasj onene har 
Fretre1ch nnvist en oppsk r i f t  fo r kvnsl­
ter npeu ter. Den fø rste rege l en er at be­
hnnd l ingen av en pss.ten t ba r e  bø r seltes 
i nn et ter  en periode hvor vedkommende e r  
b l 1 t t  q r fldvi s  då r Ligere. H\'ls d u  s t a r t e r  
behnnd l i ngen ved e n  a v  oppg<�ngspe r.wdene, 
og pas 1 enten fortset ter  bedringen, krm 
han a l l t id Sl at han vill e  ha b L 1 t t  bed re 
uanse t t. Hvis behandl i ngen begynner når 
pasienten b .L .tr då r hge r e, kan fi re mu l lge 
t i ng skje. Fru· det fø rste, pasien ten kunne 
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begynne å b li bedre. Naturlige va rinsjoner 
v 1! g a r antere  nt  denne muLigheten all tld 
e r  tilstede . De rsom det skjer vl l de t 
øyeb J . t kkeltq "bev 1 se" ;:�L behandl 1 ngen er 
effek t tv. Det andre som kunne sk je er at 
sykdommen ho l de r  seg st.nbt l .  Ouså de t te 
"bev .t se r " a t  behand l 1ngen Vt J ker, ford1 
den h<'lr b l okkert sykdommen. Hva 

·
som nå er 

nødvenlh g, ster Fre1re J ch, er a t  dosene 
økes. Det te er naturl 1 gv 1 s  tkke sk<'!del1 g, 
ett e r som behand l 1 ngen er ufn r l l g. En t re­
dje mu l ighet e r  a t. pas1en ten fo r t set ter 
111ed å b l 1 ver re. Men prak t lkanten t renger 
1kke å b l 1 jekket ut som fø l ge av det te, 
se lv om pas i en t en er det, for man k an Sl 
at dosene var  for Lave og må økes, ell er 
al behandllngen i kke ha r pågå t t  l enge nok. 
De t fjerc.e og mesl bek l age l 1 ge som k an tnn­
t . r effe er at pas.ten t en dø r. Men sel v  dn 
behøver .tkke kvas 1 terapeu ten å akseptere 
noe neder l ag. Døden er en indikasjon på 
åt behand l lngen ikke s t a r t e t  t i dsnok -
"om han bar e  hadde kommet t il meg tldhg­
e r e." 

Så l angt er alt b r a. Hv1s du er en 
ter apeu t som har fu l g t  fre1 r eich Experl­
men t a l  P l an og ha r anvendt den på mange 
p<'lsienter, så har du a l lerede oppnådd 
e n d e l suksess - de tl.l fe l l ene som 
s t a r tet  med å b l 1 bedre. Men du ha r s t at h g  
et  anta l l  pasienter  som e r  som før ell e r  
for tse t te r  å b l i  ver r e, og som d u  for t ­
set te r  å behand l e. 

Nå er tiden inne h.L å gå over på fase 
2 .  Her må du behand le de pas 1 en tene sorn 
1 kke for andr e r  seq s l 1 k  du behnndlet 
pas 1 en t ene i fase 1 - og sette 1 nn din 
behandll ng bar e  nå r de er b l 1 t t  ver re. 
Det v i l  bli ende l mer suksess, og det vl l 
vær e  noen pas.ten ter  som t renger å for tset te 
med mer 1 nt ens 1 v  behand l 1 ng. Nå r du gå r 
1 gang med lh sse p r osedyr ene steg for steg 
v 1 l du ende opp med to g r upper pas1enter -
den ene som har v 1st objek t i ve bednnger 
( tl l syne l atende t akket vær e  d 1 n  terap1)  
og de som e r  døde, og som k an u te l ukkes 
f r a  s tudiet fordi d.t sse på t ross av dine 
;:ms l rengel ser, va r umu l .t g  å redde foflh 
de k om for sen t t i.l behandling. 

De r er et t rendje og enda mer t rosk y l ­
l h g  stadium som hjelper t il med å be­
k refte effek t 1v 1 teten av behandl.tngen 
blan t de pr�s1 en tene som v1se r  bedr inger. 
Så  sna r t  pns1 en t en blu bedr e  må du 
redusere dosen. Dette v 1 l  nvstedkomme t o  
mulige r esu l t a te r :  ( 1 )  PFJs J en t en fort­
set te r  f rentgFJngen, noe som v i se r  hvor 
effek t i v  behFJndl1 ngen va r .  (2)  Pasienten 



st�b·diserer seg og blir .ikke bedre, eller 
sågar begynner å bli verre tgjen. Dette er 
o g s å bevis for effektiviteten av be­
handlingen, fordi reduksjon av beh::tnd-
1 ingen åpenbar l h<H gjort sykdommen ak t.i v 
1gjen, noe som "beviser" at behandLJnyen 
var ;:msvar l ig for de hdligere bednnger. 
Det er et meget velkjent prins1pp Jnnen 
homeøpat.i al når du yir et medikament 
vJl pasienten ofte bl.i verre og at de�te 
er et bevis for at rned1kamentet er det 
riktige for den lilst::tnden og den pasi­
enten du har til beh;:-mdl Jng. 

Det er v1rkel.ig en seriøs hensikt bak 
f einreich 's analyse. for det første V il 
en hel del av det fortone sey som et eks­
empel på relasjonene mellom pasienter1 
leger og deres sykdommer. Men den belyser 
også et punkt som er en viktig komponent 
1 måten v1 oppfatter behandLing av syk 
donKner - tendensen hos oss alle tll å -
tilskrive årsak og virkning der 1ngen 
finnes. Der er .ingen tvil om at mr.mye 
sykdommer v .irkelig oppfører seg på den 
måten feinreich beskriver, og det finnes 
ikke tv1l i min sjel om ::tl: naturl.tge sving­
ninger 1 sykdomsforløpene fører bl at 
kvasimedisin blir kreditert for resultHter 
som ville ha .inntruffet uansett. for enhver 
som har lest om eller observert kvasJmeth­
sin i arbeid v il freire.tch Exper.i.mental 
Plan virke meget troverdig. Planen v1ser 
forhold hvor del gis et inntrykk av årsak 
og virkn.tnCJ mellom beh<mdJing og sykdom, 
men hvor det faktiske forhold er at denne 
behandlingen 1kke hadde noen virkninCJ i 
det hele tr�U.. 

Der er en annen gruppe omstendigheter 
som synes å dra fordeler fra kvasimedis.in; 
og de� er overhodet ikke merkelig fordi 
denne krttegorien trolig ikke eksisterer 
som kltnlske subjekter 1 det hele tatt. 
Dette gje Ider a.Lle de V8ge ubehag og be­
kymringer som kommer og går hos oss alle, 
ny av·alle tenkel1ge årsaker, oq 8t kvast ­
medisinske utøvere eleverer disse t.Ll­
standenes statusved å sette navn på dem. 
Her er en Liste over J idelser tatt frrt el 
ny L.ig kompendium over kv8sJ remelher: 
Diffuse smerter, fl<:1ss, dårlig apetitt., 
søvnløshet, apoplexi, frykt for å være 
::Liene, lrtv selvfølelse, nummenhetsfnrnem­
melse, tretthet, nevrnmuskulære vanskeli g-

gruppe pasienter som kan kureres med 
kvnsimedisin, nemlig "de som føler at de 
hor fåt.l blokkert sine egne frie emosjon­
elle uttrykk og ønsker å qå tilb::tke og 
ev8Luere deres reaksjoner på d1sse blokk­
eringene", hva nå det måtte bety. 

Hvis vi er plaget av en av d1sse "Lid­
elsene" og tar en homøopatisk p.ille den 
ene dagen og føler oss mindre trege elJ er 
apoplektiske den neste, så er vi parate 
til å se en årsak og virkn1ng som 1kke 
eksisterer. Del ser ut t.tl å være sl1k at 
dersom 8 følger etter A, så er det vanske­
lig for de fleste mennesker .ikke å tro at 
A og 8 er knyttet san�en på en eller annen 
måte. ("Hver gang jeg vasker bilen regner 
det like etterpå", ·eller "Den nye bJ sko­
pen nv Durham ble .tnstallerl 1 York MJn­
ster OCJ d::tgen etter slo lynet ned.")·· 
Denne troen bJ1r s�yrkel når v.t 1kke har 
noen objekttv standard tJJ vurder,tny av 
sannsynl1ghet. Når det gjelder en spes.t­
el L sykdom så vet V l .ikke hvor sannsynlty 
de� er ::tt noen son• qjennrnnqår beh::tndl1ng 
ikke vi l le ha bL 1 � �- bedre ur�nse t l. Denne 
vurdenngen er ofte vnnskel1g. Utviklin­
gen av en individuell Lidelse beror på 
for mange faktorer. 

Alt v.t kan s.t, 1 l.tkhet med Em.i l frel­
reich, er at folk ofte blH bedre, eJ Jer 
stab111serer tJlsl::tnden, uten noen på­
\'lSelHJ årsak, når de ikke har fått nku­
punktur e.Ller homøopatiske rnediknmenter. 
De fleste av oss er .tkke h LstrekkeJ .tg 
fnnullære med lJ LfeldHjhetsmønsh e eller 
den naturLHJe sykdnmshlsLnr.ten �i L å fnre­
trt den type berecJn.tr1uer son• krev es \:ed 
vurder.tng av beh::tndlJngs-effeklJv.t�.et. 
V i  er ofte Uke uv1tende orn psykolngJ som 
nun datter v�r om meteorologi, da hun en 
dag k1kket ut av vinduet og sa: "Se 
trærne, de skubber fnkt.isk v1nden omkr1ng." 

V 1  hrtr aJ I.e en tendens tJJ å lØe eLler 
mønstre i verden og knytte forbindelser 
der sl.ike ikke f.tnnes. Hvis en forstopp­
else forsvinner kort t.id etter al noen 
under stor seremoni har s�.ukket en nål 1 

øresn.i.ppen på deg, er det få av oss som 
v1.LJ e  betvlle at det ene var årsak �li det 
8ndre, på tross nv 8t fOJ·stoppelser rundt 
om 1 verden retter på seq hver eneste t1me 
uten noe nålestikk i øret. 

heter, en tendens Li l lymfat..tsk s�agn:1sjon I ti l Leqg l1 L disse l Ll fe l Lene sorn .ikke 
og sv::tkheter ved del Lymf8tiske rensesystemet,gjelder sykdom er det andre s1tur�sjoner 
kong�stinn (blmlans<lmt.inqer), treg lever, hvor uLike forhold trekker veksler på en 
fr•rstrippeise; hikke; hl); lier er en :mnen eller rtnnen form for kvrtstmed1s1n. >» 
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Det er de til fell er som har en k j enl 
psyk osomatisk k omponen t .  Det er lnteres­
s ;:.m t  å se hvord<.m s alluuenhenger mellom 
k r opp og psyke er b l ltl monopo l 1serl av 
kv asHIIe!hslnske utøvere ,  so111 cuu dette 111ed 
psykosomatisk med1s1n ald11 hadde ek s ist­
ert. Men selvsagt. er det et fak t um at de 
s eneste 30 å r  med med 1 s 1 nsk for skn1ng kan 
v 1se tll et meget respek tert stykk e forsk­
ningsarbeJde v ed r ø r ende forbindel sen me.Llom 
psykolog1 ske forhold  og fy s 1 sk e  l1de l ser . 
Men se l v  om mange k vasJt.err.1p 1 er så s t erk t 
understreker for b1m lelsen mellom k ropp og 
s i nn ,  så forsømmer de å trekke den åpenb a r e  
k onk lusj onen - r.� t  res.ulta t ene : w  spes 1e L le 
k v as.ibehand l .lnger fremk ommer SOlli en fø l ye 
av se l v e  troen på utøv eren , sna r ere enn på .. 
g r unn av enhver spes 1 ell manipulasjon , noe 
preparat el l er rentelhe. 

Mange k vasiterr.�p .ter 1 nk l uder er Li nd r HHJ 
av hodep i ne ,  vondt i ry ggen og generelt u­
behr.�g blant s i ne 1 mhkasj oner på suksess. 
Og de "fungerer" ut vil somt i den forstanu 
s om er nevnt for an. Med and r e  ord :  folk 
fø l er seg bed r e ;  s mertene er redusert el ler 
forsvunnet et ter behandlingen. Det v .iktlge 
spørsmål er: H v or for? Dersom !hn hodep1ne 
b l H  bort e ett er at d i ne tær er bl1tt man i ­
p ul ert av en venn l lg og varm terapeut, SOlli 
eksponerer all e tegn på den omsorg og 
k jærl.tghet som så mange hr.�r behov for nå 
om dr.�gen , er det da manipulasjonen som 
ta r bort hodepinen el l er k an det være en 
r.�nnen fr.lktor, så s om t r oen på terr.lpeuten? 
Dersom en l fl!holog ser deg dypt Inn 1 
øynene og g 1 r  dey en k la r  uiagnose - s om 
"l y mfatlsk stagnas j on og svak heter 1 det 
ly mfat lske r ensesystemet", så v1l.le det væ r e  
l usent av deg og d i n  k ropp 1kk e  å reagere 
med å fø l g e  seg bed r e  et ter hvert. Men 
Dccr.�ms Razor leder oss l1 l påhoJ denhet 1 

1 vå r søk en et ter forklaringer 1 v erden om­
k flng oss. 

1 må v el ge en fork la n n g  på fø l gende 
s 1tur.�sjon : En bemerk elses verd i g  l1 s te med 
l lk e  nrn s t en l llgheter som al l e  forbedrer seg 
etter d i agnose og behand .l ing med et b r edt 
spek tr um av k v as i med1S 1 nske behand l inger . 
Her er det to rnul 1ge fork l a nnger : Den ene 
er r.lt hver behand l ing er ansvar llg for den 
bedr1 ng pasi en t en har oppnådd. Fru A's hode­
pine ble bedre ford i  hun b .le stukket 1 ø r et 
med en nå l ;  herr B's ryggs merte gav s eu noe 
for d1 hr.�n tok en homøop ati sk p1ll e ;  f røken 
C 's lrege mave bedrel seg ford i en ener gi­
sone ved navlen hennes ble mani pu l er t  osv .. 
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Men der er en annen mu l i g  forklaring. 
A L l e disse beh;:md tingene k unne fort one 
seg effek t lve ford i  de alle fungerer på 
samme må t en.De skaper den s amme psyko­
sontallsk e  bed r 1nqen qj ennom Lro på sel ve 
beh<=mdJ1nyen e I l er behnnd ler en , forslerket 
av den L olal e 111engden av uv <mllge remedier 
og p l ans j er ,  pseudov1 t ensk ape L1g ternan­
ol ogl og den opprik ti ge dellr.lkelse som 
behandleren v 1ser overfor pasienten. for å 
ta et av de mest vanl.tge med1s1nske p r o­
b l emer, hodep i ne, så er det slerke i mllka­
s j oner på at den hodep 1 nen som b l 1r p r e­
sentert for Legen er spenni ngshodep i ne,  
gj erne kny ttet til en s innstil s tand med 
anspenthet el l er dep r es j on. Dette gjør den 
sel vsagt 1kke m1ndre ubehagel i g  og fysisk. 
Men hvis l i del sen s ta r ter av psykolog i ske 
å rsaker, er det ikk e  da sannsynLi g· at den 
også k an fors v inne av psykol ogiske å r ­
saker ? for å opps ummere dett e spesiel l e  
poenget, v 1 l  j eg formode a t  i denne Sltua­
s j onen bli r l idelsen kurert e n t e n av 
av fotmanipul asj nn e l l e r av tro på 
denne manipul asjonen , e n t e n av homeø­
patl e l l e r av tro på homeøpati , men 
i kk e  av begge deler. T roen på en behandl ing 
eller en behand l er ,  forsterket av tidS'­
punktet og den nære oppmerskomhet som be­
hand l eren gir ,  fører ti l en ef fekt på 
sinnet som så i s i n  tur avstedkonuner en 
effek t  på k r oppen under forhol d som v 1  har 
vi s t  foran og som er nært rel atert ti l 
emosj onel le ti lstander. 

A l t  dette innebærer at v.L må være meget 
varsomme med å s tad fes te naturen av de 
i nd i kasjonene son1 b l l  påberopt for 
effek t ivi tet en nv k v :=ts i med i sin. E thvert 
"bevi s" som tr ekkes frem må Inkludere en 
ngorøs def i n is j on av omstend.tghetene 1 
første rek k e ,  slik at VI v et om det er en 
ree l l  sykdom s om er blitl behand l et. Den 
må videre ute l ukke ef fek ter basert på 
t il fel di gheter hos den ntenneskel lge fysw­
l og i  og effek ter av forho l det 111el l om be­
handleren og pas1enten. Det er 1kke så 
v anskel i g  å sette opp eksperi menter som 
v i ll e fremska f fe s li k e  bev 1 ser ,  bort sett 
fra protestene fra k v a s 1 medi s1nens ut­
øvere. P r oblemet er at når forsøk b l 1 r  
g j ort s å  v1 l sty rk en a v  bevisene være 
omv endt proporsj onal med graden av k on­
trol l .  Dette er så avgj or t t1 l fell e med 
en av de k vasiteknikkene. som er b l .ttt 
testet: irid10 l og1 ( Ske�tica l lnquirers 
v årnummer 1 98 3 . ) Det drei er s eg om en 



me t ode t il d i agnos tisenng av s y kdom , 
h v o r  man ser på mønstre 1 øye t s i ri s .  
Den b l e  u t v 1k l e l  o g  re k l amert for av 
Igna t z  von Pecze l y , Ungarn . 

Han hndde en ug l e  som kjæ l e degge , og 
en dag h::�dde han ved et u l  y kke sli l fe I l e 
br ukke t fo t en ti l ug l en .  Pecze l y  l n  dn 
merke t i l  noe pussig i fug l ens øye - en 
s o r t s tr i pe hadde kommet t i l  syne i i r is 
hvor den i kke hadde vært t l d l ige r e . Denne 
hende l sen fikk Pecze l y  h l  å tr o 81-. 
kroppens o r gane r og s y s t eme r er r e p r e ­
sent e r t  i øye t s  i ns ,  og a t  de r som n o e  e r  
ga l t  i nne i o r gan i smen v i l  en t i l s v arende 
forandring kunne b l 1 s e tt i i r 1s . 

Hver de l av k r oppen er rep r e sen t er t  RV 

et segme n t  av i r i s ,  s l i k :=Jt de t høyre 
ø y e t  gj elder den høy r e  s i de av kr oppen 
og det v ens t r e k r oppens vens t re s 1 de . 
I kvasimes i sinsk t e r m i no l og t  bi.H .ir i d .t­
o l og i om t a l t som fø l ge r : "Som e t  d i ;:�gnos­
t ls k  v e r ktøy har .tr id i o l og i en ads ki 1 L .tqe 
åpe nbare forde l e r  frem for ;:�ndre s y s t emer .  
B<ue ved å stude r e  d e  to 1f 1 s e r  kan 
t e r apeu ten oppnå i n fornms j on om :::�l l e  de l e r  
a v  kr oppe n  s amt i d i g .  Og han e l l e r  hun e r  
i kke ba r e  1 s t and t i l  å be s t emme d i n  nå ­
vær ende he l set.il s t and ,  men kan også fo r ­
u t s i  potens i e l l e  p r ob l ema t i ske punkte r . 
I t i l l egg e r  i r i do.Log.t f u . L.Ls tend i g  u far­
L i g" - - husk Fr e i r e ich . 

Ved å se på i r i s komme r i r odo l oqen med 
s l i ke d i agnos e r  s om ":::� l v o r l i g mave- og 
t a rm- fo r g i f t ni ng og fo r s t oppe l se , s om 
fø r e r t i l  i r r it a sjon i b l ær e  og nede rst 
i ryggen; unde r :::�kt i v i te t  hos ov:::�r i e ne og 
L ivmo ren; kr amp e r  i ta rmene; hode p .tne 
som s t nmmer fr::� b i hu l e ne , "  og i kke ove r ­
raskende e t ter denne L !  s t en m e d  p r ob L e ­
mer , "dep r e s j on" . Dett e  e r  na t u r ligv .i s  e l  
godt eksempe l på den kategonen j e g  
nevnt e t .id l i ge r e  og i nk l ude r e r  adsk.il .L i ge 
"- i kke - s y kdormne r " .  Men i rido l og i  lnr seg 
også av v el.kjent-. e f y s i ske t i l s t nnde r ,  og 
nm·ende l sen kan b l i O!J er b l i tt t e stet. 

I en undersøke l se pub l 1se r l  i Jou r n8l 
of the Amenc:::�n Med i cal. A s s oc i ati on fikk 
m;:m to i nte r e s s :mte r e su l t at e r .  En .i r odo­
L og påv i s t e  unde r s t ud i e t  ko r rekt 88�� av 

pas i ent ene son1 h::tdde en nyre .l i del.se , bnre 
ved å ki kke på den a k t ue l l e delen av t r is .  
D e t  e r  gode nyhe t e r . D e  då r l i ge nyhe t ene 
er ::�l han også d i agnos t- t sede nyre s y kdom 
hos 88�� av kont ro L L qruppen ,  som i kke h;Hide 
noen nyre l 1 de .L se .  Den me r ve r d i fu.L l e  de l 
:::�v undersøke L sene presente r t e i rodrdm.J 1 -

fotogr8 f i e r  for seks i r  i do l oge r .  F o to ­
gra f .i ene v i s t e  i r i s hos 1 4 3  subj e kt e r  
h v o r a v  4 8  hadde e n  nyre l ide l s e .  Result a t e t  
b l e  i kke be d r e  e n n  s l umpen . 

En annen kontro .l ed k l i ni s k  undersøke l s e 
b l e  u t. ført i Austr a l i a .  H e r  b l e  i r iodo­
l oqer p r e s enter! i ns- fo t oqrnf i e r  før og 

e l t-er at subj e ktene u t v ik l et akutte s y k­
domme r . I n di o l nqene sku l l e s i om det h:::�dde 
opp s t å t t  noen fornndr.tnuer i 1 r1 s ,  og .i så 
fa Il h v i l ke t  o r gan sn111 v 8 r  Rr1grepe t . De t 
eneste f o t ogra fie t  se� b l e  sagt å v i se 
fo r ;:�ndri ng e r  V8r et nv to bi I de r  ta t t  med 
ln m1nutt e r s  me l l omrom , so111 en kontr o l l . 

Det s iyn 1 f i k:::�n t e  ved d i sse r e sultrttene 
e r  i kke så mye deres negntive kvn.l i t e t  men 
det faktum at de i de t he l e  t a t t b l e  utfør t .  
Ved en kv ns i te kn i kk s om denne er studiene 
hverken vanske l i !]e å .legge opp el l er kon­
t ro l l e re ,  og de er i kke ko s t b;:� r e . De 
g j e ng i r  s å nøyaktig som mu l ig den d i nqnos t ­
l S ke S l  t. u asj onen for tr i d JCl l ogene , sorn 
bruke r deta l j e rt e  fotog r afie r , og d e r for 
var de t vanske l 1 q for noen s om på s t år seg 
å være p r rtkt i kan t av tekn i kken å nekte å 
de l t a .  

D1ss e  studiene e r  e t  e ksemp e l  på den 
t ype t e s t e r  som prnkt .i kant ene se l v  burde 
se t t e  i verk d er som de v ir kebg t r odde på 
g r unn l ::.�ge t for s i n  t e kmkk . H va v i l Je de 
h:::� å tape? Hv i s  de ha r re t t ,  v i l l e  de 
be v i se de t ov e r f o r en rekke s kep l l ske 
L ege r og pas i e n t e r ;  og , om de t ar feil 
v i lle de spa r e  sey se l v  for e n  hel de l 
bortka s t e t  a r be i de og s ku f fede p8s i e n t e r  
1 f r em t i den . 

Men dessv e r r e ,  nega t i ve bev i se r  h a r  
me r ke l i g  n o k  i ngen v i r kn i ng på u t ø v e r e  av 
kv::.�s i rnet h s i n ,  so111 noen gange r Ligner rner 
på pre s t e r  enn på L eqer , i det de ba serer 
s1n overbe v 1sn i ng på t ro he l l e r  enn på 
be v 1ser . H v o r dan kan v .l e l l e r s  for kl a r e  
s l i ke u t t a le l se r  s o m  fø l gende , g i tt a v  tl l ­
s y ne J a te nde sunne o g  i n teLL i gente ana­
L y t ike r e  av den kv ns 1 11 1ed. i s i n s ke scene : 
Roge r i ansk t e r np .t har "i ngen faste tek­
n i kker og i ngen fas te prosedy r e r  å fø l ge , "  
"A.Ll e  L æ r ere i t 'a i  c h .t unde r st r e ke r  de t 
umu l i ge i å be skr i v e de t på trykk , " e l l e r  
"Fe l de nkra i s -me t oden e r  v anskelig å for­
kl a r e  kort og enkel t ." Som re l denkr a i s  se l v  
sn : "M .i U  arbe i de s  førs t e  p r in s .tpp e r  8 t  
d e t  ikke e r  noe pri nsipp . "  

De t t e  e r  utta l e l s e r  111ed en så monurnen t :::� l 
vaqheL at bru·e b l i nd t r o k;:�n få noen t.tl å 
t as l .tke t e r ;:�p i er a l v orlig. » >  
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Men k vas 1 t erapeuter la t er genere l t  i k k e  
h l  å bry seg om mange l en p å  troverdige 
fork lar1 nger på de fenomenene de tror så 
full l og fas t på. Hvis du ser på de ulik e 
teoreti ske utgangspunktene som t i l sk rives 
de forskj el l ige k v as i behandlinyene, vil 
du f 1 nne en forvirr ende var1as j on av 
hypo�eser om hvordan kroppen fungerer, 
noen 8v dem gå r hel t på tvers av andre . 
T o t alt sett er det 1 k k e  slik 1 konven­
s j one l l  metl lsin. Nå r en k H urg opererer 1 
hj ernen så har han å gjøre med det samme 
organ som en l ege behand l er med medika­
men t er el l er en psyk 1 ater med E C T . De 
v il l e  al l e  være enige 1 store trekk om 
hvor mange cel l er hj ernen har ,  hvo r  stor 
den er , og de v ik t 1 ge fy s i o l og i sk e  og bHJ­
k j emi ske fak t orene som er i nvol v ert . 

Når en ref l ekso l og behand l er k roppen , 
så har han en hel t forskjel l ig opp fatning 
av hvordan k roppen arbe1der, enn f . ek s .  
e n  i ruti o l og eller en akupunk tør.  Dette 
er k l a r t  ut fra de i mponerende men menings­
løse plansjene som gir seg ul for å v1 s e  
røttene ti l menneskel ig s ykdom ifø l ge 
en rekke forskj elhge k vasiteoner. Har 
n y resykdom rø t t er 1 b unnsek t oren av ni s 
e l l er i midten av f o t så l en ,  eller i en 
rekke forsk j el lige punkter i øret, el l er 
k ansk j e  i den nedre del av det te komplekse 
s et t av energ i - soner? E ll er k unne det 
være - sel v om denne antak el sen er f o r 
revo l usjonerende t1l å anta - a t  nyre­
p rob l emer gir seg s el v t il k j enne i nyrene? 

E nhver vitenskapel ig fork l ar1ng på 
l ei l i ghetsv i se effek ter av k vasimed i s1n 
s ynes mer sannsyn l ig å li gge i grense­
landet me l lom ortodoks psykologi og fysl­
o l ogl enn i de mer spennende verdener av 
k refter , energ ifel t er,  meridi aner og 
vi brasj oner . Og her er det at vi kommer 
t i  l "psykopato l ocp en". F ord1 , på tross av 
mangel en på bev iser og sågar på tross av 
beviser mo t g y l dighet en av de f l es te 
k v a s imedis i nske tek nik k er ,  så t ror fo l k  
fremdel es p å  dem - deres tenk t e  møns t re 
s ynes å løpe langs i rras jonel l e  linj er og 
l ede ti l ful .ls t end i g  ugy l thge konk lu­
s j oner. Det te må være det som j eg bare 
k an beskriv e som "sperrehak eef fek ten" . 

Noen av oss er gaml e nok t1l å huske 
k L okker son1 man måtte trekke opp for hånd , 
med en .l!ten nf l et knapp på s i den. De 
hadde også små s t enger som beveget seg og 
son1 b l e  k a l t for v1 sere , i s t edet for 
g l ødende rek t angulære tal l .  I d is s e  gaml e 
dager , 1970-årene ,  t rakk v i  opp våre ur 
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ved å vri knappen fremover eller bakover 
mellom f i ngrene. Når du sk rudde den ene 
v ei en v i l l e  fjær en stranmæ seg - men , 
og her er del l !  s t i ge,  når du sk rudde 
knappen den r1ndre v eien så fikk den ikke 
fjæren t il å s l akkes!  F or inne i uret, 
befant det seg en l it en innretn 1 ng som 
forårsaket dette mi rak l et av bestemt ikke­
r eligiøs nat ur , en l iten mekani sme ka l t  
"spetr ehake" el l er stopper. Rotasjon frem­
over forsterk et spenn1 ngen 1 fjæren, men 
rotasjon bakover etterl o t  den spen t , slik 
a t  den neste omdrei n i ngen k unne t i lføye 
en y tterl igere øket s t ranuuing . 

Jeg tror a t  mennesk ehj ernen har en sl ik 
sper rehake ,  en som s lå r  inn når som helst 
hvor f o l k  kon front eres med noe de ønsk er 
å tro på. Overa l t  hvor de kommer over et 
eksempel på el fenomen som s ty rk er troen 
vi l de være 1nteressert 1 preserv ering , 
hoved fjæren J deres tro b l n  strammet et 
hak k .  Men dersom de litt snere s tøter 
på noe son1 i k k e  s ty rk er deres tro , noe som 
tll og med k o l l  uler er med de ·hypotesene 
de l yk k el 1 g  fostrer, v l l hj u l et dre1 e i 
mots a t t  retning men uten at fjæren slakkes ; 
den er s tad1g lik e s t ram som den var,  og 
troen er i k k e  rokket. 

En k vas imed i sinsk behand l ing som skilter 
med bedring i et av ti til fel ler vll ilke­
vel få pas 1 enten og sågar en observatør 
tll å gispe av denne effek tl vi teten. Det 
er på s amme måte som med 1 et som s i er :  
"Jeg f å r  n å  din mor el l er kanskje e r  det 
d i n  t ante el l er muligens din bestemor ,  og 
hennes navn er noe s li k t  som E dna ell er 
Betty e l l er mullgens et navn som begynner 
med M el l er D, og hun s 1.er at hun håper du 
vil få en hyggel ig hel g v ed sjøen eller 
k anskj e  se fjel l ?" - og sperrehaken trer 
1 ak sjon for å sørge for en tll freds for­
bruker som er ov erbev 1 s t  om at med .1 et gnv 
et nøyak tig buuskap fra den døde t ante 
Man e  når det gje ider fnnnhens weekend 
på Majorca. 

T endensen fungerer tvers 1 g j ennom den 
r1ke vari asj onen av menneskel ig mental 
akt1 v 1tet. Faktisk t r or j eg at v i  har ad­
sk i l l ige sperrehaker. Vi har bl . a. en for 
d å r! 1ge ny heter. "Jn , er ikke verden et 
depri merende s ted",  s1er v1 når et f l y  
sty r ter, nå r bank ranere raner, når j ord­
skj ei v skry s ler , hver av thsse sørgell ge 
b eg i v enhetene s trammer hov ed fjæren for vår 
depresjon. I mel L omtiden er spe1 uere i 
gang med å hjelpe en l iten gammel dame 
over g a t en ,  j umbo-j ets starter på 011 nuttet 



uten  å s�.y r t.e e l ler stå . i  f lamme r , og 
foreld r e  og ba rn  skjemter  Jyshg i par ken 
unde r sin f8milieptcnic som i kke ender i 
t raged i e , og delte har ingen e f fekt på 
depresjonen. Visser. L ig har vi også en 
"der e r  me r me l l om himme J og j ord , 
Hora ti o"-stoppe r som k l i kke r ubendig tetl.­
e re for hve r t  r ykte  run skjee r som e r  
bli U. bøye t . , l ing sett ove r st·or e  ::.�v­
stande r e lJer tele fone r som f l y r  tvers  
igjennom stuen b:1 re  e tte r e t  ø r l it e  nikk 
f r n  en fo rst y r re t  t enå r ing. I me llom­
t i den ,  mens b l ø f f b l i r  Avdekke t og t i l ­
stå tt og t r y l l ekunstne r e  gjø r  d e  samme 
tingene samt s l ike som e r  enda mer for ­
blø ffende , s å  sørger  v å r  l ill e  spe r rehAke 
for 8t. fjæren .i kke glir t i l bake og 
kaste r oss inn i en v i r ke l ig og kjedelig 
verden hvor V8n l l ge ting van .li gvis hende r 
og umu lige ting ikke skje r  i de t he l e  
ta t t. 

Jeg sta r t e t  med å for eslå  hvordan 
kv8simed.i s1n  · · , . , kan  funger e. 
Jeg håper i del. minste  å ha v i st  hvor 
vanskelig  e� spør små l som dette  er  å be­
svare ,  fordi kvasimed. i sinen i seg se l v  
e r  e n  s l ik søppelsekk av sepArate praksise r 
med l i t e til felles bortsett f r a  de t 
faktum at fo l k  noen gange r føJe r seg 
bed re ett e r  å ha vær t bort . i  en e l l e r  
:cmnen 8\' dem. I den forstAnd komme r de 
i nn unde r samme katego r i  som v i nnere  i f!t 
lotte r i e l le r  å ha halt en hyggekv e l d  
u te. De t synes k l art  a t  der e r  få , om 
noen , situasjone r hvor noen som føle r seg 
bedre  kan kred i te r e  kvasibehandlingene for 
de tte. Det siste spø rsmåle t må bl i :  
Spille r  aJ t de tte noen rolle i det he l e  
tatt?  Som feinre.ich pekte p å  s å  e r  de 
fleste  kv8s.ite r apie r ha rml.øse - det e r  
e n  av hemme l . i  ghe te ne ved de r es suksess. 
Spi l l e r  de t noen rol l e om en god t r oende 
utøver  Av denne virksomhe ten for tsette r å 
behandle god t r oende pas.t ente r ?  En t i ng 
jeg t ro r  spi l l e r  en r olle e r  at de tte 
synes å vær e  en fo rm for ha l v-1nstitusjonell 
uær l ighe t , og på p r i nsippe r som lat e r  t il 
å være feil. Men de r eJ en annen og me r 
vikt ig grunn : Virke.lig skade kan oppstå. 
Og de r er �o eksemple r på bev i s for dette , 
p l ukket ut t.i l feldig i L øpet av de siste 
få månedene , som viser hvordan. Det ene 
gje lde r  el barn  med .leukemi som de t s  fo r ­
e l d r e  nektet kjemo t e rap .i og .i st ede t tok 
henne med t. i l  en homøopat. D.ie tten av 
f ruktsAft oq hornøopnt.iske p i  lie r gjorde 
dessve r re .ikke bn r ne t. !JOdt. , og hun døde . 
De t nnd re eksemple t gje l der en kvinne med 
mi l iær l ube rku lose , en rneqe t smi tlsom syk­
dom , son• nek t et sykehusbehand llmJ og 1 
st ede t 

henvendte seg tiJ en utøver  av kvas i ­
medisin. H n n  diagnostlserte forst oppe lse 
og gnv henne en nrikstur av Epsom-saH 
( ' enqe l sk sa l t'- red. ) og u r t e r. Kvinnen 
døde , elte r  en  periode hvor hun hadde 
s t r ødd onr seg med T B-hotdig spy t t  blant 
menneskene 1 omgangskr etsen. 

Du må gje rne t . r o  at folk bu rde ha lov 
t .i .l å ta l i ve t av seq se l v  med den form 
for  sykdotnsbehand L ing de ve l ge r .  Men se l v  
o m  d u  innl8r de t te høys t L i be rale syns­
punkte t ,  stå r vi dog ansikt ti L ansik t 
med :1t e t  barn døde som fø l ge av sine 
f o r e l d r e s synspunkte r , samt 
ti l stedevær e l sen i nabol<1get av en pe rson 
sont v;u en far e  for sine omgive lser på 
grunn 8V egen fo rkjær t tro. Se l v  disse 
to til fe l l ene a lene e r  en a l t fo r  høy pris 
å beta l e  for f r i heten t i l  å fremby 
up røvede og uvitenskapeli.ge behandl inge r 
t.d det alndnne l ige pubJ ikum. 

K I LDE : The Skeptical  I nqu i re r  Vin t e r  85/86 

OR I G I NAL T I T TEL : T he Psychopatology of 
fringe Medicine. 

INNSTILLING NR 120 <1988-89) 

I NNSTI LL I NG FRA SOSIALKOMITEEN OM 
HELSEPOLI T IKKEN MOT AR 2 0 0 0 . 
A l t e r n a t i v m e d i s i n 

Komi teen vi l peke på at u l i ke former for 
a l terna t i v  med i s i n  og behandl i ngsformer 
etter hvert har fått betydel i g  i n npass 
og utbredelse også i vårt land . Kom i teen 
v i l  v i se t i l  at undersøkelser tyder på at 
publ i kum oppfatter s l i ke t i l bud som verd i ­
ful le, og a t  mange får h je l p .  Kom i teen 
v i l  videre understreke at det på flere 
felter i nnenfor alternat i v  med i s i n/be­
hand l i ngsformer kan være behov for en 
g jennomgang av hvi lken plass d i sse bør 
ha i nnenfor vårt samlede hel sevesen . 
Komiteen vi ser i denne sammenheng t i l  
den utred n i ng om dette som n å  pågår i 
regi av Soc i a l styrel sen i Sverige, og som 
ventes fremlagt høsten 1 989. Komi teen 
v i l  be departementet vurdere resul tatene 
av det arbeid som pågår i Sver i ge . 

(Statsmeld i ng nr . 4 1  for 1 987-88. ) 

Forbrukerne har a l t så " i nformert " 
hel semynd ighetene . Er ikke den ene 
t jenesten den andre verd? (Red . )  
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KVASIMEDISIN 

NYTT FRA STATENS LEGEMIDDELKONTROLL 

" NYTT FRA STATENS LEGEMIDDELKONTROLL" 
NR . 1 / 1 9 8 9  tar opp bivirkni ngsaspekter 
ved noen meget brukte naturmed i s i ner . 
Det pekes på at i nteressen for dette 
feltet er meget stor verden over . Det 
neste årl ige møte for alle nas jonale 

- b i v i rkn i ngssentra som rapporterer t i l  
WHOs i nternas jonale reg i ster avholdes 
i Barcelona i oktober 1 98 9 ,  og v i l  ha 
naturmedi s i n  som hovedtema . 

Det er mye som burde vært nærmere under­
søkt når det g jelder bivirk n i nger fra 
s l i ke preparater, men noe vet man . På 
grunn av deres sammenset n i ng og frem­
st i l l i ng er det f . ek s .  stor sannsyn­
l ighet for at de i nneholder en rekke 
a l l ergener og derfor i nnebærer en spe­
s i e l l  r i s i ko for pas i enter med al lerg i 
el ler astma . Videre i nneholder mange 
urteteer pyrrozol i d i nalkaloider som er 
k jent for å gi leverskader . 

SOU TSIAN TE 
B iv irkni ngssek s jonen f i kk al lerede 
1 9 8 7  forespørsel om reaks jon etter i n n ­
t a k  a v  denne hyppig averterte teen . 
Pas i enten fikk et gal leanfal l med frys­
n i nger, smerter, mørk uri n  og i lever­
prøver utfal l med stasemønster . Dette 
stemmer med en rekke rapporter fra ut­
landet på samme preparat . Frem t i l  mars 
1 9 8 8  var det t i l  Soc i a l s tyrelsen i Sve­
r i ge kommet i nn 8 rapporter på mi stenkte 
bi virkni nger av Sou Ts i an te . De omfat­
ter : 
I ll ebefi n nende og h jerteklapp -
Forkammerfl immer og h jertesvikt -
I l lebefi nnend.e=., hal sbrann og væske­
retens jon -
Leverpåvirk n i ng, herav et med biops i­
ver i f i sert i ntrahepati sk cholestase . 

G INSENG - MUSKELSKADE? 
I en fransk undersøkelse lot man 1 2  vel­
trente forsøkspersoner løpe ca . 43 km 
etter 6 dagers bruk av g i nseng . 5 uker 
senere ble forsøket g jentatt på placebo . 
Deres observas jon av at g jennoms n i t t l i g  
løpet id var bedre etter i nntak a v  g i ns­
eng er i møtegått av svenske forskere som 
hevder at tal lene var gale . På bakgrunn 
av funnene i den franske undersøkel sen 
bør man være oppmerksom på at g i nseng v i l  
kunne fremkal l e  e n  muskelskade forårsaket 
av langvar i g  i ntensivt muskelarbe ide . 
Andre b i v i rk n i nger av g i nseng er : 
Mastalg i,  amenore, hypertoni, ødem, d iare, 
utslett, søvnforstyrrel ser, nervøs i tet, 
eufori, depres jon, kramper . Abs t i nens­
symptomer som høyt blodtrykk, svakhet og 
sk jelvi ng er også beskrevet . 
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NATTLYSOLJE - EPILEPTI SKE ANFALL 
Dette i nten s i vt markedsførte stoffet i n ne­
holder r i kel ig med essen s i e l le fettsyrer 
( EFA), i nkl . l i nolensyre (70%) og gamma­
l i nolensyre (9%) . EFAs, også k jent som 
v i tami n  F, er essen s i elle for normal cel le­
membranfunks jon med mer . Selv om man i kke 
kan trekke noen s i kre konklus joner om at 
natt lysol je kan utløse epi lept i ske anfall 
hos d i sponerte personer, fore l i gger det 
undersøkelser som t i l s ier at man bør være 
oppmerksom på denne mul igheten . 

ECOMER HAI LEVEROLJE 
Frem t i l  januar 1 9 8 8  mottok Socialstyr­
elsen i Sverige 5 rapporter om mi stenkte 
biv irk n i nger av Ecomer : 
Lungeembo l i ,  herav et fatalt -
tox i codermi (en hudreaks jon) -
granu locytopen i .  

PROPOLIS - ALLERGI 
Dette er en res i nforbi ndel se fra bier .  
Ca . 50% av pas ienter med propol i sal lergi 
er også al lerg i ske overfor perubalsam -
en kraft ig al lerg i potensierende substan s .  
P å  grunn a v  stoffets sens i t i v i serende 
egenskaper bør bruk frarådes, spes ielt da 
det i kke synes å ha noen terapeut i ske 
egenskaper . 

FORSKRI FTER OM MELDEPLIKT FOR VISSE 
B IVIRKNINGER 
er nedfelt i Rundskriv 1 - 1 0 7 9/78 fra 
Sos ialdepartementet . B i v i rk n i ngsseks jonen 
v i l  i t i l legg være interessert i alle 
rapporter om kompl i kas joner som m i stenkes 
å være relatert t i l  bruk av naturmedi s i n, 
urteteer etc . Man ber videre om at folk 
er oppmerksom på at mange pas ienter bruker 
d i sse produktene i t i l legg t i l  preparater 
foreskrevet av legen . Dette kan ha betydni ng 
for evalueri ngen av biv irkni ngsmeldinger . 
I den grad det er mul ig å kartlegge et 
s l i kt forbruk, bør derfor i nformas jon om 
det i nngå i meld i nger om biv irk n i nger 
også på andre preparater . 

Hvi s  noen som leser dette mener å k jenne 
t i l  eksempler av mul ig i nteresse, vær 
venn l ig å gi besk jed . 

RED. 

Tross Hel sed irektoratets og Forbruker­
ombudets anstrengel ser florerer ulov­
l ige annonser fremdeles . Man savner altså 
en strengere lovg i vn i ng og mer i nforma­
s jon t i l  forbrukerne . På tross av dette 
må man undres over publ ikums mangel på 
kri t i sk sans . 

Red . 



VEDISK ASTRONOMI 

Jeg h a r  med s t o r  fo r und r 1 ng L fl g t  me r k e  
t i l hvo r d::-m d e n  ved.t ske l .l � l e r fl t u r e n  nå 
v .t nne r me r oq me r r e spek � hos pub l 1 k um 
1 V e s t e n  for hve r t å r  som gå r .  De t t e 
l flk k e t  være v i sse v e s l e r l e n< l l nqe r som 
e t t e r  å hR for e l sk e �  seq 1 h .t ndu J smen 
.i gno r e r e r  og for t J e r  fi l  L e  de g r ove fe ! . L  
1 den v e d .1 ske l . i t t e r n t u r en . I fø l ge disse 
entus i as t e ne e r  R l l annen k unnskap be­
he f t e t  med fe 1 l og b r i s t e r u t e nom den 
ved.i ske k unnskapen . 

De f l i t t i gs t e og me s �. k j en � e  t i l heng­
e r ne av denne ov e r bev 1 sn .1 ngen f i nne r man 
nok b l an t  med l emmene 1 H<t r e  Kr . 1  shna­
bevege l se n .  Nå bu r de fl i le som e l s k e r  
sannhe t en s t i l l e s e g  spø r små l e t : 
T å l e r på s t anden om den verh ske l i t t e r a ­
t u r ens u fe i l ba r l i gh e t  en næ r me r e  g r ansk­
i ng? V 1  s k a l  i kk e  fo r k a s t e  noe , men unde r ­
søke saken s å  god t de t l n r  seg g j ø r e ,  
men V I  ska l he l l e r  I kk e  k j øpe k fl t t e n  i 
sekken . Som a l l e  ve t er de t mege t vansk­
e l i g å k on t r o l l e r e  ånde l i ge opp l y s n i nge r . 
( Guds u t seende , sj e l e ns e k s i s t ens , b v e t  
e t t e r  de t t e  o sv . ) .  S l i k e  opp l y sn i nger kan 
h v e r k e n  be v i se s  e l l e r  mo tbev i se s . VI  kan 
he l l e r  i kk e  rl r a  t i l bRke 1 t .1 r len for  å 
k on t r o l l e r e  om v .t sse på s t å t t e m i r ak u l øse 
hende l se r  v i r k e l 1 g  I nn t r a f f .  A v  d i sse 
g r unne r forb l i r  f . ek s . B i be l ens gudrlomm­
e l .t ge opp r i nne l se e t  r en t  t r osspø r små l . 
V 1  v e t  h v e r ken t i l  e l l e r f r a . 

N å r  de t gj e l de r  Veda k omme r v i  l i keve l 
he l d i ge r e  u t . I Veda f .i nne r v i  nem l i g  
i kk e  b a r e  ånde l i g  k unnsk ap , men også 
mege t de t a l j e r t e opp l y s n i nge r om v å r t  
ma t e r i e l l e un i ve r s ,  o q  he r f 1 nnes de t mye 
å g r emme seg ove r . 

I fø l ge Veda s t å r  j o r den s t. t .l l e  i so l ­
s y s teme t s  sent r um .  Den hve r k e n  beveger 
seq e l l e r r o t e r e r  r und t s i n  r�kse . På en 
avs t and av 1 .  280 000 km frn j o r den 
k r e t s e r  so l e n .i s .i n  bnne r undt j o r den . 
So l en h a r  b a r e  ha l vpa r t e n  av månens 
s t ø r r e l se ,  og den J i gge r nøyak t i g  me l J om 
j o r den ny må nen . So l e n e r  den ene s t e  se l v ­
L y sende h i mme l k r oppen 1 he l e  un i v e r se t .  
S t j e r nene e r  i k k e  se l v l y sende , men re­
f l ek t e r e r  L y s som k omme r f r a  so l en .  På en 
a v s t and av 2 . 560 000 km f n:1  månen l i gge r 
f l e r e  s t j e rne r og i s::Jmme a v s bmd f r a  
d i sse s t j e r nene l i gge r p l ane t e n  V enus . 
2 . 560 000 km f r a  Venus l .1 gge r Me r k u r  og i 

samme a v s t and f r <� Me r k u r  .l i gger Ma r s .  
( De e r  a l t så nflbop J ane t e r  .i fø l ge Veda ! ) 
2 . 560 ODD km f r a  MR r s  l �gge r Jup i t e r �  og 
i samme A v s t and f r a  denne l i gge r Sa t u r n . 
A L. l e  de p l ane t ene som v .i I k k e  kan se med de t 
b l o t t e ø ye ( U r anus , Nep tu n , P l u b • )  mnng l er .  

A v s t anden me l l om j o r den og Po l a r ­
s t j e r nen e r  50 . 680 000 km . He l e  un i v e r se t s  
d i ame t e r  p å s t å s  å være 6 , 4  m .ll l i a n l e r  km . 
So .l - og måne formø r k e l sene fo r å r sakes ::J V  
en p l ane t -demon ( Rahu ) s o m  l 1 gge r på en 
a v s t and av 1 . 1 52 000 km fra j o r den . F o r ­
mø r k e .l sene b l i r  fu l l s t end .t ge e l l e r  de l v i se 
a l t e t t e r  om R ahu beveger seg i en r e t t  
e l l e r bøyd l 1 nje . 

P o l a r s t j e r nen er den høy e s t  be l i ggende 
s t j e r nen i he l e  un i v e r se t , og ::J l l e un i ­
v e r s e t s  s t j e r ne r  og p l ane t e r  k r e t se r  r und t 
denne . V i  få r også v .t t e  <:�t d e t  f i nnes 
eno r me mengd e r  av vann på un i v e r s e t s  bunn . 
Der s om en p l ane t av en e l l e r annen g r unn 
s k u l .L e  b l i  øde l ag t  kan den i kk e  l enge r 
s v e v e  i r omme t ,  men fa l l e r  neu i have t på 
bunnen av uni v e r se t . ( Se k onsekvens for ­
k l a r i ngen t i l  v e r s  2 1 , k ap i t t e l  1 7  1 den 
fje r de boken av S r i mad-Bhagav a t am ) .  

D i s s e  opp l ysn i ngene u t g j ø r  � a r e  en l i t e n  
de l av a l l e de g r ov e  fe i l ene i V eda . Den 
s om v i l  l e se me r kan f . ek s . besøke S t ad s­
b i b l i o t ek e t  i S t ockho l m  og l e se den fem t e  
boken av S r i mad-Bhagav a t an . I denne fi nnes 
Vi s s e  k a p i t l e r  som i nneho l d e r  f l u s t  med 
kunnskr�p om v e d i sk a s t r onomJ . De t f .mnes 
i ngen opps i k t svekk ende sannhe t e r  e l l e r  
fu l l t r e f fe r e  i denne bok en n å r  de t gj e l de r 
opp l y s n i nge r som k an k o n t r o l l e r e s . På 
t r oss ::Jv de t t e f i nnes de t r undt om i he l e  
v e r den beme r k e l se sv e r th g  mange ungdomme r 
s om b e t r ::Jk t e r  denne sk r .1 f t en som u fe .i l b::J r ­
l i g sannhe t .  Mnn veg r e r  seg f o r  å s e  s::Jnn­
h e t e n i øy nene : De t kan I kk e  k omme fa l sk 
k unnskap f r a  en ::J l hu t ende og u fe i l ba r  h g  
gud . 

Konk l u s j onen må a l t så b l 1  a t  den v e d i s k e  
k unnskapen komme r f r a  de t speku l e r ende 
mennesk e t . Nå v 1 l S i k k e r t  noen si at v i  
k ::Jn s e  b o r t f r a  den ma t e n e l l e  kunnskapen 1 
V eda og k onsen t r e r e  oss om den ånde l i ge ,  
men hvo r dan s k a l  man k unne s t o l e  p å  den 
ånde l i ge k unnskapen nå r man i k k e  kan fes t e  
t .i l J  i l  t i l  den mat e r  .t a l  L e .  I ær l i gh e t ens 
navn må mr�n t t l  føye <:�t Vedn p r opagande r e r  
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mege t k r n f t J g  mot a l l e  for b r y t e l se r  og 
se l v 1 sk u t ny t t e l se av andre menne sker  og 
l m·e re l i vs former . De t t e e r  nok de t en­
e s t e  pos1 h ve  man k ;=m si orn denne l i t t e­
r a tu r en . 

De l f t nnes i kke mye anne t u t enom fnn t ­
n s t J ske  be r e t n 1 nger . Bevege l sens med J emme r 
p l e  t e r  _t kke å for t el l e  om den v e d i ske 
n s t r onoru i en t J  l u t e n fo r s t ående . Jeg har 
mø t t  f J e re K r J shnn-rued l erume r som var  he l t  
uv t tende om de ast ronorn 1 ske  opp l ysningene 
som f 1 nnes 1 den fem t e  boken av S r J mad­
Bhagav a t an .  

I Norge har  K r 1 shnn-bevege l sen e t  
t en�e l J Berge n .  

1 2  

SENSUR 

- Per t t i  Suorsa 
L i th ngø , S ve n ge 

Som vi t idl i gere har påv i st er det en mer 
og m i ndre utbredt praks i s  hos med ia å slå 
opp pseudov i tenskapel ige på stander og 
forest i l l i nger på hel s i der , g jerne som 
etablerte fakta . Korte not i ser med fakta­
i n f ormas jon er det � jelden plass t i l ,  og 
hos Aftenposten prakt i s k  talt a ldr i . 

Et av de ferskeste eksemplene er denne 
avi sens store førstes ideopps lag : 
" HVER TREDJE NORDMANN ER PLAGET AV 
CANDIDA ,  EN SOPP SOM LEVER I TARMSLIM­
H INNEN . . • . . . .  " osv . Det hele er kort og 
godt tøv , og fem norske leger g i kk ut 
med korrigerende fakta i n formas jon . Denne 
ble tvert stoppet av Aftenpostens red­
aks jon . Saken utv i k let seg v i sstnok s l i k  
at avi sen t i l  s lutt

. 
s å  seg nødsaget t i l  å 

ta i nn en not i s  fra Statens Insti tutt for 
Fol kehelsen . 

En debatt fulgte i Tidsskr i f t  for Den 
Norske Lægeforen i ng .  Blant d i sse i n nleggene 
f igurerer også et undertegnet Aftenposten , 
Edda Espeland , Hel se- og Sos ia lredaks jonen . 
Vi sku l le g jerne ha g jeng i tt i nnlegget 
i s i n  helhet , men det ser ut t i l  at Edda 
Espeland i kke våger å gi t i l latel sen , som 
vi har spurt om i brev og over telefon . 
Vi må derfor nøye oss med å s i tere av­
slutni ngen , hvi lket også skul le være mer 
enn nok ( s i tat) : 

" Journa l i stens svar i Aftenposten var 
et forsøk på å hevde en avi s '  rett t i l  

å fortel le om fenomener - også når de 
går på tvers av etablert v i ten . Det er 
fakt i sk i kke bare vår rett - men også 
vår pl i kt - som del av en fri presse . "  
( S i tat slutt) . 
Når man ser noe s l i kt som dette på trykk 
må ma n uvi lkårl ig st i l le seg spørsmå l 
som ikke kan beha ndles her . 

HELSEI NFORMASJON I AFTENPOSTEN 
Under denne overskri ften har legene 
Jørgen Lassen og Per Sandven noen for­
tref fel ige kommentarer - vi  s i terer i 
utdrag : 
" Fenomenet er i nteressant ; når en på­
stand , om den er aldri så ga l ,  først er 
kommet på trykk i en avi s ,  er det fordi 
a v i sen i kke bare har rett , men også 
pl i kt , t i l  ·a fremsette nettopp denne på­
standen . "  

LESERINNLEGG BLE FOR STERKT FOR AFTEN­
POSTEN . . .  

I avi sen Dag og Tid nr . 1 4  sto det et 
l eser i nnlegg som oppr i nne l i g  var sendt 
Aftenposten . Det var en kommentar t i l  
e n  art i kkel Aftenposten hadde bragt -
trol i g  sakset fra et ukeblad - hvor i nn­
senderen , Knut Brundtland , korrigerte 
grove fei l - bl . a .  at naz i sten Anders 
Underland skul le være sønn av Bjørnson . .  
Leser i nnlegget var aktuelt og ang i kk 
d irekte stof f bragt i Aftenposten , det 
var vel skrevet og det var kort . Det 
rommet dog en aldri så l i ten " sp i s s "  
kommentar t i l  okkul t i sme . Aftenposten 
nektet å trykke i n n legget ! !  ( Dette opp­
l yses i Dag og Tid . 

I Dag og Tid nr . 1 8 ,  5 . 5 . 8 9 ,  skri ver en 
i nnsender , Sverre Hausberg , om saken , og 

spør bl . a .  om Aftenposten mener at dens 
lesere ska l bite på a l le eventyr og løgn­
er , bare de står i en storavi s .  Han 
avslutter s i tt i nn legg med å foreslå at 
A ftenposten ska l ta i nn nevnte leser­
i n nlegget og gi en klar unnskyld n i ng t i l  
Knut Brundt land . 

Det vi l l e  vel de f leste anstend ige iakt­
takere mene . De k jenner i kke sensurens 
om fang og dermed i kke konsekvensene av 
en presedens . 

Så sant det er mu l ig v i l  vi komme t i l ­
bake t i l  spørsmå let om m i sbruk a v  media 
til  fremme av egne interesser i et sen­
ere nummer . Det er spørsmå l om kapa s i tet 
og resurser - noe som ig jen henger sammen 
med et l i ke v i k t i g  spørsmå l som presse­
sensuren : Det at så mange presumpt i vt an­
svarl ige nordmenn k jenner t i l  forholdet 
uten å reagere . - KS 



TALEN SOM ALDRI BLE HOLDT 

l l u lssk t 1 f l  e l  l 1 l Nor t. h  T e x n s  Skep l 1 c s 
n r . 1 /89 f 1 nn e s  en t n l e r e s ssnt  ;1 r l t k k e l 
r.tv T ony Dou s e l  l e  ( r ednk l ø r ) .  Hsn s l a r l . e r  
med å orn tJt l e  n n  bok ( T r n v e l s )  sk r e v e t: m· 

M 1 chae .l C r  1 ch t on .  Den h;1nd l e r  b l . Ft .  om 
hv o r dnn de nne fo r fn t t e r en h;1 r  qjennomgå t . t 
en e 1 endo111me l t g  fot nnd r t llfJ - f r a  å v æ r e  
s � uden l. ved Ha r v ; l f  d Med l  C;) L Schoo L og t 1 l 
å b i t en k r t l t k k l øs l r l henqe r r�v t r o på 
psyl<iS<e fenomene r .  Bok ens e �. t e t  sk r l f t  e r  
e t  u v sn l i y e ssay som k Ft n  v æ r e  a v  J n l: e t  -• 

e sse for s k e p t J k e t e .  f o r fFt t. t e r e n fo r t e J l e r  
enn e'l 1 nv .t t ;1 sjon h l  å ho l de f n r ed r sq hos 
PFIS;"tden;"t Skept 1 c s .  Han fo r e t ok e n  de l 
u'lde t søke l se r  for  å fo rbe r ede s t n  opp­
t. r e den , mJ � 1 l k j enne g .t r s .t ne I nn t r yk k  8V 
C S I COP oq skepl .  1 s 1 sme . Hnn bt uker c<.t. 20 
s i de r på å pt e s e n l  e r e  de punk t ene h<tn 
sk u t l e  byqqe L n l e n på , oq nvs l u U e r  så 
s u1 e �  � e r sk r  t f l  111ed fø l. qe nde o r d :  " V e  l ,  
d e H e  v a r  m .t n  t. r t l e - � i  l skep h k e r ne L 

PFts8den;1 . Men jeg b l e  n l d r i t m· J t e r t  h J  
å snsk ke de r ,  så 1.;1 l en b l e  n l d n  ho l d t. . "  

- De t  _ t n J e r  1 de � n1 1 n s L e  t . d for fn � �- ­
e r ens fo r de l , s .t e r  T ony Douse �. t e , - Ft t  hm1 
L o t  være å ho l de fo t e d r ;:tge t .  H8n v .t l l e 
nenr i HJ hn få t t t emme l t q a l v o r l. t ge p r ob l e ­
me r med å fo r s v ;1 1 e de l. ove r fo r  e t  k r t t t sk 
nud 1 l or t um .  

SPØRSMAL SOM GJORDE M I CHAEL C R I CH T ON T AUS 

- Jey \';) r t kk e  L .t l s t ede på de t fo r ed r age � 
som h e r r  C r t ch t. o n  n J d r .t ho l d t fo r Prt s8dens 
Skepl- t c s ,  s 1 e r r ednk t. ø r  Dnu se � t e  \' _i de r e . 
- Me11 j e g  s t i l t e hnm en ! le i spør små l som 
hsn l o t  t 1 l å v æ r e  u t e  n v  s t nnd t .i l å s v M e  
på . 

f o t  f n ll . e r en s � a r t e r  med å peke på rtl: hnn 
i k k e  r egne r med å k unne fo r and r e  fo J k s 
synspunH e r . I s t edet f o r  å rt r gumen t e r e  
a n l. n r  h n n  ;1 t h t s t . o n e n e v e n t u e l t  v il v .t se 
om han hndde r e t t . e l l e r  t ok fe .t l .  
Spø r små l :  
E r  1 kk e  både v t l. ensk npe l . t ge og p s r ano r nm L e  
p å s t nnde r ndsk .i l l t ye hund r e  å r  gsm l e? l 
d e l  m i ns l e  p r . 1 drtg e r  h .1 s t o r .t en på v i te n­
sk apens s 1 de .  F o r fn U e r en ve l ge r  t emme l t y 
b ekvem t  å J gno r e t e h .1 s l o r t en f r em t 1 l 1 

dnq ,  mJ .t s l. ede t. fok use r e  på den h .i s t o r  t e  
som e v e n l ue l �  v .t l komme . 

He r r  C r .t ch l on k omme r med noen J n te r e ss-
8 n l.e  poenqe r ved r ø r ende med 1 s .i nsk behFtnd-
1 1 ng .  H;1n t r ek ke r f r em en r ek k e  fo r me r fo r 
' p r ;tks t s  som hnn bene v n e r  som med i s .t nsk 
m·e r l  r o .  F j e r n 1 nq Fl\' mand l e r  oq ndeno H ie t , 

r ad t k ;) l  m;" t s l: ec h uni e �.c . , be l: r 8k l: e r  h8n 
som eksemp l e r  på mode r ne o v e r t r o .  H8n 
SJ e r : " Smn funne �. b r uk e r  nu .l . l t 8 r d e r  nv 
dn l l n r  l å t e �. på s l i k me d t s t nsk o v e d t o , 
oq de l e r  e l  p r ob l em og en u t y l f t  l nnq l _  
me r be l y dn i nqs fu l. l �. enn ;"t s t r o .l oy l - sps l l e r  
i dnysp r e s sen , som b i H s å  he f t HJ 8ny r epe t 
m· CS I COP . "  
SPØRSMAL: : 
R i k t. J gnok k ::ts t e r  S ;)nt funne t b o r t en he l 
de l penqe r på l. v il so111 med i s i nsk beh8nd l .i ng . 
Men I I � Jye r t k k e  kont r o l l en oy 8nsv 8 r e t  f o r  
de l t e hos mynd 1 qhe � e r  ny fo r s l k r i ngs­
se l s k ;)pe r ,  snm e r e enn hos C S I COP? Og er 
i k k e  med t s t n ,  l de t 111 1 ns � e . 1  p r nk s t s ,  me r 
en kuns t enn en v 1 l ensk ap? De unødvend 1 ye 
p r osedy r ene som fn r fFt t t e r e n  ne v ne r  e r  b l l t t 
d 1 sk r ed .i l. e r l: nv l e qe r  og v i t ensk8ps fo l k ,  
i k k e  s Ft n t ?  

C r 1 ch t on v i se r  t i .l fo r sk j e l l i ge � .t J fe l l e r  
a v  b l ø f f  u t fø r t a v  v .i l: enskaps fo l k .  P r om i ­
n e n t e  h i s l: n r J sk e  sk i kk e l se r  so111 I sanc 
New �.on og G r eg o r  Mende l sk a l  hn d i k t e t  opp 
s .i ne dn � 8 .  U l i k e  mode r ne b l ø f fnurnmer 1 

v i t e ns k <tpe l .t g  fo r sk n i ng er nev n t , J i k e d;:m 
t r ende r og i nn fFt l l  i \' i t. e nsk8pe n .  T endensen 
hos v tl : e nskaps fo.Lk t.i. J  å t r o  nt de vet 8 H  
o q  t .d å nm l: se U . e  seg 8ksep t e r ingen a v  nye 
oppdr.tqe .L se r b l t r nåde .l ø s t  k r i ti se r t .  
SPØRSMAL : 
Men b l i r  l kk e  b l ø f f  a v s .l ø r l  av v i t. ensk8ps­
fn l k ? B l 11 .i k k e de nye 1 de ene 8ksep l e r t  på 
t r oss a v  111n t s l anden? Hvor mnnge psyk i ske 
b l ø f fnumme r er  b h t t  8 v s 1 ø rt. 8V t d heng­
e r ne ?  De � er mege l i n t e r e s san t 8t v i t e n­
s k npens s t y r ke , nem l i g dens se l v k o r r i ge r ­
ende n8 t u r , m· for f8 U . e r en b l tr opp fr. U e l: 
som de � å se t t e den i v 8n r y . 

r o r fFt l . l. e r e n  komme r med en b i sa r r  t e o r i 
orn h v o r  f o r  de t. i kk e  f i nnes noe bev ts for 
p s y k 1 ske fe nome ne r .  H8n på s t å r  a t  de 
p s y k i sk e  i k ke kan funge r e  fø r de komme r i 
den r e i  l e  s t emn i ng ,  ng 8t t i l s t edevær e l sen  
a v  pe r sone r so m sr.tm l e r  i nn da t a  øde l egge r 
denne s l en•n 1 ngen . P 8 r 8n o nn8 l funksjon b li r  
samme n l H Jne t med både s e k sue l �. SFtmk vem og 
k r e s l i v l. n r be i de , h v o r  man må væ r e  "1 den 
r e t t e s t emn.t ny " . Han a r gume n t e r e r  med n t  
"de t e r  r i k t i g  a t  f r emsk r i t t e ne 1 p m a ­
no r n•s l fo r sk n i ng går l angsom t , m e n  s l i k  e r  
d e  1: oqså p å  nmnge r.t v  v .i. t enskapens omr åde r ,  
spe s i e J t nå r for s k n i ngen e r  s v 8 k t  s t ø t t e t  
økonom i sk . "  
SPØR SMAL : 
E r  de l t e den samme pe r sonen snn• b:J r e  f o r  

» 
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noe n få a v s n i t t  s .t den anmode t s am funne t 
om å s l u t t e med å s l øse bo r t  penge r på 
l ege regn1 nge r ?  Sku l l e de bespa r e l sene han 
h åpe r på her b l 1  s l ø s t  bor t på p s y k i s k  
fo r sk m ng? 

f o r fa t t e r e n  t r o r  at v 1 t e nskaps fo l k  1 k ke 
v i l unde r søke p a r anorma l e  fenome ne r fo r d i  
d i s s e e r  1 k on f l l k t  med k j en t e  fy s i ske 
l ov e r . Da r w i n  og e v o l u s j onen b l u b r u k t 
som e t  e k s empe l på " o ve r l egenhe t 1 t e o r 1 " . 
Han s 1 e r : " . . .  d a t a t l l  s t ø t t e  for t e o r 1 e n , 
s å som fos s 1 l e r  - v a r  L e nge k j e n t , men 
e n  ove r be v i sende t e on t i l  å fo r k l a r e  
d i s s e da t a  mang l e t . Så snar t Da r w 1 n  f r em­
s a t t e teor i e n b l e  dat aene godk j e n t . "  Så 
a r gumente r e r  han met l  at a v s t andssyn og 
p s y k ok 1 ne s e  e r  s l i k e  om r åde r h v o r  da t a  
e k s i s t e r e r ,  m e n  a t  t h s s e  b l i r avv i s t  på 
g r unn av a t  de t .t k k e  f 1 nne s noen t en n  
s o m  gj ø r  a t  de kan a k s ep te re s ! 
K OMME N T ARE R : 
De l t e  e r  en a L de l e s  u t r o l .t g  u t t a l e l se å 
k omme med .  T i l  å begynne med v a r  t eo r i e n  
o m  n a t u r l i g u t v e l ge l se u t l e de t uavheng i g  
a v  både C ha r l e s  Da r w 1 n  o g  A l f r e d  Russe l !  
W a l l ace . Darw i n  e r  husk e t  som fo r fa t t e r  
a v  t e o r i e n ,  mens Wa l l ac e  i be s t e  f a l l e r  
e n  f o t no t e ,  o m  h a n  e r  husk e t  i d e t  he l e  
t a t t .  G r unne n t i l de t t e  e r  a t  Da r w i n  
p r e s e n t e r t e ,  1 kk e  b a r e  en t e o r i ,  men 
også saml e t  e n  be t y de l 1 g  mengde da t a  
som e r  p r e s e n t e r t  i T he D r i g 1 n  o f  Spec 1 e s , 
t l l  s t ø t t e  fo r de n .  De t e r  s k r emmende a t  
e n  per son m e d  C r .tch t on ' s  bakgr unn k an begå 
en fe l l  av s l l k s tø r r e l s e s o r den . De ssu t e n : 
T he Skep t .t c a J I nqu 1 r e r  h a r  pub l i se r t  a r t ­
i k l e r o m  s v s t andssyn , og d e  d a t s  som he r r  
C r i c h t on se t t e r  s å høy t e 1  1 s annhe t 
høy s t  t ll sk u t ab l e . E l  L i n t: H .  W i nebe rgs 
a r t i k k e l , " Some Remo t e - V i ew i ng Recn l l ­
e c t. wn s " 1 Skep t l ca L I nqu i r e r s  somme r ­
numme r 1 986 g i r  e l: 1 n t e r essanl: pe r spek t l v 
på de ds t a  som C n ch t on f 1 nne r så be t y d ­
n i ngs fu l l e .  

U F O 
DOMSTEN-SAKEN ( DOMSTENSFAL LET ) ER 

ER EN AV DE MEST BERØMTE HENDELSENE 
AV TY PEN "NÆRKONTAKT AV TREDJE GRAD" 
SOM NOEN GANG HAR FOREKOMMET I VÅR 
DEL AV VERDEN . DE FLESTE HAR NOK EN 
EL LER ANNEN GANG LEST EL LER HØRT OM 
DE TO SVENSKE UNGDOMMENE SOM BLE AN ­
GREPET AV AMØBELIGNENDE VESENER FRA 
ET UFO . . .  
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Det var f redag kveld den 1 9 .  desember 
1 9 5 8  at de to arbeidskameratene St i g  Ryd­
berg ( 30 )  og Hans Gustafsson ( 2 4 )  satte 
seg i s i stnevntes DKW for å k jøre de to 
mi lene t i l  Hoganas , hvor de ang ive l ig 
skul l e  møte to venn i n ner . Klokken 2 2 . 30 
plukker de opp d i sse på en kafe . De k jører 
omk r i ng , og setter så de to unge damene av 
ved utgangspunktet . De k jører h jemover -
passerer Viken på daværende r i ksve i 4 5 ,  og 

nærmer seg Domsten da Gusta f s son stanser i 
skogen for å g jøre et nødvend ig ærende . 
I nne i en lysn i ng får de se et lyssk jær . 
Så oppdager de at lyset synes å stå på tre 
g rå , skrå s t i lte ben .  Lyset v i ser seg å være 
en skiveformet g jenstand , ca . 5 m i d iam . 
De nærmer seg , og oppdager f i re merkel ige 
vesener , De er små og blygrå . Plutse l ig er 
de to karene i nvolvert i en kamp på l iv og 
død med de amøbeakt ige "de i g k l umpene" som 
huker seg fast på dem over alt . Det høres 
en summende lyd , som om vesenene kommun i ­
serer med hverandre . 

Det drama t i ske oppt r i nnet ender med at 
ka rene kommer seg løs og t i l bake t i l  bi len , 
mens vesenene jumper i n n  i UFOet og f lyr 
s i n  ve i .  De to i bi len er i s jokk , men 
får oms ider startet opp og de k jører t i l  
Hel s i ngborg . D e  lover hverandre at : "dette 
nevner vi  ikke for noen , de kommer t i l  å 
le av oss . "  

Saken er opp ig jennom å rene bl i tt omtalt 
i det vide og brede , i avi ser , blad og 

publ i kas joner ; i nnen u fol i tteraturen er den 
nok k jent over hele verden . Det har vært 
van l i g  å oppfatte hendel sen som " so l i d "  og 

u forklart . Mi l i tære mynd igheter , pol i t i  og 
v i tenskap er i nne i bi ldet . Også i Norge 
har ukeblad ( også rel . nyl ig ) hatt store 
opps lag om de agress ive amøbene f ra UFOet . 

" DOMSTENSFALLET ; EN SVENSK NARKONTAKT 1 9 5 8 "  

Dette er t i ttelen på en rapport nyl i g  ut­
g i tt av Anders Li l jegren og Clas Svahn f ra 
Ark i vet for UFO- forskn i ng i Norrkoping . 
Grund ige undersøkel ser har g i tt et resul­
tat som entyd i g  peker ut saken som rent 
oppspi n n .  Den 8 8 - s ide r s  ( A4 )  rapporten g i r  
en ganske detal jert ove r s i kt over hele 
denne så berømte saken . 

" DOMSTENSFALLET" er l imet i plastperm og 
koster Svkr . 9 0 , - .  Den kan best i l les ved 
å sende SvKr . 9 0 , - t i l : 
AFU , Box 1 1 0 2 7 , S-600 1 1  Norrkopi ng -
Postg i ro nr . 4 9  0 7  1 4 - 3 .  

Rapporten v i l  neppe bl i omtalt i uke­
bladene . 

- KS 



DEN OKKULTE LØSNING 

AV K .  [ .  ST[ff[NS 

Den mode rne okku l t  t �:>me opps t od ved n t  
v 1 sse r e  l H p øse oq mnq 1 ske fo r e s t  J l J ­
t nqe r b l e kny t t e t  t t l  t deen run den Ul l l ­
ve r se l l e  u t v 1 kl t ny .  Mnn t o l ke t  Da r w 1 ns 
u t v .t kl .1 1 1gs l ær e  op t J m J s t J sk og nn t ok n t  
mennesk e t  også .1 psyko l og .t sk hense -
ende v a r  J be vegel se mo t en me r gl on øs 
f r em t t d  kjenne tegne t ved f r emve k s t en av 
en "høye r e  bev J ss t he � " hv 1 s  anl egg e l l e r  
k J me r sl um r e r  1 a l l e  menneske r .  S t den 
menne ske t bl e opp fa t t e t  som vesent l .t g  
u t v t k i i ngsdyk t .t g ,  opp s t od na t u r l i g nok 
den tanke at enkel t e  menneske r  endog 
1 en f j e r n  fo r t  t d  må t t e  ha v u kel .L g­
gjo r t  S J ne ånde l i ge po tens 1 al e r , hju l pe t  
e ll e r  t il skynde t a v  guddonune l .t ye mak te r .  
( He r  e r  de t v 1  f 1 1 me r  t L l k ny b u nyen t Jl 
gaml e og velkjente  rel J g J øse og nu1 g 1 ske 
for e s t J L l l nge r . )  Den åndel 1 ge el 1 te som 
sål edes opps t od , og som bl e t i l sk re v e t  
d e  ove rnatu r l i ge e vne r o g  mul i ghe t e r  
som e r  bel ag t  1 my t e r ,  l egende r o g  fol k ­
l ore , kunne man nå fo res t i l l e seg som 
menneskehe tens for t r oppe r som 1 k r a f t  av 
s 1 ne okkul te  evne r s t y r e r  menne skehe ten 
f remove r mo t opp fy l l e l sen av s 1 n  kos­
m i ske  bes temmel se . 

T anken v a r  både besnære nde og be r rll t g­
ende . De fo rskjel l J ge ,  t i L del s  mo t -
s t r  1 dende r e l l g wne r kunne 1 e t  sl i k t  
pe r spe k t J v be t r aktes  som v a r  H lsj one r nve r 

en "u ropp f l nnel i g  t r ad 1 sjon" ( Rene 
Guenons u t t rykk ) som var bl i t t t il passe t. 
behovene 1 kul t u r e r  på for sk j el l i ge u t. ­
v .t k L i ngs t r i nn .  I t i dens l øp ,  unde r 1 nn­
f 1 y t. e l se av k re f t e r  og J mpul se r som hø r e r  
den mat e r  1 a ll e  ve r den � 1 l ,  bl e fo r b i nd­
e l sen med den ånde L 1 ge el i t e  b r u t t og en 
s t ø r re e I l e r  nnnd r e  fo r v nnsk n 1 ng I nn t r a f f ,  
1 a·ll fal l 1 noen r e  L 1 g 1 øse t r ad i sjone r , 
men dog I kke me r enn a t  de t e r  mul 1 g  fo r 
den J nns J k t s fu l l e å se og endog r ekons t ru­
e re den oppr 1 nne l 1 ge l ær e . Og bak  h J s t. o f l ­
ens kul i sse r ope r e r e r  f remdel e s  de .L nn­
v J ede , "mes t rene " , som de k a l l e s  1 den 
teoso f i ske  t r ndJ sjon , o f t e  opp fa t te t  som 
e t  o r gan i se r t  b r ode r skr�p bosa t t  1 de mest  
u t J 1 qj enge L i ge de l e r  nv T t be t og t i L ­
grensende omr åde r . 

En s l i k okkul t synt ese b l e  u t v i kl e t  og 
f rems t il l e t  av Hel ena Pe t r ovna B l avatsky 
( 1 8 3 1 - 1 89 1 ) 1 v e rkene l s 1 s  Re ve a .led ( 1 877 ) 
og T he Sec r e t  Doc t r 1 ne ( 1 888) og har  vær t 

nv l Jf Ui m l e qqende be t ydn t nq for de t 20 . 
å rhund res  okku l t e s t rømn t nqe r . E f t e r som 
den k n t i sk e  fo r sk n 1 ng f r a t ok k n s t. e n­
dommen meqe t il\' dens � t d l t qe r e  uang n pe-
1 1 ge s t n tus sont åpenbn r e t  sannhe t ,  opp­
s t od hos de t v e s t e r l nndske ntenneske en 
ånde l H :J hunge r som sk np t e e t  ma rked fo r 
me l' e l l e r  nn nd r e  p l nus t b l e  re i J q J nns­
sur rogn t e r . Den nn t u r v .t l ensk ape l t ge e r ­
k jennel se ynv r t nye ntu l t l .Jhe t e r  for  dem 
som søk t e  mem nq Ol.J snnunenheng 1 t i l væ r ­
e l sen , m e n  dens me t ode oq p res t 1 sj e  kunne 
man k anskje ove r fø re l .t  l psyk t sk og okku l t  
forsk n i ng . Sl 1 k  opps t od de r J I H t J <.� t J ve r  
som p å  den ene s 1 de · fø r te t J  l p;u apsykn­
l ng J e n ,  oq på den annen s u le t l l S t e 1 ne r s  
"åndsv 1 t enskap" , f o r  å nevne t o  8\' d e  mes t  
r asjonel l e  y t n nge r r �v 1 1npul se r hv 1 s  bak­
g r'llnn må søkes  1 de t mode r ne menneskes 
ek s i s t ens i el l e  k r t se .  

Denne k f l se ble akse n t ue r t  av t o  v e r den:;­
kr 1 ge r  og en t J  l t 8gende føl el se av at I ngen 
av de normale og k j e n t e  bo tenndl e r  og l øs­
n i nge r v 8 r  1 s t nnd t .t. l å b r i nge menneske­
he t e n  åndel i g  og mo r a l sk på fo t e  1 gjen . 
Dessuten  d r e 1 e t  de t seg 1 kke  .lenge r ba r e  
o m  menneske t s  vel fe r d ,  m e n  o m  b 1 os færens , 
ja k nnskje endog se l ve p l r.me t ens ve og vel . 
Både en kje rne fy s 1 sk k r .i g  og .l nngsom t ­
v Hk ende økol og 1 ske fo r s t y r r e l se r  bl e 
e r k j e n t  som t r us l e r  mot 8 1  l e  høye re  l .t \'5-
fo r me r  på j o r den . E n  rekke okku l t.L n5pr e r t e  
bevege l se r  så s .tr 1  be søkel ses t .L d ,  så mege l 
me r som .læren om al l e  t 1 ngs sammenheng ny 
gjens i d i ge avheng i ghe t var  e t  f r em t r edende 
el eme n t  1 de fl este okkul te  bevege l se r .  l 
den teoso f i ske  t r nt l l sjnn , og sær l 1 g  hos 
Al 1 ce Ba L l ey , hevde t man at en ny ær a ,  en 
ny og høye re fase L menneskehe t ens u t ­
v J k l J ng ,  v r:t r  fo r e s t ående , .t nsp He r t  og 
l ede t  av et h 1 e r n r k  1 <l\' høy e r e s t ående 
vesene r som , nå r t u ten v ; t r  1 nne , v 1 .l l e  I n ­
k a rne re på j o r den . T a1 1ken o m  N e w  Age , den 
nye t 1 dsa l de r ,  slo r o t  oq fo r bnnd t seg med 
den hel he t s t enkn J ny 50111 fnn t e t  emp H l Sk 
g r unnl ng 1 øko l og 1 e 1 1  oq e l  me r speku  l a t .t v t  
1 mode rne fys .t kk . M; 1 1 1 s å  f r em t i L e t  
gjenunrunb r udd for e 1 1  n y  bev .L s s  t he t som 
v l l l e  bese J re nm t e r.t nl J slnens u t vek s te r , 
men u ten  å oppg 1 de t sanne og pos J t J ve som 
den natu r v 1 tensk ape l. t ge e r k j enne .l se hadde 
t i l fø r t  den v e s t e rl r:tndske k u l tu r . 

Den t deh .t s t o r  .i ske g r nnskrn ng nv dem > 
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mode rne okku l t i sme hnr , t n l t  1 be t rnk t ­
n t ng emne t s  v i k t i ghe t , vær t r� L vo r l 1 g fo r ­
sømt . I L nnq t i d f;: m t  _i kke kompe tente  
forsk e r e  de t bryet  verd  å se t t e  seg  1 1 1n 
1 den okku l te L i t te r n l u r  som fna e t  k ri ­
t i sk og mode rne synspuok t må t te opp f: 1 t l e s  
som ha l sb rekkende tøv , o g  som o f te s t  
f rems t i l l e t  med suveren for n k l  f o r  de 
sp i L I  er eg  l er som k reve r gjennomtenk t e  
n r gume n t e r  o g  so l i d bev i s fø r se l .  O f t e  vnr 
de t teo l oge r og r e l i g _wnshJ stor J ke re som 
tok opp hnnsken og prøvet å gjendr i ve 
dok t r ine r  de r opp fa t tedes som t rus l e r  mo t 
den k r i s tne t r o .  Se l v  om adsk i l L i g so Lul 
n rbe i d  b l e  u l fø r t  ;J\' s h ke ,  sær l i g  1 

T ysk L m1d 1 me l l omk r 1 g s t l den dn :::m t r opo­
so f l en vr:1 r på f remma r sj , \':l r de t nn t u r ­
Lt g nok vr:1nske l i g  fo r d i sse k r  t t  1 ke r e  å 
b l 1  hø r t  u tenfor  s i ne egne k r e t se r .  
De res o f t e  sneve r t  dognm t l ske pe r spek ­
L l v gjo r de de t L e t t  å nn stenke l 1 ggjøre 
dem som for dorns fu l L e  og ens l ! l t ge for ­
S\'r:l r e r e  8\' en k r  1 s tendom som mode rne , 
opp l yste  menneske r 1 kke  l enge r kunne 
fnstho L de som den åpenbarede sannhe t .  

Okku L t i smens og ny re l i g i ø s 1 te tens mas­
s i ve fremmarsj  i de s i ste  20 år har v i s t  
a t  den Lul l i ge r e  ned l a tende l i k egy l d i g-
he t var  en a l vor l i g  fe i l t age l se .  
E t ::Jb l i sseme n t e t  s l å r  n u  t i l bake . De t ,. _. 1 
S J  at be t yde l i ge forske r e ,  og i kke nu nst 
1 1men d� nn t u r v i tenskape l i ge d i s i p L i ne r , 
hm e rkJent  n t  okku l t i smen ( i  v i d  for ­
s t nnd � e r  en  t r usse l mo t s i ne fag o g  s i ne 
pos t SJ oner oq hnr  mob i L l se r t  s i ne mek t i ge 
ressurse r og r ykket  ut på vn l p l assen for 
å bekjempe , gjend r l \'e  og om mu l .t g  u t r ydde 
de ho l dni nge r , dok t r i ne r  og synspunk t e r  
som 1 s t ø r re e l l e r m i nd r e  g rad e r  .t nsp J ­
r e r t  n v  okku l te antnge l s e r  og forutse t­
n i nge r .  S t t fte l sen r:1v The  Commi t tee fo r 
the Sc 1 en LL Li e 1 nv e s t i gn t i on o f  C l a 1 ms o f  
the Pr:1rnnormr:1 L i 1 976 o g  opp r e t te l sen av 
f J Lt ::ll e r  og bes l e k tede o r gan i sr:1sjone r ove r 
he l e  verden ( med unntnge l se av de l :md 
hvor mn r x i smen nærme s t  hr:1r s tn tus som 
statsre l t g .i on )  v t se r at den t J d l i ge re L l ke­
gy L d1 ghe t har  vek e t  p l assen fo r , . .  en 
nk t i v  v .t l je t iL i kke  bme å g r anske ok ku l t  
teor i og p r ak s i s  J deh .t s t o r J sk ,  men å p r øve 
se l ve gy l d ighe t en ::�v okku J te teo r 1 e r  1 
den g r rtd de k::m f::J l s 1  f 1 se re s . 

På no r sk hnr v 1  h 1 tt i l  m::mg l e t  e r 1  s:1m l e t  
ove rs i k t  ove r okku l t i smens h .t s t o n e o g  en 
vurde r  I ng :w dens me r f remt redende pe r son-
l t qhe t e r  og gy l d i gheten nv de res l æ r e-
bygn i nge r .  De t er  de r fo r  med : 1dsk J I I t g .t n-
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t e r esse man begynner l esni ngen a v  Kar l 
M i l ton H :=tr tve i ts omfat tende mbe i d  
kvant  i t n t J  v t  r uvende som de t e r  me,

'
t s 1 ne 

4 1 8  s i de r  og med en i kke  l 1 te p rQvose r ­
ende t i te l :  Den okku l te l øsrung 
( Dr e ye r 1 988) . 

f o r fa t t e ren , som e r  lærer  på � te i ne r ­
skolen i Be r gen , ska l h a  ::Jrbe i de t  med 
emne t 1 20 å r , og da foru t se t te r  mnn 
natur l i g  nok at han behe r sk e r  de v i k t ­
I gste  k d de r  og mnk t e r  å frems t J l le de 
f?r skje l l i ge per son l ighe t e r  og r e t ni nge r 
pa en t i l nærme t sak l ig k o r r e k t  må te . 
Men de t v i se r  seg l ::Jngt 1 fra  å være h l ­
fe l l e .  Boken i nnehol de r  adsk l l h ge fak t J ske 
fe i l ,  men ver re ·  er de t at for fa t te r en i 
s i n� �uFdel' i nge r svær t o fte e r  så se lek­
t i v  1 sin anvende l se av k i l de r  a t  de t te ,  
sammen med hans ukr i t i sk ant roposof i ske 
t i l hø r i ghe t ,  før e r  t i l  a l vor l i ge skjev­
he t e r  1 frems t d b ngen . De tte  e r  så mege t 
mer bek l age l i g som Har t ve 1 t  v i se r  ad- -
sk i l l i g  evne t i l levende sk i l d r i ng nv 
person l i ghet e r  og t i l drage lser .  De t v i l l e 
k reve en mege t l r.mg a r t i kke l å redegjøre 
for  a l l e de fe i l  og mang l e r  som he f t e r  
ved denne boken . Men noen eksemp l e r  må 
g �es før jeg tar  opp de t vesen t l i ge spørs­
ma l e t  om verd1en og gy l d i ghe ten av "den 
okku l te løsn i ng" . 

Som t J u li gere nevnt sp 1 He H .  P .  B lav­
a tsky en hov e d r o l l e da de t man kunne 
k a l le den mode rne okkul te syntese Lt kk 
form i s i s te de l av 1 800- ta l l e t . Hennes 
spens t i ge og k reat i ve fan t as i  organ i se r te 
e t  rn� te r i : :l le som hadde 3 hovedkomponenter , 
nem l i g en vester  l :1 ru lsk ( den he rme t i sk­
kabba l i st i ske t rad i sj on ) , og  en or i ent­
n l sk ( hovedsak e l ig i nd i sk ) og  en mode rne 
natu r v i tenskape l ig hvor i deen om a l l e  
t J ngs l ovmessi ge utv 1 k ll ng var  sentr n l . 
Men denne or i g i na l e  syntese p r oj i se r te hun 
bakove r i t i den og pås tod r:1 t de t dre 1 e t  
seg om e n  u rg::Jmme l l ære  som hun hadde LL l ­
egne t seg hos en ånde Li g  e l i te ( "mest­
rene " ) 1 T ibe t ,  som også på paranorma l t  
v i s  hadde b i d r a t t  t i l  av f::1 t t e l sen r�v 
hennes hovedv e r ke r . 

De t må he r f::1s t s l åes a t  de t i kke f 1 nnes 
fnugg av bev i s  for at  de t fo rho l de r  seg 
s l i k .  Mndr�me B l nvn � sky d .t k te t  opp en se l v­
b l og r <� f J  og e t- s t an t re for s 1 1 1e okku l t e 
dok t r t ne r  som begge e r  uho l dbare . De t 
d r e .t e r  seg om rene my t e r ,  .t dee l l e  k on­
s t r uksjone r u t en rot 1 h 1 s to n ske kjens­
lJje r r l 1 nge r . Hnr t ve 1 t  er t nn d l e r t Hl ,  t d  > 



t ross for enke l te for s 1 k t. a ye rese rv8-
sjone r , 1 n i l  vesenl l 1 g u t e  av s t and t .d 
å e r k jenne 8 t  B J nv 8 t sk y s  kontak t med 
mes t rene 1 T J be t  og hennes pås t 8nde r orn 
de res  pnr nno rmn l t  f rernb r nq l e  fenomene r 
s a mpe l hen b n r e  eks t s t e r t e 1 1 hennes egen 
fm r t ns 1 . for å Sl de t r e t t  u t : El ve l l  
av fnk t n  snnnsyn l .t ggjø r  a t  hun l øy oy 
bed roy , mu l i gens endog så gjennom fø r t. n l  
hun L nngt p å  ve i se l v  t rodde p å  s t ne my te r . 

En s l 1 k v u r de r 1 ng 8V B l av a t s k y  og hennes 
teoso f 1  er 1 111 1 1 1 l e r t J d  usve l ge l 1 g  fo r 
Har t ve 1 t ,  og hvo r fo r ?  Ganske enke l t  for d J  
e m  s l .t k  r rll h k a l k r 1 t 1 k k  unde r gr8ve r se l ve 
grunr w CD J  l e n  for hans egen 1 1  vs- og ve r dens­
anskue l se , nemh g  Rudo l f S t e 1 ne r s  ant ropo­
so f! . S t e 1 ne r  v8r jo 1 en å r rekke gene r a l ­
sek r e tær  1 den t yske avde l 1 ng av De t T eo­
sofl ske se l sk ap , og t r os s  sene r e  fo r søk på 
å t l l s t nnse r e  seg f r a  teoso fene , er hans 
ant roposo f i  hovedsake l i g  en v a r 1 8nt nv 
B J avntskys okku l te syntese . 

Hv 1 s  denne syntese 1 vesen t l ige henseende r 
var  B l av n t s k y s  egen opp f 1 nne l se og s l e t t  
J kke en  u r ymrøne l eksot 1 sk lære , be t y r  de l 
at S t e 1 ne r s  såk a l t e "k l ar syn" s v i k t e t  fu l 1 -
s temh g nå r han hevde t  å ha e f t e r p r øve t og 
bek r e f t e t  s8nnhe ten og gy l d i ghe ten av 
hovedt r ekkene ved B l av a t s k y s  t e oso f 1 . 

At S t e 1 ne r s k l a rsyn sv .t k te t ,  at han med 
andr e  o r d  v a r  fe i l ba r l i g ,  og de t i kk e  b n r e  
J de t a l je r ,  m e n  også når  de t gj a l dt hoved­
t rekkene 1 s 1 n  kosmo l og 1 , er en  ut enke l t g 
for e s l l l l wg for den t roende an t r oposo f .  
S å  se r V l  d a  også a t  Har t ve i t ,  e ft e r  å ha 
g1  tt et ens l t h g  og fo r t egne t b i l de av 
Gu rdj 1 e f f ,  kon t r as t e r e r  ham med den ed l e  
S te .t ne r  u t en s å  mege t som å ant y de mu l .t y­
he ten og be r e t t .t ge l sen av å unde r kas te også 
S te 1 ne r  og hans l ær ebygn i ng en  k r  1 t. J sk ana­
l yse . 

E r  f rems t 1 L l 1 ngen av Gu r dj 1 e f f  høy s t  
rnnnge l fu l l ,  m å  de t e ft e r fø l gende avsn a t t e t. 
om Subud s 1 mpe l t hen avv i se s  som en håp l øs 
m 1 s fo r s t åe l se .  f o r fn t te r en t r o r  a t  den 
ånde l 1 ge oppøve l se ( l n t i han ) 1 Subud er noe 
som Igangse t tes ved fo r sk j e l l ige ment a l e 
nk te r som de l t ngerne  u t fø r e r  og p r e s t e r e r , 
mens de t 1 v J rk e l l ghe ten d r e 1 e r  seg om å 
være r e sep t .t v  og fø l ge de spon t ane t l l ­
skynde .l se r  som u t l øses a v  den ene rg .t som 1 
Subud ove r fø r e s  ved den såka l t e "åpm ngen" . 
Hnr t v e .t t  k ons t r ue r e r  endog en n a t u r L 1 g fo r ­
.b 1 nde l se me l l om Gu rdj i e f fs rne t.ot h k k  o g  Subud 
mens de eqent l l g er vesens fo r sk j e J L 1 ge , og 
l 1 ke 111 1 S v 1 sende er de t å sammen l 1 gne Subud 
medRnjneeshs psyko te kn i k k . 

Hn r t. v e 1 t  rnå være me r enn vnn l 1 q  god­
t r oende nå r han f r emde l es tnr Cas t an-
e das r omane r orn don Ju;m for god f 1 sk . 
Besynde r i HJ nok opp fø re r han R 1 cha r d  de 
M 1  L L es CHshmeda ' s  Jou rney ( 1 97 8 )  1 s i n 
b t b l a oq r H f t ,  men den knn hnn 1 k ke hn L es t , 
for  de t v n r  jo ne t t opp de M ll l e  sonr 1 den 
boker r på en bn l j rrn t må t e  v a s Le  at Cas t n ­
nedr�s bøke r v < J r  en k jernpeb L ø  f f ,  s om  

r a k t a gnok by gge t på om fa t tende k jen1 1sk np 
t a  L nn t r opo l oy 1 sk oy pn r npsyko l oy 1 sk 
I t  t t e r n t. u r .  Den samme uk i ' L t .t ske ho l dr u ng 
r øpe r han .1 s 1 tt k ap t t e l orn okku l t .1 srnens 
e L d r e  h 1 s t o r.t e .  Som så rmmye okk u L tt s t e r  
fø r ham t a r  H a r t ve 1 t  de t fo"JT y 1  t t  n t  
tempe l he r r ene o g  k a r m·ene fo r v a l te t  e n  
e so t e r  L Sk v .Lsdom o g  n t  rosenk r e u t ze r ne 
v a rk e l 1 g v a r  en o r gan i se r t  g ruppe med en  
spes a f t k t  v e s te r l andsk va r .t an t  av okku l t  
.t nr1s 1 k t , s l 1 k S t e i ne r  u t re t t e l i g hevde t . 
De t d re t e r  sey 1 v n ke l t yhe ten orn en he l t  
L egenda r .t sk form fo r h 1 s t o r 1 esk r.t v 1 1 )g , for 
k i l dene g H  1kke be l eyg for at f . ek s .  
Chr 1 s t 1 nn Rosenk r e u t z  h n t  væ1 t e n  h 1 s t o r -
1 sk pe r son som l ede t en okku l t  g r uppe . ·  De t 
e r  ganske tv .1 L sornt 0111 de t noens 1 nne har  
e k s .t s t e r t en sær L i g v e s t e r L andsk fo rm for  
okku l t  tenkr u ng og p r nks 1 s ,  noe S t e 1 ne r  
hevde t fo r å .l e g J t Hne r e  s 1 n  egen l æ r e ­
bygm ng \' l S-a- v .t s  teoso f 1 e n .  

T J L t r oss f o r  mange svnkhe te r ,  som t .t .L 
de l s  bunne r 1 s v i k tende k unnsk ape r ,  t d  
de l s  k omme t nv den pa r tJ skhe t sorn uvege r ­
l i g e r  en  fø l ge av for fat te rens an t r opo­
so f a ske t a  L kny t n i ng ,  hnr Hn r t ve .t t a l l 1 ke v e .L 
sk r e v e t  en bok som e ngasje r e r  og 1 1 1C J t e r e r  
o g  som bu r de l eses ne t t opp nv dem som 1 
u tgangspur rk te t e r  mes t  negn t t ve t 1 L okk ­
u lt tenkru r�g o g  p r ak s t s .  Boken gjør  de t 
nem l i g k l a r t a t  okk u .L t .t srnen må t ne s  a l v o r ­
l l g ,  h v a  e n t en man h i l se r  den snn1 en  Den 
nye t i dsa l de r s  f 1 l osn f t  e i. L e r  se r den som 
en døde l t g fnre fo r den r ns j r u 1e l le tenk­
n J ng . 

f or den re f l ek te r te L ese t r e 1 se r  boken 
se l v sag t de t g r unn l eggende spø rsmå l om 
gy l t h ghe ten og v e r d 1 en av den okk u l te e r ­
k jenne l se .  S l um r e r  de r 1 menneske t e t  
ånde I l  y potens H I L  h V J s me t m l 1 ske av­
v t k i J ng g t r "kunnsknp om de høye re v e r d ­
ene r " ,  f o r  å b ruke S t e 1 ne r s  u t t r yk k ?  K m r  
en høye r e , objek l t \' 1 nns 1 k t  e r hve r v e s  på 
p n r nno rmn l t  v t s? Se l v  k n 1 1  jeg J kke g t  noe 
k a t egor .t sk s v a r  hve rken 1 den ene e L. L e r  
den nnd r e  r e t n i ng .  Men nå r en  n v  pn r a ­
psyk o l ogt ens o g  okku l t 1 sme ns n r ye s t e  mo t ­
s t ande r e ,  Ma r t .t n  Gr.t r dne r ,  k nn f .a nne de t 
he l. t  1 samsvn r med s 1 n  fo r nu f t  å t r o på 
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Gud , dyd oq udøde l i ghe t , synes jeg for 
m i n  de l r� t  mnn med l 1 ke  s to r  r e t t  k r�n 
hevde r� t mennesk e t også har parnnorma .L e 
evne r og nn l egg . Men de t e r  e t  s t o r t 
spr nng f r r� de t mn t e r .i a .L e  som tyde r på 
c l ;=t i r -.rv ::mce h .L okku l ti smens 111'-lSS i ve og 
sk r ås 1 k re påst r�nde r om et s l um rende k l r� r ­
s y n  som rne tmd 1 sk k ;:m oppøves t i .L å g .t 
eks8k t k unnsk8p om f . eks . jo rdens og 
so l systeme t s  forh i st o r i e  og l .t v s fo r me r  
p å  8nd r e  p l ane te r . Ha r tve i t  be r ø r e r  i kke 
de t te vesent l i ge spø r små l ,  og det er for ­
s tåe l i q nå r m;:m k jenne r t. i l r.� l J e de 
r.�bsu rde " fr.�k ta"  som f . eks . Swedenborg ,  
B l m: r.� t sky , Leadber� t e r  og S t e  t ne r  hr� r  f rem­
b r agt  som f r uk t e r  r.�v s .t n  k l r.� r synte skuen . 
H 1 U. t l  t ro r  jeg .i k ke  de l e r  f rem l agt noen 
ek semp l e r  på k l 8 r syn t forsk n i ng som hnr  
\' .t s t  seg  å s temme med  sene r e  n'-ltu r v i ten­
sk8pe l • g e rhve r v e t  k unnsk ap , mens en god 
de l okku l t e pås t8nder er b l 1 t t f:::d s .t f .l ­
se r t  m· den n tenskap okku l t. l s t e r  gje rne 
omt r� l e r  som sneve r og ma te r Hl l.t s t J sk .  
( En bedrøve Li g  smn .L i ng eksemp l e r  på k l r� r ­
syne ts  fe l l nk t l ge u t t a l e l se r  o m  n m  l .t v  og 
t .1 l s tnnder på p l ane tene 1 vå r t  so lsystem 
f i nne r man i Ma r t i n  G:'lfdne r s  s i ste  bok 
T he New Age : Notes of a F r .t nge Watche r 
( 1 988) . 

Men med de t te e r  .t n t e t  sagt om mu l .t ge 
r e l .t g i øse , f i losof1 ske og t e r apeu t 1 ske 
v e r d .1 er  nv 1 de okk u lt e  bevege lser . De t t e  
e r  e t  mege t komp l i se r t  spø r små l som må t te 
d r ø ftes 1 et bredt  i deh i s to r i sk pe rspek­
t J v  og 1 .L ys ;:JV de t vi ve t om vår  t r ang 
t 1 l å f 1 n1 1e men .t ng og smnmenheng 1 den 
t i l være l se v1 er k '-l s t e t  i nn i .  I kke m J ns t  
på de t te omr åde kan H;:J r t v e i ts  bok v Jr ke 
som en u t for d n nq og e t  i nc i t ament .  

K r.� r l M .t l t on H;:J r tve i t :  DEN OKKUL T E  LØSN I NG 
Dreye r 1 988 - I nnb . k r . 2 36 , -
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k r 1 t 1 sk :u t ikke J - "New Age- f;:Jsc i sme" -
1 A ftenposten for  20 . 1 2 . 88 .  H;:Jn s t å r  også 
som for f;:J t t e r  nv Adresseav i sens k ron1kk  
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1 hve r og en av oss . . . • •  " 1  en t Hi da v 1  
he l s t  v i l  sove o g  drømme søt t  t r enge r v 1  
den våkne skept i k e r  som a l d r i hol de r  opp 
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K roni kken e r  e t  u tme r k e t  i nn l egg om 
skep t i s i sme se t t  i forho l d  t i l  t idens 
l r r ;:Jsjone l .L e  bø l ge . 

Men hva med Ha r t ve i ts for ho l d  t i l  ant ropo­
so f t en? De t spør små l et synes å stå åpen t . 
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PARAPSYKOLOG I ,  KR I STEN� OG OKKULT I SME 

AV K. E. STE F F E NS 

Knpe l l nn Jan Bygs t nd ha r sk r e ve t. en k r o­
mkk 1 Be r gens T J dende ( 20 . 1 2 . 1 988 ) , om 
"New Age og k r :i s t en t r o" , hvor han også 
be røre r forho .l de t. me l l om k r 1 s tendtJ111 , 
okku l t. t sme og parr :tpsyko l og 1 .  A t. han for ­
kas t e r  okku l t ! smen forbauser  Ikke , for 
he l t  S Hien I renru os sk rev  s 1 t t  verk mo t 
gnos t ik e r ne ha r k r i s t endommen benek t e t  a t  
der f i nnes en se l v s tend. tg kunnskapsv e 1  t 1 l  
fre l se . 

I kke f r e l sende .1 nns .1 k t ,  men t r o  på Jesus 
som f r e l s e r  er de t pos t u l a t  k r i s t enhe ten 
fas tho l de r  1 så god t som samt . L t ge av s 1 ne 
k .i rk e r  og sek t e r .  R i k t i gnok g 1 es de t kunn­
skap om Gud , men den er åpenba r e t  og a l t så 
1 kke e rhve r v e t  ved menneske t s  ege t e r ­
kjenne l sesarbe i d .  Den k r i s t ne knn også få 
re l i g i ø s  I nns .1 k t , men de t t e e r  en nådegave 
og har t r oen som s1n uavv 1 se l 1 ge fo r u t e t ­
ning . 

S 1 1ien de f l e s t e  av de me r e ll e r  m i nd r e  
okku l t  Inspi r e r t e bevege l se r , s o m  san�en­
fa t .tes  unde r navne t Den nye t i dsa l de r , e r  
pr ege t av læren o m  a l l e t i ngs u t v i k l ing , 
he r i  i nk l ude r t  menneske t s  me todi ske se l v ­
real i se r ing base r t  p å  kunnskap , synes mo t �  
se t n 1 ngen me l l om k n s t.endommen o g  den tenk­
n i ng man mø t e r  1 New Age-mi l jø e r  å være dyp 
og u fo r son l i g .  ( Okku l t i s t e r s  f o r søk på å 
beskr 1 ve og bes t emme en e so t e r  1 sk k n s t en­
dom v i r k e r  s to r t se t t  som fan t a s i  fu l l e 
speku l asjone r , s l i k  som f . ek s . S t e i ne r s  he l t  
umu l i ge pås t and om t o  Jesus-ba r n . ) 

Mens Bygs t ads ho .L dm ng t J  l okku l t e beveg­
e l se r  og Den nye t i dsa l de r  e r  s l i k m;:m for ­
vente r a v  e n  p r e s t  ( se l v om enke l t e m: hans 

se tt . e r  menne sk e t  1 be r ø n ng med de t ·s:� hm­
i sk e , med 111ø rke  tuak t. e r  l nnqt h .t n s i des v å r  
fores  t i  l l lngse vne og hverdags Li ge e r  far  H1<J1 1 , 
for  å b r uke Bygs t ads o r d . 

T i l de t t e kan man s v a r e  a t  bare  en bok­
s t ave l i g og uh 1 s l o r .1 sk l e sn i ng av B 1 be l en 
k an begrunne en k r  1 s t en fo rkns t e l se 9v ·  par a­
psykol ogien som et l eg 1  t .t m t  for skn i ngs­
omr åde . P a r anorma l e  evne r og fenomen e r  er  
fo r ø v r i g  r 1 k t  be l ng t  1 de b i be l ske sk r i ft e r , 
og I kke nu n s t  .1 fo r b J ntle l se 11 1ed Jesus og 
hans fo rkynne l se av de t .  nær fo r e s t ående 
gudsr i k e . 

Hv i s  pnrRpsyko l og J sk fo r sk n i ng \'I se r  a t  
s .L .t ke evner  o g  fenotuene r v Hke . IJ g  f 1 nnes ,  
v i l de t t e s t y r ke B i be l ens t r ove r d i gh e t  fo r ­
u t en å svekke k r  i s t e ndotumens n lv or l 1 gs t e  
f i ende , nem.L l g  de t. v e r densb i l l ede som hev­
d e r  a t  sje l og ånd u t e l ukkende er  b .t p r oduk ­
t e r  av ma te r I e  H e  o r gRni snsjonsn.t våe r .  

de t ne v n t e  numme r H V  P a r apsyko l ogi ske 
Not i se r  Lt nne r mwl også t. r e  a r l:. i k l e r  som 
be l ys e r  henho ldsv i s  en k a t o l sk ( pa t e r  Aage 
Hauken ) ,  en g r e sk - o r todok s ( fade r Johannes 
Johansen ) og en l u t he r sk ( pa s t o r  Dng S i gu r d  
W i s l f f ) , opp fa t n i ng a v  p n r apsyk o l og i en . 
I ngen av de t re e r  p n ns i p i e l t  nega t i v ; 
s am t l i ge opp fa t t e r  de t p n r ano nun .L e som e t  
l eg i t .i mt fo r skn i ngsom råde , snm t .l d i g  som de 
na t u r l i g nok advn r e r  mo t v i sse fn r e r , som 
opp s t å r  nå r man f . ek s . b r uker  pa r npsyko l og­
i en som l i v snnskue l se e ll e r r e l HJIOnssu r r o­
gat og nærme s t  fo r l nnge r ni den sk n l  J egJ ­
t i me r e  a l skens okku l t e  fnn t as i e r . 

kol l ege r nok v l l l e u t t r yk t  seg m i nd r e  k r as t ) , Okku l t. J smen r ep r esen t e r e r  fak t i sk en døde-
er hans v u r de r i ng av pa r apsyk o J og ien  l ang t l i g f n r e  fo r den sunne , ak t v e r d ige p a r a-
mindre represen t a t. 1 v .  psyko .L og.1 , -og det e r  bet enke L1 g a t  i kke 

I P a r apsyko l og i ske N o t i se r n r . 26 ( nm·em- k npe l l an Bygs tad har  I nnse t t  de t t e .  He r har  

be r 1 988) har Georg Hygen en a r t i kk e l  0111 k r  I s t endomnu;n og pn r np�yko l oy 1 en en fe l l e s  

"K r i s tne ho l dn i nge r t i l parapsyko l ogien" . f i ende og pa de t t e 011 1 1  ade knn de begge sam-

Han henv i se r  t i l en r ekke teo l oge r som u t en n r be i de med The Conuut t l ee fo r the Sc i en t i f i c  

a l vo r  l .L ge be t enke .l i ghe t e r  h n r  beskj e f t i ge t  I nv e s t i ga t .L on o f  C J ; u ms o f  t he P a r ano rma l 
. . ( CS I COP ) som I No r sk l ns l  1 L u t t fu r V .L t en-seg med parapsyko logi - 1 S t o r b 1? t anm a en-

skape .L i g  F o r sk n i ng oq Opp l ys n i ng ( N I Vf O )  dog orgamse r t  som T he Chu r ches f e l  l owsh i p  o 
h f 

1 .  1 
N for P sych i c a l  And Sp H J t ua L  S t ud .i e s . ogsa a r  en 1 l a  1 o r (_Je . 

Men Hygen beme rk e r  oqså nt en s l .t k  "opp­
mykning av fo r ho l de t  me l l om k r i s t endom oy 
par apsyk o l og i "  .i kke har vær t sær l ig me rk­
bar i vå r t  l and hvor  man o f te s t ø t e r  på de t 
syn a t  s l i ke i n t e resse r  " I fø lge sk r i ft en 

De t man t r enge r e r  en se r 1 øs ny k r 1 t i sk 
unde r søkel se og v u r de r 1 ny nv g renseom råde t 
me l l om p a r npsyko l og 1  og nkku .l t. e og ny re l i g i ­
ø se bevege l se r . De t e r  _I kke t v t l om n l  enk ­
e l t e for fa t te r e  ha r ov e r sk r ede t s i n  v i t en-

> 
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sk<:�pe hge kompe t anse oq med en for b l ø f f­
ende nmnge l på k r i bsk i nns i k t  h8r kolp­
o r t e r t synsmå t e r  som i n t e �  hnr med  v H en­
sk<:�p å gjøre . S i den Bygs tnd k l n r t  og 
t y de l i g i dent 1 f i s e r e r  en :w dem , nem l i g  
psykol ogen Rune Amundsen , v t l j eg h e r  y i  
mi t t  besyv med i l <:�ge t . 

Amundsen ha r sk r e v e t  to bøke r orn nær ­
døden-opp leve l se r . I d e n  fø r s t e  s i t e r e r  
han o g  henv i se r  t i l Pnu l Tw i tche l l , 
g runnl e ggeren  av Eckank a r , i den nndre  t i l 
Car  l os Cas t::meds Ol.J hnns bøk e r  om don 
Juan . 

Nu e r  de t fo r lengs t k l <� rqjor t  og de t a l ­
j e r t dokumente r t  n t  T w i  t che l L s  E ckanknr e r  
e n  kvasi r e l 1 g i øs kons t ruksjon hv t s  vesent ­
l i ge bestnndJe L e r  e r  s t jå l e t  f r n  v e l ­
kjente  l i t t e r æ r e  k i l de r . O q  Cr�s hmedrJs 
bøk e r  er for l engs t r�v s l ø d  som ronmner ,  
r i k t i gnok bygge t på omf:=t U.ende .l e sn i ng av 
r�n t ropo l og 1 sk og pR r rJpsyko l oy 1 sk l i t te r a­
t u r . 

De t e r  både forunde r l tg og u r ovekkende 
n t  Amundsen er så uk r i t i sk .i sin omgang 
med k i l de r , og msn må ha  lov b l  å mene s t  
de t te svekke r t i l l . i ten t i l  hr�m som for sk e r  
o g  v i tensknpsmnnn . 

A r t i kke l en e r  også b r agt  i Bergens T i d­
ende for  6.  j r�nuar  1 989 . 

N I VFOs KOMMEN TARE R : 
Eckenk <:� r  e r  en ny re  L l g 1 øs be \·eqe I se sl t f t e �  
1 1 965 n v  nme r t kane ren  Pr�u l Tw 1 t che l l -
( død 1 97 1 ) som r�nså seg som v å r  l 1 1 ls 
" eckrues t. e r " .  E t te r  hnns død bæres denne 
t r t t e•l : nv Hn r o l d  K J errrp . Læren hm .1 seg 
e l emen t e r  f r 8  h i ndu i sme ny sp i r r t r srne . Del .  
er rnul l q å s t i ge opp mot de høye re ånde­
l i ge ve r dene r ved hje l p  av en sær egen 
t ekn t k k  som gjø r  At sje L en fn r l rt l e r  l egeme t , 
en såk::� l t  sje l e r e i se .  Eckmes te ren  knn på­
k rr l l es lt .l enhv e r  t 1 d .  Han b L  .rr da sje l e­
l t g t i l s t ede oq q u  ånde l .1 g  hje l p  t .t l s .t ne 
d r s i p l e r . Han e r  " de t  enes t .e  b r nde l edd 
me .l l om menneske ny Gud" , oq hje l pe r  menn­
eskene ut  8 V  r e i n k rr r :msjonens k r e t s l øp .  
Sek t en h;� r 1 rr l l·. c::t . 50 . 000 med l emme r , 
he rm· e rt .  200 1 Nnrqe . 

C <� r l ns Cns l . :medrt , f .  1 9 3 1  1 B r : ts t l ,  nrne n ­
k rmsk r�n l rnpo l oq . Hnn q .i kk .1 l æ r e  hos en 
med i s .t nmann f r n  ynqu .t - s t ::unruen 1 Mex r co .1 5 
å r ,  oq hn r s .t den u t q .t t t f l e r e  bøke r .  

Red . 

2 0  

NORDISK SEMINAR I HELS I NGFORS 

Den f i nske CSICOP-g ruppen SKEPSIS 
har tatt i n i t iativet til et nord i sk 
skept i ker-semi na r  i Hel s i ng fors , f ra 
1 3 . - t i l  og med 1 5 .  oktober i år . 

Takket være et l i te s t i pend i um ha r 
Skeps i s  kunnet i nv i tere en del prom i ­
nente g jeste r , som Susan Blackmore , 
Robert Mor r i s ,  Andrew McKen s i e , Geof ­
f rey Dean , o g  s i st men i kke mi nst : 
James Rand i , som kombi nerer besøket 
med s i n  Europa-turne . [ Det er ennå 
i kke k lart nå r Ra nd i kommer t i l  Norge , 
men september er antydet ! ]  

Den f i nske gruppen forsøker r imel i g  
nok å g i  semi naret et nordi sk preg , og 
a ntyder som o f f i s i e l l  t i ttel : "The 
Fi rst Nord i c  Skept i cs ' Sem i nar " .  Man 
uttrykker også håp om at det om et år 
e l ler to v i l le være mul ig å få t i l  et 
l ignende ar rangement i Sver ige og/eller 
Norge . 
I nteresserte som har mul igheter t i l  å 
besøke Hel s i ng fors ved denne v i kt ige 
a n led n i ngen kan skr i ve t i l : 
SKEPS I S ,  Gardobackvagen 4 1 F ,  
SF- 0 0 6 50 HELSINGFORS/FINLAND , for på­
mel d i ng og reserve r i ng av hotel l rom . 

NIVFO st i l ler · med en representant . 

NDO�KONFERANSEN I FLORØ 

Som de f leste v i l  k jenne t i l  ble en 
i n ternas jona l konferanse v iet t i l  så­
k a l te " nær-døden-opplevel ser " ( NOO )  
a r rangert i Florø på i n it ia t i v  f ra 
psykologen Rune Amundsen . Kon feransen 
varte fra 2 6 . - t i l  2 9 . j un i . 

Mange så vel også de korte inns lagene 
på Dagsrevyen og Kveldsnytt , hvor Rune 
Amundsen utt rykte seg mer for s i ktig 
enn vi  er vant t i l .  Det ble bl . a .  opp­
l yst at norske univers i tetsfolk i kke 
va r representert på kon feransen , i 
a l le f a l l  ikke f ra naturvitenskape l ige 
d i s i pl i ne r . Under de g l imtene man f i kk 
se var mus i kk og ma l i ng f remtredende 
aktivitete r . Men det skjedde l i kevel 
noe mer :  Guro Rustads i ntervu med 
CSICOP commi ttee member dr . Susan 
Blackmore ! 

- Red . 



SCIENTOLOGI OFRENES STØTTEFORENING 

SC I ENTOLOG I - SV I NDEL UNDER RE L I G I ØST DEKKE 

AV JOHN EINAR SANDVANN 

* En far opp l ever  for fjerde gang at  
sønnen legges i nn på psyk i a t r i sk sykehus . 
Sel v  kausjoner t e  han en gang for et l ån 
sønnen tok opp for å gå på kommunika­
sjonskurs . Nå må faren beta l e  gje l der 1 .  

* E n  kvinne opplever  a t  hennes ekte­
skap bry tes i stykker . Mannen har skus­
let bort en mi l l ion k roner hos sci ento­
logene og de k l a re r  ikke l enger å kom­
muni se re' med hverandre . 

Det t e  er skjebner i k j ø l vannet av 
scientolog isekt en i Norge - en auto r i ­
tær bevegel se som l iker  å skj ule  sine 
overgrep under dekke av rel i g i ons fr i ­
heten . 

I en l e i l i ghet i Osl o  møtes forel dre 
og andre som har opplevd at  pårørende 
og/el l e r  venner b l e  sc ientologe r . De 
for tel l e r  hver andre om hvordan deres 
barn/venner p l ut se l i g  endret person­
l i ghet . En utadgående og sos i a l  sønn 
ble fjern og s t i rr ende i b l i kket . Mor 
kan ikke l enger dele  for t ro l i gheter med 
dat ter . F e l les  skjebne er fel les t røst , 
heter det i ordtake t . Det er det som 
hol de r  oppe motet  hos medlemmene av SOS 
NORGE ( Sc i entologi  O frenes Støt t e foren­
ing ) . E t te r  et  års  d r i ft føl e r  l ikevel  
foreningen a t  den s t anger hodet mot veg­
gen . 

De kjemper en i nnb i t t  kamp mot en 
sekt  som er pol i t ie t t e r forsket og dømt 
en rekke av  de l and den har spredt seg 
ti l .  En  organisasjon som ikke k v i e r  seg 
for å l e i e  detek t i vbyråe r  e l l e r  _ _  � . 

starte rene bakvask e l seskampanjer for å 
stoppe sine motstandere . I Danmark b l e  i 
sommer flere sci entologer anholdt  av 
pol i t iet  for å ha drevet regel rett  spio­
nasje mot den kjente teol ogen Johs . 
Aagaard . 

Også i Norge har personer som har ut­
ta l t  seg k r i t i sk mot sc i entologene opp­
levd at  t rusler  og l øgner b l i r  b rukt for 
å få dem t i l  å t i e  st i l l e .  En  T rondheims­
kvinne som en kort per iode var sciento­
log , fikk i vår et  brev fra  scientol ogene 

som k l a r t  antydet at hun kom t i l  å b l i  
sku t t  h v i s  hun i k k e  bet a l te det de 
mente hun sky l dte . 

Da sci ence fict ion- fo r fatte ren Ran L .  
Hubbard i 1 950 presenterte  sin  bok om 
d i ane t i k ken , b l e  den over nat ten en 
bestse l ge r  i USA . Det startet  som en 
teori  om person l i g  utv i k l ing .  Få år  sen­
ere fant imid l e r t i d  Hubba rd at  det var  
prakt i sk å k al l e  teorien " r e l i gion" . 
Økonomisk  v i l l e det gi store skatte­
l e t t e l se r  for organisasjonen . Dessut en 
v i l l e  det b l i vanske l igere for k r i t ik ­
e rne å angr ipe e n  rel i g i on ,  mente 
" k i rkens" grunnl egger .  

- Sci entologi  e r  i kke mer rel igion enn 
Samv i rk e l aget , s l o  a v i sen Vårt  L and fast 
i en større  a r t ikkel ser i e  om ny rel ig i øse 
bevege l se r . Det a l l er mes t e  av sc iento­
logiens ak t i v i teter  går  ut  på å tyne 
medl emmene for penger .  " Sc i entolog i ­
k i rken" har  søkt o m  å b l i  reg i st re r t  som 
t rossam funn i Norge , men søknaden b l e  
t rukket t i l bake f ø r  den b l e  behandl e t . 

Møt F rode Jacobsen : Som 1 9- å ring b l e  
han sci entol og .  En per i ode jobbet han 
for sekten t i l  en l ønn av k r . 5/t imen . 
E t  år senere orket han i kke mer .  Da had­
de han en gje l d  på k r .  3 30 . 000 , - penger 
som er l ånt t i l  verd i l øse kurs . - Jeg 
ble hjernevasket ,  mener han i dag . Det 
har t a t t  et år å komme på fote igjen 
psyk i sk . I begynnel sen fø l te jeg meg som 
en Judas , jeg hadde dår l ig samv i tt ighet 
fordi jeg s v i k tet  dem . F ra første dag i 
sekten innprentes du at de t er en rel i ­
gion som b l i r  for fu l g t  over hel e  verden . 
E t te r  hver t  u t v i k l e r  du et s l ags for­
føl ge l sesvanv idd . Sel v  hatet jeg for ­
e l drene mine i denne t i den o g  var  ove r ­
bev ist  o m  at  d e  bare  ønsket å ødel egge 
meg , for t e l l e r  F rode . Nå går den unge 
mannen t i l  sak mot sc ientol ogene for å 
få t i l bake de store  be løpene han betal te 
t i l  dem . 

Sc ientologi  er en s l ags b l anding av 
teo r i e r  for personl ighetsu t v i k l ing og 
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sc ience f i c t ion i spedd l i t t  øst l i g  f i l o­
so fi  og e l ement e r  fra andre r � l igione r . 
Sc ientologene t ror  de fleste  men t a l e  
probl emer sky l des en sl ags ubev isste 
minner fra for t i den . Ved å b r i nge di sse 
frem t i l  bev i ssthet igjen , kan personen 
f r i gj øre k r e fter  i seg sel v  og føl e  seg 
bedre . Sc ientologene t ror også på  re­
i nkarnasjon og hevder  at  de ved hje l p  
av en spesi e l l  teknikk  k a n  huske t i l bake 
mi l l ioner av å r . T idl igere medl emmer 
for t e l l e r  om en sekt hvor det bl i r  s l å t t  
hardt ned på  d e t  minste tegn t i l  uenig­
het . Mange norske  sciento l oger har  vær t 
t vunget t i l  å dra på oppst rammingskurs  
i København fordi  de begynte å t v i l e .  
Den i nte rne d i s i p l i nen er  bei nhard og 
t v i l e re kan b l i  bragt inn for en egen 
" e t i k k ret t "  hvor de får en "passende" 
s t ra f f .  

SC f � NT O L OO�N� K4Sf�f UT  4 V  L OK4 L � r  
f f R ONVH� f M  

På sensommeren 1 988 begynte scientolog­
ene å gjøre etab l e r ings forsøk i T rondhe im . 
Av i sene hadde store oppsl ag om saken , 
og det kom bl . a .  frem a t  sekten hadde 
l e i e t  et  lokale  med utst i l l i ngsvi ndu i 
I nnher redsvei en 2 .  B i l de r  v iste en p l a ­
k a t  på døren med rekl ame for boken 
Di anet i k , og et oppslag  i v i nduet l ød :  

" P l ages du av : St ress? Mot l øshet ?  Depre­
sjoner ?  Angst?  Nervøs i tet?  Usi kkerhet ?  
Redd for å snakke? H v a  k a n  å rsaken t i l  
det te være? Svaret f innes , o g  du kan få 
det om du kommer h i t . Foredrag søndag 
2 5 .  september . . . .  �sv . .  

Den 26 . september hadde Arbe ider-Av isa 
et  oppsl ag under  overskr i ften : 
HYPNOT I SE R T  AV SC I E NTOLOGENE . Der het 
det at sekten verver medl emmer i T rond� 
hei m ,  og at  e t  in formasjonsmøte hadde 
samlet  1 2- 1 5 i nteresser t e  som ble or ien­
tert  om denne "uni ke r e l igionen" - l øs­
n i ngen på mange plage r . E n  1 9- å r i g  t i l ­
hører b l e  hypno t i sert  t i l  å gjenkal l e  
opp l evelse r  fra barndommen . Hypnoset i l ­
standen v a r t e  ved i vel  e n  hal v  t ime . 

KAS T E S  U T  
Scientologene v i l  b l i  k a s t e t  ut  av l o ­
k a l e t  d e  l e i e r  i I nnhe r redsveien i 
T rondhei m ,  s k r i ver  a v i sen v i dere . 

- V i  har fåt t  en rekke henvende l se r  fra 
fol k  som be r oss om ikke å l e i e  ut  t i l  
Sc i entolog i k i rken . Lokal e t  e r  leid  ut  på 

2 2  

framl e i e , a v  T rondheim Brukthandel uten 
a t  v i  har vært k l ar over det • .  Organ­
i sasjonen v i l  få e t  par måneders  f r i s t  
på s e g  t i l  å f l y t te , opp l yser Bjarne 
Wol d  i Aker E iendom t i l  Arbeider-Avi sa . 

BREV T I L MEN I GHE T E R  I NORGE 

Foreningen SOS NORGE har sendt et  brev 
t i l  samt l ige 1 42 1  menigheter  i l andet 
med søknad om o ffer/kol l ek t  t i l  for ­
eningens a rbei de . 

I brev av 8 .  juni  1 988 t i l  SOS NORGE 
skr i ve r  T unsberg Bi spedømmeråd bl . a .  
a t  Bi spedømmenøtet v i l :  

- u t t a l e  s i n  støtte t i l  SOS NORGE , 

- be K i rkerådet sørge for at saken b l i r  
fag l i g  bel yst o g  foresl å r  a t  den kommer 
opp på K i rkemøtet . 

- be meni ghetens ansatte  og f r i v i l l i ge 
medarbe i dere føl ge denne og l ignende 
bevege l se r  med oppmerksomhet .  

* * * * * * * * * *  

God respons på t i l tak mot pseudorel igion 
a l tså . Hva med pseudovi tenskap? Hva der ­
som Ran Hubbard  hadde for tsatt  å k a l l e  
d e t  hel e  f o r  v i tenskap o g  i k k e  r e l igion? 

Red . 

CENAP SLUTTER SEG TIL CSICOP 
Den h i t t  1 1  ' f n t t s t ående ' tyske o r g::m i sa­
sjonen CENAP [ Cen t r ales E r forschungsne t z  
ausse r gewohn l .i che r H i mme l sphanomene ] e r  
en skep t i k e r g r uppe som s å  å s i  ute lukk­
encfe beskje f t i ge r  seg med Uf O-spør små l . 
CENAP har  lang e r fn nng på omr åde t og e r  
k jen t f o r  s 1 n  høye oppk l a r i ngspr osent . 

V 1 h:::J r ved f l e re nnledninge r fores l å t t  
over for såvel  CENAP som CS I COP nt  d e  bur de 
søke kon t. nkt  med s 1 k te på sama r be 1 de . 
V 1 v t l  I kke på noen må te t :::J æren for de t. 
som har  skjedd , men j ' Skep t ica J B n e fs ' 
( CS I COPs I nte rne b l ad )  nr . 3/88 b l. t r  de t 
me l d t  n t  CENAP nå h:t r s l å t  �- seg sammen 
med GWUP , en a v  de t o  CS I COP-gruppene 1 

T ysk l and . GWUP hnr  de rmed s 1 k r e t  seg 
ekspe r te r  på Uf O-område t. , og snmmens l u t ­
n j ngen bur de b y  p å  s tore  forde l e r  for 
begge pm t e r  . 
S l i k t  e r  q l ede i J q !  

Red . 



SC I ENTOLOGY- SKANDALE I DANMARK 

POLITIMANN S PION FOR PRIVAT DETEKTIVBYRÅ 

O p p l y s n i n g e r  f r a p o l i t i e t s  h e m m e l i g e  E D B - r e g i s t r e h a r  s i v e t  u t  

t i l  e t  p r i v a t  o p p d a g e r - b y r 9  i K ø b e n h a v n . D e t  m e n e r  d r a p s a v d e l ­
i n g e n  p 9  K ø b e n h a v n s  p o l i t i g 9 r d ,  s o m  h a n  i n n l e d e t  e n  n y  k o r r u p ­

s j o n s e t t e r f o r s k n i n g m o t  e n  p o l i t i m a n n . 

Pol i t imannen m i stenkes for å ha forsynt 
oppdager -by rået med oppl ysninger som han 
i k r a ft av sin st i l l ing kunne t i l -
egne seg fra pol i t i ets  EDB-reg i s t re . Om 
han har mot t a t t  bet a l ing for det t e  er u­
v i sst . 

Det p r i vate byrået b l e  a v s l ø r t  for s i ne 
kr imine l l e  metoder i a rbeide t  for den be­
ryktede Scientology-k i rken . By rået var 
engasjert av sc ientol ogene t i l  å u t sp i on ­
e r e  p r o fessor Johannes Aagaard f r a  D i a l og­
Centeret i Arhus og ove r l ege F in i  Schul ­
singer , Københavns Kommunehosp i t a l . 

DE T EK T I VER 
Unde r k r iminalpo l i t i ets  ransak ing hos de 
de to eierne av  p r i vatdetek t i vby rået ble 
det funnet en fortegne l se over b y råets  
" free l ance-medarbe idere " , bl ant dem den nå  
mistenk te pol i t imannen . 

Pol i t imannen har i k�e vær t involvert i 
byråets sp ionasje for sc ientol ogene , men 
han mi stenkes for å ha forsynt by rået med 
for t ro l ige opp l ysninger fra po l i t iets re­
g i s t re t i l  bruk i andre saker . 

Saken mot by rået og Sc ientology-ki rken 
etterforskes av avdel i ng C på pol i t i gården 
( ran og t yveri avd ) men� s t raks man her 
støtte på pol i t imannens navn i de bes l ag­
lagte papi rene b l e  den del av saken over­
latt t i l  avde l i ng A,  drapsavde l i ngen . Den 
har ansvaret for inte rne undersøk e l ser i 
pol i t iet . 

E t t e r forskni ngen er på begynnerstadiet  
( når de tte  s k r i ves - red . ) 

M I S TANKE 
Den a l vo r l i gste  del av etter forskni ngen 
er mistanken om at pol i t imannen har g i t t  
fra K r iminal reg i steret t i l  p r i va t detek t i v ­
byrået . Det te reg i s t e ret rommer d e  mest 
føl somme opp l y sni nger om a l l e  personer som 
har vær t i kon f l i k t  med pol i t iet og retts­
vesenet . 

Det b l e  også a v s l ørt at pol i t iet hadde 
anhol dt to t re ama t ør-detek t i ver , som hadde 

arbeidet for by rået med spi onoppga ver 
for Sc ien t o l ogy . 

SKAFFE T NØKLER 
B l an t  de Rnhol dte var  en 3 3- å r i g  br ann­
mann fra Københavns Brandvæsen . Han 
hadde ska f fet nøk l er t i l  Københavns 
Kommunehosp i t a l s  psyk i a t r i ske avde l ing 
hvor over l ege flini  Schu l s i nger har s i t t  
kon to r .  Formå l e t v a r  å ska f fe Sc ien t o l ogy 
opp l y sn i nger og dokumenter fra overl eg­
ens kontor . 

Br annmannen s k a l  ha mot t a t t  kun 1 . 1 00 
k roner for s � t t  detek t i varbe i de , som 
t r o l ig v i l  koste ham j obben som brannmgnn . 

Både hos freel ance-detek t i vene og det 
p r i vate by rået ble det funnet di verse 
våpen , samt obse rvasjons rapporter . 

K I LDE : B T  for 1 0 . 08 . 1 988 . 

D e t  h a r  i k k e  f o r e k o m m e t  e t  

e n e s t e  t i l f e l l e a v  s y k d o m  i 
A m e r i k a s o m  k a n  f ø r e s  t i l b a k e  
t i l  e n  v i t e n s k a p e l i g  j o r d b r u k s ­
p r o s e d y r e .  I k o n t r a s t  t i l  d e t t e  
s e r  m a n  a t  i L a n d  h v o r  " o r g a n ­
i s k "  g j ø d s e l ( s o m  f . e k s .  
m e n n e s k e e k s k r e m e n t e r )  b e n y t t e s ,  
e r  f o r g i f t n i n g a v  s y k d o m s f r e m ­
k a l l e n d e  o r g a n i s m e r g a n s k e  
v a n l i g .  

S t e p h e n  B a r r e t , M D ,  " T h e  H e a l t h  

R o b b e r s "  

K I L D E : R a t i o n a l E n q u i r e r 2 / 8 8 .  
N e w s l e t t e r  f o r  B r i t i s h C o l u m b i a  

S k e p t i c s ,  C a n a d a  
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ET INTERVJU 
VanYUJ Ko�em e.k urt.de.k.6øke.rt.de. joUI(na.Wt o g  ma.g-i.ke.k; 
han e.l( 

_
kJe.nt 6ka poputæke. TV -pkogkamme.k -<. USA , og 

�an dk�ve.k e.n ut.6tkakt 6oke.dkag.6v-i.kk.6omhe.t kurt.dt om 
� Ame.k�ka, og hotde.k og.6å .6�e.k : Koke.m hak 
.6kke.ve.t boke.n "Powe.k-6" , hvok han -<. de.taf.j �jøk 
ke.de. 6ok .6-i.ne. e.k 6ak-i.nge.k me.d å urt.de.k.6øke. .6åkaf.te. 
pakanokmaf.e. 6 e.nome.ne.k : V-i. bk-i.nge.k he.k e.t -i.nte.kvju 
me.d Koke.m, gjokt av We..6te.kn New Yokk Ske.pt-i.�-6 [WNYS] 

WNYS : Vi v i l  begynne med en spørsmå l som 
du sannsyn l i g v i s  får hele t iden : Hvordan 
begynte du med å undersøke det para­
normale? 

DK : Jeg e r  engas jert i sos i a l e  trender 
re latert t i l  bedrag . På stander om det 
paranorma le er en s i de av denne sake n . 
Det som oppr i nnel ig g jorde meg i nter­
essert va r at jeg e r  mag i ker . Som bar n  
ut førte j eg t i ng som f o l k  trodde måtte 
bero på spes i e l l e  evner . Jeg begynte med 
å spørre meg selv om det v i rkel i g  f i nnes 
s l i ke t i ng som psyk i ske evner , auraer og 
a l t  det der . 

WNYS : Så du var i nteressert i mag i  svært 
t i d l i g ?  

DK : Jeg v a r  meget f l i nk t i l  å f i nne opp 
bløf f .  Fra jeg var tenå r i ng kunne jeg 
pøn ske ut v i rkel ig sol ide mental i st­
numre , hvi lket egent l i g  er vanske l i g . 
Dessuten hadde j eg f i nger ferdighet . Jeg 
studerte hos to-tre av de beste folkene 
f . eks . Ed Mar low , som på den t iden var 

' 

regnet som den beste kort-kunstner i 
verden . Jeg studerte også hos John Racher­
baume r , som kansk j e  er den mest produk­
t ive for fatter i dag på området k loss­
hold-mag i .  Han e r  et gen i . Han og jeg 
pleide å d i skutere hva som foreg i kk rent 
psykolog i sk i publ i kums s i nn . Og under 
d i s se d i skus jonene begynte vi  å se 
spes i e l l e  pr i ns i pper som ble utnyttet . 

WNYS : Tror du at den nåværende graden av 
t ro på det pa ranorma le er økende ? 

DK : Økende , og med stad ig nye utvek ster i 
vanvittig tempo og a l l e  lag av kul turen . 

WNYS : Hva er grunnen t i l  at dette sk jer? 

DK : Der er mange grunne r . Overalt hvor 
det forekommer en eksplos jon av teknologi 
i e n  kultu r , vil  man se en økn i ng i troen 
på noe pa ranorma l t . Det samme sk jer når 
man har en k r i gstrusse l . Dette ka� v i • 
s pore g jen nom hele h i stor ien : F . eks . så 

startet Qu i ja-bordene under første verdens­
k r i g . Selv om v i  har det f rede l ig akkurat 
nå e r  der f remdeles en underst røm av 
tanker om at bomben kan gå av nå r som 
helst . Sos i a l e  forhold har t i l latt d i sse 
paranorma le forest i l l i ngene å t r ives . Og 
en av de t i ngene du v i l  f i n ne fremtred7 
e nde er at der forekommer stad i g  f lere 
anoma l i e r  blant mennesker i kulturen . Jeg 
leste nettopp en arti kkel i New York 
T i mes .om de utrol i ge byrder som ski l ls­
m i ssene legger på bar nas utvi k l i ng . Fami l i ­
ene brytes opp og stad i g  f lere bar n  bl i r  
v i rkel i g  skadet . Det d i sse s e r  etter e r  
kontrol l og en måte å klare l ivet s i tt på . 
Det som f . eks . d r i ver hea l i ng-bevegel sen , 
såvel den rel ig iøse som den i kke-rel ig iøse , 
er at det f i nnes en mengde syke mennesker , 
og u t s i ktene t i l  å måtte g je nnomgå en lang 
prosess av behandl i ng er i ngen hyggel ig 
tanke . Så t i l t rekkes de av dette som bl i r  
kalt " New Age " , noe som s lett i kke e r  noe 
nytt , det er noe man har hatt i lange 
t ider . Det var for lag s i ndustrien som be­
festet New Age som et navn , som et tema . 
Det er skapt en s i tuas jon i vå r kulur som 
g jør at den i kke lenger er et hygge l i g  
s ted . Folk føler seg i kke trygge . De 
ønsker seg en form for kontrol l ,  og uvan­
l ige k r e f te r  er en måte å for søke å oppnå 
s l i k  kontrol l .  Det sørgel ige er bare at 
det for det meste e r  i hodet de har s l i ke 
k re fter . 

WNYS : Hva kan g jøres med dette? 

DK : Vå r konst i tu s jon beskytter en pe rsons 
t ro .  Konst itu s jonen beskytter i kke m i n  
r e t t  t i l  å utøve bløf f .  S l i k  at hvi s  f . eks . 
Bakkers bl i r  funnet skyld i g  i skattesvi k , 
v i l  det være l i kegyld ig hva de tror . De må 
uansett gå i fengsel . Nå r en psyk i sk k i r­
u rg på stå r at han kan operere fol k ,  men 
bare benytter seg av tr icks for å over­
bev i se dem , $å betyr d�t at hari tar deres 
penger på f q l skt g runn lag . Det er et vel ­
overve i d  bedrag : 

> >  



WNYS : Ti l s i e r  d i n  erfar i ng at de f leste 
psyk i ske du k jenner er bløf fmakere , 
e l ler er det noen av dem som tror at de 
har di sse evnene? 

DK : Begge deler . Min egen e r fa r i ng har 
vært med " heavy hi tters " ,  de som t jener 
store penge r ,  og de vet nøyakt ig hva de 
g jør . Men det f i nnes også de som ær l ig 
tar fei l .  

WNYS : V i  har snakket om hvordan para­
normal tro vokser ,  men vi  har da også 
sett at den skept i ske bevegelsen t i ltar? 

DK :_Jeg v i l le ha sagt at det er fordi 
den paranormale troen vokser .  Og jo mer 
lydhør den ene s iden bl i r ,  desto mer lyd­
hør bl i r  den andre . Nå forstår jeg bruken 
av ordet " skept i ker " ,  . men den · g�el'}nom­
snittl ige mannen i gata oppfatter det 
snarere som " jeg t ror i ntet som helst " .  
Ordet har en nega t i v  b i betyd n i ng . Jeg 
foretrekker uttrykket " skarps i nd ighet " 
( ' d i sce r n i ng ' ) ,  fordi dette i kke lyder 
som om jeg stod der med hendene i hoftene 
og sa : " så bevi s  det for meg . "  Jeg s i er 
bare v i s  meg evidensen og la meg få an­
led n i ng t i l  å vei e  den . Jeg mener i kke at 
dette skal l yde f i rkantet , men som en 
undersøkende journa l i st l i ker jeg å v i te 
hva j eg g jør . Med a ndre ord , j eg bekymrer 
meg for personen som s i tter på den andre 
s i den av sk jermen nå r jeg har mine TV­
reportas jer . 

WNYS : Nå r du besøker skoler , f i nner du at 
studentene tar d i tt budskap alvor l ig , 
eller i gnorerer de det? 

DK : Jeg har holdt hundrevi s  av foredrag 
og talk shows , og bortsett fra et e l ler 
to t i l fe l ler har j eg a l d r i  møtt noen 
f iendtl ig gruppe . De har a l l e  vært sær­
deles pos i t i ve ,  selv mennesker som har 
latt seg fange i n n  av paranorma l e  på ­
stander . Jeg t ror dette er ford i jeg lar 
dem forstå at j eg v i rkel i g  er opptatt av 
dem som mennesker . Du s k j ønner , det er 
omtrent som forsk jel len mel lom foreldre 
som retter peke f i ngeren mot et bar n  
o g  s ier : "Johnny , d u  h a r  å forbedre d i n  
håndskr i ft , "  versus foreldre som tar 
barnet for seg og s i er : "Johnny , j eg 
ønsker at du ska l kom�e deg f rem i l ivet , 
og hvis du i kke har en bra håndsk r i ft kan 
det bli vanske l igere for en lærer å lese 
d i n  f remst i l l i ng . "  Ray Hyman uttrykker det 
meget godt . Han s ier at folk er i kke så 
meget godtroende som så rbare . Godtroen­
het i nnebærer stupid itet og mangel på 
selvaktelse . Så rbarhet e l ler ang r i pe l i g ­
h e t  i nnebærer at vi  a l le er i samme båt .  

Det problemet jeg ser ved skept i ke r ­
bevegslen er at der m å  være med føle l se , 
e l l ers v i l  folk i kke bry seg om d i ne 
facts . 

WNYS : Vi l du si at den skept i ske metoden 
mang ler med følelse? 

DK : Ne i .  Det jeg mener er at nå r noen 
s ier " jeg er skept i ker " ,  så g i r  dette en 
helt annen smak enn det å s i : "Jeg er 
v i rkel ig bekymret for at dette ikke er 
sant , og det kan såre deg . " Men den fakta­
pregede t i l nærmel sesmåten er også meget 
e f fekt i v ,  fordi journa l i stene g i r  respons 
på den ,  ganske enkelt ford i det er en ny 
måte å tenke på . Arbe i det skept iker­
orga n i sas jonene har g jort over for pressen 
e r  f r emragende , ford i det er en k i lde t i l  
i n formas jon . Men over for ma nnen i gata 
kan nok større med føle l se være nødvend ig . 
Randi har et stort poeng i s i n  bok ' The 
Fa i t h  Healers ' .  Han forsøkte å f i lme 
denne l i l le gutten under en s l i k  t ros­
hel bredel ses-oppv i s n i n i ng . Men han k larte 
det i kke . Fol k  trenger å se at skept i k ­
e ren h a r  et h jerte b a k  tanke n .  

WNYS : Mange ganger bl i r  skept i kere sett 
på som " party pooper s " . F . eks . når vi 
f or søker å debunke rad io-med i e r , så v i l  
enkelte s i  " hvor for spolere moroa? Hva 
skade kan dette g jøre ? "  

DK : Jeg v i l  v i se hvordan d u  k a n  reversere 
dette . Jeg avslørte Ter r y  Br i l l ,  som 
regnes for å være USAs topp-ast rolog , 
under et talk show. Jeg lyttet t i l  
hennes ordstrøm , og gav henne s å  m i n  
fødsel sdato , men j e g  la a n  en pusslete 
stemme , og jeg forta lte henne at m i n  
kone er anmasende o g  domi nerende - noe 
hun s lett i kke er . Nå hadde jeg a l l erede 
på forhå nd fortalt prog ramlederne nøy­
a k t i g  hva Terry kom t i l  å s i . Terry ble 
s i nt og sa at jeg hadde lurt henne ved 
i kke å fortel le m i n  r i kt i ge fødsel sdato , 
men det hadde jeg v i rkel ig g jort . Så 
mitt poeng over for programverten var , 
hvordan kan du v i te at i kke en e l ler 
annen forskrudd person lytter til dette 
showet og r i nger opp for å få råd? Br i l l 
sa , " He i , du fortalte meg i kke sann­
heten . "  Vel ,  hvordan kan så hun v i te at 
hvem som he lst forte l l er sannheten? Hvi s  
hun over eteren kan skape den i l lus jon 
at hun ha r evner , da kan en lettpå ­
v i rkel i g  person følge hennes råd t i l  
skade for seg sel v .  Jeg har hatt e n  
rekke talk shows hvor vertene etterpå 
har forta lt meg at de i kke akter å ha 
med flere ' psyk i ske ' i s i ne prog rammer , 
f ord i de nå har i nnsett hva bløf fen 
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bestå r i ,  og at de ikke hadde forstått 
tiidl igere at det kunne bl i problemer av 
dette . 

WNYS : Weste rn N . Y .  Skept ics hadde nyl ig 
et møte som fokuserte på med ia og det 
pa ranormale : vurde r i nger versus ansvar . 
Hva er d i ne tanker om dette? 

DK : Det e r  en vanske l i g  sak . Først av 
alt må man ta i betraktn i ng omkostn i ng­
ene ved å g jøre en under søke l se . God 
forskn i ngsme s s i g  reportas je er en av de 
me3t kostbare former for rapporter i ng .  
Det e r  der for at de f l este TV-stas joner 
og av i se r  gå r utenom den ;  de makter det 
i kke . Pros jektet j eg nå holder på med 
har tatt f i re og et halvt å r .  Jeg v i l le 
ha el sket å arbe ide for en a v i s  el ler en 
TV-stas jon som t i l lot meg nok tid og 
resurser t i l  å g jøre en s k i kkel i g  
undersøke l se , men dev i l le ald r i  k la re 
det . 

WNYS : Og de vi l ha raske resultater 
de ønsker h i sto r i e n  neste uke . 

DK : Det f i nnes enkelte stas jone r som 
v i l  ha en undersøkel se hvert å r ,  men i kke 
den type dyptgående som jeg s nakker om . 
En sak jeg hadde vedrørende psyki sk k i r ­
urg i , d e r  a r be i det j e g  1 2- 1 4  t imer om 
aagen i to uker for å få f rem et må l bart 
dagsverk . De f l este TV- reportere kunne 
a ld r i  g jøre dette . Her kommer atter 
kostnadsfaktoren i n n . Dessuten kan en ikke 
dekke en kompl i sert sak i løpet av et 
atten mi nutters TV- i n n s lag . Mye må bl i 
utelatt . 

WNYS : Et annet problem med med i a  er at de 
fokuserer på underhold n i ng f remfor harde 
nyheter .  

DK : Der e r  e n  rekke faktorer som gå r i 
mot en nyhets i ns t i tus jon i dag , ford i 
den d r i ves bi l l igst mul ig . Dette i seg 
selv behøver i kke nødvendi gv i s  være av 
det onde . Det nega t i ve e r  at nyhets­
orga n i sas joner må gå på akkord med hvor­
dan de ska l dekke ul i ke saker - i kke ba re 
paranormale , men også mange andre t i l ­
f e l l e r . Mange repovter.e - e r  bl itt stad ig 
me r f rustert . En venn av meg sluttet ny­
l ig i en av de største avi sene i landet 
fordi den ble k jøpt opp av en stor k jede 
som v i l le forandre den t i l  typen " USA 
Today " -av i s . Hvi s  publ i kum krever report­
as jer som gå r i dybden v i l  de få det . 
Hvor for? For d i  i n ntektene vi l øke . Så 
enkelt er det . Men folk ønsker å bl i 
u nderholdt mer enn de ønsker å å bl i i n­
f ormert . Det er en sos ial t rend . Men jeg 

t ror at den kan snues . Du begynner 
h jemme hos deg selv . Ta for deg barna 
og forklar dem hva det betyr å bl i i n for­
mer t . Da skaper du en nysg jerr ighet og 

en i ve r  etter å bl i i n formert . Begynn med 
å få dem t i l  å tenke at der er en vid­
unde r l i g  verden som omg i r  oss . Bar n  l i ker 
å v i te hva som foregå r .  Selv har jeg tre 
bar n  - 1 2 ,  8 og 6 å r . DE lar meg opptre 
i klassene deres hvert år med et mag i ker­
show . Og lærerne kommer a l lt id t i lbake og 

s i e r , " Dan , du utv i k let d i sse barnas v i te­
beg jær l i ghet , s l i k  at de ønsker å v i te mer 
om t i ngene som s k j e r  . . .  " 

Danny Korem 

WNYS : I de senere år har skept i kere for­
søkt å lage v i sse opplegg med s ikte på å 
nå f rem t i l  bar n  med dette budskapet . Og 
som Car l  Sagan utta lte i en a r t i kkel nyl ig 
så er det OK for ba rn å st i l le spørsmå l . 
Ikke skyv dem bort , men stimuler deres 
nysg j e r r i ghet . Jeg mener at dette er noe 
vi burde følge opp . 

DK : Jeg har en person l i g  f r ustras jon , som 
jeg g jerne v i l  g i  ut løp for . Pr . i dag er 
det kun to steder som vil utg i bøker av 
denne katego r i . Det ene er Prometheus 
Books , og den andre e r  de rel ig i øse bok­
husene . Sånn e r  det . Jeg har henvendt meg 
t i l  en rekke forlag i New Yor k  som lot som 
om de var i nteresserte i det jeg holdt på 
med , ford i de f ryktet at jeg v i l le av­
s løre en av deres for fattere . Vel ,  jeg 
t ror på Gud , noe mange skept i kere i kke 
g jør . Men dette kan en se bort f ra , nå r 
det g jelder på stander om spes i e l le evner 
og k re fter burde det i kke spi iie noen 
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