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E T  INTE RVJU ME D 

Robert A. Baker 

VI HAR TI DL I GERE PRESENTERT ET I NTERVJU MED RAY HYMAN 

( n r .  4-5/91 ) . HER FØLGER ET I NTERESSANT I NTERVJU MED 

ROBERT A .  BAKER , PROFES SOR EMER ITUS I PSYKOLOG I VED 
UNIVERS ITY OF K ENTUCKY . I NTERVJUER ER MARY HAWKI NS, 

SKEPTICAL BR I EFS ( SB ) . 

SB : Tra n se-teo ret i kere s i er at en end ret psyk o l og i s k 

t i l sta nd i n ntrer under hypnose . I d i n  bok They Ca l l  i t  

Hypnos i s , a ntyder du at det i kke f i n nes noe s l i kt s om 
hypnose s om en un i k  t i l sta nd a v  oppmerk somhet . Hv i s  

hypnose i k ke er en end ret bev i s sthetst i l sta nd , hva er 

det da? 

RB : I nteres s a nt nok , det a vhenger a v  hvordan d u  def i ­

nerer " endret bev i s sthetst i l stand " .  Hv i s  d u  ka l l e r  

d e n  end r i ng av f ok u s  som i n ntrer n å r  du f jer ner d i n  
oppmerksomhet f ra e n  ytre verden og kon sentrerer deg 
om en i nd re verden for en " endret t i l sta nd " , da a nta r 
j eg at du k a n  s i  at hypnose e r  e n  f o r a nd ret t i l sta nd . 

Men j eg tror i k ke at f o l k  f l e st v i l le være en i g  i at 
det å e nd re fokus f o r  oppmer k somhete n i nnebær e r  å 

endre bev i s sthetst i l sta nden . Me stepa rte n av den s e n ­
este f o r sk n i ngen , s pes i el t  den s om e r  utført a v  N i cho­

las Spa nos Theodore X. Ba r ber , v i s e r  g a n s k e  k l a rt at 

s na rere enn å være e n  end ret t i l sta nd v i l  den hyp­

noti serte pe r sonen være f u l lt oppmerk som på a lt s om 
f oregå r r u ndt ham . Nå r en per son b l i r  " hypnot i sert " , 

er der en v i kt i g  f a kto r  k a l t  s oc i a l  comp l i ta n ce s om 
g j ør seg g jeldende . Hv i s  noe n g å r  t i l en l ege og ha n 

s i er " ta a v  deg s k j orten " er det i ngen s om a rg ument­

erer . Pa s ienten g j ø r  som reg e l  hva h a n  b l i r  bedt om . 

Ha n har  t i l l it ti l l egen h a n  søker h j e l p  hos . På samme 
måten , nå r en pe r son g å r  t i l en hypnot i sør og f å r  
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høre : " Jeg v i l at du s kal l ukke øynene og s lappe av " ,  

v i l  per sonen strak s ad l yde . 

SB : Og per s onen tror at han/hu n  v i l b l i h j ul pet på 

en e l ler a n nen måte? 

RB : Det er r i kti g . Hypnose er i v i rkel i gheten i kke 
noe an net enn sos i al f øyel i ghet , av s l app i ng og 

s ugges j on. Dette i kke f or å d i s k red i tere s ugges jon . 

Den er et meget k raftf u l lt ver ktøy . 

S B : E r  det n oen f o r s k jel l mel l om hypnose og s ugge­
s j on . 

RB : I kke egentl i g . Sugges j on er den k r a ften som gjør  
alt arbe i det i det såkalte hypnot i ske f orholdet hyp­

not i søren og k l i enten . I ntet an net enn pas i enten s 

avs lapp i ng og k raften av s ugges j onen har noen e f fekt 
i det hele tatt . Der er i ngen an nen k raft el ler verk­

tøy hypnot i s øren har f o r  å h je l pe k l i entene s i ne .  
Og dette er det store problemet - at så mange , mange 

men nesker s om bruker hypnose antar at det er noe mer 
i f u n k s j on . Det er det i kke . Det f i n nes myr iader av 

stu d i er s om klart har v i st at det abs o l utt i kke er 
noen f or s k jel l mel l om en per son s om er antatt hypho­

t i sert og en som i kke er det . 

SB : Hva er sel vhypnose? 

RB : Sel vhypnose �r mer l i kt med i tas j o n . Det er en 

i n nadr ettet akt hvor man tv i nger seg selv t i l å 

s l appe av , kon sentrere seg og s kape f orest i l l i nger . 

E n  per spn b ruker f oresti l l i nger og i n n b i l d n i nger for 
å f å  k roppen t i l å s lappe av og f orest i l le seg selv 

t i ng s om må oppnås . Der er f o r s k j el l i ge typer av 

med i tas j on , men es sen s ielt er det v i  g j ør å foku sere 

vår oppmerk s omhet på det å få k r oppen avs lappet . Der 
er enormt med f o rv i r r i ng omk r i ng dette . Fol k  blander 

sammen den normale i n n b i l d n i ngsproses sen og den 

v i s uel l e  i n n b i l d n i ngen med en f e i l a k t i g  oppf atn i ng av 

hypnose . Dette har fått mange t i l å anta at hv i s  man 

lager seg i nter ne f oresti l l i nger og samt i d i g  i k ke 

f ok u serer på de ytre omgi vel ser , da må en el ler annen 

f orm for transet i l stand ek s i stere . P roblemet med en 
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såkalt selvhypnot i sk tran se er at det abs o l utt i k ke 

f i n nes noen bev i ser for den . K resk i n  har utl ovet 
100 . 000 dol lar t i l enhver s om kan gi fys i ske bev i ser 

for en tran se-ti l stand . 

SB: Og l i kevel har f o l k  ti l alle ti der t i l s y nelatende 

as sos i ert det uvan l i ge , det b i sar re og det ok k u lte 
med hypnose . 

RB: Ja , det har de . Des s ver re , helt s i den Mesmers tid 

har hypnose k lart b l i tt i denti f i sert med det okk u l te .  
Dette er gan ske enkelt på gr u n n  av det faktum at i 
det 16 . - , 17 . - og 18 . år hund re for sto i k ke f o l k  hva 

som f oreg i kk i n ne i et men neske og k u n n s kapen om den 

men nes kel i ge organ i sme og med i s i n  var rud i mentære . 

Når man så noen r u l le med øynene og få et ep i lept i s k  

an fal l , antok man a t  det f oregi k k  n o e  meget myst i sk; 

at over natu r l i ge k re f ter var i ferd med å ta over . 
Et ep i lept i s k  an fal l b le fakt i s k l enge f o rvek s let 
med hypnot i sk tran se . 

SB: I dag v i l folk gå på hypnose- sem i narer f o r  å tape 
vekt el ler s l utte å røke . Fu ngerer dette og i så fal l 

hvordan? 

RB: Jo , det kan f u ngere for noen , men da k u n  g j en nom 

selvs ugges j o n . F .  ek s .  så trenger mange men nesker et 

ek stra l i te pu f f  f o r  å mot i vere seg selv ti l å s l utte 
å røke og komme over vanen . Vaner er automat i s ke .  Om 

du på en el ler an nen måte kan få overbev i st f o l k  om at 

røyk i ng er skadel i g  og ødeleggende f o r  hel sen , da vi l 
de tenke på dette hver gang de s kal t i l å ten ne en 

s i garett . De v i l  b l i så engstel i ge at de k utter ut 
s i garettene-

SB: Det er i v i r kel i gheten en sugges j o n  som er b l i tt 

plantet i deres s i n n . 

RB: Ja . Og dette kan også h je l pe f o l k  med å s l utte å 
sp i se for mye . Gå ned i vekt , s l utt å dr i k ke osv . .  

For enkelte kan dette v i rke meget eff ekti vt . Jeg har 

brukt det på m i ne egne k l i enter i mange år . Men j eg 

for sterker det a l l t i d  med tek n i k ker f o r  opp f ø r sel s ­
mod i f i kas j oner når det g j el der å b ryte med vaner . Dette 
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er også meget ef fekt f u l lt. 

SB: Så du mener at folk oppnår s t ø r re fordeler når 

de komb i nerer opp f ø r sel smod i f i kas joner med hypnose. 

RB: Ja. Man har i mange år sett s terke bev i ser t i l  

s t øtte for det. 

SB: Hva mener du er det ver ste m i s bruk av hypnosen? 

RB: P rimært når den bl i r  br ukt av amat ører som prøver 
å over bev i se folk  om at de har k ra f t  t i l  å ma n i pu lere 

dem. Men hypnosen i seg sel v  er i ngen far l i g prosedyre. 

SB: Trenger man l i sens for å b l i hypnot i s ør? 

RB: Ne i , des s ver re , det gjør man i k ke og mange amatører 

prak t i serer. Selv følge l i g  er det s l i k at i hendene på 
en fagman n  er i kke hypnose hverken ver re el ler bed re 

en n legen som anvender den. Der som legen er dyk t i g  og 

har den psykolog i ske forståe l se som er n ødvend i g ,  da 

kan hyp�ose være et meget ef fek t i vt ver k tøy. Men om 
terapeuten er u s k i kket og i kke for s tår hvordan den 

men neskel i ge h jer ne og s i n n v i rker , da kan han/hun 
g j øre mer skade en n gavn. Det er det v i rkel i ge problemet: 
m i s br uk av hypnose f ra folk som i k ke vet hva de g j ø�. 

Og selvsagt - det å benytte noe s l i k t t i l  å for søke å 
over bev i se folk  om at de har levet t i d l i gere l i v ,  el ler 

at de er udødel i ge ,  el ler at de har vær t  k i dnappet av 
f remmede vesener , det er den a l l er ver ste m i s bruk av 

den ne e l ler s så t roskyld i ge p rosedy ren. 

SB: Hv i s  du k u n ne omdøpe hypnosen , hva v i l le du da 

kalle dert? 

RB: Jeg v i l le kal l e  den suggest i v  terap i , el ler i magi ­

nat i v  terap i .  Fol k  s k r u r  på s i ne forest i l l i nger og 
bruker i mage-bygg i ng og sel vmot i verende tek n i kker for 

å komme over uvaner , l øse prob lemer osv. 

SB: Hva er det som sk jer når en hynoterap i s t  hypnot i ­

serer e n  per son t i l bake i t i den , kan skje også ti l et 
såkal t  t i d l i gere l i v? 

RB: Du t renger fakt i s k i k ke noen hopnoterap i s t t i l  

dette. Al le kan g j ø re det te uten så mye som å tenke 
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på ordet " hypnose " . Du lar bare gan s ke enkel t noen sette 

seg i en st-ol , og så s i er du : " Lukk nå øynene og s l app 

av - og la oss begy n ne å gå t i l bake og huske t i ng . " Om 
du gan s ke enkelt g j ør dette v i l g jen nom s n i tt s personen 

gå t i l bake og huske t i ng som har hendt . Og vi har på 

i ngen måte bragt i n n  termen el ler tenkt el ler b r ukt_ 
noe som hel s t  i ret n i ng av " hypnose " . Fak t u m er at om 

du pu f fer på deres hukommel se v i l  du b l i for b l ø f fet 

over den mengden av mater i ale du kan t rekke ut av et 

i nd i v i d . Vi har al le enorme mengder av i n formas jon 

lagret og som kan bl i er i nd ret når en proper type av 

hen st i l l i ng el ler s ugges j on f ra den per sonen som 

h jelper os s bl i r  brukt . Jeg har nå brukt den ne såkalte 
t i d l i gere- l i v- regres s j on s - tek n i kken på mer enn  500 
studenter over en per i ode på t i  år . Og uten u n n tak har 
jeg fåt t  vedkommende t i l  å er i nd re al le s lags s i t ua­

s joner . Det de i v i rkel i gheten g j ø r  er å bruke deres 

i n nbi l n i ngs k ra f t . Hv i s  du for t setter å s t i l le s pø r smål , 
v i l  de fortel le deg h i stor ier . Med and re ord så er det 

som å u t l øse en per sons fantas i el ler d r ømmer . De 

produ serer al le s lags i n formas joner , og hver enes te b i t  

av den - hv i s  d u  tok deg t i d  t i l  å s j ekke opp hvor den 

kom f ra - kan s pores t i l bake t i l  noe som har hendt dem 

i deres nåværende l i v .  Dette s lår aldr i fe i l . Hver gang 
jeg pres set dem kom s t udentene f rem med komplet te , nor ­

male beret n i nger om hvor i n formas j onen kom f ra .  Og den 
var al l t i d  k nyt tet t i l  noe de hadde les t , sett el ler 
hørt , el ler noe som hadde hendt dem . 

SB : Dette f ører oss t i l  k ryptomnes i el l er s k j u l te 

m i n ner . 

RB : _NettOQQ . Og v i  har al l e  hundrev i s  av dem . V i  kan 
for s tå det te i termer av hvordan det men neskel i ge 

nervesystemet v i rker, og det henger sammen med det fak ­

tum at v i  hver eneste dag lærer mer om hvordan nerve­

sys temet f u ngerer . H jer nen er i v i rkel i gheten k jertel 
som sk i l ler ut al le s lags hormoner , og som i neste 

omgang i n f l uerer på hormonene . Det er en uhyre komp l i ­

sert k jem i s k fabr i k k . Når v i  tar d roger , al kohol et c . 
i n f l uerer v i  på den ne k jem i s ke fabr i k ken og opp-

h i s ser den på mange måter . Det er en rekke t i ng som 
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kan gå gal t . Men v i  vet at nerves ystemet er organ i sert 

og at h jer nen leverer i n f o rmas j o n  på en paralel l måte . 

Det er fakt i sk s l i k at mye av vår t  mentale l i v i kke er 

i vår um i ddel bare bev i s sthet i det hele tatt , men f or t­

set ter u nder over f laten . F . eks . , når d u  skr i ver på mas ­

ki n ,  tenker du i kke p å  hvo r f i ngrene farer el ler hva de 

g j ø r . Du bare setter deg ned og skriver . Du har al l erede 

automat i sk lagret den i n formas j o nen - s t uet den bort . 
Så mye av vår t dagl i ge l i v er kompl et t  aut omat i sk og 

våre h j er ner er ald r i  st i lle . Selv når v i  sover er v i  

kon s tant i bevegel se , hand l i ng og f o rest i l l i ng i våre 
drømmer . Problemet er at når vi tenker på f or t i den er 

m i n net al l t i d  en kon s t ruks j o n . Det er ikke som et l yd ­
bånd i noen betyd n i ng a v  ordet . V i  reko n s t r uerer s i t u­

a s j o nen f ra en f or t i d  vi pr øver å huske . Og al l e  typer 
av assos i as j o ner og senere f orest i l l i nger kommer t i l  å 

farge vår reko n s t r uks j o n . V i  f o r søker å reko n s t r uere 

den al ler bes te h i stor i e  vi kan om hva s om hendte o s s  

t i d l i gere o g  vår hukommel se e r  al d r i  per f ekt . Den v i l  
al l t i d  være l i t t  på s i den og noen ganger roter v i  t i ng­
ene t i l  ganske alvo r l i g .  Vi blander sammen t i d , f o l k , 
s teder osv . 

SB : Er kryptomnes i n oe van l i g f orekommende? 

RB : A j ada . Hv i s  vi f o r s øker å er i n d re noe med meget 

s terkt f ø lel sesmes s i g i n nhold , el l er noe s om var en 

sær l i g s terk emo s j o nel l hendel se f o r  o s s , er det g j er ne 

s l i k  at v i  hu sker det hele meget nøyakt i g . Hv i s  det på den 
an nen s i de er et m i n ne som er b l i t t s vekket med t i den , 

j o  mer v i  tenker på det des t o  mer f o r s øker v i  å lage en 

god h i s torie .  Vi  setter sammen de al ler bes te rekonst r uk­

s j onene av den t i den , det stedet og om s tend i ghetene . Men 

hv i s  v i  hadde hatt en f i lm om det s om v i rkel i g  hendte , 
v i l le v i  oppdage al le s lags fe i l .  

SB : V i  vet at fantas i f u l le men nesker er let t  å hypnot i -

sere , men kan men nesker ut.en f o rest. i l l i ngsevner 

( " u n i mag i nat i ve " ) b l i hypnot i sert h v i s de er v i ll i ge 

til å være med på det? 

RB : Du kan hypnot i sere hvem som hel s t  hv i s  du får dem t i l  

å være med på d i ne s ugges j o ner . Jo mere l i vakt i g  du 
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bes k r i ver hva du øn sker at de skal i n n b i l le seg og j o  mer 

ettert rykkel i g  du kan v i se dem styrke , dest o  mer v i l deres 
mot i vas j o n  følge d i n  s ugges j on . Hv i s  de har per s o n l i ge 
problemer og du k larer å f o r b i nde d i ne s ugges i ve f o re­

s t i l l i nger med d i s se prob lemene , da kan de ganske s i k kert 
bl i fanget i nn av d i ne s ugges j oner og br uke s i ne f o re­

s t i l l i ngsevner t i l  å f ø l ge deg . Jeg t ro r  i k ke at noen 

som er s u n n  og normal mangler s l i ke f ores t i ll i ngsevner . 

Vi kan al le skape t i ng og f orest i l le o s s  t i ng ,  så v i  er 

a l le sub jekter for den ne type s ugges j o n  og påv i rk n i ng .  

SB : Nå i apr i l  v i l du og Joe N i ckel l l ede et sem i nar , 
" Mag i c  for Skept. i c s " : Tr i ckery and the Paranormal" , i 
Lexi ngton , Ken tucky . Kan du s i  litt om hva v i  kan vente 
å oppdage der? 

RB : Vi v i l  presentere f ø r ste del av sem i naret , en v i s uel l 
h i stor i e  om magi og den s as sos ias j o n  t i l det paranorm­
ale . Vi  vil gå t i l bake t i l  de gam le egypteres t i d da 

magi kere t i l synelatende g j orde s taver om t i l  s langer; 

og v i  kommer t i l å av s l øre d i s se t r i k sene som det de er . 

Vi vet at mag i en er meget , meget gammel . Den var en av 

de første pr i m i t i ve formene for rel i g i on . Hel t  s i den 

da har mag i kere nar ret f o l k . Vi v i l  se på hvordan d i s se 

oppsk r i f tene , i deene og t r i k sene har u tv i k l et seg opp 

ig jen nom å rhu nd rene . 
G j en nom den andre hal vdel av programmet v i l  v i  lære 

vå re studenter og andre s kept i kere hvordan de kan u t ­

føre den ne type t r i k s . Vi  v i l  g j ø re en hel d e l  a v  de 

t i ngene som s p i r i tual i s tene g j o rde , og vi v i l  v i se nøy­

akt i g hvordan de ut f ø rte k u n s tene , samt u nderv i se 

skept i kerne i hvordan de selv skal u t f øre dem . 

SB : Føler du at mange av de paranormale t i ngene som 

foregå r i dag er en k le t r i k s? 

RB : Det som magi kere g j ø r  kan s y nes paranorma l t  f o r  

mange , men er det i k ke . Moder ne mag i kere er å pne . De 

er de f ø r s te t i l  å i n n rømme at de br uker rene og enk l e  
t r i k s  o g  a t  det i k ke er noe paranormal t s om f o regå r . 

SB : Hva med t roshel b reder ne? 
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RB : Troshel breder ne har benyttet seg av al le s lags 

t r i k s  f or å f orvi r re og l u re publ i k um . I boken 

Hi dden Memories s nak ker j eg om ad ski l li ge av de gan ske 
van l i ge t ri k sene som ' kanali serer ne' (*) og t ro�­

hel breder ne b ruker . F . ek s . , et bar n  bli r tat t  opp på 
s cenen for angi ve l i g  å kanali sere en el ler an nen per ­

son l i ghet s om har vær t  død lenge , o g  resi terer og sier 

ord s om h u n  neppe s k u l l e  k jen ne ti l .  Så vi ser det seg 

at h u n  har en l i ten radi omottaker i øret , men s  noen 

s tår bak s cenen og leser f ra bøker ti l hen ne . Hu n 

g j en tar ganske enk e l t  det hun hører . Og publi k um lar 
seg nar re ti l å t ro at bar net har di rekte kanal ti l 
en ånd el ler ti l Gud , en engel el ler hvem det nå måtte 
være . Di s se t yper av t ri k s , når de bli r brukt på den ne 

måten , er avg j o r t  fal ske og t renger å bli  av s l ørt . 

SB : Hvordan kan f o l k  i si n almi n neli ghet bes kytte seg 

mot s li ke t ri k s  s om k ommer i n n u n der det paranormale? 

RB : Ved å bruke s u n n  f o r n u f t  og være k lar over at om 

det f o rek ommer noe s om kan synes å li gge hi n s i des 

men neskeli ge ev ner , bør man ki kke et ter noe s om k lart 
er bed rag . I kke en gang den mes t res pekterte teol og 

vi l pås tå at han har overnatur li ge evner , el ler hevde 
at Gud s nak ker bare g j en nom ham el l er henne . Man s kal 

være meget , meget var som med men nesker s om påstår seg 

å ha pri vate l i n jer ti l den A l l mek ti ge . 

K I LDE : The Skepti cal Brief  n r . 1/1992 . 

(*) Kanal i seri ng ( chan neli ng ) .  kanali serer : 

New Age- begrep , hvor det b l i r påståt t at en 

per son kan f u ngere som kontak t l edd el ler ' kanal ' 

f o r  buds kap f ra døde el . l .  

- Red . 
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AKU PUNKTUR HJALP I KKE DE SVAKSYNTE 

AKUPUNKTURBEHANDL I NG AV STERKT SVAKSYNTE 
HAR I KKE G I TT DE RESULTATER MAN HÅPET PA . 

FORELØB I GE MÅLINGER FRA HAUKELAND SYKEHUS 

LEVNER L I TE HÅP FOR FOLK MED ALVORL IGE 

ØYENSYKDOMMER . 

RUNE I NDERØY 
A f t e npo sten 4 . 4 . 92 .  

Bergen . No rges Bl i nde f o r bu nd fat tet f o r  en t i d  t i lbake 

i n teresse for f o r s øk med akupu n k t u r behandl i ng 

av bl i nde og svak synte i Danmark . Fo r s økene hadde an­

g i vel i g  ført t i l at sterkt svak synte i noen t i lfeller 
hadde fåt t et vesentl i g  bed re syn . Dette s kulle være 

resultat av akupunkturbehand l i ng i hånd flater og på 
fot såler . Den dan ske ak upunktør Freddy Dahlgren kom t i l 

Norges Bl i nde f o r bunds senter på Bømlo i Hordaland i 

februar for å prøve ak upu n k t u r behandl i ng på åtte med ­
lemmer . 

- De foreløb i ge res ultatene v i ser at ak upu nktur be­

handli ngen abs o l utt i k ke har hatt e f fek t . Det te er 

t ragi sk for dem som hadde fat tet nytt håp , men ved 

øyenavdel i ngen på Haukeland sykehus var vi i utgangs ­
pu nktet skept i s k t i l behandl i nge n , s i e r pro f e s sor 

Tor s te i n  Be rtels e n . 

Be rtels e n  mener at ut valget har vær t  t ilstrekk e l i g  

stort t il å k u n ne mål e  e f fekt a v  akupu n k t u r behand l i ng .  

- Jeg f o r s tår at bl i nde og svak s ynte g j e r ne v i l  f o r­

søke alt for å redde s ynet e l l e r  få sy net de l v i s  t i l ­

bake . Det e r  mange som g j e r ne v i l  h j e l pe dem , og mot i v­

ene kan være f o r s k j elli ge . Nå har v i  n6k'e n gang opp­
levd at " v i du nderkure r " i k ke h j e l pe r , s i e r  pro f e s sor 

Be rtelsen . 
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NATURM I DLER KAN FORARSAKE HELSESKADER 

B i v i r k n i nge r av naturm i d l e r  har vær t  l i t e  omtal t .  
Dette g j e l der også l eve r s kader ved bruk av s l i k e  

m i d l e r . Vi  har i l øpet a v  e n  t oår s pe r i ode hatt f i re 
s l i k e pas i e nter i n n lagt . Ette r vår vurde r i ng var det 
e n  san n s y n l i g sammenheng me l l om b r uk av nat u rm i d l e r  

o g  d e r e s  l eve r skade . Såve l år sak s sammenheng s om meka­

n i sme r bak d e n  sykdom s f remkal l e nde prose s s  kan vær e  

van s k e l i g  å f o r s tå . Mange l f u l l  varedek laras j on o g  f o r ­

u r e n s n i ng a v  m i d l e ne e r  to av probl emom råde ne . S å  

l e nge d e t  i k ke e r  påv i st te rapeut i s k e f fekt av nat u r ­
m i d l e r , k a n  alvor l i ge b i v i rk n i nge r i kke ak sepr e r e s . 

Vår e r far i ng t i l s i e r e n  k r i t i s k hol d n i ng t i l  nat u r ­
produkter o g  b r u k e n  av d i s se .  

Ove n s tåe nde i ngr e s s  e r  hentet f ra De n Nor s ke Læge ­
f o r e n i ngs t i d s s k r i f t ,  n r . 10/92 . Det d r e i e r  seg om e n  
n e s t e n  f i r e s i de r s  art i k k e l  o m  sak e n . 

Nat u rm i d l e r  de f i ne r e s  som produk t e r  s om hevdes å ha 

i n nho l d s sto f f e r  av natu r l i g oppr i nn e l s e  og en gun s t i g  

v i r k n i ng på h e l s e n . Synon ymt med naturm i d l e r  brukes 

bet egne l se r  s om nat u rpreparate r ,  natu rmed i s i n  og.he l se­
kost produkter , sk r i ve r  f o r fat te r ne . De v i s e r  også t i l  
den øke nde bruk av s l i ke s to f f e r  og at man i den sen­
e r e  tid i øke nde grad e r  b l i tt k lar ove r b i v i r k n i nge r 

av dem . 

Noe n av l e s e r ne v i l  kan s k j e  mene at det e r  ove r ­

f l ød i g  å g j e nta i n f ormas j on s om har vær t  bragt i 

NIVFO-Bu l l et i n  f o r  år t i l bake . Me n det nye e r  j o  at 

aviser s om A f te n po s te n , samt fagt i d s s k r i f te r  nå 
begy n ne r  å komme med . 

S e l v sagt e r  det nettopp v i te n s kapel ig f o rsk n i ng s om 

t re ngs . De n b l i r  det n eppe f o r  mye av . Me n å ut sette 
b l i nde og svak s y n te for ak upunkt u r , er  vel å gå e n  

smu l e  for langt . ( Jm f r . t i d l i ge r e  art i k l e r  o m  ak u­

pu nktur i N IVFO-Bullet i n .  ( KS )  
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140 KVAKKSALVERE UTNYTTER KREFT-SYKE 

H E L S E D I R E K T O R A TET H A R  KA R T L A G T  1 4 0 " M I R A K E L­

L E G E R " S O M B E H A N D L E R  K R EFT P A S I ENTE R  I N O R G E .  
EN UNDERSØKELSE VED REG I ONS SYKEHUSET I TROMSØ VI SER 

AT OVER EN TREDEL AV KREFTPAS IENTENE HAR HATT KONTAKT 

MED S L I KE KVAKKSALVERE . 

Dette er Dag b l adets b i d rag t i l  opp l y s n i ng om den nye 
t i dsa ldere n s  med i s i n ske praks i s . ( 31.0 3 . 92 . ) 

- De 140 v i  ha r ka r t l a g t  er ba re toppe n av i s f j e l l e t . 

Det f i n n e s  ma nge hundre hea l e r e , håndspå l eggere og 

kvakks a l vere som ta r kre f t pa s i e n t e r  i ku r , s i e r av­
de l i ng s d i rektør Haakon Me l som i Hel sed i rektora tet. 

Ma nge av kva kksalve r ne får pa s i e n tene t i l  å s t a n s e  l i v s ­

nødvend i g  beha nd l i ng på sykehus. 

OPPS I KTSVEKKENDE 
Mate r i a l et som He l s edirektoratet nå s i t ter med e r  så 

opps i kt s vekke nde a t  under søke l s e n  v i l b l i utv i det . 

He l sed i r ekto ratet h a r  reg i s t re r t  kvakksa l ve re som hev­

der a t  de ka n ku rere kre f t pa s i e nter med a l t  f ra hå nd s ­
på l egge l s e t i l  bøn n , homøopa ti o g  u r ter. Noe n aksept e r e r  
at pa s i e nten f o r t s e t t e r  beha nd l i ngen h o s  lege n , a nd r e  

s i er a t  vedkommende m å  h o l d e  s e g  borte f ra t r ad i s jone l l  

med i s i n. 

" FRISKMELDT " DØDE 
- Vi ha r ma nge eksempl e r  på at kre f tpa s i e n t e r  e r  b l i t t  

" f r i skme l d t " a v  kvakksa l ve re. Noe n  må nede r s e n e r e  ha r 

sykdommen t a t t  l i vet av dem , s i e r  Me l som. Ha n nevner et 

eksempe l de r e n  18 å r  gamme l j e nte avs l uttet beha n d ­
l i ngen p å  Ra d i umho s p i ta l e t  for å b l i ku r e r t  av e n  ma n n  
som drev hea l i n g over t e l e fonen. 

Ma nge på røre nde e r  i ette r t i d  e n i ge om a t  pa s i e n t e n  i kke 
f i kk en ve rd i g  avs l u t n i ng på l i vet. 
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FIKK 10 . 000 KRONER I BOT 

De n britiske l egen Ma nuk Shiva dika r ha r vedta tt et 

f o r e l egg på 10 . 000 kro n e r  for to brudd på kvakksa lver­
l ove n . Dr . Shivadika r mener a t  ha n ikke ha r g j ort noe 

s t r a f f ba r t . Ha n ha r l ikevel vedtatt f o r e l egget for å 
11 få s ake n ut. av ve rden 11, og s lippe r e t t s sak . 

Shivadika r s  virksomhet b l e  k j e n t  i f j o r  etter at en 

klie n t  hadde på s tått a t  Shivadika r hadde punktert e n  
a v  l u ngene . 

Ette r f or skning e n  førte til a t  Shiva dika r b l e  siktet 

for to b r udd på kvakksa lver l ove n . Det e ne gikk på at 
ha n hadde gitt in n sprøyt ning e r  til e n  pa sie n t  uten 

a t  h a n  ha r godkje n ning f o r  å praktis e re s om l ege i 
Norge . 

Det a ndre forhol det va r a t  ha n hadde tatt samme 

pa sie n t  i kur , til t r o s s  f o r  at h a n  ikke er norsk l ege 
og ha r oppho ldt seg i Norge i min s t  10 å r . 

Det va r etter e n  a r tikke l s e rie i Da g b l adet om mir ­

ake l l ege r s  kyniske beha nd ling av kre f tpa sie nte r ,  a t  

He l sedirektoratet b a  a l l e l a nde t s  f y l ke s l eg e r  o m  å 

regis t r e r e  kvakksa l ve r ne . 

JAME S RANDI TIL NORGE IG JE N I ÅR? 

I f or r i g e  n ummer a ntydet v i  denne mu l i g­

heten . Det sku l l e  v i se seg i kke å l a  seg 
gje n nom føre i ma i .  

Me n om a l t gå r etter  p l a n e n , så ka n det 
b l i e n  oppt reden med Ra n d i , b l . a .  på TV , 

i Tr ondhe i m  t i l  høsten e n  gang . 

- Red . 
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l Japanere har originale 
nær-døden-opplevelser 

Ja pa ne r ne ha r s i n  egen måte å se t i ngene på - s e l v  døden. 
En ny under søke l s e v i s e r  at j a pa ne r ne s  nær -døde n - oppl ev­

e l ser fortoner seg noe a n ne r l edes e n n  hos f o l k  i Ve s ten. 

Eu ropeere f o rt.e l l e r  o f te om å " sveve ove r kroppe n "  og 

om " t u n ne ler med et ski n nende l y s  i e nden. " De f å r  en 

føl e l se av f r ed.og i n n s i kt ,  og komme r g j erne i nn i en 

behage l i g og god verden hvo r de b l i r  tatt i mot a v  døde 
s l ekt n i nger. 

Japa nerne har a l t så m i nd r e roma n t i ske b i lder , i følge 

for skere ved Kyor i n - u n i ve r s i tetet. Under søke l sen om­

f atter t i l s amme n  17 pa s i e n t e r  som har bl i tt bragt t i l ­

bake t i l  l i vet etter h j ertea n f a l l , s l a g  e l l e r  alvo r l i g� 
forg i f t n i nger. Al l e  hadde ba re m i n i ma l e  l i vstegn mens 
de lå i koma. 

Atte av pe r sonene f o r te l l e r  a t  de hadde oppleve l s e r  
som dre i de s e g  o m  elve r e l l e r  dammer. Fem k j e nte f rykt, 

sme rte el l e r  l i de l se. En 65 å r  gamme l ma n n  så seg selv 

va s se ove r e n  e l v , da ha n hørte e n  s temme som r opte 

navnet ha n s :  " Kom d e n n e  ve i e n " .  En a n ne n  pa s i ent , e n  

73 å r  gamme l kv i n ne , så h i mme l e n  f y l t  med døde me n n ­

eske r. 

- Det va r en mørk og t r i s t dag. Jeg s a ng, og j eg 

f i kk føl e l se n  av a t  hv i s  ba re de a n d r e  og så s a ng , kunne 
de bl i reddet. Jeg bad dem f o r søke , men de g j orde det 

ikke , forte l l e r  h u n. For ske r n e  f o r te l l e r  at h i s to r i e ne 
g i r  e n  føl e l se som ka n s amme n l i g ne s  med den ma n får i 

Tokyo e n  reg ntung høs tdag. 

K I LDE : Fakta , n r. 4/1992 . 
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"FENOMENET" LULU HURST 

J i m  L i ppa rd , redak tør a v  t i d s s kri f te t  t i l  Ari zona 
Skept i c s , h a r  l evert det følgende utdraget f ra Charl es 

Berl i t zs nye bok , Wor l d  o f  the Odd a nd the Awes ome 
( 1991 , Fawcet_t , s .  118-119 ) :  

Et torde nvær i Ceda rtown , Georg i a  holdt 1 4  å r  gamle 

Lu l u  Hur s t  og he n n e s  søs k e n barn Lora , vå k ne e n  sommer­

natt i 188 3 .  Så me r k et p i kene e n  u nde r l i g  ba nke nde 

lyd s om v i rket f or nær t i l  å være torden . 

Lu l u s  f o r e l dre t r odde t i l  å beg y n n e  med at det me rke­

l i ge opps tyret hadde samme nheng med det f r ykt e l i g e  

torde nværet . Me n neste kve l d  b l e  d e t  k l art at e n  a n ne n  

type f e nome n v a r  i nvolvert - dattere n s  s e n g  dunket s l i k  
a t  d e  k u n n e  føle det . Og me r e n n  e t  d u s i n  v i t n e r  hørte 

l yder s om f i k k  veggene t i l  å r i s te i Lu l u s  rom . Noe n 

av obse r va tør ene oppdaget a t  l yde ne l ot t i l  å svare på 

s pør små l . Ett ba n k  bet ydde tyde l i g v i s " j a " , to ba nk var 
" ne i " .  

I m i d l er t i d  var det i ng e n  som reg i s t rerte at hva det 

nå e n n  var s om f oreg i kk så hadde det f o r b i nde l se med 

Lu l u . I k ke før f i re dager s e n e r e . " Det_ s k j edde da en 

s l ek t n i ng s om k om på be søk ble ka stet tvers over rom­

met , etter a t  hun hadde berørt den stolen  som Lu l u  

t r a k k  bort t i l  henne . F i re me n n  s om grep t a k  i det 
rot e r e nde møbe let f a n t  seg s e l v  i for rykende k amp med 

en u s yn l i g k ra f t  s om t i l  s l utt k nekket stolen  i små ­
b i te r . 

Lu l u  løp h y l ende og s kr i k e nde f r a s k uepl a s s e n , 

s k r emt av s i ne egne k r e f ter . Me n i løpet a v  to uker 

ut før te hun f o r b l ø f fe nde presta s j o n e r  foran publ i k um . 

Det _ før ste showet_ med " t:.he wonde r f u l  Lu l u  Hu r st " , 

som hun b l e  døpt av a v i sene At l a nta Con s t i tut i on og 

Rome Bu l l et i n ,  g i k k  på e t  l ok a l e  i Ced a r town , stapp­

f u l l t  av nysg j e r r i ge ti l s k ue r e . Domme re , advokater , 
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ba nkfolk , po l i t i ke r e  og leger va r på pla s s  fo r å s e  

den ne l i l l e  tenå r i ng e n s  ta l e n te r  på nært hold. 

En kraft i g  bygget ma n n  fra publ i kum s a  seg v i l l i g t i l  

å tes te p i kens krefter. Ha n f i kk t i l d e l t  en s ammen l a g t  

pa raply , som ha n holdt med begge hender p å  t ve r s  ove r 

brys tet. Ha n ble bedt om å holde pa raplyen i ro , og 
tok spen ntak med føt tene. Men da Lu l u  g a n ske enkel t 

berørte pa rap lyen med s i n  høyre hå ndfl a te , begynte ob­
jektet å rykke kr aft i g  fra s i de t i l  s i de. Ma n nen be-
gynte å vr i seg opp og ned , fo r t i l  s l utt å 

b l i kas tet ned i fa nget på t i l skuer ne. 

I de neste to å rene demonst rerte Lu l u  s i ne krefte r 
på tur neer i USA . Hun oppt rådte bl.a. for faku l t_et_et_ 

og studentene ved Med i ca l  Co l lege , Cha rle s ton , South 

Ca rol i na ,  et pub l i kum s om a v i sen Cha r les ton News a nd 

Cou r ier ka l te " r e s pekt a be l t  og kr i t_i sk. " Ett_er å ha sett 
på hvordan den ve s l e jenta ka stet fo lk rundt på s cenen 

ved g a n ske e nkel t  å berøre dem , konkl uderte a v i sen: 
" Det_ fa nt_es i kke e n  ma n n  i denne d i st- i ngve r te og lærde 
forsaml i ngen som ku n ne fo rkl a re det_t_e mys t i ske fenomen . "  

Tyve v i tenska psfo l k  fra Sm ithson i a n  ogNa t i o na l Obser ­

vat ory ska l ha gått sammen med Alexa nder Graham Bel l fo r 
å stude re tenå r ing e n. De hadde m i s tanke o� at hun s a t t  

i n ne med en el ler a n nen type elekt r i sk kraft . Men deres 

stud i e r  førte i kke t i l  noen løs n i ng på gåten med den 

forbl�ffende Lu l u. Og da hun g i ftet seg og t rakk seg 
t i l bake noen å r  senere , va r ki l de n  t i l  hen nes krefter 

fremdeles l i ke myst i sk som før . 

K I LDE: Geo rg i a  Skept i c s News letter n r. 1/1992 . 
Bladet skr i ver a t  en hver s om måtte være i nter ­
es s e r te i å gå sammen med J i m  L i ppa rd og a ndre 

skept ikere i en h i stor i sk etterfor skn i ng a v  t i l ­
fel let Lu l u  Hu r s t , bør kontakte Becky Lang , l eder 

av Geo r gja Skept i c s ( Box 654 ,  No r c ro s s , GA 30091 

USA. Tlf.: [ 40 4] 493-6857 ) .  

Le ser ne bør merke seg ki l den t i l  den ne h i stor i en ! 

- Red. 
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OM SLUMP 

AV SUSAN BLACKt10RE 

FOLK ER MEGET DÅRL I GE TI L A ANS LÅ TI LFELDIGHETER 

ELLER FORSTÅ S�1ENTREFF OG TI LFELDIGHETER. S L I KE 

TING KAN MEGET VEL FORKLARE MANGE AV DE FENOMEN­

ENE SOM BLIR O.B';B'FATTET SOM PARANORMALE . . .  

Me r e n n  ha l vpa r ten av be f ol kn i ng e n  t r or på psyk i ske 

f e n ome n e r , og de f l e s t e  på s t å r  å ha oppl evet t e l epat i ,  

prekog n i s j o n  e l l e r  psykok i nese. Me n ekspe r i me n ter i 
pa rapsyko l og i  ove r 50 å r  h a r  m i s l yktes med å ove r be­
v i se v i te n ska ps folk f l e s t  om a t  pa ra norma l e  evner 

v i rke l i g  fin n e s. 

En s tad i g  s tør re me ngde av n y  psyko l og i sk f o r skn i ng 
t i l s i e r  nå a t  oppl eve l sene i kke sky l d e s  a s t r a l e  v i b­

r a s j o n e r  e l l e r  kra f t  f ra å nde r , men der i mot ha r s i n  
å r sak i måte n vå re s i n n l e t e r  etter i kke - eks i s terende 

samme nhenger. Det er sna r e r e  s om e n  v i s ue l l  i l l u s jon , 

men en i l l u s j on a v  sa n n s yn l i ghet.e r s na re r e  e n n  av 
v i s j on. 

Hv i s  det pa ra nora l e  i kke um i dde l ba r t  f ortoner seg 
som noe s a n n s y n l i g , tenk da på et eksempe l .  Du våkner 

e n  morg�n opp f r a e n  d røm , hvor d i n  ve n n  Ferd i na nd 
l i gge r død i g re s set ved e n  ut e n l a ndsk motorve i , 

dekke t av et hv i tt kl ede. Ne ste dag f å r  d u  høre at 

Fe r d i n a n d  døde den natten. 

Enhver s om ha r denne opp l eve l s e n  v i l t ro l i g  s i : 

" Dette ku n ne neppe være e n  t i l f e l d i ghet. De t må ha 

vær t  noe psyki sk. "  Her e r  det a t . m i s for s t.åel sen opp­
s t å r. Det ku n n e  ha vært en t i l f e l d i ghet , og va r det 

sa n n s yn l i g v i s  også. Sta t i s t ike r e n  Ch r i s topher Scott 

ha r ka lkul e r t: hv i s  vi te nke r oss om i kke mer enn en 
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dødsdrøm pr . per son pr . l i v s t i d , og t a r hensyn t i l  a n ta l l  

men nesker i Eng l a nd samt det a n ta l l  som dør hver dag , v i l 

en t i l feld i g het s om den ne i n n t ref fe hos noe n et el l e r  
a n net s ted i Engl a nd hver a n nen uke . 

Men sel vs agt , hv i s  du va r en av dem måtte du nesten 
være overmen neske l i g  f or i kke å rea gere på det . 

Og det v i l le v i rke enda mer merkel i g  hv i s  Ferd i na nd 

hadde omkommet i e n  b i lko l l i s j on , e ller be f a n t  seg på 

sykehus dekket a v  et hv i tt l aken . I e n  typ i sk d røm ka n 
de r fo rekomme hund rev i s  a v  i dent i f i serba re sepa rate 

det a l jer s om ku nne være r i kt i ge ,  men v i  g lemm�r de f l este 
av dem og hu sker ba re de som bl i r  bekref tet . 

Selv det å møt e ven n e r  på u s a n n s yn l i ge s teder ka n 

a nal yseres enke l t . En f o r sker ka lku lerte med a t  ha n s  

sos i a le samkvem i nkl uderte 212 per soner s om h a n  v i l l e 
ha h i l s t  på om ha n møt te dem . U nder en typ i sk rei se 

h jemmefra tel let han a t  ha n så 460 men nesker . På den 
bakg r u n n  burde ha n ven te en ven n på et uva n l i g  s ted 

hel ler o f t _e .  

TI LFELDI GHETSTEST 
Det g r u n n leggende f aktum er at me n n e sker i kke er flinke 

t i l  å sk jønne t i l f e ld i gheter . Hv i s  d u  mener a t  du er et 
un ntak , f o r søk s pørsmå lene i e s ken . I kke b l i sku f fet om 

du får noen fe i l . P syko l oger ha r f u n net ut a t  f o l k  h a r  
e n  tenden s t i l  å g j øre s i ne t i l feld i ghetsbereg n i nger 

ut f ra røf f e  a n t a kel ser s n a re r e  en n noe s om l i g ner på 

matema t i sk be reg n i ng .  F . eks. , de ka n se hvor ma nge t i l ­
fel ler - eks empl er på et_ el l e r  a n net. de er i s t a nd t i l  
å 'er i ndre' og så ba sere s i ne g jet n i nger på det . I kke 

sær l i g nøyakt i g , men ka n sk j e  det bes te vi ka n g j øre . 

En del av prob l emet k a n  være a t  v i  h a r  utv i kl e t  ten ke­

måter i pa k t  med en mye enklere verden en n d e n  med 

TV- b i l der og um i ddelbare k ommu n i ka s j oner s l i k  v i  h a r  i 
dag . 

De r s om teor i e n  om psyki ske opp l evel ser er r i k t i g , 
sku l le den være tes t ba r . En f o r ut s i ge l s e  er a t  f o l k  

som t ror på d e t  pa r a no rma l e  ( be n evnt " s heep " ) sku l le 

være m i nd r e  nøyakt i ge i t i l f e l d i ghets bedømme l s e r  en n 
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i kke - t roende ( g oats ) .  Dette b l e  bekr e f tet i en se rie 

eksper imenter ved B r i stol Un i ver s i ty. 

Spes i e l t  g j orde ' s heepene ' det då r l i ge r e  i opp l egg 

som kr evde a t  de sku l l e  forstå s l umpme s s i ghet. Ka n 

hende er dette g r u n ne n  t i l  at tota l t  s l umpme s s i ge 

t i l f e l d i ghet e r  i de r e s  dag l i ge l i v f ortoner seg som 
f r emmeda r tede og f å r  dem t i l  å s e  etter pa r a n orma l e  

f orkl a r i nger. D e t  var i nte r e s s a nt å l egge merke t i l  at 
u n i ve r s i tet s stude nter i kke g j orde det bed r e  enn skole­
ba r n , noe s om tyder på a t  d i s s e  vurde r i ngene i kke b l i r  
f o r bedret a v  utda n n e l s e. 

De n a nd r e  hovedtypen a v  psyk i sk opplevel se er PK , 
e l l e r  ps ykok i nese - d e n  på ståtte e f f ekte n  a v  å n d  ove r 

ma ter i e. Det l a t e r  nå t i l  at og så dette be r o r  på e n  

i l l u s j o n. 

KONTROLLERT ILLUSJON 

Som babye r , og el l e r s  gjen nom l i vet , lærer vi hvorda n 
v i  ka n kon t r o l l ere omg i ve l s e n e  ved å obse r ve re samme n­

hengene me l l om vå re ha n d l i nger og de e f f ekt er som f�lger. 
Og i g j e n  - f or d i  vi i kke f o r s t å r  t i l f e l d i ghetene - ka n 

v i  l et t  t r o  a t  v i  ha r kon t _r o l l e r t  noe t i l f el d i g. Dette 
er k j e n t  s om " i l l u s i on of cont r o l " - kon t r o l l i l l u s j on. 
Det ka n g j e l de al t f r a det å føle at du ka n kon t ro l l ere 
været t i l  å t ro at d i n  v i ljekra f t ka n påv i rke t er n i ng ­

ka st. De n ne føl e l s e n  a v  å h a  kon t r o l l ka n l e t t  ove r ­

skyg ge l og i kken. Det me st b i s a r re eksempl et jeg noen 

g a ng ha r opplevet va r da j eg tok del i et r i t uale f or 

å f å  s o l e n  t i l  å st i ge opp ved daggry på m i dt s ommer­

dagen. Etter t i mer med sang og s e r emon i er spratt sol en 
opp pres i s t etter sk j emaet - og v i  følte det v i rkel i g  

som o m  det va r v i  s om hadde fått det t i l  å skje ! 

Hv i s  dette e r  den r i kt i ge oppf a t n i ng e n , da , i g j e n , 
v i l l e v i  f orvente a t  ' sheepen e ' sku l l e  ha s tør re t i l ­

bøye l i gheter t il kont r o l l i llus j o n  e n n  ' goa t sene ' ,  og 

det va r nettopp hva v i  f a n t. Under ekspe r i me n t e r  ved 

B r i stol - u n i ve r s i tetet sku l l e  f o r søkso b j ektene prøve å 
kon t r o l l e r e en hoppe nde mynt på e n  compute r sk j e rm. 

I kke ba re t r odde ' s heepene ' at de hadde bed re kontrol l ,  

me n de unde r vurdert_e og så d r ama t i sk s j a n seraten f or 
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suksess. Dette sku l l e bety a t  d e  s e l v  i e n  t i l f e l d i g het s ­

ve rde n f r emde l e s  v i l l e s e  s e g  o m  e t t e r  f orkl a r i ng e r , o g  

konkludere med a t . " det m å  være n o e  psyk i sk" . 

Ka nskje  e r  i kke dette d e n  he l e  h i stor i e n . Og det pa r a ­

norma le ka n f remd e l e s  eks i s tere , me n v i  t re nger i kke å 
ta det t i l  i n ntekt for opp l eve l sene - d i s s e  i n n t r e f f e r  

v i s se r l i g o g  påv i rke r  me n ne ske r  dypt , m e n  d e t  h e l e  ka n 

være e n  i l l u s j on. 

K I LDE : New Zea l a nd Skept i c s News letter n r. 20 /1991 . 

SKEPT I S�E BARNEBØKER 

Prometheus Books ha r n y l i g  
pub l i sert e n  rekke 

bøke r for ba r n  skrevet 
av k j ente skept i ke re. 

Blant d i s s�e r to av 
Joe N i cke l l : Wonder 
Worke r s ! How They Pe r ­
form the Impos s i bl e , 
og Mag i c  Detect i ves;  

Hy Ruckl i s'How Do You 

Know I ts Tr ue?; I ts 

Mag i c , a v  H e n r y  Go rdon; 
Sci e nce i n  a Na nosecond : 

I l l u s t ra ted Answe r s  to 100 

Ba s i c  Sc i e n ce Que s t i on s , 
av Jame s A .  Haught; Ma y be Ye s May Be No , a v  Da n Ba rke r; 

og Ma r t i n  Ga rdners The S na rk Pu z z l e  Book . 
For fattere og i l l u s t r a tører av skept i ske ba r ne bøke r 

ka n se nde ma n u s  og f o r s l a g  t i l  Jea nne o'Day , A s s. Ed i to r  

of Ch i ld r e n s  Books , P rometheus Books , 700 Ea s t  Amher s t  

Street , Bu f fa l o , NY 14215 , USA. 
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KENNEDY BEGIKK SELVMORD, IFØLGE NY BOK 

De n n e  bok e n  ove rgå r v i s st både O l i ve r  Stone , J i m 

Ga r r i son og a nd r e  kons p i ra s j ons teore� i k e r e . Dr . 
I g n ow Ra ymu s s  ha r s k revet en bok hvor h3, he�de r at 
Joh n F .  Ke n nedy i kke ble s n i k myrdet , me n tve r t  i mot 

beg i k k  s e l vmor d  ved å skyte seg s�lv i n3kk en . 

Ra ymu s s  sie r a t  Ken nedy d r epte s�g s�lv f ord i ha n 
i k ke k l a rte å f å  Ma r i l y n  Mon r oe t i l å g i fte seg med 
ham . 

For f atteren ?åstår a t  det i k ke V3r Jaque l i ne 

Ken nedy s om k j�r t e  sa�me� med Ken nedy i l i mos i ne n  
d e n  22 . nove�be r 1963 i Da l l as .  Det var f a k t i s k 
Marilyn· Monroe. 

H e l e  ve i e n f ra f l ypla sse� '1.:td•1·= de d i s k utert . Og 

da korte sjen pa s serte Texas Scho�lbook Depas i tory , 
g rep Ke�nedy e n  revo l ve r f ra b i l g u l vet og s k jøt seg 
s e l v . 

F l e r e  f o r l a g  f orha ndle r  nå med Raymu s s  om rett i g ­

het e n 2  t i l h3ns n e s t e  �ok - Pa� a nd Elv i s  - hvor 
ha n a rg umt=nte:::-e:::- fo::-. a': pres i dt:!�t ka,d i d3�en Pa t 
Buch a n a n  i v i r k e l ighet e n  er Elv i s  Pr e s l ey . 

Teo r i e n g å r  på a t  Elvis , etter sin død , f o r f l yttet 

seg s e l v  i n n i Bucha n a n  f ord i ha n b l e  kon s e rvat i v  

unde r s i tt meget nære f orhold t i l  u l ov l i ge d r oger . 

K I LDE: Ka s e s  F i le n r . 5/1992 . 

' 
• 

( T i d s s k r i f t f o r  Kentucky As soc i a t i on o f  

Sc i e n ce Educa tor s a n d  Skept i c s . ) 

Idet b l a det g å r  i t r ykken f o r l yder det a t  

Jame s Ra nd i komme r  i n no� Ol so d e n  2 3 . ma i . 

Følg med ! 
- Red . 

"------------------------------�--------�--- -----� 
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KOSTBAR HELSEBLØFF! 

H E L S E B L Ø F F  K O S TE R  TEXA S E N  M I L L I A R D D O L L A R  P R . AR 

AV DR . TIM GORSK I 

D a l l a s  - E n  a v  s t a t e n s  ø v e r s t e  r e p r e s e n t a n t e r  

i n n e n  r e t_t s v e s e n e t, h a r  a n s l ått_ at he l sehum.bug ko s t e r  

Texa s så mye som e n  m i l l i a rd dol l a r  å r l i g . Robe r t  E. 

Reyna kom med denne utta l e l se n  s om s va r  på et s pør små l 

unde r det å r l i ge møte t  t i l  Greater Da l l a s/Ft . Worth A rea� 

Cou ns i l  Aga i n st Hea lth Fraud , i Da l l s  den 16 . sept , 1991 . 

Mr . Reyna sa at he l s ehumbug kos ter Texa s e n  h e l  d e l . 
En mi l l i a rd dol l a r  i å ret synes ikke å være f o r  høyt a n ­

s l ag . Og ha n t i l føyde : " Jeg v i l l e ikke bl i f o r ba u s e t  om 
det l å  e n  god del  høyere . "  

Ha n s i te rte det meget store a n ta l l  me n ne ske r s om b l i r  
skadet a v  f o r l edende a n non ser og på sta nder f ra kva kksa l ­

ve re a ngåe nde v i tam i ne r , u r teprodukte r ,  homeopa t i , 

" na tu r l i ge "  hel brede l sesmetoje r og a nd r e  f o rme r f o r  h e l se­
humbug . De s om ma rked s fører uve r i f i s e r te på sta nde r f o r  

pro f i t t , sa ha n ,  klager ove r f o r føl ge l se f r a d e t  med i si n ­

ske eta b l i s sement , me n s  d e t  i v i rke l i gheten e r  deres  egen 
akt i v i tet so'Tl er en " samme n s ve r ge l se for p r o f i t t . "  

Reyna utta l t e  a t  de som b l i r  o f f e r  f o r  he l sehumbug ka n 

søke t redobbe l e r st a t n i ng g j e n nom s i v i l e søksmå l ;  noe s om 

medv i rke r t i l  a t  l ov i n s t a n s e r  s om f . eks . Texa s' Con s umer 
Protect i on D i v i s i on o fte lar være å f oreta seg noe med 

sakene . Små r e s u r s e r , store krav t i l  bev i s f ør i ng og d e n  

t iden sakene t a r  e r  og så m e d  p å  å g j øre t i l tak f ra my n ­
d i ghetene va n ske l i ge . 

En a nnen type h e l s ehubug som Rey na nevnte e r  d e n  s om 

gå r på a s s u r a n se . Her d r a r  ma n bl . a .  rundt med " r u l l e nde 

laborator i e r " og rekl ame rer med " g r a t i s  he l se s j ekk " , etter 
å ha  bragt på det r e ne a t  vedkomme nde ' ku nder ' ha r he l s e­

for s i kr i ng .  En utenet k i ropr aktor e l . l .  v i l så u nde r søke 
of rene og dokumentere en t e s t  verd f l e r e  tusen  dol l a r . 

For s ikr i ng s se l ska pe n e  ha r l i te n  mu l i ghet t i l  å ku n ne s i  
at det d re i e r  seg om e n  bløf f . 
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Art i kke l e n  fort setter med e n  l a n g  rekke and r e  eksempler 
på hel sebedra g , b l.a. TV- prog ramme r s om ha r hovet i n n 

t i  t u s e ne r  a v  dol la r. Popu lært e r  ku r e r  for vekt.t.ap ,  

ska l l ethet og i mpote n s , f o r  i kke å s n akke om kre f t ­

beha nd l i ng. Og så fag f o l k  ka n være i n nbla ndet i det te. 

En av f r emg a ng små t e ne f o r  å komme dette ondet t i l  

l i v s  e r  f o l keoppl y s n i ng ,  mener Reyna. " Fo lk t. renger å 

bl i opp l y s t  om at  med i s i n sk he l sepl e i e  i kke f u ngerer 

på d e n n e  må t.e n , "  s i e r  h a n. Ha n l egger t i l  a t  dett.e ka n 

sta rte med noe så e nke l t  som skept i s i sme i ko l on i a l ­
but i kke ne ( amrk. g roce ry store - r ed. ) " Se på benevn­

e l s e ne , " si e r  Reyna. " Ordet 1 l i ght 1 e r  et. s a l g sa rgume nt. 
og ka n bety mye m i nd r e  enn ku nden a ner. 

K I LDE : No rth Texa s Skept i cs News l etter n r .  8/1991. 

" Ba r e et øyebl ikk ... j eg f å r  i n n e n  -teiepa t i sk 

samt.a l e ,�' 
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NOTISER 
-�---�------··· ---· ------- --------- ----- ·�-------� 

Det l a ter til a t  e n  stor prosent av e l d re menneske r h a r  

Al zheimer s  sykdom , ka nsk j e  bor timot ha l vpa r t e n  av de ove r 
85 å r . En a r tikke l i De l l  Horos cope ( s ept . -91 ) -

" The Role o f  the P l a ne t s  in A l z heime r s  a nd Aging " ,  a v  

Da nie l Heydon , for e s l å r  e n  a s t r o l ogisk f ork l a ring: 

"Me l l om 83 og 86 år gamle vil a l l e oppl eve Nept u n  i 

oppos j on til sitt eget sted på fød se l s sk j emaet; l ike s å  
en retur av U r a n u s  t i l  s i n  fød se l s posis j on . A v  stor 

betydning e r  og så det f aktum at i a l de r e n  82 til 84 vil 

en per son oppl eve sin t red j e  Sa t u r n - retur . "  Heydo n 
sier dette betyr a t  " Nept u n  i opposis j on til sitt eget 
sted , koblet med ens t r ed j e  Sa t u r n - retu r , in nebærer e n  

50 -50 s j a n se f o r  å u t .vikle A l z heime r s  sykdom . "  Me n ha n 
legger til: " Dis se a s t r o l ogiske kor r e l a s j onene g j e l de r  
på ingen må te den g r uppe n s om få r s ykdomme n i e n  a l d e r  

a v  45 til 75 å r . - s e l v o m  og så dis se til f e l l e ne ka n 

ha å g j øre med a nd r e  a s t ro l ogiske f aktor er . 

K I LDE: Skeptic a l  Eye n r . 1/1992 . 

[Na tiona l Capita l Area Skeptic s'News l et t e r] 

ELVIS PRESLEY ER NOK DØD LIKEVEL! 

Ssmme b l ad skrive r at e nhver som ha r sett ' Mira c l e  on 

34th St reet vil vite a t  U . S .  Post O f fice e r  d e n  nyeste 
autoritet nå r det g j e l der j u l e nis s e n s  eksiste n s . Og nå 

ha r de k j ør t  f r em e n  nesten l ike mytisk f ig u r , nemlig 
Elvis Pres ley . S j e f e n  for postve rket ha r nemlig f orky n t  

a t  El vis ( eg .  ' El vis'like ne s s ' )  v i l  bli t r ykket p å  et 

f rime rke e n  gang i 199 3 . I følge pos tve rket s po litikk 
ka n ikke l evende pe r soner forekomme på ame rika n ske 

f rime rker . 

Det fin nes som k j e n t  myt e r  som sie r a t  Pres l ey , i l ikhet 

med b l . a .  Joh n F .  Ken nedy , s tadig l eve r i be ste ve l ­
gåe nde . . .  Det me n e r  a l t så ikke U . S .  Post O f fice . 
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INGEN HJELP I "SEERE", SIER SCOTLAND YARD 

Scot l a nd Ya rd h a r  konkl udert med at. ' s eere ' e r  he l t  

ve rd i løse f o r  pol i t i et ved oppkl a r i ng av kr i m i na l ­

sake r . Et ter å h a  s tude r t  s l i ke t i l f e l l e r  g j e n nom et 

å r s  t i d ,  utta l e r  s j e fdetekt i v  i n s pektør Edd i e  El l i s on 

i f øl-ge Da i l y Te l e g r a ph: " Det forekom i ngen sake r ��d 
seere , hve rke n med t i l bud om e f f ekt i v  a s s i s t a n s e e l ler 

kon s u l te r t  [av Scot l a nd Ya rd] . En a n nen ta l sma n n  for 
Ya rden hadde t i d l i gere f o r s i kret om a t  " ua n sett hv i lke n  
i n f orma s j o n  v i  mot ta r ,  u a n s ett f ra hv i lken k i l de , s å  
b l i r  den vurdert o g  f u l g t  o p p  p å  va n l i g  m 3 t.e . "  Me n 

'see r ' Ne l l a Jones s i t e r s  s l i k: " Jeg vet hvor mye 
h j e l p  j eg ha r g i t t  t i l  Scot l a nd Ya rd i løpet av det 
s i st e  å ret . . .  Nå r de s i e r  a t  de a l d r i rådspør see r e , 

så e r  det løg n . "  

AP v i a  S t . Pete T i me s  26 . 1 . 92 .  Tampa Ba y Skept i c s 4/92 

JOR DSTRALING FINNE S IKKE 

" Ra d i ocorde r , e t  a ppa r a t  som på s tåes å beskyt te mot 

såka l te nega t i ve j o r d s t rå l e r , f å r  i kke lenger  s e l g e s  
i Sve r i g e , " skr i ve r  Sve n ska Da g b l a det f o r  5 .  oktober 
i et te l eg ram f ra TT . Ma rknadsdomstolen ha r i en dom 

kon s ta t e rt a t  Rad i ocorder i kke ha r noen f u nks j o� .  

I følge A r be t sm i l j o i n s t i tutet eks i st e r e r  nem l i g  i kke 
den s t rå l i ng e n  s om a ppa r a tet ska l be skyt te mot . 

" Ra d i ocorder , s om ko s t e r  Svkr . 895 , - l i g n e r  e n  40 cm 

l a ng l i n j a l  a v  p l a s t , med s l add og s t i kkontakt i den 

e n e  ende n . I n nen f o r  p l a sten f i n n e s  bare e n  t reb i t  med 
to kobbe r t råde r , i følge u nder søke l ser g j ort av Statens 

Ene r g i verk og bed r i f t e n  Semco AB . "  

( Fo l kvett n r . 3-4/199 1 .  
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I U R I  G E L L E R S F O T S P O R  

Den t yske skept i ke r en We rne r  Wa l t e r  e r  b l i t t  stevnet av 

And rea s Schne i de r, en u f o l og i Dan i k ens ånd , på l i ke 
svake Grunne r s om Ge l l e r  ha r stevnet Rand i .  Noen s t ø r re 
s j anse t i l å v i nne sa ken s k u l l e  han i k ke h3, men den 
tyske l ovg i vn i ngen er s l i k  a t  Schne i d e r  r i s i ke r e r  å 

måtte bet a l e  s i ne egne sak somkostn i nge r. De tyske s kep­
t i ke rne e r  i gang med å opprette e t  f ond f o r  r et t sh j e l p  
i s l i ke t i l f e l l e r . 

( GWUP-Ak tue ll nr. 2-3/91 . Folkvet t  nr. 3-4/9 1 .  

NOTE: We rne r Wa l t e r  e r  en av st i f t e rne og l ede rne f o r  
den tyske, skept i s ke UFO-o rgan i sa s j o�en CENAP , som 

sene re ha r gått i nn i GWUP. 

NANCY REAGANS ASTROLOG STÅR PÅ 

Ast rologen Joan Qu i g l ey s pådde i begynne l s en av å ret at 
Saddam Husse i n  sk u l l e gå heden den 20 . j anua r. F l e r e  and r e  

astro l og e r  s på dde det samme. Det som ove r bev i s t e  Qu i g l ey 

va r a t  Hus se i n  e r  f ødt under samme s t j e rnet egn s o� Ado l f 

H i t l er. 

( Ib i d. )  

DOKTOR I ASTROLOGI 

I 1987 ble Pet e r  N i ehenke doktor ved un i ve r s i t etet i 
B i e l e f e l d  på en avhand l i ng om a s t ro l og i ,  som i f ø l g e  de 
tyske skept i k e rne va r en pa rod i på v i te�s k a p. De ha r 

g j ort adsk i l l i ge f o r søk på å få eksamens bev i se t  opp­

hevet, men h i t t i l  u t en he l l. 

( De r  Skept i k e r, nr. 1/91 . ) 
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ANTROPOSOF I OG A I DS 

I f ø l ge a n t r opos o fie n  er ba k t e rie r og vir u s  ik k e  å r sak 

til sykdomme r ,  me n symptomer på sykdom . Det t e  e r  ba k ­
g r u n nen f o r  a t  a nt roposo fer mot setter s e g  såvel 
va k sina s j on so� pa s teu risering , t o  vik tige f o rebyggende 
til t a k  mot in fek s j on s s yk domme r . 

Den amerik a n s k e  a n t r oposofi-legen Robe rt Gorter 

holdt f o r  e n  tid siden et f oredrag om A I DS , s om er 
r e f e re r t  a v  Da n Duga n  i The Bea con , tid s s k riftet til 

Ea s t  Bay Skeptic s Society ( niv . /des . 1990 . )  Gorter 

f o r k l a re r  a t  Ah rima n ( en a v  de a n t roposo fis k e  d j ev l e ne ) 

lig g e r  bak A I DS . 

" Ahrima n ha r d e n  stør s te e f fekten p� k r omosome n e . 

Tid l ig på1970 - t a l l e t  oppdaget den bio l ogiske vite n ­

s k a pe ngenema nipu l a s j on , hvorda n ma n k a n  s plitte og 
s ette s amme n k r omosome r . Et år s e nere b l e  ret rovir u s  

e t  k linisk beg r e p . Vir u s  s om k u n ne f o r å r s ake ca n s e r  
ble a l d ri spredt f ø r  p å  begyn nel sen a v  1970 - ta l let . 
Nå r me n neskene lærte seg å ma nipu l e re genene beg ynte 

n a t u r e n  og så å g j ø r e  det. Retrovirus er et s pø r smål 

a v  verde n s f ormat . Vis se sykdommer er symptomer på en 
tid s pe riode . "  

A I DS e r  i f ø l g e  Gor te r , " e n  sykdom s om k a n  f l orere 

f o r  t i den et t e r s om vå r ku l tu r  blir me r Ah rima nisk, mer 

opptatt av definis j o n e r , me r s t o lende på intel lektet 
e n n  på h j ertet . Epidemien k a n  be seires med en foran­
d ring av �e n s am f u n n smeswige h o l d ninge n , en e nd ring av 

oppt reden . "  
( Fo l kvett , n r . 3-4/1991 . )  

Så lenge l 
Eg har lese at ein psykolog er 
ein som høyrer på deg mot be­
taling så lenge han er sikker på 
at du er spinngalen. 

Ivar Eskeland, 
kåsør 

Spennende 
Forskning er like spennende 
som sex. Men det er himmelvid 
forskjell på formidlingen i norsk 
presse. 

Henry Valen, 
valgforsker 
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FALSKT ANBE FALING SBREV FOR TM 

TM ( t ran s cenden ta l med i ta s j on - red . ) _ hevder som 

k jent a t  med i ta s j on i k ke ba re f å r  deg t i l  å lev i tere , den 

er også et un i ve r s a l m i ddel for sam f u n n s f o r bed r i nger . 

Hv i s  t i l st rekkel i g  ma nge me n nes ker med i terer samt i d i g  
( et s i f fer s om g j erne nevnes e r  kva d r a t roten a v  e n  pro­

sent av en v i s s g r uppe ) er det nok t i l  å påVi r ke hele 
g ruppen ; og f . ek s . g i  fær re f o r brytel ser og u l yk ker , 

bedre vær i om rådet e l . l .  Det te k a l les g jerne " Ma ha r i s h i ­

ef fekten " ,  el ler " det enhet l i ge feltet " . 

TM-lære ren J i m Suther l a nd hevdet i 1984 i b l a det Ergo 
at når ( 330 sven sker ) setter seg ned og med i terer k ommer 
den sven ske økonom i en t i l å f o r bed res , a l le l ø n ner v i l  

høynes , m i s nøye og s t re i ker på a r be i d s p l a s sene avbr ytes 
og a l le ru s s i ske U - bå ter f o r s v i n ner " !  

" OVERBEVI S ENDE EKSPER IMENT " 

" Maha r i sh i  I n s t  i tut for K reat i v  I n tel l i gen s " h a r  sendt. 

brev med i n n byde l ser om den ne t ype s am f u n s f o r bedre nde 

t i l tak t i l  u l i ke kommunestyrer i Sver i ge .  

Sammen med s k r i vet f i n nes et " a nbe f a l i ngs brev " f ra 

professor i f y s i kk i Stockho lm , . Je n s  Te l le f sen . 
Han ha r o f te stått f rem i u l i ke ok k u l te s ammenhenger 

( Tel lef sen presenterte sel v  u t f ør l i g  s i t t  verden s b i l de 

i et ' Sommer ' -prog ram på rad i oen s i s t s omme r . )  

Tel le f sen s k r i ver i s i tt a n be f a l i ngs brev : 

" Ang . M I K I  - Sver i ges s k r i vel se t i  l kommunestyret. : 

Jeg ha r tatt del i M I K I - Sver i ges f o r s l a g  t i l  pros jekt 

som t a r  s i kte på å høyne l i vskva l i teten i s am f u n net . 

Det e r  m i n  oppf a t n i ng a t  res u l t a tene a v  g j ennom f ø rte 
ek s pe r i men ter er meget over bev i sende og v i ser a t  den 
s . k .  Mah a r i s h i -tek nolog ien for det enhet l i ge fel tet 
k a n  vær e  en e f fek t i v  må te å på sky nde i nd i v i det s og 

sam f u n nets utv i k l i ng i pos i t i v ret n i ng .  Jeg v i l  der f o r  

a n befa le at berørte po l i t i kere bø r være å pne f o r  M I K i s  

fors lag . "  
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- Jeg adva r t e  ham , i n gen bøn n e - s p i s n i ng f ø r  

l e v i ta s j on . . . . .  
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Te l l e f s e n  ha r sk r evet sit t brev på den tek niske Høg ­

skol e n s  brevpa pir . Det t.e b l e  oppdaget a v  O l l e  Pet t e r s s on 

som sitter i kommu ne styret i Enkoping . 

I et brev til rektor for  KTH s pø r - ha n : 

" Et. t. e r s om høg s k olens og inst. i t u s  j on e n s  navn ut -

nyttes for  å ma rked s føre og gi prestis j e  til noe som 
ligger he l t  ute n f o r  de n s  vit e n s k a pe lige og a dminis t r a ­

tive k ompet a n s eom råde , vil j eg s pø r re m ed hvi l k e n  rett 

og kompeta nse De res s a k s beha nd l e r e  ut nytte r sin posi­

s j on ved De r e s  høg s kole i den ne s a k e n . "  

I et sva r til Ol le Petter s s on medde l e r  rektor : 

" KTH bygger sin vi rk somhe t  - u t.da n ne l se , f o r s k n i ng ,  

og utvik ling s a r beide - på vit e n s k a pe lig g r u n n  og be ­

f a tter seg ik ke med bevege l s e r  av det s l a g  m a n  må a n ta 
ligge r  i rubr . s . k .  tekno logi . KTH g ripe r ik ke inn mot 

at e n  e n k e l t  a n s a t t  eng a s j e rer seg i spred ning a v  dis se 
ideene , men vi god t a r  ik ke at KTH s brevpapir brukes til 

s like formå l og he l l e r  ik ke at medde l e l sen i den h e n ­

sikt gis f o rm o g  innhold s om f ormid l e r  d e n  opp f a t ning 
at KTH stå r bak bud skape t . 

I nærværende t i l f e l l e  ha r v i  nå k l a rg j o r t  hvilke 

reg l e r  som g j elder  . . .  " 

K I LDE : Fo l kvet t , n r . 3- 4 / 199 1 .  ( Jonas  Sode r s t r om ) 

NIVFOs komme n t a r e r : I det sve n s ke liv s s y n s b l adet 

Soka ren komme n t e r e s  det forhold a t  Je n s  Te l l e f s e n  i 

1991 av f o r e ningen Vet e n s kap och Fol k bild ning b l e  
k å r e t  som " å re t s  forvil l a re " . ( De n  a nd r e  prisen g å r  

til " å ret s f o l k bilda re " . )  Te l l e f s e n  s ti l ler seg hel t  
u fo r s tående til utme r k e l se n  - i f ølge Soka ren . 
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MASSEMED I A  OG DET PARANORMALE 

OM MEDIE NE S ANSVAR LIGHE T P Å  DE T TE OM R ÅDE T 

I Fol k vett 3-4/ 9 1 f o r tel les det om to ek sempler på 

hvorda n pseudovitenskap ble beha nd let i a visene 

Nerik e s  A l leha nda ( NA )  og Ves terma n l a nd s  L� n s  Tid ning 
( VLT ) . Begge a r tik l e ne komm2r opprin n e lig f r a nyhet s ­

by rået FLT . 

Den 29 . j u ni b r ag te NA en l a ng u sig ne r t  tek st om UFO . 
UFOer er i f øl ge a rtikkelen i kke " in nbil ning , b l ø f f e l ler 

s y n s vil ler " .  Og s om s tøtte for dette t rekker ma n f rem 

ma s ser a v  gamme l s k a pmat om f a nta stiske " ti l fel ler " .  

Til f e l lene prese ntere s  s om de bevis s om f o r s kere , mil i ­

tære og a nd r e  ek s perter ikke k a n  a vvise . 

E n  a v  Vete n s k a p  och Fo l k bild ning s med lemmer sk rev en 

kommenta r til a r tik lene : 
" NAs a r tikkel s y nes å være s k revet a v  e n  over bevist 

u f o l og , me n er u signert . Den in nehol der des s uten dir ­
ekte vil lede nde opplys ni n g e r . P å  min f orespør sel kunne 
ma n hos NA ba r e  opp l yse a t  a r tikkelen ko� f ra FLT , et 
nyhet s byrå ( OK - ferietider ) .  

FLT k u n ne med s t o r t  besvær f å  f rem at a r tik kelen er 

s k r evet a v  en s vensk f reel a ncer bosatt i Pa ris , og s om 

f r emtrer u nder sig na turen Leo Bel let t . 

NA t a r  på seg et stort a n sva r nå r avisen hel t  uk ritisk 

h je l per til med å s pre det pseudovite n s k a pe l ige smøre­

riet som Be l lett har k lemt ut av seg . Ma s semedia s 
g j e n n om s l a g s k r a f t  er stor . 

To dager senere hadde VLT og så e n  a r tik k e l  f r a  FLT . 

Nå et inter v j u  med en økonom s om var b litt a st r o l og 
( a v økonom i s ke g r u n ner , a nt a r  j eg , S lik ges k j e f t  k a n  

nem lig være l øn n s o� . ) Art i kkelen va r sig nert o g  f or s ynt 

med kommentere n d e  ma teria le , b l . a .  en his torisk ove r sikt 

ove r a s t r o l ogie n 3  utvik ling . NA k a n  k a n s k je send e no2n 

på studie besøk t.il VLT . .  ?"  

Det vis e r  seg og så a t  Leo Bel lett , signatur e l l e r  

virkelig , ha r s k r evet f l e r e  pseudoviten s k a pe lige a rtik ler 

f o r  FLT . Den 19 . j u li f y l l e s  en hel side o� ha l ve før ste-
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s i de n  ( ! )  i Dage n av et Be l l ett/FLT-ma t e r i a l e o m  Bermuda ­

tr i a nge let . Bak f o r sv i n n i ngene l i gger e nten UFOe r e l l e r  

" e n  pyram i de p å  havbu n ne n , t r o l i g  bygget av me n ne s k e r " 

f r a  hv i l k e n  det k a n  " st røm'lle ut så mye e n e r g i . . .  a t  det 

kan  f å  et s to f f s  mo lekyler t i l  å s k i l l e seg . .  " - e n  av 

Cha r l e s  Be r l i t z ' s pek u l a s j oner . 
" I ng e n  ha r kun net komme med e n  bed re f or k l a r i ng på 

a l l e f o r sv i n n i ngene , "  hevde r  Be l l ett . ( Al t  dette e r  s om 

k j ent oppk l a r t - re d . ) E n  kont r o l l av k i lden� ha r v i s t 
at u l ykke s f rekve n s e n  i Be rmuda -t r i a ng e l e t  i k ke e r  s t ø r r e  

e n n  a nd re stede r . Jm f r . La r r y  K u s che : T h e  Bermuda T r i a n ­
g l e  My stery - Solved . )  Ma nge a v  d e  f a rkostene s om Be r-

l i t. z på stå r g i kk u n der der sa nk f a k t i s k  a n d r e  s ted.:: r , 

f . ek s . i St i l lehav�t . I a nd � e  t i l f e l l e r  ra ste d 2� s t e r ke 

storme r  nå r Be r l i t z  s k r i ve r  a t  været va r rol i g . 

KOMMENTARER : 
Dette er egent l i g  typ i ske ek s empl e r  på ma n g l e nde a n s va r ­
l i ghet f r a pre s se n s  s i de f o r  hva s om k o'll'lle r  p !  t r ykk . 

Ek semp l e r  s om d i s se k a n  ma n følge s om e n  rød t råd opp 

i g j en nom 3 rene i av i se r  01 ukeblad ove r a l t . Høy s t  u ­
r i me l i ge h i stor i e r , hvor d 2 n e ne s u s pekte k i ld 2 n  s k r i ve r  

av d e n  a nd r e  o g  ba re for å s k u l l e  k u n n e  s e l ge . E n  stor 
del  a v  l e se r ne ha r fått s i n  opp f at n i ng f ra s l i ke h i s t ­

or i e r g j e n nom d e  av i ser o g  b l a d  s om d e  va n l i gv i s  l e s e r . 

Fa kt i s ke f orhold e r  det n ok ba re de fær r e s te s a� ha r 

k j e n n s k a p  t i l . 
- Red . 

HMANELANDINGEN VAR EN BLØFF! H - -

SKRIVER AMERIKANSK SENSASJONS P R ESSE . uVI HAR 
AL D RI VÆ RT DER H . l 

Det heter a t  opptakene ma n f i k k  se b l e  g j ort i Nevada­
ørkenen , og a t  NASA brukte 30 m i l l i a rder dol l a r  f o r  å 

l u r e  ve rde n . 

K i lden e r  samme a v i s  som k a n  forte l l e at E l v i s  P r e s ley og 
Joh n F .  Ken nedy l ever , at en hest er b l i tt f ødt med 

me n neskea n s i k t  osv . 
( Så det e r  h e l t  s a n t , det ha r stått i a v i se n  . . .  ) - K S  
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SAKEN MELLO M J AMES R ANDI OG URI GELLER 

RANDI UTTRYKKER OPTIMISME OM FORLØPET . 

Ra nd i ha r n y l i g  se ndt et oppda t e r t  nota t t i l  

ve n n e r  og s upporte re . Ha n f orte l l e r  a t  ove r 300 
b i d r a g  h i tt i l  er k ommet i n n t i l  f ondet ( t he 
James Ra n d i  Fu nd ) - store som små . Ra nd i f o r ­

t e l l e r  v i de r e  a t  oppo s i s j o n e n  h a r  vær t  h e l t  
f re ne t i s k t  pågåe nde med å stevne ham f o r  he l t  

tåpe l i ge o g  i nt et s i gende sak e r . 

I s i t t  s k r i v  be r Ra nd i om b i d rag syte r ne s  tå l ­

mod i ghet , t i l  ha n f å r  dette s l ammet u n na og 

etter hve rt t i d t i l  å s va re og takke de som 
h a r  ytet s i ne b i d ra g  i s a k e n . To s t ø r r e  b i drag 
e r  s e ndt d i rekte t i l  Ra nd i s  j u r i d i ske rådg i ve r e . 

Og så komme r det s om vel de f l e s te v i l  ha f u n net 
ytte r s t  r i me l i g : E n  domme r i saken h a r  s l å t t  

f a st a t  U r i Ge l l e r  nå m å  BEV I S E  S I NE EVNER u nde r 
v i t ne f ork l a r i ng e n ! 
Og det , s i e r  Ra nd i , 

s k u l l e  være meget 

i ntere s sa n t  å se ! 

- Jeg ka n n e s t e n  

i k ke ve nte , s i er 
ha n .  Og avs l utte r : 
- Vå r t. s l ag v i l  

s n a r t  være vun net 
og med det noe n av­

g j øre nde l a nde­

me r k e r  s a t t . Ta k k  

for den t i l t rengte 

støt. t.e n . "  

' 
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B I DRAG KAN S ENDES T I L : 

·The Ja mes Randi Fund 
P.O. Box 659 

El Cerrito, CA 94530 


