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THE WORLD N e L :

Nar vi ser pa dette kortét fornemmef vi at det representerer noe
universelt, noe kosmisk. Vi ser det kvinnelige aspekt av Gud ‘som
styrer den materielle siden av universet, Moder Jord - NATUREN.

De fire beskyttere i hjernene av kortet - engelen, @rnen, tyren og
loven skal sikre de kosmiske krefters stabilitet. Den dansende

kvinnen er omgitt av en krans - det kosmiske egg - hvori kaos er = -
forvandlet til orden - og hvor universet sammenholdes.

De magiske stavene represehteier den universelle energis positive:
‘0g negative poler, de star for Moder Jords - NATURENS = lover som
hersker fast og urokkellg i unlverset. : e

Alt i Unlverset beveger seg - jorden rundt solen, solen ihha’i_
galaksen, galaksen i kosmos - alt beveger seg - etter NATURENS
‘fastlagte monster. s B R G

Dette kortet er et erfarings kortv— KARMA kortet. Det represen-

terer fullbyrdelsen av erfarlnger pa selv-bevissthetsplanet. Den
utviklede sjel har vert ggennom utallige inkarnasjoner og star néa
overfor en: ny utv1k11ngsve1, a finne frem til sitt Heyere Selv.

En soken som forer sjelen pa 1et1ng etter kosmisk: 1nn51kt. - De

evige spersmal kréver svar: “Hvem.er jeg?" "Hvor gar jeq hen??
~"Hva er min oppgave pa Jorden’“ .. "Hva er egentlig meningen med.
llvet?"_ | S e | s

God. ]Z{Z og Godt _N_W dr!. |
A Merfy Cbﬁ.ytmd: and /1 Happy New 'Year!

Joyeux Noél et Bonpe Année!

Ein frobes [‘I_’/ez'bmcbt.rfe\rz und ein gutes neres Jahr!




En 200 &r gammel profeti
av en Cree-indianerkvinne:

Jeg ser en tid komme,

da fugler faller ned fra himmelen,
fiskene i bekkene blir forgiftet,
rddyrene faller dgde ned

pa sine stier i skogen,

og havet svartner.

Alt dette fremkalles av

den hvite mannens gradighet.

I denne tiden kommer indianerne

til & miste sin stolthet,

men de skal f4 den tilbake igjen,

og de skal lzre de hvite

& ha respekt for vdr moder - JORDEN.

Alle raser skal da forenes

og med regnbuen som symbol
skal de sammen spre
indianernes visdom.

Og de skal gé ut

som Krigere av REGNBUEN
og gjgre slutt pd utarmingen
og pdeleggelsen av jorden.

(Eyes of Fire)

HEALER SOKES.....

Hprer du ikke
hvordan hun jamrer seg?

skjelvende av feber hennes &ndedrag
- luften vi puster inn er ikke lenger hellig

tregt og livlpst flyter hennes blod
- sjper, floder og hav ber om nédde

sprukken og torturert er hennes hud
- marken sgrger over sin livskraft.

Hprer du ikke?
Det haster

Helbredende hender
spkes til jordens panne.

Hender gjennomstrpmmet av
kjerlighet og skaperkraft.

Guds hender

Vire hender
Dine hender

MIRAKLER KAN SKJE !
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Blad nr. 3/88

PSI - 1988:

Leder: Sigrid Kvisle, Ammerudhellinga 72, 0959 OSLO 9, tlf
Nestleder: Karen-Marie Strom, Ekebergvn. 216, 1162 OSLO 11, "
Kasserer: Kjell Wien, Engebratveien 6 c, 0493 OSLO 4, "
Redakter: Rigmor Heide, Westye Egebergsgt. 7c, 0172 OSLO 1,"

Innholdsfortegnelse:

Forside: Tarotkortet "The World"
Innsiden: Diktet "HEALER S@KES .." Litt om tarotkortet pa fo
1. 1Innhold:
2. Redakterens spalte
3. EN NAR-D@DEN-OPPLEVELSE PA FLERE PLAN.
Oversatt av Alice Miirer
4., "Julekveld" - dikt. Maria har tegnet/skrevet det ut
5. MARIANA & CARL BIRGER STJERNA I P S I
6. "LONDON-rapport" av Alice Miller
7. "Ordet" dikt Bernces 1986. Oversatt av Sigrid Kvisle
8. "Nesten alle veier ferer til Rom - dessverre !
9. Dikt - skrevet/tegnet av Maria Jaquete
10. Fra "PUSTEN OG ZODIAKEN" av Sibyl Ferguson
Jvelsene: Leven, Jomfruen og Skorpionen
11."SYNKRONISITET", oversatt av Alice Miirer
12. Med PSI til Sind-Krop-And-messen i Kebenhavn
Informasjon om varens PSI-program og annen info
13. DEN SJUKE JORDA - dikt av Rolf S. Sandnes
Annonser:
SCANALKA og NATUR OG MYSTIKK
KALEIDOSKOPET
BONA DEA
ELIEN
ISRANOR
ASTRO

NORDSTRAND NATURMEDISIN v/Karen-Marie Strem

257601
286232
225825
204550
(jobb)
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s.8-13
s.16-17
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37
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32
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Solveig Wien, Alice Miller,
Maria Jaquete, Edel Vieth,

Redaksjonen:

L

Sigrid Kvisle,

Gro Elisabeth Johnsen,
Rigmor Heide
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Redakterens spalte

I redaksjonen har det vart en ekstra travel hest - likevel har vi
fatt til - ved forenede anstrengelser - et stort/omfangsrikt og
interessant blad, synes vi.

Formannens appell om ny redakter gjelder fortsatt - spesielt na
utover varen er det umulig for meg a ha dette som ekstra-ekstra

jobb.
S& se bare om det ikke finnes en skriveglad og PSI-interessert

person som vil ta et tak for foreningen, (for den store interessen

for var virksomhet vitner om at dette er noe som trenges) - om det
ikke er deg selv, sa kan det vare et tips om en du kjenner !!

TAKK FOR MEG SOM REDAKT@R - OG GOD JUL !

%iq had
=
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I tilknytning til artikkelen "Nzr-Dgden-Opplevelser” i forrige PSI-blad, felger vi opp med en lengere beretning i dette
nr.

"EN NAER-D@DEN-OPPLEVELSE PA FLERE PLAN"

En av de mest bemerkelsesverdige nar-deden-opplevelser som har fore-
kommet er den som den amerikanske psykiateren Dr. George Ritchie
hadde i 1943. Det var denne opplevelsen som Dr. Raymond Moody ved en
tilfeldighet fikk hegre om som ung student og som la grunnlaget for
hans senere forskning pd dette felt og feorte til hans kjente bok
"Livet efter livet". Det var Dr. Moody som fant pd8 betegnelsen nar-
deden-opplevelser, tidligere brukte man enten ut-av-kroppen-opplevel-
ser eller astral-projeksjoner. Vi gjengir her et utdrag fra Dr.
Ritchies opplevelse hentet fra Fate Magazine, Des. 1970.

ERKLART D@D

Dr. Ritchie studerte pd den tid medisin og hadde gdtt inn i h&ren.
Efter et 3rs militar trening skulle han reise tilbake til sine medi-
sinske studier igjen. Han var uhyre oppsatt p& & rekke et tog som
gikk klokken fire om morgenen den 20. desember 1943. Samme kveld
fikk han en sterk influensa og dopet seg selv med aspirin, gikk tid-
lig til sengs, men vdknet mange ganger og tok flere aspirin. Ved tre-
tiden vdknet han ved at han spyttet blod og temperaturen var 42.5 gr.
Han ble brakt til rentgenrommet, men falt sammen over rentgenappara-
tet og ble bdret tilbake til sengen hvor han forble bevisstles i fire
dager. Han hadde fatt dobbeltsidig lungebetennelse. To ganger den
natten - med bare ni minutters mellomrom - ble han erklart ded. Kun
den standhaftighet som hans sykepasser fremviste ved & overtale legen
til & gjore et siste desperat forsgk med en sproyteinjeksjon inn i
hjertemuskelen, reddet livet hans. (Alt dette fikk han vite senerel!)

SPASERTE RETT IGJENNOM

Hans egen opplevelse fortsatte med at han, efter & ha falt sammen,
fant seg selv sittende pd8 sengekanten mens han med avsky betraktet
sin kropp i sengen og syntes den lignet et spokelse. Han var frem-
deles oppsatt pd 38 rekke toget og fant frem teyet sitt, kledte pd seg
pd en mdte og gikk mot hospitalets utgang. P& veien ble han forvir-
ret ved at han syntes & spasere tvers igjennom en sykepasser som bar
et brett med instrumenter og som ikke syntes 8 ense ham.

Da han nddde utgangen, tok reisen virkelig fart og han ankom en
ukjent by midt p8 natten. Denne byen - Gettysburg - besgkte han
senere og oppdaget at den la i samme retning som hans hjem og han
gjenkjente flere av dens sartrekk, skjent han aldri hadde vert der
for.)

Da han s8 en enslig fotgjenger, gikk han nzrmere for 8 spgrre ham om
veien, men vedkommende lot ikke til & legge merke til ham enda
Ritchie reorte ved kinnet hans, og igjen syntes han 8 passere rett
igjennom ham eller "han gjennom meg". Han ble sd rystet over dette
at han bestemte seg for &8 dra tilbake til hospitalet. N3r ingen
kunne se ham, var det liten vits i 8 dra hjem. Med litt vanskelighet
fant han tilbake til avdelingen og rommet hvor kroppen hans 1& dekket
til med et laken, og han satte seqg treostesles ned pd sengekanten.

—
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Plutselig s& han et sterkt lys forme seg, og ut av dette lys-skinn
trddte en majestetisk, kjarlig og overbevisende figur frem, som hans
indre bevissthet sa ham var "Guds Senn". Denne spurte ham alvorlig
tre ganger: "Hva har du gjort med livet ditt?" - noe han forsekte &
gi svar pd, men som han fglte var usikre, utilstrekkelige og narmest
latterlige.

Plutselig kom en annen bglge av sterkt lys og han befant seg i stor

fart pd vei til en annen og fremmed by. "Jeg kunne se vanlige byg-
ninger", sier han, "og ogsd andre bygninger gjennom dem. Jeg kunne
se mennesker og deres aura, og andre mennesker uten aura". Derefter

ble han tatt med til et uhyggelig sted og inn i en bar hvor han s
mennesker som var besatt av avdede alkoholikere som, ndr deres aura
var avslappet og iferd med 8 3pne seg, tok disse menneskers kropper i
besittelse for & tilfredsstille sin terst.

ASTRO-VERDENEN

P4 et sted som lignet et forretningsstrek, s& han kvinner og menn
arbeide ved skranker og "Astro-mennesker" som forsgkte & kommunisere
med dem, men som var frustrerte ved ikke 3 lykkes. Derfra dro han
til en del av astro-verdenen som ikke lenger overlappet den fysiske
(antagelig den del som blir kalt for den lavere astralverden eller
skjersild eller tilogmed helvete), hvor han sto i &pningen til et
Parthenon-lignende tempel og sd8 utover "milevis av de mest redsels-
fulle syn jeg kunne tenke meg - astro-vesener opptatt med alle slags
motbydelige forhold. Jeg har aldri sett sd mye hat og ondskap. Midt
iblant dem arbeidet lysende vesener med & redde disse menneskene som
s8 ut til 4 vare totalt selvopptatte og sdledes ikke kunne erkjenne
Gud."

Videre kom han til en &ndelig verden og han skjente at her oppsto
kunsten, musikken, diktningen og oppfinnelsene. Et sted s& han menn
som arbeidet med en instrument-tavle som han ti 8r senere, til sin
forblpffelse s i en illustrasjon av Polaris-undervannsbdten. Han
kom s& til et bibliotek fullt av hellige bgker om alle religioner -
"og igjen md& jeg insistere - der en én Gud i universet".

Tilslutt kom han til "en by av lys - ingen gater av gull"” - men
menneskene som kom og gikk var lysende vesener og lignet det Vesen
som fulgte ham. To av dem kom imot ham - og plutselig var han til-
bake i hospitalsengen i Texas, og det skinnende vesen, hvis kj®rlige
nerver han hdpet han ikke ville miste, var fremdeles hos ham. Han
tror at dette vesen md8 ha gitt ham en slags narkose da han falt i
sevn og vadknet den 24. desember - fire dager senere.

Dr. Ritchie sier at dette er bare en del av hans opplevelse -

"jeg husker meget mer som hendte" - og la meg sitere folgende:

"Det du sdr skal du heste - la dette vare nok". Han fgyer til at
han er klar over at ikke alle vil godta hans opplevelser, noen vil -
andre ikke. Det er dog viktig at som lege og psykiater, vant til &
skjelne fantasi og hallusinasjoner fra fakta og virkelighet, godtok
han den selv.

Oversatt av Alice Miirer

PS. I 1978 utga Dr. Ritchie sin bok "Return from Tomorrow", hvor han beskriver

\ hele opplevelsen.
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MARIANA & CARL BIRGER STJERNA I P.S.L
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Den 25. mai 1988 hadde vi i PSI en av vare riktig "store" fordrags-
kvelder - faktisk den st¢rste siden Erich von Ddniken gjestet
foreningen, og folk sto i k¢ langt bortover gata.

S& ille var det ikke denne gang - og vi hadde forutseende nok skaffet
stgrre lokaler - men ekteparet Stjerna trakk fullt hus, vel 180 pers.,
til den store festsalen i Handverkeren.
Emnene for kvelden var:

KIRLIAN FOTOGRAFI med Carl Birger, og

LJUSET FRAN NORDEN med Mariana

Carl Birger viste lysbilder av en del interessante fotografier tatt
etter Kirlian-metoden, av bl.a. blad fra planter, mineraler, vann og
fingertupper.

Det var fantastisk & se fargeutstrdlingen av de ulike energier til
hver enkelt av de gjenstandene han hadde fotografert. Fargene og
styrken pa utstrdlingene var svart forskjellige, f.eks. fra en drape
Oslo-vann til rent og klart fjellvann. Likeledes var det stor for-
skjell pa fingeruppene til en healer kontra en syk person.

Men vakrest av alt var kanskje bergkrystallens farge-energifelt, den
lyste intenst lys bla-lilla, og den blir da ogsd@ som kjent brukt til
healing, til presisjonsverktgy, i urverk, radio, video osv.

Vi var sa heldige & fa bildene opp pd et kjempestort lerret - noe som
ga en spesielt fin effekt til fargespillet i de forskjellige "auraene'".

Etter foredraget to Carl Birger sine "klienter" med pd bakrommet - hvor
han fortsatte & teste nordmenns finger-utstrdling, mens hans
"kjendisfru" Mariana overtok mikrofonen og fortalte om sitt spennende
og mangfoldige liv fra barndommen og frem til i dag.

Allerede som barn hadde hun spesielle evner; hun sd naturdndene ( alver
og underjordiske vesener) pa& sine vandringer i skog og mark, og hun
.kommuniserte med dem ......

I tidrsalderen hadde hun en merkelig opplevelse. Hun satt alene pa
sitt rom og stirret inn i et speil - og plutselig ser hun bruddstykker
av hendelser fra tidligere 1liv, akkurat som pd film .....

Den gangen ante hun savisst ikke at akkurat disse evnene skulle gjg¢re
henne kjent i vide kretser; som terapeut for hundrevis av mennesker
som selv har behov for & vite noe mer om sine tidligere 1liv; for folk
med fobier, og for folk som ganske enkelt har behov for & ha en platt-
form og std pa - i form av viten om at livet ikke slutter med det vi
kaller dgden. Den er bare en overgang til en annen tilverelse fg¢r vi
kommer tilbake til et nytt jordeliv, for & ta opp traden der vi slapp
forrige gang.

Mariana er forgvrig kjent i PSI fra sitt foredrag om "Mitt liv som
Esséer pa Kristi tid" (april 87), hvor hun fortalte om hvordan hun
fikk oppleve den tiden som er blitt en sa viktig del av var historie.

LJUSET FRAN NORDEN var en beretning om hvordan hun selv hadde funnet
lyset; og det var en fortelling om en liten rik og ensom pike i
Stockholms overklassemilijg, en fglsom pike med spesielle evner - som
ikke ble trodd - og som matte slite hardt for & bli godtatt og aksep-
tert av det gode borgerskap.

P& sin lett provoserende, lett ironiske mdte ga hun oss en innstendig
beskjed om at vi md sgke i oss selv; det er der vi finner svaret pa
vare problemer - og pa vare g¢nsker om en videre utvikling.

forts. s. )
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Du ma finne frem til GUD i deg selv - og ikke ledes blindt av
grupper og organiserte "trossamfunn".

Og en annen ting som er viktig:

DU SKAL STA PA MARKEN MED EN NEVE JORD I DIN HAND OG VENDE DITT BLIKK
MOT HIMMELEN.

Du m& vere venn med naturen og de fire elementene ( jord, ild, luft
og vann), og da forstdr du hvor klokt og fint hele Guds skaperverk er!

Det var nok en del som gjerne ville hgrt mer om de profetiene som er
gjort om Lyset som skal komme fra Norden, som bl.a. er nevnt i
Nostradamus, av Rudolf Steiner og Edgar Cayce, men en foredragskveld
mad ogsd ta sin slutt ..... og den ble i dette tilfelle avsluttet pa
en varm og verdig mate:

Vi sto alle opp, side om side, og holdt hverandre i handen i to
minutters stillhet. Det ga oss en fin fglelse av samhgrighet og
styrke, og at vi kan ha mulighet til & gjg¢re noe for den verden vi
lever 1i.

* %k %%

PA BES@K HOS MARIANA & CARL BIRGER

Jeg er pd sommerbesgk hos Mariana og Carl Birger Stjerna i deres
koselige hjem i Torup, 12 mil syd for G&teborg.

De bor i et festlig "Pippi Langstrgmpehus" - med gressplen helt ned
til en liten innsj¢g hvor vannliljene speiler seg i vannet.

I hagen tumler deres tre smd Yorkshire terriere, Fiona, Humlan og San
omkring, og i trarne er det fullt opp av tamme kjgttmeis som flyr

inn pa& verandaen og spiser av hendene vare.

Ja, dette hgres nesten ut som et eventyr i fred og harmoni, men
innenfor husets fire vegger er det stor aktivitet. Telefonen kimer,
skrivemaskinen til Mariana gir fra seg raske og klaprende lyder - og
fra Carl Birgers hobbyrom hgres lyder fra slipeverktgy blandet med
stinkende kjemikalielukt.

"Det er en spennende verden vi kommer inn i; rommene er fylt av de
forunderligste ting - av antikviteter og suvenirer fra fjerne
himmelstrgk ( Carl Birgers far var sjgkaptein) - og pa veggene henger
malerier som Mariana selv har malt. Vi ser forunderlig levende dyre-
portretter, eventyrfigurer og personer fra bibelhistorien.

Vi kan tydelig se Marianas kjerlighet til dyr via disse maleriene.

Men noe av det mest fascinerende ved huset er alle de praktiske
finessene vi finner; pa kjgkkenet, i kjelleren og i trappegangene ...
og vi forstdr fort at her har det vert en "liten oppfinner" pa ferde.

Men Carl Birger ngyer seg ikke med det, han lager smykker, pendler,
meditasjonslamper og lamper for fargeterapi - ja, man kan saktens
undre seg pa om det i det hele tatt er noe denne mannen ikke kan ....

Vi setter oss derfor ned og tar en liten prat og et tilbakeblikk pa
to meget forskjellige menneskers liv - og hva som har fgrt de sammen
til & leve dette livet de nd har.

De er jo begge i aldersgruppen pensjonister - s& det er nok av ar og
og hendelser a ta av .....

MARIANA

Marianas liv har vi allerede fatt et innblikk i, men det er jo mange
som ikke har hgrt hennes foredrag - s& jeg ber henne fortelle litt
mer

forts. s.
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"Jag dr millionarsdotter pa glid ... i allefall frén millionerna",
sier Mariana med en hjertelig latter.

\

- Pengene drakk min bror opp, men det gjg¢r ikke noe nd; jeg har hatt
et "rikt" liv p& s& mange andre mater. ‘
Min barndom burde vart trygg og god, men den var et rop i ensomhet,
hvor jeg i tillegg matte skjule bade mine g¢nsker og mine evner.

- Na&r ble du klar over at du "sa" ting som andre ikke saz
- Man er vel ikke klar over slikt som barn. Jeg fant det helt natur-
lig & omgds naturadndene, og jeg var svart god venn med Peter Pan.

- Hva med dine foreldre?

- Min far var forretningsmann med et kunstnersinn som han mdatte under-
trykke. Han var flink til & skrive, og en dyktig sanger og musiker,
men min mor var svert sjalu og egenrddig, sa disse evnene fikk han
ikke brukt. Dessuten tilhgrte de sosieteten i Stockholm, og det var
ikke lett & vere "utbryter" i et slikt samfunn.

Min 10 ar eldre bror hadde jeg lite kontakt med, s& mine venner fant
jeg blant tjenerne, og jeg slet meg gjennom skoledrene med bl.a.
en fransk guvernante som malte bilder istedet for a undervise meq.

Likevel, min mangel p& ydmykhet overfor den selvbestaltede gvrighet
har kanskje gjort at jeg har vaget & ga& min egen vei.

Jeg var poetisk og elsket & skrive. Jeg skrev dikt pd .fremmed spraék,
og holdt gjerne taler og leste dikt i selskaper.

- Hva slags tanker hadde du om livet og dgden?

- Jeg har aldri trodd at man var dgd og borte ndr man var "dgd", og
det beste beviset fikk jeg den gangen i 10.3rs alderen da jeg fikk
se meg selv som en annen person i et tidligere liv.

- Hva hadde du lyst til "& bli ndr du ble stor"?

- Jeg har vel.alltid ¢gnsket 4 skrive (har massevis av stoff liggende),
og jeg ville gjerne blitt skuespiller. I allefall ikke arbeide pa
kontor - som jeg faktisk gjorde en kort stund, men som jeg mistrivdes
" veldig med. Jeg var svert glad i sprdk, s& jeg utdannet meg som larer.
Traff pa den tiden min f@grste mann som var lege og enkemann.

Vi fikk to piker sammen, og i tillegg til de to barna han hadde fra
forste ekteskap, ble vi en stor familie som krevde meg fullt ut i
flere ar.

Interessen for det andelige var der, og jeg var i kontakt med bade
Antroposofer og Rosenkreutzere. Dessuten gikk jeg regelmessig hos et
medium, som hjalp meg veldig til & forstd mine egne evner.

- Hvordan begynte du & bruke disse evnene?

- Det var en meget spesiell hendelse som utlgste det. Mine to sma-
piker og jeg var ute og syklet en herlig sommerkveld, og plutselig
fdr jeg se en litt uvanlig sten pa veien - jeg stopper opp 0og ser
igjen - og forstdr at den er "levende" - den har ogsd en sjel .....
jeg tok den opp og kjente liksom dens hjerte sld. Da bestemte jeg
meg for & lage noe levende ut av stener - og jeg begynte a male pa
dem, laget "grodor" (frosker) - og det hendte underlige ting med
folk som kjppte disse. For eksempel; en gammel dame som ikke hadde
sovet ordentlig pd 40 &r , sov en hel natt med min "groda" i sine
hender.
Healingkreftene i stenene ble som en metamorfose for meg - og jeg fikk
pé\den tiden kontakt med min leder, som faktisk hadde vist seg for
meg mange ganger uten at jeg forsto hvem han var, og hva han ville
meg.

forts. s...
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Jeg var litt usikker pa& hvordan jeg skulle f& riktig kontakt, men
fikk det radet av en venninne at jeg skulle sitte ned til en bestemt
tid hver dag - og etter en ukes tid lyktes det. Og siden har vi
kommunisert jevnlig - p& engelsk!

\

Etter bruddet med min mann, bodde jeg og jentene pd en liten gérd i
Sprmland, hvor vi hadde bade hester og hunder, og jeg arbeidet som

lerer ved siden av. Det var en lykkelig tid, men nok litt ensomt.

Jeg ga ut et par barnebgker ogsda pd den tiden.

- Hva med Carl Birger ?

- En dag - jentene var blitt ganske store - ble jeg oppringt av en
mann som presenterte seg som Carl Birger Stjerna, men at han ellers
ikke visste hvorfor han ringte. Han hadde fatt min adresse av felles
kjente.

Vi mgttes - og fant
sda vi giftet oss og
Sa begynte en meget
Beesley. Dette var

fort ut at vi hadde de samme interessene,
flyttet til Dalarne.

aktiv tid, med kurser og nar kontakt med Ronald
utrolig utviklende, og jeg fikk min "kosmologi"

mens vi bodde der.

- Hva med dine Yeinkarnasjonsreadinger?

Det begynte ogsd mens vi bodde i Dalarne, og mest 1nsp1rert tll
dette ble jeg av Joan Grants bok "Alla mina Liv"

Jeg hadde til da hatt svart vanskelig for & stole p& mine egne evner,
men jeg fe¢lte det var ngdvendig for meg & hjelpe mennesker til en
bedre forstdelse av sitt 1liv i dag, og hvorfor de har den skjebnen
de har. Bare det & fa folk til & forstd sine fobier er for eksempel
en stor belgnning for meg.

Vi syntes imidlertid det var tungt & bo i Dalarne, sa da vi var sa
heldige & komme over dette huset i Torup, synes vi at vi virkelig
har funnet vart HJEM.

Jeg kan ellers tilfgye at Mariana er vel sa kjent i Norge som i

" Sverige, bl.a. fra intervju i Hjemmet og Det Ukjente, pa skjermen
i vart "Frokost TV" og ikke minst fra en serie i ukebladet Hjemmet
hvor hun beskriver en del norske kjendisers tidligere liv.

Dette har gjort folk svart nysgjerrige etter selv & fa vite
og timelistene til konsultasjoner hos Mariana bare gker og gker.

I tillegg til de to barnebgkene, har Mariana skrevet en fin liten
bok "D&d &dr Liv" - hvor hun pd en enkel og lettfattelig mate for-
klarer livet og dgden.

Denne boken har hjulpet mange mennesker til a forstd mer av det som
*kan virke sa skremmende, og derved ikke blir si redde for dgden.

Hun har ogs& oversatt boken "En vdrld inuti en vdrld", som er en
telepatisk overf¢rt beretning fra 7 sovjetiske fangers opplevelser
med farge/tone strdling.

Mariana holder n& pd med en fortsettelse til denne.

e —
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CARL BIRGER

Jeg tror nok PSI-bladets lesere er svart sa nysgjerrige etter a fa
vite litt mer om den kjekke, tystldtne mannen som pd ingen mate er
bare sin hustrus mann.

- Kan du fortelle 1litt om din barndom og oppvekst, Carl Birger?

- Jeg ble fg¢dt i G&Steborg, bodde sa i Mglndal noen &r, men var siden
hele tiden pd flyttefot, til Halmstad, Sundsvall, Malmg .....

Min far var opprinnelig sjgkaptein, men mor fikk overtalt ham til & ta
arbeid i land, noe han tydeligvis ikke fant seg til rette med, sa
derfor flyttet vi hele tiden.

Dette gjorde det vanskelig for oss barn a fa skikkelig fotfeste.

Jeg hadde ingen nare kamerater, for jeg mé&tte bytte skoler hele tiden.
Min far de¢de dessuten da jeg var 15 ar, og som eldstemann var jeg ngdt

o

til & vere med pa & forsgrge resten av familien.
- Hvilke interesser hadde du da?

- Jeg var uhyre interessert i alt mekanisk og av oppfinnelser som var
gjort pd det omraddet. Jeg begynte & lese til ingenigr pr. korre-
spondanse samtidig som jeg jobbet. Ble siden ansatt i et oljebolag,
hvor jeg drev med konstruksjon av tankbiler for bensin og olje.

Jeg var ogsa teknisk kontrollgr i Flyvapenet pd 60-tallet.

Siden begynte jeg for meg selv med et lite verksted utenfor Falkenberg.
Ellers hadde jeg mange hobbier, spesielt foto.

Jeg laget en serie med blomsterbilder samt fugle/naturfilmer, og dette
ble svert sd populert som lysbildekéaserier.

Det var fg¢r alle hadde TV, s& jeg reiste mye rundt og viste mine bilder.

- Hva med din "esoteriska vag"?

- Den startet nok ganske tidlig - pa 40 tallet tror jeg - da jeg hadde
lest en bok om Yoga. Det ga mersmak, og siden ble det selvstudium
innenfor de forskjellige esoteriske retninger. Jeg har imidlertid
aldri knyttet meg til noen forening av noe slag.

Det var fgrst lenge etterpd ( ca 1971), da jeg fikk hgre om en engelsk-
mann ved navn Ronald Beesley at ting begynte & skje. Mr. Beesley var’
healer, og ga fargeterapi ved fjernhealing. Dette hadde na noen
bestilt til min rygg som var skadet etter en bilulykke flere ar tid-
ligere. " En kveld jeg satt sammen med noen venner i meditasjon,
skjedde det noe merkelig; Jeg fikk plutselig se et stort hus - og sa
ansiktet til en mann som stirret intenst pd meg. Det ansiktet kunne
jeg ikke glemme ....

Etterpa ble jeg klar over at dette hendte under en av fargesendingene,
som forgvrig gjorde min rygg god igjen etter tre behandlinger.

Aret etter fikk jeg innbydelse til Mr. Beesleys kurs i Orsa, og da jeg
fikk se ham, sa jeg at det var den samme som hadde vist seg for meg
under meditasjonen &ret fgr!

Jeg ble med pa& alle White Lodge kursene som ble holdt, og knyttet et
nert vennskap med Ronald Beesley.

- Var det p& den tiden du traff Mariana ?

- Ja, det ble en meget aktiv tid. Vi besgkte Mr. Beesleys kurssenter
i England, og vi samlet folk rundt oss i Dalarne. Var bevissthet Dble
stadig utviklet - og den ene brikken etter den andre falt pd plass.

- Hva med Kirlian fotografering, du var jo en av de fg¢rste i Sverige
til & ta opp det ?

- Det kom bare helt plutselig til meg. Jeg har jo alltid vart teknisk
forts. s. D
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interessert, og samtidig aktiv som fotograf, og en dag ringer en kar
fra Universitetet i G&teborg meg og sppr om han kan komme og hilse pa-
han hadde noe som han var sikker pad ville interessere megq.

Kirlian-metoden er fotografering ved hjelp av hgyfrekvent elektrisk
strgm som sendes gjennom "levende" materiale, og som gir en gnist-
utstrdling. NAar dette s& fotograferes, blir materialets utstrdling
foreviget pa filmen. Kirlian var forg¢vrig en russisk selvlart
oppfinner, som viet mange &r av sitt 1liv til denne forskningen.

- Og hva med alle smykkene du lager, jeg trodde faktisk du hadde
en yrkesutdannelse pa det omradet ogsé&?

- Stener har alltid interessert meg, og det er utrolig fascinerende
med de ulike energier som disse utstraler ( du har jo sett det av

Kirlian fotografiene) - og dette i kombinasjon med interesse for form
og farger, har gitt meg en fin hobby som ogsd Mariana setter stor
pris pd. ( Carl Birger er fgdt i Vektens tegn ..)

- Stjerna navnet lyder litt spesielt - kan du si noe om det?

- Ja, Stjerna er faktisk et gammelt adelsnavn, men det har na egentlig
ingen betydning - man blir ikke noe bedre menneske av den grunn ...

* %k k%

Jeg synes det ligger sa mye i disse ordene, og de sier ikke sa lite om
Carl Birger Stjerna.

Hans beskjedenhet og klokskap, kombinert med et behagelig vesen og
hjertelag for sine medmennesker, er vel de egenskaper som man setter
stprst pris pd hos denne mannen.

Vi i PSI hadper vi kan fa& anledning til & ta del i mer av dette
interessante ektepars kunnskap og erfaringer ogsa i fremtiden.

( Sigrid )
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Boker

Hos oss finner du et bredt utvalg i "alternativ"” litteratur,
dessuten Tarot-kort - krystallkuler - pyramider - penduler etc.

Liker du New Age musikk - vi har Norges storste utvalg i
MC, LP og endel CD.

Dessuten helsekostavdeling med stort utvalg.

P S I-medlemmer far 10% rabatt
(gjelder ikke helsekost og ikke nedsatte baker).

Bor du uten for Oslo, sa skriv etter var
bokkatalog og musikkatalog til:

NATUR & MYSTIKK

Thv. Meyers gt. 42
0555 0SLO S
TLF: 02- 3536 40

Postordreadresse:

SCANALKA A/S

Postboks 38
2743 HARESTUA
TLF: 063 - 23 131

S
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Vekatoun for Rreativiket, Mlddu cest,
uat, mangfold vy glede? "

KURSER I KREATIVT DR@GMMEARBEID - INDRE VEKST, VINTER OG VAR 1989

Vi deler vare dremmer og behandler vare indre bilder ved for-
skjellige kreative uttrykk:

maling, tegningforming i leire, kreativ prosa, gestalt-
teknikker, visualisering og ikke minst - meditativt.

Vi er ikke ut etter "kunstneriske" resultater - prosessen barer
malet i seg selv. Kurset tar sikte pa & fore deltakerne i kontakt
med sin intuisjon, kreativitet og spiritualitet, og forutsetter
respekt for egne og andres grenser, samtidig med at du er villig
til & vere dpen og ta ansvar for & mete det som dine dremmer og
din psyke viser deg.

Kurs A: 5 onsdager - fra 11l. januar til 8. februar 1989
Kurs B: 5 mandager - fra 20. februar til 20. mars 1989
Kurs C: 5 mandager - fra 22. mai til 19. juni 1989 |

Tid: kl. 18.30 - 21.30

Sted: Heggebarstien 9, 1349 RYKKIN (everst pa Rykkinfeltet)
Kursleder: Nina Martins

Pris: kr. 750,- inkl. materialer ﬂ

SpintuelC healing

Individualtimer i spirituell healing og selvutvikling gis til
interesserte. Den enkeltes potensiale og prosess styrer retningen
av arbeidet. Healingen setter i gang en utvikling og - lare-
prosess hvor vi sd arbeider videre med materialet som fremkommer.
Pris: kr. 200,- pr. klokketime.

PAMELDING

Pamelding til kursene skjer ved innbetaling av hele kursavgiften
pr. postgiro 64 24 816 (Nina Martins). Vennligst oppgi navn,
adresse og hvilket kurs det gjelder. Dersom du ikke horer fra meg
etter pameldingen, er du kommet med pd kurset. Skulle du bli
forhindret fra & delta, vil kursavgiften bli returnert minus kr.
100,- i administrasjonsgebyr, si sant skriftlig avbud er mottatt
innen 10 dager for kursets start. Etter denne tidsfrist refun-
deres ikke det innbetalte belopet med mindre du finner en som kan
overta din plass. Hvis kurset ma avlyses eller er fulltegnet,
refunderes hele belopet.

Pameldingsfrist: 14 dager for kursstart.

Informasjon: telefon (02) 13 36 63

_ DRI




LONDON RAPPORT

AV ALICE MURER

Under mitt besek i London i slutten av juli var jeg sd8 heldig & here
et interessant foredrag pd The Spiritualist Association og Great
Britain (SAGB), videre overvar jeg en gudstjeneste (service) i en
spiritualistkirke med efterfeglgende clairvoyance-demonstrasjon, og
de siste to dagene deltok jeg i en workshop pd The College of Psy-
chic Studies (CPS).

Men forst til foredraget. Foredragsholderen var det kjente trance-
medium Ivy Northage. Mrs. Northage fyller snart dtti dr, men er
fremdeles utrolig aktiv. Foruten sine faste foredragsaftener pd
SAGB og CPS gir hun kurser pd sistnevnte sted som kalles Training
for Mediumship". De er delt inn i begynnerklasser, trance og videre
kommende klasser. To beker har hun ogsd rukket & skrive fra sitt
fortidrige virke som trancemedium. Den ferste, "The Mechanics of
Mediumship" utkom i 1972, senere i 1986 kom en revidert utgave med
ny tittel, "Mediumship Made Simple". Bok nr. to, "Spiritual Rea-
lisation", utkom i &r.

Tittelen pd foredraget denne kvelden var; "Is Trance Mediumship on
the Decrease?" (Er trancemediumitet for nedadgdende?)

Som de fleste vet er det Mrs. Northages kinesiske guide Chan som
snakker gjennom henne og som altsd holder foredraget. Chan har vert
hennes &ndelige laremester (spiritual teacher) helt fra hun oppdaget
sine mediale evner i midten av tredvedrsalderen.

For foredraget begynte satt hun et par minutter i stillhet. Man
merket knapt at Chan overtok, ingen rykninger eller pustebesvar, noe
man ofte forbinder med overgangen til trancetilstander. Stemmen
forandret seg litt med Chans lille accent og @inene var halvdpne.

I foredraget understreket Chan forskjellen mellom clairvoyance og
clairaudiendetilstanden, hvor mediet er vdken og bevisst, og
trancetilstanden hvor mediet frivillig forlater sin kropp og sin
bevissthet. Trance foregdr pd en hgyere frekvens, dens vibrasjoner
er hurtigere og den ligger sdledes pd et heyere andelig plan.

Som Chan sa: "Spirit speaks to spirit". Et trancemedium stiller
hele seg selv til tjeneste og har ingen ensker om & bidra med noe
selv. Hun/han benyttes som et instrument og er helt og holdent do-
minert av sin &ndelige gjest. En md8 altsd vare villig til & gi av-
kall pd sitt ego og sin bevissthet og trd til side (step aside) mens
trancetilstanden varer. Chan mente det var et personlig offer som
krever en total utslettelse av et mediums ego og personlighet. Rent
fysisk er det ogsd en stor pdkjenning, spesielt p8 hjertet. Grunnen
til at det er ferre trancemedier i vdre dager enn det var for i ti-
den er at det er sd f8 som er villige til & gjere dette offer.

Ett av speorsmdlene efter foredraget dreiet seg om muligheten av &
oppnd trancetilstanden gjennom meditasjon. I svaret ble det under-
streket at trance og meditasjon er to helt forskjellige bevissthets-
tilstander. I meditasjonen sgker en innover til sitt heyere selv,
mens i trance forlater en seg selv og aksepterer at ens guide over-
tar. Disse to tilstandene md ikke forveksles, sa Chan.

I England har man spiritualistkirker. Bare i London finnes det ca.
et halvt hundre, og ellers i landet finner man dem i sd3 og si hver
eneste by.




Den jeg besgkte 18 like ved Notting Hill Gate, narmere bestemt Pem-
bridge Place og het The London Spiritual Mission, med undertittelen
An Independent Christian Spiritualist Church. To ganger i uken,
sondag kl. 11.00 og onsdag kl. 19.30 holdes det gudstjeneste - ser-
vice som de kaller det - men uten den organiserte kirkens trosbe-
kjennelse og liturgi. Derimot gis det en clairvoyancedemonstrasjon
som avslutning, den inngdr i betydningen av & bevise at vi overlever
deden og kan f8 kontakt med vdre kjzre i deres neste tilvarelse.

Mitt besgk fant sted en onsdag kveld, kirken var trekvart full. Den
var vakkert pyntet med friske blomster og levende lys og innlednings
vis sang vi to salmer. Kveldens gjest var en amerikaner ved navn
Larry Taylor. Efter en enkel bgnn holdt han en nydelig tale, mer
som et foredrag enn en preken. Derefter ga han en hel times clair-
voyance-demonstrasjon. Det var utrolig hvor mange budskap og per-
sonlige opplysninger han overbrakte som ble bekreftet. Gjenkjennel-
sene utleste bdde latter og tdrer, gledestdrer. Kvelden ble s& av-
sluttet med salmesang og musikk, og derefter ble de som ville invi-
tert inn i siderommet - biblioteket - til en hyggelig sammenkomst,
"and a cup of tea".

Det siste pd programmet den uken var en workshop pd The College of
Psychic Studies, ledet av Robin Winbow og med tittelen "The Growth
of Spirituality". Robin Winbow er fast medium p& CPS og han gir
workshops og kurser i utvikling av psykiske evner og 8ndelig selv-
realisering. "Exploring your own Potentiality" og "A Psychic Semi-
nar" er kurser han gir i hest og som gdr over flere uker.

I workshop’en arbeidet vi med de &ndelige energier og alle @velsene
gikk ut p& & oppnd balanse og harmoni dem imellom. Efter 38 ha gdtt
igjennom &pningen av chakraene, som Robin gjorde pd sin mdte,
plasserte han oss to og to sammen i en rekke gvelser, men efter hver
ovelse skiftet vi partner. I en av gvelsene konsentrerte vi oss i
ca. 6 - 8 min. kun om hals- og pannechakraet, det clairaudiente og
det clairvoyante senter. Den ene av oss satt i en behagelig medita-
sjonsstilling med lukkede gine mens den andre sto ved siden av og
arbeidet (med hendene) med & fole energiene i pannen og halsen. Be-
retningene efterpd om hva vi hadde opplevet var mangeartede, bl.a.
fortalte min partner at da hun ville trekke hdnden sin tilbake fra
pannen min, strittet den (h&nden) imot, og ble trukket mot hennes
vilje mot pannen. Selv ble jeg i heieste grad overrasket da jeg
plutselig sd flere sterke lysglimt bak mine lukkede gine. Forst
efter at jeg hadde &pnet dem og kontrollert at gardinene var trukket
for vinduene, skjont jeg at det var et indre lys jeg hadde sett. Og
som Robin sa, en begynnende dpning av pannechakraet.

En av de mange andre @velsene var den hvor vi fokuserer blikket pa
hverandre i ca. 6-8 min. "Ikke se pd hverandre, men igjennom og
"beyond", sa Robin. Virkningene var forskjellige og endel av oss
oppnddde & se auraen til v3r partner efterhvert som det fysiske syn
ble svakere og det psykiske overtok.

Alt i alt var det en larerik og berikende workshop, ledet av en
charmerende og dynamisk personlighet. Dessuten er det alltid fint &
mgte nye mennesker som er opptatt av 8 lare om og 8 utvikle de samme
dndelige evnene som en selv.

* * *
Jeg vil her gjgre PSI-medlemmene oppmerksom pé at Robin Winbow kom- mer til Oslo uken efter paske og vil gi en
aften pa Tgyen Samfunns- hus, onsdag 29/3, og en workshop fredag 31/3 og lgrdag 1/4. Han vil ogsa gi "sittings". M
informasjon om dette senere.




side (/8)-

B ONA D EA

HUDPLEIE, FRIS@R, AROMATERAPI

Start aret med & fornye deg selv!
Unn deg velvare og avslapning, fa mer energi og overskudd!

Hos oss finner du dyktige fagfolk innen:

* Aromaterapi _‘w\

- velgjerende massasje’ kombinert med rene eteriske oljer

4 A ﬁ$”3§§
* Dame- og herrefriser @ ,(///5/4@ \§\__=e.\

"o
; : — \
- preparater fra Keune Haircosmetics \Q\\\Sxa*’“

* Hudpleie

~ -

- dyprens Kunstige negler
manicure farge av vipper/bryn
massasje anti-cellulitebehandling
elektrolyse make-up
Kun naturprodukter: Dr. Babor
Lydia Dainow
1y
E Solarium — -~

-y
21N .
Lange apningstider - ogsa lerdager.
Tar du aromaterapi eller hudpleie far du 15 % avslag
for kl. 14.00.

Gerd Stubberud - aromaterapeut
Roy Zandel - friser
Jenny Jenssen - kosmetolog
Annikken Munch Kielland - kosmetolog

Fagerborggt. 6, OSLO 3

Telefon (02) - 60 62 63
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Var forsiktig med hva du sier.

Ord er mektige vapen

som kan skape ulykke.

Kle aldri av noen naken med din tunge.

Gjor aldri noen liten med din store munn.

Et hardt ord - et skarpt ord -

kan bli liggende lenge og brenne pa hjertets bunn.
Lage et arr der.

Finn deg i at andre er "annerledes",
tenker annerledes,

handler annerledes,

kjenner annerledes,

taler annerledes.

Var mild og barmhjertig med dine ord.
Ord skal vare "lys".

Ord skal forsone - forene mennesker - skape fred.
Der ord blir vapen,

star menneskene som fiender mot hverandre.

Livet er altfor kort
og var verden altfor liten
til 3 gjore slagmark av den.

HOROSKOPETS TOLKNING

| en samtale gar vi inn pa det «energikartet» som horoskopet er,
dermed kan man fa et objektivt syn pa seg selv og
selverkjennelsen kan bli langt storre. Noe av det mest positive
ved astrologien er at den kan peke pa problematiske trekk i
personligheten og samtidig vise hvordan disse trekkene kan
brukes pa en konstruktiv og heldig mate.

Lise Fredriksen
Voll Terrasse 4 - 1342 Jar - Telefon (02) 24 53 77
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NESTEN ALLE VEIER F@PRER TIL ROM - DESSVERRE

Newbury 4/11-88

Kj®re New Ager!

Takk for sist. Jeg beklager hvis jeg fornzrmet deg pd mgtet om New Age
i Oslo Kristelige Studentforbund med & si at New Age var Satans blgff.
Jeg ordla meg uvanlig krasst, fordi jeg mente & gi en advarsel til en
forsamling kristne. Hadde jeg visst at det var sd mange New Agere til-
stede ville jeg aldri ha ordlagt meg slik. Det ville vert tdpelig og
urettferdig, fordi alle de New Agere jeg kjenner er alvorlige og
sgkende.

Du sa du ikke var i stand til & se hva blgffen besto i, og ba om en for-
klaring. Som du husker, nektet mgtelederen meg & komme til orde, sa det
hele ble hengende i lufta. N& har jeg vridd meg unna i manedsvis, men
jeg fgler at Gud oppfordrer meg til & fortelle deg om min vei inn i - og
ut av New Age. Jeg har derfor foretatt en "loftsrydding" som jeg tror
at du kan ha interesse av, siden ditt loft sannsynligvis likner en god
del pa mitt.

Min bakgrunn

er "68 generasjonen": Realfagstudent pa Blindern i slutten av 60-arene,
Dagbla-fan og kristendomsfiendtlig. Jeg ble temmelig radikal pa& denne
tiden, og ste¢ttet allslags alternativbevegelser. Var stipendiat i 4 ar
pd universitetet f@gr jeg begynte som data ingenig¢r i industrien i 1975.
Medlem av FREMTIDEN I VARE HENDER og styremedlem i FIVHs utviklingsfond.
Min kone som ogsd er realist, var en av grunnleggerne av Kvinnehuset.
Hun wvar aktiv i Kvinnefronten inntil bruddet i 75, og var med og dannet
Brgd og Roser.

Som du skjgnner - ekte barn av var tid:

Mot EF, vannkraftutbygging, Amerika, privatbilisme, atomkraft, kapita-
lisme, forurensning, hgyteknologi, NATO, og utbytting av den tredje
verden. For utedass, utviklingshjelp, kvinnefrigjg¢ring, myke verdier,
"small is beautiful", alternativ medisin, parapsykologi og en liten stue
vekk fra storbyens stress.

Hva har det blitt til med oss? De fleste av oss er vel nad velfgdde sma-
kapitalister i storbyene med seilbdt, to biler og hjemmecomputer.
"68-menn" er like store mannssjavinister som andre, men vi har lart nar
det er opportunt & holde kjeft.

Vi har lagt for dagen et samfunnsengasjement utenom det vanlige, men
privat har vi hatt en "fleksibel samvittighet".

Vi tror pa det gode i menneskene, og at vi kan redde verden med gode
gjerninger. (Og vi er ng¢dt til & tro det, for & unngd gko- eller atom-
katastrofen). Vi tviler kanskje litt innerst inne, for vi innser jo at
ikke engang vi selv er helt stuerene nar det rgyner pa. Men det mad ga,
fordi alternativet er s& forferdelig. T

I 1978

begynte jeg & se omrisset av noe som kunne gi en &ndelig overbygning pa
mitt samfunnspolitiske syn. Det passet med "alt" det jeg trodde pa. Og
best av alt - det tvang seg fram og ville lgse verdens problemer enten
jeg gjorde noe med det eller ikke. Kosmiske krefter ville overmanne
egoismen og egennytten, og menneskets godhet og enorme krefter ville bli
frigjort. En ny tid var pa vei, med et nytt sinn og en ny bevissthet.
Resultatet ville bli en sosial transformasjon slik vi alle lengtet
etter.




Vannmannens tidsalder sto for dg¢gren.

I dag, som dengang, ser jeg at en ny tid er pa vei. Men holder den hva
den lover? Vil den nar det kommer til stykket vare like ratten bak
fasaden som alt annet i denne verden? I 1978 var det en absurd tanke for

meg - det vil si - det falt meg overhodet ikke inn & tenke over det.
Nar "alt stemmer" gjgr en bare ikke slikt. Jeg var fasade-titter - ikke
arkeolog.

Kurs, mgter og seminar

var obligatorisk ndr det bgd seg den minste anledning. Og jeg leste mange
hyllemeter med bgker. Parapsykologi, Carlos Castaneda, Sufisme, Fritjof
Capra, metafysikk, okkultisme, reinkarnasjon, Glastonbury, hinduisme,
Edgar Cayce, esoterisk kristendom, Yogananda, Tao, healing, meditasjon,
Yoga, Martinus, UFO, astrologi, Atlantis, kiromanti, Marcello Haugen,
hekser, hvit magi, Steiner, clairvoyance, spiritisme, pendel og mye, mye
mer. Alt gikk ned pa hgykant.

Jeg visste at alle disse ting hang sammen i et vidunderlig byggverk av
forbudt kunnskap omtalt som "The Ancient Wisdom". Og hver gang jeg hgrte
om noe nytt, tenkte jeg: "En ny bekreftelse pa at det jeg allerede vet er
sant - de sier alle det samme". Jeg blgffet meg selv til & tro det, for
ofte sa de egentlig det stikk motsatte. For eksempel:

* Gud er personlig eller bare en kraft.

* Satan er en konkret and eller et bilde pd det onde i mennesket.

* En reinkarnerer alltid med det samme kjgnn eller at kjgnnet veksler.

* Vi reinkarnerer fra lavtstdende vesener til mennesker eller er alltid
mennesker.

* Fiskenes tidsalder startet med Jesus og Vannmannens tidsalder starter
ar 1844 eller &r 2000, (mens astronomisk starter Vannmannens tidsalder
etter ar 2100!)

* Jesus kommer igjen eller ikke igjen - som person eller bevissthet - i
alle mennesker eller i ett menneske eller i tre mennesker.

* Jordaksen vil skifte og/eller California vil rase i havet eller det som
verre er, ndr Haleys komét kommer tilbake i 1986.

Dette er bare smakebiter jeg kommer pa i farten - 5 &r etter. Det meste
av dette stammer fra clairvoyante meddelelser fra den andelige verden, og
alt kan umulig vare sant pd en gang. Men sant & si - det affiserte meg
ikke noe s@rlig. Ander var sannhetsvitner. Punktum.

At det er en Gud

var noe jeg alltid visste, men at Han ikke var slik kirken fremstilte Ham.
Og kristne moralnormer var en frihetsbergvelse jeg ikke kunne fordgye.
Den esoteriske Jesus var mye mer spiselig, og jeg husker jeg var stolt
over ikke & eie en bibel. Jeg fikk mye bedre informasjon fra ferske
kilder, enn fra det gamle sglet. Den var jo sd full av oversettelsesfeil
og bevisste utelatelser fra kirkens side. Jeg syntes synd pa de kristne
som hadde skjgnt sda lite, mens jeg skjgnte sd mye.

I 1981

traff jeg en utrolig spennende synsk amerikaner, J.P., som ble min nare
venn og guru. Han ga readinger over tidligere 1liv til, for ham, ukjente
mennesker. Tidligere inkarnasjoner er selvfglgelig ikke lette a kontrol-
lere, men readingene inneholdt ogsd en personlighetsanalyse som en
psykolog ville trengt mdneder pa & kopiere. At han hadde fgrsteklasses
forbindelser i &ndeverdenen var lett & skjgnne. De fortalte ogsa at J.P.
selv hadde vart Israels grunnlegger, Jakob, apostelen Johannes, Sokrates,
Haydn og andre historiske kjendiser - i tidligere liv. Dette fikk han en
overbevisende bekreftelse pd da en vilt fremmed jente kom opp til ham p&
gata i Dublin og sa: "Du har vart Jakob i et tidligere liv -
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- jeg vet det fordi jeg var Lea!" J.P. fant sin Rakel i Norge pd& meget
underfullt vis. Det hgrer ogsd med til historien at Lea forfulgte ham, og
det ble et skikkelig sjalusidrama med Rakel da hun dukket opp i Oslo

varen 81.

En annen bekreftelse

pd at dette var riktig, -kom fra nd avdgde Edgar Cayce. Denne bergmte
synske amerikaneren, profeterte i 1934 at en mann ved navn J.P. skulle
komme som en budbringer om Jesu gjenkomst i slutten av a&rhundret, og at
han hadde vart Jakob og Johannes i tidligere liv. Den and som snakket
gjennom Cayce er den samme som nd bruker J.P. som talergr.

Det er lett & le av det hele n&, men konsekvensene av & mgte en slik mann,

hvis du tror p& ham, er enorme. ( og jeg skal si deg det var bgttevis av
New Agere som kjgpte ham - med hud og hdr.) Han ga analyser av 10
kjendiser i Det Nye varen 81. Kjendisene var over seg av undring.

I min reading

sa han at jeg hadde vart en av Jakobs 12 sgnner og en av apostlene i
tidligere 1iv(!) Med en slik fortid var jeg jo ngdt til & skaffe meg en
bibel. Som tidligere forfatter av Johannes Apenbaring var det ikke for-
bausende at J.P. var intenst opptatt av den. Vi leste, analyserte og
diskuterte Jesu gjenkomst, Tusendrsriket, Antikrist/Dyret, opprykkelsen,
de syv segl og skdler etc., i det uendelige. Etterhvert ble det uungdelig

at jeg trodde jeg var kristen. Jeg trodde jo pd Gud og Jesus
og jeg begynte & f4 en viss innsikt i andelige problemstillinger. Jeg
unngikk konsekvent Paulus, for han var en seksualfiendtlig, kvinnehatende
julebukk.

Hgsten 83, like fg¢gr jeg flyttet til England, begynte jeg imidlertid &
kikke litt pd Paulus, og ble nesten sjokkert over alt det som han hadde
peiling p&. Han tok opp mye mere enn det som sto i evangeliene, emner som
i hgy grad interesserte meg som New Ager. Men det var mye jeg ikke godtok
eller skjgnte, for dette var jo skrevet for "vanlige" kristne.

I Romerne 10.9

fant jeg hva som skal til for & bli frelst: "Hvis du bekjenner med din
munn at Jesus er Herre, og tror i ditt hjerte at Gud har oppreist ham fra
de d¢de, skal du bli frelst." Jeg tenkte at Jesus hadde "ngytralisert
min :darlige karma" s& jeg var vel sannsynligvis frelst. Men det kunne
heller ikke skade & erklare det, sd det gjorde jeg. Og fra da av har jeg
vert en ny andelig skapning. Det gamle er borte og alt er blitt nytt.
Det er savisst en mye mer vidtrekkende transformasjon enn New Age barer
lgfte om. Og langsomt begynte mitt syn pd New Age & fa nyanser som jeg
tidligere hadde ignorert.

For eksempel stdr det i Bibelen at Satan er faren til all lg¢gn, og at han
konsekvent lurer oss med et falskt bilde av Gud og hele Hans skaperverk.
Men jeg fglte meg slett ikke lurt, og det var jo temmelig alarmerende, for
det matte bety at jeg allerede var fgrt bak lyset! S3a jeg begynte &
undersgke om jeg hadde blitt utsatt for svindel.

I Bibelen stdr det

at Jesus kommer for & fri menneskene fra Satans undertrykkelse, mens jeg
ansd kristne for & vere frihetsbergvet. Esoterisk l®re sier at Jesus var
en profet og l®rer, men definitivt ingen frelser og frigjgrer.

De kristne sier at Jesus sto opp fra det dgde, men i New Age regnes det
som vranglare.

I 5. Mosebok 18.9-13 stdr det at Gud finner tegntyding, hekseri, besverge-
lser, spddomsdnder og spiritister avskyelig. I New Age kretser er dette
meget populare beskjeftigelser. )




Jesaia 47.13 og Daniel 2.2 viser forakt for astrologer, andemanere og
desslike.

Reinkarnasjonsl@®ren sier at:

- Vi skal leve mange ganger.

- Vitsen med mange liv er & utvikle oss til stadig bedre mennesker s& vi
kan gjgre opp for var darlige karma ved gode gjerninger.

- Vi starter som meget lavtstdende vesener, og tilslutt vil vi vere blitt
sd hgyt utviklet at vi blir godtatt av Gud, og bli fri fra reinkarna-
sjonens ak.

- Prinsippet er at Gud er et fjernt og opphgyet vesen, hvis gunst menne-
sket md streve og vare gode for & nd opp til. Hvis vi er uskikkelige
"kommer karmaen og tar oss". Vi raser tilbake i tilverelsens Stigespill
Ikke rart at det tar tusener eller millioner av ar & komme i mal.

Bibelen sier det stikk motsatte:

- Menneskets lodd er & dg¢ en gang og siden kommer dommen (Hebr. 9.27).

- Ingen kan bli rettferdige overfor Gud ved gjerninger. "Av ndde" er dere
frelst, ved tro. Det er ikke deres eget verk, men Guds gave. Det
hviler ikke pad gjerninger, for at ingen skal rose seg" (Ef. 2.8)

- Salme 8.6 sier at mennesket er skapt lite ringere enn Gud, sa det er
ikke behov for noen lang utviklingsprosess for & bli forlgst - bare
syndserkjennelse og & overgi seg til Jesus som Herre.

- Men gjennomgangstemaet er at Gud sgker menneskene og ikke omvendt.
Dette gjg¢r han fordi han er var Far og vi hans elskede barn. Han
lengter etter at vi skal krabbe opp pa fanget hans og si at han er
verdens beste pappa. Samme hvor rampete (syndige) vi har vart, aksep-
terer han oss og tilgir oss hvis vi ber om det.

Alle som har hatt barn i tenarene, vet hvordan det er & bli avvist av sine
barn. Vi har sluttet & irettesette dem, fordi det bare gjgr forholdet
verre. Men vi g¢nsker besatt at de skal oppfatte var kjerlighet og lengsel
etter & kommunisere med dem, samme hvor uskikkelige de er. Slik er ogsa
vadr himmelske Far. Ingen annen enn kristendommen har en slik Gud.

At reinkarnasjonslzren

ikke skulle stemme var meget tung & fordgye. Det ville bety at alt det
som J.P. sto for og hadde gitt reading om, og som jeg trodde pa, var lggn.
Dessuten matte hans forbindelser i &ndeverden lyve. (At han hadde &pen
linje til en meget aktiv and er hevet over tvil). Hvis andene kunne lyve,
sto hele New Age byggverket pd leirfgtter. For veldig mye New Age lare,
fra Madam Blavatsky og Alice Bailey til Ruth Montgomery og Ramala stammer
fra a&ndeverdenen.

Da jeg fg¢rst begynte & se pd J.P. med kritiske g¢gyne, var det ikke fritt
for at jeg husket pd mange ting som jeg hadde sopt under teppet tidligere.
For eksempel hans livsfgrsel og oppfgrsel. Man skulle tro at en kunne
vente seg noe ekstra av Jakob, Johannes og Sokrates i en og samme person,
men det var langt fra tilfelle. Det passer ikke & g& n®rmere inn pd hans
oppfgrsel her, men skam & melde var den ofte pd et uhyggelig lavmal.

Fordi han var sa vittig, sjarmerende og interessant, oversa vi det meste.

S& var det spddommene hans. P& natid og fortid var han suveren, men
framtida stemte sjelden. NAar profetiene hans ikke blir oppfylt, hadde
han alltid en bort-forklaring pd rede hand. Gjerne at profetiene var
riktige, men at timingen var gal. Eller at ting sviktet fordi folk ikke
gjorde det som Gud forutsatte av dem. Jeg konfronterte ham aldri med

5 Mos 18.21-22: "Hvordan kan vi vite at et ord kommer fra Herren?" da skal
du huske : Nar en profet taler i Herrens navn, og det han sier ikke gar i
oppfyllelse, da er det ikke et ord fra Herren. (I dag er jeg overbevist

om at J.P. selv var den mest bedradde av oss alle.)
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Den helt store g@gyedpneren

fikk jeg ikke f¢r et halvt &r senere, da jeg hadde ansatt fg¢rste mann i
den avdelingen jeg skulle bygge opp her i England. Han var vittig og
sjarmerende, intelligent, arbeidsom og veldig interessert i &ndelige/
religigse spgrsmdl. Jeg hadde ikke skygge av mistanke fgr han stakk av
fra jobben i stjdlet bil, fra forloveden, hotellregningen og en haug
ribbede og svindlede personer. Han viste seg & vare en lggner av rang,
og jeg tror ikke han sa noe sant hvis han kunne unngd det. Hans be-
handling og utnyttelse av kvinner var tvers igjennom ratten. Det hele
var litt av en farse, men veldig pinlig for meg som hadde ansvaret.
Imidlertid ble jeg tilgitt da jeg skrev ned hele historien, og folk fikk
seg en god glis. Enda sa ille den var, hadde den nok av humoristiske
sider. Da rettssaken kom opp, fikk han tre &rs ubetinget fengsel.

Etter dette har jeg sluttet & tro at det som vises utad for verden
gjenspeiler innsiden. Spesielt hvis det er vakkert eller avvapnende.
Skal man forgifte en hund, heller man ikke gift direkte pad matskalen.
Man gir den et riktig lekkert kjgttbein med giften kamuflert inni. Om
det er svindlere, falske profeter eller Satans lggner og myter, gjentar
det samme mgnsteret seg: Ha fasaden i orden! Snakk sant om det som er
lett & kontrollere, sa kjgper folk resten usett. Lyv uoverenstemmelser
bort med ullen terminologi, ny vakker innpakning eller antydninger.
Halvkvedede viser kan ingen ta deg for, og tilhgrernes egen fantasi over-
g&r gjerne enhver lggners oppfinnsomhet.

Jeg fant at Bibelen og New Age

ikke begge kan inneholde sannheten samtidig. Der er altfor mange
uoverensstemmelser. Men isafall kunne det vel tenkes at Bibelen burde
forkastes? Veldig mange New Agere gjgr akkurat det, basert pd pdastander
om feil og utelatelser. Og det er sjelden de leser noe mer enn lgsrevne
vers ( akkurat slik som jeg selv).

Hvis jeg var Satan og hadde fatt en slik medieomtale som han har fatt i
Bibelen, ville jeg umiddelbart bannlyse den. For hvis allmenheten
virkelig forsto hvordan de ble manipulert - ville kristendommen fa vind
i seilene:

- Selv Satan skaper seg om til en lysets engel (2. Kor. 11.14)
- Djevelen har vert en morder fra begynnelsen og star ikke i sannheten;
det finnes ikke sannhet i ham. Han er en lggner og lggnens far (Jo8.44

Men de forstdr det ikke, fordi:
- Denne verdens Gud (Satan) har blindet de vantros sinn (2.Kor. 4.4)

Siden ikke-troende er blinde for bibelens sannheter (!) har Satan likevel
mere nytte av at den fins, og kan heller diskreditere den nar det trengs.
Da kan det som passer utnyttes, mens det som ikke passer stemples
symbolsk, oversettelsesfeil eller bevisst forandret/utelatt.

I Johannes Apenbaring

Og Matteus 24 kan vi se omrisset av et mektig sluttspill. N&r Antikrist
?ller Dyret (Ap 13) framstd&r pd verdens-scenen, vil han visselig ga for
4 vere kristen. Poenget er § late som om han er den ekte Kristus for &
bli godtatt uten & skape mistanke. Han vil vere kjerlig og vakker som en
lysets engel. Han vil aldri i verden vare som en Gadafi eller Khomeiny,
slik som noen forventer. Jeg tror han vil ha et uklanderlig rykte.

Han vil fra fgrst av ikke virke spesielt hellig, fordi han vil ikke pasta
a vere fgdt som Kristus. For ndr Jesus kommer tilbake, vil det ikke veare
som en baby, men komme ned fra skyene. Personlig tror jeg dette vil hende
bokstavelig. Men New Agere flest tror at det er Kristus bevisstheten som
komme; fra himmelen og tar bolig i en levende person. ( I bibelsk termi-
nologi minner dette mere om en demon besettelse). I Ap.13 ser det ut som
om at det er fgrst etter banesdret at Satan selv besetter sitt /
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menneskelige offer - og gjenoppstdr fra det dgde som "Kristus".

Se nd pa hva mange New Agere venter pa. De "vet" at Kristus er en avatar
som kommer til jorden for & lede oss inn i Vannmannens tidsalder. New
Agere sgker helhet og fred og en forenet verden. Nar deres "Kristus"
kommer og gjgr mektige tegn og undere, vil han bares pa hendene av store
tilhengerskarer som bare lengter etter a gjgre ham til verdenshersker.

Dette er mitt private Scenario,

men du ma vel vedgd at det er en overhengende fare tilstede for at vi
kjgpper den gale verdensherskeren og blir sittende igjen med Svarteper!
Mange har observert at avstanden mellom kristendommen og New Age ofte er
liten. Dypest sett kunne de knapt vert mer forskjellige, men pa over-
flaten er det mange likhetstrekk, og det er jo hele vitsen. Ellers ville
ingen New Agere kjgpe hverken den falske eller ekte Kristus.

Derfor mener jeg at New Age er Satans blgff. Han bygger opp en masse-
bevegelse som er parat til & ta imot Antikrist som verdens frelser og
hersker ndr han kommer. Det er blodig synd at sda mange kommer til a
kjppe svindelen, for alle mine New Age venner leter serigst etter

sannheten.
New Age

er ikke noen religion, den er en tidsand, og den omfatter folk som aldri
ville drgmme om & kalle seg New Agere. New Age's gressganger er digre
og varierte. Det er uungdelig & observere en rekke eksotiske og skrem-
mende arter som beiter der. Satandyrkelse, woodo, svart magi, hekse-
doktorer (sjamaner), horror-kunst, primitive religioner med menneskeofringj.
0og seksualsadisme og jeg-vet-ikke-hva lusker rundt i den samme
innhegningen. Jeg sa& det jo ofte selv, men skjgv det fullstendig tilside.
"Hgre, hgre - men ikke hgre, se - men ikke sel!"

Nar katastrofene rammer, det vere seg innen gkologi eller ideologi, kommer
de aldri uvanmeldt. Om vi blir tatt pd senga, er det ikke fordi vi mangler
advarsler, men fordi vi ignorerer dem. Det blir "som julekvelden pa
kjerringa" - alle vet at den kommer, men vi lukker g¢ynene og unnlater a

ta den pa alvor.

Det er populart blant sgkende som deg og meg & si at jeg vil
undersgke alt, for uansett hvilken retning jeg gar i vil jeg na
malet. "Alle veier fgrer til Rom". Dette er bare sa altfor sant.
Problemet er at det eneste du kommer frem til er - ja nettop ROM!
Dessverre er det ingen forlgsning & finne der. Tvertimot, p& tross
av det strdlende ytre, er der bak fasaden bare elendighet og for-
tvilelse. Det er bare en vei som fgrer vekk fra Rom, og det er
Jesus. For Han er veien, sannheten og livet. Ingen kommer til
Faderen uten ved Ham. (Joh. 14.6)

Vennlig hilsen

Per Jgprg Johnsen <




@ -

g N\ J'l 1w

y v
g&; dis flore H(QUDZ
2 —aoeys—bsay\a—mm

Visdomsovd ¢ Yoo wed & fovesiae
OrpET 2“”\&3&&\“’!“ s
o owr dine 2 wodelsil

M A desyodge fownak, e
3%512“» gfivz\x}nm&l’
]oes’Iiﬂir}ga; o, (gla'&l‘
med llevede
il @ o fa pé
SPpgevey:
oot (YTEaria
'tli; ,',6 '06 ’39
G ™

(B) b\-\ Som elsluzr
(Buh 5 érlﬂnn Dire
\S'As L¢ {oey, &la
o S gk o

talt Tuna Kiesiohiten

eyY. ..
®¢h n{m\t?jtl
ma ,&nk‘n) ézt)
ikhe 18, mm verﬁ)en

ey Jor ‘h‘w‘g s04

imlwoz for smd .




side (@-

Sjette LEVENDE PUST-ovelse: VIRGO - 22. august - 22, september
(styrer magen/tarmene)

1. Sta rett med hazlene sammen og tarne i 30° vinkel.

2. Strekk armene til siden i skulderheyde med handflatene vendt
nedover.

3. Grip fast om en tennisball i hver hand, spenn armmusklene hardt.
Spenn samtidig musklene i hele kroppen.

4. Senk armene langsomt ned til siden, idet du holder armene og
fottene stramme.

5. Trekk pusten dypt - ogsd ned i magen - og hold pusten. Samtidig
skal du trekke inn magen og utvide brystkassen, idet du langsomt
tvinger pusten fra magen til brystkassen, og tilbake igjen.

Gjor dette 8 ganger for du puster ut.

6. Slapp av og ga tilbake til ferste posisjonen.
GJENTA FRA 5 TIL 10 MINUTTER

Konsentrer deg om magen og tarmene mens du gjor denne e@velsen, og
forestill deg at de er friske og fungerer som de skal.

Denne "affirmasjonen" kan brukes for & bevare konsentrasjonen om
mage og tarmene:
"DISSE @VELSENE STIMULERER MIN MAGE OG TARMKANAL - OG DET STYR-

KER OG HELBREDER HELE FORD@YELSESSYSTEMET MITT. BLODET STR@ZMMER

FRITT OG GIR NY ENERGI TIL NERVENE."
*

Sjuende LEVENDE PUST-evelse: LIBRA - 23. september 22. oktober
(styrer hoftene og nyrene)

1. Sta rett med hazlene sammen og ta@rne i 30° vinkel.

2. La armene henge ned langs siden. La hendene vare apne. Strekk
bena og la knerne vere rette gjennom hele ovelsen.

3. Hev armene fremover og PUST DYPT INN mens du strekker dem over
hodet.

4. Boy deg fremover og rer ved t@rne med hendene, PUST UT mens du
boyer deg ned.

5. GA& tilbake til utgangsposisjonen og slapp av.

GJENTA FRA 5 TIL 10 MINUTTER
Konsentrer deg om nyrene og hoftene mens du gjeor denne ovelsen, og
forestill deg at nyrene og hoftene suger inn LIV fra pusten, slik at
de vibrerer av sunnhet.

Denne "affirmasjonen" kan brukes for & bevare konsentrasjonen:

"PUSTEN ER LIV OG HELSE. JEG BLIR STERKERE FOR HVERT ANDEDRAG.
NYRENE FUNGERER PERFEKT OG RYTMISK. BLODET STR@MMER FRITT OG
GIR NY ENERGI TIL NERVENE."
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Attende LEVENDE PUST-ovelse: SKORPIONEN - 23. oktober - 22. november
(styrer kjennsorganene)

1. Sta rett med halene sammen og tarne i 300 vinkel.

2. La armene henge ned langs siden. La hendene vare apne. Strekk
bena og la knarne vare rette gjennom hele ovelsen.

3. Grip fast om en tennisball i hver hand, spenn armmusklene hardt.
Spenn samtidig musklene i hele kroppen.

4. Loft hoyre ben 2 tommer fra gulvet, idet du holder kneet rett og
stramt. La venstre ben bzre vekten av kroppen.

5. Sving heyre ben fra hoften og sa langt til venstre som mulig, og
deretter rundt i en sirkel sa langt til heyre som mulig.
(La ikke heyre fot berore gulvet og la ikke kroppen svinge.)
PUST DYPT mens du gjeor denne ovelsen.

6. Slapp av og ga tilbake til ferste posisjonen.
GJENTA FRA 5 TIL 10 MINUTTER

Konsentrer deg om kjonnsorganene mens du gjor denne ovelsen, og
forestill deg at de er sunne og friske.

Bruk denne "affirmasjonen" for & bevare konsentrasjonen:
"JEG ER STERK OG FYLT MED KONTROLLERT ENERGI OG VITALITET.

DISSE PUSTE@QVELSENE GIR MEG LIV OG KRAFT SOM JEG STYRER."
*

Oversatt av Rigmor Heide

PROMIZE YOURZELF

2sscaall romise yourself to be so strong that

“\}: y nothing can disturb your peace of mind.
% To talk health, happiness and prosperity
to every person you meet. To make all
‘a vour friends feel that there is something
in them. To look at the sunny side of
everything and make your optimism

X % come true. Tothink only of the best,

to work only for the best and expect only the best.
To be just as enthusiastic about the success
of others as you are about your own. To forget the
mistakes of the past and press on to the greater
achievements of the future. To wear a cheerful
countenance at all times and give every living creature
vou meet a smile. To give so much time to the
improvement of yourself that you have no time to
criticize others. To be too large for worry, too noble
for anger, too strong for fear and too happy to
permit the presence of trouble.

— Christian D. Larson
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SYNKRONISITET

av C. H. D’ALESSIO - oversatt fra LIGHT MAGAZINE 1983

ved Alice Miirer

Betegnelsen synkronisitet defineres i leksikonet som "et sammen-
treff av begivenheter og utvikling i tid". C.G. Jung bidro til
dette med 8 foye til enda en dimensjon til betegnelsen.

Han opplevet stadig begivenheter som ble karakterisert som s&
usannsynlige at deres sammentreff ikke kunne spores tilbake til en
gjenkjennelig rekkefelge av drsak og virkning. De sd ut til &
vere akausale fenomener, som om de var frembrakt ved en mystisk
forskyvning av vart begrensede omrdde i verdensrommet.

I 38revis spekulerte Jung over slike gdtefulle manifestasjoner og
kom til den konklusjon at de m& skyldes eller tilskrives faktorer
utenfor v8r nuvarende forstdelse, sannsynligvis energier i psyken
hvor s8 mange forunderlige virksomheter er mulige.

Han glemte aldri et av de tidligste eksempler pd hva han likte &
kalle synkronisitet. En av hans unge pasienter hadde nddd et kri-
tisk punkt i sin behandling, og fortalte ham om en drem hvor han
fikk en gyllen skarabé. Jung satt med ryggen til vinduet som var
lukket. Plutselig herte han en forsiktig dunking bak seg. Han
snudde seqg og sd8 et flyvende insekt som banket mot vindusruten
utenfor. Han 8pnet vinduet og fanget insektet idet den fley inn.
Det var en skarabé-bille (Cetonia aurata), den narmeste slektning
til den gyldne skarabé som forekommer ved slike breddegrader. Den
hadde forsgkt & komme inn i et merkt rom i det rette wieblikk,
stikk i mot sin vane.

Ukjent kraft

Kanskje var det noe i Jungs usedvanlige holdning som inviterte til
slike underlige hendelser. Hvor - i s8 fall - var de faktorer som
knyttet den sammen? De var tydeligvis ikke avvisende overfor ham
og hans pasienter. De som for eksempel er opptatt av I CHING,

vet at lignende hendelser har funnet sted ned gjennom tidene, og
vil fortsette. En kan avvise dem som betydningslese, kople dem
sammen med usikkerhets-statistikker, kalle dem for bare tilfeldig-
heter, og dermed avgjere hele saken en gang for alle, ikke forsgke
4 forklare noe. Men - det kan vare en enkel og alminnelig forkla-
ring. I s& tilfelle, hvorfor kan ikke fenomenene opptre pd kom-
mando? Hvorfor er de sd8 uberegnelige? O0g ndr det skjer, hvorfor
feler man seg sd8 underlig og sikker pd at omgivelsene m& ha for-
skjovet seg ut av fokus for et @ieblikk av en ukjent kraft?

Hva om synkronisitet er et sammentreff, en inntrengen fra et plan
i tilverelsen som vi sjelden oppfatter og som vi enda sjeldnere
har under kontroll? Ved 8 forkaste overtro og lettvinte antagel-
ser, ved 8 vere rede til & fange opp overraskende faktorer som an-
g8r synkronisitet, vil vi i det minste befinne oss i et interes-
sant selskap. Det er et emne som kan oppsluke en helt, og det
krever at vi belyser det mer.




side (37)

En utrolig frosk

Her er en personlig opplevelse, sann i hver detalj; kanskje den
kan bevege andre til & gjenoppfriske lignende ting og forsgke &
forstd hva det var som gjorde at Jung ble sd8 tiltrukket av dette.

En dag jeg gikk ut for & kjope en tesil, besgkte jeg en venn som
bor i nerheten av Hampstead Heath. Han hadde nettopp gjort ferdig
arbeidet med en liten dam i haven. I den hadde han et stort ut-
valg av forskjellige vannplanter. Han sto og beundret sitt hdnd-
verk og sa: "Det eneste den trenger nd er en tam frosk." Uten &
tenke, sa jeg: "Jeg skal skaffe deg en frosk." - "A, nei", sa
han, "det blir for mye bry for deg. Jeg har allerede ringt til
den nermeste forretning, men de har ikke frosker. Heller ikke
padder eller fisker." - Jeg tenkte pd forretningen Harrods, men
skjov mitt tilbud tilside for en stund.

Efter 3 ha kjopt tesilen bestemte jeg meg for 38 ta en tur pd heia
- Hampstead Heath. Det var slett ikke noe oppleftende & gd der,
ingen trazr, ikke noe ly for noe og intet vann noe sted. Ingen-
ting, bare innterket gress og tre-fire mennesker som spaserte et
stykke lengre borte. Jeg lot blikket gli ned - og der, ved mine
fotter, satt en liten frosk sammenkropet. Den for avgdrde, men
jeg fikk fanget den ved & kaste lommetgrkleet mitt over den. Te-
silen med lommeterkleet over var akkurat det jeg trengte for 8 fa
fraktet frosken. Min venn sendte meg noen underlige blikk, men
han var meget glad for 8 f& frosken. Den fikk det eiendommelige
navnet "Duvilaldritrodet" (Youdneverbelieveit)., og trivdes godt
hos ham.
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MAY
THE LORD
BLESS YOU

AND WATCH
OVER YOU

MAY THE LORD
MAKE
HIS FACE SHINE
UPON YOU
AND BE GRACIOUS
TO YOU

MAY THE LORD
LOOK KINDLY
ON YOU
AND GIVE YOU PEACE

rDE T NATURLIGSTE VITAMIN- OG MINERAL-TILSKUDD“

BI-DRONNING-GELE & POLLEN

oppbevart i ren honning
gir den beste holdbarhet og styrke!

«GALIL» ROYAL GELE .

BI-DRONNING-GELE POLLENT

et styrkende tilskudd rikt pa Det naturlige tilskuddet, bestér
vitaminer og viktige aminosyrer. av 28.000 mg pollen

6.000 mg bi-dronning-gelé 0g 2.000 mg bi-dronning-gelé.
styrker den generelle motstandskraft Rik pa vitaminer, mineraler

og motvirker tretthet! 0og aminosyrer.

Et naturlig antibiotikum. Overgangsalderen og

Et nerve og psyketonicum hjelper mens-dagene behover ikke
mot stress. veere et problem.
Cellefornyende.

(Ingen fryse/varme- eller tablett-behandling.)

Hvis du ikke far POLLENIT eller GALIL BI-DRONNING-GELE der du bor,
sender vi gjerne i oppkrav (kr. 115~ pr. glass + oppkrav).

ENEIMPORTOR FOR NORDEN: ISRANOR, Holmestrandsvn. 46, N-3000 Drammen, T!f. (03) 81 16 81

Mottatt international pris for hoy kvalitet
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PSI arrangerte‘fellestur i &r til Sind-Krop-And—messen i Kebenhavn,
og 15 medlemmer deltok.

Vi reiste nedover i merkt, tdkete novembervar og ankom til regnvar og
gr& himmel. Ivrige etter 8 se hva messen kunne tilby, dro vi rett til
Falconer-senteret - etter 8 ha kvittet oss med bagasjen pd hotellet.

P& forhdnd hadde vi mottatt fin og oversiktlig informasjon om hva som
skulle foregd, det var bare til 8 velge mellom foredrag - 12 foredrag
pr. dag fordelt pd to foredragssaler - demonstrasjoner/- oppvisninger
18 pr. dag (1/2 times varighet) pd scenen - og utallige "stands" -
tenkte ikke pd & telle dem!

Det sier seg selv at en bare kan f&8 med seg en del av alt det som
foregdr pd8 en slik messe - fordi en er nedt til & velge ut noe og
velge bort noe. To deltakere kan f& helt forskjellig inntrykk av
messen - alt etter hva de har deltatt 1i.

Til noen foredrag var det slik tilstremning at det var sikrest &
stille seg i ke halvtimen fer, selv om en hadde billett, for & f&
noenlunde bra plass. Til de mest populare foredrag var billettene ut-
solgt tidlig og mange slapp ikke inn - som f.eks. til "Guider og &nde-
lige vaesener i hverdagen" ved Ingelise Landsy og Gertrud Berlon - man-
ge ble skuffet over ikke 8 komme inn. De anbefalte oss alle & kon-
takte v8r egen guide, og legge vare problem frem og be om en l@sning
pd dette - innen en bestemt tidsfrist. Dette hadde de og andre erfart
mange ganger.

Ingelise Landsy hadde en egen parkerings-qguide som hjalp henne med &
finne ledig parkeringsplass. Hun bare bestemte seg for at ndr hun kom
frem dit hun hadde tenkt seg, skulle det vare ledig parkeringsplass -
og det var det alltid! - N& kunne dette vare en bra preovesten for
alle PSI-medlemmer og -lesere, s@rlig Oslo-beboere som alltid klager
over at de aldri fdr parkert i sentrum.

Spesielt interessant var foredraget av heilpraktiker Carsten Holgersen:
"Blodet afslgrer sygdomme - kobberkrystallisationsmetoden". Diagnose-
metoden er utviklet av den antroposofiske medisin, og den kan avslere
sykdommer i sdvel "akutt-fase" som i "pre-stadier" med 95 - 98 % noy-
aktighet. Og med antroposofisk medisins medikamenter har de fleste
gode sjanser til 8 bli frisk. Carsten Holgersen er utdannet i Tysk-
land, og er den eneste heilpraktiker i Norden med denne bakgrunn.

En utrolig skjennhetsopplevelse fikk vi ved Derek Seagriefs lysbilde-
foredrag om den russiske maler, mystiker - og jurist - Nicholas
Roerich. Hans bilder var sd klare og sterke, at en ble like grepet
som ndr en hgrer Handels musikk, det gikk rett til hjertet.

Heldigvis kan denne opplevelsen kan bli alle interesserte i PSI til
del. Derek Seagrief kommer til Oslo med et utvidet lysbilledeforedrag
i lepet av vdren, da fdr vi ogsd8 se bilder fra dalen i Himalaya hvor
Nicholas Roerich og hans familie slo seg ned etter 8 ha reist rundt i
en karavane i fem 8r. Det er merkelig at denne maleren er sd lite
kjent. Han har malt over 6000 billeder; det fins et eget museum for
hans kunst i New York, og han er ellers representert i store gallerier
i Europa og Russland.

Jo Seagrief holdt foredrag om "Feminin opvdgnen" - Hva er kvinnens
skjebne i Vannmannens tidsalder? - Feminin oppvdkning endrer frem-

" tiden. Den kommende tidsalder av syntese, helhet og samarbeide er en

feminin manifestasjon. AJ




Det var ellers foredrag om forskjellige massasjemetoder - bl.a. A.L.T.
ansiktsmassasje ved terapeut Stanley Rosenberg, hvor han ved en spesi-
ell teknikk leste opp spenninger som fikk ansiktet til & se &pnere,
yngre og sunnere ut. Det ville vi alle gjerne prevd, men det sto all-
tid lange koer foran hans demonstrasjonsbenk.

Terapeut Gloria Hessellund - en amerikansk dame, med danske rotter,
holdt foredraget "Rosenmetoden - massageformen der viser vejen til dig
selv!" og demonstrerte metoden. Det er en "blid massasje som lo@sner
opp for fortrengte felelser, gir innsikt om 8rsaker og mulighet for et
friere liv. Andedrettet er veien inn til det underbevisste og Rosen-
metoden bygger broen".

Det var en massasjeform som krevet intuisjon og innlevelsesevne av
terapeuten, uten noen fast rutine eller massasjegrep, det var mer en
form for 8 fole seg frem til spenninger og blokeringer i kroppen og sé
simpelthen "vare tilstede" og holde hendene over spenningen/bloker-
ingen til den lesnet og &ndedrettet ble friere.

P& en stand fikk vi utlevert et ark som er verdt & sitere:

"HVORFOR MASSAGE?" - Det nord-europeiske menneske lider generelt av
det problem, at der har manglet bergring i hjemmet hos foreldrene.
For vi er en kultur, hvor bergring av mange forskjellige 8rsaker er
blitt noe fremmed. Og dette gjgr ikke behovet for massasje mindre,
tvertimot. Det gjg¢r massasje til et fornuftig tilbud til det
europeiske menneske.

For mennesket i det moderne samfunn er livet som en slagmark av

besverligheter, av fplelsesmessige og sosiale kamper. Og aller

innerst i den voksne er det barnet, det blpte og sarte, men ogsé
levende og kraftfulle, som kjemper den voksnes kamp.

Det er det forunderlige ved mennesket, at det med hensyn til sine
aller innerste behov ikke kan atskille seg fra barndommen, ndr det
gjelder behovet for kroppslig omsorg. For har man kjempet seg ut av
et nedslitt ekteskap, eller er man nedslitt av erhvervslivet eller av
andre sosiale omstendigheter - ja - s8 er massasje og kroppslig omsorg
det, som kroppen har bruk for. For har man kjempet en kamp i livet,
s8 har man bruk for bergring, liksom dengang man var hjemme hos sin
far og sin mor.

Massas je og den form for kroppslig omsorg er relevant hver gang i
livet vi mennesker skal bruke v8re aller innerste ressurser. Det er
s8ledes relevant &8 tale om massasje ndr kvinner fgder barn, eller nlr
menn blir fedre. Det er relevant 8 tale om massasje ndr ektefellen
dg¢r, eller n8r v8rt barn er sykt, ndr ens venn er syk, ndr andres liv
har bruk for vdre aller innerste ressurser i kampen for livet.

Vi mennesker blir tomme og kraftlpse av mangel pd bergring, fordi vi
alle like under huden er som smd8 barn i voksen stgrrelse. Kroppslig
direkte og kontant omsorg gj¢r vdre muskler varme og levende, og varme
muskler skaper innvendig glede. Og fplelsen av glede skaper liv.
Derfor er massasje en eksistensiell ngdvendighet for mennesket i et
samfunn som vdrt, hvor der kreves en sterk kropp i dette 8 kunne
mestre livet og dets utfordring."

(De Neo-reichianske Massgrer)
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Det gikk rykter om at dette kanskje ble den siste messen av dette
slaget. Men den overveldende tilstregmningen til messen alle de tre
dagene den varte, viste jo tydelig at det er stor interesse og
oppslutning om et slikt arrangement. Det m8 da inspirere "Nyt Aspek
- som sto som hovedarranger - til 8 fortsette! Forevrig skal de ha
all mulig ros for mdten dette var lagt opp pd&, det gikk knirkefritt,
s@rlig i betraktning av det store besgkstallet. Tror det ville vare
vanskelig 8 klare noe tilsvarende i Oslo. Messen kunne gjerne blitt
satt opp igjen - neyaktig den samme - s& hadde vi kanskje fatt med
oss alt det vi dessverre gikk glipp av!!

Visste du at

Healing-gjenstander er laget av ekte
naturkrystaller, og ekte edelstener!

Og at det er bestemte regler om hvor-
dan man fremstiller disse for & f& maksi-
mal healingeffekt og energi . . .!

Sper oss! — Vi hjelper deg til & finne de
rette gjenstander for deg og ditt hus!

c/o WALTHER HILDEBRANDT
DRONNINGENSGT. 27

0154 Oslo 1 ¢ (Kirkeristen)
Apent: 9-18

Lerd. 9-15

Tif:.: (02) 33 62 81

Kuler - Pyramider

Smykker med ditt stjernetegn
Healing-gjenstander ..ok rystaller - Obelisk

Stener i 18 k. gull - 925 Selv

Kjede med ditt stjernetegnstener

BESTILLING

Vi har kun et meget begrenset antall av
handlagde gjenstander!

For rask levering anbefaler vi deg &
bestille pr. telefon: (02) 33 62 81.

Du kan ogsa skrive til ASTRO.
¢ Vi garanterer ekte naturprodukter.

¢ Vi sender portoffritt.
e Varebelapet betales pr. oppkrav.

Edelstener som hjelper mot skadelig straling

Ag—n L J
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v/Karen-Marie Strom

e Homeopati

e Oreakupunktur
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e Fotsoneterapi, etc.

Otto Hivju
- hel kroppsmassasje

Ekebergvn, 216 b,
TIf.: 28 62 32 eller 29 80 10
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* x * P S I 'S VINTER / VAR PROGRAM 1989 * k

NORSK FORENING FOR PSYKISK STUDIUM OG INFORMASJON

Foredrag:
25. januar: JOHN BRULAND:
"Alice Bailey's forfatterskap"
22. februar: ARSM@ETE
8. mars: LOUS SELIGMANN:
"The meaning of numbers"
29. mars: ROBIN WINBOW:
"The Spiritual Energies that Heal and Energize
Sensitives"
5. april: DIANE FLOWERS:
"Hvordan takle uforutsatte hendelser i
arbeidslivet og livssituasjonen" (engelsk)
26. april: DR. SHANTI KUMAR KAMLESH:

"Palmistry / Gem Therapy"

Motene holdes i Teyen Samfunnshus, @gkernveien 9, Oslo 6
kl. 19.00

- * * * * * * * -

Kurs:

1l1. - 12. mars: "THE MEANING OF NUMBERS AND COLOURS"
ved Lous Seligmann

18. - 19. mars: "HEALING MED BERGKRYSTALLER"
ved Kurt Lykke Ingesen

3l.mars-1l.april:"OUR OWN PSYCHIC POTENTIALITY"
ved Robin Winbow

29.-30.april: "PALMISTRY /GEM THERAPY/AYURVEDIC MEDICINE"
ved Dr. Shanti Kumar Kamlesh

Nermere info: Sigrid Kvisle, Ammerudhellinga 72, 0959 OSLO
telefon: (02) 25 76 01

9

Det kjente engelske medium ROBIN WINBOW
fra The College of Psychic Studies i LONDON

kommer til Oslo i slutten av mars 1989. Han vil holde
foredrag/demonstrasjon i Teyen Samfunnshus onsdag 29. mars:
"The Spiritual Energies that Heal and Energize Sensitives"

Fredag 31. mars og lerdag 1. april gir han en workshop om
"Our own Psychic Potentiality"

Under sitt opphold gir Robin Winbow ogsa private sittings.
Kontaktperson: Alice Miirer. Telefon: (02) 60 71 69.
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. Du vet ikke at produktene er mangelfulle

side G2~
DEN SJUKE JORDA

Du vet ikke -

Du vet ikke at jorda di er sjuk, svert sjuk et

“den har ikke vaert dyrka p& mange ar

Du vet ikke at dyrking er noe helt annet

enn utnytting

Du tror du dyrker ]orda men dyrker mest -
din egen gkonomi og ditt velveere =~ -

Du vet ikke at jorda di nzermest er dgd ’ <
og utarmet” : ,

Du vet lkkc at plantene du produserer er s.)uke
de har ingen motstandskraft

som mat for mennesker og dyr

Du vet ikke at plantene nesten ikke inneholder
vntammer og mineraler

Du vet ikke at dette er hovedArsak tik-
nesten alle vare sjukdommer

- Du vet ikke at dyra i lider - du utnytter dem

‘som du utnytter Jorda

Du vet ikke at de er SJllke du tror kanskje
det er naturlig & fore dem med antlblotika

- Du vet ikke at de har fﬁtt feil erna'.ring

og at du vanskjgtter dem med for liten plass -

Du vet ikke at stress og mistrivsel

gior dem uegnet til menneskemat

Du vet ikke at dén glfta du sprgyter ut dreper jorda di

Du vet ikke at den gifta du sprer utover
dreper mange mennesker hvert ar

Du vet ikke at den gifta du pﬂser ut-

forurenser kloden var

Du vet ikke at bide kunstgjsdsel og
giftsprgyting er ungdvendig

eller VET du det ?

" Rolf 5. Sandnes.
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