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JUDGEMENT

Forsiden pa bladet er Tarot kort nr. 20 - JUDGEMENT -
som symboliserer ANDELIG/SPIRITUELL OPPVAKNING.

Vi ser mennesker star oppreist i sine kister - som flyter
pa et hav av ubevissthet. De er vekket opp av engelen
Gabriel, som blaser syv stot i trompeten for & vekke

mennesket fra de jordiske begrensninger.

Korset pa flagget er sol-symbolet pad balanserte krefter.
Tallet 20 betyr at livskraften na har entret materien og

har mangfoldiggjort segq.

JUDGEMENT - direkte oversatt - betyr dom, mening, demme-

kraft, forstand . . .

men i tolkningen star kortet for OPPVAKNING OG FORNYELSE.
Et meningsfylt liv i godt arbeid, en forandring i personlig
bevissthet - som nd er i ferd med & forene seg med det

universelle. Andelig oppvakning, fornyet energi, bedre

helse og bedre minne.

Uansett tolkning - den vil alltid veare avhengig av personen
som kortet kommer opp for - men vi ensker at dette skal
vaere vart budskap til leserne og menneskeheten forevrig.

La oss hape pa en voksende andelig bevissthet - en bevisst-
het som gjer at vi forstar vart liv og var udedelighet - at
det er gjennom menneskeheten selv at den guddommelige plan

kan virkeliggjeres.

Sigrid
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Redakterens spalte

Til tross for vennlig oppfordring kom det ingen redaktor og meldte seg
hos oss - derfor ble det heller ikke noe blad i ferste halvar av -89.

Men na er eksamener over og ny bladarbeidslyst meldte seg - sammen med
spennende artikler til bladet, bl.a. om Ner-Deden-Opplevelser via
Kenneth Ring's beker og fra konferansen om samme emne i Flore, for-
midlet av Alice Mirer.

Dette bladet har fatt en helt ny skikkelse - lay out og tegninger er
ved Johs. Rostad, og som alle kan se har han dette som sitt fag.

Vi har mange planer for bladet, og haper a kunne realisere noen av dem
- iallefall - i 1lepet av 1990.

Respons fra leserne har vi etterlyst siden jeg begynte som redakter,
men det har det vart smatt med. Det merkelige er jo at mange nye
blad/tidsskrifter faktisk har en fullt ferdig Lesernes Spalte i sitt
forste utgivelsesnummer. Og det har vi faktisk lurt veldig pa
hvordan det egentlig kan ga til - !

Na er det langt fra at PSI-redaksjonen vil fabrikere en Lesernes
Spalte bare for a gi skinn av a ha interesserte lesere - det ville
ikke va@re var stil - men undrer oss gjer vi - har vi da ingen
interesserte lesere ?

I blad nr. 3/88 hadde vi en utfordring til alle "New Agere" - vet ikke
om du regner deg som sadan (?) - av Per Jorg Johnsen, na bosatt i New-
bury. Vi hadde ventet en strom av kommentarer til denne ironi est ut-
over godtroende New Agere, og til hans selvutleverende beretning om en
"New Agers vei til kristendommen".

Hvordan stiller vi oss til hans versjon av "veien mot andelig utvik-
ling" ? Han har finlest Bibelen og gir Paulus en durabelig oppreis-
ning (reise "kjerringa" ville vel vare formastelig & snakke om i denne
sammenheng!). Hva kan vel vi si til det - som bare har lest brudd-
stykker hist og her og kanskje misforstatt/-tolket mesteparten - .

Har kanskje andre lest Bibelen godt nok til & vare enig med ham -
eller imetega ham ?

Etter Per Jorgs artikkel i dette PSI-bladet har vi hap om & fa en re-
aksjon - bondefanget vil vel de fleste ha seg frabedt a bli tatt for!

Fra og med dette bladet star 2 hele sider til disposisjon - til deg og
dine synspunkter. VELKOMMEN! Og velkommen til foredrag og kurs

utover hesten - det er et variert og fint program !

Stoff kan sendes til PSI, Postboks 5364 Majorstuen, OSLO 3, eller
direkte til red.: Rigmor Heide, Westye Egebergsgt. 7c, 0172 OSLO 1.
LAJeg kan naes pa tlf. (jobb - TI) (02) 86 52 53, kl. 08.00-15.00. Y
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OPPVAKNINGEN
Du vAkner en morgen i gryet. Du feler ditt vesen renset
av sevnens kjelige safter .... Det var som & gjeste en egn
av skyer og trer og taushet. Det var som i ubegrenset

tillit til merket 8 svinne hen i et svalende regn.

Du dremte; Det var som en mektig maler ferte deg inn i

sitt verksted og viste deg bildet bak tingenes linjespill.

Du var i en verden bak verden. Og der fikk du senke ditt sinn i
en ro av krystaller -

av lyset som strllte fer eiet blev til.

Den sevndype natt er flyktig; bevisstlese timer er korte,

og likevel synes din sjel 4 ha levd i #oner av fred,

mens gaArdagens grums i ditt indre blev bunnfelt i sevnens retorte,
der forfall og angst og aske som utslitte flak sank ned.

A, kunne du fastholde: hva sevnen, den store forynger,

har gitt deg av morgenchanser til atter 4 komme ner

en verden bak verden - hvor merket har lys og hvor tausheten
synger, da ville du endelig v#zre den som du egentlig er!

Andre Bjerke
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"DEN RETTE VEI TIL OMEGA" av professor Kenneth Ring

EN S@KEN EFTER MENINGEN MED NAR-D@DEN-OPPLEVELSEN. o

ved Alice Miirer

Utdrag og betraktninger

Oppvakningen til en heyere form for bevissthet

Professor Kenneth Rings bok "Heading toward Omega", med undertit-
telen "In Search of the Meaning of the Near-Death-Experience", er
en bok om oppvakning. Og hva er det vi vakner opp til? 0Og hvem er
det vi tenker pa nar vi snakker om oppvakning?

I innledningen til boken sier Ring felgende:

"Jeg vil understreke at jeg tror og begrunner i denne boken at men-
neskeheten som helhet forer en kollektiv kamp for & vakne opp til et
heyere bevissthetsnivd som mange allerede har kalt "planetarisk be-
vissthet". Dessuten tror jeg at et betydelig antall personer alle-
rede har utviklet eller er i ferd med & utvikle denne formen for be-
vissthet og at NDO kan oppfattes som et evolusjonzrt hjelpemiddel
for & £fa til denne forvandlingen i lepet av noen ar hos millioner av
mennesker. Efter min mening foregar denne forvandlingen allerede og
vil sannsynligvis skyte fart og spre seg. Min tese er i korthet den
at vi er vidne til en stor evolusjonzr metamorfose i menneskeheten
og at mange NDO-ere og ogsa andre som har erfart lignende oppvak-
ninger - befinner seg i forkant av denne evolusjonzre belgen."

Professor Ring gjor det klart at NDO slett ikke er det eneste eller
det viktigste tegn pa et videre stadium i menneskehetens langsomme
oppvakning mot en heoyere bevissthet. Det er riktigere a se pa en
NDO som "en fasett i den transcendentale erfaringens juvel" hvis
lysskinn vi stadig sterkere trekkes mot. Det finnes mange andre
mater a finne ut hva NDO-eren har erfart i en nar-deden-krise, dess-
uten er forvandlingsmensteret som vanligvis felger en NDO, hverken
spesielt eller saregent for NDO-ere.

Professor Ring har tidligere brukt betegnelsen Homo noeticus for a
karakterisere en fremvoksende form for menneskehet, og som efter
hans mening NDO-erne innevarsler. Men han mente ikke & antyde at
Homo noeticus betegner en ny menneskeart. Noe slikt ville biologisk
sett vare uhert. Benevnelsen ma forstaes dithen at det dreier seg
om et menneske hvis potensiale for en heyere bevissthet er vekket

og aktivisert i sa sterk grad at han/hun fremviser de kvaliteter som
tradisjonelt knyttes til de andelig sett mest avanserte mennesker.

\_ J
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Den biologiske basis for en NDO

Det finnes mange mennesker som har gjennomlevet NDO-lignende feno-
mener og eftervirkninger uten at de har vart deden ner! Uendelige
mange mennesker har - uten a vare deden nar - hatt opplevelser som
ligner pa en NDO. En eller annen episode fra livet hvor de enten
har gjennomlevet en personlig krise, eller under meditasjon, under
fedselen eller de har opplevet den helt spontant. De er efter alt a
demme kommet i kontakt med det samme som NDO-erne har opplevet gjen-
nom en nar-deden-krise.

Det finnes en mengde litteratur om mystiske og religieose opplevel-
ser. Fordyper man seqg i denne vil man merke de klare paralleller
mellom opplevelser av dette slaget og ner-deden-opplevelser. Ufor-
melle studier av mennesker som pasto at de hadde gjennomgatt en dyp
religigs opplevelse, viser at det finnes apenbare fellestrekk mellom
de religiese opplevelsene og de opplevelsene som NDO-erne hadde,
bade nar det gjelder fenomenologi og forvandlingseffekten. En nar-
deden-krise er altsa bare én av mange omstendigheter som utleser
denne type opplevelser.

Den amerikanske filosofen Michael Grosso er opptatt av a finne til-
knytningspunkter mellom n&r-deden-opplevelser og de store filoso-
fiske sannheter. Han paviser en klar sammenheng mellom opplevelsene
til NDO-erne han har snakket med og lzren til de store filosofer -
fra Platon til Kristus. Men han har ogsa funnet andre likhetspunk-
ter. En av hans teorier er at NDO er knyttet til mange andre para-
psykologiske fenomener - for eksempel kanaliseringsfenomenet, el-
ler det vi kaller kommunikasjon med de sakalte dede - med den Andre
Siden. Dette, mener han, er en variant av denne apnende prosessen
0og en snarvei til NDO, en ikke livstruende vei til det samme be-
vissthetsriket som man kommer til gjennom en NDO.

"Det finnes mange derer inn til det andelige rike", sier Dr. Grosso,
"og de fleste er lettere enn nesten & de."

Psykiateren Stanley Dean har satt sitt navn pa den type bevissthet
som en NDO-er opplever, nemlig ultra-bevissthet, men det er egentlig
synonymt med et eldre og mer kjent uttrykk; kosmisk bevissthet.

Enhver fortolkning som ser ut til & forklare en NDO ma ogsa kunne gi
en forklaring pa den sterre gruppen transcendentale opplevelser - og
deres eftervirkninger. I denne gruppen er den klassiske NDO bare
ett medlem. Utifra denne synsvinkelen er det umulig a forklare NDO
som et isolert fenomen, utelukkende knyttet til nar-deden-forhold.
Det spors-

mal som Ring da stiller er: "Har vi en ramme for en forklaring som
er vid nok til & innpasse en NDO og alle dens virkninger i denne
steorre sammenhengen?" Til dette svarer han ja. Ring mener det er
en biologisk basis for nazr-deden-opplevelsene. Hva er sa den mulige
biologiske basis for en NDO og den storre gruppen med transcenden-
tale opplevelser?

Jeg siterer Ring: "Efter mitt skjenn kan alle disse fenomenene vare
et resultat av en biologisk forvandling i menneskets organisme som
skyldes frigjering av en energi som lenge har vart kjent av de inn-
viede, men som forst nylig er blitt studert av videnskapsmenn med
interesse for transcendentale opplevelser. Denne energien har fort-
satt sitt sanskritnavn - kundalini.
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Ordet kundalini er ukjent for mange mennesker, og prosessen det star
for er ikke blant videnskapens aksepterte teorier. Men virkning-
ene av denne prosessen er nu i ferd med a bli anerkjent i vide
kretser. Pa sanskrit betyr kundalini "sammenkveilet" som en slange.
Utrykket betegner en subtil form for bioenergi som efter sigende
ligger latent som en sovende slange nederst i ryggraden. Under
visse omstendigheter kan denne energien aktiviseres, og nar det
skjer, heter det at den beveger seg oppover gjennom ryggraden, i en

egen kanal. Underveis pavirker den visse energisentra, i yogi-tradi-
sjonen kalt chakras, og kan utlese eksplosive energiforvandlinger
som oppleves bade fysisk og psykisk. Denne energien oppleves for-

skjellig av de enkelte individer, men ofte kan manifestasjonene vare
odeleggende for likevekten, ogsa nar den innledende opplevelsen i

seg selv er en sterk salighetsrus. De fysiske og psykiske omsten-
dighetene ved denne oppvakningen kan vare svart ubehagelige og skrem-
mende.

Men - uansett hvordan selve prosessen ved kundalini-oppvakningen
oppleves - hevdes det at den energien den utnytter har kapasitet til
& heve individet opp til et hoyere bevissthetsniva. I vaken til-
stand kan man oppna kosmisk bevissthet, og under visse omstendig-
heter kan den holdes ved like. Energistrommen sies & vare istand
til & forvandle nervesystemet og hjernen slik at det hele fungerer
pa en helt ny mate.

Kundalini-forskere og teoretikere, de som selv har opplevet sterke
kundalini-oppvakninger, pastar at aktiviseringen av denne energien
er forklaringen pa genialitet, pa oversanselige evner av forskjel-
lige slag og endelig de mange mystiske og religiese opplevelsene som
det er rapportert om opp gjennom tidene. Tanken om at denne ener-
gien, som oppfattes som bade guddommelig og guddommeliggjerende, er
bakgrunnen for menneskehetens evolusjon i retning av en heyere be-
vissthet, kalles for kundalini-hypotesen.

Tiltross for interessen fra et okende antall videnskapsmenn, kan

denne hypotesen ikke bevises videnskapelig - bade fordi vi ikke har
hjelpemidlene som skal til og fordi vi ikke riktig vet hva det er vi
skal male, sier Ring. Vi kan kun stette oss til den forskningen som

er utfert av pionerer som Itzak Bentov, Hiroshi Motoyama og den me-
get kjente Gopi Krishna. Sistnevnte har beskrevet sin kundalini-
oppvakning i sin selvbiografiske bok "KUNDALINI". Vi ma altsa

neye oss med enkeltmenneskers opplevelser. Det ser ut som om de har
gjennomlevet noe som felger et klart og tydelig menster og de snak-
ker svart ofte om en energi som har vaknet i dem. Det virker som om
det er en sammenheng mellom disse kundalini-opplevelsene og n&r-
deden-opplevelser.

Kundalini-oppvakningen er pa vesentlige punkter lik det mange
NDO-ere kan fortelle fra sine opplevelser. 0Ogsa eftervirkningene
ser ut til a fere til personlighetsforvandlinger og et livssyn som i
bunn og grunn er like for begge opplevelser. Det finnes altsa klare
paralleller, dog har de ikke samme utspring, men det er i det minste
en antydning om at det kan vare en generell biologisk prosess som
ligger bak dem begge - foruten transcendentale opplevelser i det
store og hele.
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Kundalini og NDO:

Som eksempel pa mulige kundalini - NDO-paralleller velger professor
Ring en beretning fra videnskapsmannen Hiroshi Motoyama. Den er en
prototyp pa hvordan det foles a oppleve en fullstendig kundalini-
oppvakning. Motoyama ble fert inn i de andellge dlslpllner i ung
alder og praktiserte yoga ivrig. Yoga gjor det mulig a fremkalle
kundalini bevisst gjennom spesielle stillinger (asanas), kontroll
med pusten (pranayama) og meditasjon pa chakras. Sin forste kunda-
liniopplevelse fikk Motoyama i 25-ars alderen.

Han forteller: "En utrolig kraft for gjennom ryggraden til toppen
av hodet mitt, hele kroppen min sved og brant og jeg hadde sa
vondt i hodet at jeg ikke klarte & gjere noe hele dagen . Det
var som om hodet mitt skulle eksplodere av energi." Motoyama for-
teller videre at han ikke lenge efter begynte & fa profetiske drem-
mer og spontane paranormale opplevelser. Disse evnene fortsatte a
utvikle seg samtidig med at han merket at hans heoyere chakraer be-
gynte & vakne. I og med apningen av hjertechakraet - nadde opplev-
elsene hans et nytt niva. "Da kundalini steqg fra hjertet mitt til
toppen av hodet ble det skinnende hvitt. Jeg steg med den til en
langt heyere dimensjon. Da jeg kom til meg selv igjen 10 - 20 min.
senere, fortalte mor meg at hun hadde sett et gyllent lys skinne pa
toppen av hodet og ved hjertet mitt .... og senere har jeg fatt ev-
nen til & helbrede. Min fysiologiske tilstand ble ogsa vesentlig
forandret i og med denne oppvakningen. Ferst og fremst utviklet jeg
en uavhengighet i forholdet til materielle og verdslige ting."

Men det var ferst med de heyeste chakraene at hans opplevelse kul-
minerte og likhetene med de viktigste NDO-fenomenene ble tydelige.
Motoyama forteller at da han en dag konsentrerte seg om det sjette
chakra "ble andedrettet mitt sa lett og langsomt at det var som om
jeg kunne leve uten & puste. Kroppen min feltes som om den for-
svant. Jeg var fullstendig omgitt av et merkt, purpurredt lys da et
hvitt lys stremmet ut mellom @ienbrynene mine. Jeg herte en stemme
som ropte pa meg, og det led som et ekko fra en dal. Jeg ble fylt
av ekstase...... Jeg ble rett og slett fylt av en himmelsk ro....
Jeg befant meg i en tilstand av utvidet og utdypet bevissthet, en
bevissthet av en heoyere dimensjon som enkelte ganger kalles for
superbevissthet. I denne tilstanden har man kjennskap til fortid,
natid og fremtid samtidig."

Motoyama fortsatte med sine puste(prana)evelser og opplevet oppvak-
ningen av den syvende chakra pa denne maten:

"Et skinnende, gyllent lys kom inn i og stremmet ut av hodet mitt
overst opp.... Jeg sa noe som lignet pa Buddhas Hode som skimret av
bld og purpurrede farver. Et gyllenhvitt lys stremmet inn og ut
gjennom apningen pa toppen av Buddhas krone. Gradvis mistet jeg
felelsen av kroppen min, men jeg beholdt en klar fornemmelse av be-
vissthet, av superbevissthet .... Jeg kunne here en kraftig, men om
stemme klinge gjennom universet. Mens jeg lyttet til denne stemmen
forsto jeg @ieblikkelig hva min oppgave var. Jeg sa mine tidligere
liv, min egen andelige tilstand og mange andre ting. Derefter opp-
levet jeg en tilstand som absolutt ikke lar seg beskrive og der hele
min andelige eksistens ble totalt nedsenket i en fullkommen ro.
Efter en stund felte jeg det tvingende nedvendig & vende tilbake til
kroppen min gjennom apningen i hodet. Jeg matte bevisst gjennomsyre
hele kroppen min med andelig energi da den var helt stiv, armer og
ben var som lammet. Tilslutt klarte jeg & bevege hender og fotter
litt, og gradvis fikk jeg tilbake normal ferlighet igjen".

J
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Det er opplagt at forskjellene mellom Motoyamas og NDO-ernes kultur-
elle og religiese tradisjoner forkludrer parallellen til en viss
grad, og det forholdet at Motoyama efter en lang prosess med andelig
trening klarte a hensette seg i denne tilstanden ved en viljesakt,
skiller ham fra vare NDO-ere. Men det er apenbart at den typen opp-
lysning som NDO-ere opplever, ogsa ble opplevet av Motoyama. Utifra
denne beretningen ser det ut som om en kundalini-oppvakning gir in-
dividet adgang til den samme eller lignende bevissthetsdimensjon som
den NDO-eren opplever.

Professor Ring gjengir ogsa kundalini-opplevelser til Gopi Krishna
fra hans beker og de vidner om akkurat det samme mensteret som de
til Motoyama, det er de samme likhetspunktene.

Ring forteller ogsa at mange NDO-ere beskrev for ham visse fenomener
som var skjedd i dem efter at de hadde hatt sin NDO. Han syntes at
mange av disse utladningene lignet pa dem som ble omtalt i kunda-
lini-litteraturen. For eksempel var ett av de vanligste av disse
fenomenene en folelse av varme - noe som ser ut til & vare knyttet
svert ofte til en kundalini-opplevelse.

En kvinne fortalte: "Det gnistrer si voldsomt i hendene mine at

jeg holder pa a bli gal ..... denne energien gar rundt og rundt, det
er som det prikker i den og de oser av varme. Det er som & fa et
elektrisk stet tvers igjennom seg. Jeg har aldri hatt det fer NDO-
opplevelsen min." Andre NDO-ere kan ogsa fortelle om usedvanlig
varme, ikke bare i hendene men ogsa i hele kroppen, en voldsom varme
langs ryggraden, en foelelse av a skulle brenne opp. Men ikke alle
kundalini-opplevelser var behagelige, ofte var de ledsaget av vold-
somme hodepine-anfall.

Ring nevner tilslutt noe som Gopi Krishna sier: "Kunnskapen om
kundalini vil bety en fullstendig revolusjon av var navzrende opp-
fatning av sinnet, og enda viktigere er det at vi i de kommende par
tidr kommer til 3 skrive om lazrebokene vare og feye til det nye fe-
nomenet kundalini og dets mange forgreininger til alle sider av
menneskelivet."

Eller som en mann ved navn Joseph Dippong, styremedlem i Kundalini
Research Institute i Canada sa til professor Ring i forbindelse med
sistnevntes hypotese om en forbindelse eller paralleller mellom NDO
og kundalini-opplevelser. "Bravo!: Bravo! Jeg kan bare gi uttrykk
for min store begeistring for din tanke. Jeg tror det er svert vik-
tig at du har antydet at kundalini spiller en nekkelrolle i mange av
NDO-opplevelsene. Jeg synes det er som et mirakel at denne sammen-
koblingen endelig har skjedd. NAar man ser pad de mange tusen som
gjer en forskningsinnsats pa det paranormale omrade og ikke klarer a
knytte en slik forbindelse tiltross for rikelig grunnlagsmateriale,
er det ganske merkelig, ja utrolig!"
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EFTER DETTE

Du sper hvad det blir av oss ndr denne kledning,

som er av kjett og blod,

ei lengre tjener oss, men graves ned i jord.

Det store som skal skje er at nér vi der,

vi kommer til en annen verden.

Vi, som nad taler, tenker, feler, ser,

behever ikke b#re mer pa& denne kropp som er forgjengelighet,
vi fAr en annen kropp, som er av evighet.

Det store som skal skje er at alt vi dunkelt her har ant,
tilfulle skal forklares, \
at ansikt til ansikt med kjerlighetens og n&dens Gud,

engang 1 evighetens klare verden vi som barn fAr vere.

A, hvilken lykke for enhver som allerede her p& Jorden ) \
har forstatt, med barnlig hjerte &4 svare p& hans lefter. j
Bo Setterlind fra diktsaml./ |

"Frdmling p& stranden".

S84 lenge der finnes en Blomst, kan erindringen om en heiere

Verden ikke slettes ut.

Martinus.

Kanh&nda vi pa v3g til n&got annat,
en flyktig stund i denne w38rld har stannat.

Kanh&nda mAste vi h8r djupt fornédras,
for att p& annat h&3ll stA up og hedras.

Kanh&nda deden som VAr oro stegrar,
ska gjera vare nederlag til segrar,

Kanh&8nda livet h&r er blott et hinder
pa4 v8gen dit, d&r inget jordiskt binder.
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RAPPORT FRA FLOR®
Den ferste Internasjonale Kongress i Ner-Deden-Opplevelser
"On the meaning of the near-death-experience"

av Alice Mirer

I tiden 23-26 juni var Flore senter og midtpunkt for den fer-
ste Internasjonale Kongress i1 Ne#r-Deden-Opplevelser (NDO), og
i nyere bevissthetsforskning. Idéen og initiativet til denne
var helt og holdent Rune Amundsens, psykolog ved Flore Fylkes-
sykehus. Han har vert sterkt opptatt av disse fenomenene i
flere Ar og har skrevet to beker basert p& egen forskning

, "Livets Speil", 1987 og "Deden er en del av Livet", 1988,
begge p& Aventura Forlag.

Selve tiltaket til denne kongressen var i heyeste grad beun-
drings verdig og Rune Amundsen skal ha honner for sitt mot og
s8in paAgangsvilje i1 gjennomferingen av det store prosjektet.
Her wvar, som journalist Kristin Flood i Aftenposten skrev -
"Ner-Deden-Eliten samlet 1 Flore" - de fremste forskere pAa
dette felt, og forventningene var derefter.

La det slées fast med en gang at programmet for de tre dagene,
som ogsf inneholdt kunstneriske innslag som kammermusikk som
4pning hver morgen, ikke bare var omfattende ndr det gjaldt
foredragsrekken, men for ambisiest lagt opp fra arrangerenes

side. Det sier seg selv at tidsmessig var det umulig 4 presse
inn tre heltimers foredrag fer lunch - pauser mAtte man jo og-
84 ha - og like mange mellom lunch og middag, ved siden av en

time hver dag til sé&kalt groupwork innimellom, pluss panel-
debatter. Resultatet ble at professor Kenneth Rings ferste
foredrag "NDE’s, Imaginal Worlds, and Light after Death", som
var det siste pA programmet pA Apningsdagen, mAtte utsettes.
Ikke for sendag fikk vi here det, noe som resulterte i at hans
andre foredrag "Glimpses from ongoing Research", simpelten
maAtte avlyses da det var satt opp pad samme dag. Det er dir-
ekte dArlig planlegging nlr en av de mest kjente og fremste
forskere innen dette felt blir presentert som siste foredrags-
holder pa& dagen - nAr publikum er dedstrette - og arrangerene
dertil viste liten vilje til om-arrangering nlAr det gikk galt.

Som vert Apnet Rune Amundsen kongressen med felgende tittel pAa
sitt ferste foredrag: A new Dream about Reality"? Dette tema
gikk igjen ogsd 1 hans neste-dagen-efter- "The Riddle of
Reality". Begge dreiet seg om andre virkeligheter enn vAar
vanlig fysiske pa& det dagsbevisste plan, enten de nu oppleves
i dremme, i meditasjon eller i1 en NDO, kort sagt, nlr vi be-
finner oss 1 en annen bevissthetstilstand. Og at disse opp-
leves som like virkelige som den fysiske.
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Hans tredje foredraqg, "The Therapeutics of the Being of
Light", inneholdt den rent terapeutiske hjelp som NDOerne
erfarte i1 metet med Lysvesenet.

Dr. Raymond Moody, den verdenskjente NDO-forskeren og opphavs-
mannen til nettopp denne betegnelsen, holdt to foredrag hvorav
det foerste, "Reflections on the Light Beyond", dreiet seg om
hans siste bok, "The Light Beyond, mens det andre, "My Re-
search into Past-Life Regression", viste oss en psykiater som
sto frem og fortalte om sin personlige opplevelse da han ble
regresert tilbake til tidligere 1liv. Han ble hypnotisert av
en ndr venn av seg, en klinisk psykolog. Opplevelsen var helt
ulik en drem, sa Moody, den hadde klare, skarpe billeder og
han understreket hvor enormt sterk den var, bade visuelt og
felelsesmessig. Den foregikk 1 en annen tid og pa& steder som
for han var ukjente, men som han under regresjonen felte at
han gjenkjente.

Opplevelsen fant sted for ca. tre Ar siden, og efter den har
Moody selv behandlet en rekke pasienter med denne "past-life-
regresgion" - teknikken, "men", la han til, "kun som et ledd i
den totale behandlingsformen". Og dermed begynte "tilbake-
toget" som for mange tilherere fortonet seg som skuffende.
Moody sa nemlig at han hadde liten tro p4 at opplevelsene
handler om liv vi tidligere har levet, han var ikke villig til
4 sette dem i sammenheng med reinkarnasjons-idéen. Han mente
at pasienten under regresjonen produserte fantasibilleder som
gjenspeilet aktuelle problemer 1 vedkommendes nuverende 1liv.
PA et direkte spersmdl fra en av tilhererne, svarte han at han
ikke kunne godta reinkarnasjonsteorien. Regresjonsteknikken
var for han kun en del av en sammensatt behandlingsform og
terapi.

En nydelig foredragsholder var den engelske psykolog Margot
Day, forfatter av boken "Return from Death", 1987. Med titt-
elen "The NDE as a Blueprint for Living", p& sitt fore-drag,
fortalte hun om sin egen NDO under en reise 1 India da hun ble
dedssyk, og om hvordan den hadde forandret hennes 1liv totalt
og 1 en Andelig retning hun aldri hadde ventet. Hun var
spesielt grepet av opplevelsen av Lysvesenet og beskrev den
tillit hun felte til at det siden da, alltid var med henne og
at det ga henne utrolig hjelp og styrke i1 de mange vanskelige
og nesten uoverstigelige problemer hun senere i livet mette.
Margot Day wvar den, som foruten prof. Ring og forfatteren Jan
Lockert, ferste tilhererne opp p& et mer &ndelig plan.

Det er ikke mulig her & referere hvert foredrag og innhold, 1la
meg bare nevne navn som Elizabeth Fenske fra USA, president i
The International Association for Near-Death-Studies, IANDS,
som ble stiftet i 1982.

Hun redegjorde for organisasjonens arbeid og mAl og oppfordret
andre land til A4 danne lignende tiltak. Det er kun England
som har sin IANDS, efter menster fra den amerikanske.
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Den norske fysikeren Hans Grelland holdt et foredrag om
kvantefysikken og virkeligheten, "Quantum Physics and
Reality".

En annen fysiker, Jan Pilotti fra Sverige, sammenlignet en NDO
med relativitetsteorien, "The NDE and the Theory of
Relativity".

Fra Universitetet i Uppsala, kom anestesilegen Geran Grip som
i en Arrekke har engasjert seg i1 nar-deden-opplevelser. Som
feml&ring hadde han en NDO da han gjennomgikk en operasjon for
brokk. Hele tre foredrag fikk vi servert i1 en intens frem-
fering som dekket alt fra hans egen NDO hvor Lys-opplevelsen,
(ogsd pA han) gjorde et uutslettelig inntrykk, til et utwvalg
av NDOs, som inneholdt informasjon fra paranormale kilder, og
tilslutt en betraktning over tid-rom-perspektivet under en
NDO.

Susan Blackmore, den engelske psykologen og bevissthets-
forskeren, kjent for sin opposisjonsholdning til para-
psykologien, demonstrerte sine motargumenter overfor ner-
deden-opplevelsenes forklaring, p& en ytre sett dynamisk mate.
Hun kunne ikke godta at opplevelsene tyder pa at bevisstheten
eksisterer utenfor kroppen, men presiserte at NDOen er et
resultat av reaksjoner i hjernen ndr den mangler oksygen. Alt
liv oppstdr i hjernen, sa hun, som bestdr av en kjemisk sam-
mensetning som der nlr kroppen der. Det ferste foredraget
hennes het da ogs& "Out of the dying Brain". Sitt annet fore-
drag "Dissolving Consciousness - Dissolving Self", avsluttet
hun med felgende konklusjon: "Livet er en meningsles opp-
levelse og noe liv efter dette er for meg utenkelig".

Hennes landsmann, nevrofysiologen, Peter Fenwick, hvis fore-
drag hadde den motsatte tittel, "Out of the Living Brain",
gikk sterkt imot Blackmores argumenter. Han belyste sine egne
ved 4 vise til sin forskning i1 bevissthets-opplevelser utenfor
kroppen, og som hans NDO-pasienter kunne berette om. Han
viste en videofilm med et intervju av en kvinne som hadde hatt
en sterk NDO og hvor alt hun hadde sett mens hun var ute av
kroppen, baAde i sykerommet og ellers pa& sykehuset, stemte i
aller minste detalj med det som hadde foregltt.

Fra Danmark fikk vi here den kliniske psykologen Else Kammer
Laursen som konsentrerte seg mest om ut-av-kroppen-opp-
levelser, noe hun selv hadde hatt i en Arrekke, og hvis
virkelighet hun fastslo med en usvikelig sikkerhet. "Selv om
jeg var den eneste i hele verden som har hatt slike opp-
levelser, gir jeg blaffen i vitenskapens avvisning", sa hun,
"for meg er de virkelige".
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En annen foredragsholder var den engelske skribenten David
Lorimer, kjent fra sitt besek 1 0slo i mars i Ar. Hans
historiske og teoretiske kunnskaper er enorme, men i lengden
har de lett for 4 virke uopplevde og passiviserende pa
tilhererne.

Nordmannen Jan Lockert var et engasjerende bekjentskap. Som
tidligere sivilekonom bret han i midten av sine femti Ar tvert
med sitt liv som forretningsmann, for 4 g4 pA oppdagelsesferd
i sitt indre. Efter i flere Ar ha lest om studier i1 menneske-
sinnet dro han til USA, n#rmere bestemt Esalen i1 California,
hvor den ledende bevissthetsforsker Stanislav Grof drev sitt
institutt. Det var her pa et seminar at Jan Lockerts aller
forste "reiser" foregitt. - Hans ferste bok, "Den uendelige
reisen innover", utkom i1 juni pA& forlaget Hilt og Hansteen,
"en fortelling, en roman med selvbiografiske trekk, og med
bakgrunnstoff fra moderne forskning i1 menneskesinnet".

Med tittelen "Death as a Metaphor" som utgangspunkt for sin
beretning i Flore, tok han tilhererne med p4 en mer spennende
reise enn et vanlig foredrag, en "reise" i1 andre bevissthets-
tilstander og i andre verdener, verdener vi vanligvis ikke
meter.

Sitt ferste moete med deden, den biologiske deden, hadde han da
han var tretten Ar gammel. Det skjedde den 9. april 1940, da
tyskerne angrep Norge. De hadde okkupert Fornebu flyplass og
var iferd med & lande sine tropper. Familien Lockert bodde
like ner flyplassen og den morgenen sto Jan pa en liten Aasside
som den gang 14 foran rullebanen, og s4 flyene komme. sS4,
plutselig til sin forferdelse, ser han et fly komme inn for
lavt, det kunne ikke unng8 Aassiden, gikk rett i veggen og
eksploderte. Synet av flyet som ble knust og soldatene som
ble slynget ut og splintret i luften rett for eynene hans, der
han sto helt alene, ga han et fryktelig sjokk. I loepet av
bare noen fA4 sekunder var disse levende menneskene forvandlet
til lemlestede, istykkerrevne og brente kroppsdeler. Han
spurte seq selv; Er det virkelig mulig at 1liv kan bli ut-
slettet 24 plutseliqg, bare p& sekunder? Dette spersmdlet har
siden fulgt han gjennom hele livet.

For syv Ar siden begynte han pA sin vandring i sine indre
verdener, gjennom forskning i heyere bevissthetstilstander og
det han kaller transpersonlig psykologi. "Deden", sa han,
"gpiller en sentral rolle i de indre reiser, en slags ded som
han har valgt &4 kalle "Deden som metafor"."

Disse opplevelsene ligner pa& en ner-deden-opplevelse, skjent
man ma skjelne mellom en lykkelig, biologisk NDO og en
egoded/fedt-pA-ny-opplevelse som kan vazre skremmende.

Hva menes med bevissthetsforskning? For meg, sa Lockert,
betyr det & utforske andre verdener i1 sinnet (the mind) enn
den dagsbevissthe.
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Det betyr & foreta indre reiser i en annen bevissthetstilstand
p4 en organisert mAte og ved hjelp av forskjellige teknikker.
G4 ut av din hverdags-ego-bevissthet og inn i ditt ubevisste
eller din super bevissthet. Dette er bare mulig hvis du kan
gl slipp p& din selvkontroll, ha tillit til og vere istand til
4 stole p4 de heyere krefter i ditt indre og som du er villig
til 4 overgi deg til. Eller - med andre ord - ha mot til &
vere erlig. Absolutt erlig. - Det kalles for holotropisk
terapi. Grof ben- yttet hovedsaklig hyperventilasjon - en
spesiell pusteteknikk hentet fra Artusenlange yogatradisjoner.
Ved hjelp av den "besekte" Lockert andre deler av seg selv enn
dem han opplever til daglig. Han forteller: "Jeg 14 pa
gulvet sammen med de andre i gruppen, og en bisitter som var
kjent med det som skulle skje, satt hos hver av oss. Jeg
pustet kraftig og felte et enormt press i kroppen, anspente
meg og ville ikke gi slipp p& kontrollen". Ved neste forsek
klarte han 4 gi slipp p& den og overga seg til det som métte
skje. Presset forsvant og han forlot sin dagsbevissthet. Han
gikk igjennom forskjellige stadier i sitt liv, gjennomlevet péa
nytt ting som hadde skjedd i hans tidligste barndom, sterke
traumatiske opplevelser. Ogs8 perinatale opplevelser som har
med fedselen 4 gjere, den mest dramatiske begivenhet i et
menneskes liv. A bli fedt kan feles som det & de. Det
interessante var ogs4 det at i hver eneste av disse "reiser"
opplevet han en slags ded. Mer eller mindre symbolsk, eller
direkte. Men hver dedsopplevelse blir efterfulgt av en
fedsel. Det der noe i deg, og du opplever en vidundelig
felelse av 4 bli fedt p& ny, med en ny forstdelse av deg selv
og livet rundt deg. Du er kommet i kontakt med kilder i ditt
innerste indre som du ikke hadde adgang til fer. Lockerts
konklusjon er den at forut for all fedsel - &ndelig fedsel -
mi det vere ded. Det falske og legnaktige 1 oss m& de for at
et nytt selv kan bli fedt. Ved den s@kaldte ego-ded
gjennomgdr vi en s8 sterk krise at vArt ego - det billede vi
har av oss selv - blir edelagt. En ytterst smertefull
prosess. Nar dette skjer opplever du deden som virkelig. Og
du vet ennu ikke at en ny fedsel venter deg, men - nér det
skjer og fedselen er over og opplevelsen integrert i din
bevisste personlighet, da er du blitt et nytt menneske, mer
harmonisk og bedre istand til 84 glede deg over og elske de
enkle ting i livet.

Og s& endelig, sendag eftermiddag, fikk vi here Kenneth Ring,
professor i psykologi ved Universitetet i Connecticut, USA,
holde sitt ene foredrag, "Glimpses from an-going Research".
Som de fleste vet har Ring skrevet to beker basert p8 sin
forskning i NDOs, "Life at Death", 1980, og "Heading toward
Omega", 1985, hvorav den siste er oversatt til norsk og
utkommet paA Dreyer Forlag, 1988.

Kenneth Ring er den forsker som har ve#rt og er mest opptatt av
eftervirkningene av nsr-deden-opplevelsene. Han har opprett-
holdt kontakten med de over hundre NDOere som han intervjuet i
forbindelse med sitt forskningsprosjekt som han publiserte i
sin ferste bok.
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NDOerne skriver, eller forteller han ved personlig kontakt,
om den gjennomgripende forandring opplevelsene har hatt pAa
deres 1liv. De beskriver den som en ny fedsel til et mer
4ndelig liv hvor det tidligere materielle verdigrunnlag er
blitt sterkt redusert. Det mest fundamentale i deres
opplevelse er den dype forstflelse av at kjerligheten er det
aller viktigste i livet, ikke bare kjerligheten til mennesker,
men ogsd til dyr, planter, ja alt i naturen, til alt 1livwv.

I 8in videre forskning fant Ring ut at mange av dem som har
hatt ner-deden-opplevelser, har gjennomgatt fysiske lidelser
og overgrep i1 barndommen, noe som utviklet et psykologisk

forsvar hos barna. Dette bevirker, mener han, at de tyr til
andre virkeligheter enn hverdagens. De tar tilflukt i en
imaginer verden, en verden av godhet og kjerlighet. NAr disse

menneskene senere 1 livet opplever den dramatiske situasjon &
skulle de, gjenkjenner de den type verden og virkelighet som

de levet seqg inn i som barn. De har derfor lettere for A
orientere seg og finne s8eg tilrette i deds-opplevelsen, nett-
opp p4 grunn av gjenkjennelsen. For, som Ring sa, den verden

og den virkelighet de tok tilflukt i under sine traumatiske
forhold, var like virkelig som dem de opplevde til daglig.

Ring sper seg selv om det er en spesiell mennesketype som opp-
lever n#r-deden-kriser og som kommer tilbake. Er det foelsomme
- gensitive personer har de lett for & bruke fantasien, hen-
sette seg 1 sin egen verden? Han kaller denne form for
fantasi for "imaginal", et ord vi ikke har p& norsk. Det
betyr ikke noe som er diktet opp, men noe som hverken er av-
hengig av sanseinntrykk eller vanlig tenkning. Denne
"imaginale" verden er vanligvis skjult, men man kan né& den
gjennom andre bevissthetstilstander. Den blir opplevet som
mer virkelig enn den fysiske. Den har farver, aktivitet, og
viktigst av alt, den har mennesker. En av Rings teorier gAr
ut pa at vi ser wmed vAr sjel, den er uavhengig vAr kropp og
kan fortsatt bruke sin "skapende fantasi" efter at den har
forlatt denne verden. NAr vi der, tenker han seg at vi géar
inn i denne imaginale verden eller inn i denne "fantasien" som
er et utrykk for vAr egen sjel. Og det vi ser er lys. Lyset
er essensen av din sjel, men hvor strdlende det er avhenger av
ditt indre, sier NDOerne.

Hvie denne teorien har noe for seg, glr vi ikke til et sted
efter deden, men inn i en bevissthetstilstand hvor "fantasi-
bildene" er vAr virkelighet, en virkelighet som pavirkes av
s8jelens tanker, ensker og forventninger. Sjelen som vi meter
i "den neste verden", skaper vi i denne. Gjennom NDOernes
beretninger fAr vi del i det lyset de blir mett med og den
altomfattende kjsrlighet de opplever, og det tror jeg pé, sa
Ring, men vi m& ikke tro at lyset 1 seg selv vil gjere alt bra

efter deden, uansett hvordan vi har levet. Efter hans mening
er det en feilaktig tolkning av det NDO-forskningen har frem-
brakt. Lyset kan aldri fri oss fra ansvaret for vArt eget

liv. Hvordan vi har levet vil bli Apenbart efter deden, og
det kan kanskje bli smertefullt.
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For det som nu er subjektivt, wvil da bli objektivt. Vi ma
ikke glemme at sjel og "skapende fantasi" ikke kan skilles, og
at det 4 "bygge sin sjel" er & dyrke den skapende fantasien.
"The Imagination is everything..... This is where we came
from. This is where we are going. Thus, to enter into
imagination before we die is to know both our source and our
destiny".

For meg, sa Ring tilslutt, er na&r-deden-opplevelsenes
viktigste budskap, ikke hva de sier om livet efter deden, men
hvordan vi ber leve né. Om det & vakne opp til erkjennelsen
av sjelens lidenskapelige lengsel efter & erfare sine
grenselese dyp fer deden.
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BLODETS BAND .....

Blodets band -

et badnd mellom
livene vi fornemmer
som lever i oss na,
fe¢rer oss videre

i sjelens vandring.

Mykt ligger det
inne i1 mennesket
venter pd & bli forstatt
gt — satt inn i1 sammenhengen j
Qi til de som elsker. ;
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I lepet av de to siste arene har jeg kommet i kontakt med PSI-foren-
ingen og dens arbeid, og som astrolog - og derfor en samler av alle
slags horoskop - var det ikke lenge for jeg ble interessert i & finne
ut "fedselstidspunktet" for foreningen. PSI-radet delte denne inter-
essen - de var naturlig nok nysgjerrige pa hvordan foreningen ville
utvikle seqg i fremtiden, sarlig fordi det var ny energi og nye krefter
i den indre krets i foreningen.

PSI's forening og dens erklarte formal, tilogmed logo'en som brukes pa
brev og utsendelser, far en til & tenke pa Neptun - planeten for
psykiske fenomen - og Merkur - Guds' sendebud - som undersoker alle
aspekt og dimensjoner av livet, og sender ut informasjon om de usette
verdener. Da jeg sa PSI-horoskopet for ferste gang, kom det ikke som
noen stor overraskelse a se hvor sterk fokusering det var pa planetene
Neptun og Merkur. I denne artikkelen vil jeg presentere to horoskop
for PSI, og begge har en sterk sammenheng med hverandre, og har natur-
ligvis den samme fokusering pa planetene Neptun og Merkur, selv om det
er et tidsrom pa 16 ar mellom dem.

Hvordan kan vi bestemme "fodselstidspunktet" til en forening eller en
organisasjon? Man kan lage et stiftelseshoroskop etter tidspunktet
for valg av ny leder eller nytt styre, eller tidspunktet den faorste
gruppen mottes for a danne en ny forening/organisasjon.

I denne artikkelen har vi en sjanse til a se begge prinsipper i bruk -
for det forste gruppemete for a danne PSI var 25. januar 1972. Valget
av Sigrid Kvisle til ny leder for PSI den 24. februar 1988 blir tids-
punktet for en nytt grunnleggelseshoroskop. Begge gjelder, men vi vil
fokusere mer pa 1988 horoskopet, da det viser intensjonene og mulig-
hetene til det navarende PSI-styret, som bygger pa og utfolder poten-
sialene fra det forste 1972-horoskopet. Datoene og tidspunktene for
disse horoskopene har jeg fatt fra PSI-styret.

I en kort oversikt som denne matte jeg begrense tydningen til selve
stiftelseshoroskopene, heller enn & folge PSI gjennom mer enn 16 ars
planetarisk aktivitet med progresjoner og transitter. Om man ser pa
disse 16 arene som er gatt, ser man hvor felsomt 1972-horoskopet er
overfor planetariske bevegelser, og selvsagt vil en finne mange sam-
svarende ting med forandringer i komitéen, forandring av retning, for-
andring i medlemsmassen og se at nye idéer og retningslinjer dukker

opp.

Det eneste progressive aspektet i 1972-horoskopet som jeg vil nevne -
og som helt tydelig viser til 1988-horoskopet - er den progressive
Manens posisjon pa 29 1/2 grad i Skytten, samtidig med nyvalget. I
lopet av de to manedene frem til generalforsamlingen i februar -88
hadde den progressive Manen passert over Jupiter i stiftelseshorosko-
pet, noe som viser ny selvsikkerhet, ny folelsesmessig vekst og frem-
tidig optimisme. I februar/mars -88 var den progressive Manen i kon-
junksjon med den progressive Jupiter i 1 grad i Stenbukken, og det som
er sa spennende med dette er at om man sammenligner disse progressive
aspekter med planetposisjonene ved februar-valget, sa ser man at denne
konjunksjonen - Mane/Jupiter - gar over 4. hus-"cusp", IC-vinkelen pa
29 1/2 grad i Skytten, og den sterke Uranus-Saturn-Mars-konjunksjonen
innen 1 grad i Stenbukken. En ny seoken etter identitet var begynt!

En ny og dypere mening og malsetting strever for & fri seg fra tradi-
sjonen og forsiktigheten i den struktur som PSI hadde utviklet gjennom
16 ars aktivitet.
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Disse sterke aspektene ved IC tyder pa at PSI far en ny betydning -
ved & bli mer aktiv som en katalysator for forandringer i samfunnet;
gamle strukturer ma brytes ned ved at vi vokser fra deres innflytelse,
og at vi opplever en dypere sgken etter mer nazrende andelige rotter.
Dette progressive Mane-aspektet kan sees som "utlesningsmekanismen"
som vil fa radikal betydning for PSI-foreningens fremtidige malsetting.

Dersom vi skulle lage en generell kommentar til 1972- og 1988-horosko-
pet, kunne vi peke pa den mer "maskuline" presentasjon i PSI's 1972-
horoskop (Sol og Mane er i maskuline tegn og har sterke aspekter til
Saturn) - og derfor er det hovedvekt pa informasjon, fakta og struk-
tur; mens 1988-horoskopet viser en sterkere integrering innen foren-
ingen - med bade maskuline og feminine kvaliteter (Sol i Fiskene
(feminint tegn), Mane i Tvillingene (maskulint tegn) osv.

En tydelig felge av dette vil vare foreningens voksende evne til a
integrere informasjon presentert gjennom PSI-arbeidet med den person-
lige levemate. A lete etter egenverd i den ytre verden (Saturn i 10.
hus/MC i 1972-horoskopet), blir na i 1988-horoskopet forandret til a
soke etter dette i den feminine verden til psyken (Saturn i 4. hus).

Dersom denne forandringen ikke blir gjort bevisst, vil PSI's grunnvoll
i denne nye utviklingssyklus vise seg & vare bade usikker og skuff-
ende. IC representerer grunnlaget for foreningen, og konjunksjonen
mellom Uranus (oppvekkeren), Saturn (skjebneplaneten) og Mars (Jeg
handler-prinsippet) som passerer over dette heyst sensitive punkt vi-
ser behovet for & hente naring dypt fra ens eget indre, og ikke foku-
sere pa ytre fremgang og det & samle kunnskap og informasjon.

Det er en utfordring & etterleve disse idéene og idealene og rotfeste
disse erfaringene innen det personlige liv til hvert medlem av PSI.

Det er interessant a se dette temaet uttrykt pa forskjellige mater i
begge horoskopene. F.eks. i 1988-horoskopet ser vi at Solen (det mas-
kuline senter) og Manen (det feminine senter) er i kvadratur til hver-
andre - Solen i 5. hus i Fiskene (vanntegn) og Manen i 9. hus Tvillin-
gene (lufttegn). Manen i 9. hus er mottakelig for heyere lazrdom og
spenningen ved kvadratur-aspektet visr motsetningen mellom folelser
(vann) og Logisk/rasjonell oppfattelse (luft). Hvordan uttrykke kre-
ativt (5. hus Sol) denne heyere lzrdom og intuitive oppfatning (9. hus
Mane), eller - er det hodet eller hjertet som vil dominere?

Bevegelige tegn er i overvekt i 1988-horoskopet (Ascendant i Jomfruen,
Sol i Fiskene, Manen i Tvillingene) - det kjennetegner trang til av-
veksling, men viser ogsa rastleshet og at en forandrer synspunkt, ofte
ogsa mangel pa koordinering mellom forskjellinge deler av personlig-
heten, idet de er for lett influerte av ytre omstendigheter. Pa et
dypere plan er den indre drivkraft til de bevegelige tegn en sweken
etter harmoni og syntese. Bevegelige tegn representerer det viktige
bindeledd mellom en syklus og en ny syklus - de kommer nar en arstid
slutter (faste tegn) og en ny arstid begynner (kardinale tegn). Over-
vekt av bevegelige tegn i ethvert horoskop viser nedvendigheten av a
lzre a omdanne informasjon til praktisk anvendelse og opplevelse - og
la oss sa ga til Ascendanten i Jomfruen.

-
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Bade 1972- og 1988-horoskopet har Jomfru-Ascendant, skjent 1988-horo-
skopet (kl. 20.00) har Asc. i siste grad av Jomfruen og sterste del av
1. hus i Vekten. Bade 1972- og 1988-horoskopet har Manen i Tvilling-
ene, mindre enn 3 grader fra hverandre. Dette er et meget markant
trekk og en likhet i tiln®rming og respons pa livet. Bade Jomfruen og
Tvillingene er styrt av Merkur; dens funksjon i vare liv er & under-
vise, sende ut og utveksle informasjon/erfaring. Valget av ny PSI-
leder i februar -88 skjedde ca. kl. 20.00 og jeg er helt sikker pa at
det var noe fer kl. 20.00.

Merkurs rolle - som horoskophersker - viser trangen til & vite, gjeor
at vi stiller spersmal og far oss til a utforske den ytre verden.
Merkurs posisjon i ethvert horoskop viser var evne til a formidle
idéer gjennom skrift eller tale, og det er apenbart at PSI ble stiftet
med denne hensikt. Manen i 9. hus i Tvillingene i 1988-horoskopet
viser "gjenopplivingen" av PSI-bladet, 9. hus er omradet for publika-
sjoner i horoskopet. Merkurs innflytelse - bade gjennom Jomfru-Ascen-
danten og Manen i Tvillingene - viser en forkjearlighet for informa-
sjon, avveksling, utveksling av forskjellige synsmater, inkludert det
‘a invitere internasjonale gjesteforelesere/larere til Norge.

Merkurs posisjon er i seg selv avsleorende i denne forbindelse, for i
1988-horoskopet finner vi "Budbazreren" i tegnet for den nye tidsalders
vibrasjoner, Vannmannen, i 5. hus. Merkur i 1972-horoskopet er ogsa i
5. hus, men i det mer konservative tegn, Stenbukken. 5. hus plasser-
ing viser vare hobbies, hvordan vi bruker var fritid og hva som gleder
oss. Siden Merkur er hersker i begge horoskop, skal vi studere denne
fokuseringen pa 5. hus narmere. Merkur - i 1972-horoskopet - i Sten-
bukken, som styres av Saturn, viser godt organisasjonstalent, evnen
til a4 ta pa seg mentale forpliktelser og med alvorlige tanker vedr.
selvutfoldelse, sa mye at det kan bli en altfor strukturert, tradi-
sjonell, tilogmed skeptisk tenkemate.

I 1972-horoskopet er Solen i Vannmannen og ogsa plassert i 5. hus, og
dens planethersker - Uranus - danner et dynamisk kvadratur-aspekt til
Merkur, noe som tyder pa en veksling mellom tradisjonell og ukonven-

sjonell mate a tenke og oppfere seqg pa. Apen og likevel lukket, vil-
lig til & eksperimentere med nye idéer, men likevel vansker med a in-
tegrere disse nye idéene i ens egen identitet.

For virkelig & forstd dette aspektet ma en ogsd forstd tenkematen i
Norge i 1972, for PSI's arbeid har vart banebrytende. Kreativ (5.
hus) kommunikasjon (Merkur) og selvutfoldelse (Sol) er derfor forbun-
det med intuisjon (Uranus - Vannmannen) og soken etter en alternativ
livsstil med venner som deler samme syn.

Merkur i Vannmannen i 1988-horoskopet med kvadratur til Pluto i 2. hus
i Skorpionen, antyder en mye dypere seken, og kraft til & omdanne ma-
ten & uttrykke gruppeidentiteten. A bringe forandring i samfunnet
(Vannmannen) gjennom idéer (Merkur) vises tydelig, og Pluto-aspektet
viser ferdighet i forskning og "detektivarbeid". En kreativ bruk av
foreningens ressurser, inkludert bruk av dens kapital til a fremme in-
vesteringer, f.eks. sterre konferanser. Plutos kraft kan ogsa sees i
gruppens voksende evne til & kutte ut og eliminere det som ikke er
viktig. Dette er en utfordring for foreningen til a bli mer bestemt
ved krisetider, og til a4 manifestere en sterkere overbevisning enn
noen gang for.
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Merkur i Vannmannen viser gleden ved a oppleve den mange-fasetterte
juvel - hele den nye-tidsalder-bevegelsen - glede seg over og aksep-
tere helheten og ikke bare en enkelt del.

For a vende tilbake til Virgo Ascendant; dette stiftelsestidspunktet
betegner det ansiktet vi eonsker a vise verden og hvordan verden ser
oss som en gruppe og som individ. Ascendanten i Virgo for bade 1972-
og 1988-horoskopet viser veien vi ma ga for a finne ut hvem vi er -
gjennom mental analyse, gjennom a praktisere utvelgelse, og selvkri-
tikk som leder til et konstant behov for & forbedre seg selv. Dette
betyr ofte at en ma utvikle sterre ferdighet og fremskritt pa det om-
rade en har valgt som arbeid og tjeneste, for Virgo Ascendant ma bruke
sine erhvervede kunnskaper med hensikt og i praktisk arbeid. Erfarin-
ger/opplevelser - som mat - trenger a tygges godt og sa fordeyes, og
med Virgo Asc. blir foreningen bedt om a "bruke" denne prosessen - a
fordeye livets erfaringer og opplevelser.

I 1972-horoskopet star Manen pa "toppen" - i Tvillingene og i konjunk-
sjon til MC og Saturn i Tyren. Denne posisjonen indikerer kvinnenes
innflytelse i foreningen, og i s@rdeleshet de som styrer, slik som de
forskjellige PSI-ledere gjennom de arene foreningen har eksistert.

PSI's offentlige ansikt har et moderlig image (Manen) og her er sterke
onsker/ezrgjerrighet (Saturn) om & lykkes, & bli sett pa som sterk, so-
1id og ansvarlig (Tyren), og likevel - MC, Mane og Saturn star i et
viktig opposisjonsaspekt til planeten Neptun i 4. hus i Skytten, som
tidvis gjennom PSI's historie har gitt problem med gruppens offentlige
ansikt, en redsel for a bli latterliggjort.

Opposisjonen til Neptun viser dilemmaet mellom hva som er virkelig og
hva som blir ansett som illusjon eller uvirkelig. Blir vi narret av
vare folelser (Manen) eller loftet ved hjelp av fantasien inn i de
hoyere sferer av innsikt (Neptun) bakenfor grensene for hverdagens
rammer (Saturn)? Er vi istand til & tyde informasjon og erfaringer
korrekt? Hva skal vi tro? Vi ser at vi trenger Virgo Ascendant til
a skille ut det viktige pa alle niva, ikke demme, men bedemme.

Neptun er den psykiske planeten, som utforsker livets mysterier, ESP,
parapsykologi, clairvoyance, UFO's, andelig healing, uforklarlige mys-
terier som fascinerer og apner var bevissthet for nye muligheter.

Ofte arbeider Neptun med & opplese vare materielle band, vare begrens-
ende mate a tenke pa livet pa. Neptun gir oss ny innsikt i livet, ap-
ner for hittil skjulte dimensjoner, nye kvaliteter, ny felsomhet, opp-
muntrer oss til & soke nye ideal, og gi slipp pa det som na er arsak
til vare illusjoner. Neptun danner et positivet sekstil-aspekt til
Solen - bade i 1972- og 1988-horoskopet. Dette viser evnen til & ar-
beide kreativt og inspirert i enhver situasjon, men en ma huske at
talent som kommer fra en sekstil ma utvikles, ellers forblir det bare
latente muligheter.

Sannheten er vanligvis merkeligere enn diktning og disse kontakter med
Netun i begge horoskopene trekker frem grunnlaget (4. hus) som vart
trossystem er bygget pa. 1972-horoskopet har Manen i opposisjon til
Neptun og 1988-horoskopet har Manen i kvinkuns (150 grader = stress/-
bringe i orden igjen) til Neptun.

-
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Begge horoskopene har Solen i seks- til til Neptun. En tolkning kunne
vere at medlemmene i foreningen kan seke tilflukt i Neptun; de
trekker seg tilbake til beskyttede omgiv- elser idet de mediterer over
livets mening, og bruker denne fritids- beskjeftigelsen som
underholdning, eller som et middel til & unnga det stressende
dagligliv. Har medemmene vansker med & finne tid, ofre
familieforpliktelser, eller opplever de & matte gjore stadige kompro-
misser? Er det en folelse av tilherighet (Manen) til felelsen av det
felles 1liv en har i gruppen (Neptun)? Eller er vi bare innom forenin-
gen pa "snarvisitt"? Blir vi utfordret (opposisjon) til & bli mer an-
svarlig (Saturn) i vart forhold til samfunnet og hvordan vi kan tjene
det bedre (Neptun)? Gjennomskuer vi autoriteten pa de ytre plan og
stoler pa var egen sjels autoritet, det heyere selv i vart eget hjerte?

Neptun i 4. hus i begge horoskop viser behovet for & vare med i et ar-
beid som gir fremgang og utvikling til en sterre familieenhet. Den
viser at hjemmet eller motestedet som foreningen bruker utvikler en
mer meditativ rytme, indre ro og selvsikkerhet.

Sa har vi den sterke Mars-Saturn-Uranus-konjunksjonen nederst i 1988-
horoskopet. Vil det bli mange forandringer av meteplass for forenin-
gen? Er de eksisterende steder foreningen bruker passende? Dette er
sporsmal som foreningen selv kan svare pa. Men hva kan denne spesi-
elle konjunksjonen ellers fortelle oss? Viser Saturn i 4. hus vansker
i det fysiske hjem for PSI, eller skulle vi se etter litt dypere for a
finne et svar. Ja, la oss se dypere og dypere, for det a ga i dybden
nar det gjelder IC, er a ga ned i det som er dypt skjult i grunnstruk-
turen til selve foreningen.

Atter & fa forbindelse med fortidens visdom, ens kulturelle og ande-
lige arv, og a oppleve tidlesheten i den nye tidsalders vibrasjoner -
er virkelig en apenbaring. Med disse planetposisjonene ma foreningen
oppdage sin egen styrke, stotte og indre autoritet. Saturns posisjon
i ethvert horoskop viser mradet hvor vi far de sterste prevelser og
den spesifikke karma-lekse, idet den bygger opp den indre karakter-
styrken. Det 4. hus' posisjon kan bli en velsignelse fordi nar vi har
etablert vart verdisystem og egenverdi innenfra, da kan den ytre ver-
den aldri ta det fra oss. Dette er den kostelige gave som tilbys oss
fra en 4. hus Saturn-plassering, og konjunksjonen med Uranus og Mars
kan fa frem blokkert energi og hjelpe medlemmene i foreningen til
trenge gjennom begrensningene til den ytre autoritet. Tradisjoner
(Stenbukken-Saturn) ma brytes (Uranus) ved ny skapende handling (Mars)
som kommer dypt innenfra (4. hus). Dette viser ogsa at oppgaven til
PSI er a introdusere disse energiene i samfunnet, og a vare et kon-
struktivt medium for overgangen mellom den avgaende Fiskenes tidsalder
og dens bevissthetsniva, og den kommende Vannmannens tidsalders hold-
ninger og oppfatninger.

Det kan ogsa vare en god idé a opprette studiegrupper hjemme hos fore-
ningens medlemmer i denne perioden, for en stor del av PSI-arbeidet
vil bli gjennomfert i den hjemlige sf@re na. And vil alltid forankre
seg innen de hjemlige omgivelser forst og sa kunne spres i storre
sirkler.

For astrologer som leser denne artikkelen vil det vare av interesse a

se virkningen av den progressive MC nar den kommer i opposisjon til
Mars/Saturn/Uranus-konjunksjonen, noe som kan skje innen 2 ar, avhen-
gig av hvor neyaktig stiftelses-tidspunktet er for 1988-horoskopet.

- 7
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Dersom vi regner 1 grad for ett ar kan vi lett plotte inn tiden for
denne store begivenhet i PSI's liv. Er vi klare for vart lille per-
manente kontor, eller er dette et indre omskifte som radikalt forand-
rer erkjennelsen/oppfattingsevnen til foreningens medlemmer? Kan vi
virkelig spa det uventede med slik planetarisk konsentrasjon, som bare
venter pa a bli dynamisk frigjort? Bare tiden vil vise hva disse kre-
ative omveltninger vil vare.

Som en sluttkommentar ville jeg gjerne ga tilbake til 1. hus i 1988-
horoskopet og nevne betydnigen av at Vekten ogsa befinner seg i 1.
hus, ved tidspunktet for den nye PSI-syklusen. Vekten viser evnen til
a veie alt i balanse, a holde et balansert syn pa ting, a ha en sam-
arbeidets and og en god offentlig presentasjon. Vektens planethersker
er Venus, som star i den ildfulle Varen i 7. hus, noe som viser en
tydelig ekning i interessen for PSI's arbeid. Dette skulle vzre et
godt tegn for popularitet og godt oppmete ved PSI-foredrag siden val-
get i februar -88.

Saturn og Uranus-transittene vil passere de opprinnelige posisjoner i
november og desember 1988, idet de har vert retrograde siden april.
Dette vil ogsa sammenfalle med Pluto-transitt i et eksakt kvadratur
til Merkur i 1972-horoskopet, sa PSI vil ganske sikkert oppleve et
begivenhetsrikt vinterprogram med bade planlagte og utforutsette hen-
delser.

Jeg haper dette overblikket over de to PSI-horoskopene vil vise hvor-
dan astrologi ogsé kan brukes, og hvilke energier som rar i forenin-
gen, og jeg ser frem til kommentarer fra PSI-venner og medlemmer, tid-
ligere og navarende.
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Master Omraam Mikhaél Aivanhov was
born with the century in the year
1900, in Bulgaria. In 1937 he came
to France where he has lived ever
since. The Works of the Master are
impressive from the start because of
the variety of ways in which he
presents the single subject, wman and
his perfectionment. The reader is
shown how to understand his nature
better in order to conduct his life
better ... and thus create a better
world. The Master is himself a
living illustration of his Teaching.

Omraam Mikhaél Aivanhov

"From the earliest days of history, men have sought a
language which would be both universal and synthetic, a language
capable of expressing the richest and most complex realities
while, at the same time, reducing them to the barest essentials.
It is this research that led to the discovery of figures and
symbols.

Images and symbols can speak, they do have a language, which
is essentially that of symbols of geometric figures. Symbolic
figures are like a structure, the framework of reality... But
these forms, even if reduced to a skeletal state, are
nevertheless far from dead because they represent living
realities in man and in the universe. That is why we have to put
life into them and instil them with spirit if we want to
interpret them; so long as we remain content to study them
externally they will mean absolutely nothing to us.’

Omraam Mikhaé&l Aivanhov
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September 7

There are two ways in which you can develop your aura. The
first is to use your thought and imagination to surround yourself
with beautiful colours. However, this method is slightly

artificial and its effects will not really last unless, at the
same time, you practise the virtues that correspond to those
colours. Yes what is essential in the spiritual life is to
develop the virtues. By cultivating the divine virtues, even if
you never consciously try to develop the colours of your aura, you
will in fact, be surrounding yourself with the most glorious
colours which correspond to those virtues, and the more you
practise them the brighter and more beautiful will be the colours
of your aura.

September 11

Angels are immortal and the matter of their being is so
subtle that nothing can affect or harm them. Angels live in
absolute joy and know everything except suffering. They cannot
experience suffering because suffering is a result of the
agitation and turmoil of the lower nature, and an angel is an
absolutely pure being who cannot be affected by such disturbances.

Angels do not exist on the physical plane. True, there are
angels that are incarnate, but the region in which they dwell is
on the astral plane, particularly on the higher astral plane.
Between the lower and the higher astral planes is an intermediate
zone and the souls in that zone, which are in the process of
severing their ties with the lower regions and becoming angels,
can still suffer from negative influences from the astral and
physical planes. But angels properly so-called cannot suffer.

September 13

Why do we sometimes do things in a dream that we would be
ashamed to do when we are awake? Because we are not well
informed. Before going to sleep we have to prepare ourselvs as if
for a sacred voyage that is destined, one day, to bear fruit. The
Cabbalah tells us that when a man goes to sleep an impure spirit
attaches itself to his physical body and suggests certain ideas
and desires to him. This impure spirit tries to take possession
of his sleeping body and to use its tremendous reserves of
strength for its own ends. In order to defend yourselves against
impure spirits, you must pray for an angel from Heaven to come and
protect you and lead you to the divine school of the Lord where
you can study love and wisdom. In this way you will always be
protected by a guardian who will keep watch over your body at
night and prevent the spirit of evil from taking possession of it.




side (9

October 19

The more highly evolved a man is, the more intense is his
life. In fact a disciple may be alarmed when he fells his life
becoming too intense because he has the impression that something
is going to explode. And it is true that his nervous system could
break down. However, he can ensure that this does not happen by
working so that his vibrations increase in intensity only
gradually and progressively. The human organism can stand up to
tremendous strain, but only on condition that it is not asked to
do so too suddenly. The brain is like an engine that has to be
warmed up gradually to avoid making it seize up. If you feel that
your brain is liable to burst because of too much psychic or
spiritual activity, what is to stop you from doing a little
physical work, for instance, and getting rid of some of that
energy in your arms and legs? You will quickly find your balance
again if you know how to redirect your energy for a4 few moments.
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Niende LEVENDE PUST-ovelse: Skytten - 23. november - 22. desember
(STYRER LARENE)

1. Ligg ned pa gulvet - pa ryggen - og strekk deg godt.

2. Fold armene over brystkassen, og spenn musklene i kroppen.

3. Left hodet langsomt ca. 1/2 m uten & beye knarne eller lofte hal-
ene. PUST INN mens du lefter hodet.

4. PUST UT mens du senker hodet.

5. Ligg ned og strekk hele kroppen, slapp av. GJENTA FRA 5 TIL 10 MIN.
Konsentrer deg om hoftene og larene mens du gjer denne @velsen, og
forestill deg at de er fint proposjonert, og fungerer perfekt, og
bruk denne "affirmasjonen" mens du gjer ovelsen:

"JEG ER STERK. BLODET GIR ENERGI TIL HELE KROPPEN. NERVENE SITRER
AV SUNNHET. JEG BEVEGER MEG FRITT OG RYTMISK FRA HOFTENE, BEVEGEL-
SENE ER LEDIGE OG UNGDOMMELIGE.
SR Ok Ja—
Tiende LEVENDE PUST-evelse: STENBUKKEN - 22, desember - 20. janua
(STYRER KNZXRNE)

1. Sta rett med hazlene sammen og tarne i 300 vinkel.

2. La armene henge langs siden med handflatene vendt fremover.

3. Grip fast om en tennisball i hver hand, spenn armmusklene hardt.

Spenn samtidig musklene i hele kroppen.

4. Leoft hoyre fot fra gulvet ved & spenne musklene ovenfor hoften.
(Ikke bey kneet eller dra foten til siden. Muskelsammentrekningen
"forkorter" foten opptil 5 - 8 cm). PUST INN mens du lefter foten.

5. Senk foten - mens du PUSTER UT.

6. Leoft venstre fot pa samme mate. (Ikke boy kroppen).

7. Senk foten og slapp av. GJENTA FRA 5 TIL 10 MINUTTER
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Konsentrer deg om knar og ben mens du gjer denne e@velsen, og fore-

still deg at de er perfekt formet og gjor evelsen rytmisk. Bruk
denne "affirmasjonen" mens du gjor ovelsen:

"BLODET GIR ENERGI OG SMIDIGHET TIL KNZR OG BEN. DENNE @VELSEN GIR

DEM NYTT LIV. JEG BLIR IKKE TRETT. NERVENE FAR NY LIVSKRAFT.

44




bare t®rne og hendene berore gulvet. Krever viljestyrke!l!l

-Senk kroppen langsomt mens du beyer albuene - helt til haken nar mot
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Ellevte LEVENDE PUST-@ovelse: VANNMANNEN - 21l.januar - 19. februar
(styrer ANKLENE)

Sta rett med halene sammen og ta@rne i 30° vinkel.
La armene henge ned med hadndflatene mot kroppen.

Grip fast om en tennisball i hver hand, spenn armmusklene hardt.
Spenn samtidig musklene i hele kroppen.

Sta pa terne, bey knarne og sitt pa huk - sa langt ned du klarer.
PUST INN mens du beoyer kroppen.

PUST UT mens du reiser deg igjen. Sta pa tarne under hele gvelsen,
ikke la hzlene rore gulvet - selv om det er vanskelig!

Sta rett mens du slapper av. GJENTA FRA 5 TIL 10 MINUTTER

Konsentrer deg om anklene mens du gjor denne ovelsen, og forestill
deg at de er sterke. Bruk denne "affirmasjonen" undr evelsen:

"BLODET STR@MMER FRITT OG GIR ENERGI TIL BEN OG ANKLER. JEG ER
STERK OG SUNN. NERVENE FAR NY LIVSKRAFT. JEG FAR @KT FORSTAELSE."

Tolvte LEVENDE PUST-ovelse: FISKENE - 20. februar - 20. mars
(styrer fottene)

Ligg pa gulvet med ansiktet ned - med handflatene mot gulvet. La

gulvet. La ikke knerne berore gulvet. PUST INN mens du senker
kroppen.

Left kroppen til utgangsstilling, og PUST UT samtidig.
Slapp av. : GJENTA FRA 5 TIL 10 MINUTTER

Konsentrer deg. om feottene mens du gjer denne ovelsen, og forestill
deg at de er sunne og sterke, mens du bruker denne "affirmasjonen":

"BLODET SIRKULERER FRITT OG MIN ENERGI ER UTEN GRENSER. MIN
FORSTAELSE L@FTER MEG SLIK AT JEG VERDSETTER OG BRUKER LIVSKRAFTEN
SOM STRPMMER GJENNOM MEG.

Fra "The Breath and the Zodiak"
av Sibyl Ferguson

Oversatt av Rigmor Heide
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Boker

Hos oss finner du et bredt utvalg i "alternativ" litteratur,
dessuten Tarot-kort - krystallkuler - pyramider - penduler etc.

Liker du New Age musikk - vi har Norges storste utvalg i
MC, LP og endel CD.

Dessuten helsekostavdeling med stort utvalg.

P S I-medlemmer far 10% rabatt
(gjelder ikke helsekost og ikke nedsatte boker).

Bor du uten for Oslo, sa skriv etter var
bokkatalog og musikkatalog til:

NATUR & MYSTIKK

Thv. Meyers gt. 42
0555 OSLO §
TLF: 02- 353640

Postordreadresse:

SCANALKA A/S

Postboks 38
2743 HARESTUA

/ TLF: 063 - 23 131
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DET ANDELIGE HIERARKI OG ANDRE BONDEFANGERE

Kj®re New Ager, Newbury, England, 27/7-89

Jeg vet ikke hva slags kjennskap du har til sol- og-varmenn, men jeg
vil gjerne fortelle litt om min egen befatning med dem.

De er den typen bedragere som plyndrer enslige kvinners formue mens
de holder dem varme med fagre lofter og romantiske dremmer om en ny
sol og var i perfekt harmoni. N&a vil du si at det er bare lettlurte
kjerringer i panikkalderen som kjoper denslags, men det er det nok
ikke - jeg snakker av egen erfaring. Ikke det at jeg giftet meg med
John, men jeg ansatte ham som dataekspert, med doktorgrad og greier.
Da det tilslutt viste seg at han bare hadde ungdomsskolen og at det
han visste om computere hadde han lest seg til i fengsel, var kata-
strofen et faktum.

John var en sol-og-varmann som spilte pa alle arstider og som hadde
et fenomenalt drag pa jentene. De jentene han duperte var sannelig
ikke gamle peppermger, det var tiltrekkende kvinner i 20-30 arene.

Da jeg ansatte ham, var han sammen med Ann som ikke hadde s®rlig mye
penger. Til gjengjeld hjalp han henne inn i en hengemyr av gjeld for
han droppet henne. Han hadde lagt seg til kostbare vaner i Califor-
nia hvor han hadde satt Mashas formue pa 150 000 dollar overstyr pa
et halvt ar. Etter Ann kom turen til amerikanske Billie pa ferie i
England, som tillot John & boltre seg i hennes kredittkort og reise-
sjekker. Hun var knust da han ble arrestert etter to uker.

Det som virkelig sjokkerte meg var at etterat Johns tvers igjennom
ratne utnytting av kvinner var avslert, sa Billie opp sin meget gode
jobb i USA, flyttet til Oxford pa hybel med sin 4-arige datter, be-
sokte ham daglig i fengslet og giftet seg med ham da han kom ut!!

Jeg snakket en god del med Billie, som (pa alle andre felt) var en
fornuftig dame med begge bena pa jorda! Hun visste uten tvil hva hun
gjorde, for jeg ga henne en utferlig rapport om Johns meritter.

Sol-og-varmannens "brud" blir behandlet som en prinsesse og har en
utrolig spennende og deilig tid sa lenge hun ikke vet at hun blir
bedradd. Nar svindelen oppdages blir det grat og oppbrudd, mens
"sommerfuglen" flyr raskt til neste blomst. Slike katastrofer kommer
sjelden uanmeldt, men de fleste lukker oynene for advarslene fordi
det er sa pinefullt & ta konsekvensene innover seg. Det fins jo til-
med dem som nekter & bryte selv om svindelen er fullstendig avslert -
slik som Billie. Hun var for fascinert til & gi opp eventyret, selv
om hun visste at hun ble fort bak lyset.

Hvorfor forteller jeg deg alt dette? Simpelthen fordi jeg frykter at
du er utsatt for et like utspekulert sol-og-varmann-komplott:

"DET ANDELIGE HIERARKI".
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VEILEDERE OG VILLEDERE

Som New Ager er du vel godt kjent med ander som opptrer som guider
(veiledere) for menneskene. Det mest vidunderlige jeg Kkunne tenke
meg var a ha min personlige veileder som jeg kunne spegrre om alle
ting, og fa uendelig vise svar tilbake. Jeg var gradig misunnelig pa
alle som hadde andelige guider, slike som Benjamin Creme, Paul Solo-
mon, John Peniel, Jane Roberts, Eileen Caddy (Findhorn) og Ruth Mont-
gomery. De forte dype samtaler med ander som Lily, Ramala, Gildas,
Seth m. f1.

Siden guidene svarer pa omtrent hva det skal vere - i fortid, natid
og fremtid - blir de heldige "eiere" naturligvis holdt for a vare
synske. Det er mange som ikke forer direkte samtaler med sin and,
men de far informasjonen ved "intuisjon" eller spesielle hjelpemid-
ler. Pendel/enskekvist, ouijabord, astrologikart, radionibokser,
tarotkort og teblader er eksempler pa dette. De virkelig erfarne
utoverne derimot, far kunnskapen direkte (selv om de ofte har hjelpe-
midlene fremme for syns skyld).

Ved jevnlig meditasjon og/eller bruk av hjelpemidler, apnes kanalene
slik at andenes meddelelser blir klarere (bevisstheten utvides).
Dette er steg pa veien mot en direkte samtale. Forst taler anden
kanskje bare i trance, og i neste stadium kan anden uttrykke seg

direkte gjennom menneskets taleorganer (channeling) - uten hans kon-
troll. I siste stadium har anden fullstendig herredemme over kroppen
(Walk-in).

De som malbevisst soker kontakt med ander far det sikkert, men hva
med oss andre? Ingen andre kan vel tenke mine tanker eller styre
mine handlinger?! Faktisk er det en kurant sak a gjere innbrudd i et
menneskes underbevissthet og fjernstyre den - ved hypnose.

Ved sakalt posthypnose kan hypnotiseren palegge offeret a utfoere vis-
se handlinger lenge etter at seansen er over. Dessuten kan han be-
fale offeret til &4 glemme at han er hypnotisert! Det finnes mange
beretninger om hvordan en post-hypnotisert person plutselig kan ut-
fore fullstendig meningslese handlinger. Etterpa varter han opp med
meget kompliserte og fantasifulle forklaringer pa hvorfor han handlet
akkurat slik. Siden han er befalt & ikke vite at han er fjernstyrt,

trenger han jo ogsa a forklare handlingen overfor seg selv. (Vi har
vel alle gjort ting mot bedre vitende fordi "noe" drev oss til det -
for deretter & "rasjonalisere" bort det hele?) Som du forstar mener

jeg hypnose er livsfarlig, i likhet med en rekke beslektede teknikker.

UTVIDET BEVISSTHET

At det fins bakderer til sinnet vart er derfor apenbart, og det
trengs heller ikke en hypnotiser for & apne dem. Tenk pa alle me-
todene for a oppna utvidet bevissthet. Meditasjon, bio-feedback,
suggesjon, selvhypnose, yoga, hyperventilasjon og en rekke andre me-
toder har alle som mal a frigjore jeg'et fra bindingen til kroppen.

Pa Body-Mind-Spirit-festivalen i London i mai la jeg s®rlig merke til
det store tilbudet av kassetter med avslappende musikk og suggerer-
ende stemmer, foruten en rekke videotaper med hypnotiserende effekter.

- »
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Forst bringes kroppen fra den dagligdagse hjernerytmen (beta) til den
avslappende alfa-rytmen. Ens eget jeg flyter avsted pa en meget
behagelig mate .. kontrollen over kroppen le@sner .. kroppen er en
illusjon, dens grenser opplegses .. malet er & frigjoere sinnet .. la
det flyte avgarde i evigheten i enhet med resten av universet ..
usigelige opplevelser venter.

Jeqg har aldri tatt narkotika, men fra beskrivelsene hores det ut som
om opplevelsene er sterkt beslektet. 1Ikke rart det er mange som er
fristet til & ta seg en gratis rus. Folk som aldri ville dromme om &
ta narkotika har ingen motforestillinger mot en alfa-trip. Som med
narkotika, alkohol, overdreven sex og spising, smaker det deilig, men
umerkelig blir en fanget, en nyter mer og mer, og etterhvert mister
en kontrollen. Det er rett nok ikke alle som drikker alkohol som
blir alkoholikere, men motstandskraften blir gradvis brutt ned. Jeg
vet ikke hvor faregrensen gar ved psykiske opplevelser, men ved a
trakke opp disse stiene i sinnet, lager man et stort hull i sitt
skjold mot andeverdenen. Det er som a kjore kabriolet, opplevelsene
og utsikten er fantastisk, men man er fullstendig ubeskyttet. Hva
sa? Det er jo nettopp kontakt med andelige vesener en seker. Jo
mere jo bedre - tenk a ha sin egen guide!

Alkohol- og narkotikavrak har vel alle sett, men har du sett "bevisst-
hets-vrak"? Der er flere av dem enn du aner, og mange flere er pa
vei til & bli det. Men ver OBS, for de vil si at de har funnet har-
monien i seqg selv, selv om de er pa randen av sammenbrudd. Tel
Brooke, som var i Sai Babas indre sirkel av fortrolige, skriver i
"Riders of the Cosmic Circuit" om sin opplevelse av store guruer som
Rajnesh, Sai Baba og Muktananda. Hans beskrivelse av vrakene i Raj-
nesh' ashram, Poona i India, er rystende lesning. Men hva har egent-
lig skjedd? De er blitt robbet av andelige sol-og-varmenn. De opp-
levde sa mye fascinerende og spennende at de ikke la merke til at
deres mentale formue forsvant.

VERDENSHERSKERNE

Jeg vet ikke hvor neye du har lest Bibelen, men hvis du ikke har hoart
om andelige bedragere for, har du ikke lest neye nok - eller aldri
lest Paulus. Han avslerer at det ikke er menneskene, men det ande-

lige hierarki som er kilden til problemene pa jordal!! Her har de
innbilt oss at de er noen vidunderlige vise vesener som bare sitter
og @ser kjarlighet ut over var ulykkelige jord. Med deres hjelp vil
jorda bli helbredet idet vi gar inn i Vannmannens tidsalder. Men
NB!! - selv om hierarkiet er arsaken, er menneskene ansvarlige for
jorda, for vi kan nekte dem & kontrollere oss. Det har aldri vert
noen unnskyldning ved en bilulykke at sjaferen kjorte i pavirket til-
stand. Tvertimot!

Her hva Efeserbrevet 6.11 sier: "Ta pa Guds fulle rustning, sa dere
kan holde stand mot djevelens lumske angrep. For vi har ikke en kamp
mot kjott og blod, men mot

1) maktene (gresk: arkjas)

2) myndighetene (eksusias)

3) verdensherskerne i dette morke (kosmokrator)

4) ondskapens andehar i det himmelske (ponerias pnevmatika)
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Her er altsa de enkelte trinnene i hierarkiet ramset opp ved navn.
Bibelen omtaler ogsa andsmakter ved andre navn, men jeg vet ikke om
de betegner nye trinn i hierarkiet eller om de er andre navn pa de
samme :

* Velde (dynamos) * Herredomme (kuriotes)
* De som troner (thronoi) * De som hersker (kyriotetes)
Navnene visr entydig disse andenes rolle: A STYRE. "Kosmokrator"

er en meget sterk og vidtrekkende betegnelse, som viser at de hersker
over verden, men ikke himmelen. Disse andene har altsa kontroll over
hele jorden og mange New Age-skrifter omtaler dem som "Det Andelige
Hierarki." Jeg herte om dem forst som devaer i forbindelse med Find-
horn i Skottland. De hersker over alt fra dyr, planter og verforhold
til land og verdensdeler. Benjamin Creme sier at Hierarkiet er wvok-
tere over menneskehetens og naturens utvikling, og star bak alle ver-
densbegivenheter og danner planetens usynlige regjering. ("The reap-
pearance of the Christ and the Masters of Wisdom", s. 28).

Dette bekreftes av Daniel (10.10), hvor han beretter om et syn som
ble gitt ham av en engel fra Gud. Engelen fortalte at han var blitt
hindret i & overbringe synet fordi "fyrsten over Perserriket gjorde
motstand mot meg i 21 dager. Da kom Mikael, en av de fremste hevdin-
gene og hjalp meg". Hierarkiet er sdledes fyrster over ulike land-
omrader, og kan pavirke dem som bor i omradet.

PRISEN FOR MAKT

Bibelen har en rekke beretninger om "gode" engler som star i den
overste Guds tjeneste. Men som du vil se, er det apenbart at ingen
av dem kan vare medlemmer av Hierarkiet som styrer jorden.

En gang var alle andelige vesener (engler) "gode" i den heyeste Guds
tjeneste. Lucifer var selveste gromgutten, han bar fullkommenhetens
segl, og var full av visdom og skjennhet. Men sa fikk han den stor-
mannsgale idé a oppheye seg selv heyt over englene for a gjore seg
lik med den hoyeste Gud. Hans skjennhet gjorde ham hovmodig, og for-
di han var sa stralende - forspilte han sin visdom. Han ble utstett
fra himmelen og kastet ned pa jorden sammen med en tredjedel av eng-
lene som gikk i hans tjeneste. (Dette er et konsentrat av Jes.
14.12-14, Esek. 28.12-17, Ap. 12.4 og 7-12).

Hvorfor djevelen fikk herredemme over jorda vet en ikke sikkert, men
at han fikk det, sier Bibelen helt klart. Lukas 4.5 forteller at
djevelen viste Jesus alle verdens riker og sa "alt dette er gitt i
min hand, og jeg gir det til hvem jeg vil. Om du bare faller ned og
tilber meg skal alt dette vare ditt". Jesus avslo som kjent til-
budet.

* Prisen for & fa lov av djevelen a herske over jorden, er altsa
at en faller ned og tilber ham. Hierarkiet bestar felgelig av
forredere som har gjort opprer mot Gud og falt pa kne for djev-
elen. De kan derfor ikke vere engler i Guds tjeneste.

* Siden Jesus nektet & gjore knefall for djevelen har han felge-
lig ingen plass i Hierarkiet, og har ingenting med "De Opplyste
Mestere" & gjere. HAN ER GUDS S@NN.
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Denne mafiaen av sol-og-var-menn er det New Agere over hele verden
strever livet av seg for & klare a "gifte bort" sin sjel og forstand
til. Jeg innser at dette kan vare en blodig fornzrmelse mot noe som
for deg er hellig, men jeg finner det umulig & trekke noen annen
konklusjon. De er som eremittkreps pa jakt etter hus, de gjer hva
som helst for a overta sneglehuset/kroppen din!

I noen New Age-boker sies dette med rene ord, men det er (selvfeolge-
lig) beskrevet som en ytterst edel handling! Ruth Montgomery som

er et organ for en hel gjeng med guider (Lily and the gang), rekla-
merer i "Strangers among us" og "Thresholds to tomorrow" for at men-
nesker skal donere kroppene sine til "Walk-ins". Walk-ins er heyt-
staende andelige vesener som trenger en kropp for bedre a kunne tjene
menneskene!!! Nar jeg leser slikt blir jeg rasende og "moralsk" for-
arget pa vegne av alle dem som tror at kjazresten deres elsker dem,
mens de ikke er ute etter annet enn formuen og kroppen deres. Er
ikke dette sol-og-varmenn, sa vet ikke jeg!

HVORDAN KAN EN SLIK SVINDEL HOLDE PA

For det forste har vi med ytterst intelligente og slue falskspillere
a gjore. Som ander har de dessuten den enorme fordelen at de kan
kikke alle motspillere i kortene. De vet selvfelgelig at for & for-
fere noen, ma de skjule sin sanne natur omhyggelig og vare vise,
kjerlige og sjarmerende. I Kor. 11.13 forteller Paulus at selv
Satan skaper seg om til en lysets engel. Da er det ikke merkelig at
hans tjenere skaper seg om til tjenere for rettferdigheten." I det
lange lop klarer de imidlertid ikke a holde masken, og da kan du av-
gjere om lyset er falskt. Alle som har vart i Las Vegas vet at det
er stor forskjell pa ekte og falskt 1lys.

Du ville ikke ha noen problemer med a skille en hore fra en lady.
Sminken ville ikke skjule noen spor, den ville faktisk gjere det let-
tere! Pa samme mate kan en skille en sol-og-varmann fra engler - pa
kosmetikken. Men du vil aldri se forskjellen hvis du ikke ser deg
kritisk om. Selv hadde jeg ingen kritisk sans, og leop etter alle de
horer jeg fikk @ye pa. Det fins nok endel New Age-ledere som utmer-
ket godt vet hva de er med pa, men faktisk tror jeg de fleste er like
forferte som jeg selv var. Hvordan er det med deg? Er du en Masha,
en Ann eller en Billie? Na har du vart med i New Age sa lenge at med
Anns lille formue ville du vert et vrak forlengst. Jeg har alltid
regnet deg som Masha, som hadde en stor formue & tare pa. Men kjzre
venn, er det egentlig Billie du er? Som vet hva hun er med pa, men
ikke makter a gi det opp?

KONG JESUS
Det spiller forsavidt ingen rolle hvem du er, men hva du gjor na!

Det fins bare én mate & bryte forlovelsen med en sol-og-varmann pa
- & bli Jesu brud isteden! Jesus kom akkurat for dette formalet: a

sette menneskene fri. "Dere var slaver under guder som i virkelig-
heten ikke er guder". (Gal. 4.8). For Jesus vant en fullstendig
seier over hierarkiet. Kol 2.15 summerer det opp greit: "Han
(Kristus) avvapnet maktene og myndighetene (=hierarkiet) og stilte

dem fram til spott og spe da han triumferte over dem pa korset."




Alle mennesker har fatt rett til & dele seieren med Kristus - pa en
betingelse: At vi overgir oss til ham og lar ham vare Herre i vare
liv. Na&r vi gjor dette far vi en ny and (hjerte) som ikke er tilselt
av synd (eller karma!)

At Jesus ved sin ded og oppstandelse vant kongemakt over hele univer-
set fremgar av Efes. 1.20-23: "Med denne veldige makt og styrke rei-
ste Gud Kristus opp fra de dede og satte ham ved sin heyre hand i
himmelen, over alle makter og myndigheter, over alt velde og herre-
demme og over alle navn som kan nevnes, Alt la han under hans
fotter og ham, hodet over alle ting har han gitt til kirken, som er
Kristi legeme, fylt av ham som fyller alt i alle." De kristne er
Jesu legeme og har del i hans kongemakt (ogsa over hierarkiet)! fordi
"I Kristus Jesus har Gud reist oss opp fra deden sammen med ham og
satt oss i himmelen med ham"™ (Ef. 2.6). Vi sitter sammen med Jesus
ved Guds heyre hand som er kongemaktens sete.

Jeg tror altsa at mennesket i utgangspunktet er syndig, men at jeg
ble en ny andelig skapning gjennom at Kristus bor i meg fordi jeg
inviterte ham inn. P& den maten har jeg fatt den sterste av alle
ander som min personlige guide - Den Hellige And! 1Ikke nok med det -
men jeg har ogsa fatt autoritet over alle de andsmakter som gar inn
for a forsure mitt liv. Det gar sjelden en dag uten at jeg befaler
noen 3 pelle seg unna i Jesu Kristi navn. Og de hater det, men de ma
forsvinne.

Som New Ager tror du trolig at mennesket er guddommelig og at Kris-
tus-bevisstheten bor i alle mennesker uansett. Men hvis du har

synd du vil gjere opp og ensker pa alvor at Kristus skal bo i deg, og
at Den Hellige And skal guide deg, sier du ganske enkelt: "Tilgi
min synd, Jesus, og var Herre i mitt liv". Om du avslar Jesus i
denne omgang, sa husk likevel at narsomhelst du er i vanskeligheter
kan du rope til Ham om hjelp. Enten det er ander som plager deg
eller noe annet, kan du vare trygg pa a bli utfridd. "Hver den som
pakaller Herrens navn skal bli frelst." (Rom. 10.13).

IKKE GJ@R SOM MORRA DI SIER!

Hvis du er som meg har du en rekke grunner for ikke a lese Paulus -
av alle kristne julebukker er han den verste. Under over alle und-
ere, da jeg begynte a lese likevel, forsto jeg at det var jeg som
hadde vart julebukken. Jeg forsto ikke at jeg var manipulert til a
tenke slik. Slik som Paulus kler av hierarkiet til skinnet, er det
ikke rart at de prever a bakvaske ham pa alle mulige mater. Joda,
visst var det ting jeg reagerte imot, men det var som & klatre heyt i
stige. I begynnelsen feler du deg usikker, stirrer i veggen og ons-
ker intet annet enn & ga ned igjen. Men etterhvert blir du tryggere
og dristigere, og begynner a synes det er OK. Da oppdager du hvor
umatelig interessant utsikten og perspektivet er fra ditt nye stasted!

Kan du huske hvor betatt jeg var av boken om "Ramala" da vi besokte

Glastonbury? Paulus er jo direkte forfriskende i forhold til den

s@re moralismen som ble presentert der. Men jeg godtok alt uten a

blunke. Paulus beskriver feorstehdnds apenbaringer og visjoner fra

2en andelige verden som han har fatt fra sin guide - Den Hellige
nd.
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Likevel - meddelelser fra andre guider glir ned som flote, mens Den
Hellige Ands meddelelser er verre & svelge enn tran! Sper du meg,
tar jeg det som et kvalitetsstempel. Selv Paulus folte konflikten
sterkt mens han levde (Gal. 1.6-9), sa det er ikke et problem som
oppstar pa grunn av "gamle upalitelige" skrifter.

I min bibel har jeg avmerket ting som er interessante for New Age'ere
i Paulus brever. "~Den er sa full av merker at min kone sier jeg er en
Bibelgris! Derfor far jeg heller fortsette i neste brev. I mellom-
tiden utfordrer jeg deg til a lese Paulus selv - det er bare 100 si-
der. Start med Efeserne, Kolosseerne og Galateerne som er korte men
viktige brev. Les deretter fra begynnelsen. Husk at dette er skre-
vet til kristne som har akseptert Jesus som herre. Rettene og plik-
tene gjelder derfor bare for dem. Nar det er noe du ikke skjonner
eller reagerer imot - be om at Gud lar Den Hellige And vare din guide
og klargjere problemet for deg.

Husker du historien om da Jens ble bedt om & pusse tennene for a hin-
dre tannverk? Karius og Baktus ble desperate og skrek i kor: "Ikke
gjor som morra di sier! 1Ikke gjer som morra di sier!" Sa hvis du
foler tilsvarende advarsler inne i deg, sa ta det som et godt tegn pa
at du gjor noe riktig. Ta fatt i Bibelen og sett igang!

Vennlig hilsen

Per Jeorg Johnsen




side (4o

ET LEVENDE HUS..

VI S@KER ET STORT, KOSELIG HUS I ELLER NAR OSLO -
SOM VI KAN FYLLE MED LIV OG POSITIVE AKTIVITETER

* permanent kontor for PSI
* kurs for sma og mellomstore grupper
* forskjellige alternative terapiformer

og mye mer spennende etterhvert -
To - tre i gruppen vil bo pa stedet.

VI TROR PA GODE TANKERS KRAFT !

Ta kontakt hvis du kjenner til noe - og hjelp

oss & spre ryktet,

Sigrid Kvisle, tlf. privat (02) 25 76 01
Evy Lofnes, " " (02) 73 10 38




side G)—

VAR NYE SIDE - LESERNES EGNE SPALTER

Vi i redaksjonen lurer pa - er det
virkelig noen som leser PSI-bladet?

I sid fall - setter det ingen spor -
vekker det ikke gjenkjennelse eller
begeistring, motvilje eller sinne ? .
Far ingen lyst til & skrive og si
oss noen Pauli ord om at dette er
bare tull - eller tvertom at dette
er tanker eller opplevelser som de
har hatt selv, bare pa en litt an-
nen mate, og sende oss sin versjon ?

e — — —— —

Til responsen som vi na er sikker

pd ma komme, har vi allerede rustet
oss med stor sekk ! Red.

\
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Stadr du ved en skillevei i livet ditt, og ensker klargjering?

Onsker du & helbrede forholdet til dine foreldre(ektefelle, barn..)?
@nsker du & vite hvordan du skal utvikle din kreativitet -

din k jerlighetsevne -

din intuis jon?
@nsker du & rydde opp i1 gamle holdninger og monstre som hindrer vekst?

Ville du gjerne vite hva som ligger bak sykdommer og problemer?

Eller - onsker du & f& vite hva The Game of Transformation kan lare

* TigGame of Transformation)

er et New Age-brettspill, skapt av Joy Drake ved The Findhorn
Foundation. Deltakerne (4-6) vil under spillets gang motta feed-
back pa sitt spersmal (eksempler finner du ovenfor) i form av for-
skjellige kort:

innsiktskort (som viser kvaliteter du har, men kunne fokusere
mer pa .

hindringskort (som viser spesielle holdninger, menstre og blokke-
ringer som hindrer vekst). )

Du far anledning til & bruke din frie vilje og din intuisjon, og
kan oppleve bade MIRAKLER og "SJELENS M@RKE NATT" ! Du far

ogsa din egen skytsengel - en spesiell spirituell kvalitet som
ledsager deg pa veien.

Spillet guides av en eller to guider, utdannet av guider ved Find-
horn. 1Imidlertid er det en selvfelge at gruppen deler sine inn-
sikter, sin latter og sin stette med hverandre.

Ved a spille The Game of Transformation blir du klar over hvor-
dan du spiller ditt liv - hvor du er sann, og hvor du hindrer deg
selv. Og du fa av spillet neyaktig tilsvarende utbytte som det
engasjement du legger ned i det.

Velkommen til & ringe Nina Martins for narmere informasjon og
for pamelding til weekend-spill - lerdag og sendag kl. 10 - 17.
Telefon (02) 13 36 63. Pris for 1 weekend: kr. 950,-
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Kurs hesten 18839:

7? "Drom og kreativitet"

Kurs A: 5 mandager - 4/9 - 2/10
Kurs B: 5 mandager - 16/10 - 13/11
Kurs C: Helgekurs - 6/10 -8/10

Pris: kr, 950.,~- inkl, materiasler. Max 8 deltagere

Kurset ferer deg i kontakt med din intuis jon og din individualitet,
dine felelser og din kreativitet., Vi arbeider med utforming av egne
indre bilder og dremmesymboler, hvor vi tegner, maler, former i leire,
skriver, danser., Vi er ikke ute etter kunstneriske resultater, men
har et enske om & forlese ressurser - og prosessen er malet i seg
selve Visualisering og meditative eovelser er en viktig del av arbeidet
- vi sikter ikke p& intellektuell forst&else, men en dyp og levende
kontakt med sider av oss som sd altfor ofte blir neglis jert,

"V&re masker"

Kurs D: Helgekurs 1/12 - 3/12

Pris: kr.1050,- inkl. materialer., Max 6 deltagere

I dette kurset tar vi frem ulike - og ukjente sider ved var personlig-
het. Alle lager hver sin maske i leire, og tar gipsb&ndavstepning av
denne, som s& dekoreres, Det arbeides med & gi liv og uttrykk til hva
maskene innebzrer, bade felelsemessig, intuitivt, med lyd og bevegelss
Det er en sterk og spennende prosess som gir deqg sterre k jearlighet og
aksept av deg selv og andre, og som klart kan vise deg dine pro jeks jo-
ner.

Healing og individuell veiledning gis i privatses joner., Jeg arbeider

intutivt med kanaliserinj av heyere energier til klientens blokkeringes:
i kropp og psyke. N&r disse blokkeringer gis oppmerksomhet, aksept

09 k jerlighet, forvandles de til spirituell vekst, =Hvilken retning
arbeidet med den enkelte klient tar, er avhengig av den utviklings-
prosess du er inne i akkurat NA, Dremmearbeid, visualisering og
kreative uttrykksformer kan tas i bruk der det ligger til rett for def
Pris: kr.200.,- pr. kl.time.

-For informas jon og pamelding, ring NINA MARTINS , tl1f, (02) 13 36 63
Kurssted: Heggebarstien 9,Rykkinn (lett adkomst med buss og bane.)
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