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SOMNEN

Gudarnes gava

"Tempus erat quo prima quies
mortalibus aegris incipit et dono
divum gratissima cerpit.”” Dessa ord
av den latinska skalden Vergilius
liste varenda studerande for 150 ar
sedan. De betyda: "Det var den tid,
déd den forsta vilan (sdmntyngdhe-
ten) omsluter de utmattade dodliga
och vederkvicker dem med gudar-
nas skona nédegéva.”

Vad dr somnen? Ett tillstdnd av
vila och vederkvickelse kan man
siga. Man kan ocksd siga mycket
annat om s6mnen. Man kan siga:
somnen innehaller en del moment,
som &r oAtkomliga for forskning,
mera anade &dn forstddda, kring
vilka man darfor sokt olika tolk-
ningar. Till somnens mysterier hor
bl. a. drommarna. Darfér har ock-
sd sen gamla tider dromtydningen
tillhort bade religionens, ldékarkons-
tens och hiéxviasendets doméner. Av
drommarna skulle man kunna be-
doma béde sjdlens och kroppens
tillstdnd, bade nutid och framtid.
Och s& &ar det &n i dag.

Sémnen &dr i manga fall ldke-
konstens framsta hjdlpmedel. Forn-
tidens tempel med dess mysterie-
vdsen anvidnde sig i frimsta rum-
met av gudarnas nidegava’”. Dér-
vid anvdndes i vissa fall rokelse
och andra hjdlpmedel, dven sug-
gestion och hypnos. Sjdlva ”at-
mosfiren” i templen var bemingd
med somngivande intryck, en mys-
tisk stralning eller vad man méi
kalla det. Ett dygn tillbragt i temp-
let kunde vara nog for Aaterstéllan-
de och Atervinnande av somnens
gudagidva och tillfrisknande fran
framst nervosa adkommor.

Manga metoder ha anvidnts for
att 4&stadkomma behovlig somn, dir
sidan fattas eller varit for kortva-
rig eller ofullstindig och orolig.
S. k. medicinska somnmedel bdéra
s langt mojligt undvikas eller en-
dast undantagsvis anvidndas. De ho-
meopatiska bora i s& fall fridmst
forsokas. Eljest brukar ombyte av
vistelseort eller omgivning, dir si-
dant kan ske, ofta ge gott resultat.
Att flytta fran inland till havet &r
ett medel som forsokts och givits
ett sidrskilt namn, “Thalassotera-
pien”. Anblicken av det oédndliga
havet ger sinnet lugn, det enformi-
ga bruset av havsvagorna sover
sinnet till ro och slutar med s6mn.
A andra sidan kan ocksad forflytt-
ning fran ldgre beldgna orter till
fjdllvdarlden, fjdllvidderna och vat-
tenfallen ha en motsvarande inver-

kan. Minniskan &r ett omtéligt in-
strument, som behover skickliga re-
paratorer vid oordningar. De skick-
ligaste och till slut de enda skick-
liga &dro naturlagarna. Till de na-
turvagor, som influera p& sinnes-
tillstdndet, hor icke minst musi-
ken. Naturfolken ha en art entonig
rytmisk musik, som verkar sovan-
de, men dit hor inte jazzen. Denna

dr oroande, sondertrasande for
sjdlslivet. Den tillhér kropps- och
_sjélslivets ldgre impulser. Vilken

musik, som &dr rogivande, kan vara
en subjektiv sak. Musik kan nu-
mera formedlas &dven genom band-
inspelare. Till sOmnterapien hor
dven fiargernas inflytande: roétt och
g_ult dro viackande fidrger, blatt och
violett sovande.

Grafologisk orientering

Hiar foljer femte avsnittet i var grafologiska kurs.

Handstilen anger sjidlens sidtt att
arbeta. Den &r ett sjilens uttrycks-
medel, sdledes ett kapitel psykolo-
gi, "beteendemonster”. Tolkning av
handstilen méste alltsd& komma i
samklang med andra psykologiska
metoder. En av dessa metoder &r
frenologien. Frenologi och grafolo-
gi méste alltsd ha vissa skidrnings-
punkter, dir de motas. Om en gra-

folog tolkar minniskans psyke ef-
ter sin metod och en frenolog efter
sin metod, s& méste mellan dessa
tolkningar finnas &verensstimemlse.
Man kan ocksa frin en annan syn-
punkt uttrycka saken s, att om
man har mdéjlighet att iakttaga en
person frenologiskt, s& bor man
ocksd kunna sdga ett och annat,
som &dr utmirkande &dven for hans
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Tva tidsspeglar

Historiska skadespel och histo-
riska romantiserade berittelser ha
ofta mera av fantasi d&n av histo-
riskt underlag. S& &r A&tminstone
fallet med de tvad verk, som sta
skrivna hdrovanfoér. I synnerhet det
sista av dem, ehuru den historiska
miljon ddr &r nagot mer realistisk.
Det &dr dock ingalunda de histo-
riska hidndelserna eller de histo-
riska personerna sisom sidana, som
ge intresset, utan sjidlva inlevelsen
i dikten. Ty hdr kan man sidga
ha vi i badda fallen att gora med
diktverk.

Hiar avspegla sig i diktens form
tvdnne tidevarv. Det ena &dr det ro-
mantiskt-gotiska, det ~andra det
realistiskt prosaiska tidevarvet, nu-
tiden. I Overensstimmelse ddrmed
dro ocksd de bada diktverken. Vil-
ka oerhdrda kontraster! Det ena
avspeglar tiden for omkring 150—
170 &r sedan, det andra detta A&r-
hundrade, sirskilt dess sista tva
artionden. I det forra idealiseras
forntiden, vikingatiden, men sjilva
kdrnan a4r en psykologisk tolkning
av minniskans kamp med sig sjilv,
sina stormande bgjelser, segrar och
nederlag, storhetsplaner, férédmju-
kelser, slutlig seger i den tro, som
ligger gomd 1 Kkristendomen och
som segrar over asatron och for
méanniskan till férsoning med Gud
och harmoni med sig sjidlv. Den

jordiska kiérleken blir en integre-
rande del av ménniskans liv, men
inte som en sinnlig drift utan som
en idealiserande, uppoffrande kraft,
nagonting av vad Goethe uttrycker
i Faust med orden "das ewig weib-
liche zieht uns an Gott”. Men den-
na kraft driver #dven till obetdnk=
samheter och for in i tragedier.
Med Tegnérs utomordentliga skal-
deformaga dro gestalterna och hén-
delserna utmejslade. Det &ar myc-
ket av skaldens egen natur och
sjdlsupplevelser som &terspeglas i
diktverket. Méinniskorna Aterfunno
sig sjdlva i detsamma. Sangerna
gingo ut over landet. De sjongos
bland den stora allménheten under
flera Aartionden. Oskar Levertin
skrev en gang, att man kunde ej
annat tdnka sig dn att Tegnér sa-
som en diktens och fantasiens man
méaste ha fatt underbetyg i mate-
matik i studenten. Det var felbe-
domning. Tegnérs dikt har en ma-
tematisk klarhet. Han hade ocksa
matematik i fil. kand.-examen med
laudatur. Visserligen kunde han
skriva: ”Det 4r en annan lag som
styrer forstidndets midn och fanta-
siens martyrer”’, men sjilv forena-
de han bada kategorierna.

Om "Réde Orm” behdver man
knappast sdga mer an att den av-
speglar vAar tids stédllning infor

Forts. & sid 2, spalt 1.

handstil, och tvdrtom, om man ser
en persons handstil, b6r man ocksa
kunna siga nigot trédffande om
hans huvudbyggnad.

Vi skola nu uppvisa nagot av si-
dana Overensstimmelser. Hur kan
den person se ut, som har skrivit
det som vi se hdr ovan? En frans-
man beridttar foljande: Han satt pa
ett utvdrdshus i Carlsbad 1865 till-
sammans med en annan fransman.
D& satte sig vid ett bord i nédrhe-
ten en person, om vilken den andra
anmirkte: "Det ddr méaste vara en
overhetsperson.”” Och om en stund:
"Det dar 4r en Odesméinniska.”

"F6ljande dag, d& jag gick pa
en avsides vidg motte jag en man
av nistan gigantisk gestalt, axel-
bred, med kraftigt brost, rodlitt hy,
snabba steg och rorliga hénder. Jag
igenkdnde mannen sidsom den som
foregdende kvidll vidckt vart intres-
se, och nagon, som gick forbi viska-
de: ”Det ddr ar Bismarck.” Ddrmed
ha vi Bismarck tolkad savidl morfo-
logiskt som frenologiskt och grafo-
logiskt. De sidga alla detsamma.
Minniskan 4r en enhet. Alla per-
sontolkningar, fran vilken sida det
#n sker, maste vara samstimmiga.
Enligt Ledos’-Leclerge’s system &r
Bismarck Jupiter—Marsménniska.
Astrologiskt d4r han eldménniska,
fodd i Lejonets bild (augusti) sol-
minniska. (Om de olika systemen
se forsta delen av min bok "Min-
niskokunskap’”.) Pendeltyp: Mate-
matisk-allménintelligens, starkt in-
genium, inspirerad, viljestark, 27—
21. Den stora, uppritta stilen med
raka streck, hoptringda vinklar ta-
lar sitt spridk, detsamma som star

Forts. & sid. 2, spalt 4.




FRITJOFFS SAGA.
Forts. fr. sid. 1, spalt 3.

forntidens vikingar. De bli ganska
roliga figurer, som vi kunna in-
tressera oss for pd grund av deras
kuriositet, burleskhet, deras &ven-
tyrliga tilltag, fantastiska oforva-
genhet, &dventyrslusta och naivitet.
Nagot djupare psykologiskt inne-
hall &terfinns ej hos dem. NAagot
religiost problem av betydelse finns
ej. Personerna &ro realistiska verk-
lighetsménniskor i en hard tids mil-
jo. Boken har motsvarat var
tids psyke, som hidr kan spegla sig
sjdlvt. — Boken &dr ej heller Frans
G. Bengtssons yppersta verk. Det
dr hans bok Over Karl XII. Men
den begriper inte var tids littera-
torer. Den gar Over deras horisont.
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Vi ha inga brageloften att ge betr.
SEKLET under det kommande &ret.
Liksom tidigare vill vi ge en del ar-
tiklar i &mnen som den ovriga pres-
sen i allmédnhet ej vill syssla med el-
ler ensidigt atergiver. Den grafolo-
giska orienteringen fortsitter. De
flygande tefatens gata komma vi att
dgna uppmirksamhet och foljer dar-
for den utlindska pressen som har
en del att sdga hdrom. I ovrigt finns
det mycket att skriva om, men ut-
rymmet racker ej.

Annu star det si till att bdde skri-
benter och forlaget far sdtta till en
del medel for att halla tidningen fly-
tande. Men om vi finge in tillrdck-
ligt manga 2-kronor skulle vi kunna
ge 8-sidiga nummer. Detta &ro vi be-
redda att gora s& snart intdkterna
ricker till tryckkostnadernas téc-
kande, utan att begidra nigot for
vart arbete.

Diarfor: Ni som tycker om tid-
ningen — som kan bli mycket inne-
héallsrikare — ge oss ert stod. Pre-
numerera for Eder sjidlva och Edra
vanner. Postgironumret ar 52999
och priset dr fortfarande 2 kronor.

FLYGANDE TEFAT
HAR LANDAT!

Var dr flygande tefat? Finns det
méanniskor p& andra planeter?
Hur ser i si& fall dessa planetin-
vanare ut? Har de natt hogre
eller ldgre utveckling dn jordens
ménniskor ? Har tefatens uppdy-
kande ndgot med vara atomkraft-
experiment att gora?

Lis boken "Flygande tefat har
landat”.
Hiftad 19:50
Inb. 22: 50
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Dramats utveckling

frén forntiden tills nu

(Forts.)

Sasom forut &r erinrat om har
det moderna dramat sitt ursprung
i medeltidens religiosa dramer i
olika former. Av synnerligt stor
omfattning och betydelse fick dra-
mat i England. I en engelsk litte-
raturhistoria siger forfattaren Ge-
orge L. Craik: "Fran det forsta
inforandet av dramatiska forestéill-
ningar i England, sannolikt si ti-
digt som A&tminstone boérjan av det
tolfte &rhundradet fram till borjan
av det femtonde eller kanske né-
got senare, var det enda slag av
drama som man kénner till, det
som utformade miraklet, d. v. s.
mirakeldramat. Foremdlen for mi-
rakeldramerna voro alla tagna fran
det Gamla och det Nya Testamen-
tets historia eller fradn legender om
helgon och martyrer, och det &r
sannolikt att deras ursprungliga
syfte var huvudsakligen att under-
visa folket i religios kunskap. De
voro ofta likavdl uppforda som
skrivna av prister.”” Under tiden
hade dven en annan typ av dramer
borjat utbilda sig, nadmligen det
moraliserande dramat. Fram pé
1500-talet borjar den reguljdra tra-
gedin och komedin att utbilda sig.
Och nu upptrdder i England en
mingd dramatiska forfattare, som-
liga av dessa utmirkta formaéagor.
Att ndrmare ingd p& den historien
vore alltfor vidlyftigt. En del av de
forndmsta av dessa ha emellertid
sammanforts till ett verk, tydligen
séddana, som voro bast spelbara, av
en skédespelare eller snarare tea-
terdirektor vid namn Shakespeare.
Numera &dr det tdmligen allmént
kant och erkidnt dven i England att
denna samling icke &r av skéade-
spelaren, man tillerkdnner dem sna-
rast lord Bacon (drottningens son)
eller ocksd anser man dem vara
ett verk av flera. Huru ddrmed
forhaller sig har jag visat i boken
”Den eteriska Stralningen”. Var
ménniska har sin signatur eller
vaglingd. Mer &n hon talar eller
skriver, s& &dr det denna som tar
sig uttryck, for sa vitt det inte
sker en intim inlevelse i annan
typ.

Den som har de starkaste ski-
len med avseende pa den verklige
forfattaren till ifrdgavarande sam-
ling ar tysken Bleibireu. Denne vi-
sar att de skadespel, som berdra
antiken i allmédnhet samt Danmark,
d. v. s. Hamlet, stimma noga over-
ens med greve Rutlands resor, hans
méngsidiga kunskaper, hans kénda
formaga, hans livserfarenheter. Men
p4 samma géng kan man uppvisa

" starka skidl for att lord Bacon ir

forfattare, om man jamfor med
hans Essayer och hans historie-
skrivning.

Vid en ndrmare granskning av
saken finner man att badda ha ritt,
namligen si att Bacon har skrivit
de historiska pjdserna over Eng-
lands kungar och Rutland de storsta
och bédsta -dramerna. Men dérefter
aterstar ett antal pjdser av annan

natur, visserligen i allmédnhet skick-
liga men av betydligt mindre for-
mat. Att  teaterdirektdoren Shake-
speare skulle ha skrivit nadgot dra-
ma dr mycket ovisst, tdmligen otro-
ligt, men han har forstatt att sam-
manfora ett antal av de pa den
tiden bidst géngbara och skickli-
gast utforda dramerna, bland des-
sa ett antal, som géatt i arv till
kommande sldkten, ansedda som
ouppnddda under efterféljande ti-
der. Didrmed &ar dock for mycket
sagt. Ibsens Peer Gynt uppnar inte
blott till de bidsta engelska fran
denna tid, den &r vidl det rikaste
och mest originella drama, som né-
gonsin blivit skrivet. Vi ha &ven
nédgra andra, som kunna mita sig
med Shakespeares bésta, och dir-
med komma vi in i ett annat tide-
varv. g

Nar vi komma till den senare
delen av 1600-talet och bérjan av
1700-talet &r det Frankrike, som
overtager skapandet av dramat. En
grupp av forfattare upptridder nu
i detta land. De mest kidnda &dro
Racine och Moliére, den foérre re-
presenterande tragedin, den senare
komedin. Isynnerhet &r ”"L’Avare”
kdnd av den senares produktion.
Men vi bora inte glomma Danmarks
frimste komediforfattare Holberg.
I sjdlva verket kan man anse att
dennes komedier &ro aldrig Over-
traffade. Med hidnsyn till jimnhe-
ten i hans forfattarskap, s& kan
man ifragasdtta om han inte bor
f4 intaga den frimsta platsen for
alla tider hittills, och dock var
denna ganska ringa volym pa ett
par tre hundra sidor bara en liten
brakdel och vidl endast en hobby”
i hans historiska och juridiska
30,000 sidors produktion.

Nésta skede i dramatiken, slutet
av 1700-talet och forsta hilften av
1800-talet tillkommer den tyska
dramatiken, didr namnen Schiller,
Goethe, Hebbel o. s. v., en stor ska-
ra av forfattare med dramer sdsom
Faust, Maria Stuart, Jungfrun av
Orleans, Wilhelm Tell o. s. v., fram-
std4 sdsom den tidens stora namn.

Slutligen ha vi de sista 75 &ren,
da de nordiska ldnderna ha intrétt
i friamsta ledet. Vi behova blott
ndmna Ibsen och Strindberg. Man
kan inte heller undgé att fraga,
om inte Bjornsons ’’Maria Stuart”
overtraffar Schillers.

Under de sista trettio &ren har
skadespelet fatt ett inflytande som
aldrig forr genom filmen. Ddr har
man fatt “askadningsundervisning”
med hdjdpunkten nddd genom tele-
vision. Och p& "stadion” motsvarig-
het till rennarebanan och grekernas
gymnasticon (i boxningen gladiator-
spelen )— panis et circenses’.

I den sammantringda framstill-
ning, som hir gjorts av dramat
genom tiderna, har en form av det-
samma blivit forbigdngen, n&amli-
gen Operan. Aven denna har sina
rotter i det medeltida dramat, sang-
spelet. Detta skulle krdva sin egen
behandling.

Ur Luthers "Bordssamtal”

Luther var en oerhért upptagen
man. Likvidl tycks han haft god
matro tillsammans med sin familj
och sina vidnner. Det finns somliga
som arbeta mycket och &nda ha de
gott om tid. Det finns s&dana som
utrdatta mycket, men dnd& aldrig &dro
jdktade som nutidens ’’stundeslose’.

Luthers védnner uppskrevo och
samlade vad de mindes av hans
bordssamtal. Det blev till en stor
bok. Hir ser man att Luthers sjil
var en bidgare, som flédade Over.
Det dr uppfriskande att ldsa dessa

bordssamtal. Det &r en Oppen,
okonstlad sjdl utan fruktan och
skrymtan som talar. En géang be-

skrev han hur en god prist skall
vara och hur dan en som virlden
vill ha honom.

"En god priast bor ha dessa egen-
skaper och dygder. For det forsta
bor han kunna ldra ménniskorna
riatt och ordentligt. For det andra
bor han ha ett gott huvud. For det
tredje vara talare. For det fjarde
bor han ha en bra rést. For det
femte ett gott minne. F¢r det sjit-
te bor han kunna sluta. For det
sjunde bor han vidl varda sig om
sina plikter. For det attande skall
han vaga sig sjadlv och livet, gods
och dra. For det nionde skall han
vara beredd att lata sig oroas och
forhdnas av var man.

Sex stycken hora till en pridst s
som viérlden vill ha honom: 1. att
han &ar lard; 2. att han har ett lias-
kigt uttal; 3. att han &ar viltalig; 4.
att han &ar en vacker karl, s att
pigor och froknar kan tycka om
honom; 5. att han inte vill ha peng-
ar utan bara ge ut; 6. att han talar
vad man gérna vill hora.”

GRAFIOLOGISK . . .

Forts. fran sid. 1, spalt 4.

i ndrmast foregdende rader. Den
frenologiska typen &r kolerisk,

handlingskraftig (sidopartierna vil
utbildade), sprakbegévning (minne
och koncentration), 6vre pannlober-
na omdomesforméga. Sjdlvfortroen-
det, sd langt kan synas av foto, ej
sdrdeles starkt utbildat. Det maéste
finnas nagot nervost, otaligt i psy-
ket. Strecket over t:et samt avslut-
ningen pA namnteckningen anger
att det finns ett melankoliskt in-
slag, en tillbakadragenhet, en sjidlv-
kritik och sjdlvbesinning i framaét-
andan och stridbarheten. Aven and-
ra tecken ange kritisk, betinksam-
het. Skriften anger en grov och
kraftig gestalt, &rlig, okonstlad och
riattfram. Frenologiskt dger han en
viss forméga att underordna sig
hogre makter och syften. Hade han
inte haft dessa egenskaper hade
han vél inte vikit at sidan for kej-
saren, ehuru han sig att Tyskland
“var omgivet av bajonetter, som
riktade sig mot Tysklands hjirta”.
Han ville ha Oppet &tminstone A&t
nadgot hall, men kejsaren litade pa
furstars loften och sliktskap, en
alltfor naiv betraktelse for en stats-
man. Faran fran oster, som Bis-
marck sig, har inga sddana hén-
syn. De veka och humana naturerna
ha dir blivit "utrensade”. "Virlden
dr i den ondes vald”, sdger Paulus.



Har nagon dod givit
sig tillkdnna?

Det finns absoluta bevis

"Ingen dod har givit sig tillkdn-
na for de levande; det kommer hel-
ler aldrig att ske”, horde jag en
mycket uppskattad priast i Stock-
holm yttra. En annan prist i Stock-
holm, den for nagra ar sedan bort-
gangne kyrkoherde Kr.., hade vid
en bibelsammankomst ett helt an-
nat, mycket personligt vittnesbord,
som han framférde och som abso-
lut bevisar att bortgédngna stundom
ge sig tillkdnna. K:s foridldrar bod-
de i Norrland. Hans far hade lanat
en stérre summa pengar av en god
vdn, men lyckats betala densamma.
Emellertid dog han. Efter négon
tid kom den gode vidnnen och upp-
visade en skuldsedel pd den som de
efterlevande trodde betalda sum-
man. Modern var overtygad om att
lanet var betalt, men den gode vin-
nen fordrade kvitto. Enligt hans
pastdende var ej skulden betalad.
Han méste gora sak av sin ford-
ran.

S& en dag, d4& modern lig pa en
soffa och grubblade Over denna
skuld, s& stod hennes man bredvid
henne, gick d&refter mot doérren,
vinkade till henne, hon f6ljde med,
de gingo upp till vinden. Dar pe-
kade mannen pa& ett kontor. Hon
oppnade dorren. Déarinne funnos
gamla mobler. Bland dessa en gam-
mal byra. Mannen pekade p& den
nedersta byralddan. Darpa forsvann
han. Vid undersékning av denna
aterfann man kvittot. D& ritte-
gangen skulle borja framlade fru
Kr. kvittot. Fordringsidgaren, den
"”gode vidnnen”, bleknade. Han dog
ej langt didrefter. — Det var en
mycket stor summa det gillde, sa
att sterbhuset blivit ruinerat, om
ej kvittot Aterfunnits.

Ha fornekarna ndgot svepskil,
med vilket de kunna forsoka att
bortforklara detta fall?

Den vetenskapliga brom-
sen arbetar perfekt

For mer &n 80 ar sedan utgav
en av den tidens storste veten-
skapsmén, Alfr. Wallace, en liten,
men betydelsefull skrift Den ve-
tenskapliga &sikten av det overna-
turliga”. Vi gora ett litet citat ur
denna:

"Mr Rutter har alldeles oberoen-
de av andra anstillt ett antal av
de mirkvirdigaste experiment, som
han i sin lilla bok ’Over magne-
tiska stréomningar och magnetosko-
pet’ utforligt beskrivit, och vid vil-
ka flera hundra ldkare voro nirva-
rande. Han visade, att de olika me-
tallerna och andra substanser vid
berdringen av en manlig eller
kvinnlig hand eller t. o. m. av ett
av en man eller kvinna skrivet
brev, &stadkommo tydliga verk-
ningar p& magnetoskopet. Tt o,
m. en enda vattendroppe ur ett
glas, i vilket ett homeopatiskt korn

Dog jesus pd korset?

En kort resumé.

S&som nu genom diverse tidning-
ar torde vara allmidnt kédnt har i
Tyskland utgivits en bok, dstadkom-
men genom ett hemligt forbund, be-
stdende av &atta personer, som un-
der psedonym utgivit boken, vars
innehall &r en avhandling om svep-
duken, den duk, som ansetts vara
det tyg, i vilket Jesu kropp sveptes
efter korsfidstelsen. De ifrdgavaran-
de understkarna, som angivas vara
sex kristna och tva judar, anse det
vara sdkert att den gamla traditio-
nen ir riktig, att det dr svepduken,
i vilken Jesus blev lagd i graven.
Den saken anse vi ocksd vara si
sdkert bekridftad att intet tvivel
borde forekomma.

Nu ha emellertid dessa underso-
kare ansett sig kunna pa& vissa me-
dicinska grunder konstatera att Je-
sus icke var dod, d4& han sveptes i
duken. Det egentliga skilet de an-
fora dr blodfldckarna pa duken. Vi
inldta oss emellertid inte vidare pé
den saken. Vi anféra foljande syn-
punkter:

1. Hir star auktoritet mot auk-

-toritet: & ena sidan de som nu un-

dersokt duken, & andra sidan krigs-
knektarna, dessa voro sidkerligen in-
te okunniga i saken. Man har ritt
att anta att det var ’specialister”
frdn manga korsfistelser, ty sada-
na forekommo i massor (i Jesu
barndom 2—3,000 mellan Nazaret
och Jerusalem). Vidare behandlades
Jesu kropp efter nedtagningen med
en viss balsamering (kryddor) och
fordes till graven. Det &r ytterst
osannolikt att de som utférde detta
icke skulle ha iakttagit nagra livs-
tecken under hela behandlingen.

2. Frén fredagens afton till son-
dagens morgon lag Jesu kropp pa
stengolvet i graven (den var uthug-
gen i en klippa). Var det vidl mdj-
ligt att en si illa marterad kropp
kunnat overleva? T. o. m. om nigot

var upplost, fororsakade en karak-
taristisk rorelse hos instrumentet,
nir man lat den falla pd opera-
torns hand, t. 0. m. d4& denne icke
kdnde den anvidnda substansen. Dr
King bekréaftar dessa experiment
och péastar sig hava sett en de-
cilliondel av ett gram kisel och en
billiondel av ett gram kinin hava
astadkommit en rorelse hos denna
apparat. Man hade vidtagit varje
forsiktighetsmatt vid utforandet av
experimenten. Magneter och kristal-
ler frambragte &dven kraftiga verk-
ningar alldeles som hos Reichen-
bach. Dock ignorerades mr Rutters
experiment av vira ldrda alldeles
p4 samma sdtt som Reichenbachs,
ehuru han under flera &r beredde
dem de bista tillfdllen att underso-
ka desamma.” I tusen och Aater
tusen fall p4 maéngfaldigt sidtt ar
denna sak bevisad och omvittnad,
men nu har det t. o. m. gatt sa
langt att vara medicinska kraft-
gangare soka f& denna kunskap
och dess tillimpning forbjuden.

liv funnits kvar vid nedtagningen,
s& dr det vidl s& gott som orimligt
att overlevande kunnat ske efter de
foljande procedurerna.

3. Det starkaste argumentet att
Jesus verkligen dott ligger emeller-
tid i ldrjungarnas vittnesboérd, som
bekridftades genom deras missions-
verksamhet. Denna har till ovill-

“korlig forutsidttning, att Jesus up-

penbarat sig for dem inte sasom
overlevande korsfistelsen utan som
overlevande doden. Hade Jesus over-
levat korsfistelsen, sd hade tillfrisk-
nandet naturligtvis tagit en mycket
ldng tid och ldrjungarna hade da
grundat sin verksamhet p& hans
umginge med dem p& vanligt méin-
niskovis ndgra veckor efter kors-
féstelsen och Jesu liv skulle ha av-
slutats med vanlig doéd, men ddrom
hade ldrjungarna ingen vetskap.
Deras forkunnelse grundade sig allt-
igenom pa erfarenheten av Jesu
uppstindelse fran verklig dod till
kroppen.

Svepeduken bekrédftar in i detal-
jer riktigheten av beskrivningen av
korsfiistelsen i Nya Testamentet.
Diarmed har man anledning att an-
taga att dven de Ovriga skildring-
arna i N. T. Overensstimma med
verkligheten.

Den forgiftade
ménniskan

Var nutida civilisation medfor en hel

del forgiftningar som maste inverka

menligt pa det framtida sldiktet, hav-
dar forf. i denna artikel.

En person, som icke forut rokt
tobak, formar ej att roka mer dn
en obetydlighet forrdn han blir
sjuk. Genom Ovning uppnas dock
en fardighet att tala flerdubbelt
mer. Médnniskan har siledes en for-
méga att immuniseras mot ett gift
genom att upprepade génger in-
taga allt storre portioner.

D4 nu méinniskan kunnat védnja
sig vid ett gift, si4 att det inte
langre har  nagra patagliga akuta
verkningar, har da giftet forlorat
alla skadliga verkningar? Det blir
det centrala i sjdlva saken. Vad
sidger vetenskapen? Meningarna
dro dar liksom i allmidnhet delade.
Det finns i detta fall ldkare, som
helt utdoma tobaksbruket och det
finns ldkare, som anse det oskad-
ligt Atminstone for personer med
friskt hjdrta.

Men varfor maéaste dessa tilligga
detta om ”ett friskt hjdrta”? Jo,
ddarfor att nikotinet anstrédnger
hjartat och inverkar si smaning-
om pé& dess funktion till forsdm-
ring. Varje stark forbrukning av
tobak &dven av den friskaste méin-
niska medfor forsvagning av hjar-
tat.

Saledes: immuniteten mot gift
forviarvas icke utan offer av
kroppshéilsa. Detta géller i hogre

eller mindre grad alla &mnen, som
kunna hénforas till gifter.

I vilket tillstdind &4r nu var tids
ménniskor? Ju hogre civilisation
desto storre risker. Alla njutnings-
medel, som anvadndas i hogre grad,
medfora forgiftningar. Men nuti-
dens uppfinningar, vetenskapliga
upptidckter ‘och konstproducerade
matvaror medfora ett otal forgift-
ningar, somliga i mindre skala, -
andra ritt betydande. Men vi ha
vant oss vid gifterna. Det finns
matvaror, som &ro betydligt arse-
nikforgiftade, men vi ha &tminsto-
ne ndgorlunda vant oss vid mindre
kvantiteter av detta gift. Likasa
ha vi kopparvitriol i minga mat-
varor, &ven kvicksilver. Besprut-
ningsmedlen innehdlla ett antal gif-
ter, som i viss grad ingd i var
foda. Ett otal av livsmedel dr far-
gat. Som exempel m& ndmnas smor.
Man vill ha litet gulare smor &n
vad det blir med endast enkel be-
handling. Det tyckte man dven forr
i tiden, d& boénderna tillverkade
smor hemma. D& anvdnde man ett
s enkelt medel som morotsaft, som
ju skulle vara alltfor enkelt for
var kemiserade tid. Mjél och soc-
ker behandlas med klor, ty vitt
skall det vara i motsats till rédsock-
ret. Mjolken behandlas med fram-
mande tillsatser. Médnniskorna bor-
jade klaga pa& en frimmande smak
hos mjolken. D& undskyllde sig de
anklagade med solljuset. Det dar
var en liten inblick p& ett om-
rade.

Och s& skall médnniskan forsvara
sig mot skador eller obehag av
djur, t. ex. mal. For andamalet till-
griper man t. ex. Formalin. Detta
skadar o6gonen, kan t. o. m. astad-
komma stora skador samt strup-
katarr.

Sist men icke minst mé& vi erinra
om vilken massa mediciner nutidens
méinniskor anvidnda. De flesta av
dessa i materiell form &ro gifter.
Somliga kunna utan att vara  di-
rekta gifter dock pad grund av de-
ras verkningar p& organen verka
skadligt, t. ex. hormoner. En sir-
deles djupgéende verkan ha insprut-
ningar, speciellt inympningar av
s. k. vacciner. Genom poliovaccin
t. ex. fordndras den radioaktiva
stridlningen. Detta &r antagligen
fallet med alla slags vaccineringar.

Av vad vi sdlunda anfort fram-
gar att minniskans konstitution
méste visentligen fordndras genom
de medel som tillhéra var nutida
civilisation. Det d4r ju inte sagt att
dessa medel komma att medfora
méanniskornas fortidiga dod i all-
ménhet, &ven om de hos ménga
ménniskor till viss grad forkorta
livet. Men det kan man tillrdda att’
de som sjalva varit utsatta for
mycket forgiftningar icke bora
fortplanta slidktet, ty forgiftningar
medfora fordndringar av arvsfakto-
rerna. Vid starkare forgiftningar
intrdder sterilitet atminstone i tred-
je eller fjairde led. Naturens tala-
mod rédcker inte hur langt som
helst.

Glom inte bort att prenumerera pa
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Automatisk skrift och "flygande tefat”

40.000 iakttagelser av flygande tefat’’ ha inregistrerats. Red. dr tacksam
for alla meddelanden i detta imne for vidare bearbetning.

Om automatisk skrift ha vi sagt en
del i ”Seklet”, men mycket mer be-
hover sdgas. Det tycks egentligen
finnas bara tva instdllningar till
densamma: direkt tro eller direkt
fornekelse. Vad vi hidr soker att fa
fram &ar forstdelse for saken.

Vid de omfattande forskningar,
som jag gjort ,har jag fatt fram
foljande resultat: vid den automa-
tiska skriften gora sig olika impul-
ser gidllande, ndmligen dessa:

1. Personens eget undermedvetan-
de. Vad han tiankt mycket p& och
sokt bilda sig en mening om har
trangts in i hans undermedvetna
och kommer under det tillstdnd, da
automatisk skrift nedskrives, ett
halvmedialt tillstdnd, upp i dagen
och gor sig gillande sdsom en inspi-
ration fradn annat hall. 2. Det s. k.
"universella medvetandet” eller
"akasiska tidebockerna”, d. v. s.
krafter i psykometri eller skadan-
det i fortid m. m. en inspiration ge-
nom etervagor, ingdr i sjilslivet
utifrdn. 3. En korrespondens med
andar, d4 i allménhet avlidna mén-
niskors andar. Hidrvid bor beméirkas,
att nidr ménniskor som avlagt krop-
pen ater komma i tillfdlle att ge
sig tillkdnna genom en kroppslig,
ménsklig varelse intridda de vi-
sentligen i sin forra tillvaros tankar
och fornimmelser.

Hirmed har vi fatt utgdngspunk-
ter for att bedoma den automatiska
skriften. Denna skrift uppvisar pa
‘grund av dessa faktorer hogst va-
rierande typer. Det finns sidana
“meddelanden’”, som ha ett hogt
moraliskt vidrde, och det finns sé-
dana, som &dro rena bedridgerier eller
tomma inbillningar. Ofta ange de
sig vara meddelanden fran virlds-
historiska personer, som levat for
lange sedan. Detta torde dock icke
alltid vara medvetet bedrdgeri utan
en tanke att s& har den personen
tinkt eller talat en géng. Saledes
ett ytterst invecklat samspel av
olikartade element.

Ha under sddana foérhallanden dy-
lika meddelanden nigot vidrde? Har-
P4 kan man svara: "Proven andar-
na!” Det finns sddana av hog Kkva-
lité, som méaste bakom sig ha ett
ddelt tankande, &del personlighet,
och det finns sddana, som &4r tom-
ma fantasier och virriga spekula-
tioner.

Som ett tidstecken att ge akt pa
dr den stora mingd av automatiska
meddelanden, som uppenbarar sig i
var tid, Det &dr sidrskilt p4 tvenne
omréden, didr de &r livliga, dels pa
kristendomens, dels pad rymdflygar-
nes. P4 badda omrédena ha under
senare tid méanga dylika meddelan-
den Atergivits i tryck. Vi vilja hir
namna litet om dylika skrifter ,som
anges siAsom meddelanden av per-
sonligheter, som tillhéra rymd-
skeppens ledare.

De personer, som mottagit dylika
meddelanden, &#ro tydligen sjdlva
overtygade om att de erhdllit sina
meddelanden fran utomvirldsliga

personer, tillhérande den rymdska
flottan — vi kunna kalla den s&
de som dgnat sig 4t mera ingdende
forskning p&4 omradet ha rdknat upp
till 40,000 iakttagelser av rymdfly-
gare.

Vi nimna hér tre siddana skrifter,
som angivas si&som meddelanden
frdn rymdskeppsfarare: ’’Todeswol-
ken iiber uns”. Denna skrift utgor
nedskrivningar av ”A. H.” fran
rymdflygaren ’Seta”. Och s& ha vi
tva Oversdttningar till tyska fran
amerikanska: Ashtar, ”In kommen-
den Tagen” samt "Das Erlebnis von
White Sands”. Alla tre utgivna av
Ventla - Verlag, Wiesbaden - Schier-
stein.

Vad ha nu dessa att fortdlja? Jo,
alla tre i huvudsak detsamma: att
var jord och dess levande varelser
dro i storsta fara pad grund av
krigsrustningar och atomexperiment.
De komma for att varna. Nagra ra-
der ma ange at vilket hall forkun-
nelserna ga: ”Veta de verkligen ic-
ke vad de gora? Ajo. De veta det
mycket vidl. De veta att de tjdna
forddrvet ,att de ha forskrivit sig
till de onda makterna och att de
dro beredda att pd en enda krigs-
dag tillintetgéra nadgra hundra mil-
lioner ménnsior med sina sataniska
atombomber. De ha noggrann kén-
nedom om allt, ty de ha sitt klara
forstdnd ,sitt fornuft. Men deras
materialistiska vérldsdskiddning 14-
ter varje medkidnsla for sina broder
och systrar i vilket land som helst
nedtystas. Ty som ménniskor &dren I
alla broder .och systrar genom Gud
Eder Fader, den allsmiktige, som
har skapat eder alla”. Ur "Todes-
wolken”.

Ur vilken killa d&n dessa skrifter
mé hidrstamma, sd ha de ett varnan-
de budskap till méinniskorna. For
somliga torde hédrstamning fran
rymdflygare medfora storre respekt
och effekt &n om samma sanningar
sdgas av nidgon hidrvarande namngi-
ven person. — Vi torde &terkomma.

Homeopatien i Sovjet

En del uppgifter om homeopatiens
stillning i Sovjet Aterfinner man i
tidningen ”Nyheter fran Sovjet” for
den 20 sept. 1956. P4 grund av for-
fradgningar har redaktionen sidnt ett
fragobrev till en ldkare, V. Arutio-
nov, for besvarande. Denne har med
anledning dédrav givit ett ritt ut-
forligt men i vissa fall ndgot svi-
vande och oklart uttalande. Inne-
hallet dr dock foljande:

Homepatien har rént mycket mot-
stdnd frdn den officiella, klassiska
medicinen, men livet gar sin gilla
géng, och allmidnheten har funnit
s& stort fortroende for homeopatien
att den genom erfarenheten banat
sig vidg. Detta dr den allmédnna er-
farenheten i olika ldnder.

"Hur ligger problemet till hos oss
i Sovjetunionen? Vid sidan av alla

Tvenne konferenser

Om den stora potatiskonferensen
i Lund under augusti manad ha tid-
ningarna och radion haft rikliga
meddelanden. Om en biodynamisk
kurs pa Orjansgdrden ha de ej
haft, s& vitt jag vet, mycket att
sidga.

Till den forra hade samlats det
forndmsta potatisvetandet i 14 eu-
ropeiska ldnder: "Den hidr forsam-
lade sakkunskapen torde man vil
utan Overdrift kunna sidga repre-
senterar praktiskt taget allt vetan-
de, som forskningen i frdga om po-
tatis hittills har kunnat ge oss”.
— ”Det &dr inte mdgjligt for en fors-
kare att behdrska hela omradet,
utan de olika forskarna tvingas att
specialisera sig p& olika detaljer.”
Ur referat av jordbruksminister
Hanssons inledningsanfoérande. Jord-
bruksministern gav ocksi en upp-
muntrande maning att inte ta sa-
ken alltfor, skall man sdga pessi-
mistiskt: "Jag hoppas . . . ni &an-
dock vill ta det hela med en smula
humor.”

I flera foredrag yppade sig myc-
ket vetande eller ridttare fragestdll-
ningar, hur man skulle kunna foér-
vara potatisen, hindra den fran for-
skdmning, f& tillrdcklig avkastning,
f& de bidsta sorterna m. m. dyl
‘Men s& langt som tidningsreferat
och radio meddelat har den samla-
de vetenskapen inte haft nagot att
siga om den jordmé&n, som er-
fordras for prima potatis, ej heller
nadgonting om goddningsforfarandet.
I radion framstidlldes fradgan vid
ekoreferatet, huruvida inte Holland
kunde anses som det forndmsta po-
tatisodlarlandet. Didrp&4 svarades av
professorn, att det kanske man
kunde sdga, men vi ha ocksid goda
utsikter. Det yttrandet var ganska
blygsamt. Det forhaller sig namli-
gen enligt direktér Arhenander vid
Jamtlands forsoksanstalt s, att
norra Jimtland &4r det foérndmsta
potatisdistriktet i1 hela vérlden.
Didrom har han utforligare skrivit
i Arsredogorelsen 1908. Ddér finner
man att avkastningen vid forsoks-
anstalten var 30-faldig. Troligtvis

anvédndes didrvid ingen konstgddsel.
Jag hade vid potatisodling i s6dra
Lappland fatt samma siffra som
resultat utan att anvidnda nagon
godsel alls utan endast djupgridvt
ett gammalt potatisland. Varfor kan
man f&4 sddan skord i norra Jamt-
land och en del platser i sodra
Lappland? Jo, didrfor att potatisen
véaxer under ndgra veckor i stdndig
dag. Dédrav blir dven kvalitén god.
Men odlar man ar frdn Ar p4 sam-
ma tomt, som stundom sker, eller
anviander man konstgodsel, d& hjil-
per det inte ens med for Ovrigt
ldmplig jordman. Det finns vissa
trakter i vart land, som ha spe-
ciellt ldamplig jord for potatisod-
ling. Jag kunde ndmna nigra si-
dana. Av nu ndmnda saker tycktes
de kunniga inte ha nigot vetande,
vilket &r trakigt for den potatis-
dtande allménhetens skull. — Men
det &d4r vidl hojden av oforskdmd-
het, kanske nagon eller ménga tyc-
ker, att en icke-jordbrukare lidgger
sig i saker, som kunna forstds en-
dast av sakkunskapen! Men varfor
kan inte en viss sakkunskap till-
mitas dven mig? Jag har &tit po-
tatis i minst 8 &r i olika trakter
av vart land. Jag har &dven odlat
potatis, om ocksd i mindre skala
i ett stort antal 4&r. En géng, det
4r nu 45 &r sen, gjorde jag forsok
med konstgodsel, som forstdrkande
medel pd ett omradde. Darmed var
den saken klar for min del. Jag
fann nédmligen att for starkt okad
skord maste man anvidnda ganska
stark goddselgiv det maste ju
vara galet — och si& fann jag att
denna potatis trots den obetydliga
tillsatsen var sidmre &n den som
odlats samma &r dar bredvid. Det
dar var litet av min kunskap.

Men jag ndmnde i inledningen
nidgot om en annan "konferens’”, en
kurs p& Orjansgirden, Ronninge,
utanfor Sodertidlje, den 26—30 juni
1957. Kursen var anordnad av
"’Svenska Biologisk-dynamiska For-
eningen”. Vi dmna i kommande
nummer redogdra for dess arbete
och principer.

de méanga sjukhus och kliniker, som
drivs i det allménnas regi prakti-
serar dven homeopatldkare fullt le-
galt. Homeopatiska sjukhus och
apotek driver sin verksamhet lag-
ligt. Och homeopatiska behandlings-
metoder &tnjuter obestridligen ett
anseende bland méanga ménniskor.”

"Inom Sovjetmedicinen har ett
betydande intresse dgnats &t homeo-
patiens problem. Hilsovardsmyndig-
heterna anfortrodde for flera ar se-
dan en rad framstidende professorer,
representanter for de mest skilda
omridden av medicinen, att proéva
effekten av de lidkemetoder som ho-
meopaterna anvinder.”

De definitiva slutsatserna #ro ej
dnnu offentliggjorda; men det kan
konstateras att homeopatien bestar
med dess principer och att dessa
inte d4ro s& nya som man forestiller
sig. De harmoniera med klassiska

principer fran Hippokrates tid.

”"Den moderna vetenskapen om
skyddet av minniskans hélsa far
inte si sillan impulser och stoff
frdn allmogens gamla mebslicinska
kunskapskillor, vilka som regel ba-
ra bygger pa erfarenheter. S& myc-
ket mindre har d& den officiella
medicinens foretrddare anledning att
ironisera .och ringakta homeopatien,
eller vad d&nnu virre dr, bara hysa
forakt for den.”

Enligt uppgift av doktor A. skulle
endast hogskoleutbildade ldékare f&
utova homeopatisk praktik. Man
torde kunna anta att denna upp-
gift dr riktig, ehuru man sett dven
en annan uppgift. Vad forhallandena
hos oss betrdffar, s& ha de officiella
ldkarna pa& tre fyra undantag nir
inte ldrt sig homeopati och vigra
att anvidnda den. S& ldnge bor det
dven vara fri utévning av desamma.



UTOPIER

Kan samhiillet skapa lycka for alla? Den tanken har mianga sysslat med i
tiden.

Livets viarld dr full av former och
mdojligheter, kombinationer och for-
vandlingar. Avdoéende, fornyelse,
progress, klimax och regress. Hir
uppstdr kamp och strid, seger och
nederlag, forhoppningar och miss-
lyckanden, fréjder och lidanden. Det
syns som en evigt sjudande héx-
gryta.

Tank, om man nu kunde ddmma
upp allt detta i en enda form, ett
himmelsspeglande lugnvatten, ett
regelbundet, obekymrat liv, en sista
normalisering av den méinskliga till
varon! Sadana tankar har manga
ménga ménniskor tdnkt. Och som
liga av dem ha sokt att skildra hur
en tillvaro skulle te sig, dir man
foretagit de nddvindiga regleringar-
na. Inom en siddan samhéllsordning
skulle alla vara tillfreds, lyckliga,
bekymmersfria. Dylika férsék att
fantisera fram den ménskliga lyck-
an ha blivit kallade utopier’” efter
en bok, som skrevs vid medeltidens
slut av  Thomas More. Denna bok
har mycket diskuterats inte bara
vid detta tidevarv, d& den blev ut-
given, utan &dven under fo6ljande
tider, emedan den &dr den forsta
utopien utav den kommunistiska
staten. I denna rader en stor likhet
”den som kinner en stad kénner
dem alla”. Det mest anmérknings-
virda &r utan tvivel den svarighet
forfattaren har haft att inordna
den stora massan av arbetare inom
sin stat. Han finner dédr ej annan
utvdg dn Platon i sin idealstat: i
den starkt reglerade staten méste
finnas en: arbetarmassa i slavens
sammbhéllsstdllning. Samhillet be-
stimmer béde arbete och vistelse-
ort for var och en, allt dr i detalj
reglerat. For att ej hindra lyckan
for var och en dr sjdlvmordet hel-
gat av staten.

"Utopia” fick méanga efterbild-
ningar. Campanellas "Solstaten” hor
till de mera bemérkta. Med en sla-
ende klarhet a4dagaldgger denna att
till den stridngt utbildade samhélls-
regleringen hor med mnodvandighet
den byrdkratiska despotien. Over-
hetspersonerna  bestimma  &dkten-
skapskontrahenterna. Didr vill man
undvika enformigheten: en brunett
skall giftas med en ljus, en mager
med en fet o.s.v. De styrande avgora
hur ménga barn, som fa fédas, kldd-
er, mat, alla livets fornddenheter
ransoneras. I detta samhille rader
en stor lycka och forndjsamhet.
Det kan ju inte moéta ndgra svar-
igheter. Det finns nidmnligen endast
i en bok. Diar man sett den huvud-
sakliga typen i vekligheten stiller
det sig annorlunda.

Bland den nyare tidens utopier
dr vidl Bellamy's "En Aaterblick”,
den mest kidnda. Med stor skick-
lighet framstélles didr ett lyckorike.
Detta vilar p& organisationen pa
kommunistisk grund. Granskar man
utopien ndrmare, s finner man att
den egentliga grundvalen &r inte
organiseringen utan samma villkor

som i den alldeles motsatta typen
av utopier, anarkien, ddr inga reg-
leringar, inga hdmskor finnas, livet
dr helt fritt. Och man maste medge
att den senare utopien, t. ex. Morris
"News from Nowere”, dr betydligt
trevligare. Det d4r bara ett fel med
bada typerna — att de fordra full-
komliga mdnniskor.

Tanken att samhéllet skall kunna
skapa den allmédnna lyckan har allt-
s gamla anor i en mingd ’uto-
pier” och samhillsspekulationer. Det
lekamliga livet har bl. a. det eko-
nomiska underlaget sdsom en nod-
vindig forutsdttning for en driglig
tillvaro. I de sociala utopierna fore-
speglas denna for den enskilde ofta
svirbemistrade fraga att bli lycklig-
en 16st genom samhillets reglering
och handhavande av de ekonomiska
faktorerna. Den tanken tycks nu-
mera blivit till en allmén tro. Vi
se t. ex. planen att livforsikring-
arna skola Overtas av staten sdsom
ett nédvidndigt moment i 18sningen
av den ekonomiska tryggheten for
4lderdomen. Ty tvangspensionering-
en avser naturligtvis att overfora
livforsédkringarna till staten. Hir
giller i forsta hand forsdkring, som
fds ut under livstiden i form av
pension. Att livférsikringar for eft-
erkommande eller som sdkerhet for
ld&n dirigenom alltmer kommer pa
avskrivning &dr sjdlvklar. I och med
en siddan pensionering Overgir dven
stora kapital och inteckningar i
statens dgo som en hjidlp till allmén
socialisering, d. v. s. statens Over-
tagande av bankvisende, de storsta
industrierna, hus och jordegendom,
begriper vidl varje méinniska. Allt-
sd ligger det nu sa till att samhiéllet
d. v. s..staten, blir den stora direktor
som skall skéta om ménniskornas
valfdrd, handha férmodgenheterna
och bestimma om deras anvidndning
0. s. v. Man kan ju ocksid med full
riatt hénvisa till att de enskilda
kunna inte iakttaga den sparsam-
het, det foérutseende, den omvard-
nad som dr nodvidndig. Darfor maste
staten ingripa med tvangssparande
s&som fallet &r med pensionsforslag-
et nr 1. Men - di& kommer den
enskilde och sidger: "Vem &r den
vérste slosaren om inte staten! Hur
méanga enskilde dr sdmre sparare
an staten! O. s. v.” - Alltsa, over-
allt - utopier! Man vill ju inte gédrna
se den ganska dystra otrevliga
verkligheten. Man kommer dirvid
att tdnka pa& Harry Martinsons

ord i ”"Aniara”, de kanske mest
djupsinniga och ldrorika i hela
diktverket:

"Jag portforvisades ifrdn kalkylen
och ifrdn rummet dar prognoser
stéllas.

Men den som lart att ldsa i

pendylen

kan &dnd& forutse ndr det skall
kvillas.”

. V. V.

Minniskosliktets vig

Nar naturen slippte in mianniskoandarna, da slippte den in oférnuftiga
forodare, bevisar forf. i den hiar artikeln.

Nir naturen hidr i virlden 6ppna-
de sin grind mot evigheten och
slippte in ménniskoanden, méanne
den d4 hade en aning om vilken in-
telligens den slidppte in i sin lust-
gard?

Niar den morgonen lyste fram vet
ingen: somliga gissa for hundratu-
sen Ar sen, andra gissa fOor bara
nigra tusen &r sen. Men det har
foga betydelse. Vi ha endast att be-
kymra oss om den tid, som intrad-
de i och med det att den ménskliga
civilisationen boérjade. Det &r forst
d& som ménniskoanden frigoér sig
till makt over naturen. Forut &r
hon ett med det stora sammanhang-
et. Civilisationen kommer forst da
méanniskor blir bofasta och &dr jord-
brukare. D& boérjar hon bli naturens
herre.

Det egentliga jordbruket borjar
forst d& minniskan kan anvidnda sig
av jirnet. Det &ar sdledes knappast
fyra tusen ar sedan visentligt jord-
bruk och civilisation borjade. Det
var egentligen endast vid négra
storre floder ménniskan kunde bru-
ka nagon storre jordareal. Hela jor-
dens befolkning torde knappast ha
uppgatt till mer &n tvd hundra mil-
lioner. Under 100 sldktled har den
mer &dn tiodubblats. Och av dessa
ligger det mesta p& de sista tio
sldktleden.

Det har alltsd giflt f6r ménnis-
skosldktet att skaffa foda i man av
folk6kningen. Hur har detta kun-
nat ske? Det har skett genom att
leva p4 kapitalet. Moder Natur har
satt in stora kapital for ménsklig-

‘heten. Dessa kapital har ménniskan

fatt att forvalta. Kapitalen, som
samlats under Armillioner hade for-
6kats genom réntor och rédnta pa
rinta enligt naturens hushillning.

Som jigare och fiskare har slik-
tet Astadkommit en fruktansvird
forodelse och detta har skett under
endast nagra fa sliktled medels mo-
derna uppfinningar. Och hur har
méanniskan handskats med jorden,
sedan hon blev jordbrukare? Storre
delen av de omraden, som nu ligga
obrukbara som Oknar, dro vittnes-
bérd om hur den ménskliga inteli-
gensen arbetar. Vi ha dir i frimsta
hand kapitlet om ménniskans skogs-
arbete. Sen jirnet kom, fick mén-
niskan mdjligheter, som hon forut ej
dgde mycket av. Med eldens till-
hjilp kunde hon visserligen &ven
forut astadkomma en del forstorel-
se, men den var jimforelsevis ringa
emot vad hon under de tre sista
artusendena formatt. Ddrom kan
skrivas stora volymer, som ju del-
vis redan dr firdiga, men som foga
intresserar dem det ndrmast borde
gilla.

Stora delar av 0knen Sahara voro
for ett par tusen Ar sedan frukt-
bart land med stider och annan be-
byggelse. Det forntida Grekland var
ett land med skogar och fruktbara
dalar, ddr nu ar kala berg och torf-
tigt jordbruk. Likas& i Italien: Ne:-
huggna' skogar, forsumpade slétter, i

Sodra Italien bygder, som aldrig
kunna Aterstidllas. I frdmre Asien
dro stora f. d. fruktbara omraden
sandoknar. I Nordamerika hoéra vi
om Oversvaimningar och forodelse,
sedan man avverkat for mycket
skog. P4 samma sdtt i China. I
Spanien har ogynnsam fordndring
av klimat och jordférhallanden in-
triatt, sen man skovlat skog. P&
Nya Zeeland avverkade man en
skyddsskog for att f& hogre lev-
nadsstandard”, som det tar flera ar-
hundraden att fa till &atervaxt. Ja,
vart vi vidnda oss dr det i mer el-
ler mindre grad likadant. Médnniskan
skovlar skogskapitalet och undermi-
nerar ddrmed &dven jordbruket.

En stidndig forminskning av den
odlade jorden fortgdr, dven p& and-
ra. sdtt dn den nyssndmnda. Stdder
och stora samhéllen vdxa upp over
hela jorden. Overallt ta de nya nyss
odlade omraden i ansprak. Allt bre-
dare landsvdgar behovas. Och nu
komma vi till det, som framfor allt
dr sakens kidrna: Alltifrdn det att
minniskan bérjat uppodla bordig
jord, férbrukar hon myllan, om inte
alltid direkt, dock med fa4 undan-
tag indirekt. Jordens avkastning
blir alltsé allt mindre. Men — nu
antar jag att somliga sakkunniga
riva av sig héret. Huru skulle da
jorden kunna féda en allt storre be-
folkning! Jo, det beror p& en del
tillfdlliga omstédndigheter. Dessa &ro
framfoér allt foljande tvenne: Man
har fitt motoriserade jordbruksverk-
tyg och p& grund didrav ha en
mingd dragare blivit obehdvliga och
man har satt in kemiska godselme-
del, varigenom man kunnat tillfél-
ligtvis driva upp jordbruksavkast-
ningen.

Hur lange kan man fortsidtta med
konstgddselmedlen? Det d4r en eko-
nomisk fradga. N&agon annan syn-
punkt begriper nog inte en nutids-
méinniska. Ekonomiskt bdr det sig
endast ett stycke. Sen kommer bak-
slaget. Forst okar man konstgdd-
selgiven ar fr&n &r. Nir jorden &r
tillrdckligt utsugen, d& krdver den
s& mycket handelsgddsel att det blir
oekonomiskt, synnerligast som néir
man kommit till en viss punkt skor-
den minskar hur man &n konst-
godslar.

Men det finns ju sd& mycket oan-
vand jord att uppodla! Dock finns
det inga Amerikas prarier mer. Det
finns inget visentligt, dir man ba-
ra har att sidtta plogen i jorden.
Visserligen har man maskiner, med
vilka man bara vridker omkull trdd
och kastar undan sten. Men didrmed
dr icke jorden fidrdig. Nyodlingar
bli i allménhet s& dyrbara att de i
storre skala endast kunna ske dar
man har slavsystem. Bland jordens
kulturfolk finns inte mycken jord
att odla. Och den jord som kan upp-
odlas dven i slavstaterna forslar in-
te ld&ngt mot jordens vidxande be-
folkning.

Forts. & sid. 6, spalt 1.




Biir kvinnan erhilla
riitt till priist-
iimbetet?

Ovanstdende fraga dr minst sagt
aktuell. Belysande &ar att gi tillba-
ka négot mer &n trettio ar i tiden.
Det var négot av Waldenstroms
sista &r. Jag ldaste d4 uppsatser av
honom i Sv. Morgonbladet. Det var
tvd temata, som hans intresse sar-
skilt rérde sig omkring: Enligt det
ena hade ’pradsterna rivit ut blad
efter blad i Bibeln, s& nu fanns
det endast parmarna kvar”, enligt
det andra holl kyrkan pa& att sa
nedrigt avvika fran Bibeln att man
tinkte gora kvinnor till préster;
detta var ett synnerligt tacksamt
dmne att driva gidck med. Och nir
jag nu last i "Morgonbladet”, s&
kom jag genast att tdnka pa ett
gammalt latinskt ord: tempora mu-
tantur, et nos mutamur in illis”
(tiderna foridndras och vi med
dem). Ena géangen blir kyrkan domd
darfor att det finns priaster, som yr-
ka p& att kvinnan skall f& bli prést,
andra géangen far kyrkan doédsdo-
men didfor att ndgot mer &n hilften
av prasterna motsatt sig att detta
kyrkomote skulle utan alla restrik-
tioner och nidrmare overvidganden
besluta om réttigheten for kvinnan
att i likhet med mannen invigas
till prdst och erhdlla vilken plats
som helst inom det présterliga d&m-
betet. Att kyrkomotets beslut inte
var ett avslag utan ett uppskov
och foérnyad provning tycks vara
omojligt for ivrarna att fatta. Det
ar vil inte si enkelt att med ett
enda kyrkomoteshugg avslita en
tvatusenarig tradition. Skall en for-
dndring ske i ett sddant fall méste
det vidl ske i etapper. Den forsta
etappen dr redan fidrdig, d& ndm-
ligen kvinnor sedan lidnge ha fatt
tala badde i vara kyrksalar, skolor
och kyrkor. Diar ha kvinnor adaga-
lagt sin duglighet. Nasta etapp bor
véal bli fasta tjinster inom kyrkan.
Men man bor vil dven ta hinsyn
till att ett beslut utan vidare om
rittigheten for kvinna att prist-
vigas och soka vilken tjinst som
helst skulle uppriva ett minst lika
skarpt ovdsen som nuvarande be-
slut. Infor en méingd obehidrskade
och dven osakliga fordomelser
over kyrkan méste man fraga:
Ménne kvinnan &dger den urskilj-
ningsférméga och sansade bedom-
ning som i svara situationer pa-

MANNISKOSLAKTET . . .
Forts. fradn sid. 5, spalt 4.

Nir naturen sldppte in ménnisko-
andarna, d& sldppte den in ofdrnuf-
tiga forddare. Den himmelske Fa-
dern gav barnen en gard att forval-
ta. Snart nalkas den sista ridken-
skapen i sjdlva resultatet. Inte blir
det "hogre levnadsstandard”, s&
mycket ar sidkert.

Hiar finns bara tvad utvdgar: An-
tingen att grata oOver sig sjdlv och
sina barn och gora battring si gott
det géar, eller ocksd att fortsitta
liksom nu — ’skratta pajazzo!”

Halvdan Renling:

MAKTPORNOGRAFIEN

I vart land, ddar sd mycket ar ut-
satt for analys och granskning, vore
det intressant om en objektiv insti-
tution ville understka svenskens
forhallande till frihetens begrepp.
Vi besjunger i vart fall vid hogtid-
liga tillfdllen den fria nord och
det vore intressant om nagon neu-
tral organisation kunde forklara
svensksynen pa& detta om friheten.

I den svenska kulturdebatten, ex-
empelvis, talas det med forkirlek
och brosttoner om friheten ifall né&-
gon formodar att en foreteelse som
pornografien borde vara lagligt
misstidnkliggjord i en lagbegriansad
stat. Den som s& formodar har kan-
ske ocksd rest en liten stridsvante
mot veckopressindustrien.

Denna industri har haft en ar-
betstes i sitt bemé6tande av folket”:
” ..ni har folksmak, ni &ar for
dumma att forstd nagot annat &an
det vi beskriver.” Denna mardrom,

_exempelvis fér arbetarrérelens pi-

onjarer som sig individens bildning
som framtidsmal, ha vi nutida en-
dast att konstatera som en av det
nutida samhillets maktfaktorer.

"Massan” eller “folket” har ald-
rig ropat pa frihet for pornografi-
en. Den ofta upprepade frastuggan
att dven pornografialstren bor fin-
nas till som bevis for ett demokra-
tiskt land kommer av en otillrick-
lig gridnsdragning mellan pornogra-
fi och patologi. Ett liknande reso-
nemang vore — vi tillimpar huma-
nism i landet for att f& mdojligheter
att bygga sinnessjukhus.

VAart fria ord contra den svenska
pornografiens fiffel med tryckfrihets-
lagen &r ett mairkligt tidsfenomen.
Vi ha under de senaste aren bevitt-
nat en frihetsbegridnsning fér indi-
viden — samtidigt har exempelvis
pornografien som utnyttjat lagens
griansomraden tjdnat upp sig till
ansedd stdllning. Kanske gar det s&
hédr: Herr A. felparkerar sin bil, han
fAr boter. Tack vare ett liknande
botesbelopp kan herr B. &ka i eget
flygplan. Herr B. hade i tid upp-
tickt de lonande felparkeringarna
kring tryckfriheten.

Men var har den idealism tagit
vidgen som skulle sidtta svdrd mot
ett sddant blotdjur som pornogra-
fien? Pornos kommer av svin. Om

fordras, eller foljer hon stundens
stimning och impulser? En annan
sak, som ocksd talar sitt sprak,
dr den hejarklack, som foljt kvin-
nors krav.

Men kvinnor ha ju t. o. m. varit
drottningar, dven om historien inte
just kan ge ndgot storre lovord.
Att det finns kvinnor, som pa ritt
plats kunde bli t. o. m. utmirkta
prister bor ej betvivlas. Den vise
Platon ansdg t. o. m. att kvinnan
inte bara kunde bli utan dven bor-
de bli militdr, "ty”, sade han, ”in-
tet dr s& fruktansvidrt som en ra-
sande kvinna” (han hade vistats i
Sokrates hem).

V. Vallberg.

man far tro vissa uttalanden i ar-
betarrorelsens tidningsorgan kom-
mer inga protester att resas fran
det hallet med anledning av porno-
grafiens utbredning.

Var finns kvinnororelsen? Utta-
landena i dagstidningarna om por-
nografiens ofarlighet kommer fran
mén. Detta blir ensidighet och hyck-
leri.

Vad olika médn &stadkommit av
"konstnirlig pornografi’ 'ir en mo-
dern myt. Pastdendet att pornografi-
forfattaren kan drivas av "konst-
nédrlig ambition” har blivit dltat
och fradn vart land kan det nu ut-
skickas missiondrer for pornogra-
fiens etik!

Den skickliga inblandningen av
pornografi pa litteraturens livsom-
rédde ar ju ett orimligt foretag som
domer sig sjdlv att misslyckas. Den
krypande sensationshyenan har ing-
enting med litteraturen att skaffa.

Pornografien skulle inte heller ha
natt sin maktstidllning om den inte
vardades av viktiga affdrsintressen.
Déar pornografien finns kan sexre-
klamens maktpropaganda sittas in
med veckpressen, filmen osv. P& s
sdtt sker individernas utarmning, i
sinom tid ett lands utarmning.

Merlin

Merlin var en naturmystiker, skald,
siare, en sagohjilte, tillhérande den
krets, som ”"kanske sjong i kung
Arthurs hall”. Han har géitt igen 1
saga och sidng under tiderna. Vi fin-
na honom ocks& hos vira svenska
skalder. Vi Aterge hidr en sang av
C. D. af Wirsén, som ocksd ar ty-
typisk for denna skald, p4 Merlins
tankta grav.

Rosornas andning och pyrolans doft
bland trédden,

Vaggande blad och humlornas litta
surr,

Niktergalarnas ddmpade kirleks-
kvidden,

Svidrmande, 6mma duvornas tra-
nadskurr

Och vestans sus

Och skogens brus

Och livets gata viska hir

Om tingens heliga mystér,

Och lilja s& vit, vildnejlika rod

Begrunda fortroligt levnad och dod.

Blis i elfenbenshornet att hogt det
klingar,

Fraga Merlin om vigen till andars
land!

HoOr vad susning med ens genom
trdden svingar!

Skdgget han skakar, stridcker i .
sémn sin hand.

Fornim! Ett svar

Fran ldppen far.

D4 buga alla blommor litt,

D& tystnar séngarfaglars itt,

D4 glimmar i blatt den morka ruin;

Det klingar som stal. S& talar
Merlin:

Tvenne portar till andarnas land,
ej flera —

Bladovervuxna leda ur skogens
vérld;

Men den ena blev ldst att ej Opp-
nas mera,

Nar av de falskas snara Merlin blev
snérd.

Den andra ej

Ar stingd — o, nej! —

Av rosor prydd den forsta var,

Och Saga var det namn den bar.

Den andra gar opp vid klagande
skrin,

Och Déd ar dess namn.”
Merlin.

S4 talar

LITTERATURFORLAGET

Bushido d4r en bok for alla
som vill ndgot hédr i livet,
for den som vill bli en god
forsdljare, for den som vill
vinna vidnner och for den
som vill komma ur sin en-
samhet, for den som vill bli
frisk och for den som vill ha
sin hdlsa kvar. Det &4r en
bok for ldraren som vill ha
sina elever med sig och for
foretagsledaren lika vidl som
for arbetaren. Bushido &4r en
japansk yoga omsatt i vés-
terldindsk miljo. I Amerika
tog den sig uttryck i Nytédn-

karrorelsen. Bushido ger
alla nagonting visentligt.
4:50

Lisvirda bocker
RENLING, HALVDAN
Vargsommar 5:50
RONNBACK, OSCAR
Kalle Svensk vid grins-

polisen 3:75
ARNO, VERA
Fran sagolandet kring

Straken 4:50
GAUNITZ, C. B.
Lille Gorans bilderbok 2:%5
Hur de sma bli till 8:—
LINDRGEN, VERA
Grona kokboken 3:75
HELLE, MARGARETA.
Hailsokost varje dag 2:25

ABERG, DAN
Konsten att vara rakostare 3:50

Snabbt likande orter 8: 75
Snabbt likande blodrenings-
kur R
GAUNITZ, C. B.
Om godselvard enligt den bio-
dynamiska metoden 1: 50
Hur man lagger komposter 1:50
Seklet, arg. 1954-57 Ti—
Pendlar har nu éater in-
kommit. Pr st. 2: 75

LITTERATURFORLAGET

Box 634 - Stockholm




ORTAGUBBEN

har avlockat ldkeorter deras hem-
liga krafter. Han vill ldra oss
anvdnda dem for vAr hilsas
bista.

Hansa Lechitin
Konc. kraft- och uppbyggnads-
niaring i pulverform.

Hjdrta, nerver, lungor, blod,
ryggmirg, hjirna forbruka
dagligen lecithin. Forbruk-
ningen maéaste ersidttas, men
avgorande for effekten &r
den tillférda kvantitetsméng-
den. Regelbunden anviédndning
sérskilt under jdktade tider
skapar god forutsidttning for
uppnidende av sjdlslig och
kroppslig jamvikt, spénst
livsgladje.

Kr. 4: —
k k%

RE-VIGOR

blev stralande succé!

Dess underbart stdrkande,
aptitforbéttrande och fak-
tiskt “foryngrande” effekt
har gjort Revigér beromt
som

handelns bésta, allsidigaste
aminosyrapreparat och sam-
tidigt allsidigaste mangvita-
minpreparat.

Revigor rekommenderas
varmt vid:

Alderdomssvaghet, senilitet,
- trotthet, hagloshet, sémn-
16shet, konvalescens, kraft-
nedsidttning - vartrotthet -
profylax vid sdrskilt an-
stringande arbete - Overan-
strangning, fysisk eller psy-
kisk - olika besvidr hos 4ald-
rande - vid pubertets-mager-
het - dietkurer - tillstAnd
med forhojt vitamin-amino-
syra-behov s&som vid gravi-
ditet.

Obs! Revigér har alla de 18
essentiella aminosyrorna var-
av halten metionin &r spe-
ciellt viktig, alla de 18 (15)
viktiga vitaminerna, varav
halten kolin sidrskilt har be-
tydelse.

Revigors sammanséttning och
avviagning av aminosyrorna
ar, provad p&4 med. avd. och
vard- och &lderdomshemmet
vid Sabbatsberg, Sodertdlje
lasarett, Blackebergs sjukhus
m. 1.

Revigér tonicum c:a 400 gr.
(flytande tonicum &r bist)

10: 50

Revigor-dragéer c:a 100 tabl.
(Bekvdmast, angendmast.)

5:25
Bliv

med moderna metoder
for 2 kronor

En bok som ger manga vir-
defulla tips.

Pr brk om 100 gr. 5: 75
Pr brk om 200 gr. 9: 50

* % ok

AKTA VITLOKSDROPPAR
Sanhelios 333

dr beteckningen p& naturre-
na vitloksdroppar framstéll-
da av dkta vitloksaft — utan
kemikalier. Absolut luktfria!
Den bédsta doseringen torde
vara 10 droppar varje mor-
gon p4 fastande mage och
10 droppar varje kvill. Ta-
gas i 1/4 glas vatten.

Stor flaska 5: —

* ok sk
VITLOKSKAPSLAR
25 stycken .. ... o 1:75
50 TSP 3:25
100 A LR A 2O R 6: —
200 AR e X 11: —

Vitlok dr den starkast hel-
bridgdagorande vegetabil som
finns. Intet fédodmne rengor
och desinficerar sd som vit-
16k tdnderna och munhélan,
halsens och bronkernas slem-
hinnor, motverkar jdsning i
mage och tarm, fordriver in-
dlvsmaskar och andra para-
siter, desinficerar urinen, bo-
tar utslag och eksem, motver-
kar &derforkalkning och hogt
blodtryck och stimulerar alla
kortlar till verksambhet.

% % %

Dr Ritter’s
VETEDIET

dven kallad modern
SLANKHETSKUR

Dr Rittér's vetediet bestar
av en blandning fran hela
vetekorn med fin struktur
och yoghurtmjolksyra vun-
nen ur skummjolk och en-
ligt ett specialférfarande be-
arbetad till en ytterst fin
finga, som &r fédrdig for kok-
ning. Utom den upplésta och
slledes ldttsmélta stédrkelsen
inom s#ddeskornet finns diri
dven en del andra vérdeful-
la &mnen ur vetekornet och
yoghurt-skummjolken.

Slankhetskur utan hunger-
kinsla

varunder okat vélbefinnande
och Dbéttre vigoér gor sig
mérkbar. En 7-dagars kur &ar
att rekommendera, sirskilt
vaAr och host, for att tidvis
uppnd vilbehovlig utrens-
ning. Paketets innehdll &ar
avsett for 7 dagars bruk.
Tillredningen dr mycket en-
kel. Bruksanvisning medfol-
jer.

Faéryngrar - Lidttar - Giver

en god form - Skapar vil-
befinnande utan hunger-
kiansla

Standardforpackning 15: 50
Extra stor pkt. 27: 50

* k%

AKTA
YERBA-TE MATE

Yerba-Mate &dr ett hilsateav
rang. Det kommer fran ost-
ra Paraguay, sddra Brasili-
en, Argentina m. fl. stater i
Sydamerika och har anvints
sedan urminnes tider av fol-
ken didr nere. Det har pé
senare ar gjort sig kdnt ba-
de i Sverige och i utlandet
for sina hilsobringande och
underbara egenskaper och
sin forméga att tillfora
kroppen kraft och energi,
befordra matsmaéltningen,
driva ut urinsyra ur kroppen
och rena blodet. Det 4r myc-
ket vidlgorande vid fall av
reumatism, gikt och njurli-
dande, skadar inte hjidrtat
eller irriterar nerverna, or-
sakar ej somnloshet. Alla
sdvédl sjuka som friska kun-
na med fordel dricka detta
te i stdllet for kaffe.

Det har en mild, behaglig
smak.

Pr paket om 250 gram 3:20
* k%

Naturens eget livselexir
FO-TI-TIENG

Under det att medeltidens
alkemister bidst hollo pd med
sina forsok att framstélla
ett livselexir, som skulle go-
ra dem ododlig, foddes &r
1677 i Nord Kina upptédcka-
ren av Fo - Ti - Tiengorten
"vérldsrekordhéllaren i livs-
lingd” Li-Ching-Yun. Han
var redan i 50-Ars &ldern da
han vid experiment med oli-
ka orters medicinska egen-
skaper gjorde sitt livs stora
upptédckt. Det gillde en sill-
synt oOrt som har sAdana
utomordentliga egenskaper,
att det verksamt bidrog till
att han sjdlv fick leva ovan-
ligt lidnge. Vid sin dod 1933
var han 256 &r. Det intygas
fran / universitetet i Peking
att han i varje fall var kdnd
ddr i 150 &r..

Den intressanta upptédckten
gjordes av prof. Méniers i
Paris i samarbete med ex-
perter i Algeriet att Fo-Ti-
Tiengs blad inneholl ett dit-
tills ej ként vitamin som
gavs beteckningen G2.
Enligt internationella erfa-
renheter rekommenderas att
utblanda Fo-Ti-Teng i tepul-
ver av en speciell tropisk
vaxt kallad Kung-Mu. Det
verksamma vitaminet finns
endast i Fo-Ti-Tieng, men
erfarenheten visar, att det
bidsta resultatet uppnas ge-
nom sadan blandning. VAar
forpackning innehéller dér-
for en pase av varje.

Ett paket (2 pasar) c:a 110
gr. ridcker c:a en ménad.

4:75
* % Xk

Gelée Royale

ETT MEDEL FOR
HALSANS BEVARANDE

Gottfried Haussman heter
mannen, artist och biodlare
som anser sig ha kommit pa

For hdlsan och — slanka linjen

orsaken till att bidrottningen
blir storre och dessutom bort-
a4t 60 ganger dldre &n de an-
dra bina i samhillet. Det &r
den foda hon far av de 5—9
dagar gamla arbetsbin som
matar henne: en blandning
av honung och fréomjol och
en utstétning fran huvud-
kortlarna av dessa. Denna
foda kallas Gelée Royale. Att
detta &dven skulle vara nyt-
tigt for médnniskor ar Aatskil-
liga forskare b&de i Tysk-
land, Frankrike och USA en-
se om. Men Haussman har
lyckats dra praktiska slut-
satser av sina undersokning-
ar och g& vidare. Han har
niamligen lyckats konservera
Gelée Royal si att det hal-
ler sig ett A&r eller ldngre.
En artikel om H. och hans
upptidckt dr inford i Allers
nr 20 i ar.

Gelée Royal anvidndes i fore-
byggande syfte. Man tar 1
tesked dagligen 1% tim. fore
maten.

Standardforpackning,
375 gr. 15: —
Starkare dosering,
175 gr. 25: —
375 gr. 50: —

* k%

POLLEN

Vetenskapliga analyser ha
visat, att det knappast pa
var jord finns ett dmne i
vilket s& ménga vitaminer
ingdr och s& ménga energi-
givande och stdrkande &m-
nen finns koncentrerade som
i pollen. Savitt nu &ar ként
innehéller det alla de &mnen
vi behéva och kan dédrfor bli
ett utmérkt komplement till
den dagliga fodan. Det &r
mojligt att upptédckten av
denna energikilla, som forut
varit insekterna ensam foér-
behéllen kommer att visa sig
vara nagot av en epok. En
stor del av pressen har avi-
serat denna nyhet.

Pollenpreparat séljes i ror
om 30 dragéer for en ma-
nads forbrukning a 2:90

100 st. 8:75

* %k
Dr. Ritters
kallpressade — naturbevarande
VETEGRODDOLJA

Genom inverkan pa muskel-
dmnesomséttningen och pa
blodkédrlen har vetegroddol-
jor p4 grund av sin vitamin-
E-halt vunnit 6kad betydel-
se vid hjidrtsjukdomar. Vi-
tamin E framjar bildandet
av nya kapillirer och pé&-
verkar genomtriangningsfor-
mégan genom att oka elas-
ticiteten i tilltdppta blod-
Kk&rl. Vid koronaskleros,
hjartmuskelskador och angina
pectoris rekommenderas ve-
tegroddolja, likaledes vid pe-
rifera genomblodningsstor-
ningar.

Summan av de mangfaldiga
verkningsstoffer, som inne-
slutes i vetegroddoljan, gor
denna virdefulla vegetabilis-
ka olja till en speciell "1i-
keolja”.

Flaska om 100 ccm  10: 95
Ask om 100 kapslar 9:50




JO-KO-YOGHURT

Skadliga tjocktarmsjasning-
ar och forruttnelsebakterier
dr ofta upphov till manga
sjukdomar.
Yoghurtkoncentrat for ritt
tarmflora.

Liten flaska 3:%0, stor 7:25
flaska om 100 gr. 12: —

k ¥ ok

DRAGEER

Hir nedan upptagna dragéer
dro av forndmlig kvalitet.
Lowenzahn kommer fran
Pommel Didt, Berlin och de
ovriga fran Elka-Werk, Ben-
‘dorf/Rh. (Tyskland).

Lowenzahndrageer:

Verkar stimulerande p& gal-
lans funktion samt bukspott-

kortelns verksambhet. vid
bristfdllig lever- och gall-
verksamhet intrdder ofta

imnesomsittningsstérningar

vilka kunna férebyggas. Neu-
traliserar magsyran. Fram-
stdlles bl. a. av maskrosens
rot och blad. Maskrosen ver-
kar framfér allt blodrenande,
blodférbéttrande och blodbil-

dande. 4:50.
Hagvimistdragéer:
For hjarta, hogt blodtryck

0. blodkirl. (Kombination av
hagtorn, vitlok, mistel) 4:25

Lecithin: g
Naturlig uppbyggnadsniring

f8r nervsystemet. 4:256
Valerianadragéer:

Lugnande och vilgérande for

nerverna. 4:256
Slankhetsdragéer:

Naturligt féryngrande Sund-

hetsmedel. 4:60
Misteldragéer:

Vid nervés hjirtklappning,
&derforkalkning, svindel, de-
pressionstillstdnd. 4:26

Vetegroddragéer:

E-vitaminkéllan nr 1 (anti-
sterilitetsvitaminet). Tyska
likare anvéinder nu E-vitamin
vid hjirtlidanden, artdrfor-
kalkningar och angina pec-
toris. 4:26

Linella:

Skoter magen pa ett behag-
ligt sdtt, men &4r ej vanebil-
dande. Linella ‘d4r resultatet
av Aarsldnga forskningar och
dr ett naturmedel. 3:50

Be-Vital

Bestar bl. a. av gronsaker, B-
vitaminrik torrjiast och orter
(humle), vilka dro till hjdlp
vid nervos somnloshet, trott-
het och nervositet. 3:50

Manandragéer:

Nu borjar det morka och
solfattiga tiden. Ladda dar-
for upp i tid med vitaminer
och mineraler. Manan-dragé-
erna innekaller 12 olika vi-
taminer och 12 mineraler.
Tag 2 drageér om dagen,
helst omedelbart efter maten.

Fl. om 100 st. 12: 50
Ask om 30 st. 4: 80

JON WON

Ett effektivt medel mot
sjdlvsprickor, narighet och
kldda. Skyddar mot kyl- och
solskador. Vid ldttare bridnn-
skada badda med Jon Won
2—3 ganger med ett par tim-
mars mellanrum. Ingnides
ouspddd & huden.

Pr fl. 4:75

BASTU-BADA I VANINGEN

Tack vare HALSO-BASTUN
kan Ni nu bada bastu hem-
ma i lidgenheten. Ni inandas
frisk luft under hela badti-
den. Reumatismen skadar hil-
san oerhort i vart land, dar
klimate &ar ratt och fuktigt.
Bekdmpa denna och andra
smygande infektioner. Lat
hela familjen f& ett hirligt,
renande bastubad varje vecka

HALSO-BASTUN hjilper.
Det ar en el.-ansluten  torr-
bastu for lik- eller vixel-
strom 110—130 v. eller 220 v.
Bottens dim. dr 55X90 cm.
Ytterligare upplysning lim-
nas géirna.

Komplett kr. 200: —

Allt detta kan kopas genom- oss. Vi std girna till
tjinst med anskaffande av orter och preparat i den

man vi kunna.

Skriv till

Litteraturforlagets (")rttjéinst

Box 634 -
Tel. 6714 94

STOCKHOLM 1

Postgiro 529 99

Fran LITTERATURFORLAGET
Box 634, Stockholm 1.

rekvireras hidr forprickade artik-
lar att sindas mot postforskott.

Namn ...

Adress ..

Postadress

Lasvarda bocker

Viktor Vallbergs bocker

Manniskokunskap.
Del I inb. 11: 50, hft. 8: 50
Del II inb. 11: 50, hft. 8: 50
Det har sags att dessa bocker
innehdller ett helt universitet.

I storm och stiltje. Diktsamling
utgiven till 80-4rsdagen. 6:—

Lappmarkens sjil. Minnen och

stimningar fran sekelskiftets

Lappland. 4:50
Kan mianniskosliket fort-

Ieva ? 2: 50
Materialismens over-

vinnande. 1: 50
Kristendomens forntid —

nutid — framtid. 7:50

En framstdllning om vad Kkris-
tendom é&r, och vad den inte ar.

Kan ménniskan dga forut-
tillvaro ?

I HALSOFRAGOR:

3:—

Bliv din egen likare. Ti—
Tandrotan 1:—
Vad var och en bor veta om
Vaccinationen. —:50
Vaccination och virus. —: 50
Vad ni bor veta om homeo-
paien ? —:50
Jordbrukets fornyelse. —: 5

Vallberg har ett levande intres-
se for hilsofrdgor och har hiri
ett aktningsvidt vetande.

SLAGRUTA OCH PENDEL:

Den eteriska stralningen. 3:—

Mystik och realism. 2:—
Intelligensmitningar och
tidspejlingar. 4:50

FRENOLOGI OCH ASTROLOGI:
Frenologisk psykologi. 3:—
Astrologisk karaktirs-

tolkning. 3:50

"Vallbergs sidregna forfattar-
skap dr vart att bliva kiant”.

Biskop Torsten Bohlin.

BJORKHEM, JOHN
Det ockulta problemet,

3:e uppl 11: —
JOHNSON, GEORGE LINDSAY
Det stora problemet

hft. 12:50, inb. 16: —
THORSEN, POUL
Minniskans okidnda krafter 10: —
Hypnosen i méansklighetens
tjanst
NIELSSON, HARALDUR
Kyrkan och den psykiska forsk-

ningen, hft. 4:50, inb. 8: 50
UDDIN, JOHANNES
Det gamla evangeliet

10: —

med nya skrivtecken 2:—
PALMSTIERNA, ERIK
Glimatar hft. 6: —: inb. 8: —

SODERLING, CARL

De doda leva

FINDLAY, J. ARTHUR

Den underbara verkligheten
hft. 5:50, inb. 8:50

STUART, A.
Inga tarar mer 4: —

2:—

LEES, R.J.
Bortom tocknen
hft. 6: —, inb.

SINNET, A. P.
Virlden pa andra sidan 1: 75

ASBRINK, GUSTAV
En vandrande andes upp-
levelser 3:50

SIMONSEN, KONRAD
Parapsykologi och spiri-

tualism. 1: 50

ATHIS, G.

Den gamle vise berittar 1: 50
,, 4:50

frdn Den Helige Méistarens tid.
WAHL, CARL V.
En sokares tankar om livet

och dodens mysterier. 2: —

LAGERBIELKE, LUCIE

Livets hemlighet

Framtidens folk, 4 delar hft

!En sidllsam upplevelse

Sjalens liv 4n en gang

Skandal

Strid och frid

Vem vagar?

Vem har riatt?

Gott och ont

Daniel, ett livsode.

Barnen och religionen.

NIELSEN, ALFRED

Urkristendom. Nya upplysningar
om Jesu och hans apostlars
liv. 6: —

KALLSTROM, CH.

Frilsningsviagar i forkristen

= 0 W =W W W =0 2
™
53

tid 1: —
SVENSON, ALBERT
Den stora harmonien 6: —
RUDIN, VALD.
Blickar in i evigheten 3:75

BERNSTEIN, MORE Y
Sokande i det fordolda.
hft. 14: —, inb. 17:50

LESTER, REGINALD M.

Att soka det hinsides 12: —
FREDENHOLM, AXEL
Sa har jag hort. 6: —

Vi och vara dagar.
Inb. i lyxband 12: —

LJUNGSTROM, GEORG
Mellan de stora viarlds-

krigen 3:—
GUSTAVSSON, G.
Europas framtid enligt

Nostradamus 15: —
ANDREASSON, ESSER, ALEX
Mork legend 1: 65
SIMONSSON, NILS
Ord om lycka 3:75
LINDBORG, GUSTAF
Aforismer och paradoxer 2:50
VAXHOLMS VADERGUBBE
Konsten att spa viader 3:75
LANDELIUS, CARL
Den stora franska revolu-

tionen 1:—
ABERG, DAN
De voro kidmpar 2:—
SVARD-KARLSSON, AGNES
Som din dag ar skall din

kraft vara 1:—

LITTERATURFORLAGET

Box 634 -

STOCKHOLM




