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SOREN KIERKEGAARD

En kristen profet.

En av de mest omskrivna och
mest omstridda méirkesménnen un-
der senare tid 4r Soren Kierkegaard.
Han &dr ju ocksid paradoxernas for-
kunnare och &ar sjilv en paradox,
han liksom vi andra méinniskor,
men han i sidrskilt hog grad. Han
var en profet och dr si &n i dag.
En profet 4r en person, som gar
emot sin egen samtids brister och
kriver bittring fran dessa. Kierke-
gaard drog andens sviard emot kyr-
kornas masskristendom.

Kyrkorna ha haft typen av den
katolska kyrkan, under 1600-talet
hade de protestantiska kyrkorna ge-
nomgétt ortodoxien, alla méanniskor
skulle vara kristna och av den be-
stimda form, som ortodoxien fore-
skrev, under 1700-talet gingo de ige-
nom rationalismen med en losaktig
form, som passade for alla. Vi mo-
ta hela viagen masskristendom.

Gent emot denna masskristendom,
diar pristen fran predikstolen kun-
de kalla hela massan for t. ex.
”dyre kristne”, upptrddde profetiska
kristna riktningar, som fordrade de
personligt kristnas utbrott fran mas-
san. En siddan riktning var meto-
dismen, som fordrade den enskilda
minniskans omvéndelse #dnda dir-
hdn, att var och en skulle kunna
ange tid och tillfdlle for denna om-
dndring, och baptismen, som satte
dopet i forbindelse med detta per-
sonliga medvetande, samt en mingd
andra utbrytningar fran dessa sam-
fund eller fran kyrkorna, och ford-
rade de troendes” sammanslutning
kring en eller annan form eller for-
mel, men alltjimt med avstadnd fran
den allmidnna massan.

Men, nu blir frdgan: Kom man
p4d den vidgen bort frdn masskris-
tendomen? Kan man inte hir till-
lampa ordet, att den, som vill und-
vika Scylla, rakar in Charybdis
(tvenne vattenvirvlar i Messinasun-
det, didr det gillde att styra mitt
emellan bada for att inte sugas in i
endera) ? Jo, man kan bli fullt lika
katolsk som den ivrigaste jesuit
dven i det avskilda samfundet, lika
ortodoxt fanatisk pd en del liro-
punkter som 1600-tals ortodoxism,
lika l6saktig i levernet och tron
som rationalisterna p& 1700-talet.
Det blev bara en ny virvel att und-
vika i st. f. den det gillde forut.

Bland dem, som upptridde mot
masskristendomen, finna vi under
1800-talet framfor allt och alla
Soren Kierkegaard. Han &r en profet
av en _annan typ d&n de andra. Han
ar profeten, som forkunnar den
kristna individualiteten, inte bara
den Kkristne i allmdn bemaérkelse,
utan den Kkristne sidsom stdende ut-
om allt beroende av de andra. Han
forkunnar inte den enskilde utanfor
kristendomens raméirken utan den
kristne i hans forhallande till Kris-
tus, den enskilde med ritten att le-
va sin enskilda typ i Kristus utan
att stopas i en av ménniskor be-
stdmd och tillverkad form. Man kan
sdga, att det var en tillimpning av
ordet: ”Om Kristus gor eder fria,
s4 dren I verkligen fria.”

Det i4r pa denna punkt, som Kier-
kegaard ar s& svar att forsta. Ja,
det dr klart, hur skulle man kunna
forstd honom bittre &n Jesus? Det
4r ju pad den punkten, som den s. k.
kristenheten stidndigt tappar bort
sig sjdlv och sin kallelse. Oupphor-
ligt har Jesus blivit bortskymd av
”kyrkan”, ’’forsamlingen”, ”ldran”.
Den enskilde kristnes viag a4r dodsva-
gen, inte bara fran ’virlden” utan
ofta lika mycket och ofta det sva-
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SEKLET :=

Ungdomskriminalitet
som djuppsykologiskt nutidsfenomen

Sveriges statsminister har som
sd4 manga andra visat ett i det all-
minnas omdome berdmvért intres-
se for landets ungdomskriminali-
tet. Konferenser har arrangerats pa
Harpsund, och i landets huvudstad
har det dirvarande gidnget av Kkri-
minologer jimte ett aktningsvirt
uppbadd av pensionsberittigade uni-
versitetslirare sammanstralat for
att i hogtidliga former avverka en
doktorspromotion om var ungdoms
besvirliga reaktion mot att lata
sig likriktas, robotifieras och — i
levnadsstandardshdjande syfte — ef-
fektiviseras.

Det ar salunda minst av allt nag-
ra hyllningar p4 den biologiska evo-
lutionens vidgnar som de i koren
deltagande professorerna riktar till
de omedgorliga, de ej anpassade,
de ej resignerade. Det dr ju en
klagokoér. Men nog tycks herrarna
ha sysselsdttning i “”den goda sa-
kens” tjinst. Och de dr langt fran
de enda som har anledning att va-
ra dessa upproriska varelser tack-
samma. I verkligheten star vi alla
i den storsta tacksamhetsskuld till
dem, — men det 4r en annan, en
lang och en mycket kittersk histo-
ria.

Den historien skall man ocksa
undvika att servera for si hidpnads-

Konsten och manniskan

Aterger konsten nutiden eller soker den skapa nutidens psyke,
fragar forf. bl. a. i denna artikel.

Konsten tillhor nidstan uteslutan-
de méanniskan. De varelser, som st
nirmast under oss, ha knappast néa-
got av individuell konst eller nigon
individuell uppfattning av konsten.
De ha p& sin hojd en viss schablon
i byggnadskonst eller i sidngkonst.
Men ménniskan, dven pa det lidgre
naturstadiet, har personlig uppfatt-
ning av farger, former och takt. Vi
ha ju konstverk &dnda frédn istiden,
d. v. s. minst 10.000 A&r.

Konsthistorien kan siledes borja
redan fran den tiden. Det 4r egent-
ligen forst i var tid, som konsthi-
storien erhallit ett systematiskt stu-
dium liksom s& mycket annat. Men
hur &ar det med konstskapandet i
var egen tid? Bildningsanstalter
och initiativ finns som aldrig forr.

Savil konsten som Kkonststudiet ha
erhallit en helt ny form.

En konsthistoria kallades for
hundra &r sen inte med detta namn.
Den kallades laran om det skoéna”
eller "om de skona konsterna”. Nu
soker man i konsten inte det sko-
na utan det realistiska, tillvaron
som den &dr. Men ingalunda stan-
nar man diar. Man gir &dnda dar-
hidn att man &dven soker dikta en
tillvaro, en form, en bild, som inte
finns, ja, viss konst skulle man
kunna karaktdrisera som ldran om
det fula, om man skulle kritiskt
behandla den.

Man kan uppstédlla problemet: Ar
det si, att konsten Atergiver nuti-
den, eller ar det sa, att konsten
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vickande okunniga personer som de
akademiker som tagit ungdoms-
brottsligheten p& entreprenad. Det
skulle vara alldeles for genant for
de vidlmenande, ambitiosa professo-
rerna och &dmbetsminnen att be-
hoéva konfronteras med sanningen,
de reella och avgorande orsakerna,
i detta problemkomplex. Infér Pi-
latus tiger man med sanningen.

Men infor SEKLETS ldsare, —
gor man verkligen ett undantag
hiar? Ar denna tidnings lidsekrets s&
exklusivt mogen att den tal hora
sanningen om VAar ungdomsbrotts-
lighet ?

Lat oss forst stidlla oss fragan:
Ar det just ungdomsbrottsligheten
som &dr vart grundliggande problem
i samband med ungdomen? Ar det
fundamentalproblemet nir vi pe-
netrerar den kommntande generatio-
nens levnadsvillkor? — Och detta
for till ndsta fraga: Har vi over
huvudtaget ett ungdomsproblem ?

Kan det tinkas att den populira
problemstillningen &r ologisk, omo-
tiverad, ur dynamisk synpunkt all-
deles felaktig, ur vetenskaplig syn-
punkt ren blamage? — Kan det
tinkas att det &4r fridga om en
projektion, att vi i stédllet som fun-
damentalt samhillsproblem har ett
de vuxnas problem, som vi vuxna
icke Onskar att konfronteras med,
icke se i Ogonen, sa att vi for att
undvika detta stirrar oss blinda pa
ett rent sekundidrfenomen ?

Kan det tdnkas att kausallagen
fungerar kronologisk, att det 4r ho-
nan som &r ansvarig for dgget, at-
minstone orsak till det och icke
omvént ?

Kan det tdnkas att vad vi kallar
och konstaterar sasom ’ungdoms-
kriminalitet” &r for kollektivet ett
symtom, en sjukdomsverkan, ett re-
sultat av vad som &r patologiskt
och att sjidlva sjukdomen &ir helt och
hallet en de vuxnas angeldgenhet,
de vuxnas eget dolda problem, var
samhilleliga kréftskada ?

Nir jag far hédnviandelser fran
fordldrar som beklagar sig over den
tragiska situation som deras barn i
pubertetsdldern rékat i, Over den
allvarliga neuros som detta barn li-
der av och jag samtidigt tillfragas
om jag kan ta barnet till analys,
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raste dven fradn de andra Kkristna.
Kristus inbjuder siledes inte bara
till en kidnsla av salighet och lyc-
ka. Han kallar till lidandet: “Kun-
nen 1 dricka den kalk, som jag dric-
ker och dopas med det dop var-
med jag dopes?” Ja, det skolen I
f4 erfara. P4 den punkten trycker
Kierkegaard speciellt i sin forkun-
nelse, ja, man kan sidga, att han
har vill s& starkt allmédngodra sin
egen subjektiva erfarenhet, att han
rakar i fara att bryta mot sin egen
princip om den enskilde.

Det &r naturligtvis inte genom
beskrivningar och tolkningar av
andra, som man fattar en sadan
snillets storhet och sidregenhet, en
sddan den personliga sanningens
forkunnare som Soren Kierkegaard,
utan genom att hora honom sjilv.
Vi vilja ett litet stycke ur hans
dagbok maj 1848—sept. 1849:

”Vad det egentligen gdller ar att
Jesus Kristus skall bli framstilld
s& som han gick och stod och lev-
de for 1800 &r sedan. Blott s& A&r
och vill han vara p& jorden; i
evigheten skall han komma igen i
harlighet.

Det &ar annorlunda med Jesus
Kristus &n med en ménniska. Ty
mianniskan har kanske levat foérak-
tad, forbisedd, i ringhet, misskdnd
— s& dor hon, och man upptécker,
att hon var nagot stort, och si &r
hon sedan detta stora, Man fragar
nu inte mer efter hennes ringhet,
strunt i den, den har pa sin hdgjd
historiskt intresse; hon ar och for-
blir nu det stora, som hon var. Det
vill sédga, ringheten tillhér henne
inte alls vésentligen.

Annorlunda &r det med Jesus
Kristus. Han &4r paradoxen, ring-
heten tillhor honom absolut, vi-
sentligen, han &r just denna para-
doxala sammansittning av Gud —
och en ringa maénniska.

Men s& gor man inte. Man be-
traktar Jesus Kristus som en stor
man, som levde misskidnd s& ldnge
han levde men efter sin dod blev
nagot stort, och det anses han nu
for.

Aha! Se dirfor dr hela kristen-
domen prat. All fara i kristendo-
men ar borttagen, allt ar lattfardigt
tal och tom trost och dylikt.

Nej, Jesus Kristus &r forargel-
sens tecken och trons foremal. Forst
i evigheten kommer han i sin hir-
lighet. Har p& jorden far han aldrig
framstidllas annorlunda &dn i sin
ringhet, p4 det att envar kan ta-
ga anstot eller tro.

Att pa det nyss antydda sittet an-
se Kristus for nagot stort dr hi-
delse. Om det inte i varje oOgon-
blick, liksom det var forr, obetingat
ar den storsta mojliga fara forbun-
den med att vara kristen, s& Aar
kristendomen avskaffad.” — —
”Nej, Kristus skall framstéllas sé&-
dan han var: som frilsaren, men pa
samma géang som forargelsens tec-
ken. Det var icke injuria tempo-
rum (genom en tillfdllig rétts-
krankning), som det gick illa for
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soker skapa nutidens psyke. Siaker-
ligen ar det bada delarna. D& kan
man friaga: Har konsten &delt sin-
ne och rena avsikter, di4 den soker
att paverka nutiden, eller kan den
till &aventyrs vara uttryck for en
dekadant snobbism, eller en psy-
kisk avart, eller en hysterisk over-
kultur, eller en hénfullt hypereste-
ticism, eller andra’ dylika typer?

”Om smaken kan man inte dis-
putera”, heter det. Vem, som hittat
pad denna fras som forsvar for det
abnorma, vet jag inte, men det
verkliga forhéllandet &r tvirtom:
konsten bor diskuteras, kritiseras
och upplevas. S& kan ocksa olika
psyken uppdagas och psykisk upp-
fostran ske samt olika sidor hos
konsten uppdagas. — Jag gick en
gang tillsammans med en annan
person pa Nationalmuseum. En man
och en kvinna kommo héndelsevis
att std infor samma tavla som vi,
och si hidnde sig, att samtidigt som
de med djupt allvar och forstéelse
betraktade tavlan, och mannen
striackte ut sitt finger mot densam-
ma liksom &dven jag, under det att
jag utan storre allvar yttrade: Ser
du en san ful kéring”, si yttrade
den andre: ’Se, vilket noggrant ar-
bete”. Vi hade en riktig beddm-
ning av tavlan bida tva. Att ldsa
ut konstnirens avsikt eller hans
psyke ur denna tavla vill jag inte
tilltro mig. Han kanske inte hade
nagot som helst intresse i sjidlva
méanniskan, kanske endast i den
formella konsten. FoOr denna fick
han ju ocksd sin berémmelse, hans
verk fick sin plats i konstens hog-
borg. Hade jag tridffat denna av-
méalade méanniska i levande livet,
s& hade jag inte fillt nagot si for-
nedrande omddéme och allra minst i
sddant tonfall, som kom de béada
konstforstandiga att med forvaning
se sig om vilken barbar, som be-
fann sig i deras nidrhet pa detta
rum. Jag skulle snarast ha sokt
att ge den fula kiringen” en upp-
muntran. Men konstniren hade jag
inte alls velat uppmuntra, ty hur
det 4n m4a vara, s& hade han sko-
ningslost framstillt en underméalig
méanniska for allmidnt begapande.

Vi skola i det foljande lata en av
den moderna konstens stormin
frambira sitt vittnesbord och visa
sin konst, ndmligen Picasso.

V. V.

Kristus; han behover inte upprit-
tas av historien — Gud sig for-
barme, vilket prat och vilken hi-
delse! Nej, han vill fridlsa dig —
men ocksd prova dig. Kristi liv
har ingenting med historien att go-
ra, gar inte beskedligt in i histo-
rien utan ligger utanfér historien
som det eviga tecken, pd vilket var-
je sldkte skall domas.”

Kierkegaard ger den ménniska,
som moter honom, nagot aft tdnka
pd. Och den som tdnker, kommer
att forstd honom och finner, att
han har druckit djupt ur den Kkrist-
na erfarenhetens brunn.

"Konsten att stamma blod-
ningar och vdrk samt att
upptédcka vattenadrornas in-
flytande p&a mdnniskor och
djur”

Vi ha i tvd foregdende nummer
latit Edholm omtala sina erfaren-
heter betridffande blodstimning och
ld&ta honom &innu en gang komma
till orda enligt den broschyr, som
han skrev for 30 &r sedan, nagot
ar fore sin bortgang.

”?Aderbracksbléodningar, varav jag
dven stadmt ett antal, d&ro av de
mest maktpaliggande att kunna
stimma.

Vid forekommande blodpropp maéas-
te blodomloppet regleras, di blod-
proppningen kommer att upphora.

Det mest maktpéliggande i blod-
stimningskonsten dr att kunna hejda
patriangande blddningar, som gora
ansatser att boérja p& nytt. Sddana
maste &nyo stimmas for varje an-
sats.

Underlivsblédningar &ro r;lycket
maktpaliggande att kunna stimma.

Vid stidmningen av starka blod-
ningar bor blodstimmaren hélla sig
i stillhet s& mycket som mdgjligt
och undvika att inlata sig i nagot
livligt samtal, som kan forsvaga
inflytelserna emellan blodstdmma-
ren och den blédande.

Enligt de erfarenheter, som jag
under min ldnga praktik i blod-
stimningskonsten gjort, s& har jag
kommit till den uppfattningen, att
det ar ridtt manga minniskor, som
dro i besittning av blodstimnings-
makt, endast att de bliva medvetna
om sin makt.

Kvinnorna &dga lika ofta blod-
stimningsmakt som ménnen (jag
kdnner ett fall, d& en 90-arig kvin-
na, som lag till sings stillade blod-
ningar hos en man, som huggit sig
med yxa V. V.).

Blodstdmningskonsten och kons-
ten att stimma O©ppna magsar &r
sidkerligen av mycket stor betydelse
for hela méinskligheten, (men da
maste ju minskligheten anvidnda sig
ddrav och i detta fall synnerligast
de ldkare, som ha géavan. Jag vet
en forste provinsiallikare i HA&Arno-
sand, Lundgren, som gjorde forsok
med blodstanning och lyckades.
VICE V).

Intresserade personer kunna ju
vid nidgon forekommande blédning
gora ett forsok genom att uttala
den blodandes fullstdndiga namn sé-
som sjdlvskrivet blodstimningsfor-
muldr och rikta sin tanke pa att
blodningen skall stanna. Jag @&r
overtygad om att det skall komma
att lyckas for ratt manga.

Blodande personer kunna &dvensé
genom att uttala sitt eget fullstdn-
diga namn och rikta en allvarlig
tanke p& att blodningen skall stan-
na sjilva stimma sina blédningar.
Jag har stimt flera blodningar pa
mig sjilv, som jag p& heder och
samvete intygar. (Det brukar pé-
stas, att blodstanning betrdffande
en sjidlv icke skall vara mojligt,
men det kan ske. Jag har stannat
en nisblédnings borjan i ett stort
sdllskap en gang. V. V.).

Viark kan dvensd stdmmas genom
samma inflytelser som i blodstim-
ningskonsten. Vid ett flertal av de
blodstimningar som jag verkstillt,
har &4ven svarartad vark forekom-
mit och alltid har vidrken avstan-
nat samtidigt med blodningen.

Min egen tandvdrk har jag fle-
ra génger sjilv stimt genom att
uttala mitt eget fullstindiga namn
sdsom viarkstimningsformuldr jim-
te tankckraften lika som vid blod-
stdmningarna. Efter det att jag lagt
mig till natten, s& har jag riktat
mina allvarligaste tankar dirpa, att
tandvidrken skulle stanna samt ut-
talat mitt eget fullstindiga namn
flera ganger om igen tills jag som-
nat, och di jag uppvaknat, si hade
dven vidrken avstannat. Jag har
funnit att den virkandes fullstin-
diga namn jimte tankekraften ir
det effektivaste av alla formulidr
att stimma vark.” — Vad Edholm
kallar “tankekraften” kan ocksa
kallas koncentration och betyder
inte s& mycket en stark anstring-
ning som en fast tillférlit utan upp-
bad av anstringande valdsamhet. —
Vi hora Edholm oupphorligt upp-
repa betydelsen av namnet. Den som
list Seklet under aren som gétt har
flera ganger hort oss forklara nam-
nets betydelse, ty i namnet 4r per-
sonen. Naturfolken ha ofta haft tva
namn, ett hemligt, som skulle vara
det egentliga namnet. Det var en-
dast vid det namnet personen var
bunden. Detta var pa det att fien-
den inte genom anvindning av nam-
net skulle kunna skada personen.
Naturfolk ha ndmligen haft kinne-
dom om betydelsen att genom nam-
net komma i kontakt med personen.

.— I kabbalistiken var det namnen,

som hade den kraft, som man sokte
anvidnda sig av. — I den katolska
kyrkans helgontro dr det namnen,
som anviandas for det d&ndamal man
onskar. — Den kristna religionen
ar bunden vid det namn, om vilken
Paulus sdger, att intet annat namn
4r under himmelen oss minniskor
givet, genom vilket vi kunna bli
frilsta. Darfor dr detta namn he-
ligt 6ver alla andra namn. Av detta
namn anvidnde sig dven apostlarna
vid helbregdagorandet.

Vi skola &nnu en gang fortsitta
med Edholms erfarenheter.

V. V.

Véra barnavardsnamnder
och fragan om deras exi-
stensberattigande

D4 den nya barnavardslagen som
triader i kraft 1961 aktualiserat
rubricerade fraga, var det avsikten
att lata denna ndrmare penetreras
redan i innevarande nummer av
Seklet.

Emellertid har sedan en tid en
omfattande sociologisk unders6k-
ning av de svenska barnavards-
ndmndernas aktivitet pabérjats. D&
denna kan vintas fora till att en
hel del konkret primidrmaterial av
betydelse for fragans belysning och
beddmande framkommer, torde det
vara dndamalsenligt att ocksid Sek-
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Sa talade Schauberger

I aforistisk form aterger vi hir nedan nagra uttalanden av den
store naturforskaren Viktor Schauberger.

Om den moderna vetenskapen

Man kallar mig forryckt. Ma va-
ra att man har ritt. Det gor i sa
fall varken till eller ifr&n om &nnu
en dare loper kring pa denna jord.
Men om det dr s& att jag har ritt
och vetenskapen har fel — da ma
Herren Gud forbarma sig oOver
manskligheten.

Tryck- och varmetekniken ar alla
tiders storsta sjdlvbedriageri. Vara
dagars akademisk-tekniska rorelse-
art tjanar till uppbyggandet av upp-
l6sningsenergier. Det ror sig har om
en felaktig form av rorelse som
drar till oss virldshungersnéden i
haret. Virldsproblemet hunger” &r
med tanke pd den stidndiga folkok-
ningen ej mojlig att 16sa pad det
sédttet att man skapar energi ge-
nom forintelse av energidmnen, i
synnerhet ddla energiamnen. Det &ar
vansinne att destillera reduktions-
dmne — t. ex. petroleum till ben-
sin — for att sedan anvidnda des-
sa destillat som explosiva &amnen
och driva maskiner med dem. Ge-
nom destillationen forintas de hog-
viardiga sparimnena .frdn tidigare
livsformer. Det sterila destillatet
frambringar ej nagot nytt liv. Na-
turens hushallning &r annars stin-
digt i balans. Ocksa avfallsproduk-
terna vickas stidndigt pad nytt till
hogre art .av liv s& snart de éar
mogna darfor: de omvandlas som
i tradgardsmaistarens kompost. Pio-
blem som atomaska finns ej i na-
turen utan &r foljden av avart-
ning, okultur, onatur och bevisar att
atomfysiken &r en oerhord villfa-
relse som méste stoppas i tid om
den ej skall fora till ménsklighe-
tens undergéng.

Om naturlagarna

Naturen lyder ofdridnderliga lagar
och ar dnda underkastad eviga vax-
lingar. I denna stidndiga omvand-
ling ligger den djupa hemligheten till
varje utveckling fordold. Endast
mianniskan klamrar sig fast vid ste-
la — och som hon tror — of6ran-
derliga formler och dogmer — och
detta bringar henne p& fall. Vart
forgangna och var framtid &r holjda
i en nidra nog outgrundlig hemlig-
hets sloja, vilken vi ej formé att
lyfta emedan vi ej tro pa allt le-

VARA BARNAVARDSNAMNDER
Forts. frdn sid. 2.

lets artiklar om hithérande problem
kan tillgodogora sig denna under-
sOoknings resultat. Detta medfor att
vara artiklar om barnavardsnimn-
derna som kliniska psykologen Ron-
ne-Petersen stéllt i utsikt, bl. a. med
en inledande artikel i detta num-
mer, i stédllet infores i Seklet un-
der kommaned &r. — GIlom for all
del icke att i tid prenumerera! —
1961 Aars Sekel blir utan tvekan
forum foér den verkliga samhillsde-
batten i vart land.)

vandes och allt vdxandes stdndiga,
eviga forvandling och Aaterfddelse,
och ej vilja inse att det ej kan gi-
vas nigon utveckling om vi ej visa
nigon hidnsyn till vdr moder Jords
ro och avskildhet utan anvidnda i
henne nedsjunkna rester av tidiga-
re liv (kol, olja, etc.) for andra &an-
damaél d4n vad den visa naturen har
reserverat dem for.

Vart vi dn vidnder oss finner vi
de svara foljdverkningarna av f£o-
restdllningar och av en tro som, lik-
giltigt om den tjanar kroppens eller
sjidlens hilsa &r forankrad i den
judiska Thoran. Denna tro har sin
uppfattnings ursprung i maéanniskor
som levde for artusenden sedan och
som under inflytande av en visent-
ligt annan milj6é tdnkte annorlunda
dn vad var tids ménniskor borde
gora med sina helt andra forhalllan-
den, bade ifrdga om niring och
miljo.

Filosofen Kant sdger: ett vetan-
de som ej later sig matematiskt
hédrledas &ar ingen vetenskap.

Det matematiska resultatet &r
darfor ett dogma. Men d& det be-
stindiga i naturen alltid blott &r
betingat av den stidndiga fordnd-
ringen s& 4r naturkunskap och ve-
tenskap skilda ting.

Om skogen

Varje nedgang i ett folks liv f0-
regicks alltid av skogens déd. Sedan
artionden gar ocksid den europeiska
skogen kvalitativt tillbaka. Reso-
nanstridslagen ar forsvunna, almen
dor, idegranen har blivit en sill-
synthet, réd- och vitrétan harskar.
Bortsett fran den kvalitativa &ater-
gangen i Atervidxten finns det ock-
s& andra tecken som gor att man
blir 4n mer betidnksam. For det
forsta producerar trdden i vara pa
konstlad vdg anlagda skogar tom-
ma fron i stor mingd, s att enbart
ur denna synpunkt maéste &atervax-
ten forsvaras. For det andra foror-
sakas genom monokulturen av vissa
utvalda tréddslag en uttorkning av
jorden, killorna sinar, grundvatten-
nivan sjunker, varigenom med tiden
liknande forhallanden maéaste upptra-
da hiar som i U.S.A.

Det &r en Odesdiger villfarelse
att tro att rotterna kan tillféra tra-
det vatten omedelbart. I verklighe-
ten ar det tvartom sa att tradet
eller plantan alstrar vatten eller ett
vattenliknande &mne. Dé&rfor finns
det inget vatten om det ej finns
skog. Om skogen stores genom fel
i den tekniska uppbyggnaden av
vattnet, d4 finns det ingen sund
skog och inte heller nagot vatten
som kan tdlas av andra skapade
varelser. Ingreppet i skogens ofér-
dnderliga uppbyggnadslagar straf-
fas av naturen med doden. Varje
trdd eller planta &r ett slags vat-
tenfabrik som alstrar det slags vat-
ten som tillhér dess art. Det sém

SAMTAL OM
"DJAVULSDANSEN"

Agaton: Jag har lidst den dir for-
farliga boken, ’Djidvulsdansen”, som
du har oversatt. -Den gor verkligen
skél for namnet. Den méiste gora en
del ménniskor forskridckta. Vad skall
det tjana till? For ovrigt ar det vil
inte s& farligt ? Vore det si illa stillt
som det framstilles i boken, si skul-
le vi vil alla vara doda. Inte ens
nagra barn skulle vil fodas ldngre.
Att du ville dversidtta och skicka ut
till ménniskor en bok med s& mycket
overdrifter!

Viktor: Din framstéillning ar da
inte mindre utmirkt av o6verdrifter,
om man nu ens har riattighet att si-
ga att boken utmirkes av Overdrif-
ter. Om vi hade tid for ett langre
samtal, s& skulle jag snart visa dig
att tillstandet ar i sjdlva verket sva-
rare d4n vad som framgar av denna
bok. —'I boken finns ingenting, som
anger att vi borde vara déda genom
gifter o. s. v. Men det framgar att
vi goras sjuka. Edra barn bli sjukare
och barnbarnen och deras barn kom-
ma att utmirkas av hoggradiga ab-
normiteter, till slut oférmaga att
uppehilla livet, om inte en radikal
fornyelse sker inom mycket kort tid.

Agaton: Jag betvivlar att du kan
framstilla nigra avgoérande beligg
for den saken.

Viktor: Jag forstar inte hur de
ménniskor &r beskaffade, som inte
blir 6vertygade genom de skil, som
anforas i boken. Men jag foreslar
att vi fortsdtta vAar diskussion Aat-
minstone under hela nista Ar. Det
tycks behdvas. Vad det dir att
”skrdmma” ménniskor betridffar, sa
dr det vidl sa att om nAgon rusar

vi kalla vatten &r en avfallspro-
dukt som uppstar vid de antydda
biologiska omvandlingsférloppen.

Om jorden

Varje aker &ar ett Kkraftfdlt och
detta maste isoleras s& snart det
6ppnats for sddden. Detta kan va-
ra dagars diplom-agronomer ej be-
gripa emedan de ej ha den ringaste
aning om de inre spdnningsproces-
ser eller de vattenbildande och vat-
tenunderhallande ombyggnads- och
omvandlingsférloppen i jorden. —
Niar plogar och harvar av jirn has-
tigt drages genom jorden urladdas
denna. Utan sin "ytspanning kan
jorden ej leva. Jorden méaste skyd-
das mot den ohdmmade solbestral-
ningen, och att farornas vinkelridta
riktning mot solbanan &r av avgo-
rande betydelse har géatt forlorat
ur arvet av vetande och erfarenhet
fran fiaderna. Ett oriktigt plojt falt
forlorar sin mark- och sjilskraft.
Den gamle bonden funderade och
tog tid pa sig vid allt arbete med
jorden. Han var i foérhallande till sin
torva bade prast och ldkare. Den
moderne, jiktade och med sina van-
sinniga maskiner over jorden ja-
gande lantbrukaren uppnir endast
att hans arbete tilltager och jordens
kraft avtager.

framét i morkret rakt bort emot ett
avgrundsdjup, s& méaste man ropa pa
honom, s att han hor att det ar
fara & fiarde och att han maste radda
sig genom att lyssna p& varningen
och vinda om. Att han vid detta var-
ningsrop blir forskrickt, 4r ju helt
naturligt. Annars méaste han ju vara
en idiot eller sjdlvmordare. Sanning-
en forskricker! Varje minniska, som
vacks ur somnen vid budskapet, att
taket haller pad att ramla ner — for
att nu aterge ett annat mdjligt fall
— den rusar upp i forskrickelsen
och s6ker undkomma olyckan. Var-
for skulle inte méanniskorna kunna
handla lika fornuftigt, di det giller
hela sliktets fortvaro och framtii?
”Djdvulsdansen” &ar ett vickelserop
och ett inte bara skrimmande utan
i hog grad upplysande och &verbevi-
sande. Jag skulle gidrna vilja specia-
lisera samtalet in p& vissa sarskilt
aktuella fragor. Du kanske sjilv vill
foresld nagon?

Agatan: Ja, varfor inte om upp-
fostran av barn och ungdom. Den sa-
ken kan aldrig bli gammalmodig
och har inte heller nagot sarskilt
kapitel i boken.

DJAVULENS GIFTKOK

Forfattaren Giinther Schwab, som
skrivit den nu pa Litteraturforlaget
utgivna "Djdvulsdansen”, har gett en
fortsédttning med titeln "Des Teufels
Kiiche”. I anmilan av boken moti-
veras den med uppgiften att sprida
kdnnedom om den misshandel, den
forgiftning, den urlakning, som nis-
tan all var foda &ar utsatt for, och
som kommer att medfora sliaktets
undergidng, om man fir fortsitta.
Med uppgift att sprida kinnedom om
var beldgehet har i Tyskland &ven
bildats ett varldsforbund, ’Weltbund
zur Rettung des Lebens” (Salzburg I,
Postfach 663, Osterrike).

I den ovan nidmnda boken behand-
las i samtalsform och i samma mil-
jo som i "Djavulsdansen’” och under
samma forhallanden ingaende och
upplysande hur den féda, som forsil-
jes, har blivit behandlad alltigenom.
Det ar av hogsta noden att upplys-
ning sker i berérda avseende. De som
frimst borde sprida denna kinne-
dom, ndmligen ldkarna, ha sillan tid
att befatta sig med den sidan av sa-
ken for de manga sjukas skull, ej
heller kan man védnta alltfor stort
intresse av dem, som s& visentligt
sjdlva laborera i giftkoket. ’Des
Teufels Kiiche” betingar ett pris av
9:50 DM, utgivare Sponholtz Verlag,
Hannover. Huruvida vi komma att
ge ut den pa svenska &dr beroende av
vilken framgéang ’Djidvulsdansen”
kommer att erhalla. Men den tyska
uppl. anskaffar Litteraturforlaget
garna.

Redaktér och ansvarig utgivare
HARRY BLOM

Adr. Box 634 — Stockholm 1
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Dietens vég till barnens hélsa

De storre barnens kost.

I tva foregdende nummer av Sek-
let har barnens kosthall under den
forsta levnadstiden behandlats. Hir
skall vi se ndrmare pa behov och
mdjligheter i dietvdg for de storre
barnens vidkommande, d.v.s. fran
tvd ars aldern och uppit. Fortfa-
rande har det sin giltighet att barn
av olika konstitutionstyp behover
olika kost och — vil att miarka —
olika mingder mat pr. maltid.

Savida avsikten &ar att fasthéalla
vid en lakto-vegetabilsk kostform,
ar det av betydelse att man ser till
att icke d&dggvitakonsumtionen blir
otillrdcklig. Under den foérsta lev-
nadstiden blir detta behov tdckt fo-
retrddesvis genom filmjolk. Nu &r
det pad sin plats att nigot variera
de mjolkformer som barnet far si
att enformigheten icke blir onddigt
besvdrande. Dessutom har nagra av
vadra konsumtions-mjolkformer na-
got olika uppgifter i organismen
och man kan salunda siga att de
kompletterar varandra. Den mjolk-
mingd om 1,3 till 1,5 liter pr dygn
som det blir frdga om kan efter
tva-arsdldern med fordel fordelas
pad ungefiar lika méingder farsk-
mjolk, filmjolk och youghurt pr.
dygn. Vad nu denna senare betraf-
far d4r det si att den forutom att
utéva en gynsam effekt pa tjock-
tarmens flora har en mycket spe-
cifik och egendomlig effekt pa& blo-
det. Det giéller dels produktionen
av roda blodkroppar som starkt
frdmjas, dels 4r de en viss anti-
biotisk effekt med ganska omfattan-
de bakteriellt spektrum. Man kan
dock knappast tillrdda att man la-
ter infektioner behandlas med
youghurt, icke ens i betydande
mingder. Men som kompletterande
stodatgidrd vid annan, av likare or-
dinerad terapi, kan en nagot Okad
youghurtkonsumtion vara av bety-
delse.

Nu hor det till saken att den an-
tibiotiska effekten hos farsk, #dkta
youghurt forst intrdder efter viss
lagringstid, ndrmare bestdmd 4 a 5
dygn, samt att den upphor efter
8 a 9 dygns lagringstid. Man skall
diarfor se till att man far kopt
och konsumerar youghurt av ritt
mognadsgrad (lagringstid).

Ytterligare dr det med youghurt
som med Ovriga antibiotika att den
terapeutiska effekten forst intrader
efter viss konsumtionstid, vanligen
tre eller fyra dygn, under vilka
man — savida det ror sig om en te-
rapeutisk kompletteringsatgird —
tre ganger dagligen intager 2 & 3
deciliter pr. gadng. Emellertid 4r den
profylaktiska (forbyggande) effek-
ten hos youghurt viktigast. Vid
otillrdcklig tillgdng pa lamplig fiarsk
och &#kta youghurt, kan man med
fordel anvidnda sig av tablett-pro-
dukten Bulgurt, som numera fram-
stdllas p&d grundval av &dkta bul-
gariska youghurt-kulturer i Sveri-
ge. (Kan bestdllas fran Litteratur-
forlagets Orttjianst, box 634, Sthim
1).

4

Redan det 2%—3 ar gamla bar-
net kan ldra sig att dta raa, ej riv-
na morotter. Dessa skall emellertid
helst vara biodynamiskt odlade och
utgor di& en verklig guldgruva for
hidlsan. Det samma giller naturho-
nung fridn obesprutade vaxter. (Ge-
nom nyssndmnda Orttjanst kan ba-
da delarna bestidllas. Bl. a. tillhan-
dahéaller Orttjinst en utsokt gre-
kisk honung som levererats fran bi-
gardar i hogfjillstrakten vidster om
Olympen.)

Tyvarr maste man i vara dagar
vara aktsam med tomater, sparris,
opolerade ris och &ppelskal, ty allt
detta kan befaras innehdilla skadliga
stralningsimnen fran nedfallspro-
dukter efter de o©desdigra atom-
bombsexplosionerna. Man kan emel-
lertid hela &ret ha stor nytta av
var verkligt fina svenska &ppel-
must. Har man rad till det kan
barnen fa 14 flaska dppelmust dag-
ligen. Fikon, apelsiner och bananer
ar naturligtvis lamplig fruktmat for
alla aldrar, men for de flesta med-
for nog budgetramen att bananer-
na vanligen reserveras for barnen.

Mingden av VIVITA-pulver som
rors ut i filmjolken kan f. o. m.
tredje levnadsaret utokas till tva
dessertskedar pr. tallrik filmjolk.
Ett ar senare kan man dessutom
borja rora i en dessertsked mjolk-
socker (absolut icke nigon annan
sockerform!) pr. portion. Detta &ar
en tillsats av visentlig betydelse
for en god utveckling av vissa de-
lar av hjarnan. Ytterligare ett ar
senare, sdlunda fr. o. m. fem Aars
alder kan man med fordel lata tva
av dagens portioner tillsittas 0.5
gram glutaminsyra pr. portion. (S&-
val rent mjolksocker som Gluta-
minetter” kan bestidllas fran ovanst.
Orttjanst.)

Med hidnsyn till vitaminmingden
ar det ju vanligt att 1ata denna
variera med arstiderna. Héaller man
sig da till ett s& fysiologiskt wvil
avviagt kombinationspreparat som
VIAMIN — sarskilt avpassad for
vixande organismer — ger man
barnet en dessertsked av detta pr.
dag under manaderna oktober—
april medan man tiden maj—sep-
tember ger det tva teskedar dag-
ligen.

Slutligen aterstadr fridgan om hur
man med denna kost skall kunna
ge ett snabbt vdxande och stidn-
digt motionerande barn en tillfreds-
stidllande méttnadskénsla.  Till det
kan man svara att den kénsla av
mittnad som man ldnge varit van
vid hidr i Norden mAar barnen biast
av att undvara. Tviart om skall
barnen dagligen flera ganger kin-
na sig riktigt hungriga. Savida de
nu icke har sirskilt sensitiva res-
pirationsorgan med viss benédgen-
het till forkylningar, kan det dock
icke skada att komplettera denna
kost med en begridnsad mingd mjol-
mat som emellertid icke boér inklu-
dera grot eller villing i ndgon form.
Man haéller sig i stédllet med for-
del till enbart smorgasar av bra,
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Astrologiens utveckling till kosmobiologi
VI

Det &4r ej mojligt att inom ra-
men for denna Oversikt ge en in-
struktion i berdkning och tolkning
av kosmogram, kosmopsykogram
och transitkurva. Men for att ge
en orientering om arbetsmetoderna
skall jag i det féljande behandla
ett verkligt fall.

Berikningen av ett kosmogram
kriaver vissa matematiska kunska-
per. Helst bor man behirska trigo-
nometri och logaritmrékning. Vis-
serligen finns tabeller att tillgd for

icke sotat, klibbigt bréd. Den bés-
ta typ vi har hidr i Norden f£or
barn over fyra ar (och vuxna) &ar s.
k. bergenska ragkavringar. Dessa
ar inga kavringar i var svenska
bemirkelse utan en sorts skorpor
som delas i en o6ver- och en un-
derdel, vilkas insidor man sedan
beldiger med smor och ost. Andra
bra svenska broédslag &dr kirn-
mjolkslimpa och ’bonde-lev”’ fran
Paals i Goteborg. Alla hir nadmn-
da brodslag kan bestédllas genom
Orttjanst.

S& snart som barnen kommit i
skoldldern vidtar den stora samhil-
leliga destruktionsprocessen di var
ungdom bryts ned béde fysiskt och
psykiskt. D& &r det givetvis alla
ansvarskdnnande férédldrars plikt
att effektivt skydda barnen gent-
emot det kollektiva forstorelsear-
betet. Vi har i Sverige numera en-
dast en skola som icke ar psykiskt
nedbrytande (alltsd lika destruktiv
som “enhetsskolan’), namligen den
i Stockholm verksamma, pad Rudolf
Steiners pedagogiskt principer ba-
serade, Kristofferskolan. Savida man
nu icke har mdojlighet att f& in sitt
barn i denna skola, kan man ju
forsoka att i god tid ta initiativ till
bildande av en motsvarande skola i
en annan storre stad vid vilken man
har mdjlighet att ha bostad och ar-
bete. Utvdgen att immigrera till
nagot av grannlidnderna, atminstone
under den tid d& barnen Ar mellan
7 och 11 &r, kan man ju ocksi
overviga. Efter denna hastiga sido-
blick pa skolforhallandena &tervén-
der vi till kostfrdgan och under-
stryker att for skolbarnet ir redan
fran forsta stund morgonmaélet da-
gens viktigaste. Man far alltsi icke
under nigra forhillanden fuska med
detta. Innan barnet géar till sko-
lan skall det varje morgon ha en
stabil maltid mat bakom sig. Det
skall ha kunnat njuta detta mal
i lugnt tempo och bor silunda ha
haft &tminstone 20 minuter till dis-
position for detsamma. Dess sam-
mansattning varierar naturligtvis
nigot med arstiderna, men med led-
ning av vad som anférts ovan kan
det lugnt overlatas till vars och
ens fantasi att komponera morgon-
malet si att skolbarnen far en fy-
siologiskt tillfredsstidllande start in-
nan den dagliga obligatoriska tor-
tyren tar vid.

berdkningen som underlidttar arbe-
tet, men den som vill arbeta nog-
grant och s& exakt som mojligt,
bor kunna sjalv kontrollera tabel-
lernas vidrden. Detta giller sirskilt
vara nordliga breddgrader dir de
tillgdngliga tabellerna ej alltid visat
sig tillforlitliga. For att kunna be-
rakna ett kosmogram bor man for-
utom noédig kunskap ha tillging
till en efemerid d. v. s. stjdrnta-
bell for ifrdgavarande ar, vidare ta-
beller 6ver uppstigande tecken (as-
cendenien) och kulminationspunkt
(Medium coeli) samt slutligen ta-
beller 6ver planeternas avstand s. k.
avstindsefemerider. Fodelsetiden for
personen ifradga bor helst vara an-
given pad minuten for att kosmo-
grammet skall f& individuell ka-
raktéir, alltsd verkligen gilla for den
person som det berdknas for. Lika-
s& bor fodelseortens geografiska po-
sition i latitud och longitud vara
bekant, helst ocksd angiven pa mi-
nuten. En god handledning for den
som behidrskar tyska &dr Reinhold
Ebertins ldrobok Charakter und
Schicksal in Kosmogram, vilken
kan fas fran Litteraturforlaget, el-
ler direkt frin Ebertin-Verlag, Aa-
len/Wiirtt.

Forst skall vi se pad ett astrolo-
giskt horoskop av generell typ. Det
ar var beromde landsman Sven He-
dins horoskop. Fig. 1. Vi ser hur cir-
keln &r uppdelad i 12 fdlt de s. k.

Fig. 1

astrologiska husen. Utefter cir-
kelns periferi finns angivet den
grad i de olika tecknen dir resp.
hus borjar, de s. k. husspetsarna. Vi
ser hur 1. husets spets (som samti-
digt anger ascendenten, d. v. s. den
grad i ekliptikan som just skidr ho-
risonten i fodelsedgonblicket) ligger
i 18° 48’ i Skytten och hur 2. hu-
sets spets ligger i 1° Vattumannen
0. S. v. Nidr sedan de olika plane-
terna inritas enligt sina lidgen i
fodelsedgonblicket (fas ur efemeri-
den) kommer de att hamna i vissa
”hus” och just denna placering i
olika hus far sedan i astrologien
tjdna som ett viktigt tolkningsun-
derlag. 1. huset sidges ha avseende
pa karaktir, sjilstyp, temperament,
hilsa och sjukdomsanlag, anlag och
bojelse etc., 2. huset sidges ha med
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pengar, nyttosaker, vinster och for-
luster att gora, 3. huset berdr den
trangre omgivningen, anforvanter,
syskon, studier, 4. huset beror for-
dldrar, social miljo, andligt arv etc.
5. huset har med barn, kirlek, sexu-
alitet, lidelser, ndéjen, spekulationer
o. s. v. att gora, 6. huset beror li-
dande av kroppslig och sjilslig art
(O G

Kosmobiologien befattar sig ej
med denna husindelning och det av
f6ljande sk&l: Den ir en rent ma-
tematisk konstruktion som kan ha
olika utgingsligen och allt efter
utgéngsliget blir de olika husen,
eller fidlten olika. Det finns &ver
dussinet olika hus-system vilka var
for sig vill gora ansprdk pa att
vara det riatta. I hundratals ar har
striden statt inom astrologien om
denna detalj, trots att den store
astronomen och astrologen Johan-
nes Kepler redan pa 1600-talet sade
sig ”ej vilja ha med husen eller
deras hirskare att gora”. Ar 1930
utgavs i Tyskland en avhandling av
Erich Wiesel, ”Das astrologische
Hé&userproblem” diar forfattaren kri-
tiskt skédrskadar 14 olika husprob-
lem och anser alla lika oandvidnd-
bara. Bl. a. pdpekar han hur de alla
vid tillimpning p& personer som &r
fodda i t. ex. Lappland . for till sé
orimliga resultat, som att horosko-
pet for en sddan person bara far
tva hus, ndmligen det forsta och det
sjunde. Alla de andra ar hoptringda
pd nagra fa grader. En av vAar tids
framsta experter pa detta omrade,
dr Walter Koch i GOppingen péape-
kar i sin nya bok Regiomontanus
und das H&usersystem des Geburt-
sortes” att alla hittills anvidnda hus-
system &r felaktiga. Hus-teorien har
ockséa alltid varit en av astrologiens
svaga punkter som motstidndarna
med glddje hicklat som orimlig.

Kosmobiologien grundar sin kos-
mogramberidkning och tolkning ute-
slutande p& astronomiska punkter,
d. v. s. Ascendenten (foérut om-
nimnd), Medium coeli (den punkt
pa& himlavalvet 6ver fodelseorten dar
solen star kl. 12 pa dagen), Solen,
Méanen och de kiénda planeterna
jamte skidrningspunkten mellan sol-
och manbanan (den s. k. Manknu-
ten) samt utom detta -ekliptiken
(zodiaken), som anviandes som méat-
krets. Vidare anvidndes vinklarna
mellan de ndmnda faktorerna samt
slutligen avstidndsvidrdena till jor-
den. Detta di det giller ett geocent-
riskt kosmogram d. v. s. med jor-
den som medelpunkt. Kosmobiolo-
gien anvidnder dock dessutom ocksa
det heliocentriska kosmogrammet
som komplement till det foérstnamn-
da, nadgot som jag senare skall ater-
komma till.

Om vi nu berdknar Sven Hedins
kosmogram enligt kosmobliologisk
metodik far detta det utseende som
visas i fig. 2. Symbolernas namn
har angivits under for att ldsaren
lattare skall kunna orientera sig.
Utom den inre kretsen som repre-
senterar ekliptikan och &r indelad i
12 stycken fidlt pa vardera 309, allt-
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Fig-2

sd totalt 360° ligger en yttre mit-
krets som har totalt 90° den s. k.
90°-kretsen eller forkortat 90°-GK.
Denna ar en rent teknisk konstruk-
tion for att underldtta en noggrann
undersékning av  kosmogrammet
(KG). Kort sagt overfores fakto-
rerna fran 360°-kretsen till 90°-GK
pd det sidttet att man ridknar varje
faktors ldge utifrdn 0° i V&duren,
Kriftan, Vagen och Stenbocken. Om
ett KG t. ex. har Solen i 15° Oxen,
Saturnus 15° Lejonet, Jupiter 15°
Skorpionen och Merkurius 15° Vat-
tumannen, s& kommer i 90°-GK alla
dessa fyra faktorer att ligga pa
samma grad, ndmligen 45°. Vi skall
langre fram se hur 90°-GK under-
lattar uppsdkandet av de viktiga
halvsummorna men ocksad berik-
ningen av direktioner och transiter.

Om vi nu skall behandla ett kos-
mogram, s& gor vi detta systema-
tiskt genom att protokollfora de
olika faktorernas s. k. kosmiska
tillstdnd, d. v. s. vi faststdller for
varje faktor dess avstidndsvidrde (ur
avstidndsefemeriden, giller givetvis
endast solen, manen och planeter-
na( vidare dess aspekter (vinklar)
till andra faktorer och slutligen dess
halvsummor. De viktigaste faktorer-
na i ett KG ar de s. k. personliga
punkterna Solen, Mé&nen, A och
MC, darfor att de ror just den in-
divid vi sysslar med. De andra —
sdrskilt de langsamgéiende planeter-
na kan ju ofta ha samma stillning
for méanga ménniskor, och de far
en personlig betydelse endast i den
man de har starka bindningar till
de personliga punkterna genom
aspekter och halvsummor.

Det dr mycket viktigt att detta
arbete gores mycket noggrant, ty pa
detta grundarbete vilar sedan all
fortsatt undersdkning.

De aspekter som kosmobiologien
anviander och ridknar med &r kon-
junktionen (tva eller flera faktorer
p4 samma grad) oppositionen (180°
vinkel) kvadrat (90°-vinkel), halv-
kvadrat (45°) en och enhalv-kvad-
rat (135°), trigon (120°) och sextil
(60°). De skillnader i orbis som
man far rdkna med, d. v. s. den
vinKelskillnad som far gilla for att
en aspekt skall anses foreligga, ar
hogst 5° for personliga punkter, 4°
for de snabba planeterna och 3° for
ovriga. For halvsummor far endast
raknas med 1,5° orbis. Vi ser hir en

markant skillnad mot astrologiens

tilldtna vinkelskillnader p&4& mer &n

100°.

I Sven Hedins KG skall vi nu ge-
nomféra berdkningen endast for
MC, den viktigaste personliga punk-
ten som anses representera indivi-
dualiteten, jaget. Vid sidan av alla
aspekter och halvsummor anger jag
tolkningarna i nyckelord enligt
Ebertins: Kombination der Gestir-
neinfliisse.

MC i Skorpionen: &dregirig striavan
utan att sky mdda och arbete,
flitig, uthéallig, utnyttja varje liage.

45° Jupiter: malmedveten, harmo-
nisk, strivan efter framgéng, op-
timist, storslagen, starkt behov av
att gora sig gillande

120° Solen: méalmedveten, kdnna sig
ha en mission att utfora, positiv

0° Saturnus! ldngsam utveckling

0° Manknuten: soka likasinnade,
begeistring for gemensamma ideal
och stridvanden.

Flera aspekter finns ej och vi
gar over till halvsummorna. Bild 3

Fig-3

visar i enbart 90°-GK MC:s struk-
turbild. Omkring en axel som har
MC i ena &ndan tillsammans med
Manknuten och A i andra &ndan
grupperar sig en rad halvsummor.
D. v. s. parvis ordnade faktorer som
har lika avstand till MC utefter 90°-
GK:s periferi. Uppsdokandet av sa-
védl aspekter som halvsummor un-
derlidttas avsevdart med hjdlp av
Ebertins métskiva men man kan
hjalpligt klara sig med hjidlp av en
passare. Om vi nu tolkar de visade
halvsummorna far vi foljande:
Merkurius/Saturnus = MC: girna
hiange sig it egna tankar, filoso-
fera, koncentrerad

Merkurius/Saturnus = A: avsondra
sig, g4 egna vagar
Merkurius/Saturnus = Manknuten:
filosofera, gora upp planer, resa i
séllskap
Saturnus/Pluto = MC: arbeta sig
igenom de svaraste forhallanden
genom seghet och uthillighet,
stranghet, sjadlvuppoffring, asket
Saturnus/Pluto = A: instdlld i sva-
ra och tunga férhallanden
Maénen/Neptun = MC: kénslig, in-
spiration, konstnirliga anlag
Mars/Uranus = MC: obdjlig karak-
tar, strdvan efter oavhingighet,
utomordentliga prestationer, valds-
handlingar
Mars/Uranus = A:
niska med bdjelse for
handlingar

impulsiv mén-
valds-

Mars/Uranus = Manknuten: impul-
siv, uppleva plotsliga hindelser
med andra, genomféra utomor-
dentliga foretag

Jupiter/Mars = MC: livsgldadje, fo-
retagsamhet, skapargliddje

Jupiter/Mars = Manknuten:
samarbete med andra.
= A framgéngsrikt gripa in i om-
véirlden, organisera, lyckligt sam-
arbete

gott

Ovanstdende &r endast kort ut-
tryckt. Man skiljer mellan direkta
och indirekta halvsummor. En di-
rekt halvsumma &r t. ex. Solen =
Pluto/A. Solen stir hir mitt emel-
lan de tvad andra faktorerna och
detta kan latt ses &dven i 360°-
kretsen. En indirekt halvsumma
stadr emellertid i en 45°, 90° eller
1350-vinkel till en mittpunkt mellan
tva andra faktorer och denna ar ej
s4 latt att se annat d&n i 90°-GK.

Redan i MC:s kosmiska tillstdnd
framtrader manga av Sven Hedins
typiska karaktdrsdrag och antydes
ett mojligt livsode. Man far emel-
lertid aldrig lata sig frestas att en-
bart av en faktors stdllning i KG
dra slutsatser om en persons sjils-
liga struktur eller hans &de. Alla
faktorer maste genomarbetas pa
samma sidtt som visats ovan och
sedan kommer det svaraste arbetet,
niamligen att gora en syntes av alla
deltolkningarna. Aspekterna kan ju
alltid vara bade positiva och nega-
tiva. Astrologien ansdg vissa aspek-
ter vara goda, andra daliga, likasa
var vissa planeter alltid skadego-
rare, olycksbringande, under det att
andra, t. ex. Jupiter alltid ansags
fora lycka med sig. Kosmobiologien
har en annan &sikt om detta och
anser att bade aspekter och samt-
liga planeter i KG kan ha bade po-
sitiv och negatv betydelse. Vilket
som gillér i varje sdrskilt fall mas-
te avgoras med hidnsyn till de oli-
ka faktorernas %osmiska tillstand.
Halvsummorna far hdr en stor be-

tydelse, ty genom att i dem alltid

en tredje bestimmande faktor kom-
mer till, blir tolkningen mera en-
tydig dn d& det giller aspekterna.

I nésta avsnitt skall vi se en
smula pd Sven Hedins Kosmopsyko-
gram vilket ar ett viktigt komple-
ment till KG. (forts.)

0. Alexandersson
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Nostradamus
redivivus

Nostradamus ar seglivad. Under
mer dn fyra hundra ar har han av-
livats géng pa& gang, men han ir
som fagel Phoenix, han stiger stidn-.
digt ny och i skarpare markerad i me-
ra livskraftig form upp p& vérlds-
podiet. Under de sista hundra &aren
har ett stort antal tolkningar av
hans skrifter sett dagen. Vi ha forut
i Seklet ett par ginger hinvisat till
G. Gustafssons omfattande utligg-
ning. For ett par ar sedan utkom i
Tyskland en sidrdeles omfattande ut-
laggning pa Schikowskis forlag i
Berlin. Under detta &r 1960 har pa
Wahlstrom och Widstrands férlag ut-
givits en sidrdeles fornamlig upplaga,
bearbetad av Ake Ohlmarks. Det &r
den jag nu vill erinra om.

Ohlmarks kommentarer ha en
sjalvstandig karaktdr. Han undviker
de viarsta fallgroparna genom att in-
skrianka materialet till tvad tredjede-
lar av versmaterialet. Fér min del
anser jag brevet till konungen lika
vardefullt. Ur forefintlig litteratur
har Ohlmarks samlat och granskat
det virdefullaste och genom sjialv-

stdndig behandling fatt fram en sir-

deles klar historisk bild och motsva-
righet till forutsigelserna i detta av-
seende knappast overtrdffad av na-
gon av.de manga tolkarna. Men det
ar dnnu en sak med Ohlmarks bok,
som viacker min sirskilda beundran,
Diarom vill jag sidga nagra ord.

Som kant atergav Nostradamus si-
na syner i versifierad form. Somliga
ha forsokt att Oversidtta dessa stro-
fer dven till andra sprdk, men de
tycks ha fatt ndja sig med att ha
lyckats med endast ett litet urval.
Sa vitt jag kan finna har ingen foér-
matt ndgot sddant som Ohlmarks. Att
frdn dessa mystiska gammalfranska
verser f4 fram ett pd samma gang
till innehallet korrekt och till for-
men s& formskont och typiskt poe-
tiskt resultat som i denna bok foérut-
sédtter en utmirkt bade historisk och
spraklig férmaga.

Ohlmarks ar blygsam nog att inte
vaga sidkert bekdnna nagon tro pa
exaktheten i foOrutsdgelserna. Det
gor inte jag heller med avseende pa
verket i dess helhet, men att vissa
partier voro verkliga syner och hor-
selférnimmelser om framtida skeen-
den anser jag ligga alldeles utom
och over gridnsen for sannolikheters
berdkningar. Jag anser mig genom
nagra exempel kunna klart uppvisa
den saken, men det far vara for
denna géing. Var och en som kdper
Ohlmarks bok (i bokhandeln eller pa
Litteraturforlaget) kan sjdlv gora en
sddan sammanstéillning.

Ar det nu si, att, om ocksi bara
en tiondedel av dessa forutsidgelser,
vore verkliga sddana, s i4r den ma-
teriella synen p& virlden alldeles ut-
slagen. I St. T. har den bevirdigats
med utdrag utan han eller férnekel-
se. I D. N. uttryckte Sten. Lindroth
beklagandet av att O. ville bygga sitt
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UNGDOMSKRIMINALITET...

Forts. frdn sid. 1.

brukar jag svara att det skulle vara
alldeles for omstédndligt och ddrmed
onddigt dyrbart och annars ur manga
synpunkter foga tillfredsstillande,
men att en analys av Er sjilv, fru
moder, skulle vara s& mycket
lampligare, effektivare och ge snab-
bare resultat for barnet.

N&ar modern eller fordldrarna (fa-
derns roll i Sverige &dr sadan att
han icke ifrdgakommer solo i sam-
manhanget) far hora detta reage-
rar de vanligen precis som fullt ut-
bildade, erfarna kriminologer, par-
titrogna politiker och dogmatiskt
trogna teologer. D. v. s. som den
berdmda fariséen, som slog sig for
sitt brost, medan ’’syndaren” eller
f. d. ungdomsbrottslingen i nidrheten
mumlade sin bén om nad. ’Min
son sldktar s& pa sin fader, si jag,
hans moder, kan omdgjligen vara an-
ledning till hans eldnde!” — Ja,
tack och lov for vara moraliskt oat-
komliga gener.

Vi fdster oss salunda vid en se-
kundir brottslighetsform och blun-
dar samtidigt totalt for en priméir
och fundamental dylik. Av de tva
formerna ser vi, ja uppméirksam-
mar Vi, ungdomens illegitima
brottslighet, medan vi pad de vilan-
passades vis effektivt blundar for
kollektivets, de vuxnas Ilegitima
brottslighet.

Att ungdomens brottslighet Over
lag &4r en reaktion gentemot kol-
lektivets brottslighet &r ndgot som
man pé& djuppsykologiskt hall ldnge
haft klart for sig. Det samma gil-
ler relevansen av de problemstill-
ningar som vara “kriminalpolitiker”
(representanter for de discipliner
som kriminologien omfattar )ldnge
sysslat med. Att pladstra med sym-
tomen och lata sjukdomen ha sin
gang, kan aldrig vara adekvat te-
rapi.

En av var tids mera betydande
sociologer formulerade for ungefar
ett decennium sedan devisen: “De
missanpassade och kriminella utgor
den kraftkilla ur vilken samhéllet
himtar fornyelse.” — Det later som
en kittersk paradox och kittersk
ar ju devisen si det forslir, men
minst av allt paradoxal. Tvirt om
ar det en konsekvent logisk, strikt
vetenskaplig formulering. Kanske
dr det just dess dynamiska - san-
ningsvdrde som kommer den vil-
anpassade och resignerade nutids-
medborgaren att & kollektivets viag-
nar s& irriterat avvisa sanningen
om livet som paradoxal, oberoende
av i vilket sammanhang den dyker
upp och hur den formuleras. —
Vem star ut med konsekvensen av

verk pa vad “alla stollar, som tidi-
gare vriangt sin Nostradmus for att
f& honom att passa in p4 Napoleon,
Hitler och N. F. etc.” Recension av
en bok forutsdtter kunskap i den
recenserade bokens foremal. Nostra-
damus lever trots okunniga recen-
senter och det ju mer hans profetior
g4 i fullbordan.
V. Vallberg.

att acceptera sanningen? Vem star
ut med att behdva disgnosticera sig
sjidlv som ett levande lik? Och &n-
d& later rosten genom seklerna:
"Lat de doda begrava sina doda.”
Som ndmnts forefaller det som
om de politiker och akademiker som
tagit ungdomsproblemet, det obe-
fintliga, p& entreprenad, de som
med illa dold tacksamhet och hy-
poman iver kastar sig Over symto-
met ungdomsbrottslighet samtidigt
som de suverant struntar i “ontets
rot” befinner sig i mycKet stor
okunnighet om vad méanniskan och
ménniskopsyket egentligen &r. Men
ddrmed &ar tyvarr dessa herrar oer-
hort farliga genom det morker i vil-
ket de lever. Siffror kan ju i en
atfarsmans och en ingenjors kalky-
ler vara bra, men utnyttjade till
statistik i sociala sammanhang for

de vilse, som var tids framsta so- .

ciolog Pitirim Sorokin s& klart pé-
visat. Icke forty &r .det med just
”’social-statistiska data’” som krimo-
nologerna och ”kriminalpolitikerna”
soker att rattfiardiga sina ’utred-

ningar” med dari hopkokta, otro-
ligt naiva problemstdllningar och
kvasipsykologiska jakt efter ’va-

riablar”. For samhillets mental-
hygieniska vilgadng vore det syn-
nerligen tillfredsstidllande om alla
dessa sifferfrédlsta forskare blev for-
tidspensionerade — eller “omskola-
de”, d. v. s. fick en for sin syssel-
sdttning adekvat, grundlig utbild-
ning. Den psykologi och sociologi
som i dag serveras vid vara univer-
sitet 4r virre dn inget. Detta kan
knappast bero pa att vederboran-
de universitetsldrare icke sasom
ménniskor héiller méttet. Tviart om
talar mycket for att flera av dessa
ar av naturen rikt utrustade per-
soner som bara redan i unga &r
tvingats in i pedagogiska traditioner
och ramen av ett fackligt dmnes-
urval, dar urvalsprincipen &4r base-
rad pd en kurios filosofisk linje som
kan foljas tillbaka genom tiderna
dnda till Kristoffer Bostroms domi-
nerande gestalt.

Nir jag pa detta vis funnit det
vara pa sin plats att framféra syn-
punkter pa det rubricerade samhélls-
fenomenet, 4r det nu alls icke for
att begrédnsa mig till en negativ
kritik. Jag har funnit att tiden nu
ar inne att ta saken mera realistiskt
an vad som varit fallet i den offent-
liga debatten de senaste decennier-
na och skall, efter att med denna
koncentrerade artikels kéatterier ha
lagt en bomb under det: slentrian-
maissiga tdnkandet p4d omradet, i en
kommande artikel beridtta lite om
varfor vir ungdom blir s& som den
ar, varfor vi har och — oberoende
av “atgéirder” — kommer att i allt
hogre grad framover besvidras av en
overhandtagande ungdomskriminali-
tet, helt tills vi erkdnner det fun-
damentala problemet och i stillet
for symtomet ungdomsbrottslighet
gor sjidlva sjukdomen, ’den legitima
kollektivbrottsligheten”, till féremal
for motsvarande intresse, studier och
— atgédrder. Ocksa detta skall i po-
sitiv anda penetreras. Till dess re-
kommenderar jag alla Seklets ldsa-
re som obehindrat njuter av litte-

“Irel 1961

Seklet blir manadstidning!

Fran intresserade ldsare har vi
oupphorligen fatt oOnskningar om
att SEKET borde bli manadstidning.
Redan for lidnge sen hade vi upp-
fyllt denna 6nskan om vi hade fatt
tillrackligt méanga prenumeranter.
Trots att tidningen ej d&nnu natt det
antal, som vi ansett onskvift for tid-
ningens forvandling till méanadstid-
ning, ha vi dock i foérhoppning om,
att denna utdkning av dess omfang
skall medfora dven okad vilvilja hos
dem som onska SEKLETS fortsitt-
ning, samt ge tidningen stérre moj-
ligheter att bli k&dnd, beslutat att
under nista ar utgiva tidningen med
ett nummer i ménaden. Utgivnings-
tid: den 1 i varje manad. SEKLET
kommer nista ar att &ven finnas
tillgdnglig i tidningskiosker.

SEKLET iar en tidning som behovs.

Den gar vid sidan av allfarvagar-
na. I varje tid har &dven kittarna
haft betydelsefulla uppgifter. Det
kan vil f4 anses vara ett behov dven
i var tid — kanske mer &n nagonsin
forr.

Vara medarbetare.

Annu hoppas vi att f4& 6sa ur den
kédlla till kunskap och vetande som
vi Ost sa& rikligt ur under framfarna
ar: Kyrkoherde Vallbergs. Ingenjor
Olof Alexandersson fortsdtter dn en
tid med sina artiklar om kosmobio-
logien och héller dessutom utkik pa
en del intressanta foreteelser. Kli-
niske psykologen E. Rénne-Petersen,
presenterad i ett tidigare nummer,
kommer att medarbeta i skilda dm-
nen, med huvudvikt p4 mentalhygien
och rittsreformer. Det ser ut att bli
ratt livligt i Seklets spalter under
det kommande aret. Darfor:

Insind snart Er egen prenumera-
tion och forsok att skaffa en till. Om
detta verkstidlles kommer SEKLET’s
storsta svarigheter att vara over-
stdndna for den hiar gangen.

Prenumerera p4 SEKLET for 1961.
Pris for hela aret 8: 35.
Redaktionen.

Ett inbetalningskort medfoljer det-
ta nummer.

ratur pd tyska spraket att noga stu-
dera den 1956 publicerade boken
”Die Antiquirtheit des Menschen”

av Giinther Anders, eller — savida
litteratur p& modersmalet foredra-
gas — den till svenska Oversatta

och denna host publicerade boken av
Giinther Schwab; vilken som over-
sédttning givits titeln Djidvulsdansen.
— Séavida dessutom tid och krafter
finns over kan det vara pa sin
plats att komplettera dessa arbeten
med Robert Lindners tva littldsta
bocker Prescription for Rebellion
och Must you Conform. Den senare
har Oversatts till danska. — Sedan
Ran vi rdkas vid ndsta korsvig.



BIOLOGISKA MEDEL

Pommlers tillverkning sker av
friska orter, torkade utan upp-
hettning. Firman &r ensam om
sin tillverkningsmetod varigenom
samtliga vardefulla &mnen ingér i
dragéerna och dven bevaras, vil-
ket skapar komplexverkan, for-
klaringen till deras erkdnt goda
verkan. Samtliga verksamma &m-
nen i Orten utnyttjas, inte bara
de vattenlosliga. Aven beska Or-
ter bli angendma att ta in och
ortens virdefulla best&ndsdelar
bevaras.

Rittikdragéer
Framstédlles av svartrdttikan.
Ar tillsammans med Loéwen-
zahndragéer en utmérkt kom-
bination, som forstdrker ku-
rens verkan. Réttikan &r se-
dan gammalt kédnd foér att
vara ett utmérkt medel mot
gallsten, njursten, gikt och
reumatism. Den frimjar ma-
gens- och bukspottkortelns
arbete och &dven gallavsond-
ringen, framst genom en sva-
velaktig, eterisk olja, som #r
slemldsande och urindrivande.

4:50

Bonskalsdragéer
Framstédllda av boénskal. Ing-
en sockerdragning foérekom-
mer. Bonskal innehdller pha-
sol, phascolin, arginin m. fl.
dmnen av insulinkaraktir,
kan darfor vara vardefullt vid
ldttare former av diabetes.
Forskare som Dr. Kaufman,
Gessner och Siebert har expe-
rimentellt och kliniskt provat
bonskal och alla tre kommo
till resultat att bomskal har
insulinlindrande niringseffekt
Bonskal har ocksa vatten-
losande egenskaper och re-
kommenderas vid vattensot,
njurgrus och stenar, reuma-

tism m. m.
4:50

Briannasseldragéer

Verkar blodrenande och blod-
bildande, beframjar &mnes-
omsédttningen och stimulerar
kortelverksamheten. Genom
omvixling med bjorkblads-
dragéer okas blodreningsver-
kan. Den &4 fOrp. angivna do-
seringen kan vid sidrskilda
tilifdllen 6kas till det dubbla
utan skadlig eller vanebildan-
de verkan.

4:50

Bjorkbladsdragéer

Tillverkas av fédrska, vArgro-
na bjorkblad. Verkar stimu-
lerande p4 @mnesomsidttning-
en. Ett urindrivande och men-
struationsdrivande medel
som dven motverkar gikt och
reumatiska Akommor. Ver-
kar ocksé renande vid hudbe-
SVAr.

4:50

Jastdragéer med lecithin.
Ett preparat for nerverna.
Varje dragé innehaller 150
mg. torrjast och 50 mg. le-
cithin. Vitaminhalt pr dragé
c:a 150 gamma B 1 och 150
gamma B 2. Vid trétthet och
nedsatt arbetsforméga prova
Pommlers jastdragéer med
lecithin.
4: 50.

For hdilsan och — slanka linjen

Hagtornsdragéer

Vilgorande for hjidrta, blod-
kédrl och blodtryck, Hagtorn
ar ett giftfritt hjart- och
kédrlverksamheten reglerande
och lugnande medel med
kramplosande egenskaper.
Hagtorn stdrker alla blodad-
ror. Manga utlandska lédkare
anvander hagtorn som hjart-
stirkande medel. Hagtorn un-
derldttar genomblédningen
och forbidttrar cirkulationen.
Pommlers dragéer framstélls
av blad-, blommor och frukt
fran hagtornsvixten.

4:50

Linella:

Skoter magen pad ett behag-
ligt sdtt, men 4r ej vanebil-
dande. Linella #r resultatet
av Arsldnga forskningar och
#r ett naturmedel. 38:50

VETEGRODDOLJA

Vetegroddoljan har pA fa A&r
blivit védlkdnd, huvudsakligen pa
grund av dess rikedom p& E-
vitamin. Vi kédnner inte till né-
got naturligt ndringsmedel som
i E-vitaminhalt ens kommer i
ndrheten av denna olja. Den for-
mar utrdtta mycket vid hjiart-
sjukdomar, perifera stérningar i
genomblddningar, for tidigt ald-
rande, impotens, menstruations-
besvidr etc.

Man kan sdga att vetegrodd-
oljan utdvar en fornyande, for-
yngrande verkan pA hela orga-
nismen. Fastin denna verkan
snart visar sig, badec kiinnbart
och synbart, ror det sig dock
inte om en onormalt hastigt
framkallad verkan, utan om en
gradvis skeende, vidlgbrande ok-
ning av formAgan och mot-
stdndskraften. Det ldr behovas
mingder vete for att fA blott en
enda liter av denna dyrbara olja.
Ddrav kan man forstA vilken
koncentration av verksamma be-
stindsdelar som finns i vete-
groddoljan.

En matsked vetegroddolja dag-
ligen &r i regel den limpligaste
méangden att ta in. Man bor in-
taga oljan som den &r eller ock-
s som salladsds eller blandad
med gronsaker.

Dr Ritter’s Vetegroddolja

Flaska om 100 ccm 10: 95
Flaska om 250 ccm 238: 50

Akerfrikendragéer.

Akerfriken hjidlper, skriver
med.-rddet dr H. Kradmer i
Reform-Rundschau — en tsk
i en kopp kokhett vatten som
far dra i 5 min. — smakar
fatt, men dndd &r det inte
oangenidmt att dricka. Dr
Kriamer skriver att tre verk-
ningar av detta te dr sirskilt
framtrddande; det &r det
biasta teet for sjukdomar i
bldsan, det ger en allmén in-
re och yttre desinficering (t.
o. m. kroppsdelar som svar-
ligen nas av huvudblodstrém-
men), dessutom har det en
lugnande inverkan.
Akerfriken finns nu ocksd i
dragéform av forstklassig till-
verkning som garanterar
koncentrerade och verksam-
ma naturmedel.
4: 50.

VITLOKSKAPSLAR
256 stycken ........ 1: 8
50 ) W 8c6boaos 3:256
100 7 P B 000600 6: —
200 M #7 cobobooc 11: —

Vitlék #r den starkast hel-
brigdagbrande vegetabil som
finns. Intet fédoimne rengdr
och desinficerar s som vit-
16k tinderna och munh&lan,
halsens och bronkernas slem-
hinnor, motverkar jisning 1
mage och tarm, fordriver in-
dlvsmaskar och andra para-
siter, desinficerar urinen, bo-
tar utslag och eksem, motver-
kar aAderforkalkning och hogt
blodtryck och stimulerar alla
kortlar till verksamhet.
x % *

Priser 4 hilsolera.

LUVOS HALSOLERA é&r ett en-
kelt, naturligt och vérdefullt
hjdlpmedel fran folkmedici-
nen. X

‘ Luvos Heilerde 2 for yttre bruk.
Orginalpaket om 1000 gr. 5: 50

Luvos Heilerde 1 for inre bruk.
Litet paket 220 gr. 3:25
Originalpaket 500 gr. 4:50

- 1000 gr. 7:—

Luvos Heilerde Ultra for inre
bruk, speciellt finfordelat.
Sarskilt lamplig for dem som
ha kénslig mage och tarm.
Litet paket 160 gr 4:50
Originalpaket 400 gr. 7: —

Begir Reformbladet som in-

nehéller allt om LUVOS.
Erhalles gratis.
® % %

Dr Ritters E-vitaminkapslar
(vetegrodd-oljekapslar) av
ren naturbeverad, frn k&rn-
farskt vete kallpressad vete-
groddolja.

Ask om 100 st. 9:50

Somliga lider av vitaminbrist

vtan att gdra
négot &t det

— andra tar ”
REVIGOR

. . . det fulltoniga vitaminpreparatet
med 15 sorters vitaminer (allt vad krop-
pen kan beh&va)bsom ar l&ttsmdlt. ..
vélsmakande .. . billigtl

Dekiar.: 15 vitaminer alla | 1Gtt vatteni3slig
form: A 16700, B1 2800, D2 2000 le, B2 7,5,
B6 6, nlcot.s. 120, nicotylamid &0, calc.pant
30, kolinblitartrat 600, C 250, Inosit 16, Ea 5,
H 1,5, K3 10, PABA1,5mgochB1212,5y/100 g.

Revigér tonicum c:a 400 gr.
10: 50
Revigbr-dragéer c:a 100 tabl.
6: —

PRISER A POLLEN
Pollentabletter

Burk om 100 st. 8:75
250 st. 19: —
w  » 500 st. 87:—
w  » 1000 st. 70: —

Pollentabletter
rér om 30 st. 2:90
Pollisan med gelée royale
" burk & 8: —
. Barnpollisantabletter
40 st. 2:36
Cernident benmjolstablett
med pollen och ad-vitamin
75 st. 5:35

Pollen sirsalva 2:70

Den sistndmnda tabletten #r
utmérkt fér barn i uppvéxt-
dren och for gravida och
ammande modrar dir extra
kalkbehov foreligger. Re-
kommenderas &ven for tén-
derna. Motverkar paradontit,
tindernas vérsta fiende. (Lis
om paradontit i Det Bista
juli -50.) Cernident-pollen
kalkvitamintablett ger hogs-
ta tiinkbara skydd, kroppens
resorbtion av kalken utnytt-
jas genom tillsatsen av pol-
len och vitaminer.

Vi anskaffa girna alla varor som férekomma i en vilsorterad hiilso-
kostaffar. Aven homeopatiska likemedel anskaffa vi fridn apotek
varvid vi dock maste uttaga en budsindningsavgift & 10 dre pr fl.
Glom inte att frakten vid smA best. kan bli forhAlhndevis dyr; vid
sindning av oljor och safter i glas miste vi skicka som >brickligt”
varvid portot blir 50 9, hdégre. Genom att gynna oss har Ni hilso-
kostaffiren i nirmaste postanstalt. Obs. A priserna tillkommer ”oms.”

Skriv till

Litteraturforlagets Orttjinst

Box 634 -
Tel. 6714 94

STOCKHOLM 1

Postgiro 5 29 99

Frian LITTERATURFORLAGET
Box 634, Stockholm 1.

rekvireras h#r forprickade artik-
lar att sindas mot postforskott.

Namn
Adress

Postadress




ORTAGUBBEN

har avlockat likedrter deras hem-
liga krafter. Han vill lira oss
anvinda dem fOr vAr hilsas
bista.

Kr. 4 —

GINSENG ASIAT

Ginseng — Jen chen — betyder
"Den eviga ungdomens ort” och
skall ge minniskan hilsa i sin
helhet. Sedan flera arhundraden
anser asiaten Ginseng vara ett
oumbirligt livselexir, som bevarar
den andliga och kroppsliga spédn-
sten. Den #r ett framstiende
oskadligt naturmedel for bibeh4l-
lande av livskraften. Tages av
ung och gammal, kvinnor och
min, dir trotthetssymtom upp-
trdder, och dir ungdomskraften,
spiansten och den inre jimvikten
dr i avtagande.

Ginseng asiat &r 100% ren ma-
len asiatisk ginsengrot utan bi-
blandningar.

Dréommen om den eviga ungdo-
men. dr wil nistan lika gammal
som minniskan sjdlv. Forskare,
som haft som malsdttning, att
komma ndrmare detta mal, har
ddrvid stott pA mycket gamla er-
farenheter hos de asiatiska fol-
ken. Begreppet evig ungdom’
stod i Ostasien sedan flera tusen
Ar i samband med den hemlig-
hetsfulla roten Jen chen eller Gin-
seng. Dessa hemlighetsfulla rotter
stAr i linderna i Fjdrran Ostern i
ropet, att forlinga ungdomen och
underldtta Aaldrandet.

Europeiska forskare ha vid un-
dersokningar av dessa rotter kom-
mit till férvidnande resultat. Re-
dan japanska forundersékningar
har visat att Ginseng sedan gam-
malt kommit till anvédndning vid
storningar i centralnervsystemet,
vid depressionstillstdnd, koncen-
trationssvaghet, nedslagenhet. De
europeiska erfarenheterna stréc-
ker sig dessutom pa: Hjdrtbesvir,
cirkulationsrubbningar med yrsel,
Aldersdepressioner, dronsusningar,

reumatiska besvdr och svara
s6mnstorningar.
12: 50
x % *

AKTA VITLOKSDROPPAR
Sanhelios 333

#r beteckningen p& naturre-
na vitldksdroppar framst#ll-
da av #Hkta vitlbksaft — utan
kemikalier. Absolut luktfria!
Den bista doseringen torde
vara 10 droppar varje mor-
gon p& fastande mage och
10 droppar varje kvidll. Ta-
gas 1 1/4 glas vatten.

Stor flaska 5: —

"GLORIA”
Artiklar for torrmassage.

Glorias handske for torrmassage
ir ett idealiskt hjdlpmedel att
uppnd ungdom och hilsa. En
snabb, daglig massage av hela
kroppen om morgonen, girna ef-
ter badet (duschen) &astadkom-
mer genom den hoggradiga ge-
nomblédningen av huden snabb
varmealstring och ett oanat vil-
befinnande, vilket man ofta ej
uppndr vid den hittills vanliga
torrborstningen. Rekommenderas
vid:

Muskelreumatism, ryggskott,
trotthetssymptom, vid kalla svull-
na fotter, Overgadngsbesvdr hos
kvinnor och mé&n, smirtor i be-
nen, depressionstillstdnd, for att
stdrka nerverna, for att forebyg-
ga frost- och kylskador, vid angi-
na pectoris.

"”Gloria” avlidgsnar orenheter i
huden och gér den sammetslen.

”Gloria”-artiklarna tillverkas av
prima hampa, &dr ett gediget
handarbete och utomordentligt
hallbara.

Rekommenderas av ldkare.

Handskarna finns i fyra storle-
kar. Uppgiv handsknr.

Pr. st. 10: 75

”Gloria” stridckband for rygg-
massage.
Pr. st. 10: 75

”Gloria” fotrulle, for att masse-
ra och stidrka fotterna.

Pr. st. 13: 50

Sjukt blod blir friskt av
Youghurt

Den svenska forskaren AKke
Gronvall har med sinnrik ap-
paratur lyckats filma levande
virus i blodet och hur yog-
hurt besegrar det. Youghur-
ten har sedan linge betrak-
tats som ett forsta klassens
hélsolivsmedel. I Bulgarien
och Turkiet, dar yoghurt of-
ta ar daglig kost finns fler
méanniskor dn i andra ldnder
som blir riktigt gamla och
dnda dr ovanligt friska. I si-
na undersokningar har den
svenske forskaren Ake Gron-
vall kommit till det resulta-
tet: Yoghurtbakterierna for-
stor sjukdomsalstrande virus
och bakterier i blodet och
aterstiller sjukt blod i full
vigér. Laborator Gronvall
har funnit att bulgarisk
youghurt har den &syftade
verkan och har framstillt
denna i tablettform vilken nu
kommit i handeln under be-
namningen Bulgurt.

Vi salufora:

Bulgurt (30 tabl. pr forp) 6: 856
o (100 tabl. pr forp.) 18: 76

Jo-Ko yoghurt 20 gr f1 8:20

” » sy (01,1

» 5 100 ,, ,,12: —
Yoghurt Express 200 gr. pkt. 4: 76
”» ” 350 ,, , 1B

Bulgaran — Youghurtferment ut-
vecklas i magen och tarmen un-
der kroppstemperatur och angri-
per forrutntelsebakterierna.

Péase om 100 gr. 5: —

NYA BOCKER

LIVET OCH MANNISKAN
av dr John Bjorkhem

Utgéaende fran det stora behov av
sjalavard och personlig hjilp,
som finns i var tid, behandlar han
en ladng rad konkreta problem och
livsfrdgor, som f4& ménniskor und-
gar att mota sjdlva eller i sin om-
givning.

Boken, som héar foreligger i sin
7:de omarbetade upplaga, hor ab-
solut till det nédvandiga husapo-
teket”, for sjdlens hidlsa. Den &r
lika angeldgen for sjdlsldkaren
som for patienten. Det &dr inte en
bok som.man sldpper om man
"striackldser” den, utan man gir
tillbaka till den for att ldsa kapi-
tel for kapitel, for att begrunda de
aspekter som ges pa livets olika
forhallanden.

En bok om sjdlavard. —

En bok for alla. 12:50

Viktor Vallberg

Mystik och realism

Karaktérsforskningar. FOrf. an-
ger strAlningstypen fdr en del

BUSHIDO

J apanernas system

Bushido #r en bok fér alla
som vill nAgot h#r i livet,
for den som vill bli en god
forsdljare, f8r den som vill
vinna vidnner och f8r den
som vill komma ur sin en-
samhet, fér den som vill bli
frisk och for den som vill ha
sin hidlsa kvar. Det #r en
bok for liraren som vill ha
sina elever med sig och fdr
foretagsledaren lika vil som
f8r arbetaren. Bushido &r en
japansk yoga omsatt 1 vis-
terlandsk miljs. I Amerika
tog den sig uttryck i Nytin-
karrorelsen. Bushido ger
alla nlgonting visentligt.

4:50

NYA VIDDER
av Dr Gustaf Stromberg

”Min avsikt att lata utgiva en
svensk Oversidttning har varit att
rikta den svenska allménhetens
uppmirksamhet pa att det finns
en viarld bortom tid och rum, av
mycket storre betydelse &n den
fysiska vidrld som vi trodde oss
kdnna till s4 val”, sidger forf. i
ett forord.

kdnda personer. 2:— 4:50

MINNS NI SKILSMASSOMALET I TV?

Rittegdngen som demonstrerades for oss gillde ett barns 6de — ett
bland tusenden av de skilsmissobarn som familjeritten Arligen forser
vart folk med.

Nu har problemet bade grundligt och med skakande intensitet penetre-
rats av socialpsykologen E. Ronne-Petersen i den nyutkomna boken

”»SKILSMASSOPROBLEMET”

Vad denna bok behandlar angar var och en. Det dr inget mindre #n
familjelivets vara eller icke vara det giller. Ty alla dktenskap berors
av de nya lagstiftningarna i en omfattning man knappast drémt om.
Boken &r icke bara ett typaktuellt debattinligg utan en brandfackla,
som kommer att fi ldsaren att vakna och gnugga sig i 6gonen.

Vill Ni-ha ett exemplar av forsta upplagan — skicka di en Er be-
stidllning omedelbart. 9: 50.

DJAVULSDANSEN
en stark nutidsroman

Aldrig forr har ménskligheten varit s& hart pressad av en mingd
livsviktiga fragor som i vAr tid.

I Giinther Schwabs roman “Djidvulsdansen” diskuteras dessa fragor
av fyra moderna unga méinniskor: den amerikanske journalisten Bob
Harding, den tyske teknikern Alfred Groot, den svenske forfattaren
Sten Stolpe och den unga franska likaren Rolanda. DA de ej kan enas
om svaret och di de ej heller kan finna vigen till Gud beslutar de att
intervjua djdvulen. De finner honom i 82:a vaningen i en skyskrapa
som en modern direktér — vérldens herre. Fullt medveten om sin oan-
gripbara makt later djdvulen avdelningscheferna i sitt forintelsemi-
nisterium marschera fram och i ord, bild och ton beritta vad de ut-
riattat under de senaste 5, 100 eller 1000 Aren for att forinta miansk-
ligheten. For den sokande och for den som &dnnu kan tro, kommer
denna Giinther Schawbs’ roman att betyda den glimt av ljus i var
tids andliga dimbildning — en klar vigvisare i den hektiska forvir-
ring och den krampartade sjilvhirligheten — den dr pd samma ging
en stoppsignal och ett lofte.
Hft. 26: 50. Inb. 31: 50.

DET EVIGA NUET
av fil. lic. Alfred Svanqvist.

”Ett parapsykologiskt drama av vialdig kraft”.

SALLSAMMA PSYKISKA FENOMEN, vil bestyrkta av omdémes-
gilla observatorer och forskare, bekraftar tillvaron av ett existens-
plan bortom véara invanda férestdllningar om tid och rum. Man fir en
vidgad syn pad den andliga verkligheten och ett virdefullt bidrag till
var kunskap om livet efter detta. Mdnniskans féorméaga att under vissa
betingelser skidda framéat och bakat i tiden — ’prekognition” och
"rekognition” — samt att tillfdlligt limna kroppen vid exkursioner”
och ”transportation” framligges bl. a. som bevismaterial for existen-
sen av en overviarld och de krafter som verkar i den, vilka stundom
slar over till oss. 8: 75.
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