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Julminnen fran Indals pristgard

I vdr barndom hade affirsmidnnen dnnu inte
boérjat annonsera julen redan i november. Lu-
cian hade inte gjort sitt intdg-i de norrlindska
hemmen. Julférberedelserna inskrinkte sig till
de narmaste veckorna fore jul. I bondgdrdarna
bérjade det i viss mdn med hostslakten men
eftersom vi anvinde ett minimum av koétt,
rickte det med ndgra kg, som inkoptes till
kottbullar och juldagens stek. Juldrickat skulle
bryggas ofta av dpplen frdn h&stens skord. Vi
hade en efter norrlindska forhdllanden stor
frukttradgard.

Stora krukor skulle fyllas med bullar och
kakor. Kaffegisterna kunde bli minga under
helgens dagar. Limpor bakades, och i brygg-
stugan eldade Sassa, tills tant Erika skulle
komma och kavla ut de stora runda ljusugns-
kakorna. Ett stort “’bakslock’ togs fram. Sassa
skulle stopa degen. Nu bodrjade en dragkamp
mellan vikingadottern Sassa och pappa. Pappa
ville ha grahamsmjol och sammanmalet korn
i stopan, men Sassa kunde inte forstd varfor
“herrskapet skulle ha si svart och styggt e’bro,
dd man ut i gdlan hade s3 fint och vitt hi”.

Sassa eller Sara behover en sérskild presenta-
tion. Hon hade, som hon sjilv sade, tjint
herrskape i 25 4r men ind3 inte lirt sig tala
fint”. Sassa var nigot av en naturkraft inda
in i 80-4rsdldern. Hon hade en arbetslust som
f4 och en #regirighet, som drev henne att alltid
vara virst. Hennes olyckstillbud, dir hon rusade
fram, voro legio. Men hon var trots allt ett
fynd for vidr familj. Hon stod alltid pd var
sida gentemot kinda instillningen pristbarnen
4r virst”. — “Nej, tocker barn finns int’, Jag
har aldrig hort dom varit ovinner. Gunnar han
4r rent som ett fruntimmer, s3 duktig att stida.
Och kyrkoherden, jag trodde att han kunde
trolla, si fort och bra bota han mej, nir jag
hade spanskan.”

Nigon morgon under veckorna fore jul kunde
man se hur det boérjade ryka i bryggstugans
skorsten redan i 4-tiden pd morgonen. D4 var
det Sassa, som var i fird med stortvitt. Redan
vid frukosttiden hingde kliderna prydligt i
ldnga rader, och Sassa kom infarande med
kjolen styv av istappar sen hon legat vid bicken
och skoljt tvitt.

Vir stora herrgdrdsliknande préstgdrd med 13
rum och hallar skulle stidas till julen. D4 tog
Sassa dterigen pd ’’imbetskojscheln”, som hon

sade. Nu ddnade hon fram med skurborste och
hinkar, nir hon for 4 “inne”’. Mamma gjorde
sen finputsningen, ndar vi barn voro hemma
hjilpte vi naturligtvis till. Sen vi borjade med
skolhushdll, forst i Sundsvall, direfter i Stock-
holm, var allt i regel klappat och klart nir vi
kommo hem till ferierna. Sassa hade dragit sig
tillbaka till sin stuga for att fira julen dir,
och nu gick mamma dir och smdmyste och
vintade lyckligt pd vir hemkomst. Det var bara
en sak, som formorkade mor Idas tillvaro —
tanken pid den dagen, di vi skulle resa igen.

Aven for oss prastgidrdsbarn framstodo ferier-
na som det ljusaste i tillvaron. Astrid skrev smmi
lingtansbrev: O, o vad jag lingtar hem!”
Ame samlade alla smislantar i en burk till
hemresan.

Nu tillbaka till julforberedelserna. Nar helgen
borjade ndrma sig kom den stora vedkilken
fram. D4 Gunnar och Eskil voro hemma, fick
de ta hand om den, annars kom en liten
gubbe, som hette Olle Backlund, och som i ren
artighet titulerade pappa for farbror kyrko-
herden, fast han sjidlv var dldre. Stora vedlddor
och koksférstugan fylldes med ved. Det var
kakelugnar i samtliga rum och en vedslukare
till spis i koket.

Pristgdrdsarrendatorn tog i regel julgranen.
Den mdste vara av ansenlig h6éjd, det var hogt
i tak i prédstgdrdssalen. Vi brukade ha en
trappstege for att nd toppen. P4 julaftonens
f. m. hjilptes vi 4t att kli granen. En bukett
svenska flaggor prydde toppen, sen var det
olika saker, som sparats frdn &r till &r. Nir vi
tog i ring kring granen, dai ville alla vara med.
Lilla Astrid sjong “Juleklappar lackas in, dor-
ren stings for ndsan din, det dr bara roligt™.
Men den sista versen: Nu ir glada julen slut,
slut, slut o.s.v.” den ville hon inte héra
sjungas.

Man brukar siga att julaftonen &4r 4rets
lingsta dag for barnen Blir det inte afton
snart?”’ Men jag kan inte minnas att det var s
for oss. I regel togo vi skidorna och givo oss
ut i ndgon backe. Sen skulle alla hjilpas &t
med sysslorna. Ndgon uppsittarkvill skulle det
inte bli, ty redan kl. 4 borjade kyrkklockorna
ringa till otta forsta gdngen, d4& kunde man
inte tinka pd mera somn. Dirfor dto vi s. k.
julaftonsmiddag redan kl. 3 med bl. a. lutfisk
och grot.

Julklappsutdelningen kunde borja vid S-tiden,
men den tog ndgra timmar i ansprdk. Paketen
voro minga. Inga dyrbara saker var det, mest
hemgjorda ting, klider och ndgra leksaker.
Ahlen & Holms priskurant hade flitigt stu-
derats under hostens morka kvillar. Gunnar
bestidllde i mycket unga 4r en present till sig
sjdlv. S& hir skrev han: ”Kira Ahlen & Holm
skicka mig en tenntupp fér fem ore, den jag har
i A B C boken &r s lat till att varpa.” Gunnar
fick ingen tenntupp men ett hovligt svar att
man mdiste kopa for minst en krona, om man
skulle fa ett paket.

Nir vi blevo idldre, férgyllde vi upp de grd
paketen med julklappsrim. Det fanns ju inte
fargrika julpapper pd den tiden.

Vi minns de mdinga julottornas rad med
klockklang, ystra histar, stor6gda billyktor och
julottefirande frdn nir och fjirran.

O, stora, skona morgonvikt, som briacker
Ur tidens natt och jordens s6éner vicker
Till hogre, renare och bittre liv!
Hor dnglasingen frdn det hoga klingar,
Som gliddjens bud till jordens fromme bringar,
Och fridens psalmer tysta storm och kiv.
I saligt ljus
Om morgonstunden,
D3 tvivlets morka ande ligger bunden,
Jag sitter andaktsfull i Herrens hus.
(V.V.)

Bist minns jag juldrommen. Det var den
gdngen Petrus, kyrkvdarden sade: I dag Gver-
triffade kyrkoherden sig sjdlv.” Det var den
inspirerade skalden, som hade talat till sina
forsamlingsbor. Nir vi efter ett par timmar
limnade kyrkan, bérjade det ljusna. Julotta och
hogmissa holls nimligen i ett strick for de
1dnga vigarnas skull. Vi priastgdrdsbarn fingo ju
aldrig vara med om en julottefiard, vi avundades
nistan de 1idngvidga julottefararna. Helt nira
kyrkan 18g virt kidra hem. Det syntes oss som
ett sagans slott med ljus i de hoga fonstren, i
en tridgdrd vit av snotyngda trid. Mor var
ofta hemma for att se till ljusen, tinda granen
och ha frukosten firdig vid vdr hemkomst.

Helgen gick vidare med kyrkobesok, skid-
turer, musikstunder, julbjudningar, lekar och
ibland teater. Vad kan inte sju syskon hitta p4!

Forts. pa sid. 4.



Homeopatien

Homeopati och égondiagnos

Det har blivit en rdtt si allmidn forestillning
att ogondiagnos och homeopati skulle pid na-
got sitt vara forbundna med varandra. S3 &r
emellertid inte fallet. Det finns likare, som
anvinda Ogondiagnosen och férneka homeo-
patien, och det finns likare, som forneka
ogondignosen och anvinda homeopatien. For-
klaringen till dessa motsigelser finner man diri,
att respektive likare erkinner det han studerat
och fornekar enligt den vedertagna slentrianen
det han inte studerat.

Emellertid ha dock de bida metoderna en
viss sliktskap, som gor att de vidl passa till-
samman — de rora sig nimligen ej pd ytan av
sjukdomssymptom utan g3 tillbaka till den
ursprungliga nedidrvda konstitutionen. Homeo-
patiens lira om likhetslagen gir till sjukdo-
marnas rot, sjukdomstypens natur, och Ggon-
diagnosen har en Overblick Over det allminna
hilsotillstdindet, #nda tillbaka till ursprungs-
arvet.

Att dessa bidda metoder foérnekats har sin
forndmsta forklaring dels i minniskans svdrig-
het att fatta och erkdnna foreteelser, som inte
stimmer Gverens med vad hon menar vara sitt
eget forstdnd, dels ddrpd att sidana nyheter
strida mot férutfattade meningar och praktiska
vanor, i detta fall diagnoser och skolundervis-
ning.

SEKLET 1968

Vi lyckades! Trots alla profetior om att det
nidstan omdjliga inte var mojligt. Det var
mojligt. Inte utan en viss stolthet och glidje
konstaterar vi alla som bidragit, var och en pd
sitt sitt och med sin formaga, att 4 nr av
SEKLET kunde klaras innan nydret. Dirvid
ha vi, till en borjan sikrat, att inte k.
postverket kommer att hindra tidningens fort-
satta utgivning. Vi hala didrfor inte segel, utan
gd pd for allt vad vi dro virda. Nigot brage-
16fte vill vi and4 inte avge; mangarig erfarenhet
har Lirt oss att osvuret dr bést. Vi siger darfor:
vi lovar inget-bestimt, men vi skall géra vad
vi kan.

Om kassan kommer att ricka till — om vi f3
tillrickligt mdnga prenumeranter, si vill vi ge
6 nummer 1968 med borjan i febr. Portot
for utgivarkorsband kommer att 6ka och andra
kostnader 6kar ocksd. Darfor dr inte en tia for
mycket for heldr. Beloppet kan inbetalas med
det inbetalningskort som foljer med i detta nr.

Tyviarr medger icke tiden att ge ett 16-sidigt
nr denna gdng, men avsikten #r att tidningen i
fortsittningen kommer att omfatta 16 sidor.

Man frigar ofta vad slags tidning SEKLET
dr. De som haft den i midnga ar och kinner
dess innehdll kan ge svar pd frdgan. For vir
del upprepa vi, att tidningen inte ir religiés i
den mening som de flesta vant sig att kalla si.
Men den #r avgjort antimaterialistisk, med
Kristus i Centrum. Den vill fortsitta att peka
pad forhdllanden i livet och samhillet som &r
mainniskor till skada och i detta sammanhang
ta upp fridgor som pressen i allminhet helst vill
gd forbi, “for det saknar allmint intresse”.

Vilkommen till ett nytt 4&r med SEKLET.

Red.

Den animala magnetismen

Den animala magnetismens verkningar #ro
kidnda frdn forntiden, men férklaringen av dess
foreteelser har varit fordold intill var tid, om
man ens kan sidga, att den nu 4r kdnd eller
erkind. Dessa foreteelser blevo i nyare tid
nirmare studerade och anvinda av Mesmer.
Atminstone en del av dessa foreteelser kunna
innefattas i ordet hypnotism, men de iro av si
omfattande art, att detta ord dger alltfor tridngt
omrdde for att forklara det hela. Vi kunna
beteckna grunden till dessa foreteelser sdsom ett
magnetiskt fluidum, som har férmigan att
4stadkomma en mingd foreteelser, som ansetts
for trolleri, onda andars verk, stundom #ven
goda andars, foreteelser, som alldeles bryta mot
vad vi dro vana att anse, som allt stimmande
och forklarande, nimligen naturlagarna. Dir-
for ha méanga, som anse sig vara vetenskaps-
min, funnit det fordelaktigast att helt enkelt
soka bortforklara eller direkt forneka vad
hundratals, ja tusentals minniskor sett och
erfarit. Vi kunna t. ex erinra om de beryktade
undren i Lourdes. Men dessa dro endast exem-
pel bland ménga.

Vi g4 tillbaka till den kristna martyrtiden.
Det beridttas om martyrer, som uthirdade de
hogsta prov av tortyr utan att synas bli be-
rorda didrav, huru de stodo lovsjungande pi
bilet osv. Ar detta bara overkliga sagor?

Nej, liknande foreteelser ha skett bdde inom
kristen och utomkristen milj6, men sirskilt dr
helgonhistorien full av underverk”, dven for-
bundna vid helgonreliker och vid helgons gra-
var. Ett sddant frdn nyare tid ar fo6ljande. I
Frankrike uppstod pa 1600-talet en sekt, som
efter den biskop, som var upphovmannen, kal-
lades Jasenismen. En prist inom denna rikining
hade med stdndaktighet i bdde ord och girning

kdmpat for sina dsikter till det sista. Hans grav
blev skddeplatsen for utomordentliga foreteelser.
Minniskor vallfirdare till hans grav. Snart gav
det sig tillkinna att frdn hela kyrkogirden fl6-
dade en kraft, man md kalla den animalisk
magnetism, mesmerisk fluidation eller ndgot
annat namn. Det behovdes endast att man
himtade litet jord eller ndgra sandkorn frin
kyrkogédrden for att sirskilt vissa personer skulle
f4 fornimmelser av deras verkan, vilket frin
borjan endast skett med det, som hidmtats frin
prastens grav. Var det nu frdn den begravda -
personens kropp, som dessa krafter utstrom-
made eller var det frdn de bes6kandes tankar,
heliga kidnslor och boner, som dessa strdlnings-
krafter hirledde sig? Kanske frdn bidda, i alla
héndelser vil frdn det senare?

Vi kdnna sen gammalt huru vissa killor haft
en undergérande makt, siledes inte bara killan
i Lourdes. Det var brukligt att pd en viss tid
varje ar samlas till en viss killa for att dricka
av dess vatten. Denna sed har bibehallit sig dven
under protestantismens tid, ehuru man inte
lingre vet den ursprungliga betydelsen. Vi mid
emellertid endast nimna »S:t Sigfrids killa”
for att erinra om en gammal tids uppfattning.
Det var inte helt och héllet ett vidskepligt bruk.
Det hade bdde andliga och fysiska erfarenheter,
som tillhéra omridet for den animala magnetis-
men. Dit horde ocksd Overforandet av denna
kraft frdn vissa personer med denna giva hogt
utvecklad, genom dukar, som dessa burit pd
sin kropp. Detta forfarande kinna vi frdn den
forsta kyrkans tid, men vi kinna det ocksi
frdn var egen tid. Som exempel ma erinras om
helbregdagoraren Bolzius. Om honom anmildes
for ndgra ar sedan en bok i “Seklet”.

V. V.

Samtal om Minniskan III.

O. Vilkommen! Vi skulle nu fortsitta vart
samtal om sjilen?

L. Ja, just det. Sig mig: Var sitter “sjilen”?

O. Jag vet inte, om jag vdgar svara pa
samma sitt som en kvinna berittade, att hon,
dd hon satt som sinnessjuk pd hospitalet,
svarat Overpsykologen dir, d4 han en dag
frdgade, om fru N. kunde siga var sjilen satt.
Eller kanske jag hellre bor svara som Dumbom
i 1700-talsdikten av Kjellgren-Lenngren: *’Sporj,
forskare, si ldngt du gitter, vad residens, som
sjalen har. Det bista svar blir Dumboms svar:
’Min vin, han sitter, dir han sitter’.”

L. N4, men hur svarade den nyssnimnda
kvinnan?

O. Jo, hon pekade pd ett visst stille och
svarade: "Han sitter vidl hidr”. “Jag kunde vil
inte svara annorlunda, d4 han framstillde en
s dum fridga?’ Vem var mest bortkommen i
sjdlen, doktorn eller kvinnan?

L. Men vetenskapen har vil aldrig trots sina
i var tids fina, underbara instrument kunnat
uppticka ndgon sjil hos minniskan. Den upp-
ticker inte ndgonting annat dn en kropp.

O. Men om den skulle ur vissa foreteelser
kunna dra ut slutsatser, skulle den inte di
kunna uppticka en sjil?

L. Jasi, Ni menar kanske att vetenskapen
skulle sysselsitta sig med spokhistorier?

O. Lit oss anvinda ordet “parapsykologi’.
Och 14t oss utgd fran det som detta ord betyder,
nimligen foreteelser, som ligga utanfér vanliga
frdn det materiella livet mottagna iakttagelser
och intryck! Lit oss draga de fornuftiga, ovill-
korliga slutsatserna dirur!

L. Menar Ni att vetenskapen skall g3 till
spiritismens grumliga killor for att 6sa vetande
ur den brunnen?

O. Det i4r billiga férsok att géra sanningar
om intet genom att upps6ka vanryktade namn.
Det 4r ett sdrskilt kinnemirke pd var tid inom
allehanda omrdden. Sidledes vittnesbord om en
falsk, odrlig tidsanda. Aven spiritismen har ritt
till att f4 en drlig och sakkunnig behandling,
sdledes har man ritt att fordra av den nutida
psykologien att allsidigt och &rligt undersoka
och taga kinnedom om alla foreteelser. Jag
m3 blott erinra om foljande, som sdiger nog:
En av de grundliga forskarna i dessa saker,
J. Winckelmann, siger i “Der Weg nach
driiben”, att han berdknar litteratur pa detta
omrdde till 160.000 skrifter (troligen mer).

L. Men pi svenska finns vil inte minga?

0. Jag kan hinvisa till Litteraturfoérlaget samt
till forlaget “Excelsior” m. fl.

L. Jag skall forska.



Om fjiarrskadare

Fjiarrskddare har inte funnits i ndgon stérre
antal. De var sirpriglade, individualister. Det
4r i folkmun som ndgra fitt namn om sig att
vara fjirrskddare. Sjilva traktade de vil inte
efter att bli kallade si. Ofta var det minniskor
som levde naturen nira som fick gdvan —
sjdtte sinnet.

Den som blev kallad fjirrskddare rdkade ofta
ut for missforstdnd. Géavan tillhérde det okin-
da, den utsattes fér Over- eller nedvirdering.
Slutvinjetten tycks ha blivit en nedvirdering.
Uppgifter i pressen under senare ar tyder dirpa.
Den och den fjirrskddaren har misslyckats i
det eller det uppdraget — alltsd mdste det vara
friga om bluff av nigot slag. Till ett sidant
resultat kommer man nog om man menar att
siarformdgan 4r ndgot som utan vidare kan
kommenderas fram.

Den berémde skidaren fran norska fjill-

viarlden, Anton Johansson, blev ju redan i boér-
jan av 1900-talet mottagen med skepsis. Vad
kunde en fattig fiskarsame veta om virldens
framtid? P4 en resa for att klargbra sin
drémsyn Over katastrofer, som skulle komma
over Europa, kom han till Stockholm. Enligt
en tidningsnotis blev han dir likarundersokt.
En psykolog gjorde den orimliga jimforelsen
mellan finnmarkssiaren och Emanuel Sveden-
borg. Resultatet blev negativt: Vad var det for
fel med dem bida?

Sddana bedémningar var baserade pd ateisti-
ska strémningar som aningslost antogs i borjan
av seklet. Finnmarkssiarens insikt kunde #nda
inte helt férnekas, det visade sig att hans for-
utsigelser i huvudsak skulle sl in. Hans be-
kidnnelse var rakt motsatt en ateistisk: “’Intet
har jeg fra meg selv. De &dr alltsammen blitt
meg meddelt av Jesus’.

Det noggranna aktgivandet av den inre upp-
levelsen ir gemensam for siarna. Hir finns
ocksd en paralell med diktarna, som en av
dem — Wilhelm Ekelund — klargér i en

aforism: “Inre erfarenheter, troget uppmairk-
sammade, noga fo6rféljda och vid hemligaste
vink &tlydda, utbilda i en minniska si sma-
ningom en ikta clairvoyance”.

Fjidrrskddarens syner strickte sig over tid och
rum.

Det finns exempel pd att skddare kunna ange
niraliggande yttre hindelser som bekriftelse av
sanningshalten i de syner han haft.

Ett stort ddn skulle komma Gver trakten om
tre veckor — s visste en man berétta i Ammar-
nis 4r 1912. Ammarnisbon Ludvig Grundstréms
forutsigelser blev d4 ocksd noggrant nedteck-
nade av kronojigare Gaunits. Dinet skulle
komma som en bekriftelse pA den syn Grund-
strom haft: Det var tid att bereda sig for krigs-
och nédar som stundade i Europa.

Jordskalvet intriffade verkligen inom tre vec-
kor, Grundstroms forutsigelser om virldskrigen
kom ju att besannas.

Denne fjirrskddare har beskrivits p3d ett
ypperligt sitt av en son till kronojidgare Gaunits,
karakteristiken dr vacker och vird att erinra:

”Ludde ir en drémmartyp, ganska inbunden
och tyst i frimlingars niarhet. Men den han tror
pd, den skinker han av sin inre rikedom. Han
har sett mycket, han kinner mdnga hemligheter
och han skiddar livet ur evighetssynvinkel. Dir-
for utstrdlar det ett vilsignat lugn frdn honom
och den mest nervise torde kidnna sig stilla i
hans nirhet. Men nidgon turistfigur eller nigot
intervjuobjekt for sensationshunger, det 4r han
inte. Den som skall komma honom nira mdste
sjdlv vara en férdjupad minniska, som stricker
sina tankar mot héjden och Odmjukar  sig
infér heligheten. Jag antar att det ir detta som
gor att de resande — turister och forskare —
som besokt Ammarnds samtliga gitt Luddes
dorr forbi. Han dr dem for overklig” och i
sjlva verket torde han vara den verkligaste av
alla i fjdllbyn, en dkta son av landet, som 4r
evighetens tréskel.” H. R.

Sambandet mellan ton och firg

P4 den tid, d4 bilarna tutade i horn, kinde jag
en gosse om 4—5 4rs dlder, som karaktiriserade
de olika hornldtarna med olika firger, en som
tutade grovt, tutade enligt hans utsaga brunt.
Hogre toner betecknades med hoégre firger.
Regnbigens sju firger och oktavens 7 toner
motsvara varandra, ehuru vdra fornimmelse-
centra av dem ligga 4atskilda i hjirnan. Hirav
se vi huru de olika centra i hjiman ha en
inbérdes korrespondens och understédja, kom-
plettera varandra. — I nyss anférda fall kor-
responderade toner och firger varandra. I and-
ra fall kunna t. ex. firger och form mer sam-
verka. Jag erfor i min ungdom mer #in nu
musiken och sdngen inte blott i toner utan
dven i former sisom ornament, vackra land-
skap, bilder eller 6verjordiska firger och for-
nimmelser. — I en bok om frenelogien skriver
en fransk likare: »Jag har kint en person,
hos vilken jimférelseorganet var si utpriglat
att det upprittade férbindelse mellan ljudet och
fiargerna, mellan personnamn och form pa fore-
mdil. En viss ton pd ett musikinstrument mot-
svarade hos honom den bld firgen, en annan

gront osv. P4 samma sitt kunde ett visst egen-
namn ge honom bilden av en urna, ett annat
av en sabel osv. D4 denne en ging bevistade
en forelisning hos Gall, s blev denne over-
raskad av att se den ovanligt starka utveck-
lingen av jimforelsesinnet hos denna person,
som han férut inte igde den minsta kinnedom
om. — D3 en blind gosse tillfrigades hur han
forestillde sig scharlakansrott, si svarade han:
”Som tonen i en trumpet”.

Hir har den freneologiska kompletteringen
gett oss en underbar insikt i hjirnans konstruk-
tion och olika centras samarbete. I detta fall
huru jimférelsesinnet stir som formedlare mel-
lan andra centras samarbete. Det dr uppfatt-
ningen av sidana egenheter, som ir den verk-
liga frenologiens hemlighet och svdrighet. Just
jamforelsesinnet har hidrvid en sidrsdeles stor
betydelse. Konstnirer av olika slag beh6éva detta
sinne vil utbildat. Likasd konstruktorer, dven-
som det filosofiska tinkandet, hos Kant var det
Overmdttan starkt.

V. V.

Det grona rummet

Ndigra ar fore kriget ville vi byta bostad och
hade flera anbud. D3 fyra d6gon ser mer in tre
foljde mig en anforvant pd min resa for att
bese de olika férslagen. Bist tyckte vi om ett
gammalt hus pd landet som lig i en vilskott
tridgdrd nira en skog. Nir vi, 4tféljda av
dgarinnan, gick genom huset borjade jag redan
i tankarna moblera de stora ljusa rummen med
vdra mobler.

I tankarna pd detta hérde jag nistan som i
fjdirran hur hon plétsligt sade: ”Det hir rum-
met vill jag att ni tittar sirskilt noga pa. Har
har ni sol hela dagen och en vacker utsikt Gver
den dir gruppen av vackra tallar och granar.
Ni kan tro att jag ar stolt 6ver den for den
sortens barrtrid lyckas inte alltid s3 bra som
de gjort hos mej”.

Jag tridde Over troskeln till det beprisade
rummet men ryggade i nidsta Ogonblick for-
skrickt tillbaka ut igen. Detta var ju ’’det
grona rummet”’!

Det var en sirskild sak med detta. Sedan
flera 4r kom detta rum 4ter i mina drémmar,
gdng pd ging med ndgra veckors mellanrum,
men sdg alltid likadant ut. Varje gdng drémde
jag att jag var ute pd en ling resa och bjods
att Overnatta i ett frimmande hus. Och varje
gdng forde man mig till ett rum med gréna
tapeter som hade stiliserade figlar av alla slag.
S4 ofta jag i drommen tridde in i detta rum
kinde jag en verklig dodsingest som sedan
brukade halla i sig dnda till dagen grydde.

Jag hade fitt i uppdrag av familjen att gora
upp med dgarinnan om affiren. Allt hir var ju
som vi Onskat att f4 det i vart nya hem, allt-
ifrdn de inbyggda bokhyllorna till den tjusiga
tridgirden. Men hur skulle jag nu finna en
godtagbar motivering fér att inte anta detta
utmirkta anbud? Forvirrad bad jag om ytter-
ligare en kort betinketid och reste hem igen,
utsatt for milda forebrdelser av min anférvant
for att jag inte med en ging hade avslutat en
sd god affir.

Nir jag kom hem kunde jag bara tala om
min drém och nistan fértvivlad tillfogade jag:
»Jag ir alldeles siker pa att nidgot fruktansvirt
skulle komma att drabba mig i det dir huset.
Sdkert skulle jag brinnas inne eller mordas av
nigon.”

Till min familjs heder maste jag siga att de
inte skrattade 4t mej. Affiren blev ej av och
snart fann vi ndgot annat pd en annan ort.
Drommen om det grona rummet kom sedan
aldrig mer tillbaka.

S4 kom kriget. Den lilla staden nira det hus
vi tinkt k6pa kom lindrigt undan och blev bara
bombad en ging dd en titt bredvid den lig-
gande fabrik angreps. Men dd bombflyget gav
sig ivdg fdllde ett av planen en enda spridng-
bomb liksom av en slump. Den triffade huset
med det “gréna rummet” och forstorde det
inda ner till grunden. Inte en enda av invi-
nama riddades och av den vackra gruppen
barrtrid blev det bara ndgra splittrade stubbar
kvar.

(Die andere Welt. 4/1967)

HJALP oss

att skaffa nya prenumeranter till SEKLET.
Varje ny prenumeration &r en sakring for
SEKLET's fortsatta utgivning.



Julminnen . . .
Forts. fr. sid. 1

Efter helgdagarna borjade préstgdrden alltmer
likna en Likarmottagning. Manga tdlde inte den
feta julmaten, och nu ville man s6ka bot hos
Indalspristen. Uppe i den Gvre hallen kunde
vi uppsnappa intressanta samtal frdn de nedre
regionerna.

"0, va fint, hi &r precis som p& bio!”
— ”De va forfirligt va minga barn pristen
har!” Vi sju syskon plus nigra barn pid besok
hade d4 gitt nedf6r trappan, uppfér en annan
trappa och ner igen, s det blev vil ett tjugotal.

Ibland kunde pappa bli borta nidgra timmar,
nir han t. ex. bes6kte sjuka. D4 var det ett
frigande: ’blir han linge borta? Nir kommer
han hem?” D4 rickte inte hallen och expedi-
tioner till for de vintande, utan de sutto i salen,
ja, ibland t. o. m. i matrum och kék. Mamma
hade stort tdlamod med denna invasion av
sjuka. Ibland bj6éd hon, godhjirtad som hon
var, de vintande pd kaffe. Efter besoket hos
Indalsprdsten var det inte virt att bjuda pa
sddant. Minga blevo pd grund av dilig mage
forbjudna att dricka det. A, hi som & si gott”,
sa en ledsen gumma.

En ging intriffade det mirkliga att nigra
gummor inte ville ha pdtdr. Mamma undrade,
om kaffet var diligt. ’Nej, kaffet var det inte
ndgot fel pd.” Men snart kom forklaringen.
Nir mamma och trotjinarinnan skulle avnjuta
kaffetdren, var den ettersalt Den hir gingen
“var prastbarnen virst”, som ordstivet lyder.
Det var de, som saltat kaffet. Gisterna trodde
formodligen att vi hade den seden, eftersom
mamma vixt upp i Lappland.

Till slut miste vi i alla fall sjunga: ”Nu &ir
glada julen slut. Julegranen bires ut.” Men
kvar stod drémmen om en ny jul.

Dagmar Vallberg-Jonsson

Erik Johan Stagnelius
(Tiden efter c:a 1818)

...solarna viickte till dans

Vin! i férodelsens stund, nér ditt inre av morker
betickes,

Nir i ett avgrundsdjup minne och aning férgi,

Tanken famlar forsagd bland skuggestalter och
irrbloss,

Hjértat ej sucka kan, Ogat ej grata formdr;

Nir frdn din nattomtocknade sjil eldvingarna
falla,

Och du till Intet, med skrick, kdnner dig sjunka
pd nytt,

Sdg, vem rdddar dig d4? — Vem é&r den vénliga
angel,

Som 4t ditt inre ger ordning och skénhet igen,

Bygger pa nytt din stortande virld, uppreser det
fallna

Altaret, tindande ddr flamman med pristerlig
hand? —

Endast det miktiga Visen, som forst ur den
eviga natten

Kysste Serafen till liv, solarna vickte till dans,

Endast det heliga Ord, som ropte 4t virldarna:
”Bliven” —

Och i vars levande kraft virldarna roras dnnu,

Dirfér gldds, o vidn! och sjung i bedrévelsens
morker:

Natten 4dr dagens mor, Chaos 4r granne med

e
- v.v.

Georg Ljungstrom
Ockultist, humorist och diktare

Viktor Vallberg ringde mig en dag tidigt i
varas. Hans egentliga drende var, att jag skulle
leta fram en dikt av Georg Ljungstrom, vilken
han ansig vara vird ett bittre 6de 4dn att
glommas, och féra in den i SEKLET.

Den kommer hir. Men f6rst en presentation.
Vem var Georg Ljungstrom? Fér mig var han
under de sista tio 4ren av sin levnad hir pd
jorden som min andra pappa; jag tjugudrig di
bekantskapen borjade och han omkring 35 ar
dldre. Han hade djupa insikter i alla religio-
ners visen och historia, var en hirlig humorist
och studerade starkt engagerat de olika ockulta
samfundens, som dd voro verksamma, férkun-
nelser. Mest lir han varit intresserad av dr
Rudolf Steiners filosofi, i vilken han var vil
bevandrad. Fér mig var det verkliga hoégtids-
stunder att sitta bredvid honom och lyssna till
hans &tergivande av det han list av denne
sedan vi sist triffades, dir han satt i sin gung-
stol och berittade, interfolierande det berittade
med ndgon humoristisk anmirkning, 4t vilket
han oftast lade upp sitt nigot bullrande, hjirt-
ligt smittande skratt. Hans kunskaper om fol-
kens historia var djupa och hans férmdga att
ur minnet dra fram det han for tillfillet
behévde veta var sikert jimngod med Viktor
Vallbergs — vilket ir ett mycket hogt betyg.
Hans minne for poesi var fenomenalt. Om
ndgon orkade hora pd skulle han troligen list
nistan vilket drama som helst av Shakespeare,
t. ex., frdn boérjan till slut ur minnet. Peer Gynt
(Ibsen) var d4, liksom dven nu — foralldel —
mitt stora intresse. Det var skont att sitta vid
“lararens foétter” och dra upp ndgot parti dirur,
ty han var alltid redo att fortsitta eller/ock
kommentera.

Det hidnde sig en kvill att Ljungstrom kom
till Tegnérsalen, dir ddvarande Spiritualistiska
Sillskapet hade ett mote. L. kom stinkande
uppfor trappan (han hade en tung kropp och
hjirtfel) dir han motte vinnen Rinaldo. L.
frdgade:

— Ho6r du Nalle, vet du vad det skall bli
hir i kvill?

— Jo, sade R. Det skall bli ett féredrag som
vi 4r ganska spidnda pd att f4 hora.

— Jasi, vem skall hilla det. Ar det Ek?

— Nej, ndstan skriker R. Det ir ju du!

— Ah4! Vad skall jag dd tala om.

— Det var ndgot om stjirnorna, universum
och andevirlden.

— Jasd. Ja, det kan jag prata om hela
natten.

Fére min tid tillsammans med Ljungstrém lir
han ha varit mycket i farten” i fGreningar
och andra sammanhang dir det diskuterades,
inte minst inom arbetarrorelsen, for att for-
svara sin antimaterialistiska uppfattning. Han
lir ha haft heta debatter med bl a. Kata
Dabhlstrom, professor Kijellberg m. fl.

August Strindberg skrev mycket vinligt om
honom i en Blid bok”. Skam till sigandes har
jag inte list vad han skrev, men jag minns
vad Ljungstrom berdttade med skalken i Ogat!

— Jo, ser du Harry, jag ir den ende som
inte blivit ovin med Strindberg.

Jag var naturligtvis ett enda stort frige-
tecken. Det hérde till, om man ville héra ni-
got kul.

— En dag sokte jag upp honom foér att
tacka for de vinliga raderna i boken. Dirvid
blev jag inbjuden till middag i hans hem: han
ville héra mer om det som jag skrivit i ’Teoso-
fiska smdskrifter” om de hogre virldarna. Jag
blev sittande dir &tskilliga timmar in pd natt-
kroken. Vi pratade teosofi, antroposofi och
spiritualism — Zmnen som han slukade med
stigande intresse. Ndgon ging blir man ju trott,
sd vi mdste skiljas till slut. D& vi riackte var-
andra handen till avsked blev jag inbjuden
att snart komma tillbaka. Den som inte kom
var jag. Jag visste, att en gidng kunde man
triffa honom utan att det skar sig, men
aldrig tv4.

Ljungstrom var inte storvuxen, men han hade
en ritt skaplig mage. Innanfor hans brost
klappade ett stort, varmt hjirta. Jag tror att
det var hans aldrig sinande minniskokirlek som
drev honom i kast med arbetarrorelsens studie-
grupper. Om jag vore diktare skulle jag skriva
ett ode till hans aldrig svikande godhet mot
otaliga minniskor som han métte pd vandringen
genom livet. L. skulle bli ganska besviken pd
mig om jag ens fors6kte beritta nidgot om
detta hér.

Men hir kommer dikten som Vallberg ville
jag skulle iterge:

Imigrantérna

Det &r ett vimmel pd kajens notta tilja.

Den timme, som 4terstar ir, ack! si kort.

Snart vin sig mdste frdn vin for livet skilja

Och fidrdas 6ver Atlantens virldshav bort.
Fantastisk och vild i luften virvlar i ringar
Angarens rok, vidunderlig, mérk och stor,
Liksom ett jéttelikt b6ljande sorgens flor,

Och brusande dovt propellern sig redan svingar
Inunder ytan, likt smértans rastlésa kvarn,

Som maler djupt i hjirtat p4 ménniskobarn.

D3 trycka hinder oidndligt vinliga hiinder.

I 6ga Oga granslost hingivet ser,

Och ej ett likgiltigt anlete bort sig vdnder,

Och ingen tinker pa egen glidje mer,

Och allt man skulle s4 vil den andra unnat —

Om nigon higkomst finnes, som grimer oss in,

S4 &r det endast, att man ej har for sin vin

Bestindigt gjort vad gott och kirt, som man
kunnat.

S4 litom oss midnniskor besinna, att livet Ar
kort!

Re'n alltfér mdnga stunder i split forledo,

Ty minnens, att biten den stir stindigt redo

Att fora oss 6ver dodens virldshav bort!

An skall den ene, den andra in ombord.

S4 ma pa tidens kaj vi tillsammans vandra,

S4 linge det unnas oss, arm i arm med var-
andra,

Eller sitta i ring och skifta vinliga ord

Och tinka om varandra i hjirtats grund

si hingivet varmt, som vinner i avskedets
stund!

H. B.



»Syndafloden” — Ar dess gita lost?

Berittelsen om en stor forodande flod finner
man frdn en mingd trakter av jorden, t. o. m.
si vitt skilda, att ha de ndgot sammanhang med
varandra, s3 mdste deras ursprung ligga tio-
tusentals &r tillbaka i tiden. I medelhavslinder,
bland indianerna, p4 Gronland, i Tibet, pd de
malajiska Oarna o.s.v. finns den, man har
riaknat till 18 olika trakter.

Vi skola hir erinra om tre olika forklaringar,
som man forsokt med:

1. En ging i tiden har skett en stor katastrof
i Stilla Oceanen. Det skulle dir ha funnits
ndgon st6érre kontinent eller 6vidrld. Denna har
sd nidr som p3 en liten limning, P4skon, sjun-
kit i havet. Déarvid ha s vildiga vdgor uppstatt,
att de gitt oceanerna runt kring hela jorden.
Dirav forklaras att minnet av den stora floden
udtrdffas hos flera folk.

2. Jorden har en ging haft en annan, men
mindre méne. Enligt Hans Horbigers Virlds-
islira” draga sig planeterna nirmare solen och
minarna nirmare planeterna. Den mindre ma4-
nen kom en ging i tiden, kanske blott for
nidgra tiontusental 4r, sedan si nira jorden att
den med allt storre hastighet 16pte jorden runt,
slutligen lika hastigt som jordens egen rotering,
och di denna rotering Okades @nnu mer och
mdinen kom i ber6éring med jordens atmosfir, si
blev virmen s3 stor att dess snd och is smilte
och genom spinningen brast den slutligen s6n-
der. F6ljden blev ett vildsamt regn 6ver jorden
och en omstortning i oceanerna sividl genom
den vildsamma flod som wuppstod vid brist-
ningen som ock av de nedfallande blocken
frdn den sonderbristande manen. Vid dessa om-
stortningar maste storsta delen av midnniskorna
ha omkommit och allmin foérédelse gitt fram
over jorden. De oOverlevande fortalde om hidn-
delsen for sina efterkommande, och si gick
det slikte efter slikte tills det hela blev som
en detaljérad saga.

3. Vid slutet av forra 4drhundradet kunde
man tolka inskriften pd tolv stora lertavlor frin
Babylon vari den store konungen Gilgamesch
mirkliga bedrifter beskrevos. Man hade hir en
ny form av berittelsen om Noa och ’’synda-
floden”.

De bida berittelserna ha si manga berorings-
punkter att de mdiste iga en gemensam ut-
gdngspunkt. Men den babyloniska berittelsen
dr 1dngt utforligare, ror sig inom en helt annan
tankemilj6. Vi ha dir gudarna”, i den bibliska
berittelsen ha vi Gud. Den babyloniska beriit-
telsen har man 4terfunnit i flera exemplar, Gver-
satt dven till andra sprdk. Den bestdr av 300
fyrradiga strofer och ir siledes en skalde-dikt.

Bida dikterna iro naiva, romantiserade be-
rittelser av vad som en ging tilldragit sig. Vad
Gilgameschsagan beriffar, si vet man nu varom
den handlar, nimligen en historisk tilldragelse,
som intriffade 4,000 ar f. Kr. Ar 1929 blev
den gitan 16st vid arkeologiska forskningar
under ledning av engelsmannen Ch. Wooley.
Vid utgrdvningar i ”Ur i Kaldén” hade man
kommit ned till ett skikt av stelnad slammig
lera. Dir trodde arbetarna att man kommit till
urgrunden och kommit till slutet av en kultur
mer #n fyra tusen 4r gammal; men Wooley sdg
och hipnade Over den varviga leran, som
tydligen var fillning ur vatten. Dirfor fortsattes
grivningen ytterligare. Nir han grivt ner i leran
3 m, si stétte man pa ett nytt, men mera
primitivt kulturomride, tillhérande stenildern,

och vid detta skikt beriknade man tiden frin
nu till 6.000 &r. Vid den tiden skulle synda-
floden ha intridffat. Man kunde ocksid genom
undersokning finna huru 1dngt Over landet
floden strickt sig, ungefir 6ver en 63 mil ldng
och 16 mil bred strdcka.

Ar det nu frdn denna Oversvimning som
syndaflodsberittelsen hirstammar? Att den del-
vis avser denna kan man ej betvivla. Darfor dr
Overensstimmelsen alltfér lika; men det 3ter-
stdr mojligheten att det kan vara tva tilldragel-
ser, som blivit samarbetade. Skeppsvraket pa
berget Ararat dr ej dnnu foérklarat. Det finns
minga vittnesbord om att ett sidant blivit
iakttaget, men dnnu ir ej gitan 16st. En under-
sokningsexpedition, som zaren utsinde, skall
inte blott ha sett skeppsvraket, utan dven foto-
graferat det, men revolutionen efter kriget for-
drinkte allt material och en expedition fridn
England lyckades ej uppticka ndgot, men Zmnar
Aterupptaga unders6kningen.

Syndaflodsberittelsen har varit ett tacksamt
objekt for bibelhdnare och har givetvis stillt
dem som anse vart ord och var berittelse si-
som i alla detaljer fullkomliga, i en forsvarslos
stillning. Om syndaflodsberittelsen ir en orda-
grannt verklighetstrogen berittelse eller om den
dr ett gammalt minne berittat i en form som
artusenden givit den, har ingen som helst be-
tydelse for Bibelns virde. Blir det frdgan om
detta virde, sd borja vi i Nya Testamentet. Och
dir kan fornekelsen ej komma med annat #n
godtyckliga konstruktioner, mer fantastiska dn
nigon berittelse ur G. T.

v.v

ROLF CARLESON

har 1 30 &r varit aktivt verksam inom
den spiritualistiska rérelsen och inne-
haft fértroendeposter inom det sven-
ska riksférbundet och den internatio-
nella federationen. Med verklig sak-
kunskap kan han uttala sig om vardet
av sina varierande seansupplevelser.
Han har tréffat berémda medier |
Sverige, Danmark och England. | sin
bok
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GAR MIN VAG

16:50

aterger han protokoll som visar huru
fadern, andra anhériga och vanner pa
ett dvertygande satt givit sig tillkdnna
fran "andra sidan”.

LITTERATURFORLAGET
Luntmakargatan 90 — Stockholm Va
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Ma ljuset lysa ur morkret

Den stora minniskan 4r en vilsignande makt.
Ju storre minniskan #r, desto hoégre dr den
helande kraften som utgdr ifrdn henne. Alla
som en sddan minniska kommer i kontakt med
blir pidnyttfodda. Jesus var en sidan helande
natur. Alla sjuka som motte honom, liktes av
den store mistaren, gudasonen.

Han foéddes i en mork virld, fylld av ondska
och hat. En hégre makt, det som han kallade
for sin Fader, gav honom till att offra sitt liv
for midnniskan. Han hade kommit for att rena
ménniskan, rena ménniskans sinnelag och ande.
"] dren rena redan genom ordet jag har talat
till Eder”. Men trots all hjilp, all vilsignelse
han skinkt mipniskan fick han vid slutet av
sitt liv konstatera: “De ha hatat mig utan
orsak.” Hatat den rene, den helande, den helige
sisom pobeln alltid har hatat det rena och det
heliga. ”Den som hatar mig, den hatar dven
min Fader.” Minniskan spikade sin hoge l4-
rare och vigvisare pd korset och gav den térs-
tande ittika i stdllet for vatten. Till sina ldr-
jungar sade Jesus: ’Se, jag sinder er som fir
bland vargama.” Och pa3 korset: “Fader, forlat
dem, ty de veta icke vad de gor.

Jesus hade forsokt att dndra minniskornas
sinnelag. Han hade predikat kirlek till dem
och de tackade honom med hat och tortyr.

»Jag dr virldens ljus. Den som forljer mig,
kommer inte att vandra i morker, han skall
vinna livets ljus.” ’Guds Rike &r i Er.” ’Stoppa
ditt svird i slidan. Ty alla som griper till
svirdet skola omkomma genom svirdet.” “Att
giva dr saligare dn att taga.” ’Det ni vill att
minniskorna skola gora gentemot Er, just det
skola ni géra gentemot dem.” ’Vad nyttar det
att en minniska vinner hela virlden och for-
lorar ddrvid sin sjdl?” “”Den som ir av Gud
fornimmer Guds ord.” M3 ljuset lysa ur mork-
ret!” ”Och ljuset lyste i morkret, men morkret
begrep inte det.”

Nej, minniskorna forstod inte Jesu ord om
ljuset. Lika lite som en blind kan forstd vad
ljus dr. De morka makterna férhdnade Jesu
ljusevangelium. De kunde, ville inte se ljus-
auran omkring den av en hégre makt upp-
lyste minniskosonen. ’Och for oss inte i
frestelse utan befria oss frdn det onda.” Andra
pd Edert sinne!” G4 in i er!” “Ogat ir krop-
pens lykta. Ar ditt 6ga rent, skall hela din
kropp vara ren. Men dr ditt 6ga ont, si skall
dven hela din kropp vara mork. Nir nu ljuset
4r i morkret, hur stor skall di morkret vara.”
”Bed och man skall giva er. S6k och ni skola
finna. Ty var och en som ber han tar emot och
den som sdker han finner.” ”Den goda manni-



skan himtar fram det goda ur sitt hjirtas goda
skatt och den onda minniskan himtar det onda
frdn det onda.” ’Guds rike ir i er.” “Forlat
och man skall férldta er.” Jag vill, var ren.”
”Den som dr av Gud fornimmer Guds ord.”

Den som dr av Gud... Ja, vem &r det?
Vad kan Jesus ha menat med ett sidant ord?
Troligtvis den rena, efter ett gudomligt ord
torstande minniskan. Inte minniskan med det
morka, det onda, utan med det ljusa sinnelaget.
Den som ir av Gud ir minniskan som redan
funnit vigen till honom, manniskan som lever
med Gud i Gud. Minniskan som inte mera
kan leva utan kontakten med Gud, for vilken
denna kontakt dr det hogsta i hennes liv, di
det dr den stora kraftkdllan for henne. Denna
minniska 4dr renad av ondskan och lever ej
lingre i morkret, utan i ljuset. Vi vet att ljuset
fods 1 morker, sdsom livskraften pdnyttfods i
somnen och i meditationen, i bonen. D3 stir
minniskan i kontakt med sitt innersta, med sin
sjdl, sitt hogre vidsen och sin Gud. ”Guds rike
ar i er”, sade Jesus. ”Bedjen och man skall giva
Eder.” S& enkla och s stora, sd livsomskapande
ord, som tyvidrr bara s f4 minniskor hittills
forstdtt och levat efter. Har man funnit den
vigen d4 har man dven funnit stillheten, tyst-
naden, har limnat virldens oro och massans
larm bakom sig. Sdsom Jesus sjilv stindigt sokte
stillheten, for att kunna std i kontakt med sin
Fader, den hoga rosten i sin sjil. Allt stort,
allt heligt f6ds i ensamheten. Icke i larmet och
dagens oro. I stillheten talar Gud till oss, i still-
heten skapar han om oss och ger oss nya,
oanade krafter.

Stillheten skinker oss lugn och harmoni, stér-
ker oss att bdra vardagens borda. Och i still-
heten strommar den gudomliga kraften in i vir
sjdl, kraften som f6rst i ordets sanna mening
gor oss till minniskor, ja, till gudaminniskor.
Sade inte Jesus, att Gud lever i oss? ’Guds rike
4r i er.” Sjilen dr bron till det gudomliga.
Kanske var det orsaken varfor man i Indien
brukade kalla de stora visa midnnen for mahat-
mas — d. v. s. den stora sjilens minniskor, de
besjdlade, vars 6gon Aterspeglar renhet.

Miinniskan som lever i hat férstor forr eller
senare inte bara sin omgivning, utan #ven sig
sjalv. Det morka slukar det mérka, det onda
det onda. Vdra tankar Xger en stor kraft, en
kraft som kan vara lika konstruktiv som desruk-
tiv. Aven hidr giller den gamla lagen, att vart
tankesitt bestimmer Gver vart liv. Den negativa

' ménniskan drar, som en stor magnet, stindigt
negativa krafter till sig genom for oss osynliga
strdlningar. Likvdl kan en positiv tanke, som
under de senaste dren dven vetenskapen kunnat
bevisa, vandra en mycket 1ing vig till en annan
mainniska.

Den inre ledingen, som styr vara steg kallar
vi for instinkt och fér intuition. Har inte de
flesta av oss ndgon ging i vart liv blivit var-
nade eller uppmuntrade av en inre rost, en rost
som antingen kan forlama oss i &ngest och
rdadsla eller ge oss oanade krafter? Minniskan
som funnit végen till den inre rosten, sin sjil,
har dirmed funnit nyckeln, vigvisaren till ett
liv i harmoni, sjilvbehirskning och frid, vilka
dd & sin sida strémmar ut 6ver alla som kom-
mer i kontakt med en dylik besjilad natur,
gudaminniskan.

Jesus foddes mitt bland oss, mitt in i den
morka drstiden, mitt i mérkret. ’M3& ljuset lysa
ur morkret ...” Hans ord och hans helande
giarning lyser dnnu denna dag, tvd artusenden
efter hans jordiska liv, upp vir vig. Var och en
av oss kan finna vigen till hans ljusvirld, bli
upplyst och, som Jesus sade, “vinna livets ljus”.
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Hort, sett och tinkt fran Utsiktstornet

Vi ha nu i foéregdende nummer, tinkt nir-
mast pd forhdllanden i virt eget land. Hur var
det i andra linder? Vi vidnda oss hir till en
expert, som var kind som den férnimste kin-
naren av de sociala- och arbetsforbillandena i
hela Europa, specialist pA omradet, professor
Lavely i Belgien. Denne hade funnit att vart
land, Sverige, hade de bista, mest normala
sociala forhdllandena under de sista A&rtion-
dena av det forra drhundradet i hela Europa.
D4 kan man forestilla sig hur det kunde vara
i andra linder. Som det ogynnsammaste har
England blivit ansett med dess barnarbete i
fabrikerna, dess ddliga bostadsforhdllanden och
1dnga arbetstider. Det var ur dessa forhdllanden,
som Karl Marx himtade det fornimsta under-
laget till sin bok "Das Kapital”. Och likvil
funno hans ldror foga forstdelse i England. S&
svag var jordmidnen for revolutionstanken dar-
stides. Det torde delvis ligga i det mera lugna,
provande, sakliga temperamentet i folklynnet,
men man har ocksid sokt att finna forklaringen
i den kristna sjilvbesinning, som lig i de reli-
giosa samlingar, som gitt igenom detta folk
inda sedan 1600-talet och pd 1700-talet, frimst
i metodismens djupgdende inflytande.

Jag hoérde nyss i radio, att ndgon onskade
hora nidgot parti sjungas av Johan Olof
Wallins dikt "Doédens Angel”. — Fran radio-
centralen upplystes att tyvidrr fanns ingen si-
dan insjungning varfér denna O©nskan inte
kunde fullgéras. — Hir kunde vara ett tillfille
att uppvdcka tankar och gora jimforelse och
uppstilla fragor. Vad kan vara orsaken att inte
nigon sidan inspelning skett? Kanske dirfér
att den tonsittning, som finns inte motsvarar
diktens vidrde? Kanske dirfér att sjilva dmnet
dar alltfor frimmande f6r vidr tid? Det var
under sirskilda forhdllanden den dikten kom
till, nimligen en svdr koleraepidemi, som hem-
sOkte sirskilt Stockholm. Minnet av denna
dikt ger dock anledning att uppliva, kanske
den mest konstnirliga dikt, som med hiinsyn till
dess svdrighetsgrad, bide tanke och form-
givning, dr det fornimsta, som skrivits pad vart
sprak.

Vi 4terge hir foljande av diktens 37 strofer.
Jag dger en liten vacker upplaga fridn 1917,
A.B. Adolf Johnssons & C:o forlag med
levande illustrationer av Hellqvist:

Det beror helt pd dig sjilv, du minniska. Men
du behover inte for alltid vandra i morkret, du
kan vandra i ljuset, du kan bli en gudminniska,
en god minniska, en trostare, en helande kraft
i denna lidande virld. Vi behover inga krig och
inga blodiga revolutioner. Minniskan behdver
bara lyfta sig ur moérkret, ur djurstadiet, bara
resa pa sig och bli till en vilsignelse i stillet
for att vara jordens gissel, ett verktyg av det
onda, det morka. “Fader, forldt dem, ty de
veta icke vad de go6r!” Jesu kirleksldra ir
dven nu, i denna atom- och vitebombernas
tidsdlder, ej fordldrad, ej glémd. Vi kan dven
denna dag som ir lira oss att fora ett annat,
ett hogre liv och bli till en vilsignelse for var
ndsta.

Frithjof Hallman

Ej ovan jord 4r en borg beldgen,
som eder tryggar, I vandringsmin!
En egen egendom I ej dgen,

fast Oppet fastebrev lytt pd den.

Se diademen och sorgedoket,

och purpurbrimen och arbetsoket,
Sig nya huvuden sluta kring,

om nya halsar de sli sin ring.

Hor anderosten, den klara djupa,
och i hans drende uppritt gack;
du sen ej sporje, om du skall stupa,
ej heller sorje for virldens tack;
Du fylle kallet
och frukte icke!
Ur sjdlva fallet
du uppat blicke!
S4 skall dig fatta en dnglahand
och stilla fora dig till ditt land!

I honom lever allt liv och réres
all kraft och téndes sig klart allt ljus.
Hans kirlek famnar ock det, som féres
till andra boningar av hans hus.

Se genom dimman,

du barnasinne!

Nir dven timman

for dig ir inne,
sd kallar Fadern. Emellertid
med trohet verka och tdligt lid!

Och rum for alla, som tro och hoppas,
for alla rum uti himlen &r,
och som nir fikonatriadet knoppas,
vi veta sommaren vara nir,

allts3 I kidnnen,

ndr dagen svalkas,

hur himlavinnen

till eder nalkas,
och for till hemmet, som han berett,
dir I med honom forbliven ett.

VV.

Hilsororelserna, de som under mer dn ett halv-
sekel uppburits av lekmin, har kimpat en seg
kamp for att Overtyga sin omgivning om att
vart sdtt att leva leder till en katastrof. Vi dro
utsatta for nedbrytande krafter pd alla tidnk-
bara livsomrdden. En grupp virmlinningar har
tappat fortroendet for att denna féreningsverk-
samhet skall kunna leda till ett bdttre sakernas
tillstdind. De mena, att frigorna i sitt vidaste
sammanhang mdste tas upp pa partipolitikens
omrdde. De har dirfér gitt tillsammans i ett
parti som fitt namnet Hilso- och Fredspartiet.

I sin inbjudan till deltagande i detta siger de:
"Alltfler ménniskor kdnna sig politiskt vilsna
ddrfor, att alla vdra politiska partier alltfor
mycket nonchalerar visentliga livsfrigor och
arbetar efter enbart materialistiska tankegdngar.
Hilso- och Fredspartiets mal och métto ar:
En frisk sjdl i en frisk kropp i ett friskt sam-
hille”.

I Virmland har man funderingar pd att gd
fram med egen lista i valet 1968. De som iro
intresserade av samarbete med virmlinning-
arna kan skriva till Hilso- och Fredspartiet,
Kroppkirrsviagen 108, Karlstad.



Agrarpolitik

Den viktigaste grundvalen for ett folks hilsa
ar sunda jordbruksprodukter som vuxit pa
sund jord.

Den hittillsvarande agrarpolitiken har hittills
byggt pd den unge Liebigs upptickter, vilka
han dock sjilv pd sin 4lderdom betecknade
som dels ensidiga, dels ofullstindiga. Han hade
byggt sina teorier pd naturvetenskapens ’’klara
fornuft” vilket emellertid visat sig ej ricka till
dd det giller att forstd biologiska skeenden.

Dirfor maste ocksd en agrarpolitik som
byggde pd sddana grunder fora till ett miss-
lyckande. Visserligen stegrades skordarna men
alltmer har kvaliteten ur hélsosynpunkt av-
tagit, dkerjorden lider av humusforluster #dnda
till ren ofruktbarhet, och dess sjuka dkrar bir
sjuka vixter vilka nu — eftersom de “klara
fornuftet” ju endast kan tidnka linjirt — och
ej kan fatta de verkliga orsakerna — behandlas
med kemiska, hoggradigt giftiga substanser som
endast bekimpar sjukdomarnas symptom. Man
kommer ej pid idén att istdllet #ndra foérut-
sittningarna sd att sunda vixter iter kan pro-
duceras, trots att grunderna foér en sidan sund
viaxtproduktion redan #r utforskade. Detta &r
alltsammans en parallell till hela vir hilso-
politik i stort. Bidda foretelserna beror pd sam-
ma villfarelser, pd samma brist pid andliga
insikter.

En modern agrarpolitik byggs upp pd eko-
logiens grundlagar och pd humusvetenskapen.
Dess ledande princip miste vara att forsérja
befolkningen med sunda, giftfria produkter som
dr den frimsta forutsittningen for en god
hilsa. Men sddana produkter kan endast odlas
pd friska humusrika jordar. Vidare ir agrar-
politikens uppgift att virda det levande land-
skapet som en biologisk grundval for folket
och frimja allt liv i detta landskap. (Dr J G
Schnitzer i ”’Der Stille Weg” 7—8/1966.)

Ingen agrarpolitik kan vara mera fjirran fran
den som dr Schnitzer anser som modern, #n
just svensk agrarpolitik i dessa dagar. De stat-
liga dtgirderna syftar ju nu forst och frimst till
stark reducering av den svenska jordbruks-
arealen. Fruktbar mark skall liggas ner, besds
med skog eller liggas for fifot — atgirder som
f. 6. redan i forfirande utstrickning hunnit
verkstillas. Det leende svenska kultur- d. v. s.
bondelandskapet forvandlas hastigt till ett for-
slummat, vanvdrdat landskap, Overgivet av
minniskorna som en ging hade sin birgning
dir. Det som av ndder fir finnas kvar for de
hogrostade falska profeter, som nu dominerar
svenskt jordbruks s. k. rationaliseringsdebatt,
skall slds samman till stora enheter med special-
odling och djurfabriker som birande produk-
tionsfaktorer. Med villdiga maskiner, mingder
av konstgédning och besprutningsmedel menar
man sig kunna driva en livsmedelsproduktion
som skall "’ge bittre och bittre resultat, styrt av
datamaskiner”. Sillan har minsklig dumbhet
dokumenterat sig s Overtygande som i denna
rationaliseringspsykos som nu drabbat vir mo-
derndring. Och sillan har vil historien bevitt-
nat en mera tragisk f6ljd av ménsklig forvil-
lelse an den som kommer att folja pid dessa
experters rddgivning. Ty vad som nu sker ir
en stindigt forcerad forstoring av dkerjorden

och landskapet, ett av vdra frimsta livsfunda-
ment. Redan nu visar svenska jordar en oupp-
horligt avtagande fruktbarhet trots enorm till-
forsel av konstgédning. I verkligheten ligger
skordeutbytet idag under den nivd som nidddes
i borjan av detta drhundrade. Vad som 4r vérre
dr emellertid den stdndigt sjunkande kvaliteten
hos produkterna d. v.s. hilsokvaliteten. Utse-
endet pd produkterna kan nog fortfarande se
godtagbart ut, men de ir inte lingre fullvir-
diga livsmedel.

Overallt i de omrdden som befunnits virdiga
att i fortsdttningen f4 ha kvar jordbruket vixer
det upp s. k. svinfabriker, broilerfabriker, igg-
fabriker. De innehdller djur i massor, samman-
tringda pd smad utrymmen, ofta i fonsterldsa
lokaler och i O6vrigt under forhdllanden som
borde mobilisera djurskyddsforeningarna till &t-
girder. Svinfabriker som ofta har s. k. svim-
godselanldggning sprider en obeskrivlig stank i
omgivningen och har ofta visat sig vara svdra
vattenférorenare genom sina utslipp. Tyska
forskare har funnit att fettet frdn svin uppfédda
pd detta sitt dr mindervdrdigt ur nirings-
synpunkt. Svinfabrikdrerna ir tydligen sjilva
medvetna om att deras produktion dr minder-
vérdig ty de brukar kopa sin julgris frin ndgon
av de foraktade smdbonderna istdllet for att
ta av sina egna, “rationella” svin. Samma gil-
ler dggproduktionen. P3 allt sditt hindras van-
liga bonder att bli av med de igg som deras
hons producerar under bidsta tinkbara for-
hidllanden, under det att dggfabrikerna gynnas
med statliga premier och specialpriser. Anda
vet varje husmor att de s. k. lantiggen smakar
mycket bittre och har ett helt annat nirings-
viarde 4n fabriksiggen. Nir det nu stindigt
oreras om att det iar Overproduktion pd jord-
bruksprodukter, varfor skall did staten upp-
muntra och understodja tillkomsten av mass-
producerande anliggningar, som desutom pro-
ducerar undermaliga produkter. Hir skulle kon-
sumenterna kunna goéra en stor insats genom
att vidgra kopa dessa karikatyrer av verkliga
livsmedel, som dessutom krdver djurpldgeri for
sin tillkomst.

Norrlandsfragan

”Vad forntid brot, kan framtid in f6rsona”,
siger en skald med avseende pd Gotland. Kan
man tillimpa ett sidant ord om vad som skett
med avseende pid Norrland under de sista
hundra 4ren? Nej, s3 stora brott kunna icke
forsonas. Frigan kan blott bli om man kan
mildra ndgot av de olyckliga foljderna av vad
som skett.

Vad har di skett? For redogorelse av den
saken skulle behovas mdnga tidningsspalter,
men man md forsoka med en glimt av denna
historia.

“Exempla sunt odiosa” (exemplen #ro for-
hatliga) siger ett gammalt bevingat ord. Varfor
ha exemplen en sddan verkan? Ménne inte dir
for att de dtminstone i vissa fall tala ett alltf6r
tydligt sprdk? — S4 m3 ett par exempel hir tala
sitt tydliga syrdk. Min nirmaste granne en ging

i tiden hade silt sitt hemman till ett bolag.
Det var ingen idé att ha kvar skogen. Det blev
bara ndgra tior ur den vart tredje dr. Han
erbjods 2.000 kronor. Men han tinkte ocksd pd
sina nio pojkar, om de skulle f4 nigonting
med — ’Ja det kan du vil forstd, att nog far
dina pojkar jord ocksi.” — S3 sdlde han tva
tusen tunnland bevixta med en fin tallskog for
tvd tusen kronor. Tolv dr direfter kunde han
ha fatt 200.000 kr, vilket ocksd varit en forlust.
Men hans pojkar, hur gick det med dem? Den
dldsta sonen fick av fadern ett hemman i en
annan by. Det silde han snart fér 1.500 kr,
inte en tiondedel av vidrdet. En son anlade
ett kronotorp, som ju med tiden pid grund
av den frdn jdgeristaten elindiga planering av
dessa gick om intet. De andra ’’pojkarna”
spriddes 4t olika hdll, en till Amerika.

Annu ett exempel. Det tar ej ldngt utrymme
att omtala. En bonde silde sitt hemman till
bolag for 4.000 kronor. Forsta dret avverkade
bolaget for 100.000 kr skog. Andra dret képte
bonden igen inigorna fér — 4.000 kronor.

Jo, s& kan det ha gétt till i Norrland, inte
som enstaka undantag. Men var folket verk-
ligen s dumma att de inte begrep nigot av
egendomens virde? Hade de ingen kinsla for
sin egendom? Man kan anklaga dem och
delvis med ritta. Men de ville leva sjilva ocksi.
Skogen hade ju inget virde — den saken hade
jigmaistare och bolagsinspektorer sk6tt om att
bevisa, vilket ocksd dr en rikhaltig historia i
detta sammanhang.

Till slut ingrep Norrlandslagarna och foérhind-
rade Atminstone fullstindig odeliggelse av den
sjlvigande befolkningen, men de reparerade
intet av den skada som skett.

Det kom en tid, dd bonder, som hade kvar
sina hemman, erhéllo betalt for skogen. Ater-
igen exempel. En bonde for ned till bolags-
kontoret for att fa likvid for sin tredrsstimp-
ling, som bolaget képt, 75.000 kronor. Han
kom hem lika tom, som han for — han hade
supit och spelat kort tillsammans med de for-
nima herrarna pd bolaget. S4 gick det dnnu
en gdng. De, som fitt hand om skogen, voro
icke kompetenta eller virda att skéta den. Vad
hade varit riktigare in en reduktion av en del
bolagsjord samt bestimmelser om anvindningen
av skogsmedlen, fraimst till kultivering av hem-
manen m m. Jag skrev broschyrer och tidnings-
artiklar om saken. Det blev ett skrin. Jag ville
“ladera dganderittens vitala princip”, jag storde
det frisinnade partiets okunniga stadsradikaler i
deras tarvliga program om ’’tryggad besittnings-
ratt”. Och allra virst stérdes socialdemokraterna
i deras ideal om jord- och skogsslavar pa statens
dominer. )

Och si fick allt gd vind for vdg med Norr-
land. Dess rikedomar stroddes ut kring hela
viarlden av lurendrejare. Programmet om jor-
dens och skogens samhorighet, dvs bide jord-
bruk och skogsbruk, har trampats ner fridn alla
hall och kanter — allt under makten av logner,
den frimsta, att inte jordbruk kan bedrivas i
Norrland. Inte odling av sockerbetor och det
ar sant men korn, rdg, potatis och grénfoder,
ja, inda upp i Visterbotten och Norrbotten i
vissa fall s bra, att sorslkinningarna skulle
avundas, om de finge se, vilken potatis, vilka
foderskordar, som dir kan frambringas. Det dr
inte pd okunnighet jag gor detta pdstdende.
Jag har mdangdrig egen erfarenhet och jag har
studerat saken frin flera h4ll, sirskilt kan jag
hidnvisa till en arsredogorelse av Morner frin
forsoksodlingar i Jimtland f6ér 4r 1908.

V. VALLBERG
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PIGG
PA

— Heejl Va du ser
pigg ut. Du, som for
nagra dagar sedan
verkade sé& vissen.

— Jo, ser du, jag hor-
de talas om nagon
értabod pa& Luntma-
kargatan. Dar skulle
det finnas nagot som
kallades fér Ortagub-
bens Pollen med Re-
gisan. Jag stack in da
jag ramla forbi och
kopte en burk. Den
gjorde verkligen nyt-
ta.

Det &r ju klart att detta skulle géra
nytta. Enbart Regisan har ju sin
goda verkan, d& det ju innehaller
medicinaljast, som &r rikt pa B-vita-
min, dessutom forstérkt med hela
dagsbehovet av E-vitamin. Fria ami-
nosyror ingar och andra vérdefulla
bestandsdelar.

ORTAGUBBENS POLLEN ger
LIVSLUST OCH ENERGI

OKAR MOTSTANDSKRAFTEN

pr brk 150 tabl. 8:70
pr brk 500 tabl. 26:35
pr brk 1000 tabl. 48:50

60 ar

i homeopatiens tjénst kan de man skriva
som k&mpat fram Askersunds Tekniska Fab-
rik under de &r som gétt sedan 1907. ORTA-
GUBBEN, som har férmanen att represen-
tera denna officin skickar gérma en férteck-
ning & de homeopatiska lékemedel som till-
verkas & fabriken.

Homeopatiskt husapotek omfattar 22 medel
i fl. om 10 och 20 ml., sammanstélit av den
kédnde homeopaten och kyrkoherden Viktor
Vallberg. Beskrivning & medlens anvénd-
ning medféljer.

Jublleumspris 55:—

Vitiokskapslar

Vitlsk ar den starkast helande vegetabil
som finns. Intet &mne rengér och desinfice-
rar sd som vitlok tdnderna och munhalan,
halsens och bronkernas slemhinnor, mot-
verkar jasning i mage och tarm, férdriver
indlvsmaskar och andra parasiter, desinfice-
rar urinen, botar utslag och exem, motverkar
&derforkalkning och hégt blodtryck och sti-
mulerar alla kértlar till verksamhet. (ur Orta-
gubbens 25 underbara lékeorter).
Vitlokskapslar:

PADEIS I S EGLIE 1:85
DO ..o i 3:65
UEY" (5 G I8 7:—
2001 N w2 o 12:40

LITTERATURFORLAGET och URTA-
GUBBEN har samma adress:

Luntmakargatan 90 — Stockholm Va
Bankgiro: 56—5472

Postgiro: Litteraturférlaget 5 29 99
UOrtagubben: 5 83 44

Telefoner: 08/31 04 63 — 32 26 60

Order 6ver 50 kr exp. portofritt. Om
varorna maste s&ndas som “brack-
ligt” o. dyl. uttages den extra avgiften
harfér.

ORTEXTRAKTER

ORTAGUBBEN &r nu i tillfalle erbjuda sina
kunder extrakter & o6rter. Dessa innehélla
6rtens alla verksamma bestadndsdelar och
aro sa starkt koncentrerade, att endast nag-
ra droppar &r tillrackligt att ta varje gang.
Det &r bekvémare att ta detta extrakt &n att
bereda té av érter och flaskan, férsedd med
droppropp, &r latt att féra med sig i fickan
eller i handvaskan.

Hér nedan pris och férteckning & de extrak-
ter som jag hittills lyckats f& fram:

Bjork 3:85 8 Maskros 3:85
Blodrot 7:90;“ Melissa 4:65
Branndssla  3:85 §Mistel 4:65
Gurka 4:65 ‘fMyrra 7:00
Hagtorn 4:65 | "Pepparmynta 4:65
Hamamelis 3:85° Persilja 4:65
Humle 4:65. ' Ratania 3:86
Hésthov 3:85 Rosmarin 4:65
Johannesért 7:80 : Réttika 7:80
Kamomilla 7:90  Valleriana 7:90
Kastanj 3:85 f“"Akerfraken 3:85
Ljung 4:65 '
VETEGRODDOLIA

Vetegroddoljan har pa fa ar blivit valkénd,
huvudsakligen pa& grund av dess rikedom
pa E-vitamin. Vi kénner inte till ndgot natur-
ligt naéringsmedel som i E-vitaminhalt ens
kommer i nérheten av denna olja.

Det lar behévas mangder vete fér att fa
blott en enda liter av denna dyrbara olja.
Darav kan man férstd vilken koncentration
av verksamma bestandsdelar som finns i
vetegroddoljan.

En matsked vetegroddolja dagligen &r i
regel den lampligaste mangden att ta in.
Man bér intaga oljan som den é&r eller ocksa
som salladsas eller blandad med grénsaker.
URTAGUBBENS VETEGRODDOLIA inne-
héller dessutom nagot Lecithin och Pektin,
vilket bl. a. dkar hallbarheten. Och and4 ar
den prisbillig:

Fl. 150 ml. 11:50
Fl. 300 ml. 20:35




