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Den forebyggande hilsovardens
sociologiska problematik

(Ur ett foredrag av jur. och fil. dr. Erich Fecner. Tiibingen, 1968)

Det moderna samhillet hotar sina medborgares
hidlsa pa ett sitt som gor det nodviandigt med
en forebyggande hilsovard. Den tekniska ut-
vecklingen som alltmer befriat oss fran kropps-
ligt arbete och andra besvdar har dock ej givit
oss det paradis pd jorden som manga hoppats
pd. Vi upplever istillet motsatsen. De s. k. ci-
vilisationssjukdomarna dr en icke ringa del av
det pris som vi nu mdste betala for denna tek-
niska utveckling. Detta hot som samhillsut-
vecklingen skapat dr dels individuellt, dels
politiskt, d.v.s. bdde den enskilda minniskan
och samhillet i sin helhet, dr hotat till sin
existens, dels omedelbart, dels i framtiden ge-
nom arvsmassans forsimring som forstor kom-
mande generationer.

Nodvindigheten att hindra denna utveckling
ligger som en tung borda pa alla ansvariga
myndigheter. Nationalekonomen, prof. W. Stut-
zel, universitetet Saarbriicken, frdgar i samband
med dessa problem vad det dr f6r mening med
att producera allt mer kylskdp, bilar och andra
varor som skall utvisa den hoga levnadsstan-
darden? Ar det inte viktigare att dndra min-
niskornas levnadsforhillanden si att sjilva
LIVET blir drigligare!

Sa som vi forindrat naturen omkring oss,
darfor att vi anser detta ndodvindigt, si madste
vi nu anse det nddvindigt — just av nyssnimnd
orsak — att planmissigt driva en forebyggande
hilsopolitik. Detta borde vara en elementér sjilv-
klarhet for bade den enskilde och samhillet

Det ror sig emellertid om mycket svarlosta
och komplicerade problem, t. ex. ekonomiska
faktorer, den enskilde contra staten, likarens
roll o.s. v. Tre punkter dr sirskilt framtridan-
de i detta problemkomplex:

1. En forebyggande hilsovard blir i stor om-
fattning blockerad genom motarbetande eko-
nomiska intressen. Som exempel: affirsrekla-
men tar ingen hidnsyn till folkhidlsan vare sig
det ror barn eller vuxna. Tobaksreklamen t. ex.
dr ju helt omoralisk. Vetenskapliga asikter kan

kopas pa fria marknaden och siddana uttalan-
den av vetenskapsmin kan vara mycket stimu-
lerande for ett affarsforetags bokslut och myc-
ket vilgorande for vederborande vetenskaps-
mans levnadsstandard. Just detta forhallande,
att vetenskapsmin pa detta sitt star ekonomiska
intressen till tjanst, dr forodande for var mans
mojlighet att skapa sig en objektiv, eller rittsligt
grundad uppfattning i viktiga fragor. Tablett-
dtandet anses vara en utbredd hilsoskadlig vana
hos moderna minniskor men redan i kinder-
garten uppfostras barnen till denna ovana ge-
nom vissa affirsintressens gratisutdelning av
tabletter bland eleverna. Vart affirsliv dr ju sd
uppbyggt att det enskilda foretaget maste upp-
visa en vinst vid bokslutet. Men om samhillet
som helhet, tack vare de enskilda foretagens
goda bokslut kommer att visa allt simre rénta-
bilitet genom affirslivets skadeverkan pa sam-
hillsmedborgaren, intresserar ej den anskilde
affiarsmannen.

Foretag som har miljardomsittningar 4r inte
endast direkt ointresserade av hilsa utan istil-
let av ekonomiska orsaker intresserade av att
ett visst matt av konstanta sjukdomar finns hos
medborgarna.

Fragan tringer sig darfor pd oss vad som
kan goras politiskt for att motverka en sadan
farlig hdmning av hilsovarden i ett fritt sam-
hille. Det blir till en friga om statens roll som
bidrare av hogsta makten och monopolinneha-
vare av tvdngsdtgirder. Staten mdste hdllas
ansvarig for att forhdllandet mellan de ekono-
miska gruppernas makt och den enskildes trygg-
het i detta avseende balanseras ritt.

2. Men svdrigheterna for staten yttrar sig inte
endast i att forsoka begrinsa de ekonomiska
intressenas ingripande i hilsofrdgorna for egen
vinnings skull. Minst lika svarbemistrad dr den
ideologi som siger att den enskilde kan leva
som han vill utan ansvar for samhillets bista.

Vad som ir speciellt svart i denna fraga om
forebyggande hilsovard ar ju att det giller
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atgdarder som skall ha sin verkan ldngt in i
framtiden. Det dr ju inte endast fraga om att
skydda de vuxna for civilisationsskadorna, utan
framforallt ungdomen, barnen, ja &dven de
ofddda individerna. Allt detta gor att den fore-
byggande hilsovarden dr ett foga attraktivt
objekt for de politiska partiernas verksambhet.
I en paridemokrati giller ju isynnerhet att par-
tierna friamst engagerar sig i sddant som kan
ge viljarroster for 6gonblicket. Man satsar dir-
for pa sddana projekt som hastigt ger patagliga
resultat att presentera for viljarna. Att trots
detta indd sd mycket beundrandsvirt uppnitts
inom den férebyggande hilsovarden dr framst
enskilda personligheters fortjanst. Det dr emel-
lertid mycket viktigt att alla de som insett
vikten av utbyggandet av en forebyggande
hilsovard, aldrig trottnar att bearbeta politiker
och myndigheter i positiv riktning.

3. Man kan nu frdga sig vad for en roll
likarna bor ha inom den forebyggande hilso-
varden. Det kan tyckas sjilvklart att det ar
foretrddare for den medicinska fackkunskapcn
som hidr bor vara de ledande. Jag idr inte siker
pd detta. Visst bor den medicinska fackkun-
skapen vara foretridd, men utom denna madste
i den forebyggande hilsovarden sia manga
olika speciella kunskapsomrdden utom medici-
nen kopplas in och samordnas, att man som
ledande instans hellre bor vilja foretrddare for
mera allmidnt orienterade vetandeomraden for
bista mojliga koordinering av insatserna.

Den forebyggande hilsovarden dr framforallt
ett hidnsynstagande till minniskovdrdet. Varje
forhindrande av en sddan vard dr ett angrepp
pd mainniskovirdet eftersom det indirekt dr ett
hot mot individens hidlsa och dirmed en min-
niskovirdig tillvaro. Men det dr ocksa dalig
nationalekonomisk politik att ej vdrda med-
borgarnas hidlsa — det dr ett sloseri av virsta
slag med samhillets dyrbaraste material.

(Ur ”’Gewinne Dein Leben Neu”, juni 1968)
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Madame Waleskas upplevelse

Den polske historikern Ottom Laskowski
har i den engelska tidskriften Prediction
beriittat en séillsam historia som han sjdlv
var vittne till.

Hans kusin Waleska hade begirt skilsmissa
och skulle nu flytta till ett litet gods som
hennes far skinkt henne p3 bréllopsdagen. Hon
bad sin kusin professorn och dennes onkel
Otton Myssouna, president i hogsta domstolen,
att folja med henne dd hon skulle flytta in pd
sitt gods.

Det var en eftermiddag i oktober 1922 som
sillskapet kom fram. Godsforvaltaren tog emot
dem och alla fyra skulle just sld sig ned vid
middagsbordet dd dorrklockan ringde. Betjdn-
ten gick ut och 6ppnade och kom tillbaka med
ett visitkort pad en bricka som han gav madam
W. Hon liste, ”Kapten v. der Wert”. Betjidnten
meddelade att kaptenen var dédrute och var
ytterst angeldgen att fi triffa madam W. Hon
bad betjidnten visa in kaptenen i matsalen me-
dan hon undrade Over vad en kapten v. der
Wert kunde vilja henne. En officer i tyska ar-
mens filtgrd uniform kom just dd in i salen,
slog ihop klackarna, bugade sig, vinde sig till
W. och sade: "Arade fru, jag dr officer i tyska
hiren som kidmpat i senaste kriget. Jag stupade
d3d och ligger begraven pd kyrkogirden hir
bredvid Ert gods. Min hustru i Tyskland vill
gifta om sig men kan inte bevisa att jag ar dod
efter som inga officiella handlingar finns om
detta. Jag skulle vara Er mycket tacksam om
Ni ville skriva till henne och beritta att jag
dr dod och ligger begraven pd kyrkogirden
har”.

Hela sillskapet snappade efter luft och stir-
rade fulla av bestortning pd denne man som
tydligen var vansinnig. De vidgade emellertid
ingenting gora eftersom han hade ett gevir i
rem Over axeln. Det enda var att behandla
honom med storsta lugn och vinlighet. Madame
W. svarade, sedan hon hidmtat sig frin den
forsta skricken, att hon just kommit frin
Warschawa, men hon skulle girna skriva brevet
inom nidrmaste 2—3 dagarna. Men tysken sva-
rade: "’ Arade madame, saken dr brddskande och
maste goras genast. Var snill och ring pd Er
betjant och bed honom hidmta brevpapper,
penna och blick”. W. gjorde som han Onskade,
for att lugna den uppenbart vansinnige, satte
sig ner och skrev efter hans diktamen. Nir
brevet var firdigt, forseglat och adresserat
bugade sig officeren och bad henne att genast
sinda det med snabbaste bud till ndsta post-
kontor. Medan detta ordnades blev det en del
spring hit och dit och vi hade ett G6gonblick
tagit vdra blickar frdn den tyske officeren. Nir
vi 4ter vinde oss emot honom var han inte
lingre didr. Han var spdrlost forsvunnen. Och
detta hade ej kunnat ske genom dorren eller ett
fonster — d& skulle vi ha mirkt detta. Han
hade helt enkelt upplost sig i intet.

Man kan forestdlla sig vilken uppstindelse
det blev. Walewska var utom sig av upprordhet
och forklarade att i detta spokhus stannade hon
inte. Om andar uppenbarade sig hir pd ljusa
dagen, hur skulle det inte d4 bli om nitterna.
Vi for ddrfor redan samma kvill tillbaka till
Warschawa.

Nagra dagar senare fick W. ett brev frdn fru
von der Wert. Hon bekriftade att dittills hade

hon ej kunnat fi nigon bekriftelse pd att hen-
nes man var déd. Nu skulle hon resa till
Warschawa for att forsoka f4 de polska myn-
digheternas tillstdnd att griva upp liken efter
de tyska soldater som var begravda pa den
kyrkogdrd som nidmnts.

Efter en ldng vintetid pd grund av alla
formaliteter lyckades hon f3 tillstindet. ’Vid
uppgrivningen representerade jag och min onkel
Waleska” berittar professor L. och fortsitter:

— Utom &dnkan var det talrika representanter
for myndigheterna nidrvarande ty affiaren hade
véckt ett stort uppseende. Man fann ocksd kap-
ten von der Werts limningar. Identitetsbrickan
limnade inget tvivel om att det ej var han.
Den dode var begraven i sin filtgrda uniform
och hade ett gevir med sig i graven just si
som han for ndgra veckor sedan hade visat
sig for oss i godsets matsal”.

Prof. L. slutar sin berittelse med att forklara
p3d heder och samvete att allt han berittat dr
sant. Hindelsen dr mirklig, dels genom att den
skedde pd ljusa dagen, dels att den dode var
si helt materialiserad under relativt ldng tid
att de ndrvarande trodde att det var en levande
minniska. S3 l1ingt Prediction.

Det har ofta frdn skeptikers hill sagts att
om en enda gdng en dod komme 4ter under
omstindigheter som var betryggande ur bevis-
synpunkt, si skulle de tro pd mojligheten av
livets fortsittning, och vir drkebiskop ldr enligt
pressen ha yttrat att “ingen minniska har ni-
gonsin 3tervint sedan hon gitt genom dddens
port”. Vi har hir ett fall relaterat dir vittnena
bl. a. var en kidnd professor i historia och en
domare i hogsta domstolen. Det torde vara
svart att finna mera sdkra vittnen #n dessa.
Till detta kommer resultatet av den officiellt
foretagna gravoppningen som ju i allt bekrif-
tade den dodes berittelse och identitet.

“Farligt att fortira”

Ovanstiende ord utgora titeln pd en bok, ut-
given av Matts Bergmark (Prisma, 6:50). Vad
boken sdger borde bli allmint kint. Man kan
dock gora den anmirkningen att bokens sitt
att framligga sakerna dr alltfor blygsamt eller
dven vetenskapligt for att den stora allmin-
heten skulle fatta dess innebord. Men kan man
folja med innehdllet och lisa dven vad, som
skymtar mellan raderna, si méter man diar vad
som i skarpare formaliteter utsagts av Gynther
Schwab i “Djidvulsdansen”.

Man kan erinra om vad som dagligdags sker
i smadtt, t. ex. det i alla mojliga former an-
vinda parafinet — det tycks vara omdjligt att
finna russin, sviskon eller fikon, som inte &r
driankta i parafin, skadlig for magen och
nerverna. Genom anvindning av #Attika p3 tri-
sprit kan en husmor kanske fortjana S0 Ore
per 4r, men dr det anlag for magsdr, sd kan
kostnaden bli tusen kronor. De som ligga in
sillen, ha ju storre fortjanst. Verkningarna av
DDT, kopparvitrol, Cuprinol etc., som man
moter i fdrger, i besprutningar, i allehanda
matvaror etc, det kan vi for tillfdllet gd forbi.
Allt sidant kommer allt mer att tala for sig
sjdlvt. Vi stanna nigra minuter infor Neurose-
dynet.

Vetenskapen kidnner till att vdra kroppsliga
organ ha vissa bestimda omrdden i hjiarnan
som nervcentra. Man vet var handen och ar-
marna ha sina centra, var benen ha sina osv.,
men vad vetenskapen inte vet, det ir att dven
vdra sjdlsyttringar ha sina bestimda lokaler i
hjarnan. Men varken i det ena eller det andra
fallet finns dessa centra inritade i hjiarnan. De
mdste upptickas pd annat sitt. Det har ocksa
skett. Jag skall hir pdminna om en redogorelse
pd detta omrdde av den mdingkunnige, klart
tinkande professorn Alfr. Wallace.

I en redogodrelse av mycket stor betydelse
igenom boken “Underverkens Arhundrade”,
har Wallace redogjort for 1800-talets mdnga
och stora upptickter, men pa samma giang dess
stora forsummelser pd andra omrdden. Av
dessa behandlar han med sirskild betoning
underldtelsen att studera frenelogien. Han redo-
gor diar sjdlv for vissa sidor av densamma,
som visar att han sjdlv har satt sig in i dess
grunder. Det &dr sirskilt ett forhdllande, som
han redogor for och detta ett, som har en
synnerlig stor betydelse, som vi snart skola se.

Hela Wallace’s redogorelse dr si klargdrande
att man skulle onska att kunna inféra hela i
Seklet eller dnnu hellre att trycka om hela
Wallace’s bok, men si ointresserad som den
radiolyssnande och TV-tittande allminheten ir,
skulle det vara utan betydelse. Det ar endast
en punkt i W:s redogorelse, som vi hdr i
korthet anfora.

En likare roade sig med att med elektriska
strommar reta vissa nervcentra, bland dessa
ett, som hos apor framkallade samma rorelser,
som skrattet framkallar. Detta ansigs utgora
ett dripslag mot freneologien. ’Dessa forfat-
tare forbisdgo fullstindigt den si utomordent-
ligt ndra liggande invindningen, att hjirnan i
sjdlva verket maste vara centrum for rorelsernas
frambringande lika vdl som for idéernas upp-
komst, och att den grova metoden att medels
elektricitet reta den levande hjdrnan sannolikt
icke skulle utveckla de rent andliga foreteel-
serna, vilka hos de djur pa vilka forsoken an-
stilldes, i sjilva verket endast kunde fram-
stillas genom muskelrorelse. — Gall hade for-
klarat att en sillsam forbindelse finnes mellan
musklerna och hjirnorganen, och tillade: D3
vissa hjdrnorgan sittas i1 verksamhet foran-
leddes man att, allt efter deras ldge, intaga vissa
stdllningar, liksom om nigon droge i ett snore,
si att man av rorelserna kan uppticka sitet
for de verkande organen’. Detta dr ’sjilsrorel-
sernas naturliga uttryck’, vilka si vil under-
sokts av Darwin, men som Gall redan vid slutet
av forra drhundradet forklarade ha sitt site i
samma delar av hjidrnan, som gdvo upphov till
sjalva sinnesrorelserna. Dessa fakta voro vil
bekanta for alla som studerade freneologien.
Osv.”

Nu Overgd vi i anslutning till det anforda att
ndarmare betona det forhdllandet att vissa rorel-
secentra och psykiska centra hora tillsammans
och dro beldgna pid samma stille. Alltsd kunna
dessa bdda omrdden pdverka varandra. Detta
forhdllande ger forklaring over verkan av
nevrosedynet. Men for att kunna erkdnna denna
sanning mdste vetenskapen forst frdngd sin fel
aktiga instdllning att “moderns och fostrets
nervsystem ha inget samband med varandra.
Dirfor kunna de s. k. fodelsemirkena inte ha
nigot samband med moderns beteende eller
hennes sjilsliv.”

Vad siger dd vetenskapen om nevrosedynet?
Vagar den dven i detta fall pdstd, att inte
moderns och fostrets nervsystem ha ndgot



Politik till dods — eller en livsviinlig politik

(forts. frdn foreg. nr)

Men Alexis Carrel ger ocksd i sin bok Den
okidnda minniskan™ inte endast en klar ananlys
av de enorma skadeverkningar som den ohim-
mande civilisationstekniska utvecklingen foror-
sakat samhillet och den enskilde, utan han
skisserar ocksd riktlinjer for en biopolitisk
revolution inom samhillsutvecklingen. Ocksd
hir finns ett enormt material av fakta att byg-
ga p4d, insamlat av all virldens vetenskapliga
institutioner, fakta om den virld vi lever i,
fakta om minniskan — men hittills har ingen
— allra minst politikerna bekvidmat sig till att
anvinda allt detta material som underlag for
en realistisk, och dirmed livsvdnlig samhills-
planering.

Carrel siger: "Varje d&r hor vi talas om de
framsteg som gjorts av rashygieniker, drftlighets-
forskare, statistiker, behaviorister, fysiologer,
anatomer, biokemister, fysikaliska kemister,
psykologer, likare, hygieniker, endokrinologer,
psykiatriker, serologer, kriminalister, pedago-
ger, sociologer, nationalekonomer etc. Men re-
sultaten av all denna lirdom &4r Overraskande
sma. Denna oerhorda kunskapsmassa dr spridd
i facktidskrifter, avhandlingar, i vetenskapsmins
hjarnor. Ingen behirskar den helt.”

Det madste goras en syntes av all denna kun-
skap menar Carrel. "Det ir alldeles tydligt att
fornyelsen av minniskan och hennes ekono-
miska och sociala virld maste vara grundad pa
noggrann kinnedom om hennes kropp och
sjal — d. v. s. pa fysiologi, psykologi och pato-
logi.” Nu leds virlden av specialister som bara
kdnner till sin lilla del av verkligheten och
struntar i resten, menar han och iven om det
i senare tid borjat skonjas en liten tendens till
det bittre genom de s. k. symposierna dir
foretridare for olika vetenskaper forsoker in-

formera varandra, sd dr tillstdndet i sin helhet
oforindrat. Bevis for detta har vi varje dag i
tidningarna.

Carrel 4dr tveksam om huruvida minskligheten
annu kan riaddas och i den tveksamheten har
manga vetenskapsmin och andra framsynta per-
sonligheter instimt under senare ar. Har ej den
skada som skett, i naturen, hos minniskan som
individ och samhillsvarelse, redan blivit allt
for stor for att kunna repareras? Frdgan ar
berittigad, ej minst d4& man tinker pd den
totala forgiftningens inverkan pa bade kropp
och sjil, pd fornuft, klartinkande, handlings-
kraft. Sociologen Sorokin vid Harvard-universi-
tetet sdger i sin bok "Var tids kris”, att i var tid
upplever vi den storsta kris som minniskan
mott i sin historia ddrfor att minniskan sjilv
som individ dr sd svart drabbad bl. a. av dngest,
oro, misstro, likgiltighet, ytlighet, bristande kon-
centrationsformdga, avtagande psykisk kraft och
ett tilltagande av alla mojliga psykiska och fy-
siska storningar utom de uppriknade. Hilften
av alla sjukhusbiddar i USA och England dr
belagda med psykiskt sjuka och de kroniskt
sjukas antal dr stindigt i vidxande. I runt tal
90 9, av Visterlandets manniskor dr ej lingre
friska (hdlsoundersokningarna visar ju ocksd
stindigt hur mingder av minniskor som trodde
sig friska ocksa visar sig ha mer eller mindre
allvarliga storningar). Det allvarliga hir 4r ju
att det ar mdnniskan sjdlv som allt mer for-
stors, bryes ner, gors oduglig att ta itu med
regenerationsarbetet, reformationen, revolutio-
nen — i varje fall enligt sunda, bio-politiska
linjer. Det 4r ju ett faktum, som prof. Kotschau
siger i sin bok “Minniskans framtid medicinskt
sett”, att de mesta minniskor dr sa gripna av
sjdlslig forvirring att de inte lingre kan klart se

samband med varandra? D4 har den ju bara
att hivda den saken vid rittegingen. Gor den
det? Gor den det inte, si maste den ocksd ha
uppgivit sin position med avseende pad for-
nekelsen av Omsesidigt forhdllande mellan mo-
derns och fostrets nervsystem. Medgivas maste
vidare i detta sammanhang att det blir svart att
finna forklaring genom grovt materialistiskt
tinkande. Vi mdste hidr utstricka forklaringen
till det omrdde, som vi kalla det eteriska eller
Straniak for den 4ttonde naturkraften”, de
gamla psykikerna for Quinta Essentia”. De
hade indelningen: jord, vatten, luft, eld samt
det femte “Etern” (quinta essentia). Det finns
inte bara psykiska former, det finns dven psy-
kiska krafter.

G4 vi nu ater till nevrosedynet och dess ver-
kan, s3 fa vi foljande forklaring. Medlet dr ett
nervmedel. Det verkar som mdnga andra si-
dana, men det var effektivare. Det verkade
mer dovande dn som var beriknat. — En
uttrottad blivande moder tar in detta lugnande
medel. De nervosa symptomen forsvinna. Hon
har sprungit hela dagarna i sina arbetsbestyr,
upphandlingar, matlagning, tvitt osv. Benen ha
blivit uttrottade och dirmed dven det hjirn-
centrum, som reglerar benen. Medicinen verkar
just pa det uttrottade centrat framfor alla
andra. Organet somnar in, vilar sig hos modern.

Det gryende centrat hos fostret somnar ocksd
in, upphor att tjanstgéra med avseende pa ut-
bildningen av benen. Si sker det i ett fall. I
ett annat sker det pd motsvarande sitt, da det
giller armarna och hinderna. Det dr givet att
dessa organ komma att bli inbegripna i forsta
hand, men for Ovrigt vilket organ som helst.
Djurexperiment ha gjorts i tillrickliga om-
fattningar for att vetenskapen vil kidnner till
dessa forhallanden.

Vad nevrosedynet betriffar, si kan det sna-
rast betraktas som ett olycksfall, di en omedel-
bar verkan skedde inom ndgra veckor. Men
som en logisk foljd av vad som behandlats hir
i det foregdende, foljer att motsvarande verkan
i lindrigare form, i forsta hand som svaga
ansatser, kanske si svaga att de inte ens till
det yttre formirkas, likvdl genom oupphorliga
forstarkningar under en tid av t. ex. hundra
ar, astadkomma liknande verkningar som ett
medel i enstaka fall under nigra manader.

Vad jag skrivit hir kommer att obeaktat gi
forbi och tigas ihjdl, eller om det skulle bli
omdjligt, att smidas ihjdl; men jag vet sjilv
mycket vidl dess virde, och vill man inte er-
kdnna det nu, s& kommer framtida hindelser
att bekrifta dess sorgliga sanning.

V. Vallberg

de egentliga sammanhangen, bakgrunden, tragi-
ken, hybrisen i var tid. De dr si@ omtumlade,
“urblasta”, likgiltiga, att de varken vill eller kan
fatta fakta. Hellre drommer de om “’framatskri-
dande och utveckling” och hinger sig 4t 6nske-
tinkande om att allt nog ordnar sig — det
har det alltid gjort”. Detta giller dven s. k.
lirda. Skolexempel pa detta ir en prof. Alex-
anderssons angrepp pi prof. Georg Borgstrom
i Sv. D. 30/6 i ar, som han anklagar for att
skrimma upp allmidnheten i onddan med sitt
tal om hotande virldssvilt. Prof. Borgstrom
ar en falsk profet ty vetenskapen har redan 16st
bade svilt- och dverbefolkningsproblemet menar
prof. A. Vem som hir dr den falske profeten
ar ju ej ringaste tvivel om. Prof. A. hinger sig
tydligen ofdrtévat at den strutspolitik som allt
for manga av virldens vetenskapsmin sa linge
— med eller utan pekunindra fordelar — drivit
in absurdum och dirmed hopat ett forkros-
sande ansvar Over sig.

Om vi emellertid trots allt riknar det som
mojligt att minskligheten, trots sitt forfall,
skulle kunna ta itu med nddvédndiga reformer,
vad maste di goras?

Vi maste, siger Carrel, borja fornyelsen av
oss sjilva genom att forst av allt dndra vara
tankevanor. Vi madste forst ga tillbaka till
rendssansens manniskor och av dem lira oss
skilja pa tingens primidra och sekundira egen-
skaper, lira oss se verkligheten och kasta bort
teorier och dogmer. Nir vi ldrt oss detta maste
vi emellertid gd lingre dn rendssansméinniskor-
na och tillerkinna de sekundira egenskaperna
samma virde som de primira, forkasta Carte-
sius dualism och &terforena anden med mate-
rien. Vi far ej lingre lata oss regeras av kvan-
titet, utan av kvalitet. Studiet av moraliska,
estetiska och religiosa funktioner maste virderas
lika hogt som matematik fysik och kemi. Skolor
och universitet mdste dndra sina program. Vi
mdste frdga hygenikerna varfor de bara bryr
sig om organiska sjukdomar men ej frimjar den
andliga hilsan. Psykosomatisk medicin maste fa
foretride framfor specialistbehandling. Natio-
nalekonomerna madste lira sig att inte bara
rikna med siffror och konjunkturer utan med
levande ménniskor och dessas andliga och
fysiologiska behov. Vi madste vigra att godta
storstidernas barbariska levnadsforhdllanden,
industrins och kontorets tyranni, offret av mo-
ralisk virdighet for ekonomisk vinning, vigra
att silja var sjil for pengar. Tekniska upp-
finningar som hindrar var sunda kroppsliga
och sjilsliga utveckling madste vi avstd fran att
anvinda dven om det gor livet obekvimare.
Ekonomiska faktorer far inte lingre vara de
allt bestimmande. Minniskan madste befrias fran
de materialistiska troslirornas jirngrepp. Insti-
tutioner mdste skapas dir minniskan kan ut-
veckla bade kropp och sjil enligt naturlagarna.
Redan frin den tidigare barndomen maste vi
borja befria individen frdn maskinkulturens
dogmer och de principer som ar grundvalarna
for dagens moderna sambhille.

Carrel rekommenderar t. 0. m. att de min-
niskor som forstdtt den nuvarande utvecklingens
stora fara fo6r minniskan, organiserar sig i
hemliga sillskap. ’Man borde bekdmpa maskin-
kulturen lika ursinnigt som encyklopedisterna
under franska revolutionen bekimpade I'ancien
régime. Men striden kommer bli hardare, ty
de levnadsvanor som tekniken skapat ar lika
njutningsrika som bruket av alkohol, tobak
och narkotika’. Individens fornyelse kridver att
han avskiljer sig frdn massan och ansluter sig
till en grupp, tillrdckligt stor for att bilda
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Reinkarnation

Forestidllningen om att minniskans sjil kan
atervinda till jorden upprepade gdnger, varje
gdng i en ny kropp, d. v.s. aterfodas, har se-
dan forntiden levat bland mdnga folk. Den
fanns hos egyptierna och Joan Grant har i sina
bocker bl a. skildrat hur hon ging pa gang
aterfodes i det gamla Egypten. I Indien har
tron pd A4terfodelsen till jorden alltid funnits
och den var vanlig bland de gamla grekiska
filosofiska riktningarna, bl. a. gnostikerna.
Bland judarna var denna tro ocksid bofast pa
Kristi tid, vilket flera diskussioner i Nya Tes-
tamentet vittnar om, och vi flinner den fort-
farande bland olika folk i Asien, bl a. tibeta-
nerna dir ju den lamaistiska kyrkans Overhu-
vud Dalai Lama anses vara den stindigt ater-
fodde grundaren av Liran. Kristendomen kom
tidigt i kontakt med tron pa reinkarationen
och diskussionen om dennas verklighet var
livlig under de forsta drhundradena e. Kr. Den
unga kristendomens nodvindighet att avgrinsa
sig gentemot de forhirskande gamla religiosa
forestidllningarna forde den emellertid i allt
skarpare konflikt med denna tro som just da
starkast forfidktades av gnosticismen och slut-
ligen tog kyrkan steget fullt ut och domde ut
reinkarnationsliran vid ett kyrkométe pa 500-
talet. Trots detta levde den kvar, ocksa inom
kristendomen, vilket endast kan forklaras ge-
nom att det dd& och dd fanns minniskor som
menade sig ha personlig erfarenhet av &ter-
fodelsen. Efter det forsta virldskriget, vilket
massor av minniskor upplevde som en fruk-
tansviard katastrof for den dittills si domine-
rande tron pi en utveckling mot allt mera para-
disiska jordiska forhdllanden, kom flera ockulta
rorelser att hastigt vinna terring. Minniskorna
sokte sig mot en annan virld och andra, meta-
fysiska, perspektiv Over tillvaron blev f6r manga
en ridddningsplanka ur kidnslan av kaos och
hopploshet. Inom ndgra av dessa ockult in-
riktade rorelser, som t. ex. inom teosofien, kom
reinkarnationsldran att f4 en viktig roll. Vissa
riktningar har gjort denna lira nira nog till en
dogm som hidvdar nddvindigheten av varje

mainniskas dterfodelse i en dndlos rad av liv
for vad hon skall utvecklas till i allt hogre
andlig niva.

Vad dr da verklighet och vad dr spekulation
ifrdga om reinkarnationsldran? Filosofen Fech-
ner hivdade ju med bestimdhet att allt som har
konstaterats av manga minniskor i de flesta
folk under alla tider, mdste ha en verklighet.
Detta giller ju om dodas formdga att visa sig
for de levande och ta kontakt med dem och
samma sak giller ju ocksd om mainga min-
niskors erfarenhet av tidigare liv hir pad jorden.
Man kan alltsd redan av anférda grunder vaga
hivda att reinkarnation kan vara en verklighet;
att sedan gora en dogm av detta dr en helt
annan sak vars berittigande kan diskuteras.
Minga av minsklighetens storsta personligheter,
som t. ex. Goethe, har ju varit 6vertygade om
att de levat tidigare i denna tillvaro. Den
parapsykiska forskningen har intresserat sig
ocksd for detta problem och hidr kan kanske
finnas en mojlighet att en dag objektivt fast-
stilla om det hdr giller fakta. Visserligen har
en del samvetsgranna forskare redan tidigare
sysslat med problemet och relaterat en del fall
som ofta bar dktheten och verklighetens prigel,
men det dr forst i vara dagar som fragan tycks
ha tagits upp pa universitetsnivd. Sa har bl. a.
den amerikanske forskaren professor Ian Ste-
venson sedan ndgra 4ar samlat och noggrant
undersokt en miangd sddana fall och anser sig
redan nu ha funnit c:a 600 dokumenterat sikra
reinkarnationer.

Den svenska forskaren dr John Bjorkhem
var 6vertyg€ad om reinkarnationens verklighet.
Kyrkoherde Viktor Vallberg som ingdende
sysslat med detta problem ansdg ocksi att sd
var fallet och han hade sjilv upplevat hur han
en gdng levde som student i Paris under medel-
tiden och senare i ett annat liv var samtida med
Goethe, dd som ldkare. Det var tydliga ofran-
komliga minnen, som han ansig det omdjligt
att resonera bort. For den som kidnde honom,
hans enorma vetande och utpriglade likar-
begdvning, ligger det ju ocksa nira till hands att

ecen skola. Fran denna kan sedan kanske ndgot
universitet f4 impuls att limna de nuvarande
undervisningsformerna och 6vergd till nya,
bittre limpade for minniskans verkliga natur.
Tvéa vidsentliga villkor for individens utveckling
ar diciplin och relativ ensamhet. Man kan
vigra att ldsa vissa tidningar, se vissa program
etc.,, d. v.s. vigra att folja massan, den vilje-
16sa hjorden. Ett samfund av sddana minniskor
behovde ej vara stort for att snart f3 makt i
samhillet. Diciplin gér en minniska stark. For
att dter bli personligheter mdste vi bryta oss
ut ur skolans, fabrikens och kontorets ram och
forkasta sjdlva principerna for den tekniska
civilisationen. De stora industrierna méste av-
skaffas, likasd storstiderna. Det moderna sam-
hillet mdste lira sig respektera individens sir-
art. Nu har man i strivan efter att skapa
jamlikhet undertryckt individens egenart.

Vi madste ocksd befria minniskan fran det
trdnga kosmos som fysikerna har skapat &t
henne. Vi kan inte lingre hdlla fast vid fore-
stillningen att materiens virld dr den enda.
Minniskan tillhor visserligen jorden — men
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ocksd en annan virld, en andlig virld bortom
tid och rum.

Och Carrel slutar sin mirkliga bok, som
borde vara obligatorisk i gymnasiet, si hir:
"For forsta gdngen i mdnsklighetens historia dr
en civilisation pd vdg mot undergdng i stind
att se orsakerna till sitt forfall. For forsta
gdngen stdr till dess forfogande vetenskapens
vildiga makt. Har vi viljan att begagna denna
kunskap och denna makt? Detta dr vart enda
hopp att undgd det dde som drabbat alla stora
civilisationer i det forgdngna. Vart ode ligger i
vdra egna hidnder. Vi miste gd framat pd den
nya viagen.”

Arets valkampaj visade hur langt vdra poli-
tiska partier dr frdn den nya vigen”, hur
fastlasta de alla 4r i gamla dogmer utan for-
maga till fornyelse. Dirifrdn kan ingen bio-
politisk fornyelse av samhillet ske: hur skulle
nytt vin kunna bevaras i gamla liaglar? Kata-
strofpolitiken kommer att fortsittas — mot
det oundvikliga slutet: det biologiska och, som
en foljd av detta, det sociala och ekonomiska
sammanbrottet. (o)

tinka sig att han hade samlat allt detta kun-
nande, ej endast under detta liv utan hade en
rik erfarenhet att 6sa ur ocksd fran tidigare liv.

Hir skall ett fall relateras som dr svart att
forklara, annat dn som ett verkligt minne.

Den engelska tidskriften Light, okt. 1953
inneholl en berittelse av en dam Miss E. I.
Watt som ir intressant och dramatisk och sam-
tidigt biar en #dkthetens prigel som dr svart att
bortresonera. Miss Watt berittar:

— Ar 1930 da jag levde i en liten by i
Sussex fick jag en inbjudan till en vin som
skulle ha en seance med ett par mycket goda
medier. Jag accepterade. En ande som talade
genom mediet sade bl a. till mig: “Jag vill
girna tala om for Er vem Ni var i ett tidigare
liv. Ni var grevinnan Marie de Chavalier och
ni avrittades med giljotin i Lyon. Ni kommer
att f3 bevis for detta en dag”.

— Jag noterade det egendomliga budskapet
men glomde snart bort det eftersom ingenting
vidare hinde. Sommaren 1938 hade jag emeller-
tid planerat att resa till Skottland, da plotsligt
och ovintat min plan maste dndras. En son till
en gammal vidn skulle nimligen gora en bil-
fiard till sodra Frankrike och sokte efter nigon
som ville fara med honom och dela kostna-
derna. Vi reste.

— Den unge mannen var emellertid ritt
tanklos och en dag hade han glomt att fylla
olja i motorn. Det blev naturligtvis reparation
och detta i Lyon, som vi annars hade tédnkt
resa rakt igenom. Vi kom dit efter frukost
och jag beslot mig for att géra en liten pro-
menad genom staden medan vi vintade pa att
bilen skulle bli klar. Jag ber ldsaren att tro
mig ndr jag sdger att jag totalt hade glomt det
som mediet hade sagt till mig for 8 ar sedan.

— Min promenad foérde mig till en stor
fyrkantig plats omgiven av stora gamla hus
som hade alla fonsterluckor stingda for mid-
dagshettans skull. Allt var stilla och tyst dar.
Plotsligt horde jag ett mycket klart, egendom-
ligt klapprande ljud men kunde inte uppticka
ndgon orsak till detta hur jag dn sig mig
omkring. Samtidigt hordes som sorlet av en
folkmassa pa avstind. Plotsligt kinde jag hur
jag darrade och blev iskall i hela kroppen. En
fruktansviard angest foll 6ver mig. Jag hade pa
min promenad gitt runt vidl halva platsen och
var just framfor en gammal byggnad da bilden
av en giljotin framtridde for mig. Jag skyndade
darifrdn darrande av skrick och kom tillbaka
till bilen. Min unge vin stirrade pd mig och
sa’: T4l Ni inte vdrmen. Ni dr ju alldeles
blek”. Men jag berittade inget om det jag
upplevat for jag tyckte sjdlv att det var all-
deles for fantastiskt.

— S4 for vi dd vidare och kom till Monte-
limar samma kvill. Sedan vi itit gick vi till
en plats i staden didr det skulle hillas en fest.
Foljande en plotslig impuls tog jag emellertid en
annan vig. Jag gick nedfor en trang stenlagd
gata med stora hus pa den ena sidan. Diar fick
jag se en folkmassa som var klidd i fantastiska
klader. Minnen hade posiga, vita skjortor som
var instuckna i byxorna, och timligen ldnga
svarta stovlar. De hade firgade skirp om mid-
jan och ndgra av dem hade luvor med tofsar
pa huvudet.

Kvinnorna bar randiga klinningar, vita blu-
sar med fichy och muslinméssor. Nir de gick
gatan fram sd viande de sig om mot en kvinna
som stod tryckt mot en hog vigg. Hon hade
pudrat har, bar en ling blektgrd och boljande
satinklinning, en vit fichy och om halsen hade
hon ett svart sammetsband i vilket hingde ett



kors besatt med diamanter. Jag lade mirke till
hennes hidnder som var si lika mina — eller var
det bara som jag tyckte? — och hennes 6gon
som hade samma firg och form som mina egna.
Men annars var hon mycket lingre dn jag.
Hon stod alldeles stilla. En ung man gick nir-
gdnget fram till henne och lade handen pa
hennes skuldra medan han skrek ndgot hogt.
Och si3 — plotsligt var gatan lugn och mork
och det fanns inte en manniska dar.

— Jag horde min kamrat siga: "For Guds
skull, vad dr det med Er?”” Men jag kunde inte
svara utan skyndade tillbaka till hotellet. Sedan
hiande ingenting mera och jag slutade omsider
att fundera pid det jag upplevat. Men dventyret
var dnnu ej slut.

— I september samma host for jag till
Cheltenham pd min nevds bréllop. Dir kom en
man fram till mig och frigade efter ett 6gon-
blick om jag trodde pd reinkarnationen. Det
var ju en underlig friga pa en brollopsmottag-
ning, men jag berittade indd min upplevelse
for honom. Han svarade: Det dr verkligen
ganska underligt. Jag har en vidn som #r siden-
fabrikant i Lyon. Han 4r intresserad av att
studera vissa delar i historien. Jag skriver girna
och fragor honom om han kan ta reda pi om
diar ndgon gidng levat en kvinna som hette
grevinnan Marie de Chavalier”.

— Jag gav honom min adress och efter en
manad fick jag ett brev frdn fabrikanten i
Lyon som sinde en kopia av ett gammalt
pergament som han funnit i arkivet hos borg-
maistaren i Lyon. Dir stod bl. a. Giljotinerad
i Lyon: Charles, greve de Chavalier och Maria
hans hustru.”

— Jag triffade aldrig brollopsgdsten mera
och ingen tycktes veta vem han var.

S3 langt Miss Watts berittelse. Det finns i
denna en rad intressanta detaljer. Varfor dndra-
des hennes resplaner si plotsligt? Varfor skulle
bilen gd sonder sd att hon hamnade i Lyon dir
hon ej dmnat rasta? Varfor moter hon en man
som kidnner en historieintresserad kopman i
Lyon? Hiar kommer man inte ldngt med det
vanliga talet om att det ar vederbdrandes un-
dermedvetna som ldgger tillrdtta ett handlande
for att en sjalvsuggererad forestillning skall
bekriftas, av ett yttre skeende. Miss Watt tycks
istdllet vara objekt i ett programmerat forlopp.
Men vem &dr programmeraren? Man skulle
gdrna velat veta lite mera. Varfor upplevde hon
hindelsen i Montelimar? Hade grevinnan C.
flytt dit och blev igenkind pa det sitt som
miss W. upplevde, varefter hon fordes till
Lyon och avrittades? Det dr hdr betydelsefullt,
att mediet tydligen ingenting sagt om Monteli-
mar. Upplevelsen didr kunde alltsi ej vara en
foljd av sjdlvsuggestion.

Tankar och maningar

Motging och medgdng, sorg som glidje ha sina
tider. Behidrska dem bdda! Du vet ju hur
allting skiftar hér.

Ga stotterne i stykker

og vennerne fd nykker,

sd er det blot

forde du got

kan gd foruden krykker. —
Enver Gud setter ene,

Han selv er mere naer.

(Bjornson)

Paracelsus

Den misskinde Forskaren

Det finns mirkespersoner i den minskliga
historien, kring vilka det stdtt stormar och
strider bdde under deras livstid och efter deras
bortgdng. En kring vilken stridens boljor hdvt
sig med utomordentlig vildhet, dr Paracelsus.
Det brukar vara si kring varje person, som
kommer med nédgot, som uppvicker samtidens
avund, omsorg om egna fordomar, ekonomiska
fordelar osv.

Paracelsus var en forskare. P4 den tiden da
han levde, f. 1493, d. 1541, fanns inga statliga
millionanslag eller frivilliga insamlingar. Fors-
karen madste ge sig ut pa sin egen formiga och
egna resurser. Paracelsus gav sig ut pa forsk-
ningsfard. Han snorde sin ridnsel, en lird stu-
derad man, gav sig ut pa vandring, genom-
strovade en stor del av Europa for att i stider
och pd landsbygd lyssna ut vad som viskades
om trolleri, mystik, ockultism och kvacksal-
veri. Han mdste ha varit en man med kon-
centrerad jittekraft till kropp och sjil.

Paracelsus var dock inte alltid en farande
man. Han hade dven tider av medicinsk praktik
som likare samt dven som ldroverksldarare. Han
har dven forfattat ett betydligt antal skrifter.

Vad var det nu, som Paracelsus fann pd sina
forskningsfiarder? Vari bestod hans stora upp-
tickter? Man kan uttrycka summan, samman-
fattningen: Han fann vad den tyske forskaren i
var tid kallar den dttonde naturkraften”, han
sjdlv for Quinta Essentia och vi for “den ete-
riska strdlningen”. Han var parapsykolog och
fann dven minniskans andliga natur. Han till-
horde den ldnga raden av filosofer, psykologer,
mystiker, ockultister, kvacksalvare, upptickare,
andliga, som av alla oandliga och materialistis-
ka tidnkesitt betecknats som galningar, eller
med ett lirdare modernt namn ’’schizofrena”,
betyder i sjélslivet tukluvna. Diri kan innefattas
en verklig psykisk abnormitet, men frian det
materialistiska tinkandets synkrets, s8 maste ju
allt tinkande, som gir utom den materialistiska
kretsen enligt formeln, vetenskapen mdiste be-
stimma grianserna for det mojliga”. Alla, som
inte kunna inordnas inom den ramen, bli
“tukluvna, scizofrena”, ordet grek., scizo (utt.
skitsa, la. schitsd). Vi kunna dir folja den
rad, i vilken vi Aterfinna sddana midn som
Sokrates, Platon, Paulus, Dante, Lionardo,
Franciskus, Torquato Tasso, Luther, Nostra-
damus, Galileo, Swedenborg, Hahnemann, Gall,
Mesmer, Reichenbach, Liljequist o.s.v. de
manga, som dro kluvna’, ddrfor att de inte
kunna entydigt tolka var tillvaro.

Att dtergiva ndgra stOrre avsnitt ur en si
egenartad, nyskapande, universalkunnig person
finns inte rum hdr, men vd fa noja oss med
ndgra inblickar diri; Paracelsus’ forklaringar
over sjukdomsorsaker, efter dhorares anteck-
ningar och egna skrifter. Han indelade dessa
orsaker inom fem olika omrdden: 1. Orsaker
fran den astrala strdlningen. 2. Materiella och
psykiska gifter. 3. Utifrin kommande orsaker —
epidemier, skador, personliga brister. 4. And-
liga inflytelser frdn minniskor eller en osynlig
andevirld. ’Svart magi”, suggestion o. dyl. 5.
Brott mot de gudomliga lagarna.

Paracelsus var astrolog och inférde allt moj-
ligt i det minskliga livet under astrologiska
synpunkter. Si skedde ocksd sdvil pa sjukdo-

marnas natur som deras botande. Han ansig
olika mediciner och olika behandlingar sti i
forhdllande till bestimda planeter, De olika pla-
neterna ansidg han representera olika metaller.
Dirfor anviande han metaller som botemedel
enligt astrologiska beridkningar. Hir komma vi

direkt fram till Paracelsus forhdllande till
homeopatin. Paracelsus var foregdngare till
Hahnemann. Han byggde pd samma grund.

Huruvida Hahnemann ldrt ndgot fran den
forre kidnner jag ej till. Tycks knappast vara
forhallandet.

Paracelsus var dven alchemist. Detta ord be-
tyder inte endast en som sOker att gora guld.
I samband med P. och mdnga andra betyder det
foregdngare till kemien som vetenskap. Aven
hans kemiska kunskaper och forskningar till-
horde hans medicinska omrdden i homeopatiskt
tinkande. Medicinerna betraktade han liksom
Hahnemann som krafter”. — Aven inom
véixtvirlden fann han likedomskrafterna.

Vi ma till sist héra ndgra ord av denne
originelle forskare och universalsnille. Med avs.
pd astrologien: "En vis man behirskar sjilv
stjarnorna, men en djurisk minniska regerar,
bemistrar och tvingar stjirnorna, alldeles som
tjuven tvingas till galgen, fiskaren efter fiskarna,
fageln att folja figlarna och jigaren viltet.” —
"Den andligen péanyttfédda minniskan dr fri
frdn daligt inflytande fran stjirnorna.” Den
bista insikten i Paracelsus person fa vi kanske
genom att ldsa den bon, som han skrivit ner
och brukade:

"0, helige Ande, visa mig vad jag icke vet
och undervisa mig om vad jag icke kan och
1dt mig fa vad jag behover och icke iger.
Oppna pd mig mina fem sinnen, si att du,
helige ande, md bo dirinne. M3 du begiva
mig med dina sjufaldiga givor och forlina
mig din gudomliga frid! O, helige Ande, lir
mig och visa mig huru jag ma kunna leva ritt
i forhdllande till Gud och min nidsta! Amen!”
— Utdrag ur en lidngre avhandling av Surya.

V.V.

Vaggvisa

(Efter lord Tennyson.)

Mild och len, mild och len

vind Over visterns hav,

blds s len, mild och ren

vind Over visterns hav,

kor pa rullande vdgor, kor,

kom frdn det land, dir dagen dor,

for honom hem till mig;

sov, min lilla vdn, sov, min ljuva vin, sov!

Sov i ro, sov i ro,

far kommer hem till dig snart,

ro, ro, vi be och tro;

far kommer hem till dig snart,

far kommer hem till sin pilt och sitt bo,
silvermdne lyser, jo, jo,

seglen ge lustig fart;

ro, min lilla vidn, ro, min ljuva vin, ro!

V. Vallberg
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Ortagubbens spalt:

Bjork

(Betula Verrucosa)

Bjork som finns i hela vart land, dnda frdn
Skdne upp till Lappland, ir ett synnerligen
vackert trid. Vid alla arstider dr bjorken vac-
ker. P4 vdren, di dess 16v spicker ut och sprider
sin skona doft, pA sommaren, di dess 16v &r
fullt utslagna och bereda en behaglig skugga,
pd hosten, di bladen gulna och ndgra dagar
glinsa i brons och guld. Aven pd vintern, da
dess kala kvistar glinsa av rimfrost, ir den
vacker.

Bjorken kan erbjuda mer dn enbart estetisk
njutning. Den har dven goda medicinska egen-
skaper. Det dar di bjorkens blad som i forsta
hand kommer till anvéindning. Det 4r det grona
amnet — klorofyllet — som &dr det hilsobring-
ande. Klorofyllet dr slikt med hemoglobinet i
viart blod. Hemoglobinet innehdller jirn och
klorofyllet innehdller magnesium. Men det ir
ungefdr samma bestdndsdelar i de bida imnena.

Bjorkbladen tillhér de s. k. diuretica, d. v. s.
vixter och vixtsafter som inverkar pd dmnes-
omsittningen genom att frimja njurarnas och
svettkortlarnas funktioner. Dirigenom befrias
kroppen fran avfallsimnen, vilka icke enbart
verkar hindrande pd imnesomsittningen i mat-
smiltningskanalen, utan ocksd pd celler och
organ och pd sd sdtt medverka som sjukdoms-
framjare.

De nyaste vetenskapliga unders6kningarna av
bjorkbladen konstatera att de innehdller sapo-
nin, betularetinsyra, kalk, natron, eterisk olja,
socker, garv- och bitterimnen. Bjorkens 16v
har en mycket god urindrivande verkan, dock
utan att samtidigt reta njurarna. Vi citerar vad
tre framstiende professorer siger betriffande
bjorkbladens verkningar:

Professor Winternitz rekommenderar bjork-
bladte vid kronisk dggvitesjuka: téet framkallar
inga njurretningar, men &dstadkommer ett tyd-
ligt avtagande av idggviteutskiljningen genom
urinen. Infusion: 30 gr finklippta blad till en

REGISAN

Tidiga tecken pa vitaminbrist ar kéans-
la av trotthet, dasighet och olust.
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liter vatten. Tre koppar dagligen. Samma te
anvindes dven vid njurstorningar.

Professor Wilson skriver att varmt bjork-
bladte ar ett oskadligt och fortriffligt medel
vid lidanden i urinorganen, bl. a. kronisk in-
flammation i urinbldsan. Infusion: 30 gr blad
till 1/4 liter vatten, tre koppar dagligen. Te-
drickningen dr dock ej nog, utan under kuren
miste varje morgon hela kroppen hastigt gnidas
med en i kallt vatten doppad handduk.

Professor Jidnnicke meddelar att bjorkbladte
dven 4r ett gott blds- och njurstenslésande
medel. Efter lingre tid, skriver han, avgick
stenarna forst i bitar av en #rtas storlek, och
direfter som skarp sand. I detta fall skall téet
beredas av en tesked finskurna bjorkblad till
1/4 liter vatten. Under minst en mdnad drickes
dagligen 2 koppar, nimligen en pd morgonen
pa fastande mage, och en pid eftermiddagen vid
femtiden. Dessutom maste diet féras, som ute-
sluter att nya stenar bildas.

Aven bjorkens saft som flodar rikt pd varen
dr mycket nyttig. Och det dr klokt att begagna
den under den tid pid vdren, di den forekom-
mer. D4 sdvil bladen som saften verkar urin-
syreupplosande anvinds den dven med fram-
gdng vid reumatism och gikt.

Om bjdrkens betydelse i uppfostrans tjinst
skriver lektor J. Palmberg i sin gamla bok
“Serta Florea Svecana”: Ett kosteligt Remedium
finner man ock av thetta Trdds Kvistar emot
olydige, olatigt och warmaluga Barn, om man
smorjer dem efter som the betarfwa til, mer
eller mindre, med samma kvistar, som &ro
mjuka och friske, thet gior them snilla och
hel fixa, d4r proberat pi madnga tusende och
wist befunnit”.

Man kan insamla de fdrska l6ven och an-
vinda dem som sidana, eller ocksd kan man
torka dem for kommande behov. Om man si
vill kan man #ven anvdnda de i marknaden
numera forekommande bjorkextrakten som in-
nehdller bjorkbladens alla verksamma bestdnds-
delar i starkt koncentrerad form.

Aconitum napellus

(Stormhatt, fam. Ranunculacae)

Allmdn karaktaristik: Acon. &dr ett av de frimsta
medlen vid hastigt pdkomna, akuta sjukdomar
med hetta eller frossa, feber och blodsvallning
atfoljd av stor oro, i synnerhet om besviren
framkallats av forkylning. Acon. dr limpligt
vid de flesta infektionssjukdomar. Om medlet
tas i god tid innan sjukdomen hinner tringa
for djupt, dstadkommer det snabb forbittring.
For smd barn med ovannimnda eller liknande
symtom, dir diagnosen kan vara svdr att stilla,
hjilper vanligen Acon, om det gives genast,
ju forr desto sikrare. — Som ett gott lugnande
medel har Acon. dven fitt stor anvidndning.
Sinnestillstdndet karaktiriseras di frimst av
fruktan, oro och &ngest och svdrighet att vara
stilla. Overkinslighet till kropp och sjil, som-
nen orolig med oroande drémmar; simre mot
kvillen.

S3 snart “forkylning” kan befaras och vid
kinsla av illamdende eller borjan till feber bor

Acon. (l3gpotens D 6) omedelbart intas, sam-
tidigt som fast foda bor undvikas. 5—10 piller
varje timme, ju hogre feber desto oftare intag-
ning. Eller ocksd kan man 16sa upp 20 piller i
en flaska som innehdller ca tvd dricksglas
vatten. Flaskan bor skakas kraftigt tills pillerna
dr upplosta. Sedan skall man dricka en klunk
ddrav varje halvtimme. Detta senare sitt ger
snabbare och kraftigare verkan idn att ta medlet
torrt pid tungan.

Aven vid nedanstiende besvdir kan Acon.
med fordel anvidndas, di det &r indicerat
(d. v. s. passande).

Hijdrtklappning med stor oro, &ngestkinsla
och beklimning i hjdrttrakten och tilltagande
puls. Svérighet att dra djupa andetag pd grund
av genomborrande stickningar. Smirtor som
stricker sig frdn hjirtat neddt vinstra armen,
med domning och krypning i fingrarna.

Huvudvirk med blodsvallning 4t huvudet och
oro. Kinsla av hetta och tyngd i huvudet; bridn-
nande smirtor. Ansiktet blekt, eller omvixlande
rott och blekt. Bittre av att ligga stilla i mor-
ker. Svindel vid f6rsok att resa sig upp. Hor-
selsinnet Overkinsligt for buller.

Ogonen torra och réda med brinnande smir-
tor. Akutf6rsimring av forkylning, stark motion
eller upphettning.

Munnen och halsen kidnns het och torr. Hes-
het. Varje andetag retar till hosta; sOmnen
stindigt stord av torr hosta.

Magen kdnns torr” med briannande och
tryckande smirtor i maggropen. Stark torst och
krikningar.

Urinen brinnande, smirtsam urinavgdng.
Blaskatarr med feber och oro.

Aconitum &r ett stort medel och alla poten-
ser brukas. Ju tydligare aconitumsymtomen &r,
desto hogre potens kan man anvinda. Som tidi-
gare nimnts &r D 6 den limpligaste vid akuta
inflammationstillstind och feber. Vid nervosa
tillstdnd och sémnloshet dr potens D 30 limplig.
Dosen blir dd& 5—10 piller morgon och kvill.
— Aconitum anses vara ett akut medel mest
passande vid akuta sjukdomar, men det limpar
sig mdnga ganger dven vid kroniska besvir.

Numrera numera

Den kampglada uppmaningen moter oss dd och
did pd den post, de brev, som hamnar i vira
brevlddor d4 och di. Mdnga dr kanske sd vana
vid att se stimpeln att de inte lingre tinker pa
det. T alla hindelser dr det ovidntat minga
som foljer uppmaningen.

POSTNUMRERA NUMERA kan ju gd an
for dem som bara har att tinka pd den privata
post de skickar — t. ex. till Seklet eller Orta-
gubben. Men for oss har det blivit ett problem
— ett ekonomiskt och, som vi tycker, onddigt
ekonomiskt problem. Vi maste slopa hela virt
adressystem, képa nya ’’plitar’” och skriva om
alla adresser. Férutom tiden som detta arbete
kridver, c:a 120 arbetstimmar, dr det en kostnad
4 ndarmare 1300:— kr. Och detta helt enkelt en
ren forlust. Red. undrar om det finns nigra i
lisekretsen som &dro villiga och har rad att vara
med och ticka denna. Om si #r fallet bli vi
tacksamma for en slant insatt & SEKLET’s
postgirokonto 23 04 40. Glom inte att skriva
pa talongen vad beloppet avser.

Red. kan meddela, att di detta skrives har
redan en arbetsvillig anmilt sig, som tdinker
skriva sd mycket hennes fritid medger. Det ir
ju en sak att vara tacksam for.

Redaktionen



Gammal folkmedicin ater till heders

Bonderna i Vermont anser att vi bor leva 5X 20 dr och vara arbetsfora till 80.

Det ir nog inte si ofta som en medicine dok-
tor ir villig att erkdnna att gammal folkmedi-
cin kan ha ndgot virde, jimford med moderna
medicinska metoder. Den amerikanske likaren
dr D. C. Jarvis hor emellertid till de f4 likare
som genom sina erfarenheter ute pd filtet”
kommit att f4 stor respekt for allmogens like-
metoder. Han kom fo6r ridtt mdnga 4dr sedan
som ldkare till den amerikanska staten Vermont
frdn vilken hans mor for 6vrigt hiarstammade.
Dir motte honom en intressant erfarenhet. Han
skriver i inledningen till sin bok “Leva i 5X20
ar” (5X20 Jahre leben’ Hallwag - Verlag,
Bern/Stuttgart) foljande: Under mina studiedr
i Burlington fick jag en grundlig vetenskaplig
och praktisk utbildning i den gingse skolmedi-
cinen. Men nidr jag slog mig ner i Barre
som specialist i 6gon-, 6ron-, nis- och hals-
sjukdomar, kom jag snart i kontakt med en
helt annan slags medicin som jag maste allvar-
ligt befatta mig med om jag skulle kunna vinna
nigot fortroende hos lantbefolkningen dir,
d.v.s. minniskor som sedan ldngliga tider
levde i ndra kontakt med jord och natur
fjarran fran allfarvigarna. Denna folkmedicin
hade foga att gora med det som jag hade
studerat men var ndra forbundet med livet i
Vermont. Dirfor gillde det for mig att ldra
mig vad den inneholl och varifrdn den hérstam-
made”.

Dr Jarvis siger vidare: “Mina nya studier
forde mig redan i borjan till att vissa av mina
dittills forfiktade 4sikter fick ett grundskott.
Jag kunde t. ex. forst inte fatta att en halsin-
flammation kunde bli bra pd en dag bara ge-
nom att man tuggade firsk grankdda. Men jag
forstod att det nog var bidst for mig att gd
till grunden med de hdr metoderna istillet for
att bara vifta bort dem och ocksd vara villig
att foreskriva dessa metoder om nu erfarenheten
visat att de var lika bra eller t. 0. m. bittre dn
de som den klassiska medicinen rekommende-
rade’’.

Den kloke doktorn fann snart att bonderna i
Vermont hade en hel del att lira honom som
han ej forut haft en aning om ifriga om
sjukdomsbehandling. Och nir han p3 en likar-
kongress berdttade om sina erfarenheter for en
del kollegor si blev dessa ocksd sd intresserade
att en korresponderande studiegrupp bildades
som ingdende sysselsatte sig med alit detta som
dr Jarvis dagligen kom i kontakt med i sitt
distrikt av gamla hilsordd och behandlings-
metoder.

Nir han studerade befolkningen i Vermont
sd forvdnades han over att se hur det tydligen
var vanligt att minniskorna didr arbetade pa
sina girdar med obruten kraft inda upp i 80-
drsdldern. Han kom ocksd slutligen till det
resultatet att det var naturligt for ménniskan att
vara fullt arbetsduglig till s3 hog dlder. Ty alla
djur som lever naturligt har en levnadsdlder som
omfattar fem ginger den tid det tar att nd sin
fulla kroppsliga utveckling. For minniskan
sker detta normalt i 20-drsdldern, varf6ér hennes
normala livslingd bo6r vara minst 100 &r. I
Vermont diar minniskorna levde i biologiskt
normala forhdllanden i kontakt med jord och
djur visade minga sin bista prestationstid mel-
lan 60 och 80 dr under det att dagens moderna

minniska redan vid 60 ofta dr ett vrak — om
hon nu lever sd linge.

Dr Jarvis fann snart att folket i Vermont
hade ett klart begrepp om sambandet mellan
livsforing och livslingd. De hade lart sig att
ville man forbli frisk och i full vigor till hog
dlder sd skulle man leva pd en kost som var
rik pd kolhydrater som frukt, bdr, bladgront
och rotsaker men vara sparsam med protein,
d. v. s. med kott och dgg etc.

Vermont-bonderna hade ett urgammalt recept
pd en daglig hdlsodryck som dr Jarvis snart
fann motsvarade det stora vidrde de gav den:
tvd teskedar honung och tvd teskedar frukt-
dttika, beredd av #dpplemust pid hela @pplet,
blandas i ett glas vatten. Denna dos drickes en
eller flera gdnger under dagens lopp.

Den enastdende hilsoverkan av denna dryck
i forening med en kost enligt ovan angivna
principer, fann dr Jarvis bero av fdéljande:
honungen dr ett fortriffligt nidringsmedel. Den
innehdller tvd sockerarter dextros och levulos.
Dextrosen gidr direkt i blodet men levulosen
tar lingre tid och reglerar pd det sittet blod-
sockerhalten pd ett naturligt sitt. Honungen
skyddar mot skadliga jdsningar i tarmkanalen
verkar milt avférande och dr dessutom ett gott
nervniringsimne. Fruktittikan innehdller en rad
mineraler, som kalium, fosfor, klor, natrium,
magnesium, kalcium, svavel, jirn, fluor, kisel
jaimte spdr av en rad andra dmnen. Fruktittikan
har en decinficerande verkan p3 tarmkanalen
och skyddar diarfor mot infektioner bade i
denna och kroppen i Ovrigt. Men ocksi en
annan verkan fann dr Jarvis, som lingre fram
skall nimnas.

For oss nordbor idr det dessutom viktigt
menar dr Jarvis att ocksd dta ndgot tdng- eller
algpreparat, t. ex. i form av algtabletter eller
algpulver. Didremot anser han att vi skall vara
sparsamma med citrusfrukter. Applen och ling-
on ir bittre.

Vermontbonderna hade fruktittikan som et
universalmedel ocksd di det gillde att hilla sina
djur i form. Detta gav dr Jarvis idén att prova
medlet pa besdttningar i en annan landsdel som
ej anvdnda vermontbondernas recept. I en
besittning av Jersey-kor som dittills alltid kridvt
tdta veteriniarsbesok rekommenderade Jarvis dga-
ren att varje dag ge korna en deciliter frukt-
dttika pd fodret. F6ljden blev en markant ned-
gdng i inflammationer och andra sjukliga stor-
ningar. En ko i en annan besittning hade
svullna knidn och hade svdrigheter att resa sig.
Den ovan angivna dosen fruktittika pr dag
gjorde emellertid att hon snart rorde sig obe-
hindrat. En annan ko hade dels mycket stela
leder, dels hade hon sedan linge en inflamma-
tion i en spene som trots behandling ej ville
lika sig. D4 man bjod henne fruktittikan
slickade hon begirligt i sig varje spdr av den.
Man o6kade dd dosen till en deciliter pr dag.
Efter en tid borjade bidde spen- och ledinflam-
mationen gd tillbaka och hon var snart frisk.

Dr Jarvis fann snart att just juverinflamma-
tioner (mjo6lkfeber) som regel botades litt ge-
nom fruktittika pd djurens foder.

Men hans experiment med minskliga patien-
ter gav lika goda resultat. Den regelbundna
dosen av tvd teskedar fruktdttika i ett glas

vatten, intagen i sma klunkar vid varje maltid
visade sig vara ett utmirkt avmagringsmedel.
Vid matforgiftningar och maginfluensa var en
siddan blandning, intagen teskedsvis med fem
minuters intervaller, som regel tillrickligt for
att f4 ett snabbt tillfrisknande. En kvinnlig
patient som sedan femton &r led av kronisk
njurbickeninflammation som gav anfall var
sjatte vecka blev helt symptomfri efter att ha
borjat en fruktidttikakur. Hon upphoérde dd med
att ta medlet. Efter ett &r kom emellertid an-
fallen tillbaka. Hon borjade di 4ter med kuren
och blev snart iter besvirsfri.

Mot kronisk trétthet och dilig somn ansig
vermontbonderna att inget medel var Dbittre
dn att i en kopp honung blanda tre teskedar
fruktidttika. Denna blandning slogs sedan pd
en liten konservglasburk med sd stor 6ppning
att man kunde sticka en tesked genom den.
Fore singgdendet tog man tvd teskedar av
blandningen. Somnade man ej pd en timme
tog man en ny siddan dos och resultet lit da
sdllan vinta pd sig. Aven mot migrin och
hogt blodtryck var fruktittikan ett utmirkt
medel.

Bide i Vermont, Skottland, England och
Tyskland dr det ett gammalt medel mot Adder-
brick att gnida in outspadd fruktittika morgon
och kvill i huden. Redan efter en manad boérjar
dderbracken gi tillbaka. Verkan av behandling-
en blir starkare om fruktittikan ocksd intages
i vatten som forut beskrivits.

Nir dr Jarvis forsokte att vetenskapligt un-
ders6ka varpi fruktittikans utomordentliga ver-
kan berodde pd kom han, tillsammans med
andra medicinska forskarvidnner fram till resul-
tatet att det var fruktittikans formaga att reg-
lera blodets kaliumhalt och hilla urinen vid sur
reaktion. Provar man urinen med rott lack-
muspapper pd morgonen si skall papperet
forbli rott. Blir det blatt s& har urinen alkalisk
reaktion och dd ar kroppens kemiska balans
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Tro

Fragan om existen eller icke-existensen av en
hogre makt, som vi kallar for Gud, gar tillbaka
till tiden for minniskans skapelse hir pa jor-
den. Alla tidsdldrar ha haft en egen interpreta-
tion av Gud. Naturfolken har alltid dyrkat en
dylik hogre makt i triadets kraft, som kallades
for mana, men dven i form av planeterna eller
djuren. Trollkarlar, som ofta kallades f6r medi-
cinmin, tolkade Guds vilja for stammen. Man
offrade sdvil djur som minniskor i en magisk
ritual.

De moderna arkeologerna dr av den upp-
fattningen, att sumererna, akaderna och assy-
rerna ha grundat de forsta kulturerna. Dessa
folk dyrkade stjarnor och planeter, med ton-
vikten pd manens magiska krafter. Man byggde
zikkurats, stora trappstegstempel. Genom denna
dyrkan av planeter uppkom den forsta natur-
vetenskapliga forskningen, grenar sisom astro-
nomi, matematik och geometri.

Ocksd i Egypten dyrkade man olika planeter.
Aven dir odlades ovannimnda vetenskaper.
Keopspyramidens konstruktion dr ett monster-
exempel for en kombination av alla dessa tre

stord och ndgra energireserver for dagens arbete
finns inte i tillrdcklig mdngd. Man har dd ocksa
latt att f4 infektioner. Denna balans dterstilles
om man idter eller dricker sura saker. Den
svenska allmogens forkirlek for slura lingon,
surkdl etc. var hilsomissigt vidl motiverad.

Men dr Jarvis motte andra folkmediciner dn
fruktittikan. Mot sjukdomar i luftvigarna an-
vinde bonderna honungskaka, alltsi honungen
som den kom ur bikupan med vax och alit.
Men dven sedan honungen var avligsnad ur
kakan hade vaxet och allt annat som kakans
viggar byggts upp av, en pdtaglig medicinsk
effekt. Den sjuke tuggar en bit honungskaka
ganska linge dd och dd under dagens lopp och
den helande effekten dr ofta genast mirkbar,
t. ex. genom att en tippt nidsa Oppnas. Aven
inflammation i nisans bihdlor kan ofta helas
pd detta sitt. Det ricker med en bit stor som
ett tuggummi som man tuggar c:a 15 min
varannan timme. Nista omgdng tar man en ny
bit o.s.v. Aven hosnuva lir bittras genom
detta enkla medel.

Vid nervosa spianningar och sirskilt did det
giller nervosa, besvirliga barn kan den nimnda
drycken av fruktittika-honung tillsatt med en
droppe jodlosning verka lugnande och avspin-
nande. Det klorerade dricksvattnet i vdra sam-
hillen betyder en hilsorisk ocksd i det av-
seendet att klor driver ut jod ur kroppen som
dock ar si viktigt for hela amnesomsittningen
och férmdgan att motstd infektioner.

Detta var en liten sammanfattning av dr Jar-
vis intressanta bok. Aven om man kanske kan
stdlla sig ndgot skeptisk till en del av hans
entusiastiska lovtal till fruktittikan, s dr det
vil and4 tydligt att vermontbondernas forkirlek
for detta medel mdste ha en realistisk bakgrund.
Tyska ldakare anser sig i mdnga fall ha konstate-
rat ett mycket vilgorande inflytande av denna
blandning honung-+fruktittika som dessutom ir
ett bdde billigt och oskadligt medel. Sjdlvklart
maste det dock vara en fruktittika som beretts
av obesprutade, hela dpplen,
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vetenskaper. Amenhotep IV., som kallas for
Eknaton, grundade i Tell-el-Amarna den forsta
monoteismen. Hans Gud var solen och hans
solhymn dr en av minsklighetens forsta reli-
gionsurkunder.

Aven i Palestina avldstes planetkulten med
tiden av en monoteism. Jehova var de gamla
israeliternas Gud, som talade till folket genom
profeterna. Men Jehova var en mycket string
och hotande Gud, som forutom djuroffer dven
kunde kriva maianniskooffer. Vid 1200-talet
f. Kr. skapade Moses, kommande fran Egypten,
de tio buden — morallagar av stor betydelse
inte bara for sitt folk, utan for en stor del av
den senare minskligheten.

I Grekland, dir sdsom i tvdflodslandet, Egyp-
ten och Palestina i begynnelsen olika slags
naturgudar dyrkades, hiarskade senare Zevs, som
av romarna kallades for Jupiter. Zevs hade
manga medhjilpare — gudar av olika slag, som
rddde over havet (Poseidon), landet (Demeter),
djuren osv. Med tiden var det tvd gudomar,
som kristalliserade fram sig ur den stora guda-
skaran — Apollon och Dionysos. Apollon rep-
resenterade solen cch hirskade i Delphi, Olym-
pia och Eleusis, medan Dionysos var skogarnas
och jordens gudom, som representerade det ma-
giska, det underjordiska. Apollon var siledes
ljusets och Dionysos morkrets gudom.

I det gamla Kina var det filosoferna, som
visade minniskan vigen till religionen. Lao-Tses
Tao-Te-King, som skrevs omkring ar 650 f. Kr.,
blev kinesernas heliga bok genom seklen. Vid
sidan om Lao-Tse var det Konfutse, Dschuangd-
si och Lid Dsi som visade den etiska och mo-
raliska vidgen for den breda massan i Kina.

Indiens befolkning dyrkade i tidernas morgon
olika slags naturgudar. Det var #ven hidr en
utpriaglad polyteism. Buddha, vilken ocksa fod-
des omkring dr 650 f. Kr., grundade en ny tro,
som fortfarande lever bland de stora indiska
massorna och som har spridit sig Gver en stor
del av Asien. Medan buddhismen i Tibet be-
tecknade lamaism, blev den i Japan till zen.

Maya- och Inkarikets minniskor dyrkade so-
lens gudom. Hir byggdes det soltempel och
t. o. m. pyramider, vilka enligt arkeologernas
uppfattning ar mycket lika de stora egyptiska
pyramiderna och sumerernas zikkurats.

Dessa hiar ovan behandlade religioner, med
undantag for Maya- och Inkarikets tro, horde
till tiden fore Kristi fodelse. Jesus blev grun-
daren av den stora religionen, som i dag
utovas av omkring 800 miljoner minniskor pd
jorden. Det var hans tro vi som barn vixte
upp med. Man brukar ju kalla barndomens tro
for en vanetro, eftersom det blir till ett slags
vana att under vdr barndom gd i foridldrarnas
fotspar. Medan vi vixer upp och borjar tinka
for oss sjdlva, gdr vi ofta ifrdn den nedirvda
religionen. Den moderna minniskan soker da
ofta nya vidgar i sin religiosa uppfattning.

De dldre bland oss ha dnnu uppfostrats i en
string kristendom, dir Jehova hade lika mycket
att sdga till om som Jesus. Det var den hotande
och straffande guden, som vakade Gver barnets
viarld och sdg ned till det uppifrdin molnen.
Gjorde man ndgonting, som inte helt Overens-
stimde med den vakande gudens lagar, sd
lockade han fram djivulen, som gav det lilla
barnet en lixa. Hade man nigon ging handlat

mot en av de tio buden, kom denna fasansfulla
gestalt som mest brukade visa sig om natten
och angrep en med sin eldgaffel i somnen,
sd att det lilla barnet vaknade med ett skri av
fasa. Naturligtvis forsokte man dd anropa den
gode Fadern dir uppe och bad en gdng till sin
”Gud som haver barnen kir . ..”, for att soka
skydd hos den allsmiktige skaparen med det
vackra, lugna ansiktet och det Ildnga vita
skidgget.

Nir man sedan vixte upp och fick héra om
alla de olika slags religionerna, fick man en
bittre mojlighet att soka sig fram till den tron
som mest tilltalade en. Mdanga av oss fick
det di inte ldtt. Man satt dir med sin Bibel i
handen, som man ofta inte riktigt kunde forstd
sig pd. En del av oss tog di till pennan och
satte in dussintals, om ej hundratals, frigetecken
vid marginalen och bad di pd sdondagen pristen
om svar. Var man ej riktigt néjd med hans
repliker si vandrade en del av oss till nista
prastgdrd. Resultatet blev dd alltsom oftast, att
den unga minniskan blev mera och mera for-
virrad och rolos i sitt sokande efter de ritta
svaren. For mdnga blev det di bokens vida
virld, som man tog itu med, andra gick ut i
naturen for att ddr i ensamheten begrunda livets
gdta. Och en del hamnade hos filosoferna. De
dldre bland oss brukade d4 ovillkorligen i
forsta hand hamna hos Fredrich Nietzsche. Man
riknade dd med, att en filosof som haft ett si
stort inflytande pd hela vart tankesitt, littera-
turen och livet torde kunna ge de ritta svaren.
Men Nietzsches tankar, sisom tidigare Bibelns,
brukade ofta bara bidraga till den unga minni-
skans forvillelse.

For de flesta av oss som pd ett eller annat
sitt i kyrkan eller i litteraturen sokt finna en
vig till en personlig Gud, blev det si smaning-
om Kklart, att alla de olika religiosa manifesta-
tionerna ju slutligen hirstammade frdn minni-
skan sjilv, frdn framstdende representanter for
vart eget slikte. Vi borjade begripa, att vi
kunde finna vigen till vir Gud pd olika sitt:
genom meditation, férsjunkning i naturens eller
kammarens stillhet, genom den stora konsten,
de ljusa grekiska templen, de miktiga gotiska
katedralerna, de egyptiska pyramiderna, en sfi-
risk symfoni av Beethoven eller en Jean Sibelius,
en vacker och besjilad tavla eller skulptur sdvil
som genom den stora minniskans tankar.
Minga av oss kom under sitt sokande fram till
en etisk virldsbild, dir Kants morallagar fick
lika stor betydelse som Mister Eckehardts me-
deltida mystik. Ramakrischnas allt Overbyg-
gande kirleksldira och buddhismens Tat Twam
Asi (det dr du), identifikationen med allt som
skapats och respekten for allt liv.

Vi vet emellertid att religionen inte bara har
varit en vilsignelse for mainskligheten, utan
ofta dven har framkallat intolerans, strid och
krig. Men trots detta har religionen, i sina
manga avarter, en utomordentlig betydelse for
det minskliga livet hir pd jorden. Om religio-
nen bara i ndgon grad 4r i stdnd att hjilpa
minniskan pd hennes tunga och ofta ensamma
vig genom livet, s3 fyller den en stor uppgift i
vért liv. De flesta av oss ha i sin tro funnit
jamvikt och harmoni i livets rastloshet och
ondska. Trots tidens rastloshet, dess materialis-
tiska, nihilistiska och ateistiska symptomer, ir
tron fortfarande ndgonting minniskan kan ty
sig till i svdra stunder. Tron pi en hogre makt
kan ge minniskan respekt for livet i dess olika
former hdr pa jorden. Och diarmed &r tron en
vilsignelse f6r minniskan och inte bara opium
for folket, som ateisterna hiavdar.

Frithiof Hallman



Sett, hort och tinkt fran Utsiktstornet

SEKLET's ldsare och vanner har sdkert mirkt,
att en annan tittare sitter pad utsiktstornet och
hor, tinker och spanar ut Over en lidande,
kvidande minsklighet samt en och annan knar-
koman. Detta betyder dock ej att den gode
viannens, Viktor Vallberg, stimma skulle ha
tystnat hir, fastin den i Ovrigt har tystnat hir
i virlden. Red. har dn en forsvarlig packe manus
for "Tornet” som kommer att flyta in. Men
man far ransonera, s ricker de linge.

Egentligen skulle det vara en bild p4 tittaren,
ddr han sitter pd sin stol framfor fonsterglug-
gen. Den kanske kommer ndgon gdng — si
smaningom — i framtiden. Eller kanske ndgon
av tidningens ldsare far en lidnersk kniapp och
totar till ndgot som kan pryda spalten. I sd fall
vare han vilkommen med sitt forslag.

Nu var det ju egentligen inte detta som &r
anledning till skriveriet den hir gadngen — dven
om ovanst. behovde meddelas. Nej, det har
kommit ett nytt politiskt parti hdr i landet,
vilket antydningsvis redan tidigare meddelats i
denna spalt. Det dr meddelat av en varmlands-
och en goteborgstidning att partiet finns, dess-
utom en liten vilvillig notis i Radio. ""Utkiken”
tog kontakt med fru Britta Johansson i Kil, som
verkar vara den ledande sjilen. Hon meddelar
att partiet fitt ett mycket vilvilligt mottagande
av manga. Mdnga var ocksd villiga att deltaga i
utdelandet av rostsedlar i Karlstad med om-
givningar. Nu vidntar hon bara att fia besked
fran Linsstyrelsen om hur mdnga som givit par-
tiet sin rost. I Stockholm har det aldrig fatt
ndgon start. Ndgra roster blev det dock.

Liten kan bli stor. HB
Och nu liter vi vdnnen Vallbergs stimma
klinga ut Over landet.

D4 psykoanalysen i var tid blivit ett system for
bedomning av den enskilda minniskans person-
liga typ och utveckling, upptickandet av dess
personliga svarigheter och behov, sd adr det
sikerligen lika nodviandigt att lira kdnna de
psykiska formerna och behoven i "Tidens”,
man kan siga den typiska nutidsminniskans
forhdllanden.

1. Ett omrade, dar den psykiska bedomningen
i allmidnhet bor dgnas den storsta uppmairksam-
het, dr taletf, sprdkomrddet. Det synes, som om
varken psykologien eller annu mer pedagogiken
ej dgnat tillrdcklig forskning pd detta omrdde.
Vi skulle hdar kunna folja utvecklingen av de
olika sprdken, deras forvandlingar fran forn-
tiden tills nu. Vi skola finna i huru hog grad
de sociala forhdllandena, stillningen av de
enskildas eller hela folkets frihet eller beroende
har satt sitt monster pd spridket biade i dess
utformning och uttal. Vi md forbigd flydda
tider och de vidlyftiga och betydelsefulla ron,
som vi ddr kunna finna. Vi md hélla oss till
nutiden.

En sak, som vi i forsta hand ligga mirke till
ar det otydliga uttalet. 1 denna otydlighet lig-
ger ofta en stamning. Detta giller i synnerhet
skolbarn. — Hir std vi infor en frdga, som
ovillkorligen krdver ett svar inte bara av en
enskild utan framfor allt av dem, som ha
skolpedagogiken om hand. — Stamning upp-

kommer i allmidnhet, sdsom 4r kdnt sedan gam-
malt framfor allt av tvd orsaker, dels av ridsla,
varvid sirskilt tvenne orsaker komma i frimsta
rummet: skrick for ndgot djur, sirskilt en
plotslig skramsel for en framrusande hund eller
skrimsel genom forédldrar, oftast berusad fader,
eller forr dtminstone vdldsamt upptridande av
liarare, dven forfoljelse eller annan sadistisk be-
handling av kamrater. — stamningen kan ta sig
uttryck i svdr och tydlig stamning eller endast i
vissa former av otydlighet.

Vad otydligheten i uttalet betrdffar, si kan
detta foranledas av stor bridska, Overanstrang-
ning eller psykisk sjdlvsvdldighet, dir barnet i
skola eller hem aldrig fatt lira sig tukt och ord-
ning.

Vad var tid betridffar, si dr det nu berorda
fenomenet alltfor tydligt for att kunna forne-
kas. Man behover inte bara hidnvisa till barna-
dldrarna, hem och skola. Man triffar det nira
nog allestddes, inte minst i Radio och TV i ett
suddigt, brddskande uttal, dir ljuden aldrig
markeras och hela stavelser slukas. Vi kunna
ocksd frdn synpunkten bedoma olika sprik
och fridn den utgdngspunkten soka oss tillbaka
i tiden. Hos oss finna vi, sisom sprikforskaren
Rydberg uppvisat, det klaraste uttalat mot slutet
av medeltiden. Alltsedan har hos oss sdsom i
allminhet allestades intrdtt en fortgdende dege-
neration av sprdket, vittnande cm brddska,
slarv, okultur, psykisk svaghet.

Vi ha gjort en kortfattad analys Over ett
omrdde av Nutidens och pd samma ging dven
gdngna tiders psyke for att ddrav taga lirdom
och s3 ldngt mojligt gora bittring. Vi kunna
naturligvis frdn denna utgdngspunkt dven utgd
frin andra psykiska synpunkter, t. ex. huru
minniskorna roéra sig, vilka, som dro de for-
hirskande intressena, huru de foérhdlla sig till
de former de mota av religion, av agitation, av
gemensamma politiska frdgor, huru de stilla
sig infor framtidsutsikter osv. Har tiden ndgot
intresse infor den gamla maningen KANN DIG
SJALV!?

Tankar och maningar

Om din vdg du ensam gdr,
skall dig ristas mdnget sar,
far du svilja mdngen tar.
Men — av allt du styrka f4r.

Programmet formar dem, ty allt skall rittas
till samma typ och stadigt kontrolleras. Den
starka tro, med vilken berg forsittas, och egen
tanke — den blev aldrig deras.

Bered dig pd stormen! Men minns att den har
sin Overgdng. P4 storm kommer lugn. P4 moln
foljer klarhet och solsken. Bind dig inte vid
tiden. Aven tiden har sin Overgdng.

"Naturen lede dig! Hon gav for skilda zoner
4t sederna sin fiarg, 4t sprdken sina toner.”
(Tegnér)

Din andes instrument.

dess vibrationer i samklang stim
med hogste Andens Sanningstoner!
Ty Sanningsmakten hors

kring himmel och kring jord, — —
Den idr Guds ord.

De eviga straffen

”De eviga Straffen. En polemik mellan H. Ny-
gren och D. Larentius.” Litteraturforlaget, 1 kr.

Det var linge sedan det var ndgon visentlig
strid om denna friaga, dvs. ndgon, som hordes
vida omkring. Det var under de forsta dren av
detta drhundrade. En komminister Ekman, som
limnat kyrkan och ingdtt i Waldenstréms sam-
fund, kom i strid med sin lirofader med av-
seende pd tron pd de eviga straffen. Ekman for-
nekade, W. forsvarade.

Hir ha vi nu i denna skrift en fornekare
froken Nygren och en foérsvarare D. Larentius,
som enligt polemiken tycks vara pastor i nigot
samfund.

I det efterfoljande vill jag inte stilla mig som
skiljedomare mellan de tvd och deras olika
stindpunkter utan snarast limna ndgra syn-
punkter pd fragan. Nygrens argument dr egent-
ligen endast err, som dr snart uttalat: De eviga
straffen dr ofdrenliga med tron pd Gud sdsom
en barmhirtig Fader. — Larentius anser att en
del bibelord klart uttalar tron pa eviga straff.

Sdsom en centralpunkt i denna friga blir ju
vilken dsikt man har om madnniskans fria vilja.
Finns det grinser for minniskans fria vilja?
Kan eller maste minniskan genomga olika upp-
fostringar till dess hon tvingas att omvinda sig?
— Kan minniskan fortsitta i fri motsittning
mot Gud, i evighet trotsa Gud? Osv, hur man
nu md uppstilla fragorna.

Som svar pd frigan finns tre mojligheter.
1. Alla ménniskor madste till slut vinda om till
Gud (’Alltings 4terstillelse’”). 2. Minniskoan-
den kan for alla evigheter motsitta sig Gud
(detta mdste ju vara forutsdttningen for “evig
fortappelse). 3. Minniskan kan forhirda sig
sd ldngt, att inte en gnista lingre finns av ling-
tan eller mottaglighet for det goda, d4 intrider
den lagen: Dir inte liv finns, dir intrider do-
den som avgorare.

Bara ett par anmirkningar till de argument,
som de bdda anfora. Larentius hinvisar till
berittelsen om ’Den rike mannen och Lazarus”.
Det har byggts mycken dogmatik pa den berit-
telsen. Dylika spekulationer dro alldeles oberét-
tigade, som vi se, om vi ta hiansyn till de om-
standigheter, under vilka berittelsen framstill-
des. Det var frdga om fariséernas girighet och
deras hdardhet mot de fattiga. Hidr visar Jesus
den kontrast, som det kan vara mellan livet pa
jorden och livet i den tillkommande virlden.
For att riktigt stélla fariséerna inf6ér denna verk-
lighet, sd anvinde Jesus sig av deras egen upp-
fattning och ldra pd detta omrdde. Vad fari-
séerna i sjilva verket domde Over fattiga och
olyckliga minniskor pd grund av deras karma-
ldra, det Overflyttar nu Jesus pd dem sjilva. —
Dirmed har Jesus inte menat att bilda ndgon
dogm om eviga straff.

Nigon direkt dogmatisk lira pd detta om-
rdde dr svart att utleta i Skriften. Den, som vil
i sd fall dr klarast, ar den, som Hulda Nygren
framfort i slutet av diskussionen, nimligen att
forhiardelse slutar i ’den eviga déden”. — Mot
denna uppfattning anfor L. den vanliga att en
personlig ande kan inte tillintetgoras. Varfor
inte? S4 lingt var erfarenhet stricker sig, si
visst finns det mojlighet till andligt sjilvmord,
en allt hirdare forhirdelse, ett alltmer utstlidc-
kande av ljuset inom mainniskan sjilv och mot-
stdind mot ljuset utifrdn. Diar intet ljus finns
kvar, dar dr morkret. Dar morkret dr, dar ar
doden.

Didr vi skriva evighet”, dir har skriften
”Aidn”, tidevarv., Vdrt evighet skulle vi i mot-
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Ve de hogmodiga

Efter en betraktelse av den katolske priisten broder Bernhard.

Om man kommer till staden som en enkel
lantsortsbo, s kan man gora sina studier utan
att man behdver g8 pd museet eller i bilder-
galleriet. Vem man moter, s3 se de pd den
stackars mannen, som bara bor pi ’bondlandet”
och icke i en kulturellt hogtstdende stad med
vattenklosetter och fina biografer. De unga flic-
korna snegla inte ens pd en, ty de ha jimt
gora att titta pd alla affirsbuden, som fora
post och brev frdn de stora affirshusen
iklidda skinande blanka skor, nisduk i brost-
fickan och en flygande kravatt och dérvid dgna
sin uppmirksamhet it de unga gissen, som
synas dem som visen frdn himmelska zoner.
Och dirvid uppfoér sig den helt vanliga prat-
makaren frdn ndgon bakgata som vore hans
pappa miliondr utan att han dock har en enda
slant i fickan med mindre dn att han har stulit
den dir hemma.

Och sen kommer den nddiga fréken. Hon
tittar s4 medlidsamt pd mina breda stovlar, pd
min icke alldeles moderna &verrock och min
yllehalsduk. Icke heller den slitna hatten bevér-
digar hon en vinlig blick. Sjilv har hon skor
s trdnga, att ingen i Grimms sagor har dem
tringre, och hon bir en klidning si trdng och
kort och sidenfrasig att man bara undrar, hur
hon kunnat f3 in sina jungfruliga lemmar i detta
trdnga fodral. Och en hatt har hon som kostat
mer dn en kalv. Ja, den gyllene féen har allt
utom en man. Hon kommer inte heller att snart
f4 ndgon, ty om hon kastar en lika hogmodig
blick pd alla unga min som pid mig, om jag
inte genast viker 4t sidan for henne, for att inte
hennes sidenkappa skall snudda mot min tio-
4riga Overrock.

Men denna ir dock en ganska ofé6rarglig liten
hona emot den nddiga fru, som jag moter pd en
annan gata. Hon kidnner dock t. o. m. igen mig

och tilltalar mig. Vad stdr p4, eftersom jag for-
tjiinar den ndden. Hon frigar mig om min
skymmel och om vintersidden, om min hilsa
och om mina inkomster. Fru direktérskan —
men vem #r inte i staden direktor eller chef? —
Hon 4r en av de dir fruntimmerna som hilla
sin ndsa si hogt, att man mdste frukta att det
kommer att regna in, s§ att man i stillhet
funderat pd att kunna konstruera ett patent pd
ett lampligt skyddstak foér regndagar. Hon hor
till de fruntimmer som nidr de tala med en
vanlig sockenprdst ha nigonting i bakfickan
eller berdkna att f4 ndgon fordel av honom.
Det dr den dir sortens minniskor, som tro att
man egentligen inte kan leva ndgon annan stans
dn 1 staden, under det att folket pd landet
endast utgor ndgon sdn dir Overgdngsform till
maianniskosldktet. Darfor tala de ocksd med oss
sd diar nedldtande, vilvilligt och i forbigdende,
si att man i samsprdk med dem maste hilla
sig i styr, s§ att man inte skrattar dem mitt i
ansiktet av — forakt.

Under det att jag i stillhet goér dylika be-
traktelser, s kommer fru direktorskans Ammi
framrusande utstyrd med ett blitt halsband. Jag
hade under tiden inte alls gett akt pd hund-
kriket, men fru direktérskan hade under hela
tiden haft 6gonen pid henne och bevirdigat mig
med ett samtal, till dess hennes Ammi blev fir-
dig med sitt. Nu rickte hon mig nddigt handen:
”Adjo, herr kyrkoherde!” Med ett leende for-
svann den vinliga feen.

Man kinner sig som stdlld i skamvrdn, nir
man kommer direkt frdn bondlandet och man
forlorar rent av fattningen, nir man si kom-
mer in i stadsbornas fina v&ningar, hér om
deras vidstrickta resor, deras jitteinkomster och
deras forndima bekantskaper. Blir man ndgon
gdng bjuden till bords, sd sitter man bland de

svarighet dirtill endast finna i uttrycket “evig-
heters evigheter”, tidevarvens tidevarv.

Vad ordet “evighet” betriffar, si ligger det
utom vir formiga att dtergiva bestimda de-
finitioner. Det finns sidana ’kategorier”. Men
de kunna till en viss grad erfaras, dirfor att vi
inom vir egen natur iga ndgon motsvarighet.
Om en ménniska upplevat saligheten pd ett
momentant sitt eller osaligheten, fortappelsen,
pd ett momentant sditt, s har hon erfarenhet
av vad evigheten kan innebdra, ett tillstdnd
utan tidens begrinsning. — P4 liknande sitt for-
héller det sig med forsoningens hemlighet, pd
vilken ock de bdda diskuterande kommit in.
Dir finns inga tillfyllestgérande definitioner,
endast erfarenheten ger sjilv tolkningen.

Den diskussion, som pigdtt mellan de tvenne
diskuterande har ej fort dem allt nirmare till
samforstdnd, tvdirtom si ha de drivit varandra
till de motsatta sidornas ytterligheter och ha
didrigenom var pd sitt sitt fatt fram vanstillda
gudsbegrepp: Den ena den hos bdde hedningar
och judar gillande blodkrivande guden. Den
andra en gudsbild, som kriver sjilvfrilsning
genom girningar.

For liran om girningarna sisom grund for
utkorelsen hianvisar Hulda Nygren till Jesu be-
skrivning pd evighetens domshandling. Det
1dter ju, som om Jesus domde efter gérningar-
na — men det ligger ndgot helt annat dirbak-
om. Detta ger sig tillkinna i de utvaldas svar:
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Dessa kidnde inte det minsta till ndgon gir-
ningslira, inte alls ndgon frilsning genom gir-
ningar varken hos sig sjdlva eller andra. Det
finns helt sikert ibland dem mainga, som inte
alls ha gjort de girningar, som upprepas: De
ha kunnat ligga 4ratal pd sjukbddden, de ha
varit of6rmodgna genom hela livet att géra ni-
got annat #An att mottaga hjilp av andra, ja,
det kan vara si orimligt att bland dem finns
dven publikaner, skokor och révare. — Hur
skall vil allt detta kunna forklaras? Skarpare
kan vil aldrig sinnelaget framhidvas sisom de
giltiga gidrningarnas innersta visen, ja, sisom
ersdttning for yttre gidrningar, som aldrig kunde
utfoéras, men som funnos i den vilja och det
sinne, som forvandlats frdn det naturliga rda
sjdlvet till en &terbild av Guds eget hjirtelag
genom mottagning av Guds barmhirtighet.
Dessa visste inte av ndgot annat 4n Guds barm-
hirtighet. S mycket, som Guds egen kirlek
tagit gestalt i minniskans eget innersta visen,
si mycket dger hon ock av gdrningar och liv.

Det har sin betydelse att olika sidor av de
andliga frigorna bli behandlade. Det kan
tvinga ointresserade och likgiltiga att borja tin-
ka mer dn bara vardagstankar, tinka mer dn
i inldirda eller utan tanke influerade tankebanor
pd omrdden, dir endast det personliga giller.
— Boken siljes for “sjalvkostnadspris” 1 krona.

V. Vallberg

hoga herrarna som den dttonde dddssynden och
har ingen aning om bors eller dagskurser, om
grosshandelsforetag och automobiler. Man fir
en obehaglig kinsla, d§ man sitter sina fotter
under ett s rikt belastat bord, under det att
dirhemma allt dr enkelt och #ppelvin ir det
bista mirket som jag har i min killare. Det dr
inte trevligt, d4 man sjilv arbetar tio timmar
om dagen och dirigenom fortjinar nett opp si
mycket att man sldr sig igenom utan att svilta
ihjdl, men det ricker inte till ndgon lingre resa,
till en gemytlig fest i hemmet, en giva till
gamla bekanta eller till nigon barmhirtighets-
stiftelse.

Dirhemma i socknen finner man ett mot-
stycke till det skildrade. Nar den andiktiga fo6r-
samlingen sitter i kyrkbinkarna ordnade efter
godsigare, bonder, smdbonder, backstugusittare
och inhyses samt ndgra andra stackars syndare
som bo hir, s& kan vdr Herre inte ha nigot
vidare behag till denna rangordning. — Vart
man ser: Hégmod, hogfird i kldder, prydnader,
smycken o. s. v.

Titelsjuka bland de bildade, penningdryghet
inom de fria stdnden och hantverkarna, elindig
prdlsjuka bland bondfolket, hogmod hos de
gamla och avundsjuka hos ungdomen: Var ir
kirleken? Det dr i dag alldeles som det var
niar Esaias utropade sitt fruktansvirda: Ve dig,
du Efraims druckna mins stolta krona, du hans
strdlande hirlighets vissnande blomster pd bergs-
hjissan ovan de vinberusades bordiga dal' Se
frdn Herren kommer en som &r stark och vildig,
lik en hagelskur, en férodande storm, lik en
stortskur med vildiga, Oversvimmande vatten
som sldr allt till jorden med makt. Under
fotterna bliver den di trampad, Efraims druckna
mins stolta krona.” (Es. 28:1 ff.).

Det hir 1j6d nog inte precis som dnglatoner
i de hogmodigas oron, men allt kom #ndock
just som Esaias sagt. Och det skall &nnu en
gdng alltsammans komma O6ver oss, d3 Herren
Gud kommer att géra storrensning i Europa
med dess folk, som inte duga till ndgonting och
hégmodigt trotsa pd sin bildning, sina pengar,
sin kultur. Vem kan di bestd infér honom?
Ingen annan in den som bdjer sig under Guds
miktiga hand och erkdnner honom som all god
gdvas givare, vilken man #r skyldig ridkenskap
och tack bidde dag och natt. Men vem vill vil
numera veta av Gud sdsom virldens Herre?

(Det var 3 a 4 4r efter det forsta varldskriget
som broder Bernhard skrev sina artiklar. P&
30-talet skedde ju stora fardndringar i Tyskland.
Aven hos oss ha stora fordndringar skett. Man
trings just inte om de fornimsta platserna i
kyrkorna utan kring de politiska kottgrytorna).

"En utmarkt presentbok. Den som
far den blir glad. Att folja den kan

bringa lycka.” (Dr. Poul Bijerre)

ORD
om
LYCKA

och andra citat ur varldslitteraturen
Samlade av Nils Simonsson.

112 sidor (hft) Kr. 3:75
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Minniska och djur

Hela vart moderna liv dr priglat av brutalitet.
Oppnar vi en tidning eller en journal, moter vi
Overallt fall av brottslighet: bestialiska mord,
svartsjukedramer, sadism mot barn och djur.
Sldr vi upp filmsidan i var tidning, s finner
vi dir ett koncentrat av all den brutaliteten vi
redan list om i texterna: filmsidans annonser
talar om amerikanska gangsterhjiltar, den vilda
visterns skjutgalna cowboys, krigsfilmer och
deckare. Televisionen 4 sin sida bidrar varje
vecka med 4tskilliga program som i ej mindre
grad dterspeglar denna brutala sida av det
mainskliga livet.

For ndgon tid sedan fick TV-tittarna se en
film som visade olika slags anatomiska experi-
ment som genomfodrdes pd nigra hundar och
katter, det som fackmannen kaller for vivi-
sektion. En del av dessa bilder hade pd mdnga
icke-medicinare, i synnerhet barn, en direkt
chockverkan. Ar det att undra pd att minga
dskddare sdg sig tvungna ringa till TV-ns klago-
avdelning och be dem sluta med ett s3 brutalt
program! Denna TV-kvill framkallade minga
debatter i djurpldgerifrigan — i hemmen s3vil
som pd arbetsplatserna.

I februari upplevde alla som den kvillen satt
framfor sina TV-apparater ett liknande fall av
mainniskans brutalitet mot djuren. D4 fick man,
mitt i en film om den franske mdlaren Tou-
louse-Lautrec, helt ovintat se hur ett koppel
jakthundar slipptes 16s mot ett vildsvin, hur
hundarna fridn alla sidor angrep det till synes
genom kulor skadade djuret som nu bets ihjil
medan de franska jdgarna frdn sina histars
ryggar leende sdg pid det makabra skddespelet.

I samband med djurpldgerifall som de hir
ovan nimnda kan det kanske vara av ett visst
virde att kasta en blick tillbaka pa djurplige-
rets historia och orsaker och att dven beskdda
problemet manniska—djur.

I forntiden, d4 minniskan idnnu icke borjat
odla marken for att vinna sin foda, fick vdra
forfader kimpa med de vilda djuren. Har géllde
urskogens lag: att doda eller bli dodad. Efter
den dagen di minniskan for forsta gdngen, av
en slump, blev bekant med eldens kraft, for-
dAndrade sig mycket i det minskliga sldktets liv.
Prometeus var ej lingre fjittrad vid sin klippa,
utan kunde dra ut pd stora erdvringstdg Over
denna jord. Virldens forsta grottmdlningar i
Atamira (Nordspanien), Toumenzonzéne (Alge-
riet), Les Eyzies och Lascaux (Sydfrankrike)
visar oss olika slags djur. Arkeologerna tyder
dessa malningar som virldens forsta konst-
manifestationer; antropologerna 4 sin sida hiv-
dar, att dessa bilder dr mytiska symboler for
minniskans nyvunna makt éver djurriket, tecken
pd en begynnande gudadyrkan. Det finns ingen
vetenskapsman, som med bestimdhet kan bevisa
sina teorier i samband med alla djuravbildningar:
virldens forsta religioner har genomgdende an-
viant djurbilder som allegorier for sin tro. I
synnerhet det gamla Egypten med sina heliga
apor, falkar, krokodiler, ibisfdglar, tjurar, hun-
dar, katter och t. o. m. skarabéer visar oss, att
det knappast fanns ndgon djurart som fattades
i denna rika religiosa symbolvirld. Tjuren & sin
sida forblev en av de visentliga symbolerna i
Medelhavslindernas kulturer och religioner, hos
de nordamerikanska indianerna var det Grnen, i
Kina draken och i Indien dnda till var tid kon,
som upptridde som religiésa symboler i minsk-
lighetens historia.

Hur kan man d4, nir man blickar tillbaka pa
den minskliga kulturens och religionens utveck-
ling, tyda minniskans sadistiska och brutala drag
gentemot djuren? Hur var det moijligt, att exem-
pelvis antikens ménniska kunde finna ett si
stort noje i de grymma skddespelen i de minga
amfiteatrarna i hela Sydeuropa? Dir plagades
under seklernas forlopp djur av alla slag ling-
samt och sadistiskt till dods, medan minniskan
satt ddr, som de hir ovan nimnda franska
ryttarna, som d4skadare, skrattade och roade
sig. Att djurpligeriet s& smdningom, nir de
mest eftersokta vilda djuren bérjade forsvinna,
avlostes av de s. k. gladiatorspelen, diar vip-
nade och viltrdnade krigare fick stdnga, sticka
och tortera den unga kristna trons proselyter,
det vet vi ur vdra historiebocker i skolan. Men
hur kunde minniskan di plotsligen forindra
sig s& och borja pliga alla dessa djurarter till
dod, som hittills i 4rtusenden tjinat som reli-
giosa symboler och dyrkats av midnniskan? Sam-
manhinger det mojligtvis med utvecklingen av
vdra vapen — med den stora Overligsenheten
over den Ovriga skapelsen vi vunnit med hjilp
av svirdet, spjutet, pilen och bigen? Eller beror
det kanske pd religionens utveckling? Ansidg
vdra kristna forfider kanske, att minniskan
stod s& mycket hogre dn djuret, si att vi helst
skulle 6vervinna djuret i oss, for att bli bittre
minniskor? Ett tydligt och helt objektivt svar
i denna frdga kan nog ingen minniska ge, lika
svart som det torde vara att forklara, varfor en
minniska pligar en annan, varfor folk sedan
urminnes tid for krig mot folk och varfér
mdnga av oss har en inneboende sadism mot
djuren.

Den skandinaviska och germanska minniskan
torde i sin instillning gentemot djuren i hog
grad skilja sig fran den s. k. latinska ménniskan,
det vill i detta fall i huvudsak siga spanjoren,
portugisen, italienaren och fransmannen. Me-
dan vi hidr i Norden exempelvis gor allt vi kan
for att ge vdra faglar mat under den kalla &rs-
tiden, s att dessa vdra bevingade vinner mi
overleva det hirda klimatet, bryr sig den latin-
ska minniskan sillan om dem. Arligen ddédas
miljoner flyttfaglar med grymmaste fingstmeto-
der for att sedan serveras som delikatesser i
viardshusen i Rom, Madrid och Paris. Dr Axel
Munthe forsoke pd Anacapri ridda s& mdanga
av sina sjungande vinner som mdjligt, trots att
hans insats bara liknade en droppe i havet.
Men han dr dod nu och fann tyvédrr ingen
eftertridare pd Capri, dir enligt tidningsrap-
porter nu arligen otaliga fdglar pd sin flykt till
och fran Afrika fingas in for de napolitanska
restaurangernas kok.

Den nordiska turisten har ofta svdrt att vid
sina resor i sydeuropa undvika att se, hur man
gdr fram mot vdra bevingade vinner, hur
kinslolost och brutalt ynglingarna pd kvillarna
liter sina strdlkastare falla pd triden med de
manga trotta fdglarna didri for att i samma
ogonblick med hagelgeviar skjuta ned dem,
kasta de smd blodiga och sprattlande krop-
parna mot asfalten, for att for alltid tysta ned
deras glada sdng. Samma brutalitet finner nord-
bon ofta vid anblicken av sydlinningarnas be-
handling av sina husdjur. ”Hur dr det mdjligt”,
frigar vi oss ofta, “att en man kan piska sin
stackars lilla dsna, som dagen igenom troget
arbetar for sin husbonde, s3 att hela ryggen ir
blodig? Och hur #r det mojligt, att folk kan

kasta stenar pd hundar och katter, s§ att de
blir blinda och lama, skilla en liten hund med
hett vatten, bara darfor att den lilla stackaren
ber oss ménniskor om en bit brod?” Ja, dylika
fragor stiller vi oss ofta pd vdra resor soderut.
Och lika forskrdackliga idr, enligt vart tycke,
tjurfaktningarna. Ar det inte nidstan samma
brutala skddespel som pd antikens tid? Hur
kan folk sitta dir och roa sig vid anblicken av
ett sddant djurpldgeri?”’ fragar vi oss di. Kan
man verkligen kalla det for nigonting modigt,
nir tvd eller tre picadores sticker sonder en
tjur frdn alla sidor, s3 att blodet forsar over
arenan och den stora matadoren sedan under
massans skrin ger det sargade och av all blod-
forlust forsvagade djuret nddastoten med sin
virja?”

Den si kallade civiliserade ménniskan lever i
en brutal virld. Trétta pa alla de otaliga gang-
ster-, kriminal- och krigsfilmerna reser vi till
varmare nejder for att dir uppleva en ej mindre
brutal virld i vdr ndrmaste omgivning: pldgeri
av faglar, hundar, katter, dsnor, tuppar, tjurar
osv. Ndgra av oss d4r mycket illa berérda av all
denna grymhet omkring oss, men mdnga av oss
bryr sig inte om det hela och sdger: “Vad
angdr det oss? Skot ditt och 13t dem skoéta
sitt?”” Det #r samma attityd man finner, nir
man i en storstad upplever ett slagsmil mellan
tvd min pid en gata. Folk bara stdr dir och
tittar p&, trots att alla vet, att en man &r
oskyldig och har blivit dverfallen av en buse.
”Vad angdr det oss?” siger folk di. “Ar det
inte roligt med ett rejilt slagsm3l?”

P4 samma sitt brukar folk yttra sig om alla
slags brutaliteter — om djurpligeri sividl som
krig och revolutioner. Vi lever i hég grad som
4skddare i en grym virld utan att frdga oss
varfor och hur denna brutalitet mot sdvil mén-
niska som djur dr mojlig. Immanuel Kant talade
om en moralisk-kategorisk imperativ, Sokrates
om sin daimonion, rosten i det inre, och Ralph
Waldo Emerson om en Gud som lever i min-
niskan. Men har de stora vigvisarna verkligen
lyckats med att omforma virlden? Lao Tse fick
ta till tiggarstaven och limnade sin odédliga
"Tao Te King” till en grinsvakt. Sokrates fick
tomma giftbigaren och Jesus korsfdstes av den
skrinande massan; massan som i dag skrinar i
Kina vid anblicken av réda gardets tortyrakter
mot sina motstdndare, sisom massan skrinar
vid anblicken av djurets dodskamp i en spansk
arena.

Nej, varken Laotse, Sokrates eller Jesus har i
nimnvird grad formétt att indra pd minniskan,
gora slut pd hennes inneboende sadistiska anlag.
Men utan dem skulle virlden i dag kanske vara
dnnu mera priglad av hidnsynsloshet och bruta-
litet. Utan dessa vdra stora vigvisare skulle vi
kanske fortfarande sjilva std pd rovdjurets niva.
Zoologerna ha konstaterat att vi under de
senaste hundra dren med hjidlp av vdra moderna
vapen ha utrotat fler djurarter dn alla genera-
tioner tidigare sammanriknat. Men det torde
knappast finnas ndgon zoolog som hittills kun-
nat rakna ut huru manga miljoner djur av alla
slag som under de senaste drtionden dddats
med hjilp av biociderna, som vi minniskor
stror over naturen. Och det finns ingen zoolog
som kan forutse hur denna vdr virld kommer
att se ut vid slutet av detta sekel, om inte min-
niskan slutar stro sina gifter over denna vir
jord. Skall minniskans hdnsynsloshet mot dju-
ren kanske dock en dag av hogre makter bli
straffad med en kommande tyst vdr, som
Rachel Carson dopt den till i sin tyvdrr d4nnu
alltfor litet beaktade bok? Lever vi inte redan
nu i en varld dir ménniskan ofta inte vigar &ta
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Den gatfulla viigen

Jan Fridegdrd: Den gdtfulla viigen,
Zindermans Forlag. 18:50.

Att skriva om en bok dr en mycket svir upp-
gift. Jag kdnner det alltid, som om man helst
ville skriva en hel bok, antingen som komple-
ment eller sdsom kritik, men man maste in-
skrianka sig till ndgra fi punkter. Si blir det
har.

Man forvdnar sig 6ver vilken levande, suve-
ran behandling av sprdket, i barndomen bokligt
oskolade, ofta dga. Det syns rent av, som om
tragna och omfattande studier vore himmande
i vissa avseenden.

Fridegdrd anfor ritt mycket om erfarenheter
av prister och pastorer. Han tycks redan i
barndomen ha haft otur att hora om fordo-
melse 4 ena sidan samt en evighet av spel och
sing 4 andra sidan. Jag minns inte till sidan
erfarenhet, dtminstone har ingenting dirav fast-
nat som sjilserfarenhet. Vad spelandet och
singen betrdffar, si har jag aldrig tdnkt didrpa
annat dn som ett bildlikt uttryck for harmoni
och fullkomning.

Vad arvsynden” betriffar si har jag dir-
emot en erfarenhet 4t samma hdll redan frdn
nigon av de forsta dagarna i smaskolan genom
en lixa i Bibliska Historien. Det blev redan
di ett fragetecken, som jag sedermera sokt att
I16sa.

Vad Fridegard vill framfora till sin lisare dr
i forsta hand och frdn borjan till slut skilen
for manskans fortlevande efter déden.

Minniskans fortlevande efter doden — 4r det
en sd viktig sak att fi klarhet Over? Eller: Det
finns vil ingen mojlighet att bevisa den saken!
Den finns minniskor, som ro det, men
ndgra bevis finns vil inte? Jag sdg nyss i en
tidning tre personer, som enl. tidningens be-
giaran skrevo om saken, en pridst, en ldkare
och en jurist, tvd trodde pi vaga grunder, en
fornekade.

Kan nu Fridegdrd lamna oss ndgra starka och
hillbara grunder for saken, si har dessa skil
utan tvekan si stort viarde som Fr. sjilv till-
skriver denna tro! Hade de som suttit pa
toppen av virldsstyret och de som nu sitta dar,
trott darpd ja, sannerligen inte skulle virlden
se ut alldeles som nu. Ar fortlevandet efter do-
den en verklighet, sd 1it oss ropa ut det! Lat oss
framligga sakskilen! Lit hora om den saken pd
ett Overtygande sitt, Ni, som stdr i katedrar och
predikstolar eller kanske i andra salar och pa
andra talarstolar!

Fridegdrd stoder sin mening frimst pd med-
delanden genom medier eller andra egna upp-
levelser. For min del sitter jag de spontana
upplevelserna, iakttagelserna, meddelandena i

varken fisk, fdgel eller vilt p. g. a. rddslan att
bli forgiftad, en virld dar man kanske snart inte
vdgar dta ndgonting alls mera utan dodsfara for
oss sjalva om inte denna utveckling hejdas! Det
dr inte lingre djuret som dr var fiende, sdsom
det kanske var fallet hos vdra tidiga forfiader,
utan vi sjilva som dr vdra fiender, vi sjilva
som madste dndra pa oss i var attityd om livet,
minniskan och djuret. Det dr vi sjilva som for-
pestar och forgiftar vart liv, forstor vdr natur
och jamvikten i denna vackra vidrld som givits
oss som hemvist for den korta tiden vi f& leva
hdar pa jorden.

Frithiof Hallman

12

frimsta rummet. De dro alldeles nog som bevis,
och de behovs. Jag satt en gidng i en kyrka i
Stockholm, dir predikanten forklarade: "Ndgot
meddelande frdn nigon, som dott, har aldrig
skett och kommer heller aldrig att ske?” Jag
tinkte inom mig: “Hur manga av de fem-
hundra ndrvarande har vdl samma erfarenheter
som jag? — Men, siger fornekelsen, det ar
bara “hallucinationer”. Det vore i si fall
mairkligt, att den, som ger sig tillkinna, kdnns
sdvil igen, har ndgot sirskilt att meddela samt
att den personliga formedlingen #r klarare, san-
nare, intimare dn medan vi bdda levde i denna
viarlden! Manne de tusentals dylika meddelan-
dena kunna vara bara hallucinationer?! Annars
brukar man erkdnna tv4 eller tre vittnens ut-
sagor, men hir néjer man sig inte med tiotusen-
tal, man tycks fordra, att det bor vara en s. k.
vetenskapsman, som gjort iakttagelserna, natur-
ligtvis i ett laboratorium. Eljest s har ju, som
Fridegdrd anmirker, framstdende vetenskaps-
min undersokt saken betriffande medier och
konstaterat verkliga meddelanden genom dem,
som angivas. Sjilv har jag ldst tillrdckligt av
litteratur pA omrddet for att kunna fastsla
foljande tvd punkter:

1. Fornekarna varken vdga, vilja eller kunna
gd in i denna litteratur och sakligt bedoma
den (se t. ex. min skrift Den okinda Min-
niskan. Drama i tre akter.”). Ty

2. detta material ger full vetenskaplig bevis-
ning for minniskoandens Overlevande. — Jag
vet vidl att de kristna i allmdnhet, synnerligast
vissa riktningar, sld ifrdn sig med bida hin-
derna, di det blir friga om bevis for den
saken, som allenast far grundas pa “tron”. Men
det finns minniskor, som behova bevis och
detta framfor allt hela den stora grupp av
kristna, som tro i enlighet med begravnings-
ritualet, som liter forrittaren tala till den doda
kroppen, sisom om denna vore det enda “Over-
levande”, men som skall sova till ’den yttersta
dagen”. Att vi nigra fa sokt fi detta dndrat,
har inte haft nigon verkan. Arkebiskop Eidem
sokte fa ett alternativ, men biskop Andrae, som
trodde, att minniskan var ingenting annat dn
kroppen, stotte bort Eidems forslag — och
priasterna tycks hidrda ut i en tro, motsvarande
tron hos den gammaltestamentliga sekten ’Je-
hovas Vittnen”.

Den verkligt svdra och svdraste punkten pa
detta omrdade dr den, varfor kommunikatio-
nerna mellan denna virlden och andra sfarer
aro sa sporadiska, si svdra att dstadkomma
samt diarmed frdgan i vilken mdn de fradn hogre
synpunkt sett kunna vara formdnliga och till-
ldtna. Man bor naturligtvis ingd med vordnad
och osjilvisk anda i detta evighetens tempel
likavidl som i varje andaktens eller forskningens
helgedom.

Fridegdrd hdller sig till sina egna erfaren-
heter huvudsakligen vid seanser. Att ingd pa
den fridgan vore hidr for vidlyftigt. Boken md
tala for sig sjilv som vittne. Hir mad blott be-
tonas vad Fridegdrd sjilv berittar, att han frin
kristet hadll fatt upplysning om, att vad som
verkar vid seanser dr endast onda andar’.
Underligt nog tycks den goda andevirlden,
“anglarna’”, vara helt forsvunna frdn nutida
tro och forkunnelse. Men om deras egna bort-
gangna skulle finna ingdng i denna andevirld
och som andar kunna i vissa omstindigheter ge
sig tillkdnna! Varfor dé stota bort dem? Ar det

detta, som kallas att “bevirja andar’”? Ha de
sjalva ndgot begrepp om vad de mena med
den frasen? Man bekampar inte otro eller
vantro med okunnighet. Jag har ocksa erfaren-
het av seanser. Jag kan inte filla ett allsidigt
omdome pd ndgra rader. Vi dro pia denna
sida av forldten, vi se ej den andra. Mycket ar
oss fordolt, men om seanserna klart hanvisa till
andra tillvarelseformer, det madste ju ha en lingt
storre betydelse dn alla experiment med Kkort
o. dyl., dven om dess huvudsakliga form skulle
vara, att ge oss endast en glimt av att personer,
som utgdtt frdn denna virlden pa ett eller
annat sdtt kunna ha gemenskap med oss och
dga inblickar i var vérld. Visserligen far man
gent diremot hora den anmirkningen, att dd
kan for dem ej forefinnas nigor. salighet. Mc¢n
den kunna ju se tillvaron i ett helt annat sam-
manhang #n vi. For dem, som leva i den kir-
leksfulla rattfirdighetens medvetande, maste re-
dan detta medvetande vara uttryck for en till-
varo av harmoni. Det finns ju bland de hidan-
gdngna sddana, som leva detta liv. Och det &r
mojligt for oss att komma i forbindelse dven
med goda andar och inte endast onda andar”,
som somliga formena! “Det bor ej djivlar uti
bergens schakt och ej i forsarna hur djiarvt de
vilva, om ej de bo i brostet av oss sjidlva”
(Sdtherberg).

Man skulle girna vilja gora en del utbygg-
nader pi Fridegdrds bok. Han ndmner t. ex.
ndgot om doden sdsom ldtt och att de doda
kdnna en ldttnad att ha blivit befriade. Men
vad de sitt. Nije, detta problem, som hir
vidrores ar alltfor vidstrickt for en flyktig be-
handling. En dansk likare, Oscar Bloch, har
skrivit en bok "Om Dodden” i tvd band om
nidra 800 sidor. Saken blir dven i detta omfing
ganska ofullstindigt behandlad. — Att ’deras
giarningar folja dem efter”, det giller oss alla,
men man kan ha ritt att sdrskilt tinka pd dem,
som ha lett och dem som nu leda sliktets 6den.
Man md vil dock inte peka ut endast en sdsom
ensam skyldig. Vi ha vil inte rdtt att uttala
direkt dom Over ndgon. Men det var ju en
fyrklover. Var det Gud, som uppvickte dem
for att utfora varldsdom? S skulle man antag-
ligen ha bedomt saken forr i tiden. Nu kunna
vi sdga, att dessa fyra vore framskapade ur
det nuvarande sliktets allmdnna sjilsdjup. Min-
niskorna hade sjilva framkallat krigens virlds-
domar Over sig. Och si ldngt vi nu kunna se,
hdlla de pd att fortsitta med framfodandet av
ndgot ytterligt vidunder.

P4 mer dn ett stille i Fridegdrds bok fram-
kommer mer eller mindre klar hédntydning pa
priasternas stora inkomster m. m. dyl. Hir
md erinras om den tysta ndod, som gomt sig
bakom sambhillsstillning och varom inga roma-
ner eller deltaganden yttrat sig. Jag tidnker t. ex.
pd folkskollirarkdren, 700 kr och “kofoder”
(100) intill 1918. Dirbakom godmde sig helt
sikert mycken nod och otroligt arbete med
dilig ersdttning for bifortjanster. — Jag sdg
tvd ar efter varandra en notis i Sv. Morgonbl,,
att kyrkoherden i F. hade 18.000 kr i 10n,
den i Sk. lika mycket samt dnnu ett par 16ner
ett stycke over 10 tusenkr-stecket. Det var vil
till uppbyggelse for Forbundets predikanter,
som upplysningen upprepades. Men det glom-
des att en sjdttedel eller kanske det var en
femtedel av Sveriges prister hade 6—800 krs
16n efter 11—14 ars studier, de obefordrade.
Jag horde i min ungdom ett par statdringar,
som skjutsat en obefordrad prast med fru och
barn frin en forsamling till en annan, siga, att



Minniskans magiska krafter
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Det har tagit midnniskan en lang tid att upp-
ticka att materien inneholl magiska krafter hon
inte ens hade kunnat dromma om. Sekel efter
sekel foljde, upptickt efter upptdckt. I vart
sekel foljde uppfinningarna med mellanrum av
decennier, om inte bara enstaka dr. Vem hade
exempelvis fore madam Curie kunnat ana att
materien inneho6ll radium, ett trollimne som
har omdanat hela vir tid! Och vem hade kunnat
ana att den lilla atomen innehd6ll magiska kraf-
ter och makter, som under ndgot artionde var i
stdnd att omvilva hela var virldsbild och hela
den strategisk-politiska maktbalansen! Amnen
av en kraft som, ritt anvint, kunde bli till en
vilsignelse for minskligheten, men fel anvint
kan storta hela denna virld med alla dess in-
vanare, djur och vixter i forddarv och forintelse.
Hiroshima, Nagasaki, Bikini och Eniwetok ha
givit oss en forsmak av atomens destruktiva
potens. Och huru mycket dterstar det oss min-
niskor dnnu att uppticka! Det dr inte mycket
vi dnnu vet om exempelvis jordstrdlningen eller
den kosmiska strdlningen.

Och det #r inte mycket vi hittills vet om
minniskan, som sikerligen inte dr mindre gat-
full 4n materien. Forst under de senaste &r-
tionden ha vi borjat lyfta pd slojan av en del
gdtor vi hittills ej haft en aning om, gitor si-
som telepatin, psykommetrin, den utomsinnliga
perceptionen och alla de enorma krafter som
annu ligger dolda i minniskans mentalenergi,
for att bara nimna ndgra exempel. Och vad vet
en biolog egentligen om livets uppkomst, gatan
som ligger gomd i en gen eller i protoplasman?

Vi ha i foregdende artikel kastat en kort blick
pa telepatins och psykommetrins gdtor och skall
nu hidr nedan forsoka Oppna dorren pd gliant
till ndgra andra av de makter som ir inne-
boende i minniskan.

Telepatin dr, som vi konstaterade, manniskans
formdga att trida i andlig kontakt med en

annan person utan att anvdnda ndgra som helst
fysiska eller kroppsliga hjilpmedel i samband
hirmed. Fackminnen pd detta omrdde dr av
den uppfattningen att det i fall av dessa tele-
patiska fenomen dr andens elektriska aktivitet,
dvs ett elektromagnetiskt filt i den minskliga
hjarnan, som ligger till grund for dessa fore-
teelser, alltsd sindningen och mottagningen av
elektriskt laddade impulser. Vetenskapen har
kunna bevisa att elektriska strommar i den
minskliga hjirnan kan upptecknas och mitas
med hjilp av s. k. elektroencelografer. Det har
namligen observerats att andliga och psykiska
storningar framkallar elektriska urladdningar i
hjarnan som &4r beroende av en motsvarande
irritation i vart medvetande. Starka kinslor kan
pd det viset alstra starkare energi och #ven
medfora en starkare Overforing av vdra tankar.
A andra sidan har forskarna pa detta omrdde
konstaterat att dessa hjarnstrommar dr si svaga
att deras inneboende eletriska energi ej skulle
vara i stdnd till att 6verféra vdra tankeimpulser
pi storre avstind. Hidr madste siledes andra,
hogre krafter ligga gomda i midnniskan som det
giller att utforska, ett slags mental energi med
storre riackvidd. Viktor Vallberg har for ndgon
tid sedan i denna tidning behandlat de nyaste
ryska och amerikanska forskningarna pd detta
omride, dir sensitiva minniskor fick mojlig-
heten att sinda och mottaga andliga impulser
pa stora avstdnd, tusentals mil, under forhdllan-
den som omdjliggor det att pastd att forsoken
icke genomforts helt och hillet under veder-
hiftig och vetenskaplig kontroll. I dessa fall ha
sdvil agenten (sindaren) som recipienten (mot-
tagaren) ldsts i Faradaykammare, dvs. tjocka
blykammare, som idr sikra mot alla kdnda
elektromagnetiska vdgor. Det visade sig att
minniskan dger en kraft som var i stind att pa
stora avstdnd, genom tjocka blykammare Gverfo-
ra sina andliga impulser fran person till person.

sd stor fattigdom och nod, som syntes vara dir,
hade ingen bland dem pd herrgdrden. Inte,
stort bittre hade en stor del av komministrarna,
och de flesta pd den andra halvan var pa grund
av de foregdende mdnga svaga dren nedtyngda
av en skuldborda, som varade livet ut. — Sten
Selander kidnde till saken, dd han skrev i “En
bondestudent’: Och 16nen blev ej blott en
sidblandad kaka som fattig adjunkt i ett klent
pastorat, men makten att hdlla fortvivlan till-
baka med stdlblanka romarcitat.”

Fridegdrd hinvisar till sin ldsning av evan-
gelierna. Det dr en stark bekdnnelse. Den kan
man tryggt bygga pa. De evangeliska skrifterna
voro spridda i avskrifter runt omkring i det
romerska riket redan de forsta dren av det
andra drhundradet (100—110), sdledes under
apostlaldrjungarnas forsta tid. Mot den klippan
brytas alla forsok till fornekelser, forvriang-
ningar, konstruktioner att dessa uppkommit
lingre fram i tiden sisom ’’anekdoter”, ’mys-
teriespel” o. s. v. Gilla evangelierna, dd giller
ocksd tron pid andevidrlden samt tron pd min-
niskoandens Gverlevande.

Naigra rader till: De som std som ledare pd
det andliga omrddet i var tid, d.v.s. framst
priaster och pastorer, man kan ocksa dit rikna

psykologer m. fl. borde lira sig forstd vad
minniskorna lingta efter, vad de sakna, vilka
frestelser, som lockar dem. Det kan behdvas
“kunskap”. Jag har fatt anmirkningen att ha
gett for mycket av kunskap och mindre av
"uppbyggelse”. Tack for erkdannandet! Det skul-
le vdl behovas att en del prédster och pastorer
bytte om grammofonskiva. Jag minns en kantor,
som, ndr hans kyrkoherde blivit vald till annan
forsamling, yttrade: Ah, si vdll Hiar har jag
suttit i 20 4&r och hort samma predikan 60
gdnger om &ret.”

Vad priset betriffar, sa bor vi inte klaga pa
det, 18 kr. Det dr svenska folket, som sjilvt
sdtter priset pa sirskilt bocker med innehdll
och kunskap. Vart folk dr fullart. Det dr grund-
ligt hjdrntvittat, sett pd den stora massan. De
kloke veta vilken smorja, som det svenska
folket dr moget for bdde betriffande film,
musik och bocker. Trots allt torde dock Fride-
gdrds bok komma att "gd’”, diarfor att frigan
tycks just nu intressera vissa kretsar. Men da
inte ens Alb. Vikstens "Nybyggare i Barbar-
skogen” intresserat, si kan man inte hysa stora
forhoppningar.

V. Vallberg

Foraningar

Ett annat fenomen, som var och en av oss
vid nagot tillfille har erfarit under sitt liv, dr
de sd kallade foraningarna. Vem har inte nigon
gdng erfarit att en inre rost, intuitionen, varnar
oss for ndgonting, ger oss ett tecken, som vi
ofta ej forstar att tyda i det rdtta 6gonblicket,
utan forst nar skadan redan har skett? Det ar
en inre rost som syns ha fotts med oss, for att
vid limpligt tillfdlle skydda oss for dumheter
och faror i vart liv. Vi fornimmer helt enkelt
en impuls att gora en sak eller att inte gora det.
Vadra foraningar i samband med nigonting som
borjar gd pa tok brukar di ndstan utan undan-
tag ha haft ratt.

Var och en av oss kan sidkerligen komma
ihag diverse exempel pa dylika varningar genom
vdr inre rost. Vi behover egentligen bara lugna
ner oss vid de tillfillen di denna inre rost vill
gora sig hord, koppla av och lyssna till den
hemlighetsfulla killan ddr inne, som ju bara vill
hjdlpa oss. D& kan vi ofta forhindra felaktiga
beslut, som vi sedan i mdnga fall ej mera kan
gottgora eller reparera. Man skulle kunna sidga
att denna intuitiva kraft alltid ar redo att fora
oss till de ritta stillen, till de rdtta manniskorna
och de ritta tingen, som vi just i det avgorande
ogonblicket skall mota. Man brukar ju ocksa
siga, att Odet har fort en samman med en
viss person, odet har fort oss till en viss ort
som blivit avgorande for vart liv och att odet
just i det rédtta Ogonblicket har givit oss den
rdatta boken i var hand, som sedan kanske har
dndrat pd hela vart liv, hela vdr madlsittning.
Det dr, som den i foregdende artikel om-
nimnda Harold Sherman brukar beteckna det,
en stor elektromagnetisk kraft som leder oss.
Sherman #dr av den uppfattningen, att den som
verkligen lyssnar till sin inre rost, sin foraning,
prekognition, ocksd medvetet kan styra sin
ande mot framtiden dvs., denna minniska dr ej
lingre helt och hdllet beroende av slumpen, det
som brukar kallas for ddet, utan kan styra sina
steg ndr man ldter sig styras av denna inre
rost. Den minskliga anden kan sdledes inte bara
blicka bakit i tiden utan dven fram. Lir min-
niskan sig att lyssna till denna intuition, kan
hon ofta, foljande de inre varningarna och
rdden, forhindra tragedier som i annat fall
skulle ha varit oundvikliga.

Hypnos

Annu i borjan av detta sekel betraktades en
hypnotisor som en slags trollkonstniar. Hypnoti-
sorer brukade pa den tiden ofta upptrida pa
cirkusar, dir de bidst kunde visa sina konster.
Dirigenom ansdgs en hypnotisor ocksd mer
eller mindre vara en charlatan, som lurade sina
medmainniskor. Hypnotisorernas upptridande pa
cirkusar, dir de lockade fram allskons hemlig-
heter ur sina offer, gjorde ocksd, att folk fick
respekt for dem. Och inte bara det. Man hade
blivit litet skrimd av de hemlighetsfulla kraf-
terna dessa man dgde och var helt enkelt radd
for dem.

Nufoértiden dr hypnosen erkdnd och godkiand
som ett medel i likarkonsten, ett medel att bota
vissa sjukdomar. Idag finner hypnosen anvind-
ning pd vida filt: hos likare, tandlikare, psy-
kiater, psykoanalytiker och t. o. m. hos ldrare
i en del speciella skolor.

Det var Sigmund Freud som pd bredare basis
inforde hypnosen vid botandet av sdvil fysiskt
som psykiskt sjuka minniskor.

Det dr mdnga saker en hypnotisor kan gora
med hjilp av hypnosen. Han kan, om sd erford-
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ras, suggerera att den hypnotiserade inte har
ndgot minne av det som hint under hypnosen,
han kan forsitta den hypnotiserade personen
ldngt tillbaka i tiden, exempelvis till barndomen
och ungdomen.

Hypnotisoren kan lita er berdtta om vilket
som helst avsnitt ur ert liv, att tala om saker
ni annars aldrig skulle ha yppat for ndgon, och
pd det viset hjdlpa er Overvinna vissa komplex,
rdadsla for vissa personer eller kanske ocksad fran
ett ingrott hat mot en bestimd person, si att
goda sidor i ert vdasen kan komma fram som
varken ni sjilv eller edra vinner hittills haft en
aning om. Aterforingen till den hypnotiserade
personens barndom och ungdom blir ofta néd-
vindig for att forsoka komma fram till de hin-
delser som utlost ifrdgavarande psykos. Hypno-
tisoren konfronterar pia det viset den sjuke
medvetet med upplevelser som har framkallat
psykosen, sid att patienten under behandlingens
gdng kan Overvinna, resp. glomma dessa. Medi-
cinskt finner hypnosen bl. a. anvindning som
bedovningsmedel i fall av olika slags operationer
(t. o, m. hjirt- och hjirnoperationer), dir pati-
enten inte bara dr smartfri, utan dven vid varje
erforderligt tillfille kan vickas ur sitt hypno-
tiska tillstdind, nir hans medvetna medverkan
visar sig vara nodvindig. Dessutom finner hyp-
nosen dven anvidndning vid bekdmpandet av
ridsla av olika slag, frigiditet, impotens och ur
allskons personliga konflikter. Ju djupare det
hypnotiska dromtillstindet dr, i desto hogre
grad aktiveras den hypnotiserade personens
utomsinnliga perceptionsformiga. Det dr pa
det viset hypnotiséren kan uppnd, att den hyp-
notiserade dr i stdnd att, utan att sjdlv forflytta
sig, besoka andra orter eller ndgon bestimd
person och att beritta det som upplevs vid
namnda tillfdlle. Att mdanga likare p. g. a. ris-
kerna som kan foreligga i samband med
hypnosen ofta varnar for att missbruka hyp-
nosen for allskOns intressanta experiment kan
man forsta.

Sjalvsuggestionen

Sjdlvsuggestionen #r, som bekant, hypnotiso-
rens viktigaste vapen. Men egentligen bestar hela
vart liv av suggestioner, dd ju varje mote med
en annan minniska, varje handling och livs-
erfarenhet suggererar oss till nya handlingar eller
till att avstd frdn att gora en viss sak. T. 0. m.
vdara drommar kan suggerera oss till vissa ting.
Att suggestionen ofta dven anvidnds som ett
politiskt vapen, dr oss bekant ur historien. Hui
ofta har det ej forekommit, att en minniska
med stor viljekraft suggererar sin omgivning att
folja i hennes spdr, ett fenomen som ofta har
fort minskligheten till sivdl omvilvande revo-
lutioner som till blodiga krig.

Sjdlvhypnosen brukar i allmdnhet kallas for
en sjilvsuggestion. Denna kan ge en minniska
oanade krafter att genomfdra ting man annars
inte skulle ha vdgat ta itu med. Har sidtts un-
dermedvetna krafter i rorelse, som kan hjilpa
en minniska till mod och foretagsamhet och
leda henne ur olika slags kriser. Amerikanen
Oliver Swett Marden och fransmannen Coué
torde vara framstiende exempel pd det som kan
4dstadkommas med hjdlp av en dylik sjilvsug-
gestion, Mardens bocker har ju i drtionden gdtt
over hela jorden och har sikert hjilpt minsk-
ligheten i lika hog grad som en religion. Han
dar en av de stora trollkonstndrerna i vidr mo-
derna virld och har utan tvivel en ganska stor
andel i amerikanernas framdtanda p3 si mdnga
omrdden. Ralph Waldo Trine har byggt ut
Mardens system filosofiskt. Han torde kunna
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riknas till de f4 filosoferna som verkligen
trangt fram till den breda massan och inte bara
blivit till ett privilegium for nidgra fa.

Drommen

Drommen spelar, som bekant, en betydelsefull
roll i den moderna psykiatrin, d& den ofta
hjdlper likaren att finna vidgen till patientens
inre, hans rddsla, oro och dngest. Drommarnas
symbolvirld bildar dd en nyckel till utforsk-
ningen av minniskans andliga och psykiska
storningar.

En stor del av virldslitteraturen talar om
drémmar, drommare och drémtydning. Sagorna,
legenderna och mytologin har till en stor del
vuxit fram ur drommens rike. Aven Bibeln
talar en hel del om magiska och hemlighetsfulla,
ja t. 0. m. vidgvisande drommar.

Medicinmannen, och i var tid den moderna
ldkaren, dr bdda tvd av den uppfattningen, att
sjalen under somnen limnar vadr kropp for att
gd ut pa sina vandringar. Det finns olika slags
drommar: drommar som fororsakats av bekym-
mer, riddsla, sexuella drifter, matsmailtnings-
besvir osv., for att bara nimna ndgra av dem.
Men det finns ocksd drommar dir den sovande
telepatiskt trider i kontakt med minniskor pa
olika slags avstind. Hir kan det dven fore-
komma, att nigon annan person, en vin eller
familjemedlem, idven hidangidngna, hemsoker
sovaren under hans drom. Den riktigt djupa
somnen Oppnar for oss vdgen till en annan
virld, vilken av somliga forskare kallas for den
utomsinnliga, den astrala virlden, manifestatio-
ner av kontakter med utomsinnliga intelligenser.

En annan typ av drommar dr de s. k. sann-
drommarna, De flesta minniskorna torde vil
ndgon gidng i sitt liv ha dromt vissa ting som
ndgon tid senare besannats. Vi kommer in i
situationer vilka vi pd ndgot sitt, p.g.a. en
tidigare men under tiden bortglomd drom,
kdnner igen, sd att vi precis vet hur vi skall
handla, vilka steg vi skall ta och vad som
kommer att hinda. Alltsd en situation dir vi i
forvdg vet vad som kommer att ske och vad
vi skall gora. Mdnga dromforskare och psyko-
loger varnar for att nonchalera de s. k. sann-
drommarna. Har ni, brukar de siga, fdtt en
varning om en tragisk hindelse s nonchalera
inte en sddan drom, utan ta den p3 allvar. Det
ar ofta inte ett gyckelspel av er inbillnings-
kraft, utan det kan vara en varning frin en
annan virld som vill hjilpa er att férutse en
kommande katastrof eller tragedi.

ESP

De olika religionerna dr priglade av en tro pa
ett liv efter detta. Medan det i kristendomen &r
tron pa dteruppstidndelsen och i buddhismen en
tro pd en reinkarnation i ndgon annan form
brukar naturfolken till en stor del tro pa en
dterforening med sina fiaders andar hinsides.
Den moderna parapsykologiska forskningen
ddaremot arbetar med olika vetenskapliga medel
pd detta omrdde — dvs. den utomsinnliga per-
ceptionen (ESP=extra sensory perception). I
USA, England, Tyskland, Sovjetunionen, Frank-
rike osv. foreligger hundratals resultat av dylika
forskningar, dir man med alla medel forsokt
undvika illusioner, olika slags vanforestdllningar
och ett odrligt handlingssidtt i forsoken, trots
att mdnga minniskor fortfarande ar mycket
skeptiska i allting som giller de s. k. ande- eller
astralkropparnas verksamhet. I de stora kultur-
linderna foreligger sdledes tusentals rapporter
om minniskors kontakt med en annan virld,
alltsd fran personer som utsagt, att de under

viss tid limnat sin fysiska kropp — ofta i
samband med olika slags sjukdomar och skador.
Sjdlvfallet siger manga som hort dylika berit-
telser att det syns rora sig om hallucinationer,
spoken och illusioner, dd den genomsnittliga
mianniskan i var tid dr materiellt sinnad och
bara tror pd rent fysiskt gripbara ting, Hur
skrattade inte exempelvis mdnga niar William
Lear, chefen for det viarldsberomda elektronik-
bolaget i USA, for ndgra ar sedan forutsade,
att dagen var nira dd minniskan kan pressa
ihop sin kropp i en elektronstrdle for att diarpa
sinda den till en fjirran punkt pa andra
sidan jorden, dir kroppen dter skulle dterupp-
std. Men i dag ar det inte nigot trolleri lingre,
di vetenskapen nu kan forvandla materia till
energi och tillbaka igen, i mycket hoga frekven-
ser och svdngningar.

Hir foreligger sdledes ett fall dar krafter, som
dar osynliga for oss, dr i arbete. Ar det inte
samma sak med alla de osynliga krafterna som
ger oss vart liv, solens strdlar, den kosmiska
strdlningen? Ar inte dven de krafter vi ej kan
se, men som inte desto mindre skinker oss
hela var existens, vdrt liv?

Formdgan att limna sin fysiska kropp, for
att andligen bege sig pd en resa utanfor krop-
pen brukar av den parapsykologiska forsk-
ningen kallas for en astralprojektion. Varje
minniska dger, som dessa forskare framhiver,
sivdl en fysisk och en spirituell respektive
astral kropp. Minniskans ego dr hennes med-
vetande. Nir siledes en minniska beger sig pa
en dylik astral resa, tror hon att det ir den
fysiska kroppen sjilv som #4r ute och vandrar
omkring. Upplevelsen, pdstar de som haft den,
4r s dkta att man helt enkelt inte kommer pa
tanken att det hidr ar frdga om ett dromtill-
stdind. P4 en dylik astralresa uppenbarar sig
tingen pid den materiella ytan som om vi skulle
uppleva dem med vdra fysiska 6gon. Ni upp-
lever alltsd allting pd en annan ort som om
ni kroppsligen skulle vara nirvarande, hos en
vin som bor ldngt ifrdn platsen didr ni just
befinner er exempelvis. Varje minniska upp-
lever sdledes dylika astralprojektioner ndgon
gdng i sitt liv: under somnen eller i tillstind
ddr ert medvetande #r frankopplat. Alltsom-
oftast brukar man emellertid snabbt glomma
det upplevda igen.

Harold Sherman, forfattaren till ovannimnda
bok om minniskans utomsinnliga krafter, dr av
uppfattningen att vi niar som helst sjilv kan
forsitta oss i ett tillstdnd dar vi kan gora dylika
astralfirder och uppleva en s. k. astralprojek-
tion. Hairtill ar det noddvindigt, betonar Sher-
man, att vi forst och frimst forsoker koppla
av sdvdl kropp som sjil. Ni mdaste vara i
stind att somna och samtidigt forbliva va-
ken”, siger han, dvs. dga formagan att skilja
det kroppsliga medvetandet frdn ert hogre med-
vetande sd, att ni inte mirker det nir er astral-
kropp avldgsnar sig frdn den fysiska. Hirvid
bestdr sedan ett omedvetet band mellan den
utsinda astralkroppen och den fysiska kroppen
och det spelar ingen roll hur stort avstindet
blir. Kontakten mellan den fysiska och den
astrala kroppen kallar Sherman for “det elek-
tromagnetiska navelsnoret™. I ett dédsfall skiljs
di dessa biada 4t och astralkroppen blir helt
befriad fran sin forankring vid minniskans
fysiska kropp.

Bilokation

For bilokation brukar man i parapsykologin
beteckna sddana tall, dir en minniska, vars
fysiska kropp befinner sig i somntillstind, sam-



tidigt upptridder pd en annan, ofta avlidgsen ort.
I de flesta fallen iakttar man dd en sddan
person i samma klddsel som han for 6gonblicket
faktiskt dr klidd i. Det dr emellertid, som
Harold Shermans undersokningar visat, inte
bara friga om en bildprojektion. Som bevis
uppger Sherman, att ifrigavarande person i
sidana fall brukar tala och t. o. m. pistds taga
fysisk kontakt med vinner eller anhoriga. Allt-
somoftast brukar sddana bilokationsfenomen av-
spela sig vid tillfdllen dd4 ndgon vén eller famil-
jemedlem av den sovande just vid ifrdgavarande
tilifdlle haller pd att do. Sherman ger ett
exempel harfor.

"”Jag minns en forbluffande upplevelse, dir
jag for forsta gdngen sig en astralgestalt. Det
rorde sig om sjukvdrdsassistenten David N. H.
Quinn, som hade skott mig ndgra &r tidigare,
innan jag blev patient pd Battle Creek sjuk-
huset. David och jag blev goda vidnner under
den tiden. Jag blev starkt intresserad av honom
p. g. a. min upptidckt, att han #gde sillsynta
hogre andliga krafter.

En natt borjade en forvaltningsbyggnad, som
ldg bredvid sjukhuset, brinna. Aven sjdlva sjuk-
huset var dirigenom hotat av elden. Patienterna
som ldg i vingen nidrmast till brandhirden blev
evakuerade, Jag sdg ldgorna Aterspegla sig i
taket och horde hur systrarna och ldkarna
sprang omkring ute i gdngarna.

David var inte i tjanst den kvéllen och bodde
pa stort avstdnd i staden Battle Greek. Jag var
inte rddd, men onskade trots detta febrilt, att
David mitte komma och féra mig till fonstret,
si att jag mdtte kunna se elden. Omkring en
halvtimma senare Oppnades dorren till mitt
rum och David Quinn steg pd. Han log lug-
nande it mig, lyfte mig ut ur singen och bar
mig till fonstret, dir han satte mig pd karmen,
sd att jag kunde se pd eldsvddan dir ute.

Overraskad over hans tilltag frigade jag ho-
nom: “Hur kunde ni veta att jag just Onskade
det?”

“Jag har en vidg att veta sddant, svarade
David lugnt hidrpi. Sedan berittade han for
mig, att han hade vaknat ur s6mnen med
kidnslan, att jag hade ropat pd honom. Han
visste med detsamma, att jag var bekymrad,
klidde omgdende pd sig och tog en spdrvagn
till sjukhuset. Nir han kom ndrmare till sjuk-
huset sdg han ligorna och rdken och visste,
varfor jag hade onskat honom komma. ’Men
jag visste inte, vad det var ni verkligen ville av
mig, innan jag steg in i rummet”, sade David.

Sjdlvfallet kunde de korta glimtarna pa di-
verse parapsykologiska erfarenheter bara bli en
introduktion till detta stora och nya gebit. I
vart land ha midn som Emanuel Swedenborg,
John Bjorkhem, Birger Qvarnstrom och Viktor
Vallberg varit vigvisare pd detta omrdde. De
ledande utlindska forskarna, av vilka de flesta
ha skrivit dtskilliga verk i parapsykologiska
frdgor, omndmndes i den forsta artikeln i nr 2
av Seklet.

Vetenskapen har si smdningom bdrjat lyfta
pd slojan till hemligheter vi hittills ej haft en
aning om. Historiens utveckling har visat oss
att de tider d4 den minskliga kidnslan var alle-
narddande ha varit tider av stor forintelse, dd
kidnslorna allena ofta blir himningslosa drifter,
som dr i stdnd att utlésa hat, himnd, makt-
begir och lidande. Men dven de perioder i det
minskliga livet hir pd jorden dir tanken var
allenarddande visade sig vara destruktiva, d3i
tanken, utan kidnslans forankring, dr kall och
hédnsynslos, Nu giller det, som den tyske filo-
sofen Herman Keyserling i sin stora filosofiska

Ska vi tystna
eller ska vi skria?

Det hordes ett skri i den vistra Virldscentra-
len, ett skri, si starkt, att det genast gav eko
i dess Satelliter, sirskilt i den Skandinaviska
med dess hogkidnsliga ekohdrn.

Vad hade hidnt? Jo, frdn tryckpressarna hade
gdtt ut en bok “The Silent Spring”. (den tysta
vdren). Den hade sd storande, sd farligt inne-
hall, att den uppkallade alla experter, jord-
bruksexperter och hilsoexperter (Medicinalsty-
relse och Folkhilsoinstitutet) att trida i funk-
tion for fullgorandet av sina plikter.

Den farliga boken skulle komma att utgivas
dven i Europa och bland andra linder dven i
vart land, det var man pa det klara med. Boken
dr en redogorelse for verkningarna av de gift-
medel, som anvindas for besprutning av dker
och tridgdrd. Stora industrikoncerner skulle
komma i farozonen, om denna bok vunne sprid-
ning och bleve trodd. Man md4ste redan pa
forhand didmpa ldgan. Auktoritetens vatten-
spruta maste fram och dimpa elden. Det finns
antagligen flera in jag, som hellre Onska att
gjuta sdar av petroleum p3 brasan.

Men vi skall 1ita experterna tala: “Att det ir
en viss fara for forgiftningar genom dessa me-
del, dr inte alls okdnt for oss, men vi mdste
varna for de Overdrifter, som man moter i
denna bok.” — Jas3! Farorna dro kidnda! Och
dndd ha Herrarna vecka efter vecka, dag efter
dag nidra nog hela dret om uppmanat och un-
dervisat jordbrukare och tradgirdsmistare m. fl.
om anvindningen av dessa hilsofarliga gifter!
Sillan, nidstan aldrig ha vi hort nidgon redo-
gorelse for vilka faror, som medfélja D.D.T.
och alla andra anvinda damnen sisom koppar-
vitriol, arsenik, nikotin, kolvitederivaten i ota-
liga former, alltifrdn &kern till bageriet, meje-
riet, konditoriet, firgfabriken, madlarverkstaden
och det mdilade rummet, en otalig massa av
utrotnings-, smak-, forskonings-, konserverings-
och ’hilso”’-medel. Det dr naturligtvis endast i
folkhilsans intresse som tystnad bor iakttagas.
Det redan forut av stress och alla andra arter
av nervositet lidande folket kan ej tdla si svdra
pafrestningar, som att lisa bocker om nutidens
faror till kropp och sjil.

Det dr naturligtvis av den orsaken som boken
“Djdvulsdansen”, som utkom pd Litteraturfor-
laget, blev totalt ihjiltigen i hela den stora

syntes betonat, att sli en bro mellan kinslan
och intellektet, d4 minniskan utan denna bro
helt enkelt &r domd till undergdng.

Det var det minskliga intellektet som byggde
templen pd Akropolis, men det var kidnslornas
svall som forintade dem. Kinslan skapade
kristendomen, men det var intellektet som
strypte den s3 att det i var tid hos den unga
generationen bara blev en kall ateism kvar
av den.

Vilka sagolika skatter minniskan bidr i sig
visar de korta exemplen vi givit i dessa tvd
artiklar. Vi ha forverkligat det mesta forna ti-
ders siare ha forutsett men glider indd mot véir
egen undergdng, nya blodiga revolutioner och
allt forhdrjande krig om vi inte besinnar oss i
tid att ldra det viktigaste vi kan ldra oss under
detta vart korta liv; konsten att bli minniskor
eller, som Nietzsche uttryckt det: att forvand-
las till vilsignare.

Frithjof Hallman

allmidnna tidningspressen. Dess fara var fler-
dubbelt storre dn denna om giftbesprutningen.
Den tysta Viren ldter egentligen bara en av
smddjdvlarna framtrida, nimligen den, som i
Dijidvulsdansen far redogora for sitt fogderi i
kap. XIV. Men sd blir vidl redogorelsen har sd
mycket grundligare, under det att redogorelsen
i ”"Djdvulsdansen” blir s& mycket mangsidigare.
Det finns s& hemska saker, att man sticker
huvudet i busken som haren, och sd soker man
inbilla sig — faran dr Gver!

Sjdlva namnet Djivulsdansen” har synts en
del svenskar sd avskyvirt, att de vdga inte
lisa boken. Ar det svenska folket verkligen si
finkédnsligt? Om jag inte hort fel, s& anvdnder
minst hdlften av dtminstone den manliga befolk-
ningen frdn 12 4r och dirover dagligen det
farliga namnet, utan att det vidcker ndgot
storre uppseende eller anstét. Den tyska titeln
”Der Tanz mit dem Teufel” tycktes mig vara
alltfor stark for den svenska finkinsligheten.
Orden ha inte heller samma valor i de bida
spriken. Vir namnkontrollbyrd skulle inte god-
kdnna, om ndgon ville antaga namnet ’Skogs-
djivul”, men namnet Waldteufel” har en drad
klang i Tyskland.

Huvudpersonens namn betyder Fordédrvaren,
t. o. m. den som forddrvar utan fornuftig me-
ning. Storfordarvaren har under sig en skara
tjanare med specialuppgifter att forddrva jor-
den, skogen, vattnet, luften, livsforingen pa
alla omrdden. I ett intressant och forfdarande
sant drama upptrida de olika forddrvarna en
var pd sitt omrdde dnda till den medicinska
vetenskapens for att redogora for sin verksam-
het. I allt detta upplites i Djdvulsdansen ett
vetande och en begdvning av icke vanliga mdtt.

Vi ldsa de bida bockerna, ’Den tysta Vdren”
och "Djivulsdansen”, de bdda komplettera
varann. Den, som vdgar sprdnget gent emot
forvarningar bdde i press och radio for “Den
tysta Vdren”, md dven vdga det dndi djdrvare
spranget att ldsa Djivulsdansen’.

Ett tilligg vill jag gora till dem bigge. Det
dr inte alls sd, att de Overdriva. Det fattas
tvirtom ndgonting, som ir det allra viktigaste:
Vilket arv kommer det nuvarande sliktet att
efterlimna till tredje och fjdrde led? Visserligen
kan man finna en antydan dirom i de bada
skrifterna, men diar ha vi sjilva huvudfrdgan.
Det nuvarande sliktet kan vil slipa sig fram
till en rédtt s4 hog dlder och under mdnga &ar
vara arbetsfor. Men hur gdr det med efterfol-
jande slikten? Vdgar vetenskapen lita detta
slikte vara i okunnighet om den saken? Vi
uppstilla bara en enkel fradga: Hur gdr det med
efterfoljande till de ringa t. o. m. endast fordolt
skadade nevrosedynbarnen? Bakom den frigan
ligger hela problemet. Vi utvidgar fridgan: Hur
kommer det att gd med de efterkommande till
var tids medicinforgiftade, matforgiftade, farg-
forgiftade, andningsforgiftade, nervoveranstring-
da, forhoppningslosa sldkte? Svaret ligger i fra-
gan sjdlv, om ingen vdgar gd idnda till att
genomtinka den,

Nej, nej, svarar en rost: vi dr ju varnade for
att oroa oss for morgondagen! Kan Ni anvidnda
det sprdket dven i det hir fallet?

V. Vallberg
Den tysta vdren av Rachel Carson. Tidens for-

lag. 288 sid. Kr. 13: 50.

Djévulsdansen. Litteraturforlaget.
466 sid. Kr. 26: 50,

Denna rec. skrevs 1966.
Red.
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Vill Ni kopa ett

UNIVERSITET?
for 17:—

Om sa ar fallet skall Ni redan idag
rekvirera Viktor Vallbergs

MANNISKOKUNSKAP

i tva delar, nara 800 sidor, stort for-
mat, med manga illustr.

Den, som tillagnat sig den kunskap
som ges i detta verk ager en del av
den rika kunskap som forfattaren
ager. Har meddelas delvis ett vetande
som inte torgféres av den "vanliga”
vetenskapen, utan det ror sig om kun-
skaper, som gar utanfor det vanliga.
Man kan kalla det fér en "hemlig”
kunskap, om man vill. Men den ar
inte mindre provad fér det.
Orsaken till att vi nu endast vander
oss till vara kunder &r, att av forsta
delen finns endast ett fatal ex. kvar.
Verket kommer inte att tryckas om
inom rimlig tid, tryckningskostnaderna
aro redan nu sa hoga att varje del
skulle kosta 6ver 30:—.

Del | (endast hft) Kr. 8:50

Del Il (hft) Kr. 8:50

Del 1l (inb) Kr. 11:50
TILLFALLE!

Det har lyckats oss fa in nagra fa
exemplar av Fredrik Johanssons:

HOMEOPATISK
LAKEMEDELSLARA

Upplagan &r sedan lange slutsald pa
forlaget, men vi har nu nojet att
kunna erbjuda boken till vara lasare.
Vi kommer att expediera de kvar-
varande exemplaren i den ordning
bestéllningarna inkommer.

435 sidor Kr. 25:—

LITTERATURFORLAGET
Luntmakargatan 90, 113 51 Stockholm

VETEGRODDOLIA

Vetegroddoljan har p& f& ar blivit valkand,
huvudsakligen pd grund av dess rikedom
pa E-vitamin. Vi kénner inte till ndgot natur-
ligt naringsmedel som i E-vitaminhalt ens
kommer i narheten av denna olja.
En matsked vetegroddolja dagligen ar i
regel den lampligaste mangden att ta in.
Man bér intaga oljan som den &r eller ocksa
som salladsas eller blandad med grénsaker.
ORTAGUBBENS VETEGRODDOLJA inne-
haller dessutom n&got Lecithin och Pektin,
vilket bl. a. 6kar héallbarheten.

Fl. 150 ml kr. 11:50

Fl. 300 ml kr. 20:35

For att tillfredsstéalla en 6nskan fran vara
kunder tillhandahalles den nu i:

ekonomistorlek (500 ml) kr. 27:—

ORTEXTRAKTER

ORTAGUBBEN a&r nu i tillfélle erbjuda sina
kunder extrakter & orter. Dessa innehdlla
ortens alla verksamma bestandsdelar och
aro sa starkt koncentrerade, att endast nag-
ra droppar ar tillrackligt att ta varje gang.
Det ar bekvamare att ta detta extrakt an att
bereda té av érter och flaskan, férsedd med
droppropp, ar latt att fora med sig i fickan
eller i handvaskan.

Har nedan pris och férteckning & de extrak-
ter som jag hittills lyckats f& fram:

Bjork 3:85 Mistel 4:65
Blodrot 7:90 Myrra 7:90
Brannassla 3:85 Ormbunk 4:85
Gurka 4:65 Pepparmynta  4:65
Hagtorn 4:65 Persilja 4:65
Hamamelis 3:85 Ratania 3:85
Havsténg 6:35 Rosmarin 4:65
Humle 4:.65 Rolleka 6:35
Hasthov 3:85 Rattika 7:80
Johannesort 7:80 Ro6nn 5:85
Kamomilla 7:90 Taklok 6:35
Kastanj 3:85 Valleriana 7:90
Ljung 4:65 Vallortsrot 6:35
Malért 7:85  Akerfraken 3:85
Maskros 3:85  Sov gott (inneh.

Melissa 4:65 4 komponenter) 5:85

ORTAGUBBEN

Luntmakargatan 90, 113 51 Stockholm

Drama i var tid
DJAVULSDANSEN
av Giinther Schwab

Ménniskor som stéllts infor de fragor
detta verk ber6r ha fragat om det
olyckliga slutet. Ar utvecklingen till
katastrof enda mojligheten?

Det r6r sig om de stora tidsfragorna.
For att undgd katastrofen maste nu-
tidsmanniskan kanna till farorna. Att
de varnande Oversiktverken kommer
ut i bokform kan antyda en vag ur
kaos.

"Djavulsdansen’ antyder en mojlighet
for maéanniskan. Det blir spanning.
Det fordras nya aktorer. Ingen und-
gar engagemang. Vilka makter skall
avgd med seger i detta drama och i
det gigantiska handelseforlopp som
omger oss i var vardag?

Det verkar vara nagot sarskilt med
denna bok. Bokhandlarna har inte
visat storre intresse for den. Svensk
Lakartidning vill inte recensera den.
Boken avslojar for mycket av den
destruktion som —  allmanheten

ovetande — i cancerdldern omger

oss alla.

467 sidor (hft) Kr. 26:50
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Luntmakargatan 90, 113 51 Stockholm
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