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Mineralbrist i fodan orsak till sjukdom

De tilltagande bristsjukdomarna har sedan
manga ar oroat framsynta forskare. Brist pa
mineral och vitaminer blir allt vanligare och
manga mainniskor, om inte de flesta, maste
— atminstone under vinterhalvaret — ita
nagot vitaminpreparat for att halla sig uppe.
Tyvarr tas detta alltfor ldttvindigt som na-
got sjalvklart — det dr bara sa. Alltfor fa
minniskor funderar 6ver den egentliga or-
saken till att s4 manga méaste ha vitamintab-
letter och naringspreparat — niar man ju
egentligen i maten man &ter borde fa allt vad
kroppen behdver. Na, nu ar naturligtvis en
stor orsak till dessa missforhallanden att de
flesta minniskor #ter en si niringsfattig
kost — i varje fall en pa vitalimnen fattig
kost. Det dr flingor och korv och kaffe och
bullar, ldskedrycker och allskons chips och
annat virdelost krafs som en samvetslos
kommersialism genom skicklig propaganda
och snabbkopens raffinerat arrangerade sor-
timent lockar en tankeslé och reklampaver-
kad minniska att kopa och ita till bade egna
kassans och hilsans foérdirv. Den vildiga
kampanj som socialstyrelsen nu dmnar sitta
igang for att lira svenska folket att dta vet-
tigare, mera brod och potatis och rejial mat
overhuvudtaget, 4r alltsa en utmirkt idé som
borde ha startats for manga ar sedan — men,
men, hir finns andra farliga faktorer med i
spelet, faktorer som i vissa aspekter berordes
i forra artikeln om fosforbristen i fodan,
men som generellt kan uttryckas sa: dven
om vi dter en mat som i och for sig — ur
valsynpunkt, dr vettig, sa kan vi dnda raka
ut for bade avitaminoser och brist pd mi-
neraler och andra viktiga dmnen, darfor att
maten dels kan sakna imnena ifraga, dels
kan innehélla dem i sidan form att kroppen
ej kan ta upp dem och tillgodogora sig dem.

I det exempel som anfordes ur dr Bergen-
grens artikel i forra nr, dir Folkhélsans un-
dersokning under kriget refererades, hade
dock en stor del av de undersokta hushallen
anviant grot, speciellt havregrynsgrot, som

alltsa borde varit rik pa fosfor. Det var den
tydligen ocksa, men det fosfor som fanns
diar kunde ej kroppen ta upp, det var av en
art som bara husdjuren med sin speciella
matsmaltning, speciella enzym ets., kunde
ha nagon gladje av. Mycket tyder pa att det-
ta ingalunda #r ett speciellt fall. Om en
ordentlig undersdkning betr. assimilerbarhe-
ten av mineral och sparelement i den mo-
derne svenskens foda skulle goras, s& komme
sikert oroande fakta i dagen. Det finns fors-
kare som pavisat att var foda blir allt fatti-
gare pa viktiga dmnen, bl. a. prof. O. Svan-
berg som 1959 skrev i Norrkopings tidn.
(30.9.59) att de moderna jordbruksmetoderna
sakta men sidkert resulterar i brist pd mine-
raler i vart kosthall — men det finns ocksa
forskare som pavisat att niringen alltmer
innehéaller amnen som ej lingre kan tas upp.
Vi far alltsd hidr tva olika typer av brister i
fodan — dels en franvaro av amnet ifraga,
dels en forandring av amnet si att det ej
kan tas upp av kroppen och diarfor anda or-
sakar bristjukdomar.

Man kan nu fraga sig hur det 4r mojligt
att viaxterna kan ha sddana brister i var tid
med ett modernt vetenskapligt jordbruk. Att
brister i fédan kunde uppkomma forr i virl-
den da man kanske inte brydde sig om att
godsla, var en sak. En sadan situation upp-
kom under 1800-talet pa Dalbo-sldtten dar
bonderna, p. g. a. den goda avsittningen for
havre till industrilinderna i Europa, bara
tog skord pa skord av havre och sélde, utan
att godsla. Till sist blev jorden sa utsugen att
det som ev. vixte fortfarande, var virdelost.

Var situation ar dock en annan: sedan
1900-talets borjan har jordbruket blivit allt
mer vetenskapligt med godsling efter alla
konstens regler. Forbrukningen av konstgod-
sel sedan 1913 har 6kat enormt, flera hundra
procent. Inte minst godslas det rikligt med
fosforhaltiga godningsmedel, t. ex. superfos-
fat och thomasfosfat. Foljaktligen borde
ingen fosforbrist upptrida i fodan — denna

fosforbrist som ju dr Bergengren med skil
misstinkte som orsak till en rad svara sjuk-
domar. Var ligger svaret pa detta intrikata
problem?

En kollega till dr Bergengren, den franske
veterinarmedicinske forskaren André Voisin,
liarare vid veterinirhogskolan Alfort i Paris,
har i en rad bocker dgnat sig just at detta
problem och vad han dir redovisar av un-
dersokningar ar svart att nonchalera. Mig
veterligt har man dock visat foga intresse
for hans bocker i vart land.

I en liten bok pa tyska, Boden und Planze
(Jord och vixt) Miinchen 1959, behandlar
han samspelet mellan olika mineral och spar-
amnen (metaller) i jorden och visar hur 6ver-
matt pa ett slag av konstgddning, eller brist
pa ett spardmne, kan forrycka hela vixtupp-
byggnaden och dirigenom i andra hand or-
saka sjukdomar hos djur som lever av dessa
viaxter. Men han siger ocksa att han hellre
skulle ha velat vilja en sadan titel pa sin
bok: ”Hur veterinirmedicinens arbete kan
vara en hjilp att utveckla humanmedicinen’
— eller ”Hur skall vi kunna skydda ménsk-
ligheten f6r den fara som hotar den?”” Vilken
fara? Jo, den som hotar oss genom att vi rub-
bat naturens jimvikt och dndrat de beting-
elser som giller for utvecklingen av jordens
liv. Han sdger att vi nu “hunnit till den punkt
diar vi automatiskt kommer att drabbas av
bristsjukdomar, ja egentligen 4r vi mitt i
dessa, ty de utvecklar sig med stor hastighet
och om vi inte sitter in nédiga motatgirder
kommer de att utveckla sig vidare med allt
storre hastighet”.

Sedan kommer han direkt in pa orsaken
till detta: “anvéndningen av konstgddsel har
pa 50 ar tredubblat vara skordar och i vissa
fall forbattrat deras kvalitet ... men det ir
en fraga som hidr dr oroande ur en annan
synpunkt: nédr vi nu tredubblat vara skordar
har vi ocksa dragit bort fran jorden tre-
dubbla mangden uppbyggnadselement. Var
konstgodning 4r sammansatt av normalt fy-



ra, hogst sex mineralimnen. Vi ersitter var-
ken bor, kobolt, koppar eller zink o.s.v. som
vi ju nu ocksd drar bort fran jorden i allt
storre hastighet. Det dr darfér oundvikligt
att vi gar mot katastrof om vi inte ersitter
dessa sparelement”. (Har skall infogas att
dessa amnen ofta inblandas i konstgodseln
numera — men, som vi senare skall se sa
hjdlper detta anda inte.)

André Voisin kommer sedan in pa en vik-
tig friga — den kemiska analysen. Man ana-
lyserar ju en véxt i ett laboratorium betr. de
ingdende Amnena pa det sittet att man fast-
stiller vad som finns kvar i askan sedan man
forbrint vixten. Men den analysen sédger
ingenting om assimilerbarheten hos dmnena
ifraga. Ja, det kan t. 0. m. vara sa att jord-
provet kan visa att det finns tillrdckligt med
assimilerbar koppar i marken, men djuren
som lever pa vixterna som véxer pa samma
mark far inda kopparbristsjuka. Han cite-
rar en annan vetenskapsman, professor Coo-
per vid lantbruksfakulteten vid universitetet
i Durham, som vid ett av Voisins forelds-
ningar dir efterat yttrade: ”Som Mr Voisin
sa riktigt har framstillt saken: en vixt som
kemisten anser vara idealisk, 4r pa intet
sitt idealisk for en ko™.

Detta visste de gamla bonderna, menar
Voisin, som brukade siga att “marken gor
djuret”. Den satsen har Voisin omformat
till modernare sprak: ”Organismen, hos djur
eller minniska, dr ett biokemiskt foto av
den milj6 dir den lever, och speciellt av den
jord som alstrat dess néring”.

Detta ir en utomordentlig tes, som vara
lirda borde lira sig utantill och sedan prak-
tisera i sin‘vetenskap om jordens, djurens
och minniskornas hilsa, da skulle nog snart
sjukdomarna vara ett minne blott, i den man
de beror av niringen o. miljon, och det gor
de flesta sjukdomar.

Voisins kardinalsats 4r alltsd denna: bara
organismen kan avgora om jorden ir riktigt
skott. Blir de djur och méanniskor som lever
av en viss marks produkter sjuka sa ar den
marken fel godslad och behandlad, sedan
far kemisterna siga vad de vill. Han kallar
denna tilltro till enbart en kemisk analys for
“askmentalitet” (efter WA Albrecht, en ame-
rikansk vetenskapsman vid Missouriuniver-
sitetet) for att betona att kemisterna i detta
fall sysslar med livlssa dmnen och ej kan
avgora om de ir nyttiga for organismen
eller ej. ”"Mainniskans och djurets organism,
inte kemisten, dr de hogsta domarna betrif-
fande vad som dr lampligaste jordbruksme-
tod” siger han. b

Sedan kommer han in pa praktiska exem-
pel som visar hur en felaktig gédsling av jor-
den kan leda till sjukliga storningar hos de
organismer som lever av jordens groda. Om
man ger overmatt av t. ex. kaligodning tar
vixten upp ett overmatt av detta men for-
summar istillet att ta upp magnesium och
calcium. Djur som iter av detta gris drabbas
ldtt av en storning av den mineraliska jim-
vikten i blodet och far en sjukdom som kal-
las gréstetani. En engelsk veterindr, som
Voisin triffade da han just var i fird med att
behandla en mingd kor som angripits av
tetani, gav ett skolmedicinskt betecknande
svar. Voisin frigade honom nimligen om
han visste hur mycket lantbrukaren med de
sjuka korna hade givit betesmarken ifraga
av kali och kvidvegodsel. Veterindren sva-
rade: ”Det dir dr bondens sak och angar
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bara honom. Min uppgift 4r att bota de
sjuka korna.” Han sag inget samband mellan
sjukdomen och jorden.

Redan for 40 ar sedan papekade den
franske likaren Delbet ett samband mellan
cancer och brist pa magnesium i fodan. Han
visade ocksa pa att kalium, som motspelare
till magnesium, gynnade uppkomsten av
cancer av allt att doma. De hollindska fors-
karna Tromp och Diel har visat pa ett starkt
samband mellan det magnesiumfattiga vat-
ten som storstidernas folk dricker och en
forhojd dodlighet i cancer. En sydafrikansk
forskargrupp har visat att brist pA magne-
sium i blodet alltid svarade mot en hog halt
av kolesterin, och diarmed disposition for
blodproppar, aderforkalkning och andra
storningar i blodcirkulationen.

Detta att sparimnena forsvinner ur jor-
den #r tydligen ocksd en effekt av konst-
godningen som gor att dessa forbrukas myc-
ket snabbare an normalt i vaxtprocessen,
d.v.s. mingderna av konstgodning kriver
ocksa stora mingder sparimnen och sa for-
brukas jordens forradd av dessa imnen myc-
ket snabbt. Voisin pekar pa vad bristen pa
koppar kan leda till, bl. a. kommer en niring
som har brist p4 koppar att fora till dalig
upptagning av fosfor och kalcium som i sin
tur kan leda till skor och svag benstomme,
som ldtt brytes eller hastigt forslites. (Har
kan alltsd ocksa vara en forklaring till den
av dr Bergengren pavisade fosforbristen:
fosforn kan finnas i fédan men ej tas upp
darfor att koppar saknas. Andra verkningar
av kopparbrist ar bl. a. sterilitet och stord
amnesomsittning. Speciellt allvarligt dr att
ett felaktigt protein (dggviteamne) bildas i
kroppen i vissa fall di koppar saknas. Diri-
genom blir kroppens celler ett litt byte for
bakterier och virus.

Att felaktig anvidndning av konstgédsel
just orsakar kopparbrist visar Holland. Detta
land har linge haft rekordférbrukning av
konstgodning, speciellt kvivegodsel. Det dr
da klart att man far en viss kumulativ (upp-
lagrande) verkan och denna &dr for Hollands
del, sdger Voisin, helt enkelt forfirande.
Man gjorde undersokningar pa kor som gatt
pa bete pa filt som fatt mycket hoga kvi-
vegivor under 16 ar, nimligen 80—200 kg/
har. Efter att forst ha utfodrats pa vanligt
sitt under en ldngre tid slipptes djuren ut pa
detta bete, varefter man tog prov pa koppar-
halten i deras blod. P4 den grupp som hade
betat pa filten som fatt 80 kg kvdve pr har
foll kopparhalten i blodet paA sex méanader
fran 0,79 till 0,47 mg/liter, men hos den
grupp som betat pa filten som fatt 200 kg
kvive pr har, f6ll virdet fran 0,80 till endast
0,14 mg, vilket lag langt under sdkerhets-
gransen. Det visade sig att parallellt med att
blodserumet sjonk, sa sjonk ocksd djurens
prestationsformaga, bl. a. avtog deras mjolk-
mangd.

Voisin menar att vi maste lira oss att
godsla pa ratt sitt, inte bara vrika pa en
mingd konstgédsel for att f& hoga skordar,
utan avvdga de olika godselslagen noga mot
varandra och vidare se till att jorden far till-
rackligt av sparamnen.

Det skulle vara mycket mer att aterge ur
Voisins bocker — (inte minst ur hans storre
verk) ”Soil, Grass and Cancer” (Jord —
groda — cancer) London 1959, i vilken han
innu mer utforligt visar hur cancerns ut-
bredning hér samman med ett felaktigt jord-

bruk, som bl. a. ger upphov till ett patolo-
giskt (sjukligt) protein, som vissa forskare
funnit vara mycket lik cancervirus.

Bristen pa koppar borjar bli alltmer all-
min. Detta vet jordbruksexperterna ritt vil
numera, men kan bara rekommendera att
ge jorden kopparsulfat, vilket knappast ar
ritta viagen att ga. Som ingaende forsok, ut-
forda vid Spardmnesinstitutet i Giesen, Vist-
Tyskland, har visat — 4r det mycket bittre
att tillféra kopparn i metallisk form och sa
finfordelad som mojligt. Den stannar da
langre kvar i jorden och vixterna tar bara
vad de behodver av den, samtidigt som man
slipper ifran biverkningarna av sulfatet. Den
osterrikiske forskaren Viktor Schaubergers
forsok med en plog som han beklidtt med
kopparplat, och som gav vildiga skordar av
fin kvalitet, far hir sin forklaring. Kopparn
tillfordes nimligen jorden i mest finférdelad

form genom att slipas av fran plogen medan

man plojde och blev vil inblandad pa likfor-
migt satt.

Den verkligt radikala vigen att l6sa od-
lingsproblemet och komma ifran alla risker
med konstgddning och sparimnesbrist ar
emellertid att gi over till en biologisk od-
lingsform, bio-dynamisk eller ekologiskt-
biologisk odling. D& godslar man t. ex. jor-
den med kompost, man bearbetar den pa
helt annat sitt 2n det moderna jordbruket
gor med sina vansinniga maskiner och folj-
den blir en levande jord med stark vixtkraft
och formaga att alstra produkter med hog
biologisk kvalitet (livsvarde) och motstands-
kraft mot sjukdomar.

Det finns flera olika metoder for biologisk
odling. Det &r t. ex. den biodynamiska me-
toden, Bruces metod, prof. Seiferts metod
och den s. k. biologiskt-ekologiska eller Miil-
ler-Rusch-metoden. Alla har de vil sina
speciella anvindningsomraden men gemen-
samt for dem alla dr att de strdvar efter att
gora jorden frisk och sund.

Den biodynamiska metoden arbetar enligt
principer givna av Rudolf Steiner, antropo-
sofins grundare. Denna metod tar stor hin-
syn till kosmiska sammanhang, den arbetar
med kompost som preparerats med pa spe-
ciellt sdtt behandlade orter, kogodsel och
kisel och kriaver ganska grundliga kunskaper
i amnet for att resultatet skall bli gott.

Prof. Alwin Seifert 4r en pionjar for trad-
garden utan gift”, men hans metod kan ocksa
anviandas i storre jordbruk an tradgarden.
Han anvinder vad han kallar ”’den nya sor-
tens kompost” som 4r ganska enkel att ligga
och skota. Komposten skall ldiggas sa att
den ej utsittes for direkt solsken, i skuggan
av ett skjul, under ett trid med ej alltfor
hungriga rotter etc. PA denna plats graver
man bort gristorven till ett spadtags djup sa
man far en grund grav, t. ex. pa 2 x 1 meter,
eller mer, beroende pa hur stor kompost
man vill ha. Till komposten tar man nu allt
vixtavfall som kommer fran tridgarden el-
ler garden, ogris, potatisblast, gris, koksav-
fall, 16v, ris frin buskar o. trid, gammal
halm, grastorv etc. Man ldgger nu ett 20 cm
skikt av sadant avfall i botten av gropen,
stror lite kalk ovanpa, ganska tunt som soc-
ker pa en kaka, ung. 1/2 kg pr kbm gron-
massa. S slar man lite med grepen pa det
hela sa att kalken blandar bittre in sig i
skiktet. Darpa breder vi ett fingertjockt la-
ger av lerjord over alltihop. Detta dr viktigt!
Lera maste till for att fa en bra kompost



sdger Seifert. Ar ens tridgardsjord starkt ler-
haltig s4 blandar man bara in hilften sa
mycket lera. Ja, s dr det bara att bygga pa
med nista skikt gronmassa, kalk, lera etc.
och man toppar samtidigt av hégen uppat
sd den kommer att se ut som en omvind
bat. Har man tillgang till godsel sa lagger
man in ett och annat lager av sadan i hogen
ocksa — eller honsgodsel, torkad, eller horn-
mjol i tunna skikt. Man tdcker hela hogen
med ett tunt jordlager eller med halm, gamla
sickar etc. Ar det ett regnigt ar ligger man
pa ett bradtak for att hégen ej skall bli for
sur och kall, ar det torrt ar maste man vattna
den lite ibland. — Tidigt pa varen kastar
man om komposten sa att det dvre kommer
underst, det yttre innerst och sedan formar
man till den som férut och ticker den. Nar
det gar mot hosten bor komposten vara far-
dig om man lade den sommaren innan.
Tecknet pa att den dr fardig ir att dagg-
masken som kryllade i den nu ar borta.
Denna kompostjord breder man nu ut pa
marken och myllar ned den grunt, bara
nagra cm djupt. P4 nagra fa ar kan pa detta
sitt en forddrvad jord bli frisk igen.

Miiller-Rusch-systemet, utformat av dr
Miiller och docent HP Rusch i Schweiz, 14m-
par sig vil bist fo6r lantbruket. Dar anvinder
man ej kompost utan pafér marken fiarsk
godsel i ett mycket tunt lager varpa detta
myllas ner c:a 7 cm. Man pldojer aldrig, utan
bearbetar bara ytskiktet med harv o. likn.
Vissa bakteriekulturer, stenmjol etc. tillsitts
ocksa jorden for att stimulera bakterielivet,
ty det dr pa ett rikt mikroliv i jorden som
allt hanger. Under 10 ar har 273 schweiziska
gardar med denna odlingsform varit under-
kastad string offentlig kontroll. Det visade
sig att deras rintabilitet stindigt steg, om-
kostnaderna minskade och produktionen
okade. Mjolkproduktionen okade t.ex. 91,3
% riknat i kg pr 100 hektar. Veterinidrkost-
naderna sjonk i medeltal under dren 1952—
1956 med 31,7 %. (Nagot att observera for
svenska jordbrukare med deras stidndigt
okande veterindrkostnader!) Marken pa des-
sa jordbruk blev allt mer littarbetad och
skadedjursangreppen minskade alltmera.
Medan t. ex. koloradoskalbaggen hirjade pa
granngardar med vanligt s. k. rationellt
jordbruk” blev det inga angrepp pa de “’bio-
logiska” gardarna. En mul- och klovsjuke-
epidemi angrep ej besittningarna pa de bio-
logiska gardarna o.s.v.

Problemet med bristsjukdomarna &r alltsa
frimst ett jordproblem; det giller jordens
hilsa. Blir jorden frisk si blir ocksd ménni-
skor och djur friska. Over hela jorden hal-
ler detta problem pa att vixa méinniskan
over huvudet — overallt 4r jorden fordar-
vad, forgiftad, utsugen. I vart land har vi
dock de allra bista mojligheterna att skapa
levande, naturvinliga jordbruk, som kunde
ge oss hilsovinliga produkter och darmed en
allmént forbattrad folkhilsa. Var och en som
har en liten jordbit har mojlighet att sjilv
odla sadana hilsoskapande produkter. Men
alla konsumenter borde ocksd enstimmigt
och skarpt kriva av vara myndigheter att
de pa allt sdtt hjilpte till att forindra vart
jordbruk i saddan héilsovinlig riktning. Vi
skall inte behova tvingas anvianda livsmedel
som 4r ett hot mot liv och hilsa. Det 4r en
av de viktigaste minskliga rittigheterna att
ha tillgang till livsmedel som friamjar hilsa
och sund utveckling.

Ur Viktor Vallbergs efterlimnade manuskript:

Minniskan ér en sjil (ande)

Minniskan ar inte bara kropp, som det later
i kyrkans jordfistningsritual. Hennes verk-
liga vasen ar ande (sjal). Kroppen ar dodlig
— ”av jord ir du kommen, jord skall du
ater varda”, anden lever och fortlever ome-
delbart efter skillsmissan fran kroppen. Det
har alltid varit de kristnas tro under gangna
tider och de flesta har vil den tron &n i dag.

Men har vi verkligen nagra hallbara skil
for ”tron” pa andens fortlevnad? Ja, over-
vildigande. Diarfor behover vi ej hiar stanna
vid en oviss tro. Jag skall i det foljande i
korthet gora en sammanfattning av de hu-
vudsakliga skidlen for detta vetande, delvis
efter en skrift av Surya, "Der Tod kein
Ende” (Verl. Rosenau, Miinchen 1920).

1. Ménniskor har haft klart medvetande
och rediga tankar, fastin hjirnan har varit
sa svart skadad, att den inte har kunnat tjina
som instrument i materiell bemirkelse. Flera
sadana fall finnas. Det 4r sdrskilt nigon kort
tid fére doédsstunden, som denna frigorelse
ger sig tillkinna, dvs. d4 minniskans andra
jag, andevisendet, haller pa att frigora sig.
Surya anfor f6ljande fall.

— En vin till mig hade olyckan att hans
broder sen manga ar tillbaka pa grund av
fullkomlig andlig formorkelse maste foras
till ett sinnessjukhus. En dag kom ett tele-
gram till brodern fran sjukhuset vari med-
delades, att den sinnessjuke ville tala med
honom. Han reste genast dit och blev hogst
forvanad over att finna sin bror sa helt
plotsligt vara fullt normal. — Nér han tog
avsked av likaren vid sjukhuset, si sade den-
ne att denna ljusning i sjilen var ett ganska
sidkert tecken pa att han snart skulle d6. Det
blev sa. Inom kort dog den sjuke och nu bad
brodern att fa nirvara vid obduktionen. Som
ett undantag blev detta beviljat. Nar man
nu undersokte den dodes hjirna, si befanns
denna vara alldeles uppldst av varbildning.
Denna varbildning hade med all sikerhet
funnits linge — hir tillater jag mig att in-
skjuta att det kanske i borjan fanns en moj-
lighet att operera, sdsom skett i en del lik-
nande fall. I detta fall tycks efter den sum-
mariska definition p4 symptomen, som lim-
nas, frimre delen av pannan redan fran bor-
jan ha varit angripen av varbildningen. —
Tydligt ar att det inte var med det materiella
instrumentet, som den sjuke tdnkte. Det var
med den immateriella motsvarigheten till den
materiella hjirnan. Vansinnet lag i den ma-
teriella formationen, men den immateriella
delen hade levat sitt liv mer eller mindre
medvetet, eller sannolikt omedvetet intill den
tid da skillsméssan forestod.

2. Ett bevis for sjilens osinnliga natur fin-
ner man i det forhéallandet att déende ge sig
tillkdnna for anforvanter eller vinner pa
aldrig sa langa avstand.

Otaliga exempel pa vad som namns hir-
ovan finns. En viktig punkt i denna sak
ar huruvida det ar endast i ’d6dsogonblic-
ket” eller kort fore detta, som meddelandet
sker, eller 4r det nirmast efter sjilva dods-
processen, eller forekommer det sidana med-
delanden efter en kort eller lingre stund,

t. 0. m. timmar och dagar, kanske ar efter
tillfzllet? Svaret blir: det féorekommer under
alla dessa omstindigheter. — DA under bal-
kankriget 1912—13 manga sidana medde-
landen hade skett fran doende, sa stillde
den franske filosofieprofessorn Bergson till
den franska vetenskapsakademien fragan,
om man infor dessa fall kunde uppritthélla
satsen att “hjirnan &4r sjilen”? Troligtvis
foredrog akademien att inte avgiva nagot
svar.

3. Klara meddelanden fran hadangangna
i sadan form att inga andra férklaringar dro
enligt vanlig logisk tankegdang mojliga dn att
det dr autentiska meddelanden.

Det &r inte alls sdllsynt att man bland
minniskor moter sddana erfarenheter. For
ovrigt har man bara att hinvisa till littera-
turen. Dir finns tusentals vittnen. Det bru-
kar annars vara nog med tva eller tre vitt-
nen. Hir tycks inte hundratals eller tusen-
tals vittnen vara gilltiga, sannfiardiga ménni-
skor!

Ur litteraturen skall jag anfora ett enda
exempel. Det finns pa svenska, men jag ater-
ger det hiar i sammandrag efter en tysk bok:
”Telepathie — Hellsehen — Prekognition”
av Anton Heuhdusler (Dalp. Francke, Bern)
— ”Ar 1758 laste hertiginnan av Braunsch-
weig, syster till konung Fredrik II av Preus-
sen och drottning Lovisa Ulrika av Sverige i
en Gottinger-tidning en bérettelse om en
man i Stockholm ”som péstar att han har
samtal med de déda”. Hertiginnan var for-
vanad Over att inte hennes syster i Sverige
i sina brev hade nimnt nagot om denna sill-
samme man i hennes rike, varfor hon skriver
till denna och ber henne att taga kinnedom
om mannen. Drottningen séker att genast
uppfylla hennes begiran och blir forvanad,
da hon far hora att denne man bor i Stock-
holm, bergsverksassessor Swedenborg. Hon
fragar riksrdden, om inte assessorn kunde
vara sinnessjuk, men hon fir som svar att
Swedenborg ir en hoglird, hogaktad, nor-
mal person. Swedenborg blev inbjuden till
hovet, och forestilldes for konungen och
drottningen. Pa tillfrigan star han fast vid
att han kunde umgéas med andarna. P4 drott-
ningens fragor om han kunde samtala med
vilken dod som helst eller endast med vissa
personer, sa svarar Swedenborg att han inte
kunde sammantriffa med alla, utan endast
med sadana, som han kdnt hir i livet, med
kungliga och furstliga personer, med kinda
hjdltar samt med berémda och kidnda main,
som han lart kdnna antingen personligt eller
genom deras handlingar eller skrifter, sdledes
"med alla, om vilka jag kan gora mig en
forestillning”.

Drottningen finner det intressant att ome-
delbart sidtta “’skaddaren” pa prov. Hon ber
honom overfora en hilsning till hennes bro-
der, prins Wilhelm av Preussen, vilken helt
nyligen den 12 juni hade doétt. Swedenborg
skulle friga hennes bror vad han hade sagt
henne, da han ar 1744 reste fran Stockholm,
och de i fortroligt samtal tog avsked av var-
andra. Fragan var vil vald for ett prov, ty
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ingen annan in hon visste nigot om sam-
talets innehall. Hon ville utesluta mojlighe-
ten att Swedenborg i hemlighet skulle kunna
erhalla kunskap diarom. Swedenborg antog
uppdraget och berittade i tysthet for henne
vid en stérre mottagning vid hovet vad hen-
nes broder 14 ar tidigare hade anfortrott
henne. Drottningen blev hiftigt uppskakad
av berittelsen och hade svart for att fatta
sig: ”Detta har ingen dodlig kunnat sdga
henne”, utropade hon. Fran den stunden var
hon overtygad om Swedenborgs visionira
formaga och vidholl denna overtygelse dnda
till sin déd.

Nu giller det fér psykologen att veten-
skapligt behandla detta fall. Det sker fran
flera sidor for att vara grundligt. — “Swe-
denborg maste ha fort henne bakom ljuset,
ty nagot sadant kan helt enkelt inte fore-
komma, som att Swedenborg har kunnat tala
med hennes broders ande etc.”. Efter vidlyf-
tiga resonemang om vetenskapens objekti-
vitet och sirskilt hur detta fall behandlas av
forfattaren enligt vetenskaplig metod — se
citatet nyss! — si kommer forfattaren till
den sannolikaste slutsatsen, att Swedenborg
var tankeldsare. — Dar har vi den veten-
skapliga forklaringen i var tid till alla fall
av andemeddeclande — det 4r endast tanke-
ldsning, material, himtat fran en hir le-
vande person. — Jag skall da anfora ett enda
personligt fall, di jag erholl ett “bevis”, s&
f& vi se, om man dven dar kan finna forkla-
ringen genom tankeoverforing.

Jag var bjuden till middag i en familj. Nir-
mast fore middagen satt jag bredvid en kvin-
na med mediumistiska anlag. Jag tiankte inte
alls dirpa. Men plotsligt utbrast hon: ”Men
vad skall det hir betyda: Det 4r nagon, som
sdger “Lappmarkens sjil”? — Jag latsades ej
kdnna till saken och svarade: “Kanske det
kan betyda nigon bok?” — Déa fnyste hon
till och skrattade: ”Det ska du sidja, som
sjalv har skrivit den!” — Den mediala blev
forldgen och sade: “Jag sidjer ’du’. Hon sade
det.” — Var det mitt eget undermedvetande,
som spelade komedi med mig? Eller var det
mediet, som sig sjialv ovetande himtade ma-
terial fran mitt undermedvetande och kunde
med full identitet spela rollen av min bort-
gangna hustru? — Forutom allt annat, som
gor den tydningen omdjlig, s& kommer som
en avgorande punkt att dagarna, innan hon
skildes hirifran, forelidste jag enligt hennes
6nskan just ur denna bok. Saledes gav hon
genom att limna titeln pa boken ett tecken
till att det var hon sjilv, som gav hilsningen.
Vigen till bortférklaring synes vil har vara
ganska sikert avspirrad, om man anvinder
vanlig normal tankegang och slutsats, dvs.
vetenskaplig.

Ett par andra liknande meddelanden kun-
de anforas, men jag berittar hellre en erfa-
renhet fran min ungdom. Jag ”dromde” en
natt att en farbror kom till mig och begirde
att jag skulle skaffa honom rum i staden.
Jag varken ville eller kunde fullgéra hans
begiran och jag hade ett mycket obehagligt
intryck av den starka fornimmelsen av verk-
lighet och icke en vanlig drom. Men jag
somnade om och efter nagon timme kom
samma begiran i dnnu starkare form. Nar
jag vaknade vandades jag formligen infor
den upplevda verkligheten. Just den natten
hade min farbror, som jag snart fick veta,
dott. Han var skadespelare. Den Mindre
Teatern” vill jag minnas det var, hade gatt
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over anda. Da bildade han och andra artis-
ter vid denna ett kringresande sillskap. Han
hade emellertid insjuknat, blivit inlagd pa
sjukhus — och nu hade han détt. Kidnde sig
fri att fortsitta sin teaterbana och ville kom-
ma med sin trupp dit dar jag var. Han visste
tydligen inte dnnu att han var déd. Detta
4r inget ovanligt, att d4 en minniska med
varmt intresse har planer att utféra nagot
hir i virlden och hastigt gar hérifran, sa vet
hon ej omedelbart att hon dr dod, utan s6ker
i sina forestillningar att fortsitta, saledes i
ett dromliknande tillstand. Sddant borde de
kristna kidnna till och inte halla sig till den
primitiva forestdllningen, som kanske dr den
vanligaste, att nir en méanniska dor, s gar
hon omedelbart till himmel eller helvete.
Eller ocksd har man den numera moderna
forestdllningen att sjilen dor tillika med
kroppen, och sa skall bada “uppvickas pa
den yttersta dagen”.

4. Vi overgar nu till fragan huruvida de
spiritistiska fenomenen har nagot att lira
och bekrifta angdende minniskans 6verle-
vande. Utan att nirmare ga in pa allt det
vidlyftiga, som dirmed foérekommer, later
jag nagra vederhiftiga personer uttala sig
om de slutsatser de kommit till genom om-
fattande erfarenheter och studier.

Wilberforce, den kédnde filantropen, mot-
standare till slavhandeln: — Spiritismens
styrka ligger i kinnedomen — huru stycke-
vis och ofullkomlig den in ma vara — om
det kommande livet. I motsats dartill ligger
de olika kyrkornas svaghet i deras okunnig-
het om detta liv och i missuppfattningen om
vad skriften lar dirom”.

Viktor Rydberg i ett lingre utlatande:
”Minst av allt har de materialistiska filoso-
ferna ritt att forlojliga spiritismen, ty deras
egen filosofiska byggnad 4r en rora av orim-
lighet, sjalvbedrigeri och tankloshet och en
stérre skam pa tidevarvet dn spiritismen.”

Filosofen Herman Fichte: ”Det ir omdj-
ligt att forklara dessa fenomen utan att an-
taga inflytelser av dverminskliga krafter el-
ler av osynliga andliga intelligenser.” — Ett
tungt vigande vittnesbord har vi fran prof.
Alfr. Wallace, den store vetenskapliga fors-
karen, som grundligt studerade omradet:
”Min asikt dr darfor, att de spiritistiska feno-
menen i allménhet taget icke beh6va nagon
vidare bekriftelse. Ty de har blivit lika full-
stindigt bevisade, som trots nigra andra
fakta inom andra vetenskaper, och om man
fornekar och forhidnar dem, utgoér sadant
ingen motbevisning. Sddan kan ske endast
genom nya fakta och noggranna slutsatser
fran dessa. D& det forhaller sig sa vad be-
visningen angar, dro vi fullt berittigade att
anse spiritistiska fakta som fastslagna och
med dem dven teorien for deras férklarande,
emedan denna ir den enda, som visat sig
hallbar”.

Professor Challis: ’Vittnesborden har va-
rit sa 6verflodande och samstimmiga, att an-
tingen maste spiritismens fakta erkdnnas vara
sadana, som de beskrivas, eller ocksd maste
vi fransiga oss mojligheten att bevisa fakta
med minskliga vittnesbérd.” — Med av-
seende pa dessa starka vittnesbord maste
tillaggas att dessa inte avser att dirmed er-
kidnna allt vad som kan féorekomma pa det
ifrigavarande omradet sisom uppenbarelser
fran den andra virlden. Vad som f6ér mig
utgor det storsta fragetecknet infoér fragan
om kontakter och personliga meddelanden

de olika virldarna emellan &r inte att de
forekomma utan att de forekomma sa spora-
diskt och oregelbundet. Liksom man sagt:
”Den sl6ja, som for oss doljer framtiden, 4r
vidvd av barmhirtighetens hand”, sa dr det
ock med avseende pa den sillsynta kommu-
nikén mellan virldarna. Den sloja, som for
oss doljer standig och 6ppen kommunikation
med den andra virlden, 4r vivd av barm-
hirtighetens hand. Men likafullt kan vi siga:
Den hand, som for oss 6ppnar och medde-
lar oss med den andra virldens verklighet
och vart nista hem i denna, 4r en uppen-
barelse av gudomlig barmhirtighet pa vad
siatt det 4n ma ske. Den barmhirtigheten
har vi ej ritt att forneka eller forkasta. Om
nagonsin har vi behov av densamma just i
var tid.

S. Den automatiska skriften. Vi har hiar
det mest osdkra, virriga, falska omradet, da
det giller meddelanden fran immateriella
krafter eller personer. Efter den méangfald
av sadana skrifter eller kortare meddelan-
den, som jag tagit del av, sa blir slutomdomet
det, att det mesta har varit utan nagot virde,
en stor del rena forfalskningar, osanna drom-
mar, forsok att gora sig mirkvirdig, att
framfora personliga forirrningar i bestic-
kande form. Ddrav foljer dock icke att allt,
som framkommit pa denna vig, varit av
denna beskaffenhet. Det finns undantagsvis
meddelanden, som har tydligt 6verjordiskt
ursprung fran sanningens andevirld, be-
stimda personer, som framfort meddelanden
med tydligt tillstand fran hogre auktoriteter.

Jag skall till en borjan anfora fyra sddana
tydligen medvetet eller omedvetet forfalska-
de automatiska skrifter. — Den forsta 4r en
skrift kallad Jesu mystiska liv’’ av en Spen-
ser Lewis — en rosenkreutzerbok. Dir upp-
givs att det skall i rosenkreutzarnas bibliotek
finnas flera skrifter fran forntiden om Jesu
liv. Alltsammans har man ritt att betrakta
som idel bedrigeri, da de, trots uppmaningar
att lamna fram dessa inte kunnat gora det,
och som, om de funnes, skulle vara av den
allra storsta betydelse. — Den andra av
dessa falsarier 4r ”Den nya Tidsalderns
evangelium” av Lewi, Overs. fran ameri-
kanskan. Forfattare ir en pastor. Kan for-
klaras som en romantiserad fantasi 6ver den
tid av Jesu liv, som ej finns beskriven i
evangelierna, huru Jesus upptridde i Indien,
Persien, Grekland, Egypten. Alltsammans
ohistoriska fantasier, kanske &astadkomna
delvis i halvtrans. — Den tredje boken he-
ter ”De tolv heligas evangelium”, uppgives
vara en Oversittning fran ett arameiskt ma-
nuskript som aterfunnits i ett kloster i Tibet.
Varken pristen, klostret eller manuskriptet
har kunnat identifieras. Alltsd maste det hela
betraktas som ett falsarium, delvis mojligen
automatisk skrift. — Alla tre dr forsok av
forfalskarna att bittra pa evangelierna, sa-
som de sjdlva onska att dessa borde vara. Det
fabriserades en del liknande evangelier dven
under kristendomens forsta arhundraden,
som dock helt utmonstrades fran dem, voro
vissa fran den apostoliska tiden. — Som
exempel pa falsk meddelse ma dven anforas
en bok, ”Fran en hogre virld”, av Oxon.
Dess hela religion har sjunkit ner i bottnen
av 1700-talets rationalism, det ma nu vara
mediets eget undermedvetna eller nagon an-
des kvarlevande minne.

Men det finns dven rediga automatiska



skrifter, som tillhora utom- och 6verjordisk
inspiration och personlig meddelelse. Den
mirkligaste jag kidnner till 4r “Efter doden”,
meddelanden genom W. T. Stead, Bjorck &
Borjesson 1912. Den, som limnat ut boken,
4r en person med sa kind karaktir och sam-
hillsstillning, att varje forfalskning 4r ute-
sluten. Genom Stead meddelar sig en bort-
gangen kvinna med sin kvarvarande vinnina
likavdl som med herr Stead sjilv, i ett antal
skrivningar. Meddelandena &4r alltigenom
ddla och trovirdiga.

I ”Mainniskokunskap”, del 1, sid. 242—43
har jag berdttat om hur massor av poesi
skrevs ned pa 15—1600-tals engelska i auto-
matisk skrift och utgavs under namn av
”Patience Worth”. — Om denna markliga
bok har Are Waerland skrivit nirmare i bo-
ken ”Ododlighetsproblemet”, som borde ha
blivit observerad bittre 4n vad som skedde.

I detta sammanhang ma dven erinras om
den andliga inspirationen. Jag har skrivit om
detta i min bok ”Aftonrodnad och morgon-
brand”, sid. 47—48.

Under sista tiden har vi dven fatt proble-
met med anderdster i radio och pa tonband.
Sjdlva innehéallet i dessa roster tycks vara
ganska torftigt, endast nagon kortfattad an-
markning. Men det mérkliga 4r att rosterna
ar personligt klart markerade, dven pa olika
sprak. Salunda absolut inte betydelseldsa.

6. Andefotografier. Skall man vaga att
omnimna en sadan sak? Forekommer den,
s& varfor skulle vi inte hellre undersoka sa-
ken #dn att bli spokridda och mot all saklig-
het forneka! — Jag borjar med att beskriva
det enda kort av sddan natur, som jag sett.
En person, som jag kidnde, hade besokt Lon-
don. Dar hade han fatt héra om en fotograf,
som var medial och fotograferade i medialt
tillstand, varvid andebilder kunde framtrida.
Han kopte dirfor fotografiplat, fick sjilv
sitta in den i kasetten. Han sjilv fotografe-
rades. Vid framkallningen framkom jimte
honom sjilv bilderna av fem av hans avlidna
sliktingar. — Hur skall man forklara den
saken? Jag finner forklaringen silunda: De
bilder, som framtriddde, var fotografier av
dessa anforvanter som han sjilv hade i sitt
undermedvetande sa livligt, att dd nu ande-
bilder skulle atergivas, s intridde dessa bil-
der sa starkt i hans undermedvetande att de
togs upp av mediet och pa visst sitt materia-
liserades for den kinsliga fotografiplaten.
Jag upptickte emellertid dnnu en bild, som
han sjilv inte hade observerat, dunkelt in-
stucken bland de andra. Det var davarande
kronprinsessan Margareta, timligen sikert
ett atergivande av ett foto, som han nagon
gang betraktat intensivt. — Allt kan fa sin
naturliga eller 6vernaturliga férklaring. Ing-
enting gores ogjort genom fornekelse.

Ett miarkligt andefoto kan man aterfinna
i ”Varfor jag vet att de doda leva” av Wil-
liam Stead, Eos forl. 1909. Detta foto ater-
ger den vid borjan av boerkriget stupade an-
foraren Petrud Johannes Botha. For nirma-
re kdnnedom om fallet hinvisas till den
ganska vidlyftiga beskrivningen i boken. —
I samma bok redogér Stead for hur hans
son efter sin d6d meddelat sig med honom,
ett av de klaraste och mest ojiviga vittnes-
bord, som man kan finna pi meddelanden
till har levande fran den andra tillvaron.

Sett, hort och tankt fran Utsiktstornet

Viktor Vallberg och framtiden

Att Viktor Vallberg var en framsynt man,
som inte ryggade for att se verkligheten sa-
dan den verkligen var och dirav vagade dra
riktiga slutsatser, den saken har erkénts av
manga. V. 6versatte ju boken Djavulsdansen,
som utkom pa svenska for tio ar sedan. Da
hade den varit ute i den tyska bokmarkna-
den nagra ar redan. Men innan dess hade V.
skrivit en bok med titeln Kan mannisko-
sldktet fortleva. Det var en liten skrift, men
diri inrymdes det mesta av det som utforligt
behandlades i den forstnimnda av Giinther
Schwab skrivna boken.

Det 4r intressant, och dven beklimmande,
att fa uppleva att alla de missférhallanden
som finns i var omgivning och som alla le-
der till en forsvagning av minniskosliaktet
och dess totala foérintelse nu borjar bli sa
patagliga att dven politiker, myndigheter
och vetenskapsmin fatt upp ogonen for, att
hiar maste ske radikala ingripanden. Men
har kommer det klassiska medicintdnkandet
in. Att férsoka bota sjukdomen med natur-
enliga medel — nej, sa langt vagar man inte
tinka. Att goéra rent hus med det som for-
giftar och river ner, det vigar man inte.
Och anda ... Det ldar fa bli sa till slut, att
inga som helst utsldpp i vattnen som forore-
nar far ske. Det kommer att visa sig att hir
finns inga kompromisser. Och detta giller
alla omraden dir sidana handlingar som
skadar eller forstor livet — skadliga utslipp
i vatten, i luften, besprutningar av allt som
vixer. Tiden &r inne for ett kompromisslost
handlande.

Jag sitter och tinker pa O. A:s art. i forra
nr. av SEKLET. Sirskilt dd underrubriken:
Luft och vatten pa vdg att forsvinna fran
jorden. Lis den artikeln omigen, och dnnu
en gang. Forsok att fatta hela vidden av det
han skriver dir. Sedan skall det vil inte vara
s& svart att forsta vart det bar hin med oss
pa Tellus. Vallberg talade ofta om omvin-
delse, en sak som folk i allminhet inte tyc-
ker om att hora. I detta sirskilda fall giller
det, som ju dven i den sedvanliga anvand-
ningen, att inte fortsitta pa den strat man
slagit in pA. Man brukar siga, att det finns
mojlighet till omvéndelse inda in till elfte
timmen. Prof. Borgstrom har i flera av sina
varnande och manande radioforedrag talat
om att klockan redan dr S minuter i tolv.
Men jag tycker mig forsta att han menar, att
det kanske #nnu finns en mojlighet kvar.
Men den mojligheten maste i sa fall tas i
flykten, ty den lir férsvinna mycket snabbt.
Om jag inte missminner mig, sa talar Borg-
strom om att kemien skall kunna riadda oss.
Kanske. Men d& maste nog kemisterna gora
om vara kroppar ocksa, sa att de passar till
tabletterna.

Betr. luftforgiftningen fick vi ju ett exem-
pel fran Japan. Optimist som ju manniskan
ar och skall vara, var det kanske en och an-
nan som ville mena, att detta kommer inte
att hinda hiar. Nu 4r det pa vig att hinda,
vilket alarmropet frain Falun bekriftar.

Om virldsurets klocka visar pa “fem i
tolv’ 4ar det hog tid att alla fientligheter
mellan ménniskorna och mellan staterna

instillas och uppbyggnadsarbetet for att rad-
da livet sdtts igang. I nagon bok som tolkade
Nostradamus’ profetior liste jag en gang,
fritt 6versatt: D& de civila debatterna néatt
sin hojdpunkt 4r det tid for hdararna att stilla
upp igen”. Nu ir det ingen tid till “civila
debatter’”, nu maste man handla forst och
prata sedan.

Frisk luft, friskt vatten och en frisk jord
ger friska méanniskor, men dalig utdelning
pa lakemedelsindustrins aktier.

Hur man vander sig . . .

Nostradamus profetior

Det ar nu 400 ar sedan siaren sldppte ut sina
forutsigelser. Under hela denna tid har de
hallits levande genom forskare, som forsokt
att lista ut vad Nostradamus kan ha menat.
En intressant bok i den vigen kom i slutet
av 50-talet. Den var skriven av G. Gustafs-
son. Den kan dnnu erhallas. Jag skrev till
Gustafsson och fragade om hans nuvarande
uppfattning betr. de ryska satellitstaterna.
Som svar fick jag foljande beriktigande:

*Nostradamus om Sovijets
satellitstater

I anledning av de enligt min uppfattning
uppenbara felaktigheter betriffande bade
oversittning och tolkning av Nostradamus
profetior, som tid efter annan kommit till
synes i press och litteratur i detta imne,
maste undertecknad erkinna, att dven jag i
mina bocker felat i bada avseendena. Det
giller i varje fall punkt 44 av brevet till
Henrik II, dir jag slaviskt f6ljde den store
Billenstein och skrev: ’borttager Antikrist’
etc., dock mest av ridsla for att stota kom-
munisterna. Jag undvek helt enkelt, liksom
Billenstein, att §versitta uttrycket ’a 1’abo-
mination’, som betyder ’styggelsen’ eller ’det
avskyvirda’, men att mirka dr da, att pre-
positionen 3’ maste dverhoppas for att det
hela skall bli begripligt. ’Styggelsen’ hos
Antikristen — Ostkommunismen — &4r gi-
vetvis den av Oststaterna pa Stalins tid ut-
ovade terrorn. Den har gudskelov upphort
framfor allt i Tjeckoslovakien, Ungern och
Ruminien, och fortjinsten hdrav torde
frimst kunna tillskrivas de dialoger, som un-
der 60-talet hallits mellan kyrkliga dignitdrer
och kommunistledare i Prag och Wien. Detta
ir den av siaren omtalade ’helige Ande’ pa
48 breddgraden, d.v.s. Wien, dar rorelsens
sprakror har varit tidskriften "Neues Forum’.

Vad betriffar ’den kunglige’ i samma
punkt, som siges skola bli pave, sa torde det
hir vara friga om en ordlek, eftersom ingen
kunglig person girna kan tinkas bli vald
till pAve. Den som avses torde vara kardinal
Franz Koénig i Wien, som f.6. var pavekan-
didat vid senaste valet. Han har haft manga
heta duster med kommunistledarna i Buda-
pest i sina forsok att fa kardinal Mindzenty
frigiven pa hans egna villkor.

Vad angar tidsperioden ’sjuttiotre ar och
sju manader’ i punkt 47 sa beklagar jag djupt,
att jag trots ivrigt sokande inte kom fram till
den troligaste utgangspunkten. Den har jag
sedan funnit, i varje fall ar den langt bittre
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Ur Idas och Viktors dagbok

Sadd och skord

Tionde avsnittet

Har presenteras det sista avsnittet ur Idas
och Viktors dagbok. Under aren 1906—1907
bli dagboksanteckningarna alltmer spora-
diska, dels beroende pa en viss enformighet
i tillvaron och dels pa bristande tid. Kapell-
predikanten i Risbiack var tillika ldrare i
folkskolan dirstides. Dessutom skotte han
postkontoret. Dagboken talar dven om for-
fattarskap, om tidningsuppsatser bl. a. i norr-
landsfragor. Under dessa ar féddes de forsta
barnen, en dotter och en son, som upptogo
mor Idas tid. I en tidskrift undrade nagon
»Vart tog a’lda viagen?” Hon hade nidmli-
gen tidigare skrivit en del noveller och lapp-
marksskildringar.

Den 2 jan. 1906. Skolan har borjat. Sam-
lingen har 6kat till mer 4n tjugo denna ter-
min. Den ena dan den andra lik — men lik-
vil 4r min levnad rik. Ensam star fyrbaken,
en utpost ytterst vid havets rand. Jag minns,
da jag for nagra ar sen sag dig pa Karlso.
Det var minniskor, som skotte om dig —
de bodde ensamma mitt ute i havet, tre mil
till nirmaste granne! Vad vi nu bo mitt uppe
i folkvimlet, om ocksa vi blivit satta som
“fyrvaktare” i en utkant av virlden — men
darfor ar ock ansvaret stort, uppgiften stor.
Hjilp min svaghet!

Februari: 13. Dagbok, du far vila — kan-
ske darfor att vi bada ha sa bratt. I dag har
posten kommit och gatt. Jag har rekvirerat
blomsterfrén. For ungefir en vecka sedan
satte jag nagra i en blomkruka, hoppas nagot
gror och blir till vaxt.

Februari 26. I dag ar solen uppe. Mina
blommor ha fatt nigra nya blad, ma de vixa
fort. Men mest onskar jag att Viktors fron
méatte komma upp sa att han far glddja sig
at dem. Hans natur &r rik som soderns blom-
ma ir rik pa firg och doft. Det gor mig ont
ibland att han skulle komma upp i detta fat-
tiga, karga ddeland.

— Ah, dir fann han ju den finaste, sko-
naste blomma!

Mars 9. Nu snoar det och blaser. Drivor-
na gé snart till fonstren. Alla vigar ha drivit
igen. Byborna ga till varandra pa trygor
(snoskor). Det ar ndstan kusligt, nir man
tinker pa foret och framkomsten 6ver Ark-
sjon. (Man hade vid denna tid en mil till
nirmaste landsvdg). Men han som stillade
havets storm, kan ocksa stilla varstormarna
pa Arksjon. Styrk var tro, hjilp oss!

Nu brinner brasan i vita singkammaren.

4an den jag angivit i boken, s. 109. Tidpunk-
ten bor vara augusti 1897, da Frankrikes pre-
sident, Faure, besokte ryske tsaren Niko-
laus IT i Peterhof, vid vilket tillfille den
fransk-ryska alliansen skriftligen offentlig-
gjordes. Man kommer dé fram till mars 1971,
da det blir lamplig tid for en kyrkofornyare
att framtrida och en oOst-vistlig fredspunkt
att slutas, innebarande bl. a. Tycklands enan-
de. Sedan fo6ljer smaningom kommunismens
upphorande i de ryska satellitstaterna.”

B,

Viktor ligger pa singen och vilar efter driv-
biankssnickringen. Lunda ligger vid hans
fotter och katten pa brostet. Familjeidyll!
Blomfrokatalogen har han bredvid sig. Han
forefaller mig som en sjuaring med en span-
nande sagobok.

Den 18 mars. Nu har det hédnt en hel del.
Moster Lotten kom i torsdags likasa barn-
morskan Kristina Jakobsson. I fredags kom-
mo en skara bjornjigare. Patron Kjellberg
och en konsul B. bodde hir hos oss. Lor-
dagen tdgade alla herrar upp till bjornidet
och funno det — tomt! Stor bestértning!
Pa sondag atervinde bjornjigarna, en hel
karavan med histar. Ett lass mat och sidng-
kldder hade de kért upp. Mycket vidsen for

ingenting.
Forr voro prastgardarna — atminstone i
glesbygden — nagot av gistgivargardar.

Dirom vittnar dagboken:

Postmaistar N. fran Asele bodde hir. Han
var mycket trevlig. Vi fick tva st, jirpar av
honom.

I dag kom var hygglige skolinspektor. Han
horde pa nagra timmar i skolan. Nar han
skulle resa foljde vi med till kyrkan och be-
sag den samt provade orgeln. Vi gjorde
sillskap ned till sjon, diar bat och roddare
vantade.

Landshovding Bjorklund har i denna ma-
nad besokt Risbick. Han bodde hir hos oss.

Dagboken har ménga anteckningar om
sadd och skord.

Den 21 mars saddes i drivbianken.

Den 5 maj skordades de forsta ridisorna.

Den 24 maj skordades Rutows rumsgurka.

Den 11 aug. togo vi av den forsta mirg-
pumpan.

Den 30 aug. skordades 10 gurkor.

Den 31 aug. forsta frostnatten. En aster
med 35 blommor har flyttats in i kruka.

Anteckningar om viderleken vittnar om
ett kiarvt klimat. Kall nordvistlig vind i flera
veckor. Nattfrost i slutet av juni. Den 26 maj
blir sjon isfri. Posten har ej kunnat komma
fram pa grund av ishinder. En annan ging
ej pa grund av den djupt snon.

Den 29 juli rodde vi pa Arksjon i det hir-
ligaste lugn och solsken. Christine och jag
foljde Viktor, som skulle till Dorotea pa
visitation. Vi akte med hans histskjuts ett
par km. Aldrig har landsvigen forefallit mig
sa hirlig. Om nagra ar kanske vi har lands-
viag fram till kyrkbyn. Viktor har satt sig i
spetsen for en deputation, som uppvaktat
hoga vederborande i viagfragan.

Aven det andliga klimatet tycks vara karvt.
”Marie bebad.dag florerade dryckenskapen
hér hela dagen. Yngre och dldre man drogo
skralande genom byn. Viktor har nu utlyst
ett stormote i nykterhetsfragan.”

Dagboken beréittar senare: ”En blabands-
forening har bildats. 70 personer ha latit
skriva in sig. Morkret skall vika. Guds &r
segern.”

Dagmar Vallberg-Jonsson

I SEKLET for 15 ar sedan:

Om virldens framtid

Sasom vi redan tidigare i olika artiklar fram-
hallit och vagat forutspa, sa nalkas vi nu
den tid — och den ir forresten redan inne,
fastdn vi i detta land annu inte fatt tillrack-
lig kdnning av den — da fattigdom och
n6d kommer att bryta in 6ver hela virlden.

Vi har visat pa orsakerna: jordens utarm-
ning till f6ljd av de nuvarande konstgodsel-
medlen och -metoderna, och dirmed efter-
hand minskade och kvalitetsmassigt allt
samre skordar.

Samtidigt som befolkningen i framfor allt
de underutvecklade linderna tillvixer i en
allt snabbare takt.

Denna sak kan vi inte upprepa tillrackligt
ofta.

(Ur artikeln “Hur skall det gd med
Sveriges Jordbruk?” av

Viktor Vallberg.

SEKLET nr 4/1955.)

Mona Leo

LIVET ALSKAR DIG

Ur en bokanmaélan:

"Det &r transcendenta erfarenheter,
en mystikers visiondra upplevelser av
det som ar bortom vardagstillvarons
granser den skildrar.

Fastan Mona Leo pejlar och dven
aterspeglar tankar som hér samman
med ickekristna livsadskadningar och
filosofiska system kinesiska, indiska,
gammalegyptiska — ar det dock slut-
ligen kristen levnadsvisdom som be-
sjalar henne, en helt odogmatisk djupt
personligt genomlevd livssyn hon fér
fram.

Genomgéende &r temat antivald och
bejakelse av livet i dess hogsta ut-
trycksformer . . .

Sign. n-r. i tidn. Hango
Pris 10:55

VAD SAGER STJARNORNA?
Berghs horoskopbok 1971

En redogorelse for planeternas posi-
tioner under det nya, handelserika
aret och hur de inverkar pa den en-
skilde personens liv. Den lar Er hur
Ni basta drar nytta av de perioder, da
tecknen &ar gynnsamma, men ocksa
hur man undgéar misstag och darmed
skyddas mot besvikelser d& konstel-
lationerna &r ogynnsamma.

Den ger praktiska tips om halsa,
arbete och penningangeléagenheter,
utbildning, karriar och mycket annat.

Pris 14:15

LITTERATURFORLAGET
Luntmakargatan 90, 113 51 Stockholm




Fritjof Hallman

Prentice Mulford

Hundratals miljoner ménniskor har, sedan
Nord-Amerikas upptackt, kommit och gatt,
fotts och dott. Det dr ej manga filosofer
bland dem, om man med ordet filosof vill
avse mianniskor som genom sin andliga ut-
veckling uppnatt en niva s att de verkligen
kunde anses vara invigda i visdomens myste-
rium och inte bara akademiker som pa
grund av sin skolning kunde bolla med ett
antal intellektuella abstraktioner. Att sddana
gestalter overhuvudtaget ar sillsynta dven i
de s. k. gamla kulturlinderna, det vet vi. En
stor mianniska som genom en hogre makt
forunnats att lyfta undan slojan till visdo-
mens magiska vérld dr alltid en sillsynthet,
en vilsignelse for det folk som alstrat henne
och for ménskligheten. U.S.A. har vilsig-
nats med fyra sadana gestalter: Ralph Wal-
do Emerson, Henry Thoreau, Prentice Mul-
ford och Ralph Waldo Trine, om man vill
rikna Alexis Carell till en av Frankrikes so-
ner och bortser frdn en man som den emi-
nente kulturfilosofen Will Durant.

Emerson, den amerikanska filosofiens fa-
der, levde fran ar 1803 till 1882, Thoreau
1817—1862, Mulford 1834—1891 och Trine
fran 1866—1958, da han dog som 92 aring
i Kalifornien, for att nimna dem i deras livs-
foljd. DA tre av dessa midn, Emerson, Mul-
ford och Trine, levde mera eller mindre sam-
tidigt, torde ju en 6msesidig paverkan mel-
lan dem nidstan ha varit oundviklig, sokare
som de var allesammans, trots att var och
en av dem hade sitt eget liv att leva, sin lev-
nadskamp, sina individuella 6den och sina
egna tankar.

Vi skall hir forsoka dgna oss at Prentice
Mulford och att i forsta hand kasta en blick
pa hans levnadsvdg. Prentice Mulford
(namnet hirstammar fran Tyskland, faderns
hemland, och hette foére sin amerikanise-
ring Miihlpforth) foddes den 5.4.1834 i Sag
Harbour, Long Island, vid den miktiga at-
lantiska oceanens kust. Pojken hade fran
sin far drvt ett grubblande, till mystik lu-
tande visen, och fran modern, som hirstam-
made fran en gammal engelsk puritanslikt
vilken redan kommit till Amerika med de
forsta pilgrimerna ar 1620, djupa religiosa
anlag. Fran sin farmor hade han drvt kir-
leken till djuren och naturens vida virld.

Sjofararen

Den unge Prentice var en fodd ledarege-
stalt — sa langt familjen kunde minnas var
det alltid han som var anforaren i barnens
vilda indianlekar och vid roddturer och seg-
latser till havs, sokande dventyret. Men poj-
ken visade hir inte bara sin medfodda orga-
nisationsgava, utan dven ett starkt utpriaglat
sinne till sjilvstindigt handlande. I faderns
virdshus fick Prentice under &rens gang upp-
leva manga sidregna resenidrer och aventy-
rare, folk som berittade om sina upplevelser
i fjirran linder jorden runt. Var det da att
undra pa att Prentice, som struntat i en nor-
mal skolgang och fatt en elementéir bildning
i det egna hemmet, pa egen hand, redan i

mycket unga dar sokte sig till en av de stora
segelfartygen han hade sett segla in och ut
s& langt han kunde minnas tillbaka! Nu fick
han #ntligen tillfdlle att som littmatros segla
ut i viarlden — till Haiti, Para, Rio, Monte-
video Mexiko och till andra sidan av sitt
stora fosterland, Kalifornien, dit pa den ti-
den alla foretagsamma unga min styrde sin
kosa, for att leta efter guld och rikedom.
P& denna stora seglats omkring hela den
amerikanska kontinenten riddade den mo-
diga pojken en spritpadverkad sjoman fran

* doden i Kap Horns sjudande helvete, en man

som sedan alltid skulle ta sin unge riddares
parti vid de obarmhirtiga slagsmalen pa
skeppet. Men denna alkoholist kom #ven
att visa Prentice hur viljelos en mainniska
kunde bli genom alkoholens sévande gift,
sa att han redan hir kom att forvandlas till
en resolut antialkoholist, ndgonting som pa
den tiden var en sillsynthet i sjéfararnas
skra.

Guldgrivaren

Prentice kom att gora @nnu en stor seglats,
denna gang till Arktis, dir man fangade va-
lar, innan han beslot sig for att folja med
den stora strommen unga min ut i den kali-
forniska vildmarken, till Sacramento, for att
griva efter guld. Aven hir fick han uppleva
hur harda och obarmhirtiga minniskorna
kan bli mot varandra niar de 4r besatta av
sin materialism. Har var den ene den andras
fiende, guldruset lit bror sla ner bror, splitt-
ra vinskapsband och upplosa all moral, all
etik manniskor emellan. Ménniskan forvand-
lades till en vild best som bara slog omkring
sig, klosande, rovande och moérdande. Men
odet skulle hir sammanfora Prentice med
nagra andra unga min som forstod var-
andra och insag att all denna harda kamp
med naturens makter, ar in och ar ut, inte
skulle leda dem nagonstans om de inte sl6t
sig samman, for att skydda och forsvara det
de funnit i kamp mot banditerna, minsko-
besten.

Hair fick ynglingen dven tillfélle att upp-
leva en natur utan like pa hela jorden — hir
vixte sequioan, giganten bland traden, till
en hojd av hundra meter, sa att man tycktes
vandra omkring i en gotisk katedral dar nere,
i ett mystiskt halvmorker dit bara séllan na-
gon solstrale kunde tringa fram. I Colorado,
dit han sedan sokte sig, letande efter nya
fyndigheter, fick Prentice & andra sidan upp-
leva berg vars like han aldrig tidigare ska-
dat, en flod som danade fram dir nere i
tvatusen meters djup och solnedgangar i en
fargprakt han aldrig skulle glomma.

Naturen som liromistare

Den stora och maktiga naturen uppenbarade
en skonhet, kraft och harmoni som skulle
bli viagvisande for hans framtida vdg. Natu-
ren hade blivit hans stora liromastare som
formade den vakne ynglingens tankar och
sinne. ”Sasom ménniskans sjil doljer dven
tridet manga kunskaper, som annu fattas

oss, men som vi behdver, da sann visdom
okar var kraft,” sade Mulford pa den tiden.
“"Och vi behover mera kraft, fér att skapa
oss skonare och sundare kroppar. Vi lingtar
efter ett tillstind dir vi helt kan vara utan
sjukdom och ofullkomlighet. Vi 6nskar oss
friare, lyckligare hjirtan, ett liv av ren glad-
je i var tillvaro.”

Redan pa den tiden bérjade Mulford for-
std, att mainniskan inte uteslutande skall
tanka pa sin nytta, tingens och méanniskornas
nyttovirde i tillvaron, da vi i sadant fall forr
eller senare maste forvandlas till rena mate-
rialister, rena egocentriker. Sa skall man
dven i ett trdd och i hela den stora naturen
inte bara vittja nyttan for oss, utan skall i
naturens skote uppleva skonheten och storre
kosmiska lagar och makter. Allt &r, menade
han, besjilat och dven grenarna pa ett trad
symboliserar fina andliga makter ur kosmos.
Det ir dock bara den sjilsligen vakna mén-
niskan som skonjer det, ser det. — Ju mer
vi nirmar oss det eviga, desto mer blickar
det eviga mot oss. Och ju mer vi blir med-
vetna om var inre sliktskap med triden och
djuren, desto storre blir den levande kraften
som uppenbarar sig for oss i dem, vilket be-
ror pa kirleken vi dger gentemot dem...
Kirlek far bara den som ger kirlek. Forstor
vi skogarna si minskar vi kraften och kir-
leken som naturen skinker oss mianniskor.

Detsamma sade Mulford dven om djuren.
Aven de #dger ju en hjirna, ett nervsystem
och sinnesorgan, sdsom ménniskan, och en
sjil som paverkar omvirlden. En sjillos
maskin diremot kan inte tinka, inte handla
sjalvstiandigt, ldra, minnas och fatta beslut.
Och ju liangre ett djur har varit i kontakt
med minniskan, ju mer det vunnit var tillgi-
venhet, desto hogre blir dess sjilsliga niva,
var forstaelse till och var kontakt med dju-
ret. Betraktar vi diremot djuret, sisom tri-
den, endast som ren handelsvara, efter nyt-
tans matt, se vi i djupet bara ett objekt att
fortjana pa genom dess avslaktande, da,
tyckte Mulford, drar djuret minniskan ned
pa sin egen nivd. Det var, med andra ord,
triden och djuren som skinkte Mulford
grunderna till hans kunskap, hans visdom,
sasom naturen alltid varit den storsta liro-
mistaren at geniet, de stora vigvisarna. En
sadan minniska atervinder alltid starkt och
fornyad ur naturen, hon har blivit en del av
det eviga.

Under sin tid som guldgrivare, di han
mott s mycken ménsklig ondska, lirde han
sig mera om ménniskans sanna visen dn han
kanske nagonsin under hela sitt liv skulle ha
kunnat lira dir hemma, i {amiljens skyd-
dade miljo. Han borjade dven forsta, att inte
bara triden och djuren strilar ut kosmiska
krafter till oss, utan dven minniskan. Men
att det hos minniskan ofta 4r en negativ,
en destruktiv och fientlig stralning vi skon-
jer. En minniska kommer under inflytande
av en annan, under en antingen positiv el-
ler negativ stralning, goda eller onda tanke-
strommar, tankekrafter. Och hir rader lagen,
att de som ér sig lika dras till varandra, den
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goda minniskan till den gode, den onde till
den onde, forbrytaren till férbrytaren, tju-
ven till tjuven, lognaren till l6gnaren. Har
giller det att vara, pa sin vakt, att ménni-
skor som star under kontroll av det negativa,
det onda, det destruktiva, ej vinner 6verhan-
den over de positiva, de goda, de konstruk-
tiva. I annat fall blir det forbrytaren som
styr, det negativa och destruktiva som rader
over det positiva, ondskan Over godheten,
fulheten 6ver skénheten, sisom det i dag 4r
fallet i en stor del av var virld diar onda
diktatorer behirskar folken och laser in el-
ler forintar var och en som tinker annor-
lunda, var och en som bara forsoker tinka
annorlunda, yttra sig.

Da hamnar vi i ett tillstind dir, som
Andrej Sinjawski yttrade, vi inte har nagot
annat val dn fértvivlan. Gud 4r den mik-
tigaste, enastdende uppenbarelsen i virlden.
Utan honom existerar ingenting. Det 4r pa
tiden att du tdnker pa din sjdl!” Det var ock-
s& darfor han domdes till sju ars straffarbete.

Mulford visar i sina idéer om tankens
makt parallella drag till Ralph Waldo Trine,
vilken & sin sida utarbetat dessa tankeganger
ytterligare, saledes konstruerande ett helt
nytt system i filosofiens historia utan att
emellertid vara upptagen i nagon filosofisk
ord- eller lirobok, da de herrar som sitter
inne med de akademiska laureaterna endast
haller sig till sina hdvdvunna kriterier och
klassifikationer om det som far anses vara
filosofiskt eller inte. I dera forteckning 6ver
virldens filosofer saknar man dnnu manga
stora namn, namn pa verkligen visa min,
viagvisare som blivit till en vilsignelse for
sina medminniskor, namn sidana som
Dschuangdsi, Lid Dsi, Yajnavalkya i gamla
tider eller personligheter som Trine, Mul-
ford, Hermann och Arnold Keyserling eller
Albert Schweitzer i nyare tid, for att bara
nimna nagra har.

Efter att ha tréttnat pa guldgrivandet vid
Sacramentofloden och efter att forgives ha
letat efter nya fyndigheter i Colorado samt
omradena mellan Yuma och San Diego bo-
satte sig Mulford ar 1862 for nagon tid i
Sonora vid Tuolumnefloden, grundade for
de i hard slit sparade pengarna ett litet varu-
hus som forsorjde befolkningen med var-
dagslivets fornodenheter och blev, lingtande
efter att dntligen kunna forma unga ménni-
skor, ldrare i en folkskola samt utgivare av
en tidning for traktens farmare och guld-
gravare.

Journalisten

Snart skulle dock guldfebern avlgsas av en
ny besatthet — rusningen till och letandet
efter oljekillor, d4 man har hade mojlighet
att annu snabbare bli rik 6ver natten. Det
gillde bara att ga ut i vildmarken pa nytt
och att borja leta efter stenoljefyndigheter,
sla sig i lag med nagra andra och gora
pengar. Rockefeller monopoliserade emel-
lertid den vida amerikanska marknaden re-
dan pa ett mycket tidigt stadium, anslét fyn-
dighet efter fyndighet, bolag efter bolag till
sitt vixande imperium och krossade alla som
vagade stilla sig i hans vig. Mulford, som
p-g-a. sin organisationstalang omedelbart
satt i gang med att skydda de svaga och de
sma fick mycket snart kinna hur pass stark
Rockefellers makt redan d& var — man sa-
boterare hans verksamhet som varuhusigare
och varnade honom att fortsitta med sin
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Ur den stora lyriken . ..

Hostkvill

Solen gar ned, och molnen vandra med vefullt sinne
hin 6ver skummande sjo, 6ver susande skogars skymning.
Masen skriar pa 0dsligt skar,
falken dviljes i klyftans skygd;
trott att jaga han gomt sin nabb i
vingens av skurar tyngda dun.

Solengick ned, det morknar allt mer 6ver moens furor,
morknar om bergen, dédr rdnniln suckar i ljung och mossa.
Tvinsjukt drojer ett gulblekt sken
over vistliga kullars rand,
dagens viskande avsked tonar
sorgset i tatnande skuggor bort.

Regnets fall pa héllarna sorlar av vemodssdgner,
fodda av molnens jordkringsvivande skumma tankar;
sjons emot stranden brutna vag
brusar av dunkla 6dens gang;
roster, skidlvande hemskt av smirta,
ropa i stormen ur skogens djup.

Ensam ute i 6de nejd, mot fuktig klippa

lutad, star fortrollad en vandrare, lyss och njuter.
Kinner hans sjil en samklang med
sangen, som hojes av stjirnlos natt?
Dor hans ve som en sakta ton i
hostens vildiga sorgedikt?

Viktor Rydberg

verksamhet. Nar man slutligen gick s& langt
att man ej ens ryggade for ett mordforsok
mot den modige och duktige mannen och
saboterade hans tidning, som ej lingre gick
att silja, fick M. ge upp, men tog snart ater
upp striden i det att han stdllde upp som
delegat for ett politiskt parti, vilket & sin
sida kimpade mot storkapitalets monopol-
politik. Men detta var inte hans riktiga ar-
betsomrade i lingden, si att han intligen
trottnade pa det hela, f6r att nu som jour-
nalist i en litterédr tidskrift — Golden Era —
i San Francisco pa en #nnu bredare basis
kimpa mot finans- och gangstervildet i po-
litiken och samtidigt smida vidare pa sina
planer att si smaningom sjilv bérja om-
forma sina medménniskor enl. de idéer han
under tiden mognat fram till.

I detta sitt nya arbete hade Mulford en
framstaende kollega pa tidskriften — Sa-
muel Clemens, som i sina artiklar och 6vriga
publikationer brukade kalla sig fér Mark
Twain. Snart skulle Mulford dock fo6lja sin
begavade vins exempel, lamna Kalifornien
och resa ut i virlden, for att diar ute gora
propaganda for den amerikanska saken och
samtidigt upplysa virlden om Rockefellers

metoder. Nu borjade ett nytt liv for Mul-
ford, som under tiden hade blivit 38 ar.
Presskortet som San Francisco Bulletins
representant 6ppnade nu manga dorrar for
honom i England, dit han i forsta hand sokt
sig. Han reste kors och tvirs genom landet
med de gamla och stora traditionerna, men
kinde sig mest hemma bland forskare och
vetenskapsmin i Cambridge med sina idyl-
liska griander och den gotiska arkitekturen.
1873 reste han till Virldsutstillningen i
Wien for att sedan, efter en tvaarig vistelse
i San Francisco styra kosan osterut, till den
stora utstillningen i Philadelphia, som an-
ordnats med anledning av USA:s hundra-
ariga frihetsdag. Harpa foljde ett tvaarigt
uppehall i New York och ett besok i den
gamla hembygden, diar ute vid Atlantens
kust, pa Long Island. I New York kom han
att samarbeta med New York Graphic, som
hade 6ppnat en stdende spalt for honom un-
der rubriken Dagens historia. Har kunde han
nu dntligen borja tala till en storre publik i
denna miktiga stad och borjade forsta vilken
makt pressen egentligen var, vilka medel den
forfogade Over att paverka méinniskornas
tankar och handlingar. Han siag hur besatta



dven manniskorna var hir i sin outtrottliga
jakt efter pengar, makt och néjen. Alla bara
hetsade, knuffande sin nista &t sidan med
héarda, vassa armbagar, for att bara sjilv
komma fram i denna hixkittel. — Bevisar
inte det faktum, att vi dnda upp till halsen
sitter fast i denna hetsiga jakt av var tillvaro,
sade han pa den tiden, att det 4r nigonting
som ir fel i vara handlingar? Ar inte hela
denna jikt, som driver mdnniskorna genom
gatorna och genom livet nagonting pobel-
aktigt? Obestridligen. Och ar det inte allas
var uppgift att bli visare, mognare och mera
fullkomliga? Naturligtvis. Men vore det inte
da var forsta uppgift att gora slut med all
denna obestindiga och rastlésa hets i vart
liv? Sjdlvfallet 4r det det. Att handla i hast
det kostar krafter som gar férlorade i ono-
dan. Ett hastigt handlande ar likvardigt med
ett planlost handlande och det betyder lik-
virdigt med att vi i fortid pumpar ut oss och
dirmed antingen forst senare eller aldrig
kommer fram till vart mal. Hets och bradska
fororsakar, att du forlorar dir du i annat
fall latt kunde ha segrat. Du kan lira dig
allt du vill, du kan bli allt och uppna allting
om du bara haller dig lugn och med osvik-
tande mod styr mot ditt mal. Ju lugnare du
ar, desto sikrare tillfaller dig segern. Alla
stora min var maistare i att ta det lugnt. —
Det var sadana ord Mulford pa den tiden
borjade siga till de jiktade storstadsmas-
sorna.

Nu var tiden ej lingre fjirran da han
skulle borja dgna hela sin tid at att tala till
sina medmainniskor. Efter ett kort besok for
sin gamla tidning, San Francisco Bulletin,
pa Virldsutstillningen i Paris ar 1878 tog
han anyo upp samarbetet med New York
Graphic, vilken nu, inseende hur allt flera
minniskor lystrade till Mulfords pa rika
livserfarenheter byggda ord, gav honom allt-
mer fria hidnder i hans journalistiska arbete.
Hans dagliga artikel — Dagens historia —
vann en stindigt vixande popularitet. Han
blev en kraftkilla for en stor mdnniskomassa
i den stora staden. Brev strommade in fran
alla delar av landet, i hundratal och tusen-
tal. Han brukade kalla storstadsborna for
vardagssjuka, mdnniskor som hetsade ihjil
sig.

Forfattaren

For att sjilv kunna std nidrmare naturen
byggde han sig ett blockhus utanfor staden,
i vildmarken, ett triskomrade som var in-
ringad av berg och skogar. Han byggde detta
hus i tva ars tid, helt pa egen hand, med enk-
last tdnkbara verktyg, men med en energi
av stal. Och hir anlade han dven sin egen
tradgard, diar han planterade gronsaker och
hilsoorter, for att bittre kunna skydda sig
mot allskons sjukdomar pa gamla dar. Snart
skulle den stora brevfloden borja flyta till
hans eremithydda dar ute i New Jerseytras-
ket. Och snart skulle han dven inse att det pa
lingden var omdjligt att besvara alla dessa
brev fran lidande och hjilpsékande minni-
skor, s att han efter en tredrig ensamhet
dir ute beslot sig for att ge ut en forsta bok,
det forsta bandet av hans White Cross Li-
brary, det vita korsets bibliotek, som med
aren skulle vinna en sa stor berommelse
over hela landet. Nir de tva foljande ban-
den utkom tva ar senare, ar 1889, var hans
namn redan ként 6ver hela virlden. Under
de tva sista aren av sitt liv hade massornas

anrop om hjilp och rad blivit sa stor att han
anyo fick lamna sin ensamhet, for att genom
sin direkta personliga utstralning halla kon-
takt med de lidande och vilsekomna bland
storstadens alltmer mot himlen tringande
byggnader. Sasom han sjilv under ett langt
och arbetsfullt liv av s6kande och grubbel
hade upplevt en andlig nyfodelse ville han
nu gora sitt basta att genom en sadan di-
rektkontakt stromma ut en del av den psy-
kiska kraften en hogre makt skinkt honom.
Végor av tacksamhet och sympati strém-
made emot honom, vartin han kom. Han
talade till dem om livets mening, om sjilens
och andens aterfodelse, underlidttade de sju-
kas psykiska och fysiska situation och lirde
minniskorna ater att le. — Jag har bragt
den inre kraften i mig att verka, sade han,
har tusenfaldigt erfarit dess verksamhet i
mitt liv och foljt andra ménskors 6den. Sa-
som ni hade dven jag i borjan endast ringa
tilltro till den inre kraftens nidrvaro och out-
tomlighet. Men jag var redo att be denna
inre kraft om hjilp och att bejaka den. Och
i dag 4r min tro pa denna krafts verklighet
orubblig. Jag vixer stindigt mera in i ett
lyckligare liv genom denna inre kraft och
genom en glidjefull hingivelse at den. Jag
vet, att var dn jag ber denna inre kraft om
hjdlp, sa finner jag ocksad det jag behover
for att kunna bemaéstra livet. Andamalet med
vart liv 4r att finna si mycket glidje som
mojligt i var tillvaro, att leva sa att var sjil
dagligen soker efter en dnnu storre fyllnad
av denna glidje for oss sjilva och for alla
andra visen, sade han i ett av dessa tal. Or-
den #r karaktiristiska for hans sitt att ut-
trycka sig. Han verkade som en stor och
miktig magnet, som drog minniskorna till
sig och magnetiserade sin omgivning, stra-
lade ut ett lugn och en tillforsikt som aldrig
tidigare nagon talare gjort pa hela denna
stora kontinent. — Vi skola stdndigt bli mera
jasdgare och saddana som skinker, sade han,
killor av lycka for allt flera visen — mén-
niskor och djur —, at vilka vi skall bli vin-
ner och hjilpare. Det dr det som &r vart livs
bestimmelse, sa linge som vi finns till bland
viasen som vi, vilka sadsom vi skola lira sig
att gestalta sitt liv mera harmoniskt. .. Och
var och en av oss kan vara forsikrad, att
han slutligen kommer att uppna detta ljusets
rike, da det lever i honom, inte utanfér ho-
nom, nej, mitt i hans eget visen. Det enda
som behovs dr bara att man litar p4 denna
inre ledning och inre kraft. ..

Den sista seglatsen

Den andra maj 1891 seglade Prentice Mul-
ford uttill havs i sin bat. Dirute pa den vida
oceanen hade han pa sistone alltmer borjat
fa4 mojlighet att dgna sig &t sina ensamma
meditationer, di fler och fler minniskor
borjat stromma ut till hans tidigare sa en-
samma och avligsna blockhus. Och hir ute,
forsjunken i sina drommar och tankar, so-
kande ny kraft till vilsignelse for ménga
andra lidande minniskor, gled han i den
uppstigande solens guldskimrande glans tyst
och ensamt in i evigheten. Solseglet, sade
man senare, hade satts perfekt, allting var
anordnat som om en levande, inte en hidan-
gangen stor man fortfarande styrde sitt far-
tyg mot piren till Sag Harbour, dir han for
57 ar sedan fotts till att lida, vandra, kimpa,
soka och att visa véigen at sin broder. De som
lyfte honom ur hans bat tinkte forst att han

lag ddr och sov, sa fredliga var hans drag.
Harmonin som han spritt ut till sina med-
minniskor speglade sig i hans forklarade
anletsdrag. Men fiskarna som da lyfte ut
honom ur hans béat visste inte att mannen de
nu bar 6ver kajen inte var en vanlig dodlig,
utan en av de ododliga, sasom alla de som
varit till vilsignelse for sina medminniskor
pa denna jord.

Laran

Efter denna oversikt 6ver Mulfords livsvi-
gar, som ju redan visade oss huvuddragen
av hans visen och tankar skall vi nu i korta
drag fors6ka sammanfatta nigra av de vik-
tigaste principerna i hans lira.

Mainniskorna i den unga nordamerikanska
republiken har fran borjan ansetts vara opti-
mister. S& linge USA bestar existerar dven
ordspraket “keep smiling” (d.v.s. sluta inte
att le). En amerikan som later sig fotogra-
feras sitter sillan utan ett brett leende fram-
for kameran. Presidenter ler, filmstjiarnor ler,
mannen pa gatan ler, 4ven om det ofta kan-
ske inte fanns s& mycket att le at. Men detta
amerikanska leende symboliserar ett natio-
nellt karaktirsdag och det dr minniskans
optimism. Man skall le dven om livet sjalvt
ofta kan vara svart och tragiskt.

Detta leende 4r dven en av grunderna for
Mulfords tankar, hans starka och kraftgi-
vande ord. Hela hans ldara dr faktiskt prég-
lad av en optimism vars like vi aldrig hos
nagon filosof eller vis man kunnat antriffa i
Europa. Voltaires leende var cyniskt, iro-
niskt. Utanfér USA moter vi leendet endast
hos nagra av de stora kineserna — hos en
Laotse och Konfutsius, kanske dven hos en
Mahatma Gandhi, men ej hos Sokrates, Pla-
ton, Aristoteles, Descartes, Kant eller Nietz-
sche.

Hela Mulfords verk utstrommar en kraft
som ofta verkar magnetiserande. Och det ir
dven, om vi ndrmare ser pa hans ord, me-
ningen med det hela. Han vill magnetisera,
skdnka andra av sitt livsmod, sin energi, sin
klarhet och livsglidje. Han vill helt enkelt
smitta, 6verfora allt det positiva han funnit
under sitt ofta harda liv at sina broder och
systrar. Han vill ge ljus dar morker rader.
Och han vill bekdmpa allt som verkar depri-
merande pa manniskan, allt nedstimmande,
betryckande, pessimistiskt. Det 4r en som
inte gillar kyrkogardens atmosfir. Och han
kan skriva, s att 4ven den svage, ja dven
den déende dnnu kan le och f& nya krafter.
Detta kan undertecknad sjilv intyga av en
nira slikting som lidste en av Mulfords boc-
ker pd dodsbidden och rekommenderade
boken till alla sina #ttlingar sigande, att han
onskade att hela virldens skolbarn borde
lasa den, for att bli andra minniskor, samt
alla de som lider, alla de svaga. Mulford
tyckte, i samband med ovannimnda tankar
om kyrkogardens morka och ofta betryc-
kande atmosfir, ej heller om moérka kldder.
For honom var dven kristendomen icke na-
gon religion som var skapad att forkrossa
minniskan, en tro som gick ut pa att gora
den troende fortvivlad i sin fortvivlan, med-
veten om sina synder. Nej, han sag i kristen-
domen en kraftens religion och Jesus var
for honom den stora kraftkillan, guden som
formadde strala ut s& mycket ljus och tro
att han kunde forma den lama kasta bort
sina kryckor och den dode att ater resa sig.

— Att lida 4r ett misstag, sade Mulford.
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En minniska skall vara stark och tro pa
sin gud och pa sig sjilv. Varje vitt har pa
skallen och varje rynka pa pannan &r ett
tecken, menade han, att man har levt fel.
Vi maste 16sa giktknuten i var sjil, sade han,
genom gliadjens varsiv, ty varje bitter, ettrig,
ful tanke &r rent cellgift for var kropp. Dir-
for skall dven var foda vara ren — vi skall
helst inte dta déda djur, utan solskensféda,
sasom vi skall halla var ande ren fran all
smuts. Vi skall inte leva av att sla ihjil dju-
ret, fageln och fisken, for att existera, un-
derstrok Mulford. Vi skall se till att vi
kopplar in vart psyke pa den odndliga sin-
darens vaglingd och kommer i kontakt med
tradet, fageln och viltet. Det dr da vi kom-
mer att forsta, att det finns nagonting som
verkar hogt ovanfor oss, for att skinka oss
lycka, att bdra oss till hogre och allt hogre
sfarer. Médnniskan skall inte leva av att lem-
ldsta andra varelser och av att lata dem lida.
Sadana ménniskor kan aldrig finna lyckan.
Och varje minniska 4r en magnet, som ar i
stand att dra savil onda som goda idéer till
sig, negativa savil som positiva. Men soker
vi oss till det ljusa och det positiva s& kom-
mer vi dven att finna det. Bara sjilva denna
var lingtan utloser en energi som verkar
magnetiserande. Den nedslagne, stindige
pessimisten stoter bort folk ifran sig, medan
optimisten, den leende, attraherar andra och
dirmed redan bidrar till att smida sin lycka.
S4 enkla och dndid si naturliga tankar!
— Nair de verkliga tankarna om fullkomlig
hilsa, evig fornyelse och ododlighet i kot-
tet har blivit delar av var hjirna och vart
blod, tilltvingar de sig den fullindade hil-
san, stindig fornyelse och ododligheten, un-
derstryker han. Glom inte, siger han i annat
sammanhang, att en tanke 4r en levande, ror-
lig, verksam kraft — en realitet, miktig nog,
att slutligen vara i stand att sla ned sig som
form eller Atminstone att verka genom den.
Vi skulle vilja kalla det f6r ett under, men
det 4r bara verkan av en lag, vars forsta
svaga konturer vi just har borjat ana . .. Och
det dr darfor som Mulford understryker att
en minniskas kropp ir en tanke, som i
substansiell form uttrycker andan som ska-
pat den. Men redan en minniskas missbela-
tenhet och sjalvkritik dr konstruktiva ele-
ment som inte skall forkastas. Har tianker
man ovillkorligen pA den moderna tyska fi-
losofen greve Hermann Keyserlings tankar
i detta avseende, en man som har betecknat
en sadan missbelatenhet med sig sjilv for
det forsta steget uppat, mot ett sjalvforverk-
ligande.

Ord pa viigen

Sasom i vara tidigare artiklar i denna serie
skola vi dven hiar nu som avslutning aterge
nagra ord for ldsaren pa hans vig, ord som
valts ut ur ett representativt antal av Mul-
fords verk, det hir ovan omnimnda ”White
Cross Library” som dven publicerats under
titeln ”Your Forces and how to use them”
(Dina krafter och hur du skall anvinda.
dem”)

— Du skall ej lingta efter nagonting an-
nat dn din hogsta fullkomlighet. Om detta
mal betyder mer for dig 4n alla andra dgo-
delar, skall dven allt annat av sig sjdlv strém-
ma till dig.

— Be dagligen om nytt mod och ny kraft.
Be den evige om det. Bejaka tillvixten av
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din kraft och ditt mod och de kommer att
vakna i dig allt mera kdnnbart och ej mer
att limna dig. Varje sadan sekund av en for-
troendefull tringtan kommer att bidraga till
att steg for steg leda dig bort fran slaveriets
fruktan. Det godas anda kinner ej till nadgon
fruktan och det dr din uppgift att likna den.

— Den som en gang upptickt att han ar
ett med det eviga skall vara viss om segern,
och allt skall lyckas honom.

— Varje minniska dr helt ansvarig for
var och en av sina tankar, dven den flykti-
gaste, dd hon ju med varje tanke utdvar
odesdigra verkningar.

— Lycka, framgang, hilsa dr niamligen
lika smittande som otur, olycka och sjuk-
domar.

— Varfor dr det ofta sa svart att behalla
sitt positiva sinnelag? Varfor kidnner vi oss
did och da plotsligen missbelatna och be-
tryckta? Darfor att vi pa nagot sitt har sva-
rat pa negativa tankevagor. Det finns fak-
tiskt forgiftade tankestrommar, sasom det
finns giftiga gaser.

— Kommer nagon gang en dalig stim-
ning over oss, sa torde vi i samma dgonblick
bli medvetna om, att vi har 6ppnat oss at
ett frimmande inflytande, att vi har rakat
komma i psykisk kontakt med negativt stim-
da sjilar, vars tankar har hoppat over till
oss och far se till att vi omedelbart sjilsli-
gen kopplar bort och om till positiva stim-
ningar — genom en medveten hogspinning,
med hjilp av en god bok, genom bon eller
meditation, eller helt enkelt genom att be-
sinna oss pa kraften i oss och det godas
oindliga anda, som vakar 6ver oss. Vinjer
vi oss vid en sadan psykisk omkoppling, da
skall vi med tiden allt lidttare dra glddjens,
visdomens och kérlekens tankekrafter till oss
och kommer att forkroppsliga dessa i vart
liv.

— Vi blir inte fria sa linge vi haller oss
oppna for negativa frimmande tankar. Men
det gor vi med varje tanke av hat eller van-
miktig vrede.

— Kirlek ar kraft. Den som idlskar ir
alltid den starkare.

— Den som ofta byter sin uppehallsort,
reser mycket och kommer i beréring med
olikartade méinniskor och ting dger, som er-
farenhen visar, mera livskraft, mera energi
och kroppslig friskhet in den som &r in och
ar ut ror sig i samma kretsar och till foljd
hidrav savil tankemissigt som fysiskt blir
snabbare gammal och forkalkad. Vi lever ej
bara av bréd utan dven av tankens foda:
av nya idéer, ideal som begeistrar oss, hurt-
friska foretag, nya kirlekens, sympatins och
vianskapens krafter.

— Vi skall alltid anyo bejaka det goda!
Och vi skall sjdlva vara goda, sa att karle-
kens, hilsans och glddjens element och kraf-
ter ma viaxa och bli 6verforda till s manga
ménniskor som mojligt.

— Den som hinger sig at negativa tankar
forgiftar inte bara sitt blod, utan gor sitt eget
ansikte och sin kroppsform fula, liknar allt-
sa genomsnittet av de manga ménniskor som
dar vid dalig humor och missbelatna. Och
inte bara det: han forbinder sig savil psy-
kiskt som 6desmissigt med de likatinkande

och inbjuder en del av allt det missode som
dessa olycksfaglar bir med sig, utan att
sjdlva veta det.

— Nastan allt lidande ar av psykiskt ur-
sprung.

— Var och en kommer slutligen i bero-
ring med det som hans tankar stindigt kret-
sar omkring.

— Det 4r ett misstag hos minniskorna, att
det dr virlden och inte hon sjilv som skall
forbittras.

— De som ir lika drar sig till varandra.

— Vi skall fylla oss med lycka och lata
andra fa ta del av den, sa att var niarvaro all-
tid skall vara vilkommen.

— Gléddjen skall leda oss uppat.

— Dir det finns lidande dir dr nagon-
ting fel. Dar det finns smérta dar maste na-
gonting vara fel.

— Att vara en givare . .. det 4r livets me-
ning.

— Att giva dr ingen plikt, utan en frils-
ning.

— Vad é4r det alltsd som ar livets mal?
Att vi vinner s4 mycket glidje ur var till-
varo som mdojligt och lar oss leva si, att var
sjal dagligen soker en #annu storre gliadje
for oss och at alla andra varelser. Att vi
dannu mera medvetet njuter och uttommer
varje ogonblick av lycksalighet som skinkas
oss. Att vi stindigt blir gladare och tack-
sammare at vart liv och stindigt mera med-
vetet och fullkomligt reser oss ut dver sjuk-
dom och nod. Att vi lar oss bestimma Gver
vara tankar och att behdrska dem sa att de
tilldrar oss allt det som vi behover for ett liv
i gladje. Att vi ma skinka en stindigt vixan-
de vilsignelse at andra och bliva en lycko-
killa for allt flera visen — ménniskor och
djur.

Prentice Mulford &r inte bara en av Ame-
rikas stora ldrare utan en vigvisare for hela
var lidande minsklighet. Sddana finns det
inte manga av.

MONTOS

Betydelsen av mineralamnen och fos-
fat for den manskliga organismen star
klar, nér man vet att salter av dessa
amnen ingdr i ben och tander, i musk-
ler och bindvavnad samt i kropps-
vatskorna.

Koncentrationen av natrium, magne-
sium, kalium, calsium och fosfat maste
héllas inom bestamda nivéer, for att
kroppens vitala funktioner skall upp-
ratthallas.

5—8 tabletter Montos om dagen
garanterar ett sadkert kosttillagg av
mineralsalter och fosfat.

Brk, om 300 tabl. 13:—

ORTAGUBBEN
Luntmakargatan 90, 113 51 Stockholm




Homeopati

Migrin

Denna besvirliga akomma upptrider oftast
som virk i halva huvudet, kan vara ytterst
hiftig och atfoljs ej sidllan av kviljningar,
krikningar och svindel. Den &r ofta drftlig.
Nervosa-, inresekretoriska- och matsmalt-
ningsrubbningar ir for det mesta orsak, di-
rekt eller indirekt, till sjukdomens uppkomst.
Den kan vara mycket envis. Sillan ir den
dock obotlig vid homeopatisk behandling.

Sinnesrorelser, forargelser, bekymmer och
somnl6éshet iro i manga fall orsak till att
anfallen bryter ut.

Aconitum — Vinstersidig huvudvirk.
Hettande kénsla i huvudet med forsimring
av dagsljus, buller och motion. D 6, 16s 20
piller i ett glas vatten. Drick en klunk var
30 minut under pagaende anfall.

Hir kan Gelsemium vara battre.

Argentum nitr. — Smértor, som om kra-
niets ben vore isiar. Lindras av hart atdragen
bindel. Svindel med surr i 6ronen. Dosering
som foreg.

Arsenicum — Vinstersidiga briannande,
pulserande smirtor. Efterfoljas av gula upp-
kriakningar. Ibland en kall kdnsla & huvu-
det och stor utmattning. Huvudvirken lin-
dras av kyla, 6vriga symtom lindras av
varme.

Dos: D 6, 10 ml. 3 ggr dagl. varannan
vecka. Da satsen ar slut bor hogre pot. kom-
ma ifraga.

Belladonna — Valdsam blodrusning till
huvudet med rétt ansikte och stirrande blick.
Forsamring av skakning, ljus eller buller.
Samre pa eftermiddagen. Battre av att ligga
stilla.

Dos: Forsék D 30, 6 pill. morgon och
kvill i perioder om 7 dagar med 3 dagars
uppehall mellan varje.

Bryonia — Svindel, svimningskédnsla och
kviljningar av att rora pa sig aldrig sa litet.
Pressande huvudvirk med kidnsla, som om
allt trycks utat.

Dos: D 6, som vid Aconitum.

Calc. carb. — Kall kinsla i och pa huvu-
det. Riklig svettning & huvudet. Springande
viark; vidrre pa hogra sidan ovan Ggonen
och nisroten. Passar feta, bleksiktiga kvin-
nor med for riklig mens. Hiar kan Sangui-
naria ocksd vara ett medel att tinka pa.

Dos: D 30, som vid Belladonna.

Cocculus — Indikationerna for detta like-
medel paminner mycket om sjosjuka. For-
samring av skakning, ridning o dyl. Smir-
torna vérst i védnstra 6gon- och pannhalan.
Sdmre av att ligga med nacken mot kudden.

Dos: Som vid Belladonna. Vid pagaende
anfall kan dock 20 pill. av D 6 som fatt
smilta i ett glas vatten och taget klunkvis
var 30 minut vara bittre.

Eupatorium purp. — Vinstersidig huvud-
virk med svindel. Smiértor fran viénstra
skuldran till nacken. Pat. har en permanent
kinsla av att vilja falla till vinster. Begyn-
nande virk om morgonen, tilltagande mot
aftonen.

Dos: D 12. 8 pill. 2 ggr dagl. i perioder
om 7 dagar. 3 dagars uppehall mellan varje.

Gelsemium — Stor slohet eller halvdvala.

Hastigt paAkommande anfall av huvudvirk,
som atfoljs av svindel, dimmig syn eller dub-
belseende. Smirtor, som ga fran tinning-
arna till 6ronen, nasvingarna och kédkarna.
Huvudvirken foregas ibland av ett slags
blindhet. Pat. kédnner sig bittre vid riklig
urinavgang och av att ligga mycket hogt
med huvudet.

Dos: Se Aconitum.

Glonoinum — Migrin, som paminner om
symtomerna vid virmeslag eller hjarnblod-
ning. Samre i virme och dagsljus. Battre av
litet konjak.

Dos: Aven hiar bér D 6 tas till, som vid
Aconitum. Vid tider d& pat. 4r nagot sanir
i balans bor D 30 eller D 200 tas in.

Ignatia — Migrian hos hysteriska eller
nervosa kvinnor eller personer som drabbats
av svara sorger. Samre av att boja sig fram-
at.

Dos: D 30, 6 piller morgon och kvill i
perioder om 7 dagar. 3 dagars uppehall mel-
lan varje.

Kali bichr. — Overkinslighet for ljus och
buller. Virken foregas av flickar for 6go-
nen. Smirta over hogra Ogat. Efterfoljs av
sura uppkriakningar.

Dos: D 30, som foreg.

Natr. mur. — Migran och anemisk huvud-
viark hos skolflickor. Borjar vanligen vid
uppvaknandet och tilltager under kviljningar
och krikningar mot aftonen. Virst fore och
efter mens. Battre i frisk luft.

Dos: D 12. 20 pill. i ett glas vatten — som
i tidigare beskrivning.

Nux vomica — Svindel med tillfillig for-
lust av medvetandet. Smirtor, som om en
spik drevs in i huvudet. Simre i solsken.

Dos: D 6 under anfallen, D 30 mellan.

Sanguinaria — Hogersidig migrin, som
adterkommer var sjunde dag. Tilltagande
smirtor pa formiddagen med gallkridkningar.
For rikliga menses. Frossa.

Dos: D 6 i vatten. Klunkvis var 20 minut
under anfallen. Mellan anfall D 30 och se-
nare D 200.

Spigelia — Dova, stickande smadrtor i
hjassan inifrAn och utat. Stickande smirtor
genom vinstra 6gat med utvidgad, ororlig
pupill. Hjirtrubbningar.

Dos: Hir kunde behovas ligre dn D 6,
men det fir man inte kdpa utan recept av
likare. Mellan drabbningarna med det onda
ar det D 30.

Anda sedan Viktor Vallberg skétte om den
hir spalten har vi hallit oss till enbart Hah-
nemanns enkelmedel. Sedan Hahnemanns tid
har ju en hel del annat kommit till, bl.
“komplexmedel”. Jag vill i det har fallet
nimna nagra, som kanske kan vara till nytta
vid ovisshet om vilket medel som skall vil-
jas. Medlen 4r tagna ur Madaus katalog.

Cyclamen mplx — Ett huvudmedel vid
migran. 1—2 tabl. 3 ggr dagl.

Xanthoxlon mplx — Mot intellektuell ut-
mattning. Dessutom vid svar yrsel. 1—2 tabl.
3 ggr. dagl.

Secale corn mplx — Loser kdarlkrampen.
1—2 tabl. 3 ggr. dagl.

Eric von Déniken

Olosta géator ur
maénsklighetens forflutna

Andra upplagan 10:de tusendet

Forf. lockades av hittills oforklarliga
arkeologiska fynd och manga anspel-
ningar i méansklighetens aldsta skrif-
ter att forsoka ge sig i kast med det
férgangnas olosta gator. Harvid kom
han till en rad forbluffande slutsatser,
som tyder pa att vi har orsak att
ompréova vara hittillsvarande fore-
stallningar om var aldsta historia. De
6ppnar ocksa spannande perspektiv
pa den tekniska utvecklingen av i dag
och i morgon.

| 13 &r har han sysslat med denna
fraga. Hans forskningar har fort ho-
nom ut pad 100000 km langa flyg-
resor. Resultaten av dessa resor
och forskningar framlade han bl a.
i ett uppseendeviackande féredrag pa
den sjunde ufologiska kongressen i
Mainz. De lyder i korthet: interstellar
rymdfart har alltid funnits. Jorden
har redan fér artusenden sedan be-
sokts av astronauter utifran.
Forfattarens teser och asikter ar av
stort intresse och fér varje historiskt
och naturvetenskapligt intresserad
spannande och fantasieggande. De
lockar till eftertanke om det skenbart
omojliga och otéankbara egentligen
ar sa omojligt och otankbart.

Hft. 28:60, inb. 33:10

TILLBAKATILL STJARNORNA

Medan debatten om de teser Eric
von Daéniken lade fram i sin forsta
bok fortsatter, lagger han har fram
en ny och fangslande rapport om
resultaten av sina senaste forsk-
ningar & de platser dar man fortfa-
rande finner spar efter forntidens
gatfulla kulturer. Atskilliga nya forsk-
ningsresultat stoder hans intensivt
omdiskuterade tes om att var planet
under foérhistorisk tid skulle ha haft
besok av utomjordiska varelser och
ger samtidigt fascinerande inblickar
i mansklighetens forflutna och fram-
tid och i den manskliga tillvaron
o6verhuvud taget.

Lasaren kommer till sin h&pnad att
upptéacka att manga ting i Olésta ga-
tor ur ménsklighetens forflutna har
kunnat verifieras genom laboratorie-
experiment redan under den korta
tid som forflutit sedan den boken
kom ut i sin férsta upplaga.

Boken &r forsedd med ett rikt bild-
material.
Hft. 33:—, inb. 38:40

LITTERATURFORLAGET
Luntmakargatan 90 - 11351 Stockholm
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Astrologi

X

Vagen

Med Véagens zodiaktecken har vi kommit
fram till den si kallade hostdagsjimningen.
Fran och med den 21 september borjar solen
pa allvar ga ned vid himlens horisont. Vi
trader nu sa smaningom in i en arstid diar
solens virmande verkan borjar dala och
med den dven temperaturen. Medan den 21
mars var en dag da ménskan gladde sig at
solens ”nyfodelse” och begynnande virme
4r den 21 september en dag d& ménniskans
visen ater en gang, efter solens vilsignande
var- och sommartid, borjar bli tung, en viss
sentimentalitet ldgger sig 6ver var sjil och
vi borjar omstilla oss pa den morka arstiden,
i vintan pa en ny var, en ny solens fodelse
ur morkrets rike. Knappast nagot folk har
i sin mytologi praglat detta s som de gamla
egypterna hos vilka Osiris, solgudomen, pa
varen steg upp ur underjorden, vaknade till
ett nytt liv. Fr. 0. m. denna 21 september av-
losas saligheten och lyckan som med solen
kommit 6ver médnniskornas slikte av vemod
och en ny forviantan. Men vi alla vet att
dven denna morka tid kan ge oss nya krafter,
sasom vixten stiger fram ur morkret mot
nytt liv, i den vilsignande solens ljus. Vi
som bor i dessa morka nordiska nejder upp-
skattar solens betydelse och makt pa ett an-
nat sitt dn alla de folk som bara pa kort tid
behover sakna hennes virme. Ar det da att
undra pa att vara forfader tog solen till sin
heligaste symbol sdsom dnnu denna dag so-
len och hennes stralar utgor ett stort nutida
folks nationalsymbol — japanernas!

Denna 21 september har vi ater kommit
fram till en tidpunkt di dag och natt, sa-
som vid vardagsjamningen, dr lika langa.
Men, medan solen den 21 mars borjade stiga
over himlaekvatorn ligger det nu, den 21
september, till tvirtom — hon borjar dala
bakom himmelens ekvator for att sa sma-
ningom ldagga sig till vila, for att samla ny
kraft for en ny dag, en ny fédelse. Nu star
hon, som mytologin brukar uttrycka det,
framfor dédens port” medan hon den 21
mars viantade pa att “’livets port” ater skulle
oppnas for henne. Nu ar det ater dags att
forsjunka i ”dodens rike”, den himmelska
underjorden. Nu flyr faglarna fran norden
for att folja solen pa hennes vandring och
hela naturen fiargas fran gront till gult och
brunt for att ligga sig till vila. Aven minni-
skorna sjdlva tycka i sin kliadsel anpassa sig
till den morka arstiden i det de ligger undan
sina ljusa plagg och tar fram de morkare ty-
gerna ur malpasen. Det 4r nidstan si som
den sorjande klir sig med ett svart flor, for
att dirmed visa att han drabbats av en stor
forlust, att hans sjil bloder.

Vad ir det nu som faktiskt avspelar sig i
naturen under denna livets sjunde utveck-
lingsperiod? Ja, nu mellan den 21 september
och 21 oktober gar solen helt till vila bakom
horisonten. Kraften som hittills pumpat fram
livssaven till vixterna upphor att verka, vari-
genom fruktbarheten har tagit slut. Vi har
skordat det som livet under solens him-
melska och jordiska halvarsperiod skinkt
oss. Vi har nu fyllt vara lador med siden
som skall ge oss var foda under den morka
arstiden, vi har plockat frukten fran triden
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och skordat vindruvorna som skall skidnka
minniskan glddje i morkret. Hosten ar mog-
nandets och skordens tid. Det som vi satt
under livets var ger oss nu nya krafter for
att 6verleva, kroppssligen och sjilsligen. Men
medan naturen lagger sig till vila, blad, trad,
gras, blomma och buske utat sett vissnar
bort infor var blick gar dnda livet sjilvt vi-
dare i forviantan pa en ny fodelse. Tyvarr ar
det blott fa bland oss som brytt sig om att
hir dven tinka pa den psykiska sidan i var
existens. De flesta av oss brukar néja sig med
att ha skorden liggande i ladan, dvs. med den
rent materiella sidan av livsprocessen och
bryr sig ej om den andliga delen av sitt liv,
den sjilsliga. Och det ar hir Vagen redan
genom sjilva sitt tecken talar till oss och la-
ter oss borja fundera 6ver hogre ting d4n de
rent materiella. Vagen skall ju faktiskt sym-
bolisera jimvikten mellan materian och an-
den, det fysiska och det psykiska, kropp och
sjal.

Har vi under var- och sommarmanadernas
ljuvliga tid kanske inte haft tid att bry oss
om vart inre, sa 4r det nu, med hostens bor-
jan, da vi allesamman, om vi nu vill det eller
icke, blir ledsna och sorgsna over morkret
som borjar sinka sig 6ver oss, dags att ga in
i oss sjidlva, vinda oss indt med var blick ef-
ter att under den férgangna ljusa tiden bara
ha levat utatriktade. Uttryckt pa annat sitt
kan man sidga att vi nu, efter att ha upp-
levat den ”’jordiska, virldsliga” delen av
aret, av livet, har kommit fram till en “6ver-
jordisk, andlig, mystisk” tid, bérjar stilla
fragor om livets egentliga mening och mal,
grubbla 6ver var tillvaro och om livets hoga
kosmiska lagar, da ju den ljusa arstiden sjilv,
genom skonhetsupplevelsen vi da fick taga
del av, ej limnade oss nagon tid kvar till att
fundera och grubbla. Nu ir det dags att lata
den inre rosten tala, nu ir det tid att besinna
oss, staende vid troskeln till dodens morka
rike. Nu dr ménniskan, sdsom den O6vriga
naturen, trott av sommarens fréjd och gam-
man, medan natten tringer pa. Tunga &ir
mainniskans tankar, tunga hennes steg. Agnes
Ekholm, vars djupa verk ”Rdéster ur dju-
pen” och “’Tystnadens tempel” bjod den nu
dldre generationen sa mycket fortrostan i
sin evighetsmusik pa tjugo- och trettitalen
av detta sekel, uttryckte detta vemod hos
oss med orden:

— Har du ként ibland, huru vemodet plots-
ligt griper om din sjil, utan att du vet var-
for? Tro ej da, att det alltid kommer fran
dig sjialv. I en sadan stund vick upp inom
dig en motstrém av mod, av kraft och sind
dem medvetet ut i rymden ... Bjud med ett
fast beslut morkret att vika undan — och
sorgen, oron, frestelsen 4r icke mera dir ...
Du som tanklds vandrar vidgarna fram, du
som dock borde se, hur orsak alltid foder
verkan — hur vagar du gi fram som du
gor? Forgit icke, att en evighet skall mot-
taga alla dina ord, tankar, handlingar — be-
vara allt detta, kanske liv efter liv ... Ling-
tan ir makt — tystnad ir kraft. Intet hogre
kan jag onska dig, 4n att du ma kunna hora
tystnadens stimma. Vill du i sanning hora

den, maste du hava erfarit andens livsrorelse
i ditt inre... Solen som gatt ned bakom
bergen finns dock till och lyser... Tdnk pa
stjarnklara nitter da modet vill svika, tink
pa den makt som formar sammanhalla alla
virldar i rymden ... Som levande ljus skall
du verka i virlden... Huru skola ménni-
skorna komma bort fran allt morker?...
Det d4r som om virldens angestrop nadde
mig i natten — ett svar kommer, icke genom
ord — utan sa som da man i morgonrodna-
den skonjer solglansen Over de hoga ber-
gen ... Vilsignade tystnad — du tempel av
skonhet och ro. Giv oss din frid i tunga da-
gar — giv oss svalka efter médans stunder.
Giv oss nycklarna till din helgedom, pa det
att vi ma finna Gud. —

Men sasom Agnes Ekholms, en stor so-
kande andes, rost har tystnat fér var mo-
derna av oro, angest och larm préglade tid,
sa har ock var ande upphort att tala till
oss, da vi, det tjugonde seklets hetsade barn,
ej langre har tid att lyssna till den inre ros-
ten och, sisom Agnes Ekholm sagt, tank-
16st vandrar vigarna fram i vart vemod. ..
Ja, hosten 4r en tid av besinning. Den som
pa livets host, i denna sin levnads sjunde
zodiakperiod, dvs. under tiden mellan sitt
42—49 levnadsar, dnnu ej haft tid att be-
sinna sig om meningen med sitt eget liv, far
ofta den stora fragan stilld genom det for
var och en av oss under denna livsperiod
tydligt skonjbara avtagandet, minskningen
av sina fysisk-erotiska krafter. Vi har tidi-
gare framhivt att livet, astrologiskt berik-
nat, utgors av tolv sjuarsperioder, dvs. inal-
les omkring 84 minskliga levnadsar. Under
Véagens tecken, dvs. i den sjunde zodiakpe-
rioden, uppnar vi siledes vart 49 ar i livet
och har darmed kommit fram till avslut-
ningen av den forsta hilften av var tillvaro.
Vi star med andra ord pa den absoluta top-
pen av vart liv, dir den ena skalen pa var
livsvag kan anses symbolisera materian och
den andra anden, eller, annorlunda uttryckt,
kroppen och sjilen, fordelade pa var sin
vagskal som nu, vid uppnaendet av detta
vart 49 levnadsar, torde ha kommit i jim-
vikt sa att det fysiska och det andliga star i
balans och harmoni med varandra. Vi har
nu lamnat livets var och sommar bakom oss
och star vid troskeln till vart livs host och
vinter. Nu 4r det pa tiden att vi lar oss halla
de demonisk-jordiska krafterna tyglade och
att ldra oss rena vart andliga tempel fran allt
jordiskt brate sasom Jesus rensade templet
i Jerusalem fran allt materiellt.

Astrologin #dr faktiskt, andligen sett, en
lira som har mycket att ge var och en av oss.
Ar det att undra pa att den, som ménni-
skans dldsta vetande, doptes till den kung-
liga vetenskapen ... Hir sammanfattas allt
minskligt vetande i ett, bade astronomi, bio-
logi, fysik, matematik, mystik, konst och
religion till en kunglig vdg mot minnisko-
livets hoga méal — att, sisom det star skrivet
pa Apollontemplet i Delfi, lira kinna sig
sjilv d4 man forst da kan ldra kdnna Gud.
Den som 4r i harmoni med sig sjalv 4r ocksa
i harmoni med sin nista och med virlden.
Och en harmonisk minniska ar fredlig, for
inte krig, drar inte svirdet for att dirmed
drdpa sin broder. De gamla grekerna hoéll
harmonin for det heligaste i det minskliga
livet. All verklig skonhet ar prédglad av har-
moni — all stor musik, midnniskans bild som
huggits i sten och templet som vi betrider



for att tala med vara gudar. Och ir det inte
alla religioners mal att skinka mainniskan
sjalsligt lugn och harmoni. .. Ja, astrologin
kan ge manniskan mycket, kan hjidlpa henne
lira sig forma sitt liv.

Mytologin

Vagen ir, som bekant, en symbol for ritt-
visan. Bland de tolv asarna i den nordiska
mytologin, som bl. a. ocksa motsvarade tolv-
talet hos de grekisk-olympiska gudarna och
de tolv zodiaktecknen, kallades den tionde
asen Glitnir. Och Glitnir i Eddans Grim-
nismal hade sin hemvist hos Forseti, som pa
engelska kallas for Forsythe och ir rittvi-
sans hem. Det var under hostdagjimning-
ens tid som de stora tingen dgde rum i nor-
den, nir ritt skulle skipas. Och Forsetis hus,
rattvisans hemvist, motsvarar zodiakens Vag-
tecken. Vi kan hiar med andra ord hos vara
nordiska forfider uppleva det djupa andliga
sammanhanget med solens varvgang och hur
de gamla intuitivt, liksom grekerna och de
andra folken sdderut, sig samma symbolism
i Vagens tecken.

Jungfrun i det foregaende zodiaktecknet
brukar ju i allméinhet avbildas hallande va-
gen. Aven hir ser vi den djupa symboliken
i de astrologiska tecknen. Grekerna kallade
Véagen for zugos, dvs. for ett ok och romarna
for Libra som stod under gudomen Vulca-
nus-Hephaistos beskydd, alltsd underjordens
gud. Och Vulcanus-Hephaistos bérjade nu,
vid hostdagjimningens tid, utéva sin makt,
smida med eldens, solens hjilp, i morkrets
rike tills Helios pa vardagsjimningen ater
skulle vakna ur sin vintersomn. Och i Israel
var det Mikael/med betydelsen — vem &r
som Gud?/ som héll Vagen i sin hand, me-
dan babylonerna kallade véagen for gish-
rinnu — jamviktens strale. Vart vi saledes
ian ma skada upplever vi samma djupa sym-
bolik.

Ordet vag sjilv harstammar fran det ura-
riska ordet fa, varav det med tiden blev va
och som betyder gudomlig skapelse. I detta
tecken “alstrade gudarna” det nya livet. Det
gammaltyska ordet vag och waga hirstam-
mar fran urariskans va och vag = vag ir,
som vi vet, jamviktens, harmonins symbol.
Under Vagens tecken lade bonden froet i
markens fara for att dar i morkret lata det
vixa fram till sid, méanniskans foda. Fr. o. m.
den 21 september intrddde solen i ett him-
melskt hus dir Freya, Frigga, (Venus) bodde,
Freya som var gift med Freyr, solens sjil.
Och det ir Freya eller Venus, vilken som
planet rader 6ver Vagens zodiak ... Freya
(Venus) som pa varen atervander ur mork-
rets rike for att &nyo dyka upp i Oxens tec-
ken. Hir frestas man automatiskt tinka pa
den grekiska mytologins djupsinniga tyd-
ning av livets hirkomst i de eleusinska my-
sterierna diar Demeter, fruktbarhetens gu-
dinna, skinker Triptolemus, den morka un-
derjordiska gudomens son, ett fré. Perse-
phone, Demeters dotter, skulle, som vi vet,
gifta sig med Dionys, den gudomliga anden,
den allting livgivande naturkraften. Men
Pluto, underjordens hirskare, bortforde Per-
sephone till skuggornas rike med hjilp av
Eros, kirleken. Alltsd den erotiska kirleken
som forbinder minniskan med de morka
jordiska makterna. Och det var Triptole-
mus, Keleos son, som hjilpte Demeter finna
sin dotter. Som tack vilsignade gudinnan
honom med ett sddeskorn, dirmed skin-

kande minniskans barn fodan... De eleu-
sinska mysterierna igde rum under mer in
ettusen ar. Hir infordes den s6kande méanni-
skan i livets stora hemligheter och larde sig,
gaende i gudarnas fotspar, forena kropp,
sjal och ande, finna den fullstindiga harmo-
nin under klangen av sfirisk musik. Hiero-
phanten, den hogre pristen, ledde den so-
kande ynglingen, neophyten, fran steg till
steg i dennes utveckling, tills han en dag
blev dopt till myst, dvs. den besldjade, som
alltsa dnnu inte fatt uppleva det stora myste-
riet utan dnnu bar en sloja framfor sina 6gon
tills den stora dagen kom da mysten skulle
bli epopt, en seende. Och de sju utvecklings-
stadierna minniskan hir skulle genomga
och uppleva motsvarade a sin sida anyo det
i denna artikelserie redan ofta omnimnda
heliga sjutalet, tiden for en livs- och férvand-
lingsperiod i det minskliga livet, varav det,
som vi vet, finns tolv, saledes omfattande
tolv sjuarsperioder med inalles 84 levnadsar.

Forfattaren av dessa rader ir faktiskt, har
pa tal om de Eleusinska mysteriernas heliga
sjutal, hagad att i detta sammanhang redan
nu omnimna greve Arnold Keyserlings dju-
pa insikter i talens djupsinniga magi i den
andligen sokande minniskans utveckling,
trots att det egentligen skulle bli vid en na-
got senare tidpunkt, mot slutet av denna se-
rie, forbehallet att behandla hans djuplo-
dande virldsbild. Arnold Keyserling har
niamligen konstruerat en skala betriffande
en sOkande minniskas initiationssteg. Ska-
lan ter sig enl. nedanstaende:

Initiationsstegen
formen innehallet
1. viljan uppmarksamheten
2. fornimmelsen sinnesdata
3. tankandet spraket
4. kianslan drifterna, onskemalen
S. kroppen materian
6. sjdlen personen
7. anden kraften

Det forsta pA minniskans vig till hogre
insikt ar saledes uppmirksamheten. Utan
den kan vi ej skada nagonting. Utan den gar
vi blinda genom livet. Med uppmairksamhe-
ten tridde diluvialminniskan ur djurets and-
liga omedvetenhet in i ett stadium dar hon
borjade se, se medvetet. Nu identifierade
hon sig ej lingre med tingen omkring sig
utan kunde lyfta sig ur sjilens och andens
djupa somntillstand till en niva varifran hon
kunde borja associera och jimfora. Viljan
hade dirmed befriats, mojligheten till ett ja
eller till ett nej i manniskans liv.

Fornimmelsen, det andra steget i manni-
skans andliga utveckling, later henne upp-
leva virlden utan associationer. Fornim-
melsen har sin hemvist i storhjairnan — det
iar ddr sinnesfornimmelserna registeras och
det dr dar spraket har sitt ursprung, spraket
som ir tinkandets uttryckform. Och det &r
tanken som later oss skilja mellan gott och
ont, tanken som ger oss mojligheten till att
registrera vara fornimmelser, uppfatta verk-
lighetens lagar. Som nista steg kommer vi
till kédnslan, drifternas och ©6nskningarnas
hemvist, medan var kropp, som materians
personifikation, bildar linken mellan ande
och sjial. Det ar dock minskans sjil som
forst gor henne till minniska, lyfter henne
o6ver materians kroppsliga sfir till en niva
varifran hon forst kan komma i kontakt
med hogre, gudomliga makter. Och det ar

sjalen som forst utgér en personlighet, sja-
len som mojliggor kontakten fran méanniska
till ménniska, hjirta till hjirta da den ar
grunden for det gudomliga, kdrlet som mot-
tar Guds ord. Och slutligen, det sjunde ste-
get i utvecklingen av var medvetenhet, som
hiar inte bara, sisom fallet 4r i var tid,
betraktas som ett kritiskt dissekerande in-
tellekt, utan som det hogsta steget i var med-
vetenhetsutveckling, mot den gudomliga,
den heliga anden. Det var Arnold Keyser-
lings fader, filosofen Hermann Keyserling,
vilken som syntes av sin livsgidrning pape-
kade att endast en broslagning fran anden
till sjalen kunde rada bot pa tidens andlig-
psykiska sjukdom och leda ménniskan mot
aterfodelse, en ny rendssans i hennes jor-
diska existens.

Arnold Keyserlings pa astrologin byggda
hoga etiska system betraktade dock astro-
login inte bara som nagonting som allena
determinerade manniskans 6desviag utan som
en stege minniskan skulle stiga uppat pa,
mot foérverkligande av sitt jordisk-kosmiska
kall. ”Astrologin visar”, siger han, ’ramen
for en mojlig utveckling, ar alltsd nagonting
som skall uppfyllas, icke nagonting kausalt
determinerande”. Och ett sddant forverkli-
gande av var livsviag kan bara dstadkommas
genom en ny fodelse av var ande och ett
vaknande av var sjil till en ny medvetenhet,
ur den djurisk-jordiska kan bést skisserats i
foljande livsschema:

Vaknande
medvetet
... Déden/somnen Jag forestill-
ningen/livet

omedvetet Drommen

Tinker vi oss hiar en skiljelinje mellan
medvetet och omedvetet, mellan vaknandet
och dréommen, sa lever djuret liksom de fles-
ta minniskorna faktiskt nedanfér denna
linje, dvs, i en dnnu omedveten livssfar.
Dromvirlden ar identisk med sagana virld
medan vaknandets sfir motsvarar vetenska-
pen, dodens fenomenologi & sin sida dire-
mot motsvarar mytviarlden och livssfiren
historian.

Vi kommer saledes fram till foljande nya
diagram hos Arnold Keyserling:

Vetenskapen
Vaknandet
myten/déden Jag
drommen
sagan

livet/historien

Minniskoanden vaknade faktiskt forst vid
slutet av den sista istiden, alltsa f6r omkring
10.000 ar sedan (de forsta fynden av hus
och manskliga sammanslutningar dateras
bara 8.000 ar tillbaka i tiden . ..) Det var den
tiden arkeologerna daterar de forsta stiderna
tillbaka till. Saledes ir, som vi ser, fédelsen,
resp. uppvaknandet av den ménskliga anden,
en foreteelse som endast stricker sig 10.000
ar tillbaka i tiden, medan var jord berdknas
vara 4 miljarder ar gammal och den forsta
minniskan dateras omkring 1 miljon ar till-
baka...

I ett ytterligare lika upplysande diagram
i sitt stora verk ’Die Geschichte der Denk-
stile” (Tankestilarnas historia), som ar 1968
publicerades i Verlag der Palme, Wien, la-
ter Arnold Keyserling oss tringa djupare in
i de stora kosmisk-jordiska sammanhangen
med var existens:
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Vaknandet
Himmelen . ...... Soder
Den kortaste dagen
middagen
Doden Livet
Oster Vister
Jorden:. i i 53 vardag- hostdag-
jimningen  jimningen
morgonen  aftonen
Natten
Underjorden ........ den lingsta dagen
norden
drommen

Med hjilp av dessa diagram och katego-
rier kan vi nu sjilva litt forma oss en over-
sikt Over livets och kosmos lagar. Vaknan-
det ur omedvetenheten, till full medvetenhet,
till insikt om livets hogre mening, star sale-
des hogst och motsvarar den himmelska sfi-
ren medan drémmaren, den i sitt omedvetna
levande mainniskan, liksom djuret, innu le-
ver i nattens morka sfir, som a sin sida mot-
svarar underjorden. Vixten som far sin féda
fran himmelens ljus, motsvarar hir den
hogsta sfiren medan méanniskan sjilv tillhor
den jordiska, med mojligheten att stricka sig
mot alltet, att vixa mot gudomen, det
gudomliga i forverkligandet av sin livsme-
ning. Vaknandets sfir motsvarar slutligen li-
vets sommar, natten vintern, Ostern livets
fodelse med morgonsolen och solens uppsti-
gande pa varen och aftonen hosten, da vi
sjalva och naturen liagger sig till vila. Om
vi vill indela ovanstiende diagram efter ele-
menten si motsvarar livets, andningens sfir,
luften, dromvérlden vattnet (underjorden har
ju i alla tider ansetts vara vattnets sfiar, dar
dodsbaten forde sina laster 6ver den morka
underjordiska helvetesfloden Styx i myto-
login . ..), medan mytens, sémnens och do-
dens virld ansags vara eldigt, da déendet
jamfordes med slocknandet av laga, och
slutligen vakenhetens sfir i all sin jordiska
rikedom tilldelades det jordiska elementet
sjalvt.

Hir kan vi ater anknyta till den redan
omnimnda initiationsstegen med sju utveck-
lingsstadier, som boérjar med viljan (upp-
mirksamheten) och slutande i anden (kraf-
ten), den andliga kraften i ménniskans liv.
Nir vi nu blickar pa de tre diagrammen vi
har forsokt skissera borjar vi forsta vara ut-
vecklingsmojligheter fran ett omedvetet, dn-
nu av drommar och det underjordiskt-morka
praglade liv mot en hogre, av himmelska
regioner priglad tillvaro, livets middagshdjd.

Det ar i detta stadium av vara astrologiska
betraktelser annu for tidigt att taga det sista
steget och att helt oppna porten till det stora
mysteriet. Vi har dnnu nagra astrologiska
zodiakperioder framfor oss innan dess, men
borjar nirma oss de hogre trappstegen pa
var vag mot insikten vad astrologin kan be-
tyda som ram for var etiska utveckling och
som nyckel till ett forverkligande av vart
livsmal. Men innan vi vinder bladet for den-
na gang skall vi dnnu i korthet kasta en
blick pa:

Vagideogrammets betydelse

Hir skall vi ater folja den genialiske Os-
terrikaren prof. Hans Sterneders intuitiva
tydning. Nar vi betdanker att Vagens zodiak-
tecken bestir av ett rakt streck nedanfor
med tva korta, parallellt I6pande streck som
avbrutits med en uppatgaende halvbage, sa
betyder grundstrecket jorden 6ver vilken so-
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len reser sig (i en halvbage) som begrinsas
av tva lika langa paralleller = jimvikten
mellan dag och natt. Sterneder identifierar
slutligen dnnu den vinstra kortparallellen
med anden medan han betecknar den hogre
kroppen och sjilva bagen, som forenar
kropp och ande, for att astadkomma en
jamvikt, en harmoni, for Eros, livselden,
som nu har kommit i balans. Ddrigenom har
livets hoga moder, siger han, kommit i har-
moni och var sjdl har blivit upplyst av en
hogre makt. Méanniskan har, m. a. 0., i detta
sitt livs sjunde zodiakperiod, kommit i psy-
kisk-andlig harmoni med de jordiska mak-
terna. ..

Vagmainniskans visen

Vill nu nagon finna dnnu en tydning av sitt
visen p.g.a. den #ldre, dvs. den determi-
nistiska astrologins lager, sa kan avslutnings-
vis sdgas, att de som fotts under detta tec-
ken i allmidnhet anses vara harmoniska na-
turer, kinslofulla och finkinsliga méinni-
skor, dlskvirda, vianliga, med méanga vackra
talanger och ett utpriglat sinne for rittvisa
och rattfardighet. Det 4r manniskor som &r
priaglade av medlidande for andra och, dar
de uppenbarar sig, verkar lugnande och ut-
jamnande, harmoniserande pa sin omvirld.
Ytterligare ett karaktédristikum for vagmain-
niskan ir att hon utdver sitt rattfardighets-
sinne har en djup inneboende lingtan efter
skonhet. Vagens zodiaktecken star, far vi
icke glomma, under gudinnan Venus hoga
astrala beskydd. Och Venus’ livssfar ar luf-
ten, symbolen for det andliga livet.

Frithjof Hallman

Extrakter av halsoorter

ORTAGUBBENS oértextrakter innehaller or-
tens alla verksamma bestandsdelar och éar
sa starkt koncentrerade, att endast nagra
droppar é&r tillrackliga att ta vid varje till-
falle. Droppflaskorna &ro férsedda med upp-
gift om lamplig dosering.

Det ar bekvamare att ta extrakt av oOrten
an att tillaga te.

Apelsin 6:55 Ljung 4:85
Arnica 4:85 Malort 7:85
Bjork 4:05 Maskros 4:05
Blodrot 6:85 Melissa 4.85
Brénnassla 4:05 Mistel 4:85
Daggkapa 5:35 Hea g
Ginseng Hipd ANk ot
Gicka 4:85 Pepparmynta  4:85

Persilja 4:85
Hagheuo' | 485 Ratania 4:05
Hamamelis 4:85 RUsrans 5:85
Blaves 745 Rattika 7:35
Havstang 6:55 R&dI6k 4:05
. b 485 Rslleka 6:85
Héasthov 4:05 R&NN 5:85
Johannesort 7:40  Salvia 4-85
Kamomill 6:95 Sov Gott 5:85
Kalmusrot 6:55 Taklok 6:55
Kardbennedikt 6:55  Valeriana 7:90
Kastanj 4:05 Vallértrot 6:55
Klorofyll 5:35 Vattenklover 4:85
Lakritsrot 6:55  Akerfriken 4:85

ORTAGUBBEN

Luntmakargatan 90 — 11 1351 Stockholm

Litteratur

Ett ljus pa viagen . ..

En ny tids hidrolder blaser allt starkare i
sina lurar. Det ar for att citera forfattaren
till Det Grona Guldet och Rudolf Steiner,
antroposofiens geniala upphovsman och ini-
tierade talesman, den auktoritet, som i bo-
ken oftast aberopas som kriterium pa dess
uppgifters och slutsatsers riktighet, Mikaels-
tiden, som nu tagit sin bérjan, den tid, da
minniskosldktet skall allt klarare bli med-
vetet om en andlig verklighet bakom den fy-
siska manifestationen och den materialistiska
livsuppfattningen alltmera skall forlora sitt
grepp om minniskornas sinnen. Det 4r en
ytterst fascinerande ldsning denna bok bju-
der pa, grundad som den ir pa forfattarens
egna andliga upplevelser, ett nyktert och
klart intellekt och ett grundligt studium av
vederhiftig och klarsynt ockult litteratur
fran nutid och icke minst fran gangna histo-
riska epoker. I sin fingslande framst#llnings-
konst behandlar boken for den minksliga ut-
vecklingen och den minskliga andliga atti-
tyden till skeendet visentliga riktningsgi-
vande ting och har forutsittningarna att for
manga bli ett klart ljus in pa vigen mot det
kommande och over det nirvarande. Den
livsbejakande, optimistiska livssyn forfatta-
ren gor sig till tolk for ar ocksd nagot vi
manniskor behover i den svara brytnings-
tid, som vi nog alla har en kinsla av att leva
i och som tar sig allt patagligare uttryck i
minskligt beteende, litterdra alster och ve-
tenskapliga nyorienteringar. Som slutom-
dome om Det Grona Guldet vill jag for
egen del siga att denna bok har ett virde
innehallsmissigt och stilistiskt, som borde
gora den till en bestseller, trots att den be-
handlar djuplodande, tankeuppfordrande
virldsaskadningsproblem.

Olof Thorborg

Hillevi Lindahl: Det gréna guldet. Méte
med det kosmiska. Freijs Forlag. C:a pris
24:— + moms.

En diktares bokslut

Det 4r inte sa vanligt att man, dd man vill
anmila en ny bok, rent av tar dess férord
som recension. Att jag i detta fall gor det
beror didrpa, att Hanrik Nilssons forord i
denna Bertil Rolfsgards diktsamling Bok-
slut gor boken en s& god rittvisa, att jag sjilv
inte tror mig om att kunna gora det bittre.
Dessutom tycker jag, att hans foérord har
en sadan skonhet i innehall och framstill-
ning att den vidl harmonierar med bokens
innehall. Det ror sig hir om en postum dikt-
samling. Dessa dikter ur Rolfsgards lyriska
produktion har valts ut av nagra hans vin-
ner. Med dessa ord som ingress later jag hu-
vuddelen av Hanrik Nilsson poetiska och
i dubbel mening analytiska FORORD klinga
ut i spalterna:

”

Det ir hir inte friga om nagon banbry-
tande eller nyskapande dikt. Den foljer
gamla, sedan linge upptrampade stigar —
vilkdnda klassiska monster, med rim (och
reson) och oftast string metrisk uppbyggnad.



Dess virde och betydelse ligger pa andra
plan.

Den uppmirksamma och intresserade la-
saren kommer dock knappast att kunna und-
ga att imponeras av den formella sikerhet
och det rena klara sprak som utmirker de
flesta dikterna i denna samling. Han kommer
ocksa att finna att den utgor ett djupt per-
sonligt vittnesboérd, omsatt i lyriska kvalitéer,
som inte limnar honom oberdrd, och som
far anses mera dn vil motivera dess tryc-
kande och spridande till en storre publik dn
vin- och familjekretsens.

Bertil Rolfsgard har onekligen sin alldeles
egna lyriska profil.

*

Nirheten till doden — det oundvikliga slu-
tet, vetskapen att vara fjittrad vid en obe-
vekligt fortskridande uppldsningsprocess,
har skapat manga av virldslitteraturens sko-
naste dikter. Smérta och vemod, lingtan och
resignation har néstan alltid malat med
hektiskt glodande, bittert morka eller ly-
sande transparenta farger.

De enkla vardagsndra tingen har kommit
an narmare och blivit outsidgligt och vill-
korslost dlskade. Klarsynen har skidrpts till
det yttersta. Over varje foremal och skeende
faller ett halvt overjordiskt skimmer. Var-
kvillars skymning, blommorna i fonstret,
sparvarnas kvitter diar utanfor ... Allt detta
som snart skall vara borta — oaterkalleligt
och langt utom sinnenas rackhall.

Inte minst i nordisk litteratur finns det at-
skilliga belysande exempel. En Edith So-
dergran, en Harriet Lowenhjelm, i deras av-
slutande diktning — f6r att nu peka pa ett
par av de mest vilkdnda, niarliggande nam-
nen.

P4 mera in nagon annan har dock under-
tecknad vid genomlisandet av detta manu-
skript kommit att tinka pa den finlindska
skaldinnan Saima Harmaja, som gick bort
1937, innan hon ens fyllt 24 ar, efterlam-
nande en rik skord av dikter och dagboks-
anteckningar. De torde numera rédknas till
den stora finska litteraturen och har fatt sin
kongeniala svenska tolkare i Joel Rundt.

I dem har hon gett de mest gripande ut-
tryck for sin livssituation, speglad i drom-
mar och svamod, hopp och besvikelse, glad-
je och sorg, ddmjuk underkastelse under 6det
och en stundom upprorisk, haftigt blossande
karlek till livet.

Ju svagare hennes kropp blir, desto star-
kare och mera brannande het blir hennes
lyrik; sidllsamt genomlysta och praktfulla
blomster slar oupphorligt ut i detta sjdlens
blottlagda landskap.

Domnande fotter

snart sin uppgift forgita;
hinderna slappna,

svart ar brodet att dta.
Men medan makter

mig till undergang viga,
vet jag: ur stoftet
nyfodda krafter stiga.

Som en miktig understrom av viarme och
andlig styrka bar henne dock tron att hennes
liv trots allt inte varit meningslost eller for-
gives, att den stora forklaringen star att
finna i en fortsatt tillvaro pa andra sidan
graven.

Maénaden fore sin bortgang paborjar hon

ett aldrig avslutat brev till en likarvin —
hennes sjukdom var tuberkulos — vari hon
berittar att ’min vikt dr 32 kilo och jag bara
orkar ta fem steg”.

Elva dagar fore sin dod skriver hon den
sista dikten:

Kira dod, som jag

saknat och linge fatt bida,
kom med en svalkande skugga
och doft vid din sida!

Hand jag ej lyfter,

ej vill ditt varv jag hindra,
miktar ej mera med

smairtor, som intet kan lindra.

Oppna for sjilen

tryckande fiangelsehuset.

Tag den pa mjuka

vingar och bar den mot ljuset.

*

I Bertil Rolfsgards lyriska Bokslut finns
nagra dikter av stor gripenhet och anmérk-
ningsvard skonhet och kraft. Minnen och
upplevelser vandra forbi och avteckna sig
mot den nakna omgivande verkligheten med
visuell skdrpa. Resignationens och smirtans
skimmer spelar och dallrar 6ver dessa rader,
men ocksd den stora férsoningen skimmer,
vare sig det giller en for linge sedan upp-
levd ungdomsforélskelse eller en barndo-
mens forlorade leksaksbat. Dessa sidor ly-
ser av dkta och levande poesi.

Och plotsligt uppticker vi undret.

Den obonhorligt och ohjilpligt sjuka har
blivit en inspirationskidlla och en livgivare
for de levande — en killa ur vilken de be-
tryckta, de andligen rotlésa, vilsegangna el-
ler kapsejsade men kropssligen obrutna, kan
himta ny kraft och livsgliadje; eller &tmin-
stone formaga att uthirda dnnu ett stycke
pa vagen.

*

Légg inte undan denna diktsamling sedan
ni list den. Lids den en gang till. Tag fram
den efter en tid och lds den pa nytt. Flera
ganger.

Och ni kommer att upptiacka att den ger
mer och mer, att ni for varje ging avvinner
den nya visentliga tonfall och viarden. For
en och annan kan den kanske komma att
bli bade en trostare och en viagvisare — och
dirmed en trogen livsledsagare till livets
slut.”

Och sa slutar Henrik Nilsson sitt forord i
boken med att siga:

“Infor Bertil Rolfsgards diktning och livs-
ode minns man osokt en av Dan Anderssons
sista korta strofer:

Jag har sagt nagot litet och
fattigt av det
som brunnit hos mig och sa snart
brinner ner,
men den kirlek, dar fanns,
ej forgangelse vet —
god natt — god s6mn at er.”

.

Ur ett brevy till forlaggaren:

Bertil Rolfsgard foddes 1922 i Horsta utan-
for Kumla, dar han ocksa vixte upp. Efter

nagra ar pa andra platser — bl. a. i Atorp i
Virmland, dit han kom vid 13 ars alder —
forsorjde han sig genom affirsanstillningar
i Kumla, tills han 1959 6ppnade egen affir i
Hallsberg. Ar 1960 insjuknade han i MS.
Nir man som jag vet med vilken moda de
skrivits, eftersom han sjilv var forlamad i
hela kroppen, sa sitter man kanske storre
viarde pa dikterna dn vad en om hans sjuk-
dom ovetande kritiker skulle gora. Han
kunde knappt gora sig forstddd med tal
utan fick med en sked i munnen peka pa
bokstdver ritade pa ett stort papper. Sedan
vad det en anhorig eller sjuksyster som fick
notera vad han ville ha skrivet. I borjan av
sin sjukdom kunde han hjilpligt skriva sjilv,
men efter en tid kunde han inte réra sina
hénder, till sista forsvann dven talféormagan.
Ja, du forstar nog vilken moéda som ligger
bakom . ..
Med en pensel i munnen malade han ock-
sa ett antal tavlor, som delvis ar avsedda
sasom illustrationer till hans dikter.
Bertil Rolfsgard avled 1969.
Harry Blom

Bertil Rolfsgard: Bokslut, Litteraturfor-
laget. C:a-pris 10:—.

BOKSLUT
Bertil Rolfsgard

Har foreligger inte nagon i litterar
mening stor diktsamling. Den gor inte
heller ansprak pa att vara det. Hur
dikterna tillkommit ar en bisak, aven
om det kan ha sitt intresse fér att be-
lysa allvaret och intensiteten i de
tankar och kanslor som pa detta sa-
regna och obetvingliga satt sokt sig

till uttryck.
Pris 11:10
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Ur Viktor Vallbergs efterlimnade manuskript:

Varifran? Var iro vi?
Varthan?

Att vi bide kroppsligt och andligt dro inlem-
made i en ling utvecklingskedja, ddrom tvistas
ej numera. Men var borja vi? Hur lingt ha vi
kommit? Vart gd vi? Frdgor, som framkastas
alltigmt och som alltjimt f& sina mer eler
mindre dunkla svar. En fransk vetenskapsman,
Figuer, har skrivit en bok i borjan av dar-
hundradet, dir han tinkt ut en utvecklingslira.
Livsgnistan borjar ndgon gdng i ndgon cell, vid
dennas doéd 6vergdr den till ndgon annan. S3
fortgar en flyttning av livsgnistan frdn den ena
kroppsliga varelsen till den andra, i alltjimt
stigande former av livsutveckling, sdledes en
slags sjilavandring, vetenskapligt formad, men
med tydlig sliktskap med den indiska sjila-
vandringsliran. — En annan utvecklingslira
ha vi i Darwinismen, dir som vi veta antages
att miljon m. m. driver fram nya typer alltmer
livskraftiga och med formdga att Overleva. —
En annan ha vi i marxismen, som borjar i ett
antaget tillstdnd hos en grupp hjordvarelser pa
grinsen mellan minniska och djur, varifrdn
minniskan 16sgjort sig sisom en kommunistisk
grupp. S4 sméiningom p& grund av yttre pa-
verkningar, ’de materiella produktionskraf-
terna”, framkommer individualismen med fa-
miljebildning och privategendom — ’det stora
syndafallet”. Men genom &tergdng till ur-
sprungstillstindet, upplyftat pid ett hogre plan,
skall i det kommunistiska samhéllet mansklig-
hetens hogsta stadium uppnds. S& har man lirt.

Filosofer spekulera p4 sitt sitt. Midnga namn
kunna hir nidmnas, men vi kan 4tergd till
Seklet nr 1/1963. Dir finna vi en artikel med
rubrik “’Teilhard de Chardin’. Det ir namnet
pd en nutida filosof, vi fir &dven dennes
virldsforklaring. Jorden och didrmed naturligt-
vis alla de andra planeterna bide inom virt och
andra solsystem betraktas som organismer. Si-
som centralpunkt i hela “Kosmos’” (Univer-
sum) finns en enande makt, ett samvetande, ett
reglerande vetande, Gud. En panteistisk tanke.
Vi finna i detta tinkande en liknande grund-
tanke som hos virt lands mest bemirkte och
kidnde filosof Christofer Bostrém. Dennes fi-
losofiska tidnkande, den ideella filosofien, var
forhdarskande vid vdra universitet frdn mitten
av forra drhundradet in pid detta. Men under
den forsta tiden av vidrt drhundrade tringde
den oandliga filosofien i namnen Hdgerstrom,
Phalén, Hedenius undan Bostrom. Alltsd gil-
ler ej lingre den ideella eller andliga filosofien
vid vdra hogsta undervisningsanstalter. For 6v-
rigt dr filosofien som dmne visentligen pa av-
skrivning vid vdra universitet. Och det madste

Samtal om ”’Djivulsdansen”

Agaton: Det var ju 6verenskommet, att vi skulle
fortsdtta samtalet. Du ldt framskymta, att det
skulle vara dnda farligare stillt med mansklig-
heten dn vad som framgdr av ’Djivulsdansen”.
D4 skulle du vil Onska att f4 skriva dnd3 fler
kapitel i boken.

Viktor: Vi nimnde ju sist att vi skulle reso-
nera om uppfostran av barn och ungdom.
Dirom kan man vil skriva bdde nya kapitel och
nya broschyrer.

Agaton: Man kan tycka att den saken borde
védl vara nog ventilerad. Vi torde vidl ha kom-
mit si langt pd omrddet som det Sverhuvud
taget 4r mojligt. Var i vdarlden har man vil ett
forndmligare skolvidsende dn hos oss? Alla frim-
lingar beundra vidra skolhus, vdra lirobdcker,
isynnerhet deras forndmliga utstyrsel. Vi ha se-
dan hundra dr gitt i spetsen betriffande folk-
skolundervisningen, vi ha folkhogskolor, teknis-
ka skolor, handelsskolor, liroverk av alla slag,
universitet. Vi ha byggt férnimliga internat for
missanpassade barn. Och s§ kommer du och
andra och vill skriva kanske hela broschyrer om
hur elidndigt det ir med barnuppfostran hos oss!

Viktor: Vi ha alltfor kort pratstund, jag més-
te med tiget. Jag maste darfor sli till med stor-
sliggan pi en ging for att du och andra skall
forstd, att hidr behovs en radikal foriandring. Vi
hédnvisa ofta till tillstdndet bakom jarnridan. Ja,
ddr 4r tillstdindet i minga avseenden i jAmfo-
relse med hos oss utom all beskrivning elin-
digt, men — de gd framdt, vi gi tillbaka. De
uppfostra ungdomen, hos oss ar uppfostran
nastan forbjuden frin officiellt hill. Friga skol-
lararna! Friga domstolarna! Friga forestindar-
na vid internatskolorna! Friga fiangelsedirekto-
rerna! De nyssnimnda ha en materialistisk
tvangsstat med en konsekvent undervisning och
disciplin. Vi dr en materialistisk nation, stund-
om under kristen namnform och yta. De ha

man medgiva, att finns ingenting annat dn det
rent kroppsliga, materiella livet, varfoér skall
man dd bry sin hjirna med filosofi och reli-
gion! D3 bor ju allt sidant tinkande och all
undervisning didrom avskrivas. Det giller bara
att utveckla anlag och kunskap for att fram-
stdlla verktyg, maskiner f6r rent materiella be-
hov, icke minst njutningsmedel, noéjesindustri,
mat och dryck samt insprutningsmedel och
vaccinationer.

II

ett genomfo6rt program vid sin uppfostran, ett
madl, galet visserligen, men ddr har man att vidn-
ta karaktdrer med Overtygelse, hos oss en ung-
dom utan m4il, utan karaktidr, utan ideal, utan
moraliska grunder.

Agaton: Hur menar du att det skall vara. Det
later som om du vill ha igen den gamla stryk-
skolan, dir ldrare eller ldrarinna uppfostrade
med kidpp, rotting, lineal, luggar, orfilar. Du
vill kanske ha tillbaka bade galgbacken, spo-
stocken och kanske dven stupstocken?

Viktor: Nej, men jag vill att minniskorna
anda frdn barndomen fi ldra sig ovillkorlig
skillnad p4 ritt och oritt. Stold skall inte kallas
for 14n o.s.v. De f3 inte géra orédtt. Det ar
absolut inte tillitet. Alltsd har forbrytelser sina
bestimda foljder. Varenda ménniska, s3 lingt
jag kdnner, som har kvar sitt sunda omdome,
fordrar t. ex. att den som forstért andras egen-
dom skall gottgéra genom arbete, skall sidttas
i arbetsldger dnda till dess forstorelsen ar be-
tald. I st.f. internat for ungdomsbrottslingar
bor det vara verkliga arbetsanstalter, helst i
skog och jordbruk och detta inte som rekrea-
tionsanstalter for lata. O.s.v. Det 4r snart
femti 4r sen, som jag hoérde ett antal min sam-
tala om hur ungdomen holl pa att urarta. Jag
infoll: Aja, men #dnnu #r det inte si lingt
ginget. Annu finns ett ganska allmint medve-
tande om den kristna moralen och en viss re-
spekt for densamma, men nidr de som nu &r
barn ha vixt upp och fitt barn och dven dessa
vixt upp, det slikte, som di vixer upp, har pd
grund av den motkristna agitationen och det
moraliska upplosningstillstind, som di intritt,
ej lingre ndgra sikra moraliska hillpunkter eller
vordnad for ndgot heligt. D4 kommer ndgot,
som vi ha svirt att ens sitta oss in i. — Nu
dar vi ddr. Det tog ej ldng tid. Vilka biar an-
svaret?

Agaton: Ah, jag blir alldeles forskrdackt. Det
4r som om jag hade suttit i ett halvmorkt rum
med bara ett fonster och som om du Oppnat
fonster pd de andra sidorna. Jag ser — och jag
blir hipen! Ja, du har rdtt. Vi gdr hir som
somngdngare allihop. Nu boérjar jag begripa
“Dijdvulsdansen” bittre 4n forut och jag forstar
att du ville ha fler kapitel pd den. Du kan vil
komma hem till mig i morgon kvill, si fir vi
fortsitta med samtalet.

Viktor: Ja, tack skall du ha. Jag kommer da.
Jag har just ldst nigonting méirkvirdigt om
atomklyvningarna, som du skall fi hora.



