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Den vise lever én

Till hundraarsminnet av hans fodelse

Da jag fragade redaktéren for Tid-
skrift for Hdlsa om han ville skriva
ndgot om sina minnen av Viktor Vall-
berg, fick jag svaret:
— Det har jag redan skrivit. Du
kan ta det jag hade inne i nr. 8. 1958.
Har ar det, oavkortat:

Lakare som inte tror att det finns nagra
andra ldkekrafter an Astras, Pfizers och
andra stora likemedelskoncerners medel och
inga folkliga undersdkningsmetoder som &r
tillforlitliga, bor inte ldsa foljande. Artikeln
blir ur deras synvinkel kittersk av uppro-
rande format. Nar vi presenterar i sommar
87-arige kyrkoherde emeritus Viktor Vall-
berg maste vi nimligen ofrankomligen kon-
statera att han inte bara ir en fridens kyr-
kans man som dessutom har bedrivit en in-
tensiv forskning i t.ex. antropologi, freno-
logi och — vaccination, utan att han vad
giller det sistnimnda ocksa ar en stridens
man — och vad virre ar: att han under sitt
langa liv har tagit sig an sina forsamlings-
bors inte bara sjilsliga utan ocksa fysiska
hdlsa. Han ar en arkekvacksalvare, som har
anvant 6gondiagnos och pendel nar han har
undersokt folk. Och dessutom har han ordi-
nerat homeopatisk medicin.

Men tror man att de storsta sanningarna
annu inte 4r vetenskapligt klarlagda, att
elektriciteten, radiovagorna och den radio-
aktiva stralningen bara ar glimtvisa mani-
festationer av dolda kraftfilt, kommer de
katterska punkterna i artikeln kanske att in-
tressera och stimulera till eftertanke. Kyr-
koherde Vallberg har levat med ’dorren 6p-
pen” som han siger. Han tycker inte att den
outredda stralning som kommer en pendel i
hans hand att rora sig i vissa lagbundna
banor ar markligare dan den klarlagda kos-
miska stralning som sakta firgar om vara
blommor och, skapar om vara liv genom
mutationer. Han tycker inte heller att §go-
nens speglande av hela kroppens hilsa ge-
nom tecken i iris 4r mera overklig an dep
for blotta dgat osynligt lilla kromosomens




koncentration av inte bara en kommande
individs irismonster utan av hela dess man-
niskotyp, det genom generationerna samla-
de arvsanlaget. Han har levat med dorren
Oppen, har gatt sin egen vig alldeles obe-
roende av vad folk har sagt om det.

Den vigen har lett till en ovanlig utveck-
ling i manniskokunskap! och den har lett till
ovanliga insikter ocks&d i den immateriella
virlden.

Det som ir obetydligt hanar man inte . .
Nir vi nu sitter mitt emot honom for att
soka formedla nagot av hans stora livserfa-
renhet till ledning och kanske till diskussion
ar det inte sa ldtt att veta var man ska hugga
in. Vi borjar med den fysiska hilsan. Over
det osynliga kraftspelet kring vara liv kom-
mer vi s& Over pa tron och livets innersta
mening. Men vi finner om en stund att vi
lika girna kunde ha borjat med himlen och
slutat vid jorden. Den logiska framstillning
av livets meningsfullhet han ger dr niamli-
gen som ett puzzle didr varje bit dr lika vital
och en lika viktig bro mot fullindningen.

Det var 1909 som Vallberg som ung prist
kom i kontakt med Saxon. Vallberg hade da
skrivit sin forsta bok mot tvangsvaccine-
ringen och den férmedlade kontakten. Hel-
vegetarian blev Vallberg dock aldrig, men
kott har under de senaste 50 aren bara fore-
kommit enstaka ganger och di mera som
en krydda. Vaccinationsfragan blev nagot av
en livsuppgift, siger han. Ingen levande
svensk torde heller mera ingdende ha stu-
derat den. Till mellan 30 och 40 000 sidor
uppskattar han den litteratur han har plojt
igenom. Denna forskning har 6vertygat ho-
nom om att skadorna av vaccinationen pa
lang sikt 4r mycket stérre an vad vaccina-
tionsmotstandare i allminhet tror, och han
satter inférandet av den obligatoriska vacci-
neringen i samband med flera samtidigt upp-
dykande allvarliga storningar i folkhilsan.
Under aren 1912—1925 gav han ut en ma-
nadstidning som hette Vaccinationsgranska-
ren. Dessutom har han gett ut 16—17 skrifter
i fragan. Sa sent som 1954 gav han ut skrif-
ten Vaccination och virus (Nordiska Sam-
fundets forlag).

— Jag har fatt ta mot mycket han for mitt
arbete mot vaccinationen, siger han. Men
detsom ar obetydligt hinar man ju inte utan
endast det som verkligen ar farligt for ve-
derborandes prestige.

Han ser det i OGONEN...

Med égondiagnostiken hade Vallberg redan
tidigare kommit i kontakt, forst som tvivlare,
senare som en av dess stora foresprékare.
Med den 6ppna dorrens ordning kom sa dn
det ena och 4n det andra av mera ovanligt
slag in i hans liv: pendeln, homeopatin, fre-
nologin,2 arbetet mot vivisektionen.

— Ja, varfor skulle allt detta komma till
mig, siger han. Det finns andra mera bega-
vade och lirda minniskor som skulle ha
kunnat ta hand om det. Men de bittre mén-
niskorna hade vil dorren stingd och ville
inte ta emot det. S& maste man forstas viga
nagot och offra nagot. ..

Vallberg tvivlade p& o6gondiagnostiken,
men han blev 6vertygad om dess virde. Han
tvivlade p4 homeopatin, darfor att lakarna
gjorde det. Men han blev overtygad dven
darvidlag. Vad kunde han géra annat in
hjilpa sina medminniskor. Det var nir
spanska sjukan gick, som hans homeopati

2

fick sitt elddop. Runtom i grannsocknarna
dog manga manniskor. Men ingen av de fle-
ra hundra i hans egen socken som hade fatt
homeopatisk medicin avled. Sa blev jag en
kvacksalvare fast jag sjilv inte ville det,
sdger han.

Man ma ha vilken uppfattning som helst
om metoderna — att de dr ohjalpligt fran-
seglade av modernare metoder, att de tvirt-
om &r langt fére sin tid och darfor inte dnnu
kan anammas med vara grova bedémnings-
instrument eller att de 4r ren humbug. Spin-
nande ar det att lyssna pa kyrkoherde Vall-
berg och humbug ar han i varje fall inte
sjalv. Han sysslar inte med naturlikekonst
for att tjaina pengar — det vet var och en
som har sokt honom.

— Ar det kyrkoherdens erfarenhet att
ogondiagnosen verkligen héiller streck?

— Jag har undersokt tusentals manniskor
och den dr absolut siker! svarar han. Inte en
gnutta tvivel. Men nir folk har kommit att
forneka en sak har de mycket svart att andra
sig.

... PENDELN talar om resten

Hans andra hjilpmedel dr pendeln, ett litet
lod i en tunn tradd, som han bér i sin port-
monnd. Han haller den 6ver olika féremal
och provar deras viarde och limplighet. Pen-
deln 6msom cirklar 6msom pendlar i olika
riktningar. For guld slar den alltid i en viss
vinkel mot armen, for silver en annan, den
svarar ja och nej och ger manga upplys-
ningar genom sitt sétt att rora sig. Det later
otroligt for oss vanliga, skeptiska vardags-
mainniskor, lika otroligt som en berittelse
om televisionen skulle ha latit om den hade
dragits for Gustav Wasa.

Vallbergs forklaring av pendlandet &r in-
te nagot om ockulta krafter. Det ir fragan
om stralning frdn det undersokta, en stral
ning som pendlaren kan ta emot och mani-
festera genom pendeln presis som en ritt in-
stilld radiomottagare kan ta emot ett visst
program och manifestera det genom hogta-
laren. Alla kan det inte. Formagan hor till
det mediumistiska. Men man kan berikna
att var tredje manniska kan, sdger han. Pa
utslagets trovirdighet ar han lika siker som
pa ogondiagnostiken. Han har mer dan 50
ars erfarenhet.

Nidr han en gang var hemma hos Are
Waerland ville denne préva honom. Man
kom overens om att Waerland skulle ticka
ett kopparforemal och ett silverforemal med
en duk, varpa pendeln skulle f& tala om vad
som var vad. Men pendeln slog inte som
Vallberg hade vidntat och han fick lov att
medge att det hir blev nog misslyckat. Pen-
deln slar silver for bada sakerna, sade han.
Nir han tog bort duken fann han emeller-
tid att Waerland hade lagt dit tva silversa-
ker och inget av koppar for att prova ho-
nom riktigt.

— Skriv en artikel om pendeln och be-
riatta om era experiment med den, ber vi.

— Girna, svarar han pa sitt alltid lika
vénliga sitt. Men tors ni verkligen ta in en
san?

Han 4r van att mota forutfattade meningar
och gor sig inga illusioner.

Vad ér sanning om sockerpillren?

Den homeopatiska principen handlar ocksa
om stralning. Ett av de frimsta motargu-
menten vad giller den dr att utspadning-
en” (potenseringen) dr sa stor att det inte

kan finnas en enda atom av @mnet i de soc-
kerpiller som ska vara birare av det hogst
potenserade (mest utspidda). Men Vall-
bergs livslanga erfarenhet har grundat en
trygg tilltro till viardet i denna medicin. Re-
dan under hans férsta mot homeopatin skep-
tiska tid fick han med pendelns hjilp klart
for sig att dven den hogpotenserade homeo-
patiska medicinen innehdll nagot, d4ven om
detta var omdjligt att fa fram vid en analys.
En pendel i hans hand slog lika for massiv
metall som fér samma metall i homeopatisk
hogpotens.

Ifriga om kroppens hilsa dr kyrkoherde
Vallberg ett féredome. Frukt och bar haller
han som vara virdefullaste livsmedel. Sir-
skilt de ofta forgitna blabdren prisar han.
Av de grona vixterna dr det ndsslan som
overgldnser alla andra.

— Den ir ett verkligt “forbattringsmedel”
sdger han. Vad giller kosten ar Waerlands
idéer det riktiga. Han dr den framste och
har stillt upp de basta principerna. Sen gil-
ler det att tillimpa dem individuellt f6r att
na bista mojliga resultat. Det beror pa hil-
san foérut, pA magens och tarmarnas funk-
tion...

Det ringer ibland och knackar pa dorren
ibland och vart samtal om den ungdomlige
87-aringens eget hilsoprogram bryts sonder.
Men det dr inte heller nagot visentligt for
honom, bara ett naturligt medel. T ett hérn
ligger skruvtvingar och bokbinderiartiklar.
Han binder sina bocker sjilv i prydliga, ro-
da band. P4 bordet ligger en packe av ma-
nadstidningen Seklet. Det 4r en liten kultur-
tidning med tungvikt p& Vallbergs specialin-
tressen, i vilken Vallberg sjdlv skriver det
mesta (Litteraturforlaget). Hir 4r ett rum déar
det studeras och arbetas.

— Vi skulle inte ha storstdader utan kolo-
nistader, sdger han niar han pé nytt med ras-
ka steg kommer innanfér dérren. Nu hors
det att han gar in pa ett hjirteomrade. Ko-
lonistdder, diar var och en kunde sitta — inte
under sitt fikontrid — men under sina pa-
ron- och dppeltrad och sina biarbuskar. Att
stiderna dr helt onaturliga visar historien.
Sa snart det har blivit storstatsvilde si har
kulturen gatt under. Det finns inget hopp
for var tids minsklighet som den nu lever
och med tanke pa vad den utsitts f6r. Och
de som styr land och rike gor det som om
de inte forstod att det kommer en morgon-
dag. Det allra senaste dr att vi ska s& skog
pa akrarna darfor att vi nu far ett 6verskott
pa dem. De riknar inte med att niar skogen
om 20—30 ar har vaxt upp 4r vi ocksa en
miljon fler 4n nu i Sverige — och behover
jorden igen. De riaknar inte med att oljan
kan ta slut eller att den kan bli avstangd sa
att vi maste ha en magd histar igen. Om tio
ar och dnnu mer om 20 ar far de f. 6. inte
mycket ur jorden. DA dr jorden utsugen och
forstord genom kemiska medel. Detta mas-
te vara agronomer och professorer inse. Men
de vill inte erkdnna det. Aterfédelsetanken
ar en realitet f6r Vallberg. Vi har haft en for-
uttillvaro, det dr hans tro, och slipas vidare
i detta och kommande liv. Darfor 4r vi inte
i nagon fullkomlig varld utan satta i svara
forhallanden, diar det giller att efter vars
och ens férmaga gora det bista mojliga av
det daliga som 4&r.

— Vad kan vi gora for att ga at ritt hall?

— Det ir att ga kristendomens vig. Att
jag tror pa kristendomens vig beror pa att



jag i Jesu person och Jesu ord finner det
hoégsta, det klaraste, det fullkomliga. Det dr
fullkomligheten vi soker. Mindre dn full-
komligheten far vi aldrig sitta som mal. Men
vi hinner aldrig dit. Ju mer vi soker efter
fullkomligheten, ju lingre tycker vi att vi
ar ddrifran. Det dr en synvilla foérstds. Om
vi 4r ovana att g mot ett fjill sa tycker vi
att det inte alls ar si langt dit. Men har vi
gatt en halvmil sa tycker vi kanske att vi 4r
mycket lingre ifran dn ndr vi borjade. ..
Fullkomligheten maste ligga utom denna
viarld. Om vi redan hir skulle kunna vara
fullkomliga i var kropp sa skulle vi inte hel-
ler dta nagot av djurdelar. Det 4r en utveck-
lingsfraga. Livet dr inte heller som en rull-
trappa som bara gar uppat. Det dr hojder
och dalar. Men vi far som sagt gora det bista
mojliga. Vi far t. ex. inte supa och roka. Det
nedsitter bade sjilskrafter och ideal. Vi far
ocksa akta oss for stora fester med mat och
dryck. De dodar minniskans bittre visen.
Jesu sanningsord maste vixa in i var sjil. De
ar forsakelsens, osjalviskhetens och karle-
kens ord . ..

Utflykt medan kroppen ir hemma

Vi talar om andra religioner, och Vallberg
oser frikostigt av sitt rika vetande pa detta
sitt specialomrade. Fran buddismen &r steget
kort Over till de sjilsliga manifestationer
som i Tibet har fatt en s stor roll men som
ocksa forekommer mitt ibland oss i Vister-
landet. Vallberg ar vidl hemmastadd #dven
hiarvidlag. Han har sjilv vid nagra tillfdllen
farflyttat sin sjdl ut ur kroppen. Nagon av-
gorande betydelse for den sjilsliga utveck-
lingen tillmiter han inte en saddan féorméga.
Det kan dock ha en betydelse att man ser
att kropp och sjil inte dr mer bundna &n att
sjilen kan g& ut ur kroppen och komma till-
baka igen.

— Hur ar det med auran? (mianniskans
egen stralkrans3). Ar det ett faktum att den
finns och kan ses av vissa manniskor?

— Mediala personer ser den mycket starkt
och klart. Jag ser den sjilv till en viss grad
men inte sa tydligt som de.

— Tror kyrkoherden att utvecklingen
kommer att bli att vi behdrskar dessa krafter
pa jorden i allt storre utstrackning?

Det 4dr en svar fraga. For tillfillet gar vi
bakat. Sen ar det ocksd en fraga hur man
ska vdrdera dessa gavor. Det 4r inte sagt
att de minniskor, som far dem, dr de hogst
utvecklade andarna. Det tycks istillet vara
naturgavor. Egentligen tillh6r sddana gavor
det som ligger férdolt hos oss tills vi kom-
mer i var andra tillvaro.

— Gladjen som sadan ir vil inget ont i
sig sjalv? Den behover vi vil inte kora bort?

— Nej glidjen hor till ménniskans natur.
Det finns visserligen riktningar som vill doda
gladjen, buddismen t. ex., och det finns krist-
na riktningar som anser det vara ett sarskilt
uttryck for gudfruktighet att g och se sorg-
sen ut. Fariséerna strodde aska i haret och
sotade ner sig och sag bedrovliga ut nir de
skulle fasta. Men Jesus forkastade alltihop
det diar. ”Nar du fastar ska du smorja ditt
huvud och se ut som om du ginge rent av till
en brollopsfest”, siger han. Gladjen dr ingen
broms pa var ritta utveckling — savida det
inte dr en sjalvisk gladje, en skadegladje.

— Har kyrkoherden nagot rad till oss
vardagsmanniskor for att vi ska kunna kom-
ma ifran jiktet och det ovisentliga — det
viller ju 6ver oss.

Sett, hort och tankt fran Utsiktstornet

Mina 40 ar pa krigsstigen med Viktor Vallberg

Den forsta gangen jag sammantraffade med
Viktor Vallberg var en forsommardag 1931.
En kinsla av ett mote, dverenskommet och
ordnat langt tidigare uppstod genast hos mig,
och jag tror att Vallberg kdnde det likadant.
Det uppstod inte en livslang vinskap — den
fanns dar redan langt, langt tidigare. Vi mot-
tes som ett par vianner som bara skilts for
en stund sedan. Han kom in pa tryckeriet
dir jag fortfarande var anstilld, fastin jag
nyligen hade Overtagit Litteraturforlaget och
han undrade om jag ville ge ut en konstig,
liten bok som han nyss skrivit. Han tog fram
ett guldur, som han hade fastsatt i en guld-
kedja och borjade demonstrera med. Boken
som han ville att jag skulle ge ut var ett ma-
nus med titeln Mystik och realism. Tryckt
blev det ett 48-sidigt arbete.

Det var borjan till striden mot all vrang-
het och oviljan att f6rstd, som vi tillsammans
maste kimpa emot under alla de kommande
aren. Det blev trista ar, men roligt har det
varit (Antinomi). — Och mycket berikande.

Sedan har den ena boken f6ljt pa den
andra, alltefter som pengar och krediter
rackt till.

Inte 1angt efter f6ljde Intelligensmdtningar
och tidspejlingar. Hir gavs en djupare in-
blick i pendelns mystik. 1942 kom forsta de-
len av Manniskokunskap, tre Ar senare
foljd av en andra del. Om den boken yttrade
kyrkoherde Granberg, att den innehdll ett
helt universitet.

Vi ska titta pa det universitet lite grann,
eftersom det speglar nagot av den rika och
gedigna kunskap som var hans.

Boken borjar med en ritt ingdende be-
skrivning av en del forfattares system for
bestimning av en mainniskas karaktiar och
mojligheter efter kroppsformen. Det kallas
morfologi. Att han i det sammanhanget skul-
le ta upp till studium huvudets form var helt
naturligt. For Vallberg var frenologien ett
stort intresse. Sjalv var han en mycket kun-
nig frenolog. Darfor maste hans kamp kén-
nas s& mycket bittrare, d& han inte motte
nagon som helst forstaelse hos fler dn ett
fatal, ty han insag klart vilket virde det skul-

le ha for alla dem som har med ménniskor
och mianniskobedomning att gora, att snabbt
kunna avgora vilken typ de har framfor sig.
Den avdelningen dr rikt illustrerad.

Vallberg var mycket angeligen om att
denna kunskap inte skulle glommas, darfor
skrev han ofta i SEKLET om frenologien
och dessutom en liten bok.

Pendeln

Sjalv var V. mycket duktig pa detta omrade,
som tidigare mott mycket han och likgiltig-
het. Darfor var han vil skickad att uttala
sig om virdet av denna metod f6r analys.
Jag har ocksd anvint pendeln mycket och
litar pa dess utslag. I Mdnniskokunskap har
V. dgnat en hel del utrymme at det hir pro-
blemet.

Ogondiagnosen

Om Vallberg en gang kom underfund med
att det kunde ligga en sanning och ett virde
i nagot som han motte var han fiardig att
prova det. Och det gjorde han grundligt och
blev dvertygad — eller tvivlare. Betr. Iris-
diagnosen kom han snart till klarhet om
virdet av denna metod att diagnostisera
sjukdomar och kunde dven ofta siga orsa-
ken. Jag horde det manga ganger, horde det
ocksa av dem som han undersékt. Aven hir
ar nagot av virde att lara. Felet ar bara, att
det ar alldeles for ldtt. Man behdver ju inga
imponerande apparater, ingenting som visar
hur mirkvirdig man sjilv dr. Darfor faller
inte gdrna nagra likare for frestelsen att un-
dersoka och lira. Man far lira en hel del
om amnet i den hir boken.

Minniskans hand

Kunskapen att i minniskans hand avlisa
hennes 6de var inte frimmande for V. Han
studerade dmnet, drog sina slutsatser och
inlemmade kunskapen hidrom i sitt system
for att uppfatta helheten i manniskans visen.
Det var ju friga om minniskokunskap. In-
genting som kunde bidra till férdjupande av
denna limnades utanfor. I boken har han
dgnatamnet en del sidor; i andra delen.

— Tro pa att det finns ett virde i livet och
i oss sjdlva. Tank pa att vi inte maste gora
allt sjdlva utan att vi kan lita p4 Guds vigar.
Ha aldrig brattom. Sjdlv har jag aldrig brat-
tom. Det kan man vinja sig till. Man ska li-
ta pa att det som kan ske ocksa sker, om vi
bara lugnt gor vart biasta. Den som arbetar
med lugn hinner ocksi mer d4n den som ar-
betar med bradska. Bradska lonar sig aldrig.
Pa latin heter det festina lente — skynda
langsamt. Skulle jag sdga ett ledande vis-
domsord? Da viljer jag Festina lente!

-

Tror ni att vi har samtalat med en varlds-
franviand filosof? DA har framstillningen
givit en skev bild av kyrkoherde Vallberg.
Han ar sa vaken och sa mitt uppe i vart sju-

dande liv som nagon kan vara. Han skyn-
dar lagom och hinner mycket. Han recite-
rar dikter av Rydberg, Froding och andra
for att belysa sin framstillning. Till sist gar
han over till att diskutera Harry Martinsons
diktsamling Aniara. Nir jag gar hem far jag
till lans en snyggt bunden, maskinskriven
bok kallad ”Rapsodi kring Aniara samman-
stilld av V. Vallberg”.

1 Méinniskokunskap ir ocksd titeln pd hans
stOrsta verk — han har skrivit ett 50-tal bocker.

2 Liran om hur sjilsanlagen uttrycks genom
huvudets form.

3 Enligt litteraturen om auran kan man av
dess firg och intensitet avldsa bide sjilslig och
kroppslig hilsa.

Eskil Svensson




Det skulle dra ett utrymme som jag inte
forfogar over, om jag ens skulle forsoka att
aterge och filla ett omdome om detta verk-
liga standardverks innehall och allt vad det
kan ge. Vad jag ville forsoka, da jag pabor-
jade arbetet med denna artikel var att at-
minstone ge en glimt av en vans och larares
cnorma kunskapsvirld. Ty det var en virld
och dess innehall denne personlighet om-
spiande. Han var verkligen en personlighet.
Sadana har vi inte manga pa detta klot. Han
kunde ocksa nyttja sitt kunnande, dels till
att vara en hjilpare och dels gav det honom
en fordjupad virldsbild som han i rikt matt
gav oss del av, vi som hade férmanen att
under sd manga ar, som jag, fa vara i hans
niarhet.

Boken Manniskokunskap ar utgiven i tva
delar pa Litteraturforlaget. Den omfattar
over 800 sid. och kostar i dag 20:—.

Som framgar av tidigare art. i SEKLET
hade Vallberg ett levande intresse for kost-
och hilsofragor. Da ju var hilsa grundas pa
akern var det en naturlig sak att V. skulle
intressera sig for jorden och dess behandling.
Men det amnet har ju dntligen tagits upp av
andra. Didr likasom pa en del andra omra-
den kan han nu fran sin himmel. blicka ner
och se vara forsok — och glidjas over att
inte allt han sysslat med varit férgidves. Den
dagen lir komma da resultatet av hans stri-
van kommer att visas pa manga hall. —
Minniskorna till glidje — och en lyckligare
virld.

Universalgeniet och sjilasorjaren

Bilden av Viktor Vallberg bleve minst sagt
laghalt om jag skulle ga forbi honom som
prast och sjdlasorjare. Hans rika kunskap
inplanterad i hans uppfattning av sin upp-
dragsgivare, Kristus, gjorde att han kom att
forkunna en fordjupad kristendom. Hans
uppfattning var, att det evangelierna férkun-
nade dr sanning, sanning i sig sjalv och san-
ningen om Kristus. De som ldser detta har,
hoppas jag, foljt O. A:s serie om “Vallberg
och Materialismen” och dir fatt och far en
uppfattning om Vs kristna tro. Denna férga-
de ocksa helt hans person.

Beskrivningen skulle inte heller vara na-
got sa nir fullstindig om jag inte ocksa
nimnde djurvdannen V. V. Han kdmpade en
hard kamp mot det vetenskapliga djurplage-
riet.

Hos en person som V. V. maéste det ju
ocksa finnas ett konstintresse. Det vintar
man sig. Det fanns ocksa. Sinnet for musik
fanns dir, aven om han sjilv inte utovade
denna konstart. Hans barn och barnbarn har
utdvat den sa mycket mer.

Diéremot var malning en stark sida hos
honem och dven poesin. Manga vackra mal-
ningar finns utplacerade hos vinnerna och
diktsamlingen T storm och stiltje” utgavs
1961 och ar slut.

Han foddes i Helgar6 socken i Soderman-
land den 23 aug. 1871. Efter studentexamen
vid Stringnds gymnasium 1892 studerade
han vid Uppsala universitet 1892—97, var-
under han avlade teol.-, fil.-, dimmisions-
och pristexamina. Han préstvigdes av biskop
von Scheéle i Visby domkyrka 1898, stifts-
och domkyrkoadjunkt, konsistorieamanuens
m.m. i Visby stift 1898, kontraktsadjunkt
och reseprdst i Sodra Lappmarkens kon-
trakt i Lulea stift 1900, kapellpredikant och
larare m.m. i Risbacks forsamling i Lulea
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Ur den stora lyriken . . .

TAKT

Lakejerna gavo mig skrapa

och skidnkte mig stolt sitt forakt,
emedan jag ej kunde skapa

mig om till en svansande apa,
dresserad av dem som ha makt,
till konsten att bocka med takt.

Ty silja sin frihet for slantar
och gula galoners prakt

och tacka sig mjuka som vantar
for guldet, som rockarne kantar,
och oket pa nackarne lagt.

det kalla lakejer for takt.

Gustaf Friding

(Ur GUITARR OCH
DRAGHARMONIKA)

stift 1905 samt slutligen kyrkoherde i Indals
socken i Harndsands stift 1916—1941.

Vinnen Vallberg kom en dag och hade
som vanligt en bunt manus. fér SEKLET,
alla forvarade i ett brunt kuvert. Han tog
fram ett mindre kuvert, dverldmnade det
sarskilt och sade:

— Det hir kan du ta vara pa och publi-
cera da du finner det vara lampligt. Det var
ett kuvert med paskriften ”Mitt testamente”.
Med hidnsyn till den midngd manus. som
fanns kvar opublicerade da hans ande 1im-
nade denna form av tillvaro har jag inte fun-
nit anledning aterge det tidigare. Ny, tycker
jag, kan det vara liampligt. Och med detta
far Vallberg ordet som avslutning.

Mitt testamente

Niar man skriver sitt testamente, sa kommer
man dven sjialv mot sin vilja pa visst sdtt i
forgrunden, men det dr ju icke en sjdlv utan
de #dgodelar, som man foérmedlar, som det
giller. Jag har varit en samlare, jag har sam-
lat pa vetande och forskning, férnamligast
pa omraden, som vetenskapen i nutidens
hogsite kastat bort, sa att dess hogmén kun-
de ge mig titeln “lumpsamlare”; men det vill
jag sdga, att en stor del av deras lump som
de hogt védrderat, har jag & min sida kastat
bort sdsom alltfor smutsig.

Jag hdpnade en gang, di Frodin utan att
det minsta kdnna till mig yttrade: “Ni vill
omgiva Er med mycket bocker, ldsa, forska
och genomtrianga alla mojliga fragor.” Det
diar ordet “genomtrianga” var det markvir-
digaste. Det betyder ju att man vill utforska
vad som verkligen kan vara sanning. Dir-
emot behover det ej betyda att man lir sig
alla smasaker eller vad alla professorer sagt
om en sak. Vad jag funnit under detta san-
ningssokande har jag velat meddela och tes-
tamentera at andra.

Ett omrade 4r frenologien. Jag har ej varit

yrkesfrenolog, men jag har gett akt pa tu-
sentals manniskor och jag har genomgatt
tusentals sidor litteratur, ’‘genomforskat”
omradet under ndra nog 40 ar och skrivit
tillrackligt mycket for att bade bevisa dess
sanning och for att det skall ricka till grund-
ligare studium. Jag delar ut vetandet till alla
som vill ldra sanningen pa detta omrade.

Mitt sanningssokande har ocksa strickt
sig till omradet fér pendel och slagruta.
Brunnssokare lirde jag mig kidnna redan i
min ungdom. Sedan manga tiotals ar kdnner
jag séledes till sanningen pa det omradet.
Vid mera mogen alder kom jag att nirmare
studera saken, dels genom tusentals experi-
ment, dels genom ldsandet av betydligt mer
4n 20 bocker. Jag har dven sjilv skrivit rétt
mycket om saken och bevisat riktigheten
(den animala magnetismen o. s. v.).

Man kan, som sagt, genomtrianga ett am-
ne utan att darfor ha ldst all litteratur, som
hor dit, eller ldra sig alla detaljer. Det dr
bara ett dmne, som jag genomforskat sa
langt, att jag kan siga att jag fullt beharskar
det dven i detaljer och i dess visentligaste
virldslitteratur. Detta dr koppvaccinationen.
Genom studiet av detta amne, vilket borjade
redan for i det ndrmaste 60 ar sedan, har jag
forts in i undersokningen av flera grenar av
nutidens vetenskap och dven av dess politik.
Néagon politiker har jag aldrig varit och jag
ar glad att jag fatt si mycken klarhet over
denna virldens forhallanden, att jag aldrig
skulle kunna bli nagot annat @n antipolitiker.
Om vaccinationen har jag skrivit 16 skrifter
och manga tidningsartiklar. Jag har aldrig
mott denna vérldens lognvisende och tyranni
i grovre och hidnsynsl6sare form #dn dar. Jag
oOverlamnar sanningen om vaccinationen till
eftervirlden, da samtiden inte d@nnu tycks ha
erfarit nog av bluffen, tyranniet och farorna.
Ett slikte, som icke blott fordrager dem utan
donerar och utdebiterar millioner pa millio-
ner till vivisektoriska experiment, det maste



Viktor Vallberg och materialismen

Vallbergs kamp mot en materialistisk
kristendom (forts.)

Vallberg ser en klar utvecklingslinje fran
den gammaltestamentliga teokratin med dess
krav pa ovillkorlig, okritisk underkastelse
och religiosa fanatism, offerviasende och
dogmatism, over den katolska inkvisitionen
med dess utrensningar” av alla som ej ha-
de den ratta tron fram till marxismen med
dess nya teokratiska tanke, dir den nye gu-
den dr den materialistiska “vetenskapen”
som ocksa krdaver utrensning av alla som ej
kan anpassa sig. Kyrkorna har ej forstatt att
i tid frigora sig fran det gammaltestamentliga
farliga arvet av offersvisende, teokrati och
bokstavslagar, vilket inom sig dolde Anti-
krist. Man har talat t. cx. om Kristi offerdod
for att betala viarldens synd. Detta 4r en fel-
aktig instillning siger Vallberg, en rest fran
den gammaltestamentliga offerreligionen.
Kristi dod har istdllet att géra med den val-
diga strid mellan andemakter som var ndd-
viandig for att befria den fallna anden min-
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niskan fran fangenskapen hos ondskans an-
demakter som hirska i denna virld.

”’Sa har vi da funnit vad offret inne-
bar. Vi vinda oss bort fran den gam-
maltestamentliga lagandan och full-
bordandet av GT:s djuroffer. Har ar
inget fullbordande av utan tvirtom
bortskaffande av dessa och dven den
tanke som 1ag bakom djuroffren,
tanken att “en annan straffas och
fordomes i mitt stille” — — att tidn-
ka sig syndernas forlatelse som en
kopslagan mellan Gud och minni-
skan, dir Gud fordrar blod som be-
talning och att vart syndiga blod ej
duger utan att det maste vara heligt
blod, det erinrar om tempeloffer,
skiktning och graal hos hedningar
och judar. Det dr okristliga tankar.6)

Vallberg finner oroviackande tecken pa
materialistisk infiltration ocks& inom de kret-

ha en dodlig smitta i sjdlsdjupet. Nordiska
Samfundet och tidningen *’Tank” dro ropan-
de roster i detta vetenskapens torra Gken-
land.

Delvis i samband med vaccinationen kom
jag att undersdka andra omraden sasom
ogondiagnos och homeopati. Och genom
omstindigheterna blev jag kvacksalvare, en
titel som jag forut har tillignat mig sjilv,
men som efter ar 1960 ar en av medicinal-
styrelsen, riksdag och regering faststalld ti-
tel och som alla #rliga kvacksalvare ha att
riakna sig till godo. Med 45 ars erfarenheter
som kvacksalvare har jag tillrickligt genom-
forskat dessa omréaden f6r att kunna rekom-
mendera homeopatien sdsom den férniamsta
medicinska metoden, avgjort dverligsen den
som sitter i hogsitet. Vore den inte en over-
lagsen konkurrent till den offentliga meto-
den, sa skulle den inte ha s& gott som av-
stingts genom lagstiftning. Det #r endast
sanningar som behandlas pa det viset.

Det teologiska omrdadet skulle vil inda
vara mitt egentliga. Dar har jag studerat
ungefir vad praster mest, litet mer 4n som-
liga, litet och dven mycket mindre 4n andra,
men troligen mera sjdlvstindigt 4n atminsto-
ne de flesta. Jag har dven dar enligt min na-
tur sokt att “genomtrianga” inte bara teorier
utan sjilva visendet i dess djupa evighets-
problem och dess historiska vigar. S& har
jag levat kristendom sen barndomen i storm
och stiltje. Vad jag dir vill betona ir, att jag
uppvisat det Gamla Testamentets tvd mot-
satta religionsvigar, som fortsatt och utveck-
lat sig genom tiderna efter kristendomens
framtradande och utgéra de bada virlds-
och utomvirldsklyftorna; Kristus och Anti-
krist. Den som kan fatta det, han fatte det!
Da kanske man kan forstd nagot av de tva
sista drhundradenas historia och in i vilken
atervindsgrand den forblindade kristen-
heten” nu har kommit.

I billiga skrifter, som jag delvis bekostat

sjalv, har jag utdelat de sanningar jag fun-
nit. De flesta skrifter 4ro utgdngna, men de
sista 20 arens finns dnnu pa Litteraturforla-
get. [ dessa finnas dven andra punkter dn de
namnda, men jag har ej ansett mig bora
skriva om saker, dir andra skrivit i massor
och idven bittre 4n jag kan. En diskussions-
bok har jag skrivit ”“Kan minniskosliktet
fortleva” och en motsvarande har jag over-
satt. Dessa hor till de sista viackelseropen
och omspidnna nistan alla nutidens livs-
fragor.

Sommaren 1960

Viktor Vallberg

Kyrkoh. emer. f. 23/8 1871

Och — allra sist — en sjalvbiografi:

TAL TILL MITT EGET "DU”

Du ir en einhirier

i strid frAn morgon till kvillen
med fridsférkunnelse
och odlargliadje,

alltid doende

och alltid levande,
fortrampad

hojd 6ver mingden:

en fotsoldat mot ryttare
du smidde ditt spjut
vid rodglodgad assja
het av sanningens kol —
ett smedsarv

fran valloner,

ett stridsarv

fran krigare,

ett jordarv

fran rojare och plojare.
ett smartoarv,

ett kiarleksarv

for alla.

Ur I Storm och Stiltje”
Harry Blom

sar som kallar sig religiésa. Att den skulle
finnas inom de ateistiska och andeférnekan-
de grupperna av minniskor vore i och for
sig logiskt.

“"Men den ar djupt rotad dven inom
religiosa kretsar och religiost tdn-
kande, niamligen om vi fatta mate-
rialismen i mera vidstrickt bemir-
kelse. I denna bemirkelse kunna vi
definiera materialismen salunda:

materialismen ar att tanka och leva
inomvarldsligt

Man kan mycket vil innesluta reli-
giosa riktningar t.o.m. av kristen
bekdnnelse inom skrankorna av det
materialistiska tinkandet dirigenom
att stor vikt ligges vid specialliror,

yttre former, inomvirldslig for-
samlingsgemenskap, vanetinkande
och  slentrianmissiga  handlingar,

garningsliror och yttre verksam-
het, masspsykos, begriansningar till
kroppsligt kidnsloliv o. s. v. Under allt
detta kan det finnas en stor oandlig-
het, bortkommenhet fran sambandet
med det tillkommande livet och allt
overvirldsligt. Och likvdl 4dro just
dessa sista moment pa det innerligas-
te forenade med varje sann omvéin-
delse. Forsvinna dessa s& dor profe-
tians ande, evangelii ’darskap” blir
utbytt mot fornumstighet och sken-
bar vetenskaplighet, som t. 0. m. kan
forneka mianniskans personliga sjilv-
standighet, andevirldens verklighet
samt varje yttring av densamma. Allt
utomvirldsligt kan salunda undan-
trangas med undantag av nigra ve-
dertagna religiosa talesdtt. Allt vir-
deras efter den i olika fall passande
stampeln, alltifrdn forsamlings och
sekstampel till vetenskapligt namn.”’7)

Allt detta ar vardelost, sager Vallberg. Var
tid 4r en manniskof6rgudningens och en den
falska vetenskapens tid. Det gudomliga for-
nuftet anses som darskap av dagens mate-
rialistiska mianniska och som darskap anser
hon ocksid ”de utomordentliga nadegavor-
na” — dessa parapsykiska fenomen, som
aven om de i sig sjilva kanske har foga av
andligt virde, dock maste erkinnas. Ty om
man tror pa en personlig andevirld s& bor
man ju inte samtidigt férneka dess mojlighet
att ge sig tillkanna.

Fornuftet ar manniskans hogsta gava, men
det far ej anses vara det hogsta i tillvaron
och férneka allt som ej ryms inom dess
tranga granser. Vallberg citerar hir Imma-
nuel Kant, en man som ansetts ha haft det
mest kritiska fornuftet genom tiderna:

”Visserligen ar det en stor himmelens
gava att vara utrustad med ett gott
allmianforstand, men att aberopa det
som ett orakel och att stilla det i
tjanst hos okunnigheten, 4r en me-
tod, som tillgripits av de tommaste
pratmakarna och si linge man har
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ett uns av sjilvkritik bor man akta
sig for att tillgripa denna ndédhjilp,
som i sjilva verket inte 4r nigot an-
nat d4n en vidjan till massans dom,
en hidnviandelse, over vilken filosofen
rodnar, men som foérer populirfria-
ren till triumfer och trotsigt sjilv-
medvetande.”8)

Négot som Vallberg ofta dterkommer till,
och ser som ett bevis pA “kristen materia-
lism” dr just oviljan, eller rddslan, for att er-
kdnna parapsykiska fakta. Trots att Nya Tes-
tamentet &dr fullt av berittelser om dessa, den
andra virldens manifestationer, gommer sig
bade prister och lekmédn bakom en falsk ve-
tenskaps skyddande vigg si snart det blir
friga om parapsykiska ting.

”De s. k. "undren” i NT &4ro si na-
turligt, okonstlat beskrivna, att inga
overkliga ”legender” eller dikter be-
skrives pa sddant sidtt. Ingen 6verger
allt annat for att med insats av liv
och allt forkunna nigot si hogt,
adelt, kirleksfullt som berittelserna
i NT ange utan att sjilv dga inlevelse
i dessa sanningar genom personliga
erfarenheter”.9)

DA det giller de ockulta féreteelserna sa
ar det visserligen sant, siger Vallberg, att
man ej skall sé6ka kontakt med dem i tron
att man dirigenom skall komma till nigon
slags hégre kunskap eller religiés erfaren-
het och givetvis skall man ej heller igna sig
at svart magi eller trolldom, d.v.s. striva
att genom parapsykiska krafter séka skada
nagon annan. Men detta 4r en sak. En helt
annan ir att anvianda de psykiska krafterna
i det godas tji’.<i. Att, som det ofta nu gors
pa religiés* * Zii, visa rationalistiskt forakt
for de ockulta fenomenen eller helt férneka
detas verklighet dr att férhidva sig gentemot
nigot som har verklighet och ritt beaktat
och anvint kan ha stort viarde. Hela Gamla
Testamentet dr fullt av ockultism och grun-
dat pa roster hoérda i trans eller inspiration.
Men

”ocksd i NT finns mycket av ockul-
tism och mystik, (klarsyn, botande av
sjuka, forutsigelse, tungomalstalan-
de, vilsignelse och forbon, sakramen-
ten). Den kristna kyrkan, i synnerhet
den katolska, dr uppfylld av ockul-
tism och mystik. Invigningar och ce-
remonier ha mycket stérre betydelse
in de okunnigo tro. . .”10)

I flera av sina bocker har Vallberg ingien-
de beskrivit en rad olika ockulta — para-
psykiska fenomen. Han beridttar ocksa
om egna upplevelser inom detta omrade.
Alltsa talar han av egen erfarenhet di han
framhéaller dessa fenomens verklighet och
har ocksi flera ginger haft nytta av dessa
upplevelser. Ater och ater kommer han till-
baka till det obegripliga att kristna — eller
religiosa ménniskor 6verhuvudtaget — si
ofta ej vill héra talas om att det finns en an-
devirld. Han angriper ocksa skarpt den teo-
logi som vill utplina det 6vervirldsliga i
kristendomen:

”. .. de som vilja gora teologin till en
inomvirldslig vetenskap (dr) mycket
angeligna om att borttaga egenska-

pen av forutsdgelse fran de bibliska
profetiorna, icke blott Uppenbarelse-
boken utan t. 0. m. Jesu férutsigelser
om Jerusalems och judafolkets 6den
samt virldsstormarna vid denna tids-
ilders slut. En inomvirldslig, inom-
tidlig teologi — vad har den att giva
virlden! En virld utan gudomlig plan,
en virld utan gudomlig uppenbarelse,
vad 4r den annat dn ett kaos i mor-
ker!”11)

Hans syn pa de parapsykiska foreteelserna
ar nykter och sunt kritisk. Hans instdllning
ar i korthet den att dessa foreteelser 4r om-
vittnade sedan forntiden i sidan overvildi-
gande omfattning, och i sAidana sammanhang
att det 4r omojligt att betvivla deras verklig-
het. Men det krivs mycket av forskning 4n-
nu for att klargéra var grinsen gir mellan
t. ex. fenomen som &r utslag av méanniskans
egna omedvetna krafter och direkta ingrepp
fran andevirlden. Han dr ocksi avvisande
mot sddana riktningar som vill géra religion
av t. ex. spiritualismen. Dessa ir ofta endast
férkladd materialism upplyftad pa det astra-
la planet.12)

Det borde ej vara nagot markvirdigt for
kristna ménniskor att erkdnna att déda mén-
niskor lever i en annan tillvaro och dirifran
kan ta kontakt med oss. Exempel pa detta
ar ej svart att finna i t. ex. NT. For flera av
de forntida religionerna var detta sjdlvklart.
Men for modern teologi tycks det vara far-
liga ting som skall férnekas eller bortfor-
klaras. Egentligen har forestillningarna pa
kristet och teologiskt hall om de dddas till-
varo linge varit dunkel, menar Vallberg och
han kritiserade ofta kyrkans begravnings-
formulidr med dess ”Av jord dr du kommen
— jord skall du ater varda”. Till denna for-
mel hor en forestillning om att den dode
sover medan kroppen vilar pA kyrkogarden
men pi yttersta dagen skall kropp och sjil
uppvickas och aterforenas. I detta ser Vall-
berg materialistiska idéer. Manniskan ir ett
slags besjilad materia, men hon kan dock
ej tinkas existera annat dn i materiell form.
Men detta dr inga nytestamentliga forestéll-
ningar och de har inget stéd i skriften. Det
stille (Joh. V:28—29) som skulle kunna va-
ra ett sidant stod 4r ej dkta utan inskjutet
senare.

”av nagon f.d. farisé och sedan in-
fort av en efterf6ljande avskrivare.
Att teologer och menige man under
snart ett par tusen ar ha kunnat ldsa
detta kapitel och inte upptiackt saken
ar forvisso ett tecken pa i vilket so-
vande tillstind de troende sjilarna i
manga omraden varit. Vi méste ldasa
tva verser som foregd de anférda och
en som kommer efter. DA blir féljan-
de klart: den 27 och den 29 versen
hora direkt samman, 28 och 29 hor
inte dit”. ..

”Den dir nya liran om méanniskans
fullstindiga dod vid kroppens dod 4r
fullstindigt oevangelisk och likvil pa-
stir dess anhdngare att det ar Nya
Testamenets lara. Hur ldsa dessa?...”

Vallberg visar i fortsdttningen att Jesus
har avvisat den fareseiska tron och darmed
ocksd “uppstandelseteologin”. Ingen teolo-
gisk sofistik kan gora dessa fakta om intet.13)

For Vallberg hianger hela denna friga om
livet efter doden samman med hans syn pa
minniskan och NT:s utsagor i forening med
minsklig erfarenhet sedan gra forntid. Min-
niskan 4r en ande, som lever oberoende av
kroppens férintelse. Hon hor till en annan
dimension dn de materiella tingens virld
fastin hon tvingas uppehilla sig i denna
under en eller flera perioder for att skolas
och utvecklas. D4 kroppen dor gar anden till
en annan tillvaro som svarar mot dess inre
tillstdind. I ett mellantillstind kan anden
meddela sig med de dnnu i denna virld le-
vande. Sidana meddelanden kan vi fi omed-
vetet. Liksom vira inre organ arbeta pi ett
for oss ofta omedvetet sitt

”si leva vi omedvetet alltid ett liv i
samband med etervirlden, savil med
dess opersonliga krafter som med dess
personliga liv. Detta dr kristen tro.
Att forneka det dr snarast materialis-
tisk varldsidskaddning om ocksi stund-
om med kristna fraser. Nya Testa-
mentets askaddning dr att vi leva mitt
i en andevirld, sjalva andar.14)

0. A.
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Kyrkoherden satte sjélvt stort
vérde pa denna bok, som kommer
med tankar och uppslag som
alltfor litet beaktats bade i
kristen debatt och inom filo-
sofien.
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Ortagubbens spalt

Levern - en halsans regulator

Levern ar det underbaraste laboratoriet i
hela virlden. Den iar alltid beredd att inom
det mojligas grinser gottgora alla fel och
galenskaper som vi begar av ovetenhet, oer-
farenhet, likgiltighet, eller till foljd av tving-
ande omstindigheter. Nir vi skadar oss sjil-
va till f6ljd av olamplig mat och dryck eller
genom medikamenter eller giftimnen, séker
den alltid att motverka skadan. Giftimnen,
som genom portadersystemet fors in i levern,
kan i stor utstrickning oskadliggoras med
hjilp av de oovertriffade reaktionerna i det-
ta lilla laboratorium. Detta dr orsaken till att
gifter och medikamenter inte verkar sé starkt
skadliga nir man sviljer dem som nir man
far dem insprutade.

Med sin vikt av 1 1/2 kg ar levern, min-
niskokroppens storsta kortel. Den har c:a
350 miljarder celler, vilkas arbete ar s& vik-
tigt att uppbyggandet och vidmakthallandet
av en god hilsa i hog grad ir beroende av
att dessa celler riktigt och noggrant fullgor
sin tilldelade uppgift.

Detta dr ett par avsnitt ur inledningska-
pitlet till dr A. Vogels nu pa svenska ut-
komna bok ”Levern som hilsans regulator.”
Den ir, liksom den foregidende boken av dr
Vogel ”Den lille doktorn”, en mycket intres-
sant, givande och inspirerande bok. Dess-
utom ar den lattldst och inte alls svar att for-
std. Den som lar sig den bokens innehall och
lever efter de givna rdden lir knappast fa
anledning att beklaga sig over nagra kriam-
por mer. Den, som redan har fatt sin hilsa
nedsatt lar kunna forbattra den hogst betyd-
ligt, om han foljer de givna anvisningarna.

I fortsittningen skall jag ge ytterligare en
del utdrag ur boken och avsluta denna spalt
med en del rdd ur den homeopatiska litte-
raturen.

Nagra orsaker till leversjukdom

Tatare trafik, fler bilar, talrikare fabriker,
stegrad bradska, okat tempo och tilltagande
nervositet, allt detta dr dgnat att gynna upp-
komsten av leversjukdomar.

Det 4r ként att kraftan tilltar i manga lan-
der, sirskilt dar civilisationen 4r mest avan-
cerad. Hirvid iar det intressant att ligga
mirke till ett egendomligt samband med 6k-
ningen av antalet leversjukdomar. Vem ar
boven? fragar Vogel, och svarar: Hir in-
verkar flera orsaker. T férsta rummet kom-
mer luftforsimringen genom bilavgaser och
fabriker. Ocksi bradskan och jiktet med
den diri bottnande nervositeten och irrita-
tionen iro medskyldiga. Det dr ingen tillfal-
lighet att man talar om att bli bide gul och
gron av ilska. Detta uttryck visar, att folk
lagt marke till vredens inverkan pa levern.
En ytterligare orsak ligger i ndringens sam-
mansittning. Det alltmer brukliga sittet att
raffinera oljor och fetter ger brist pa F-vita-
min och fleromittade fettsyror. Enligt nyare
undersokningar ir dven detta en bidragande
orsak till leverbesvir. Vid bristfillig lever-
funktion ordinerar manga likare en alldeles
fettfri kost, men jag har gjort den iakttagel-
sen, att man genom en skickligt styrd stimu-
lans kan bota snabbare och bittre genom att

lata pat. inta forst helt sma men s smaning-
om allt storre mangder oraffinerade, s. k.
kallpressade oljor i helt naturligt tillstind.

Ogonsjukdomar

Fastdn det inte utan vidare dr uppenbart el-
ler star klart f6r var och en att vissa sam-
band kan finnas mellan en 6gon- och en le-
verdkomma, har saddana dock kunnat kon-
stateras. Vid en leversjukdom blir blodcir-
kulationen i regel starkt férsamrad, varvid
de olika organen och alltsd dven Ogonen
blir bristfilligt forsorjda. Savil tillforseln av
ndring som avligsnandet av slagg eller for-
brukade amnen blir otillfredsstillande. Fort-
far detta en liangre tid borjar 6gats funktio-
ner avta. Linsgrumlingar, inflammationer, ja,
rentav starrblindhet ar darfor inga omoj-
liga symptom. Jag har ofta iakttagit, hur en
effektiv leverbehandling och avhjilpta 4m-
nesomsittningsgrubbningar har  kommit
ogondkommor att forsvinna, vilket har
framkallat férvaning t.o.m. hos erfarna
ogonlédkare.

I detta avsnitt behandlar dr Vogel ocksa
sambandet mellan leverbesvar och huda-
kommor, migran och kommer slutligen in pa
cancer. Har ges en del rdd hur man genom
naturenliga medel kan lindra forloppet vid
leverkrifta, som kan vara virda att studeras.

Framgangsrika vardmetoder

Vid genomlisning av Vogels bok far jag den
uppfattningen, att Vogel har egen praktik
och i samband med denna ett sjukhem. Gi-
vetvis maste han diar ha inhdmtat en hel
del erfarenhet. Av denna delar han med sig
ganska frikostigt. Man far veta en del om
fysikalisk behandling vid leversjukdomar
och dessutom en del om 6rter, som kan vara
verksamma vid botande. Han ndmner bl. a.
vilken nyttig vixt Carika Papaya ar och pa-
star, att om man dter frukterna har man inga
besvir efter en maltid eller ndgon langvarig
kdnsla av overmittnad. DA flertalet av oss
inte har mojlighet att fa fatt i den friska
frukten rekommenderar dr Vogel farskvaxt-
preparatet Papayaforce for matsmailtningen,
for tarmparasiter Papayasan.

Vassla sdsom nirings- och likemedel far
av dr Vogel mycket hogt betyg. Han forkla-
rar ocksd varfér dem ar sa virdefull. Han
siger: Om #n vasslekurerna i vara dagar har
fallit i glomska, trots sin goda effekt, upp-
nar var och en som gar igenom den fortfa-
rande lika goda resultat. Om man lider av
korpulens, kan man gynnsamt paverka fett-
omsittningen genom att reglera bukspott-
kortelns verksamhet, och genom att i detta
syfte regelbundet inta koncentrerad vassla
kommer man att laingsamt minska i vikt.

Oss 4r inte givet att undgda att bli smittade
av allehanda infektioner. Det dr vil tvirtom
sd, att vi bli alltmer bade utsatta for dem
och mottagliga. Var motstindsférméaga har
under trycket av de forgiftningar vi utsitts
for undan f6r undan minskats. Har nimner
nu forf. en del naturliga biotika; sidana som
gor den verkan de avses gora, utan att dir-
for tillfoga oss nagot annat ont i stillet. Vi

far ocksd i detta sammanhang veta nagot
om rakostens betydelse.

Vi lever som bekant inte av allt vi dter
utan av det vi smilter. Ett enkelt mal ren
naturkost under fridsam och lugn stimning
mar vi béttre av dn av allskons festmat, som
slukas i hast eller rent av i irriterad sinnes-
stimning, sdger Vogel pa ett stille da4 han
ar inne pa naturligt levnadssatt. Har betrak-
tas ocksad skadeverkningarna, som sittet att
handskas med jorden astadkommer. Vi far
lara en del om andningens betydelse och om
hur vi skall andas pa ritt sitt.

Alla har vi hort talas om nigot som man
kallar ”tankens makt”. Dr Vogel behandlar
betydelsen av att tinka ritt. Han uppehéller
sig ganska mycket vid tankens, kénslo-
stimningars och glidjens betydelse for hil-
san. Jag minns védl en man som hette Rosen-
berg. Han skrev ofta hilsordd i en daglig
tidning. Som en rod trad gick igenom hans
forkunnelse glidjens betydelse fér bibehal-
lande av en god hilsa. Alltid slutade hans
brev med hilsningen: Leve den oskyldiga
glidjen. Och sjialv brukar jag ofta siga:
Konsten att vara frisk dr konsten att tinka
riatt. Mer skall jag inte uppehalla mig vid
detta avsnitt. Vill bara rekommendera det
till genomldsning for den som skaffar sig
boken. Men eftersom det dr mitt speciella,
hirliga gebit kan jag inte underlata att nim-
na Vogels instillning till musiken. Det ka-
pittlet ar alldeles f6r kort. Men dven sidan-
talet i en bok maste ju begrinsas.

Gallblasans sjukdomar

Utan fel i matsedeln eller langvariga stor-
ningar i den sjilsliga jimvikten kan man in-
te gidrna forestilla sig uppkomsten av gall-
stenar. Om bada dessa skadliga faktorer
samverkar, mojliggors stenbildningen dnnu
lattare. I regel patraffar man gallstenarna i
medelaldern och i annu mer framskriden al-
der, och dirtill oftare hos kvinnor d4n hos
min. Orsaken dartill kan vara att kvinnor
oftare fAr mindre kroppsrorelse i det fria
samt att de till foljd av stillasittande arbete
lider mer av forstoppning och storningar i
amnesomséttningen.

Som sotningsmedel anvisar Vogel #kta
druvsocker. Torkade vindruvor eller russin
kan man koka och anvidnda den utvunna
saften. I stillet for te far den gallsjuke gir-
na dricka saft av blabar eller svarta vinbar,
béada slagen dr hdlsosamma. Ligg mirke till
att Vogel ofta framhéiller blabirens virde.

Oljekuren ar ju en bekant metod vid be-
handling av gallsten. Vi har ju skrivit om
den tidigare i SEKLET, bl. a. hade dr Signe
Danielsson en art. f6r en tid sedan. Oljan
skall vara oraffinerad. Hir meddelas en
“hastkur” som troligen ar mycket effektiv,
men som fa torde ga i land med. Men dir-
for vill jag inte skraimma bort nagon, ty vi
far ocksa anvisning om andra, mindre svéra
mojligheter.

Gulsot

Man bor aldrig ta en gulsot littvindigt, ty
den ir farligare in man tror. Diet och be-
handling maste skotas noga. Endast alltfor
ofta kvarstar efter en gulsot en stor kinslig-
het. Bryr man sig inte om den, kan detta leda
till nya svarigheter. Man maste darfér vara
installd pa forebyggande atgirder, ty den
som kan undvika gulsot har i hdlsohdnseen-
de vunnit mycket. Den som har blivit angri-
pen maste savil under sjukdomen som efter-
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at iaktta stor forsiktighet for att inte raka i
nya svarigheter.

Dr Vogel behandlar detta &mne mycket in-
gaende.

Vart dagliga brod

Att kostfragorna skulle vara med i en bok
som denna ir sjdlvklart. Och de ar med. Med
tysk grundlighet gar forf. till verket. Han
borjar med att redogora for fodans gang ge-
nom matsmiltningsorganen tills den limnar
kroppen. For att ritt bygga upp sin kropp
och for att soka halla den frisk liksom dven
for att bota den vid sjukdomsfall bor man
diarfor vara noga med vad man foértir, ty det
beror ytterst pa fullvirdig eller undermalig
foda.

I en liten berittelse av Tolstoj, sdger Vo-
gel, framhalls denne fragan pa ett gripande
satt:

Medagerande ir en gammal man, hans
dnnu dldre far och hans urgamle farfar. Det-
ta dr inte ovanligt. Det i detta fall ovanliga
och mycket forunderliga 4r bara att den al-
derstigne sonsonen endast médosamt kunde
forflytta sig med kryckor och knappast kun-
de hora och se, medan hans dnnu dldre far
fortfarande rorde sig spinstigt med kidpp
och hade relativt god horsel och syn. Men
forvanansvart nog Overtriaffades fadern i
spianstighet och vitalitet av farfadern, ty
denne anvidnde ingen kdpp och hans horsel
och syn var dnnu som en ung mans. Det vi-
sade sig att i hans ungdom var ragen dnnu
storkornig, ytterst vilsmakande och mycket
virdefull. Genom minniskans vidxande sni-
kenhet fordndrades dock allt detta. Jorden
formadde inte lingre frambringa si stora
ragkdrnor och deras innehall var inte heller
sa viardefullt och ndrande som forr. Detta i
forening med det allt oroligare levnadssit-
tet borjade inverka allt skadligare pa min-
niskornas livskraft och livslingd. Endast
om framstillningen skall fattas bildlikt, har
den dock sin tydliga motsvarighet i vara da-
gar, ty vanligen tir var tynande hilsa och
livskraft pa kraftreserven fran vara forfa-
der, vilka i sin fornjsamhet och genom ren
naturkost hade skaffat sig en seghet och
motstandskraft, som vi i vara dagar tyvirr
ofta saknar. Detta betyder dock ingalunda
att det inte i var tid alltjaimt finns médnniskor
med en god och grundmurad hilsa. Men
dven de bidsta hilsoarv kan till sist under-
griavas genom att berovas sitt naturliga un-
derlag. Hirvidlag ligger huvudfelet i for-
vanskningen av vara fodoimnen.

Som avslutning pa kapittlet som behand-
lar vad vi skall dta for att halla oss friska
och for att na bidsta mdéjliga tillfrisknande
vid sjukdom, ges en Overblick betr. kostens
sammansittning. Vi som hort Ahlteens, Sax-
ons och Are Waerlands utldggningar lar in-
te finns sa virst mycket nytt i det samman-
hanget. Dock kan det vara en nyttig repeti-
tion for manga. Fér dem som inte haft
namnda fordelar maste det bli ett bade in-
tressant och nyttigt studium. — Kanske dven
overraskande. T alla hindelser ger Vogel en
mycket ingdende inblick i dmnet kostens
sammansittning.

Han skriver bl. a. om var konsumtion av
fettimnen:

Nyare undersékningar bekriftar i dag,
vad naturfolkens instinkt egentligen redan
sedan lang tid tillbaka har visat. Sedan nag-
ra ar tillbaka fastslas de nyare forsknings-
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ronen i det internationella vitalimnes- och
forskningsséllskapets resolutioner. Om man
vill hdlla organismen frisk, 4r man ovillkor-
ligen i tringande behov av de oumbirliga,
flerométtade fettsyrorna. Detta &dr skilet till
att vi ocksa i var dagliga féda bor anvinda
oljefron med en storre halt av linolsyror. Av
vitalimnesforskarnas uttalanden framgar, att
de civiliserade folkens foda hittills uppvisar
en brist pa fleromittade fettsyror av typen
linolsyror. I samma foda konstaterar fors-
karna samtidigt ett Overskott pa mittade
fettsyror, vilka man finner i de hiardade fet-
terna och méanga animaliska fetter. Den full-
viardiga fodan har tyvirr i stort sett trangts
undan av raffinerade livsmedel, och darfor
ar livsmedlen i dag i allminhet utblottade
pa sitt livsviktiga innehall. Men detta &r inte
den enda nackdelen. Till f6ljd av de olika
raffinerings- och foérokningsmedlen inne-
haller fodan dven frimmande och giftiga
amnen. Till och med gronsakskosten har
skadats genom att man anvidnder kemiska
vixtskyddsmedel, gédselmedel och besprut-
ningsmedel samt radioaktiv stralning. Med
detta sammanhidnger enligt dessa forskares
utsagor, att amnesomsittningssjukdomar, le-
verstorningar, arterioskleros, nervskador,
multipelskleros, eksem och krédfta alltmer
breder ut sig. Missbruket av antibiotiska 14-
kemedel och andra kemoterapeutiska medi-
kamenter anses ocksa av dessa forskare som
skadliga.

Intressanta synpunkter ges i boken pa
mjdlken som niaringsmedel.

Boken avslutas med ett urval forslag till
matsedlar for leverpatienter. Men innan dess
har manga sidor dgnats at att framhalla oli-
ka birsorters stora hilsovirde, siarskilt med
tanke pa den som lider av nagon leversjuk-
dom.

Levern som halsans regulator ar titeln pa
den bok som hidr anmilts och forf. ar A.
Vogel. Den dr utgiven pa Bioforce-Verlag,
Teufen, Schweiz pa svenska. Priset lar vara
c:a 29:—, inb.

Bar och orter

Av de birsorter som den leversjuke kan for-
dra intar Blabdr framsta rummet. Under den
tid som dessa kan erhallas firska bor man
passa pa att tillgodogora sig dem. Da tiden
4r ute for de farska biren har vi en god er-
sdattning i den kallpressade saften. Torkade
blabir anses stilla diarré.

Svarta vinbar kan ocksa vara till nytta
for den leversjuke. Férutom andra goda
egenskaper innehaller biren 4 ganger sa
mycket C-vitamin som apelsiner, bladen
dnnu mer. Bekant i vida kretsar torde vara
virdet av att ha en flaska vinbarsbriannvin
i forradet for att ta till vid vissa magbesvir.
For min del tror jag inte pa Systemets tillag-
ning, utan bereder det sjdlv, da fina bar kan
erhallas. Plockar en flaska full med svarta
vinbir och hiller pa alkohol, s att det tic-
ker biren.

Peparrot bor inte glommas. Den 4r bl. a.
matsmailtningsbefordrande.

Brannasslan ir en sedan linge kdnd me-
dicinalvdxt. Den 4r en god jidrnleverantor
och blodrenande. Har tagits i bruk vid njur-
blaslidanden och stenbildningar. Dessutom
har hela orten blodstillande verkan vid
lungblddning, ndsblod, mag- och tarmsars-
blédning.

Té pa maskrosblad har en kraftig verkan

pa urinutsondringen. Det 4r ett gott medel
mot alla njursjukdomar och har hjilpt
manga ganger da andra medel varit verk-
ningslosa. Extrakt pa maskros finns nume-
ra och dr bekvimare, da man ju befrias fran
kokningen.

Pepparmynta befrimjar matsmiltningen
och #r stirkande fér magen. Den har en
lugnande inverkan pa magens nerver, driver
bort gaser ur tarmen och bér med férdel
kunna anvindas vid kolik och magkramp.
Aven hir kan man anvinda extrakt.

Homeopati

Det skulle ta alltfor mycket av utrymmet
om jag ocksa skulle ga igenom alla medel
som star till buds for homeopaten, da han
vill behandla leversjukdomar. Han ser ju
nagot annorlunda pa problemet dn Vogel
har redovisat i sin forut omndmnda bok om
levern. Vogel har gatt till verket med en hel-
hetssyn pa problemet, mot det att en ho-
meopat féster sig mer vid det aktuella symp-
tomet. Jag skall dock, som en paminnelse
for den som tidigare varit i kontakt med
homeopatien nimna vilka medel O. T. Axell
framhaller i sina bocker. Om nagon tinker
laborera pa egen hand 4r det bist att borja
med hogst D 30.

Aurum met: Blodoverfyllnad i levern pa
grund av hjiartbesviar. — Leverskrumpning.

Lachesis: Leverskrumpning — forstorad
lever hos alkoholister.

Lycopodium: Leverskrumpning — sérskilt
hos alkoholister; gaser i tarmarna.

Mercurius: Levern forstorad och ofta
forhardnad; smutsigt gulvit beldggning pa
tungan; sarnader i munnen; stinkande ande-
drikt; gulfargning av huden och 6gonvitor-
na; levern 6m vid berdrning; buken ut-
spand; kan inte ligga pa hogra sidan; blod-
blandad avforing; sémnloshet pa grund av
hudklada; avmagring.

Natrium phos: Leverskrumpning sirskilt
hos nervost overskinsliga.

Phosphorus: Blodoverfyllnad i och férsto-
ring av levern, fettdegencration och slutli-
gen leverskrumpning, med gulsot. Nervosa
pat.

Vid fettlever kan nagot av foljande me-
del forsokas: Argent. nitr., Calc.carb., Cap-
sicum, Carbo veg., Chellidonium, Kali carb.,
Merc., Natr. mur., Nux vom., Phosp. eller
Sulfur.

Bist 4r att i forsta hand s6ka upp en med.
ldakare for att fa en om mojligt sidker diag-
nos, da leversjukdomar méanga ganger kan
vara nog sa svara att diagnostisera.

H. B.
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Det blir en stimulerande lasning att
lasa igenom dessa argangar dér Vik-
tor Vallberg varit en sa flitig med-
arbetare. De bjuder en ytterst in-
tressant lasning i skilda @mnen, skriv-
na av personer med mycken kunskap
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Mina minnen av Viktor Vallberg

Forsta motet med
Viktor Vallberg

Jag minns det lika levande som om det hint
igar. Jag hade nyligen flyttat till Stockholm
och vid ett besok i en bokhandel hade jag
en dag fangats av titeln pa en bok som lag
i en hylla: “Kan méinniskan dga foruttill-
varo?”. Jag bliddrade i den, fangades av
nagra uttryck i den, képte den och liaste den
redan samma kvill, som fortrollad. Det var
cn helt ny virld som 6ppnade sig for mig.
Aldrig tidigare hade jag mott tankar som
dessa. Redan nista dag ringde jag Littera-
turforlaget och fragade om forfattaren till
boken ifraga annu levde och om det gick att
fa hans adress. Jag blev verraskad av svaret
att kyrkoherde Vallberg bodde i Stockholm
och att det sikert gick att fa traiffa honom.
Hans adress var just da ett nr pa Regerings-
gatan. Jag skrev nagra rader och bad om ett
sammantriffande och fick redan efter ett
par dagar ett brev diar jag med nagra vinliga
rader, skrivna med en kraftig, ungdomlig stil,
hilsades vialkommen till ett besok en kvaill
nagon dag senare.

Det kanske later underligt, men det var
med klappande hjirta jag den kvillen stod
utanfor dérren till den angivna adressen och
ringde pa. Det var en ljus kvill i mars, och
jag kommer aldrig att glomma hur spand
och forvintansfull jag var. S& maste forn-
tidens adepter ha kint sig den f6rsta gangen
de stod infor motet med sin mistare.

Jag samlade mig och ringde pa. Efter nag-
ra Ogonblick horde jag snabba steg nirma
sig och dorren 6ppnades. T dorren stod en
vitharig dldre herre med pipskdgg och pin-
cené genom vars glas ett par genomtridng-
ande, klara ogon nagra 6gonblick forskan-
de betraktade mig. Jag sade mitt namn och
genast spred sig ett soligt varmt leende Gver
hans, som jag forst tyckte, stringa drag och
en stark malmklingande stimma hilsade
mig varmt vilkommen att stiga in. Jag folj-
de honom in i ett rum som lag i skymning
och dir slog vi oss ner. Ett samtal borjade
som kom att fordndra hela min livsinstill-
ning. Med malande inspirerande ord, berit-
tade han om sitt liv, om sin kamp mot ma-
terialismen i alla dess former, om tillvarons
manga hemligheter, demonstrerade pendelns
mysterier, frenologins sanningar — som jag
genast upplevde som sanning ej minst dir-
for att han analyserade mig sjidlv och redo-
gjorde for bade min karaktdr och mitt 6de
pa ett sidtt som tystade varje skymt av tvivel.

Medan vi satt dir i skymningen, som ti-
tade allt mera, vixte det fram inom mig en
underlig kinsla av att vi var gamla vinner
som ater hade motts efter 1ang skilsmissa.
Jag tog slutligen mod till mig och berittade
hur jag kdnde det. Han svarade allvarligt;
att han kdnde det pa samma sitt.

Nir jag #dntligen formadde mig till att
bryta upp var det med l6ftet att snart fa
komma tillbaka. Den kvillen blev den f6rsta
tillsammans med den man som jag allt se-
dan dess betraktade som min biste vin och
min faderlige ldrare. T nidra femton ar blev
det mig forunnat att ofta, ofta fa triffa ho-

nom, samarbeta med honom och fa uppleva
hela hans storartade personlighets virme
och vishet, intellektuella skdarpa och djupa
humor. Han var en sadan minniska som
det ar en nad att ha fatt mota.
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Boken, en vin for livet

En foreldsare borjade sitt foredrag om litte-
ratur med foljande citat: “Boken kan bli
din van, fastdn den ar tyst, inbunden och
véander ryggen till.”

Denna vin for livet fann var far, Viktor
Vallberg, redan vid fyra ars alder, nar han
fick sin forsta lasebok. Det blev till att bor-
ja med en orolig tid for hans fordldrar. Han
viackte dem, nir det boérjade ljusna om morg-
narna for att fraga efter bokstivernas namn.
Ibland svarade de somnigt vad som helst.
Men lille Viktor inviande da: I gar sa ni
nage annat.”

Nir Viktor var sex ar, tog malarmistaren
Georg Vallberg sin son vid handen och gick
till skolfroken i Sundby. Nu far han sjilv
beritta. I april man. vid mitten av termi-
nen, ar 1878, steg jag vid min faders sida in
i den Gyllenhjelmska skolans smaskolesal
(denna skola var upprattad av Karl Karlsson
Gyllenhielm vid mitten av 1600-talet i Sund-
by socken, Sédermanland). Det var en av
de stora hogtidsstunderna i mitt levnad. Det-
ta maktiga rum si hogt i taket, denna mys-
tiska stimning av en okidnd framtid. (Da
jag 65 ar senare besokte samma rum, var det
for mig en obetydlig liten smaskolesal.)

Med stor vordnad steg jag fram till bor-
det, dar lirarinnan satt i sin stol. Hon riackte
mig en bok att lisa i. Med ljudelig stimma
fullgjorde jag min uppgift. Vid ldsningens
slut fillde lirarinnan sitt utslag: ”Han li-
ser sa bra, det ar bidst han borjar i andra
klassen”. Vid denna skola borjade ldsaret i
jan. Min forsta lixa blev férsta och andra
budet med forklaringar i Luthers lilla ka-
tekes. For mina kamrater var det repetition,
men for mig var det nytt.

Med obetinksamt mod bérjade jag ldx1ds-
ningen, men snart motte jag motstand, och
kinde inom mig en forfirlig fornimmelse av
att jag inte kunde lira mig lixan. Det tog
siguttryck i en hiftig grat. Det var inte fors-
ta gangen ett barn fillde tarar vid katekesen.
Det var bara ett av tusenden. Min mor tros-
tade mig: ”Ga ut och lek en stund, s& gar
det nog sen!” — Jag fortsatte med ett vig-
bygge, som jag sysslat med tidigare, kom
ater in, och det gick som min mor forut-
sagt. Laxan lag fardig.

Aren gingo, folkskolan var genomgangen
och katekesen lard. Ett par ar senare repe-
terade jag densamma vid konfirmationsun-
dervisningen i liroverket. Nu var katekesen
grundmurat inlird for hela livet och jag
kan sdga som Sten Selander i dikten En bon-
destudent: ”Och boken, som fuktas av skol-
pojkens tarar var dntligt besegrad, och bli-
ven till vin”.

Ar 1929 bestimdes att liraren vid Gyl-
lenhjelmska skolan ej skulle avlénas med
donationsmedel utan att dessa bl.a. skulle

anviandas till begavade elever, som ville
fortsitta sina studier. Far yttrade da: ”Om
dessa stipendier funnits pd min tid, hade jag
inte behovt lisa med andra for att finansie-
ra studierna, men da hade jag kanske blivit
en litting.”

Sa snart hans magra kassa det tilldt, skaf-
fade han sig bocker bl a. verk av Schiller
och Goethe pa orginalspraket. Anda till de
sista manaderna av sin levnad liste far obe-
hindrat tysk, engelsk och fransk litteratur.
Nir han vid nittio ars alder besdkte oss, ha-
de han naturligtvis sin kidra skrivmaskin och
nagra bocker med. P4 min fraga vilken bok
han liste, svarade han: “Jag lidser fransk
grammatik. Jag mirker till min forargelse att
jag glomt de franska verben.” T hans bok-
hylla fanns t. 0. m. en rysk lirobok och en
korrespondenskurs i hollindska. Det var
meningen att han som ldrare och stipendiat
skulle fa gora en resa till Holland. Men da
brot forsta virldskriget ut

I fars boksamling fanns bl a. Tegnérs
samlade verk och annan skonlitteratur, mest
av dldre forfattare. Han ansag J. O. Wallin
som den framste av vara skalder. Man horde
honom ofta citera Dodens dngel. Far kunde
sin psalmbok och héll aldrig en predikan
eller ett foredrag utan att citera en psalm
eller dikt. En lekmannapredikant, som jag
triffade under en resa i Lappland yttrade:
”Jag har aldrig hért ndgon ldsa psalmer sa
vackert som pastor Vallberg.” Bland V. Vall-
bergs ej tryckta manuskript finns ett om
bonden i svensk dikt.

I boksamlingen fanns savil E. G. Geijers
som And. Fryxells historiebocker. Pa dldre
dar laste han dven Grimbergs historia. Han
sade mer dn en gang: ”’Det blir allt mer mot-
bjudande att lisa om minsklighetens miss-
tag och om de krig och lidanden, som fol-
ken fatt utstd.” — Hans historiska intresse
tog sig bl. a. uttryck i studiet av Indals for-
samlingsbocker, diar han uttydde svarlista
handstilar och upprittade slikttavlor till at-
skilliga sockenbor.

Det fanns naturligtvis bocker i jordbruk,
tradgardsskotsel och naturenlig odling. T
samband med detta vill jag nimna hans om-
fangsrika herbarium med omkr. 1000 viéxter,
som han utékade under var skoltid, ja,
t. 0. m. sedan han blev emeritus. Under vara
vandringar i skog och mark undervisade han
oss stindigt om vixternas svenska och la-
tinska namn.

I vaccinationsfrigan hade han troligtvis
den storsta boksamlingen i vart land. Den
utokades bl. a. med bocker i vivisektion, ho-
meopati, dgondiagnos, frenologi, grafologi,
psykologi och parapsykologi.

T bokhyllorna fanns naturligtvis prediko-
samlingar och kristen litteratur i synnerhet
sddan, som behandlade mystikerna och det
eviga livet. Bade far och mor ldste gdrna
levnadsteckningar, mangen e. m. dgnades &t
hogldsning i den fridfulla sommarstugan pa
Adelso. Far var da pensionerad och anvin-
de bl. a. sin fritid till vidare studium av mén-
niskan och hennes villkor. Fran Kungl. Bi-
blioteket lanade han digra luntor, tidigare
oldsta, och i antikvariaten gjorde han sina
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fynd. Ofta voro de gamla bockerna trasiga
och illa medfarna. Men de lagades av hans
kirleksfulla hinder. Han hade i sin ungdom
lart bokbinderi av fadern.

Trots en synbar oordning i hyllor och
skap visste far precis var han hade sina boc-
ker. Han #gde ett ovanligt minne for vad
han liste och god koncentrationsférmaga.
Han kunde ldsa och skriva med de sju le-
kande, stojande och musicerande barnen
omkring sig. Boken var for honom en vin,
en kunskaps- och inspirationskilla, ja ett
livsvillkor.

I diktsamlingen: I Storm och Stiltje, som
utkom till 80-arsdagen skriver han:

”Min bok, min tidning vill jag vilja sjilv,
som tdnka svenskt och skriva svenskan ritt,
sa att kontakt det blir i tidens dlv
med véra snillens rad fran fadrens &tt:
Tegnér, Wallin, Nicander och Franzén,
och Geijer, Karlfeldt, Rydberg och

Wirsén —
ma deras sprak std kvar hos Sveriges folk
och kunna lidsas utan spraklard tolk.”

Dagmar Vallberg-Jonsson

Viktor Vallberg-en sokare

in i det sista

For Viktor Vallberg var alltid anden det pri-
mira. Han t.o.m. identifierade den med
personligheten, som hans ldsare kidnner till
av hans psykologiska drama — Den okinda
manniskan, som han skrev som nittioett-
aring.

Undertecknad, som haft férménen brev-
vixla med denna Sveriges pastor emeritus —
den till aren tjdnstildste priasten — under det
sista aret av hans levnad, vill hdrnedan be
att fa aterge nagra utdrag ur brev fran Vall-
berg, for att med ledning av dessa, till from-
ma for alla Vallbergvinner, férsoka bevara
nagra av den stora s6karens tankar till efter-
vérlden, men att dven, samtidigt, dirigenom
fors6ka visa hur vital Vallbergs ande for-
blev dnda fram till det sista.

I ett brev av den 6.9.66 skriver Vallberg:

”Det dr, som du anar, min genius som
kommer mig att skriva. Jag tror inte att jag
vid nidgon av mina 70-talet skrifter pa for-
hand tédnkt, att nu skall jag skriva 6ver det
eller det. De ha kommit spontant och sa blev
de till. Ett exempel: Ar 1909 skrev jag en
bok ”Jorden till jordbrukarna”. Jaglade mig
att vila pa en soffa. Efter tva timmar var vi-
lan slut och under den tiden hade min ge-
nius skapat inom mig en bok, en inspiration
hur var bondestam och vart jordbruk, spe-
ciellt i Norrland, skulle kunna réddas. Jo, ge-
nom tryggad dganderdtt. (understrykning
brevskrivaren), samt i Norrland genom en
viss reduktion av bolagsjord. Jag trodde na-
turligtvis inte att jag skulle kunna utritta na-
gonting, men jag ansag mig likvil bora visa
vigen till riddning. Det blev verkligen ett
mummel, t. 0. m. ett skridn, 6ver det jag skri-
vit. De frisinnade hade ju sitt torpsystem
”Tryggad aboritt”. Bonderna ropade, hur
skulle man kunna driva jordbruk, om inte
jorden kunde fatts i mét for skuld? Jordbru-
ket maste leva pa skuldsittning, alldeles som
staten. Socialisterna skulle ju upphidva all
enskild dganderitt till fast egendom. I ”Sek-
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let” har inférts en skrift om “Kolonisation
i Norrland”, som jag skrev for ett par ar
sen.”

I samma brev yttrar sig Vallberg dven om
en da nyutkommen amerikansk bok, férfat-
tat av en kidnd likare, om den minskliga
hjarnan. Hirtill skriver V. V.:

”Men vi ha ju boken om hjirnan. Om den
vore mycket att siga, ehuru den i sjilva ver-
ket innehéller mycket litet. Det d4r markvir-
digt hur litet de ha funnit med all denna for-
farliga forskning pa hjirnan hos bide min-
niskor och djur. Det ir mest negativa saker
— missbildningar, sjukdomscentra o. dyl,
men inte nagra sjilsférmogenheter och de-
ras centra. Inte ett ord nimns i boken om
frenologin och dndock tangerar han denna.
I en bild delar forfattaren hjarnan i tva de-
lar, den 6vre och den nedre — den nedre,
den innehaller de styrande organen i krop-
pen. Ja, det har frenologin vetat redan fran
borjan. Men den har ocksa vetat att t.ex.
det omrade, dir fingrarna ha sitt nervcen-
trum, dar har fingerfirdighet och konstruk-
tion sitt centrum. Ar detta centrum vil ut-
vecklat i sin frenologiska form, s& har den
personen stor fingerfardighet och konstruk-
tionsformaga. Jag hade min nioariga son
till frenologen Frodin. Denna sade att han
hade stor fiardighet i fingrarna och kunde
bli en skicklig kirurg — han blev cellist och
en tysk celloldrare, som horde honom vid en
lektion, utbrast: ”Fabelhaft! Etwas solches
haben wir nicht in Deuschland.” (Fantas-
tiskt! Nagonting dylikt har vi inte i Tysk-
land).

T O R R VS

I samband med dessa ord av Vallberg om
frenologin, ett imne som han utférligt be-
handlat i sitt stora verk “Méinniskokun-
skap” (publicerat av Litteraturforlaget i tva
delar under aren 1942 och 1945) kan hir
namnas, att Vallberg vid ett tillfdlle d& un-
dertecknads dotter, som genom sitt dkten-
skap kom i sliktskapsférhallande till Vall-
bergs familj, rakade avligga ett kort besék
hos den gamle herrn, vid en berdring av hu-
vudet genom sina fingerspetsar konstaterade
att hon i hog grad torde vara sprakbegavad.
Vallberg hade, som hidr kan intygas, inte
pa négot sitt i forvig underrittats om nag-
ra som helst karaktidrsdrag hos den ovin-
tade gédsten. Och hans pa djup frenologisk
erfarenhet byggda omdome stimde i alla
avseenden. Hans unga gist hade faktiskt
hela skolvigen igenom uppvisat gedigna
sprakkunskaper och ir f. n. sprakldrare i ett
Stockholmsldroverk. Denna korta episod an-
fors hiar i syfte att visa att Vallberg fak-
tiskt sjdlv dgde djupa insikter i frenologins
visen och att han med hjilp av dessa kun-
skaper dven praktiskt var i stand att pa na-
gon minut verkstilla en begavningsanalys,
sasom Frodin en gang i tiden gjort gentemot
Vallbergs musikbegavade son.

I ett brev av den 16.12.66 skriver Vallberg:

”Hur linge jag blir kvar hir 4r ovisst, sa-
som alltid vart liv, men visst 4r att ”min lev-
nad rinner bort med fart. Det giller kanske
uppbrott snart” (Strandberg i " Tack for god
vakt.”).

Hir uttalar saledes V. en foraning om sin
hidangang. Han dog, som bekant cirka 4
manader efter skrivning av nimnda brev —
— den 24 april 1967.

Och sa fortsitter Vallberg:

”Vad minniskans forhallande till djuren
betriffar, sd har hela minskligheten en skuld
genom generationer, som vil maste pa na-
got sitt betalas. Men huru? Jag ténker sir-
skilt pa vivisektionen. Vad som icke beta-
las i detta livet maste betalas i det tillkom-
mande. Tron att allt 4r utan vidare gott nir
man “gatt 6ver” dr ett bedrigeri. Visserligen
finns forlatelsen, men inte hur som helst. Jag
har ett vittnesbord som jag maste i korthet
berdtta. Nagra unga personer sutto i en sal.
De hade kommit att tala om livet efter detta.
En ung l6jtnant hanade den tron. Inom kort
kom han sjilv i trans och borjade tala som
en annan person. En ung kvinna bland de
narvarande kinde igen personen och ut-
brast: ”Ah, ar det farbror X?” — ”Ja, det 4r
det.” — ”Ar inte farbror lyckligt?” — ”Nej,
det 4r jag inte. Jag var vivisektor och begick
en mangd grymheter mot djuren. Och nu far
jag lida for det. Jag hor alltid djuren jammer
0.s.v.” Detta endast ett kort utdrag ur det
hela, fortsitter Vallberg. “Tilldragelsen be-
vittnades av flera personer. — Det slutade
med att hans doda hustru, mot vilken han
ocksé varit grym, upptridde och forlit ho-
nom.” Da kanske Gud ocksd kan forlata
mig”.

Som ett avsked fran detta livet har jag
skrivit en bok: ”Psykologi utan grénser.
Studier och erfarenheter i psykologi, mediu-
mism, parapsykologi, livsaskadningar, den
attonde naturkraften enl. Straniak. Boken
kommer aldrig att tryckas sa langt jag kan
se. Det 4r for sent. Vart folk 4r oemottagligt
for varje varning. De g blint in i fillan.
Liksom rattan, som bara ser pa det upp-
hangda kottstycket.”

Undertecknad skickade Vallberg, som ga-
va till hans sista jul, bl a. ett fotografi av
Albrecht Diirers beromda tavla “Hierony-
mus Holzschuher”, ett av mistarens mest
framstidende portritt, som nu hinger pa ta-
velgalleriet i Berlin—Dahlem. Tavlan visar
en kraftfull, dldre man, med tjockt, snovitt
har. De stora, nagot skeptiska, ja, fragande
Ogonen visar samtidigt en stor personlig
kraft, men dven en djup lingtan, en hunger
efter nagonting hogt och djupt. Den skira
fysiognomin visar, att denna Holzschuher,
trots sin alder, fortfarande ar en sund na-
turminniska, garvad av vind och vider.
Diirer har malat pilsen som Holzschuher ar
kladd i med en nistan obeskrivlig exakthet
— vi kan pa denna tavla se hur han lagt tu-
sentals och sinom tusentals penseldrag bred-
vid varandra, saledes avbildande denna pils
som om det rorde sig om ett modernt firg-
fotografi. P4 samma sitt har det vagiga ha-
ret avbildats genom orikneliga penseldrag
pa duken. Ogonen speglar dessutom, i pupil-
lernas morker, fonstret den avportritterade
syns blicka till. Och hur har nu Vallberg,
oombedd, tytt denna fascinerande patricier-
gestalt.

”Tavlan aterger tydligen bilden lika
verklig som en firgfilm med ytterligare
ett personligt uttryck, som endast den le-
vande bildens sjilfullhet &terger i livs-
spelet. Holzschuher 4r en man med en stark
koncentration, som syns av den breda, kraf-
tiga pannan. Men han har en koncentration
i tinkandet. Vore det endast till det yttre,
s& vore endast partiet 6ver dgonen skarpt ut-
bildat. Han har ett starkt minne for sprak.



Han kunde ha varit en sprakman. Sprak och
filosofi hor ofta tillsammans. S& hos denna
man. Han har en fasthet i sin 6vertygelse,
som gor att han kunde bli martyr for sina
asikter. Bakom detta allvar ligger en férdold
humor, som triffar, dir och nir den be-
h6évs. Ehuru han har ett ganska koleriskt
temperament, ir dock detta behirskat av
hans betinksamma forstind. Hans kropps-
krafter maste ha varit stora med stark ut-
hallighet. Som ldrare vore han ypperlig,
men endast for flitiga och begdvade. Typen
ar snarast hantverkare, skomakare, efter
slikten. Flera sliktled igenom vixte fram en
viss typ. Skomakarna voro ofta filosofiskt
lagda. T teologiskt avseende tillhor han mer
den filosofiskt-dogmatiskt tinkande dan den
praktiska predikanten, som entusiasmerar.
Men vore han prist, sa skulle manniskorna
minnas de intringande maningar och ord
han sagt. For skrymteri har han inga anlag,
men vil for att genomskada sddant. Han har
konstnirliga anlag for teckning och mal-
ning.”

Denna sillsynta karaktirstydning torde
kanske vara av intresse for de ldsare
som i samband med Albrecht Diirers 500
arsdag denna sommar mera ingdende amnar
befatta sig med den store malarens liv och
garning. Det dr synd att det inom denna kor-
ta ram ej blir mojligt att aterge en god av-
bildning av den berémda tavlan.

Ett brev av den 28.2.67:

”Vad Natur och Kulturskrift — Modern
sjalskultur — betriffar, (forfattaren @r
John Cowper Powys, FH), s& erinrar den
mig om en liten bok: “Gliick” (Lyckan)
av en schweizare vid borjan av seklet, som
gick ut i tiotusental exemplar. Dess bud var
koncentration till det visentliga. Kort tid
didrefter utkom i Schweiz en bok av en pe-
dagog Forster om pedagogik, ar 1908. 4 ar
darefter, 1912, utkom dess 11-te uppl., ehuru
en stor bok pa 500 sidor. Vilka andra tider!”

Och sa ett utdrag ur ett brev daterat den
3 mars 1967, d.v.s. kort féore den store
grubblarens bortgang:

“Ett hjartligt tack for dven denna nya
siandning. (Det gillde nidgra nyutkomna re-
ligionsvetenskapliga och filosofiska bocker,
F.H.). Visserligen kan jag ej genomga de-
taljerna, men jag far tillracklig nedsyn i kra-
tern av den vulkan under folkens bade poli-
tiska och religiosa tillvaro for att forsta att
det hela sprangs sonder i smabitar.”

”Jag Onskade gdrna att kunna ldsa boken
”Jesu blick” (av Riccardo Bacchelli, F.H.),
men jag fir néja mig med en resumé, som
dock ger mig kdrnan. Om jag vore 30 ar
yngre skulle jag skriva en sammanfattning
om det som skrivits om Jesus och hans sam-
tid. Har dock dnnu skrivit litet om maéanen,
som anger min uppfattning av rymdférder-
na.” (Ifrdgavarande betraktelse, som av un-
dertecknad stillts till redaktérns disposi-
tion, har tryckts i Seklets nr. 6 ar 1968 un-
der titeln ”Manens saga.”)

Hir mediterade Vallberg, flera ar fore
mianniskans forsta resa till manen, om man-

Fran redaktionen

P4 grund av utrymmesbrist har ”"Max Tau”
stallts over till ndsta nummer.

Ett forargligt misstag

Angaende diktsamlingen bokslut

Hosten 1970 utgavs & Litteraturforlaget,
Stockholm, den postuma diktsamlingen
Bokslut. Forfattaren till samlingen hette
Bertil Rolfsgard. Han hade avlidit i MS
1969. Manuskriptet hade noggrant grans-
kats och genomgatts av undertecknad,
som dven skrivit forordet (i huvudsak
atergivet i en recention i SEKLET nr 3/
1970) och gjort omslagsteckningen till bo-
ken.

Tyvarr har det efterdt visat sig att en
av dikterna — “Gick jag allena...”, som
aterfinnes a sidan 44 i Bokslut — ar iden-
tisk med en dikt med samma titel i Nils
Ferlins diktsamling Kejsarens papegoja,
Bonniers 1955, och som i originalutgavan
aterfinnes a sidan 13.

Missodet avslojades av Sara-Maria
Wallgren i en for ovrigt overvigande po-
sitiv recention av Bokslut i tidskriften
handikappsamverkan, nr 6/1970.

Forlaget 1at omedelbart géra en under-
sokning och begirde bl. a. en forklaring
fran de av Bertil Rolfsgards vidnner och
anhoriga, som efter hans bortgang gjort
urvalet och sammanstillningen av dik-
terna.

I ett brev till bokforliggare Harry
Blom, daterat Hallsberg 7/3 1971, skriver
Bertil Rolfsgards efterlimnade maka
Birgit Rolfsgird och herr Gdsta Rosén
(den senare har f. 6. skrivit det brev, varur
ett par utdrag atergivits i Bokslut under
rubrikerna ”Ur ett brev till forliggaren”
respektive ”Ur brevet till forlaggaren™)
foljande:

Det var med stor bestortning vi
laste bokanmailningen i den oss till-

sinda tidskr. “handikappsamver-
kan”, samt det brev som medfoljde.
Vi beklagar djupt detta trakiga
missode, och har tillsammans for-
sokt att finna en forklaring till det
skedda. Vi vill ocks& pd heder och
samvete betyga, att vi var helt ove-
tande om, att den aktuella dikten
icke skulle vara skriven av Bertil
Rolfsgard. Nir vi nu gatt igenom
samtliga manuskript som fanns vid
hans bortging, har vi kunnat kon-
statera, att manuskriptet till Gick
jag allena”, icke avviker fran de Ov-
riga pa nagot sitt.

Pa grund av att Bertil Rolfsgard
under sin langa sjukdomstid vista-
des pa ett flertal olika sjukhus, blev
hans manuskript inte alltid ordnade
som han sjalv skulle onskat. Efter-
som han sjilv inte kunde tala eller
bruka sina hinder, blev det alltid
andra minniskor som fick ordna
hans papper.

Det hiande ibland, att han i brev
fran vanner, fick en avskrift pa na-
gon vacker dikt, och man kan kan-
ske darfor inte bortse ifran mojlig-
heten, att detta manuskript ir en
sddan, och som av misstag blandats
med hans egna.

Vid genomgingen av hans ma-
skript har vi ocksa funnit tre styc-
ken dikter av Nils Ferlin. Dessa
aro: I folkviseton”, I livets vil-
lervalla”, samt en icke rubriksatt
dikt som borjar: ”Sma vigar vill
jag sanda”. Pa dessa papper var
dock Nils Ferlins namn utsatt.

P4 manuskriptet till Gick jag

jorden som skulle skdnka minniskorna pa
var jord 15 ganger storre skordar, sa att alla
bekymmer for hungersnoder skulle kunna
forsvinna for oberikneliga tider, men dar
han samtidigt varnade for att genomfora
sprangningar pa manens yta, da dessa skulle
medfora en rubbning av jordaxeln, si att
hela klimatet pa var jord didrigenom skulle
forindras. Men han férutsdg, i samband
med dessa kommande méanfirder dven en
fordndring i midnniskornas tankeliv och de-
ras inbordes forhdllanden” som s& sma-
ningom skulle visa sig i framtiden.”

Nu har vi kommit si langt att en man-
fird avloser den andra, forskarna ar febrilt
sysselsatta med analyser av manjorden och
den forsta bilen har for nagra veckor sedan
hjilpt ménniskan tringa lingre fram pa ma-
nens yta. Framtiden far visa om Viktor Vall-
bergs profetia om rikare skordar pa var jord
genom en tillblandning av nya kosmiska
stralningseffekter kommer att skinka ménni-
skan en ”underbar livskraft” si att vi, med

Vallberg, i framtiden matte kunna siga:
”Vilsignade Mane!” eller inte, sdsom dven
framtiden far visa “vilka forindringar som
skulle utbilda sig i minniskornas tankeliv
och deras inbordes férhallanden” pa grund
av denna var nyetablerade direkta kommu-
nikationskontakt med en annan planet. Vi
a var sida kan dock bara hoppas pa att det
snart métte stunda en fordndring, d. v.s. att
vi, kanske genom en sddan kontakt med en
annan planet, matte finna en vig ur detta
radande nihilistisk-ateistiska kaos och den-
na forgiftning av var livssubstans som den
moderna mianniskan astadkommit i en viérld
som fran dag till dag alltmer ndrmar sig
djungelns obarmhirtiga lag, dir en varelse
utrotar den andra och bara den skonings-
l6saste far overleva. Viktor Vallberg har ge-
nom sitt verk blivit en védgvisare mot en
hogre och en renare minsklighet. Det be-
ror pa oss om vi vill sld in pa en ljusare vig,
lystra till hans ord eller inte.

Frithjof Hallman
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allena” fanns icke nagot namn,
varfor det ej fanns anledning att
tro, att den ej skulle vara skriven
av Bertil Rolfsgard. En annan moj-
lig forklaring till det intriffade kan
kanske vara, att Bertil langt tidi-
gare last denna dikt, och att den se-
dan under hans sjukdom dykt upp
i hans huvud och blivit nedtecknad
utan att han ens sjdlv hade en tan-
ke pa, att det var en atergivning av
vad han last for flera ar sedan. Men
det kanske forefaller lite langsokt.

Vi skulle dock tro, att det forsta
antagandet 4r mera troligt, siledes
att en avskrift av dikten, medfdl-
jande nagot brev, av misstag ham-
nat bland hans egna manuskript.

Vi ar fortvivlade Over att detta
misstag hidnt, och betygar dn en
gang, att det skett fullstindigt
omedvetet.

[ ett tilligg i brevet skriver Gosta Rosén:

Som du vet Harry, sa har ju bo-

ken inte heller kommit till i kom-

mersiellt syfte utan av andra mo-

tiv. Birgit Rolfsgard hade ju av

manga vanner som ldst dikterna i

hennes hem, uppmanats att lata

trycka dikterna och ge ut dem, dar-

for att de ansag, att de borde ha
mycket att ge alla manniskor.

Min asikt sedan jag ldast dem, var
ocksd den, att de skulle kunna va-
ra till hjilp och trost for andra
manniskor som kanske ocksd bir
pa lidande av olika slag. Detta var
alltsa syftemalet.

Jag vill ocksa paminna om den
gangen da du var med hemma hos
Birgit.

Minns du hur noga hon var med
att inte ge dig de dikter som hon
visste, att Bertil inte hade varit en-
sam om att skriva?

Denna noggrannhet, att inte ldm-
na ut nagot som hon kunde miss-
tanka, att inte Bertil varit ensam
om, ir vil ett bevis sa gott som na-
got pa, att hon inte medvetet for-
sokt ge sken av, att Bertil skrivit
nagot som han inte gjort.

Detta vinliga, sympatiska och tillmo-
tesgdende brev klarldagger i stort sett hur
misstaget uppstatt och framfor allt att det
hos de ansvariga for urvalet av dikterna
till Bokslut inte forelegat nagon medveten
avsikt bakom det intraffade. (En miss-
tanke som vi, med kinnedom om deras
personliga redbarhet och goda vilja, hel-
ler aldrig hyst.) Klart ar i varje fall att
har foreligger en ren olyckshiandelse.

Skulden for att denna olyckshindelse
likvdl kunnat intraffa maste darfor i hu-
vudsak laggas pa undertecknad, som re-
digerat samlingen, satt ut skiljetecken till
dikterna och i ndgon man ocksa bearbe-
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Sammandrag ur foredrag av Hans Miiller, grundaren av

Organic Farmers Co-operative, Schweiz

Arbetet pa vara filt, jordlotter, frukttrad-
gardar, trigardstippor, handelstradgardar,
angar och ladugardar utgor en aldrig avslu-
tad kamp mot sjukdomar i alla dess former.

Offren for sjukdomarna — kallade civi-
lisationens sjukdomar — stiger pa ett oroan-
de sitt. Redan dor 20 % av var befolkning
i cancer. Hur kommer dettaatt sluta?

Experter har sokt och soker faststilla or-
sakerna till dessa forhallanden; att finna
metoder att bota och forhindra dessa sjuk-
domar, som angriper vixter, djur och min-
niskor. Hirigenom foddes tanken pa orga-
nisk odling.

Organisk odling hirrorde fran tron pa,
att jorden dr grunden for hdlsa — inte endast
for vaxten utan dven for manniskan. Det ar
i jorden som sjukdom borjar och det ar i
jorden som hilsan borjar.

En viaxt kallas biologisk — sund, frisk —
om den odlats i en biologisk jordman d. v.s.
i en jordman befriad fran kemisk godsling
och att den utan besprutning motstar sjukdo-
mar som hotar densamma, sdsom svampan-
grepp, coloradobaggen, bladloss, rostan-
grepp etc.

Ett av de axiom varpa det ortodoxa lant-
bruket ir baserat, framfordes av den store
kemisten Justus von Liebig: "Det dar nod-
viandigt att aterstdlla till jorden, det som
tidigare grodor berovat den”. Detta aterkal-
lade han mot slutet av sitt liv. Men indu-

strien viadrade goda affiarer och drojde ej
med att bli tillfragad om att forse lantbru-
ket med konstgjorda gédselimnen for inda-
malet. Som resultat har vart akerbruk er-
ovrats av alla slags insekter och svampar,
parasiter och sjukdomar. Men industrien har
utan att blygas framstallt insecticider, fungi-
cider, herbicider, antibiotika, huvudparten
produkter giftiga for bekimpning. Pa sa sitt
pagar kriget mot parasiterna med hjilp av
besprutningar.

Jordbrukets krig 16per parallellt med det
krig, som fores av likare med hjilp av in-
sprutningar och droger mot mainniskans
sjukdomar. Om vi Onskar frigora oss fran
nodtvanget att anvanda droger och insprut-
ningar, maste vi borja med att aterstilla
jordens hilsa. Tyvarr hor vi ej nagon tala
om Justus von Liebigs sista arbeten. Denna
lysande kemist dgde den sillsynta storheten
att vidga sitt misstag: att jorden hade behov
av artificiellt kvdve for vixternas trivsel.
Professor Schanderl vid Jordbruksskolan i
Geisenheim/Rehn har efter 20 ars arbete
lyckats avsloja, vad Liebig sagt i sitt sista
arbete. Men denna forskning dr limnad utan
avseende — ehuru Amerika och Nya Zee-
land borjar visa ett intresse.

I Schweiz definierar vi kemisk godning
sasom en produkt som ar lattloslig i vatten
och som har en friatande verkan. Vixter,

tat ett par av dem. Aven om jag trott mig
ganska vil kdnna Nils Ferlins lyrik och
alltsa flera ganger tidigare — om #n nu
for ganska manga ar sedan — maste ha
last denna dikt, s kvarstar dock faktum:
att den kunnat passera, interpunkteras
och renskrivas av mig, utan att jag kidnt
igen den.

En liten trost i bedrovelsen dr kanske
att heller ingen annan av bokens lisare —
med undantag for recensenten i handi-
kappsamverkan — tycks ha uppmairksam-
mat dubbleringen. Dikten intar ju inte
nagon framtridande plats i samlingen
och faller for 6vrigt forvanansvirt vil in
bland Rolfsgards egna dikter. Alltnog:
jag patar mig helt ansvaret for det for-
argliga missodet.

Med anledning av det intriffade har
forlaget tills vidare stoppat all forsiljning
av boken, till dess ett separattryck med
papekande av och forklaring till felaktig-
heten hunnit tryckas och bifogas de ater-
stdende exemplaren av upplagan. Detta
hinner dock inte bli firdigt {orrin tidigast
i slutet av september. De som tidigare
kopt boken erhéller givetvis efter hinvin-
delse till Litteraturforlaget gratis och por-
tofritt ett exemplar av tillaggstrycket.

Henrik Nilsson

Din bara din...

Din

bara din

da hostens dimmor smyga.
Din, star det skrivet

i nysnons vinterskrud.
Din, bara din

nir sommarsvalor flyga.
Din — lyder varens
underbara bud.

Din

bara din

da lyckan fyller korgen.
Din, bara din

ndr nuets timmar flyr.
Din, baradin

igenom bittra sorgen.
Din — bara din

da evigheten gryr.

Bertil Rolfsgard
(Ur diktsamlingen
BOKSLUT)



som drivas i en sddan miljo, i artificiell na-
ring, utvecklar en sjuklig cellvivnad pa
grund av alltfor riklig naring och ar pa for-
hand mottaglig for sjukdom. Manniskor och
djur som matas pa sadan vegetation, kom-
mer inte att forma kvarhalla och bira upp
den hilsa, som de ha ritt att vinta sig.

Vad kemisten betr. ar jorden f6r honom
utan liv. For biologen ar jorden tviartom le-
vande. Det adr detta liv som mikroskopet av-
slojar. I varje fingerborg jord finns det mil-
joner mikroskopiska levande varelser, som
arbetar. Dessa legioner gor jordbrukaren
tjanster minst lika viktiga som djuren i ladu-
garden. Utan deras narvaro och deras arbe-
te i jorden kan inte jordbrukaren hoppas pa
en frisk besittning.

Dr Miiller sade, att da han forberedde sin
doktorsavhandling hade han da han i bergen
bearbetade en klippa med en hacka obser-
verat att klippan ej visat en grafargning utan
i stiillet en gronfiargning. DA ett prov av det-
ta uramne iakttogs under mikroskop, visa-
de det sig vara fullt av liv: virus, alger, en-
celliga varelser. Dr Miiller fortsatte: Alger
kan tringa ned pa ett djup av S till 6 cm i
en kal klippa. De banar vig genom att av-
sondra vissa organiska syror, som uppldser
klippblocket. Samma sak hédnder i jorden.
Mineralier l6sas av jordens levande orga-
nismer. Enda problemet lantbrukaren har ar
att finna en viig att kvarhalla denna levande
mikroskopiska flora i jorden i erforderlig
kvantitet och kvalitet.

For detta andabal undersokes jorden i Dr
Ruschs” mikrobiologiska laboratorier. I
Schweiz tar ett trettiotal jordbrukskonsulen-
ter prov pa jorden fran filten och jordbru-
karna far samtidigt besvara planenligt upp-
stiallda fragor. Dessa prov sindas till labora-
toriet jamte konsulentens rapport.

Da resultatet atersindes uppgores en ba-
lansplan 6ver goda och daliga karaktirsdrag
i jorden. Det ar forst da mdojligt att lamna
jordbrukaren visentliga rad, hur han skall
behandla jorden, foratt erhalla en god skord
av kvalitetsprodukter dven under dvergang-
en det forsta aret. BIOLOGISK KULTUR
ar grundad pa vetenskaplig undersokning,
minst lika exakt, som kemisk godning ar ba-
serad pa. Var organiska kooperation i
Schweiz star under kontroll av Foérbunds
Departementet for Hélsovard och Schweiz
Fruktodlares Forening. Alla produkter siljs
med en etikett, skyddad av myndigheterna i
Schweiz som kvalitetsindikering. Under ett
ar har kooperationen kunnat leverera 90
jarnvagsvagnar morotter, 45 vagnar potatis
och hundratals med vete — allt i Overens-
stimmelse med reglerna for biologiskt jord-
bruk.

I biologiskt jordbruk tillimpas ej lingre
djuppldjning, ingen gravning. Topplagret
bearbetas till ett djup av hogst 6—7 cm for
luftcirkulering. Varfor denna regel? Detta
for att jordens levande organismer dr ord-
nade i skikt i Overensstimmelse med deras
funktion och det ir visentligt att bevara den
naturliga ordningen av dessa skikt for att
behalla och underhalla det biologiska livet.

Om vi undersoker jorden i en bokskog
kommer vi att finna fran toppen till botten-
skiktet:

Forst ett lager av torkade 16v och
direfter foljande tre skikt: /:a lagret:
Ett lager av multnade 16v innehal-

lande forruttnelsebakterin (10—12 %
i god biologisk jord). Detta lager ar
alltid fuktigt. Med undantag av for-
ruttnelsebakterien finner vi aldrig na-
gonting levande — varken maskar el-
ler rottecken. Spillrorna genomgéar
har forruttnelse. Om plantor vattnas
med vatten fran detta skikt doédas
dessa genom forgiftning.

2:a lagret: Jordsvampar, jistsvampar
som forokar sig genom knoppning
(20—30 % i god biologisk jord). Des-
sa ar naturens allitare. De upploser
cellmembranen, uppldser proteinen,
upploser bladen och bereder pa sa
vis fodan for microfloran i det under-
liggande skiktet.

3:e skiktet: Detta innehaller bakterier
av manga olika slag (50—60 % i en
god biologisk jord). De hopsamlar
och bereder allting for att senare
forse vaxtrotterna med jarn, fosfor,
kvive etc.

Hemligheten i organisk-biologisk odling
ligger huvudsakligen i ndrvaron av dessa
micro-organismer i jorden. Bordigheten be-
ror pa deras kvalitet och kvantitet. Jorden
fornyar sig fran topplagret ned mot botten-
lagret. Vid plojning och griavning forstores
microflorans samlevnad, denna samlevnad
som dr nodvindig for jorden. Livet dddas
och da kommer det att bli oundvikligt att
anvianda kemisk godning for att f& en groda
eftersom microfloran ej fungerar.

Pa samma sitt blir det om vi griaver ned
ladugardsgodsel under toppskiktet. Godselns
bakterier som ombesérjer nedbrytningen
blandas med tredje lagrets bakterier — de
hilsosamma bakterierna — och forintar dem
och dirigenom forstores livet i jorden. Dar-
av foljer att vi maste sprida ut godseln i ett
tunt lager pa jorden — att foredraga pa vin-
tern och pa frusen mark. Forruttnelsebak-
terierna i topplagret gar da till arbete och
godseln assimileras pa mycket kort tid. God-
sel, som lagras upp en langre tid i stackar
kommer att bli virdel6s, darfor att den blir
invaderad av forruttnelsebakterier. Ladu-
gardsgodsel och urin maste genomga en luft-
jasning (aerobic fermentation) t. ex. genom
att man med en motor blaser in luft en gang
i veckan i en behéillare fér den flytande géd-
seln. Stenmjol maste tillsittas. Den flytande
godseln uttunnas tio ganger med vatten in-
nan den sprides pa filten (endast i torrt vi-
der).

I biologisk odling praktiserar vi framfor
allt grongodsling. Vi sar fodervixter, luzern,
klover, esparsett etc. under hosten for att
halla marken tackt under vintern t. ex. mel-
lan olika sidesgrodor. De sméa rotknélarna
fylles med en bakterie. Denna bakterie fixe-
rar luftens kvive och berikar jorden med
kvive. P4 varen arbetas detta grona mate-
rial in i topplagret och ligger orort 2—3
veckor fore sadd. Aerobic fermentation (luft-
jasning) vidtar darefter.

Under varen luckrar vi jorden (tva eller
tre tum djupt) krattar och sar. Vi breder ut
grasklippet fran griasmattan i ett tunt lager
pa de besadda biaddarna. Jorden i dessa far
aldrig utsittas for solen, da i sa fall jord-
bakterierna dodas. Vi samlar upp det unga
ogriset och breder ut det — samma under
hosten. Jorden kan luckras upp till samma
djup, men det ir onddigt. Vi skidr av stam-
marna och plantornas vissnade 16v i sma

bitar och breder ut dem pa jorden. Under
sommaren kan detta tillatas jasa latt i mindre
hogar. Storre hogar sprider lukt. Enligt en
mycket gammal metod breder vi ut gris un-
der frukttriaden var tredje eller fjarde vecka.
Pa sa siatt kommer frukttriden att vara fris-
ka och bira vacker frukt.

[ Schweiz kan vi forvandla ett filt
som forut har kemiskt godslats till
ett biologiskt falt pa 2 eller 3 4r, om
jordbrukaren ar intelligent och sam-
vetsgrann. Denna metod fordrar en
villighet att reflektera och kan en-
dast praktiseras av en elit som har en
god moral och som dr medveten om,
att de som idter deras produkter li-
tar pa dem.

Det dr nu fastslaget att den biologiska od-
lingen har betydliga fordelar 6ver den ke-
miska kulturen. Manga ars erfarenhet i
Schweiz och andra linder har demonstrerat
det.

1. Avkastningen &r storre.

2. Kostnaderna ir ligre: Jordbruka-
ren blir oberoende av den kemiska
industrien.

a) Det finns inte nagot behov av
kemisk godsel. Under arens lopp kan
en mindre mangd basisk slagg eller
pottaska tillsittas for att etablera en
balanserad koncentration av vitejo-
nerna — pH.

pH indikerar jordens alkaliska el-
ler sura tillstand. Det maste vara
mellan 6,7—7,0. Om jorden ar le-
vande sker utjamningen automatiskt.
De forsta tva aren kan godsling till-
foras i form av benmjol och horn-
mjol. Anvindandet av malen sten
(granit, basalt, gypsum, dolomit) ir
obligatoskt. Det innehaller 42—46 %
silikat, utmarkt for att halla en be-
siattning djur fri fran tuberkulos.

pH spelar en identisk roll i var
kropp. Om surhetsgraden ir alltfor
hoég stannar urinsyran kvar i véra
viavnader och leder. Resultatet blir
gikt, reumatism, arthritis o.s. v. Des-
sa sjukdomar idr icke orsakade av
drag eller fukt, utan av stord balans
av kroppens vitejoner.

b) Jordbrukaren har ej behov av
gifter for att bekimpa parasiterna.
En frisk vixt lockar dem ej — miljon
ar ej lamplig f6r parasiterna.

¢) Det dr mindre arbete. Det 4r en

viktig faktor i dagens lige, da det ra-
der arbetskraftsbrist 6verallt.
3. Biologisk odling tillhandahaller
en groda av Overligsen kvalitet, av
hogre niringsviarde och med mojlig-
het att forbittra folkhilsan.

Den organisk-biologiska odlingen skapar
viavnader med Overliagsen kvalitet med oska-
dade celler. Vad asyftar vi med detta? Cel-
len 4r sammansatt av nucleus (kirnan) med
protoplasman och en cellfformig membran.
Den store fysikern och Nobel-pristagaren —
Schroedlinger — upptickte att nucleus bil-
dar ett ndatverk i centrum av cellen. I nucleus
(observerad genom en forstoring av 3.000)
visar sig den levande organiska strukturen
— kromosomerna. Dessa ar barare av arft-
lighetsegenskaperna — darfor deras utom-
ordentliga betydelse.
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Alltsedan Nondel upptickte #rftlighets-
lagarna har det ansetts att om en gang subs-
tansen som innehéller drftlighetsfaktorerna
har blivit forstérd, kan den inte fornyas. En
hard lag enligt vilken skador fororsakade en
generation av sddana gifter som alkohol,
nikotin, morfin, opium, kénssjukdomar, —
till vilket kan tilliggas var forgiftade foda —
icke kunna repareras. Nyligen har upptickts
i protoplasman (férstorad 3.000 ggr), andra
organiska strukturer — benimnda microso-
mer — som 4r barare av livet. De dor aldrig.
Efter cellens d6d uppléses cellmembranen
men microsomerna doér icke. Om t.ex. en
mask upploses i jorden passerar microso-
merna in i jorden, diar de absorberas av vix-
tens rotter. Salunda passerar livet in i vixten.
Med vixten passerar microplasman som f£6-
da in i minniskans eller djurens kropp och
aterbordas efter doden av dess birare till
jorden. Detta dr levande livets kretslopp i
naturen. Eftersom gifter paverka kromoso-
merna, kan detta kretslopp av levande subs-
tanser allvarligt storas av kemisk godsel, be-
sprutning etc.

Dr Miiller och hans partner Dr Rusch ha-
de en intuition om, att microsomerna kunna
passera in i kromosomerna och ut igen. Dess-
virre dgde de icke medel att testa denna hy-
potes. Tva amerikanska forskare — Leder-
bergh och Stanley — har vetenskapligt be-
visat detta och vunnit Nobel-priset for det-
ta arbete. De har bevisat att bdarare av livet
icke endast genomtrianger cellerna utan i lika
hog grad kromosomerna. De har vidare gjort
det sjilvklart att di denna vitala substans
ar av god kvalitet, kan den férbittra kromo-
somernas kvalitet.

Denna upptickt bildar en revolution
i biologien. Underforstatt betyder
detta att Nendels lag icke lingre ir
absolut giltig utan endast under vis-
sa villkor. Arftlighetssubstansen, som
har blivit forsvagad eller dven for-
stord ar i stand att f6rnyas. Detta be-
visar vikten av minniskans foda. Det
okar kvinnans ansvar i denna sak i
forhallande till familjen och kom-
mande generationer.

De biologiska produkterna sasom frukt,
vegetabilier, sddesslag odlade utan kemisk
godsling och andra kemiska hjilpmedel ut-
gor en reservoar av hilsa, och dr betydligt
mycket bittre d4n de produkter som odlats
artificiellt. Detta kan snart nog bevisas ge-
nom att lata djuren vilja mellan dem.

Motsvarigheten till tolv vagnar selleri bio-
logiskt odlade, lagras arligen i kooperatio-
nens lokaler. Under manaden januari har
dessa asamkats en viktférlust pa 3 till 4 %
emedan de har friska vavnader, vilka inte
dr Overkdnsliga. Kemiskt odlad selleri har
en viktforlust intill 20 och 25 %. Betrétter,
kokta vid en vikta av 145 kg, vigde 155 till
118 kg efter kokning, medan kemiskt od-
lade visade en vikt av ej mer dn 105 till 108
kg.

Inte endast lagringen dr bittre utan ock-
sa den fysiska konsistensen. Darfor dr det
mycket viktigt att dessa produkter ej skadas
genom véardslés behandling.

Aktionen i humus 4r fundamentalt
olika den i kemisk godsel. Endast

Viktor Vallberg

Om jag vore miljonir

En védn fragade mig: Om du finge hundra-
tusen pa en obligation, vad skulle du da an-
vinda den till?

— Varfoér just hundratusen, di hogsta
vinsten 4dr tvahundratusen! Men vare sig
hundra eller tvahundratusen kronor, sa
kunde jag inte utrdtta just mycket med dem.
Men hade jag t.ex. 5 milljoner, di vet jag
en del jag skulle forsoka utrétta.

— N3, vad da?

— Jo, jag skulle bli vilgorare.

— Ja, tdnk, det skulle jag ocksa bli. Jag
skulle instifta en fond for fattiga skolbarns
beklidnad, andra for bespisning och for
gamla, ensamma personer och frisingar pa
lasarett och utdelning av gavor till jul och
jag vet inte allt.

— Jag skulle anldgga en jordbrukskoloni
och en fabrik pa nagot omrade, didr Sverige
blivit efter.

— Och det kallar du for att bli vilgorare!

— Jag vet nog, att somliga skulle kalla
det for att bli ”blodsugare” eller dtminstone
“utsugare”, men den som skapar arbete och
inte sjalv ockrar pa arbetarna, han &r en
vdlgorare, och det i hogre grad dn da sta-
ten blir nodhjilpsarbetsgivare.

— Men det &dr vil skillnad pa arbetsko-
pare och staten!

— Ja, det ar den skillnaden, att staten &4r
en stortrust, den dr opersonlig, den kan géra
nédstan vad den vill, den 4r sjdlv som en ma-
skin och minniskorna blir infér den som
delar av maskinen, opersonliga. Men om jag
sjalv hade mitt arbetsféretag, da visste ar-
betarna, att de hade med en méinniska att
gora, och att de sjilva vore ménniskor, per-
soner.

— N34, hur skulle du ordna det?

— Min jordbrukskoloni skulle pa visst
siatt bli en industrikoloni och min fabrik
skulle pa visst sdtt bli en jordbruks- och
hantverkskoloni.

— Du skulle kanske ta sovjetunionens ar-
betsforhéllanden till forebild?

— Precis motsatsen, kédra du.

— Ja, men, hur skulle du da ordna det?

— Jo, jag skulle lata arbetslosa fa borja
med att uppodla jord och bygga bostdder.

— Men da miste du ju pengarna.

— Det var ju meningen, att jag sa sma-

humus kan hindra en nedsittning av
jordens bordighet. D& en groda fo-
derplantor forcerades med kemiska
medel, befanns den vid torrt tillstdnd
innehalla 7 % pottaska, da4 optimum
ar omkring 2 %. Konsekvensen &r
sjukdomar, som kronisk diaré, sterili-
tet, svag benbyggnad, dalig tillvixt,
bruxellosis.

Det fatala felet de senaste artiondena har
varit att tala om kemiska medel, som direkt
skulle forse vixten med foda.

0. A.

ningom skulle ldimna storre delen av dem
ifrain mig till andra, men si att pengarna
skulle forranta sig for dem som finge dem.
De skulle fA pengarna, sa att de sen kunde
leva pa rdntan, men for att f4 réntan sa
maste de arbeta sig till den. Jag skulle f6r-
soka visa den opersonliga staten, hur man
skall ordna arbetsloshetshjilp.

— Men staten har ju anlagt kolonat. Det
har inte gatt bra. Och du tror, att du skulle
kunna gora det bittre?

— Jo, sa férmiten ir jag. Staten handlar
som byréakrat, den handlar som férmynda-
re. Den vagar inte tro pA manniskorna, den
tror inte, att de kan std pa egna ben. Den
forstar inte minniskornas mangsidighet.
Men om ocksd inte staten tror pad minni-
skorna, s tror mianniskorna desto mer pa
staten. Ty den lovar runt. Och sen tror mén-
niskorna, att bara de har med staten att go-
ra, sa kan de ligga armarna i kors och vin-
ta, att stekta sparvar skall flyga i munnen
pa dem.

— Men jag tycker att nu haller du ocksa
pé att ge stora loften.

— Jag skulle inte ge nagra loften alls. Jag
skulle bara siga: Har far ni till skdanks en
paborjad del i en arbetskoloni, men givan
blir inte er egendom, férran ni visat att ni
kan forvalta den... Niar ni arbetat vidare
s och s& mycket enligt det kontrakt ni far,
s& far ni t. 0. m. tryggad dganderdtt. Det har
inte vara bonder.

— Tryggad dganderitt! Det later det. Jag
tinker snarast, som det heter i ”Dddens
angel”:

En egen egendom I ej dgen,
fast oppet fastebrev lytt pa den.

— Det ma nu gilla om bade bonders och
bolags egendom och pa visst sitt om allt,
men jag skulle inféra en ny dganderitt —
jordegendomen skulle inte fa intecknas. Om
vara bonder haft en sidan dganderitt, skul-
le de ha seglat sin egen skuta och hissat sitt
eget bramsegel. Fran svdarigheter till obe-
roende maste mdnniskan ga. Nu viker hon
undan for svarigheterna och ger sig in i be-
roende, blir s. k. gdvtril. Det svara kommer
desto mer efterat.

— Men din koloni skulle ju bli ett slags
industriféretag!

— Ja, ett slags frivillig kooperation. Om
jag antar, att jag skulle anligga min koloni
i Jamtland eller Sodra Lappmarkerna, sa
skulle jag ordna det s, att kolonatet skulle
sla sig pa specialodling av potatis. D.v.s. ko-
lonisterna skulle forst f& lara sig, hur de skall
odla potatis. Sen skulle de skicka ner, hela
jarnvigslaster till sodra Sverige. Da skulle
potatisodlarna i sodra Sverige snart fa se, att
de fatt en konkurrent, som de hade svart att
tivla med, &atminstone med den odling,
som de nu har. Om vintern verkstadsarbete
m. m.

— Men jimtlinningarna har ju begirt
nedsatt frakttaxa pa jarnvigen for att kun-



na ekonomiskt std sig i konkurrensen, och
jag tinker nog att det kommer att g daligt
4anda for den karga norden att std sig mot
sodern.

— Ah, du vet inte, vad ”den karga nor-
den” kan frambringa. Vissa trakter av Jamt-
land och Sodra Lappmarkerna kan &stad-
komma dubbla och tredubbla skoérdar av
potatis mot sédra Sverige. De kan bli hela
virldens finaste potatisdistrikt. Anda till 30
ganger utsidet, det har jag sjilv provat.
Det dr ocksa uppvisat av professor Morner
vid Jamtlands forsoksanstalt. Och dirtill en
alldeles Overldgsen kvalité mot de potatis-
svampar, som odlas pa konstgddslad lerjord
i sodra Sverige. Sorlinningarna finge anvan-
da sin potatis till briannvinsbrinning eller
ocksé alldeles ligga om sin ordling for att
frambringa potatis, som vore mera lamplig
till ménniskofdda 4n till brannvin och svin-
foda.

— Ja, jag forstar. Att kunna frambringa
en god kvalitetsvara och att sjilv, personli-
gen fa ligga ner sitt arbete darpa och att fa
16n efter arbetets kvalité, det maste 6ka ba-
de arbetsintensitet och arbetsgldadje. Och nar
en hel koloni fatt ett gemensamt mal och ge-
mensamt intresse sa blir det inbordes glidje
och foretagsamhet. Det blir kooperation
utan att doda personen, da blir det som ett
industriféretag utan att ha industriforeta-
gets vanliga svarigheter och opersonliga
verkningar. Du kan ha ritt.

— Maed det maélet i sikte skulle jag ocksa
forsoka orda min fabrik. Den skulle inte for-
laggas till en storstad eller ett koncentrerat
industridistrikt. Den skulle aterféra minni-
skor till naturen. Det skulle bli en férening
av industrikoloni och tridgards- och hant-
verkskoloni. Inte for titt skulle jag stro ut
arbetarnas egna hem. Verkliga egna hem
bleve de inte med detsamma. De finge sa
smaningom férvirva dem for billigt pris.

— Ah, varfor bara smastugor och egna
hem, bygg slott med detsamma, det 4r ju
dnda bara luftslott du bygger, da dr det bast
att skidra till hur stort som helst. Jag kunde
vil fa ett slott jag ockséd i ditt paradis. Satt
sen dit idealmdnniskor ocksa, s& blir det allt
hirligt och ganska gott.

— Nej, jag skall inte skira till ndgot som
star utom mojligheterna f6r en miljondr,
som jag just nu for tillfdllet 4r. Vi ordnar
vara arbetarstugor. Triadgard och jord ska
det vara runt omkring varenda stuga.

— Men om du forliagger fabriken liksom
kolonatet till Norrland, hur gar det d& med
tradgardsbruket?

— Ah, det gar utmirkt. Anda upp till
Umea vixer dpplen i kustsocknarna. De hil-
sosamma svarta vinbaren liksom jordgubbar
och hallon gar langt upp i landet. Men om
jag ocksa forlade fabriken dnda upp mot
fjalltrakterna, s ginge manga matnyttiga
viaxter t. 0. m. bittre dn i sodra Sverige. Allt
som kan mogna blir bittre ju lingre norrut
och ju lingre mot fjillen. Sddan vitkal och
blomkal och sana rotfrukter, som alstras dar,
har du aldrig ens smakat.

— Men det dir dr vil bara prat. Man hor
ju, hur de norrlindska barnen 4r under-
nirda.

— Det dr just darfér man maéste lara folk
att odla och anvdnda det som saknas i ni-
ring. Hur kan det bli annat 4n stackare, som
vixer upp vid finsiktat mjol, bl. a. Det gjorde
inte de norrlindska barnen i gamla tider.
Men giv dem grovt mjél, rotfrukter och bir

samt mjolk av ordentligt uppfédda kor, sa
blir det nog bra. Vid min fabrik skulle jag
lara folk sadant. Det skulle betyda mer an
sociala plaster.

— Men jag har hort, att de inte vill ha
varken det dir eller dpplena.

— Det beror bara pa ovanan. Men den
som fatt smak pa de saftiga svenska dpplena
fran egna trad, den forlorar snart tycket for
de amerikanska sagspansipplena. Och den
som borjar som barn med den egna trid-
gardens alster, den byter inte ut dem mot
fabrikernas konserver. Du forstar, det hir
ar ocksd i hog grad en ekonomisk fraga.
Industriarbetarnas hustrur har ofta ingen
uppfostran for husets ekonomi. Har skulle
saledes arbetsglidje, ekonomi och hygien
forenas. Det som jag nu sagt betyder mycket
mer, dn vad folk tror.

— Det var da atminstone inte nagra re-
volutionerande idéer.

— Jo, jo men, revolution bade i levnads-
sdtt och tdnkesitt. Och det stannar inte med
det. Mina arbetare skulle bli deldgare i ar-
betsforetaget. Och sa skulle det, s& vitt moj-
ligt 4r, bli bara sex timmars arbetsdag.

— Ah, det vet du vil, att det inte gatt
med siddana forsék. Och sex timmars arbets-
dag vill inte arbetarna sjdlva ha.

— Vid mycket stora arbetsforetag gar det
inte dn, men vid mindre och medelstora gar
det. Felet ar bara, att man forsokt sa litet.
Men de forsok, som gjorts har inte alls va-
rit si daliga, som det pastas, fastin de varit
daligt ordnade och naturligtvis inte hort till
de gynnsamma. Vad sextimmarsdagen be-
traffar, skulle jag ldra arbetarna tdnka och
rakna.

— Tror du inte, att de kan det férut?

— Nej, de dr ofria, men om de ginge till
detta kooperativa foretag, sa bleve de fria.
Da skulle de forsta, att det inte ar ndgon idé
att arbeta 8 timmar och fa betala kanske en
timmas arbetsfortjanst till arbetslosa, dels
genom egen beskattning, dels genom beskatt-
ning pa arbetsforetaget. Men det ir inte me-
ningen, att de skulle arbeta bara 6 timmar.
Det skulle vara annat arbete 2—4 timmar om
dagen.

— Hur skulle det ga till?

— Jo, fabriken skulle kombineras med
verkstdder, hantverk och tragardsbruk m. m.
Da vore riskerna for arbetsloshet ocksd myc-
ket mindre. Och hur mycket storre skulle in-
te arbetsintresset bli, om det vore ombyte
av arbete. Jag har bara gett dig ett utkast.

— Av dina utkast tycks mig, att du sna-
rast ar syndikalist.

— Namnet gor detsamma. Men om nu
syndikalismen har nagon riktig idé. Tror du,
att statssocialismen har bittre idé. At en-
dera hallet gar det dnda till slut, om det ock-
sa pa bada hallen har sin grins. Om bada har
ndgot som 4r ratt, si bor badda fa sin ritt.

— Du vet vil, att arbetarna sjilva gar at
det socialistiska och kommunistiska hallet.

— Det 4r inte sagt, att de alltid kommer
att gd i samma hjulspar. For tillfdllet ar de
i stort sett avvanda fran sjilvstindigt tinkan-
de. Jag skulle genom min koloni och min
fabrik ge dem askadningsundervisning for
tankande, vilket den nuvarande undervis-
ningen inte alltid ger. Nir arbetarna betrak-
ta “’kapitalismen” som sin bittraste fiende, s&
har de bade ritt och fel. De kidnner, att infor
denna makt forlorar de sig sjilva. Men de
har inget begrepp om kapitalismens visen.
Det ir tvafaldigt. A ena sidan den gren, som

vi alla som lever bygger och bor pd. Men
den grenen ir en oformlig jitte, en Gluff-
Gluff, som vixer allt mer. Om de forstode
saken, skulle de gora som den sluga pojken,
som lurade jitten att dridnka sig i sjon; men
nu gar de i stdllet mitt in i jittens gap och
blir uppslukade.

— Nej, nu ir du snurrig. Det vet du vil,
att arbetarna ska avskaffa kapitalet.

— ”Avskaffa kapitalet”, det 4r en dum-
het. Ty av det reella kapitalet ar de sjilva
beroende for sin tillvaro. Men att vilja 6ver-
fora allt kapitalet pa Staten, det ir att gi i
gapet pa Gluff-Gluff. Det 4r att ge Mam-
mon all makt 6ver arbetet. Nu dr hans makt
splittrad p4 ménga hinder, men pé ju firre
hiander, desto farligare dr den. Och péa en
enda hand, tdnk ut, vad det betyder! Var
tror du, att arbetarna da far for arbetsglidd-
je och arbetsintensitet? Vad blir det av de-
ras personliga frihet och personliga virde!
Det blir som Viktor Rydberg skriver i Den
nya grottesangen, att sa linge Grotte var pri-
vatkapitalist, sd linge gick Grottekvarnen
tung och trog som i en barbacksvig en klum-
pig drég, men sen Grotte och Mammon bada
slagit sig ihop till en enda allt behdrskande
makt i den materialistiska Staten, di forst
har den minniskoslukande Grottekvarnen
kommit i riktig full fart. Men snart kommer
den koncentrerade Mammon att falla av sig
sjalv. De folk, som dr mest bundna av den
nutida rikedomen, som bara #r en fiktion,
ett pappershus, det ma nu vara vilka folk
som helst, kommer snart att vara de mest
utarmade. Och dir staten representerar rike-
domen, diar kommer hus att falla dver hus.
Tron pa staten dr en av nutidens farligaste
villfarelser. Man maste tro pa varann, pa
sig sjalv och pa Gud. Syndikalisterna har
ratt, da de fruktar for staten. Jag har ocksa
funnit, att de syndikalistiska arbetarna ar de,
som kan tinka mest sjdlvstindigt.

— Na4, sa ga till syndikalisterna di och
bliv agitator for dem!

— Nej, ser du, det 4r med syndikalisterna
som med nasisterna; de lider av sjalvmotsa-
gelse. Annars dr dessa bada riktningar med
avseende pa idéerna ganska mycket sldkt.
De bir bada en del av framtidens idéer inom
sig, men deras stillning i nutiden motsiager
idéerna. :

— Ha, ha, ha. Syndikaterna och nasister
besliktade idéer!

— Jo, jo men, men det ligger en krigs-
dimma ivigen, som skymmer utsikten —
kommer bara en frisk vind och bléser bort
denna, s skall det klarna. Syndikalisterna
har tagit upp tidens valdstankar och mate-
rialism. Och i Tyskland ser det ut, som om
nasismen skulle hylla den absoluta staten.
Det beror pa den fordémda Versaillefreden
och skricken for den ryska statskommunis-
men. Tyskland véagar inte tro pA Gud utan
litar pA nagon slags 6verminniska. Darfor
har det upprittat en polis- och militdrstat.
Det maste ske for att mota den inom eget
land bevipnade kommunismen. Men valds-
staten borde s smaningom avkopplas. Tys-
karna trodde att N. F-staterna rustade mot
dem. Det var felsyn. Tyskland var avrustat
och ofarligt. N. F-staterna har rustat mot
varandra, ty de kdnner varandras tankar (de
stora staterna namligen). Och darfér kom-
mer den dag, da de stater, som tillhér N. F.,
maéaste bekriga varandra. Ritten har sina
overnationella lagar. Nasismen inre idé ir
dock icke den suverina staten. Dess still-
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ning till t.ex. jordproblemet visar ju en
slaktskap med syndikalismen, motsatsen mot
den suverina staten. Ock dess idé gar liksom
syndikalismens mot den opersonliga stor-
och statskapitalismen. Béadas inre idé ar
emellertid en sak och det yttre framtradandet
en annan. (Kom ihag, att detta ar skrivet ar
1937 — foére andra virldskrigets utbrott.
H.B)

— Det dir ir bara fraser, idealisters luft-
slott.

— Vist inte. Det ar for litet idealism eller
rattare andlig syn. Den allmidnna krigsdan-
sen gor minniskorna yra i huvudet. Med
vald har aldrig en idé kunnat forverkligas,
allra minst den som ar god.

— Du 4r visst en riktig pacifist!

— ”Riktig”, ja, och darfér av helt annan
art 4n den typ, som nyss forsokt spela lamm,
och vars faraklader nu ar fallna. Att s6ka
vinna nigot med vald har aldrig lyckats. Det
4r ju nagot helt annat att soka forsvara sig
mot vald.

— Ja, du 4r en idealist, som svidvar i det
bla.

— Jag haller mig pa verklighetens mark,
namligen historiens, och ingen verklighet dr
fastare an den. Men ser du, folk plockar
sonder historien i smaébitar. Historien ir
evigheten i tiden. Forntid, nutid och fram-
tid 4r ett enda nu. Och darfor giller orubb-
ligt i historien evighetens lag “’saliga dro de
saktmodiga, ty de skola besitta jorden”.
Fran det ”nu”, som nu ir, ser du inte saken,
men se pa det langa loppet, evighetens nu i
historien, sa skall du se, att det 4r si. Aven
den sannaste idé, som soker gora sig gil-
lande genom vald, forstor sig sjalv. Och dn-
nu virre ar sveket och skrymteriet. De far
sin forskrackliga bane. Lis historia och lir
efter dessa grundsatser och du ska kunna
profetera. Allt maste ses med andlig syn.
Den ryska filosofen Berdjajef siger, att ’den
enda andliga makten i nutiden dr den kristna
kyrkan”. Han menar naturligtvis idéellt sett.
Arbetarna har forstas gatt en felaktig vig,
da de stott bort kyrkan och kristendomen.

— Ar det inte tvirtom kyrkan som har
stott bort?

— Inte i stort sett. Lds bade arbetarnas
och de kristnas tidningar och litteratur under
de sista 40 a SO aren sa far du se.

— Det skulle kanske bli bara “troende”
vid din fabrik?

— Verkligt religiosa méanniskor 4r natur-
ligtvis de mest skotsamma och redbara, men
att mena, att man kan samla en exklusiv
grupp av sadana strider mot all erfarenhet
och minniskokdnnedom. Hur ofta finner
man inte i sddana grupper en del av de mest

falska och odrliga minniskor. Vid min fa-
brik finge de ha vilken tro som helst.

— Men om det bleve gudléshet, hur ginge
det da?

— Da skulle allting g& sonder. Gudloshe-
ten bringar ju allmin forvirring och upplos-
ning. Gudloshet ar gift for folket. Den for-
nekar, att det finns en mening, en personlig
tanke bakom tillvaron, och dnda ar varlden
uppbyggd pa absolut fullkomliga och visa
lagar.

— Men om det bleve en méngd religiosa
partier, da skulle det bli klent med sam-
manhallningen.

— Det tror jag inte bleve sa farligt och
hoérde vil inte till arbetet. Vad den séndring-
en for Ovrigt betriffar, si tror jag, att en
hogre makt snart kommer att plocka ihop
bitarna och kasta dem i historiens smaltugn
och gjuta om dem till en ny kyrka.

— Ja, det behovs sannerligen en ny kyr-
koreformation.

— Men ser du den nya kyrkan blir in-
genting annat d4n den gamla. Det bleve bara
den skillnaden, att vad storpavar och smé-
pavar, klokhuvuden och dumhuvuden lagt
till, det dir som 4r sinnligt, jordiskt och
djavulskt”, och som aposteln Jakob kallar
for “partisinnet”, det kommer att smiltas
bort, och vad de tagit ifran, det komme att
gjutas till.

— Men om alla de politiska partierna
komme in vid fabriken, da bleve det nog
storre oro.

— Vad detta partisinne betriffar, s kom-
mer det att gd samma vag som det religiGsa,
men “domen begynner pd Guds hus”. For
ovrigt bor du komma ihag, att fabriken skul-
le inte bli min utan ”var”, och da komme
nog sondringsandan att mattas. Det kunde
forstas bli andra sondringsmoment, ménni-
skan 4r minniska. Men om detta foretag
lyckades, s& skulle arbetarna dven pa andra
hall inse, att om de lagt sina besparingar i
sina arbetsforetag i stillet for i agitations-
och strejkkassor, sa hade de nu sjdlva redan
varit inflytelserika deligare i féretagen och
dirmed atervunit mycket av sin personlighet
och arbetsgliddje.

— Ursikta, att jag dnnu en gang stor dig
i dina vackra drommar. Verkligheten 4r nog
nagot annorlunda #n du forestdller dig. T
den trakt, dir jag bor har ungdomen inga
andra intressen an dansbanorna eller baler
och basarer pa godtemplarhusen eller sport-
tavlingar f6r att inte tala om 16nnbrianning
eller da de inte ha nigot annat, att g pa en
religios teater, ddar hysteriska kvinnor och
virriga médn upptrida. Men négot egentligt
arbetsintresse eller intresse att lira nagot kan

man just inte tala om. Jag har sett soner till
bonder och torpare ga sysslolosa hela vec-
kor utan att rora en spade eller hacka eller
plantera en barbuske eller ett dppeltrad. Jag
har sett séner och dottrar till fattiga famil-
jer, som gjort av med hela sin arbetsfortjinst
pa tippning, dansbanor, biografer, bilakning
o.s.v., under det att deras foridldrar, som
t.o.m. haft socialhjdlp, mast underhalla
dem.

— Det var verkligen hemskt, bara det in-
te dr svartmalning och generalisering. Men
skulle det verkligen vara pa det viset, da
kunde jag lika garna kasta mina miljoner i
sjon som att forsoka hjilpa manniskor. Da
ar det bast vi sitter oss och véntar pa slu-
tet.

— Det var inte svart att blasa omkull dina
luftslott, Menxjag vill rdda dig att skriva i
tidningarha “0m- dina spekulationer, kanske
du kunde fa folk att tdnka.

— Tror du att det finns nan tidning, som
skulle ta in sina saker. De ser pa virlden
var och en fran sin glugg och nagon allsyn
for svenska folket far ju inte komma ifraga.
Hur skulle det annars ga med hela partihir-
ligheten! Folket maste ju héllas nere i tank-
16shet och okunnighet. Trots allt s kastar
jag inte hoppet pa sopbacken. Men nir jag
ser kallt, hdansynslost och logiskt pa verklig-
heten, da ser jag si har: Vart folk kommer
for sin uppfostrans skull att genomga en tid
av fattigdom, nod, revolutionsférsék och
kanske krig, och under allt detta blir det
stdllt under ett hart slaveri. Sedan vart folk
gatt igenom den skolan, s& kommer kvarle-
van att uppsta till férnuft och frihet. Och da
kommer mina s. k. drommar att ga i full-
bordan.

Ovanst. var. infort som ett sarskilt kapitel
i boken “Intelligensmitningar och tidspej-
lingar”. Den kom ut 1942. En tid stundar da
alltfler, sarskilt unga minniskor, vill limna
storstaden och soka sig till ett naturenligt
levnadssitt, dem kan den kanske ha nagot
att ge — atminstone ett uppslag. Och, vem
vet, kanske dven en del av den landsbefolk-
ning som dmnar 6verge sina gardar for att
soka sig, som de tror, en tryggare inkomst
pa annat hall kan ha nagot att hamta har.
Vallberg var sa ihardig med sin foérkun-
nelse att jordbruk kan 16na sig dven langt
uppe i Norrland, att det méaste ligga en verk-
lighet darbakom. Det 4r ju nirmast metoder-
na att odla, som han starkt ville poingtera.
Ritt odlat skall det kunna bli goda skordar,
och for hilsans bevarande nyttiga produkter
som kan komma dirifran.
Red.



