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Rédda Ljusnan!

Kraftverksbyggare och statsmakt contra folkopinionen

Miljoskyddet —den nya folkviickelsen

Just fore pressliggningen har vi mottagit det a sidan 14 i detta
nummer atergivna uppropet fran SIV ROSENDAHL, en av de
mest energiska medlemmarna i aktionsgruppen RADDA LJUS-
NAN.

Da SEKLET ju flera ganger haft dessa problem under debatt
— dldre prenumeranter minns vil dnnu striden om Vindeldlven!
— och ett klart stillningstagande, sa finner vi det angeliget att
pd alla sitt stodja denna aktion

Vi vill gdrna understryka forfattarinnans papekande att ett ut-
byggande av Mellanljusnan inte ir endast ett lokalt problem —

Och vi vill ocksa tillfoga att den svenska regeringens oftast
anmdrkningsvdrt lama (for att inte sdga direkt negativa) ageran-
de i dessa fragor och undfallenhet (eller varmhjirtade tillmotes-
gdende) gentemot kraftbolagens hittillsvarande hdinsynslosa
framfart och forodelse av svensk natur och dnda efterhand o-
upphorligt 6kade krav pa att fa bygga ut dven de sista ororda
fors- och stromstrickorna i vart land — trots fran regeringshall
flera ganger avgivna léften och forsikringar att de utgor s. k.
”skyddsobjekt” (och alltsa bor undantas fran exploatering) —
dr ingenting mindre dn en riksskandal!

utan i hogsta grad en riksangeldgenhet!

Att jimfora en mus med en elefant

Man viger pa ansvarigt hiall eviga och
omistliga virden mot kortsiktiga 16nsam-
hetsintressen och nodlosningar pa t.ex.
tillfalliga arbetsloshetsproblem (problem,
som man genom politiska atgarder till stor
del sjdlv skapat! — och 16sningar, som pa
lang sikt inte 4r ndgra l6sningar alls; tvart-
om!) — som om det vore friga om likvdr-
diga storheter.

(Som att jamfora en mus med en elefant
— och pasti att de har samma vikt!)

Allvarsdigra man — utan tvivel hogt in-
telligenta och ansvarskinnande, men @nda
pa nagot underligt sitt blinda och ofor-
stdende for de oersittliga virden som nu
haller pa att forskingras, och for vart den
nuvarande utvecklingen ar pid vig—
dagnar ar av utredningar at saker och ting,
som for ett ndgot si nir sunt och ofdrvil-
lat omdome borde vara sjilvklara.

Man tycks sa till den milda grad ha for-
gapat sig i den heliga ko, som brukar kal-

las for den industriella utvecklingen, och
s& fullstindigt gjort dess dogmatiska tros-
sats — att endast den kan 4t méanniskorna
skapa ett friare och lyckligare samhille —
till sin egen; att man totalt forbiser, eller
avsiktligt bortser ifran, de sjdlvklara for-
utsittningar, av vilka allt liv och all ut-
veckling beror, och som fér manniskans
del kan sammanfattas i den ekologiska
grundprincipen:

Det dr mdnniskan som mdste anpassa
sig efter naturen och dess livsbetingelser
— och inte naturen som till varje pris
madste anpassas efter mdnniskans nuva-
rande obiologiska och onaturligt upp-
skruvade onskningar och behov.

(I annat fall kommer vi forr eller senare
att hamna i en atervindsgrind, men en
atervindsgrand dir vigen bakom ir son-
derkord — och varje aterresa omdjlig...)

Man tinker, beslutar och handlar, som
om méanniskan intog nigon slags biologisk

sdrstillning i naturen, som om hon stod
utanfor och ovanfor det stindigt och
Overallt pigdende samspelet mellan allt
levande. ..

P4 sin hojd stricker man sig till att géra
huvudsaken — den ekologiska anpass-
ningens nédvindighet for att kunna Gver-
leva! — till bisak; eller kanske snarare till
en barlast, till ett enbart irriterande hinder
pd det industriella framatskridandets
kungsvig, som man endast genom tryc-
ket fran den alltmer tilltagande natur- och
miljoforstorelsen nu tvingas ta vissa han-
syn till.

(Men — med hjilp av en 2nnu mera ut-
spekulerad och férunderlig framtidstek-
nik, som rittar till felen och ofullkomlig-
heterna i den hittillsvarande, raknar man
djarvt och optimistiskt med att det hela
nog dnda till slut skall ordna upp sig. ..

Fast s& langt som till att pa allvar ifra-
gasitta tillforlitligheten och hallfastheten
i den moderna industrialismens filosofi




och dogmatik stricker man sig forstas
inte.)

Omtusenar...?

I detta sammanhang vill vi girna hin-
visa till vad som skrevs angiende var tids
vildiga, landskapsforstérande kraftverks-
byggen och framfor allt vattenregleringar
i artikeln Quo vadis i nr 5/1971 av denna
tidskrift. Bl. a.:

Dessa i hogsta grad rda och ona-
turliga ingrepp i naturens eget 6m-
taliga men fint fungerande maski-
neri— med didmningar och sink-
ningar av sjoar och ilvar, torrlig-
gande av naturliga och anliggande
av konstgjorda vattenmagasin,
springande av enorma, ofta mils-
langa, vattentunnlar genom kéns-
liga vildmarksomrdden — medfér
alltid, utan undantag, rubbningar
av ekobalansen och dirmed svira
och obotliga skador pd den omgi-
vande naturen. Skador som sprider
sig i allt vidare cirklar — drabban-
de vixtliv, djur, manniskor . ..

Vi mirker kanske inte si mycket
av dessa skador i dag, eller om tio-
tjugo ar (iven om dimbildningarna
i stora delar av landskapen lings
de norrlindska kraftilvarna for
varje ar blivit alltmer besvidrande),
men om tusen ar kommer foljd-
verkningarna med all sannolikhet
att bli katastrofala.

Ja, de ingrepp i naturen som genom den
moderna teknikens utveckling (och des in-
spiratér och padrivare den industriella
revolutionen) numera blivit mojliga att
genomfora, och som just nu héller pé att
i grund forindra och omdana hela var
hittillsvarande livsmiljé — dess struktur,
strilning och ekologiska balans — kom-
mer sannolikt att fi framtida negativa
aterverkningar, om vars verkliga betydelse
och omfattning vi for nirvarande ingen-
ting vet, och knappast heller kan gora oss
en forestallning om!

Och det dr vil dnda, trots allt, var in-
nersta mening, att ménniskor skall kunna
leva pa denna planet — dven om tusen ar?

Maktens drapering

i tidsenlig forklddnad

Skall verkligen denna var tidsdlders oer-
horda och nu i allt snabbare takt fort-
gaende nedbrytning och forstorelse av va-
ra oundgingligaste livsbetingelser, denna
vettlosa skindning och valdtagning, ut-
sugning och utplundring av var jords dn-
nu aterstiende och darfor i dag desto dyr-
barare och omistligare naturtillgingar —
tillgdngar som fanns hir redan hundra-
tals miljoner ar innan ménniskan fram-
tridde pd arenan, och som mdjliggjort
hennes utveckling och uppstigande till nu-
varande makt och hirlighet —; skall verk-
ligen denna férodelse och dess allt Gver-
skuggade foljdverkningar — en ruinerad
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och sonderslagen natur, med reducerade
livsmojligheter — bli det arv som vi vill
villkorslost och utan mojligheter att kun-
na ogiltigforklara tvingas overlamna till
véra eventuella efterkommande?

Maste vi inte alla, som nu upplever hur
den mainskliga civilisationen gatt in i en
ond, sjalvforbrannande cirkel, dir pro-
duktion och konsumtion oavbrutet driver
pa varandra i ett tvangsmaissigt och stan-
digt accelererande tempo, inte lingre for
att tillgodose sjdlvklara manskliga behov
utan for att halla de rullande hjulen i-
gang (annars stortar ju hela kolossbygg-

naden ihop!), och dir den yttersta driv-.

kraften hela tiden méste hamtas fran na-
turen — trots all dess ymnighet — begran-
sade resurser; som ser, hur manniskan —
under teknikers, ekonomers och politi-
kers entoniga miassande om Vilstind och
Utveckling (karusellen far givetvis inte
stanna!) — som bast dar i fird med att ex-
ploatera ihjidl sina egna livsforutsatt-
ningar, att siga av den gronskande gren
av viarldstridet som hon sjilv sitter och
gungar pd; som intuitivt kdnner, att vi nu
snabbt narmar oss den kritiska punkt, bor-
tom vilken ingen dtervindo dr mdijlig;
madste vi inte var och en, med all uppbad-
bar kraft och med alla till buds stiende
medel (utom valdets, 16gnens och den di-
rekta personforfoljelsens), forsoka bryta
denna Odesdigra circulus vitiosus, inte
minst genom att protestera mot och, dir
sd ar mojligt, s6ka forhindra ytterligare
sataniska valdsddd mot naturen — den
natur som vi ju alla dr en produkt utav
och dirfor alla dger samma rattigheter
till —; dven om detta inte alltid sker un-
der officiellt vedertagna och godkidnda
s. k. ”parlamentariska former” (som ju,
tyvarr, enligt vad all erfarenhet visar oss,
ofta inte ar annat 4n den gamla vialkanda
auktoritira Maktens drapering i tidsenlig,
forskonande forklddnad, en grov karika-
tyr av begreppet folkdemokrati, som allt-
for ofta laimnar den enskilde — den drab-
bade — minniskans tyckande, tinkande
och kdannande helt utanfér badde plane-
ringar och beslut)?

Det universella medvetandet

Tusentals manniskor samlas till opinions-
moten och demonstrationer, startar ak-
tionsgrupper, skriver under protestlistor
m. m.

De gor det, darfor att det ar deras liv,
deras hembygd, deras framtida tillvaro
det giiller!

Och dven tusentals andra, som inte di-
rekt berors av t. ex. Ljusnans utbyggande,
kidnner rent intuitivt att det r ndgonting
helt igenom galet och djupt livsférédande
i det som nu héller pa att ske och sluter
darfor upp — ofta i kéanslor av inre for-
tvivlan och bitterhet infor utvecklingen —
bakom manifestationerna.

Denna nyvaknade idealitet, som utan
tvivel 4r ett av detta halvsekels markligas-

te tidsfenomen; denna plotsligt och Gver-
allt frambrytande medkidnsla och sam-
horighetskidnsla med allt det dkta och ur-
sprungliga som nu pa alla hall och kanter
hotas —med mainniskor och kulturer,
med djur och natur, kanske helt art- och
vasenskilda fran allt det man sjilv kanner
till eller har erfarenhet utav, och hemma-
horande i fraimmande varldsdelar; denna
ovantade insikt om att det levande dr na-
gonting helt annat dn dod substans och
sjdllos materia och darfor inte utan vida-
re later sig inpassas under abstrakta po-
litiska teorier eller krassa ekonomiska be-
rakningar, att det har helt andra och langt
viktigare funktioner att fylla 4n som en-
bart objekt for méansklig klafingrighet och
vinningslystnad, kort sagt: att allt levande
har ett egenvirde,; denna hiftigt uppflam-
mande vilja till kamp och offer for vir-
den som ofta inte har nagot direkt sam-
band med eller nigon pavisbar betydelse
for den enskilda ménniskans rent per-
sonliga och privata liv, men som hon an-
da inom sig upplever sdsom grundliggan-
de och absolut omistliga — allt detta som
vi i dessa dagar Gverallt ser s manga stra-
lande exempel pa! — vittnar mera an na-
gonting annat om att manniskan inte ir en
helt igenom egoistisk varelse; att hon bor-
jat uppticka att det finns andra och langt
mer betydelsefulla virden in den egna
tillfredstéllelsens och den ombonade ma-
teriella valfardens; att allt liv utgor en hel-
het, vars olika delar hon ar forbunden
med genom nagot som vil narmast skulle
kunna kallas for ett universellt medvetan-
de —om en lem skadas och lider, sa
lider alla.

Den makthavare eller politiker som inte
forstir — eller som vigrar att forsta —
dessa tidens tecken; som envist klinger
sig fast vid ett orimligt och hopplost for-
legat “utvecklings-tinkande”, utan hinsyn
till biologiska (och andliga) fakta och for-
utsdttningar, som tror att en diffus, oviss
och stringt materialistiskt inriktad fram-
tids-forskning” i liangden skall kunna
overtrumfa Livet sjilvt, att verktyget ar
former an bildhuggaren, att droppen ager
makt att bestimma Gver havets och va-
gornas rorelser — den Gversiten kommer
med all sikerhet att forr eller senare fa
erfara: att han hamnat vid sidan av eller
i front mot utvecklingen, att han foretra-
der krafter och intressen som varken &r
livets egna eller mianniskornas, att han in-
te langre har den upplysta folkopinionens
stod bakom sig; att han en gang for alla
satsat pa fel hast, avsl6jat sin otillracklig-
het och sin andliga blindhet — bade som
politiker och mainniska — och dirmed
fallt domen Gver sig sjalv.

*

SEKLET instimmer helhjirtat i Siv Ro-
sendahls upprop:

Slut upp i kampen! Gor allt for att rdad-
da Ljusnan!



’Oljehotet”

Andra delen av Henrik Nilssons upp-
miarksammade artikel Oljehotet, som
paborjades i nr 5/1971 av SEKLET,
maste tyvarr pa grund av att forfattaren
varit sjuk en lingre tid sta Gver dven
detta nummer.

Av samma orsak Overstar ocksa
andra delen av den i samma nummers
Utsiktstorn paborjade artikeln Quo
vadis? till kommande nummer.

Vi aterkommer!
Red.

Nytillkomna
prenumeranter

och forstagangsldsare av SEKLET, som
just nu ldgger sina pannor i djupa veck
och grubblar 6ver detta nummers date-
ring (1/1972 i stillet for 1/1973) ber vi
att fa hinvisa till artikeln ”SEKLET
slar rekord” i forra numret (6/1971,
som utkom i november) av denna tid-
skrift. Dar finner ni den fullstandiga for-
klaringen. Gratisex. ddarav kan erhallas
pa begiran.

SEKLET utkommer ju som bekant
med sex 16-sidiga nummer per ar. Vi
kommer under 1973 att gora allt for att
hinna ikapp den efterslipning i utgiv-
ningen som uppstatt under de tva se-
naste aren. Och vi har gott hopp om att
lyckas!

For att ingen skall behova kénna sig
lurad, sd kommer vi denna gang inte att
krédva vara ldsare pa nagra prenumera-
tionsavgifter. (1971 ars prenumeranter
kommer alltsa att erhalla dven argang
1972 for samma avgift.) Men vi dr givet-
vis tacksamma mot de som dr lojala
(och modiga) nog att dnda sinda oss
den. (Manga har ju f. 6. redangjort det.)

SEKLET behover naturligtvis (lik-
som varje annan tidskrift) pengar for
att kunna existera och — obunden av
alla asiktsmonopol och partipolitiska
hiansyn — bedriva sin ideella och anti-
materialistiskt inriktade verksambhet,
inte minst pa det samhillskritiska pla-
net. Varje prenumeration — eller annat
bidrag—utgor ddrfor en sporre till fort-
satta anstrdngningar och en hjdlp for
SEKLET att kunna overleva! (Pren.av-

Sett, hort och tankt fran Utsiktstornet

Fria jarnvigsresor — och annat

Det ar skont att ibland och sa ofta tiden
det medger, fa dra sig tillbaka till Utsikts-
tornet — eller “Tornet”, som det ocksa
kallas yrkeskolleger emellan. Stricka benen
uppa bordet och fa dromma sig bort fran
den aktuella verkligheten. Att fa lata tan-
ken ila han mot battre tider.

*

I de bittre tiderna borde man kunna in-
ordna fria tjinster fran statens sida. Jarn-
vigsgeneralen kommer med jimna mellan-
rum med sina krav pa att f4 h6ja taxorna.
Regeringen tar upp den kastade handsken,
bearbetar forslaget och foéreslar Riksnatten
att dom ska slinga at honom en bit av den
iaskade kakan. Riksnatta nappar pa kroken,
vagar inte ta risken att hdja persontaxorna
(for det mirks for mycket), utan tar frakt-
taxorna i stillet. (Forr har det hetat Riks-
dagen, men eftersom dom arbetar sa langt in
pa nitterna som dom sijer, s matte vil den
nya titeln ha sitt berittigande. Undrar om
dom sjunger en bit innan dom sitter iging,
for i sa fall vill jag féresld ”Verka nir nat-
ten kommer”.) Det blev en lang parantes.
Under tiden hann jag fundera ut, att natur-
ligtvis far den Lede Fanen in i Postgeneralen
och tar honom i besittning en liten stund,
varefter det kommer “en korare” till Rege-
ringen om att den skall siga &t Riksnatten
att den skall passa pa och héja portot, under
tiden Moder Sveas ungar sover. Detta ir ju
alldeles sarskilt motiverat, da Jarnvagsgene-
ralen fatt hojning pa frakterna — vilket ju
ar Postgeneralens speciella gebit. Riksnatta
kan ju inte komma undan med att skylla pa,
att den inte 14t Jirnvigarn héja persontaxor-
na (dn har man ju inte borjat skicka folk i
postpaket. Fast det kan ju hinda att nagon
finner upp den hopfillbara minniskan till
slut). S han far vil hilften nu, och resten
da folkoppositionen lagt sig. Telefongenera-
len gnuggar 6gonen yrvaket, da han hor sig-
nalen fran jirnvigen och posthornet, hor
hur dom askar och star i. Nar de andra kom-
pisarna har fatt, s& ska vidl han ocksa ha.
Han ilar snabbt till verket och propsar —

giften for ett ar ar ju ocksa sa pass lag
som kr. 15:—)

I avvaktan pa ljusets aterkomst ber
vi att fa onska alla vara ldsare en riktigt
god fortsdttning pa det Nya Aret! (I det-
ta ovanliga fall bade 1972 och 1973.)

Vinligen
Red.

naturligtvis. Han far hoja taxorna i Norr-
land. Om dom morrar lite diruppe ar ju
inte sa farligt, det hérs i alla fall inte dnda
till Stockholm, diar Regeringen férskansat
sig.

Sedan svenska folket morrat firdigt och
i ro ater slumrat in kommer en ny signal
fran jirnvdagen. Och sedan giar det runt ett
varv igen.

Men nagon ging maéste den vil inda sla
till nddbromsen. Dom har hand om sadana.
Med vetskap om detta kan fragan kanske
vara berittigad om det inte till dventyrs nu
vore hog tid att anvdanda den; att avskaffa
alla taxor pa jarnvig, post och telefon fran
den 1 december 1972. Bara inte det beslu-
tande organet far for sig att det skall sit-
tas till en utredning, for att slippa ta still-
ning s& snart. En utredning kan ju halla pa
ett par generationer. Diarmed blir det ju
fritt fram for generalerna att halla pa tills
inte en enda kotte har rad att varken &ka
tag, skicka brev till sina bekanta eller an-
vinda telefon. Fast det kanske vore ett bra
antistressmedel.

Nu blir det luft i luckan uppe i ”Tornet”.
Det som hittills varit fantasi borjar ta form.
Siffror dansa runt och ett fragetecken efter-
trider fantasien: Ar tanken pd fria resor
verkligen befdngd? Sikert inte. Den ar helt
realistisk. Aven om folkhemmet kan anses
vara avskaffat for en tid framat, sa ar vi val
i alla fall kompisar, hela ginget som bor i
vara fiaders land. Det vill siga det land,
som véara fiader varit med om att bygga at
oss. For ingen vill vél pasta att det ar vi
som har byggt det. Var generation har na-
turligtvis varit med om att bygga det, som
vi nu brukar. Men ack, hurudant. Och vart
har glddjen tagit vigen? En hel del folk
fran andra linder har kommit hit och del-
vis slagit rot. Men det forindrar ingenting.
De flesta, kanske alla, har sikert ingenting
emot att vara urinnevanarnas kompisar.

Det hela beror pa vilket betraktelsesitt
man vill anligga betr. samlevnaden i ett
samhille, och i detta speciella fall vart. Om
vi ska ha det sa, att alla 8 milj. (eller om
det d4r nio) manniskor som framlever sitt liv
hir ska bekimpa varandra, var och en av
dem ryckande till sig s& mycket han kan
komma at, di ar det bade forstaeligt och
riktigt att generalerna snor at sig sa mycket
de kan at sina verk. Visserligen har vi fack-
foreningar och andra sammanslutningar som
skall soka fa ut si mycket som mojligt at
de sina. Men detta forbattrar ingenting —
snarare tviartom. Deras uppgift 4r ju bara
att forbattra arbetarnas villkor — men att
pa nagot sitt bidra till att deras medlem-
mars tillvaro i stort forbittras ger de sig
inte in pa, det ir inte deras huvudvirk. De-




ras jobb ar bara att s6ka fa ut hogre loner
at de sina och forbattrade arbetsforhallan-
den. Men nir dessa kommer ut fran knoget
pa kvillen, efter fullgjord arbetsplikt, si &r
det likadant igen. Inte ar de flesta lyckli-
gare, inte ens ndjda. Inte har deras liv fatt
ett fylligare innehall. Men det gar sa linge
som det gar.

Montera ner Sverige

Det enda raka 4r att montera ner Sverige —
i tid. Annars kommer hir att staplas lager
efter lager med ohallbara ingredienser pa
varandra; 6kade taxor pa samfirdsmedlen,
okade priser pd konsumtionsvaror, okade
skatter av olika slag, tills det inte finns nagot
mer att ta skatt pa, hojda 16ner, som inte
hinner med de andra 6kningarna. Till sist
kommer nagon 6kning, som far hela tornet
att stjilpa.

Under tiden som de politiska partierna
diskuterar arbetslosheten har jag ett jobb
att foresla. Ett jobb som kan ge sysselsittning
at varenda kotte hir i landet. Montera ner
Sverige och bérja om fran borjan igen. Mon-
tera upp det gamla Sverige med bibehallande
av det nya Sveriges erfarenheter. Genom
tusendra historieskrivning kan vi fa kunskap
om hur det har blitt som det dr. Vi bor kun-
na fa kunskap om hur det bygget skall vara
for att halla ett slag. Medan vi haller pd och
laser oss till hur det skall monteras upp kan
vi passa pd och montera ner problematiken
och ndéja oss med att 16sa problemen i stél-
let. (Forut trodde jag att problematik” en-
dast var avsedd for Riknatten. Men nu ar
det fler som lagt sig till med problematik. S&
det ir nog hog tid att montera ner Sverige,
forenkla det hela och 16sa problem. Det kan
bli marigt nog, bara det.)

Nu kunde det vara tid att tinka om. Om
vi rent av skulle vaga forsoket att betrakta
oss minniskor som en helhet. Forst natio-
nellt, sedan, da vi hunnit ett stycke pa vig
med uppbyggandet, globalt. Tédnka oss som
ett folk som bygger och verkar i ett land,
dar verktygen for var verksamhet och vart
verkande #r skapade av oss sjilva, for att
brukas av oss sjilva (vilket dom ju i sjilva
verket 4r). Sant ir att vi fatt betalt i reda
pengar for var insats, men de pengarna mas-
te vi ju betala tillbaka méangdubbelt for att
fa anvinda det vi tillverkat (t.ex. byggt
jairnvigen). Vi fortsitter att tinka, och tdn-
ker oss att verktyget (transportmedlet) finns
tillhands niar och dir det behovs. Jarnvigen
begagnar vi nir vi behover den, posten da
det verktyget behdvs och telerdrelsen da
dess tjinster behovs. Allting skenbart av-
giftsfritt. Vi har ju redan betalt den, med
vart arbete. Nagot annat virde finns ju inte
i skapelsen dn vart arbete. Materialet héller
ju moder Natur oss med.

De ”lirde” kommer att skratta at det har.
Men det gor ingenting. Det visar bara hur
dumma de dr. Nermonteringen kommer vare
sig de “lirde” stretar emot eller ej. Men
andringen kommer inte med det system av
“utsugare” och “utsugna” (om det finns
nagra kvar) som vi nu har, utan i ett system
dir viljan till liv finns, nu bestar vi av en
sjalvmordskolonn. Viljan till liv betyder ar-
bete och skapargladije.

Det storsta hindret just nu for ett omska-
pat samhille dr de politiska partierna, med
sin inskriankta syn pa “problematiken”. (Om
de hade nojt sig med att soka 18sa problem,
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s& hade det kanske gatt bittre. Men féga
troligt dr det.) Jag undrar om det finns en
enda politiker, som vet vad problematik”
ar. Far vil be prof. Molde i ”Sprakladan”
att han upplyser dem om det. Jag tvivlar inte
pa att det kan finnas en del problematik har
i virlden. Men for det mesta roér det sig om
problem. De kan vara besvirliga nog att
16sa.

Politiken och de politiska partierna kan
inte ge oss ett riktigt samhille darfor, att
de aldrig givit oss arbets- och skaparglidje.
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En vision
Jag hade visst slumrat till. Sitter fortfarande
i mitt torn, fortfarande med benen strickta
uppa bordet. Men vad ser jag? En tidning!
Naja, det dr ju inte helt ovanligt att se en
tidning hir. Men det star ju 31 oktober 2173.
Hur har den kommit hit? Inte vet jag, men
maste vil tro att datum ar riktigt. Da maste
det ha varit en vision allt som jag har skri-
vit. I s fall kan jag forsta att tiden kan vara
inne for nagot i den hir stilen. Sverige blev
inte nermonterat. Folk hann inte besinna sig
i tid, for att ridda vad som riddas kunde.
Hela hirligheten rasade, med palagor, skat-
ter och prishojningar spridda &t alla hall.
Det blev en forfirlig katastrof. Inte bara for
Sverige, utan dven for en hel virld. Det blev
en virld i spillror. Mer d4n 2/3 av den be-
folkning som fanns pa vart klot blev utpla-
nad. Det maste ha varit ett ohyggligt 6de
som drabbade minskligheten — hungersnod,
krig och sjukdomar. Att den skulle ta sa hart
kunde vil ingen drémma om. Jag minns att
de holl pA med nagon sorts besprutningar
som skulle utrota skadeinsekter. Det var visst
nagot som var giftigt, men de lirde” hade
inbillat dem att det var ofarligt. Det trodde
dom pa, fast manga dog av det. De byggde
nagra apparater som skulle ge virme, men
som forstorde vattnet. S var det nagot om
stralning i samband med de dir apparaterna.
Jag undrar om det var dessa som till slut
astadkom att det hela ramlade.

Det var nog nagot med luften ocksa, men
jag har glomt vad det var. Tog syret slut, el-
ler hur blev det? Den som dnda visste . . . De
hade ocksa huggit neralla skogar.

Kanske ar vi lyckliga — vi, som nu far
borja om. Jag maste fa vara med och se till
att de inte gér samma galenskaper som for-
ut — att skapa hjalpmedel at sig som de se-
dan maste betala for att fa anvanda.

Om de hade fatt halla pd i samma takt
som de borjat, de dir som levde for nagra
hundra ar sen, sa hade det vil gatt sa langt,
att om jag hade kopt en hammare &t mig
for att sla i spik med, sa hade de vil hittat
pa nagon slags spikomsittningsskatt. Kanske
jag hade varit tvungen att betala slitageskatt
for anvindandet av den hammare, som jag
arligt hade kopt och betalt. Nej, jag hade
nog ritt di jag sade till dom att de skulle
montera ner Sverige, medan det dnnu var tid.

Nir dom inte lydde, sa gick det som det
gick. Det kunde ju inte bli annorlunda.

Nu ska jag férsbka skruva mig tillbaka
till Riksnattens tid, sticka ner krattan i
brev- och tidningshogen och férsoka hitta
nagot matnyttigt dir. Nagot maste jag vil
hitta for den fortsatta kronikan. Den far
inte bli for kort, di vinnerna prenumeran-
ter maste vanta sa linge pa sin tidning. Men
det verkar ha varit ett taligt buret vintande
— siger Red.

Arbetsfordelningen

Det talas och skrivs om arbetslosheten.
Bland allt man far héra och ldsa ir, att fler
minniskor arbetar i serviceyrken én i pro-
duktionen av nyttigheter: jordbruk, hant-
verk och industri. I klartext betyder det, att
flertalet méanniskor lever pa det de som ar-
betar i produktionen fortjanar. En del star
i affir och tar emot pengar for varor som
kunderna luras plocka till sig. Andra ar PR-
min, annonsagenter och allt méjligt, men
vars frimsta uppgift ar att skapa begirelse
hos dem som arbetar fram varor, si att de
ska képa de varor som de andra produce-
rande fatt fram. Det finns massor av folk
som skall kontrollera de andra. Snart blir
det kanske sA manga som ska kontrollera
jobbarna och dom som lurar av dem sina
slantar, att det blir bara nagra knegare kvar.
For det méaste vil ocksa till en hel del som
kontrollerar kontrollanterna, sa att inte dom
fuskar.

Ja, det finns allt mojligt — och det mesta
helt onddigt i ett sunt samhdlle.

Nej, montera ner Sverige, for det hiar hal-
ler inte. Vi maste bygga fran borjan igen —
och gora nagot riktigt av det hir.

Jordbruket

Ingen vet vilka dunkla makter det dr som
besitter deras hjirnor, som motarbetar en
giftfri odling. Eller vet man kanske det?
Viktor Vallberg var en av kimparna, som in-
sag de faror som konstgddning, giftbesprut-
ning och fiargning av livsmedel innebar. Han
varnade i tal och skrift, men ingen ville
lyssna till honom. Under tiden som verk-
ningarna av den snedvridna jordbehand-
lingen borjade visa sig, har man pa sina hall
vaknat till och borjat undra vart det bar han.
Meddelanden om iakttagelser och resultat av
undersékningar nar stundtals pressen — och
allminheten. Sa har kan det lata:

— Kvivegodsling forstor bade jord och
vatten. Svenska jordbruket anvinder idag
210000 ton kvidve- och godselmedel. (Det
ar en bra affir for den som kammar in slan-
tarna for det.) — Giftfri skord mindre men
lika 16nsam. — Grongddslingen raddningen?

Det nimns om storre grodor dn vad som
kan forbrukas i landet. Man maéste exportera
till for laga priser — Staten maste triada
emellan med subventioner. Jordbruksarealen
maste decimeras: jordbruk maste liggas ner
for att astadkomma balans. Nagra andra al-
ternativ nimner man inte. Fabrikanterna av
konstgédningsmedel maste fa behalla sin
forsdljning. Annars blir det arbetsléshet dar.
De som blir arbetslésa pa grund av de ned-
lagda jordbruken fragar ingen efter. ”Bon-
derna ska bort — industrin ska fram”.

Hur vore det att fora fram grongédslingen,
eller det biodynamiska jordbruket sisom en
gardering mot for stora grodor? Det sigs ju
att skorden inte blir sa stor, men kvalitativt
bittre, och kanske behovet av likare mindre.
Men hellre den omlédggningen dn att ldgga
ner jordbruk. Vad var det forresten Karl-
feldt sa om den saken? Vi har haft goda
skorderesultat, men vi har dnnu inte fatt
nigon garanti mot missvixt. Siddan far
kanske inte intréiffa.

Missvixt lar ha forekommit nidgon ging
i historien.

Harry Blom



Nar ett landskap dor

Nedanstaende artikel utgor en del av ett foredrag hallet ar 1961
av Walter Schauberger — son till den osterrikiske naturforskaren
och bioteknikern m.m. Viktor Schauberger — och har tidigare
varit inford i SEKLET under rubriken ’ Nedmontaget av natu-
ren” (nr 2/1968). Oversdttningen dr gjord av Olof Alexanders-

son.

Da detta ir en oerhort stark artikel — som i ett notskal fangar
in och dterger den fruktansvirda situation som nutidsmdnnis-

Utifrdn den moderna fysikens stindpunkt
sett sd lever vi fortfarande — mitt i det
20:de arhundradet —i medeltiden. Vi
ser alltjimt pa virlden frin ptolemaisk
synpunkt och har darfér dnnu ej dragit
ut konsekvenserna av de kunskaper om
varldens byggnad som upptickten av den
kopernikanska varldsbilden givit oss. Vi
har forblivit ptoleméer, diarfor att vi
alltjimt envisas med att tro, att liv endast
kan existera pa var lilla jord. Och dock
borde en enda blick pa stjirnhimlen vara
tillracklig for att fa oss att inse, att en
sidan uppfattning om var stillning i
varldsalltet ar liktydigt med sjalvforha-
velse.

Ma si vara, att vi i de nuvarande stads-
sambhillenas orena luft ej formar se stjir-
norna lika klart som man férr gjorde och
fortfarande kan gora pa landet. Det borde
dock vara uppenbart for var och en som
sett den ofattbara ordning som réader
i detta skenbara kaos, att vi minniskor
omdjligt kan vara den allt behirskande
medelpunkten i universums storslagna
varld.

Nar ryssarna forsta gangen lyckades
sinda en satellit till minen, si blev en
amerikansk vetenskapsman tillfrigad om
han trodde att manniskan, nir hon en
dag landar pA manen, kommer att finna
nagot liv dar.

Han svarade di: ”Det dr vil ovisst,
men finner vi manen &de och tom, si ar
det nog ett bevis for att minniskor en
gang har levat dir.”

Man maste hilla med denne veten-
skapsman, ty om vi fortsitter —si som
vi nu lange har hillit p& med — att foroda
en natur som vi vet si litet om, si drojer
det inte linge férrin denna jord dr 6de
och tom.

*

Jag vill har girna beritta en liten anek-
dot om min far.

Niar han for mera 4n tre decennier se-
dan inbjods till Hogskolan for mark-
kultur i Wien for att redogéra for sin —

av Walter Schauberger

kan, genom sina kldafingriga ingrepp i naturen och hinsynslosa
manipulationer med dess lagar och funktioner, nu haller pa att
glida in i — sa infores den hdrmed pa begiran dnnu en gang,
men i nagot omredigerat skick.

For intresserade, som onskar fa en inblick i Viktor Schau-

bergers liv, ideér och verksamhet, vill vi girna hdinvisa till SEK-

forda.

for vetenskapen nya — uppfattning om
vattnets rorelselagar, sd gjorde han detta
i mycket drastiska ordalag.

Dirvid uppstod en livlig diskussion
bland de forsamlade vetenskapsminnen,
och mitt under denna frigade min far en
av professorerna: "Kan ni siga mig hur
det gar till da ett gréasstra vixer?”

Professorn ifriga, liksom alla hans
kolleger som satt diar, blev tyst och for-
lagen, men efter nagra ogonblick svarade
han: ”Nej tyvirr, det kan vi inte forklara,
den hemligheten kdnner vi dnnu inte till.”

D4 blev min far, som var en kolerisk
natur och brukade svara ritt burdust,
rasande och sade: ”Hur kan ni da sitta
hir och ar efter ar skicka ut nya skockar
av elever fran denna hogskola, sedan ni
lirt dem hur de skall andra om naturen,
nar ni inte ens kan forklara for dem hur
ett grasstra vixer!”

Lag det inte atskilligt med sanning i
det papekandet? Oupphorligt héller vi
pa med att plocka isir och forstora na-
turen, och forst di vi sjalva drabbas av
foljdverkningarna av dessa vira mani-
pulationer, s begriper vi, att det hade
varit biattre om vi hillit fingrarna borta
darifran.

Vi behover endast tinka pa alla fel-
aktiga regleringar av vattendragen, in-
greppen i skogarna, all denna mono-
kultur —eller pa luftféroreningarna,
forgiftningen av naturen och inte minst pa
foéljderna av atomsprangningstekniken!

Overallt dir minniskan, i ovetenhet om
naturlagarna, sticker in fingrarna i na-
turens skeende hinder det saker och ting,
som gor att den amerikanske fysikerns ut-
talande om manen far ett starkt drag av
sannolikhet Gver sig, ocksd niar det gil-
ler vart eget klot.

*

Om vi Overblickar manniskans liv och
verksamhet pd jorden under bara de se-
naste 5.000 aren—vad finner vi da?

Jo, under denna korta tid i minsk-
lighetens historia har hon lyckats férinta

LET nr 2/1971, dir en del artiklar om och av honom fanns in-

den grona beklidnaden pa c:a 1/3-del av
jordens yta och samtidigt 6deldgga nistan
allt levande, som tidigare funnits dar.

Se pid de stora Oknarna i mellersta
Ostern — och i andra delar av virlden!
I de omriaden som en ging bokstavligen
flot av mjolk och honung, och dir sanno-
likt mansklighetens vagga stod, ligger nu
meterdjup sand . ..

Men vi behover inte gé s langt tillbaka.

D4 min far och jag &r 1958 for fran
New York till Texas, diar vi stannade i
tre manader, hade jag ocksd moijlighet att
se New Mexico, Colorado, Arkansas och
Oklahoma.

Allt vad jag dar sag var steppland-
skap. Jag sidg hur ett jittestort land holl
pa att do.

Vet ni vad det vill sdga att se ett land-
skap d6?

Det dr fruktansvirt, obeskrivligt! I var-
je fingerborg jord finns ju levande visen
till ett antal som 4r storre dn antalet
manniskor pd jorden. Allt — allt liv dor!
Det vilar en forbannelse 6ver varje kvad-
ratmeter av ett sddant jitteland, som
genom maéanniskans forvallande haller pa
att do.

Jag talade dirborta i Sherman i Texas
med en 82-irig man, som berdttade om
de enorma, hogvuxna skogar som en
gang funnits inom omradet. Nu finns det
bara ett och annat bedrovligt trid kvar;
som krymplingar sta de dar. Det ir ingen
skog liangre, inte ens buskmark. Jorden
har ingen humus kvar, utan ar hart brand
av solen, och nar man gar 6ver den med
tunna skosulor, si sticker det som nélar
av hettan frin marken.

Jag frigade di den gamle mannen:
”Vill ni inte berdtta om hur det var har
nar ni var barn?”

»Ja”, svarade han, ’for bara 70 ar se-
dan fanns hir hirliga ekskogar, och titta
dar nere vid Red River, dar det nu ar all-
deles kalt och ode, dir stod vildiga,
maiktiga trid — och dirborta, dir det nu
ar bara stepp, dir stod prariegriset over
en meter hogt. Jag sig ofta bufflar beta
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dir — massor av dem — och man kunde
knappast se deras ryggar over det hoga
graset.”

Jag fragade honom di: ”Men kidre mr
Dodden, hur gick detta till, hur har allt
pa kort tid kunnat bli si tomt och ned-
brant?”

”Jo”, svarade han, vi gjorde dollars
av alltihop, hogg ner skogarna — och
plotsligt var alltsammans borta.”

Jag frigade direfter hans son, som var i
55-arséldern, vad han mindes av allt detta.
Ja, han hade vil en svag aning om vad
som hidnt, men nigra ekskogar kom han
inte lingre ihag.

”Na”, fragade jag till slut, vad tror
ni dA om fortsdttningen? Hur skall det
bli hir i framtiden?”

”Tja”, svarade han, ”Amerika ir si
stort, si det spelar ingen roll vad som skett
hir. Nu kan vi i stillet f4 olja hiar och
gora dollars av den.”

Jag svarade d&, att “den affiren blir
nog den sista smorjelsen for er”.

*

Sa fort kan det gi, nir ett landskap dor.

For knappast ett &rhundrade sedan
drog vildiga, niarmast od&verskidliga
buffelhjordar fram 6ver pririen och liv-
nirde sig i ett landskap, diar det numera
inte finns en droppe vatten, och dir inte
en enda buffel lingre skulle kunna foda
sig pd de elindiga grisstrin, som innu
finns kvar. Bufflarna ir ju ocksa for linge
sedan borta.

Det ir skrimmande att héra hur man
nu dngsligt tillfrigas, innan man far in i
dessa omrdden, om man har tillrickligt
med kylarvatten med sig for att klara den-
na bilresa pd nigot mera in 100 mil, f6r
sd mycket vatten finns inte lingre att fa
i ett land dir bara fér 80 ar sedan hundra-
tusentals bufflar kunde dta sig mitta och
dricka sig otorstiga.

Hir har alltsd nagonting fruktansvirt
skett. For forsta gdngen upplevde jag vad
jag aldrig trott att jag skulle fi uppleva.
Jag sig hur ett stort land hastigt haller pa
att do, sedan tillvarons storsta parasit,
minniskan, blandat sig i nigot som hon
inte begriper.

Hir rubbades ett betydelsefullt eko-
logiskt sammanhang. Bufflarna, skogen,
priarien och vattnet, alltsammans var ju
ett helt, en enhet; men nir man brét ut en
del ur denna enhet — s& som man gjorde
med bufflarna, som amerikanarna, dels
for hudarnas skull men oftast fér bara
ndjes skull, skot ner massvis — da gick
ocksd pririen under. Bufflarna betade av
graset, men samtidigt gédslade de ocksa
marken, si att nytt gris kunde vixa —
tills att denna kedja plotsligt brots.

*

Det ricker med detta exempel pd vad som
menas med att montera ner naturen.
Ett jattestort land — storre dn halva

Dagmar Vallberg-Jonsson

Glédjens ton

Da och da hdnder det att vi mottar ett vanligt brev med inneliggande opus och en blygsam
forfragan om "detta kan vara nagot for SEKLET”.

Nedanstdende uppsats har vi mottagit fran Viktor Vallbergs dotter. Hon skriver: "Men den
kanske ar for allvarlig, fastdn den handlar om Gladdjen.”

I dessa dagar nar alla gamla beprovade vidrden haller pa att omvdrderas eller raseras,
ndr historielosheten breder ut sig och de normer som varit vigledande féor vart folk under
darhundraden — ja, i ett drtusende! — rycks undan fran det uppvixande sldktet, de som inom
kort skall overta och fora vart arv och vart arbete vidare; i denna tid nar det svenska folket
inte minst via massmedia haller pa att hjarntvdttas och med andligt vald drivas in i nya
handlingsmoénster och tankesdtt, kan det kannas som en lisa och en befrielse att nagon gang

fa lyssna till en sjalvstandig och avvikande réost.

Det finns en stilla och forsynt, men ddarfér inte mindre stark och hallbar, fosterlandskarlek
— fjdrran fran den ensidigt och yverboret nationalistiska, som ibland dstadkommit sa mycket
ont — baserad pa ren kristen grund. Den for i dag en undanskymd och tynande tillvaro.
Darfor tar vi mer dn gdrna in denna lilla betraktelse.

Var kan man i denna tid av dystra framtids-
prognoser och undergangsprofetior finna
Gléddjens ton?

Du kan finna den i kristen psalm och sang.

Séngen dr av sorg upprunnen,
men i sing ir glidje funnen.

Jag gick i skolan pa den tiden, nir man
sjong:

Glada vi i skolan ga,
glatt vi le och sjunga,

an vi icke tinka pa

livets sorger tunga.

An sa dr var barndomstid,
4n s har vart hjirta frid,
darfor mitt i livets strid
vi som faglar sjunga.

Den lilla flickan borjade ofta dagen med
att tillsammans med sina kamrater sjunga
den wallinska psalmen nr 421:

Pris vare Gud, som later
oss glada vakna opp
och over jorden ater
en nadedag ga opp!

Eller
ljusna:

ocksd — nir vardagarna borjade

Morgon mellan fjillen:
Hor, hur biack och flod,
sorlande mot hillen,
sjunga: Gud ar god!
(Ps. 521)

Europa — blev pd mindre 4n hundra &r
forvandlat fran paradis till 6ken!

Den som lever av kapitalet —i stillet
for att nGja sig med att enbart ta ut rintan
dirav — blir snart utfattig. Folk som le-
vat fore oss har pa detta sitt gjort konkurs
och gétt under.

Kanske skall en ging i framtiden na-
gon fran en annan planet landa p& den-
na var jord, finna den 6de och tom, och
fraga sig: ”Vad har hidnt hir?” och
tvingas svara: “Hir maste manniskor ha
levat, eftersom denna planet ar sa full-
standigt livlGs.”

Vi borjade liasa historia och geografi. Vi
laste om Sverige, sjongo om Sverige — och vi
greps av en djup kirlek till detta skéna och
underbara land:

Jag dr sa glad att jag ar svensk!
Var skapte Gud ett land

sa stjarneklart, sd sommarljust
som Sveriges vida strand?

(En i vissa kretsar nu forhanad sing.)

Vi liarde oss verkligen att dlska vart land,
var vackra natur och vart hem — och att
kidnna tacksamhet for allt detta:

Tack for allt gott du mig stindigt ger
att kidnna, dlska och dga.
Tack, gode Fader, f6r mycket mer
4n jag kan nimna och siga.
(Ps. 5.5)

Barnet somnade tryggt efter aftoribonen,
som ofta var en psalm, dikterad av min far.
Den kunde t. ex. vara:

Gliddje utan Gud ej finnes,
utan Gud ej finnes frid.
Tom den lycka &r, som vinnes,
om vi glémma Gud dirvid.
Men ej hogsta nod skall rycka
glidjens kdnsla ur vart brost,
om i bade néd och lycka
vi fornimma Herrens rost.
(Ps.320)

Barnet vixte upp och fick erfara att:

Sorgen och glidjen de vandra till-
sammans,

medgang och motgang hir téitt foljas
at.

Skyar och suckan med solsken och
gamman

skifta alltjamt pa var jordiska strat.

— sa som det star i psalmen 365.

Den unga minniskan forstod si smaning-
om den djupa meningen och allvaret i Erik
Gustaf Geijers ord: “Sorg ar synd, ty till-
varons innersta ar gladje.”

Om denna innersta glidje — dar tanke och
handling, gudsfruktan och oraddhet, blir till



Hans Strand

Rudolf Steiner och antroposofin

I Inledning
En av anledningarna till att minniskorna
under alla tider och i alla samhillen haft
behov av nagon slags religion kan vara att
man insett att denna kan vara en vag till
en djupare kunskap om virlden och till and-
lig och moralisk utveckling. I var materia-
listiska tid med vart logiskt-vetenskapliga
tinkande har vi fjirmat oss alltmer fran
religionen och dess funktioner. Samtidigt
har vi boérjat inse och uppticka att det
minskliga fornuftet — det logiska tinkan-
det — och den sinnliga manskliga iakttagel-
seapparaten ar otillrickliga som hjilpmedel
i vart kunskapss6kande och var utvecklings-
strivan. Verkligheten ar alltfor komplicerad
for att nidgonsin ens nagorlunda kunna fér-
stds och beskrivas i rent logiska och empi-
riska termer. Darf6r har var tids méanniskor
kommit att bli nagot vilsna, vi har hamnat
i ett vakuum, i ett stort andligt tomrum.
Vart andliga behov och véara fragor av kun-
skapsteoretisk natur om virldens mal, me-
ning och uppkomst kan inte lingre fa ut-
lopp och svar pa samma sitt som tidigare.
Det dr alltsd har Rudolf Steiner och hans
lara kommer in i bilden.

II Rudolf Steiner

Rudolf Steiner féddes den 27 februari 1861
av Osterrikiska forildrar i Kraljevec vid den
ungersk-kroatiska grinsen. Under storre de-

ett —sjunger biskop Einar Billing i den
vackra och trosvissa psalmen 380:

Nu gldd dig, min ande, i Herran!
Upp, jubla, min sjil, i din Gud!
Lat angslan och sorg vika fjarran
pa Guds, den Allsvaldiges, bud!

Om malet for var jordiska pilgrimsfird
finns det en dansk diktare, som sjunger:

Hogre klinga skall dock lovsangs-
tonen,
nir forklarad sist jag star for tronen.

Eller —si som Elle Andersdotter och
Johan Olof Wallin uttrycker det i den vackra
folkvisepsalmen nr 599:

Som fagelen vid ljusan dag

sig glader,

sa glad i ljusets rike jag

intrader.

vid dnglasangen

och harpoklangen

jag skadar evighetens dag uppgéangen.

*

En fyraarig gosse kom en dag gliddjestralan-
de in till sin farmor:

— Nu farmor ska vi vara glada! Jag horde
i radio att Gud ilskar oss och att vi alla 4r
bréder.

Se dir, den kristna glidjen i ett nétskal!

len av sin barndom bodde han dock i trak-
ten soder om Wien dir hans far hade arbete
som stationsinspektor vid jirnvdgen. Famil-
jen var ofta tvungen att flytta pad grund av
faderns arbete. Detta forhallande, samt det
faktum att Steiner redan under sin barndom
hade 6versinnliga varseblivningar som ingen
annan i hans omgivning tycktes ha, bidrog
till att han under denna tid var mycket en-
sam. Det forde dock det goda med sig att
han kunde studera och lata sig utvecklas i
lugn och ro.

Han var redan tidigt mycket duktig i sko-
lan och hade ett brinnande kunskapsintresse.
Dessutom var han mycket allsidig. Han stu-
derade och undervisade si smaningom i sa
gott som allt: frAin humaniora till naturve-
tenskap och ekonomi. Hans studier av och
arbeten om Goethe kom att ha stor bety-
delse for honom sjilv och hans lira. Gothe
sysslade ndmligen ocksa bade med natur-
vetenskap och andevetenskap. Han var dess-
utom en av de s. k. invigda.

Hela Rudolf Steiners liv priglades av en
lidelsefull kunskapsstrivan. Han sokte en
kunskapsteori som kunde sla en brygga mel-
lan den andliga verklighet som han sjilv
pa ett objektivt sitt upplevde och den for-
hiarskande yttre materialistiska naturveten-
skapen. Detta kan sigas utgora sjilva kir-
nan i hela Steiners livsgirning och det ar
detta som s& smaningom givit upphov och
utvecklats till hans lira, antroposofin.

For att vi nagorlunda skall fA grepp om
den verksamhet Rudolf Steiner utévade kan
det vara lamligt att indela hans liv i fyra
olika perioder:1

1. en studerande dar han skaffar sig den
enorma kunskap och bildning som sedan
kommer att ligga till grund fér hans fram-
tida forskar- och larargirning;

2. en period mellan ungefir 1900 och 1912
som han dgnar at att utveckla sin egen eso-
teriska forméaga till klarseende och att sprida
kunskap om och férklara denna;

3. tiden mellan 1912 och 1918 liagger han
grunden till den antroposofiska rorelsen som
har mojliggjort att hans verk har kunnat
spridas och fortsitta dven efter hans dod;

4. under de sista sex aren av sitt liv, allt-
sd under efterkrigstiden mellan 1919 och
1925 som préglades av sociala och politiska
kriser, sysslar han med att tillimpa andeve-
tenskapen pa olika verksamhetsomraden
som t. ex. pedagogik, likekonst och jordbruk.

Under hela sitt liv var Rudolf Steiner
tvungen att kdmpa for att hivda sina asik-
ter och sin lira gentemot den fordomsfulla
och materialistiska omvirlden. Han mot-
arbetades stindigt, trots att han var ute i
sa villovliga syften. Det hela nadde sin kul-
men nir nazisterna borjat gora sig gillande
i Tyskland Man springde med vald antropo-
sofernas sammankomster, hotade dem till li-
vet och tvingade manga av dem att fly fran
Tyskland. Det arkiv som Steiner upprittat
i Dornach i Schweiz sattes i brand och han
kunde inte arbeta lingre. Han dog si i sorg
den 30 mars 1925 i Dornach.2

Mycket, mycket mer borde egentligen si-
gas om Steiners bakgrund och barndom for
att vi verkligen skall kunna férstd och upp-
skatta vidden av det han vill ha sagt. Ty-
varr tilldter inte utrymmet detta inom ra-
men foér denna artikel. Intresserade ldsare
hinvisas darfor till Steiners sjdlvbiografi
”Mitt liv” eller till Shepherds bok “En fors-
kare pa nya vigar. Rudolf Steiner och antro-
posofin”.

III Antroposofin

Antroposofin kan nirmast betecknas som en
modern variant av religionen, avpassad ef-
ter nutidens mianniskors foérhallanden, krav
och behov. Vad ar det da som skiljer antro-
posofin fran de traditionella religionerna
och vad handlar den om?

Antroposofin kan sdgas utgd fran tva
grundtankar ”Dessa bada tankar 4r att det
(1) bakom den synliga virlden finns en osyn-
lig, for sinnena och det vid dem bundna
tankandet fordold virld, och att det (2) for
minniskan 4r mojligt att utveckla formo-
genheter, som slumrar inom henne, och
dirigenom intridnga i denna viarld.”3

Dessutom kan ju “antroposofi” rent ety-
mologiskt analyseras i de tva grekiska orden
“anthropos” och sofia” som betyder min-
niska respektive vishet. Det ar alltsd fram-
for allt manniskan man &4r intresserad av,
och det 4r genom henne man anser att man
maste g for att fa svar pa sina fragor. An-
troposofin dr dessutom en kunskapens vag.
Som det nimndes i inledningen har det ju
visat sig att vart ménskliga férnuft — som
det nu anviands — inte dr kapabelt att ge svar
pa véra fragor om livets mening t. ex. Sam-
tidigt har vi beskrivit Steiner som en man
med ett “’brinnande kunskapsintresse”. Hur
hianger da detta ihop?

Jo, Steiner menar att vi just med hjilp av
detta vart logiska fornuft kan ateruppvicka
oversinnliga och andliga férmégor och an-
lag som vi alla bar inom oss genom en sir-
skild av honom foreskriven ”traningsme-
tod”. Eller for att tala med honom sjilv:

— Vad det hér dr friga om ar att med de
medel, som i den nuvarande utvecklings-
perioden dr mdjliga och lampliga for sjilen,
forsoka fa en inblick i de Oversinnliga
viarldarna och frin denna synpunkt betrakta
det minskliga livets och den minskliga till-
varons gata utdver grinserna for fodelse
och dod.4

Steiner dr genomvetenskaplig. Han vadjar
standigt till det sunda sanningssinnet och det
férdomsfria fornuftet. I den meningen skil-
jer sig hans ldra klart fran religionerna. Har
finns inget av religiosa upplevelser och spe-
kulationer. Antroposofin ar endast en ve-
tenskapens och kunskapens vdg. Steiner sok-
te ju som bekant en kunskapsteori som kun-
de sla en brygga mellan den andliga och
naturvetenskapliga virlden och han var hela
tiden mycket min om att kunna motivera
sina andliga iakttagelser sa att det inte upp-
stod nigon reell motsittning mellan ande-
och naturvetenskapen. (Sedan ir det en an-
nan sak att man i slutet av denna vag kom-
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mer att triffa pa en religios erfarenhet och
komma i kontakt med Kristusanden, men
mer om detta senare.)

Vad iar det da for vag, for slags andlig
traningsmetod som Steiner foresprakar En-
kelt och kortfattat kan man sdga att det 4r
fraga om ett slags meditation. Innan man
kan borja med den egentliga meditationen
kravs det dock vissa intellektuella och mora-
liska férutsidttningar. Det kan dirfor vara
pé sin plats att nimna nagra sidana $vningar
som 4r lampade att utveckla dessa.

For ”Tankandets praktiska utbildning”s
rekommenderar Steiner tre nyttiga 6vningar:

1. 6vningari att gora forutsigelser;

2. 6vningar i att bara tinka pa det man
sjalv vill och bestimmer;

3. Ovningar f6r minnet: att kunna komma
ihag detaljer och att kunna beskriva och
beritta.

Ur ”Den esoteriska skolan8 har vi tagit
foljande allminna fordringar och dvningar:
1. koncentration, meditation;

2. att varje dag utfora en bestimd och ovan-
lig handling (pliktkénsla);

. att uppvisa jamnmod (inga affekter);
. att utova positivitet;
. att ova fordomsfrihet;

. att 6va (1) — (5) systematiskt och i kom-
binationer (jamvikt).

A AW

Att ga in i detalj pa Steiners metod och
teknik skulle hiar fora for langt. Lisarna
hianvisas till och rekommenderas Steiners
bok “Hur uppnir man kunskap om de
hogre virldarna?”. Har skall bara nimnas
att det som sagt 4r fraga om ett slags medi-
tation. Denna kan ske pd olika plan be-
roende pa hur langt man kommit i sin ut-
veckling. Det kan t. ex. vara friga om ima-
gination, inspiration eller intuition, som #r
den hogsta formen.

Pa vigen upp genom de andliga sfirerna
kommer man att triffa pA bade underbara
och hemska andliga visen och uppenbarel-
ser. Som exempel kan nimnas de onda an-
darna Ahriman och Lucifer. Ahriman stér
for det materialistiska och forsoker dra ner
mianniskan i materien. Lucifer forsoker fa
minniskan att gora sig oberoende av de
hogre andliga visendena. Materialism och
sjalvtillracklighet 4r alltsid tva destruktiva
krafter i minniskans natur som det giller att
se upp for sd att man inte gar vilse.?7 Slut-
malet ar att finna Kristusanden inom sig och
uppga i det gudomliga.

Tva centrala begrepp i Steiners lira 4r
ocksd aterfodelse och karma. Dessa har
dock tyvarr mast limnas at sidan da de
skulle krdva en egen framstillning.

Steiner har rykte om sig att vara en otro-
ligt tung- och svarlist forfattare. Detta har
kanske sin naturliga forklaring. Vi lagger
orden i mun pa honom:

— Jag har fullt medvetet strivat efter att
inte ge en ”populdar”’ framstillning, utan en
sddan som kriver en naturlig tankeanstriang-
ning for att man skall komma in i inne-
héllet. Dirmed har jag gett mina bécker en
sidan karaktir, att redan sjilva ldasningen
av dem ar borjan till andlig skolning. Ty den
lugna besinnande tankestringning, som &4r
nodviandig vid denna ldsning, stirker sjils-
krafterna och gor det dirigenom mojligt
for dem att ndrma sig den andliga vérlden.8

8

IV Kommentarer

Antroposofin har av manga utpekats som
ett synkretistiskt, d. v. s. religionsblandat, sy-
stem. Man har i denna menat sig finna
manga likheter med bl. a. gnosticism, indisk
filosofi och mytologi, yoga och annat. Stei-
ner tycks med indignation avvisat alla sa-
dana péastdenden. Detta dr i si fall 16jligt.
Det maste réra sig om en missuppfattnnig.

Det finns i och fér sig ingen anledning
att betvivla att Steiner kommit till sina re-
sultat pa ett sjilvstandigt och av andra li-
ror oberoende sitt. (Att han sedan anvint
namn som bl. a. 4r himtade fran indisk fi-
losofi och religion behéver ju inte betyda
nagot.) Men detta faktum behéver ju inte
innebidra att hans lira inte skulle kunna
likna andra liror. Om vi forutsitter att det
ar samma andliga verklighet som man for-
soker beskriva i de olika lirorna, faller det
sig ju naturligt att likheter uppkommer. Det
ar t. o. m. Oonskvirt.

Steiners lira dr alltsd inte sarskilt origi-
nell. Mojligen kan man halla med om att
hans metod ar det. Att han trots dessa i och
for sig uppenbara fakta med sidan emfas
hivdat sitt oberoende gentemot andra liror
beror antagligen pd yttre omstindigheter.
Han har velat frigéra den andliga forsk-
ningen fran sitt daliga, for att inte siga
suspekta, rykte och han har velat inféra ve-
tenskapliga och objektiva metoder vid stu-
diet av denna, samtidigt som han hela tiden
haft materialism och férdomsfullhet att
kimpa emot.

En annan intressant fragestillning ar Ru-
dolf Steiners férhallande till religionen.
Antroposofin 4r ju dtminstone i en mening
s& langt bort fran religionen man kan kom-
ma. Steiners kyligt intellektuella skrifter in-
nehaller s gott som ingenting av det som
man vanligen brukar mena med religios
kinsla och jargong. Men observera att han
aldrig ansett att det rdder nagon motsittning
mellan religion och vetenskap. Hans kun-
skapsteori gar ju bl. a. ut pa att pavisa sam-
bandet mellan det andliga och det materiel-
la. Att Steiner si att siga “legat lagt” i fraga
om religionen kan tinkas vara en produkt
av taktiska skil eller bero pa att han ansett
den vara en sjilvklarhet.

Under sina senare ar kom han dock att
std allt nirmare kristendomen, vars yttre
former han tidigare kritiserat. Mysteriet pa
Golgata hade t. ex. stor betydelse f6r honom.
(Detta fordrar dock ett kapitel for sig.) Dess-
utom ir ju Kristusanden en central gestalt
i hans ldra.

Slutligen aterstar si kanske en bedémning
av denna mans insatser och liara. Tyvarr la-
ter sig vil en sidan egentligen inte goras, ef-
tersom sa fa har lyssnat pA honom och foljt
honom. Ett problem ar naturligtvis att han
ir si svartillginglig. Men det &r klart att
det 4ar svart. Att bli en biattre ménniska, det
ar ju det svaraste som finns. Och vad gil-
ler hans kunskapsteori, s3 maste det sik-
raste — och kanske enda — sittet att be-
doma denna vara att prova sjilv. Sa gor det!

Litteratur om Rudolf Steiner

Shepherd: En forskare pa nya vigar. Rudolf
Steiner och antroposofin (Natur och kultur).

Sundén: Rudolf Steiner — en bok om an-
troposofin (Diakonistyrelsens).

Steiner: Mitt liv (Antroposofiska).

Ur Viktor Vallbergs
efteriimnade manuskript:

Doddens Engel

Ovanstaende titel skrev J. O. Wallin pa den
stora dikt, som han férfattade under kolera-
epidemien pa 1830-talet. Om denna vagade
en prist siga, att den var den férnamsta dikt,
som nagonsin skrivits pd manskligt tungo-
mal. Nija, man far vara sparsam med su-
perlativen. Men jag vill vinda pa saken och
fraga: Vilket diktverk skulle vil overtriffa
”Dédens Engel”? Det finns inte s& ménga
att jiamfora med. Man kan inte jimféra vad
som helst. Man kan inte jimféra “Dddens
Engel” med t. ex. ”Fritiofs Saga”. Inte hel-
ler med Dantes "Devina Comedia”, ty ”Do-
dens Engel” handlar om liv och dod pa jor-
den. Dantes verk om ett fantiserat liv i un-
derjorden.

Man kan inte heller jimfora “Dédens
Engel” med virldens frimsta dramatiska
dikt — for min del ”Peer Gynt”, nigon an-
nan séiger kanske ”Faust”. Vad Schakespea-
res dramer betriffar, sa ligger deras frimsta
plats pa teatereffekten och ligger dirfér pa
ett ojamforbart plan. Det tycks saledes inte
ens finnas nagot varmed man kan jimfora
”Dédens Engel”, inte ens Miltons “Para-
dise Lgst” och “Paradise Regained” dven

Litteratur av Rudolf Steiner

Grunddragen av vetenskapen om det for-
dolda.

Hur uppnar man kunskap om de hogre
virldarna?

Frihetens filosofi.

Teosofi (Antroposofi).

Reinkarnation och karma.

Sjdlens tre végar till Kristus.

Den hogre kunskapens grader.

En vig till sjilvkdnnedom for manniskan.

Den andliga virldens tréskel.

Minniskans och minsklighetens andliga
ledning.

Kosmologi, religion och filosofi.

Sjilslivets metamorfoser.

Kristendom som mystisk verklighet och
forntidens mysterier.

Karmas yttringar.

Farder var. En esoterisk betraktelse.

Bibel och vishet.

Johannesevangeliet.

Minniskokunskap som grundval for pe-
dagogik och didaktik.

Samtliga utgivna pd Antroposofiska bok-
forlaget.

Noter
1, Jfr Shepherd: En forskare pd na vigar, s. 68.

2, Jfr Pauwels-Bergier: VA4r fantastiska virld,
s. 231—232.

3. Grunddragen av vetenskapen om det férdolda
(1970), s. 22.

4, Grunddragen av vatenskapen om det férdolda
(1970), s. 348.

. Hifte av Steiner.
. Hifte av Steiner.
. Jfr Shepherd: En foskare pa nya vivar, s. 110.

. Grunddragen av vetenskapen om det férdolda
(1970), s. 10.
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om vi hir skulle ha narmast liggande. Men
knappast torde ndgon numera ldasa dessa, om
inte av litteratur-historiskt intresse, sa torra
och for vart tinkande frimmande som de
aro. Nej, Dodens Engel tycks vara nagot
enastiende, och saknar motsvarighet.

Den versform, som Wallin anvinder sig
av, har nistan orimliga krav pa tankekraft,
klarhet och uttrycksfullhet. Jag kan inte
tinka mig, att nigon annan dn Wallin kun-
nat si hantera detta instrument. Jag har sett
ett par forsok att dikta pd samma versart,
men dessa har endast visat hur omdjligt det
tycks vara for nagon annan. Inte en enda
strof hade fatt nagon poetisk fulllodighet.
Men var och en av de 37 stroferna i Wallins
dikt ar ett poetiskt, oforlikneligt konstverk.

Ingen har framstillt dédens makt i si
miktig och djupgiende form och med s&
overvildigande intryck som Wallin savil i
denna dikt som i en del psalmer. Men han
stannar inte vid gravarna och forgingelsen.
Han visar dven till den makt, som &r star-
kare d4n déden. Men hir intrider en oviss-
het och ett mera oklart omrade. Wallin var
inte helt fri fran intryck av den platonska
askadningen, sasom framgar dven av en del
psalmer, frimst ps. 45, men han hade ju pa
samma gang att brottas med kyrkans upp-
fattning av “kottets uppstandelse”, som i en-
lighet med den faderneirvda fariseiska tron,
blev obeveklig tro redan i det andra ar-
hundradet. Vad som kallas platonismen, var
emellertid inget sirskilt utméirkande for Pla-
ton, nimligen att manniskoanden bor sasom
en gist i den lekamliga hyddan och efter en
tid for alltid limnar denna och atervinder
till andens virld. Det var allmin tro i hela
den antika virlden.

Vi skola se hur bada linjerna brottas hos
Wallin:

Men Gud ar kirleken. — Lugnen eder
Betryckta hjirtan, och fatten hopp!
Det korn, I laden i jorden neder,
I gyllne skordar skall spira opp!

0O, vad I laden

Med sorg i graven

Vad kirt I haden,

Vad kirt I haven,
Det ar ej borta— men dock ej dar,
Det dar hos H o nom, som evigt dr!

Man mirke ocksa féljande:

Och rum for alla, som tro och hoppas,
For alla rum uti himlen ar!
Och som, nir fikontriddet knoppas.
I veten sommaren vara nar;

Alltsa I kdnnen,

Da dagen svalkas,

Hur Himlavinnen

Till eder nalkas,
Och for till rummet, som han berett,
Dir I med honom férbliven ett.

Vi, som krypa med nutidspsyke efter mar-
ken, behova lana de andens vingar, som
forr lyftat stora andar over timligheten. Ige-
nom Doédens Engel sviva hoga andetankar
over dodens virld.

Ur den stora lyriken. . .

I RORELSE

Den mitta dagen, den ar aldrig storst.
Den basta dagen ar en dag av torst.

Nog finns det mal och mening i var fard -
men det 4r vigen, som ir moédan vard.

Det basta malet 4r en nattlang rast,
dar elden tinds och brédet bryts i hast.

Pa stallen, dar man sover blott en gang,
blir somnen trygg och drémmen full av sang.

Bryt upp, Bryt upp! Den nya dagen gryr.
Oandligt ar vart stora dventyr.

Karin Boye
(Ur HARDARNA, 1927)
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Tandemaljen — en levande vivnad

Medeltida uppfattningar, fluor och en allmin tandvardsforsiikring

i stiillet for kariesimmunitet och god grundhilsa

”Vid min inspektion hade jag till-
falle konstatera att Forshufvud ge-
nom sin kostreglering varit i stind
att 6verfora akut progressiv karies
i en regressiv form respektive att
fullstindigt laka ut densamma”.

Detta dr Birger Ostmans ord i medici-
nalstyrelsens undersokningsprotokoll 6ver
den Kkariesprofylaktiska forsoksverksam-
heten i Goteborgs folkskolor 1942—1943,
dir under Sten Forshufvuds ledning ka-
ries savidl botades som férhindrades en-
bart genom en korrigering av kostvanorna
hos de i forsoket deltagande barnen. Ost-
mans ord star som ett monument dver en
vetenskaplig forskning vars resultat i
praktisk tillimpning var si framstiende
att det hotade den etablerade tandvardens
existens och darfor maste avbrytas, maste
gommas undan!

Vi har tidigare hiar i SEKLET utforligt
presenterat Sten Forshufvuds vetenskap-
liga forskning, bl a de bevis han pekat pa
som visar att tandemaljen dr en levande
vavnad; en forskning som redan for 40-
talet dr sedan chockerade vetenskapen
med en hapnadsvickande serie totalt re-
volutionerande idéer om tiander, tandvard
och om orsaken till tindernas forfall. 1941
hade dessa idéer omsatta i vetenskaplig
forskning lett fram till en disputation vid
medicinska fakulteten i Lund. Forshufvud
kunde da visa, att tandemaljen ar en le-
vande vavnad med intim karlférbindelse
med kroppens oOvriga blodkirlssystem.
Hans bevis mottogs som odiskutabla, och
vilte i ett slag traditionella uppfattningar
over dnda. Tidigare hade man menat att
tandemaljen var déd — ett fossil —-utan-
for amnesomsittningen och helt oberoen-
de av individens allminna grundhilsa.

Eftersom det ligger i ett fatals ekono-
miska intresse, si har denna medeltida
uppfattning — dar tandemaljens ultra-
kapillarer, blodkirlssystemets exekutiva
del saknas — annu in i vira dagar for-
blivit den rddande!

Det har naturligtvis aldrig funnits na-
got vetenskapligt eller biologiskt underlag
for denna dnnu i dag etablerade upp-
fattning om tandemaljen som ett fossil —
absurda laror springer upp ur manniskors
fantasi, och lanseras i samhallet s& snart
det finns ekonomisk fordel att vinna i den
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for en grupp méanniskor. Och tro nu inte
heller att det ar vara hyggliga, anstindiga
och hart arbetande tandlakare som med-
vetet svarat for foraldrade teorier och
vederlagda uppfattningar om tanden och
vad som orsakar dess forfall. Skulden till
deras okunnighet om verkligheten ligger
i den undervisning som deras professorer
skapat for dem, professorer som genom
aren haft ekonomiska intressen i att for-
soka forklara att socker inte dr tandfor-
storande () — och att fluorsalter ar 10s-
ningen pa var katastrofala tandsituation.

Och det ar ocksa si, att de vetenskaps-
main i det forgdngna som vi med dagens
matt métt Annu oreserverat vill karaktari-
sera som vetenskapsmdn, aldrig nagon-
sin godtagit den absurda och andefattiga
lairan om att tandemaljen ar ett fossil. Till
dessa hor bla var kinde 1800-talsanato-
mist Anders Retzius. Men for bara nagra
manader sedan stod det upp en svensk
expert pd tinder, medicinal- och sociai-
styrelsens sakkunnige i fluorfrigor och
”vetenskaplige radgivare”, och bekinde i
Svenska Dagbladet sin tro, att tandemal-
jen ar dod, en fossil . . .

Det var faktiskt en egendomlig kultur-
historisk tilldragelse, vdl vard att minnas
i raden av anmiarkningsvirda hindelser
under 1970-talet. En svensk universitets-
professor som offentligt bekdnde sig till
tandlikerikyrkans Credo:

— Jag tror att mina patenterade tand-
kramer har kommit till viarlden pa det att
den doda tandemaljen matte fa ett evigt
liv..!

Hur var vara forfiders tandsituation?

Lat oss inledningsvis vidga perspektivet
bakat i tiden och nagot beréra den pro-
centuella storleken av kariesférekomsten
pa tider nir tandkramer, tandborstar och
andra munhygienredskap var nagonting
frammande for folkens flertal. Lat oss har
ocksd peka pd en sak som glomts bort i
debatten om vara tinder: matrester skall
infekteras! det ar nu en ging for alla na-
turens sdtt att astadkomma god mun-
hygien. Tanderna halls rena enligt natu-
rens ordning dirigenom att mikrober
sonderdelar och absorberar vira matres-
ter, vilka utgor deras naturliga foda och
”beloning” for alla de tjanster som de ut-
for at oss i munhalan och i tarmkanalen.

Mikroberna i matrester 4r vira symbion-
ter, utan vilkas benigna medverkan vi
inte skulle kunna leva en enda dag.

I dagens tandlikarundervisning bir
sig munbakterierna minst sagt underligt
at. Som inga andra mikrober i Var Herres
hage. Vid varje infektion utanfor tand-
lakarnas lirobocker ar gingen den att na-
ringssubstratet for en infektions mikro-
ber (sirbakterier) forst finns pa plats, dar
infektionen upptrader. I djurriket ar na-
ringssubstratet (fodoiamnet) for sirbakte-
rier konsekvent déd blodplasma.

Eftersom infektion vid tandrota — ka-
ries — upptrader och breder ut sig i tan-
dens inre, maste dar sirbakteriernas na-
ringssubstrat ha funnits fore sirbakterier-
na. Sarbakteriernas foda vid karies kom-
mer siledes innifrin tanden (via sprickor
i tandemaljen) och bestir av dod blod-
plasma.

Sarbakterierna kan for det forsta ald-
rig halla till godo med matrester, de ar
blodtorstiga i ordets bokstavligaste bety-
delse. For det andra sa kan de i matrester-
na befintliga mikroberna (vira symbion-
ter) inte avlagsna sig frAn dessa matrester.
Den enskilda mikroben kan inte forflytta
sig. Bakteriekolonierna kan diaremot bre-
da ut sig si langt deras naringssubstrat
tilliter, men de kan inte limna sitt na-
ringssubstrat!

Men tilibaka till vara forfider — och
14t oss borja i Grekland.

Fran att kariesfrekvensen hade varit
ytterligt obetydlig tiden fore ar 2000 f.Kr,
ligger den pad ca 10 procent mellan iren
1700 fXKr till 300 eKr. Under tiden fran
ar 300 stiger kariesfrekvensen langsamt
fran nimnda 10 procent till 20 procent ar
1300, for att ar 1900 ligga pa strax Gver
50 procent.

Vi har dven undersokningar som beror
svenska forhallanden, och det ar intres-
sant att notera, att om vi delar in medel-
tiden i tidig och sen medeltid s ar karies-
procenten 5 resp. 8 procent under dessa
perioder.

Det intressanta med dessa siffror, ar att
undersoka vad de egentligen representerar
fér grupper i vart samhille? Ar detta
soldaterna, bonderna eller hantverkarna?
Siffrorna svarar ungefarligen mot vad vi
skulle kunna kalla fér 6verklassen — den
del av befolkningen som hade ekonomis-



ka mojligheter till ett varierat kostutbud,
och som med vira omskrivna konungar
i spetsen drabbades av karies, tandvark
och annat elinde.

Det dr daremot hogst otroligt att man
under tiden fram till 1700-talets mitt ute
bland bondebefolkningen finner nigon
enda med hal i sina tinder. Och vissa
relativt isolerade befolkningsgrupper i
vart land behéll sin goda tandstatus —
och dirmed ocksd en god allminhilsa —
langt in pad 1900-talet. Hir kan nimnas
Téarna lappmarkssocken, dar forfallet in-
traidde omkring 1930 med landsvigens
och handelsbodens intég.

Nar seklet var ungt ansigs det ganska
allmént, att man skulle kunna ridda be-
folkningens tinder, om man inférde en
tandvard i skolorna som omfattade alla
12-aringar. Men endast nagra fa ar efter
det att en sidan tandvard varit verksam,
konstaterade man att tandvirden borde
bérja med sjuiringar, si att skolbarnen
fick skoltandvard tva ganger under sin
skoltid. Men pa 1920-talet stod det klart,
att tandvarden var forgives om man inte
kunde behandla alla barn en ging om
aret. Tio ar senare, pd 1930-talet ansags
det diremot n6dvindigt med en behand-
ling av alla barn tvd gidnger om aret, och
att tandvirden borde omfatta och bérja
med 3-dringarna . . .

I vara dagar ar tandsituationen en ka-
tastrof! En undersokning publicerad i
Lédkartidningen i bérjan av ar 1972 be-
rdttar att av 757 fyradringar 6ver 70 pro-
cent hade aktuell karies, varav omkring
tjugo procent i en omfattning som inne-
bar risk for rotfyllning eller extraktion.
Hos fyraaringar . . !

Forshufvuds kostrekommendationer

Forshufvud hédvdar att principerna for en
uppfédning som leder till felfria tinder
maste baseras pa erfarenhet frin minni-
skor, fran folkgrupper som kunnat be-
mastra uppfédningens stora problem. Att
en eller annan fullvuxen individ pastar sig
mi bra av att félja nigon extremistisk
kostsekts idéer, kan inte gillas som erfa-
renhet (och 1t nu inte det pastiendet ge
anledning till en langvarig debatt kring
vegetarismen eller nigon annan kostupp-
fattning i SEKLET).

Det har funnits atskilliga folk hos vilka
tandsjukdomarna och hela raden av civili-
sationssjukdomar inte spelat minsta roll.
Det ar ocksd nagonting sjilvklart, efter-
som i dldre tider endast de ménniskor
kunnat Overleva som 10st sitt nirings-
problem.

Alla dessa folk har ingalunda haft sam-
ma kostbestindsdelar i sin kost. Nagra
levde av jaktens produkter, andra av fis-
kets. Nagra levde av boskapsskotsel, and-
ra av akerbruk. Minga, som véra for-
fader, levde av alla dessa niringsgrenars
produkter. Vissa principer ifriga om upp-
fodning har dock varit gemensamma for
alla friska folk. Lit oss hir ge ett ex-

empel pA en kosthillning som relativt
snabbt ger en god allminhilsa och i prin-
cip kariesfrihet.

1. Man skall dta endast vid bestim-
da ofé6rdnderliga tider.

2.Man bor aldrig dta nagonting
mellan mélen! Inte ens en hals-
tablett eller liknande. Man bér
aldrig dricka nagonting annat
an rent, oblandat vatten mellan
malen.

3. Huvudbestindsdelen vid varje
maltid bor utgoras av brod. Har
avses da inte det som i dag siljs
som ”’brod”, utan brod i ordets
traditionella mening. Nirmast
detta torde osotat, girna mjukt
brod av sammalet vete eller rig
komma.

4.Dagens forsta mal, frukosten,
bor alltid ha samma karaktar,
dag ut och dag in, ar efter éar,
Forslagsvis en kopp kokt mjolk,
ett par brodskivor med smor,
1 hardkokt dgg.

5. Dagens huvudmal bor intas kloc-

kan 12. Det ar helt klarlagt att
matsmailtningsvatskorna och le-
verns upplagringsformaga ar som
effektivast vid denna tid.
Malets ryggrad bor vara brod.
Till brodet gdirna kott eller fisk
med bonor eller drter som till-
tugg. Och ju oftare samma ritt
aterkommer, desto ldttare far
kroppen att nd anpassning till sin
kost: — det man ir van att dta
tillgodogoér man sig bast. Efter-
rdatt bor inte foreckomma — men
maltiden kan avslutas med en
skiva ost.

6. Kvillsmilet bor vara litt. Det

traditionella svenska kvillsmélet
var grot (men inte havregryns-
grot). I mellansverige var det rag-
grot, i norra Sverige korngrot.
Numera torde grahamsgrét (av
grovt vetemjol) anses som smak-
ligast. Till detta mél kan fortdaras
dagens mattliga fruktranson.
Och frukt bor lika lite som né-
gonting annat fortiras som mel-
lanmal.
Uppskattar man inte gréot som
kvillsmal, finns det andra moj-
ligheter, t. ex gronsakssoppa (en
sydeuropeisk tradition) eller te
och smorgas (en rysk tradition).

Det ir inte genom att dta av sk nyttiga
saker som man blir frisk. Det finns inget
fédoimne som ir nyttigt i och for sig.
Nyttiga blir de naturliga fédoimnena ur
vixt- och djurriket, som man vant sig vid
att dta i bestimd ordning i en bestimd
maéngd till ett bestimt mal en bestimd tid
pa dagen. Hédlsosamt 4r att man dter matt-
ligt av sddan foda och systematiskt und-
viker skadliga amnen till mat eller dryck.

Grundhilsan trollar man inte fram — den
finns inte att kopa pd apotek. Den goda
grundhilsan vdxer fram si smaningom
ur goda dagliga vanor. Att som vi nu gor,
dta vad som helst, nar som helst, hur som
helst, kan ingen varelse i lingden sta ut
med. Den fullkomliga upplosningen av
all matkultur som ar betecknande for det
moderna sambhille vi lever i, 4r sikerligen
huvudférklaringen till att vira sjukhus nu
ar si overbefolkade, att konsumtionen av
somnmedel och smirtstillande medel bli-
vit sd enorm, och att trivsel, arbetsgladje
och allmin sund ostimulerad livsglidje
har blivit s sillsynt!

Varfor stoppades Forshufvud?

Genom att visa att tandemaljen ir en le-
vande vivnad som i likhet med alla andra
kroppens viavnader forses med syre och
niringsimnen via blodstrommen —i det
hir fallet genom blodplasmafdérande ul-
trakapillirer — kunde Forshufvud ocksa
peka pd vad som orsakar tindernas son-
derfall — karies — en forsimring av
blodplasmans kvalite (se SEKLET nr
6/1971). Denna férsimring kan elimi-
neras si enkelt som ovan beskrivits
—genom en livsforing som innebir en
fullgod men monoton kost. Darfor vickte
naturligtvis Birger Ostmans inledningsvis
citerade rapport om det kariesprofylaktis-
ka forsoket i Goteborg uppstindelse pa
hogsta nivd bland vira tandhilsovardare:
Hiar fanns det en nagon som hotade hela
tandvarderiets existens genom att utan
konventionella tandvardsmetoder inte ba-
ra eliminera utan ocksi bota karies. Han
maste naturligtvis stoppas — och han
stoppades! Ekonomiska intressen i bak-
grunden hade ocksa ett finger med i spe-
let. Det hér nimnligen till bilden, att man
i vart land frdn mitten av 1940-talet ac-
cepterade att Svenska Sockerfabriks
Aktiebolaget och Svenska Choklad och
konfektyrfabrikantférbundet bekostade
undersokningar (Vipeholms-undersok-
ningarna 1947—1951) vars enda syfte var
att vederligga den kidnda uppfattningen
att sockerkonsumtion — precis som hog
alkoholkonsumtion — ir kariesframkal-
lande . . ! Och fabrikantférbundets direk-
tor Thure Grafstrom konstaterade dels, att
”det enda resultat av praktiskt virde som
framkommit ir beskedet att socker i kos-
ten ej ger tandfériandringar”, och att det
ekonomiska bidraget “givetvis beror pd
att vi ansett att enda mojligheten att be-
kimpa den vetenskapligt ogrundade pro-
pagandan mot socker och sotsaker, dr att
fa fram vetenskapliga resultat”.

Det hor ocksa till bilden att medicinal-
styrelsens generaldirektor Axel Hojer an-
sdg sockret rehabiliterat genom nimnda
undersokningar, och att professor Gosta
Westin, chef fér Vipeholmsforssken och
dirtill chef for landets folktandvard, dr
inne pA samma linje. I Vipeholmsinlagan
till medicinalstyrelsen rekommenderas
rent av socker som fédoimne ur folk-
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hushallnings- och nationalekonomisk syn-
punkt: sockret ar vart billigaste fédoamne
och utgor dirjimte det fodoimne som
kraver minsta odlingsyta per energienhet,
sdgs det.

Med den bakgrunden var det naturligt-
vis ogorligt for Forshufvud att kunna vin-
na gehor for sina kostrekommendationer,
som ju i ett slag hade, som professor
Westin pa annat stille uttrycker det, kun-
nat “innebidra betydande avbrick for
penningstarka och betydelsefulla indu-
strier och truster”. Och det var heller inte
forvinande att Marianne Hook i Vecko-
Jornalen kunde karaktirisera vara repre-
sentanter pA hogsta tand- och allmin-
hidlsovirdande nivad for “snaskindustrins
betalda medarbetare” utan att nigon hor-
bart protesterade!

Det fanns helt enkelt inte utrymme fér
Forshufvuds av omtanke om allmin-
hetens tinder vilformulerade bevis for
hur en verklig tand- och hilsovard skulle
genomfoéras i vart land, eftersom det i
forsta hand inte var tandvardsintressen
som forsvarades pa hogsta niva, utan eko-
nomiska!

En vetenskaplig sensation

Det dr en av de storre skandalerna inom
den akademiska varlden — vilket inte vill
siga lite! — att har har skrivits och talats
om vivnadernas liv, om sjukdomarna
och sjukdomsorsakerna, utan att man har
haft en aning om hur livet uppritthalles
i kroppens celler och vivnader. Man har
inte forstatt, att liv med nédvindighet
forutsitter och kriver cirkulation. Liv ar
ju imnesomsittning. Amnen maiste till-
foras levande vivnad och avfallsproduk-
ter maste borttransporteras. Liv— det ar
cirkulation. Men si ndjer man sig i den
hogre akademiska undervisningen med
det Harveyska blodomloppet, som slutar
i blodkapilldrerna!

Men hur fir da cellerna tag i blodets
syre och naringsimnen? Hur blir cellerna
av med sina slaggprodukter? Man nojer
sig med ett blodomlopp beskrivet och
upptickt samtida med Shakespeare —
under en tid nir ytterligare kunskap var
omdjligt — man hade ju inte &nnu upp-
funnit mikroskopet!

Upptickten av ultrakapillarerna, ultra-
kapillirsystemet ar den storsta biologiska
upptickt sedan engelsmannen Harvey
1628 beskrev sitt blodomlopp. Tillaimp-
ningen av denna upptickt skulle kunna
eliminera dagens sjukvardskostnader och
ocksa gora den planerade allminna tand-
vardsforsikringen Overflodig. Men vilka
stora ekonomiska intressen skulle inte
hotas om vi verkligen lyckades fa en
opinion for den livsforing som omintetgor
konventionella  tandvardsbehandlingar
och dven den accelererande sjukvardsut-
byggnaden i vart samhille. Det ar i hotet
mot dessa intressen som den verkliga spar-
ren for en information och motivation
for battre uppfodning av vara barn finns
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inbyggd — for Forshufvud hotar verkli-
gen betydelsefulla industriers och trusters
existens!

LAt oss komma ihag, att i framtidens

ljus kommer man att inse, att 1900-talets
storsta biologiska upptickt var ultra-
kapillirerna, och dirigenom forklaringen
till hur tandsiret och alla andra fritsar
uppkommer.
LAt oss se nirmare pa dessa ultrakapilla-
rer i elektromikroskopets hiar atergivna
och valdsamt forstorande bild. Illustra-
tionen visar nerifran sett:

BKL) en blodkapillirs blodplas-
mafyllda lumen

BK) en réd blodkropp

BKYV) blodkapillarens dubbla,
blodplasmafyllda vigg

UK) ultrakapillarer

CK) cellkdrnor

Vi har talat om att det ar blodplasman
som rinner ut i sprickor i tandemaljen,
kvidvs, dor och blir till niring fo6r sar-
bakterierna (se foreg. nr av SEKLET).
Hir illustreras varfor det i det hir fallet
endast ar blodplasma som rinner ut i
niamnda sprickor i tandemaljen: — ultra-
kapillirerna dr i jimférelse med en rod
blodkropp (den som ger blodet farg) yt-

terligt sma. Vi maste di& komma ihag att
det gar at ca 5.000 roda blodkroppar for
att man skall kunna ticka en yta av stor-

”in ot

leken i pricken hos ett
Och blodplasma har de flesta av oss
stott pA — ndr vi ovana hugger var mot-
spanstiga ved vid sommartorpet eller gra-
ver i den tunga jorden, fir vi ofta blasor
i hinderna fyllda med en klar, genomskin-
lig vitska: — det ar blodplasma, dvs na-
got okorrekt blod utan blodkroppar . . .
Vid ovan nétning av hidndernas hud, vid
mindre brannskador intriffar denna blod-
plasma-"blodning”. Vid varje minsta ska-
da sondras ultrakapilldrer och blodplasma
strommar ut — vid storre skador, den ros-
tiga spiken i foten eller den vassa glas-
biten som stack till, si skadas dven blod-
kapillirerna och rétt fullblod, dvs blod-
plasma och blodkroppar strommar ut.
Sévil tand- som allmidnhidlsan vixer
fram ur goda dagliga vanor. Det vet vi i
dag Overtygande genom Sten Forshufvuds
vetenskapliga forskning — och de ibland
oss som lart sig tinka biologiskt eller har
en biologisk utbildning, inser utan svarig-
het att si ar fallet. Men si linge som
ett fatal individer har mojlighet att pro-
fitera pi flertalet genom sitt inflytande
pA hogsta nivda inom vira medicinska
myndigheter, si linge kommer ocksa
fluorterapi och socialstyrelsesanktionera-



Kort fluorinformation

Barnens kontakt i vart samhille med
fluor borjar dessvirre tidigt. Redan i
sex-manadersaldern  rekommenderas
deras modrar fluortabletter 4 0,25 mg F
(fluor) pa barnavardscentralerna. Och
modrar, ibland okunniga dven om det
mest elementira i en god uppfédning av
barn, tar tacksamt emot alla rad och
anvisningar som ges, sa ocksa alla re-
cept pa tabletter och medikamenter.

Man vill gora sken av att denna barna-
vardscentralens dosering ir ytterligt
noggrann genom att dosera med hinsyn
till ortens F-halt i konsumtionsvattnet
(den intresserade finner denna tabell i
SEKLET nr 5/1970).

Men barnavardscentralerna glommer
en sak. ACO, det likemedelsforetag
som tillverkar dessa fluortabletter, be-
rattar i FASS 1972 (som den intressera-
de kan lana och bldddra i pa vilket apo-
tek som helst), att om man anviander
hir ndmnda tabletter sa fdr man inte
tillforas fluor pa annat sétt, genom ben-
mjolstabletter, fluortandkréam t. ex.

Och naturligtvis ocksa omvint: den som
har for avsikt att dosera benmjol till si-
na barn far alltsa inte samtidigt tillféra
dem fluor via ACO:s tabletter!

Sedan blir det da fluortandkram — for
rena tdnder skall man ha! Och mor och
far borstar med fluortandkram — for
den 4r ju sa bra, det star i all reklam —
och naturligtvis far lille Per och mins-
tingen Stina ocksa samma tandkrdm. ..
Men socialstyrelsen har sagt (i MF 69
1971 — som f6r det mesta gar att fa la-

de kostcirklar och vitaminhysteri att std
i forgrundsintresset utan hansyn till den
stora allmanhetens tand- och allmin-
halsa.

*

Forshufvuds vetenskapliga forskning om-
spanner ett vitt filt, de frigor som kan
uppkomma i samband med det som har
schematiskt skildrats dr givetvis manga.
LAt oss darfor gora sa har:

Vi ber att Harry liagger de fragor som
kommer till SEKLET kring Forshufvuds
material sidant jag framstallt det i ett par
artiklar, i en bunt och sinder 6ver det till
mig. Sedan iterkommer jag i SEKLET
med en sammanstillning av det som ar
mest allmangiltigt och av virde for en
storre krets intresserade. Andra svar
kommer efter hand direkt per brev.

na pa bibliotek eller apotek) att barn un-
der 4 ar inte skall anvinda fluortand-
kram, eftersom de i den aldern inte kan
kontrollera sin sviljningsreflex och dar-
for far i sig for stora mangder F.

Detta sidger fluorforskaren, professor
Hakan Rydin, kan leda till allvarliga for-
giftningsrisker!

Visste Du det har? Kanske inte — och
inte ens alla hilsokostaffdarer avhaller
sig ju fran fluortandkrdm. ..

Det dr nimnligen sa, att natriumfluori-
den kan via magens saltsyra omvandlas
till fluorvidtesyra (och natriumklorid
=koksalt). Och fluorvitesyra — den
anviander man att etsa glas med!

I den medicinska litteraturen finns det
beskrivet hur en liten flicka fick i sig
natriumfluoridhaltigt insektspulver (och
manga fluortandkrdamer innehaller nat-
riumfluorid — om in inte i sa stora
méangder som insektspulver), och drab-
bades av svara magplagor och sonder-
slitande krikningar. Ndar hon kriktes
upp (!) en bit magslemhinna placerades
denna for senare analys i ett glaskédrl —
och det visade sig da att nimnda om-
vandling av natriumfluoriden skett: —
magslemhinnan etsade in sina konturer
i glaset!

Diremot, och det dr visentligt att halla
i minnet, kan fluorvdtesyra tringa
igenom alla organiska vavnader och
membran, hud och slemhinnor utan att
i svaga losningar verka fritande pa des-
sa. Fragan dr da: Vart tar fluorvite-
syran vigen i kroppen? Ett svar finner
man i det faktum att man med hjilp
av bad i utspddd fluorvitesyra soker
avlidgsna det jodoverskott som stundom
kan uppsta i skoldkorteln.

Fluor har stor forkirlek for angrepp i
skoldkorteln, diar den kan ta den plats
som normalt innehas av jod. Detta &ar
mindre lyckligt, eftersom fluoréverskot-
tet sedan inte kan avldgsnas. Hir upp-
star da risk for struma eller andra stru-
maliknande symtom.

Fluor skiljer sig ocksa fran andra gif-
tiga grunddmnen i det avseendet, att
ndr fluor tringt in i nagon av kroppens
alla kemiska foreningar, sa har kroppen
ingen mojlighet att avligsna giftet pa
annat sitt dn genom att de skadade de-
larna undergér en kemisk upplosning
och limnar kroppen genom njurarna.

Det finns ocksa munskéljning f6r barn
i lek- eller forskolor, och det finns en
viletablerad munskoljning for barn i
grundskolan och i hogre skolor.

LAt oss forst konstatera att socialstyrel-
sen uttryckligen sagt ifran att kollektiv
fluorbehandling inte far forekomma till
barn under 6 ar — men att man i vissa
fall anda tillater sidan behandling. 1
t. ex Karlskoga med motiveringen att
man bara later de storvuxna delta.. . .

Det dr som att ge 12-aringar korkort
om de bara har bla 6gon!

Nir det géller grundskolans munskélj-
ning sa far sidan forekomma endast om
man inte samtidigt tillférs en storre
mangd fluor, eftersom en del av fluoren
kvarstannar i kroppen vid munskéljning
(se medicinalstyrelsens meddelande nr
113, sid 21—22). Vad 4r da en storre
mangd fluor?

WHO (Virldshilsoorganisationen) har
rekommenderat 1,1 mg F som maximal
dos for Europa — medan nidmnda
medicinalstyrelsemeddelande karakteri-
serar 1,2 mg F som “optimal” dos. Lat
oss alltsa siga, att om man tillfors nér-
mare 1 mg F pa ett eller annat sétt sa
skall man inte delta i skolans munskolj-
ning enligt socialstyrelsen. Det dr vil
inte en feltolkning?

Har Du munskoljning i tankarna och
anvinder fluortandkrdm sa skall Du
inte delta — for fluortandkram ger dig
intill 1 mg F vid anvidndning 2 ggr/dag.
Skolans munskoljning ger dig ddremot
entillférsel av F pa ndrmare 2,5 mg.

Men det forstandigaste dr utan tvekan
att inte anvidnda fluor alls. Helt enkelt
for att WHO i sin stora fluormonografi
sagt att vi hir i landet genom luft, vat-
ten och foda far i oss omkring 0,9 mg F
per dygn. I genomsnitt. S& ménga av oss
overdoseras redan i dag— utan fluor-
tandkram, tabletter och annan tillfrsel.

Erik Wehkaoja

LITTERATURFORLAGET
och
ORTAGUBBEN

har samma adress:

Luntmakargatan 90 —
11351 STOCKHOLM
Telefoner: 08/31 0463 — 3226 60

Order 6ver 80 kr exp. portofritt.

Prisédndring
| alla priser & bécker & nu moms
inrdknat.
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Siv Rosendahl

Kampen om Ljusnan hardnar
Aktionsgruppen allt aktivare

Striden mellan aktionsgruppen Ridda Ljusnan och de tre kraftverksbolagen
Bergvik & Ala AB, AB Hilsingekraft och Voxnans Kraft AB — som hos
Linsstyrelsen i Givleborgs ldn, varifrin drendet via Vattendomstolen nu
gatt vidare till riksdagen och regeringen, begirt att fa bygga ytterligare fyra
kraftverk och dirmed exploatera dven den sista ororda delen av Ljusnan
(den fem mil langa ilvstrickan Laforsen — Edeforsen, benimnd Mellan-
ljusnan, inom Ljusdals kommun) — har nu pagatt over ett ar och fortsitter
allt hardare.

Aktionsgruppen Rédda Ljusnan har under tiden haft stora framgéngar. Vi
far stindigt kontakt med minniskor som vill stodja oss. I host har striden
pagatt i riksdagen. Aktionsgruppen har skrivit brev till samtliga riksdags-
mén och informerat dem — medan kraftverksbolagen bjod alla riksdags-
minnen pa middag. For tillfillet ligger drendet i Sehlstedska utredningen.
Efter beslutet om retroaktiv lagstiftning i vattenmal ir regeringen den
sista instansen i Ljusnan-malet.

Som de flesta sidkert forstar, sA behover aktionsgruppen nu vidga sin verk-
samhet och ga ut pa allt bredare front, for att kunna 6vertyga regeringen
om opinionens styrka och om det berittigade — ja, nddviandiga! — i vara
krav att det planerade kraftverksprojektet stoppas. Nu om nagonsin behover
vi all den hjilp vi kan fa fran naturvinner, sportfiskare, hembygdsvinner,
kulturarbetare och forfattare — fran nér och fjarran.

Det dr en riksangeligenhet — inte endast ett lokalt problem — ndir en av
de sista dlvstrdckorna i landet nu hotas av uppddmning och forstorelse! Men
dnnu finns har kvar fem mil levande dlv, med brusande forsar och strommar
— och ddremellan fritt liggande sel. Det dr en naturrikedom av oskattbart
vdrde, ett arv fran vdra forfdders land, frdn forna tiders Sverige, som vi mdste
ta hand om, virna om — innan det dir for sent! Vi borde i detta rika land
mera dn vdl ha rdad att bevara ndgot vackert och sireget — ett stycke levan-
de dlv i en rik kulturbygd — till kommande generationers glidje och nytta.

For de som mera ingdende Onskar fordjupa sig i problematiken kring detta
drende, vill jag sérskilt rekommendera boken ’Kampen om Ljusnan”, skri-
ven av Erik Fichtelius, Eva Sandstedt och Bjérn Henriksson. Vi har dven
material till studiecirklar i d&mnet. Vi méste nu pa alla sitt hjilpas &t for
att fa regeringen att forsta, att vi visthilsingar menar allvar — och att det
enda rdtta ir:

Att rddda och bevara den sista ordrda delen av Ljusnan fran kraftverksut-
byggnad!

Om du vill hjélpa oss, sa kan du hora av dig till nigon av medlemmarna i
aktionsgruppen Rddda Ljusnan. Gruppens postgironummer ir 32 72 01-0.

Klipphérnan:

Bjorninnan

Ur Svenska Dagbladets marginalsida for
den 11 februari 1973 saxar vi nedanstden-
de notis. Samtidigt som vi ber att fa ut-
trycka var hogaktning for dess forfattare
— HERBERT CONNOR:

Ni sdg inte hdandelsevis ett TV-program
som handlade om helikopterjakt pa is-
bjorn?

Ni kanske sig i stédllet Skrattkammaren
eller en gammal pilsnerfilm?

I sa fall ber jag fa gratulera er.

Ni slapp mycket obehag.

Ser ni, den dir bjérnhonan som dom
skot fran luften, hon sig pad oss med en
blick som kommer att folja oss till hel-
vetets portar eller, om det vill sig riktigt
vil, till den totala glomskan av var onds-
ka.

De tva bjornungarna stod skriackslag-
na pa avstind och tittade pd sin doende
mor.

De fattade ingenting, minst av allt att
de snart sjdlva skulle do av svilt och kold.

Men modern visste det och hennes 6ga,
som redan skymdes av den annalkande
doéden, sokte med en sista fortvivlad an-
stringning n& fram till de liv som anfor-
trots henne.

Over henne cirklade triumferande heli-
koptern och vi kan bara hoppas, att den
glada troféjagaren efter vil forrattat varv
fraktat ungarna till en djurpark i Quebec
eller Toronto, dir de kan dromma om de
arktiska vidderna och den kirlek de en
gang varit omslutna av innan ondskan
slog till.

Viktor Vallberg

MANNISKOKUNSKAP, del 1 o. 2

20:—

Andra delen inb. 12:95
AFTONRODNAD OCH

MORGONBRAND 7:65

Kyrkoherden satte sjilv stort
virde pa denna bok, som kommer
med tankar och uppslag som
alltfor litet beaktats bade i
kristen debatt och inom filo-
sofien.
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Olof Alexandersson

Mot en ny virldsuppfattning

Den Schaubergerska — de Chardinska universummodellen

Mycket har hint sedan Viktor Schaubergers
namn for forsta gangen framfordes infor
svensk publik 1956. Nir denne store natur-
forskare, uppfinnare och filosof hade av-
lidit under tragiska omstindigheter 1958, sag
det i borjan ut som om hans livsverk, idén
om en bioteknik, en naturenlig teknik, skulle
sjunka ner i tysthet och gi forlorad. Men
snart vixte det bland hans gamla vinner och
medarbetare upp en strivan att fora hans
verk vidare. Man bildade foreningar och
grupper for att studera hans verk och fort-
sitta forskningen i hans anda. Denna stré-
van fick ett kraftigt stéd av Viktor Schau-
bergers son diplomingenjor Walter Schau-
berger som de sista aren deltagit i faderns
arbete och dven sjilvstindigt forskat vidare.
Han stillde sig nu i spetsen for en omfattan-
de utbildningsverksamhet som fick sitt cent-
rum i en hiarfor bildad Bioteknisk Akademi
i Osterrike. Dir, i Schweiz och i synnerhet
i Visttyskland startades arligen aterkom-
mande kurser och seminarier som fick stor
anslutning fran hela Europa, ja, ocksa fran
andra virldsdelar. I Visttyskland gick ut-
vecklingen sirskilt raskt framat, genom att
Viktor Schaubergers medarbetare Alois Ko-
kaly, med sillspord energi Overvann alla
de stora hinder som i borjan reste sig mot
bade organiserandet av sjilva utbildningen
av biotekniker och en fortsittning av forsk-
ningen.

Som foljd av denna verksamhet kom en
mingd manniskor 6ver hela virlden att fa
vetskap om de Schaubergerska tankarna.
Samtidigt tvingades man emellertid pa méanga
hall till den insikten att det ej var mojligt
att komma vidare enbart genom att bygga
pa arvet fran Viktor Schauberger. Detta dir-
for att denne uppenbarligen behallit manga
viktiga fakta for sig sjdlv. Visserligen hade
han i sin filosofi och sina naturbetraktelser,
sa vil som i sina uppfinningar givit en rad
viktiga riktlinjer som kunde féljas, men alla
som forsokte utveckla biotekniken stotte
snart pa stora svarigheter. Walter Schauber-
ger hade tidigt varit medveten om denna
svarighet och han hade redan under faderns
livstid paborjat en undersokning som hade
malsittningen att undersoka den klassiska
fysiken, i syfte att finna faktorer i de stora
fysikernas upptickter som kunde bekrifta
faderns teorier om de naturliga samman-
hangen. Denna inriktning i Walter Schauber-
gers forskning kom Kklart till synes i hans
undervisning vid kurserna, i hans offentliga
foredrag och i hans publicistiska verksambhet.
Hans grundtanke var denna: Var och en
som forutsittningslost och i vilja att finna
sanningen, forskar i naturen maste komma
fram till enahanda resultat som alla andra
som har denna strivan. Samtidigt var han
klar over att inte allt vad sddana naturfors-
kare funnit kunde vara tillforlitligt, olika

inflytanden kunde paverka en forskares upp-
fattning av vad han sag, och av det som han
upptickt var kanske bara vissa saker som
blev mera allmint bekant. Frimst kom na-
turligtvis sidant som var praktiskt anviand-
bart i en viss tid, eller vad som var av intres-
se for ekonomiska krafter, att poingteras,
under det att mycket annat, som kanske all-
mint sett var viktigare, kom att tridngas i
bakgrunden.

Walter Schauberger styrktes i denna sin
uppfattning alltmer som hans arbete fort-
gick. Han fann hur mycket hade tréngts i
skymundan, eller ej ens begripits, utav vad
stora forskare hade upptickt, och vad som
hdr var viktigt: manga av dessa upptickter
bekriftade att hans far Viktor Schauberger
hade varit pa ratt vag, och gjort riktiga iakt-
tagelser, fastan hans samtida trodde att han
var tokig dd han meddelade vad han funnit.

Vad Walter Schauberger speciellt fist sig
vid under sina studier av den historiska ut-
vecklingen inom fysik och teknik var f6ljan-
de: Trots att den gamla virldsbild som hade
harskat i antiken, den s k ptolemaiska vérlds-
bilden, med jorden som universums centrum,
hade overgivits pa 1500-talet och man istillet
hade funnit, dels att solen var vart planet-
systems medelpunkt och att & andra sidan
bade var sol och var jord bara var stoft-
grand i ett universum av otaliga vérldar, sd
kom denna upptackt ej att férandra mannis-
kans uppfattning om sig sjilv som uni-
versums centrum, eller som Walter Schauber-
ger uttryckt det: Vi har dvergivit den ptole-
maiska varldsbilden men i vart forhallande
till naturen och universum har vi forblivit
ptoleméer, d v s vi tror oss fortfarande vara
de som styr virlden, vara den faktor som allt
i naturen skall ritta sig efter, den grupp av
varelser i tillvaron for vilken hela den 6vriga
tillvaron ar till. Ur detta foljer da logiskt
vart handlande: vi ser hela viarlden, ja, snart
hela universum som vart skafferi som vi kan
utplundra efter behag. Vi anser oss ha ritt
att slappa 16s vilka skadliga effekter som
helst, utrota livets mangfald, fara fram som
huliganer bland andra livsformer, stora den
naturliga ordningen, skapa kaos och dishar-
moni dverallt dér vi far fram.

Denna var vansinnesfird genom livet be-
ror alltsa ytterst pa att vi ej har klart for oss
vilken var naturgivna plats dr i universum.
Vi tror oss ensama vara herrar over allt ska-
pat Allt i naturen maste folja lagarna, vi en-
samma tror oss ha ritt och formaga att sitta
oss over dessa lagar, bryta oss ur den kosmis-
ka ordningen.

Na, men vilken ar da var plats? Da denna
fraga skall besvaras moter oss genast en ny
svarighet, den att vi ej egentligen har klart
for oss varken universums ursprung, mal el-
ler karaktir. Eftersom den moderna minnis-
kan dr sekulariserad, alltsd har frigjort sig

fran varje religios uppfattning om sig och
virlden, sd dr hon endast hinvisad till vad
vetenskapen kan siga henne om hennes till-
varo. Men vetenskapen har ej lingre nagon
enhetlig bild att visa upp av tillvaron. Veten-
skapen &r i sig sjalv splittrad i otaliga special-
fack som knappast forstar varandras sprak.
Vetenskapen har ocksa, genom att den endast
erkdnner kvantitativa forhallanden som ob-
jekt for sin forskning, betdnkligt missat en
stor del av den naturliga verkligheten. Ty
denna bestar ju av atskilligt mera @n det som
kan mitas, viagas och berdknas. Verkligheten
har ju ocksa en kvalitativ aspekt, som ej ar
tillganglig for kvantitativa metoder, tex
molnens gang over landskapet, blommornas
fargspel och doft som viktiga livshéjande
faktorer, kirleken, etc.

Allt detta har manga vise man varit inne
pa. Manga — dven vetenskapsmin i nyare
tid — har kint denna brist som svart tyngan-
de att helheten i vart tankande och vetande
har tappats bort. Vi har hingett oss at
fragmentarism istillet for helhetssyn, vi har
i allt vart handlande varit mera intresserade
av analys, sonderdelning, isirplockning an
syntes, helhetsskapande.

I det ptolemaiska systemet var jorden vérl-
dens medelpunkt och i denna medelpunkt
fanns ocksd ménniskan. Dirmed blev min-
niskan i sina egna 6gon virldens medelpunkt
i andlig mening. “Den som ar i centrum har
natt malet. Den som stiller sig i centrum
maste avldgsna allt dirifran som fanns dir
innan ... I den ptolemaiska vérldsbilden av-
speglas centrifugens system. Gud i den klas-
siska teologin d4r sas en Gud som har
slungats ut ur centrum och vars plats har
intagits av maéanniskan. Teologins Gud &r
hanvisad till en avsides tillvaro, ute i en
abstrakt rymd utanfor viarlden” (W Schaub.).

Typiskt for denna —éannu forharskande
varldsbild, i andlig mening— ar denna
klyvning av ande-materia. Gud finns ej i
materien. Denna uppdelning borjade redan
i Platons filosofi och slutfordes av Carte-
sius. Allt sedan dess har man inom veten-
skapen liart om ett fysikaliskt universum
dir Gud ej finns, dir det ej finns plats for
honom. Teologin i klassisk mening riknade
naturligtvis med Guds existens men han blev
i dess tinkande skild fran virlden, lyftad
ut ur de naturliga tingens virld. Men dir-
igenom uppkom ocksd den fruktansvirda
forvirring i andligt avseende som kénne-
tecknar den moderna ménniskan i all hennes
lairdom — en kunskap utan sammanhang,
framforallt en kunskap som ej kan besvara
mainniskans viktigaste fragor — varifran hon
kommer eller vart hon gar, och som heller
ej kan ge svar pa fragan om universums
karaktdr och mening.

Den nya forskning, som bla haft fore-
l6pare i de stora fysikerna alltifran en Kepler
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till en Gauss eller Einstein och som nu tar sig
uttryck ocksad i Walter Schaubergers och
hans medarbetares strivanden, har en rad
intressanta synpunkter pa virlden och
minniskan. Den har funnit de mest vigande
overensstimmelser mellan de stora fysiker-
nas upptiackter och teologen (och vetenskaps-
mannens) Teilhard de Chardins virldsmo-
dell, den “evolutionistiska, inrullande virl-
den”.

Evolution betyder ”att bliva” —att ut-
vecklas. Det ir en stindig rorelse — men var-
je rorelse som har mening maste ha ett mal.
Ocksa universum har ett ursprung och ett
mal. Universum ir underkastad en stindig
omformningsprocess dir materia och energi
(ande) stindigt upptrader i vixelverkan.
D v s materia och energi ir ett och samma
men upptriader for vara sinnen 4n som mate-
ria 4n som energi. Materia ar “fryst” energi.
I denna universums forindring finns ingen
upprepning. Virlden ar ingen fortsittning av
det forgangna, utan en forvandling av det
forgangna. Denna forindring sker ej i ett
slutet system eller i en kontinuerlig foriand-
ring av tiden. Bade universums rum och tid
ar oforianderliga, men det ir ingen slump-
artad forindring utan en planmaissig, lag-
bunden sadan.

Teilhard de Chardin ser virlden som ’in-
rullande” med allt storre hastighet fran ur-
sprunget ALFA till malet OMEGA di han
betraktar dess utveckling. I den Chardin-
Schaubergerska virldsmodellen ar bade AL-
FA och OMEGA transcendenta, d v s de lig-
ger utanfér ’de naturliga tingens virld”,
utanfor sinnevirlden. De symboler for utom-
sinnliga krafter, som hos Chardin ir for-
enade i Gud, alltings ursprung och mal.

Fragan om materiens karaktir och upp-
gift i denna virldsmodell 4r av utslagsgivan-
de betydelse. Diskussionen om materiens
viasen har stindigt hallit sig levande bade
inom naturvetenskap och teologi under ar-
hundadena, men dessa skilda dicipliners
uppfattningar har aldrig kunnat samman-
jamkas. Forst i Chardin-Schaubergerska
virldsbilden sker en harmonisk férening av
den fysikaliska och andliga synen pa mate-
rien.

Studerar vi naturen finner vi att den kin-
netecknas av en utveckling mot allt mer
komplicerade former — mot en ordning av
tilltagande komplexitet. Manga forskare har
varit inne pa fragan om ordningsprincipen
bakom denna utveckling. Det maste finnas
en “’gestaltningsfaktor” hos allt levande som
organiserar utvecklingen sa att detta levande

ej bara blir en summa av sina ingiende de-
lar, utan istillet en ny helhet uppkommer
som 4r mer dn summan av delarna. Med and-
ra ord: dir det finns en ordning méaste det
ocksa finnas en formande, ordnande prin-
cip, som bygger samman en struktur av olika
delar till ett harmonikalt system.

Det ar ytterst intressant att vi finner des-
sa tankar redan hos forntidens tinkare. Re-
dan Pytagoras och hans larjungar (500-t.
f. Kr.) ansag att universum var uppbyggt en-
ligt harmonikens system och den store astro-
nomen Kepler (1600-t.) talade om virldar-
nas musik, d vs han fann att planeterna var
ordnade sa i forhallande till varandra i av-
stand och rorelser att detta system Gverens-
stimde med musikens harmonik. Bade py-
tagoréerna och Kepler fann alltsa lagen for
tonerna vara tillimpbar ocksa pa universums
forhallanden. Tonlagen gillde oinskridnkt i
hela kosmos.

Med utgangspunkt fran modern fysik har
nu den nya forskningen funnit exakta bevis
for att sa ar fallet. Verklighetens virld —
den fysikaliskt-reella verkligheten ir ett for-
verkligande av tonlagen, d v s vi finner den
styra alla fysikaliska skeende alltfran atomen
till universum; i tonens urfenomen uppen-
barar sig en lagbundenhet som 4r den enk-
last tinkbara samtidigt som den uttrycker
sig i den oerhorda mangfalden i naturens
alla uppenbarelseformer.

Pytagoréerna menade med harmonik liran
om virldens harmoni. Pytagoras demonstre-
rade harmonilagarna pa ett monokord, d v s
en resonanslada pa vilken en enda string var
spand. Pa denna visade han att den halvera-
de stringen svingde med dubbla antalet
svangningar relativt hela stringen, en tre-
delad string med tredubbla antalet sving-
ningar etc. Samtidigt upptickte han att alla
lingder pa en string som i forhallande till
varandra ar delade i heltaliga delar, klingar
harmoniskt tillsammans. Denna Pytagoras
tonlag kan vi hirleda matematiskt ur £6ljan-
de uppstillning dir vi i 6vre raden skriver
upp de delar vi fir genom fortlépande del-
ning av strangen (vi sitter grundstringens
lingd = 1) och i den undre raden den till
varje sadant viarde horande tonhéjden (om
grundtonen = 1)

Stringlingd(r) 1 1/2 1/3 1/4 1/50sv

Tonhojd (f) 12 3 4% S,

vilket ger formeln f ® r = konstant

dvs vilka av de samhorande viardena vi 4n

multiplicerar far vi alltid produkten 1.
Artikeln fortsatter och avslutas i nasta nr.

Mona Leo

Livet alskar dig
Genomgaende &r temat i boken anti-
vald och bejakelse av livet | dess
hégsta uttrycksformer. 11:20

FODD MED SIARGAVA
Sanningen om Jane Dixon beréttad
av Ruth Montgomery.

Den i bdde Amerikansk och Svensk
press mycket omtalade sierskan-
kristallskdderskan Jane Dixon har &r-
ligen sedan 1952 publicerat sina for-
utségelser om framtiden. Hon upptré-
der ofta i radio- och TV-program i
USA.

Boken kostar hft. 24:50, inb. 29:50.
Nu kommer anbudet till vara lasare.
Ni far képa den for hft. kr 10:—.
inb. kr 15 :—.

Fakta om

Medicinalvéxter

Forfattarna Michel Caron och Henry
Clos Jouve ger i denna bok en kort
beskrivning av drygt 200 medicinal-
véxter. Alla véxter &ar avbildade i
fargtryck.

inb. 17:—

Martinus
Kosmiska lektioner
hft. 11:75, inb. 17:65

Martinus
Den fullkomliga fodan
hft. 5:90

Florence Scovel Shinn

Hur man vinner livets spel
hft. 8:80
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