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Universum ér en andlig enhet, ett vdsen
som dGger medvetande, tanke- och skapar-
férmdga. Dess intelligens &r alltomfattan-
de, ty det innehaller allting — ingenting
har tillkommit som det ej &r upphov ftill
All "materia” finns som bildningar i denna
ande.

Anden &r Gud. Den &r delbar. Genom
de fenomen, de Guds tankar, som férekom-
mer i universums ande, bildas "organis-
mer"’, som &r attrapper i Guds medvetande,
och de innesluter i ett "rum" en bit av med-
vetandet. S& uppkommer sjélvsténdiga en-
heter - vdxter, djur och ménniskor - som har
eget medvetande, vilket begrdnsas i rum-
met av den fysiska kroppen med sinnesor-
ganen som "fénster’” och i tiden av fédel-
sen och déden, och har egen identitetsupp-
levelse.

Envar ménniska och allt annat levande
gr i sitt andliga vdsen fragment av vdrlds-
alltets ande. Allt som har liv, &r i grunden
ett och detsamma. | djupet i allt levandes
vdsen finns ndgot som inte ar tillfdlligt,
och det &r det som vi avser, ndr vi anvén-
der begreppet jag, det ér inte véra fér-
nimmelser eller tankar utan i stéllet det
i vilket detta ér foreteelser, och det ar vart
"sanna jag"” och d&ger evig tillvaro, och
det &r inget mindre én Gud sjdlv.

Det finns endast ett vdasen: Gud. Vi alla
som lever, &r olika bildningar av Gud, oli-
ka upplevelser som Gud har. De tankar som
jag har och den organism som jag har,
Gr det som sammanfattas med mitt namn.
Men jaget som har, mitt vésen, &r den
andliga livssubstansen som utgoér univer-
sum, som dr Gud.

Aven vara motstdndare och s.k. fiender,
dven vdra djur - sévdél de élskliga séllskaps-
djuren som de grymma rovdjuren - ér olika
former i vilka Anden uppenbarar sig.

En personlighet utbildas spontant un-
der Andens férverkligande av de méjlia-
heter som ges av strukturen hos den
organism (och i synnerhet hjdrnan)
som medvetandet hér till - samt under
paverkan frén milién, vilken kan vara lik-
giltig eller uppfostrande.

| olika kroppsliga "hus" kan Anden bli
en mdangmérdare, en vetenskapsman, 2n
filantrop, en tjuv, en férfattare osv. Albert
Schweitzer, Adolf Eichmann och Dag Ham-
marskijéld é med sin verksamhet exem-

el pd hur Anden, vérldsmedvetandet, ui-
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For ndgra ar sedan drev jag en fo-
tografisk studio. En ung dam som arbe-
tade hos mig pa den tiden, var utbildad
musiker men hade av ndgon anledning
blivit intresserad av fotografering och
av de fenomen som manifesterades ge-
nom mig. Vi hade médnga diskussioner
om fenomenens skilda faser. En dag sa
jag till henne: ”Jag kan med tanken
forma en person att besoka mig.” Hon

?Det ir omojligt.” Jag sa att jag
skulle bevisa det for henne.

Detta hiande sedan jag under en
tid hade funderat 6ver dessa ting, stu-
derat och fatt litet hum om vad den
stora kraft dr, som vi talade om: —
undermedvetandet. Jag hade den tan-
ken att man kunde genom koncentra-
tion — vilket innebdr att man sitter
at sidan fysisk medvetenhet — hélla
vissa bilder 1 medvetandet, forestilla
sig en annan person gora ndgot och
mentalt forma honom att gora det.

Den unga damen sa att hon inte
trodde att jag kunde formd hennes
bror eller en mr. B. att besoka butiken
— brodern emedan han inte brydde sig
om det arbete jag holl pad med och B.
emedan han inte tyckte om mig. Jag
sa till henne att hennes bror inte en-
dast skulle vara i min studio foljande
dag klockan 12.00 utan dven be mig
gora nagot for honom och att B. skulle
infinna sig dagen darpd fore klockan
14.00.

Jag satt i meditation ndsta morgon 1
ungefdr en halvtimma och tinkte pd
hennes bror. Vid slutet av den tiden
sag jag honom komma forbi pa gatan,
sedan vinda om och stiga upp for trap-
pan till min studio. Han stod dar nagra
minuter och sig uppfor trappan, gick
sedan darifran. Efter en stund vinde
han om, och denna ging gick hanin i
studion. Hans syster, forvanad over att
se honom, sa: ”Vad gor du hiar?” Han
satte sig pa bordskanten, vinde hat-
ten 1 handerna och svarade slutligen:

”Jag vet inte I‘lktlgt men jag hade en
del bekymmer i gir kvall 1 butiken,
och du har ju berdttat s& mycket for
mig om mr. Cayce, s jag undrade bara
om han inte kunde hjilpa mig.” Hans
syster var ndra att svimma.

Dagen dirpa tog jag plats i samma
stol klockan 11.00. Flickan sa: ”Jag
antar att ni kan gora det med mr. B.
nar ni gjorde det med min bror.” Jag
sa till henne att jag inte skulle vara
inne nir han kom, eftersom han tyckte
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TELEPATI

Av Edgar Cayce

sa illa om mig, och att han inte skulle
veta varfor han var dir. Efterat talade
hon om f6r mig att han kom in ungefar
halv ett, nir jag hade gétt ut. Nir hon
fragade om hon kunde gora nigot for
honom, svarade han: ”’Nej, jag vet in-
te vad jag har hdr att gora. Jag kom
bara forbi.” Och sd gick han ut.

Detta uppfattar jag som telepati,
tankekraft, men det dr att tvinga sig
sjalv pd en annan. Det ar farliga saker.
Det dr ndgot som ingen av oss har ritt
att gora, sdvida vi inte dar mycket
sikra pd vad vi gor. Det kan vara
bra att kontrollera ens egna barn pa
det sittet, men dven det kan vara far-
ligt, ty den. som tvingar sin vilja pa en
annan, ir en tyrann. Gud tvingar m-
te sin v1lJa pa oss. Antingen gor vi var
vilja till en med Hans, eller ocksa star
vi 1 motsittning till Honom,men vi har
vart personliga val att gora. Om nu
telepati mte skall anvandas sa att vi
tvingar var vilja pa andra, vilken roll
kan den da spela 1 vart liv?

Vi kan piverka andra minniskor
sa att de kan gora Guds vilja, eller
vi kan forsoka pfivcrka dem mentalt
precis som vi skulle gora i deras nir-
varo sa att de skall fa veta ljuset och
sanningen. Har ni ndgonsin forsokt
att bedja for nagon? Har ni ndgonsin
fallit ned pa kna for att bedja till Gud
for andra minniskor att deras liv mat-
te forindras? Det dr att anvinda tan-
kens kraft pa ritt site, ty den kraft
som astadkommer fordndringarna
maste vara av gudomligt ursprung.

~ Vem som helst som vill kontrollera
andra med tankens makt, kan gora
detta, men se upp, ty just det som ni
vill kontrollera hos den andre, skall
bli det som kommer att storta er sjilv
i fordirvet. Det skall bli er Franken-
stein. De av er som har ndgot studerat
Atlantis historia, vet att dessa mentala
krafter var hogt utvecklade dar.
Minga kunde tinka med sddan kon-
centration att de skapade materiella
ting med sin tankes kraft. Att an-
vinda en sidan kraft for sjilviska in-
tressen, sa som de gjorde, kan endast
resultera i det onda. Den storsta syn-
den i virlden i dag ir sjdlviskhet, och
nir ndgon utdvar tvidng mot en an-
nan.

Tankens kraft existerar fortfarande
precis som den gjorde 1 det gamla At-
lantis. Men vad hinde med atlantider-
na nir de anvinde kraften sjdlviskt?

Forstorelse! Vi har alla denna mentala
formaga; vi kan alla trina oss sa att vi
kan understilla andra var egen vilja,
men vi har ingen moralisk ritt at gora
det. Vi har rdtt att berdtta for man-
niskor om vdra egna erfarenheter och
l&ta dem avgora for sig sjalva, men vi
har ingen ratt att binda deras vilja till
var egen. Om vi kan anvinda vira inre
krafter till att hjilpa Guds skapande,
da anvinder vi dem p4 ratt sitt. Men
om vi anvinder dem for vdra egna
sjalviska intressen, missbrukar vi dem.

Utdrag ur boken ”What I believe” av Edgar
Cayce. Denna kan erhillas frin Chimes, P.O.
Box 818, Encinitas, Calif., USA.

Kommentar: Vad som kan ske, ir vil att
impulser sindes ut mot ett frimmande med-
vetande. Att verkligen understilla cn annan in-
divid sin egen vilja, dir nog knappast mojligt
annat in med den andres medgivande, vilket
sker under hypnos, dd den hypnotiserade med-
ger paverkan — eljest kan det hypnotiska till-
stindet inte dstadkommas. Vi har nog alla
var fria vilja att vilja mellan de impulser som
vi kan bli utsatta for av bedjare, svart- eller
vitkonstnirer.
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Jag tror att hinduismen just nu har ett
sdrskilt bud till vérlden genom att den sé
starkt framhdver livets helighet, livets enhet
och ménniskans gudomlighet.

Swami Lokeswarananda

Jag ér sdker pd att buddhismen har ett
budskap till vérlden, ett svar pé dess frd-
gor. Att fly det onda, att séka det goda,
att rena sitt hjérta, det &r Buddhas léra.
Buddha har sagt att man bér &vervinna
vrede med vdnlighet, hat med kérlek, ont
med gott; man skall évervinna den girige
men en gdva, ldgnaren med sanningen.
Buddha har 1&rt att det &r den instéliningen
som den vanliga mdnniskan skall ha till
livet. Det Gr min tro att buddhismen har en
stor framtid i denna vérlden som helhet.
Det &r den enda religion som stdr sig infér
den moderna vetenskapen. Jag hoppas av
allt mitt hjarta att Véasterns Idnder skall
studera buddhismen, och om de gér det,
skall det bli mojligt aft 16sa vérldens pro-
blem och skapa lycka och trygghet.

U San Nyun

Vad |ag anser att Islam har att bjuda
den moderna vérlden? Frid genom mdn-
niskans underkastelse under Gud. Islam
forkunnar en Gud, en mdnsklighet och en
enda lag. Den lagen &r koranen — mdnsk-
lighetens universella lagbok.

Muhammed Ali

Judendomen Gr ingen missionerande reli-
gion. Vi har ingen &nskan att omvénda
andra till att dyrka Gud pé& vért sétt. Det
enda vi ber om — och det ber vi dagligen
om — dr att jorden och alla dess invanare
i en ndra framtid skall erkdnna Guds herra-
véilde; att de mdhénda skall néd Gud pé
sin egen vdg; men férst och framst att de
skall komma fram till Gud och erkdnna
hans fullsténdiga herravélde éver univer-
sum.

Isaac Levy

Citaten frén Christopher Mayhew, ménniskor som
séker Gud. (Gleerups, 1955.)

FLOJTSPELAREN

Av Sadhu Vaswani

Vid en marknad i en liten, tyst by
sag jag honom. Folk hade kommit
samman fran nirbeligna smabyar —
min, kvinnor och barn — de hade den
dagen tagit pd sig nya klider 1 olika
tirger. En fanns ddr i miangden som
genast tilldrog sig uppmarksambhet.
Han spelade pa en flojt: och nir jag
hérde honom, 6ppnade jag mitt hjirtas
fonster for att slippa in mer och mer
av melodin i1 hans musik.

Jag ville fa veta allt som var mgjligt
om denne man med musik inom sig.
Han befann sig dir, fick jag veta, in-
te for att erhdlla en gatumusikants
magra 1on: han var dir for att han
ilskade folket. Han bodde, sade man, i
ett litet hus vid vagen.

Jag besokte honom en dag efter
marknaden. Han hade ett barns
sjal, men hans sinne var en vis
mans. Han var hidngiven en enda sak:
sin fl6jt som han spelade underbart pa
i sitt hus och pd gatorna, pd markna-
den och pa failten, uppe pa kullarna
och vid sidan av strommen. Jag be-
sokte honom pa kvillen: han hilsade
mig glatt igenkdnnande. Jag var dar,
sade jag honom, for att gora hans dars-
hana och hora honom spela och tala
vid mig.

Jag frdgade honom om hemligheten
med den “’storhet” som manniskor och
nationer sa fafiangt sokte efter.

”Storhet”, sade flojtbldsaren, ar
den mask som sitts pd av de sma-
sinnade. Om du, mitt barn, vill dlska,
avstd fran storhet. Striva inte efter
att bli stor utan efter att bli en Minsk-
lighetens tjanare — en allt Livs tjina-
re.”

Tjanandets vig?” frigade jag.

Flojtspelaren hade rest mycket. Han
hade triffat pd minga sinnen. Han
hade mediterat over naturen, dess
skonhet och storslagenhet — over li-
vet, dess lidande och strid — over
historien, som skapats av brustna
drommar av Guds rebeller — drom-

marna om Sanning och Skonhet och
Frihet, gackade ater och ater av makt
och hégmod.

Flojtspelaren gjorde en kort paus
och sade direfter: Vad betriffar tjd-
nandets vig. . .det enda som skall go-
ras, ir att avslb’ja illusioner. Varje
epok har sina illusioner: och vad som
kallas framsteg dr ofta ett steg frin
illusion till illusion. Illusionen om den
andra virlden har spelat sin roll i
minsklighetens liv. En annan illusion
ir den om civilisationen.”

Flojtspelaren sade ytterligare: ”Att
blotta illusioner ir att skida Det Sko-
na, att se Atman, den inneboende An-
den. Pengar, berommelse, titlar, makt
— nyttiga ting — soks av manniskor
som inte har den vision som kommer
av jnana, kunskap. Ser du Skonheten i
kampen och konflikterna i ditt liv?
Om inte, har du ej lart dig att betrida
tjanandets vag.”

Jag frdgade honom hur den Endes
kunskap hade kommit till honom, hur
han hade blivit en musikant, en fl5;t-
spelare, en tillbedjare av det Skona.

Da talade han om foér mig hur sor-
gen hade kommit in 1 hans hjirta och
sorgen hade vints till sing.

Ton efter ton av sorg ljod genom
hans fl6jt. I hans hjirta var lingtan
hos den som ilskade naturen och li-
vet och spelade for bonderna och ar-
betarna och det fattiga byfolket de
melodier som hanforde deras hjartan
Utifrdn sin sorg hade han byggt sii
konst. I sorgens morka vatten hade han
sett Skonheten som dr Gud.

Och innan jag togavsked av honom,
spelade han pd sin flojt melodier av
den mestsiregnaskonhet. Nir jag fra-
gade honom vad de betydde, s3g han
1 mina o6gon och sade: ”Folj dar floj-
ten leder: ty dadr ar lidandets skonhet
som gor livet rikt och starkt och frirt
1 denna bittra virld av hat och strid.”

Frin East and West Series, 10 Connaught
Road, Poona I, India.

levande varelser:

ALBERT SCHWEITZERS BON

Det som plégade mig mest, var kunskapen om djurens ondmnda lidanden
...det férefdll mig otroligt — detta var innan jag dnnu var tillrdckligt gammal
for att gé i skolan — att jag endast skulle innefatta ménskliga varelser i min
aftonbén. S8 ndr min mor hade hért min bén och kysst mig godnatt, bad
jag i hemlighet Gnnu en bén som jag sjélv hade satt ihop; den var fér alla
"Kére Gud, skydda och vdélsigna alla varelser som andas,
rédda dem frén allt ont och 14t dem sova i frid och ro.” '




Utdrag ur boken

THE END OF PHILOSOPHY

J.3. Under oroligheterna i Vistpa-
kistan (Punjab) trangde en muslimpd-
bel in i ett ensamt hinduhus i en pro-
vinsstad. Manga av invdnarna blev
brutalt mérdade. En ung pojke pa tolv
ar gomde sig under det persiska hjulet
1en brunn och blev vittne till hela upp-
tradet. Pobeln fick tag pa pojkens mo-
der som var havande, slet kliderna av
henne och stack henne i underlivet och
drog ut det ofédda barnet. Kvinnan
foll ned medvetslos, och banditerna
roade sig storartat, och sd limnade de
henne at sitt 6de och gav sig ivig i
hog sinnesstamning. Pojken sig sigom-
kring, kom fram fran sitt gomstille
och nirmade sig sin moder med térar i
ogonen. Modern hade nu aterfitt med-
vetandet. Hon bad sin son att skyla
hennes nakenhet med ett tygstycke
och ligga en tegelsten under huvudet
pa henne. Pojken gjorde som hon bad
honom. S& vilsignade hon honom och
gav upp andan. Pojken utbrot 1 hoga
klagorop, men det fanns ingen som
kunde trosta honom, och han var
fruktansvart ridd. Han lamnade hu-
set 1 fortvivlan och lopte utan mil
genom markerna. Till sist kom han, ut-
trottad och utsvulten, fram till en flod.
Hantinkteatt han skulle ge sig i floden
och gora ett slut pa sitt elindiga liv.
Och med detsamma kastade han sig ut
i det djupa vattnet. En batsman som
av en hindelse fick syn pd honom, da
han fordes bort av den starka strom-
men, hoppade 6gonblickligen i det dju-
pa vattnet, simmade ut och fick tag pa
pojken och forde honom oskadd till sin
bat. Genom att utfrdga honom fick
han hora pojkens berdttelse om de
upprorande grymheter som hade
drabbat hans familj, kinde medlidan-
de med honom, gav honom mat och
fick honom att stanna hos sin familj.
Men pojken hade annat i sinnet; hans
allvarliga onskan var att komma till
Rishikesh. For den skull tog batsman-
nen honom till den andra flodstranden
och beskrev for honom hur han skulle
komma till Rishikesh. Pojken foljde
hans anvisningar och nadde till sist
fram till sitt mal, fastin han maiste
utstd otaliga svarigheter pa vigen. Be-
rittelsen som aterges ovan, ar pojkens
framstillningen sedan han natt fram
till Rishikesh 1947.

J-4. Efter detta kom nyheterna om de
mest vidriga och ominskliga hand-

¢

av Swami Narayanananda

lingar som utforts av muslimpack i
Pakistan. Oskyldiga flickor och unga
pojkar och ildre kvinnor kom i hin-
derna pa den rasande muslimpobeln;
de blev avklidda och miste ga i pro-
cession pa de allminna gatorna. Efter
de virsta krinkningar pa alla mojliga
satt, slaktades de utan nad. Sidana
ominskliga gdrningar var dem ett
omattligt ndje. Hinduer som pa ett el-
ler annat sitt lyckades fly fran Paki-
stan, samt andra mianniskor pd denna
sida av griansen, tinkte pa hamnd. De
var beredda att betala muslimfolket
tillbaka medderasegnamynt.Sadefick
tag pa oskyldiga muslimkvinnor, unga
och gamla, bade gifta och jungfrur,
1 Hindustan, klidde av dem och lit
dem tdga i procession pa de allminna
gatorna, gav dem varje form av
ominsklig behandling och slaktade
dem uill sist.

J.5. I Uttar Pradesh 16pte en rasan-
de hindupdébel fram till ett muslimhus
och omringade det. Husets dgare var
en god och gudfruktig man. Han hade
hustru och tva ogifta dottrar. Han bad
hinduerna att skona hans eget, hans
hustrus och déttrarnas liv. Han for-
klarade att han, om de onskade der,
skulle anta hindureligionen och bli hin-
du, och om de 6nskade gifta sig med
hans dottrar, s& skulle han girna gifta
bort dem med min efter deras val.
P23 alla mojliga sitt bad han dem att
visa barmhiartighet mot dem alla, men
packet var installt pd illgirningar. D3
det inte fanns ndgon annan utvig,
tog han sin laddade revolver, uttala-
de Guds namn, skot sin fru och tva
dottrar och till sist sig sjalv och lit
sa ridan ga ned for denna ominskliga
tilldraglse. Inte endast hir utan ocksa
pa andra stillen i Indien lekte hin-
duerna med fromma muslimers liv.

J.6. Som en motsats till det ovan
relaterade star foljande hindelse som

ar vil vard en grundlig genomldsning.
For fyra ar sedan borjade nigra a-
por, som tillhorde tva olika grupper
(kolonier), att sldss alldeles utanfor
mitt rum i Rishikesh. De utstotte hat-
fulla skrik och borjade bita och fla
varandra. Mycket blod utgots. Jag
iakttog noga detta upptrade. I striden
deltog bade hannarna och honorna.
D3 kampen nétt sin kulmen, hoppade
en jittestor apa, som verkade vara en
anforare, ned fran ett tak, fingade
en gammal honapa i nacken, kastade
omkull henne och pressade henne si
starkt mot marken som om han ville
kviva henne. Honapan skrek d& hon
lag dir hjilplos, och nar den rasande
anforaren horde hennes skrik, 14t han
henne vara och sprang efter de andra
unga aporna, som horde till motstan-
darna, for att slass med dem.

Denna handling av den rasande
apan att inte skada en hona av sin egen
ras, nar hon hade kapitulerat, dr inget
mindre in ett under. Nir vi tainker pd
denna hindelse och jamfor den med
de ominskliga, avskyvirda grymhe-
ter som begdtts av minskliga visen,
inte endast 1 Indien och Pakistan utan
i hela virlden under krig och pa annat
sitt, s tvingas vi boja vart huvud i
skam och vanira. En rasande apa hade,
till och med under ett vredesutbrott
och mitt i stridstumultet, anstindighet
nog att visa barmhirtighet med den
gamla honan, under det att de s3 kal-
lade kultiverade minniskorna, civilise-
rade manniskor i det tjugonde drhund-
radet, de hogsta ledande politiker, pre-
sidenter, premidrministrar osv, fritt
begagnar dodande vapen mot oskyi-
diga min, kvinnor, stora och sma barn,
havande kvinnor och jungfrur ochéde-
ligger deras hus och hem och ostraf-
fat begdr varje form av omansklighet
och barbariska handlingar. Nar vi so-
ker efter orsakerna till dessa omanskli-
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gahandlingar,kanviklartdterfora dem
pa foljande ursprung till varje form
av omanskligt handlingssdtt: religios
fanatism, ras- och hudfirgsfordomar,
oriktig uppfattning av religion, brist
pa andlig utveckling, felaktig uppfos-
tran och brist pd behirskning av sinne
och kinslor. Virlden har glomt att
det blott finns en Gud. Sanningen dr
gemensam for alla och envar. Varje
religion leder till Gud. Med att skada
sina medminniskor, skadar man sitt
egetSjalv. Fastin vetenskapen har upp-
taickt atomkraften, atom- och vite-
bomben och manga andra dodliga va-
pen och nya, fina apparater, sd visar
resultatet dock att den moderna min-
niskan har blivit mer barbarisk an till
och med forna tiders barbarer. Den
moderna minniskan har blivit ondare,
sinnligare och farligare och har inte
den minsta behdrskning av sitt sinne
och sina kinslor.

Med uppfinningen av de dodligaste
vapen har minniskan blivit ett hot
mot virldsfreden. Om ledarna hade
ovat upp en verklig behdrskning av
sinne och kinslor, och om de hade haft
verklig urskillningsformaga och lidel-
sefrihet, sa skulle de inte ha handlat s3
ont och obarmhirtigt. Om virldens
ledare och nationerna inte battrar sig,
far de lida for sina synder. Min avsikt
med att skriva allt detta, ir inte att
irritera eller skada ndgon person eller
ndgot parti utan blott att peka pd
manniskans och virldens exakta stall-
ning 1 denna kritiska tid.

Oversatt fran den danska Sversittningen
med bistdnd av Anne Lise Dresler. Narav-
ananandas bocker dr utgivna av Borgens For-
lag, Gl. Kongevej 24, Képenhamn V.

Sadbu Sundar Singh var en kristen
mystiker i detta arhundrade. Hans
fiderneiarvda religion var sikhismen,
vilken ar en syntes av hinduismen och
muhammedanismen; den ir en bland-
ning av allt det bista ur dessa bada
religioner. Som studerande vid Patia-
las missionsskola var han ledare for
ndgra unga min som kallade sig kris-
tendomens fiender och som satte en
dra i att forolimpa missiondrer. Emel-
lertid studerade Sundar Sing ivrigt
Nya Testamentet.

Under julen 1904 uppenbarade sig
Jesus Kristus for honom i en vision.
Cirka ett ar senare blev han kristen
och doptes 1 Simla. Iklidd en hindu
sanyasis gula klidnad reste han vida
omkring som evangelist. Han tillhor-
de inte ndgon sirskild gren av kristen-
domen; inte heller var han protestant.
Han endast lovprisade Guds makt och
barmhirtighet s3 som dessa kommit
till uteryck i Jesus Kristus.

I sina predikningar tyckte han om

Ahimsa eller att inte déda: En ménniska som vill bli en yogi, som vill né Gud eller for-
verkliga Sjélvet, skall vara vénlig mot alla varelser. Hon skadar inte ndgot Igvcnde va-
sen varken i tanke, ord eller handling. Hon dlskar alltid alla och envar oc.b énskar alla
lycka och valgéng. Denna kérlek och dessa goda tankar som hon hyser for alla levan-
de vésen, skall i hégsta grad hjdlpa den aspirant som séker sanningen. Och hon inte en-
dast sjélv undviker att skada ndgon i tanke, ord eller handling, hon férorsakar inte heller
att andra véllar himsa (skada) och ger ej heller sitt samtycke till att andra véllar négon
skada. Aven de mest ondskefulla mdnniskor och djur blir tama och fredliga i nérvaro av
en médnniska som dr fast férankrad i ahimsa. Ja, genom hennes kraft och renhet mister de
mdnniskor som kommer i kontakt med henne, sin ondskefullhet sa Idnge de befinner sig
i hennes séllskap. N&r ahimsa dr rotfast i en ménniska, férsvinner all fiendskap i hen-

nes ndrvaro.
Narayanananda

att upprepa foljande tanke:

”Det dr inte dogmer vi indier be-
hover, inte ens religiosa dogmer. Vi
har nog och mer an nog av sidant.
Vi dr trotta pa dogmer. Vi behover
den levande Kristus. Indien 4r i be-
hov av folk som inte predikar och
undervisar utan som arbetar och vil-
kas hela liv och anda ir en uppen-
barelse av Jesus Kristus.”

Det finns knappast ndgot land i
varlden till vilket han inte frambar
detta evangelium om den Levande
Kristus. Vi horde det direkt fran hans
egna lappar nir han besokte Colom-
bo pa sin fird till Europa.

Han hade att utstd manga svarig-
heter under sina resor i Tibet och un-
der sin pilgrimsresa till Mount Kai-
lash, dir han siges ha mott en maha-
rishi. Vid en av sina resor i Tibet hade
han som f6ljeslagare en tibetansk bud-
distmunk. D& de markte att en fruk-
tansvird storm nalkades dem, skynda-
de de sig i riktning mot ett kloster for
att fa skydd. Nar de kom forbi ett
braddjup, hérde de ett sténande dir-
nerifran. I det de sdg ned, upptickte
de en man som fallit ned for branten
och nu lag svart skadad och ur stdnd
att rora sig. Munken sade:

”Enligt min tro ser vi hdr ett ex-
empel pa Karma; detta var den hir
mannens Ode, verkan av en orsak.
Mannen ir domd att do hir, me-
dan jag diremot maste skynda vida-
re mot mina egna mal.”

Men sadhun svarade:

?Enligt min tro maste jag komma
till min broders hjalp.”

Munken begav sig skyndsamt ivig
mot klostret for att undkomma stor-
men, medan sadhun tog sig nedfor
sluttningen och lyfte upp den sira-
de mannen p3 sin rygg. Nir han kom
fram till vigen som ledde till klostret,
dr6p han av svett. S3 snubblade han
mot och nistan foll ver ett hinder pa
marken. Till sin 6verraskning och for-
firan upptickte han att det han stott
pd, var hans foljeslagares kropp, fru-
sen till déds av den isiga vinden. Och
s3 insdg han att han sjilv 1 sin an-
stringning under det han bar den ska-
dade mannen p3 sin rygg, hade hillit
sin egen kropp varm och riddat sitt
liv. Med andra ord: det var ett fall
d3 en minniska riddade sitt eget liv
genom att undsitta en broder!

Fran Religious Digest, Jayanthipura, Talan-
gama, Ceylon.




GATAN GEORGE ADAMSKI

Innan journalisten Robert Chap-
man sig uppgiften om George Adam-
skis dod i Flying Saucer Reviews mai/
juninummer 1 ar och skrev litet om
hiandelsen i Sunday Express den 23
maj, hade Adamskis franfille passe-
rat utan egentlig uppmirksamhet i
brittisk press. En av de mest omstrid-
da personerna i de flygande tefatens
historia, medforfattare till en bestseller
1 imnet, hade diskret slunkit ut frin
scenen.

Eftersom endast ett tidningsklipp
har funnit sin vig till Flying Saucer
Review ndr denna ledare skrivs —
och det ir en fotokopia, sind till oss
frdn Schweiz av froken Lou Zinns-
tag! — far vi formoda att inte s virst
mycket har skrivits i den amerikans-
ka pressen heller. Tyvirr medfdljde
ingen uppgift om fran vilken tid-
ning klippet var himtat, men medde-
landet hade limnats av UPI och var
daterat Washington den 30 april. Det
upplyser om att George Adamski, som
nyss fyllt 75, avled den 23 april pa ett
sanatorium 1 Takoma Park, Maryland,
som foljd av en hjirtattack. Han be-
gravdes pa nationalkyrkogdrden i
Arlington.

Adamski och hans historier blev fo-
remdl for han och forlojliganden men
drog dven till sig en stor mingd an-
hingare. Det finns fortfarande flera
grupper runt om i virlden som héller
pa och arbetar med spridningen av de
“budskap” som Adamski uppgav att
hans utomjordiska kontakter limnat
till honom.

Oppositionen mot Adamskis pasta-
enden har inte varit begrdnsad till
UFO-skeptikerna. Det ar ingen over-
drift att siga att hans hardaste kriti-
ker och hiftigaste motstindare patrif-
fas inom ufologernas led, bland dem
som har en vetenskaplig syn och som
stravar efter att gora dmnet “respek-
tabelt”. Foljande varning infordes
tex. 1 mars/aprilnumret av NICAPs
UFO Investigator: 1 ett foregaende
nummer varnade vi for att de sa kal-
lade ’kontaktade’ ...skulle forsoka dra
nytta av varje vag av UFO-publicitet
och dirmed ge upphov till ytterliga-
re forvirring 1 amnet hos allmanheten.
Detta dr vad som nu sker. George
Adamski...holl nyligen en presskonfe-
rens 1 Washington och ger sig ut pa
en foredragsturnéilandet. Andra kon-
taktpersoner drar pd samma sitt for-
del av den publicitet som skapats av
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Av Charles Bowen

The UFO Evidence,*) den senaste
tidens vag av iakttagelser samt major
Keyhoes artikel i januarinumret av
True. De sensationella, obekriftade
pastdendena - ofta ytterligt tvivelak-
tiga - skymmer bort de allvarliga, kon-
staterade fakta som finns rorande
UFOna och avskricker inflytelserika
personer (inklusive medlemmar av
kongressen) fran att dgna sig it ett
djupare studium av amnet. Vi ber er
att soka forma nyhetsmedia att vinda
sig till oss for upplysningar, ifall mr.
Adamski eller andra kontaktpersoner
dyker upp i er trakt, sa att den skadli-
ga publiciteten kan motverkas.”

En annan duktig, pilitlig och re-
spekterad UFO-forskare skrev i ett
privat brev for ndgon tid sedan att
“hans (Adamskis) historia visar att
han inte 4r mycket mer 4n en oppor-
tunist...som inte gjort annat in for-
tjanat sitt levebrod med fantastiska
historier under de senaste trettio aren
- och han har berittar nagra ofor-
skimda logner.”

Ocksa framlidne Waveney Girvan,
som publicerade Adamski/Leslies best-
seller Flygande tefat har landat, blev
nagot desillusionerad mot slutet av
sitt liv. Efter ett sammantriffande
med Adamski 1963 klagade han 6ver
att denne inte kunde ge klart besked pa
en klar fraga.

Vi har tillkdnnagivit att det dr den-
na tidskrifts politik att utan fordom
undersoka varje aspekt av flygande
tefatsmysteriet. I ledaren i mars/april-
numret antyddes det att de misstank-
ta laror som de kontaktade presente-
rat, kunde forklaras av att dessa man-
niskor bedragits av en fasad som med
berikning upprittats av frimmande
vasen, vilkas syften pd intet sitt har
nigot med var vilfird att gora, for
att pa det sittet astadkomma forvir-
ring kring tefaten och leda bort upp-
mirksamheten fran dessa visens verk-
liga syfte. Sikert kan denna syn till-
limpas pa fallet Adamski liksom ock-
sa den hypotesen att han faktiskt ha-
de ndgon slags erfarenhet som han se-
dan undan f6r undan broderade ut och
att han med tiden sjalv kom att tro
pa sina broderier. Waveney Girvan
framforde en gdng under ett privat
samtal tanken att dettta kunde vara
forklaringen till Adamskis inexakta
svar, liksom i en drom, nir en friga
riktades till honom.

Vad vi 4n tror om Adamski, hur
mycket vi dn reser borst infor den
“barnsliga” filosofin, fir vi lov att
forsoka vara justa och inte sld igen
dorren om honom utan att begrunda
ett par, tre saker. Den forsta ir Adam-
skis fotografier. I sin bok Flying Sau-
cers and Common Sense (flygande te-
fat och sunt fornuft) berittade Wave-
ney Girvan om hur en opartisk expert
forklarat att det inte var frdga om
foton av en liten modell eller ndgot
vilbekant hushallsféoremal. Om vi trots
detta vidhaller att fotona ar falsarier,
maste vi tro att Adamski och hans vin-
ner byggt en metallmodell i full stor-
lek, som de sedan formadde att gora
en flygtur s att bilderna kunde tas.

1954 uppfangade unge Stephen
Darbishire ett foremal med sin 13dka-
mera. Det hade observerats av pojken
och en vin medan det holl sig svivan-
de 6ver Conistonsjon. Fotot visar na-
got som, fastian det inte befunnit sig i
fokus, dger en anmirkningsvard likhet
med maskinen pd Adamskis foton. #¥)

En annan sak ir anklagelsen som
sa ofta riktats mot Adamski att han
var en “professionell” kontaktman.
Det dr inte bekant om han gjorde sig
ndgon formogenhet av sina forelds-
ningar och senare bocker, men det ar
kdnt att han, nir publicering plane-
rades, inte tog emot ndgon ersittning
for sin del av Flygande tefat har lan-
dat. Denna upplysning gavs till Fly-
ing Saucer Reviews nuvarande redak-
tor och vid ett annat tillfille till Gor-
don Creighton av den man som publi-
cerade boken - Waveney Girvan.

Slutligen har vi “eldflugorna”. T
Ombord pa rymdskepp, som publice-
rades 1955, skrev Adamski om ”bil-
lioner och ater billioner eldflugor...
som fladdrade 6verallt, rorde sig 1 alla
riktningar...” och som han siger att
han sdg utanfor rymdfarkosten pa en
hojd av 50.000 miles. Sju ar senare
beskrev 6verste John Glenn under jor-
denruntfirden i rymden ett liknande
fenomen varje gang han bevittnade so-
lens uppgang. ***) Efter detta mdste
tvivlaren siga att Adamski var i be-
sittning av en fruktbar inbillning och
genom en lycketriff slog huvudet pd
spiken. Vare dirmed hur som helst;
ingen kan bestrida att Adamski under

(Forts. pé& sid. 15)

VAD HANDER OVER WARMINSTER?

Av Charles Bowen och Gordon Creighton

I en artikel under rubriken “Farligt
ljud som kan doda en figel” stillde
tidningen Southern Evening Echo den
13 januari foljande fraga: ”Vilken ir
forklaringen till det ’kusliga ljud’
som fler och fler rapporterar?...en vi-
bration som, pastds det, kan doda en
fagel mitt i flykten.” Warminster i
Wiltshire var da den senaste plats dir
folk hade forbryllats och oroats av
ljudet.

Vi far veta att visenet” foreba-
das av ett valdsamt “’gnisslande” som
beskrivs pa olika sitt; ett dr att ljudet
var som nir kolsickar tippas, ett an-
nat att det piminde om nir tridgre-
nar slipas over grovt grus. Det talas
ocksi om ihéllande surrande eller su-
sande ljud och intensiva vibrationer.

Sedan januari har det ofta fdre-
kommit rapporter om fenomenet 1
Warminstertrakten. I april mirktes
ljudet komma in 6ver Five Ash Lane
mellan Crockerton och Sutton Veny,
och en mr. David Holton i Crocker-
ton omtalar att han var pa platsen
strax efterat. Mr. Holton dr en ama-
térgeolog och -naturforskare som har
studerat fenomenet under ndgra mana-
ders tid, och han omtalar att vid detta
tillfille stordes en flock duvor av den
annalkande ljudvigen. Figlarna blev
forskrickta och flog 4t alla hill, och
den man som bevittnade scenen sa att
flera foll ned doda. Nir mr. Holton
undersokte dem strax efterdt, var de
fortfarande varma men uppvisade dn-
d3 en hoggradig dédsstelhet.

Fenomenet ar inte alls sireget for
Warminstertrakten. Manga har lagt
marke till det och dess effekter, och
flera fall finns upptecknade. Ett in-
triffade 1961, och det medforde dven
ett dodsfall, en cyklist akte in i en
?ljudvag”ochkastadesfransitt fordon
av stoten sa att han senare avled av de
skador han adrog sig. Den hindelsen
intriffade 1 Yorkshire Moors.

Dessa mairkliga hiandelser har
avskrivits som  jordskalv, norr-
sken, statisk elektricitet 1 atmosfa-
ren, meteorer, vattenkast, bilar m. m.
Mr. Holton, forefaller det, bragtes inte
pa fel spar av dem som tar sin tillflyke
till konventionella forklaringar, och
han fortsatte sin undersokning med att
studera redogorelser fran gingen och
nuvarande tid. Han kom fram till for-
vanande och mycket intressanta slut-

satser som han sammanfattade 1 ett
brev som publicerades i den lokala vec-

kotidningen Warminster Journal den 4
juni 1965. (Det skall hir nimnas att
brevvixling med mr. Holton avslojat
att han aldrig hade hort talas om Fly-
ing Saucer Review eller Aimé Michel,
vilket intygas av FSR s representanter
identrakten.) Isittbrevtill Warminster
Journal siger mr. Holton att han upp-
tackt att kinda fall av detta fenomen
intraffat pd platser som, om de sam-
manbinds, faller pa rita linjer pa kar-
tan och att tre av dessa linjer gar ge-
nom Warminster. Han omtalar ocksa
att en del vittnen som han samtalat
med om ljudet, dven hade haft snabba
glimtar av lysande foremal uppe i luf-
ten.

Sa, vad har vi hir? Ingenting mer
eller mindre, vill vi foresla, 4n en fo-
reningspunkt,sd som AiméMichel upp-
tickte 1 friga om tefatsvigen over
Frankrike 1954 och som han beskrev
1 sin bok Flying Saucers and the
Straight Line Mystery (flygande tefat
och mysteriet med de rita linjerna). *)
Lisaren kanske erinrar sig att enligt
Michel sdg vittnen vid dessa centrum-
punkter standigt inte bara flygande te-
fat utan ocksa stora “molncigarrer”
eller moderskepp. Dessa tippades upp
1 vertikalldge eller ndra intill, och de
holl sig stilla i luften medan de tog e-
mot eller gav ivig skivformade fore-
mal eller tefat. (Jacques Valleés be-
tydande nya bok Anatomy of a Pheno-
menon har ett kapitel om detta.)

I slutet av sitt brev sa mr. Holton
forsoksvis att ’den stora mingd rap-
porter som nu finns fran historisk tid
och var tid, visar oss fram till den
slutsatsen att hir ar en foljd av hin-
delser som ir unika och som inte kan
forklaras med sddana naturkrafter
eller mianniskoskapade krafter som vi
kanner till. Mojligheten att det dr fra-
ga om inblandning frdn vad som kan
finnas utanfor var planet, ar da 6ppen
och miste allvarligt 6vervigas”, och
mr. Holton framkastade att inom kort
nagot mycket intressant kanske skulle
komma att ses ver Warminster.

Hipnadsvickande stoff for en liten
lokalavisa men inte sa mirkligt som en
hindelse vilken rapporterades av
Daily Mirror den 5 juni och av News
of the World den 6 juni samt av en del
andra tidningar.

P3 aftonen den 3 juni sdgs av manga

personer ett “glodande cigarrformat
foremal” som holl sig vertikalt svivan-

de 6ver Warminster. Det rapportera-
des ha hingt ororligt i luften fran kl.
8.30 till k1. 9.00 pa eftermiddagen. Ett
av vittnena som citerades i tidningsre-
feraten var mrs. Patricia Phillips, gift
med kyrkoherden 1 det nirbeligna
Heytesbury. Mrs. Phillips har sedan
dess forsett FSR med en redogorelse
(medskiss)av vilken vi far veta att hen-
nes son Nigel, 12 ar, var den forsta som
sag foremalet. Nigel sprang for att
himta ett mindre teleskop under det
att hans moder, broder och syster samt
en vin till familjen fortsatte att be-
trakta det egendomliga ljuset, vilket
befann sig i riktning soderut mot den
klara himlen. Det var ingen vind, solen
skulle just g ned, och foremalet be-
fann sig pd ungefir 45-50 graders hojd.
Det tycktes inte rora sig, fladdra eller
avge rok, och dess firg var skinande
matt gul. Det verkade vara ett solitt
foremal. Ungefir kl. 9.15 forefoll det
bli kortare, blev sd bara en ljuspunkt
for att sedan forsvinna. Mrs. Phillips
vagade inte gissa vad det kunde vara.

Nigel Phillips teleskop var monterat
och fokuserat strax innan foremalet
forsvann. For blotta 6gat hade det ver-
kat vara “cigarrformat”; detta bekraf-
tades genom teleskopet, och dessutom
sdg de att det hade vad som liknade
en ring upptill.

Fran Flying Saucer Review.

x) Om Michels “rita linjer” lis SM:s artikel
i Tid och Rum, oktober 1964! ToR utges av
Ifologiska Sillskapet, Box 607, Stockholm 1.

Associated Press meddelar fran Lo-
well, Massachusetts, att en “blaogd,
blond, typisk tondring” har visat for-
maga att ’lasa med huden” under hyp-
nos. Hon heter Linda Anderson och
ir 15 ar. Hennes far, Arthur Anderson,
en tekniker, upptickte av en hindel-
se flickans formaga under nigra ex-
periment med hypnos. I hypnotiskt
tillstdnd har hon ocksd kunnat ange
var saknade personer och foremal be-
finner sig, korrekt forutsiga viderle-
ken for 20 eller 22 f6ljande dagar. Hon
tror att det dr med hogra sidan av
nasan som hon “ser”!

LOSNUMMER AV SOUKAREN KAN NU KOPAS |
EN DEL AV PRESSBYRANS KIOSKER | STOCK-
HOLM.




Vi fann vart hem med slagruta

En sondag for tre ar sedan fick min
familj besok av Roger Savaria och
Raymond Poppelman, tva vinner for
vilka intresset for slagrutan arlika vik-
tigt som for oss. Vid den tiden var jag
president i amerikanska slagrutesall-
skapet, Roger var vice och Ray for-
troendeman. Vi traffades for att disku-
tera slagruta och sillskapets angeli-
genheter, men plotsligt sa jag till dem:
”Jo, mina herrar, Patricia och jag har
ett problem. Vi stir utan hem och mis-
te hitta ett nytt ndgonstans och vara
utflyttade harifrdn inom nagra mana-
der. Vad sigs om att leta med slag-
ruta 6ver kartor?”

Ray och Roger stillde sig beredvil-
ligt ull forfogande for att hjilpa oss
i vart predikament, och Roger fragade
vilken trakt vi onskade ha undersokt
Eftersom jag kunde skota min verk-
samhet boende var som helst i Nya
England, foreslog jag att han skulle
friga slagrutan var inom detta omrade
den bista platsen var for oss att bo-
sitta oss pa — med tanke pa min
verksamhet och vad vi onskade for
barnen.

I det han stillde fragan till sin slag-
ruta som han holl lyftad i handen,
namnde han var och en av de sex sta-
terna 1 Nya England och erhéll nega-
tivt svar (ingen rorelse) for alla utom
Connecticut och Rhode Island.

Sa tog vi fram kartor 6ver Connec-
ticut och Rhode Island, och Roger un-
dersokte dem. Han arbetar mycket
snabbt, och sedan han stillt frigan till
slagrutan,serhansystematisktover alla
delar av kartan. Nir han far “reak-
tion”, stannar han upp och gor ett mir-
ke pa kartan och fortsitter sedan att
ga over den med blicken tills han av-
verkat den i sin helhet.

Roger fick endast en reaktion pa
var och en av kartorna vi undersokte.
En var i nirheten av New Fairfield,
Conn., ochden andra och starkare var
vid Westerly, R.I. Vi skrev upp vad vi
fatt veta och skildes at.

Den kvillen gjorde min fru Patricia
och vir son Gregory, ocksd en god
slagruteman, en del undersékningar av
Westerlykartan och fick starkt utslag
vid hérnet av Watch Hill Road och
Avondale Road. Patricia antecknade
resultatet och gick till sings.

Ray stannande hos oss ndgra dagar,

Av Robert S. Plimpton

och foljande dag, mandag, for Ray,
Patricia och jag till Westerly for att
finna vartnya hem.

Forsta besoket gjordes pa handels-
kammaren, dir vi erholl en forteck-
ningover fastighetsmiklareistaden och
rekommenderades en av dem. Vi bryd-
de oss inte om rekommendationen utan
istdllet gick Ray over listan pd makla-
re med sin pendel i det han liste upp
namn efter namn, sedan han fragat:
?Vilken ir den fastighetsmiklare som
det ir bast for oss att triffa?” Hans
pendel gick forbi det rekommenderade
namnet for att vilja ut ett namn langre
ner pa listan.

Jag ringde till mannen, och femton
minuter senare sag vi pa fastigheter.
Det var endast tva. Den forsta uteslot
vi, eftersom den saknade centralupp-
varmning och vi var ute efter en aret-
runtbostad. Den andra lag i hornet av
Watch Hill Road och Avondale Road!

Huset skyddades frin vigen av
vackra, stindigt grona tridd, det hade
ett helt avskilt lage, en stor lekplats
for barnen, flera tunnland tradgird
med frukttrdd och vingdrd. Det hade
ocksa 17 rum, en underbar utsikt 6ver
en havsvik, hiss till tre viningar m. m.

I samma stund som jag tradde in
pa marken dir, kinde jag att stillet
hade ”vantat pi oss”. Det var bara ett
fel: priset var hogre dn vad vi kunde
betala. Sa vi asidosatte det i vara tan-
kar och beslutade att leta ndgon an-
nanstans efter vart hem. Det ricker
med att siga att fastdn vi i flera vec-
kors tid sdg pd manga stillen i Connec-
ticut och New Hampshire, fann vi
ingenting som kunde jimforas med
?vart” stille vid Watch Hill.

Vi hade ett problem...och vi dtergick
till slagrutan!

Patricia satte sig en kvill och sa tiil
pendeln:”Vihar beslutat oss for stillet
1 Watch Hill men har inte rad att be-
tala det begdrda priset. Vill dgaren
sinka det?” Pendeln sa ”ja” (svangde
fram och ater). Darnist fragade hon:
”Vilket ar det allra minsta belopp som
han skulle acceptera for hela fastighe-
ten?”’

Patricia borjade med det begirda
priset och gick nedat i det hon vintade
pasvar fran pendeln. Hon gick ner och
ner och dnnu lingre ner . . . Till slut
borjade pendeln rotera hiftigt i en cir-
kel medsols. Detta har alltid varit dess

signal for ett definitivt ja!/ Vi var for-
bluffade. Den summa som pendeln an-
gav, var obetydligt storre an den dga-
ren inte langt dessforinnan hadesiltett
litet horn av egendomen for. Var det
mojligt att mannen skulle ga ned sa
langt?

”Nej, absolut inte!” sa fastighets-
miklaren, nir vi nimnde vart erbju-
dande. ”’Han kommer aldrig att accep-
tera det. Han avvisade mer dn det for
ett ar sedan.”

Ray Poppelman inskot: ”Om ni
framtor vart erbjudande, garanterar
jag att han kommer att acceptera.”

Miklaren talade senare om for mig
att han trodde att vi var ”ena riktiga
stollar”.

Emellertid framforde han vart er-
bjudande, och det accepterades ome-

delbart.

En tillfillighet, siger ni? Inte alls.
Ingen skulle ha namnt en sd l&g summa
som vi gjorde. Det verkade inte klokt
Och det gor det fortfarande inte.

Vi har anvint denna metod tidigare
o o

och manga ganger sedan dess och all-
tid tjanat oerhort pa det. Om man har
ett tryckande problem som fordrar
omedelbarlosning,ochsa linge man in-
te anvinder metoden for smasaker,
skall den verka for vem som helst.

Jag pastar att vem som belst kan la-
ra sig detta, och jag menar det. Ju ofta-
re man gor det, desto battre blir man
pa det. En bra bérjan idr att skriva till
The American Society of Dowsers,
Inc., Danville, Vt. och be om deras

| denna vérld &r det s& att ménniskorna
spontant bejakar de skéna, de starka, de
glada, friska individerna, medan da fula,
svaga, ledsna och sjuka blir satta atsidan
— man intresserar sig inte mycket fér dem.
Men i en varld dér den andliga utveck-
lingen nétt hogre, ér det inte sd. Dér étnju-
ter just de handikappade den stérsta aki-
ning, ty alla vet att det Gr s& mycket sva-
rare fér Universums Ande att dvéljas i en
organism som dr behdftad med fel och
svagheter dn i en organism som dr ett
gott instrument fér Anden. Sé blir i en hég-
re stéende vérld de genom fulhet, svaghet
eller sjukdom handikappade ansedda som
higltar i det de visar Andens storhet under
svara villkor, och de livskraftiga sdtter sig
vid de svagas fétter och later sig undervisas
av dem.

S& &r det i hégre stdende kulturer som
kanske finns eller kommer att finnas.
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boklista och upplysningslitteratur.
Medsind ett kuvert, adresserat till er
sjalv,samtettpar internationella svars-
kuponger, som kan kopas pd nirmaste
postkontor, s& kommer de begirda
upplysningarna att kostnadsfritt till-
stallas er.

Lycka till med slagruteletandet!

I sammandrag fran FATE Magazine, Evan-
stone, Ill., USA med sirskilt tillstind.

I ett foljande nummer: “Slagruteletande —
ESP” av Robert S. Plimpton.

Anm. Tidningen Norra Visterbotten berat-
tar den 9 augusti om en demonstration av slag-
rutan som den 73-3rige slagrutemannen Sven
Alfred Westermark frin Sandberg, Boliden,
gjorde i Skellefted fér nigra kinda lirda fran
TV-programmet ”Frdga Lund”. Professor von
Friesen vigrade att vara med om undervis-
ningen. ”Den som inte har naturvetenskap som
yrke kan hilla pd med slagrutor och annat
bdg, men inte vi naturvetenskapare”, sa han.

Westermarks slagruta gav kraftigt utslag
for ett par sma bitar av guldférande arsenik-
malm, som han hade med sig i demonstra-
tionssyfte, men vetenskapsmannen blev inte
dvertygade. Et annat led i undervisningen
bestod i att en guldring gémdes i blockterring-
en (av en fru Berglov och litteraturdocenten
Ingvar Holm). For att forvilla Westermark
latsades de gomma ringen p& ett tiotal olika
stllen. Under tiden stod Westermark med ryg-
gen mot dem. Bakom ett stenblock vippade
slagrutan till, och — dir 13g ringen. ”Mycket
mirkligt!” sa docenten Holm, men professor
Lindroth ryckte p& axlarna. Professor Bendz
forsokte sig som slagruteman, men redska-
pet var dott i hans hand. Men di Westermark
tog professorn i hand fungerade slagrutan!
Docent Ingvar var med som intresserad dski-
dare men gjorde inga kommentarer. Docent
Jan Ojvind Swahn hade inte tillfille att nir-
vara vid Westermarks undervisning, men han
upplyste Norra Visterbottens medarbetare om
att han som folklivsforskare var mycket in-
tresserad av slagrutor och att ”Friga Lund”
dverhopas med frigor om dem. ”Hittills har
vi bara lagt dessa frigor it sidan. Vi befattar
oss inte med dvernaturliga saker i virt pro-
gram.”

Arnulf Overland

En hustavle

Der er en lykke i livet

som ikke vendes til lede:
Det at du gleder en annen,
det er den eneste glede.

Der er en sorg i verden
som ingen tdrer kan lette:
Den at det var forsent

da du skjente dette.

Ingen kan resten av tiden
std ved en grav og klage.
Degnet har mange timer.
Aret har mange dage.

En engelsman vid namn Trevor H.
Hall skriver bocker om parapsykisk
forskning. I den senaste har han “av-
slojat” pionjirerna inom det engelska
parapsykiska sillskapet — och 1 syn-
nerhet Edmund Gurney — som god-
trogna amatOrer som ldt lura sig av

bluffmakare.

Mr. Halls utgangspunkt och intel-
lektuella grundval vid sitt arbete klar-
gores med foljande anmarkning: ”Det
synes omojligt att tinka sig att ndgon
som inte var mentalt stord ens tillfil-
ligtvis kunde tro att” spiritualismens
fysiska fenomen kunde vara ikta.

Det kan sdgas att manga manniskor
ir sa fixerade i sina forestadllningar om
vad som dr mo;hgt och omdjligt v1d
naturlagarna, s som dessa synes i var
vanliga erfarenhet, att allt som strider
mot dem, framstar som helt och hillet
oméjligt.

Men filosofin lir oss att ingenting

synes for tanken omojligt annat an det
som innebdr en motsigelse, t.ex. en tre-
kantig fyrhornmg eller ett diggdjur
som lagger dgg. Det dr sledes inget an-
nat inokunnighet ndr personer som mr
Hall — och hos oss t.ex. Carl-Her-
man Tillhagen — fornekar rapporte-
rade fenomen pa den grunden att de
skulle vara ”omojliga”.

Livet sjalvt — mianniskan, hennes
medvetande, hennes invecklade orga-
nism t.ex. — vore lika orimligt uti-
fran materialisternas synpunkt Ingen
materialist kan vil tro att det ar moj-
ligt att med tanken paverka materien?
Anda ar det vad som sker oupphor-
ligt. Nidr det ni nu ldser, skrevs ned i
manus pd maskin, rorde skribentens
tanke fingrarna sid att tangenterna
slogs ned, och nir ni ldser det skrivna,
ror ni med er tanke dogonen si att ni
ser texten.

Forvisso dar materialismen ogn!

Den fran TV i England kinde Hughie
Green som skadades allvarligt i en bil-
olycka,harberittatomen mirklig upp-
levelse av att befinna sig utanfor sin
kropp, nidr han var nidra doden. I en
intervju for tidskriften TV World”
atererinrar han sig kraschen, efter vil-
ken hans skadade kropp var instingd
ibilvraketi fyrtio minuter. Hans med-
vetande sade i fortvivlan: ”Sa har ar
det alltsd. Detta dr doden.” Och han
fortsdtter: ”’Sa hade jag mitt livs mark-
ligaste erfarenhet. Jag upplevde att jag
hade limnat min kropp och blickade
ned pa scenen med bilvraket. Men om
det var min kropp som lag dirnere,
vad sdg jag dd med? Jag kunde se. Jag
kunde hora. Och med stor tydlighet.*)

Dir var de morka och massiva kon-
turerna av den lastbil som jag hade
kort in i. Jagsdgraddningsarbetarelysa
med lampor i dimman. S3 flyttade jag
mig nirmare for att ta en titt pa den
man som satt fastklamd i vraket. Och
jag kunde tydligt se att det var jag
sjalv. Men var fanns Doris Barry, min
passagerare? Mirkligt, men dir var
hon, tydligt oskadad, stiende bredvid
bilen. Dérpa fick mig en rod dimma
att sluta dgonen och j jag fann det svart
att 6ppna dem igen. Sa var jag tillba-
ka i bilen. Jag spottade ut en del glas-
skarvor. Men jag erfor ingen smairta,
endast en bortdomning runt brostet.”

Sedan Hughie Green berittat om
den langa kampen for att ridda hans

liv, fragade han: ” Jag undrar vad som
verkligen skedde omedelbart efter
olyckan, nir jag erfor att jag limnat
min kropp. Hiande det dir endast i mitt
medvetade? Eller var det verklighet
och fick jag tillatelse att dtervinda?
Jag skall aldrig fa veta det.”

Killa: Psychic News, London.

x) Mycket tyder pd att anden sjilv for-
nimmer allting, dir den vistas. Det ir med
anden vi ser, hor osv, men i kroppen begrin-
sas vdra fornimmelser av sinnesorganen som
uppliter for vart andliga sinne endast ett be-
stamt fdlt av verkligheten.

Hughie Greens upplevelse ar ingen enstaka
foreteelse. Ganska minga har varit med om
att de limnat sin kropp och kunnat betrakta
den och dess omgivningar med en annan syn
in kroppens.




VAD AR PSYKOGRAFI?

Av Poul Goos

(Forts. fr. foreg. nr)

Men det vi fornimmer - och alltsd
dvendessa ’naturlagar” - dr ju mentala
verkligheter, dvs skapas i vir hjirna
pa grund av vira sinnesorgans ener-
gioverforande, och det ar lika galet att
dra den slutsatsen att den virld som
ar utom oss, ar analog med de mentala
bilder som var hjiarna skapar av den,
som det vore att sdga att ett fotografi
ir precis detsamma som den person
det forestiller. Tvirtom erkdnnes det
att ”den sanna verkligheten” maste va-
ra nagot helt annat an de mentala bil-
der som var hjirna skapar, i det att
andra dimensionella forhillanden gor
sig gillande. Vi fornimmer alltsd en-
dast en dimensionell ”forkortning” i
det vi fornimmer ett tredimensionellt
Ptvdrsnitt” av en talmassigt hogre di-
mensionerad sannare verklighet, och
detta “tvirsnitt” mdste vara nagot
helt annat an den “sanna verklighe-
ten” - liksom fotografiet ir en dimen-
sionell fortkortning till tvd dimensio-
ner av den tredimensionella fysiska
minniskan och for den skull bara ir
relativt ”sann” i sin efterbildning.

P4 samma sdtt dger raturlagarna
blott relativ och ocksd blott statis-
tisk sanning; de dr skenbart riktiga
nog hir 1 vart mentalt fornumna tvar-
snitt av den “sanna verkligheten” pa
samma sitt som t.ex. de statistiska be-
rikningar ett livforsiakringsbolag byg-
ger pa, ar forbluffande riktiga, sedda
1 stor skala, men inte passar pa den
enskilda individen. Om statistiken sile-
des visar att den genomsnittliga lev-
nadsaldern for fyra millioner minni-
skor dr 65 ar, ar detta s noggrant
angivet att forsikringsbolaget kan
faststilla sin premie direfter och vara
viss om att tjina pengar! Men det be-
tyder inte att var enda en i detta fyra-
millionerssamhille dor i sitt sextiofem-
te &r! — P2 samma sitt giller natur-
lagarna blott relativt och statistisket,
dar rum-tiden dr sd som av oss for-
nummen, men har ingen giltighet for
atomvirldens elektron, positron, neu-
tron osv. Men av denna nutida insikt
foljer dd ocksa att ingenting kan for-
kastas som omojligt — man far helt
enkelt undersdka en saks statistiska
sannolikhet och virdera dess ”’mdojlig-

het” direfter. A andra sidan gor spi-
ritisterna sig skyldiga till missforstdnd
nir de med nistan fanatisk 6vertygelse
hivdar sin hypotes riktighet.Det ar
namligen mycket latt att tanka sig an-
dra hypotetiska forklaringar utan att
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tvingas hinge sig dt teorier om sjalvsug-
gestion, medvetensvindel eller andeteo-
rin. Alla tre teorierna forefaller med-
samma litet for littkopta. De tvd
forsta dr det relativt ldw atu
motbevisa (om dn “motbevisen”
byggs upp 1 var hjirna och allt-
si ir av mental art) — 1 gengild
later sig andeteorin nippeligen direkt
motbevisas, om 4n en nirmare bearbet-
ning av forsdksmaterialet atminstone
synes visa att den i sin enkla spiritis-
tiska form 4r missforstddd. Det verkar
kunna med stor sikerhet fastslas att 1
varje fall upp emot 90 procent av
psykografens meddelanden hirstam-
mar fran vart eget undermedvetna Ego
—och den invindningen attettmedde-
lande innehdll nigot som ingen av de
nirvarande hade ndgon aning om, har
ingen giltighet. Ingen minniska vet
(tyvirr) vad som doljer sig i hennes un-
dermedvetande, som 1 detta samman-
hang uppfattas som ett “arkiv” for
varje fornimmelse, bdde medveten och
omedveten, som har passerat hjirnan.
L4t oss ta ett exempel: Jag sitter pa ett
tdg och liser, och vid sidan om mig
sitter en gammal pastor emeritus och
liser halvhogt ur en gammalgrekisk
bok. Jag forstir inte ett ord gammal-
grekiska, och jag hor dverhuvud inte
vad han siger, eftersom jag dr helt
upptagen av min egen ldsning. Inte
desto mindre sitter hans stimband luf-
ten i svingningar — dessa svingning-
ar gir ocksd in i mitt 6ra — de omfor-
mas till nervenergi i min horselappa-
rat som leder dem till hjirnan, dir
de uppfattas och bakom eller utom
min uppmirksamhet sindes direkt ner
till ”minnesarkivet” — vilket vill si-
ga att de faktiskt ligger i mitt under-
medvetande. Om jag nu aratal senare
t.ex. blir bedovad eller kommer i trans,
kan det hinda att jag plotsligt borjar
tala gammalgrekiska! Nir jag sen
kommer till medvetande igen, och hin-
delsen omtalas och det ocksé visar sig
att jag aldrig har haft med getmmal-
grekiska att gora och inte forstar eller
talar ett ord av detta sprék, stir man
infor vad som verkar vara en gita av
ett slag som alltfér ofta har lett till,
tanken (och postulatet) att ifragava-
rande individ i annan tillvaro levt i
det gamla Grekland! (Detta exempel
bygger pi en verklig hindelse: En
svensk bondflicka som plotsligt borja-
de tala gammalgrekiska och som liten
flicka hade varit pa en pristgard me-

dan den gamle pristen mumlade for sig
sjalv pa detta sprak.) Ingen minniska
vet alltsd vad som finns 1 vart under-
medvetande,*) och det dr i gengild
oemotsigligt att ndstan varje medde-
lande genom psykografen refererar till
nagot som en eller annan av de nir-
varande forstdr men mycket ofta har
en helt annan uppfattning om — dvs
medveten uppfattning. Och just detta
tycks mig vara det intressantaste med
psykografiska experiment: Man kom-
mer sd att siga i en aldrig tidigare upp-
nddd kontakt med sitt eget undermed-
vetande, man talar med sitt eget “sanna
Jag”! Och hirigenom uppndr man en
langt djupare kinnedom om sig sjilv
(och andra) in man tidigare hade haft.
Man kan for flera ar sedan ha utfort en
handling som man infér sig sjalv all-
tid forsvarat som t.ex. fullt berdtti-
gad, rattfardig och osjilvisk” — men
sa plotsligt en dag kommer t.ex. ens
avlidna far eller mor i ’glaset” och si-
ger ndgra sanningens ord som avsldjar
ens egna for linge sedan glomda dju-
paste motiv. Det dr sjdlvfallet alltid
en “’skyddsande”, en avliden mor eller
far, som siger oss sddana saker —
emedan vi (dvs vart undermedvetna)
har erfarit att det tidigare var just
dessa fordldrar (eller for spiritisten
skyddsanden) som sa oss mer eller
mindre behagliga sanningar”! — Det
ar hir ocksa vart att ligga marke till
att de tankar som via glaset himtas
upp fran undermedvetandet, har myc-
ket starkare vad vi kan kalla genom-
slagskraft in viramentalatankar.Man
kan t.ex. inte med sin tanke tvinga gla-
set att siga det eller det — ja, man kan
inte en ging, iven om man med sin
tanke med all makt forsoker andra
meddelandet, forandra den tanke som
glaset har borjat stava. Nir glaset t.
ex. ir mitt inne i ett langt ord, som
det hiller pa att stava till, och man
menar sig veta vad hela ordet ir,
kan man friga om det dr detta ord —
och glaset avbryter da sin stavning och
far bort till ”ja” — eller det fortsit-
ter lugnt stavningen, och det visar sig
da vara ett annat ord in det man tink-
te pd. Man far det avgjorda intrycket
att det dr en annan person som hir tar
till orda — och det ar det satillvida
ocks3d som det ir ens okidnda “sanna
Jag” men alltsd nippeligen ndgon “an-
de” fran en avliden.

Och s2 anda: Det synes vara omoj-
ligt att komma utom begreppet “en
utanfor oss varande intelligens, som
dirigerar meddelandet” — och denna
intelligens kan man ju da gott jimstal-
la med spiritismens “andar”. Vi skall
namligen komma ihdg att omkring gla-
set sitter 4-5 ja, kanske 10 minniskor.
S& framkommer ett meddelande som

Maénniskan &r ingen ovidkommande dskddare till det kosmiska dramat. Vi har inom oss stérre sléktskap med det gudom-
liga é@n vi kan férestdlla oss. En ménniskas sjal &r ett Herrens ljus, upptdnt p& den kosmiska arenan — — — och varje
sj@l ar oumbdrlig fér Honom; mdanniskan éar nédvdndig, hon &r nédvéndig fér Gud.

A. J. Heschel

kan vara uppsuget frin en av de nir-
varandes undermedvetande — diref-
ter ett annat som uppsuges fran ett an-
nat undermedvetande — s3 ett tredje
osv. — Varfor blir det hela inte ka-
otisk forvirring? Varfor kommer inte
ett ord frin et undermedvetande (el-
ler en tanke) och direfter ett annat ord
fran ett annat undermedvetande? Vad
ar det som skapar den oemotsigliga
ordningen hos ndgot som i sig sjilvt
ar kaouskt forvirrat? Vi har ingen a-
ning om det och far tills vidare hy-
potetiskt erkdnna mojligheten av ett
utanfor oss varande “nigot” som di-
rigerar meddelandena — men i gengild
inskranker sig till att uppsuga dem
fran ett forhandenvarande arkiv av
undermedvetna hidgkomster.

Det faktum att det i ritt sillsynta
fall verkar vara mojligt att f& medde-
landen om framtida hindelser som
verkligen ”gdr i uppfyllelse”, indrar
inte pa de hir framstillda betraktel-
serna. Enligt Dunnes tidsanalys (lis
hirom i t.ex. Goos: Midt i den sjette
Dag. Psykisk Forlag 1950) kan det
teoretiskt inses att det ”sanna Jaget”,
vart hogre dimensionerade Ego, 1 sitt
fornimmelsefilt ocksd innefattar den
dimension som av oss uppfattas som
tid, vilket villsiga att det vi fornimmer
som liggande i framtiden, i den sanna
verkligheten ligger i ”nuet”, dvs i det
’tidl6sa” (dven kallat det eviga). Mitt
Verit-Ego (sanna jag) kan darfor lika-
vil se det som for mitt fysiska Jag ir
”framtiden”, som det kan se det *for-
flutna”. Det ar detta forhillande som
betingar de empiriskt bevisade ”sann-
drommarnas” realitet, vilket ater bevi-
sar analysens riktighet pa denna punkt.
D& nu vart samtal med vart ”sanna
Jag” via glaset far sitt “stoff” fran
detta “’sanna Jags” fornimmelsefilt,
kan den teoretiska mojligheten tin-
kasatt det kan framkomma meddelan-
den om framtida hindelser, vilket ock-
sa vid sillsynta tillfillen tycks ske.Och
hir ligger man mirke till det beteck-
nande och intressanta forhallandet att
alla tidsangivelser i regel dr oriktiga!
Naturligtvis — ty ”tid” iir ett begrepp
som dr knutet till min fysiska hjarnas
fornimmelser, men mitt “sanna Jag”
har inte forbindelse med denna tid och
tycks ha stora svarigheter med att fa
igenom en riktig tidsangivelse, vare sig
det giller forfluten tid eller framtiden.

Lat oss till sist se pd ett psykogra-
fiskt ”meddelande” av helt vanligt
filag och ligga ndgra anmirkningar till
et.

Det var fyra deltagare. Glaset bor-
jade snabbt att rora sig och stavade i
rask foljd: (Det skall sigas att alla
namn 4r dndrade.)

”Kumekeimarnika (en kort paus).
Karen reser Aten 1955. (Friga: Vad
skall dd Karen 1 Aten att gora?) Gifta
sig. (Fr: Med vem?) Albert. (Langre
paus, glaset roterar, tecken pd att nd-
got nytt ’anmiler sig’.) Kara Allesam-
man! (Fr: Vem dr du?) Far. (Vems
far?) Signes. Se upp med din hailsa,
dina krafter ricker inte, lev direfter!”
Glaset roterar ater, borjar sa snabbt:
?Oyksvdia gfulnlf uk (en kort paus).
Palle. (Vem vill du tala med?) Peter
... Var beredd, en befrielse och dra
vantar dig. Du kommer att kinna en
stor gliadje och tillfredsstillelse. Du
har storre gavor dn du sjalv ar klar
over.”” (Paus. glaset stannar. Friga:
Ar det mera? - - - Glaset gir upp pa
”nej” och stannar direfter.

Hela detta meddelande ar typiskt i
sin form. Forst utloses alltsd den nod-
vandiga kraften, men glaset “’stavar”
vilt och meningslost - men plotsligt
efter en momentan paus kommer det
ord-det har kommit kontroll. Nugver-
bringar glaset det for de ndrvarande
overraskande meddelandet att en av
de nidrvarande (’Karen’) 1955 kom-
mer att resa till Aten och gifta sig med
Albert! Ingen hade nigon aning om
detta! Nej...men den unga flickan
("Karen”) hade, visade det sig, en kort
tid innan i Tyskland triffat en grek,
Albert, som bodde 1 Aten och med vil-
ken hon holl pd att brevvixla!

Hon forklarade hogljutt att hon
absolut inte hade tinkt pi dktenskap
med honom - nej, kanske inte 1 sitt
dagsmedvetande - men undermedvet-
andet kan ha pysslat med tanken -
(det vill siga att hon sjdlv narmast
omedvetet har haft idén) och nu bry-
ter den fram. S& kommer ater en paus
- och nu ir glasets stavningssitt plots-
ligt ett helt annat: ”Kira Allesam-
man” - precis det stavsitt som en av
de nirvarandes (”Signe”) gamla, av-
lidna far anvinde! ”Signe” har just
varit sjuk, och nu rdder hennes far
henne allts3 helt naturligt att vara
forsiktig och inte arbeta for mycket,
alltsd just den insikt som klart finns
1’Signes” undermedvetande och mojli-
gen ocksd i dagsmedvetandet. Ater en
paus, kontrollen sviktar och glaset
stavar ”vilt” - men dter kommer kon-
trollen p4, och han presenterar sig som
Palle.Palle dr en avliden son till ett dk-
ta par som inte var nirvarande, men

han ir alltid den som dirigerar feno-
menen. Hans mor dr mycket psykiskt
kinslig och tinker mycket pa sin do-
da son. Det kan alltsd vara dirfor
som det kontrollerande ”ndgot” av
henne ir format som »Palle”, varef-
ter det kontrollerande begreppet ock-
sd av andra som ir knutna till denna
familj, personifieras som ’Palle”. Det
Palle nu sdger dr en typisk, undermed-
veten onskedrém, vi gir ju alla om-
kring och hoppas pa framtida glidje
och tillfredsstillelse - nir det darefter
sigs att “Peter” har storre givor dn
han sjilv dr klar over, s3 kan detta
vara en korrigering av hans dagsmed-
vetna bojelse for beskedlighet och riads-
la att tilltro sig for mycket - men det
kan ocksd vara en reflex fran en av
de nidrvarande som mojligen ser ett
?ljus” 1 ”Peter”’!

Och sa foljer pausen, och pa frigan
om det ir mera, svaret ’nej”, varfor
det inte mer gar att bringa ’liv”’ i glaset!

P3 sd sitt forloper 90 procent av ex-
perimenten - intetsigande - och dock
sa intressanta och tankevickande, nir
man analyserar dem noggrannare.

De parapsykiska fenomenen, till vil-
ka ocksd psykografin hor, har forst
under senare ar tagits upp till en mer
ingdende vetenskaplig provning, och
det har visat sig - som det nistan alltid
visar sig - att det som man for endast
ett fatal ar sedan hanfullt forkastade
som “dum overtro” likvil verkligen
bygger pa vissa realiteter, iven om de
slutsatser som man forst drog av feno-
menen, t.ex. att det var andarna som
talade, kanske har varit forhastade.
Som hir visats, kan andra lika bra for-
sok till forklaring ges - men likvil
tycks det inte vara mojligt att forkas-
ta ett utanfor manniskan varande di-
rigerande och kontrollerande 'nagot’ ™.

Det finns endast en vig att g, sam-
ma vig som professor Rhine vid Duke-
universitetet gir: Att genom arslanga
rader av forsok skapa ett material som
ar sa stort att det kan brukas till sta-
tistisk bearbetning. P4 det sittet ar det
kanske mojligt att uppnd storre ve-
tande om dessa forhdllanden.

*) Artikeln om Edgar Cayce i Sokaren nr 5,
1965 antyder att olika minniskors undermed-
vetanden stir i kontakt med varandra, obe-
roende av tid och rum. SM

Anm. De spiritualistiska fenomenen har tills
nu i Sokaren beskrivits av spiritualistiska skri-
benter och av sddana som limnat tolknings-
frigan oppen. Det dr dirfor glidjande att kun-
na infora ett bidrag av en forskare som ligger
fram icke-spiritualistiska  tolkningsforsok.
Hirmed vill vi uppnd balans mellan fér och
mot, till nytta for den allvarlige sokaren.
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SOKANDE EFTER DET HOGRE JAGET

Religios erfarenhet visar att om en
manniska har en inriktning emot Gud
och stravar efter att harmonisera sin
personlighet och sitt liv i enlighet med
de direktiv som dr givna av gudainspi-
rerade manniskor, gar hon igenom en
foljd av inre upplevelser,ocheventuellt
kulminerar sokandet i en upplevelse av
gudomen. C.G. Jungs asikt ar att den-
na gudsupplevelse moter manniskan i
hennes centrum. Hir ligger kontakt-
punkten mellan den personliga och den
overpersonliga dominen. I kristna
ord: ”For att nd dit - for att se Fadern
- maste vi gd genom Kristus, dvs leva
det liv som han anbefallt. Har vi for-
vandlats genom den malsittning ocn
sjalvforglommelse som Kristus talar
om, blir vdrc personliga medvetande
moget att inforlivas i Guds medvetan-
de. D2 upplever manniskan det trans-
cendentala och lever under dess infly-
tande.” Jung skriver att nir man kom-
mer in pa fenomenet med manniskans
centrum, sa limnar man det vetenskap-
ligaomradetoch hamnar i ren subjekti-
vism, som dock ej alls dar ndgot god-
tyckligt. Det dr bara det att det maste
upplevas, det kan ej forstds intellektu-
ellt. Genom aktiveringen av centrum
transformeras sjilslivet, och de 6ppna-
de inre resurserna leves ut som skapan-
de aktivitet. Att det ar en realitet kan
man forstd av den ofta genomgripan-
de forandring som sker hos individen.
Det ar en process 1 kdrnan av vart vi-
sen, som frigor oss sjilva.

Jungs metod ar att studera hur pro-
cessen utvecklar sig, driven av en1 per-
sonligheten inneboende milsittning,
fram till 7sjilvforverkligandet”. Ett
annat forfaringssitt ar att studera vis-
sa former av meditation, dir man via
en symbol direkt gor sig medveten om
centrum. Hir skall i korthet redogoras
for en meditationsform som ar fram-
stilld i ”Lotus Fire” av G. Arundale.
Denna form kallas symbolisk yoga,
emedan den ir baserad pd en symbol
som1siginnehdller allt skapati univer-
sum oberoendeav tidochrum.Helaevo-
lutionspanoramat koncentreras till en
punkt. Denna punkt innefattar all
medvetenhet, all form och allt liv.
Symbolen ir da fullstindigt universell
och allt-innehillande, och hela den

kosmiska planen representeras. Den
innehaller all tid och allt rum och re-
presenterar hirigenom evigheten och
det obegrinsade. Meningen ir att den
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1dé som symbolen utgor, skall byggas
upp 1 var forestillningsvirld. Vi rela-
terar nuets aktuella ting till denna
symbol, och den blir allt verkligare
och mer dominerande. Vistimmer har-
igenom om vart vanliga medvetande
till att kunna férnimma i evighetens
och totalitetens kategorier. Naturligt-
vis dr det en logisk omdjlighet att i alla
detaljer kunna bygga upp en symbol
som tiacker hela kosmos, men erfaren-
heten visar att bara vi kommer till en
inlevelse av vad det skulle kunna vara,
sa dr det tillfyllest. Men det fordras
naturligtvis ett mycket starkt engage-
mang, en stark fantasi och inlevelse-
formaga. Tanken bakom det hela ar att
punkten representerar tillstandet i den
”kosmiska gryningen”, innan skapel-
sen sker. Man skulle kunna tinka sig
punkten som gudomens plan for uni-
versum.

Fran naturvetenskaplig synpunkt
sett ar en sidan idé ej heller frimman-
de, d3 evolutionen bade ir en astrono-
misk och en biologisk realitet. Blickar
vi bakat i tiden, ndr vi en punkt dir
dnnu inget dr skapat, men detta ur-
tillstdind maste innehalla forutsict-
ningarna for hela skapelseprocessen.

Man kan siga att denna punkt som
ar en kosmisk symbol, dven ir en sym-
bol for centrum inom oss. Iborjanutgor
den en objektiv tanke som ir skild fran
vart eget jag, men efterhand som den
vaxer 1 styrka och innehdll, kommer
den liksom att fa eget liv. D4 kommer
det 6gonblick niar man 6ppnar sig for
den aktivitet som finns i symbolen och
den far leva genom oss. Det dr det
ogonblick di det objektiva centrum i
kosmos 1 symbolens gestalt dven in-
nefattar vart eget jags centrum. I det-
ta ogonblick forvandlas vart medve-
tande, och vi upplever alla ting ur ett
evighetsperspektiv. Detta genombrott
till ett annat medvetande kommer s
blixtsnabbt att man méste tinka sig att
detta centrum har tva sidor som ligger
varandra mycket ndra. Ena sidan ir
balanspunkten for energierna i virt
personliga liv, centrum for det person-
ligt undermedvetna, den andra tillhor
det universella, evighetsdimensionen.

Nir vi skapar en inre samling och
uppmirksamhet mot de kvaliteter som
symbolen representerar, borjar den f3
liv. Vi s6ker dven att vara 1 harmoni
med den genom vart handlande. Vi
lingtar efter och arbetar for genom-

brottet till den hogre medvetandes-
funktionen, men innu s linge hinder
inget. Vi kommer inte ldngre dn till en
vackert utformad symbol och virt be-
grinsade personliga jag. Det stora pro-
blemet 4r hur det eftertraktade mélet
skall nds, hur man skall kunnna bli
ett med symbolen, ldta det personliga
overg till det Gverpersonliga. For det-
ta finns ingen metod. Har har vi lim-
nat metodernas omrdde bakom oss.
Det dgonblick d& symbolens egen ak-
tivitet borjade leva i oss, som vi be-
skrev ovan, ir alltsd ej frammanat ge-
nom vAir egen anstringning utan beror
p& andra omstindigheter. Nu kommer
ett stadium i meditationen som stdr i
relation till religionens ”nad”. Martin
Buber talar om vér vilja att nd Gud.
Men denna vilja méste komplemente-
ras av en nid utgiende frdn Gud, dir
denne ”lyfter” minniskan in 1 sig. I
zenbuddismen talas om hoppet ut i det
okinda frin toppen av den pale som
vi kldttrat upp pa. Pilen utgor vigen
och metoden, men har vi kommit till
vigens yttersta punkt, mdste vi ta ett
hopp ut i det okinda, och det ir det-
ta som ir sa svart for oss att gora. Det
innebir att vimistelimna palen, lam-
na vigen och allt det vi dr fortrogna
med och som vi har vir trygghet i och
som vi tror att vi lever av. Kristen-
domen uttrycker det si att vi maste
d6 i Adam for att kunna leva i Kristus.
Vima3ste limna den personliga virlden
for att bli medvetna om den Gverper-
sonliga. Art limna det personliga som
vi dr, helt oférberedda, later sig ej go-
ras, ty vi kdnner bara det personliga
livet, och hur skall vi kunna limna na-
got som ir det enda vi kidnner? Forut-
sittningen 4r att ndgot av detta andra
i minskligt medvetande ir kint for
oss om in ej klart fornummet. Vi mas-
te veta om tva poler i vrt visen for
att kunna g frin den ena till den an-
dra. Kinner vi bara till en pol, kan vi
antingen stanna kvar i den eller genom
nigon slags “psykisk manipulation”
skapa dess negation som ju dock e
blir ndgot annat dn att uppleva sig
sjilv som tomhet, vilket dr en vanlig
upplevelse t.ex. under hypnos.

Denna andra pol finns aktivt i oss
forst nir vi sokt den. Detta innebir
att soker vi vart eget centrum, kommer
vi ocksd nirmare centrumets andra
sida som representerar det universella.
Zenpalen som vi klittrar upp pa, mot-

svarar 1 Jungs terminologi var vand-
ring mot vart centrum. Det ar fran pa-
lens topp vi skall ta steget utidetokan-
da och ej frin dess nedre dnda. Detta
ar viktigt. Vi mdste in till centrum av
oss sjilva for att nd vart mal. Vi mis-
te 16sa en hel del problem i var person-
liga natur innan vi kan méta de uni-
versella krafterna. Nir vi sd nar fram
till centrum, marker vi att vi kommer
under inflytande av universella kvali-
teter. Detta kan fornimmas pd manga
individuella sdtt. Generellt kan nog
sdgas att det sker en markant stimule-
ring. Kinslor vickes och intensifieras,
olika idéer av upphdjd natur kommer
till oss som inspirationer. Vi fir oanade
glimtar av den omgivande verklighe-
ten. T.ex. kan vi uppleva livet som en
strom och kraft i tingen. Vi kan f3 en
stark konstupplevelse infor nagot som
tidigare varit helt trivialt for oss. Vad
vi hir stdr infor, ir vad man skulle
knnna kalla ett lickage genom centrum
av den kvalitet som finns i det univer-
sella, in till vart personliga jag. Ju mer
viefterhand narmar oss centrum, desto
intensivare blir denna paverkan som
klart fornimmes av oss 1 hela vart vi-
sen.

Nu ir de tvd polerna vi talade om,
medvetna. Den personliga har blivit
fullt medveten genom vara meditatio-
ner 6ver punktenochskirskidandetav
oss sjalva for att rena oss. Vi har lir:
kdnnaosssjalva. Denuniversella polen
existerar som ett faktum i oss 1 och
med att vi fornimmer dess inflytande
pa virt dagsmedvetande. Genom
punktmeditationen har vart medve-
tande gradvis forvandlats sa att det
kan registrera den paverkan som kom-
mer fran det universella. Denna pa-
verkan finns alltid aven hos den helt
oerfarne i dessa ting, men inflytandet
blockeras effektivt av det dagliga med-
vetandets begrinsade sitt att funge-
ra pa - dess bundenhet till tid och rum.

Genom att de tva polerna ar med-
vetna, har vi nu mojlighet att lamna
den personliga polen, att gora oss fria
fran den 1 relation till den universella.
Vi vet hur vi skall hoppa frin Zen-
palen.

I detta grinsland mellan de tva
virldarna upptrader framfor allt pro-
blemet med overstimulering, och dar-
for betonas i yogalitteraturen krop-
pens och psykets rening. Aven Jung
har med rdtta betonat farligheten av
att i vissa fall nirma sig det kollektivt
omedvetna. Det ir energifyllt, siger
han, och besitter starka kvalitativa
aspekter som fyller jaget till brist-
ningsgransen. Ar trycket for starke,
kan jaget brista och vi har en psykos.
Detta giller i forsta hand vid tillstind
av svaghet i nervsystemet som kan va-

Om vi blbtt kunde ldra oss att dlska

varandra, skulle vdra problem lésas.

Ur Meditationer kring korset

ra konstitutionellt betingat men oftast
beroende pa felaktigt levnadssitt med
uttrottning. Aven att forcera medita-
tionen ar farligt, speciellt langdrag-
na koncentrationsdovningar, som gor
nervsystemet overretat.

Otto Viking har utgivit i bokform
en rad meditationer som behandlar
upplevelserna vid 6vergdngen fran det
personliga till det universella. Boken
heter At the Borderline and Beyond”
(vid granslinjen och bortom). Viking
har tillimpat den symboliska yogan
som ar omnamnd har, och hans me-
ditationer dr stimulerande att ldsa och
belyser dven svarigheterna som finns.

Vi dr nu pd var meditations hojd-
punkt och fornimmer i livet runt om
oss den kvalitet som var punktsymbol
gjort oss kansliga for. Vi kdnner att
det universella ar narvarande, men det
ar ett svalg emellan vidr egen person
och detta andra. Vionskar av hela vart
visen att nd in i det. Men man finner
att det ar omojligt att komma in. Det
ir som om den dorr vi bankade pa3,
ej ville 6ppna sig. Som zenbuddisten
skulle sdga: ”Jag vet ej hur jag skall
hoppa frin palen.” D2 aterstir atr
tillimpa den grundsanping som finns i
religioner av olika slag, namligen att
man madste glomma sig sjalv 1 motet
med det gudomliga. Det giller att lim-
na sig sjalv, alla de behov och tenden-
ser som finns i och aktiveras av per-
sonlighetslivet. Vi maste lira oss att
varsebli de olika tendenser, attityder
och bindningar i var person som star i
vidgen for oss nu, och skjuta dem 3t
sdan. Det giller att nd en sidan tomhet
och frihet inom oss att det universella
kan rymmas i oss. Logiken siger oss
att det obegrinsade ej kan rymmas i
det hegransade. Om vi gor oss fria fran
det begrinsade, dar vi beredda att ta
emot det universella som did kommer
som av ”ndd”. Upplevelsemissigt ar
det ej vi som glider ut i det universella,
utan detta fodes i oss — som en vig
som rullar upp pa stranden och fang-
ar upp i sig en liten droppe. Droppen
existerar fortfarande, men den har ej
lingre sin begrinsade form. Den har
blivit lika granslos som oceanen. Zen-
buddisten gor aldrig ndgot hopp fran
palen. Det dr en omojlighet. Han kan
ej fora med sig sin personlighet in i
en total upplevelse av det universella.
Endast genom att inse detta och lim-
na sig sjilv ndr han sitt mal. Han
finner att hela problematiken faller
ifrdn. Han ir det universella och ut-
trycker sig i sin personlighet, som, just

genom att den limnat allt av gamla
reflexer och attityder, dr fri att uttryc-
ka och uppleva helt nya kvaliteter.
Han upplever framforallt sin och all-
tets varas natur. Han Ar. Har han
mojlighet att reflektera Over detta,
forstar han att det dr detta som ir det
universella och att det medvetandes-
tillstdnd som han befinner sig i, maste
vara det som kallas det 6vermedvetna.
Men i upplevelsen dr det nigot helt
annat dn vad han trodde innan att
det skulle vara. Frihetskidnslan och
gladjen kan bli outhirdlig forsta gng-
en vi moter detta, men ingen av dessa
starka upplevelser kan nu skada oss,
ty vi ar for tillfillet helt renade innan
“undret” skett. Vore vi ej renade i
var person, hade aldrig upplevelsen
kommit till oss.

Erfarenheten att det universella fo-
des i minniskan, kallas i religionen for
den andra fodelsen. I mystikerskolorna
benimnes det den forsta invigningen
och skall utgora en mycket viktig
punkt i en individs livsutveckling.

Sammanfattningsvis: P& hojdpunk-
ten av meditationen stdr vi pa grin-
sen mellan det personliga och det uni-
versella, fornimmer att det universella
narmar sig och frigor oss fran det be-
grinsade i1 personligheten. D3 glider
det universellas totalitet upp i oss och
vi vet att vi i detta 6gonblick upple-
ver vart vasens fullbordan. Vi vet att
detta dr vart verkliga mal och kanner
en frihet och glidje som vi aldrig forr
fornummit.

Detta liv som vi hir for forsta
gangen kan registrera, ir vad religio-
nen kallar ”liv i Gud”. Det ir Logos
liv som uppehaller hela skapelsen och
finns i alla ting och som ir roten till
alla ting. Men nu dr det ej langre en
idé, ett begrepp och en teori, utan det
framstar helt plotsligt som en realitet.
Detta dven om vi ej vintat oss nigot
sddant. Vi ser dven att alla tankar och
spekulationer som vi tidigare haft an-
gaende denna hogre virld, har varit
tullstindiga misstag och endast tjinat
som riktningsvisare. De blir som grd
skuggor och forsvinner infor den blan-
dande verklighet vi nu har tilltride
till. Vi mirker att den inte pd nagot
satt ar en funktion av tanken. Sjilva
tanken dr nu borta. Nu dr det ett annat
medvetande som dr levande. Det ir var
verkliga natur som framstdr, och
tanken ar blott en funktion av denna.

Vi kan vara i denna medvetandes-
funktion nidstan hur linge som helst.
Den blott dr dir. Vi kdnner ej den
minsta belastning pa var hjarna, vilket
maste ha sin forklaring i detta att vi
har kunnat gora oss helt fria fran att
fungera i vart intellekt.Deenergier som
finns pa detta hogre plan, registreras ¢j
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av det vanliga tinkandet och belastar
salunda ej. Var medvetandet fungerar
nu, dr fullstindigt okint for vetenska-
pen. Den osterlindska psykologin ta-
lar om bodhi eller det intuitionella
planet. I vilken man det ir ett funge-
rande utanfor hjarnans begrinsade
ram, vet man ej. Det dr en fraga for
parapsykologin. Men det finns inget
av psykism i tillstdndet. Inget av klar-
voajans 1 vanlig bemirkelse, blott den
extraordinira upplevelsen att jaget ar
ett med alla ting och dr evigt. Man ser
evighetsnaturen i alla ting och hur alla
ting stravar efter att finna in till sam-
ma erkdnnande. Sddant som dodsrads-
la finns ej hir. Eftersom jaget upplever
och dr sin egen odddlighet =evighet,
vore det fjirran att kunna hysa radsla
for att do. Men vi vet att kroppen
kommer att do, den kropp som ir en
funktion 1 denna ldgre varld for den
evighetsnatur som faktitkt ar en sjilv,
hur egendomligt det an kan lata fran
var vanliga utgangspunkt. Fenomenet
forstds da man vet att det ej sker ni-
gon forandring av jagupplevandet nir
man trider genom centrum och kom-
mer i kontakt med detta nya. Man ar
fortfarande sig sjadlv men nu “mycket
mera”. En ny egenskap har dock fram-
tratt: man ar frigjord till sin rdtta na-
tur.

Detta tillstand bryts nir vi borjar
fungera i personligheten. Vi bryter
det s;alva genom att borja forma tan-
kar. Vir uppmirksamhet riktas mot
tankarna och i motsvarande grad for-
lorar vi registreringen av den enhets-
dimension som vi tidigare klart kun-
de iaktta. Den bista beteckning forf.
funnit for dessa tva tillstdnd ar zen-
buddismens “whole-mind” (helhets-
sinnet) och’split-mind” (det uppsplitt-
rade sinnet). Det hogre medvetandet
karakteriseras framforallt av helhets-
upplevande medan det vanliga medve-
tandet ar bundet till vir mentala appa-
rat och fungerar genom den och ir den.
I det finns ingen helhet utan endast
ord, begrepp, bilder etc som ir del-
fenomen. Det gér faktiskt en skarp
grins mellan dessa tvd medvetenhets-
tillstdnd, men vi kan vila en stund i
skdrningen mellan dem, s.a.s. i mitten
av vart centrum och reflektera over
den erfarenhet vi gjort och forma den
1 meningar och minnesbilder for att
fora dem med oss tillbaka till det van-
liga livet.

S& hér kan Du géra SOKAREN en
tiénst: Sénd in uppgift (namn och
adress) pd personer som Du tror
kan vara intresserade av de ting som
behandlas i denna tidskrift, och som
kanske inte &nnu Gr prenumeranter
pé den — de far dé& ett eller ett par
nummer gratis som prov!
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Vad ir da denna enhet som upple-
ves? [ det vanliga medvetandet, ”split
mind”, finns ingen enhet. Allting upp-
leves dtskilt i tid och rum. Men 6ves-
medvetandet, ”whole mind”, f6rnim-
mer en ytterligareaspektav verklighe-
ten som ar grundliggande for alla
ting, som ir alla ting och utgor deras
sanna natur. I detta har tingen sin rot
och enhet. Vi miaste hir anvinda det
begrinsade ordet aspekt. Det betyder
en sida av en sak, men i1 den intuitio-
nella virlden uppleves alla sidor av
tingen, det finns inga begrinsningar
for vart upplevande. Alla sidor, djup
och hojder av tingen ir tillgidngliga.

Har detta hogre medvetande nagon
betydelse ur vetenskaplig synpunkt?
Kan det formedla 6kad kunskap? Det
forefaller som att ett tillskott av kun-
skap lings den vanliga analytiska vi-
gen ej erhdlles, dd ju medvetandet lim-
nat den funktionen. Men det skinker
kunskap om tingens och virt eget jags
grundvalar, vilket dr lika betydelse-
fullt att uppleva som kunskap hur
tingen kan anvindas. Det stabiliserar
vart eget visen och fyller ut det och
paverkar var syn pa andra ting, for-
andrar var relation till omvirlden fran
den egocentriska till den grupporien-
terade och altruistiska instdllningen.
Detta nigot om ”nyttan”. Framfor-
allt har dessa dokumentationer virde i
studiet av méinniskan och medvetan-
det. Det dr vil svart att 1 vira dagar
forneka realiteten av denna hogre
funktion. Dessa experiment genom
meditation, dar forsokspersonen med-
vetet glider Over till ett hogre plan
och redogor for alla férindringar och
upplevelser, maste ha den stérsta be-
tydelse. Reflexer av det hogre medve-
tandet har vil de flesta manniskor
upplevt i form av intuitioner, visioner
etc. Men dessa ir ej ett direkt upp-
levande av det intuitionella planet
sjalvt, som av allt att doma ir et till-
stﬁnd 1 oss sjiilva och kosmos. Det ir
ndgot helt annat dn vira vanliga upp-
levelsekategorier, visioner etc medtag-
na.

Vad ir nu kriteriet pd attmanhardet-
ta medvetande? Eftersom det ir rent
subjektivt, finns knappast nigra objek-
tiva kriterier sdsom typiska tecken
vid registrering av hjarnans elektriska
aktivitet, projektiva psykologiska test
etc.

Diremot ir det subjektiva kriteriet
distinkt och vildefinierbart. Som vi ti-
digare sett, kan ej det hogre medve-
tandet fungera nar det lagre ar aktive,
under de villkor som hir dr angivna.
Detta innebdr att allt vad som giller

(Forts. pd sista sidan)

Vid den australiska UFO-konferen-
sen i Ballarat detta ar bad redaktdren
for Australian Flying Saucer Review,
Andrew Tomas, den nirvarande ang-
likanske prastmannen William Gill att
siga nagra ord om sitt mote med fyra
piloter pa en mystisk maskin 6ver Nya
Guinea i juli 1959.

?Ja det dr ju lange sedan nu”,svarade
pastor Gill, ”sex ar har gétt sedan dess,
och flera av de sma detaljerna som da
stod mycket klara f6r mig, har nu for-
svunnit ur minnet, eftersom jag inte
har ndgot nedskrivet som stod. Men
av sjdlva scenen och 1 synnerhet av
maskinen har jag livliga minnesbilder
liksom av de fyra manniskor som vin-
kade och vi som vinkade tillbaka; och
nar vi fick tag pa en fackla som vi
tande i hopp om att om vinkningarna
inte formadde dem att landa, skulle
kanske en fackelsignal visa dem att
maskinen stod mycket bittre pd mar-
ken, sd att vi kunde ta oss en riktigt
god titt pd den pd nira hall.

Vi trodde att den skulle landa den
ddr natten — den kom mycket, myc-
ket ndra ned mot kusten, och vi sprang
i vig ditdt i det vi hoppades att ma-
skinen verkligen skull ga ned, men den
gjorde det inte. Den styrde uppat igen,
och strax efterdt skot den ivdg Gver
bukten och forsvann dirover pa yt-
terligt kort tid.”

Redaktor Tomasskotin en fraga om
vad pastor Gill trodde om detta luft-
eller rymdskepps ursprung.

?Ja, det dr givet att jag mte kan
tala om varifrdn det kom. Det s3g ut
som om det tillverkats av minniskor,
det verkade lika naturligt som en ford-
bil eller en bat eller ndgot annat. Det
sag inte overkligt ut, inte som om det
idmnade foreta sig ndgot onaturligt,
och det gav oss ingen spoklik kinsla
som man kunde vinta av nigot som
kommer frin yttre rymden. Det sag
helt enkelt ut som om det var en na-
turlig maskin med folk som gjorde
naturliga saker, som pa en bat, kanske,
och fran den synpunkten kunde ma-
skinen ha varit av jordiskt ursprung.
Om den var fran yttre rymden, kan
den visa att folk darute dr lika natur-
liga som vi.”

Eleuterio
Terte,
i trans,
opererar

GATAN GEORGE ADAMSKI
(Forts. fr. sid. 6)

ar av forlojliganden holl fast vid sin
berittelse. Den tanken borjar - nagot
obekvimt - vinna terrdng att om, nir
minniskan eventuellt landar pd ma-
nen, fakta skulle vara emot honom,
forintar detta inte nodvindigtvis he-
la hans historia. Det kanske endast av-
ligsnar en del utbroderingar, och 1 sa
fall skall Adamski forbli vad han all-
tid varit - en gata inom en gatfull nu-
tidsforeteelse.

Flying Saucer Reviews ledare juli/augusti
1965.

x) En rapportsamlmg som NICAP urtgivit.
XX) Ortograflska projektioner som Leonard
G. Cramp gjort efter Adamskis foron, anses
visa att dessa ir bilder av ctt verkligt foremal
och ej teckningar.

xxx) Aven as:ronauten Scott Carpenter skall
ha se:t eldflugorna Han beskrev ocksé ctr
blitt dis som utgor Jordatmosfarens yttersta
skikt. Elisabeth Klarer berittar i sin bok »I
rymdskepp over Drakensberg” (Parthenon,
1959) om ”ett underbart vackert firgbilte i
djupt kungsblatt, som tycktes bilda en cirkel
runt jorden”. Hon sig det under en fard i ett
tefat som hon uppger att hon fitt vara med
om den 7 april 1956.

I kommentaren till artikeln om Croiset i
nr 4 lises foljande som forefaller vara en cen-
tral synpunkt hos skribenten: ’Nigon fram-
tidsforutsigelse i egentlig mening forekom-
mer nog ej. . .”. Den noggranne ldsaren undrar
vdl vad i all sin dar forf. menar med detta.
. Tanken som skulle uttryckas, var att na-
got forutvetande om framtiden i egentlig me-
ning nog inte forekommer. Det dr klart att
forutsigelser, dvs pastienden eller spidomar
om framtiden, gors.

Det finns dven en del andra uppgifter i
S. som forefaller besynnerliga. I nr 1, 1965,
kan man ldsa att ”denna tidskrift hivdar en
ny virldsbild...” men nr 4 meddelar att
“tidskriften inte foretrider ndgon speciell
dsk&dning. . .’. Vad skall man tro?

Sanningen skall vara att S. inte foretri-
der nigon &skidning som finns hos en be-
stimd organisation, grupp eller ideologi. Men
utgivningen av S. dr grundad pd idén att den
nu allminna, naturvetenskapliga, materialis-
tiska virldsbilden ir oriktig — samt att vi
tycks dga var tillvaro i ett andligt universum.

I nr 2, 1965 forekommer ett sakfel i artik-
eln om de la Warr. Det talas om en fotoappa-
rat (kamera) med vars hjilp man fitt en del
fotografier som anses vara foton av ande-
kroppen. I stycket direfter beskrivs ett ex-
pcnmcnt, d2 man ecrholl ett tankefotografi
med “kameran”’.

Det skall sigas att det vid de tva skilda ex-
perimenten varit friga om tvd olika kameror
som i konstruktion skiljer sig ndgot frénvaran-
dra.— Bilden p& sid. 4 ir ett tankefotografi
och ej ctt foto av andekroppen.

Finns det lasare av SOKAREN
som har erinringar av féregdende
inkarnation eller har barn som
pratat om ett tidigare liv eller som
kdnner till ndgot sédant fall?
Med. kand. N.O. Jacobson, Skoma-
karegatan 5, Lund, tel. 0412/422 92,
ar intresserad av att studera fall av
ev. daterfodelse.

“Pengar ir viktiga och nodvindi-
ga. De blir mycket viktiga nir de for-
bindes med ett kirleksfullt hjirta. De
blir da fulla av ljus, de torkar tarar,
de skapar kontakter, de oppnar vigar
for arbete dt minniskor, de gynnar
det skona, de stoder konsten, de hjil-
per kulturen. Och de som har fallit,
lyfter sig; de som har varit sorgsna,
borjar le; de som hade forlorat tilliten
till livet, far sin livstro tillbaka; rike-
dom blir sd ett medel till vinskap mel-
lan manniskor och folk.”

Ernesto Gramazio, affirsman och bitridan-
de professor vid fakulteten for ekonomi och
handel vid Roms universitet.

Slgast

I Aret Runt med bérjan den 24 maj (nr 21)
har gitt cn artikelserie av Sture Lonnerstrand
om en indisk pojke, Sunil, bosatt i staden
Bareli, vilken i detalj minns sitt foregiende
liv och dir riktigheten i hans uppgifter kun-
nat bekriftas.

I Kvillsposten, Malmd, den 7 juni, kan man
lisa om tvd engelska flickor, Jennifer och Gil-
lian, som i detaljer pAminner om sina tvd do-
da systrar-bl.a. fodelsemirke pd samma plats
- och dir barnen kint igen de avlidna flickor-
nas leksaker. - Jennifer: “Titta, dir ar ju
Mary!” Gillian: ”Det hir ir dockan som vi
hade for linge, linge sedan.” - Flickornas far
var forvissad om att hans hustru skulle foda
tvillingar, tvdrtemot likarnas férmodande,
och att de skulle vara identiska med de doda
doterarna.

—0—

Michel Gauquelin, professor i Paris, har i
L’Influence des Astres genom omfattande och
grundlig undersdkning pivisat samstim-
mighet mellan minniskors horoskop och yr-
kesanlag.

Fridn Aftonrodnad och morgonbrand av
V. Vallberg.

Rl

EKONOMISKA MEDARBETARE

E.H. Wandér, Skutskir, 10: —, Folke Wi-
berg, Visby, 10: —, Al Eklund, Férslévsholm,
50: —, Ruth Magnusson, Goteborg, 20: —,
Inez Wessbergh, Stockholm, 20: —, Gerda
Eriksson, Hovslitt, 50: —, Boris Jungkvist,
Sollentuna, 8: 25, Ingeborg Lindqvist, Stock-
holm, 10: —. Summa 178: 25.

Tack alla som genom penningbidrag hjil-
per till att gora SOKAREN battre! SM
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BIORYTMLARAN UR EN ANNAN
SYNVINKEL

Av Bertil Nilsson

Ungefir vid sekelskiftet hade en likare
och forskare, W. Fliess, pd rent empirisk
grund ansett sig kunna konstatera en perio-
dicitet hos allt levande om 23 och 28 dygn.
Dessa rytmer startar enligt Fliess vid f6-
delsen och loper parallellt i form av tvd
sinuskurvor med stindig fasforskjutning.
De har sedan kompletterats med en rytm
om 33 dygn, och man riknar allts8 med
tre rytmer och ett mycket stort antal in-
bérdes variationer. Dag for dag forindrar
sig de inbordes positionerna till uppniddda
23x28x33 dagar=58 ar och 67/68 dagar.
Vid den tidpunkten startar de tre ryt-
merna 3ter samtidige i lige1 liksom vid f6-
delsen. Undersékningar uppges ha visat atc
denna dag (vid 58 ar och 67/68 dagars al-
der) kan anses vara lika kritisk som [5-
delsedagen.

Dr. Fliess ansdg att talen 23 och 28 kunde
tillimpas p& en mingd biologiska forhal-
landen. Vad minniskan betriffar ir 28
dygn en idealisk menstruationscykel, och
28-dygnsrytmen kallas den ”kvinnliga ryt-
men”, medan 23-dygnsrytmen anses vara
den ”manliga”. Det uppges att man med
hjilp av 23-dygnsrytmen kan forklara en
del oregelbundenheter i den ideala men-
struationscykeln. 33-dygnscykeln kallas
den ”intellektuella”.

Det ir mycket svart att behandla
data pa ett korrekt sitt, nir man vill
gora en statistisk undersokning av hur
vil biorytmldran stimmer med verk-
ligheten. Svarigheten att vilja godtag-
bara kriterier dar uppenbar, och va-
liditetsbestamningarkan darfor ldte bli
godtyckliga. Man kan egentligen en-
dast arbeta med olycksfall och dods-
fall, om man inte har mojlighet att
engagera ett stort antal forsoksperso-
ner i brett upplagda undersokningar.
Det kan ocksa vara svart att fa fram
fodesedata. Dessutom maste det rora
sig om ett ndgorlunda homogent un-
dersokningsmaterial — tex. alla
olycksfall vid ett foretag 1 kronologisk
ordning. Sammanstéllningar av fall
som plockats hir och var, ar menings-
l6sa att bearbeta statistiskt. Det ir
late att gora felet att handplocka ett
antal fall som visar sig stimma med
teorin och anse dem som representa-
tiva, medan ovriga fall blir ”tvek-
samma, svartydbara, ej enhetliga,
ovidkommande faktorer”.

Skribenten har gjort en undersok-
ning av 106 olycksfall som intriffat
vid en medelstor svensk industri. Av
dem uppvisade 40 ndgot biorytmiskt
ogynnsamt lige. Om man antar att
dessa manniskor haft personliga bio-
rytmogram, hade dock endast fem av
dem varit i ett sd svdrt lige att de bor-
de tagit varning av detta och varit
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extra forsiktiga vid tiden for olycks-
fallet. Man kan alltsd inte med fog pa-
std att de 106 personerna — med na-
gra fa undantag — skulle ha varit be-
hjilpta av personliga biorytmogram.

Friska manniskor forefaller 1 stort
sett inte ha ndgon storre nytta av
rytmogram, om de nu 6verhuvud ta-
get tittar pd dem. Variationerna i
fraga om ”formaga” mellan olika da-
gar ar of tast sa sma att de inte dr mark-
bara. De flesta “’kritiska” dvergangar
passerar helt obemirkt. Mgjligen kan
man ha anvindning for diagram vid
specialtraning av nagot slag, men det
kravs mycket noggrann individuell ut-
provning for att komma underfund
med i vilka avseenden man kan ha nyt-
ta av det.

Biorytmteorin befinner sig znnu pa
ett stadium, dar den ar helt underkiand
av den medicinska vetenskapen och
praktiseras endast av ett relativt fatal
likare, huvudsakligen 1 Tyskland,
Schweiz och USA.

Vad som enligt skribentens mening
gor saluforandet av biorytmogram
(pa nuvarande forskningsstadium) till
en hogst betinklig sak, dr det skad-
liga inflytande som kidnnedomen om
dessa ”livsrytmer” kan ha pd neuro-
tiska minniskor. Och dven om mycket
stoder teorin, har de flesta av dess
foresprakare uppenbara svarigheter
att ge klara besked om hur man prak-
tiskt skall utnyttja ett personligt rytm-
ogram.

Biorytmen fungerar enligt den ur-
sprungliga teorin helt oberoende av
yttre forhdllanden och hanfor sig en-
dast till fysiologiska, inresekretoriska
faktorer, och for den skull bor den,
anser skribenten, framst anvindas
inom medicinen, dir den hor hemma.
Att den kritiserats hdrt dr fullt i sin
ordning. Visar den sig vara praktiskt
hallbar, kommer den sikert att bli all-
mint erkand och tillimpad.

Litteratur:

Dr. W. Fliess: Der Ablauf des Lebens
(Leipzig 1906)
Vom Leben und vom Tod (1909)

H. R. Frith: Rhythmenpraxis. Deine
Leistungskurve (1953)

Sieg der Lebensrhythmen (1961)
Hugo Max Gross: Biorhythmik (1959)

Anm. Tidigare artikel om biorytmliran i
hr* 31965,

MEDARBETARE | DE..TTA NUMMER:

Charles Bowen ir redakedr for Flying Saucer
Review, den kanske bista och vederhafti-
gaste UFO-tidskriften pa engelska spraket.
Gordon Creighton har varit engelsk konscl
i Sydamerika. Han ir knuten som konsult till
Flying Saucer Review.

Bertil Nilsson, f6dd 1937, har avlagt akade-
misk journalistexamen och ir verksam som
tidningsman i1 Goteborg.

Robert S. Plimpton dr chef for ett foretag
som importerar lantbruksprodukter frén Eng-
land. Han ir numer bosatt i Florida utoin
under somrarna, d@ han med sin familj bor
i det hus som beskrivs i artikeln. Han har ex-
amen frin Connecticutuniversitetet.

_0_

SOKANDE EFTER DET HOGRE. ..
(Forts. fr. sid. 14)

det hogres sdrart ej kan uppfattas och
forstds av en manniska som aldrig upp-
levt detta. De skrifter som beskriver
denna hogre domin 1 termer av Enher,
Gud etc verkar obegripliga, ev. naiva.
Det fenomen som uppstar, ar att nir
en manniska far vackt sitt hogrre med-
vetande, forstar hon vad andra med-
delar fran denna niva. Hon upplever
det sa som om hon sjalv formuleratdet,
ty det dar samma erfarenhet som de
olika personerna upplever. De andliga
skrifterna blir forstaeliga. Denna for-
staelse kommer plotsligt och distinkt,
och detta utgor kriteriet. Ett annat kri-
terium ir att den panyttfodde” far
formaga att hjilpa andra manniskor
ddrhin genom den insikt han har av
sin egen natur.

Eleuterio Terte i trans undersoker en pa-
tient. (Om psykiska operationer se SOKA-
REN nr 3 0. 6, 1965))




