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Ar Munesh den aterfédde Bhajan Singh?

I byn Chandgari i Indien badades
en dag ar 1955 den lille gossen
Munesh av sin moder. I fortrytelse
over att han uppforde sig illa small-
de modern honom.

”’Sla mig inte, mamma”, sa barnet
trumpet. ”D& ger jag mig ivag till
Itarni. Jag ar Bhajan Singh, och jag
hor hemma i den byn. Jag har hust-
ru, tre broder, moder och en dotter.
Jag har ett hus, en tradgard, en
brunn och en lantgard.”

Bhagwati Devi blev dnnu mera
ond pa sitt fyraariga barn, efter des-
sa fantasier. Pojken fick stryk sa
att han tystnade — for den gangen.

Men sedan han blivit dldre bor-
jade han beritta for sina skolkam-
rater att han hade hustru och fa-
milj. Forst skrattade de at hans
skiamt, men snart borjade de han-
fullt beskylla honom for logner.

S4 en dag, nar Munesh lag till
sangs i sin fasters hus, sedan han
fatt koppor, kom hans farfar, Tha-
kur Netrapal Singh och hilsade pa
honom. Munesh grat da olyckligt:
”Baba, mamma slar mig. Jag vill till
min by.”

”Vilken by?” fragade farfadern.

“Itarni”, svarade barnet.

Denna gang var det ingen som
tystade Munesh, och han fortsatte
och angav alla de enskildheter som
han talat om sd ménga ganger for-
ut. Thakur Netrapal Singh blev in-
tresserad av pojkens berittelse.

Snart skulle manga méanniskor bli
intresserade, méanniskor over hela
varlden. Ty det som barnets moder
trodde var “fantasier” och byborna
kallade logner, paminde parapsyko-
logerna vid universitetet i Raja-
sthan (1964) om ’utomcerebralt
minne” (minnen som inte dr knutna
till intryck i hjdarnan).

Av H. N. Banerjee

For Thakur Netrapal Singh fram-
stod det den gangen endast som en
ganska sillsam historia. Senare fra-
gade han en man fran Itarnitrakten
om det fanns nagon dar med namnet
Bhajan Singh. Mannen var inte sa-

ker, men han tyckte att namnet ver-
kade bekant.

Samma kvall reste farfadern till
Jamalpur. Itarni var beldget utef-
ter fardvagen, sa han tankte att han
skulle gora ett litet uppehall dar och
stalla nagra fragor.

Sedan han kommit till byn drojde
det inte linge innan han upptickte
att det hade funnits en man med
namnet Bahjan Singh dar, men den-
ne hade dott i feber 1951 och efter-
lamnat hustru och en dotter.

Munesh hade fotts i Thakur Vi-
rendrapal Sings familj 1951.

Thakur Netrapal Singh bad ome-
delbart att fa traffa ndgon medlem
av Bhajan Singhs familj. Han fore-
stdlldes for en broder, Than Singh,
och namnde for denne att det fanns
ett barn i hans familj i Chandgari
som sa sig vara Bhajan Singh.

Familjen Bhajan Sing blev nyfi-
ken. Nagra dagar senare beslot en

annan broder, Bhure Singh, och
dennes svager att bege sig till
Chandgari och traffa Munesh. Tha-
kur Netrapal Singh kallade pojken
ut fran skolan.

Sa snart som Munesh sag de tva
mannen borjade han grata.

"Kanner du igen dessa bada?”
fragade farfadern.

Pojken var tyst.

”Sag vilka de ar!”
farfadern.

Munesh ndrmade sig langsamt de
tvd mannen med tarar strommande
nedfor sitt ansikte.

"Vem ar din broder?” dundrade
farfadern i det han holl pa att for-
lora talamodet.

Pojken pekade skyggt pa Bhure
Singh.

”Och hur manga andra brdder
har du, pojke?”

”Tva”, svarade Munesh.

”"Thakur Netrapal Singh, be ho-
nom inte om mer!” avbrot brodern
Bhure Singh. "Hans ansikte pamin-
ner om Bhajan Singhs. Hans bete-
ende dr ocksa lika.”

Nar det var tid for de bada méan-
nen att atervanda till Itarni, slot sig
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Munesh intill sin ”broder” och ville
inte lata honom ge sig ivag. Slutli-
gen, niar Thakur Netrapal Singh lo-
vade att ta honom med till Itarni
om nagra dagar, lugnade sig pojken.

Nu hade ryktet om dessa handel-
ser natt Ayodhya Devi, Bhajan
Singhs @nka, som bodde hos sin fa-
der i byn Bisara. Full av undran
dver om Bhajan Singh verkligen
hade aterfotts i Munesh kropp, be-
gav hon sig tillsammans med sin
svagerska till Chandgari med hast-
skjuts. Bada kvinnorna var smala,
langa, likadant klddda och bar slo-
jor s& som en del indiska kvinnor
brukar for att inte bli igenkinda.
Nar de anldnde till Chandgari, sam-
lades byborna snabbt och kallade
pa Munesh.

"Kanner du igen din moder?”
fragade Munesh farfars bror.

Munesh grat igen, nar han sag de
tvd kvinnorna. Han svarade att
hans moder inte var dar, att de tva
kvinnorna var hans hustru och hen-
nes svagerska. Han tog Ayodhya
Devis hand och ledde henne in i
huset.

I fruktan for nagot bedrageri drog
ankan pojken at sidan. ”Tala om for
mig nagon sarskild handelse i vart
liv sa att jag kan tro att du ar min
man”, bad hon.

Utan tvekan svarade Munesh:
"Nar jag kom tillbaka till Itarni
sedan jag tagit min mellanskoleexa-
men i Agra, upptiackte jag att du
och min moder hade haft ett gral.
Jag slog dig med kdrnspaden som
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gick sonder, och skadade din arm.”

Han berdttade ocksa for den for-
vanade dnkan om #ktenskapliga in-
timiteter, som i Indien &r strangt
bevarade hemligheter mellan man
och hustru. Da Ayodhya Devi fick
hora om dessa saker som ingen an-
nan kunde ha kiant till, blev hon
overtygad och bad att barnet skul-
le fa f6lja med dem till Itarni.

Tidigt nasta morgon begav sig de
tva kvinnorna och Munesh pa sex-
milafarden over de smutsiga vigar-
na till Itarni. Nagra hundra meter
utanfor byn mottes de av en hop
bybor.

Munesh fick 6gonen pa en av des-
sa och utropade ivrigt: “Bhagwa-
ti Prasad!”

Bhajan Sings mest intime vin
Bhagwati Prasad var forbluffad.
Munesh fragade honom om han
kom ihag samtalen de haft under
mangotradet. Ja, det kom Bhagwati
Prasad ihag, och &#ven han blev
overtygad om att Munesh var den
aterfodde Bhajan Singh.

Men andra var mer skeptiska och
uppmanade pojken att bevisa att
han verkligen var Bhajan Singh
genom att ange vagen till sitt hus.
Det fanns tva hus i Itarni som #g-
des av Bhajan Singhs familj. Det
ena, som adgdes av Bhure Singh,
hade en framtriadande plats vid vi-
gen; det andra var inte sa iogon-
fallande. Men Munesh gick ratt
fram till sitt eget hus, och niar han
sag Bhajan Singhs moder dar, kas-
tade han sig i hennes famn med ta-
rar strommande ned{or kinderna.

Sedan gick Munesh runt i huset
och pa agorna och talade om hin-
delser och saker som han hade ett
livligt minne av. Han forde alla de
nyfikna manniskorna till attikan,
vindsrummet, en ovanlighet pa ett
hus i Itarni, och talade ivrigt om
for dem att detta hade varit hans
rum, dar hade han tillbringat brol-
lopsnatten med sin hustru, och dar
hade han, vid 21 ars alder, utandats
sin sista suck.

Pa viag till det rum dar Bhajan
Singh hade forvarat sina bocker,
fradgade pojken hustrun: ”Var finns
den sari som jag tog hem at dig fran
Agra?” Ayodhya Devi blev 6verras-
kad. Ingen annan hade kant till
detta.

Pojken fann snart den lada dar
Bhajan Singh hade forvarat sina
bocker, men ndr han oppnade den,
aterstod bara nagra fa av bockerna.
Munesh talade om for de bredvid-
stdende hur manga bocker han hade
haft och klagade over forlusten av
dem.

Innan han ldamnat Itarni, trodde
alla som bevittnat hans aterkomst,
pa hans mairkliga historia. Han hade
kant igen alla sina &godelar, sitt
testamente, sin tradgard, sina tva
oxar och tva bufflar. Ingen kunde
tvivla pa honom.

Nar Munesh skulle atervanda till
Chandgari och Ayodhya Devi begav
sig tillbaka till Bisara, var pojken
otrostlig. Fastan allt det som folk
hade ignorerat under sa manga ar,
nu hade visats stimma overens med
verkligheten, fastdn man inte langre
hédnade honom, upptog nu manga
livliga minnen hans tankar. Han
saknade Ayodhya Devi och han ville
traffa sin dotter i Bisara.

An en gang forsokte han beveka
sin farfar. Thakur Netrapal Singh
var tveksam; han hade inte mycket
pengar att betala resan med. Han
lovade emellertid pojken att om
denne kunde tala om for honom den
ratta vagen till sin ”svarfaders” hus,
skulle han pa nagot sidtt ordna att
resan blev av.

Pojkens ansikte lyste upp av iver:
“Harifran byn skall vi fara till Ali-
garh. Dar skall vi ta bussen. Det
finns en tradgard, en brunn och ett
tempel i ndarheten av Bisara. Fram-
for min svarfaders hus dr véagen full
av gyttja.”

Pojkens beskrivning var riktig,
och nagra dagar senare var han pa
vag till Bisara. Ingen visste att
han skulle komma, sa det var
inte ndgon som motte honom. Fol-
ket var upptaget med sitt arbete
och &dgnade ingen uppmairksamhet
at unge Munesh, som tveklost visa-
de viagen, som om han varit dar
forut. Han stannade framfor ett hus
och forefoll overraskad. Han fraga-
de dem som satt i vardagsrummet,
hur man byggt till ett rum, nar dar
endast fanns en plattform pa hans
tid.

Folk borjade samla sig omkring
Munesh, hdpna over vad han sa.
Hetram, svarfadern, kom ut och in-
tygade omedelbart pojkens uppgif-
ter.

Sa forde Hetram pojken till en
kvinna i mangden och fragade ho-
nom: ”Vem &r detta?”

"Det ar min svarmor”, svarade
Munesh med ett glatt leende.

Precis som i Itarni igenkidnde
Munesh slaktingar och vianner. Den
lyckligaste stunden kom nidr han
fick se sin dotter som endast hade
varit tva ar, nar Bhajan Singh dog.
De badas tillgivenhet for varandra

(Forts. pa sid. 4)

VARIA

I juli hade den engelska nyhets-
tidningen "News of the World” ett
fotografi av ett gratande krucifix”.
Det visade, uppgav tidningen, tarar
i vanster oga och pa hoger kind av
en fyra decimeter hog traskulptur
av Jesus. Fotografiet hade tagits av
en av tidningens medarbetare.
”"News of the World” skrev att ex-
perter efter en grundlig undersok-
ning av krucifixet inte hade kunnat
finna nagot som tydde pa bedra-
geri. En laboratorieundersockning —
bl. a. med rontgenstralar — visade
inte pa nagon naturlig forklaring
till tararna. Fem personer pa labo-
ratoriet uppges ha sett tarar medan
krucifixet lag pa ett bord.

Foremalets dgare dr helaren Al-
fred Bolton, 37, som kopt det for
30 shillings i en affdar. Bolton siger
sig ocksd ha haft besok i sitt sov-
rum av Jesus, som gjorde ett kors-
mérke pa hans arm och sa att han
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skulle bli en stor helare. — Bolton
har omnamnts i nyhetspressen, se-
dan en blind kvinna genom honom
fatt sin syn.

En mr. Arthur Ellison, medlem
av Sallskapet for psykisk forskning,
sager att han ar bendgen anse att
fenomenet &dr supernormalt. Han
hade inte kunnat finna nagot som
tydde pa trick.

(Kalla: Psychic News, London.)

*

Under arhundradena har det om-
talats atskilliga gratande madonna-
bilder och mirakler med andra re-
ligiosa foremal, omtalar en skribent,
Raymond Bayless, i Fate i mars det-
ta ar. (Se f. 6. Sokaren nr 6, 1965,
dar det berdttas om en gratande
mariabild i Mexiko.) Men Bayless
skriver att mycket fa av dessa fall
har undersokts vetenskapligt, och
han tror att de ytterst sillan ar dk-
ta. Han ger en redogorelse for en
undersokning som han gjort av en
gratande madonnabild. Det hade
getts vidstrackt publicitet at denna
ikon, vars dgare var en rysk in-
vandrare, fru Antonia Kulis, och
den hade visats i manga amerikan-
ska stdder. Bayless sdg och grans-
kade den i en rysk ortodox kyrka
i Los Angeles. Sjdlva bilden fick
han undersoka med hjilp av forsto-
ringsglas och en stark lampa men
inte rora vid. Baksidan av den var
tackt av sammet.

Arkebiskopen Antony, overhu-
vud for de ryska ortodoxa i sodra
Kalifornien, tog upp litet av ”tarar-
na” at Bayless. Det var nagot hard-
nat, halvfast som smakade sott.

Substansen och "tarranderna” pa
madonnans ansikte paminde om
kristalliserad substans. Dropparna
var runda till formen som tarar. De
var inte i flytande form och rorde
sig inte det minsta pa bilden: vid
Bayless’ aterkomst nagra dagar ef-
ter den forsta undersokningen, var
“tardropparna” precis lika stora och
hade precis samma lige pa bilden
som vid forsta besoket.

Bayless tror att i detta fall har
villfarelse, hysteri och dalig iaktta-
gelseformaga spelat en stor roll. (En
del besokare tyckte sig se tarar tril-
la ner for madonnans ansikte, me-
dan Bayless var narvarande och in-
te kunde se nagra fallande tarar.)
Denna forfattarens asikt forefaller
egendomlig, eftersom han ju #nda
upptackte att dar fanns ’tarar”’. —

Nagonting misstankt pa ikonen kun-
de han inte finna, inga hal i den,
men en ingdende undersokning fick
ju inte goras. Bayless anser att en
gratande ikon med latthet skulle
kunna astadkommas med bedragli-
ga medel.
*

En servitris i Ventura, USA, Ruth
Potter, 375 West Ramona Street, sa-
ger att hon har talat med varelser
fran rymden, som besoker jorden i
“flygande tefat”, samt att hon fatt
gora en aktur i ett rymdskepp. Ruth
Potter omtalar att hon har pratat
med rymdvarelser sedan sitt atton-
de ar. De som hon senast samtalade
med, var hiar for att ova sig i de
forfaranden de skulle begagna for
att evakuera sin personal och "nag-
ra jordiska vanner” i hiandelse na-
gon katastrof skulle intrdffa i det
omradet. ”"De har sagt mig att om
nodldge uppkommer, sdsom Over-
svamning, jordbavning eller atom-
anfall, skall jag sinda ett telepatiskt
budskap till dem, s& kommer de och
hamtar mig pa en strale”, sa miss
Potter. Hon uppger ocksa att de ar
har for att forhindra att manniskan
skadar jorden och andra planeter
genom atomsprangningar; de renar
ocksd atmosfiaren fran radioaktivi-
tet. Enligt Ruth Potter gar jorden
mot en stor katastrof om ingen dnd-
ring sker. Rymdfolket vet detta, och
de har redan evakuerat en del djur
i sina farkoster. Skilet till att de
inte tar kontakt med oss, dar att de
ir radda att vi skall beskjuta dem.
Om deras utseende sidger miss Pot-
ter att de ser ut som vi manniskor,
har blont har, bla 6gon och ljus hy.
De dr osynliga men kan gora sig
synliga. De kommer frén flera olika
planeter, #ven sddana inom vart
solsystem. (Kalla: Press-Courier.)

*

En vidn ndamner i forbigdende i
ett brev att han tycker att SOKA-
REN inte skall vara "stygg” mot
"George” (Adamski) eftersom den-
ne nu ar dod. Ja, nog bor man vara
snall mot de doda — och de le-
vande — men eftersom Adamskis
bocker #nnu sprids och propageras
for, kan vi inte fransiga oss moj-
ligheten att for klarhetens och san-
ningens skull pavisa brister hos
dem och deras forfattare.

*

I UFO-tidskriften Probe (adress
A. Laprade, 48 Great Brook Valley
Avenue, Worchester, Mass., 01605,
USA) som haft ett minnesnummer
om George Adamski, laser man f6l-
jande, som kan tiankas belysa GA:s
intelligens och bildningsniva. Han
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skriver i en artikel, betitlad Sunt
fornuft”:

”Om manens yta dr s4 mjuk som
de sdger (och manen star inte stilla
i rymden.. den ror sig snabbare
dn... vi inser) och dven om den
rorde sig med endast 100 km i tim-
men, skulle den skapa en luftstrom
omkring sig. Den luftstrommen
skulle naturligtvis plocka upp det
stoft eller vad som kunde finnas pa
ménytan (mjuk) och blasa bort det.
Manen skulle, for att uttrycka det
enkelt, bli mindre och mindre i stal-
let for att vara lika som nu. Stoftet
fran ménytan skulle falla ner pa
jorden i stora méangder. Sa, deras
forklaring dar mycket svag. Den
stimmer inte. Men, vad kan vi van-
ta av folk som utger sig sjalva for
att vara “auktoriteter” inom astro-
nomin utan att nagonsin ha satt sin
fot pa en fraimmande planet? — —"

Vad menar ldsarna om George
Adamski?

*

SOKARENS presentation av UFO-
fenomenet bestar framst i publice-
ring av de enligt var bedomning
basta artiklarna fran de basta UFO-
tidskrifterna. De UFO-magasin som
vi vill rekommendera, och som till-
sammans ger en mangsidig och in-
telligent oversikt over dmnet fly-
gande tefat, ar Flying Saucer Re-
view (31 Furnival Street, London
E.C.4, England) vilken allmént ran-
kas som nr 1, The UFO Investiga-
tor (NICAP, 1536 Connecticut Ave-
nue, N.W., Washington D.C., 20036,
USA) som utges av den UFO-orga-
nisation i Forenta staterna som &r
storst och dven har de storsta eko-
nomiska och intellektuella resurser-
na; i dess styrelse finns bl. a. an-
sedda vetenskapsmin och militarer,
Saucer News (P.O. Box 163, Fort
Lee, N.J., 07024, USA), The APRO
Bulletin (3910 E. Kleindale Road,
Tucson, Arizona, USA) samt dven
Australian Flying Saucer Review
(227 Bay Street, Brighton-le-Sands,
Sydney, N.S.W., Australien) och
Palmers magasin Flying Saucers
(Amherst, Wisconsin, USA) fastdn
den senare dr av ojamn kvalitet.

De som dr intresserade av adam-
skianhdngarnas syn pa saken, kan
lasa tidskriften Dansk Get Acquain-
ted Program (Leif Eckhoff Peder-
sen, Kastrupvej 260, Kastrup, Dan-
mark) den engelsksprakiga UFO
Contact (H.C. Petersen, Bavnevol-
den 27, Maalgv, Sj., Danmark) samt
dven UFO-Nyt Rgnnevej 2, Korup,
Fyn, Danmark). Den senare kan re-
kommenderas dem som inte lidser
engelska.
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Ar Munesh . . .
(Forts. fr. sid. 2)

var rorande, och Munesh ville inte
dta om hon inte var niarvarande.

Munesh vinde #n en géang till-
baka till Chandgari, men han var
nedstdmd och tillbakadragen utom
ndr nagon av Bhajan Sings familj
kom pa besok. Nar Ayodhya Devi
kom med sin dotter, brukade Mu-
nesh fjaska for dem och rora upp
himmel och jord for deras skull. En
gang gav hon pengar till Munesh
farmor, varpa Munesh blev lika be-
kymrad som en dkta man. ”Du kom-
mer att bli ruinerad om du stror
pengar omkring dig pa det sittet!”
sade han. Han ville dven att dnkan
skulle sova i hans rum. Nar de gav
sig ivag, borjade han ater sorja;
hans minnen skot tydligen at sidan
hans upplevelser i nutiden. Det ver-
kade som om det enda som kunde
tillfredsstdlla honom, var att leva
tillsammans med Ayodhya Devi och
barnet i Itarni, s4 som de hade levt
innan Bhajan Singh dog.

Vid denna tid var Munesh 10 ar
gammal. Ryktet hade gatt vitt och
brett och nadde slutligen universi-
tetet i Rajasthan, Jaipur, och avdel-
ningen for parapsykologi. Da vi
hade undersokt denna typ av feno-
men tidigare, gav vi oss omedelbart
ivag i en forskningsgrupp till byar-
na Chandgari, Itarni och Bisara. Vi
fragade oss, ndar vi borjade under-
sokningen:

1) Var bevisen “gjorda”?

2) Kunde fallet forklaras av att
Munesh p& normal vig haft tillgang
till upplysningar?

3) Var det ett fall av utomcere-
bralt minne?

Ingen i undersokningsgruppen
hade ju varit narvarande niar de ur-
sprungliga hindelserna utspelade
sig. Det forsta vi gjorde, var att for-
soka komma underfund med om det
bara var ett stort bedrageri. Vi kun-
de inte komma pa nagot som tydde
pa det och heller inga motiv till na-
got sddant. Munesh familj hade un-
der lang tid ignorerat pojkens prat
om sin tidigare existens. Ja, de hade
gjort narr av honom och straffat ho-
nom. Det fanns ingen ekonomisk
vinning med i spelet, och det hade
nidstan inte getts nagon offentlighet
alls at fallet utom vad som framfor-
des som muntliga rykten. Det gick
fyra ar innan fallet forst omtalades
i en ortstidning.

Men kunde Munesh pa normalt
vis ha fatt upplysningar om Bhajan
Sings forhallanden? Vi fann att inte

pojken pa nagot sidtt varken vid
fyra ars alder eller senare hade
kunnat fa reda pa enskildhe-
ter rorande Bhajan Singhs liv. Det
forekom mycket liten om ens nagon
forbindelse mellan Chandgari och
Itarni, ty ett avstand pa sex (svens-
ka) mil ar vildigt i Indien, dar goda
viagar ar sidllsynta. Munesh sjilv
hade vid fa tillfallen varit utanfor
sin egen lilla by och da alltid i sall-
skap med sina fordldrar. Dessutom
hade ingen i Chandgari nagonsin
hort talas om Bhajan Singh; hans
dod hade inte omtalats i tidningar-
na.

Sedan vi inte kunnat finna nagon
mojlighet att Munesh fatt sina upp-
lysningar pa normalt sitt, aterstod
for oss att studera fallets fakta i lju-
set av en paranormal teori. Ju mer
vi undersokte fallet, desto mer mas-
te vi medge att minnena, kdnnedo-
men om hemliga samtal och pojkens
kédnsloreaktioner pekade pa nagot
utanfor det normala.

Vi har provat fallet pa alla upp-
tankliga sidtt och alltid kommit till
samma slutsats: det dr fraga om
utomcerebralt minne.

Denna term &r en arbetsterm som
vi anvander. Vi vill inte sdga “rein-
karnation” eller "multipel person-
lighet” eller ”besatthet”, ty som em-
piriska forskare undviker vi ockul-
ta och spiritualistiska anknytningar.

Var term innebiar endast att
Munesh uppgifter om minnen av ett
tidigare liv tycks vara oberoende av
cerebrum, minnescentrum i hjar-
nan, vilket antas d6 med individens
dod.

Nagon forklaring till fallet Mu-
nesh har vi inte. Vi kan bara sdga
att vi ingenting vet.

Anm. H. N. Banerjee ar professor i filo-
sofi vid Rajasthans universitet i Jaipur,
Indien, och redaktor for Parapsychology,
The Indian Journal of Parapsychological
Research.

Artikeln ar med sarskilt tillstdnd ater-
given fran Fate Magazine, Evanston, Ill,,
USA.

—

RYTMOSCOPE

ger Er 6 méanaders personlig bioryt-
misk information och avslojar Era
»goda och daliga dagar». Biorytmisk
information har blivit en viktig rad-
givande faktor for alla som vill plan-
lagga sin verksamhet och t. ex. vilja
lampligt datum for alla betydelsefulla
handlingar. Rytmoscope bestilles fran
YLINENPATENTS, Frejgatan 13,
Stockholm O. Meddela fodelsedag, ma-
nad, ar. Postforskott kr. 12:95.
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Patientens undran:

Bakterier eller mediciner - vilket dr farligast?

De flesta av oss dr radda for bak-
terier. Vi har hort talas sd& mycket
om dem. Man har sagt oss att sjuk-
domar orsakas av bakterier — olika
for olika sjukdomar; eller det ar en
“bacill”, en "mikrob” eller ett “vi-
rus”’ ... kalla det vad ni vill, men
det ar alltid frdga om nagon mycket
liten organism, alltfor liten for att
kunna iakttas annat dn genom mik-
roskop.

Man sdger oss att en del av dessa
organismer dr mycket skadliga och
att vart enda hopp ar att fa i oss —
antingen genom munnen eller genom
inympning — nagot medel som kan
bekdampa och besegra inkrdktarna.

”Men”, fragar vi som ar patienter,
”om de medel som vi infor i var or-
ganism, ar sa starkt verkande att
de kan forgora mikroberna, kommer
de da inte att ocksa skada oss?”

Och detta ar inte en dum fraga,
som vi stidller; aven medicinare bor-
jar undra over detta. Sa till exempel
uppges det (Daily Telegraph 26/3,
1965) att Sir Derrick Dunlop, den
nuvarande ordforanden i Watch
Committee on Drug Safety och for-
utvarande professor i medicin vid
universitetet i Edinburgh, har sagt
att 10—15 % av patienterna pa vara
allmdnna sjukhus lider av sviter
fran lakares forsok att behandla dem
med moderna mediciner. Var makt
over naturen har nu gatt sa langt att
naturen synes vilja hdmnas pa oss
genom att utkrdva massiv veder-
gillning. Antibiotika sveper undan
bakteriefloran fran en patient och
efterlamnar ett vakuum i organis-
men. Men naturen avskyr vakuum;
den befolkar det har med virila mik-
rober som dr motstandskraftiga mot
antibiotika.

Kan man undra pa att patienter-
na dr radda? Det har skapats en
viarldsomfattande fruktan for bakte-
rier, och den i sin tur har gett upp-
hov till en d@nnu storra fruktan for
mediciner.

Den 19 mars 1965 atergav Daily
Scetch en ledande artikel frdn Bri-
tish Medical Journal, som omnamn-
de fall som behandlats med ett an-
tibiotikum, tetracyclin.

Fall 1. Ett barn som fotts for ti-
digt och avled, befanns ha stora

Av L. Stratford Houghton

miangder av tetracyclin i benviv-
naden. Modern hade fatt dagliga do-
ser tre veckor fore barnets fodelse.

Fall 2. En moder som tog denna
medicin for akut bronchitis under
havandeskapets tidigare skede, fick
sitt barn for tidigt, och det saknade
lillfingret.

Denna medicin orsakar ocksa
ibland odesdiger leverskada hos
modrar.

Den 6 september 1964 omtalade
Sunday Times att lakare vid Natio-
nal Hospital, London, upptidckt att
en typ av mediciner som anvinds
som lugnande medel vid psykiska
sjukdomar, tycks kunna fororsaka
obotliga skador pa hjdrnan. Dr.
Richard Hunter och tva kolleger till
denne omtalar att de funnit tretton
kvinnor pa ett mentalsjukhus vilka
led av sviter efter behandling med
vissa kraftiga mediciner. I det kung-
liga medicinska siallskapets skrift
"Proceedings” sa de tre ldakarna att
i vissa fall var dessa kvinnors an-
sikten s& forvridna att det paverka-
de deras dtande och drickande, and-
ningen och talet. Abnorma rorelser
av extremiteterna — liksom t. ex.
vid danssjukan — forekom i samtli-
ga fall. Hos en del personer fore-
kom iogonenfallande huvud- och
halsrorelser, vilka psykiskt pinade
dessa méanniskor, men de sympto-
men forsvann, nir medicineringen
upphorde.

Och sa finns dar neurosedyntra-
gedin, som vi alla kadnner till. Det
har uppgetts att over hela varlden
har 20.000 barn fotts utan lemmar.
Och i Yorkshire Post (Leeds) den
20 mars 1965 ldser vi att professor
K. Hansen, styrelseordforande i en
av virldens storsta kemiska fabri-
ker, sagt att det inte finns nagot
sdatt att sdkert undvika framtida
olyckshindelser liknande den med
neurosedynet.

Sa finns det en annan medicin,
negram, som misstianks for att or-
saka ovanliga reaktioner i patien-
tens centrala nervsystem. Enligt The
Sun den 8 januari 1965 har dr. Den-
nis Cahal, hilsoministeriets medi-
cinkontrollant, varnat Englands
23.000 familjelikare for denna me-
dicin och omtalat att en del main-

niskor har fatt hallucinationer se-
dan de tagit negram. Andra har fatt
“visuella storningar” och hudreak-
tioner.

Vi kunde fortsdtta med flera
exempel. — Men varfor uppkommer
dessa fruktansvirda foljder av me-
dicinanvandning? Medicinerna tes-
tas noggrant innan de sldpps ut i
marknaden. Ingen ldkare skulle fo-
reskriva en medicin innan han ir
overtygad om att den hade testats
ordentligt. Vad ar det da for fel med
testerna?

Nu kommer vi till kdrnpunkten i
hela denna sak. Varfor ar vi, pati-
enterna, sa radda? Vad dr det for
fel med testmetoderna? Jo, medici-
nerna utprovas pa djur i det man
tror (eller hoppas) att verkan pa
maianniskor skall vara densamma.

I oktober 1965 (tror jag det var)
hade “Lancet” en artikel diar det
hiavdades att det var ytterst farligt
att anta att resultaten av djurexpe-
riment skulle overensstimma med
resultaten vid samma behandling
av manniskor, eftersom djurens och
mianniskornas fysiologi har vissa
betydande skillnader.

Det faktum att djurforscken inte
ar siakra, visas av neurosedyntrage-
din. Neurosedynet hade utprovats
pa apor och befunnits oskadligt. Men
nar det gavs till kvinnor, intraffade
de tragedier som vi kinner till. Se-
nare testades det pa kaniner, vilka
reagerade pa samma sitt som méan-
niskor, och detta avslojade att dven
djur av olika arter reagerar olika.
Sa varfor skulle vi vdnta oss att ex-
periment pa djur skulle ge oss kun-
skap om mediciners verkan pa mén-
niskor?

Lekmannen kan naturligtvis inte
anvisa nagon viag som skulle vara
sdkrare #n djurforsok. Det ar ett
problem som maste limnas at laka-
re och forskare att losa. Men efter-
som djurforsok leder till s& mycket
tragedier for maianniskor, tycks det
uppenbart att denna metod maste
upphora forst av allt.

Hur kan djurforsck stoppas? Om
vi — och djuren — skall kunna
skyddas, dr det nodvandigt att for

(Forts. pa sid. 7)




Uttalande for pressen om UFO-observationerna
i Dexter och Hillsdale

av professor J. Allen Hynek, amerikanska flygvap-
nets vetenskaplige UFO-konsult, den 22 mars 1966.

Flygvapnet har bett mig redogora
for vad jag hittills kommit fram till.
Detta skall jag garna gora under for-
utsattning att det klart forstas att
mitt uttalande géller de tva viktigas-
te handelserna som rapporterats till
mig: hindelsen i narheten av Dex-
ter, Michigan, den 20 mars, och en
liknande i Hillsdale, Michigan, den
21 mars. Jag uttalar mig nu inte om
de hundratals oforklarade fall som
finns vid sidan av tusentals for-
klarade och som rapporterats inte
endast till Project Blue Book utan
dven i andra lander under flera ar,
sa som omtalats i bocker och artik-
lar pa senaste tiden. Jag har inte
undersokt dessa — sadana som hén-
delsen i narheten av Exeter, New
Hampshire, samt de som rapporte-
rats i de vastra staterna forra aret,
och inte heller forbryllande fall i
utlandet sdsom det i Cuernavaca,
Mexiko, i slutet av forra aret. I min
stdllning som vetenskaplig konsult
har jag rekommenderat att kompe-
tenta forskare studerar sddana fall
dar vittnesmal fran ansvarskdnnan-
de personer synes gora ett studium
berittigat. Det kan finnas atskilligt
av viarde for vetenskapen i sadana
tilldragelser. Vi vet mycket mer om
den fysiska varlden 1966 &n vi gjor-
de 1866 — men, pad samma satt, kan-
ske de som lever 2066, kommer att
anse vart vetande mycket ofullstan-
digt. Vi far inte, i var striavan att
snabbt f4 svar, bete oss som en mr.
Frederick Smith.

Om det alltsa ar klart att jag inte
gor nagot generellt uttalande om
hela UFO-fenomenet under de se-
naste 20 aren i vart land och fram-
mande lander, ar jag beredd att dis-
kutera handelserna i Dexter och
Hillsdale.

Nu ar det sa att utom dessa tva
speciella fall har det varit en strom
av andra rapporter fran denna trakt,
bade fore och efter den 20—21 mars,
och jag kan omodjligen ha haft tid
att undersoka dem alla. Jag har
emellertid haft tid att faststdlla att,
samtidigt som unga kvinnor vid
Hillsdale College &arligt och san-
ningsenligt rapporterat en mycket
forbryllande iakttagelse, har i Hills-
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dale vissa unga mén utfort pojk-
streck med bloss. Och jag har ock-
sa faststallt att de bilder som gavs
at pressen i gar, togs den 17 mars,
i narheten av Milan, Michigan, och
inte har nagot som helst att gora
med iakttagelserna den 20 och 21
mars, och utan nagon som helst tve-
kan ar en tidsexponering av den
uppstigande halvmanen och plane-
ten Venus. Jag understryker att
denna forklaring giller dessa foto-
grafier och inte hiandelserna i Dex-
ter och Hillsdale.

Betraffande de senare: har ar kal-
la fakta, aterstoden, den gemensam-
ma namnaren, sedan sa mycket som
varit mojligt under den korta tid
som: statt till buds, sorterats ut av
de subjektiva, periferiska och mot-
sagelsefyllda pastaendena.

Majoriteten av observatorer i
bada fallen rapporterade endast
ljussken — roda, gula och grona,
tyst lysande ljus, i narheten av mar-
ken. De har inte beskrivit nagot fo-
remal. De tva enda observatorer
som faktiskt beskrev ett foremal,
har uppgett att de aldrig var nar-
mare det dr 500 yards (c:a 450 me-
ter) ett avstand som inte mojliggor
iakttagelser av detaljer. Vittnen har
beskrivit lysande ljus — ljus som
tycktes rora sig men aldrig langt
fran en bestamd plats, eller som
plotsligt forsvann och dok upp pa
en annan plats. Vad var nu detta
for plats? Jo, i bada fallen en sump-
mark. I bada fallen utpekades den
plats dar ljusen iakttagits: i Dexter
syntes de mellan tva avliagsna grup-
per av manniskor, och i Hillsdale
sags de i en djup sumpmark mellan
flickorna och avldgsna trad. Det var
i bada fallen ett mycket val lokali-
serat fenomen. Jag tror att detta ar
ett mycket betydelsefullt faktum.

En dyster sumptrakt dr en hogst
osannolik landningsplats for besoka-
re fran rymden! Det &r inte en plats
dar en helikopter skulle halla sig
svdavande under flera timmar eller
dar det ar troligt att en ljudlos, hem-
lig maskin skulle testas.

Vad ar nu en sumpmark? Det ar
ett omrade med formultnande vege-
tation och upplosning. Sumpmarker

ir inte astronomers vanliga arbets-
plats; de har vanligen sina ogon tra-
nade for vida hogre beldgna objekt
— dnda har den holldandske astrono-
men Minnaert i sin bok “Light and
Colour in the Open Air” (ljus och
farger i fria luften) foljande att sdga
om sumpmarker. Han beskriver ljus
som har iakttagits i sumpomraden
av astronomen Bessel och andra ut-
markta iakttagare. Ljusen, sadger
han, pAminner om bloss med ett tunt
sken, ibland kan de iakttas pa mar-
ken, ibland som svavande 6ver den.
Blossen forsvinner pa en plats och
dyker plotsligt upp pa en annan och
ger sa illusion av forflyttning. Far-
gerna, siager han, ar ibland gula,
ibland roda och bla-grona. Ingen
varme marks och ljusen branner
inte marken och efterlamnar ingen
aska. De kan upptrdda i timmar at
gangen och ibland under en hel natt.
I allmanhet forekommer ingen lukt,
och vanligen inget ljud, utom det
puffande ljudet av sma explosioner,
sa som nar tandning sker i en gas-
brannare.

Var kommer gasen ifran och vad
tander den? Den formultnande ve-
getationen frambringar sumpgas,
vilken kan bindas av is och vintriga
forhallanden. Nar varen kommer
med tovader, kan det handa att gas
frigores.

Blossen, sdager Minnaert, dr en
form av kemiskt ljus, och dess laga
temperatur dr ett av dess karakte-
ristika. Exakt hur detta sker &r inte
kant, och den saken skulle kunna
goras till foremal for ett intressant
studium.

Ljusen i sumpmarken i narheten
av Dexter och Hillsdale observera-
des under tva eller tre timmar. Inga
andra ljud hordes an puffande ljud.
Ljusen var roda, grona eller gula,
och de tycktes rora sig sidledes och
hoja sig litet over marken. Jag un-
derstryker att detta inte skulle kun-
na vara ett vanligt fenomen — det
ar av en unik karaktar. Jag har ald-
rig sett det sjalv, och det ar latt att
forsta forskriackelsen hos vittnena
som sag det och uppriktigt beskrev
vad de sag.

Det forefaller troligt att néar det

nuvarande tovadret intradde, fri-
gjordes gaserna CHy, H,S, PHj vil-
ka bildats genom upplosning av or-
ganiskt material. Sienkos och Pla-
nes kemibok har detta att saga: "I
luften flammar vanligen fosfin, PHj,
ut i ldga, som det synes emedan det
antandes av spontan oxidation av det
fororenade PsH;. De irrbloss som
ibland kan ses i sumpmarker, kan
bero pa spontan antandning av for-
orenat PHj, bildat genom reduktion
av naturligen forekommande fosfor-
sammanséttningar.”

Andra vetenskapsman har pape-
kat for mig att i sumpmarker &r
bildningar som H.,S och CHj vilka
uppstar av formultnande vegetation,
vanliga. Dessa kan antidndas av
spontant brinnande fosfin, PHj.

Det synes mig som om det for-
hallandet att iakttagelserna gjordes
vid sumpmarker i dessa speciella
fall, &r mer an en tillfallighet. Ingen
grupp av vittnen sag nadgon maskin
som flog mot eller lamnade sump-
omradet. Ljusen lokaliserades till
sumpmarkerna. Konstapel Fitzpat-
rick sa att ljusen syntes dyka upp
bakom en hojd i ndarheten av sump-
markerna och lyste mellan traden.
Han uppgav att ljusen sakta ckade
och minskade sin ljusstyrka — un-
gefar som scenlampor. Flickorna i
Hillsdale beskrev niastan samma sak.
Detta kan tdnkas ha berott pa att
olika mangder sumpgas frigjordes.

Att ljusen forsvann nar folk kom
i narheten med stralkastare och bil-
lyktor, kan tyda pa att ljusen syntes

skarpa endast for 6gon som var an-
passade till morkret. Kvillen var
mork — ingen mane var uppe. Flic-
korna i Hillsdale holl sina rum mér-
ka for att kunna se ljusen i sump-
trakten.

Jag understryker att jag inte kan
bevisa infor en domstol att detta ar
den fulla forklaringen till dessa ob-
servationer. Det synes mycket san-
nolikt emellertid att en kombination
av betingelser under denna vinter,
som var ovanligt mild i det hdar om-
radet, och speciella vaderforhallan-
den dessa nitter — det forekom
mycket lite vind pd bada platserna
— var sadana att de frambringade
detta ovanliga och forbryllande fe-
nomen.

Anm. Enligt NICAPs tidskrift The UFO
Investigator, Washington, har ett par
experter sagt att de inte tror pd Hyneks
teori — men det ar ovisst om dessa last
Hyneks pressuttalande eller endast tagit
del av tidningarnas reportageuppgifter om
UFOn med rund form som flugit uppe i
luften i formation pa fyra till fem fore-
mal.

Vad som gor att man inte vill godta
Hyneks losningsforslag, ar de manga and-
ra rapporterna frin samma trakt. Den 14
mars sag enligt The UFO Investigator po-
lismannen Bushroe och Foster i Dexter
fyra skivformade foremal som manovre-
rade i luften. Samtidigt rapporterade tre
polisstationer liknande fenomen: mer an
en »skiva... rod och gron, som rorde sig
i nordvastlig riktning». Bushroe sa i en
officiell rapport att det var det markli-
gaste som Foster och han nagonsin hade
varit vittne till. »Foremalen kunde rora
sig med fantastisk hastighet och gora
mycket skarpa viandningar.»

Professor Hynek

Patientens undran
(Forts. fr. sid. 5)

det forsta wvivisektionen gors ille-
gal. Lakare, medicinfabrikanter och
vetenskapsman bor gemensamt se
till att detta blir gjort. For det
andra maste anstrangningar go-
ras for att komma pad andra
testmetoder; och s& maste lika-
re vara mycket restriktiva med
ordinationer av de flesta mediciner.
Och for det tredje maste allmanhe-
ten omskolas s att den lar sig an-
vanda de rdtta medicinerna och
dven leva ratt. De maste med andra
ord laras ’naturliakekonst”. Under-
visningen skulle paborjas i skolan sa
att manniskorna redan fran barndo-
men blir larda vad naturlig fda och
ett naturligt liv innebar. Vi maste
alla vanda tillbaka till ’det Enkla
Livet” i ”gamla tider”, ndr detta var
det enda levnadssidttet. Kropp och
sjal var mycket friskare da. Man-
niskans levnadssdtt méaste fullstan-
digt nyorienteras, och vi som vet
sanningen i detta avseende, maste
gora allt vad vi kan for att ge publi-
citet at den och ldra de annu okun-
niga ett ratt liv. De som har forma-
ga att skriva och tala, bor ”sprida
ordet”. Alla bor hjalpa till i detta
arbete sa att den dag narmar sig da
man inte langre bryr sig om mikro-
ber och mediciner och d& kroppens
och sjadlens fullkomliga hilsa och
harmoni &n en gang intar sin ratt-
maitiga plats i varlden.

(Fran tidskriften Natural Therapeutics,

The Lodge, Brantridge Forest, Balcombe,
Sussex, England.)

Anm. Skadliga bakterier angriper inte
en fullt frisk kropp — lika litet som ska-
deinsekter ger sig pa frisk groda. Det ar
det biologiskt minderviardiga som angrips
for att forgoras — sa ar naturens vis-
dom; pa sa sitt halles arten vid god kva-
litet.

Enligt red:s tro kommer det nuvarande
drogtankandet hos lakarna att upphora i
en framtid. Nar man nu gar till en lakare
for en &dkomma, skriver denne glatt ut
en eller flera mediciner — vilket han
sjalv tjanar pa, dd han har provision av
apoteket. »Sjukdomar botas med medi-
ciner» ar lakarnas huvudtes nu. Men i
framtiden blir det s&, om vissa tecken i
nutiden tyds ratt, att mediciner, i den
mén de ar syntetiska och natur- och art-
frammande, kommer att anvandas endast
i nodfall. Framtidens lakare kommer att
intressera sig for patientens levnadssatt,
och hans atgiarder kommer att innebara
dietforeskrifter, fasta, ortterapi, healing,
behandling med naturstralar m. m.

Det &r de missndjda som &r ménsklig-
hetens valgoérare. De belatna gér ingen-

ting .
W. S. Landor




LOSNINGEN AV UFO-GATAN

Om vad UFOna ir, finns olika mening-
ar, och manga understryker sin egen
uppfattning i ordalag som nedvirderar
forstdindet hos dem som har annan me-
ning. De flesta som objektivt studerat
fenometet, har vil kommit till den slut-
satsen att UFO ar interplanetariska far-
koster av utomjordiskt ursprung. Men
dven andra hypoteser finns. Har nagra
exempel pa vad tefaten antas vara:

Farkoster fran andra planeter (och
andra solsystem) med besokare som
ar har for att hjalpa oss i var andliga ut-
veckling eller ha tillsyn till vara atom-
experiment eller utnyttja var jord pa na-
got satt (kanske overta planeten vid lag-
ligt tillfalle eller utvinna négonting ur
vart havsvatten eller var berggrund) eller
vetenskapligt studera oss. Besokare fran
framtiden (!) eller frdn andra regioner av
verkligheten, vilka inte &dr fornimbara
for vara sinnen. Guds anglar eller djavu-
lens manifestationer. Farkoster i vilka de
avlidna fardas in i det tillkommande. Ma-
teriella, tillfalliga skapelser av starka,
psykiska krafter som finns hos jordiska
manniskor eller frammande viasen, var-
vid UFOna (eller aven deras besattningar)
skulle vara fenomen paminnande om ma-
terialisationer inom t. ex. spiritualismen,
fastan starkare. Farkoster som begagnas
av varelser fran jordens inre. Rymddjur.
Fenomen av okant ursprung.

De elektromagnetiska verkningarna av
UFOns uppdykande kan tyda pa att de
ar fasta, materiella ting som anviander
naturliga framdriftsmetoder, men det har
ocksd rapporterats att UFOn pulserat,
andrat storlek, form och farg, vilket ty-
der pd nagonting levande.

Det ar tankbart att UFOna, eller
en del av dem, kommer fran livsregioner
dar materiens delar ar mera lost sam-
manbundna an i var varld och star under
viljans inflytande <& att dar existerande
varelser kan skapa sig farkoster med sin

egen tanke. Dessa kanske sedan »ned-
transformeras», eller ombildas, s& att de
anpassas till vara forhallanden och kan
existera har och iakttas har, och att
UFO-varelserna i var varld far lov att
anvanda sddana framdriftskrafter som har
star till buds.

Skilda paranormala psykofysiska feno-
men visar att ande ohindrad av den fy-
siska kroppens och sinnenas mur, har
makt over materien. Vissa manniskor kan
med sin ande nd utanfor sina sinnen. Det
ar medier, psykiker, klarvoajanter, yogier,
strollkarlar». En del av dessa kan &stad-
komma fenomen, dar materien synes vara
understilld anden: levitationer, apporter,
psykiska operationer etc. Dessa fenomen
antyder att i en »riktigare» varld an var
beharskar de levande varelserna mate-
rien och skapar den efter sina onskningar.

Eftersom allt som finns, torde existera
i ande (varav vara maianskliga sjalar ar
fragment eller avspjalkningar) som ska-
pelser av andlig substans, ar det natur-
ligt att tanka sig att materien kan formas
efter andens vilja. Dar sa sker, upp-
kommer den erfarenhet som kan kallas
shimmelen». I »helvetet» (dar vi mojli-
gen befinner oss) ar forhéallandet annor-
lunda. Har ar materien var herre. Den
verkar pa oss, skapar vart liv. Vi ar in-
stingda och fastlasta i den. Var fysiska
kropp som vi identifierar oss med — ack!
— dr en levande védxt som forandras, ald-
ras och dor. I stallet for att vara formbar
for var ande ar materien hidr i »helve-
tet» en fientlig varld som plagar och
hotar oss. Helvetets forutsdttning tycks
vara de levande andarnas oférmaga att
beharska materien; i stallet liksom vaxer
materien runtomkring sjidlen och bildligt
talat in i sjalen pa ett obonhorligt satt.

UFOna éar troligen manifestationer fran
det stora okdnda som finns bortom var
begrdansade och tragiska materiedomine-
rade helvetesvarld, fran andra och mer
fullkomliga véarldar i varlden.

Grey Owls levnadssaga

I sin ungdom fortjinade Grey
Owl sitt knappa levebrod som ji-
gare och trapper i norra Ontario.

En dag pa varen 1927 patrdffade
han och hans flickvin Amnneharo
tvd dvergivna bdverungar. Pa An-
neharos entrdigna uppmaning tog
Grey Owl dem med till tdltet som
han hade satt upp vid en ndrbeld-
gen sjo.

Foljande dag kldttrade de smd ba-
verungarna upp i Grey Owls knd for
att han skulle stryka dem och kela
med dem. I borjan behandlade han
dem reserverat. Inmnan veckan var
slut, hade de fullstindigt vunnit
honom.

Veckan ddrpa gav han sig ivig
for att vittja de snaror han hade ut-
satta, ty han hade ingen tanke pa
att dndra sitt sdtt att leva. I den
forsta snaran fann han en bdver
hingande i ena foten — fortfarande
vid liv men med sina d6gon utstung-
na av faglar.

Som i en plotslig vision sag Grey
Owl sina sma kelgrisar lida samma
bittra ode. Enligt hans egen utsago
blev han bdade uppriven och fordind-
rad av denna hdndelse.

Han slutade att jaga, att ligga ut
snaror och att fortdra kott och dg-
nade resten av sitt liv dat att rddda
bdvrarna fran utplaning. I kraft av
den medkinsla som fotts hos ho-
nom, blommade denne illitterate
halvvilde ut som midnniska.

Tillsammans med Anneharo larde
han sig ldsa och skriva. Sedan reste
han runt till de platser ddr jigarna
tyckte om att samlas, och hdoll en
rad foredrag om mdnniskans slikt-

skap med maturen — och han an-
vinde sing kdra bdvrar som bdsta
exempel.

Snart horde de kanadensiska na-
turvardsmyndigheterna av sig. Un-
der deras beskydd reste Grey Owl
omkring i Kanada, Forenta staterna
och Storbritannien. Owverallt blev
ahorarna rorda av hans idealism
och hdanforelse. George VI kallade
honom till Buckingham Palace for
ett framtridande.

Med Anneharo slog sig Grey Owl
ned i ett baverreservat i Saskatche-
wan, ddr han levde under de elva
ar som dterstod for homom. Dir
skrev han fyra mycket spridda boc-
ker om naturlivet i Kanada. Efter
hans dod 1938 blev hans grav en
helgedom for djurdlskare i det lan-

det.
(Fran Curtis P. Freshel)

Trons magi

(Forts. fr. foreg. nr.)

Tanken &r inte nagonting eteriskt.
En tanke ar verkligen nagot existe-
rande. Den har substans. En tanke
har ocksa liv. ”Skiar i ett ord”, sa
Emerson, "och det bloder.” Det ar
ett malande satt att uttrycka att en
tanke ar en levande verklighet.
Emerson menar inte att bloddroppar
bokstavligt faller ned fran ordet.
Men han siger att om vi tar ett ord,
ett vitalt, betydelsefullt ord, och sat-
ter det samman med andra vitala,
betydelsefulla ord s& att de blir till
en tanke, d& kan det ge upphov till
liv eller till forfall alltefter det satt
pa vilket det anviands.

Antag till exempel att du ar en
som tanker negativt — du gar all-
tid omkring och tanker negativt. Du
ar full med negativa tankar fran
morgon till kvall, och du ger uttryck
at dem. Vad ar det du gor? Nagon-
ting mycket farligt: du satter nega-
tiva krafter i rorelse omkring dig.
Det finns en lag som sager att lika
drar lika till sig. Jag har inte upp-
funnit den lagen och inte du heller.
Men den finns ddr. S& om du sén-
der ut negativa tankar, aktiverar du
negativa inflytanden i virlden gen-
om verkan av denna lag att lika drar
lika till sig, och du erfar sjalv ne-
gativa foljder. Det kan inte vara pa
annat siatt. Om du a andra sidan
sander ut positiva tankar — glada,
ljusa tankar av tro och tillforsikt —
sa aktiverar detta positiva inflytan-
den i din omgivning, och du erfar
sjalv som en foljd positiva resultat.

Antag att du tanker fruktans tan-
kar, s4 som en del manniskor gor
— tankar av oro och dngslan. Des-
sa tankar aktiverar tendenser till
fruktan och oro i din omgivning
och du erfar sjalv som en f6ljd oro
och angslan. Men om du a andra
sidan paminner dig att ”jag ar ett
Guds barn, och Gud ar med mig —
sa jag behover inte vara radd”, da
sander du ut positiva tankar av mod
och tillforsikt, och om du fortsitter
med det, k ommer du sjalv att som
en foljd erfara tankar av mod och
tillforsikt. Vi far vad vi tanker.
Trons magi aterfor till oss de goda
ting som en god Gud ger.

Jag var i Charlottesville, Virginia,
for nagon tid sedan. Framfor hotel-
let i Charlottesville star en storar-
tad staty av Stonewall Jackson, vil-
ken i vissa avseenden var en av de

storsta man som Amerika har fost-
rat. Nar Stonewall Jackson en gang
planerade ett djarvt falttag i She-
nandoahdalen, kom, kvillen innan
en framstot skulle ske, en honom
understdlld befdalhavare fram och
sade: ”General, jag ar radd. Jag ar
radd for att detta ar en oriktig ut-
veckling av vara styrkor. Jag ar
radd for att var strategi inte ar for-
nuftig. Jag fruktar att vi kommer
att forlora en mangd av vara man.”

Den store Jackson lade sin hand
pa den raddhagade generalens
skuldra och sade: "General, ta ald-
rig rad av er fruktan.”

Om du tar radd av din fruktan,
kommer din fruktan att foroka sig.
Om du hyser tvivel pa dig sjalv och
din formaga och tanker pa dig sjalv
som underldgsen, kommer du att
som en foljd erfara en flod av miss-
lyckanden och hinder. Det &r en
mycket allvarlig sak, mina véanner,
att vi sa ofta besegrar oss sjalva pa
grund av vara tankar, nar vi genom
trons magi kunde vinna segrar.

For flera ar sedan laste jag nag-
ra ord som den store psykiatern
Karl Menninger sagt, och de fasci-
nerade mig. En gang sedan jag ci-
terat dem i en predikan, kom en
man som ahort predikan, till mig
med en trdtavla dar dessa ord stod
skrivna, och jag har nu tavlan i mitt
arbetsrum. Folk har kommit in och
sett den och velat gora invandning-
ar. Och en del har kommit och bli-
vit inspirerade av den. Och dessa
dar orden: "Vart forhallningssitt ar
viktigare an fakta.” Man kan ibland
fa hora hardkokta affarsman under-
stryka att fakta dr fakta. Och en del
manniskor har den forestallningen
att ingenting dr av storre betydelse
an fakta. Men det ar bara inte sa.
Det viktigaste ar inte fakta utan hur
vi forhaller oss till fakta.

En person bedomer en situation
och sager: 'Detta ar fakta. Det ar
ingenting att gora at det. Man har
bara att acceptera fakta.” Detta ar
hans forhallningssatt till fakta —
och s& blir han besegrad av fakta.
En annan person overblickar situa-
tionen och sdger: "Detta ar fakta,
javisst, men jag har annu aldrig sett
de fakta som det inte funnits en
losning till. En del fakta kan forand-
ras. Och dar det finns ett faktum
som det inte kan dndras pa, kan jag
kanske komma runtomkring det el-

ler under eller 6ver det. Eller kan-
ske jag kan vidva in detta faktum i
ett nytt monster och leva med det
och anvianda mig av det till min for-
del.”” Denna persons forhallnings-
satt till fakta satter trons magi i
verksamhet, och han besegrar fakta
— fakta segrar inte over honom.
”Allt formar den som tror...” Om
du blott kan tro, skall ingenting
vara omdjligt for dig.

En gang nar jag talade vid ett af-
farsmans konvent, utvecklade jag
dessa tankar — och det &ar ett tema
som jag ofta kommer in pa, eftersom
jag tror att dar utpekas sittet att
leva framgangsrikt — och efter mitt
tal kom en man fram till mig och
sade, ganska langtansfullt, tyckte
jag: ”Jag onskar bara att jag kunde
tro allt vad ni sade om trons makt.”

VEtt satt”, sade jag, “ar att prak-
tisera tron i verkligheten. Och jag
skulle foresla att ni studerar de
stillen i Bibeln som handlar om
tron. Det ar Bibeln som talar om for
oss att 'allt ar mojligt for den som

tror’.”

”Var star det?” fragade han, och
jag sade till honom att han skulle
finna det i Mark. 9: 23. S& proteste-
rade han: ”Ni forstdr bara inte vil-
ka problem jag har. Det dr sa manga
svarigheter for mig. Som prast for-
star ni det inte.”

”Sag om det, min van!”

”"Det ar s& manga svarigheter”,
upprepade han.

Jag forsakrade honom att jag hys-
te samma kénsolr som han for sva-
righeter men sade att niar jag tyc-
ker att jag har det besvarligt, tan-
ker jag ofta pa ett stille i en gam-
mal negro spiritual: "Nobody knows
the trouble I've seen. Glory Halle-
lujah!” (Ingen vet om hur svart jag
har haft det.) Ja, vi har svarigheter;
men vi har ocksa Gud. Sa: Glory
Hallelujah! Med tro pa Gud kan vi
overvinna svarigheterna.

Jag Overtygade honom till slut
om att forsoka med trons magi. Och
vad tror du han gjorde? Liksom
ménga andra chefer var han van vid
att ha lador pa sitt skrivbord for
post och meddelanden och &renden
som han maste ta itu med. Det
fanns en lada for inkommande post,
en for utgdende och dessutom en
med paskriften ”Icke avgjorda dren-
den”. Den senare brukade det vara
mera. i d4n i de andra tillsammans.
Men nu skaffade han sig en fjarde
lada och placerade den intill de and-
ra tre, forsedd med en etikett: "Med
Guds hjalp ar allting mojligt”. Och

(Forts. pa sid. 11)
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LOURIVAL DE FREITAS | LONDON

Efter de psykiska operationer
som i korthet omnamndes i Sckaren
nr 6, framtrddde Lourival de Frei-
tas, den brasilianske helaren, infor
en publik pa ett 50-tal utvalda le-
dare och helare inom den spiritua-
listiska rorelsen — en lakare var
ocksd nirvarande. Roy Stemman
skildrade hiandelserna for Psychic
News lasare. De Freitas upptradan-
de chockerade de engelska spiritua-
listerna. Den forestdllning han be-
stod dem, var ytterst primitiv, pa-
minnande om shamanistiska och
voodooistiska trollkonster. Det hin-
de att han gick runt 6ver golvet som
ett djur i bur, att han kastade kniv
mot vagg och golv med valdig kraft;
han drack en stor méngd alkohol
(vilket inte tycktes paverka honom
det minsta) och rokte; han sjong
dven en del och spelade pa gitarr;
han korde en synal genom en av
sina kinder inifr&n munnen och ut
och genom halsskinnet pa en pa-
tient (— hon kiande det tydligen
inte, och inget blod syntes) — detta
formodligen for att visa sin makt
over materien. Hela forestdllningen
skedde i ett hogt tempo och utan
att de Freitas, vars andekontroll sa-
ger sig vara kejsar Nero, visade na-
gon varsamhet och omtidnksamhet i
behandlingen av patienterna. Det dr
inte att forvadna att engelsmannen
blev bekymrade och illa berorda
och avbrot tillstdllningen, sedan tva
patienter behandlats.

De Freitas hade atskilliga enkla
instrument med sig; de var inte ste-
riliserade. Forst behandlades ogat
pa en kvinna med starr. En kniv
fordes in under ovre ogonlocket,
och niar helaren tryckte pa ogat, foll
plotsligt ett litet, till synes ogenom-
skinligt foremal ut ur det; det sades
vara ogats lins! Nar detta skedde,
begdarde de Freitas fram fotografer,
som tog nagra bilder. Lakaren fick
ta hand om det "bortopererade “f6-
remalet. (Inget blod syntes under
proceduren, och efterat kunde pati-
enten se som forut, varken bittre
eller samre.)

Efter detta steg spiritualistiska le-
dare upp och forsokte sdtta stopp
for forevisningen, men en ny pati-
ent tradde fram, och de Freitas fort-
satte. Det var en man som led av
inre bolder. De Freitas tog med en
snabb handrorelse ut hans lostan-
der, gick in i ett annat rum och
iforde sig en ny kappa och boérjade
direfter att arbeta med en sax inne
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i mannens mun, dit han dven stop-
pat en del bomull. Sedan helaren
stuckit sina fingrar ner i strupen
pa mannen, kriaktes denne och tva
foremal kom upp. — “Bernadette!”
skrek de Freitas triumferande och
pekade pa ett portratt av helgonet
som han placerat pa plattformen; sa
tog han pa sin sax upp ett av fore-
malen och visade det for publiken.
Lakaren steg fram och forklarade
att det syntes vara sjuk vavnad, pa-
minnande om tumor, men de Frei-
tas tillat ingen narmare undersok-
ning utan sa att det bortopererade
maste gravas ner, eftersom det
fanns en andlig lank mellan det och
patienten.

Efter tva behandlingar var det sa
i alla fall slut. En del niarvarande
beklagade att de Freitas inte fatt
fortsatta, andra kiande sig lattade.

Psychic News har skrivit mycket
om de Freitas framtradanden i Lon-
don, och det har varit en debatt i
tidningen mellan vittnen, dar en del
uttalat sig mycket negativt om bra-
silianaren, andra har forsvarat ho-
nom och ater andra varit tveksam-
ma. Sokaren skulle gdrna publicera
allt som framkommit i denna forva-
nande och fascinerande sak, plus de
i Psychic News visade fotografierna,
men de senare har vi inte rad att ta
in och texten skulle fylla ett helt
nummer av denna tidning.

De kianda helarna Harry Edwards
och Gordon Turner uttrycker sina
starka tvivel pa att ndgot supernor-
malt hinde. Edwards pekar bl. a.
pa att ingen fick narmare studera
det som den manliga patienten skul-
le ha kridkts upp, samt att det var
misstdnkt att de Freitas, efter det
han fatt veta patienternas sjukdom, i
bada fallen begav sig till ett angran-
sande rum, dir han hade en del sa-
ker; det oga som behandlades, var
det basta (ndstan normala) av pa-
tientens ogon, inte det mest sjuka.
Edwards sag det som togs bort fran
kvinnans 6ga, och han gor den re-
flektionen att om detta verkligen
hindrat synen, skulle hon ha varit
blind pa det ogat ocksa, ty det tyck-
tes vara nagot icke genomskinligt.

Sedan Edwards och Turners asik-
ter publicerats, tradde nagra perso-
ner fram till de Freitas forsvar. Fa-
dern till det barn som tidigare ope-
rerats (se Sokaren nr 6) intygade
(utan att avsloja sin identitet) att
den beskrivning av operationen som
Ann Dooley gett i Psychic News,

var riktig och att nagot trick fran
helarens sida aldrig forekommit.
Denne lamnade aldrig det rum, dar
operationen skedde, han drack sitt
vanliga kvantum whisky, men nar
han kommit ut ur transen och bli-
vit sig sjdlv igen, maiarktes ingen
sprit i hans andedrdkt. Fadern in-
tygar att de Freitas botade bade
honom sjialv och hans dotter, fastdn
en miangd lakare, psykiatrer och
praster hade misslyckats.

Ann Dooley uttryckte sin besvi-
kelse over Edwards och Turners
stallningstagande. Ella Sheridan
(spiritualistisk forgrundsfigur) for-
svarade ocksd de Freitas. Hon hade
bevittnat hans operationer vid den
storre visningen, hade pa nira hall
kunnat iaktta vad som hiande och
intygar riktigheten och objektivite-
ten i Roy Stemmans redogorelse i
Psychic News. For henne rader det
ingen tvekan om att de Freitas inte
spelade utan verkligen befann sig
i trans. George Chapman daremot
fick intrycket att helaren inte var i
trans under behandlingarna. Chap-
man finner alltsammans hogst miss-
tankt men tycker att man skulle
forsoka fa brasilianaren till Eng-
land igen och studera hans operatio-
ner sa noggrant som mojligt.

Lilian Bailey (ett kdnt medium)
dr overtygad om att det var ett dkta
psykiskt fenomen. Kldrvoajant sag
hon hur de Freitas kontrollerades
av ett andevidsen. Priastmannen
Pearce-Higgins uttalade sig sa:
”Aldrig har tva whiskybuteljer an-
vants med battre resultat. Det sy-
nes vara en marklig blandning av
spiritualism och shamanism.”

Det som avlagsnats fran den
kvinnliga patientens 6ga, lamnades
av den narvarande ldkaren till ett
laboratorium for undersokning. La-
boratoriet meddelade att delar av
foremalet visar att det dr fraga om
linsen till ett 6ga men att det kunde
rada tvekan om, huruvida det kom
fran djur eller méinniska. Patien-
tens egen ldkare sdger att hennes
starr, liksom linsen, fortfarande
finns kvar.

Psychic News berdttar om en hel
del lyckade operationer som de
Freitas utfort i Brasilien och Bel-
gien, och som det finns skriftliga
intyg pa, av vilka 18 stycken ar i
Psychic News dgo, men vi skall inte
nu ta upp utrymme med detta. Psy-
kiska -operationer har ju flera gang-
er tidigare beskrivits i Sokaren.

Mahesh Yogi och mantra japa

— Vet ni nagot om den beromde
indiske vismannen Maharishi Ma-
hesh Yogi, som har kommit med
en ny meditationsmetod till Euro-
pa?
Brevet nddde mig uppe i Mussoo-
ri. Det var sommaren 1960, men
fastan jag hade varit i Indien i nas-
tan fem ar, hade jag aldrig hort
detta namn forut.

Markligt nog. Ty en maharishi
(maha = stor; rishi = siare eller
visman) ar per definition en mycket
beromd man. Nagot i fullstandig
sarklass. Hojd over de andra yogier-
na och swamierna som paven over
det Ovriga prasterskapet, utan jam-
forelse for ovrigt. Jag fragade mina
indiska bekanta i Mussoori. De hade
heller inte hort talas om honom. Sa
reste jag soderut.

Samma negativa resultat i New
Delhi och Bombay. Sa till det be-
romda yogaforskningsinstitutet i
Lonavla. Jag fragade forskningsle-
daren dr. Vinekar om denna gat-
fulla maharishi. Han hade aldrig
hort talas om honom.

Sa blev jag av en hiandelse be-
kant med mr. Dinsha Adenwallah,
dgare till en flott bungalow pa sta-
den Poonas fornamsta gata. Denne
beridttade for mig om en yogi i sta-
den som hade varit lange i Uttar
Kashi. Uttar Kashi — det var ju
det stdlle uppe vid gransen dar
Maharishi Mahesh skulle ha varit!
Vi traffade Yogi Amayoti, en myc-
ket sympatisk yngre man, och jag
fragade honom: — Eftersom Ni har
varit i Uttar Kashi, Swamiji, har Ni
kanske traffat Maharishi Mahesh
Yogi?

Svaret blev kort och upplysande:
— Jag har traffat Brahmachari
Mahesh, sa Yogi Amayoti. Och sa
talade han om nagot annat.

Brahmachari Mahesh. Jasa. Inte att
undra pa att man aldrig hade hort
talas om honom forut. En brah-
machari dr en slags novis. Det var
som att fraga efter paven och sa fa
veta att den som man menar, bara
ar prastseminarist.

Till slut fragade jag en mycket
beromd "helig man” som hor till de
tre eller fyra mest kidnda i hela
Indien. Han heter Swami Ram Das.
Vid Keralas palmgrona kust satt
Ram Das under ett mangotrdad och
berdattade om sitt mote med vis-
mannen Ramana Maharishi, som

genom Paul Brunton och andra for-
fattare blivit kdnd i vasterlandet.
Fran den ena maharishin till den
andra — jag fragade honom om han
ocksa visste nagot om Maharishi
Mahesh Yogi.

— Jag har hort talas om Mahesh
Yogi, svarade Ram Das allvarligt.
Och s talade han om négot annat.
Precis som yogin i Poona.

Det ar mojligt att Mahesh efter-
hand blivit mera kdand i Indien pa
grund av den framgang han haft i
utlandet, men maharishititeln som
han anvdant i reklamen for sig i
Europas huvudstader, har han inte
varit berdttigad till.

*

Den meditationsmetod som
Mahesh infort i Europa, bestar i
att den intresserade mot en pen-
ningsumma far ett bestamt ord, ett
sa kallat mantra, som han sa skall
repetera i sitt stilla sinne. Med
hjalp av detta ords "vibrationer”
mobiliseras oanade sjilsliga och
andliga resurser. Det har pastatts
att metoden dr en mycket gammal
men hemlig tradition, som blivit
aterupptickt av Mahesh Yogis la-
rare.

I verkligheten &r bruket av
mantra en mycket utbredd religios
praxis i dagens Indien, diar den
ar kiand under beteckningen mantra
japa. Mantra-meditation ar alltsa
nagot allmant forekommande i
Indien — och flera andra lander —
men med den skillnaden att den ar
gratis dar, 4ven om en gava till la-
raren ar vanlig.

I nagra artiklar i norska tid-
ningar har jag namnt exempel pa
indiska mantra, sdsom Ram Ram,
Hari Krishnan, Sita Ram o. s v.,
och detta ledde till forfragningar
om jag hade varit med i medita-
tionsrorelsen och nu avslojade vad
jag hade lart mig. De som fragade
kunde tydligen inte forestdlla sig
att det som de hade betalat sa dyrt
for, ar var mans egendom i Indien.
Pa samma gang visar det att de
mantra som anvands inom medita-
tionsrorelsen, inte skiljer sig fran
dem som &r i allmént bruk i Indien.

Men det finns likval skillnader.
I Indien vet man vad dessa mantra
betyder, medan meditationsrorel-
sens anhingare i visterlandet inte
vet det och helst inte skall veta det.

Motiveringen for detta ar att det ar
mycket ldattare att meditera och att
man uppnar snabbare resultat nar
man inte distraheras av mantras
betydelseinnehall.

Nar indiern till exempel uppre-
par Ram Ram, den mest populdra
formen for mantra-japa, sa brukar
han for det mesta sitta framfor en
bild av Vishnu-inkarnationen Ram,
och dven om han inte haller sig till
den yttre bilden, har han ju fore-
stallningen om Ram inom sig. For
honom &r det en upplyftande fore-
stdllning, precis som tanken pa Je-
sus dr upplyftande for de kristna.
En del meditationslarare i Indien
anbefaller darfor att kristna anvan-
der namnet ”Jesus” och muhamme-
daner “Allah” i sin meditation.

For Mahesh’ anhingare i Euro-
pa blir det bara en mekanisk efter-
apning (i tanken). I sin bok ”Den
oforgangliga  filosofin”  varnade
Aldous Huxley for detta mekanis-
ka bruk av mantra, da det leder till
“abnorma sinnestillstdind som miss-
uppfattas som omedelbar medve-
tenhet om det Absoluta”.

Kalla: en artikel av Karl Christiansen
i Aftenposten.

Trons magi
(Forts. fr. sid. 9)

nar han fann sig stilld infor ett svart
problem, gjorde han anteckningar
om det och lade dessa tillsammans
med alla tillhorande handlingar i
sin fjarde lada. Dar lat han drendet
ligga i det han trodde att nédr saken
maste avgoras, skulle Gud ge los-
ningen. Han brukade be om en los-
ning pa problemet och omge det med
trons magi. Nagra veckor senare
skrev han: "Det dr underbara re-
sultat jag uppnar med denna lada.”
Det dar ar kanske ett mycket en-
kelt och nyborjaraktigt satt att sko-
ta affirer pd. Men det demonstre-
rade att tro ger resultat.
(Forts.)

Det intressanta med ett pastaen-
de &dr de skdl som presenteras for
det. Skilen avgor dess viarde. Det
ar skidlen som skall studeras.

*
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Meditation i ost och viist

Av Karl Christiansen

(Forts. fr. foreg. nr)

Vad ar meditationens mening och
mal? Det finns nadgra mantra som
direkt antyder det, t. ex.. — Aham
Brahm asmi — ”Jag ar ett med det
gudomliga”. Eller: Tat tvam asi! —
”"Det (hela varlden) ar du!” Den
mediterande skall vakna till ett
hogre medvetande, dar han som
de storsta mystikerna i st och vast
upplever sig sjalv som ett med den
“gudomliga grunden”, det "kosmis-
ka medvetandet”, “Buddha-natu-
ren”, det "absoluta” eller vad man
nu vill kalla det. Har ar det var-
ken fraga om en overbevisning som
man kan resonera sig till eller om
nagot slags poetiska kéanslor; det
giller en omedelbar upplevelse av
en intensitet som &ar obeskrivlig,
enligt de icke sa fa vittnesbord som
finns darom. Den kan komma glimt-
vis, dven utan nagon form for med-
veten forberedelse, och den kan
vara standigt eller nidstan standigt
forhanden, och det ar meditationens
mal och mennig.

En av dem som haft en glimt av
detta kosmiska medvetande ar den
kanadensiske psykiatern dr. R. M.
Bucke. I sin  bok "Cosmic
Consciousness” skriver han: "Det
kosmiska medvetandet dr inte helt
enkelt en utvidgning av det sjalv-
medvetande vi alla kénner; det
kommer som en ny formaga (funk-
tion) som &r lika skild fran alla
vanliga manskliga formagor som
medvetandet om att vi ar till, ar
skild fran alla formagor hos dju-
ren.”

For att aterkomma till mantra-
meditationen, sa finns det i Indien
manga olika uppfattningar om vil-
ket sdtt som ar det basta att prakti-
sera den pa, och vilka forutsatt-
ningar som skall finnas. De flesta
ar eniga om att det dr nodvandigt
att ha en kompetent larare, en guru,
och att det alltsd inte tjanar nagot
till att endast anvdnda ett mantra
pa egen hand. Manga hiavdar att
ett mantra skall hallas hemligt och
att det mister sin kraft om det rojes
for andra. Men ndr man t. ex. kom-
mer till Ram Das, en av de mest
ansedda yogierna i Indien, ser man
att han ger ett mantra till den som
ber om det, medan andra &dr nar-
varande, och det ar alltid samma
mantra. En del mantra bestar bara
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av ett eller annat namn for Gud
eller en gudomlig inkarnation som
Ram eller Krishna eller Shiv, och
de har givetvis sin mening och sitt
emotionella innehall for dem som
har vaxt upp med hinduismens re-
ligiosa forestallningar. Vilket var-
de kan det da ha for en europé
att repetera Ram Ram eller Hare
Ram, Hare Krishnan, i sitt stilla
sinne, om han antingen inte vet vad
dessa ord betyder eller inte kdnner
nagot for dessa frammande guds-
begrepp? Jag fragade den kinde
yogin Shantananda om det. Han
forstod medsamma svarigheten och
svarade: — Namnet spelar ingen
roll. En kristen kan lika vial vilja
namnet Jesus som mantra, och
muhammedaner kan vilja Allah.

Men andra yogier menar att sjil-
va namnet dr sa viktigt att det inte
betyder nagot om man forstar det
eller inte. Namnet Ram eller
Krishna eller vad det nu ar, utlo-
ser vissa sjalsliga vibrationer, sa-
ger de, och det ar det som ar det
avgorande. Bara man repeterar det,
sa kommer man pa den ratta “vag-
langden”. Att tala om vibration har
smak av naturvetenskap, och det
ar ett faktum att man under medi-
tation kan uppleva vibrationer i
kroppen. Likval finns det starka
skdl mot en sddan mekanisk forkla-
ring.

For det forsta kan vibrationsfor-
nimmelser ocksd upptrdda under
meditationer ndar man inte alls an-
vander mantra. Men en mycket
viktigare invandning mot vibra-
tionsteorin anfor Lama Govinda i
sin bok “The Foundations of Tibe-
tan Mysticism”. Dar papekar han
att manga sanskrit-mantra blev for-
vanskade i Tibet. Det beromda
”Om mani padme hum” uttalas
”Om mani peme hun”. Enligt vib-
rationsteorin skulle det alltsd ha
mist sin kraft. Anda vérre gick det
med det i hela osterlandet anvanda
mantra "Namo Amida Buddha” som
i Kina blev till ’Namo Ami-to Fo”
och i Japan till "Namo Amida
Butsu”.

Likval har mantra vilkas bety-
delse inte ar kand for den medite-
rande och som darfor ar helt me-
ningslosa, sin verkan pa manga. Det
visar erfarenheter som gjorts i

Norge och andra lander med de
mantra som Mahesh Yogi ger sina
elever. Om det inte ar ”vibratio-
ner”’, vad beror verkningarna da
pa? En mojlig forklaring ar foljan-
de:

Den som gar in for meditation
gor det med en eller annan avsikt.
Det behover inte alltid vara kos-
miskt medvetande eller Gudomen
man atrar, en del vill endast ha
fred i sjalen eller mer styrka for
att kunna losa sina problem. Men
ett eller annat vill de uppna, nar de
anser det vart tiden att meditera.
Ar det inte mest sannolikt att den-
na atra, detta “fralsningsbehov”,
ar den avgorande faktorn och att
mantra eller koncentration pa and-
ningen eller liknande slag av tek-
nik endast tjanar till att halla med-
vetandet fritt frdn de vanliga stor-
ningarna sé att det kan fordjupa sig
i den mer eller mindre klart onska-
de riktningen? I ett sddant fall skul-
le ett helt meningslost ord — men
det skall helst vara vialklingande —
ha samma goda verkan som ett he-
ligt” ord som vi inte forstar. Ordet
blir da gjort effektivt av syftet.

Den engelske diktaren Alfred
Tennyson omtalar att han fran sin
tidiga ungdom kunde uppna ett
hogre ”granslost medvetande dar
doden verkade som en 16jlig omdj-
lighet... Vid den allsmiktige Gu-
den! Detta ar inget sjalvbedrageri!
Det 4r ingen forvirrad extas utan
ett tillstdind av nagot transcendent
underbart med fullstandig andlig
klarhet.” Hur kunde han uppna
det? Med att bara i stillhet uppre-
pa sitt eget namn — Tennyson,
Tennyson. ..

Det &r inte mycket kant att ock-
sa kristendomen har sin mantra-
tradition, naturligt nog i en re-
ligion som postulerar: I begynnel-
sen var Ordet”. Men det ar bara
ostkyrkan i Grekland och Ryssland
som praktiserar det. Texten med
vagledningar och erfarenheter sam-
lades av kyrkan och publicerades
i slutet av 1700-talet under titeln
”Philokalie”, som forst under vart
arhundrade blivit oversatt — i ut-
drag — till engelska, tyska och
franska. Detta mantra lyder “Her-
re Jesus, forbarma dig over oss!”
och det skall upprepas i hjartat
manga, manga ganger, i veckor och
manader till dess bonen gar i upp-
fyllelse. Ocksa har anvandes skilda
slag av "teknik” i forbindelse med
andning eller formulering som efter
anvisningar kan reduceras till ba-

ra upprepandet av namnet Jesus.
(Forts. pa sid. 14)

SPIRITUALISM | ENGELSK TV

BBC visade i somras ett TV-
program om spiritualismen med
en efterfoljande tremannadebatt.
Som  spiritualistisk  representant
deltog Psychic News redaktor Mau-
rice Barbanell. Denne sa bl a.
att han ansag att vissa ytterlighets-
riktningar inom spiritualismen inte
“har nagonting alls med oss att go-
ra”. ”Overdrivnha meddelanden om
'Mastare fran flygande tefat’ och
Bernard Shaw, Tolstoj och Oscar
Wilde forfattande skadespel, be-
traktar jag som helt och hallet utan-
for var sak”, sa Barbanell som i fort-
sattningen bl. a. framholl att man far
bedoma andens identitet efter de
bevis som den kan lamna. Sjilv an-
sag han sig vara spiritualist inte pa
grund av "tro” utan darfor att han
blivit overtygad. “Fakta utesluter
alla andra tolkningar dn den spiri-
tualistiska.”

Pastor C. Micklem fragade Bar-
banell varfor spiritualisterna inte
tagit upp det parapsykologiska sall-
skapets utmaning att med hjialp av
fotografering med infrarott ljus pre-
sentera bevis for andematerialisa-
tioner — till en beloning av ett tu-
sen pund. Barbanell genmilde att
fortlevnad inte kan bevisas med en
tusenpundsbeloning samt att for-

och spiritualisterna var sa daligt att
medierna har misstrott dem i nir-
mare 50 ars tid. Spiritualismens
sanning ar en frdga om personligt
stallningstagande, sa Barbanell och
tillade att de bevis han sjdlv fatt
under 46 ar, tillfredsstdallde honom.
Det var hans uppfattning att fort-
levnad ar en lag lika naturlig som
fodelsen och att man lever vidare
vare sig man vill det eller inte.

Dr. Ch. Evans, psykiater, sa sig inte
tro pd nagon ”andra sida” och me-
nade att det var ytterst osannolikt
att méanniskoanden overlever den
kroppsliga doden. Han medgav att
han inte kunde ge nagon vetenskap-
lig forklaring till de spiritualistiska
fenomen som han bevittnat i BBC:s
program och under sina egna rela-
tivt begriansade parapsykologiska
studier, men intet av detta hade for-
bluffat honom s& mycket att han
ansag sig behova en forklaring som
gar utanfor accepterad vetenskap.
Mediernas visade kiannedom om se-
ansdeltagarnas personliga forhallan-
den trodde han i allménhet inte
var storre an vad man kunde uppna
med hjdlp av slumpen och lampliga
fragemetoder. Han trodde inte hel-
ler att det fanns nagra bevis for te-
lepati. Spiritualismens ode skulle
enligt dr. Evans bli att undan for
undan do bort av brist pa bevis.

hallandet mellan ndamnda sillskap

stunden.

Fran det dvernaturligas varld

varsel, sanndrommar och
andra underliga upplevelser
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UNDERMEDVETANDET

Undermedvetandet utfor huvud-
parten av vart tankande och kan
laras att utfora annu mycket mera.
Om vi skulle vara tvungna att tan-
ka ut allting med moda efter logi-
kens lagar, skulle livet bli out-
hardligt. I stallet utfor vart under-
medvetna det mesta av tdankandet,
och, om vi ger det en chans, kom-
mer det att gora det pa ett utomor-
dentligt exakt sidtt, strangt enligt
logikens lagar och utan den minsta
trotthet. Ju mer vi tranar under-
medvetandet att utfora det vanliga
tankandet &t oss, desto mindre
kommer vi att lida av trotthet.
Trotthet ar okédnt for undermedve-
tandet; darfor kan vi aldrig ge det
for mycket arbete.

Undermedvetandet kan fas att ut-
fora mer och mer arbete at oss, om
vi vill ge det bestimda arbetsupp-
gifter. Den som har lart sig tanke-
kontroll och som kan ta upp ett 4m-
ne till behandling, overvaga alla
dess aspekter och darefter skjuta
undan dmnet fran medvetandet, har
mojlighet att oka sin kapacitet med
hundra procent och reducera sin
psykiska trotthet till i det narmaste
ingenting. I stéllet for att modosamt
arbeta fram en losning pa sina pro-
blem och oroa sig och planera, skju-
ter han helt enkelt undan dem till
sitt undermedvetna for att bearbe-
tas av ett maisterligt intellekt som
arbetar oupphorligt, med stor
snabbhet, utomordentligt exakt och
helt och hallet utan anstrangning.
Det dr emellertid nodvandigt att ge
undermedvetandet alla tillgdngliga
informationer, ty det far inga ingi-
velser utifrdan och har ingen over-
mansklig visdom utan arbetar lo-
giskt med det material som delges
det.

Henry Thomas Hamblin.

Anm. Vetenskapen saknar narmare
kdnnedom om undermedvetandet, men
det dr tanke som arbetar utanfor vart
vanliga jagmedvetande och inte fornim-
mes av detta men ar beroende av det och
hanger samman med det, hor till det.
Den parapsykiska vetenskapen ser i un-
dermedvetandets egenskaper losningen
till manga gatfulla psykiska och psyko-
fysiska fenomen.

Vad kunde vara viktigare nu for en
provad mansklighet an att det undermed-
vetna psyket utforskades och vi larde
oss utnyttja dess uppenbarligen stora
resurser i olika avseenden och larde oss
samarbeta med det, »stalla in» det pa
ratt satt.

En sanningsforskning med det under-
medvetna som forskningens foremal kun-
de ge oss en ny och hittills oanad kéanne-
dom om minniskans verkliga natur —
och dven universums.

i3




Fran vanner i kosmos

I sin sjalvbiografiska roman »Nésslor-
na blomma», som utkom 1935, berittar
Harry Martinson om hur han som 11-
arig pojke senvintern 1916 over Lister-
landet i Blekinge upplevde ett séllsamt
rymdfenomen.

»Martin skrek till av smarta, men in-
nan han hunnit fatta och resa sig kom
en brinnande jattetunna farande genom
rymderna, vralande av eld och ohygglig
att se. Sekunden den foll var tidlos och
tyckies aldrig upphora. Antligen foll den
ned bortom skogarna.»

Han anser dock att skuldkanslor, vid-
skepelse och morkradsla kom honom att
forstora handelsen, att den brinnande
tunnan var en projektion av hans egen
angest,

Han avslutar kapitlet med forklaringen
att: »Eldtunnan i rymden var en me-
teor.»

I ljuset av vad vi i dag vet om de
flygande tefaten, eller anser oss veta —
och av tiotusentals vittnesmal i sam-
band med dem — har man dock anled-
ning att fraga sig:

— Vad sidg Harry Martinson den
gangen? Var det verkligen en meteor?

Henrik Nilsson, Stockholm.

*

Med anledning av de vegetariska asik-
ter som framforts i Sokaren, vill jag
varna for en alltfor stor tro péd en full-
standig kottlos diet. Det dr som det star
i nr 2 i &r — Matfilosofi — att manga
vegetarianer inte klarar sig utan ett till-
skott av mjolk till kosten. Om de forso-
ker att slopa mjolken, forlorar de kraf-
terna. Sjalv kunde jag, di jag var vege-
tarian, inte vara utan mjolk mer an 3—6
dagar. Andra kan klara sig langre tid.
Dessa erfarenheter visar att den vegeta-
biliska fodan inte ger allt som kroppen
behover; om det nu ar pa det viset att
kroppen inte kan ta upp all naringen i
vegetabilierna eller dessa pad grund av
obiologiska odlingsmetoder ar minder-
vardig foda. En »vegetarian» blir allts3
beroende av mjolken, som maste ersitta
de livsnodvandiga &amnen som vegeta-
bilierna inte ger. Men d& ar det fragan
om mjolken verkligen ar ett tillrackligt
komplement, Mjolk ar ju ett fodoamne
for mycket unga individer. Far muskler-
na tillrackligt med uppbyggnadsmaterial
pa en mjolk-vegetabilisk diet? Idrotts-
man som lever vegetariskt, finner det
ofta nodvandigt att ta proteintabletter for
att kunma bygga upp sin kropp. Hjartat
ar ocksa en muskel, kroppens viktigaste.
Det ar nu si, efter vad som meddelats, att
flera mjolk-vegetarianer avlidit pa grund
av fel pa hjartat. Detta sigs ha varit
fallet med Waerland, Killander och
Ahlberg. Men jag vet att det finns
flera, och jag ar radd for att det
ligger en fara i en helt kottlos diet. Dar-
for vill jag rekommendera en diethall-
ning efter Waerlands laror men med ett
tillskott av kott till kosten en eller ett
par ganger i veckan.

*

Star i morkret och trevar efter porten

S.A.

pa muren. — — Porten finns kanske pa
motsatta sidan. — — Innanfor muren
finns allt! — — Men jag ar lycklig att

jag hittat muren!
Bjorn Sjolund
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— — — Har har flera tusen manniskor
i fullt dagsljus t. o. m. sett och fotogra-
ferat dessa flygande tefat. Andock ar det
endast ett fatal som fattar verkligheten i
det hela. I allmidnhet synes det som om
folk gripits av radsla for detta ofattbara.
Och dock ar det verklighet att vi star
under bevakning av intelligenser fran
planeten Venus. Sedan slutet av 1949 har
vi varit i medial kontakt med flera hogre
intelligenser fran planeten Venus. — — —
Det ar ganska fantastiskt vad man pa sa
satt far reda pa. Att de for snart tusen
ar sedan utkampade sitt sista krig. Att
man efter detta beslot att inga problem
skulle losas genom dylika metoder lang-
re. Sedan dess har frid ratt pa planeten
och de arbetar nu for att hjalpa sina bro-
der pad mindre utvecklade planeter. Alla
dessa tefatsbesok tjanar allenast ett syfte,
att upplysa och varna jordens folk att
vi stdr i begrepp att forgora oss sjilva.
Dessa gister vet att vi haller pa att for-
gora oss och var vackra varld. De vill
komma i kontakt med oss for att varna.
Annu har inga av dessa varelser, i stor-
lek som ett tolv ars barn, kunnat utharda
jordens stralning. Gang pa gang har olyc-
kor hant. Man har landat och vistats har
nagon timme, men oftast har livet dar-
efter flytt. De gor emellertid stora an-
strangningar for att fi fram en stral-
ningssaker skyddsdrakt, sa att de kan
vistas har nagon tid. — — — Da det gal-
ler driften hos deras tefat, kan vi se re-
sultatet av atomklyvning samt utnytt-
jande av vissa elektriska balten som om-
ger jorden. Dar dessa el-balten ar svaga,
forekommer inga tefatsbesck. — — — En
gang tidigare lekte manskligheten med
denna kraft. Foljden blev att jorden vilte
och polernas lage forskots. Forflackning
och 6vermiattnad samt hogfard har fore-
gatt tidigare katastrofer — samt gudlos-
het.

Albert Roklander, Stockholm

1200 PRENUMERANTER

Ca 1200 prenumeranter hade SOKAREN
under forsta halvaret. Av dessa var ca 60
bosatta i Finland, 30 i Norge, 30 i Dan-
mark och 5 i USA. Enstaka prenumeran-
ter har aven funnits i England, Israel,
Spanien och Nya Zeeland. Av de 1200
har ett fyrtiotal fatt tidningen gratis, bl. a.
ett antal hilso- och vilohem i Sverige
och Finland.

For andra halvaret hade vid mitten av
oktober inkommit ca 1100 betalande pre-
numeranter.

Vi skickar garna tidningen utan kostnad
till dem av véra lasare som har praktik av
nagot slag, for utlaggning i vantrum. For-
eningar (teosofer, spiritualister, ifologer
etc.) kan ocksa fa gratisex. for provutdel-
ning.

Bland vara lasare finns folk av skilda
kategorier: ingenjorer, larare, lantbruka-
re, militarer, poliser, studerande, fabriks-
arbetare, kontors- och bankfolk, lakare
och naturlakare, interner, ambetsman,
sjoman, forfattare, journalister, fruar och
froknar m. m.

Kara alla! Om Ni tycker att SOKAREN
ar lasvird — sprid den! Namn for Era
vanner och bekanta att den finns! Sand
in uppgift (namn och adress) pa personer
som Ni tror skulle vara intresserade av
att fa ett gratis provex.!

Meditation i ost ¢. vast
(Forts. fr. sid. 12)

Det ar ingen tillfallighet att in-
tresset for meditation har blivit sa
stort under de senaste aren. Main-
niskorna letar efter nya mojlighe-
ter for att klara den okande sjals-
liga press som de utsidtts for i en
varld som kan explodera niar som
helst. Dessutom &dr det ju rimligt
att vi pa troskeln till erovringen av
rymden inte glommer att det finns
ett annat kosmos som vantar pa
att bli upptackt — inne i oss sjidlva.
Och det finns ingen anledning att
vara radd for den lardom vi kan ta
emot fran osterlandska kallor. Men
man behover ju fordenskull inte
falla pa ndsan i beundran for allt
indiskt eller japanskt. Meditation
— och helst flera slag av medita-
tion — kan bli en ny, virdefull
kulturimpuls, forutsatt att det inte
kvavs av sekterism.

Anm. Artikelforfattaren var i Indien
som utlandskorrespondent fran 1955 till
1962. Han representerade flera tidningar,
bl. a. Stockholms-Tidningen.
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Bjorkhem, John, Manniskan och
makterna. (SKDB, 8:—.) Till min-
net av den 1963 vid 52 ars alder
bortgdngne sanningsforskaren med.
lic., teol. och fil. dr. John Bjorkhem
har Diakonistyrelsens Bokforlag ut-
gett ett urval uppsatser av hans
hand. — Det som for rec. ar av stor-
sta intresset ar kapitlet Hypnos och
personlighetsforvandling jamte Alf
Ahlbergs initierade forord.

Bjorkhem var, som vil ar bekant,
inte spiritualist. Dr. Ahlberg citerar
hans omdome om denna askadning.
"For manniskor utan psykologisk
kunskap rymmer den moderna me-
diumismen gator, som de icke tro
sig om att kunna losa utan hjilp av
andarna. Antar man mojligheten av
andarnas verksamhet i mediumis-
men, blir det hela ganska enkelt.
Men mian har da sannolikt for all
framtid avsagt sig en vetenskaplig
tolkning av fenomenet.” Ahlberg
skriver: "Respekt for fakta, forsik-
tighet i pastdenden och ett sunt tvi-
vel pd giangse vedertagna asikter
anses med ritta utmiarkande for den
vetenskapliga hallningen o6verhu-
vud. Bjorkhem trottnar inte pa att
framhalla att de i sarskild grad ar
pakallade nar det giller de para-
psykologiska fenomenen.” Som av-
slutning sdager Ahlberg att Bjork-
hem ”aldrig horde till de fardiga
utan stdndigt till de sokande och
darfor ocksd standigt beredd att re-
videra sina meningar.”

Det framgar av forordet och av
Allan Svantessons vanportratt att
John Bjorkhem hade en ”barna-
from” religiositet och var en sill-
synt god och hjdlpsam mainniska,
vilken som valspradk hade: What we
live for is to make the world less
difficult for each other (det vi lever
for, ar att gora varlden mindre svar
for varandra).

Dr. Bjorkhems tankar om olika
ting sasom mystiken, sjukdomarna
m. m. synes rec. vara av mera till-
falligt varde, medan hans hypnos-
forskning gor honom till en portal-
figur i en ny vetenskap. De erfaren-
heter han vann och som han i popu-
lar form redogor for i kapitlet Hyp-
nos och personlighetsforvandling,
har atskilligt att siga en sokare om
manniskans andliga vdsen. De anty-
der att vart vanliga personlighets-
begrepp ar bristfalligt, att vart jag-
medvetande ir instabilt och forédn-
derligt. Personligheten har ingen
fast kdrna dir jag alltid ar jag. Det

till den fysiska organismen horande
medvetandet kan med enkla sugges-
tioner fas att anta fraimmande roller,
s. k. sekunddra personligheter, som
skjuter undan det vanliga jagmed-
vetandet. Den djupare betydelsen
av detta dr svar att faststilla, men
ett beaktande av de fenomen som
Bjorkhem studerat, ar sakert nod-
viandigt om man skall kunna bilda
sig en ratt uppfattning om den and-
liga aspekten av ménniskan.
SM

Yogiraj Narayan W. Saraf, Yoga,
den kungliga vagen till hilsa, frid
och harmoni. (Bokforlaget Vita
Nova, Hilsingborg, 27:— 4 oms.)
Dr. Lars-Erik Essén har kommit i
kontakt med en indisk yogi som har
ett yogainstitut i Hamburg, och fore-
liggande bok har oversatts av dr.
Essén sasom ett bidrag till spridan-
de av den yogaform som bedrivs i
Hamburg. Anmailaren har inga som
helst personliga erfarenheter av
yoga utan bedomer boken utifran
allmdanmedicinska grunder. Den ar
uppdelad i tva hilfter. yogans filo-
sofi och praktik samt meditation.
Den forsta delen stialler man sig
tveksam infor. Med en nagot upp-
styltad text gors propaganda for
yoga. Pa grund av framstillningens
overdrifter och grumliga medicins-
ka resonemang, som for tanken till
den medeltida forestdallningsvarlden,
har man svart att tanka sig att en
person med bildning pa studentniva
skall fa intresse och fortroende for
hatha yoga (en yoga som baserar
sig pa olika kroppsstdllningar). En
mer kritisk ldasare undrar vad det
ar for princip som ar verksam. Var-
for forbattras minnet t. ex., ndr man
star pa huvudet? Man undrar om
det finns nagra undersokningar 6ver
minnesfunktionen i samband med
dylika ovningar. Eftersom det aldrig
hanvisas till sddana undersokning-
ar, far man anta att det ej har ut-
forts nagra. Dock far man ofta lidsa
att det dr ett strikt vetenskapligt
system. D& fragar man sig vad for-
fattaren menar med vetenskapligt,
eftersom det mest tycks rora sig om
enskilda, subjektiva, okontrollerade
erfarenheter. Dessa kan dock ha
sin riktighet, men de maste kontrol-
leras pa ett tillfredsstdllande satt for
att kunna presenteras som veten-
skap och faktiska forhallanden.

Det forefaller som om den vilgo-
rande effekten kommer av att man
blodoverfyller eller blodtommer
kroppsdelar under en viss tid. Men
att detta skall ha en saddan god ef-

fekt pa kortlar etc.,, har man svart
att tro. Att forestilla sig att man
kan tillbakabilda lever- och mjalt-
svullnad genom att cka bukpressen
och ddrigenom trycket i bukhalan,
ar ren vantro. Lever- och mjaltsvull-
nad kan bero pa en mangfald olika
ting (vara symptom i olika sjukdo-
mar), och sa enkelt ar det faktiskt
inte att korrigera detta som att oka
bukpressen. Tvartom vill jag pasta
att det dr oansvarigt att rekommen-
dera dylika ovningar for lekmdn,
om det skulle hianda att nagon har
en forstorad mjalte. Denna kan nam-
ligen latt spricka vid tryck och en
katastrof bli foljden. Det star for
all del i borjan av boken att man
skall lata sin larare kontrollera sin
halsa innan man borjar (las larare
och ej lakare!). Ens larare som skall
ansvara for att inga olyckor sker,
ar saledes en person med dessa yt-
terligt primitiva medicinska kunska-
per!

Dock varnas det for att utova
yoga utan ldrare. For den som ej
ar fysiskt eller psykiskt frisk, ar ju
detta en vilsignelse, men den som
vill experimentera med nagra ov-
ningar, far da aka till forfattaren,
vilket vidl en mycket liten minoritet
besvarar sig att gora. Yogiraj Na-
rayan W. Saraf gor som de flesta
andra yogaexponenter: har framha-
ver sitt eget systems goda egenska-
per och kritiserar andras. Bara det-
ta gor att man blir an mer reserve-
rad.

Dessa negativa ordalag ar ej till-
komna av elakhet utan for att pape-
ka brister som #dr genomgéende i
denna slags litteratur, och det &ar
min stora forhoppning att det na-
gon gang kommer elt verk som ar
vederhaftigt skrivet och som fak-
tiskt skulle utoka var kunskap. Det
ar mycket troligt att hatha yoga har
effekt, men man vill att resultaten
skall sdkerstillas och att det skall
ges forklaring till hur de uppkom-
mer.

Andra delen av boken ar en piarla
som ldses med stort intresse. Medi-
tation ar forfattarens starka sida,
och han har stor erfarenhet som han
pa ett pedagogiskt sdtt delar med
sig av. Den som praktiserar medita-
tion, har mycket att hamta har bade
av inspiration och praktisk kunskap.

Bo Johnson

Thorborg, Olof, Fasteboken. (Re-
formforlaget, Box 16186, Stockholm
16, 7:85 + oms.) Detta dr en ut-
okad upplagaav "Den undergorande
fastan” som utkom 1956. Bor inga i
hilsosokarens bibliotek.
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TENDENTIOST OM TEFAT

Rehn, K. Gosta, Flygande tefaten.
Dokument och teori. (Zindermans
24:50.) Forfattaren till denna tefats-
bok &dr en f. d. amanuens i vatten-
fallsstyrelsen, nu pensionir sedan
flera ar. Han har tidigare pa eget
initiativ oversatt major Keyhoes
”"Flygande tefat — observatorer
fran varldsrymden!” som kom ut pa
Forum och inte blev nagon forsilj-
ningsframgang, och han har i den
sedermera nedlagda tidskriften Per-
spektiv haft en redogorelse for en
UFO-observation pa Gotland, som
han studerat genom brevvixling och
samtal med vittnena — den 4&r, sa-
vitt bekant, den enda positiva arti-
kel om tefat som varit publicerad i
en ansedd svensk kulturtidskrift.
Rehn dr en av Sveriges framsta
kannare av litteraturen om oidenti-
fierade flygande foremal — kanske
den framste, och han dr en av de
mycket fa personer som hos oss
gjort vissa faltundersokningar. I sin
bok redogor han for en stor miangd
UFO-fakta och troviardiga UFO-
rapporter, och han for intressanta
resonemang med utgangspunkt fran
dessa. Bokens hoga kvalitet ar glad-
jande, och man hoppas att den skall
viacka intresse for ett allvarligt stu-
dium av UFO-gatan.

Nu till nagra anméarkningar. Rehn
har inte gjort ett representativt och
rattvisande urval ur den strom av
rapporter vi har. Han har samlat
ihop redogorelser for en viss typ av
handelser som liknar varandra, med
bortseende fran uppgifter som finns
om fenomen av annan typ. Hans ar-
betssatt ar tendentiost. Han vill ska-
pa ett intryck av att de varelser som
setts i narheten av UFOna, dr hari-
ga dvargar och aldrig nagonting an-
nat. I verkligheten finns det en stor
mangd rapporter om konfrontatio-
ner med manniskoliknande varelser
och dven (i nagra fall) stora "mons-
ter”. Man kan hanvisa till bl. a. Val-
lées forteckning over iakttagelser av
UFOn atfoljda av "piloter” i Flying
Saucer Review nr 1, 1964 (samt Tid
och Rum nr 12, 1964) dar forf. rak-
nar 52 "méanniskor”, 44 dvargar och
4 “monster”.

Grundvalen for urvalet kan inte ha
varit en bedomning av vittnenas ve-
derhiaftighet. — Man kan inte prin-
cipiellt havda att t. ex. Marius De-
wilde ar mer palitlig an Asta Sol-
vang och Edith Jacobsen ddrfor att
han sag dviargar medan flickorna
traffade en "manniska”. Att Dewil-

16

de blev upprord till skillnad fran
de norska flickorna skulle inte kun-
na vara en avgorande synpunkt, ef-
tersom det dr klart att en sadan
upplevelse som de senare berdttar
om (Sokaren nr 6, 1965) inte nor-
malt skulle ge upphov till nagon
chock. Anda ar det tydligen berdt-
telsernas innehall som varit avgo-
rande vid Rehns urval. Den som ta-
lar om sammantriffande med dvar-
gar, garna ovanliga och illaluktan-
de, tycks honom mer palitlig 4n den
som meddelar att han stott pa en
vanlig ”ménniska” fran ett tefat.

K.Gosta Rehn
De flygande tefaten
Dokument och teori

2indermans

Rehn har brustit i objektivitet nar
han for sin rapportsamling valt en-
dast sadana fall som stoder hans tes
att det ar fraga om dvargar som be-
soker oss.

De som intresserar sig for Adam-
ski och andra "kontaktade” och —
helt eller delvis — tror pa deras
uppgifter, beskriver Rehn dumt som
“fantaster” och ’tefatsstollar” (i
motsats till "normala vittnen”) och
han talar om "de tefatsfridlsta stol-
larnas angestfyllda langtan” (i mot-
sats till ”rationella individer”). Han
sparkar at dessa manniskor niar han
kommer at utan en skymt av for-
staelse for deras tankesitt och argu-
ment. Adamski karakteriseras som
antingen en svindlare eller en for-
virrad eller lurad stackare. Hans
bocker ar “rovarhistorier” som in-
ger Rehn “motvilja och dckel”. En

saklig bedomning av kontakthistori-
erna star Rehn frammande for. De
“eldflugor” som Adamski rapporte-
rade innan astronauter sett 'dem,
namner han givetvis ej. A:s fotogra-
fier ignoreras, fastian inga bevis
finns for att de ar falsifikat. Rehns
oforskamda och ogrundade utfall
mot de “kontaktade” och dem som
kommit fram till en positiv uppfatt-
ring om dessa, sager en del om hans
egen personlighet men ger inget bi-
drag till en forstaelse av fenomenet

"UFO-kontakt”.

Kontakthistorierna (som med sak-
skal delvis kritiserats i Sokaren) ar
mer reellt invidvda i UFO-fenome-
net an Gosta Rehn anar. Det ar inte
sd enkelt som att saklost avfiarda
dem som bedragerier eller inbill-
ningar. En del av dem iar intygade
av flera personer. Nagra av de
“"kontaktade” har karakteriserats
som till sin natur arliga och palit-
liga. Deras berattelser har ofta de-
taljer som mycket val 6verensstam-
mer med observationer "utan kon-
takt”, t. ex. Adamskis fotografier
och Carl Andersons upplevelse av
paralysering. — De “kontaktades”
uppgifter bor analyseras och bor
diskuteras med argument, inte
skallsord.

Trots de beklagliga brister och
flackar som finns i boken, ar den i
stort en god presentation av UFO-
saken. Det ar gladjande att univer-
sitetslektor Tord Hall recenserat
den mycket positivt i Svenska Dag-
bladet 1 november. Hall skriver bl
a. "Det dr en vilbehovlig bok. Den
ger den forsta pad svenska skrivna
sakliga redogorelsen for detta trass-
liga problemkomplex. I egenskap av
jurist har forfattaren latit boken bli
niarmast ett vittnesprotokoll, och
det dr nog den basta pricipen i det-
ta fall. Det ar en lang rad vittnen,
vars kompetens och allmanna tro-
vardighet det knappast finns nagon
anledning att betvivla: piloter, be-
sattningar i flygplan, vetenskaps-

min, ingenjorer, flygfaltspersonal,
radarman, militdrer i flygvapnet,
civilpersoner.”

*

(Gosta Rehn framhaller i ett brev
till SOKAREN att “huvudsyftet
med boken dr att argumentera for
tefatens verklighet, vilket syfte ju
ar gemensamt for alla tefatsvian-
ner”.)




