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VAG TILL FRID

‘Om négon talar illa om dig,
berém honom alltid.

Om nagon sarar dig,

tigna honom vénligt.

Om négon plagar dig,
hjalp honom pé alla satt.

Du vinner en oerhérd styrka.
Du blir herre 6ver din vrede och
stolthet.

Du fér njuta frid, jamvikt och ro.
Du blir gudomlig.

Sivananda

PA EN GATA

En géng blev mitt blod som is.

Pé& en gata i Brindisi

s@g jag en man,

som slog sin uttréttade hast.

Piskrappen haglade éver mitt huvud,

ja, dnda in i sjalen

tréngde de.

Det var jag,

som blev slagen,

och mitt hjarta blev kallt av hat

till den obarmhartige.

Ett moln drog éver mina égon.

Jag ség icke min fattige och gudsfrén-
vande

Broder.

Ingeborg Jonsson

HJALP FOR NERVSJUKA:

Specialglasogon!

I Stockholm pa& Ostgotagatan 85
finns en skomakarebutik, “Corres
skoservice”. Skomakaren ar f. d.
alkoholisten Lars Korhonen, men
han reparerar inte langre skor i af-
faren utan behandlar sjuka. Han ar
alltsa en s. k. kvacksalvare, en sddan
som myndigheterna visserligen tole-
rerar men ogillar och som “forstan-
digt folk” ler at.

Men Lars Korhonen botar alko-
holism och angestnevroser m. m.
Han har hundratals tacksamma pa-
tienter over hela landet.

Korhonens metod ar specialglas-
ogon med prismaglas. Genom en
noggrann installning av vinkeln mel-
lan linserna forskjuter han synbil-
den sa att ogat vrids i en néagot an-
nan riktning #n tidigare. Dirmed
paverkas oOgonmuskulaturen, som
blir mjukare och mer elastisk, och
dven ogats blinkningar. Vetenskapen
vet att blinkningarna utloser energi,
sager Korhonen, men den har hittills
inte tdnkt pa eller upptickt att
blinkningsmekanismen kan regleras.
Det &dr Korhonens tes att tallkott-
kortelns och hypofysens produk-
tion av hormoner regleras av 6go-
nens blinkningar. I och med att man
med specialinstdllda linser kan reg-
lera blinkningarna, kan man ge pa-
tienten mer eller mindre energi.
Kroniska alkoholister lider av
angest, vilken kommer av overpro-
duktion av energi. Det brukar sigas
att “periodsupare ar virldens bista
arbetsfolk”. De arbetar for tva-tre
mellan perioderna, och darefter fal-
ler de samman och maste ta till gift
for att komma i balans.

Under sin tid som alkoholist fra-
gade sig Korhonen: ”Varfor dricker
vi, varfor langtar vi efter en grogg,
varfor har vi behov av lugnande ta-
bletter o. s. v.?” Hans svar blev: det
dr angest. Om inte angest finns, har
vi ingen langtan efter lugnande me-
del. Korhonens hypotes ar att det i
alla lugnande medel finns ett dmne

som verkar avslappande pa 6gon-
muskulaturen sa att ogat arbetar
lugnare, och da borjar tallkottkor-
teln att fungera normalt, ty den
korteln regleras av ogats blink-
ningar.

Angest, tvangstankar, inre spin-
ningar, tar Korhonen bort genom
reglering av blinkningarna, och dar-
med forsvinner behovet av alkohol,
tabletter etc. Angest gor att en per-
son mister arbetslusten, blir inaktiv
och deprimerad. Nir angesten for-
svinner, okar aktiviteten och vilbe-
finnandet till det normala.

Lars Korhonen har manga patien-
ter inom lankrorelsen. Han sidger att
alla som verkligen foljt hans ordina-
tioner och inte tagit av sig glasogo-
nen nir de velat supa, har natt myc-

ket goda resultat. — Det har dven
varit ett par artiklar om honom i
tidskriften Vi Lankar.

Upptakten till skomakare Korho-
nens verksamhet som praktiserande
mirakeldoktor var ett foredrag som
han holl infor Sallskapet Liankarna
i Stockholm. Han hade da botat svar

LARS KORHONEN
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alkoholism pa sig sjalv och tre and-
ra personer. P3 initiativ av en lank-
medlem som fatt specialglasogon ut-
provade, accepterades Lars Korho-
nen som foredragshallare och fick
beritta om sin vag fran alkoholism.
Ett referat av foredraget infordes i
Dagens Nyheter och Vi Lankar.
Innan Korhonen borjade behandla
andra, gjorde han en lang rad prov
pa sig sjilv. Han registrerade for-
dndringar i feber, blodtryck och
hjartverksamhet varje halvtimma
tio timmar om dagen (under arbets-
tid) i ett och ett halvt ars tid i sam-
band med att han experimenterade
med att korrigera vinkeln mellan
glasogonlinserna. Med sadana korri-
geringar kunde han hoja och sinka
febern efter behag, likasa #ndra
hjiartats hastighet och blodtrycket.
Resultatet av experimenten finns nu
i en samling kurvor och diagram.
Niar han under sadana forsok
“gick tillbaka”, d. v. s. dndrade vin-
kelns gradantal till alltmera lika ut-
gangslaget for att slutligen helt slopa
glasogonen, kdnde han hur han blev
alltmer spiand och obalanserad, han
kunde till slut inte sitta vid matbor-
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det tillsammans med sin familj, han
blev arg for minsta sak, och sa bor-
jade hinderna svullna, 6gonen sta
ut, och han fick en kinsla av att nu
skulle han snart ga pa fyllan igen.
Det uppstod hjartkramper, nisblod,
och han kidnde hur det tryckte ut
vid tinningarna och i 6ronen. Da
viande han och “gick tillbaka” at
andra hallet, d. v. s. hojde graderna
i vinkelinstdllningen igen, och en
stor lattnad erholls.

Enbart genom korrigering av glas-
ogonen har han f. 6. pa sig sjilv
kunnat astadkomma ett tillstdnd
som paminner om hoggradig berus-
ning!

Forutom alkoholmissbrukare be-
handlar Lars Korhonen bl. a. MS-
patienter. Medan alkoholister har
sina viarden for hoga, har MS-sjuka
allting for lagt, feber, blodtryck,
blodvirden o. s. v., de dr ”tunna”
personer, de lider av undertryck.
Dessa personer erfar aldrig angest.
(Men genom behandling med pris-
maglas kan tillfdllig angest fram-
kallas hos MS-patienter!)

Over hundra MS-sjuka behandlas
med specialglasogon. Genom korri-
gering av vinkeln mellan glaségon-
linserna paverkas ogonmuskulatu-
ren och dirmed blinkningsmekanis-
men, vilken reglerar energitillfor-
seln i kroppen. Hos de MS-sjuka
hojs energin sa att bl. a. blodcirku-
lationen kommer igang, och sym-
tomen pa sjukdomen gar da sakta
tillbaka.

Genom ett enkelt instrument som
han sjdlv konstruerat, kan Korho-
nen se hur pass spianda ogonmusk-
lerna dr. Hos manga personer finns
ett medfott fel sa att ogonmuskula-
turen vrider ogat med resultat att
blinkningarna inte sker normalt
utan for ofta hos overaktiva perso-
ner, sasom alkoholister, och for sil-
lan hos underaktiva personer, sisom
MS-sjuka. — Naturligtvis forekom-
mer det alkoholmissbruk som inte
har sin orsak i overtryck i hjarnan
utan i personliga problem, t. ex. i
dktenskap och arbete. Om i sadana
fall inget fel hos 6gonmuskulaturen
kan konstateras, hjidlper inga spe-
cialglasogon. Men vid undersokning
av ett trettiotal lankmedlemmars
ogonstidllning visade det sig att
samtliga hade storre eller mindre
installningsfel.

Aven en del astmapatienter har
behandlats framgangsrikt med glas-
ogon. De far mer energi sa att ut-
andningen gar normalt. Prismame-
toden botar inte astma i sig sjalv
men kan gora besviren mindre.

Aven mentalsjuka har Korhonen

behandlat. En mycket folkskygg
patient t. ex. har blivit en ny main-
niska, borjat intressera sig for om-
viarlden, kopt moped och kamera,
och han gar nu ut och soker arbete,
vilket ar mycket svart for honom att
f4. Han tors nu ga upp till firmor
och prata med chefer, vilket han
aldrig torts gora tidigare. Han har
aldrig i sitt liv vagat nagonting for-
ut. Angesten har tagit 6verhanden.

Hjdrnan fordrar ett bestamt tryck
for att manniskan skall vara harmo-
nisk och i balans, siger Korhonen.
Ar det overtryck eller undertryck,
sa paverkar detta hormonproduktio-
nen. Vid overtryck kommer angest,
sd som hos alkoholister. Hos dessa
patienter sanker han successivt tryc-
ket, och de blir da lugnare. Sedan
trycket blivit helt normalt, tdnker
de inte ens pa alkohol.

Bergsprangaren Stig Lindqvist
var Korhonens forsta alkoholist.
Denne sa i borjan av 1966, sedan
han burit glasogonen i sex mana-
der: ”Det idr helt fantastiskt. Jag har
blivit en annan mainniska. Jag har
inget begir till spriten, och cigarret-
terna smakar inte ldngre. Jag har
blivit lugn och harmonisk.” — Stig
Lindqvists fru intygar: ”Stig har
blivit en underbar man och far se-
dan han fick sina glasogon.”

En annan alkoholist har berittat
att han blev lugn omedelbart efter
det han fatt prismaglasogonen med
tva graders vinkel. Han blev sedan
allt battre, ndr man gick upp i hog-
re och hogre grader i instdllningen.

Ett och ett halvt ar tar det att full-
standigt bota en alkoholist. Patien-
ten far inte de rdtta glasogonen
omedelbart utan man andrar succes-
sivt instidllningen. Sedan far patien-
ten vilja de glasogon som han trivs
badst med.

Korhonen kan beridtta om manga
hdpnadsvickande fall fran sitt arbe-
te. Han har t. ex. sett hur en svag
och till synes nistan livlos hand pa
en timme fatt god styrka, sedan pris-
maglasogonen satts pad. En MS-sjuk
kunde ga obehindrat sedan hon haft
glasogonen pa en och en halv tim-
ma, men nir glasogonen togs av,
blev hon ostadig efter 10—15 sekun-
der. Nar glasogonen ater sattes pa,
stod hon stadigt igen. — En knuten
hand, som det inte gick att fa upp,
lostes efter tre kvarts timma. — Men
sadant maste ses, siger Korhonen.

En patient berattar i ett brev:
“Efter det jag borjat anvianda pris-
maglasogon, har mitt liv fordandrats
till det battre. Min karlkramp t. ex.
ir borta, den reumatiska varken i
vianstra axeln likasa, och dven den

ryggvark som jag tidigare plagats
av. Jag &r helt n6jd med prismats
funktion och kommer att bira glas-
ogonen resten av mitt liv.”

Optiker Wahlin pa Ringvigen, som
tidigare hjilpte Korhonen med slip-
ning av glasen, har berittat: ”Kor-
honens patienter kommer ju hit fle-
ra ganger da styrkan i glasen skall
dndras successivt. Och man blir nis-
tan morkradd da man ser hur otro-
ligt forandrade ménga av dem blivit.
Fran att ha varit rastlosa har de
forvandlats till lugna och harmonis-
ka minniskor. Det verkar ju ocksa
otroligt att se hur t. ex. manniskor
med MS nu kan rora ben, fingrar
och armar bittre dn forut.”

I borjan av sitt arbete fick Kor-
honen stor uppmuntran av égonspe-
cialisten professor Ploman, nu avli-
den. — Optiker Wahlin slipade ti-
digare glasen, men nu gors detta i
Korhonens butik, och pa sa satt far
han bittre kontakt med patienterna
an han hade i borjan.

Korhonen har aldrig annonserat
for sin verksamhet. En stor del av
patienterna har kommit till honom
genom att de hort om prismaglasen
av nagon bekant och kanske sjilva
sett det goda resultatet.

Det dr Lars Korhonens onskan att
det sa fort som mojligt igdngsitts
forskning for att f4& noga utront hur
prismaglasogon verkar pa hilsan
och vad som sker i organismen.
Sjalv  har han ingen mojlighet att
bedriva sddan forskning, siger han,
men han har manga idéer om hur
den skulle utforas. Han vill gdrna
ha kontakt med ldkare och veten-
skapsmain, och han ar villig att halla
foredrag i foreningar eller pd annat
sdatt for att ge allmianheten upplys-
ning om att det finns ett medel mot
alkoholism, &ngest m. m.

Sedan nagra manader har Korho-
nen och flera av hans patienter latit
undersoka sig med avseende pa for-
andringar i kroppsfunktionerna i
samband med korrigeringar i pris-
maglasogonens instidllning. Vi skall
aterkomma med besked om vilket
resultat undersokningarna har gett.

Varje halvar siander Korhonen 50
fragor till sina patienter, och pa sa
sdtt kan han folja dem och far be-
vismaterial.

*

Har skomakare Lars Korhonen pa
Stockholms Soder gjort en medi-
cinsk upptickt av virldsvid betydel-
se? Det kan hinda att det ar sa.

Anm: Artikeln har lasts och godkants av
Lars Korhonen. — Hans telefonnummer
ar 08/42 88 98.

EN PATIENTS INTYG

Jag ar en av de personer som bar Lars
Korhonens prismaglasogon. Jag ar 25 ar
och har hela mitt liv lidit av neuros —
psykos och har pd grund av &ngestkins-
lor och skygghet kiant mig tvingad att le-
va i isolering och ensamhet, ty jag har
haft s& svart att orka med livet omkring
mig — omvirldens ofta cyniska mentali-
tet. Denna nervsjukdom ar en sa fruk-
tansvart svar form av manskligt lidande
att vart spradks ord kianns begransade da
man skall forscka ge en formedlande
skildring av vad en dylik angest-psykos
verkligen innebar. Det ar att vara levan-
de begravd under torterande &ngest, pa-
ralyserad av A&ngestsmirta i sjalen och
aven kroppen, och till sist hatar man sitt
eget medvetande, darfor att man kanner
att man forgors av det. Man vill leva,
men allt kdnns s& outhardligt. Man har
ingen egen moralisk skuld till detta, men
omvirlden &dr dndock oforstdende och
cynisk. Denna sjukdom é&r lika mycket
kroppens konflikt som sjilens.

Jag fick mitt definitiva nervsamman-
brott 1961 och kunde inte arbeta langre,
varfor jag blev sjukskriven och kom un-
der mentalvérd och efter en tid knicktes
mina nerver ytterligare samman av ”var-
dens” sondermalande metoder, och jag
blev totalt kroniskt nervvrak under aren
som foljde trots att jag standigt proppa-
des med psykofarmaka. Min tillvaro kan-
des som en ond pinande mardrom, dar jag
upplevde mitt eget liv som utagerat och
forstort. Upplevelsen av den fornedrande
sinnesundersokningen, som gjordes da jag
var pd ”sjukhus” for angestneurosen, blev
sd intensivt inetsad i mitt medvetande
(inte minst pd grund av angestneurosens
upplevelseforstairkande egenskaper) att
jag sedan dess kanner mig markt for res-
ten av livet av denna mentala valdtakt.
Jag anser att dessa undersokningar inte
kan kallas psykiatrisk vard utan ar djupt
fornedrande mot individens frihet och de-
mokratiska manniskovarde.

Sedan nagra maéanader tillbaka gir jag
hos Lars Korhonen och far behandling
med prismaglasogon. Ett mirakulost un-
der borjar intraffa i mitt liv. Det kdandes
till att borja med sa oforklarligt, att jag
ej riktigt kunde associera det till verklig-
heten — forst en kénsla av gripenhet och
forundran, sedan en kiansla av befrielse
sa att tarar strommade utfor kinderna —
en slags andra fodelse, dar jag mottes av
en ny verklighet med en sddan chock av
gripenhet, att det blev naturligt for mig
med tarar, fastdan jag d& befann mig ute
pa en gata bland en mangd mainniskor.
Den effekt jag kinde dd med mina forsta
prismaglasogon, var alltsd borjan till for-
lossning ur den paralyserande angestsjuk-
dom jag lidit av under hela mitt tidigare

liv. Glasogonen har sedan stegvis forsetts
med kraftigare prismalinser, s& det optis-
ka brytningsfelet (ej frdga om vanligt
synfel sdsom nidrsynhet el. dyl.) hos mina
ogon successivt korrigerats och ett kramp-
tillstdnd i 6gonmuskulaturen laittats.

Jag befinner mig nu i sa langt framskri-
det skede av behandlingen med prisma-
glasogon, att min &ngestpsykos ar totalt
botad. Jag behover inte langre sova mig
halvt omtocknad av massvis med psyko-
farmaka som jag tidigare varit tvingad till
for att fa lindring i dngesten. Det existerar
ingen angest mer och detta enbart tack
vare Lars Korhonens prismaglasogon.

Denna underbara metod och botande
sanning som hr Korhonens prismaglas-
ogon verkligen innebar ar tydligen nadgon-
ting som vissa lakare med negativt utla-
tande om hans arbete, ar skeptiska och
fornekande infor. Jag kan bara ge dessa
likare detta rad: eftersom ni sjilva ir sa
harmoniska och sjidlvsikra i er negativa
instillning till L. Korhonens arbete, sa tag
kontakt med honom och han kan da be-
handla er med prismaglasogon pa s sitt
att detta kan ske i omvant korrigerande
riktning. Han kommer da med prismaglas-
ogon att kunna gora de negativa lakarna
till totala nervvrak, da de till sist t. o. m.
far uppleva vad angestpsykos verkligen
innebar. Dessa lakare kommer d& att fa
ett forkrossande overbevis mot sin tidiga-
re felaktiga uppfattning om Korhonens
prismaglasogon som ett botande under-
verk for svart sjuka minniskor.

Stockholm i februari 1967.

N. N.

Den 17 oktober 1967 fick SOKAREN fol-
jande brev fran den person som lamnat
ovanstdende intyg:

Jag ar sa tacksam for den hiar mojlig-
heten och ar helt villig att lata mitt fall
publiceras (anonymt) i tidskriften Soka-
ren. Jag ar nu tack vare L. Korhonens
prismaglasogon helt botad fran angesten.

Det hela ar sa ofattbart att man saknar
ord!

Hogaktningsfullt
N. N.

SOLHJORTEN OG NORDENS
MYTOS

Psykologiska studier i den nordiska
mytologien av Willy Buzzi. Norsk text.
Sv. kr. 11 —.

Rekvireras éver postgiro 67 28 11.
Kopernikus Forlag, Jérna.

LIVSPROBLEM?

En noggr. handstilsanalys kan hjdlpa
Dig. 35 kr. — Aven gruppstudier och
foredrag. — STURE EMBY, Brog. 21,
VARNAMO.




KALLELSEN

Under min vistelse i Indien 1958
besokte jag Gandhi Samarak
Sanghralaya — Gandhimuseet — i
Delhi.

Dar fanns Gandhis bocker samla-
de samt portriatt och fotografier av
honom, vilka illustrerade hans livs-
verk; hans virldsvida korrespon-
dens; nagra fa dgodelar och utstill-
da i glasmonter kulorna som blev
hans ode; samt Bapus (Gandhis)
kldder — blodflaickade — som han
hade burit ndr han mordades.

Da jag gick upp for trappan till
andra vaningen i Gandhimuseet,
mottes jag av en syn som gjorde ett
mycket starkt och inspirerande in-
tryck; pa viaggen bilder av Gandhi,
Jesus och Buddha, i den ordningen,
efter varandra, som om det skedde
ett uppstigande till det andliga for-
verkligandets och upplysningens ho-
ga hojder — de tre medkinslans
maistare — tre av varldens #ddlaste
sjdlar vilka predikade och manifes-
terade medkansla, karlek, ahimsa
(icke-vald eller att icke skada).

Kirnan i deras forkunnelse ar
medkinsla, som ir den etiska och
andliga grundvalen for mainskligt
handlande. Denna insikt fick mig att
tinka pa de manga stora andar som
i alla tider har predikat samma
evangelium som Gandhi kallade
ahimsas vdg och som nu ibland om-
talas i Viasterlandet som medkéins-
lans filosofi.

Det framsta i BUDDHAS under-
visning ar daya dharam — frind-
skapens och medkinslans religion.
Hans budskap till manskligheten ar
maietri, medkinsla. Salunda talade
Buddha, den upplyste:

1. "Medkéinsla dr det enda att 14-
ra sig och enda héallningen i forhal-
lande till allt som lever.

2. Oh, mianniskor! Det ar latt for
er att utsldcka liv, men kom ihag att
ingen av er kan skinka liv! S& visa
barmhirtighet, ha medkénsla, och
glom aldrig att medkidnslan gor
varlden #ddel och vacker! Minns
dven att alla levande varelser ar
sammanlinkade i maietri (med-
kidnsla)! Foresdtt er darfor att leva
pa en blodlos diet! Sannerligen,
mildhet &r livets krona!”

Medkénslan giller alla varelser,
alla manniskor, faglar och fan. Var
malsittning i livet bor vara att mins-
ka lidandet. Medkinsla innebar att
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kdnna med och for andra. Det ar
identifiering med andras lidanden
och umbaranden. Det dr vordnad for
livet. Det &r respekt for livet och
erkinnande av dess okriankbarhet.
Det dr med den indiske mystiker-
poeten och filantropen T. L. Vaswa-
nis ord att vara ett med det enda va-
rat. Den medkinnande Buddha be-
tonar vikten av att folja medkéans-
lans ideal:

1. ”Vilsignade ar de som fortja-
nar sitt dagliga brod pa saddant satt
att ingen skada eller pina tillfogas
levande varelser pa jorden.

2. Vilsignade ar de som beslutar
skapa mojligheter att minska lidan-
det och na fram till ren vishet.

3. Vilsignade dr de som medite-
rar i tyst gladje och ser hur rikt
medkinslans, tjanandets och karle-
kens liv dr. Stralande, som en lysan-
de lampa, ar ett sadant liv!”

MAHATMA GANDHI

TILL MEDKANSLA

Av D. R. Saggar

Enligt Buddha ar det viktigaste
kravet och den ledande principen
vid religios utovning karlek och
medkinsla med alla varelser. Hans
onskan ar:

”Ma alla levande visen, vare sig
svaga eller starka, sma eller stora,
sedda eller osedda, nira eller langt
borta, ma de alla bli lyckliga! Sa
som en moder skyddar sin ende son,
1at s& var och en utveckla en grins-
16s medkinsla med allt som har liv.”

Detta borde ocksa vara var ons-
kan.

I det han understryker vikten och
nodviandigheten av medkénsla, slar
Buddha fast: "Liksom maéanens ljus
ir sexton ganger starkare dn alla
stjarnornas ljus, ar karleksfull god-
het sexton ganger mer verksam for
hjartats frigorelse dn alla religiosa
fardigheter tillsammantagna.”

MAHAVIR, samtida med Buddha
och grundare av jainismen. Han kal-
lades Jina erovraren, ledaren och
profeten; dirav fick hans religion
namnet jainism.

Han predikade ahimsa — att icke
doda — som kardinalprincipen for
moraliskt handlande.

Han forklarade:

1. ”Detta dr summan av vis-
domen: att inte doda nagonting.

2. Betrakta varje levande visen
sa som dig sjdlv och skada ingen!

3. Man skall behdrska sina sin-
nen och undvika det oritta, inte ska-
da nagon, varken med tankar, ord
eller handlingar.

4. Den religiose skall vandra sin
vag utan att gora nagon varelse illa.

Mahavirs sista predikan den sista
dagen av hans jordiska liv inneholl
orden ”Var god mot allt levande!”

Det forntida Indiens hinduiska
skrifter inskidrpte betydelsen av att
utova yamas och nayamas, som &r
de viktigaste viagledarna for ett ratt
liv. Bland de framsta av dessa rik-
nas ahimsa, sedan kommer att icke
stjdla, celibat, sanning, icke-dgande,
renhet, fornojsamhet, fordragsam-
het, studier av skrifterna och under-
kastelse under den gudomliga viljan.

MANU, det forntida Indiens fors-
te laggivare, forklarade:

Ahimsa (icke-vald, att icke doda,
icke gora nagon illa, medkinsla och
oskuld) dr den hogsta religionen och
moraliska lagen.

Hinduismen beskriver vad som &r

kdannetecknande for en  sann
vaishanavdyrkare salunda:

”"Den &r den framste av de from-
ma som adr god och mild och ar for-
latande gentemot alla varelser.” —
”Gud tycker bast om den som alltid

ar angeldgen om alla varelsers lyc-
ka'77

Hinduiska siare har yttrat dessa
sanningar:

a) Kirnan eller summan av re-
ligionen #r att se pa alla levande va-
relser med vinliga 6gon.

b) Vis eller pandit (lard) dar den
som behandlar allt levande med
samma vordnad.

c¢) Att verka for andras valfard
ar fromhet, och att tillfoga andra li-
dande ar synd.

I Bhagavad Gita — den himmels-
ka sangen — beskriver Herren
Krishna den han dlskar:

”Den som icke hatar nagot av det
som lever, och som ar god och med-
lidsam, fri frdn hogmod och egen-
karlek, lika i med- och motgang,
fordragsam, fornojsam, standaktig i
tron och som har herravilde 6ver
sig sjalv och star vid sitt ord, den
som soker mig med hjirta och sjil
och som dr mig hingiven — honom
dlskar jag!”

Och Krishna, Gudsinkarnation,
talar utforligt om vad som kanne-
tecknar en person vars fotter betra-
der den idla stig som leder till him-
melsk fodelse, d. v. s. nirvana, upp-
lysning, forverkligande av Guds rike
inombords, och blir till ett med
Gudomligheten och Hans skapelse.

Bland detta ar:

Att akta pa att inte skada nagot
som lever; kidrlek och omhet gent-
emot allt som lider.

MAHABHARAT. Indiens andra
epos siger oss: ’Precis som alla and-
ra djurs fotspar forsvinner i elefan-
tens, s& uppgar alla andra dygder i
ahimsa.”

RAMAYANA, Indiens forsta epos.
Dess forfattare TULSIDAS sidger
profetiskt:

”"Medkinsla dr religionens rot.
Hogmod ar syndens rot. Tulsi, utova
medlidande till ditt jordelivs sista
andetag!”’

NANAK, sikhismens grundare
(600 e. Kr.) gav pa foljande sitt ut-
tryck at samma eviga sanning:

1. ”Gor medkansla till ditt tem-
pel och arlighet till din bonematta;
och rattvisa ma vara din heliga bok!
Och méa du bli en sann tillbedjare!

2. Betrakta den minniska som
helig vilken visar vanskap och sym-
pati och glader sig at andras lycka!”

KABIR, en muselmansk mystiker
och poet, predikade bhakati marg —
den vidg som innebar hiangivenhet
for gudomlig upplysning och gudom-
ligt forverkligande. Liksom Gandhi
och Guru Nanak arbetade Kabir for
harmoni och enhet mellan alla reli-
gioner och samhillen i Indien.

Om slakt av kreatur sade han:
"Den ene slaktar genom att hugga
djurets huvud med ett enda slag,
den andre &akallar Guds namn me-
dan han hugger huvudet av offret.
Men lyssna, ni gott folk, till vad jag
sdger: “Medkinsla har inget rum
hos nagon av dem.”

LAO-TSE

LAO-TSE, samtida med Buddha
och Pythagoras, 50 ar dldre an Con-
fucius, forkunnade Kinas forntida
etik, medkanslans och mildhetens
regel, sa:

"Bemot alla varelser med med-
kinslai ditt hjarta!”

Den helige som alltid soker det
goda, ar manniskors frilsare, for vil-
ken ingen dr utstott och mindervar-
dig.

Den for vilken allt liv ar heligt
och som alltid soker det goda, han
ar levande varelsers frélsare.”

ZOROASTER eller ZARAT-
HUSTRA, vilket betyder frigora-
re eller befriare, profet i det forn-
tida Persien (600 f. Kr.) forkunna-
de: ”En test pa minniskans religion
ar hennes liv. Religion ar inte ri-
tualism eller ceremonialism. Det ar
ett sdtt att leva, i generositet och
rattvisa, arlighet, sanningsenlighet
och forlatelse, vinskap, medkinsla
och frid.”

Enligt Zoroaster, magiernas pro-
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fet, fordrar alltsa religiost liv med
kédnsla omsatt i handling.

PYTHAGORAS, den vise pa Sa-
mos. Nar Buddha forkunnade ldran
om dharam eller Indiens vidg, Lao-
Tse undervisade om Sanningen i
Kina och Zoroaster frigjorde folket
i Persien, lade Pythagoras fram den
pythagoreiska gudomliga upplys-
ningens vig som innebar medkinsla
med alla levande varelser.

Esmé Wynne-Tyson beskriver ho-
nom med ritta som “den forste sto-
re foretridaren for ahimsa (icke-
vald) i Vasterlandet”.

Pythagoras och hans efterfoljare
erkdnde frandskap med alla levan-
de varelser och allt livs enhet, och
de avstod fran kottdatande.

Pythagoras sa:

"Kinner ni inte skam over att
blanda blodféda med naturens vil-
gorande frukter... lejon och tigrar
dodar, och det ar deras enda sitt att
leva, men for er ar det overflodig
lyx och brott.”

Jag horde forsta gangen Pythago-
ras namn nir jag gick i laroverk i
Indien och ldste geometri. Liksom
de flesta som haft formanen att fa
hogre wundervisning, visste jag att
Pythagoras varit en stor grekisk ma-
tematiker. Men jag var omedveten
om att han varit en stor morallédrare,
naturvetenskapsman, socialreforma-
tor, filosof och vegetarian. Forst i
Storbritannien, dit jag vid 20 ars al-
der kom for att studera medicin vid
St. Andrew’s University, Dundee,
Skottland, borjade jag fa lara om
humanitetsforkampen, djur- och
mianniskovannen Pythagoras genom
mina kontakter med filantropiska
rorelser i Storbritannien och stu-
dium av filantropisk-vegetarisk lit-
teratur.

Pythagoras accepterade inte djur-
offer i ndgon form utan tillbad vid
ett blodlost tempelaltare med blom-
mor och frukter, som han offrade
at gudarna.

For honom var den Hogste “kir-
lek till allt for allt”. Det innebar
respekt for och kirlek till liv i alla
former. Hans livsverk var att un-
danroja okunnighet fran manniskor-
nas medvetande och sjukdomar fréan
deras kropp. Medvetandets okunnig-
het avldgsnas genom att man foljer
medkénslans, barmhirtighetens,
icke-valdets och sanningens vig.
Kroppens sjukdomar avligsnas ge-
nom ritt leverne och humanitet.

JESUS, gudomlig budbadrare och
Guds son, som forkunnade kirle-
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kens, fridens, barmhirtighetens,
medkinslans och ahimsas vag.

Han "ar alltid framstillts som den
inkarn_rade barmhirtigheten. Hela
hans liv var medkinsla. Hans ldra
var kiarlek; hans exempel icke-vald.
Han personifierade dessa gudomliga
egenskaper.

Kirnan i hans evangelium och
budskap uppenbaras i bergspredi-
kan, som liknar den sanning som
forkunnats av andra gudomliga
maiansklighetens befriare, som upp-
tratt pa jorden under skilda perio-
der i mianniskans historia.

En av hans saligprisningar lyder:
”Saliga dro de barmhirtiga, ty dem
skall vederfaras barmhartighet.”

Hiar utsdger Jesus klart och kon-
cist den eviga sanningen att barm-
hartighetens vilsignelse kommer till
den som sjilv visar barmhirtighet
och medkinsla med alla levande va-
relser.

GANDHI, icke-valdets apostel,
som levde for principen om ahimsa
och medkinsla och slutligen offrade
sitt liv for den. Lysande foreganga-
res liv och exempel, sdsom Jesus,
Buddha, Mahavir och andra, hade
inflytande pa honom och inspirerade
honom.

For Gandhi betydde medkénsla
“att tjaina alla som &ar svaga och
hjialplosa, vare sig de dr manniskor
eller djur”. Det innebar icke-vald
eller kiarlek i forhallande till dem
som saknar forméga att sjdlva for-
béttra sina livsvillkor”.

Gandhi trodde pa universellt
brodraskap — inte bara alla man-
niskors utan alla levande varelsers
brodraskap. Han sade: "En stark
langtan efter lycka for andra var det
som fodde ahimsa (icke-vald).

Och den vise som var en personi-
fikation av medkinsla, fann lycka
och tillfredsstillelse i att avsta fran
egen bekviamlighet och slutade att
for nojes skull déda de stumma va-
relserna i sin narhet.” Fran Gan-
dhis Hindu Dharam.

"Det som Gandhi ldrde och ut-
ovade var mycket nirmare Jesu
Kristi ursprungliga evangelium &n
nagonting som predikats eller ut-
ovats av de kyrkor som sidger sig va-
ra kristna”, har Esmé Wynne-Tyson
skrivit i en artikel, dir hon under-
strukit att dkta kristen kirlek ar
ahimsa eller medkinsla och mild-
het.

T. L. VASWANTI, indisk akademi-
ker, mystiker och poet, humanitets-
forkdampe, ledare och inspirator for

T. L. VASWANI

MIRA-rorelsen i Indien, en dlskande
van till alla levande varelser och
den personifierade medkinslan, for-
kunnade det eviga budskapet om
kadrlek och mildhet, pa liknande sitt
som andra helgon och siare, sa:

1. ”Jag tror att alla jivas (varel-
ser) finns i den Evige. Och den som
gor nagot illa mot en varelse, gor det
Eviga Hjartat illa.

2. Det etiska idealet ar ’Hjalp
allt liv! Undvik att skada nagot som
lever!

3. Alla varelser ar barn av uni-
versums Enda Gudomliga Moder.

4, Medkidnsla betyder brodra-
skap mellan manniskor och djur.”

Grundtonen i Buddhas, Pythago-
ras, Mahavirs, Jesus, Gandhis och
Vaswanis filosofi var medkénsla.

”Medksinsla eller maietri kommer
att bli nyckeln till den framtida
samhillsordningen.

Morgondagens virld, framtidens
viarld, kommer att bli en virld i
sympati, som stralar av ljus och kar-
lek.” T. L. Vaswani (Dadaji).

Ma folk i 0Ost och vist inse att
universum ar till for allt liv och inte
blott for manniskan och att det hoga
etiska kravet ar erkdnnande av
universellt broderskap och med-
kinsla med allt levande.

Anm. Artikeln, som &ar nagot forkortad,
ar hamtad fran tidskriften MIRA, Near
G.P.O., Poona-I, Indien.

Forfattaren, dr D. R. Saggar, ar fodd i
Indien men nu bosatt i Dundee, Skott-
land.

VARIA

SORJ MEJ INTE!

Rosalind Heywood, som skrivit
boken ”Sjitte sinnet” (Bonniers),
har i engelsk TV intervjuats i &mnet
”Vad finns det for bevis for fortlev-
nad?”. Hon berdttade bl. a. om ett
fall av andeuppenbarelse. ”En glad-
lynt ung flicka, en bekant till oss
men inte nira van, dodades vid en
flygolycka i Amerika. Tva dagar
dédrefter varseblev jag henne, och
hon sag mycket indignerad ut. Hon
bad att jag skulle vara snill och
medsamma ga till hennes mor och
siga att de maste sluta att sorja sa
forfarligt, ty hon kunde inte uthirda
det och hon var mycket lycklig.”

Fru Heywood var besvirad, efter-
som hon knappt kidnde familjen och
inte heller trodde att nagon olycka
hade intrdffat, men hon gjorde anda
ett besok hos modern, som, visade
det sig, var singliggande pa grund
av sorg. Denna sa: ”"Jag visste att
Julia inte skulle tycka om att jag
sorjde. Jag skall g& upp medsamma
och muntra upp mig.”

Rosalind Heywood sa ocksa att fy-
sikern Sir William Barrett samlat en
stor mangd fall dar doende inte en-
dast igenkidnt vdanner som de visste
var doda utan dven nagon som de
och deras omgivning trodde &nnu
var i livet, och som det senare visa-
de sig nyligen hade avlidit.

Killa: Psychic News.)

TVA TIMMAR I ”"DODS-
RIKET”

En ung flicka som ”dott” pa ett
sjukhus och sedan vaknat upp igen,
har gett en beskrivning av tva tim-
mar i evigheten. Hennes berittelse
har atergetts i Parade, dir en av
tidningens medarbetare, Caroline
Laws, lagt fram en del fall dir folk
kommit tillbaka efter att ha varit i
dodens omedelbara nirhet.

Flickan kallas Jill, fastin detta
inte dr hennes verkliga namn. Hon
stod i en bussko, ndar hon slogs om-
kull av en sladdande bil.

Ambulansen kom och tog henne
till sjukhuset. Hon tycktes vara dod,
och man gjorde de vanliga forbere-
delserna for likbesiktning.

Hennes kropp befann sig pa bar-
huset, ndar hon tva timmar efter
olyckshiandelsen pa gatan gav till ett
svagt skrik.

Hon flyttades genast over till en
operationssal. Inom nagra dagar var
hon tillrickligt bra for att kunna be-

skriva sina upplevelser.

”Jag insag att jag var dod”, sa
hon. ”Det var som en mycket klar
drom. Jag kunde se en mingd folk
vid busshallplatsen... en kvinna i
bla regnkappa, tva-tre barn, en man
fran Jamaika och en flicka med skar
scarf.

De samlade sig alla kring olycks-
platsen. Jag kunde nu se ned pa
dem som i en vision, men de kunde
inte se mig.

Jag wvar inte orolig utan kinde
endast ett forfarligt medlidande, i
synnerhet med bilféraren. Det var
inte hans fel att bilen sladdade, men
jag kunde fornimma hans ridsla,
nir han trodde att han dodat mig.”

Sedan upptrddde nagra av Jills
“avlidna” anhoriga pa scenen. Bland
dem var hennes onkel Jack, som ha-
de dodats av bomber under kriget.

”Jag bad dem hjidlpa mig att kom-
ma tillbaka, att gora nagot sa att det
blev slut pa adngesten och skricken
diar nere. Jag skrek. Och jag antar
att det var det skriket som de horde
pa barhuset.”

Caroline Laws kontrollerade Jills
uppgifter med polisens protokoll.
Det hade verkligen varit en kvinna
i bla regnkappa, en man fran Ja-
maika tillsammans med en flicka
kladd i scarf och tre barn vid buss-
hallplatsen.

(Killa: Psychic News, London.)

AR UFO RYMDDJUR?

I boken ”Mysterious Fires and
Lights” av Vincent Gaddis forekom-
mer teorin att de flygande tefaten ar
rymddjur.

Enligt Gaddis har en biolog vid
Wright-Pattersonflygbasen fort fram
tanken att UFOna dr rymdvisen, en
livsform som livnir sig av ren ener-
gi och har anpassat sig till livet i
atmosfarens yttre skikt.

En annan anhingare av denna
hypotes &dr John Besser i St. Tho-
mas, Pennsylvania. Han sa redan
1947: "Det dr min mening att ’de
flygande skivorna’ ar ett slags rymd-
djur eller vdsen av fortunnad sub-
stans, som &r i stand att materialise-
ra och dematerialisera sig.”

”Om sddana vidsen existerar”,
skriver Gaddis, ”sa dr deras naturli-
ga tillhall atmosfdrens yttersta
granser, dir kosmisk strélning och
andra former av ren energi finns i
riklig miangd.”

(Killa: en oversdttning av Willy
Olsen fran "The Sun Herald”.)

LAMPLIGA BOKJULKLAPPAR
Vér nya tids litteratur:
Mu-den sjunkna
kontinenten

av Elizabeth Wilcox

Bygger pé senaste rén om den i forntiden
sjunkna kontinenten Mu i Stilla Oceanen
och ger fascinerande utblickar p& det ar-
keologiska och religionshistoriska omré-
det. Med sitt hégintressanta innehall, sin
férnamliga utstyrsel och sitt fina bildma-
terial &r boken en presentbok i toppklass.

Inb. kr.24: —.

Utvecklingens kurva

av Daniel W. Fry

En sdllsynt rolig och medryckande fram-
stallning av manniskans andliga utveck-
ling, vars skilda stadier intressant och l&tt-
fattligt éskadliggérs under formen av en
kurva med olika nivéer. Vi lar oss att fér-
sté manga "hur” och "varfér” i den svara
konsten att leva ratt. En konstruktiv bok,
lampad fér envar som vill séka att férstd
tillvarons djupare mening. Inb. kr. 15: 50.

RYMDLITTERATUR:

| rymdskepp over
Drakensherg

av Elisabeth Klarer

En av de férsta autentiska skildringarna
av en faktisk resa med ett "flygande te-
fat”, denna géng i Sydafrika. Forf:an ar
val vitsordad, bl. a. av biskop Otto Viking,
som sardeles omdoémesgill. Hon skildrar
sin unika upplevelse enkelt och sakligt.

Pris haft. kr. 4: 50.

Fakta om flygande
tefat och deras
drivmetoder

av Wilbert B. Smith

Den senaste UFO-boken, med férord av
centralbibliotekarie A. W. Edstrém, ar pé
sitt satt unik, dé den ar skriven av chefen
for den forsta statliga UFO-undersok-
ningskommission som funnits. Enkelt och
lattfattligt skriven; ger saklig information
om UFOs’ konstruktion. Inb. kr. 17:50.

Béckerna kan erhdllas genom bokhan-
deln eller direkt fran Parthenon, Hdlsing-
borg 6.




UFO férféljde bilist

”Tjuvkilfallet” som redogors
for har nedan, ir ett av de intres-
santaste fallen av UFO-iakttagel-
se som intraffat i Sverige pa sena-
re ar. Vi aterger en artikel fran
Goteborgs-Posten den 28 mars,
1967, skriven av redaktor P. E.
Bergendahl, samt civilingenjor
Sven Schalins rapport till FOA
den 3 maj. (Eftertryck skall ej
ske utan upphovsminnens med-
givande.)

Ett diskusformat flygande foremal
utstrélande intensivt gront ljus for-
foljde vid 23-tiden pa onsdagskvail-
len i forra veckan en personbilist pa
vigen mellan Kungidlv och Mar-
strand lings en stricka av c:a tva
kilometer. Foraren, 22-ariga Ann-
Lis Danielsson, Tjuvkil, hade tillfdl-
le att under niarmare en kvart folja
foremalets mairkliga mandvrar.
— Jag dr alldeles overtygad om att
det inte rorde sig om en ballong el-
ler annat kidnt foremal, sdger hon.
Det gav intryck av att styras intel-
ligent med bestamda rorelser och
gav dessutom ifran sig ett visslande
Ijud.

— Jag var pa hemvig mot Tjuvkil
pa viag fran Gullbringa efter att ha
lamnat mjolkkiarlen, da jag vid tre-
viagskorset mellan Gullbringaviagen
och stora viagen mellan Kungilv och
Marstrand fick syn pa ett gront
skimmer i vindrutans hogra ovre
kant, berdttar Ann-Lis Danielsson.
Jag bojde mig ned for att battre
kunna se uppat, och fick da syn pa
tingesten, som kom fran nordvist
och svidvade pa uppskattningsvis 400
meters hojd och pa ett avstand av
150 meter. Det var en diskusformad
skiva, skarp i konturerna, som ut-
stralade ett mycket kraftigt ljus av
intensivt gron farg. Ljusstyrkan var
jamforbar med den fran en helljus-
stralkastare, men trots det kunde fo-
remalets form mycket tydligt urskil-
jas.

— Nir jag ldngsamt korde ut pa
vigen borjade foremalet att folja
efter och under de nirmaste tva ki-
lometrarna langs rakstrickan cirk-
lade det langsamt runt bilen, alltme-
dan det steg och sjonk ganska has-
tigt. Rorelserna var mycket bestam-
da men under den lodrdta rorelsen
vippade det ibland till sa att forema-
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let vdande sidan mot mig. Diskuspro-
filen kunde da tydligt observeras,
medan vid andra tillfdllen den cir-
kelrunda undersidan vandes mot
mig. Ett vinande ljud hordes trots
att rutorna var stingda och motorn
igang — min bror hade f. 6. hem-
ifran hort samma ljud, men trodde

att det var ett reaplan som passera-
de.

— Storleken pa foremalet var
mycket svar att bedoma, men
diametern torde ha varit minst 15
meter — det tdckte med bestamd-
het storre synvinkel dn en handflata
med armen fullt utstridckt.

— Foremalet tycktes folja mig
langs vigen, och jag borjade kidnna
mig ganska kuslig till mods. I slutet
av rakstrdckan over det oppna fil-
tet, efter c:a 10—15 minuter, tappa-
de det tydligen intresset for mig,
gjorde en bestdmd viandning och
flog ifrdn mig pa rak kurs visterut.
Det var stjarnklart viader utan
moln eller dis med svag vind, och
jag hade goda mojligheter att folja
farkosten. Ingen annan trafik fanns
pa viagen.

Sviavade fritt

Ann-Lis Danielsson kor ofta den
aktuella vagstrackan och kan inte
paminna sig att hon nagonsin sett
nagot som skulle kunna forklara
fenomenet — reflexer i bilrutorna,
stralkastarkaglor fran andra bilar
ell. dyl. Elektriska fenomen fore-
faller inte troliga — inga kraftled-
ningar fanns lings den vig som far-
kosten tog; det forefoll svdava helt
fritt i luften. Konturerna pa forema-
let kunde skarpt urskiljas, medan
ytstrukturen pa grund av det kraf-
tiga grona ljuset var svar att obser-
vera.

Ann-Lis Danielsson, som ar dotter
till forste poliskonstapel Thure Da-
nielsson, Tjuvkil, var under helgen
pa besok i fordldrahemmet. Hon bor
annars i Goteborg, dar hon studerar
vid universitetet. Tefatsnotiser har
hon ldst om i tidningarna, siger hon,
men aldrig fast sig vid dem eller

trott pa tingesterna som sadana —
hittills.

— Jag fick absolut intrycket att
det foremal jag sag var intelligent
manovrerat, sidger hon. Ett redlost
foremal i luften, ballong ell. dyl. ror
sig inte s& bestamt.

Starfighters?

Tills vidare far vil foremalet in-
ordnas under den officiella stimpeln:
oidentifierat flygande foremal. En-
ligt en uppgift till G-P ldr i forra
veckan ett par danska Starfighter-
plan under 6vning ha forirrat sig in
over svenskt territorium, savitt kiant
det enda ovanliga i flygvdg som in-
traffat. De torde dock svarligen kun-
na forklara det aktuella fenomenet.

Pa F9, Sive, uppger man att man
den aktuella dagen inte haft viader-
leksballonger eller liknande foremal
uppe. A andra sidan har inga radar-
observationer gjorts som skulle kun-
na styrka iakttagelsen.

P-dal
SCHALINS RAPPORT

Laborator Tage Eriksson
FOA, avd. 2
Stockholm

Med anledning av en s. k. “tefats-
observation” cirka 15 km vister om
Kungilv far jag hiarmed, refereran-
de till ndrsluten artikel ur Gote-
borgs-Posten den 28/3, meddela fol-
jande.

For att kontrollera tidnings-
artikeln samt for att om mojligt fa
biattre klarhet pa vissa punkter
gjorde jag den 22/4 en personlig in-
tervju med observatoren, froken
Ann-Lis Danielsson (i hennes hem,
adr. Bjorneborg, Tjuvkil). Resulta-
tet av intervjun kan sammanstillas
som foljer.

1. Artikeln aterger i stort froken
Danielssons iakttagelser utomor-
dentligt val (for ovanlighetens
skull!). Uppgifterna om det flygande
objektets storlek och avstand maste
dock korrigeras.

Uppgiften  ”... uppskattningsvis
400 m. hojd och pa ett avstand av
150 m.” innebar givetvis en orimlig-
het. Siffrorna skulle ha bytt plats.
Intervjun gav vid handen att objek-
tet sags under cirka 30 graders ele-
vation och resulterande avstand
kunde uppskattas till omkr. 400 m.
Den senare uppgiften ar givetvis
mycket osdker.

Skenbar storlek: Artikelns upp-
gift om ”...handflata med armen
fullt utstrackt” ar troligen overdri-
ven. Utan att forst hanvisa till den-
na uppgift bad jag fr. Danielsson tit-

ta ut och jaimfora med nagot fore-
mal i terringen. Hon tog god tid pa
sig och angav sedan ett hus uppe pa
ett berg. Detta resulterade i 6—7 cm
skenbar storlek pa utstriackt arm.
— Antages objektets avstand = 400
m skulle dess verkliga storlek ha va-
rit cirka 40 m.

2. Med referens till artikeln kan
vissa kompletteringar och fortydli-
ganden goras.

Observationen gjordes den 22/3
(strax efter kl. 23) vid Gullbringa
herrgard och péagick liangs Mar-
strandsviagen omkr. 2 km visterut.

Objektets diskusprofil, som i vis-
sa lagen var mycket tydligt och
skarpt markerad, hade en relativ
tjocklek av cirka 25 % (kontrollera-
des genom uppritning).

Det grona ljuset, som hade en
dragning at blatt, var mycket starkt
och medgav observation s.a.s. en
stund i taget. Varken ljusets farg
eller styrka undergick nagra for-
dndringar, ej heller tycktes detta
ske nidr objektet avldgsnade sig.

Det visslande ljudet wvar lagt
(dampat; till stor del sdkert pa gr.
av omslutande bilstruktur med upp-
rullade rutor), men tonen var hog.

Nagra storningar pa bilens elekt-
riska system miarktes ej — motor
och lyse O.K. Inte heller nagra fy-
siologiska verkningar, t. ex. pa gr.
av viarmestralning fran objektet.

Nar objektet slutligen gav sig ivag
vasterut var accelerationen oerhort
snabb (ej jamforbar med jetfpl). Ob-
jektet foljdes hela tiden tills det for-
svann pa natthimlen — vilket tog

uppskattningsvis 20—30 sekunder
fran ”starten”.

3. Froken Danielsson, som stude-
rar statistik vid Goteborgs universi-
tet, gav intryck av vakenhet, intelli-
gens och stabilt psyke. Aven om den
relativt korta tiden for intervjun (1
tim.) inte tillater alltfor vittgdende
psykologiska slutsatser, vagar jag
pasta att jag absolut inte hade med
nagon nervost eller hysterisk lagd
person att gora. Att fr. Danielsson
skulle kunna tidnkas ha gjort sina
iakttagelser i “vettskramt” tillstand
och inte riktigt vetat vad hon sag
(vilket i sadana hiar sammanhang
av viss psykologisk expertis anvin-
des som argument for ned- eller om-
vardering av iakttagelserna) forne-
kades bestamt av henne sjilv och
skulle dessutom vara mycket osan-
nolikt. Det framgar ju ocksa av det
forhallande att hon tog 15 minuter
pa sig for att kora de 2 kilometrar-
na — for att hinna studera den
konstiga tingesten. Hade hon blivit
skramd — d& borde hon ha kort iviag
omedelbart och varit hemma efter
nagra minuter.

Nagon vetenskapligt gangbar for-
klaring till vad detta kan ha varit
for fenomen har jag inte sjilv. Den
20-ariga stampeln UFO far vil duga
tills vetenskapen hunnit kartligga
begreppet litet ndrmare.

Linkdping den 3 maj 1967.
SvenSchalin

civilingenjor

Adr.: Snickaregat. 27, Linkoping.

"Vilhelmina-fallet” @r en intressant UFO-héndelse i Sverige. (Se Sokaren nr 3 i ar!)
Tyvarr har vi inte tillfélle att publicera Rehns och Schalins rapport till FOA om fa-
miljen S6derstroms upplevelse, men vi har fran redaktor Lennart Sehlin i Vilhelmina
mottagit nagra foton, av vilka vi har reproducerar ett. — Tommy, 14 ar, har ritat
hur han tyckte att farkosterna séag ut. Hela familjen Séderstrom instémmer och god-
kénner hans ritning.

%M%/oﬁgz

LARS-ERIK ESSEN

Om livets varfér, varifran
och varthan —

om det inre uppvaknandet —
om kampen mot det meningslésa —
om den i manniskan lidande

Guden —

En berdattelse om manniskosjalen
pé resa genom tid och rum
mot evigheten.

Inb: 32: — + oms.

Bokforlaget VITA NOVA
Kullagatan 58, Halsingborg

Din personliga
BIORYTM

vtrdknas enl. medicinalradet dr. Wil-
helm Fliess' metod, byggd pé strikt ve-
tenskapliga forskningsrén.

1. Biorytmogram eller pulsationsryt-
men.

2. Hoégsta foérsdkringsskydd mot den
egna mdanskliga faktorn.

Ovarderligt fér bl. a. varje bilférare
— enl. statistiskt underlag. Begér in-
formation! H. Schubert, S:t Eriksgatan
109, Stockholm Va. Tel. 3319 32.

MWO-healinginstrumentet
omtalat i SOKAREN nr 8, 1965

demonstreras av H. Schubert, som
dven ger behandling (t. ex. hembesdk).
Adress: S:t Eriksgatan 109, Stockkolm
Va. Tel. 3319 32.

Undertecknad 6nskar képa

aldre bécker som behandlar ockul-
tism, metafysik, filosofi och religion.

BJORN SJOLUND, tel. 0752/37 041




AR DET SANT ATT JESUS UPPSTOD?

Nir jag ldaste artikeln med ovan-
stidende rubrik i nr 4—5/67 av SO-
KAREN, kom jag att tinka pa nag-
ra ord som ir citerade i Uno Stadius
Bibliska underverk i nutida belys-
ning. Orden finns i en uppsats om
kristendom och psykisk forskning,
som skrevs av en professor i etik
och logik vid universitetet i Co-
lumbia vid namn James H. Hyslop:

”Vetenskapen maste erhilla den
plats, som sjilva kristendomen en
gang gav den. Kristendomen var
nimligen baserad pi vad man an-
sag for fakta, icke pa ett filosofiskt
system for att erkdnna universum.
Den stodde sig pa observerade fak-
ta for att bevisa oddédlighet, icke pa
a priori fastslagna dogmer, som
den ena tidsaldern tror pa och den
niasta forkastar.”

Kristendomen stédde sig pa
observerade fakta for att bevisa
ododlighet. Detta maste betyda att
ocksd Kristi uppstandelse fran de
doda — enligt professorns mening
— skall betraktas som ett historiskt
faktum.

Har Kristus uppstatt?

Detta ifragasdttes redan i artikel-
rubriken. I artikeln angives tre skil
till att vi icke skulle kunna tro pa
uppstandelsen.

1. Jesus var inte dod, ndar han togs
ned fran korset.

Det verkar som om atrikelférfat-
taren sjilv inte tror s4 mycket pa
detta argument mot uppsténdelsen,
vilket — kanske oftare forr &n nu
— framforts av kristendomens kri-
tiker. Psykologiskt sett vore det
egendomligt om Jesu bodlar icke
forsikrade sig om att Jesus var dod.
Hans motstandare hade ju sedan en
tid tillbaka planlagt hur de skulle
ga till vdga for att réja Honom ur
vagen. De ville sidkert inte riskera
nagonting. Bortsett fran detta kan
man fraga sig om en person, efter
det fysiska och psykiska lidande
som foregick korsfistelsen och efter
atskilliga timmar i en grav, likt
Kristus skulle vara i stand till att
under fyrtio dagars tid vandra om-
kring bland méanniskor. Och hur
skall man i sa fall forklara att Mais-
taren plotsligt uppenbarade sig och
lika plotsligt forsvann, att Han kun-
de ga genom stdngda dorrar?

2. En annan person dog i hans
stille.

Aven detta argument synes osan-
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nolikt utifran psykologiska utgangs-
punkter. S& méanga och s inflytelse-
rika personer Onskade Jesu dod att
de sdkerligen sag till att ingen an-
nan person blev korsfist i Hans
stdlle. S& méanga skulle ju icke kors-
fistas denna dag att det vore risk
for forvaxling.

3. Larjungar rovade bort Jesu do-
da kropp och spred sedan ut att han
var uppstanden.

Skulle detta ha skett, ar forut-
sdttningen dels att liarjungarna mu-
tade vakterna vid graven — nagot
som ju ocksa artikelforfattaren
framhaller — dels att ldrjungarna
var medvetna bedragare.

Vad betriffar ett eventuellt mu-
tande av vakterna, kan ju ingen ut-
tala sig om detta. Didremot synes
det vara hogst osannolikt att lir-
jungarna medvetet spred ut en logn.

Varfor?

Enligt min mening frimst darfor
att uppstandelsen var en total Gver-
raskning for dem sjalva Nar kvin-
norna beridttar att de sett Jesus,
anser lirjungarna att detta &ar 16st
tal som ingen kan sdtta tilltro till.
(Lukas 24:11). Och larjungen Tho-
mas sdger: "Om jag icke ser halen
efter spikarna i hans hidnder och
sticker mitt finger i halen efter spi-
karna och sticker min hand i hans
sida, s4 kan jag inte tro det.” (Jo-
hannes 20:25). Dessutom — det
hade ju varit bekvdmast for lar-
jungarna att icke predika en upp-
standen Kristus. De visste ju att de
riskerade sina liv. Nagot méaste ha
hédnt under tiden mellan korsfistel-
sen och Pingstdagen. Hur skulle
man annars forklara att liarjungar-
na forvandlas fran att ha varit en
skara riddda och skrimda ménniskor,
som inte vagade visa sig, till att bli
en samling frimodiga méan, som ut-
star allt tdnkbart lidande for sin
overtygelses skull?

Tva fragor till artikelforfattaren:
"Varfor skulle uppenbarelserna av
den uppstandne Kristus vara av
tveksam betydelse? Vad avses med
uttrycket psykiska syner?”

Artikelforfattaren skriver: Mot
tillforlitligheten i bibelns uppgifter
om uppstandelsen talar ocksa det
mycket stora tidsavstandet... De
dldsta bevarade handskrifterna till
Nya Testamentet daterar sig fran
omkring ar 200 och borjan av 200-
talet.”

I Inledning till Nya Testamentet
(utgiven av Gosta Lindeskog, Anton
Fridrichsen och Harald Riesenfeld)
laser man att mycket talar for att
Matteusevangeliets avfattningstid ar
70-talet, att Markusevangeliet san-
nolikt har tillkommit i Rom pa 60-
talet, att Lukasevangeliet formodli-
gen avfattats i Rom pa 70-talet och
att det ar antagbart att Johannes-
evangeliet tillkommit i Efesus om-
kring ar 90. De fyra evangelierna
har alitsd av forskningsresultaten
att doma med stor sannolikhet till-
kommit under det forsta arhundra-
det. Det som omtalas i dem, 4r sa-
dant som minniskor sett, hort och
upplevt. Lat mig avslutningsvis ci-
tera  inledningsorden till Lukas
evangelium. I dessa avslojar sig for-
fattaren som en som grundligt un-
dersoker en sak innan han sidtter
tilitro till den.

”Alldenstund manga andra hava
foretagit sig att om de héndelser,
som bland oss hava timat, avfatta
berdttelser, i enlighet med vad som
har blivit oss meddelat av dem, som
fran begynnelsen sjilva voro asyna
vittnen och ordets tjinare, sa har
ock jag, sedan jag grundligt har ef-
terforskat alit dnda ifran begynnel-
sen, beslutit mig for att i f6ljd och
ordning skriva diarom till dig, &dle
Teofilus, sa att du kan inse huru
tillforlitliga de stycken &ro, i vilka
du har blivit undervisad.”

Per-Olof Hellquist

Anm. Med den bedomningsmojlighet en
manniska har fran var nuvavande histo-
riska utsiktspunkt pa 1900-talet och med
vart nuvarande vetande hidvdar vi att den
mojligheten ar uppenbar att Jesus inte av-
led medan han hiangde pa korset utan 6ver-
levde (dven punkterna 2. och 3. hdavdar vi
som mojligheter). Vi tror dven pa moj-
ligheten att han var ur medicinsk syn-
punkt déd men ater blev levande. Men vi
vet inte vad som egentligen hinde, och
darfor anser vi for var del att vi inte kan
sluta upp bakom dogmen om Jesu upp-
standelse. Det ar, menar vi, hogst tvivel-
aktigt om en uppstandelse i gangse mening
nagonsin agt rum.

Men om Jesus overlevde korsfastelsen,
kan det handa att han var »skyddad,. Det
kan ha varit s att Jesus pa grund av
sin godhet och hoga andliga nivad en-
ligt naturlagar var omgiven av »ett pansar
av ljus» vilket gjorde att hans fienders
forsok att doda honom var domt att miss-
lyckas: lansen trangde in i hans kropp
utan att skada nagot vitalt organ, han togs
ned fran korset tidigare dn vad som var
brukligt.

Atskilliga vise man har talat om kos-
miskt skydd av det har slaget, men det

ar, savitt vi forstar, ovisst om detta ar ro-
mantiska spekulationer eller pad fakta
grundade iakttagelser.

Det finns inget oomtvistligt intyg om att
Jesus var — medicinskt sett — dod, sedan
han tagits ned fran korset. Vad som sigs
med bestamdhet, ar att han levde nagra
dagar senare, men detta bevisar inte att
han varit dod langfredagen.

Vi anser inte att det ar ett tillrackligt
argument for uppstidndelsetron att det
psykologiskt sett mojligen kan anses egen-
domligt att Jesu bodlar inte forsakrade
sig om att han var dod. Men &r det »egen-
domligt>? Det méaste ju ha varit en myc-
ket ovanlig handelse att en korsfast over-
levde; Jesus stacks med en lans... Det
kan ocksa ha varit s& att livsfunktioner-
na var sd nedsatta att det var svart att
upptacka att livet inte hade flytt,

Om Jesu kropp verkligen rovades bort
och det darefter spreds ut att han hade
uppstatt (vilket synes vara en uppenbar
mojlighet) betyder det inte att larjungar-
na var bedragare. En eller nagra fa kan
ha varit det, men manga kan ha varit ar-
ligt overtygade. Det forefaller tankbart
att tron pa Jesu uppstandelse kommer
fran upptackten att graven var tom och
av att ett par kvinnor trodde sig ha sett
Jesus i narheten av graven. De kinde
forst inte igen honom. Det var kanske alls
inte han.

Vi tror inte pa metoden att argumente-
ra med utgangspunkt fran uppgifierna i
bibeln s& som pastor Hellquist gor; t. ex.
»Hur skall man i sa fall forklara... att

han kunde ga genom stingda dorrar?. .

Det kan finnas méanga fel i evangelierna
som man inte anar. Mycket som siags om
Jesus, kan vara rykten som godtagits som
fakta.

Vi havdar att sjalva existensen av de
mojligheter vi angett, visar att dogmen
om Jesu uppstandelse ur dodsriket ar utan
stabil grund. Det giller har inte att utro-
na hur mycket som talar for eller mct de
angivna mojligheterna, det racker med att
konstatera att dessa finns dar, ty efter-
som de finns, ar det inte rimligt att upp-
stalla en dogm som bygger pa utt dessa
mojligheter inte existerar. I och med att
man kategoriskt pastidr »>Jesus uppstods,
utesluter man andra tankbara forklaring-
ar till uppsténdelsetron hos larjungarna,
vilka man inte kan bortse fran.

Sa skall vi svara pa ett par fragor som
var opponent staller.

De uppenbarelser av Jesus som det ta-
las om, ar av tveksam betydelse, darfor
att man inte vet av vilken art de var, om
de var subjektiva syner av hallucinatorisk
karaktar eller fornimmelser av nagot ob-
jektivt verkligt. Ofta ar syner och uppen-
barelser av det forstnamnda slaget.

Vad vi har avsett med att »de dldsta be-
varade handskrifterna till Nya testamen-
tet daterar sig fr&n omkring 200 och bor-
jan av 200-talet», ar att de aldsta bevara-
de dokumenten anses vara sd gamla som
frin den tiden. Ddarom kan man lasa i
Inledning till Nya Testamentet, sid. 308
—324. Pastor Hellquist syftar pa tiden for
de ursprungliga evangelietexternas forfat-
tande. Den ordalydelse som vi har till-
géng till, skall enligt expertisen ha ned-
skrivits vid den tid vi angett. Hur de evan-
geliska berattelserna sett ut dessforinnan,
vet man inte, men man kanske kan siga
att kristna teologer har en tendens att an-
se att det inte torde finnas nagra betydan-
de skillnader mellan vad evangelisterna
ursprungligen skrev ned och det som nu
star i bibeln, medan tvivlarna giarna miss-
tror den kanoniserade texten.

Red.

Tank er att en ung man ger sin
flickvan en diamantring som kostat
honom ett par tusen kronor och
skickar ringen till henne i en liten
sammetsask, som juveleraren gett
honom pé& kopet. Skulle han inte
tycka att det vore besynnerligt om
hon sa, niar han triffade henne nag-
ra dagar senare: ”Ah, vilken fortju-
sande ask du skickade mig. Jag skall
ta val vara pa den. Jag lovar att ha
den sidkert inslagen sa att den inte
tar nagon skada.”

Nagot sadant ar alltfor galet for
att man skall tro att det dr mojligt,
men #nda &ar det mojligt for man
och kvinnor att dgna all sin tid och
tanke at sin kropp, som &ar blott ett
holje som innesluter sjilen, det
verkliga jaget, vilket bibeln sdger
oss skall besta langt efter det att var
kropp har forvandlats till stoft.

Robert A. Laidlaw.

*

Varje gang jag triaffat pa en teori
som varit allmédnt accepterad i den
vetenskapliga virlden, i synnerhet
om den blivit ndgot av en populir
dogm bland vetenskapsminnen, har
jag stotts tillbaka till skepsis.

William McDougall.

*

EKONOMISK HJALP TILL

TIDSKRIFTEN
Carl-Erik Landegren, Halmstad,
3:50; Eric Sarelius, Helsingfors,
25:—; David Janzon, Bandhagen,
19:—; Ernst G. Lindberg, Gaivle,
12:—; H. Walltin, Katrineholm,

20:—; T. Nilsson, Goteborg, 100:—;
K. G. Klingvall, Dannike, 20:—.
Summa kronor 199:50.

Hjartligt tack! Red.

soner som kan tinkas vara in-
tresserade av denna tidskrift. De
far da ett eller ett par nummer
Lgratis som prov.
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Siand in namn och adress pa per-

HOGAKTUELL I
RELIGIONSDEBATTEN!

Anna-Lisa Helle

VARFOR HAR
KRISTENDOMEN
MISSLYCKATS!

Forfattarinnan ger i sin nya bok
ytterligare prov pa sin formaga att
popularisera sitt omfattande reli-
gionshistoriska vetande och pavisar
har bland mycket annat, hur Jesu
lardomar blivit oantagbara for den
moderna nutidsmanniskan genom
hans efterfoljares bristande kapaci-
tet att fullfolja hans tankar och
idéer.

Klarldggande — fascinerande!

Boken kan rekvireras direkt fran
FREIJS FORLAG, Box 12029,
Malmo 12, postgiro 63 38 06, eller
kopas i bokhandeln.

190 sid. Pris kr. 14:50 4+ oms.

Uthyres:
MWO-healinginstrument.
Tel. 0752/37041.

VAR AR NIBBANA?

Nibbana*) ar overallt dar det finns nagon som upplever det.
Var helst Lobhas eld (begér) har slocknat, dar dr Nibbana.
Var helst Dosas eld (hat) har slocknat, dar dr Nibbana.
Var helst Mohas eld (illusion) har slocknat, ddr dr Nibbana.

Det som antyder Nibbana, dr frihet fran fruktan och sorg, men tillfor-
sikt, frid, lycka, sdllhet, kdnslighet och renhet.

Nagasena Maha Thera.

(i ett svar pa en fraga som stilldes till
honom av den grekiske kungen Me-
nandros som styrde i norra Indien under
forsta &rhundradet fore Kristus.)

*)eller Nirvana.
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NYA BOCKER

Herbert Fingarette, Jaget i for-
vandling. (Rabén & Sjégren, 1967.
29:50.)

Detta dr en betydelsefull framstaill-
ning av en syntes mellan neo-freudi-
ansk personlighetsutveckling och den
méanniskosyn som forekommer i
yogaskrifter och i mystikens littera-
tur. Tidigare har vi vants vid att lik-
nande synteser kunnat goéras pa ba-
sis av C. G. Jungs teorier, men Fin-
garette har hidr gjort en mycket
skarpsinnig analys och revision av
Freuds teser och utgar fran paral-
lelliteten i uttalanden fran patien-
ter under psykoanalys och dokumen-
tationer i mystikens litteratur. Han
finner mycket bestickande likheter
som han sedan analyserar och for-
klarar i psykologiska termer vilka
trots sin nagot esoteriska karaktir
védl borde kunna forstas av den na-
got psykologiskt bevandrade lekman-
nen.

For den som nagot sysslar med
psykoterapi dr Fingarettes definition
och analys av angestbegreppet myec-
ket givande och Overtygande. Hans
position dr den att den ursprungli-
ga psykoanalysen dr inadekvat och
skall kompletteras med en jagpsyko-
logi som tar hinsyn till det medvet-
na jaget och dess relation till om-
varlden. I blickpunkten for jagpsy-
kologin star jagets integrativa pro-
cesser, vilka bl. a., ndr de sviktar, ger
sig till kdnna som angest. Hans tan-
kar om jagets psykologi d4r de mest
intringande och uttémmande som
rec. triffat pa. Yogins vag till sjilv-
medvetenhet och frigorelse diskute-
ras i detalj i psykologiska termer,
och befriande ar det att ldsa hans
kritik mot den gamla psykiatriska
instidllningen att den mystiska en-
hetsupplevelsen endast och allena &r
en regression (psykisk atergang) till
den infantila modersférbindelsen.
Fingarette fornekar inte detta men
kompletterar med att pavisa att det
dessutom finns en Okande aktuell
verklighetsanpassning. For den teo-
sofiskt etc. intresserade &ar det upp-
friskande att ta av hans uppfattning
om karma och reinkarnation. Dessa
lairor har mycket gemensamt pa
gréans till identitet med den erfaren-
het som framkommer ur psykoana-
lytisk teori, och Fingarette lutar sna-
rast at att tolka dessa laror som pro-
jektioner av sjilslig utveckling un-
der ett liv. Hans bevisforing viger
dock tungt, och denna diskussion
borde alla ta del av som ar intresse-
rade av dessa ting.
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Fingarette presenterar hir en me-
tapsykologi som &r en subtil, ur de-
finitionssynpunkt vil grundad inte-
gration av vésterns och oOsterns vis-
dom som vil forsvarar sin plats i
sokarens bokhylla.

Bo Johnson

Lars-Erik Essén, Brev till Dig. (Bok-
forlaget Vita Nova, Halsingborg, 32:—.)
Boken har tillkommit pa grundval av de
andaktsstunder som dr. Essén héller vid
kuranstalten Vita Nova, Molle, och be-
star av tjugofyra ”brev”. Det dr religios
mystik, betraktelser over livet i en myec-
ket hogspand, bildovermaittad lyrisk stil.
Typiska meningar hos Essén: ”Sjidlen ar
som manljuset pa gatornas hav, i vars
djup filsofen kastar sitt tankesystems
brickliga niat.” — ”"Mainniskobarn! Ma fag-
larnas kvittrande korer ljuda for er i den
morgonsvala skogen.” — ”Regngardinerna
genomlystes i fjarran av darrande ljus-
glorior, vars trolska dagrar spelade over
stora omréden av triadgardarna vid ha-
vet.”

Dr. Esséns ordmalningar over livets vi-
sen kan kanske stimulera till andligt liv,
men breven bor nog inte ldsas i en oav-
bruten foljd. De ar mycket lika varandra
till stamning och kiansla, och daven om
Essén sjalv hjalplost har drunknat i sina
ords klanger och farger, vill ldsaren (at-
minstone denne rec.) snart ta sig upp till
ytan...

Bokens utforande ar synnerligen ele-
gant — och priset dr ocksa darefter. Jag
skulle nog ha tyckt battre om boken om
den varit mindre, enklare och billigare.
32:— ar kanske inte s& mycket for en
framgangsrik man i sina bista ar (som dr.
Essén) men for en pensionar t. ex. kan
det vara en stor summa pengar. — Att
skriva om den enkle asketen, som satt un-
der mangotradet med sin vishet och med
en skal ris och ett vattenkrus vid sin sida,
i en bok i lyxutforande tycker jag inte
faller sa vil samman.

SM

”E. Williams”, Négra ord fran ovan.
(Naturforlaget, Fack 3, Kallhall 1, hft. kr
7:— 4 oms.) ”"Budskap fran en annan
varld.”

PRENUMERATIONSPRISER

Nar vi borjade utgivningen 1964,
kostade tre nummer 5:—; alltsa 1:67
per nummer. 1965 var priset 1:75 per
nummer for helarsprenumeranter.
Priset for 10 nummer 1966 var 17:50,
alltsa fortfarande 1:75 per nummer.
1967 har vi hojt till 16:— for 8 num-
mer, d. v. s. 2:— per nummer.

Det har varit en hojning pa 33 ore
for helarsprenumeranter sedan star-
ten. Samtidigt har kostnaderna ockat
fran ca 2000:— per nummer till nu-
varande 2800:—. For 1968 far forut-
ses ytterligare betydande kostnads-
okning.

Vi har ju en pagaende penning-
viardesforsamring, och statsmakter-
na hojer omsittningsskatten undan
for undan.

For 10 nummer 1968 har priset
satts till 24:—. Halvar kostar 12:50.

PRENUMERERA NU!

BREV ...

Det dr nu ater igen mojligt for
intresserade att kopa en prisbillig
UFO detektor fran den schweiziska
firman i Geneéve. Priset ar $ 7,00
och namnet dar GEOS 5. Den nya
adressen ar R. P. Perrinjaquet (De-
velopment & Marketing Internatio-
nal) 19, rue du Village, 1214 Ver-
nier-Geneva, Switzerland.

Halsn. T. Helmer
Bromma

Foto av detektorn

( -
Alltmer populdra
manastralande
den mexikanska, tjusigt turkosskimrande
"TUR-smyckestenen”
frén Sierra Madres inre — se SOKAREN nr 1, 1964! — lovordad av fram-
stéende psykometriker och pendelspecialister, kan erhéllas genom H. Schu-
bert, S:t Eriksgatan 109, Stockholm Va. Tel. 3319 32.
- — il

SOKARENS BOKHANDEL

Bockerna kan rekvireras fran S ok a-
rens Bokhandel, Box 3063, Stock-
holm 3.

Till de angivna priserna kommer oms
och porto.

Poul Bjerre:

"SPOKERIER"

| denna bok, som framtér allt handlar
om "fallet Karin”, visar dr. Bjerre att vis-
sa parapsykologiska féreteelser inte far
tolkas spiritualistiskt.

Boken &r sedan lénge slut pé férlaget,
och vi effektuerar bestallningar sa léange
vér upplaga récker. Pris haftad 14: —.

Ernest Dimnet:

KONSTEN ATT TANKA

"Jag har inte last ndgon battre, rikare,
vidsyntare bok i detta svéra och viktiga
dmne”, skriver fil. dr. Alf Ahlberg, som
gjort Sversattningen.

Populért  skriven, stimulerande. Pris
7: — (pocketbok).

Astrid Gilmark:

JAG SER

Den internationellt kanda férfattarin-
nan berdttar om sina upplevelser av an-
devérlden, hur hon ser {(J:och hér) de bort-
géngna. Pris haftad 14: 75.

Sverre Holmsen:

MORIALAND

"l MORIALAND — sjdlens land — ar vi
alla kamrater, systrar och bréder, stra-
vande mot samma, universella mal: Guds-
forverkligande i inbérdes, sékande kér-
lek.” Pris haftad 27: —.

Olle Jénsson:

BAKOM RIDAN TILL DET OKANDA

_ Den vdrldsbekante “mirakelmannen”,
ingenjér Olle Jénsson, berdttar om sina
évernormala psykiska gévor. Pris haftad
5:75.

Thomas R. Kelly:

DET INRE LJUSET

En religids klassiker om den inneboen-
de férmaga som manniskan enligt kvé-
karna har att andligt, utan hjélp av pras-
terskap eller laror fatta de mest betydan-
de sanningarna. Pris haftad 6: 50, i klot-
band 10: —.

Christopher Mayhew:

MANNISKOR SOM SOKER GUD

Boken bygger pa ett engelskt TV-pro-
gram och innehaller interviver med en
muhammedan, en hindu, en buddist, en
jude, en protestant och en katolik. De sex
har ocksd sammanstéllt var sin religiésa
antologi med citat frén olika skrifter.
Maénga illustrationer. Pris haftad 8: —.

Ruth Montgomery :

FODD MED SIARGAVA

Om den amerikanska kristallsk&derskan
Jeane Dixon berdttas har pé ett fangslan-
de satt av en god skribent. Nar boken
forst kom ut i UgA, l&g den Sverst pa best-
seller&iston fér non-fiction. Pris haftad
24: 50.

Birger Qvarnstrém:

PARAPSYKOLOGI

Ett mycket omfattande arbete av en
framstdende kéannare av den parapsyko-
logiska forskningen. Pris haftad 19: 50.

Gointher Schwab:

DJAVULSDANSEN

Arhundradets bok! Om den moderna
manniskans  sjukdomsskapande  livsfo-
ringsfel. Intelligent, underhallande, be-
mangd med oavvisliga fakta. Pris haftad
26: 50.

Alfred Svanqvist:
DET EVIGA NUET

En bok om négra av de mest intressan-
ta och bast bestyrkta fallen ur parapsy-
kologins historia. Fall av férutvetande om
framtiden, astrala projektioner, transpor-
tationer m. m. Pris haftad 8: 75.

Alfred Svanqvist:

ORIMLIGT — MEN SANT!

Om stora medier och vérldsberémda
parapsykologiska forskare berdttas har i
en vederhaftig framstdllning. Pris héftad
6: 50.

Renee Taylor:

HUNZAFOLKETS HEMLIGHET

Ett reportage frén "sagolandet Hunza™
dér civilisationssjukdomarna & ndstan
okdnda och folket lever ett lyckligt och
naturligt liv. Pris héftad 14: —, inb. 19: —.

Poul Thorsen:

MANNISKANS OKANDA KRAFTER

Om medier, materialisationer, telepati,
psykometri, materians genomtrdnglighet
m. m. Pris haftad 10: —.

Heinz Vonhoff:

I KAMP MOT NGD

Barmhartighetens historia skriven. Frén
de gamla egypternas sju barmhartighets-
verk till Danilo Dolci i vér tid. Pris haftad
10: —.

UPANISHADERNA

En av hinduismens heliga bécker. Over-
sattningar och urval fran sanskrit. Pris
héaftad 19: 50.

Herman Stolpe:

JAPANSKA ORDSPRAK OCH VISDOMS-
ORD. Pris 14: —.

ARABISKA ORDSPRAK OCH VISDOMS-
ORD. Pris 14: —.

TURKISK LIVSVISDOM. Pris 9: 50.

John Bjorkhem:

HYPNOS OCH PERSONLIGHETS-
FORVANDLING
Pris 6: — (hafte). OBS! Detta féredrag

finns &tergivet i "Manniskan och mak-
terna’.

C. D. Broad:

TRE FOREDRAG

Parapsykologi och filosofi. Femtio ar
av parapsykologisk forskning. Négra pa-
radoxala mediumistiska fall. Pris 9: —
(hafte).

C. D. Broad:

DR S. G. SOALS FORSKNING | TELEPATI
OCH FRAMTIDSFORNIMMELSE
Pris 2: — hafte.

J. B. Rhine:

TELEPATI OCH CLAIRVOYANCE
| MODERN BELYSNING

En &versdttning av ett féredrag som
professor Rhine %6” infér séllskapet for
psykisk forskning i London é&r 1950. Pris
2: — (hafte).
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Redaktor for sidorna 14—16: GUNNAR RUGLAND.

NAGRA KATTERSKA TANKAR
VID INGANGEN TILL EN NY TIDSALDER

(skrivna juldagen 1964 och ldsta for en liten kamratkrets)

Vi firar nu fédelsedagen for en
stor andlig mistare, ja en si stor
maistare att han genom &arhundrade-
na missforstatts och misstolkats i
mycket stor utstrickning. For de
flesta stir han i dag som en drom-
mare och utopist langt fjdrran fran
verkligheten. P4 sdtt och vis ar det
ritt, pa sidtt och vis fel. Det beror
helt pA hur vi férmar att se det. Vi
4r individer pa vandring pa det and-
liga vidxandets stig eller elever i det
eviga livets skola, och vi befinner oss
helt naturligt pa olika steg uppfor
utvecklingens trappa. Vi har silunda
i nuet olika individuella utgéngs-
punkter eller utsiktsposter. Néagra
férmAar ej att acceptera Jesus Kris-
tus som virldsfrilsare, andra accep-
terar honom som frilsare och for-
sonare. Ater andra ser Mistarens
stora ‘mission som vigvisare, och, i
den man individen féljer honom, ock-
sa som frilsare. I sjdlva verket har
den forsta gruppen ej hunnit tillrdck-
ligt langt pa viagen. Den andra grup-
pen dr den som har missférstatt el-
ler letts in pa misstolkningens vig.
Den tredje gruppen dr den som hun-
nit langst pa den ritta viagen.

14

Av Gunnar Rugland

I arhundraden har kristenheten
erkint Honom som virldens fralsare
och forsonare. Det heter att den som
tror att Han har foérsonat véarldens
synd genom sin doéd pa korset, han
skall bli fralst. Jag ser denna kris-
tendomens huvudprincip som myec-
ket felaktig och O6desdiger. Den &r
ett arv fran judendomens sonoffer-
mentalitet och ett uttryck for fega
méinniskors benidgenhet att ej sjidlva
svara for sina handlingar. Det heter
att Jesus dog for méanniskornas
skuld. Detta uttryck har misstolkats.
Visst var det madnniskornas skuld att
Han dog. De blev skyldiga i och med
att de drapte Honom. Men Jesus, som
pa grund av sin fullkomlighet, sin
héga utveckling, foérstod att de drép-
te Honom darfor att de ej hade natt
si langt i sin utveckling att de viss-
te vad de gjorde, bad att Herren
matte forlata dem. Han &lskade och
dlskar alla, savdl dem som levat pa
jorden fore Honom, som sin samtids
ménniskor och framtidens ménniskor.
Han ar en frédlsare och vagvisare for
dem alla, men endast under den for-
utsdttningen att de sjialva vill.

Kristi stora mission bestar i Hans

budskap till méanskligheten, Hans
undervisning i kirlek och fordrag-
samhet och Hans eget glinsande f6-
redéme. Hans budskap och ldra in-
nehaller alla tiders storsta visdom
om Livets verklighet. Frid pa jorden
ar ett mal langt i fjairran och pa sam-
ma gang si ndra, ty mojligheterna
har alltid existerat, men ménniskor-
na har trott pa materialismens stora
illusion i stdllet for pa de andliga
verkligheterna, Vigen, Sanningen och
Livet. — Vi maste arbeta f6r att upp-
lysa ménniskorna om att de &ar evig-
hetsvarelser och pa samma gang de-
lar av en storre enhet. Madnniskorna
ar alla ansvariga for utvecklingens
gang. Vi vistas hdr pa jordeplanet
bara i korta intervaller for att lara
eller missionera. Vi bor forstd att
det &dr till vart eget bidsta, som va-
rande delar av Helheten, att vi ils-
kar allt skapat lika hogt som oss
sjalva — och att darfor livets mdoj-
ligheter och férmaner ar avsedda att
delas broderligt mellan ménniskorna.
— Och ve den méinniska som tram-
par pa sin broder. Hon blir i sjdlva
verket sin egen domare.

Jesus Kristus ldr att du skall dlska

Gud over allting och din nista sa
som dig sjdlv. Gud kan vi inte &lska
annat d4n i hans manifestationer, det
naturligt skapade livet. Om vi har
kommit s& langt i utvecklingen att vi
forstar detta, da har vi enligt min
uppfattning kommit ganska langt.

"Ara vare Gud i Hojden och Frid
pa jorden, till midnniskorna ett gott
behag”, 1j6d det en gang. — Nar
ménniskorna begripit att allt det na-
turliga omkring oss &4r en del av
Gudomen och drar det, skall Friden
och Freden si smaningom komma
till jorden, och de skall forsta att de
ar delar av samma Enhet och borja
bli samarbetande bréder eller samar-
betande celler i den stora gemenska-
pen. Detta dr en nédviandighet for att
den stora Harmonien, som vi alla sa
gdrna vill uppna, skall kunna bli
verklighet. Detta resultat uppnas
emellertid inte utan offer. Vi maéste
kampa oss fram med gemensamma
krafter. — Vi far intet for intet men
nagot for nagot.

Jesus Kristus lovade att Fadern
skulle sinda Hjdlparen den Helige
Ande till ménskligheten for att kun-
gora for den hela sanningen, da den
pa Hans tid ej kunde smilta den.
Hur skulle detta ske? — Ar 1946
hade jag en stor andlig upplevelse.
Jag fick didrunder bland annat se
vegetarismen som den stora freds-
och kirleksfaktor den &r, och for
o6vrigt manga idealistiska rorelsers
delaktighet i den stora fredssyntesen.
Resultatet av denna upplevelse &r
bland annat det foredrag, Vagen till
Virldsfred, som jag utgett i bokform.
Jag betraktar mig sjialv som ett litet
instrument for Hjidlparen den Helige
Ande, liksom jag betraktar manga
andra budbdrare paA samma sidtt. Till
en bérjan var det svart for mig, men
s4 sméningom maste jag acceptera
det, trots de stora brister jag har.
Det skropligaste redskap kan komma
att fa stor betydelse i Guds plan.

Vi maste forsoka att arbeta for det
goda efter var overtygelse, hur for-
tvivlat vi d4n ser situationen. Kom
ihag att tanken ar en stor makt. —
Vi maste ge ut de goda tankarna pa
alla sitt, sa gott vi formar. Sa gjor-
de Jesus Kristus; sa maste vi ocksi
gora.

Varje jordeliv 4r en nadatid. For-
summa ej tillfdllena att i kdrlek och
framtidstro arbeta f6ér ménsklighe-
tens och ddrmed Livets bésta.

Det var en gang en hélsoapostel
som kritiserade att en annan hilso-
apostel hade hallit ett uppbyggelse-
mote 1 stdllet foér ett mera veten-

skapligt betonat hélsoféredrag. Nu
har jag hallit ett uppbyggelsemote
for er, far jag hoppas, och jag vill
betona att det dr vidl sa viktigt att
ha en religios bakgrund som en ve-
tenskaplig for sin livsaskadning.

Jesu Kristi 1jus kommer att strala
genom morkret och dimman trots
forsoken som genom tiderna gjorts
for att hindra det.

Vi lever nu i en sa kallad avkrist-
ningens tid. Kyrkorna stiar tomma.
Detta kommer delvis av att upplys-
ningen gatt framat. Maéinniskorna
kan ej lidngre acceptera kristendo-
mens alla absurda dogmer och kastar
dérfor i sin blindhet barnet, Kristus,
ut med badvattnet, dogmerna.

Men Kristus lever och kommer
alltid att leva. Han ar klippan, den
sikra grunden som det gar att byg-
ga pa. Den materialistiska Mammon
dr den stora illusionen. Ett sorgligt
uppvaknande véntar den som hallit
pa denna illusionens h#st. Han far
mycket att ldra om! — Kristus ar
verkligheten. Han &r virldens ljus!
— Darfor ar det symboliskt att vi
firar Hans fodelsedag i dag, nir vi
ar vid vintersolstandet, da solen ater
gar upp ur morkret och dimman och
stralar &nyo mera och mera.

Det dr morkt vid 6vergangen till
en ny tidsalder, men Sanningen, V-
gen och Ljuset kommer att segra till

sist.
*

JAG VILL TRO

Jag vill tro pé& en plan, som angadr oss,
som har mening fér dej och mej,

Jag vill tro att vér sol ar ett Livets bloss,
och var Gud &r férmer én en stenkoloss

i en skum pagod i Bombay.

Jag vill tro att mitt liv har vettigt mal
och ej blivit till av en siump,
att jag ér mer &n vate, syre och kol,
an extremiteter, hals, huvud och bdl,
ja, férmer @n en rérlig klump.

Vill ej tro att jag sprang ur en mutation,
att min stamfar var babian.

Jag vill se mig som del av expedition
pé vag mot en blandande slutstation.
Jag vill tro p& gudomlig plar.

Jag vill tro att jag dger hem och héard,
som ej téres av tidens tand.

Jag vill tro att det finns en Andens vérld,
bortom néd och brott, bortom blod och
svard,

ett vart eviga fosterland.

Jag vill tro att pé helig mark jag gér,
ndr jag vandrar pé stenig stig.

Jag vill tro att mitt innersta jag bestar,
nar min kropp tjénat ut och ér lagd pé
bér,

att fullkomlighet véntar mig.
Olof Thorborg.

VEGETARISKT KOLLEKTIV

Personer som ar intresserade av att eventuellt delta i start av vegetariskt kol-
lektiv i ndgot av de skandinaviska landerna, kan kontakta Gunnar Rugland, Box
349, Stockholm 1 (Telefon 08/617072 — s&krast kvallstid) fér narmare kontakt
och diskussion.

— J

Boken "“Vagen till Varldsfred”

ger tungt vagande motiv fér nédvéandigheten av att ménniskor som ér mogna
dartill, snarast mojligt maste samlas i vegetariska (etc.) kollektiv fér att i gemen-
sam stravan pdbérja upprattandet av Livets naturliga Helhet i alla sammanhang.

Boken séndes mot postférskott. Pris kr. 8: 50 + oms. och porto.
FORLAGET NY VARLD, Box 349, Stockholm 1. Postgirokonto nr. 70 28 05.

Boken finns ocksé pé norska i stencilerat skick. Den kostar N.kr. 8: 40 eller D.kr.
8: 40 + porto. Norskt postgiro nr. 51863, Ny Verden, Oslo. Danskt postkonto
nr. 349 44, Foérlaget Ny Varld, Box 349, Stockholm 1.

15




VAR MANNEN FRAN NASARET VEGETARIAN?

Var kirlekens och mildhetens for-
kunnare, Mistaren fran Galileen, ve-
getarian ?

For de sa kallade fundamentalis-
terna — de som uppfattar Nya tes-
tamentets evangelier som historiskt
objektiva, in i minsta detalj med
verkligheten Overensstimmande re-
portage rorande Guds sons uttalan-
den, gérningar och de héindelser i
vilkas centrum Han stod — framstar
Jesus givetvis inte som vegetarian.
De anser det bevisat genom Guds
Ord att Han vid vissa tillfdllen at
av kottet fran savidl lamm som fisk
och dessutom inte avstod fran att
dricka vin.

Vid ett samtal med en medlem av
den religiosa sekten Jehovas vittnen,
som i bibeln ser en i alla delar heligt
inspirerad och bokstavligt sann
skrift, fragade jag denne om han
ansag att Kristus sanktionerade kott-
atandet och sjilv fortarde kott. Sva-
ret blev jakande, och han aberopade
bland annat broéllopet i Kana, ut-
spisningen av de femtusen med "fem
bréd och tva fiskar”, paskmaltiden
och fiskafinget pa Genesarets sj6
som stéd for sin uppfattning. Nar
jag forklarade for honom att jag
hade svart att férbinda bergspredi-
kans forkunnare med slaktens blodi-
ga vald och att min Kristusbild si-
kerligen i méanga avseenden avvek
fran hans, sig han mycket konfunde-
rad ut men upprepade dnda sina ar-
gument. Det verkade dock som om
han fatt en tankestillare. Jag har
for Ovrigt senare trdaffat jehovavitt-
nen som varit vegetarianer, vad nu
dn deras mening om Kristi matvanor
varit.

De till bibelns ordalydelse klav-
bundna har inte gjort det ldtt for
sig. Forst skapar den Allsmiktige
och Ofelbare Guden ménniskan till
sin avbild, inskrivande i hela hennes
anatomiska struktur och hennes fy-
siologiska forutsidttningar vegetaris-
mens idé, och anbefaller henne dir-
med att livndra sig av det som vixer
pa marken, for att sedan &dndra sig
och ge henne tillstdnd att anvidnda
sina medvarelser djuren som féda.
Och inte nog med det. Han ser med
behag pa brannoffer och andra kus-
ligheter. En i sanning motsigelsefull
gud. Kristus, Guds enfédde son, &ir
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Av Olof Thorborg

enligt bibeln lika svarbegriplig. Vid
ett tillfdlle siger han att Gud har
omsorg om alla sina skapade varel-
ser och vid ett annat godkdnner han
det troligen allt annat &n smértfria
slaktandet av ett litet lamm och &r
ddarefter med om att dta upp det.
Personligen tycker jag att en dylik
messias mera skulle passa som
skyddshelgon at slaktarskraet dn till
fridsfurste.

Enligt min mening maste man lidsa
bibeln — och framfor allt Nya tes-
tamentet — med den nyckel som
bergspredikan ger oss, om man skall
fatta den som en helig skrift. Den
nyckeln heter Kirlek — alltomfat-
tande kédrlek. Anvidnder man denna,
faller manniskopafund, feloversatt-
ningar, historiskt missuppfattade
tilldragelser och uttalanden samt fa-
bulerande bert, en underbar symbo-
lik trdder fram, och en Kristusge-
stalt, badande i barmhértighetens och
osjalviskhetens rena ljus blir var. Da
blir det verklig substans i orden Jag
ar Viagen, Sanningen och Livet.

Gudsuppfattning och viarldsaskad-
ning véaxlar med individen. Man kan
ndstan sdga att varje ménniska har
sin egen gud och sin egen virlds-
bild och att varje ménniska har sin
personligt firgade idé om hur virl-
den borde gestaltas och utveckling-
en dirigeras, om hon nu alls dgnat
dessa problem en tanke. I ett avseen-
de ar vi vél alla eller sa gott som alla
ense. Vi vill leva i en fredlig vérld.
Men, nidr det giller vdgen till denna
fredliga varld, metoderna att skapa
den, gar meningarna isir.

Liksom de flesta vegetarianer har
jag den bestimda uppfattningen att
en virld i fred och hilsa inte kan bli
verklighet s linge som majoriteten
av civiliserade ménniskor for sin féda
dr beroende av vald mot forsvarslésa
medvarelser och inte tar noédig hén-
syn till sina hédlsobetingelser. Kott-
dtande, giftférbrukande ménniskor
ar sdkerligen inte det bédsta eller ens
det rdatta materialet for byggande av
en harmoniskt fungerande viarld. Sa
som delarna dr, s4 a4r ock helheten.
Det 4r minst sagt forvanande att en
sadan sjilvklarhet inte sa klart fat-
tats av jordens folk att den fatt bli
riktningsgivande for utvecklingen.
Tradition, njutningslystnad, Onske-

tinkande och kortsynthet har avskar-
mat det rationella omdomet hos det
stora flertalet, och den opinionsbil-
dande propagandan har fungerat sa
att avskdrmningen gjorts ndra nog
fullstindig. Det &dr inte den hela, vil-
balanserande ménniskan som blivit
var civilisations frukt, utan splittra-
de, stressade slavar under teknik och
konventioner, sjuka sjdlar med for-
krympta ideal.

Niar kostfragan diskuteras mellan
vegetarianer och kottdtare, framhal-
ler ofta de senare att vegetarianer
inte brukar utmairka sig for storre
mildhet och tolerans i upptrddandet
an vad kottdtarna gér; och man drar
kanske fram Hitler, den vegetariskt
levande despoten, som ett exempel.
Ett faktum av vadsentlig betydelse ar
dock att vegetarianer ytterst sillan
forekommer i valds- eller kriminella
sammanhang, att de som regel be-
flitar sig om fysisk och psykisk hy-
gien och nédstan undantagslost hyser
ett levande intresse for andliga och
sociala fragor. Nagon idealménniska
blir ingen bara genom att 6verga till
vegetarisk livsforing, men jag vagar
pasta att en dylik 6vergang for var
och en betyder ett begynnande, vik-
tigt steg fram emot den sunda, har-
moniska idealmédnniskan,

I en vegetariskt levande védrld har
konfliktanledningarna reducerats till
ett minimum, f6rsérjningsmojlighe-
terna for var jords befolkning enormt
forbattrats, hélsotillstandet likasa
och en verklig folkforbrodring &gt
rum.

”Vad du sar, skall du ock uppski-
ra”, sdger Skriften. Sa& blodigt vald
— och du skordar blod och vald. Sa
ohdlsa — och du skordar ohilsa. Ar
inte var civilisation ett skrimmande
exempel pa detta? — Var mannen
fran Nasaret vegetarian? Han maste
ha varit det.

Och alla goda tankar
de kunna icke do,

ty andra goda tankar
ha vaxt ur deras fro.

Efter J. P. Jacobsen




