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FORSOKSDJURENS FORSVARSADVOKATER

Av AGNE WINDMARK

I ett tjugodrigt samarbete for djurens ritt har makarna Ellen och
Johan Bortz arbetat for att genom Nordiska Samfundet skapa en folk-
opinion mot pligsamma djurforsok. Allt fler manniskor stoder dem.
Men dnnu fordras mycken upplysning och uthallia paverkan for att
vi alla skall lira oss att i djuret se en medvarelse, som vi har
ansvar for — och inte en ”sak” som vi skall utnyttja.

Kring bysmeden Bortz i Norra
Mellby ndra Hissleholm samlades
garna bygdefilosoferna fran trakten
for en stunds djuptdnkta samtal pa
kvillskvisten, eller tog man tillfallet
i akt medan méaster med fast och
varsam hand skodde om méirren
inne i stallet och diskuterade jord-
bruk och livsproblem. Registret var
brett, ty Bortzen var en allvarlig,
tankande man, djupt kristen till sin
laggning, och med en stridvan att

Johan Bortz.

alltid komma till kdrnan pa pro-
blemen. Sonen Johan lyssnade gir-
na, och allteftersom han vaxte till
i alder och visdom och larde sig
svinga sldggan pa ritta sittet tog
han ockséa eftertanksamt del i sam-
talen. Inte minst intresserade ho-
nom fragorna om djuren och deras
vard. Omarkligt hade det gatt in i
honom, som hos de flesta ungdomar
pa landet, att det var maianniskans
plikt att med vanlighet och fast-
het varda djuren som man stod i
ansvar for. Hemma pa smedgarden
hade man bara en flock mangfar-
gade, ystert kacklande hons, som
njot en nastan obegransad frihet
sommartid. Och sa griskultingen,
inhyst i en rymlig och solig rast-
gard, som var allas favorit men som
av ett obonhorligt ode skulle vixa
upp till en dast och fet julgris och
slaktas till helgen. Nir denna sva-
ra uppgorelsens stund kom var far
sig inte lik. Alla kunde se att han
led, men dnnu varre var det for mor
i huset som hade sa stark medkéns-
la med allt levande. Men — det
maste ju en gang ske. Mor och far
och sju matfriska barn maste ha
sovel pa bordet; ingen kunde begi-
ra att den lille magre nirkingen
J. L. Saxons vegetariska idéer
skulle ha gett genljud har nere re-
dan i borjan pa seklet.

Ellen Bortz.

SMEDSONEN BLIR LARARE
OCH GOR LANGVAGA RESA.

Sa vaxte Johan upp till en stark
och vaken skansk smedpojke, som
tankte lite extra mycket Over
tingen. I skolan gick det orovic-
kande bra for honom; “orovickan-
de” darfor att fadern redan tidigt
stdllt in sig pd att Johan skulle ta
over smedjan och den lilla valskot-
ta mekaniska verkstaden. Nu ord-
nade sig emellertid saken sa att en
annan av sonerna tog over vid sta-
det och Johan fick fortsiatta skol-
gangen och studera till larare.

For att battra pa sina sprakkun-
skaper for den unge magistern Jo-
han Bortz en sommar ned till en




fortbildningskurs i Konstanz, den
romantiska medeltidsstaden i Syd-
tyskland. Dar nere befann sig ock-
sa en ung svensk ldrarinna fran
Djursholm, Ellen Ekberg, som vuxit
upp i ett intellektuellt, vegetariskt
och idealistiskt praglat hem. Modern
Anna Ekberg var larjunge till
Saxon, ja sa intresserad att hon for-
fattat en for sin tid mycket spridd
vegetarisk kokbok, ”Vad skola vi
ata?”. Hon hade ocksa givit ut en
diktbok och fick efter datidens sed
stundom i uppdrag att forfatta en
hogtidlig och vialljudande prolog for
Nordiska Samfundet, som bade hon
och hennes man tillhorde.

De bada unga lararna fann snart
att de hade manga gemensamma in-
tressen, inte minst djurskyddet. Ve-
getarismen var ju en helt naturlig
konsekvens av detta; den tanken
gick snart upp for Johan Bortz un-
der de badas stillsamma promena-
der langs Bodensjons fagra stran-
der. Sin kristna instédllning hade de
ocksd gemensam. "Sok forst Guds
rike och hans rattfardighet — — —”
var en levnadsregel, som gatt dem
bada djupt till sinnes.

Det blev kiarlek och giftermél och
hem och barn och lang arbetsfylld
vardag, men de gemensamma in-
tressen som fort dem samman be-
stod och forkovrades.

EN FOLKOPINION VAXER
FRAM.

Under mer an 20 ars gemensamt
aldrig sviktande arbete "for dju-
rens ratt och manniskans vardig-
het” har Ellen och Johan Bortz
sakta men sidkert lagt grunden till
en folkopinion har hemma mot de
med vivisektionen forbundna plag-
samma djurforscken. Jag vet for
min del ingen ideell verksamhet i
vart land, som ifrdga om svarig-
hetsgrad, kraven pa kunskap, dip-
lomati, uthéallighet, kidnslans enga-
gemang och kontroll kan jamforas
med kampen mot de vetenskapliga,
plagsamma djurforscken. Sakta men
sakert har denna opinion fatt faste
och borjat vaxa sig stark — framfor
allt mot djurforscken men ocksa
mot de grovt materialistiska s. k.
djurfabrikerna, dar kinsliga, omta-
liga djur foses samman och behand-
las som saker — med ett enda sa-
taniskt mal fran #garens sida: att
“utvinna” mesta mojliga kott och
ben och blod och hud och dgg och
annat av viarde med sa litet arbete
och kostnader som mdjligt, utan
tanke pa djurens trivsel och val-
fard.

Efter ett ar som medlem i Nor-

diska Samfundets styrelse valdes
Johan Bortz 1951 till ordforande i
foreningen dar hans maka efter en
tid blev sekreterare. Pa de posterna
har de sedan i effektivt samarbete
statt kvar, med en kraftig uppryck-
ning av forbundet som resultat. De
beslot fran borjan att gora allt arbe-
te for Samfundet fritt, aven det kra-
vande redaktionsarbetet med tid-
skriften Djurens Ratt, som vaksamt
foljer djurskyddets landvinningar
varlden runt och obonhorligt av-
slojar vivisektionens och djurfabri-
kernas morkersidor men &dven tar
upp atskilliga andra djurskydds-
problem.

Ellen Bortz bevakar framfor allt
pressen, tar varje tillfdlle i akt att
skriva ansvarsviackande insdndare
och artiklar, klipper och kommente-
rar i den egna tidningen och siger
sanningen rakt pa sak varhelst en
sanning i djurskyddsfragor behover
sagas.

Johan Bortz dr en utmirkt forfat-
tare men framfor allt ar han det ta-
lade ordets man. Nar han talar frén
friluftstribunerna p& Djurens dag
eller i TV och radio — vilket fak-
tiskt hant ett par gdnger — &r det
den kraftfulle smedsonen fran Nor-
ra Mellby, som later sliggan ga.
Lugnt och med eftertryck uttalar
han de sanningar om vara oforrat-
ter mot djuren som tagit konstsmi-
dets form vid skrivbordets dssja dar
hemma i Bromma. Hans starkaste,
hemmasmidda, stdndigt upprepade
argument mot vivisektionen dr det-
ta:

"Det dr inte bara nodviandigt att
djuren befrias fran plagor. Det &r
minst lika noédviandigt att mén-
niskan befrias fran att plaga dju-
ren!”’

Den tesen blir i en eller annan
form avslutningen pa varje hans
foredrag och skymtar fram i var-
je hans upprop for djurens fromma.
Den forfelar aldrig sin verkan pa
tankande ménniskor.

Det ar viktigt att siga, att bade
Ellen och Johan Bortz, som de in-
tellektuella och balanserade méan-
niskor de &r, alltid i sitt arbete for
djurens vil ror sig, inte med brost-
toner utan med sakliga, vil under-
byggda argument. De har studerat
vivisektionen, slakten, djurfabriker-
na ingdende. P& sa sitt har det
ideella arbetet mot vivisektionen,
som ursprungligen var i hog grad
kianslobetonat, svingt over till att
bli balanserat och vetenskapligt in-
riktat. P4 s sdtt har man ocksa
kunnat vinna den ene framstdende
vetenskapsmannen efter den andre

till meningsfréande. Ett stort steg i
denna riktning togs nir “Nordiska
Samfundets Stiftelse for vetenskap-
lig forskning utan djurforsok” in-
stiftades ar 1963. Pa den fonden,
vars postgironummer ar 70 70 90-7,
finns redan nu 180.000 kronor in-
samlade, och varje intresserad bor-
de hjilpa till att cka den. Meningen
ar att av denna fond dela ut anslag
till forskare, som vill anvdnda de
vidstrackta mojligheter som finns
att gora vetenskapliga prov och un-
dersokningar med hjilp av t. ex.
niringsvitskor, organ, celler och
vavnader, som blivit 6ver vid ope-
rationer pa sjukhusen. Det inses ldtt
att sddana prov maste ge sakrare
resultat for manniskor. P4 sa satt
blir det mojligt att mer och mer
slippa ifran forsocken med levande
djur. Vaccin t. ex. kan numera
framstédllas pa honsiagg.

LAKARE OCH VETENSKAPS-
MAN STODER SAMFUNDET.

F. n. ir ett tjugotal svenska laka-
re medlemmar av ”Nordiska Sam-
fundet mot Pldgsamma Djurforsok”,
som dess fullstindiga namn lyder.
Mycket stort #dr antalet sjuksko-
terskor. Sammanlagda antalet med-
lemmar ar over 7.000. Efter invig-
ningen av den nya forskningsfonden
har framstdende vetenskapsmin
fran de olika fakulteterna slutit upp
kring denna. Har nagra namn: pro-
fessor Kare Froier, verkstillande
ledamot av Statens Forskningsrad
— professor Holger Lundbidck vid
Statens Bakteriologiska Laborato-
rium — odontologie doktor Sten
Forshufvud och Dbiskop Helge
Ljungberg. Mest kraftfullt och rakt
pa sak skriver jur. dr. Carl M. El-
wing, docent i processratt vid Lunds
universitet. Han siger bl. a.

"Det forefaller dessvarre forhalla
sig s att manga ménniskor betrak-
tar motstdndarna till vivisektionen
som forryckta bakstrdavare eller, i
basta fall, virldsfrdnvinda idealis-
ter. Det finns skil anta, att denna
instdllning mangen gang grundar
sig pa forutfattade meningar och pa
ovilja att uppriktigt reflektera Gver
problemet méanniska — djur och sat-
ta sig in i den verksamhet som
exempelvis i vart land bedrivs av
Nordiska Samfundets Stiftelse for
Vetenskaplig Forskning utan Djur-
forsok. Att astadkomma en #ndrad
uppfattning harvidlag &dr endast
mojligt genom oavlatlig, energisk,
saklig upplysning. — — —

En upplyst och kraftig opinion
maste skapas till forman for denna
verksamhet i syfte att genomfora

en radikal fordandring av den in-
stallning som hittills rader hos allt-
for méanga lekmin och hos alltfor
manga — det tror jag mig vaga pa-
std — medicinska och naturveten-
skapliga forskare.

I varje fall icke-forskaren stiller
sig ej sillan fragor som dessa. Ar
verkligen pldgsamma djurforsok
nodvandiga? — Ar det intresse
som motsvarar forsoken sadant, att
det avsevart overvager — ty det
synes icke bora vara tillrackligt att
det endast overvager — motstaen-
de intressen, t. ex. det, att djur li-
kavidl som manniskor icke asamkas
lidande? Fragor, vilka till slut leder
till det offentligen sallan stdllda och
obehagligt sjdlvrannsakande spors-
malet: innebar minniskans hilsa
och liv alltid ett forstahandsintresse,
infor vilket alla andra hinsynsta-
ganden alltid maste vika?

Svaren pa dessa fragor ar att soka
i varje enskild manniskas samvete.
En sak borde vi alla dock kunna
vara ense om: plagsamma djurfor-
sok ar minniskan djupt ovardigt.”

OAVLONAD HELTIDSINSATS
FOR DJURENS VARN.

Johan Bortz slutade sin ldrar-
tjanst nagra ar fore pensionstidens
ingang for att pa heltid kunna dgna
sina krafter at arbetet for djurens
ratt. Det ar ett ihardigt och strangt
arbete i ideell tjanst som de bada
makarna dgnar sig at. — Det bista
med vart arbete sdger Johan &r att
det ingar i sjdlva var livssyn. Detta
att vi tar de praktiska konsekven-
serna av var livsuppfattning gor att
vi pa ett sdrskilt sitt kommer i har-
moni med sjalva tillvaron. Till det
bidrar naturligtvis ocksa att vi le-
ver vegetariskt och scker félja hil-
solivets lagar.

— De varsta hindren i ert arbete?

— Det ar morklaggningen av den
offentliga diskussionen i vivisek-
tionsfrdgan. Nar denna en gang
slapps fri, d& kommer det att rora
pa sig! Det maste vara etiska prin-
ciper, som styr. Karleken ar ett vid-
strackt begrepp; djuren dr ocksa var
nasta.

Jag vet inget battre satt att av-
sluta denna artikel dn med ett citat
ur ett av Johan Bortz kraftfulla tal
pa Djurens dag:

—Vad vi maste arbeta for ar
upplysning och ater upplysning.
Vart folk maste f4 veta sanningen
om experimentdjurens lidanden.

ligt fri debatt, dir djurens forsva-
(Forts. pa sid. 17)

"SINNET” I DEN BUDDISTISKA
BEGREPPSVARLDEN

Traskulptur av

Det finns ingen sjal, sdger buddis-
ten. Pastaendet verkar markligt for
den som kénner sig 6vertygad om
att han har — eller kanske rittare
ar — en sjal. Men om vi ser nirma-
re pa vad en buddist menar med att
ingen ”sjal”, inget “jag”, existerar,
kanske vi finner att han avser néa-
got som vi kan forstd och eventuellt
ocksa helt eller till delar acceptera.

Buddisten iakttar att allting &r
obestindigt; det sker en stindig ro-
relse och forandring i formernas
virld; det levandes celler dor och
ersitts av nya i en oavbrutet pa-
gaende process; vixter, djur och
manniskor blir till, vixer upp, for-
faller och dor samt efterféljs av nya
generationer. Aven virldarna har
fodelse, uppgang, nedgang och slut-
lig forintelse. Ingenting #r saledes
varaktigt, allt ar underkastat for-
andringens lag.

Aven sinnet ir av obestindig ka-
raktdr. Det utgérs av psykiska pro-
cesser utan nagon sammanbindan-
de, oforénderlig identitet. Genom

AR 3 BT E | minnet av gangna hi i
Dérniast maste vi fa igdng en verk- | gatigtla heliidelsey fges Vi

den illusionen om vart visen att vi
dr samma “personlighet” under en

| foljd av &r, men enligt buddistisk

”Den Upplyste”.

syn existerar det ingen storre iden-
titet mellan ”jag” i dag och for tio
ar eller tva dagar sedan #@n mel-
lan ”jag” och ”du”. Kroppens cel-
ler byts stiandigt ut, och psyket ar
en oavbruten strom av mentala pro-
cesser, dir endast vaxlingen #r det
bestandiga.

Det som aterfods — reinkarnerar
— dar inte en ”’sjdl” eller ”personlig-
het”; utan det adr psykiska proces-
ser som uppstar som en orsaksfsljd
av tidigare processer. Nagon psy-
kisk identitet finns inte mellan den
tidigare inkarnationen och den se-
nare, men illusionen av detta kan
uppkomma genom erinringar.

Sinnet ar ett hav av mentala f6-
restédllningar och upplevelser. Nagot
”jag” existerar inte bakom dessa
foreteelser. Utan det psykiska "in-
nehallet”, utan tankarna, kinslorna
etc., finns inget annat dn ”the void”
— tomrummet. Sinnet ar en strém
av mentala intryck och upplevelser
och dr utan fast kdrna. Att tala om
ett ”ego” eller en ”sjil” innebir en
felaktig uppfattning. Frigorelse fran
illusionen om ett bestindigt “jag”

(Forts. pa sid. 17)




HAR JESUS LEVAT?

I en nyutkommen bok “The Jesus
of the Early Christians” ligger en
professor i tyska vid Birkbeck Col-
lege i England, G. A. Wells, 45, fram
sina tvivel pd att Jesus verkligen dr
en historisk gestalt. Professorn hade
en stringt anglikansk uppfattning,
tills han borjade ifrigasdtta den his-
toriska grundvalen for sin tro, nagot
som mycket fd troende gor.

*

Den forste kristne forfattare som
nimner Jesus #r Paulus omkring
60 e. Kr., men Paulus brev visar en
fullstiandig okunnighet om de hin-
delser som senare nedskrevs i de
s. k. evangelierna. Paulus har inget
att sdga om Jesu forildrar, om
jungfrufodelsen, om platsen dar han
foddes — han kallas aldrig ”"av Na-
saret” — och inget om tidpunkten
for Jesu framtrdadande, inget om
rittegdngen eller om Johannes Do-
paren eller Judas; han ndmner kors-
fastelsen men ger mycket fa detal-
jer och upplyser inte om att den
dgt rum i Jerusalem; han omtalar
inga underverk och anviander ald-
rig bendmningen “Maéanniskosonen”.
Paulus aterger inte heller nagra av
evangeliernas Jesusord.

Det dr svart att tro, siger Wells,
att Paulus var bekant med biogra-
fiska fakta om Jesus men medve-
tet uteslot dem {or att i stidllet ater
och ater upprepa vissa sparsamma
fakta som han hade, niamligen do-
den och uppstédndelsen. Man har
svart att tanka sig att han skulle ha
tigit om underverken t. ex. Det &r
mera sannolikt att han inte var be-
kant med dessa uppgifter om Jesu
historia och att de var myter som
tillkom vid en nagot senare tid i
kristendomens utveckling. Paulus
sdger att hela hans tro vilar pa att
Jesus dr uppstanden, men han
ndamner &dnda ingenting om den
tomma graven.

For Paulus tycks Jesus, enligt
professor Wells, ha varit en diffus
gestalt som levat nagon gang i det
forflutna.

Aven de icke-paulinska breven i
Nya testamentet visar en anmark-
ningsviard okunnighet om Jesu liv.
Jakob hidnvisar t. ex. aldrig till
Jesus eller till evangelierna som
kalla for de moraliska foreskrifter
han for fram, och han citerar ald-
rig Jesus. Det dr tdnkbart, skriver
Wells, att Jakob aldrig hade hort

4

En konstnirs romantiska idé om Jesu utseende.

talas om mannen Jesus. Inte heller
Petrus, som skall ha varit en av
Jesu ndrmaste larjungar, har nagra
detaljer om Jesu liv att meddela;
han ger inga uppgifter alls som har
de personliga minnenas levande
farg.

Allmant kan sdgas att de som
forst skrev om Jesus hade mindre
att fortdlja om honom &n de som
skrev vid nagon senare tidpunkt.
Nar de tidigaste av de apostoliska
faderna citerar nagot frdn sederme-
ra kanoniserade skrifter, ar det all-
tid fran Paulus brev, aldrig fran
evangelierna. Det tyder pa att de
senare inte exislierade pa den tiden.
Vid manga tillfallen, nar det skulle
ha passat utmarkt att aberopa sig
pa evangelierna, aterger t. ex. Kle-
mens i stdllet Paulus eller Gamla
testamentet. Det forefaller uppen-
bart, anser Wells, att Klemens inte
kande till evangelierna, fastdn han
hade kunskap om vissa traditioner
om Jesus.

Detaljer om Jesu biografi borjar
uppkomma vid borjan av 100-talet,
och de utgors da av manga enskild-
heter ur olika killor.

De namn vara nuvarande evan-
gelier har, lades till dem relativt
sent, inte forrdn omkring hundra ar
efter den foregivna korsfastelsen.

Okunnigheten om en historisk
Jesus hos dem som tidigast predika-
de den kristna tron, har lett pro-
fessor Wells till slutsatsen att kris-
tendomens ursprung inte utgors av
nagon sadan gestalt Jesus som be-
skrivs i evangelierna.

Lika tysta om en historisk Jesus
ar icke-kristna forfattare fran var
tideraknings borjan och didrom-
kring. Tacitus ndmner omkring 120
e. Kr. ”kristna” och siger att Nero
anklagade dem for Roms brand och
att de tillbad en Kristus, som hade
avrattats av Pontius Pilatus, men
nagot avgorande skil till att anta att
det verkligen levat en Kristus, som
de kristna dyrkade, ar inte detta.

Den judiske historieskrivaren
Josefus ndmner i sitt arbete om det
judiska kriget, vilket beror Jesu tid,
inte alls Jesus. I en annan historisk
skrift av Josefus, som tillkom ar 93
och behandlar judarnas hela hi-
storia, namns Jesus vid tva tillfal-
len, pa ett stille i korthet i prisan-
de ordalag, men Wells har en ut-
redning som han anser klart visar
att avsnittet ar ett senare kristet
tillagg; det ar namligen obekant for
flera forfattare som under de forsta
arhundradena e. Kr. omnamner Jo-
sefus arbete. Pa ett annat stille
namner Josefus ”Jakob, broder till
Jesus, som kallades Kristus”, men
den lilla notisen saknar historiskt
viarde; det kan mycket vil vara fra-
ga om en interpolation, d. v. s. ett
senare tillagg till den ursprungliga
texten. Man vet att kristna inter-
polationer har gjorts i vissa ex-
emplar av Josefus arbeten. — Jo-
sefus ndmner tre ledare med mes-
sianska ansprak, och man skulle ha
vantat att han dven dgnat nagot ut-
rymme at Jesus, om denne hade va-
rit en messiansk gestalt. Nu ger Jo-
sefus inga som helst detaljer om Je-
sus, trots att han behandlar den ti-
den. Hade fakta varit vad evan-
gelierna séger, skulle Josefus siker-

ligen inte ha ignorerat dem, anser
Wells.

Den judiske filosofen Filo av
Alexandria, som skrev under det
forsta arhundradet av var tiderak-
ning, ndamner inte Jesus, men han
berédttar om esséerna, som han sag
under en resa i Palestina.

Inte heller historikern Justus av
Tiberias, som skrev omkring ar 80
e. Kr., ndmner Jesus.

Den omfattande rabbinska litte-
raturen fran den aktuella tiden ar
ocksa tyst om Jesus. Det tidigaste
omnamnandet av honom i rabbinsk
litteratur ar fran borjan av 100-
talet.

Wells menar att om de kristnas
Jesus varit den man som evan-
gelierna beskriver, skulle sdkerligen
med honom samtida forfattare ha
ndamnt honom i sina skrifter. Men
nu har troligen Jesus aldrig funnits;
hans biografi synes vara ett hop-
kok pa vid den tiden vanliga re-
ligiosa forestillningar om mytolo-
giska gestalter. De stora hindelser-
na i hans liv, sdsom jungfrufédel-
sen, lidandet och himmelsfirden,
var idéer som den tidens minniskor
hade om manga gudomligheter. Fé-
restédllningen om en gud som maste
do for att manniskorna skulle fa le-
va var allmén i den miljo dar kris-

tendomen uppkom. Flera sekter
samlades kring det motivet. Attis,
Tammuz, Adonis och Osiris var sa-
dana gudar. Namnet Jesus betyder
f. 6. pad hebreiska ”frilsning”. —
Religiosa mysteriespel om en gud
som blir dodad, begravd men upp-
star igen forekom pa den tiden, och
det ar tankbart, siger Wells, att va-
sentliga delar av Jesu biografi ar
baserad pa sadana spel.

Det &dr professor Wells tes att
Paulus brev utgor den egentliga
borjan av kristendomens historia;
de biografiska detaljerna om Jesu
liv byggdes sedan upp pa grundval
av onskningar och forvantningar,
som var allmdnna bland den tidens
judar.

Jesu etik, sddan den beskrivs i
evangelierna, var inte nagot nytt
och omvilvande, sa som kristna gar-
na vill gora gillande. Alla etiskt
acceptabla doktriner hos Jesus ater-
finns i tidigare litteratur. Seneca
larde osjalviskhet; broderlig karlek
till manniskoslaktet hivdades av
Seneca och Cicero; forlatande, tole-
rans och fordragsamhet var dygder
som predikades av manga forfattare.
Egypterna hade levnadsregler lik-
nande de judiska tio Guds bud fast-
an betydligt fler till antalet.

I en del avseenden var kristen-
domen underldgsen icke-kristen
etik. I kristendomen moter “getter-
na” ingen barmhirtighet vid den
slutliga domen; de gar till den eviga
elden. Men ldran om de slutliga
straffen avvisades av Epiktetos,
Seneca och andra icke-kristna for-
fattare. Wells papekar ocksa att
evangelierna innehéller farre etiska
regler an folk i allmanhet har for
sig. I Markus finns det praktiskt ta-
get inga alls. Dygderna ar dar fat-
tigdom, sjialvfornekelse, overgivan-
de av vianner och sldktingar, varlds-
lig avsdgelse — med stor beloning
i himmelriket som foljd. Till Bergs-
predikans teser — som inte finns
hos Markus — kan man finna pa-
ralleller i judisk litteratur. — Jesus
underlat f. 6. sjalv att folja flera av
de etiska regler som han enligt t. ex.
Matteus och Lukas forde fram. Han
domde och fordémde, brukade vald
(mot manglarna i templet); han var
knappast karleksfull mot fariséerna,
som tilltalas med ord som I hugg-
ormars avfoda”; han anvinde ocksa

andra oforsynta tilltalsord, sdsom
”du dare” m. fl.

Qumransamfundet av esséer, vil-
kas bocker har patriffats efter and-
ra viarldskriget, dyrkade en messias-
gestalt, Réttfardighetens Lirare,

som vildigt mycket paminner om
Jesus och som forfoljdes av en
ondskefull prast och slutligen blev
dodad fore ar 63 f. Kr. De forsta
kristna torde i mycket vara andliga
arvtagare till esséerna, och bibelns
Jesus kan ha lanat drag fran deras
Larare.

Mycket i Jesu biografi 6verens-
stimmer med pa den tiden vanliga
messianska forestdllningar. Man
viantade ju pa en befriare, och det
var flera som i de tiderna utgav sig
for att vara den i skrifterna utlova-
de Messias. Jesu historia verkar va-
ra en forening av messianska for-
hoppningar och idén om en gud som
maste do och uppsta for manniskor-
nas skull.

Kristna teologer uttrycker ju gar-
na stor tilltro till de kanoniska
evangeliernas historiska varde. Men
Wells anser det klart att de var re-
na propagandaskrifter, som inte ger
nagon historisk kunskap. De inne-
haller manga motsigelser och orim-
ligheter samt interpolationer och
tillrattaldgganden av liknande slag
som de apokryfiska, av fornkyrkan
inte godkianda, evangelieberittelser-
na. Deras forfattare har ej haft na-
gon respekt for historisk sanning.

*

Professor Wells menar att Paulus
maste betraktas som kristendomens
verklige grundare. For honom var
Jesus aldrig nadgon konkret gestalt.
Det var forst i och med de evange-
liska berittelserna som den abstrak-
te fridlsaren blev forvandlad till en
figur av kott och blod.

*

Vi aterkommer med redovisningar
av skilda meningar om "The Jesus
of the Early Christians”.
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MEDIUMLIKNANDE FENOMEN HOS MENTALPATIENTER

Av Bo Johnson

Pa mentalsjukhusen forekommer en mingd olika psykiska avvikelser, som har nira
sliktskap med spiritualistiska s. k. mediala fenomen. Dr. Bo Johnson, som dr psykia-
ter pa Lillhagens sjukhus i Goteborg — och dessutom teosof och prist i Liberala
Katolska Kyrkan — delger oss magra av sina erfarenheter av patienter med sjuk-
domssymptom som liknar en del av de fenomen som enligt spiritualismen innebdr
kontakt med andevirlden. Hans artikel dr skriven utifran ett allmdnt psykiatriskt
betraktelsesitt och far ses som ett inligg i en kontroversiell fraga. Han dr angeldgen

framhalla att hans erfarenheter dr begrdnsade.

Den som arbetar pa ett mental-
sjukhus, triaffar pa minniskor pa
kronikeravdelningar som lider av
schizofreni och liknande sjukdomar
med hallucinationer, framfor allt sa-
dana som innebar att de ’hor ros-
ter”. Ofta berdttar de sjuka att ros-
terna kommer fran andar eller indi-
vider som de inte vet om de ar le-
vande eller doda. Dessa roster in-
skranker sig oftast till att kommen-
tera vad personen ifraga gor, men
ibland kan rosten upptrada som den
fornuftiga delen av personligheten,
uppmana till handling; den kan
t. ex. saga: "Nu skall du borsta tan-
derna!”, och detta stimulerar per-
sonen att utfora handlingen. Ibland
kan rosten vara tvingande (impera-
tiv) och kan f& personen att utfora
handlingar som &ar olampliga, ja
t. 0. m. brottsliga. Dessa roster ingar
som delsymptom i den schizofrena
sjukdomen, och da den sjuke ytterst
sallan kan acceptera att han ar sjuk,
uppfattar han inte rosterna som har-
stammande fran en abnorm tanke-
process hos sig sjalv utan menar
att de kommer fran utomstaende in-
telligenser. Eftersom dessa intelli-
genser inte syns, ar patienten bena-
gen tro att de ar andar. Andarna
uppfattas ofta som oOverliagsna per-
sonen i frdga och anses ha overna-
turliga formagor. — En gang lat jag
testa en sadan patient med Rhines
parakort med de fem symbolerna,
men resultatet blev endast vad
slumpen medgav, trots att patienten
trodde att andarna skulle veta att
gissa ratt! Liknande forsok har
gjorts pa stora grupper av mental-
patienter, men inget resultat har er-
hallits som talar for paranormal for-
maga. Man har siledes atminstone
med sadana metoder inte fatt nagot
beldgg for att anderosterna” skulle
ha samband med nagon oOvernor-
mal psykisk funktion.

Nyss namnde patient var intres-

sant dven i ett annat avseende. Han
hade varit helt normal och verksam
men plotsligt haft en religios upple-
velse, d& han pa himlen sett Jesus,
som ocksa talat till honom. Detta
hade gjort ett maktigt intryck, och
han aterkom till det i decennier ef-
terat. Det anmarkningsvarda ar att
upplevelsen i stidllet for att vara
konstruktiv och berikande for ho-
nom innebar borjan till hans kro-
niska schizofrena sjukdom. Nar man
efterat vill vardera synen, forefaller
det ganska klart att den ingar i den
schizofrena sjukdomen och inte bor
betraktas som en frdn denna isole-
rad erfarenhet. Darigenom far upp-
levelsen en sjuklig valor, trots att
den i sig sjalv var djup och stor-
slagen.

Mediernas andebudskap har kri-
tiserats for att de dr sa banala. Ba-
nalitet giller ocksd om de schizofre-
nas roster. De varierar fran att vara
ett otydligt mummel i bakgrunden
till att ge enkla kommentarer eller
vara hotande eller tvingande. Jag
har aldrig traffat pa roster som de-
finitivt varit konstruktiva, och det
borde nog ha skett, ifall andehypo-
tesen om ursprunget till dessa sju-
kas roster vore riktig. Ty varfor
skulle de arma patienterna vara
domda att alltid atfoljas av negativt
installda andar? Om man forsoker
placera in rosterna i nagon psykolo-
gisk mall, lampar sig den psykoana-
lytiska mycket val. — Det ar f. 6.
av intresse att notera att det slags
innehall som horselhallucinationer-
na har, aterfinner man i vad dnnu
sjukare, dementa patienter sager.
(Dar tar ytterligt primitiva impul-
ser gestalt helt ohammat som elak-
heter, svordomar etc.) Detta kan
peka pa att rosterna dr verbalise-
ringar fran primitivare skikt i psy-
ket.

Psykiatern Nils-Olof Jacobson
diskuterar liknande fenomen i sin

e i

bok “Liv efter déden?” (1971) un-
der rubriken ”Besittelser” och rela-
terar nagra fall dar en terapeut ge-
nom samtal med ”anden” uppnatt
symptombefrielse for patienten.
Detta uppfattas som ett indicium
for att det verkligen rort sig om
sjalvstandiga intelligenser, t. ex. av-
lidna, som talat genom patienterna,
och dessas upplevelser skulle sélun-
da ha kunnat rubriceras som me-
diala i stallet for sjuka. Men numer
vet man ocksa att schizofrena ar
paverkbara genom psykoterapi.
Man skapar hos patienten ett for-
troende for lakaren eller terapeuten
och inleder sedan samtal kring de
problem som ger sig tillkdnna som
rosthallucinationer. Harigenom gor
man den sjukes problem medvetna
for honom, och man kan da finna
att hallucinationerna avtar. Man
kan gora jamforelse med drommar-
na, vilkas innehéll oftast ter sig
frammande och ibland besvarande
for den drommande. En analys kan
visa att drommarnas innehall mot-
svaras av undermedvetna problem,
som, nar de redes upp, inte langre
ger upphov till drommar av den typ
det varit fraga om. Hos en schizo-
fren patient kan man efter samtals-
terapi fa en tids symptomlindring,
men sjukdomen finns dar anda i
form av en psykotisk disposition.
Jacobson diskuterar denna mojlig-
het i sin bok och kallar det sugges-
tion. Uppenbarligen ror det sig om
en psykoterapeutisk effekt.

Sjalv har jag behandlat en patient
som hade kontaktproblem med det
motsatta konet och hade byggt upp
neurotiska forestdllningar, som se-
dan tog form av rosthallucinationer.
Efter psykoterapeutisk behandling
blev han fri fran rosterna, men de
aterkom senare, da han blev lam-
nad at sig sjalv.

Sjukliga roster hos mentalpatien-
ter paminner ju om motsvarande

fenomen hos s. k. medier, men jag
har aldrig traffat pa etablerade
medier som patienter pa mental-
sjukhus eller hort talas om att de
har behovt vard. Detta talar for
att utvecklingen av mediumskap
under de former som forekommer
inom den spiritualistiska rorelsen,
ej ar mentalhygieniskt riskabla. De
medier som jag personligen traffat,
har inte heller gett intryck av att
vara pa nagot satt psykiskt avvi-
kande. Oftast har de dock ett spe-
ciellt temperament med impulsivi-
tet och kianslovirme. De praglas
dven av godhet och utatriktad ak-
tivitet, de ar intelligenta och jag-
starka. Konstitutionellt har de en
loslighet i sin psykiska struktur och
formaga till impulsiv och forstarkt
reaktion pd en mangfald olika in-
tryck, som de dessutom har svart
att isolera sig ifrdn. Pa detta sitt
liknar de barnen i sin spontanitet.
Om detta temperament kombinera-
des med sdamre begavning och idé-
massigt armod, skulle det bli ett
handikapp for dem. Hos de medier
jag traffat har det dock komplette-
rats med en intellektuell-kulturell
mognad och formaga till vardering
och stidllningstagande efter ratio-
nella principer. Den konstitutionella
omognaden blir siledes instrumen-
tell, d. v. s. den utnyttjas av mediet,
som tillfalligt — helst i trygghets-
skapande rituella sammanhang sa-
som seanserna — kan aterknyta
kontakten med den.

Inom parapsykologin anser man
att det utomsinnliga fornimmandet
(ESP) sker pa det undermedvetnas
niva eller i periferin av medvetan-
desfaltet. For mediernas del under-
lattas detta genom att deras vanliga
medvetna jag satts at sidan och and-
ra, forut dolda, skikt av medvetan-
det trader fram. Efter seansens slut
atertar det vanliga jaget sin position
som personlighetens o6verhuvud.
Mediet staller har sitt sensitiva in-
strument till seansdeltagarnas for-
fogande, och under de rituella for-
mer som det sker, tycks det vara
ofarligt; mediet kan alltid utan pro-
blem vakna till sitt gamla jag.

Jag har haft kontakt med flera
patienter som i sitt temperament
varit utpraglat extroverta, utatvan-
da, och av olika orsaker ej kunnat
finna en inre styrka. Det visar sig
att dessa manniskor ar mycket mot-
tagliga for yttre och inre impulser
av alla slag. D& det till den extro-
verta laggningen hor en dalig for-
maga att utveckla effektiva psyko-
logiska forsvarsmekanismer (i An-
na Freuds mening) drabbas det

medvetna jaget av osorterade in-
tryck fran det undermedvetna. Ja-
get kan alltsd inte pa riktigt satt
skydda sig mot dem. Eftersom det
undermedvetna ar mottagningssta-
tion for den utomsinnliga varsebliv-
ningen, dr det inte att forvana att
dessa personer beridttar om en
mangd paranormala upplevelser,
vilka ofta ter sig skrammande for
dem. De ar offer for sina intryck
och kan inte riktigt bearbeta och
inforliva dem med sin vanliga livs-
uppfattning. — Teoretiska system
sasom teosofi, Martinus lara m. fl.
ar forsok till sddan integration, och
man forstdr deras attraktionskraft
pa personer med just dessa problem.

Det ar inte bara den extroverta
typen bland patienterna som har pa-
rapsykologiska upplevelser. Aven
dess motsats, den introverta, inat-
vanda, typen har dem. Denna typ
ar mera sjalvstandig, reserverad och
emotionellt hammad och uppfattar
skarpare livets kontraster. Dessa
patienters upplevelser har mera ka-
raktar av valdefinierade varsel. De
kan t. ex. se liktdg, vilket senare
intraffar i verkligheten. Dessa upp-
levelser ger inte intryck av att kom-
ma fradn personens undermedvetna,
utan de uppfattas som yttre handel-
ser som han betraktar i helt vaket
tillstdind. Detta antyder upplevel-
sens hallucinatoriska karaktar; den
uppstar i det undermedvetna, men
genom den indtvanda typens ut-
vecklade forsvarsmekanismer for-
mér den ej bryta igenom till dags-
medvetandet, d& det finns en bar-
ridar mellan dessa tvd medvetandes-
nivéer, som den extroverte patien-
ten delvis saknar. I stillet for att
presentera sig som en inompsykisk
upplevelse i form av en intuition
projiceras den som en utompsykisk
upplevelse, forlagd till omgivningen.
Mig veterligt har inga forsok gjorts
att narmare undersoka dessa for-
hallanden.

Om det nu inte finns nagra sju-
ka medier (med reservation for min
begransade erfarenhet) finns det da
sjuka som utger sig for att vara
medier? Jag har traffat pa tva fall
som har varit intressanta ur den
synpunkten. Det ena var en gift
kvinna. Hon visade intresse for den
spiritualistiska rorelsen, eftersom
hon horde roster inom sig och ansag
att de kom med budskap. Inom ro-
relsen fick hon reda pa att det rorde
sig om andersster, och hon ville
fortsdtta med att utveckla denna
“kontakt”. Hon kidnde ocksa att hon
fick viss betydelse i egenskap av
“karismatisk” person. Hon stannade

hemma, isolerade sig, ldg mest till
sangs, och tillstandet tedde sig allt-
mer sjukligt och egendomligt. Hon
blev upptagen av sitt inre och neg-
ligerade yttervdarlden med dess
krav, och nar hon till slut matvag-
rade och var vardslos med elden,
var hon tvungen att mot sin vilja
foras till mentalsjukhus. Den for-
andring hon genomgick med okan-
de upptagenhet av sina idéer och
hallucinationer och med bristande
verklighetssinne, kan ej tillskrivas
sjalvsuggestion utan maste bottna i
sinnessjukdom.

Ett annat fall utgjordes av en
hemmafru, som tagit kontakt med
en spiritualistisk forening, eftersom
hon ansag sig besitta telepatisk for-
maga. Hennes dktenskapliga forhal-
lande var val inte det basta; hon ha-
de uppsokt en ldkare i1 narheten
och, utan att hon velat tillsta det
sjalv, kant en erotisk dragning till
denne. Vid mina samtal med henne
visade hon symptom pa klassisk
personlighetsklyvning, dar ett andra
jag ansag sig ha paranormal forma-
ga. Helt plotsligt under samtalets
gang forandrades rostlaget och hon
talade i falsett, monotont, forcerat
och auktoritart. Den nya personlig-
heten, som framtriadde helt abrupt,
verkade som en forvrangning av
den vanliga. Hon berdttade i sitt
forandrade tillstand om ett plato-
niskt karleksforhallande mellan
henne och den andre liakaren och
sa att de stod i standig telepatisk
kontakt med varandra; hon menade
sig ha denna kontakt t. 0. m. medan
vart samtal pagick. Hennes person-
lighetstyp var sadan att det fanns
anledning misstdnka censureringar
av erotiska impulser samt att hon
stdllde overkrav pa sig sjalv. Hon
verkade pryd och var av inatviand
typ. Hos henne flyter saledes inte
personlighetens olika nivaer ihop
till en diffus helhet sdsom hos den
extroverta typen, utan det sker en
uppspjalkning i olika fack. I ett be-
finner sig hennes vardagsjag, i ett
annat hennes drift- och kansloliv,
som har onskningar som ar oforen-
liga med hennes vardagsjag. Det
uppstar en inre spanning, och ge-
nom ndgon process sker en av-
spjalkning av kanslokomponenten
fran vardagsjaget. Denna del kom-
mer att leva i en magisk forestill-
ningsvarld, som ter sig psykotisk.
Fragan aterstdir om denna patient
skall rubriceras som schizofren, vil-
ket mycket talar for, eller om det
ar en sidregen psykologisk dissocia-

(Forts. pa sid. 11)
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Krishnamurti.

Bland vart arhundrades profeter
ar antiprofeten Jiddu Krishnamurti
en av de stora. Fodd 1897 blev han
som fattig brahmangosse i tolvars-
aldern upptiackt av de teosofiska le-
darna Annie Besant och Charles
Leadbeater och uppfostrades till att
bli ”Vehicle of the new World
Teacher”, den nye Varldsldraren,
och fick sedan en hel organisation,
”The Order of the Star of the East”
(Orden Osterns Stjarna), stalld till
sin disposition for att tjdna som
plattform for hans budskap. Men
sa “abdikerade” han, ville inte
langre vara {eosofernas Messias-
gestalt. Han yttrade:

”Jag hdavdar att sanningen ar ett
vaglost land och att man inte kan
niarma sig den pa nagon vig, ge-
nom nagon religion, ndgon sekt...
En tro ar helt och hallet en person-
lig sak, och man kan inte och skall
inte organisera den. .. Ni har forbe-
rett er for denna héndelse, for
Varldsldararens ankomst. I arton ar
har ni organiserat och spanat efter
nagon som kunde ge era hjartan ny
frojd . .. som kunde gora er fria...
Pa vilket sdtt har en sadan tro
svept undan alla livets ovisentliga
ting? Pa vilket sdtt dr ni friare,
storre? ... Ni kan bilda nya orga-
nisationer och vinta pad ankomsten
av ndgon annan. Det tar jag ingen
del i, och inte heller i att skapa nya
fangelser for tanken... Det enda
jag vill dr att gora méanniskorna
absolut och ovillkorligt fria...”

Sedan borjade Krishnamurti resa
jorden runt och halla foredrag, of-
fentligt och i privata kretsar. Pa ett
satt verkade det som om han likvil
hade funnit sig i den roll som
varldslarare och mansklighetens
véagvisare som han inte hade velat
spela i teosofernas regi. Det kan
onekligen verka litet inkonsekvent.
I sin bok ”"God is my adventure”
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Karl Christiansen:

J. KRISHNAMURTI

(Gud &r mitt dventyr) berattar for-
fattaren Rom Landau att han i Kali-
fornien fragade Krishnamurti rent
ut: ”Varfor fortsatte ni att halla fo-
redrag dven sedan ni uppgett er or-
ganisation?” — “Krishnamurti ver-
kade forvanad. 'Det tankte jag ald-
rig pd’, sa han efter en kort paus.
"Jag fortsatte att halla foredrag av
gammal vana, antar jag. Man hade
fatt mig att gora det alltsedan pojk-
aren; det blev en slags tradition hos
mig, och jag fortsatte bara med det.
Jag formodar att jag pd den tiden
aldrig var fullstandigt pa det klara
med vad jag gjorde. Det dr forst pa
de allra senaste aren som jag har
blivit helt medveten om allt mitt
dagliga gorande och att jag inte
langre handlar som om jag gick i en
drom.’” Alla som har litet kdnne-
dom om Krishnamurtis lara torde
medge att det svaret verkar lika
overraskande som frimodigt.

Men #r det en lara han forkun-
nar? Vad man skulle vdnta sig av
en ny virldslarare ar ju att han
kom med en ny uppenbarelse, att
han gav nya svar pa de gamla fra-
gorna om vad vi dr, var vi kommer
ifradn, varthan vi gar, om livets me-
ning, om Gud, karma, reinkarna-
tion etc. eller att han i varje fall
tog stallning till de gamla svaren.
Men det &dr just det som Krishna-
murti inte gor, trots att han tillfra-
gats otaliga ganger. Lika konse-
kvent som Buddha nekar han att
befatta sig med de vilkidnda meta-
fysiska fragorna, som sysselsitter de
flesta sokare. Det enda som intres-
serar honom dr hur méinniskan skall
kunna uppné en direkt verklighets-
upplevelse eller, om man sa vill,
gudsupplevelse.

Denna hans aterhallsamhet i fra-
ga om metafysisk uppenbarelse och
spekulation méaste nodviandigt leda
till brytning med teosofin, en lira

TALESMAN FOR ANDLIG FRIHET

som just utmiarker sig for sitt ena-
stdende omfattande och detaljrika
metafysiska system. Men samtidigt
gor denna nislan antimetafysiska
hallning honom sirskilt attraktiv
for de sokande minniskor som var-
ken vill eller kan tro — med un-
dantag av det de sjdlva upplever.
Det ar den sokande agnostikern som
har mest gladje och utbyte av att
hora eller lasa Krishnamurti.

Hans senaste bok "Freedom from
the Known” (Victor Gollancz, Lon-
don, 1969) &r inte direkt skriven av
honom, men den ir en sardeles lyc-
kad sammanstillning av det vikti-
gaste och intressantaste som han
har uttalat under de senaste arens
foredragsresor. Redaktor ar Mary
Lutyens, dotter till New Delhis be-
romde arkitekt och stadsplanerare,
och det material hon anvint har
inte tidigare publicerats. Hon har
gjort ett gldnsande arbete; boken,
som sa ldtt hade kunnat bli ett sam-
melsurium av citat, har nagot hel-
gjutet Over sig; innehéllet dr kon-
centrerat och oversiktligt, och den
ursprungliga talformens direkta ap-
peller och intimitet gor den extra
stimulerande. Det kunde vara fres-
tande att citera litet av vad Krish-
namurti har att siga om t. ex. ’The
Basic Nature of Man”, ”Self-Trans-
formation”, ”Dissipation of Energi”,
”Learning about ourselves”, “Per-
version by Thought”, ”Drugs”, ”Re-
volt”, ”Total Revolution” och de
manga andra tidlésa och aktuella
dmnen som dryftas, men vi later
det vara nog med nigra smakbitar
om meditation, vad den #r och vad
den inte dr. Med tydlig adress till
Maharishi Maheshs sa kallade trans-
cendentala djupmeditation sdger
Krishnamurti (sid. 114):

”En annan metod ger oss ett sar-
skilt ord och talar om for oss att
om vi haller pd och upprepar detta,

far vi nagon extraordinidr transcen-
dental erfarenhet. Detta ar rent
nonsens. Det dr en form av sjalv-
hypnos. Genom att upprepa Amen
eller Om eller Coca-Cola i det odnd-
liga kommer vi givetvis att upple-
va nagot, eftersom upprepning gor
sinnet lugnt. Det ar en véilbekant
metod som har praktiserats under
tusentals ar i Indien — Mantra
Yoga kallas den. Genom upprep-
ning kan man fa sinnet att bli milt
och stilla, men det ar fortfarande
ett sjaskigt och obetydligt litet sin-
nets
Vad for slags meditation anbe-
faller Krishnamurti? Han siger:

”Meditation ar att vara medveten
om varje tanke och kinsla, att ald-
rig sdga att det och det ar ratt eller
fel utan endast betrakta det och um-
gas med det. I det betraktandet bor-
jar man forstd hela tanke- och
kanslolivet. Och ut ur denna med-
vetenhet fods tystnad. Tystnad i
forening med tanke &r stagnation,
d6d, men den tystnad som uppkom-
mer nir tanken har forstatt sitt eget
ursprung, sin egen natur, forstatt
att tanke aldrig ar fri utan alltid
gammal — denna tystnad ar medi-
tation i vilken meditatoren dr full-
standigt franvarande, ty sinnet har
tomt sig sjdlvt pa det forflutna...”

”Meditation ar ett sinnestillstand,
i vilket en person betraktar allting
med fullstindig, total, uppmirksam-
het och inte bara till en del. Och
ingen kan ldra er att vara uppmark-
sam, ty dd d4r ni uppmirksam mot
metoden, och det dr inte uppmaérk-
samhet. Meditation dr en av livets
storsta konster — kanske den allra
storsta, och man kan omdajligen lara
sig den fran nagon, det ar dess
skonhet . . .”

Men hur och nir skall man helst
meditera efter denna Krishnamur-
tis "metod” (som forresten pamin-
ner litet om buddhistens Satipattha-
na-meditation) ? Svaret dr nir som
helst och hur som helst.

"Nar du skaffar dig lardomar om
dig sjalv, iaktta da dig sjalv, hur
du géar, dter, vad du sidger, pratet
samt hat och avundsjuka — om du
ar medveten om allt detta inom dig,
utan nagot val, da dr det en del av
meditationen.”

”Meditation kan dga rum nir du
sitter i en buss eller promenerar i
skogen fylld av ljus och skuggor
eller lyssnar till figlarnas sang eller
ser pa din hustrus eller ditt barns
ansikte.”

Har har vi en fundamental skill-
nad mellan meditation och pseudo-

meditation: frdgan om var och nir
spelar en roll endast for den sist-
namnda, som har sin plats utanfor
var dagliga verklighet, bade i over-
ford och bokstavlig mening, i ett
stilla rum diar man inte stors av
familjen eller varlden utanfér. Den
ar ganska fordrande, pseudomedita-
tionen; dess isoleringskrav dr svart

att uppfylla for manga av oss, det
ar praktiskt taget hopplost att me-
ditera” ostort, nir man dr en ung
mor eller nar huset ar lyhort. Men
tank om det kan vara meditation,
dkta meditation, att se pa sitt barns
ansikte! Den som inte har tid att
meditera pa det sdttet har inte hel-
ler tid att leva.

EN FRAGA OM INTEGRITET
Av Charles Harvard Gibbs-Smith

Condonrapportens hela integritet
var omintetgjord langt innan den
skrevs, nir Robert Low 1966 for-
fattade sitt memorandum till sty-
resmian vid Coloradouniversitetet.
Vilka fortjanster den fardiga rap-
porten d&n ma &dga, var den ound-
vikligen fordarvad i forvdag genom
vad som avslojats i Low-dokumen-
tet. Jag har viantat lange och for-
gives pa att detta skulle offentligt
tillkannages; nu kanner jag att jag
maste saga det sjalv.

Mitt syfte med denna artikel &dr
oberoende av fragan huruvida
UFOs &ar farkoster fran rymden,
hamburgerkorvar som utkastats
fran ballonger eller flickar fram-
for ogonen pa nevrotiska skvaller-
tackor. Det som har intresserar mig
ir det anseende och den karaktar
som en vetenskaplig rapport har,
namligen Condonrapporten ”om det
vetenskapliga studiet av oidentifie-
rade flygande foremal”, som fardig-
stdlldes 1968 och offentliggjordes i
januari 1969.

Den 9 augusti 1966 skrevs ett
konfidentiellt memorandum av Ro-
bert J. Low till styresmian vid Co-
loradouniversitetet rorande det fo-
reslagna kontraktet mellan univer-
sitetet och Forenta staternas flyg-
vapen gillande UFO-forskning som
skulle bekostas av allmdnna medel
med ett belopp av omkring en halv
million dollar. Projektet skulle le-
das av professor Edward U. Con-
don med Robert Low som samord-
nare och forskningsledare. Lows
memorandum skrevs innan kon-
traktet mellan universitetet och
flygvapnet undertecknats. Det var
rubricerat “Nagra tankar om UFO-
projektet” och inneholl bl. a. fol-
jande:

?...Var undersokning skulle ut-
foras nastan uteslutande av skep-

tiker, som, fastdn de inte rimligt-
vis kunde bevisa ett negativt re-
sultat, skulle kunna — och formod-
ligen ocksa komma att — ldgga
fram ett imponerande bevismaterial
for att det inte finns nagon verklig-
het bakom observationerna. Tric-
ket tror jag skulle vara att beskriva
projektet sa att det for allmanheten
skulle synas vara en fullstindigt
objektiv undersokning men som for
vetenskapsminnen skulle ge bilden
av en grupp skeptiker som gjort
sitt basta for att vara objektiva men
vilkas forviantningar att finna ett
tefat varit nistan lika med noll. Ett
satt att gora detta vore att ldgga
huvudvikten inte vid de fysiska fe-
nomenen och deras utforskning
utan i stillet vid de méanniskor som
gor observationerna — en psykolo-
gisk studie av de ménniskor och
grupper som rapporterar att de sett
UFOs. Om tyngdpunkten lades dar
i stédllet for pa en undersokning av
den gamla fragan om tefatens fy-
siska realitet, tror jag att den ve-
tenskapliga viarlden snabbt skulle
fatta meningen med det hela... Pa
detta tidiga stadium &r jag benidgen
anse att om vi griper oss an med
uppgiften pa ratt satt och bemodar
oss att fa med de ratta méanniskorna
och har framgang i att ge den bild
som vi vill ge 4t det vetenskapliga
samfundet, sa skulle vi kunna slut-
fora arbetet till gagn for oss sjil-
viasl %

Lows inlaga upptédcktes av en till-
fallighet i slutet av 1967 av en fors-
kare inom projektet och avsléjades
for allménheten av tidskriften Look
i maj 1968. (Look-artikeln atergavs
i sin helhet i Sokaren nr 8, 1968.)
Da hade redan projektets chef pro-
fessor Condon tillatit sig uttalanden

(Forts pa sid. 15)




VARIA

VAD SAGER BIBELN VAR TIDS
MANNISKOR?

Bibeln kallas som bekant ocksa
”Guds ord”. Och méanga kristna har
forestdallningen att Gud talar till
mainskligheten direkt genom varje
ord i bibeln — de ar bokstavstroen-
de; de tror t. ex. att Paulus brev ar
gudomlig sanning ord for ord, giltig
dven for var tid.

Vad har d& Paulus att sdga till
var tids ménniskor?

Till kvinnorna:

”Sasom kvinnorna tiga i alla and-
ra de heligas forsamlingar, sa ma
de ock tiga i edra forsamlingar. Det
ar dem icke tillstatt att tala, utan
de bora underordna sig, sasom la-
gen bjuder. Vilja de hava upplys-
ning om nagot, s& ma de hemma
fraga sina min; ty det dr en skam

for en kvinna att tala i forsamling-
en.” (1 Kor. 14:34—35.)

Till de homosexuella:

”Veten I da icke, att de orattfar-
diga icke skola fa& Guds rike till
arvedel? Faren icke vilse. Varken
otuktiga minniskor eller avguda-
dyrkare eller &dktenskapsbrytare,
varken de som lata bruka sig till
synd mot naturen eller de som sjil-
va ova sadan synd...” (1 Kor. 6:9.)
— Den svenska oversidttningen ar
synnerligen beslojad. Ordagrant
oversatt fran grekiskan star det:
”Varken horiska maéanniskor eller
avgudadyrkare eller dktenskapsbry-
tare eller glddjegossar eller pede-
raster ...” De tva sista substantiven
ar grek. malakoi resp. arsenokoitai,
varav det forsta betyder vekling,
villusting och, mer speciellt, pojkar
eller mdan som later utnyttja sig for
homosexuellt umginge. Det andra
ordet &r sammansatt av ett ord som
betyder man och ett som betyder
ungefar ligga, och det betyder allt-
sa pederast (homosexuell). (Upp-
gifterna om vad som pa original-
spraket star i 1 Kor. 6:9 har lim-
nats av docenten i Nya testamen-
tets exegetik Lars Hartman.) I den
nya engelska bibeloversdttningen
stdr “homosexual perversion” (ho-
mosexuell perversitet).

Till de langhariga:

”Lar icke sjalva naturen eder att
det liander en man till vanheder, om
han har langt har?” (1 Kor. 11: 14.)
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Till dem som inte “vill arbeta’:

”Redan nar vi voro hos eder, gavo
vi ju eder det budet: om nagon icke
vill arbeta, s& skall han icke heller
dta. Vi hora namligen att somliga
av eder fora en oordentlig vandel
och icke arbeta, utan allenast syss-
la med sddant som icke kommer
dem vid.” (2 Tess. 3: 10—11.)

Till dem som opponerar sig mot
overheten (t. ex. i fascistiska stater
eller vagrar varnplikt):

”Var och en vare underdanig den
overhet som han har over sig. Ty
ingen overhet finnes, som icke ar av
Gud; all overhet som finnes ar for-
ordnad av Gud. Darfor, den som
sdtter sig upp mot overheten, han
stdr emot vad Gud har forordnat;
men de som std emot detta, de skola
fa sin dom.” (Rom. 13: 1—2.)

ALVOR — FINNS DOM?

I nr 3, 1966 (nu slutsilt) hade
Sokaren en artikel av Ivan Troéng
om foregivna fotografier av alvor.
Det var tva flickor, Elsie, 16, och
Frances, 9, kusiner, som &ar 1917
hade tagit nagra fotografier av il-
vor som de sett leka i naturen. Des-
sa bilder viackte stort uppseende i
pressen, och den kinde deckarfor-
fattaren och skaparen av Sherlock
Holmes-figuren Sir Arthur Conan
Doyle, som var spiritualist, skrev en
bok om fallet. Han trodde pa bil-
dernas dkthet, men manga tvivlade

forstds och menade att det var
trickfoton.

I februari i ar, over femtio ar ef-
terat, intervjuades Elsie och Fran-
ces var for sig i engelsk TV. Inter-
vjuaren forsokte fa dem att medge
att bilderna inte var akta — bl. a.
genom att upprepade ganger fraga
dem om de kunde svdra pa bibeln
att de talade sant — men de bada
damerna stod helt fast vid att det
var verkliga fotografier av &lvor,
som de sjdlva hade sett.

Francis, nu 62 ar, tillfragades:
"Tror Ni fortfarande pa alvor?”
Hon svarade: ”Javisst, det dr en del
av mitt liv.” Hon forsdkrade ocksa
att dlvorna pa fotografierna var
precis lika dem som de hade sett
med egna 6gon.

Elsie sa: ”Vi sag och fotografera-
de alvor. Vi hade sett dem manga
ganger. Vi tror bada fortfarande pa
dem.” Hon omtalade ocksd att hon
aldrig sett dlvor pd nagon annan
plats dn dar fotografierna togs och
bara nar hon var ensam tillsam-
mans med Frances.

En fotoexpert framtrddde i TV-
programmet och forklarade att mo-
deller hade anviants men pa ett sa
skickligt sitt — med kéansla for
”bildkomposition” — att det fore-
foll osannolikt att flickorna sjidlva
kunde ha gjort det. Hur det hade
skett kunde han inte sdga. Man vi-
sade experten fotografier som tagits
av Elsies far och fragade: "Tror Ni
att dlvfotona var tagna av samme

Frances och alvor.

Elsie och en gnom.

fotograf?” Efter en stunds tvekan
svarade han: ”Ja, jag skulle tro det.”

Men Elsie sa att hon kunde sva-
ra pa bibeln att hennes far inte
hade haft nagonting att gora med
bilderna.

Conan Doyle tog pa sin tid origi-
nalnegativen till tva fotoexperter,
och ingen av dem kunde finna nagot
tecken pa trick.

Kailla: Psychic News, nr 2021, London.

DENIS LINDBOHMS MODER

Dénis Lindbohms moder — fodd
1900 — berdttar att hon redan som
mycket liten upptickte att hon ha-
de “det sjdtte sinnet”. Hon kunde se
och hora vad andra inte kunde se
och hora.

— I det hus dar jag bodde med
min mor, ’sdg” jag tva damer och
“horde” barnskrik. Jag var inte en-
sam om att uppleva detta. Min mor
gjorde det ocksd. Dessa personer
hade bott i huset fore oss. — Sa en
dag fann min mor ett underligt pa-
ket undanstoppat pa vinden. Nar
hon 6ppnade det visade det sig inne-
halla de fortorkade resterna av ett
barnlik. Det 6verldmnades till pras-
ten, som myllade ner det, och se-
dan blev det lugnt i huset. Det var
i orten Vanstad i borjan av detta
sekel. P4 den tiden var det en oer-
hord skam att fa ett oakta” barn.
Man kunde gora barnamord hellre
an ta skammen.

Allt oftare sag sedan Gunborg
Lindbohm varelser som var osyn-
liga for andra. Hon tycktes ha for-
magan att uppfatta dem som lam-
nat sin kropp.

Frances och en alva.

— Jag insag att méanniskan inte
dor, nar kroppen dor. Och jag for-
stod att ett psyke kan drdja sig
kvar pa en plats manga ar efter det
kroppen dott. Ja, jag motte kvar-
drojare dnda fréan riddartiden. En
gang i orten Everod sadg jag en man-
ljus natt en riddare i glimmande
rustning g& omkring bland hogar
dar det forut funnits ett slott, ett
kvardrojande i det hopplost for-
gangna.

Men Gunborg Lindbohm sidger
ocksa att det forefoll som om vissa
fenomen var “nagon form av inspel-
ningar” i vilka det inte fanns mer
medvetande dn i en film som en
gang spelats in i levande liv och se-
dan spelas upp gang pa gang med
blott illusoriskt liv.

— Naér jag under en tid bodde pa
slottet Trollends, sag jag ett sall-
skap mén och kvinnor i ett forflutet
sekels drikter dansa och leka i par-
ken, men de sig mig inte, fastdn
jag forsokte fa kontakt med dem.
De forefoll vara nagon sorts inspel-
ningar i rumtidvdaven, och de var
mycket levande; varken ljud eller
farg fattades. — A andra sidan mot-
te jag en gang pa Snogeholms slott
en man fran Gustav IIl:s tid, och
han gjorde en gest at mig att folja
honom uppfor en trappa. Jag svik-
tade, skracken fick makt Gver mig.
Det har jag angrat, men det ar sa
dags nu. Han var ingen inspelning
utan en medveten varelse, om ej av
kott och blod.

For Gunborg Lindbohm har de
utomsinnliga upplevelserna lett till
en ljus syn pa framtiden-doden.

— Framtiden &r inget hot, den &r
ett lofte.

MEDIUMLIKNANDE (forts.)

tion. Tyvarr gav jag mig inte in pa
att behandla henne psykoterapeu-
tiskt med avsikt att skapa en for-
ening av de tva avspjilkade kom-
ponenterna i hennes personlighet.
Skulle detta ha kunnat genomforas,
vilket jag inte haller for omojligt,
talar det emot schizofrenidiagnosen.

Sammanfattningsvis kan sigas att
de mentalsjukas hallucinationer, te-
lepati etc. synes identiska med para-
psykologins, men till sitt innehall
torde de dock uteslutande vara eg-
na subjektiva psykiska upplevelser
hos patienterna.

Inom parapsykologin studeras
normala, jag-starka personligheter,
som kan ”i jagets tjanst” forsatta
sig i ett anormalt psykiskt tillstand
och glimtvis hamta upp paranormalt
material fran sitt undermedvetna.
Den paranormala impulsen tycks
ocksd vara stark med stor genom-
slagskraft, s att den kan bli med-
veten i dagsmedvetandet. Detta for-
klarar overrepresentationen av upp-
levelser i samband med olyckor etc.

Sjukhuspatienterna lever sin var-
dag i ett sjukdomsbetingat konstant
anormalt psykiskt tillstind med
standig tillgdng till undermedvetet
material, som presenterar sig i form
av telepati, hallucinationer etc. All
erfarenhet talar dock for att inne-
hallet ar direkt beroende av perso-
nens egna problem, som &r for-
trangda till det undermedvetna och
tar form som storande roster m.m.
Dessa patienter tycks ej ha nagon
okad mottaglighet i det undermed-
vetna for utifran kommande utom-
sinnliga stimuli, och de &r saledes
daliga pa att i fortid varsla om
olyckor etc. — Det dkta parapsyko-
logiska skulle saledes inte vara att
ha upplevelser av utomnormala
roster utan att ha ett kansligt och
utskiljande instrument i det under-
medvetna, som kan registrera och
utvalja intryck utifran. Det finns
inget skal att tro att dessa patien-
ter med mentala sjukdomar skulle
vara mera ESP-begadvade an be-
folkningen i ovrigt. Man moter sil-
lan genuina parapsykologiska feno-
men hos patienterna, och de far for-
modas dga ESP i samma utstriack-
ning som normalbefolkningen. Men
det finns rika mdjligheter att
hos mentalpatienterna studera det
undermedvetnas fenomen, eftersom
barridren mellan det undermedvet-
na och dagsmedvetandet hos dem ar
sondrad.
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LEVNADSKONST

Att leva dr ingen litt uppgift.
Manga ganger kan den overstiga en
mdnniskas formaga. Vara personliga
svarigheter och resurser dr ocksa
sa olika. En del av oss dr lyckligt
lottade med kroppslig och sjilslig
styrka, andra har brister som hind-
rar sjilvforverkligande och lycka.
Manga dr sjuka, disharmoniska,
trotta, fattiga, ensamma. En del be-
finner sig i en sa svar livssituation
att de bara kan se fram emot en dag
i sander. Att forsoka ldira dem som
har det wdrst levnadskonst forefal-
ler formdtet.

Men vi tror att sjdlen har oanade
maojligheter dven i tider av storsta
betryck. Ljus kan trdnga in i sjilens
morka natt. Ofta har den hart drab-
bade stillheten och ensamheten som
behovs for att ga in i sig sjdlv och
i tanken soka sig mot virldens me-
delpunkt. Manga av dem som betytt
mest for kulturen har varit sjuka
manniskor.

Vi hoppas att de tankar som vi
hdr samlat skall ha ndgot att ge
alla lisare, dven om de for en del
forst kan synas ovidkommande och
inte tala till dem i deras situation.

Agne Windmark:

Jag ldste en gang ett ordsprak,
som 16d ungefar sa har: ”Den som
drommer vackra dréommar men inte
soker forverkliga dem, han blir
sjuk.” — Att tianka skona tankar
kostar inte pa; man far dem gratis
— men att fora ut dem i praktiskt
handlande, det kraver kraft och ar
manga ganger svart.

En av de basta ldrare i praktisk
livskonst jag haft var Ernst Killan-
der, vegetarian (ordforande i Sven-
ska Vegetariska Foreningen i 23
ar), fredsarbetare, idrottsledare och
filantrop, ordféorande — vid sin
bortgang 1958 — i 23 olika ideella
foreningar och kommittéer. I ett
tjugotal ar samarbetade jag med
honom i ”ideell tjanst” — som han
kallade det. En dag kom jag under-
fund med att han var en unik méin-
niska och beslot att studera honom.
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Ett av de sista fotona av Ernst Killander, tillsammans med fru Lily i

AGNE WINDMARK
STURE EMBY
LINDA LYSELL

SVEN MAGNUSSON

hemmet i Drottningholm.

Jag sag att han alltid var vaken pa
varje tillfille som gavs att vara till
hjilp och nytta ddar han gick fram.
Siag han t. ex. en ”tant” pa en jarn-
vigsstation med en tung viska, var
han strax framme och dvertog ba-
randet. P4 julafton nir alla andra
ville vara hemma och ta igen sig,
ordnade han med underhéllning
med musik och s&ng pa Stockholms
Centralstation, s& att alla de hem-
16sa dar nere fick lite trevligt. Han
inforde ocksa ”frivillig” musik och
underhallning pa sjukhus — det har
blivit en institution. Han var en av
initiativtagarna till radions morgon-
andakt, en varldsnyhet fran Sverige.
Han startade skolungdomens
idrottstavlingar aret for Stockholms-
olympiaden, 1912, och ledde dem su-
verdnt i 47 &r. Han skapade orien-
teringen, den sanna amatoridrotten,
och forde fram den till en varlds-
idrott. Knappast nagon svensk
idrottsledare har wvarit s& &dlskad
bland folket i leden som “Kille”
bland orienterarna.

En dag ringde honom en dam till
hans lilla ”kansli” pa Wallingatan,
diar han under pensionsaldern orga-
niserade sin vittgrenade ideella
verksamhet. Hon framholl att Sven
Jerring snart skulle fylla 60 ar och
att man borde gora nagot for ho-
nom i form av en fond. Och sen var
det ingenting mer med det. Kille
tog pa sig jobbet att skota om det
hela. Han samlade ihop en grupp
pensionerade damer, som med en-
tusiasm &tog sig att arbeta gratis
med utsindning av trycksaker, re-
gistrering etc. Han satte igang alla
sina vanner i radio och press. Sjalv
fick jag hjilpa till med att formule-
ra upprop till tidningarna. Det blev
den storsta insamling som dittills
gjorts i Sverige for en enskild per-
son. Nar Kille hade sin miljonredo-
visning klar, kunde han med gott
samvete deklarera att hela bruttot
av insamlingen var med — inte ett
ore hade gatt till omkostnader, allt
hade gjorts gratis och genom dona-
tioner!

En gang en vardag stannade jag
Kille pa trottoaren och fragade ho-
nom — han var da over 70 ar:

— Hor du, Kille, vad ar din hem-
lighet? Du sédger alltid ja, vem som
dan ber dig om négot, och du sitter
halva dagarna i telefon och ordnar
att folk far hjilp med en massa sa-
ker. Du stiller nastan alltid upp,
vem som dn ber om ett handtag. ..
Hur kan du klara allting, hur hin-
ner du, hur kan du organisera allt
utan att slitas ut?

— Det dar mycket enkelt, sa han.
Varje morgon nir jag cyklar fran
Drottningholm, s& ber jag en bon
och den lyder s& har: ”"Hjalp mig
att vara till gladje och nytta idag!”
Och da far jag alltid inom mig sva-
ret vad jag skall gora. Och sen niar
jag kommer till kontoret siatter jag
igang. ..

Ernst Killander var en glad och
lycklig och ansprakslos manniska.
Han tyckte aldrig om att man talade
om honom sjalv. Om man nagon
gang frdgade honom hur det stod
till — han hade ju daligt hjarta den
sista tiden — sa sa han bara: "Nu
skall vi inte tala om mej, nu skall
vi tala om vad som hinder och
sker...”

Pa grundval av den praktiska
kristna idealism, som Kille vuxit
upp med i barndomshemmet och ge-
nom skolaren i Skara laroverk —
ddar han som elev var rektorns
”sekreterare” och idrottsledare he-
la gymnasietiden — och som foljde
honom livet ut, kan man siga att
han méalmedvetet dag for dag jobba-
de for att gora jorden biattre. Som
en nira van till Kille fick jag efter
hans bortgang tillfialle g igenom
hans valdiga samlingar av idrottsli-
ga och andra ideella handlingar. Pa
en liten lapp fann jag det har cita-
tet ur psalm 458 i den svenska
psalmboken, nedskrivet med hans
prydliga handstil: ”Sa prisa din
Gud, du min kropp idag, for viagens
och bordornas skull.” Jag tycker att
det dr en sentens, som battre dn na-
gon annan karakteriserar den prak-
tiska levnadskonstndren och man-
niskovannen Ernst Killander.

Min tanke om levnadskonst for
oss vanliga vardagsvandrare ar att
vi gor klokt i att ”spanna var vagn
efter en stjarna”. Man kan se sig om
i varlden efter levnadskonstnirer
och ldra av dem. De ar inte manga,
men ibland kdnner man doften av
en god minniska, och — som négon
har sagt — ”"man maste vara god
for att vara stor”.

Sture Emby:
Négot fast “recept” pa levnads-
konst har jag inte — varken for

andra eller mig sjalv. Var och en

synes mig reagera och handla efter

sina forutsattningar och efter nuets
krav och mojligheter. Men det ute-
sluter inte att man till viss indivi-

duell hjalp kan belysa enstaka vi-

gar och livsmetoder.

Tillvaron synes mig lara att fol-
jande ar vasentligt:

Att veta med sig att manniskan en-
dast dr en liten ”mikrob”, in-
ordnad i nagot mycket stort —
men med ett oerhort ansvar.

Att forsta att ens vag ar mycket
personlig — sasom ens karak-
tar och utseende &ar personliga
— och darmed lara sig vara tro-
gen sin natur, sin aning och
overtygelse.

Att skota sina livsuppgifter med
omsorg och pliktuppfyllelse.
Att vara instdlld pa bakslag och
motgangar, ty sddana ar en av

livets ingredienser.

Att studera och dra lirdom av de
stora foregangarna, viarldsater-
losarna, de stora tdnkarna och
dven av de osynliga, alltid nar-
varande hjialparna.

Att — om mojligt — ge ifran sig
minst lika mycket som man tar
emot.

Att undvika att inlata sig pa sadant,
dar man maste bli en forlorare.

Att betrakta alla manniskor och va-
sen som universellt likstdllda
med samma, om ock individu-
ella, mojligheter.

Att dlska
ska vara var storsta uppgift.
Och i Kiarlekens tjanst
ska vi finna nog
och 6vernog
att gora.
Stina Emby

Att inte skada eller ”’sla igen”.

Att ej bli nedstamd av s. k. oforrat-
ter, ej heller entusiastisk av
s. k. ynnestbevis eller fram-
gangar.

Att ldra sig forsta och tycka om alla
varelser och det ”budskap” de
har till en.

Att ta tillvaron med ro och inte bli
upprord av de forandringar som
maste komma.

Att inrikta sig pa en alltmer forfi-
nad mental och fysisk livsfo-
ring; den senare som en vegeta-
risk och om mojligt giftfri na-
rings- och livsform.

Att inse lekens, omvixlingens, sin-
nelivets mojligheter till till-
fredsstillelse, harmoni.

Att gora det basta av denna virl-
dens mojligheter och inrikta sig
pa optimism och livsglddje,

och diarmed, gradvis, via inkarna-
tionernas rad, eliminera person-
liga "mentala fangelsetillstand”.

Att uppticka hur alla i tanke och
karlek avancerade individer i
grunden har samma uppfatt-
ning om livet och dess lagar.

Vind!
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’Gipskyrkan”

”Vagen till evigheten”

Linda Lysell:

Det enda jag kan beridtta om &r
mina malningar, hur de kommit till,
vad jag vill med dem.

Att méla eller skapa overhuvud
taget dr ju ett sdtt att leva eller se
pa virlden. For mig ar det som en
slags meditation; medan man malar
befinner man sig utom tid och rum.
Fornimmelser, drommar, visioner
och tankar om livet och doden for
en in i den andliga verkligheten.
Det adr vil ett siatt att fly den kar-
ga verkligheten, ett sitt att over-
leva andligt, samtidigt som det
kdnns som en protest mot detta
samhille. Det dr en sddan gldadje att
fa delge andra sina upplevelser och
kidnna deras glddje 6ver att se dem.

Fiargerna tjanar mig som medium,
har sitt eget liv och uttrycker na-
got i sig; t. ex. fransk ultramarin
som ar lika djup som himlen och
uttrycker svindlande evigheter; och
rod krapplack som &r lika full av
liv som blod och med en gnutta
gult som skimrande rubin o. s. v.
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”Jordens finaste doft”

Linda Lysell

Jag malar barndomsfornimmel-
ser, minnen — tank gipskyrkan i
var barndoms julkrubba med sina
lysande roda fonster gjorda av rott
karamellpapper, s& manga minnen
och dofter bara den vicker.

I ett annat arbete har jag malat
tankar om reinkarnationen. Det har

jag kallat ”Jordens finaste doft”,
dar radjuret star och betraktar sitt
forra liv (hennes fdll pd somnens
siang) med de forsta spirande hor-
nen i det nya livet.

Jag tror vi lever i en viarld full
av mystik och forbluffande ting,
som vi inte vet ndgot om.

Sven Magnusson:

Utan ansprak pa att vara lev-
nadskonstnar vill jag ge nagra syn-
punkter pa konsten att leva.

Jag tror att det till stor del gil-
ler att virja sig. Samhallet ar fullt
av onda ting av bade fysisk och psy-
kisk natur. Det ar av vikt att valja
sin livsmiljo, den biologiska savil
som den andliga. Om mojligt skall
man undvika det fysiskt nedbry-
tande: med bensinadngor och skor-
stensrok bemiangd luft, otjanligt
dricksvatten, fordarvade fododm-
nen, tobak, alkohol och andra skad-
liga stimulantia. Man bor ocksa va-
ra pa sin vakt mot det andligt ned-
brytande, ty det dr av betydelse att
man ger sjilen god niring liksom
kroppen, sa att man hojer gladjen,
friden och karleken i sin sjil. Det
galler att varja sig mot det onda i
miljon.

Jag tror ocksa det giller att soka
ut det vardefulla, nyttiga och san-
na som finns i var fysiska och and-
liga omgivning. Konkret vill jag
sdga att det vegetariska levnadssit-
tet synes mig vara den goda grun-
den pa vilken man kan bygga sitt
liv. Som rakostare och vegetar far
man god hélsa i det man intar nyt-
tig foda och undviker gift- och
bristkost; sjilen upplever da en fri-
gorelse som underldttar dess be-
nagenhet for det goda.

For var andliga viag maste led-
stjdrnan vara var egen kinsla”.
Det giller att genom studier och
goda impulser bygga upp ett rikt
inre liv, som haller for pafrestning-
ar som finns och som kan komma.
Men att utveckla personligheten
allsidigt ar en svar sak. Det inne-
fattar arbete med bade kinsloliv
och forstandsformaga. Eftersdtter
man nagot av det, blir personlig-
hetsutvecklingen skev.

Vilka larare man soker ut, ar ett
avgorande for det personliga om-
domet. Sjdlv har jag inga favoriter
men finner impulser pa skilda hall
— hos diktare, filosofer, arbetskam-
rater... For medkénslans utbild-
ning kan det vara av vikt att lasa
skonlitteratur — om man viljer
med krédsen smak och inte anammar
alla dagens idoler. For intellektets
slipning kan det vara lampligt att
lasa litteratur som belyser det kri-
tiska, analytiska tdnkandets varde.

Det finns manga vishetsbocker
med tankar som &dr varda allt be-
aktande. P4 mafa slog jag upp i
Sverre Holmsens aforismsamling
”Levande visdom” och fann foljande
av Stendhal: ”Kiarleken &r civilisa-
tionens under.” Meditera over det!

INTEGRITET (forts.)

och aktiviteter helt utanfor sin upp-
gift som opartisk vetenskaplig fors-
kare och ledare for projektet.

Publiceringen av memorandumet
och av professor Condons aktivite-
ter ledde till en bitter kontrovers,
vars resultat blev att Condon avske-
dade tva av sina kolleger i kom-
mittén. (En av dessa var professor
David Saunders, som var den fors-
kare som upptiackte existensen av
Lows inlaga. Han har skrivit boken
"UFOs? Yes!”, dar han berittar om
forhallandena inom Condon-kom-
mittén samt tar stidllning for fort-
satt UFO-forskning. Red.)

Lows memorandum kan endast
uppfattas som en medveten hand-
ling med syfte att vilseleda; att vil-
seleda forst den vetenskapliga virl-
den och sedan dédrigenom hela all-
méanheten. Jag kinner inte till na-
gon modern parallell till ett sa
cyniskt dubbelspel av en ambets-
man vid ett universitet, vilken, for-
utsdtter man, skall dgna sig at san-
ningens sokande. Genom att en sa-
dan inlaga skrevs omintetgjordes
redan fran borjan hela projektets
integritet. Robert Lows ord avslojar
att allting i rapporten — ldsaren
ovetande, vare sig han ar forskare
eller lekman — ytterst skulle tjina
syftet att ge en forvanskad bild av
saken, varigenom den vetenskapli-
ga virlden snabbt skulle fatta me-
ningen med det hela”. (Ordagrant:
snabbt skulle fa budskapet. Red.)
Detta betyder i klartext att en med-
veten forvrangning av sanningen
planerades innan kontraktet med
flygvapnet undertecknades, vilket i
sin tur pekar pa ett samtycke med
nagon person eller grupp till vad
”budskapet” skulle vara. Salunda
maste oundvikligen en anda av for-
vrangande ha genomtringt hela
rapporten, avgorande for vad som
inkluderades och exkluderades, vad
som uppvarderades och nedvardera-
des, vad som sades pa speciellt sitt
och vad som inte sades, vad som an-
tyddes och vad som inte antyddes.
Kort sagt rapporten var fran borjan
domd att bli fordarvad. (Denna
slutsats forefaller inte overtygande.
Enligt Condon foljdes aldrig Lows
rekommendationer — som Condon
sjalv enligt sin egen uppgift var
ovetande om, till dess de offentlig-
gjordes. Men memorandumet av-
slojar onekligen en hel del om in-
stallningen hos den man som blev
UFO-projektets nyckelfigur. Red.)

Genom att forfatta denna inlaga

har Low gett vanheder at sig sjilv
och &t hela projektet och alla som
varit knutna till det och inte minst
at Coloradouniversitetet. Inlagan vi-
sar ocksa ett forakt for UFO-amnet,
som universitetet vackert betalades
for att undersoka; och forakt ar inte
forenligt med vetenskaplig forsk-
ning. Det &r i ett civiliserat samhail-
le allmédnt accepterat att en veten-
skaplig forskares integritet ar lika
helig ndr han undersoker effekten
av lappstift pa sexappeal som nir
han soker botemedel mot cancer.
Endast en skurk skulle anse nagot
annat.

Vad som understryker det intryck
av oarlighet som omger hela projek-
tet dr att ingen gang har Lows me-
morandum forkastats eller ens be-
klagats av nagon av parterna i sa-
ken och inte heller — till dess skam
— av amerikanska vetenskapsaka-
demien. Varken Coloradouniversite-
tet eller flygvapnet har haft ett ord
till forklaring pa ett beteende som
drabbar sjalva grunden for veten-
skaplig integritet.

Det ar alldeles uppenbart att ame-
rikanska vetenskapsakademien an-
sag att denna sak inte var viard att
stdlla till nagot brdk om, annars
skulle den ha skridit till handling,
och detta dar en av de mest beklag-
liga aspekterna av hela saken. Aka-
demien skulle naturligtvis omedel-
bart ha desavuerat professor Con-
don, om den inte fatt det tillfreds-
stdllande bevisat att han inte visste
nagot om memorandumet forrdan det
hade publicerats; och den skulle
klart ha fordomt honom for att han
fortsatte projektet, sedan han hade
fatt kinnedom om inlagan.

Vad betraffar Coloradouniversite-
tet var dess plikt klar som dagen;
det skulle ha avskedat Low liksom
alla som varit forbundna med hans
inlaga, och det skulle omedelbart ha
lagt ned projektet och aterbetalt
pengarna till flygvapnet. (Sikerli-
gen var bade Low och Condon
olampliga som ledare for UFO-pro-
jektet, men universitetet kunde ha
rekonstruerat kommittén under ny
ledning. Red.) Det faktum att uni-
versitetet inte gjorde nagot av detta
och inte gjorde nagot som helst of-
fentligt uttalande som forkastade
memorandumet — och till och med
lat projektet fortsdtta som om ing-
enting hade hant — utmairker det
nu som ett vanryktat litet college
at vilket jag hoppas att inget pro-
jekt av betydelse nagonsin mer
kommer att anfortros.

(Forts. pa sid. 18)
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JOSE ARIGO DOD

Den varldsbekante psykiske kirurgen i Brasilien José Arigo, 52, omkom vid en bilolycka den 11 januari.

Arigo — eller José Pedro de
Freitas som han egentligen hette —
var ett stort namn i Brasilien. Men
flera ganger domdes han for “olag-
ligt utovande av ldkekonsten” och
sattes i fangelse. En tid beskydda-
des han av Brasiliens president,
vars dotter han opererat.

Begravningen i helarens hemstad
Congonhas bevittnades av enligt
uppgift 30.000 manniskor. Tva av
hans tidigare patienter forsokte be-
ga sjalvmord under begravnings-
akten.

Arigos operationer, som utfordes
med de enklaste instrument, stude-
rades av ett flertal lidkare. — En dr.
Ary Lex, larare vid Sao Paulo-
universitetet, bevittnade tre av Ari-
gos operationer och uttalade att de
var "imponerande och hidpnadsvic-
kande”. Han ansag att kirurgen
borde studeras vetenskapligt. En av
de operationer han asag var bort-
tagandet av en utvixt pa baksidan
av en manlig patients 6gonglob, och
om det yttrade han: "Han gjorde
det med en nagelsax — helt impo-
nerande. Han forde in saxen och
skar bort vivnaden pa insidan.”

Under de smartfria och nistan
blodlosa operationerna var Arigo
alltid i trans, sjilv helt omedveten
om vad som skedde. Det berattas att
nar han en gang fick se en fargfilm
som visade hans operationer, svim-
made han... Under trans sa Arigo
att det var en avliden tysk kirurg,
dr. Adolfo Fritz, vilken dog under
forsta varldskriget, som arbetade
genom honom. Det uppges att “dr.
Fritz” vid samtal med den bra-
silianska befolkningen talade deras
sprak portugisiska men att han med
européer kunde tala flytande tyska,
ett sprdk som hans medium inte
forstod.

En av dem som vetenskapligt stu-
derade Arigos transoperationer var
dr. Andrija Puharich, en ameri-
kansk lakare och psykisk forskare.
Tillsammans med flera medicinska
och andra medhjilpare studerade
han Arigo i tvd manader, under vil-
ken tid patienter testades fore och
efter operationer, och filminspel-
ningar gjordes. Puharich uppger att
det aldrig forekom nagon antydan
till bedrageri fran Arigos sida. Ope-
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José Arigo opererar en patient med en osteriliserad sax och utan
bedovningsmedel.

rationerna bevittnades av manga
manniskor, och bortopererade delar
lamnades till patienterna. Puharich
undersokte en del sddana och fann
att de var akta. Sjalv fick forska-
ren en tumor pa armen smartfritt
borttagen av Arigo — det skedde
mycket snabbt, medan han vinde
sig om och talade med en fotograf . .

Tyvarr har vi inte sett ndgon upp-
gift om att Puharich publicerat na-
gonting om sina undersokningar av
Arigo.

Transoperationerna utfordes med
fantastisk snabbhet. De brukade ta
omkring en minut och utfordes
med osteriliserade instrument och
utan bedovningsmedel pa en gam-
mal dorr som operationsbord. Inga
olyckor lar ha dgt rum. Men Arigo
— eller kanske rittare dr. Fritz —
foreskrev ocksa mediciner for en del
akommor. Under sista tiden syssla-
de han enbart med diagnoser och
medicinforeskrivningar pa grund av
risken att ater fa fangelsestraff.

Arigo brukade komma till sin
enkla mottagning klockan 7 pad mor-
gonen, dar en lang ko av sjuka van-
tade (omkring 1.000 personer dagli-

gen), och han arbetade dar till kloc-
kan 10, da han begav sig till sitt for-
varvsarbete i statlig tjanst. Klockan
4 aterkom han och arbetade till
klockan 6 pa kvillen eller ibland
anda till 9. Arigo accepterade ald-
rig betalning for sitt healingarbete
sdgs det, utan forsorjde sig och sin
familj pa hustru och sex pojkar med
en deltidstjanst.

Ursprungligen var Arigo ro-
mersk katolik men ”forfoljdes” av
romerskkatolska kyrkan och be-
kiande sig sedermera till spiritualis-
men.

Det uppges att ”dr. Fritz” i de-
cember 1970 forutsade Arigos bort-
gang till forsta hilften av januari
1971 och namnde att hans arbete
skulle komma att fortsdtta genom
en neger, Altemir Gomes. Vid en
TV-intervju i december forra aret
lar Arigo sjalv ha sagt att han
skulle diskarneras under 1971.

Killa: Tidningen Psychic News,
London, nr 2018.

(Om psykisk kirurgi finns flera
kapitel i boken ”Véar tids mirakler”,
Sokarens Forlag.)

"SINNET” (forts.)

dr en forutsiattning for den verkliga
visdomen, d. v. s. uppgéendet i Nib-
bana och utpldnandet av begiren
och lidandet.

Sinnet dr ingenting annat &n sitt
innehall; utom innehallet finns
ingenting, och “négot” som innehal-
ler det, existerar inte. Tank bort
sinnets innehall, och ingenting av
du sjalv finns kvar.

Vad de kristna kallar ”sjal”
existerar inte, allra minst nagon
ododlig sjdal. Nagonting att fralsa”
finns saledes inte. Manniskans upp-
gift ar i stillet att vara god mot allt
levande, undvika att skada nagot
och arbeta pa utbildandet av sina
goda egenskaper, sa att hon blir till
gladje for andra och sa att hon ge-
nom sina onskningars orsaksfoljder
ger upphov till en ny inkarnation,
dar godhet och visdom finns — och
slutligen malet, som &r Nibbanas
frid, uppnas.

Nibbana — eller nirvana som det
heter pa sanskrit — ar ett uppgaen-
de i alltet, d4 begidren ar slockna-
de och aterfodelsens kretslopp har
stannat av: de individuella psykis-
ka processerna ger inte mer upp-
hov till ndgon ny inkarnation.

Men det dr ett missforstand att
Nibbana skulle innebira tillintet-
gorelse. Francis Story skriver
(Overs. i ”Buddist-Bulletin”):
”Forst maste vi fastsla att det finns
tva sorters Nibbana. Det forsta ar
saupadisesa Nibbana, som uppnés
i detta liv med alla psykiska och
fysiska egenskaper i behall, medan
diremot alla foregdende handlingar
gjorts ofruktbara genom att alla be-
gar annullerats. Det andra ar
anupadisesa Nibbana, sedan man
lidit en buddhas eller en arahats
dod, och det ar med detta vi befat-
tar oss.

Att Nibbana efter doden vore
tillintetgorelse, skulle betyda att dar
funnes ett ’jag’ eller en varelse att
tillintetgora. Men vi har redan sett
att detta ’jag’ eller denna ’varelse’
inte dr annat dn en illusion. Det som
aldrig existerat kan inte heller
overleva, inte heller kan det tillin-
tetgoras. Att kalla Nibbana ett ’till-
stdnd’ skulle betyda att nagot skul-
le befinna sig i detta tillstdnd, och
det vore att ge ett oriktigt intryck.
Sanningen ar att alla uttryck som
baseras pa relativa begrepp dar
olampliga for Nibbana. Ordet trot-
sar alla uttryck, och Buddha lam-
nade det odefinierat.

Da alla fenomen &dr overkliga,

maste vi anse att Nibbana dr det
enda verkliga, ofordanderligt, fritt
fran jakt och oro; och verklighet,
eftersom det ar det enda som &r
absolut, olikt alla idéer som vi kal-
lar ’reella’. Men det innehaller inte
nagot ’jag’, och vi maste vara pa var
vakt mot att blanda denna realitet
med nagot forgudligat 6vernaturligt
,jag,~

Buddha var noga med att undvi-
ka dylika begrepp. Darfor forefaller
hans liara for manga negativ och
oengagerad. Men for dem som fat-
tar honom, innehaller dessa negatio-
ner ett starkt positivt bejakande.
Buddha larde att Nibbana kan er-
faras och fattas men inte forklaras.
Darfor inskriankte han sig till att
undervisa om Vigen som leder dit.”

SM. Kommentar.

Jag tror inte att buddisternas beskriv-
ning av psyket som en strom av proces-
ser ar hela sanningen. Jag upplever inte
ett Ingenting bakom sjilens innehéll. Jag
tycker i stillet att dar finns ett Nagot,
som ar tid- och rumlost, en fast kdrna i
botten av mig, Nagot som ar oférander-
ligt och stilla, som i sig sjalvt ar utan
liv men dnda botten i min andliga va-
relse, det som hinduerna kallar den
gestaltlosa Brahman, Brahman utan egen-
skaper.

Jag tanker mig att denna botten i mig
ar botten ocksd i andra och virldsalltets
kdarna, det andliga varldsvdsendets ge-
staltlosa aspekt, psykets ena sida, varl-
dens ododliga grundsubstans och det vi
menar med ”jag”.

Se bild! A &r botten, som ar utom tid
och rum (eftersom tiden och rummet ar
forestédllningar som finns i den). b—h ar
de individuella psykena, personligheterna,
du och jag och alla levande varelser. Nar
vi i vart medvetande (b—h) fornimmer
djupet i oss, dr det A, var gemensamma,
gestaltlosa grund, som vi erfar. ”Tom-
rummet”, som buddisten finner i sitt va-
sens grund, dr i sjalva verket vart ge-
mensamma andliga vara, som vi alla
7kanner” nar vi blickar in i oss sjdlva.

Sa kan jag tro att det ar.
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DJURENS ADVOKATER (forts.)

rare far lika stora rattigheter som
djurens utnyttjare. — Sa skall vi
halla ut, tills vi skapat sadana for-
héallanden for vara varnlosa med-
varelser som anstdr ett kristet och
demokratiskt kultursamhille. I det-
ta viktiga arbete bor vi alla ta del.
Hir finns plats for alla. Ingen ar
for hog, ingen ar for lag. Det finns
en uppgift for var och en som vill.
Ga med i var forening! — Vi maste
bli manga si att vi kan sdtta makt
bakom vart ord. Djurskyddets sak
ar allas sak!

Ma vi aldrig glomma detta: Nar
den starke misshandlar den svage,
sker det nagot inte bara med den
som blir misshandlad. Det sker ock-
sa nagot med den som misshandlar.
Darfor ar djurskyddet i grunden
ett dubbelt problem. Det ar inte ba-
ra fragan om att djur befrias fran
plagor. Det ar #@nnu nddviandigare
att manniskan befrias fran att pla-
ga djur. Har moter oss djurskyddet
som en ofrankomlig uppgift for all
hogre religion och etik, for all sant
mansklig kultur.

En gang skall det bli klart for
manniskorna, att var kamp for dju-
rens riatt ocksd var en kamp for
maéanniskans vardighet, en kamp for
det basta som lever och verkar inom

manskligheten!

Nordiska Samfundets adress: Re-
stadsvagen 15, 161 35 Bromma.
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INTEGRITET (forts.)

Ma ingen glomma att vi hir inte
har diskuterat UFOs; vi har disku-
terat vetenskaplig integritet. Och
jag skulle vilja erinra Coloradouni-

versitetets president — som bidrog
med ett patetiskt och grasligt litet
iorord till rapporten — om hur or-

det “integritet” definieras i den bas-
ta amerikanska uppslagsboken. In-
tegritet, siger Webster, ar ”sadan
rittradighet att man &dr oférmogen
till falskhet gentemot ett fortroende,
ett ansvar, ett lofte”.

Anm. Artikeln dr Oversatt fran den
engelska “Flying Saucer Review” (nr 4,
1970) som ar den framsta UFO-debattid-
skriften pd engelska spraket. Forfattaren,
Charles Harvard Gibbs-Smith, ar enligt
FSR en av viarldens framsta flyghistori-
ker och har skrivit méanga bocker for
London Science Museum. Han har en
M.A.-grad fran ”sitt familjeuniversitet”
Harvard i USA.

Professor James E. McDonald, den
kiande ufologen, avled 21 juni. Dods-
orsaken var formodligen sjalvmord.

Dénis Lindbohm
Jagets eld
Reinkarnationsminnen.

"Boken ar spannande och lattlast
och full av dramatiska foér att inte
saga kusliga episoder.”

Rec. i Teosofi i Norden.

Pris 15:88.

Epiktetos: Handbok | livets konst. 4:70.

Nils Kalén: Vettig foda. 9:40.

Birgit Lange: Jordskred? 14:70.

Upanishaderna. 22:95.
Vivekananda: Ingivelsens ord. 20:—.
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Carl-Martin Edsman: Mystiker i Villingby. 13:25.

Jan Fridegard: Den gatfulla vdagen. 21:80.

Mahendranath Gupta: Ramakrishnas samtal. 19:40.

Anna-Lisa Helle: Varfor har kristendomen misslyckats? 17:00.

Olle Holmberg: Den osannolika verkligheten. Haft. 38:25, inb. 46:50.
Sverre Holmsen: De upplysta horisonterna. 29:40.

George Lindsay Johnson: Det stora problemet. 10:00.

Friedrich Jirgenson: Radio- och mikrofonkontakt med de ddda. 15:90.

Thomas R. Kelly: Det inre ljuset. Haft. 7:65, klotb. 11:75.
Kathryn Kuhlman: Jag tror pa underverk. 10:00.

Gustaf Lundgren: Handstil och karaktér. 10:00.

Maxim Mauritsson: Undren i Lourdes fran medicinsk synpunkt. 11:75.
William Naylor: Eviga sanningar. 13:55.

Norman Vincent Peale: Hur man gor livet rikt. 14:15.

J. B. Rhine: Telepati och clairvoyance i modern belysning. 2:00.
Frederick C. Sculthorp: Livet | andevériden. 12:95.

Herman Seichter: Praktisk grafologi. 15:00.

W. C. Smith: Méanniskor av annan tro. 10:00.

Bo R. Stahl o. Bertil Persson: Kulter Sekter Samfund. 47:05.

Poul Thorsen: Mé@nniskans okédnda krafter. 11:75.

- Telefon 08/69 60 27

Nils-Olof Jacobson
Liv efter doden?

"l en utomordentligt klar framstall-
ning ges vederhaftiga informationer
med intelligenta resonemang kring
(de parapsykologiska) fenomenen.”
Rec. i S6karen.

Pris 49:41.

KONTAKT

Journalist, medial, 31 ar, som pendlar
mellan olika lander for utlandsreportage,
soker kontakt med rar och omsint flicka
19—30 ar med ett oppet sinne for det fan-
tastiska i skeendet. Helst med intresse for
parapsykologiska fenomen. Skriv nagra
rader, och om du har ett foto av dig, sand
det med s3 jag kan f& en vision av din
karaktar och personlighet.

Bo Jungberg, O Kaserngatan 19, 291 00
KRISTIANSTAD.

Pris for kontaktannonser: 20 ore per ord
+ 1:— i eftersandningsavgift, dock till-
sammans minst 6:—. Moms medraknad.

GAVOR

Stig Jonsson, Ostersund, 10:—; Anonym,
300:—; Wera Bergh, Stockholm, 6:—; Ag-
nes Marten, Mora Noret, 21:—; Bengt An-
dersson, Stockholm, 6:—. Summa kronor
343:—.

Hjartligt tack! Red.

Vil Ni ha information om elixiret,
den 250-ariga "Haarlemer healing oil”,
skriv till

Harald Schubert,
S:t Eriksgatan 109, 113 31 Stockholm

Din personliga
BIORYTM

utrdknas enl. medicinalraddet dr. Wil-
helm Fliess’ metod, byggd pa strikt ve-
tenskapliga forskningsron.

1. Biorytmogram eller pulsationsryt-
men.

2. Hogsta forsakringsskydd mot den
egna manskliga faktorn.

Ovaérderligt for bl. a. varje bilférare
— enl. statistiskt underlag. Begar in-
formation! H. Schubert, S:t Eriksgatan
109, Stockholm Va. Tel. 3319 32.

Alltmer populédra

manastralande

LAPIS LINGUA

den mexikanska, tjusigt turkosskimrande
"TUR-smyckestenen”

frAn Sierra Madres inre — se SOKAREN nr 1, 1964! — lovordad av fram-

stdende psykometriker och pendelspecialister, kan erhallas genom H. Schu-

bert, S:t Eriksgatan 109, 11331 Stockholm Va. Tel. 3319 32. Manga positiva
uttalanden om L. L. finns av lyckliga dgare.

MWO-healinginstrumentet
och kroppsenergialstraren
omtalad i SOKAREN nr 8, 1965

demonstreras av H. Schubert, som
aven ger behandling (t. ex. hembesok).

Adress: S:t Eriksgatan 109, Stockholm
Va. Tel. 33 19 32.
Ref. och behandling:

MARJA-KLINIKEN, Skeppargatan 11,
Stockholm, tel. 08-627 8 99.
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BOKRECENSIONER

VIVEKANANDAS TANKAR

Proprius forlag har utgett @nnu en
bok osterlindsk religion, Vivekananda
”Ingivelsens ord” (ca-pris 17:—). Tidigare
har pd samma férlag utkommit "Rama-
krishnas samtal” och ”Bergspredikan och
vedanta”.

Detta dr inte en bok som dr skriven av
den bekante hinduiske munken, utan det
ar dels uppteckningar gjorda under "mor-
gonsamtal”, som Vivekananda hade med
sokande manniskor, dels utdrag ur en
levnadsteckning 6ver honom, som skrivits
av Swami Nikhilananda.

I ”Ingivelsens ord” hittar jag tankar
som jag tror ligger den yttersta sanningen
ndra. Idén om sjdlens identitet med Gud
forekommer pd manga stillen. "Gud ar
varje varelses innersta fornimmande.
Han ar allt som finns att fornimma. Det
som siger ’Jag’ dr Brahman” — ”Forst
efter denna erfarenhet: Gud och Jag ar
En, upphor okunnigheten. Med andra ord:
identifiera er med Gud, med Atman, och
icke med mansklig begransning” —
”’Sinnet ar inte Gud’, sdger Sankara.
’Tat twam asi — Aham Brahmasmi’ — Du
dr Det Jag &r Brahman. Nér en mén-
niska upplever denna sanning, léses alla
knutar i hennes hjirta och alla tvivel for-
svinner. Vi kan inte frigora oss fran
fruktan, sa linge vi kdnner att Gud ar
ovan oss. Vi méste vara Gud for att kun-
na det” — ”All visdom beror pa sinnets
stillhet. — Hur skall jag hilsa Honom,
som uppfyller varldsalltet, som &ar Jaget

i alla jag! — Att uppleva Atman som mitt
eget viasen ar bade insikt och forverkli-
gande. 'Jag dar Det’ — det finns inte

minsta tvivel ddrom.”

Jag vill ocksa garna citera foljande, som
jag tycker i fa ord uttrycker den stora
skillnaden mellan hinduism och kristen-
dom-muhammedanism-judendom. "I vis-
terlindsk religion ar den tanken forhars-
kande, att utan Nya Testamentet och
Kristus finns inte nagon religion. Samma
forestillning finns i judendomen med av-
seende pd Moses och profeterna. Anled-
ningen hartill &r, att dessa bada religioner
endast grundar sig pa mytologi. Den san-
na religionen, den hogsta upplevelsen,
héjer sig ovan mytologin och kan inte
bygga pa den.”

Det iar virdefullt att icke-kristna re-
ligiosa skrifter sprids i vart land, dar re-
ligion och kristendom har varit i det nar-
maste identiska begrepp. Hinduismen har
ju inget si enkelt och folkligt populart
budskap som att individen blir "frilst” till
evigt liv i lycksalighet genom att "tro”

pa en foregiven gudsmanifestation, men
den torde erbjuda ett religiost alterna-
tiv till kristendomen for sddana sokare
som inte formar acceptera de kristna fo-
restallningarna.

SM

TANKESTRAK
Sverre Holmsen har i ar utgett en ny
citatsamling. Den heter “Tankestrak”
och kostar 9:50. Vi plockar négra vishets-
korn:

Arbete ar kiarlek, som gjorts synlig.
Kahlil Gibran

Gud sover i stenen, drommer i djuret
och vaknar i méanniskan.
Samuel Collenbusch

Vi alskar inte ménniskor for att de ar
vackra, men vi tycker att de &dr vackra
dérfor att vi dlskar dem.

Ryskt tankesprak

Har négon trott det vara en lycka att
bli fodd? Jag skyndar mig att upplysa
honom eller henne om att det ar precis
lika lyckligt att do, och jag vet det.

Walt Whitman

SM

OHLMARKS 1 THX-DEBATTEN

Fildr. Ake Ohlmarks har triatt in i
THX-debatten med ett bok-inlagg till
formén for dr. Elis Sandberg, "En bok
om THX. Patienter och ldkare berattar”,
Zindermans, pris 16:50.

Ohlmarks har pratat med ménga THX-
patienter och fatt uppgifter om ofta
markliga forbattringar. Han har ocksa
intervjuat ett par ratt framstidende la-
kare som tror pa Aneby-doktorns thy-
musextrakt.

I borjan av boken finns en slags redo-
gorelse for striden om THX. Har har
Ohlmarks lagt in sin allra starkaste kdns-
la; han ar tydligen mycket upprord och
overtygad om Sandbergs storhet och hans
opponenters ringhet och tarvlighet.

Mot bakgrund av den fullstandiga ned-
viardering av Sandberg som skett fran
medicinskt hall i allmdnhet, dar man
tydligen kiant en liknande upprordhet
over Sandbergs arbete och skrifter som
Ohlmarks kinner over de medicinska
auktoriteternas behandling av Sandberg,
ir de manga positiva patientutlatandena
anmirkningsvdarda, och man undrar om

det inte dndd maste ligga realiteter bak-
om — kan det bara vara tillfalligheter
och inbillningar?

Ohlmarks anser, liksom lakarna Ljung-
husen och Petersen, att veterinirmedi-
cine doktor Elis Sandberg ar en pionjir
jamforbar med de storsta inom medici-
nens historia, och han menar att Sand-
berg passar bra in i det monster enligt
vilket foregdngsmian, som kommit med
nagot radikalt nytt, ofta nedvarderas och
bekiampas av fackauktoriteterna.

Enligt dr Anders Otterlands "THX-ro-
relsen i teori och praktik” uppger c:a 80
procent av dr. Sandbergs patienter att
de blivit bra eller battre, men Otterland
upplyser ocksd att de lakare som provat
THX pa sina patienter och avgivit ytt-
rande till socialstyrelsen inte har kun-
nat mirka nagon effekt av medlet.

Sandbergs kritiker har bl. a. reagerat
mot uppgifterna att THX botar sd manga
olika sjukdomar att det framstidlls som
ett slags universalmedel — och nagot sa-
dant existerar enligt de flesta lakares
overtygelse inte. — Det dr nu Sandbergs
hypotes att thymuskorteln, som antas
producera ett flertal olika hormoner, har
en uppgift som stirkare av kroppens
forsvarsmekanismer. Om thymus forsva-
gas (t. ex. genom felaktig kost och livs-
foring — rec:s anm.) uppkommer latt oli-
ka sjukdomar. For att ersiatta kroppen
effekterna av den forsvagade thymus-
korteln injicerar man thymusextrakt fran
kalvbrass. THX skulle alltsa vara ett na-
turligt medel, som verkar allmint stdr-
kande, och som normalt bildas i man-
niskokroppen.

Har skall till sist citeras nagra ord fran
Elis Sandbergs skrift "THX”, som Ohl-
marks aterger:

”Jag har arbetat pA manga in- och ut-
landska universitet och traffat hogt be-
gavade forskare. Men jag har ocksa traf-
fat manga — och dessa utgor nog fler-
talet — vars intellekt inte rimligtvis rackt
till for ett sjdlvstiandigt logiskt tdnkande
men som i alla fall varit professorer och
oftast omgivit sig med medarbetare av
samma intellektuella kvalitet. Detta har
varit bekldammande att konstatera, sam-
tidigt som det beklagligtvis nog ar dessa
individer, som har makt att stoppa de
riktiga forskarna inom sitt omrade. De
ar inte sjadlva kapabla till nytdnkande
och kan dirfor aldrig forstd nytiankande.
De kan endast utfora sina enkla rutin-
arbeten inom den vetenskapliga forsk-
ningens forgardar.”

SM
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DET GUDOMLIGA

Dyrka ej en Gud om vilken du
intet kdnner. Alla gudar ar ju fédda
ur det méanskliga sinnet, och med
ett levande vasen har de inget alls
att gora.

Det gudomliga ar Ande, som ar
universums substans och det inre
i allt levande. Det ar vart all var
omhet, karlek, forstaelse och dyr-
kan. Det skapar varldarna, och ja-
gen blir till av dess vasen. | sin
fullhet ar det lycksalighet, kun-
skap, oandlig férmaga. | vart andli-
ga jag ar vi del av denna maktiga
varelse, som ar universum. Vi ar
gnistor av Gud, fragment av
Varldsvasendet.

Var nya religion kan endast in-
nebara dyrkan av det som Ar, dar
man — liksom Buddha — avstar
fran att sdga nadgot om de yttersta
tingen men verkar for karlek till
Det Levande.

Sjalen ar i djupet av sitt vara
ododlig. Vart innersta ar utan bor-
jan och utan slut.

Vad som bér vérdas och vardas
ar Anden, som finns i det levande
och ar materiens grund. Ande éar
universums natur och férekommer
i skilda former pa olika nivaer av
klarhet och lycka, som mikrosko-
piska varelser, grymma rovdjur,
karleksfulla filantroper och kanske
hoégre vasen i andra varldar...
Ande lider i mdnga former men
skapar varldarna.

En identitetslara av hinduisk
typ ar framtidens religion. Vi bor
dyrka vart gemensamma centrum,
som ar Jag i oss, som ar Gud,
Verkligheten, Sanningen, en alls-
maéktig substans, ett alltomfattande
véasen, som ager en mangfald oli-
ka 6gon” ut mot den i Ande
existerande sinnenas varld.

Det mildaste man kan saga om
teologi ar att det ar en form av da-
ligt omdéme. Men, for den som
tvivlar pa att det andliga i vart va-
sen ar ett med Varldssjalen, blir

aven identitetslaran bara teologi
och metafysik. Fastdan — kan den
betvivlas?

Vi har ingen fullstandig kunskap
om Varldsandens liv, langt ifran.
Men det ar Anden som vi bor dyr-
ka, den Ande som finns som Jaget
och Det Inre i allt levande, och i
alla former, farger, klanger m.m.

"Tat twam asi” — jag ar du, du
ar detta, vi ar alla i grunden sam-
ma vasen. | sin yttersta konse-

kvens leder denna religion till
oandlig karlek, paradis och ge-
menskap.

Vi far avstd fran att spekulera
om de yttersta tingen. Inte heller
reinkarnationen eller karmalagen
kan sdkerstédllas utan maste be-
tvivlas. Guds ’godhet” likasa. All
religion som manskligheten har
skapat, har inneburit dyrkan av
manskliga foérestallningar om ut-
omvarldsliga ting. Hur val de idéer
vi haft stammer med verkligheten
ar ovisst. Vi far ndja oss med ett
nollage, dar vi inte "tror” nagon-
ting men fornimmer att vi existe-
rar som form och Ande, varav An-
de ar den universella substansen,
Varats natur.

Vi ager alla var tillvaro i ett ge-
mensamt Jag, som vi erfar som
botten i oss sjalva. Vi ar mer an
bréder och systrar, vi ar delar av
samma alltomfattande varelse. Vi
ar Ande, som ar gudomlig, och
detta ar foremalet for var karlek
och var tro.

Det jag skriver har ar antyd-
ningar, inte forsok till 6vertygande
resonemang. Dessa idéer fordrar
inlevelse och sjalvstandigt fattan-
de av envar; de kan inte bara la-
sas och forstés.

Jag menar att "dyrkan” av An-
de, det som Ar, ar framtidsfolkets
religion. 1dén kan utformas i en-
skildheter pa olika satt efter vars
och ens forestallningsférmaga.
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