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| SPIRITUALISMEN

ett parapsykologiskt problem

Av Birger Quarnstrom

Det manskliga psyket omfattar
mycket mer dn det normala medve-
tandet. Dess granser kan inte an-
ges, men det finns djupa, omedvet-
na mentala skikt, och dessas inne-
hall kan ibland lyftas upp i medve-
tandets belysning med artificiella
hjalpmedel (sdsom kristallskadning,
borddans, automatisk skrift m.m.)
eller ge sig tillkdnna i drommar, i
trans- eller hypnostillstaind. — De
olika metoderna att na kontakt med
personlighetens omedvetna  sfar
gar i dldre litteratur under beteck-
ningen ’’spiritistiska praktiker”.

Ett slags automatisk skrift kan
erhallas i ett tillstand av latt for-
stroddhet, d& man skriver liksom
utan att riktigt tdnka pa det, men
fenomenet kan ocksad vara mycket
kraftigt utvecklat, da handen arbe-
tar helt oberoende av personens
medvetna vilja och ofta astadkom-
mer en logiskt sammanhédngande
text, vars innebord kan ga i en helt
annan riktning &n den skrivandes
medvetna onskningar och forestill-
ningar. I sitt banbrytande arbete
”L’Automatisme psychologique”
(1889) satte Pierre Janet dessa fe-
nomen i samband med klyvnings-
forlopp i det undermedvetna. Obe-
roende av Janet visade Gurney i

England att automatisk skrift kan g
framkallas vid olika stadier av hyp- Z}? ; ;7- 2
notisk somn. &D

Den som skriver under omedvet- o 8 f @ G
na inflytelser har kinslan av att be- : : <o
héarskas av en intelligens som inte
dr hans egen, och star ofta fram- Det beromda mediet Pearl Curran.




mande for vad han sjdlv produce-
rat. Soren Kirkegaard, som skrev
en lang rad av sina viktigaste skrif-
ter under skilda pseudonymer
("Enten-eller” utkom t. ex. under
signaturen Victor Eremita) sdger
om dessa sina skapelser: ”Det finns
i de pseudonyma bockerna inte ett
ord av mig sjilv; jag har ingen
aning om dem utom som tredje
man, ingen vetskap om deras be-
tydelse utom som lédsare, inte det
ringaste privata forhallande till
dem” (Axel Herrlin, ”Snille och
sjalsjukdom”; 1903).

Hela romaner, filosofiska avhand-
lingar, dikter, teckningar etc. har
automatismer att tacka for sin till-
komst. Kinslan av tvang &r for-
hirskande, och stundom har med-
delandena karaktdren av andebud-
skap.
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En av de allra mairkligaste auto-
matiska forfattarna ar mrs. Pearl
Curran. Denna kvinna, som ar fodd
i Mound City 1883 och uppvuxen i
St. Louis, Illinois, betecknas som en
smaborgarfru av genomsnittstyp
utan boklig bildning och intellek-
tuella vyer. Likvadl har hon sedan
1913 astadkommit en skonlitteradr
produktion av stort omfang och
hapnadsvackande mangsidighet.
Men det ar inte den normala mrs.
Curran som ar forfattaren. Bocker-
na dikteras for henne av ”Patience
Worth”, en ung flicka, som till-
bragte sin barndom i Dorsetshire i
England pa 1600-talet men sedan
kom over till Amerika och dodades
i indianstriderna. Under det inspi-
rerande inflytandet av denna sekun-
ddra personlighet har mrs. Curran
skrivit men mestadels dikterat en
lang rad romaner, noveller, dikter,
fabler, aforismer och en stor vers-
berattelse, “Telka”, pa 70.000 ord.
Det gar med rasande fart, ja i ett
sa febrilt tempo att mrs. Curran for
stenografernas skull maste lagga in
vilopauser da och da, varunder hon
konverserar, talar i telefon och se-
dan obesvirat atertar berdttandets
roda trad, dar hon slutat. Versbe-
rattelsen Telka, som omfattar 270
sidor, lar ha tillkommit pa 35 tim-
mar.

Dr. Walter Franklin Prince, som
skrivit en diger biografi, kallad
”"The case of Patience Worth”, av-
trycker over 20 sidor entusiastiska
omdomen som amerikanska och
engelska kritiker slosat pa detta
litterdra fenomen (sid. 55—78). Han
har ocksa noga utforskat mrs. Cur-
rans allmdnna forutsdttningar att
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astadkomma s& mirkliga litterdra
arbeten. Det dr konstaterat att hon
slutade skolan vid 14 ars alder och
aldrig visat litterdra intressen eller
fallenhet for skriftstilleri. Inte hel-
ler kunde hon i sin milj6 finna na-
gon stimulans till latenta intellek-
tuella anlag och intressen. Trots
detta visar hon kulturhistoriska
och filologiska kunskaper som nor-
malt dr otdnkbara utan omfattande
studier. Bland Telkas 70.000 ord
har man endast kunnat uppticka
ett enda som efter ar 1600 kommit
in i engelskan. Man maste gi till-
baka till 1200-talet for att finna ett
lika rent anglosaxiskt sprak. Och
hur méanga dialekter behirskar inte
Patience Worth. En k#nnare av
hennes forfattarskap siger: ”Ofta
har hon dikterat delar av tva boc-
ker pa olika dialekter och konver-
serat fritt pa en tredje under en hel
timme och utan ringaste samman-
blandning.” Professor Schiller i
Oxford har framhallit att dessa fak-
ta stiller oss infor ett “filologiskt
mirakel”. Sjalv sdger mrs. Curran:
”Jag finner mig i besittning av en
underlig fortrogenhet med ting om
vilka jag aldrig vetat nagot, med
seder och bruk i det tidiga England,
i det gamla Jerusalem, i Spanien
och Frankrike.”

Forfattare av historiska romaner
har i allmanhet betydande svarig-
heter att kdimpa med for att bemak-
tiga sig stoffet och gjuta tidstroget
liv i skildringarna. Inte sa Patience
Worth, som utan svarighet bade
sprakligt och kulturhistoriskt for-
flyttar sig till gangna tidsskeden.

*

Ett vanligt spiritistiskt fenomen
ar transtalet, dd mediet gar in i ett
somnambult tillstdnd. Den normala
personligheten &dr da inte langre
narvarande, utan kroppen — fram-
for allt rostorganen — beharskas
av okanda skiki av psyket. Detta
fenomen ar ibland mycket kraftigt
utvecklat. ’Det geniala mediets rost
och fysionomi ar formbara som
vax”’, sager professor Oesterreich.
Da en avliden talar genom ett me-
dium uppnas stundom en illusion
som dr nistan skrammande. Mediet

forandras fysiskt och psykiskt och
liksom utplanar sig sjilv for att
framstilla en annan. Inte bara ros-
ten, #ven handstilen skiftar karak-
tar. Professor Henry Sidgwick, en
av det engelska parapsykologiska
séllskapets grundare, dog ar 1900.
Om den Sidgwick-personlighet som
strax dérefter framtrddde genom
mediet Thompson, skriver en annan
av sillskapets ledande forskare:
”Jag hade kénslan av att jag fak-
tiskt talade med den man som jag
ként, och horde hans rést, och styr-
kan i det ursprungliga intrycket
har inte forsvagats med tiden.” Me-
dan rosten talade, skrev handen
nagra rader med en stil som visade
frapperande likhet med den dodes.
Det pastés att mediet aldrig tidigare
sett denna handstil. (SPR:s Procee-
dings XVIII, 235 ff.)

I andra fall skiljer sig dessa
imitationer avsevart fran origina-
len och kan urarta till rena for-
vrangningar och karikatyrer.

*

Vid spiritistiska seanser framtri-
der ofta s. k. kontroller, sekunda-
ra personligheter hos mediet. Des-
sa kommunicerar med andra “an-
dar” och leder seanserna. Kontrol-
lerna kan bevara sin personliga
egenart under aratal. De utvecklar
i manga hinseenden suverin sjilv-
standighet och visar ofta en intelli-
gens som markant hojer sig Gver
mediets normala niva. Ett klassiskt
exempel finner man i professor
Flournoys med genomtriangande
psykologisk skdrpa genomforda un-
dersokningar av Helene Smiths
mediumskap i boken ”Des Indes a
la planéte Mars”. I stora cykler
skildrade hon sina minnen fran ti-
digare inkarnationer som Marie-
Antoinette av Frankrike och som
indisk prinsessa. I fantasin forflyt-
tades hon ocksa till planeten Mars,
ett omtyckt utflyktsmal for manga
mediers drommar. I ord och farg-
lagda teckningar beskrev hon sina
intryck. Annu intressantare #r att
hon skapade ett sarskilt marssprak,
vars ordforrad, grammatik och
stavning hon slog vakt om med
samma iver varmed en bildad méan-
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Helene Smiths "marssprak”.

niska vardar sig om sitt moders-
mal. For henne var det ett riktigt
sprak, och hon talade det perfekt
i tre ars tid, en genialisk prestation.
Flournoy visade att det till sin
grammatiska och syntaktiska bygg-
nad helt &dr en efterbildning av
franskan, mediets modersmal. Kon-
trollanden Leopold, som skapades
under inverkan av omgivningens
suggestioner och identifierades med
en av 1700-talets stora charlataner,
Cagliostro, gav vardefulla anvis-
ningar for tolkningen av marsspra-
ket. Senare brot Helene Smith med
Flournoy och drog sig tillbaka i
religios ensamhet. Hon ansag sig
vara en reinkarnation av den biblis-
ka Maria och skildrade i automa-
tiskt producerade bilder Kristus
och hans omgivning. For Flournoy
hyste hon, pa grund av hans av-
slojande analyser, kanslor av bit-
terhet, glomsk av att han skapat
hennes berommelse.

Genom mrs. Eleonore Piper, det
beromda mediet fran Boston, mani-
festerade sig en hel rad kontroller
som omviéxlande tog hennes jordis-
ka holje i besittning och gav sig
tillkanna i transtal eller automa-
tisk skrift. Mest kand ar doktor
Phinuit, som uppgav sig vara en
fransk ldkare men aldrig kunde ge
bevis for sin tidigare existens. Mrs.
Gladys Leonard stod under infly-
tande av en hinduflicka vid namn
Feda, och Eileen Garrett (dod i
september forra aret) influerades
pa motsvarande sidtt av en arab,
kallad Uvani, och senare av en an-
nan inte mindre exotisk personlig-
het, Abdul Latif, en persisk ldkare,
som levat vid tiden for korstagen
vid sultanen Saladins hov (Gar-
rett, "My life”, p. 147). Aven me-
diet Blanche Cooper uppvaktades
av tva kontroller, Nada och Afid.
S. G. Soal iakttog vid sina mycket
uppmirksammade seanser med det-
ta medium ljusfenomen av uppen-
bart objektiv karaktar. De bestod
mestadels av klart lysande blaakti-
ga ringar, i vilka man stundom sag
konturer av manskliga former,
t. ex. ett ora eller en mun. Aven det
s. k. direktrostfenomenet observera-
des. Plotsligt 1jod i det morka rum-
met genom en trumpet eller ett tal-
ror en av mediet helt oberoende
rost. Ett liknande fenomen konsta-
terades dven vid Leonardseanserna
men yttrade sig da blott som en
flyktig viskning, svar att exakt lo-
kalisera.

Mrs. Piper kan betraktas som
prototypen for ett spiritistiskt me-
dium. Hon var inte ofelbar, tog
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ibland miste och ldamnade diffusa
meddelanden, som Phinuit hade all
moda i varlden att bortforklara,
men felen och bristerna uppvigs
hundrafalt av resultaten vid positi-
va seanser. Ofta riaknade hon sjalv
upp de olika medlemmarna av be-
sokarens familj, beskrev deras ka-
raktar, sjukdomar, utseende och
skildrade handelser i deras liv, ja
hon framlade fakta som ibland kun-
de kontrolleras forst efter under-
sokningar i fraimmande varldsdelar.
En besckare som atervande efter
flera ars forlopp, fick en i detalj ga-
ende repetition av vad han forra
gangen hort. Det hjidlpte inte att be-
sokare anmailde sig under falskt
namn, de blev i regel demaskerade.
Intet normalt manskligt minne skul-
le kunna sammanhalla och menings-
fullt distribuera denna oerhorda,
kaotiska kunskapsmassa.
*

Men trots de ibland imponerande
former som mediumismen kan ta,
gors inte sillan avslojanden, dar det
visas att en viss andepersonlighet
inte kan vara den avlidne, som
mediet sdger, utan synes vara en
fiktiv skapelse, som tillkommit ge-
nom sagda eller osagda impulser
fran seansdeltagarna. Ett av dr.
Soals experiment med mrs. Cooper
har stort intresse. Vid seanserna
framtradde en viss Gordon Davis
och erinrade Soal om gemensamma
minnen fran skoltiden och om ett
samtal pd en jdrnviagsresa under
forsta varldskriget. Davis sade sig
vara dod och ville ha ett budskap
framfort till de efterlevande. Soal
fann inte detta Overraskande, ty
han hade hort ett rykte om att Da-
vid stupat i kriget. Mediet atergav
genom direkt rost illusoriskt den
verklige Davis sitt att tala. Vidare
beskrev hon utforligt Davis hem,
tavlorna, inredningen, foremaélens
placering i de olika rummen. Tre
ar senare fick Soal hora att Davis

levde som vilbestilld egendoms-
maklare i Southend-on-Sea och
sokte upp honom medforande

seansprotokollen. Bland annat fann

hann att beskrivningen av Davis
hem var riktig. Men — och detta
dr en av de egendomliga podangerna
i denna sallsamma historia — den
beskrivna interioren existerade inte
vid tiden for seanserna. Den tillkom
forst ett ar senare, da familjen flyt-
tade in i en ny ldgenhet. Ett par av
de av mediet beskrivna tavlorna
forvdarvade Davis forst efter sean-
serna, vilket klart framgick av be-
varade kvitton. Vidare visade Da-
vis dagboksanteckningar att han va-
rit engagerad i affiarssamtal vid de
tider d& han framtrddde som ande
vid seanserna.

Fallet med den fiktive ”Gordon
Davis” var inte mindre illusoriskt
och i detaljer sanningsenligt &n
manga av de biasta fall som spiri-
tismen aberopar sig pa.

*

Ett slags fenomen som av manga
kédnnare anses ha betydande varde
som spiritistiskt bevismedel dr de
s. k. korskorrespondenserna. De
kan ga till sd att ett antal skriv-
medier mottar budskap i form av
fragmentariska citat och notiser
med litterar och historisk bakgrund.
Dessa brottstycken dr obegripliga i
sig sjalva, ungefar som elementen
i ett chifferbudskap, men vid jam-
forelse kompletterar de varandra
och visar sig kretsa kring ett ge-
mensamt tema.

Sadana meddelanden har lamnats
i namn av kidnda avlidna forskare
inom engelska SPR, Gurney, Sidg-
wick, Hodgson m. fl. men framfor
allt Frederic Myers. Under sin livs-
tid hade han livligt intresserat sig
for mojligheten att genom specifika
budskap ge bevis for sin identitet
och fortsatta existens efter doden,
och budskapen tycks ha tillkommit
i detta uppsat, ty de fargas i hog
grad av hans suveridna fortrogenhet
med grekisk och latinsk litteratur.
Sa dr t. ex. fallet med den kors-
korrespondens som gar under nam-
net Lethe, vars manga anspelningar
pa motiv i antik mytologi ldamnades
av tva medier i olika varldsdelar
och kunde klarlaggas forst efter ett
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ingdende filologiskt detaljarbete.
Detta och liknande fall ar alldeles
for invecklade for att relateras
inom ramen for en kortfattad fram-
stallning. Likval finns det ifraga
om materialet tvivel och invand-
ningar, som inte sa latt kan forja-
gas. Men diskussionen kan foras
endast pa ett allmant, obestamt satt
— ett bestamt avgorande kommer
man inte fram till.

Vi har endast ofullstdndigt klar-
lagt det vakna, vardagliga livets
psykiska processer och vet inte sa
mycket om hur det undermedvetna
fungerar. Det undermedvetnas as-
sociationsbanor &dr oss i stort sett
obekanta tills vidare. Teoretiskt
kan man tdnka sig att det under-
medvetna inom en sluten krets av
entusiaster, som systematiskt odlar
en viss medial laggning, blir sar-
skilt mottagligt for stoff av den art
man finner i korskorrespondenser-
na och kombinerar detta stoff med
ursprungligen enklare telepatiska
impulser, som fullfoljs i allt vidare
banor och vdvs samman till allt me-
ra invecklade monster. Och &dven
om det inte tacker allt i korskorres-
pondenserna, later det oss ana na-
got om de bakomliggande energier-
na och orsakerna. Inom det kollek-
tiv, ur vilket dessa budskap fram-
gatt, kan man sikerligen forutsitta
existensen av affektiva filt av den
art som anses vara en sa betydel-
sefull faktor vid tillkomsten och ut-
vecklingen av psi-fenomen.

Telepati mellan mediernas under-
medvetna dr en tdnkbar forklaring
till korskorrenspondenserna. For att
eliminera telepati mellan levande
maénniskor har de s. k. bok- och tid-
ningstesten tillkommit, vilka hu-
vudsakligen utforts av mrs. Leo-
nard. Forsoksschemat vid ett bok-
test dr i allmdnhet detta: Ett me-
dium tycker sig besoka ett rum,
dar det pad en bestamd hylla utpe-
kar t. ex. den andra boken fran
vanster och omtalar vad som star
pa, lat oss saga, sid. 48, rad 16. Nu
ar det meningen att den salunda ut-
valda frasen skall formedla en per-
sonlig erinran eller ett budskap fran
den person som tinkes meddela sig
vid seansen, alltsi en kommunika-
tor. Mrs. Sidgwick siger i sin stora
utredning i Proceedings att av de
532 boktest som hon granskat, var
nagot mer an en tredjedel fullstan-
digt eller ndgot sa nar lyckade (Pr.
XXXI, 242 ff.). Mediets anstrang-
ningar att orientera sig i en for hen-
ne frammande miljo och att i en
okand bok finna en fras som utgor
en erinran fran den person som pa-
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stds inspirera meddelandet, krons
alltsd med framgang i ett forvanan-
de stort antal fall. — Vid tidnings-
test alluderar utsagorna pa detaljer
i annonser etc. i tidningar, mest
Times, som utkommer forst dagen
efter seanserna. Klarvoajans eller
prekognition dar den plausibla for-
klaringen till dessa sillsamma, val
undersokta fall, som man sidkerligen
med storre ratt kan tillskriva me-
diets dn formenta andars kapacitet.
*

Men det dr inte bara inom spiri-
tismen som det forekommer feno-
men av ovan beskrivna art. Aven
manga icke-spiritistiska medier
(sensitiva, metagnomer, paragnos-
ter eller vad man vill kalla dem)
ger upplysningar som till omfang
och innehall star fullt i paritet med
dem som presteras i spiritistisk
iscensidttning. Raphael Scherman
t. ex. imiterade med odisputabel
framgang handstilar som han aldrig
sett med sina {ysiska ogon. Att pa
det sdttet, oberoende av yttre iakt-
tagelse, nd kontakt med de egen-
skaper som bestdmmer karaktdren
av en persons skrivsitt, torde vara
lika markvardigt som sadan mimisk
eller plastisk efterhdrmning som de
bista spiritistiska medierna kan ge
prov pa.

De "metagnomer” som Osty un-
der manga ar experimenterade med
i Paris, visade formaga att etablera
kontakt med levande och doda
manniskors handlingar och sjils-
innehall och koppla in sig i sam-
manhang som lag utanfor deras nor-
mala kannedom. Detsamma giller
Gerard Croiset och manga andra
sensitiva. Croiset har ofta angett
var och nar personer, som omkom-
mit genom drunkning, skulle an-
traffas. I sina s. k. platsexperiment
forutsdger han korrekt pa vilken
stol i en frammande, for honom
okand lokal en viss, noga beskriven
person kommer att ta plats om
kanske tva eller tre veckor, och
signalementen dr ofta sa entydiga
att vederborande utan svarighet
kan identifieras.

Mrs. Pipers uttalanden stod ofta
i samband med psykometriska kon-
taktforemal och kan i stor ut-
strackning betecknas som dramati-
serad psykometri. Aven Ostys me-
dier arbetade med psykometri men
utan nagon som helst kinsla av
andesamverkan. Allmant bekant &r
historien om den 82-arige M. Le-
rasle, som en dag forsvann fran sitt
hem och ett par veckor senare ater-
fanns dod i skogen, sedan kroppen
lokaliserats av M:me Morel, som

lamnade uppgifterna i hypnotiskt
tillstand med hjilp av ett kontakt-
foremal. Ostys kommentar ar hir
av visst intresse. Han skriver: ”Un-
der dessa omstiandigheter, da inget
inflytande fran nagon levande per-
son kunde &beropas, rekapitulerade
percipienten de sista episoderna i
den saknade mannens liv och angav
steg for steg den vidg han tagit, de
ting han sag, hans gester (av vilka
nagra av familjemedlemmarna sa-
des vara karakteristiska) hans tan-
kar och den plats dar hans kropp
blev funnen. Denna plats beskrivs
in i minsta detalj exakt. I detta fall
och i andra av samma slag (som
skulle vara vanliga om de soktes
bland percipienter av samma typ)
stalls man infor det fenomenet att
hiandelser som endast en dod méin-
niska kanner till avslojas av en sen-
sitiv genom direkt kunskap.”

Det finns anledning att ha sadana
fall i minnet vid bedomandet av de
spiritistiska mediernas prestationer.

For de mediumistiska fenomenen
finns en animistisk och en spiritis-
tisk tolkning. Enligt den forra ar
det mediernas transnormala under-
medvetna sjidlsverksamhet som &r
ursprunget. Enligt den senare har-
ror fenomenen fran andevirlden.

Tva av spiritismens viktigaste ar-
gument ar personifikationens ofta
dramatiskt oOvertygande karaktar
och det forhallandet att mediets
kunskaper vid gestaltningstillfillet
ar selektivt begriansade sa att de
sammanfaller med den dodes. En
bedomare som Hans Driesch faster
stort avseende vid denna budska-
pens ’’selektiva och personifieran-
de struktur”, men det maste beto-
nas att det stoff som behovs for sa-
dana maskeringar och rollskapelser,
ocksa star till de "animistiska”’ me-
diernas forfogande. Hos manga av
dem finner man tydliga ansatser till
dramatisk framstillningsform, fast-
in de inte dr hemfallna at forestall-
ningen att vara instrument at nagon
ande.

Mycket talar for att alla spiritis-
tiska fenomen kan forklaras genom
krafter i det omedvetnas djup, ge-
nom foradndringar i mediets person-
lighet i forening med telepatiska
och andra majligheter.

Vi vet att den eller de som é&r
narvarande vid en seans, repre-
senterar en oerhord miangd av un-
dermedvetna kunskaper och min-
nesbilder, ett album i vilket mediet
synes kunna bldddra ganska obe-

(Forts. pa sid. 11)

Det dr en wvacker, rakstammig
bjork med lummigt bladverk, som
avtecknar sig mot den bakomliggan-
de granskogens morkare gronska.
Jag har den i blickfanget framfor
mig, ddr jag sitter, eller rdttare sagt
halvligger, i en tdltstol, som jag bu-
rit ut pd tunet till en gaststuga. Jag
betraktar bjorken med ett ddsigt
intresse, lojt njutande av dess skon-
het, dess vita pelarstam, dess ljusa
lovkontur med solblankande blad
och dess harmoniskt fran stammen
utstrdckta grenarmar. Sa smaning-
om kommer det for mig att det dr
ett under jag skdadar.

Vad dr du egentligen, bjork? Jag
vet sd litet om dej. Jag vet bara att
innanfor din vita bark rinner livets
sav ut till varje cell i din kropp, lik-
som blodet och lymfan rinner till
varje cell i min kropp. Jag vet att
du hdmtar det mesta av din ndring
med hjdalp av ett rotsystem, som
tranger ned och ut i marken om-
kring dej, och man har sagt mej att
du har en wviktig uppgift i livets
tjanst, att dina grona blad avger sy-
re at atmosfdren och forbrukar kol-
syra eller m. a. o. bidrar till att luf-
ten wvidmakthaller en konsistens,
som gor det mojligt for savdl varm-
blodiga som kallblodiga varelser att
fortleva har pa jorden. Jag vet ocksa
att av din substans livndr sig insek-
ter och larver och milliontals mikro-
organismer, att dina grenar ger
skydd, viloplats och boningsgrund
at vara bevingade, kvittrande och
sjungande sommargdster, utan vilka
vara ljusa arstider skulle forlora na-
got mycket vdsentligt av sin tjus-
ning, sin poesi.

Jag har ldast om den fotosyntes,
det kemiska under, som ger fidrg och
liv at din lovskrud i skiftande gre-
na nyanser, och jag har latit mig
overtygas om att i din cellvavnads
sma enheter doljer sig veritabla sol-
system av kraftpartiklar liksom i ett
universum med vintergator, fix-
stj@grnor, planeter och kometer, ija,
att du helt enkelt dr en omistlig del
av Naturens stora helhet. Men vad
dr du bakom din fysiska skonhet,
din uppgift i Naturens planhushall-
ning, din inneboende kraftstruktur?
Den mdjligheten att allt vad du dr,
skulle vara resultatet av en blind,
sjalstom slumps verkningar genom
mdttlosa tidsrymder dr en hypotes,
alltfor osannolik for mitt fornuft att

godta. Men wilken annan hypotes
skulle det kunna godta? Hypotesen
om ett skapande, allt omfattande
medvetande mahanda? En Gud bale-
om skapelsen, en allsmiktig ande,
som dar yttersta orsak till virldsall-
tet, till det granslosa, hypersinnrika
nagot, i vilket jag och allt annat
existerar? Ja, sa dr det kanske. Det
synes mig, ndr allt kommer om-
kring, vara den mest antagliga for-
klaringen, den enda vettiga hypo-
tesen. Hur sen skapelsen gatt till,
om den dirigerats genom en lagbun-
den evolution eller uppstitt genom
ett slags simsalabim, det tycker jag
dr av underordnad betydelse. Kins-
lan av ett medvetande bak-
om tingen dr det som ger oss
manniskor hopp, som ger mening
och mal at oss och at utvecklingen.

Dar min tankeformaga natt sin yt-

tersta grdns, maste den laborera
med ett x, en helt okdnd storhet, for
att overhuvudtaget fa till stand en
bild, en formel eller ekvation.

Men dar fornuftet kdnner sin van-
makt, breder sig resignationens
mantel over spekulationernas lon-
loshet, fragornas svarslosa, sig stan-
digt fornyande, sig stindigt fjarman-
de rad.

Ddr jag nu i min tdltstol njuter i
solens vdrme av naturens skomhet
och min tankes dndliga flyktforsok,
tror jag dock — som den urbota op-
timist jag @r — att en gang, men
kanske ej, ja sikerligen ej, i detta
mitt jordeliv, skall jag se bakom de
ringmurar som omgdrdar min so-
kande ande och losa min vackra
bjorks solblinkande gata.

Bara den tron gor livet stort och
vdrt att leva.




SAMTAL MED CARL-HERMAN TILLHAGEN

Fil. dr. Carl-Herman Tillhagen ar
en vilkand folklivsforskare. Sedan
snart 40 ar har han samlat folkdikt,
folktro och folksed, och vid Nordis-
ka museet, dar han har sitt arbete,
byggt upp ett av de storsta folklo-
ristiska arkiv som overhuvud taget
finns; det omfattar mer an 1.250.000
uppteckningar. Dari ingar bl a.
hundratusentals sdgner och berattel-
ser om de Overnaturliga vdsen, som
folktron omhuldat. Dar finns upp-
gifter om skogsraet, sjordel, om
troll, jattar, maror, baror, varulvar,
sdgner om mylingar, vittar, under-
jordiska, irrbloss o. s. v. Och natur-
ligtvis finns det 10.000-tals herattcl-
ser om spoken, gengangare, strand-
vaskare och gastar. Allt detta bildar
intet kuriosakabinett. Det ar ett var-
defullt vetenskapligt material, av-
sett for folklivsforskare, psykologer
och religionsforskare, vars stridvan
det &dr att utreda den mainskliga
trons och tankens viagar mot en allt
klarare livsuppfattning.

Intendent Tillhagen ar inte skriv-
bordsarbetare uteslutande. Det kan
ingen antropolog vara. Han har till-
bringat manga intensiva ar i faltet
tillsammans med sina sagesmin. —
Och fa har vil legat i s& manga
spokgardar som jag, sdger han, men
nagot spoke har jag aldrig traffat
pa, och det &dr bra synd, for jag hade
garna velat se ett.

— Det finns alltsa inga spoken
och dylikt?

— Nej, de existerar nog bara i
folks inbillning. Men jag har ju traf-
fat otaliga manniskor som har be-
rattat om moten med tomten, skogs-
réet och liknande. Professor Gun-
nar Johansson i Uppsala sag ett
skogsra, nar han var 17—18 ar gam-
mal, och det har inte generat honom
att i ett TV-program, dar jag med-
verkade, beridtta om sin upplevelse.
Han hade i sin barndom och ung-
dom hort fortdljas om detta viasen
och hade darfor en forestillning om
hur det sag ut. Och sa i skymningen
en kvill blev en enbuske till ett
skogsra. Det var en slags hallucina-
torisk upplevelse.

— Han ”sag” da magonting som
inte fanns?

— Ja, och pa samma sitt tror jag
det dr med alla dem som berittar
om spoken och Overnaturliga visen.
Deras varseblivning har spelat dem
ett spratt. Var manskliga natur &r
sadan, att vi tyder det som sinnena
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C-H Tillhagen: Nej, spoken finns inte — bara tron pa dem.

uppfattar. Denna tydning kan ske i
anslutning till var erfarenhet men
ocksd under paverkan av var un-
dermedvetna onskan. Den som verk-
ligen tror att skogsraet existerar,
kan darfor mycket vil fa se henne
komma svansande bland traden i all
sin forforiska skonhet. Dessa fel-
tolkningar av sinnesstimuli kan bli
kvar i medvetandet flera sekunder,
kanske minuter.

Vi fragar intendent Tillhagen om
det forekommer att folk pa detta
satt ”ser” Jesus eller djavulen. Han
svarar, att det i uppteckningarna
saknas sadana fall, men en av hans
vanner, en norsk professor, sag en
gang fan sjalv! I sin ungdom var
professorn sjoman. En natt, da han
purrats efter en svar storm, sag han
mot de drivande skyarna fan sjalv
bortom forliga luckan. Det var en
mycket stark upplevelse, som allde-
les paralyserade honom. Bilden
fanns kvar i bortdt minuten — at-
minstone trodde han det sjdlv. Se-
dan tonade den bort.

— Smaningom kunde jag visa ho-
nom, att vad han sett var en bild av
djavulen i anfangsbokstaven till sa-
gan "Fanden i Ngtten” i Asbjgrn-
sens og Moes bekanta sagosamling.
Vart synminne kan under svara be-
tingelser, djup trotthet, haftiga sin-
nesrorelser o.s.v. ibland aktualisera
vissa minnesbilder pa ett sa klart
och tydligt sdtt, att vi tror, att det ar
verklighet.

— Betrdffande spoken: Hur kom-
mer det sig att en del mdnniskor
”ser” just detta, om det inte existe-
rar?

— De tror pa att det finns spoken.
Sjalva spoktron bottnar i sin tur i
tron pa ett liv efter detta. En enkel,
folklig logik sidger, att om sjilen le-
ver vidare, sa bor den ocksa kunna
ge sig tillkdnna. Men om man gar
igenom de tiotusentals spokhistorier
som finns upptecknade i mitt arkiv,
finner man, att det ar ytterst trivia-
la saker som ”spokena” berittar.
”Jag har det bra” eller ”du skall inte
sorja’ eller nagot annat lika torftigt

som inte avsldjar nagot alls om livet
efter doden. Om det nu vore verkli-
ga spoken, d.v.s. avlidnas andar, var-
for i hela virlden kan de da inte be-
ratta om hur det ser ut pa den andra
sidan? Det dar ”jag har det bra” ar
de efterlevandes oOnsketinkande,
som tar sig uttryck i en horselhallu-
cination. Man vill ju att ens bort-
gangna skall ha det bra, dar de ar.

Intendent Tillhagen berattar ock-
sa om hur tron pa spoken och over-
naturliga vidsen uppstar. Tron pa
tomten som vaktar garden kommer
av en instinktiv, atavistisk kansla
att det maste finnas ndgon som skyd-
dar huset dven nar dgaren ar borta.
Och sjalva ordet tomte kommer av
tomt, gardstomt.

— Vad tron pa skogsraet betraf-
far, finns den hos nistan alla folk.
Hos oss i Norden ar skogsraet ett
kvinnligt vasen. I andra delar av
viarlden dr det som regel en man,
skogsmannen, som ar skogens herre,
och som det galler att halla sig val
med. Det nordiska skogsraet har som
regel erotiska drag, hon ar halvna-
ken, har stora brost och forscker
locka mannen till karlek. Det ar latt
att forklara hur dessa erotiska drag
i skogsraforestédllningen uppstatt.
Skogsavverkningen adr ju gammal i
vart land och kolningen i skogsmilor
annu adldre; mannen bodde manads-
vis i skogen utan tillgang till kvinna,
och det var da naturligt att deras
fantasier rorde sig om en kvinna,
helst i sensuell form. I bergslagerna
forvandlades skogsraet smaningom
till gruvra. Darmed forsvann de ero-
tiska dragen, och hon blev mer lik
en myndig herrgardsfru i glittrande
guld- och silverklanningar, agare till
gruvornas skatter. For dem hon
tyckte om, visade hon ut nya mal-
mer eller riddade dem fran ned-
stortande malmskutor, men dem
som icke aktade pa hennes forbud
mot att svara och fora oljud i gru-
van, straffade hon.

— Nu finns det ju en annan typ av
spokforskning: ndmligen inom den
parapsykologiska vetenskapen, dar
man studerar sjilva fenomenen for
att finna deras natur. Vad har ni for
uppfattning om det?

— Jag har haft langa, ingaende
diskussioner med maéinniskor som
med mycket realistiskt sinne dgnar
sig at denna forskning. De har min
beundran for det arbete de nedlig-
ger, men det resultat de uppnatt, ar
ju ofta mycket magert.

— Tror ni pa ESP, d.v.s. utanfor-
sinnlig wvarselblivning, sdsom kldr-
voajans, klaraudiens, telepati etc.?

— Det ar mojligt att manniskan

har en sorts sjitte sinne, nagon egen-
skap som i vart trygga, moderna
samhaille inte s mycket kommit till
anvandning och darfor kanske atro-
fierat. Djur kan ju ha vissa foraning-
ar om annalkande fara — rattorna
som lamnar det till undergang dom-
da skeppet t.ex. — och om vildar
berattas det, att de plotsligt och
skenbart utan orsak kan bryta upp
fran ett lager — och nagon timme
senare kommer en hjord elefanter
framstortande Over den Overgivna
lagerplatsen. Det finns mycket av
den sorten som inte gar att forklara,
och jag skulle tro, att manniskans
sjalsliv ar oandligt mycket mer kom-
plicerat, an vad vi nu kinner till.
Hur kan det komma sig t. ex. att
en manniska under transliknande
inspiration kan skriva en dikt som
fyller alla ansprak pa skonhet? Hur
kan det komma sig, att en kompo-
sitor som Bach kéanner sig nastan
som ett medium for “nagonting”
som nastan utan hans viljemedver-
kan overskdljer honom med toner
och harmonier? Hur kan det komma
sig att vissa forfattare likt de gamla
profeterna kan anticipera nagonting
som kommer att hianda? Foreteelser
av det slaget ar mycket litet utfors-
kade, och vi gor klokt i att varken
saga for litet eller for mycket om
dem. Jag anser, att var moderna tid
med dess ytligt teknokratiska in-
riktning dgnar alldels for liten upp-
miarksamhet at dessa ting, som ar
intimt forbundna med utforskandet
av sjalens doméaner, med sokandet
efter den verkliga sanningen, efter
den verklighet som &r livets rot och
upphov. Utan kunskap om den ar
sannerligen all var avlan ett faran-
de efter vind.

Carl-Herman Tillhagen kommer
ocksa in pa astrologin, som breder
ut sig i vara dagar. Han har ingen-
ting till overs for denna “darskap”
som i allt strider mot den varlds-
bild, modern vetenskap har gett oss.
En gang var han pa en astrologi-
forening och fann dar helt fanatiska
manniskor, som tycktes ha till mot-
to att tro till varje pris. Men astro-
login tillfredsstiller val ett behov
av mystik hos maénniskorna, tror
Tillhagen. Den &dr en ny form av
eskapism, en antiintellektualism i
kvasivetenskaplig utstyrsel.

— Naturligtvis ar det ett alskvart
mainskligt drag att dromma, att som
Hamlet fly fran vara vanda plagor
och till andra dem vi icke kanner,
men vill man s6ka sanningen, maste
man agna sig at betydligt strangare
tankeovningar #n svamleriet i oc-
kultism och astrologi. Man maste

soka efter att verkligen veta, ty ar
det inte som bibeln siger, sanningen
som skall gora oss fria? Varfor fly
undan en verklighet, som ar langt
underbarare an all drom och dikt?
Se pa stjarnhimlen! Vem kan und-
ga att kdnna en forkrossande o6d-
mjukhet infor dess odndlighet, dess
skonhet och vad den berittar oss
om universums outrannsakliga
djup? Och &ndock styrs detta uni-
versum av lagar, sa kristallklara och
obevekliga, att forskare kan sitta i
observatorierna i Kvistaberg eller
Mount Palomar och vid sitt skriv-
bord rakna ut vad som sker i dess
milliarder galaxer, stjarnhopar och
solar. Se pa liljorna pa marken! Ar
det inte ett obegripligt, djupt tan-
keviackande under att de kan vixa
ur sitt fro till den forunderligaste
skonhet och dndock vara till varje
sin del funktionella? Och lyss till
musiken! Skall vi forsta H-mollmas-
san blott som en funktion av en "’sjal-
los” hjdrnas utsondning? Besinna
det faktum, att manniskan trots alla
krig, all grymhet, all intolerans #n-
dock vill leva som en etisk varelse,
och varje samhille ar grundat pa
etiska principer. Allt detta visar, att
tillvaron och dess olika manifesta-
en datastyrd “Fabrik Universum”,
utan att det maste finnas ’nagot”
som i varje fall programmerat All-
tet. Infor livets myllrande rikedom
av former, ton och tanke tanker jag
osokt pa J. O. Wallins underbara
ord:

Ack, nar sa mycket skont i varje

ader

av Skapelsen och livet sig
forrader,

hur skon da maste sjalva kallan
vara,

den evigt klara.

— Ni har en religios livssyn?

— Jag ar inte religios i konventio-
nell mening, men kanske jag kan
vaga sidga, att jag ar religios i sam-
ma mening som Einstein var det och
som Oppenheimer och Fermi och
andra som djupare an de flesta pej-
lat verkligheten. Dessa méin var
inga hadare och skrattare som likt
Voltaire grinade Gud Fader upp i
synen, utan de var djupt allvarliga
forskare, mainniskor som fylldes
med allt storre 6dmjuk forundran
och vordnad ju narmare de kom till-
varons gator.

— Ni menar, att livsformerna pe-
kar pa en bakomliggande intelligens.

(Forts. pa sid. 18)




MYSTIK

Den engelske laroverksrektorn
F. C. Happold pensionerades 1960.
Tre ar senare kom han ut med en
fin bok, "Mysticism. A Study and
an Anthology” (Penguin Books).
Den innehéller en inledande studie
i mystik samt darefter utdrag ur
nagra stora mystikers skrifter. Det
foljande bygger pa Happolds inled-
ning men ir inte direkt ett referat.

En mystiker &dr enligt gammalt
sprakbruk en person som genom
skolning blivit initierad i gudomli-
ga, hemliga sammanhang, ’myste-
rier”. Sedermera har ordet mystik
kommit att fa en nagot annan inne-
bord. Det betyder numer ett sar-
skilt, icke-rationellt forhallande till
den yttersta verkligheten, varvid
intuition anvdnds. Man kan kalla
mystiken ”en intellektuell vision”,
“en forening med verkligheten, eller
Gud” m.m.

En mystisk uppfattning finns
egentligen i roten av all religios tro
— och kan ocksa vara nidrvarande i
poetens, konstnidrens, komposito-
rens, filosofens m. fl. upplevelser.
Det dr en kansla av att det finns
nagot “bortom” sinnevarlden, en
hogre verklighet. Hos den utveckla-
de mystikern ar denna kansla eller
detta skadande sarskilt intensivt
och omfattande.

Den rationellt betonade man-
niskan kan ha svart att acceptera
mystikerns upplevelser och menar
kanske att de inte dr nagot annat
dn inbillning. ”"Rena mystiken” kan
vara ett forringande uttryck som
den intellektuelle anvander om
en del oklara resonemang. Men
numer finns dock en tendens att
med intresse beakta mystikerns
upplevelser och jamfora dem med
naturvetenskapens verklighetssyn.

Happold betraktar, hypotetiskt,
”mystiskt medvetande” som en ut-
veckling och utvidgning av det ra-
tionella, normala medvetandet, vil-
ket resulterar i en forbattring och
forfining av varseblivningen, var-
igenom kunskap vinnes som ej kan

8

nds genom rationellt tankande.

Vetenskapen kan ju ingenting
siga om den yttersta sanningen.
Men mystikern upplever att han
tranger in mot universums hemlig-
het och fattar den i ett speciellt
medvetandetillstdind. Och dven om
dessa upplevelsers natur ar okand,
kan det vara fraga om ett verkligt
skddande av det som Ar, s4 som
mystikern sjdlv uppfattar det.

Vi upplever normalt varlden ge-
nom vara sinnen. Var verklighets-
uppfattning dr direkt beroende av
sinnenas konstruktion, och det kan
mycket vial hianda att var varsebliv-
ning ger oss en helt missvisande
bild av verkligheten. Var fysiska
organism med hjdrnan och sinnes-
organen kan betraktas liksom en
huva som klitts over den andliga
personligheten. I huvan finns hal,
sinnesorganen, genom vilka vi tittar
ut pa den omgivande miljon, som vi
upplever som ”materiell”. Men den
lilla del av virlden, som vi salunda
blir varse, kan utgora en sa liten
och sa speciell del att den inte pa
nagot sitt dr representativ for det
som Ar i dess helhet. Halen i var
huva kan ocksa vara sa inrdttade
att de ger en fargad eller forvans-
kad bild av miljon. Varats sanna na-
tur ger var varseblivning ingen
kunskap om.

Mystiker har funnits i alla tider
i alla delar av varlden. Men det
finns dnda, enligt Happold, en an-
méarkningsvdard likhet mellan de
olika mystikernas upplevelser. Man
kan sdga att enligt mystiken #r fol-
jande sanning. Vi citerar:

”1. Den materiens och det indi-
viduella medvetandets fenomen-
varld som vi kdnner till, ar blott en
del av verkligheten men ar ett ut-
tryck for en gudomlig livsgrund i
vilken alla delar av verkligheten
dger sin tillvaro.

2. Mainniskans natur dr sadan
att hon kan fa kunskap om denna
gudomliga livsgrund inte bara ge-
nom rationella slutsatser, utan hon

F. C. Happold

kan ocksa forstd den genom direkt
intuition, overldgsen det rationella
tankandet, dar den upplevande pa
nagot satt ar forenad med det upp-
levda.

3. Mainniskan har en dual natur.
Hon har inte ett utan tva jag, nam-
ligen dels det ego om vilket hon
huvudsakligen &dr medveten och
som hon ar bendgen att uppfatta
som sitt sanna jag, och dels det evi-
ga jaget, en inre manniska, anden,
den gudomliga gnistan i henne, som
dar hennes sanna jag. En ménniska
kan, om hon s& onskar och ar be-
redd till det nodviandiga arbetet,
identifiera sig med sitt sanna jag
och i och med det med den gudom-
liga livsgrunden, vilken ar av sam-
ma eller liknande natur.

4. Det huvudsakliga malet for
manniskans jordiska existens &r att
upptédcka sitt sanna jag. Genom att
gora detta uppnar hon en intuitiv
kunskap om den gudomliga livs-
grunden och kan fatta sanningen
sadan den verkligen ar och inte som
den forefaller vara for den begran-
sade manskliga varseblivningen.
Diarmed kan hon ocksd intrada i
ett varande som getts sddana namn
som evigt liv, frdlsning, upplysning
ete.”

Evolutionen pa denna planet har
ju inneburit en organisk utveckling
fran det ytterligt enkla till det ytter-
ligt sammansatta. Dirunder har
skett en stdndig ckning och forsto-
ring av psyket eller medvetandet.
Nar livsformerna blir mer kompli-
cerade, far de storre medvetande.
Den inre sidan blir mer och mer
den dominerande aspekten av det
psyko-organiska livet, och den men-
tala formagan okar. Det oreflekte-
rade tdnkandet ersitts vid ett visst
stadium i utvecklingen av reflek-
tionsformaga, logiskt resonerande.
Anden har da rest sig ur djurrikets
slummer, och homo sapiens, den ve-
tande manniskan, har uppstatt.

Utvecklingslinjen fortsdtter na-
turligtvis sedan sin bana mot allt-

mer komplicerade former — fram-
for allt blir hjarnan mer invecklad
— och vi kan forutse nya och hog-
re former av medvetande, som spri-
der sig mer och mer i ménnisko-
slaktet tills de slutligen finns hos
alla manniskor, som da blivit for-
andligade. Mystikerna kan, skriver
Happold, med sina psykiska upple-
velser vara foregangare till denna
nya typ av mainskligt medvetande.

De mystiska upplevelserna kan
komma till méanga som plotslig,
intuitiv fornimmelse, illumination,
snabbt forsvinnande men av djup
betydelse. Ibland kan sadana upple-
velser helt foridndra en méinniskas
livssyn och avgorande paverka hen-
nes handlande. Dessa maéanniskor
kanske inte blir mystiker, men de
har i nagra korta ogonblick haft
kontakt med samma verklighet som
den sanne mystikern skadar i dju-
pare och mer omfattande visioner.

Mystikern upplever att han till-
hor en enhet med universum eller
Gud. Han &r inte ensam och skild
fran de andra varelserna utan for-
enad med dem i ett helt. Han ar,
som Ruth Dahlén sidger, "ett med
alltet” och upplever den karlek som
genomtranger allt. Detta ger sjilen
frid och lycka.

Allt existerar i Gud — och Gud
i allt... ”Det finns ingenting i
viarlden som inte dr Gud” som
Upanishaderna siger. Mystikern er-
far sjdlens forening med Gud — ja,
dess identitet med Gud. Individens
normala jag ar inte hans verkliga
jag. Det normala jaget dr bundet
till sinnena och hjarnan, men det
sanna jaget ar ett vasen befriat fran
kroppens begriansning; det dr vad
hinduismen kallar Atman och ar
oskapat, ododligt, evigt och ofor-
anderligt. Det existerar utanfor tid
och rum. Det sanna jaget &r inte

bara det individuella jaget utan har
ocksa en universell kvalitet: det &r
det som genomtranger varldsalltet
och &r alltings yttersta orsak och
grund. Det &r identiskt med Gud,
sasom hinduerna sdger: Atman (det
individuella jaget) och Brahman
(varldsjaget, varldssjalen) &r ett
och samma. Jaget &dr universums
centrum och livets grund.

I mystikens hogsta tillstdnd “dor”
jaget och individen uppnar for-
ening med alltet, med det gudomli-
ga. Han forlorar sig i en hogre
identitet, upptacker att hans sanna
jag ar nagot annat dn det tillfilliga,
jordiska jaget. Individen absorberas
av det gudomliga, upplever att han
dar Gud. Detta ger en kinsla av in-
tensiv gladje. Och radslan for livet
och doden forsvinner. Individen vet
att han dr ododlig, att hans sanna
jag aldrig kan forintas, eftersom det
ar det som Ar.

DEN GYLLENE REGELN

Alla de stora religionerna fram-
haller de andliga vardenas foretra-
den framfor de materiella. Alla be-
tonar individens betydelse och hans
formaga att komma allt marmare
Gud. Likasa har alla religionerna
samma dsikt om enheten, enheten
i universum och enheten inom mdn-
niskosldiktet, och det forkunnas for
alla manniskor att de tillhor denna
enhet. For att levandegora den i allt
hogre grad krdus persorliga an-
strangningar fran var och en av oss.

Edvard R. Murrow

De starka sjdlar som fods i var
tid stormar nu den dogmatiska teo-
logiens barrikader. Manga av dem
ansluter sig till den stora skaran
“icke kyrkliga”, trots att de inte &ir
anslutna till nagot religiost samfund.
De kan likvil inte kallas ”ateister”
utan foredrar att finna sin Gud i sitt
eget hjartas stillhet. Ty ur hjirtats
djup viéxer livets sanna viarden fram
och nidr méanniskor pa allvar forso-
ker trénga in till kdrnan av de and-
liga fragorna kommer styrkan i de-
ras oOvertygelse att vida overtriffa
den vanliga foreskrivna “tron”.

Trots olikheter har vi alla ett ge-
mensamt arv; det som universellt
kommer till uttryck i t. ex. Den gyl-
lene regeln, en andlig ledfyr som,
om den foljdes, i hog grad kunde
minska var tids ondska.

Indianen: Store Ande, giv att jag
icke klandrar min nasta forran jag
vandrat en mil i hans mockasiner.

Buddhisten: Pa fem sidtt bor man
hjdlpa sina vdnner och tjinare —
genom storsinthet, vinlighet och
godhet, genom att behandla dem sa
som man sjalv vill bli behandlad
och genom att vara fullkomligt ratt-
radig.

Den kristne: Allt vad I viljen att
manniskorna skola gora eder, det
skolen T ock gora dem; ty detta ar
lagen och profeterna.

Kon-fu-tse: "Finns det ndgot ord”,
fragade Tzu Kung, ”"som kan galla
som en grundregel hela livet ige-
nom?” Maistaren svarade: ”Ar icke
medkadnsla detta ord? Handla icke
mot andra sa som du icke vill att de
skola handla mot dig.”

Grekerna: Gor icke mot andra
vad du sjilv icke vill fordraga.

Isocrates

Behandla dina vianner sa som du

vill att de skola hchandla dig.
Aristoteles

Hinduismen: Man bor icke handla
mot andra s& som man icke sjilv
skulle vilja bli behandlad. Detta ar
pliktuppfyllelsens (dharma) inner-
sta vasen. Allt annat kommer fran
sjalviska begar.

Islam: Ingen av er ar en troende
forran han unnar sin broder lika
mycket gott som han unnar sig sjalv.

Judendomen: Du skall icke hata
din broder i ditt hjarta... utan du
skall dlska din nédsta sasom dig sjdlv.

Zarathustra: Endast den méinni-
ska dr god som icke gor mot andra
sddant som hon icke onskar skall
goras mot henne sjalv.

Nar tillrdckligt manga fritt tin-
kande ménniskor oppet ger uttryck
at sin innersta tro, kommer de att
bilda ett "tankens broderskap”, som
blir ett balverk av si stor andlig
styrka, att alla nationella tvister
upphdr och séndringens gissel for-
svinner.

(Fran James A. Long, »Vidgad livs-
syn», Proprius forlag.)




HALLUCINATIONER

Av Gésta Nyblom

Bokforliggare Gosta Nyblom har haft manga wpplevelser av
paranormal natur. Han har bl. a. varit John Bjorkhems jorsoks-
person; och han har sett sin doda mor och hundratals ginger erfa-
rit elevation och blivit andligen forflyttad till platser som han
manader senare besokt i sin kroppsliga gestalt.

John Bjorkhem anvinde mig ota-
liga ganger som forsokskanin wvid
sina uppmirksammade hypnosfor-
sok. Jag kan fortfarande hora hans
monotona stdmma: “Det dr nu &r
1900, nio ar innan du foddes, det
4r nu ar 1890, 1889, 1887, 1886...”
Det var alltsd bl. a. fraga om s. k.
regressionsexperiment. Jag fordes
tillbaka i tiden. — Plotsligt fann jag
mig en gang sittande i ett kok, dtan-
de havregrot tillsammans med bon-
den och hans hustru. Jag kdnde mig
djupt bedrovad och visste att jag
bestamt mig for att begd sjalvmord.
En rost (Bjorkhems) fragade mig
var jag var. Jag svarade: I Tuna.”
— "Var ligger det?” fragade rosten.
”En och en halv timme med histen
fran Enkoping”, svarade jag. "Vad
gor du?” fragade rosten. ”Det ser
du val!"” blev mitt svar. "Men jag
vill inte vara har. Jag har forsokt
rymma flera ganger, men lansman-
nen har alltid fatt tag pd mig. Men
nu har jag fatt nog.”

Senare tog jag fram karta och
passare, satte passarens ena spets
i EnkoOping och den andra pa ett
kart-avstand darifran av 1% mil,
eftersom jag berdknade att en hist
skulle kunna dra en vagn 1% mil
pa 1% timme. Och passarens fria
spets traffade ratt pa en by som het-
te Tuna! Denna by hade haft ett
tingshus i slutet av 1800-talet och
tydligen dven en lansman. Vid ett
besok dar nagra veckor senare, kin-
de jag igen garden fran hypnosupp-
levelsen. ..

Efter ett av dessa experiment fra-
gade jag Bjorkhem om han nagon
gang undersokt om dessa manniskor,
som kommer fram under hypnosen,
verkligen funnits. ”Naturligtvis”,
svarade han. "Har det hiant nigon
gang att du kunnat spara dem?”
— "Ja, flera ganger”, blev svaret.

Skulle detta betyda att jag en
gang var den dir driangen hos bon-
den, att jag alltsa har existerat fore
min nuvarande kropps fodelse och
skall fortsidtta att finnas efter krop-
pens dod? Jag har svart att tro det.
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En gang fragade Bjorkhem mig
om jag efter “uppvaknandet” min-
des nagot av mina upplevelser un-
der hypnosen. Han syntes bli en
aning forvanad nidr jag svarade att
jag kom ihag varje fas. Jag forsokte
beskriva detta pa sa sidtt att jag
tyckte att halva min hjarna tillhor-
de en fraimmande person, under det
att den andra halvan var mitt eget
jag, som med forundran studerade
framlingen. Annu i denna dag finns
dessa bilder — inprdglade under
hypnos — mycket klara hos mig.

Om hjarnan ar en elektronisk ap-
parat och hypnosen ett medel att
mata in uppgifter i den, kan man
tianka sig att det var Bjorkhems eg-
na upplevelser eller erfarenheter
som oOverfordes till mig. I hans hjar-
na fanns d& lagrad bilden av Tuna
gard och av en drang som forsokt
bega sjalvmord — han behover en-
dast ha last en artikel om detta —
och dessa hans undermedvetna tan-
kar projicerades i min hjdrna, i mitt
mottagarcentrum.

ES

Lat mig s& beridtta om ett “over-
naturligt” mote med min mor. Hon
hade varit dod i over ett ar, nar jag
sag henne. Klockan var 20 minuter
over tva pa natten. Jag vaknade och
visste att ndgon var i rummet. Jag
oppnade inte ogonen med detsam-
ma utan lag och funderade over
denna markliga, intensiva kénsla
att ndgon fanns i rummet. S& slog
jag upp ogonen och fick se mor sitta
pa sidngkanten en meter fran mig.
Rummet verkade ljusare &n nor-
malt, och jag lade marke till att lju-
set kom fran mor. Hon hade en bla-
prickig klanning pa sig, och jag kun-
de t. 0. m. urskilja detaljer i guld-
broschen som satt pa klanningen.
Jag slot 6gonen och riknade till tio.
Nar jag sag upp, var mor fortfa-
rande dar. Hon log mot mig men sa
ingenting. Jag satte mig upp i sidng-
en, striackte fram handen for att
tdinda lampan men angrade mig och
tog i stallet ett vattenglas och drack
en munfull. Mor var fortfarande

dar. Jag nop mig i armen, riaknade
hogt. Mor var fortfarande kvar. Nar
jag raknat till 20, sa jag: "Men mor
da...” I samma 6gonblick reste hon
sig upp, nickade at mig och gick
langsamt bakat. Vid varje steg upp-
lostes hon gradvis, rummet mork-
nade mer och mer, och plotsligt var
hon borta. Jag sov inte mer den
natten.

Nagot ar senare hade jag en drom.
Jag gick forbi en ormgrop och sag
en stor, otick orm med jattestort
huvud, som krop upp ur gropen och
forfoljde mig. Jag forsokte springa
men formadde inte rora mig. Ormen
kom allt ndarmare. Nar den var nag-
ra decimeter fran mig, vaknade jag
och sag ormen i mitt rum. Jag tan-
de lampan, ormen forsvann, jag
slackte, och i samma oOgonblick var
ormen dir. Forst efter en halv mi-
nut forsvann den alldeles.

Drommen hade tydligen varit sa
stark att det fanns kvar av den en
bra stund i mitt vakna tillstand. Det
ar stor likhet mellan ormen och sy-
nen av min mor. Detta kan tyda pa
att ”spoken” ar beslaktade med
drommar, att de ar “vakendrom-

bhl

ARk,
®

En annan upplevelse av ”6verna-
turlig” karaktar: — Vi aker bil pa
vag till Maarum pa Sjilland. Min
hustru kor. I baksidtet har vi tre
passagerare. Plotsligt hor jag en in-
re rost som siger: “Wista bil du
moter borjar med A’ S& uppfattar
jag siffrorna 36249 men ar inte sa-
ker pa forsta siffran. Jag siger till
mig sjalv att om registreringsbeteck-
ningen borjar med A, maste det va-
ra en stockholmsbil. D& siger ros-
ten: ”Det kan ju lika vil vara en
dansk bil.” — "I sa fall”, svarar jag,
“"har den tva bokstdver.” — ”Det
ar riktigt”, svarar rosten. Da jag
fornam det hela sa tydligt, kdnde
jag att jag maste tala om det for
mina medpassagerare. "Nu moter vi
en bil vars registreringsskylt borjar
med A. Niasta bokstav dr jag inte
saker pa, men s kommer 36249. Bi-

- G

len vi motte hade numret 66249.
Hur manga gissningar skulle ha be-
hovts for att traffa ratt? Jag miss-
uppfattade tydligen {orsta siffran,
men de andra var ritt. Kanske det
var telepati: i bilen AK 66249 satt
nagon och diskuterade bilnumret?

Nir jag var 16 ar, upplevde jag
forsta gangen elevationsfenomenet.
Jag lyftes ur sidngen och svidvade
uppe vid taket, d. v.s. det var mitf
medvetande som gjorde det. Hela
tiden sag jag min kropp ligga i sang-
en.
Jag brukade ha en foraning om
nir elevation skulle intrdffa och tan-
de darfor nattlampan, vilken ibland
lyste hela natten. Jag var radd for
dessa upplevelser och gjorde — ty-
viarr — allt for att undvika dem.
PTyvarr”’, dirfor att de var manga
ganger sillsynt vackra skonhets-
upplevelser. Men det allra markli-
gaste dr att dessa fenomen ndstan
alltid visar ndgot som skall hdnda 4
framtiden. Ogonblicket innan feno-
menet intraffar, far jag en kénsla av
att jag befinner mig i en annan
"vibration” dn den vanliga. Rummet
blir alltid ljusare, och jag kan ur-
skilja detaljer i foremal pa ett sitt
som inte ens dr mojligt i vaket till-
stdnd mitt pd dagen. En natt minns
jag sarskilt. Jag lyftes varligt upp,
fordes genom vdggen in i min hust-
rus rum. Jag sag henne tydligt. Dar-
efter fordes jag med en oerhord has-
tighet ut over tradgarden, over sta-
den och in i stadens sjukhusbygg-
nad. Plotsligt befann jag mig i en
lakares undersokningsrum. Jag la-
de marke till detaljer i rummet, sag
var stolen stod och bordet, ddr pa-
tienterna liggande undersokties. Jag
kunde ocksd se instrumentskapet
och de olika instrumenten. Sedan
jag atervant till min sang, hade jag
en fullstandig bild i min hjdrna av
detta rum.

Sex manader senare insjuknade
jag och besockte en liakare pa sjuk-
huset. Nar jag kom in i hans under-
sokningsrum, sag jag att det var
samma rum som jag sett i eleva-
tionstillstandet. Jag hade aldrig tidi-
gare — i min kropp — varit dar.

*

Lat mig till sist atervianda till
John Bjorkhem och ett experiment
med framsuggererad hallucination.
Han hade hypnotiserat mig och
gav mig 20 vita kuvert i det han
yttrade: "Har har jag 20 fotografier.
Kan du plocka ut fotot av dig?” Jag
tog "fotografierna”, bliaddrade ige-
nom dem och tog ut ett av dem med

orden: "Hogst markligt. Har ar ett
kort av mig taget 1927 i Goteborg.”
I hypnostillstdndet sag jag alltsd en
bild av mig sjdlv pa det vita kuver-
tet. Bjorkhem tog kuvertet, och pa
insidan av locket ritade han ett litet
kors med blyertspenna. Sedan blan-
dade han kuverten, gav dem till
mig, som fortfarande var under hyp-
nos, och uppmanade mig att ater-
igen ta ut mitt "fotografi”’. Pa nagra
sekunder fann jag det och rackte
honom det. Bjorkhem tittade under
locket och fann korset han ritat! Vi
gjorde sedan om experimentet —
med samma resultat.

Anm. Gosta Nyblom drev i 35 ar Ny-

bloms forlag i Uppsala men har nu pen-
sionerat sig sjalv och med sin hustru bo-
satt sig i Torredembarra i Spanien.

SPIRITUALISMEN (forts.)

svarat. Medierna “avtappar”’, siger
man, denna kunskapsmassa, och de-
ras uttalanden kan till stor del for-
klaras genom telepati. Men medier-
nas mojligheter &r inte uttomda
blott med det materialet. De &r i
stdnd att fatta sjdlsinnehéallet inte
bara hos narvarande utan hos fjar-
ran, ofta fraimmande personer och
vet dessutom besked dven om gang-
na slaktled. Vill man alltsd forklara
fenomenen genom telepati, maste
man vidga cirklarna hogst betyd-
ligt och fastsld att om medierna
hamtar sitt vetande fran &nnu le-
vande manniskor, far man till slut
anta en nastan obegriansad telepa-
tisk kommunikation mellan inva-
narna pa var planet (QOesterreich,
Hereward Carrington). Telepati
har emellertid numera inte samma
dominanta plats i sammanhanget
som tidigare. Klarvoajans och pre-
kognition har de senaste decennier-
na fatt allt starkare stod i experi-
ment och spontana upplevelser.
Detsamma giller psykokinesi, och
ddarmed har de forklaringsmajlighe-
ter vidgats betydligt som vill binda
fenomenen till maénniskans inre
krafter, sammanfattade under be-
namningen ESP eller, i vidare me-
ning, psi.

De mediumistiska fenomenen kan
belysas endast av en psykologi som
raknar med det undermedvetna i
alla dess dynamiska aspekter —
man ma sedan tdnka sig att killan
utgors av annu levande maénniskor,
av ett kollektivt omedvetet (Jung)
eller av nagon annan overindivi-
duell instans, med vilken det spe-
ciellt utrustade psyket trider i for-

bindelse.

En flyktig blick pa litteraturen
visar att diametralt motsatta asik-
ter gjorts gillande. Det finns fors-
kare som ndrmast dr benidgna att
anse tron pa spiritismens andevisen
och kommunikationen med dem
som ett historiskt betingat misstag
ungefar som astrologi och alkemi
(Charles Richet, Max Dessoir) och
det finns de som, stodjande sig pa
“bevis”, ar subjektivt Overtygade
om att andebudskapen i vissa fall
ar autentiska (Frederic Myers och
manga andra av engelska sillska-
pets forskare). Det finns ocksa de
som intar en neutralt tveksam hall-
ning (William James).

I sitt stora arbete i tre band ”Das
personliche Uberleben des Todes”
(1936—1939) har den tyske forska-
ren Emil Mattiesen (dod 1939) gett
en overblick av det mesta som kan
sagas for och mot spiritismen, vars
skarpsinnige teoretiker och apologet
han visar sig vara. Han bygger hu-
vudsakligen pa de valdiga material-
samlingar som publicerats av eng-
elska och amerikanska SPR, pa
seansprotokoll, spontana fall av
uppenbarelser av doda och doende,
inte minst pa fantomer av ménskli-
ga gestalter som forefaller bundna
till en bestamd lokalitet, vidare
s. k. dodsbaddsvisioner, berattelser
om utomkroppslig upplevelse, sjils-
resor, reciproka och kollektiva hal-
lucinationer av mainskliga figurer,
vidare den fysikaliska mediumis-
mens skiftande foreteelser m.m.

I var tid har ett antal framstaen-
de tankare fran skilda utgangs-
punkter engagerat sig i diskussion-
en om mediumismens natur. Ar
1969 wutgav filosofiprofessorn vid
Brown-universitetet C. J. Ducasse
skriften ”Paranormal Phenomena
— Science and Life after Death”,
dar han hinvisar till nagra av de
namnda fenomenen med uttalad
sympati for en spiritistisk forkla-
ring. Samma anda praglar profes-
sor Hornell Harts "The Enigma of
Survival” (1959). Man kan ocksa
niamna Gardner Murphys “Three
Papers on the Survival Problem”
(1969) som &dr en objektivt hallen
studie, dar forfattaren bland an-
nat granskar korskorrespondensen
Lethe utan att, i motsats till Du-
casse, kunna deklarera ett bestiamt
omdome.

Fenomenen &r komplexa, och
teorierna speglar helt naturligt den
allménna villrddigheten pa ett om-
rade dar experiment och veten-
skaplig iakttagelse spritt blott myc-
ket flamtande ljus.
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INTERVJU MED NILS-OLOF JACOBSON

Av Sven Magnusson

I augusti tittade Nils-Olof Jacob-
son, forfattare till boken "Liv efter
doden?”, upp pa "redaktionen” for
ett samtal. Vi skulle prata litet om
parapsykologi, men han fick &dven
en del mer personliga fragor — for
att Sokarens lasare skulle ges nagot
av ett portratt av manniskan NOJ.

Var van ar inte taltrdngd, nir
man kommer in pa hans egen per-
son, i synnerhet inte om avsikten
ar att skriva om honom, men nagot
om ’manniskan bakom boken” blev
inda kant.

Jag sporde honom forst om han
var en religios manniska, och han
gav mig genast motfrdgan vad jag
menade med ’religios”. Han ville
ha fragan preciserad, om han skulle
kunna besvara den. DMina tafatta
forsok att definiera ordet misslyc-
kades, men jag ndmnde nagot om
tro pa Gud.

— Ge sjdlv din definition pa be-
greppet religics, Nils-Olof, och svara
pd fragan fran den premissen!

— Om man med en religios person
menar en som raknar med att det
finns ett hogre, gudomligt vasen, da
ar jag religios.

— Du “rdknar med” detta?

— Jag tror pa det.

— Kan du beskriva detta “hogre
vasen”?

— Nej. Och om jag kunde det, sa
skulle det sakna intresse for andra
dn mig sjalv. Forhallandet till Gud
ar en privatsak.

Sa fragade jag Nils-Olof om hans
intresse for Martinus, den danske
tankaren och vismannen, och han
forklarade att dennes varldsbild for
honom &dr en modell av verkligheten,
som beskriver hur tillvaron funge-
rar.

— Att jag intresserar mig for Mar-
tinus beror pa att jag funnit hans
beskrivning av hur tillvaron ar in-
rattad vara den mest logiska och
mest praktiskt anviandbara som jag
kommit i kontakt med. En modell ar
ju en forenkling av ett komplicerat
forhallande till nagot mera latt-
begripligt och anvandbart. Martinus
har beskrivit en sddan modell av
verkligheten, och jag tycker han har
gjort det pa ett mycket fascineran-
de sitt.

Nils-Olof forklarar att Martinus
modell dr en arbetshypotes for hans
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privattankande och inte har s& myec-
ket att gora med hans parapsykolo-
giska intresse. Parapsykologin stu-
derar vissa fenomen som ménniskor
upplever, men Martinus sysslar med
helt andra saker. Parapsykologin ar
en vetenskap — den syftar till ve-
tande; metafysik, som Martinus
sysslar med, ror sig delvis inom
trons omrade. Man kan inte direkt
oversiatta Martinus tankar till na-
got som har med parapsykologi att
gora.

— Du dr ju vegetarian, eller hur?

— Ja, jag ar vegetarian av etiska
skal. Jag vill inte bidra till dodandet
i varlden mer dn vad som adr nédvan-
digt, och eftersom det inte dr nod-
vandigt att ata kott, si gor jag inte
det.

— Da dr du ocksé pacifist?

— Jag dar vapenvigrare av samma
skil som jag dr vegetarian.

Nils-Olof ar ldakare, verksam inom
den psykiatriska varden. Jag fragar
hur han ser pa sin egen framtid. Vill
han forst och framst vara psykiater,
eller finner han det mer angelidget
att syssla med parapsykologi? Han
svarar att det dr en svar fraga och
att han inte vet riktigt hur han vill
ha sin yrkesframtid. Han har blivit
erbjuden av professor Ian Steven-
son att komma till Virginiauniversi-
tetet och bedriva parapsykologisk
forskning, men han vill inte bosatta
sigi US.A.

Jag fragar Nils-Olof vad han an-
ser om den parapsykologiska forsk-
ningen i Sverige. Han svarar att
Martin Johnsons arbete ar hogt upp-
skattat av framstdende parapsykolo-
ger utomlands och att det utan tve-
kan ar det basta som gors i Sverige i
fraga om experimentell parapsykolo-
gi — forutom Forwalds experiment
ir det praktiskt taget det enda avan-
cerade parapsykologiska arbete som
bedrivs hos oss.

Men Nils-Olof Jacobson och Mar-
tin Johnson har olika intresseomra-
den. Nils-Olof 4r mest intresserad av
att studera spontana upplevelser, sa-
som t. ex. fall som tyder pa reinkar-
nation. Han kanner till ett 30-tal sa-
dana i Sverige, och nagra av dem ar
intressanta, men de flesta gar inte
att narmare studera, darfor att fors-
karen kommer 10—15 ar for sent el-
ler darfor att de ar sa diffusa att det
inte gar att verifiera dem.

Jag forsoker en dispyt om tolk-
ningen av reinkarnationsfallen. Det
dr min mening att man pa framst
logiska grunder inte utifran enstaka
fall, om de kan anses bevisande, kan
sluta sig till att aterfodelse ar en
naturlag, som alla dr underkastade.
Men Nils-Olof finner inte mina syn-
punkter overtygande. Han tror att
antingen oOverlever alla eller ocksa
ingen. Om man kan konstatera att
ndgra manniskor aterfods, sa bety-
der det enligt hans mening med stor
sannolikhet att vi alla har egenska-
pen att fodas pa nytt, eftersom detta
att reinkarnera inte har karaktdren
av en obetydlig variation, som far-
gen pa haret eller niasans form, utan
ar nagot mycket mer viasentligt. Det
strider mot all logik, tycker Nils-
Olof, att tanka sig att bara en del
manniskor aterfods eller pa annat
satt overlever doden.

— Du kan alltsd sdga att du tror
pa reinkarnationen?

— Ja, som en arbetshypotes tror
jag pa den, och denna arbetshypotes
ar i sin tur en del av min livsaskad-
ning i allminhet; men diar kommer
man in pa det rent personliga, pa det
som ar en individuell trossak och
som det inte gar att lagga fram nag-
ra for andra overtygande bevis for.

Nils-Olof Jacobsons parapsykolo-
giska intresse hinger samman med
hans intresse {or metaflysik och hans

sanningssokande. Framfor allt har
han — som namnet pa hans bok an-
tyder — koncentrerat sig pa fragan
om det finns liv efter doden.

— Om man verkligen skulle kun-
na sla fast att individens medvetan-
de oOverlever kroppens dod, skulle
det f4 en genomgripande betydelse
for manga omraden av mainskligt
tinkande och ge manniskan en ny
stallning i tillvarcn.

— Men for ndrvarande kan man
inte bevisa fortlevnad?

— Nej, men jag tror att man kom-
mer att kunna gora det i framtiden,
kanske rentav fore ar 2000.

— Men i sa fall maste vidl nya me-
toder komma till anvandning inom
parapsykologin?

— Ja, som jag namner i boken tror
jag att framsteg inom fotografering-
en kan fa betydelse. Jag kan tdnka
mig att man kommer att gora visent-
liga upptéckter mer eller mindre av
en tillfallighet, sedan fotograferings-
konsten utvecklats med nya film-
material etc.

— Du menar att man kommer att
kunna fotografera andevdrlden?

— Ja, jag kan i alla fall tanka mig
att det blir mojligt. Om de skepna-
der som klarvoajanter observerar,
verkligen existerar, skulle det kun-
na vara mojligt att fanga dem pa fo-
tografisk plat, att t. ex. fotografera
vad som sker vid doden, niar — el-
ler om — anden da ldamnar den fy-
siska kroppen. Jag niamner denna
idé i min bok, eftersom jag hoppas
att nagon tekniker skall fa en im-
puls att forsoka utveckla en foto-
grafisk metod med sadan kanslighet
att den kan registrera skeende i an-
devarlden.

— Vad tror du om fenomenet med
okidnda roster pd inspelningsband,
som t. ex. Jiirgenson har sysslat
med? Ar det roster fran andevarl-
den?

— Det ar dnnu for tidigt att sdga
vad det ar, men fenomenet ar ju
mycket intressant, och jag tror att
det kommer att bli mer och mer stu-
derat under de nidrmaste aren, sir-
skilt nu sedan professor Hans Ben-
der i Freiburg blivit overtygad om
att det verkligen dr nagonting som
inte kan forklaras pa normalt tek-
niskt sitt.

— Hur tolkar Bender fenomenet?

— Enligt en artikel han skrivit i
sin parapsykologiska tidskrift, ar
han narmast bendgen att tolka det
som psykokinesi (PK).

Nils-Olof anser att utforskningen
av bandfenomenen far riknas till
det mest betydelsefulla inom para-

psykologin for narvarande — till-
sammans med reinkarnationsfallen.
Men det stora flertalet parapsykolo-
ger, ”"minst 90 %%”, sysslar enbart
med statistiska forsck av Rhine-typ.
En framstaende pionjiarforskare som
Stevenson idr ganska isolerad i sina
studier av spontana fenomen; det ar
ju framfor allt reinkarnationsfall
han sysselsitter sig med.

— Det ar bra att det d&r sa manga
som haller pad med statistiska forsok
sa att det sker framsteg pa det om-
radet, men for min del dr jag mest
intresserad av spontana fenomen,
eftersom de ar starkare an labora-
toriefenomenen och, om deras exi-
stens kan fastslas, mycket tydligare
kan bevisa att utomnormala psy-
kiska fenomen forekommer.

— Har du nagra egna idéer om
nya forskningsmetoder?

— Nej, inte dnnu i varje fall. Nar
jag skrev boken tog jag mig ledigt
under en tid, men at egen forskning
har jag fatt dgna mig uteslutande

pa min fritid, och under de omstéan-
digheterna &r det svart att komma
nagon vart.

— Studiet av parapsykologin ar
en del av ditt sanningssokande. An-
ser du att detta studium hjdlper dig
att fa en djupare forstaelse for till-
varons och manniskans natur?

— Ja. Men man far hir halla isar
tro och vetenskap. Min uppfatining
om verklighetens metafysiska as-
pekter ar en trossak, nagonting som
giller bara for mig sjalv och som
jag inte kan bevisa for andra. Vad
jag kan sdga som parapsykolog ar
en sak — som metafysiskt intresse-
rad person en annan. Metafysiken
ger mig en djupare uppfattning om
manniskan och verkligheten, men
detta ligger pa det privata planet.

Nils-Olof Jacobsons 350-sidiga bok
"Liv efter doden?” kostar inbun-
den inkl. moms 49:41 och kan be-

stallas fran Sokarens postorderbok-
handel.

TILL TANKEKOMMUNIKATION . ..

skott fran

Du kan lara dig TELEPATI!

Telepati & inget Overnaturligt. Vetenskapsméan vid forskningscentra och
speciallaboratorier véarlden o6ver har ovedersidgligt bevisat att telepati —
tankekommunikation — ar en realitet, som bl. a. visat sig registrerbar med
hjalp av elektroencephalogram (EEG).

Och: "Den parapsykologiska formagan férekommer mer eller mindre latent
hos alla ménniskor. Varje frisk méanniska kan utféra paranormalt arbete, sa-
vida hon kan fatta verkligt intresse for det och av hela sitt hjarta arbetar
tdlmodigt med det.” (Professor Joseph B. Rhine, Duke University, USA.)

AVEN DU KAN ALLTSA LARA DIG ANVANDA DIN SLUMRANDE FORMAGA

Hur? Det ger var KURS | TELEPATI alla svar pa!

TV TTTTTTTTTTTTTTTTTTLTTTLYN

; DU RISKERAR INTE ETT ORE
§ FULLSTANDIG GARANTI
Vi garanterar utan nagra férbehall att om nagon studerat kursen

och noggrant féljt alla anvisningar, men likval inte natt nagot
resultat, aterfar vederbérande HELA den erlagda summan.

B e S To e o o T S o Y Yo S e S S S % % % 9
Kursen kostar ENDAST KR 25:— plus porto. Bestall den idag mot postfér-

ESP-INST.
Box 151 — 575 00 Eksjé

Alltmer populdra

manastralande

LAPIS LINGUA

den mexikanska, tjusigt turkosskimrande
”TUR-smyckestenen”

fran Sierra Madres inre — se SOKAREN nr 1, 1964! — lovordad av fram-

stdende psykometriker och pendelspecialister, kan erhallas genom H. Schu-

bert, S:t Eriksgatan 109, 11331 Stockholm Va. Tel. 3319 32. Manga positiva
uttalanden om L. L. finns av lyckliga dgare.
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GENOMBROTT?

Av Nils-Olof Jacobson

FENOMENET

Tre citat:

En schweizisk fysiker:

Den femtonde april 1967 var min
hustru och jag gaster hos dr Rau-
dive i hans hem i Bad Krozingen.
Vi bevittnade tva experiment:

1. Tva bandspelare (den ena var
dr R:s, den andra medhavd av mig,
med nytt band) kopplades parallellt
till en radiomottagare. Radion still-
des in pa en station som vi inte
kunde hora. Nar banden spelades
upp, hordes roster mot en bakgrund
av brus. Ord och meningar i va-
rierande tonldge och hastighet och
pa flera sprak kunde urskiljas. Des-
sa rosters karaktaristiska egenska-
per gor det omojligt att anta att de
kan hirrora fran en radiostation.

2. De tva bandspelarna anslots
till varsin mikrofon. De néirvaran-
de konverserade pa normalt sitt.
Nar banden spelades upp, hordes
roster andra #n de néarvarandes,
och ord och meningar pa olika
sprak kunde urskiljas. — Jag finner
det omojligt att forklara i fysiska
termer hur dessa roster — vilka
gjorde intryck pa mig som verkliga
— kunde ha astadkommits.

En tysk likare:

Fenomenen var sa omedelbart
fascinerande, att man forst senare,
nar man hade haft tid att mentalt
smilta vad man hade hort, kunde
forsoka besluta om det hade varit
verklighet eller bara en inbillad
upplevelse. I det 6gonblick man hor
sig sjalv tilltalad av dessa roster,
faller man under fortrollningen av
denna egendomliga vaxelverkan
mellan ens egen existens i nuet &
ena sidan och a andra sidan en an-
nan dimension utanfor tid och rum.
— P& tre méanader lyssnade jag till
och analyserade mer &n tre tusen
roster.

En tysk elektroingenjor:

Dr Raudive och jag mottes den
trettonde februari 1970. Jag hade
kopt en ny bandspelare, som vi an-
vande. — Jag anropade min doda
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hustru, mina foraldrar och min
bror. Min hustru kunde horas sar-
skilt hogt, ndgon gang med forst-
klassig ljudkvalitet. Min mor och
bror och ett antal avlidna slaktingar
till dr Raudive hordes ocksa. Det
ar helt omojligt att detta kunde ha
astadkommits genom nagon sorts
manipulation, eftersom jag sjalv
noga hade kontrollerat apparaturen.
Jag har sysslat i 40 &r med hogfre-
kvensteknik ... Mojligheten av na-
got spratt fran radiostationer kan
uteslutas, eftersom vi stédllde fragor
som besvarades. Det skulle vara
omojligt att en radiorost sade Kons-
tantin Raudives hela namn, t. 0. m.
hans smeknamn. Jag tilltalades ock-
s& med namn. De flesta meningar-
na var pa Raudives modersmal eller
pa flera sprak; de var pa nagot sitt
komprimerade och ordnade i en
rytm som paminde om den grekiska
hexametern. Jag kunde sjdlv tyda
de tyska orden.

FORFATTAREN

Citaten ar frdn boken BREAK-
THROUGH (genombrott) med un-
dertiteln "Ett forbluffande experi-
ment med elektronisk kommunika-
tion med de doda” av Konstantin
Raudive (1).

Raudive, en flykting fran Lett-
land och tidigare framgéangsrik for-
fattare, laste 1964 Friedrich Jiirgen-
sons da nyutkomna bok Rosterna
fran rymden. Han blev fascinerad,
besokte Jiirgenson, gjorde inspel-
ningar med honom och fortsatte se-
dan pa egen hand. Han flyttade till
Tyskland och fortsatte sina experi-
ment som snart tog hela hans tid.
1968 berdttade han om sina forsok
med 25.000 roster (enligt en annan
uppgift 72.000, men det ar oklart
vad som menas med ’en rost”’) i en
bok pa tyska, Unhorbares wird hor-
bar (2). Av nagon orsak vickte inte
den boken sa stor uppmirksamhet
som man skulle kunnat vianta. Den
har nu kommit i en utvidgad
engelsk Oversittning, och av titeln
att doma hyser forlaget de bista
forhoppningar om den.

BOKEN

BREAKTHROUGH har 391 si-
dor. Tyvarr saknar den index.
Raudive berdttar forst pa 32 sidor,
med en del tekniska detaljer, om
hur hans experiment borjade och
utvecklades. Sedan ger han pa 135
sidor sina intryck av rosternas inne-
hall, forscker systematisera dem
och gissa nagot om den varld de be-
skriver. 120 sidor ger referat av in-
spelningar tillsammans med andra
nu levande och forsok att kontakta
mer eller mindre kidnda avlidna.
Boken avslutas med en serie utta-
landen fran personer som har delta-
git i forsoken, uppdelade i tre hu-
vudgrupper: teologer och filosofer;
psykologer och parapsykologer; fy-
siker och elektronikingenjorer.

SJALVBEDRAGERI?

Boken redovisar ett mycket om-
fangsrikt material av roster pa
band, roster som enligt Raudives
och andras bestdmda asikter inte
kommer fran jordiska radiostationer
eller fran fysiskt levande main-
niskor. Men hur kan man veta det?

Den engelska spiritualistiska tid-
skriften LIGHT, sommarnumret
1971, har fyra recensioner av boken
(3). Tre, skrivna av spiritualister,
anser boken verkligen gora skal for
sitt namn och vara helt epokgoran-
de. Den fjarde, skriven av en tek-
niker som betonar att han inte &r
motstandare till spiritualismen, ar
helt nedgorande kritisk. Forfattaren
anser att "Raudives roster” endast
ar beklagliga illusioner och vantolk-
ningar av fragment fréan radiout-
siandningar, som etern ar overfylld
av och som pa grund av elektronis-
ka omstandigheter kan uppfangas
av bandspelare. Men se citat III!
Om narvarande personer tydligt
tilltalas med namn och om fragor
besvaras, sa kan det inte gdarna vara
radioutsdandningar. Efterhand har ju
ett aktningsvart antal personer i
flera lander sysslat med dessa for-
sok, och de betonar genomgaende
att rosterna anknyter till innehallet

i deras eget samtal. I Sverige ar
Jurgenson och Thorlin de mest kan-
da experimentatorerna, men atskil-
ligt flera finns. Professor Hans Ben-
der fran Freiburg, en kiand och kri-
tisk parapsykolog, som inte har
mycket till overs for spiritualismen,
har besokt Jiirgenson flera ganger,
senast sommaren 1971. Av allt att
doma anser han att rostfenomenet
ar akta, d. v. s. att vissa av rosterna
inte har nagon “naturlig” teknisk
eller psykologisk forklaring (4).

Till boken finns en 17 em LP-ski-
va utgiven med prov pa rosterna
(5). Flera av dem ar sa otydliga att
de forefaller mig kunna tolkas nas-
tan hur som helst. Boken ger ocksa
exempel pa att engelsktalande har
ifrdgasatt Raudives tolkningar —
han har ansett roster tala nagot
germanskt eller slaviskt sprak, me-
dan andra har hort tydliga engelska
ord. Men andra av exemplen ar helt
tydliga. Markligt ar att vissa under-
sokare liksom Raudive far flerspra-
kiga roster, medan andra far roster
som nastan enbart talar deras mo-
dersmal. I den grupp jag sjalv har
deltagit i vid nagra forsok, har ros-
terna talat oOverviagande svenska
men med enstaka ord pa andra
sprak.

ANDAR ELLER PSYKOKINESI?

Om nu rosterna verkligen kom-
mer pa bandet paranormalt (d. v. s.
inte genom nagon kand fysisk pro-
cess), hur ska de d& forklaras?
Raudive och andra driver ande-
hypotesen hart: rosterna kommer
bokstavligen ”fran rymden”, fran
den psykiska rymd dar de avlidnas
“andar” finns. Mothypotesen ar
psykokinesi: den energi som astad-
kommer omlagring av magnetfil-
tet pa bandet, kommer inte fran
nagra andar utan fran de nirvaran-
de, framst fran den som &dr mest
kinslomassigt engagerad i forsoken.
Rostfenomenet har forvisso manga
likheter med kanda former av psy-
kokinesi, men jag kan inte hiar ga
ndrmare in pa denna intressanta
tvistefraga (6). Sjdlv ar jag nar-
mast bendgen att tro att forklaring-
en psykokinesi i de flesta fall ar
bade rimlig och fullt tillracklig.
Men om nu overlevnad av doden
finns (och mycket mer &n rosterna
talar for det), sa ar det visst tank-
bart att ”andarna” kan kommunice-
ra pa detta satt, lika vdl som genom
medier och pa andra sdtt som &r
kdnda inom spiritualismen. Det

finns péafallande likheter mellan in-
nehallet i dessa roster och i andra
former av kommunikation som sigs
komma fran andarna. Budskapet ar
mestadels mycket torftigt, ofta obe-
gripligt, ibland mojligen symboliskt.
Det gor ett besynnerligt intryck att
hora roster som pastar sig vara kian-
da historiska personer (t. ex. C G
Jung, Churchill, Hitler) tala sprak
som de inte alls behidrskade i livs-
tiden — men innehéllet i deras bud-
skap star inte alls i nivd med vad
man skulle védnta sig fran dem; ofta
ar det rent nonsens.

PRELIMINAR SUMMERING

Personligen tror jag att rostfeno-
menet kan vara paranormalt. Jag
anser det dock vara alldeles for ti-
digt att pasta att detta fenomen en-
samt ger bevis for att vi overlever
doden. Bara fortsatt forskning kan
ge svar. Vad som behovs ar fler
forskare med specialkunskaper pa
tekniska och andra omraden, utan
forutfattade meningar men med
massor av talamod, som kan syste-
matiskt underscka Raudives ma-
terial och metoder. Forsta steget tas
kanske nu vid Cambridges universi-
tet, ddr en student har fatt ett sti-
pendium for undersckning av rost-

fenomenet. Det ar ocksa viktigt att
andra intresserade personer borjar
experimentera sjdlva. De kan ha
ledning av tidigare artiklar i Soka-
ren, men den som vill undersoka
fenomenet mer systematiskt beho-
ver studera Raudives bok och dis-
kussionen kring den. Aven om "ba-
ra” psykokinesihypotesen skulle fa
stod, sa innebar den dock att man-
niskans medvetande pa nagot satt
kan direkt paverka materien — och
redan det skulle vara epokgorande
att visa.

1. K Raudive: Breakthrough. Colin Smy-
the Ltd, Gerrards Cross, Bucks. 1971.
pris £ 3.50.

2. K Raudive: Unhorbares wird horbar.
Otto Reichl, Remagen 1968.

3. Light, Vol. 91, No. 3485, p. 55—82. Utg.
av College of Psychic Studies Ltd, 16
Queensberry Place, London S.W.7.

4. H Bender: Zur Analyse aussergewohn-
licher Stimmphanomene auf Tonband.
Zeitschrift flir Parapsykologie 12, 226—
38, 1971.

5. Breakthrough, VMS 100. Vista Produc-
tions, 64a Lansdowne Road, London.
(Till den tyska boken fanns en 25 cm
LP med andra roster.)

6. Se Sokaren 7/70, 2/71 s. 9, 4/71 s. 17;
samt kap. 12 i min bok Liv efter do-
den?, Zindermans 1971.

Dr Konstantin Raudive.
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VARIA

JAMES E. MCDONALD

Professor James E. McDonald,
som avled den 13 juni i ar, 51 ar
gammal, var en av de fa veten-
skapsmén som visade ett djupgaen-
de intresse for UFO-fenomenet.
Han var heller inte radd att for of-
fentligheten och den vetenskapliga
varlden redovisa sin uppfattning.
Han talade bl. a. vid ett UFO-sym-
posium infor det amerikanska sill-
skapet for vetenskapens framjande
i december 1969, han stallde upp i
debatter, bl. a. mot anti-tefataren
professor Donald Menzel, och han
holl foredrag.

McDonald var mycket kritisk mot
Condonrapporten (redovisningen av
den stora, vetenskapliga UFO-un-
dersckningen, som bekostades av
amerikanska flygvapnet). Infor
UFO-symposiet 1969 sa han bl. a.
foljande: "Att rapporten adr sa stor
och att man medtagit sa mycket
som endast kan betecknas som ’ve-
tenskapligt fyllnadsgods’, kan inte
dolja for nagon, som noga studerar
den, det tydliga faktum att den re-
presenterar en undersckning av en-
dast en mycket liten del av de mest
forbryllande UFO-rapporterna fran
de tva senaste artiondena, och att
nivdn pa dess vetenskapliga argu-
mentation ar helt och hallet otill-
fredsstallande.”

I ett brev till U Thant 1967 skrev
McDonald bl. a.: ”Jag tror att man
mycket allvarligt maste Overviga
hypotesen att dessa okonventionel-
la foremal utgor nagon form av ut-
omjordiska sonder... efter ett ars
intensivt studium Dbetraktar jag
fortfarande detta som blott en hy-
potes, men jag maste understryka
att resultaten av mina undersok-
ningar kraftigt leder mig mot upp-
fattningen att detta kan vara den
f. n. enda godtagbara hypotesen.”

James McDonald var professor i
meteorologi vid Arizonauniversite-
tet i USA. Pa senare ar blev han
— forutom som ufolog — bekant
genom att han opponerade sig mot
de amerikanska planerna pa over-
ljudsflyg. Han hdvdade att en flotta
av overljudsplan skulle skada ozon-
skiktet i atmosfaren, vilket tjdnar
som ett skyddande filter mot den
ultravioletta stralningen fran solen,
och kraftigt 6ka antalet fall av hud-
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cancer.

Nar McDonald den 2 maj i ar ut-
talade sig om overljudsflygets faror
for ett kongressutskott, var nagra
av dess medlemmar beredda att
forkasta hans uppfattning — pa
grund av hans asikter om UFOs. En
cancerforskningsexpert framtrdadde
da med ett uttalande att McDonald
snarast hade underskattat faran for
hudcancer i samband med skador
pa ozonskiktet. En annan veten-
skapsman, dr. J. G. Charney, pro-
fessor i meteorologi vid Massachu-
setts’ institut for teknologi och mot-
standare till overljudsflyg, sa att
McDonalds asikter om UFOs var
oortodoxa men bevisade hans arli-
ga och modiga striavan efter san-
ningen.

McDonald patraffades dod i ett
okenomrade inte langt fran sitt hem
i Tucson, Arizona. Bredvid honom
fanns en revolver och ett brev (vars
innehall inte &ar kant). Han hade
tydligen tagit sitt eget liv. Det upp-
ges att orsaken varit privata pro-
blem och inte haft nagot att gora
med hans yrkesliv eller UFO-intres-
se. McDonald hade i tre manaders
tid varit djupt deprimerad och den
9 april gjort ett misslyckat sjalv-
mordsforsok.

UFONAUTER

Fran Frederiksberg UFO Studie-
kreds, c¢/o Landsy, Julius Valenti-
nersvej 15, 2000 Kgbenhavn F, kan
erhallas ett 28-sidigt hifte Ufo-
nauter”, som innehaller en forteck-
ning over bortemot 200 s. k. kon-
taktfall. Skriften bestar av uppgif-
ter om var man kan liasa om de oli-
ka fallen samt en helt kort beskriv-
ning av vart och ett av dem. Sam-
manstédllaren Willy Wegner tar
ingen stallning till berattelsernas
trovardighet.

George King har kontakt med
Aetherius fran rymden och har va-
rit pa Mars; Gloria Lee, som avled
1962, har direfter siant budskap till
jorden fran den eteriska Jupiter;
Dominick C. Lucchesi har talat med
ufonauter och varit inne i deras

rymdskepp; Anazia Maria berattar
om en doende flicka som raddades
av en kirurg fran rymden; pseudo-
nymen Maris “har kontakt med
Kronin som bor under jorden”; Jo-
sef Malizewski (dansk) har talat
med ufonauter och varit ombord pa
ett rymdskepp; Howard Menger har
besokt manen i rymdskepp; Cecil
Michael har i ett flygande tefat be-
sokt planeten Helvetet; Dick Miller
star via radio i kontakt med rymd-
mannen Mon-Ka; systrarna Helen
och Betty Mitchell har flugit i
rymdskepp; Laura Mundo har be-
sokt institutioner pa Mars; Neason
och Negonna kallar sig prins och
prinsessa och kommer fran plane-
ten Tytham, 8 1/2 ljusar fran jor-
den; Buck Nelson har varit pa
Mars; Allen Noonan har haft kon-
takt med rymdmainniskor och berat-
tar att det finns en de forenade pla-
neternas organisation; Gonzales
Quintanilla blev forlamad av en
rymdmans strale; T. Lobsang Ram-
pa har varit pa Venus och studerat
den hogtstaende civilisationen dar;
John Reeves motte en rymdmén-
niska i sitt hem och blev paralyse-
rad; Bob Renaud har radio- och
TV-kontakt med rymdmaénniskor;
Clement XV ir en sjidlvutndmnd
pave, som har forbindelse med
rymdfolk. — Detta var bara négra
exempel pa existerande “kontakt’-
historier. De tillhor vad Wegner
kallar UFO-sakens extrema aspek-
ter. Men det finns ocksd mindre
“extrema” berdttelser om kontakter
med rymdfolk. José Alves sag tre
sma man i vita drakter stiga ut ur
ett rymdskepp; Eugenio Douglas
observerade tre obeskrivliga visen
som stod vid sidan om ett landat
aggformat foremal; Michel Fekete
motte tre sma man med stora hu-
vuden; Lorenzo Flores sag fyra me-
terhoga varelser.

Kontaktberdttelser, mer eller
mindre avancerade, existerar i gans-
ka stort antal, och de hor ocksa till
ufologin och bor inte forbises.
”Seriosa” ufologer fnyser forakt-
fullt &t dem, men de kan mdjligen
ge en nyckel till hela UFO-proble-
met. De bor ingdende studeras av
kompetenta forskare.

Willy Wegners hifte kostar d. kr.
3%80:

FORFATTARINNA
BLIR BUDDHISTNUNNA

Det kom ett brev frdn Anagarika
Vajira, sekreterare i sillskapet
Buddhismens Véanner, med syn-
punkter pa en artikel, som varit in-
ford i Sokaren. Inom parentes stod
namnet Annakarin Svedberg. Vi
undrade: kunde det vara forfattar-
innan med samma namn? Ett brev
avsindes med den fragan. Och efter
nagra dagar ringde hon upp. Jo, det
var hon. Hon berdttade att hon se-
dan ungefar ett ar ar buddhistnun-
na, elev till syster Amita Nisatta.
(Anagarika = lekmannanunna.)

Den buddhistiska metoden for
tanketridning, d. v. s. meditation, har
vackt hennes intresse for den ”fram-
mande” religionen och gor att hon
nu litar pa den buddhistiska Vagen.

— Hur mediterar en buddhist?

— Han mediterar over sig sjilv,
sina egna funktioner, i forsta hand
andningen. Men det giller hela
kroppen, sittet att rora sig, ga, sta,
sitta, ligga, tdnka; hela kanslolivet
och hela minniskan — samtliga
livsfunktioner, inte minst de obe-
hagliga — kommer in hir, och den-
na meditation ger en mycket djup
sjalvkannedom.

— Gar den buddhistiska traning-
en ut pa sjalvforverkligande?

— Den gar ut pa att nd Nirvana,
att utpléna livsprocesserna, utpléana
aterfodelsekedjan, att bli fri.

— Uppfattar du da livet som obe-
hagligt, sa att du vill forsvinna?

— Forsvinna kan inte en buddhist
gora. Att bli fri och att "forsvinna”
kan ju aldrig vara riktigt samma
sak. Livet dr viagen pa vilken vi nar
Nirvana. Men vi skall utplana jag-
kanslan. Buddhismen lar att jaget
ar en illusion, och det giller att se
genom den illusionen, att frigora sig
fran idén om jaget for att na Nir-
vanas frid. Manga manniskor tror
att Nirvana dr detsamma som med-
vetsloshet, men det dr precis tvéart-
om: det dr den hogsta form av med-
vetande som finns.

— Kan man sidga att Nirvana ar
ett uppgaende i alltet?

— Ja, i det formlosa, eftersom
man i inkarnationernas rad upple-

Annakarin Svedberg

ver formen.

— Ar det ett uppgdende i nagot
andligt?

— Nej, det andliga ar ocksa borta
da.

— Vad finns da kvar?

— Sinnets frihet, den manskliga
obundenheten, insikt, visdom.

— Ar Nirvana ett medvetande-
tillstand ?

— Ja, det dr det yttersta medve-
tandetillstdindet. Men det ar inget
personligt medvetande ... Det éar
svart att beskriva det, for de flesta
buddhister har naturligtvis inte
upplevt det utan foljer traningsreg-
ler for att na dit. Man har val mer
eller mindre en aning om vad det
kan vara. — Det hogsta Nirvana,
fore det Nirvana som Buddha in-
gick i, ar uppnéeligt for varje man-
niska.

— Men ar det inte vildigt nega-
tivt detta att ha som mal att sluta
existera?

— Jag vet att manniskor ofta tyc-
ker det, men jag tycker tvirtom,
darfor att da far man ju helt en-
kelt livsprocessen i sin hand. Jag
kan valja: jag behover inte alls slu-
ta att existera, om jag inte vill. Jag
kan anvianda trdningsmetoden till
att exempelvis stanna kvar i sam-
sara (aterfodelsekedjan) som en
bodhisattva, som &r ett annat
buddhistiskt ideal: den hjdlpande
méanniskan, som viljer att vara kvar
har och hjilpa medvarelserna. Det
siags om Buddha att han var bodhi-
sattva 1 500 existenser. Men slutli-
gen blev han Buddha, ingick i Pa-
rinirvana, dar han ar nu. Alltsa:
man slutar inte existera, men man
lamnar materien, limnar det obe-
stdndiga for det bestindiga.

Vi fragar Annakarin vad det for
ovrigt innebiar for henne att vara
buddhistnunna. Hon svarar att hon
lever efter de atta reglerna. Hon
skall t. ex. inte medvetet déda na-
gon levande varelse, ”inte ens en
bladlus”, hon skall inte bega vald
av nagot slag mot négon, inte lju-
ga, vara absolut #rlig, och hon skall
leva i celibat, d. v. s. avsta fran allt

sexuellt, och hon skall inte berusa
sig med starka drycker, inte delta i
varldsliga nojen.

— Du lever i celibat. Finner du
den sexuella avhallsamheten sund
och riktig?

— Ja, eftersom Nirvana, som ar
buddhistens mal, inte kan uppnas
utan celibatet. Det blir har ett val:
ar jag intresserad av den koncentra-
tionstraning som leder till frid och
frihet, eller ar jag intresserad av det
sexuella? Jag kan ju vilja det
sexuella, men da far jag avsta fran
Nirvana. — Jag har nu varit nun-
na med regel sen vintern 1970—71.
Nunna utan regel, d. v. s. utan krav
pa celibat, var jag tidigare i unge-
far ett halvt ar. Men dessforinnan
har jag vil inte varit sa fruktans-
vart intresserad av det sexuella
utan hallit det pa ett ganska balan-
serat plan.

— Men blir det inte s& att den
sexuella ldngtan tranger sig pa i
medvetandet?

— Den som ratt forstatt metoden
for tanketrining, uppfattar det
sexuella som en fornimmelse bland
tusentals andra. Denna punkt &r
som regel svar att forsta for en
icke-buddhistisk visterldanning, men
vi buddhister ser det naturligt. Den
buddhist som kommer fram till att
han inte behover det sexuella, kan
ocksa tillagna sig den metod som le-
der till totalt 6vervinnande.

— Har din buddhistiska tro pa-
verkat ditt forfattarskap?

— Lat mig forst siga: ordet "tro”
dr fraimmande for en buddhist. Vi
tror inte; vi lever i det som dr och
undersoker tillvaron enligt en viss
metod. Buddha dr var lirare. Han
har uppmanat sina elever att ingen-
ting ta for givet, aldrig hinge sig at
blind tro, inte ens godta hans ord,
forran vi sjalva med var erfarenhet
kan inse deras sanning. Detta &r
buddhism: erfarenhet, fornuftsmis-
sig provning, balans — och forma-
gan att lamna bakom sig det som
vid denna provning befunnits ono-

(Forts. pa sid. 18)
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KONTAKT

YRKESKVINNA I 50-ARSALDERN, be-
rest, med kristen livssyn (Unity) och in-
tresserad av livets djupaste fragor, onskar
tanke- och litteraturubiyte med kultive-
rad person.

Svar till »Tio ar i USA», Sokaren f.v.b.

Pris for kontaktannonser: 20 ore per ord
+ 1:— i eftersandningsavgift, dock till-
sammans minst 6:—. Moms medraknad.

Vill Ni ha information om elixiret,
den 250-ariga "Haarlemer healing oil”,
skriv till

Harald Schubert,

S:t Eriksgatan 109, 11331 Stockholm

UFO OCKULTISM ESP

Engelsksprakig litteratur.
700 titlar lagerféres varav 200 i pocket.
Rekvirera vara boklistor!

EDISTA postorderbokhandel
Box 4003, 18010 ENEBYBERG

James Churchward: Mu-bécker

Lost Continent 7:— (p) 24:— (b)
Children of Mu 7.— (p) 24— (b)
Sacred Symbols 7:— (p) 20:— (b)
Cosmic Forces 7:— (p) 20:— (b)
Second Book (CF) 7:50 (p) 24:— (b)

Din personliga
BIORYTM
utrdknas enl. medicinalradet dr. Wil-
helm Fliess’ metod, byggd pa strikt ve-
tenskapliga forskningsrén.

1. Biorytmogram eller pulsationsryt-
men.

2. Hogsta forsakringsskydd mot den
egna manskliga faktorn.

Ovarderligt for bl. a. varje bilférare
— enl. statistiskt underlag. Begar in-
formation! H. Schubert, S:t Eriksgatan
109, Stockholm Va. Tel. 33 1932.

TILLHAGEN (forts.)

— Kanske man kan uttrycka det
sd. Det synes mig i varje fall helt
orimligt att forestdlla sig att en
virld, som forefaller styras av obe-
vekliga lagar, vars komplicerade
samverkan vi pa langt nir inte kan
overblicka och rymmer s& mycken
skonhet, 6mhet och godhet, kan ha
skapats av en blind slump, som inte
dar medveten om vad den astadkom-
mer.

£

Till slut nagra korta, redaktionel-
la reflexioner till dr. Tillhagens ut-
talanden. De spokerifenomen som
parapsykologin undersoker, &ar ju
inte viasentligen av karaktdren fel-
tolkningar av sinnesstimuli utan ar
av klidrvoajant och kldraudient na-
tur, ibland med psykokinesi-inslag.
Detta kan man ldtt finna, om man
studerar facklitteraturen. Tillhagens
synpunkter kan vara generellt gang-
bara inom antropologin men inte
inom parapsykologin.

De oOvernaturliga vasendena —
skogsraet, tomtarna m. m. — existe-
rar inte enbart som mentala vrang-
bilder av Gunnar Johansson-typ.
Atminstone tomtar och &dlvor har
ocksa uppfattats pa ett sdatt som ar
av Kkldrvoajant typ. Man bor nog
darfor inte sla igen dorren om dessa
trevliga naturvasen utan tills vidare
tillaita dem finnas till — &tminstone
som en mojlighet.

FORFATTARINNA (forts.)

digt. — Som svar pa den stillda
fragan kan jag siaga: buddhismen
har gett mig inspiration som ingen-
ting tidigare. Dar jag forut kant mig
last och hammad, dar har buddhis-
men kommit och oppnat alla portar.

— Tack, Annakarin, for samtalet.
Vi onskar dig all lycka pa din nya
livsvag.

MWO-healinginstrumentet
och kroppsenergialstraren
omtalad i SOKAREN nr 8, 1965

demonstreras av H. Schubert, som
aven ger behandling (t. ex. hembesdk).

Adress: S:t Eriksgatan 109, Stockholm
Va. Tel. 33 19 32.
Ref. och behandling:

MARJA-KLINIKEN, Skeppargatan 11,
Stockholm, tel. 08-62 78 99.

ROSENKREUZARNES
VARLDSASKADNING

eller Mystisk Kristendomslédra
av Max Heindel

belyser de kosmiska saval som de per-
sonliga levnadslagarna.

Kr. 45:— plus porto

THE ROSICRUCIAN FELLOWSHIP
svenska sektionen

Box 40261, 103 44 Stockholm 40
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Jag undrar varfor dessa citat om kvin-
nor, homosexuella och ldnghdriga ar med
i Sokaren. Vi bor ju lagga marke till att
det ar Paulus och inte Jesus som sager
dessa saker! Bibelns egentliga drende ar
val danda ett annat, namligen karleken.
Det hdar med "att kvinnan tige i forsam-
lingen” m.m. maste vidl and& ses som ett
utslag av den tidens vanor och attityder.
Att man inom kyrkan kan gora detta till
en teologisk strid ar egendomligt men
kan val bero pa en bristande forméga att
bedoma vad som star i Bibeln och hur
det skall uttolkas. Den har bokstavstron
ar ju rent naiv!

L. A.

Svar: Ja, det ar Paulus och inte Jesus
som har de besynnerliga moraliska fore-
skrifter som Sokaren citerade — den Pau-
lus som av manga kristet troende anses ha
skrivit sina epistlar under verbalinspira-
tion fr&n Gud. Manga kristna uppfattar
ju bibeln i dess helhet som Guds ord.
Det ar dessa bokstavstroende som drab-
bas av Sokarens kritik.

Red.

Eder artikel "Har Jesus levat?” skulle
jag vilja besvara sa:

Paulus talar ju ofta om ”var gemen-
samma tro”. Ni har fatt Jesus Kristus
malad for er, skriver han bl. a. Han van-
der sej ju till sidana, som hort allt om
Jesus, hans liv och underverk. Penna och
papper kan vil anviandas till annat &n
beratta det som bade skrivare och mot-
tagare val kanner till!

Jesus var ju okand i stora samman-
hang och ville bli sa. Inte underligt att
han inte ar namnd i profana kallor. Det
stora underverket ar ju, att han nu ar
valkand och alskad av snart sagt envar.
T. o. m. s. k. hedningar liaser gidrna
Bergspredikan.

Artikeln gjorde mej ledsen och besvi-
ken.

Med vanliga halsningar
F. d. prenumerant.

Svar: Det ar min uppfatining att G. A.
Wells bok, som artikeln “Har Jesus le-
vat?” refererar, innehéller mycket be-
aktansvarda synpunkter av ett slag som
en objektiv sokare bor vara intresserad
av. Darfor har denna tidskrift gett bo-
ken en utforlig behandling i tvd num-
mer, dar skilda meningar kommer till
uttryck.

Synd att ”f. d. prenumerant” varit sa
kvick att sdga upp sin prenumeration
och hon inte invantat var fortsatta be-
handling av frdgan om Jesu historiska
existens med bl a. uttalandena av Alf
Ahlberg och Sven Stolpe i forra numret.

Red.

BOKRECENSIONER

DEBATT OM DANIKEN

Erich von Daniken ar en schweizisk
hotelldirektor som kallar sig sondagsfors-
kare. Han har haft en osedvanlig publik-
framgang med bockerna ”Olosta gator ur
mainsklighetens forflutna” och "Tillbaka
till stjarnorna”. I dessa driver han sin tes
att jorden i det forflutna haft besok av
rymdresenidrer fran tekniskt overldgsna
civilisationer, vilka har uppfattats som
gudar. De flesta svarforklarliga arkeolo-
gicka gator som finns — ja, t. 0. m. man-
niskans egen uppkomst — kan enligt
Daniken forklaras av dessa frammande
varelsers ingripanden.

Nu har Daniken fatt svar pa tal av
sexton vetenskapare i boken "Var Gud
astronaut?” (Waren die Gotter Astro-
nauten?) som har redigerats och forsetts
med ett inledande kapitel av Ernst von
Khuon, kiand vasttysk radioman. Daniken
sjalv bidrar med en efterskrift, rubrice-
rad ”Var mina kritiker har missforstatt
mig”. Svensk utgivare ar Berghs och pri-
set c:a 36:— haftad och 41:— inbunden.

Sammanstillningen formar sig till en
intressant oversikt av astrofysik, mojlig-
heterna till intelligent liv pa frammande
planeter, tankar om tidens relativitet,
manniskans biologiska utveckling, hennes
dldsta historia, arkeologi samt myter och
sagor. Danikens uttolkning av bibeltexter
kommenteras, och framtidsvisioner om
cyborger (robotar med mansklig hjarna
+ dator som styrorgan) beskrivs.

Man hade kanske vantat sig att Dani-
ken skulle bli fullstindigt utdomd av
denna samlade expertis, men riktigt sa
enkelt forhaller det sig inte. Mojligen
sammanhianger detta med att moderna
vetenskapsméan “ogiarna filler negativa
apodiktiska omdomen i existentialfragor”,
som professor Olle Holmberg siger i "Den
osannolika verkligheten” d. v. s. de for-
sakrar inte att nagonting inte existerar.
Vetenskapen forhdaver sig inte som pa
1800-talet, da “endast detaljer fattades i
varldsbilden”, utan ar beredd pa att nya
idéer kan komma att skapa en helt ny
grundlaggande kosmologisk uppfattning.

Men pa de punkter dar Daniken ytt-
rar sig om nagot, dar det verkligen finns
kunskap, uteblir givetvis inte kritiken. Da
blir hans satt att bolla med tiden, citera
och lagga till ratta samt utesluta vasent-
ligheter grundligt avslojat. Sammanfatt-
ningsvis kan sidgas att vad betraffar sjilva
idén om besok fran rymden, si maste det
vetenskapliga svaret bli: om detta vet vi
ingenting. For att bevisa den tanken maés-

te det till helt annat underlag an det Da-
niken hittills rafsat ihop.

Vi tillampar val lite till mans Danikens
metod. Vi har vissa idéer som vi kanner
valdigt starkt for och intuitivt tycker oss
uppfatta som riktiga. Vad blir da natur-
ligare an att skalla ut och se ned pa "ve-
tenskapen” som inte kan fatta hur enkla
sammanhangen egentligen dr — samtidigt
som vi blir alldeles till oss for minsta
notis om nya forskningsresultat som
tycks stodja var uppfattning och utropar
att nu har minsann Vetenskapen fastsla-
git att det forhaller sig s& som vi sagt!
Inte ens vetenskapsman ar fria fran den-
na attityd. Det ar alltid latt att bortse
fran fakta som motsdger den uppfattning
man har.

En ensidighet hos Daniken: varfor, fra-
gar en av hans kritiker, namner han inte
alla besok fran underjorden, som ar lika
talrika i gamla myter och sagor som be-
sok fran himlen?

Sjalv kan man uridra: varfor faster Da-
niken inget avseende vid UFOs? Skulle
han inte dir kunna f& bevis for sin idé
om besok fran andra planeter? Ernst von
Khuon citerar ur ett brev fran honom:
"Det finns f.n. inga siakra vetenskapliga
bevis for att vi far besok har pa var jord
av astronauter fran fjarran planeter.” Det
ar precis vad Condonrapporten ocksa sa-
ger (den pastar inte att det ar helt omoj-
ligt).

Erich von Daniken har emellertid astad-
kommit en god provkarta pd de manga
mysterier som jorden och manniskans
forflutna uppvisar. De flesta av de gator
han tar upp ar verkligen olosta, de har
inte fatt nigon absolut tillfredsstallande
vetenskaplig forklaring. Och det finns
"mycket mellan himmel och jord”. Da-
nikens bocker ar lasvarda, men hans ka-
tegoriska pastdenden att allt kan harledas
till besok frdn rymden i det forgéngna
maste man se mycket skeptiskt pa.

(Om Danikens mellanhavanden med
den schweiziska rattvisan har statt att
lasa i Sokaren nr 6. 1970. De forskingrade
pengarna lar vara aterbetalda med hjalp
av intiakterna fran bockerna.)

Bertil Nilsson

THEA OLJELUND OM DET OVER-
NATURLIGA
Pa Ahlén & Akerlunds Forlag har som
”Aret Runts basta” under samlingsbeteck-
ningen "Det overnaturliga” utkommit tva
prisbilliga bocker (a 4:95 inkl. moms.) av

journalisten Thea Oljelund. Man finner
dem bl. a. i tidningskiosker — men an-
malaren kopte sina exemplar i en snabb-
kopsbutik. Boktitlarna ar "De doda lever”
och "Fodd flera ganger”. I ett forord skri-
ver forfattarinnan att nagra av berattel-
serna varit inforda i ndgra veckotidningar
— det ar alltsa inte bara frdga om “Aret
Runts basta”.

De bada skrifterna ar sammansatta av
flera korta, lattlasta kapitel, och vi fin-
ner dar sddana personligheter som Astrid
Gilmark, Anna Elizabeth Westerlund,
Dénis Lindbohm, Friedrich Jiirgenson och
en onamnd ”lundaforskare” (som &r Nils-
Olof Jacobson) m. fl.

Artiklarna ar skrivna i veckotidnings-
stil — &r alltsd inte sarskilt “seriosa”.
De har inte saddan vederhaftighet att de
bor vara kalla till verklig kunskap —
atskilliga av historierna hanger i luften
med anonyma vittnesmal. Forfattarinnan
ar heller inte sa val initierad. Missvisan-
de uppgifter ges har och var, bl. a. i for-
ordet. Sakerligen finns det en hel del
sanning i bockerna, men det ar omojligt
att finna ut vad som ar sant och vad som
inte ar det.

Anmalaren tycker dnda att det ar be-
tydelsefullt att det finns journalister som
intresserar sig for det overnaturliga”.
Det kan inte skada att det skrivs om det-
ta — dven om man far soka de veder-
hiftiga informationerna pa annat hall.
Thea Oljelunds bocker ar intressanta och
blir sakert till glidje for ménga som tyc-
ker om att lisa om den ”andra sidan”
i litet lattare stil.

Om Oslo-mediet Anna Elizabeth Wes-
terlund far vi veta att hon trots sina
markliga formagor — hon ”ser” bl a.
avlidna — #anda inte ar overtygad om
andevarldens existens. Hon tror — enligt
Oljelund — att en forklaring finns inom
manniskan sjalv. ”Jag tror att allting som
man nu betraktar som ’overnaturligt’ kan
forklaras med telepati. Nagon andevarld
ar det inte”, sager hon. Aven reinkarna-
tionsfall tror fru Westerlund kan forkla-
ras med telepati. — Vi laser ocksd om
vetenskapliga experiment med Astrid Gil-
mark vilka sigs ha visat bestdimda for-
andringar i hjarnans aktivitet, nar det
”6vernaturliga” hander.

SM

Gud ar en cirkel vars centrum ar
overallt och vars omkrets ar ingenstans.

Empedokles
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SM:

AUKTORITETSPROBLEMET

Som auktoritet betecknas per-
son eller skrift, vilken tillerkannes
ett visst anseende, sakkunskap
m.m. Auktoriteten ar en “ledare”,
som man tror sig kunna lita pa och
ratta sig efter.

Nu har alla manniskor inte sam-
ma auktoriteter. Manga erkanns av
manga men nagra endast av ett
fatal. FOr de kristna ar bibeln en
auktoritet; for vegetarianerna har
Waerland denna stéllning — dock
inte for alla; av de parapsykolo-
giskt intresserade betraktas kan-
ske forskare som Rhine, Steven-
son och Bender som tillforlitliga
experter — medan parapsykolo-
gins motstandare i Trevor Hall,
Dingwall m. fl. ser valinformerade
kannare.

Vart val av auktoriteter har stor
betydelse for vart liv, for vad vi
tror och gor. Ett olampligt val kan
ge oss ledsamheter eller fjarma
oss fran sanningen.

Vilka kédnnetecken bér nu en
auktoritet ha? Kan man sortera
experterna, kadnnarna, lararna och
skilja de akta fran de falska? Nej,
nagon saker metod fér detta
existerar inte, eftersom facit till
livsfrdgorna oftast inte kan tillhan-
dahdllas av nagon.Vetenskapliga
asikter ar subjektiva — och det ar
“fakta” ocksa paradoxalt nog.

Men man kan svara generellt att
en auktoritet bér besitta kunska-
per och intelligens. | allméanhet
brukar vetenskapens framsta, er-
kdnda foretradare ha auktoritativ
stallning. Men auktoritetsproble-
met kompliceras av att det alltid
tycks finnas minoriteter av forska-
re och intresserade som ifragasat-
ter eller bestrider den acceptera-
de vetenskapens teser. Dessa per-
soner och grupper, som ofta
ses Over axeln av de "bildade”,
kan vara av mycket stort intresse
for en sdkare, och studium av de-
ras idéer kan ge mycket, ja ibland
sad mycket att livet far en ny in-
riktning.

Vid utvéljande av auktoriteter

bdér man inte rutinméassigt fraga ef-
ter vad som for tillfallet ar “er-
kant”. Egen tankeverksamhet bor
man alltid tillata sig, och viss van-
vordnad gentemot de etablerade
sanningssagarna ar att rekommen-
dera. Man blir — som SM — inte
vegetarian och tror inte pad ESP
och PK och interplanetariska
rymdskepp utan att brista i tillit
till den officiella sanningen och
det auktoriserade omdémet.

Man boér valja auktoriteter med-
vetet, inte pa ett slump- eller
slentrianmassigt satt, efter sjalv-
standigt, kritiskt tadnkande. Men
forsiktighet ar att rekommendera,
om man har benagenhet att un-
derké&nna "vetenskapen’”. Man bor
forstds se upp med den vanlige
Johansson eller Pettersson som
trader fram som profet och expert
och forklarar sig sitta inne med
kunskaper som andra inte ager.

Det ar alltid nédvandigt att kan-
na till den vetenskapliga forsk-
ningen pa ett omrdde som man
intresserar sig fér. Kanske finner
man vid noggrant studium att den
inte &r vard all tilltro. Men det blir
i alla handelser vetenskapen som
slutligen l6ser eller forstar proble-
men (staller de ratta fragorna)
aven om den i nuet inte skulle ha
traffat sanningen ratt, ty den har
de riktiga metoderna och de till-
rackliga intellektuella resurserna.
Man |8ser inte sanningsfragor med
tro eller kansla utan endast med
den skarpa forskartanken.

Vi har alltid behov av den veten-
skapliga sakkunskapen, och den
ar vard vart noggranna studium.
Men vetenskapsméannen ar sjalva
manga ganger i hég grad famlan-
de och soékande, och vi bor inte
ndja oss med att de svarar pa fra-
gorna at oss. Vi maste lata var
egen tanke vara verksam, om vi
inte vill vara som levande ddda.

Alla trosférestallningar vi har,
vilar till sist i oss sjédlva, pa vart
eget omdéme — bl. a. darigenom
att vi i fritt val valjer vara auktori-
teter.
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