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MAHARISHI MAHESH YOGI

och forstielsen av livet

Maharishi Mahesh Yogi t. v. och hans lirare Shankaracharya av Jyotir Math, Swami Brahmananda Sarasvati.

I denna artikel skall jag i mycket
stora drag behandla nagra av de
enkla och upplysande lardomar som
utgor Maharishi Mahesh Yogis for-
nyande bidrag till vad han kallar
“forstaelsen av livet”. Det ar ursikt-
ligt om man tycker att allt som ar
vart att sdgas i detta amne redan ar
sagt for lange sedan. Men Maharishi
har lyckats ge nytt liv at ett omrade
som tyckts for alltid fortorkat. Han

sjalv havdar att hans nya idéer, som
innebar en fullstandig forandring av
de gamla begreppen om andens liv,
ar en fornyelse och inte en revolu-
tion, och han ger goda skil for sin
syn i sin kommentar till Bhagavad
Gita. Men i nutidens tdnkande
framstdr hans synsdtt som nagot
helt och hallet nytt. Fortjansten av
detta tillskriver han helt sin inspi-
rerande ldrare, framlidne Shan-

karacharya av Jyotir Math, Swami
Brahmananda Sarasvati.

Maharishis lardomar ar alla enk-
la, t.o.m. sjilvklara, sedan man en
gang forstatt deras innebord, men
pa nagot siatt har detta i senare ti-
der forbisetts. Nar “forstielsen av
livet” gar forlorad, forlorar livet
sjalvt i varde; nar den fornyas, blir
ocksa livet nytt. Det 4r min mening
att det ar hans klara insikter i va-



sentliga principer som gjort det moj-
ligt for honom att ge oss en saddan
effektiv praktisk metod for Sjalv-
forverkligande eller, som han sjilv
skulle sdga, for njutande av livets
fullhet. Med utgangspunkt fran en
kort definition av transcendental
meditation — som pa intet sidtt ar
uttommande — hoppas jag kunna
visa att Maharishis vision dr absolut
unik i dagens varld.

Definitionen lyder sa:

”Transcendental meditation dr en
enkel och naturlig process, som in-
nebar en fortgdende forfining av
nervsystemet genom regelbunden
vaxling mellan djup vila och akti-
vitet.”

”En enkel och naturlig process.”

Mabharishi ser att allting i univer-
sum stravar mot allt storre fullkom-
ning. Ett uttryck for denna allman-
na princip ar sinnets naturliga ten-
dens att soka sig mot storre till-
fredsstillelse. For Maharishi synes
detta vara ett slags kod, inskriven i
sinnets visen av evolutionens kraft.
Det har sagts av forfattare i andliga
amnen att sinnet dr som en apa som
planlost hoppar fran tradgren till
tradgren utan att ett 6gonblick vara
stilla; men Maharishi tycker om att
anvinda en annan bild: ett ho-
nungsbi som flyger fran blomma till
blomma for nektarns skull. Sinnets
natur ar att njuta, och dess rorelse
syftar till det malet.

Jamfor nu denna vardagliga erfa-
renhet med den urgamla indiska
kunskapen — som ocksa finns ut-
tryckt i andra traditioner i sddana
ord som "himmelriket dr inom eder”
— att fullkomningen bor i méanni-
skans innersta natur, hennes Sjilv,
som #r ren sillhet! Detta leder till
den uppenbara men tydligen nya
slutsatsen att manniskans inre ut-
veckling ar en fullkomligt naturlig
och enkel process utan méda, efter-
som den sker i riktning mot sillhe-
ten.

Maharishis teknik for att na den-
na sdllhet innebar i korthet att ett
speciellt utvalt ord, ett mantra, an-
vands uteslutande for dess ljudvar-
de pé ett sdtt som &r precis tillrdck-
ligt for att halla uppmiarksamheten
vid liv; men, eftersom sinnet inte
belastas med nagot meningsinne-
hall, kan denna uppmirksamhet
inte avleda sinnet fran dess naturli-
ga rorelse mot storre tillfredsstallel-
se. Mantrat blir helt automatiskt
mer och mer forfinat — pa samma
sitt som en viskning dr mer forfinad
an ett rop — och ju finare det blir,
desto mindre overskuggar det
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Sjadlvets sdllhet. Om processen fort-
satter till sin fullbordan, blir mant-
rat sa forfinat att det blir till intet
— transcenderas — och sinnet vilar
i ett tillstand av inre vakenhet. Det-
ta tillstand av transcendentalt med-
vetande, eller rent medvetande, utan
nagot foremal for uppmarksamhe-
ten — ar lika med Sjalv-forverkli-
gande pa sa vis att allting utanfor
den som upplever, alla fornimmel-
ser, alla tankar, har forsvunnit och
endast upplevandet, eller en inre
vakenhet, ar kvar.

I detta tillstand gor och tanker
sinnet ingenting — det bara ar, fyllt
av sallhet, fullstandigt forverkligat
i sig sjalvt. Sinnet &r i sin egen na-
tur, den upplevande finner sig sjilv.
Sa lange som bilder projicieras pa
en vit duk, doljer de dukens natur;
nar bilderna har forsvunnit, blir du-
kens vithet uppenbar.

Det betydelsefulla ar att hela pro-
cessen sker alldeles automatiskt i
det att varje grovre tillstdind hos
mantrat ersitts av ett mer forfinat,
fyllt av sidllhet. Maharishi liknar
detta vid att dyka — man viljer den
ratta vinkeln och hoppar. Tyngd-
kraften (evolutionen; sinnets ten-
dens till tillfredsstillelse) gor res-
ten.

Begreppen om andliga ovningar
har bringats i oreda av den falska
idén att meditation endast ar for
den som av naturen dr introspektiv
eller religiost hangiven, den som
saknar intresse for virldsliga ting,
den som kan ”sitta stilla” och att
det inte passar for vanliga, varldsli-
ga, nojeslystna och framgangsrika
manniskor. Det som &r utan villkor,
har inhagnats av villkor av alle-
handa slag. Maharishi haller porten
till andens liv vidoppen. Transcen-
dental meditation ar inte nagot for
sinnets ratta natur fraimmande utan
fullstandigt naturligt. Det kan prak-
tiseras av alla, eftersom det ar full-
stindigt oberoende av mainniskors
individuella egenheter och psykolo-
giska variationer. Bade den naturli-
ga tendensen hos sinnet att strdva
mot storre tillfredsstillelse och dess
inre sillhetsfyllda natur finns hos
alla. Inga sirskilda fardigheter be-
hovs, och det finns inga speciella
villkor. Det dr inte nodviandigt att
kunna sitta stilla, ty det rader ingen
stillhet, ndr sinnet ror sig mot stor-
re sallhet.

Dessa tankar leder oss till en be-
tydelsefull slutsats angdende veder-
tagna tekniker for sinneskontroll.
Nir man anstranger sig for att upp-
nd nagot som utvecklingens egen
kraft forsoker frambringa pa natur-

ligt sitt, kan resultatet endast bli
motsatt det avsedda. De oriktiga
teknikerna grundas pa den felakti-
ga idén att eftersom transcendentalt
medvetande dr ett tillstdnd utan
tankar, maste sinnet stillas med
tvang. Men det enda séattet att leda
sinnet till ett vaket icke-tdnkande
ar att lata det uppleva mer och mer
forfinade och sallhetsfyllda tillstand.
Tekniker for koncentration som in-
nebar ett stillande av sinnet eller
fixerande av en bestamd punkt, ar
hinder for eller i basta fall omvagar
till Sjalv-forverkligande, just dar-
for att de forhindrar sinnets rorelse
mot sidllhet. De lyckas endast nar
de misslyckas; d. v. s. ndr sinnet,
uttrottat av den tvangstroja som de
patvingar det, frigor sig och foljer
sin naturliga vag.

Jag vill har ta upp det markliga
fallet Krishnamurti, vilken, liksom
Mabharishi, avvisar alla slags medi-
tativa bemodanden som hinder for
sinnet att vara sig sjalvt men anda
ogillar transcendental meditation.
Krishnamurti dr motstandare till
alla “tekniker”, eftersom han ser
dem som medel att uppna nagot som
inte redan finns inneboende i en
manniskas nuvarande tillstdnd. Men
hans kritik dr missriktad, nar den

galler Maharishis undervisning.
"Transcendental meditation uppen-
barar inte Sjalvet — utan Sjilvet,

det maste upprepas, uppenbarar sig
sjalvt genom sig sjalvt for sig sjalvt.
Vinden gor intet at solen; den endast
skaffar undan molnen, och sa be-
finnes solen skina med sitt eget
ljus.” Transcendental meditation &r
inte ett sdtt att uppnd nagot som
inte redan har funnits, utan det ar
en metod att vara mindre och mind-
re aktiv, att lata den mentala akti-
viteten minska tills den helt upphor
och sinnet ar i sin egen sanna na-
tur, som innebar att vara en iaktta-
gare bara. Detta Sjalv-forverkligan-
de tycks vara mycket likt det som
beskrivs av Krishnamurti med skill-
naden att Krishnamurti fran for-
verkligandets faste karvt forklarar
att det inte finns nagon vag dit, ef-
tersom vi redan dr dar, medan Ma-
harishi beaktar det faktum att upp-
levelsen av vigloshet, av att “vara
dar”, maste ha en utgdngspunkt —
man borjar med att vandra lang-
sammare. Det icke renade medve-
tandet behover ett utgéngsldge fran
vilket det kan glida 6ver fran tanke-
verksamhet till bara varande. Ma-
harishi erbjuder en vag till ett vig-
lost tillstaind. Han forstar helt och
fullt den okunniga ménniskans be-
hov. Hans undervisning &r darfor

oandligt mycket mer relevant for ti-
dens behov dn den som ges av
Krishnamurti, som bara tycks tala
till sina likar — och de har minst
behov av hans visdom.

”En fortgaende forfining av
nervsystemet.”

Vad Krishnamurti och de flesta
andra larare forbiser dr det fysio-
logiska underlaget for Sjalv-for-
verkligande. I Krishnamurtis fall
kan det mojligen bero pa att han ar
en av dessa sillsynta manniskor
som fotts med ett mycket rent och
“forfinat” nervsystem, vilket plots-
ligt fanns dar utan att han visste
hur. Sddana manniskor ar bojda att
tro att Sjalv-forverkligande kriaver
en total mental omstidllning, en
plotslig forandring fran aktivitet till
varande. Men for den manniska
vars nervsystem inte dr sa forfinat
att det kan vidmakthalla transcen-
dentalt medvetande, kommer varje
sadant forsok att omkasta det in-
vanda sdttet att leva, bara att vara
en mental konstruktion — utan na-
gon verklighetsgrund. Varje med-
vetandetillstdnd ar ett uttryck for
ett motsvarande tillstdnd i nerv-
systemet. Transcendentalt medve-
tande motsvaras salunda av ett spe-
ciellt tillstand hos nervsystemet,
som transcendent formar all aktivi-
tet och darfor ar helt skilt fran det
tillstand som motsvarar det normala
medvetandet.

Maharishi visar i detalj och med
stor klarhet hur utévandet av trans-
cendental meditation skapar en fy-
sisk grundval for Sjalv-forverkli-
gande. Jag kan har endast ga in pa
nagra fa punkter. Syreforbrukning-
en beror pa var aktivitet. Den myc-
ket forfinade mentala aktiviteten
under transcendental meditation
krdver mindre syre an den sorts
tdnkande som har ett meningsinne-
hall. Remarkabla experiment har
visat att bade andningens hastighet
och volym reduceras avsevart un-
der transcendental meditation. Man
har ocksad funnit att @mnesomsitt-
ningen minskar mer dn under djup
somn, och &dven andra, besldktade
fysiologiska forandringar har upp-
mitts, vilka alla tyder pa ett till-
stand av djup vila och avslappning.

Ingen mental gymnastik kan
avagabringa de fysiologiska foriand-
ringar som &#r nodviandiga for att
vidmakthalla transcendentalt med-
vetande, eftersom inga tekniker som
fungerar pa meningsinnehéllets ni-
va, kan ge organismen den djupa
vila som erfordras. Detta giller inte
bara saddana ldror som utformats for

att astadkomma en plotslig och full-
standig omstadllning av en inre atti-
tyd, utan ocksa sddana som fordrar
en lang kontemplation 6ver en be-
stamd idé. Om dessa senare laror
ar av indiskt ursprung, kan de in-
nebadra att eleven samlar sig kring
sddana idéer som "jag dr Brahman”,
“allt detta dr maya (eg. overklig-
het)”, ”jag ar en overksam iakttaga-
re bara”, ”det finns inget oforander-
ligt jag — endast en anhopning av
foranderliga element” (buddism).
Dessa idéer kan i och for sig vara
riktiga och djupa, men utan en fun-
damental forandring av nervsyste-
met — som de inte kan astadkomma
— maste Ovningar baserade pa sa-
dana idéer stanna vid sinnesstdm-
ningar, behagliga eller obehagliga
beroende pa om man tilltalas av
dem eller inte.

Ganska annorlunda forhaller det
sig med de fysiska ovningar som
verkar direkt pd nervsystemet —
teknikerna for hatha yoga. Dessa
astadkommer uppenbarligen fysiolo-
giska forandringar snarare an for-
andringar i sinnesstamningen, och
enkla hatha yoga-6vningar utgor ett
vardefullt tillagg till transcendental
meditation. Men forutom att de ov-
ningarna inte har vissa valgorande
verkningar, som ett passande mant-
ra, ratt anviant, for med sig — na-
got som jag inte skall ga in pa har
— tar det langre tid att fa hatha
yogan verksam, och den ar dess-
utom i sina avancerade stadier ba-
de svar och farlig for kroppen och
sinnet utan stdndig tillsyn av en
kvalificerad larare. En betydelse-
full egenskap hos transcendental
meditation dr att ingen av de verk-
ningar den har, pa nagot sitt efter-
striavas. De ar inget mer dn automa-
tiska biprodukter av det forfinade
tillstaind av mental aktivitet som
mantrat astadkommer.

Fastdan de fysiologiska verk-
ningarna av transcendental medita-
tion dr omedelbara, tar det natur-
ligtvis tid att uppnd saddan renhet
eller forfining av nervsystemet att
transcendentalt medvetande stidn-
digt kan vidmakthallas, bade nir
meditation pagar och i ovrigt, vilket
ar nodvandigt for fullstindigt for-
verkligande. Nar malet, som &r fri-
gorande av Sjalvet, dr natt, kan
man leva vad Maharishi kallar
200 % liv. Man kan fortfarande nju-
ta livet — men utan att ens sanna
natur skyms bort.

Maharishi ser viaxlingen mellan
aktivitet och vila som en grundprin-
cip for livet och betonar i sin prak-
tiska undervisning att det dr just

denna viaxling mellan aktivt liv och
djup vila under meditation som for
reningsprocessen framat.

Det tillstdnd d& transcendentalt
medvetande standigt finns — i va-
kenlivet, i drommen och i den djupa
somnen — kallar Maharishi “kos-
miskt medvetande”.

Anm. Artikeln, har i forkortad oversatt-
ning, ar hamtad fran den engelska tid-
skriften »Creative Intelligence».

Forfattaren Vernon Katz, M.A., D. Phil,,
har studerat indisk filosofi i Oxford for
professor Radhakrishnan. Sin doktorsgrad
erholl han for en avhandling om Bhaga-
vad Gita. Han har varit knuten till trans-
cendental meditation alltsedan Maharishi
borjade lara ut tekniken i England, och
han bistod Maharishi vid oOversattningen
av Bhagavad Gita till engelska.

*

Transcendental meditation (TM) ar en
mycket enkel meditationsmetod. En del
manniskor, som lart kanna den och inte
upplevt nagot positivt, har betecknat den
som en bluff. Men den lever kvar och
har manga foresprakare. En svensk entu-
siast sager: »Jag tror att TM kommer att
spela en allt viktigare roll i framtiden. Om
ett storre antal manniskor skall kunna
lara sig att meditera, behovs det en sa-
pass enkel och effektiv teknik som TM.
Och oavsett om man betraktar denna me-
tod som enastaende eller en bland manga,
kan man knappast forneka att den effek-
tivt 16ser stress och spanningar och att
den for de flesta manniskor efterhand 6pp-
nar helt nya dimensioner av livet.»

*
Kontaktadress: SRM, Skeppargatan 6,

11452 Stockholm; tel. 08-67 37 90, tisdagar
och torsdagar 18.30—19.30.

UFO OCKULTISM ESP

Engelsksprakig litteratur.
700 titlar lagerfores varav 200 i pocket.
Rekvirera vara boklistor!

EDISTA postorderbokhandel
Box 4003, 18010 ENEBYBERG

James Churchward: Mu-bécker

Lost Continent 7:— (p) 24:— (b)
Children of Mu 7:— (p) 24:— (b)
Sacred Symbols 7:— (p) 20:— (b)
Cosmic Forces 7:— (p) 20:— (b)
Second Book (CF) 7:50 (p) 24:— (b)
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"EN SAK VET JAG MED BESTAMDHET:
— ATT JAG INGENTING VET”

INGEBORG JONSSON utkommer i host med sin tredje dikt-
samling, ”Sjungande hav” (Litteraturforlaget). Vi har plockat litet
ord ur manuskriptet samt stallt nagra fragor till forfattarinnan.

IJ berittar:

— Jag dr fodd i ett mycket “tro-
ende” hem och fick fran spadaste
ar hora talas om Gud och Jesus.
Det var nagot som man inte fick
tvivla pa. Jag maste ga pa guds-
tjanster i kyrkan varje sondag. Av
naturen ar jag skeptisk, sa i stillet
for att automatiskt falla in i det re-
ligiosa tankandet och beteendet,
blev jag tidigt en tvivlare — eller
rattare: jag kastades mellan tro och
tvivel. S& sméaningom blev jag en
sokare, som i de olika religionerna
sokte fa klarhet i livsgatorna.

— Vad har du funnit under ditt
sokande?

— Forst vill jag sdga att det bara
ar en sak jag vet med bestamdhet,
och det &ar att jag ingenting vet.
Darmed inte sagt att jag ar utan tro.
Jag ar bara radd for att tron ar ett
onsketiankande. Manniskor maste ju
ofta ha nagot att klamra sig fast
vid: en hogre makt (Gud), Jesus,
Muhammed, Marx, vetenskapen el-
ler ndgot annat. Men jag kdnner mig
overtygad om att det finns nagot
som ar vart att soka efter — dven
om det skulle ta manga liv att fin-
na det. Jag kan inte tro att vi har
blivit till bara av en slump. Nagon
maste ha ett syfte med oss. Tidigt
kom jag att tro pa reinkarnationen.
Den tycks tillsammans med karma-
lagen kunna ge svar pa vara fragor
varfor livet gestaltar sig sa olika for
olika manniskor, varfor t. ex. den
ene fods med rika andliga gavor
och den andre med mycket dalig
hjarna sé att han kanske varken kan
lara sig lasa eller riakna. Det maste
finnas en rittvisa — annars ar allt
meningslost. Enligt karmalagen ska-
par vi sjalva vart ode.

— Har du nagra minnen av tidi-

gare liv?

— Nej ... Nagon gang ser jag mig
som en indisk kvinna med ett kast-
marke i pannan, men var detta kom-
mer ifran, vet jag inte. Ett medium
sa en gang att jag varit en beromd
medeltida skald — men sadant skall
man val inte ta pa allvar.

— Du har inte anammat ndgon
ny religion, sedan du overgett dina
foraldrars tro?

— Det ar knappast riktigt att si-
ga att jag har overgett mina forald-
rars tro. Jag stdller mig bara fra-
gande till den som helhet. Jag vet
inte vad som &r sant eller inte sant
i den. Bibeln innehéller ju méanga
underliga saker — men dar finns
ocksa storslagna partier. I en del av
de ord man tillskriver Jesus ligger
det stor vishet och gudomlig inspi-
ration. — Jag tycker man kan likna
religionen vid ett miktigt trad och
de olika sekterna vid grenar. En
manniska gar till den sekt som pas-
sar hennes sjalstillstand. Jag har in-
te kastat bort kristendomen utan ba-
ra forsokt vidga min forstaelse for
religionen till att omfatta alla stora
tankares laror. Nagon sarskild sekt
har jag inte anammat. All verklig
religion driver méanniskan framat i
den andliga utvecklingen. Men ty-
varr finns dédr ocksa brister och fel.
Moralen i bergspredikan ar den hog-
sta tdnkbara. Forsoningsldaran dar-
emot anser jag inte forenlig med en
kirleksfull gud eller med orden: det
man sar, skall man uppskdra. Min
onskan dr att jag kunde samla in
sjalva kdrnan i religionerna — det
basta i dem alla. En aning sdger mig
att det skall komma en dag d& man-
niskan inte behover ga in i nagot
"heligt samfund”, ty hon har sjalv
blivit helig och upptidckt att hon ar

en gudomlig varelse. — De stora
filosoferna har ocksa betytt mycket
for mig, sdrskilt Schopenhaurer och
Spinoza. Men det dr konstndren som
i Ogonblick av stor skaparkraft
glimtvis kan skada den varldsalltets
hemlighet som filosoferna i sina ab-
straktioner aldrig nar fram till. Na-
gon gang har jag tyckt mig forflyt-
tas in i en varld av karlek, renhet
och ljus, och da har min lycka varit
obeskrivlig. Jag hoppas att dessa
upplevelser satt nagot litet spar i
min diktning. Aven i meditation
kan man fornimma nagon glimt fran
kosmos, men for det mesta far man
traska under en mulen himmel och
pa vidgar som ar bade svara och
oforklarliga.

— Din andliga utveckling har ju
ocksa paverkat ditt forfattarskap . ..

— Mitt "forfattarskap” borjade ti-
digt, redan i 8—10-arsaldern. Ver-
sar i alla former trillade ner pa pap-
perslapparna. Med aren blev de
ibland mycket gycklande, i synner-
het de visor jag skrev till Rodakors-
fester, revyer m. m. Men ibland
skrev jag ocksa psalmversar. Under
allt skamtet lag allvaret och pyrde,
och ju aldre jag blev, desto mer
framtradde detta. Genom mina all-
varliga men #nda hoppfulla dikter
trodde jag mig kunna trosta nagon
i oro och sorg.

— Det dr ju rdtt stor skillnad,
bade formellt och innehallsligt, mel-
lan dina tva forsta diktsamlingar,
”Morgonen har langa vingar” (1964)
och ”Bort flyga fdaglarna” (1966)
jamforda med den nya, ”Sjungande
hav”.

— Ja, da jag som mycket ung bor-
jade dyrka poesins musa, foll det
mig naturligt att all vers skulle va-
ra rimmad, och det gick méanga ar

mmnan jag kunde frigora mig fran
detta. Numer skriver jag helst i
obunden form. Om min nya dikt-
samling kan jag kanske sidga att i
den har jag funnit min egen stil.
Sokandet finns kvar — min syn pa
jorden som en ofullkomlig och i de
flesta stycken lastbar planet — min
eviga langtan efter skonhet och har-
moni, men manniskan utvecklas ju,
och i min senaste bok tycker jag
att det som finns pa djupet, verkli-
gen har trangt upp till ytan. Vara
tankar om religion maste pa mansk-
lighetens nuvarande stadium forbli
tro. Men det gldder mig att veten-
skapsmin alltmer borjat intressera
sig for mysteriet manniskan. Kan-
ske skall vetenskapen en gang kun-
na losa de stora gatorna om virl-
dens tillblivelse och méanniskans me-
ning.

INTRODUKTION

Jag vandrar vida och soker —
soker ett hav och en killa —
soker en dlv —

stannar i natten och vintar —
vdntar att nagot skall klarna —
vdntar mig sjdlv.

UNDER GYLLENE BLAD

Pa en trad av glas

hdnger vara liv.

Nagon gang

maste den brista —

idag... i morgon... i natt...

Under gyllene blad sitter spindeln

och lurar pa sitt byte.

Men jag dr dansaren och
klattraren —

den sjungande dervischen.

Kanske skall jag falla

langt fran denna morka spindel

pd en bdadd av de purpurroda
rosor

jag dlskat.

EFTER DODEN

Blinda foddes vi.

Blinda fardades vi pa de sling-
rande alpvigarna

genom livet

och trevade oss fram

genom nerisade droppstensklyftor

i neanderthalmanniskornas spar.

Forst efter doden sdgo vi.

SPAR

Nagon kom emot mig.

Pa det daggmjuka grdset

sag jag spar av nakna fotter,

och en flik av en kjortelfall

fladdrade forbi.

Trdaden fdllde sina lov,

faglarna forsvann mellan molnens
revor

och en frostvind

drog fram genom dalen.

Nagon kom emot mig.
Gruset knastrade under stegen,
men ndgot ansikte

sag jag ej.

SOMMAREN RAMNAR

Havet dr hamndgront och dimman
vit.
Sommaren rdamnar bit for bit.

De gulroda bladen som sopor
brdnns —
en isig eld fran forintelsens grins.

Ljuset omkring oss slocknar ut
stelnat i bristandets dodsminut.

Manniskan trott pa all intighet
ser mot en annan och ny planet

drommer om Vintergatans
varld —
efterlangtad och atravdrd —

floder och bdckar som kristall
langt bortom anger och syndafall.

Manniskan — barn utav eld och
is —
drommer om dnglarnas paradis.

PA TROSKELN

Du, som sett ner i lidandets
brunn,

du dger ej vardagstrygghet.

Morkret star etsat uti din sjal

och lyckan dr gallsprangd av
svdarmod.

Du dr som en framling av annan
kast,

dnda tills portarna oppnas

och du stannar pa troskeln till
aftonens rike

med morgonens glans i din blick.

Da viker din skrdck och lossar
sin klo

ur sjdlens blodande sar och du
hittar

den sdllhet, som vilar i Alltet.

ARMOD

Stenarna ror sig

i det sjungande vattnet.

Oarna flyter pa havet

cch regndropparna pa fonster-
glaset,

men mdnniskornas armod

sjunker till bottnen.

Svar dr ovissheten

och skrdacken for det okdnda,

men svarare dn allt

dr sjalarnas fattigdom och angern

over de dagar, som forsvann

i likgiltighetens fladdrande
bubblor

och hatets bottenlosa trdsk.

TRADEN

Att veta sig ingenting veta

dr det hogsta.

Att tro sig veta allt

dr det ldgsta.

Vem dr wval tillrackligt klok att
ge rad?

Ingen kan sdga:

Hdr dr vdgen.

Ty ingen kdnner den

och ingen kdanner Upprinnelsens
Trad.

LOSENORDET

Jag soker bdade havet

och det, som dr bortom alla hav.

Min sjdal brinner av langtan

efter att fa lyssna till det osdgbara

aldrig uttalade ordet,

som i evighet har visats for allt
levande

i stenarnas rassel och baoljornas
sorl —

Losenordet,

som blixtrar fram ur stjirnornas
tystnad

och som ett ogonblick

star tecknat i skyn.

BON

O, du genomskinliga dag.

Lat ett forsonande morker falla

over min skuld ...

Men — om jag till dventyrs

har gjort en varelse pa jorden
glad,

lat ljuset av detta spegla sig

i min levnads stindigt forbiilande
flod . ..
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Grafologer pastar, som bekant, att en mianniskas karaktirsegenskoper dterspeglas
i hennes handskrift. Och de “tyder” handstilar professionellt. Som en liten test sinde
jag brev till fyra grafologer, alla med stor erfarenhet och dtskilliga kunder, och bad
dem uttala sig om min karaktdr. Breven skrevs vid samma tid och med samma kul-

spetspenna.

Ingen av herrarna har mott mig personligen. Jag bendmner dem A, B, C och D

— i den ordningsfoljd som analyserna kom in.

A

Levande intensitet — men hinder
och knutar
Pris 60:—

Denne grafolog svarade tamligen
omgaende. Avgiften, 60:—, fick jag
skicka in pa sdtt som passade mig.
A talar om ”levande intensitet” till-
sammans med “aterhallande kraf-
ter”. Med detta forenas saklighet
och vettighet, systematik och over-
blick, vdarme och Oppenhet”. Men
de aterhallande krafterna ar manga
ganger tvangsmadssiga och sitter in
pa felaktigt sdtt. Darav uppstar en
konfliktartad inre kamp med kéns-
losvangningar och ett humor som
kan bli disharmoniskt. Aterhall-
samheten kan verka sparrad och ut-
atriktningen bli aggressiv. “Kam-
pen ar ett forsok att komma till
klarhet.”

”Vad som forsvarar for Dig att
losa den kampen dr att Du manga
ganger fastnar i normer och fore-
stallningar som egentligen inte &r
de riktiga for Dig. Det ar som va-
gade Du inte riktigt slappa Dig 16s
och tanka och handla pa det enkla
och sjalvklara satt som ar det rikti-
ga for Dig.” — ”Du skulle allt mer
soka uppmarksamma Dina mojlig-
heter och rattigheter att vara pa ett
nytt och annorlunda sitt — upp-
miarksamma att andra tankar kan
vara de riktiga for Dig — att du
kan handla pd nya sidtt — att Du
egentligen kinner nagot annat an
vad Du tror.”

A -skriver ocksa att jag har over-
drivna forviantningar och att jag
fordrar mer av mig sjalv an vad
som &dr mojligt att prestera. Mina
planer ar inte alltid sd genomtankta
utan sammankopplade med neuro-
tiska onskningar och krav. Jag har
“hinder och knutar” som skulle 16-
sas upp for att min objektivitet och
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mitt fornuft skulle kunna utveck-
las och ta sig @n mer harmoniska
och for andra och mig sjilv beri-
kande uttryck.

”Din neuros tillater Dig inte att
slappa ut alla Dina levande kraf-
ter och kanslor. Mojligheterna for
Dig att frigora Dig fran det som nu
ar hindrande och hammande ar go-
da, men Du behover sikerligen viss
hjdlp av nagon utomstaende person.
Du behover nagon som hjalper Dig
att analysera och se klart.”

A meddelar slutligen att han kan
hjdlpa mig att losa upp det som
hindrar mig.

Hela analysen omfattar cirka
1.000 ord. Jag hoppas att det korta
referatet samt citaten ovan ger en
nagorlunda rattvis bild av den.

*

Men jag kinner inte igen mig i
A:s beskrivning. Jag upplever mig
inte som en disharmonisk person
med felaktig personlighetsutveck-
ling och besvirliga inre problem.

Det forefaller mig helt orimligt
att teckna en siddan har bild av en
manniska med ledning av uteslu-
tande ett brev. Men av formule-
ringar och utlatandets allménna typ
torde framga att grafologen har ho-
ga tankar om sin kapacitet som
skriftpsykolog. Och man har ett in-
tryck, ndr man ldser analysen (i
dess helhet) att han kanner sig
ganska overldgsen det stackars dis-
sekerade objektet med alla dess
“knutar” m.m. Han erbjuder ocksa
mycket riktigt sin hjilp.

B

Hansynsloshet, motvilja mot fakta
m.m,
Pris 100:—

Grafolog B meddelade forst att
han av princip inte siander analyser

mot postforskott — som jag fore-
slagit — sa jag fick pa forhand skic-
ka en hundralapp. Sedan kom sva-
ret ganska snabbt. Han hade astad-
kommit vad han bendmner en ”psy-
kologisk djupanalys”.

B gor mig till en dnnu ringare fi-
gur an A. Jag har enligt honom en
massa daliga egenskaper men pas-
sar for journalistik och praktisk-
organisatorisk verksamhet av nagot
slag; dven andligt betonat arbete i
négon form. (B kidnner val till tid-
skriften Sokaren fran dess tidigare
argangar, och han ogillar min per-
son.)

Jag betecknas som en ”forvand-
lingsméanniska”. ”Detta innebar att
Ni fram till Edert tjugoforsta ar ut-
vecklade en betydande handlings-
kraft och expansionsvilja, en dyna-
misk attityd, varvid Ni just inte tog
nagra hansyn eller visade prov pa
nagon storre kansla for andra. Ef-
ter denna tid fordndrades emeller-
tid hela Eder grundtyp. Detta inne-
bar, att Eder expansionskraft blev
mera fortdtad och fordjupad. Ni
blev mera samlad och koncentrerad
och mera praktiskt forutseende.”
Detta ar rent nonsens — men fol-
jande torde vara rekord: "Rent arft-
lighetsmassigt sett forhaller det sig
sa, att Ni av Eder moder har fatt i
arv forméaga att analysera och kom-
binera och samtidigt en viss intui-
tion och sinne for det oversinnliga
men dven motvilja mot fakta och en
livsframjande instidllning. Av Eder
fader & andra sidan har Ni drvt
handlingsvilja men &dven héansyns-
loshet.”

Vilken forstandig manniska kan
tro att man utifran min handstil kan
sdga nagot om mina foraldrars ka-
raktdar eller om en livsforandring
efter precis 21 ars alder? Detta ar
ju ett kvalificerat jonseri! Karakte-
ristiken av mina foridldrar dr ocksa

helt oriktig.

B sdger vidare att jag vill gora
sa stora erfarenheter som mdjligt i
livet men att jag i det sammanhang-
et 4r ”som en tunna utan botten”.
Jag har manga idéer och en del
”kan vara nog sa bra” men jag har
ocksa idéer som ar alltfor fantastis-
ka for att kunna forverkligas. Jag
forblandar ofta dikt och verklighet.
”Ni har dven en bojelse att ge lof-
ten till hoger och vanster, men Ni
har inte lika latt for att halla dem.
Ni ar inte alltid sd& noga med san-
ningen.” ”Ett karakteristiskt
drag hos Eder ar att nar Ni en gang
har fattat Eder mening eller kom-
mit till en Overtygelse dr det myec-
ket svart att f& Eder att @ndra upp-
fattning.”

Mitt liv dr i hog grad andligt be-
stamt, tror B. Jag har ett "komplex”
pa det andliga planet, en 6verbeto-
ning av mina andliga krafter. Men
”komplexet” har, tycks han vilja
sdga, fatt en ogynnsam utveckling
och lett till orealistiska och egois-
tiska instédllningar.

Men B finner dven en del posi-
tivt i mina egenskaper. Jag ligger
bra till for praktiska angeldgenhe-
ter”, utmiarker mig for ett konst-
narligt, originellt tdankande och har
en idealistisk stravan mot harmoni.
Men min fantasi dr extrem och jag
kan latt forfalla till sjdlvbedrageri.

Ma detta rdacka som beskrivning
pa den ndra 700 ord langa “djup-
analysen”. Enligt min mening ar
nistan allt fel och missvisande. Det
tycks hiar vara fraga om ett elakt
fantiserande (som jag fatt betala
100 kronor for) samt en uppvisning
i daligt omdome.

G

Skiftande stamningsliv, inre rorlig-
het
Pris 55:—

Denne grafolog ar méangarig pre-
numerant pa Sokaren. Hans analys
ar mycket vianlig, och jag kéanner
ratt val igen mig i den (om &n inte
pa alla punkter). Flera detaljer ar
traffande ~— men det ar forstas
omojligt att veta i vilken grad ana-
lysen baseras pa handstilen och hur
mycket grafologens kinnedom om
Sokaren har spelat in.

Nagra korta citat:

”Skrivyttringarna later oss har
komma i kontakt med en personlig-
het, dar stamningslivet visar sig av-
sevart skiftande och pendlande, en
natur med starkt padrivande inre
krafter, en som har svart att sla sig

till ro.”

”Besitter vidare en avsevard inre
rorlighet och omstéllningsbarhet,
som ocksa stoder uppfattningen om
en natur, som girna vill ta del av
mycket pd manga omraden, men i
regel har svart att fordjupa sig, att
halla sig samlad kring nagot ensta-
ka.”

”Ja, den skeptiska tendensen (av
behagligt savdl som av obehagligt
slag) ar pafallande, men star ocksa
i allians med ett vitalt behov av
klarhet, av exakta besked, behov
av overtygelse.”

”Naturen dr dynamisk, skapande.
Har svart att vara overksam, ons-
kar stdndigt ha nagot pa gang.
Ibland slar motsvarande benidgenhet
som det synes ldatt over till oro och
spanningstillstand, till svarigheter
nar det galler att kanalisera krafter
och behov.”

”Vi star infor en individualist
som har vitala behov av att tdnka
och handla efter sitt eget bedoman-
de.”

”Psyket ar avgjort iakttagande,
ett som standigt vill veta mera —
och pd de grunderna laraktigt, at-
minstone pa lang sikt berett till
korrigeringar.”

”Naturen synes vidare vara starkt
inriktad pa& sadana foreteelser, som
har med sjalva det levande, med de
psykologiska livssidorna att gora.
Medan tillvarons teoretiska, alltfor
abstrakta och svarkontrollerbara
faktorer ar mera avldgsna.”

“"Har svart att over huvud taget
tro, att stodja sig pa sa kallade
auktoriteter.”

”"Men det forekommer ocksa att
tankebanorna far nagot tvangs- och
cirkulationsbetonat over sig i nar-
varande skrivfas (ja, trots ansatser
till det motsatta).”

Aven om jag tycker om denna
analys med dess vinliga tankar,
fragar jag mig vilken nytta jag har
av den. Grafologen skriver att den
”ma studeras i lugn och ro, sakta
och vid olika tillfdllen”. Och det ar
val mojligt att en grafologisk stu-
die kan bli utgdngspunkten for en
stravan att utveckla och berika
personligheten, och kanske att just
en analys som tar fram ens starka
sidor darvid kan vara inspirerande.

D

Intellektuell rorlighet, viljekontroll
Pris 60:—

D &r den av grafologerna som har
minst kdnnedom om Sokaren. Han
har — i motsats till de ovriga —

aldrig varit prenumerant pa tid-
skriften.

Denna analys ar vettigt aterhall-
sam (c:a 400 ord). Grafologen har
undvikit att ge sig in i alltfor vid-
lyftiga spekulationer och hallit sig
till det mer sjalvklara.

Har talas om psykisk och intel-
lektuell rorlighet, flexibilitet och
mangsidighet. Jag ar entusiastisk,
anser D, och funnes inte en tyglan-
de viljekontroll, skulle begeistring-
en latt kunna sld 6ver i sviarmeri.
Sensibiliteten och mottagligheten
for intryck medfor svangningar i
stamningslaget, vilket kan drabba
min vanligtvis optimistiska grund-
instdllning, min sjialvkansla och
ibland mitt sjalvfortroende.

Jag har kombinationsformaga och
latthet att associera och detta “pa-
rat med snabb uppfattning, syste-
matiskt tdnkande och intellektuell
rutin utgor utomordentligt fina for-
utsdttningar for en mangsidig for-
medling av olika idéer”.

Under arens lopp har jag lart mig
att kontrollera min psykiska livlig-
het, och den harmoni jag uppnatt ar
(nog) till stor del ett resultat av
denna sjialvkontroll, menar D,
och han sager vidare att jag har
en intuition som gor att jag be-
domer mina medmaéanniskor med
stor sakerhet. Jag dr individualis-
tisk och har stort behov av person-
lig frihet.

”Er mangsidighet, rorlighet och
oppenhet for nya mojligheter och
idéer har emellertid ocksa en bak-
sida. Upplevelse- och omvixlingsbe-
hovet ar sa stort att Ni har svart
att bestamma Er for en riktning.
— — — Den positiva aspekten ar
den skapande formégan i stdndig
andlig fornyelse, att inte lasa sig
och stelna.”

*

Handstilsuttolkarna har gett fyra
ganska olika bilder av min ringa
person. Men det finns ju dven likhe-
ter: ett individualistiskt frihets- och
sjalvstandighetsbehov, sviangningar
i kanslor och stamningar, psykisk
rorlighet, svarighet till specialise-
ring, nagot tvangsmaissigt i tanke-
banorna, viljeinriktning med sjalv-
disciplin.

Jag menar att handstilen sdger
nagot om skribenten, men jag ar si-
ker pa att en grafolog bor vara
mycket forsiktig med sina utsagor,
i synnerhet i fraga om detaljer. Det
maénskliga sjilslivet kan vara myec-
ket sammansatt, och det kan finnas
olika egenskaper som balanserar

(Forts. pa sid. 19)




KUNSKAP I FORNTIDEN

Av Ivan Troéng

Inom de flesta kunskapsomraden
kan man triaffa pad enstaka forskare
med asikter som starkt avviker fran
den allmdnna meningen inom om-
radet. Tyvarr brukar det vara sa
att dessa sarlingars meningar under-
trycks och forfoljs. Det dr i veten-
skapens viarld, liksom i samhaillet i
stort, s att det finns en styrande
grupp, de etablerade, och det ar des-
sa som ar de officiella foretradarna
for sitt vetenskapsomrade — det ar
endast de som anses ’seriosa’ och
tilldts framtrada i massmedia, upp-
slagsverk och larobocker. Men utan
tvivel ar det sd att manga av de av-
vikande kommer att fa stor bety-
delse i framtiden, niar dagens tillfal-
liga vetenskapliga sanningar ersatts
med nya av mera bestdende karak-
tar.

Den store tyske fysikern och no-
belpristagaren Max Planck konsta-
terade en gang ganska pessimistiskt
att ”nya idéer vinner aldrig gehor
genom kraften i sina argument utan
endast genom att foretrddarna for
de gamla idéerna s& smaningom
dor”. De nya tankarna fors fram
av nya generationer, som inte blivit
fastlasta i en gang inldarda, felaktiga
forestallningar.

Om den svenske teknikern Henry
Kjellson kan man i Bonniers upp-
slagsbok ldsa att han foddes 1891
och dog 1962. Det namns att han
blev varldsmastare i bagskytte 1934
och att han som flygdirektor konst-
ruerade flera militara flygplan. Men
det finns ingenting om de studier
vilkas resultat han redovisat i boc-
kerna “Forntidens teknik”, 1956,
och ”Forsvunnen teknik”, 1961.

Elektricitet i forhistorisk tid

Det dr mindre dn 200 &r sedan vi
i Visterlandet borjade utforska de
elektriska fenomenen och gjorde de
forsta forsoken att dra nytta av den
nyupptdckta naturkraften, men i de
gamla hogkulturerna i Egypten och
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Ingenjoren, forskaren, uppfinnaren och lararen Ivan Troéng
ar fascinerad av “konstiga” och ”fantastiska” foreteelser och
hypoteser. Hir beridttar han om elektricitet och flygning i forn-
tiden med utgangspunkt fran tva bocker av framlidne flygdi-

rektoren Henry Kjellson.

Mesopotamien, Indien och Tibet
kande man vail till elektriciteten och
forstod ocksa att anvidnda den. Om
detta ndmns dnnu i dag ingenting i
vara skolbocker. Men vi kan lasa i
Kjellsons “Forntidens teknik”, si-
dan 13, att man vid gravningar i
Bagdad pa 30-talet fann en 15 ecm
hog, gul lervas i vilken det fanns
en 9 cm lang kopparcylinder. I den-
na cylinder hade en jarnstav plug-
gats fast med en propp av asfalt.
Man fann att det var ett elektriskt
element och att det endast fatta-
des elektrolyt for att elementet
skulle vara fardigt att tas i bruk.

Koppar-jarnkombinationen ar
densamma som Galvani anvinde
sig av 1786, d. v. s. c:a 2.000 ar se-
nare. Det ar oklart vilken elektrolyt
man hade anvint i det gamla ele-
mentet, men utover kopparsulfat-
losning fungerar det vil pa alla sy-
ror, t. 0. m. citronsyra och &ttiksy-
ra. Man fann ocksd “reservdelar”
till 10 stycken likadana batterier.

Genom den indiska skriften Shil-
pa-Sansar vet vi att metoden att
elektriskt beldgga koppar och jarn
med guld och silver uppfanns av
en man som hette Agastya c:a 5.000
ar f. Kr,, d. v. s. c:a 2.000 ar fore
Noas syndaflod. Denne Agastya fick
hedersnamnen ”Kumbadava”, som
betyder ”den batterifédde”, samt
”Maitravaruna”, som betyder “son
av elektricitet”.

Vi hittar ocksa foljande citat ur
de indiska skrifterna:

“Efter att ha placerat ett stycke
ren koppar i ett lerkrus med vid
oppning, lades diar ovanpa koppar-
vitriol. Det hela tidcktes sd& med ett
lager av sagspan, ovanpa vilket la-
des ett zinkblock, smort med kvick-
silver. Genom denna forbindning er-
holls elektricitet, som kallades mit-
ra. Man kunde ocksa fa ljus med
denna anordning. En samling pa ett-
hundra sadana lerkrus var mycket
effektivt.”

Men ocksa i betydligt allvarliga-

re sammanhang anvidnde man
elektricitet. Kjellson visar att egyp-
terna hade en motsvarighet till va-
ra elektriska tjuvlarm — dock med
den skillnaden att de — enligt var-
ningstavlor uppsatta pa porten till
hus med dessa anordningar — ar-
betade med som det heter ”dodan-
de elektrisk strom”.

I Denderatemplet, som inte dr na-
got annat dn ett museum dar egyp-
terna vid okiand tidpunkt — i vart
fall tidigare dn 4:e dynastin — hade
samlat uppgifter om handelser och
teknik som d& redan lag langt till-
baka i tiden, ar de &aldsta delarna,
som #nnu finns i ursprungligt skick,
kryptorna. I dem finner man ett
flertal reliefer av vad som uppen-
barligen &r elektriska lampor. Den
val tilltagna isoleringen antyder hog
spanning.

Flygning i forntiden

Kjellson papekar att bedomning-
en av arkeologiska fynd och tolk-
ningen av gamla skrifter i alltfor
hog grad har legat i hinderna pa
religionsforskare och sprdkmin och
andra humanistiska experter. Myc-
ket av rent teknisk natur har dar-
for fatt helt felaktig tolkning. Nar
arkeologerna fann de forsta elekt-
riska elementen i Babylon hade de
ingen aning om vad de hittat, men
tynden katalogiserades som "religio-
sa kultforemal?”.

Det ar darfor inte forvanande att
den bild vi genom dessa forskare
fatt av forntida folk i hog grad be-
hover revideras. Om den saken hit-
tar vi manga tankviarda synpunkter
hos Kjellson — men nu skall vi se
vad han skriver om flygning i forn-
tiden.

Foreteelser som for tanken till var
tids flygmaskiner finns beskrivna
av Hesekiel omkring 600 f. Kr. Pro-
feten ser nagra egendomliga ”djur”,
som de kallas i var bibeloversatt-
ning.

”Deras vingar sloto sig intill var-
andra, och nir de gingo behovde de
icke vanda sig utan gingo alltid rakt
fram.” — ”Vart anden ville ga, dit
gingo de.” — ”’Da jag nu sag pa dju-
ren fick jag se ett hjul std pa jor-
den invid var och en av deras fyra
framsidor.” ”Och nar djuren
gingo, gingo ock hjulen invid dem
och nidr djuren lyfte sig upp Over
jorden, lyfte sig ock hjulen, ty dju-
rens ande var i hjulen.” — ”Och
over djurens huvuden syntes nagot
som liknade ett himlafaste, till ut-
seendet sasom harlig kristall, ut-
spant ovanpd deras huvuden.” —
”Och ovanpa deras huvuden syn-
tes nagot som sag ut att vara av
safirsten och som liknade en tron,
och ovanpa det som liknade en tron
satt en som till utseendet liknade
en manniska.” — ”Och djuren has-
tade fram och tillbaka sdsom blix-
tar, och eld for omkring mellan dju-
ren och de gav ett sken ifran sig,
och ljungeldar foro ur ur elden.”

Nar man ldser denna skildring &r
det mycket som for tanken till flyg-
plan med vingar och hjul. Ett himla-
faste av harlig kristall kan ocksa
pa hebreiska betyda kal hjissa, ku-
pol, och alltsd glaskladd forarhytt.
Med glasogon och syrgasmask blir
foraren ganska forandrad och kan
lampligen beskrivas som “en som
liknar en ménniska”.

De urgamla indiska skrifter som
behandlar flygning dr langt mindre
gatfulla. For mer dn 5.000 ar se-
dan skrev en datida expert Maha-
rishi Bhawaja en larobok i flygning,
som man endast delvis oversatt. I
inledningen skriver han: ”Denna
bok beskriver i &tta meningsfyllda
och fangslande kapitel konsten att
tillverka olika typer av flygplan,
som ger en jimn och bekvam fird i
luften, en sammanhallande kraft i
universum och ett bidrag till min-
niskoslaktets valfard.”

Pa andra stillen i de indiska
skrifterna beritlas att man hade tre
olika huvudtyper av flygmaskiner.
Den forsta typen var maskiner av-
sedda for jordens atmosfir, den
andra typen var avsedd for jordens
rymd, varmed menas jordens nar-
maste omgivning #dnda till manen.
Den tredje typen var avsedd for
planetrymden, och i de farkosterna
kunde manniskor besoka friamman-
de virldar, och med hjilp av dem
kunde ocksd himlens soner bescka
jorden. Dessa farkoster tycks ha
drivits pa ett for oss okint sitt —
troligen genom nagon form av jon-
drift — varvid man anvinde nagot
som kallades kvicksilvermotorn,

”Vi tror inte allting. Men vi tror att allting bor undersokas.”
Pauwels o. Bergier i VAR FANTASTISKA VARLD.

som gav kraft under obegrinsad tid
at flygmaskiner av olika storlekar.

For att bygga en stor vimana,
som dessa maskiner kallades, ford-
rades vissa bestdmda detaljer. ”Sa
maste fyra starka kvicksilverbehal-
lare installeras i strukturens inre.
Nar dessa upphettas genom kontrol-
lerad eld fran jarnbehallare utveck-
lar vimanan tordonskraft genom
kvicksilvret. Den blir genast som
en parla i skyn.”

Aven i Tibet finns detaljerade
uppgifter om en hogkultur som un-
der minsklighetens guldalder bygg-
de glansande skepp som blixtsnabbt
kunde overkorsa himlen. Denna
hogkultur bars upp av en annan
ras — en ras av superintellektuella
med jdttegestalt. Dessa superintel-
lektuella var vanliga ldrare och le-
dare at manniskan, och de har se-
nare beskrivits som gudar. Nar en
kosmisk kollision gjorde slut pa
guldalderns lyckliga tid, lamnade de
superintellektuella den olycksdrab-
bade jorden och forsvann i sina sil-
verglansande farkoster.

Vi ser alltsa att det finns tradi-
tioner och mycket gamla skriftliga
dokument som talar om att det fun-
nits en hog teknik dven i forntiden,
och denna teknik har frambragt
inte bara sma bullrande flygmaski-
ner utan aven stora glansande far-
koster som ljudlost kunde overkor-
sa himlavalvet och som nattetid om-
gavs av ett lysande eldklot.

Man tycks ocksa ha kant till bal-
longer och luitskepp. Den erforder-
liga vatgasen framstidllde man ge-
nom att med elektricitet sonderdela
vatten. Holjet var av silketyg som
behandlades med speciell fernissa
sa att det blev gastatt.

Den indiske forskaren Shri Pa-
rashuran Hari Thatte skrev i bor-
jan av vart arhundrade om dessa
forntida flygmaskiner, som beskrivs
huvudsakligen i en bok av Agastya
Samhita, som var samtida med kung
Rama c:a 5.000 f. Kr. Vi finner hos
Thatte foljande sammanfattning:
"Av dessa skildringar bor var och
en bli overtygad om att vara forfa-
der kande till konstruktion och
handhavande av flygmaskiner bade
teoretiskt och praktiskt och det inte
bara frdn Ramas tid 5.000 &r fore
Kristus utan kanske redan i vedisk
tid. Men vi ser i vara dagar inga
spar av denna teknik i Indien. Vi
har glomt bort det, och det har for-
svunnit vid var nations sammanstor-

tande och forfall.”

Under den av Homeros m. fl. be-
skrivna guldaldern, da ingen vinter
fanns, sdgs det ha varit mycket litt
att leva. Man behovde inga speciella
vinterbostader, forrad eller varma
klader. Man kunde fortlopande
skorda vad som behovdes. Det ar
sjalvklart att om en hog civilisation
blomstrat under dessa forhallanden
och plotsligt sopats bort av en kos-
misk katastrof, maste de 6verlevan-
de ha fatt en mycket hard kamp for
mat, bostad och klader. Alla fabri-
ker och maskinella hjalpmedel hade
sopats bort. Manniskorna fick ta upp
stenar fran marken och soka gora
sig klubbor, yxor, spjutspetsar m. m.
Vad som en gang var hog civilisa-
tion hade plotsligt forsvunnit och
ersatts av ett primitivt stenalders-
samhalle.

ROSENKREUZARNES
VARLDSASKADNING

eller Mystisk Kristendomslira
av Max Heindel

belyser de kosmiska saval som de per-
sonliga levnadslagarna.

Kr. 45:— plus porto

THE ROSICRUCIAN FELLOWSHIP
svenska sektionen

Box 40261, 103 44 Stockholm 40

MWO-healinginstrumentet

och kroppsenergialstraren

omtalad i SOKAREN nr 8, 1965
demonstreras av H. Schubert, som
dven ger behandling (t. ex. hembesdk).

Adress: S:t Eriksgatan 109, Stockholm
Va. Tel. 3319 32.

Ref. och behandling:

MARJA-KLINIKEN, Skeppargatan 11,
Stockholm, tel. 08-62 78 99.

Din personliga
BIORYTM

utrdknas enl. medicinalrddet dr. Wil-
helm Fliess’ metod, byggd pa strikt ve-
tenskapliga forskningsron.

1. Biorytmogram eller pulsationsryt-
men.

2. Hogsta forsakringsskydd mot den
egna manskliga faktorn.

Ovarderligt fér bl. a. varje bilférare
— enl. statistiskt underlag. Begar in-
formation! H. Schubert, S:t Eriksgatan
109, Stockholm Va. Tel. 331932.




VARIA

"VIDSKEPLIGHET”

I en understreckare i Svenska
Dagbladet 2 augusti skriver fillic.
Lennart Ejerfeldt, religionshistori-
ker i Uppsala (och medarbetare i
”Kulter Sekter Samfund”) om tro
pa astrologi, andar, varsel. Han har
last i utlandsk litteratur att det i
nutiden sker ett uppsving for "pri-
mitiva trosformer, ockultism och
allskons overtro”, och det budskap
han vill fora fram till lasarna ar att
samtidigt som vi upplever den or-
ganiserade religionens nedgang,
sker en uppgang for magi och Gver-
tro. Kyrkan utovar ett genuint in-
flytande mot vidskepelse, lyder
Ejerfeldts vasentliga tes — och han
stoder sig pa vetenskap. I England
har gjorts en undersokning av sam-
bandet mellan religiositet och “mo-
dern overtro”, och resultatet har
publicerats i A Yearbook of Re-
ligion in Britain” 1970.

Den ”vidskeplighet som mittes”
(") var tron pa horoskop, andar,
varsel och ”lyckan” i olika former
— och de svarandes vidskeplighet
graderades (!). Religiositeten mit-
tes den ocksd minsann: man stéllde
fragor om religionens betydelse i
den svarandes liv, hur ofta han bad
enskilt samt om han trodde pa bon-
horelse.

Men naturligtvis kan man inte
mata vidskeplighet och gradera den
utefter en skala. Man kan forstas
undersoka hur ofta vissa forestdll-
ningar finns hos utvalda personer
och hur ofta vissa andra forestill-
ningar finns hos dem som har de
forst namnda forestidllningarna (det
har man gjort) — men att kalla
nagra av dessa idéer vidskepelse
och sdga att man maiter vidskepel-
sen ar ju galet. Och varfor skulle
i detta fall tron pa andar vara mera
vidskeplig an tron pa bonhorelse?
Ar det darfor att andetron inte ar
“erkdnd”, medan bedjandet till Gud
daremot ar en etablerad fromhets-
yttring?

Den undersckning Ejerfeldt nam-
ner &ar annars inte utan intresse.
Det visade sig att det fanns ett visst
samband mellan ’religiositet” och
”vidskeplighet” men — de regel-
bundna kyrkobesokarna var mindre
“vidskepliga” &dn de religiosa som
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aldrig gick i kyrkan. Slutsatsen blir,
rapporterar Ejerfeldt, att ”kyrkan
utovar ett genuint inflytande mot
overtron bland sina trogna an-
hidngare. Religios tro som inte ar
forbunden med aktivt medlemskap
i en kyrka tenderar daremot att
sammanfalla med vidskeplighet.
Den avgorande skiljelinjen forefal-
ler att gad mellan ortodox religion a
ena sidan och privat religiositet och
overtro a den andra.” — ”Den van-
liga forestallningen att det skulle
finnas atskilliga kristna pa egen
hand som skulle foretrdada en mer
forandligad trosovertygelse @an den
som talar ur den kyrkliga forkun-
nelsen, far inget stod i Islington-
undersokningen.” — ”Nar den or-
ganiserade och institutionella re-
ligionen trangs tillbaka &dr det inte
rationalism och sekulariserad livs-
tolkning som vinner mark, utan den
moderna oOvertron.”” — Ejerfeldt
namner ocksd en religionssociolo-
gisk undersokning i Frankrike, som
bl. a. sluter att “religiositet predis-
ponerar for astrologi, men stark
forankring i kyrkan dampar denna
tendens”.

Tro pa andar, varsel och astrolo-
gi kallar alltsd Ejerfeldt utan vida-
re pa ett i texten oreflekterat satt
for “vidskepelse” — tydligen i an-
slutning till Medelsons klokskap,
som sager att ’spoken finns inte”
och i ett tyst samforstand med un-
derstreckarens formodat intelligen-
te lasare. Men den parapsykologis-
ka vetenskapen underscker dessa
existerande foreteelser — i synner-
het ”andarna” — och vill finna de-
ras forklaring.

Ejerfeldt tecknar bilden av kyrk-
ligheten som ett balverk mot 6ver-
tron. Och det ar ju inte forsta
gangen som var tids mest utbredda
vidskepelse, teologin, sags utgora en
sparr — mot vidskepelse. Men vi
tror att den fjader i teologins hatt
som Ejerfeldt forsoker skaffa, i hog
grad ar imagindr. Snarast ar det val
sa att religios tro genom de drag av
fanatism och andlig tranghet som
ofta vidlader den, motverkar andra
former av tro!

(Vi har sagt det forut: religios
tro &r inte vidskepelse, om den
“troende” dar medveten om att hans
tro ar hans metafysiska forestill-
ningar, intuitioner, kanslor, aningar,

forhoppningar och langtan. Men om
tron for honom innebar ett verk-
ligt forsanthallande av metafysiska
forhallanden, da ar det en vidske-
pelse.)

JU-JU-BOKEN

Under semestern laste red. en
bok om ju-ju, afrikansk trolldom.
Forfattaren ar en engelsk polis-
officer, som varit anstdlld i Ghana
— James H. Neal heter han — och
som under tio ar i Afrika bade kun-
nat iaktta den forfarliga ju-ju-kraf-
tens verkningar och sjdlv blivit of-
fer for den. Mr. Neal skriver att
han maste tro pa sina sinnen och
lita pa sitt forstind — och han kan
inte tvivla pa att det finns afrika-
ner som kan utova farlig trolldom,
ofta med dodlig foljd for offret.

Sjalv lyckades mr. Neal komma i
kontakt med en skicklig utovare av
vit magi, d. v. 5. magi brukad i gott
syfte, och det rdddade honom fran
undergang. Den gode magikern, en
farbror till hans polisassistent,
”"Uncle Tettey”, lyckades med be-
svarjelser m.m. bygga upp ett skydd
kring den vite polismannen, s att
ju-ju-mannens trolldom inte bet pa
honom. Men en gang blev han dnda
knuffad utfor en trappa av osynliga
hander och en annan gang angripen
av halvt osynliga viasen som satte
sjukdom pa honom.

Neals bok &dr mycket skickligt
skriven, alltfor skickligt kanske for
att vara riktigt trovardig. Men dven
om han nog haft hjalp av nagon
“ghost writer”, som skrivit i hans
namn och gett berittelsen en pro-
fessionell utformninig, kan ju med-
delade handelser vara sakligt rikti-
ga. Vi kan inte avgora mannens tro-
viardighet som sanningsvittne, men
vi kan beritta litet om ju-ju-bokens
innehall. Den heter ”Ju-ju in my
life” och ar fran 1966.

Ett vanligt tillvaigagangssatt att
skada en fiende &r att stro ut svart
pulver pa en plats dar han skall
sitta. Pulvret ar ett medium for ju-
ju-mannens tankekraft. Metoden ar
mycket effektiv, men om man ob-
serverar pulvret och sopar undan
det, klarar man sig. Gront pulver
forlamar en manniska fran midjan
och ned, om hon trampar pa det.

Det galler alltsa att se upp med
pulver, men det kanske #dnda inte

hjalper, ty ett mycket diskret men
dnda verksamt medel att skada en
ménniska dr att pa vattenytan i ett
ambar genom visualisering skapa en
bild av offret och darefter med ett
skarpt foremal hugga den imagini-
ra bilden. Den person som angrips
pa det sdttet dor hur langt borta
han dn befinner sig. Och nistan all-
tid patraffas ett huggsar pa den do-
des kropp pa samma stille dar ju-
ju-mannen huggit den imaginira
bilden i vattenytan.

Ju-ju-utovaren kan ocksa skjuta
upp en forgiftad pil i luften och
samtidigt ndmna offrets namn. Det
kan vara lika effektivt, och pa den
avlidnes kropp observeras sedan ett
sar som efter en pilspets.

Det gar ocksa att anvanda sig av
ett foremal som tillhort offret och
som darfor bar dennes utstralning,
t. ex. ett paraply eller — alldeles
utmarkt — ett fotografi av honom
sjalv.

De skickliga trollkarlarna kan
ocksa skapa konstgjorda viasen, som
angriper och skadar eller dodar off-
ret, eller de kan anvinda viasen fran
den ldgre astralviarlden, som gar
deras drenden.

Ju-ju-kunskapen fors vidare i
hemliga sillskap fran generation till
generation, och ingen medlem i des-
sa sidllskap vagar yppa hemligheten
for nagon utomstaende, ty om han
gor det, maste han dé.

De onda trollkarlarna inte bara
dédar sina egna fiender. De tar ock-
sa for betalning emot klienter och
arbetar for deras rakning.

Men det finns — gudskelov —
ocksa “goda” trollkarlar, som prak-
tiserar vit magi. De kan bl. a. till-
verka amuletter — oftast halsband
— som utgor effektiva skydd mot
onda krafter.

Mr. Neal, som skrivit den spin-
nande boken, ir overtygad om, si-
ger han, att en del afrikaner har
kdnnedom om djupa naturens hem-
ligheter, som &r okinda for vister-
lanningar.

CANCERN

Cancerpatienterna finns bland
sjdlvupptagna personer med stor
sjalvdiciplin och starkt penningbe-
gar, anser ett par psykiatrer i USA,
den danskfodde professorn Claus
Bahnson vid Eastern Pennsylvania
Psychiatric Institute och George F.
Solomon vid Standard University.
Den manlige cancerpatienten ar en
person som arbetar hart men sak-
nar starkare kinslor. Han har se-

dan barndomen vant sig att héalla
inne med kanslorna. Raddningen ar,
sager forskarna, att denna person
blir aggressiv och mera Oppet ger
uttryck for vad som finns inom ho-
nom. Det ror sig om rena undanta-
gen, om personer med cancer inte
passar in i vart system, forklarar
professor Bahnson. Allt enligt Syd-
svenska Dagbladet 10/4 1971.

Men den amerikanske forskaren
J. R. Davidson, som vi laser om i
Svenska Journalen nr 26 i ar, an-
ser att cancern &r att betrakta
framst som en bristsjukdom. Han
har gjort mycket omfattande expe-
riment pa flera generationer moss
och kunnat konstatera att vitamin-
rik kost ger motstdndskraft mot
cancer, medan bristkost gynnar
uppkomsten av sjukdomen. Det
stammer vil 6verens med den vege-
tariska rorelsens vilgrundade upp-
fattning att sjukdomarna i hog grad
beror pa livsforingsfel, framst
olamplig kost. Men det kan ju hin-
da att stress av den typ som de tidi-
gare namnda forskarna framhaller
som en cancerorsak, ocksa spelar in
hos personer som genom mindre
lamplig kost fatt nedsatt motstands-
kraft mot sjukdomar.

TORN PA MANEN?

I november 1966 fotograferade
och relayade rymdsatelliten Lunar
Orbiter 2 nagra tornliknande och
djupt mystiska skuggor i Stormar-
nas hav och i Stillhetens hav pa
ménen. Fotot nedan ar ett NASA-
foto, tidigare infort i Sokaren nr 6,
1967. (Vi har kopt det fran Still
Photo Productions, Inc., 814 H

Det finns ingen av vilken Du inte
kan lara. Infor den Gud som talar i
alla ar Du alltid i Forsta forberedan-
de.

Dag Hammarskjold.

Street, N.W. Washington, D.C,
USA.) Skuggorna varierar i stor-
lek men verkar att kastas av hoga
foremal. En av skuggorna, som
kommer fram mindre bra i var re-
produktion, 1oper fran en ljus flack
nagot ovanfor mitten av fotografiet
over en krater strax hoger om skar-
ven. En del bedomare har beridknat
att det foremal som kastar denna
skugga, ar stort som ett 15-vanings-
hus.

"Tornen” har fascinerat manga
vetenskapsman och det har spekule-
rats om vad det kan finnas for langa
foremal pa manytan. Flera har ta-
lat om “konstruktioner”, som allt-
sa skulle ha gjorts av intelligenta
varelser. Nagra har ocksa hidvdat
att dessa konstruktioner ar placera-
de i ett bestimt geometriskt mons-
ver?:

Tidskriften “UFO Investigator”
skriver fdljande om ”tornen” pa
manen:

”Vetenskapsmidn tror nu att de
mandetaljer som ger upphov till de
markliga skuggorna, inte ar sa
langa som man till en borjan antog
och darfor inte lampligen bor be-
skrivas som ’torn’. Deras form pa-
minner troligen mer om kuber eller
pyramider dn om torn. Skuggorna
synes forlangda pa grund av att
terrangen, som de faller pa, sluttar
nedat bort fran upphdjningarna i
manytan och forvanskar skuggornas
verkliga utseende.”
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SOKARE

BERTIL BERNTSSON

Som skolledare cch aktiv inom det re-
gionala foreningslivet blir jag i det nar-
maste kegravd under publikationer av
alla slag, och tiden medger i de flesta fall
endast en flyktig genombladdring. Att
frivilligt dra pa sig ytterligare publika-
tioner kommer som regel inte i fraga.
Dock finns det tvad undantag fran detta
resonemang, varav det ena heter Soka-
ren (det andra ar Tidskrift for Halsa).
Jag betraktar Sokaren som néagot unikt
i den svenska tidskriftsfloran. Den som
har ett svardefinierbart andligt behov ar
i ovrigt hanvisad till de organ som fore-
trader den organiserade “sanningen”, och
dar presenteras som regel en ganska
smalsparig forkunnelse utan mojlighet till
genmale fran foretradare av andra asikts-
riktningar. Sokaren torgfor utan redak-
tionell vardering eller betygsattning de
mest skilda uppfattningar och overlater
at lasaren att anta eller forkasta budska-
pen efter eget gottfinnande. Det rika sor-
timentet och neutraliteten ar utan tvekan
tidningens styrka.

Vad min egen tro betraffar, s ar den
i det narmaste obefintlig. Jag har ett ut-
praglat intresse for andliga fragor, men
det har hittills inte resulterat i nagon
overtygelse. I mina bista stunder accep-
terar jag dock vissa fundamentala be-
grepp sasom existensen av en organise-
rande kraft, vanligen kallad Gud, samt
sjalens ododlighet och reinkarnation.
Dessemellan ar jag mycket skeptisk och
tvivlande. I unga ar gick jag hela varvet
runt och lyssnade i samfund och fri-
kyrkor, men detta gav inget att bygga
vidare pa. S4& smaéaningom ldnkades in-
tresset mer och mer in pad de ockulta
problemen. Jag laste parapsykologiska
verk och sokte medlemskap i en spiritua-
listisk forening. Under seanserna forsok-
te jag arligt lagga bort allt tvivel och i
stédllet vara oppen och mottaglig, men det
som meddelades kunde inte leda till na-
gon overtygelse.

Det intressantaste som hint inom min
personliga andliga sektor intraffade for
ett par ar sedan, d& jag genom en be-
kant fick hora om Martinus. Sedan jag
hamtat mig frdn det forsta intrycket, som
val narmast hade lojets karaktdr, sa
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Vi valde ut ndgra namn wur tidskriftens prenumerantregister. Det var
personer som kunde vara intressanta”, tdnkte vi, men om vilkas livs-
dskddning vi intet visste. Det gemensamma for dem var bara att de till-
héorde Sokarens ldsare. De gav oss var och en ett litet andligt sjilvportrdtt.

orimligt som det hela verkade, sokte jag
mera information, och sd mycket vagar
jag sdga, att detta av alla forkunnelser
eller snarare forklaringar jag traffat pa,
ar det som jag kan moéta med en naturlig
resonans. Vad som i forsta hand tilltalar
mig ar bl. a. betonandet av tolerans och
de logiska forklaringarna till alla feno-
men.

Jag ar en person som jagar och jagas
i den moderna civilisationens grottekvarn,
som liksom flertalet andra stressar efter
loneforhojning, befordran och battre
standard, men som for ett ogonblick
ibland stannar till och undrar vart jag ar
pa vag och vad det hela egentligen gar
ut pa.

"DAGNY”

Sokaren intresserar mig mycket. Jag
tycker den &ar valdigt bra upplagd pa sa
satt att den tar fram tankar fran flera
olika samfund och rorelser och inte bara
gors for en viss trosgrupp. Och jag upp-
skattar intervjuerna med kanda personer
inom de olika omradena; de ar mycket
upplysande.

Jag tillhor inte nagon organisation, men
jag har i hela mitt liv varit intresserad
av sadana ting som Sokaren behandlar,
fastan ingen har paverkat mig. Det ar
val medfott att man soker och soker och
vill ha svar pa de stora livsfragorna, vad
livet och doden ar, vad det ar for mening
med allt. Men jag &dr inte en san person
som bara sitter och fordjupar mig i sédna
har problem; jag har haft min verksam-
het inom skolundervisningen och har levt
ett utétriktat liv som de flesta andra och
roat mig.

Var jag sjalv star nu, vet jag inte rik-
tigt. Jag vill inte rakna mig som nagon-
ting. Kanske jag lutar at teosofin. Men
jag har en grundmurad overtygelse om
att vart liv inte bara ar detta korta égon-
blick pa jorden, utan att det dr frdga om
en oandlig kedja av liv, dar individen
genomgar en utveckling.

Fran 40-talet och fram till borjan av
60-talet holl jag mycket pa med tibetansk
yoga och den filosofi som ar forenad
darmed. Under senare ar har jag intres-
serat mig for spiritualismen och varit pa

manga seanser. Jag tror att kommunika-
tion med andevirlden forekommer, men
jag vill inte kalla mig spiritualist. Myc-
ket pa seanser kommer nog fran me-
diernas eget inre; och ibland har de for-
magan att avldasa tankarna hos seansdel-
tagarna. Jag tror att det finns bade dkta
och odkta budskap fran andevarlden. Det
ar nog akta kommunikation néar det kom-
mer spontant som hos t. ex. Astrid Gil-
mark; hon ar siakert ingen bluff.

STIG HARTMAN

Sokaren ar i mitt tycke en av de mest
angeldgna tidskrifter vi har i Sverige,
och det forvanar mig att den inte har en
mangdubbelt storre lasekrets. Vi som ar
dess tacksamma lasare, far val propage-
ra for den mer dn vad som gors. De oli-
ka synpunkter pd trosfragor som fram-
kommer i spalterna, ar oftast intelligent
framforda. De oppnar mangas ogon for en
méangfald av skenbart oliktankande, som
finns. Jag siger med avsikt ”skenbart”,
ty ett 40-arigt studerande av hithorande
fragor har lart mig att alla religioner
ytterst har ett gemensamt: tro pa ett fort-
satt liv efter doden. Darfor ar det be-
klagligt med denna misstanksamhet och
kallsinnighet som finns gentemot fram-
lingar i tron.

Jag ar en 59-arig fotograf, ensamstaen-
de (franskild), vardesatter ett glatt och
otvunget liv med umginge i alla sam-
hiallsklasser, lever ett rorligt liv med
mycket arbete har fotograferat och fil-
mat virlden runt.

Efter min varnplikt tillbringade jag tre
ar pa sanatorium, och jag tror att den
tiden gav mitt liv en viss inriktning,
namligen ett intensivt intresse for de
”stora fragorna”. Pa sanatoriet rddde en
bisarr umgingeston med en frisk galg-
humor som en viktig ingrediens. Det var
val vart satt att avtrubba det obehag-
liga faktum att vi dagligen hade doden
pad nara hall och att stalsitta oss mot
en till synes oundviklig och for tidig dod.
Vi larde oss umgas med och skdmta om
”honom” (déden) scm en gammal kompis.

Efter att ha varit en benhart troende
spiritualist med Aatskilliga erfarenheter
under arens lopp, kom jag slutligen till

den uppfattningen att jag inte behovde
denna form av wupplysning med manga
ganger ytterst torftiga kontakter med
dem som ”gatt over”. I rattvisans namn
maste jag dock erkidnna att ett par ma-
terialisationsfenomen var mycket remar-
kabla. Spiritualismen gor i stort sett
ingen skada och kan vara till trost i en
stor sorg. Men for mig har den numer
endast ett perifert intresse. Nar vi lart
oss forstd de spiritualistiska fenomenen
ratt, tror jag att det blir psykologerna
som kan ta at sig dran av det.

Sedan har jag strovat igenom hela flo-
ran av ismer och filosofier endast for att
till slut finna att det basta for en man-
niska ar att utan kunskaper i filosofi och
utan djuplodande tankeging leva ett liv
sa som ett fatal av oss lyckas med, ndm-
ligen att sprida enbart gladje omkring
sig. Det dr min enkla religion.

INGEBORG KJELLIN

Sokarens innehall intresserar mig. Den
passar manniskor som inte bara har hela
sitt tankeliv inriktat pd det materiella:
bil, pengar, extrakniack, mer betalt —
det ar mansklighetens vag utfor, grotte-
kvarnen dar ingen stannar och tanker,
dir ingen funderar pa begreppen ”var-
for” och ”varthan”. Kanske har jag ock-
sa hoppats att genom Sokaren négon gang
f4 kontakt med maénniskor som &r inne
pa mina linjer.

Min tro ar att vi minniskor &ar ett av
djurslagen i Var Herres hage som fatt
en sjal. Vi ar av liknande djurmaterial,
men vi har aldrig varit fiskar och gro-
dor etc. — det ar bara dumheter. Jag tror
ocksa att vi aterfods manga ganger i oli-
ka forhallanden. Vi dras till de stillen
och platser dar vi har att betala igen
skulder eller att utvecklas.

Jag har studerat nagot yoga. Det finns
en sammanslutning i Los Angeles som
heter Self-Realization Fellowship. Den ar
grundad av Yogananda. Detta sillskap
utger hans bok Autobiography of a Yogi,
som bl. a. innehaller uppgifter om en del
underverk, som utbildade yogier kan ut-
fora. Yoganandas sndliga resning ar av
den arten att man kdnner att man maste
lita pd hans uppgifter. Man far under
lasningens gang klart for sig att vi man-
niskor besitter froet till andliga krafter,
som vi annu inte har utvecklade. I all-
manhet ar vi alltfor onda och materialis-
tiska for att kunna framkalla de krafter-
na. De ar bara nagra f4& som kommit till-
rackligt langt, si att de kan borja tra-
na.

Har man denna grundsyn, s& kommer
allt det andra av sig sjdlvt. Jag tror pa
Gud — Skaparen — Virldsanden. Jag
tror pad Kristus, som forkunnade Hans
vilja och gav oss kiarleksbudet. Jag tror

ocksa att Buddha var utsand av Gud lik-
som alla de andra religionsstiftarna, som
hjalpt manniskorna att bli battre och att
lara sig tanka fint och adelt. Jag tror
att jag far betala for mina synder och
dumheter — rejalt betala — annars be-
tyder det inte utveckling for mig. Pras-
terna har salt kristendomen i och med
att de erbjuder syndernas forlatelse.
Prastambetet skall inte vara en fodkrok
pa det sattet som det ar. I kyrkan far vi
stenar i stéllet for brod, for prasten for-
star inte religionens innersta viasen utan
skdnker oss den religion, som prasterna
bestamt pa sina kyrkométen.

SIGMUND O:SON LIF OCH
AGNETA ROSEN

Er lilla tidning ar bra och framfor allt
neutral. Det ar mycket viktigt att behalla
sin neutralitet, ndar man soker, for nar
man minst anar det kan sanningen up-
penbaras.

Vi hade bada sokt i aratal men stin-
digt blivit forvirrade, tills det hande att
vi motte ooverstigliga hinder i var dag-
liga sysselsattning (affarssammanhang).
Genom olika handelser slogs hela var ut-
komst i spillror, och vi blev badda utan
mojligheter att forsorja oss sjalva.

D& bad vi for vara liv, bad Gud for-
korta vara lidanden, gora vad som helst
for oss!

Nu intraffade nigot som skot alla vara
tvivel at sidan och gav oss viagledning,
som var underbar. Vi insdg hur fel man-
niskorna lever, som kampar sin bittra
kamp, niar de har Gud inom sig sjilva,
bara de vill overlamna sig. Vi insag att
det ar av motgéngarna som vi manniskor
maste fostras sa att vi forstar att det inte
ar av egen kraft som vi utrdttar saker
och ting. Vi upptackte att Gud finns inom
oss sjalva och att vi har fatt en gudomlig
vagledning, som verkar genom vart un-
dermedvetna och kan varna oss for faror
eller leda oss till framgang. Det galler
bara att rena sig sjalv och overlamna sig
i Guds hander, sa blir man lika val om-
handertagen som av en karleksfull for-
alder.

Meditationen ar en vag att fa tala med
sin andliga ledare genom det undermed-
vetna, men det galler att valja ratt me-
ditationsteknik. Bonen ar ocksd en kraft
att rikna med; den kan stirka bade en
sjalv och andra. I den luft vi andas finns
starkande krafter som vi daligt tillvara-
tar. I naturen, i sol och skonhet finns
liknande energialstrande faktorer.

Allt detta och mera dartill upptackte vi
i den stund da enkel havregrynsgrot var
lyxkost. Vi fick lov att tacka Gud for att
vi hade mat alls.

I detta lage fick vi en underbar kon-

takt med ”andra sidan”, som sedan dess
inte svikit oss utan vaglett oss, bit for
bit, mot allt lyckligare leverne. Vi hade
ingen samhorighet med nagon rorelse,
ingen egen ”spiritualistisk” erfarenhet,
vi var neutrala som Sokaren och tva helt
vanliga utblottade manniskor som over-
lamnade sig sjalva till Gud. Vi fick en
fantastisk vagledning, och vi vill bista
vara medmanniskor i fortsdttningen. Pa
uppdrag av vara kontakter pd “andra si-
dan”, som bevisade for oss att livet
existerar dar och ar mycket trevligt for
dem som i jordelivet funnit sanningen,
kommer vi att sammanstilla en kurs i
manskligt uppbyggande och energialst-
rande syfte, som kan motverka sjukdomar
och gora manniskorna friare och lyckli-
gare. Kursen sammanstalls alltsa pa upp-
drag av ”andra sidan”, och vi vill podng-
tera att den inte ar vart eget verk. Den
har sammanstillts av manniskor i en an-
nan tillvaro, som vanligen dr osynlig for
oss. Dessa viarldsmedborgare vill genom
denna kurs medverka till okad karlek
och insikt hos sina i materien levande
medmanniskor.

De av Sokarens lasare som vill ta del
av kursen, far forsta kursbrevet gratis,
om de gar med i den lilla forening, dar
vi sjalva ar medlemmar. Sand bara in-
tradesavgiften kronor 15:— till forening-
ens postgiro 55 50 08-2. Foreningens namn
och adress: LIVSGNISTAN, Box 6159,
102 33 Stockholm 6.

HELENE LONDAHL

Som pensionerad fralsningsofficer och
f. d. missionar i Brasilien har jag under
de senaste aren forsokt sdtta mig in i
vad som haller pa att ske, nir det géaller
spridandet av afro-brasilianska religioner.
Detta har bl. a. fort mig in pa omraden
som den parapsykologiska forskningen
sysslar med, och jag har prenumererat
pa Sokaren for att orientera mig om
stromningarna inom detta amnesomrade
i Sverige.

Bernhard Hegardt skriver i Sokaren nr
4 i &r om en profet som i ett av de manga
av romarna underkuvade landerna gick
omkring och forkunnade en hjilplos och
varldsframmande lara om karlek till Gud
och nidstan. ”Nagra sekler senare lag det
maktiga romarriket i ruiner. — — — Men
ur den lara som den ensamme profeten
forkunnade, vaxte en ny varldsreligion,
som blev den inspirerande kraften till
hela var vasterlandska kultur och civili-
sation.”

Aven jag kan vittna att jag fatt osa ur
denna inspirationskalla. En Kristusupple-
velse i ungdomen har priglat min livs-
askadning och filosofi tills i dag.

Fastan jag aldrig har tvivlat pd Guds
existens, var min tro en gang inkapslad
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i ett till synes livlost holje. Min kristus-
upplevelse kan jamforas med oppnandet
av blinda 6gon. Synorganen fanns, men
deras funktion var himmad. Moétet med
Kristus resulterade i att jag kom att se
honom och det han representerar pa ett
andligt sitt, i en andlig dimension. Det
blev ocksa klart for mig att enbart an-
den kan utgrunda och tolka det som ar
andligt. For intellektet ar fortfarande la-
ran om den korsfiste och uppstdndne
Kristus en darskap, men for mig blev det
en kraft till tro, till fralsning, till en ny
livsaskadning och till ett annorlunda liv
an jag kunnat dromma om.

”Nad” tycks for manga vara ett ofatt-
bart och oacceptakelt religiost begrepp.
For mig har det blivit grunden for hela
mitt trosliv.

Déden och vad som finns pa andra si-
dan har jag egentligen aldrig bekymrat
mig s4 mycket om. Men jag tror pa ett
liv efter déden. Paulus talar om att vi
har en andlig sdvadl som en fysisk kropp.
Jag tror att den andliga kroppen, av
Paulus ocksa kallad ”den himmelska
kroppen”, skall uppstd ur den fysiska.

Manga minniskors sista ord infor do-
den 4ar vittnesbord om underbara syn-
upplevelser. Ett sddant vitnnesbord kan
jag citera fran boken ”Vart hem var ett
harlager”, 1965. Fru Astrid Albinsson
skriver om sin mor, fralsningsofficeren
Augusta Hammar: ”Nagra timmar innan
hon ’hemforlovades’, som det sa vackert
heter pad armésprdk, vinkade hon glatt.
Hon sdg nagot som vi inte sag. 'Ja, jag
kommer’, ropade hon, varefter hon peka-
de hdpen och nistan forstummad pa pap-
pas och systrarnas fotografi.”

Jag tror att doden skall innebira att
komma hem, att slutet markeras pa det
framlingskap som mitt andliga jag upp-
lever har — inte ett kretslopp av nya
fodelser och nytt framlingskap utan en
evig andlig tillvaro i harmoni.

Min bon infor doden: Herre, lat mig
mognas for skorden!

CHRISTER VON ROSEN

Jag tyckte tidigare att det var en val-
digt viktig fraga vad som kan vara sant
i allt det som de ockulta rorelserna pa-
stir om livet efter doden, reinkarna-
tionen, karmalagen o. s. v. Men jag ar
inte langre sdrskilt intresserad av dessa
fragor. Det ar alltfor dimmigt, och jag
kom inte heller fram till ndgon bergfast
overtygelse. Jag kanner mig litet grann
som den ”lille och klene artisten” i Nils
Ferlins dikt Getsemane:

Gud har i sin fotografiateljé

ett morkrum som heter Getsemane.
Dar vaxer det klara bilder fram

for den som ar lugn och allvarsam.
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Men den som dr rdadd — for kold och
ris,

far aldrig en blomst i paradis.

...Till aska kom han men aldrig brand

och méanen ler it hans tomma hand.

Ty den som ar radd for Getsemane

har ingenting alls att fi eller ge.

Kanske Ferlin bl. a. menar att for den
som inte kan hjalpa och tjana sina med-
méanniskor helhjiartat ar ocksd porten
till himmelens harlighet stangd. — Men
den otillfredsstallda langtan till ett batt-
re, “rikare” och friare liv finns kvar. Den
langtan ar i alla fall en realitet. For na-
got ar sedan malade jag en tavla vars
titel i sin liangd ar nagot komisk: “Jag
ar invavd i ett socialt, ekonomiskt, poli-
tiskt, biologiskt, psykologiskt ~religiost
och kosmologiskt monster, som for mig
till storsta delen dr okant, odverskadligt
och obegripligt”. Det dr nog mycket sma
bitar i det monstret som ar kanda ens
for vetenskapen. Tavlan misslyckades na-
turligtvis. Amnet &ar alltfor stort och
svart. En besk realism ar latt att rekom-
mendera at andra men ar forstds nod-
viandig om man vill forstd nagot av livet
har och nu. Det ar f. 6. denna striavan
efter realism pa det religiosa omradet

som gor Sokaren till en intressant tid-
skrift.

TOM ROSEN

Vi har en gemensam vian: Agne Wind-
mark. 1938 fick jag tag pad négra exem-
plar av hans tidning “Frisksport”, och
jag fann dar i frisksportidén nagot som
jag sokt redan som pojke. — For nagra
ar sedan var Agne redaktor for tidskrif-
ten ”Vegetarianen”, och jag var d& med-
lem av Svenska Vegetariska Foreningens
styrelse. Bekantskapen med Agne gjorde
att jag fick kannedom om kursverksam-
heten pd Kosmos Feriehem i Varnhem.
Dar laste jag Sokaren.

Min hobby ar “ménniskan och hennes
livsbetingelser”, och detta innebar ett so-
kande efter alla de bitar som ingar i
pusslet manniskan. Med sin méangsidighet
i frdga om artiklar om manniskans and-
liga varld oppnade Sokaren for mig va-
gar till en mycket berikande litteratur
om dessa sporsmal.

Har pusslet manniskan blivit fardigt
for mig? Pa det maste jag svara nej.
Mycket aterstdr &nnu, si mitt soékande
fortsatter nog livet ut.

Vad jag tror pa? Jo, bibeln och dess
lara utgor en av hornstenarna. Mitt so-
kande nu galler, om det finns nagot sam-
band mellan bibelns lira och de andra
religionerna. Det ser lovande ut. Om da-
gens ménniskor skall klara av sina
problem, dr det nodvandigt att detta
samband klarlagges och omtalas for alla

ménniskor. Vi har alla en och samma
Gud, men vi ger honom olika namn.
Ménga mainniskor i dagens samhille
hungrar efter en tro. Darfor behover vi
manga sokare, som kan tillfredsstilla
denna hunger.

IVAR WALLENSTEEN

Det finns en tiankare som jag satter
mycket hogt och som gjort ett djupt in-
tryck pd mig: den judiske religionsfilo-
sofen Martin Buber, som avled 1965. Pa
20-talet gav han pa tyska ut den lilla
skriften ”Jag och Du”; den utkom i
svensk Oversittning forst pa 60-talet. Jag
har last den manga ganger, och den har
fascinerat mig mer dn nagon annan bok
under de senaste artiondena.

Buber visar att mianniskan lever i tva
varldar: ”det-varlden” och ”du-varlden”.
Hon upplever tva verklighetsrelationer:
jag-det och jag-du. Den forsta relationen
ar den mellan subjekt och objekt, den
andra mellan tvd med varandra kommu-
nicerande subjekt. Jag-du-relationen ar
for honom den avgorande och menings-
fyllda verklighetskontakten och anger
forhallandet till det gudomliga och till
maéanniskorna men ocksa till den materiel-
la verkligheten.

Allt verkligt liv ar mote, siger Buber.
Dialogen blir den viktigaste av alla and-
liga livsformer. En manniskas liksom en
kulturs liv bestams av formagan till en
sadan dialog. Buber har upptickt en till-
bakagadng av formagan att kommunicera.
Var tid har icke lyckats vidmakthalla den
levande, meningsfyllda dialogen mellan
manniskor och grupper. Spraket har vul-
gariserats genom propaganda och scha-
blonténkande, nyhetsformedlingen har
forytligats i sensationens tecken.

Bubers stora fraga ar: hur skall man-
niskan finna sig sjalv? ”Jag” blir till och
forverkligas i forhallande till Duet. Utan
du intet jag. Denna du-relation kan vi
uppleva pa tre plan: i vart forhallande till
naturen, i vart liv med vara medmin-
niskor och i vart liv med den andliga
varlden, vart gudsforhéllande. Varje
”Du” som vi star i vaxelverkan eller dia-
log med, dar sa att sdga en bild av det
stora "Du” som vi kallar Gud, som vis-
serligen inte i vanlig mening ar nagon
personlighet men till vars oandliga attri-
but dven hor personlighet. Gud moter
oss i var dagliga géarning, i vart forhal-
lande till medmaéanniskorna; vi upplever
honom genom dem och ser honom si att
siga genom dem som medium. "Genom
varje beroring med ett Du, ror Duets
andedrakt, det &r det eviga livet, vid
0ss...” — ”"Den som alskar en kvinna
pa det sattet att han gor hennes liv nar-
varande i sitt eget, far erfara att Duet i

(Forts. pa sid. 17)

OLOF THORBORGS
ODE TILL KVINNAN

Fa forfattare har skrivit ett vackrare ode till kvinnan an Olof
Thorborg i kapitlet "Min fardkamrat” i sin valskrivna, dramatis-
ka sjalvbiografi "PA HOGRE UPPDRAG". Ett fatal unika restex.
av denna bok erbjuder han nu fritt till Sokarens lasare, som be-
stdller hans nya uppmarksammade dikt- och prosabok "OBJU-
DEN GAST” eller hans tidigare diktbok "BERGEN SKALL
SJUNGA". Tag detta enastdende tillfalle att skaffa skonlittera-
tur pAd hogt andligt plan — fér hdgldsning och inre samling!

VAR JORD PA KATASTROFKURS?

%/Km'm/ar
JOHANNES
ISV aN || PPENBARFISE

| sin ”Tolkning av Johan-
nes’ Uppenbarelse” visar
El. Stahigren hur var for-
giftning av jorden, var en-
sidiga materialism, var lek
med forintelsevapen, satel-
liter m.m. utmanar de jord-
katastrofer som varslats
bl. a. i Johannes Uppenba-
relse. Anda leder boken till
nytt hopp: "Att befrias be-
tyder att leva pa nytt satt,
att inte kénna oro och
angslan.” 200 sid. Omsl. i
guld & rott. 26:— + moms.

' | SOJUKDOMARNAS

AXKITTEL

FLER AN "DOMEDAGSPROFETERNA” SER IDAG ATT
VAR JORD AR STADD | KATASTROFKURS. AVEN VART
EGET "LUGNA” LAND JASER — AV MILJOFORGIFTNING
OCH MANSKLIG ORO. VAD
SKER — | VAD SOM SY-
NES ATT SKE...?

AGNI YOGA

LARAN OM T10
DIMENSIONER
Llivabeth Stiblgren

ELDENS YOGA

ELISABETH STAHLGREN

| “Evighet — Odndlighet”
har forf. gjort hogsta and-
liga kunskap tillganglig foér
dem som maéalmedvetet vill Las ocksa forfis forsta,
verka pa sitt eget och till- grundldggande verk, "Agni
varons hdjande. Genial, Yoga eller Eldens Yoga".
djuplodande bok, som 6pp- Ett intrangande i den kos-
nar dorr efter dorr till de miska kunskapen. Nu i ny,
andliga varldarna. 146 sid. stilfull upplaga. 120 sid.
22:— + moms. 16:— + moms.

"DEN BASTA HALSOBOK
som ndgonsin skrivits...”

S4 beskrev Dr. J. E. Barker, Englands framste lakare/forf.,
Are Waerlands stora genombrottsbok I SJUKDOMARNAS
HAXKITTEL”. Nu i numrerad (1—300) Minnesupplaga,
stilfullt band m. guldtryck och basta Waerland-fotot samt
namnt. i faksimile. Kr. 50:— + m. (Obs. Stor konsttrycks-
plansch av Are W. med hans bé&sta sentenser medf. fritt.
Varde kr. 10:—).

Samma bok i héaftat utférande ................ 25:50
Hélsans Handbok av Are Waerland. "For friska,
SOTHNIMILE - VIIE D11 SUKar. e e e o e 10:50
Den stora livsharmonin. Are W:s basta uppsatser
Samtadel Akl weariahE L L RORTIRR AT 10:35
Naturlakekonstens bok — av Ebba Waerland.
Vérldsberémd modern halsoléra, 3:e uppl. ...... 14:50

Diktbok.

7
PA o t!:;,” Osg
HOGRE UPPDRAG o "fiao,é%

OKOF THORSORG

BERGEN SKALL SJUNGA...”
12:50 hft, 16:— inb.
“OBJUDEN GAST”, dikt och
prosa. 15:—.

EN STOR NATURLAKA-
RES TESTAMENTE . . .

Den geniale naturldkaren Hjalmar
Loéfgren, som raknade manga léakare
bland vanner och patienter, samla-
de i sin bok ORSAK OCH VERKAN
sitt 1ika vetande om naturenliga be-
handlingsmetoder fér vara vanliga
sjukdomar (aven psykiska sadana),
fran A (astma) til O (6gonsjuk-
domar). Han var en mastare i
chiropraktik men beharskade ock-
sa 6gondiagnos, homeopati, el-tera-
pi, yoga, vegetarism och Ortlake-
konst. Han skrev om filosofiska och
andliga fragor, spiritism och stral-
ningsfenomen, var i mangt fére sin
tid. Ett fatal ex av denna markliga
bok (ord. pris 25:—) séljs NU till
formanspris 15:— (+ m.) till denna
tidskrifts lasare.

Stort
format
208 s.
NU
15:—
(forut
25:—)
+ m.

BOKGAVOR TILL SUKARE

Obs. vid samt. best. for min. 55:—
(férutom Thorborgsbéckerna) med-
sandes fritt 1 ex av “Konsten att
leva lange”, boken om Kaukasus
vitala 150-aringar. (Varde kr. 16:50.)
Vid best. for min. 30:— ”Det vitala
problemet” (v. 12:50), djuplodande
bok i livskonst.

SKRIV ELLER RING | DAG:

REFORM-FORLAGET

Box 16 186, 103 24 STOCKHOLM 16
Tel. 08/76626 82.

Obs. Bockerna siands mot pf +
moms & porto!

Hanvisa till Sokarens annons!
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garna’ sittas ur spel.
Har nagra

ANDRA OM JONSSON

TRUXA

Erik Truxa ar en skicklig illusio-
nist. Och tillsammans astadkommer
makarna Truxa vad som tycks vara
klarvoajans, eller kanske snarare
telepati: Gulli kan t. ex. med for-
bundna ogon ange namn och num-
mer pa ett korkort, som hennes man
haller i handen. Men det anses va-
ra blott imiterad ESP, och man har
bl. a. gissat att nagon form av kod-
system anvands.

Ingen har vil verkligen kunnat
forklara Gulli Truxas fenomenala
formaga till skenbar klarvoajans.
Professor Olle Holmberg anser att
det maste rora sig om tricks — och
hans motivering &dr att uppvis-
ningarna aldrig misslyckas! Akta
”medier” kan lyckas till en viss del,
men de &r inte ofelbara.

Hur gor nu paret Truxa? Ser fru
Gulli genom ogonbindeln? Hon sa-
ger att hon ”kan svira infor allt he-
ligt” att det gor hon inte. Innehal-
ler hennes orhingen en radiomotta-
gare? Erik sdger att ”det ar bra sa
lange det finns folk som tror att
Gulli har en radiomottagare i or-
hangena eller att vi har nagot mys-
tiskt teckensystem med handrorel-
ser, for det hjalper till att halla
diskussionen kring oss igang”. Man
kunde annars tanka sig att Erik har
en sidndare i slipsen och medelst
s. k. buktaleri, d. v. s. viskningar
utan munrorelser, overfor medde-
landen till sin fru via en mottaga-
re i orhdngena, men troligen dr den
hypotesen oriktig, ty sadana visk-
ningar skulle sidkerligen uppfattas
av omkringvarande personer, som
ibland finns p4 mycket nidra hall

Kodsystem med ord &r en annan
hypotes. Men ingen har lyckats
hitta nagot dolt sprak i deras munt-
liga kommunikationer pa scenen.
De ord Erik Truxa sdger dr myc-
ket f& och enkla.

ESP-hypotesen, d. v. s. tanken att
det ar akta telepati, har kanske inte
sd manga foresprakare, men vi tyc-
ker inte idén &dr orimlig att det finns
nagon speciell likhet i makarna
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Truxas respektiva hjdarnor sa att
Gulli ”hor” sin mans tankar. Even-
tuellt kan #kta tankeldsning i sa
fall hjalpas pa traven av nagot en-
kelt tecken.

Emellertid tror Erik Truxa inte
pa en annan mirakelman — som ger
sig ut for att dstadkomma adkta fe-
nomen — namligen Olle Jonsson. I
en intervju for Folket i Eskilstuna
23.3.71 sager han:

— Olle ar en stor bluff. Jag av-
slojade honom for manga ar sen!
Det dr bedrovligt att t. o. m. ansed-
da forskare siger sig tro pad honom.

Truxa berdttar att en gang nir
Jonsson skulle ut och leta riatt pa
en mordare, sa lat han fotografera
sig tillsammans med fjardingsman-
nen pa orten. Nagon mordare fann
han aldrig — men senare kunde
han i tidningarna ldsa att det var
fjardingsmannen som var mordaren!

Vi skrev till Jonsson, som ar bo-
satt i USA, och namnde Truxas om-
dome. O. J. svarade:

— Det har visat sig upprepade
ganger att manniskor med mycket
liten forstaelse for parapsykologi ar
de forsta att uttala sig om ett feno-
mens existens. Tyvarr har jag en-
dast traffat Truxa helt flyktigt ett
par ganger i Stockholm, si jag for-
star inte vad det ar for avslojande
han talar om. Det fordras Aaratals
studier och experiment for att utro-
na dylika fenomen. Kanske han tin-
ker pa s. k. uppvarmningsforsok?
Truxa adr sadkerligen en skicklig
trollerikonstnir med sina sinnrika
kodsystem, men nir det giller para-
psykologi, avslojar hans uttalanden
att han ingenting kinner till. Jag
har blivit testad vid 100-procentigt
vattentdta experiment tusentals
ganger, bade av skickliga trolleri-
konstnirer och vetenskapsmin fran
alla delar av virlden.

Om det som Jonsson utan att ge
narmare informationer kallar "upp-
varmningsforsok”, skriver  Olle
Holmberg i ”Den osannolika verk-
ligheten”: ”Han forklarar leende sitt
fusk pa olika sitt: han behover vir-

ma upp sig i borjan av en seans, in-
ge askadarna fortroende, ge dem de
sensationer som de ar ute efter, och
sjalv spara den koncentration som
kan ge honom huvudvirk till de
ganger d& den behovs” (sid. 138,
forsta upplagan).

Holmberg skriver ocksa att fors-
karna i Amerika blev irriterade pa
Jonsson for att han s& ofta fuska-
de.

LAURENT

I ”Arsbok for kristen humanism”
1969 har tre herrar Laurent en re-
cension av Holmbergs ”"Den osanno-
lika verkligheten”. De diskuterar
dar ingdende Olle Jonssons excep-
tionella fardigheter, som de bevitt-
nat och som i synnerhet professor
Torbern Laurent studerat.

De berattar att Jonsson alltid
gjorde sina forsok med telekinesi
(bendmns dven psykokinesi, PK),
d. v. s. att med tanken paverka fy-
siska foreméal, i morker och under
musik, vilket naturligtvis forsva-
rade bade syn- och horselkontroll.
"Trots detta kunde fusk uppdagas.
Dédrmed nog sagt om telekinesi.”

Herrarna Laurent menar att Olle
Jonsson inte har nidgon ESP- eller
PK-forméga, utan att han i stillet
ar en skicklig illusionist och hypno-
tisor, som forvdander synen pa aska-
darna. Han blockerar deras minnes-
registrering, sa att de omedelbart
glommer vad de hort eller sett och
i stallet upplever ett nytt pasten-
de som ett minne eller upplever
sinnesfornimmelser  (hallucinatio-
ner) utan yttre retning. De tolkar
vid kortgissningsexperiment det
slutligen uppvisade kortet som det
ratta, dven om det inte ar det.

For att undgd suggestionens in-
flytande konstruerade professor
Laurent pa sin tid en s. k. robot-
sekreterare, en apparat som auto-
matiskt registrerar resultat vid ex-
periment av Rhine-typ. Forfattar-
na meddelar att manga ’medier”
har testats med denna apparat, bl. a.

Olle Jonsson och ”fjarrskadare
Karlsson”. ”I samtliga fall har en-
dast rena slumpresultat erhallits.”
Av (bl. a.) detta drar de slutsatsen
att "Rhine inte forstatt att gardera
sig mot suggestionens inflytande i
sina experiment”.

Vid ett tillfalle sag professor Tor-
bern Laurent Jonsson gora kort-
konster av den typ han ar specialist
pa. Vi ldser: ”Olle Jonsson bad en
av de néarvarande att ndmna ett
spelkort vilket som helst. Jag vill
minnas att han sade spaderdam. Jag
hade med mig en egen kortlek, som
jag lagt pa bordet framfor mig, och
Olle Jonsson fragade min fru i vil-
ken ordningsfoljd spaderdam skulle
komma fram ur min kortlek. Hon
foreslog som nr 17. Slutligen bad
Olle Jonsson mig att blanda min
kortlek val och darefter taga upp
17 kort. Jag har aldrig forr blandat
en kortlek sa vil. Darefter tog jag
ett kort i taget, lade det pa bordet,
och det 17:e kortet var spaderdam.
Forsoket upprepades dnnu en gang
med lika gott resultat. Nar jag nag-
ra dagar senare tankte Over saken,
fann jag det troligast, att det pa-
tankta kortet inte var spaderdam
men att Olle Jonsson med hypnos
fatt oss att tro detta.”

Forfattarna stoder sin sugges-
tionshypotes pd resultat av forsok
ddar manipulation med minnesfunk-
tionen varit omojlig och dar inga
traffar erhallits. Jonsson fick bl a.
pa ogenomskinliga kuvert skriva
vilket kort han ansag fanns i kuver-
tet. Sedan fotograferades det fram-
tagna kortet tillsammans med Jons-
sons anteckning. Dessa forsok miss-
lyckades. Och forfattarna uppger
att ”’sa fort man vidtar fullt effekti-
va kontrollatgirder misslyckas for-
soken”. Detta ledde Torbern Lau-
rent till att ldgga fram suggestions-
hypotesen sédsom slutresultat.

Man maste har invanda att hypo-
tesen tydligen dnda inte har testats
pa ett tillfredsstdllande satt. Man
borde forstds utan Jonssons vet-
skap ha gjort anteckningar om
vilket kort han forst talade om och
senare kontrollerat om detta oOver-
ensstamde med det kort som till sist
visades. Om det verkligen kunde
pavisas att det inte var samma kort
trots att de niarvarande trodde det-
ta, da hade man erhallit ett verkligt
gott underlag for suggestionshypo-
tesen.

Vi anser hypotesen intressant
men dnnu obekriftad och inte over-
tygande. De svarigheter den ar be-
haftad med kan illustreras av bl. a.
foljande, som de tre Laurent skri-

ver: "Enligt var erfarenhet ar del-
tagarna i hans seanser heller ald-
rig oense om det faktiska utfallet
av nagot enskilt forsck — antingen
betraktas det som lyckat av samtli-
ga eller som misslyckat av samtli-
ga. Suggestionshypotesen forutsit-
ter darfor att Olle Jonsson har ef-
fektiv kontroll over samtliga del-
tagare; nagot som mojligen kunde
anses strida mot det faktum, att
misslyckade forsok ar vanliga dven
i de mest lyckade forsoksserier.
Man far emellertid inte glomma att
misslyckanden i och for sig ar latta
att simulera.”

En undran: varfor skulle Jons-
son, om han ir en sillsynt begavad
hypnotisor och illusionist (och inget
annat) ideligen stilla sig till forska-
res forfogande med det (i sa fall)
falska padstidendet att prestera zkta
paranormala fenomen, och &dven
motas av tvivel och han — i stal-
let for att sdtta en dra i att vara en
framstdende illusionist och tjdna
pengar pa det? Det finns psykolo-
giska svarigheter med herrarna
Laurents hypotes.

Parapsykologin har vil, som ar-
tikelforfattarna ndmner, framst tva
alternativa forklaringar till fenomen
av det hir slaget: antingen kunde
Jonsson styra blandningen av kort-
leken sa att det kort man bestamt
sig for, hamnade pa utsedd plats,
eller ocksa kunde han forutse var
kortet efter blandningen skulle
hamna i leken och sedan telepa-
tiskt overfora detta till den person
som skulle bestdmma ordningen.

SOKARE

(forts.)

hennes o6gon later honom skada in i en
strale av det eviga Duet...” Kirlek ar
ett jags ansvar for ett Du.

Men det ar manniskans tragedi att
”du-varlden” forvandlas till en det-varld,
dar manniskorna blir ting bland tingen.
Buber menar inte stt det-varlden ar na-
got negativt i sig, men det ar odesdigert
niar den breder nt sig pa bekostnad av
du-varlden. Det-varlden vaxer oupphor-
ligt, kunskaperna, tekniken etc.,, men
samtidigt minskar formagan till Du-rela-
tioner. Foljden blir en avhumanisering.
kénslor av vanmakt, tomhet meningslos-
het.

Religion ar att leva i du-relationens
varld. Det ar liv, det ar andakt, det ar
dialog.

ANDREW WALTER

Det borjade 1950, nar jag vid en mel-
lanlandning i Kopenhamn pé vig till Pa-
ris hittade boken ”Flying saucers are
real”, dar major Donald E. Keyhoe skri-
ver om de flygande tefaten att de ar
observatorer frdn nagon annan planet el-
ler andra planeter. Jag blev sa fangslad
att jag laste denna bok mer an jag titta-
de pa Paris. Sedan dess har jag foljt med
i UFO-litteraturen och har vidl nu en
dryg hyllmeter skrifter i amnet.

Jag tycker att manga UFO-tidskrifter
agnar sig for mycket at att bevisa rymd-
skeppens realitet och at vittnens utsagor
om vad de sett och upplevt. Jag anser
att det ar tillrackligt bevisat att vi har
dessa besok av “rymdmainniskor”. For
min del hoppas jag att det s& snart som
mojligt kan bli officiella kontakter mel-
lan oss jordbor och de besckande fram-
lingarna. Jag skulle gidrna vilja veta mer
om maénniskans, jordens och andra plane-
ters tidigare historia, innan jag dor.

Det ar for mig en rimlig tanke att
méanniskan kommit till jorden fran andra
himlakroppar, som tidigare @n den har
planeten befolkats av minniskor, att
manniskans ursprung kanske gar miljo-
ner eller miljarder ar tillbaka och att hon
nu befolkar Vintergatan och dven andra
galaxer samt att jordmadnniskan hjilps
och bevakas av sina slaktingar frin and-
ra varldar. — Jag kan ocksd vil tdanka
mig att vara stora min, sdsom Jesus,
Leonardo da Vinci, Muhammed m. fl.
kommit till jorden som barn eller fotts
har for att hjalpa oss i var utveckling.

Min tolkning av UFO-fenomenet gar
mest i linje med vad George Adamski,
Dan Fry och liknande forfattare har
skrivit. Mycket av vad Adamski beritta-
de och som ansags vara logn har ju se-
dan bekraftats fran andra hall.

Det finns manga overtygande UFO-
hiandelser, t. ex. fallet kapten Mantel,
samt en del luftcirkusar, bl. a. 6ver Wa-
shington. Det kan handa att manga rege-
ringar vet vad som pagar men att de for
en tystnadspolitik av radsla for panik och
allvarliga storningar inom handel, indu-
stri, kommunikationer o. dyl.

Jag dr inte religiost troende, men jag
tror pad reinkarnationen. Forr hade jag
den uppfattningen att vi mianniskor bara
var som myror i en myrstack, vilka be-
skaftigt sysslade med en massa saker
utan djupare mening. Men nu ar ju det
har med aterfodelse, rymdskepp m.m.
litet uppmuntrande.

Manniskans inbillning var i det for-
flutna aldrig stor nog att forestalla
sig det slags framtid som faktiskt blev
verklighet.

C. F. von Weizacker
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SAMTAL MED ETT MEDIUM

Elsa Johanna Lundbick, innehavare av en skrivbyra i
Gavle, ar ”synsk”, som det hette forr i tiden; "medial” kallar
man det nu. Vid ett telefonsamtal svarade hon pa nagra fra-

gor om sin medialitet.

— Elsa Johanna, hur fornimmer
du kontakten med de levande doda?
Du sdger att du ”ser” dem . ..

— Ja, de dodas skepnader finns
dar plotsligt — de byggs inte upp
ur nagon sky eller dimma. Jag ser
dem tydligt men litet grand som i
halvskymning. Ibland framtrédder de
sa klart att jag skulle vilja g& fram
och ta dem i hand. Jag ser forst hel-
heten och lagger diarefter mirke till
detaljer, t. ex. monstret i en slips
— precis som nidr man traffar en
levande mianniska. En gang nar jag
motte min dode svarfar pa Norra
Strandgatan i Gavle, var han sa tyd-
lig att jag var tvungen stanna. Han
sag mig och foljde mig hem.

— Ni lever liksom i samma varld,
du och de doda; ni ser varandra och
talar med varandra?

— Ja.

— Har du varit i sdllskap med
nagon som sett samma som du?

— En gang i Hogalids kolumba-
rium i Stockholm, dit jag kom till-
sammans med min andra man for
att placera blommor vid min forsta
mans nisch, fick jag se min forsta
man komma glidande forbi oss. Da
sa min andra man: ”Sag du?” Och
sedan jamforde vi vara intryck av
honom — vi hade bada sett honom
likadan.

— Ni har pratats vid over grdan-
sen, forstar jag. Vad har de sagt om
forhallandena pa andra sidan? Vad
sysselsitter sig de doda med?

— Det forefaller som om de sys-

Professor J. B. Rhine: ”"Manga har
funnit skalen for andlig fortlevnad
tillrackligt starka for att de person-
ligen skall acceptera denna tro, men
de mera samvetsgranna och baittre
informerade tycks vara ense om att
inget verkligt vetenskapligt bevis annu
har blivit rapporterat rorande okropps-
liga personliga viasen.” (Fran Garrett,
Does Man Survive Death? 1957.)
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selsidtter sig med sin egen utveck-
ling. Och de hjilper oss som ar kvar
hiar nere pa jorden. Min forsta man
talade om — via medial kontakt —
att ndr min andra man har gatt éver
gransen — de dr nu bada doda —
sa skulle de tva tillsammans vinta
pa mig. Sddant kan man ju inte tan-
ka sig har pa jorden, men pa andra
sidan finns ingen svartsjuka eller
smasinthet s& som hadr. Min forsta
man vilsignade forbindelsen mellan
min andra man och mig. Han sag
att vi passade ihop.

— Ett dktenskap upploses alltsa
pd andra sidan?

— Ja, det aterstar bara ett sam-
band som mellan vilka méinniskor
som helst som tyckt om varandra.
Kinslan av dganderdtt forsvinner.

— Vad sidger de mera om sin si-
tuation?

— Jo, att de, som skilts fran de
levande, bara har dott till kroppen
och att sjilen lever vidare i olika
former i evighet. Men en tid — oli-
ka for olika individer — far de vara
i sina kira efterlamnades narhet och
foljer dem steg for steg. De ladser
vara tankar; vi har inga hemlighe-
ter for dem. Ofta ar de valdigt leds-
na oOver att de inte kan komma i
kontakt med oss.

— Vad hidnder med dem sedan?

— De sidger att de gar mot en ny
tillvaro, men om den far de veta sa
litet. Men varenda stjarna i Vinter-
gatan ar omgiven av planeter, och
dar finns méanga, manga med forut-
sattningar for liv... "Hur vara sja-
lar kommer dit dr en hogst marklig
parafysisk foreteelse. Vi kan fodas
dér pa nytt, men vad vet vi om tide-
rakningen? Det ofardiga maste ut-
vecklas pa nytt, det maste komma
tillbaka i tiden. Det kanske kommer
till ett historiskt skede jamforbart
med stenéaldern, medan det lyckligt
utvecklade nar hogre nivaer.” — Sa
hérde min andra man min forsta

man beritta fran andra sidan.

— Hur ser det ut i andevdrlden?
Finns det t. ex. byggnader som hos
0ss?

— Det har de inte sagt nigot om.
Men de har talat om att tidsbegrep-
pet inte existerar hos dem.

— Ar kontakten med den andra
sidan ingenting som du kon tvivla
pa? Kan den inte vara en illusion?
I trans- eller halvtranstillstand dger
ju medvetandet en ESP-formaga
som man inte vet granserna for. Du
tror inte det kan vara fraga om na-
got illusionsnummer av det under-
medvetna, som skapar dessa bilder?

— Forskningen pa det har omra-
det har inte natt sa langt att nagon
bestamt kan siga vad det dr som
hander. Men nar vetenskapen kan
lagga fram mera exakta ron, ompro-
var jag kanske min mening. Jag ar
inte fastlast i ndgon uppfattning. —
Men lat mig berdtta om en ’syn”’!
I en stuga i gastrikeskogarna hade
folk hort mystiska steg i en trappa,
men ingen visste vem det kunde va-
ra som gick dar. Jag sdg inte man-
nen, men plotsligt visste jag en hel
del om honom, s att jag kunde be-
skriva honom i detalj. Jag fragade
nagra personer som var fran trak-
ten, vem det kunde vara. ”’Ja, men
det dr ju gubben J.”, fick jag hora.
“"Han dog for ungefar 40 ar sen. Han
var ju virldens snillaste ménniska.
Vad kan han ha gjort for ont, efter-
som han gar igen?” Men jag sa da
att han behover inte ha gjort nagot
ont alls; han kanske bara sokte ef-
ter ndgonting eller. ..

— Sedan jag fatt veta ungefar nar
han levat och vad han hette i efter-
namn, ringde jag till pastorsexpedi-
tionen och bad om uppgifter om en
person som hette J. och hade dott
for ett fyrtiotal ar sedan. P& pas-
torsexpeditionen satt en dam som
var mycket intresserad av bygden;
hon gav mig upplysningar om man-

nen och kinde igen honom pa min
beskrivning. Jag kunde bl. a. ange
hans ungefirliga lingd, hur ban var
kldadd, fargen pa haret och att han
var kutryggig.

— Har du aldrig sett och talat ill
en “avliden” som sedan har visat
sig fortfarande vara i livet? Det har
ju hdnt med andra medier.

— Nej, det har jag nog inte varit
med om.

— Du ser bade levande och doda.
Vilken dr skillnaden?

— De déda kommer spontant, och
jag kan inte ”framkalla” dem. Men
de levande ser jag genom att jag
medvetet forflyttar mig till dem. Jag
befinner mig d4 med mitt medve-
tande pa den plats dar de for tillfal-
let vistas, och iakttar dem dir. Men
jag gar ogirna och hilsar pd min-
niskor pa det sidttet, om de inte har
bett mig om det, eftersom det vore
ett intrang i deras privatliv.

— Stdmmer sadana hdr syner all-
tid med verkligheten?

— Det har hant att jag misstagit
mig nagon gang. — En kvinnlig van
brukade siga at mig: "Kom hit och
sitt hos mig pa sdngkanten, sa att
jag somnar!” Hon ser mig, nar jag
kommer, for hon dr medial sjilv.
En dag fragade hon mig vad hon
hade haft pa sig, nattlinne eller py-
jamas. Jag sa att hon haft ett blatt
nattlinne, och da svarade hon att
det varit en gul pyjamas, men innan
hon gatt och lagt sig hade hon statt
med det bla nattlinnet i handen och
tankt siatta det pa sig, men sa hade
hon tyckt att det varit sa kallt att
hon tagit en gul flanellpyjamas i
stallet.

— Hur gar det till att gora en sd-
dan astral resa? Ar det svart?

— Nej, svart tycker jag inte det
ar, men det fordras ju traning. Jag
satter mig ned och kopplar av och
anropar den som jag vill ha kontakt
med, och dadrefter ser jag hela sce-
neriet framfor mig.

— Du gar aldrig i trans?

— Nar jag ser de avlidna, befin-
ner jag mig i nagot slags vaken-
trans. Jag ser omgivningen runt om-
kring mig. Nar jag t. ex. sag Wanda
Gyllenstiernas farmor pa Kocken-
hus slott, da stod vi i koket i neon-
belysning. Wanda Gyllenstierna
stod bredvid mig, och jag beskrev
for henne hur den kvinna sag ut
som jag varseblev. Dar den doda
farmodern stod, finns tva koksskap,
men de skapen existerade inte for
mig i den stund da farmodern up-
penbarade sig. — Storande ljud i
omgivningen brukar ocksd forsvin-
na, nar jag ’'ser”.

Eileen Garrett: "Fastan jag haft sy-
ner av tusentals ’doda’ och har tyckt
mig samtala med dem, vet jag annu
inte varifran dessa meddelanden kom-
mer. Sa fastan jag kan bekrafta att
dessa mina upplevelser ar verkliga,
kan jag inte forklara eller tolka dem.
Eller rattare — det finns sa manga
tankbara forklaringar och tolkningar
att jag ar ur stand att ge ett katego-
riskt svar pa fragorna ’hur?’ och ’var-
for?”.” (Fran Garrett, Does Man Sur-
vive Death?)

— Du har ju ocksa fatt roster pa
bandspelare liksom bl. a. Thorlin
och Jiirgenson?

— Ja, pa spokgarden i Borgvatt-
net kom det in tre kvinnordster, som
gralar, pa bandet. Pa ett annat band
ar det en kvinna som sjunger. Och
en gang, nar jag satt hemma, var
det en mansrost som kom in pa ban-
det och sa "hej!” klart och tydligt.
— Men inga speciella budskap har
kommit.

— Ser du tomtar och liknande
icke-mdanskliga varelser?

— Ja, men hara nere i Kullabyg-
den i Skane. Dar tycks vara ett till-
hall for dem. Och det 4r manga and-
ra som sett tomtar ocks, lugna, san-
sade, stadiga manniskor med fotter-
na pa jorden.

— Du har aldrig gjort ndgon astral
wtflykt till andevdrlden?

— Nej.

AVSLOJAR HANDSTILEN...
(forts.)

eller forstarker varandra. Men ge-
nom att grafologen markerar vissa
egenskaper och forbiser andra,
astadkommer han mycket ldtt en
karikatyr.

Det dr ocksa min uppfattning att
ett brev som skrivits med avsikten
att fa handstilen analyserad ar otill-
rackligt underlag for en grafologisk
studie. Det bor vara flera skriftprov
fran skilda tillfdllen.

Jag tycker att denna syssla att
lasa ut karaktarsegenskaper ur
handstilen ar diskutabel. Man fra-
gar sig om det inte ror sig om rent
psykologiskt charlataneri. Ja, manga
ganger sker sikerligen intolkningen
av psykiska egenskaper i handskrif-
ten helt och héllet pa det okritiska
tankandets plan. Men jag tycker
anda inte att man skall vdnda tum-
men ner for grafologerna. Utford
pa ett vettigt satt kan vil en hand-
stilsanalys i vissa fall ha ett posi-
tivt vdarde. Det kan vil inte vara
fel att anlita en grafolog, som man
kanner fortroende for, om man vill
utveckla sin personlighet. Men man
skall forstas inte tro att han &ger
nagon mystisk formaga att med sin
konst exakt ange vem man ar och
vad man bor vara. Sin sjalvkéanne-
dom och omdomesforméaga far man
aldrig skjuta at sidan.

OLYCKLIG???

Kéanner Ni Er besviken med livet? Olycklig, ensam, missanpassad, svag,
sjuk eller bara trétt och olustig? Da far Ni genom var nya korrespondens-
kurs mojligheter att aterfinna Er "livsgnista” ! ! !

Ni blir medlem i var férening och far foérsta kursbrevet gratis, om Ni in-
satter intradesavgiften kr. 15:— pa vart postgirokonto 5550 08-2.

UOnskas informationer, ring Stockholm 08/63 8957 kl. 9—10 eller 17—18.
FORENINGEN LIVSGNISTAN, Box 6159, 10233 Stockholm 6.

Alltmer populédra

manastralande

LAPIS LINGUA

den mexikanska, tjusigt turkosskimrande
"TUR-smyckestenen”

fran Sierra Madres inre — se SOKAREN nr 1, 1964! — lovordad av fram-

stdende psykometriker och pendelspecialister, kan erhallas genom H. Schu-

bert, S:t Eriksgatan 109, 113 31 Stockholm Va. Tel. 3319 32. Manga positiva
uttalanden om L. L. finns av lyckliga égare.

19




SKOJARE

”EX-AIR FORCE-PILOT
MEL NOEL”

Mel Noel ar en vacker, vilvaxt
ung amerikan. For nagra ar sedan
framtradde han offentligt och be-
rattade om UFO-observationer som
han gjort medan han var officer i
amerikanska flygvapnet. Han tala-
de ocksd om sin kontakt med pro-
fessor Narcisco Genovece i Mexiko,
vars bror, som en gang hade sam-
arbetat med Marconi, under ledning
av marsmanniskor deltog i ett hem-
ligt arbete pa etl berg i Argentina
med att bygga ett jordiskt flygande
tefat. Narcisco Genovece beskrevs
som en lard man, kunnig i engelska,
grekiska och tyska sprdken — en
man vars uppgifter maste tas pa
allvar. Genom sin kontakt med pro-
fessorn skulle Mel Noel och hans
vanner fa tillfalle att gora en resa
i en rymdfarkost. Detta berattade
Noel * 1966, och tidskriften Life
kopplades in och skulle gora ett re-
portage genom en frilansjournalist.
Rymdresan, som skulle ha startat
soder om mexikanska gridnsen i de-
cember 1966, blev emellertid ald-
rig av. Mel Noel torsvann.

1969 stdllde Noel upp i ett ut-
fragningsprogram i TV. Darvid fick
han medge att han i verkligheten
inte hette Mel Noel utan Noel Brice
Cornwell och att han aldrig wvarit
officer i amerikanska flygvapnet.
Han hade en bakgrund bl. a. som
forsdljare och danslérare.

"PROFESSOR” GENOVECE

Namnet professor Narcisco Ge-
novece ar bekant i UFO-intressera-
de kretsar virlden 6ver. Denne man
sager sig ha haft forbindelse med
besdttningsmian pa flygande tefat
och dven besokt planeten Mars.

I borjan av 1967 reste tre ameri-
kaner till Tijuana, Mexiko, dar pro-
fessor Genovece bor, for att direkt
med honom kontrollera ovannamn-
de Mel Noels uppgifter. De tre var
en juris studerande, en NASA-med-
lem samt en man vid namn Fritz
Kron: Den senare berdttar i tid-
skriften Fate, majnumret 1971, att
de fann "professorn” i ett gammalt
garageliknande hus i ett ytterligt
fattigt omrade. Han var i fard med
att skota en liten tryckpress. Efter-
som han enligt Mel Noels uppgifter
skulle tala tyska flytande, tilltalade
Fritz Kron honom pa sitt tyska
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modersmal: "Wie geht es Ihnen?”
(Hur star det till?) Men det var
tydligt att han inte forstod, och med
engelska gick det foga battre, men
han gav besckarna ett exemplar av
sin bok ”I Took a Trip to Mars”
(jag tog en tripp till Mars). Kron
skankte honom en flaska sprit och
stillde en del fragor till honom. Mel
Noel kdande han inte till, och fragor
rorande rymdbasen i Argentina
tycktes han inte forsta. De tog far-
val av honom men aterkom ovantat
nagra timmar senare och fann ho-
nom da raglande omkring berusad.
— I verkligheten var han bokbinda-
re, omtalar Kron.

"DOKTOR” STRANGES

En person som en del svenska
UFO-intresserade kanner till, efter-
som han 1967 holl ett par foredrag
i (det nu avsomnade) Ifologiska
Sallskapet i Stockholm, ar dr.
Frank E. Stranges.

Stranges har cirka halvdussinet
doktorstitlar samt ett antal andra
akademiska grader — alltsammans
tydligen ett slags skamtartiklar (se
Sokaren nr 4—5, 1968). 1963 blev
han i Los Angeles domd for att ha
salt meningslosa och olagliga teo-
logie doktorstitlar. — Stranges ar
ocksa prist, "reverend”, i en egen
forsamling, han har gett ut nagra
bocker om flygande tefat, dar han
bl. a. beridttar om ett mote med en
man fran Venus, Valiant Thor, och
han har gjort en film, "Phenome-
na 7.7” samt arrangerat UFO-kon-
vent och hallit foreldsningar.

I ett TV-program fran Los Ange-
les visade han en gang upp ett te-
fats-fotografi som tagits vid White
Sands forsoksfdlt av en miss Ella
Fortune. Han pastod darvid att det
fanns 40 vittnen till handelsen. 1
verkligheten hade han erhallit fo-
tografiet av APRO:s director Jim
Lorenzen med upplysningen att det
bara fanns ett vittne, namligen fo-
tografen.

Men Stranges stolligaste pahitt
var nar han forst pd en UFO-kon-
gress 1965 och sedan i TV 1966 vi-
sade upp en mairklig varelse och
pastod att det var en individ fran
ett flygande tefat. Han sa att det
fanns beedigade intyg fran folk som
sett varelsen kastas ut frdn en
rymdfarkost och att amerikanska
och japanska vetenskapsmin hade

undersokt den och medgett att de
var forbryllade. — Varelsen lir ha
sett mycket egendomlig och ojor-
disk ut — som en liten fortorkad
minniska — men flera av TV-tit-
tarna kidnde igen den. Det var en
devilfish, ett slags rocka, som finns
i tropiska vatten. Torkade sadana
saljs som kuriositeter for litet over
en femma i vissa mexikanska bu-
tiker i Los Angeles. Den for TV-
programmet ansvarige fick be tit-
tarna om ursdkt i ett kommande
program; han menade att Stranges
maste vara tokig. — Markligt ar att
Stranges sjalv i en bok tva ar tidi-
gare hade avsléjat en liknande
bluff med en rocka.

(De flesta av ovanstaende upp-
gifter om Noel, Genovece och
Stranges ar hiamtade fran tidskrif-
ten Fate, USA, en artikel av Fritz
Kron.)

Det finns dven andra skojare inom
UFO-omradet, t. ex. Howard Men-
ger, Wesley och JoNell Bateman,
George Hunt Williamson, Dino
Kraspedon och Karl Mekis. I en
del fall &ar det ekonomisk vin-
ning som ar syftet bakom bedra-
gerierna, men nar det giller t. ex.
"Mel Noel” ar det kanske sna-
rast en sjuklig Onskan att vara
markvardig, som ligger bakom.

NY BOK!

”Pa gransen till det okdanda” av pro-
fessor Harald K. Schjelderup ar en ny-
utgdva av andra delen med samma
namn av "Den dolda méanniskan”. Pris
14:50 inkl. moms. Porto tillkommer.

Sokarens postorderbokhandel
Box 3063, 103 61 Stockholm 3

HEALING!
FXS#Lind
dipl. massér o. sjukgymnast
Klostergatan 31
Orebro

Ring for tidsbestéllning
019/113379. Valkomna!

Vill Ni ha information om elixiret,
den 250-ariga "Haarlemer healing oil”,
skriv till

Harald Schubert,

S:t Eriksgatan 109, 11331 Stockholm

DENIS LINDBOHM: NAR SKUGGORNA TATNAR

Det finns stunder av sadan en-
samhet att inget ljus ar kvar, stun-
der av ett framlingskap och en
overgivenhet som inte kan beskri-
vas. Varlden darute ar full av liv,
men det dr andras liv och man har
ingen del i det. Harinne, i det egna
sjalvet, &r man ensam och det ar en
ensamhet bortom allt forstand.

Man viskar fortvivlad “oh Gud”,
men ordet har ingen klang, det slu-
kas upp av nattens svarta mantel,
det kommer inget genljud, inget
svar. Da ar man verkligt ensam, sa
ensam att sjalva ordet “ensamhet”
blir ett ord utan mening — for det
kan inte ticka vad man kinner.

Var &r alltings mening, den me-
ning som man nyss trodde pa? Den
finns ju, man vet att den finns: Liv
utan mening kan inte finnas, for liv
i sig sjilvt d&r en mening och liv
utan mening skulle vara detsamma
som liv utan liv. Men var dr me-
ningen? Orden blir tomma, det
finns ingenting i dem, de blir till en
tunn yta over ett bottenlost ingen-
ting. Klangen, meningens klang, ar
borta, tonen ger inget svar ur dju-
pen och hela tillvaron tiger.

Liv efter liv, Gud... liv efter liv
— med vad mening? Ingenting alls
blir kvar, inte ens stoft, bara plaga.
En liten gosses skriackslagna ansik-
te, vitt uppsparrade ogon, munnen
oppen till ett fortvivlat skrik. Kéns-
lan da mitt svird rusar igenom hans
lilla kropp. Oh, varfor? Kvinnan —
hon ligger pa kna framfor mig och
forsoker famna min kropp och hon
ber, hon vadjar. Mitt grepp i hen-
nes rikt utslagna har och den rak-
knivsvassa klingan i min hand —
blodet — nej, varfor maste det bli
sa? Det lilla barnet, som kommer
utstultande ur det brinnande huset
med armarna lyfta, tickande det
lilla huvudet. Lansen, som jag vra-
ker fram, kastet in i lagorna. Gud,
lat mig slippa det... men det har
anda skett och jag far aldrig glom-
ma.

Du ger mig plagan, for allt kom-
mer ur Dig och jag vet att Du va-
kar. Men Du svarar inte och min
natt dr utan klanger, en dod natt.
Jag ar i Skuggan, den stora Dods-
skuggan. Men Du skall vara med
mig, dven nir jag vandrar har, for
Du ir i allt och ingenting kan fin-
nas utan att Din kraft finns i det.
Var ar Du, varfor ger Du mig inte
ett svar och en trost, en strimma av
klart ljus genom natten — varfor

later Du mig lida for sadant som
milliarder andra har gjort? De
minns inte, de gar dar lugna i sin
glomska och kinner inga kval for
sina tiotusen illgarningar, och anda
har de gjort dem, spillt oskyldigt
blod, torterat och dodat. Gud — Du
vet ju att jag inte dr ensam om att
vara mordare. Varfor ger Du da
plagan till en enda. Jag vet, jag vet,
jag forsoker inte undfly min skuld,
jag erkanner mig skyldig till en
grymhet utan like ... men jag ar ju
inte den ende!

Men det &r jag. .. visst dr jag det.
Jag dr den ende som har gjort just
dessa illgdrningar: Mina egna onda
ting. Vad andra har gjort dr andras
brott och mitt brott blir inte ett uns
mindre for att jag pekar ut andra
drapare. Att de inte minns och inte
lider dr inte min sak — min sak ar
min, min plaga ar min egen. Me-
ningen maste ju finnas, for annars
var det inte sa hiar. Gud, Du som
vakar, jag erkidnner ju att jag gjort
det, jag vet att jag gjort det. Kan
Du da aldrig forlata mig och lata
mig fa frid? Jag vill ju det ritta,
jag skriker till Dig i tystnaden: Ge

Hlustration av férfattaren

mig mojligheten, visa mig vigen!
Doda mig om Du maste, men lat
min dod bli en dod med mening.
Du lyssnar, Du vet hur jag ar —
Du ar har och nu.

Jag forstar... att ge mig doden
vore utan mening, for det dr har
som meningen finns, i det som ar, i
minnet och i plagan. Forlat mig att
jag ar en dare. Alltfor ldnge har
sviardet funnits i min hand och jag
kanner hjalmen tynga mitt huvud,
pansaret mina skuldror. Striden har
blivit en del av mig och styr mig
daven nu, fast jag sa klart vet att
strid d4r dodens vig, inte livets. Men
jag dr svag, Herre. Den som har
valdet i sig ar alltid svag. Visa mig,
lyft mig, ge mig silverklart ljus hir-
inne, dar ensamheten ar sa grym
och tusen livs blod flackar min sjal.
Jag tror, for jag vet. Jag vet, for
jag minns. Aven nu finns meningen,
for den har alltid funnits och skall
alltid finnas.

Darute ljusnar det. En ny dag ar
pa vag och nattens dunkel viker
undan. Sakta kommer friden smy-
gande sig in i mig. Jag har fatt
svar.
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TYSTNADENS HUS

Pa Kaplaberget norr om Rattvik
med utsikt oOver Siljan ligger en
“retreat”. Det ar ett slags tillflykts-
ort for moderna ménniskor undan
arbetet, kraven och bullret. Tyst-
nad rader diar. Manniskorna ror sig
stilla, och de talar inte med varand-
ra — inte ens under maltiderna.
Man soker vila, inre samling, och
hjdlpmedlen &r meditation, bon,
tystnad och enskilt samtal.

”Retreat” (uttalas ritrit) betyder
”dra sig tillbaka”. Idén &r inte ny.
Aven forr i tiden kidnde minniskor
ofta behov av att nagon gang dra
sig undan plikterna och i ensamhet
soka kraft och personlig fornyelse.
I nutiden kan larmet omkring oss
bli besvarande och skapa en inre
oro. Och splittringen i det moderna
samhillet med dess manga impul-
ser kan verka forvirrande och for-
lamande pa oss. Arbetslivet pressar
manga till det yttersta. I tystnaden
kan vi finna oss sjdlva och genom
meditation och bon na fram till en
inre tillit, som vi vilar i.

Men tystnad ... kan det inte vara
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obehagligt? Ja, det kan kénnas
frammande for en del och kan vara
svart att klara av, i synnerhet i bor-
jan. Men det ar ytterst fa som inte
alls orkar med det. Tystnaden upp-
levs snart av de flesta som en stor
tillgdng. — Men det finns alltid moj-
lighet till samtal med retreatleda-
ren.
*

Det var for ett 15-tal ar sedan
som nagra personer inom Svenska
Kyrkan kinde behovet av en re-
treat, dar méanniskor tillfdalligt kun-
de soka sin tillflykt for att bygga
upp sig sjdalva andligen, vinna sjalv-
kannedom och sjdlvkinsla, fa en ny
start. Kanske finna védgen tillbaka
till tron. De borjade arbeta pa att
forverkliga idén om en svensk
retreatgard. Forebilder fanns bl. a.
i England. P4 knappa tva ar sam-
lades det in gavor for en halv mil-
jon kronor.

Den 18 november 1962 invigdes
S:t Davidsgarden, som &dr namnet
pa “tystnadens hus”. Den hade da
kostat 910.000 kronor (den dr dnnu

inte helt skuldfri). Varje deltalj av

den &dr funktionellt tankt for re-

treatverksamhet.
Forestandare ar

Nils-Hugo Ahlstedt.
*

stiftsadjunkt

Dagsprogrammet under retreaten
ar en vaxling av gudstjdnster, medi-
tationer, maltider, promenader och
vila. I meditationen stannar man i
stillhet infor en bibeltext. I tystnad
vander man sig indt — mot Gud,
sa att Gud far tillfalle tala till en.
(Anvisningar om meditationen ges.)

Det finns ocksd samtalsdagar pa
S:t Davidsgarden (da tystnad ej
iakttas). I stillet for meditation fo-
rekommer da foredrag och samtal
om vasentliga livsfragor.

Under 1970 deltog 1.200 manni-
skor i de ordnade retreaterna. 500
kom dessutom for att bara vara i
miljon. Ungefar en fjardedel av
samtliga gdster var ungdomar.

Dygnspriset dr kronor 40:— (stu-
derande kr 25:—).

Upplysningar  per
0248/110 25.

telefon wvx

BOKRECENSIONER

FIKTIVA SPOKEN

Spokhistorier i en pakostad samlings-
volym har slippts ut frdn Bonniers i ar.
Bland representerade ljugare marker vi
Charles Dickens, H. C. Wells, Guy de
Maupassant, Edgar Allan Poe, Ray Brad-
bury, Thomas Mann, Sir Arthur Conan
Doyle samt Asbjornsen & Moe.

Historierna i »Spoktimmen» har samlats
av Barbro Werkmaster och illustrerats av
skilda tecknare. Den elegant designade
boken kan sidkert gladja vianner av rysa-
re, men den som intresserar sig for verk-
lighetens mysterier, marker uttrakad att
den litterara inbillningens gastar har sin
begransning som underhallare.

Enligt bokens underrubrik innesluter
den »berittelser och fakta». Med det se-
nare avses vissa ofta missledande upplys-
ningar, som insatts i korta kapitel har och
var, om parapsykologi och annat verkligt.

Av samlingens fiktioner foredrar recen-
senten som tidsfordriv »Handen» av Guy
de Maupassant med dess tva alternativa
forklaringar: en »naturlig» och en »over-
naturlig”, varulvshistorien “Gabriel-Er-
nest» av Saki, skont illustrerad av Arnold,
»Vanner i néd och lust» av Asbjornsen &
Moe samt kanske Ray Bradburys veder-
viardiga »Mannen en trappa upp».

SM

INTRESSANTA PERSONER

John Hedlund &ar en valkdnd kristen
evangelist. 1969 kom han ut med en bok,
”Mot vaggen”, som rec. aldrig uppmark-
sammade men som inneholl intervjuer
med nagra kdnda man och kvinnor. Kri-
tiken lar ha varit positiv, och 1970 har
pastorn kommit ut med en liknande
skrift, ”Samtal om Gud, livet och samhal-
let” (Gummessons). 14 mer eller mindre
bekanta svenska personer har intervjuats,
och resultatet ar en 334-sidig volym, nu
utgiven i 7:e tusendet.

Det ar en riktigt bra bok pastor Hed-
lund fatt till. Den ar rappt och kansligt
skriven av en person med vaket 6ga och
ora och ger manga fina glimtar av de in-
tervjuade. Atskilliga detaljer var for rec.
av speciellt intresse, och en del av dessa
skall nimnas har.

Bland gemensamma bekanta — sa att
saga — aterfinner vi val bara Ruth Dah-
lén, var moderna mystiker, och kapitlet
om henne ar nog en av bokens hojdpunk-
ter. For Hedlund fortiljer hon bl a. att
hon haft manga ”syner” utover skapelse-
visionen, bl. a. har hon haft en Kristus-

John Hedlund

SAMTAL

om Gud, livet och samhallet

”Samtal om Gud, livet och sambhallet”

ar en intressant och trevlig intervjubok,

skriven av pastorn i Svenska Missions-
forbundet John Hedlund.

vision. "Hans stamma forklarade for mig
korsets mysterium. Jag sadg korset som
en axel mellan himmel och jord. Axeln
kring vilken allting ror sig. Skapelsens
innersta hemlighet, den gudomliga kar-
leken.”

Kompositéren Sven-Eric Johanson ar
en person med dragning at det ockulta
och mystiska. Han tror, fastan kristen, pa
reinkarnationen, ar overtygad om att han
levt forut; redan fran borjan hade han
tekniska detaljer inom musiken klara for
sig: harmonildara, kontrapunkt etc. Han
tror att han varit musiker i ett tidigare
liv. — Johanson har ocksa intresse for
astrologin.

Goteborgs-Postens kulturredaktor Bernt
Eklundh, som &r sondagsskollirare, ar
fascinerad av ockulta och parapsykologis-
ka fenomen och han kdnner en person
som med tankens hjalp kan spricka glas.
Hans fru, som kommer ur pingstmiljo, ta-
lar i tungor, och sjalv har han haft en
slags kosmisk upplevelse, nagot av ande-
dopserfarenhet, som han kallar det. Och
han har befunnit sig i andra egendomli-
ga tillstand. "Jag satt t. ex. i en krets av
manniskor och lyssnade. Sa inte ett ord.
Men jag hade formégan att kunna for-
utsiga ungefar vad de skulle sdja i sin
nasta mening. Folk kinde sig ganska be-

svarade av min narvaro, borjade svet-
tas och i den stilen. Betedde sig som ner-
vosa personer gor, allisa. Jag fick en in-
tensitet som jag inte vet om den var and-
lig eller psykisk, men den satte liksom
hela miljon omkring mig i rorelse.”

Ylva Eggehorn debuterade (som Ylva
Nilsson) med en diktsamling vid 12 ars
alder. Nu ar hon 19 (1970), gift, laser pa
en akademisk examen, skriver fortfaran-
de. Och hon har blivit "anded6pt”, talar
i tungor och hor Herrens rost i sitt inre.
Hon ar — i John Hedlunds beskrivning
— en ren sjal med doft av helgon och
med ett anglalikt utseende. "Och sa en
kvall, ett par manader efter det jag mal-
medvetet borjat be om Andens dop, led-
des jag att be Herren om forlatelse for
att jag ett tag forsummat mina boner.
Medan jag ber, kommer Han mig sd na-
ra. Sa intensivt ndra och levande. Han
var verklig pa ett annorlunda sédtt an ti-
digare. Jag blev bade skakad och radd
och borjade grata. Da horde jag rosten
igen: 'Du skall fa kraft. Invanta mig.’ Da
forstod jag, att det var Herrens rost.”

Majken Johansson ar kand som poeten
och ”filmagen” som blev fralsningssoldat.
Hon ar kapten nu. Tillhor de omvianda
syndarnas skara. Efter alkoholbesvar och
ett sjalvmordsforsck fann hon i Jesus
sin Fralsare — som det heter. Hon be-
rattar bl. a. att hon studerat vid nagot
som heter ”College of Psychic Research”
i London — en institution som syss-
lar med parapsykologiska ting — och dar
fatt en overtygelse om ett liv efter do-
den. P4 grund av sina erfarenheter dar-
ifrdn samt nédgra personliga upplevelser
tradde hon en gang fram och forsvara-
de Jan Fridegards spiritualistiska tro.
”Jag anser att man inte kan stanna i spi-
ritualism. Tyvarr leder den oftast ut i
teosofi och liknande sa att det hela ur-
artar till andedyrkan.”

Ovriga av John Hedlund intervjuade
personer: Olof Palme, Gunnar Helén,
C. H. Hermansson, Jarl Hjalmarson, Tu-
re Rantatalo, Erland Sundstrom, Lasse
Holmquist, Hasse Alfredson och Alvar
Lindmark. — Hermansson, som inte &ar
troende, skulle, nir han en gang lam-
nat politiken, vilja g& runt och fraga folk
efter sanningen — likt en Sokrates —
kanske med bandspelare i handen. "Jag
skulle vilja komma fram till en san-
ning, utforska verkligheten. Man maste
soka den objektiva sanningen... Sen far
sanningen visa sig vara hur den vill.”

SM
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FORESTALLNINGAR

| sista sidans artikel, nr 6, skrev
jag att "var nya religion kan en-
dast innebara dyrkan av det som
Ar, dar man — liksom Buddha —
avstar fr&n att sdga nadgot om de
yttersta tingen men verkar for kar-
lek till det Levande”.

Men pastar jag anda inte for

mycket? Jag sager ju att

det gudomliga ar Ande,

ar universums substans,

skapar varldarna,

i sin fullhet ar lycksalighet,

kunskap, oandlig férmaga.

Jag sager ocksa att

Jag i oss ar Gud,

Verkligheten, Sanningen, en

allsmaktig substans,

att vi ar

gnistor av Gud, och att

sjalen i djupet av sitt vara ar

odadlig.

Ar inte detta att uttala nagot om
de yttersta tingen?

En van skriver till mig: "Du kal-
lar Din lara identitetslaran och sé-
ger sjalv att for den som beddmer
den utifran blir den ’bara teologi
och metafysik’. Teologi betyder
lara om Gud. En lara om 'Gud’ ar
den val givetvis? Aven inifran Din
egen visshets standpunkt?”

Det ar sa att jag uppfattar inte
mina teser om Anden som meta-
fysik eller teologi utan som ett
iakttagande — inte med sinnena
utan med tanken; som ett slags
inre skadande. Men detta ar fran
min synpunkt inte "tro” eller viss-
het, inget vetande, knappast heller
utsagor om verkligheten. Det ar
forestallningar, inget mer.

Nar jag sager att det som Ar, ar
Ande, att Ande finns i allt och allt
i Ande, att Ande ar levande vasen
och — i dess hoégre former —
medveten tillvaro, jag, da har det-
ta for mig karaktar inte av teologi
utan av en inre klarhet.

Den egentliga teologin ar ett
tankehus som utifran, fardigt, kom-
mer till s6karen. Ytterst harstam-

mar den frAdn en uppenbarelse-
religions uppenbarare. Den vedan-
tiska identitetsidén, sd& som jag
uppfattar den, féds inom personen
som hans egen klara foérestallning.
Ingen kan namligen tillagna sig
den endast efter beskrivning; den
maste fattas och upplevas av man-
niskan i hennes inre.

Innehallet i "identitetslaran” ar
egentligen enkelt och utan manga
enskildheter. Teologin i dess van-
liga former ar daremot en oerhérd
spekulation om det ovetbara med
detaljer som saknar annat under-
lag @n en s. k. uppenbarelse ge-
nom en manniska som pa irratio-
nella grunder anses aga den full-
komliga kunskapen om univer-
sums innebdrd och vars lara kan
tolkas pa skilda satt, det ena mer
fantastiskt an det andra.

Vedantas identitetslara ar, allt-
sa, ett observerande, en intellek-
tuell illumination att Ande &r det
inre i allt levande och att detta
andliga utgér universums ofdédda
och odddliga vasen. Detaljerna, att
Ande skapar varldarna etc., till-
kommer som utvidgningar av karn-
idén, och detta sker nagot olika
hos olika personer.

Frdn min sida ar dessa tankar
inte 'teologi’ eller "visshet”. De
utgdr, som namnts, férestallningar,
idéer, men dessa ar sd patrangan-
de att de for mig saknar den spe-
kulativa osdkerhet som all riktig
teologi ar behaftad med. Jag kan
ej ha nagot riktigt tvivel pa att de
inte kan erséattas av andra fore-
stallningar som vore battre och
riktigare.

Att det som Ar och som ar Ande
och ”"Du” bér vara féremal for all
var karlek och omtanke, ar en na-
turlig konsekvens av idén att vi pa
djupet av oss sjalva ar identiska.
Karleken far pa detta satt ett fun-
dament som ar oerhdrt mycket

starkare an det som teologin kan
erbjuda.
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