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SAMTAL OM VIPASSANA-MEDITATION

Meditationsldrare Bruno Mertens

I november fick vi besck av en
larare i den buddhistiska Vipassana-
meditationen. Det var en hollandsk
konstniar vid namn Bruno Mertens,
58. Han kom till Sverige tillsam-
mans med sin hustru i en vit hus-
vagn, som han dock lindrigt krocka-
de, sa till oss anldnde han pa en
trampcykel.

— Satipatthana-Vipassana dr den
mest krdvande meditationsmetod
som finns, upplyste Mertens sma-
leende. Men det dar den bista meto-
den for sjdlvkiannedom, kiarlek till
och forstaelse av den varld vi lever
i. Det sdgs att det dr den metod som
Buddha sjdlv en gang larde. Den
foll i glomska men aterupptédcktes
och har nu sedan ett hundratal ar
larts ut av buddhistiska munkar.

Mertens ndmner att han medite-
rar ett par timmar dagligen. Det
maste tyda pa ett enormt intresse
for denna inre aktivitet.

Vilka dr skdlen till sa intensivt
mediterande? Varfor gor man inte
andra saker i stdllet for att sitta
forsjunken i sig sjilv?

— Jag har upptéackt att Vipassana-
meditationen dr en utomordentlig,
ja, nodviandig metod for att disci-
plinera sinnet, 6verldgsen andra me-
toder.

Disciplinera sinnet?

Var besokare talar om ”the wan-
dering of the mind”, dvs. sinnets
vandring, tankarna som gar hit och
dit. Denna ”vandring” ar som ett
dromtillstdnd. Den som har ett sa-
dant sinne, dr inte medveten. Men
genom Vipassana-meditationen blir
han medveten och far ett discipline-




rat sinne, han blir medveten om
sina egna tankeprocesser och dar-
med om vad han gor och varfor.

— Det ar viktigt att vi har kon-
troll over vart tankeliv, att vi ar
medvetna i vart tankande. Medve-
tenheten uppnar vi genom att ldra
oss oOverblicka tankelivet och eli-
minera den omedvetna delen av
det. Vipassana innebir att man lar
sig "se” sitt eget tdnkande, upptic-
ka varfor “vandrandet” intrdder
och hur den ena tanken ger den
andra. Man gar i meditationen till-
baka till tankekedjans ursprung och
upphov, foljer sedan de olika leden
danda fram till slutet. Pa det sittet
far man en fullstindig kdinnedom om
tankeprocessen och riskerar inte att
drivas av sina begir, 6nskningar och
drifter.

Mertens gor klart att "hans” me-
tod dr nagot helt annat an t. ex.
Maharishi Mahesh Yogis s. k. trans-
cendentala meditation.

— Ratt meditation har ingenting
att gora med koncentration. Manga
meditationsmetoder innebdar kon-
centration, t. ex. pa ett mantra. Men
det dr inte bra att koncentrera sin
uppmirksamhet pd en enda sak, ty
da utesluter man ju allting annat,
och sinnets utveckling hidmmas.
Meditation innebar att utveckla
uppmiarksamheten, och det ar en
meditativ uppméarksamhet som &r
alltomfattande och som foder kér-
lek. Framst giller det att iaktta och
forstd tankarmas vandringar. Upp-
miarksamheten innebdar kannedom
om tankeprocessen, vilket leder till
medvetenhet. Och niar man har upp-
natt den inre medvetenheten, stan-
nar tankens vandringar.

Men wvad dr myttan med denna
inre disciplin? Varfor kan vi inte
fortsitta att g omkring och fundera
litet hit och dit, om det kidnns ange-
namt?

— Om vi kontrollerar vart tanke-
liv, kan vi forhindra att konflikt-
situationer uppkommer inom oss.
Vi lar oss handla riktigt utan att
influeras av andra méinniskor och
utan att drivas av vara begir. Vi
uppndr en inre frihet.

Bruno Mertens berittar ocksad om
meditationens effekt pa kroppen.
Den mediterande behover t. ex. inte
sa mycket somn, bl. a. pad grund av
att meditationen sjialv ar jamforbar
med somnen. Men kroppens trott-
het beror mer pa sinnets spanningar
och konflikter dn pa kroppsaktivi-
teten. Vipassana-meditationen skin-
ker en nistan obegridnsad mingd
energi, nar alla kraftkravande kon-
flikter i sinnet har eliminerats.
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Endast dem erkdnner jag som fria som inte
dr slavar, varken under andra eller under

sina egna passioner.

Frya

Mertens blir heller aldrig forkyld
numera, pastar han. Han menar att
detta beror pa att man genom me-
ditation far battre kontroll over sig
sjalv och dven oOver &dtandet. Den
icke mediterande, omedvetne tdn-
ker inte mycket pa vad han &ter och
intar darfor ofta oldmplig foda som
kan allvarligt forsvaga kroppen.

Ar Bruno Mertens mojligen vege-
tarian, sasom dtskilliga buddhister?

— Jag begréansar mig till hilso-
sam foda, sadan som jag kanner ar
bra for mig — for andra kan annan
mat vara den ritta. I meditationen
har jag upptiackt att socker, mjolk
och mjolkprodukter orsakar reu-
matism i mina hinder och knéan.
Och jag har sedan funnit att om jag
utesluter denna mat ur kosten, for-
svinner reumatismen. Det kan vara
svart att utelamna dessa fodoamnen,
som &r vilsmakande, men i medita-
tionen har man ett verktyg for sjalv-
kdnnedom och tankedisciplin. Jag ar
ndstan vegetarian. Da och da &ter
jag litet fisk, eftersom jag har markt
att fisken inte ar fel mat for mig.

Att meditera, @r det roligt det —
och hur ofta och linge skall man
halla pa med det?

Den som verkligen uppnatt en
fullgod formaga att meditera, bor
gora det tva timmar om dagen, sva-
rar Bruno Mertens.

— Meditation — och sirskilt Vi-
passana — innebir en hel del obe-
hag. Manga siger att de tycker om
att meditera — d& vet jag att de
mediterar pa fel sdatt. Meditation ar
alltid trakigt. Det dr naturligt att
kanna olust for det. Men om man
overvinner kianslan av plagsamhet,
da overvinner man ocksa den meka-
nism som gor att man kénner sig
olycklig. Vipassana #r den mest
pakostande meditationsmetod som
finns pa grund av att det dr nagot
trakigt och psykiskt obehagligt i den
— att kdnna sig uttrakad ar ett slags
pina. Men Vipassana ger resultat. I
tre ar har jag undervisat i meditation
i ett ungdomscentrum i Amsterdam,
dar jag stiandigt konfronteras med
narkotikaproblemet bland ungdo-
men. Narkotikamissbrukande ung-
domar kommer till mig, av fri vilja
forstas, och jag stiller stora krav pa
dem. Men om de foljer anvisningar-
na, dr de befriade fran narkotika,
nar de lamnar mig.

Hur har Bruno Mertens sjdlv lart

sig metoden?

Han berittar att han for sex ar
sedan horde ett foredrag om medi-
tation av hustrun till Thailands am-
bassador i Holland.

— Jag blev intresserad — jag
tyckte att om jag inte hade lart mig
Vipassana-metoden, hade jag inte
upplevt livet helt. Jag fragade am-
bassadorens hustru om hon kunde
ge mig namnet pa nagon ldrare i
denna meditationsmetod. Hon svara-
de att hon sjalv kunde ata sig att
lara mig den. Och sa mottog jag un-
dervisningen pa Thailands ambassad
i Haag. Jag lastes in i ett rum och
fick meditera fran morgon till kvall.
En gang om dagen, fem minuter,
kom min ldrare in till mig och gav
mig instruktioner.

Och sedan har han fortsatt att
meditera. Numer haller han pa med
det ungefar tva timmar dagligen.

Mertens upplyser att han tror att
Vipassana ar ett hjdlpmedel till att
skapa en battre virld. Forr trodde
han att krigen, déodandet, kunde for-
hindras med ett nytt politiskt sys-
tem, det kommunistiska. Men nu-
mer anser han att det aldrig kan
bli fred forran vi forandrar oss sjal-
va, blir medvetna och forstar oss
sjalva, vara tankar, vara reaktioner
och var fruktan, utifrdn vilka vi
handlar och handlar fel.

Men Vipassana dr en mycket krd-
vande metod. Kan den bli en folk-
rorelse?

Mertens:

— Jag hade i somras ett 40-tal
personer hos mig i Holland som me-
ditationselever. Det var svart for
dem, ty jag lat dem meditera sa
lange som ingen annan meditations-
skola gor. De var tvungna att me-
ditera sittande och fortsdtta med det,
dven om det gjorde mycket ont, en
och en halv timme tre ganger om
dagen. Men resultatet var fantas-
tiskt. En tredjedel av dem nadde
ett tillstdnd dar ingen smarta upp-
levs.

Men meditation enligt Vipassana
dr inte bara meditation i ensamhe-
ten?

— Meditation skall vara allt i det
dagliga livet, nar man talar, gar, ar-
betar osv. Man bor hela dagen ova
alltomfattande meditativ uppmark-
samhet. Nar jag ar utomhus forso-
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Claus Oreskov:

YOGA

Hari Om.

Guru Brahma Guru Vishnu
Guru Devo Mahesvarah
Guru Sakshat Parambrahma

Tasmai Sri Gurave namah’a.

For att kunna forstd yogans syfte
och funktion dr det nddviandigt att
kanna till den varldsaskaddning ur
vilken yogan har uppstatt. Utan
kdnnedom om den dr det menings-
lost att tala om yoga, eftersom de
tva ar nira forenade med varandra,
sa nidra att man skulle kunna tro
att yogans viarldsaskddning har
sprungit fram ur yogan sjdlv. Detta
ar dock inte fallet, ty som vi skall
se dr yogan en askadning vid sidan
av flera andra, som alla har ett ge-
mensamt ursprung: den traditionel-
la hinduismen.

Men yogan ar inte en del av hin-
duismen, utan den &r, ratt fattad, i
verkligheten universell. Den kan —
vilket ocksa har skett — med latt-
het overforas till andra religioner
an hinduismen och liksom vara en
hjalp till en hogre forstaelse av en
religions vdsen. Men vi kan siga
att i hinduismen kommer de tankar
som blev bestammande for yogan,
klarast till uttryck. Det ar tron pa
samsara, det hjul som bestar av fod-
sel, dod och aterfodsel i en oindlig
orsakskedja — dvs. tron pa sjilens
reinkarnationer. Det dr vidare tron
pa karma och pa sjdlens ododlighet.
I en av hinduernas heliga bocker,
Bhagavad Gita, heter det: ”O du,
vars sjal ar ljus, i allt levandes hjar-
ta bor Herren, och med sin under-
skapande makt later han alla vidsen
rora sig i en evig kretsgang, fastade
vid livets hjul.” Minniskans verk-
liga jag ar hennes sjil, atman. Den-
na atman bor i kroppen, och den ir,
liksom en askadare pa teatern, en
passiv iakttagare av livet. Sjdlv del-

tar den inte i livet, men den upple-
ver genom sinnet, manas, som i sin
tur upplever varlden pa gott och
ont genom sinnesorganen, indriyas,
egot, ahamkara, och intellektet,
budhi. Alla de egenskaperna hor in-
te till sjdlen, atman, men didremot
far de sitt liv och ljus fran atman
— utan den skulle de inte kunna
finnas till. Den rena atman &dr utan
nagra som helst attribut, den &r
transcendent och kan som foljd dar-
av inte forklaras eller forstas med
ord.

Yogan ar till sitt innersta vasen
monistisk, men den har sin utgangs-
punkt i en — dubbel — dualism:
den skiljer mellan sjidl och materia
och mellan den individuella sjilen
och virldssjalen, Gud eller Brah-
man. Sjdlen dr droppen och Gud ar
havet, och skillnaden ligger inte i
kvalitet utan i kvantitet. Det ar av
okunnighet, sidger yogan, som mén-
niskan identifierar sig med kroppen
och sinnesorganen, varvid hon glom-
mer sitt sanna ursprung och binder
sjdlen i den materiella vdarlden som
dar Guds bldandverk, hans maya.
Aven bldandverket &dr alltsd av Gud,
men det forstar man forst niar bar-
ridren, som ar blandverket mellan
sjalen och Gud, genombryts. Det ar
inte nar sjidlen erkinner sig vara
sjal, utan niar den ater smalter sam-
man med virldssjdlen och blir ett
med Gud, ndr droppen faller ned i
havet och finner att den sjalv har
blivit havet, som den forstar att
ocksa blandverket dr en del av Guds
vasen, hans skapande kraft, som
standigt ar i verksamhet. Darfor

identifierar den sig inte med mate-
rien lingre — den har blivit mora-
lisk i ordets djupaste mening.

Naturens bliandverk, maya, fram-
star som en absolut realitet endast
for det okunniga sinnet. Nar man
inser verkligheten, enheten, bakom
de méanga skenbara motsdttningar-
na, upphor maya att vara verklig-
het, och man ser att materiens varld
bara var en ond drom. Men maya
ar alldeles verklig for dem som &r
inviavda i hennes trollsloja. Swami
Narayanananda sidger: "Maya ar na-
got som varken har existens eller
icke-existens.”

Karma ar handling och handling-
ens frukter, orsaken och dess verk-
ningar. Att tro pa karma innebér
att tro att vart nuvarande liv dr en
produkt av tidigare liv. Det ar livs-
torsten som binder oss vid samsaras
hjul. Alla vara tidigare garningar
samt vara oOnskningar och begir
skapar karma, som maste “betalas”
i kommande liv. Universums Herre
ar all-karleksfull och odndligt mild;
han later minniskorna fa vad de
innerst i sitt hjarta onskar — vem
kan da sdga att han dr orattfardig?
Men ménniskorna sjdlva &dr oratt-
fardiga, nar de stiandigt jagar efter
det materiella goda och knuffar och
tranger undan varandra for att fa
rikedom, namn och berdmmelse.
Mer och mer invecklar sig dessa
maéanniskor i karmas lankar — men
hur kraftig karma man an har, finns
i ménniskan en dnnu starkare kraft
som &dr i stdnd att bryta karmas
band. Den vdg man skall ga, ar
yoga.




Yoga kan na ut bortom samsaras
hjul. Det som da sker &r att sinnena,
egot, intellektet och sinnet gar upp
i sjdlen, varefter sjdlen uppgar i
Gud.

For framgang i yoga niamns tre
forutsiattningar, namligen mansklig
fodsel, den ratta andliga lararen
(gurun) och iswaras, dvs. Herrens
nad. Pa ett sitt finns det lika manga
vigar att gd som det finns minni-
skor. Gurun maste darfor undervisa
var och en for sig sjdlv, men i stort
sett kan all yoga-undervisning in-
ordnas under de fyra stora yoga-
vagarna, som ar karma-, bhakti-,
jnana- och raja-yoga.

Karma-yoga dr handlingens yoga,
som bygger pa sinnets egenskap att
vilja. Den utgar fran att det hir i
varlden ar omojligt att helt och hal-
let undvika handling. Men da varje
handling binder till samsara, giller
det likvil att uppna ett saddant till-
stand att man genom handling nar
till icke-handling. Detta sker genom
att man foljer sin naturliga kinsla
for plikt (dharma). Gor man det,
skapas ingen bindning till samsara.
Det dr begidret som skapar en sddan
bindning, men om man handlar i
overensstimmelse med sin dharma,
utan tanke pa berom eller klander,
da uppnar man frihet genom hand-
ling. Detta kommer till uttryck i
Bhagavad Gita: ”Blott handling ar
din ritt, sporj aldrig om dess frukt.
Lat inget hopp om lon leda dina
handlingar, och vagga inte ditt hjar-
ta till ro i okunnighet.”

Bhakti-yoga ar kirleksvdgen, som
bygger pa formagan att dlska. Och
vilken miaktig kraft dar karleken in-
te, den rena, osjdlviska kirleken,
dar dlskaren utan tanke pa nagot
annat dn icke sig sjdlv blott dlskar,
tillbeder och tjanar genom tankar,
ord och handlingar, den &ilskade!
Hur linge formar den dlskade att
hélla sig borta fran en sadan kir-
lek? Inte lange! Han kommer snart
for att forena sig med dlskaren. I
sadan kirlek kan inte uppritthallas
idén om tva, nej de dlskande smal-
ter samman till en. Pa det sdttet
dlskar bhaktan Gud. Han tjdnar
Honom oavbrutet alla dygnets tim-
mar, och han har ingen ro sa linge
han .dr skild fran Gud. Ibland kan
det hianda att han grater av lingtan
efter Gud, och liksom en moder ge-
nast sldpper vad hon har for hiander,
niar hon hor sitt barn grata och
skyndar bort till det, s ar det ock-
sd med Gud och minniskan.

Bhakti-dyrkarna anvidnder sig
gdrna av bilder och symboler som
de drar och tillbeder, offrar mat,
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Swami Narayanananda under ett uppehall i Danmark.

vatten och rokelse till osv. Allt detta
har ofta kritiserats av hogmodiga
utomstaende, som pa grund av sin
egen fattiga andliga insikt inte har
kunnat begripa vardet i detta. Otvi-
velaktigt genomtranger Gud hela
universum, han &dr 6verallt och i allt,
sa enbart fran den synpunkten kan
bilddyrkan rattfardigas, eftersom
Gud verkligen dr i dessa ting. Men
fran en annan synpunkt ar Gud mer
dn blott och bart en energiform i
dessa symboler och bilder, ty for
tillbedjaren uppenbarar han sitt va-
sen i dem. Av kirlek visar sig Gud
i olika former och farger. Han visar
sig sddan att hans tillbedjare lattast
forstar hans visen, sadan att vem
som helst kan idlska honom. Ingen
kan med sin tanke fatta och forsta
Guds formlosa aspekt, ingen kan
forestalla sig nagot utom i samband
med en eller annan bild, den ma sen
vara hur abstrakt som helst. Darfor
ser Gud inte till om han tillbeds i
form av ett vildigt tankesystem el-
ler i bildlig form; det dr uppriktig-

heten och allvaret i tillbedjan som
har betydelse for Gud.

De indiska siarna och vise sidger
att bhakti-yoga #r den bdsta och
sdkraste vagen i var tid, och det-
samma siger Sri Ramakrishna Pa-
ramahansa, som i vissa yogakretsar
anses vara Guds inkarnation pa jor-
den: "Ropa till Herren med brin-
nande ldngtan, s& kommer du utan
tvivel att se Honom. Minniskorna
grater hela spannar med tarar for
hustrus och barns skull, de simmar
i tarar for pengars skull, men vem
grater i langtan efter Gud? Lingtan
ir som den rosenfirgade daggry-
ningen, och efter gryningen kom-
mer solen. Lingtan efterfoljs av
Guds-visionen.”

Jnana-yoga heter den yoga, dir
man skiljer mellan det verkliga och
det overkliga. Overkliga ar alla for-
gangliga ting; blott jaget har reali-
tet, och jaget ar Brahman (Gud).
Jnana-yoga adr den livsaskadning
som sprungit fram ur vedanta-filo-
sofin och har saledes sina rotter

langt tillbaka i forntiden. Det dr den
mest filosofiska av de fyra yoga-
viagarna, och den anbefalls blott at
de verkligt starka som &r i stand att
helt sta pa egna ben. Den &r inte for
de mystiska eller de tillbedjande
utan for de rationella. Jnana-yogin
sdger: ”Jag ir inte sinnet, sinnena,
viljan eller egot, nej jag dr mer &n
dessa begriansade ting, jag ar jaget.”
Diarefter sdger han: "Jaget dar den
eviga, ofodda, odelbara och allesti-
des nirvarande Brahman. Jag ar
denna Brahman. Jag har inget kon,
ingen trosbekénnelse eller farg. Vil-
ken sekt skulle kunna halla mig
fast? Jag &r i varje sekt, jag ar allt
det sagda, och jag dr det outsigliga.”

Raja-yoga (raja = kung; den
kungliga yogan) bygger pa sinnets
samlande formaga och ar saledes
koncentrationens och meditationens
yoga. Utover detta dr raja-yoga en
vetenskaplig analys av vad som psy-
kologiskt sker nir en ménniska upp-
lever samadhi eller Guds-tillstandet.
Raja-yoga indelas i atta steg. De tva
forsta ar yama-niyama: icke vald,
sanning, sexuell avhallsamhet, icke
stjdla, icke motta gavor, yttre och
inre renhet, vara tillfreds, sjalvskol-
ning, studium av de heliga skrifter-
na, hingivenhet for Gud, kunna
kontrollera sig sjdlv, vara forlatande
och lugn, icke tdnka pa virldsliga
ting, tro pa malet, pa ldararen och
sig sjialv, kunna halla sinnet fast i
andlighet, ha en intensiv onskan att
né frigorelse och formaga att skilja
mellan det verkliga och det overk-
liga.

Det tredje steget i raja-yoga &ar
asana, som betyder stillning. Man
bor kunna behdrska sin kropp sa
mycket att man en ldngre tid kan
sitta helt stilla med rak rygg; detta
kan utmairkt ske i en stol. Man bor
inte lata sig avskridckas av de svara
stallningar som man ofta ser yogi-
erna inta. Raja-yogans fjirde steg
ar pranayama, en teknik varigenom
man uppnar kontroll av pranan, dvs.
livskraften eller nervstrommarna;
den uppnas genom behédrskning av
andningen. Det femte steget dr pra-
tyhara. Det dr niar den mediterande
yogin dr i stand att dra sina sinnen
bort fran deras yttre foremal, lik-
som en skoldpadda drar in sina lem-
mar under det skyddande skalet.
Av egen vilja fdster yogin sinnet
pa en enda punkt. Lyckas det ho-
nom att hélla fast denna punkt i
bara tolv sekunder, kallas det dha-
rana, och det ar det sjitte ste-
get. Hela yttervdrlden forsvinner,
kroppsfornimmelsen upphor — blott
tva ting existerar: iakttagaren och

det iakttagna. Om yogin kan forbli
i denna uppmairksamma koncentra-
tion i tva minuter och tjugofyra se-
kunder, ndr man det sjunde steget,
dhyana. Om detta tillstdnd kan hal-
las fast i tjugoatta minuter och fyr-
tioatta sekunder, upphor forestall-
ningen om tva — blott ett existerar:
iakttagaren och det iakttagna smal-
ter samman, och da det iakttagna ar
Gud, har yogin nu forenats med
Gud i samadhi. I det tillstandet upp-
hor kroppsfunktionerna, andningen
och pulsen upphor (detta blev ofta
iakttaget hos Sri Ramakrishna).

Nirvikalpa samadhi dr det atton-
de och sista steget i raja-yoga. Det
ar ocksa malet for all yoga, filosofi
och religion, ja, allt liv strdvar i
denna riktning efter den hogsta fri-
heten.

Mainniska! I ditt eget inre finns
losningen pa universums gata. Dar
finns en vacker juvel av verklig

frid, frihet och lycksalighet. Att se
dess ljus ar dharana, att rora vid
den dr dhyana och att forenas med
den &dr samadhi.

Frid vare med alla!

Om Shanti!

Anm. Artikelforfattaren, Claus Oreskov,
som &dr bosatt i Kopenhamn, 4r mangarig
yoga-studerande. Han har i Indien sam-
mantriffat med munkar i Ramakrishna-
orden, tibetanska lamor o. a. Han har en
tid varit larjunge till den indiske yogin
Swami Narayanananda Maharaj, som 1933
uppnédde det tillstdnd som yogierna kal-
lar nirvikalpa samadhi (nirvana)”. Na-
rayanananda har anlagt ashrama pa tre
stdllen i Indien (Himalaya, Delhi och
Coorg) och senare ocksa i Danmark och
Sverige. (Narayanananda Ashram, Veka-
lund, 31081 Langaryd) — pa ashramen i
Jylland ledde han somrarna 1971 och 1972
en meditationskurs.

Sri Ramakrishna sittande i djup samadhi utanfor templet i Dakshineswar.

Niar man senare visade maistaren fotografiet, sa han: ”Detta ar en bild av

ett mycket hogt yogastadium. Det kommer en gang att tillbedjas i tusen-
tals hem.” Denna forutsigelse har i dag i rikt matt gatt i uppfyllelse.




Fil. dr. Bernhard Hegardt:
ANAGARIKA GOVINDA

OM DEN VANTADE
VARLDSLARAREN MAITREYA

En gang, da seklet dnnu var ungt,
befann sig en tysk vetenskapsman
med doktorsgrad saval i filosofi som
i arkeologi vid namn Hoffmann ne-
re i sodra Italien, dar han i egen-
skap av klassisk arkeolog var sys-
selsatt med diverse utgravningar. En
dag blev han bjuden pa middag hos
en i narheten boende tysk familj.
Efter middagen beslét man sig for
att roa sig med s. k. borddans, dvs.
ett bord medelst vilket en “ande”
astadkom knackningar som svar pa
diverse fragor, varvid man bestam-
de sig for att frdga vad var och en
varit for nagot i en foregaende in-
karnation. Mestadels blev det de
vanliga nagot diffusa svaren, men
da turen kom till dr. Hoffmann,
blev svaret bara ett enda namn, ett
namn som han inte hort forut men
som han dnda pa nagot sitt tyckte
sig kdnna igen. Nagon tid efterat
blev han aterigen inbjuden pa mid-
dag hos nyssnamnda familj. Under
middagen lade han marke till att en
av gasterna, en kand tysk litteratur-
historiker, ideligen stirrade pa ho-
nom. D& han, niar maltiden var dver-
stdnden, fradgade viardinnan vad
det kunde bero pa att mannen ideli-
gen sa intensivt tittade pad honom,
fick dr. Hoffmann till svar att han
var sa frappant lik det enda bevara-
de portrittet av en tysk romanfor-
fattare, som dog ung i lungsot om-
kring ar 1800. Forfattarens namn
var detsamma som angetts vid bord-
dansen.

Som sd manga andra ungdomar
forsokte sig Hoffmann pa att skriva
skonlitteratur. Nar han vid ett till-
fille laste hogt for en vdn ur ma-
nuskriptet till en roman, som han
holl p4 med, avbrot denne honom
och sade att det ddr maste han helt
ha skrivit av fran en roman av forut
namnde tyske romanforfattare, som
dog omkring ar 1800. Dr. Hoffmann
beslot sig d& for att titta litet nar-
mare pa denne forfattares bocker.
Nar han ldste ett stycke ur en av
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dem, intridffade en katastrof. Plots-
ligt mindes han helt sitt foregaende
liv som just denne avlidne tyske
forfattare. Det var, siger han, som
om hela detta foregadende liv rullats
upp for honom som en film, och han
mindes allt i minsta detalj. Handel-
sen blev en sadan chock for honom
att det var mer dn han kunde ut-
harda. Han avbrot sitt pagaende
forskningsarbete, slangde sin veten-
skapliga karridr och begav sig till
Burma for att tillbringa resten av
sitt liv som munk i ett buddhist-
kloster. — Ja, sa berattar dr. Hoff-
mann sjialv om de avgorande han-
delser som ledde till att han blev
munken Anagarika Govinda.

Aren gick. P4 grund av sin lar-
dom, begavning och virdefulla per-
sonlighet blev han alltmer uppskat-
tad inom den buddhistiska kloster-
varlden, varfor han vid en ekume-
nisk buddhistkonferens i norra In-
dien utsags att dar representera den
burmesiska buddhismen.

I samband med detta mote intraf-
fade en ny vandpunkt i Govindas
liv. Han liarde namligen kdnna den
s. k. mahayanabuddhismen, vars
friare, tolerantare och vidsyntare
instédllning tilltalade honom mer &n
hinayanabuddhismens mer tranga
och ortodoxt betonade uppfattning.
Mahayanabuddhismen dominerar i
norra Indien, Tibet, Mongoliet, Ki-
na, Korea, Japan, Vietnam, Sibi-
riens ostra delar, Laos etc. (maha-
yana = den stora farkosten) medan
hinayanabuddhismen (hinayana =
den lilla farkosten) framst finns i
Ceylon, Burma, Thailand och Singa-
pore. Givetvis forekommer ocksa
bada riktningarna blandade om var-
andra. Nagon skillnad ifraga om
grunduppfattning finns inte dem
emellan, utan vad som skiljer dem
at dr mest en av geografiska och
klimatiska skil betingad mentalitet,
och de samarbetar bra utan kon-
flikter. Buddhismen uppkom i norra
Indien, och Buddha foddes och vax-

Hegardt

te upp i ett litet furstedome, som
huvudsakligen en gang i tiden lag
inom det nuvarande Nepals grin-
ser. I en av sina bocker har Anaga-
rika Govinda sokt visa att buddhis-
men under de forsta seklen av sin
existens mest var av mahayanaka-
raktar.

Vid ett besok hos den store in-
diske skalden och nobelpristagaren
Rabindranath Tagore larde Govinda
kanna en vacker indisk konstnirin-
na, med vilken han senare blev for-
enad i ett sdllsynt lyckligt dkten-
skap.

Efterkommande en inbjudan fran
Tibet begav sig paret till detta land.
Dar blev Govinda munk i den
buddhistiska kargyutpaorden, vars
medlemmar inte dr bundna av nagot
celibattvang, en orden vilken han
alltjamt tillhor. Han blev ocksa elev
hos Tibets d& mest kdnde och be-
romde guru, Rimpoche, vars savil
dod som nagra ar senare intrdffade
reinkarnation i norra Indien han
personligen med egna 6gon fick till-
fadlle att bevittna. Under ovannamn-
de gurus ledning genomgick Go-
vinda de tva forsta invigningarna i
lamamystiken. Den andra av dessa
invigningar, som forsiggick i ett iso-
lerat tempelrum i ett kloster, var
helt dgnad at den store varldslara-
ren Buddha Maitreyas ankomst och
var av utomordentligt gripande art.
Han sédger bl. a. att det var liksom
att fornimma aningen av en glimt
betraffande den soluppgang som
Maitreyas ankomst skulle bli for
minskligheten.  Foljaktligen fick
den en livsavgorande betydelse for
honom.

Under de decennier som paret
vistades i Tibet, forsorjde han sig
bl. a. med att pa uppdrag av rege-
ringen i Lhasa resa omkring till de
ruinstdder som sa talrikt forekom-
mer i Tibet, och dar kopiera mal-
ningar i tempel och kloster for att
pa sa sitt bevara dem till eftervarl-
den.

Allt detta tog dock ett tvart slut,
niar kineserna invaderade landet.
Govinda och hans hustru tvinga-
des fly till Indien, dar han alltjamt
vistas och verkar dels som univer-
sitetsldarare i sanskrit och tibetanska,
dels som forfattare och konstnir,
varvid kan ndmnas att i det indiska
riksmuséet i New Delhi finns en sal
enbart med Anagarika Govindas
malningar. Av hans bocker kan
ndmnas “Tibetan Mysticism” och
"White Clouds”.

Da Anagarika Govinda torde va-
ra en av var tids framsta kidnnare
av buddhismen — mycket f& har
val sa grundligt som han lart kdnna
savdl mahayana som hinayana ini-
frdn — kan det kanske vara av in-
tresse att ta del av vad han har att
sdga om Maitreya, vars ankomst i
denna stund millioner méanniskor i
Asien och dven i andra virldsdelar
i stigande utstrackning hoppas pa.

Som exempel hirpa kan nidmnas
att i Amerika utges en stor tidskrift,
bendamnd Maitreya, som helt ar dg-
nad at den vintade store varldsla-
rarens ankomst och den andliga
ateruppbyggnaden i samband dar-
med. Har medarbetar kdnda veten-
skapsmin, tidnkare, religionsforska-
re och forfattare, och i ett av de se-
naste numren har Govinda skrivit
en artikel, "Maitreya, den nya tids-
alderns Buddha”, dar han framlag-
ger sin syn pa saken.

Innan vi gar ndarmare in harpa,
ar det kanske bidst att ndmna att
buddhisterna inte har nagra dog-
mer eller nagon trosbekénnelse. For
buddhisterna ar Buddha inte nagot
slags fralsargestalt utan endast den
overnaturligt store Lararen, som pe-
kar ut Viagen till befrielse ur vart
jordelivs lidande och sorg, som
okunnigheten skapat at oss, en vig
som dock var och en maste vandra
ensam, eftersom endast den kun-
skap man sjidlv forvarvat dr av be-
tydelse. Buddha doémer och fordo-
mer ingen. Hela hans vidsen &r sann
upplysning och omatlig karlek till
och medlidande med allt levande.
Enligt buddhistisk uppfattning kan
inte heller utvecklingen fran vaxt-
och djurvarlden till manniskan tan-
kas gora ett tvarstopp med den sist-
namnda i hennes nuvarande form
utan maste fortsdtta mot &n hogre
stdende individer, kallade arahater,
bodhisattvor o. d. Enligt vad Ana-
garika Govinda uppger har sarskilt
laran om bodhisattva under sistfor-
flutna sekel fatt en allt storre bety-
delse och spridning inte bara inom
mahayana- utan ocksd inom stora
delar av hinayanabuddhismen.

Govinda menar att samtidigt som
de nuvarande religionerna alltmer
upplosas, har utvecklingen medfort
att mianskligheten i allt snabbare
takt sammanforts till en global en-
het, varigenom nya, tidigare okdnda
problem uppstatt, bl. a. genom att
de vildiga krafter som rymmes in-
om den minskliga gruppsjidlen bli-
vit alltmer betydelsefulla och ak-
tuella. (Det bor papekas att ’grupp-
sjal”, som Govinda talar om, inte ar
nagot normalt buddhistiskt be-
grepp.) Den tekniska utvecklingen
sammanfldtar folken mer och mer
och gor dem standigt och snart i yt-
terligt hog grad beroende av var-
andra. Om inte gruppsjidlens inre
utveckling bringas i harmoni har-
med, stdr vi snart vid oundviklig
katastrof, m.a.o. vi star redan vid
avgrundens brant. De yttre forhal-
landena ensamma formar inte astad-
komma den nodvandiga forandring-
en; det maste komma nagot inifran
ocksa, nagot som endast dr mojligt
om en ny varldsreligion formar in-
spirera oss till en allméin broder-
skapskinsla och ansvar for alla, na-
got som &dr absolut nodviandigt, om
vi skall kunna rdddas. Historien vi-
sar ocksa att ingenting kan s fram-
bringa de nodviandiga raddande
krafterna och tdnda inspirationens
eld som en Overminsklig personlig-
het.

Som nidmnts har bodhisattvatan-
ken blivit alltmer aktuell och levan-
de i alla buddhistiska lander, nagot
som &ar nira forknippat med hoppet
om Maitreyas ankomst.

En bodhisattva dr en ménniska
som en gang avlagt det s. k. bodhi-
sattvaloftet, varvid hon lovat att in-
te bara under detta livet utan ocksa
under alla kommande inkarnationer
for alltid avstd fran tanke pa sig
sjalv och i stédllet sa helt uppfyllas
av karlek till allt levande att ingen-
ting annat betyder nagot for henne.
Hon har darfor blott ett mal, namli-
gen att hjidlpa allt som lever till be-
frielse. Konsekvensen av dylik uni-
versell broderskapskinsla dr dock
att hon tar pa sig allt det lidande
och all den sorg som tynger dessa
varelser, och detta i sa& hog grad
att hon forintar all tanke pa egna
lidanden och sorger. Dessa blir da i
stdllet enbart medel for att na den
utveckling och etiska rening som &r
nodvandig. Tyngre borda dn sa kan
ingen bidra, och endast nédstan over-
ménsklig karlek gor det alls majligt,
ty endast en kiarlek av denna art
kan utplana all tanke pa eget lidan-
de och egen vilfiard och forvandla
detta till ett medel i den egna ut-

vecklingen. Liv efter liv stiger hon
allt hogre och ar pa sa sitt ocksa
i stand att hjdlpa mer och mer for
att till sist befrias fran all mansklig
svaghet och bundenhet vid det jor-
diska och s& uppna den fullstandiga
upplysningen, dvs. intrdda i nirva-
na. Hon ar da beradttigad att for
evigt forbli i parinirvana. Att forbli
dir var den sista frestelsen som Ma-
ra sokte inge Buddha, d& denne ut-
kdmpade sin strid under bodhitri-
det. Men hur skulle ett vdsen upp-
fyllt av en sddan odndlig karlek ens
for ett ogonblick kunna vara lyck-
ligt sa lange han visste att det allt-
jamt fanns nagon lidande varelse
kvar pa jorden? Buddha var en sa-
dan bodhisattva, och det var ocks3,
enligt Anagarika Govinda, profeten
fran Nasaret, vilket symboliseras av
hans offerdod pa korset.

Inom hela den buddhistiska varl-
den, siger Govinda, &r man nu i
stigande grad inriktad pa Mait-
reyas ankomst, ndgot som symboli-
seras av att man i de flesta tempel
och kloster har ett rum &#gnat at
den vintade varldsfrédlsaren och en
staty eller bild av honom, s& som
man tdnker sig honom. Typiskt ar
att nar det for en tid sedan bygg-
des ett tempel pa Buddhas fodelse-
plats, sa var detta tempel inte dgnat
at Buddha utan at hans eftertrdada-
re Maitreya. I tempelmalningar ser
man hur Buddha overracker bo-
dhisattvakronan till sin eftertrada-
re. Ganska mirkligt dr emellertid
det sdtt varpdA den kommande
varldsfralsaren avbildas. Han fram-
stdlls ndmligen mestadels inte sit-
tande i lotusstdllningen med kors-
lagda ben utan placerad pa vister-
landskt sédtt pa en stol. Hoger hand
haller han da upplyft for att anty-
da hans undervisande formaga och
att den kommande religionen blir
en visdoms- och kunskapsreligion. I
vanster hand haller han ett karl
med livselixir, som symboliserar
den odndliga kirleken. Bada fotter-
na har han pd marken (i Japan
dock stundom bara ena foten) vil-
ket symboliserar att den kommande
religionen inte blir nagot slags iso-
lerad klosterreligion utan nagot som
skall genomtringa, besjdlande och
inspirerande, alla samhaillsklasser,
nationer och raser. Ordet Buddha
betyder den upplyste, medan inne-
borden av Maitreya ar den milde
och kirleksfulle for att ange att det
ar med karleken, den storsta och
miktigaste kraften, han skall verka.
Att mirka dr ocksd att befrielsen
inte bara giller manskligheten —
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Intervju med radioniker Eric Soderstrom

George de la Warr, civilingenjor
i Oxford, England, var en mairklig
och omstridd man. Av en del har
han betraktats som en foregangare
for nagot fullstandigt nytt inom ve-
tenskapen och kunskapen om man-
niskan — av andra har han ansetts
vara en stolle, okunnig om elemen-
tara vetenskapliga fakta. Foljande
informationer ges av dem som tror
pa honom:

Han konstruerade apparater i vil-
ka man med hjilp av en bloddroppe
fran en person kan bestamma vil-
ken sjukdom denne lider av! Man
kan ocksd framgangsrikt fjarrbe-
handla sjukdomar med stralning
fran hans apparater. — Manniskan
och allt annat levande omges en-
ligt de la Warr av ett kraftfilt, som
ar ett slags icke-fysisk motsvarighet
till den fysiska kroppen. Det ar ett
organisationskraftfdlt, efter vars
monster kroppen med dess olika or-
gan byggs upp. Det filt som omger
en bloddroppe fran en manniska &r
samma icke-fysiska, icke-rumsliga
kraftfdalt som omger méanniskan, dar
hon befinner sig. Med de la Warrs
apparater kan man uppticka stor-
ningar i kraftfdltet och sa faststilla
vilka sjukdomar patienten lider av.

Finlandaren Eric Soderstrom, som
ar bosatt i Frankrike, dr en av dem
som fortsidtter George de la Warrs
arbete och anviander diagnostise-
rings- och behandlingsapparater av
det slag som denne konstruerade.

Hur gjorde de la Warr sin upp-
tdckt?

Eric Soderstrom:

— Det var en amerikansk lakare,
dr. Albert Abrams som ursprung-
ligen kom pa det hela. I slutet av
1800-talet fick han idén att under-
soka en patient med hjdlp av ett
blodprov av denne, vilket han place-
rade i en specialkonstruerad appa-
rat. Han forklarade att han anvinde
sig av patientens utstralning, som
blev fornimbar i apparaten med
hjalp av bloddroppen. Det ar sjilv-
klart att det var svart for hans la-
karkolleger att ta detta pa allvar.
Nagra sadana stralar hade ingen av
dem hort talas om forut.

Vem var denne Abrams?

— Albert Abrams, M. D., foddes
1863. Han var son till en framgangs-
rik affarsman i San Francisco, av
vilken han drvde en stor formogen-
het. For pengarna skaffade han sig
god medicinsk utbildning i Amerika
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Eric Soderstrom vid en Delawarr-diagnostiseringsapparat.
(Foto: Studio Oulasvirta, Tammerfors.)

och i Heidelberg, Tyskland. Under
en tid var han professor i patologi
och chef for en medicinsk klinik vid
University of Stanford, Kalifornien.
— Sina banbrytande experiment be-
skrev han i en bok, "New Concepts
in Diagnosis and Treatment”, som
utgavs i San Francisco 1924, samma
ar som han avled. Den kom ut i
fem upplagor.

— Pa 1940-talet borjade George
de la Warr (1904 — 1969) att in-
tressera sig for Abrams arbete. Han
konstruerade sjilv apparater med
vilka han kunde mita levande cel-
lers utstrédlning med hjdlp av sin
egen tankeenergi. Givetvis blev han
inte tagen pa allvar av den veten-
skapliga viarlden. Men hans verk-
samhet utvidgades, allt fler appara-
ter tillverkades, vilka anvindes for
sjukdomsdiagnoser och fjarrbehand-
ling av sjuka manniskor. Han kalla-
de sin vetenskap radioni.

Vad sysslade de la Warr med in-

nan han borjade med radionin?

— Han tog civilingenjorsexamen
1927. En tid arbetade han som
chefsingenjor for grevskapet Ox-
fordshire. Sedan han borjat intres-
sera sig for dr. Abrams och efter
kontakt med dr. Ruth Drown, som
fortsatte Abrams arbete i USA, ut-
vecklade han de enkla diagnostise-
ringsapparaterna och byggde en
sinnrik kamera med vilken han
kunde fotografera en bloddroppes
kraftfslt. Efter tio &rs experimente-
rande pa sin fritid borjade han 1953
helt och hallet att dgna sig at radio-
nin. Med sin hustru Marjorie som
medarbetare startade han de la
Warr-laboratorierna i Oxford. Hen-
nes psykiska kraft och organisa-
tionsformaga kom har till stor an-
vandning. Framst utforde man ana-
lyser samt fjarrbehandling av sjuk-
domar.

Hur gar det med radionin nu ndr
de la Warr dr borta?

— Hans arbete fortsdtts av hans
hustru och medarbetare pa labora-
torierna i Oxford. Och liknande la-
boratorier har startats runt om i
varlden, dar operatorer, som utbil-
dats i Oxford, anvidnder sig av ra-
dioni for diagnos och behandling av
sjukdomar eller sysslar med forsk-
ning inom parapsykologi och jord-
bruk.

Har man kunnat paverka grodan?

— De experiment som gjorts inom
jordbruket har wvarit intressanta
men har dnnu inte gett nagra varde-
fulla praktiska resultat. Vixter som
behandlats radioniskt, har utveck-
lats kraftigt men tyvarr inte pa ratt
siatt ur ekonomisk synpunkt. To-
baksplantor i Sydamerika borjade
blomma kraftigt efter radiering.
Detta skedde pa bladens bekostnad,
vilket var oldmpligt. Tomatplantor
i Finland blev tva meter hoga och
gav massor av smakliga men sma
frukter, som saldes billigt pa grund
av sin ringa storlek. Stora potatis-
falt har blivit foremal for radiering.
Potatisen blommade kraftigt i all-
skons ogras, men knolarna blev sma
och kunde bara anviandas till svin-
potatis. Sadesfalt gav inte storre ax
men daremot ett smakligare mjol.
Den radioniska behandlingen av
vaxter bor nog kombineras med bio-
dynamisk odling for att bra resul-
tat skall uppnaés.

Men inom medicinen dr radioni-
metoden effektiv?

— Ja, det har den visat sig vara.
Med radioniapparat kan man pa ett
tidigt stadiwn pavisa vilken sjuk-
dom en patient lider av genom att
konstatera storningar i hans stral-
ningsfalt. Darefter kan man stilla
in apparaten sa att stralningsfaltet
paverkas och kroppens hilsotill-
stand forbattras. Enligt radionin ut-
gar samma stralningsfalt fran blod-
droppen som fran personen sjilv.
Det ar alltsd inte tva likadana falt
utan exakt samma, som tillhor en
icke-rumslig verklighet. Paverkan
pa filtet kring bloddroppen ar lika
med en paverkan pa filtet kring
manniskan, och denna kan vara
gynnsam for kroppens hilsotillstand.

Varfor anvinder man just en
bloddroppe?

— Man kan lika vil anvidnda en
hartofs eller annat cellprov. Aven
ett fotografi av patienten kan bru-
kas, men detta har en svagare ut-
stralning och fordrar darfor storre
skicklighet hos operatoren.

Hur tillgar en sjukdomsdiagnos
med dessa apparater?

— Det har genom otaliga prov
konstaterats att en bloddroppe pa

ett laskpapper representerar” pa-
tienten. Man kan ocksd sidga att
bloddroppen har en “kontakt” med
patienten via stralningsfiltet. Dia-
gnosen, eller analysen som vi séger,
gors med hjilp av apparaten och
operatorens tankekraft. Operatoren
placerar bloddroppen i apparaten
och stéller in den s& att dess antenn-
plattor vibrerar i det frekvensmons-
ter som svarar mot den sjukdom
man fragar om. Varje sjukdom har
sitt eget frekvensmonster, vilket
man faststallt genom noggranna un-
dersokningar. Operatoren har t. ex.
stallt in apparaten pa sockersjuka
och fragar samtidigt i sin tanke om
patienten har sockersjuka — och
om det nu ar detta som den sjuke
lider av, uppstar resonans mellan
operatorens tankeutstralning, appa-
raten och utstralningen fran blod-
droppen: en gummiduk i apparaten
fastnar mot fingrarna med ett rass-
lande ljud. Analysen sker alltsa via
operatorens tanke, och denne bor
formulera enkla men samtidigt pre-
cisa fragor i sitt sinne for att ge ap-
paraten mojlighet att ”svara”. Ope-
ratoren uppfattar ocksa det “’jakan-
de” svaret genom kénslosinnet, i
huden.

Kan man bota sjukdomar med
figrrbehandling via dessa appara-
ter?

— Man kan konstatera ett sjuk-
domstillstand eller anlag for en
sjukdom langt innan den ar kliniskt
pavisbar. Radionin gor inte ansprak
pa att ha nagon direkt botande ver-
kan, men den kan anvéndas till att
bygga upp kroppens formaga att
hjalpa sig sjalv. Den radioniska
fjarrbehandlingen har anvints for
att stimulera trotta studerande, ge
extra energi at stressade affiarsmin,
i stort sett forbdttra manniskans
prestationsforméga och lindra pla-
gor. Att sedan sjukdomstillstand ofta
forsvinner beror pa att det behand-
lade elektromagnetiska fialtet har
starkts och att kroppen atervunnit
sin harmoni. Fjarrbehandlingen kan
dven inriktas pa djur och vaxter.

— Radionin har dnnu inte till ful-
lo utnyttjats. Tillrackligt noggranna
instrument har #nnu inte kunnat
konstrueras, och darfor spelar ope-
ratorens egen insats en stor roll. Vid
radionisk analys fordras koncentra-
tionsformaga, vilket betyder samlan-
de av tanke-energi for visst d@nda-
mal. Tanke-energi finns hos varje
manniska, hos somliga starkare, hos
andra svagare.

Och behandlingen uppskattas av
patienterna?

— Ja. En person, som fatt fjarr-

behandling for att stirka sin kropp
och sitt sinne, skrev: "Det kanns
som cm jag och min omgivning helt
och hallet skulle ha forandrats. Vad
som hant och hidnder, kan jag inte
forklara.”

Atar ni er att utfora sjukdcms-
diagnoser efter insindande av en
bloddroppe pa ett liskpapper?

— Det kommer sadana forfrag-
ningar i en jamn strom. I mén av tid
utfor jag analyser pa begiran. I
bradskande fall kan svar lamnas ef-
ter nagra dagar — annars drojer det
ungefdar en manad. En analys tar 15
—20 timmar, den ar ett tidsédande
arbete alltsa, och kostar 80 sv. kro-
nor.

Atar ni er fjadrrbehandling?

— Ja, fjarrbehandling ges utan
vidare at alla som verkligen behover
hjalp. Vi behandlar forst och framst
sadana som inte kan f& hjilp nagon
annanstans — men om vi har plats
i apparaterna kan vi dven behandla
friska personer som har behov av
extra energi. Varje person far radie-
ring tva timmar dagligen, och den
kan ges vid en tidpunkt som patien-
ten sjalv bestammer, t. ex. vid exa-
mina, operationer eller offentliga
framtriadanden. Obotlig cancer med
svara smirtor berittigar till inten-
sivbehandling, vilket innebér att ra-
diering sker mer #n tva timmar
dagligen.

Vad kostar fjirrbehandlingen?

— Priset dar 2 kronor om dagen,
dvs. 60 kronor per manad. Kortaste
behandlingstid 4r en ménad. Priset
har hallits nere, eftersom vi tre per-
soner som haller i gang "laborato-
riet”, gor det utan att profitera eko-
nomiskt pd vart arbete.

Nar fick ni er utbildning i Ox-
ford?

— 1939 gjorde jag ett forsta be-
sok pa de la Warr-laboratorierna,
ndrmast for att 6vertyga mig om att
vad jag last och hort om de la Warrs
arbete hade en grund i verklighe-
ten. Eftersom jag #r skeptisk till
min natur, undersokte jag ingden-
de allt som forevisades mig. 1960
atervinde jag till Oxford, stannade
ett ar och studerade radioni, medi-
cin och sprak och blev kvalificerad
radioniker. Diarefter har jag arbetat
med radioni bade i Finland och
Frankrike samt hallit foredrag. I
september i ar blev jag inbjuden till
den internationella kongressen for
radioniker i Oxford for att foreldsa
om min verksamhet. Foredraget
finns publicerat i ”Autumn 1972
News Letter” som utges av Radio-

Forts pa sid 21
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VAR VARLD — EN RUSVARLD?

En forkortad och fiér denna tidskrift bearbetad originalartikel av PERCIVAL

Maianniskornas inre oro tilltar,
stadscivilisationens misstag blir allt
tydligare och vagen tillbaka till na-
turen allt svérare. For den som sit-
ter fast i produktionens och byra-
kratins ofta dodande sjallésa miljo
och inte ser nagon mojlighet till
sjalvforverkligande &r det begrip-
ligt att befrielsemedel av skilda slag
kan te sig lockande. Lugnande me-
del kan erhéallas genom ldkare och
apotek. Uppiggande eller berusande
medel ar eftersokta varor i bade
suspekta och mindre suspekta sam-
manhang.

Fil. dr Theo Ldcbsack* skriver i
“"Hjarntvdtt och kéanslostyrning”
(Berghs 1970; overs. Roland Adler-
berth) bl. a. om den forlamande
tomheten och de onormala pafrest-
ningar som nutidens méanniskor, in-
te minst i storstdderna, utsidtts for.
Pa ett par generationer har manni-
skorna flyttat ut fran ett stilla bon-
desamhaille och in i en alltmer tek-
nisk, hogeffektiv varld med en stan-
digt vaxande produktion och en
onaturlig press pa individerna. Fy-
siska och psykiska skador astad-
kommes av de ohadlsosamma och of-
ta fantasilost sterila fabriks- och
stadsmiljoerna.

Att teknokratin har misslyckats
som lyckoskapare och samhallsrad-
dare har upptédckts av allt fler. Nu-
tidsméanniskornas medbestimmande
och medskapande begridnsas... De
matas med hackmat i var massme-
diabetonade ”snuttvirld” dar man-
niskosjalen utarmas i brist pa sti-
mulerande ndring. — Situationen ar
pa manga satt katastrofal, och i bas-
ta fall hors ett och annat fortvivlat
rop. — Vad viantar vi pa? Hoppas
vi pd att bli frilsta av alla dessa

*) Theo Lobsack har dgnat sig at hor-
monfysiologi och sedan liange varit med-
arbetare i tyska radion och i stora tyska
tidningar och tidskrifter, dar han for all-
manheten presenterat vetenskapliga nyhe-
ter bl. a. inom det medicinska omradet.
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massmedier, av svensktoppen, av
jublet fran ishockey- och fotbolls-
arenorna, av alla dessa institutioner
(inkl. krogar och klubbar) som kan-
ske har for avsikt att forgylla var
vardag?

Vad kan da vi gora, vi som ar tig-
gare likt Franciscus och inte har
mycket att sdga till om i en stads-
varld dar den stora kommersens di-
rektorer, producenter och reklam-
main vet vad vi behover? Vi kan na-
turligtvis plocka lingon. Men det
sdgs att dven lingonen &r forgiftade
av  skogsbesprutningarna. Hav,
mark, vattendrag och luft forgiftas.
Vissa fagelarter dor ut. Manniskor-
na turistar i skogen och turistar pa
stranderna. Mainniskan turistar i
naturen — utan att uppleva den pa
djupet — och hoppas kanske kun-
na glomma hela denna helvetesman-
dala i vilken hon hamnat. Hon tu-
ristar for att slippa vakna upp till
insikt om den eventuella dolda kraf-
ten som kvarstar och den eventuel-
la friska killa som hon d@nnu har i
sin eventuella sjal.

Den pressade nutidsminniskan
har manga medel att tillgd for att
pigga upp sig eller berusa sig med.
Alkohol, nikotin och koffein dr van-
liga vardagsgifter. Mindre vanliga
dr opium, kokain, heroin, haschisch,
meskalin, LSD. — Man dricker vin
och masken kanske faller av: det
”sanna ansiktet” visar sig... Man
dricker vin och sprit i omattliga
mingder och blir en borda for sig
sjalv och for sin omgivning. Man be-
rusar sig for att glomma den galna
storstadsmyrstacken. Atminstone
roker man, dtminstone dricker man
kaffe och te. Tobaksmonopolet blir
rikare. O.s.v. — Politikerna gnug-
gar sina hiander over instrommande
skatter.

Till de mer "kultiverade” gifterna
hor kaffet. Balzac — den store ro-
manforfattaren — drack svart, ol-
jigt kaffe, som for honom var det
verkliga livselixiret under den tid

han arbetade med sina romaner.
Kaffe och te &ar relativt oskyldiga
gifter. Varre dr det med t. ex. opi-
um, dven om opiet har prisats av
flera forfattare. Medan vinet forvir-
rar den andliga forméagan, skanker
opiet, sags det, formaga till ordning
och harmoni. Poeten Charles Bau-
delaire visste atskilligt om rus och
har beskrivit sina erfarenheter i bo-
ken “Les Paradis artificiels”. Det
paradisframkallande opiet ar samti-
digt starkt vanebildande, och det ar
vanligt att opierdkarna slutar att
data. Till opiemissbruket hor ocksa
ett svarovervinneligt fysiskt och
psykiskt forfall.

Ett av de mest utbredda rusmed-
len ar haschisch, som fatt en omatt-
lig publicitet de senaste aren.
Overallt tycks man anvidnda detta
medel, som kommer fran de torkade
bladen av hampa. Det ar hampoljan
som anvands. Av den klibbiga sub-
stansen gor man en knadbar massa.
Man kokar denna massa och skum-
mar av de partiklar som blir flytan-
de pa ytan. Dessa partiklar kan an-
tingen rokas eller, som Baudelaire
gjorde, drickas i kaffe. Redan pa
1840-talet fanns en haschischklubb i
Paris. I den amerikanska student-
viarlden roker man numera hasch-
isch eller marihuana — som det he-
ter i USA — fore tentamina och pa
studentfester. Ruset framkallar 6ka-
de sinnesupplevelser. Horseln steg-
Tas, kanseln stegras. Visioner och
hallucinationer uppstar. Men upple-
velsen dr i hog grad beroende av
den sinnesstimning och den miljo
den berusade befinner sig i. Hasch-
ischrusets skymningsvirld varierar
fran fall till fall.

Rokning av haschisch ar inte hal-
sosamt men far vil inte anses vara
farligare an den vanliga cigarrett-
rokningen eller det vanliga supan-
det — d.v.s bruket av de av samhal-
let erkdnda stimulans- och rusmed-
len.

Narkomanin breder ut sig. Man

flyr bort fran verkligheten. Man be-
dovar sina sinnen med alkohol och
man “tdnder pa” med haschisch,
meskalin, LSD, STP, psilocybin och
andra sinnesvidgande och hallucino-
gena amnen. Man vill na utanfor sig
sjalv, och man vill utvidga sitt med-
vetande. Man vill stegra sin presta-
tion, fornya sig sjalv och komma un-
derfund med sina dolda kraftcentra
for att battre kunna uttrycka sig i
en varld dar alltfor mycket stelnat
till klichéartade begrepp och pen-
ningskramlande tomgang.

Meskalinet, som kommer fran
mexikanska “trollsvampar”, var
kdnt som rusmedel redan under
Mayakulturens glansperiod arhun-
dradena efter Kristi fodelse. Det
upptidcktes pd nytt under vart &r-
hundrade och provades bl. a. av for-
fattaren Aldous Huxley, som i "The
Doors of Perception” (svensk over-
sidttning: En port till den andra varl-
den) skildrar sina upplevelser.
Huxley betraktade under ruset boc-
kerna i sitt arbetsrum och skriver:
”De glodde som blommorna nir jag
nu sag pa dem, men med annu kla-
rare farger, dannu djupare betydelse.
Roda bocker, lika rubiner, smaragd-
fargade bocker bundna i vit jade,
bocker av agat, bocker av beryl],
bocker av gul topas, lapis lazuli-
bocker sa mittade med mening att
de forefoll i fard med att lamna hyl-
lorna for att pakalla min uppmark-
samhet i annu hogre grad.”

Men de kanske mest kinda expe-
rimenten med hallucinogena droger
dr de som Leary och Alpert gjorde
i USA. De inledde sina LSD-experi-
ment inom ett universitets ramar,
men sa smaningom drevs de ut, vis-
tades en tid i Mexiko och atervande
senare till den amerikanska och del-
vis underjordiska studentvarlden.
De blev LSD-apostlar som talade
om nodvandigheten av “flygcertifi-
kat” for dem som gav sig in i LSD:s
hallucinationsvarld.

Dr Timothy Leary, som avskeda-
des fran sin fakultet 1963, har bli-
vit den store LSD-profeten, en mar-
tyr och en kontroversiell ledare for
den unga, rusvickta generationen,
som omkullkastat s& manga begrepp
och som fott en underjordisk kul-
tur. Dr Leary skriver: koppla pa,
hoppa av, tona in. Man ska koppla
pa sina sinnen, man ska hoppa av
det gamla systemet och man ska to-
na in det nya.

Ur den nya rusvarlden har det
uppstatt en “subkultur” som kan-
ske har vissa mojligheter att over-
leva och fortleva. Vissa manniskor
har initierats i rusen och blivit med-

-

N

Ruskulturens ansikte. (Copyright: Art Distribution.)

vetna om sina egna skapande mdj-
ligheter. En del har sokt sig till nya
och friska former, till ett nytt an-
viandande av kroppen som energi-
kalla, till yoga, till en ny andnings-
vag, till en ny hilsokostvag, till en
ny, skapande vag som leder ut ur
den stadsvarld dar den friska, ska-
pande mianniskokraften tycks ha si-
nat ut och blivit en stinkande brunn.

Men ar det rusen som ar det va-
sentliga i det nya? Theo Lobsack
tycks tro att rusen kan hjilpa, om
de anviands pa ratt sdtt. Men han
beror knappast de mojligheter och
den upplevelsevidgande kraft som
finns i en frisk levnadsforing.

*

Chappaqua av Conrad Rooks ar

en film som dokumenterar den typ
av rusvarld som Lobsack skildrar i
“"Hjarntvatt och kénslostyrning”.
Det ar en film om rusets helveten
och rusets himlar. Den skapades i
mitten av 60-talet och ar ett ovanligt
friskt och sjdlvstiandigt konstnirligt
verk som visar hur en ménniska bo-
tar sig sjalv fran bl. a. alkoholism
och genomgar en rustid som i sin
mardromskaraktor visar en hel ci-
vilisation i gungning. Det ar en film
som i visiondra glimtar levandegor
nya manifestationer, gangna kulter
och kulturer och later en ana ett
nyupptdckande av en naturlig och
frisk kéalla. En hoppfull soluppgéng
mitt i all bedrovelsen &r t. ex. den
nya poetiska konst- och hilsovirld,
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som nu vaxer upp i ett flertal lan-
der.

Naturligtvis ar det individens eg-
en karaktdr som avgor vad som kan
utvinnas ur de rus som har formaga
att vacka till liv slumrande jagsi-
dor och glomda minnen. For Timo-
thy Leary liksom for Aldous Hux-
ley tycks rusen ha varit nagot av en
uppenbarelse. I en guidebok som
Leary skrivit — ”The Psychedelic
Experience” — guidas LSD-reseni-
ren genom den inre dodsvarld som
finns beskriven i den tibetanska
dodsboken (The Tibetan Book of the
Dead, Oxford University Press), en
varld som aterger sjalens transfor-
mationer diar en panyttfodelse ar
mojlig men ocksa kan undvikas.

Leary har forfoljts av de ameri-
kanska myndigheterna, fiangslats for
olaga innehav av narkotika och le-
ver numera (nir detta skrivs) i exil.
I ”undergroundpressen” uppmanar
han de unga att gora revolt mot ett
system som inte bara misshandlat
naturen men ocksa forsvarat mansk-
lig samlevnad och konstnirlig forny-
else. I sin bok "The Politics of Ec-
stasy” dr det den inre méanniskans
ratt han forsvarar, den poetiska och
visiondra manniskans ratt att oupp-
horligen frigora sig fran de yttre
skal som &dr den yttre minniskans
forbannelse.

Aven om Timothy Leary inte ar
nagon analytisk kritiker av nuti-
:dens industrisamhille, dr han pa det
klara med att nagot maste goras och
.goras snabbt. Han tror bl. a. pa
LSD-rusets undergorande verkan.
Men man kan fraga sig: vad ar ett
rus? Kanske kan ett rus i rdtt 6gon-
blick sdtta igdng en inre motor som
lange strejkat. Men gudarnas dryck
finns snarare i ljuset &#n i ruset.
Kanske kan dock ljuset i lyckligaste
fall upptdackas genom ruset.

Pafrestningarna pa manniskorna
Okar. Men de artificiella rusmedlen
dr foga mer dn surrogat. Mannisko-
sjalar i sjonod hoppas kanske pa en
trygg hamn. Men vagar de mata det
oppna havet? Har de mdjlighet att
upptidcka ett sjilvforverkligande
som finns i djupet av varje levande
maéanniskosjal? — Hur manga har
upptdackt konstens panyttfodande
kraft, andningens och rorelsens pa-
nyttfédande kraft, musikens och den
friska naturens panyttfédande kraft
och den frigorande helhetstankens
panyttfodande kraft? Behover inte
samhillstradet konstnarlig livskraft
for att inte fortvina? — Ar inte det
lasta kapitalet (det inre och det ytt-
re) ett sabotage mot den skapande
utvecklingen?
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DAGSEDEL OM 6DMJUKHET

Odmjukhet infor VERKET, ja...
Infor Nattens mane

och Dagens sol...

Men ALDRIG infor detta maskineri —

denna oatbara soppa till dods

Odmjukhet infor Himlen, ja...
Infor Djurens och Naturens till synes blinda

men anda seende vasen och liv. ..

Men aldrig infor detta koksmisteri —
detta forraderi

dar liv salufors utan meningsfull urskillning. ..

Odmjukhet i solens ljus, ja...
Infor poeternas misterverk

och Verket som dnnu mojliggor jordens andning

Men aldrig infor detta bondfangeri. ..

denna misshandel av liv infor allas 6gon

Aldrig infor detta snutteri. ..
detta skolmasteri som omdjliggor Medbestammanderatt

i den Skapelse som giller oss Alla

13.5.1972

Percival pa Gotland sommaren 1972.
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VARIA

BBC-DEBATT OM PARA-
PSYKOLOGI

I november gick ett debatt om pa-
rapsykologin i engelsk radio. En
experimentalpsykolog, dr. Chri-
stopher Evans, sa bl. a. att ESP-fe-
nomenet (utomsinnligt fornimman-
de) blott dr ett irrsken. Det har en
tendens att forsvinna, nar man nir-
mare undersoker det. Hundra ars
psi-forskning har gett mycket mag-
ra vetenskapliga resultat, och intres-
set for parapsykologin minskar nu.
Misslyckandet att framldgga upp-
repningsbara experiment ar ett all-
varligt hinder for ett allmént erkin-
nande av parapsykologin som veten-
skap. Dr. Evans ansag att vad para-
psykologin nu behdver inte dr en
mangd nya forskningsdata utan en
ny teori.

En statistiker, Christopher Scott,
forklarade att han var helt och hal-
let skeptisk till parapsykologin, ef-
tersom han funnit att noggrant
studium av utforda experiment vi-
sat att felaktigheter forekommit i
redogorelsen for dem.

I debatten deltog dven psykologi-
professor C. E. M. Hansel, kdnd som
en av parapsykologins ivrigaste ve-
dersakare. Han sa att intresset for
den psykiska forskningen har mins-
kat, eftersom den synes ha hamnat
i en atervandsgrand. Han trodde att
parapsykologin kommer att fortsat-
ta att finnas till som en splittrings-
grupp bland psykologerna — lik-
som astrologin kan den leva vidare
under lang tid.

Parapsykologernas talan fordes
bl. a. av dr. John Beloff, ldrare i
psykologi vid Edinburgh Universi-
ty. Han tyckte inte att parapsykolo-
gin befann sig i nagon kris utan hav-
dade att man ndarmade sig det upp-
repningsbara experimentet. Det har
gjorts signifikanta experiment med
helt automatiska anordningar —
bland de viktigaste dr de som ut-
forts av dr. Helmut Schmidt.

Ordféranden i det parapsykologis-
ka sillskapet i England, professor
C. W. K. Mundle, sa bl. a. att de ve-
tenskapsmidn som dr svarast att
overtyga ar psykologerna och biolo-
gerna, eftersom de i motsats till fy-
sikerna saknar djarvhet i sina teo-
rier.

Inget "medium” deltog i debatten,
men mrs. K. M. Goldney, berattade
om besok hos det beromda mediet

Rudi Schneider pa 30-talet.
(Killa: Psychic News, London.)

D. SCOTT ROGOS MENING

I den amerikanska tidskriften Pa-
rapsychology Review nr 4, 1972, har
D. Scott Rogo en artikel om krisen
inom parapsykologin. Han skriver
bl. a. att han tvivlar pa att den ex-
perimentella parapsykologin négon-
sin har gjort nagra viktiga upptick-
ter om naturen av psi. "Den har bi-
dragit med praktiskt taget ingenting
till var forstaelse av spontan ESP,
vilken, néar allt kommer omkring, ar
den psykiska forskningens ryggrad.
Och hela omraden av psykisk forsk-
ning har ju forsummats, eftersom de
inte si latt passat till laboratorie-
metodiken — mediumistiska studier,
syner, spoken, fysiska fenomen och
poltergeister etc.” Scott Rogo me-
nar att denna forsummelse dr den
framsta orsaken till krisen inom pa-
rapsykologin. Men nagra forskare
har dnda riktat uppmaiarksamheten
mot de betydelsefulla men nastan
bortglomda spontana manifestatio-
nerna. Han ndmner W. G. Roll, som
undersokt poltergeistfall, och Ian
Stevenson, som studerat s. k. rein-
karnationsfall och spontana ESP-
erfarenheter.

Rogo anser att det ar “fdaltunder-
sokningar” i stédllet for laboratorie-
studier som skall utgora den storsta
delen av psykisk forskning — sa
som det ocksd var i parapsykolo-
gins barndom. ”Det ¢kande miss-
nojet med de magra och diskutabla
resultaten i laboratoriet visar att
detta omrade inte ldngre erbjuder
parapsykologin de nya horisonter
som det tycktes gora for fyrtio ar
sedan, i synnerhet som begavade
sensitiver aldrig har kunnat overfo-
ra sin formaga till laboratoriet.”

”Det tycks endast finnas en vag
for den psykiska forskningen att ga,
endast ett omrade som modern para-
psykologi har att undersoka — de
psykiska fenomenen sjdlva. Detta
innebar att lamna laboratoriet for
att studera de psykiska fenomenen
sa som de forekommer i verkliga li-
vet. Jag kan forestidlla mig att vad
jag foreslar som nodvandigt for pa-
rapsykologin kommer att métas med
rop om ’atergang’. Men det dr det
inte alls frdga om. I dag ar parapsy-
kologerna utrustade med en ny tek-
nologi och med mitningsmetoder,

vilka kan leda till genombrott som
man aldrig dromde om i parapsyko-
logins tidiga historia. Om parapsy-
kologin inte skall stagnera, maste
den vanda sig till dessa omraden.”

RHINE...

Pionjaren professor J. B. Rhine
menar att inga grundldggande fel
existerar inom den experimentella
parapsykologin. Men det finns sva-
righeter. Psi-processen dr omedve-
ten och kan darfor inte sa latt kon-
trolleras eller demonstreras. Ja, psi
ar formodligen den svaraste mansk-
liga funktion man kan studera, at-
minstone inom beteendevetenska-
perna. Den &r inte bara omedveten,
den har heller ingen kand stimulus-
princip, dr inte knuten till nagot
organ eller sinne, nagon kortel eller
muskel och har ingen kiand forbin-
delse med fysiska principer.

Kritiken mot den experimentella
parapsykologin  betecknar Rhine
som en serie missforstand, “falska
alarm”. De upprepningsbara experi-
menten existerar, papekar han, t. ex.
vissa djurforsok: i tre lander utfor-
da framgangsrika experiment med
automatiska anordningar har visat
forutvetande hos moss.

TIDSKRIFTEN SCIENCE
PRISAR HYNEKS BOK
Genom en _anmélan skriven av dr.
Bruce C. Murray, en geofysiker vid
California Institute of Technology,
har den hogt respekterade ameri-
kanska tidskriften Science (veten-
skap) gett sitt gillande at professor
J. Allen Hyneks nyutkomna UFO-
m Experience. (Se
Gosta Rehns artikel 1 forra num-
ret!) Hynek betecknas som en tro-
viardig forskare vilken fortjanar att
hans vetenskapliga kolleger lyssnar
pd honom. Murray talar om Hy-
neks ”svidande kritik” av Condon-
rapporten och siger att hans “fdr-
svar for UFOs som ett giltigt . .

skapsiamne #r mer trovardigt &n
Condons_forsok att hanfullt forinta
@1,’.

Hynek har med sin bok astadkom-
mit ett uppskov i domen av UFOs,
menar dr. Bruce C. Murray.

(Killa: UFO Investigator, septem-
ber 1972.)
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Fiktiv studie

Han var en av dem som kallas ori-
ginal. En av de ensamma. En av
dem som bir oknamn. Modjligen
medforde dessa forhallanden att han
var olycklig. Men det ar inte sa si-
kert. Lyste inte en mildhet i hans
ogon, och lag inte en mjukhet pa
lapparna?

Det fula namnet — det som han
inte var dopt till, det som inte var
inskrivet i kyrkbockerna men som
ungarna elak-glada tog i sin mun,
hojtade fram — det horde han vil
flera ganger. Han kunde inte vara
omedveten om det. Snusen!

Snusen... han gjorde vial ingen
fornar. Sag ut att vara en snill och
forsynt manniska. Ja, kanske det
var felet med honom. Och att han
inte talade riktigt som andra, inte
sag ut som andra. Han var sar-
praglad, men inte pa ett impone-
rande sidtt, utan som den som ar li-
tet... ja, velig, konstig. Och darfor
slangde ungarna glapordet efter ho-
nom. .. Snusen. . . ett namn som han
kanske inte fatt for att han troddes
begagna snus, utan snarare for att
det var ett sa passande namn pa ho-
nom. Ja, det var ju nagot snusbrunt-
gult over hans gestalt.

— Nu kommer Snusen, kommer
Snusen. .. skrek barnungarna.

Han horde det, men demonstrera-
de en viss oOverldgsenhet, nar han
stannade och sa med en mjuk, vatt-
nig rost, i det han sag dldre-farbro-
derligt forebraende pa barnen:

— Inte ska ni ropa sa dar efter
folk, forstar ni val?

Men det glimmade till av ett hat
i 6gonen, och han gjorde ett par an-
satser till sprangsteg mot ungarna,
nar de d@nnu ropade nagra ganger.

Lille Jens Tridhammar var en
rodharig fyr. Han stannade framfor
Snusen, niar de andra stack. Stod
ganska tédtt intill honom och tankte
att-nu star jag har och ser Snusgub-
ben i ansiktet, sen sdger jag till dom
andra att jag sag snuset i mungi-
porna pan, hur det rann ner over
hakan och droppade, &ckligt och
vatt, pa rocken i bruna droppar.

Den lille grabben sag elakt pa
Snusen ur vanstra 6gonvecket. Den
elakhet som gor glad, den som vir-
mer det kalla hjartat, den som gor
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liten stor.

Men Snusgubben sa att mask-
rosorna lyste. Maskrosorna som en
del tyckte var ogras som skulle ryc-
kas upp och kastas bort. Men som
var gula som sma-solar, dar de stod
tatt-tdatt paA den ovardade garden och
gladade den uppmirksamme vand-
raren.

Ar detta fnoskigt, som han sdger?
undrade Jens. Ar det val. Andra
stora skulle inte sdga sa om de fula,
gula blommorna. De skulle vil ha
svurit sitt dj-a och velat maskrosor-
na at h-e?

Sen fragade Snusgubben véanligt
vad Jens hette. Kanske sokte han

—_

en snill-kontakt med barnet. Kan-
ske var han rentav fortjust i barn.
D.v.s. sndlla barn. Han tittade litet
misstdnksamt pa pojken med den
roda kalufsen och skidra hyn. Titta-
de pa hans bla 6gon och smala axlar.

— Vad heter du?

— Jens, svarade pojken upprik-
tigt. Kanske paverkad av auktori-
teten i den dldres rost. .. men kdnde
samtidigt som att han egentligen in-
te skulle ha svarat s3, inte talat sant
och ldamnat ut namnet till Snusgub-
ben. Han skulle ha hittat pa nat fa-
nigt i stillet, s& som Korkskruv el-
ler Fullisjutton. Men sa hade i alla
fall det rdtta namnet slunkit over

lapparna.

Jens kinde sig litet generad for
att han stod och pratade med Snu-
sen. Men dnda nyfiken. Med en vix-
ande snillhet ini sig.

— Och du gar har och leker? sa
Snusen.

— Ja, svarade Jens.

— Det ar riktigt det.

Och sa borjade den lille att prata
med gubben. Orden trangde sig pa,
liksom ett behov.

— Vad heter farbror?

— Vincent, svarade denne. Utan
att dndra sin i botten misstanksam-
ma blick, utan att riktigt vaga ge
sina kanslor at pojken, som stod dar
liten framfor honom.

Jens forsokte en vianlighet, strack-
te fram hakan och log.

Gubben hade borjat grdva i sina
fickor, och samtidigt tankte Jens
hur konstigt det var att Snusen het-
te Vincent. Borde han inte ha haft
ett helt annat namn — eller inget
namn alls? Det var nagot markvar-
digt med att Snusen hade ett namn
som andra — sa som Alfred, Kon-
rad och Gustav.

Vincent. Han var Vincent. Lik-
som Jens var Jens. Det var en egen-
domlig, 6verraskande upptackt. Han
hade alltsd nan som kallade honom
Vincent. Kire, snidlle Vincent...

Kunde nan siga sa?

Sa hade Vincent fatt fram ett fo-
tografi, och han rédckte det at Jens.
Pekade pa det. Det var en gammal
tant med vitt har och prickig klan-
ning. Hon var tjock och sag liksom
forvanad ut. Halsen var grov och
hakan ganska bred.

— Vem ar det? fragade Jens.

Vincent kom med en motfraga:

— Vad tycker du? Ar hon inte
fin?

— Nije...
snall?

— Det ar hon. Den snillaste i
viarlden. Mamma.

Jens kiande sig paff. Mamma! Var
det hans mamma?! Hade Vincent en
mamma, och sag hon ut san?! Var
den tjocka tanten hans mamma. ..
Pojken tittade upp i ansiktet pa
Vincent, men med nya 6gon nu. Han
gapade. Men han forstod. Och han
kande sig generad-angerfull. Tyck-
te inte att Vincent var s egendom-
lig langre.

Han sa inget, den lille. Men han
kdnde. Borta var kylan. In kom
varmen, minskligheten.

Sa stoppade Vincent kortet i roc-
ken och gick. Lille Jens stod kvar
stilla och petade med foten i gruset,
sag efter Snusen-Vincent, som gick
bortover gatan i sin langa, bruna

Men hon kanske iar

rock, sakta, beskedligt.

Och sd kom de fram, alla de an-
dra, Ola, Gunnar, Stig och Hatt-
man, nagra av dem korta och satta,
en litet tjock, en lang — men alla
grovre an Jens, med tjockare nac-
kar, kortare lugg i pannan.

— Haru pratat med Snusen? sa
de. Vad sa ni till varann? Vad spra-
ka ni om?

— Inget, svarade Jens osant. Men
ni ska inte vara dumma mot Snu-
sen. Vincent heter han.

— Vincent! brast de ut i gap-
skratt. Kan en kille med svamphjér-
na heta Vincent? (Det fanns ocksa
en fotbollspelare som hette Vin-
cent.) De gjorde nagot komiskt av
detta och malade pd namnet med
alla fula ord de hade.

*

Kanske var det inget markvardigt
som hinde. Bara en smasak. Jens
hade pratat nagra ord med en man
som ansags fnoskig, var ett original,
kant i hela stan, och bar ett 16jligt
oknamn. Mannen hade visat honom
ett kort av sin mamma. Sen hade
kamraterna kommit och sagt dum-
ma anmirkningar om mannen.

Men det var den dagen som Jens
borjade kinna sig frammande for
méanniskorna. Han erfor en samho-
righet med Snusen.

SM

VIPASSANA Forts

ker jag ofta vara medveten om all-
ting, trad, faglar, barn, bilar osv.
— varvid jag ersidtter alla negativa
tankar med positiva.

Ar det nodvindigt att ha en me-
ditationsldrare?

— Nej. Men i borjan kan det vara
till stor hjdlp och stimulans. Ingen
larare i meditation kan hjdlpa en,
om man inte formar hjilpa sig sjilv.
Man maste bli sin egen maistare,
maste finna ”ljuset” inom sig sjdlv.
Man maste sjalv ga ”viagen” till mo-
genhet, misterskap och frihet.

Meditation, kan man leva” pd
det? Eller har Bruno Mertens ndgon
religios tro?

— Nagot av det mest skadliga som
finns &r religios tro, eftersom en sa-
dan endast uppkommer i ett omed-
vetet sinne. Den omedvetne tror pa
vad andra siger at honom. I stdllet
for tro maste komma kunskap och
forstdelse frdn meditationens erfa-
renheter. Gud? Det ar fel att tala
om Gud. Vi kan inte ha nagot be-

gripligt gudsbegrepp. Men sa myec-
ket kan vi sdga, att den Gud som
det talas om, existerar inte. Vad som
existerar &r ett slags intelligens, som
ar fullandad och oindlig, lik en da-
tor, ser allting som héander, sasom
ett moln som hianger over hela virl-
den. Denna intelligens, den skapan-
de principen, kan producera tankar,
och den projicierar sig sjdlv bl. a. i
oss. Den skapande intelligensen ar
fullkomlig, den kan inte gora nagra
misstag. Var uppgift i livet ar att
demonstrera var manskliga fulland-
ning, och detta kan vi gora genom
att fullinda vart sinne. Syftet med
vart liv ar att uttrycka den skapan-
de intelligensen.

Tror Mertens mahidnda pd rein-
karnationen?

Han svarar att vi kan ju inte ens
komma ihag nagot av vad som hin-
de under de forsta aren av vart nu-
varande liv. Dirfor dr det ingen
storre mening med att tala om ater-
fodelse. Mertens har i meditationen
sett egna tidigare inkarnationer,
men han brukar inte tala om det,

eftersom det kan vara fantasier eller
illusioner. Det finns inga bevis. Re-
inkarnation ar en mojlighet, inte
mer.

P34 mainsklighetens framtid ser
Bruno Mertens positivt.

— Jag ar overtygad om att vi ar
mycket ndra en ny medvetenhet nu
— som innebar att manniskorna
handlar inte for sig sjalva utan for
helheten. Nar manniskorna blir
medvetna, upphor lidandet i varl-
den. D& kommer de att arbeta inte
for sin egen skull, inte for att tjana
pengar och roa sig sjalva, utan allt
handlande kommer att ga ut pa att
arbeta for alla. Jag ar overtygad
om att det inte kommer att droéja
lange forrdn vi far en ny medveten-
het i varlden, och kanske sker det-
ta pa grund av meditationens sprid-
ning, sa att lidande och grymhet
upphor. Ty grymheten dr nu myec-
ket stor, och ur lidandet fods en ny
medvetenhet.

Bruno Mertens, Zuidzijde 72 a, Bode-
graven, Holland.
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Religionsdebatt

Per Glanell:

SA TALADE KRISTUS

Ingen kan vara min ldr-
junge om han icke hatar
sitt eget liv.

Den som dlskar sitt liv
han mister det.

Ingen kan vara min lir-
junge om han icke forsa-
kar allt vad han dger.
Larjungaskap dr omojligt
utan denna forsakelse.
Det ar lika omdjligt som
att uppfora en byggnad,
ndar man inte #ger vad
som behovs.

Det ar som att draga ut
mot en dubbelt 6vermak-
tig fiende.

Utan en total forsakelse
ar larjungen vardelds som
salt, vilket forlorat sin
salta.

Samlen eder icke skatter
pa jorden.

Tagen intet med eder pa
vdgen.

Ga bort och sdlj allt vad
du dger.

Himmelriket &ar likt en
viardefull skatt. For att
kunna forvarva den mas-
te man g bort och silja
allt vad man dger”.
Himmelriket ar likt en
dyrbar pirla. For att kun-
na forviarva den maste
man “gad bort och silja
allt vad man #ger”.
Sdljen vad I dgen och gi-
ven allmosor.

Samlen eder skatter i
himmelen.

Soken forst efter hans
rike.

Den som icke gor efter
dessa mina ord ma liknas
vid en man som byggde
sitt hus pa sanden. Dess
fall var stort (ned i av-
grunden).

Om I icke omvinden eder
och bliven sasom barn
(egendomslosa) sa skolen
I icke komma in i him-
melriket.
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L 14:26

J 12:25

L 14:33

L 14:30

L 14:32

L 14:35

Mt 6:19

M~r 10:21

Mt 13:44

Mt 13:46
L1283
Mt 6:20

Mt 6:33

Mt T7:27

Mt 18:3

Om eder rattfardighet
icke overgar teologernas
och priasternas, sd skolen
I icke komma in i him-
melriket. Mt 5:20
Ve eder I som dren rika. L  6:24

For fattiga forkunnas
glidjens budskap. PR 722
I kunnen icke tjana bade
Gud och Mamon. Mt 6:24

Haven I icke varit trogna
vad det giller den oratt-
radige Mamons goda, vem
vill da betro eder det
sannskyldiga goda?

Den tjanare som fatt veta
sin herres vilja men inte
gjorde darefter, skall bli-
va straffad med manga
slag. L 12:47
Ve eder, som nu len. Ve

eder, som nu dren mdtta. L  6:25
Ingen kan vara min ldr-

junge om han icke hatar

sin hustru och sina barn. L 14:26

Dessa harda bud visar, hur den
hogsta karleken uttryckes i levan-
de livet. Det ar den kirlek alla ta-
lar om, men hir dr den formulerad
i klarskrift och utskriven i detal;j.
Karleken &r alla predikanters dlsk-
lingstema. Befria den fran orgel-
brus och tempelsing. Ta ned den
fran hogmaissoretorikens  luftiga
himmel till verklighetens fasta
mark, och den far detta obarmharti-
ga utseende.

Dessa kalla hatbud och verop vi-
sar blott, hur den hogsta och var-
maste kirleken ska omsattas i hand-
ling, och for den kirlekshandlingen
ryggar de flesta tillbaka. Den smala
vag som leder till livet finner blott
de fa. Den breda vigen till fordar-
vet myllrar av folk — Mt 7:13. Dis-
proportionen dr sa stor, att den bor
allvarligt oroa dven de troende, och
medicinen ar si besk, att den maste
kapslas in i liknelsernas sockerpil-
ler.

Det finns i dessa bibelcitat inte
ett ord om nad. Det finns ingen
plats for nad i dessa obonhorligt
kravande och hotfullt ultimativa

L 16:11

diktat. Ordet tro forekommer inte
heller. Det finns inte den minsta
antydan till, som kyrkan lar, att tro
spontant skulle utlosa dessa goda
handlingar eller rattfardiggora ute-
bliven handling. Jesu framstallning
ar helt vidsensfrimmande for ging-
se komfortabel trosuppfattning, och
han ar lika revolutiondr nu som da.
Vad Jesus kridver ar garningar och
inget annat an girningar. Denna
girningsldra adr lika framtrddande i
de tre ”dkta” evangelierna, som den
ar tillbakatrangd av kyrkan och den
rattfardiggorelse genom tro, som
inte ens upphovsmannen Martin
Luther blev rattfardig pa.

“Paulus har forstort evangeliet”,
sager skadespelaren Max von Sy-
dow, sedan han omsorgsfullt stude-
rat bibeln for att sdtta sig in i rol-
len som ”Mannen fran Nasaret”.
Ingenting kan vara mera sant. Pau-
lus tycks inte ha haft ndgon kénne-
dom om detaljerna i Jesu undervis-
ning, och han kommer med en egen
och hogst privat voodoo. Det dr pa
denna Luther bygger sina teser om
rattfardiggorelsen och inte pa Jesus.
Luthers akrobatik dr sd masterlig,
att den finns inford som bilaga i
1917 ars bibel. Jesus varnar for fals-
ka profeter i farakldader. Vi har dem
inpa knutarna, draperade i en
sprakdrikt som forfor och berusar.

Jesu ldara ar genomglodgad av
hogsta etiska strdvan. Det dr hunger
och torst efter rattfardighet — Mt
5:6. Det ar kamp for att na full-
komning — Mt 5:48, kamp for att
komma in i himmelriket — L 13:24,
bon utan aterviando — L 18:1, out-
trottligt ropande dag och natt —
L 18:7 och ett allt forldtande sinne-
lag — Mt 18:22. Det dr standaktig-
het intill #nden under lidande och
forfoljelser, ty Jesus har inte kom-
mit for att sinda frid, utan svird
och sondring — Mt 10:35. ”Vaken
darfor och bedjen oavlatligen, att I
man kunna undfly allt som skall
komma och kunna besta infor Man-
niskosonen” — L 21:36. "Om ditt
oga forleder dig sd riv ut det. Om

din hand ar dig till forforelse sa
hugg av den.” S3 allvarlig ar situa-
tionen for manniskan, att stymp-
ning kan forordas for att undkom-
ma Gehenna, dar masken icke dor
och elden icke utslackes — Mr 9:43.
Buddha ger liknande drastiska an-
visningar. Samma tongéngar finns
hos andra heliga, och det dr en sto-
testen for de salongsreligicsa.

Den tro Jesus vanligen talar om
dr en kraft som spranger berg, stil-
lar storm, uppvicker doda och bo-
tar sjuka. Dessutom &ar syndaforla-
telsen fullt synbar. Den sjuke blir
frisk — Mt 9:6. Den tro vi mesta-
dels moter idag far av Jesus en for-
odande kritik, och den kritiken ar
ett underkdnnande av Luthers tro.
”Varfor ropen I till mig: Herre, Her-
re, och goren dock icke vad jag si-
ger’ — L 6:46, Mt 7:21. Manga som
har bekant sig till Jesus skola pa
domens dag bli bortvisade som
o-garningsmin — Mt 7:23. En tro-
ende ja-sdgare dr samre dn en for-
nekare, som verkligen gor sin herres
vilja — Mt 21:31. Hur vanligt ar
det inte att "de drar mig med sina
lappar, men deras hjartan dro langt
ifran mig” — Mt 15:8.

Lovsanger och pris, stolta tros-
deklarationer och hallelujarop i all
dra, men offret och forsakelsen, tros-
livets verkliga frukter, det ar svart
det. Darfor gar det som det gar.
Manga skola komma fran oster och
vaster och bliva bordsgaster i Guds
rike, men rikets barn skola bliva
utkastade i morkret. Dar skall var-
da grat och tandagnisslan — Mt 8:11.
Vart trad som icke biar god frukt
bliver avhugget och kastat i elden
— Mt 7:19.

Jesu kritik av sin tids praster gill-
de inte deras gidrningar, som vi far
lara oss av kyrkan, utan tvartom
deras brist pa giarningar, "ty de siga
men gora icke” — Mt 23:3. Den
kritiken ar lika aktuell i vara dagar.
Det dr anmirkningsvart hur ofta
Jesus hyllar Moses, lagen och pro-
feterna. Nar han ombeds namnge
det yppersta budet, sa har han inget
annat att visa pa dn det som redan
finns i lagen — Mt 22:36.

Att Jesus dr forlatelsen for vara
synder ar kyrkans allt dominerande
tes, och enligt denna ar forlatelsen
beroende av en annan och inte en
sjalv. Den &r beroende av en an-
nans girning och inte ens egen. Det
later alldeles for bra for att vara
sant, och ar det inte heller enligt
Jesus. Hans forkunnelse gar rakt
emot kyrkans och siger, att forla-
telsen beror pa en sjilv och inte en
annan. T. ex. "Om I icke forlaten

manniskorna, sa skall ej heller eder
Fader forlata edra forsyndelser —
Mt 6:15, 18:35, Mr 11:25. Det ar allt-
sa vara egna garningar som bestim-
mer forlatelsen, och enligt denna
sats dog Luther lika oféorlaten av
Gud som hans motstandare var ofor-
latna av honom.

Samma karma-logiska lira gar
igenom evangelierna som ett huvud-
tema. Med det méatt som I miten
med skall ocksa méatas at eder. Med
den dom varmed I domen skolen I
bliva domda — Mt 7:2. Efter dina
ord skall du domas rattfardig, och
efter dina ord skall du domas skyl-
dig — Mt 12:37. Det ar inte tron
utan garningarna som &dr den avgo-
rande och utslagsgivande faktorn.
Mainniskosonen skall komma i sin
Faders harlighet, och d& skall han
vedergilla var och en efter hans
garningar — Mt 16:27.

En klart utformad garningsliara i
tanke, ord och yttre handling utgor
fundamentet i Jesu undervisning.
De hogstamda saligprisningarna &ar
inget annat dn en saddan garnings-
lara. Den nyanserade framstillning
Jesus dar ger, bryter kyrkan udden
av och ersitter med ett grovt “sa-
liga dro de som tro”. Jesus ger oss
andliga lagar, kyrkan kullkastar
dem. Jesus pekar pa moda och
kamp, kyrkan ger oss en bekvim
avlatstro. Jesus ar i Overensstam-
melse med andra religioner, kyrkan
reser murar och ooverkomliga mot-
sattningar. Bergspredikan och den
himmelshoga etiken och femtio var-
ningar for helvetet kan man rycka
pa axlarna at i den allena saliggo-
rande trons namn.

Varhelst en ménniska uppfyller
de ratta betingelserna, upplever hon
fralsning, ndd och salighet, oavsett
vilken gudom hon tillber eller inte
tillber. Jungfrufodsel, helbrigda-
gorelse och andra underverk ligger
inte utom utan innanfor de andliga
lagarnas ram. Buddha sade sig bara
vara en vagvisare. Jesus tilldelar sig
sjalv samma blygsamma roll nar han
sager: Den som icke tager sitt kors
pa sig och efterfoljer mig, han kan
icke vara min ldarjunge — L 14:27,
Mr 8:34, ty den som vill bevara sitt
liv, han mister det.

Salj allt! Forsaka allt! Infor sa-
dana uppmaningar kan den kristne
tveksamt fraga sig: Ar vigen verk-
ligen sa fortvivlat smal och porten
sd trang, att man maste lamna hus
och hem, hustru och barn och allt
det man #lskar mest hir i livet? —
L 14:26. Valet ar inte latt, nar han
ser en svensk Overstepridst ta
100.000 kr for att predika fattigdo-

mens evangelium och uttala sitt ve
eder som &ren rika”. Det &r inte latt,
nar de institutioner som skulle un-
derlatta forsakelsen har svartlistats
av vara lutherska bekinnare och
utmalas som fangelser. Sokandet ef-
ter svar kanske leder fram till bud-
dismen och varldens fornamsta ur-
kund Pali-kanon. Dar finner han
denna forsakelse sa sjalvklar, att
den inte behover ifragasittas.

Om han nu utifrdn denna paver-
kan blir en ordets gorare i stallet
for bara dess horare, s& blir han
sjalvfallet en battre kristen. For den
som ldser sin bibel som en kokbok
forblir kristendom och buddism
oforenliga. Den ddremot, som ser
till anda och innehall, har ingen an-
ledning att overge Jesus, om han
skulle raka bli buddist, lika litet
som det finns anledning att silja bi-
len ndr man koper flygplan. Den
som soker fullkomningen maste &n-
dock till slut forsaka allt, biblar, 1a-
rosatser, trossystem och till sist den
karaste av alla leksaker — tanken.
”Saliga dro de i anden utblottade”
— Mt 5:3. I en stund da I icke tin-
ken skall Manniskosonen komma”
— Mt 24:39—44.

Detta dr en bekinnelse till Kris-
tus. Det ar ocksa en bekidnnelse till
all dakta och &del religion virlden
over, som lar oss vandra den smala
vdg som leder till Livet och 16sgor
oss fran allt som binder pa jorden
— Mt 16:19.

RYTMOSCOPE

ger Er 6 manaders personlig biorytmisk
information och kan avsloja Era “go-
ga och daliga dagar”. Biorytmisk in-
formation har blivit en viktig radgi-
vande faktor for alla som vill planlagga
sin verksamhet och t. ex. vilja lamp-
ligt datum for alla betydelsefulla
handlingar. Rytmoscope beraknas och
sindes mot postforskott. Meddela f6-
delsedag, manad och ar.

Pris kr. 24:— 4 porto. Bestilles genom:
F:a Rytmolys

Kronobergsg. 21 4 tr.
11233 Stockholm

ROSENKREUZARNES
VARLDSASKADNING

eller Mystisk Kristendomslira
av Max Heindel

belyser de kosmiska sévil som de per-
sonliga levnadslagarna.

Kr. 45:— plus porto
THE ROSICRUCIAN FELLOWSHIP

svenska sektionen
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Sa hir gick det till. Det var ar
1959. Unge Richard Bach (ameri-
kan) dven kallad Dick, ar 24 ar. Han
dr gift med sin sota flicka sedan
hogskoletiden, Bette Franks. De har
ett barn. Det andra ar pa vag. Och
hur skall de forsorja sig?

Dick har alltsd gatt pa college,
han ar vidare utbildad till jetplan-
forare. Over allt annat &dlskar han
att flyga. Men han har sagt upp sig
fran jobbet, for att de yngsta inte
far flyga de dyra jetplanen utan i
stallet satts till manschettarbete pa
kontor. Det uthidrdar inte Dick.

Han forsoker sla sig fram pa olika
satt. En tid distribuerar han tele-
fonkataloger. En tid sidljer han
smycken. Han ar journalist, frilans,
skriver artiklar om flyg och flygan-
dets konst. Men nagon fast anstill-
ning som reporter far han inte, han
skriver for underligt, for rapsodiskt.
Och for 6vrigt vill han inte bli fast-
last, hela hans historia ror sig ju
bland annat om detta.

En kvill gar han och strovar en-
sam utmed en kanal. Da hor han
en ROST till hoger bakom sig. Ros-
ten séger tre ord, ett namn: JONA-
THAN LIVINGSTON SEAGULL.
(John Livingston var namnet pa en
kand pilot pa 30-talet, seagull bety-
der havsmas.) Dick vinder sig om.
Dar finns inte ndgon manniska bak-
om honom.

Da reste sig haren pa Richards
huvud, sdgs det. Han skyndar hem,
satter sig pa sin sangkant, funderar.
Efter nagra minuter gor han precis
det som hans ndra vanner skulle
vantat av honom i en sadan situa-
tion. Han bekantar sig med rosten.
Han sager hogt: ”Nej, hor du,
ROST, om du inbillar dig att jag
begriper vad det hir betyder, sa ar
du spritt sprangande galen. Ifall det
betyder nagot, far du allt forklara
det for mig.”

Och sa hiander nagot mera. Inte
bara rosten nar fram till Dick, nu
borjar en hel historia utspela sig
framfor honom, masar singlar i luf-
ten, han ser alltsammans som pa en
biografduk. Han har bara att skriva
ner det med sin grona kulspetspen-
na! Och det gor han. — Detta ar
upprinnelsen till den numera rykt-
bara berdttelsen om Jonathan Li-
vingston Seagull.

Det 4r en sa liten volym, sigs det,
att ”"Nalle Puh skulle kunna bira
den i rockfickan”. Och den ar ”sa
okottslig att en jungfrulig vestal
skulle kunna vilja ut den for hog-
lasning pa nagon kyrklig tillstall-
ning”. Den dr Amerikas bestseller i
toppklass just nu, ingen hardback
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Birgit Lange:

JONATHAN HAVSMAS

har salts pa det sédttet efter Borta
med vinden. Ar 1972 har Jonathan
gatt i 6ver en million exemplar. Den
kommer val hit till Sverige ocksa.

Vad handlar boken om? Om en
havsmas som blir misterpilot. Re-
dan som kyckling bara langtar han
efter att lara sig flyga battre och
fortare @n nagon annan mas. Hans
mamma ber honom uppfora sig som
andra masar och dta mer. "Du &r
ju bara ben och fjadrar, min lilla
gosse”, sager hon. Hans pappa var-
nar honom; livet dr hart. Men Jo-
nathan kan inte lata bli att trdna
och trdna. Snabbare fart. Mera su-
verdn i stortdykning. Ibland ger han
nastan upp. ’Jag dar havsmas, be-
gransad av naturen. Om det varit
meningen att jag skulle flyga riktigt
fort, skulle jag haft falkens korta
vingar.” Jonathan dyker med
vingarna delvis hopfidllda och upp-
nar yttersta tdnkbara hastighet
("terminal velocity”).

Det &dr ett otroligt genombrott.
Men Flocken ar blind for de stra-
lande framtidsutsikter Jonathan
Ooppnat for massldktet. De vill inte
veta av honom. Han &dr annorlunda.
De kor bort honom. Da fortsatter
han att trdna ensam. Till sist kom-
mer tva skimrande vita mésar, som
kan flyga tillsammans med honom
i fullindad formation. Och de tar
honom med sig till vad bade Jona-
than och lasaren forst tror ar Him-
melen.

Nu lar sig Jonathan att uppna
obeskrivliga hojder och fardigheter.
Slutligen lar han sig t. o. m. att for-
flytta sig blixtsnabbt bara genom
att tanka forflyttning!

Nu far han ocksa veta att det i
sjalva verket inte finns nagon him-
mel och inte heller nagon dod. (Han
studerar for tva havsmasmadstare,
Sullivan och Chiang.) Livet innebar
oandlig mojlighet till fullkomning,
pa en mingd olika medvetenhets-
plan. Niar Jonathan undrar varfor

det finns sa fa masar pa denna niva,
svarar mdastermasen Sullivan: I
motsats till dig ar de flesta maéasar
bara intresserade av att dta, darfor
utvecklas de inte. Om du ingenting
lar dig”, siager Sullivan, ”blir nasta
varld likadan som denna, alla de
gamla begrinsningarna och den
gamla troga tyngden kommer da att
finnas kvar att 6vervinna.”

Men vi gar handelserna i forvag.
Boken om Jonathan blev inte fardig
pa en gang da ar 1959. Inspiratio-
nen upphorde vid den punkt da Jo-
nathan blev utkastad ur Flocken
déarfor att han var annorlunda. Vi-
sionerna forsvann. Rosten tystnade.
Och Richard Bach kunde inte gora
nagot darat. ”Det later 16jligt”, si-
ger han sjilv, "men jag kunde inte
hitta pad nagot sitt att avsluta be-
rattelsen.” I atta ar blev den liggan-
de.

Dick borjar flyga igen. Dar ar
Berlin-krisen och luftbron, dar ar
diverse NATO-uppgifter for ameri-
kanska flygare. Vidare skriver Dick
nagra bocker. En av dem lyckas
tamligen val. En liten tid ar famil-
jens ekonomi raddad. Annars har
den nastan konstant varit urusel,
och den har vil inte forbittrats av
att Dick och Bette i snabb takt fatt
sammanlagt sex barn. Fortfarande
skriver han som frilans en massa ar-
tiklar.

Han har inte pa aratal sd mycket
som tittat at sitt manuskript om Jo-
nathan. Men sa hinder nagot igen.
Klockan fem en vintermorgon ar
1967 vaknar Dick upp ur en under-
lig drom om havsmasar. En glimt av
det visionira tillstdndet bryter fram
igen. Han rusar upp ur singen, skri-
ver ner vad han dromt. Och den har
gangen blir boken fardig.

Nu kommer nésta fas, Dick borjar
soka forlaggare. Det ena kianda for-
laget efter det andra avvisar hans
Jonathan. Bedomarna skakar pa
huvudet at boken. Vad ar det har?

Ar det skrivet for barn eller for
vuxna? Nej, det ar for konstigt. Det
kan inte saljas.

P4 Mac Millans beromda forlag
dr en kvinna i hog position, Eleanor
Friede. Hon fascineras av manu-
skriptet och genomdriver att boken
blir antagen till tryckning. Men
nagra anslag for reklam far hon in-
te och pa forlaget gar boken i bor-
jan under beteckningen ”Friedes
darskap”.

Hur och varfor Jonathan Havs-
mas borjade spridas och sdljas utan
reklam ar inte sa gott att sdga. In-
tresset tycks ha borjat i ockulta
kretsar och bland hippies. Men ef-
terhand breddas ldsekretsen till
dess forsdljningen efter aderton ma-
nader har utvecklats till en lavin.

Nu trycks Bachs andra bocker
ocksd om. Paperback-ritten till Jo-
nathan saljs for 1,1 miljon dollars.
Filmregissorer anméiler sig. Bach,
nu en rik man, maste skaffa sig en
stor kanon bland skickliga jurister
for att forhindra exploatering av Jo-
nathan (Jonathan popskivor, Jona-
than vattenvingar, Jonathan plast-
dockor och Jonathan restauranger).
En skiva, Fly Jonathan, fly, var pa
vdg men stoppades och en ny res-
taurang i San Francisco fick @ndra
namn.

Forfattaren sjdlv tar inte sin kom-
mersiella succé och sin nya ryktbar-
het med nagot dodligt allvar. Han
ler sitt humoristiska leende, som
ocksa haller pa att bli varldsberomt,
och sdger: ”Om det fortsatter i den
har takten, och om mina beridknin-
gar stammer, sa kommer hela jord-
klotet i april 1975 att vara betidckt
upp till tvad fot med Jonathan Li-
vingston Seagull.”

Varfor denna oerhorda framgang?
Det fragar sig massor av lasare. Det
fragar sig forbryllade kritiker. Och
det fragar sig inte minst de vana och
intelligenta bedomarna pa forlagen,
de som trodde sig begripa publikens
onskningar och behov men avvisade
Jonathan som osiljbar!

Jag vill inte forsoka svara pa den-
na penibla fraga, i varje fall inte
forran jag last boken sjdalv. Men har
dr nagra citat. De ar hamtade ur
den mycket stora artikel i Time av
den 13 november 1972, dar jag fatt
mina upplysningar. Numret har
Richard Bach och hans havsmas pa
omslaget.

Masen Jonathan i boken siager sa
har:

Livet ar inte bara detta trista
flangande till fiskebatarna, fram och
tillbaka, fram och tillbaka. Livet har
mening. Vi kan lyfta oss upp ur o-

kunnigheten. Vi kan bli fria. Vi
kan lara oss flyga.

Och en sorgsen mas med skadad
vinge uppmuntras av Jonathan med
dessa ord:

Du har frihet att bli dig sjilv, att
forverkliga ditt sanna jag, hir och
nu. Ingenting kan hindra dig. Det
iar den STORA HAVSMASENS
LAG.

Nar forfattaren vill sammanfatta
bokens budskap, siger han:

Finn ut vad du vill dgna ditt liv
at, vad som skulle gora dig lycklig,
och gor sedan ditt allra yttersta for
att det skall ske dig som du vill

De flesta av de tusentals ménni-
skor som skrivit brev for att tacka
Bach tycks ha tagit fasta pa just
detta budskap.

Sa t. ex. skriver en malare: Er
bok handlar inte alls om havsma-
sar. Den handlar om hur en artist
maste finna sin egen form, antingen
publiken sedan vill kopa vad han
astadkommer eller inte.

*

Och ROSTEN? Vad skall man si-
ga om den?

Richard Bach har den starka
kéanslan att det inte var han sjilv
som forfattade boken. Hans instill-
ning till den sdllsamma rost som up-
penbarade Jonathan for honom ar
vida mer komplicerad an vad van-
liga sekulariserade manniskor skul-

SPIRITUALISTISK LITTERATUR
Begar var boklista!

Bokforlaget Excelsior

Box 5314
102 46 Stockholm 5

le tinka sig. Don Gold, tidigare
Bachs litterdre agent, rycker pa ax-
larna med en hjalplos varldslig stor-
stadsgest och suckar djupt. ”Rosten,
den dar rosten”, siager han.

Men sedan gor han ett tillagg:

”Da Dick berdttar for mig om
ROSTEN, kan jag inte annat d@n tro
honom.”

For varor och tjanster som utbjuds i
annonser i denna tidskrift svarar ute-
slutande annonsorerna sjalva.

A. Information om elixiret, den 250-
ariga "Haarlemer healing oil”.

B. Information och demonstration av

professor Lakhovskys
MWO-kroppsenergialstrare m.m.

Positiva referenser finns.

C. Din personliga BIORYTM utraknas
enl. medicinalradet dr. Wilhelm Fliess’
metod, byggd pa strikt vetenskapliga
forskningsron.

1. Biorytmogram eller pulsationsryt-
men.

2. Hogsta forsdakringsskydd mot den
egna manskliga faktorn.
Ovarderligt for bl. a. varje bilférare
— enl. statistiskt underlag.

D. Alltmer populira manastrilande
LAPISLINGUA

den mexikanska,
tjusigt turkosskimrande

"TUR-smyckestenen”

fran Sierra Madres inre — positivt
testad och lovordad av framstdende
psykometriker och pendelspecialister
kan erhallas genom undertecknad.
Manga positiva uttalanden om L.L.
finns av lyckliga dgare.

HARALD SCHUBERT

S:t Eriksgatan 109, 11331 Stockholm
Tel. 08 - 331932

ALLA HAR VI LATENTA KRAFTER

som kan utvecklas och anvindas i var tjinst. Den nya,
omarbetade upplagan av vara enkelt och lattfattligt
skrivna korrespondenskurser i praktisk psykologi, be-
skriver hur... Begar prospekt!

ASSOCIATION LIC.
Box 6159, 102 33 Stockholm 6
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ETT MONUMENT

Som vi berittade i nr 2 och 5 i
fjol, uppger ’pollenkungen” Gosta
Carlsson att han 1946 sag ett lan-
dat rymdskepp och dess besdttning
pa mycket nara hall. Det hiande i en
glanta 1 Vegeholmsskogen intill
Angelholm. Farkosten efterlamnade
spar pa marken, vilka sedan varit
synliga i alla ar. Som framgick av
var artikel i nr 5 hade ’néagon”
gravt upp de ursprungliga mairke-
na i marken, vilket i borjan var
mycket forbryllande. Forklaringen
kom efter nagon tid. Det visade sig
att Carlsson, i samforstdand med
markégaren, bestdmt sig for att till

efterviarlden bevara minnet av sitt
mote med “tefatet”. Darfor har man
nu gravt upp cirklarna samt dess-
utom en “fena” och fyllt urgrop-
ningarna med cement. I cementen
har man gjort inskriptioner med
vagledande text, sasom “stodplatta”,
”fena” och ”ljusramp”. I mitten av
glantan har ett stort, konstgjort "te-
fat” placerats. Omkring alltsam-
mans finns ett staket med en port.
En bank att sitta pa star i narheten.

Platsen ar svartillgangligt bela-
gen, men den ligger inte langt fran
badplatsen ”’Sibirien”.

UFO OCKULTISM ESP

Engelsksprékig litteratur.
700 titlar lagerfores varav 200 i pocket.

Rekvirera vara boklistor!

EDISTA postorderbokhandel
Box 4003, 18010 ENEBYBERG

Gardner: Fads and Fallacies in the
name of Science (h) 16:80

Onskas kopa:
Sokaren nr 2, 1964 (ev. i inbunden
argéng).

Arthur Centerman
Byggmaistaregatan 2 D
371 00 Karlskrona

HEALING!

F. S. Lind
dipl. massor o. sjukgymnast

Klostergatan 31
Orebro

Ring for tidsbestillning
019/113379. Vialkomna!

”YOGA-MEDITATION &
YOGA-AVSPANNING”
EP-skiva i stereo av
BERT YOGA JONSON
Pris: 15:— plus porto

Yoga-Kultur, Box 5070
402 21 Goteborg 5 Tel. 031-24 07 97

En ny ideologi
for en ny tidsalder

DE GUDOMLIGA PRINCIPERNA
av Young Oom Kim

Boken kan kopas - eller lanas - hos:

HSA-UWC,
Fack, 104 32 Stockholm 19
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FREMTIDENS
ASTROLOGI

ved selvstudium gennem
vort seriese fjernkursus

Brochure tilsendes

ASTROLOGISK AKADEMI
POSTBON 932
2400 KBBENHAVN NV

ERIC SODERSTROM Forts

nic-Magnetic Centre Organisation.

Finns det magra erkdnda veten-
skapsmdn som dr anhdngare av ra-
dionin?

— Ja, professor Pierre Baranger
vid I'Ecole d’Agriculture i Paris &ar
en varm foresprakare for radioni,
likasd professor N. van Dorp van
Vliet, som ar chef for Nederlandse
Biologische Stichting i Holland och
en internationellt kdnd vetenskaps-
man, bl. a. medlem av styrelsen for
internationella cancerforbundet. Vid
Ghanas universitet finns en ldrostol
i radioni.

Radionic operator Eric Soderstrom, Do-
maine “La Brave”, F-84210 Saint Didier,
France.

MAITREYA Forts

detta bl. a. med tanke pa det nuva-
rande miljoproblemet — utan allt le-
vande, bade vaxt- och djurvarld.

Det dr, menar Anagarika Govin-
da, mycket mojligt att Maitreya re-
dan intratt i jordelivet, men i sa
fall ar han lika okdnd av sin sam-
tid som en gang Buddha och profe-
ten fran Nasaret, varfor det ar for
kommande generationer han far be-
tydelse. Vi kan dock redan nu i vad
som héander och sker en smula ana
hur de nya krafter han aktualise-
rar borjar gora sig gidllande. Det ar
heller inte i yttre hianseende och i
den materiella véarlden vi framst
skall séka honom. Hans ’rike” ar
inom oss, och det ar ocksa dar vi
i forsta rummet skall scka honom.
Ju mer vi formar rena oss och 6ver-
vinna oss sjdlva, desto mer kan vi
niarma oss honom och i inspiratio-
nen utvecklas till nagot battre och
riktigare, liksom vi i meditationens
hogsta och mest forfinade 6gonblick
mojligen kan ana nagot av honom.

Anagarika Govinda slutar sin
framstdllning med foljande hymn
till Den Store vi véntar.

Till den av kirlek uppfyllde

Vem ar du, o Maktige,
som knackar pa hjartats dorrar?

Ar du den strale av vishet och
karlek

som viller fram ur den tysta Muni,

upplysande tanken

hos dem som &r redo

att mottaga det ddla budskapet

om befrielse?

Ar du den som komma skall,
allt levandes fralsare,

som nu vandrar genom virlden
i tusen okédnda former?

Ar du den budbarare

som natt fram till andra stranden
och lamnat den flotte

med vilken man fardas

over den brusande strommen?

Vem du dn ma vara,

o Maktige, Upplysande:

vidéppna ar kronbladen

i mitt hjarta

i den iordningstéllda lotus-tronen
for ditt mottagande.

Moter jag dig inte

var jag an fardas?

Kanske finner jag att du dviljs
i min broders 6gon.

Jag hor dig tala i guruns rost.
Jag fornimmer dig

i moderns 6mhet.

Var det inte du

som gjorde stenen levande,

som kom den att ta form

infér mina 6gon,

vars narvaro helgade

invigningens ritual,

som stralade fram i mina drommar,
som uppfyllde min levnad med ljus?

Du sol av tusentals hjdlpande
armar,

som omfamnar allt,

o du med tusen 6gon,

du vars blick fornimmer allt,

genomtranger allt,

som varken domer eller vill nagon
illa,

som varmer och bringar till mognad

likt ett fruktbringande sommarregn.

Du ljus

vars stralar omdanar och helgar,
av medlidande uppfyllt,

med var svaghets afton
forvandlande dodens gift

till livets vin.

Overallt i ett hav

av hat och dysterhet

en strale av vishet,

ett sken av medlidande,
dar fornimmer jag dig,

o Maktige,

vars stralande ljus

visar oss vagen till harmoni,
vars frid maktar allt

i varldens strid och oro.
O du av kirlek uppfyllde,
mottag mitt jordeliv

och valsigna mig med
panyttfodelse i dig.

Vi presenterar for forsta gangen
i tryck:

John W. Keelys maskiner for fri energi
(c:a ar 1880) under titeln:
KEELY-PICTURES OF HIS

DISCOVERIES

54 bilder samt inledande engelsk text.

Numrerad upplaga, hdaftad, A-4 format.
Pris kr. 150:— inkl. m + porto.

AB G WENDELHOLM
Box 14069, 10440 Stockholm

A. J. Kirchwegers alkemistiska tyska
upplaga fran ar 1723 i faksimil.
AUREA CATENA HOMERI

(Die goldene Kette Homers)
Inbunden, folio-format

Pris kr. 120:— + m. & porto

AB G WENDELHOLM
Box 14069, 10440 Stockholm

ARETS
SVARTKONSTBOK!

MOSE ANDE
OCH TROLLDOMSLARA
(Den Svarta Bibeln)

samt

DE TOLV SIBYLLORNAS
SPADOMAR

Ur innehallet:

Ljusets och Morkrets lara
Hemligheternas Hemlighet

De sju inseglen

De tolv tavlorna

Mose trolldomslagar

Den kronta ormen

De sju stora sigillen

Eldens, Vattnets, Saturnus, Jupiters,
Mars, Solens, Venus och Merkurius
tavlor avbildade och forklarade

Den andebetvingande trolldomscirkeln
m.m.

40 illustrationer

Pressklipp:

”"Harmed exemplifieras tvad strommar
som sedan lange lopt parallellt. Det
ror sig om en typisk svartkonstbok, en
samling av besvirjelser samt anvis-
ningar for magiska handlingar. Den
sibyllinska litteraturen aterspeglar och
stimulerar en aldrig sinande strdvan
att forvarva hemliga kunskaper, vilka
skulle ge mojlighet att forutse kom-
mande hindelser.” Sv. D.

”Sigillen och tavlorna ar dess aktare.”
AB.
Pris 17— (exkl. moms)

Finns i bokhandeln eller kan bestillas
direkt fran:

C. Topelius Bokforlag AB,
S:t Larsg. 47, 58224 Linkdping.
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BOKRECENSIONER

BRA LIVSASKADNINGS-
ANTOLOGI

En bok med sexton uppsatser "om be-
greppet liv” har sammanstillts av Per
Ragnar. Den heter ”Pa vag mot en varlds-
bild?”. (Forum, cirkapris 28:— inkl.
moms.) Allt ar, forefaller det, nyskrivet,
utom en essd av framlidne svensk-ameri-
kanske astronomen Gustaf Stromberg,
”Psykiska fenomen och modern veten-
skap”, som Excelsior forut gett ut. Atta av
skribenterna kanner vi igen frdn Sokarens
spalter.

Nils-Olof Jacobson har, resonerande
klart, skrivit om reinkarnationsforskning-
en (samt dessutom ett slags efterskrift).
Hans bedomning: ”Stevensons och hans
medarbetares forskningar har inte bevisat
att aterfodelse ar forklaringen till War-
nasiris och liknande fall. Tills fortsatta
unders6kningar kanske ger nagon annan
16sning, forefaller det mig dock noédvan-
digt att allvarligt rdkna med mojligheten
av reinkarnation som en forklaring till
dessa upplevelser.”

Birgit Lange behandlar intressant John
Bjorkhem, den svenske parapsykologiske
pionjiren, som stotte pa atskilligt mot-
stdnd; bl. a. vagrade flera biskopar att
prastviga honom. Lange skriver (referat
av ett omdome om Bjorkhem): ”Han ville
f& manniskorna — aven i den ’larda
viarlden’ — att besinna att detta livet inte
ar det enda. (S& sdg han namligen sa-
ken.) Han ville hjilpa dem ut ur deras
perspektivfortrangning.”

Overlakare Werner Duvernoy bidrar
med en viardefull uppsats ”Déden och jag”,
dar utomkroppsliga erfarenheter och dods-
baddsupplevelser beskrivs och bedoms.
”Nar man tranger in i alla dessa upplevel-
ser kan man fa en mycket djupgéende in-
blick i manniskovisendet. Knappast na-
gon annan gang i livet an just i dodsogon-
blicket far vi en s& fullstindigt omaske-
rad och avgorande inblick i mannisko-
sjalen och dess outgrundliga dimensio-
ner.”

Birger Qvarnstrom har en redogorelse
for-”’handelser och tankar i modern para-
psykologi” i sin vanliga, vitala stil. ’Manga
tecken tyder pa att parapsykologin for
narvarande dr pa vag in i ett utvecklings-
skede med vyer som kommer att ge ny
kunskap om oss sjalva och den varld vi
lever i.”

Alf Ahlberg har gjort en subtil studie
av ”symbol och verklighet”. ”Mellan oss
och * verkligheten ligger alltsd symbol-
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varlden som en sloja. Eller annorlunda
uttryckt: symbolerna ar det medium,
vari verkligheten brytes innan den néar
oss, och det ar ett filosofiskt grundpro-
blem att bestimma de olika symbolvarl-
darnas ’brytningsindex’.”

Antologins 0Ovriga namn ar Sigurd
Westerlund, Peter Nilson, Per Bruus-Jen-
sen, Tor Ragnar Gerholm, Eva Lejman,
Gustaf Stromberg, Jan Fjellander, Poul
Goos, Eva Brautigam och Hans Hof.

Om bokens syfte skriver Per Ragnar i
ett forord: "Denna bok vill med hjilp av
aktuella teorier, synpunkter och forsk-
ningar vidga den verklighetsbeskrivning
vi normalt dgnar oss at. Kanske ar den-
na vidgning nodvandig da vi soker va-
gar ut ur dagens morka verklighet. Ar vi
redan pa viag mot en ny varldsbild?”

SM

”GUDS ORD” OCH PSI

Stockholmsprasten Ingvar Laxvik bor-
jade intressera sig for parapsykologisk lit-
teratur som en foljd av att han i sin
tjansteutovning ratt ofta fick héra man-
niskor berdtta om upplevelser av para-
psykologisk karaktir — och stod handfal-
len infor de fragor han fick. Intresset har
nu blivit till en liten bok, ”Parapsykolo-
gin och Bibeln”, som Askild & Karnekull
har gett ut.

Pastor Laxvik jamfor bibelutsagor om
olika sorters underverk med uppgifter i
modern parapsykologisk litteratur och gor
kommentarer utifran en enkel religios
tros stdndpunkt och bibelsyn. Ett syfte
med boken dr vil att med hjidlp av den
parapsykologiska vetenskapen ge ett in-
direkt stod &t underverksberittelserna i
bibeln — genom att pavisa att liknande
hiandelser har iakttagits i nutiden — ehu-
ru manga av bibelns underverk ”ar sa
mycket mer imponerande”. Forfattaren
menar att ”for forstaelsen av Bibelns tex-
ter dr parapsykologisk kunskap tveklost
en vinst”.

For mig framstar pastor Laxviks bibel-
syn som naiv och hans kommentarer som
fromt irrationella och for det mesta allde-
les ovidkommande. Men jag tycker @nda
att hans skrift har en del tilltalande sidor.
Han siger t. ex. att ”ur kristen synpunkt
borde den parapsykologiska forskningen
— savitt jag kan forstd — vidlkomnas och
hilsas med utomordentligt stora forvant-
ningar”, och han tycker att kyrkornas
virldsrad borde atminstone kunna bi-

stracka med ett ordentligt anslag till pa-
rapsykologin”. Den sista meningen har
han t. o. m. kursiverat. Dessa synpunkter
maste ses med tillfredsstdllelse av den
som uppfattar parapsykologin som viktig
i livsaskddningssammanhang.

Kanske kan pastor Laxviks bok bidra
till ett okat intresse for den psykiska
forskningen bland kristet troende i vart
land. I sa fall har den ett positivt varde.

SM

TRE ONODIGA BOCKER

Bokforlaget Trevi, Stockholm — Adam
Helms — utger av nagon anledning en
bok ”Astrologiska portratt” av Traude
Schneider och Gun Arestad. Storre delen
innehaller astrologiska beskrivningar av
ett litet antal for allmanheten okidnda per-
soner, namligen Angelica Heim, Helena
Lunde, Teodor Teben, Sara Berger, Kris-
tian Berger, Vera Boman, Barbro Lars-
son, Mikael Bender — namnen meddelas
har for den hédndelse nagon av vara la-
sare skulle rdka vara bekant med dem
och saledes ha anledning lasa deras horo-
skop. I ovrigt innehaller boken upplys-
ningar om vad olika symbolkombinationer
betyder, att ha solen i Vaduren, manen i
Vattumannen, ascendenten i Oxen etc. For
att ha nagot noje av upplysningarna mas-
te man veta om man sjalv har ménen i
Vattumannen osv., vilket man inte vet.
Man maste kanna till planetstdllningen i
sitt fodelseogonblick for att fa nagot ut-
byte av boken.

Askild & Kairnekull, som 6ser ut boc-
ker, har nu gett sig in i spAdomsgenren.
”Sia och se” bendmns ”liten ockult hand-
bok” och har skrivits av Sussie Bjuv-
stedt. Forfattarnamnet later kul, och rec.
har mojligen traffat pa det nagon géang
forut. Man far lasa om spa i kort, spa i
sump, andar i glaset, dromtydning, slag-
rutan, pendeln, astrologi, kiromanti m.m.
Men det hela ar hallet pad ett mycket yt-
ligt plan. Litet forstroelselasning, om TVn
gatt sonder, inte mer.

Christer Topelius bokforlag i Linkoping
ger ut en serie "De gamla folkbockerna”.
Nr 4 i raden ar "Mose ande- och troll-
domsldara samt de tolv sibyllornas spa-
domar”, och den innehaller bl. a. urgam-
la besvirjelseramsor for lycka och fram-
gang. Rec., som kan g& pa vad som helst,
uttalade nagra av dem — fa se nu om det
hjalper. — Ex.: ”Jag, N.N, kallar dig
Yhaijs ande genom E]l anden, genom

Yvaij Elohim, genom Ileh Elhon, genom
Tajin Eseij Tetragrammaton, genom Jeha,
Zedaij, att ni foljer mina order si sant som
namnet Schemesumantie finns efter vilket
Josua ropade och solen dd stannade pa
sin plats.”

Tron att det mystiska, ockulta, 6verna-
turliga etc. lockar lasare har alltsa for-
lett flera forlag till utgivning av skrap-
bocker. Men vilket svenskt forlag ger
arofullt ut professor Stevensons “Twenty
Cases Suggestive of Reincarnation” och
professor Hyneks ~The UFO Experience,
a scientific mquiry”?

e SM

BEARBETAD, GAMMAL JESUS-BOK

Bonniers har gett ut en omarbetad och
kompletterad utgava av den danske reli-
gionshistorikern Ditlef Nielsens bok ”"Den
historiske Jesus”, som skrevs for c:a 50 ar
sedan. ”Den ursprunglige Jesus” heter
skriften nu, och det ar fil. dr Birger Ed-
mar (vice ordforande i Sveriges Religiosa
Reformforbund) som har gjort bearbet-
ningen (men vad som ar Edmars i det nya
arbetet kan man inte alltid riktigt veta,
ty Nielsen och Edmar flyter delvis in i
varandra).

Professor Ditlef Nielsen tillhorde den
kristna teologins liberala skola, vilken nu-
mer anses “foraldrad” av prasterna —
tydligen emedan den lamnar alltfor litet
kvar som kan vara foremal for religios
dyrkan.

Boken ar ett forsok att na fram till den
ursprunglige, historiske Jesus och sopar
med klara argument undan de manga vid-
skepelser som den kristna tron in i nuti-
den varit behaftad med: jungfrufodseln,
barndomslegenderna, Jesu gudom, tre-
enighetsdogmen, forsoningsldran, bokstavs-
tron pa bibeln — ja, d&ven uppstandelsen,
himmelsfarden och “kraftgarningarna” —
och den pavisar Jesu beroende av sin tid
och sin religiosa miljo, inte minst esséer-
nas lara, som han bade tog intryck av och
vande sig mot.

Nielsen/Edmar visar att de vidskepliga
dogmerna inte horde hemma i Jesu egen
”broderskapets religion” utan &ar teolo-
giska tillagg och tolkningar. "Framtidens
religion maste bli en reformerad kristen-
dom”, sags det, d.v.s. bli den ursprungliga
lara som den historiske Jesus forkunnade
och som framst innehdll idén att Gud ar
en karleksfull fader med ett bud till man-
niskorna: karleksbudet. Myterna om
overnaturliga handelser ar frammande for
sann kristendom och har inget stéd i Je-
su egen forkunnelse anser forf.: ”De yttre
fysiska undren, de stora tecknen i natu-
ren, som Messiasmytologin berdattar om
i samband med en fralsares fodelse, liv
och dod, jordbavningen vid Jesu dod,
bergen som riamnade, gravarna som Opp-
nades, allt detta har ingenting att gora

med verklig kristendom.” Jesu verkliga
forkunnelse innehaller ingenting som be-
hover stota bort en modern manniska,
tror forf. An helvetestron d&? Bokens 10s-
ning av det problemet ar att Jesus an-
knot till forestdllningar i tiden utan att
sjdlv dela dessa, bl. a. da tron pa ett hel-
vete. Tyvarr maste jag nog siga att om
Jesus verkligen inte trodde att det fanns
ett helvete, sa skulle detta négonstans
klart ha markerats i atergivningen av
hans lara. Nu hanvisar han till helvetet
som till en realitet, s man maste anta
att han trodde pa vad han sa.

Framstallningen av de vidskepliga dog-
mernas oforenlighet med Jesu egen for-
kunnelse ar overtygande, och man undrar
varfor kristenheten inte kan skaka av sig
dessa och resolut sidga ifran att de inte
langre har nagot med den kristna tron
att gora. "En strangt historisk skildring
av Jesu liv ger pa avgorande punkter en
annan bild dn den officiella kyrkolarans”,
sager forf.

Till Jesu underverk forhaller sig bo-
ken mer negativ 4an denne anmailare. Men
den sager en klok sak: ”Vill man tro pa
de mot naturlagarna stridande undren i
bibeln, d& bér man ocksa tro pa de under
som den samtida icke-bibliska litteratu-
ren berattar om” (d.v.s. om andra under-
gorare an Jesus). S langt ar jag med.
Daremot tror jag inte pa riktigheten av
fortsattningen: "Gemensamt for dem alla
ar att de inte har nagot att gora med
verklig historia. De ar utsmyckningar,
som tidens smak fordrade.” For den som
har kdnnedom om parapsykologiska feno-
men (bl. a. healing) faller det sig inte lika
naturligt att s& kategoriskt forneka
“undrets” mojlighet.

”Den ursprunglige Jesus” ar en lasvard
bok, tycker jag, men naturligtvis dr den
inte up to date i frdga om problemen och
deras svar. Men den ar latt att lasa ach
rik pa vett.

SM

SYNSKA MINNEN
Raden av svenska bocker, forfattade av
”synska” personer, blir allt lingre. Pa-
ranta och veckopressomsviarmade Astrid
Gilmark har skrivit ihop fyra stycken,
namligen ”Jag vet”, ”Jag ser”, ”Jag hor”
och ”Seanser”. Syn- och horselmediet
Lilly Akerblom, ”d6d” sedan en tid, gav
ut ”"Bortom mansklig horisont”. Sibyllan
pa Sibyllegatan Charlotte Leopold von
Arenstorff kom for négra ar sedan med
”Manna fran himlen”. Senaste bckhdsten
har en skrift av ett hollandskt medium,
W. A. H. W, presente-
rats i svensk oversattning — ”P& gransen

mellan _tva vérldar” heter den.
Bland de senaste utgavorna i genren ar
ocksa tre volymer Anna Elisabeth Wester-
lund — en norska — med Larson som

forlaggare. De heter ”Synsk”, ”Bakom fa-
saden” och ”Jag fann liket”. Ni kanske
kommer ihdg Westerlundskan fran Kvalls-
oppet? Hon klarade sig bra dar.

De allra farskaste exemplen pd de syns-
kas iver att publicera sig i bokform ar

Helga Braconniers ”Mitt liv_med det
okanda”, som Allhems forlag har gett ut,

veh "Sierskan” av finskan Aino Kassi-
nen (Larsons forlag).

De tolv bockerna ar forstds praglade
av de olika upphovs-kvinnornas personlig-
het men dand& mycket lika varandra. For-
fattarna berattar — o-professionellt — om
egendomliga, “overnaturliga” upplevelser
de haft, om kunskaper de fatt, d& deras
fornimmande gatt utanfor rummets och
tidens granser. Av egen erfarenhet vet
jag att det finns ”"medier” som har ESP-
férmaga, alltsa kan férnimma utomsinn-
ligt. Och formodligen kan alla de sju
minnes-forfattande kvinnorna detta. Men
jag vet ocksd att ESP-intrycken ofta
staimmer endast delvis — och ibland inte
alls. Ty att sia, det ar svart. Fenomen av
dessa slag ar betydelsefulla, filosofiskt
sett, och den parapsykologiska vetenska-
pen bor ga in i narstudium av dem — ja,
an mer an vad som hittills har skett.

Jag ar inte alls negativt installd till att
”medier” ger ut skrifter. Men jag maéste
bekanna: jag ar lastrott, nar det galler
hela denna litteraturart. Bocker av detta
slag, dar de vetenskapliga fragestall-
ningarna forbises, intresserar mig inte. De
okar inte vetandet. De staller frdgor men
gor det inte pa ett tillrackligt intelligent
och underhéallande sdtt. For den som har
”lite pretentioner” ar de en trakig lasning.
Sa reagerar atminstone jag. Vad som be-
hovs ar noggranna, kritiska undersok-
ningar i positiv anda for att skaffa fram
verklig dokumentation for en stark hypo-
tes som kan forklara den egenartade
mediala utrustningen, den extraordindra
process som det har ar fraga om.

Slutligen, i alla fall, en del reklam fran
baksidestexterna: (Braconnier:) ”I boken
berdttar hon personligt och levande, rea-
listiskt och med glimten i 6gat om feno-
men av alla de slag hon upplevt under
sitt liv ’med det okanda’ ’spokhus’,
automatisk skrift, varsel, framtidssyner
och méten med ’de doda’.” (Westerlund:)
” ..ar en av var tids markligaste person-
ligheter. Hon finner saknade maénniskor,
djur och ting. Hon tar bort smairta och
sjukdom. Det har hon papper pa. Hon ser
igenom dig. Hon ser in i framtiden. Han-
delser fran géngna tider upplever hon pa
nytt. Hennes sjatte sinne, telepatisinnet,

ar fenomenalt helt enkelt.”
*

Vad tycker véra lasare om synska min-
nesbocker? Skriv garna och beratta (fore
slutet av mars manad)! Vi kanske publi-

cerar en del av omdomena.
SM
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VI MANNISKOR

Det finns troende méanniskor och
sadana som &r ateister. Det finns
mianniskor som &dr agnostiker, och
det finns de som &r irreligiosa. Man
skulle kunna tro, kanske, att det ar
valdigt stora skillnader mellan des-
sa, att de i grunden har helt olika
uppfattning om verkligheten. Men
jag undrar om man, vid en nirma-
re, arlig granskning finner sa stora
skillnader mellan dem. Alla har
egenskapen att vara minniska ge-
mensam, och de dger alla just den
begransning som hor till mannisko-
varat.

Om en kristen, en ateist och en
agnostiker jamfor sina asikter och
diarvid ar fullt &rliga, tror jag de
skall finna att vad de anser sig kun-
na siga om verkligheten egentligen
i de grundldggande sporsmalen inte
innebir sa stora motsidttningar. Den
troende vet att egentligen ror sig
hela teologin, hela metafysiken om
en stor ovisshet. Han vet ndgonstans
inom sig att alla de forestidllningar
han hyllar egentligen ror det ovet-
bara. Man kan ofta f& hora troende
uttala sig pa ett rent agnostiskt satt:
de kan sdga att vad som finns bort-
om doden, vet vi inget om, vad Gud
ar kdnner ingen manniska till. Ate-
isterna sager egentligen samma sak.
Och dven de vet att deras stillnings-
taganden ror det ovetbara. Agnos-
tikerna sdager spontant ocksa detta.
Samtidigt vet ateisterna och agnos-
tikerna att livet dr ett mysterium
som kan ge upphov till kdnslor och
tankar av mystik och religiositet.
Om alltsd dessa oliktiankande, som
ofta tycker sig kidnna stort fram-
lingskap for varandra, arligt gran-
skar sin tro, sina forestidllningar och
jAmfor med varandra, skall de finna
att det egentligen pa botten inte ar

sa mycket som skiljer dem at.

Det &ar val ocksa sa att det inom
var och en av oss finns en agnosti-
ker, en skeptiker, en mystiker. En
del manniskor &r till sin natur over-
viagande troende, andra har ateis-
men starkast inom sig, ater andra
har framfor allt bendagenhet for ag-
nosticism. De som &r troende, eller
vill vara det, trycker pa trosmojlig-
heten, medan agnostikerna wvill
framhdva insikten att alla metafy-
siska fragor blir observerade. Ate-
isterna samlar sig kring fornekelse-
delen av sin personlighet, eftersom
det ar just den som finner mest gen-
svar hos dem. Men i grunden finns
hos dem alla en gemensam brist,
som de kan erkidnna om de upprik-
tigt stannar infor den: det ar méanni-
skans begrinsning och den dirav
foljande omojligheten att verkligen
tranga in till kdrnan av foreteelser-
na. Till var natur ar vi egentligen
alla agnostiker. I grund och botten
vet vi att vara forestdllningar for
eller mot religiosa och metafysiska
idéer ar osdkra.

Om vi accepterar den gemensam-
ma litenheten och oférmagan som
en utgangspunkt, kan vi i sympati
for varandras arbete bygga upp va-
ra olika forestidllningar, vara over-
tygelser, var visshet. Vi star alla
pa samma grund, minsklig grund.
Och jag tror att det ar viktigt att
observera och stanna infor var ge-
menskap i manniskovarat. Alla kan
kdnna sympati for varandra om de
inser att de inom sig har atminsto-
ne nagot av allt det andra — den
troende har en skeptiker i sig, ate-
isten en mystiker osv.

Vi dr alla sldakt med varandra inte
bara biologiskt utan dven andligt.
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