SUHAREN

ANTROPOSOFI

en medvetenhet om de andliga krafterna

Antroposofin dr en andlig rorelse
mad manga praktiska verksamhe-
ter. Bakom sadana foreteelser som
waldorfpedagogiken, t. ex. Kristof-
ferskolan i Stockholm, de likepeda-
gogiska instituten i bl. a. Jarnatrak-
ten for vard och utbildning av psy-
kiskt handikappade barn, den bio-
dynamiska odlingsmetoden att ar-
beta med naturens egna krafter i
stdllet for med konstgjorda medel,
eurytmin (rorelsekonst) finns den
antroposofiska askadningen, som
grundades av osterrikaren Rudolf
Steiner (1861-—1925).

Dr. Steiner var en hogt begavad
och vetenskapligt bildad man, vil
fortrogen med den vetenskapliga
varldsbilden. Men dessutom hade
han djupa andliga intressen och eg-
na oOversinnliga upplevelser, som
han ansag gav verkligt vetande om
det andliga i tillvaron. Den livssyn
han utformade och som han mena-
de var en direkt fortsittning av
Goethes sdtt att tanka, kallade han
antroposofi, vilket han karakterise-
rade som en andevetenskap, byggd
pa utnyttjande av minniskans and-
liga varseblivningsorgan, vilka hos
honom sjalv genom traning blivit
sarskilt val utvecklade. Steiner hav-
dade att antroposofin genom de and-
liga varseblivningsorganen gav kun-
skap om det andliga i tillvaron pa
liknande sdtt som de yttre varse-
blivningsorganen ger kunskap om
Rudolf Steiner 1916 det fysiska. I boken “Hur uppnir




man kunskap om de hogre varldar-
na?”’, som utkom 1904, beskriver
han de metoder han anvént for att
na fram till de forskningsresultat
som kom att utgora grundvalen for
antroposofin.

I borjan fann Steiner i teosoferna
sjdlsfrander, och han deltog i det
teosofiska arbetet ett tiotal ar men
brot sedan med rorelsen och bildade
1912 Antroposofiska Sallskapet.

En svensk antroposof
berittar
och forklarar

En av vart lands omkring 600
samfundsanslutna antroposofer &r
stadsarkitekten i Ludvika Erik Olof
Holmberg, som studerat de antro-
posofiska tankarna sedan 30-talet.

Holmberg ar angelédgen att for oss
betona bade de praktiska och de
teoretiska sidorna av antroposofin.
Det ar har inte framst fraga om for-
santhallande av nagot obevisbart
metafysiskt utan om en vig, en livs-
forskningsmetod, diar idéerna pro-
vas.

— Antroposofin forsoker forklara
sambandet mellan ande och materia
i tillvaron, forklarar arkitekt Holm-
berg. Den ger en bild av minniskan
och verkligheten som dr mer omfat-
tande och djup @an den som erbjuds
av den gingse materialistiskt prag-
lade varldsaskadningen, darfor att
den riknar med den andliga virlden
som en visentlig, grundldggande
del av verkligheten. Steiner talar,
niar det giller manniskan, forutom
om hennes fysiska kropp dven om
det andliga, vilket utgors av forst
den formbildande sidan av hennes
visen, som hon har gemensam med
allt annat levande och som gor att
hennes kropp haller ihop och &r en
enhet under ménniskolivet. Efter
doden -forfaller ju kroppen. Utover
den formbildande kraften, livskrop-
pen, talar Steiner om astralkroppen,
som méanniskan har gemensam med
djuren (men inte med vixterna, ty
de ar inte besjdlade) dar sjilslivet,
emotionerna, driftlivet har sitt site.
Slutligen talar han om jaget, den
minskliga individualiteten, som &r
nagot for méanniskan sireget. Stei-
ner ser dven manniskan som ett tre-
faldigt vdasen — hon &r dels kropp,
dels sjal, dels ande.

Men vad dr det speciellt antropo-

sofiska i demma syn pa den trefal-
diga mdnniskan?

— Inom materialismen, som ju ar
den forhiarskande synen inom nuti-
dens vetenskap, har man ingen kon-
kret bild av vad det andliga och
sjalsliga &r, utan detta betraktas
snarast som ett bihang till den ma-
teriella kroppen, och varje idealis-
tisk syn pa sjdlen betecknas som en
forgangen tids vidskepelse. Den nu-
tida vetenskapen vill kvantifiera,
men den klarar inte frdgan om kva-
liteten. Antroposofin gor gallande
att den ger en vetenskaplig beskriv-
ning av detta, det kvalitativa, and-
liga och sjilsliga, en beskrivning
som ytterst grundas pa Steiners
oversinnliga upplevelser. Men an-
troposofin gor ocksa i Steiners ef-
terfoljd gallande att varje méanniska
genom att trdna upp nya sinnesfor-
mogenheter — i en vidgning och
fordjupning av medvetenheten —
kan fa mojlighet att gora iakttagel-
ser i den oversinnliga varlden.

Kan vem som helst gora samma
iakttagelser som Steiner?

— Ja, i den man som den kun-
skapssokande sjidlen sjalv utvecklar
de krafter som Steiner talade om
och som mojliggor ett intrangande
i den oOversinnliga virlden. — Det
viktiga for antroposoferna bor inte
vara att stilla acceptera vissa san-
ningar som framlagts av Steiner el-
ler nigon annan person, utan att
prova i vilken man de antroposo-
fiska tankarna ar fruktbdarande. Att
det maste finnas en sanning i dem
framgéar val av alla de skilda fram-
gangsrika verksamheter av antropo-
sofisk art som finns inom pedago-
gik, medicin, jordbruk m. m. Antro-
posofin gor ddarmed gillande att den
star litet bredare som kulturfaktor
dn andra andliga rorelser genom att
den som viarldsaskadning samtidigt
har en sa stark forankring i erfa-
renhetsmaéssiga ron.

Men den antroposofiska ldran dr
helt och hallet Steiners skapelse?

— Antroposofin utgar fran det
som Steiner arbetade fram i sin an-
devetenskap genom Gversinnligt, oc-
kult skddande och som han presen-
terade i omkring 6.000 foredrag och
i 29 bocker. Men som levande, kul-
turell foreteelse i nutiden bygger
antroposofin pa de enskilda indivi-
dernas praktiska liv, hur de lever
ut de antroposofiska idéerna i liv
och verksambhet.

Kan man beteckna antroposofin
som en religion?

— Nej. Men det finns en antropo-
sofiskt orienterad kristen kyrka
med namnet Kristet Samfund. Den

Erik Olof Holmberg

dr en rorelse for religios fornyelse,
och dar vardas den speciellt religio-
sa sidan av antroposofin. De flesta
antroposofer bekdnner sig till kris-
tendomen, men man kan dven vara
antroposof utan att vara kristen i
vedertagen mening.

Vad betydde Kristus for Steiner?

— Han skildrar Kristusgestalten
som en balanserande, hjdlpande
kraft i maéanniskolivet, vilken man
behover for att klara de stidndiga,
materialistiska men ocksa idealis-
tiska frestelser, som man utsitts for,
och for att kunna ha sjalvfortroen-
de och 6dmjukhet i en varld, dar
det ar latt att tycka att man anting-
en adr absolut ingenting viard, utan
bara &r ett stoftkorn, som snart skall
forsvinna fran jordens yta, eller
ocksd ar vard mer an andra, fylld
av sjalvforharligande maktfullkom-
lighet. Steiner kallar Kristus for
mansklighetsrepresentanten, den
som ger en vision av manniskans
sanna hoghet, niar hon, bejakande
sin bade jordiska och himmelska
natur utfor sin livsgdrning.

Hade Steiner nagon idé om ett liv
efter doden?

— Ja, han talade om reinkarna-
tion, jagets aterfodelser i minsklig
form (aldrig som djur). Vart satt
att leva nu ar avgorande for hur
vart nista liv gestaltar sig. Var in-
dividuella visenskidrna bestar mel-
lan och genom de olika jordiska in-
karnationerna. Enligt Steiner &r det
lang tid, omkring ett Aartusende,
mellan inkarnationerna, eller sa
lang tid som behovs for att ménni-
skans omgivning skall hinna genom-
gripande fordandras och erbjuda nya
erfarenhetsmojligheter for sjdlen.

Det sdgs ibland att antroposofin
dr en ldra om andevdirlden.

— Ja, det kan man ju siga att
den bland annat dr. Men den &ar ock-

Goetheanum i Dornach, Osterrike

sd en ldra om sjilsviarlden och om
den fysiska materien. Den ger en
beskrivning av den fysiska materien
som gar utover vad den gingse na-
turvetenskapen sdger.

Hur beskriver Steiner sambandet
mellan ande och fysisk materia?

— Antroposofi (av grekiska an-
tropos — mainniska, sofia = vishet)
betyder vishet om manniskan, och
sambandet kan beskrivas genom att
man beskriver méanniskan. ”Ande”
forekommer ju som méanga ’maénni-
skojag”, andliga vdsen med mojlig-
het att inkarnera i materiella krop-
par men ocksad som andra andliga
vésen, som inte har denna mojlighet
till inkarnation i fysisk materia. Och
de andliga jagviasendena, ménni-
skorna, foretar och wuppratthaller
denna inkarnation i materien via
det sjilsliga och kroppsliga. Sa ar
materien sista steget i en fortit-
ningsprocess, dar ett andligt vdsen
iklader sig sjal och kropp.

Steiner har ju skrivit utforligt
om andevirlden. Har hans bild av
den nagon likhet med vad spiritua-
lismen sdger?

— Jag kanner inte till spiritualis-
men tillrdckligt for att kunna svara

pa det. Men andevirlden #r enligt
Steiner inte bara de avlidnas andar,
utan dar finns t. ex. ocksa vad som
i bibeln kallas dnglar, drkednglar. . .
Steiner skildrar med vildig bredd
den andliga, dvs. den icke synliga
varlden av manga slags vidsen och
krafter, vilket gor att man anar hur
oerhort komplicerat livet ar.

Hur ser andevdrlden ut i Steiners
beskrivning?

— Rudolf Steiner betonade att
det vanliga sprakbruket ar &gnat
att mojliggora kommunikation mel-
lan oss i den sinnliga varldens fra-
gor, medan vi 4r mera ovana att an-
vianda ord for att beskriva ande-
viarlden. I ”det eviga” finns ej tid
och, eftersom det ar motsatsen till
materie, ej heller rum. Han talar
t. ex. mycket om fidrger, ndr han
vill beskriva kvaliteter i det and-
liga, men sa att sjdlens upplevelse
av det bla, det gula, det roda vid
intensiv koncentration pa ett sa far-
gat foremal tas som jamforelse for
att skildra en bestdmd kvalitet i
andevirlden. Det som Steiner sedan
skildrar som ”innehall” i den and-
liga varlden, rattfardigar mycket av
det som gangna tiders ménniskor

ar centrum for den antroposofiska verksamheten.

beskrev i varldsreligionerna, i my-
tologi och folktro.

Men ni har ingen kommunikation
med “andar”?

— Inom antroposofin soker vi
inte kontakt med andevirlden ge-
nom medier, sdsom spiritualisterna
gor. Vi anser att man far den bista
kunskapen om andevirlden genom
Steiners skrifter och genom att i
traning utveckla hogre andliga for-
mogenheter, vilka finns som anlag
hos alla ménniskor. I den man detta
leder till egna upplevelser av andlig
art, blir ju ocksd en inre kommuni-
kation mojlig med andliga visen,
t. ex. nirstdende avlidna.

Vad har antroposofin betytt for
dig personligen?

— Den ger en bred utblick pa
livet och manskligheten och har
under livets gang skinkt mig till-
gang till psykiskt stabiliserande,
halsobringande krafter. I kriser har
jag kunnat gripa tag i detta och
marka att det varit hallbart och gett
en forankring i tillvaron som gjort
att jag kunnat acceptera livet sa-

dant det ar.
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Waldorfpedagogiken

En av de kulturforeteelser som
har sin rot i Rudolf Steiners tan-
kande, ar waldorfpedagogiken. Den-
na representeras i Sverige framfor
allt av Kristofferskolan vid Brom-
maplan i Stockholm — med plats
for 600—650 elever. Den &r sam-
hallsunderstodd men &ger full pe-
dagogisk frihet.

Kristofferskolan dr en laroanstalt
av annan typ an de vanliga skolor-
na. Den ldgger tonvikten pa en all-
sidig personlighetsutveckling. Kans-
la, vilja och forstand ar lika viktiga.
”"Meningen &ar att hela méanniskan
skall ga i skola, inte bara hennes
huvud”, sdger antroposoferna, som
anvinder ordet “manniskobildning”
som en beteckning pa sin undervis-
ning.

Olika slag av konstnirligt arbete
har stor plats, i synnerhet i de lagre
klasserna, dir det &ar invavt i alla
amnen.

I kunskapsamnena anvinder man
som regel inte tryckta larobocker.
Tonvikten ligger pa lararens munt-
liga undervisning, som kan bli myc-
ket personligt utformad och &dven
anpassad efter de speciella fragor
som kan stidllas i klassen och som
sarskilt intresserar eleverna. En
grundtanke &dr att eleverna skall
kanslomassigt engageras i undervis-
ningen, sa att denna blir levande for
dem. Detta skdnker glddje och un-
derldttar inhiamtandet av kunska-
per. Garna anknyter lararen till pro-
blem som han vet ar aktuella for en
eller flera av larjungarna.

Elevernas “larobocker” ar framst
de arbetshdften som de sjdlva sam-
manstiller med hjilp av lararen och
som innehaller ett koncentrat av
kunskapsstoffet.

Tryckta ldsebocker anviands —
framfor allt i modersmalet och fram-
mande sprak. Bredvidldasningsboc-
ker forekommer ocksa.

Kristofferskolan &r examensfri.
Betyg efter en graderad skala an-
vands inte. I stdllet har man i varje
amne karakteriserande omdomen,
som ar individuellt formulerade for
varje elev och tillsammans ger en
begavningsprofil. Eleven jamfors
inte med nagon annan #n sig sjalv.
Nagon konkurrensanda finns inte.

Skolan har en konfessionsfri kris-
ten religionsundervisning som vill
”vacka och varda ett sinne for reli-
giosa viarden hos eleverna, utan att
pa nagot vis binda dem vid en be-
staimd bekénnelse”. Man vill ocks3,
i de hogre klasserna, ge kunskaper
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En lektion i Kristofferskolan

om och respekt for icke-kristen tro.
Kristofferskolan erbjuder som alter-
nativ dven undervisning enligt sven-
ska statskyrkans ldara och enligt
Kristet Samfunds.

Malsdttningen i skolan &ar person-
lighetsdaning genom allsidig utveck-
ling. Man vill ge eleverna levnads-
visdom och over huvud taget gora
dem vil rustade att tridda ut i det
komplicerade moderna livet.

*

Grundvalen for waldorfpedagogi-
ken &dr den antroposofiska mdanni-
skobilden.

Antroposofernas ordforande, konst-
nidren och lararen vid Kristoffersko-
lan Arne Klingborg, forklarar:

— Mainniskan dr ett vasen i var-
dande. En antroposofisk syn pa
manniskan gor att man blir mer &n
vanligt uppmarksam pa faserna i
den mainskliga biografin. Det lilla,
nyfodda barnet finns till pa jorden,
men hur ménga ar drojer det inte,
innan vi kan siga att det méanskliga
sjalvmedvetandet, den egna omdo-
meskraften, helt har blivit till i
manniskan. Manniskan ar ett kom-
plicerat visen. Pa ett sdtt skulle
man kunna sidga att hon fods flera
ganger, innan hon star dar som vux-
en och utvecklar engagemang och
staller sig fragorna om sin existens.

En uppmirksam iakttagelse visar
hur det lilla barnet genom efter-
harmning lar sig bemastra sin kropp

och erovrar ett forhallande till rum-
met. Det lar sig ga, tala och tanka.
All kraft tycks ga at for att utveckla
och bygga upp kroppen.

Vid sex-sjuarsaldern ar en viss
fas av detta uppbyggnadsarbete av-
slutad, barnet omsar tander. Kraf-
ter som tidigare togs i ansprak for
kroppens uppbyggnad, blir nu fri-
gjorda. Vi marker hur minnes- och
forestallningskrafter frigors. Barnet
harmar nu inte bara sin omgivning,
utan tar del i den med hela sin upp-
levelseformaga.

Hur annorlunda ar inte situatio-
nen, nar vi sedan kommer till 13-
l4arsaldern! Vi vill nu inte bara
uppleva virlden, vi vill forsta den.
En helt ny sjalslig aktivitet visar
sig. Allt blir satt ifraga, allt maste
undersokas, ingenting ar givet. Vi
emanciperar oss fran omgivningen.
En ny fodelse dger rum: den egna
sjalen frigors.

Ar vi uppméarksamma pa vad som
forsiggar, marker vi att 20-21ars-
aldern for med sig helt nya utveck-
lingsproblem. Uppgorelsen med det
egna jaget trader i forgrunden. Ja-
get bearbetar sina upplevelser, den
egna omdomeskraften utvecklas. Ja-
get star for sina egna handlingar.
Det ar de ar da mianniskan fods for
fjarde gangen: det egna jaget fri-
gors.

Alla dessa handelser i manniskans
utveckling kinner vi mer eller

mindre vail till. En antroposofisk syn
pa manniskan tar dessa olika faser
pa djupt allvar och ser i dem hur
manniskan i olika steg forverkligar
sig eller inkarnerar. Viktigt blir det
da att vara uppmairksam pa denna
inkarnationsprocess och som vuxen
bidra till att skapa gynnsamma om-
standigheter for att denna process
skall kunna ske pa ett sadant sitt
att det minskliga vasendet kan fo-
das och utvecklas sa harmoniskt
som mojligt i hela sin fullhet.
Skolans uppgift blir da inte i for-
sta hand att formedla kunskapsstoff
och mer vetande. Skolan maste myc-
ket mer vinnldgga sig om att for-
medla stoffet pa ett sddant sitt att
det kan bli till niaring for den vax-
ande mainniskan. I waldorfskolan
forsoker man ge kunskapsstoffet sa
att det svarar till den sjalsligt-and-
liga situation den unga vixande
manniskan befinner sig i under de

olika faserna av sin utveckling.

Darfor later man under de forsta
sju aren ett konstnirligt element
genomsyra hela undervisningen, sa
att de olika dmnena kan tala till
upplevelsen. I nasta stadium riktar
man sig mycket mer till forstaelsen,
till de intellektuella krafterna hos
barnet for att under hogstadiet sit-
ta kunskapen i samband med maén-
niskans forhallande till en ménsk-
lighet. Har géller det mer den kun-
skapande manniskan och hennes
ansvar for en helhet att skapa forut-
sattningar for en egen omdomesbild-
ning.

Hela waldorfskolans kursplan ar
uppbyggd pa ett sadant sitt att den
svarar mot en syn pa maénniskan
som ett vasen i utveckling.

Sa langt Arne Klingborg.

*

Den nittondring, som lamnar
Kristofferskolan med goda vitsord

och vill dgna sig at hogre studier,
kan anses ha tva ar kvar till stu-
dentexamen.

Kristofferskolan upplyser:

“"Elever som genomgatt tolfte
klass med goda betyg och som haft
tillrackliga forutsattningar for teo-
retiska studier har hittills i regel
behovt tva ar for att avldgga stu-
dentexamen som privatister. Atskil-
liga kunskaper och fardigheter, som
redan forvarvats i Kristofferskolan,
har darvid mast inhdmtas pa nytt, i
annan form och efter andra meto-
der. Det finns hopp om, att denna
ganska tidskrdvande procedur i
framtiden skall kunna rationalise-
ras.”

Arne Klingborg siger att den
tolvariga waldorfskolan “ger ett
mangsidigt underlag for kommande
hogre utbildning”.




Biodynamisk odling

Redan i borjan av 1920-talet drog
Rudolf Steiner upp riktlinjerna for
en ny odlingsmetod, som nu, i miljé-
forstoringens bistra tider, ar hog-
aktuell som alternativ till det ke-
miskt préglade jordbruket. Den bio-
dynamiska odlingen innebar samar-
bete med naturens egna krafter och
avstandstagande fran konstgodsel
och besprutningsgifter. Nutidsman-
niskan har blivit sa tekniskt skick-
lig och sa fangats i sin egen teknik
att det levande livet kommit i klam.
Den kemiska godningen utarmar
jorden, sanker dess kvalitet, vilket
paverkar grodan som forlorar myec-
ket av sin livskraft, vilket i sin tur
inverkar pa djurens och manniskor-
nas hilsa. Genom att grodans livs-
kraft forsvagas kan den inte gora
motstand mot parasiter och sjukdo-
mar. De besprutningsgifter som an-
vinds for att skydda den forsvaga-
de grodan, blir kvar i fododmnena
och samlas slutligen i méanniskorna.
De biodynamiska odlarna anvéander
naturliga komposter och undviker
for jorden frammande, syntetiska
substanser.

Konsulent Kjell Arman:

— Biodynamisk odling bygger pa
och visar pa en helhetssyn, helheten
i livet pa jorden, i naturen och i ett
enskilt jordbruk. Framfor allt &r
emellertid biodynamisk odling en
kulturimpuls. Man odlar biodyna-
miskt darfor att mansklig kultur och
manniskans andliga utveckling &ar
beroende av de livsmedel vi lever
av, den kultur vi lyckas skapa i jor-
den och den mognad vara kultur-
vaxter uppnar. Sa komplicerad eller
sd enkel ar skapelsen. S& samman-
fldtat till en helhet &r allt det vi kal-
lar stort och smatt — hogt och lagt.

Nagra exempel pa biodynamiker-
nas sitt att bekdmpa vaxtsjukdomar
och skadedjur:

Mot bakterier och svampar an-
viands bl. a. extrakt av akerfrdken,
som sprutas ut over jorden. ”Aker-
fraken, som &dr mycket kiselrikt,
skapar balans i jorden mellan de
drivande krafterna som ger en stor
skord, och de ljusbesldktade kraf-
ter som skapar motstandskraft och
naringskvalitet.”

For att forebygga skorv pa blad
och frukter kan man bl. a. bespruta
frukttrad med skummjolk. Vanlig
traaska, som dammas Over barbus-
kar, forhindrar mjoldagg.

*

For ytterligare informationer om
antroposofin, se annonser har intill!
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Verk av RUDOLF STEINER:

MITT LIV hft 17,65

HUR UPPNAR MAN KUNSKAP OM DE HOGRE
VARLDARNA?
hft 20,00 inb 23,50
FRIHETENS FILOSOFI
hft 23,50 inb 28,20

GRUNDDRAGEN AV VETENSKAPEN OM DET FORDOLDA
hft 45,00 inb 50,00

MANNISKOKUNSKAP SOM GRUNDVAL FOR PEDAGOGIK
OCH DIDAKTIK
hft 30,60 inb 35,30

KRISTENDOMEN SOM MYSTISK VERKLIGHET
hft 11,75

KOSMOLOGI, RELIGION OCH FILOSOFI
inb 14,80

CARLGREN/KLINGBORG:

RUDOLF STEINER. Biografi — Verksamhetsomraden — Antro-
posofiska Sillskapet
hft 8,80

ANTROPOSOFISKA BOKFORLAGET
Radmansgatan 14, 114 25 Stockholm

Oppet vardagar (ej lordag) kl 13.00—17.00; tisdagar dven 17.00—
19.00.

ANTROPOSOFISKA SALLSKAPETS BIBLIOTEK
Radmansgatan 14, 114 25 Stockholm.

Oppet vardagar (ej lordag) kl 13.00—17.00; tisdagar dven 17.00—
19.00.

ANTROPOS
tidskrift for antroposofi

belyser den antroposofiska varlds- och méanniskobilden, ur vilken
impulser sprungit fram till en fornyelse av lantbruket — genom
den biodynamiska odlingen, pedagogiken — genom waldorfskolor-
na, lidkekonsten — genom den antroposofiskt orienterade medici-
nen, samhillslivet — genom den sociala tregreningen, likepeda-
gogiken, det religiosa livet, konsten.

Prenumeration for 10 nr ar 1973 40 kr.
Stodprenumeration 50 kr.

Expedition:
Antropos, Ytter-Eneby Géard, 150 20 Jarna.

Tidskriften utges av Antroposofiska Sallskapet i Sverige.

Birger (Quarnstrom:

PSYKOKINESI I SPONTANFALL
OCH EXPERIMENTALSEANSER

Porslin krossas, foremal ramlar fran hyllor, skruvar fal-
ler ut ur viaggen, spikar regnar fran taket, knackningar
hors i vaggar, ”foremal bildas i luften” — allt utan kind

orsak.

Professor Hans Bender vid Insti-
tut fiir Grenzgebiete der Psycho-
logie und Psychohygiene i Freiburg,
Vasttyskland, ar en av varldens le-
dande parapsykologer. Under 20 ars
forskningar har han bl. a. hunnit
med att undersoka 23 fall av "spo-
kerier”, vilka analyserats fran olika
synpunkter och jamforts med andra
likartade undersckningar, bland an-
nat med dem som gjorts av den
franske forskaren Emile Tizané, en
pseudonym.

Tizané har i sin bok Sur la piste
de 'homme inconnu (1951) samlat
omkring hundra spokerifall fran
franska polisprotokoll under perio-
den 1925—1950 och jamfort dem
med berattelser om beromda fysika-
liska mediers seansfenomen. Over-
ensstimmelserna dr slaende, men i
spokerierna finns ett illvilligt inslag
som saknas i de provocerade fallen.
Annars kan man i berittelserna
skonja vissa specifika monster som
ofelbart atervander. Man kan, som
Tizané framhaller, konstatera in-
flytandet av en osynlig makt som
dr utrustad med sinnesnirvaro och
ibland, liksom for att roa sig, till-
motesgar vittnenas onskningar. Be-
tecknande ur den synpunkten ir ett
av Benders fall som han sjalv lagger
stor vikt vid.

Heiner S. var 14 ar och anstilld
pa porslinsavdelningen i ett varuhus
i Bremen. Han fick ldmna sin plats
da man sa smaningom kom under-
fund med att i hans nédrvaro en lika
fatal som oforklarlig forodelse gick
ut over de pa hyllorna uppradade
kopparna, tallrikarna, vaserna. Da
Bender tva dagar efter en sadan
hidndelse infann sig pa platsen, fann
han att golvet fortfarande var over-
sallat av porslinsskdrvor. Polisen
hade tidigare gjort en utredning
men inte kommit till nagot avgoran-
de. Bender fann att pojken var miss-

anpassad och 6verspand. Senare stod
han nagra veckor under observation
pa en psykiatrisk ungdomsklinik.
Aven dar upptriadde till lakares och
psykologers forvaning psykokinesi-
fenomen (PK). Genom Benders for-
sorg kom han sedan till Freiburg
och blev liarling hos en elektriker. I
maj skulle elektriska ledningar dras
in i kéllaren till en skolbyggnad. Ett
stort antal hakar fastes i vidggarna
medelst grova skruvar. Vittnen sag
att skruvarna foll ut och en dag hade
sju hakar lossnat fran viaggen. Nu
ordnade observatorerna fran Frei-
burginstitutet ett experiment:

Tva hakar fastes stadigt i cement-
vaggen och deras barkraft prova-
des. Pojken stod en meter fran vag-
gen och tittade pa. ”Vi iakttog”, sa-
ger Bender, “med spind uppmairk-
samhet skruvarna. Inom tva minu-
ter var de losa. Ingen av oss hade
sett dem komma ut. Vi dokumente-
rade med blixtfoton och bandspela-
re. Tva dagar efter detta framgangs-
rika experiment forsokte vi gora en
filmupptagning men den gangen satt
hakarna fast.”

I fortsdttningen visade sig nya fe-
nomen, t. ex. att neonror gick son-
der. Da foremal i den elektriska af-
firen borjade falla ner fran hyllor-
na och forstordes blev Heiner av-
lagsnad. Han skickades till en skola
och fenomenen synes ha slutat. I
detta fall striackte sig iakttagelserna
och analysen av forloppen over ett
helt ar. Egendomligt nog blev det
mojligt att forutsdga niar den psykis-
ka spidnningen nadde en sadan in-
tensitet att PK-urladdningar var att
vanta.

%

Hir ytterligare ett par av Bender
relaterade fall. Stundom uppstar in-
trycket att "foremal bildas i luften”.
Det ar sirskilt vanligt i samband
med anormala transporter fran och

till slutna rum. En vanlig iakttagel-
se dr att foremal som pa detta sitt
influerats kdnns varma vid beroring.

Hos en borgmaistare i Neudorf i
Baden regnade det spik fran taket
ner i sangarna. De kom, sasom se-
nare visade sig, fran ett stingt skap
i bottenvaningen. Forst nagra cm
fran taket blev de synliga. Vid ett
annat tillfalle visade sig i koket sju
foremal under loppet av 16 minuter.
De tycktes falla ut ur viaggarna. Fem
vittnen intygade forloppet och for-
klarade att foremalen kindes varma
da man lyfte upp dem.

Nagot liknande intraffade 1948 i
byn Vachendorf i Bayern hos ett
dldre akta par och deras fosterdot-
ter Mizi. Stenar, kol, trabitar, verk-
tyg slog ner pa sidngarna som en
gang utsattes for ett timslangt bom-
bardemang. Frun beridttade att hon
pa morgonen fick samla ihop de pa
golvet utstrodda verktygen och lag-
ga dem i en lada dar de forvarades.
Sedan satte hon sig pa ladan och sa-
de: "Nu blir ni ddr.” Medan hon
satt pa ladan f6ll verktygen ater ut
over golvet. Andra fenomen av sam-
ma natur bevittnades. Foremal dok
upp ur luften och foll ner. En gang
kom de ur ett glasskap, en annan
gang fran ett visthus.

Aven i dessa bada fall var ungdo-
mar med konflikter hiandelsernas
oskyldiga upphov — en son till borg-
mistaren i ena fallet och flickan
Mizi i det andra.

Pa samma sitt var det da det spo-
kade i den bayerska byn Nicklheim
1968/69. I hiandelsernas centrum
stod en 13-arig flicka, Brigitte. Det
borjade pa klassiskt sidtt med knack-
ningar pa fonster och dorrar. Sedan
trangde stenar in i bostaden, dven i
stangda rum. Fenomenen gick ofta
ut over tillfalliga besokare som fann
vatten i skorna eller sonderslagna
agg i hattarna. Dockor och prydnads-
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saker forsvann och aterfanns ibland
utanfor huset. Vid ett tillfalle da
dorrarna stiangts och alla avldgsnat
sig ur huset, visade sig tva flaskor,
som statt pa koksbordet, i jamnhojd
med yttertaket innan de dalade till
marken. Handelserna kulminerade i
foljande.

Bender hade, sdger han, en kvall
hela familjen under kontroll i koket.
Hans 6verrock hingde i den angrén-
sande garderoben, bandspelaren var
igang. Brigitte horde en katt jama
vid ytterdorren. Hennes mor lamna-
de koket for att slappa in den. Hon
kom skyndsamt tillbaka och omtala-
de: ”Er overrock ligger utanfor hu-
set ordentligt utbredd bredvid trap-
pan.” Det var bitande kallt och yt-
terdorren hade hela tiden wvarit
stangd. Med hjalp av bandspelaren
kunde konstateras att modern varit
borta exakt 8,5 sek. Man fann vida-
re att det tog minst 21 sek. att ga
fran koket till garderoben, hiamta
rocken och breda ut den pa snon.
Bender tillfogar: "Hur otroligt det
dn later kan misstanken om en anor-
mal transport inte uteslutas.”

De okianda krafterna visar en
mangd graduella Overgangar fran
enklare till mera subtila och kom-
plicerade manifestationer, fran anar-
ki och kaos till planmassighet. Infan-
tila pahitt och nyckfulla energined-
slag omvaxlar med ingripanden som
styr foremalens rorelser berdknande
och metodiskt. Visterlandska para-
psykologer fick vid ett besck i Mosk-
va 1968 se en film som visar att det
beromda mediet Nina Kulagina far
magnetnalen att snurra runt genom
att gora cirkelformiga rorelser med
hidnderna pa nagra centimeters av-
stand fran kompassen. Om smarre
foremal placeras under en glaskupa,
paverkar hon dem sa att de ror sig
i riktning mot henne. Mitningar —
bl. a. genom EEG — ger patagliga
spar nirhelst psykokinetiska rorel-
ser intraffar. Till jamforelse kan
namnas forsok som gjordes av pro-
fessor Chr. Winter i Kopenhamn
med fru Anna Rasmussen 1921 och
1922, till antalet inte mindre dn 116.
Hon satte pendlar, som hangts upp i
skyddande glasskap, i rorelse. De
slog pa begiran olika antal slag mot
viggarna. En film togs upp av 50
meters ldngd som tydligt visar
sviangningarna och deras dndringar.
De var sa precist avpassade att
pendlarna nidtt och jamnt kunde
passera varandra. Filmen visar ock-
sa att av flera pendlar under glas-
kupan en enda godtyckligt kunde
sdttas i rorelse pa befallning, andra
mirkliga fenomen att fortiga.
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Att dessa foreteelser i viss man
kan bringas under kontroll genom
hypnotisk behandling av deras
mainskliga, omedvetna upphov och
metodiskt studeras visar de under-
sokningar av fallet Karin som tva
nervldkare, Poul Bjerre och Hjal-
mar Wijk, var for sig publicerade i
borjan av 1900-talet.

Spokscenen ar i detta fall en ens-
ligt beldgen villa i en skogrik trakt
i Sydsverige, diar Karin bodde nagra
manader tillsammans med sin make,
en jagmaiastare. Fenomenen bestod
mest av bankningar i viaggar och
golv och ljudet av steg pa verandan
som inte hade nagon naturlig orsak.
Tidigare hade i Karins narhet fore-
mal satt sig i rorelse och fritt sviavat
omkring.

Bakgrunden till detta fall ar ratt
invecklad. Karin hade ett spiritis-
tiskt forflutet. Hon brukade astad-
komma budskap enligt gammal kand
praxis med hjalp av alfabetet och ett
glas som hon lade handen pa och
som snabbt utpekade bokstav efter
bokstav sa att de bildade samman-
hiangande meningar. Pa detta satt
konverserade hon enligt vanliga vul-
garspiritistiska forutsdttningar med
avlidna vanner och slaktingar. Gla-
set producerade mest nonsens. Hon
trodde inte pa andar men fortsatte i
hopp om att f& fenomenen av para-
normalt intresse. En dag borjade
glaset hoppa och dansa 6ver boksta-
verna och pa fragan vem det var
stavades namnet “Piskator”. Denna
undermedvetna personlighet visade
sig vara patrangande och arrogant
och 6veroste Karin med kirleksfor-
klaringar. Han gav sin ankomst till
kdnna genom att trumma med gla-
set i en rytm som var sa karakteris-
tisk att den genast igenkidndes av
den som en gang hort den.

Tre veckor efter det att Karin och
hennes man flyttat in i villan borja-
de lugnet storas av mystifierande
ljud. De forfaller ha utlosts av en
helt banal episod. Karin blev stord
en natt av en person som gatt vilse
i skogen och som bultade pa dorren
till verandan. Hon lanade honom en
lykta och forsokte somna pa nytt
men den foljande timmen bankade
det ideligen tre slag pa ytterdorren
med nagra minuters mellanrum.
Nista natt upprepades ljuden pa
nytt — dven en tjansteflicka horde
dem. Foljande dag kom jagmaista-
ren, som varit ute pa en tjansteresa,
hem. Aven han hor ljuden och fors6-
ker avsloja fridstoraren, men for-
gaves. Det finns ingen levande orsak
till knackningarna och de pagar med
stor haftighet trots alla efterspa-

Professor Hans Bender
(Foto: Claude Thorlin.)

ningar.

Jigmaistaren forsoker nu etablera
kontakt med den osynlige genom att
stilla fragor och anhaller om ett slag
for ja och tre for nej. Den konver-
sation som kommer till stand med
detta enkla signalsystem blir ratt
torftig. Den har dock vissa markliga
inslag. Da jagmaistaren utmanar in-
kraktaren med vredgade tillrop, sva-
rar denne med slag, som om en slidg-
ga kastades mot golvet och man hor
hur golvtiljorna dallrar. En afton
upptrader knackningarna i ny egen-
domlig form. De ar till rytmen iden-
tiska med de trumvirvlar som horts
da Karin sysslade med spiritism och
Piskator gav sig till kdnna genom
psykografi. Vem eller vad denne
Piskator dr lamnas asido. Till slut
blir han outhardlig da han med sitt
oljud jagar bort somnen timme efter
timme. For att fA ro reser Karin
bort pa en vecka och bor hos en
véaninna. Da hon ar borta hors intet
i villan och sjilv stors hon inte av
nagra ljud.

En tid efter hennes aterkomst in-
finner sig de bada nervldkarna,
Bjerre och Wijk. De #r vil insatta
i fallets forhistoria och har erfaren-
heter av en viss typ av mediumism.
Den hypnotiska terapi som sitts in
verkar fran borjan lugnande pa Ka-
rin. Hon miarker att de krafter som
lange hemsokt henne kan bringas
under rationell kontroll. Av betydel-
se ar att Karin kan suggereras att
posthypnotiskt framkalla bank-
ningar i onskat antal och vid pa for-
hand bestamt klockslag, t. ex. 3)X3
slag kl 9.30 pa kvallen. Hon kanner
sig da sta under Piskators inflytan-
de men det forsvinner smaningom
helt. Ett viktigt konstaterande ar att
fenomenen via det undermedvetna

kan paverkas av viljan.

Det finns en epilog till berattelsen
som dock inte ndmns i forsta uppla-
gan 1905 av Bjerres redogorelse
(“Fallet Karin”) utan forst i en ut-
gava fran 1947 som bar titeln ”Spo-
kerier”. Bjerre berittar diar att Ka-
rin under hans sista kvill i ”spok-
villan” foreslog att de tillsamman
skulle gora ett experiment med gla-
set och alfabetet. Han gick med pa
det och hon stavade i djup trans ett
budskap som gick ut pa att han
skulle grava i killaren pd en noga
bestamd plats. Han skulle dar finna
nyckeln till spokerierna. Da man
gravde pa den exakt utmitta plat-
sen, fann man formultnade benres-
ter. Bjerre skildrar livligt de stridi-
ga kinslor som bestormade honom
vid denna upptédckt. Det gick rykten
om att nagon bragts om livet i vil-
lan. Hade folket i trakten rédtt? Kom
bullret fran nagon avliden som inte
kunde fa ro i graven? Det var fragor
som plotsligt aktualiserades infor
den ovantade upptackten.

Mysteriet fick i tidens fullbordan
en ridtt banal 16sning. Sedan Bjerre
i flera ar haft benresterna i forvar,
ordentligt inslagna i ett paket, Gver-
lamnade han dem till en professor i
anatomi som forklarade att de har-
stammade fran ett djur — av vad
art kunde inte ndrmare anges.

Att nagon gravt ner dem i kalla-
ren och stampat till jordgolvet ar
uppenbart. For egen del finner jag
det inte orimligt att tro att Karin
sjalv gjort det i sitt uppskarrat hy-
steriska tillstdnd, i trans eller somn-
ambulism, och att minnet av hin-
delsen borjade ta form pa nytt som
en foljd av Bjerres hypnotiska be-
handling. Man kan mycket vil fore-
stalla sig att den framkallade en
spanning som utloste det kryptiska
budskapet till Bjerre att grava i kil-
laren och dar finna gatans losning.
Psykoanalytiskt sett kan detta helt
enkelt betraktas som ett nodviandigt

led i avreagerandet av neurosen.
*

Annu har vi inga forklaringar till
foreteelser som dessa. De utvecklas
under okanda konstellationer. Fried-
rich Zollner (1834—1882) astrofysi-
kens grundldggare, gjorde gillande
att vissa ockulta foreteelser, sasom
apporter och klarvoajans, kunde for-
klaras genom antagandet om en fjar-
de rumsdimension. For att bevisa
tesen experimenterade han 1877 med
det beromda mediet Henry Slade.
Bland annat anviande han ”andlosa”,
dvs. i andarna hopfogade snoren
och ldderremmar. Om det lyckades
for Slade att utan att bryta forseg-

lingen sla eller 16sa knutar i dessa
remmar, maste resultatet enligt
Zollner tillskrivas existensen av en
fjarde rumsdimension. Zollner pa-
star att Slade genomforde det konst-
stycket upprepade ganger. Det sked-
de vid full belysning och i narvaro
av vittnen av sadan rang som fy-
sikern Wilhelm Weber och filosofen
Gustav Theodor Fechner.

Zollner gjorde ocksa regelrdtta
apportforsok. Han lade mynt i papp-
askar som omsorgsfullt forseglades.
Plotsligt visade sig mynten pa bor-
det och askarna var tomma. Om
Zollner och hans vanner var offer
for bedrageri och illusionism &r nu-
mera omojligt att avgora.

De resonemang Zodllner framlig-
ger angaende knutar i olika dimen-
sioner ar logiskt och teoretiskt rik-
tiga. Liknande tankegangar patraf-
fas ofta i utredningar om fjarde
rumsdimensionen. Enligt relativi-
tetsldran ar ju tid och rum oupplos-
ligt invdvda i varandra. Varje elek-
tron, atom och partikel av vad slag
det vara ma foljer sin ”varldslinje”.
Dar varldslinjer skidr varandra, upp-
kommer hiandelser i fysikalisk me-
ning. Principiellt ligger fran fysika-
lisk modern synpunkt ingenting
orimligt i forestidllningen att en knut
kan l6sas pa annat sitt an det van-
liga, 4ven om remmens dndar ar for-
seglade. Det vi kallar grov materia
ar i verkligheten tom rymd eller rat-
tare kraftcentra. Da det som ligger
bakom all materia ar virvlande, var-
andra genomtriangande partiklar
eller vagor eller sannolikhetsvagor
eller hur man vill kalla det, finns
en viss sannolikhet for varje tdank-
bar materiekombination och for var-
je tdnkbar kombination av de fyra
koordinater som bestimmer en
kropp eller en punkt (de tre rums-
koordinaterna och tidskoordinaten).
Remmen med knuten och samma
rem med knuten upplost represente-
rar olika mojliga tillstand ifrdga om
smadelarnas gruppering i rum-tid-
kontinuet.

Mediet Slades inflyta