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St. Clement-basilikan i Rom. Ett framgravt Mithrastempel fran 100-talet e. Kr.

Olle Hjern:

MITHRASKULTEN I ANTIKEN

Vid var tiderdknings borjan och
kristendomens framtrddande tillbads
i Medelhavsomradet en miangd olika
gudar och gudinnor inom skilda re-
ligioner. Manga tempel och heliga
platser fyllde den antika virlden.
Religionens utovande var ofta en
statsangeldgenhet, men tvivlet pa

gudarnas makt bredde mer och mer
ut sig. Den romerske kejsaren
Augustus sokte med olika medel
aterstidlla religionens inflytande,
men nagon mer djupgaende fordnd-
ring kunde han inte &stadkomma,
ehuru religiost prédglade filosofiska
riktningar gjorde framsteg, stoiker-

nas och nypythagoréernas skolor
blomstrade; och manga sokte med
hjédlp av astrologi och radfragande
av orakel stod i sin osdkerhet i till-
varon.

Men cirka 200 ar efter borjan av
var tiderdkning tycks religionen i
alla dess former ha vaknat till nytt




liv. Hela det stora romerska varlds-
vildet genomkorsades da standigt av
de mest intensivt religiésa strom-
ningar. Orsaken dirtill var nog den
mirkliga vag av andliga rorelser
som framst fran Iran och imperiets
ostliga provinser tringde in emot
huvudstaden, - Rom. Fran Syrien
kom tillbedjan av den syriska gudin-
nan, “Dea Syria”, som vid ett tillfdl-
le kallade rikets slavar till uppror,
vidare solguden fran Emesa, vars
unge prast Heliogabalus en tid gjor-
des till rikets kejsare och som sa-
dan framjade savil orgiastiska kult-
inslag som strdvanden mot en uni-
versalreligion. Judendom och kris-
tendom trangde ocksa fram fran os-
ter for att snart vinna anhingare
over hela riket. Fran Mindre Asien
kom dyrkan av Kybele, den Stora
Modern, vars heliga sten vordades
i en helgedom pa Palatinen i Rom,
dar hon betjanades av priaster, som i
extatisk hiangivelse berdvat sig sin
mandom och darmed helt invigt sig
till hennes tjanst.

I stor utstrackning var de religicsa
kulterna organiserade i mysterie-
samfund. De hade alltsd en hemlig
karaktir och kravde sarskilda invig-
ningar for medlemskap. Ute i de ro-
merska provinserna hade funnits fle-
ra starkt nationellt priglade kulter,
som med hjidlp av forbattrade kom-
munikationer snabbt spreds over till
rikets mest avldgsna delar, sasom till
Britannien och Mellaneuropa. Isis’
och Osiris’ mysterier utovade pa
manga sin lockelse, sdkert till en del
pa grund av fasthallandet vid egyp-
tiska traditioner, som gav kulten ett
exotiskt fangslande drag. Pa liknan-
de sitt blev formodligen den fram-
mande, persiska priageln en tillgang
for den mycket betydande mysterie-
religion som dyrkade guden Mithras.

Ursprunget till Mithraskulten i
det romerska riket dr nagot dunkel,
men troligen kan den hirledas fran
dyrkan av den iranske och indiske
guden Mithra, som var edens och
fordragens, rattens och rattfardighe-
tens gud, den allseende himmels-
guden.

Tidigt har tydligen dyrkan av den-
na gud blivit forbunden med tjur-
kult, med forestallningar om den i
begynnelsen skapade "urtjuren” som
den gudomliga livskraftens inkarna-
tion. Genom att i kamp besegra eller
genom att offra tjurar fornyade man
denna kraft hir i viarlden. Denna
kult maste pa manga sdtt ha statt i
strid med den iranske profeten
Zarathustras forkunnelse och blev
darfor ocksa tydligen tidvis tillbaka-
trangd i det gamla Iran. Under ar-
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Marmorhuvud av Mithras, med frygisk mossa. Fran Mithrastemplet
i Walbrook, England.

hundradena ndarmast fore var tide-
riaknings borjan tycks emellertid
”magerna”, den sidllsamma gemen-
skapen av religionens sarskilda var-
dare och invigda i Iran, ha framtratt
som aktiva foretrddare av i stort sett
samma religion som med tiden skulle
framtriada i Mithras’ mysteriesam-
fund. De intresserade sig mycket for
astrologiska fragor, och betecknan-
de nog moter vi dem i Nya Testa-
mentet, dar det berittas, hur de fol-
jer stjarnan for att kunna uppsoka
den nyfodde fralsarkonungen.
Manga drag blir uppenbarligen
sarskilt betonade, nar den indisk-
iranske himmelsguden Mitra om-
vandlas till den hellenistisk-romers-
ke mysterieguden Mithras. Ett sa-
dant dr det starka militdra draget,
som tyder pa att mysterierna forst
organiserats bland soldater. Sadana
samfund maste ha funnits bland sol-
daterna i arméerna hos konung
Mithradates, den kraftfulle harskare
i Mindre Asien som ldange bjod mot-
stand mot de framtrangande romar-

na. Delar av Mithradates’ krossade
hir slog sig ned kring staden Tarsus
i Cilicien, vid Medelhavets nordostra
horn, varifran bl. a. aposteln Paulus
stammade, dar de sasom ’sjorovare”
oroade romarna. Den romerske filt-
herren Pompejus lyckades besegra
dem och forde ar 67 f. Kr. atskilli-
ga av dem som fangar till Italien.
Bland dessa var Mithras’ mysterie-
forbund redan fullt utbildade, och de
tilldrog sig snart stor uppméarksam-
het i Rom.

Den verkliga blomstringen for
Mithraskulten kom under 100-, 200-
och 300-talet, d& Mithrashelgedomar
i mangd inrittades i de flesta storre
stader i riket, sarskilt i militdra cent-
ra. Lamningar av Mithrastempel
finns dnnu pa sa skilda hall som
Dura-Europos i Syrien, Rom och
Ostia i Italien samt London och
Newcastle-on-Tyne i England.

Vanligen var helgedomarna sma,
sa att de dir forsamlade ldatt kunde
lara kdnna varandra och uppleva en
djup brédragemenskap. Om en for-

samling blev for stor, grundade man
som regel nya helgedomar for att
kunna dela upp folket och bevara
gemenskapens intima karaktar. Sa
gott som alla helgedomar hade for-
men av grottor (over vilka senare
kristna kyrkor ofta byggdes). Un-
der 200-talet gynnades Mithras-
religionen av kejsarna, och i Rom
tycks det da ha funnits vissa kejser-
liga hovhelgedomar.

Mithras’ anhingare lade sarskild
vikt vid de militdra dygderna, mod,
uthallighet, vaksamhet och pliktupp-
fyllelse i det allminnas tjanst, och
de fostrades till sanningsenlighet,
trofasthet och socialt ansvar. Mith-
ras uppfattades som den mannisko-
gestaltade gudomlige medlaren mel-
lan det eviga solviasendet och de jor-
diska samfundsordningarna, och det
lag da nira till hands for manga att
betrakta kejsaren som bade solens
och Mithras’ minskliga inkarnation
eller avglans. Pa sina mynt anvénde
ofta kejsarna sjidlva solens fyrspann,
som &dven symboliserade Mithras.
Kejsar Aurelianus gjorde pa 270-
talet solmonoteismen, dyrkan av
”’Sol Invictus”, ”’den Obesegrade So-
len”, till ett slags statsreligion, och
denna kult var utan tvivel visentli-
gen byggd pd en identifikation av
den syriske solguden med Mithras.
Ar 308 liat kejsar Diocletianus till-
samans med sina tvd medkejsare
Galerius och Licinius i Carnuntum
vid Donau inviga ett altare at Mith-
ras som sitt rikes skyddsherre,
“fautori imperii sui”’, ”sin kejsar-
makts gynnare”. Snart darefter
framtradde Konstantin den store pa
kejsartronen, forst som Licinius for-
bundne, dven han till att borja med
en hingiven tillbedjare av Mithras.
Kulten av honom var uppenbarligen
pa manga sitt nyttig for samhillet,
men den viaxande kristna kyrkans
intolerans mot densamma gav samti-
digt upphov till stora problem, da
det gillde medborgarnas lojalitet och
rikets sammanhallning.

I centrum av varje Mithrashelge-
dom fanns en bild av den unge och
starke guden, da han utfor sitt stor-
verk, dodandet av urtjuren, var-
igenom livets krafter bryter fram i
varlden. Kultbilden var ett slags
altartavla, vars motiv i symbolisk
form gav uttryck for det vasentliga i
fralsningsmysteriet. Den bakomlig-
gande myten berdttar om en Gver-
gang fran kaos till kosmos, om en
gudomlig nyskapelse genom de vilda
naturkrafternas tyglande. Mithras
representerar den gudomlige hjilte,
det gudomliga ljus, som bringar ord-
ning i morkret. Stundom moter vi

ocksa bildframstallningar av hur han
vid sin fodelse tranger fram ur en
klippa, ”’den fodande stenen”, ”petra
genetrix”, som ofta fanns avbildad i
templen. Redan vid fodelsen har han
sin karakteristiska frygiska mossa pa
huvudet, en kniv i ena handen och i
den andra en fackla, som lyser upp i
morkret. Han ar vigd till att ned-
kdampa alla forodande makter och
bringa det sanna ljuset i varlden.
Herdar kommer for att tillbedja det
gudomliga barnet och for att ge ho-
nom gavor fran markens vaxtlighet.

Darefter maste Mithras ge sig ut
for att “kampa den goda kampen”,
och den forste som han méaste mota
i strid ar sillsamt nog solguden.
Denne blir 6vervunnen och maste
erkdnna den unge Mithras’ 6verlag-
senhet. Mithras ger honom da den
stralkrona, som han sedan dess bdr,
och med handslag sluter de ett hog-
tidligt vanskapsforbund. Mithras
maste sedan ge sig i kamp med den
vilda tjuren, och solguden ger ho-
nom genom sin budbirare korpen
befallning att doda den.

Tjuren dodas under harda stra-
patser, och genom att dess blod ut-
gjutes, vaxer alla slags livgivande
orter fram ur marken. Ur hans
kropp viaxte siad fram, och blodet
forvandlades till vin — detta var be-
stdndsdelarna i de heliga maltider
som spelade en betydande roll i
Mithras’ mysterier och som foretra-
dare for kristendomen stundom ville
beteckna som ”djavulens bland-
verk”. De onda makterna, pa kult-
bilderna forebildade av en skorpion,
en myra och en orm, forsokte for-
tara tjurens testiklar och hans sid,
men manen ingrep och samlade upp
sdden, varigenom alla slags nyttiga
djur och vaxter framalstrades. Trots
de onda makternas anslag blev min-
niskor, djur och viaxter till, och den
dodade tjurens sjil blir en gudom i
den hogstes himmel. Sedan Mithras
fullgjort sitt uppdrag for virlden
haller han en festmaltid med sin van
solguden och far sa upp till himme-
len.

Allt detta var givetvis symboliska
skeenden, som hade sina motsvarig-
heter i mysterieriterna. Det gillde
utan tvivel framst att genom hard
askes och disciplin 6vervinna “tju-
ren inom sig” och pa sa sitt bli del-
aktig av det gudomliga ljuset, det
eviga livet och alla livgivande kraf-
ter.

Mithras, ’den obesegrade”, foddes
varje ar pa nytt ur klippan den 25
december, alltsa vid den tid da lju-
set aterigen &r i tilltagande. I my-
terna skiljs han ju ofta fran solen,

men dnda uppfattades han ofta sjdlv

som solen — han anropades som
”Sol invictus Mithras”, ”den obe-
segrade solen Mithras”. — Senare

kom ocksa Kristus att betraktas som
”den obesegrade solen”.

I tidens begynnelse hade Mithras
dodat tjuren i en grotta, och detta
dodande — forenat med aterupp-
standelse till nytt liv — upprepades
nu regelbundet i Mithraskultens
mysteriegrottor. I dessa symbolise-
rades hela kosmos, dir taket med
djurkretsens tecken var en bild av
himlavalvet, och dar golvet ibland
var tackt av symboler for de sju
planetsfiarerna. Genom dédandet av
tjuren gavs uppstandelse och liv at
hela varldsalltet. Det finns i gjorda
fynd ocksa bevis for att bokstavliga
tjuroffer verkligen forekom i myste-
riegrottorna.

I grottorna ser man alltid tva ge-
stalter vid Mithras’ sida, en med
hojd och en med sankt fackla. Det
ar Cautes och Cautopates, morgon-
rodnaden och skymningen, som om-
ger Mithras, det klara middagslju-
set, vilkens mantel ofta var prydd
med sju stjarnor. Har avbildades
ocksa de sju planetgudomligheter
som gav namn at veckans sju dagar,
varvid den forsta, sondagen, var vigd
at Mithras som den obesegrade so-
len. Denna indelning av veckan kom
genom Mithrasmysterierna sedan att
formedlas till hela varlden.

En vanlig gestalt i Mithrasgrottor-
nas avbildningar dr Aion, tidens el-
ler evighetens sillsamme gud, som
an avbildas i manniskogestalt, dn i
djurform. Genomgaende &ar det
skrackinjagande i hans yttre gestalt,
och av lamningar att doma har eld
flammat ut fran hans bilder mot
mysterna. Aion har identifierats
med den iranske Zervan, med den
grekiske Chronos och med den ro-
merske Saturnus, och sikert skulle
han erinra de invigda om tidsaldrar-
nas, “eonernas”’, vaxlingar och stin-
diga aterkomst.

Pa bilderna av Aion kan man fin-
na djurkretsens tecken inmejslade,
och en stdende symbol dr den orm,
som sju ganger ringlar sig kring ho-
nom. Den bokstavligen eldsprutande
Aion ar da det samtidigt forstoran-
de och livgivande solvdsendet mitt
ibland de sju planeterna, den kos-
miska ormens sju vindlingar. Ur den
renande elden skulle en gang Sa-
turnus’ tidsalder, guldaldern, fre-
dens, fridens och rattradighetens
oskuldsfulla ursprungstillstand
bland oss manniskor, ater trada
fram, da andligt talat Mithras ater
skulle fodas ur klippan och hela
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virlden fornyas. En forsmak av den
fornyelsen skulle helt visst den en-
skilde mysten fa genom vad han er-
for under invigningarna.

Ett steg mot en siddan fornyelse
visste sig sikert manga ta genom det
s. k. tauroboliet, genom dopet i den
helgade tjurens livgivande blod, som
dven forekom i andra mysterier, sir-
skilt i den Stora Moderns, i Kybeles.
Mysten befann sig hirvid i en hala,
vars tak var rikligt forsett med hal.
Over detta offrades en tjur, vars
blod rann ned och 6vergot den méan-
niska som befann sig darunder, och
hon sades dirigenom bli ”in aeter-
num renatus”, "for evigheten panytt-
fodd”. Bland dem som undergatt
detta befann sig 300-talets store
Mithrasdyrkare pa den romerska
kejsartronen, Julianus.

Genom invigningarna kunde man-
niskorna starkt uppleva hur bunden-
heten vid 6desmakternas bojor blev
bruten, hur de kom i kontakt med
nya gudomliga krafter och erholl
forvissning om evigt och saligt liv
efter doden. Nar kyrkofadern Hiero-
nymus i slutet av 300-talet nimner,
att det sista Mithrastemplet i Rom
just brutits ned, omtalar han sju gra-
der for invigningarna, vilka graders
existens ocksa bekriftas av markli-
ga bildserier i nadgra av de manga
Mithrashelgedomarna i Roms hamn-
stad Ostia. Mysterna fick genomga
korpens, den trolovades, soldatens,
lejonets, perserns, solléparens och fa-
derns olika grader. Korpen férmed-
lade ju en gang till Mithras befall-
ningen -att ta det avgorande steget
for varldens frilsning, dodandet av
tjuren, och pa ett motsvarande sitt
gillde det for mysten att efter det
forsta steget under allt mer prévan-
de invigningar fortskrida pa panytt-
fodelsens vig.

Kejsar Julianus, “avfillingen”
fran kristendomen, uttalade vid ett
tillfdalle sin beundran Gver de svara
provningarna vid Mithrasinvig-
ningarna och de invigdas brannmar-
ken. Bevarade avbildningar visar in-
vigda med soltecknet, ett snedstillt
kors, inbrdnt i pannan. Mysterna lar
ha kastats bundna i gravar med vat-
ten och i sista stund ha upplevt
raddningen, liksom de inte bara sy-
nes_ha fatt genomgad dop i vatten
eller blod utan ocksa verkliga dop i
eld.

“"Herre, var hilsad, Du vattnets
harskare, var halsad, Du andens
miktige. Herre, aterigen fodd gar
jag Over gransen, i det att jag blir
upphdjd, och da jag blir upphojd,
dor jag. Fodd med en fodelse fran li-
vets ursprung, vandrar jag forlossad
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Mithras dodar tjuren. Kapitolinska museet, Rom.

till gransovergangen, min vag, sdsom
Du har forordnat den, saisom Du har
stiftat lag och skapat mysteriet.”
Dessa rader fran slutorden i den i
Egypten funna senantika s. k. Mith-
rasliturgien belyser pa ett talande
sdtt, hur man i mysterierna upplev-
de nytt liv genom doéden, hur den
som miste sitt liv, skulle finna sitt
liv, sasom dven Nya Testamentet ut-
trycker det.

Sikerligen innebar mystens vand-
ring genom graderna en intensiv
traning av hans vilja, intuition och
fornuft, ett disciplinerande och sko-
lande av hela hans varelse. Han er-
for hur invigningarna gav honom
allt djupare delaktighet i gudomlig
natur. Mithras soldat fick lara sig att
osjalviskt offra alla varldsliga are-
betygelser at sin gud, samtidigt som
han undervisades i att aldrig fortrot-
tas i den kamp mellan det godas och
det ondas, ljusets och morkrets,
makter, ddar han stdndigt var stalld.
En viss kiarv askes var alltid ett ge-

nomgaende drag.

For kejsar Julianus, under vilkens
styrelse under 350- och 360-talet
Mithrasreligionen hade en av sina
sista blomstringstider, var denna
virldens sol en avglans av den hogre
varldens, och Mithras star for ho-
nom som en symbol for dess allt liv-
givande kraft i universum. Mithras
forde sjalen genom planetsfarerna
han emot den hogre virld, dar den,
renad och upplyst, bodde samman
med gudarna, med det gudomliga,
och dar den sedan genom honom
standigt fick del av himmelens eviga
ljus.

I det gamla Irans tempel hade den
heliga elden alltid djupt vordats, och
detsamma maste ha varit fallet i
Mithras’ mysterier. Manniskans &d-
laste bestandsdel, hennes sjil, ansags
tillhora elden, det ddlaste av elemen-
ten, och de mainskliga kropparna
troddes fa sitt liv genom gnistor,
nedsinda fran solen. Den manskliga
sjalen menades saledes dven tillhora

solen, varfor denna helt naturligt
drog den till sig, ndr dess kroppsliga
holje hade tjdanat ut har i denna varl-
den — ”’solen har ryckt mig bort”
kan det heta pa gravinskrifter. Sol-
naturen kunde allt klarare framtra-
da ju mer det onda i mianniskan ge-
nom andliga segrar i olika frestelser
och provningar blivit bortbrént.

I den senantika varlden hade man-
niskorna tillgang till filosofernas un-
derbara beskrivningar av den andra
viarlden, och mycken kunskap om
denna kunde ocksa formedlas till det
romerska riket fran Indien och and-
ra av oOsterns ldander. Men kanske
var det forst i mysterierna, som de
enskilda maianniskorna pa ett ofor-
glomligt satt fick foras in i och erfa-
ra den inre verkligheten i dessa
framstillningar av ett hogre liv, av
de himmelska urbilderna bakom
denna virldens yttre fenomen. So-
kande maianniskor starktes i sin for-
hoppning om evigt liv och om guld-
alderns aterkomst, om uppstandel-
sens nya var for envar. Invignings-
dagen brukade man rikna som sin
verkliga fodelsedag som manniska.

Genom mysterierna hade exem-
pelvis kejsar Julianus fatt hjalp att
upptdcka den universella gudomen
bakom alla yttre namn, bilder och
kulter. Genom invigning av mys-
ten till “perser” eller “egyptier”
upplevde denne sig sdkert ha fatt ett
nytt nationellt medborgarskap, med
alla dettas heliga traditioner, men
framfor allt fick han givetvis da ldara
sig det universellt minskliga i de
jordiska nationernas speciella egen-
skaper. Tanken pa hela mansklighe-
tens broderskap bor ha legat nira.

Den svenske slavisten och skalden
Sigurd Agrell fangslades pa sin tid
mycket av Mithrasmysterierna, och
fran dessas symbolik ville han hir-
leda den nordiska runradens och
runmagiens ursprung. I gammalnor-
diska dokument ville han vidare se
antydningar om en konkurrens mel-
lan Oden och Mithras i det forna
Skandinavien.

Bland var tids andliga ledare har
sarskilt Rudolf Steiner uppmark-
sammat Mithras’ mysterier, och han
aterkommer i sina skrifter ofta till
deras invigningar. Pa ockult vag
sokte han ytterligare utforska dem
och menade, att deras syfte var att
leda manniskor till ett hogre skadan-
de av andliga verkligheter och till
ett slutligt invigande i den univer-
sella Kristusprincipen. Vi vet av lit-
terdra antydningar fran antiken, att
en invigning till en mysteriegud
kunde uppfattas som en invigning
till Kristus, men sadana ansprak

fran mysteriernas sida skulle helt
visst inte ha gjort dem mer tolerera-
de av den kristna kyrkan, snarare
tvirtom. Steiner ansag dven, att tyd-
liga spar av stadierna i Mithrasinvig-
ningarna kunde iakttas i Johannes’
evangelium i Nya Testamentet.

Under 300-talet borjade den seg-
rande kristendomen en skoningslos
forfoljelse mot kulten av Mithras.
Maiangder av hans helgedomar maste
ha forstorts helt 6verraskande och
med en enastaende effektivitet. Men
sdkert hade mysterierna givit manga
impulser at den av kyrkan ratt
obundna religionsfilosofi, som &nnu
en tid kunde bedrivas, och man far
vidl ingalunda utesluta, att mycket
inom dem ocksa forts vidare pa rent
underjordiska vagar.

In i det sista forsvarades myste-
rierna och de gamla kulterna av se-
natsaristokratien i Rom, vars 384 av-
lidne stadsprefekt Vettius Agorius
Praetextatus horde till mysteriernas
framsta praster och invigda. Dennes
van och trosfrande Flavianus blev
senare det kejserliga livgardets be-
falhavare. Fran deras krets harstam-
mar Macrobius’ dannu bevarade verk
”Saturnalia”, som forkunnar en uni-
versell solreligion.

Ar 394 samlades motstandarna
mot den kyrkliga fanatismen vid
Aquileja i norra Italien, under led-
ning av Flavianus i forbund med den
germanske hedningen Arbogast, som
fungerade som militdr ledare, och
den kristne hellenisten och retorik-
lararen Eugenius, vilken utropats till
kejsare, till en sista strid, men mot-
standarna, under kejsar Teodosius’
ledning, vann efter en synnerligen
hard kamp en overvildigande seger.
Sedan blev det forenat med livsfara
for en ménniska att pa nagot sitt an-
tyda deltagande i Mithras’ mysterier.

Den tdta kedjan av helgedomar
langs rikets nordgrans, fran nuva-
rande Ruminien upp emot Skott-
land, blev, om templen an rakat sko-
nas av de Kkristna, Overgiven som
foljd av germanernas framtringan-
de. Slutet blev dramatiskt, men inte
utan skil ansadg fransmannen Ernest
Renan Mithrasreligionen som Kkris-
tendomens allvarligaste medtavlare i
den antika varlden, och fran denna
maste ocksa manga drag i den sena-
re viasterlindska kristendomen hér-
rora.
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Veckotidningen Min Varld hade i
nr 9 i ar ett reportage om Barbro
Karlén och hennes upplevelse att
hon varit Anne Frank i ett tidigare
liv. Detta ledde till ett par mycket
negativa, offentliga reaktioner. Fre-
dagen den 2 mars framtriddde jour-
nalisten Cordelia Edvardson i pro-
grammet “OBS!” i radion och an-
grep Min Virld fran pressetiska syn-
punkter. Hon fordomde inforandet
av Barbro Karlén-artikeln och kal-
lade den “en skam for svensk press”.

Cordelia Edvardson, som sjilv sut-
tit i koncentrationslagret Auschwitz,
menade att det ar oforsvarligt att ut-
nyttja Anne Frank-minnet s& som
skett. En normal journalistisk yrkes-
heder borde ha forbjudit Min Varld
att publicera artikeln. Hon talade om
grov skdndning och cyniskt utnytt-
jande av Anne Franks minne. Hon
gjorde det i namn av alla som i lik-
het med Anne Frank inte langre kan
forsvara sig sjalva; hon gjorde det
daven i de 6verlevandes namn, till vil-
ka hon sjilv hor. Anne Frank dog
inte for att hoja Min Varlds uppla-
ga, sa Cordelia Edvardson i radion.

Edvardson, som tydligen anser det
sjalvklart att Barbro Karlén inte
har varit Anne Frank i ett tidigare
liv, pastod att tva detaljer som Bar-
bro ger, ar oriktiga: ”Barbro for-
kunnar att hon inte tal lukten av
gas. Anne Frank gasades inte, hon
dog av svilt och umbaranden. Bar-
bro ryser vid blotta &synen av ett
rakblad, ’det minner mig om fasan
jag kdnde nidr jag i Annes gestalt
kom till koncentrationsldagret och de
rakade av mig allt mitt har’. Mig ve-
terligen rakades inte fangarna i
Bergen-Belsen.”

Hur forhaller det sig nu med des-
sa pastdenden? Enligt artikeln i Min
Varld sdger inte Barbro att Anne
Frank gasades ihjal. Hon berittar
bara att hon inte tal lukten av gas.
Uppgiften att Anne Frank dog av
svilt och umbaranden finner inget
riktigt stod i Ernst Schnabels bok

é

”Vem var Anne Frank?”. Denne for-
fattare skriver, vad jag kan se, en-
dast: "Jag har hort sigas att Anne
dog i tyfus.” Dar ar det alltsd inte
frdga om nagot bestdmt pastaende.
Man tycks inte veta hur Anne Frank
dog.

”Mig veterligen”, sa Edvardson,
rakades inte fangarna i Bergen-Bel-
sen. Men Anne var inte hela tiden i
Belsen. Hon kom dit ndrmast fran
Auschwitz och hade dessforinnan
varit i andra lager — enligt Schna-
bel. P4 sidan 163 i den svenska upp-
lagan av "Vem var Anne Frank?”
har Schnabel ett citat frdn en fru
de Wieck — ”jag tyckte att hon
(Anne) var &nnu vackrare i Bir-
kenau an i Westerbork, fastin hon
inte langre hade sitt langa har kvar.
For de hade genast vid ankomsten
klippt av oss haret.”

I en liten “’kulturartikel” i Expres-
sen under rubriken ”Snusk i Min
Varld” upprepade en skribent Karl
Sundén, som &r ldarare i religions-
kunskap, den 8 mars Edvardsons
uppgifter. Han skrev bl. a.: "Men i
Bergen-Belsen rakade man inte
fangarnas huvuden och Anne dog av
svalt, inte av gas.” Den reserveran-
de formuleringen av Edvardson
”mig veterligen” har Sundén forbi-
sett och forstarkt uttalandet till ett
kategoriskt pastaende att i Bergen-
Belsen rakade man inte fangarnas
huvuden”.

*

Att Edvardson och Sundén ar
okunniga om reinkarnationsproble-
matiken och inte last om de veder-
héftiga forskningar som utforts av
framfor allt professor Ian Stevenson
vid Virginiauniversitetet i USA, sy-
nes uppenbart. Okunnighet ar ju i
och for sig nagot forlatligt, men nar
det tas till bas for offentliga, otrevli-
ga angrepp pa en annan person, da
maste man reagera. Det pressetiska
problemet #r hir inte om Anne
Franks namn far “utnyttjas” av en
veckotidning, utan det & om en

SM:

FALLET BARBRO KARLEN

svensk kvinna skall fa ge offentlig-
het at sin upplevelse att ha existerat
tidigare i Anne Franks gestalt utan
att bli pahoppad och nedvarderad
som manniska i massmedia — i det
har fallet radion och Expressen.

Jag har skriftligen bett Barbro
kommentera Edvardsons och Sun-
déns uppgifter om Anne Frank. Hon
har svarat att hon "har ingen som
helst anledning att kommentera na-
gon av dessa personer, eller att be-
visa eller forscka overbevisa mot-
satsen”. Men hon understryker:
”Anne svalt inte ihjal!”

Barbro skriver till mig att anting-
en begriper folk den enkla san-
ningen om reinkarnationen och &r
tacksamma for varje litet ljussken
de far pa vdgen — i annat fall ar det
totalt meningslost att ens forsoka na
dessa méanniskor som sitter fast for-
ankrade i sin egen tro. Vidare: ”Jag
bara minns tidigare liv precis som
man minns minnen fran barndomen
i detta livet, det dr sa sjalvklart och
enkelt.” ”"Fran jag var 2 ar har jag
vetat om mitt liv som Anne. Men
jag har inget behov att bevisa detta.
De som tror pa mig far gora detta,
de som uppfatta aterfodelsen som
logn har jag ocksa hel forstaelse
for.”

For att Edvardson och Sundén
skulle fa veta litet om reinkarna-
tionsproblemet skickade jag dem en
del litteratur, namligen nagra num-
mer av Sokaren med bl. a. en artikel
om Stevensons stora bok “Twenty
Cases Suggestive of Reincarnation”,
en brevintervju med Stevenson samt
Birgit Langes vederhiftiga bok
”Jordskred?”. Jag sinde dem ocksa
ett prelimindrt manuskript till det-
ta nummers artikel om Barbro Kar-
lén och angreppen pa henne. Det
manuskriptet fick ocksd Barbro
sjalv. Med utgangspunkt darifran
uttalar sig Cordelia Edvardson pa
foljande sitt:

”Det ar med stor olust jag kom-
menterar artikeln om Barbro Kar-

1én och Anne Frank. Men o.k. da ett
sista svar:

Nar B. K. i samband med sitt pa-
staende om att ha varit Anne Frank
i sitt tidigare liv talar om att hon
inte tal lukten av gas (vem gor det
for ovrigt?) ar den enda rimliga
tolkningen av pastdendet att hon
ddarmed vill antyda att Anne Frank
gasades. Men hur Anne Frank #n
dog — inte gasades hon. Av den
enkla anledningen att det inte fanns
gaskammare i Bergen-Belsen.

Vad haret betraffar. Visst klipptes
haret pa fangarna i Auschwitz, jag
rakar veta det. Men nagra rakblad
var inte inblandade i sammanhanget.
Utom i de fall da haret verkligen ra-
kades av i sin helhet, som en be-
straffning for nagon forseelse.

Men allt detta ar egentligen lik-
giltigt. Jag har i det langsta hop-
pats att slippa ta upp en diskussion
i kdrnfragan. Men lat mig nu sidga
det i klartext: B. K.:s offentliggo-
rande av sin tro att hon har varit
Anne Frank vittnar om en hart nar
otrolig brist pa fantasi, medmansk-
lighet och vanlig takt och anstin-
dighet.

Sa vitt jag vet ar Anne Franks
far fortfarande i livet. Hur tror Ni
att det skulle kdnnas for honom att
konfronteras med sin ’panyttfodda’
dotter i det svenska vilstandsbar-
nets Barbro Karléns vialmaende ge-
stalt? Skall han kanske ocksa be-
trakta B. K:s viantade barn som det
barnbarn han aldrig fick den gangen
det begav sig? Fattar Ni inte hur
grymt detta dr? Och inte bara mot
Anne Franks far, utan mot alla som
har anledning att kalla Anne Frank
’var syster’, en av de vara.

Givetvis kan jag hysa all respekt
for folk som tror pa reinkarnationen.
Och visst skall de ha ratt att for-
kunna sin ldara. Men ingenting i
varlden ger dem ridtten att klampa
omkring i andra méanniskors Oppna
sar. Om Barbro Karlén tror att hon
varit Anne Frank bor hon bevara
denna tro som en helig hemlighet i
sitt hjartas djup. Genom att basune-
ra ut den pd gator och torg brister
hon inte bara i méansklig hinsyn, hon
skadar ocksa reinkarnationens sak.

For mig, och tror jag manga and-
ra, ar namligen B. K:s framtradande
det avgorande beviset for att hon
aldrig kan ha varit Anne Frank.
Hur manga ’detaljer’ hon &n skulle
’minnas’ sa skulle jag inte tro hen-
ne. Det avgorande ’beviset’ fattas
namligen: Smairtan, fortvivlan, sor-
gen och vreden som namnet Anne
Frank och vad det representerar,
vacker hos alla som var med, eller

atminstone har den formaga till
identifikation som B. K. sa totalt
saknar. Vad en aterfodd Anne Frank
an skulle foreta sig, inte skulle hon
anvianda sitt, och miljoner andras,
ode som garnering pa en artikel,
fylld av konstigheter, i Min Varld.
Hon skulle tiga. Wovon man nicht
sprechen kann, dariiber muss man
schweigen. Den lardomen borde
Barbro Karlén ta till sig. For sin
egen skull, for sina medmanniskors
skull, och faktiskt dven for reinkar-
nationstankens anseendes skull.

Cordelia Edvardson”
*

Cordelia Edvardsons angrepp i
radion pad Barbro Karlén och Min
Viarld samt de synpunkter hon ut-
tryckt ovan maste ju ses och forstas
mot bakgrund av hennes egna upp-
levelser som forodmjukad fange i
ett nazistiskt koncentrationsliger.
Men jag kan inte ge henne ritt i sak.

Edvardson sdger att ihjalgasning
av fangar inte forekom i Bergen-
Belsen (dar Anne Frank dog) och
att rakning av deras huvuden inte
gjordes i Auschwitz (varifrdn Anne
kom till Belsen). Men det kan vara
sa& — om Barbros reinkarnations-
minnen ar verkliga — att hon utan
detaljerinringar pa dessa punkter
anda har kommit att associera kon-
centrationsldagret, vars forhallanden
hon svagt minns, med gas och rak-
blad. Om det dr ndgot som inte stim-
mer i Barbros uppgifter, behover det
inte betyda att hon inte har verkliga
minnen av ett liv som Anne Frank.
Nagot avgorande bevis for eller mot
ger inte dessa detaljer.

Edvardson ser "fallet Barbro Kar-
1én” fran nazistoffrens synpunkt och
deras minne. Jag ser det fran rein-
karnationsforskningens synpunkt —
och Barbro Karléns. Att Barbros
framtradande kan illa beréra Anne
Franks far och manga andra perso-
ner, som pa olika sitt har forbindel-
se med minnet av Anne Frank, kan
jag inte uppfatta som ett giltigt skal
till offentlig, nedvarderande kritik
av en person som kan ha varit Anne
Frank och som berdttar om sina
minnen.

Att nazismens offer inte far glom-
mas bort eller utnyttjas i ovidkom-
mande sammanhang kan inte fa ut-
gora ett forbud for nadgon att berit-
ta om minnen av tidigare liv — dven
om den forra gestalten har varit ett
av offren. Jag kan inte acceptera
begransningar i manniskors ratt att
berdatta om vad de upplever som
minnen av tidigare liv. Och i syn-
nerhet kan jag inte acceptera att de
som uppriktigt berattar skall fran-

tas heder och ira av folk som sak-
lost fornekar alla deras uppgifter.
Om minnen av reinkarnationstyp
borjar bli foremal for forakt i mass-
media, leder det till att personer som
har sddana minnen, haller inne med
dem, till men for forskningen.

Edvardson menar att Barbro skul-
le ha betett sig annorlunda om hon
verkligen varit Anne Frank. Hon
tycks utga fran att om verklig iden-
titet existerar, skall den senare per-
sonen visa ett beteende som helt
stammer med vad man vantar sig att
den forra personen skulle ha gjort.
Men ar det sa sdakert? Barbro siger
att hennes minnen av Anne Frank-
livet har bleknat. Nu ar hon forst
och framst Barbro och beter sig som
det svenska vilstdndsbarnet Bar-
bro.

Vad Anne Franks far Otto Frank
betraffar — om han fortfarande ar
i livet — vore det bédsta fran rein-
karnationsforskningens  synpunkt
om han vore positivt intresserad av
mojligheten att Barbro Karlén ar
hans aterfodda dotter och tog —
eller medgav — kontakt med henne
for att sjalv kunna bilda sig en upp-
fattning — i narvaro av nagon kom-
petent parapsykologisk forskare.

Cordelia Edvardson talar om en
“reinkarnationens sak”. Enligt min
mening finns det framst en reinkar-
nationsforskningens sak — och den
kriaver storsta mojliga oppenhet i
attityden till ”fall av reinkarnations-
typ”.

*

”Fallet Barbro Karlén” har at-
minstone fyra detaljer som &r ty-
piska for val undersokta fall som ty-
der pa Aaterfodelse. 1. Den person
som erinras, dog for tidigt och fick
inte livet avslutat pa ett normalt
sdtt. 2. Det forflot tio ar mellan den
tidigare och den nuvarande inkarna-
tionen. 3. Barbro borjade — enligt
moderns uppgifter — i tvaarsaldern
att beritta om tidigare liv. 4. Barbro
kunde visa végen till den plats dar
hon bott i det foregaende livet; upp-
lysningen ges av modern och bekraf-
tas pa sitt och vis av skolldraren (se
Sckaren nr 3. sid. 3).

Fyra detaljer finns alltsa, som ar
karaktiristiska for fall som tyder pa
reinkarnation. Otypiska inslag finns
ocksa, bl. a. Barbros uppgivna min-
nen av manga tidigare liv. Men dven
sadant forekommer i val undersokta
fall.

Nar man tar del av Barbros utta-
landen i Min Viarld, blir man forstas
fundersam pé flera punkter. Hon be-

Forts pa sid 15
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Nils-Olof Jacobson :

DEN FARLIGA
REINKARNATIONEN

Under snart tio ar har jag stude-
rat svenska fall av minnen som ty-
der pa tidigare liv. Det giller i for-
sta hand spontana fall, d.v.s. dar en
person upplever "minnen”’ utan na-
gon sarskild paverkan utifran, men
i nagot fall har ”minnena” kommit
fram under hypnos dar personen har
“forts tillbaka” till ett tidigare liv.

Mitt intresse for denna forskning
viacktes 1961, niar jag i en bokhan-
del i London hittade en liten skrift
av professor Ian Stevenson (se So-
karen 2/72). Det var en uppsats med
titeln "The Evidence for Survival
from Claimed Memories of Former
Incarnations”. Jag skrev till prof.
Stevenson och besokte 1967 hans
institution vid universitetet i Char-
lottesville, USA. Dar kom jag forsta
gangen i kontakt med den seridsa
parapsykologin, och en lang kedja
hiandelser ledde sa smaningom till
att "Liv efter doden?” kom ut pa
varen 1971.

Man kan ha manga olika bevekel-
segrunder for att syssla med para-
psykologi. Man kan vilja bevisa att
den ar falsk, eller motsatsen, att den
ar sann. Man kan soka en livsaskad-
ning for sig sjalv. Eller det kan vara
just den livsdskadning man redan
har som gor att man &dgnar sig at
parapsykologi. Man kan ha for sig
att man genom att ldgga fram val
undersokta, ovedersigliga parapsy-
kologiska erfarenheter och experi-
ment ska kunna gora sannolikt for
manniskor att det finns en andlig
verklighet utover den fysiska. Na-
got- sddant var det kanske fraga om
i mitt fall.

Jag borjade arbetet med stor en-
tusiasm. Jag hoppades pa "det per-
fekta fallet”, som skulle kunna be-
visa att man overlever doden, eller
att Atminstone ndgon manniska har
overlevt doden. Jag fick kontakt
med ett antal manniskor som hade
vad som forefoll kunna vara minnen

8

av tidigare liv, och fragade givetvis
noga ut dem muntligen och skrift-
ligen. Deras minnen fran ett liv gan-
ska nyligen verkade ofta rimliga
och troviardiga, men det var sillan
eller aldrig nadgot som kunde veri-
fieras. (I "Liv efter doden?”, kap.
13, finns nagra typiska sadana fall.)
Men nagra av mina kontakter avslo-
jade sa smaningom att de hade min-
nen av annu tidigare liv. Somliga
kunde minnas, mer eller mindre
fragmentartat, bilder fran en lang
rad liv — langt tillbaka i arhundra-
dena, ja @nda bort i forntiden, liv
pa andra planeter i fjdrran solsys-
tem, liv som djur. Nagra fick kon-
takt med varandra och kidnde igen
sig sjdlva i varandras minnen — de
hade alltsd haft personlig kontakt,
da for langesen. Pafallande ofta var
det i dessa fall ocksa kanda histo-
riska namn som dok upp bland de
tidigare identiteterna. Givetvis —
om reinkarnation finns, sa aterfods
rimligen ocksd Shakespeare, Karl
XII och Beethoven. Men nir alltfor
manga varldshistoriska figurer bor-
jar dyka upp bland minnena, och
nir en och samma person kan min-
nas sig ha varit en hel rad sadana,
da blir man betdnksam. Annu mer
skeptisk blir man infor ”minnen”
att ha varit Jesus eller dngeln Luci-
fer.

I nagra fall tycktes en sorts auto-
matik utveckla sig. En person har
vad som kan vara minnen av ett
tidigare liv, oftast bara nagra isole-
rade bilder. Hans intresse vacks av
nagon orsak, och han borjar syssla
mer och mer med dessa minnen.
Han kanske ldser i en veckotidning
om reinkarnation, han skriver till
nagon forskare som stiller fragor
som foranleder ytterligare funde-
ringar. Fler och fler minnen dyker
upp i medvetandet, forst fran det
senaste livet, sedan fran tidigare, i
en allt langre kedja som kan sluta

i det gamla Egypten eller i ett fjar-
ran planetsystem. Sa langt ar allt
gott och val. Men sysslandet med
minnena kan bli en besatthet, en
verksamhet som upptar allt storre
del av hans vakna tid. Intresset ger
ocksd material for drommar —
drommar med sillsamma, underba-
ra eller skrammande bilder, som gi-
vetvis upplevs som ytterligare min-
nen, som bevisar att de tidigare &r
riktiga. Eftersom jag dr bunden av
tystnadsloften kan jag inte ge nag-
ra exempel fran enskilda personer
i Sverige. Men ett typiskt exempel
kan ges:

En dag i april i ar ringde pa min
dorrklocka en man i 50-arsaldern
fran ett av linderna kring Medel-
havet. Jag blev aldrig helt klar 6ver
varfor han hade kommit till Sverige
nu, men han hade ldast om "Liv efter
doden?” i en tidning i sitt land, och
i artikeln presenterades jag som spi-
ritualist. Eftersom han sjilv ar spi-
ritualist sedan nagra ar beslét han
sig for att soka upp mig och reste
till Lund utan att pa nagot sitt kon-
takta mig forst. Jag fick ndrmast
intryck att han hade kommit hela
viagen mest for denna sak. Med de
nagra hundra svenska ord han kun-
de berittade han, under stark span-
ning och nervost rokande:

1965 arbetade han i Stockholm
som diskare. P4 sommaren rakade
han ut for nagra egendomliga hin-
delser, som ledde till att han besok-
te ett tdlt ndgonstans i stan, dédr en
man och en kvinna sjong till gitarr.
Han kinde inte till sdngerna. Sedan
hinde annat som gjorde att han kin-
de sig forfoljd, och efter nagra vec-
kor flydde han hem till sitt land och
fick arbete dar. Ett par ar senare
sag han dar filmen ”"Sound of Mu-
sic”’; under mellantiden hade han
tydligen kommit i kontakt med spi-
ritualismen. Filmen blev en enorm
upplevelse for honom, och han har

sedan sett om den manga ganger.
Dels kinde han igen nagra av sang-
erna i filmen — det var de som hade
sjungits i tdltet i Stockholm. Men
framfor allt kdnde han igen Julie
Andrews. Han visste med absolut
sdkerhet att han hade trédffat henne,
men kunde inte forstd var. Han fun-
derade och grubblade, och s& sma-
ningom kom forklaringen: han bor-
jade minnas. Forst dunkelt, men se-
dan allt klarare mindes han att han
sjalv och Julie Andrews hade levat
ett tidigare liv tillsammans, pa pla-
neten Venus. Men han insag att hon
kanske inte hade nagra minnen av
det, och eftersom han inte trodde
att hon skulle bry sig om ett brev
fran honom, en helt okdnd man, sa
ville han ha min hjilp, som kand
forskare och forfattare, att skriva
till henne om saken. Han hade ock-
sa ett bevis pa att hon skulle ha va-
rit honom niarstdende i ett tidigare
liv: P4 sin ena arm hade han en
liten hudfordandring av ganska van-
ligt slag. Beviset skulle vara att hon
har en liknande forindring nagon-
stans pa kroppen.

Jag kunde ju inte pd nagot sitt
bevisa att han har fel. Men bevis-
bordan &vilade rimligen honom. Jag
kunde bara sidga som min mening
att han var offer for en illusion, en
vanforestillning.

Fallet ar inte sa ovanligt som man
skulle kunna tro. Den stackars man-
nen ir ett exempel pa en ganska
vanlig psykisk mekanism: Man ser
eller hor nagot och far kanslan eller
forvissningen att detta har jag upp-
levt forut, detta kédnner jag igen.
Man funderar, kan inte placera min-
net nagonstans. Det allra vanligaste
dr val just att mota en person som
man tycker sig ha sett tidigare.
Ibland kan det visa sig att man ock-
sa har traffats och t.o.m. blivit pre-
senterade. Men ibland kan man inte
finna nagot tillfille i det fysiska li-
vet ndr man har traffat honom. Kan-
ske man har sett honom i TV, pa
en film, pa ett foto — eller i en
drom?

Om man da mycket starkt upple-
ver behovet att identifiera minnet,
och om man har hort talas om rein-
karnation eller tror pa den, sa lig-
ger tanken néra till hands: eftersom
jag inte minns det i det har livet,
sa maste det ju ha varit i ett tidigare
liv. Omedvetna psykiska mekanis-
mer borjar arbeta, och "minnen” av
ett tidigare liv dyker mycket riktigt
upp i medvetandet. Ju mer otillfreds
man dr med det har livet, ju mind-
re man har fatt sina forviantningar
pa det uppfyllda, desto storre dr da

risken att oOnsketdnkande kommer
till — fortfarande helt omedvetet —
och konstruerar ett mer spannande
sammanhang i det tidigare livet.
Olika impulser, drommar, tankar,
forestillningar kommer. Ens omed-
vetna sinne viljer ut vad som pas-
sar in i "monstret” (d.v.s. det mons-
ter som man just haller pa att ska-
pa) och utesluter resten. S& sma-
ningom borjar monstret klarna —
man ’minns” plotsligt stora avsnitt
eller stora sammanhang i det tidiga-
re livet. En identitet dyker upp
(kanske en kidnd historisk person),
en tidsepok, en plats, ett fjarran pla-
netsystem. Man far se en bok som
handlar om just denna person och
tar det givetvis som bevis att ’min-
nena” ar riktiga. Man reser till plat-
sen och kidnner igen sig: javisst, har
var det ju, s hiar var det. Man blir
mer och mer fascinerad av minne-
na. Sysslandet med dem erbjuder en
flyktmojlighet frdn den nuvarande
lite graa och trista verkligheten. In-
tresset for minnena kan bli sa in-
tensivt att man mer och mer identi-
fierar sig med den tidigare person-
ligheten i stédllet for med sin nuva-
rande, sa att man inte alls fungerar
i den har verkligheten langre. For
omgivningen framtrdder man som
psykiskt sjuk, och i varsta fall pa-
gar processen allt intensivare dnda
tills man tas in pa sjukhus och far
sitt overhettade nervsystem nerkylt
av mediciner.

Jag vill betona att detta givetvis
inte giller alla manniskor som har
minnen av tidigare liv. Tvéartom, det
giller inte ens de flesta jag har haft
kontakt med. Manga av dessa méan-
niskor har haft en mycket balanse-
rad syn pa sina minnen och har
klart kunnat skilja mellan minnena
4 ena sidan, fantasi och onsketédn-
kande & andra sidan. Som regel gil-
ler det hidr enstaka minnesbilder
fran det formodligen senaste livet,
eller i varje fall ett av de senaste.
Individen kan av dessa minnen fa
en fast forvissning om personlig
odddlighet, men han later sig noja
med det och kidnner inget behov att
till varje pris faststidlla identitet el-
ler exakt tid och plats for det tidi-
gare livet.

Vad jag hir har skrivit géller inte
heller de fall ddr den som minns
dr ett litet barn, och ddr man kan
jamfora minnen och verklighet me-
dan minnena dr nagorlunda farska.
Sadana fall, som ju prof. Stevenson
har undersokt i hundratal, talar en-
ligt min asikt starkt for reinkarna-
tion. Men nir personer i barndomen
kanske inte fick tala om sina min-

nen darfor att foraldrarna var ofor-
stdende, och alltsd borjar tala om
dem forst i vuxen alder — hur kan
man da veta vad som dr de ur-
sprungliga minnena och vad som ar
senare utbroderingar, fantasier och
ifyllda luckor? Just det faktum att
man inte som barn far tala om sina
minnen som nagot naturligt kan
medverka till att man sysslar allt-
mer med dem i fantasin — det kan
i alla fall ingen ta ifran en. Grinsen
mellan minnen och fantasibilder
suddas ut mer och mer.

Alla har vi vil nagon gang varit
med om att vart minne har lurat
oss, att nagonting som vi bestdmt
”"mindes” visade sig vara alldeles
fel? Sjalv har jag flera sddana upp-
levelser, och @nd& tror jag inte att
mitt minne dr s& mycket simre dn
andras. S& kan det vara i det nu-
varande livet. Hur mycket lidttare
bor det da inte vara att minnet spe-
lar en ett spratt nidr det giller han-
delser tvdhundra eller tvatusen ar
tillbaka?

Som intresserad forskare kinner
jag mig alltmer olustig infor dessa
fall med storslagna eller mycket om-
fangsrika minnen. A ena sidan tror
jag personligen att reinkarnation
finns och att somliga maéanniskor
verkligen har dkta minnen fran tidi-
gare liv. A andra sidan visar det sig
allt tydligare att det for atskilliga
personer inte alls dr nyttigt att syss-
la med sddana minnen. Kanske jag
da som forskare gor mer skada dn
nytta, genom att med mina fragor
och mitt intresse medverka till att
vederborandes fafinga, behov av
monster och mening (eller vilken
orsaken nu kan vara i det enskilda
fallet) leder till ett alltfor intensivt
sysslande med tidigare liv, pa be-
kostnad av det nuvarande?

Professor Hans Bender har skri-
vit om mediumistiska psykoser. Dar-
med menar han upplevelser som tol-
kas som meddelanden fran ande-
varlden och tar sa stor plats i med-
vetandet att individen mer eller
mindre tappar fotfdstet i den har
tillvaron. (’Psykos” &ar beteckning-
en pa en psykisk storning med gravt
rubbad verklighetsuppfattning.) Det
finns flera saddana fall ocksa i Sve-
rige. Ett inslag av storhetstinkande
dr vanligt — man upplever sig ha
fatt en kallelse, en sédrskild mission
att fylla. Man har kontakt med hoga
andar, man dr pa nagot sitt utvald.
Meddelandena fran andevirlden
(oavsett om de kommer pa sean-
ser, som inre roster eller som auto-

Forts pa sid 15
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Det foljande ar ett samtal med
Jesus fran Galileen, den uppmairk-
sammade vandringspredikanten och
formente undergoraren, som ar ils-
kad av flera och fruktad och hatad
av andra. Intervjun har gjorts med
hjalp av Markus, en av hans till-
givna.

Referenten sdger att man inte kan
bilda sig en riktig uppfattning om
mannen och de ”kraftgdrningar”
som tillskrivs honom. Ett studium
i vetenskaplig anda har inte kun-
nat goras, ty det hindras av den kult
som viaxt upp bland de méanniskor
som foljer honom. De beundrar ho-
nom omattligt, siger att han ar den
totala sanningen och ser honom som
Guds profet. I gengild ger han dem
”syndernas forlatelse” och forviss-
ning om att de dr utvalda till evig
sillhet. Visst kan det vara sa att
denne man har ”gudomlig kunskap”
eller ar sprakror for Gud, sa att han
vet vad han talar om, men troligare
ar kanske att okdnda mentala kraf-
ter verkar i honom, vilka han inte
sjalv ratt forstar.

*

Kan du sdga, Jesus, vad som dr
kdrnan i ditt budskap till Israel och
andra folk?

— Jag forkunnar att denna tids-
alder gar mot sitt slut och att en
gudomlig ordning snart skall upp-
rattas, da allt gors nytt. Da skall
ocksd dom hallas. Darfor giller det
for minniskorna att de battrar sig
och tror pa mitt glddjebudskap om
dnden av det gamla. (Mr 1:15)

Nar kommer dnden?

— Det vet ingen manniska, inte
ens jag. Endast Gud vet. Men det
kommer snart en tid av fruktans-
viarda lidanden pa jorden, de virsta
som nagonsin forekommit. De som
under den tiden star fasta i sin tro,
kommer att bli frélsta. Och vid den
svara tidens slut skall jag komma
pd himlens skyar i makt och hir-
lighet tillsammans med mina tjéna-
re, dnglarna, och vi skall samla upp
alla de utvalda. Men var alltid be-

10

Intervju med

redd: du vet inte nidr dnden kom-
mer. (13:1—37)

Jag dr ett barn av det svenska
folkhemmet ndra 2.000 ar efter dig
(ndr dnden dnnu inte har kommit).
Vad skall jag gora for att fa det evi-
ga livet, som du talar om?

— Du kénner ju till den judiska
lagen: doda inte, var inte otrogen
din maka, stjial och ljug inte och
hedra dina forédldrar! (10:17—19)

De reglerna har jag foljt, sedan
min ungdom.

— Min vin, jag alskar dig. Dar-
for ger jag dig detta rad: skank allt
vad du ager at de fattiga! D& far du
I6n i himmelen! — Ge bort din bil
och din sommarstuga, ge bort TVn
och radion, ta ned tavlorna fran viag-
garna och ge dem at de fattiga, gor
pa samma sidtt med mattorna pa
golvet och bockerna i bokhyllan!
Kom sedan och folj med mig! (10:
21)

Det dr inte mojligt for mig att
skdnka bort allt jag dger och tycker
om. Kan jag inte bli frilst pa annat
sdtt?

— Den som féljer efter mig maste
vara beredd att overge sitt eget. Du
skall veta att den som slar vakt om
sitt liv, han kommer att ga miste
om det, men den som offrar sitt liv
for mig och den sanning jag predi-
kar, han kommer att fa behalla det.
(8:34—36)

Da kan inte jag bli frdlst?

— Inte av egen kraft, men for
Gud &r ju ingenting omojligt. (10:
27) (Ett dunkelt svar.)

De som foljer dig far vdl en lon
for det?

— Ja, sannerligen, alla som for
min och mitt ords skull lamnar hem
och vinner, bekvamlighet, anseende
och &dgodelar, skall bli hundrafalt
belonade. Beloningen kommer redan
i det har livet — mitt under forfol-
jelser — och i den kommande tids-
aldern far de evigt liv. (10:29—30)

Du lovar mycket, Jesus. Det sdgs
att du ocksa forlater synder.

— Se, jag gor sjuka friska! Tror

JESUS

du det dr svarare for mig att siga
”dina synder ar forlatna” an att bota
de sjuka? (Jesus menar att om man
kan gora sjuka helbrdgda, sa kan
man ocksa forlata synder.) Jag har
makt att forlata méanniskor deras
synder. (2:9)

Ar det bara du som kan gora “un-
derverk”, eftersom du dr “Guds
son”?

— Nej, den som tror kan gora allt.
Tron kan till och med flytta berg.
Sa nidr du ber till Gud, tro att du
far vad du ber om, sa far du det!
(9:23; 11:23—24)

Det vore rent trolleri! Men for
att tala om din ldra: du predikar
mycket i bildsprak. Varfor siger du
inte rent ut, vad du menar, klart och
tydligt?

— At mina egna lirjungar ger jag
Guds rikes hemligheter. Men for
alla dem som star utanfor talar jag
i bilder, s& att de ingenting skall
begripa, ty om de begrep, skulle de
kunna omvanda sig och bli forlatna,
och det ar inte meningen. For mina
larjungar, som #r utvalda, uttyder
jag bildspraket. (4:11—12, 34)

Du nonchalerar en del av de dld-
stes stadgar, som de fromma bland
judarna efterlever. Ar da de stad-
garna fel?

— De avskilda fromma (fariséer-
na) och de skriftkunniga foljer egna,
meningslosa bestimmelser och upp-
hédver darvid Guds bud. Se upp med
de skriftkunniga! De gar girna om-
kring i prydliga kldder och tycker
om att bli vordade av folket. De ber
langa boner och foljer manskliga pa-
ragrafer, men samtidigt utsuger de
fattiga dnkors hus. Se upp med
hycklarna! Kirlek till medmanni-
skan ar viktigare adn alla minskliga
pahitt. Domen over de skriftkloka
skall bli sarskilt hard. (7:5—9; 12:
38—40)

Du gillar inte teologerna i all-
mdnhet, och inte heller de fromma
fariséerna. Vem dr den framste i
din egen krets?

— Om négon vill vara framst,
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skall han betjana de andra. Da ar
han den framste. (9:35)

Och du sjdlv, vem dr du? Ar du
Messias, befriaren, som folket vin-
tar pa?

— Tala inte om mig som Messias!
Det forbjuder jag! (8:29—30) (Se-
nare, niar han forhordes av lands-
hovdingen Pilatus, skall Jesus ha
medgett att han var Messias. 14:62.)

Personligen tror jag inte att du
dr Messias eller Guds son, och jag
vill inte heller att min familj skall
tro det.

— Min son, om du har forlett ett
barn, som trott pa mig, s hade det
varit bdttre for dig om du blivit
kastad i havets djup med en sten
om halsen, ty det kommer att ga
mycket illa for dig, niar dom skall
hallas. Du kommer till den eld som
aldrig slocknar. (9:42—48)

Du tinker pa ”Gehenna”, de osa-
ligas straffort, som judarna tror pd.
Till det stdllet vill jag inte komma
for allt i vdrlden. Sa kanske jag
skulle forsoka leva rattfardigt i stdl-
let. Vilka dr da de viktigaste bu-
den?

— Israel, du skall dlska din Gud
s& mycket du nagonsin formar —
det budet dr det fornamsta. Dar-
nast kommer detta: dlska din med-
maianniska lika mycket som du &ls-
kar dig sjalv! (12:29—31) (Men hur
skall man kunna dlska en Gud som
pinar sina vanartiga barn?)

UPPE PA BERGET

Har foljer nu ett urval ur Jesu
predikningar, sammanstéllt med
hjalp av Matteus, en av hans trogna.

Ibland gar Jesus upp pa ett berg
och talar till folk. Da kan det bland
annat lata sa har:

— ”Oga for oga och tand for
tand”, det har ni hort. Om nagon
fordarvar en annans oga, skall hans
eget oga fordarvas likadant, och om
nagon forstor en tand pa en annan,
skall en tand pd honom sjialv for-
storas. Sa har det sagts. Men jag
sager att ni skall inte alls motsédtta
er en oforratt, utan om nagon slar
dig pAd ena sidan av ansiktet, sa
viand den andra at honom. Om na-
gon vill ta din livklddnad ifran dig,
sa lat honom f& manteln med. Ge
at den som ber dig om nagot, och
neka inte den som vill lana av dig.
(Mt 5:38—42)

Att man skall dlska sin vdn och

hata sin ovin, det har ni hort. Men
jag sager i stdllet att ni skall dlska
era ovéanner och be for dem som for-
foljer er. For det far ni en 16n i him-
melen. (5:43—47)

Visa inte rattfardighet infor folk
for att de skall se er och berémma
er, ty da har ni ingen lon att vinta
hos Gud, utan gor era goda gar-
ningar i tysthet, ty Gud ser dem
anda och belonar er. Be for dig
sjalv pa ditt rum, ty da skall Gud,
som ser dig pa ditt rum, belona dig.
Nar du avstar fran mat av religiosa
skil, visa det da inte for andra man-
niskor, utan endast for Gud, ty han
ser vad manniskor inte ser och ger
dig din l6n. (6:1—6; 16—18)

Bonerna till Gud skall inte besta
av en massa tomma ord, liksom hos
framlingar, som tror att de skall bli
bonhorda for sina manga ords skull.
Gud kianner till era behov, innan ni
ber honom om négot. Be si har:
”Du, var fader, som finns i himmel-
riket, vi onskar att ditt namn matte
helgas, att ditt rike méatte komma
och din vilja ske pa jorden likavil
som i himmelriket. Ge oss mat varje
dag och forlat oss allt ont vi gor,
liksom vi forlater dem som gor oss
ont. Utsidtt oss inte for frestelser,
utan rddda oss fran det som ar ont.”
(6:7—13)

Var inte domande mot andra —
sa blir ni inte sjalva domda. Varfor
ser du smafelen som din broder har,
nar du inte miarker dina egna stor-
re brister? Ratta forst till dina egna
fel — sedan kan du forscka ritta
din broders! (7:1—5)

Hir pa jorden kan ohyra forstora
era klader och tjuvar kan stjila
era dgodelar. Samla darfor inte
rikedomar hir! Samla er i stillet
skatter i Guds rike! (Jesus avser
formodligen att goda gdrmingar be-
Ionas i himmelriket.) (6:19—21)

Var inte orolig for framtiden.
Titta pa faglarna! De sar inte, och
inte heller skordar de eller samlar
i lador — men Gud ger dem &nda
att dta. Och ni dr ju former #n de.
Titta pa liljorna pa marken! De ar-
betar inte, och inte spinner de —
dnda ar de vackrare i sina klader
an sjalve Salomo var i all sin prakt.
Om nu Gud ger liljorna kldader, sa
mycket mer ger han da inte er det.
Sa bekymra er inte for framtiden.
Oroa er inte for vad ni skall ita,
dricka eller ha pa er. Nej, strdava
bara efter att vara rattfardiga, sa
ger Gud er allt det som han vet att
ni behover. (6:25—34)

Om du ber, sa far du. Om du s6-
ker, sa finner du. Néar ni, som &r
onda, har forstdnd nog att ge era

barn vad som &dr gott, hur mycket
mer forstadr da inte Gud att ge er,
som ar hans barn, goda gavor, niar
ni ber honom om det. For den
skull: allt det som ni vill att andra
skall gora er, det skall ni ocksa gora
dem. Det ar vad lagen och profe-
terna sdger. (7:7—12)

Men det ar svart att komma in
i himmelriket. Porten dit in dr trang
— medan vagen till fordarvet ar stor
och bred. Det ar méanga som vand-
rar den breda vigen men fi som
finner den smala till livet. Det rdc-
ker inte att bekdnna Gud med lap-
parna och kalla mig ’herre”. Nej,
lyssna till vad jag sdger och gor
efter det — ty det ar som att bygga
sitt hus pa fast grund, som ingen
kan rubba. (7:13—14; 21—27)

*

Saga vad man vill om Jesu asik-
ter och pretentioner, en vardig ef-
terfoljare ar han till de gamla pro-
feter som de judiska skrifterna talar
om, en orddd anklagare av hyckleri
och grymhet, en djupt och sant re-
ligiocs man. Anda kdnner vi oss
frammande for honom. Det som vi i
var tid och var del av viarlden mest
stots bort av hos Jesus dr vil att
han &dr sa helt fangad i sin miljos
forestdllningar om grymma straff
for dem som vigts och befunnits for
latta och hans stdndiga hanvisning-
ar till goda girningars lon i Guds
rike, liksom hans storhetsidéer om
sig sjalv.

*

Postscriptum

Sedermera blev profeten fran Ga-
lileen avrdttad av Pontius Pilatus
pa anstiftan av inflytelserika fien-
der bland judarna for att han sagt
sig vara Messias, judarnas konung.
(Mr 14:62—64) Han lades i en klipp-
grav, men nir nagra kvinnor, som
trott pa honom, kom dit for att
smorja hans doda kropp, var den
borta. I stillet fanns dar en ung
man, som berittade att Jesus hade
statt upp fran doden och fortfaran-
de levde. (Mr 16:5—6)

Och legenden om Jesus, den fran
de doda uppstandne gudasonen och
fralsaren, ar alltjamt levande i en
stor del av vdrlden. Du kanske sjdlv
tror pa den?

Litteratur:

Evangelium enligt Markus

Bergspredikan i Evangelium en-
ligt Matteus
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Claus Oreskov:

SWAMI NARAYANANANDAS BUDSKAP

£ siiiids

Swami Narayanananda som
ung munk.

Swami Narayanananda foddes den
12 april 1902 i en by i Sydindien.
Under sin uppvéaxttid kdnde han sig
dragen till andlig kontemplation, och
han tillbringade minst en halvtimme
i meditation varje morgon och kvall.
En dag, nir han satt forsjunken i sig
sjalv, upplevde han en djup koncen-
tration i mer dn en timme, och dar-
efter kdnde han sig kallad till ett
andligt liv. 27 ar gammal Gvergav
han, efter avslutade studier, sitt hem
och dittillsvarande liv for alltid.
Han, som hade kunnat uppnd myec-
ket av varldens goda, avstod fran
virlden och blev sannyasi (munk).

Han kom till Belur Math, Rama-
krishnamissionens centrum i Calcut-
ta, och dar blev han larjunge till den
davarande ledaren for Belur Math,
Mahapurusha’ji  Maharaj, ocksa
kdand under namnet Shivananda (ej
att forvdaxla med Swami Shivananda
i Rishikesh) vilken fatt personlig
undervisning av det moderna
Indiens store profet Sri Ramakrish-
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na.

Narayanananda visade en brin-
nande torst efter gudsforverkligande
(nirvikalpa samadhi) och en dag sa
hans guru till honom: "Bege dig till
Himalaya for att genom tapasya
(forsakelse) na samadhi.” I Hima-
laya satt han dagligen 12—16 tim-
mar i meditation, ibland dag och
natt utan vila. Denna harda andliga
disciplin vilsignades med uppnéaen-
det av samadhi, vilket skedde en
midnatt 1933, nar han var forsjun-
ken i meditation. Han kinde att
kundalinikraften nadde de hogre
planen. Andningen och hjirtats slag
stannade, kroppsfornimmelserna to-
nade bort, medvetenheten blev mer
och mer forfinad, tills den blev ett
med medvetandeoceanen sjilv i sa-
madhi (det gudsmedvetna tillstan-
det). Han forblev linge i samadhi
och kom sedan langsamt tillbaka till
normal medvetenhet. Hans medve-
tande var nu forvandlat. Han sag
den gudomliga enheten bakom alla
olika namn och former.

1936 uttrddde Narayanananda ur
Ramakrishnamissionen. Det var
samma ar som hans guru lamnade
det fysiska planet. Efter méanga ar i
tillbakadragenhet och ensam kon-
templation och efter nagra resor i
Indien, d4 han besdkte manga heli-
ga platser och traffade andliga per-
sonligheter, framtrddde han vid
Indiens frigorelse 1947 som guru,
och han har i dag med sina bocker,
i brev, med sitt eget foredome och
sin starka personlighet gett vdrlden
sitt miktiga budskap om vigen till
fred, frihet och lycksalighet genom
kunskapen om ménniskans egentli-
ga natur. Han sédger: "Det finns blott
en hogsta verklighet. Det ar ditt eget
Sjdlv. Skaffa dig vetande och bli
kvitt din okunnighet, sa skall du la-
ra kdnna din egen sanna natur.”

*

Sommaren 1971 ldmnade Narayan-
ananda for forsta gangen Indien.
Han kom till Danmark och ledde pa
sin ashram i Jylland en meditations-
kurs och gav vigledning at sina

manga larjungar i Norden. Till en
tidningsreporter sa han: ”Jag ar har
for att lara folk Oova sig behirska
sinnet, vilket ar det svaraste som
finns. Det ar en vetenskap i jAmfo-
relse med vilken alla andra veten-
skaper ar likgiltiga.” Med de orden
uttryckte han det vasentliga i sitt
budskap till viarlden. Hans yoga-
psykologi skall forstads utifran den
synpunkten att den enda sanna lyc-
kan ligger i insikt om ens egen na-
tur, som ar ett med varldssjidlen, det
monistiska vedantas Brahman. Lik-
som Buddha ldarde att allt utanfor
nirvana var lidande, s& lar Narayan-
ananda att de som vandrar fel vig,
bort fran insikten om sig sjalva, li-
der i varlden pa grund av sin okun-
nighet. Swami’ji forklarar att sinnet
ursprungligen &r utan kvaliteter, och
liksom en farglos duk, som tar upp
den farg man doppar den i, antar
sinnet farg efter tankens foremal. I
sig sjédlvt dr sinnet intet. Det mottar
sitt liv och ljus fran Anden eller
”Sjdlvet” och uppfattar varlden ge-
nom intellektet, jag-medvetandet, de
fem sinnena osv. Det vanliga sin-
net blir i stidllet for en farglos duk
smaningom en fldckad och smutsad
trasa. Forutom alla de intryck som
det vanliga dagsmedvetandet upptar,
blir dven det omedvetna planet full-
proppat med intryck, som visar sig
som erinringar av olika slag.

Det &r detta sinne, som viljelost
far omkring mellan varldens gléddje-
amnen och sorger, som skall renas,
goras stilla och enhetligt, sa att det
blir i stdnd att intrdda i samadhi,
som ar ett tillstdnd dar varje form
av dualitet upphor. ”Vad som ater-
star i detta tillstdnd d&r medvetande-
oceanen i sig sjalv”, sdger Narayan-
ananda.

Det intressanta med yoga-psyko-
login ar att den borjar pa allvar forst
dar visterlandets erkidnda psykolo-
ger stannar. Nar vara psykologer
forklarar patienten frisk, sager yoga-
psykologin att han &r sjuk, och en
lakande terapi kan igadngsattas. Den-
na bestar enligt Narayanananda av

Swami Narayanananda 1971 utanfor sin kutir, som hans ldrjungar har byggt at honom pa ashramen i Gylling,
Jylland.

”sadhana”, andliga Ovningar, som
har till syfte att rena sinnet och fora
aspiranten tillbaka till sitt eget
?’Sjdlv”’, som &r identiskt med varlds-
anden eller Gud. Swami’ji menar att
all filosofi och religios praktik i
verkligheten dr en ”sadhana”, och
dari foljer han den store sydindiske
vedanta-filosofen Sri Shankara (788
—820 e. Kr.) som var den forste av
de monistiska filosoferna som er-
kiande gudstillbedjan, eftersom det
hade vidrde som ”sadhana”. Den
slutliga friheten nas forst nar guds-
visdomen kommer i insikten om
Brahman (Gud). Narayanananda in-
delar utévning av religion i skilda
grader. Pilgrimsresor, offer och bon
hor till de ldgre, medan meditation
dr en hogre grad och samadhi den
allra hogsta. Laran om ”sadhana” ar
fullstandigt vetenskaplig, och det ar
inget tvivel om att genom den myec-
ket kan forklaras som annars syns
obegripligt i religion. For de veten-

skapligt instdllda rymmer Narayan-
anandas budskap stora mojligheter.

Den ’sadhana” som Narayananan-
da lar, ar, forutom reglerna for mo-
ralisk och religios uppfostran, me-
ditationens vag och i det stora hela
i Overensstimmelse med den gamla
raja-yoga, som har framlagts i Rishi
Patanjalis yoga-sutras.*) Som hjilp
i meditationen ger Swami’ji aspiran-
ten ett mantra att koncentrera sin-
net pd, en metod som dr mycket ut-
bredd och erkdnd. ”Endast en full-
komlig yogi kan ge mantror. Ett da-
ligt lett mantra kan valla stor ska-
da”, siger Narayanananda. Vidare
forklarar han: ”Ett mantra ar det
sirskilda namnet pad den gudom
(ista-devata) som man valt sig, dvs.
den gudom som man alskar och till-
ber allra mest.” ”’Liksom en monark
i den fysiska vérlden har manga
ministrar och guverndrer till hjilp
med administrationsarbetet, sa finns
det manga kosmiska krafter (under

Gud) som styr detta universum, och
de kallas devater (gudar och gudin-
nor). De flesta foredrar en av dessa
gudar och viljer den som sin ista-
devata (utvalda gudom) och det ar
dennes namn som blir ista-mantrat.”
”Det ar ingen skillnad mellan man-
trat och mantra-devaten. Samtidigt
som mantrat upprepas, trdder dess
mantra-shakti (mantrakraft) i verk-
samhet. Vid stdndig upprepning av
ett mantra manifesterar sig mantra-
kraften hos den som anvinder det.”
Varje gang som man brukar sitt
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