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SATSANG HOS DIVINE LIGHT MISSION

Den indiske pojkgurun, Guru Ma-
haraj Ji — fodd i december 1957 —
har i flera ar rest runt i viarlden och
missionerat for Kunskapen med
stort K. Han har som en fargklick
fran osterlandet och ett centrum for
hopp och kraft ront stor uppmark-
samhet i vart andligt gradaskiga
viasterland, i synnerhet bland unga
ménniskor. Sverige har han &nnu
inte besokt, men nagra av hans ut-
sinda mahatmor har varit hir och
initierat flera personer. DLM-grup-
per finns nu i Stockholm och Go-
teborg.

Sokaren har besokt DLM-lokalen
pa Angskidrsgatan 4 vid Gardet i
Stockholm. Ett 50—60-tal ungdomar
var forsamlade till s& kallad sat-
sang (”samvaro med sanningen”)
med anforanden, sang, musik och
filmvisning.

Vid intrddet tar man av skorna
och slar sig sedan ned pa kuddar
pa golvet. Det finns ocksa stolar
langst bak for dem som med élderns
rdtt har litet stelare lemmar. Nagon
bugar, med pannan mot golvet, for
guruns portritt, ndgon sitter linge
i meditation. Nagot egentligt altare
finns inte, men det star blommor
och tdnda ljus pa golvet — och ro-
kelsedoft fornims.

Nistan alla deltagarna dr ungdo-
mar med langt har, fler pojkar an
flickor. En enda tycks vara medel-
alders, en dam, och hon kommer
fram till denne besckare, som &r i
den begynnande medelaldern, och
fragar om det dr forsta gdngen han
ar hos Divine Light Mission. Sjilv
var hon i minga i&r TM-meditator
innan hon fann sanningen genom




Guru Maharaj Ji. Pa besokarens
fraga om det dr dyrt att bli initierad
— TM t. ex. kostar ju bra mycket —
svarar hon att ”sanningen kostar
ingenting”.

Satsang borjar med ett litet an-
forande av en flicka som leende be-
rattar om hur fint det ar att &ga
Kunskapen om det sanna jaget. Det
ar inget salvelsefullt vittnesbord a la
vissa religiosa samfund — ”jag ar
sa glad att jag ar fralst” — utan
mera ett glatt och sakligt konsta-
terande att Kunskapen betytt sa
mycket.

Sa& borjar nagra av ungdomarna
musicera med gitarrer, fioler och
pingelklockor, och manga sjunger
pa engelska ur sangbocker som de-
lats ut.

En pojke haller ett anforande och
forklarar, med tanke pa den nye
besokaren, att det dr sa svart att
beskriva vad Kunskapen egentligen
innebar; den kan inte riktigt klas
i ord, bara inses, upplevas. Plotsligt
blir han tyst, blir allt tyst, siger se-
dan nagot om “en underbar stim-
ning — som man bara kan uppleva
har”.

Darefter visas en Chaplinfilm (!)
samt en fargfilm om Guru Maharaj
Ji. Filmen ar ett hopplock av epi-
soder ur guruns liv, allt i lysande
farger, som visar en del av hans

offentliga framtridanden fran bar-
naaren fram till 1972. Man minns
moderns grat av lycka och rorelse
infér kamera och mikrofon; en l&ng
rad ungdomar som passerade forbi
gurun, vilken satt majestdtisk och
med ni#stan ororligt ansikte liksom
pa en tron, varvid alla f6ll ned och
kysste hans bara fotter; den unge,
rundlagde gurun stdndigt hyllad i
centrum, sjdlvsiker, litet leende, i
eleganta klidder, ibland helt vit ko-
stym, ibland i utstyrsel av gudom-
lig priagel med nagot som liknar en
krona pa huvudet.

Pojkgurun hyllas som en kung i
andens viarld under ytterligt vilre-
gisserade forestdllningar med inslag
av osterlandsk prakt — men sdkert
atskilligt av spontan tillgivenhet och
dkta tro. Detta maste vara en fan-
tastisk situation for en sd ung min-
niska, @nnu inte femton ar fyllda
1972, nar de sista filmavsnitten till-
kom. Man undrar: hur upplever han
sig sjilv.— kan en s firad, ung
manniska behalla nagon kritisk di-
stans till sig sjdlv, eller blir han
praglad av den hingivna beundran
som dgnas honom? Personlig, varm
kontakt med sin dyrkande publik
sadg man inget exempel pa, utan det
ror sig mer om en konungslig di-
stans till folket; fran sin tron talar
han till massorna, sager ganska enk-
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la ord, som uppleys som stor san-

ning. Ja, han talar bokstavligt ta-
lat fran en tron — ett firg- o

praktfullt tronliknande arrange-
mang omger hans person under hans
tal.

Pojkgurun &r ett fenomen, inget
tvivel om den saken. Men vad &r
det egentligen han lir ut? Inte sa
alldeles ldtt att hitta guldkornen i
forkunnelsen.

Efter filmen fragar besckaren ett
par trevliga ungdomar, om de kan
hjidlpa honom att forstda vad Kun-
skapen som det talas om egentligen
ar for nagot. Flickan: "Det &r svart
att beskriva hur ett pdron smakar
— man maste sjilv dta det for att
fa veta.” Det ror sig i alla fall om
en insikt om sjidlens vasen och om
en meditationsmetod. De hade bli-
vit initierade i Kunskapen under
samtal med en mahatma, dvs en av
Guru Maharaj Ji utsedd person,
som har ridtt att upplysa intresse-
rade om den stora sanningen. Ini-
tiationssamtalet hade varat 4—5
timmar, och darefter hade livet tett
sig annorlunda, fatt en ny inne-
bord. Pojken: ”Foridndringen borja-
de redan fore initieringen, da jag
flera ganger gick pa satsang.” Ef-
ter Mahatmans upplysning hade de
sedan sjalva fatt bygga vidare ge-
nam satsang, service och medita-
tion. Hur ofta mediterar ni? Pojken:
”Sa ofta jag kan; jag forsoker me-
ditera jamt.” Vad mediterar du
over? ”Over livet!” Han forsoker
forklara, och besckaren nickar, sd-
ger “’ja” har och dar och far veta att
”du forstar ju”. Och det kanske be-
sokaren gor; han tror namligen att
Kunskapen stammer med den ur-
gamla vedantafilosofin.

Hade de bada ungdomarna for-
sokt nagot annat fore Divine Light
Mission? Nej, knappast. Flickan
kom fran ett katolskt hem, och hon
sa att “det hdar dr samma sak”. I
grund och botten alltsa. Ty sannin-
en finns overallt. Aven Jesus tala-
de om den. Men vedaskrifterna ha-
de hon inte last.

Anser ni att ni helt forstar vad
Kunskapen innebar? Vi forstar att
det ar Nagot. Men vi kan inte for-
klara det sa bra. Det maste upple-
vas.” Det tycks rora sig om en upp-
levelse att ens andliga, verkliga jag
ar nagot perfekt, gudomligt, heligt.
DLM-anhdngarna har fran sin guru,
den indiske pojken, via hans ma-
hatmor blivit medvetna om négot
som fyller deras inre med ljus och
kraft — tydligen den gamla vedan-
tiska insikten att det finns en med-
vetandesubstans som genomstrom-

Reportagetext: SM
Bilder: Hans Bovin, Bildforum

mar allt och som ar klarhet, renhet
och sillhet. Denna insikt ar en stor
sak. Vedanta siger ocksa nagot vik-
tigt som d&ven DLM har, namligen
att det ar sam m a substans, vars
vasen ar tankande, som finns i allt
levande och att vi alla i djupet av
vart viasen dr identiska, delar
av samma enhet, av Gud. ”Sjilen
ar en del av Gud”, sdger Guru Ma-
haraj Ji.

Ingen bon forekom under satsang;
det var knappast heller ndgon stund
for tyst meditation. Men sa klart
att manga niarvarande #nda medi-
terade, var och en for sig sjilv.

Munkar och nunnor forekommer
inte inom Divine Light Mission.
Kunskapen ar tydligen nagot for
alla, dven vardagsméanniskor; ingen
behover avskilja sig fran varlden
for att kunna dga sanningen och ut-
vecklas i dess ljus.

DLM i Stockholm driver en liten
vegetarisk restaurang, eller snarare
matklubb, som har Oppet 18.00—
19.30 pa kvillarna, beldgen i fastig-
heten Angskarsgatan 4, samt en hal-
sokostaffar med adress Rorstrands-
gatan 32, oppen 11.00—18.00. En in-
tern, stencilerad tidskrift, ’Spe-
geln”, har man ocksa.

Pojkguruns anhiangare betraktar ho-
nom som Perfekt Mastare. Han ar
ett med det gudomliga ljuset och
dyrkas nidra nog som en gud, fastin
han sjialv forklarar att han inte gor
ansprak pa att vara gud, endast en
av Gud utvald tjanare, som skall
visa méanniskorna det inre, gudom-
liga ljuset i dem sjialva, sd som and-
ra perfekta maistare tidigare gjort.

Det ar trevligt att se dessa ung-
domar, som funnit ett livsinnehall
i en tro, eller insikt, fran Osterlan-
det, upplever en sillhet i sitt eget
vasen, en musik, en nektar i sitt
inre. De upplever en gliadje i att
inse att deras sanna jag ar nagot
perfekt, gudomligt och evigt.

Guru Maharaj Ji’s budskap &r
vasentligen detta: ”VAart sanna jag
ar rent medvetande och finns i det
inre av varje levande varelse. Pa
grund av att méanniskan framst sys-
selsdtter sig med virlden omkring
henne, forlorar hon sin sanna na-
tur ur sikte. Det dr vart livs verk-
liga uppgift att aterfinna vart sanna
jag, vars egenskaper ar frid, for-
staelse och ljus.”

Samtal med Christina

Christina Aaby samordnar aktivi-
teterna i Divine Light Mission i
Stockholm. Hon var forr mycket
politiskt aktiv men var d@nda innerst
inne obunden och tveksam. Samti-
digt laste hon religiosa skrifter och
hade, som hon sédger, "mitt eget hop-
kok av meditationer, som jag last
om i bocker”. I tvad ar holl hon pa
med TM (transcendental medita-
tion). Hon sokte efter nagot som
kunde ge den perfekta balansen
mellan andlig insikt och social ak-
tivitet, dar den yttre aktiviteten
skulle styras av den andliga insikten.

— Jag har varit ovillig att binda
mig till nagon rorelse, nagon ideo-
logi, berattar Christina. Jag har ve-
lat std fri, eftersom jag inte hittat
nagot som jag verkligen kunnat ga
in i med full Gvertygelse. Att jag nu
h ar bundit mig till, engagerat mig
intensivt for, Guru Maharaj Ji’s ar-
bete dr nagot ganska fantastiskt for
mig — jag kan knappt tro det ar
sant. Det har betytt en vidldig om-
kastning i mitt liv, som mina vén-
ner och bekanta ocksa tycker ar
mycket markligt.

Det talas inom Divine Light Mis-
sion om Kunskapen. Men det kan
vara svart for en utomstaende att
forsta vad denna kunskap innebdr.

— Vi har en meditationsmetod ge-
nom vilken vi direkt kan uppleva
vart sanna jag, dvs det inom oss som
dr gemensamt for alla maianskliga
varelser, det rena medvetandet, den
kraft som genomstrommar allt le-
vande i kosmos. Det dr en upplevel-
se av ljus, av musik, av nektar och

av det som &dr upphovet till allting,
den perfekta vibrationen. Det ar
vad som i bibeln kallas Ordet: i be-
gynnelsen var Ordet — Ordet var
hos Gud — Ordet var Gud.

Pa vilket sidtt finns Gud med i er
askadning?

— Gud &r ju ingenting annat @n den
energi, den karlek, som dr den sam-
manhallande och motiverande kraf-
ten i hela universum, den som hal-
ler oss vid liv, den som ar livet
sjalvt.

Ni talar inte mycket om Gud...

— Vi tror pad Gud, eftersom vi upp-
lever Gud varje dag, men ordet Gud
ar sa laddat med traditionella reli-
giosa forestillningar, s vi anvander
det sdllan. Vad vi upplever ar att
alla méanniskor i sitt inre dr delar
av Gud. Sjalen ar liksom en gnista
som en gang utgatt frdn havet av
ljus, Gud, och som en gang skall
atervinda dit. Denna samhorighet
upplever vi nar vi mediterar. Vi
upplever ljuset och, i s& smaning-
om allt oftare aterkommande stun-
der, en fullkomlig enhet och har-
moni med det ljuset.

Ni sdger ju att Kunskapen inte ar
en tro utan en universell insikt...

— Guru Maharaj Ji sdger, nar han
talar om Kunskapen: se forst och
tro sen! Det ar inte frdga om att tro
pa nagon lara som kommit fran na-
gon auktoritet — utan om att lyss-
na och kanna efter, att sjalva upp-
leva i det inre. Vad ar det da vi
skall uppleva? Jo, det som ar ge-
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mensamt for alla méinniskor, det
som finns bortom tankar och kéins-
lor, niamligen det rena medvetan-
det.

Ar det nodviandigt att genomga en
initiering for en mahatma for att
fa denna insikt?
— Ja. Insikten ligger pa ett mycket
subtilt plan. Darfor kravs vagled-
ning av nagon som sjdlv har den.
Kunskapen dr namligen inte bara
en teknik.

Christina talar om nad och hin-
givelse och att det giller att over-
vinna sig sjalv.

Men ar det bara fraga om en inre
tillfredsstillelse, en sillhet, eller har
Divine Light Mission ocksa en mo-
ralldara?

— Det &r tre saker som Guru Ma-
haraj Ji sdger att vi skall gora: me-
ditera, gora service, g4 pa satsang
och ge satsang. Ur detta kommer
automatiskt — steg for steg — ett
mycket praktiskt forverkligande av
Kunskapen.

— I meditationen kan vi mer och
mer uppleva att, som Jesus sa, kir-
leken ar lagens uppfyllelse. Auto-
matiskt beter vi oss da som vi skall
— eftersom vi handlar utifran hjar-
tats plan. Vi utvecklar ett hjartats
forstand, det som brukar kallas vis-
dom, ddar man liksom ar hemma i
varje situation, aldrig frammande
for nagonting och alltid trygg i sig
sjalv. I meditationen kommer vi i
kontakt med den sammanhallande
kraften i universum, som &r kir-
lek och som strommar genom oss
precis som genom allting annat. Ju
mer vi upplever av detta, desto sva-
rare dr det att bryta mot de insik-
ter som upplevelsen ger.

Service, som du nidmnde, vad inne-
bar det?

— Det ar osjalviska handlingar.
Men inte osjilviska handlingar vil-
ka som helst. Det handlar ytterst
om samordnad anstriangning for att
sprida Kunskapen exakt s som Ma-
haraj Ji vill att den skall spridas.

Kan du ge nagot exempel pa ser-
vice?

— En service har varit att skaffa
fram pengar och stilla i ordning de
har lokalerna. Det har vi sjilva
gjort. Och vi har gjort det for att
det skall finnas ndgonstans for mén-
niskor, som soker oss, att komma
varje kvill. Andra former av ser-
vice dr restaurangen och hilsokost-
butiken. Dem har vi bland annat
for att fa flera kanaler ut till mén-
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niskorna. Vi har ocksd startat en
del sociala projekt, som i dag bla
omfattar en fast besoksgrupp pa ett
fangelse strax utanfor Stockholm.
Vi har en mingd goda musiker, och
vi har startat en teatergrupp. Hela
tiden dr det frdga om att ge av sig
sjalv genom olika kanaler.

— Det ar viktigt att var inre upp-
levelse av sanning balanseras med
yttre aktivitet, si att man inte bara
sitter och gonar sig &t nagot som dr
skont och sen vdnder ryggen at allt
som hinder utanfor. Det dr mycket
viktigt att betona betydelsen av ytt-
re aktivitet — service — eftersom
all meditation skills for att gora
minniskorna passiva. Har man va-
rit passiv, sa blir man aktiv genom
att meditera!

Christina upplyser att Divine
Light Mission har omkring 110 med-
lemmar i Stockholmsomradet. Sat-
sang ar det varje kvall 19.30—21.00
pa Angskirsgatan 4 (inte langt fran
Karlaplans T-banestation). Tisda-
gar, fredagar och sondagar tar man
sdrskilt hand om nya intresserade.
Flera mahatmor har besckt Stock-
holm, ett par av dem tva ganger, se-
nast i jultiden 1974, da 32 personer
initierades i Kunskapen. Ytterliga-
re en kommer i slutet av april. Fore
en initiering forbereds den intresse-
rade noga. Han gar mycket pa sat-
sang, gar pa en ’orienteringskurs”
och gor service. Niar mahatman
kommer, tar han ut dem som &r far-
diga for Kunskapen, men han tar
ocksa hidnsyn till rdd fran ledarna
pa platsen, vilka vet hur ofta aspi-
ranten har gatt pa satsang och hur
mycket service han har gjort.

(Telefon till DLM: 08/63 97 10,
031/13 37 97.)

Geller studeras i
England

Ett forskarlag vid Birkbeck Colle-
ge, Londonuniversitetet, har under-
sokt psykokinetiska fenomen hos
Uri Geller. Forskarna heter J. B.
Hasted (professor), D. J. Bohm, E.
W. Bastin och B. O’'Regan. Vi har
fatt oss tillsind en redogorelse for
dessa experiment; den har vil inte
samma kvalitet som SRI-forskarnas
rapport, vilken tryckes i ”Nature”
och tidigare har redogjorts for hir,
men den dr dndd viard uppmark-
samhet.

Medan Targ och Puthoff vid SRI
lade ned ett stort arbete pa att
astadkomma fusksakra forsok, har
Birkbeck-forskarna tagit ldttare pa
fragan om sidkerhetsanordningar, ef-
tersom de anser det omojligt upp-
na absolut visshet att fusk varit ute-
slutet. De ar medvetna om, ocks3,
att de inte dr nagra experter pa il-
lusionistkonster och att de kan ha
blivit lurade, ifall Gellers avsikt
varit att lura.

Rapporten sdger: "I princip skul-
le vi vdalkomna hjilp fran professio-
nella illusionister for att minska
mojligheten till bedrigeri. Men vi
har sett att illusionister ofta ar fi-
entligt instillda till sjdlva syftet med
detta slags undersckningar, sa att
de tenderar att skapa en spiand at-
mosfar i vilken litet eller intet
kan utforas. Och dven om man kun-
de fa medverkan av illusionister som
inte har en fientlig instillning, sa
foljer av detta inte att deras intyg
skulle overtyga dem som forhaller
sig fientliga, eftersom dessa senare
alltid kan anta att nya trick har f6-
rekommit, vilka inte kunnat genom-
skadas av de medverkande illusio-
nisterna.”

De engelska forskarna har emel-
lertid konsulterat illusionis-
ter. Av dessa har de bla fatt veta
att man inte skall lata blicken ldm-
na det aktuella foremalet, utan iakt-
ta det fran den stund det forekom-
mer i forsokspersonens hand till dess
att fenomenet intraffar.

De flesta experimenten utfordes
pa ett bord under noggrann obser-
vation av vittnen, varvid Uri Geller
latt strok over foremal, som lag pa
bordet. Experimentforeméalen var
iordninggjorda av forskarna och
vagdes i de flesta fall fore och ef-
ter. (Forfattaren Arthur Koestler
var vittne till ndgra av experimen-
ten.) Forskarna kunde iaktta hur
nycklar b6jde sig — ibland fortsat-
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Recension

PARAPSYKOLOGISKT REPORTAGE
FRAN OSTBLOCKET

Aev Birger Quarnstriom

Sheila Ostranders och Lynn Schroe-
ders arbete, Psi, Psykiska
upptidckter bakom jarnri-
d an, som tidigare i olika samman-
hang uppméarksammats i Sokaren,
foreligger nu i svensk tolkning
(Berghs forlag; oversittare: Edward
Brehmer). D& boken kom ut 1970,
viackte den stort uppseende med si-
na djarva slutsatser, sina drama-
tiskt tillspetsade omdomen och sen-
sationella experimentberittelser.

Redan tidigt pa 1960-talet foretog
de bada forfattarna resor i Sovjet-
unionen och inledde korrespondens
med ryska parapsykologer, som
overoste dem med material och upp-
lysningar om den forskning som pa-
gick. De deltog senare, efter spe-
ciell inbjudan, i en internationell
konferens i Moskva sommaren 1968,
vilken emellertid av nagon anled-
ning saboterades av myndigheterna
och kom av sig redan fran borjan.
Det andliga klimatet hade med ens
blivit betydligt bistrare. I augusti
samma ar invaderade ryssarna Tjec-
koslovakien.

Efter konferensens definitiva sam-
manbrott besokte forfattarna olika
forskningscentra i Ryssland, Bul-
garien och Tjeckoslovakien, over-
allt mottagna med utsokt alskvard-
het.

Boken kan i langa stycken lidsas
som en spannande roman i science
fiction-klassen. Uppfinningsrikedom
och sinne for pittoreska detaljer sak-
nas inte, men berittelsen forlorar
ibland sambandet med det egentli-
ga amnet och sviavar ut i det absur-
da. Att Jesus var en kosmonaut,
som kom fran den yttre rymden, ar
visserligen en Kuriositet men dven
som saddan av mattligt intresse. Det
finns en del annat i samma stil som
chockerar ldasaren. Stoffet dramati-
seras for hart. Man skulle gidrna ve-
lat ha en klarare griansdragning
mellan fantasi och verklighet, mel-
lan subjektiva hugskott och exakt,
saklig information.

*

Presentationen av de sk Kirlian-
fotografierna intar en central plats

i boken, ja, enligt forfattarnas egen
uppgift ar de det méarkligaste feno-
men som motte dem under hela
Rysslandsresan. Det intressanta
skulle besta diri att om t ex ett 1ov
infores i ett hogfrekvent elektriskt
falt, avslojar lovet egenskaper som
normalt inte &r synliga men kan
registreras av en vanlig fotografisk
filmremsa eller studeras i ett mikro-
skop. Man uppticker da att skiftan-
de farger och blixtar illuminerar
lovet och att dess yttre konturer
omges av en ljusutstrdlning, en
aura, den s k Kirlianeffekten. Annu
mer forbluffande ar ryssarnas pa-
stdende att om man skdr bort en
del av bladet, visar bilderna likvil
hela bladet i obeskuret skick. De
avlagsnade delarna finns kvar, or-
ganiskt forenade med bladet som
ett energifdlt eller en fantombild,
vad ryssarna kallar bioplasmakrop-
pen. Forfattarna &beropar ocksa ”en
ung sovjetisk vetenskapsman” som
forklarade att ett amputerat finger
eller ett ben syntes pa Kirlianfoto-
grafier som “en sorts gengangare av
fingret eller benet” (p 249/50).

Visterldandska forskare som for-
sokt verifiera atminstone en del av
dessa pastaenden har helt naturligt
kommit till mycket olika slutsatser.

Enligt nyligen foretagna under-
sokningar av prof W. Tiller och
hans assistent D. Boyers vid Stan-
ford-universitetet skulle fargspelet
pa bilderna vara framkallat av or-
dindra elektriska urladdingar be-
tingade av sjdlva undersoknings-
tekniken. De skulle darfor inte ha
nagot att gora med nagon mystisk
kraftkilla elley med den i ockult
litteratur alltid omtalade auran el-
ler eterkroppen (Psychic dec. 1974
p 34 ff).

Hiremot har andra forskare in-
vant att ljuseffekterna andrar ka-
raktdr under inflytande av experi-
mentellt pavisbara faktorer, varfor
elektriska urladdningar inte ger
hela forklaringen. Dr Thelma Moss,
psykolog vid University of Califor-
nia, Los Angeles, hor till dem som
forskat vidare i ryssarnas spar.
Bland annat har hon i samarbete

med elektroingenjoren Ken Johnson
fast uppmarksamheten pa att om
ett blad blir foremal for &verkan,
dger “drastiska foriandringar rum i
den inre geometrin i bladets energi-
falt”. Patagliga variationer i utstral-
ningen fran fingertopparna konsta-
terades vid foridndrade medveten-
hetstillstand, under inverkan av al-
kohol mm. (Psychic juni 1971, p
40 ff samt juli 1972 p 50 ff). En
annan mycket viktig iakttagelse har
gjorts vid undersckningar i Stock-
holm, namligen att stimulans av en
akupunktur-punkt klart och tydligt
dndrar firgbilden av patientens
fingertopp (Medium, nr 1—2 1975).
Dr Thelma Moss omtalar att vid
hennes besok i Sovjet visade fysi-
kern V. Adamenko en uppfinning
("tobiskopet”) avsedd for medi-
cinskt bruk. Apparaten liknar en
penna med en glodlampa i ena &n-
dan som tdnds da den riktas mot
en akupunktur-punkt. Den fragan
ma stillas: Hur kommer det sig att
svara kirurgiska ingrepp, tex en
hjartoperation, kunnat  utforas
smartfritt med akupunktur? Ett sa-
dant evenemang har nyligen om-
vittnats av professorn i transplanta-
tionskirurgi i Goteborg, Lars-Erik
Gelin. Han beskriver det som sin
mest fantastiska upplevelse i en ope-
rationssal (Sv. Dagbl. 24/2 1975).

Sadana iakttagelser, som osokt
fogar sig samman till ett helt kom-
plex av inbordes samhoriga fakta,
ger nagot att tinka pa, dven om
upptickternas djupare innebord och
rickvidd dnnu inte kan faststdllas.
Det maste raknas Ostrander—
Schroeder till godo att de gett inci-
tamentet till undersokningar pa fle-
ra hall i viarlden pa detta hittills
riatt undanskymda problematiska
gransomrade.

*

I en rad firgstarka bilder far man
en sammanfattande overblick av
den psi-verksamhet som i vidstrack-
taste mening bedrives inom 6stbloc-
let, i Sovjetunionen likavil som i
Rumainien och Tjeckoslovakien.
Nelja Michailova heter det me-
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dium som sitter kompassnalen och
smirre foremal i rorelse under in-
tensiv tankekoncentration. Vid ett
foredrag i Stockholm forra aret vi-
sade professor Hans Bender en film
dir man kunde félja forloppet.

Ett annat kdnt namn &dr Karl
Nikoljev, vars telepatiska sensitivi-
tet tagits i ansprak av forskningen
for delvis hogst subtila uppgifter.
Bla har man lyckats uppfatta im-
pulser frdn en sindareperson i
Moskva medan han sjdlv befann sig
i Leningrad. Den paverkan han ut-
sattes for var av synnerligen aggres-
siv natur och vallade honom fysiskt
lidande. Hans reaktioner kontrolle-
rades genom encefalograf och om-
skrevs senare i Morsealfabetets kod
av prickar och streck. Overforingen
gillde ett enda ord vilket genom
invecklade manipulationer dechiff-
rerades korrekt. Man vill genom
forsck av denna typ vinna upplys-
ning om hjarnans aktivitet vid tele-
patisk overforing och om mdjligt se
om informativ kontakt kan nas med
u-batar och rymdfarkoster.

Mera kiand i den vistliga varlden
dr Pavel Stepanek som i likhet med
sin vetenskaplige upptiackare bio-
logen Milan Ryzl numera dr bosatt
i Amerika. Stepanek visar en myec-
ket speciell form av kldrvoajans
som later honom ange om den svar-
ta (sedermera grona) eller vita si-
dan av ett kort dr viand uppét i ett
ogenomskinligt kuvert. Ur den syn-
punkten dr han mediet par excel-
lence for paranormala statistiker.
Senare har nagot nytt upptickts i
samband med hans kinslighet. Vis-
sa kort utovar en speciell dragnings-
kraft pa honom. Han stiller in sig
pa ett kort som om "han satte ett
psykiskt mirke pa kortet”. Denna
sk fokuseringseffekt har vallat
grubbel bland parapsykologerna
och kommer antagligen att gora det
lang tid framéat. Stepanek tillhor
den ldrjungeskara som Ryzl ville
framkalla ESP-egenskaper hos en-
ligt sin egen metod for hypnotisk
suggestion. Det har aldrig konsta-
terats att tillvigagangssittet haft be-
tydelse for Stepanek, vilket fram-
halles av Pratt som numera over-
tagit ansvaret for den vetenskapliga
tydningen av fallet Stepanek (J. G.
Pratt ESP Research Today, p 90,
1973).

I Ruminien domineras den para-
psykologiska bilden av den blinda
sierskan Vanga Dimitrova, en enkel
allmogekvinna som &r en av var tids
mairkligaste mediala personligheter.
Hon har kldrvoajansens gava, hon
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ser det forflutna och framtiden och
laser i sina besokares sjalar hela av-
snitt av deras liv. Hennes veten-
skaplige beskyddare och radgivare
ar G. Lozanov, en likare som manga
ar studerat yoga i Indien och kom-
mit fram till ndgot som han kallar
suggestologi, ett slags suggestivt
tillstdnd” som betecknar “en helt
ny utvidgning av tidnkandet” och
ndra sammanfaller med parapsyko-
logi. Hans verksamhet ledde till att
den bulgariska regeringen 1966 upp-
rattade ett institut for undersok-
ningar om suggestologi m m. I sam-
band dirmed blev Vanga statsan-
stdllt medium och har sedan dess
observerats av manga forskare som
soker utrona om biomagnetiska falt
paverkar hennes paranormala sta-
tus, hur hennes hjiarna fungerar
och hur hennes psykiska utrust-
ning ar beskaffad. Hennes beso-
kare intervjuas, hennes utsagor re-
gistreras och kontrolleras ingaen-
de, naturligtvis dven de som beror
framtiden. Besokare fran alla varl-
dens horn har sckt sig till byn Pe-
trich, som &dr hennes vistelseort.

Lozanov tror att det genom sug-
gestologi framkallade tillstdndet kan
fa en individuellt rent livsomdanan-
de betydelse. Anvéandningsomradet
ar stort. I pedagogiska sammanhang
talar man om suggestopedi men
namnet gor vil foga till saken. Me-
toden okar och underldttar pa ett
hdapnadsvickande sdtt formagan att
tilldgna sig kunskaper. Minnet blir
50 procent bittre, sidgs det. Studen-
ter som sex dagar i veckan med fy-
ra lektionstimmar varje dag under
tre manader bevistar kursen i ett
visst sprak lidser, skriver och talar
spraket “flytande” (!?) efter avslu-
tad kurs. Om denna metod att for-
virva kunskaper utan att egentli-
gen anstringa sig sdger Lozanov:
"Den ar billig och utmirkt som
exportvara”, UNESCO och Ford
Foundation har uttryckt sitt intres-
se och The New York Medical Col-
lege i Albany har inbjudit Lozanov
att forelasa hiar, vilket han ocksa
gjort. Aven i Ryssland har metoden
tillampats med stor framgang, pa-
stas det.

Det skulle fora for langt att fort-
satta denna upprakning, att ga in
pa ryssarnas sensationella experi-
ment med slagruta eller astrofysi-
kern N. Kozyrevs revolutioneran-
de idéer om tidens natur, som med
stor respekt omtalas dven av vis-
terlandska forskare, om psykotro-
nik m m.

Det ar tydligt att ryssarna ar spe-

ciellt intresserade av parapsykolo-
giens praktiska konsekvenser, inte
minst dess roll i politiska, sociala
och militdra sammanhang. Ryzl gor
gillande att man inte heller star
fraimmande for tanken att genom
mentalsuggestion indoktrinera folk,
utan att de sjidlva vet om det, och
bibringa dem for systemet och de
styrande behagliga asikter. Detta &r
ett morkt inslag i de maktidgandes
intresse for parapsykologisk forsk-
ning som inte skall forbigds med
utsldtande tystnad. Edvard Nau-
mov, en av de mest aktiva ryska
parapsykologerna, domdes forra
aret till tva ars arbetsliger for att
han hallit foredrag om telepati m m
och haft samrore med utlandska
forskare. Han omtalas med over-
svallande sympati pa flera stillen
i den hir aktuella boken.

Trots alla invidndningar som fran
olika hall riktats mot boken skulle
jag tro att de positiva sidorna viger
betydligt tyngre dn de negativa. Den
rymmer sa mycket intressant stoff
och stidller sa briannande problem
under debatt att den maste fingsla
envar som &r intresserad av para-
psykologiens roll i de forandringar
och omstillningar som forsiggar pa
djupet i var kaotiskt upprorda tid.
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Stephen Gaskin

”Det finns saker jag kan beritta for
er, for jag kan se dem, for jag ser
mycket mer #n jag gjorde forr. Jag
kan se pd andra plan dn det mate-
riella. N4, det later underligt och
mystiskt. Varje gang jag sdger det-
ta forsoker jag siga det pa ett an-
norlunda sidtt sa att det inte later
underligt och mystiskt. Men det ar
inte underligt och mystiskt. Alla
virldens religioner tar fasta pa er-
farenheter och en tillvaro bortom
det materiella.”

Sa kan det lata nar Stephen Gas-
kin haller ett mote nagonstans i
USA. Han har blivit religios larare
fran att tidigare ha undervisat i ett
college i San Francisco. 800 man-
niskor har samlats kring honom i
ett religiost samhillsexperiment pa
ett 1.000 ha stort landomréade i Ten-
nessee som de kopt gemensamt.

”Vi som art, som minniskor, be-
hover tala med varandra for att ta
reda pa hur det verkligen ligger
till. Frdn min utgangspunkt, och jag
har hallit pa med det hir i ungefar
fem ar, ser det ut som om en and-
lig panyttfodelse dr det enda som
kan hjdlpa mianskligheten ur ater-
vandsgranden att vara stenhart ma-

terialistisk och att ladda ur univer-
sums batteri genom att inte vara
tacksam mot Gud. For min del gick
jag fran politisk okunnighet till po-
litisk medvetenhet och darifran till
att inte ldangre vilja vara politisk
darfor att det inte sag ut att funge-
ra. Savitt jag kan se fungerar det
inte. Vilket system som helst dr bra
bara minniskorna dr bra. Vi forso-
ker lara oss hur man blir bra och
vi vill komma ut och tala med and-
ra som ocksa vill bli bra.

Jag dr inte eskapist. Vi ar alla
familjeyogis. Det &ar en av vara pry-
lar — vi har inte ett kloster, utan
dr en familjeorden. Idén &r den
att man sticker inte ivag till ett
kloster, for det ar att hoppa av. Om
man kommer till klarhet sa ar det
basta man kan gora att beritta det
for den som &dr i nirheten eller
hjdlpa honom att komma pa det,
eller sa. Vad jag kan se av virldens
tillstand sa behovs det mangder med
folk som har insett laget.”

Det borjade i San Francisco pa
60-talet med flower power, hippies
och beatniks. Stephen hade fatt up-
penbarelser som han ville dela med
andra och det ledde snart till att

ett religiost samhdllsexperiment
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en grupp samlades kring honom for
att f4 svar pa fragor om livet, kir-
leken och déden. Gruppen vaxte och
i flera ar samlades ca 1.500 ménni-
skor till vad som fick namnet Mon-
day Night Class.

*

1970 fick Stephen inbjudningar fran
hela USA att komma och héalla mo-
ten. Flera hundra av motesdeltagar-
na i San Francisco beslot sig for att
folja honom. De kopte utrangerade
skolbussar som i en lang karavan
rullade osterut. Niar de efter ett
halvar kom tillbaka var de 400. De
hade svetsats samman av sina ge-
mensamma erfarenheter och ville
inte skiljas at. Tanken pa att sla sig
ner pa landet var viackt och efter
nagra manader fanns The Farm i
Tennessee. Det var diar Barbro och
jag fann dem tre ar senare.

Vi var pa jakt efter grupper som
forsokte utveckla alternativa sam-
levnadsformer i USA. Nu kom vi
direkt fran ett filmreportage om ett
kloster i New Mexico som heter
Lama Foundation. Redan innan vi
lamnade Sverige visste vi att de
flesta nya kollektiven var opolitis-
ka men det var forst pa platsen vi
upptiackte att de dessutom var bygg-
da pa nagon form av religios grund.
Lama var inom ramen for vad vi
viantat oss av en nyreligios grupp
med starka inslag av buddism, is-
lam, sufimystik etc. De ceremoni-
ella formaliteterna togs pa stort all-
var. Yogaovningar, danser, boner,
meditation, recitation av mantra,
studium av heliga skrifter och and-
ra ceremonier tillhérde dagord-
ningen.

The Farm var négot nytt.

Vid grinden togs vi emot av en
flicka som forde oss till skuggan av
ett trad. Hon fragade oss vilka vi
var, varifrdn vi kom, om vi kinde
nagon i gruppen och vad vi hade
for planer. Det visade sig att de
hade stor vana vid att ta emot be-
sokare — 13.000 under 1974! Gan-
ska snart markte vi att har jobba-
de minniskor hart med sin vardag.
Nagra riter eller ceremonier sag vi
inte till. Var det hir verkligen en
religios grupp?




Vara brevvianner David och Mar-
jorie bodde i en buss. Snabbt och
effektivt blev vi omhindertagna och
fick trdffa mianniskor som skulle
hjilpa oss med filminspelningsarbe-
tet.

For att fa en inblick i deras liv
fran insidan arbetade vi de forsta
dagarna. Barbro jobbade i ett av
de gemensamma koken som serve-
rade ca 400 luncher varje arbets-
dag. Sjalv deltog jag i ett arbetslag
som holl pa att bygga ett hus som
skulle inrymma ett tryckeri. Nar vi
jamforde intryck pa kvéllen hade vi
inga sensationer att beritta. Arbets-
stdimningen hade varit glad men
samlad. Jag spikade tjarpapp och
njot av att arbeta med hinderna
som mest hallit i ratten de senaste
dagarna.

Lama fick pengar fran fonder och
donatorer. De 800 mianniskorna pa
The Farm maste helt lita till sig
sjdlva. De tar inte emot nagot stat-
ligt stod eller socialhjdlp. Genom-
snittskostnaden per person och maé-
nad ar ca kr 140: —. Kontantutldgg
for mat ar kr 3: 50 per person och
dag. Hur klarar dom av det? Sa hiar
sager Stephen:

”Vi maste bestimma oss for att
hélla ihop den hir grejen, for nu
har vi en 6verenskommelse och alla
har lamnat in allt sitt brod och sat-
sat allt sitt harda arbete i alla dessa
ar och vi vill att det ska fortsitta.
Sa vi sdger att vi inte ska ligga sa
stor vikt vid det vi personligen skul-
le vilja ha utan vara vakna for sant
som ar nodviandigt for att halla
grejen i gang, for det ar den bat vi
alla sitter i.”

Overenskommelsen dr grundvalen
for The Farm. De ar vegetarianer
och ingen roker cigarretter eller
dricker alkohol. De maéste tala upp-
riktighet fran andra. Ingen grupp
overlever om mainniskorna dr radda
for att siga sanningen. Det innebar
inte att man ska gi& omkring och
sara folk, men heller inte att lata
bli att sdga sanningen bara for att
den &dr obekvadm. Undviker man san-
ningen bygger gruppen upp ett kol-
lektivt undermedvetet som spranger
sonder gemenskapen. Ungefir sa
betraktar de sanningen — som ett
villkor for overlevande.

Deras religion som Stephen lar ut
den kan ledas tillbaka bade pa de
kristna evangelierna och Buddas
lara. Bergspredikan ar vad de kal-
lar ”tripping instructions”, levnads-
regler som skall tas pa allvar.

”Men alla de som trodde héllo sig
tillsammans och hade allting ge-
mensamt” (Apg 2:44). Sa gjorde
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den forsta forsamlingen och si gor
dven mianniskorna pa The Farm.
Darfor utgor de ocksd en registre-
rad kyrka i staten Tennessee med
Stephen som forsamlingsprast.

Kan man verkligen forena bud-
dism och kristendom? Stephen igen:

”Nar man ser pa Jesus och Bud-
da fran en hog utgangspunkt kan
man inte se skillnaden. Dom gjorde
faktiskt samma pryl. Nar Kristus
kom dit han kom reformerade han
sin tids religion — manglarna i
templet och dom dar historierna —
och han jobbade for folket, for man-
niskorna. Och det dr anledningen till
att han blev s& miktig, for han job-
bade for vanligt folk. Grejen med
Budda ar den, och det dr det en
massa mainniskor som inte kédnner
till som inte vet nat om buddismen,
namligen att han var exakt samma
slags mianniska. Nar han kom till
Indien hade den tidens religion jast
i tio tusen ar, och dom hade makti-
ga tempel och maktiga prédster och
var Overlastade med prasterskap
och det hade blivit en klassreligion.
Budda kom med en jamlikhetsbase-
rad religion och darfor blev han
miktig, precis som Jesus, for Jesus
gjorde ingen skillnad mellan tigga-
re och kung och det gjorde inte
Budda heller.”

Det ar vad Jesus och Budda verk-
ligen sade om hur manniskor ska
leva som han anser dr det viasent-
liga. Foljer man deras instruktio-
ner sa spelar resten ingen roll. De
ar bada representanter for det gu-
domliga medvetandet som star Op-
pet for alla méanniskor.

Skolan — innan den byggts firdig.

En viktig sida av deras livsinstall-
ning &dr att den ska visa sig i nuet —
i det vardagliga umgédnget med méan-
niskorna och tingen omkring oss.

Av frukterna ska triadet domas.
Mainniskorna pa The Farm vill leva
sa att deras dagliga liv ska vara det
tyngsta argumentet for det andliga
planets existens och verklighet.
Onekligen ar det ett slagkraftigt
argument. Till skillnad frdn manga
andra beatnik- eller hippiegrupper
staller de sig Oppna till samarbete
med det etablerade samhillets méan-
niskor, myndigheter och foretag.
Nagra exempel:

Den rent vegetariska dieten, utan
mejeriprodukter, kan latt leda till
olika slags niringsbrister. De har
kontaktat hilsovardsmyndigheterna
i Tennessee som hjdlpt dem att
bygga upp ett kosthall med ett forst-
klassigt naringsinnehall. Sjdlva har
de fordjupat sina kunskaper och
vunnit erfarenheter som #r basera-
de pa uppskattningsvis en miljon
serverade portioner. Resultatet har
samlats i ett faktaspiackat avsnitt i
"Hey Beatnik — this is the Farm
Book”. Nyligen gav de ut en recept-
samling for anrdttning av sojabo-
nor, som ar basen i kosthallet. Re-
ceptsamlingen delas ut gratis. Den
och andra publikationer trycks pa
The Farm i ett vilutrustat tryckeri.

*

”Alska din n#sta sasom dig sjilv.”
— "Det betyder bla”, menar de,
”att om ndgon av vara grannar vill
vara i fred for oss far han vara i
fred. Dom som vill umgas med oss

traffar vi och samarbetar med.”

Till den senare kategorin hor de
jordbrukare vars jord de arrende-
rar. En granne har ett litet sagverk
som han skéter med hjilp av folk
fran The Farm. Andra grannar
kommer till deras stora verkstad for
att f4 hjdlp med maskiner och for-
don som behdver repareras.

”Vid varje fodelse fods Kristus-
barnet”, siger Stephen om deras
grundsyn pa fédelsen som ett sakra-
ment, som inte ska forhindras ge-
nom abort t ex. Hittills har mer dn
250 barn fotts pA The Farm med
hjdlp av egna barnmorskor. Hem-
mafodslar ar ovanliga i USA som i
Sverige. Har fods det ju inte fler
dn ett 25-tal barn per ar utanfor
sjukhusen. Forlossningarna sker
utan smirtstillande medel. Den te-
lepatiska kontakten mellan barn-
morskan och de blivande foridldrar-
na gor forlossningen till en stark
andlig upplevelse. Skulle nagon all-
varlig komplikation intrdffa finns
en ambulans redo for transport till
ett ndarbeldget sjukhus. Den har ba-
ra kravts i nagra fa fall. Ambulan-
sen ar tillganglig ocksd for grann-
gardarna.

*

”Som man sar skall man skoérda.”
Pa 200 egna och 300 arrenderade
tunnland sar dom for att skorda sin
egen mat. Forra arets skord gav 85
ton potatis, 65 ton sojabonor, 25 ton
tomater och mangder av annat. Det
ar en miktig demonstration av vara
mojligheter att helt utan animalie-
produktion forsorja oss sjalva och
féda dem som inte har. Deras tes ar
att jorden kan forsorja oss alla om
vi verkligen vill stdlla upp. Mansk-
lighetens karma &r inte ett abstrakt
filosofiskt problem utan nagot vi
kan ta itu med hir och nu.
Jordbruket kriaver den storsta ar-
betsinsatsen. Ett arbetslag pa ca en
femtedel av médnnen dgnar sig re-
gelbundet at jorden. Organisationen
ar enkel. Varje arbetslag utser en
“strawboss”, en fértroendeman, som
forutom det dagliga arbetet dgnar
sig at planering och administration.
Arbetslagen #dr ganska manga.
Bygglaget, rorliaggarna, tryckarna,
de som arbetar med foradling och
konservering av fodoidmnen, verk-
stadsfolket och barnmorskegruppen,
som dven arbetar med hilsovard
ar nagra av de viktigaste. Varje
strawboss ingar i ett rdd som sam-
planerar aktiviteterna och fordelar
resurserna. P4 The Farm finns be-
horiga ldarare som i en nybyggd sko-
la skoter undervisningen fran lag-

stadiet till och med hogstadiet (high
school). Skolan &r forstas under-
kastad de ldroplaner som giller i
staten Tennessee.

Grundplaten till finansieringen la-
des genom att alla lamnade sina dgo-
delar till det gemensamma. De 16-
pande intdkterna kommer fran fle-
ra hall. En del av jordbrukspro-
dukterna kan siljas. Tryckeriet sil-
jer bocker. Bygglaget kan da och
da fa jobb i stdderna Nashville eller
Columbia. The Farm Band siljer
sina skivor. Det baddar inte for en
lyxtillvaro men det rdacker. Det hela
later sa fantastiskt och idylliskt att
man kan undra hur de orkar.

”Vi delar med oss, inte pa grund
av nagon politisk jamlikhetsprincip,
utan darfor att vi alla hor ihop och
det bara dr rattvist som ett mini-
mum — inte som en jitteanstrang-
ning att dela med sig som vi preste-
rar utan som ett minimum sa vi alla
far sammma sak: mat for dagen, tak
over huvudet och kldder pa krop-
pen. Det dr ett minimum. Och det
dar ocksd en symbol for var storre
andliga delaktighet. Ju mindre vi
kan vara materialistiska desto mer
kan vi dela med oss”, sidger Stephen.

*

Den styrka att fordndra som ges av
en gemensam religios insikt och
overtygelse har nog underskattats
i Sverige. Det &r i alla fall min er-
farenhet av kontakten med The
Farm. Den erfarenheten har gett
mig nytt hopp om mojligheterna till
en battre varld an de politiska ideo-
logierna kunnat erbjuda.

#

Stephen Gaskin

| Vill Du skriva till The Farm ar
adressen:

THE FARM, Summertown,
Tenn. 384 83, USA.

Du kan fa ytterligare informa-
tion och trycksaker genom Len-
nart och Barbro Mogren, Bagar-
vagen 9, 190 51 BRO, tel. 0758/
464 13.

Av oss kan Du ocksd hyra
(80: —) en 20 minuters fargfilm
om The Farm som visades i TV 1
den 8 augusti 1974.

Verkstan
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XENOGLOSSY

A Katarina Ed

Dr Ian Stevenson ar professor i
psykiatri vid Virginiauniversitetet i
Charlottesville, USA, och uppehél-
ler en forskningstjanst, som mojlig-
gjorts av privata fonder och be-
namns Carlson Professor of Psy-
chiatry. Pengarna kommer frén det
multinationella foretaget Rank-Xe-
rox, som utvecklat en uppfinning
gjord av svensk-amerikanen Ches-
ter Carlson. Stevenson &r prefekt
for den parapsykologiska institutio-
nen vid medicinska fakulteten. Mest
kiand dr han som forskare rorande
overlevnad, ett liv efter detta.

Stevenson har nu latit publicera
sitt bast kontrollerade och mest ge-
nomarbetade 6verlevnadsfall hittills.
Det heter "Xenoglossy — A Review
and Report of a Case” och har ut-
givits av Wright & Sons, Bristol
1974, och ar pa vii 4 268 sidor.

Boken &r ett monster i varje han-
seende. Den innehéller presentatio-
ner av medhjilparna, diskuterar in-
gaende xenoglossi som fenomen, ger
definitioner och gor distinktioner,
gar i detalj in i sjdlva fallet, under-
soker mojligheterna for fusk och
kryptomnesi, ger olika slags forkla-
ringar och slutar med sammanfatt-
ning, bibliografi, fullstandig utskrift
av en av sammankomsterna samt ett
utforligt sak- och personregister.

Xenoglossi (av grekiska xenos =
framling och glossa = sprak) eller
tungomalstalande har manga ganger
omtalats i litteraturen, forsta gang-
en for flera tusen ar sedan. Termen
”xenoglossi” myntades av parapsy-
kologen och nobelpristagaren Char-
les Richet.

Stevenson skiljer mellan uppla-
sande xenoglossi, d& nagon aterger
langa stycken pa nagot frammande
sprak, och svarande xenoglossi, da
nagon kan samtala pa det fraimman-
de spraket. I forsta fallet behover
personen sjilv inte forstd nagot av
vad han sidger. I det andra maste
han dels forsta vad som sigs till ho-
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nom, dels veta hur han skall uttryc-
ka sig for att ge ett meningsfullt
svar. Gemensamt for bagge #r att
personen anvinder sprakliga ut-
tryck som han veterligen aldrig lart
sig.

Uppgiften for parapsykologen ar
att forst soka faststilla om xenoglos-
si verkligen foreligger och sedan
forklara hur en person kan tala ett
frammande sprak, fastin han nor-
malt inte borde kunna gora det.

1955—56 foretogs hypnotiska for-
sok med en kvinna i USA. Vid des-
sa framkom hos henne en manlig
sekundirpersonlighet, som Steven-
son foredragit att kalla Jensen. De
hypnotiska experimenten spelades
in pa band. Det dar med utgangs-
punkt fran dessa band och olika test
och undersokningar av forscksper-
sonen som Stevenson kommit fram
till att vi har har ett dkta fall av
svarande xenoglossi.

Med en djup muskulin rost hade
forsokspersonen plotsligt under en
sammankomst borjat siga enstaka
ord pa svenska. Till nagra senare
sammankomster kallades svenskta-
lande personer, vilka fick stilla fra-
gor till ”Jensen”. Fran Svensk-ame-
rikanska historiska museet i Phila-
delphia hamtades féremal som visa-
des Jensen och han fick tala om
vad han sag.

Sammanlagt holls atta samman-
komster dar Jensen forekom. Dar-
efter gjordes en flerarig paus i hyp-
nosverksamheten. Ndr den aterupp-
togs, aterkom inte Jensen men vail
andra sekundarpersonligheter. Nag-
ra exempel pa xenoglossi synes des-
sa senare fall inte ha givit.

Att publiceringen drojt sa lange
har flera olika orsaker, men de f6l-
jande tva ar de viktigaste. Forsoks-
personens make motsatte sig forst
bade fortsatta undersokningar och
all publicitet. Stevenson ville kon-
trollera allt som stod i hans makt in-
nan det slutliga manuskriptet sdndes

till tryckeriet.

Stevenson kunde ingen svenska
nar han borjade Jensenundersok-
ningarna men blev tvungen att sit-
ta sig in i spraket och kan numera
hjalpligt ldsa svenska. I fraga om
den sprakliga analysen blev han
tvungen att lita pa sakkunniga som
inkallats. Tio personer tackar han
sarskilt for hjalp med detta. De har
var och en for sig bidragit med
kommentarer, vilka Stevenson pa
olika satt utnyttjar och ibland cite-
rar. Detta arbetssadtt har lett till att
motsigelser ibland tycks foreligga.
Formodligen hade det varit bittre
om sprakkommentatorerna konfron-
terats med varandra och att de pa
sa satt fatt mojlighet att komma
overens om ett skrivsdtt. Da hade
intrycket av motsédgelser (vilka kan-
ske ar sprakliga och inte sakliga)
kunnat undvikas.

Nagra av de sprakliga kommenta-
rerna forefaller ocksad underliga,
som nar svenskamerikanen och rek-
torn for Quinnipiac College, Ham-
den, Connecticut, dr Nils Sahlin sa-
ger att "by” dr norska och inte
svenska. ”By” ar forvisso lika myec-
ket svenska som det dr norska el-
ler danska.

Det enda som docent Folke Hed-
blom vid Dialekt- och Folkminnes-
arkivet i Uppsala far sdga i boken
dr att Jensen inte talar ndgon sir-
skild svensk dialekt som skénska
eller norrliandska. Jag tycker det ar
synd att Hedblom inte utnyttjats
mer. Hans uppgift strackte sig tydli-
gen endast till att gora en dialekt-
bestamning.

De som framfor allt har kommen-
terat Jensens sprak &dr svenskarna
Eva Hellstrom, Rolf Ejvegard, Len-
nart Ekman och Nils-Olof Jacobson
samt danskamerikanen @ William
Roll. Den sistnamnde &ar parapsyko-
log pa heltid och mest kdnd som
poltergeistforskare.

Kan det i Jensens fall vara fraga

om kryptomnesi (av grekiska kry-
to=dolja och mneme — minne),
dvs att forsokspersonen tidigare lart
sig svenska men bade glomt bort
spraket och att hon en gang varit
i kontakt med det? Stevenson kan
overtygande visa att sa inte varit
fallet.

Kan det da vara sa att forsoks-
personen omedvetet lirt sig litet
svenska fran slidktingar, vianner, ar-
betsplatsen, tidningar eller dylikt?
Stevenson gor en noggrann under-
sokning av detta och kommer fram
till att den mojligheten verkar sa
orimlig att den kan uteslutas. For-
sokspersonens kontakter med nagot
svenskt blir langsokt. Hennes for-
dldrar kom bidgge fran Odessa och
oster ut 17 mil i Ukraina lag Gam-
malsvenskby (sju mil norr om
Kherson) och de kan ju mycket vl
ha hort talas om svenskbyborna och
kanske till och med besokt byn, men
att de skulle ha snappat upp en del
ord, som de sedan namnde for sin i
USA fodda dotter, ar helt otroligt.
De emigrerade och bosatte sig i sod-
ra Philadelphia, som en géng var en
del av den svenska kolonin Nya
Sverige och maéste vial nagon gang
ha hort talas om att svenskar sla-
git sig ner dar. Nagot skal till att
lara sig en del svenska fanns det
emellertid inte i denna Osteuropeis-
ka, jiddisch-talande familj.

Kan det da vara fraga om medve-
tet fusk? Stevenson kan pa grund
av flera orsaker utesluta den moj-
ligheten.

Skulle d& mojligen omedvetet
fusk foreligga? Stevenson tar upp
en intressant episod som intriffade
i borjan av sextiotalet. Jensenmani-
festationen hade d& for linge sedan
upphort och i stillet upptridde and-
ra personligheter hos forscksperso-
nen, vilka limnade vetenskapliga
meddelanden om biologisk forsk-
ning. Stevenson upptickte att hon
pa biblioteket lanat en bok i bio-
logi och att ett av de vetenskapliga
meddelandena var ett nistan orda-
grant atergivande av ett stycke i
boken. Det intressanta #r att hon
inte tycktes ha ndgot minne av att
hon lanat och ldst ifragavarande
bok. Stevenson drar slutsatsen att
hon maéaste ha gjort detta under
trans. Kunde hon #dven ha lart sig
litet svenska under trans? Steven-
son tror inte det.

Jag skulle vilja tillagga att upp-
tackten som Stevenson gjorde om
transinldrningen dr mycket intres-
sant. Det hedrar den amerikanske
forskaren att han namner den, ef-
tersom den inte har nagot med

Jensen att gora. Att Stevenson gor
det visar att han inte vill sticka un-
der stol med nagonting, att han vill
att alla fakta skall ldaggas fram.

Hur transinldrningen har kunnat
utvecklas ar ett psykologiskt pro-
blem, men kanske det helt enkelt ar
sd att forsokspersonen i sitt omed-
vetna sokt kompensera de under de
senare forsoken uteblivna resulta-
ten, bla det att Jensen forsvann.
Att transinlarning forekom vid ett
yngre datum &dr inget bevis for att
det forekom vid nagot annat #ldre
datum. Kanske borde parapsykolo-
gerna avbryta sina forsck med en
viss paragnost efter en serie lycka-
de resultat for att inte inleda pa-
ragnosten i frestelse att medvetet
eller omedvetet battra pa resulta-
ten.

Da naturliga forklaringar inte hal-
ler, aterstar for Stevenson endast
paranormala forklaringar. Ar det
helt enkelt frdga om telepati? Den
mojligheten kan Stevenson inte helt
utesluta, men hur kan man telepa-

tiskt overfora sprakliga ljud?

En annan mojlighet kunde vara
besatthet, dvs att ndgon annan per-
son tagit forsokspersonens kropp i
besittning och talar genom den.

Om besatthet ej kan godtas, kan
mahianda forklaringen vara att det
ar frdga om en overlevnadsprocess.
Personen har levt tidigare, varit en
man i Sverige, eller Nya Sverige,
och vissa ihdgkomster fran detta liv
uppvacks genom hypnos. Overlev-
nadshypotesen forefoll Stevenson
forst som den rimligaste. Efter flera
ars grubblande kdnde han sig dock
mer osidker. Aven om han inte ut-
tryckligen sdger det, forefaller han
inte vara nojd med nagon av de hy-
poteser han lagger fram. Detta ar
vidl en av orsakerna till att han sa
utforligt presenterar fallet.

Til syvende og sidst blir det ldsa-
ren som sjilv far avgora om Jensen
kan tala svenska och, om sa ar fal-
let, hur denna spradkkunskap skall
kunna forklaras.

MEDITATIONSKURSER I KARRGRUVAN

Pa MIKI-Akademin, Karrgruvan,
778 00 Norberg i Vastmanland, kan
man fa lara sig transcendental me-
ditation, den metod alltsd som lan-
serats i vasterlandet av Maharishi
Mahesh Yogi. MIKI betyder Maha-
rishis Institut for Kreativ Intelli-
gens.

Det finns veckokurser sondag—
fredag. Kursavgift inklusive helpen-
sion 625 kronor (enkelrum) och 550
kronor (dubbelrum). L&gre priser
for studerande, pensiondrer, hem-

mafruar och barn. Aven veckosluts-
kurser finns.

Telefon 0223,/200 19
10—12, 14—16).

(telefontid

”"Programmet dr utformat for att
ge bista balans mellan vila och ak-
tivitet, teori och praktik” uppger
MIKI-Akademin. Det idr gott om
tid for vila och promenader. Bade
vanlig kost och vegetarisk kost ser-
veras.
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Antoon Geels

PLOTINOS

filosofisk mystiker och reformator

Plotinos (f 294 eller 205) betraktas
av manga som mystikens stora filo-
sof. Han hade en oerhord betydel-
se for den kristna filosofin, men &r
anda i var tid en av de minst be-
kanta och minst forstddda av tédn-
karna. Han ar kidnd som upphovs-
man till nyplatonismen, vilken var
den storsta filosofiska skolan un-
der senantiken. Som mystiker for-
sokte han med sin utpriglat intel-
lektuella liggning att finna en for-
klaring till det som &r outsdgbart:
maénniskans direktupplevelse av gu-
domligheten. Det sistnamnda kan
for oOvrigt std som en minimidefi-
nition av mystik, ett ord som har
anvants i manga vitt skilda sam-
manhang. — Den mystiska erfa-
renheten, av mystikern uppfattad
som upplevelsen av en suprahuman
kraft eller makt, ar alltsa till sin
essens en religios upplevelse. Jag
vill darfor avgriansa den fran para-
psykiska och ockulta foreteelser.
Darmed ar inte sagt att sddana fe-
nomen ar okianda for mystikerna.
Men de &#gnas ingen storre upp-
miarksamhet. Den store kristne mys-
tikern Johannes av Korset varnar
for olika former av auditioner och
visioner, och buddhistiska texter ta-
lar om att man inte skall "fastna”
i mirakuldsa krafter pa sin vig till
slutlig befrielse. Det kan vara vart
att reflektera over de stora mysti-
kernas avvisande instillning till sa-
dana fenomen, nu i var tid som
praglas av den ockulta vagen.

Man kan forresten dra en intres-
sant parallell mellan Plotinos’ sam-
tid, det tredje arhundradet, och var
egen tid. Under senantiken blom-
made ockultismen och vidskepelsen.
Spadomskonsten var vildigt ut-
bredd. Medier forutsade framtiden
genom att stirra i en lampas laga
eller i en vattenspegel. Det fore-
kom spiritistiska seanser, och levi-
tationsfenomenet diskuterades.

Det tredje arhundradet var kan-
ske det mest oroliga i romarrikets
historia. Manga kejsare skiftade
plats pa tronen. Nagra av dem satt
mindre &n ett &r. Grianserna fick
forsvaras mot angrepp i norr och i
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oster. Trupper var stindigt pa
marsch frdn en provins till en an-
nan. Germaner och orientaler in-
vaderade det romerska riket i stort
antal. Denna befolkningsforandring
paverkade det sociala livet, mora-
len och religionen. For religionen
betydde folkblandningen framfor
allt tolerans gentemot annan tro
och andra gudar. Osterlandska kul-
ter etablerade sig overallt i det ro-
merska riket; de kom huvudsakli-
gen fran Egypten, Syrien, Frygien
och Palestina.

Plotinos star som en direkt kon-
trast till det tredje arhundradets
ockulta vadg och de nya religiosa
kulterna overhuvud taget. Nar han
en gang tillfragades om han ville
delta i en sddan kult, svarade han
med de for hans personlighet be-
tecknande orden: ”"Det dr inte min
sak att komma till gudarna, utan
det ar gudarnas sak att komma till
mig.” Man kan tro att det ar ett ut-
tryck for religiost overmod, eller
hybris, som grekerna kallade det.
Men det blir lattare att forstd, om
man vet nagot om hans gudsupp-
fattning, vilken jag aterkommer till.

Praktiskt taget allt vi vet om Plo-
tinos’ liv hdrstammar fran Porfy-
rios, en av Plotinos’ framsta lar-
jungar, vilken har skrivit en kort
biografi 6ver hans liv. Enligt Porfy-
rios talade Plotinos aldrig om sin
harkomst eller sin fodelseort. Han
verkade skdammas oOver att finnas i
kroppen, och en dag, da larjungen
Amelius bad honom att lata sig
portratteras, svarade han: ”Ar det
ej nog att tala, att man maste bara
denna bild, som naturen iklatt oss?
Att lata gora en bild av bilden, det
vore ju att anse den vard att for-
varas for langa tider sdsom nagot
synnerligen sevart.”

En killa uppger att Plotinos fod-
des i Egypten ar 205. Tydligt ar att
han redan i unga ar bestidmde sig
for att dgna sitt liv at sokandet ef-
ter sanningen. I liardomens stad,
Alexandria, studerade han niamli-
gen alla de aktade filosoferna, tills
han uppnadde en &lder av 28 ar.
Men ingen av dessa tdnkare kunde

ge honom vigledning. P4 uppma-
ning av en van uppsokte han s& Am-
monius Sakkas, en man som vi
knappt vet nagot om. Efter att ha
lyssnat till Ammonius’ foredrag, lar
Plotinos ha utropat ”detta d&r man-
nen som jag har letat efter” och
stannade hos honom i tio &r. Ammo-
nius Sakkas, ”sickbadraren”, var en
sjalvlard filosof, som en gang varit
kristen. Han skrev aldrig nagonting,
och hur mycket han betytt for Plo-
tinos vet vi inte, men ett visst in-
flytande maste han ha haft, efter-
som Plotinos stannade hos honom i
tio &r, anda till hans dod ar 242.

Tva ar efter Ammonius’ dod res-
te Plotinos till Rom, dar han stan-
nade resten av sitt liv. Han stod i
centrum av en krets manniskor, som
delvis bestod av framstdende ro-
merska personligheter, inklusive se-
natorer; men de flesta i gruppen
var av orientaliskt ursprung.

Varfor flyttade Plotinos till Rom?
Flera forskare anser att han hade
planer pd att i grunden reformera
samhillet. Alexandria kunde inte
vara nagon lamplig utgangspunkt
for detta, men Rom var centrum
for makten. Enligt den platonska
traditionen skulle filosofin inte sta
oberord av samhillet omkring sig,
utan paverka det. Plotinos hade —
skriver W. R. Inge — planer pa att
uppratta en stad, Platonopolis, som
skulle styras efter de principer som
Platon lagt fram i sin bok ”Staten”,
men han fick inget medgivande av
kejsaren.

Plotinos var upphovsman till den
s k nyplatonismen, som under det
tredje arhundradet blev den storsta
filosofiska skolan. Han betraktade
sig sjalv som en konservativ plato-
nist, en tolkare av den gudomlige
Platon. Men man kan inte komma
ifran att han star i stor tacksam-
hetsskuld till Aristoteles, och det
finns ocksa spar fran stoikerna.

Att behandla Plotinos’ ldra i en
kort artikel dr en vansklig uppgift.
Men jag skall ta upp nagot om hans
gudsuppfattning, hans syn pa varl-
den och minniskans plats i skapel-
sen. Dessa rubriker motsvaras i

stort av de tre sanningar som Ploti-
nos dr angelédgen att framhalla. Den
forsta ar hans oOvertygelse att den
yttersta verkligheten &r av andlig
natur, en uppfattning som i forsta
hand riktades mot epikuréernas och
stoikernas materialism. Den andra
sanningen dr att det dr mojligt att
uppna verklig kunskap om denna
den yttersta verkligheten. Och den
tredje sanningen handlar om uni-
versums enhet, godhet och helighet.

Huvudlinjerna i Plotinos’ system
dr att vidrlden med noédviandighet
har framgatt ur gudomligheten. Det
dr fraga om en i kosmos nedstigan-
de rorelse eller emanation, vilken
ar lattast att forstd om man anvin-
der Plotinos’ egen bild: liksom so-
len inte forlorar nagonting av sin
varme och sitt ljus genom att skina
over jorden (enligt datida veten-
skap) sa forlorar inte heller gudom-
ligheten nagonting av sin substans
genom skapandet.

Men denna emanationstanke, det-
ta gudomliga nedstigande i kosmos
ir ocksa forbundet med en lika nii.d-
viandig aspiration eller atergang till
killan. Existensens alla former och
faser flodar fram, eller emanerar,
ur gudomligheten, och alla stravar
efter att atervianda dit. Denna stra-
van eller lidngtan tillbaka till ur-
sprunget (eros) dr typiskt platonsk.
For Plotinos diremot dr nedstigan-
det ett huvudproblem, vilket av-
lagsnar honom fran lirom3astaren
Platon.

Denna gudomlighet dr en grade-
rad treenighet, och dess tre hypo-
staser ar i korthet foljande. Pen
hogsta orsaken dr s upph'djd.over
skapelsen och det tankande 1nte°1-
lektet att man inte kan sdga na-
gonting om det. ”Vi kunna saga vad
det ick e dr, men vad det &r, kun-
na vi ej siga.” (Alla citat &r hdmta-
de ur "Plotinos, valda delar av en-
neaderna”. Stockholm 1927.)

Denna gudomliga princip, som
Plotinos oftast kallar det Ena, lig-
ger bortom alla forestillningar. Men
samtidigt ar det Ena den killa var-
ur allt har gatt fram. "Fran det
(det Ena) stammar allt, fréq den
férsta rorelsen, som ej finns i det3
och den forsta vilan, som det ej
behovde, ty det varken ror sig eller
gr i vila.”

Det Enas forsta skapande hand-
ling & Anden, Férnuftet eller Nqus.
Fornuftet innesluter alla gudomliga
tankar, eller, med Platons begrepp,
idéerna. Idéerna &dr de eviga f§re-
bilderna till allt som existerar i de
ligre sfirerna. Men trots mangfal-
den av idéer finns det en enhet, och

Fornuftet ar aldrig skilt fran det
Ena.

Den tredje gudomliga principen,
den andra emanationen, ar Varlds-
sjalen, som har Fornuftet till sitt
upphov. Virldssjalen dr gudom-
lighetens aktiva sida. Den har en
formedlande roll i skapelsen. Sinne-
virlden skapades namligen av
Varldssjdlen efter Fornuftets mon-
ster. Allt mellan det Ena och den
lagsta materien dger en uppgaende
och en nedgaende aktivitet. Nagon
har sagt att varje grad i existensens
skala ar sammanliankad i ”en gylle-
ne kedja kring gudomens fotter”.

Nedanfor denna absoluta verklig-
het finns sinnevirlden, som uppvi-
sar splittring och mangfald. Har
finns striavan och opposition i stil-
let for harmoni, tid i stillet for evig-
het. Men eftersom varlden ar en
bild och en nodvandig produkt av
Varldssjalen, finns det alltsa dven
enhet. F6ljden &ar att sinnevirlden
ar en blandning av gudom och ma-
teria, av sanning och illusion. (Ob-
servera att den indiska liran om
den kosmiska illusionen, eller maya,
inte dr nagon exklusiv tanke!)

Mzinniskan indelas av Plotinos i
kropp, sjdl och ande. Kroppen upp-
fattar varlden med sinnena och sja-
len uppfattar den med intellektet.
Endast anden eller den andliga var-
seblivningen, “”en kraft som alla
dger men fa anviander”, ar fullkom-
ligt verklig. Det dr via anden som
mianniskan kan uppna kontakt med
gudomligheten. Mainniskan &r ett
mikrokosmos och hon har beroring
med varje pinne pa stegen som nar
fran himlen till jorden. Man skall
emellertid vara forsiktig med att
betrakta Plotinos’ viarldsschema som
en stege. Det dr snarare fraga om
ett lutande plan, dar alla stadier
overskuggar varandra. Nyplatonis-
men kidnner inga strdnga granslin-
jer.

Manniskosjalen ar enligt Plotinos
nedsiankt i sinneviarlden. Genom
forbindelsen med kroppen har den
glomt sitt ursprung. Men en del for-
blir helt oberord. ”I var sjil finns
en del, som alltid dar hos det hogre,
och en, som ir inriktad pa det jor-
diska.” Plotinos’ filosofiska mystik
centreras kring fragan hur anden i
maéanniskan kan aterforenas med gu-
domligheten. Har sammanfaller me-
tafysik och mystik. Kronan pa Plo-
tinos’ system dr minniskans poten-
tiella mojlighet att uppna forening
med gudomen. Vigen tillbaka till
ursprunget gar via de politiska dyg-
derna, som inkluderar den goda
medborgarens alla plikter. Sedan

kommer reningen eller purifikatio-
nen, som Plotinos jamfor med en
skulptor som inte dr nojd med sitt
konstverk utan radttar det an har,
dn dar. Det dr inte fraga om en
askes av striangare typ. Purifikatio-
nen avser framst en disciplin av
tankarna.

Efter purifikationen kommer upp-
lysningen och foreningen. Men den
hogsta mystiska foreningen dr for
Plotinos en sillsynt upplevelse. Han
insisterar att visionen maste man
vanta pa. Vi skall inte soka efter
den, utan tyst vanta pa dess fram-
tradande och forbereda oss sjilva
att skada den, likt dgat invéantar so-
lens uppgang over horisonten.” Och
denna unio mystica ldr den store
nyplatonisten enligt Porfyrios ha
upplevt fyra ganger under sitt liv.

Gudsvisionen beskrivs pa flera
stdllen i Plotinos’ skrifter. Ett av
de mest kidnda citaten ar féljande.
”Dar funnos ej tva, utan den ska-
dande var ett med det skadade, som
gallde det ej nagot skadat, utan na-
got enat... Liksom bortryckt eller
fylld av Gud star han dir i ensam
ro utan rorelse... helt i vila och
liksom bliven vila och ro. Han tédn-
ker ej mer pa det skona, har ock
stigit upp over dygdernas skara...
Det dr gudars och lyckliga méinni-
skors liv, en befrielse fran allt jor-
diskt, ett liv utan jordisk lust, den
ensammes flykt till den ensamma
gudomligheten.”

*

Plotinos ar en av virldens stora tan-
kare, vars filosofi, som W. R. Inge
skriver, “fortfarande ar av allra
storsta varde for maianskligheten. ..
Hans idealistiska ontologi, som slut-
ligt gor sig av med materialismen
utan att gora fenomenvirlden
overklig eller meningslos, kommer
nédra losningen av ett av vara dju-
paste problem.”

Pa flera sidtt har Plotinos varit en
foregangare till den moderna psy-
kologin. Han var bl a den forste for-
fattare som erkidnde existensen av
ett undermedvetet sjilsliv — att vi
inte blir omedelbart medvetna om
allt som dger rum i varje del av
sjalen. Den mystiska upplevelsen
betraktade han som en utvidgning
av egots medvetenhet till den omed-
vetna regionen av sjilen.

Sin forfattarverksamhet bérjade
Plotinos vid hog alder (263 e Kr).
Troligen hade han en fran sin liro-
mastare Platon #rvd misstinksam-
het mot det skrivna ordet som ett

Forts pa sid 17
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Att bygga ett resursbevarande sambhidiille

VALSVIKENPROJEKTET

Vid samhillsbyggandet méaste man
ha klart for sig vad man kan och
vill skapa dven med tanke pa fram-
tiden. Da kan man, bland de maoj-
ligheter som finns i nuet, vilja sa-
dana alternativ som star i sam-
klang med onskemalen om morgon-
dagens samhille. Ett byggande som
endast tar hinsyn till nuets krav,
kan tvinga pd oss oonskade fram-
tida forhallanden.

Vilken typ av samhille vill och
kan vi ha i framtiden? Vilka ar va-
ra onskemal och mdjligheter? Det
giller for oss att avgora detta och
att bestamma vilka konsekvenser
det far for samhillsbyggandet i dag.
Framfor allt: skall vi ha ett hog-
energisamhidlle av 70-talstyp eller
ett mer sparinriktat samhille?

Resursforbrukningens storlek av-
gors av hur vi ordnar produktion
och konsumtion. Om vi vill under-
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soka vilken energianvindning, som
behovs for att vadra behov skall bli
tillfredsstdllda utan sloseri, maste vi
studera fragan om byggandet och
boendet. Darvid maste forbrukning-
en av naturresurserna vagas mot
manniskan och hennes verklighet.

De principer som ligger till grund
for Vailsvikenprojektet inom Cent-
rum for tvarvetenskap vid Gote-
borgs universitet dr av humaneko-
logisk natur. Det betyder att man
tar hansyn till naturens liv, ménni-
skans forhallande till naturen och
manniskornas forhallanden till var-
andra.

Mainniskan betraktas som en del
av naturen. Dirav foljer att hennes
verksamhet inte far medfora miljo-
forstoring, olampligt avfall eller ut-
tomning av naturresurser. Samhal-
let skall alltsa vara naturvanligt och

resursbevarande. Ekologiska krets-
lopp skall vara slutna: vad som tas
frdn naturen, skall aterforas till den
pa sadant satt att det kan anvindas
pa nytt. Det humanekologiska syn-
sattet innebdr ocksa att manniskan
i storsta mojliga utstrackning skall
anvianda de kretsloppsresurser som
standigt flodar i naturen, sasom al-
varna, vinden, solen, skogen och tor-
ven, men hushélla med lagerresur-
serna, som endast finns i begrinsa-
de miangder, som till exempel oljan.
Mainniskan far inte bryta sig ur de
ramar som naturen satt for mansk-
lig verksamhet — hon maste forhal-
la sig solidarisk till den natur av
vilken hon &r en del.

Malet for Vailsvikenprojektet &r
att visa vad det skulle kunna inne-
bira att ta de humanekologiska
principerna pa allvar. Projektet gar
ut pa att tillimpa dagens teknik i

planen for ett nytt bebyggelseom-
rade, namligen Vailsviken utanfor
Karlstad. Avsikten dr inte att pla-
nen skall visa hur vi maénniskor
slutgiltigt skall leva pd ett human-
ekologiskt riktigt satt, utan den
skall i stidllet ses som ett exempel
pa, hur man i dag skulle kunna
bygga och bo, om man vill leva pa
ett ekologiskt mer hallbart sitt dn
vi gor for narvarande. Med ledning
av de erfarenheter som kommer att
goras, maste modifieringar ske, och
till slut skulle man kunna fa ett mo-
dellsamhélle i dynamisk balans med
sig sjalvt och naturen. Projektet
skall alltsd ses som ett forsta led
i en utvecklingsprocess.

Det ar inte sidkert att Vialsviken-
omradet nagonsin blir bebyggt, dn
mindre att det blir foremal for ett
alternativt byggande enligt vara
idéer. Men resultatet av projektet
kan and& bli anvidndbart i striavan-
den att tillampa ett ekologiskt rik-
tigt synsatt vid samhallsbyggande,
var dn sedan dessa strdvanden kan
komma att forverkligas.

Pa ett tidigt stadium under ut-
vecklingen av projektet tog vi kon-
takt med beslutsfattare och tjanste-
man pa kommunal och regional ni-
va. Efter de kontakterna har vi go-
da forhoppningar om att kunna an-
passa bebyggelseplanen till den
verklighet som giller for dagens
byggande och f& en klar bild av vil-
ka dispenser fran gillande regler
som skulle behoévas.

*

For den bebyggelseplan vi vill ska-
pa har vi stidllt upp vissa krav.
Dessa ar

1. Anviand marken forsiktigt. Det
innebar bland annat att jord-
bruksmark inte far bebyggas.

2. Utnyttja lokala resurser. Om
dven mindre tillgdngar, sasom
virke och vatten, vilka finns pa
platsen, anvands, innebir detta
dels att annars outnyttjade re-
surser kommer till anvdndning,
dels att transportbehoven min-
skar.

3. Minimera energibehovet. For
narvarande slosar vi med ener-
giresurserna, bland annat for
uppvarmning av byggnader.

4. Begransa vattenanviandningen
och utnyttja dven regnvatten.
Anvindning av stora miangder
vatten medfor problem bade
nar det géller tillgdngen pa vat-
ten och reningen av avlopps-
vattnet.

5. Ta vara pa avfall. Att aterfora
det organiska avfallet till jor-

den och att aterbruka det av-
fall som bestar av industripro-
dukter, innebir att tillgdngarna
anvinds effektivt.

6. Planera for lang hallbarhet av
byggnader och utrustning samt
goda mojligheter till underhall
och fornyelse. Att tillverka fo-
remal med kort livsldngd inne-
bar sloseri med material och
mainsklig formaga.

7. Planera bebyggelsen sa att de
boende far ett avgorande infly-
tande over omradets funktion
och utseende.

8. Gor det mojligt for alla inom
omradet att aktivt delta i de
sysslor som behover utforas.
Att ha en uppgift, kdnna att
man behovs, ger en social till-
fredsstillelse och frigor darmed
minskliga resurser.

9. Forsok att integrera arbetsplat-
ser i bostadsomradet. Att ha
nara kontakt med arbetsplatsen
medfor inte bara kort vag till
arbetet, utan ocksa att arbetsli-
vet finns med i ndrmiljon som
ett viktigt inslag.

10. Ge omradet en sirpridgel. Det
ar viasentligt att man kan iden-
tifiera sig med sin miljo, da
detta bidrar till en fast forank-
ring i verkligheten.

*

Planering och utbyggnad. Omradet
byggs ut i etapper varvid lardomar-
na gradvis okar. Alla boende deltar
i planeringen. Byggnaderna varie-
rar i utseende — flervaningshus,
radhus osv finns blandade, och bo-
stadernas storlek varierar starkt.
Byggnaderna ar flexibla i den me-
ningen att det skall vara mojligt att
ganska enkelt utnyttja dem for oli-
ka dndamal eller bygga till dem. De
utformas ocksa sd att reparationer
och underhall ar latta att utfora.
Omradet dr avsett for 1.000—2.000
personer.

Markanviandning. Transportytor-
na gors sma, bland annat beroende
pa att de interna transporterna kla-
ras med egna sma fordon. Ett be-
gransat omrade finns for bilparke-
ring. I stdllet for asfalt anvinds
stenldaggning. Ett skogsomrade be-
varas ofdrandrat sa att det finns
narliggande natur for bland annat
rekreation. Skogen utgor dessutom
en energi- och ravarureserv. En del
mark anvinds for gronsaksodlingar
och en del for exempelvis farbete.
Detta sker bland annat for att om-
radets organiska avfall skall kunna
atergd till jorden.

Energi. Solenergi anviands i stor

utstriackning for uppvdarmning av
byggnader, och detta sker genom
lamplig orientering av husen, god
isolering och lamplig placering av
fonster. Nattetid kan varmereflek-
terande gardiner anvindas for fonst-
ren. Varmvattnet erhalls till en del
med hjilp av solenergi. Varmepum-
par utnyttjas for det varmebehov
som ej klaras av solen direkt. For
utjaimning av variationer i vadret
anvands vdrmemagasin. Som en re-
servmojlighet kan effektiva eldsta-
der utnyttjas.

Vatten. Lokala vattentikter an-
vands i storsta mojligt utstriackning.
Inga vattenklosetter forekommer,
utan biologiskt anpassade system
anvands. Regnvatten filtreras, lag-
ras och anvidnds for tvatt, vilket
medfor lagre tvattmedelsbehov och
enklare rening av avloppsvattnet.
Det renodlade avloppsvattnet infilt-
reras i jord. Eventuellt finns en fisk-
damm som kan bidra till nedbryt-
ning av organiskt material och
minskning av miangden narsalter i
avloppsvattnet. En badinrattning
med bassdng, bastu och badkar
finns.

Avfall. Humanavfall och hushalls-
avfall bryts ner biologiskt enligt
multrumsprincipen. Den bildade
mullen anvidnds som godning i od-
lingarna. Det organiska avfallet fran
odlingarna komposteras. Papper,
glas, metall och plast samlas in lo-
kalt och transporteras till industrier
for atervinning. Giftiga kemikalier
och mediciner samlas in for destruk-
tion i fabrik. En reparationsverk-
stad och en bytes- och gavoservice
okar tingens livsliangd och utnytt-
jandegrad och minskar ddarmed av-
fallsméngderna.

Biologisk produktion. Gronsaker
odlas i kokstradgardar i anslutning
till bostidderna samt i storre gemen-
samma odlingar. Betesdjur finns
och kanske fisk i en damm. Den to-
tala produktionen ar sannolikt inte
sa stor, men den dr dnda en viktig
del i omradets #mnesomsittning;
dessutom bidrar odlingarna till om-
radets karaktidr och dr av stort pe-
dagogiskt virde.

Transporter. Goda kommunala
transporter forutsitts for kommu-
nikationerna med omgivningen. In-
om omradet forflyttar man sig till
fots eller med cykel. Det finns en
egen transportservice for wvaror,
kompletterande persontransporter
och budskickning samt biluthyr-
ning. I anslutning till denna service-
funktion finns en verkstad.
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