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KARMA LING

ett litet buddistkloster i Smaland

I sodra Smaland ligger meditations-
centret Karma Ling. Det ar knutet
till Kagyu-orden inom den tibetan-
ska buddismen. Denna orden utgar
fran Maistaren Karmapa, som fod-
des pa 1100-talet men som sedan
har aterfotts flera ganger inom sam-
ma orden. Nu ar han har for 16:e
gangen och har sitt huvudkloster i
Sikkim i norra Indien.

Efter det kommunistiska makt-
overtagandet i Tibet har manga av
lamorna flyttat fran hemlandet och

bosatt sig i Indien. Under de se-
naste 10—20 aren har salunda tibe-
tanerna for forsta gangen pa hun-
dratals ar kommit ut ur Tibet, och
darav har det blivit méjligt for vas-
terldnningar att ldra kanna deras
filosofi och religion. Ganska manga
vasterlanningar har under de se-
naste 10 &ren mott tibetanska mais-
tare, och det har bildats grupper av
deras larjungar i Europa och Ame-
rika. I Europa finns det ett 30-tal
munkar och nunnor som tillhér den
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tibetanska buddismen.

En nybliven nunna ar Brita Ma-
ria Nystrom, eller, som hon nu kal-
las, Anila Chudrun. Hon ordinera-
des i Kagyu-orden av Gyalwa Kar-
mapa i december 1974 tillsammans
med ytterligare en nunna och sex
munkar. Det finns nu en nunna och
en munk pa Karma Ling, och en
nunna och en munk i Stockholm.
Pa Karma Ling bor mer eller min-
dre regelbundet mellan sju och tio
personer; dessutom kommer ménga

Karma Ling, juni 1974. I centrum Lama Kalu Rinpoche, i frimsta raden hans lamor. Vid telefonstolpen Anila Chudrun (Brita
Maria Nystrom), intill henne en dldre man, nirmaste grannen Herman Davidsson.




besokare till klostret, de flesta fran
andra buddistiska centra, men dven
personer som inte tidigare haft kon-
takt med den tibetanska buddis-
men.

Karma Ling &r fran borjan en
vanlig bondgard, som ligger langt
ute pa landet. Enstaka gardar finns
i ndarheten, och nirmaste by ligger
fem kilometer bort. Det dr flera mil
till nagra storre samhillen. Land-
skapet dr typiskt for sodra Sma-
land: mest vidstrackta skogar och
mossar, kring de roda stugorna si-
desfilt och beteshagar.

Garden omfattar ett litet bostads-
hus, tva lador, tvd mindre hus som
inretts till bostadshus samt en liten
stuga i skogsbrynet, som annu ej ar
inredd. Bostadshuset dr fran 1860-
talet, ladorna fran sekelskiftet.
Grunden &r ocksa lagd till ett gan-
ska stort bostadsannex, som nir det
blir fardigt kommer att innehalla
manga rum samt dusch och tvitt-
mojligheter. An sa lange klarar man
sig med vedspis och vedkaminer,
en kallkran i koket och en bra po-
tatiskallare.

Brita Maria, hur gick din vag till
buddismen?

— I flera ar intresserade jag mig
for kristendom och hinduism. 1970
reste jag till Indien och bodde i atta
manader pa Shivananda Ashram
och fick undervisning i andlig prak-
tik. Darefter var jag i Sverige ett
par ar, men sa kidnde jag en inre
maning att ater bege mig till Indien.
Jag kom nu till Shree Gurudev
Ashram, som leds av Swami Mukta-
nanda. Nar jag var dar kinde jag
att jag bara skulle vénta, sa skulle
jag snart fa veta min vag. Efter en
manad fick ashramen besck av Gy-
alwa Karmapa och andra tibetan-
ska lamor. Det sdger nagot om vil-
ken enhet som kan rada mellan re-
ligioner, ndar en buddistisk maéstare
besoker en hinduisk mistare. Det
var underbart att se de tva till-
sammans. Niar jag siag Karmapa,
visste jag att det var han som var
min ldarare. Sa blev jag hans lar-
junge. Pa Karmapas inradan reste
jag till ett av hans kloster i Hima-
laya, dar jag fick undervisning av
en av hans lamor, lama Kalu Rin-
poche, under ett par manaders tid.
Sedan har jag aterviant till Sverige
och kommit i kontakt med svenskar
och danskar som pa skilda sdtt har
blivit Karmapas larjungar. Nu finns
grupper av hans ldarjungar i Stock-
holm, Goteborg, Kopenhamn, Oslo,
har pa Karma Ling samt pa olika
platser enstaka larjungar.
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Karma Ling mars 1975. Teckning gjord av Anila Chudrun.

Vilka ar kiarnpunkterna i den tro
du har?

— Det visentliga dr att man verk-
ligen #gnar sig at andlig praktik.
Det ridcker inte med bdcker och
samtal eller att tanka vackert, utan
man maste prova ldardomarna i
praktiken genom andliga Gvningar,
meditation och praktiskt arbete i
det dagliga livet. Man kan vara yr-
kesminniska eller ocksa munk el-
ler nunna, men man skall alltid for-
soka gora sitt dagliga liv till en
bon, eller, som buddister séger,
praktisera Dharma, hela dagen.

Det siigs att buddismen inte har na-
got gudsbegrepp. Tror du pa Gud?
— Jag tror ingenting, men jag un-
derscker verkligheten. Man kan
halla pa med langtgéende teologiska
spekulationer och sla sina teorier i
huvudet pa andra. Men sadana spe-
kulationer #r inte s intressanta och
inte fruktbara. Vi maste i stillet se
till vad som ligger bakom alla des-
sa ord, se till den grund som finns i
varje religion. I alla religioner soker
man nagot som ligger bortom or-
den och uttrycken, vare sig man
kallar detta Gud, Krishna, nirvana
eller ndgot annat. De kristna sdger
sig tro pd Gud, men hur definierar
de Gud? Olika kristna kan ha myec-
ket olika uppfattning om vad detta
Gud &r for ndgot och hur man skall
na fram till det. A andra sidan kan
somliga kristna ha en uppfattning
som ligger mycket nira en del
buddisters tdnkesitt.

Sa du har ingen bestimd uppfatt-
ning om Gud, utan stiller dig fra-

gande?

— Jag tror att varje manniska mas-
te soka pa sitt sdtt, efter sina egna
forutsittningar. Det dr bra att det
finns kristna, buddistiska, hinduiska
osv. skrifter, vilka erbjuder olika
vagar. Insikten kommer langsamt,
och att vinna den &r en mddosam
process. Ingen av oss vet vad Gud
ir, men vi kan underscka det ge-
nom meditation och genom att for-
dndra oss sjdlva pa olika plan.

Det racker inte att i ord uppstilla
en fast teori: sd och sa dr det, punkt
och slut. Det riacker inte att uttala:
”Jag tror pa uppsténdelsen” eller
”jag tror pa aterfodelse” och sedan
dr det inte mer att gora, allt ar ord-
nat liksom. Processen dr en annan:
En méanniska hor talas om uppstan-
delsen. Det uppstar en kinsla inom
henne att det ligger nagot mycket
djupt och betydelsefullt i Jesu upp-
standelse. Hon har ingen logisk for-
klaring till vad som skedde, utan
accepterar det ovissa, det okidnda, i
medvetande om att det ligger na-
gonting bakom som hon en dag
kommer att forstd helt och fullt.
Detta kan kallas ”att tro”. Det &r
utgangspunkten. Det &r hypotesen,
och nu funderar méanniskan ut vad
hon skall gora at saken. Nagot mas-
te goras. Den som soker uppriktigt,
finner att okad insikt om gudomli-
ga ting vinnes genom &dmjuk bon,
inre koncentration, meditation och
liknande. I stillet for att spilla tid
pa spekulationer arbetar hon meto-
diskt for att ta reda pad hur det
verkligen forhaller sig, for att na
klarhet, klarseende. Inom kristen-
domen kallas det att se Gud ansikte

mot ansikte, att se Guds harlighet.
Hinduerna kallar det att bli ett med
Gud, att uppgé i Gudsmedvetandet,
att “forverkliga sjilvet”. Buddister-
na talar om att na den inre full-
komligheten, den slutliga friden,
nirvana, upplysningen. Uttrycken
varierar, men de forsoker alla be-
skriva ett medvetandetillstind som
inte kan beskrivas i ord. Orden och
uttrycken forblir skisser, symboler
for nadgot som varje minniska maste
uppleva sjilv for att forsta.

Inom den tibetanska buddismen
utgdr man frédn att varje minniska
kan uppna denna fullindning, den-
na fullkomliga andliga klarhet re-
dan nu i detta ménniskoliv. Var och
en har chansen — det kommer an
pa oss sjdlva om vi utnyttjar den.

Jag har ganska ringa erfarenhet
men vill anda formedla hur jag upp-
fattar de tibetanska lamornas un-
dervisning: De uppmuntrar oss inte
att anta en viss tro eller stand-
punkt, utan sidger att vi skall vara
skeptiska, ga langsamt fram. Vi
skall reflektera djupt Over saker
och ting och darigenom sjdlva kom-
ma till insikt. De betonar att var
och en maste forviarva sig sin egen
vishet, genom egna anstrangningar.
Man far ingenting "gratis”, inte hel-
ler de andliga upplevelserna.

Vi far ldra oss att undvika "de
tio icke-goda handlingarna”: att do-
da, att stjdla, att anvidnda sex i
sjalviskt syfte, att ljuga, att skvallra
eller tomprata, att fortala andra, att
tala ohovligt, att avundas, att vilja
ont samt att ha forvidnda asikter.
Dessa handlingar skall undvikas
darfor att de leder till lidande. Sa-
dant som vi inte vill att vara nir-
maste eller vi sjdlva skall rdka ut
for, skall vi se till att vi inte véallar
andra. I stillet skall vi utfora de tio
goda handlingarna som &ar motsat-
sen till de daliga: att skydda andra
varelsers liv, att vara givmild i alla
avseenden, att ha ett balanserat
sexualliv, att tala sanning, att tala
endast nédr det finns anledning till
det, att sprida harmoni genom gott
tal, att tala milt och vanligt, att vara
nojd med vad man har, att ha med-
kénsla med allt levande, att ha tillit
till och praktisera religion.

Kanner du dig andligt befryndad
med troende inom andra religioner,
t ex med de kristna?

— Ja, det gor jag. Jag ser dem som
méanniskor vilka i olika grad scker
och striavar efter sanningen. For
mig star en djupt kristen ménniska
mycket nidra en djupt engagerad
buddist. Jag tror inte att den ena
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vagen ar battre @n den andra, utan
resultatet som uppnas beror pa var-
je manniska sjalv. Det finns olika
vigar for att varje mianniska sjilv
skall kunna finna sin viag. Vi pa
Karma Ling har kontakt med
manga kristna som &r intresserade
av vart arbete och &dr positivt in-
stallda till det. Detta ar bl a sadana
kristna som sjilva mediterar, for
sig sjilva eller i sma grupper. Med
dem har vi kontakt Gver trosgran-
serna, fran manniska till minniska.

Har Karma Ling erfarit nagra ne-
gativa reaktioner fran kristna, som
menar att ni sprider en farlig villo-
lara?

— Det har varit ndgot enda sadant
fall. Men vi har ménga kristna vin-
ner.

Hur ser du sjidlv pa Jesusgestalten?

— Jag uppfattar Jesus som en av
de storsta méistare som funnits pa
jorden. Han har haft och har fort-
farande mycket stor betydelse. Han
finns fortfarande och hjdlper mén-
niskor direkt med sin narvaro.

Ni buddister tror ju pa reinkarna-
tion...

— Det forekommer nagot som kal-
las reinkarnation, att ett individu-
ellt medvetande tar ny form. Exakt
hur den processen sker vet jag inte,

Hans Helighet Gyalwa Karmapa, ledare for Karma Kagyu-skolan.

och behéver inte heller veta det nu,
men jag tror att jag far reda pa det
om jag fortsdtter med mina andliga
ovningar. Vara lidrare sdger att vi
inte skall spekulera om andliga ting
utan i stillet ha tdlamod och arbeta
praktiskt, framfor allt med medi-
tation, s& kommer insikterna efter

hand.

Ser du Buddha som din store li-
rare?

— Det finns, har funnits och kom-
mer alltid att finnas manga stora
andliga mistare. Att peka ut Bud-
dha som den storste dr en san dir
andlig spekulation, ett forsck att
faststilla att sd och s #dr det. Det
viktiga dr att jag i mitt dagliga liv
mediterar och stidndigt forscker va-
ra s medveten som mdjligt, forsc-
ker undvika mekaniska handlingar
och vanetankar och i stillet utveck-
las och vinna insikt, samt ha de ho-
ga sanningarna levande i varje
6gonblick. Det betyder inte si myec-
ket frdn vem sanningen kommer.
Sanningar har uttalats av bade
Buddha och Kristus och dven av
andra religiosa mistare.

Men min praktiska ldrare och
handledare ir Gyalwa Karmapa.

Hur klarar ett buddistkloster sin
ekonomi? Liksom alla kloster virl-
den over far det lita till manniskors




Byjorn Wester:
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VARA

givmildhet. Karma Ling har hittills
levt p& donationer och kommer
dven i framtiden att vara beroende
av gavor. De som bor och arbetar
didr, har ingen 16n, utan betalar i
stallet en lag avgift for kost och logi.
Besokare som delar klosterfolkets
dagliga liv, betalar 15 kronor om
dagen. Detta tdacker inte alla utgif-

ter, eftersom renovering och ny-
byggnader drar stora pengar. Var
och en far darfor bidra med vad
han kan.

Brita Maria sédger:

— Arbete finns hur mycket som
helst. Husen viantar pa att bli far-
digbyggda. Vi har en frukttradgard
och ett stort gronsaksland, #ngar
och skogar som kriaver skotsel. Vik-
tiga uppgifter ar ocksa att laga go-
da vegetariska maltider till den sto-
ra familjen, att bara in ved och sko-
ta spis och kaminer, att halla alla
husen fina och rena, att sy och laga
gardiner, mattor osv, att reparera
cyklar och annat som gar sonder,
hamta mjolk i granngarden och
mycket annat. Var och en som kom-
mer till Karma Ling finner snart
en uppgift. Och i allt det yttre lag-
ger vi en djupare mening: Alla va-
ra handlingar ar till for att vi skall
lara oss nagot, utveckla oss andli-
gen. Ett andligt center skiljer sig
fran andra platser eller kollektiv
genom att mianniskor kommer hit
for att ova sig i andlig praktik. Vi
vet alla varfor vi dr hiar. Diarigenom
har vi ett oerhort stod av varandra
och astadkommer ofta mera har an
vi annars skulle kunnat. En mé&nni-
ska ensam kan gora maénga ting,
men manga manniskor tillsammans
kan utritta vad ingen skulle klara
ensam. Vi som ar pa Karma Ling
har erfarit detta, och vi ar tack-
samma att fa vara sma delar i ett
stort andligt skeende. Vi kédnner att
vi har en uppgift att fylla.

Adressen till buddistklostret &r:
Karma Ling, 280 50 Stromsnasbruk.
Alla ar vidlkomna som besokare,
for langre eller kortare tid. En dags-
rutin foljs:

0630 morgonpuja (= morgon-
: bon)
07.00 frukost

darefter arbetsmote

arbete
12.30 middag
arbete
16.30—
17.30 individuell meditation

1730 kvillste
19.00 kvillspuja
20.00 tystnad

Karma Ling hosten 1974.
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HEDNING

Efter sitt forhallande till religionen
brukar maénniskorna indelas i tre
grupper: religiosa, ateister och irre-
ligiosa.

De religiosa kan vara kristna,
muslimer, buddhister, baha’i osv.
Ganska genomgaende dr att dessa
maianniskor inte roker eller nyttjar
alkohol, inte spelar kort eller dan-
sar, inte svar och inte har forakten-
skapliga sexuella forbindelser. De-
ras livsaskaddning utmairks av att de
tror att det finns en hogre makt,
Gud (undantag buddhisterna) och/
eller hogre religiost-moraliska prin-
ciper: sdsom karma och Guds ratt-
fardighet, samt att det finns en vag
for ménniskan ut ur lidandet och
hopplosheten till en hogre, battre
verklighet: paradiset eller nirvana.
— De religiosa finner trygghet i sin
tro.

Ateisterna kan vara t. ex. marxis-
ter, humanister eller existentialis-
ter. De uppfattar syftet med sitt liv
som helt inomvirldsligt. Kanske har
de inget behov av den trygghet som
de religiost troende har sokt och
funnit, eller ocksa ser de ingen moj-
lighet att na den. I sin livsstil pa-
minner de ofta, men langt ifran all-
tid, om de religiosa.

De irreligiosa struntar i Gud,
himmelrike och liv efter detta — at-
minstone sa lange som det gar dem
négorlunda vil, s lange det &r fred
och de sjdlva ar friska och raska.
Deras liv fylls av naturliga, varlds-
liga intressen: karlek, familj, kar-
ridr, dgodelar, ndjen. En trygghet
i religionen #r inte aktuell for dem.
Religios motivering for moralen bryr
de sig inte om.

Men var hor vi hemma, vi som
har en stark religios kénsla infor
naturen, kanner tillvaron av en hog-
re makt och finner en trygghet dar
— men som kanske roker, nyttjar
alkohol, sviar, spelar kort och dan-
sar samt med glddje dgnar oss at
fordktenskaplig erotik? (Sjdlv syss-
lar jag inte med alla de sakerna.)

Jo, det fanns en tid, for lange se-
dan, da dven vi kunde ga till kyrka

och tempel utan att skaimmas — och
det finns linder ddr detta dnnu gar
for sig. Men vara nordiska folk ut-
sattes en gang, i likhet med det ov-
riga Europa, for en fruktansviard
kulturimperialism. Nere i soder
tyckte man att vi var litet for svar-
hanterliga hidr uppe i norr — dar-
for sande man hit sa kallade missio-
narer for att pacificera oss, mildra
vara seder som det hette. Vi slog
namligen, i hogre grad #n de krist-
nade folken, ihjal ménniskor pa in-
dividuell basis — medan man i de
kristna landerna natt lingre i det
kollektiva, statliga eller ”ideella”
dodandet (samtidigt som de som pa
egen hand slog ihjidl miste huvudet
under Ovliga ceremonier).

Vara nordiska stormédn sag med
beundran upp till storménnen i s6-
der och deras ”milda seder”, och
vart folk sag i sin oskuld upp till
vara stormén. Och sa gick det som
det gick: vi forlorade tron pa var
egen, ursprungliga livsaskadning,
som utbildats av vart folk i var del
av virlden. Vi forlorade tron pa oss
sjilva, miste en bit av var identi-
tet. Vi fick en religion, kristendo-
men, som undertryckte var natur,
vara drifter, var egenart och som
aldrig riktigt kunnat efterlevas.
Foljden blev ett religiost hyckleri,
en religion med storartade utan-
verk: glansande kyrkor, prasterskap
i vackra skrudar, omianskligt kra-
vande budord, fanatisk trosbekin-
nelse, grymma religionskrig osv —
men utan djupare férankring i mén-
niskans sanna natur.

*

I en annan del av varlden:
Nagonstans langt borta i skogen
star ett skap, eller skall man siga
ett litet miniatyrhus av ofernissad
ceder, ungefir en och en halv me-
ter hogt. Framfor det dr en rod port
bestaende av tva lodrédta, smala
stockar pa nagra meters avstand
fran varandra, over den en grov
tvdrslda. Runt miniatyrhuset dr ett
rep med vidhiangande pappersrem-

sor. I sképet finns, nagot som yt-
terst fa sett, ett svard. I skogens
stillhet gar en man fram till helge-
domen — for en sadan ar det —
bugar sig latt, klappar tva ganger i
hinderna, och Guden tar sitt site
i svdrdet, ar ndrvarande. Mannen
bavar infor det gudomliga, okédnda,
som han fornimmer. (Naturshinto)

Konstigare dn sa behover det inte
vara. Ingen utstuderad, verklighets-
fraimmande teologi, inga praktfulla
kyrkor, uppforda trots folkets fat-
tigdom, inga krav pa ”skotsamhet”,
inget fromleri. Men for den skull
ingen brutalitet, ingen rahet. Tvart-
om en stor omhet infor livet — och
forstaelse for méanniskan sddan hon
dr med sin svaghet, sina drifter, sin
sorg och sin gladje.

*

Vid midsommartid, i den ljusa nat-
ten, ta med flickan och flaskan (om
du dr man) eller gossen och glaset
(om du dr kvinna) ut i skogen! Sitt
er runt en eld (men tiank pa skogs-
brandsfaran!), skala for Oden och
Tor, Frej och Freja — eller kanske
for platsens skogsra, niack eller disa!
Dansa vilda danser! Eller var stilla
och kdnn Det Heligas narvaro! Var
hedningar — inte asatroende, shin-
toister eller taoister, utan hedning-
ar ritt och slatt — eller, varfor inte,
naturdyrkare!
*

Min hedniska &sikt dr att moralen
skall vara anpassad efter méanni-
skans formadga — som i Havamal,
och som Konfucius’ och koranens
moral forresten.

Livets mening dr en kamp mellan
gott och ont — men med stdndiga
fraterniseringar mellan dem — ty
sadan ar maéanniskan: pa gott och
ont; hon har det "goda” och det
”onda” inom sig, och hon behover
bada, kan inte undvara dem, om
hon inte skall stympa sig sjalv. (Ba-
de Tor och Frej hade kirlekshisto-

Forts pa sid 27
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ASTROLOGINS ATERKOMST

Av Gustaf Lundgren

Gang efter annan har man anled-
ning att forvana sig 6ver den skar-
pa kontrasten i uppfattningen och
uppskattningen av vissa foreteelser
mellan framstidende svenska aukto-
riteter & ena sidan och kvalificerade
utldndska bedomare & den andra.
Vad som ar sanning i Heidelberg,
Paris och London tycks ofta bara
vara daligt skamt i Sweden.

Hur mycket hén, spott och spe
har t.ex. inte vara medicinska
makthavare Ost ut 6ver homeopa-
tin? Men reser man nagra mil so-
derut och kommer in pa ett tyskt
apotek, sa finner man dar en avdel-
ning for homeopatiska medel och
en for ”vanlig” medicin. Man hor
med hipnad att de homeopatiska
lakarna dr godkanda av sjukkassor-
na, och gar man sedan till ett bib-
liotek for att orientera sig i den me-
dicinska litteraturen, sa stoter man
pa arbeten om homeopatins teori
och praktik av forfattare som Au-
gust Bier och Hans Ritter. Den for-
re, en av medicinhistoriens mera
namnkunniga man, var professor
vid Berlins universitet 1907—1932,
och den senare ar idag, enligt vad
en tysk ”"Vem ar det?” upplyser,
”professor i invartesmedicin, speci-
ellt homeopati” vid universitetet i
Frankfurt. Vad skall den stackars
svenske resendren tro? Vara in-
hemska herrar och mistare har vl
ratt? For det kan vil inte vara sa
illa att vi i all var vetenskapliga
perfektionism har gatt och blivit lite
provinsiella?

I lika hog grad divergerar omdo-
mena om astrologin. En vilrenom-
merad svensk astronomiprofessor
publicerade hédroméret en artikel,
ddr han framstéllde astrologin som
en fran forntiden 6vertagen vidske-
pelse, som ”likt en andlig farsot
(ndrmast jamforbar med hixpro-
cesserna) spred sig over den civili-
serade virlden”. En aning annor-
lunda lyder omdomet hos Ernst
Cassirer, vars stillning som en av
samtidens friamsta filosofer och ve-
tenskapshistoriker ingen torde be-
strida: ”Astrologin &r, rent formellt
sett, ett av de mest storslagna for-
s6k till  systematisk-konstruktiv
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varldsdskddning som minniskoan-
den nagonsin dristat sig att gora.”
Citatet ar hamtat frdn Cassirers ar-
bete "Begriffsformen des mythi-
schen Denkens” av 1922. I andra
delen av sitt huvudverk “Philoso-
phie der symbolischen Formen”
(1923) dagnar han stort utrymme at
att belysa astrologins teoretiska fun-
dament och speciella kategorisy-
stem. Det dr en liard och sober ut-
redning, utan invektiv och utfall av
den art vi tycks vara tvungna att
uthidrda sa snart en svensk auktori-
tet tar till orda i @mnet.

Sober och saklig ar framstéllning-
en ocksa i den tyske filologen och
lardomshistorikern Franz Bolls 1917
utgivna arbete "Sternglaube und
Sterndeutung” (med ett kapitel om
babyloniernas astrologi av Carl Be-
zold). Dess 1966 utkomna femte
upplaga med kompletteringar och
bibliografi av bl.a. H. G. Gundel
ar det grundlaggande arbetet om
astrologins idéhistoria och en oum-
barlig faktabok. Aven om Boll inte
godtog astrologin som vetenskap, sa
var han dock fylld av vordnad infor
det stora amnet. Ett av sina motton
for boken valde han ur Goethes
"West-ostlicher Divan”:

Dass wir solche Dingen lehren
Moge man uns nicht bestrafen:
Wie das alles zu erkliren,

Diirft ihr euer Tiefstes fragen,

och han framhaéller redan i forordet,
att det forrader okunnighet om ast-
rologins vasen och historia “att ski-
ra den over en kam med den vul-
giara vidskepelsen”.

Men astrologin &r inte bara for-
mellt sett en grandios andlig ska-
pelse. Den visterlandska kulturens
alla omraden, religion, filosofi, konst,
litteratur, medicin, mineralogi, ke-
mi, botanik osv har mer eller mind-
re influerats av astrologin. Hir-
om har Franz Boll mycket att for-
tilja. Han papekar t.ex. att astro-
logiska motiv har inspirerat en na-
turforskare av Fechners rang, och
att Strindbergs mystiska all-enhets-
lara ar nira besldktad med astrolo-
gin.

Att det dven finns yngre idéhisto-
riker som har klar blick for vad
astrologin betytt for var odling vi-
sar en avhandling av de bada tjec-
kiska forskarna Karel Stejskal och
Josef Krasa: ”Astralvorstellungen
in der mittelalterlichen Kunst Boh-
mens” (Brno 1964), som innehaller
mycket mer #n som tycks framga
av titeln. Och i Sverige kan man
peka pa ett fint arbete av docent
Staffan Bergsten om ”Stagnelius och
astrologin”, publicerat i Samlaren

1964.
* *

*

I vara dagar upplever astrologin en
marklig rendssans, och dess ater-
komst dr inte bara (som man pa sina
hall giarna vill gora gillande) ett
symtom pa vidskepelse och andlig
bristsjukdom hos rotlosa manniskor
som soker och finner ett religions-
surrogat i populédrpressens astrolo-
gispalter, utan den gamla ldran har
tagits upp till saklig provning av
kompetenta forskare pa olika hall i
viarlden och &r av allt att doma pa
god vag att rehabiliteras. Sanning-
en ar att astrologin just nu tilldrar
sig allt storre intresse som instru-
ment i manniskokunskapens tjanst.
Den ene psykologen och ldkaren ef-
ter den andra, ja till och med nagon
enstaka teolog, trader fram och de-
klarerar att de i astrologin funnit
inte bara en gangbar viag till ckad
kunskap om det minskliga psyket,
utan att den rentav “kan uppmark-
samma (beriicksichtigen) ojamfor-
ligt mycket finare nyanser #n nagot
annat karakterologiskt system” (di-
plompsykologen Ernst von Xylan-
der 1953), att den ar “ett sarskilt
fint méatinstrument for tolkning av
den mainskliga individualiteten”
(teologiprofessorn A. Koberle 1956).

Bland kidnda psykiatriker som tagit
stallning i fragan skall jag har blott
namna R. G. Heyer och C. G. Jung.
Den forres korta men otvetydiga ut-
talande star at ldsa i hans bekanta
arbete ”"Der Organismus der Seele”
och lyder: ”Utan att har ge mig in
i en diskussion om astrologin och
under uttryckligt avstadndstagande

fran allt mindervardigt horosko-
piskt spadomsviasen vill jag gédrna
ha sagt, att den 6vertygande riktig-
heten i karaktidrshoroskop som ut-
forts av kompetent hand endast kan
bestridas av den som inte vill se,
som inte alls har provat saken.”

C. G. Jung, den siste av de tre
stora psykoanalytiska “kyrkofdader-
na”, sysslade teoretiskt och prak-
tiskt med astrologi under flera de-
cennier. Hans forsta offentliga still-
ningstagande finner man i det tal
med vilket han den 10 maj 1930 hyl-
lade minnet av sinologen och tan-
karen Richard Wilhelm. Det heter
har bl.a.: ”Det finns dock néagra
tillrackligt siakra och genom omfat-
tande statistiska undersokningar be-
kréftade fakta, som later den astro-
logiska fragestillningen framsta som
ett fullt vardigt foremal for den fi-
losofiska betraktelsen. (Om psyko-
logins uppskattning dr den utan vi-
dare siker, ty astrologin utgor sum-
man av alla den gamla tidens psy-
kologiska insikter.) Den faktiskt
existerande mojligheten att pa ett
tillfredsstdllande sitt rekonstruera
karaktiren ur horoskopet bevisar
astrologins relativa giltighet.”

Det var modigt av en man i Jungs
stallning att gora en sadan deklara-
tion sa tidigt som 1930, d& den ve-
tenskapliga positivismen &nnu be-
harskade faltet (dven om den sedan
lange var kunskapsteoretiskt under-
minerad), och sannolikt har man
pa sina hall kidnt en viss irritation,
liksom en och annan i kretsen kring
Freud rynkade pa ndsan at mésta-
rens med aren tilltagande intresse
for ”ockultismen”, som det hette pa
den tiden. Men liksom Freud hade
Jung kurage nog att std for den
uppfattning han kommit fram till,
och intresset for astrologi foljde ho-
nom livet ut. Manga sidor i hans
stora verk handlar om sambandet
mellan kosmos och psyke. Han drog
praktisk nytta av astrologin — nir
en analys pa nagot sitt hakade upp
sig, ldt han en sakkunnig person
gora patientens horoskop — han
brottades teoretiskt med problemen
aoch provade olika kunskapsteoretis-
ka hypoteser som forklaring till den
mairkliga parallellism mellan psy-
ke och planetkonstellation som han
konstaterat rent empiriskt.*) En av
hans dottrar ar f.6. verksam som
skicklig horoskopstillare.

Jung sade sig vara overtygad om
att astrologin redan klappade pa
universitetens portar. I det rikliga
flodet av astrologisk litteratur finns
verkligen enstaka arbeten som star
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pa "universitetsnivd”, om det ar till-

latet att anvidnda ett sa hogtidligt
ord i dessa bistra tider. Jag tanker
i framsta rummet pd Thomas Rings
stora verk "Astrologische Men-
schenkunde” (I—IV, 1956—1973).
Forfattaren gallrar med sdker hand
ut det myckna ogrdas som alltfor
lange vanprytt de astrologiska ra-
batterna och utvecklar en reviderad
astrologi under stindig dialog med
modern vetenskap. Han har varit
medarbetare i professor Hans Ben-
ders "Institut fiir Grenzgebiete der
Psychologie und Psychohygiene” i
Freiburg, och denne har forsett
hans arbete med ett forord, dar han
framhaller att astrologin idag om-
fattas av “ett stort antal omdomes-
gilla méanniskor, daribland en hel
rad psykoterapeuter, som praktiskt
anviander sig av fodelsekonstellatio-
nen som diagnostiskt hjalpmedel”.
Det ar, sdger professor Bender vi-
dare, Thomas Rings "ofta Overras-
kande prestationer i tolkningen av
fodelsekonstellationer” som visent-
ligt bidragit till ”att jag nu satsar
pa denna forskningsuppgift och re-
dan har pabérjat den i mitt Insti-
tut”. Rapporter om denna verksam-
het har flera ganger influtit i den
av Bender utgivna “Zeitschrift fiir
Parapsychologie und Grenzgebiete
der Psychologie”.

Thomas Rings betydelse for ast-
rologin kan jamforas med Ludwig
Klages’ insats pa grafologins omra-
de. Liksom Klages gjorde grafolo-
gin vetenskapligt acceptabel, sa har
Thomas Ring lyft astrologin till en
niva dar den kan diskuteras av ve-
tenskapligt bildade moderna méanni-
skor. Vad han soker skapa &r, for att
siga det med titeln pa en av hans
bocker, en ”Astrologie ohne Aber-
glauben” (1972), en astrologi utan
vidskepelse. Han star fjarran fran
den primitiva tron att planeterna
genom nagon sorts fjarrverkan skul-
le kunna paverka manniskan. Dire-
mot menar han (i likhet med Jung)
att det finns ett icke-kausalt sam-
band mellan planet-positionerna och
vissa foreteelser pa jorden, varvid
planetstédllningarna kan tdankas vara
symboler for kosmiska krafter som
vi dnnu icke vet mycket om. I sitt
namnda forord till Rings huvud-
verk papekar Hans Bender att det
a priori inte finns nagra kunskaps-
teoretiska skidl att anfoéra mot en
sadan arbetshypotes.

Ett seriost arbete pa den astrolo-
giska fronten utrittas ocksd i den
krets av ldakare, neurologer, natur-
vetenskapsmin m. fl. som Reinhold
Ebertin samlat i Aalen i Vasttysk-
land. Omfattande, tadelfria och

overtygande statistiska undersok-
ningar av vissa astrologiska utsagor
har publicerats av Michel Gauque-
lin vid Psykofysiologiska laborato-
riet i Strassbourg, och rigorosa ex-
perimentella test av horoskopet som
maiatinstrument for individens ta-
langer och fiardigheter har genom-
forts av bl. a. den amerikanske psy-
kologen Vernon Clark. Jag hanvisar
till det utforliga referat av dessa
bada forskares prestationer som den
engelske biologen Lyall Watson ger
i sin bok ”En storre verklighet”
(Norstedts 1974).

* *
*

Att den astrologiska vagen ocksa
har natt Sverige blir vi paminda
om nistan varje gang vi Oppnar en
tidning eller en tidskrift, och nu har
det ocksd borjat mirkas pa bok-
marknaden. Under andra halvaret
1974 kom det hos oss ut inte mind-
re @n tre astrologibocker, namligen
Ulla Sallert, ”Astrologi, ett satt att
leva” (Larson, -cirkapris 39:—),
Rigmor Elisabeth Aster Wig, ’Mel-
lan oss och stjarnorna. Astrologi for
alla” (Bonniers, cirkapris 42:—)
och Derek och Julia Parker, ”Astro-
logisk handbok” (Globen, cirkapris
299: —).

Inget ont skall sigas om Ulla Sal-
lerts rappt och roligt skrivna kése-
rier om astrologins tolv ménnisko-
typer, dar varje méanniska idag vet
sin plats. Dessa portratt av ”Vadu-
ren”, ”Oxen”, ”Tvillingarna” osv
maste naturligtvis bli mycket all-
miant hallna, men nagot ligger det
sakert i dessa konturteckningar, och
saken har i varje fall intresse som
forsok till personlighetspsykologi
med urgamla anor. Ulla Sallert an-
griper veckopressen och andra pu-
blikationer som sprider ”oveten-
skapliga men lattsmailta artiklar och
notiser”, vilka utnyttjar manniskors
standiga undran och forhoppningar
om framtiden och samtidigt ar ag-
nade att kasta ett 16jets skimmer
over astrologin. For egen del tar
hon avstand fran allt var astrolo-
giska prognoser heter med den sun-
da och sympatiska motiveringen att
hon vill ha eller atminstone tro sig
ha sin fria vilja och sjilv kunna ut-
forma sitt liv. Den astrologiska typ-
laran betraktar hon som en karta
som ratt anviand ger kdnnedom om
det manskliga landskap vi fardas
igenom under livet. Det finns ing-
enting att invinda mot den synen.

Nar jag forst bladdrade igenom
Rigmor Wigs bok fick jag prelimi-
nart ett gott intryck. Den &dr bun-
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den i vackert klotband, ar typogra-
fiskt wvialgjord och bra illustrerad.
Enstaka sidor som jag ldaste atergav
ocksa korrekt den traditionella ast-
rologiska synen pa tingen, och pa
nagra av de vanligaste inviandning-
arna mot astrologin sag jag valfun-
na svar. Men, tyvarr: niar jag bor-
jade studera boken mer ingaende,
skedde det under stigande motvilja.
Ett avsnitt har rubriken “Lycko-
och olycksplaneter”; denna indel-
ning ar ett olyckligt arv fran vul-
garastrologin. Tolkningen av djur-
kretsens tecken sker med hjilp av
arstidsanalogier. Om “Jungfrun”
heter det t.ex.: "Du ar fodd i gro-
dans och skoérdens tid, dd man skor-
dar det man satt... Den forsta ky-
liga hostaningen ligger i luften.”
Och om ”Stenbocken: ”"Det dr vin-
ter niar du fods. Naturen dr naken
och kall, ljuset ar sparsamt, somma-
ren ar som allra langst borta.” Men
vad skall man da siga om de "Jung-
frur” och ”Stenbockar” som rakat
komma till varlden pa sodra halv-
klotet, dar det rader ett helt annat
forhallande mellan almanackan och
arstiderna #n i fru Wigs hemland
Norge? Djurkretsens tolv typer
identifieras ocksa av fru Wig ”latt”
med Jakobs tolv soner. I Simeon
och Levi har vi t. ex. "Tvillingarna”,
och om dem far man veta, att “de-
ras vapen ar valdets verktyg”. Om
det ar nagon typ som jag skulle
klassa som valdsmain, s inte dr det
PTvillingarna’” Hiar och dar stoter
man pa abstrusa ockulta fundering-
ar och en kabbalistisk talmystik,
som under inga omstdndigheter hor
hemma i en “astrologi for alla”. Om
Pluto, den yttersta planeten i sol-
systemet, upptackt forst 1930, med-
delar forf. foljande: "Man tror att
Pluto stdr i intim forbindelse med
manniskans dolda sexualkraft, den
skapande kraften i naturen. Mot
bakgrund av den ckande ’friheten’
som man bevittnat pa sexualitetens
omrade under de senaste mansald-
rarna ar det en hypotes bland ast-
rologerna att det ar de lagre vibra-
tionerna fran Pluto som har borjat
gora sig gillande. De flesta manni-
skor uthardar inte de hogre vibra-
tionerna fran planeten, som under
de. senaste artiondena har borjat
verka i jordens aura.” Nar man la-
ser detta, kan man bara dra en ve-
modig suck och vila sig fran boken
ett tag. Thomas Ring, om vars exi-
stens fru Wig tycks leva i lycklig
okunnighet, uttrycker sig mer san-
sat om den mystiska planeten: I
den man man kan redovisa nagra
erfarenheter betrdffande Pluto, in-
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bjuder de mer till fortsatt studium
an till definitiva pastaenden.”

Den schweiziske astrologen Alfred
Fankhauser sidger i inledningen till
sin goda bok ”Horoskopie”, att man
aldrig bor inlata sig pd diskussion
om astrologi med en person som
inte pa nagra minuter kan berdkna
och stalla upp ett horoskop och be-
doma dess grunddrag. Han tillfogar
att man med de hjdlpmedel som nu
star till buds kan ldra sig den ma-
tematiska berdkningen pa en halv-
timme, men att det tar mycket lang
tid att komma till botten med de
symboler som det sdlunda latt for-
fardigade horoskopet innehaller.

De hjilpmedel Fankhauser har
syftar pd utgores friamst av efeme-
rider, dvs tabeller Gver planeternas
exakta stidllningar vid olika tid-
punkter, samt s. k. hustabeller, med
vars hjdlp man berdknar horosko-
pets horisont- och meridianlinje
samt de 12 sektorer “hus” eller
?falt” i vilka dess inre cirkel bru-
kar indelas. Det ar ofta en stotesten
for ldsaren av populdra astrologi-
bocker att han saknar tillgang till
dessa redskap och darfor inte sjalv
kan beridkna nagra horoskop och
skaffa sig den personliga erfarenhet
av astrologin som ar nodviandig for
att man skall komma underfund
med vad saken egentligen giller och
kunna fatta en sakligt motiverad
stallning.

Naval, for svenska astrologistude-
rande ar denna brist nu avhjilpt
genom att bokforlaget Globen, ett
dotterforetag till Generalstabens Li-
tografiska Anstalt, med beundrans-
vart dodsforakt givit ut en svensk
oversittning av det engelska forfat-
tarparet Derek och Julia Parkers
redan pa flera sprdk foreliggande
astrologiska handbok. Detta prakt-
verk i stort format (2330 cm) in-
nehaller ndmligen bland andra nyt-
tiga tabeller fullstindiga efemerider
for aren 1900—1975 och forkortade
efemerider for aren 1976—2000 samt
hustabeller for norra latituder upp
till 59° 56’, dvs ungefar upp till
Stockholm. Att det saknas husta-
beller for langre norrut belagna or-
ter dr en brist, men den som soker
saddana tabeller finner dem i den
svenske religionshistorikern Leif
Zeilich-Jensens bok ”Astrologi”
(1963).

Jag dr frestad att pasta att enbart
det omfattande tabellverket med at-
foljande utforliga instruktioner om
hur det skall anvidndas motiverar
bokens pris. Det ar en O&verdrift,
men inte sa stor. Ty har har sven-
ska lasare for forsta gangen i sin
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hand fatt ett instrument som gor
det mojligt att berdkna och stilla
upp ett korrekt horoskop och dar-
med fylla det krav som dr Fank-
hauser med all ritt stidller pa var
och en som vill yttra sig om astro-
logi.

Men boken innehaller mycket mer
an tabeller. Den borjar med en dver-
sikt Over astrologins historia fran
forntiden fram till vara dagar. Dar-
efter diskuterar forfattarna astrolo-
gins relationer till modern veten-
skap. Ett av kapitlen bar rubriken
”Biologiska klockor” och behandlar
de centrala biologiska problem som
vi pa ett sa fascinerande sitt kon-
fronterats med i Ritchie B. Wards
bok "Levande klockor. Livsrytmer
hos viaxter, djur och méanniskor”
(Norstedts, 1972). Det finns myec-
ket riktigt beroringspunkter mel-
lan astrologins ldror och biologer-
nas teorier om kosmiskt betinga-
de rytmer. Man vet numera ocksa
mycket om den direkta inverkan
som méanen och solen har pd min-
niskans kropp och sjil. En av "kos-
mobiologins” foregadngsmin var f. 6.
den svenske nobelpristagaren Svan-
te Arrhenius, vars namn inte borde
ha saknats i denna framstillning.
Arrhenius publicerade redan 1898
ett arbete om ”Die Einwirkung kos-
mischer Einfliisse auf physiologische
Verhiltnisse”, ddar han bl. a. uppe-
héller sig vid méanens inverkan pa
menstruationen och de epileptiska
anfallen.

Derek och Julia Parker dr emel-
lertid medvetna om det orimliga i
att tala om direkt kausal inverkan
pa manniskan av planeter som be-
finner sig pad miljoner kilometers
avstand fran jorden, och de hanvi-
sar ocksa till den ovan nimnda teo-
rin om ett icke-kausalt samband
mellan planetkonstellationer och
jordiska livsfenomen.

Efter de skissartade teoretiska ka-
pitlen foljer en utforlig framstall-
ning av planeternas "karaktidr” och
betydelsen av deras positioner i
djurkretsens tolv tecken och i de
tolv ”’husen”. Ingdende skildras de
olika mianniskotyperna fran ”Vadu-
ren” till “Fiskarna”, grundligt be-
handlas aspekterna, dvs liran om
planeternas inbordes relationer i
horoskopet, och den som ar intres-
serad av prognoser blir ocksd in-
formerad om olika metoder att med
fodelsehoroskopet som grundval for-
utsdga vissa tendenser i horoskop-
dgarens kommande liv, en hante-
ring som manga moderna astrologer
bestamt ogillar av etiska skil, dven
om saken i viss utstrackning skulle

vara mojlig (den store danske histo-
rikern Troels-Lund ar t.ex. full av
beundran for Tycho Brahes traff-
siakra prognoser for vissa medlem-
mar av det danska kungahuset).

De psykologiska tolkningarna av
planetkonstellationerna skiljer sig
inte mycket frdn vad man finner i
astrologiska handbocker av sedvan-
ligt slag. Nagon kombinationslira,
nagon vigledning i den viktiga och
svara konsten att med horoskopets
fakta som utgdngspunkt astadkom-
ma en syntes och bygga upp en per-
sonlighetsbild, far man inte. Har ar
Thomas Ring den hittills ouppnadde
maistaren, och hans namn saknas
egendomligt nog i den tabld oOver
”stora astrologer” som utgor bo-
kens sista kapitel. Inte heller namns
den tyske ldkaren Heinrich von
Klockler, vars "Kursus der Astro-
logie” i tre band (3:e uppl. 1952—
1956) betytt mycket for astrologins
rehabilitering och fortfarande ar en
fortrafflig larobok.

Till de ”stora astrologerna” rak-
nar forfattarna ocksad Louis de
Wohl, vilket dock ar att gora ho-
nom en alltfor stor dra. de Wohl
hade under kriget en arvodesan-
stallning vid brittiska krigsministe-
riet med uppgift att utforska vad
Hitlers astrologiska radgivare kun-
de ha att fortalja sin herre. Han
sysslade ocksa med att till Tyskland
insmuggla forfalskade tyska astro-
logiska tidskrifter med pessimistis-
ka forutsdgelser om krigets utgang.
Hirom kan man lasa i Ellic Howe's
bok ”Astrology and Psychological
Warfare during World War II”
(1972). Forfattaren var under kri-
get anstilld vid Englands ”Political
Warfare Executive”. Han ar ytterst
vil orienterad i den tyska astrolo-
gins trassliga interna forhallanden
fore och under kriget, och i hans
bok moter vi vid sidan av ”a num-
ber of surprisingly distinguished
people” en pittoresk skara underli-
ga figurer och kvalificerade intrig-
makare.

For att atervanda till ”Astrolo-
gisk handbok”, sa kan man inte sl6-
sa nog med berom pa bokens yttre
utforande. Den ar tryckt pa tjockt
delvis gladttat papper och illustrerad
med manga hundra bilder i farg och
svartvitt. Pedagogiskt skickliga dia-
gram underldttar i hog grad kun-
skapsinhdmtandet. Aven den som
inte ar intresserad av astrologi bor
ha ndje av boken som planschverk.
Den ar bunden i svart klot och for-
sedd med skyddsomslag i flera far-
ger, vars motiv ocksa pryder. den
solida pappkassett i vilken verket

levereras.

Till slut ett litet PS i form av en
fraga: ar det inte egendomligt att
s& manga manniskor betraktar ast-
ronomerna som sjilvklara auktori-
teter ifrdga om astrologi? Den mo-
derne astronomen ar, till skillnad
fran sina kolleger i forna dagar, en-
bart astrofysiker och har som saddan
inte storre kompetens att uttala sig
om astrologi dn den vanlige fysi-
kern har att yttra sig om den “far-
gernas sinnligt-moraliska verkan”,
som Goethe skrev ett beromt arbe-
te om, och som i s hog grad syssel-
sdtter moderna fargpsykologer. Att
konsultera astronomen betraffande
astrologin forefaller inte klokare &n
att be kemisten yttra sig om alke-
mins religiosa och personlighetspsy-
kologiska aspekter; efter Silberers
och Jungs forskningar vet vi nu att
det var dessa som var det intressan-
ta och vasentliga i alkemin, inte den
foregivna konsten att tillverka me-
talliskt guld. Hur skulle det vara att
be en mineralog vardesidtta Lunds
domkyrka med motiveringen att det
stora huset ju bestar av sten?

*) I sitt filosofiskt viktigaste arbete ”Syn-
chronizitat als ein Prinzip akausaler Zu-
sammenhange” (1962) lanserade Jung syn-
kroniciteten (samtidigheten) som katego-
ri vid sidan av kausaliteten. Synkronicitet
innebar ett meningsfullt samband mellan
foreteelser utan kausal konnektion. Jung
foreslog denna hypotes som forklarings-
princip for bla astrologin och fér forhal-
landet mellan kropp och sjdl. Bakat i ti-
den anknyter han till Geulinecx och Leib-
niz.

Anm. Fil lic Gustaf Lundgren ar forlags-
redaktor. Med boken ”Handstil och ka-
raktar” introducerade han den vetenskap-
liga grafologin i vart land. Tillsammans
med docent G Hillerdal har han utgett
”Orientering i psykologi”, en larobok nar-
mast avsedd for psykologiundervisningen
vid véara sjukskoterskeskolor. Han har
dven redigerat och medverkat i antologier.

ASTROLOGI

Vi limnar girna BOLITO ASTRO-
LOGI KALENDER till piseende en
vecka. Gor forbluffande upptickter
och lir dig stilla prognoser. Pris kr
25: — om du koper den. Ar idven
mirkesskold.

Skriv genast eller sind annonsen!

BOLITO AB
Box 290, 251 04 Helsingborg 1
Ordertel. 042/13 25 85
Postgiro 411732 — 1

Hans Stefan Santesson

dod

Den svensk-amerikanske forfatta-
ren och redaktoren Hans Stefan
Santesson har avlidit, 61 &r gammal.
Santesson var ordforande i det for-
teanska sallskapet for undersckning
av det oforklarade och redaktor for
dess tidskrift “Pursuit”, den for-
modligen basta tidskriften i varlden
nar det giller saklig och kritisk
granskning av egendomliga feno-
men.

Santesson, som gett ut manga an-
tologier under arens lopp och som
varit redaktor for "The Saint Ma-
gazine” och ”Fantastic Universe”,
gav ut tre bocker de sista fem aren
av sitt liv. Den forsta handlade om
den legendariska kontinenten Mu i
Stilla havet, den andra om reinkar-
nation, som Santesson sjilv trodde
pa, och den tredje om exorcism ge-
nom tiderna. Santessons Mu-bok har
just upplevt sin fjirde upplaga.

Santesson, som hade svenska for-
dldrar, foddes i Paris och viaxte upp
i Stockholm och Brooklyn. I New
York var han en kidnd gestalt i sa
vitt skilda kretsar som bland svar-
ta muslimer och detektivforfattare,
indiska grupper och science fiction-
folk. Han var personlig vidn med
den svarte poeten Langston Hughes
och den moérdade muslimledaren
Malcolm X. Mot slutet av sitt liv
gjorde Santesson flera besok i Sve-
rige, som han da inte besokt under
drygt 40 ars tid. Trots denna isole-
ring upprattholl han hela sitt liv
kontakt med svenskt sprak och
svensk kultur.

Bertil Falk
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THELMA MOSS

intervjuas

Fil. dr Thelma Moss #r-en av de
mest uppmirksammade amerikan-
ska parapsykologerna, framfor allt
kanske beroehde pa att man vid
hennes laboratorium lyckats upp-
repa den.ryska sk Kirlianfotogra-
fin. Nils-Olof Jacobson har sam-
mantraffat hed henne i Los Ange-
les, men nedanstaende intervju ar
gjord senare per:brev.

Kirlianfotografi har flera” ganger
diskuterats i Sokaren. Metoden in-
nebir att ett hogfrekvent, hogspant
elektriskt filt under kort tid — fran
hundradels sekunder till nagon se-
kund — i totalt morker eller mork-
rumsbelysning far passera genom
ett foremal som #r i kontakt med
fotografisk film. Nagon kamera an-
vands inte.

Dr Moss, ni var ju fran borjan for-
fattare och skadespelare — och blev
sedan psykolog. Hur kom ni in pa
parapsykologin?

— Jag kom in pa detta omrade via
en omvig, kan man sdga, namligen
genom en kurs i experimentell psy-
koterapi 1958, dar vi bla studerade
bruket av den psykedeliska drogen
LSD. Pa den tiden var LSD myec-
ket litet bekant, och dess effekter
ratt sd outredda. Under paverkan
av LSD erfor jag markliga med-
vetandetillstdnd och tyckte att jag
trangde in i en verklighet — som
jag inte trott existerade — beslidk-
tad med vissa parapsykologiska fe-
nomen. Det var erfarenheterna un-
der denna experimentella psyko-
terapi som fick mig att atervinda
till skolan for att ta en filosofie dok-
torsexamen i klinisk psykologi, ett
yrkesomrade som mycket skilde sig
fran det som jag dittills varit verk-
sam inom. Jag hade sysslat med tea-
ter, film och television som skade-
spelare och forfattare. Men pa ett
satt tyckte jag att verksamheten
som psykolog bara var en fortsitt-
ning och utvidgning av mitt tidigare
arbete — ty savil den gamla som
den nya verksamheten hade att go-
ra med utforskandet av minniskans
natur for att battre forstd den. Jag
har en stark oOvertygelse att para-
psykologin helt enkelt gar djupare

10

in i manniskans natur dn den klas-
siska psykologin.

Nar ni borjade som parapsykolog
gjorde ni forst telepatiexperiment
samt, tillsammans med dr Gertrude
Schmeidler, undersokningar av
”spokhus”, eller hur?

— Ja, medan jag studerade vid
UCLA (Kalifornien-universitetet i
Los Angeles) gjorde jag nagra ex-
periment med ESP (utomsinnlig
fornimmelse). Eftersom jag tidigare
framfor allt hade arbetat med tea-
ter, beslot jag att i laboratoriet an-
ordna ESP-experiment dar starka
emotionella stimuli skulle forekom-
ma. I beskrivningar av parapsykolo-
giska spontanfall talas det ju ofta om
att ESP-information mottas nar sian-
daren av budskapet upplever stark
emotionell stress. Jag forsokte allt-
sd i laboratoriet skapa situationer
som paminde om verkliga livets
stressituationer. I en serie pa cirka
16 experiment anordnade jag méanga
“emotionella episoder”, vilka visa-
des for sindarna i ett isolerat rum.
Bade ljusbilder och bandinspelade
ljud anviandes for att fa storsta
mojliga dramatiska verkan. Manga
av dessa experiment gjordes Over
korta avstand (mottagaren av de
telepatiska impulserna befann sig
inte sa langt fran sindaren) men
nagra av dem gjordes over mycket
langa avstdnd — med samma statis-
tiska framgang.*)

Medan jag holl pa med dessa tidi-
ga parapsykologiska forsok, namn-
de en psykiater vid Neuropsykia-
triska institutet, dar jag arbetar, att
en vin till honom bodde i ett ’spok-
hus”. I samarbete med dr Gertrude
Schmeidler utforde jag en omfat-
tande undersokning av detta hus,
vilken sedan utforligt rapporterades
i Journal of the American Society
for Psychical Research 1968. Sedan
dess har vart laboratorium varit
oversvimmat av telefonsamtal om
”spokhus”, och ménga av dessa har
vi ocksd undersckt. Men inte un-
der nagon av de undersokningar vi
gjorde bevittnade vi nagot paranor-
malt. Jag har en stark kinsla av att
jag, som vetenskaplig undersockare,
forhindrar fenomenen, nir jag

kommer till platsen. Andra forska-
re, framfor allt William Roll och
Hans Bender, lyckas mycket bittre,
och fenomenen fortsitter, medan de
gor sina undersokningar. Sa nu gor
jag inte langre "husbesok” i dessa,

som det sigs, "hemsokta” hus utan
anfortror detta at en ung kollega,
som tycks ha bittre lycka med sig
an jag.

1970 var ni i Ryssland och samman-
triffade med parapsykologer dar.
Detta tycks ha haft stor betydelse
for er forskning.

— Ja, mitt besck i Sovjetunionen
har i hog grad paverkat inriktning-
en av mitt parapsykologiska forsk-
ningsarbete — 0Overraskande nog,
eftersom jag, nar jag var dar, kdnde
mig besviken Over att inte kunna
ase laboratoriearbete av de forska-
re som jag besokte. Men de var
mycket generosa med att lamna
litteratur, schematiska diagram och
andra data. Forst sedan jag haft en
kurs for UCLA-studenter varen
1971, kom jag igang med studier av
Kirlianfotografering, helt enkelt pa
grund av att en av studenterna
kunde konstruera en Kirlianappa-
rat — nagot som ingen av de elek-
tronikexperter som jag hade talat
med kunnat gora.

Vilken installning har andra para-
psykologer till Kirlianfotografering?

— Detta ar nagot ytterligt kontro-

versiellt bland vetenskapsmin —
och &dven bland parapsykologer.
Maénga psykiska forskare anser att
det inte har nagot som helst att gora
med parapsykologi, s& som denna
vetenskap har definierats av profes-
sor J. B. Rhine. Men det dr min
personliga uppfattning att det inte
finns absoluta granser for nagon
vetenskap; inte heller tycker jag
att min forskning maste begrinsas
till nagot sirskilt omrade inom na-
gon sarskild vetenskap. Och det
finns ju flera parapsykologer som
liksom jag arbetar med Kirlianfoto-
grafering. Sadan forskning pagar
inte bara i Sovjetunionen (dar Vik-
tor Adamenko och Victor Inyushin
dar framstdende) utan dven i Eng-
land vid universitetet i Birmingham,
i Brasilien, Argentina och Italien.
Det ar trostande att veta att de kon-
troverser kring Kirlianfotografin
som nu forekommer i vist, under
flera a&r har haft sin motsvarighet
i Sovjetunionen och att Kirlian-
forskning nu stods av de sovjetiska
myndigheterna samt uppméarksamt
studeras av den sovjetiska veten-
skapsakademin.

Det fenomen inom Kirlianfotogra-
fin som har den storsta betydelsen
ar kanske “fantombladet”, att man
alltsa vid fotografering med Kirlians
metod av ett lov, fran vilket en bit
klippts bort, likvadl ser konturerna
av det fullstindiga bladet. Hur langt
har er forskning kommit i det avse-
endet? Ert laboratorium tycks vara
det enda i vast som har lyckats upp-
repa de ryska bilderna av fantom-
bladet.

— Jag héller med om att fantom-
bladseffekten ar det mest fangslan-
de inom Kirlianforskningen. Vi har
gjort nagra intressanta upptickter,

Lov, dar mer dn hdlften klippts bort.

av vilka en del varit ovantade. Vi
fick t. ex. stindigt denna effekt un-
der tiden februari till juni 1974 —
men under sommarmaéanaderna fick
vi den inte alls. Vi borjade tro att
vi kanske hade att gora med en

cyklisk effekt, att bladets “bioplas-
makropp”’, eller energikropp, ar
framtriddande medan bladet vixer;
sedan, under sommarmanaderna,
kanske energikroppen upploses, in-
nan den fysiska kroppen borjar viss-
na. Detta ar bara en hypotes, som
det aterstar att testa under kom-
mande ar. Savitt jag vet ar vart la-
boratorium ett av de fa utanfor Sov-
jetunionen som har kunnat uppre-
pa fantombladseffekten, fastdn pro-
fessor Henry Andrade i Brasilien
tycks ha lyckats med det vid nagra
fa tillfallen. Detta dr knappast for-
vanande, eftersom det inte finns né-
gon standardutrustning for Kirlian-
forskning. I vart laboratorium har
vi sex olika instrument — som alla
ger mycket olika bilder av samma
foremal. Det betyder att fantom-
bladseffekten kanske endast kan
uppnds om vissa elektriska beting-
elser ar uppfyllda. Innan vi kunnat
bestimma vilka dessa dr, kan fan-
tombladseffekten inte sdkert uppre-
pas. Detta ar ett av de allvarliga
hindren inom Kirlianforskningen.
Vissa laboratorier rapporterar en
upptdackt som andra laboratorier
inte kan upprepa. Jag tror detta be-
ror pa att man anviant olika instru-
ment med olika elektriska egenska-
per.

For en utomstiaende forefaller det
som om Kirlianforskning fordrar
mycket teknisk kunskap, t.ex. i
elektronik, fototeknik, fysik. En
enda person kan omdéjligen vara ex-
pert pa alla dessa omraden. Sjilv
har ni utbildning som psykolog och
inte som tekniker.

— Jag haller fullstindigt med om
att det fordras mycket tekniskt kun-
nande inom Kirlianfotografin —
som jag sjalv inte alls har. Det ar
en egendomlig situation att utfora
forskning inom ett omrade dar man
fran borjan har sa litet av den nod-
vandiga fackkunskapen. Lyckligtvis
vet en del av mina kolleger atskil-
ligt mer inom de aktuella omrade-
na an jag, och deras hjilp ar ovir-
derlig. For det mesta ar jag bara
observator av de effekter som de
erhaller.

Vad anser ni om de alternativa for-
klaringar till fantombladseffekten
som lagts fram av kritiker?

— Pastédendet att fenomenet beror
pa fysiska eller elektriska forhal-
landen, som skapats av forskarna
sjalva, har mycket ingaende disku-
terats av oss. I princip riktas kriti-
ken mot den metod genom vilken
fotografierna erhalls. Det pastods

tidigare att vi forst pressade hela
lovet mot filmen, sedan klippte bort
en bit av det och darefter fotogra-
ferade det stympade lovet — vilket
gav ifran sig nagot slags gasaktig
substans, kanske tillsammans med
kvarvarande elektriska laddningar
fran det fullstandiga lovet som legat
pa filmen — och pa sa vis astad-
koms en "falsk fantom”. Men sedan
vi fick vara forsta “fantomer”, blev
det en absolut regel i laboratoriet
att en bit av lovet klipptes bort in-
nan det placerades pa filmen.

Lov med en bit bortklippt — och
*fantom” — till vinster.

En mer dramatisk belysning av
fantombladseffekten har vi fatt vid
filmning. Vi har placerat ett lov,
med en bit bortklippt, p4 en genom-
skinlig elektrod och filmat det. Pa
filmerna kan vi se att effekten va-
rar under sa lang tid som en minut,
dn pulserar fantomen skarpt, #n
bleknar den. I det fallet kan ingen
kritik riktas mot tekniken, eftersom
lovet klipps innan det placeras pa
den genomskinliga elektroden, och
vad som #n orsakar fantomeffekten,
sa verkar det ater och ater igen, pa
ett pulserande sitt. Ingen har, vad
jag vet, nagon forklaring till att
konturen av det fullstandiga bladet
upptriader sa har, fastin en bit av
det faktiskt har klippts bort.

Tror ni att Kirliantekniken kan fa
betydelse for t.ex. psykologin och
medicinen? Och vad kan den bety-
da for parapsykologin?

— Nastan lika betydelsefull som
fantombladseffekten ar enligt min
mening de effekter vi far, nar tva
eller flera personer sitter sina fing-
rar pa ett stycke filin. Vi har funnit
att stark ogonkontakt mellan tva
maianniskor ofta gor att en av dem
inte kommer med pa& den Kirlian-
bild av fingertopparna som erhélls.

Forts pa sid 25

11




Kunskapens ljus

1

Vattumannens
tecken

Vid mitten av 60-talet, nar jag sjalv
bley intresserad av religion i alla
former, var det nistan omdjligt att
fa tag pa de bocker man helst ville
ha. Det var ett stindigt springande
pa bibliotek och hos bokhandlare,
utan ndmnvirt resultat. P4 antikva-
riaten blev man oftast hanvisad till
nagot morkt horn langst inne, dar
man kunde hitta nidgra gamla lun-
tor med olaslig frakturstil eller
tunglasta bocker pa franska eller
tyska. Nya religioner, parapsykolo-
gi, astrologi och vegetarism var na-
got som bara mer eller mindre "un-
derliga” figurer sysslade med pa
den tiden.

Nu har det plotsligt blivit ”inne”
med religion och spekulativ livs-
problematik av alla slag — kanske
som en reaktion mot tomheten i var
tillvaro. Bokforlagen har hakat pa,
niar de sett att det dr ekonomiskt
lonsamt med denna form av littera-
tur; deras spekulationer i religion
och ockultism har lett till att manga
livsproblemsbocker med ett minst
sagt diskutabelt varde har getts ut,
men utbudet far vil dnda accepte-
ras som en Overgang till en mer se-
rios litteratur pd omraden som upp-
levs som mycket viktiga av méanga
maénniskor.

Bland Stockholms maéanga bokla-
dor och antikvariat finner man nu-
mer ett par affarer som har specia-
liserat sig just pa sadan religios
och esoterisk litteratur som det nu
blir ett allt storre intresse for.

Kunskapens ljus i Lyktan

I ett 60 kvadratmeter stort antikva-
riat star Bo R. Stahl pa sitt efter-
middagspass och sidljer gamla och
nya bocker allt han hinner.
Antikvariatet Lyktan ligger pa
Bergsgatan 20, Stockholm, inte
langt fran Radhuset pa Kungshol-
men, dar det snart skall bli en tun-
nelbanestation. Lyktan, som i mars
kunde fira sitt ettarsjubileum, har
blivit ett vadlbesokt stille for reli-
giost intresserade. Diar finns upp
emot 10.000 bocker att vilja mellan,
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Religionssociologiska institutet.

Bo Engberg, t. v., tar hand om formiddagspasset pa Lyktan, nir Bo R. Stahl, t. h., dr pd

naturligtvis miangder av biblar,
gamla och nya, stora och sma4, slit-
na, valanvianda biblar och olasta
konfirmationsbiblar. Dar finns kris-
ten uppbyggelselitteratur och teo-
logisk facklitteratur, lutheriana och
bocker om mission, frimmande reli-
gioner och bocker om de mest ex-
trema religiosa sekter.

Hur kommer man pa idén att 6pp-
na Skandinaviens forsta och enda
antikvariat som &dr specialiserat pa
religion?

Bo Stahl sdger att det finns flera
orsaker till detta. En ar att han allt-
sedan barndomen varit kristet en-
gagerad. Det religiosa intresset har
ocksa visat sig i en bok som han
skrivit tillsammans med Bertil Pers-
son, ”"Kulter, sekter, samfund” (Pro-
prius) dar i Sverige mindre kidnda
samfund presenteras. Han &dr ocksa
knuten som amanuens till Religions-
sociologiska institutet i Stockholm,
vilket naturligtvis borgar for att
han har gedigna kunskaper i sitt
arbete pa antikvariatet. Som bak-
grund har Bo Stahl dven tioarig er-
farenhet fran de stora antikvariaten
Bjorck & Borjesson och Ronnells
i Stockholm.

Lyktan kan sdgas ha tillkommit
som en forening av Bo Stahls ba-
da intressen, religionssociologi och
antikvarisk litteratur. Forebilder
till hans affiar finns i bla London,
Paris och Amsterdam.

Ett sa speciellt antikvariat som
detta maste naturligtvis ha ett pas-

sande namn. Ett tiotal namnforslag
diskuterades, men inget var tillrack-
ligt traffande, tyckte Bo Stahl. Det
var slutligen poeten Setterlind som
foreslog namnet Lyktan. Lyktan ar
dels en symbol for Guds ord inom
religionen och dels for kunskapens
ljus inom bok- och biblioteksvasen-
det, saledes ett mycket traffande
och dubbeltydigt namn pa antikva-
riatet.

For Bo Stahl ar det inte tillrack-
ligt att sprida kunskapens ljus en-
bart till stockholmare, utan han vill
dven ge folk ute i landet mojlighet
att per post kopa bocker fran sin
affar. For den skull sitter han upp
boklistor som han skickar ut till in-
tresserade. Hittills har 4—5 katalo-
ger och listor sammanstillts inom
olika dmnesomraden, sdsom prak-
tisk teologi, hymnologi, healing, lu-
theriana, katolsk teologi, religions-
filosofi. Intresset for dessa listor
har varit stort, och bockerna har
inte rackt till alla.

Det finns ocksa mojlighet att skic-
ka onskelistor till Lyktan. D& far
man bockerna si snart antikvari-
atsbokhandlaren fatt tag pa dem.

Bo Stahl vill ocksa att Lyktan
skall bli en samlingsplats for dem
som &r intresserade av religion. Dar
finns mojlighet att i lugn och ro
sitta och ldsa i de bocker som finns,
och man kan naturligtvis fraga om
lampliga bocker i ett speciellt dmne.

Det finns ocksd planer pa att an-
ordna diskussionsaftnar pa antikva-

Reportage: Broge Wilén

riatet. Gott om utrymme for detta
finns dnnu. Tanken ar att likasin-
nade skulle kunna sitta och prata,
eventuellt med nagon speciellt in-
bjuden gist. Miljon ar som gjord
for att detta skulle kunna lyckas
och bli nagot vardefullt, anser Bo
Stahl, som vet att intresset for re-
ligion bara stiger i Sverige. Speci-
ellt har intresset for den kristna
mystiken blivit péafallande under
den senaste tiden, kanske under pa-
verkan av den osterldandska mysti-
ken.

Bo Stahl i sitt kontor pa Lyktan...

.. och med en dyrgrip.

Nya bocker i Vattumannens tecken

I samma hus som Strindbergs bo-
stad ”Bla tornet”, Tegnérgatan 43 A,
Stockholm, finns en affar, fullbe-
lamrad med bécker om religion, me-
ditation, yoga, astrologi, flygande
tefat samt grammofonskivor med
indisk musik, radband, rokelse och
mycket annat.

Butiken ar liten och trang, det
behovs inte manga kunder for att
dar skall verka fullt, men gemytlig
med indisk ragamusik i bakgrun-
den.

Affiarens innehavare, Anders
Bjorkén, berdttar om starten for
ett par ar sedan, att hans stora in-
tresse var Indien, och han hade spa-
rat ihop pengar for att kunna resa
dit. Samtidigt fick han av en till-
fallighet se en ledig butikslokal i
Uppsala och fick en ingivelse att
han skulle 6ppna en bokhandel med
enbart religios litteratur av ockult
slag. Han overtog lokalen och ar-
betade hela sommaren 1972 med att
inreda den och kopa in bocker tills
pengarna var slut. Hosten 1972 kun-
de butiken Oppnas.

Affarerna blev inte sa lysande i
Uppsala; dnda flyttade man till en
storre lokal, samtidigt som man
oppnade en filial i Stockholm. Hos-
ten 73 kom en ekonomisk kris, och
det var nira att verksamheten skul-
le ldggas ned. Men gudarna stod fast
vid att den skulle fortsitta, likasa
Anders Bjorkén. Han flyttade hela
verksamheten till Stockholm, och
nu gar affaren bra, Vattumannen
ar ett valbesokt stille for dem som
ar intresserade av det allra nyaste
inom religionens omrade, ockulta

och sekteriska foreteelser i vast och
Ost.

Vattumannen har dven postorder-
forsaljning. Genom kataloger kan
kunder over hela landet se vad som
finns i lager och skicka efter det
som de onskar.

Anders Bjorkén ar ledsen over
att man inte alltid har lyckats klara
inkomna bestillningar. Men han lo-
var att nu skall det bli biattre med
detta, speciellt som han nu ar be-
redd att anstilla en person som
skall skota affaren och andra lopan-
de drenden. Hittills har allt skotts
med frivilliga insatser fran intres-
serade som stillt upp ndgra timmar

i veckan, da Vattumannen hallits
oppen.

Vattumannen har blivit nagot av
en samlingsplats for “ockulta” in-
tressen. Dit kan man ga och fa reda
pa nir olika grupper har sina mo-
ten, diar finns program fran Kame-
len, Mandagsgruppen, yogaskolor
och sd vidare. Vattumannen har
ocksa statt som arrangor for fore-
drag och seminarier som hallits i en
lokal i Bl& tornet, vilken disponeras
for detta dndamal.

Anders Bjorkén ir en man med
manga jarn i elden. Vid diskussion

Forts pa sid 26

Anders Bjorkén bland sina bocker pa Vattumannen.
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NYA

RELIGIONER

I JAPAN

Ae Ake Haglund

Lagy

Sedan 1946 ar full trosfrihet garan-
terad i den japanska grundlagen.
Religionen ar helt skild fran staten,
som intar en neutral stidllning till
religionerna. Det &r alltsd fritt fram
for nya trosformer, och i Japan
finns for nirvarande hundratals
storre eller mindre religioner och
samfund. Manga av de nya religio-
nerna har tillkommit fore 1946, men
de flesta efter krigsslutet. (I Japan
anviands beteckningen shinko-shu-
kyo, nya religioner, for alla nybild-
ningar fran forra arhundradets mitt
och fram till var egen tid.)

Under Meiji-perioden (1896—
1912) var det en livlig religios ak-
tivitet i Japan — en religids renés-
sans, och den kan sdgas paga allt-
jamt. Under denna tid har ett for-
bluffande stort antal nya religioner
sett dagens ljus. De ar mairkliga fo-
reteelser; en del av dem #r dven
verksamma i vésterlandet. I Sverige
finns t. ex. Soka Gakkai.

Japan har varit ett mycket tra-
ditionsbundet land. Shintoism och
buddhism har satt stark prigel pa
japanernas religiosa, sociala och po-
litiska liv. Hur kan det di komma
sig att just detta land sett s manga
nya religioner fodas under de se-
naste drygt hundra aren? Kenneth
J. Dale, som &r specialist pa de nya
religionerna i Japan, menar att det
japanska samhillet blivit desorien-
terat i sina grundliggande tankar
och osdkert i politiskt och ekono-
miskt avseende och att detta dr for-
utsdttningen for uppkomsten av de
nya religionerna. Han anser att de
uppstatt i en tid d& folket i sin osi-
kerhet s6kande har vint sig till nya
ledare med auktoritet. Japanerna
har (liksom kineserna, som sedan
mitten av 5:e d&rhundradet varit de-
ras ldaromaistare) alltid i sin varlds-
och livsaskadning varit beroende av
en auktoritet som de varit solidaris-
ka med.

I borjan av Meiji-dynastin gick
makthavarna i landet hart fram
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med bonderna, som forlorade stora
delar av sin jord. P4 detta foljde
svara ekonomiska problem. Nagot
stod fran buddhistiskt och shintois-
tiskt hall fick inte bonderna. Det
uppstod da en ny religion, som er-
holl namnet Tenrikyo. Med loften
om ekonomiskt vilstdnd for de tro-
ende i detta livet fick den framgang
hos de fattiga bonderna. I Tenrikyo-
samhorigheten fann sméabonderna
en trygghet och sikerhet som de
hade behov av. Diar forkunnades
en ny vag att 16sa vardagens svara
problem. Tenrikyo-ledarnas vinliga
och hjdlpsamma attityd kom som
lindring for svidande sar.

Anhingarna av Tenrikyo far ar-
ligen pa ett par veckors vistelse till
huvudtemplet i Tenri, ett par mil
soder om Nara, Japans adldsta hu-
vudstad, for att fa instruktion och
inspiration i kult och religios akti-
vitet. Dar blir de extatiskt medvet-
na om det fridens och trygghetens
rike som hiar pad jorden vintar
mainskligheten, vilken anses har-
stamma just fran Tenri. Niar den
himmelska daggen slutligen kom-
mer att falla over templets mitt-
pelare, da inbryter den nya tidsal-
dern. Som forberedelse for den till-
dragelsen ber de troende under
dans: ”Sopa bort allt damm fran
min sjal!”

Andra s.k. bondereligioner &r
Konkokyo och Kurozumikyo. De
har genom helbriagdagorelse och
personlig sjalavard vunnit anhénga-
re adven inom arbetarklassen; och
manga smahandlare har ocksa sokt
trost och stod dar i ekonomiskt
bistra och osidkra tider.

Tenrikyo och Konkokyo har en
enkel och teistisk trosbekinnelse,
kanske nagot influerad av kristen-
domen. De vill tillfredsstédlla behov
som buddhism och shintoism inte
kunnat fylla. Deras framgang till-
skrivs den forsvagade Tokugawa-re-
gimen (1615—1868), som inte mak-
tade kontrollera de religiosa strom-

ningarna i landet.

Som en allmin karakteristik av
de nya japanska religionerna kan
sdgas att de dr eklektiska och syn-
kretistiska, liroinnehallet ar domi-
nerande magiskt och Overvigande
inomvarldsligt. De som har buddhis-
tiska inslag héaller fast vid tron pa
andra viarldar i bade forfluten och
tillkommande tid. Med magi soker
man losa familje- och hilsoproblem.
Politisk aktivitet kommer till ut-
tryck i Soka Gakkai, som i det ja-
panska parlamentet har ett domine-
rande politiskt parti vid namn Ko-
meito, det rena regeringspartiet. Att
det dominerande inslaget hos de nya
religionerna dr inomvarldsligt for-
klaras med att nutidsmanniskan ar
s& upptagen med vardagens problem
att hon inte har tid att dgna sig at
det ev. tillkommande. Man tdnker
i detta sammanhang pa& Konfucius’
tes: ”"Nar du &dnnu icke forstar li-
vet, hur skall du da kunna forsta
doden.”

I tiden efter forsta varldskriget
forekom starka religiosa yttringar.
Man mairker bl. a. Omeotokyo, vars
grundare dn en kvinna, Deguchi
Nao (1836—1918). Redan ar 1892
fick hon sin forsta uppenbarelse,
som hon i skrifter formedlade till
méanniskorna. Uppenbarelsen gick
ut pa att skapa ett nytt samhille,
ett idealsamhidlle. Hennes mag or-
ganiserade rorelsen och overtog led-
ningen  efter hennes dod. Magen,
Onisaburo, forfoljdes svart av myn-
digheterna men lyckades likvil fora
rorelsen framat. 1935 anklagades
han for brott mot staten och sattes
i fangelse. Myndigheterna forstorde
hogkvarteren Kameoka och Ayabe.
Efter andra virldskrigets slut tog
rorelsen ny fart, och numera hyllas
Deguchi Nao som dess grundare och
Onisaburo som ldarofader. Omotokyo
har starkt influerat andra nya reli-
giosa rorelser, sasom Sekai Kyusei-
kyo, Seicho no Ie och Ananaikyo.

Depressionen pa 30-talet var den

sociala gjutform ur vilken Hito no
Michi och Seicho no Ie formades.
Och efter andra virldskrigets slut
uppstod svampartat ordkneliga nya
religiosa rorelser, somliga registre-
rade hos myndigheterna, andra inte.
De viktigaste av dessa ar Sekai
Kyuseikyo, Soka Gakkai (eg. Ni-
chiren Shoshu) och Rissho Kosei-
kai. Den sistnamnda hade jag sjilv
ratt mycket kontakt med under min
tid som studentsekreterare i Japan.
I krigets spar blev det kriser i ar-
bete, ekonomi och i hemmen. Stor-
familjsamhorigheten upphorde, och
i denna tid av nod och eldnde van-
de sig ménga hingivet till ndgon av
de nya religionerna, vars ledare
blev nagot av en ikigami (levande
gudom) stodd av en stark organisa-
tion. Dessa ledare got nytt liv och
mod i de sviltande, arbetslosa och
sjuka massorna i stad och pa land
och gav dem Overtygelsen att trots
allt ett nytt lyckorike skulle uppsta
i Japan. I denna katastrofsituation
var det ingen skillnad pa hog och
lag, och alla ville medverka till
lyckorikets forverkligande.

Till det syndiga Atami vallfardar
hundratusentals troende, ty i den
staden med dess lyxhotell, spelha-
lor, populdra sjalvmordsklippa, he-
ta killor och underskon utsikt over
Stilla oceanen grundade Okada Mo-
kichi Sekai Meshiyakyo (Virldens
messiasreligion). I Atami och i det
naturskona Hakone skall manni-
skornas paradis uppsta.

Ett av mina besdk i Atami sam-
manfoll med grundarens urnsitt-
ning (1955). Endast en liten del av
de ditresta fick bevittna begrav-
ningsceremonin i templet. Med &lsk-
vard artighet inbjods jag att inta en
av hedersplatserna och fick dari-
fran ase den virdiga akten. Okada
hyllades som levande gudom, vil-
ken av sina anhidngare kravde att
de skulle dgna sig at jorei (andlig
rening) och shizen moho (lata na-
turen godsla utsddet) vilket inne-
bar att kroppen skall renas fran
sjukdomar genom handpalaggning
och forbud mot bade konstgjord och
naturlig godsel.

Efter Okadas dod ansags hans
ande ha overgatt till ankan, som be-
traktades som en gudinna.

Nar begravningsakten var slut ta-
lade jag bl. a. med en man som var
lastbilschauffor och som hade in-
sjuknat i lungtuberkulos och av la-
kare forklarats obotlig, samt med en
kvinna som lidit svart av cancer.
Bada omvittnade troviardigt de un-
der de hade upplevt, sedan de an-

slutit sig till Messias-religionen.

Okadas instdllning var huvudsak-
ligen inomvirldslig. Han ville gora
denna virld till ett paradis.

Pa den vackra sluttningen av det
heliga berget Fuji anlade en lar-
junge till Nichiren*) efter maista-
rens dod ett tempel. Dess manda-
la**) har alltsedan dess utgjort cen-
tralpunkten i den buddhistskola som
gar under namnet Nichiren shoshu
men som dar mer kiand som Soka
Gakkai. Tack vare lekmannaaktivi-
tet under och efter forsta varlds-
kriget har den utvecklats till Ja-
pans maiktigaste religion. Den har
lotussutran som grundldggande for
buddhistisk tro, men har ett stin-
digt upprepande av formeln Manu
Myohorenge-kyo (Ara vare lotus-
sutrans harliga lag) som det visent-
liga for anhdngarna for att uppna
upplysning. Mandalan ar hir inte
en figur utan en avskrift i sju sta-
velser av den formel som Nichiren
nedskrev som en grafisk framstill-
ning av den eviga buddhan och hans
historiska manifestationer. Avtryck
av denna mandala finns i varje tem-
pel och i anhdngarnas hem. Den an-
ropas med den forkortade formeln
Nammyohorenge-kyo.

Nar jag for nagra ar sedan be-
sokte Taiseki-ji, Soka Gakkai’s hu-
vudtempel vid Fujis sluttning, pa-
gick ett par veckors instruktions-
kurs for universitetsstudenter, som
i tusental kommit fran olika lands-
andar. Samtidigt med mig hade tre
utlandska journalister inbjudits att
besoka detta religiosa centrum. Vid
var rundvandring begirde de att
f4 bevista studenternas sessioner,
men fick da ett avbdjande svar av
guiden. Vi skulle bara stéra studen-
terna i deras andliga sinnesstdam-
ning. Emellertid kom en av journa-
listerna att avsiktligt sacka efter, d&
vi gick omkring i anldggningen, och
mycket smidigt forsvann han in i
en av kultlokalerna. Nar guiden
upptédckte detta, blev han ordentligt
arg, men de andra journalisterna
forklarade kamratens avsteg med
att rorelsen inbjudit dem att se an-
laggningen och aktiviteterna samt
fritt fotografera. Guiden maste ge
med sig, och sa fick ocksa vi andra
ga in i det hus dar journalisten nu
var i full fard med att fotografera
badde mandalan och studenterna.
Studenterna befann sig i sddan ex-
tas att vart besok inte alls syntes
inverka pa dem. De var forsatta i
ett tillstdind av hogsta hidnryckning
och rabblade med stigande och fal-
lande rytm “nammyohorenge-kyo”.

Hur kunde intellektuella studen-
ter i timmar hinge sig at sadan
naiv kult som denna, undrade jour-
nalisterna. De fick fragan besvarad
litet senare, da studenterna hade
fritid. ”Vi tror”, sa en trevlig ung
man, "att Nichiren dr mappo’s (den
yttersta tidens) buddha och att han
ar den ende i varlden som kan rad-
da oss och alla minniskor frdn un-
dergangen.”

I utkanten av Tokyo ligger Rissho
koseikai’s pampiga  anldggning.
Aven diar var lekmannaaktiviteten
stor, men den kom till uttryck pa
ett mer stillsamt och samhillsnyt-
tigt sitt. Grundaren av denna nya
religion — liksom av manga andra
— ir en kvinna. Tillsammans med
mjolkbudet Niwano Nikkyo (£
1906) tillhérde hon ursprungligen
Reiyukai, som forkunnar lotussut-
rans sanning och uppmanar anhéng-
arna till ivrig forfaderskult. Niwa-
no, som nu &ir rorelsens hogste le-
dare, tog vinligt emot mig i sitt
fina gastrum, dar han bla beritta-
de om sina globala resor, gav mig
rikligt med litteratur och uppmana-
de den engelsksprakige tolken att
visa mig runt i anldggningen. Efter
att ha beskadat kulten i det stora
templet, dir mandalan utgors av en
buddhafigur, fick jag studera det
mycket omtalade hoza-systemet,
som skall vara en efterbild av hur
Buddha sjilv samlade sina larjung-
ar i cirklar for att diskutera aktu-
ella problem. Nagon tog upp en fra-
ga, som diskuterades fran olika syn-
punkter, tills ledaren for cirkeln an-
sag tiden- mogen att ge ldsningen:
ett pavisande av fragestillarens eg-
na misslyckanden samt anvisning
hur man positivt skulle 16sa proble-
met.

I ndrheten av Rissho Koseikai’s
huvudtempel ligger en stor kon-
serthall, en av virldens storsta, till
vilken allminheten inbjuds till for-
niamliga konserter av god interna-
tionell klass. Denna aktivitet och
flera andra bidrar till rorelsens
snabba expansion.

Manga av de nya religionerna i
Japan &r organiserade i pyramid-
form: man indelar medlemmarna i
ledarna, tjansteminnen, prasterna
och lekmannen. Lekménnen uppde-
las i ”viagledande foralder” och
“barnet pa viag”. Det var rorande
att iaktta ungdomar, som nagra ar
varit anslutna, tjanstgora som ”for-
aldrar” till dldre nykomlingar. Jag
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POUL BJERRE

OCH

RELIGIONEN

Av Bjorn Sahlin

Psykiatern Poul Bjerre, som avled
1964, 88 ar gammal, har Aaterigen
blivit aktuell genom en bok av
Uppsalateologen Sven Stibe med
titeln Poul Bjerres mianni-
skouppfattning och hans
syn pa religionen (Verbum
1974). Det ar den forsta vetenskap-
liga granskning som har gjorts av
Bjerres forfattarskap. Stibe kan tyc-
kas vara vil lampad for ett sddant
arbete, eftersom han varit verksam
i Bjerres ”Institut for medicinsk
psykologi och psykoterapi” och sa-
ledes statt Bjerre nira.

Bokens forsta del behandlar Poul
Bjerres terapeutiska metod, “psy-
kosyntesen”, med fina historiska
tillbakablickar pa Freud och Jung.
Den andra delen, som &r mera kon-
troversiell, tar upp Bjerres syn pa
religion och kristendom och dessas
forhallande till psykosyntesen. Det
dr denna senare del som jag har
vill uppmarksamma och kommen-
tera.

Poul Bjerre gor skillnad mellan
kristendom och religion sasom tva
helt olika religiosa instdllningar!
Kristendomen grundar sig pa Guds
formenta uppenbarelse pa jorden
genom sin ”Son”, Jesus, och sitt
”Ord”, bibeln. Uppenbarelsen ut-
formas i dogmer och trosbekinnel-
se och skall bli foremal for tro for
att man skall vaga hoppas pa frils-
ning och salighet. Kristendomen har
en auktoritdr pragel: det giller dar
inte s4 mycket att inse och erfara
som att lita till uppenbarelsen, un-
derkasta sig den. Mot den instill-
ningen, som Bjerre ogillar, stiller
han den religiosa instédllning som ut-
gar fran viarldsordningen som guds-
uppenbarelse. Denna syn kallar han
“empirisk”, eftersom den grundar
sig pd den enskildes egen erfaren-
het.

En sadan form av livsaskadning
som innebar en religios upplevelse
av viarldsalltet kallas traditionellt
mystik, men Bjerre vill undvika en
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sd exklusiv benamning, eftersom
han anser att erfarenheter av det
slaget ar vanliga, ja préaglar alla
maénniskors liv. Genom denna reli-
gionssyn blir varje individ sin egen
auktoritet pa det religiosa omradet.
Trossanningar far sitt vidrde forst
nar de ar sjalvupplevda, samtidigt
som de ar allmingiltiga genom att
de har sin utgidngspunkt i det for

oss alla gemensamma — virldsord-
ningen.

Bjerre anser att dven kristendo-
men haft “empiriska” inslag. I

”Korset och livsbagaren” tillerkan-
ner han tex Paulus’ upplevelse av
”Kristus i mig” verklig genuinitet.
Det var dock dar, papekar Bjerre,
inte fraga om nagra oOvernaturliga
krafter som verkade, utan Kristus
var ”kort och gott en beteckning
pa fornyelsens kraft i tillvaron...”.
Under den europeiska renissan-
sen borjade mianniskan i sitt fors-
kande och tiankande att gora sig fri
fran konfessionernas tryck. Natur-
vetenskap och teknik vixte fram.
Intresset lades nu mindre pa det
hinsides @an pa det nirvarande, pa
vad var och en sjilv kunde erfara.
Pa det religiosa omradet fanns ten-
denser till en liknande utveckling,
men den kyrkliga forstelningen var
stark. Kyrkan stod kvar pa sin gam-
la auktoritdra stdndpunkt och fort-
satte att hdvda tron pa Kristus som
”den allena saliggérande” religio-
nen. Endast nagra fa stora person-
ligheter, t ex Giordano Bruno, for-
madde da bryta igenom skalet av
kristligt brate och na fram till en
pa egen erfarenhet grundad univer-
salistisk religios standpunkt: “Det
vardefulla i de olika religionerna
ligger icke i det som skiljer dem &t
utan i det som dr gemensamt for
dem alla, utgor allas urgrund.”
Annu i var tid har vi dessa tva
motsatta religiosa positioner: auk-
toritetstro och egen upplevelse. I
tidningen Var kyrka nr 6 i ar skri-
ver Sten Rodhe i en artikel om

Bjerre

transcendental meditation och re-
ligion: "Men den gudsupplevelse,
som vi kan na i vart inre och som
meditationsteknik kan hjdlpa oss
till, ar ofullstandig och diffus...
den behover tolkas och komplet-
teras. For kristen tro ar Jesus och
hans kors vagen till ritt tolkning.”
Inneborden i detta &r tydligen att
den personliga erfarenheten skall
underordna sig den religiosa auk-
toriteten, bibeln och kyrkan. Det
ar ett oforsynt anspraksfullt krav
med tanke pa den l6sa grund som
den kristna tron faktiskt vilar pa.
Den moderna bibelforskningen har
ju visat att vi med tvekan kan er-
kdanna bibeln som en tillforlitlig
historisk urkund nar det galler vis-
sa yttre hindelser men att den inte
ar nagot auktoritativt ”Guds ord”
in i minsta detalj. Nutida teologer
maste hinvisa till ur sanningens
synpunkt sa diffusa begrepp som
“tradition”, “apostolisk succession”
och ’kyrkans samfillda mening” for
att uppratthalla sin auktoritet.

Poul Bjerres kritiker gjorde stor
affar av hans bristande kunskaper
i teologi. De bortsdg da fran den
styrka det kan vara att inte vara
teologiskt programmerad” — vil-
ken frihet och mojlighet till genui-
nitet det kan ge. Pa Bjerres tid
blomstrade liberalteologin i Sveri-
ge. Men hans kristendomskritik ha-
de inte liberalteologin som forut-
sattning utan bottnade i hans egen
personliga standpunkt. Liberalteo-
login var narmast bara ett medel till
stod for hans teser. Bjerre stod t ex
fri gentemot bade Sdderblom och
Reformforbundets skapare, Emanu-
el Linderholm. Pa grund darav star
sig hans kristendomskritik i manga
avseenden #nnu i dag, nar den li-
berala teologin for ovrigt dr over-
spelad.

Bjerre anser att kristendomen
kan fornyas genom en omdaning
i riktning mot “empirisk” religion.
Han tar fasta pa inslagen av per-

sonlig, #kta religios erfarenhet i
kristendomen och later allt det ov-
riga falla. Den enda treenighet han
vill kdnnas vid dar Gud som ”pa en
gang killan, floden och havet”.
Kristus far noja sig med stédllning-
en som ideal, eftersom i sitt vidsen
varje manniska en Kristus bar”. Allt
tal om forsoning och offerdod for
vara synder finner han icke main-
niskovardigt. Daremot tar Bjerre
fasta pa det kristna begreppet nad,
som inte #r nagot annat #n “det
diktarna kallar inspiration (och) la-
karna lakekraft... det ror sig om
olika namn pa den kosmiska ord-
ningens fornyelsetendens... livet
har en striavan att bygga upp sig
sjalv och forlosningen tillhor dess
vasen.” Genom nadens fornyelse
helgas vi, vi blir heliga, hela dvs.
friska manniskor.

Hur sag Bjerres “empiriska” re-
ligion ut? Den var naturligtvis inte
en egen skapelse utan lag narmast i
en allminreligics, mystisk upplevel-
se. I sin bok "Var tro och var for-
ankring” gor han nagra nedslag i
denna mystik sd& som den kommit
till uttryck i taoismen, i den vaster-
landska mystiken (Angelus Sile-
sius) och i chassidismen. ”Jag gick
pa den tiden och bar pa det begrepp
som sedan kom att spela rollen av
centrum i mitt tdnkande. Begrep-
pet inneslot i sig det ofoddas alla
mojligheter och forhoppningar. Det
var min stora hemlighet, och jag
genombivades alltid av nagot hog-
tidligt, da jag tog fram det for att
prova dess hallfasthet som urgrund.
Som beteckning hade jag stannat
vid ordet ljusdunkel. Har (i Tao-te-
king) stotte jag pd samma grund-
upplevelse . ..” Bjerres gudsbild var
alltsd ingen ldsefrukt, inte nagot
overtaget, utan i Tao-te-king fann
han bara klart uttryckt det som
han sjidlv mer eller mindre medve-
tet vetat inom sig. Foredomligt vi-
sar han att det bara kommer an pa
att ha tillit till den egna upplevel-
sen i vissheten att den #r virdeful-
lare dn all yttre auktoritet.

Bjerre viande sig mot en religion
som #r en gang for alla fiardig och
stelnad. Han skrev: ”Sa &ar ogrip-
barheten och det #ndlosa perspek-
tivet var yttersta livsforutsdttning.
Den forutan skulle det icke finnas
nagon fornyelse...” I ljusdunklet,
menar Bjerre, diar vi saknar den
fullstandiga vissheten men skymtar
nagot framfor oss, dar finner vi var
gransoverskridande formaga, moj-
ligheten till upplevelse av kosmos’
enhet och till vidareutveckling, ny-
skapande.

Bjerre utvecklar den “empiris-
ka” religionens innehall ytterligare
i tex "Korset och livsbagaren” samt
”D6d och fornyelse”. Men jag tror
det rdacker med det hir antydda
om Bjerres religionssyn for att man
skall forstd hans avvisande install-
ning till kristendomen.

Bjerre viande sig mot vad som
kallas “Kristusidentifiering”. Ge-
nom att identifiera sig med den
skuldfrie Fralsaren lyfts den genom
viackelsen skuldmedvetna ménni-
skan upp ur skulden. Det som for-
soker rubba det darigenom upp-
komna tillstdndet avvisas som "fres-
telser”. ”I och med detsamma &r
vagen barrikaderad till genomgri-
pande. .. fornyelseprocesser.” Iden-
tifikation kan enligt Bjerre ibland
vara av godo, men inte om det le-
der till fastldsning och forstelning,
sa som Kristusidentifikation gor pa
grund av de absoluthetsansprak
som Kristus har: ”"Ingen kommer
till Fadern utom genom mig.” Nej,
man maste ha friheten att vandra
vidare.

Stibe kritiserar Bjerre pa denna
punkt och hidvdar med stod hos
Luther att fralsningsupplevelsen
inte d4r en engangsupplevelse utan
betyder “en stindigt pd nytt upp-
repad fornyelse av personligheten
i riktning mot storre religios mog-
nad”. Mot det skulle jag vilja in-
vianda att kyrkan i sin gudstjinst
sondag efter sondag avkraver be-
sokaren samma bekéannelse och
darmed tycks forutsitta ett statiskt
sjalsligt tillstdnd och inte en inre
utveckling. Dessutom har inte den
kristna méanniskan mojlighet att for-
nyas i en riktning som gar utanfor
det kristna dogmats ramar. ”Utan-
for kyrkan ingen fralsning” giller
an i dag.

En anledning att vara forsiktig
med kristendomen, sdger Bjerre, ar
att den ofta patvingas minniskan
utifran. Den &r ju i hog grad en in-
larningsreligion. Genom foréldrar-
nas fostran av barnen, genom kon-
firmationen, genom skolan och nod-
tvungen bibellasning och psalmsang
har kristendomen tvingats pa oss.
Denna identifiering har fatt ett
slags negativ form och kan leda till
religiost grubbel. Individen vill fri-
gora sig, men formar inte, kdnner
trycket fran religiosa auktoriteter,
kanner kravet pa tro och giarningar
— och drabbas kanske av inre kri-
ser. Aven pa denna punkt kritiserar
Stibe Poul Bjerre och pekar pa
Paulus’ ord om "Kristus som lever
i mig”. Har skulle det inte vara fra-
ga om tvang! Det skulle finnas moj-

lighet att wuppleva kristendomen
som befriande och livgivande. Bjer-
re skulle ha svarat, att hur manga
har mojlighet att uppleva Kristus
sa friskt och obundet som Paulus?
For de allra flesta nutidsméanniskor
har kyrkan stillt sig emellan den
sokande manniskan och Kristus och
star som en mur till hinder for var-
je omedelbar och fri Kristusupple-
velse.

Bjerre skulle enligt Stibe sakna
forstdelse for den roll som Kristus
kan spela som representant for den
“helhetsupplevelse som &r en forut-
sattning for individens integration
i kosmos”. Det ar riktigt att Bjerre
har star ganska oforstdende. Men
jag tror att hans standpunkt hor
ihop med kristendomens otillrackli-
ga gudsbild, eller ”gudsvision” som
Bjerre hellre uttryckte sig. Bjerres
vision av det gudomliga innefattade
hela varldsordningen: ont och gott,
framgéng och lidande, fornyelse och
dod. Hela livet i alla dess aspekter
skall darfor bejakas, inte bara vis-
sa delar. Kristendomens Fader rym-
mer bara en del av varldsordning-
en, han ar inte tillrackligt univer-
sell. (Tyvarr behandlar inte Stibe
i sin avhandling hur Bjerres guds-
bild kan ha varit orsak till hans ne-
gativa syn pa den konventionella
kristendomen och Kristusbilden.)

Om kristusidentifieringen siger
foljaktligen Bjerre: "Bibelns nya
maianniska skall nas genom ett efter-
liknande av Jesus fran Nasaret &n-
da till identifiering med honom —
resultatet blir i lyckligaste fall en
reproduktion av Jesusgestalten och
ej ’en ny minniska’. Den moderna
maéanniskans hogsta religiosa plikt dr
ej att forverkliga Jesus eller nigon
annan som varit fore henne utan att
forverkliga sig sjalv...”

Det allra intressantaste avsnittet
i Sven Stibes avhandling ar det sis-
ta kapitlet. Har avslojar sig forfat-
taren som teolog i ordets allra sam-
sta bemairkelse genom forsoket att
ge en psykologisk forklaring till
Bjerres negativa hallning gentemot
kristendomen. Bjerre skulle namli-
gen ha identifierat sig med sin kris-
tendomsfientlige fader och tagit av-
stand fran sin fromma, emotionella
moder. Till den teorin hor att av-
standstagandet frdn modern leder
till sonens undertryckande av sitt
eget emotionella liv. Stibe anfor
som stod citat frdn psykoanaly-
tikern Lou Salomé som under en
kort tid stod Bjerre mycket nira.
Hon framstédller honom som starkt

Forts pa sid 25
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JIDDU KRISHNAMURTI

Ae Vilhelm Fahleson

I somras var det 50 ar sedan jag
forsta gangen horde Jiddu Krishna-
murti. Ett litet taltlager hade ord-
nats pa det stora godset Eerde, nira
den lilla staden Ommen i Holland.
Krishnamurti var en vinlig, tillba-
kadragen ung man, som talade med
enkla ord och stor inlevelse om
sa vasentliga saker att manga fra-
gade sig: ”"Who are you?”. (Vem
ar du), som talar till oss pa detta
satt? Han hade en latt. och fint
byggd kropp, som tydde pa ett rent
liv och stor sensitivitet. Och han
utstralade stor stillhet och inre klar-
het niar han under de forsta aren av
sin verksamhet talade om vad det
innebar att leva i "the Kingdom of
Happiness” — Lyckans rike, som
finns slumrande inom oss alla.

Han talade om hur vi maste se in
i oss sjilva och gora oss fria fran
allt som gor oss sma och tranga. Vi
maéste soka med hela vart sinne och
hjarta for att bli fria fran gamla
forestdllningar och dogmer, som vi
trott pa och levt efter. Dar fanns
intet av sentimentalitet eller kans-
losamhet, men det han sade var fyllt
av stor innerlighet att dela med sig
av sin inre gladje.

For manga av lyssnarna blev det
nodvandigt att rannsaka sig sjalva,
niar de genom hans ord insag det
forljugna i det liv de levt. Flera
blev djupt skakade i sitt innersta,
ndr de sag att de maste ta avstand
fran trossatser och levnadsregler,
som de anammat och som skankt
dem en illusion av trygghet men
som nu kunde liknas vid kryckor
de stott sig pa. Krishnamurti tog
dessa kryckor ifrdn dem, varfor de
kdande sig forvirrade och osdkra.
Omvilvningen blev for stor, varfor
alla inte formadde ta steget fullt ut
och Oppna sig for de mojligheter till
ett friare, sannare liv, som det inne-
bar att lamna det gamla, forljugna
sattet att leva.

Somliga forsckte halla fast vid det
gamla, men det gick inte s& bra
langre, emedan de upplevt nagot
av det rikare liv han talade om. An-
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dra slutade komma for att hora pa
honom, da de inte kunde se storhe-
ten i hans budskap och leva upp till
det.

En stormvind hade dragit fram
och skakat dem som kommit. Som-
liga hade forlorat fotfdastet, men
andra som lyssnat djupt upplevde
nagot av den Sanning han talade
om, och den slappte dem sedan inte.
Det skulle visa sig att detta bara
var borjan till ett livslangt arbete
for Krishnamurti. Taltldagren i Om-
men upphorde fore kriget, men han
har aldrig upphort att tala till oss,
och djupet och klarheten i hans
framstallning har oavbrutet steg-
rats.

For att forstd Krishnamurti mas-
te man komma med ett Oppet sin-
ne och lyssna djupt. Att lyssna
dar en konst sdger han. — Plotsligt

bara hander det: man ser djupt in i
sitt eget inre, ser vad man tidigare
ej varit vaken for, ser hur man pa-
verkas, formas av allt. Man ser si-
na egna tankar och onskningar, hur
de verkligen dr, man ser sin egen
fruktan och sin stravan att forverk-
liga det man dromt om. Man ser
sina hemligaste begir, det som finns
i hjartats innersta skrymslen. Un-
der ett tidlost 6gonblick dr man lik-
som utanfor sig sjadlv och iakttar
spelet i sitt eget inre, ser den rast-
losa sjalvupptagenheten, jagandet
utan inre stillhet. Men bara for ett
ogonblick — sedan dr man tillbaka
igen i det gamla, upptagen av Jaget.

Det centrala for Krishnamurti sy-
nes vara ’to set men free” (att gora
oss fria), vilket gor det mojligt for
oss att uppleva Sanningen. Men den
ar for stor att kunna forklaras, de-

finieras, klds i ord. Och hur kan det
vara annorlunda, nar alla ord &ar
otillrackliga? Sanningen har med
oandligheten att gora, ar en del av
Guds visen. Den idr savil det kon-
stanta, det oféranderliga, och sam-
tidigt det evigt levande — Kirle-
ken. Anda ar Sanningen mycket en-
kel, men vart sinne ar sa fyllt av
vad vi hort och lart, studerat och
samlat att vi inte ser klart. Allt vi
upplever fiargas av var bakgrund.
Vi ser ej enkelheten, storheten.
Man kommer osokt att tanka pa
berittelsen om den rike mannen,
som inte kunde komma in i him-
melen emedan han bar pa for stor
borda.

Genom Krishnamurti far vi en in-
blick i den mainskliga naturen, var
egen natur. Pa ett utomordentligt
sdtt fAr han oss att inse hur var ofri-
het leder till konflikter och pro-
blem. Detta hindrar oss i var inre
utveckling och forstor livsgladjen.

Sinnet — ”mind” — &r néagot
mairkligt. Sddant sinnet #r, saddan
dr manniskan. Att leva innebar att
std i relation till den miljo vi lever
i — ja, till hela varlden. Men sinnet
ar inte fritt. Dar finns nedarvda an-
lag fran vara fordldrar och genom
dem fran tidigare generationer se-
dan urminnes tider. Uppfostran och
inhamtade kunskaper har paverkat
oss. Fran religionen har vi fatt tros-
forestdllningar som vi anammat, och
vi har fatt moralbegrepp, idéer om
vad som &r ratt och ordtt m m. Allt
detta har satt sin pragel pa oss, sa
att vi formats till att passa in i det
rddande samhillsmonstret. Varje
maianniska har blivit praglad, fatt en
bestaimd stdmpel, varifrdn det &r
mycket svart att frigora sig. Det
finns inte tva som ar helt lika var-
andra.

Vi forstar att sa lange vi moter
allt med denna bakgrund, kan vi ej
se klart och sant. Det ar ett arv
fran det forflutna, det som hor tiden
till. Vi ar sjdlva delaktiga i allt som
hander och sker — i det nuvarande
tillstandet i varlden.

Allt detta har satt sin pragel pa
den lilla varld var och en lever i —
”Jagets viarld”. Den styrs av begi-
ren att na, att bli, att ta, att Aga,
och var energi forbrukas har i stra-
van att tillfredsstdlla Jaget. Denna
varld innehaller allt vi samlat un-
der vart liv, allt vi strdavat efter for
att f4 vad vi dromt om, vad vi in-
nerst astundat. Det dr en ofantlig
viarld av minnen, erfarenheter, som
ackumulerats inom oss och gestaltat
sinnet. Dar finns allt som fyller
vart dagliga liv: vara anhoriga, va-

ra agodelar, arbetet, vara vinner
och ovinner, vara asikter, olyckor
och lidanden, orattvisor vi utsatts
for, var heder osv. Kring allt detta
kretsar vara tankar — detta ar var
egen lilla varld — som vi sjilva
skapat.

I denna virld finns orsaken till
konflikter, som vi upplever inom
och utom oss. Har finns arelystna-
den, kampen for tillvaron, &anges-
ten, fruktan for ensamheten, sor-
gen. I denna viarld finns endast sma
glimtar av tillfallig glddje, men dar
finns allt som skiljer manniska fran
manniska. For Jaget ar denna varld
mycket betydelsefull, ty i den finns
allt som goder Jaget.

Krishnamurti talar ibland om det
som hindrar oss fran att se djupt in
i oss sjdlva. Om sinnet ar fyllt av
motsittningar och inre forvirring,
ar vi utestingda fran mojligheten
att se verkligt sant pa oss sjilva.
Det fordras stor innerlighet och ar-
lighet for att se vad som finns pa
djupet av var natur. Varje form av
vald eller tvang ar utesluten. Om
sadana medel anvinds visar det en-
dast att vi inte forstatt problemets
djup, att vi fortfarande ar tranga,
obetydliga, smaskurna, vilket ode-
lagger livsgladjen och hindrar oss
fran att uppleva samhorigheten med
allt liv. Det mjuka, 6ppna, levande
har d& blivit forkrympt sa att livet
blivit hart, brutalt, fult.

Som en foljd av vart inre till-
stand kan vi inte se verkligheten
jungfrulig, obeflickad — ”see what
is”. Den ursprungliga, ordlosa, opa-
verkade upplevelsen — "direct per-
ception” — existerar inte ldngre.
Allt grumlas, forvanskas av det som
redan finns i vart sinne — av var
pragling. Att vi vet detta intellek-
tuellt innebar ej befrielse fran pa-
verkan av det som finns i sinnet.
Att vara fri, att leva i vdarlden, men
ej av virlden, innebir oandligt mye-
ket — da& har man forlorat forma-
gan att sara, emedan man ar fylld
av karlek till allt skapat.

Det Krishnamurti talar om ar in-
te filosofi, troslaror, utformade lev-
nadsregler, som tilltalar intellektet.
Enbart intellektuell forstielse ar
otillracklig, nar det giller att kom-
ma tillrdtta med livsproblemen.
Tankandet, som arbetar med det
material som finns lagrat i vart in-
re som minnen, erfarenheter, utgor
endast en aspekt av vara mojlighe-
ter att komma till en djupare insikt.
Kinslan och hjartat maste vara med
— hela maénniskan, “the totality”,
erfordras. Men for det behovs en
radikal inre forandring, en “revolu-

tion” i vart sinne, sa att vi ser pa
livet och oss sjdlva pa ett helt nytt
satt.

Hur kan en sddan forandring
komma till stdnd i vart sinne? Visa
oss den vidg som leder dit! — Nar
denna uppmaning stélls till Krish-
namurti, hander det att han svarar:
”Do you want me to tell you?” (vill
du att jag skall sdga det till dig?),
en motfraga som far oss att inse att
detta dr vart eget stora problem.
Helst skulle vi onska att han for-
klarade: gor sa och sa, lev sa och
sa, och du blir fri! Men detta ar en
omojlighet! Genom att vara en ef-
terfoljare ger man upp sig sjilv,
blir mer mekanisk och ofri, man
fortsdtter att leva ett andrahands-
liv.

I den djupa stillheten finns ett
mirakel dolt. Nar minniskan ger
upp varje stravan, varje forsok att
komma ur sin vanda, sin hopplosa
situation, ndr hon inser att det ej
finns ndgon som helst chans ldangre,
da sldapper spianningen och det in-
trader ett tillstdind av stillhet. I
denna stora stillhet, d& sinnet ar
tomt, kan hon se sant, se "what is”
— klarheten &ar plotsligt dar, utan
hjdlp av tiankandet, hon nar bortom
tankandet. Den blinde har blivit
seende, har fatt 6gon att se med!

Liksom vattnet ger en klar spe-
gelbild endast om minsta krusning
av ytan ej rader, kan en mainniska
med denna totala stillhet inom sig
och som har ett rent och fullt hjarta
se djupt in i tystnaden — och om
lyckan ar god och hon lamnat fonst-
ret oppet, kan hon kanske fa kon-
takt med det oandliga, ordlosa —
med Guds vidsen. Den mainniskan
ser sina illusioner, ser osanningen,
forljugenheten i sitt liv. Detta dr en
vakenhet, ett oengagerat iakttagan-
de av allt inom och utom henne, en
“awareness” (medvetenhet) utan
anstrangning. Det innebar en stor
frihet. Hon ser vad som pagar, sant,
oforvanskat. Det ger en mainniska
stor sjalvkannedom att se sig sjalv
pa detta sidtt, och det siatter ound-
vikligen sin prédgel pa hennes liv.

Krishnamurti talar om detta som
intelligens, ett tillstdnd av den hog-
sta kinslighet, frihet, vakenhet, som
dr en forutsdttning for det direkta
seendet. Denna intelligens far ej
forvaxlas med intellektualism, som
dar beroende av en god hjiarna, ett
gott minne och formaga att dra slut-
satser. Den hor tiden till. Detta ut-
gor ocksa dess begriansning. Den
kan aldrig som intelligensen na det
tidlosa — se Sanningen direkt, bort-
om tiankandet. Men intellektet har
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sin givna plats. Det behovs for att
kunna leva i denna viarlden — pla-
nera, fatta ’forstandiga beslut”, som
vi kallar det, bygga hus, broar, fly-
ga till manen osv.

Tyvarr har intellektet visat sig
otillrackligt for att skapa fred pa
jorden och gora den till ett hemvist
for lyckliga manniskor. Se pa det
tillstand som rader i varlden i dag
med allt vald, med kapningar och
ran dar oskyldiga méanniskor tas
som gisslan! Se pa de standiga kri-
gen lander emellan, medan miljo-
ner manniskor dor av svilt! Det nu-
varande sittet att leva ar sa fasans-
fullt, s ohyggligt, sa brutalt siger
Krishnamurti. I stillet for att vara
vackert, fyllt av karlek till allt le-
vande, har livet blivit fult, hart.
Men, sager han: Det finns ett annat
satt att leva!

Intelligensen, klarheten kan inte
fungera, om man inte dr synnerli-
gen kinslig, och kanslighet dr resul-
tat av lyssnande, aktgivande pa allt
— faglarnas flykt, vattnets porlan-
de, molnens dansande for vinden...
Ur denna kanslighet kommer en 6p-
penhet for det gemensamma och det
oandliga under som livet utgor, var
det &n visar sig — i mineralet, vix-
ten, manniskan, universum.

Den stora stillheten — sinnets to-
tala tystnad — ”total silence” —
som &r forutsidttningen for att se
sant, kan inte astadkommas genom
traning, genom att man foljer en
viss metod, genom en viljeinsats.
Att vara medvetet inriktad pa att
astadkomma total stillhet i sinnet in-
nebiar en motsigelse. Kan vi inte
inse sanningen hiari, kan vi ej ga
vidare. Man kan halla pa med att
trana, spaka sig, folja en viss me-
tod malmedvetet under hela sitt liv
utan att bli fri. Inseende — "under-
standing” — innebar ett tillstand
av klarhet, som upploser inrotade
forestdllningar och ar darfor av
storsta betydelse for maininskan.

Sanningen kan inte sokas, erov-
ras. Likvdl maste vi soka den! Det
forefaller som en motsigelse. Sa ar
ej fallet. Hur kommer da Sanningen
in i ménniskans liv?

Sanningen &dr inte nagot visst
man kommer fram till — nagot man
lar sig forstd. Den &r inte en intel-
lektuell sak. Den stora stillheten
finns bara dir JAG inte finns.
Endast da ar det mojligt att se sant,
nar all strdvan upphort och det ba-
ra finns ett oengagerat iakttagande
med ett sinne som ar klart — ”’tid-
lost” — och med ett hjarta som &r
fullt. Hela manniskan — “the tota-
lity” — maste vara med och utgora
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en fri, harmonisk helhet.

Den stillheten kan t ex infinna sig
ndr vi gar i ensamhet liangs stran-
den, dar vagorna rullar in fran ha-
vet och man &r borta fran sig sjalv.
— Den kan infinna sig, ndr man gar
i skogen, ackompanjerad av vindens
sus i tradkronorna och man ar en
del av det hela.

Det &r intressant att ta del av vad
Krishnamurti sdger om ”“Life is
relationship” — att leva ar att sta
i relation till allt. I fri Gversittning
och kort sammandrag siger han sa
har:

For att leva i demna virlden mds-
te vi leva i gemenskap med andra.
Vi kan inte existera i isolering. Att std
i relation innebir ocksd att samarbeta
— arbeta tillsammans. Samarbete exi-
sterar endast ndr ddr finns en kdnsla
av samhérighet, ndr du visar omtink-
samhet. Det ordet har en djup inne-
bord — att bry sig om ndgon, att t ex
omma for en fdgel, att skéta om ett
trid. Det dr betydelsefullt att leva i
denna virld med hdnsyn, att ge akt
pd hurudant ditt uppférande dr, att
ge akt pd hur du dter, att virda det
rum du bor i.

Du madste forstd inneborden i detta
lilla ord ”to care” — att ge akt pd hur
du talar, hur du klir dig, hurudana
dina gester dr, hur du behandlar din
granne, hur du ser pa livet, hur du
uppfostrar dina barn. Att ge akt pa
— fran denna kinsla av uppmirksam-
het kommer sympati, kommer émhet,
och du kan flyta pd den, du kan bli
buren pa denna kdnsla och du ser vad
kirlek dr. — Du mdste forsta sanning-
en i detta att vara hdnsynsfull, att
lyssna och forstd, att vara sensitiv mot
andra, mot fageln, mot tridet, mot
skonheten i solnedgdngen, mot sol-
skenet pa ett wvackert moln. Om du
inte dr semsitiv till sarbarhet, kan du
aldrig forstda vad kdrlek dr.

En minniska, som vill forsta vad
Sanning dr, maste bérja med sig sjilv,
mdste borja med att kinna sig sjilv.
Dirfor mdste du borja med att ge akt
pa de saker du gor, vad du siger, hur
du uppfér dig, pa det sitt du dr artig,
hur du anpassar dig, hur du talar till
din tjinare, hur du talar till din éver-
ordnade.

Kan man tidnka sig en béttre
framstallning av vad det innebar att
leva i ”relationship”? Pa samma
gang ger det en glimt av Krishna-
murti sjalv, ndgot av hans vasen.

Trots sin hoga alder fortsitter
Krishnamurti att resa omkring i
viarlden och halla offentliga “talks
and discussions”. Vid ett mote i
Bombay 1970 var det 8.000 ahorare.
Han har talat vid flera universitet

i Kalifornien och foér grupper av
studenter i Europa och Indien. I
Sverige var han 1956 och holl da i
Stockholm en serie pa sex offent-
liga talks for fullsatta hus. Vart
land ligger vid sidan om de platser
han arligen bescker; darfor ar han
dnnu inte sa kand har.

Pa engelska finns ett stort antal
bocker, bandinspelningar och filmer
fran hans framtriadanden. Det finns
dven ett rikt material av nedteck-
nade samtal med mainniskor, som
sokt upp honom for att fa tala om
sina problem. Oversatt till svenska
finns boken “Att vara fri”. Det ar
intressant att ta del av reaktioner
fran ldasare av boken. En skriver:
”Med nytt hopp ldser jag gang pa
gang denna fina bok.” En annan:
“"Detta ar just vad jag lange kiant
inom mig, och nu har jag fatt tag
i en bok, diar allt finns framlagt.”
Andra sdager: Varfor har vi inte hort
talas om Krishnamurti forut? Vad
gor Ni for att han skall bli kdnd?
Vi vill hjilpa till.

Jiddu Krishnamurti foddes i maj
1895 i en liten stad i sodra Indien
niara Madras. Jiddu ar hans familje-
namn. Som attonde barn i en Brah-
minfamilj kallades han av tradition
for Krishnamurti.

Han har ett minimum av person-
liga dgodelar, och han anser sig inte
tillhora nagot visst land, nagon viss
nationalitet eller kultur, ehuru han
med hansyn till sina resor har ett
indiskt pass. All medel som inflyter
fran hans offentliga framtradanden,
royalties fran hans bocker och in-
spelningar gar till en organisation,
som ordnar hans foredragsserier,
utgivning av bocker, inspelning av
filmer och upptagning pad band av
hans talks.

Under kriget 1914—1918 vistades
han i England och reste 1920 till
Paris, diar han studerade fransk
kultur och larde sig tala franska.
Sedan han kommit till hogre al-
der stannar han endast nagra ma-
nader pa varje plats. Efter 1961 har
han stannat ldangsta tiden i Schweiz,
dar det varje sommar ordnas en
“gathering” till vilken maénniskor
kommer fran hela virlden for att
lyssna till honom och diskutera med
honom under sex veckor. Somma-
ren 1974 i Saanen i Schweiz fanns
i det fullsatta tiltet manniskor fran
16 olika lander. Intressant att se ar
det stora antalet ungdomar, som
sitter pa marken langst fram. Bak-
om dem pa stolar och binkar sit-
ter de oOvriga ahorarna. Ett stort
antal hogtalare finns utplacerade,
varfor man hor bra dverallt.

Kontakten med publiken dr mye-
ket god. Ofta kommer inlagg och
fragor fran ivriga ahorare. Han sva-
rar alltid men ger sillan direkta
svar. Han sdger oupphorligt: jag ar
inte er larare. Vi skall forscka kom-
ma till klarhet om denna fraga till-
sammans. Han belyser fragan fran
olika sidor, sa att den som fragat
sjalv skall finna sitt eget svar, och
inte noja sig med vad nagon annan
sdger.

Det ar gldadjande att se, att unga
ménniskor i allt storre skaror kom-
mer och lyssnar till honom. Man
kan tydligt marka deras stora in-
tresse. Det synes som om de direkt
upplever den ofta djupa ineborden
i det han talar om. Det ar darfor
inte sdkert att de kan hidvda sig in-
tellektuellt gentemot dem som for-
svarar det vedertagna sittet att le-
va med alla dess dogmer, trossatser
och moralbegrepp. De ser forljugen-
heten hos manniskor som lever i
andra hand. Det tidlosa sittet att le-
va, dar det inre ljuset ar deras vag-
ledare, forefaller vara det som for
dem ar det riktiga och sanna. Det
dar att ha Sanningen levande inom
sig. Da behovs inga yttre regler att
folja och ingen livsfilosofi. Det inne-
bar att leva i frihet — att leva i
varlden, utan att vara av virlden.
Det &ar att vara fylld av karlek till
allt och alla. Detta ar nagot som
griper manga unga kolossalt. Det ar
att leva fullt, att vara “whole”. Det
ar att leva tidlost.

Det innebir ett stort hopp for
framtiden att sadan ungdom borjar
komma fram. De kan direkt se det
vansinniga och felaktiga i mycket
av de forhallanden som rader i
samhillet och ute i varlden, och de
vagar protestera dven med risk att
drabbas av pafoljd. Ofta vagrar de
fortsitta leva enligt forordningar de
inser vara osanna.

Allt jag skrivit har ar min per-
sonliga framstillning — mitt eget
forsok att berdtta nagot av det vi-
sentliga Krishnamurti talar om.
Trots att jag under mer &n 50 ar
varit i tillfalle folja denna markliga
mans framtriddande i varlden, har
det varit en svar uppgift, en omoj-
lig uppgift att gora honom full ratt-
visa. Jag dar vil medveten om att
min framstdllning &dr ofullstandig,
och stora omraden, som Krishna-
murti gar in pa, har jag ej fatt ut-
rymme for i min artikel.

Nar det handlar om sa visentliga
saker, som dem Krishnamurti talar
om, dr man ej forsvarad med att
leva i andra hand. De for vilka des-
sa saker ar livsviktiga maste darfor

Jiddu Krishnamurti.

sjalva forska, lyssna, soka och det
fordras stor beredvillighet att ge av-
kall pa sina egna asikter, om man
finner att de ej haller i belysning
av vad han talar om. Man maste
vara beredd offra allt for att finna
Sanningen. Detta #r den storsta,
den slutliga uppgift varje méanniska
forr eller senare stills infor.

Fortfarande besoker Krishna-
murti varje ar stora delar av virl-
den och intresset for att hora ho-
nom okar oavbrutet. Hans infly-
tande dr globalt. Overallt samlas
stora skaror av manniskor, som
uppmirksamt lyssnar pa honom, la-
ser hans bocker och ser hans filmer.
Manga siger spontant att detta ar
vad de kidnt inom sig och nu har
det kommit en man som talar om
dessa saker pa ett klart och enkelt
satt. Utan tvivel dr Krishnamurti
en av de mest stimulerande och
viackande personligheterna i var tid.
Hans intelligens och klarseende ar
enastdende. Han har d@nnu en klar
och tydlig rost, och han talar sakta,
sa att alla skall kunna folja hans
framstallning.

Krishnamurti sdger: ”My only
concern is to set men absolutely
free” (min enda uppgift ar att gora
manniskorna obetingat fria). En-
dast ett fritt sinne kan uppleva San-
ningen.

Det Krishnamurti alltid aterkom-
mer till dr nodviandigheten "to see
the truth as truth and the false as
false”. Vi ha hort detta tidigare.
Under min skoltid laste jag pa vag-
gen i aulan: ”Sanningen skall gora
eder fria”. Nu hor vi pa nytt — “en
ropande rost i varlden” — som
framldgger denna sanning pa ett
sdtt som passar var tid. Att uppleva
Sanningen i sitt inre innebir en sa-
dan revolution, att manniskans he-
la liv praglas darav. Det ar en kraft
av oerhord styrka. Sanningen blir
da den stjarna som visar henne vi-
gen. Den kan hjilpa méanskligheten
genom det nuvarande morka tids-
skedet.

Anm. For ytterligare informationer: Krish-
namurti Center, Reginsviagen 4, 16141
Bromma.
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SPIRITUALISMEN
OM LIVET EFTER DETTA

Ae Linnéa Hagberg

Livet efter detta, tillvaron pa and-
ra sidan doden, hur ser den ut en-

ligt spiritualistisk tro? Jag fick fra-

gan av Sokaren.

Ja, det ar val latt att svara pa,
tankte jag, gammal spiritualist som
jag dar. Men vid narmare eftertan-
ke fann jag att det inte alls var sa
enkelt som det forst forefoll. Jag
insag att det var manga saker man
borde Overvidga innan man yttrade
sig och manga omstandigheter man
rimligen borde ta hansyn till. Inte
kunde jag gora mig till talesman
for alla Ovriga spiritualister, jag
kunde bara svara for mig sjilv.
Radd var jag ocksa att ta till dver-
ord.

Men ett ar gemensamt for spiri-
tualister: Man riaknar med omedel-
bar fortsdttning av livet efter den
lekamliga doden och man tror pa
en viss forbindelse med andevarl-
den. Vad darutover ar kan mening-
arna ga nagot isdr om. Ménniskor
tanker sa vialdigt olika dven inom
spiritualismens raméarken. Man upp-
fattar detaljer om livet och doden
pa olika sitt, 4&ven om grundsynen
dar densamma.

Jag kan inte pastd — till foljd av
mitt snart 30-ariga arbete inom ro-
relsen och den forening jag till-
hor — att sd och sa ar det pa den
andra sidan och s& och sa vet spiri-
tualismen om andevarlden. Att tro
pa och hoppas pa nagot om den
varlden, det dr inte detsamma som
att verkligen veta. Erfarenheten
har lart mig att vara forsiktig med
bestamda pastdenden och yttran-
den. Tiderna forandras. Spiritualis-
men forandras ocksd. Det finns, ef-
ter vad jag kan se, inte nagra fast-
spikade trosbegrepp som inte skul-
le kunna tankas bli rubbade en gang
i en framtid genom forskningens
frammarsch pa andligt omrade. Allt
kan handa.

Jag skulle darfor vilja sdga, att
spiritualismen ar vad spiritualister-
na sjalva gor den till i sitt arbete och
sin forkunnelse. Den &dr ingenting
i sig sjdlv men den kan vara allt och
bli allt for och genom dess utovare
och forkunnare. Den kan bli till en
levande livsaskadning som haller
att verkligen leva efter och do pa.
Den kan bli till en barande tro som
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ger trygghet, tillforsikt, tdlamod och
en fast vilja att gora sitt allra basta
i det har livet.

Som rorelse ar spiritualismen
jamforelsevis ung. Den bygger pa
den kristna forkunnelsen, varav fol-
jer att den stoder sig pa bibeln, men
ar oppen for nya ron och tankar
som kan vidga dess granser. Genom
den pagaende forskningen inom det
andliga och nirliggande omraden
kan spiritualismen komma att dnd-
ra karaktar, fa en tidigare tro och
bild att glida over i en efter nya
insikter mera realistisk syn pa den
andliga varlden.

Det finns en fara i att lasa fast
sig i inlarda forestallningar om varl-
den pa andra sidan, nagot som man
har l4dtt att gora men som kan kom-
ma att bereda en besvikelser en
gang. Man tror ofta oreflekterat pa
vad andra har sagt, nojer sig med
det, stannar dar och stelnar till i
tanken. Men det &r inte tjanligt for
rorelsens vidare utveckling att en-
dast sla sig till ro med vad som for-
kunnas i dag och tro att detta maste
vara och forbli det enda och slut-
giltiga. I stdllet bor spiritualismen
kunna bli ndgot av en inkorsport
till en varld som Oppnas mot allt
storre vidder av andligt vetande.
Forskningen inom det andliga, som
nu tycks ha tagit fart, ska i framti-
den ge en klarare bild av vad som
ar sant och inte.

Spiritualismen har hittills huvud-
sakligen byggt sin uppfattning pa
de ron som gjorts genom medier
under transtal, kldarvoajans, psyko-
metri, direkt inspiration och pa and-
ra siatt. Sammanstédller man alla des-
sa meddelanden och uppgifter, far
man ett slags andrahandsvetande
om andevirlden: ”andrahandsvetan-
de” i likhet med det mesta av allt
annat man fatt ldara i livet. Inte
mycket av allt vad man lart sig har
varit av det slaget att man sjilv har
utforskat eller upptiackt det. Med
andra ord: man far vanligen sina
kunskaper genom andras formed-
ling i tal eller skrift. Men man god-
tar vad man sa inhdmtar — pa for-
sok sd att siga — tills nadgot annat
och nytt kullkastar vad man tidiga-
re trott eller tankt. PA samma satt
dr det med kunskapen om andra

<—————.—J

sidan, den andliga varlden.

P4 mangahanda viagar gar paver-
kan fran den varlden ut till speci-
ellt kinsliga personer som ar i stand
att uppfatta, ta till sig och fora vi-
dare de meddelanden som sa tas
emot. Men liksom olika resenirer
har pa jorden kan ge olika beskriv-
ningar pa forhallanden och platser,
ddr de varit, sa kan mediers uppgif-
ter och skildringar fran andevarl-
den skilja sig fran andras eller va-
ra fargade av mediets egna, mansk-
liga tankar och kinslor, utan att for-
denskull vara bedragliga eller osan-
na. Tvad medier kan ge olika be-
skrivning pa samma sak i detaljer-
na, beroende pd vem som inspirerar
dem fran andra sidan eller deras
egen forméga att uppfatta. Dock —
det har hiant manga ganger att me-
dier under trans uppmanat ahorare
att inte alltid utan vidare godta allt
som siags utan “sovra” budskapen,
salla bort det onodiga, anvanda det
fornuft man fatt for att bruka, allt-
sa inte bara gapa och svilja. Det ger
en god grund att std pa och for-
ringar ingenting av det som ar av
varde.

Emedan spiritualismen har den
kristna forkunnelsen som underlag,
betraktas den inte av spiritualister-
na som en religion i sig sjdlv. Den
ar tolerant mot oliktroende och vill,
nidr den dr som bast, lata alla fa bli
saliga pa sin tro. Spiritualismen vill
inte rycka undan fran en manniska
en tro, som visar sig passa och till-
fredsstalla henne — ateismen inte
undantagen — men vill hjilpa hen-
ne att fordjupa och gora det biasta
av sin tro, sa lange hon ar tillfreds
med den. Kianner hon att nagot
anda fattas henne, kan hon na en
battre forstdelse av sin egen tro ge-
nom att lyssna till vad spiritualis-
men forkunnar och genom att ldasa
och begrunda.

Skulle hon till dventyrs ga ha-
dan med en ateistisk tro, sa ar ing-
et annat omedelbart forlorat for
henne dn mojligen tiden och de till-
fallen till lardomar hon kan ha for-
suttit. Men tiden racker till, evig-
heten &ar oandlig, inkarnationerna
manga.

Tron pa helvetesstraff tar spiri-
tualismen avstand fran men for-

kunnar i stidllet, att en manniska
har ett personligt ansvar for alla
sina garningar och tankar. Hon kan
inte skjuta over ansvaret pa nagon
annan for det hon sjalv gor eller
tanker. Med lite erfarenhet och ef-
tertanke ska hon sméaningom kun-
na inse, hur mycket hennes tysta
tankar i verkligheten betyder, dar-
for att allting borjar med en tanke.
Med dem, i ont saval som gott, ska-
par hon sjalv sin egen kommande
tillvaro, evad det géller den hir si-
dan eller den andra, emedan hon i
sin varelse, i sin sjdl, i sin ande-
kropp, bar med sig allt det hon va-
rit pa jorden. Men i den nya vérl-
den moter henne ingen domare och
inga syndastraff, inte ens om hon
gatt hiandelserna i forvdag och tagit
sitt eget liv.

Mainniskan blir inte ndgon &dngel
helt plotsligt p4 andra sidan efter
ett kanske klanderviart eller miss-
lyckat leverne pa jorden. Men forr
eller senare maste hon inse sina
misstag och orattfardigheter, nar
hon far tillfdlle att begrunda dem
i den varlden. Hon blir darvid sin
egen domare under den anger hon
kan uppleva nar hon blickar tillba-
ka pa sitt liv. Det passerar revy in-
for henne eller inom henne under
en viss period pa den andra sidan.
Men detta ar inget straff utan en-
dast nigot som, om dn med smarta,
kan fa henne att besinna sig.

Hon inser och forstar efter hand
under vistelsen dar att hon sjilv
adragit sig sina obehag eller sin
pina genom ett felaktigt satt att tan-
ka och leva. Obehaget ar en foljd
av hennes egna handlingar och tan-
kar av sjalviskhet, karleksloshet,
bristande medmansklighet, ja, grym-
het, under en rad inkarnationer pa
jorden. Men hon ar fordenskull inte
forlorad. Hon far sin fortjanta vilo-
period och far uppleva daven behag-
liga tider och hon far sedan efter
egen onskan chansen att i nya in-
karnationer ratta till sina misstag
och avborda sig dem. Det kdnns nod-
viandigt for henne att f& gottgora
sina orattfardigheter och det kan
hon gora endast pa jorden, dar hon
adragit sig skulden.

I hennes sjdl laggs ner ett min-
ne som gor sig pamint i det nya li-
vet som ett samvetes rost. Det gor
att hon smaningom blir mer och
mer obendgen att handla illa och
gora ont mot sin nasta. Hon hejdar
sig och fylls i stillet av medkénsla
med manniskor som lider och en
ny stark kansla for djurens lidan-
den uppvicks inom henne. Hon vi-
sar en storre omsinthet och forsta-

else for sina medvandrare och on-
skar f4 vara dem till hjdlp i stillet
for att skada dem. Och allt efter-
som hon Overvinner mer och mer
av sina lagre impulser sasom hat
och hamnd, illvilja och missunnsam-
het, s blir hennes tillvaro bade i
den andliga varlden och pa jorden
i nasta inkarnation i samma mén
ljusare och lyckligare. Det forefal-
ler réttvist och gott.

Detta allt som nu sagts utgor
ofta innehall i transtalen, vilka
ibland &r storslagna predikningar,
larorika, tankevidckande och fyllda
av kraft: ett tema med otaliga va-
riationer. Men det forekommer
dven ganska detaljerade skildringar
av hur det andliga livet upplevs i
den andra varlden av dess invanare,
visserligen ganska sparsamma kor-
ta budskap men #nda inte sa sill-
synta. Det ar ofta personer som man
pa ett eller annat satt kant eller
haft beroring med i deras livstid,
som ger sig tillkdnna genom nagot
medium och berdttar hur tillvaron
gestaltar sig for dem efter over-
gangen. Samstammigt ar att de fin-
ner livet s& mycket battre och sko-
nare pa den sidan.

De berdttar om sin ldttnad att
slippa ifran den grova, tunga jor-
diska kroppen. De berdttar om ett
stralande underbart ljus och en
ljuvlig natur. De talar ocksd om
nya arbetsuppgifter, om skolor, om
sammankomster, om anhoriga de
mott och om kadra vanner, om hog-
tider och gladjeamnen. Men de be-
kymrar sig ocksd om sina efterle-
vande med rad och trost: ’Sorj inte,
jag lever ju och du ar aldrig ensam,
vi dr med dig.” — Ibland kan na-
gon med samvetskval komma ge-
nom ett medium och tala om sin
anger: ”Forlat mej, forlat mej, jag
vet att jag strodde tornen for dina
fotter, forlat mej.” Detta var ett
budskap under en psykometriseans
genom ett medium som nu sjalv ar
pa den sidan.

Det kan forefalla som om livet i
andeviarlden vore en skaligen trivial
upprepning av jordelivet. Men
ibland kan en forklaring ges till
varfor bilden blir saddan. En av de
mest kdnda och aktiva spiritualis-
terna i vart land, Rolf Carleson,
valkand dven i grannldnderna, un-
der aratal redaktor for spiritualis-
ternas egen tidning, gick oviantat
bort for nagra ar sedan. Han kom
ganska snart efter sin bortgang ge-
nom ett medium under en seans i
den forening han &gnat en stor del
av sin tid, och han sa: ”"Det ar ritt
som vi trodde, livet fortsitter efter

”De beskrivningar av livet pa de astra-
la planen som emellandt kommer fram
inom spiritualistiska kretsar innehdller
ofta bara nyligen gjorda erfarenheter
av dnnu jordbundna andar. Ty pa de
astrala planen dr mdanga forhdllanden
nira overensstimmande med de omsk-
ningar som invanarna ddr hyser.”
Ivan Cook i ”Sir Arthur Co-
nan Doyle kommer tillbaka”

doden. Arbeta vidare pa den vigen.
Men det finns nanting darutover,
bortom jordiska forestallningar, som
inte gar att beskriva med jordiska
ord och begrepp, ni skulle aldrig
kunna forsta det.” — Rolf Carleson
var forfattare till boken Vidare
gar min vag”, som utgavs 1967, en
kort tid innan han sjalv gick over
till den andra sidan av livet. Den
innehaller rikliga exempel pa seans-
budskap bland annat.

For att ge mojligast sannfiardiga
bild av spiritualismen far man inte
utan vidare se bort ifran att dven
ett mycket gott medium nagon gang
kan missta sig i sin tro. Medier ar
ocksa manniskor. En alltfor last fo-
restillning om andra sidan kan visa
sig inte svara mot vad som intraf-
far. Ett mycket uppskattat kvinn-
ligt medium, som under manga ar
arbetat hangivet och outtrottligt i
Sverige och dven i Danmark och
Finland, gick over till den andra
varlden for nagra ar sedan. Hon var
sjalv alldeles 6vertygad om att hon
pd den sidan skulle métas av sin
dlskade mor genast hon kommit
over. Under en seans efter hennes
bortgdng kom hon genom ett annat
medium och berittade, att hennes
mor till hennes stora besvikelse och
forvaning inte mott henne. Modern
hade allaredan inkarnerat pa nytt
pa jorden. Men, sa hon, de kunde
trots allt motas andligen fran var
sin sida.

I en minniskas dodsstund sker
ofta underliga ting. Manga kan be-
ratta om hur de sett den doende
lysa upp som infor ett kart besok
eller lyfta sina hiander mot en for
de oOvriga osynlig gadst. Det tycks
som om andevirlden har kdnnedom
om nir nagon vantas dit och ordnar
for att ta emot, liksom det ordnas
nar ett litet manniskobarn véntas
till jorden. Lugnande budskap kom-
mer ofta: ”Var inte radda for over-
gangen! Den ar endast som ett steg
over en troskel mellan tva rum.”

Forts pad sid 24
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Per Ragnar:

Reflexioner

Ett tal i riksdagen:

"Herr talman, mina herrar!
Den motion, som nu foreligger
— artigt avrattad, om jag sa far
uttrycka mig, i det foredragna
utlatandet — har vickt en viss
sensation. Det verkade lite upp-
livande, att en gammal fritanka-
re hade, som det utlades, tagit
parti for den rena vidskepelsen.
'Publiken skratta vill’, som Pa-
jazzo sjunger, och hiar bjods ju
ett tillfalle dartill.

I sjalva verket dr nog emeller-
tid min motion tvartom riktad
mot vidskepelsen, namligen mot
den vidskepliga uppfattning, som
de allra flesta — troligen dven
de flesta bland er, mina herrar —
hysa om hela den parapsykiska
fenomensfaren.

For mig star det klart, att har
giller det en allvarlig och hogst
intressant sak, som mer dn and-
ra ar vard ingaende, fordomsfri
och samvetsgrann provning. I
andra lander dr den foremal for
vetenskapliga forskningar. Hur
kommer det sig da, att den har
allt fortfarande, som om vi dnnu
levde i en okunnig forntid, be-
traktas som vidskepelse?

Annars hade vi, som bekant,
stark lust att utforska det okan-
da. Nagra av vara basta man har
offrat sina liv pa oférvdgna for-
sok att losa Nordpolens gata.
Kunde det da inte vara vart na-
gon moda att soka bidraga till
kartldggningen av okinda konti-
nenter i var egen sjal?

Kanske finns det nagon — jag
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ar beredd pa det viarsta — nagon,
som fragar: vad skulle sadan
forskning tjana till? Ja, vad tja-
nar det till att fara till Nordpo-
len? For upptiackarhagen ar ald-
rik direkta vinster nagot drivan-
de motiv. Det ar for ovrigt ald-
rig mojligt att forutse foljderna
av den ena eller andra uppda-
gelsen. Vad klarldaggningen av de
vita falten pd var sjils karta kan
medfora, vet ingen.”

Sa talade den svenske riksdags-
mannen Mauritz Hellberg aret
1933, enligt tidskriften ”Ur Det
Okindas viarld”, en foregangare
till Sokaren. Och officiellt har
vial inte s mycket hant pa dessa
fyrtio ar. Idag heter den ensam-
me svenske riksdagsmannen, som
vagar tala ut i denna fraga, An-
ders Gernandt. Enligt tidnings-
uppgifter var han gasttalare vid
ufologernas riksstimma. Dar
upphov en annan klok man sin
rost, civilingenjoren Dag Romell,
tidigare medarbetare till profes-
sor Hannes Alfvén. Hans inlagg
formade sej delvis som ett svar
till den av Hellberg formulerade
fragan. Sa har sa Romell:

— I karridren hamnar bara sa-
dana forskare som snallt finner
sig i de konventionella ronen. De
kreativa begdvningarna, som va-
gar skapa en annan virldsbild,
blir stoppade pa ett tidigt sta-
dium.

Men visst dyker det upp roster
man med spetsade oron lyssnar
till. I forordet till sin utstdllning
i Lunds konsthall, ”"Den inre
rymden. Visiondr och medial
konst”, citerar Nils-Olof Jacob-
son den italienske psykiatern Ro-
berto Assagioli:

”"Fran det overmedvetna far vi
hogre intuition och inspiration
— konstnirlig, filosofisk eller ve-
tenskaplig, eggelser till humani-
tara eller heroiska handlingar.
Det ar kallan till de hogre kans-
lorna, saddana som oegennyttig
karlek, till geni och tillstdnd av
kontemplation, illumination och
extas. Har ligger de hogre psy-
kiska funktionerna och andliga
energierna.

Det &ar nodvandigt att skilja
detta Oovermedvetna... fran de
lagre nivaer av det omedvetna
som har studerats si ingdende av
Freud och hans efterfoljare.”

Sa ar det da dags igen for en
kraftig rost i riksdagen, som ta-
lar for en statlig tjanst for forsk-
ning i Assagiolis anda. Kanske
en tjanst for Nils-Olof Jacobson?

SPIRITUALISMEN ... Forts

Det finns skildringar av hur en
méanniska avlidit men kommit till
liv igen och sedan kunnat beritta
om hur det var att ga over. "Jag
kommer aldrig mer att vara radd
for doden — det var ett skont till-
stand.” Sa vittnar de som upplevat
det.

Manga vantar sig mota sina kira
pa den andra sidan under glddje-
tarar och omfamningar. Medier har
berdttat om sddana moten. Men vad
mig sjalv betraffar vantar jag mig
ingen stor mottagning eller uppbad
av anhoriga nar jag gor mitt intra-
de for gott i den viarlden. Nej, jag
ar fullt nojd med att bara tills vi-
dare fa vila ut efter alla mina jor-
diska anstrangningar och besvarlig-
heter. Men jag hoppas fa uppleva
den underbara natur, som jag hit-
tills saknat men dromt om pa jor-
den, och fa halla den fasta varma
hand, som ”tog mig ur ledet och
forde mig at sidan”, som jag en
gang i en drom eller vision upplev-
de det.

Anm. Linnéa Hagberg, 74, kom i kon-
takt med spiritualismen 1946 och borjade
inom kort delta i arbete inom Stockholms
Spiritualistiska Forening samt blev sty-
relsemedlem. Hon har dven anlitats som
foredragshallare.

Adress till Stockholms Spiritualistiska
Forening: Karlavagen 52, 1 tr. ned, 114 49
Stockholm.

Teolog lamnar
prastambetet

Bertil Albrektson, professor i gam-
maltestamentlig exegetik vid Abo
akademi, beviljades i september i
fjol avsked frén sitt prastambete i
Svenska kyrkan. “Bakom professor
Albrektsons stillningstagande lig-
ger en langre tids tvivel pad den
kristna trons sanningsansprak”,
skriver SvD, som dven upplyser att
professorn i skrivelsen till Uppsala
drkestift sdger att han langsamt och
motvilligt Overtygats om att grun-
den for den kristna trons sannings-
ansprak ar briackligare dn han trott
och att han inte langre kan instam-
ma i viasentliga delar av kyrkans
bekénnelse.

Professor Albrektson avbojde att
uttala sig for SvD, och brev fran So-
karen har lamnats obesvarat. Han
betraktar alltsa sin atgdrd som en
helt personlig sak och 6nskar ingen
publicitet.

THELMA MOSS... Forts

Detta forhallande ger upphov till en
mangfald extraordindra fragor, pa
vilka vi saknar svar. Ar fenomenet
en verkan av mental "dominans” av
en person over en annan? Eller ar
det en elektrisk paverkan som sker
nar méanniskor ser djupt i varand-
ras 6gon? Finns det nagon verklig-
het bakom talet om att det kan med-
fora foljder att se djupt i nagons
ogon — att man kan bli “magneti-
serad” (hypnotiserad), “forhaxad”,
bli kdar osv? I familjer dar sadan
ogonpaverkan forekommer i psyko-
terapeutiskt syfte, kan det handa att
nagon av familjemedlemmarna inte
fastnar pa platen, nar gruppfoto tas
— och det ar ocksa ett markligt fe-
nomen pa vilket forklaring saknas.
Jag dr inte sdker pa att dessa effek-
ter, som vi har upptiackt, har ndgon
betydelse alls for parapsykologin,
men de ar i alla fall utomordentligt
intressanta i sig sjdlva.

Vad hoppas ni som parapsykolog av
den ndarmaste framtiden?

— Ett nytt omradde inom Kirlian-
forskningen ar botaniken. En fram-
staende botaniker har i Los Angeles
har under de senaste manaderna ar-
betat intensivt tillsammans med oss,
med stor entusiasm. Han tror att
man kan anvinda Kirliantekniken
i stillet for mikroskop och infarg-
ningsteknik for att studera de ana-
tomiska och fysiologiska strukturer-
na hos viaxter. Vi har fatt manga
mycket vackra bilder av skilda snitt
av olika slags viaxter och funnit
ytterligt fascinerande detaljer. Det
ar omojligt att for narvarande siaga
vart denna forskning kan komma
att leda. Varje dag ger nya over-
raskningar och en mingd nya fra-
gor att besvara. Men det ar span-
nande forskning, och vi har mycket
noje av den hiar i vart laborato-
rium.

* Dessa forsok beskrivs utforligt i Nils-
Olof Jacobsons bok “Liv efter doden?”,
sidan 52f.

RELIGION I JAPAN... Forts

har sett hur de lart de aldre vissa
trossatser, instruktion om kulten
samt gett dem danslektioner! Ge-
nom denna lekmannainsats tillfors
manga nya medlemmar. Somliga ro-
relser har insett faran av lekmaén-
nens starka inflytande. En fram-
gangsrik "sjdlavinnare” kan latt
komma i opposition mot ledningen,

och av oenighetsskil skilja sig fran
gruppen och starta egen forsamling.
Exempel pa sadana splittringar &r
Rissho Koseikai, Shishinkai, Myo-
chikai, Bussho Gonenkai och Kodo
Kyodan, vilka utgatt fran Reiyukai.

Framgang for nya religioner over
hela varlden ar en uppseendevic-
kande foreteelse i var tid. De olika
religionsledarnas personlighet tycks
till stor del ligga till grund for den-
na utveckling, som vi ocksa ser ex-
empel pa i vart land.

*) Nichiren (1222—1282) utgick fran Ten-
dai-skolan men stiftade senare en egen
skola, som kallas Hokke- eller Nichiren-
skolan. Han framhiavde Lotussutran, den
populéraste skriften inom Mahayanabud-
dhismen, som den sanna urkunden for
buddhismen samt liarde sina anhangare
att anropa den evige Buddha med for-
meln Mamu myoho rengekyo. Han hade
en mycket fientlig installning till Shinto
och de buddhistiska skolor som d& fanns
i Japan.

**) En mandala ar ursprungligen ett ma-
giskt diagram inom den buddhistiska
konsten. Genom att beskdda denna un-
derlattas den religiosa meditationen. Fle-
ra slags mandala har uppstatt, och det
som anvands inom Soka Gakkai ar en
stor tratavla med formeln Nam myoho
rengekyo i mitten. Denna formel repre-
senterar den evige Buddha.

Anhiangaresiffror for ndgra av de nya
japanska religionerna:

Konkokyo 515.000, Kurozumikyo 410.000,
Omotokyo 145.000, Sekai Kyuseikyo
660.000, Seicho no Ie 2.415.000, Ananaikyo
220.000, Soka Gakkai 16.200.000, Rissho
Koseikai 4.850.000.

Anm. Ake Haglund ar religionshistoriker.
Han disputerade ar 1972 for filosofie dok-
torsgraden pa avhandlingen ”Contact and
Conflict” dar han behandlar dels fast-
landskinesernas religiésa attityder och
dels de religiosa aktiviteterna bland kine-
ser i forskingringen. Haglund har &ven
utgivit bockerna ”Maéastaren pa Japans
oar” (1955) och ”Gudar och mainniskor
i Malaysia” (1969).

POUL BJERRE... Forts

hammad, som tvangsneurotiker,
”bunden av tusen fixeringar”. Han
var “dregirig, misstinksam, osiker,
aggressiv, maktlysten”. Sa karak-
tariseras i vanliga fall bara riktigt
osympatiska kungar i historieboc-
kerna — men Stibe tror pa det och

spader pa: “Erinrar vi oss hur Bjer-
re anklagade Kristus for maktlyst-
nad, maste vi fraga oss om icke hans
Kristustolkning... var ett angrepp
pa sidor i hans eget védsen fran vil-
ka han velat befria sig.” Dessutom
skulle Bjerre enligt Stibe ha lidit
av narcissism, inriktning pa den eg-
na personen, vilket skulle forhind-
rat alla mojligheter till hanforelse
for Kristus.

Det forvanar mig att Stibe vagat
anvianda Lou Salomé som stod for
sina teser. I en not forscker han ge
henne en air av saklighet och om-
domesgillhet. Lou Salomé var psy-
koanalytiker i Freuds allra virsta
dogmatiska anda, och hennes for-
utsdttningar att ge oss en med verk-
ligheten Overensstimmande bild av
Bjerre ar darfor starkt begriansade.
Hennes hobby var, till rdga pa allt,
att bedara framgangsrika europei-
ska personligheter, bli deras for-
trogna och dven dlskarinna. ”Da de
forstummats eller avlidit, skrev hon
en medelmattig bok om dem”, skri-
ver John Landquist ironiskt. I tur
och ordning avverkade hon Nietz-
sche, Rilke, Bjerre, Freud och
manga andra.

Personligen tror jag man far so-
ka orsaken till Bjerres kristendoms-
och kyrkokritik pa annat hall dn i
hans egna “fixeringar” ete. Och jag
tror jag vet var: just i kristendomen
och kyrkan. Det finns ingen anled-
ning att soka orsaken néagon an-
nanstans. Stibe gor ett tappert for-
sok att lata en psykoanalytiker for-
gora en annan. Kvar skall kyrkan
och teologiska fakulteten std med
segern, fri fran all kritik och i orub-
bat bo. I stdllet borde man tagit
Bjerres kritik pa allvar och fragat
sig om den var berittigad. Bjerre
ville namligen inte forkasta utan re-
formera. Han lade ned stor moda
pa att framstidlla sina reformkrav.
Men &dnnu en gang skot kyrkan un-
dan kraven pa reform av lara och
institution. I dag hojs ropen pa kyr-
kans forandring alltmer sallan. I
stdllet vinder man sig bort, lamnar
kyrkan i sitt inkapslade tillstdnd
och soker sig helt nya vidgar ute pa
den religiosa allmanningen.

FA DERES HOROSKOP

stillet og tilsendt for 35 svenske kr.
Send fedselsdato, klokkeslet og fede-
sted til
Peter Serensen
Havrevej 12, DK-2700 Brenshej,
Danmark
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VATTUMANNEN... Forts

om katalogen, som trycks pa en
egen offsetpress, antyddes planer pa
att utvidga den sidan. Vattumannen
har forresten tryckt forsta numret
av den nya parapsykologiska tid-
skriften Medium.

Butiken pa Tegnérgatan ligger
centralt men dnda en aning avsides.
Anders vill flytta verksamheten till
en storre lokal pd en mer central
plats i Stockholin. Detta dr pa sitt
och vis synd, eftersom sambandet
med Strindberg och Strindbergs-
muséet ar pafallande. Strindberg
var ju under sin senare livstid stdn-
digt sysselsatt med "ockultism” och
slumpens lek med méanniskan. Han
var dessutom fodd i Vattumannens
tecken, det astrologiska tecken som
vi nu befinner oss i och som av
astrologerna anses innebdra nagot
nytt i mansklighetens historia. En-
ligt astrologin ar Vattumannens tid
en ny tidsalder, som avloser Fis-
kens, dvs. kristendomens, tid, en tid
av andlig fordjupning och utveck-
ling.

Antikvariatet Lyktan, Bergsga-
tan 20, 112 23 Stockholm. Tel. 08-
5143 91, 5111 97.

Vattumannen, Box 45096, 104 30
Stockholm. Tel. 08-10 69 15.

Anders Bjorkén vid kassaapparaten.

Bilder: Broge Wilén

Anders Bjorkén tillsammans med ett par kunder pa Vattumannen.
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UFO-KONGRESS

Den offentliga delen av UFO-Sve-
riges riksstimma i Visteras, som
ahordes av over 600 personer, in-
leddes med ett anfoérande av ordfo-
randen Carl-Axel Jonzon, som lugnt
och sakligt redogjorde for verksam-
heten. Rorelsen har nu lokalgrup-
per och rapportorer over hela lan-
det. Tidningen UFO-Information
har ca 850 prenumeranter, och num-
ret infor stimman trycktes upp i
2.600 ex. Efter inledningen visades
diabilder av UFOs historia, dar de
mest kdnda svenska fallen var re-
presenterade.

UFO-Sverige har satsat pa bred-
den, och detta har gjort att man
lattare vunnit gehor. Verksamheten
ar inte begransad till ufologin utan
man anknyter ocksa till parapsyko-
logi, yoga, vegetarism etc. I sommar
kommer man att ha en egen kurs-
gard utanfor Skinninge. Bland
stimmans huvudtalare mairktes
riksdagsman Anders Gernandt och
civing. Dag Romell, vilka under-
strok och poangterade viktiga fore-
teelser som hianger ihop med UFO-
fenomenen.

Anders Gernandt redovisade ett
par riksdagsmotioner som bygger

pa resonemang, vilka forekommer/
uppkommit i dessa kretsar. En mo-
tion handlar om teknisk meditation
for stressade svenskar och en an-
nan handlar om var livsmiljo, som
nu har blivit sa forkonstlad att den
kan anses direkt ohilsosam (bl. a.
genom overskott pa positivt laddade
joner).

Dag Romell gjorde en mycket in-
tressant analys av etablissemangets
oforstdende attityd till -UFO-fragan.
Han menade att de personer som
sitter i ledande stdllning har en slu-
tenhet infor det nya och radikala
och dirfor inte kan ta emot dessa
sensationella nyheter. De reagerar
genom att forneka. Romells analys
aterfinns i hans lika intressanta bok
"Kreativitet — en outnyttjad re-
surs”’. Det behovs 6ppna och kreati-
va minniskor for att nidrma sig
UFO-fragan.

Ingvar Selin

Adress till UFO-Sverige: Box 311, 591 03
Motala 3.

HEDNING... Forts

rier med jiattekvinnor.) Gudarna
tillsammans med de i Valhall boen-
de (einhirjarna) ger sina liv i rag-
naroksstriden mot det onda!

Om hogre mystik lds foljande i
Havamal (den hoges, Odens, sang):

139 Jag vet att jag hangde
i vindomsusat trad
i nio hela nitter,
sarad med uddstav,
at Odin given,
sjalv at mig sjilv.

140 Jag fick ej njuta horndryck,
ej heller brod —
jag spanade noga nedat;
runor tog jag upp,
ropade och tog,
nu f6ll jag ned ur tradet.

141 Jag fick maktkvidden nio
av den mirklige sonen
till Boltorn, Bestlas fader,
och en dryck fick jag
av det dyra mjodet
som ur Odrore Ostes upp.

142 D4 borjade jag frodas
och fatta allt,
vaxa och trivas val;
jag letade ut
ord utav ord,
en girning gjorde den andra.

143 Runor far du taga
och tydda stavar,
mycket stora stavar,
mycket starka stavar,
som stortulen malat
och Makterna gjort
och runrik gud ristat.

144 Odin bland asar,
for alver Dain,
for dvargarna ristade Dvalin,
Asvid har ristat
for alla jattar,
nagra runor ristade jag sjalv.

145 Vet du hur ristas ma?
Vet du hur runor tydas?
Vet du hur runor malas,
vet du hur de ronas ma?
Vet du hur man bedja skall?
Vet du hur blotas ma?
Vet du hur man utgiver,
Vet du hur man offra skall?

146 Bittre ar obett
an alltfor mycket blotat,
den som ger vill jamt ha
gengild,;
battre ar ogivet
dn alltfor mycket offrat,

Sa ristade Tund

fore tidens havder,
dar han stod upp,
da han atervande.
(Collinders overs.)
*

Om lidandets problem: det goda i li-
vet dr en gava fran Gudarna, och
det vore ofint att be om mer. Det
onda med alla orittvisor skall be-
kdmpas — med, i virsta fall, livet
som insats.

Om naturvard: lis om Tors mel-
lanhavanden med jitten Skryme
och med Utgardaloke (Snorres Ed-
da) och lar respekt for naturens
oovervinnelighet och styrka att sla
igen!

Ja, det hiar var nagra spridda, ut-
kastade fron. Det dr min forhopp-
ning att de skall ligga och gro hir
och dar.

Anm. Bjorn Wester ar varmlanning, fodd
1937, fil. kand. 1961, avslutade studier i
Sverige 1963, huvudamne sinologi (kine-
siska spraket och litteraturen). Darefter
studier i Fjarran ostern, 2 ar i Peking,
4 ar i Kyoto, pa vilket senare stille han
studerade klassisk kinesiska och bud-
dhism men &ven tog djupa intryck av na-
turshinto. Ar numera bibliotekschef i en
landsortskommun. Har medarbetat i den
buddhistiska tidskriften "Bodhi” med ar-
tiklar och oversattningar fran kinesiskan
(som hobby).

UFO OCKULTISM ESP
Engelsksprakig litteratur.

700 titlar 1 lager varav 200 i pocket.

Rekvirera vdra boklistor!
OBS! Ny lista USA — 1800 titlar.

EDISTA postorderbokhandel
Box 4003, 18010 ENEBYBERG

Besok girna virt lager efter Overens-
kommelse per tfn 08/758 62 50.

SIKTA HOGT @

Lev inte pd sparldga. Bygg upp hilsa,
charm, intellekt, livskvalitet. Lev upp
med

STEGRA-PROGRAMMET
Unik metod i1 9 arbetshiften, som myn-
nar ut i en fritidsorganisation.
Begir fritt provhifte.
Fritidsfrimjandet
Box 442
126 04 Higersten 4

SPIRITUALISTISK LITTERATUR

Begir vir boklista med senaste nytt!

(Priserna med moms.)

Brunton, Paul: Den hemliga vigen,
hft kronor 39: —

kommer tillbaka kronor 36: —

Puharich, A: Uri (Geller)
hft kronor 42:50

Sallert, Ulla: Astrologi,
hft kronor 39: —

Schmidt, K. O.: Vi lever inte bara en
gang, hft kronor 39: —

Schmidt, K. O.: Reinkarnation,
hft kronor 33: —

Twigg, Ena, Medium, inb kronor 43: —

BOKFORLAGET EXCELSIOR AB
Box 5314, 102 46 STOCKHOLM 5

HEALING!
F. S. Lind
dipl. massor o. sjukgymnast
Klostergatan 31
Orebro
Ring for tidsbestillning
019/113379. Vilkomna!

Cooke, Ivan: Sir Arthur Conan Doyle/—

VATTUMANNNEN
Bokhandel och

postorder
NY KATALOG 1975

med nya titlar frén
USA och England.

Order: tel. 08/1069 15

Affir i Strindbergs Bld Tornet
Tegnérgatan 43 A, Stockholm.

Meditation, yoga, astrologi, massage,
akupunktur, makrobiotik, flygande te-
fat, skivor, affischer, rokelser.

Nu bittre och snabbare leveranser.

VATTUMANNEN
Box 45096
104 30 Stockholm
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UPPTACK DINA
ANDLIGA FORMAGOR

Scientologi: Tankens grunder ir en bok som
oppnar portarna for Dina hapnadsvidckande
mojligheter som andlig varelse. Med forvan-
ansvird enkelhet kommer Du att uppticka
killan till Dina personliga férmigor och deras
natur. Lar Dig att anvdnda dem till att
forbattra Dina relationer till samhéllet, Ditt
dktenskap och alla andra omrdden av Ditt liv.
Bara skaffa den, lis den och préova den — Du
kommer aldrig att vara densamme igen!

KOP SCIENTOLOGI: TANKENS GRUNDER
(Inbunden, 126 sidor)

Friga efter den i Din nidrmaste bokhandel.
Om den inte finns dir, skicka 25 kr med
namn och adress till: Scientologikyrkan
Stockholm, Dept. SK, Drottninggatans3, 111
21 Stockholm (postgiro 500941-0), eller till
Scientology Publications Organization, Dept.
SK, Jernbanegade 6, 1608 Kopenhamn V,
Danmark (postgiro 208844).

Copyright©1975 av L. Ron Hubbard. EFTERTRYCK
FORBJUDES. Scientologikyrkan Kalifornien — en ideell
organisation. Scientologi &r en tillimpad religids filosofi.
‘ Scientology® ir ett registrerat namn. J

TIDSKRIFT FOR HALSA ir ett
organ for hilsovett i Sverige. Den
dags av Eskil Svensson men foretra-
der officiellt Halsoframjandet, dvs
waerlandrorelsen. Ar 1970 trycktes
Halsa i genomsnitt i 13.500 exem-
plar varje manad — i ar ligger upp-
lagan pa 25.000—26.000 ex. Det &r
en valfortjant framgang, bade for
tidskriften och for de idéer den re-
presenterar. Den tar upp allt vi-
sentligt om hilsa fran laktovegeta-
risk utgangspunkt, kommer elva
ganger om aret och kostar 49 kro-
nor for helar. De av Sokarens la-
sare som inte kanner till Hilsa och
darfor inte ldser den har, efter den-
na notis, bara sig sjidlva att skylla.

Adressen ar Box 1, 18121 Li-
dingo 1.

*

En annan halsotidskrift ar Hailso-
nytt/Vegetarianen, som ges ut av
Svenska Vegetariska Foreningen.

Den nar man pa adressen Radmans-
gatan 88, 113 29 Stockholm.

*

FRISKSPORT talar om vad Sven-
ska Frisksportforbundet tycker, tan-
ker och gor. Det dr ju har inte fra-
ga om att bara st pa huvudet, kickt
vandra till fots i markerna o.dyl.,
utan frisksporten dr en levnadskonst
som soker skapa en sund sjil i en
sund kropp. Man kidmpar mot det
som fordarvar folkhidlsan, ar mot
tobak och alkohol, for sport, gym-
nastik och hilsokost — men fore-
trader ingen extremt vegetarisk lin-
je och kan darfor fa en bredare folk-
lig tillslutning &n den vegetariska
rorelsen.

Frisksportarnas adress ar Karl-
bergsvagen 14, 113 27 Stockholm.
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Gavor

Kontakt

Richard Hansson, Malmo, 40: —; Arne
Johansson, Mora, 4: —; Martin Stal, Val-
lingby, 10: —; Anna Hogstedt, Borgholm,
25: —; Bert Inge Malmberg, Huddinge,
3: —; Ernst Sandstrom, Tranemo, 60: —;
Elisabeth Saedén, Stockholm, 10: —; Jan-
Eric Beckman, Boras, 5: — Summa kro-
nor 157: —.
Hjartligt tack!
Red.

MEDIUM har i skrivande stund
bara kommit med ett dubbelnum-
mer, 1—2, 1975. Den utges av For-
eningen for Psykobiofysik, som ar
en stodforening for Stockholms
Forskningscenter for Psykobiofysik,
vilket sysslar med vetenskaplig ut-
forskning av psykobiofysiska kraft-
falt (som man hypotetiskt antar exi-
sterar), alltsa ett slag av parapsyko-
logisk forskning, eller “grinsforsk-
ning”. Foreningen formulerar sin
malsdttning pa foljande satt: att
framja forskning och en serios dis-
kussion av sambandet mellan psy-
ke, biologiska organismer och fysisk
materia samt att sprida information
kring sddana gransfenomen for att
dirigenom bidra till en battre for-
stdelse av minniskan och den virld
i vilken hon lever. — Bland pro-
jekten marks studium av Backster-
effekten och Kirlianfotografering;
dven Uri Geller ar aktuell.

Medlemsavgift 1975 inkl. tidskrif-
ten (fyra nummer): 35: —. Adress:
Box 12145, 102 24 Stockholm.

29-3rig smdskoll. soker kille med bl a.
ockulta intressen.

Svar till
f.v.b.

”Goteborgstrakten”, Sokaren

*

Boplats sokes av samarbetsgrupp for stu-
dier, odling, 6verlevnads- och annan konst,
musik, hantverk m.m.

Svar till ”Tvirvetenskapligt fro”, Soka-
ren f.v.b.

RATTELSER
I reportaget fran Divine Light Mission
angavs fel tel.nr. Ritt nr ir 08-60 10 32.
I artikeln om Plotinos har forsta ra-
den ett tryckfel. 294 skall vara 204.

SERIOS ASTROLOGI
En sann vig till 6kad minniskokunskap,
forstdelse och sjialvkinnedom.

Privatkurs fo6r nyborjare. Ni lir Er
dven stilla och tyda Ert eget horoskop.

Karla Bliithgen
08/52 21 60

ASTROLOGISK KARAKTARS-
TOLKNING

Ditt personliga fodelsehoroskop utrik-
nas for 35: —.

En omfattande skriftlig tydning av
horoskopet (som dr mycket tidskri-
vande att fd fram) 100: —.

Sind fédelsedata (r, man, dag, klock-
slag samt fédelseort) till

Astrologi-Center
Box 31115
400 32 Goéteborg 31

A. Information om elixiret, den 250-

ariga “Haarlemer healing oil”.

B. Information och demonstration av
professor Lakhovskys
MWO-kroppsenergialstrare m m

Positiva referenser finns.

C. Din personliga BIORYTM utriknas
enl, medicinalridet dr Wilhelm Fliess’
metod, byggd pd strikt vetenskapliga
forskningsron.

1. Biorytmogram eller pulsationsryt-

men.

2. Hogsta forsikringsskydd mot den
egna minskliga faktorn.

Ovirderligt for bla varje bilférare —

enl statistiskt underlag.

D. Alltmer populira manastrdlande

LAPIS LINGUA

den mexikanska,

tjusigt turkosskimrande

”TUR-smyckestenen”
fran Sierra Madres inre — positivt tes-
tad och lovordad av framstdende psyko-
metriker och pendelspecialister — kan
erhillas genom undertecknad. Maénga
positiva uttalanden om L.L. finns av

lyckliga dgare.

HARALD SCHUBERT
S:t Eriksgatan 109, 113 31 Stockholm
Tel. 08-331932

BOKRECENSIONER

FREUDS MEST BEROMDA FALL

Sigmund Freuds mest omskrivna patient
var en ursprungligen formogen men se-
nare pa grund av tidshandelserna utfat-
tig ryss som efter att ha provat pa olika
behandlingsmetoder hamnade i Freuds
mottagningsrum vid Berggasse i Wien
i januari 1910. Kirnan i hans svéra neu-
ros var en djurfobi, en sjuklig fruktan
for vargar, kring vilken en rik flora av
andra symtom grupperade sig.

Freud har utforligt skildrat fallet, och
det ar denna sjukhistoria som nu till-
sammans med patientens egna sjalvbio-
grafiska anteckningar under titeln Varg-
mannen utgivits i svensk oOversittning av
bokforlaget Prisma (pris 69: —). Den na-
ra 330 sidor omfattande volymen inne-
haller ocksd bidrag om fallet av tva and-
ra kdnda analytiker, namligen Ruth Mack
Brunswick och Muriel Gardiner. Hos den
forre genomgick Vargmannen en kom-
pletterande analys nagra ar sedan han
slutat hos Freud, och den senare hade
regelbunden personlig kontakt med ho-
nom under hans sista trettio ar. Nar han
nedskrev sina sista minnesanteckningar
var han 83 &r gammal

Sillan har en mianniska blivit sd grund-
ligt genomlyst och kommenterad som
denne patient. Att "Vargmannen” emel-
lertid inte bara ar en bok for psykopato-
loger med hoga ansprdk pa uttommande
sjukhistorier utan med stor behéallning
kan ldsas av envar som har sinne for
god litteratur beror till stor del p& pa-
tientens egen medverkan. Han visar sig
vara en mycket god berattare inte bara
nar det giller sina egna inre dden, utan
han ger ocksd en initierad skildring av
livet i den tsarryska overklassmiljon och
senare av de svara forhallandena i krigs-
tidens Mellaneuropa. Skakande &ar berat-
telsen om hans dramatiska karlekshisto-
ria och hans dktenskap som slutade tra-
giskt med hustruns sjalvmord.

Till det som fangslat mig mest i den-
na bok ar Vargmannens fina portratt av
Freud som ldkare och mianniska. Psyko-
analysens upphovsman var vid denna tid
i 50-arsadldern och tycktes &tnjuta den
biasta hilsa. ”"Det ganska langa ansiktet
var inramat av ett kortklippt, redan gra-
nande skdgg, men det jag mest lade mar-
ke till i detta ansikte var de morka, in-
telligenta 6gonen som betraktade mig ge-
nomtrangande men utan att ge mig den
ringaste kinsla av obehag. — Vid mitt
forsta motet med Freud fick jag en kins-

la av att jag stod infor en mycket stor
personlighet.”

Freud hade en oerhérd arbetsborda.
Han boérjade sin praktik tidigt pd mor-
gonen och holl sedan p& hela dagen med
undantag for maéltider och en kort pro-
menad. Kvillarna agnade han &t forsk-
ning och ett forfattarskap, vilket som
var och en vet ar omfattande. Han kla-
rade det hela genom en klok tidsindel-
ning, och genom att unna sig en lang arlig
semester pa tvd och en halv manader
under sensommaren och hésten.

Patienterna tog Freud emot i sina tva
sammanhiangande arbetsrum med den
oppna dorren emellan och utsikt over
den lilla garden. Har radde, skriver Varg-
mannen, alltid ”en stamning av helig
frid och ro”. Overallt sig man statyet-
ter och andra ovanliga foremal — det
var arkeologiska fynd frdn det gamla
Egypten. Antikviteterna bidrog till kans-
lan att man lamnade det moderna livets
jakt bakom sig och var skyddad mot de
dagliga bekymren. Sjalv forklarade Freud
sin karlek till arkeologin med att psy-
koanalytikern, liksom arkeologen under
sina utgravningar, maéaste blottlagga la-
ger efter lager av patientens psyke in-
nan han nar de djupast nedgrivda och
vardefullaste skatterna.

Vargmannen hade intrycket att han
under behandlingen mindre kande sig
som patient an som medarbetare. Behand-
lingen var en sorts undervisning, ett pe-
dagogiskt samtal mellan liakare och pa-
tient, under vilket bada hjilptes at att
reda ut neurosens orsaker och komplice-
rade forgreningar i psyket. Allt maste
fram i dagen, allt méaste tydas och info-
gas pa sin bestamda plats i sammanhang-
et. Denna behandling var tidskravande!
Tolkningen av centralmotivet, den angest-
fyllda barndomsdrommen om de fem var-
garna som satt i tradet med 6gonen skarpt
fixerande den lille drommaren, ”drog ut
pa tiden i flera ar”, och enbart hos Freud
tillbragte patienten fem ar. For korttids-
behandlingar hade Freud mycket litet till
overs. Han siger ironiskt att “analyser
som pa kort tid fors till ett lyckligt slut
ar vardefulla genom att de bidrar till te-
rapeutens sjalvuppskattning och bekraf-
tar den medicinska vikten av psykoana-
lys. Men de forblir till storsta delen be-
tydelselosa for den vetenskapliga kun-
skapens utveckling”.

Har ligger en invandning nara till
hands. Om en behandling verkligen pa
kort tid leder till “ett lyckligt slut”, dvs

patientens tillfrisknande (och f6rhéjd
sjalvkansla hos terapeuten), skall analy-
sen da anda fortsatta for att lakaren-
forskaren skall f4 veta mer om de psy-
kiska sammanhangen? An idag betraktar
rattrogna freudianer tvd 4r som minimi-
tid for en behandling — i frappant mot-
sattning till andra skolor som sidger sig
na tillfredsstallande resultat pa betydligt
kortare tid. Om de rika terapeutiska moj-
ligheter som idag stdr oss till buds far
man sakkunnigt besked i Nils-Olof Ja-
cobsons i Sokaren tidigare anmaialda bok
*Madanniskosyn och terapi. Nya perspek-
tiv”, diar femton skandinaviska terapeu-
ter redogor for sina teorier och arbets-
metoder.

Vargmannen sjilv skrev en gang till
Muriel Gardiner: ”Jag tror faktiskt att
den djupare orsaken till varje neuros och
varje depression maéaste vara bristen pa
relation till omvarlden och den tomhet
som blir foljden av detta.”” Det ar klokt
sagt; och lyckligtvis finns det andra me-
toder an mangariga undersokningar av
patientens forflutna (med sarskild han-
syn till de sexuella motiven) att astad-
komma den lyftning, den levande kontakt
med varlden som ar den psykiska hal-
sans kannetecken.

Harmed ar inget ont sagt om den re-
censerade boken. Den ar en klassiker, en
fascinerande lektyr, ett manskligt och
medicinskt dokument av hdg rang, och
man kan bara onska att snart fa fler
lika gedigna casestudies i sin hand, och
inte bara psykoanalytiska utan garna
ocksd rapporter frdn andra fronter.
Freuds dotter Anna Freud har sa ratt
niar hon i det forord hon férsett boken
med noterar ”en pafallande brist pad pu-
blikationer med en speciell inriktning,
namligen fullstandiga och adekvat doku-
menterade sjukhistorier”.

Gustaf Lundgren

ETT MED NATUREN

I sin bok Ett med naturen (Forum 1974,
35: —) skriver religionspsykologen och
filosofen Alan W. Watts att det f{inns en
djup vasensskillnad mellan kristendomens
atmosfar och den naturliga varldens atmo-
sfar. "Nar jag betraktar trdd och klip-
por, himlen med stjarnorna och molnen,
havet eller den nakna manniskokrop-
pen”, skriver Watts, ”finner jag mig exi-
stera i en virld, dir den kristna religio-
nen helt enkelt inte passar in”. Det syns
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for honom omojligt att forbinda uppho-
vet till den kristna religionen med uppho-
vet till det fysiska universum. Daremot
star den kristna tron i samklang med den
mianskliga naturen pa sa sitt att den
svarar mot manniskohjartats religiosa
langtan, onskan om ett evigt liv efter
doden, en evig aterforening med dem vi
dlskat. Ja, kristendomen ar den enda i
grund och botten glada religionen, menar
Watts, ty ”den satsar djarvt pa att varlds-
ordningen skall visa sig vara den basta
vi kan hoppas pa och uppfordrar manni-
skan att av all makt forlita sig pd fore-
stallningen att hennes natur... ar ska-
pad efter forebilden av den yttersta verk-
ligheten, Gud...”. Skulle dessa ljusa
tankar dock vara oriktiga, slipper vi att
fa veta det!

Alan Watts anser att kristendomen &ar
en stads- och inomhusreligion. Den vax-
te fram i stidder som Antiokia, Korint,
Efesus, Alexandria och Rom och prag-
lades fran boérjan av stadskulturen. Bon-
debefolkningen befann sig narmare natu-
ren, och hos den levde liange naturreli-
gionen kvar. Watts skriver att s langt
tillbaka han kan minnas har han endast
inomhus kant ndgon lust att vara kris-
ten — ute i det fria har han tyckt sig
sakna samband med det som sker i kyr-
kan. Det kristna ar 6verhuvud taget lik-
som inneslutet i ett vattentidtt rum, eller
en sluten helgedom, ”dit ljuset frdn bar
himmel tranger in endast genom de sym-
boliska #delstenarna i fonstrens malade
glas”.

Att kristendomen har ett arkitekto-
niskt, artificiellt monster ser man tydli-
gast i idén att Gud har skapat varlden,
vilken alltsd ar en konstprodukt, fram-
bragd utifran av ndgon, vilken haft ett
syfte — medan enligt tex den kinesiska
naturfilosofin, taoismen, naturen i stillet
har vidxt fram, har skapat sig sjilv ini-
fran, utan syfte, genom Tao, kraften, som
genomstrommar allt.

I kristen tanke dr Gud ett slags valvil-
lig, upplyst despot, som hirskar 6ver na-
got som existerar utanfor honom sjilv
— samtidigt som man upplever att hela
virlden i verkligheten har satts i rorelse
inifrdn ”av nagot som ligger s djupt in-
ne, att det ocksd dr mitt innersta, myc-
ket varaktigare jag dn mitt pad ytan lig-
gande medvetande. Min kinsla av slakt-
skap med denna viarld hanfor sig inte
bara till dess klart sympatiska och vack-
ra utan ocksa till dess forskrickliga si-
dor”.

De kristna idéerna om verkligheten re-
presenterar inte naturen utan i stillet
den mainskliga langtan efter en battre
varld. Den kristna tron ar manniskovan-
lig, medan naturen syns odslig och obarm-
hartig. Kristendomen erbjuder manniskan
tron att allt vad hon i sitt hjarta kan
hoppas pa och iingta efter, det ar ock-
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sd sant. En ”naturalistisk religion” dare-
mot har just inget annat att erbjuda an
Yett filosofiskt accepterande av det ound-
vikliga, en ddel men vemodig resignation
infor sanningen, att naturen star over
gott och ont och att doden ar den nod-
vandiga motparten till livet, liksom smar-
tan till lusten”. Och en sddan filosofi har
i varje fall inte mycket att ge de olyck-
liga, de sjuka och de doende. — A andra
sidan kan man inom en naturreligion
uppleva en kiansla av identitet med hela
universum, att man ar en del i ett stort
naturligt skeende — varvid kidnslan av
individuell isolering kan forsvinna.

Ar da kristendomen alldeles visens-
frimmande fran naturreligionen? Nej. En
kristen kan tex uppleva att Gud ar det
innersta i allting — dven i manniskan —
och det ar en forestidllning som tycks
samstimmig med den vedantiska idén, att
den individuella sjdlen &ar identisk med
virldssjdlen. Watts skriver, i forbigéen-
de: ”... jag har funnit att nar kristna teo-
loger blir subtila och mystiska och nar
de i samtal pressas att siga vad de verk-
ligen menar, blir det allt svrare att av-
gora skillnaden mellan kristendom och 1at
oss sdga Vedanta.”

Men en skillnad mellan kristendomen
& ena sidan och buddhismen och Vedan-
ta & den andra ar att for de senare spelar
idéerna en underordnad roll. Det centra-
la inom buddhistisk och vedantisk tra-
dition ar ”en obeskrivbar erfarenhet, dvs
en erfarenhet som ar konkret och icke-
verbal och ingen idé 6verhuvud taget” —
det ar sanningen direkt upplevd under
tystnad. Men hos kristendomen ar hu-
vudvikten lagd pd tro snarare dn pa er-
farenhet.

Om dodens ofrankomlighet skriver
Watts att det ar fel att associera Gud med
ett varande som utesluter icke-varande
och att trolla bort déden med uppstan-
delsens under”. Ty livet innebiar en sam-
manhingande process av fodelse, varan-
de och dod — liv och dod hianger oskilj-
aktigt ihop — det finns en ”inre identi-
tet” mellan varande och icke-varande, lik-
som mellan den som fornimmer och det
som fornimmes. S& doden synes endast
bli ”ett atervdndande till den inre na-
tur fradn vilken vi en gang foddes”. Det-
ta innebir, siger Watts, att "vart livs i
sannaste mening inre kalla aldrig foddes
utan alltid har forblivit immanent,
ungefir som livet finns i trddet, fastdn
frukterna vaxer och faller. I yttre han-
seende ir jag ett dpple bland manga. I
inre hianseende ar jag tradet”.

Det giller for vasterlandets manniska
att upptacka naturens Gud i stallet for
den teologiska abstraktionens Gud och
att inse att minniskan ingdr i naturens
processer, ar del av ett storre natursam-
manhang, och att identifiera sig inte bara
med sitt personliga jag utan med varlds-

alltet i en ”all-kansla”. Kan hon gora
detta, blir hennes personliga 6de inte det
allt overskuggande.

Detta var ett forsok att aterge nagra via-
sentliga tankar i den intressanta upptak-
ten av Alan Watts bok ”Ett med natu-
ren”, vilken utkom i engelskt original
1958 under titeln ”"Nature, Man and Wo-
man”. Boken ar svar och tung, har tro-
ligen varit besvirlig att oOversdtta, och
man fragar sig om svarbegripligheten &r
forfattarens eller oOversattarens fel. An-
milaren méste erkdanna att han inte kom-
mit igenom hela boken. Men i synnerhet
kapitlet ”Stadskultur och hedendom” var
intressant.
SM

RELIGIONSPSYKOLOGI

Religionspsykologi ar ett amne som gri-
per over de gingse fackgranserna. Man
kan frdga om det skall sortera under re-
ligionsvetenskapen eller under psykolo-
gin. Hjalmar Sundén, som sedan 1967 in-
nehar en personlig professur i &amnet,
konstaterar inledningsvis i sin nyutkom-
na bok Religionspsykologi (Proprius, cir-
kapris 34:40 inkl moms) att det kravs
samarbete mellan forskare inom skilda
omradden — folk med skolning i allmin
religionsvetenskap och specialister pad mo-
derna psykologiska metoder — for att re-
ligionspsykologin skall kunna hidvda sig
som sjalvstandig vetenskap.

Och vad ir religionspsykologi? Sundén
kommer fram till att den kan definieras
som ”laran om religiosa upplevelser och
beteenden”.

Hur ar en religios upplevelsevirld psy-
kologiskt sett mojlig? Sundén stiller fra-
gan, och han finner svaret i manniskans
formaga att strukturera sina upplevelser
pa olika sidtt. Den som lever sig in i en
religios tradition, upplever sin egen till-
varo i monster som hiamtats dirifran. En
kristet troende kan tex i Bibeln finna
mainskliga situationer, personer och repli-
ker, som han kan overfora pa sin egen
situation. Man overtar d& en roll, menar
Sundén, och man upplever ocksd den
gudsrelation som hor till rollen, dvs man
blir benidgen att tolka tillvaron religiost.

Om en enda religios tradition domine-
rar i ett samhaille, tolkar de flesta skeen-
det pd samma sitt, men i ett pluralistiskt
samhille, dar méanga skilda livssyner le-
ver sida vid sida, blir man i hog grad be-
roende av den grupp man tillhor.

En grupptillhorighet kan vara mycket
intensiv. I ett kapitel om individ och
grupptillhérighet diskuterar Hjalmar Sun-
dén sddana fenomen som tungomalstal
och jesusrorelse. Jesusfolkets sitt att ar-
beta har i amerikanska undersokningar
jamforts med sk hjarntviatt i Kina och
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Pd sommaren 1968 besokte
Sheila Ostrander och Lynn
Schroeder Sovjetryssland, Bul-
garien och Tjeckoslovakien
for att ta reda pd fakta om
psykisk forskning i laborato-
rierna frdn Moskva och Prag.
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tificiell reinkarnation”, timjt
djur och dstadkommit hypnos
med hjilp av telepati och fil-
mat telekinesi (“tankens makt
Sver tingen”) i laboratoriet.
Hir finns ocksd Wolf Messing,
den polske flyktingen som vi-
sade sin mediala f6rmaga for
Stalin; Nikoljev, Rysslands
mest beprévade medium; hus-
modern frén Moskva som flyt-
tar féremdl utan att rora vid
dem; den blinda sierskan frin
Bulgarien, och maénga andra.
Hir ir otroliga nya uppfin-
ningar: en ny sovjetisk slag-
ruta, den tjeckiska pyramiden

som mumifierar kdtt och skir-
per rakblad; astrologisk fodel-
sekontroll, bulgarisk suggesto-
logi, och mest férbluffande av
allt: en maskin som fotogra-
ferar den minskliga “auran”.

En fingslande, oumbirlig
och ofta skrimmande bok,
som ir en milstolpe i minni-
skans utforskande av sjilen
och som ger ett slutgiltigt be-
vis pd att — som Ivan T. San-
derson papekar i sin entusias-
tiska inledning — ESP inte ar
“extrasensorisk”, utan en pro-
dukt av de formigor vi redan

har.
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VAR GOD TEXTA!

Korea pd 50-talet, i stort sett enligt sche-
mat: intensiv samvaro — skapande av
kanslomassiga konflikter — underkastelse
och panyttfodelse.

I ett avsnitt om mystikens psykologi ta-
lar Sundén om fem plan hos minniskan.
Nervsystemet placerar han i mitten; un-
der det ligger organfunktionerna och de
kemiska forloppen i organismen — och
over det ligger de sociala relationerna och
formagan till helhetsupplevelse. Det &r
den senare som mystikerna pa olika va-
gar odlat. Mystiker fran olika tider och
olika religioner har gett likartade skild-
ringar av denna helhetsupplevelse, som
dock var och en identifierat i sin egen
religiosa tradition. Mystikernas upplevel-
se av enhet med Gud innebir enligt Sun-
dén en upplosning av rollsituationen och
ar en motpol till en rent teoretisk guds-
forestillning, dar man inte alls har négot
personligt forhéllande till Gud.

Hjalmar Sundén presenterar i ett av-
snitt olika manniskotyper och deras for-
héllande till religionen; han refererar ock-
sa forskning om barn och religion. Ett
kapitel ger en oversikt 6ver Freuds och
Jungs tolkning av religionen, och speci-
ellt Jungs lira om arketyperna och be-
toning av myternas betydelse for man-
niskans verklighetsuppfattning kan ge en
intressant belysning av var tid.

Sundéns ”Religionspsykologi” &r nir-
mast avsedd som en inledande oversikt
for universitetsstuderande, och den ar
kompletterad med ett kapitel om psyko-
logiska och sociologiska metoder inom re-
ligionspsykologin, forfattat av Gustaf
Stahlberg, som ocksd gjort instuderings-
fragor till varje kapitel, men dven den
intresserade lekmannen kan finna myc-
ket stimulerande, intressant och kanske
irriterande i boken. For den som vill ga
vidare finns ju sedan bla Sundéns egen
stora bok ”Religionen och rollerna”.

Rune Jonsson

ROMAN OM REINKARNATION

Den “ockulta vagen” har spridit sig aven
till skonlitteraturen. Allt fler romanfor-
fattare tar upp parapsykologiska eller
ockulta motiv i intrigen. De flesta roma-
ner av detta slag som vi har kunnat ldasa
har varit Oversatta. Den norsk-svenska
forfattarinnan Eva Seeberg slog for lange
sedan igenom med en sinnlig karleksro-
man, “Det dr hos mig han har varit”.
Hennes béda senaste romaner handlar
ocksd om sinnlig karlek, men perspekti-
vet vidgas ut Over ett livs granser. I
"Hon ar inte borta” (Trevi 1972) antyds

att de bada huvudpersonerna har métts
i ett tidigare liv, och 6vertygelsen om att
den enas dod inte innebar slutet pa deras
forhallande avslutar boken. I hennes se-
nast publicerade roman, med det korta
namnet .Ja (Trevi 1973, 126 sid, pris ca
39: — inkl moms) ar reinkarnationsmo-
tivet klarare uttalat.

Den yttre handlingen ar inte markvar-
dig. En kvinna reser med sin man till
Egypten, dar han ska arbeta en tid. Hon
reser ensam till de gamla kungagravar-
na i Luxor och rakar bli inlast dar till-
sammans med en fraimmande manlig tu-
rist. Hon traffar honom igen; pa ett ofor-
klarligt satt fascinerar och skrammer han
henne. Losningen kommer i ett intensivt
minne av scener i ett for liange sedan
forflutet liv — ett minne som fér henne
kanns helt sjalvklart fastin hon tidigare
inte intresserat sig sarskilt for reinkar-
nationstanken.

Mer av handlingen ska inte avslojas;
trots att sa litet egentligen hiander pa det
yttre planet ar boken engagerande. Spra-
ket ar intensivt och medryckande. Jag
fann det svart att ligga romanen ifran
mig innan den var utlast. Eva Seeberg
har med den har boken utvidgat karleks-
romanens omrade pa ett fascinerande sitt.

Nils-Olof Jacobson

31




SM: DEN ODODLIGA BRAHMAN

I vedantisk tanke dr Brahman allt som
finns. Inget existerar utom detta Enda
i vilket allt som lever och allt som inte
lever finns inneslutet. Alltet dr en En-
het, men i Enheten finns en mangfald.
Allt dviljs i den allomfattande Brah-
man; man kan ocksa siga att Den ge-
nomtréanger allt.

Brahman ir en substans, vars vidsen
ar medvetande och tdnkande. Den &r
oforanderlig, oforstorbar. Den har inte
fotts och den skall inte do, ty den exi-
sterar inte i en tid-rumslig varld, utan
den dr varlden; tid och rum ar fore-
stallningar inom Brahman.

Det viasentliga i den vedantiska
insikten dr att Atman (den individuel-
la sjdlen) till sitt vdsen &dr identisk
med Brahman (virldssjdlen). Vid
kroppens dod ldmnar Atman kroppen,
men Atman sjilv dor inte; den lever
som det inre i alla varelser. Sjdlens
ododlighet ar inte den individuella
personlighetens ododlighet, utan At-
mans, substansens, odddlighet.

Standigt dor varelser, och standigt
fods nya. Det &ar enligt Vedanta Brah-
man, Det Enda, som uttrycker sig i alla
former, skadar materiens illusoriska
varld genom stindigt nya media. Li-

men Livet finns alltid. Ndgot finns i
botten, och detta Nagot dr virldssja-
len, Brahman, vars vdsen ar medve-
tande och tdnkande och som standigt
tranger in i nya former av liv.

Niar méanniskan anviander begreppet
”jag”, avser hon sin sjil, medvetandet,
det inre tiankande vidsendet. Detta va-
sen ar enligt Vedanta en och samma
substans — men upplever sig som fa-
gel, som fisk, som president i Forenta
staterna och som gerillakdmpe i La-
tinamerika.

Tankarna, kinslorna, fornimmelser-
na — karleken, hatet, gladjen, skric-
ken, kunskapen, idealen — ar tillfalli-
ga ting som flyter genom medvetandet.
Men den for allting gemensamma kar-
nan, jaget, ar ododlig, tidlos. Det finns
i grund och botten bara ett enda va-
sen — det finns bara du — och du ar
ocksd jag och fiende och vian. Vi adr
alla i grunden samma vésen, Brahman.

Brahmans natur dr medvetande. Ja-
get upplever sig endast som medve-
tet, dven om detta medvetande i t.ex.
drommen inte utgor var vanliga, full-
stindiga personlighet. Déden &r en
frA&nvaro av medvetande. Nar medve-
tandesubstansen, Atman, overger en

den s. k. lilla doden — eller, om Gver-
givandet ar definitivt, dd ar individen
avliden och kroppen upploses.

Nagon dod existerar inte for jaget,
Atman. Ty jaget tar sig stdndigt nya
former. Dod kan inte upplevas. Du,
som &r kidrnan i allt levande, kommer
alltid att uppleva att du finns. Du
kommer att existera som bddeln och
bodelns offer, som den rike utsugaren
och den eldndige utsugne, som den
friske, framgéngsrike och som den sju-
ke och plagade. Det dr bara du, jaget,
som existerar. Men du, medvetandet,
finns i ordkneliga former — du ar
mask och groda, 6rn och leopard, man-
niska och Overminniska. Du &r det
minsta kryp, och du ir gud.

Min inre kirna &r din inre kirna.
Mitt jag ar ditt jag. Bortom alla till-
falliga forestdllningar, glddjen, sorgen,
fordomarna, lidelserna dr vi identiskt
samma vidsen. Du tror att ditt jag ar
ditt och att jag dr en annan. Men det
ar en illusion, ty jagkédnslan avser all-
tid framfor allt medvetandesubstan-
sen pa botten av ditt vidsen — den
substans som genomtrianger allt och dr
allt.

Sa lar Vedanta.

vets individuella former forsvinner, organism, da sover individen — det ar
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