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FORSKNINGENS NYA VIDDER

Intervju med professor ALISTER HARDY

Sir Alister Hardy har varit profes-
sor i biologi — en av de ledande
biologerna i England. Han &r nu-
mera pensionerad och ledare for en
forskningsgrupp vid Manchester
College i Oxford, vilken samlar och
studerar redogorelser for religiosa
erfarenheter — i William James ef-
terfoljd. Han intresserar sig ocksa
for parapsykologisk forskning.

Sokaren har sdnt honom nagra
brevfragor, som han vinligt har be-
svarat.

Véar forsta fraga var vilken per-
sonlig motivering som professor
Hardy har for sitt parapsykologis-
ka intresse. I svaret sdger han bl. a.
att han for sin del tror att resulta-
ten av experiment som gjorts for
att utréna om telepati och andra
utomsinnliga fenomen &r verkliga,
till sist kommer att bli allméant er-
kanda och leda till att vetenskapen
overger det materialistiska och in-
tellektuella asiktsklimat som i dag
rader och som vi djupt intuitivt
uppfattar som felaktigt.

Vilken betydelse har den parapsy-
kologiska forskningens resultat for
var livsaskadning?

— Nar telepati har accepterats av
den vetenskapliga varlden och vi-
sats vara ett mentalt och inte ett
fysiskt (dvs elektro-magnetiskt) fe-
nomen, kommer detta att gora slut
pa den mekanistiska tolkningen av
livet genom att visa att medvetan-
det, psyket, kan vara oberoende av
hjdrnans fysisk-kemiska mekanism.
Jag ar overtygad om att hela den fy-

siska sidan av minniska och djur
kan forklaras i fysiska och kemiska
termer, men jag tror inte att det
mentala skeendet, i synnerhet inte
medvetandet, kan forklaras pa det

sattet. I likhet med Sherrington,
Eccles och andra tror jag att fysis-
ka och mentala skeenden tillhor
skilda naturens ordningar. Det &r
tydligt att medvetandet och hjar-

nan dr nidra forbundna med var-
andra; inte desto mindre ar forhal-
landet mellan medvetande och kropp
ett dnnu olost mysterium. Jag har
ju egentligen inga tvivel pa att ra-
tionellt tankande &ar beroende av
associationscentra i celebral cortex,
som har utvecklats s enormt under
den moderna maénniskans evolution
i och med talets uppkomst. Men




detta betyder inte att medvetandet
och vad det innhaller helt enkelt &r
produkter av fysisk-kemisk aktivi-
tet i hjarnan. — Jag tror att hypnos-
forskningen kommer att leda till be-
tydelsefulla framsteg i var kunskap
om forhallandet mellan medvetan-
de och kropp. Man har alltfor litet,
tycker jag, tillvaratagit mojligheter-
na till vetenskapliga framsteg pa
det omradet.

Professor Hardy kommer ocksa
med nagra, som han siger, “vilda
spekulationer”. Om telepati finns,
ar det osannolikt att den ar begran-
sad till ménniskan. Det kanske i
stallet ror sig om nagot som under-
medvetet dr gemensamt for allt
djurliv, men som ménniskorna blott
sallan blir medvetna om — vissa
speciellt utrustade personer dock
oftare @n andra. I sin bok The Li-
ving Stream (Collins, London, 1965,
nu slutsald) skriver professor Har-
dy att detta kanske omedvetet sam-
manldankar individer inom samma
djurart och salunda paverkar deras
beteendemonster, vilket dven un-
derliattar den darwinska evolutions-
processen.

Tror ni att det finns en skapande,
intelligent kraft bakom universum?

— Jag ar inte beredd att uttrycka
en asikt om huruvida universums
tillkomst dr en handling av en intel-
ligens bakom det, men jag ar over-
tygad om att det finns ett skapande
element inom universum sjilvt. Det-
ta tror jag kommer till uttryck i
allt liv och leder till ett alltmer
komplext beteendemonster i djur-
rikets langa utvecklingsprocess. Hos
méanniskan har det inte bara lett till
rationellt tidnkande, intelligens och
tradition genom uppkomsten av
spraket, som gett manniskan moj-
lighet till detaljerad kommunika-
tion, utan ocksa till alla slags upp-
finningar — verktyg, vapen, ma-
skiner osv. Det har ocksa lett till
de skona konsterna och till nagon-
ting dnnu djupare, ndmligen erkin-
nandet av det vi kallar Gud. Nar
méanniskorna med hjalp av sitt sprak
kunde diskutera och jamfora, kom
de att dela idén att det synes fin-
nas en kraft utanfor dem sjidlva
med vilken de kinde att de kunde
vara besldktade. Detta ledde till re-
ligion i dess manga skiftande for-
mer. Av psykologiska orsaker —
fordlder-barn-relationen — perso-
nifierades denna kraft: man tankte
pa den som en Varelse. Jag tror for-
stas inte att Gud &r en dldre herre
ute i universum, men jag anser uti-
fran religios erfarenhet att det finns
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overvildigande bevis for existensen
av denna gudomliga Kraft som vi
tanker pa som Gud. Av psykologis-
ka orsaker kan vi endast narma oss
denna Kraft i bon pa ett personligt,
hangivet sidtt. Jag skulle inte vilja
stdlla upp i nagon metafysisk dis-
kussion och dryfta denna Krafts na-
tur. Det allra minsta den kan vara
dr nagon undermedveten, gemen-
sam jungiansk reservoar av andlig
kunskap, som vi kan komma i kon-
takt med pa extrasensorisk viag, men
jag tror det dr mer sannolikt att
den ir nagot mycket mer underbart
dn sa.

Ni samlar och studerar redogorel-
ser for religiosa erfarenheter vid
ert forskningscenter. Varfor starta-
de ni den verksamheten?

— I borjan av detta arhundrade
gjorde William James sadana stu-
dier, vilket resulterade i hans klas-
siska arbete The Variety of Religi-
ous Experience (Den religiosa er-
farenhetens mangfald). Med undan-
tag av socialantropologerna tycks
det inte finnas ndgra som foljt i
hans fotspar. Foljden dr att vi nu
vet mer om religiosa upplevelser
hos 6befolkningen i Soderhavet, de
nordamerikanska indianerna och
vissa afrikanska stammar &n hos
viasterlandets mer sofistikerade mén-
niskor. Vid vart forskningscenter
foljer vi 6dmjukt i William James’
fotspar. Vi samlar vara redogorel-
ser sedan vi efterlyst sddana i tid-
ningar och radio, och vi har nu en
samling av nara 5.000, vilka kan ut-
gora grundvalen for var forskning.
Men vi ar fortfarande glada om vi
kan fa in flera. Alla redogorelser
behandlas strangt konfidentiellt —
de arkiveras under referensnum-
mer, och inga namn kommer nagon-
sin att namnas i publicerade rap-
porter.

Vill ni beskriva nagra av de mest
intressanta fallen i er samling?

— Fo6ljande utdrag ur ett litet ur-
val fall kan ge en uppfattning om
mangfalden i dessa erfarenheter,
och det dar denna mangfald och ri-
kedom som &r det mest intressanta.

1. En dag, nar jag promenerade
pa Marylebone Road, greps jag
plotsligt av en ovanlig kénsla av
stor gladje och exaltation, som om
en underbar strale av andlig kraft
gatt genom mig sa att jag fallit i
hanryckning infor varlden, univer-
sum, Livet med stort L och alla va-
relser runtomkring mig. All frojd
och kraft, allt levande, all tid smail-

te samman i en kort sekund.

2. S3 langt tillbaka som jag kan
minnas har jag aldrig haft nagon
kinsla av att vara skild fran den
andliga kraft som jag nu vill kalla
Gud... Fran ungefiar 6 till 12 ars
alder, nar jag befann mig i tystnad
och ensamhet, overgick ofta denna
kiansla av “enhet” till ett tillstand
av "lyssnande”. Med ”lyssnande”
menar jag att jag plotsligt gjordes
medveten om nagot som skulle han-
da. Vad som f6ljde var en kinsla av
oerhord exaltation, varvid tiden
stod stilla.

3. Jag horde ingenting, dnda& var
det som om jag var omsluten av gyl-
lene ljus och som om jag bara be-
hovde striacka ut min hand for att
rora vid Gud sjidlv, som omslot mig
med sin medkansla.

4. Jag tror att jag fran barndo-
men alltid haft kéanslan att den san-
na verkligheten inte finns i varlden
sd som minniskor i allmdnhet upp-
fattar den. Det synes vara en stdn-
dig kraft i verksamhet inifran, vil-
ken forsoker ta sig upp till medve-
tandets yta. Sinnet forsoker stdn-
digt skapa sig en symbol som ar till-
rackligt innehallsrik for att inne-
fatta denna kraft, men detta slutar
alltid med ett misslyckande. Det
finns Ogonblick av ren gladje med
ett forhojt medvetande om ens om-
givningar, som om en stor sanning
hade uppenbarats.

5. Jag gick in i vardagsrummet,
foll ned pa mina knin i mérkret och
ropade: ”0O, Gud, o, Gud, hjilp
mig!” och brast sedan ut i tarar,
nagot som jag inte gjort pA manga
ar. Fran den natten kom ett mark-
ligt lugn over mig, och jag fornam
en okind hand som ledde mig att
gora sadant som jag annars inte
skulle ha gjort.

6. Det ar svart att beskriva det-
ta; men det synes vara utanfor mig
och enormt, och dnda ar jag pa sam-
ma gang del av det, allting ar del
av det. Det dr helt personligt och
hjilper mig att leva och att dlska
andra. Det ar svart att beskriva det,
men pa nagot sdtt kdnner jag mig
pa grund av upplevelsen av det
forenad med alla manniskor, allt le-
vande. P& senare ar har denna upp-
levelse blivit s& stark att jag nu ut-
bildar mig till socialarbetare, efter-
som jag kanner att jag maste hjil-
pa manniskor: pa nagot sitt erfar
jag deras olycka som min egen.

7. Det forefoll mig pad nagot satt
som om jag utvidgades och blev ett
med min omgivning. P4 samma
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URI GELLE

Den forsta vetenskapliga rapporten om
Uri Geller publicerades den 18 okto-
ber i den brittiska tidskriften Nature.
Det var Russell Targ och Harold Put-
hoff, som redogjorde for atskilliga av
sina experiment med Geller vid Stan-
ford Research Institute. Denna s.k.
Stanford-rapport hade dock tidigare
presenterats vid en kongress 1973, dar
redogorelsen var det mest intressevéc-
kande — trots att dar ocksa gavs di-
rektrapporter om det ryska psykoki-
nesi-fenomenet Nina Kulagina. Fran
Ryssland kom ocksa uppgifter om ett
liknande fall, Alla Vinogradova. Nina
Kulagina visade sig ocksa via en film
ha inspirerat en annan kvinna att gora
om hennes experiment, nimligen Feli-
cia Parise, en medicintekniker vid
Maimonides Hospital.

Men Stanford-rapporten var som
sagt det mest uppseendeviackande och
virlden vintade pa en publicering av
den. Nar den antligen kom i Nature,
var den redan bemott. Dagen innan,
den 17 oktober 1974, hade ett annat
brittiskt vetenskapligt magasin, New
Scientist, en lang artikel av Dr Joseph
Hanlon, som helt gjorde ned rappor-
ten: “Russell Targ och Dr Harold Put-
hoff ar ingen match for Geller...
Stanford-rapporten beror inte alls den
mangd av omstdndigheter, som bevi-
sar, att Uri Geller helt enkelt &r en
utmairkt trollkonstnir.”

I samma tidskrift svarar Targ och
Puthoff den 7 november: ”...en kon-
sekvent och avsiktlig misstolkning av
fakta.” Tills vidare forefaller den de-
batten att ha runnit ut i sanden i och
med Hanlons kommentar i samma
nummer: ”...vilken troviardighet kan
man egentligen ge uppgifterna om
Geller-fenomenen i Stanford-rappor-
ten?” Det aterstér att se, om nagon av
parterna orkar fullfélja diskussionen.

”...en utmirkt trollkonstnér.” Ja,
det pastar atminstone en av vara le-
dande skandinaviska “kolleger” till
Geller. Han atog sig att gora om alla
Gellers "trick” — men antingen han
eller ocksa massmedia underlit att po-
dngtera, att forutsdttningarna maste
dndras enligt de regler, som giller for
s. k. "magisk underhéllning”.

— an en gang

Men professionella trollkonstnirer
kan ha en motsatt uppfattning ocksa
— efter att dessutom (till skillnad
frdn var egen auktoritet) ha haft till-
fille att pAd nira hall och i enrum gora
en del kontroller.

I The Journal of Parapsychology
(December 1974, Vol. 38, No 4, utgi-
ven av Foundation for Research on
the Nature of Man, USA) citeras den
sammanfattning av kontrollen, som
lamnades av W. E. Cox vid 1974 &rs
Parapsychological Association Con-
vention vid St. John’s University, Ja-
maica, New York. Cox ar parapsyko-
logisk forskare och professionell troll-
konstnir sedan 40 ar tillbaka; han har
dessutom bildat en kommitté inom So-
ciety of American Magicians for att
underséka missbruk av ESP inom
magisk underhallning. (Den som &r
intresserad av det problemet hinvisas
till en artikel i Parapsychology Review
maj/juni 1974).

Cox forklarar, att Geller inte an-
vander sig av taskspelarknep. Han har
haft tillfdlle att kontrollera Geller en-
sam pa dennes hotellrum under en
timme — utan att Geller kinde till
att han var en professionell trollkonst-
ndr.

Cox hade beslutat sig for att ”till-
lata” mojligheter till manipulationer,
ifall Geller skulle vilja anvédnda sig av
sadana. Eftersom han sjidlv kan tric-
ken, kunde han nu p& nira héll beva-
ka, om Geller skulle anvinda sig av
?fusk-tillfallena”.

Det gjordes tre experiment med tva
nycklar, nagra tankeldsningsexperi-
ment och ett PK-forsck med en kloc-
ka, som Cox avsiktligt hade stannat
genom att sdtta hastighetsregulatorn
pa F (=Fast) och dessutom lasa re-
gulatorarmen med en bit stanniol.

Nycklarna lades pa ett bord med
glasskiva och holls av Cox med hoger
pekfinger, medan Geller strok over
dem med sitt hogra pekfinger. Cox
observerade, att Geller inte pa nagot
sitt pressade eller tryckte mot nyck-
larna, eftersom han sjdlv hela tiden
kunde kianna dem ligga helt stilla.
Trots det bojdes nycklarna i de tre
experimenten 6°, 1214° och 36°!

En metallurgisk undersckning med
tvd “kontrollnycklar” som jamforelse
visade, att metallen inte deformerats
namnvart vid bojningen jamfort med
den naturliga deformeringen, som
samtliga nycklar fatt vid tillverkning-
en.

Telepati-forsoken gar han inte sa
noga in pa. Han siger bara att de
lyckades och att Geller inte anvinde
de fusk-mojligheter, som oOppnades
for honom. I Ovrigt hdnvisar Cox til
Stanford-rapporten och han avser da
Targ, Russell & Puthoff, Harold:
"ESP Experiments with Uri Geller” i
Research in Parapsychology, 1973 (W.
G. Roll, R. L. Morris & J. D. Morris,
Eds), Metuchen, N. J.: The Scarecrow
Press, inc., 1974.

Nar det giller experimentet med
klockan, hade Geller fatt veta, att Cox
sjalv 1atit uret stanna — men han fick
inte veta pa vilket sdtt. Han holl kloc-
kan i handen, skakade den latt men
inte overdrivet, satte den till orat och
utbrast: ”Den tickar, den tickar!” Cox
sager, att Geller forefoll att vara over-
raskad och glad over att experimentet
hade lyckats. Det var ju forsta gang-
en han arbetat med de hiar speciella
forutsattningarna.

Det visade sig namligen att Geller
inte bara fatt klockan att gd, den gick
ocksd med ritt hastighet! Vid en un-
dersokning av verket (inneslutet i tvd
boetter, som kunde oOppnas endast
med viss svarighet) visade det sig, att
regulatorn atergatt till sitt ursprungli-
ga lage, strax ovanfor bokstaven S
(=Slow), och att stanniolpapperet
hade tvingats ur sitt fixerade lage och
bojts med armen i 90°. Dessutom hade
papperet varit vaxat pa baksidan.
Vaxet hade smilt och papperet klib-
bade vid metallen, nagot som Cox tol-
kar som om proceduren skett under
varmeutveckling.

Tilliggas bor, att alla experiment
skedde mitt framfor 6gonen pa Cox pa
ett avstand av cirka 35—40 cm.

Cox avslutar sin sammanfattning:

”Jag har inte kunnat komma pa na-
got satt att fuska under dessa test,
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Scientologikyrkan

”Vi ser som vdr uppgift att hjilpa
minniskor att 6ka sin andliga med-
vetenhet, att omfatta och forstd de
grundliggande sanningarna om sig
sjilv, sitt forhillande till andra och
livet i sin helhet, sitt forhdllande till
det fysiska universum och till Gud.”

Ur ”Tro och girning inom
Scientologykyrkan”.

Scientologikyrkan har huvudkvar-
ter pd Drottninggatan 53 i Stock-
holm. I porten finns en skylt, med
ett attauddigt kors, som upplyser
om att kyrkan ar oppen 9.30—22.00
alla dagar. En onsdag vid ett-tiden
var jag (SM) dar. Det var liv och
verksamhet i manga rum, ungdomar
sittande vid skrivbord och ungdo-
mar pa vag i olika riktningar.

Jag fragade en storvaxt yngling
om jag kunde fa upplysningar om
scientologin. Han undrade om det
var nagot speciellt jag ville veta.
”Nej, bara vad scientologi dr for na-
got, och vilka kurser som finns. Kan
du svara pa det?” — "Forst maste ni
gd igenom ett personlighetstest.”
Han hiamtar formuldr och penna,
forklarar kort och ganska noncha-
lant hur fragorna skall besvaras, och
jag blir anvisad plats vid ett bord i
ett genomgangsrum.

Det ar 200 fragor, som beror hur
man ser pa sig sjdlv. Tre svarsalter-
nativ ges: ’ja”, ”varken ja eller nej”,
”nej”. Man far raska pa for att hinna
igenom fragorna pa 20—25 minuter,
och man har trakigt.

148. Kidnner Du Dig ofta deprime-
rad?

149. Kdnner Du Dig nagonsin illa
till mods i sédllskap med barn?

150. Blir Du besviken om Du inte
kan gora nagonting, istillet for
att finna en annan verksamhet?

151. Ar det ibland omdjligt for Dig
att forstd sakers rdtta natur?

152. Uttrycker Du sdllan Ditt miss-
noje?

Etc.

Ar man inte en fullstindigt sjalv-
god och inbilsk person, inser man
l4att att man inte dr ndgon idealmin-
niska: man har atskilliga svagheter,
kan bli ledsen, bli arg, siga saker
som man far angra. osv. Testets
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forsta fraga lyder: Gor Du tanklosa
anmarkningar eller beskyllningar
som Du senare angrar?

Sedan jag trakat mig igenom fra-
gorna, med allt mindre intresse,
lamnar jag svaren till en ung man
vid ett bord intill dorren, ett slags
reception. Han ber mig sitta ned
och vanta medan nagon rdaknar ut
poangen.

Under tiden kommer en smal,
svartkldadd ung prast fram, ser oav-
viant pd mig med vidéppna 6gon och
undrar om det ar nagot sarskilt om
scientologin som jag wvill veta.
”N&id ... bara vad scientologi ar for
nagot.” Han tar fram en bok, pekar
i den och forklarar att ordet sciento-
logi dr bildat av ”sciens”, som bety-
der vetande, och ”logos”, som bety-
der ord. Scientologi kan oOversittas
med "studiet av visdom”. Pristen
lanar mig en skrift av L. Ron Hub-
bard att ldsa i, och jag sidtter mig
och bladdrar i boken.

Ungdomar ilar forbi i alla rikt-
ningar, ut och in genom dorrar, pa
viag till eller fran nagon aktivitet —
flickor i korta kjolar, ofta rokande
cigarrett, pojkar som inte direkt ser
religiost fralsta ut. I genomgangs-
rummet finns en skylt med uppma-
ning att de som blivit fria fran be-
roende av narkotika eller alkohol
skall skriva ned litet om detta och
beridtta om hur de fatt hjalp av sci-
entologin. I en sarskild lada skall
svaren laggas, helt 6ppet. Pa en an-
slagstavla finns uppsatta handskriv-
na intyg om hur bra den och den
kursen varit.

En ung flicka kommer och sitter
sig vid ett bord mitt emot mig. Hon
skall ocksa fylla i frageformuliret.
Liksom jag sitter hon i ytterkldader-
na; det gar trogt, hon tar upp och
tinder en cigarrett. En jittestor
hund vandrar forbi nagra ganger
men tar ingen notis om mig. Den
verkar suverdnt majestitisk. Kan-
ske dr den ”clear”. Jag latsas inte
om den.

Efter en stunds vintan, under vil-
ken jag slutligen lagt ifrdn mig Hub-
bards bok, visas jag in i ett litet
rum, dar den storvaxte yngling som
jag forst talat med sitter. ”Sla er
ner!” siger han och pekar pa be-
soksstolen. Han visar mig en kurva
pa ett papper, dir manga spetsar
gar djupt, djupt ned mot det allra

lagsta och siamsta, och nagra fa lin-
jer forgdves stravar uppat mot den
positiva sidan. Han siger till mig:
”Ni dr deprimerad, ni dr nervos. ..”

”Oxford personlighetstest” har vi-
sat att jag ar en riktigt, riktigt slat
figur: okoncentrerad, deprimerad,
nervos och ansvarslos. Endast pa en
punkt dr mitt tillstdnd acceptabelt:
jag dr mer “angendm” &dn jag &r
Yotillforlitlig”!

Det sidger sig sjalvt att man inte
sa latt kanner igen sig i sadant. Vis-
serligen dr det klart att manga an-
dra uppfattar en som en langt min-
dre lyckad figur @an man gor sjilv,
men med scientologikurvan ar det
sa att den skall vara en tolkning av
min egen bild av mig sjalv! Grund-
valen ar en andlig sjalvdeklaration.
Nar jag sitter hos den storvixte
unge mannen vill jag protestera och
sager att jag inte ar ett enda dugg
deprimerad — och inte anser jag
mig vara totalt ansvarslos heller. Nu
far jag veta att detta test “inte ar
nagot som scientologerna har upp-
funnit”, utan det har vetenskapsméan
i Oxford gjort. (Fast L. Ron Hub-
bard har copyright pa det!)

Jag rodnar av illa dold fortrytel-
se, och mannen sdger at mig att det
for manga kan vara svart att kon-

fronteras med det hir... Han si-
ger: ”"Ni &r nervos... ni dr nervos
just nu.”

Slutligen undrar jag om jag far
behalla fragorna, svaren och kurvan
och ta med mig hem. Nej, det gar in-
te. Daremot erbjuder sig ynglingen
att riva sonder det och kasta det i
papperskorgen.

Sedan jag i alla fall uttryckt in-
tresse for kyrkans kurser, som sigs
kunna gora nagot at mitt andliga
tillstand, visas jag over i ett rum av
chefstyp, med jattestora fonster ut
mot Drottninggatan. Dar sitter den
smale, svartkladde pastorn. Han tar
vanligt i hand. Jag protesterar mot
“resultatet” av testet, och han slar
bort det och menar att man inte
skall se sa allvarligt pd det — om
jag anser att det ar fel, sa ar det
fel, o. k.

Jag undrar vad egentligen scien-
tologi ar for nagot. Jag har fatt
manga skrifter och brev fran rorel-
sen, forklarar jag, men aldrig kun-
nat se att de gett nagot riktigt be-
sked om vad scientologi innebar.

Den unge pastorn — jag upplever
honom som sympatisk — forsoker
forklara, pekar i en bok, diar det
star. Det ar tydligen frdga om en
metod med vilken man ur sinnet tar
bort hinder och hamningar, som har
sin grund i tidigare upplevelser. Ge-
nom att bli medveten om dessa djupt
i psyket liggande orsaker till vissa
beteenden och reaktioner som man
har, kan man uppné en inre frihet.
En del av kurserna utgor ett slags
samtalsterapi. Den forsta kursen
som erbjuds dr en kommunikations-
kurs som kostar hundra kronor och
skall ge okad formaga till kontakt
med andra manniskor. Sedan kan
en rad andra kurser folja, vilka
ger en allt hogre grad av andlig fri-
het. Om man fortsitter kurserna,
blir man forhoppningsvis till slut
“clear” (klar) dvs helt fri fran alla
onodiga hamningar och med en full-
standig kontroll over sitt inre.

Den priastkldadde ynglingen fragar
mig till sist om jag &r utsdnd av na-
gon organisation for att ta reda pa
saker om scientologin. Jag svarar
att jag avser att gora ett reportage
for Sokaren. Han intar genast en
valvillig hallning och lovar ordna sa
att jag kan f4 aterkomma och gora
négra intervjuer med hjilp av band-
spelare.

Min testkurva fick jag ta med
mig, och den aterges hir intill.

*

Nagra kommentarer till ”personlig-
hetstestet”: Vad scientologerna inte
tycks forstd dar hur svartydda sva-
ren dr. — Tre personer, antar vi,
svarar pa fragan om de tror att an-
dra pratar bakom ryggen pa dem.
En tanker att ”nej, inte pratar folk
bakom min rygg; jag ar ingen stac-
kare som man beler, nar jag viander
ryggen till”. Han svarar alltsd be-
stimt nej. Den kanske nagot mer
reflekterande, andre personen tyc-
ker att ”ja, det kan jag inte veta,
men det kan kanske forekomma”.
Han svarar varken ja eller nej. Den
tredje personen vet att pa arbets-
platser pratar folk ofta bakom ryg-
gen pa varandra. Han drar slutsat-
sen att eftersom det pratas bakom
ryggen pa Andersson och Petters-
son, sa pratas det vil en del bakom
hans egen rygg ocksa. Han svarar ja.
Hur blir, mot den bakgrunden, en
tolkning mojlig? Svaret pa en scien-
tologi-fraga beror ocksa pa hur den
ar nyanserad — om nu sprakliga
nyanser uppfattas av svarare och
“tolkare”. Den som uppfattar en
viss nyans kan svara pa annat sitt

an den som inte gor det, utan att de
menar olika saker.

Min testkurva och Ola Gustavs-
sons tva (se forra numret!) d4r myc-
ket lika varandra. Men kurvan for
TV-reportern Hans Hederberg, som
visades i ett TV-program, var myc-
ket fin. Alla vdrden lag hogt, och
han fick mycket berém av den unge
pastorn Bjorn Ohman. "Du vet of-
tast vad du vill, kan sidtta igdng med
saker och ting. Du kan lyckas med
saker som du tar dig for, du sitter
inte fast i gamla forluster och miss-
lyckanden. Du ar lugn, det ar inget
speciellt som oroar dig just nu. Du
kan bli litad pa, du kanner dig sjalv
och kan lidtt se var olika problem
kommer ifran... Du har logiskt re-
sonerande, eller omdome, det be-
tyder helt enkelt att du inte har
sa mycket forutfattade meningar,
det ar ju positivt... Du kan ut-
byta tankar med andra personer.”
Hederberg anmirkte: "Men logiskt
resonerande ir inte sa bra. Det mas-
te jag battra pa pa nagot sitt.” Oh-
man: “Det ligger fortfarande pa
plus. Det &ar ingen kris.”

Ola Gustavsson och jag kom till
scientologerna i rollen av sannings-
eller hjdlpsokande, alltsd tdnkbara
kunder och proselyter. Redaktoren
fran Sveriges Radio kom i en helt
annan roll: han skulle inte ga pa na-
gon kurs, kunde inte vinnas for en
sddan, utan han skulle presentera
rorelsen i vart storsta massmedium.

En scientologikurs. (Foto: Rein Vilme.)
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Avsikten med Sokarens kritiskt

hallna artiklar om scientologin &r
inte att angripa eller nedvirdera
denna rorelse, utan att belysa och
diskutera.

Sakert har Scientologikyrkan haft
positiv betydelse for manga. I TV-
programmet sa konstndren Mats
Norryd bl. a. om “clear” att det &r
ndgot som intriffar vid en alldeles
bestdamd tidpunkt nagonstans pa vi-
gen, att man upplever en fantastiskt
stor befrielse, kdnner en vildigt
stark kéarlek till m#nniskor som
finns runt omkring en och till till-
varon overhuvud taget — "en fan-
tastisk upplevelse”.

SM




Interviu med Gloria

I juni sammantriffade jag med sci-
entologipastorerna, makarna Chris-
ter och Gloria Montén. De svara-
de pa mina fragor for att klargora
for Sokarens ldsare vad scientologi
ar for nagot.

Jag borjade med att stilla fragan
varfor scientologin har organiserat
sig som en kyrka. De medel som
anviands for personlighetsutveck-
ling och minniskohjidlp, sdsom tes-
tet, kurserna, auditeringen och E-
metern, vilka spelar en stor roll in-
om rorelsen, har ju ingen speciellt
religios karaktar.

Gloria Montén svarar att scien-
tologin har varit en kyrka fran for-
sta borjan. Den grundades i Kali-
fornien 1954. Dessférinnan fanns
dianetiken, en vetenskap om men-
tal hilsa, som L. Ron Hubbard ska-
pade (1950) och ur den utvecklades
scientologykyrkan.

Gloria:

— Var kyrka har sammankomster
med predikan, bon, andakt, sang
samt saddana ceremonier som barn-
dop, brollop och begravning precis
som andra kyrkor. Vara pastorer
ger andlig vigledning, och vi har
en trosbekinnelse. Men de praktis-
ka aspekterna av var religiosa filo-
sofi gar utover de konventionella
religionernas utovning, som t.ex.
vara tester och E-metern. Vi kom-
binerar religios tro med praktisk
tillampning, eftersom det &ar var
strdvan att hjilpa alla vara férsam-
lingsmedlemmar att mera bli sig
sjalva och diarmed komma nidrma-
re en sann religios medvetenhet och
Gud. Somliga tycker att detta ar
“ovanligt”, men vi har denna till-
lampning, eftersom den fungerar
och vi pa sa sdtt verkligen kan hjal-

pa.

Ni har ett attauddigt kors som sym-
bol. Riknar ni er som kristna?

— Nej, vi ar ett icke-konfessionellt
samfund. Manniskor ur skilda sam-
fund &dr vilkomna till oss, bade
kristna och icke-kristna. Alla som
finner att de har nytta av scientolo-
gins filosofi och metoder och kan
forena dessa med sin egen religiGsa
uppfattning, kan vara medlemmar
i var kyrka.

Christer:

— Korset dr en mycket gammal
symbol och inte nagot speciellt kris-
tet. Det symboliserar bl.a. andens
kamp med materien. Den horison-
tella delen representerar materien
och den vertikala delen anden. Vart
attauddiga kors ar vart eget tecken
och anvidnds inte av nagot annat
samfund. Det symboliserar de atta
dynamikerna, vilka ar vart satt att
forklara hur livet ar inrdttat och
hur var stridvan att gora vart liv
battre dger rum inom skilda omra-
den. De atta omradena ar: 1) du
sjalv, 2) familjen, 3) skilda grupper,
4) hela minskligheten, 5) andra
livsformer, djur och vixter, 6) det
fysiska universum, 7) det andliga
universum och 8) Gud. Var stra-
van forloper fran de lagre, mest nar-
liggande, omradena upp till ett hog-

och Christer Montén

re medvetande, det rent religiosa
omradet, kommunikationen med
Det Hogsta Vasendet, Gud. I ”Tan-
kens grunder” skriver L. Ron Hub-
bard: ”Maianniskans grundliaggande
karaktdr innefattar hennes formaga
att expandera inom var och en och
genom de olika dynamikerna. Men
forst sedan den sjunde dynamiken
ar omfattad i sin helhet, forst da
kommer den sanna attonde dynami-
ken att kunna omfattas.”

Gloria:

— Scientologin ser till religionens
praktiska aspekter. Om man i livet
tillampar vad man vet som andlig
varelse, dd& kan man gora virlden
till en battre plats att leva pa, ska-
pa fred samt tillit och respekt mel-
lan manniskorna. Vi dgnar alltsa
stor uppméarksamhet at vad man
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gor inom religionen, hur man kan
forverkliga sin tro i strdvanden att
astadkomma en battre varld.

Ni sidger att manniskan idr en and-
lig varelse och ododlig. ..
Christer:

— Ja, vi betraktar ménniskan som
en andlig varelse. Detta dar grund-
satsen i var religiosa filosofi.

Gloria:

— Vi sidger inom Scientologykyr-
kan att ménniskan inte ar sin kropp,
inte sin hjdrna och inte heller sitt
sinne, utan att hon dr ande. Om
manniskan erkdnns som andlig va-
relse och respekteras som sadan,
kan hon forandra sig, fa& hjdlp med
sina problem — om dessa problem
innebar beroende av narkotika eller
alkohol, kriminalitet eller nagot an-
nat spelar ingen roll. Vi har funnit
att man uppnar mycket med respekt
och fortroende — detta dr ocksa
varfor vi protesterar mot vissa slag
av psykiatrisk behandling, som t. ex.
chockbehandling och anvidndningen
av tunga psykofarmaka, som ser
manniskan som ett djur eller som
nagot slags biologisk livsform utan
respekt for henne som andlig va-
relse.

Hur drar ni slutsatsen att minni-
skan ar ododlig?

— Det dr en del av var religiosa
tro. Jag tror inte att man kan be
ndgon att demonstrera sina trosfo-
restdllningar pa ett vetenskapligt
sdtt. Jag skulle inte be en kristen
eller en buddhist att gora detta. Vad
som verkligen spelar en roll ar vad
man utrittar i livet — i dag och i
morgon.

Tror ni pa reinkarnation?

— Ja, vi erkdnner reinkarnationen.
Vi ar icke-konfessionella, vi forne-
kar inte andra religioner och deras
tro pa Gud, aterfodelse osv. Vi har
ingen stel och begrinsad syn pa
Gud och utomvarldsliga ting. Olika
maéanniskor kan uppfatta Gud pé oli-
ka sdtt, och vi fornekar inget av
sitten, utan anser att det dr indivi-
dens ratt att uppfatta Gud pa sitt
eget sitt.

Ar scientologin influerad av osterns
religioner?

— Ja, det finns manga paralleller
mellan oOsterlandska religioner och
scientologin. Manga vérdefulla san-

ningar i 6sterlandsk tro erkdnns av
scientologin; en av dess killor ar
de indiska Vedabockerna.

Finns nagon visentlig skillnad mel-
lan scientologin och andra religio-
ner?

— Den praktiska tillampningen tror
jag ar den storsta skillnaden. Vi har
en sirskild, mycket exakt metod
for andlig radgivning, auditeringen,
som dr var egen metod och inte
finns i nagot annat samfund.

Vad innebdr auditering?
Christer:

— Det dr en andlig vagledning,
som pastorerna inom samfundet
sysslar med. Man hjédlper en person
bit for bit p4 vigen mot en hogre
medvetenhet. Ordet auditering be-
tyder lyssnande. Det ar fragan om
en kommunikation mellan audito-
ren och den hjilpsckande. Pastorn
hjalper manniskan att hitta de om-
rdden av sitt liv ddr hon behover
hjdlp, och pa det sittet kan en per-
son bit for bit komma till insikt.
E-metern &ar ett instrument som
pastorn kan ha som hjilp for att
se nidr en person narmar sig ett
omrade, dar livsproblemen finns.
Den hjilpsckandes reaktion under
viagledningen ger utslag pa E-me-
terns tavla. Pastorer utbildade i sci-
entology kan genom att avldsa des-
sa utslag rikta sina vagledningsfra-
gor till de specifika omraden som
besvdarar den hjdlpsckande. Hela
syftet med detta ar att sjdlva pro-
blemet skall lokaliseras och losas
och vederborande individ uppnéa
sinnesfrid.

Att vara clear (klar) vad innebir
det?

— Det ar ett hogt stadium av and-
lig medvetenhet, da ”lagren av
okunnighet” skingras. Det dr nagot
definitivt, men ocksd mycket per-
sonligt, giller individens egna pro-
blem. En clear dr en person som ar
klarsynt, forstar sig sjalv som and-
lig varelse, ser de sammanhang som
ror honom sjilv och kan losa pro-
blem som géller honom sjilv och
andra.

Ni tar ju betalt for er andliga vig-
ledning . ..

— Vi har en grundldaggande prin-
cip, som sedan gammalt tilldimpas i
skilda religioner, namligen att man
maste ge nagot i utbyte for det
man sjalv far. Om man alltsa vill
uppna en hogre andlig medveten-
het, om man vill komma langre i
livet, maste man ldmna nagot i gen-
gild, nagot som &dr visentligt for

en sjalv. Detta forstirker den en-
skilda maéanniskans integritet. Man
kan inom samfundet antingen ge
bidrag i form av pengar till verk-
samheten eller i form av arbete pa
olika satt for kyrkan.

Vad kostar era kurser?

— For vissa kurser giller ett s. k.
faststdllt bidrag. Det storsta som
begirs dr nagot over 1.000 kronor.
Den studerande kan antingen beta-
la detta eller arbeta for samfundet
medan han gir pa kursen. Men vi
begidr att han bidrar i nagon form
— pa det sattet skapas ocksa ett
storre fortroende. Vetskapen om att
hjdlpa inom samfundet, niar ett sa-
dant bidrag ges, ar visentlig for den
studerende. Dianetikkursen brukar
ta 5 manader, men ibland kan den
ta upp till 9—10 manader. Det &r
en omfattande kurs, dir man lar sig
en hel del, och med tanke darpa ar
det begirda bidraget lagt, sarskilt
om man jamfor med universitets-
kurser.

Gloria:

— Vi ar en fri, liten kyrka, och
vi maste fa in pengar for att kunna
overleva. Detta dr den praktiska
motiveringen for avgifterna. Det
finns ocksa en etisk motivering. Nar
medlemmen ger bidrag for en bok
eller en kurs, s ar de pengarna
hans bidrag till forsamlingens 6ver-
levnad. Medlemmen kanner da att
han inte dr en borda for gruppen,
utan en av de pelare som den ar
uppbyggd pa. Medlemmen ir glad
at att kunna bidra till att forsam-
lingen kan finnas och &dven vixa.
— Men var kyrka avvisar ingen
som vill ha hjidlp pd grund av att
han saknar medel. Vara dérrar
ar alltid 6ppna for hjdlpsckande.
Manga som ar beroende av narko-
tika har inga pengar alls, men vi
ar mycket intresserade av att hjil-
pa dem.

— Om en person bara tar emot
och inte ger nagot i utbyte, da gér
det honom mindre. Men om han
sjalv ger sd att ocksd andra kan fa
hjidlp, sa gor det honom storre.

Christer:

— Vad vi jobbar med ar att for-
soka hjidlpa manniskor. Detta dr var
enda uppgift. Detta dr var strdvan.
Vi tror att en varld i fred kan upp-
nas, att sann tillit och kirlek mellan
méanniskor kan bli en realitet.

Anm. Scientologykyrkan uppges ha mel-
lan 10.000 och 11.000 medlemmar och an-
hiangare. Dessa ar alla som pd nagot sitt
haller kontakt med kyrkan och verkar for
den.




Christer och Gloria Monitéén

SCIENTOLOGY — EN KORT PRESENTATION

Scientologykyrkan i Sverige &r ett
ungt samfund. Den forsta forsamling-
en bildades 1968. Nu finns tre storre
forsamlingar i vart land — i Stock-
holm, Goteborg och Malmé — och en
stor skara medlemmar och anhéngare,
men samfundet gir fortfarande ige-
nom den moda och viaxtviark som en
ung religion maste ga igenom.

Vad ir Scientology? — Ett av sva-
ren dr att Scientology &r en icke-sek-
teristisk religion. Det begreppet ar
nytt for de flesta; det innebér att in-
om Scientologykyrkan kan medlem-
men ha vilken religios tro som helst,
t.ex. kristen, judisk eller buddistisk.
Hur ir detta mojligt? Finns det ingen
konflikt mellan dessa skilda trosupp-
fattningar? Svaret dr att inom Scien-
tology har det gemensamma for de
flesta religiosa tankesystem forenats
och darifrd&n har en praktisk religios
filosofi utvecklats, vilken kan tillim-
pas — och &dven tillimpas — av pris-
ter inom olika samfund. Denna filo-
sofi har sin tyngdpunkt i uppfattning-
en att minniskan dr ”i grunden god”
och i en beskrivning av hennes kamp
for att overleva i detta begrepps vi-
daste bemirkelse. Den ger henne ett
redskap som kan anvindas for att go-
ra denna kamp littare och pd si siitt
uppnd en hogre andlig medvetenhet
och en allt storre narhet till Gud.

"Genom att ldsa och studera Scien-
tology har jag blivit starkare i min
egen tro.” Detta siger Edwin C. Gom-
ke, pastor i United Church of Christ
i USA. I en annan rapport sédger en
rabbin i Los Angeles, USA: ”"Jag har
funnit begreppen inom Scientology
enkelt och djupt uttrycka det visent-
liga inom den judisk-kristna religiosa
traditionen. Dessutom finns dessa
gamla sanningar hir uttryckta inom
en referensram som &r relevant i for-
héllande till den moderna tidens so-
ciala utmaningar.”

En svensk hogutbildad tekniker si-
ger: ”"Mycken urgammal visdom har
hir fitt en modern utformning. Jag
ar fortfarande medlem av statskyrkan.
S& vitt jag kan se foreligger ingen
motsatsstéllning mellan scientologin
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och nagon annan religion!”

Scientologykyrkan har siledes fun-
nit en vidg pa vilken minniskor med
olika religiosa trosuppfattningar, av
olika ras och socialt etniskt ursprung,
tillsammans och i fred inbordes kan
fullfolja sina malsdttningar pa ett
praktiskt satt.

Scientologykyrkans
Ron Hubbard, skriver:

”Var mission inom Scientology &r
enkel — den &dr att hjidlpa minniskan
att bli medvefen om sig sjdlv som en
ododlig varelse och att hjilpa henne
att forstd och uppna de grundliggan-
de sanningar som giller henne sjilv,
hennes forhéllande till andra och till
livet som helhet, hennes forhallande
till det fysiska universum och det
Hogsta Visendet. Vidare vill vi ut-
plana hennes synd sd att hon kan bli
tillrackligt god for att erkdnna Gud.

Vi har grundat vart arbete pa for-
utsdttningen att alla manniskor har
ratt till sin frihet som andliga varelser
och att livet som sitt grundldggande
syfte har uppndendet av denna frihet.
Minniskan har ritt att sjdlv finna
sanningen och genom att finna denna
sanning frigora sig fran den tridldom
som fortryckare genom alla tider for-
sokt tvinga henne till, till ett stadium
av celler, hjarna och kropp — en ’ve-
tenskaplig’ logn som &samkat minni-
skan omitlig skada och som, om den
inte rattas till, slutligen kommer att
resultera i fullstdndig forintelse.”

Men vad innebir denna filosofi? Ett
annat citat av samfundets grundare
svarar bist pa den fragan:

”Allt vi kdnner till inom vetenskap
och religion har sitt ursprung i filo-
sofin. Denna ligger under och &ver all
annan kunskap vi dger eller tillimpar.
Linge ansett som ett dmne reserverat
for ldarosalar och den intellektuelle,
har dmnet i anmairkningsviard ut-
strickning forvigrats mianniskan pa
gatan. Omgiven av skyddande holjen
av ogenomtrianglig vetenskaplighet
har filosofin varit forbehallen ett pri-
vilegierat fatal.

Den forsta principen i min egen fi-
losofi dr att visdomen &r till for var

grundare, L.

och en som oOnskar den. Den ar till
for savidl hog som ldg och borde ald-
rig betraktas med bdvan. Sjdlviska
lirda forlater sdllan nagon som forso-
ker rasera mysteriets murar och slap-
pa in minniskorna. Will Durant, den
moderne amerikanske filosofen, forlo-
rade i sina kollegers ogon allt virde
da han skrev en populir bok i dmnet
'The Outline of Philosophy’. Saledes
kastar man sten pd var och en som
forscker fora visdomen till maéanni-
skorna trots invandningar fran de in-
vigda.

Den andra principen i min filosofi
ir att man maste kunna tillimpa den.
Lirdom instdngd i maldtna bocker &ar
inte till gliddje for ndgon och darfor
av intet virde.

Den tredje principen ar att varje
filosofisk kunskap har virde endast
om den ir sann eller fungerar.

Dessa tre principer ar sd frimman-
de for filosofins viarld, att jag givit
min filosofi ett namn: SCIENTOLO-
GY. Detta betyder blott och bart ’ve-
tande om hur man vet’. En (filosofi
kan endast vara en vdg till kunskap.
Den kan inte patvingas nagon. Om
nagon har en vag, kan han finna vad
som dr sant for honom. Och detta ar
Scientology. I Scientology befattar vi
oss darfor inte med individuella hand-
lingar och olikheter. Vi befattar oss
enbart med frdgan pa vad sitt man
kan visa minniskan hur hon sjilv kan
gora sig fri.

Detta dr naturligtvis inte populért
bland dem som &r beroende av andras
ofrihet for sitt liv och sin makt. Men
det rdkar vara det enda sitt jag har
funnit som verkligen forbédttrar en
mainniskas liv.”

*

Den mest grundliggande av Scien-
tologykyrkans kurser d4r kommunika-
tionskursen. Den kan alla delta i och
lara sig en filosofisk och praktisk tek-
nik genom vilken mycket kan for-
bittras i en minniskas liv. Samfundet
erbjuder ocksd denna kurs som sti-
pendium for dem som arbetar med
rehabilitering av narkomaner och al-
koholister och forbereder for nirva-

rande ett stipendieprogram foér peda-
goger i Sverige for att lara dem kom-
munikationstekniken.

Ménga har funnit Scientologys
kommunikationsteknik anvandbar i
rehabilitering och undervisning. Det
vilkdnda narcononprogrammet an-
viander framgangsrikt ovningar och
kurser som utvecklats av L. Ron Hub-
bard for att hjdlpa narkomaner att bli
fria fran sitt narkotikabegir och kom-
ma tillbaka till ett nytt liv. Kommu-
nikationskursen och &vningarna byg-
ger pa den filosofiska grundférutsitt-
ningen att manniskan genom kommu-
nikation med sina medmaénniskor kan
l6sa problem i livet, vare sig dessa ar
av andlig eller praktisk natur.

Genom Scientologykyrkans kurser
forbdattras minniskans forméaga att
kommunicera, och dirmed forbittras
ocksd hennes forhdllande till andra
och hon far hjilp att mera effektivt
ta itu med sitt liv och att bli mer ak-
tiv inom sin religion. Vare sig en per-
son dr pastor, instruktor eller larare
beror framgangen i hans eller hennes
arbete pa formagan att kommunicera
och samarbeta med andra. Om denna
formaga okas, s& okar personens ef-
fektivitet. Pastorn inom Scientology-
kyrkan lir sig att effektivt och pa ett
precist sdtt kommunicera med och

hjdlpa de forsamlingsmedlemmar som
kommer med sina problem.

Detta kan verka vara en enkel filo-
sofi, som borde vara erkidnd av alla,
men vi har funnit att man i allmén-
het lagger for litet vikt vid kommuni-
kation. Om politiker, arbetare, tjins-
temidn, fackforeningar och andra
grupper i samhillet kunde kommuni-
cera bittre med varandra, skulle sam-
forstandslosningar lattare kunna upp-
nas. Krig uppstar sedan politiker och
regeringar misslyckats att kommuni-
cera och i stidllet tar till vapen mot
varandra. Detta kan jamforas med
nir ett barn misslyckas med att kom-
municera sina onskemal till far eller
mor och i stdllet stédller till med en
scen. Det dr en framgangsrik och
lycklig fordlder som kan kommunicera
med sina barn och l6sa problem utan
scener och vald.

Kommunikation &dr grundliggande
i alla mainskliga forhallanden. Nar
man strdvar efter att forbadttra sin
kommunikation med omvirlden, arbe-
tar man med att forbdttra en funda-
mental del av sitt liv. Vi vet inom
Scientologykyrkan att manga minni-
skor kan forbittras pa detta sitt.

*
Scientologykyrkan forsvarar i alla
lander diar den verkar religiosa och

minskliga rattigheter. Tidningsklipp
fran andra ldnder visar att samfundet
bekimpar sddana foreteelser som den
institutionella psykiatrin, polisbrutali-
tet, terrorism och orittvisa byrakra-
tiska atgirder av myndigheter. Pasto-
rerna inom samfundet kdnner det som
sin skyldighet bade som enskilda
medborgare och som representanter
for en religion i samhillet att tala inte
bara for sina egna rattigheter utan for
att verklig rittvisa skall uppnds for
alla.

Scientology &ar en aktiv, ung religion
dir pastorerna inte bara haller predi-
kan inom den egna foérsamlingen utan
ocksd verkar ute bland ménniskor, pa
gatorna, i konferenser med olika myn-
digheter och representanter fér mass-
media och pa sa sitt for ut sin filosofi
och sin tro och arbetar hart for ett
mer harmoniskt och fridfullt samhille.

Scientology &dr en praktisk religios
filosofi, som skall tilldmpas i livet.
Scientologerna kommer att fortsitta
att hjilpa narkotikamissbrukare, al-
koholister, gamla och sjuka, men ock-
sd att kdmpa for att religios frihet,
tillit mellan minniskor och 6msesidig
respekt mellan skilda religiésa upp-
fattningar skall kunna fortsitta att ut-
vecklas.
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MANNISKAN [ BUDDHISTISKT PERSPEKTIV

Av Siripelle Karunaratne J. A.

Inom det vetenskapliga tdnkandet no-
jer man sig for nirvarande med att
beskriva och forklara hur den fysiska
virlden 4r beskaffad, och man bryr sig
inte om att frdga varfor virlden ar
vad den ar. Vi vet att den biologiska
evolutionen dr ett faktum och kénner
till dess allmdnna principer. Men ve-
tenskapen uppmuntrar oss inte att fra-
ga varfor den komplicerade evolutions-
processen en gang startade, eller vil-
ken ledande impuls som genom en
lang serie forsok och misstag till slut
har forvandlat elementéra encelliga or-
ganismer till mycket komplexa, fastin
ofullkomliga, minskliga varelser. Se-
dan man en gang insett att ingen ska-
pargud behovs — att en sddan gud inte
bara ar overflodig utan faktiskt en
omojlighet — tror man i allménhet att
alla problem som giller ett syfte och
en styrande princip i naturen kan lam-
nas asido. Men dr det verkligen s&?

Hur uppkom livet?

Man kan med fullt fog anta att ndgon
slumpartad kombination av kemiska
grunddamnen gav upphov till livets for-
sta framtrddande ur livlés materia. Det
ligger ingenting osannolikt i detta. Vi
vet nu att levande celler fran borjan
har utvecklats ur livlésa d&mnen, och
detta kan mycket vdl ha skett av en
tillfallighet eller under héndelsernas
normala forlopp. Uppkomst av liv mas-
te i sjdlva verket vara nagot oundvik-
ligt, om de ratta forhéllandena finns,
och av det skélet har vi rdtt att anta
att det finns fler bebodda virldar &n
var. Men om man utgar fran att livet
har uppkommit pa detta sitt, varfor
slutade da inte processen med den en-
celliga protoplasman eller fortsatte att
upprepa samma elementdra former i
stdllet for att, som har skett, fortskri-
da fradn det ena stadiet till det andra
med en stindigt 6kande utrustning av
organ och sinnesformogenheter hos
livsformerna?

Det svar som brukar ges dr att ut-
vecklingen skett i anpassning till livs-
miljon. Men det svaret ligger pa den
teleologiska nivadn och tvingar fram
nasta fraga: “vad” gav denna utveck-
ling en till synes intelligent inriktning?
Fanns det Nagot som kunde urskilja
bestdmda behov, om #@n oklart, och ge-
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nom det naturliga urvalet och andra
biologiska principer &stadkomma de
organ som behovdes? Vi forstar att det
inte kan ha funnits nagon allsmiktig
kraft som styrt denna kedja av hian-
delser, ty om det hade funnits en sa-
dan kraft, skulle det inte ha behovts
nagon trevande process av forsok och
misstag. Men betyder detta att vi som
ovidkommande kan avvisa fragan vad
som finns bakom evolutionsprocessen?

Redan de forsta livsformerna var
utan tvivel ldmpade att overleva i sin
miljo, och de har ocksd overlevt intill
denna dag. Om syftet endast varit att
astadkomma livsformer som kunde
overleva och foroka sig, s var dessa
livsformer fullkomliga fran borjan. Inte
ens rorlighet har nagon viasentlig bety-
delse for livet, ty viaxter klarar sig ut-
markt utan att kunna rora sig och an-
passar sig fullstdndigt till sin omgiv-
ning. Allt som behovs for att kunna
leva &r en mun, en mage och ett ut-
lopp for avfallsprodukterna. Det fanns
inget verkligt behov for de encelliga
urdjuren att utbilda fler organ, att
undan for undan astadkomma o6gon,
fenor, ben, vingar och andra tillagg
till de ursprungliga formerna. Vi upp-
fattar dessa organ som medel i kampen
for overlevnad, men ur en annan syn-
vinkel kan man lika védl se dem som
orsaken till denna kamp. Ur bada des-
sa synvinklar forblir dock fragan obe-
svarad ”vad” det var som forutsag
varje behov och som experimenterade
tills detta behov hade uppfyllts.

Denna fraga oroade Darwin till den
grad att han tvingades framldgga en
obevisad teori enligt vilken wvarje
kroppscell antogs sdnda en represen-
tant till konscellerna, dir de pa parla-
mentariskt sédtt fick debattera om den
basta inriktningen for nista genera-
tion. Till skillnad fran sina mer blyg-
samma anhidngare betonade Darwin
vid upprepade tillfdllen hur nodvan-
digt det dr att spekulera. "S& egen-
domligt”, skrev han i sin sjdlvbiografi,
“att ndgon kan undga att inse att man
maste gora alla anmirkningar for el-
ler emot en viss asikt, om man over-
huvud skall ha nagon nytta av den.”
For den skull tvekade han inte att be-
trakta cellerna som tdnkande, viljande
och begidrande visen.

Att diskutera frdgan om motiv i evo-
lutionen utan att kunna ange vad det
ar som upplever motivet ar inte till-
fredsstdllande. Men i det hir fallet har
vi inget val. Det ar i alla hindelser
nodvindigt att anta ndgon sammanbin-
dande princip mellan generationerna
av levande varelser, vilken gor varje
generation till en lank mellan vad som
efterstravas och uppfyllelsen av detta.
Den biologiska evolutionsldran kanske
foredrar att inte bry sig om detta pro-
blem, men den kan inte bortse fran
behovet av en losning pa det, inte
strunta i den lucka i var kunskap som
det ldmnar, sd linge som frdgan om
motivet behandlas som ett omrade vil-
ket det inte bor spekuleras om. Nar
vi ser nigot som liknar ett syfte i na-
turen, ar det naturligt att frdga vari-
fran detta syfte hiarstammar. Och fast-
d4n vi inte ldngre kan tro att detta &r
en allsmiktig och barmhartig skapares
handlande, eftersom det begdr misstag
pa sin vig och fungerar slosaktigt och
amoraliskt, maste vi inte for den skull
forkasta mojligheten att det kan fin-
nas nagon annan rot till skeendet.

Om uppkomsten av mer komplexa
organismer inte var absolut nodvéandig
for overlevnadens skull, maste vi leta
nagon annanstans efter orsaken till att
dessa organismer har uppkommit. Vi
finner da att fastin sinnesorganen inte
vasentligt okade formagan att over-
leva, okade de formégan att uppleva
njutning. Ett trdd lever langre &n en
manniska, men en manniskas liv &r
att foredra. Det dr sdledes klart att
overlevnad inte dr det enda eller vik-
tigaste malet. Det finns en annan mo-
tivering, namligen tillfredsstdllande av
lust. Och detta dr inte ndgot som bara
ar underordnat overlevnaden, utan det
ar tviartom det mal som ligger bakom
den och for vars forverkligande over-
levnad endast ar den viktigaste fak-
torn. Den biologiska evolutionen &r
underordnad njutningsprincipen, och
dess mél ir inget annat &n att utbilda
organismer som kan ge starkare sin-
nesupplevelser, seendets, horandets,
luktandets, smakandets, kidnnandets och
tankandets njutningar.

Torsten
Det ar detta begir efter sinnesnjut-
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ningar som Buddha forklarar ar livs-
impulsen, orsaksprincipen bakom alla
livsformer p& vilket utvecklingssta-
dium de &n befinner sig och vare sig
de finns pa den hir planeten eller na-
gon annan. Detta begédr bendmns tanha
(torst, krav) och fyller inom buddhis-
men skaparens roll. Eftersom begiret
fornyar sig sjalvt, dr skapelseproces-
sen cyklisk och evig, och det finns ing-
en "forsta orsak”. Fastén detta univer-
sum har haft en bérjan och en ging
kommer att f& ett slut, dar det enligt
buddhistisk syn bara ett i en rad uni-
versa, och denna rad har ingen bérjan.
Nar levande organismer uppstir pa
planeterna, sker detta genom att de
livlosa @dmnena paverkas av den psy-
kiska potential som alstrats av varelser
vilka existerat i tidigare varldssystem.

Begiret, torsten dr en psykisk im-
puls, men buddhismen betraktar den
psykiska energin som en kraft vilken
i vissa avseenden liknar elektriciteten,
eller kanske de elektromagnetiska va-
gorna. — Vetenskapen har visat att
de stora styrande principerna i uni-
versum verkar genom medel som &ar
osynliga och ofta omojliga att bestam-
ma. Elektrisk strom omvandlas under
vissa forhallanden till virme, ljus, ljud
eller kraft, men dndd kan man inte
avgora dess verkliga natur. Gravita-
tionskraften héller ihop solsystemen,
och méanen ger oss tidvattnet, men vi
kan inte finna négot fysiskt samband
mellan himlakroppen méanen och vatt-
net pa var planet. Vi &r inte sidkra pa
om gravitationen ir en egenskap hos
materien eller en speciell funktion hos
den krokta rymden. Vi behover tanka
p4, ibland, att vetenskapen utpekar or-
saksforhallanden mellan hindelser men
inte alltid kan forklara exakt vad des-

sa forhallanden innebir fysiskt sett. En
stor del av vetenskapsminnens tid dg-
nas at att undersoka och mita verk-
ningar av krafter vilka sjdlva inte kan
undersokas. Om detta ar riktigt ifraga
om fysiken, s dr det dnnu mer rik-
tigt vad betridffar genetiken och bio-
login.

Nar buddhismen hivdar att det ar
torsten, kravet, begidret som ger de
fysikaliska evolutionsprocesserna syfte
och impulser till deras inriktning ge-
nom psykisk energi som overfors fran
den ena varelsen till den andra i pa
varandra foljande liv, s& hojer mate-
rialisten kanske pd ogonbrynen, men
han kan inte peka pd nagon etablerad
vetenskaplig sanning som kridnks av
denna teori. Buddhisten kan & andra
sidan som stod for sin syn anfora flera
framstdende vetenskapsmins asikt, som
gar ut pa att nagot som liknar tanke
och avsikt kan urskiljas i vart univer-
sum,

I denna varld ar psyket beroende av
materien for att kunna manifesteras,
precis som den elektriska strommen &r
beroende av ndgot medium for att for-
vandlas till vdrme, ljus eller kraft.
Detta har gett upphov till det mycket
oberittigade antagandet att psyket &r
en produkt av materien. Det dr obe-
rittigat, eftersom forhallandet mycket
vdl kan vara det omvidnda utan att
detta forandrar bilden av universum
saddant vi kidnner det. Men Buddha
undviker i sin undervisning dessa tva
ytterligheter och hidvdar att materia
och energi ar inbordes beroende, att
de levande organismer som framkom-
mit i evolutionens monster har varit
resultatet av en overford vilja-till-liv,
en tillblivelsestrom som grundas pa
livstorsten och som endast kan iakttas
genom sina materiella manifestationer,
de olika graderna av levande varelser.
Psyket, eller den psykiska energin,
verkar pd och genom materien for att
né sina syften.

Dynamiska processer

Det finns en sanning som vetenskapen
trycker hart pa, namligen att univer-
sum inte bestdr av ting utan av hin-
delser. Det &r ett system av dynamis-
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