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VEGETARISKA MATSTALLEN I STOCKHOLM

Det dr ett stigande intresse fOr vegetarismen. Men aven mdnga  tat sex stdllen och gjort ett reportage, Rein Vdlme har tagit
ndgra bilder. Ovan ses Gosta Tegerholm och ett par gdster

”"normalkostare” har upptdckt att vegetabiliska rdtter kan va-
ra synnerligen valsmakande. Och det ges mdnga mojligheter
att data vegetariskt ute 1 Stockholm. Goran Brusewitz har hit-

pd en liten vegetarisk restaurang, Agnegatan3y.




Var ute-ater man vegetariskt 1 Stockholm?

Av Géran Brusewitz,

AGNEGATAN 139
Jag horde frdn Sven Magnusson,
som hort av Olle Wedholm, att det
skulle finnas en liten bra och billig
vegetarisk restaurang pd Agnega-
tan, Kungsholmen. Fo6r mig som
studerande ar det nodviandigt att
"hélla pd slantarna” — och sam-
tidigt vill jag vara vegetarian si
langt det ar mojligt. S4 en dag be-
slutar jag att bege mig till Agnega-
tan.

Jag tar tunnelbanan till station
RAadhuset. Darifrdn dr det barandg-
ra minuters promenad till Agne-
gatan 39, dir man i ett fonster ser
en enkel skylt: "Vegetarisk restau-
rang”. Jag slar upp dorren och kli-
ver p4d. Man mirker genast att man
inte kommit till ett av stans flotta-
re stdllen — men dar ar en fin at-
mosfar. "Matsalen” ar ett rum, och
det ar inte sarskilt stort — som ett
mindre kafé. Ett 25-tal sittplatser
finns, men det ar tveksamt om loka-
len kan ta mer dn drygt 15 géaster
samtidigt. Det finns fyra bord till
hoger och ett ladngt bord i mitten.
Jag tittar forst pd en anslagstavla
med information om hailsokost
samt andliga och filosofiska rorel-
ser och gir sedan fram till den
handskrivna matsedeln, som ar
uppsatt invid den lucka till koket
dir maten bestills och serveras.

Dagens varmratt dr ris med
svamp och gronsaker, och som ef-
terrdtt serveras dppelkrim. Som
dryck viljer jag morotssaft. — Allt
smakar verkligen gott, tillagat sam-
ma morgon utan andra hjalpmedel
an en vanlig spis — inget djupfryst,
inga elektronugnar.

Trevlige Gosta Tegerholm —
identisk med gamle langdistans-
skubbaren och svenske maistaren
”Sparvags-Pelle” — star i serve-
ringsluckan och ldagger ned sin sjal
i betjdningen av gasterna. Ingegerd
Eriksson befinner sig "bakom ku-
lisserna” — ur gistens synpunkt.

Varje morgon star Ingegerd i ko6-
ket och gor i ordning maten — da-
gens varmratt, ny for varje dag,
rdkosttallrik samt dagens efterritt,

Intresset for ”den grona linjen”, d v s for vegetarisk mat, 6kar. Det finns
goda hdlsoskdl och etiska skal till att hamta fodan ur vdxtriket. Den vege-
tariska hdlsokosten dr ocksdi mycket god — och man kanner sig lika
pigg efter maten som fore.

Reformkostbutikerna dr numera talrika, och ddr kan den som dr radd
om sin hdlsa kopa hem lamplig mat. Men hur dr det for alla som dter ute:
vilka matstdllen i t ex Stockholm serverar vegetabiliska rdatter?

Goran Brusewitz har i vdr och i sommar gdtt runt i stan och hittat sex
stdllen, ddr vegetarianer och andra, som gdrna dter “gront”, kan inta sina  Forr ha_c.le hOY} héilsokost‘aff'érer pa
mdltider. Pd ndgra stdllen serveras bdde kott och vegetariska rdtter. flera stéllen i stan. Intill aff:cil_‘en

Solrosen, dar reportern pd bilden intar en mdltid, har tyvdrr upphort, se- pd Agnegatan vixte den lilla
dan reportaget gjordes, och tidigare har ett makrobiotiskt matstille, Froet, Trestaurangen fram — ,°°h det ver-
pd Jakobsgatan forsvunnit. Det talas om att dessa skall dteruppstd — om k.gr nu som om det blir restaurang
det sker, meddelar vi senare. for hela slanten, ty man planerar
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att utvidga den delen av verksam-
heten och upphora med affaren.

Fram till i hostas hade Ingegerd
och Gosta anstidllda, men nu klarar
de allting sjdlva och kan darmed
hélla kostnaderna nere. Och vad
siags om en varmriatt for 7 kronor,
en rdkosttallrik for 6 kronor och en
efterrdtt for 2:50? Sopporna kostar
en femma.

Nar jag efter intagen maltid ber
om en intervju, frdgar Ingegerd om
jag inte vill komma hem till henne.
Och dagen darpé gor jag ett besok i
hennes lagenhet p4 Soder. Hon be-
rattar ingdende hur hon utvecklats
vegetariskt, hur hennes yrkesliv
fordandrats, om sitt religiésa och
andliga sokande och om bdcker
hon ska skriva. Hon forsoker f&
manniskor att tdnka vegetariskt,
att foredra vanlig, men vegetarisk,
husmanskost. Maten lagar hon i
ordning p4 morgonen, och sedan
oppnar hon serveringen 10.30. En
jdmn strom av matgiaster kommer
fram till stangningen klockan 17.00.

Det hir matstillet var en positiv
overraskning for mig — enkel, bra
och billig mat samt en gemytlig
miljo.

ANNORLUNDA

Om du ar vegetarian och vill g& ut
och dta med en vin, som foredrar
kott, s& kan du vilja Restaurang
Annorlunda, som ligger p4 Malm-
skillnadsgatan 50, intill Hotorget.
Den startades for sex &r sedan av
Nils Tornblad. I bérjan serverades
enbart vegetariskt, men matsedeln
kompletterades sd sméningom med
ba&de kott- och fiskridtter. Nu ser-

veras under lunchtid, 11.00—14.00,
3—4 vegetariska ratter och lika
ménga kottratter. P& eftermidda-
gen har man fler koéttratter att val-
ja mellan.

Vid entrén mots man av texten
”Salladsrestaurangen for bade ve-
getarianer och kottatare”. Ytter-
kldderna hinger man av for en
garderobsavgift av 50 ore. Sedan
stdlls man infor en stor disk med
bland annat manga sorters rdkost,
som alltsammans ser friskt och
frascht ut. Jag bestidller vegetarisk
pannbiff med 16k for 13:50. Till det-
ta far jag vilja dressing; det finns
sex sorter: paprika, senap, Rhode
Island, italiensk, Rochefort samt fil
med purjolok. For min del blir det
Rhode Island. Som tilltugg finns
rdgsmorgds med keso eller keso
plus purjolok, for 2:50. Jag tar ocksa
morotssaft for 3 kronor. Det finns
dven druvnektar for samma pris
eller ndgon juice for 1:75 — apelsin,
grape eller tomat. Restaurangen
har ocksé vinradttigheter: 1 glas rod-
vin kostar 5 kronor.

Moblemanget bestidr av bord i
marmorimitation och skona, roda
laderstolar. Jag sldr mig ner vid ett
fonsterbord, borjar dta och funde-
rar p& vad jag ska skriva om beso6-
ket. Jag kan sannerligen inte kla-
ga p&d mingden mat. Tallriken ar
fylld till bridden med veg. pann-
biff, 16k, sallad med rédbetor och
vitkdl. Det smakar inte dumt, och
jag blir alldeles lagom matt.

Jag har suttit och skrivit ner nég-
ra rader, men for att f4& veta mer
gar jag fram till disken och framfor
mitt drende. Just d& kommer en av

Ingegerd Eriksson och Gosta Tegerholm
1 koket pd restaurangen, Agnegatan 39.

dgarna in, Johan Tornblad, som ar
son till grundaren Nils Tornblad
och tillsammans med brodern Mag-
nus driver restaurangen. Jag bjuds
pd kaffe, sjunker ned i en f4tolj
och lyssnar. Mdnga par uppskattar
Annorlunda, eftersom en av dem
ofta av halsoskdl behdver vege-
tarisk kost, medan den andre ar
kottdtare. Manga gidster dter ena
dagen soyagulasch (13:50) och nédsta
dag ndgot magert kott, t ex rostbiff,
kalkon eller tunga. Man behéver in-
te vara vegetarian for att dta vege-
tariska ratter!

Vegetarianer och kottdatare blan-
das p&d Annorlunda. Detta méste
vidl innebdra att synen pid vege-
tarianerna forandras? De dr inget
lustigt slakte.

— Alldeles riktigt, replikerar
Johan. Kottdatare upptacker att det
faktiskt dr gott med vegetabilier
och att det gar att variera. Fet mat
undviker vi pd Annorlunda. I stil-
let har vi raris, skalkokt potatis och
ibland bakad potatis.

En delikatess ar italigratin, som
bestdr av kokta makaroner, varvat
med bolognesas, med vit sis 6verst.
Alltsammans gratinerat med ost.
Kostar 13:50.

Om man vill dta "vanlig mat”, sd
finns tex strommingsldda for 13
kronor eller kalops med rodbetor
for 13:50.

Som efterritt finns ofta dppelka-
ka med vaniljsés for 4 kronor. Kli-
kakor for diabetiker finns. En kopp
kaffe kostar 1:75. En tekanna féar
man for 2:75. Ortte finns.

Annorlunda har o6ppet 11.00—
20.00. Lordagar 11.15—18.00. Sonda-
gar stangt.

Den forsta symbolen som Annor-
lunda hade var en tallrik rékost.
Vissa antagonister kallade maten
for "kaninmat”. Sedan byttes sym-
bolen ut mot — en kanin. D3 tyst-
nade man.

MODERNA MUSEET

P4 Moderna Muséet, Skeppshol-
men, finns ett matstalle, som ocksé
drivs av bréderna Tornblad. Det
har Oppet dven sondagar, 12.00—
20.00. Dar finns rdkost och nédgon
vegetarisk varmratt, och man kan
sommartid ta brickan med sig och
satta sig utomhus. Den som endast
besoker restaurangen, behover inte
betala intrdde till museet.
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COURAGE

P4 Drottninggatan 88, inte langt
frdn bokhandeln Vattumannen, lig-
ger restaurang Courage. Den star-
tades av Konsum i mitten av 1940-
talet, och da serverades vegetariska
ratter samt typiska grillratter. Hos-
ten 1972 utokade man den vegetaris-
ka matsedeln.

Courage har en maéngfald olika
ratter, grillrdatter, husmanskost,
vegetariska varmritter och rékost.
Eftersom jag vill vara vegeta-
rian, undviker jag koétt och fisk, nar
detta ar mojligt. Mitt val stod dar-
for mellan biodynamiskt odlad ré&-
kost och en vegetarisk varmratt.
Jag valde gronsaksbiff. Det finns
flera slags dressing — stillets spe-
cialitet 4r ”"Couragedressing”, som
bestdr av dggula, majonis, vindger,
anjovisspad, riven gul 16k, torrt vitt
vin och peppar. Men jag viljer
Worchestershiresés.

Flera drycker finns — morot,
apelsin osv. — samma pris pd alla:
3 kronor. Ett glas druvnektar fér
svalka min hals.

Det dr god smak p& det jag be-
stdllt, och nér jag blivit lagom matt,
ber jag att f& tala med forestdnda-
rinnan, som sedan bjuder mig pd en
lunchmaltid, deras ”Grona brickan”
for 10:50. Det ar rdkosttallrik med
valfri dressing, grahamsbulle med
keso, mjolk (eller 14ttol) och dagens
frukt. D& har jag blivit ordentligt
matt.

Jag far slutligen veta att man ny-
ligen fatt vinrattigheter. Det har
framkommit 6nskemal frdn kunder

att kunna dricka ett litet glas vin i
samband med maltid, och det gir
alltsd nu.

Fran Courage har man mdojlighet
att ta med ett lunchpaket och sitta
pé sin arbetsplats och ita.

Courage har oppet 10.00—15.00,
mandag—fredag.

Nar jag gir ut frdn detta mat-
stdlle, faller mina 6gon p& devisen
At gront, ma skoént”, ett slagord
som Courage har.

GRUONA LINJEN

Storst och idldst bland de matstal-
len i Stockholm som uteslutande
serverar laktovegetabilisk kost, ar
Grona Linjen, Maiaster Samuels-
gatan 10 (inte ldngt frdn T-bane-
stationen Ostermalmstorg). Den
startades for 33 r sedan och drivs
numera av Randi Blomberg, som
arbetat dar i 23 &r, och hennes man
Evert.

Lokalerna tv4 trappor upp ar en
gammal hogrestdndsvaning, med
vackra kakelugnar, diar fyra rum
disponeras for matsal. Det finns
gott om plats — dven under rus-
ningstid. — Fotografier av hélso-
pionjdrerna Are Waerland och J.L.
Saxon pryder ndgra av vidggarna.
I entrén finns affischer och annan
information om hilsoframjande
och andliga rorelser. Viss litteratur
kan man ocksd kopa genom rock-
vaktmaistaren, Hasse.

Grona Linjen har alltid flera
varmriatter, som man kan vilja
mellan — tex champinjonkrus-

tader, oshawatallrik (en makrobio-

Bilder: Rein Vilme

tisk, japansk ratt med bla raris,
gronsaker, kokta havsalger, rddisor
och persilja). Soppor kostar 4:50:
spenatsoppa, gronkdlssoppa. En
hirlig delikatesstallrik f&r man for
14:—. Jdttemackor med gronsaks-
paldagg finns — och givetvis rdkost:
en stor waerlandtallrik kostar 10:—.
Kruskagrot och molinogrét betalar
man 5:— for, och det serveras
fram till klockan 14.00.

Jag dr svag for svamp, sd pd min
tallrik kommer biff med champin-
jonstuvning for 11:(—. Till det tar
jag tomatjuice for 2:10.

Grona Linjen har 6ppet mandag
—fredag 10.45—16.00.

SOLROSEN

Sedan det foljande skrevs, har Sol-
rosen lamnat lokalerna pad Ang-
skdrsgatan. De torde avse att 6ppna
igen pd nytt stdlle, men detta har
annu inte skett, nar manuskript till
denna artikel levereras.

S48 har skrev jag i véras, d3 jag
var stamkund dir:

Mellan Giardet och Karlaplan, i
en killarlokal p&4 Angskiarsgatan 4,
ligger Solrosen, som drivs av Divi-
ne Light Mission (DLM), en freds-
och meditationsrorelse. DLM har
tva lokaler intill varandra, en for
"satsang”, som ar ett slags religi-
0sa sammankomster (se Sokaren 4,
1975), och en for "matklubben” Sol-
rosen. Syftet med matstallet ar i
forsta hand att DLMs medlemmar
ska kunna tridffas ndgonstans och
dta bra mat till l4gt pris — men
andra dn rorelsens medlemmar ar
ocksd vidlkomna.

Lokalen iar modern, enkel och
trevligt inredd. 18.00—19.30 varje
kvill dr den 6ppen — dven helgda-
gar. Det dr medlemmarna sjilva
som efter sitt eget arbete eller efter
skolan kommer dit och arbetar —
de star i koket, serverar eller dis-
kar. Alla gor arbetet gratis, vilket
mojliggor l4ga priser. P4 matsedeln
star bara en huvudritt, ny for var-
je dag. Dessutom finns drycker,
dessert och ibland ocks& smorgés.

Huvudritten kostar 7 kronor och
bestdr vid mitt reportagebesck av
raggmunk med ugnsbakade lokar,
adukibonor och vitkélssallad med
dressing. Andra kvillar kan man

Grona Linjen dar Stockholms storsta
helvegetariska restaurang. Den "delika-
tesstallrik”, som visas pd bilden, finns
bland de valsmakande rdtterna.

dta t ex tomater tyllda med svamp,
rissallad och kikartor eller gron-
sakspaj, smd vita bonor och réd-
kals- och surkélssallad. Vill du ha
pafyllning, till samma pris, s& ar
det bara att sdga till. Maten smakar
utsokt och mattar alldeles lagom,
men det dr l4tt att dta for mycket!

Det finns flera drycker att vilja
mellan. Ett glas mjolk kostar 50 ore.
For 2 kronor fir man t ex morots-
saft, persiko-, dpple-, paron- eller
banandricka. Jag viljer denna dag
persikodricka, vilken smakar friskt
och fylligt. Smorgés med tartex el-
ler gudbrandsdalsost kostar 1 kro-
na.

Dessert f&r man betala 3 kronor
for, och den bestir idag av kokta
fikon med vispgrddde. Annars ser-
veras girna dppelpaj eller ugnsba-
kade bananer med vaniljsds och
rostade cashewndtter. Det ar verk-
ligen delikatesser varje dag.

Slutligen kan man skodlja ned ma-
ten med en kopp varmt ortte, vil-
ket dr gratis.

Anm. Krishnatemplet pd Grevgatan 18
har "indisk vegetarisk fest” varje son-
dag klockan 16.00. Mat och intrdde ar
gratis, men det ir sdkert lampligt att
skédnka en slant till Hare Krishna-rorel-
sen, om man gar dit.

Divine Light Mission har haft en "matklubb”, Solrosen, dar Géran Brusewitz varit
stamgdst. Den har nu flyttat frdn lokalen pd bilden men dteruppstdr kanske nd-
gon annanstans.

BISSE THOFELT

LJUS

SPARKAUNDAN HELA VAR GRUNDVAL
TA DOD PA VARENDA GUD

UTOM MAMMON

OCH VAR SJAL

HAR OVERGIVIT OSS

NAR JORD EJ FAR VARA JORD

OCH SKOG EJ SKOG

NAR LUFTEN EJ FAR ANDAS LJUS OCH KRISTALL
MANNISKAN EJ LANGRE FAR VARA MANNISKA
VAD NYTTAR DET DA TILL ATT FINNAS?

SJUNGANDE VIND
STRYKANDE LIND
VISKANDE LOV
OVAN MITT HUVUD

VISKANDE SAD
FLODANDE GULD
FLAMMANDE BROD

LAT LIVETS LJUS STROMMA GENOM SJALEN

Tre dikter ur diktsamlingen “Ljus” (15:—) vilken kan erhallas fran Bisse Thofelt, Oppsjo, Delsbo.




30 ar med Martinus varldsbild

Av Agne Windmark

Martinus vid 30 drs dlder 1920, dret innan han fick sin stora andliga upplevelse,
samt det hus pd Jagtvej i Kopenhamn, ddar upplevelsen dgde rum. Tredje fonstret
fran vdnster en trappa upp horde till hans ldgenhet. — Han skriver: "Jag kan ej
fysiskt erinra mig ndgon dag dd jag icke bett till Gud. Men denna religiositet
var min hemlighet, min helgedom. Jesus var mitt hogsta ideal och rdttesnore. I
alla tvivel och betdnkligheter brukade jag stdlla frdgan: Vad skulle Jesus ha
gjort i en situation som denna? Och alltid kom svaret omedelbart.”

Dar okunnigheten avldgsnas, upp-
hor det sd kallade onda att existera.
Martinus

Min vdn och medvandrare Sven
Magnusson, vars tidskrift Sékaren
jag foljt sen forsta numret 1964,
skrev nyligen och bad mig astad-
komma en artikel om "”den danske
vismannen” Martinus. Han sade sig
ha maiarkt att det finns ett stort in-
tresse for Martinus bland ldasekret-
sen.

Det ar jag glad for, och jag vill
gdrna skriva om Martinus virlds-
bild och dess betydelse for mansk-
ligheten. Risken dr bara den att
jag, med den begrinsning som &r
min, i stidllet borjar skriva om mig
sjalv och vad motet med Martinus
betytt for mig.

Jag forstdr mycket vil nutidens
ungdom och dess sjilsliga oro. Nar
min generation var i 20-arsdldern
— och det dr dess battre ett halvt
sekel sedan — var livet mycket lug-
nare och enklare dn nu. Man hade
dnnu en gnutta tro kvar for de
"gudfruktiga”, man hade varldsli-
ga auktoriteter for de “varldsliga”
och uppfostringsanstalter for de
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upproriska. Luften var relativt ren,
bilar och flygmaskiner var dnnu pa
larvstadiet, och de flesta fordldrar
hade tid med sina barn. Storstader-
na var — efter nutida méatt — idyl-
liska sméstdder med héastspillning
mellan gatstenarna och skaror av
grasparvar, som holl rent. Trots al-
la samhailleliga ordttvisor fanns det
inte s& manga hungriga 6gon bland
ungdomen d& som nu.

Man forstar att dagens ungdom i
den virldsbild den moter latt blir
forvirrad, desperat, endels tuff och
overmodig och endels dngslig och
olycklig. Intrycken av varldens vald
och vadnda jagar dem via TV-skar-
mar, radio och tidningar dnda in i
somnen. Det dr forstdeligt, om man
soker fly fr&n en brutal, materialis-
tisk tillvaro genom bruket av alko-
hol, tobak och narkotika — for att
inte tala om all den dolda narkoti-
ka, som den kemiska lakemedelsin-
dustrin i form av lugnande, s6van-
de, smartstillande och uppiggande
medel giarna star till tjdnst med.

RADDAD AV FRISKSPORTEN
Det var sjalvbevarelsedriften som
redan i 10-arsdldern raddade mitt

liv genom att jagitrotsigt nit borja-
de med en hemgjord form av frisk-
sport, innan detta ord dnnu var
uppfunnet — och tviartemot husla-
karens anvisningar. Mitt hjarta var
svart skadat av digitalis, medicinen
mot difteri, och lungorna var ut-
domda efter en sldang av tbe och fle-
ra vintrars flimtande i lunginflam-
mation. Doktorn hade viskat ndgot
liknande en dodsdom over sonen i
min fars ora och gett honom recept
pd en stark medicin. Jag fick
strdnga forhallningsorder att inte
vara med i gymnastik och inte gd
till skolan. Doktorns ordination ha-
de det goda med sig att jag gjorde
revolt — och tvartom i alla stycken.
Sedan jag slagit ut medicinen i
slasktratten, borjade jag friskspor-
ta — och fortsatte med det. Sen bor-
jade jag "ordinera” frisksport &t
andra — genom tidningen med
samma namn.

Det tog lite tid innan jag mirkte
att frisksport inte hjdlpte mot sja-
lens oro. Det hjilpte inte ens med
lasning av bibeln och de stora filo-
soferna, eller att leva i Gandhis och
Schweitzers efterféljd. Men jag
kom en bit p& vadg, upptiackte natu-
rens helgedom, vegetarismens hil-
sovig, icke-valdets idé och bonens
under.

Hiar bor kanske inflikas att jag
dnda sedan barnsben bedit varje
dag. Det mi vara en s k personlig
bekinnelse, som dock inte saknar
sin udd av spianning. Manga so-
kande mainniskor dr vildigt tyst-
l&tna om bonen, nidstan generade
for att ndmna om den. Det borde vi
inte vara. Att bedja ar lika viktigt
som att andas. — Under en av de
svara perser av lunginflammation,
jag som pojke gick igenom, férnam
jag plotsligt en natt att jag lamnat
kroppen och svidvade i den andliga
sfdren. Det var en latt och befriande
upplevelse men p& samma ging
fylld av biavan. Barn har en naturlig
sparr mot att vilja lamna jordelivet
i fortid. Min reaktion blev att be en
bon om att f& &tervdanda, och ett
bragelofte avgavs som "pant”. Jag
skulle be Fader var varje dag res-
ten av mitt liv! Det finns ju histo-
rier om skeppare, som i undergdng-
ens stund pd havet avgivit liknan-
de loften — och sedan bittert

angrat sig. Men for egen del maste
jag sdga att sedan min bén om ater-
viando beviljats, jag aldrig funnit ti-

den otillrdacklig for att be Fader var
minst en gang dagligen — och
ibland kan det ha blivit flera gdng-
er, for att fylla ut tomma minuter
under dagens fiard mot natt. Ofta
ber man val slarvigt och slentrian-
maissigt, men ber man nigon gng
Fader var pd ratt satt, fornimmer
man hur genial och osjidlvisk den ir,
den framsta kosmiska bonen, som
ratt utsagd och efterlevd visar vag
mot det fredsrike, vi alla inom oss
bir bilden av.

UNDRET I STORSKOGEN
Vérvintern 1942 l&g vi, ett antal
frisksportare, p& beredskapsar-
bete som skogshuggare i storskogen
vid Borgvattnet i Jimtland, en ort
som har namn om sig att dga en
stark "andlig atmosfiar”. Det hade
varit fimbulvinter med djup sno.
P& mitt skifte hade jag nyss fallt en
stor bjork, som hangt upp sig mel-
lan ett par granar. Det borjade
morkna och jag skulle gd hem men
vi var forbjudna att lamna négot
trdd som hingt upp sig och kunde
bli en dodsfilla for folk. Vid mina
anstrangningar kom bjorken plots-
ligt rasande ned som en giljotin —
rakt over mig. I den meterdjupa
snon kunde jag inte fly undan men
tog ett steg bakat, fick ett slag over
pannan och "sdg rott”. Jag kdnde en
domning och trodde att jag redan
var Oover p& andra sidan. Men sé&
kidnde jag p& pannan att det bara
vara en hudflik, som slitits loss och
kom blodet att stromma ned 6ver
ogonen. Det var inte sjalva bjork-
stammen utan en sviktande gren av
den som klippt till!

P4 hemvigen till kojan kom en
lyckokédnsla 6ver mig. Det kinns
vil s& nar man plotsligt blivit rad-
dad frdn déden? Jag fick en fornim-
melse av att detta var inledningen
till en andlig upplevelse.

Och mycket riktigt. Det skedde
redan nidsta dag. Det var en stré-
lande, solig marsdag, och ett par
talgoxar satt varyra och kvintile-
rade pd den kubikmeter bjorkved,
jag just fatt fardig. En lyckokinsla
genomfor mig, och jag sdg upp mot
solen. D4 hdande ndgot markligt. Jag
sdg solen forvandlad till ett jatte-
oga, som stralade ut alla de hogsta
egenskaperna hos méanniskan: ge-
nomlysning, vilsignelse, visdom,
allkarlek. Jag blundade ett slag for
att sedan se upp igen och forvissa
mig om att det inte var ett fata mor-
gana. Nej, bilden var kvar. En stund
som syntes mig minutldng lyste so-
lens 6ga over mig och det stycke
ljuvlig norrldndsk natur dar jag
just andades ut frdn skogshugga-
rens moda — i en tid d& ingen bull-
rande motorsdg dnnu stort storsko-

gens frid.

Nar jag vande 4ter till kojan den
kvillen, visste jag att jag skulle f&
svaret p& alla mina frdgor ndr och
om jag en gdng motte en manniska
med den blicken. Men upplevelsen
av undret i storskogen skulle till
dess forbli min hemlighet.

ETT KORN SOM GROR

I december 1946 kom ater denna s6-
karens oro 6ver mig di jag alltid
brukade gé ldngt utinaturen, giarna
upp pé& en hojd, for att fa ro och
klarhet. S& gjorde jag ocksd nu. Det
var kvall. Morka moln skymde mé-
nen, men nu lyste en del av den
fram som ett groende korn. En rost
inom mig sade: — I sdder négon-
stans finns en andlig rorelse i sin
grodd. Dit skall du fara. Jag var sa-
ker om att fi ledning om véigen.
Och redan nista morgon kom ett
brev fran en frisksportvan i Malmao,
som skrev att jag som alltid varit en
sddan sokare borde resa ned till
Kopenhamn och s6ka en man dar
som hette Martinus och arbetade
med andlig vetenskap. (Brevskri-
varen hette for resten John Bok-
lund, var teosof, och dr annu verk-
sam i Lund eller Malma, s& uppgif-
ten om hans vidgledning kan latt
kontrolleras.)

Naturligtvis for jag fortast moj-
ligt till Képenhamn och fick trédffa
Martinus. Och min f6rsta fréga var:

— Var det hit jag skulle?

— Ja, det var det, sade han.

Vi som vandrat till uppgivelsens
grans pd sokandets okentorra vig
vet ju lite om intuitionens makt och
betydelse. I samma o6gonblick jag
igenkdnde Martinus som den and-
lige larare jag famlat efter i fyrtio
ar, visste jag ocksd att han snabbt
skulle ge svaren p&d mina frégor.
Det var bara att 6ppna fragepésen.
Forst fick jag forklaringen pa rein-
karnationens géta och en inblick i
allkarlekens vidsen. Sen f6ljde svar
pé svar, och begreppet tid forsvann.
Jag reflekterade inte ens Over att
jag genast forstod vartenda ord av
detta markliga danska tungomaél,
som for en ordinar svensk kan vara
lika svarforstdeligt som kinesiska.
Min sista frdga var denna, som vil
bara den som bland manskor tors
bli ansedd som en dare kan stilla
till en vis:

— Hur skall midnniskan vara pé
jorden?

— Det dr mycket enkelt, log han,
hon skall vara som solen!

Forsok gdarna med det ndr du ar i
tvivelsmal om hur du skall stdlladig
infér motet med en ménniska eller
en situation. Om inte annat s& kan
man av det svaret ldara sig le — och
det dr ingen liten vinning.

Martinus symbol nr 2, ”Skapelseprinci-
pens impulser”. Skapelseprincipen be-
tecknas av det lysande korset upptill.
De av ringar omgivna strdlformatio-

nerna  uttrycker wvdarldsimpulserna.
Dubbelcirkeln ungefdar mitt i bilden
markerar jordklotets mansklighet. Ge-
nom denna gdr tre impulser: en nedtill,
som dr pd vdg att forsvinna. Den be-
tecknar naturmdnniskornas primitiva
gudsdyrkan. Den impuls, som ndstan
helt uppfyller cirkeln, betecknar Mar-
tinus som “den gamla varldsimpulsen”,
vilken efterhand givit upphov till budd-
hismen, islam och kristendomen. Den
oversta, ljusare delen av cirkeln beteck-
nar ”den nya varldsimpulsen”, vars fo-
delse — enligt Martinus — f.n. pdgdr
intensivt pd jorden.

DAR OKUNNIGHETEN
AVLAGSNAS...

Att inom ramen for en tidskriftsar-
tikel ge en overblick 6ver Martinus
kosmologi eller andliga vetenskap
overstiger vida min férméiga. I
korthet kan vil sdgas att vi nu, fran
medeltidens kéanslotinkande och
barbari dr inne i intelligensens, ma-
terialismens och egoismens raseri,
da auktoriteterna p& alla omraden
ramlar som kaglor for en fulltraff.
Med all var klara” intelligens och
kyliga vetenskap stdr vi nidrmare
att forgifta miljon, utpldna miansk-
ligheten och spridnga klotet i styc-
ken dn vi ens tillndrmelsevis varit
under var langa canossavandring.
Vi har inte ens dragit oss for den
dodsfarligaste av alla lekar —
att spridnga atomen, tillvarons
grundsten. Vem som helst, som ar
begdvad med en gnutta sunt for-
nuft, kan se att miansklighetens frist

i




ar kort, matt med de métt vi sjdlva
lagt ut.

Men dessbéttre bestimmer vi inte
over tillvaron. I makrokosmos finns
planen for vart uppvaknande och
jordens ljusnande framtid. I ratt tid
har vid olika epoker virldslarare
upptritt, som pd intuitionens vig
blivit redskap att leda miansklighe-
ten vidare ur de katastrofhot, den
hamnat i.

Martinus har med sitt kosmiska
medvetande, vilket han som en
olaird men renhjiartad “vardags-
manniska” nddde vid 30 ars &lder,
den kontakt med Gudomen eller
den helige ande, som gor att han
som ett lyhort redskap kan ta ned
den kosmiska vagledning, vi nu be-
hover for att styra ut ur en hotande
viarldsbrand och ldra oss att — en
gidng — leva i inboérdes fred och all-
karlek. Detta betyder naturligtvis
inte att hela maéanskligheten p& en
géng skall komma rusande — efter
att ha ldst Livets bok — och bli dng-
lar pd jorden. Nej, vi f&r nog fort-
sdtta folja utvecklingens viag. Men
genom kunskap om livets och uni-
versums lagar kan vi underlitta
véart eget 6de och kanske bli till nyt-
ta for andra. En bland de maximer
Martinus strott omkring sig, lyder
ocksé:

"Ddr okunnigheten avldgsnas,
upphor det sd kallade onda att fin-
nas till.”

Detta ar ett visdomsord, som tél
att tinkas over. Endast genom kun-
skap om de andliga krafterna kan
vi blanda kénsla och intelligens pé
ratt sdtt och né intuitionens rike. D&
vet vi var vag.
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VI BEHOVER EN
"KARLEKSVETENSKAP”

Det kan i detta sammanhang vara
till hjalp for en sanningssokare med
négra citat ur en tidskriftsartikel av
Martinus, betitlad ”"Mainsklighetens
kirlekshunger”:

”"De stora visa, som levat hiar pé
jorden, har var och en p& sitt sdtt
sokt undervisa mainniskorna om
den kirlek, som &r alla lagars upp-
fyllelse, det enda nédviandiga, som
Kristus sade. Det dr den som héller
sdvil elektroner som planeter i sina
banor i mikro- och makrokosmos,
och det dr den som skall skapa fre-
den pé jorden, om manniskorna vill
gora sig till ett med den. Genom si-
na kénslor har de kunnat fornimma
ndgot av denna kirlek, och de har
kunnat gripas och kdnna hanférelse
under ndgon tid. Men kinslor utan
reglerande intelligens kan latt
bringa mainniskor pd villospér.
Darfor ser man ocksd hur religio-
nerna, vilkas priaster talar om kar-
lek, rentav har kunnat anvindas i
krigets tjanst och till fanatiska for-
foljelser, terror och maktmissbruk.
Den verkliga karleken ar inte blott
kinsla utan intellektualiserad kins-
la, sominte kan foras pa villospér av
explosiva krafter utan tvartom ge-
nom sitt harmoniska tillstdnd gor
det mojligt for manniskan att kor-
respondera med intuitionsenergin,
viarldsalltets eller Gudomens alltge-
nomtriangande kraft, genom vilken
enheten med "Fadern” och evighe-
ten upplevs. — I det kommande
samhillet kommer man att lyckas
avldgsna orsakerna till allt elande i
stallet for att korrigera verkningar-

Martinus under arbete med sina symbo-
ler.

na. Men det tar sin tid innan méansk-
ligheten nar s& langt.

Vilka ar d& orsakerna — eller rit-
tare sagt orsaken, ty det finns blott
en — till det mianskliga elandet? Jo,
bristande kirlek. — Man maéste
langta efter kirleken, innan den
vaxer fram. En sddan langtan finns
i miljoner mianniskors sinnen idag,
ja, den kan rentav uttryckas som en
hunger efter karlek. Varje naturlig
hunger som uppstdr i de levandg
visendenas medvetande har ocksd
mojlighet att mittas. Men det finns
ju tusenden som dor av svilt! Det
gor det — dnnu — i denna varld, och
det ar i1 sjdlva verket kéarleks-
hunger, de dor av. Alla som dog i
gaskamrar och koncentrationsla-
ger, 6verhuvud alla de som dédades
under kriget, dog av brist pd kéar-
lek. Kirleksnod harjar manniskor-
nas varld.”

Vad vi framfor allt behover, fort-
satter Martinus, dr en “kéarleksve-
tenskap”, en upplysning om livs-
lagen, varigenom vi kan ldra oss
forstd varfor forhéllandena &ar
som de dr pé jorden idag ochhurde
genom den enskilda méanniskans in-
sats kan bli badttre. "Man kan”, sa-
ger han, “verkligen bannlysa all
ofred fran sitt eget viasen”. Men det
ar daraktigt att tro att alla andra
ocksd maste gora det for att vi sjal-
va skall bli lyckliga. M&nga forstar
inte lagen for tillvaron och kommer
darfor annu en tid att 16pa runt i
krigets ekorrhjul och skapa sitt eget
personliga helvete.

EN EFTERSKRIFT SOM
STAR SIG
Nar jag 1950 6versatte Martinus bok
om var ratta, vegetariska foda med
titeln ”"Den fullkomliga fodan”, till-
fogade jag en efterskrift, vars slut-
ord alltjdmt stimmer med min tro.
Ty — Martinus har inte férdndrats
till sitt vdsen under de 30 ar jag kant
honom och lyssnat till hans lardom.
Tvartom maéste jag sidga, att jag —
som av naturen ar en kritisk man-
niska — hittills inte funnit ens till-
stymmelsen till oklarhet, 6verdrift
eller brist p& logik i hans p4 intui-
tionens grund och vetenskapligt
tdnkande grundade forklaring av
virldsbilden. — Och s& hir lyder
det omdome jag skrev den gingen,
for 26 ar sedan:

— Vad Martinus ar satt att for-
kunna dr ndgot som inte kan trum-

petas ut. Det vdxer av egen, inne-
boende kraft — sdsom kornet gror i
jorden och spranger sitt holje.

Darover sveper storm och regn,
darover lyser sol och stjarnor.

Men fréet gror i stillhet och mog-
nar nér tid ar.

Martinus verklighetslaira kom-
mer efterhand att vinna insteg var-
helst midnniskor lever och verkar pé
var jord. Den kommer att frigora,
forlosa och lyckliggora och leda va-
ra steg vidare ur den brand, dit vi
nu viljelost synes styra.

Millioner, som hungrat efter mera
dn brod, skall genom den pd nytt
kidnna storheten i att vara maéanni-
ska — eller pd vig till detta.

P.S. Det kan vara en berattigad fré-
ga i Sokaren, hur Martinus stéiller
sig till andra livsdskadningar, reli-
gioner och viarldsbilder. Svaret ar
att han p& alla omriden anbefaller
en fullkomlig tolerans. — Den
grupp eller 3skddning, sdger han,
diar du kdnner varme, dr den ritta
for dig just nu. D.S.

KONTAKTADRESSER FOR
MARTINUS KOSMOLOGI
Huvudcentrum: Martinus Institut
Mariendalsvej 94—96

DK-2000 KOPENHAMN F.

Sommarkoloni — med undervisning
och vegetarisk kost:

Kosmos Ferieby,

Klint

DK-4500 NYKOBING S;j.
(Anmalan till Institutet, adress
ovan.)

Sverigecentrum: Stiftelsen Marti-
nus Institut i Sverige,

Trasthagen 35,

181 42 LIDINGO

Tel. 08/766 40 09.

Martinus-stiftelsens bokférlag:
Hilsans forlag AB,

Vasavigen 9,

181 41 LIDINGO

Tel. 08/767 38 17.

Goteborgsomrédet: Martinus kos-
mologi

Forsta Langgatan 36,

413 27 GOTEBORG

Tel. 031/2497 71.

Internationell vecka i Kosmos ferieby
1970.

MARTINUS FORFATTARSKAP

omspadnner forst och frimst det stora huvudverket Livets bok i 7
delar om sammanlagt ca 3.000 sidor i stort format. Som komple-
ment till Livets bok fyller boken Logik (ca 300 sidor) en viktig
uppgift liksom de nyligen fiardigstdllda symbolbéckerna I—III,
Det evige verdensbillede. Dartill kommer ett 30-tal mindre bocker,
som avhandlar intressanta epoker och detaljer av livet, sdsom B6-
nens mysterium, Bisidttelse, Julevangeliet, Kulturens skapelse och
Den fullkomliga fédan. For ndrvarande ar Martinus sysselsatt
med sammanfattningen av den nya virldsbilden i form av Det
tredje testamentet, som i motsats till 6vriga bdocker kommer att ut-
ges pd ett kommersiellt forlag i Danmark.

Martinus bocker dr under oversattning till de stora varldsspré-
ken, bl a engelska, tyska och esperanto. En hel del av dem finns re-
dan nu tillgidngliga pd svenska, bl a de 3 forsta delarna av Livets
bok.

Studiegrupper i Martinus kosmologi finns 6ver s gott som hela
virlden; inte minst vart land ar lyckligt lottat darvidlag. Sar-
skilt har Stiftelsen Martinus Institut i Sverigeunder ledning av in-
genjor Sigge Westerlund lagt ned ett stort och framgéngsrikt ar-
bete pd anordnandet av weekendkurser i ett flertal orter i landet,
vid vilka vegetarisk kost serveras. (Forfrdgningar kan goras per
telefon 08/767 31 29.)

En hogt kvalificerad foredragshdllare har Martinus Institut i
Mogens Moller, som under storre delen av aret har en vidstrackt
del av Europa till arbetsfilt. Sarskilt i Tyskland, England och Hol-
land har han gjort stora insatser vid sidan av det s att sdga "or-
dinarie arbetet” i Danmark, Sverige och Norge. Manatligen under
var- och hostsdsongen talar han i Helsingborg, Malmo, Géteborg,
Jonkoping, Stockholm och andra stdder. Sommartid verkar han
pa Kosmos Ferieby pa Sjilland, dar den sista juliveckan sedan
négra &r ar vigd 3t en internationell kurs, till vilken besdkare
kommer frin stora delar av varlden. En viardefull insats i ferie-
byn gors av svenskar, sdsom Sylva Hansson och Sune Lindstrém.
Kosmos Ferieby ar ett vegetariskt paradis vid Kattegatt med en
underbar, rogivande atmosfir, dir man viaxelvis kan dgna sig &t
uppbyggande friluftsliv och lyssnandet till lattforstéeliga fore-
drag (p& “skandinaviska”) om livets mening och inneh4ll.

Planer pd en internationell hogskola i Martinus kosmologi gr
med stora steg mot sitt forverkligande inom Feriebyn p& Klint
dir tills vidare undervisningen sker i den stora féredragssalen och
i samtalsgrupper i solariet.
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1966 utkom professor Ian Steven-
sons rapport "Twenty Cases Sug-
gestive of Reincarnation”, dar han
ingdende redogér for undersok-
ningar han gjort av tjugo fall som
for tankarna till aterfodelse. Den
boken far betecknas som ett av de
viktigaste arbetena inom parapsy-
kologin i var tid — och det ar be-
klagligt att vi inte har fatt en
svensk Oversdttning. Forra Aaret
kom en andra bok av Stevenson om
fall av reinkarnationstyp. Den he-
ter "Cases of the Reincarnation
Type. Ten Cases in India”. Det ar
alltsd frdga om tio indiska fall.

Den andra boken ger inget nytt
ifrdga om undersokningsmetoder,
upptédckter och slutsatser. Den kan
uppfattas som en utvidgning, inte
en fordjupning, av Stevensons tidi-
gare arbete. Det ror sig om nya fall,
men de ar lika de forut presentera-
de. Forskarens arbetssidtt ar det-
samma som forut, fast forbattring-
ar har skett i detaljer. Boken om
de tio fallen i Indien sprider inget
nytt ljus 6ver problematiken. Ste-
venson har visat — som forut —
att fallen dr paranormala till sin
karaktar: barn upplever sig ha min-
nen av tidigare liv, och de kan rik-
tigt ndimna (och kédnna igen) méan-
niskor, ting och hidndelser fran det
foregdende livet, och dessa "min-
nen” kan inte forklaras pd normalt
satt.

Sammanlagt dr det mer dn 150 fall
av reinkarnationstyp som Steven-
son och hans medarbetare har un-
der studium i Indien. 105 av dessa
har hittills blivit vdl undersokta —
60 har manlig huvudperson och 45
kvinnlig; i sex av fallen ar den f6-
regdende inkarnationen av annat
kon dn den nuvarande. Det finns
gott om fall av denna typ i de asia-
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Fall av reinkarnationstyp

i Indien

Professor Ian Stevenson
fortsdtter sina undersikningar

tiska ldnder dar Stevenson framfor
allt har bedrivit sin forskning: In-
dien, Sri Lanka, Thailand, Libanon
och Turkiet (men efter upplysning-
ar han fatt, tror han att de kan vara
lika talrika i vissa andra ldnder).
I USA och Europa ar de fiarre, men
saknas inte. Fallen i viasterlandet ar
lika de asiatiska, fastdn de vaster-
landska barnen i allminhet inte sa-
ger sig minnas s& manga detaljer
om det foregdende livet som sina
asiatiska motsvarigheter. — Flera
ganger har det hidnt att Stevenson
vid undersokning av ett fall har fatt
hora talas om andra i niarheten.
Sammanlagt ror det sig om cirka
1.300 kianda fall i skilda delar av
virlden, men Stevenson understry-
ker att det verkliga antalet méste
vara langt storre.

Professor Stevenson trampar pd
i samma fotspdr som tidigare. Det
publicerade materialet har wviaxt
men inte fordndrats. Men han un-
dersoker inte bara nya fall, utan
aterviander ocksd till gamla genom
att ta ny kontakt med berorda per-
soner, varvid han bland annat kun-
nat observera barnens utveckling,
sedan de blivit dldre. Han skriver:
"”Jag anser det sarskilt viktigt (och
intressant) att iaktta hur i de flesta
fall minnesbilderna av det fore-
géende livet bleknar nar barnet blir
dldre, och hur sddant beteende som
pdminner om den tidigare inkarna-
tionens beteende, bestar langre och
ibland varar in i vuxendldern, fast-
dn dven dessa karaktidrsdrag grad-
vis minskar och forsvinner under
intryck av nya upplevelser.”

En del kritiker av Stevensons ar-
bete har menat att han kan ha blivit
missledd av asiater som velat 6ver-
bevisa honom om reinkarnationens
verklighet. Stevenson bestrider

detta och sdger bla att genom-
snittsmanniskan i Asien ar nistan
helt upptagen med arbete for sin
och familjens forsorjning. Hennes
lott dr hard, och hon har inte mer
intresse av att overtyga en vister-
lanning om reinkarnation dn en ge-
nomsnittlig farmare i Iowa eller en
bryggare i Minchen har att om-
vianda en asiat till kristendomen.
Atskilliga indier, i synnerhet i by-
arna, har inte ens hort talas om
reinkarnation. Och det &r i byarna
som Stevenson har trdffat pd de
flesta fallen.

De bada berdrda familjerna bor i
allminhet i skilda men relativt nar-
beldgna samhillen. Men det fore-
kommer &dven fall ddr den foregé-
ende och den nuvarande inkarna-
tionen tillhor samma familj — fast
dessa fall synes, naturligt nog,
mindre méarkliga och blir darfér in-
te omtalade i pressen.

Man kan undra: har barnen, som
"minns”, ndgot att sdga om en till-
varo mellan inkarnationerna? Ste-
venson omtalar att endast fa av de
indiska barnen beréttar om ett mel-
lantillstdnd. Nar uppgifter nigon
gdng forekommer, dr de i allménhet
fragmentariska — till skillnad fran
liknande fall i Burma och Thailand,
dar mer detaljerade upplysningar
om mellantillstindet ges. Ett litet
fatal indiska barn har dock berittat
om hindelser som intraffat efter
ddden och fore den nya fodelsen och
som de siger sig minnas. Ndgra kan
erinra sig kremeringen av sin kropp
och andra minns hur de leddes till
det hem, dar de senare foddes pé
nytt. Ndgra beridttar om paradisis-
ka forhallanden och méten med vi-
se eller t om gudar.

Hur ar det med den sjdlavand-
ringstro, vanlig i Asien, som inne-

bir att en mianniska har varit och
kan bli djur? Jo, sdger Stevenson,
i det indiska materialet saknas stod
for denna tro, medan det daremot i
Burma och Thailand, som dr budd-
histiska ldander, finns péstidenden
hos barn att de levt som djur tidi-
gare. Stevenson kan inte forklara
denna skillnad.

Betridffande det monster som vi
tidigare talat om, men som Steven-
son inte tycks fdsta sirskilt stort
avseende vid, namligen att den fo-
regdende inkarnationen nistan all-
tid avlidit for tidigt, genom sjuk-
dom, olyckshiandelse, mord, av-
rattning, sd finns detta dven i den
nya boken. Visserligen hade tva av
de foregdende inkarnationerna
uppnéitt mycket mogen &lder vid
dodstillfallet, men dar fanns
misstankar om mord (forgiftning)
vilket skulle innebdra for tidig,
onormal dod, sd man kan inte sdga
att de klart avviker frdn monstret.

Fallet Gopal

Har foljer nu en kortfattad redo-
gorelse for fallet Gopal Gupta, som
ar det forsta i Stevensons nya bok.

Gopal foddes i Delhi den 26 au-
gusti 1956. Han ar ende sonen i fa-
miljen och har en yngre syster. Fa-
dern var bensinstationsférestan-
dare, d& de forsta hdndelserna dgde
rum, men har senare startat egen
firma som saljer maskindelar.

Nar familjen Gupta forsta gang-
en markte ndgot ovanligt hos Go-
pal, var han ungefiar tvd och ett
halvt &r gammal. Familjen hade en
gast. Gopal gav giasten vatten i ett
glas, men niar han ombads att ta
bort det anvadnda glaset, forvidnade
han alla med att sdga: "Det bryr jag
mig inte om. Jag ar en Sharma.”
(Sharma ar en brahminkast; famil-
jen Gupta tillhor en lagre kast.)
Sedan fick han ett raseriutbrott och
slog sonder flera glas. Nar man bad
Gopal att forklara sitt beteende sa
han att han var frdn Mathura, dar
han hade annan far och tva bréder,
av vilka den ene hade skjutit ho-
nom. Han ndmnde ocksd andra de-
taljer, sdsom att han grilat med sin
fru och hade dgt en firma som hade
med mediciner att gora. Firman
hette Sukh Shancharak. Han sa vi-
dare att han var dgare till ett stort
hus med maénga tjinare, vilka tog
hand om alla anvdnda kokskarl.

Gopals fader ndmnde sonens pé-
stdenden for bekanta. Detta ledde
omsider till att uppgifterna om det
tidigare livet forknippades med en
vilbdargad affiarsman, Shaktipal
Sharma i staden Mathura, vilken 34
&r gammal blivit skjuten till dods
av sin yngre broder i maj 1948.

Men Gopals péstdenden borjade
inte kontrolleras forran 1964, nir
fadern i religiost drende for forsta
gingen besokte Mathura och da
passade pd att uppsoka det foretag,
Sukh Shancharak Company, som
Gopal hade namnt, for att héra om
sonens péastdenden stimde med
verkligheten. Detta ledde till att
Gopal, atta &r gammal, konfronte-
rades med medlemmar av sin pé-
stddda tidigare familj, och han kin-
de igen sin hustru, sin syster och
systerson fran det foregdende livet.
Senare fick Gopal besok av sin dld-
re broder (i det tidigare livet) och
dennes hustru, och han kinde igen
dem. Diaremot kinde han inte rik-
tigt igen en av sina (Shaktipals)
systrar. En tid darefter inbjod hon
och hennes man Gopal och hans fa-
milj till sitt hem. D4 kdnde Gopal
spontant igen sin yngre broder, som
mordat honom. (Denne hade démts
till livstids fangelse men sldppts
fri efter ndgra &r pd grund av sjuk-
dom.)

I mars 1965 togs Gopal for forsta
gingen till Mathura. Han var da
niastan nio ar gammal. Besoket
vickte stor uppmarksamhet. Shak-
tipal hade varit en prominent per-
son i samhaillet, och tidningarna
skrev om fallet. P4 s& sdtt nddde in-
formationer om det till sist Steven-
son.

I oktober 1965 borjade forskare
intressera sig for Gopal och gjorde
intervjuer med honom och med per-
soner som varit vittnen till hans ut-
talanden samt med sddana som
kiant Shaktipal vil. I mars 1969 bor-
jade Stevenson sjilv undersoka
fallet och gjorde under kommande
&r flera besok hos berdrda personer
av vilka de flesta inte talade ndgon
engelska, sd att tolk fick anvidndas.
Men flera medlemmar av familjen
Sharma var vilutbildade och tala-
de flytande engelska.

Fallet Gopal undersoktes ovan-
ligt sent. Det finns annars i den nya
boken flera fall som bodrjade stude-
ras endast veckor eller manader ef-
ter de viktigaste hdndelsernas bor-
jan. Gopal var nistan nio &r gam-
mal, niar han forsta gdngen kon-
fronterades med och kdnde igen fle-
ra personer frdn det foregdende li-
vet. Det dr en 3lder d4d manga ""rein-
karnationsbarn” redan har glomt
alla minnena. Gopal misslyckades
med att identifiera ndgra personer
(och fotografier av personer) som
Shaktipal hade kant mycket val.
Han kidnde inte igen tvd av Shakti-
pals svdgrar och en av dennes soner
och inte heller en person som varit
anstidlld hos Shaktipal.

Stevenson presenterar en lista pd
46 pastdenden som Gopal gjorde om

sitt foregdende liv och av vilka nés-
tan alla kunnat bekrdftas. Har
négra av dem:

Han (Shaktipal) var en Sharma.
Han hade tjdnare som tog hand om
kokskarlen p& bordet.

Han kom frdn Mathura.

Han dgde ett mycket stort hus i
Mathura.

Hans foretag kallades Sukh Shan-
charak.

Foretaget handlade med mediciner.
Foretaget hade en utstidllningslo-
kal.

De hade ocksd ett hus utanfor sta-
den, vilket hade en tradgérd.

Han hade en bil.

Han &kte till college i bil.

Han tog graden M.A. (ung. fil.
mag.).

Han drack vin vid examen (ej ve-
rifierat).

Han skakade en gdng hand med dr
Radhakrishnan vid Agrauniversite-
tet (ej verifierat).

Hans foretag brukade ge medicin
gratis till de fattiga.

De hade en tjanare som hette Moto
eller Kallu (ej verifierat).

Hans anstdllda var lyckliga, efter-
som han brukade ge dem vin.

Han var en av tre broéder.

Hans yngre broder brukade dricka
mycket.

Hans yngre broder var gift med en
kvinna frdn Assam.

Han bad sin hustru om penning-
hjidlp, men hon vigrade.

En av hans bréder skot honom.
Han skots 1 brostet.

Gopal igenkdnde ocksé &tskilliga
personer (bl a pd fotografier), saker
och platser frdn det tidigare livet.

Nir de kom till Shaktipals hus i
Mathura, sa Gopal: "Detta ar mitt
hus.” Inne i huset sa han: ”"Detta ar
mitt vardagsrum.” Nar han roérde
vid pianot i Sharmas hus och blev
forebrddd for detta, svarade han:
"Varfor skulle jag inte rora vid det?
Det tillhor mig.” I ett annat rum
yttrade han: "Detta ar mitt sov-
rum.” P4 vidgen till Shaktipals f6-
retag, forsokte hans fader missle-
da honom, men Gopal sa: "Behand-
la mig inte som ett barn. Jag vet vi-
gen.n

Gopal hade en stark identifiering
med Shaktipal. Han ville tex ta
med sig ett fotografi av denne som
familjen Sharma hade visat honom.
Han hade ocksd flera karaktidrs-
drag gemensamma med Shaktipal:
Han visade tillgivenhet for en av
Shaktipals systrar men forholl sig
kallsinnig till dennes dnka. (Shak-
tipal hade varit olyckligt gift.) Go-
pal tyckte om god mat, i synnerhet
apelsiner. Han var noga med kla-

Forts. pd sidan 25
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OSJALVISKHET SOM LIV SSTIL

Storkollektiv pd kristen grund

Av Per Schmeling

Historiskt sett ar ratten till fri re-
ligionsut6vning en lyx. For bara 150
ar sedan godtogs varken samvets-
skdl eller bibelcitat; hela Europa
priaglades av den officiella kyrkans
intolerans. Den unga staten i Ame-
rika, USA, var diaremot annorlun-
da, och dess vidsynta forfattning
gav alla forféljda sekter en chans.

I Sydtyskland foérberedde Georg
Rapp sina anhdngare p& firden
over Atlanten; det skulle bli upptak-
ten till den fascinerande historien
om ett 100-arigt liv i utopistisk reli-
gionsgemenskap. Minga &kte med
bitterhet fran sitt hemland och sade
att de "hellre skulle dta rotter an
stanna kvar i Wiirtemberg”. Rapp
reste i forvag for att kopa upp jord,
medan hans trogne vdn Frederick
Reichert organiserade avresan for
flera hundra familjer. Sensomma-
ren 1804 anldnde emigranterna i tre
skepp till Nordamerika, samman-
lagt mer an 700 personer.

Mainga av nykomlingarna var
fattiga, och godhjartade manniskor
i Philadelphia samlade in 660 dollar,
som Overldmnades till Rapp for att
de viarst nodstdllda skulle klara sig
over vintern. Kanske var detta den
forsta signalen till egendomsge-
menskap, ty flera anhidngare gav
redan nu sina kontanter till den ge-
mensamma kassan. De 1200 hektar
mark, som Rapp valt ut i vistra
Pennsylvania, kostade 6ver 10000
dollar, s& pengar méiste fram pé
négot satt.

Mitt i kallaste vintern, januari
1805, samlades ett 30-tal familjer i
den inkdpta vildmarken, mark rdj-
des och blockhus byggdes. S&
ménga som mojligt inkvarterades
hos de fitaliga farmarna i trakten,
livet var hart och ndden aldrig
ldngt borta. I denna svara tid be-
slot man sig for att forverkliga
den broderskirlek, som strangt ta-
get borde vara naturligt for alla
sant kristna. Den 15 februari 1805
undertecknades deklarationen om
egendomsgemenskap, som samti-
digt garanterade social trygghet for
alla. Allt som var och en skidnkte
upptecknades i en bok med lofte
om A&terbetalning om man vid ett
senare tillfille ville ldmna organi-
sationen. P4 detta sdtt grundades
Harmony Society, som skulle f&
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stor betydelse som forebild for lik-
nande egendomsldsa grupper i
USA. Och man kunde stédja sig pa
bibeln, Apg. 2:44-45: "Men alla de
som trodde hollo sig tillsammans
och hade allting gemensamt. De
sidlde sina jordagods och delade
med sig darav 4t alla, eftersom var
och en behdvde”.

Men alla ville inte vara med Rapp
p& sddana villkor; hans grupp be-
stod nu av 450—500 personer. Manga
anhidngare, som under vintern tvin-

gats bositta sig p&d andra platser,
grundade sina egna forsamlingar
utan att leva som de forsta kristna
efter Apg. 2:44. Alla fick de arbeta
hart i det nya landet for att bygga
upp en ny tillvaro.

Harmonisterna slet for att klara
sitt uppehille 6ver nidsta vinter.
Sommaren 1805 byggdes 46 timmer-
hus och man rojde, planterade och
s&dde. Vintern kom, livet var hért
och foérmodligen trdngt i de smé
stugorna, men ingen led néd. Alla
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svérigheterna hade sammansvetsat
gruppen till en stark kidnsla av ge-
menskap, standigt uppmuntrade av
Rapps religiosa budskap.

Ménga nykomlingar frdn Wir-
temberg passade inte in i denna
nya samhorighet och maéste av-
visas, ty Rapp var en principfast
personlighet med hoga krav pé an-
hiangarnas gruppsolidaritet och
moraliska halt.

Rapps forkunnelse var ursprung-
ligen enkel och kraftfull. Ett krist-
ligt sinnelag fordrade att man ock-
s& utovade de kristna dygderna i
sitt dagliga liv. Jesu aterkomst var
inte ldngt borta och det var hog tid
att utestdnga viarldens synd och i
broderskap leva pé ratt sitt. Att le-
va 1 celibat var riktigt for ett fatal
som hojt sig 6ver genomsnittet. Re-
dan i Wiirtemberg hade Rapp bor-
jat att leva i celibat, men d& hade
han hunnit sdtta en dotter och en
son till varlden.

Bara Rapps kraftfulla personlig-
het kunde motverka svara inre slit-
ningar aren 1806-7. En maktkamp
dgde rum samtidigt som anhdngar-
na lojalt arbetade pd att omvandla
vildmark till kulturbygd. Flera
medlemmar utesléts och de ovriga
godtog Rapps 6verhoghet. Till sist
gick en vag av religiositet genom
sekten, man bekinde sina synder
och langtade efter ett rent liv. Och
nu vinner en ny och viktig tanke
fotfdaste bland anhidngarna: celi-
bat accepteras som det riatta sdttet
att leva. Det sista dktenskapet som
registreras 1807 giller Rapps egen
son John. Sedan dréjer det till 1817
tills Rapp ldattade pé reglerna och
tillat ett fatal dktenskap. Det var
aldrig frdga om férbud, men i prak-
tiken fungerade Harmony som ett
samhille diar konsumgidnge inte
borde férekomma.

Rapps son John hann i alla fall
bli far till en dotter Gertrude, som
senare skulle bli en stotta for hela
kolonin. John tycks aldrig ha statt
hogt hos fadern, som vid denna tid
tom adopterade Frederick Rei-
chert. John dog vid en olyckshin-
delse ndgra ar senare.

De svdra 4ren var forbi. Sekten
byggde under den nirmaste tiden
upp en liten stad med namnet Har-
mony. Varje familj hade sitt hus
med stor tradgdrd och eget hushall.
Alla yrken var representerade och
en mangsidig verksamhet utveck-
lades. Man boérjade med kyrka,
skola, kvarn, djurstallar, smedja
och naturligtvis jordbruk i stor
skala. Organisatoren framfor andra
var Frederick, som lade ner all sin
energi pd att f4 Harmony att fun-
gera som ett paradis pd jorden.
Med varje ar blev Harmony allt-

mer blomstrande och jordbruket
utvecklades jamsides med indu-
striell verksamhet. Ar 1811 bodde
800 personer i Harmony och féljan-
de lista sdger en del om det dagli-
ga livet i staden:

100 bonder, 3 herdar, 10 murare,
3 stenhuggare, 3 tegelslagare, 10
snickare, 2 sdgare, 10 smeder, 2
vagnmakare, 3 trasvarvare, 2 spik-
makare, 7 tunnbindare, 3 repslaga-
re, 10 skomakare, 2 sadelmakare, 3
garvare, 7 skridddare, 1 bryggare,
1 trddgirdsmastare, 3 mjolnare, 2
oljeslagare, 1 slaktare, 6 fargare, 2
hattmakare, 2 keramiker, 2 varp-
uppséattare, 17 vdvare, 2 kardare, 1
butiksforestdndare, 1 wviardshus-
viard, 1 whiskeytillverkare (!) och
dartill larlingar och assistenter av
alla slag.

Harmony blev snabbt en ekono-
miskt solid organisation utan be-
kymmer om timlig och social vil-
fard. Visserligen stod Jesu rike for
dorren, men detta var inte anled-
ning till ett liv i lattja.

Omvirlden betraktade Harmony
med forundran. Harmonisterna
gick omkring i enhetlig och enkel
klddsel, de talade tyska och hade i
allminhet ingen kontakt utat. Livet
var sd behagligt det kan bli utan
det motsatta konets stimulans. Ing-
en viarldslig eller kyrklig myn-
dighet storde idyllen, en oas i en
tumultartad omvarld.

Kontakten utdt skottes av
viardshusviarden, som gjorde sin
rorelse till en attraktion. Frederick
fungerade som industriledare och
kontaktman pd hog niva. Han gjor-
de kolonin och sig sjidlv kdnd som
tecken pé hog kvalitet. Han kdmpa-
de i borjan med det englska spré-
ket men blev s& sméningom en mas-
tare p& att uttrycka sig i skrift.

Rapp oOverldt all organisation pa
Frederick och &dgnade sig &t an-
hiangarnas andliga uppbyggnad.
Han brydde sig ddremot inte om
forlorade far, som lamnat Harmo-
ny. Manga avfillingar talade i sin
besvikelse illa om Rapp och hans
"kloster”. Flera processade for att
f4 ut sina andelar, som harmonis-
terna de forsta dren hade svért att
betala tillbaka. Men domstolen gav
alltid kolonin ritt, och ingen kun-
de f& ut ersdttning for utfort arbe-
te, i det fallet var de skrivna Gver-
enskommelserna vattentaita.

Ett liv i celibat skulle bli en led-
stjarna under sektens 100-ariga his-
toria. Detta ar markligt med tanke
p& att man och hustru fortsatte att
bo under samma tak. Med 1813 &rs
utgdng hade 262 barn fotts, under
tiden 1814—24 tillkom 69 barn och
1825—30 sjonk siffran till 25. Mdnga
av dessa barn hade fotts av dkta

makar, som lamnat kolonin i sam-
band med sitt gifterméal och ett an-
tal a4r senare kom tillbaka med
frukterna av sitt fall fr&n celibatets
hojder. Ibland tillat man inte de
atervindande att bo tillsammans.
Rapp holl strama tyglar, hans hjord
skulle héllas s& ren som mojligt.

Men harmonisterna var inte noj-
da med det geografiska ldaget. De
hade inte land nog for att ta upp
flera anhdngare och de saknade till-
glng till rinnande vatten for att
driva alla maskiner, som den drif-
tige Frederick ville utnyttja. Dess-
utom hade deras vinodlingar slagit.
fel, klimatet var inte tillrdckligt
milt och dr man boérdig frdn Wiir-
temberg s vill man odla vin. Har-
monisterna var forstds méttliga
med starka drycker, den omtyckta
whiskeyn av egen tillverkning
drack de inte sjidlva, utan den sal-
des.

Varen 1814 sindes folk ut for att
soka ett nytt omrédde. P4 kort tid
hade de bestimt sig for ett stort
omrdde i Indiana vid floden Wa-
bash. Den hiar gdngen led harmo-
nisterna inte brist p& kontanter.
Uppbyggandet leddes av en utvald
fortrupp med Rapp sjilv i spetsen.
Men mystiska sjukdomar, antagli-
gen malaria, fick arbetet att av-
stanna i mdnader. Priset for den
nya staden fick betalas med 20-
talet déda redan innan &ar 1814 var
till anda. Frederick kom till hjilp
med mer folk och fornodenheter.
Nir han efter nydret kom tillbaka
till Harmony var stimningen déalig.
Av brevvixlingen framgéar att ndg-
ra anhdngare lattat pa celibatet nar
ledarna var borta, och detta ledde
naturligtvis till brék tills ordningen
aterstdlldes.

Under véaren 1815 6vergavs Har-
mony, alla anldggningar séldes for
100 000 dollar. En ny vildmark van-
tade pd att réjas, och med stor ener-
gi byggdes den nya staden New
Harmony. Sumpmarkerna i narhe-
ten dikades ut och harmonisterna
kunde s sméningom gliadja sig &t
en hidlsosam vistelse i ett land dar
vinet frodades och dir livet gick i
organiserade banor.

Man méste komma ihg att India-
na vid denna tidpunkt var vild-
mark. Postgidngen var bristfillig,
varor miste transporteras per bat
eller pd de vildiga pionjarvagnar-
na. Enhetlig valuta fanns inte, de
privata bankerna gav ut egna sed-
lar, och darfér kunde pengar pd en
ort vara oacceptabla p& en annan.
Harmonisternas narvaro i Indiana
uppskattades mycket, och Frede-
rick deltog i den kommitté som ut-
arbetade delar av den nya statens
forfattning. I New Harmony spela-

13



de statens forsta orkester, dar fanns
ett tryckeri och biblioteket var stor-
re dn delstatens eget. Harmonister-
na omsatte en mingd varor och gav
tom en tid ut egna sedlar.

Besokare skildrar med forvaning
och beundran hur livet levdes pé
denna fjarran ort. I ett brev fran
den 16 augusti 1819 beridttas hur ve-
teskorden péborjades. Ut tdgade
orkestern, foljd av skérdemaéannen,
kvinnorna och sist de unga flickor-
na, "den vackraste procession jag
négonsin sett”. P4 kvillen 4terkom
alla efter en dag av méttligt och
gladjefyllt arbete. BesGkaren be-
rdattar hur var och en hamtade mjol
hos mjolnaren allt efter behov,
eller medicin pd apoteket, klader i
affdren, och annat som de kunde
behova.

Harmonisterna uppmuntrade nya
anhdngare frdn Wiirtemberg att
ansluta sig till dem. Men resan 6ver
Atlanten var osdker och maéanga
fick man hjidlpa sedan de av sam-
vetslosa kaptener blivit ilandsatta
i Norge eller ndgon annan avldgsen
ort. Och nykomlingarna hade svart
att anpassa sig till Rapps livsstil,
som ju efterhand blivit alltmer
skarpt. Det sista forbudet riktade
sig mot anvidndning av tobak, och
besokaren frdn 1819 sig inte det
groende missndjet, som senare
skulle blossa upp i 6ppen revolt.
Viarvningarna blev i alla hdndelser
en besvikelse och instédlldes. Kolo-
nin bestod av omkring 800 personer
och skulle aldrig bli storre.

Rapp betraktade nu sina an-
hiangare som utvalda av Gud att
mota den &terkommande Messias
och verkade ivrigt for ett liv i helig-
het. Boken med de detaljerade lis-
torna over vars och ens ursprungli-
ga bidrag brindes som tecken pa
ett utvecklat broderskap i bibelns
anda. Men det ar ingen tvekan om
att Rapp med sin helt dominerande
personlighet drev igenom sin vilja
mot méngas innersta onskan.

Det ar inte helt klart varfér Rapp
beslot sig for att flytta hela kolo-
nin tillbaka till Pennsylvania. Ski-
len var sdkert flera. I Indiana kéan-
de man sig inte accepterade, medan
folket i Pennsylvania godtog de
tysksprdkiga harmonisterna som
jamlikar och kontakten var god
med andra religiosa rorelser. Har-
monisternas industri var kanske
for avancerad for divarande In-
diana, de kdnde sedan gammalt till
hur marknaden fungerade i de Gst-
liga delstaterna och féredrog sina
gamla affiarskontakter. Efter 10
ars vistelse vid floden Wabash or-
ganiserades byggandet av en tredje
stad, Economy, vid Ohio-floden
nordvast om Pittsburgh. New Har-
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mony sdldes i sin helhet till den
kidnde idealisten Robert Owen for
190 000 dollar inklusive maskiner
och en del av boskapen. Owens ro-
relse hade inte nigon religios bak-
grund, Owen trodde p4 egendoms-
gemenskap i stor skala som ett me-
del att locka fram mainniskors ad-
laste egenskaper. Han hade fel,
4tminstone vid den tidpunkten
och med de anhdngarna. Owen 6ver-
tog New Harmony i takt med att
harmonisterna flyttade oOver till
Economy.

Vid det hir laget kunde harmo-
nisterna konsten att bygga en stad.
Denna ging fungerade det vilolja-
de maskineriet utan obehagliga
overraskningar och 1825 fanns alla
pé plats.

En celeber besckare frdn Europa
kom till Economy &r 1826, nir sta-
den fortfarande var under upp-
byggnad. Hertigen Bernhard av
Saxen-Weimar-Eisenach ger en
livfull skildring av ankomsten till
viardshuset och doljer inte sin for-
tjusning over livet inom kolonin.
Han beridttade att flickorna i spin-
neriet regelbundet tog avbrott i ar-
betet, och d& brukade de dgna sig at
allsdng. Bernhard hade tidigare pé
aret besokt New Harmony och for-
utspddde att Owens sociala experi-
ment inte skulle hélla lange till —
det upphorde ocksd &ret darpa.

Vid tiden for besoket var Rapp
68 4r gammal, hans bld 6gon var
skuggade av kraftiga 6gonbryn och
fulla av liv och viarme. Rosten var
pafallande kraftig och uttrycksfull,
som gjord for en predikant. Ocksé
andra besokare noterar Rapps sten-
torsstimma. Héret och skidgget var
silvergratt. Han var omgiven av en
trogen skara som passade upp pé
honom. Men han talade till alla sina
anhidngare i en befallande och myn-
dig ton. Han skulle snart behdva all
sin myndighet.

P4 hosten 1829 anldande ett brev
av imponerande format med méanga
sigill. Inuti lag en skrivelse av an
mer uppseendevickande utseende
och innehéll. Det var adresserat till
”patriarken Georg Rapp och hans i
harmoni forenade anhidngare” och
bebadade i hogtidliga ordalag an-
komsten av ”Guds smorde”, som
skulle ansluta sig till dem och leda
dem vidare mot det tusendriga ri-
ket.

Man kan knappast férstd harmo-
nisternas Overspinda och férvan-
tansfulla mottagande av brevet
utan att kanna till Rapps svaghet
for Uppenbarelseboken och alla

hans uttolkningar av bibelns ord.
Brevet liastes upp infor forsamling-
en och glidjetadrarna flodade vid
den efterlangtade nyheten. Brevet

var avsiant fran Frankfurt am Main
i Tyskland och besvarades i 6ver-
svallande ordalag. Rapp tycktes
omedelbart leva upp till sina ideal
och beredd att 6verldamna tyglarna
till den som var Guds sdndebud.

Det skulle droja ndstan tvad ar
innan ett litet f6lje med Guds smor-
de i spetsen tigade in i Economy.
"Hans Hoghet Maximilian, Lejo-
net av Juda och Guds smorde” ar
en mycket uttrycksfull titel p4 den-
na ovanliga personlighet, som av
samtiden i USA kallades "Count
Leon” och av motstdndare i Tysk-
land kort och gott Bernhard Mil-
ler. Med ett dnglalikt utseende och
belevat yttre var han inte vilken
tarvlig bedragare som helst. Antag-
ligen trodde han sjdlv p& den roll
som han spelade och flydde nu un-
dan sina vedersakare i Tyskland for
att leda en utvald grupp mot ett
hogre mal.

Count Leon stod i bérjan p&d god
fot med Rapp men blev bestért 6ver
alla som kom till honom och bekla-
gade sig 6ver Rapps envilde. Har-
monisterna splittrades i tvd grup-
per, en som ville f4 dndringar till
stdnd under Leons ledning, och en
som holl fast vid det gamla. Rapp
drog sig tillbaka med sina nidrmas-
te och begrundade under boéner si-
tuationen. Beslutet 14t inte vianta pé
sig: Leon skulle ut!

Men vid det hir laget stod en
tredjedel av harmonisterna bakom
Count Leon, de hade valt en kom-
mitté med tolv ledamoter och for-
klarade Rapp avsatt. Rapp bildade
sin egen kommitté for att motverka
anklagelserna for envilde, men
hans stidllning hade forsvagats, ef-
tersom han redan offentligen dra-
git sig tillbaka till f6rmén for Leon.
Rapp var som vanligt en handling-
ens man och siande ivag folk for att
bokstavligen kasta ut Count Leon
och hans anhingare fran deras hus.
Men motparten hade forutsett det-
ta och stod redo att forsvara sig.

Detta var en mycket kritisk situa-
tion och helt olikt ndgot som Rapp
tidigare stillts infor. En sak var att
kora enstaka medlemmar p& por-
ten, men 250 personer var ndgot an-
nat. Frederick lyckades genom sina
ménga kontakter hitta en vdlkand
advokat som medlare. Medlingen
lyckades utan storre handgrip-
ligheter och p& véren 1832 avtiga-
de Count Leon med en tredjedel av
harmonisterna. De fick ta med sig
sina hushallsdgodelar och dessutom
105000 dollar som vederlag.

Tyvarr var bitterheten stor pé
b&da sidor, och man brdkade med
varandra pa olika sitt. Count Leon
slog sig ner i ndrheten av Econo-
my och grundade New Philadel-

phia Society, men det hela var ett
misslyckande och organisationen
upplostes dret ddrpa. Count Leon
drog med sina narmaste till Loui-
siana, dar han dog i kolera &r 1834.
S4 slutade den stora schismen, dra-
matisk frdn borjan till slut. Flera av
Bapps avfillingar figurerar sedan
1 andra rorelser med egendoms-
gemenskap, det fanns gott
om sociala experiment av den hir
typen i 1800-talets USA.

Harmony Society hade forlorat
storsta delen av de unga, och hin-
delserna hade tagit hart pa Frede-
rick. Han blev h3glos och led av
sémnloshet. P4 sommaren 1834 dog
han vid en &lder av 59 &r, och med
honom férlorade harmonisterna en
stottepelare. Rapp utsdg tva perso-
ner att ersdtta honom, Gottlieb Ba-
ker och Jacob Henrici. Henrici hade
tidigare varit kolonins omtyckte
skolldrare. I sitt exemplar av lise-
boken hade han kraftigt strukit un-
der fdljande sats: “dktenskap ger
mdnga bekymmer men celibat ger
foga glddje”. Han var uppenbarli-
gen medveten om svarigheterna
att vara helig i Rapps anda.

Verksamheten hade utvidgats att
omfatta ocksd silkesindustri, mull-
bdrstrdd hade planterats och den
kédnsliga silkesmaskproduktionen
overvakades av Rapps sondotter
Gertrude. Hon beskrivs som en be-
hagfull kvinna, som var mycket
omtyckt av harmonisterna, intelli-
gent och musikalisk.

Count Leon hade p4 sitt sitt gjort
harmonisterna en tjinst genom att
ta med sig alla missnojda. Det més-
te ju tidigare ha varit si och s3 med
harmonin om 250 personer ville av-
sdtta Rapp. Efter schismen ansig
Rapp att bara de utvalda fanns
kvar, och de borde inte blandas upp
med ovirdiga medlemmar. Harmo-
ny Society blev stingt f6r nykom-
lingar. Livet gick i sina lugna ba-
nor, som bréts forst med Rapps
sjukdom pd hosten 1847. Svart sjuk
sade han: "Om jag inte var s&
helt overtygad om att Gud gett mig
1 uppdrag att Gverlimna férsam-
lingen i hans nirvaro, sa skulle jag
kunna tro att detta &r min sista
stund.” Med detta dog grundaren
av Harmony Society, 89 &r gammal.
Han blev som alla andra medlem-
mar begravd pd kyrkogirden utan
gravsten eller annan utsmyckning.

Georg Rapp maéste forstds med
utgdngspunkt fran sin egen Sver-
tygelse och férkunnelse. Han kriv-
de helighet av sina anhingare men
avsdg aldrig n&got annat #n ett
fullt frivilligt medlemskap. I prak-
tiken var det emellertid svart att
lamna Harmony Society, eftersom
en utbrytare fick bérja fran bor-
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jan utan annat #n en mindre sum-
ma pengar till hjdlp. Och var man
van vid livet inom kolonin med
dess sociala sikerhet och vinliga
atmosfar, sd var kontrasten till om-
virlden ofantlig. Det hinde att
unga par ldmnade kolonin for att
de ville gifta sig, och de Aterkom
ofta med sina barn efter ett antal
ar, vilket talar for kolonins attrak-
tion.

Harmonisterna samlades i kyr-
kan och diskuterade den nya situa-
tionen efter Rapps bortgéng. De
dldstes rdd p& nio personer bilda-
des, och dar var Baker och Henrici
sjdlvskrivna medlemmar. Radet
syarade for skotseln i fortsitt-
ningen och gjorde det med den dran
under mer dn 50 irs tid.

Efter Rapps dod tynade Har-
mony society sakta bort. Nya med-
lemmar antogs bara om de var nira
slékt, och ett liv i celibat var fort-
farande en sjilvklarhet. Dirfor

P R e

Fader Rapps hus, Economy

sjonk antalet medlemmar stadigt.
Harmonisterna méaste hyra arbets-
kraft for att halla sina industrier i
ging. Alltfér manga utomstiende
ville man inte anstilla, och dirfor
lades industrier successivt ner.
Fortfarande visade de en forva-
nansvird aptit p& nyheter. De var
redan pionjirer med merinofar och
silkesindustri, nu bérjade de ock-
s& dgna sig 4t mineralolja. Harmo-
nisternas oljor var av hégsta kva-
litet, och man byggde t o m en ror-
ledning f6r oljetransporter — en pi-
peline.

Forfattaren Charles Nordhoff be-
_sékte Economy 4r 1874. Han fick bo
i det prydliga vardshuset, som ny-
ligen stdngts for allminheten pa
grund av den minskande verksam-
heten inom kolonin. Hir kunde ock-
s& kringvandrande luffare fa ita sig
maétta, for harmonisterna lit aldrig
nﬁdstéllda passera utan hjilp. Hen-
rici berdttade vid detta tillfille att
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det fanns 110 vuxna i Economy, de
flesta 6ver 40 &r. Man adopterade
barn, som vid vuxen alder fick er-
bjudandet att bli medlemmar pé
harmonisternas villkor, men de all-
ra flesta foredrog att ldmna kolonin
med en yrkesutbildning och ett
startkapital till hjdlp. Nordhoff be-
skriver den stillsamma tillvaron
och den fina atmosfiaren i Economy.
Man steg upp fore 6 och &t en latt
frukost mellan 6 och 7. Arbetet un-
der dagen avbrots av manga malti-
der, lunch klockan 9, middag kloc-
kan 12, mellanmal klockan 15 och
kvillsmél klockan 18. Sinsemellan
talade man fortfarande tyska.

Henrici blev den ledande gestal-
ten; han dog forst 1892 vid 88 &rs &l-
der. Under hans tid blev dessa
egendomslosa harmonister inte ba-
ra formdégna utan rentut stormrika.
Visserligen lades industrier ner,
men man investerade i stor stil i
olika foretag, bl a blev de nymodi-
ga jarnvidgarna bra investerings-
objekt, och finansgeniet Vander-
bilt 16ste 1884 ut harmonisternas an-
del i Pittsburgh & Lake Erie Rail-
road med 6ver en million dollar.
Detta var pad den tiden en mycket
stor summa; USA hade 17 ar tidi-
gare kopt Alaska fradn Ryssland for
7 millioner dollar. Harmonisterna
hade blivit kommunistiska stor-
kapitalister, som inte ldngre dgnade
sig &t egen industriell verksamhet.

Mot sekelskiftet hade medlem-
marna hunnit Over arbetsfor &l-
der och den stora formogenheten
anviandes till att underhéilla dem
och deras stad. Man levde i minnet
fr&n aktiva ar. Ar 1905 beslot de fa-
taliga harmonisterna att upplosa
Harmony Society efter en 100-arig
existens. Det tog 10 ar att ni ett
juridiskt bindande beslut om kvar-
ldtenskapen, som fordelades bland
de Overlevande och attlingar till
harmonister. Ndgra hus avskildes
och ingdr i delstatens historiska
minnesmairken. Den som har vigar-
na forbi kan dn idag besoka Old
Economy”, 25 km nordvidst om
Pittsburgh vid floden Ohio vid den
ort som nu kallas Ambridge.

Litteratur:

KJR Arndt: Georg Rapp’s Har-
mony Society 1785—1847. Univ. of
Penns. Press, 1965.

CF Knoedler: The Harmony So-
ciety. Vantage Press, 1954.

C. Nordhoff: The communistic so-
cieties of the United States. Dover
Publ., 1966.
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H.H. Gyalwa Karmapa

Trossamfund for tibetansk
buddhism

Ett trossamfund for tibetansk
buddhism med det tibetanska nam-
net Karma’i Tenpa’i Gyaltsen har
konstituerats vid en sammankomst
den 12 mars 1976 pad Stockholms-
centret for den buddhistiska Kar-
ma-Kagyudpa-skolan, Karma She-
drub Tardje Ling. Samfundet har
enligt stadgarna till &ndamaél att
genom offentliga gudstjanster (pu-
ja) och pd annat sitt verka for upp-
ratthdllande och spridande av den
buddhistiska ldaran, sarskilt i tibe-
tansk tradition”.

Samfundets 6verhuvud ar Kar-
ma-Kagyudpa-skolans o6verhuvud
HH Gyalwa Karmapa i Rumtek,
Sikkim. Verksamheten 1 Sverige
leds av en pd samfundsmoéte vald
styrelse. (Valet understidlls HH,
som ocksé utser ordférande.) Sty-
relsen har bl a Gverinseendet Gver
Kagyudpacentret i Stockholm, dar
en av HH utsedd lama — med bi-
trdde av svenska och engelskspré-
kiga medhjdlpare — regelbundet
anordnar puja och undervisar i ti-
betansk meditation och dven i ti-
betanska spréket.

Samfundet har for avsikt att pe-
riodiskt utsdnda ett mindre med-
lemsblad, dar det bl a meddelas ny-
heter frén olika centra for tibetansk
buddhism, framfor allt i vastvarl-
den, och sdvitt mdjligt dven ges in-
formation 1 buddhistiska reli-
gionsfrdgor m m.

For narmare upplysning om det
nybildade trossamfundet och om
villkoren for medlemskap hianvisas
till Stockholmscentret (Hokarvi-
gen 2, 12658 Higersten, tel. 08/
8869 50) och till Diana Tolstoy,
Halmby, Funbo, 75590 Uppsala, tel
018/31 72 59.

Peking tror ej pd telepati

Att marxism och andliga/religio-
sa ting inte gir s& vil ihop vet vi.
Med marxism och parapsykologi ar
det nog lika illa. De parapsykolo-
giska fenomenen antyder att verk-
lighetens grund inte dr bara mate-
ria, vilket den materialistiska
marxismen forutsdtter. I Sovjet-
unionen pigar dock en parapsyko-
logisk forskning, dir man sdker
forklaringar av materiell art; tele-
pati beror pé ett slags fysisk stral-
ning etc.

Peking-tidningen Réda Stjarnan
har nyligen forklarat att tro pé te-
lepati ar gammal vidskepelse, och
man Kkritiserar allvarligt de sov-
jetiska myndigheterna for att de
tilldter och, som man tror, upp-
muntrar parapsykologisk forsk-
ning. Detta berattar Martin Ebon i
en liten artikel i den amerikanska
tidskriften Psychic. Han reflekte-
rar: "Det tenderar att ske snabba
forandringar i det moderna Kina.
Ja, man kan till och med se att an-
greppen p& Konfucius nu tonas ned.
Vi kan mycket vil fa se den dag dé&
Peking 6ppnar dorrarna till sinala-
boratorier for psykiska studier, s&
som Moskva gjorde for 16 4r sedan.”

For egen del har jag aldrig kunnat
tala eller skriva i ndgot dmne utan
att forst ha lyssnat till motparten.
Jag har ingen lust att fora en mono-
log, utan behover en annans replik,
hans frdgor, invandningar.

Pater Jean Paillard

LIVET FORTSATTER
EFTER DODEN!

Spiritualismen ger bevis.
Begir vdr boklista med senaste nyheter!

Bokforlaget Excelsior AB
Box 5314, 10246 Stockholm 5

FA DERES HOROSKOP
stillet og tilsendt for 35 svenske kr.
Send foedselsdato, klokkeslet og fede-
sted til

Peter Serensen
Havrevej 12, DK-2700 Brenshej,

Danmark
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BARBRO MELANDER
en sokare som jobbar:

— Det ir viktigt att nagra
annu har tid att dgna sig at
ideellt utomparlamenta-
riskt arbete.

”...ndr jag tanker efter sd ir jag
styrelseledamot i fyra miljésam-
manslutningar, stédjande med-
lem i minst ett tiotal ideella fore-
ningar och sedan 40 ar aktiv i
Teosofiska Samfundet Adyar.
Har inget emot att hélla fore-
drag. Har varit handledare i mil-
jovardskurser, i parapsykologi-
kurser och yogakurser (ej hatha
yoga). Slutligen ar jag redaktor
for svenska delen av tidskriften
Teosofi i Norden...”

Det sdger Barbro Melander i
Malmo6. Hur har hon ork — och
tid? Hon pédpekar att hon, fodd
1916, har sin familjeuppgift bak-
om sig (fem barnbarn) och ar fri
och obunden. Sin frihet anvin-
der hon till att med opinionsbil-
dande arbete stodja det positiva
och medmanskliga i samhaillet.

Barbro:

"l bérjan av 60-talet fick jag
en chock som sitter i dn: jag laste
Georg Borgstroms 'Mat for mil-
jarder’. Med ett slag forsvann il-
lusionerna och kvar stod en
grym men sann bild av méansk-
lighetens situation. Jag tvangs ta
reda p4d mer om u-lidnderna. Det
blev u-landsarbete, studiecirk-
lar, informationsarbete. Livsme-
delsfrégan ledde till insikt i eko-
logi, kretslopp och samhorighe-
ten i naturen. Det svara: att fora
ut budskapet till andra, att vacka
fler och fler till medvetande om
att vi har ett ansvar och att det
inte duger att sidga ’'det ordnar
sig nog’ eller 'vi kan inget gora’.
Kanske ar just den instédllningen
det storsta miljohotet — ned-
viarderingen av den egna forma-
gan, av den maénskliga viljekraf-
ten.

Barbro tillhér Aktion Ské-
ne-Milj6é, som arbetar for att
ridda den ské&nska &kerjorden
undan asfaltering. Hela wvist-

%M E’ZW

vidd och det djup som tillfreds-
stdller mig. Har finns stimulans
for tanken, ro for kanslan; har
finns stora utblickar och linjer,
men inget som binder; hir finns
kontakt med de stora religio-

virlden méste, anser hon, ge-
nomgd en stor omstidllnings-
process till mer naturriktig livs-
foring. Ett led diri ar t ex att
bilda “matfrontsgrupper” for
att garantera avsittning for de
odlare som inte anvander han-
delsgodsel eller kemiska be-
kdampningsmedel.

"Genom att i varje situation
vdlja med ansvar for helheten
och noga analysera sina impul-
ser och krav kan var och en bli
en positiv faktor i den nédvan-
diga omstallningen”, sdger Bar-
bro. Och: ”Genom att leva ve-
getariskt och avstd frdn stimu-
lantia undviker man t ex att
medverka till en karlekslos djur-
héllning — och far mer ork att
arbeta pd kopet!”

Varfor ar Barbro teosof?

"Jo”, svarar hon, ”ingen annan
visdomskalla dn teosofin ger den

nernas och filosofiernas dju-
paste innebord. Mitt eget lilla liv
binds samman med tidigare och
kommande existenser och man
anar ett monster. Hela jorden —
hela universum — pulserar med
en enda energi, och allt och alla
ar delar av detta enda liv. Det
finns en lag, en ordning, en en-
het. Men minniskan har genom
sitt egocentriska levnadssitt och
sin girighet forvandlat jorden till
ett Augias-stall. Hon behover
kidrlekens och livets vatten for
att skolja det rent. Men utan en
mittpunkt, en vila i det inre kan
inte hennes utdtgdende krafter
bli till vilsignelse for helheten.”
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Ratrt till kdrlek

Av Ove Jobnsson

Ove Johnsson har gett ut tre

bocker, hembygdsskildringen
”Och hedmarken blommade”,
romanen  “Begravningsentre-
prenoren” samt meditations-
samlingen “Herdabrev frdn en
lekman”. I dr ger han ut boken
”Med trollstav och ortakvast”,
vilken handlar om magi i alla
dess former i hans hembygd
Listerlandet utanfor Solves-
borg. Johnsson har vidare skri-
vit mdnga artiklar i tidningar
och tidskrifter. Han dr ocksd
prdst i en egen, kristen kyrka.
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"Ty det finns s minga som aldrig
en solglimt kan f4.” De sanna orden
skrev Evert Taube i en av sina all-
ra sista visor. Och jag skulle 6nska
att de fick sjunka djupt ned i sja-
len hos alla de manniskor for vil-
ka det ar sjalvklart att de skall vara
dlskade och fa dlska tillbaka, hos
alla dem vars karleksliv utan sva-
righet kan fullkomnas i gemenskap
och i kroppslig férening.

Se hur granslost oradttvist den
sexuella gdvan blivit fordelad
bland manniskors barn i denna
Jammerdal som ocksd kallas jor-
den! I manga sinnen skyms solen
standigt av morka o6desmoln. De
saknar detta stora som har namnet
kirlek.

Vad ar egentligen karlek? Vilka
kan svara? Kanske pojken och flic-
kan som funnit varandra och som
gdr dar tdtt omslingrade gatan
fram? Nej, de kan endast svara att
deras karlek till varandra ar en lust,
en fortjusning, en trivsel dem emel-
lan. Den kirleken innebér att de ar
upptagna av varandra. I deras kar-
leksvarld finns blott de tv4, och for
dem &dr bara en sak riktigt viktig,
namligen att just de, inga andra,
har det bra tillsammans. Vad bryr
de sig om att kanske p4 samma ga-
ta gdr ménga ensamma som lider i
en obesvarad langtan efter en an-
nan méanniska. De tycks bara ropa
att ”stick ni andra dit dar pepparn
vixer — for oss finns bara detta:
att vi badda far halla av varandra”.

Vad vet dessa dlskande om annan
kirlek dn karleken till sin egen lust,
sitt eget ndje? Den utanforstdende
kan spontant tycka att kéarlek ar
den hogsta form av egoism som
finns.

Obekymrade om andras kval dter
de utvalda av den sexuella guda-
gdvan — den gdva som visserligen
alla f4tt men som manga inte getts
mojlighet att bruka pd ett normalt
sdtt. Dessa har fatt lusten men
far endast finna sig i att forsoka ta
bort den — fast den inte later sig
forintas. Det Eden som stdr den
utanforstdende till buds, dr blott
ett ensamt, nattligt onanildger —
ett surrogat-Eden, konstruerat pa
forbannelsens nattliga och kronis-
ka ensamhetsldger.

En mycket ensam, ung man med
ett synnerligen litet handikapp

framlade en gdng sina sexbekym-
mer for en radgivare i kyrklig
tjanst. Dennes enda rad till den 6m-
hetsldngtande ynglingen var att
han nog borde forsdka sublimera
sitt sexliv. Han menade att man
kunde doda det sexuella begiret
genom att enbart syssla med andli-
ga ting. — Men denne rddgivare var
sjalv gift for andra gngen. Varfor
sublimerade han inte sin egen drift
och levde ensam, sedan han skilt sig
fr&dn sin forsta fru? Nej, han hade
val sin naturliga 6mhetslangtan,
och ingen kriavde av honom att han
skulle avstd frdn en kvinna. Men
varfor krdavde han att den hjalpso-
kande skulle gora det?

Alla borde ha ratt till kdarlek och
till den viktiga del darav som kal-
las sex. Alla borde ha ratt till ett
normalt sexliv — dven de som pé
ett eller annat sdtt ar handikappa-
de, kroppsligt eller sjilsligt. Den
halte och den puckelryggige, den
dove och den blinde, den som inte
begdvats med ett fagert utseende,
den blyge och den hammade osv —
alla borde de f& dricka ur den brunn
som heter Livet.

De minniskor som bildligt talat
blivit utvisade ur Eden, griper
stundtals efter halmstrdn. De sva-
rar pd bekantskapsannonser — men
finner for det mesta att Mannen,
som soks, méste ha bil och kunna
dansa — som om gemenskapen mel-
lan en man och en kvinna skulle
hdnga pd en osande platburk och
pd den laga tillvaron i ett lumpet
och rokigt danshak.

Ibland fdr man hora idén att sta-
ten borde uppriatta bordeller for de
ensamma. En dum och korttinkt
16sning! En kinslokall och tillfllig
forbindelse hjidlper knappast den
ensamme. Det gor honom val ilang-
den dnnu mer ensam och fortvivlad.

Gustav Froding, som tillhorde de
utanforstdende, skrev att ”jag kop-
te min kirlek for pengar, for mig
stod ej annan att fi. Sjung hogt I
skorrande striangar, sjung hogt om
kiarlek and&.” Det ar patetiskt,
sjalvironiskt — ja, dven lustigt.
Men ndgra lustiga rim ger inte
rdttvisa 4t den tragedi som den
sexuella ensamheten kan vara —
bade for Froding sjalv och for and-
ra.

Unga, vackra par ligger och tril-

lar sig med varandra i saliga sex-
rus, medan den ensamme onanisten
viltrar sig i sin egen forspillda sad.
Den Heliga Skrift sdger: "Ve den
som kastar sin sidd p& marken”, och
jag tycker nog att Skriften har ratt.
Ty denne dr fordomd — inte av
Gud utan av sambhillet. S& ve dig,
ensamme, det ar verkligen synd om
dig, som maéste leva ett s& snedvri-
det sexliv hir pé jorden!

Ve den som kommer pd sned i
den gigantiska sexflod som vid-
ldder manniskolivet! Nar skall né-
gonsin det friska och livgivande
vattnet skdlja in 6ver den ensam-
mes fortorkade strander? Nar skall
det edenska vattnet komma alla till
del? Varfor bryter sexfloden endast
in till de vackra, unga méanniskor-
nas heta omslingringsldger, medan
den samvetslost flodar forbi den
ensammes kammare? Ja, svara, du
Livsidra, som skidnker himlar 4t
en del, medan andra maste lyssna
till de hemska orden: férbannad va-
re du och utvisad ur lustgirden!

Red:s kommentar: Ove Johnsson pekar
pd ett stort problem i valfardssamhail-
let. Vore det inte naturligt med kon-
taktcentraler under ledning av kura-
torer eller formedlare — dit kontaktso-
kande (med ratt till kdarlek) kunde gé li-
ka naturligt som man nu gar till ar-
betsformedlingen (med ratt till arbete)?
SM

Dikt

Tystnaden i mitt hus

bir dina fingertoppars fjarilar
och en entonig melodi

du sjong for mej for lange sen
i regnet i Paris

min hud &dr ett drakskepp
med tusen, fina tatueringar
av var korta kiarlek

likt en stubbe

dar livet vavt silkeglngar

tillsammans skrev vira kroppar
den basta dikten

och den lilla lukten i ditt skdgg;
din personlighets andedrakt

gommer jag i den 6mmaste
hemligheten
den jag inte kan sidga

bara viska i din mun.

Lillster Stenman

Den gatfulle Houdini

lusionist eller medium?

"P& troskeln till det okdnda” var
den sista bok som Sir Arthur Co-
nan Doyle skrev. Han blev ju kdnd
som forfattare av detektivromaner
med Sherlock Holmes som huvud-
figur. Men mot slutet av sitt liv
fick han en spiritistisk overtygelse,
och det ar om spiritistiska feno-
men som hans sista verk handlar.
Det forsta kapitlet har rubriken
”Den gitfulle Houdini”.

Harry Houdini hette egentligen
Eric Weiss och var fodd 1874 i Wis-
consin, USA, som sjunde sonen till
en judisk rabbin. Han var, skriver
Conan Doyle, en av de markligaste
manniskor som ndgonsin levat och
gér till historien vid sidan av sa-
dana personer som Cagliostro,
Chevalier, D’Eon och andra.

Houdini var den kanske skickli-
gaste trollkarl som funnits. Arthur
Conan Doyle beridttar: "I Leeds in-
stdngdes han av tunnbindare i en
bryggartunna, men han var snart
ute ur densamma. I Krupps verk-
stider trotsade han hela ingen-
jorskadren, som konstruerat en spe-
ciell uppsattning bojor 4t honom.
De hade inte battre tur dn andra. I
Moskva instidngdes han i den fang-
vagn, som anvandes vid féngtran-
sporterna till Sibirien, men tog sig
ut ur densamma. Den 2 dec. 1906
hoppade han fridn Old Belle Isle
Bridge i Detroit, starkt fjattrad
med handbojor, och frigjorde sig
frdn dessa under det iskalla vatt-
net, som med sdkerhet skulle for-
lamat varje annan méinniskas lem-
mar. Den 28 aug. 1907 kastades han
ut i San Francisco-viken med hian-
derna bakbundna och med en 75
skélpundsvikt fastad vid kroppen.
Han led ingen skada. Han férsvann
ur en med hidnglds forsedd post-
sack, tillhérande postverket, lik-
som s manga paket gjort fore ho-
nom. Slutligen slogs han i bojor,
fastbands inne i en ld4da och ned-
kastades i East River i New York,
men overlevde dven detta.”

Men var Houdini verkligen en
trollkonstndr som arbetade med
naturliga trick? Conan Doyle hdv-
dar att mdnga av Houdinis konst-
stycken inte kan forklaras p& nor-
malt sdtt. Han hade nog i verklig-
heten mycket starka mediala”
krafter, menar Doyle. Och Houdini
visade méanga génger privat ett po-
sitivt intresse for spiritismen, bade
for fenomenen och ande-tolkning-

en, och han deltog i 4tskilliga se-
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Houdini, uppochner, i "kinesisk vatten-
tortyrcell”.

4ot oo s pamae &

anser. And3 framtridde han som
spiritismens och mediernas virsta
fiende i sin tid. Fran scenen, i boc-
ker, i tidningsuttalanden angrep
han héaftigt, och ofta osakligt, spi-
ritismen — och fick stora rubriker
i tidningarna for detta, en upp-
marksamhet som tilltalade hans
enorma fafidnga.

Sir Arthur Conan Doyle larde
kdnna Houdini och skriver att den-
ne var en fascinerande minniska
med de mest motsigande karak-
tirsdrag han ndgonsin péatriffat.
Houdini hade badde goda och daliga
sidor. Mod dgde han. "Ingen har
négonsin utfort, eller kommer med
all sannolikhet att utfora sidana
oférvdagna vagstycken som han.”
Han péstod att alla hans fantastis-
ka uppvisningar hade en naturlig
forklaring. Men Doyle tror inte
pd denna forsdkran, utan menar
att det nog fanns "ett visst psy-
kiskt element” hos honom. Si t ex
beridttade han, enligt Doyle, att "en
rost, helt oberoende av hans eget
forstdnd eller omdomesformaéga,
befallde honom vad han skulle go6-
ra och hur han skulle gora det. S&
lange han lyssnade till denna rost,
var han siker. 'Allt forefaller lika
latt, som att hoppa ned frdn en
gunga’, sa han till mig, 'men jag
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maiste invidnta rostens befallning.
Jag stdr dir, innan jag gor hoppet,
och soker halla tillbaka den feghet,
som finns inom varje mansklig va-
relse. S& hor jag rosten och hop-
par. En gdng hoppade jag pd eget
berdd och brot ndstan nacken av
mig.’ Detta yttrande nidrmade sig
mer en bekidnnelse dn négot, jag
ndgosin hort frdn honom, om att
nigot psykiskt moment var vi-
sentligt for alla hans konststyc-
ken.”

Houdini var nog mer an en van-
lig trollkarl — det sdger Conan
Doyles sunda bondforstand.

Doyle berattar:

"Han kunde, och gjorde s& oupp-
horligt, gd direkt ut ur varje fang-
elsecell, 1 vilken han innestdngts. I
Washington placerades han i den
cell, dar Guiteau, Garfields morda-
re, hade héllits fangslad, men han
var snart ute i det fria.” — "Ibland
hann fdngvaktaren knappast kom-
ma ut i korridoren, innan fangen
var i hans hilar. Det fordras en
viss lattrogenhet for att vilja péa-
std, att detta var ett konststycke i
ordets vanliga betydelse.”

"Handbojor kunde lika girna
tillverkats av gelé, s& latt kom han
alltid ur dem. Han slogs i bojor i
Scotland Yard och placerades ba-
kom en skidrm, varifrdn bojorna
kastades fram och han déarefter
steg fram som en fri man. Sddana
saker kunde han utféra pd nigra
ogonblick.”

"Nar Houdini en gdng befann sig
i Holland, formé&dde han darvaran-
de korgmakare att flita en korg
runt honom. Hirur lyckades han
dock ta sig ut. Senare inneslots
han i en forseglad papperspése och
kom dven ut ur denna, ldmnande
pésen i oskadat skick. Han 14t sin
kropp frysas in i ett isblock och
kom ut ddrur. En, som har forsokt
sdatta hans konststycken inom det
normalas grinser, gjorde detta
med att sdga, att han utférde sina
konststycken 'genom att nedbringa
sin periferi som inledning till en
dynamisk expansion’ — vad nu
detta kan betyda. Han begravdes
sex fot under jorden i Kalifornien
och kom upp darifrdn oskadad,
fastdn det icke sades genom vilken
dynamisk expansion detta utfor-
des.”

"Naturligtvis vet jag, att Houdini
dgde en ovanlig fingerfardighet.
Allt som kunde utféras inom det
omradet, kdnde han till. P4 si sdtt
forbluffade han sin publik genom
att forena foreteelser, som natt och
jamnt l4g inom dess uppfattnings-
forméga, med saker som lag ldngt
utom densamma. Jag vet ocksé
mycket vil, att det finns vissa
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konstgrepp i samband med in-
stdngande i 1ador, fingslande med
bojor och inneslutande i pésar.
Men dessa ar inte att jamfora med
Houdinis prestationer. Jag kommer
att hysa annan &sikt, ndar jag sjialv
far se ndgra av hans yrkesbroder
kastas ned frdn London Bridge, in-
lagd i en 14da. En stackars méin-
niska i Amerika trodde motsatsen
och hoppade diarfor p4d namnt satt
ned i en flod i vastra Amerika, och
en annan gjorde detsamma i Tysk-
land. De ligger fortfarande kvar pé
botten av respektive vattendrag!”

Doyle menar att Houdini kanske,
fastdn han sjialv inte var riktigt
medveten om vad som skedde, kun-
de dematerialisera sin kropp och
sedan &ter materialisera den i nar-
heten. Det s&g ut att vara konst-
stycken, men rorde sig i verklighe-
ten om ett 6vernaturligt skeende.

Stod for att det var ndgot over-
naturligt med Houdinis prestatio-
ner finner Doyle i vissa uttalanden
som tillskrivs denne. Doyle citerar
tex sin vdn kapten Bartlett, som
redogor for ett samtal med Houdi-
ni:

” 'Hur ar det egentligen med Ert
konststycke med 14dan? Ogon-
blickligen foérandrades hans an-
letsdrag. Hans 6gon var inte langre
lysande, och hans ansikte forefoll
tart och hirjat. 'Det kan jag inte
berdtta’, sa han med 13g, strav rost.
'Jag vet det inte ens sjidlv, och, vad
mera ir, jag har alltid fasat for att
misslyckas, da skulle jag snart inte
leva mer. ”

Kapten Bartlett berattar om
konststycket med lddan:

Koffertfabrikanterna i Bristol
hade tillverkat en koffert och ut-
manat Houdini att anvidnda denna.
"L&dan eller kofferten var tillver-
kad av en tums plankor, spidntade
och fogade, dubbelt si tjockaibada
dndarna. Den var hopspikad efter
’sillbens’-metod med tre tums spi-
kar placerade pé& tre tums avstdnd
frdn varandra. Atskilliga h&l hade
borrats i ena dnden for att mojlig-
gora lufttillforsel, och lddan i sin
helhet var noggrant och solitt till-
verkad. Som jag sagt, var den en 14-
da som han uppmanats anvinda,
men det oaktat undersokte vi den
noga och blev Gvertygade om, att
hir inte finns ndgot knep under.

Houdini lade sig nu i 1ddan, under
det att den utmanande parten steg
upp pé plattformen och spikade pé
locket med anviandande av tre tums
spik. Ladan slogs sedan om med
rep, varvid tre mian drog tillsam-
mans i repet. Under tiden ropade
Houdini att det var mycket kvavt
i l4dan, strdackte ut ett finger ur
ett av lufthdlen och svingde fing-

ret kraftigt fram och tillbaka.

L&dan oOverticktes darefter med
ett tilt, bestdende av kopparstiang-
er med en silkesduk oOver.

Inom nittiofem sekunder stod
Houdini framfor sin publik, andlés
och med skjortan i trasor. Tillver-
karen av lddan forklarade efter
noggrann undersokning, i vilken vi
sjalva deltog, att sdvial l4da som
rep var i orubbat skick.

Var Houdinis pastdende, att han
inte visste, hur han kom ut ur l&-
dan, endast en undanflykt, eller an-
viande han Overnaturliga krafter
och dematerialiserade sig?”

Doyle citerar en forfattare, He-
wat Mackenzie, "en av de mest er-
farna psykiska forskarna i varl-
den”:

"En mindre jarntank, fylld med
vatten, stidlldes in p& scenen, och i
denna placerades Houdini si, att
vattnet helt och hallet tiackte hans
kropp. Over tanken placerades ett
jarnlock, forsett med tre haspar och
hakar, och dessa fastgjordes or-
dentligt. Kroppen dematerialise-
rades sedan inom en och en halv
minut, medan forfattaren stod all-
deles 6ver tanken. Utan att p& na-
got satt rubba ndgot av lasen for-
flyttades Houdini ur tanken direkt
fram p& scenen, drypande av vat-
ten och iklddd den bl& jersey-kos-
tym, som han var ikladd, niar han
steg ner i tanken. Fr&n den tid,
han steg ned i tanken, tills han
tradde fram pé& scenen, hade en och
en halv minut forgétt.

Medan forfattaren stod helt niara
tanken under dematerialisationens
forlopp, kdnde han, att han forlo-
rade en hel del energi, vilket ofta
kinns av de deltagande i materia-
lisationsseanser, vilka #ger Over-
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Sir Arthur Conan Doyle

En morgon da jag gick i tradgarden
bad jag Gud att vidlsigna allt som
levde. Men Gud frdgade: ”Vad ar
det som inte lever?” Forst tankte
jag pa luften, s osynlig och overk-
sam. Men luften fl6t in i min mun
och blev mitt levande andedrag.
Luften blev det réda i mitt blod.
I mina cellers hemliga ugn blev luf-
ten sjdlva livets eld.

Sedan tidnkte jag p& vattnet, sd
farglost och utan egen forméga att
rora sig. Men nir jag drack vatt-
net tinkte jag: "Vad ir vil denna
kropp som drack vattnet? Ar den
inte i sig sjdlv huvudsakligen vat-
ten? Vattnet som jag drack ar nu
sjalva grundbestdndsdelen i mitt
blod och i min kropps vdvnad. Nar
ar da vattnet bara vatten och nar ar
det levande vatten?”

Jag tiankte sedan pé& jorden, brun
och trog. "Jorden”, tinkte jag, "ar
inte levande”, och jag gav jorden
under mina fotter en spark. Men
se, jorden under mina fotter blev
gron och frambragte stjdlkar med
blad och blommor och sdden mog-
nade i axen. Jag tog ett ax, malde
det och bakade bréd av det och &t
brédet. Och brodet blev stoftet av
mig sjalv sd att jag inte kunde skil-
ja pd det som var jag och det som
var jord. Det som nu var jag hade
bara for en stund sedan varit den
jord jag kickat till med mina fo6tter.

"Sikerligen”, tinkte jag, "finns
det ndgonting som inte dr levande.”
Jag tdankte p& stenar. Men redan i
tanken kidnde jag rorelsen i stenen
och jag visste att de ororliga och
ofordnderliga stenarna var rorliga
och fordanderliga och forflyttade sig
med floderna och blev till méarg och
ben for dnnu ofédda liv. Jag fick se-
dan en vision av viarlden, inte som
dod och trég utan som levande, full
av liv!

Plotsligt sdg jag att dven de odnd-
ligt sma partiklar av vilka allt ar
format — alltfor sma for att man
ens kan forestidlla sig dem, néstan

Den levande stenen

Av James Dillet Freeman

Ur tidskriften '’Daily Word’"’

alltfor sm& for att kunna dela sig
— ar levande. Jag gav akt p4d dem
och jag sig att de dansade; jag lyss-
nade och jag horde dem sjunga.

Jag sdg hela vidrlden av vilken jag
dar en del och jag sdg att den ar liv,
ingenting annat dn liv. Allting ar le-
vande och har livets kraft. Fore-
malen Overglr fradn en fas till en
annan, frdn en form till en annan
men de ar alltid levande. Det finns
inte den smalaste linje mellan det
levande och inte levande. B&da ar
uttryck for liv liksom att andas in
och andas ut dr uttryck for andning.
Det finns bara inandning och ut-
andning igen.

Viror oss genom en virld av mot-
satser men motsatserna ir inte
verklighet, de ar bara uttryck for
verkligheten. De 4r bara verklighe-
ten sedd frdn den enas eller and-
ras synpunkt. Verkligheten ar En
och den ar LIV,

Jag tdnkte pd nédgra av mot-
satserna — pd natt och dag, ont och
gott, hat och kirlek. Jag frégade
Natten, "Vad dr Dag?” och Natten
svarade, "Jag ar Dagen, bara sedd
fr&n den andra sidan.” Jag tdnkte
pé levande och inte levande och jag
sdg att liv dr inte motsaten till dod
som man vanligen tror det ar. Fo-
delse dr motsatsen till dod. Ar inte
dod d& samma dorr som fodelse, en-
dast sedd frdn den andra sidan?

Nu kan vi ju bara se endels, bara
frdn den niva dir vi befinner oss.
Kan det vara s att vi bara ser en
sida av allt som &r, sd som vi ser
manen?

Tiank om vi kunde se livet inte
frdn O6gonblickets synpunkt utan i
evighetens utstrdlning!

Vi skulle d& se inte natt och dag
utan evighet, inte ja och nej utan
sanning, inte fodelse och déd utan
liv, inte gott och ont utan Gud.

Vi dr namngivare och vi ger namn
at allting och forsoker att beskriva
dem.

Men nér ar en ros en ros? Nir den

ar ett fr6? Nar den ir en ny planta
gron om véaren? Niar den ar en
hjartformad knopp? Niar den ar en
fullt utslagen blomma? Nir den
star full av nakna taggar mot vin-
terns sno?

Universum idr Guds ros.

Universum &r inte ett faststdllt
och avslutat arbete av den Master-
skapare som gjorde det och det som
ar i det, liksom en urtillverkare gor
en klocka. Universum ir en levande
organism, som utvecklas inifrén
och som pd ett skapande sitt ut-
trycker Guds skapande ande frin
den minsta lilla detaljen till den
storsta vintergatan. Det andas,
viaxer och utvidgar sig genom rymd
och tid, sinne och ande utan slut och
begrinsning pd utvecklingens moj-
ligheter.

Aven jag ar en Guds ros. Nar var
jag, ar jag och skall vara? Hur myc-
ket av det som nu dr min kropp var
vdl min kropp for ett dr sedan?
Har vidl en enda atom forblivit
densamma i det stoft som var min
kropp for tjugo ar sedan?

Betraffande mitt sinne, s tock-
nigt, kinsligt, drommande, dan-
sande med tankar, hur ska jag kun-
na stilla mina tankar ldnge nog for
att jag ska kunna sdga Detta
ar mitt sinne”? Sjidlva denna tanke
har dndrat dess struktur.

Nu, fr&dn ogonblickets synpunkt,
ser jag min existens som en enstaka
liten del med borjan och slut men
kunde jag se den fran varats fasta
centrum och fdnga in verklighetens
hela rackvidd, skulle jag finna att
det som tycks vara en bruten cirkel-
bige i verkligheten &ar evighetens
fullkomliga cirkel.

Ar detta vad det levandes Herre
sdg nidr Han hidngde diaruppe pé
berget? S4g Han manne allt inte fran
en sida utan i sin helhet i denna
sina erfarenheters &ngestfyllda,
slutliga toppunkt? S&g Han f6rbi
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UFO-FALLET TRAVIS WALTON

— drdet trovdrdigt?

I médngden av UFO-rapporter finns
en kidrna av dnnu oférklarade, bra
fall. Mest fangslande &r kanske
sddana dar det berdttas om landad
farkost och méanniskoliknande va-
relser. Ett pd senare tid mycket
uppmarksammat fall dr "Travis
Walton” i Amerika. Vi skall ge kon-
turerna av det p& grundval av tva
utforliga redogorelser i The APRO
Bulletin. Den amerikanska priva-
ta UFO-forskningsorganisationen
APRO, med minga vetenskapsmin
i sina led, har gjort ingdende studier
av fallet.

Den 6 november forra aret spreds
i Arizona den sensationella nyheten
att en ung skogshuggare kvillen in-
nan hade "f6rsvunnit i en ljusstrale
fran ett UFO”. Tidningar, radio och
TV boérjade forska i saken — liksom
UFO-intresserade. Skilda upp-
fattningar framkom hos mass-
medias folk och bland "experter”.
Flera forklarade att fallet sannolikt
var en bluff — sd dven den privata
UFO-organisationen NICAP, som
hade en dr William Bickel utsidnd.
Men APRO har kommit fram till
ndgot helt annat. Foljande &ar ett
sammandrag av deras rapporter.

Klockan var omkring 18.15 onsda-
gen den 5 november. Ett lag skogs-
huggare korde med truck pa en tim-
merviag. De skulle hem efter arbe-
tets slut for dagen. De var Michael
Rogers, 28, Travis Walton, 22, Ken
Peterson, 25, Duane Smith, 19, Allen
Dalis, 21, John Goulette, 21, och Ste-
ve Pierce, 17. Nar de hunnit ett par
hundra meter frdn den plats dar de
hade arbetat, fick Dalis syn pi ett
gulaktigt 1ljus mellan traden fram-
for dem. Nar de kom fram till ett
hygge, kunde de tydligt och nira se
ndgot lysande som tyst svidvade
over marken ndgra meter ovanfor
en vedtrave, pa drygt 20 meters av-
stdnd frdn dem. Det lysande fore-
malet tycktes vara av ungefar sam-
ma storlek som vedtraven, 4—5 me-
ter i diameter och cirka 2,5 meter
hogt.

Travis hoppade ur bilen innan
den stannat och gick med snabba
steg fram mot foremadlet, nyfiken
pd vad det kunde vara. Ndstan ratt
under det stannade han och tittade
uppat. Det hordes skilda ljud fréan
det, och det borjade vagga. Plots-
ligt kom en strle av skarpt, gron-
blatt ljus ut frdn foremalet och traf-
fade Walton pd huvudet eller bros-
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tet. Ett skarpt sken omgav hans
kropp, och Walton stottes ndgra de-
cimeter uppdt-bakat, armarna kas-
tades &t sidorna och huvudet till-
baka, varpd han f6ll ner till mar-
ken.

Forskrackta flydde de andra fran
scenen. Alltsammans hade tagit
mindre dn en minut. Efter 400 me-
ters fard stannade de. Michael Ro-
gers sdg genom skogen ett ljus sti-
ga upp och stryka ivdg &t nordost.
Maiannen beslot da att dtervanda och
se efter vad som hdnt Walton. 15
minuter efter hindelsen var de ater
pé platsen men fann inget spar av
vare sig foremalet eller Walton. De
for d& omedelbart till polisen och
anmailde vad som skett.

Vicesheriffen Allison siger att
méannen var ytterligt uppskakade,
och en av dem grat. Allison ansig
att om de 1jog, sd var de "forbannat
bra sk&despelare”. Vid 21.30-tiden
var en grupp poliser pd platsen for
hidndelsen. Tre av vittnena vagrade
att folja med. Man patriaffade inget
spar av Walton eller av UFOt. Fol-
jande dag var 40—50 midn ute och
letade i omradet, men fortfarande
fann man inget. Den T:e efterlystes
Travis Walton som foérsvunnen.

Det borjade pratas om bluff. Dar-
for begidrde Travis bror, Duane, att
de sex vittnena skulle testas med
1ogndetektor. Den 10 november ut-
fordes testet, och fem av minnen
klarade det. For den sjdttes del
kunde inga sdkra slutsatser dras,
men testaren menade att Allen Da-
lis kanske inte bevittnat hela hin-
delseforloppet. Logndetektorex-
perten anser att alla dessa mén
inte skulle ha kunnat klara provet,
om de ljugit. Alltsd tror de &4tmin-
stone sjdlva pd vad de berittat.

APROs undersokare Raymond
Jordan var pd platsen tidigt pé ef-
termiddagen lordagen den 8:e. D&
hade ménga redan trampat om-
kring dar. En man hade kollat ra-
tioaktiviteten pd torsdag, men inte
funnit ndgot onormalt. N&gra fysis-
ka spdr av hindelsen kunde 6ver-
huvud taget inte upptackas.

Jordan samtalade med var ochen
av miannen pd platsen for hiandel-
sen. Alla var eniga om huvuddra-
gen i vad som hint. Rogers, som
kant Walton i 7 &r, var méarkbart
skakad, niar han beskrev hur ljus-
strdlen hade trdaffat hans kamrat.

Den 11 november, ndgra minuter

Travis Walton

efter midnatt, ringde telefonen hos
Travis Waltons syster. Den som
ringde verkade svag och forvirrad.
Det var Travis. Han sa att han be-
fann sig i en telefonkiosk. Dar togs
han senare om hand, liggande pé
golvet. Det var tvd mil frdn den
plats dir han hade forsvunnit. Han
togs till sin systers hem, och dar
boérjade han beridtta om vad som
héant.

Walton sidger sig minnas endast
omkring tva timmar av tiden fran
kidnappingen den 5 november till
dess han vaknade pd en vidg den
10:e. Han beriattar att nar ljusstra-
len triaffade honom, var det som
att f&4 ett slag i huvudet. Nar han
4terkom till medvetande, 14g han
pé ett bord; taket var alldeles nira
honom, och det kom ljus fran det.
Négon sorts apparat ldg p& hans
brost. Det gjorde ont ikroppen, men
framfor allt i huvudet. I ndrheten
befann sig tre varelser, ungefar 150
cm ldnga med stora 6gon, liten na-
sa och mun och smé 6ron. De sak-
nade har. Travis sdger att de pé-
minde om manniskofoster. De var
klddda i 16st sittande overaller.
Luften i rummet tycktes tung och
fuktig, och Travis hade svart att an-
das. I panik stotte han bort appara-
ten p& brostet och slog mot varel-
serna. Dessa tycktes inte bry sig om
hans utbrott, men ldamnade rum-
met.

S4& gick Travis sjalv ut ur rummet,

och en man i bl kldader och genom-
skinlig hjdlm kom fram och gjorde
tecken & honom att folja med.
Mannen log men svarade inte pd
Travis fragor. Han forde Travis ut
ur farkosten. Dar utanfor var flera
diskusformade féremal parkerade.
Travis fordes in i ett litet rum, dar
tre mainniskoliknande varelser
befann sig, tvd man och en kvinna,
vilka var sd lika varandra att de
tycktes tillhéra samma familj. De
hade bld kldder men ingen hjilm.
Négot som paminde om syrgas-
mask sattes over hans ansikte, och
han forlorade medvetandet.

Nar Travis kom till sans igen, be-
fann han sig liggande pd en viag.
Han kidnde kyla frdn marken och
hetta frdn en diskusformad farkost
som steg upp i luften ovanfor ho-
nom. Han begav sig genast mot sta-
den Heber, dar han frin en telefon-
kiosk ringde till sin syster. Sedan
patraffades han liggande pa golvet
i kiosken.

Omedelbart efter handelsen kun-
de Travis inte genomgé négot 16gn-
detektortest, eftersom ett sddant
maéater stress (inte sanning eller
16gn) och Travis var ytterligt upp-
skakad och spand. Han var i daligt
psykiskt tillstdnd de forsta tva
veckorna efterat. Men vid ett senare
tillfdlle genomgick han ett prov
med logndetektor och klarade det.
Aven hans broder Duane, som hela
tiden stott Travis, genomgick testet
och klarade det.

APROs ledare makarna Jim och
Coral Lorenzen triaffade Travis,
liksom APROs forskningsledare dr
James Harder. Fysiologen Harold
A. Cahn, som tillhér APRO, inter-
vjuade Travis och gjorde ett ror-
schachtest p4 honom. Cahns slut-
sats var att Travis Walton inte var
extremt lattsuggererad och hade en
god, normal personlighetsstruktur.
En psykolog gjorde ett annat
test, vilket visade att Travis var
fullt normal och att ingenting tydde
pa psykos.

Aven APROs dr Leo Sprinkle,
psykolog, samtalade med Travis.
Sprinkle ans&g att fallet Travis
Walton var ett bra fall, bla pa
grund av att det fanns sex vittnen
till UFO-observationen och att
l16gndetektortesten var positiva.

Travis Walton sjdlv gor ett gott
intryck. Han ar intelligent och dis-
kuterar sin upplevelse lagmailt,
forsoker redogora for fakta sé&
fullstandigt som mojligt. Han ar av
naturen tyst och tillbakadragen
och inte bendgen att soka publici-
tet.

Sprinkle anser att Walton, fastin
han inte har hogre utbildning, ar
en skarp iakttagare och villig att

vara till hjilp for serids UFO-
forskning sd gott han kan.

I massmedia gjordes flera pasté-
enden om Travis, som gick ut pa
att han inte var trovardig. Det
uppgavs tex att han fore den pé-
stddda kidnappingen hade tagit
kontakt med en radioman for att
f& vara med och prata UFO men
blivit avvisad och kallad ”stolle”.
Efter handelsen skulle han ha ringt
till denne radioman och sagt: "N§,
vem var det som var en stolle?”
Dessa uppgifter, som NICAPs dr
Bickel namner i sin korta redogo-
relse i UFO Investigator, uppgav
han hirrérde frdn en sheriff, men
denne har fornekat att han sagt
detta. Det péstods ocksé att Travis
var UFO-fantast. Enligt Jim och
Coral Lorenzen kunde deras un-
dersokning inte bekrifta nigra av
dessa pdstdenden om Travis. Men
han hade haft ett visst intresse for
UFO. Ett pastdende att Travis for-
modligen haft en upplevelse under
drogpdverkan motbevisades av
blod- och urinprov.

*

Vem vet, kanske unge Travis
Walton verkligen togs upp av ett
UFO och undersdktes dar. Det
finns ju andra liknande hindelser
beskrivna i UFO-litteraturen, tex
det mycket intressanta fallet Hill
(se Semitjovs "De otroliga tefa-
ten”).

Néigot helt overtygande UFO-fall
ar det svart att triffa pa. Men
fallet Travis Walton dr nog ett av
de bittre.

Sen kan man fraga sig: vore det
bra, om vi finge kontakt med in-
telligenser frdn rymden? Kanske.
Kanske inte. Om dessa varelser
har en avseviart hogre intellektuell
kapacitet an vi och/eller har kom-
mit mycket lidngre i vetenskaplig,
social och annan utveckling, sé&
skulle kanske jordménniskans
sjalvkénsla f& sig en kndck — un-
gefar som den hovding i Sydame-
rika, som forskningsresanden Rolf
Blomberg berittat om: efter en
flygresa till New York, som han
bjods p&, kom han tillbaka till sin
stam helt kniackt — han insig hur
liten han verkligen var, bara en
hovding i en obetydlig avkrok av
virlden.

Anm. APRO (Aerial Phenomena Re-
search Organization, Inc., 3910 E. Klein-
dale Road, Tucson, Arizona 85712, USA)
ar en UFO-forskningsorganisation med
medlemmar och fall-undersokare over
hela USA. Den ger ut The APRO Bul-
letin, som &dr en av de f4 seriGsa spe-
cialtidskrifterna for UFO.

Philip Klass’ bok

The APRO Bulletin har i decem-
bernumret 1975 en recension av
Philip Klass’ bok "UFOs Explain-
ed”, skriven av astronomen Walter
N. Webb. Denne berémmer boken
och menar att varje "serios UFO-
forskare” bor ha den i sitt biblio-
tek.

Flera “klassiska” fall anser han
att Klass har kunnat forklara pd ett
tillfredsstdllande sdtt — andra fall
har behandlats oriktigt, bl a genom
fortigande av viktiga fakta. Den
mycket uppméiarksammade Pasca-
goula-hdndelsen, som vi skrivit om
i Sokaren, forsoker Klass forklara
genom att kritisera logndetektor-
testet: den som utforde testet ha-
de inte licens. Men det finns andra
detaljer. Webb papekar att de bada
méannen, som sa sig ha blivit kid-
nappade av en frimmande rymd-
farkost, av en sheriff rapportera-
des ha varit dodsforskrackta och
skakade i hela kroppen omedelbart
efter hédndelsen. Webb nidmner
ocksd en sak som Phil Klass har
underlétit att tala om, niamligen
att miannen vid ett tillfdlle ldmna-
des ensamma, varvid deras privata
samtal togs upp av en bandspelare,
som fick std p4. Webb har lyssnat
p& den inspelningen och tagit in-
tryck av den dngslan och fruktan
som méannen ger uttryck for. Webb
sdger att han mer dn pa Klass tror
pa professor Hynek, som anldnde
till platsen tvad dagar efter hiandel-
sen, nar denne siger:

"Jag kan helt enkelt inte tvivla
pd att dessa man har haft en myc-
ket verklig, skraimmande upplevel-

”

se.

A B C-BOKEN FOR
MANNISKANS UTVECKLING

Del 1 av Jan Sandell

Upptar de viktigaste grundreglerna for
uppbyggandet av det nya mainskliga
samhallet.

Del. 2 och.3 (under utarbetning)

Tar upp miljoforstoring, karmalagen
(orsak och verkan), djurplageriet, medi-
tation, framtidens samhalle, nya tek-
niska forskningar om universums ska-
pelse och framtidens rymdresor med ny
teknik.

PRIS Del 1. Kr. 3:— + porto.

(v.g. texta)

KOSMOS
Box 9315, 541 03 Skovde 3
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Hdlsning till Sverige

Narada Maha Thera

Den danske uppticktsresanden
Jorgen Bitsch rekommenderar
"Buddhism in a Nutshell” till den
som klart och 6verskadligt vill ha
besked om vad buddhismen inne-
bar. Vid ett tillfdlle upptackte jag
att den lilla boken ar dversatt till
svenska av Gunnar Gillmo.

Den svenska utgdvan har nyligen
foljt mig pad en resa till bl a Thai-
land, Hongkong, Nepal och Sri Lan-
ka.

"Buddhismen i ett notskal” ar
skriven av Narada Maha Thera, en
av Sri Lankas dldsta buddhistmun-
kar”. Han har ett par ginger be-
sokt Sverige. I boken ger han en
koncis presentation av buddhis-
mens ldra, vilken i sd hég grad har
praglat Sydostasien och ocksd fatt
anhidngare 6ver hela varlden.

D4 jag uppehdll mig i Sri Lanka,
kom jag vid ett tillfdlle i kontakt
med en ung buddhist, som uppma-
nade mig att besoka ett visst tempel
i Colombo. Den unge mannen skrev
ned adressen i mitt antecknings-
block, och den adressen visade jag
for forsta basta taxichauffor.

Olyckligtvis forstod denna chauf-
for inte engelska, och di han inte
lat mig stiga ur bilen vid tempel-
adressen, borjade jag bli en smula
orolig. Chaufféren hade vidxlat ndg-
ra ord med en munk vid templets
port, varefter bilen sattes iging
igen. Fiarden gick vidare i en oro-
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vickande fart genom en méannisko-
myllrande, odndligt l4ng gata.

Varje forsok till samtal med
mannen bakom ratten var forgaves,
sd till sist fann jag mig i mitt 6de.
Det fick g& som det ville.

Omsider stannade taxin utanfor
ett annat tempel, och sedan min
"bortrovare” hade talat med ett par
munkar, Oppnade han bildérren
med ett leende s brett att det gick
frdn Ora till Ora.

Munkarna kunde engelska, och
jag fick nu foljande sympatiska for-
klaring: Chaufféren var sjdalv budd-
hist. Han hade forstitt sd mycket
som att jag intresserade mig for
hans religion och girna ville ha en
verklig upplevelse.

Den munk som fanns p& den ad-
ress som antecknats i mitt block,
hade rekommenderat chaufféren
att kora vidare till detta stédlle. Och
har ville chaufféren vanta till dess
jag onskade komma tillbaka till
"Holiday Inn”, dar jag bodde.
Extraturen skulle inte kosta ndgot.
Inte heller véntetiden.

En yngre munk borjade nu att
berdtta och visa mig runt. Vi be-
fann oss i Vajiraramadhipati, ett
kombinerat tempel- och klosterom-
rdde med en imponerande biblio-
tekssal och en karakteristisk stupa
vid ett bo-trdad, dar unga flickor
samlades for att f& undervisning i
sdvidl buddhismen som i det engel-

ska spréket.

Sedan munken hade visat mig
omkring, tog jag fram min svenska
bok och upplyste om att det rorde
sig om en skandinavisk utgdva
av "Buddhism in a Nutshell”.

— Forfattaren bor hir, sa mun-
ken med ett leende. — Om jag ville
traffa honom?

Det var naturligtvis en over-
rumplande overraskning. — Ef-
ter en kort vintetid i en tempelcell,
vars asketiska prigel bréts av en
kagge med sodavatten och en tran-
sistor, blev jag visad in till hans
helighet Narada.

Det var ett stort, ndstan magiskt
o6gonblick. Det ar sillsynt att upp-
leva en s&dan frid, ro och avklarad
harmoni som den som utgick frdn
Naradas enkla men vardiga gestalt.

En ovanligt vanlig man, som med
detsamma fick den oviantade gdsten
att kdnna sig hemma.

D4 Narada Maha Thera sig den
lilla boken, blev han mycket for-
vdnad. Han visste inte att han var
oversatt till svenska. Det var tydligt
att det gladde honom. Och han tala-
de lange och vackert om Sverige,
som han hade méinga positiva in-
tryck av.

Narada ville gdrna att jag skulle
framfora en hilsning till hans Gver-
sittare och kommentator Gunnar
Gillmo och hans personliga vidn
sedan minga &r Marcel Sirander.
Men han ville ocksd att jag om det
var mojligt, skulle hidlsa "hela Sve-
rige”. — Darfor dessa rader i So-
karen.

I Danmark har buddhismen forst
under senare Aar viackt uppmairk-
samhet — och det giller speciellt
lamaismen, den tibetanska budd-
hismen. I Sverige diaremot har det
lange funnits ett buddhistiskt in-
tresse.

Men Narada menar att buddhis-
men i framtiden kommer att vixa
sig starkare overallt i Norden, ja i
hela den vistliga varlden.

"With metta” skrev den 77-4rige
Ceylonmunken i min svenska bok.
I noterna star det att metta ar all-
kidrlek”, osjdlvisk karlek.

Ulf Gudmundsen

Anm. Ulf Gudmundsen ar kulturredak-
tor pad tidningen Vestkysten i Esbjerg,
Danmark. Han &dr ocksid forfattare
med sju diktsamlingar utgivna.

Per Ragnar:

Reflexioner

I min antologi P& vdg mot en
virldsbild?” finns ett kapitel
som har rubriken "Doéden och
jag”. Det dr forfattat av den
svenske narkosoverldakaren Wer-
ner Duvernoy. Allt han dar skri-
ver bekridftas nu av den interna-
tionellt kdnda dodsexperten”,
psykiatern Elisabeth Kiibler-
Ross. P& frdgan vilka de vanli-
gaste intrycken ar som ett vdsen
har i déds6gonblicket, vid Gver-

gangen till ”"den andra sidan”,
svarar hon s3 hir:

1. En fantastisk kénsla av frid.
Och helhet, fullkomlighet. Smar-
tan dr forsvunnen, oron och pro-
blemen likas4.

2. Den nya existensen associe-
ras med ljus — i néstan alla fall
rapporteras om en stark ljuskail-
la. Uttryck som "ett hav av ljus”
och ”blindande solsken” an-
viands ofta.

3. En person som upplevt do-
den har helt forlorat sin radsla
att do igen.

4. De kdnde att de inte var en-
samma. I 90 procent av vara fall,
sd fornam de, att ndgon kommit
for att mota dem i deras nya exi-
stens.

5. De flesta som erfarit déden
vittnar om att de kunde anvidnda
sina sinnen: de kunde hora, se,
lukta — rora sig etc.

— Doktor Ross, méter ni myc-
ket motstidnd i ert arbete inom
detta grinsvetenskapliga omra-
de fran likarkolleger och veten-
skapsmin?

— Naturligtvis. Vad jag hél-
ler p4 med strider ju helt mot allt
etablerat vetenskapligt tidnkan-
de.

— Ar ni sjalv radd att do?

— Absolut inte, svarar honien
intervju i tidningen Femina. Dr.
Kiibler-Ross menar, att det fore-
faller som alla individens sinnen

fungerade efter doden.

— De flesta rapporterar bara
om syn- och horselintryck, men i
manga fall har vi ocksa luktfor-
nimmelser, oftast behagliga,
blomsterdofter och liknande.
Men det intressanta dr, att jag
har exempel pd att minniskor
som var forlamade eller dova
kiande sig hela, de blinda sig, de
dova horde och de forlamade
kidnde att deras rorelseférmaga
aterviande.

— Tror ni att er Gvertygelse
om att det finns ett nytt liv efter
doéden kan hjidlpa er i arbetet
med doende patienter och mins-
ka deras fruktan for det okidn-
da?

— Det har varit en fantastisk
hjilp. .. Inte bara med de déende
patienterna sjdlva utan med de
sorjande och efterlevande.

— Ténka sig... om folk visste
att doden ar inget annat dn en
overgdng fran ett stadium till ett
annat — sd skulle de aldrig mer
riadas doden.

"Nar du vaknar i morgon

Ar inom dig en visshet

Det finns inget slut

Allt &r liv, dr liv”

S& star det i dikten "Frén en
ddd om liv”, som finns publice-
rad i min bok ”Brevet till mor-
mor”. De orden skrivs idag av en
hogt renommerad psykiater. Nog
ar vi pd viag, sé sij?

Reinkarnationsfall Forts.

der, generds mot andra men ovillig
att ta sig hushallsgéromal.

Familjen Sharma forholl sig
mera reserverade dn familjen Gup-
ta till Gopals pdstdenden. De peka-
de pd en del luckor i hans minne och
hans misslyckande att kanna igen
ndgra personer som varit vilbe-
kanta for Shaktipal. And3 gjorde
Gopal intryck pd niastan alla av
dem. Ibland rordes de till trar, s&-
som nar Gopal kdnde igen tvé foto-
grafier av Shaktipal, ddar ansiktet
var dolt. Flera medlemmar av fa-
miljen Sharma blev dvertygade om
att Gopal var deras dode broder,
aterfodd.

Stevensons undersokning och re-
sonemang — som hir bara beskri-
vits i korthet eller antytts — leder
honom till slutsatsen att Gopal inte
kan ha fatt kinnedom om Shaktipal
Sharmas liv pd normalt satt, nar
han vid tv3 och ett halvt &rs &lder
borjade prata om att han levt tidi-

gare — och redan d& gav de flesta
av de informationer som finns i fal-
let.

Men Stevenson pdstar inte att han
har bevisat reinkarnationens verk-
lighet.

De som ir intresserade av rein-
karnationsproblematiken kan han-
visas till foljande litteratur:
Nils-Olof Jacobson: Liv efter do-
den? (Zinderman 1971)

Birgit Lange: Jordskred? (Sokaren
1969)

Sven Magnusson: Det ”6vernaturli-
ga” och var virldsbild. (Zinderman
1976)

Ian Stevenson: Cases of the Rein-
carnation Type. Ten Cases in India.
(University Press of Virginia,
Charlottesville 1975)

Ian Stevenson: Cases of the Rein-
carnation Type. Ten Cases in India.
(University Press of Virginia,
Charlottesville 1975)

De tre svenska bockerna handlar
delvis om aterfodelsetanken.

Den levande stenen Forts.

boérjan och slut, forbi det som tycks
atskilja, fram till den Livgivande
Principen? S3g Han att den Livgi-
vande Principen var Han sjialv?

Och vi, ndr vi ser det hela i allt,
ska inte vi ocksd dela med oss av
helheten?

O, levande luft, jord, vatten, an-
detag, blod, ko6tt, o forvandlade
klippor, det finns ingen borjan,
inget slut, det finns inget levande
eller icke levande. Det finns bara
standigt fornyade, oavbrutet ut-
vecklande uttryck for odndligt liv.

Nar jag gick i min traddgérd bad
jag Gud wvilsigna allt levande.
I bénens 6gonblick visste jag att det
i hela virlden fanns inte en atom
som inte reagerade for erkdnnan-
det.

Overs. Siri Malmberg

Anm. Tidskriften "Daily Word” utges
en gdng i mdnaden av Unity School of
Christianity (adress Unity Village, Mis-
souri 64065, USA).
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Ramakrishna-missionen
Av Sten Rodbe

Bland nutida hinduiska reformro-
relser ar kanske Ramakrishna-mis-
sionen den mest betydelsefulla. Den
grundades 1897 i Calcutta i Indien
av Swami Vivekananda. Viveka-
nanda var larjunge till Shri Rama-
krishna, efter vilken rorelsen fatt
sitt namn och som alltjamt far gu-
domlig dyrkan i rorelsen. Rama-
krishna var prast i Bengalen och
levde 1836—86. Genom meditativa
ovningar upplevde han inre gemen-
skap inte bara med gudinnan Kali,
vars prast han var, utan ocksi med
andra indiska gudar och med Jesus.
Det ledde honom fram tjll att in-
skidrpa, att Gud dr en enda men
kan upplevas och dyrkas under
ménga olika namn och p& méanga
olika sidtt. Sjdlva gudsupplevelsen
ar det viktiga, inte vad man kallar
Gud eller hur man forestéller sig
honom eller henne.

Ramakrishna levde under en tid,
d& Indien behirskades av engels-
man. For mdanga visterlanningar
var det naturligt att se ner p& hin-
duismen och betrakta den som en
vidskepelse som snart skulle for-
svinna. Manga hinduer delade den
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visterlandska uppfattningen och
sokte anpassa sin tro efter vister-
landskt tdnkande. Men det kom
ocksé rorelser, som ville hdlla fast
vid det hinduiska arvet och forkas-
ta det vasterlandska.

Efter stor tvekan beslét Rama-
krishnas larjunge Vivekananda
att resa till en stor religionskonfe-
rens i Chicago i USA 1893. Dar
framtriddde han och framstillde
hinduismen som en virldsreligion
med framtiden for sig, som den bas-
ta universalreligionen. Hans tal
viackte stor entusiasm, och efter
konferensen inbjods han att tala om
hinduismen pa olika platser i USA.
Nar han aterviant till Indien, grun-
dade han Ramakrishna-missionen
1897. Det skedde pd julafton, och
han anknot medvetet till det kristna
julbudskapet. Men man tar avstidnd
frdn kristendomens exklusivitet,
dess krav pd att hidvda Jesus som
ende gudsuppenbarare och frilsa-
re. I stidllet vill man foga in kristen-
domen i hinduismen, erkdanna Jesus
som frilsare och gudsuppenbarare
vid sidan av andra.

Altare i Ramakrishna-missionen, Co-
lombo, Sri Lanka

Livskraftig mission
Ramakrishna-missionen har visat
sig livskraftig. Den har sitt hog-
kvarter i Calcutta. Dar utbildas
munkar, som blir larare och ledare
vid centra p& skilda héll i varlden.
De flesta centra finns i Indien, men
det finns centra i alla varldsdelar.
Sjdlv har jag besokt Ramakrishna-
centra och samtalat med deras le-
dare (de kallas "swami”, vilket kan
oversattas med "munk”) i Colombo,
Singapore och San Francisco. I Eu-
ropa finns bla ett aktivt Rama-
krishna-centrum i London (grun-
dat 1948).

I dessa centra forsiggar olika ak-
tiviteter. Viktigast dr dels studium
av den indiska traditionen fran
Upanishaderna och Bhagavad Gita,
dels meditation. Centret kallas ofta
"Vedanta Centre”. Vedanta betyder
"Vedas slut”. Termen avser ibland
Upanishaderna, ibland en av de pa
Upanishaderna grundade filosofis-
ka riktningarna. Den sanna verk-
ligheten ar andlig. Hur den synliga,
materiella verkligheten forhéller
sig till den andliga uppfattas olika,
men viktigt dr under alla omstdn-
digheter att komma till insikt om
och uppleva den andliga verklighe-
ten. Meditation ir ett sdtt att nd den
insikten.

I andaktsrummen, ddr man sam-
las for meditation, finner man bil-
der av Ramakrishna i centrum for
blicken. Vid hans ena sida avbildas
Vivekananda, vid hans andra sida
hans fru Sarada Devi, som blev ro-
relsens "moder”, dod forst 1920.
Utanfér dem finner man pd ena si-
dan Jesus, p4 andra sidan Buddha.

Meditation
Ramakrishna Vedanta Centre i
London utgav 1972 boken "Medita-
tion” (andra upplagan kom 1974).
Den innehéller uppsatser av olika
"swamier”. Kapitelrubrikerna ger
en antydan om innehéllet: "The
Context of Meditation”, "Before
You Sit in Meditation”, "The Yoga
of Concentration”, ”Lessons in Me-
ditation”, "The Science of Mantra
or The Sacred Word”, "Meditation
in Monism”, "About the Guru”.
Veda, friamst Upanishaderna,
4dberopas som auktoritet, och av se-
nare skrifter framfor allt Bhagavad
Gita och Patanjalis Yoga-Sutra.
Gidrna citerar man ocksd Bibeln,

bade Gamla och Nya Testamentet,
samt ibland senare kristna forfat-
tare, nar det visar sig att vad des-
sa sagt kan forenas med den hindu-
iska traditionen.

Raja-Yoga

Patanjali dar med sin Yoga-Sutra
den framsta auktoriteten for vad
som kallas Raja-Yoga, den kungli-
ga yogan. (Yoga betyder egentligen
forening och avser jagets forening
med Gud. Men ordet har vidstrackt
anviandning och anvands bl a for att
beteckna olika rorelser och rikt-
ningar. En av dessa riktningar &dr
hatha-yoga, som framst sysslar
med kroppsovningar. I visterlandet
ar det ofta hatha-yogas kroppsov-
ningar man avser, d4 man anvin-
der ordet yoga.)

Ramakrishna-missionens grun-
dare Vivekananda utgav boken
"Raja-Yoga” med kommentar till
Patanjalis Yoga-Sutra. (Den finns i
dansk oversadttning, 1971.)

I Raja-Yoga urskiljer man &tta
stadier 1 meditationen:

1) Yama, som innebadr &aterhall-
samhet pd skilda sitt: inte skada,
inte ljuga, inte stjidla, inte leva
okyskt.

2) Niyama, som innebar renhet
till kropp och sjil, frihet frdn be-
gar.

3) Asana, kroppshéllning. Patan-
jali ndmner att sitta avspiant och
fast. Det dr som ndmnts framst i
Hatha-Yoga, som olika kroppsstall-
ningar trénas.

4) Pranayama, kontroll av prana.
Med "prana” avses livsandar, som
inte d4r detsamma som andedridkten
men har att goéra med den, och i
praktiken handlar pranayama
framst om andningskontroll.

5) Pratyahara, att dra tillbaka
sinnet frdn dess spridda uppmaérk-
samhet.

6) Dharana, att koncentrera sin-
net pé ett bestamt objekt, Gud eller
ndgon symbol fér Gud.

7) Dhyana, egentlig meditation,
vartill de ovanndmnda stadierna ar
forstadier.

8) Samadhi, slutmadlet, dar objekt
och subjekt sammanfaller, medve-
tandet inte liangre idr medvetande
om négonting. Samadhi ar en for-
langning av dhyana. Det sdgs, att
dhyana kommer efter 12 sekunders
dharana och att samadhi kommer
efter 12x12, dvs 144 sekunder (24 mi-
nuter). — Det ir langt ifrdn alla
som mediterar som har lyckats att
nd samadhi. Ramakrishna sjalv var
kand for att ofta komma i samadhi-
tillstdnd och befinna sig i det under
ldnga perioder.

Tantrism

I Ramakrishna-munkarnas medi-
tationsbok redogors for de olika
meditationsstadierna. Dar finns
ocksd filosofiska utldggningar av
meditationens innebérd och prak-
tiska Ovningsanvisningar. Den 6v-
ning som beskrivs utforligast ar
den som kallas "att viacka kundali-
ni”. Den har inte sitt ursprung i
Upanishaderna och Vedanta utan i
den s k tantriska filosofin, men Ra-
makrishna prévade den, jamte
ménga andra meditationsformer,
och rekommenderade den.

Den tantriska filosofin anses ha
urgamla anor men framtrdder som
en sirskild riktning inte forrdn pé
6—700-talen e. Kr. Gud kallas i tan-
trismen Shiva och man vander sig
framst till hans Shakti. Shakti ar
den skapande kraften och symboli-

seras ofta som Shivas gemdl, den
gudomliga modern. Det var som
prast hos den gudomliga modern,
har kallad Kali, som Ramakrishna
gjorde sina grundldggande upple-
velser.

Ordet "kundalini” betyder “den
hoprullade” och avser en hoprullad
orm, som skall vickas och ge kraft.
Den tianks befinna sig langst ner i
kroppen. Man tdanker sig i kroppen
sju centra, chakra, symboliserade
av lotusblommor — det inskarps of -
ta att det bara ar frdga om symbo-
ler och att man inte skall tro att
det finns en orm och lotusblommor
i kroppen. Lingst ned i ryggslutet
finns muladhara-chakra, rotcent-
ret, ddr kundalini befinner sig i vila.
Vid konsorganen finns svadhista-
na-chakra, genitalcentret, vid na-
veln finns manipura-chakra, vid
hjartat anahata-chakra, vid halsen
visuddha-chakra, mellan 6gonbry-
nen ajna-chakra och langst upp vid
hjarnan den tusenbladiga lotusen
sahasrara. I meditationsanvisning-
arna sidgs hur man genom medve-
tandets inriktning skall vicka kun-
dalini-kraften och f& den att rora
sig upp genom de olika centra, som
dé far liv. De olika centra kombine-
ras med olika farger och anknyts till
olika funktioner.

For att kundalini-meditationen
skall verka bor den utféras minst
tvd gdnger om dagen, sigs det. Om
man héiller p4 med det i tv4 ar, bor
man marka, att man behadrskar den
och kan d& koncentrera sig pd delar
av den, t ex pd anahata, som sym-
boliserar det goda, kérleken, pé vi-
suddha, som symboliserar det sko-
na, eller p& ajna, som symboliserar
visdomen, det sanna.

Kundalini upplevs som virme,
som en eld, som sprider sig uppét i
kroppen genom de olika centra.

Egna upplevelser ej viktigast

Den kraft man vinner genom medi-
tation bor komma alla till del. I me-
ditationen skall man visserligen
frigora sig frdn alla yttre band, men
inte for egen vinnings skull. I Ra-
makrishna-munkarnas medita-
tionsbok dr Swami Gnanesvara-
nanda mycket ivrig att betona, att
den som mediterar inte drar sig un-
dan virldens nod i sjalvisk flykt.
Han tror pd tankens kraft och pa
att den mediterande kan sdnda ut
tankevéigor, ’vibrationer”, som
hjdlper de noédstdllda. Munkarna
har inte materiella &dgodelar att
hjdlpa de fattiga med, skriver han,
men den tankekraft de utstrdlar

Gudstjdanst 1 Ramakrishna-missionen
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kan dels hjdlpa de fattiga att harda
ut, dels pdverka de rika att dela
med sig. Under inga férhallanden
far den mediterande behélla medi-
tationsresultaten for sig sjdlv som
négot slags prestation. Gldder han
sig 6ver markliga upplevelser eller
finner sig ha markliga krafter tack
vare meditationen, maste han
snabbt skynda vidare. “Tala inte
om dina markliga upplevelser”, he-
ter det. All kraft skall stillas till
allas, det helas forfogande. Den som
tror pd en personlig Gud stiller allt
till hans forfogande. I Ramakrish-
na-missionen lamnas det 6ppet, om
man tror pd en personlig Gud eller
inte.

Mantra

I en sarskild uppsats i boken "Medi-
tation” understryks betydelsen av
mantra, det heliga ordet. Mantra-
orden ar skapade av de gamla vis-
maiannen, rishierna, och har sam-
band med gudomligheter. De har
stor kraft, di de stidndigt upprepas
hogt eller tyst. Hogst bland alla
mantra-ord std&r OM. Denna syn
p& mantra sdgs vara gemensam for

alla riktningar som stoder sig pé
Veda.

Meditationens mal enligt
Ramakrishna-missionen
Meditationens méal &dr att forenas
med Gud, inse jagets identitet med
Gud. Vivekananda citeras: "Varje
sjdl dr potentiellt gudomlig. Malet
dar att manifestera denna inre gu-
domlighet genom att kontrollera
den yttre och den inre naturen.”
Man skall inse, att man har en
kropp, och forstd, att jaget inte ar
kroppen.

Anm. Sten Rodhe dr lektor och liro-
boksforfattare i religionskunskap.

Ramakrishna-altare
o 4

¥
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INTRESSANT BOK!

Sven Magnusson

Det *’Overnaturliga”
och var varldsbild

Det 4r en sallsynt positiv saklig bok i 2mnet.
Per Ragnar i Kvillsposten

Som helhet dr Det ’Overnaturliga’ och var varldsbild” en valskriven och
intressant bok, som jag girna rekommenderar som en introduktion. Vad
jag sarskilt uppskattar hos SM dr att han diskuterar parapsykologins
implikationer for vér livsdskadning, vér vérldsbild och manniskosyn. Den-
na debatt méste hallas igdng parallellt med forskningen.

I. Nilsson i SPF-information

Han ir alls inte naiv och godtrogen, han ar forsiktig och kritisk . . . Det
har blivit en sympatisk och intressant skrift, som hedrar forfattaren, *’s6-
karen”.

Sven Stolpe i NWT m. fl. tidningar

Pris inb. 45:—
I varje bokhandel eller direkt frén

ZINDERMANS FORLAG

Box 310, 401 25 Goteborg 1
Tel. 031/13 78 32

OSTAGARDEN

drives av Foreningen Ostagarden som vegetarisk kursgard och fritidsgard.
10 dubbelrum. Sjalvkostnadspris 45:— dygnet. Vi har denna termin faste-
veckor, jazzballet, Martinus kosmologi, odling—kompostldggning—mat-
lagning och forvaring, irisdiagnostik m.m. Foreningar och skolor kan har
arrangera kurser. Enskilda personer dr vdlkomna vissa lediga tider, t.ex.
under semestertiden. Verksamheten drivs ideellt av frivilliga krafter och vi
soker fler medarbetare, spec. till koket, garna ndgon som skulle kunna
stanna ldngre perioder ibland, sé att vi kan utdka var verksamhet.

OSTAGARDEN, Ostavigen 28, 150 32 Stallarholmen
Tel. 0152/407 79. (Sékrast att skriva)

Houdini Forts.

flod p& vital energi, emedan vid
sddana seanser stora mangder psy-
kisk kraft dr nédvandiga. Denna
forvdnansviarda manifestation av
ett av naturens mest tydliga under-
verk betraktades antagligen av pu-
bliken som ett mycket skickligt
konststycke.”

Men om nu Houdini, som Doyle
tror, inte var nigon vanlig troll-
konstnidr, utan en manniska i be-
sittning av extraordinidra psykiska
krafter — kanske i samarbete med
andar — varfor understrok han d&
standigt att allt han gjorde var na-
turliga trick — fast han aldrig av-
slojade hur han gick tillvdga — och
varfor angrep han valdsamt spi-
ritismens medier for bluff? Kanske
forstod Houdini att det beundrande
intresset for hans uppvisningar
skulle minska, om han pdstod att
han dgde en psykisk kraft. Han vil-
le framstd som en skicklig magiker,
som uttidnkte fantastiska knep med
vilka han gjorde till synes 6verna-
turliga prestationer. Om han for-
klarat att det rorde sig om psykis-
ka skeenden, som han sjilv inte be-
grep, skulle han ha férvandlats fran
en framstéende, vdlsedd och valbe-
tald trollkarl till ett suspekt me-
dium. Darfor gjorde han allt han
kunde for att gora troligt att det
var egna trick som &stadkom alla
uppvisningarna. Han visste ocksé
att ménga ”"medier” verkligen fus-
kade. (Det fanns affdarer som till-
handahdll diverse material for fals-
ka seanser.) Ungefdr si ser Doyle
det.

Houdini dog 1926 (av brusten
blindtarm). Doyle skriver att "varl-
den blev fattigare genom hans
fradnfille”. Det kan man hélla med
om.

BUDDHISTISK LITTERATUR

Everyman’s Ethics

Fyra av Buddhas tal i engelsk Oversitt-
ning av Narada Maha Thera.

32 sidor, 5: —

Buddhistisk meditation
av Francis Story
32 sidor, ca 7: —

Buddhismen i ett notskal
av Narada Maha Thera
80 sidor, ca 15: —

Kan bestillas frin
BUDDHASASANAFORLAGET
Box 5158, 102 44 Stockholm
De svensksprdkiga titlarna finns dven i

bokhandeln.

Beratta om Sokaren
for Dina vanner!

FODELSEHOROSKOP
OCH SPADOMAR

Ange vilket som onskas och s exakta
uppgifter som mojligt om tid och plats
for fodelsen.
Fodelsehoroskop 40:—
Allméan spddom: 20:—
Specialspddom: 30—40:—

KENT SKOGLUND

VALLVAGEN 11a
824 00 HUDIKSVALL

UFO OCKULTISM ESP
ANDLIG UTVECKLING

Engelsksprakig litteratur
700 titlar i Jager varav 100 i pocket.

Rekvirera vara boklistor!

EDISTA postorderbokhandel
Box 4003, 180 10 ENEBYBERG

Besok girna virt lager efter overens-
kommelse per tfn 08/758 62 50.

Brev

VARNING !!

I nr. 5/76 av Sokaren sdgsien inter-
vju med Syster Amita Nisatta ang.
Vipassana-meditation: "Vipassa-
na-metoden ar ettslags sjalvpsyko-
analys. Det dr billigare dn att gé till
en psykiater, men stiller stora krav
pd ens renhet, drlighet och téla-
mod.”

Tyviarr ar det omojligt att avgora
om man sjilv har dessa tre sist-
namnda egenskaper. De som bast
skulle behéva dem inbillar sig of-
tast att de redan har dem. Det ar
darfor det dr s& viktigt med en god
larare vid meditation. Men ingen
god och drlig larare skulle ta emot
en elev som egentligen skulle beho-
va psykoanalys. Buddhismen ir
niamligen INTE psyko-terapi utan
istdllet en metod for den psykiskt
friske att n& dn lingre andligt. Den
psykiskt sjuke far sitt tillstdnd bara
forvdrrat av meditation. Jag har ty-
varr sett ndgra skraimmande exem-
pel pd detta badde i Norden och i
Japan.

Forshaga 1/6 1976
Bjorn Wester

GURDJIEFF
OUSPENSKY
CENTERS

s
|
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PRACTICAL i APPLICATION
()5

ESOTERIC KNOWLEDGE

ACCEPTING STUDENTS
SWEDEN

LUND . 136014

MALMO 31344

GOTEBORG 544511

STOCKHOLM 7653925
DENMARK

COPENHAGEN  (02) 735606

VATTUMANNNEN
Bokhandel och

postorder
NY KATALOG 1975

med nya titlar frin
USA och England.

Order: tel. 08/1069 15

Affir i Strindbergs Bl3 Tornet
Drottninggatan 83, Stockholm

Meditation, yoga, astrologi, massage,
akupunktur, makrobiotik, flygande te-
fat, skivor, affischer, rokelser.

Nu bittre och snabbare leveranser.

VATTUMANNEN
Box 45096
104 30 Stockholm
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ECKANKAR

Vetenskapen om Totalt Medvetande

Det andra EUROPEISKA SEMINARIET 27—28 augusti 1976
Gamla Riksdagshuset, Stockholm

Den Levande ECK-Maistaren
Sri DARWIN GROSS kommer att tala.

Information erhalles fran
ECKANKAR, Fack, 104 32 Stockholm

Resa till Filippinerna
den 1 september, 17 dagar

Direktflyg fran Arlanda via Képenhamn. Inkl anslutningsflyg fradn Gote-
borg eller Jonkoping och med inkvartering i dubbelrum pé bra hotg]l 4.850:—.
Enkelrumstilligg 350:—. Forsta veckan i Manila (Quezon City), andra
veckan i Dagupan, Pangasinan och Nalinac Beach Hotel, strandhotell vid

Kinesiska sjon.

Reservation for ev. prishojning.

Forfragningar och anmaélningar till reseledaren Kaj Alwestrand, Bystimmo-
gatan 9, 72590 Visterés, tel. 021/526 08.

Kontakt

25-arig kvinna onskar komma i kon-
takt med man 25—40 ar, intresserad av
de djupare tingen i tillvaron. Mina in-
tressen: litteratur, musik, parapsykolo-
gi, natur.
Svar till ”Tvilling”, Sokaren f.v.b.

.

Ett jobb med trivsel och mening: Skulle
ocksa Du, pa négot siitt i handling vilja
ge uttryck for Dina tankar. Min verk-
samhet med bla storre markomrade
star oppen, och véantar pa Dej eller Er.
Svar till ”Att visa en vig”, Box 6202,
961 00 Boden. !
Mina vénner, var finns ni? Jag ér nagra
och tjugo ér, vegetarian, intresserad av
allt som ror Nya Tidsaldern, av musik,
bio, dans, promenader, lite motion. For-
utom min man behover jag er — bade
tjejer och killar.
Svar till ”Oxen”, Sokaren f.v.b.

[ ]

Jag ar dodstrott pa den skriammande yt-
ligheten och tomheten i dagens samhél-
le, d& speciellt ndr det géller relatio-
nerna manligt—kvinnligt. Ar du en flic-
ka 25—30 ar, omkring 165 lang, trevligt
utseende, funderar du allvarligt over li-
vets mening och universums storslagen-
het, hor av dig. Om du skulle rdka ”sén-
da pd samma véglingd” som jag, ér jag
ganska overtygad om att du kan komma
att f4 uppleva ditt livs aventyr hos mig,
for jag dr ett dventyrets barn. Spéannan-
de? Well, give it a try. Helst fran Gote-
borgstrakten.

Svar till "It is all a matter of vibration”,
Sokaren f.v.b.

BOKRECENSIONER

DIANETIK

DEN MODERNA VETENSKAPEN
OM MENTAL HALSA
g

manniskan var sjuk eller frisk.

EN HANDBOK |
DIANETIKENS METOD

L.RON HUBBARD

PRIS 60 KR |
KOP, LAS och ANVAND
DENNA BOK
Bli mer dig sjalv —
uppnd storre forstielse

av L. Ron Hubbard
EFTERTRYCK FORBJUDES
Scientology ar en tillimpad
religios filosofi

|
|
|
I
|
|
I
|
)
L Postadress...................
|
I
I
!

DET MANSKLIGA SINNET...

NAR ALLT ANNAT SLAR FEL...
... LAS ANVISNINGARNA

"Dianetiken... var som en blixt frdn klar himmel. Manniskan hackade och sigade,
elchockade och injicerade, larde ut och moraliserade, domde och hidngde, samt satte
folk i fangelse med stor entusiasm, utan att ha nigot som helst hum om vad som var
orsaken till att manniskor gjorde som de gjorde, eller vad som var orsaken till att

Svaret pd detta, och den punkt dar man borjar, var och dr fortfarande Dianetiken”

L. Ron Hubbard

Skicka mig....... ex av boken DIANETIK: DEN MODERNA VETEN-
SKAPEN OM MENTAL HALSA av L. Ron Hubbard

BESTALL IDAG! Jag betalar med check O
SCIENTOLOGIKYRKAN Jag betalar per postforskott ]
e . Jag betalar per postgironr 5009 41-0 O
STOCKHOLMS- ag alar per postgiro
FORSAMLINGEN
Kammakargatan 46 Niamn gL, bk, o Rm b e il o oo mmenes « svsimroerera . N, o it
111 60 Stockholm
Tel. 2019 55 LA DBES S .. o Tt simocsis s s Holinolkooissisise o o Muio o0 0o n 05000 noswsagsBonsans SoTedTeorsevioses Heasavenss
Copyright®1975 =K Postadress..................c.iiniiiiiiiana, fRell. kA i, M pate

Alla bestdllningar levereras inom 24 timmar

Scientologykyrkan i Sverige, Stockholmsforsamlingen
Kammakargatan 46, 111 60 Stockholm. Tel. 08/20 19 55
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Lyssna inat

"Meditation krdver inte att man sitter
med benen i kors och far kramp i vad-
musklerna.” Orden ir Hans Granqvists
i hans nyutkomna bok Lyssna indt, en
handbok i meditation (Aldus 1976, 100
sidor, pris ca 29:00). De ger i ett not-
skal den grunduppfattning han har om
meditation. Hans Granqvist, mera
kdnd som radioreporter i Hongkong,
menar att meditation ar ndgot naturligt
och inte bara forbehdllet en viss sorts
manniskor; det passar alla. Det enda
som egentligen kravs ar sjdlvdiscip-
linen att avsdtta en viss tid varje dag
for 6vningar: i boken rekommenderas
tvd tjugominuterspass. Sjidlv skriver
Hans Granqvist: Jag skulle aldrig haft
tid att skriva denna bok, om jag inte
"sldngt bort” 40 minuter om dagen pa
meditation.

Det finns manga positiva drag hos
detta nytillskott i meditationslittera-
turen. Ett plus ar att boken, till skill-
nad frdn manga andra meditations-
boécker, ar fantastiskt rolig pd sina
stillen. Och samtidigt som Hans Gran-
qvist d4r enormt kunnig och engagerad i
det han skriver om (han undervisar
sjdlv 1 meditation i Hongkong) har han
den sidllsynta formégan att kunna be-
trakta det hela utifrdn, men hela tiden
med ett valvilligt leende p& liapparna.
Det ar en arlig bok, och trots att for-
fattarens onskan naturligtvis ar att fa
lasaren att borja meditera, ar han sam-
tidigt kritisk till vissa av sina egna pé&-
stdenden och dven till de ron som idag
finns om meditationens verkningar.
— Och visst har han ratt, niar han i
forsta kapitlet skriver: "Tro inte pa vad
meditationsentusiasterna sidger. Prova
sjalv.” SA& fungerar det, det vet vi alla
som mediterar. Det dr odndligt svart att
forklara och 6verforatill en annan mén-
niska vad man upplever i meditation.
Man maste sjdlv uppleva det, forst da
forstdr man négot.

"Lyssna indt” ar ocksd en praktisk
bok, som pd ett vettigt sdtt systemati-
serar de viktigaste meditationssyste-
men och presenterar dessa, for att var
och en sedan ska kunna finna det system
som passar honom eller henne bast.
Grangvist delar upp meditationssy-
stemen i tre huvudgrupper: grundme-
ditationer, koncentration och kontem-
plation, men pdpekar att det inte gir
nigra skarpa grianser dem emellan och
att kombinationer mellan de tre grund-
systemen ofta ger utmaérkta resultat.

Forfattaren ldgger stor vikt vid att be-
skriva dessa tre grundsystem. Speciellt
intressant dr avsnittet om de fyra

"grundmeditationerna”: andetagsrik-
ning, TM, traditionell mantramedi-
tation och Bensons mantravariant. TM-
systemet behandlas flitigt i boken och ar
enligt Granqvist utan tvekan ett av de
mest praktiska system som finns. Dock
tycker han att det ar tid att avmysti-
fiera mantrat. Han har sjdlv litit sina
elever anvdnda mantran som "one” och
”moon”, nar han undervisat i medita-
tion i Hongkong. Dessa mantran bor
vara anviandbara ocksd i Sverige.

I avsnittet om koncentrationen tar
forfattaren bl a upp ett system som han
kallar lotusmeditation. Detta menar han
kan ge utomordentligt goda resultat i
terapeutiskt syfte tillsammans med en
vigledare. Aven 6vningar som skidrper
kroppsmedvetandet behandlas i detta
avsnitt liksom koncentrationsévningar
med farg och ljus.

Kontemplationsavsnittet dgnas bla
den taoistiska triddgirdsmaistarkon-
templationen, om vilken Granqvist
skriver foljande: “Jag hoppas att ni
kommer att dlska den lika mycket som
jag: som en exotisk blomma i en sam-
ling av huvudsakligen nyttighetsbe-
tonade 6vningar. Tyvarr saknar nog de
flesta minniskor den verkliga entusi-
asmen ndr det giller att sitta i snoslask
och titta pa ett trdd. Men med smairre
justeringar ar ocksd tradgirdsmastar-
kontemplationen fullt anvandbar.”

I kapitlet om fysisk och psykisk te-
rapi refererar Granqvist till en mangd
undersokningar, framst frdn USA, om
meditationens olika effekter. Det ar i
princip samma typer av uppgifter som
man hittar i andra meditationsbocker,
men dven en del nya infallsvinklar pre-
senteras. Dr Bernard Glueck har bla
undersokt betydelsen av olika avspian-
ningsmetoder for psykiatrisk vard. ”"Dr
Glueck hidvdar att mantrat dr den
avgorande faktorn 1 meditationen.
EEG-maitningar visar, skrev han, att
mantrat tydligen kan &stadkomma
betydande foérandringar i hjdrnans
verksamhet p& nigra f4 sekunder. Hans
teori dr att det tysta upprepandet av
mantrat i hjdrnans talcentrum ger upp-
hov till en modulationsfrekvens pa
det ldgre bandet av alfavdgor och hogre
bandet av thetavdgor som tridnger in i
nirliggande delar av hjdrnan och pé-
verkar vissa automatiska funktioner in-
klusive hjartats verksamhet, andning-
en och blodtrycket.”

Boken avslutas med ett kapitel med
foljande rubrik: Vem bor vilja vilket
system? Hir plockar Granqvist fram
olika praktiska situationer och pro-
blem och hur dessa kan l6sas med hjilp

av olika meditationsprogram, t ex tips
for den som studerar och narmar sig en
svir examen, lampliga meditationsfor-
mer for en blivande mor, liksom for den
som har speciella problem, exempelvis
sprit eller rokning, som han vill bli av
med.

Med gldadje har jag last Hans Gran-
qvist lilla meditationsbok och kanner
att jag kommer att atervidnda till den
flera génger, framst kanske for att den
ger s ménga konkreta rdd om olika ty-
per av meditation. Den som inte medi-
terar men ar intresserad av meditation
kan knappast hitta en lampligare bok
pa svenska idag. Men dven for den som
redan mediterar dr boken en liten guld-
gruva. Lyssna gidrna forst till Hans
Grangqvist, innan du ger dig in i det sto-
ra dventyret att "lyssna inét”!

Eva Jagrell-Akesson

Joan Grant pa svenska

I den ockulta vigen har den engelska
forfattarinnan Joan Grant utkommit i
tvad volymer pd Berghs forlag.

1. Romanen Jag var Egyptens drott-'
ning, pris 43:—, som lar bygga pa re-
inkarnationsminnen. Den ar oversatt av
Frans G. Bengtsson och kom forsta
gingen pa svenska 1938, ett ar efter ori-
ginalets utgivning p4 engelska.

2. Alla mina liv, som Joan Grant skri-
vit tillsammans med sin make, psykia-
tern Denys Kelsey. Den har undertiteln
”Om reinkarnation och psykoterapi” och
kostar 39:—. Forra aret kom den, och
oversdttare dr Puck Beer.

Kanske ar jag for kritisk, for krasen
eller for lastrott. Men jag tycker inte
om ndgon av de hidr béckerna. Romanen
trdkar ut mig, och jag har inte formatt
att ldsa den i dess helhet. Ndgon bety-
delse for en livsiskddningsintresse-
rad person, eller sokare, kan den knap-
past ha. Kunskap om det gamla Egyp-
ten kan man inte anse att den ger. Rein-
karnationsminnen av detta slag har ju
aldrig karaktdr av siker kunskap.

I Grants och Kelseys gemensamma ar-
bete har de skrivit vartannat kapitel
var. Grants bidrag ar bagatellartade och
har inget vdsentligt med &terfédelsetan-
ken att gora. Kelsey ar intressantare
men inte sidrskilt vetenskaplig i sin
uppfattning. Det dr dock av intresse
att ta del av hans berittelser hur han
botat ndgra neuroser genom att hypno-
tiskt &terfora patienter till deras "tidi-
gare liv”, dar ndgon hindelse patraffats
som forklarat neurosen.

SM
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Kritik
av

pseudokritik

Inte sidllan beskylls alltjamt de
manniskor som studerar "Gverna-
turliga”, ockulta”, paranormala
och liknande foreteelser for att vara
okritiska. De som menar sig inte
vara lika okritiska (las: dumma)
anser att de andra inte forstar sig
pé kritisk granskning, utan ar god-
trogna, lattlurade — offer for for-
slagna bedragare eller for eget eller
andras sjalvbedrageri.

Varfor ar det nu okritiskt att god-
ta rapporter om kldarvoajans, psy-
kokinesi (t ex Geller) UFOs etc.?
Jo, de sakerna ir sd vildigt osan-
nolika, sdgs det, ja ndstan alldeles
omojliga. Om de parapsykologiska
fenomenen ar verkliga, kullkastar
de den virldsbild som Vetenskapen
byggt upp. Och Vetenskapen, den
representerar ju Intelligens och
Kunskap.

Jaha, tinker man kanske i sin
kinsla av litenhet, d4 ar det ju bra
att det finns mianniskor som &r s&
kritiska och duktiga. Kanske vi
andra rentav kan ldra oss den kri-

bord.

tiska metoden av dem — si att vi
blir mindre lattlurade och kanske
slutar tro pad det "6vernaturliga”
och dgnar oss &t lampligare syssel-
sattningar.

Men om man nu tittar litet kri-
tiskt (!) p& dessa personers reso-
nemang och attityd, sd finner man
att deras forment si intelligenta
kritik brukar vidnda sig it ett enda
hall. De forhéller sig kritiska till
pastdenden som de inte gillar men
godtar latt uppgifter som stoder
deras egen tro! Deras "kritiska atti-
tyd” ar i sjdlva verket inget annat
an en ointelligent fordomsfullhet.
De kan okritiskt upprepa okontrol-
lerade uppgifter, bara dessa stam-
mer Overens med deras fordomar.
Man hittar 14tt exempel pa detta.

Sen har vi dem som forsoker va-
ra roliga — p& andras bekostnad —
genom att gyckla med ”tron” péa
det 6vernaturliga. De vill ha appla-
der for sin skamtsamhet, och far
sdkert detta, men kanske anar de
inte att de f6ér manga framstar som

Ett ovanligt paranormalt fenomen: levitation av

okunniga, dumma och gemena. Ge-
nom spydigheter utsidtter man sig
latt sjalv for andras missaktning.

Kanske dock den tiden ndrmar sig
d& den falska kritikens folk blir ut-
buade, d& det inte langre bereds
plats for dem i massmedia. Ju mer
saklig information som sprids om
parapsykologi, UFOs etc., desto
mer kan pseudokritiken i massme-
dia reduceras.

Problemet &ar ett informations-
problem. Och dir ar kvalitet inte
det enda som ir av vikt. Kvantite-
ten har ocksé stor betydelse. Det
behovs mer information genom fler
kanaler: fler bra bocker, fler artik-
lar i de stora tidningarna, fler pro-
gram i TV och radio, fler offentliga
foredrag. S& kan kunskapen okas,
antalet intresserade stiga — och
forskningen bli mer omfattande.
Och d& kan mer och mer av det
Okidnda kartlaggas — till var egen
nytta och tillfredsstillelse, hoppas
vi.
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