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"Muktananda ingdr i en ldng succession av Siddha Gurus,som  kraft, Kundalini. Han gor det genom att Sverféra sin egen
formedlar Siddha Yoga eller Spontan Yoga. Det dr en gam-  medvetna kraft till dig utan att du behover géra mndgot
mal esoterisk tradition, som alla verkligt stora helgon och  annat dn att ta emot den.” Sd lyder en del av texten pd bak-
yogis utévat. Muktananda dr den forste som 6ppet presente- sidan av en liten bok, "Spontan Yoga”, av Swami Mukta-
rat den. Han dr ovanlig bland nutidens andliga ldrare efter- nanda, vilken har 6versatts till svenska. Se sidan 2!

som han har den sdllsynta formdgan att kunna vdacka din inre




Muktananda, Siddha Guru

Swami Muktananda dr en siddha-
guru. Den funktion han darmed ut-
ovar ar viktigare dn hans person.
Jag ska darfor borja med att be-
skriva vad en siddha-guru dr och
vad han kan gora for sokaren.

Det finns tre nivder av andliga
larare, gurus — om vi namner dem
i stigande ordning: diksha-, veda-
ka- och bhodaka-guru. Bhodaka ar
detsamma som siddha. Diksha-gu-
run kan ge mantra och andliga in-
struktioner. Vedaka-gurun har
ddrutover den teoretiska kunska-
pen om kosmos och manniskan och
har ibland &ven till viss del upplevt
vad han talar om. Bhodaka-gurun
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inkluderar i sig de tvd andra slagen
av gurus och har dessutom forma-
gan att skdnka sokaren det efter-
sokta — sjalvforverkligandet. Detta
kan han gora i kraft av sitt eget for-
verkligande av sin sanna natur.
Man brukar 4skadliggora hans
funktion genom att sdga att han,
eller hon, skdnker upplysning pa
samma sidtt som man kan tdnda ett
ljus med ett annat, som redan ar
tant. Ordet guru ar f 6 sanskrit, och
de bada stavelserna betyder mor-
ker resp. ljus, dvs gurun dr den
som avldgsnar morkret — okun-
nigheten om vAr sanna natur — och
ger andlig upplysning. Att gora det

Av Jorgen Rapp

4r som ett barns lek fér en siddha-
guru.

I skrifterna definieras siddha-gu-
run pa foljande sdtt: Han dr Guds
kraft, som ger nad (the grace-bes-
towing power of God).De vanliga
uppslagsbockerna namner ofta att
ett helgon har eller dr forbundet
med kraft. Om vi vill fa en djupare
forstdelse av den andliga kraftens
natur, lamnar oss uppslagsbocker-
na inget svar. For att inte riskera
att trotta ldsaren/sdokaren ska jag
endast kortfattat beréra dmnet.

Enligt samstdmmiga utsagor fran
alla helgon och mystiker av rang ar
den yttersta verkligheten, Gud, rent
medvetande. Detta medvetande
skapar, upprdtthdller samt upplo-
ser stindigt odndliga universa, vil-
ket utgor tre av de fem kosmiska
principerna — de tv4 andra ir kon-
troll och ndd. Den skapande kraf-
ten dr inte p4 négot sitt skild fran
Gud. De tu dr ett. I den indiska ex-
perimentella andliga filosofin kal-
lar man det rena medvetandet Shi-
va, och kraften benimns Shakti.
Shiva ar alltsd Shakti, och Shakti
ar Shiva.

Siddha-gurun ar en kanal for
denna kraft, som, i enlighet med vad
som sagts ovan, ar medveten. Ingen
annan guru an siddha-gurun har
formagan att overbringa den kraf-
ten, och sidttet han gor det pa kal-
las shaktipat. Detta dr alltsd kdnne-
tecknet pd att en guru &ar en sann
guru, en siddha-guru!

Shaktipat kan dga rum pd tva
satt. Antingen far sokaren shakti-
pat genom en medveten akt fran
gurun, eller ocks4 far han det utan
att gurun idr medveten om det.
Muktananda sidger att det sist-
namnda sittet dr det basta. Det in-
traffar genom att sékaren hdller sig
i guruns nirhet.

Om siddha-gurun vill ge shakti-

pat medvetet, kan han gora det pa
fyra sitt:
1. genom en blick, 2. genom bero-
ring, fysisk eller subtil, 3. genom
ord (mantra), 4. genom tanke. I den
relevanta litteraturen finns manga
fall beskrivna av dessa fyra sitt att
ge shaktipat, som f 6 dr den enda
initieringen vard att fa.

Varfor fd&r man shaktipat? Har
det ndgon verkan?

Alla som har studerat yoga, kdn-
ner till att det dar frdga om kunda-
lini. Ett exempel: det man vanli-
gen hir i vast menar med yoga ar
hatha yoga, kroppsyogan. Ha bety-
der sol och tha betyder méane. Yoga
betyder forening. Solen och ménen

dar bendmningen pé tva slags livs-
kraft, som vdarmer och kyler krop-
pen och dessutom har att géra med
in- och utandningen. Dessa bada
krafter ska alltsd forenas. Nar det
sker, viacks kundalini axiomatiskt.

Kundalini 4r namnet pd Shakti
d& Hon, Universums Moder, finns i
manniskan. Alla yoga-vigar, lik-
som oOverhuvudtaget alla andliga
discipliner, syftar till att vicka den
slumrande kundalinikraften, som
vilar i ett andligt centrum, chakra,
vid ryggslutet. Som Ramakrishna,
det stora helgonet, som levde i slu-
tet av 1800-talet, sa: ’En manniskas
andliga medvetande ar inte vickt,
om inte hennes kundalini har bor-
jat resa sig.” (The Gospel of Rama-
krishna, s. 814) Siddha-gurun vic-
ker alltsd larjungens kundalini, och
diarmed borjar den inre resan, som
leder till sjdlvforverkligande. Gu-
run vicker inte bara kraften, utan
han kontrollerar den dessutom tills
larjungen sjilv klarar det. Kundali-
ni har naturligtvis en oerhord styr-
ka. I det ldgsta chakrat, dar hon
alltsd vanligen slumrar, finns kons-
driften lokaliserad, och d& uppvak-
nandet dger rum, kan darfor den
sexuella driften stegras — det kan-
ske vanligaste hindret for den and-
lige aspiranten. Det dr ocksd vanli-
gen si, att minniskans tankar dras
till den regionen dar nyckeln till pa-
radiset finns, men tankarna kretsar
kring sinnesnjutning istédllet for
andligt uppvaknande. Gurun hjil-
per larjungen sé att kundalini kom-
mer ut ur det lagsta chakrat, som pa
sdtt och vis ar ett fangelse. Kunda-
lini stiger si till ndsta niva dar and-
ra upplevelser viantar. P4 samtliga
nivéer finns frestelser, som blir mer
subtila och diarmed mer oemot-
stdndliga ju hogre nivan dr. Men det
ar en annan historia.

I och med uppviackandet borjar
siddha-yogaguruns gdva till lar-
jungen. Denna yoga kallas i skrif-
terna ocksé for maha yoga, den sto-
ra yogan, for den inkluderar alla
andra yoga-vagar. Allt enligt indisk
klassisk litteratur.

Nir siddha-yoga borjar operera,
sker vanligen en rening pd alla
nivier av sokaren, fran fysisk till
andlig. Meditation, som tidigare
kan ha forefallit s4 svart, kommer
spontant, och lirjungen upplever
det skrifterna talar om. Man beho-
ver alltsd i och for sig inte studera
bocker for att f4 andlig kunskap.
Den finns redan inom var och en.
Det enda som behovs adr att 6ppna
inseglen.

Siddha-gurun utfor alltsa en kos-
misk funktion, den femte, d4& han
ger shaktipat. Rollen han spelar —
Guds kraft som ger ndd — &r vik-

tigare d4n hans person. Identifiera
honom darfor inte alltfor hart med
hans fysiska kropp. Den rdatta mo-
tesplatsen att traffa honom pé ar i
hjartat. Ddr avsléjar han sin sanna
natur for oss, och den dr var egen!
For att ha det motet dr emellertid
hans fysiska person medlet. I Shi-
vasutras, en grundldggande text i
Kashmir-shaivismen fran 800-ta-
lets slut, sdgs just detta: Gurun &ar
medlet!

Swami Muktananda ingir i en
ldng succession av siddha-gurus,
dar varje guru kan liknas vid en
stafettlopare, som successivt vida-
rebefordrat stafettpinnen, dvs
shaktin, till vara dagar. Till skill-
nad frdn de vises sten, som bara
forvandlar jarn till guld — och inte
till de vises sten — kan siddha-gu-
run forvandla sokaren till en finna-
re, dvs ldrjungen blir i sinom tid
sjalv guru.

Muktananda foddes i Sydindien ar
1908. Han tillhérde en from och
rik familj. Nar han var 15 &r trif-
fade han Swami Nityananda, som
var en sk nityasiddha, dvs han
var perfektredan fran fodelsen. Ni-
tyananda klappade honom p4 kin-
den och forsvann sedan. Ett halvt
ar direfter ldmnade Muktananda
sitt hem och gav sig ut for att soka
efter en guru. Han bodde négra &r i
en ashram (ett Kkloster), avlade
munkloftet och antog namnet
Swami Muktananda. Han doptes
ursprungligen till Krishna, men
som seden foreskriver antog han
alltsd ett nytt namn for att ytter-
ligare understryka att han nu vigt
sitt liv &t Gud.

Nar ledaren for ashramen dog,
fortsatte den unge munken sitt so-
kande. Han vandrade kors och tvirs
over den indiska subkontinenten i
23 ar och kom i kontakt med 40 av
den tidens storsta helgon. Inget av
dem kunde emellertid stilla hans
oroliga ande. S& kom han till en
siddha, som hette Zipruanna, och
denne sa till honom: "G4 till Ga-
neshpuri! Dar finns din guru!”
Muktananda gick dit, steg in i
templet och trdffade ater Nityanan-
da, som sa: ”Jasd, du har kommit
nu?”

Han initierades av Nityananda
genom shaktipat, och en ny fas in-
leddes i hans andliga utveckling.
Efter ndgra manader sa Nityanan-
da till honom att &ka till Yeola, 10
mil frdn Ganeshpuri, for att fort-
sdtta sina meditationer dir. Det
gjorde han. Han mediterade méanga
timmar om dagen i nio ar och hade
ordkneliga upplevelser, som han f 6

beskrivit i boken The Play of Cons-
ciousness. *) Han besokte sin guru
helt sporadiskt under de &ren. Ar
1956 uppnddde han s& sjialvfor-
verkligande, och Nityananda kal-
lade honom till sig. Sedan dess ir
han sig lik: utstridlar styrka, frid
och lycka liksom en kamin utstréa-
lar viarme.

Han har sitt huvudkvarter i
Ganeshpuri utanfér Bombay men
under tvd och ett halvt ar har
han nu varit i Visterlandet, mesta
tiden i USA. D4 jag trdffade honom
dir i maj manad i 4r, gav han
shaktipat 4t 400—600 personer vid
varje tvddagars “intensive”, som
halls ett par gdnger i m&naden.

En bok av Swami Muktananda finns
pad svenska. Den heter "Spontan yo-
ga” och kan erhéllas frdn Siddha Yoga
Dham, Box 6019, 200 11 Malmé. Telefon:
040/972797 (inte for sent p& kvillen).
Pris 15:—.

P4 Siddha Yoga Dham, besdksadress
Kyrkogatan 1, kan man delta i "inten-
sives” och satsang, d v s sjunga och me-
ditera. Vid tillrackligt stort intresse
halls ocksa "intensives” pd andra plat-
ser.

*) Sdljs genom Siddha Yoga Dham och
Vattumannen.

Anm. Jorgen Rapp, som ar pol.mag., ar-
betade nigra A4r i statsforvaltningen
men kinde ett allt starkare behov av
andlig utveckling. Han har vistats i
sammanlagt cirka ett 4r p& Shree
Gurudev Ashram i Indien hos Swami
Muktananda.
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Professor Richard Alpert blir Ram Dass

Av Surya Green

Richard Alpert var en hogt bildad,
framgangsrik amerikansk jude i
den 6vre medelklassen, son till en
vidlbargad, konservativ Bostonju-
rist. Han tog doktorsgraden i psy-
kologi och borjade undervisa vid
Stanforduniversitetet i Kaliforni-
en. Dar genomgick han ocksé psy-
koanalys i fem ars tid och blev sjdlv
psykoanalytiker. Nar han var 28 ar,
utnamndes han till bitrddande pro-
fessor vid Amerikas hogst ansedda
universitet, Harvard.

Men Alpert var ingen akademisk
plugghést. Han var en svajig ung-
karl, dgare till en Mercedes, en mo-
torcykel, en segelbit och ett flyg-
plan Cessna 172. Han ldt skriaddarsy
sina kostymer, samlade p4 antikvi-
teter och holl intima middagsbjud-
ningar. Han drack mycket, och han
hade en homosexuell ldggning.

Till det yttre hade Richard Alpert
uppnitt den amerikanska drom-
men om materiell standard och
framgadng. Men inombords kédnde
han en tomhet. Och niar han befann
sig i detta mentala tillstind, trdaffa-
de han Tim Leary, som vid den ti-
den experimenterade med psykede-
liska droger vid Harvard. Alpert
borjade samarbeta med honom,
for att till slut bli avskedad fran
Harvard darfor att han gett psyke-
delika till studenter. Sjalv prévade
han alla droger som fanns tillgang-
liga och boérjade resa omkring i
USA och foreldsa om deras under-
bara verkningar. Genom drogerna
fick han en ny syn pa sig sjilv.
Hans forhéllande till universum
forandrades, och han boérjade ldara
kdnna Gud.

Men det var d4nd& nigot som fat-
tades Richard Alpert. Han kédnde
att han behdvde nigonting som
kunde féra honom vidare. Medan
han funderade o6ver vilket virde
LSD-drogen hade och 6ver sin egen
framtid, bjods han av en vidlbidrgad
buddhist pd en resa till orienten.
Uttrakad, utan att ha ndgot att go-
ra, accepterade han.

Efter tre manader i Indien och
Nepal triffade Alpert Bhagwan
Dass, en ung amerikan som hade
strovat omkring i ostern i fem Aars
tid. Han attraherades av den inre
intensiteten och kraften hos Bhag-
wan Dass och slog folje med den
unge sadhun. Det ledde honom
slutligen till ett litet tempel i Hi-
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Ram Dass talar i Philadelphia, maj 1976.

malaya. Dar satt Neem Karoli Baba
(Maharaji), "mannen i filten”, vil-
ken kom att fordndra Alperts upp-
fattning av livet mer radikalt och
bestdende dn LSD nigonsin kunnat
gora.

Den indiske gurun tycktes ome-
delbart vara medveten om alla Al-
perts tankar och handlingar. Forst
retade han amerikanen f6r dennes
bundenhet vid pengar och dgodelar.
Sedan forbryllade han honom ge-
nom att svidlja en stor dos LSD

utan att det hade ndgon mirkbar
effekt pd honom. Han gjorde Alpert
ytterligare hdpen genom att avslGja
en ingidende kdnnedom om dennes
nyligen avlidna moder. Overvildi-
gad brot Alpert samman och grit.
Han skriver i sin sjdlvbiografi "Be
Here Now”*): ”Jag kidnde det som
om jag kommit hem, liksom att re-
san nu var slut.”

Men det var bara en borjan for
Alpert. Han blev panyttfédd, nigot
som symboliserades av det nya

namn som Maharaji gav honom,
Ram Dass. (Ram &r ett av namnen
P4 Gud i hinduisk tradition, och
Dass betyder tjinare av.) Nu borja-
de det hirda arbetet med sjdlvut-
veckling. Han stannade p4 Mahara-
jis ashram i flera méanader. Under
ledning av Hari Dass Baba — som
nu dr verksam i Santa Cruz, Kali-
fornien — tillbringade han sina
dagar med att stiga upp klockan fy-
ra pd morgonen, 6va raja yoga, ldsa
hinduskrifter samt leva i celibat
och hdlla en strikt vegetarisk diet.

Sedan Ram Dass 4tervint till vast,
och i synnerhet efter utgivningen av
”Be Here Now”, blev han ett slags
kult-hjdlte for manga mainniskor
som ocksi genomgick djupa for-
dndringar i sitt liv. De kunde iden-
tifiera sig med hans utveckling
bort frdn materialism. I manga av-
seenden skilde sig inte Ram Dass s&
mycket frdn dem. Dessa méanniskor
syntes ocksid vara pid en ny Vig,
drivna av sina egna inre krafter —
men vart gick vagen? Han, som var
fore dem, visste vidl. S& de vidnde
sig till den fore detta psykologi-
professorn for att vinna klarhet om
vad de kdnde men inte alltid kunde
ge uttryck at. Hans klara utldgg-
ningar om sina egna inre erfaren-
heter hjdlpte dem att bdttre forsta
sig sjdlva.

Ram Dass holl allt fler foredrag
och kurser, gav ut samlingar av sina
foredrag samt ndgra skivor och
blev en av de populdraste bland
Amerikas heliga min. Bland alla
swamier och yogier i 6sterldndska
kldder framstod han som en ameri-
kansk hemma-produkt. Liksom 6s-
terlinningarna kunde han ocksa
foreldsa om hinduism och
buddhism, men han kunde mer an
det, ndmligen oversitta de orienta-
liska tankarna till ett spridk som latt
kunde forstds av vanliga vidsterldn-
ningar.

I september 1973 gick Maharaji
bort. Fastdn Ram Dass sa att han
ofta trdffade sin guru p& andra
medvetenhetsplan, upplevde han
en forlust. 1974 hade denna kinsla
intensifierats, sdrskilt efter en oe-
nighet mellan honom och Chogyam
Trungpa Rinpoche under en som-
mar med undervisning om Gita vid
Naropainstitutet i Boulder, Kolora-
do.

Ram Dass atervinde till 6stkus-
ten och hade dar en upplevelse som
ater klargjorde for honom vilken
vdg han skulle gd. Medan han medi-
terade pa ett motellrum i Pennsyl-
vania, uppenbarade sig Maharaji
for honom i en vision och talade
om att han skulle f4 en amerikansk
larare. Upplevelsen var s levande
att Ram Dass O6vergav sina planer

pa att resa till Indien for att delta i
hogtidligheter pad &rsdagen av Ma-
harajis franfalle.

Foljande dag kom han till New
York, ddr en gammal bekant, den
andliga ldararen och healern Hilda
Charlton, férde honom till Brook-
lyn, dir han tridffade en vacker ju-
dinna, nigot over 30 i&r gammal.
Denna kvinna hade ocksid genom-
gitt en forvandlande andlig upple-
velse och var nu kidnd som Joya
Santana.

D4 Ram Dass forst trdffade Joya,
satt hon ororlig i samadhi. Nar hon
iterviande fran det tillstdndet, fra-
gade hon honom: ”Vad fan vill du?”
Och sedan: "Hor den dar gamle
mannen dir borta till dej?” Ram
Dass, som inte s&g ndgot annat an
en filt, svarade att han inte visste.
D4 gick Joya in i ett annorlunda
medvetenhetstillstdnd, och Maha-
raji kom genom henne. Ram Dass
var overtygad om att hans guru
var ndrvarande.

Ram Dass besokte Joya tva gdng- -

er under de foljande manaderna. I
december flyttade han till New
York for att bli heltidselev till den-
na mycket ovanliga ldarare. Joya,
som gift sig med en italienare vid
15 &rs alder, hade tre barn och var
en vanlig hemmafru i Brooklyn till
dess hon besokte ett bantningsin-
stitut for att g& ned i vikt. Dér fick
hon ldra sig en sidrskild andnings-
teknik och gick hem fo6r att 6va den.
Enda platsen dar hon kunde f4 vara
for sig sjdlv var i badrummet, och
dit gick hon. Hoger nasborre, vians-
ter ndsborre. . .besluten att gd ned i
vikt. Efter fem och en halv timme
sdg hon Jesus i en vision. Dérefter
kom en varelse som hon senare
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identifierade som det indiska hel-
gonet Bhagwan Nityananda. Han
undervisade henne om andliga 6v-
ningar och ledde henne slutligen till
Hilda Charlton.

Ram Dass hdller ett tal

Jag hade kommit till Filadelfia for
att tillbringa nigra veckor tillsam-
mans med min syster och hennes
familj. En dag gick vi in i en hilso-
kostbutik, och dar fick jag syn pa
en affisch, vilken annonserade om
ett foredrag som Ram Dass skulle
halla veckan déarpa.

Foljande fredag begav vi oss till
Scottish Rite Temple och kom dit
en och en halv timme innan fore-
draget skulle borja, for att f4 bra
plats. Ram Dass, 45, var redan dir
och sdg avspand och lycklig ut. Ett
krusigt har var tillbakastruket till
en “hidstsvans”. Han hade enkla
vasterlandska kldder och ett stort
leende, stod och utbytte hidlsningar,
nyheter och kramar med folk som
kdnde honom eller tyckte att de
kidnde honom.

Publiken var en brokig blandning
av hundratals ménniskor, unga och
gamla, fran bade etablerad och al-
ternativ kultur. Atmosfiaren var full
av forvantan. Nar Ram Dass gick
upp pa scenen och satte sig med be-
nen i kors, kunde man kinna en
tillgivenhet stromma mellan honom
och publiken. Det blev en omedel-
bar kontakt.

Bakom kvillens sammankomst
stod Hanumanstiftelsen, upplyste
Ram Dass. Han forklarade att den




intrdadesavgift som var och en hade
betalt, 2.50 dollar, skulle g till en
rad Hanumanprojekt. Ett av dem
var ett bibliotek med bandinspel-
ningar av féredrag som han sjidlv
hallit.

"Det projekt som kostar mest for
tillfallet”, sa han, "ar fidngelse-
ashram-projektet, som innebir att
vi forvandlar amerikanska fdangel-
ser till ashrams. Ett fangelse dr en
institution som helt och héllet tar
hand om minniskorna — precis
som ett ashram. Det ger en husrum,
mat och kldader.” Ram Dass berétta-
de att man skulle starta en 200-sidig
tidskrift med namnet "Inside-Out”
for fangar till deras hjdlp att for-
vandla sitt dagliga liv till nyttiga,
andliga erfarenheter. Den skulle
tryckas i 17000 exemplar och delas
ut gratis.

Ram Dass talade i ndra fyra tim-
mar, som ett verkligt proffs. Han
visste precis niar han skulle modu-
lera rost och upptrddande for att
vara samstamd med auditoritet och
néir han skulle ldgga in skdmt, sdng-
er eller 6gonblick av tystnad.

Vad som formodligen framfor allt
gor honom omtyckt som foredrags-
hallare ar att han verkar vara si ar-
lig, fullstandigt oppen och tillits-
full. Han syns vara villig att dela
med sig av sina mest intima andli-
ga erfarenheter, och inte endast i
ord.

En overraskning i Filadelfia var
att Joya uppenbarade sig dir, till-
sammans med flera av sina elever.
Niar Ram Dass fick syn pa henne,
rusade han omedelbart henne till
motes, omfamnade henne och bad
henne att forena sig med honom pé&
scenen (vilket hon inte ville gora).
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Under sitt tal ndimnde han ofta vil-
ket inflytande hon haft p4 honom,
pekade péa vissa delar av hennes un-
dervisning och utbytte sjdlfulla
blickar med henne. Under en paus
gick han fram till henne och satte
sig och sdg in i hennes 6gon i 10—15
minuter.

Den popularitet som Ram Dass
atnjuter beror ocksi pa hans for-
méiga att gora den utvecklingspro-
cess som han sjidlv genomgar, ange-
lagen for alla. Han far andra att in-
se att forvandlingen dr ndgot som
angir dem sjilva.

”Ni vet nu”, sa han i Filadelfia,
"att ni dr pd en fird mot uppvak-
nande. Nar ni vill vakna upp till
insikt, dr varje erfarenhet i ert liv,
hela dagen, varje dag, hela tiden,
till fordel for uppvaknandet. Ing-
enting som hinder i ens liv ar lik-
giltigt i denna process.”

Foredraget i Filadelfia skulle bli
det sista for Ram Dass p4 en tid.
Vad skulle han gora sedan? Det
visste han inte. Men hans arbete i
New York skulle nu avslutas. Se-
dan skulle han lyssna. Inom den
andliga utvecklingen finns cykler,
det finns tider d4 man &r riktad ut-
4t mot viarlden i aktivitet och tider
d3 man viander sig inat, lyssnande.

Intervju med Ram Dass

En vecka efter framtrddandet i Fi-
ladelfia besokte jag Ram Dass pa
hans kontor i Hanumanstiftelsen,
New York.

Han sa att hans publik i Amerika
under senare ar blivit otroligt myc-
ket storre och "renare”. Det finns
hundratusentals manniskor som
upplever ett hogre andligt uppvak-
nande genom oOvningar, genom den

Ram Dass och Joya under en paus i den
forres framtrddande i Philadelphia.

filosofi de har tilldgnat sig.

Ram Dass: Lyckligtvis finns det
ingen organisation for detta, inga
referensgrupper. Vad som finns ar
bara dessa mianniskor, overallt, pa
alla platser. For tva ar sedan gjorde
jag en foredragsturné med borjan
i Anchorage, Alaska, och slut i Mia-
mi Beach, Florida. Den tog tre ma-
nader, och jag framtriddde varje
kvill p4 ndgon ny plats. Och alltid
fanns de dar — samma publik varje
kvill, fullstindigt 6ppna manni-
skor. De ar redo att lyssna, precis
som i Filadelfia, och de wvidxer
sjalva andligen. Det &dr mycket
spannande, nigot i likhet med jor-
dens erdvring av marsmanniskor.
Men i stidllet for att alla samlas i
alternativa rorelser med sarskilda
kinnetecken, fortsdatter de i sam-
hillet, till det yttre lika alla andra.
Men de ir inte lika dem. De finns
inom politiken, konsten, musiken,
affarsvarlden, overallt.

Surya: Hur visar sig uppvaknan-
det?

Ram Dass: Det dr som om de ut-
ovar karma- eller tantra-yoga i den
meningen att de begagnar livets er-
farenheter som medel att komma
till Gud. De ir litet mer medvetna
dan andra i det sdtt pa vilket de spe-
lar livets spel.

Surya: Du tycks mena att det
finns vissa grundldggande san-
ningar, eviga sanningar, som dessa
manniskor kommer i kontakt med
och forsoker inforliva med sitt dag-
liga liv?

Ram Dass: Just det, s& kan man
sdga det!

Surya: Det finns alltsd en hel del
att gora pa det individuella planet.
Man boérjar hemma. Men kan de
uppvaknade gora négot tillsam-
mans?

Ram Dass: Jag &r inte sdker pd
att vi ar fardiga for gemensamma
uppgifter. Det finns grupp-happen-
ings, de andligas sammankoms-
ter... De blir stora ego-festivaler,
som &r till stort hinder. Jag undvi-
ker dem som pesten. Jag tror inte
att vi annu dr mogna for ett Kum-
bamela, for riktiga helgonsamman-
komster utan att var och en f6rso-

ker vinna kontroll 6ver media. Men
jag tror att det finns ett gemensamt
andligt samfund. Det har inga
grianser eller medlemmar. Men det
gor ndgot. Det dr en del av en pro-
cess. Tyst delar man pd virde-
system, det dr liksom en under-
strom i var kultur. Det paverkar
allting i kulturen men syns aldrig
som en kraft, vilken kan skapa anti-
krafter, och det dr alldeles utmirkt.
Som jag ser det giller det att for-
vandla hela samhaillet utan att na-
gon vet om att han blivit “traf-
fad”... P4 det sidttet skapar man
inga motkrafter, vilket hippies
gjorde pd 60-talet med sin drogkul-
tur.

Surya: Du anser att Joya &ar en
fullstdndigt upplyst mianniska?

Ram Dass: Ja. Jag var hennes
elev i ett och ett halvt &r. Det bety-
der att Joya var hela mitt liv. Jag
tillbringade omkring 20 timmar om
dagen med henne, i telefonen eller
oga mot 6ga. Hon hade fullstindig
kontroll 6ver mig. Jag hade aldrig
varit med om ndgot liknande forut.
Varje minut stod jag under hennes
inflytande. Och nir jag varit ute
och handlat i ett varuhus, kunde det
hédnda att hon ringde mig och berit-
tade vad jag hade gjort pa vigen till
varuhuset. Den yogiska kraften
kom ut ur hennes 6ron. Hon stigma-
tiserades ocksad. Och hon kunde gd
in i ett annat medvetenhetstill-
stdnd, d4 jag genom henne fick un-
dervisning frant ex Jethro, som var
Moses svarfar, och en kabbalist
fran 1300-talet, och... Allting som
jag gjorde, alla foredragen, allting,
stod under Joyas inflytande. Jag
maste ha hennes vilsignelse, an-
nars gjorde jag det inte, eftersom
hon var min ldrare. Men i den stund
d& undervisningen upphort, nir
alltsd detta forhallande mellan
larare och elev var slut, d4 dr det
en annan sak, och det dr ndgot som
folk inte forstar. Likasd nir jag var
hos Muktananda; det var samma
sak dir. DA var jag helt understilld
honom. Nér jag inte dr i Joyas un-
dervisning, ser jag henne pd annat
sdtt och sidger inte att hon ir en helt
fulldndad varelse.

Surya: Jag dr tveksam om jag
skall stdlla denna friga, men gor
det dnd4: hur idr din ekonomiska
stallning?

Ram Dass: Jag grundade Hanu-
manstiftelsen av ekonomiska skal.
Jag fick pengar, som jag sedan gav
bort, men var dnd4 tvungen att be-
tala skatt for dem. Nu gar pengarna
for bocker, foredrag och sa vidare
till stiftelsen och betalas ut dir-
ifrdn. Jag tar sjdlv vad jag behdver
for mitt uppehille. Jag har ingen
lust att samla egna pengar.

Ram Dass framfor altaret pd Hanuman-stiftelsen i New York.

Surya: Hur mycket tog du ut for
egen del forra aret?

Ram Dass: Jag betalade skatt for,
14t mig se, 10000 dollar (ca 44000
kronor). Med de pengarna betalade
jag mina resor, mitt uppehille, min
bil, allting. Stiftelsen har fé6rmodli-
gen en omsdttning p4 80000 dollar
for ndrvarande. ... Joya var mycket
dyr. Jag hade under 30 &r aldrig dgt
en ny bil, utan alltid kopt i andra
hand. Joya fick mig att kopa en ny
bil. Den gick p& 4000 dollar... Hon
var min ldrare, jag var tvungen att
gora det...Och sen fanns dir plots-
ligt en tibetan, som sinde budskap
genom ett visst slags ring som hon
méste bara. Och jag gick till en viss
juvelerare, som tog fram en skara-
bé — och (han knédpper med fing-
rarna) det var den ritta skarabén!

Den maéste infattas i 22 karat guld,
eftersom allting annat &n rent guld
branner hennes hud. Och jag méste
betala det. Den kostade ungefér
1000 dollar! Joya kan fullstandigt
dta pengar. Fastdn hon inte bryr sig
ett dugg om pengar, kan hon gora
av med dem som ingen annan jag
traffat pa. Allt det ddr gor att man
mister sin bundenhet vid pengar.

Surya: Okay, om det stannar in-
om vissa gridnser, en bil, en ring.
Men antag att hon av de 80 000 som
stiftelsen far in, vill ha olika saker
av skilda skdl och alltsammans
skulle kosta 14t oss sdga 65000 dol-
lar.

Ram Dass: S4 lange som man far
undervisning av en ldrare...om ld-
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Kontraspionen som blev forskare i det okdnda

Av Bertil Falk

Den skotske biologen Ivan T. San-
derson hade en egen skonare till sitt
forfogande i Karibiska sjon under
andra virldskriget, d4 han arbeta-
de for det brittiska kontraspiona-
get. Tyskarna opererade med u-
batar i dessa farvatten och blev s&
uppmuntrade av krigslyckan hem-
ma i Europa under krigets upptakt,
att de helt friackt gick upp till ytan
i fullt dagsljus medan de pé nitter-
na signalerade till varandra med
ljussignaler, foretradesvis grona
ljussignaler.

Det var under denna tid, som Ivan
T. Sanderson forst horde talas om
egendomliga fenomen och upptéck-
te att grona ljussignaler inte alltid
behovde vara tyska kodmeddelan-
den. Brittiska trupper som gatt i
land pd Curacao uppmairksamma-
de nimligen en dryga halvmetern
stor sfir, som glodde med ett inten-
sivt pafdgelsgront ljus och som
sidnkte sig ned fran den stjarnstrod-
da himlen. Soldaterna fick order
att ga till anfall och den grona sfa-
ren gomde sig i en kulvert som gick
under en vig. Nu skulle man ta sfa-
ren frdn bada héallen, men den ena
soldatgruppen var for sent ute och
sfaren for ivag ut ur kulverten som
ett skott och forsvann tyst upp mot
himlen.

Sanderson sjidlv seglade utanfor
Nicaraguas kust nar han en kvaill
fick syn pd ett liknande fenomen.
Det rorde sig ocksd om en gron sfar,
men den forsvann inte. Den explo-
derade i stillet och Sanderson rap-
porterade till sina 6verordnade i
London, men fick till svar att han
vianligen skulle avstd fran att rap-
portera om grona ljus och andra
himlafenomen och i stidllet fortsdtta
med de uppgifter han tilldelats.

Men tyskarna knickte Sander-
sons identitet som agent och han
blev viardelos for brittiska kontra-
spionaget. Han hamnade i stillet pa
dess kontor i New York. Sin hustru
Alma, som han traffat i Frankrike
men som ocksd var brittisk med-
borgare, lyckades han fa over till
USA och dar skulle de bdda stanna
till sin d6éd i borjan av 1970-talet.

Sandersons tidigaste bocker hade
varit ortodoxa biologibocker, men
han kom allt mer att intressera sig
for fenomen av gransvetenskaplig
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Vetenskapsmannen Ivan T. Sanderson, som skapade en organisation for undersok-
ning av oférklarade handelser.

natur och det var sddana studier
som till sist kom att uppta hela
hans verksamhet. Att han i forsta
hand var biolog satte emellertid si-
na spar i hans gransvetenskapliga
bécker. Han skrev en bok om den
forskricklige snémannen och han
lade bland annat fram teorin att en
del UFO-fenomen kunde vara av
biologiskt ursprung.

Han var fodd i Skottland, men
vixte upp i London tillsammans
med sin mor. En gdng i unga &r, nir

han var i New York, 4horde han en
egendomlig foreldsning, som en
nira tvd meter ldng man med stor
mustasch holl. Foreldasningen gick
under den forsta halvtimmen ut pa
att bevisa att jorden inte dr rund
och nir talaren overtygande plade-
rat for den stdndpunkten slog han
om och overgick till att lika 6verty-
gande bevisa att jorden ir rund.
Mannen p& podiet, som den unge
skotten ldtt forbryllad lyssnade till,
var ingen mindre dr Charles Fort,

mannen som samlade p4d egendom-
liga hindelser, som vetenskapen in-
te ville ta i med ting. Sanderson
visste d& inte att han sjdlv under en
period skulle bli ndgot av virldens
ledande fortean. De bada larde ald-
rig kdnna varandra. Den dar fore-
dragsstunden i New York var den
enda gangen i livét som de korsade
varandras spar.

Under arens lopp upptdackte San-
derson att han stiandigt forvixlades
med en person som hade ett likartat
namn. Och denne man, som var den
svensk-amerikanska  forfattaren
Hans Stefan Santesson, upptickte
pa sitt hall att han ofta blev for-
viaxlad med en man som hette San-
derson. En gemensam bekant sam-
manforde till sist Sanderson och
Santesson pd en indisk restaurangi
New York. De bdda minnen fann
genast att de hade en rad gemen-
samma intressen, diribland intres-
set for UFO. Bida hade ungefir
samma attityd till olika fenomen.

— Aven om flygande tefat inte
finns, si ar de naturligtvis intres-
santa foreteelser, eftersom s&
manga manniskor tycker sig ha sett
dem och tror pd dem, brukade San-
tesson framhdlla. Varfor ser de des-
sa tefat? Varfor ar det sd ménga
som ser dem?

Ivan T. Sanderson var en ofta
forekommande programledare i
amerikanska radioprogram om
konstiga fenomen. Och liksom fo6-
regdngaren Fort borjade han att
samla uppgifter om egendomliga
fenomen och hidndelser. Samlingen
blev snart vildigt stor och han fick
bekymmer om vad som skulle hian-
da med den efter hans dod.

Han menade att for att man skul-
le kunna forska i olika fall i framti-
den och utvidrdera de rykten, pé&-
stdenden och fakta som han arkive-
rat, s borde samlingen hillas in-
takt och tillgdnglig pa ett lampligt
satt och forskning p4 omrédet upp-
muntras.

Darfor skapade han ar 1965 SITU
(Society for the Investigation of the
Unexplained; Saillskapet for Un-
dersokning av det oforklarade).
Men det var forst ar 1968 som sill-
skapet aktiverades p4 allvar. Hans
Stefan Santesson blev dess ordfo-
rande 1969.

SITU hyrde ett hus i New Jersey
och dar inrdttades samlingarna.
Man boérjade ocksd att ge ut den
mycket fornamliga tidskriften
"Pursuit” med Santesson som re-
daktor fram till 1975. Numera ar
John A. Keel redaktor for denna
forteanska tidskrift. Ett fenomen
som under en period uppmairksam-
mades mycket av SITU var de sd
kallade "ringande stenarna” pé ett

omréde i New Jersey.

Stenarna som numera ir skyddat
naturminnesmairke, hade egendom-
liga egenskaper. Det klingar om
dem nir man sldr mot dem, ddarav
namnet. Andra uppgifter hidvdar
att en del méanniskor — dock inte
alla — drabbas av yrsel och minnes-
forlust efter besok p& platsen.
SITU:s undersdokningar av feno-
menet har emellertid hittills inte
lett till ndgra patagliga resultat.

Sanderson sjilv intresserade sig
ocksd en hel del for det si kallade
teleportationsfenomenet. I en av si-
na bocker beridttar han om hur han
vid en presskonferens i Pentagon
1963 forde teleportation pa tal och
bad om tillstdnd att som ackredi-
terad journalist f4 traffa de forska-
re som pastods syssla med foreteel-
sen. Det blev stor uppstidndelse
bland underrittelseofficerarna pé
presskonferensen och det enda svar
som Sanderson fick pé sin friga var
foljande:

— Vi talar inte om teleportation
langre. Vi talar om ITF.

ITF &r en forkortning av begrep-
pet instant trans-ference” som be-
tyder ”omedelbar forflyttning”. Till
saken hor att Sanderson sjdlv hade
lanserat begreppet i tidskriften
Fate en tid dessférinnan.

Ryktet om att amerikanerna re-
dan 1943 skulle ha lyckats med sd
kallad teleportation hade lange va-
rit i svang, men nigra andra bevis
for forekomsten av fenomenet dn
det faktum att teleportation ar ett
vanligt forekommande fenomen i
atomernas mikrovirld, har inte
presterats.

Redan i bérjan av 1900-talet gjor-
de nidmligen Lord Rutherford och
Niels Bohr en modell av en atom i
form av ett solsystem dir negativt
laddade elektroner kretsade kring
en positivt laddad atomkéarna. Pro-
blemet var att elektronerna hoppa-
de frdn den ena omloppsbanan till
den andra UTAN ATT PASSERA
DET MELLANLIGGANDE OM-
RADET. Arthur Koestler konstate-
rar att elektronerna uppforde sig
”som om jorden plotsligt hade akt
in i Mars bana utan att forst ha for-
flyttat sig dit”.

For det minskliga vanetdnkandet
ar detta beteende totalt otdnkbart,
men det bryr sig nu elektronerna
inte alls om. De beter sig i alla fall
pa det beskrivna sittet.

Att Sanderson intresserade sig
for fenomenet hingde samman med
att han ville forsoka forklara fly-
gande tefat, som pl6tsligt dék upp
dar de tidigare inte funnits och se-
dan forsvann igen lika mystiskt,
med hjidlp av ITF-teorin. Varelser
som 16st problemet med ITF skulle

Sabina W. Sanderson, som hdller pd
med att skriva en biografi over sin bort-
gdngne make Ivan T. Sanderson, fram-
for skylten som visar att man kommit
till den plats ddar Sdllskapet for Under-
so6kning av det Oforklarade har sitt till-
hdll i New Jersey. (Foto: Bertil Falk.)

kunna teleportera sig frdn en plats
till en annan, menade Sanderson.

Avsikten med SITU var att finna
en naturlig forklaring till oforkla-
rade hiandelser. Over huvud taget
utgick man fran att allt oforklarligt
har en naturlig forklaring. SITU
dgnar sig inte 4t ockultism.

Ockultisterna gick emellertid in-
te att halla helt borta frdn SITU.
Ivan T. Sandersons andra hustru,
Sabina W. Sanderson, som till helt
nyligen var verksam i sillskapets
ledning, sdger sa hir:

— Det gér tyviarrinte att helt hal-
la de ockult inriktade borta fran
SITU. Det beror helt enkelt pd att
det finns minniskor som bade &r
ockult inriktade och forteaner.
Men vi soker en naturlig, inte en
overnaturlig forklaring p& oférkla-
rade fenomen.

Nar Ivan T. Sanderson avled fér
négra ar sedan hade han sdkrat en
fortsatt forteansk bevakning med
utgidngspunkt frdn sina egna sam-
lingar. Dessutom har medlemmar
av organisationen SITU p& senare
&r dgnat sig it att bearbeta Forts
efterlamnade papper, som forvaras
pa stadsbiblioteket i New York.

Bland Sandersons egna bdcker
kan ndmnas "Things”, "“More
things”, "Uninvited visitors” och
"Invisible residents”. Den sist-
nimnda handlar om forekomsten
av intelligent liv under vattnet.

Anm. Bertil Falk ar journalist pa tid-
ningen Kvillsposten i Malmo. Han har
ocksd gett ut bockerna "Atlantis och
Svenskarna” (1974) och ”Bortom vair
verklighet: fran storsjoodjuret till fly-
gande tefat” (1975), bdda p& Lindqvist
forlag.



Naturvetenskap och mystik

Av Sven Rosén

Lawrence LeShan heter en ameri-
kansk psykolog som dgnat stor del
av sin tid 4t att grubbla 6ver likhe-
ter som han menar finns mellan
kldrvoajanters och mystikers spon-
tana upplevelse av omvirlden och
den vetenskapliga bild som nutida
fysiker har kommit fram till. I bo-
ken The Medium, the Mystic, and
the Physicist (New York 1974) tar
han upp dessa likheter och menar
tom att det kan vara si att vissa
av mystikens och den moderna fy-
sikens mest centrala idéer dr iden-
tiska, att alltsd det som mystiker
och fysiker beskriver dr samma
verklighet.

Mystik och fysik dr ju stora och
svaroverskidliga d@mnen — men
LeShan har dnd& lyckats gora sin
framstadllning bade lattlast och tan-
kevdckande. Jag kan héir bara redo-
gora for ndgra synpunkter som
finns i bokens forsta avdelning.

Boken inleds med en analys av
vilka drag som dr utmaéirkande for
den “kldrvoajanta upplevelsen”,
dvs hur mediet upplever samban-
det mellan sig sjdlv och omvirlden
i det Ogonblick som paranormal
kunskap erhélles. Analysen bygger
pé intervjuer med olika medier, bl a
Eileen Garrett, Rosalind Heywood,
Mrs Willett m fl. Deras svar visade
sig vara anmirkningsvart sam-
stdimmiga. Det tycks framfor allt
vara i fyra avseenden som medier-
nas verklighetsuppfattning férand-
ras i de “paranormala Ogonblic-
ken”. Det forsta avseendet giller
uppfattningen av ”tingen”. LeShan
forklarar det s hiar: Det vidsentli-
gaste som i var vardagsverklighet
kan sigas om en méinniska dr att
hon &dr en individ, en helt unik per-
son skild frdn alla andra. Och det
visentligaste som kan sdgas om
tingen dr att de upplevs som sepa-
rata storheter. Men i den "klédrvoa-
janta verkligheten” &dr det inte sA.
Dar ar det alltings enhet och sam-
band som upplevs som vadsentligast,
inte det individuella och unika.

Det andra avseendet vari den
kldrvoajanta uppfattningen skiljer
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sig frdn var vardagsuppfattning
galler synen pé tidens natur. For oss
kan tiden liknas vid en flytande
strom; vi indelar den i forflutet,
nuvarande och framtid. I den "klar-
voajanta verkligheten” giller inte
bara en rummets (’tingens”) enhet
utan ocksé en tidens. Handelser dr
eller finns — de intrdffar inte. Tiden
upplevs som en illusion.

Denna andra aspekt leder till den
tredje, namligen uppfattningen om
de moraliska kategorierna ”gott”
och "ont”. Om tiden upplevs som en
illusion — ja d& star varje hdndel-
se over eller bortom alla moraliska
viarderingar. (Men det &ar forstas
bara i den kldrvoajanta upplevel-
sen som dessa virderingar inte
langre giller.)

Det fjarde avseendet, slutligen,
vari den “klidrvoajanta verklighe-
ten” skiljer sig frdn var vardags-
verklighet, gidller frdgan hur man
bast kan erhélla kunskap. Eftersom
allting, inklusive observatdren, av
mediet uppfattas som sammanlidn-
kade med och delar av allting an-
nat, ar det bésta sdttet for att erhal-
la kunskap att acceptera denna en-
het, att acceptera att "’du” och "det”
ar identiska — och da erhélla kun-
skap om "det” pd samma sdtt som
"du” annars erhdller kunskap om
"dig sjdlv”: genom introspektion.
Ingenting kan sd att siga komma
mellan ”dig” och “dig sjdlv”. Nar
man i var vardagsverklighet finner
exempel pé t ex telepati mellan tva
manniskor, si ar detta ur den klar-
voajantes synpunkt endast kun-
skap som ror sig inom det egna ja-
get som dr ett med alltet. — Detta
ar alltsd hur kldarvoajanterna sjil-
va, enligt LeShan, uppfattar sin si-
tuation.

Det framgér nu klart att kldarvoa-
janternas verklighetsuppfattning
rymmer stora likheter med mysti-
kernas. Bertrand Russell, som vis-
serligen inte hade nigra hogre tan-
kar om mystik, har i boken Mystik
och logik (Sthlm 1954) sokt analyse-
ra den mystiska virldsdskidning-
en. Han upptédckte att i de Ggon-

blick d4 mystikerna ansig sig till
fullo begripa och varsebliva den
"sanna” verkligheten, var de alla
overens i foljande fyra punkter: 1.
Allt ar forenat i en grundldggande
enhet. ("Allt ar ett.”) 2. Tiden ar en
illusion. 3. Det onda &ar bara ett
sken. ("Det finns inget ont.”) 4. Det
finns ett battre sitt att erhalla kun-
skap om verkligheten dn genom
sinnena.

Naturligtvis finns det fler punk-
ter som dr kinnetecknande for
mystikernas uppfattning, men des-
sa dr de visentligaste — och de
staimmer ju utmirkt vidl med vad
LeShan funnit vara utmarkande for
den klarvoajanta upplevelsen. Des-
sa bada uppfattningar, den klar-
voajanta och den mystiska, betrak-
tar LeShan, efter att ha ndmnt At-
skilliga citat och exempel, som
identiska.

Betydligt mer kontroversiellt blir
det niar LeShan menar att ocksé nu-
tidens fysiker tycks beskriva en
klarvoajant eller mystisk verklig-
het. Mystikens kdrnpunkt &ar ju,
som namndes, tesen om alltings en-
het, att varje hdandelse eller objekt
(inklusive iakttagaren) frimst och
"riktigast” méaste ses som delaktig
av en helhet och endast i andra
hand (om alls) som individuell, av-
skdrmad och isolerad. De 6Gvriga
tre punkterna ar en foljd av denna
forsta. Vad sdger nu en fysiker om
denna mystikens centrala idé? Jo, i
den mikrokosmiska viarlden, och
daven i makrokosmos, tycks rdda en
sdllsam tingens enhet, och tiden
upptriader illusoriskt. Har ett citat
fran fysikern Max Planck:

”I nutida mekanik (...)dr det
omojligt att erhdlla en fullgod upp-
fattning om de lagar vi séker, sdvi-
da inte det fysikaliska systemet
uppfattas som en helhet. Enligt
modern mekanik existerar i en viss
mening varje enskild partikel i sys-
temet samtidigt vid varje tidpunkt
och 1 varje del av den rymd som
systemet upptar. Denna samtidiga
existens gdller inte bara det kraft-
fdlt med vilket den omges utan ock-

Lawrence LeShan

sd dess massa och laddning. Sdlun-
da ser vi att ingenting mindre stdr
pd spel hdr dn sjdlva begreppet par-
tikel — det mest elementdra be-
greppet i den klassiska mekaniken.
Vi dr tvingade att uppge den tidi-
gare nodvdndiga betydelsen av
denna idé; endast i ett antal speciel-
la grdansfall kan vi behdlla den.”
Men uppgivandet av detta be-
grepp, som kom att markera den
moderna fysikens genombrott, in-
nebar ocksi ett forsta uppgivande
av de forestédllningar som i sig inne-
fattar "atskillnad” och "isolering”.
De begrepp som méste sédttas i stadl-
let blev "helhet” och "samband”.
Och fysiken har, under hela sin
fortsatta utveckling, tvingats folja
denna linje. Det for lekmannen
mest forbryllande dr kanske att in-
te ens sddana begrepp som ’tid”
och "rum” ldangre kan tdnkas obe-
roende av varandra. Den fysikalis-
ka eller materiella verklighet som, i
den min den antas motsvara hin-
delser i naturen, av den klassiska

fysiken kunde beskrivas som ma-
teriella punkter vars forandringar
uteslutande bestod av rorelser,
maste efter Maxwells och de Brog-
lies framtriddande p4 scenen be-
skrivas som kontinuerliga filt, inte
mekaniskt forklarbara. Det ar inte
langre s3, skriver den kidnde fysi-
kern Werner Heisenberg, att den
moderna fysikens metoder uppde-
lar

? ..vdrlden i skilda grupper av
ting utan i skilda grupper av sam-
band (...). Foljaktligen framstdr
varlden som en komplicerad vdv av
hdndelser, i vilken samband av oli-
ka slag vdaxlar, sammanfaller eller
kombineras och ddrigenom be-
stammer helhetens uppbyggnad.”

A.N. Whitehead, en annan kdnd
naturforskare, formulerar detta,
tyvarr ndgot svaroversittligt, pa ett
sdtt som borde tillfredsstidlla varje
mystiker:

”The new view is entirely diffe-
rent. The fundamental concepts are
activity and process. (...) Nature is

a theatre for the interrelations of
activities. All things change, the ac-
tivities and theirinterrelations.(...)
In the place of the Aristotelian no-
tion of the procession forms, it /den
nya fysiken/ has substituted the no-
tion of the forms of process.”

Och han sammanfattar sin syn
med konstaterandet att vira dagars
fysik "inteldngre medger méjlighe-
ten att nigot existerar fristdende,
isolerat, bildande ett slutet helt”.

LeShan citerar frikostigt, och det
ger en niarmast uppskakande kins-
la att se hur nutidens fysiker, ndr
de t ex talar om tingens enhet och
samband, faktiskt uttrycker sig
som om de hade varit mystiker. Den
nya fysiken har, skriver Sir James
Jeans, helt enkelt "dropped out of
the scheme of science”, dvs fallit ur
vetenskapens ordning. Den saknar
diarfor — liksom mystiken — till
stora delar normalspréklig forank-
ring.

L ]

"Allt dr ett” — denna mystikens
kidrnidé kan alltsd ges en naturve-
tenskaplig tolkning. Det dr natur-
ligt att naturforskare och mystiker
inte menar exakt samma sak med
detta pastdende, men deras allmdn-
na instdllning ar identisk.

Bade fysiker och mystiker hdavdar
vidare att de sjdlva dr delar av den-
na enhet, och att de i verkligheten
inte kan isoleras frdn den. Mysti-
kerna sédger detta 6ppet. Deras "tat
tvam asi” — det d4r du — &r grund-
element inom all dkta mystik. Fysi-
kerna sdger att de sjdlva paverkar
och influerar sina iakttagelser i sa-
dan grad attiakttagelserna inte kan
ses isolerade fran iakttagaren.

»Foremdl for vdra experiment dr
inte naturen i sig sjdlv, utan en na-
tur som fordndras och forvandlas
av vdra undersékningsmetoder.”
(Werner Heisenberg)

Sélunda blir de begrepp som fysi-
kerna nér fram till i sina forsok att
tolka verkligheten funktioner av ett
samspel mellan dem sjidlva och den
verklighet de utforskar: ett standigt
“spel av givande och tagande mel-
lan det ménskliga medvetandet och
yttervarlden”, som mystikern Eve-
lyn Underhill uttryckt saken.

”Sinnet har genom sin selektiva
formdga, och till storsta delen efter
sjalvvalt monster, inordnat natu-
rens forlopp i ett system av lagar.
Och dd sinnet uppenbarar detta
lagsystem kan man se det som att
sinnet dtervinner frdn naturen det
som sinnet sjdlvt har lagt in i den.”
(Fysikern Sir Arthur Eddington)

Denna tanke dr central inom my-
stiken. Men mystikerna uttrycker
sig gdrna nigot mera poetiskt och/
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eller aforistiskt d&n vad naturfors-
karna brukar gora. "Man disposes
himself and construes this disposi-
tion as the world”, torde vara Ed-
dington i mystisk tappning. (Citatet
frdn zenmaistaren Dogen.)

L ]

Ocksé fysikernas tidsbegrepp rdjer
ekon fradn mystiken. "The objective
world of reality does not ’happen’
— it simply exists”, ar ett ofta ater-
kommande yttrande. Lattbegripli-
gast 4skadligar foljande citat ti-
dens illusoriska védsen:

?”/Enligt den speciella relativi-
tetsteorin/ forlorar pdstdendet att
hdndelserna A och B dr samtidiga
(och for en stor grupp hdndelsepar
ocksd pdstdendet att A intrdffar fo-
re B) sin objektiva innebord, sdtill-
vida som en annan iakttagare med
samma krav pd korrekthet kan
hdvda att A och B inte dr samtidi-
ga (eller att B intrdffar fore A).”
(Kurt Godel)

Négon allméngiltig tid finns allt-
sd inte. Det objektiva &dr sjdlva
varat:

”Den objektiva vdrlden dr helt
enkelt, den blir inte till. Endast for
den spanande blicken hos mitt
medvetande, som kryper ldngs
min kropps livlina, levandegors en
bit av vdarlden sdsom en flyktig bild
i rummet som oavbrutet vaxlar i ti-
den.” (Fysikern Herman Weyl)

Att tiden ar en illusion betyder
inte att tiden inte existerar. Men det
betyder att var uppdelning i forflu-
tet, nuvarande och framtid ar illu-
sorisk. Denna uppdelning ar en
funktion av iakttagaren och till-
kommer inte den objektiva verklig-
heten som sddan. "Den objektiva
vérlden dr”, skriver Herman Weyl i
citatet ovan: I en viss mening ir ti-
den ett "evigt nu”. P4 denna punkt
tycks mystiker och fysiker vara en-
se.

”Under mdnniskans korta arren-
detid pd jorden ordnar hon egocen-
triskt hdndelser i sitt sinne i enlig-
het med hennes egen kdnsla for vad
som dr forflutet, nuvarande och
framtid. Men utom pd hennes eget
medvetandes filmrulle dr det inte
sd att vdrlden, den objektiva verk-
ligheten, "hdnder’ — den bara exi-
sterar. I sitt fulla majestdt kan den
endast omfattas av ett kosmiskt in-
tellekt.” (Fysikern Lincoln Bar-
nett)

Detta "fysikens eviga nu” kan
formuleras pé olika sitt. I relativi-
tetsteorins virld "existerar yttre
hidndelser bestdandigt och vi traffar
rdtt och sldatt pd dem”, skriver J.G.
Whitrow. Fysikern Louis de Brog-
lie, som skriver om Minkowskis
fyrdimensionella “klump-univer-
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sum”, uttrycker samma sak nigot
annorlunda:

I rum—tiden ges allting, som for
envar av oss utgor det forflutna,
nuet och framtiden, i klump; och
hela den samling av hdndelser, som
for var och en av oss foljer pd var-
andra och vilken bildar existensen
av en materiell partikel, motsvaras
av en linje, partikelns vdrldslinje
(...) Varje iakttagare upptdcker sd
att sdga, allteftersom hans tid gdr,
nya tvdrsnitt (slices) av rum—tid
vilka visar sig for honom som pd
varandra foljande sidor av den ma-
teriella vdarlden, fastdn helheten av
hdndelser som utgor rum—tid 1
verkligheten existerar fore hans.

kunskap om dessa hdndelser.”

Kanske blir inte ens prekogni-
tionens mojlighet sd otdnkbar i
en virld ddr valet av tidsfoljd till
stora delar dr subjektivt? (Ordet
subjektiv far har inte tolkas i dess
psykologiska betydelse.) I sin Rela-
tivitetsteorins ABC skriver Bert-
rand Russell:

”Det dr inte sant att det forflutna
bestdimmer framtiden pd ndgot an-
nat sdtt dn framtiden bestdmmer
det forflutna: den skenbara skillna-
den beror bara pd vdr okunnighet,
eftersom vi vet mindre om framti-
den dn om det forflutna. Detta ar
en ren slump: det skulle kunna fin-
nas varelser som kunde komma
ihdg framtiden men nédgades sluta
sig till det forgdngna.”

Som synes kan mystikens "tidl6-
sa nu” — tidsuppdelningens illu-
sion — ges en klar naturvetenskap-
lig innebord. Det vasentliga dr nu
inte om denna innebord dr exakt
densamma som mystikens, men att
de tva har samma allmdnna install-
ning. Mystik och fysik gar tva helt
olika végar; den ena trianger "inat”
mot andens virld, den andra "utét”
mot materien. Men dnd4 tycks de
niarma sig samma verklighet.

Om punkterna 3 och 4 ovan har na-
turvetenskapen inte mycket att sa-
ga.
Det dr ju rimligt att kategorierna
"gott” och "ont” inte heller existe-
rar i en strikt naturvetenskap-
lig uppfattning. Naturvetenskapen
saknar sidana normativa regler
och delar alltsd hdar mystikens ut-
siktspunkt — men det dr en sjilv-
klar och foga givande iakttagelse.

I frdgan om bista sédttet att erhdl-
la kunskap kan naturligtvisinte na-
turvetenskapen sdtta inspirationen
hogre dn sinnesiakttagelsen — men
att vdra sinnen endast ger en skev
bild av verkligheten &r en oavvislig
sanning.

YEftersom  sinnesfornimmelser
blott ger oss indirekta upplysningar
om yttervdrlden eller den ’mate-
riella verkligheten’, kan vi endast
begripa denna senare pd ett speku-
lativt sdtt”,

skriver Albert Einstein (och
manga av det gamla Hellas’ mysti-
ker/filosofer skulle ha nickat in-
stimmande). Det innebir — det
sjalvklara! — att fysikens utveck-
ling inte blott dr resultatet av ku-
mulativt datasamlande, utan av
djdrva sprdng i fantasin. Dessa
sprang fjarmar alltmer fysiken fran
sinnenas varld, och i sig sjdlva kan
de mycket vidl vara befryndade med
mystikens intuitiva tdnkande:

"Ndr jag vid ett tillfdlle frdgade
professor Einstein hur han kom
fram till sin relativitetsteori, svara-
de han att han kom fram till den
ddrfor att han var sd starkt Gverty-
gad om universums harmoni.”
(Hans Reichenbach)

L

Det kan vara intressant att har
namna ett litet experiment som Le
Shan utforde. Han samlade en lis-
ta med 62 citat, hdlften skrivna av
fysiker och hilften av mystiker.
Han gav listan till en grupp fysi-
ker for att se om de kunde avgora
vilka uttalanden som hade fillts av
deras egna kolleger och vilka som
hade fillts av mystiker. De kunde
bara gissa ratt till c:a 50 a 60 pro-
cent — nidra nog slumpmassiga var-
den! Personer med ndgon kinne-
dom om mystik hade battre tur. De
hade 60 a 70 procent av svaren ratt.

Att inte ens fysikerna sjidlva kan
skilja fysik frdn mystik dr ju an-
markningsvart. Men vad betyder
det?

En misstanke, som det kan vara
svart att frigora sig frdn, dr att
samstdimmigheten 1 uttalanden
ibland kan ha rent sprakliga orsa-
ker. Beskrivningarna ror sig
ju dels om forsok att popularisera
en vetenskap vars innebord ligger
utanfor normal erfarenhet, dels om
forsok att redovisa en upplevelse
eller insikt som likaledes faller
utanfor normal erfarenhet. Att fy-
siker och mystiker vid dessa forsok
tenderar att anvidnda likartade for-
muleringar kan ju bero pé att det i
vardagsspraket inte finns ndgra be-
grepp som stir for upplevelser el-
ler upptédckter som ligger helt utan-
for den gemensamma maéanskliga er-
farenheten. Alla sddana forsok till
beskrivningar far darfor av nod-
vindighet en paradoxal utform-
ning. Och det dr just paradoxerna
(som av sunda fornuftet latt upp-
levs som kontradiktioner), som &r
sd framtrddande i mycket av vad

fysiker och mystiker har att fortal-
ja. Ett citat kan illustrera forhél-
landet. Fysikern J. Robert Oppen-
heimer skriver:

?Om vit ex frdgar huruvida elek-
tronens ldge forblir detsamma, sd
mdste vi svara nej. Om vi frdgar hu-
ruvida elektronens ldge foérdndras
med tiden, sd mdste vi svara nej.
Om vi frdgar huruvida elektronen
dr i vila, sd mdste vi svara nej. Om
vi frdgar huruvida den dr i rorelse,
sd mdste vi svara nej.”

I mystiska texter dr dylika para-
doxer legio. Tanken uppreser sig
mot dessa motsidgelser eftersom
den instinktivt uppfattar dem som
brott mot logiken. Men ofta torde
det blott rora sig om brott mot va-
netdnkandet. Vad paradoxerna vill
sdga dr att verkligheten erbjuder
fler alternativ dn den normala er-
farenheten tillhandahéiller. Be-
greppsanalytiker, som inte obser-
verat att mystikerna i sina skrifter
knappast foljer gingse tanke- eller
sprikkonventioner (och som f6lj-
aktligen inte kunnat skilja para-
doxer frdn kontradiktioner) har of-
ta gjort sig lustiga 6ver mystiker-
nas "begreppsforvirring”. I boken
Universum, déden och den logiska
analysen (Lund 1967) skriver tex
professor Séren Halldén:

YEn religiost troende gor kanske
gdllande att den gudom som han
tror pd dr bdde enkel och samman-
satt, bdde dndlig och odndlig, bdde
verklig och overklig. Logikern kan
bestrida existensen av den gudo-
men, gora gdllande att den dr mera
overklig dn verklig.” (s. 42)

Men fragan dr ju hur man identi-
fierar en kontradiktion! Hur stéller
sig Halldéns logik till féljande p&-
stdende av fysikern Sir Arthur Ed-
dington?

”Det dr ett primitivt slags tdn-
kande att ting antingen existerar
eller inte existerar. Och forestdll-
ningen om en klass av ting som
dger existens hdrror frdn att vi
tvingar vdrt vetande in i ett sddant

tankesystem. Var och en gor detta
instinktivt.”

Ockséa mystiker har uttryckt den-
na paradox:

”...inte tillhor det existensens
kategori, och inte heller icke-exi-
stensens.” (Dionysios Areopagita)

Det &dr, som ovan antyddes, tro-
ligt att en del likheter som man kan
finna mellan fysikers och mystikers
utsagor sammanhidnger med for-
muleringarna: med sprikets inne-
boende begrinsning. Men de stora
likheterna — den identiska allmén-
na instdllningen — kan knappast
forklaras pa detta sdtt. Dessa stora
likheter kan ha djupt liggande orsa-
ker.

Sven Rosén har "flackat runt och job-
bat med allt mdjligt, t o m som trottoar-
maélare en sommar, men inte i Sverige”.
Han har ocksé varit ”journalist p4 en li-
ten landsortsblaska, dock utan att finna
nigra scoop, och har dessutom varit se-
rietecknare”. Rosén har ocksi varit
korsordsmakare och ar fo6 fil. kand. i
humanistiska dmnen.

Ram Dass Forts.

raren sidger att man skall hoppa ut
frdn klippan, s4 hoppar man. Ju
mer man ger upp sig sjidlv, desto
bédttre dr undervisningen.

Surya: Hade du aldrig nagra tvi-
vel medan undervisningen péa-
gick?

Ram Dass: Tvivlen fi&r man é&dta
upp tills man, slutligen (han knédp-
per med fingrarna) inte sviljer dem
langre. Det dr slutet p4 undervis-
ningen. Jag hade tusentals tvivel att
svilja hela tiden.

Surya: Tror du att det kommer

nigon ny larare i ditt liv?

Ram Dass: Nej, jag kdnner det in-
te si. Jag kidnner att det nu ar mer
som att fordjupa sig, bli tyst och
tom och bli det som jag redan &r.

*) Boken utkom i borjan av 70-talet
och uppges vara sild i 6ver 600 000 ex-
emplar och finnas p4 flera sprék.

Anm. Surya Green ir en holldndsk
skribent, som ar intresserad av allt som
har med Nya Tidsaldern att gora. Hen-
nes originalartikel p& 15 manussidor &ar
hir forkortad och bearbetad.
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Stort ECKANKAR-mote i Stockholm

Den virldsomspdnnande andliga
rorelsen ECKANKAR®*) — med la-
ran om "sjdlens farder” och "vigen
till totalt medvetande” — hade 27—
29 augusti Europaseminarium i
Sverige. I Gamla Riksdagshuset
hade omkring 450 ECK-ister fran
19 lander — och dessutom intresse-
rade svenska sokare — samlats for
att lyssna pa foredrag, sdng, musik
och poesi. Alla anforanden Gversat-
tes fran engelska till svenska eller
norska, och genom horlurar tillhan-
daholls dven tolkningar till tyska,
franska och italienska.

Sokarens red. tittade in en av da-
garna och fick dven ett samtal med
rorelsens andlige ledare, Sri Dar-
win Gross fran Kalifornien.

Mr Gross dr “den nuvarande
ECK-maistaren”. Han initierades
till ECK-madstare 1971 i och med att
grundaren av ECKANKAR i vis-
terlandet Sri Paul Twitchell ldm-
nade det jordiska.

Det sdgs att ECKANKAR ir en
vig till de andliga vidrldarna. S4 jag
borjar med att be Mr Gross tala om
vad de andliga virldarna dr. Han
svarar med att forst hdanvisa till Je-
su yttrande att ”i min faders hus
finns manga boningar”. Det finns
skilda nivder for liv inom tid och
rum, skilda existensplan. S& om
man lar sig sin andliga ldxa pa det-
ta plan, det jordiska, gdr man vi-
dare till ndsta plan, som kallas as-
tralplanet. Men man kan ocksé
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komma till de "morka regionerna”
av den astrala viarlden — vad som
inom kristendomen kallas skirsel-
den och helvetet. I sin bok "Tigerns
Tand” berdttar Sri Paul Twitchell
om de olika nivéerna.**) Darwin
Gross sdger att ”det dr mycket
trevligare att befinna sig p4 nigon
av himlens ldgre nivder dn hir pa
jorden — jag talar av egen erfaren-
het”.

Men dessa skilda andliga virldar,
som man talar om inom ECKAN-
KAR-rorelsen, dr de verkliga regio-
ner, eller dr de snarare mentala till-
stdnd?

Mr Gross svarar att de faktiskt ar
regioner. Det astrala planet dr myc-
ket stort. Men Over det finns ett an-
nat plan, kausalvarlden, och déref-
ter foljer mentalvdarlden — dessa
plan utgor, tillsammans med det
jordiska planet, de fyra ldagre virl-
darna. Hogre upp finns den rent
andliga varlden, med flera skilda
plan.

De som anvidnder psykedeliska
droger, upplever den astrala varl-
den, som allts dr den narmast hog-
re virlden i jamforelse med det
jordiska planet. Dar finns bade po-
sitiva och negativa regioner, och
man kan komma till bdda med dro-
gernas hjidlp. Men droger ar hind-
rande for den andliga utvecklingen,
eftersom var och en méaste 16sa sina
jordiska problem, innan han kan gé
vidare till hogre plan.

Jag frdgar Mr Gross om han kan
beskriva Gud. Han svarar att det
nidrmaste han kan komma i be-
skrivning av Gud ar att tala om
Guds storhet (vastness) som éar
bortom var tankes fattningsformaé-
ga. Gud dr ingen gudomlig gestalt
med maéanniskoliknande egenska-
per. Men Gud kan erfaras genom
sjdlsfarder — utan droger. Mr Gross
hédnvisar A4terigen till "Tigerns
Tand”, dar Paul Twitchell tar upp
dessa saker "mycket badttre dn jag
kan gora”.

Ar nu ECKANKAR den enda
sanningen? Det finns minga vigar,
far jag till svar, och ECKANKAR
erkidnner dem alla. ECK &r inte en-
da végen till Gud, men det dr den
enda direkta vidgen, vilken kan
betrddas under detta liv, om indi-
viden dgnar saken den tid som be-
hovs och inriktar sig p4 andlig ut-
veckling. Det finns p& de skilda
himmelska planen gyllene vis-
domstempel, dar tidigare levande
ECK-maistare undervisar. De sam-
arbetar med den nu levande ECK-
madstaren. Den senare kan i sjils-
kroppen direkt besdka de andliga
virldarna. ’Men det dr inte bara jag
som kan gora detta”, siger Mr
Gross, "utan manga méanniskor har
denna formaéaga.”

Jag frigar "den levande ECK-
madstaren”, Mr Gross, vad ménni-
skan dr. Han sdger att hon inte bara
bestar av kott och blod. Hon &r en
andlig varelse, som bestdr genom
evigheten. Hennes uppgift dar andlig
utveckling.

Inom ECKANKAR-rorelsen ta-
lar man om "Gudsforverkligande”.
Vad innebir det? Jo, ECKs védg har
tre steg: 1. det sjdlvforverkligade
medvetandet, 2. det kosmiska med-
vetandet, eller Kristusmedvetan-
det, och 3. Gudsmedvetandet. Det
senare stadiet, som skiljer sig fradn
de andra, innebér att individen har
formigan att vara i ett allvetande
och allestddesndrvarande tillstdnd.
Men for att f4 uppleva detta maste
han anvdnda kunskapen till alias
bésta, inte for egen nytta.

Det talas om ECK-kraften, som
kommer frdn Gud. Jag undrar om
denna kraft finns i sjdlen. Nej, sva-
rar den levande ECK-madstaren,
ECK ir den kraft som héller virl-
darna uppe och som finns i allt som
vixer. Det dr den som gor att hjar-
tat sladr, och sjdlen existerar som
foljd av denna kraft. Sjdlen i sig
har ingen kraft, men den har till-

gang till enorm kraft, ldngt storre
dn atombomben. Men ingen som vill
bruka kraften for egen vinning, far
tillgdng till den.

Mr Gross nimnde att det tredje
steget innebir allvetande”. Ar det
verkligen mojligt for en manniska
att veta allt? Nej, svarar han, inte i
sitt eget medvetande. Men hon kan
f& tillgdng till all kunskap. Det ar
skillnad. Men d& méiste hon gi
utanfor sina egna personliga intres-
sen och anvidnda kunskapen for al-
las bdsta. — Om man skulle ta en li-
ten, liten bit av den gudomliga kun-
skapen och tvinga den pi ett
maénskligt sinne, s& skulle den for-
stora detta sinne. Individen kan in-
te bdra denna kunskap. Det &ar for
den skull som alla helgon genom ti-
derna har upplevt att sjdlen skilts
frdn kroppen sid att de kommit
bortom det kroppsliga.

Hur kan man komma i kontakt
med ECK-kraften? Jo, det finns en
gammal vidg. Det ror sig om en ak-
tiv kontemplationsteknik. Man val-
jer ett ord eller begrepp med en
upplyftande inneboérd, som verkar
positivt pd ens vibrationer. Man sit-
ter hemma i en stol med slutna 6gon
och gir in i det inre templet. S&
kan man tona in sig sjilv pd ECK-
kraften, den kraft som uppehéller
virlden. Om detta ger ECKAN-
KAR-rorelsen nirmare besked.

Dessa "sjdlsfarder” som ECKAN-
kar talar om, vad dr det? Det sdgs
ibland att det inte ror sig om verk-
liga farder andligen till andra plat-
ser utan om en "sjdlsutvidgning”.

Men Darwin Gross upplyser att
en del ECK-ister verkligen kan far-
das till andra platser. Det har skri-
vits mycket om "astral projektion”,
sidger han, men det dr en tillfillig
och kortvarig upplevelse. Om man
ddremot gir utanfor kroppen ge-
nom ”sjdlsfiard”, kan man befinna
sig pd en frimmande plats eller i
den andliga vérlden i upp till en
halvtimme. Det dr annorlunda &n
att fardas med bil, och gir mycket
fortare.

Den levande ECK-maistaren sd-
ger att han lamnar sin kropp dagli-
gen. En del andra ECK-ister kan
ocksa gora det. Och de missbrukar
inte denna majlighet. Skulle de for-
soka inverka pd andra manniskors
medvetande eller trdnga sig p4 and-
ra, br6t de mot andliga lagar, och
det ar inte tillatet.

Jag vidnder mig till Klaus Ylinen
och frdgar om han ocksd brukar
lamna sin kropp. Efter en stunds
funderande svarar han: no com-
ment! Han vill inte uttala sig om
den saken.

"Totalt medvetande” &r ett cen-
tralt begrepp inom ECKANKAR.

Sri Darwin Gross i Gamla Riksdagshuset.

Vad innebéar det? Av vad Mr Gross
sdger, forstar jag att det samman-
hdnger med sjidlsfirderna. Dessa
farder syftar just till totalt medve-
tande. Medan man &dnnu befinner
sig 1 sin fysiska kropp, kan man
uppnd det Gudsmedvetna planet,
eller ocksd kan man i sjilskroppen
besoka andra regioner av verklig-
heten.

Finns det enligt ECKANKAR en
individuell 6verlevnad av doden?
Ja, varje individ dr en sjdl som
overlever doden — med andra ord:
det finns ingen dod. Vi ldmnar var
fysiska kropp och foljer var astral-
kropp till astralplanet. Men sedan
finns ocksd kausal-, mental- och
sjdlskroppen. Vad man lédr ut inom
ECKANKAR ir att tillfdlligt l1amna
alla de ldgre kropparna for att slut-
ligen 6verga till sjdlskroppen. Den
senare anvands for att uppné totalt
medvetande. Man méste anvidnda
de olika kropparna som instrument
vid fidrden genom de ldgre varldar-
na. Nar man nlr sjidlsvarlden, har

man endast det sjdlsliga medvetan-
det kvar.

Man lever alltsd vidare efter do-
den enligt ECKANKARSs ldra. Och
det dr forvisso skont att tro pA.
Reinkarnation anser man ocksd ar
en realitet. Men vad &r slutet pa
allt? Vad mynnar alltsammans ut i?
Det finns inget slut, siger Darwin
Gross. I ménga Osterldndska laror
heter det att den individuella sjdlen
till slut blir ett med Gud. I de fles-
ta religioner predikar man att de
troende efter déden forenas med
sin religions méistare, de kristna far
t ex vara tillsammans med Kristus i
paradiset. Men inom ECKANKAR
sidger man att vissa mianniskor gor
dessa erfarenheter, medan andra
inte upplever de ldgre himmelska
planen, och det &ar heller inte nod-
vindigt, om man gitt igenom och
klarat sina prov som motsvarar
dessa plan under det nuvarande li-
vet.

Hur méanga anhidngare har laran
om sjidlens farder och totalt med-
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vetande? Den levande ECK-maésta-
ren sdger att det finns ett rikligt an-
tal ECK-anhédngare i varlden, kan-
ske 2—3 miljoner, som accepterar
laran. Men de som aktivt hjdlper
till att sprida budskapet, som t ex
makarna Ylinen i Sverige, dr inte s&
manga, kanske i allt 30 000.

Barbro Ylinen upplyser pd min
frdga att det f n finns 120 medlem-
mar i Sverige, och Mr Gross inpas-
sar att rorelsen utvecklas ldngsamt.
"Vi star inte i gathornen och propa-
gerar. Om en person hor talas om
ECKANKAR eller ldser en bok om
det, si blir sedan avgorandet hans
eget.”

SM

*) Se Sokaren nr 5, 1976!

**) "Tigerns Tand” finns p4 svenska och
kan bestillas frin ECKANKAR i Skan-
dinavien, Fack, 104 32 Stockholm 19.

Klaus J. Ylinen:
Efter att ha varit en andlig s6kare
i ett trettiotal &r kom jag i kontakt
med ECK-Maistaren Sri Paul Twit-
chell. Hans undervisning blev en
stor upplevelse och befrielse for
mig. Han skingrade all den dimmi-
ga atmosfir som omgav de psy-
kiska och andliga omridena. EC-
KANKAR liknade en modern lo-
gisk vetenskap, forstéelig for vis-
terlinningar med forméga och
mognad att absorbera dess laror.
ECKANKAR lar oss att betrak-
ta varlden och dess hdndelser fran
en hogre utsiktspunkt. Vi maérker
dé& att vi lever i illusionernas varld.
Vi galopperar fran en illusion till en
annan och har svart att hitta vigen
ut ur "ekorrhjulet”. Vi marker att
hela den yttre minniskan — per-
sonligheten, sjidlens instrument —
dar fodd och verksam i de dualis-
tiska illusionerna. De negativa

viarldarna har for henne blivit ett

sjalvklart slagfdlt. Hon trivs med
att kiampa for och emot. Men me-
dan hon kdmpar, vixer hos henne
immuniteten mot de smittsamma
illusionerna, och hon borjar s6ka en
utvag ur sitt fangelse. Utviagen be-
stdr av kunskap, erfarenheter, for-
stdelse, visdom och kirlek.

Olov Hagstrom:

For ndgra &r sedan beslutade jag
mig for att g& ECK-vidgen, och allt-
sedan dess har ECKANKAR fatt en
allt storre betydelse for mig.

Forst uppfattade jag ECKAN-
KAR som en intressant ldra, inte
olik vissa andra, men en okad in-
sikt har fitt mig att forstd att EC-
KANKAR i sjdlva verket ar origi-
nalet till de flesta religioner och la-
ror och att denna vidg kan hjidlpa
mig att nd ldngt bortom "kosmiskt
medvetande”, som jag tidigare an-
tog vara det hogsta medvetandetill-
stdndet man kunde uppnA.

Med ndgra exempel skall jag for-
soka forklara vad ECKANKAR har
betytt for mig. Kunskapen om att
man dr en sjial med evigt liv och
obegriansade utvecklingsmdjlighe-
ter har gett livet ett helt annat inne-
hall &n tidigare, och genom den inre
undervisning som meddelas lar-
jungen i ECK, anser jag mig ha fatt
en mycket djupare och vidare for-
stielse for de andliga principerna
dn enbart litteraturstudier skulle
ha gett. Man har lart sig att kon-
trollera sinnets funktioner, t ex
emotioner och tanke, pa ett annat
sdtt dn forut, si att man kan an-
vianda dem som man sjilv vill och
finner lampligt. Smésaker be-
kymrar en inte lingre p4 samma
sdtt, ty man far annat att rikta upp-
marksamheten mot. Man kan dis-
kutera och tala om ECK eller annat
med mainniskor utan att vilja péa-
tvinga dem sin egen uppfattning.
Det skulle tvirtom kédnnas kons-
tigt att forsoka overtyga ndgon om
négot.

Det har framgétt att denna fysis-
ka vdrld — samt de astrala, kausa-
la och mentala vidrldarna — &dr en
skola for de oridkneliga sjdlar som
lever hir, och av den anledningen
vill man varken fordndra individer
eller samhille p4 annat sdtt dn att
ge upplysning om hur det forhaller
sig till dem som det onskar.

Att gd ECK-vidgen p4 detta fysis-
ka existensplan innebidr for mig
ocksé att verka som kanal for ECK-
flodet (ande) vilket kan ta sig ut-
tryck i fysisk handling, men inte
alltid behover gora det.

ECKANKAR betyder for mig en
mojlighet att inom o©verskadlig

framtid n& Sjdlsforverkligande
bortom de mentala regionerna och
hdr f4 veta min uppgift i helheten
samt att harifrdn g4 vidare mot To-
talt Medvetande.

Att hoja medvetandet och verka
som medarbetare 4t Det Hogsta har
blivit en livsuppgift, men det bety-
der inte att man vidnder sig bort
frdn livet i Ovrigt. For att kunna
verka som kanal for ECK é&r det
viktigt att man fungerar och arbe-
tar i samhaillet for att fortjana sitt
uppehille, ty som jag ser saken,
f&r man tillbaka i samma propor-
tion som man ger ut. Detta géller pa
livets alla omraden, sdvil andliga
som materiella.

Dea Ramstedt:

Under mitt l4nga liv har jag hun-
nit studera manga forndmliga tros-
riktningar och har dessutom trénat
yoga under méinga, méinga Ar.
Idéerna i dessa ldaror har varit hoga
och fina. De har gett mig mycket,
men svaren pa de storsta frdgorna,
vem dr jag? varfor lever jag? vilket
ar mitt slutmal?, har jag inte erhdl-
lit genom dem.

Forts. pd sidan 25

Den fantastiske RANDI

mot

URI GELLER

Ar Uri Geller en illusionist eller en psykiker

— eller bdda delarna? Den frdgan kan kanske
annu inte med sdkerhet besvaras. Men en sak
vet vi: hans namn har med stora bokstdver gdtt

till parapsykologins historia.

"Den fantastiske Randi” ar en valkidnd
amerikansk illusionist. Liksom en ging
den berémde trollkarlen Harry Houdini
kdmpar han mot "falska medier” —
hans fall bla Ted Serios, vars psykis-
ka fotografering undersokts av profes-
sor Jule Eisenbud, och vilbekante Uri
Geller. Forra &ret utkom Randi med en
bok, "The Magic of Uri Geller” (Ballan-
tine Books, New York) didr han anvan-
der hela sin kunnighet som yrkesman
och allt sitt skarpsinne fér att visa att
Uri Geller inte har nigra som helst
overnaturliga forméagor, utan uteslu-
tande begagnar sig av knep. Geller ar
alltsa, enligt Randi, i sjdlva verket en
kollega till honom sjidlv. Och dven om
han ir forbittrad 6ver Gellers ansprik
att besitta dkta paranormal formaéga,
beundrar han dennes skicklighet, teknik
och snabba uppfattning. Han forsakrar
flera gAnger att Geller verkligen ar bra,
och ridknar sig sjdlv som en av dennes
storsta fans.

James Randi medger att han inte kan
forklara alla de "underverk” som till-
skrivs Geller. Det beror, sdger han, pa
att han inte varit narvarande och inte
har tillrackliga informationer. Men han
anser att eftersom Geller tydligt anvin-
der knep i flera fall, s& kan man rikna
med att han alltid gor det.

Det dr en intressant bok som Randi
har skrivit. Man kommer inte latt forbi
den. Han slar hart och skickligt med
utomordentlig sakkunskap mot tron pa
undergoraren Geller — och indirekt mot
hela den parapsykologiska "pseudove-
tenskapen”. Han ger ldsaren manga nyt-
tiga lardomar.

Betvivlar att PSI finns

Negativt i boken ar bla James Randis
okunnighet om paranormala foreteel-
ser. Aven om han inte uttrycker sig ka-

tegoriskt — han "betvivlar” deras exi-
stens, eftersom han aldrig funnit nagra
bevis — s& ar det en tydlig forutsatt-
ning hos honom att ndgot sddant som psi
inte finns. For honom ar varken telepati,
klarvoajans, psykokinesi eller prekog-
nition verklighet, och de som "tror” pa
detta ar farskallar. Att tanke skulle
kunna paverka materia eller att medve-
tandet klarvoajant skulle kunna ni
utanfor den fysiska organismen och di-
rekt hamta kunskap ar for honom helt
tokiga idéer. Och han har ett suveriant
forakt for alla som blivit dvertygade
om existensen av nidgot paranormalt: de
tanker inte rationellt.

Randi anser sig visa att Geller har va-
rit och fortfarande ar en illusionist —
men till detta kommer ocks4 att det for
Randi ar underforstétt att utférande av
trollerikonster inte kan forenas med dk-
ta paranormal formaga: eftersom Uri
Geller ar en illusionist, kan han inte
samtidigt vara en psykiker. Men man
skall minnas att ndstan alla stora me-
dier i parapsykologins historia, vilka vi-
sat upp dkta fenomen, dven har fuskat.

Randi pastdr att han med hjilp av
trick kan upprepa allt som Geller gor —
men detta har aldrig bevisats. Han hav-
dar att de forskare som undersokt Gel-
ler och intygat hans paranormala egen-
skaper, har blivit lurade. Men Randi har
aldrig sjalv stallt upp for strikt veten-
skapliga prov. Han har undvikit en upp-
maning fran professor Eisenbud att 1ata
sig testas under samma forhallanden
som Ted Serios, vilken frambringar fo-
tografier med enbart tankekraft. Randi
sdger att han har granskats av veten-
skapsmin — som inte kunnat uppticka
hans trick — men det framtriadande in-
for ndgra till honom vilvilligt instdllda
vetenskapsmin, som han relaterar i sin
bok, har bara karaktiren av en sall-
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skaplig uppvisning for personer som in-
te varit ute for att testa eller avsldja
honom. (Men sdkert blev de mycket for-
bluffade.) En liten show f6r parapsyko-
logen dr Ted Bastin och nigra andra
vetenskapsmin gjorde dem hdpna, men
nagon vetenskaplig kontroll forekom
inte. — Randi skriver att hur hogt utbil-
dade och skarpsynta vetenskapsmain dn
kan vara, si ar de ingen match for en
kompetent illusionist. Men —ingenillu-
sionist har veterligen blivit grundligt
testad av vetenskapsmain pd -deras vill-
kor. (Dock: Geller har det.)

Spekulationer

Randis kritik av Geller-undersokning-
arna vid Stanford Research Institute,
SRI, utgors av spekulationer om deras
utforande — inte av framforskade fak-
ta. Hans grundantagande, som nistan
allt vilar p4, ar att Gellers vdn Shipi
Shtrang hela tiden varit narvarande
och Geller behjidlplig med fusk. Han
hénvisar till ett uttalande av dr Joseph
Hanlon — som skrev en lang, spekulativ
och till Stanfordundersékningarna av-
visande artikel i "New Scientist” — att
Shipi Shtrang stdndigt var pd plats i
forskarnas niarhet under experimenten.
(Men Hanlon var sjidlv inte dar.) Samar-
betet mellan de bdda bedragarna skulle
ha skett med hjdlp av elektronisk ut-
rustning och i 6vrigt med viftningar och
andra tecken under den réra som Han-
lon och Randi pastar raddde under f6rso-
ken. (Forre astronauten dr Edgar Mit-
chell, som var nirvarande, sidger att
"Gellers alla nycker uppfylldes av fors-
karna”. Randi tar fasta pa det uttalan-
det och spekulerar bl a i att Uri ibland
under ESP-experimenten fick tillatelse
att lamna det isolerade rummet — tex
for naturbehov — och d4 kunnat f4 tec-
ken fran Shipi.) Forskarna, Targ och
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James Randi

Puthoff, tillbakavisar talet om "réran”,
som beskrivs som en oriktig spekula-
tion: filmen frdn experimenten visar
ndgot annat. Och enligt Puthoff (i brev
till Sokaren) var Shtrang nidrvarande
vid endast ett fatal av proven, och da
fick han, som en forsiktighetsitgard,
vara i Gellers narhet. Targ och Puthoff
anser att han inte kan ha sdnt nigra
hemliga meddelanden till Geller. Alla
som skulle ha kunnat vara Geller till
hjdlp med fusk holls borta frdn den
plats dar méilbilderna vid ESP-experi-
menten utfordes. (Men Puthoff &r i ett
brev till Sokaren, som publicerades i nr
3, 1975, vag i sina uppgifter. Han sidger
att Shtrang var narvarande vid "ett f&-
tal” experiment, men inte vilka. Var han
med vid ESP-proven, niar Geller satt i
det isolerade rummet? Vid hilften av de
proven placerades méilbilden strax utan-
for det rum dar Geller befann sig —
vilket framgar av rapporten — och om
Shtrang dd befann sig i narheten av Gel-
ler, méste han ocksd ha varit i narheten
av milbilden — sdvida han inte var med
Geller i det isolerade rummet, men det
sdgs ingenstans och ir otroligt.)

Randi avsldjar sdllan hur Geller bar
sig &t — han bara forklarar att det ror
sig om trick. Foljande gjorde Uri pa tid-
ningen "Times” redaktion — med Randi
sjalv niarvarande 1 en journalists
skepnad. ”(Geller) bad honom vilja en
siffra mellan 1 och 10. 'Sju’, sa mannen.
Eureka! Uri visade upp en (i forvag)
nedklottrad sjua pé sitt block.” Om det-
ta var ett trick, hade vil Uri antingen
ett forrdd av siffror i blocket och lycka-
des ta fram den ratta, eller ocksi skrev
han i smyg ned ’sju’, sedan han fatt re-
da p4a siffran som mannen tankt p4. Men
detta far ldsaren sjidlv fundera over.
Randi ger ingen l6sning.

Man finner ocks& att nar Randi redo-
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gor for trick — egna eller Gellers — si
beskriver han illusionen, alltsd vad som
synes ske, inte vad som verkligen sker.
S& i dessa redogorelser finns alltid
osanningar.

Men ett av Gellers "trick” p4 "Times”
redaktion avslojas. Nar israelen bojde
en nyckel, gick det s& till, siger Randi,
att han helt enkelt h6ll den mot bords-
skivan och tryckte till. Detta observera-
de bdde Randi och en annan néarvaran-
de illusionist, vilken upptriadde som fo-
tograf.

Inga bevis

Randi visar upp en rad indicier — men
inga bevis — for att Geller har varit och
fortfarande ar en illusionist, dvs att han,
4tminstone ibland, anvander trollkarls-
knep vid sina framtrddanden.

Boken innehéller inget riktigt avslo-
jande. Dér finns t ex ingen bild som tyd-
ligt visar fusk — trots att Geller ménga
ginger har upptrétt framfor nidrgdngna
TV-kameror. Uri berattar i sin sjalvbio-
grafi "My story” att Danmarks TV an-
litade en illusionist for att forsoka av-
sloja honom. Denne instruerade produ-
centen att alltid ha en kamera riktad
mot hans hdnder — men inget fusk kom
till synes. Illusionisten, Leo Leslie, blev i
stillet overtygad om att Geller var dkta
och skrev en bok om honom.

Randi péstéar att han sett Geller fuska,
t ex, som niamnts, bdja en nyckel genom
att trycka den mot ett bord, och nigra
andra personer gor liknande péastden-
den. Men man kan inte bara lita p4& des-
sa uttalanden. Det maste ifridgasattas
om de ar riktiga.

Randi har latit 6versidtta en artikel
frdn en israelisk veckotidning, dar det
finns citat frdn personer som kinner el-
ler kdnt Geller vil och som bl a pastar
att han vid upptrdadanden haft en med-
hjdlpare i salongen, vilken signalerat till
honom. Négon forfattare till artikeln
anges inte, men dar finns uttalanden,
som tillskrivs Uris far, hans andra
hustru och vdninnan Hannah Shtrang,
som alla sdger att Uri har en verklig
overnaturlig kraft men att han ocksa
anvander trick. I artikeln avsldjar ocksé
ndgra namngiva vanner till Uri att de
varit hans medhjilpare vid illusionist-
forestdllningar. (Uri medger i sjdlvbio-
grafin att han anvinde en del trick un-
der tiden i Israel — lurad dartill av sin
manager.)

S& hir kunde det g4 till: ndgon skri-
ver pd en tavla, som Geller inte ser,
namnet pd en fiarg, tex bli. Gellers
medhjidlpare ger ett Overenskommet
tecken, t ex rynkar p4 nidsan, och Geller
ser detta, 4ven om han har en bindel
for 6gonen, och svarar riatt. — Men vid
upptrddandet i Stockholms konserthus
misslyckades Geller delvis med "trick”
av detta slag. En ung dam plockades
osedd av honom upp ur publiken och
fick stidlla sig bakom honom. Han skulle

beskriva vad hon hade pa sig. Det lyc-
kades inte. Han avstod fran att gissa. En
annan flicka togs upp pa scenen. Lika
déaligt resultat. S& smidningom — om det
nu var i fjarde eller femte forsoket —
lyckades det. Geller sa att flickan hade
bla jeans och lila tréja. Ratt. Man tyc-
ker att om Geller anviande ett s& enkelt
trick som att ha en medhjidlpare i sa-
longen, borde han ha lyckats med det-
samma. Om det var ett spel frdn hans
sida att forst misslyckas och sedan, dnt-
ligen, lyckas (sd som Randi férklarar
det) si var det ett psykologiskt miss-
grepp, ty forestillningen var i denna del
trdkig — ja, ganska beklammande — ge-
nom de stindiga misslyckandena. S&
man undrar om inte Geller trots allt ar-
betade med hjilp av kldarvoajans s gott
han kunde.

Av Randis bok framgér en viktig sak,
nidmligen hur nédviandigt det ar att pa-
rapsykologiska forskare, som sysslar
med fenomen av Geller-typ, har kun-
skaper om konster och knep som illu-
sionister anvidnder. Randi forklarar att
det alltid ror sig om mycket enkla trick,
men de kan utféras genom att publikens
uppmarksamhet avleds fr&n manipula-
tionerna.

Randi har med trick kunnat upprepa
atskilligt av vad Geller gor. Detta ar sa-
kert en oOverraskande upptickt for
ménga parapsykologer och intressera-
de. Men nyttig. Randi forbluffade t ex
parapsykologen Ted Bastin och nigra
vanner till denne genom att bryta en
sked pd precis samma sidtt som de tidi-
gare sett Geller gora. Bastins fru holl
den i bdda dndarna mellan tumme och
pekfinger. Randi strok latt 6ver den —
och inom tio sekunder hade skeden géitt
av! Man kan gissa att illusionisten i
smyg behandlat den med nigot dmne
som gjort den sprod eller ocksé i forvag
bojt den intill bristningsgrdnsen. Han
"tviattade” skeden med ndgra droppar
vatten fore forsoket!

Aven professor Hasted vid London-
universitetet, som blivit 6vertygad att
Geller ar #kta, lyckades Randi — i en
journalists skepnad — forbluffa med ett
till synes oforklarligt skedb6jnings-
trick. Men ndgon vetenskaplig kontroll
forekom inte. Hasted hade gatt ifrdn en
stund for att svara i telefonen.

Stanfordundersokningarna
Maénga har grundat sin uppfattning av
Uri Geller pd de undersokningar som
gjordes 1972 och 1973 vid det hogt ansed-
da Stanford Research Institute i Kali-
fornien, dar — for att citera Randi —
"mer &n 2500 topprankade vetenskaps-
man dr verksamma”. Men, sidger James
Randi, de proven var vardeldsa. De var
for slappt utformade, och forskarna var
inte observanta pé trick, utan blev lura-
de av en skicklig illusionist.

P4 SRI kunde Geller bl a riktigt ange
vilken sida som var vand uppit pi en

speltarning i en tillsluten 1a4da av stél,
vilken skakats si att ingen visste tar-
ningens ldge. Det var alltsi ett s k dub-
bel-blind-experiment, dar varken for-
soksperson eller experimentledare pé
forhand visste ratt svar. Forsoket gjor-
des 10 génger, och Geller gissade ratt 8
génger — 2 ginger avstod han. Forskar-
na, Harold E. Puthoff och Russell Targ,
sdger i sin rapport att Geller inte fick
vidrora lddan, sedan den skakats, men
Randi tror dem inte, utan skriver att
Geller formodligen kunnat kika in i 1a-
dan genom att lyfta p4 locket! Denna idé
innebar ju ett fullstindigt underkin-
nande av forskarnas observationsfor-
maiga och kompetens. (De &ar erkint
framstdende laserforskare.) Hur kan
Randi gora detta? Jo, han stéder sig pa
det forhallandet att en av forskarna,
Targ, ar mycket narsynt (han har star-
ka glasdogon) och han forutsdtter ju ock-
si att inga paranormala fenomen finns
— allts&d mdste det réra sigomtrick. Men
Randi har aldrig 4tagit sig att demonst-
rera hur lddkikningstricket kan utforas
i verkligheten. Det ar nog klokt.

Battre ar Randi i kritiken av experi-
ment didr Geller kunde gissa vilken av
tio likadana burkar som inte var tom.
(Dessa experiment finns inte med i den
slutliga rapporten, som publicerades i
"Nature”, oktober 1974. De anségs troli-
gen inte tillrdckligt fusksdkra.) Randi
har visat att han med trick kan gora
samma sak. I boken avsléjar han inte
hur det gar till, men antyder att man
skall observera vissa sma egenskaper
hos den burk som innehdller nigot. —
Man kan gissa att den burken, som ar
tyngre dn de andra, str stadigare pi ett
bord — och det giller da att f4 litet vib-
ration pd bordet med hjidlp av hand eller
fot och si iaktta skakningsskillnader
hos burkarna. Att Randi kan gora tric-
ket bevisar ju inte att Geller fuskat med
dessa prov — men det tycks finnas en
majlighet att han gjort det. Enligt Randi
har Geller ocksi helt misslyckats med
detta inslag vid ett offentligt framtra-
dande, nar Randi hade anlitats som rad-
givare sd att provet anordnades pé si-
dant sidtt att Geller inte kunde klara
det (genom att det lades en skaknings-
ddmpande duk p4d bordet?).

Det positiva resultatet av ESP-proven
med gissning pa teckningar kan Randi
inte sdkert forklara. Han saknar till-
rackliga upplysningar om omstdndighe-
terna. Under de flesta av dessa prov be-
fann sig Geller inne i ett vil isolerat
rum — det hade dubbla stilvdggar och
var elektriskt avskdrmat; inte heller
ljud eller ljus kunde trdnga in dar.
(Randi tror emellertid inte att rummet
var helt elektriskt avskdrmat, men han
har inte fatt tilldtelse att kontrollera
detta pa platsen — hans framstédllning
har motts med tystnad. Det fanns bl a
en ljudlinje, som anviandes fér medde-
landen inifrdn rummet, och denna kan,
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sager Randi, ocks4 ha anvants for radio-
signaler i motsatt riktning, om inte
skydd mot detta sdkerstaillts.)

Vid ett av de lyckade proven med
teckningar befann sig den person som
valde och ritade mélbilden, vilken Gel-
ler skulle forsoka uppfatta, inne i "bu-
ren”, medan Geller holl till alldeles
utanfor. Naturligtvis fanns di ingen
tdnkbar medhjilpare till Geller med i
buren — ingen kunde sidnda nigon sig-
nal till honom. And4 lyckades han myec-
ket vidl &terge mélbilden, som var en
teckning av solsystemet, och dven Randi
erkdnner att "tricket fungerade bra”.
(Det ar hans enda kommentar till det
experimentet.) Man frigar: vilket trick?
Det kan Randi inte svara p4. Han vet
inte. Han ar endast sdker p4 att det més-
te rora sig om ett trick. Randis idé att
Geller samarbetat med den (enligt fors-
karna vid ett fdtal tillfdllen men enligt
Randi standigt) niarvarande  Shipi
Shtrang med hjidlp av bla elektronisk
apparatur ir ju inte tillamplig har, ef-
tersom maélbilden tecknades av en per-
son inne i buren. Bdde Geller och (ev.)
Shtrang befann sig utanfor.

Enligt forskarna fick Geller alltid
lamna ifrén sig sin teckning, innan mal-
bilden visades for honom. Men en fusk-
mojlighet skulle kunna vara att Gellers
teckning visserligen mottagits av fors-
karna omedelbart efter forsoket, men
inte kontrollerats med detsamma (dvs
de tittade inte genast pA den)och att
Geller senare kunnat byta ut den ur-
sprungliga teckningen, som han gjort,
mot en annan, som tillkommit sedan
han fitt se malbilden. Men det &r svart
att tro detta. Det forutsdtter ju en full-
standig nonchalans och inkompetens
hos Puthoff och Targ — och dessutom

ett obegripligt ointresse. Skulle de verk-
ligen ha struntat i att omedelbart stu-
dera Gellers teckning?

Randi tror att Geller i den allménna
réra som han anser rddde under forso-
ken mycket vdl kan ha kommit 4t att
komplettera en del teckningar, sedan
han kommit ut ur det isolerade rummet
och sett méilbilden. Edgar Mitchell har
sagt — enligt Randi: ”"Jag var dir prak-
tiskt taget hela tiden. Jag 4r medarbeta-
re i allt detta arbete... Uppriktigt sagt,
Russ och Hal hade ett problem — de var
sd angeldgna att ha Geller dar att de
uppfyllde alla hans nycker, och om han
hotade att ge sig ivdg, gav de efter och
gjorde vad han onskade. De forlorade
naturligtvis kontrollen 6ver situationen,
och den blev bara virre och varre och
varre...”

James Randi pipekar ocksi att det
skall ha funnits en liten defekt i isole-
ringen av rummet och att det talades
oppet om den saken. Nir man en gdng
drog in en kabel for EEG-test, gjordes
ett hal i stdlvdaggen. Kring kabeln titade
man sedan med gasvidv. (Rummet bygg-
des ursprungligen fér andra d@ndamaél
an ESP-prov.) Randi skriver att efter
Gellers mycket fina traff med druvkla-
sen fann man spr av gasviv pé golvet.
Han har per brev frigat SRI om halet i
vdggen, men har inte fitt svar. De vill
inte ha nigot med honom att gora. Ran-
dis hypotes dr att Shipi Shtrang genom
halet kunnat stoppa in en exakt teck-
ning av maélbilden/druvklasen! Randi
tror inte att hilet kommit till anvand-
ning vid nagot mer tillfdlle. Men, sager
han, druvklasen ar alldeles for bra. Dar
méste finnas en exceptionell férklaring.

Under tre experiment ritade en dator
en enkel teckning/mailbild. Datorrum-
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met lag 54 meter frdn den plats dar Gel-
ler befann sig. Randi sdger att det rAdde
kaos i datorrummet och att Shipi
Shtrang mycket vil kan ha varit dar och
kikat och sedan fatt 6ver ett meddelan-
de till sin vdn Uri. Mot detta antagande
stdr forskarnas uppgift att Shtrang
holls borta fran den plats dar mélbilden
tillkom.

Om filmen som gjordes under Stan-
fordexperimenten sidger Randi, som
lyckats skaffa sig en kopia av dess se-
nare hilft, att arrangemangen var
skrattretande. Han forstar inte hur SRI-
forskarna kunde undgéd att upptidcka
Gellers enkla trick. Ett exempel: Uri fick
en kompassnal att rora sig, medan han
forde sina hander fram och tillbaka 6ver
den. Forskarna forsdkrade att Uris hidn-
der noga hade undersokts fore experi-
mentet: man hade forvissat sig om att
dar inte fanns ndgon dold magnet. Men
Randi iakttog att kompassnélen rorde
sig endast nar Uris huvud var i nirhe-
ten av kompassen och di i takt med hu-
vudrorelserna. Han forklarar att Uri
naturligtvis hade en magnet i munnen!

Stanford-filmen visar ocksd forsok
med paranormal skedbdjning. Geller
koncentrerar sig for allt vad han ar
viard, men ingenting hiander. Fast ibland
sldpper kameran honom ur sikte en
stund for att ta in ndgot annat motiv, el-
ler vid byte av film — och vips sker né-
got! Nar Geller ater kommer i bild, ser
man en bojd sked. Det "underbara” har
alltsa skett utanfor kameran — nér ing-
en tittat p4d. Randi skrattar s& han ram-
lar av sin stol.

(Stanford-forskarna har meddelat
att de vid strdngt kontrollerade forsok
inte kunnat konstatera ndgon metall-
b6jning.)

Skall man nu tro p4 den skicklige il-
lusionisten, skeptikern och kritikern Ja-
mes Randi eller p4 de bdda forskarna?
Man kan inte vara sidker pd att Puthoff
och Targ varit helt pdlitliga i sitt age-
rande inom ett for dem nytt omrade,
som de saknat utbildning fér. Randi
citerar en dr Hyman, som sagt att Put-
hoff och Targ varit vaga och undvi-
kande i sina svar, niar han forsokt f&
precisa uppgifter om experimenten.

Psykologiska aspekter
Men "fallet Geller” dr ingalunda klart
och entydigt. Det finns bl a intressanta
psykologiska aspekter p4 det, som Ran-
di missar. Randi pekar pd ett experi-
ment med teckningar i hundra kuvert,
vilket gjordes av psykologer vid SRI.
Geller avstod hela tiden fran att gissa.
Han misslyckades alltsd fullstandigt
med detta experiment, som var av dub-
bel-blind-typ, dvs varken experimenta-
torer eller forsoksperson visste vad ku-
verten inneholl. Det fanns ingen chans
for Geller att fuska. Han forsokte i tre
dagar, men lyckades inte alls.

En psykologisk fraga méste bli: varfor
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satt han alls kvar och forsokte, om dar
inte fanns nigot knep tillgdngligt, vilket
kunde anviandas? Varfor gav han inte
upp med detsamma under nigon fore-
vindning? Det kan tyda pd att han
verkligen ville klara uppgiften med det
medel som stod honom till buds: hans
eget medvetande (ESP). Eller vantade
han bara p4 att ndgon fuskchans skulle
yppa sig?

Anmarkningsvart ar att Geller i ett
avseende skiljer sig frdn "andra” illu-
sionister. Medan de andra alltid lyckas
bra under sina framtriddanden, efter-
som de har knep som de vil behirskar,
har Geller svarigheter p4 scenen. Deras
shower gir snabbt och dr underhallan-
de. Gellers forestdllningar loper ofta
trogt och ar trdkiga — déliga ur under-
hallningssynpunkt: manga misslyckan-
den, ofta ling tids vidntan innan nigot
hidnder. Randi sdger att detta bara ir ett
spel av Geller. Men sé& trakigt langdrag-
na som Gellers framtraddanden ofta ar
och s& méanga misslyckade forsok som
forekommer, si forefaller det fran psy-
kologisk synpunkt foga sannolikt att
detta dr uttdnkt — det gor mera intryck
av verkliga anstringningar att klara
uppgifterna. (Skeptikern kan ju invian-
da att det ar just detta som Geller vill
f4 oss att tro.) Man kan formulera en
fraga sa har: Varfor skulle en illusionist
Geller, som ar si duktig att han kan lu-
ra en rad vetenskapsman, samtidigt va-
ra sd dalig (som han ofta ar) att han har
stora svarigheter med enkla estrad-
knep? Randi sdger sig beundra honom,
men samtidigt smiler han 4t Gellers
“enkla uppvisningar”, d& daliga att han,
Randi, naturligtvis skulle gora de dar
tricken pa helt annat sédtt. Bilden av Uri
Geller stammer inte med illusionisthy-
potesen. Men den stimmer med tanken
att Geller verkligen dr en psykiker, ty
sddana dr ojamna i sina prestationer.

Randis trick

Har ett litet avsnitt ur Randis bok, dar
han beridttar om en liten uppvisning
for ndgra vetenskapsman:

"“Senare, p4d dr Wilkins kontor en
trappa upp, bad jag en medlem av kom-
mittén att vdlja vilket som helst ord fran
vilken som helst sida i en bok som han
sjalv fick ta ut fran kontorets bokhyllor.
Han 6ppnade boken, sedan jag gatt over
till rummets andra sida och stillt mig
med ryggen mot viaggen. Sedan han be-
stdmt sig for ett ord, lade han igen bo-
ken och beholl ordet i minnet. Jag tog en
bit papper fran skrivbordet och, i allas
4syn, skrev jag ned ett ord. Det var "in-
tended” — exakt det ord som han endast
hade tittat pa! Ingenting hade skrivits
ned, forseglats i kuvert eller ndgot sa-
dant. Han hade valt ut boken bland
hundratals bécker i hyllorna, och jag
hade tridffat mannen for forsta gingen
en timme tidigare.”

P4 ett stdlle i sin bok skriver Randi

Shipi Shtrang (ur Gellers "My Story”).

att han inte gor ansprdk pd att vara en
arlig person. Det ar dtminstone sant. Ty
detta "experiment” har inte géitt till s&
som det beskrivs — det forstar var och
en. Det finns ett betydelsefullt fel i
referatet. Randi beskriver hindelsen
sd som den illusion han skapade, inte
s4 som det verkligen skedde. Ingen
manniska kan med normala medel fa
reda pd och skriva ned ett ord som en
person p& andra sidan rummet endast
tittat pd i en bok. Men tricket ar natur-
ligtvis detta: Randi latsas skriva ned ett
ord, sedan "forsokspersonen” sagt att
han bestamt sig for ett ord men tills vi-
dare behéiller det i minnet. Nar darpéa
forsokspersonen avsléjar sitt ord, dd
skriver Randiismyg ned det och byter ut
den meningslésa lappen mot den ny-
skrivna med det ratta ordet. Nar alla
tittar p4 den person som yppar sitt ord,
d& far Randi tillfalle till sitt lilla trick.
Det som skrivits, sedan illusionisten
verkligen fatt reda pa ordet, lyckas han
lura p4 publiken och f& den att tro att
det dr vad han forst skrev.

Ett liknande trick lyckades Randi
med i ett TV-program, dar han lurade
den kidnde kolumnisten A. Spragett,
som tror (ev. trodde) p4 Uri Geller.
Denne hade tagit med sig ett forseglat
kuvert med en teckning i. Randi skulle
goéra samma teckning, innan han sett
vad som fanns i kuvertet. Han ritade,
och la fram sitt papper, uppochned. S&
tog Spragett upp sin teckning och visa-
de den for publiken och for TV-kame-
rorna. Just dd (antar jag) ritade Randi i
smyg, nir ingen sdg p4 honom, utan alla
tittade pad Spragett, niar denne viftade
med sin teckning — dven TV-kamerorna
riktades mot Spragett, naturligtvis. Den
teckning som Randi gjort, sedan han

fdtt se vad Spragett ritat, lyckades han
snabbt visa upp i stéllet for den forsta,
meningslosa teckningen, vilken smogs
undan. Randi sidger att Spragett fortfa-
rande tycks grubbla p4 hur det hela gick
till, for han har inte, som han lovade,
hort av sig och talat om hur tricket ut-
fordes.

For att forhindra Randis triumf skulle
Spragett ha lagt fram sitt kuvert pa bor-
det vid sidan av Randis uppochnedvian-
da papper, som (felaktigt) troddes in-
nehélla samma teckning som Spragett
gjort, och bett ndgon utomstiende sam-
tidigt ta upp och jaimfora bada tva. D&
hade triumfen blivit Spragetts i stillet
och illusionisten fitt erfara nederla-
gets nesa.

(Men Randi gor inga riktiga avslojan-
den av trick i sin bok. Det finns bara
antydningar. En illusionist kan inte av-
sloja de knep som alla hans kolleger an-
vinder och lever av. Gjorde han det,
skulle han stotas ut ur deras gemen-
skap.)

S&dana dar trick kan alltsd Randi go-
ra — och forbluffa manniskor som inte
kdnner till wvad illusionister kan
utratta och vilka knep de anvinder. De
mojliggors av att publikens uppméirk-
samhet en liten stund vdnds bort fran
illusionisten, vilken handlar mycket
snabbt och omairkligt. Men skulle han
kunna gora samma saker vid strikt ve-
tenskapliga forsok? Knappast. Skulle
det kunna vara med sidana knep som
Geller ”lurar” vetenskapsman? Man
tvivlar. En parapsykolog och illusionist
vid namn Cox, som Ove Kant beriattar
om i Sokaren 7, 1975, gjorde forsok med
Geller (som inte visste att Cox var illu-
sionist) dir han direkt inbjod till fusk
genom att halla alla méjligheter 6ppna.
Geller tog inte vara pa dessa chanser,
men lyckades dnda. (Randi skulle na-
turligtvis sdga att Cox dr inkompetent.)

»

Trots att Randis spekulativa kritik av
Stanfordunders6kningarna inte &r
overtygande, anser jag att han lyckats
omintetgora fortroendet for dem. De
maste goras om utan Shipi Shtrangs
nirvaro och i 6vrigt med beaktande av
Randis kritik. Geller har forlorat forsta
ronden till Randi. Men andra ronden
kan bli hans, om han star sig infor for-
bdttrade experiment vid Stanford Re-
search Institute (eller nigon annan-
stans) varvid man férenar en positivin-
stdllning med skdrpt kontroll.
SM

Den fullstindiga rapporten om SRI:s Geller-
undersokningar finns i engelskt original i tid-
skriften "Medium for Psykobiofysik” nr 3—4
(1976).

Uri Gellers sjdlvbiografi

Forra é&ret utkom boken "My story”
(Praeger Publishers, New York) dar Uri
Geller berattar om sig sjdlv. Den bild
av honom som dar trader lasaren till
motes, skiljer sig naturligtvis mycket
frdn illusionisten Randis Geller-por-
tratt. Hos Randi ar Gellers vdg kantad
av okritiska, godtrogna mainniskor,
"gelleriterna”, bl a vetenskapsmén, som
han lurar med ibland skickliga trick
och ibland med de allra enklaste knep —
och p4 avstidnd observerar en intelligent
elit, med bl a Randi sjdlv i spetsen, hela
det bekldammande skadespelet. I "My
story” tecknas i stillet ett sjdlvportratt
av en arlig och uppriktig ung man, som
rakt p4 sak beridttar om alla markliga
ting som sker genom honom. Och hans
vag kantas av maéanniskor som genom
egna, klara erfarenheter av "Geller-
effekten” blir overtygade, bl a ett antal
objektiva och samvetsgranna veten-
skapsmdn — och i periferin finns de
fordomsfulla, okunniga mainniskorna,
t ex illusionisterna och tidningen "Ti-
mes” redaktion, som ldgger dumma hin-
der i hans vag.

Hos Randi genomsk&adar illusionis-
terna Geller — i hans egen bok moéter vi
ett par trollkarlar som tror pd honom.
En av dem siger: "Vilken illusionist
som helst, vird namnet, kan utfora
samma saker som Uri, men det ar d&
frdga om trick. Uri méste vara dkta.”

En metallurg, dr Chilton, har under-

sokt sex metallféreméal som Geller bojt,
och han redovisar att han inte funnit
nigra som helst tecken pd behandling
med kemikalier eller hetta — inte heller
upptickte han ndgot annat som kunde
ge besked om hur foremalen blivit boj-
da. Brotten var helt normala. Enligt
Chilton ar Uri Geller antingen drhund-
radets skickligaste illusionist eller ock-
s& har han négot helt nytt.

Med tanke pa spekulationen att Geller
kan ha haft nigon elektrnnisk apparat i
sina tinder — framford av dr Hanlon i
"New Scientist” — hinvisar Geller till
ett uttalande av en tandldkare i New
York, John K. Lind, som undersdkte
honom 1974: "Jag kan intyga att vid kli-
nisk och radiografisk undersokning av
Uri Gellers mun, tander och kakar, har
inte nigra fraimmande féremaél patraf-
fats, sdsom transistorer, metallforemal
etc.”

Geller tror att alla ménniskor inom
sig har liknande krafter som han sjalv.
Niar han upptriader i TV och foremal
samtidigt bojs p& ett paranormalt satt
ute i hemmen, sd frigors en kraft hos
en del manniskor. Geller sager ocksi att
nyckeln till dessa krafter torde vara
tro. — P4 ett stédlle skriver han att en
nyckel till hilsa ar kidrlek: "Om du har
kirlek djupt inom dig, si blir den en
otrolig kraft.”

SM

Hos Barbara Scheid
bojdes silversaker un-
der ett framtrddande
av Uri Geller i tysk TV.
(Ur "My story”.)
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Autentisk osterlindsk tro
eller
europeiserad/amerikaniserad?

Under arbetet med tvad volymer
Alternativ tro, som skall komma pa
Proprius forlag i 4r, har jag haft
kontakt med en religionshistoriker.
Denne har framhdllit att den bild
som viasterldnningar i var tid ger av
en tro med frimmande ursprung,
som de anslutit sig till eller sympa-
tiserar med, foga Ooverensstimmer
med den hinduism, buddhism
eller islam som &r historiskt bety-
gad (traditionell) eller som i sam-
tiden praktiseras av sina flesta an-
hangare (folkreligion). Det ror sig i
stdllet, sidger han, om (a) euro-
peiskt-amerikanska tilldmpningar
eller (b) urval av en nyhinduism,
nybuddhism eller islamisk moder-
nism, vilka i sin tur framkommit
under vdsterldndsk pdverkan.

Jag har tidigare hort fran reli-
gionshistoriskt hall att det dr vas-
terlindska former av Osterldndsk
religion som Sokaren tar upp. Déar-
for har jag nu frdgat bekidnnarna
sjalva om den tro de har ar en vis-
terlandsk "tillimpning”, eller om-
tolkning, av en osterliandsk religion,
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eller om det dr en speciell, modern
religionsvariant, som uppkommit
under visterlandsk paverkan.

Gunnar Gallmo, som ar buddhist,
sdger att buddhismen lika litet som
kristendomen eller islam dr nigon
osterldandsk religion. Alla dessa tre
religioner har sitt historiska ur-
sprung i 6sterlandet, men dr nume-
ra spridda over hela virlden. "Os-
terlandsk” eller “visterldandsk”
religion kan man bara tala om, néar
det giller ldaror som uteslutande
viander sig till en viss folkgrupp,
anser Gunnar Gillmo, som vidare
forklarar:

— I och med att virldsreligio-
nerna spritts har lokala olikheter
uppkommit i frdga om de yttre for-
merna. For buddhismens del beror
detta inte pa olika uppfattningar
om ldran utan pd att riter och ce-
remonier betraktas som nigot se-
kundirt och aldrig ar obligatoriska.
Varje buddhist har full frihet att
sjalv vilja vilka ceremonier han
anser sig hjidlpt av, eller att helt
avsta frdn ceremonier.

Tvd svenska buddhister, Gunnar Gdll-
mo och Amita Nisatta.

— De visterlandska buddhis-
ternas madlsdttning dr varken att
sprida en oOsterldndsk religion eller
en europeiserad/amerikaniserad.
Var mélsidttning ar i forsta hand att
efter formdaga inriatta vara egna liv
i enlighet med Buddhas undervis-
ning, i andra hand att sprida ldran
till likasinnade. Vi dr lika ointresse-
rade som de kristna av i vilken ut-
strackning var rorelse ar represen-
tativ for tron i dag i vara religio-
ners respektive ursprungsldnder —
som for ovrigt i bAda fallen domi-
neras av andra léror.

Religionshistorikern som jag ta-
git kontakt med sdger att vésterlan-
ningar med en tro frdn orienten
ibland inte har haft ndgon kontakt
med denna tros ursprungsmiljo.
Det dr givetvis riktigt att det finns
ménga sidana fall — liksom
det finns kristna i t ex Afrika och
Asien som aldrig har satt sin fot i
ett vist-land. Men vad Sverige be-
traffar kan papekas att den svenska
buddhistnunnan Amita Nisatta,
som undervisar hir, har studerat
buddhismen i Indien och Nepal
samt vid universitetet i Rangoon,
Burma. Och Lama Lodrd, som &r
larare for de svenskar som anslutit
sig till tibetansk buddhism, &r sjdlv
tibetan och liar ut en autentisk tibe-
tansk buddhism.

Ajit das, som ar svensk, tillhor
Hare Krishna-rorelsen. Han sédger
att han soker absolut kunskap och
darfor inte bekédnner sig till ndgon
viss tro, varken oOsterldndsk, eu-
ropeiserad eller amerikaniserad.

— Vad jag bekidnner mig till ar
bhakti, d v s insiktsfull, kdrleksfull
tjanst till Gud (Krishna, Allah, Je-
hova...). De som praktiserar bhak-
ti kallas vaisnavas, s& om ndgon be-
teckning maste anvidndas, vill jag
helst anvianda denna. Hinduism &r
ett mycket opraktiskt ord, eftersom
det anviands for tusentals olika "'re-
ligioner” pa olika nivder.

— Bhakti kan endast erhdllas
frdn en guru, dvs en person som
sjalv dr en ren bhakta, och denne
har i sin tur vilsignats med denna
kunskap och kirlek av sin guru.
Denna kedja gar tillbaka till Gud
sjalv. Om man avviker frdn detta
system och tillverkar sina egna
principer, dr det inte ldngre bhakti.
Det kan darfor inte vara frdga om
en omtolkning eller en vasterlandsk
"tilldmpning” av en 6sterldndsk re-
ligion. Jag foljer instruktioner som

erhdllits frd&n min guru, som i sin
tur erholl dem fran sin guru.

Ajit das anser inte att han och
hans gudbrdder ger bhaktitradi-
tionen en visterlindsk prigel eller
att han tillhor en speciellt modern
religionsvariant.

— Krishna instruerade Brahma i
denna kunskap redan i skapelsens
begynnelse. Brahmas boner till
Krishna finns nedtecknade i
Brahma-samhita sedan tusentals
ar tillbaka, och vi foljer exakt dessa
principer.

Swami Janakananda, som é&r
dansk, har lart kdnna yoga och me-
ditation bl a genom en ldngre vis-
telse hos sin larare i Indien, Swa-
mi Satyananda.

— Det som viutglr ifrdn och som
har hidvdats i alla tider, dven av in-
dier, dr att yoga och meditation ar
vetenskaper med djupa rotter i kul-
turer overallt pa jorden. De &dr dld-
re 4n nigon annan nuvarande kul-
tur, vetenskap, filosofi och religion.

— Tantratraditionen ar over 7 000
4r gammal och en levande tradi-
tion, grundad p4 urgamla meto-
der och terapier. Det finns ocksd
spar av yoga och meditationi andra
kulturer dn den indiska. Om man
kdnner till yoga- och meditations-
stdllningar, kan man t ex 4terfinna
dessa pa bilder och skulpturer i
Colombia och Norge.

— Yoga och meditation i den
tantriska traditionen fors vidare i
obruten linje genom personlig in-
struktion. I dess spdr har den
skriftliga traditionen uppstatt med
indiska kaillor for 2000—3000 &r se-
dan.

Swami Janakananda sédger slutli-
gen att “vi har elever med olika
4skddningar, politiska och religio-
sa, och de kan alla anvidnda yoga
och arbeta med sig sjdlva”.

En person som undervisar om
hinduism i Sverige dr Walther Eid-
litz, vilken varje ar héller kurser.
Han tillhor inget samfund men ar
bhakti-bekdnnare. I nio &r vista-
des han i Indien, var ldrjunge till
Swami Sadananda (eg. E. G.
Schultze) och stod i ndra kontakt
med de urgamla religiosa traditio-
nerna. I ndgra 4artionden har han
studerat de heliga texterna p4 san-
skrit, och han har blivit hedersdok-
tor i Sverige for sina autentiska
kunskaper om hinduismen.

I Malmo finns en grupp som kal-
lar sig Siddha Yoga Dham, dar Jor-
gen Rapp ar en ledande person.
Rapp har bott pa ett indiskt ash-
ram (kloster) i sammanlagt unge-
far ett &rs tid som ldarjunge till Swa-
mi Muktananda. Om den kraft som
Swamin formedlar sdger Jorgen
Rapp: "Swami Muktananda ingar i

en lang succession av Siddha Gu-
rus, ddar varje Guru kan liknas vid
en stafettlopare, som successivt vi-
darebefordrar stafettpinnen, dvs
Shaktin (kraften), till vra dagar.”

Det finns, enligt min mening, en
hel del som talar for att Gster-
landsk” tro i vast inte i ndgon an-
markningsviard grad 4&r vister-
landska tillimpningar eller om-
tolkningar av autentisk osterldndsk
tro, utan att det finns intima sam-
band mellan 6st och vist. Daremot
kan man frdga sig om inte skolor-
nas for det mesta kristna ldrare i
religionskunskap omtolkar orien-
talisk tro vid sin undervisning.
I en enkidt som jag gjorde forra aret
(Sokaren 3, 1975) framkom att be-
kdnnare av ”fraimmande” tro i
Sverige inte var ndjda med skol-
bdckernas presentation av deras re-
ligion. Syster Amita Nisatta sa bl a:
"De kristet orienterade forfattarna
liksom viander de buddhistiska ut-
trycken till kristen terminologi. D4
blir inneborden en annan dn den
ritta. Atminstone upplever man det
som buddhist s4.” Gunnar Gillmo
sa bla foljande (och fick sedan
medhdll av en religionslédrare i ett
privatbrev till mig): "Kapitlet om
buddhismen 1 Ringgren-Strém
'Religionerna i historia och nutid’,
som anviands vid universiteten, ar
en fortrafflig katalog over krist-
na teologers fordomar mot och
missuppfattningar av buddhis-
men.” Walther Eidlitz var ocksa
kritisk och sa att framstdllningen
av "fraimmande” religioner i skol-
bocker endast bor goéras av min-
niskor som lever i dem och kan gora
urkundernas ande levande.

Det finns ocksd muslimer i Sve-
rige. Bjorn Ericsson tillhor Isla-
miska Forsamlingen i Sverige, vil-
ken grundades 1949 av invandrare
frdn turkiska, slaviska, arabiska
mfl sprdkomriden. Han upplyser
att forsamlingen ar grundad péa
koranen och sunna (traditioner).
Négra allmint vedertagna tilligg
till de snart 1400-ariga skrifterna
forekommer inte dar.

— Invandrarna har 6verfort sina
hemlidnders seder och bruk. For
manga av dem innebédr en anpass-
ning till det nya landet att de inte
rigorost foljer religionens bestim-
melser till det yttre, tex de fem
dagliga bonerna eller fastan i méa-
naden ramadan. Inte heller férhal-
landet mellan man och kvinna iakt-
tas pd det sdtt som de dr vana vid
hemifran. Av de drygt 15 000 musli-
merna i Sverige hdller sig flertalet
till sunna. Av dem &r en minoritet
striangt ortodoxa, medan de 6vriga
soker kompromissa sig fram i vil-
fardssamhallet.

Maharishi Mahesh Yogi

Transcendental Meditation

Den religionshistoriker vars upp-
fattning jag fatt veta, sidger att den
transcendentala meditationen, TM,
inte bara idr en psykoterapeutisk
teknik, utan har en klart hinduis-
tisk bakgrund, vilket framgir av
b&de mantrat och invigningsritua-
let. Men det har skett en véister-
landsk omtolkning av en Oster-
landsk praxis, pastdr han, och den-
na omtolkning har befrdmjats av
Maharishi Mahesh Yogi sjdlv. Den-
ne kallar numera hellre sin metod
for Vetenskapen om skapande in-
telligens an for Andlig pdnyttfodel-
se.
Lennart Haak i Maharishis Insti-
tut for Kreativ Intelligens sdger till
mig att TM-tekniken har ett indiskt
ursprung och att Maharishi sjdlv ar
hindu men att detta sjdlvfallet inte
hindrar att savil tekniken som dess
anviandning dr helt utan religiosa
element.

— Det skulle ju inte falla nidgon
in, sdger Lennart Haak, att kalla
tex judo for buddhism darfor att
judo har sitt ursprung i forsvars-
tekniker som utvecklats av japan-
ska och kinesiska buddhistmunkar.
Och man forkastar inte en varde-
full upptickt ddarfor att den gjorts
av t ex en muslim, en jude eller en
hindu. Upptackten tillvaratas obe-
roende av upptédckarens religions-
tillhorighet.

— Transcendental meditation &r
ingen religion utan en teknik och
saknar helt troselement. Det &r hel-
ler inte frdga om ndgon véster-
landsk omtolkning, utan om djupa,
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alltid giltiga och ofdrdnderliga
kunskaper om oss och var tillvaro,
uttryckta i moderna termer. Ma-
harishi har mer och mer undanrojt
den 6sterlandska "utsmyckningen”
for att visa att denna ldirdom kan
uttryckas och forstds precis lika
bra, eller bittre, i visterldndska
termer som i osterlindska. Genom
att avsiktligt referera till studiet
av den kreativa intelligensen som
en vetenskap, VKI, vill Maharishi
goéra minniskorna stdndigt med-
vetna om att utvecklingen av med-
vetandet kan analyseras lika objek-
tivt och rationellt som vilken an-
nan foreteelse som helst. Dessa an-
sprdk dr oppna for kontroll genom
individuella eller allmédnna experi-
ment och kan bara accepteras eller
forkastas utifrdn denna grundval.

Lennart Haak papekar ocksid att
Spiritual Regeneration Movement,
SRM — rorelsen for andlig pdnytt-
fodelse — fortfarande existerar
som en ”filosofisk” sektion inom
den svenska TM-foreningen — och
likadant dr det i andra ldnder. Det
ar inte frdga om ndgon namnind-
ring.

Slutligen ndgra uttalanden frin
religiosa ledare, som visar deras
syn pa TM:

Fil. dr Placide Gaboury, jesuit-
préast och larare i filosofi och religi-
on vid University of Sudbury, On-
tario, Kanada sidger: ”...Vi har
ocksd plvens vilsignelse till TM-
tekniken. Det finns varken ndgon
motsats till religion eller ndgot som
innehéller religion i TM-program-
met. Hur skulle skapandet av en
fridfull person, harmonisk till
kropp och sinne och anvidndande
sin fulla forméga, kunna sté i mot-
sats till ndgon religion?...”

Den vilkidnde rabbinen Raphael
Levine, Seattle, USA: ”...TM-
programmet dr inte en religion. Det
har inget med religion att gora ut-
om att det ar den ldttaste teknik
jag har funnit for att gora religio-
nen mer levande, mer meningsfull,
genom att hjdlpa ménniskor leva pa
det sidtt som deras religion lir dem
att leva — pa kirlekens och sjidlv-
utgivandets niva...”

Pastor Karl E. Lutze, professor i
teologi vid Valparaisos universitet:
”...Jag uppfattar inte TM-pro-
grammet som ett alternativ till
kristen tro. Jag praktiserar tekni-
ken inom ramen for mitt kristna liv.
Inte heller innebidr min uppmaning
att utova TM-tekniken att min
kristna tro eller religion ar otill-
racklig — lika lite som mina stra-
vanden att fa tillracklig somn, ratt
kost, motion och avkoppling inne-
bar nagon otillrdacklighet i min re-
ligion...” SM
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Studiecirklar om flygande tefat

Bildningsorganisationer vinder sig till UFO-Sverige

Sedan ett ar tillbaka verkar Riks-
organisationen UFO-Sveriges Cen-
tralgrupp, Képings UFO-forening, i
allt storre omfattning for att spri-
da kdnnedom om UFO-problemet.

Idén att ldsa om de flygande te-
faten i form av studiecirklar har
lange funnits, men det har tidigare
bara startats enstaka cirklar d4 och
da.

Ett problem har varit att den lit-
teratur som funnits pa svenska har
varit mer eller mindre tendentios,
dvs. forfattaren har tagit stillning
fortron att UFOs ar rymdfarkoster,
och han har velat overtyga sina la-
sare.

Sven Magnussons bok "Flygande
tefat”... vad sdger vetenskapen?
fyller ett tidigare kidnt tomrum.
Magnusson har inte tagit stidllning i
UFO-debatten, vilket gor hans bok
som klippt och skuren att anvdndas
som larobok i studiecirklar. Vad det
giller ar ju inte att tuta i folk far-
diga &sikter, utan i stillet att f&
UFO-problemet allsidigt belyst.
Magnusson vill att ldsaren sjilv
skall ta stdllning. En sddan upp-
laggning ar viktig, ndr man tar upp
detta kontroversiella dmne i form
av en studiecirkel. Boken dr dess-
utom lattforstéelig och ger en bra,
grundlidggande presentation av
UFO-problemet.

I november 1975 fick vi i samar-
bete med Studiefriamjandet iging
studiecirklar p4 en rad platser.
Svarigheter uppstod i och med att
vi yrkade pd att dmnet 6ppet skulle
redovisas som ufologi. Det fick
Studiefrimjandets ledning i Stock-
holm att tveka i ridsla for att den-
na bildningsorganisation skulle fa
daligt rykte. Men vi har gitt vidare,
och drendet ligger nu hos Skoldver-
styrelsens grinsdragningsndmnd.

Vi arbetar inom UFO-Sverige
med att forsoka forandra folks atti-
tyd till UFO, och d& vill vi natur-
ligtvis spela med 6ppna kort. Me-
dan vi vintar pa SO:s beslut, finns
dock inom Studiefrimjandet fort-
farande en hel del distriktsstudie-
ledare och lokala verksamhetsleda-
re ute i landet, vilka arrangerar
cirklar i ufologi. Men tills vidare
lagger man dessa under &mnen som
astronomi, flyghistoria, arkeologi
m.m.

Studieforbundet  Vuxenskolan,
TBV, Medborgarskolan och ABF
har viant sig till UFO-Sverige for
att f4 hjdlp att runt om i landet
starta studiecirklar i UFO-fragan.
S4 det verkar nu att lossna ordent-
ligt.

UFO-intresserade som vill starta
en studiecirkel kan vidnda sig till
ndgon bildningsorganisations kon-
tor pd hemorten. Be dem sedan ta
kontakt med Centralgruppen for
UFO-Sverige, telefon 0221/310 25 for
information om studieplaner och
upplédggning.

Manga av varens cirklar har fort-
satt i host med vidare studier i 4m-
net.

Vi skapar dirmed ocksé ett okat
tryck for att f4 serios utldndsk
UFO-litteratur oversatt till svens-
ka, t ex professor Hynek.

Thorvald Berthelsen
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Sven Magnusson

”Flygande tefat”...vad
sdager vetenskapen?

Pris 45:— inkl. moms
I varje bokhandel eller direkt fran

Zindermans forlag
Box 310
401 25 Goteborg 1
Tel. 031/13 78 32

Per Ragnar:

Reflexioner

LIVSKVALITET. Det ar ett ord
som blivit allt mer synligt p& se-
nare ar. Den kdnde amerikanske
ekonomen Galbraith menar sej
vara den forste som lanserade
begreppet. Som ett komplement
till politikernas BNP, bruttona-
tionalprodukten, som ger ett
mycket onyanserat matt p4 den
s k vilfarden.

Folkpartiets riksdagsgrupp sa-
jer s& har:

— Livskvalitet dr ju en term
som kommit upp som en reak-
tion mot en livsstil i den hogin-
dustrialiserade virlden, dar
maéanniskor forvdantas vara tack-
samma for att de far mer av allt
mojligt, utan att man samtidigt
kontrollerar om detta ’mer’
verkligen dr biattre.”

Tva forskare, knutna till Psy-
kologiska institutionen vid Upp-
sala universitet, Bo Edvardsson
och Jan Vegelius har gjort en en-
kit kring begreppet. Tillfragad
om min definitition av ordet sva-
rade jag s har:

"En vettig bostad i en hyfsat
gron miljo, sd giftfri och lite
bullrig som mdgjligt. Ett jobb, si
pass betalt att jag slipper eko-
nomisk dngslan for det dagliga
brodet, ett jobb som stimulerar
mej, vilket i sin tur kan f4 mej
att fungera mer eller mindre sti-
mulerande for andra: familj, ar-
betskamrater, osv. En god hil-
sa erhdllen genom sund, grén
foda och ett bra, dagligt pensum
motion, meditation, avspanning.
Ett antal verkliga vdnner for
stimulerande umgidnge. Dessa
komponenter, i en varld dar allt-
fler arbetar for att allt flera skall
f4 leva under sddana betingelser,
kan tillsammans utgora begrep-
pet 'livskvalitet’.”

Mitt svar tycks rymma de fem
kategorier som forskarna kunde

precisera efter en utvardering av
svaren. Dessa var:

1. Individens psykologiska
egenskaper. 2. Forhdallandet
mellan manniskor 3. Fysisk mil-
jo 4. Politiskt system och 5. Ar-
bete.

Begreppet rymmer alltsi vida
falt och forskarna menar, attien
del debatter kan det mer forvirra
an vara klargorande.

— En avsevird risk ar att be-
greppet blir alltfor statiskt, t ex
genom att det i offentliga utred-
ningar definieras som mer rym-
mande miljofaktorer dn individ-
faktorer.

Det ar nog ett riktigt pApekan-
de. For en snabbgallup bland be-
kanta visade, att de flesta mott
begreppet i samband med kirn-
kraftsdebatten. Och d& handlar
det mest om vilken grad av
"prylsamhadlle” vi skall ha eller
hur méinga steg vi méiste ta i
riktning mot ett agrarsamhaille,
om vi inte nyttjar kdrnkraften.

Edvardsson/Vegelius summe-
rar emellertid, att "6verraskan-
de” méanga svarare framst vill
koppla ordet till "upplevelsedi-
mensioner”. Alltsd till indivi-
den, till subjektets upplevelse av
”den inre varlden” relaterad till
"alltet”, till en helhetssyn.

Sokandet efter livskvalitet ar
det vil som gor att du ldser den-
na tidning?

Eckankar Forts.

I ECKANKAR har jag diremot
fatt klara och for mig godtagbara
svar pd dessa viktiga sporsmaél.
ECKANKAR har gett mig identitet,
ett meningsfyllt liv och ett odnd-
ligt stort mal att strdva till. Ddrmed
har min tidigare livsadskddning to-
talt forandrats.

Jag forstar nu att min identitet ar
LIVET SJALVT, SJALEN, som ir
en ECK-Atom av Gud — och den
Rena ECK-Livskraften i Atomen ar
SUGMAD-GUD i funktion! Och
hogre identitet dn detta kan ingen
fa!

Enligt ECKANKAR ir meningen
med mitt liv pd jorden att upptéc-
ka mig sjdlv sdsom Sjidl av Ren
ECK-Substans, samt att frigora
mig frdn jordisk och psykisk bun-
denhet for att kunna vara Ren
ECK-kanal och medverka sisom
neutral GUDs-Kraft till ECK-gagn
for storsta mojliga antal skapade

varelser — hir i vérlden eller pa
andra medvetandenivéer. Och stor-
re meningsfullhet dn detta kan in-
tet manskligt liv f4!

Alla mina tidigare liv och lidan-
den hir i materian har fort mig till
den nu pi jorden levande ECK-
Maiastaren, MAHANTA, med vars
nodvandiga hjdlp och undervisning
jag forbereds for den ansvarsfulla
uppgift som Jag, Sjdl, likavidl som
alla andra Sjdlar utan undantag,
har skapats till, ndmligen att i
sinom tid, utan mellanhand, va-
ra SUGMAD-GUDs Medarbetare
som, sdsom opersonlig “icke-ja-
gisk” ECK-ALLKARLEK verkar
enbart for DESS dndamil — hér
och nu, eller var det behovs.
Och hogre, noblare slutmal dn detta
kan ingen Sjil uppné!

Allt detta och mycket mer dértill
har ECKANKAR gett mig, och dess
betydelse fér mig som ménniska
och for Sjdlens utveckling kan inte
overskattas!

SOKAREN I MASSMEDIA

Sokaren ar alldeles for litet upp-
marksammad i massmedia, tycker
vi. Men d4 och d& far den vara med
litet grand. Den 5 juli gick ett pro-
gram ”ldsvart” i radions P1, dar
Peter R. Meyer beridttade om So6-
karen pé ett positivt och engagerat
satt.

I Kvillsposten har vi ocksa vin-
ner, bl a har Per Ragnar niamnt oss
dar nagra ginger.

Sven Stolpe tycker i en bokre-
censionsartikel, som varit inford i
flera landsortstidningar, att Soka-
ren ar en “allvarlig och fin tidskrift,
som redigeras utmarkt val...”

I den danska tidningen Vestkys-
ten har Ulf Gudmundsen skrivit en
liten bra presentation och tom
namnt var adress.

Men man kan undra vilken upp-
laga Sokaren skulle kunna ha, om
den blev foremadl for lite storre in-
tresse i massmedia.
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Psykisk kirurgi

Vidterger hiir ett avsnitt ur ’Pé liv och dod”
av Lyall Watson, utgiven pé Norstedts forlag 1975.
Forfattaren talade in alltsammans pé band,

medan det hiinde.

"Patienten dr en medelédlders
kvinna, barfota och kladd i en ur-
blekt kjol med blommaonster och vit
bomullsskjorta. Jag far veta att hon
har envisa smairtor i magen. Hon
lagger sig pa ett tribord som jag
sjalv har undersokt noga alldeles
nyss. Det finns inga mojligheter att
ndgot kan vara dolt pi eller under
bordet. Helbrdagdagorarens med-
hjdlpare kavlar upp hennes skjorta
och sticker in den under behan. Jag
foljer allt som en hok. Inget miss-
tiankt hittills. Hennes kjol kndpps
upp och dras undan litet och en
handduk liaggs over plagget s att
det inte skall bli vatt. Jag far under-
soka handduken och finner den helt
oskyldig, men inte sarskilt ren. Hon
ligger stilla med armarna under hu-
vudet, kanske radd men helt tillits-
full. Helbrdagdagoraren kommer in.
Han ar kliadd i bomullsbyxor och
latt, kortdarmad skjorta. Han ler
ett avvdpnande leende och vidnder
sig ldngsamt runt som en manne-
kidng for att visa mig att han inte
doljer nigonting i drmarna. Sedan
lagger han badda hianderna p& kvin-
nans mage och hdller dem dir me-
dan han sluter 6gonen. Han star pa
hennes hogra sida och lyfter nu upp
vdnstra handen och ligger den pa
hennes panna, medan den hégra
fortfarande vilar 6ver hennes na-
vel. Nu sidger han nigot pd den lo-
kala ilocanodialekten. Jag far veta
att det ar en bon. Allt 4r mycket
stilla nu. Helbriagdagoraren borjar.
Han tar litet bomull ur ett paket
som jag sjdlv har bestdtt, doppar
den i en skir plastskal som jag for
fem minuter sedan fyllde ur kra-
nen, och gnider den 6ver hennes
buk, gnider ganska hart, tre, fyra
génger. Nu borjar han en knddande
rorelse, pressar alla tio fingertop-
parna in i hennes hud si att vatt-
net frdn bomullen samlas dir och
rinner utfor hennes sida ner pé bor-
det. Han nyper om ett hudveck med
bdda hindernas tummar och fing-
rar och drar upp det litet, och pres-
sar sedan nerat starkare dn tidiga-
re. Nu arbetar han alldeles till ho-
ger om hennes navel och nu ser jag
plotsligt ndgot rott. Det kan vara
blod. Forst var det vattnigt, blandat
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med fuktigheten pid hennes hud,
men nu morknar det och gurglar
upp mellan hans fingrar ganska or-
dentligt. Jag kan inte se ndgot sér.
Han for ldngsamt hianderna cirka
tio centimeter frdn varandra och
jag ser ndgot som ser ut som bind-
vavnad, tunn, nidstan genomskin-
lig, tydligen elastisk, rod och blodig.
Det dr avseviart mer rod vatska nu
och den borjar sdtta flackar péa
handduken. Jag star cirka en meter
frdn kvinnan till vinster om henne
och nu lutar jag mig niarmare. Hel-
briagdagoraren knidar hennes buk
litet till, nu verkar det som om fing-
rarna pd hans vdnstra hand tranger
in i kottet upp till andra leden och
de ar tackta av ndgot rott. Han drar
undan sina hander och hissar upp
ogonbrynen for att uppmana mig
att titta nirmare pd vdavnaden. Nu
har bomullen helt ersatts av nigot
som ser ut som kott. Jag stracker
fram min lediga vanstra hand och
ror vid det. Det d4r varmt och vatt
och koaguleringen boérjar bilda
sma blodleverliknande klumpar pa
ytan. Jag torkar av litet med fingret
och det kdnns klibbigt. Jag luktar
pd det. Jag dr sdker pd att det ar
blod. Nu kan jag se djupare neriro-
ran. Helbriagdagoraren pressar sig
in i hennes buk och en massa blod
har samlats i tv4 polar i hdlan han
har gjort. Nar han ror pé fingrarna
som ndr man krafsar upp ett hal i
vat sand, ser jag skymtar av vitt,
ljusare tarmkidx diarnere. Jag ser
som en solfjdder av kapilldrer fas-
tade vid nigot som verkar som ett
stycke av tunntarmen. Mitt ansikte
ar bara en handsbredd frdn ytan.
Han trycker nerdt mycket hart. Nu
ror han p4 hogra handen och mellan
forsta och andra fingret borjar en
stor rund klump vidxa fram. Den
blir storre medan jag ser p&. Det
verkar nidstan otroligt. Nu har den
pa bara négra sekunder blivit stor
som en tennisboll, inte helt klotfor-
mad, men sitter fortfarande fast
nerdt. En medhjilpare stracker sig
in frdn hoger och griper om klum-
pen med en pincett. Den i4r mjuk
och elastisk och relativt blodlos.
Han drar i den och denhdjer sig ett
stycke frdn ytan. Helbrdgdagora-

ren siager nigot till honom. Nigon
riacker fram en stor sax och med-
hjdlparen borjar klippa vid klotets
bas. Den tycks nu sitta fast bara
med ett tunt band av vdvnad, men
hans hand darrar. Till slut lossnar
klumpen och han lyfter bort den.
Jag stracker fram handen och han
later den falla i min kupade hand-
flata som en geléklump. Den ar
varm och nir jag trycker pd den
sipprar det ut litet blod, men inte
mycket. Den verkar hird inuti. Jag
slapper ner den i den skira skilen
och Aatergér till operationen. Hel-
bragdagoraren stir fortfarande
med vidnstra handen inne i hennes
kropp och rumsterar om dir litet,
dstadkommer plaskande ljud, tittar
upp mot taket. Nu hejdar han sig
och for samman hidnderna som om
han knddade négot av lera. Gnider
hianderna over varandra, si att blo-
det stryks dnda upp till handleder-
na, och ratar langsamt ut handfla-
torna. De dr bada uppe vid ytan nu
och det syns mindre med blod. Jag
ser inte ldngre ndgra subkutana
vivnader. Plotsligt upphér han
med vad han har for hander, lyfter
upp badda handerna, tomma, och gar
bort for att tvdtta dem. Medhjilpa-
ren till hoger tar en tuss torr bom-
ull och torkar av patientens mage
och gnider bort blodet. Diar syns
inget sir. Nu tar han handduken
och torkar av henne helt och jag
drar med handen 6ver hennes hud.
Den kidnns varm, men det finns in-
te ett marke pa den. Nigon talar till
henne och hon slar upp Ogonen,
drar ner blusen, kndpper kjolen och
stiger ldngsamt ner fran bordet.
Hon gér harifran, stodd pa en dldre
man.”

Efterdt undersokte jag vdvnads-
klumpen pd nytt. Den sdg ut som
en tumor och var mindre dn den
hade verkat vara nir jag holl den
forsta gingen, trots att den inte
flyttats fradn skdlen som stod tatt
bredvid mig. Jag skar upp den med
en kniv och fann att den delvis var
fylld av en fibermassa som slingra-
de sig genom vdvnaderna. En ame-
rikansk flicka som ocksd sett hela
operationen visade mig tre pola-
roidfoton hon tagit medan tumdren

fordes upp och skars loss.

Jag har citerat si utforligt fran
anteckningarna for att forsoka ge
en viss uppfattning av hur de har
operationerna géir till. Hela histori-
en tar cirka fem minuter och ge-
nomfors mycket sakligt. Har finns
ingenting anlagt pad uppvisning,
ingen musik eller trummor eller ro-
kelse, ingenting som kan avleda
4skddarnas uppmairksamhet fran
vad som hdnder. Operationerna ir
reell verklighet och jag har hittills
aldrig stott pd ndgon psykisk kirurg
som forsokt bluffa sig fram. Chica-
gojournalisten Tom Valentine, som
ocksd undersokt fenomenet, drar
slutsatsen: "Jag var 6vertygad om
att operationerna i det dar huset
denna morgon inte var ndgot task-
speleri. Vi var inte hypnotiserade,
och jag lat mig sannerligen inte
suggereras... Psykisk kirurgi ar
inte ndgot omojligt, inte ndgon
bluff, inte ndgon hypnotisk sugge-
stion, varken bedrigeri eller under
och inte heller begriansad till enbart
Filippinerna.” Han har ritt, men
det dr bara pa Luzon som vem som
helst kan f& se den utforas hundra
ganger om dagen varenda dag.

Privatlektioner i kosmobiologi
och astrologi erhdlles for 25 kr per timme

Gratis lektioner for nybor jare.

Kosmobiologiska Institutet
Frimarksvagen 33
122 47 Enskede

Carl Lidman
Tel. 48 80 S8

FODELSEHOROSKOP
OCH SPADOMAR

Ange vilket som Onskas och si exakta
uppgifter som mojligt om tid och plats
for fodelsen.

Fodelsehoroskop 40:—

Allman spddom: 20:—

Specialspddom: 30—40:—
KENT SKOGLUND

VALLVAGEN l1a
824 00 HUDIKSVALL

Kontakt

51-arig ungkarlsflicka onskar bekant-
skap med snill, sund, djurkir, halv-
bildad "toffelhjdlte”.

Svar till ”Pedantisk bohem”, Sokaren
f.v.b.

Pris for kontaktannonser: 20 6re per ord

+ 2:— i eftersdandningsavgift, dock till-
sammans minst 7:—. Moms. inrdknad.

Samtalsgrupp

Fredagsgruppen i Ustersund, fristdende
samtalsgrupp i andliga fragor, parapsy-
kologi, Ufo m.m. Inget medlemskap.
Alla vidlkomna varje fredag. Upplys-
ningar tel. 063/11 40 37 eft. kl. 16.00.

M.v. hélsning Enock Ohlsson, Firje-
mansgatan 13 a, 831 00 Ustersund.

GaAavor

Cathinka Hammarberg, Stockholm,
20:—; Ingrid Skogman, Stockholm, 5:—;
Susanne Sandstrom, Tranemo, 26:—;
Margit Skiarblom, Stockholm, 26:(—; An-
ders H. Nilson, Malmg, 6:—; Anna Greta
Tjader, Uppsala, 5:—; Olle Backman,
Farsta, 11:—; Rudolf Schonberg, Alvsjo,
6:—. Summa kr. 105:—.
Hjartligt tack! Red

ANNONSERA
I SOKAREN!

BERATTA OM SOKAREN
FOR DINA VANNER!

engelsk Oversattning foljande titlar:

VARLDENS HOGSTA RELIGION

Buddha ar vérldens utan jamforelse storste religionsstiftare. Storheten galler for alla tider.

Den bibel som blev resultatet av hans 45-ariga verksamhet har samma dignitet. Den &r
virldens dyrbaraste skatt alla kategorier. Den presenterar andliga lagar utmejslade i en
perfekt undervisning. Den som foljer denna nir omedelbart himlastormande resultat.

Detta, det mest angelagna verk som finns att studera for sokare efter sanningen, har i

The Long Sayings 3 vol.

The Middle Sayings 3 vol.
The Kindred Sayings S vol.
The Gradual Sayings S vol.

Som lattlast introduktionsbok rekommenderas Kindred Sayings 4. Den ar lamplig dven
for nyborjare i engelska. Bockerna kan lanas pa svenska bibliotek eller kopas fran Pali
Text Society, 62 South Lodge, Circus Road, London N. W. 8 9ET.

Senare har uppkommit nigot som kallas ’den hogre filosofin” — Abhidhamma. Den
ar ett falsarium och en teologisk svulst som sprider sig till handbocker och traningsanvis-

ningar. Det ar darfor viktigt att vanda sig till den oforfalskade urkunden. Den tillforlitli-
gaste gurun dar de ovan rekommenderade bockerna — buddismens fyra evangelier.

Denna annons ar helt ideell utan ndgra som helst privatekonomiska syften.

Per Glanell, Edsbruk
Kristen svensk

ONSKAS HYRA

Vi vill hyra ett hus pid landet — ¢j
Odsligt — eller i mindre samhille som
aret runt-bostad, helst nédra hav eller sjo.

Birgit Cars, Sylvia Nilsson"

Adr. Skogsgatan 89°, 582 57 Linkoping
Tel. 013/15 70 18 efter 18.30

FA DERES HOROSKOP
stillet og tilsendt for 35 svenske kr.
Send fadselsdato, klokkeslet og fede-
sted til

Peter Serensen
Havrevej 12, DK-2700 Brenshej,

Danmark

LIVET FORTSATTER
EFTER DUDEN!

Spiritualismen ger bevis.
Begir var boklista med senaste nyheter!

Bokforlaget Excelsior AB
Box 5314, 102 46 Stockholm 5
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MOSKE I SVERIGE

Den 20 augusti i &r invigdes Sveri-
ges forsta moské. Den dr beldgen i
Goteborg, pd Tolvskillingsgatan 1,
och tillhor Islams Ahmadiyya-for-
samling, som adr en modern, mis-
sionerande muslimsk rorelse. Is-
lams Ahmadiyya-forsamling grun-
dades vid slutet av 1800-talet av
Hadrat Mirza Ghulam Ahmad (dod
1908) som av sina anhdngare anses
ha varit den utlovade Messias. Hans
forsamling foretridder den sanna
Islam och strivar efter att fora
ménskligheten framét och skapa
fred i varlden”.

100-ars-minnet

s o

Konstniren och forfattaren B8 Yin RS,
vilkens borgerliga namn var Joseph
Anton Schneiderfranken, foddes i
Aschaffenburg i sédra Tyskland den 25
november 1876 och flyttade 1921 till
Lugano i Schweiz, dar han levde till sin
dod 1943.

Minga maénniskor far inte sin innersta
religiosa langtan uppfylld, trots att det
inte rdder nagon brist pd trosbekannel-
ser och religiosa sekter. Till dessa talar
BG Yin RZ i sina ldroskrifter (das
Lehrwerk) i 32 volymer, som Oversatts
till flera sprak, bl a svenska.

Las
Boken om den Levande Guden
Boken om Livet efter Detta

Boken om Lyckan
Mysteriet fran Golgata

Nyutkommen p# svenska:
UPPSTANDELSE

Siljes i bokhandeln

INTRESSANT BOK!

Sven Magnusson

Det *’0Overnaturliga”
och var varldsbild

Det dr en sallsynt positivt saklig bok i amnet.
Per Ragnar i Kvillsposten

Sven Magnusson har visat sig vara en sansad och kunnig belysare av det
paranormala. Han redovisar och diskuterar fakta for och emot, en érlig so-
kare. . .

Viljam Wikstrom i Arbetarbladet

Detta dr en hogst aktuell bok, som lampligen kan anvindas i studiesam-
manhang, dé den vél kompletterar Nils-Olof Jacobsons bok Liv efter do-
den?, vilken numera anvidnds i studiecirklar.

Barbro Melander i Teosofi i Norden

Pris inb. 45:—
I varje bokhandel eller direkt fran

ZINDERMANS FORLAG

Box 310, 401 25 Goteborg 1
Tel. 031/13 78 32

YOGA OCH MEDITATION AR INTE BARA NAGOT MAN LASER
OM, DET AR NAGOT MAN GOR — ANNARS INGEN VERKAN.

Vi kan erbjuda:
1) Kvalls- och dagkurser hela vintern i Géteborg.

2) Kvills- och dagkurser 4 veckor i Stockholm 22/11—
19/12.

3) Tvd 10-dagars internatkurser i Smaland 14/10—23/10
och julkurs 23/12—2/1 1977.

4) Intensiv 3-mdnaders internatkurs i Smaland 9/1—3/4
1977.

Skriv eller ring och begidr program utan forbindelse:

SKANDINAVISK VOGA OCK IMEDITATIONSSHOLA

Fyrmistaregdngen 2, 2 tr. 413 18 Goteborg Tel. 031/42 46 70

Anvind ocksd: Yoga, Tantra och Meditation i min vardag
boken av Swami Janakananda Saraswati. Bonniers Forlag. Pris: 55:— kr.
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BOKRECENSIONER

HutDalden
VISIONAR

itjugonde arhundradet

Natur och litur

VISIONAR I VART ARHUNDRADE

Jag liarde kdnna Ruth Dahlén som en
alldaglig méanniska, fylld av virme och
humor. Det var fére och under inspel-
ningen av en TV-film "Mystik eller
verklighet?” jag gjorde och som sdndes
forsta gingen 1970 och handlade om
Ruth Dahléns visiondra upplevelser.
Den bild som gavs av henne di visade
att en mystikers varldsbild och verklig-
hetsuppfattning ar s mycket mer om-
fattande dn de flesta andra méanniskors.
Ruth gav d en bild av mystikerns intui-
tiva formaga till 6verblick och samman-
hang, i en kaotisk varld, som var ganska
lattillganglig, trots upplevelsernas ka-
raktir.

I den bok som utkommit postumt —
Ruth Dahlén dog den 1 januarii ar ef-
ter en svar sjukdom — Visiondr i tju-
gonde drhundradet (Natur och Kultur
ca 50:—) dr hon mera komplicerad, at-
minstone for mig. Samtidigt 4r hon 6p-
pen och mycket mera kritisk. Hon vian-
der ut och in p4 sig sjdlv och sina upple-
velser. Det dr en rik och mangfacetterad
bok och den ger impulser och — oroar.
Men den kraver ocksd mycket av mig
som lasare.

Ruth Dahlén har haft mycket emot sig
nir hon velat meddela sig om sina vi-
sioner. Och sen nidmner hon pé& flera
stdllen hur hon upplevt att hennes for-
stdnd stitt pd spel. Men hur ska man
som lekman tolka dessa manga ginger
hisnande upplevelser?

Kanske man kan se Ruths upplevelser
som en slags materialisation, en vision
av var yttre och inre virldsbild. Men
har hon "ratt”?

Ingen kan vil egentligen med sidker-
het svara pa den fridgan. Behoven av
mystik har 6kat enormt de senaste aren.
Men ofta ar det ett skapat, avpolitise-
rande behov, som forts fram i vecko-
press och i andra sammanhang av mind-
re nograknade personer, inte sidllan for

ekonomisk vinning. Men till den kate-
gorin hor avgjort inte Ruth. Hennes san-
ningslidelse och stidndiga ifridgasiattan-
de av sina upplevelser (hon levde dess-
utom mycket enkelt och sparsamt) gor
henne till en intressant personlighet.

Det "sall”, som vi andra har for att
kunna klara av vardagen, har hos perso-
ner som Ruth betydligt flera h&l dn hos
oss andra. ”Séallet” eller "sdkerhetsven-
tilen” sldpper igenom flera intryck och
oversinnliga upplevelser dn vi andra
skulle orka bdra.

Ruths syner och visioner priaglas ofta
av ett slags kosmiskt allmedvetande.
Varifrdn kom alla Ruths intryck?

"Var jag, alldeles reellt, en sorts ‘'mag-
net’? Var somliga ord ocksid sidana
’magneter’? Ar inspirerade ord, idéer, en
art av strdlning, existerande i Kosmos
p4d sin alldeles egna vaglingd som
behéller sin identitet ocksi under ska-
pelseprocessen i den minskliga hjdrnan,
behaller sin identitet dven sedan ’stral-
ningen’ materialiserats till ord och dikt,
p4 samma sidtt som en fjdrran stjarnas
ljus behéller sin identitet, sitt spektrum,
under sin fard genom ljusiren och sedan
dess ljus fangats in och materialiserats
i vdra jordiska instrument och blivit
iakttagbart for vara sinnen?” skriver
Ruth. Och pd ett annat stille skriver
hon: ”/.../ kanske har jag sett 'Hans
Andedrikt’, sett en kosmisk andnings-
process som for mig kan vara ungefar
detsamma som kosmos’ vixling mellan
energi och materia /.../”.

Och fragan dr om inte de olika visio-
nerna och upplevelserna kunde vara
delar av en helhet. Astronomiprofessorn
Fred Hoyle misstanker, att det finns rik-
ligt med information i vad han kallar
ett "galaktiskt bibliotek”, som kan visa
exakt vad som kommer att hdnda oss,
om virlden envisas med att félja sin
nuvarande kurs. "Den markligaste fa-
sen i vart sldktes historia, 6vergings-
perioden mellan en primitiv stendlder
och en kulturellt och tekniskt hogt sta-
ende tidsélder, far inte bara tillskrivas
slumpen. Det maéste helt enkelt gi till
s& har. Vi foljer en utstakad vig, samma
vidg som andra varelser pi andra pla-
neter maste ha foljt manga, manga
ginger”, siager Hoyle.

Ruths visioner kunde manga ginger
vara pldgsamma, inte endast att bara
som "bara skrdp” av en “extatisk
kvinnsperson”, utan ocksid av oro for
vad de innebar: ”"Under langa, ldnga da-
gar — och nitter — fortsatte min hjarna
att vara full av kassandraskrik, profet-
rop och varningar till manskligheten”.

Man kan kanske sidga att Ruth i sina vi-
sioner beskriver virldsalltets historia,
"urupplevelser” som hon uttrycker det.
Men for mig dr hennes upplevelser om
en forebiddande vision av utvecklingen
av var planet de mest intressanta. De
visioner som Rachel Carson hade pekar
i samma riktning som Ruths och hon vi-
sar sjalv pa paralleller i Harry Martin-
sons "Aniara”. — Hennes undergings-
visioner” /.../ en ohygglig syn /.../ Jag
har sett mark och stenar spriangas son-
der till stoft, sett manniskor och trad
vrida sig i kval, sett jorden steril och
dod” ter sig alltmera verklighetsnira ju
langre krigsrustningen nar idag, ju fler
atomvapen som lagras, ju mer fascis-
men breder ut sig, ju hardare fortrycket
slar etc. Att som Hoyle citera en psalm
i slutet av boken "Minniskor och vin-
tergator”: ”Jag vill lyfta mina 6gon upp
mot skyn varifrdn min hjialp skall kom-
ma...” verkar pinsamt undflyende.
Ruth citerar i slutet av sin bok Karin
Boye: "Du skall tacka dina gudar, om de
tvingar dig att g4, diar du inga fotsplr
har att lita p4”. Det ar en karaktaristik
som passar in p4& Ruth Dahlén. Person-
ligen tror jag pd en 6kad medvetenhet,
en hard klasskamp och en enad motof-
fensiv for att vi sjdlva, de arbetande fol-
ken, ska f4& bestimma Over vir egen
framtid. Ruth Dahléns visioner &r, for-
utom méinga andra aspekter man kan
ldgga p& dem, ocksi nigra av de var-
ningslampor som finns runt oss.

I "Visiondr i tjugonde arhundradet”
far vi liara kdnna Ruth Dahlén som en
humoristisk person, fylld av envetenhet
och sanningslidelse, och hon gor be-
skrivningen fangslande. Carl-Martin
Edsman, Hjalmar Sundén, Tor Ragnar
Gerholm och Peter Nilson har varit ett
gott stod for Ruth genom &ren. De ger
ocksd i boken sin syn pd Ruth. Ndgon
géng rycks man ur ldasningen nar Ruth
filler fornumstiga plattityder som "Att
stada, diska, tvitta, sy ar filosofiskt
jobb”., — Négot som emellertid var pa-
frestande var den tekniska ldsningen,
for bokbindningen ar under all kritik.

Ulf Hultberg

VAD GOR VIMED DJUREN?

I boken ”Djur, manniskor, moral” (God-
lovitch — Harris, Aldus 1975) lagger en
grupp engelska vetenskapsmidn fram
sina argument mot samhaéllets organise-
rade djurplageri — i djurfabriker, ge-
nom djurexperiment, jakt m m. Ett van-
ligt argument for djurforsck ar att de
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utfors for att radda maéanniskoliv. Men
sanningen ir den att si inte ar fallet!
De flesta djurforsok har helt andra,
mindre ambitiosa syften. En forskare
dodade t ex drygt hundra paddor bara
for att ur dess maginnehdll bevisa att
den hiamtar sin foda frdn marken (sic!).
TvAl och schampo droppas i djurs 6gon
for att vi manniskor skall f4 6gonvinli-
ga kosmetika. Krigsmateriels effektivi-
tet utprovas pad djur. Hundar tvangs-
matas med dédsbringande doser av nya
mediciner mot magbesvir och délig an-
dedrikt. Vem kommer inte ihdg bilden
av den fastbundna hunden som fick
kedjeroka cigaretter i flera veckor.

Vid sobeljakt fa&ngar man djuret ge-
nom att dess tunga fryser fast vid en
metallskiva pa vilken betet dr utlagt.
Exemplen p& onddiga grymheter &r
otaliga och méanga ginger si osmakliga
att man maste avbryta lasningen. | USA
uppskattas antalet djurexperiment till
80 miljoner, i Storbritannien till mer dn
5 miljoner. Vissa ap-arter héller p4 att
utrotas p.g.a. sin lamplighet som for-
soksdjur. 13 schimpanser klubbades
ihjdl samtidigt av en specialmaskin for
att man ville mita graden av hjarnskak-
ning innan djuret dog.

Ett vanligt argument bland vivisekto-
rer ar att djuren inte har nigot medve-
tande och darfor inte lider pA samma
sitt som vi. Men dr man mottaglig for
de lidandesyttringar djuren ger uttryck
for vid forsoken ser man, att de lider
lika intensivt som vi. Och férs6kens po-
ang ligger ju i, att man frin djurens
beteende skall kunna sluta sig till méan-
niskans i motsvarande situation. Alltsa
ar likheterna manniska—djur storre an
man vill latsas om. Det resonemanget
skulle dessutom faktiskt tilldta experi-
ment pa ofddda eller sma barn och and-
ra méanniskor vars medvetenhet och in-
tellekt befinner sig p4 samma niva som
djurens eller ldagre. Vi undergrédver dar-
for vAr egen moral genom att tillata
vivisektion. Vi befinner oss i en alltmer
sluttande utforsbacke som kan sluta
med att allt blir tillatet.

En av bokens medarbetare, Terence
Hegarty, pekar pa att det redan finns
och gir att ytterligare utveckla alterna-
tiv till djurforsok — om vi vill! — tex
viavnadsodling, organkulturer, gaskro-
matografi mm. Manga génger har det
forresten inte gatt att dra analogier fran
djur till manniska. Neurosedyn testades
pd djur utan att dess fruktansvirda eg-
enskaper upptédcktes. Penicillinet hade
skadliga effekter pA marsvin men fun-
gerar p4d méanniskor.

Som alternativ till djurfabrikerna,
dir djuren av foretagsekonomiska skal
lever i ett fullkomligt helvete, forespra-
kar Brigid Prophy en 6verging till ve-
getarisk kost, vilket skulle vara bade
nyttigare for den enskildes hilsotill-
stdnd och en losning p4 varldens fatala
livsmedelssituation. Istédllet for att forst
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lata kon dta upp maten och sedan ita
upp kon, kan vi dta maten direkt och
ddrigenom tillgodogora oss nio gdnger
mer protein.

Bokens andra hilft innehdller ofta
svira men mycket intressanta filosofis-
ka och sociologiska analyser av manni-
skors inkonsekventa beteende ifraga
om djur. De flesta vill ju inte medvetan-
degoras om det lidande broilern genom-
gitt innan den hdmtas upp ur snabb-
kopets frysdisk. En del anar det men
fortringer. Overhuvud taget har minni-
skor distanserat sig s fran levande djur
att dessa blivit enbart proteinmaskiner,
nyttoféremal i méanniskans tjanst. Men
djuren har ju ocksa en egen vilja till liv,
egna intressen och mél att forverkliga.

Boken 6ppnar alltsa helt nya perspek-
tiv pa vart oftast slentrianmaissiga for-
héllande till djuren. Med skidrpa och lo-
gik avslgjas hur absurd var moderna
tillvaro blivit. I och for sig kan man inte
vinta sig s4 mycket av djuret homo sa-
piens, som ju inte ens kan hélla fred in-
om sin egen art och som t o m idag allt-
mer utvecklas i sjalvdestruerande rikt-
ning. Vi far samtidigt inte glomma att
en del djur faktiskt har det battre an
vissa manniskor. Med tanke p4 varlds-
svidlten ar det tex skrattretande att
man i USA inrdttar — hundrestaurang-
er. Vi har allts4 all anledning att tdnka
over var situation!

Vad jag saknar i boken ar appelleran-
det till manniskors spontana reaktioner
av avsky infor djurplageri i olika for-
mer. Man néjer sig med abstrakta intel-
lektuella resonemang som bara kan
uppfattas av en viss kategori maéanni-
skor. Vill man f4 med sig gemene man
i kampen mot djurplageriet maste man
anvianda medel som var och en forstar.
Det racker ofta med vanlig upplys-
ningsverksamhet med fakta och bilder
for att manniskor skall ryckas med.

For 6vrigt tror jag att ett enskilt for-
héllande till en hund eller katt, till en
hist, get eller ko, inte behover vara ett
ensidigt utnyttjande utan kan vara ett
omsesidigt gott forhallande av givande
och tagande. Inte bara djuren utnyttjas
ju i en social struktur. Aven méinniskor
méiste pi nigot sidtt gora sig nyttiga.
Men vi skulle kunna gora oss nyttiga for
varandra! Ett forhallande behover inte
nodvandigtvis vara en herre/slav-rela-
tion utan kan vara baserat p4 kamrat-
skap och gemenskap. Darfor tror jag in-
te, sdsom en av bokens medforfattare,
att vi mdste utrymma ladugardarna och
placera husdjuren i reservat. Men det
kriavs att vi — och den slutsatsen dras
dven i boken — omkullkastar hela det
ekonomiska systemet som ju tagit sin
utgdngspunkt i total exploatering och
maximal vinst, vare sig det blir p4 dju-
rens bekostnad eller — maénniskornas.
Men 14t oss d4nd4 borja med oss sjidlva:
Var minskligare mot djuren!

Bjorn Sahlin

WATSONS BLANDNING

1974 kom en bok av biologen Lyall Wat-
son pd svenska, "En storre verklighet.
Mellan vetande och Gvertro”. Den an-
maildes i Sokaren 1, 1975, men jag har
sjilv inte last den. Daremot har jag for-
sokt mig p& den som kom forra aret, Pd
liv och dod (Norstedts 64:—inb.), liksom
den tidigare Gversatt av Roland Adler-
berth.

Jag gillar inte Watson. Hans bok ver-
kar inte genomarbetad. Han tycks mest
ha skrivit ned vad som for stunden fallit
honom in, l4tit en idé snabbt associera
till andra, ungefiar som under en sall-
skaplig konversation utan bestamt syf-
te. Man blir trott pA Watson. Framstall-
ningen dr inte foljdriktig, utan rorig,
hoppande och fragmentarisk. Dess olika
delar sammanbinds inte pa ett logiskt
siatt, och fragmenten saknar &4skadlighet
och klarhet. Men dnd4 finns bra avsnitt,
kanske framfor allt i bokens tredje del,
om sjdlen, dar Watson bl a skriver om
psykisk kirurgi, som han studerat pa
ndra héll i Filippinerna och inte tve-
kar att beteckna som ndgot paranormalt
— trots att allt inte alltid "stimmer”.
L4t mig citera en bit av Watsons text:

"Vid en serie prov som genomférdes
av den schweiziske psykiatern Hans Na-
geli visade det sig att de prover pa blod
som togs under operationen inte stimde
med patientens i nigot fall. Tva av de
tre proven var identiska och det tredje
var inte ens mainskligt utan var av allt
att doma farblod — markligt nog med
tanke p4 att man nog maéste fara dnda
till Australien fran Filippinerna for att
finna det ndrmaste faret. Sigrun Seute-
mann har foljt 6ver sextusen operatio-
ner och funnit att kroppen 6ppnas bara i
en mycket liten procent av fallen, och d4
bara av de allra langst komna helbrag-
dagorarna, framfor allt Tony Agpaoa.
Hon anser ocksi att de vavnader som
materialiseras p& kroppsytan ar av
icke-manskligt ursprung i cirka nittio-
atta procent av samtliga operationer.

Vilket ingalunda betyder att det més-
te rora sig om bedrédgeri. Jag har sjilv
sett de hir operationerna pé tillrackligt
ndra hall for att klart och bestdmt kun-
na siga att det i de operationer jag sjalv
bevittnade inte funnits minsta mdojlig-
heter till taskspeleri, sdlunda att viavna-
derna gjorts klara fore operationen och

sedan dolts nidgonstans.”

Jag tror att det dr en riktig och viktig
reflexion att dessa psykiska operatio-
ner ir paranormala trots att det som
opererats bort inte alltid dr vad det bor-
de vara!

Vad Watson skriver om Cleve Backs-
ters experiment med viaxter dr intres-
sant. Flera forskare har ju upprepat
Backsters forsok men inte kunnat be-
kréfta hans resultat att vixter reagerar
som om de hade nigot slags kinsloliv.
Men Watson har varit hos Backster och
dven sjilv gjort liknande forsok — och
han stéder helt och hallet Backster!

I 6vrigt ar vad Lyall Watson har att
sdga om tex healing, "Jirgenson-ros-
ter” reinkarnationsfall, fall av besittel-
se m m vettigt och virt att lisa. Men i
manga fall dr ha okritisk, godtar litt-
vindigt uppgifter i bocker som han list,
dir en tveksam héallning varit pa sin
plats.

Jag har under lasningen tréttnat pa
Watson p4d grund av hans i allminhet
oorganiserade sidtt att skriva. Om du
dnd4 koper denna watsonska blandning,
sd borja gdarna med sista kapitlet om un-
derverk!

SM

BUOCKER FRAN BORGEN

Danmark har en forbluffande stor ut-
givning av bocker inom det omride som
bevakas av Sokaren, i varje fall med
hidnsyn till att folkmidngden bara ar
hilften av Sveriges. Sedan ménga ar har
ett forlag, Strubes, specialiserat sig pa
denna litteratur. Ett av de storre danska
forlagen, Borgen, har ocksa sedan ndgra
ar gett ut Atskilliga bocker om yoga,
ockultism och nu senast alternativ me-
dicin. Jag ska hir ta upp nigra Borgen-
bocker som kan vara av intresse ocksa
for svenska ldsare. Det dr inte alls s&
svart att ldsa danska som man girna
tror.

I Vilhelm Schjelderups bok Alterna-
tiv medicin fran 1974 ndmns fransman-
nen Maurice Mességué som Europas
kanske framste naturldkare. Hans
sjialvbiografi finns Oversatt till bade
danska och norska. Borgens utgva he-
ter Mennesker og planter del 1—2. Mes-
ségué berdttar hur han pé4 20-talet av sin
far, drommaren och byoriginalet som
dog d& Maurice var 11 &r, fick lara sig
vixternas hemligheter, och intresset
for vaxterna slappte honom inte. Han
blev kdnd som "sonen till Camille som
kunde bota med viaxter”, och det
hinde att man frigade pojken till rads,
och han svarade vad far skulle ha gjort.
Forst som tjugoaring fick han sin fors-
ta riktiga” patient. Han gjorde sin
militidrtjinst som brevcensor och kal-
lades att behandla amiral Darlan, vid
den tidpunkten "Frankrikes nést vik-
tigaste person”, for en inflammation i

axeln. Mességué infann sig med ett kal-
huvud, ett dgg och en knippa krasse
for att pd faderns sidtt ligga ett omslag
pa axeln. ”En sak bekymrade mig dock:
han var min forste ’patient’! — Jag
hade tidigare gett anvisningar och re-
cept, men rora vid en sjuk och lagga ett
omslag — det hade jag aldrig provat!

— Vad véntar du pa?

— Jag behover en skal och en gaffel
att vispa dgget med.

Jag trodde han skulle kld p4 sig igen.

— Det ar visst ndgon hiaxkonst du har
for dig ... Himta nu det han ber om men
14t det g4 undan, jag har brattom...

Jag hackade de finaste kilbladen myc-
ket fint tillsammans med krassen och
tillsatte lite brannéassla. Darefter blan-
dade jag det hela med min hardvispa-
de dggvita, lade det pa ett stycke mus-
lin och vek ihop till ett omslag. S& fuk-
tade jag det med en tesked viaxtbland-
ning bestdende av mjodort, romersk
kamomill, salvia och kvickrot.

Medan jag gjorde omslaget i ordning
frdgade Darlan mig: 'Varfor har du i
det dar? Varfor gor du s&? Jag anade
inte vad jag skulle svara. Den gingen
visste jag ingenting, jag gjorde bara som
jag hade sett min far gora.”

Amiralen var svar att overtyga att
han dessutom skulle ta handbad med
ortextrakt tvd ganger dagligen — men
han gjorde det, och hans axel blev s&
mycket battre att han nigot &r senare
lat hamta Mességué till Vichy for att
behandla sjdlve marskalk Petain. Mar-
skalkens ldkare satte dock stopp for det
forsoket.

Boken ir full av underhallande skild-
ringar av kdnda och okidnda firgstarka
personligheter som Mességué med tiden
fick som patienter. Konstnidrer som
Maurice Utrillo och Jean Cocteau, flera
franska presidenter, politiker som Ro-
bert Schumann och Winston Churchill
— och Konrad Adenauer, som dock kun-
de lika mycket om ldkevixter sjilv.
Mességué beridttar ocksd om sina tjugo
rittegdngar d4 han blivit démd for
kvacksalveri. En domare, som démt ho-
nom till dryga boter, s6kte honom sedan
som patient. Med tiden blev bétesbe-
loppen allt ldgre och till slut rent sym-
boliska — men frikdnd kunde han aldrig
bli.

Boken avslutas med en lang forteck-
ning 6ver Mességués mediciner vid van-
liga kroniska sjukdomar. Han anvinder
orter endast utvirtes, som omslag och
bad, mest hand- och fotbad. I sin andra
bok Naturen har altid ret ger han dock
dven recept for invartes bruk, och dess-
utom en rad mat- och dryckrecept som
verkar spannande. Det tycks ha gatt bra
for honom; han forefaller ha blivit
smatt formogen trots alla boter, har rest
i flera vdrldsdelar och &r borgmistare
i staden Fleurance dir han tvingar slak-
tare och gronsakshandlare att endast
sdlja giftfritt odlade eller uppfédda pro-

dukter. Ibland ger sig Mességué in pa
omraden han inte behadrskar si vdl och
skriver tex pd tal om kottdtande:
”"Den moderna niringen har gjort stora
framsteg i de vdlmaende linderna, och
maénniskorna ar friskare och lever lang-
re... Kottatandet okar i takt med ett
lands rikedom, och dess inbyggares
hélsa synes f6lja samma stigande kur-
va.” Det &r nu inte riktigt sant. Jag kin-
ner dock en stor sympati for Maurice
Mességué sddan han framtridder i sin
sjalvbiografi. Han ar forankrad i en
folklig visdom, som han férmedlar si
pass detaljerat att det &r mojligt for 13-
saren att sjdlv prova hans likemeto-
der.

Litteraturen om meditation ar riklig
p4 danska. En bok jag inte har sett pa
svenska dr Hu-meditation og kosmisk
orgasme, en samling artiklar och tal
av Bhagwan Shree Rajneesh. Han ir en
av de manga meditationsldrare fran
ostern som nu 6versvimmar vistvirl-
den. Han foretrader tantra-traditionen,
och boken innehdller en utférlig skild-
ring av vad han menar med tantra till
skillnad fran yoga. Jag har list den med
stor behdllning och tycker att jag for
forsta gdngen verkligen fir en kinsla
av vad tantra innebir. Meditationstek-
niken dr originell. Rajneesh menar att
undertryckta kénslor maiste frigoras
innan man kan borja den stilla medita-
tionen. Det sker genom en stunds "kao-
tisk andning”, som leder fram till en
katarsis, ett intensivt kroppsligt utle-
vande. Hir finns likheter med bade pri-
malterapi och med Wilhelm Reichs bio-
energetiska Ovningar. Det ar litt att
forstd att Rajneesh har vickt stort in-
tresse i USA. Det skulle vara intressant
att veta om det i Sverige finns nagon
grupp som o6var denna meditation.

Slutligen kan intresserade av handens
mysterier i Mir Bashirs 280 sidor tjocka
Kiromanti — tydning af hdndens linier
finna en myckenhet information wvars
troviardighet jag inte kan bedéma. Bo-
ken dr dock klart och systematiskt upp-
stalld.

Nils-Olof Jacobson

UFO OCKULTISM ESP
ANDLIG UTVECKLING

Engelsksprikig litteratur
700 titlar i lager varav 100 i pocket.

Rekvirera vara boklistor!

EDISTA postorderbokhandel
Box 4003, 18010 ENEBYBERG

Besok girna virt lager efter Overens-
kommelse per tfn 08/758 62 50.
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For mycket tro,
for litet skepsis?

/L&/LM%/M Ko

Nigon sa i telefon att det var for
mycket “troende” artiklar i Séka-
ren — och han avsig det parapsy-
kologiska omradet. Tro pa Uri Gel-
ler, tro p& psykisk kirurgi, tro pa
kirlianfotografering etc. Det finns,
menade han, ocksi andra synpunk-
ter pa dessa paranormala ting &dn de
troende. Mycket kan vara illusio-
nistkonster, godtrogenhet, sjdlvbe-
drdgeri. Det skadar inte med en viss
skepsis.

Jag tycker vi strdavar efter balans
i behandlingen av de skilda dm-
nena. Vi har infort kritik av "tron”
pa Geller, "tron” pd psykisk kirurgi
osv. Men det dr sant att de positivt
hallna artiklarna har 6vervigt. Det
ligger vl i sakens natur att en po-
sitiv uppfattning — tanken att na-
got dr sant — mer inspirerar till
skriveri dn det motsatta synen —
att ndgot inte dr sant. Man kan jam-
fora med ett talesdtt, som ror reli-

gionen: otron bygger inga kapell.

Det dr alltsd mycket ldttare att fa
artiklar som berdttar om att Uri
Geller ar dkta, att psykisk kirurgi
ar verklighet, att ESP (utomsinnlig
varseblivning) finns osv., 4n att hit-
ta texter eller skribenter som for-
klarar att det ddr inte dr sant.

Givetvis pdverkar ocksd min
egen uppfattning tidskriftens re-
digering. Jag ar overtygad om att
alla de typer av paranormala fe-
nomen som litteraturen berdttar
om, dr verklighet: telepati, kldrvoa-
jans, psykokinesi, healing, prekog-
nition, materialisation. Men visst
har Sokaren infort kritiska syn-
punkter pé allt detta. Jag har velat
informera om all relevant kritik
som kommer fram. Men det duger
inte att bara pastd att Uri Geller
ar en bluff. Pastdendet maste un-
derbyggas med starka, allvarliga
skal.

En frdga som just ju kdnns ak-
tuell 4&r om illusionister kan gora
samma saker som medier, t ex Gel-
ler. Det pastar de sjdlva. And4 har
védl ingen trollkarl stdllt upp for
kompetenta forskare pd deras vill-
kor. (Geller sdger sig ju vara me-
dium — psykiker — inte artist.)
Men fridgan om illusionister har
kunnat lura forskare dr nu pa tape-
ten. Vi har i detta nummer en lang
artikel om en bok av illusionisten
Randi. Och vi dterkommer med nya
informationer om illusionisterna
och parapsykologin”.

Syftet med S6karen dr mindre att
fora fram bestdmda idéer, tolk-
ningar och idealismer dn att be-
handla vissa dmnen. Jag vill inte
forsoka paverka eller manipulera
ldsarna, utan i stidllet ge dem in-
formationer som kan vara under-
lag for deras egna stdllningstagan-
den.
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