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Hans Helighet Gyalwa Karmapa i Medborgarhuset, Stockholm

Lamor bugar sig infor Karmapa for att visa sin vord- pa-linjens andliga kraft. H.H. Karmapa har i sitt nuva-
nad. De bonfaller honom att antaga sin transcendenta- rande liv sdrskilt utvecklat bruket av ceremonin med
la Avalokiteshvara-gestalt, medkdnslans vdsen. Detta  Vajrakronan som ett direkt medel att formedla den
ar inledningen till Den Heliga Ceremonin med Vajra- mdktiga vdlsignelsen av sin ndrvaro.

kronan, som skanker fullkomlig 6verforing av Kagyu-




Hans Helighet Gyalwa Karmapa
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Hans Helighet Rangjung Rigpai
Dordje dr Gyalwa Karmapas 16:e
inkarnation. H H. Gyalwa K armapa
har under 16 dterfodelser varit 6ver-
huvud for den tibetanska Kagyud-
pa-Orden sedan 1100-talet. Han for-
kroppsligar, foretrader och styr Or-
den. HH. Karmapa foddes den 23
oktober 1923 i Tibet. Liksom alla
tidigare inkarnationer identifiera-
des han bl a med hjdlp av ett brev,
som han i det foregdende livet ef-
terlamnat, vilket forutsade tid och
plats for den kommande fodelsen.
H.H. har upprdtthdllit Kagyudpa-
Ordens traditioner trots den ge-
nomgripande forandring som hela
det tibetanska samhallssystemet
genomgdtt 1 och med den kinesiska
invasionen. H.H. férutsdg tidigt in-
neborden av Kinas forehavanden 1
Tibet. Tillsammans med ett stort
antal munkar samt rituella skrifter
och foremdl begav han sig darfor
till Indien och Sikkim. H.H. dr idag
overhuvud for hundratals Kagyud-
pa-centers spridda Gver kela varl-
den.

Bilderna pd denna sida visar mdnniskor som mottar en initiering frdn
Hans Helighet Gyalwa Karmapa. Initiering dr en viktig ceremont i tibe-
tansk buddhism, dd laman éverfor en kraft som ger de deltagande méjlig-
het att borja meditera och darigenom bidra till att alla mdnniskor befrias
ifran lidande. Utan initiering och instruktioner kan man inte utveckla sin
meditation. E>

GYALWA KARMAPA
besoker Sverige

Bilder frain Medborgarhuset, Stockholm: Rein Vilme
Bildtexter: Cai Lillsunde




KRONCEREMONIN

Att narvara vid Den Heliga Cere-,

monin med Vajrakronan innebdr
att man inte bara dr passiv dskd-
dare utan aktiv deltagare. Man
skall forsoka Oppna sina sinnen,
rikta hela sin uppmdrksamhet pd,
och kdnna foérening med, H.H. Kar-
mapa som dr en Buddha, for att
ddrigenom mottaga vdlsignelsen
och overforingen av HH. Karma-
pas andliga kraft.

Var och en som ser Karmapa, dd
han har Den Svarta K ronan pd hu-
vudet, kommer att dterfodas under
gynnsamma betingelser. Det dr en
vdldigt stor fortjanst och kalla till
stor lycka att ha ndrvarit vid Den
Heliga Ceremonin. Vi skall darfor
kdnna stark tillit till den och min-
nas den med stor vordnad.

(Sjdlva kronceremonin fdr ej fo-
tograferas.)

TRONS MAGI

Redan profeten Jesus fran Nasaret
— ni vet, den déar fine, sympatiske
juden, som vi rdknar tiden efter —
larde trons betydelse. Bed, sa han,
och om du troratt det du beder om
kommer att ges dig, och inte tvivlar
i ditt hjarta, da far du det. Ja, om
du befaller ett berg att flytta sig, sa
Jesus, och troratt det skall ske, d&
flyttar det sig. — (S& sidger alltsd
kristen lara, vilken ar fixerad vid
Jesu lappar i overtygelsen att han
ar Gud pa jorden.)

Flera har f6ljt i Jesu tankespar,
nar det giller att ldra ut betydelsen
av tro. En av dessa heter Al Koran,
ar engelsman och har skrivit boken
"Tank effektivt, bli framgéngsrik”.
1964 kom en svensk oOversittning,
tryckt i Belgien och utan angivet
forlag. Copyright har ”A. Thomas &
Co.”. Denne Thomas och hans med-
arbetare vill inte att vi skall aterge
mer dn sméi citat. Det har de satt ut
pd sidan 4. De foljer affarsprinci-
pen: vi dger texten, och den far ni
inte knycka. — Men boken har So-
karen-vdannen, levnadsteknikern
Sten Hindel i Morgongdva skankt
oss.

N4, det ligger i alla hiandelser en
heldelidet hdar med ”tro”. ” Var po-
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sitiv! Tro!” heter det hos Koran.
Tron frigor krafter. Ett exempel:
en husmor kidnner sig kraftlos infor
dagens uppgifter men erinrar sig
att hon har en energitablett, som
hon fatt av en slakting. Hon tar ta-
bletten och fylls av vitalitet, allt
jobb gar som en dans. Vilken un-
derbar medicin det var! Fast sen
upptidcker hon att tabletten ligger
kvar i fickan — hon hade &atit upp
en karamell i stidllet. Det var tan-
kens, eller trons, makt, som gjort
ett mirakel.

Framstdende personer, folk som
lyckats, har haft tro, forkunnar Al
Koran. ”Tro ar det viktigaste for al-
la som vill gora underverk.” Tro
kan gora en lam frisk, en fattig rik,
en ensamstdende gift etc. Onskar
du dej ett piano? Tro att du skall
fa4 det, s& kommer det. Ty nar du
tror, stdller du in ditt undermedvet-
na pd hogsta effektivitet. Det un-
dermedvetna vet allt, formar allt,
och det vill ditt basta. Men du més-
te noga tala om for det vad du 6ns-
kar dig. Ar det en sportbil, en fly-
gel eller en hustru? Kéann starkt
infor onskningen, och tro och den
skall gd i uppfyllelse, d& handlar
ditt undermedvetna pa din befall-

ning.

Det undermedvetna, skriver Al
Koran, kanner det forflutna, det
niarvarande och framtiden. Den se-
nare idén kan man ju ha litet
svart for, men det gor kanske inte
sd mycket. — S& har instruerar Al
Koran (och nu citerar vi mer dn vad
de stridnga herrarna Thomas och
kompani egentligen tilldter oss):
Gor det till en vana att diktera for
undermedvetandet. ”Det under-
medvetna handlar pd era order.
Det inregistrerar plikttroget allt ni
har sagt, kdnt och gjort i ert liv.
Gréanserna for dess makt ar okédnda.
Det sover aldrig, och det kommer
till er hjidlp da ni har stora svérig-
heter och hjilper er att gora det till
synes omojliga. Nar det anvands pa
ratt satt, kan det ocksd arbeta.” —
”Ge order till det undermedvetna.
Det undermedvetna lyder alltid om
ordern ar klar och eftertrycklig och
om man ger den med kdnsla. Ju
starkare man kdanner for ndgonting,
desto snabbare hander det.”

En metod for att f4 igdng det un-
dermedvetna maskineriet dr visua-
lisering. Man anvander sin fantasi,

Forts. pd sidan 8

I LIVETS TJANST

Rapport fran freds- och meditationsmotet pa Govik 27—31 juli

Fran ett tiotal olika ldnder strala-
de vi samman pé den svenska vast-
kusten. Det var Gita och Douglas
Keiller som stidllde sitt Govik pé
Saro till forfogande for denna
ovanliga konferens. Sammanlagt
var vi 26 deltagare fran bl a Skott-
land, Schweiz, Grekland, Jugosla-
vien, USA och Finland.

Stiftelsen "Fred genom gemen-
skap” (Peace through unity) grun-
dades sommaren 1975 av Gita och
Douglas Keiller tillsammans med
Anthony Brooke. Malsattningen ar
att skapa samforstdnd och enhet
mellan manniskor Gver alla tradi-
tionella granser. Bakom stravande-
na ligger ocksd vissheten att
manskligheten dr p& vidg in i en ny
tidsélder, The New Age. Denna nya
tid kdnnetecknas framst av en for-
dndring av den enskildes medve-
tande. En ny 6ppenhet och kanslig-
het for att ta emot krafter och ener-
gier pd ett hogre plan. Nar méanni-
skan vil blir medveten om dessa
positiva krafter 16ser sig pé ett na-
turligt sdtt de inre konflikterna hos
den enskilda méanniskan och hon ar
mogen for en ny gemenskap med
allt levande. Det giller en radikal
sinnesfordndring, en insikt i ett
storre sammanhang, som vi alla ar
delaktiga skapare av.

Det talades mycket om forand-
ring och dynamisk utveckling pa
Goviksmotet. Hoppet for var li-
dande och splittrade planet ligger
ytterst i ett h6jande av manniskor-
nas medvetande. Viktigt ar att sam-
la energi till detta arbete, till det
helas basta. Peter Caddy fran Find-
horn i Skottland berdttade om hur
manniskor runt om i var viarld idag
deltar som "agenter” i férdndring-
ens arbete. Enligt Peter Caddy ar
The New Age (den Nya Tiden) en
realitet idag. “Centers of light”
(Ljus-centra) viaxer upp Overallt.
Peter Caddy reser runt till dessa
centra; senast besdokte han USA,
dar ménga spontana "centers” har
uppstétt. Som ett led i den dyna-
miska utveckling som jorden befin-
ner sig i, ser Peter ocksd de kri-
ser av olika slag som drabbar varl-
den, t ex oljekriser, strejker, och nu
senast det stora elavbrottet i New

York, som visade hur kusligt enkelt
det dr att f4 en stor stad pad knai.
P& ndgot sdtt dr dessa kriser nytti-
ga, de far oss att vakna upp och bli
medvetna om vart vi ir pd viag, att
vakna upp och uppticka att livet
trots allt har en mening och kvalité.
For manga har den materiella ut-

vecklingen i vastviarlden lett till att
livet tappat bort sin mening. Det
finns hos ménga en lidngtan idag ef-
ter enhet i livet, ”synthesis”. Man
langtar ocksé efter en andlig euro-
peisk familj, en gemenskap dven péa
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Deltagarna 1 motet pd Govik enades om foljande sju punkter, ut-
formade av Anthony Brooke:

OMSESIDIGT SAMFORSTAND

Vi ar overens om

1. Att det finns en osynlig harmoniserande energi — en intelligent,
vis och dlskande energi — som dr aktiv i hela universum och som
kan paverka vdra beslut i allas vdirt gemensamma intresse om vi fritt
bestdmmer oss att s6ka harmoni med den — med viljan att tanka och
handla i helhetens intresse.

2. Att det darfor dr onskvdrt, att vi identifierar vdr egen viljekraft
med denna enande kraft, som kan hjdlpa oss eller andra att uppnd
och vidmakthdlla denna identifiering.

3. Att denna osynliga skapande energi i sig har ndgot, som mdnskligt
sett kan tolkas som ett dndamdl — att oandligt utveckla och vidare-
skapa allt liv.

4. Att det inom varje individ finns en formdga att utveckla sig 1 rikt-
ning mot fulldndning.

5. Att den oenighet, konflikt och de stora svdrigheter, som sd mdnga
manskliga varelser lider av och den nedsmutsning, som prdglar hela
varldens livsmiljo, beror pd att manniskan valt en utvecklingsrikt-
ning 1 sitt tankande och i sin kultur, som har haft en tendens att
avvika frdn ett erkdnnande av livets hogre kvalitativa vdrden och
fran de dlskande, visa och enade energier, som vi alltid fritt kan for-
ena oss med och ge uttryck dt.

6. Att det star oss fritt och dar onskvdart, att vi fordjupar en kdnsla
av vdr osynliga enhet i djupare mening med allt skapat liv och med
det livets kdlla och pd sd sdtt blir i stand att dra till oss en standigt
vaxande formdga att tjdna i samarbetet med vdara medmdnniskor och
att fd till stand riktiga relationer manniskor emellan och skapa rikti-
ga relationer ocksd med djurriket, vdxtriket och mineralriket och
med naturens lagar och energifloden.

7. Att ndr vi ldgger grunden till riktiga relationer manniskor emel-
lan, sd ldgger vi ocksd grunden till livets sanna broderskap och fred
pd jorden.

Vi dr 6verens om att ldta dessa mdlsdttningar och principer och
den vision, som genom dem blir skapad, leda och inspirera oss och
fa sitt uttryck 1 vdart dagliga liv och i vdra handlingar.
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Studerande vid Maharishis Europeiska Forskningsuniversitet praktiserar flygning. Ju hogre de

kommer, desto lyckligare blir de...

TRANSCENDENTAL MEDITATION
Sidhi-programmet

Mabharishi Mabhesh Yogis meditationsrirelse upplyser nu vdrlden
om att en mdnniska kan flyga genom luften, fri som en fdgel.

Det meddelas att vetenskapsmdn vid Mahbarishis Europeiska
Forskningsuniversitet (MERU) har konstaterat levitation hos

meditatorer.

Av Theresa Olson

Experiment vid en MERU-kurs, dar
900 elever deltog, visar att vem som
helst kan lara sig flyga, oberoende
av kulturell bakgrund, &lder, kon
eller vikt. Med anledning av dessa
upptidckter betraktar forskarna
vid MERU levitation och flygning
som naturliga fenomen, vilka upp-
stdr genom en hogt utvecklad sam-
ordning mellan sinne och kropp.
Den samordningen gor att kroppen
kan tillmotesgd sinnets finaste
intentioner, fran att 16sa komplice-
rade motor-perceptoriska problem
till flygning. (Motorik = styrning

av rorelser, perception = varse-
blivning.)
Sarskilda sexménaderskurser,

utarbetade av Maharishi Mahesh
Yogi, MERUs grundare, syftar till
att gora samordningen sinne—
kropp perfekt. Kursdeltagarna ut-
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ovar Transcendental Meditation
och far ldara sig speciella mentala
tekniker for att uppné hogre grader
av denna samordning.

VAD MERUS FORSKARE FANN

Forskarna vid MERU fann att erfa-
renheterna varierar starkt, dd man
lar sig flyga. Dr David Orme-John-
son, vice rektor vid MERU, skriver i
en redogorelse att erfarenheterna
"varierar fran ingen effekt till en
kinsla av att kroppen genomtrangs
av rymd och i vissa fall en mental
och fysisk kadnsla av latthet, till en
uppatgidende strom av energi...
som kan 4tfdljas av en spontan ro-
relse, eller ett ’hopp’, en halv eller
en meter framét i sittande stdllning,
till att ’hoppa’ med en intensiv kin-
sla av genomskinlighet och latthet
och med storre forméga att styra

riktningen, till mera utvecklade er-
farenheter som att kanna ytterli-
gare en impuls uppét d& man fort-
farande ar i luften.”

MERUs forskare framliagger nu
som nasta logiska steg flygning un-
der viljemaissig kontroll, bekraftad
av utomstdende iakttagare. Maha-
rishi har forklarat att flygning ar
ett naturligt fenomen for den som
har perfekt samordning mellan sin-
ne och kropp. Han har formulerat
liknelsen att flygning ar lika natur-
lig som att g&. Han sdger: ”Nar sin-
net vill g4, svarar kroppen med att
stiga upp och ga. Och si vill sinnet
flyga. Vad hinder? Ingenting i
borjan. Integrationen ricker inte.
Men snart, nidr sinnet vill flyga’,
reagerar kroppen till slut med att
lyfta och rora sig 4t det héall man
vill.,”

Naistan alla som deltog i den kurs
som slutade i april 1977, upplevde
négon fas av flygning i storre eller
mindre grad. 20 midn och kvinnor
leviterade riktigt under korta tids-
rymder. 70 kursdeltagare flog”
korta avstidnd, en och en halv till
tre meter, under Ovningarna. 82
procent av kursen hoppade sittande
med korslagda ben och forflyttade
sig smarre striackor i en serie spon-
tana studsar, "hopp”.

Forskarna fann att hoppning, le-
vitation och flygning bara dgde rum
hos dem som hade hog EEG-kohe-
rens.

EEG-MATNINGAR PA
FLYGNING

EEG maiter den elektriska aktivi-
tet som dger rum i hjarnbarken el-
ler pd hjdrnans yta. For att bestam-
ma graden av ordnat samspel mel-
lan hjarnbarkens olika omraden
anvander forskarna vid MERU en
metod att mata koherens (graden
av Overensstimmelse mellan tva
signaler) i sina EEG-undersok-
ningar. Enligt dessa forskare pavi-
sar hoga nivder av elektrisk kohe-
rens en funktionell integration, dvs
forbattrad samordning mellan
hjdrnans olika delar.

”Genom att ova sig pad att flyga
ovar man fysiologin att fungera péa
ett integrerat satt”, sager dr Orme-
Johnson. ”Okad EEG-koherens ty-
der pd forbittrad koordination
mellan sinne och kropp.”

For amerikanskan Marcy Kipnis
frdn Chicago "ar flygning ett rent,
oblandat ndje. Man goér vad man
alltid har onskat att gora. Allt blir
latt och fullt av lycka.” — ”Nar jag
forst borjade hoppa, var det en kdn-
sla av energi som skot mig uppét
och knuffade mig framat. En ging,
niar transcenderingen var oerhort
stark, kdnde jag mig som om jag
bokstavligen flog genom luften. Jag
slungades bara upp, mina ben ding-
lade under mig och jag landade
mycket mjukt, med benen hopvikta
under mig, tvd meter bort. Nar jag
viande mig om, blev jag forskrackt
av att se hur langt jag hade akt. Det
hade varit s 14tt.”

OBEGRANSAD MEDVETENHET
ETT MASTE FOR FLYGNING

Maharishi inforde de sex manader
ldnga kurserna for utbildning av
guvernorer i Upplysningens Tids-
4lder i MERUs kursplan sommaren
1975. Kursernas maélsittning ar att
utveckla individens fulla formaga
genom att A&stadkomma perfekt
samordning mellan sinne och
kropp. Enligt Maharishi utvecklas
medvetandets fulla formaga genom
att faltet for ren, obegriansat med-

vetenhet levandegors. P& dessa
kurser liar man sig fungera i ren,
obegridnsad medvetenhet, den yt-
terst lugna och stabila niva av med-
vetandet varifrdn all kraft och
kreativitet uppstér.

Nar eleverna vial blir fortrogna
med nivdn av rent medvetande,
upptdcker de att deras onskningar
uppfylls automatiskt. P4 den nivan
reagerar kroppen, omgivningen,
hela naturen p& sinnets: blotta av-
sikt. Vad man an tanker, kan man
ocksd skapa. Enligt Maharishi ar
den hoga grad av samordning sin-
ne—kropp som eleverna uppnitt,
ett mycket stort genombrott i ut-
vecklingen av méansklig formaga.

”Vi héller p& att upptdcka hur
obegrinsad medvetenhet, hemmet
for alla naturlagar, fungerar”, for-
klarar dr Orme-Johnson. "Niar vi
kan verka fran den nivdn av med-
vetandet, d4 kan allt, t o m flygning,
vara en mojlighet. I sjdlva verket
brukar vi tala om obegransat med-
vetande som filtet for alla maojlig-
heter.”

"Nar manniskan larde sig verka
p&d molekylnivan”, fortsidtter dr
Orme-Johnson, vann hon makt
over kemin. Nar hon larde sig ver-
ka pd atomnivén, vann hon makt
over fysiken — kéarnenergin. Med
andra ord, ndr manniskan upptdck-
te att hon kunde fungera p& subti-
lare plan i naturen, fann hon storre
krafter att forfoga 6ver.” — ”Nu si-
gerviatt nivdn av obegransad med-
vetenhet ar grunden eller hemmet
for alla naturlagar. Nar manniskan
lar sig fungera p& den nivan, blir
hon i stdnd att gora vad som helst.
Hon kommer att ha alla krafter till
sitt forfogande.”

SIDHIS OCH T™M

TEKNIKEN ATT FLYGA

Den kunskap som har lett till dessa
kurser, &terfinns i en gammal in-
disk text, som skrevs av en yogala-
rare under andra eller forsta &r-
hundradet fore Kristus. Patanjali
forklarar i Yoga Sutras hur man
utvecklar sinnets fulla féorméga ge-
nom att uppné yoga. I vastvarlden
har yoga kommit att betyda fysiska
ovningar som utfors for att ge
battre hilsa. Enligt Maharishi be-
tyder ordet yoga egentligen fore-
ning, vilket innebar utveckling av
ett hogre tillstdind av mainniskans
medvetande genom fullstindig in-
tegration av sinne och kropp.

I tredje kapitlet av sin bok beskri-
ver Patanjali de slags formégor
som man naturligt forvarvar med
ett fullt utvecklat sinne. Dessa for-
maégor, eller sidhis, omfattar: for-
mégan att bli osynlig, att se dolda
eller avldgsna foremal, att ha 6ver-

mansklig styrka, syn och horsel, att
viljemassigt flyga genom luften.

Aven om MERU-eleverna har
glatts &t framgangsrika Ovningar
med alla dessa sidhis, dr det lat-
tast att mata framstegen med flyg-
ning, och detta har darfor intresse-
rat forskarna mest.

Forskare vid MERU sédger att det
enklaste sattet att f& perfekt sam-
ordning mellan sinne och kropp ar
att regelbundet meditera enligt
tekniken Transcendental Medita-
tion, som lars ut av Maharishi Ma-
hesh Yogi. TM éar en lattlard, prak-
tisk, naturlig, mental teknik som
vem som helst kan anvdanda. Med
TM lar man sig transcendera tan-
ken och uppleva rent, obegridnsat
medvetande. Det utvecklar indivi-
dens fulla formaga. Vetenskaplig
forskning visar att effekterna av
TM i dagligt liv, fysiologiskt, psy-
kologiskt och i det sociala beteen-
det, 6kar undan for undan.

Den mest anmaéarkningsvarda
effekten av TM dr mild uppldsning
av djupt liggande spanningar, som
forskarna anser blockerar den na-
turliga utvecklingen av samord-
ningen sinne—kropp. Nar dessa
djupt liggande spdnningar borjar
16sas upp, blir kroppen s& vl inte-
grerad med sinnet att 4ven de mest
subtila 6nskningar kan uppfyllas.

Enligt fru Louise Cook, Rocine,
Wisconsin, dr det verkligen vir-
defullt att 1osa upp djupa spidn-
ningar. ”Det ar s& fint ndr man blir
dldre”, sdger hon, ”for man inser
nu... att vi kan fornya kroppen, in-
te bara uppratthalla den, utan vi
kan bygga upp den igen. Vi kan
aterskapa vad vi sjdlva har for-
stort.”

Mary Swanson frdn Homewood,
Illinois, har mediterat i sju ar. Bade
hon och hennes man ar TM-ldrare.
"Forsta gdngen jag leviterade”, si-
ger Mary, "fanns det &tta méinni-
skor med mig i rummet. Jag kdnde
en stor latthet och en angendm
kansla med gruppen. Jag borjade
flygtekniken och kidnde att min
kropp blev mycket latt. Och sedan
lyfte den bara. Den stannade sva-
vande ndgra sekunder och kom ned
stillsamt.” — ”N&ar man tdnker ef-
ter, borde det vara komplicerat,
men det var s enkelt. Jag borjade
med tekniken, och min kropp lyfte.
Det var s& latt.” — “Jag har ovat
mig att flyga hundratals gdnger se-
dan dess, och har lyft 25 gdnger. Tva
génger lyfte min kropp 25 cm. De
flesta ganger lyfter den fem eller
atta cm.” — "Uppe i luften gungar
min kropp fram och tillbaka och
kommer sedan ner stilla. Om jag
vill &4ka framéit ndgra centimeter,
kan jag det. Det kidnns sa fullkom-
ligt. Jag kdnner verkligen att med-
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vetandet ar faltet for alla mojlighe-
ter. Det ar en stor lyckok&dnsla. Min
hela kropp ar lycka och den lyfts
bara upp stilla.” — ”Sedan jag bor-
jade oOva flygning, maiarker jag
att min fysiologi har dndrats myc-
ket. Det jag sysslar med gir sd myc-
ket ldttare. Jag koncentrerar mig
bittre, ndr jag gor ndgonting. Mitt
jag dgnar sig helt och hallet &t
det jag gor, och jag klarar latt av
allt jag vill.”

MYSTIK KONTRA VETENSKAP
Ar det hir mystiska krafter?

"Mystik innebdr mysterium, né-
got okant”, forklarar dr Orme-
Johnson. ”S4 snart hela kunskapen
om dessa sidhi-tekniker blir kiand
for allmanheten, kommer detta in-
te langre att uppfattas som mys-
tiskt. Han tilldgger: "Det dr helt
enkelt en frdga om att uppticka
vilka naturlagar som ingér i feno-
menen.”

”Nar utforandet av sidhis kan ve-
rifieras pé ett tillfredsstdllande satt
for den vetenskapliga viarlden”,
fortsdatter dr Orme-Johnson, "kom-
mer Maharishis teori for att for-
klara det att bli en del av accep-
terad, vetenskaplig kunskap.”

Enligt dr Lawrence Domash, pro-
fessor i fysik och rektor vid MERU,
ser fysikerna fram emot att kunna
studera hur levitation Overens-
stimmer med kidnda naturlagar.
Han forklarar: ”Sé& lange ingen full-
standig forklaring har kommit
fram om de fysiska lagar som &r in-
begripna i flygning, tycks det tills
vidare finnas en visentlig likhet i
Patanjalis sitt att beskriva tyngd-
kraftens natur och Einsteins sdtt att
beskriva den tusentals &r senare.”
— "Patanjalis uttryck for den med-

vetandeniva frén vilken man and-
rar gravitationen har att géra med
’sambandet mellan kroppen och
rymdelementet’. Einsteins ekvation
i den allmdnna relativitetsteorin
ger i matematiska termer uttryck
for ett liknande pastdende, ndmli-
gen att krokningen i rum-tidens
geometri beror pd niarvaron av ma-
teria (dvs kroppen).” — ”Naturligt-
vis”, tilldgger dr Domash, har Ein-
stein och andra moderna fysiker
inte tagit tillrdcklig hdnsyn till
medvetandets roll i fysiken. Detta
dmne undersoks nu vid MERU av
Maharishi, mig sjdlv och andra
forskare.”

Professor J. A. Wheeler vid Tex-
asuniversitetet i Austin dr en av
viarldens ledande experter p& gra-
vitationsteori. Han sdger att med-
vetandet maéste gora sitt intrade i
fysiken. Och han har forsokt att
skapa en gravitationsteori som inte
borjar frdn geometri utan fran
"forgeometri”, vilket dr det element
av omanifesterad rum-tid som har-
ror frdn observatorens medvetan-
de.

En av MERUs pégdende under-
sokningar jamfor Einsteins gravi-
tationslagar och de senaste upp-
tdckterna om svarta hal” med de
mekanismer i medvetandet som ger
upphov till utférandet av sidhis.

Copyright 1977 Theresa Olson

For ytterligare informationer:

MIU-Akademin, Kdarrgruvan, 778 00
NORBERG. Tel: 0223/200 19.
MIU-Akademin, Degerogdrden,
Tel. 0933/34012.

MIU-Akademin, Karlshamn, Tel.
0454/184 84.

TRONS MAGI Forts.
gor sig en bild av det man Atrér,
upprepar sin onskan gdng p& gang.
"Knacka pé, knacka pé, knacka pa
i undermedvetandet. Sdg namnet.
Se det for er. Och sédg till det under-
medvetna att skaffa det at er.” Om
ni behidrskar tekniken, s& kommer
ni att f4 det, innan ni vet ordet av.

Frdn det undermedvetna, som
alltid arbetar for din skull, kommer
standigt ingivelser. Folj dem, sdger
Al Koran. Och minns att vad det
undermedvetna gor ar alltid det
rdtta. — Om man foljer sina ingi-
velser, finns det inga gréanser for
hur ldngt man kan nd. Framgéngen
kommer med stormsteg. Men akta
dig for att anvanda kraften till att
fuska i spel eller for att pd annat
sdtt lura eller skada andra, for da
viands kraften mot dig sjalv. Och
fusk i spel ar det om man forsoker
f4 en vinst genom troskraften, ty de
andra, dina med-spelare, anviander
inte samma kraft. Fast, det kan ju
handa att om du stéller in det un-
dermedvetna pé vilstidnd for dig, s
kommer uppfyllelsen just genom
en lotteri- eller tipsvinst i alla fall!

Al Koran dr ingen luring, fast han
kanske tar i litet i 6verkant (?).
Det ar inspirerande att ldsa hans
bok, man suggereras ldtt till en
kidnsla av kraft och tro p& fram-
gdng, man blir ivrig att forsoka.
S& jag har rutit till 4t mitt under-
medvetna att fixa ett par saker. Ha-
de det undermedvetna i stéllet varit
min anstéllde tjanare, d&4 hade den-
ne stuckit ivdg utan drojsmal efter
min mycket strianga tillsidgelse och
utfort vad jag befallt. Men det ar
kanske inte lika latt att tala med
tvingande auktoritet till det under-
medvetna. Man maéste tro, annars
fattar inte det undermedvetna att
man menar allvar!
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”Det undermedvetnas rost ar
den storsta kraften i varenda
kropp, och om maéanniskor bara
visste hur denna kraft skall an-
viandas skulle de kunna f4 allt de
onskar i livet, forutsatt att de
forst visste inom sig att deras
speciella ambition och o6nskan
l4g inom mdjligheternas grénser.

Man maéste betala for det, men
det finns inga granser for hori-
sonten om manniskor vill lata
det undermedvetna leda dem.
Det kommer alltid att finnas mu-
rar men det finns alltid en vag
over till andra sidan.”

Al Koran

VID VERKLIGHETENS

RAND

""Djdrvt mdste vi nalkas randen av den
verklighet vi hittills accepterat, och

oppna oss for belt nya perspektiv, tinka tankar
som vi aldrig vdgat tinka forut.”’

Det finns ndgra utmarkta bocker pé
engelska om “flygande tefat”, eller
UFOs. En av dessa dr "The Edge of
Reality” av astronomiprofessorn
J. Allen Hynek och dataexperten
Jacques Vallee, bdda amerikaner.
Den utgors visentligen av ett sam-
tal mellan de bada och dr Arthur C.
Hastings, en parapsykolog och spe-
cialist p4 kommunikationspsykolo-
gi. En stor del av UFO-problema-
tiken gés igenom intelligent, spiri-
tuellt och inte sdllan humoristiskt, i
utomordentlig sakkidnnedom och
med djarva men relevanta hypote-
ser.

Forfattarna framhaller att det
dagligen i hela viarlden kommer
rapporter om UFO-hiandelser, fran
alla slags maéanniskor. Det dr ett
stort antal rapporter, av vilka om-
kring 20 procent (av de amerikan-
ska) inte har kunnat forklaras na-
turligt. Kanske finns dar ett feno-
men som hor till en del av naturen,
vilken dnnu ir helt outforskad. Det
iar en mojlighet som gor studiet av
UFO-rapporter till ndgot utomor-
dentligt fascinerande, ett dventyr
vid verklighetens rand, in i det
okdnda.

Allen Hynek kom in p& UFO-stu-
diet som en fullkomlig skeptiker.
Han anlitades fran 1948 av ameri-
kanska flygvapnet som vetenskap-
lig konsult, knuten till deras lilla,
helt oprioriterade UFO-undersok-
ningsavdelning, bestdende av ndgra
militdrer och kontorister under led-
ning av en kapten eller major. Till
en borjan trodde Hynek att alla
UFO-rapporter kunde ges en natur-
lig forklaring, men efter studiet av
tusentals rapporter och intervjuer
med hundratals vittnen andrades
slutligen, 1966, hans instdllning och
han gjorde bedomningen att de
aterstdende 20 procenten, som inte
kunnat forklaras, utgor ett verk-
ligt men okidnt fenomen. Flygvap-
nets uppgift att endast 2—3 pro-
cent dr ofdrklarade betecknar Hy-
nek som en falsk statistik. ”Forkla-

ringarna” var ofta gissningar och
antaganden pé otillrdcklig grund.

Hynek slog larm. Han uppfattade
det som sin skyldighet att rikta den
vetenskapliga varldens uppmark-
samhet p& detta forbryllande feno-
men, som kunde vara av yttersta
vikt. Och situationen borjade dnd-
ras. Allt fler vetenskapsman blir
nu intresserade, och en del av dem
har skapat Center for UFO Studies
med Hynek i ledningen. Dit kan den
amerikanska allminheten rappor-
tera UFO-iakttagelser utan att be-
hova frukta att forldjligas. Dar
skall UFO-fenomenet undersokas
vetenskapligt, och darifrdn skall
vederhidftiga informationer spridas
till den vetenskapliga varlden och
till allmanheten.

Hynek och Vallee framhaéller att
det UFO-fenomen som rapporteras
har bestimda kiannetecken; det va-
rierar endast inom vissa grénser.
En typisk iakttagelse ar en roteran-
de, lysande skiva, med ett hum-
mande ljud, som svdvar ndgon me-
ter 6ver marken. Alla sddana rap-
porter bor tas p& allvar, anser for-
fattarna. Det kan vara frdga om ett
nytt fenomen, vars verklighet ligger
utanfor vad vi for narvarande kan
forestdlla oss. Djdrvt méste vi nal-
kas randen av den verklighet vi
hittills accepterat, och Gppna oss
for helt nya perspektiv, tinka tan-
kar som vi aldrig vdgat tanka forut.

En siddan djirv tanke, som fore-
kommer i boken, ar att idéer kanske
kan projicieras genom rymden
snabbare dn ljuset och att sddana
tankeformer kanske kan materia-
liseras och bete sig som materiella
foremal pd ljusars avstdnd fran den
som projicierar dem. Nagot sddant
kan vi forestdlla oss — men UFOs
kan ocksé utgora en verklighet som
vi inte ens kan ha en forestidllning
om.

Allminheten ar inte alls medve-
ten om vad UFO-fenomenet ar, un-
derstryker forfattarna. Den kdnner
exempelvis inte till att det existerar
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Jacquer Vallee

oforklarade UFO-rapporter 1 sé&
stort antal. Dessutom ar de verk-
liga UFO-hidndelserna langt fler dan
dem som rapporteras. De flesta
vittnena omtalar inte vad de sett,
eftersom de ar riadda att bli f6rloj-
ligade. Hynek tror att det kan rora
sig om ett hundratal UFO-iaktta-
gelser per natt pd jorden. Manga
tror, felaktigt, att UFOs bara éar
ndgot som observeras pé ladngt hall
— men det finns en mangd nérob-
servationer, och ett stort antal fall
ddr UFOs gjort mdrken pd mar-
ken — en forskare, Ted Phillips, har
samlat over 800 sddana. Det &r hel-
ler inte allndnt bekant att djur ofta
blir skrdamda av UFOs och att det
finns fall ddr méanniskor blivit till-
falligt paralyserade, branda av ett
UFO eller sjuka.

UFOs ar inte en vurm, en mani,
som drabbat en del av mansklighe-
ten. Hade det varit sd, skulle UFO-
rapporterna for ldnge sedan ha
upphort. Men de fortsatter, och de
har global omfattning. Resendrer i
Kina har berittat att kineser fragat
dem om de dar foremadlen i skyn ba-
ra dr ndgot som man ser i Kina!

UFO-fenomenets utseende i rap-
porterna har inte forandrats under
de trettio &r som det existerat. Det
har hela tiden haft samma karak-
teristika — och d& avses verkliga
UFOs, dvs de kvarvarande 20 pro-
centen. Och det ar inte opAlitliga,
virriga personer som ldmnar de
mest forbryllande rapporterna,
utan tillforlitliga, intelligenta méan-
niskor, vilkas ord man skullelita p&
ialla andra sammanhang. De berit-
tar om vad som verkar vara intelli-
gent manovrerade farkoster, som
ror sig i var atmosfar utan svarig-
het och i banor och med hastighe-
ter som mansklig teknik inte kan
adstadkomma, till synes oberoende
av tyngdkraften.

Tyvarr har den vetenskapliga
virlden ignorerat UFO-fenomenet
eller studerat det pd ett mycket
ofullkomligt sdtt. Det ar svéart att
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undersoka det, eftersom man inte
kan fanga in ett UFO och studera
det i ett laboratorium, men fenome-
net. &r si annorlunda att under-
sokningsmetoderna maéste anpas-
sas till fenomenet och inte fenome-
net till undersokningsmetoderna.

Hynek och Vallee ar kritiska mot
den vetenskapliga virlden for
dess ointresse for UFOs. Veten-
skapsmidn har alltfor ofta uttalat
sig hanfullt om UFO-rapporter — i
stidllet for att anvinda UFO-feno-
menet till att visa allmidnheten hur
vetenskapen arbetar. Forlojligande
ar inte en del av den vetenskapliga
metoden. Men tyvirr, skriver for-
fattarna, har alla storre nyheter in-
om vetenskapen forst motts av
motstdnd frdn den vetenskapliga
varlden.

”Vad maéste vi dndra p& inom ve-
tenskapen for att gora UFOs maojli-
ga?” frégar Vallee, och Hynek sva-
rar: ”’Vetenskapsméinnen!”

Hynek och Vallee accepterar inte
de undersokningar som gjorts av
amerikanska flygvapnet och av den
officiella Condonkommittén. Inom
flygvapnet gjordes aldrig nagra
forsok att studera UFOs veten-
skapligt. Uppgiften for den lilla
UFO-undersokningsgruppen ansags
vara att bortforklara allt vad UFOs
hette. Ty "vetenskapen” hade for-
klarat att UFO-rapporter inte var
nigot att fasta avseende vid. Samt-
liga fall utom 2—3 procent forkla-
rades”, men i verkligheten blev om-
kring 20 procent of orklarade. Hynek
forstod s& smaningom att UFO-rap-
porterna berdttade om en ovanlig,
okind verklighet. Men han teg linge
om denna sin insikt. Han hoppades
att det skulle komma ett verkligt
starkt fall, som skulle dvertyga de
ansvariga inom flygvapnet. Men det
kom aldrig ndgot sddant. Anda fort-
satte UFO-rapporter att komma, ar
efter &r, och detta faktumovertyga-
de honom om att de méste tas pa
allvar. Att han holl tyst i flera &r
med sin uppfattning berodde pé att
han inte ansdg sig ha en s&dan stall-
ning i den vetenskapliga virlden att
han kunde sidga ifrdn. Hur skulle
han, en ung, okdnd assistant eller
associated professor i Ohio kunna
borja fiakta med armarna och i en
atmosfar av totalt oforstdende pra-
ta om att UFOs var ett reellt feno-
men? Om han vigat goradetta, skul-
le han ha motats bort frdn scenen,
fatt sparken som UFO-konsult &t
flygvapnet och kanske fatt sin kar-
ridr spolierad. Han skulle ha be-
tecknats som en stolle. S& tror han
sjalv. Numer ar han mera etablerad
inom vetenskapen och behover inte
vara radd att sdaga sin mening och
utmana den vetenskapliga virlden.
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Och ménga lyssnar pd honom med
respekt och intresse.

Betriffande Condonkommittén
vid Koloradouniversitetet anser
Hynek och Vallee att nyckelperso-
nerna dar hade en forutfattad me-
ning men att de 6vriga forskarna i
borjan verkade vara 6ppna och in-
stillda pd ett forutsdattningslost
studium. Den slutliga rapporten,
som ar en mastig lunta, inleds med
Condons negativa sammanfattning.
Men om man gar vidare och laser
de skilda forskarnas framstillning
och slutsatser, finner man att en be-
tydande del av fallen lamnas ofor-
klarade och alltsd far betecknas
som genuina UFOs. Hynek och Val-
lee anser att rapporten borde tryc-
kas om och fallundersokningarna
placeras forst, Condons sammanfat-
tning sist; dessutom borde en hel
del vetenskapligt utfyllnadsgods,
exempelvis om hur radar fungerar,
slopas. Med den upplidggningen fin-
ner man latt att Condon var oberat-
tigat negativ.

Att den vetenskapliga viarlden in-
te har tagit UFO-fenomenet pa all-
var har flera orsaker. En av dem &r
att "kontaktpersoner” som George
Adamski och andra har forstort te-
fatens rykte. Allmanhet och ve-
tenskapsméan har férknippat UFOs
med ’stolliga” berattelser om mo-
ten med underbara venusmain etc.
Forfattarna dgnar ett avsnitt med
rubriken ”Adamskis liv och logner”
4t den mest kdnde av de "kontakta-
de”. Han byggde sina pastidenden
dels pé sina bilder, vilka enligt Hy-
nek och Vallee har fabricerats ge-
nom att en liten modell héllits nara
kameran, samt pd intyg fran nagra
personer att han i en 6ken samman-
traffat med venusmannen Orthon,
vilket vittnena iakttagit p& avstand.
Men ett av vittnena, Al Bailey, om-
talade ndgra ar efter hiandelsenien
intervju och i ett privatbrev att han
aldrig den gdngen i 6knen hade sett
nigot flygande tefat eller ndgon
framling som talade med Adamski,
och att inte heller nidgon annan
kunde ha sett detta. Och en person,
Jerrold Baker, som Adamski p&-
stod hade tagit fotografier av sam-
ma rymdskepp som han sjilv, har
omtalat att han inte tagit de foton
som tillskrivits honom.

Men forfattarna tar inte avstand
frdn kontakthistorier. Vallee har
intresserat sig mycket for "varel-
serna” och torde vara virldens
fraimste kdnnare av den delen av
UFO-problemet. Till en boérjan
trodde han inte mycket pa sddana
beridttelser, men har nu, sedan
lange, tinkt om och anser att minga
rapporter om nirkontakt med
UFO-varelser troligen ar sannings-

enliga, dvs de som berattar tror at-
minstone sjdlva pd vad de rappor-
terar. Det finns ett bestdmt och tro-
viardigt monster i rapporter av det
slaget. Aven exempelvis den enkle
Joe Simontons berittelse om hur
han blev bjuden pd pannkakor av
varelserna tar Hynek och Vallee
numer p& allvar. Den passar in i
monstret. Att monstret dr absurt
far man acceptera; som den franske
ufologen Aimé Michel har sagt: det
ror sig om en absurditeternas festi-
val. — Varfor landar ett UFO pé en
vdg, varvid varelserna gir ut och
reparerar farkosten och blir iakt-
tagna av folk som stoter pd dem pa
viagen? Varfor landade de inte pd en
sakrare plats, om de nu 6verhuvud
taget behdovde "reparera” sin far-
kost? Det verkar vettlost. Men kan-
ske har deras syfte varit att lata
ndgra manniskor traffa p4d dem, s&
att dessa sedan berdttar om hindel-
sen och ger &t virlden den uppfatt-
ning av UFO-varelserna som dessa
sjalva vill att méanskligheten skall
ha. Kanske vill de fraimmande va-
relserna ge oss en viss bild av sig
sjalva for att dolja sina verkliga f6-
rehavanden. Flera UFO-forskare
tycks luta ditat. Det ar heller inte
omojligt, enligt den har boken, att
en man som Adamski har tagits om
hand av framlingarna, vilka lurat
honom eller hos honom inplanterat
absurda minnen om kontakt med
manniskor frdn andra planeter, vil-
ket han sedan spritt ut till en virld
som darfor betecknat allt som har
med flygande tefat att gora som
nonsens.

Att varelserna vill d6lja ndgot an-
tyds av att i flera fall finns minnes-
forlust hos vittnen: ett par timmar
har forsvunnit ur deras minne i
samband med en UFO-iakttagelse.
Vad hiande d4? Det mest omskrivna
fallet av denna typ torde vara Betty
och Barney Hills upplevelse. De-
ras historia att de tagits ombord pé
ett tefat, kom fram forst nar de
hypnotiserades av en psykiater,
som de sokt for psykiska besvir till
foljd av UFO-upplevelsen. Under
hypnos berdttade de att de kid-
nappats av underliga varelser och
undersokts av dessa. Det kan myc-
ket vdl vara sanningen som avslo-
jats p& detta sidtt, men det dr be-
rattigat med kritiska synpunkter pa
hypnosens anviandning for att ge-
nom regression, alltsd tillbakafo-
rande i tiden, f& fram sanningen.
Som framhdlls i boken kan det vara
fantasier som berittas i det hypno-
tiska tillstdndet. De hypnotiserade
ar ytterligt oppna for alla verbala
och (p4 ett paranormalt plan) icke-
verbala idéer fra&n hypnotisérens
sida. Och de ar extremt tillmotes-

gldende. Om man ber dem gi till-
baka till ett foregdende liv, och de
inte har négot foregdende liv, sd
uppfinner de ett. Om man antyder
att de sett ett UFO, fastdan de inte
har gjort det, s& uppfinner de en
hindelse. S& fungerar det med hyp-
nos, och darfor ar forsoken att med
hypnos f& fram sanningen ytterst
otillforlitliga. Né&gra expertutta-
landen i boken ar positiva till hyp-
nos av UFO-vittnen, men den skep-
tiska instdllningen torde vara den
mest valgrundade.

Hynek och Vallee har kort formu-
lerat sin slutsats sé:

Vi stdr vid verklighetens rand.
Mer &dn négonsin méiste vi med
ett oppet och fordomsfritt sinne be-
trakta de fenomen som forbryllar
oss. Men ett 6ppet sinne ar inte ett
okritiskt sinne, och huvudlinjen i
denna boks nio kapitel har varit var
tro pd den framtida vetenskapen,
var tro att den skall komma fram
till en riktig forstdelse av de fakta
vi moter. For att detta skall bli moj-
ligt har vi visat att det maste dnd-
ras pd vissa attityder och mycket
fordomar. Studiet av UFOs utgor
en mojlighet att gora framsteg mot
en ny verklighet, ett medel att vid-
ga granserna for var medvetenhet.
Verklighetens rand ar ocksd kun-
skapens rand. Men bortom den
finns en annan vetenskap och en
annan kunskap. Om denna bok har
gett ndgra glimtar av den, di har vi
lyckats i vart syfte.”

*

Har, slutligen, en forteckning Gver
ndgra av de mest lasvarda UFO-
bockerna pd engelska.

J. Allen Hynek och Jacques Vallee:
"The Edge of Reality. A progress
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Objects” (Henry Regnery Com-
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Kulturens svek

Att ldsa svenska tidningars kultur-
sidor forsatter mig i ett oavvisligt
tillstdnd av frustration, skriver An-
nakarin Svedberg i sin bok Karlek
ar det innersta av hjdartat (Zinder-
mans 1976). Hon anser att kultursi-
dorna dr ”dodda och stumma”. ”De
fdngar mitt hjarta med stenndvar
och trycker till — brutalt.” Som
mental foda ar deras innehdll "lika
déligt som chips och popcorn”. ”S&
blir d& kultursidorna inte mycket
mer: popcornpdsar for intellektuel-
la, och den som vill séka néaring
maste forst ta sig besviret att upp-
soka ett battre naringsstille.”

Om nu inte kultursidorna i de sto-
ra tidningarna bjuder p4 s mycket,
vart g&r man d&? Inte heller i en
bokhandel finner man si latt foda
for sjdlen. ”Det har hiant mig manga
génger att jag viant i djup beklam-
ning, sviken i ett legitimt behov av
mental naring.”

Kulturen har svikit mianniskorna,
anser Annakarin Svedberg. Vi
saknar”, menar hon, formigan att
vila, att flyga och dromma och att
placera in vardagen som piarlband
av dagar, ett efter ett, i ett monster
som vi sjdlva skapar. Kulturlivet
ger ingen bot. Man kritiserar, ana-
lyserar — men ldker inte.” Det be-
hovs en fordndring i grundsynen, en
Oppning mot rikedomar p& omré-
den déar vi ar fattiga och kulturar-
vet torftigt — s& uppfattas situatio-
nen av Annakarin Svedberg, som ar
buddhistisk lekmannanunna och
skonlitterar forfattare.

Ja, vem har inte tyckt att en at-
mosfar av kyla och andlig for-
krympthet slir emot en, nidr man
oppnar en daglig tidning. Var finns
viarmen, Omheten, visdomen, tan-
karnas djup, de goda idealen?

"Det dr ett egendomligt skade-
spel”, skriver Annakarin, att se al-
la dessa intelligenta, bildade méan-
niskor dngsligt blicka omkring sig i
forfaran att inte verka klipska nog.
Men alltid finns det ndgon som
trots allt inte tycker att de verkar
klipska nog. Som till exempel jag.”

I stidllet for dagstidningar sokte
Annakarin upp andra killor. ”Jag
sniffade i andra riktningar och blev
nyfiken, glad, intresserad. Jag kdn-
de hur jag frisknade till.” Hon gick
till bokhandeln Vattumannen, och

dir hade hon roligt. ”"Dar fanns
mycket att titta p&. Bilder, rokelse,
bocker om yoga, naturmedicin, fly-
gande tefat, alla slags religioner och
allskbns magi och hokus-pokus,
som det ju heter i vissa kretsar.
— Men just dar, bland allskons ma-
gi och hokus-pokus, blev jag hjart-
ligt intresserad.” — Medan det pa
kultursidorna stdndigt fanns sam-
ma vidskepliga riddsla for vidske-
pelse. Skulle en ansedd kulturarbe-
tare sdtta sina vilunderrittade
fotter” pa ett sddant stédlle som Vat-
tumannen, vore det bara for att av-
sloja och ironisera, tror Annakarin.

Forvisso dr den kultursyn som
Dagens Nyheter & Co. represente-
rar, inte samma som Vattuman-
nens, Sokarens, teosofins etc. Nog
kan kultursidorna ge bra lidsning
inom sin egen valda ram, men deras
utsikt dr begrinsad och sddana var-
den som kirlek till ndstan, godhet
mot djur, att icke skada, 6mbhet,
viarme, sokande efter sanning och
halsa, livskvalitet, det finner man
inte mycket av dar.




Manga vetenskapsmdin.
URI GELLER ir dkta!

Det var 1972 som israelen Uri Geller
blev virldskidnd. Sedan dess har
han studerats i sjutton laboratori-
er i tta ldnder av ansedda veten-
skapsmain, som bl. a. sett honom bo6-
ja solida metallféremal genom att
latt stryka 6ver dem eller bara "vil-
ja” att de deformeras; vetenskaps-
man har ocksé sett honom &terge
enkla teckningar, som varit okdnda
for honom, och tala om vilken sida
av en speltirning som varit viand
uppit i en stingd och omskakad
metallldda m m.

Boken »The Geller Papers”
(Houghton Mifflin Company, Bos-
ton, 1976) redigerad av Charles Pa-
nati, innehdller uppsatser av veten-
skapsmain, illusionister och andra
fackman, som alla anser att feno-
men av Geller-typ maste tas pé all-
var och bor studeras vidare. Manga
av vetenskapsmaiannen har riskerat
sitt anseende genom att dgna sig at
Geller-studier och tillkdnnage att
de inte kan finna ndgon logisk for-
klaring till fenomenen. Fyra illu-
sionister medverkar ockséa i boken.
Trots sin kdnnedom om alla slags
trollkarlstrick har de observerat
sddant som de inte kunnat forklara.

Flera av de uppsatser som ar in-
forda i boken har ocksd sidnts till
ansedda vetenskapliga tidskrifter,
men endast Puthoffs och Targs re-
dogorelse for experiment med Gel-
ler vid Stanford Research Institute,
SRI, har publicerats, ndamligen i
”Nature” 18 oktober, 1972.
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Fjorton av uppsatserna i “The
Geller Papers” har skrivits av na-
turvetenskapsmain, matematiker
och ingenjorer, tre av parapsykolo-
ger, fyra av illusionister, en av en
fotograf och en av en tandldkare,
vilken bla rontgenfotograferade
Gellers tander utan att finna spar
av fraimmande foremal, som kunnat
anviandas som sofistikerade hjilp-
medel; Geller hade utmaiarkta tan-
der, endast tre smé& hél, och det ha-
de aldrig borrats i dem.

Sokaren har tidigare ingdende
redogjort for Harold Puthoffs och
Russell Targs undersokningar. Har
skall endast ndmnas deras slutsats:
Geller har pd ett 6vertygande sdtt
visat sig vara i besittning av en pa-
ranormal varseblivningsformdga.

Bland det mest anméirkningsvar-
da i "The Geller Papers” torde va-
ra Eldon Byrds uppsats, som be-
skriver hur Uri Geller deformerade
en trdd av den ovanliga metallege-
ringen nitinol, vilken bestar av ca
55 procent nickel och 45 procent ti-
tan. Nitinol har ett "minne” si att
om ett foremal ddarav deformeras,
atertar det alltid efter upphettning
raskt den form det fick vid fram-
stdallningen. Geller lyckades para-
normalt b6ja raka nitinoltradar ge-
nom att latt stryka over dem — och
efter upphettning Aatertog de inte
sin ursprungliga, raka form. Alla
forsok att f& trddarna permanent
raka igen misslyckades. Gellers be-
handling tycks ha suddat ut deras
minne. Till detta finns ingen férkla-
ring.

Dr Wilbur Franklin vid Kent Sta-
te University studerade med hjilp
av ett elektronmikroskop med myc-
ket stor forstoringsformdéga brott-
ytorna pa foremal som paranormalt
bojts av Geller. Han fann bla att
en platinaring hade tva brott s& na-
ra varandra att man med blotta
ogat bara kunde upptidcka ett enda;
men de tva brotten var av helt olika
typ, vilket var mycket 6verraskan-
de. Dr Franklin anser att detta visar
att brotten maste ha uppkommit
genom paranormal pdverkan, ty det
skulle vara ytterligt svart att med
normala medel pé ett laboratorium
f4 tvé olika slags brott s& ndra var-

andra.

Dr Thelma Moss vid UCLA har
med kirlianfotografering visat att
mental energi synes utgd fran Uri
Gellers fingrar, ndr han forsoker
paverka ett foremél. Dr Moss har
ocksé isitt laboratorium haft besok
av flera personer, bl a barn, som vi-
sat sig kunna boja metallforemaél
genom att stryka over dem.

Hos ingenjoren Ronald Hawke
vid Lawrence Livermore Labora-
tory skulle Geller forscka forand-
ra eller utpldna det magnetiska
monstret pa fyra datakort. Det gar
inte att paverka kortens program-
mering genom att gnida dem. Men
nar tv4 av korten sattes i datorn, se-
dan Geller behandlat dem, stottes
de omedelbart bort, vilket innebar
att programmeringen inte ladngre
var meningsfull. En senare under-
sokning visade att det magnetiska
monstret hade fordandrats.

Hos biofysikern dr Thomas P.
Coohill vid Western Kentucky Uni-
versity lyckades Uri Geller aterge
enkla teckningar, som han aldrig
sett, boja metallféremal och paver-
ka en kompassnél. Fastidn dr Coo-
hills experiment inte anordnades
med sddan noggrannhet att de ar
bevisande, blev han sjidlv 6vertygad
om att Geller ar dkta och ingen il-
lusionist. Ett starkt intryck gjorde
det att han sdg en sked bdjas i sin
egen hand. Och tva dagar efter Gel-
lers besok borjade en sockersked
att boja sig, vilket den fortsatte med
i femton minuter.

Parapsykologen William Cox
gjorde experiment med Geller utan
att denne hade vetskap om att Cox
ar kunnig illusionist. De informella
forsoken, som gjordes i Gellers la-
genhet i New York, gav goda moj-
ligheter till fusk. Men Geller begag-
nade sig inte av de chanserna. Cox
hade med sig négra nyinkopta
nycklar, en spegel och en klocka
som han med en aluminiumremsa
i urverket gjort tillfdalligt obrukbar
(men som Geller dand4 fick igng).
En av nycklarna var gjord av tjockt
stal. Det fordrades 18 kilos tryck for
att boja den. Cox placerade den pa
glasskivan av ett bord med ett av si-
na fingrar pd nyckelhuvudet; med

sin andra hand holl han en spegel
under bordet sd att han kunde se
nyckeln underifrdn. Geller strok
latt over nyckelns mitt. Efter unge-
far en minut hade den bdjt sig upp-
at 1 ungefar 12 graders vinkel. Cox
holl hela tiden ett finger pa nyckeln
och kidnde inte att Geller utévade
négot tryck pa den. Cox blev 6ver-
tygad om att det inte var négra il-
lusionistkonster som han ség.

De tva professionella illusionis-
terna Artur Zorka och Abb Dickson
blev dvertygade om att Geller inte
anvande trick, sedan de utifrén sina
kunskaper som magiker gjort noga
kontrollerade experiment med tan-
ke p& att omojliggora trick. Test-
rummet hade inga fonster eller
speglar, endast en dorr, vilken 14s-
tes; och endast Geller och de bada
illusionisterna var nirvarande.
”Jag blev verkligt forbluffad av
vad som hidnde”, skriver Zorka i
ett uttalande. Bland annat explode-
rade i Gellers hand ett nylonfor-
starkt handtag p& en gaffel, tillho-
rig Zorka, och bitar flog omkring i
rummet. Geller hade inte varit be-
redd p& dessa tester och hade inte
kunnat gora ndgra forberedelser.
Inte forrdn efterét visste Geller att
Zorka och Dickson var illusionister.
Om han vetat detta under experi-
menten, hadedetkanskevaritomoj-
ligt for honom att f&4 ndgra resultat,
eftersom han har svéart att arbeta
infor illusionister, d4& dessa i all-
manhet har en negativ instidllning
till honom sé& att denratta, fortroen-
defulla atmosfdren saknas. Bland
det som Zorka och Dickson inte
kunde forklara var att Geller kunde
aterge en teckning som Zorka endast
hade tankt p4 (! och inte ritat p&
papper. I sin uppsats, som &dr en
officiell rapport till det amerikanska
illusionistsadllskapet, skriver Zorka
och Dickson att det dr deras gemen-
samma uppfattning att fastin de
som illusionister kan upprepa vart
och ett av Gellers testresultat ge-
nom att anvdnda trick som de har
kdnnedom om, finns det enligt vad
de kénner till inte ndgra trick som
kan ha anvints for att 4stadkomma
iakttagna effekter under s&dana
forhéllanden som raddde under for-
soken.

Illusionisten Leo Leslie i Kopen-
hamn (numer avliden) specialist
pa att avsldja bedridgliga medier,
anlitades som ré&dgivare av den
danska televisionen, niar Geller
skulle upptrdda i ett program. Han
gav instruktioner att ingen ur Gel-
lers sdllskap fick vara med i studie-
lokalen och att en kamera alltid
skulle vara riktad mot Gellers hin-
der. Anda syntes Geller visa upp
telepati och psykokinesi. Men Les-

lie var inte o6vertygad. Frén boérjan
hade han trott att Geller anvinde
kvicksilver for att gora metaller
mjuka si att de kunde bojas. Efter
TV-programmet fick han mdjlighet
att gora ndgra egna experiment
med Geller, vilken kunde aterge en
teckning som Leslie gjort i hemlig-
het. Och en nyckel som Geller for-
sokte boja, borjade krokas forst
nar Leslie tagit den i sin hand. Ing-
en av Gellers vinner var niarvaran-
de i rummet under dessa forsok.
Leslie forklarade att sdvitt han
kunde forstd anviandes inga kdnda
illusionisttrick. En psykolog, som
stod i narheten av Geller och iakt-
tog varje hans rorelse, berdttade att
Geller ritade en blomma redan in-
nan Leslie hade satt pennan pé
papperet for att rita det foremaél
som han hade valt (en blomma) och
som sedan Geller skulle forsoka
aterge.

Hos en fotograf, Lawrence Fried,
president for American Society of
Media Photographers, forsokte
Geller &stadkomma ”tankefoton”
pa exponerad film, medan objektiv-
locket var pésatt och fasttejpat vid
kameran. Hela tiden fotograferades
Geller av Fried med en annan ka-
mera, och tvd av Frieds fotografi-
assistenter var nirvarande i rum-
met och iakttog oavbrutet Geller.
Dessutom var en reporter frdn New
York Post dar. Geller holl kameran
riktad mot sitt eget ansikte och
kndppte pd avtryckaren. Av flera
forsok lyckades ett: det blev pa fil-
men en bild av Geller sjilv, precis
sd som den skulle ha blivit, ifall ex-
ponering skett. Nar tejpen togs bort
frdn objektivlocket var det inget
som tydde péa att den hade rubbats.
Fried tog hand om filmrullen och
stoppade den i en ficka.

De ansedda engelska professorer-
na John Hasted, fysiker, och John
Taylor, matematiker, vilka bada
har intervjuats av Sékaren, 4r med
bland bokens forfattare. De har va-
rit mindre rddda om sitt anseende
och mindre bundna av traditionella
naturvetenskapliga begrepp an sina
kolleger. Att sbka sanningen har
for dem varit det viktigaste. Och de
har blivit 6vertygade om att Geller-

fenomenen ir dkta. De har bl a ex-
perimenterat med flera barn och
ungdomar, som kunnat gora sam-
ma saker som Geller. Hasted kon-
staterade bl a dematerialisation”
av ett litet foremal, och under Tay-
lors experiment flog sma foremal
genom rummet; Taylor anser att
Geller befann sig p4 en sddan plats i
rummet att han inte kan ha &stad-
kommit detta genom fusk.

Den kanadensiske forskaren dr
A.R.G. Owen skriver i sin uppsats
att han lade mirke till att Geller vid
ett TV-framtriadande bland flera
nycklar valde tvd av ovanligt ut-
seende (som f.6. tillhorde dr Owen)
och b6jde en av dem inf6r kameror-
na. Ifall Geller varit en illusionist
och velat omirkligt byta nycklar-
na mot sddana som han haft prepa-
rerade i forvdg och gomda exem-
pelvis i en drm, d& skulle han ha
valt nycklar av vanlig typ. ”"Feno-
menen var”, skriver dr Owen, "pa-
ranormala och fullstiandigt dkta.”

Dr E. Alan Price vid sydafrikan-
ska parapsykologiska institutet
uppmanade i massmedia folk med
egna upplevelser av ”Geller-effek-
ten” att rapportera till honom.
Maéanga horde av sig och beridttade
att de sjdlva, eller deras barn, kun-
nat upprepa Gellers fenomen eller
iakttagit sddana i sin niarhet. Efter
viss utsortering aterstod 137 rap-
porter som bedomdes som tro-
vardiga. Flera av rapportorerna var
personer med ansvarsfulla poster i
samhaillet.

Att fenomen av Geller-typ existe-
rar fir nog anses vara praktiskt
taget klarlagt. Daremot vet man in-
te hur de skall forklaras. S& har sa-
ger Uri Geller sjdlv:”Jag har aldrig
kunnat boja eller bryta av ndgot f6-
remdl, om det inte funnits atmin-
stone en eller tvd andra personer i
rummet. Ndr jag dr ensam, tycks
jag inte ha denna kraft. Jag tror att
jag p& nagot sitt tar energi fran
maéanniskor som befinner sig i rum-
met.”
SM
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YOGA-JONSON

"'Yogan dr en bro — en teknik for att frigira inre
krafter sd att man blir mera kreativ.”’

Bert Jonson, som varit yoga-ldrare
i 14 &r, har inte funnit sig sarskilt
val tillrdatta i det materialistiska
samhidllet, sdger han, utan alltid
fatt kompromissa, dock — genom
arten av sin verksamhet — mindre
dn de flesta. Fridn borjan Sunds-
vallsbo arbetade han pa kontor
ndgra &r efter realexamen, gick
igenom 15 ménaders underofficers-
utbildning och blev varnpliktig ser-
geant — men ar numer vapenvag-
rare. I 20-arsdldern flyttade han
kropp och sjil till Goteborg, utrus-
tad med en saxofon, en tandborste
och 500 kronor. Han var pa den ti-
den ateist och ville giarna bevisa
att Gud omoéjligt kunde finnas. Men
sedan "snubblade” han, som han
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uttrycker det, 6ver en yogabok —
och déarefter skedde en metamorfos.
Intresset for yogan — béade fysisk
och andlig yoga —fanns dér genast,
som om nédgot i hans personlighet
tidigare héallits tillbaka. Bert borja-
de sitta i lotusstallning och medite-
ra, ova yogastdllningar — och han
betrddde den smala viagen: slutade
roka, blev vegetarian, kom in pé
Martinus kosmologi, reinkarna-
tionstanken...

Efter 5—6 4rs yogaexperiment
och sedan han pl6jt igenom det
mesta inom det ockulta fdltet” satte
han igdng med att ha yogakurser —
och nu har Bert, 39, blivit Bert Yoga
Jonson, som standigt har kurser pd
géng (med 90 procent kvinnliga ele-

ver) och héller 125—150 foredrag
per &r. Han ar ocksa "ockult konst-
nar”, musiker och forfattare.

N&gon personlig larare har han
aldrig haft, men han har last yoga-
bocker och sjidlv experimenterat. —
For den andliga utvecklingen ir det
Martinus, dansk visman, som betytt
mest.

— Jag har aldrig kidnt behov av
att &ka till Indien eller att trdaffa en
guru.

Bert Yoga sidger att hilften av
dem som gar p& hans kurser ar in-
tresserade av yogans andliga sida.
Och for dem héller han foredrag
med fargbilder, gér igenom olika
meditationssystem, de djupare as-
pekterna av yogan, kommer in pa

parapsykologi, reinkarnation, ast-
rologi och de skilda ockulta falten.
"Det finns en enorm Oppenhet for
detta.” Men det dr ocks&d manga som
inte dr intresserade av den andliga
sidan, utan endast tranar praktiskt
— dessa far undervisning om hatha
yoga, avspanning, andning och litet
meditation, men det ockulta tas in-
te upp. Det dr d4 endast frdga om
yogadvningar som stimulerar och
avspanner kroppen.

— For mig sjilv, sdger Bert, ar
yogan en bro. Den ar inget mal utan
en teknik for att frigora inre kraf-
ter s att man blir mera kreativ.
Och det dr detta som jag vill fa folk
att fatta: att de har inneboende
mojligheter, som forstirks om de
blir avspidnda, om de andas ritt,
mediterar och utovar yoga. Genom
yoga kan man bli en bittre musiker,
en bittre journalist, en battre taxi-
chauffor, en battre hundskotare. ..
en battre manniska... och darav
f&r man ett mer meningsfullt liv,
blir tillfredsstdlld med sig sjdlv.

Vegetarism ar ndgot som Bert
Yoga girna talar for — men han si-
ger att det ar en kinslig sak. Man
kan inte bryskt predika for folk att
de inte far dta kott — det vore en
direkt foroldmpning. Man far ta det
forsiktigt med den delen av under-
visningen.

— Men jag vet ju att man mér bra
av laktovegetarisk halsokost. Jag
ar vegetarian ocksé for att jag tyc-
ker om djuren. Jag uppfattar det
som barbariskt att féda upp kor,
grisar osv for att sedan sl ihjal
dem och dta upp dem.

Att fasta ar ett annat satt att dls-
ka sin kropp, forklarar Bert. Man
rensar kroppen likavidl som man
rensar bilen eller har éversyn av en
maskin. Och fastan (r&saftfasta)
med utrensning ar desto viktigare
eftersom vi moderna manniskor le-
ver fel, dter fel mat, odlad och till-
lagad pé& fel satt.

— Men det ar ju ingen som tjanar
pé fastan — annat dn hilsohemmen
och de som skriver fastebocker! —
s4 darfor lanseras den inte sé&
starkt som borde ske.

— Jag fastar tre veckor &t
gdngen numer, men forr klarade
jag 30—40 dar.

Och meditationen?

— Ja, fritt oversatt betyder yoga
meditation, forening (med det gu-
domliga). I wvasterlandet skiljer
man ju mellan yoga och meditation,
men egentligen dr yoga meditation
frén borjan till slut. Yogadvningar-
na gynnar formdégan till meditation
genom att de stimulerar viktiga
centra, chakras, tar bort spanning-
ar, ackumulerar en inre kraft, som
kan sublimeras i meditationen. Men

det ar individuellt vilken medita-
tionsmetod man anvidnder. Det
finns ljudmeditation, dvs mantra-
yoga, exempelvis TM, som ju inne-
bar en mental upprepning av ett
mantra. Och s& finns olika system
av andningsmeditation, diar man
identifierar sig med andningsluf-
ten; man kan ocksd meditera pé
farger, visualisera med 0Ogonen
oppna eller med slutna 6gon in-
for sin inre blick; man kan sitta i
en yogastallning och meditera, for-
ankrad i ndgot religiost ideal, kan-
ske en Jesus-bon eller ndgot indiskt
sutra; plus manga andra medita-
tionssystem!

— Det ar viktigt att folk far klart
for sig att en meditationsmetod
som passar for en person, inte alltid

passar for en annan. Darfor bor
man lata folk prova olika typer av
meditation, inte bara lasa dem i ett
enda system. — Hela livet skall va-
ra en enda stor Meditation, dar vi
uppndr balans i vart inre och med
den yttre verkligheten (yang och
yin).

— Man kan meditera p& musik
ocksa, forklarar Bert Yoga Jonson,
sladr pd en magnifik gong-gong och
sjunger: Aaaaa ... Uuu... Mmm...

Bert dr ocksd ockult collage-
konstnir. Det ar en lek med farger,
former — en blandning av tidnings-
klipp, trickfoton, acrylfdrger, teck-
ningar, sprayer, lacker: dar finns en
orm, dir en hist, dar en andekropp,
dar Tut-anch-Amon-mumien, dar
astrala hdander, dar ett flygande te-




‘

fat ... Det 4r en magisk, mystisk at-
mosfar i dessa ramldsa tavlor (som
man kan kopa for 900—2 500 kronor
styck).

— Det ror sig om Meditativa Vi-
sioner, forklarar konstnidren, som
haft flera utstdllningar, uppmark-
sammade av massmedia.

P& utstidllningarna spelar Bert
Yoga ocksd pd saxofon, flojt, pia-
no eller orgel — och han slar pé
gong-gongen, pratar kring tavlor-
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na, ldser kanske egna ockulta dik-
ter, later garna publiken vara med
och dansa i utstidllningslokalen...
Det blir en enhet av flera konstar-
ter — en happening.

Bert har ocksa forfattat bocker.
Den forsta, ” Yoga, meditation, rein-
karnation”, som nu ar slutsald, har
oversatts till tva sprik. En ny, med
titeln ”Vardagsyoga”, ar under ar-
bete.

*

Bert Yoga visar oss slutligen ngra
yogastdllningar och forklarar att
alla 6vningar praglas av koncentra-
tion-meditation.

— Man 4&r sluten, lever i sin inre
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— Ha, ha, haha...

Himalaya yogavinklar i Blatt.

fran Olympen.

berg.

skrattar Biskopinnan. Jag d4r DU med Hyland
infor hela svenska folket. Frigjord till tusen...

Ut ur BUDDAS BERG flyter KOSMISKT s&sdroppad UFO af-
tongul av TAOS SOLVIND. PYTAGORAS knédpper pd UFO-ratten
och sjunger CHEOPS lovsdng under Anglabrasan...

— Flygplansdags! skriker GUD och ldter Muhammed inkarnera
ut genom hogra yoga-nasborren.

Reinkarnativa Hallon — Svartmagiska Andevasen sormlar.
Skuggan sveper Molok — Utjamad Kubéan vanslar i Blatt.

Orter av Reinkarnativ karaktir — Forklidd Gud.

Telegraftrddar hinger — Elektriciteten dr dnnu ej upptackt.
Gud Oppnar Slussarna till det Kosmiska Spektrat — Inspiration

Resebyréer mot Sjdlens Land — 180 grader indt.

Meditation — metoden-tekniken att kapsla in Sjidlen i asbest under
jordelivets varsta pyton- & pesténgor...

Frdn ockulta diktsviten "Bld Yoga Zenvinklar”

(Zindermans)

Sina kosmiska (lds ej komiska) dikter har skalden last bl a for
haschrokande ungdomar pé jazzklubbar, p& ockulta foredrag och
for pensionerade tanter med bomullsvantar i solskenet pa Lise-

viarld. Och under 6vningarna sker
biokemiska processer i kroppen och
mentala forandringar genom tryck,
belastning och genom kosmiska
kraftstrommar 1 eterkroppens
12 stora akupunktur-meridianer.
Yogan tar vara p& dessa kraft-
strommar, ackumulerar energin

och forstarker den i olika stdllning-
ar. Yogier har ju utforskat mycket

exakt hur kroppen reagerar pa de
olika stéllningarna. S yogan ar en
vetenskap. Bli en yogi!

Adress:

Bert Yoga Jonson
Yoga-Kultur
Bergsunds Strand 3
117 38 Stockholm

Tel. 08/68 84 89, 196918

S

Olof Lundegadrdh:

DET OVERSINNLIGAS

NARVARO

’

" .. min personliga tro, att Gud i vdra skiftande

omstandigheter bar sindebud till oss. .. Det finns mycket
som talar for att den Evige sinder sddana bjilpare

ndr de bdst bebivs.”’

Ur liv och verklighet kan jag vittna
om egna, direkta méten med Livets
innersta vidsen, dven om sprikets
brister endast tilldter mig att som
en svag aterklang redogora for sa-
dana moten, sd som de upplevts.

Men innan jag berittar om heliga
minnen, vill jag erinra om ett myc-
ket betydelsefullt, klassiskt arbete
om direkta Gudsuppenbarelser,
namligen ”Den religiosa erfaren-
heten i dess skilda former” av reli-
gionspsykologen William James.
Detta ar ett ytterst vardefullt do-
kument, rikt pa skarpsynta iaktta-
gelser och hopsamlat material om
religiosa upplevelser. Vi moter dar
olika mainniskors vittnesbérd om
egna Gudsupplevelser, ménga av
dem gripande genom sin omedel-
barhet och intensitet.

Ur William James’ arbete tilla-
ter jag mig aterge ett kort avsnitt.
En prastman har upplevt Mysteriet.
Han berdttar: — "”Jag minns en natt
och sjidlva platsen pé en bergshdjd,
dar min sjdl sd att sidga Oppnade
sig utidt det oadndliga Universum
och de tva viarldarna, den yttre och
den inre, strommade tillsammans.
Djup ropade till djup — det djup,
som min egen kamp hade Oppnat
inom mig, fick svar av det omatli-
ga dirute, det som stracker sig
bortom stjarnorna. Jag stod ensam
med Honom, som skapat mig och all
varldens skonhet, karlek, sorg och
dven frestelse. Jag sokte Honom ic-
ke, men jag kdnde min andes fulla
samklang med Hans. Den vanliga
fornimmelsen av de omgivande
tingen forbleknade. For stunden
fanns blott kvar outsiglig gldadje
och hinforelse. Det dr omdjligt att
ratt beskriva vad jag kidnde. Det
var som om bruset av en stor orkes-
ter, nar alla instrumentens toner
smalt samman i en stigande harmo-
ni och den som lyssnar ej ar med-

veten om négot annat dn att hans
sjdl bars uppét och nistan héller
p& att brista av sin egen kinslas
fullhet. Genom nattens fullkomliga
stillhet skdlvde en dnnu hogtidliga-
re tystnad. Morkret omslot en néar-
varo, som upplevdes s& mycket
starkare darfor att den inte syntes.
Jag skulle lika lite kunnat tvivla pa
att Han var dir som pé att jag var
dar. Ja, jag kdnde att jag i s fall
var den minst verkliga av de tva.
— D& foddes inom mig min hogsta
tro p4 Gud och min sannaste fore-
stdllning om Honom. Jag har sedan
dess statt pd Forklaringsberget och
fornummit den Evige omkring mig,
men aldrig har mitt hjarta varit pa
samma sitt brinnande. D4 om né-
gonsin stod jag ansikte mot ansik-
te med Gud och panyttféddes av
Hans ande. Det var ingen plotslig
forandring i tanke och tro, endast
det att min tidigare, omogna upp-
fattning slagit ut i blom. Sedan den
tiden har ingen kritik av bevisen for
Guds existens kunnat rubba min
tro. Jag har en gdng kiant Guds an-
des nédrvaro och sedan aldrig for
ldng tid forlorat den. Mitt mest
overtygande bevis for Hans tillvaro
har sin djupa rot i denna forkla-
ringens stund, i minnet av denna
hoga upplevelse och i den genom
lasning och reflexion vunna Gver-
tygelsen att ndgot av samma slag
intrdffat med alla som funnit Gud.
Jag vet att det med riatta kan kallas
mystiskt. Jag &r inte tillrackligt
fortrogen med filosofin for att kun-
na foérsvara det mot den eller ndgon
annan anklagelse. Nar jag nu skri-
ver om det, har jag snarare 6ver-
tackt det med ord an klart fram-
stdllt det for er tanke...”

I denna skildring framhaller be-
rattaren ndgot viasentligt, med er-
kdnnande av det mystiska i upple-
velsen. All religios upplevelse har

med detta mangtydiga begrepp my-
stik att gora. For den som inte har
vetskap om dess ursprungliga och
ratta betydelse, blir det lika med
suspekta skumraskforeteelser ocly
misstdnkt som ockulta fantasterier.
Men detta ar ldngt fran begreppets
verkliga innebord. Lat oss tidnka pé
medeltidens mystiker, flera av dem
klassiska i var hdgkomst. De n&ddde
vida djupare an det kallt, rationa-
listiskt forstdndsmassiga, det i psy-
kets ytskikt liggande tankandet, in i
den fordolda virlden och kunde av-
sloja dess hemligheter. Detta var
mystik, och dr sd dn i dag.

Aldrig kan vi vinna religiés er-
farenhet utan att ldta mystiken bli
den bestiammande, allt avgorande
faktorn! Men var tid ar i grunden
utfattig pa dkta mystik. Den ar allt-
for kallhamrad, ingenjorsméssigt
steril, Overflodande av allskons
vetande, men utan djupare andliga
insikter.

Vi méste ha vordnad for och tro
pd Muysteriet. Vi maéste kunna
forsjunka i den varld dar det ar att
finna, och vi kan gora detta utan att
den normala tillvarons krav pé oss
4sidositts eller forsummas. Det dr
inte frdga om virldsfrdnviandhet —
vi maste kunna leva i viarlden men
inte av varlden, som ndgon traffan-
de sagt.

Innan jag nu gér vidare och an-
fortror ldsaren mitt livs mest ska-
kande men samtidigt mest avgo-
rande och underbara upplevelse,
vill jag framhalla som min person-
liga tro, att Gud i véra skiftande
omstiandigheter har sdndebud till
oss, sarskilt i livsavgorande situa-
tioner. Jag vet att jag inte 4r ensam
om en sddan overtygelse. Det finns
mycket som talar for att den Evige
siander sddana hjilpare nir de bast
behovs. I begreppet dnglar moter vi
ndgot som vi inte utan vidare bor
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betrakta med skdmtsam skepsis.
Vad bevisar det motiveradei attin-
ta en respektlos attityd? Daremot
finns beldgg for att vi gor ratt i att
narma oss detta problem med efter-
tanke och andakt, ty har ar vi san-
nerligen inne pd helig mark och bor
i stdllet for att hdda blotta vdra hu-
vuden infor Mysteriet. Det ror sig
hér inte om naiva drommar om be-
vingade "vykortsidnglar”, utan om
en verklighet.

Jag har mott dnglar 1 smutsig
overall och med valkiga hiander, el-
ler som det hdnde mig i Spanien,
nar jag pa motorcykel fardades pa
viagen mellan Almeria och Malaga.
P4 en 6de langstracka, miltals frén
manniskor och bebyggelse, hinde
mig olyckan att jag i en doserad
viagkurva med regnvét asfalt slira-
de ner i ett dike med en skrovlig
bergvagg intill. Viggen tog emot
tornen, varvid min hand, som holl
om styrhandtaget, blev svart upp-
rispad och jag fick den tunga ma-
skinen rakt 6ver mig med motorn
alltjamt igdng Dar lag jag i dikets
vatten ur stdnd att ta mig upp. —
D4, med ens, dok en underlig gestalt
fram ur tomma intet. Det var en
faraherde, ikladd ett trasigt filt-
skynke och med en slokhatt som
kom honom att se ut som en dkta
stratrovare. Han lyfte upp maski-
nen och mig ur diket, tvdattade av
blodet frdn min skadade hand, och
med en omfamning tackade han el
Senor for min rdddning. Har i rena
odemarken dok han upp just i det
ogonblick han behévdes! Jag sig
hans ansikte. Det 14g 6ver de stra-
va dragen ett forklarat skimmer,
som grep mig djupt. Jag kan aldrig
glomma det. En dngel siand av Gud
hade kommit till min hjilp i en livs-
hotande situation.

Men mitt livs mest genomgripan-
de upplevelse, en tragedi som kom
att viandas i1 segerjubel, skall nu i
korthet berdttas. Det var i augusti
1939. Den stora ofdrden stod for
dorren. Utbrottet av det andra
viarldskriget skulle just ske. Det var
som ruvade en fruktansvard tyngd
over manga sinnen, ej minst mitt
eget. Luften var fylld av dngslan
och oro, som infor en hotande na-
turkatastrof. Den tanken har slagit
mig att det fanns ett tydligt in-
re samband mellan vad som skul-
le hdnda darute i omviarlden och det
som skulle hdanda mig sjidlv just da.
Redan ldnge dessfoérinnan hade jag
kdmpat en ojamn Jakobskamp med
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intill min huvudgdrd. Samtidigt uppfattade jag en odndligt karleksfull
rost som manade mig att vara vid gott mod.”

Gud. Tro och tvivel pd den Eviges
tillvaro brottades om herravildet
i min sjdl — och tvivlet segrade till
sist. Men efteréat, nar jag blev ford
ur dodsriket, dd fick jag i sanning
mota uppfyllelsen av Gudsorden:
" Jag slapper dig icke forran du val-
signar mig.” (1 Mos. 32:26)

Men nu hade min vig till Golgata
borjat. Det verkade vara s& utsett.
Jag vacklade vilset ut i 6knen, med
tom blick skddande en odandlig,
odslig  horisont framfor mig.
Samtidigt brande torsten efter fris-
ka killfléoden mina fortorkade lap-
par. Jag kdnde att detta skulle bety-
da slutet pd en vandring till ingen
nytta vare sig for mig sjilv eller for
ndgon annan, overgiven som jag
dartill kdnde mig och med all viss-
het skulle forbli. — Jag som hade
dlskat solen, blommorna, de gli-
dande skyarna over bld vattenvid-
der, ja sd odndligt mycket mer av
jordiska skonhetssyner. Nu var de
borta, liksom hade de sista meter-
na av en fiangslande film ldmnat
projektorns objektiv.

S& var mitt beslut fattat. — Men
for att ta sitt liv behovs mod, fran-
sett att en dare eller drogberusad
kan omtocknad ldmna jordetillva-
ron. Men jag var ingendera av des-
sa. I mitt klara medvetande fanns
endast en bottenlos fortvivlan och
en fruktansvird kinsla av det oer-
horda i min situation. Jag fick upp-
bjuda varje uns av den viljestyr-
ka som dnnu fanns kvar for att —

efter en trots allt framrosslad bon
om misskund — lata mig handlost
storta ner fran kronet av en tvar-
brant klippvdgg av omkring fem
meters hojd. Nedanfor, intill en
havsfjard (jag hade med min bét
tagit mig till den ensliga platsen)
ld4g en smal strandremsa, fylld av
stenblock mot vilka jag borde kros-
sas som ett brackligt lerkarl.

Sakert 14g jag medvetslos en obe-
stdmd tid men vaknade sedan upp
i ett tillstdnd omaojligt att beskriva.
Inga kroppsliga smairtor &dnnu.
Allt som i en bedévning. Men snart
en skidrande adngest, en vild langtan
att f4 definitivt gora slut pad vad
som dnnu fanns kvar av mig. Halvt
forblindad av blodet fran ett kross-
s&r 1 huvudet famlade jag efter
knytnidvsstora stenar for att dar-
med fullborda forddelsen. — Men
d&, plotsligt, kdnde jag som en
oemotstdndligt bjudande befall-
ning att jag mdste leva vidare, s6-
ka mig mot raddning, hur sénder-
sargad jag an var.

Det som sedan foljde verkar till
den grad fantastiskt, ja fullkom-
ligt otroligt, liksom givetvis radd-
ningen frdn nedstortandet, att jag
sjalv och andra med mig maéste
betrakta det som ett under, ett ofor-
klarligt ingripande av en makt
bortom mansklig tanke och mansk-
ligt fornuft.

Liksom understédd av osynliga
hander lyckades jag hasa mig fram
till den jolle varmed jag tagit mig i

land, kldnga mig upp i den och se-
dan ro inemot ett par hundra meter,
forblindad av blod fran siren i hu-
vudet, med krossad fot och andra
skador i kroppen. Jag hade ingen
uppfattning om vart jag rodde, men
med en egendomlig kidnsla av att
"ndgon” vigledde mig rakt dit jag
skulle! Jag nddde en motsatt
strand, dir tvd méin av en ren till-
fallighet rdkade befinna sig vid en
batbrygga. Mannen vigade inte lyf-
ta mig ur jollen, sonderslagen som
jag var. Som en bar kunde de bara
in jollen i ett narliggande hus, dar
jag blev tillfdlligt forbunden. Med
tillkallad flygambulans fordes jag
medvetslos till lasarett. Aven dar
gjorde déden genom en tillstétan-
de stelkrampsinfektion upprepade
forsok att rycka bort mig, men min
tid var tydligen dnnu inte ute, hur
meningslos den dn just da kunde f6-
refalla. Skickliga ldkare lappade
ihop min sargade kropp. Ej ens in-
validitet av ndgot slag foljde, fastdn
det varit fara for en amputering.

Efter omkring tre ménaders kon-
valescens med en lugn, gradvis
adterhdmtning kom omsider den sto-
ra dagen, den mest ingripande och
betydelsefulla i mitt liv. Detta kan
l4ta patetiskt, men for mig blev det
en intensivt levande realitet. Jag
maste aterge vad som hdnde exakt
pd det sdtt som det tilldrog sig, ef-
tersom varje enskildhet dari blev
som 1 eldskrift inprantad i mitt in-
nersta. Minnet darav star dn i dag
klart ljusomstralat.

‘En morgon vaknade jag ovanligt
nog redan vid fyratiden. Ovriga
patienter i salen sov i sina sdngar.
Helt ovantat fick jag en sillsynt
ny fornimmelse, kdnde en nira
nog eterisk ldtthet i hela min va-
relse. Det var som om min kropp
blivit befriad frdn materiens tyngd.
Dartill genomstrommades jag av
en stilla, 6verjordisk lyckokéinsla.
— Detta kunde inte vara ndgon-
ting patologiskt och ha med krop-
pens tillstdnd att gora. Jag var re-
dan sen ldange feberfri och for ov-
rigt i basta tdnkbara sdvil fysiska
som psykiska kondition. Sjilv-
mordstankarna hade, trots min ti-
digare grava nervkollaps, inte kom-
mit tillbaka. Jag hade resignerat
och beslutat mig for att ta dagen
som den kom i fortsdttningen. —
Och nu detta nya som hinde mig!
I och for sig kanske dnd& inte min
eteriska lyftningskinsla skulle ha
haft mer an rent tillfdllig inverkan,
men nu intrdffade ndgot som fram-
for allt annat gjorde den dar dagen
sd djupt minnesvird, ja som en
stund pd Forklaringsberget! Plots-
ligt blev jag intensivt medveten om
att ndgon, fast osynlig, befann sig

alldeles intill min huvudgéird. Sam-
tidigt uppfattade jag fullt tydligt,
ehuru auditivt ohorbart, en still-
sam, oandligt karleksfull rost som
manade mig att vara vid gott mod.
Jag var inte ensam. Jag skulle f&
hjdlp och vigledning. — Aterigen
ett under, ty vad vore vil eljest att
sdga om ndgot s& oOverjordiskt
gripande som detta? I outsagliglyc-
ka griat jag som ett barn, lange och
befriande.

Det har bjudit mig emot att 6ppet
trdda fram med beridttelsen om
min mest skakande men samtidigt
for all framtid mest betydelsefulla
upplevelse; det personliga motet
med Gud genom en av Hans utsin-
da. Nu beror mig ej langre manni-
skornas blandade kommentarer,
somliga helt visst nedlatande kri-
tiska, nar det gillt att bedéma en
svag stackares vanvettiga tilltag
och dartill utbrodering av det hela
med fantasier om Overnaturligt
ingripande i ndgot som hellre bort
ha sin gdng... Men jag vet att det
djupast sett blott finns en som do-
mer, lika visst som jag vet att jagi
all min ringhet har fatt mota den
Evige, ma vara i en dngels gestalt.
Budskapet till mig kom frén Livets
outsinliga killa. Gudsordet besan-
nades: " Jag sldpper dig icke, forr-
dn du vilsignar mig!’ Och i den
stunden vilsignade jag levande
Gud ur djupet av mitt hjarta.

Detta dr beridttelsen om Livets
fullhet, om Syntesen av alltings
kaotiska vidxlande mangfald i ett
manniskodde. S& har jag sjilv upp-
fattat min skickelsedigra stund:
min korsfastelse och uppstédndelse
ur dodsriket. Darefter motet med
Gud pd Forklaringsberget. Min
oforbehéllsamma bikt hor till de
heliga minnen om vilka Hans Aker-
hielm traffande har skrivit: ”— ja,
de ar heliga for envar som upplevt
dem. De gar egentligen inte att be-
ritta for andra. Det vi upplevt som
heligt kallar en utomstdende for
tillfalligheter eller Overspiandhet.
Men vi sdg Guds hand bakom des-
sa tillfdlligheter, vi kinde hans nar-
het; vi horde hans stdmma. Detta ar
minnen vi aldrig kommer ifran.
Gud grep oss — och han sldpper in-
te sitt grepp.”

Anm.Olof Lundegardh, 76, bosatt i Kal-
mar, ar f d kyrkoherde och har under se-
nare tid dgnat sig &t konstnarlig verk-
samhet, sarskilt maleri, ”i férening med
bl a religionspsykologisk forskning och
meditation over visentliga livspro-
blem”. P& 40-talet utgav han boken
"Framtidens religion” med undertiteln
"Tankar kring den kristna etikens for-
nyelse och en naturlig livstro” under
pseudonymen Sven Olof Redhner.
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Alf Ahlberg:

KRISTENDOMEN
OCH VAR VASTERLANDSKA KULTUR

""Jag anser att kristendomen rymmer omistliga vdrden,
med vilka vdr kultur stdar och faller.”’

1

LAt mig borja med en liten person-
lig reflexion. Vara A&sikter, vara
sympatier och antipatier, inte minst
var héllning till de stora livsfragor-
na, formas vida mer an vi i allmén-
het 4r medvetna om av psykologis-
ka faktorer, framfor allt av upple-
velser i tidiga, formbara &ar. Holle
vi detta, av alla psykologer erkan-
da faktum, klart i minnet, skulle
vara debatter kanske bli toleranta-
re och mera resonliga dn som tyvarr
alltfor ofta ar fallet.

Vad mig betrdffar, vixte jag upp i
ett prasthem, som fast det 1ag mitt i
”Schartauanien” var mycket frisin-
nat. Ingen forsokte patvinga oss né-
gon tro, ingen gjorde sura miner om
vi laste datidens "otrosbocker”, och
vi kunde fritt och p& jamnstilld fot
diskutera dem med véar far. Jag tror
mig vaga sdga, att vii tidiga &r upp-
levde kristendomen i dess bésta
form.

Jag namner detta darfor att jag
tror, att det i hog grad paverkat
min instidllning till kristendomen
under mitt senare ldnga liv. Mycket
snart tog jag avstdnd fran den och
bibeho6ll linge denna instdllning.
Visserligen hade den, menade jag,
i gdngna tider, trots allt vad kyrkan
hade p& sitt samvete, varit en 6ver-
viagande makt pé gott, men i véar tid
var den passé och ofdrenlig med
modern vetenskap. Ménga av oss
unga i seklets forsta decennier be-
traktade kristendomens epok som
definitivt forbi. Vetenskap och
konst skulle trada i dess stille. Jag
minns hur ofta vi brukade citera
Goethe: ”Wer Wissenschaft und
Kunst besitzt, der hat auch Reli-
gion”.

P4 dldre dar kom min instdllning
till kristendomen att fordndras i
mera positiv riktning. Minga fakto-
rer bidrog dartill: personliga upple-
velser, de stora skakande viarlds-
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hidndelserna som gjorde slut pa var
ungdoms naiva framstegstro och
mycket annat. Av alla nyare forfat-
tare, som gett mig en ny syn pé kris-
tendomen, namner jag framfor allt
Dostojevski, som jag relativt sent
gjorde bekantskap med. Jag kallar
honom ”"den sjiatte evangelisten”.
(Bach har som bekant redan lagt
beslag p&4 den femte platsen.)

Det har allts& funnits en lang tid
i mitt liv, d& jag statt frammande
for kristendomen, men diremot
aldrig ndgon, d& jag varit fientlig
mot den. Jag har aldrig forstétt dem
som rékat i affekt, sa snart de vad-
rat en droppe kristet blod. Detta
forhéllande tillskriver jag framst
mina forut antydda tidiga upple-
velser.

Skulle jag i korthet forsoka ange
min nuvarande instidllning, kanske
jag skulle kunna sdga ungefar fol-
jande: Jag anser att kristendomen
rymmer omistliga varlden, med vil-
ka var kultur stadr och faller. Men
samtidigt ar jag mycket kritisk mot
den officiella (kyrkliga) kristendo-
men och tror, att den maste genom-
gd en radikal fornyelse, om den
skall kunna bli en levande makt for
nutidens méanniskor. Den méste fri-
gora sig frdn mycket frdn gldngna
tider, som den alltjamt som en dod
vikt sldpar med sig och som hindrar
sd méanga — och langt ifrdn alltid
de siamsta — att ta befattning med
den.

Om jag kan kalla mig en kristen,
ar jag i sé fall en mycket kadttersk
sddan. Men ddrom mera i det fol-
jande.

2

Denna personliga deklaration be-
tyder inte, att jag skulle tillméata
min egen stdndpunkt ndgon storre
vikt. Men jag vagar tro, att den
principiellt sett delas av manga,
som i likhet med mig anser kristen-
domens och kulturens framtid be-

roende av en sidan instdllning,
samtidigt som jag givetvis vet, att
den for andra ar en styggelse.

Med tre ord skulle man kanske
kunna beteckna de for var kultur
omistliga varden, for vilka wvi
framst har att tacka kristendomen,
ehuru dennas kyrkliga represen-
tanter blott alltfor ofta trampat
dem under f6tterna. Jag kallar dem
humanism, universalism och dyna-
mism. Lat mig i det foljande s&
ldngt utrymmet medger forsoka
forklara dem niarmare.

Med humanism menar jag den
ldngt ifrdn sjalvklara idén, att man-
niskan, varje mianniska, oberoende
av alla sekundira granser, har ett
ojamforligt egenvirde. ”Visterlan-
det har”, skriver Par Lagerkvist,
"under sin ldnga utvecklingshisto-
ria efter hand p& en allt bredare
front kdmpat fér méanniskovardet,
for erkdnnandet av mainniskans
virde i och for sig, och har trots all
ofullkomlighet 1 resultatet dock
nétt langre hiarvidlag 4n ndgon kul-
tur tillndrmelsevis natt”. Pastden-
det dr riktigt, men Lagerkvist miss-
tar sig, nar han anser den grekiska,
forkristna kulturen vara orsak dar-
till. Idén om det allmdnna méanni-
skovirdet fanns inte ens hos de
mest hogtstdende antika tdnkarna,
Platon och Aristoteles. Man glom-
mer, att denna kultur vilade pé sla-
veriet som sitt materiella underlag
och att slaveriet ansdgs sjdlvklart
grundat i naturens egen ordning,
som skapat slavmainniskor och her-
remanniskor. Stoicismen var den
enda antika &skadning som riakna-
de med det allmdnna méanniskovar-
det, d4ven hiar med religios motive-
ring, men den omfattades endast av
en bildad elit och skulle otvivelak-
tigt ha gatt under, om inte dess tan-
kegéngar inforlivats med den ju-
diskt-kristna traditionen. Méinni-
skan, varje minniska, dr skapad
”till Guds avbild” och &ar dlskad av

Gud — det dr den tanke som kom
slavarna i imperiet att se upp och
lyfta sitt huvud upp. Petrus yttrar
i ett dramatiskt 6gonblick: "Mig har
Gud lart att icke rdkna ndgon méan-
niska for ohelig och oren.” (Apg.
10:28.) Icke ndgon! Kan man ut-
trycka saken mera radikalt? Inte
bara de ansedda och maktiga, inte
bara de moraliskt ofdrvitliga, nej
slavar, publikaner och syndare,
skokor och utstotta, forlorade so-
ner och dottrar av alla slag — alla
har de, matta med den hogsta matt-
stocken ett omistligt varde.

Denna manniskosyn ar i sjialva
verket sd radikal, att den aldrig i
praktiken slagit igenom. And& har
den satt starka spér i var kultur.
I den forkristna antiken liksom hos
vara nordiska forfiader var seden
att sdtta ut nyfodda barn, som man
av ndgon anledning inte ville upp-
fostra, en sjdlvklarhet. Nar den ro-
merska ratten kom under kristet in-
flytande, kriminaliserades bruket
med den uttryckliga motiveringen
att varje méanniska, dven ett nyfott
barn, i Guds 6gon har ett ojamfor-
ligt varde, och att det darfor inte
dr manniskors sak att bestimma
om dess liv eller dod. I norska lagar
under kristet inflytande betecknas
bruket som “stort mord”. — Slave-
riet kunde kristendomen givetvis
inte omedelbart avskaffa, emedan
hela niringslivet vilade pa det,
men slaven kom att betraktas som
en fullviardig manniska ("Har ar
icke slav eller fri”), vilket bla
framgéar av att manga av dem Pau-
lus med vianliga lovord i sina brev
halsar till bar typiska slavinne-
namn. "Olov den helige”, skriver
den framstiende norske medel-
tidskdannaren Fredrik Paasche,
”formadde bonderna att godta en
lag om frigivning av trdlarna. Och
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