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ALTERNATIVRORELSER I GOTEBORG
For sokare av sanning, livsvisdom, inre utveckling och hdlsa finns intressanta
verksamheter i Goteborg att ’kolla in’’. Pd bilden visar yogaldrarinnan Christi-
ne Heuser-Nystrom ’’taket’’, en innerldrstinjande och ryggradsstirkande ov-
ning. I ovrigt i detta nummer bl a polaritetsterapi, Den fjdrde vigen, ’’offensiv
medicin’’ och esoterisk filosofi. (Foto: Bildservice)
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YOGA FOR
VALBEFINNANDE,
LIVSGLADIJE,
HARMONI

Christine visar meditativ upplosning av 6vning som motverkar spanni-
ngar i axel- och skulderpartiet. (Foto Bildservice)
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Intervju med
Christine
Heuser-Nystrom

— Att kunna arbeta med néagot
helhjartat, kdnna att det man gor ar
ratt och riktigt — det ar harligt! Jag
lever gédrna enklare i 6vrigt for att
f4 dgna mig at detta vildigt stimu-
lerande arbete.

Christine Heuser-Nystrom, som
undervisari yogaienrymlig lagen-
het vid Vasaplatsen 3 i Goteborg,
gar verkligen helt och fullt in for
det hon anser vara vart att syssla
med. Man forstar att hennes entu-
siasm maste smitta av sig pa ele-
verna.

— Ja, positivt tidnkande ar vik-
tigt. Negativism kan vara vaildigt
ldsande. Det finns ingen anledning
att koncentrera sina tankar kring
sddant man ogillar — utom karn-
kraften forstés.

— Lattar vi lite pd bagaget av
fordomar, s kan vi lara oss nagot
nytt, kan utvecklas och vidga vyer-
na. Och det vet jag att yoga kan
astadkomma for vildigt manga
manniskor. Sjilv har jag bland an-
nat erfarit att yoga dr en hilsome-
tod: jag har varit helt frisk, sedan
jag borjade med yoga — och det vet
jag att vardesitta.

— Hur borjade det hela for din del
Christine? Forsta kontakten med
yoga?

— Efter att ha rest runt i Europa
en hel del (jag ar fodd i Vasttysk-
land) och haft massor av olika sys-
selsdttningar, djupdykning som
hobby och varit nyfiken pa det
mesta, kom jag 1968 till Sverige och
gifte mig. Hiar arbetade jagiflera ar
som sekreterare. OK, det var ett bra
jobb, men det kdndes dnd4 inte sar-
skilt meningsfullt och utvecklande.
1970 gick jag en yogakurs hos Bert

Yoga Jonson, men det var nér jag i
en pafoljande grundkurs tog upp
yogadvningarna pd allvar som jag
blev riktigt engagerad. S& jag gick
fem ar i Berts fortsdttningsgrupp.

— Ar 1975 kom s& de stora om-
vidlvningarna for mig, bade privat
och vad giller yrkeslivet. Antligen
vagade jag avgorandet: hellre arbe-
ta med ndgot som jag helhjartat
kunde g& in for &n med nagot som
bara gav en sidker inkomst och for-
sOka kombinera det med personlig
utveckling pa fritiden. Jag behovde
leva ensam igen och skildes van-
skapligt frdn min man. Nir Bert
Yoga Jonson flyttade till Stock-
holm, tyckte han och den grupp har
i Goteborg som inte ville sluta med
ovningarna, att jag borde ta over.
Jag gick vid den tiden ocksa kurser
i skapande dramatik och var med i
gatuteatergrupper, bland annat det
”Stora gatuteaterspektaklet mot
karnkraften” i maj 1977.

— Hur fungerar det rent prak-
tiskt med dina yogagrupper?

— Manga gamla elever kommer
igen, och andra kommer efter per-
sonliga rekommendationer. Det
brukar rdcka med ndgon annons vid
start av nya kurser for att pdminna
om att man existerar. Det kan borja
med 16-18 elever i en grupp, men
tyvarr blir det som i alla andra
kurssammanhang att ndgra faller
ifrdn ganska snart. Till sist a4r det
10-12 som kommer regelbundet.
Just nu har jag sju kurser. I regel
hinner jag med tvd om dagen; en
dag i veckan blir det tre.

— Det ar mest kvinnor, faktiskt
vildigt f4 mén, tyvarr., Manga ar
ungdomar, men jag har ocksd en
grupp kvinnor i 60-arsdldern, och
de ar underbara, valdigt inspire-
rande att 0va med.

— De forsta instruktionerna &r
viktiga. S& smaningom tar vi ge-
nomgang med fragor och utbyte av
erfarenheter. Det blir familjart, vi
vaxer och utvecklas tillsammans.
Gruppsamhorigheten ar sa fin och
betyder mycket; alldeles for manga
manniskor dr isolerade numera i
det moderna samhillet.

— Jag forsoker alltid betona att
det inte ar frdga om gymnastik, sa
som man minns den fran skoltiden,
och ingen konkurrens, inga valdiga
krav.I stillet ar det individuell an-
passning. Det mirks hur svart det
kan vara for oss visterldanningar
med vildiga prestationskrav att
bara vila, bara vara, bara existera.
Inget arbete blir forresten béttre
av att man spanner sig mer dn vad
som dr nodvéandigt. Det géiller ocksad
att A&terupptidcka djupandningen,
den som skotte sig sd fint av sig
sjalv ndr man var barn!

— Men det dr bara hatha yoga,

den fysiska yogan, den som siktar
till bdttre kroppsliga funktioner,
som duger i vdsterlandet?

— Det ar storst intresse for hat-
ha yoga och meditation. Men bhakti
yoga dr val annars den yogavag som
ligger ndrmast till for den genom-
snittliga vasterlanningen efter den
fysiska yogan, anser Christine.

— Det dr inte riktigt att sdga att
undervisningen bara koncentreras
kring kroppsfunktioner. Dessa
yogaovningar adr ett fantastiskt
medel for totalt vélbefinnande,
livsglddje, mottaglighet for goda
impulser. De leder till béttre sjalv-
sdkerhet, harmoni, balans. Hela
personligheten paverkas, spén-
ningar loses upp och steg for steg
leder det till fordndringar i livsfo-
ringen och tidnkesidttet. Det kom-
mer tendenser till vegetarism eller i
varje fall hdlsosammare matvanor,
man kanske minskar pa& sockret
t ex. Det blir ldttare att vdga vidga
varldsbilden och ta in ndgot sd va-
sentligt som reinkarnationsprinci-
pen och karmalagen.

— L&t mig ge ett exempel p& hur
smd medel kan vara effektiva. En
flicka hade haft huvudvirk hela
dagen och kédnde inte for att belasta
huvudet med ndgra pafrestande
stédllningar en ovningskvill. OK da
tar vi enklare 6vningar som ocksa
kan hjidlpa mot besviren, foreslog
jag och rekommenderade plogstéll-
ningen och ett par andra. Snart gick
hon emellertid 6ver till mer avan-
cerade ovningar, och nar jag forsik-
tigt fragade hur det kdndes nu, sva-
rade hon latt forvanad:

— Jasd, huvudvirken? Ja, den
bara forsvann!

— Du menar att folk kan knappt
tro att ovningarna kan ha hdlso-
bringande effekter? Vi dr alltfor va-
na vid att mediciner och preparat
skall hjdlpa mot allting.

— Precis! Och det ar sa fint néar
gruppdeltagarna kan hjdlpa var-
andra med sma men kanske vildigt
effektiva tips.

— Solhélsningen brukar vara
bast att borja ett 6vningspass med.
Men i ovrigt vill jag inte folja ett
alltfor strikt schema, hellre kdnna
in stdmningen for tillfdllet och fun-
dera pa vad som blir béast att vari-
era med ... Och vi kan komma
overens om att ta vissa ovningar i
fullstdndig tystnad, andra till mu-
sik.

— Utanfér yogaengagemanget
arbetar jag mycket med musik. Det
ror sig om mycket praktiskt arbete
med utstdllningsverksamhet och
musikarrangemang, bokningar, bil-
jettforsdljning — tusen och en saker
att hdlla reda pa. D4 ar det viktigt
med yttre och inre balans! Vi har en
fin samlingspunkt i Renstromska

museet och jazzklubben - sidrskilt
de indiska musikkvillarna minns
jag nu, de var s stamningsfulla.
Det ar forresten slipsforbud péa
klubben!

— Yoga hjalper till att 6ppna en
for allt som kan sammanfattas un-
der beteckningen New Age, Nya
Tidsaldern — det ar i varje fall min
erfarenhet.

Och betrdffande sina New Age-
intressen beradttar Christine att hon
for ndgra ar sedan kom i kontakt
med det von Déaniken-inspirerade
Ancient Astronaut Society, blev
medlem och foljde med p& en resa
till Mexiko och Guatemala, som
detta sdllskap arrangerade.

— Det blev en fantastisk upple-
velse. Dar fick jag en overvildigan-
de stark kinsla av att jag tidigare
levt som indian. Det var sarskilt
mayafolkets kultur som jag kdnde
samhorighet med.

— Visst vet jag att helt okritiskt
upptagna idéer om reinkarnation,
astrologi m m medfor risker for att
en del personer blir passiva, slar sig
till ro med att det &dr ”inget att gora
at”, man bara ”ar sdn” osv. Men att
se sitt liv i ett storre perspektiv far
inte hindra att man utvecklas vida-
re. Det skall i stdllet kunna leda till
battre sjalvkdnnedom.

— Hjdrtligt tack for intervjun,
Christine. Sd smdningom kanske
det blir ytterligare en manlig elev.
(Mitt privata yogafuskande skulle
sikert behova dtskilliga korrektio-
ner och instruktioner .. .)

Intervjuare: Bertil Nilsson

Ancient Astronaut Society

Christine Heuser-Nystrom berat-
tar for Sokarens red. att idén med
AAS ar att samla och publicera in-
dicier som stoder tanken att jorden
i forhistorisk tid haft besok fran
rymden liksom att den nuvarande
tekniska civilisationen p& jorden
inte dr den forsta hir. Bland AAS:s
medlemmar marks Erich von Dani-
ken, Josef Blumrich, Robert Temp-
le, Andrew Tomas, W. Raymond
Drake och Tom Valentin. Arligen
haller AAS en viarldskongress. 1980
dger den rum i Nya Zeeland. Efter
etttredagarsseminarium med tala-
re franolikalander anordnas en re-
sa till Australien och Paskon. Chris-
tine, som skall delta i kongressen i
Nya Zeeland, sager:

— Salar jag kdnna varlden i sill-
skap med intressanta, hdrliga, 6pp-
na méanniskor ... Och en del stdng-
da dorrar oppnas ofta for folk fran
AAS. Si hinde det t ex i Egypten i
ar att jag i Keopspyramiden fick
kravla ned i den underjordiska
”Chamber of Chaos”, som ar stdngd
for de flesta turister.
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FEM HALSOTERAPEUTER
STARTAR GEMENSAMT CENTER
I GOTEBORG

Alternativ till den vanliga sjukvarden

Reportage Asa Freij

Ole Saxe, Hanna Jacobsen och Laila
Leksén pd sin nyoppnade mot- |
tagning.

En gemensam livsadskadning dr den
inre anledningen till att fem unga
manniskor med hilsovard som yrke
slagit sig ihop i samma lokaler. Den
yttre anledningen ar att patienter-
na ska ha fordelen av att kunna ga
frdn den ena specialisten till den
andra och f4 olika led i sin behand-
ling tillgodosedda pad samma stélle.
Det dr ocksd en trygghet for pa-
tienten att veta att de olika tera-
peuterna har kontakt med varandra
och arbetar efter samma grund-
princip: en helhetssyn pad ménni-
skan.
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Sedan 1 november 1979 finns det
nagot som heter Goéteborgs hilso-
center. Det bestdr av sju rum i ett
modernt hus p4d Hedasgatan och av
fem personer, Ole Saxe, Vibeke
Saxe, Laila Leksén, Hanna Jacob-
sen och Jim Sandlund. De stoder
och hjilper varandra, och deras go-
da samarbete bygger mycket pa
den gemensamma kosmologiska
livsdskaddningen, sddan den danske
filosofen Martinus lar ut den. De ar
alla aktiva inom Martinusrorelsen i
Goteborg. De forsoker ocksd for-
medla Martinustankar och karleks-
lara till sina patienter. Men forst om
manniskor sjdlva borjar frdga och
visa intresse for den andliga sidan
av tillvaron talar de om detta.

Ole Saxe ar "heilpraktiker”. Det
innebar att han har en tredrig tysk

| naturldkarutbildning, som omfattar

ogondiagnostik, homeopati, ortme-
dicin,akupunktur, djupavslappning
och kiropraktik. Innan han kom till
Goteborg, hade han praktik i
Stockholm i fem &r och pendlade en
tid mellan rikets tva storsta stéder,
innan han flyttade till det nya hal-
socentret for gott.

Ole, som ar av dansk bord, intres-
serar sig sarskilt mycket for djup-
avslappning. Den hjilper pa-
tienten att aktivera sig och ta hand
om sitt eget liv.

— Detta ar viktigt, menar Ole
och tillagger att hjalp till sjdlvhjalp
ar den basta hjidlp man kan ge. Att
han darmed pé sétt och vis, i likhet
med de flesta andra inom s& kallad
alternativ medicin, arbetar pa att
gora sig sjalv arbetslos, bekymrar
honom mindre.

— Det ar stimulerande att kunna
ge en manniska en impuls att borja
forédndra sitt liv, sdger han. Liksom
sina arbetskamrater dr han overty-

gad om de psykosomatiska sam-
banden.

— Om kroppen mar battre, da
blir psyket battre. Och om man méar
psykiskt bra, dd ar det lattare att
ocksa vara fysiskt frisk, sdger Han-
na Jacobsen.

Hannas specialitet dr den s& kal-
lade Mensendieckgymnastiken,
vars bdrande idé ar att anvédnda
kroppens naturliga utvecklingsmaoj-
ligheter. Genom medvetet muskel-
arbete — véxlingar mellan span-
ning och avslappning — far hennes
elever, eller patienter, ldra sig att
dirigera musklerna.

— Mensendieckgymnastik kan
med fordel anvéndas fore och efter
forlossning. Den avhjdlper mus-
kelsmaértor, forbattrar rorlighet och
hallning och stirker andning, sidger
Hanna. Man har nistan alltid nigot
hallningsfel. Och detta leder i sin
tur till cirkulationsrubbningar och
andra besvar.

I Hannas behandlingsrum &r vag-
garna klddda med speglar, som kon-
fronterar eleven —patienten med
sanningen om hur han eller hon
verkligen ser ut och ror sig. Och det
ar inte alltid sd som man trott sjalv.

— Det hdnder ibland att en pa-
tient blivit hjadlpt av Ole for exem-
pelvis en akut ryggskada och sedan
kommer till mig for att trdna upp
muskler och hallning for att i fort-
sdattningen kunna hélla sig frisk, be-
rattar Hanna. Hon ar ocksa dansk
och kom till Sverige sa sent som i
hostas, strax fore haélsocentrets
oppnande.

Mensendieckmetoden har Hanna
lart i Danmark, diar Nordens enda
skola for denna metod finns. Denna
speciella form av gymnastik upp-
fanns” for ca 70 a&r sedan av den
amerikanska kvinnliga skulptoren

Bess Mensendieck. Det boérjade
med att hon la mérke till hur illa
stillt det var med hennes modellers
kroppar. Dar fanns sdllan den har-
moniirorelsen eller hallningen som
man finner hos exempelvis gamla
grekiska statyer. Sedan kom hon
att dgna sitt liv 4t hallningsfragor.
Hon oOvergick si att sidga till att
skulptera med levande méanniskor.

Efter ankomsten till Sverige har
Hanna arbetat halvtid pa ett sjuk-
hus. Diar har hon stdndigt upplevt
att méanniskor behover personlig
omtanke, bli foremal for méanskligt
intresse mer dn nagot annat for att
bli friska. Sarskilt de gamla blir nu
som nummer eller paket, siger hon.
Och som vegetarian och hélsoleva-
re forvanar hon sig 6ver ”vad man
kan stoppa i sjuka manniskor”.

Laila Leksén dgnar sig framst at
zonterapi — en gammal metod att
bota sjukdomar genom tryck och
massage pad punkter pa fotternas
undersida. Dessa punkter sédgs sta i
forbindelse med olika organ och
kroppsdelar. Metoden, som varit
kand lange, bland annat av indi-
anerna, men ocksé lange varit bort-
glomd, ateruppticktes av den ame-
rikanske néas- och halsldakaren Fitz-
gerald. Denne fann bland annat att
da han korde upp sonder i ndsan pa
sina patienter, uppstod reflexer pa
andra stéllen pa kroppen.

En zonterapeut behandlar sina
patienter enbart genom att arbeta
med deras fotter, som utgor ett
slags karta, miniatyr eller modell av
kroppen i ovrigt. Genom att t ex
trycka pa stortdn paverkas huvu-
det och vid tryck pa fotsulans mitt
paverkas solarplexus!

Den helande verkan uppstar
framst genom att blodomloppet
stimuleras av massagen. Laila kan
inte nog betona vikten av ett riktigt
blodomlopp.

Laila har ett forflutet som dansdés.
P4 grund av en olyckshidndelse
tvingades hon sluta dansa, och da
hon sedan en lang tid tillbaka hade
intresserat sig for fothilsa, zonte-
rapi och hilsofrdgor 6verhuvud ta-
get, var det naturligt for henne att
borja dgna sig 4t detta pa heltid.

Vibeke Saxe och Jim Sandlund
arbetar som funktionikldrare re-
spektive naturterapeut. Deras
verksamhet omfattar reflexmassa-
ge, diet- och ortrad, kiropraktik,
spanningsfrigorelse och nasreflex-
terapi. De bada var vid Sokarens
besok i december dnnu kvar pd sina
tidigare arbetsplatser i Stockholm,
men vantades till Goteborg i janu-
ari. De kunde alltsd inte visa och
berdtta om sitt arbete. Deras in-
stédllning till manniskan och hélso-
varden skiljer sig dock inte fran de
andras. Samtliga har skrivit under

den programforklaring, eller pre-
sentation, som man i flygbladsform
nu sprider i Goteborg. Déar star
bland annat: ”Vi utgor ett alterna-
tivtill den vanliga sjukvarden. Vart
fundament ar naturen och dess la-
gar, som vi vet har nyckeln till hal-
san. Vi tror pd ett ndra samband
mellan kropp och sjil ...och manga
av vadrametoder padverkar den psy-
kiska sidan lika mycket som den fy-
siska ...”

Samtliga har markt ett vdxande
intresse for den naturndra sjuk-
och hilsovadrden och ett dkat er-
kdnnande av de psykosomatiska
sambanden.

— Manniskorna finner ocksd en
glddje i att kunna bygga upp, eller
om, sig sjdlva, bara de kommer
igdng med det ... For det finns ett
motstadnd att overvinna, menar de.
Naturldkekonsten ar siker och ef-
fektiv, men kraver en viss tid. Man
maste ha tdlamod och inte falla for
frestelsen med pillrens snabba men
ytliga eller tveeggade verkan.

ROKAVVANJNINGSPATIENT

Vid vart bedk pa det nyoppnade
hilsocentret trédffade vi ocksd en
nojd patient. Det var Sigvard Nor-
denhof, 52 ar, egen foretagare, och
rokare sedan 36 &ar tillbaka. Han
fick akupunkturbehandling av Ole
mot rokbegéret. Och dven behand-
ling med djupavslappning och un-
dervisning i sjdlvhypnos.

— Det gar bra redan nu efter tva
behandlingar, sa den glade pa-
tienten. Jag har forsokt med blotta
viljestyrkan manga ganger. Men
det har misslyckats, trots att jag ar

Ole visar hur 6gondiagnos gdr till.

Hanna med en patient som fdr ldra
kdnna sin egen kropp.

en enveten person. Men nu &r jag
nere i en konsumtion av tva ciga-
retter om dagen — mot vanligen tva
paket. Och jag tror att jag ska lyck-
as att sluta helt.

Akupunktur paverkar bland an-
nat smak- och luktsinnet, s att ci-
garetten inte ger den vilbekanta
angenama sensationen. Och sjalv-
hypnosen bidrar till en lugnare och
positivare allménkénsla.

— Och det ar ju bra, inte minst
med tanke pd omgivningen, som ju
kan drabbas av en nybliven
icke-rokares ofta daliga humor, si-
ger Ole och ler ikapp med sin for-
hoppningsfulla patient.




BENNO OCH LAURA SVENSSON,
POLARITETSTERAPEUTER

”’Den inre attityden dr avgorande.’’

Reportage Asa Freij

— Polaritetsterapi d&r den hodgsta
formen av lidkekonst, sdger Laura
och Benno Svensson, som sedan fy-
ra ar driver Goteborgs polaritets-
center.

— Men vi behandlar inte sjuk-
domar, tilldgger de. Polaritetstera-
pi gar inte ut pa att bota sjukdomar,
utan bara pa att ge kroppen forut-
sdttningar att bota sig sjalv. Det far
den nir energierna kan stromma
fritt. Och detta dr syftet med pola-
ritetsterapin.

— P4 sa vis kan alla sjukdomar
botas via polaritetsterapi, sdger
Benno. Han menar att alla sjukdo-
mar, utom medfodda, beror péa
blockeringar i energistrommarna.

— Det viktigaste, fortsdtter han,
ar att balansen i kronchakrat i hjas-
san Aaterstills. Ar det obalans dir,
blir det obalans ocksa pa andra stal-
len i kroppen.

Benno forklarar att det gar ener-
gistrommar ned fran kronchakrat
via "tredje ogat”, delar upp sig och
gdr igenom och aktiverar oOvriga
chakras. Energistrommarna &ar av
tre slag, positiva, negativa och ne-
utrala. De gar i spiraler genom
kroppen, och diar de skar varandra
uppstdr det man kallar chakras, ett
slags energizoner.

— Polaritetsterapin utgar i hog-
sta grad frdn att alla sjukdomar ar
psykosomatiska, dvs att kroppsliga
sjukdomar har en sjilslig grund.
Man skulle ocksa kunna séga att allt
lidande ar sjdlvskapat.

Den héar forklaringen ger tre po-
laritetsterapicentra i Sverige i en
gemensam folder:

”Den verklighet vi lever i utgors
av vara attityder eller vart nar-
mande till livet. De manifesterade
tingen ar intet annat an projicerade
reflektioner av vart eget inre. Det
ar var inre attityd som ar avgoran-
de.”

Polaritetsterapeuterna faster
ocksd storsta vikt vid kirlekens
kraft. De menar att kirlek ar essen-
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sen av allt levande i hela univer-
sum, genomtringer allt och finns
overallt. ” Allt man behover gora ar
att stdmma till samklang med den
levande kéirlekens energi.” Prak-
tiskt innebéar det att man maste lara
sig att se allting frdn den positiva
sidan, att gora det basta bade for sig
sjalv och andra s& att kdrleksener-
gin kan stromma igenom. Man gor
det genom att Ova sig i att tdnka
ratt, eller, som polaritetsterape-
uterna uttrycker det, "manipulera
energierna”.

God héalsa framjas ocksa av ratt
diet och av viss gymnastik, latta
tédnjande rorelser.

— Behandlingen av patienterna,
sdger Laura, bestdr inte minst av
att hjdlpa dem forstd betydelsen av
ratt attityd och hjdlpa dem till den-
na — en hjalp till sjdlvhjéalp.

— Patient och terapeut maste
arbeta tillsammans. Patienten far
rdd om kost och om vilka rorelser

Benno Svensson med en patient.

som kan hjdlpa. Sedan maste pa-
tienten sjidlv ta ansvar och folja ra-
den samt Ova rorelserna hemma
varje dag.

Laura poédngterar att ingen be-
hover bli skramd av svarigheten i
gymnastiken eller av att behova
ldgga om sin diet plotsligt.

— Vi tvingar ingen, sdger hon.
Och dieten kan man dndra valdigt
ldngsamt, i den takt man sjélv kdn-
ner for. Vi brukar inte ens ge kost-
rdd forrdn patienten sjalv fragar.
Bara om nagon patient dr mycket
sjuk och i omedelbart behov av en
rening av blodet forordar vi direkt
dietomlédggning. Vad rorelserna be-
traffar s gor man dem lugnt och sa
gott man kan och forbattrar dem
efter hand.

— Dieten dr en viktig faktor inom
polaritetsterapin. Man blir det man
tdnker, men ocksd det man adter! En
viss diet padverkar sittet att tidnka
— och ett visst sdtt att tdnka ger

ocksd smak for en viss typ av mat.

— Ratt mat drlevande mat, séger
Laura. For att bygga en levande
kropp méaste man ha levande mat,
dvs giftfri ”gron” foéda, bland annat
groddar och vaxtsafter.

Polaritetsterapeuterna kallar sin
terapi for en vetenskap. De menar
att den metod som de anvénder for
att balansera stromkretsarna och
deras forhallande och funktioner i
kroppen ar vil utarbetad och ve-
tenskapligt bevisbar. De anvinder
inga mekaniska hjidlpmedel utan,
som nadmnts, manipulation av ener-
gier, positiv attityd, rorelser, diet
och terapeutens hidnder, som appli-
ceras pa vissa punkter pd pa-
tientens kropp.

— Alla kan ldra sig det héar, sdger
Benno, och menar att man inom
familjerna kan gora polaritetstes-
ter pd varandra och pd sa satt hjal-
pa varandra att forebygga sjukdo-
mar och forbattra den hélsa man
har.

— S& lidnge man inte har en kér-
leksfull attityd, kan man inte ha full
hélsa, tilldgger han.

Ett hjdlpmedel som Benno och
Laura kan erbjuda dr de ensamma
om i Sverige. Det dr Bachs kurativa
blomessenser. Metoden att behand-
la personen sjilv, inte bara symp-
tomen, med hjilp av rena blomes-
senser, som verkar direkt pa psyket
och indirekt p& olika sjukdomar
som uppkommit p4 grund av psy-
kiska storningar, har utarbetats av
en engelsk ldkare vid namn Edward

Bach. Han arbetade i 20 &r i London
som homeopat. Han hade utbild-
ning p4 manga omraden inom me-
dicinen och en lukrativ praktik, vil-
ken han gav upp for att forska om
ortmediciner. Han ville f4 fram
mediciner som kunde hjidlpa pa-
tienter att komma 6ver oro, riddsla
och depression sa att de sjdlva ge-
nom en livsbejakande attityd kun-
de bidra till sitt tillfrisknande.

Det sdgs att han kunde forsétta
sig sjalv i ett fysiskt och psykiskt
sjukdomstillstdnd och sedan géa
runt i naturen tillshan fann den
blomma som dgde de helande egen-
skaper som behoévdes. Han lar ha
utvecklat en sddan kinslighet att
han kunde kdnna en orts egenska-
per genom att halla 6rten i handen
eller bara genom att halla sin hand
over den.

P& detta sadtt fann han, omtalas
det, 38 blommor som motsvarade de
38 negativa sinnestillstdnd som
manniskan kan lida av.

Det sdgs om dessa blomessenser
likadant som om polaritetsterapin,
att nidr det a4r harmoni i sinnet,
strommar livskraften fritt och later
pé sé satt kroppen ldaka sig sjélv.

Polaritetsterapins fader” é&r
Randolph Stone. Han studerade i
flera lander de flesta kdnda syste-
men inom naturldkekonsten. Dr
Stone féddes i Osterrike, men ver-
kade framfor allt i USA, dar han
hade praktik i Chicago 1914 —1972.
Néarhandrog sig tillbaka, utndmnde
han Pierre Pannetier till sin efter-

Laura Svensson visar den hukstdll-
ning som enligt polaritetsterapin
har en positiv inverkan pd mdanni-
skans vdlbefinnande.

tradare. Denne foddes 1914 i Kam-
bodja men vdxte upp i Frankrike,
varifrdn han emigrerade till USA
1950. Pannetier motte dr Stone 1963
och blev hans framsta elev. Han har
under senare ar rest omkring
mycket, framst i USA och Kanada,
och undervisat.

Benno och Laura Svensson har
som en del av sin utbildning till po-
laritetsterapeuter deltagit i Pierre
Pannetiers undervisning i Kanada.

DIVINE LIGHT MISSION

Divine Light Mission dr en interna-
tionell meditationsrorelse under
ledning av den unge Guru Maharaj
Ji. I Sverige finns avdelningar i
Stockholm, Goteborg, Visterds och
Norrkoping.Goteborgsavdelningen,
som funnits sedan 1973, har ett 50-
tal aktiva medlemmar. Den dr verk-
sam genom introduktionsaftnar
for att forsoka intressera fler
manniskor for DLMs budskap.

— Var framsta uppgift ar att
sprida kinnedom om Guru Maharaj
Ji, hans kérleksldra och medita-
tionsmetod, “Kunskapen”, sidger
ordféoranden i Goteborgsgruppen
Gunnar Wignell. Kunskapen inne-
fattar bl a meditation p4 fyra as-
pekter av energi: vibration, ljus,
musik och nektar.

Guru Maharaj Ji, som kommer
fran Indien, bor nu i Florida, USA.
Hans anhdnggare menar att han ar

den andlige méastaren for var tid.

— Jesus var méistaren pd sin tid,
sdger Sven Ostlund, som &r kassor i
DLM, Goteborg. Alla méstare har
haft svart att bli erkdnda av sin
samtid. Manniskor har svart att ac-
ceptera en maistare bland sig. Men
en mastare dr vad méanniskor be-
hover for att na det gudomliga.

DLM-medlemmarna stravar ef-
ter att lara kdnna sin guru och hans
lara mer och mer, och de har sat-
sang pa sitt ashram, Kopmansgatan
27, varje kvall. Satsang, service och
meditation ska en Guru Maharaj
Ji-larjunge regelbundet dgna sig at.
Satsang dr “samvaro med sanning-
en” och d4 forekommer anféranden
av skilda medlemmar som beréttar
om vad Guru Maharaj Jis Kunskap
har betytt for dem, samt musik och
sdng. Service kan vara ndgon osjal-
visk handling, som &r dgnad at gu-

run. Framfor allt propagerar man
for det man tror pa, sprider flyg-
blad och tjdnar ihop pengar, som
framst anvands till att bjuda in in-
itiatorer. Initiatorerna kommer
med ungefér tvd manaders mellan-
rum for att initiera dem som sedan
sist kommit med i rorelsen. Under
det gdngna aret initerades 12 nya
medlemmar.

P34 ashramet bor fyra unga main,
som alla arbetar ute i samhillet, s&
som Guru Maharaj Ji foreskriver.
De ar Gunnar, som arbetar pa sjuk-
hus, Sven, som jobbar med data,
Fausto Machini, som ar stddare, och
Kenneth Bendroth, som ar bagare.
Missionsarbetet ar deras viktigaste
uppgift, men det ashram som de
delar ar ett privat arrangemang
med gemensam kassa, som inte har
nidgot med DLM-foreningen att
gora.




MARTINUS I GOTEBORG

En livaktig andlig grupp

Reportage Asa Freij

Nar Rolf Elving lagger ifrdn sig kam
och borste pd eftermiddagen och
stdnger den frisersalong som han
driver tillsammans med sin mor i
centrala Goteborg, da beger han sig
till Martinus Institut vid Vasaplat-
sen. Dar har han sitt andra hem,
som det brukar heta. Rolf dgnar all
sin lediga tid 4t Martinusrorelsen.
Om den vore en forening, s vore
han med sdkerhet ordférande. Men
Martinusrorelsen &r speciell dari
att den envist héller sig fri fran all
forin av organisering och gréns-
dragning. Den menar sig ha en uni-
versell filosofi, som envar kan ta till
sig, oavsett religios eller filosofisk
hemuvist.

— Den som é&r intresserad av att
komma och ta del av vad Martinus
har att sdga, ar vdlkommen utan
forbehall, sdger Rolf.

Av outrotlig vana vill man dnda
veta ungefar hur manga "medlem-
mar” det finns hos Martinus Institut
i Goteborg. Rolf svarar att de som
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studerar Livets bok och besoker lo-
kalerna pa& Vasaplatsen tdmligen
regelbundet &r 40-50 personer.
Man har studiecirklar flera kvéllar i
veckan. I ndgra har man hallit ihop i
flera r och tillsammans hunnit ige-
nom flera av Martinus bocker.

I de rymliga lokalerna, dit man
flyttade hosten 1979 fradn de gamla,
som man haft sedan 1975, d& man
startade Goteborgs Martinusinsti-
tut, finns Martinus samlade verk
tillgdngliga; det ar 42 bocker, varav
huvudverket Livets bok utgor 7
band.

Rolf och ytterligare en handfull
personer ar de som haller verksam-
heten igdng och dven har iordning-
stéllt de fran borjan nedslitna loka-
lerna.

— Vi har ingen styrelse, sdger
Rolf. Men en viss form av organisa-
tion utbildar sig naturligtvis and3,
ett slags arbetsordning. Den som
har en idé, kommer fram med den,
och sedan hjilper de som kédnner

Rolf Elving, vdnd mot kameran,
med ndgra studievdnner inom Mar-
tinusrorelsen i Goteborg.

for den till, s& mycket de kan. Just
nu planerar vi bland annat en ut-
stédllning om Martinus, hans teorier
och symboler.

Att intresset for Martinus ar i sti-
gande ar Rolf helt 6vertygad om.

— Martinus passar den moderna
manniskan, som vant sig vid att
tdanka logiskt och vetenskapligt och
inte nojer sig med att bara tro, me-
nar han. Martinus ar logisk och ve-
tenskaplig. Det finns ingenting
motsidgelsefullt i hans teorier, men
de ar utvecklade langre &n vanliga
vetenskapliga teorier om livet pa
ett sidtt som bara en hogt utvecklad
manniska kan gora. Martinus har en
helhetssyn pa tillvaron, en beskriv-
ning av det eviga, utan borjan, utan
slut. Han sétter in ménniskan i ett
evighetssammanhang och visar att
alla levande visen ar ododliga och
att varldsalltet i sig sjdlvt ar ett en-
da allt omfattande levande vésen.

— Laran skiljer sig i grunden inte
fradn kristendomen, fortsdtter Rolf.
Det var kosmiska sanningar som
ocksi Jesus delgav sina samtida,
men de kunde inte utredas helt da.
Manniskorna var inte tillrdackligt
utvecklade for att forstd dem. De
behovde tron for att halla kontakt
med den ogripbara kansla for san-
ningen som de d4nda hade. Nu har
det gatt tvatusen ar sedan dess, och
manniskan behover inte bara ac-
ceptera sanningarna genom tro, ut-
an kan intellektuellt utreda dem.

— Anda behdvs det ndgot mer dn
intellektet for att fatta karleksbud-
skapet. Det behovs en viss utveck-
lad kénsla for att kidrleken ar det

rdatta. Vad som fordras ar intuition i
dess betydelse av hogsta form av
vetande. Den finns latent hos alla,
men ar inte fullt utvecklad i var tid
heller. Vore den det, sd funnes ex-
empelvis inga krig. Det behovs ing-
en hogt utvecklad humanitet for
att &stadkomma avancerad teknik.
Se p4 atombomben, den ar bevis pa
en genialisk materiell insikt, men
livskadnslan eller den humana be-
gdvningen, som skulle sidkerstilla
en anvindning av vetenskapen i
det godas tjanst, den &r fortfarande
primitiv.

— Hela den religiosa historien,
fortsédtter Rolf, visar p4 en gradvis
utveckling av ménniskan mot en
human insikt. Se t ex pd utveck-
lingen frdn Moses, som sa ’6ga for
oga, tand for tand”, till Jesus, som
larde ”vand andra kinden till!”

— Hela kaérleksldran dr &nnu en
gata for stora delar av ménsklighe-
ten. Man har dnnu inte forstatt san-
ningen i Jesu uttalande “stick ditt
svird i skidan, ty den som anvander
svard ska sjdlv med svidrd forgo-
ras!”’. Men Martinus forklarar det-
ta: Jesus menade att man skoérdar
det man sar. S3 lange méanniskorna
gor ont, har de inte forstatt denna
lag. Alla vill sig sjalva vdl. Om de
visste att det onda de gor kommer
tillbaka till dem sjilva, sa skulle de
sluta att gora ont.

— Mot bakgrund av lagen om
sddd och skord och ldran att manni-
skan dr en evighetsvarelse blir inte
tillvaron s ordttvis som den annars
forefaller vara, och doden inte sa
tragisk. Enligt Martinus kosmologi
ar det bara redskapet, kroppen,
som dor, inte individen eller sjalva
det levande vasendet. Individen &r
evig och har forutom den fysiska
kroppen ocksd psykiska kroppar
for livets upplevelse efter den s k
dodens intradande.

— En hornsten i Martinus kosmo-
logi utgor hans forklaring av rein-
karnationsbegreppet. En manni-
skas nuvarande liv dr ett resultat
av manga tidigare livs handlingar
péa gott och ont. Tidigare liv, och det
nuvarande, utgér en sammanhang-
ande process, en utvecklingspro-
cess ur vilken individens personliga
framtid, hans eget 6de, skapas.

Rolf berdttar ocksd att han &r
personlig vdn med Martinus, som
nu vid 90 ars alder fortfarande skri-
ver. Han traffade Martinus pa
Klint, halvon pd Nordsjilland, dar
den storsta Martinusskolan ar bela-
gen. Martinus, som mairkte Rolfs
stora intresse, erbjod honom att
stanna och fa hans personliga hjilp
att sédtta sig in i kosmologin. Rolf
blev kvar i tre ar. I allt har han ag-
nat 12 ar &t studium av Martinus
omfattande ldra om livet.

NACKROSEN

Service pd Ndckrosen: Gunnel Eckerstein och Jan Karsberg.

I Stockholm finns bokhandeln Vat-
tumannen for litteratur inom bland
annat new age-omradet. Géteborg
har Néackrosen, dnnu liten och inte
ett s etablerat center som sin
Stockholmskollega. Dess litenhet
foljer av det till synes dnnu blyg-
samma intresset for vara” soka-
refrdgor i denna del av landet -
jamfort med Stockholmsomradet.

— Men var bokhandel vixer sta-
digt, siger Gunnel Eckerstein och
Jan Karsberg. De tycker sig méirka
att den nyandliga puberteten nu
borjar 6vergd i mognad, vilket visar
sig i ett vdxande intresse hos kun-
derna for helheten.

— Man 4ar inte lingre si enkel-
sparigt inriktad pa en vidg - yoga,
astrologi, ndgon speciell terapi eller
vag till sjalvkdnnedom, sdager Gun-
nel. Man borjar mer och mer se det
gemensamma och intresserar sig
for 4ven andra vidgar dn den man
kallat sin egen. Den intellektuellt fi-
losofisktinriktade borjar intressera
sig for kroppens kondition och hil-
sans betydelse, den vetenskapligt
intresserade borjar ldsa astrologi,
den som har en kristen trosgrund
borjar studera Osterldndska filoso-
fier ...

Gunnel menar ocksad att de som
varit ute efter en lattkopt andlig
trippiden nyandliga vadgens borjan,
nu fallit ifran.

— Men ndgra fordjupar sitt in-
tresse och forstar att vagen ar lang
och allvarlig och kridver hela mén-
niskans engagemang.

Nackrosen, som ligger vid Haga
Nygata i Haga, har ett rikt urval av
titlar, det mesta dock pd engelska.

Sverige ar dnnu ingen stor produ-
cent av nyandliga tankar.

Gunnel tog over Nackrosen 1976.
Den hade tidigare drivits av Divine
Light Mission och av Bo Kindstrand
och Sven Ostlund, vilka dock hade
andra jobb vid sidan av affdren och
darfor svart att halla den oppen sa
mycket som behovdes.

For ett och ett halvt &r sedan fick
Gunnel hjialp av Jan. Och den lilla
affaren med sin doft av papper, ro-
kelse och gaslaga frdn kokplattan i
det lilla kalla rummet bakom disken
gar nu allt battre.

Utan tvivel har boklddor som
Vattumannen och Né&ckrosen en
viktig funktion i att tillhandahalla
litteratur och informationer som ar
svara att f4 pd annat sétt.

— Dettaar ett inspirerande arbe-
te, tycker Gunnel och Jan. Och de
ar samtidigt medvetna om sitt stora
ansvar. De bocker som bokhandeln
saljer blir i stor utstrackning végle-
dande for manga sokares tankar.
Det ar darfor viktigt att den littera-
tur som finns att tillgd dr av god
kvalitet. I den stora nyandliga bok-
floran finns badde visdom och dess
motsats.

Gunnel och Jan gor sitt basta for
att vilja ratt. De forsoker lasa,
atminstone skumma, det som de
sidljer, och de tar vinner och bekan-
ta och experter pa respektive om-
raden till hjilp, d& de tycker att den
egna erfarenheten inte racker till.
Sedan far kunden sjilv stélla bock-
ernas budskap mot det egna om-
domet. Till sist ar det ju den enskil-
des eget ansvar som blir avgorande.

Asa Freij
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DEN FJARDE VAGEN

Ouspensky-Gurdjieff-undervisning

Reportage Asa Freij

Det finns i Sverige sex Ouspensky-
Gurdjieff-centra, med en esoterisk
skola enligt Den fjirde vdgen. Dar
studerar man Ouspensky och
Gurdjieff och arbetar pa sin inre
utveckling med hjilp av dessa
filosofer, vilkas skrifter finns pa
engelska. Ett av dessa centra ar be-
laget i Goteborg, och en av ’studen-
terna”, som de kallar sig, &r Thomas
Agborg. Han bor tillsammans med
tre likasinnade i en lagenhet, ett
kollektiv, dar de hjdlper varandra
teoretiskt och praktiskt, och han
forsorjer sig som lararvikarie efter
tidigare studier pa teknisk hogsko-
la.

Jag ber Thomas berédtta om Ous-
pensky-Gurdjieffs liara och vad
dess studenter gor. Han svarar att
han kan tala om hur han sjialv arbe-
tar. Jag far ett starkt intryck av att
for honom ar detta Vagen och att
han gar den med allvar och mal-
medvetenhet.

— Det ar en vig, sdger Thomas
ocksa. Den kallas Den fjarde vigen.
De andra viagarna &ar fakirens,
munkens och yogins. De kraver alla
ndgon form av avskildhet fran
sambhallet och det vanliga livet. Men
det gor inte Den fjarde vagen.

— For att lara kanna sig sjilv
behover man ett system att arbeta
efter, fortsdtter Thomas. Det er-
bjuder Ouspensky-Gurdjieff. En av
de principer som man kan bdrja
studera d4r den om essensen, manni-
skans innersta, och om den sanna
och den falska personligheten.
Sjalv har jag borjat studera den fal-
ska personlighet som man lart
genom skola, uppfostran och ovrig
omgivning frdn det man var barn.
Den falska personligheten finns pa
grund av att vi har negativa emo-
tioner, sdsom irritation, avund, hog-
fard, grymhet. Dessa emotioner ar
inte naturliga och det gar att gora
sig av med dem. De utgor det stor-
sta hindret pd var utveckling.

— Vi har manga mojligheter i oss.
Det dr de positiva emotionerna,
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t ex Kkérlek, tro och hopp, vilka
kommer till uttryck pa ett hogre
utvecklingsstadium. Essensen éar
det man ar i sig sjdlv, det oforstor-
da, sddan man ar som litet barn.

— Innan jag borjade i den har eso-
teriska skolan trodde jag att jag var
en person. Men det finns manga jag,
eller rattare sagt grupper av jag,
som kommer upp till ytan och s att
sdga tar hand om maskineriet.

— Jag arbetar pa att forvarva ett
samvete, siger Thomas vidare. Vad
vi har drinte fungerande samveten,
utan bara inldrda beteendemons-
ter. De negativa emotionerna hind-
rar samvetet att fungera. Jag for-
sOker utveckla samvetet och lira
mig leva efter det. Samvetet ar en
grupp sanna emotioner.

— Vad jag ocksd arbetar med ar
attbrytaillusionen att jag dr vaken,
att jag har en fri vilja och att jag ar
medveten. Bara vid ett permanent
sant jag har man en fri vilja och
kontroll 6ver sig sjidlv. Annars &r
det varje litet falskt jag, eller grupp
av jag, som har var sin lilla vilja,
och alla viljorna drar &t olika hall.

Thomas fortydligar med ett en-
kelt vardagsexempel:

— Nar det jag som tycker om
glass dr framme och styr en, da ko-
per man glass. Nir det som inte vill
ha glass styr, d4 koper man inte
glass!

— Ménniskan ar sd inbaddad i il-
lusioner, s& utan medvetenhet att
hon fungerar som en automat, fort-
sdtter Thomas. Manniskan &r en
maskin. Hon reagerar pa yttre sti-
muli. Hon gor ingenting pa grund av
egen fri vilja. Hon sover. Men det
gar att arbeta med sig sjdalv genom
att iaktta sina inre och yttre hand-
lingar, forsoka bli medveten, vaken,
veta vad man gor. Det géller att
vara ndrvarande i allt man gor, i
varje andetag, varje rorelse, varje
tanke.

— Nir man slutligen vaknar, da
har man ett permanent jag, en
helhet. Man kan gora den héar lik-

Thomas Agborg.

nelsen: Ett hus ar fyllt med betjan-
ter, som alla har samma grad, men
ingen gor sitt arbete. Stallpojken ar
i koket, kocken stiddar, stddaren ar i
koket, osv, for ingen i huset &ar
hemma och bestimmer. Betjanter-
na utser da en tillfillig ledare, som
ska organisera arbetet i vidntan pa
denriktige ledaren, det sanna jaget.

Medlemmarna i Ouspensky-Gurd-
jieff-gruppen hjdlper varandra
att gora de iakttagelser som envar
har svart att gora sjalv. Man triffas
tre ganger i veckan, d4 man laser
och samtalar. Thomas tycker inte
om ordet “diskuterar”, da det latt
leder tanken till motsdttningar och
agitation.

Goteborgsgruppen bestar for
niarvarande av atta medlemmar -
men antalet varierar; ndgon faller
ifrdn pad grund av flyttning exem-
pelvis, och ndgon ny kommer till.
Sjdlv har Thomas varit med sedan
ungefar ett &r. Han kom i kontakt
med gruppen genom ett bokmaérke,
som nagon placerat ut i en bok. Det
ar bland annat p4 det sdttet som
man sprider sin sparsamma infor-
mation. Man ber bokhandlarna ta
hem Gurdjieff-bocker, och si lag-
ger man bokmaéarken i dem med upp-
lysning om centret, adress och tele-
fonnummer. Man satter ibland
ocksd upp affischer pd stidllen dar
man tror att det kan finnas ménni-
skor som &r intresserade.

Det finns en Ouspensky-Gurd-
jieff-stiftelse i Sverige. Den har lo-
kalavdelningar i Goteborg, Stock-
holm, Malmo6 och Uppsala, samt i
sodra Sverige kollektivgardarna
Linbugarden och Soligarden.

Skolan Den fjarde védgen &r "en
praktisk tillimpning av ursprunglig
visdom”. Grundarna har tagit vara
pa gammal kunskap frdn ménniskor
med hogt medvetande och ett
gammalt system, sdger deras efter-
foljare. Gurdjieff kom fran Arme-
nien och Ouspensky fran Ryssland.

VEGETARISKA MATSTALLEN
I GOTEBORG

At gront och md skont...

Cod vegetarisk mat finns att fa pa
flera stéllen i Goteborg.

SOLROSEN, som ligger mitt
emot bokhandeln Nackrosen, &ar
helvegetarisk. Den hade inte oppet
vid reporterns besok i omradet,
men Jan Karsberg pd Nackrosen
berattade foljande:

— Solrosen startades, precis som
Nackrosen, av Divine Light Mis-
sion, men numer skots restaurang-
en av en handfull ungdomar, de
flesta fran ett kollektiv i Hedefors,
utanfor Goteborg, sedan tre ar till-
baka. Déar tycks vara full rulle hela
dagarna, kanske for den goda ma-
tens skull — man far dta s mycket
man vill for 15 kronor — eller ockséa
for att man vill titta in och traffa
folk. Det kan bli trdngt om utrym-
met ibland, speciellt vid lunch- och
middagstid, men det fungerar bra
anda tack vare den 6ppna och enkla
atmosféren.

LEONIS SALLADSBAR med ad-
ress Fredsgatan 1 mitt i city har 6p-
pet 11.00-18.30. Inredningen har
exotisk prdagel med ljusgront tjockt
glas pd vidggarna och stora grona
véaxter. Dar kan man fa de i USA sd
populdara ”subs”, dvs submarin
sandwiches, ett slags langfranska,
skurna pa ldngden och med rikligt
palagg, tex ostsallad, ost-toma-
ter-10k eller for icke-vegetarianer
rostbiff-pepparrot och sallad. Man
kan ocksd fa stora salladstallrikar
med tex oliver-vita bonor-bon-
groddar-selleri-endiver - valnéotter
och ost, eller med skaldjur och
champinjoner.

Det finns pa detta alltsd icke hel-
vegetariska matstéille flera natur-
juicer att vilja p&, men ocksa popu-
lara men mindre héilsovénliga
drycker som Coca-cola, Fanta och
lattol. Kaffe och te finns, men inte
ortte. God egen glass har erbjudits
sedan starten 1978, men sortimentet
har skurits ned. En specialitet ar

dagens soppa med bréd for 15 kro-
nor,

Leonis kan vara ett lampligt
matstédlle for hidlsomedvetna som
inte &r vegetarianer men girna ater
latt och gronsaksrikt eller hdlsokos-
tare som vill dta lunch tillsammans
med vianner som inte ar vegetari-
aner.

Ett kvarter frdn Leonis finns PI-
AZZA VERDE, "Grona torget”, en
liten rent vegetarisk restaurang
med samma &dgare som pizza- och
kottrestaurangen mitt emot. Piazza

Verdeliggeri den s k NK-passagen
och dr utformad som en italiensk
gatuservering. Den kan erbjuda ett
antal vegetariska pizzor, vegetarisk
biff och vegetarisk lasagne och
drycker som frukt- och gronsaks-
juicer, oOrtteer och soyamalt. Till
dessert finns fruktsallad, mysli och
glass. En smorgas av lima-hirs med
ost eller pastej kostar 3:50 och en
rakosttallrik 13 kronor.

Asa Freij

. gt L o e wi,

Notaro Mimmo, som hdr serverar, driver tillsammans med en broder

Piazza Verde.
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ALTERNATIVRORELSER
I GOTEBORG

Sokarintressanta nya verksamheter, idealismer,

samfund.

ANANDA MARGA

c/o Dag Hellekant

Haga Nygata 5

413 01 Goteborg

Tel 11 49 44 (efter 17.00)

Ananda Marga, glddjens vag”, ar
en andlig och social rorelse med ur-
sprung i Indien. Den vill &stad-
komma sambhaéllsforandringar ge-
nom osjilviskt tjadnande av méansk-
ligheten och personlig utveckling
genom meditation, asanas m m.

ANTROPOSOFISKA SALLSKA-
PET

Vastergatan 7

411 23 Goteborg

Oppet mand —fred 15.00 —18.00, lord
10.00 —13.00.

Tel 82 00 73

Bokforsiljning, l&nebibliotek,
kursverksamhet, offentliga fore-
drag.

Biblioteket har oppet tisd

18.30 —19.15; torsd 15.00 —16.00
Antroposofin ar en av osterrikaren
Rudolf Steiner grundad andeveten-
skaplig rorelse med méanga praktis-
ka verksamheter, sdsom waldorf-
pedagogiken och den biodynamiska
odlingsmetoden att arbeta med na-
turens egna krafter.

ASTROLOGI

Roger Algehov - astrologikurser
och horoskop

Masthuggsliden 12, 413 18 Goteborg
Tel 24 92 61

Roland Skogkvist och Lisa And-
reasson — astrologikurser och ho-
roskop, personlighetsanalyser.

Tel 19 16 65 eller c/o Nackrosen

Till manadsskiftet april -maj pla-
neras ett seminarium for astrologer
och kunniga astrologiintresserade
om hur man anvinder astrologi
praktiskt genom olika metoder. Ut-
landska astrologer skall delta.

BAILEY

c/o Sven Hansson
Paradisgatan 21
413 16 Goteborg
Tel 24 79 26
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DIVINE LIGHT MISSION
Kopmansgatan 27

411 06 Goteborg

Tel 13 37 97 (17.00 —19.00) 18 83 15
Introduktionsprogram tisd o torsd
19.30

DLM ar en internationell freds- och
meditationsrorelse under ledning
av Guru Maharaj Ji. Man lar ut en
kostnadsfri meditationsteknik som
kallas Kunskapen.

ECKANKAR

Representant:

Mats-Ola Forsman

Kastellgatan 24

413 07 Goteborg

ECK-Maéstarna lar att sjdlen ar
maéanniskans sanna identitet, med-
fodd och oforstorbar, det eviga
medvetande som inte kédnner ndgon
dod.

ESOTERISK FILOSOFI

Gerd Ellholm

Box 1102

436 00 Askim

Tel 28 71 40

Kurser i esoterisk filosofi enligt
Ronald P. Beesley. Aven i Inre per-
sonlig utveckling.

GICOFF

Goteborgs Informations Center for
Oidentifierade Flygande Foremal
Verksamheten gar pa sparldga se-
danett ar. Tidskriften GICOFF-In-
formation utkommer inte langre,
men dldre nummer finns att kopa:
hela argdngarna 1974, 1975, 1976;
argangarna 1973, 1977 och 1978 ar i
det ndarmaste kompletta; dessutom
finns enstaka nummer fran tiden
fore 1973. 20 kr for enstaka argéng,
15 kr for ytterligare argadng. Kan
bestédllas frdn Sven-Olof Fredrik-
son, Stobéegatan 28 B, 416 53 Gote-
borg. Tel 21 87 10.

GURDJIEFF-OUSPENSKY CEN-
TER

c/o Thomas Agborg

Nilssonsberg 1

411 43 Goteborg

Tel 82 82 73

En esoterisk skola enligt Den fjarde
vagen. Praktisk tillampning av den
ursprungliga visdomen. Deltagarna
arbetar med att observera sig
sjalva frdn en psykologisk stand-
punkt.

Gruppmoten tre dagar i veckan.

GOTEBORGS
POLARITETSCENTER

Sankt Pauligatan 5

416 60 Goteborg

Tel 19 69 34, Benno o Laura Svens-
son

Tisd —16rd 10.00 —16.00
Polaritetsterapi, zonterapi, diet-
rddgivning, Bachs kurativa blom-
essenser.

HALSOCENTRET

Hedasgatan 3

412 53 Goteborg

Tel 20 44 76

Ole Saxe, Vibeke Saxe, Jim Sand-
lund, Laila Leksén och Hanna Ja-
cobsen. Naturlidkare. Ogondiagno-
stik, homeopati, reflexmassage,
ortmedicin, akupunktur, kiroprak-
tik, avslappning, dietrdd m m.

IPPF

Institutet for psykologisk och pa-
rapsykologisk forskning

Sankt Pauligatan 9

416 60 Goteborg

Tel 15 48 14

Kurser, seminarier, foredrag, expe-
riment. Man planerar att starta en
ny forening, som bl a skall ge ut en
tidskrift.

ISKCON

Det Internationella Sallskapet for
Krishna-Medvetande

Radha Krishna-templet

Karl Gustavsgatan 19

411 25 Goteborg

Tel 11 09 55

Gratis vegetarisk lunch varje dag
11.00 -13.00. Vegetarisk fest med
kirtanmusik varje sondag 16.00; inkl
foredrag om bhakti yoga och film-
visning.

Affar med bocker, rokelse, indiska
klader, skivor, musikkassetter.

KRISTEN VETENSKAP

(Christian Science)

Lasrum, Kungsportsavenyn 27, 6p-
pet mand o torsd 12.00 —15.00, tisd o
onsd 16.00 -19.00 for studium, in-
kop, prenumeration samt hemlan
av Bibeln och auktoriserad Kristen
Vetenskaps-litteratur.

Forsta Kristi Vetenskaparkyrkan i
Goteborg, Storgatan 3, har son-
dagsgudstjanster 11.00. Onsdags-
moten med tillfdlle att ge vittnes-
bord om helanden och andra erfa-
renheter i Kristen Vetenskap 19.30.

KRISTET SAMFUND

Doktor Forselius gata 12

413 26 Goteborg

Tel 0302-424 11, Asbjorn Clausen
Gudstjinster sond 10.00
Forkunnelsen dr starkt paverkad
av den antroposofiska synen pa
kristendomen.

LECTORIUM ROSICRUCIANUM
Landshovdingegatan 11

431 38 Molndal

Tel 20 57 33, 16 40 10, 0302-159 72
Introduktion for intresserade var-
annan mandag p4 Landshévdinge-
gatan 11 och varannan mandag pa
stadsbiblioteket i Goteborg.

Det Gyllene Rosenkorsets Interna-
tionellaskola syftartill sann manni-
skotillblivelse.

LIBERALA KATOLSKA KYR-
KAN

Johannebergsgatan 18

412 55 Goteborg

Tel 29 13 06 (Martin Poser)
Gudstjanster sond 11.00

LKK &ar en ung, internationell,
kristen kyrka for andligt hemlosa,
ett altare att boja kna vid utan
trostvdng”. Kyrkan har haft viss
anknytning till teosofin.

MARTINUS INSTITUT
Vasaplatsen 1

411 26 Goteborg

Tel 13 95 67, 14 53 93

Studiegrupper mand efter 15.00;
tisd, onsd, torsd efter 19.00. Sju
olika grupper studerar f n Martinus
"Livets bok”.

Martinus kosmologi ger "en logisk
varldsbild som sdtter nidstakéarle-
ken framst”.

NACKROSEN, bokhandel

| Haga Nygata 21
' 41301 Goteborg

Tel 13 60 85
Oppet 12.00 —18.00; 16rd 11.00 —15.00

OFFENSIV MEDICIN

Box 4037

431 04 Molndal

Tel 11 15 05 (Willi Males)

En ny forening som anser att den
nuvarande medicinska varden sitts
in forst niar skadorna blivit alltfor
stora och inte tillrdckligt framhaéller
de grundlaggande orsakssamman-
hangen. Foreningen Offensiv Medi-
cin betonar framfor allt att méanni-
skor sjalva bor ta ansvar for sin hdl-
sa genom att leva ett sundare liv.
Man anordnar grupptraffar dar del-
tagarna far liara kidnna varandra,
utbyta tankar och erfarenheter.

PSYKOTERAPEUT

Leo Berlips

Ingeborgsgatan 4

416 59 Goteborg

Tel 15 67 46

Intensiv psykoterapi, kroppsinrik-
tad psykodrama, insiktsterapi
(transaktionell analys), Reichtera-
pi, aktiv beteendetridning (sjalv-
fortroendetraning).

Bl a veckoslutskurser.

ROSENKORS-ORDEN AMORC
Jarntorget 3

413 04 Goteborg

Tel 14 88 70

”Ordens medlemmar &gnar sig at
studier av tillvarons mysterier. Det
ar inte frdga om ndgon viarldsfran-
vand forsjunkenhet utan i stillet
stravan till allt battre sjalvkianne-
dom, harmoni och balans mellan ett
yttre verksamt liv och inre stillhet
ochsamling.” Introduktionsskriften
Mdsterskap i livet sdnds kostnads-
fritt pd begéran.

SKANDINAVISK YOGA- OCH
MEDITATIONSSKOLA

Sodra vigen 2, 1 tr

412 54 Goteborg

Tel 18 73 93 (8.00 —22.00)

Yoga- och meditationsundervisning
i tantratraditionen.

SPIRITUALISM

Forbundet Tva Virldar

c/o Wilhelm Ytterholm
Fullriggaregatan 3

421 74 Vastra Frolunda

Tel 29 32 46

Var 14:e dag sammankomster
(seanser, foredrag) Viktoriagatan
11.

Spiritualismens Vinner
Kungsgatan 6 B

411 19 Goteborg

Tel 11 44 19, 48 84 58

Ordf Knut Carlsson, Holingsvédgen
4,433 00 Partille.

Tel 44 12 89

Spiritualistiska Sidllskapet i Gote-
borg

Johannebergsgatan 18

412 55 Goteborg

Tel 15 03 50

Sammankomster torsd 19.30

TAI CHI CHUAN
Gudrun Gylling, tel
(tisd —torsd, kvallstid)
Kurser hos Studiefrdmjandet och
intensivkurser (veckoslutskurser)
hos Studio 2, Kapellplatsen 4,411 31
Goteborg. En kurs pagar 3 o 4 maj.
Tai Chi Chuan dr ”en lugn och me-
ditativ rorelsedvning”, sprungen ur
den gamla kinesiska varldsdskad-
ningen taoismen. "Rorelseschemat
utfores i lAngsamt tempo. I ett ba-

12 25 38

lanserat forhallande mellan det fy-
siska och det psykiska bildas en
kraft, chi-kraften. Chi-flodet utgor
det vasentliga i Tai Chi Chuan och
skédnker valbefinnande och vila.”

TEOSOFISKA SAMFUNDET
ADYAR
Johannebergsgatan 18

412 55 Goteborg

Lanebibliotek, bokforsiljning i
samband med sammankomster.
Goteborgslogen, G Larson tel
2567 12

Wesaklogen, M Poser tel 29 13 06
"Teosofi dr en urgammal visdom
for en ny tid. Vidgar utblicken, for-
djupar och sammanfattar.”
Foredrag, samtalskviéllar, stu-
diecirklar.

TM, TRANSCENDENTAL MEDI-
TATION

Kristinelundsgatan 16

411 37 Goteborg

Tel 185042 (tisd, onsd, fred
12.00 —14.00)

"Genom Transcendental medita-
tion-programmet kan var och en
enkelt och naturligt borja utveckla
fullt medvetande — storre livsglad-
je,intelligens och kreativitet.”

VEGETARISKA MATSTALLEN
Annorlunda
serverar bl a vegetariska ratter
Lilla Korsgatan 2 (vid Gronsakstor-
get)
Tel 13 80 26
Oppet mand —fred 11.00 —19.30
16rd 11.00 —16.00
sond stangt

Gobiten, helvegetariskt
Olivedalsgatan 12
Tel 14 3001
Oppet mand —fred 11.00 —20.00
lord sténgt
sond 13.00 —20.00

Leonis Salladsbar

Fredsgatan 1

Tel 19 27 00

Oppet mand —fred 11.00 —18.30
l6rd 11.00 —16.00

Piazza Verde, helvegetariskt

Kyrkogatan 58

Tel 11 60 25

Oppet mand —fred 11 —19
lord 11 -15

Solrosen, helvegetariskt
Haga Nygata 14

Tel 11 24 96

Mand —fred 11.00 —17.00

YOGA
Roger Algehov, tel 24 92 61

Christine Heuser-Nystrom,
tel 13 13 62
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OFFENSIV MEDICIN
vill lindra lidande genom insikt och

sjalvhjalp

Bertil Nilsson intervjuas av Asa Freij

— Manga méanniskor lider i onédan,
eftersom man inom den konventio-
nella varden inte s& ofta forstar el-
ler riktigt vill erkédnna att det finns
sjilsliga orsaker bakom manga
kroppssjukdomar. Det gar inte att
skilja strikt mellan kroppsliga
symptom och det vi kallar dngslan
och oro. Vildigt manga skulle kun-
na bli hjdlpta med enkla metoder,
dven om dessa kanske inte anses
helt vetenskapliga for tillfdllet. Och
det giller att ingripa s& tidigt som
mojligt, nar nagot borjar g galet.

Det sédger Bertil Nilsson, som del-
tagit i startandet av féreningen
Offensiv Medicin i Goteborg till-
sammans med ett 25-tal védnner och
meningsfrinder. Inom den foren-
ingen tycker man, som namnet an-
tyder, att den offentliga sjukvarden
idag ar for defensiv och ingriper
forst ndr ndgot gatt sa ldngt att det
ar svart att reparera. Det gar att
gora mycket mer for hilsan dn det
som nu sker, och mycket tidigare,
och man kan gora mycket mer sjalv.

— Sjukvarden - eller hilsovar-
den — bor bli mer offensiv och mer
medveten, s§ att man angriper de
verkliga och djupt liggande sjuk-
domsorsakerna. Det ar viktigare pa
sikt &n att bara dimpa symptomen!

— Som det brukar papekas i hil-
soframjarkretsar: huvudviark kan
ha en mangd olika orsaker men be-
ror inte pd brist p4 magnecyl. Fast
magnecyl, eller liknande medel, ar
den hjilp som brukar rekommen-
deras till den som lider av huvud-
vark. Tittar man efter i FASS (for-
teckningen over svenska likeme-
delsspecialiteter) sa star det dar att
man som biverkning av overdrivet
magnecyldtande kan f4& - ja, just
huvudvérk! Och tandréota beror in-
te pad brist pd fluor, sidger Bertil
Nilsson.

NYSTARTAD FORENING

Offensiv medicin konstituerade sig
officiellt som forening i slutet av
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november 1979. Men innan dess
fungerade man som en informell
grupp under en langre tid. Man har
tréaffats for att utbyta erfarenheter
och hjidlpa varandra att forstd
framst egna sjukdomar och pro-
blem. Man har ocksé arbetat for att
vicka en opinion och fadsta upp-
marksamheten pd betydelsen av
att se ménniskan i sin helhet. P&
programmet har man, under slag-
ord som t ex "Du har ratt att ma
bra”, kurser och seminarier samt
utgivning av skrifter. Det har
kommit ett hdfte om huvudvark
och man forbereder ett om pa-
tientratt.

De flesta medlemmarna ar verk-
samma inom sjukvarden och vet vil
vad de talar om.

— Det &r numera erkant att de
allra flesta sjukdomar ar psykoso-
matiska. Andd gar man inom sjuk-
varden inte till roten med det onda
utan ordinerar piller och later de
verkliga, sjélsliga orsakerna vara
utan dtgérd, sdger Bertil Nilsson.

— Vihar ju ocksé en stor forméaga
till sjadlvldkning, processer som
startar sd snart de ges en riktig
chans, tilldgger han.

KANN DIG SJALV

— Vi méste ldra kidnna oss sjdlva
béttre och pa& s& sidtt upptidcka
lattare besvar hos oss pa ett tidigt
stadium — och &ven kunna avhjélpa
detta i betydligt storre utstriack-
ning dn vad som nu sker. Det skulle
ockséd avlasta samhillet betydande
kostnader.

— Om vi kom ndrmare oss sjdlva,
skulle vi upptacka, nir nigot ar fel.
Men vi vagar visst inte lita pa vad vi
sjdlva kdnner langre. Det bor helst
kunna méitas med instrument. Nu
experimenterar vi pd djurkroppar i
stéllet for att kdnna efter i vara eg-
na kroppar — och sjdlar! De flesta
lidanden har nog sin rot i allmdnna
livsproblem.

— Véra

moderna levnadsom-

stdndigheter, menar Bertil, har en
stor skuld till var daliga hilsa. Och
han pekar pa ett skrammande ex-
empel i en engelsk undersokning,
diar barn hade uttryckt sig med:
”Om jag blir stor, skall jag ...” -
inte som man kunde vinta sig att
barn skulle sdga: ”Ndr jag blir
stor ...” Ungdomar kanner det inte
sarskilt sjdlvklart att de skall 6ver-
leva s lange till!

DODSMEDEL

Det ar inte bara kdrnkraft, kdrnva-
pen, krig och miljoforstoring som
hotar var sjidlsliga och kroppsliga
hidlsa. Fodan ar ocksad ett hot: Vi
dter i vasterlandet for mycket och
for dalig mat och for mycket da-
lig mat. Bertil menar att av vara
livsmedel for ca 60 miljarder kro-
nor om aret i Sverige ar en tredje-
del dodsmedel, rent skadliga varor
— en tredjedel ar vardelost, gor
varken skada eller nytta — endast
en tredjedel gor verkligen skal for
namnet livsmedel, och detta skulle
gott och vil rdcka att livnira sig pa.

— Maénniskor i allmédnhet lever i
okunnighet om detta forhallande
och tror tydligen att det som saljs
for att dtas eller drickas ocksd ar
OK att inmundiga.

— Forr var lakares standardfras:
”Vad fattas er?” Nu borde det sna-
rare heta: ”Vad har du fatt for
mycket av?”

UPP I ROK

Bertil och hans féreningsvéanner vill
ocksa fa oss att forstd hur stor be-
tydelse var instéllning till olika fo-
reteelser har, vara vanor t ex. Det
kan vara mycket farligt for en per-
son att roka, medan det kanske inte
paverkar en annan i sarskilt hog
grad.

— Det beror pa varfor man roker
och vad man tror om rokningens
verkningar, forklarar Bertil. Det
har visat sig i amerikanska under-
sokningar att det tryck pd gridnsen

till hArd mobbning som icke-rokare,
sarskilt sddana som nyss slutat roka
sjalva, utovat pd rokande kamrater,
har orsakat storre problem, psykis-
ka problem, d&n rékandet som sa-
dant. Likasd paverkas den betyd-
ligt mer som har skuldkénslor och
minderviardeskidnslor pd grund av
sin rokning och sin oformiga att
sluta, eller som oroar sig mycket for
cancerrisken. Didremot Kklarar sig
ofta den hyfsat som tycker att det
ar trevligt att roka och tror att det
sdkert inte ar s farligt som det pa-
stas!

— Det géller ockséa att ta reda pd
de verkliga orsakerna bakom ex-
empelvis nervositet, som i sin tur
kan leda till overdriven rokning,
och inte bli offer for sjadlvbedrégeri.
Kan man eliminera dem, forsvinner
oftast rokbegéret av sig sjalvt.

IDET TYSTA

Bertil Nilsson ar en av de aktiva so-
kare som helst arbetar under jor-
den”. Han har ofta stott pa en ofor-
stdende och avog attityd for sina
udda intressen. I arbetet som
journalist giller det ocksa att pa ett
opartiskt sdtt kunna spegla olika
uppfattningar nar det giller all-
manreportage, inte driva sina egna
uppfattningar hart s som ledar-

skribenter och kolumnister kan go-
ra.

— Fast det kan ju leda till att man
i strdvan efter att vara neutral och
opartisk inte vagar skriva s
mycket positivt om fornuftiga upp-
fattningar. I ett yrke med sam-
vetsparagraf” (ingen journalist kan
aldggas att skriva nagot som strider
mot hans eller hennes personliga
asikter och virderingar) behover
man forstds heller inte stidlla upp
och sprida alltfor destruktiva upp-
fattningar, och det ar ju forstas en
viss ldttnad, tycker Bertil.

Fran borjan hade Bertil Nilsson
inte avsett att bli journalist. Han
hade kunnat tdnka sig att ga i klos-
ter, avslojar han, om det funnits en
sddan mojlighet da. Det hade blivit
en fristad dar han fatt ha sin egna
“underliga idéer” i fred. Men i stél-
let borjade han lasa till apotekare.
Han trodde att han skulle fa liara
mycket om ménniskan och dven fa
tillfdlle att arbeta i lugn och ro i la-
boratoriemiljo.

— Men det handlade mest om
ekonomi och marknadsforing. Och
det var en vildig overtro pa att ta-
bletter och sprutor skulle hjilpa
mot allt. Jag blev besviken, sdger
Bertil. Han hoppade snart av och
har sedan dess parallellt med yrkes-

Pd Offensiv Medicin-kurserna blir
det oftast vegetariska mdltider for
att stimulera deltagarna till bdttre
kostvanor. Bertil ldngst t h.

arbete last flera olika d@mnen for
att de intresserat honom privat,
dven om det inte gett ndgon speciell
ekonomisk eller yrkesmassig ut-
delning. Till sin egen forvaning har
han blivit journalist. Men hdsten
1979 har han varit tjdnstledig for att
lasa vetenskapsteori vid universi-
tetet. Att ldsa och lara &ar Bertils
stora intresse.

KURS I ESOTERISK FILOSOFI

“’Det hdr dr ndgot nytt i Sverige, ndgot livsviktigt, som vi

’

inte far missa.’

Under senhosten leddes en kurs i
“esoterisk filosofi” i Goteborg av
Gerd Ellholm. Liknande kurser har
hallits forut, men detta var forsta
gangen som undervisningen skedde
helt och hallet pa svenska. Det &ar
engelsmannen Ronald P. Beesleys
filosofi som det géller, och tidigare
har Gerd haft stéd av Mr Beesley
sjalv, som personligen medverkat
vid dtminstone ndgon del av varje
kurs. Men Beesley finns inte ldngre
bland oss. Han avled i april i fjol
efter en bussolycka, 76 &r gammal.
*

Néigra av de nio deltagarna sitter
kvar vid matbordet i den vackra
och trivsamma kursgarden, en villa
som ocksd dr Gerds hem, nir Soka-
rens reporter kommer pa besok. De
smaélter sina intryck tillsammans
med den goda vegetariska maten,
som Gerds mor, Rut Berndtsson,
tillrett under hela veckan. De nick-
ar och instdammer i att kursen var
fin — men det ar svart, tycker de,
att beskriva den, att forklara vad
man gor pd kursen och vad man lar
sig. Man upplever. Det ar ocksa
svart att beskriva vad Beesley lar.

— Han lir inget nytt, han bildar
ingen skola, han har ingen egen la-
ra, siger Karl Rydberg frdn Lund,
en ung man, som gatt flera kurser
forut och som nu hjidlpte Gerd som
ledare av vissa avsnitt.

— Men det ar ju egentligen alltid
samma eviga sanningar, tilldgger
han, som kommer till oss genom
olika larare i olika tider, vilka hjil-
per oss att forsta.

— Beesleys filosofi gar framfoér
allt ut pd att f4 oss manniskor att
inse var delaktighet i allt som sker
runtomkring oss, sdger Gerd, att fa
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oss att forsta att vi, var och en, dr en
del av universum och inte s av-
skild fran allt annat som vi kanske
gar omkring och tror.

Har kommer Gerd ocksé in pé re-
inkarnations- och karmaldran: vi
hanger ihop 4ven med det forflutna
idet att vi levt manga liv forut.

— Det finns sd mycken kunskap
fordold i maénniskan, forklarar
Gerd. S3 nar man sitter pd en kurs
och hor olika saker sdgas, sd vaknar
omedvetna insikter till liv, sddant
som man har med sig frdn manga
tidigare inkarnationer. Det &dr kun-
skap som finns i dig, men du kan
inte fdnga upp den utan vissa im-
pulser.

— Vi har var sjil, och vi har var
fysiska kropp, fortsdtter Gerd.
Sjalsligen befinner vi oss pa en hog-
re medvetandenivd, med mycket
kunskap och storre insikt dn vi kan
utnyttja i vart dagliga liv. Beesley
vill hjalpa oss att sammanlanka sja-
len med kroppen s& att vi kan leva
hér och nu pé ett battre sédtt dn vi i
allménhet gor. Darfor finns i hans
kurs mycket om hur den fysiska
kroppen fungerar: om &mnesom-
sidttningen, blodcirkulationen, om
nervsystemet, minnet, sOomnen
m m. Kroppen &dr sammanliankad
med sjidlen. Vi kan alltsd inte dta fel
och tidnka fel tankar och dndéa tro
att vi ska kunna fungera tillfreds-
stdllande pd det sjélsliga planet —
utan vi maste hoja var insikt bade
fysiskt och psykiskt for att nd sja-
len ...

— Beesley hjilper oss att se livets
monster, hur det lilla och det stora
hor ihop och hur ingenting sker ut-
an orsak, sdger Gerd vidare.

Vad kursen i esoterisk filosofi vill
ge deltagarna &r alltsd en okad
sjalvkdnnedom och eninsikt om det
egna jagets art och samband med
livet i 6vrigt.

— Allt i naturen fungerar efter
vissa lagar, som vi méste ldra oss att
forstd, sdger Karl. Varifrdn kom-

mer vi, och vart ar vi pa viag? Sva-
ren pa de frdgorna har méansklighe-
ten alltid s6kt. D& och d& har bety-
dande ldarare kommit till oss med
hjalp. Nuiborjan av Vattumannens
tidsdlder moter vi larare for var
egen tid. Vi har passerat kulmen av
materialismens tidsalder och lang-
tar efter andlig insikt. Manga lever
fran dag till dag och vet inte varfor.
Om man forstar att man ingar i ett
storre sammanhang, da ar det lat-
tare att leva.

*

Kursdeltagarna var ense om att en
kurs i sig sjdlv inte gor ndgra un-
derverk, dven om den kan bli en
dramatisk vidndpunkt for maéanga.
Personlighetsutveckling &ar oftast
enlang process, och man ar inte all-
tid mogen for en esoterisk filosofi
av Beesleys typ. Gerd sjalv sdger
att om hon mott Beesley tidigare i
sitt liv, s& hade hans tal om t ex in-
karnation skrdmt bort henne. Vid
ratt tidpunkt blev det i stidllet en
oppning.

Men det finns manga ratta vagar,
det var kursdeltagare och Gerd
Ellholm 6verens om. For Gerd var
det en gang en kurs om vara inre
mojligheter som blev en véind-
punkt. Hon hade upplevt livet som
en borda och kdmpat sig fram fran
dag till dag utan att kdnna nigon
mening. P4 en kurs fidstes hennes
uppméirksamhet pa hur vi med vara
tankar skapar var egen varld — ofta
en olycklig sddan — men hur det
ocksa star i vdr makt att skapa en
annan och battre personlig varld.

Sedan kdnde Gerd att det var
hennes uppgift att hjidlpa andra
manniskor till samma insikt som
hon sjidlv fatt. Hon borjade leda
kurseri ”inre personlig utveckling”.
Det har hon gjort i sex ar nu.

For tre ar sedan kom Gerd i kon-
takt med Ronald Beesley, d4 han
holl en kurs i Lund. Hon kande
starkt och omedelbart att detta var

Gerd Ellholm.

vad hon sjilv kdnt men inte riktigt
kunnat formulera. Nu tog hon ste-
get frdn deninre personliga utveck-
lingen, som ror sig pa ett psykolo-
giskt plan, till den esoteriska filoso-
fin, som gar djupare in pa det andli-
ga. Hon blev en trogen larjunge till
Beesley och borjade tillsammans
med honom ordna kurser i Sverige.
Ocn nu, efter Beesleys bortgang,
har hon hallit den forsta helt sven-
ska och helt egna kursen — och den
forsta i sitt nya hem, som ocksd &r
ett center for studier i Beesleys an-
da.

Gerd understryker som sin upp-
fattning att den har filosofin &ar
stark.

— Den ar nanting nytt i Sverige,
nanting livsviktigt, som vi inte far
missa!

*

Detta var kurs 1. Det finns fem
fortsdttningskurser pad sex dagar
vardera. Priset for en kurs, som pa-
gar sex dagar, dr 600 kronor exKkl.
mat och logi.

Asa Freij o SM

ASTROLOGI-SEMINARIUM

Maj —80

med professionella astrologer fran USA och England

— Bl a Geoffrey Cornelius, vice president i Astrological Lodge, England, en av Europas framsta
horary-experter. — Robert Kimball, astrolog fran USA med astrologisk workshop i post-jung-
iansk anda. — Foreldsningar om counseling, etik, geocartography, Volguines teknik m m. — I

allt sex dagar inkl. kost o logi.

Obs goda kunskaper i astrologi erfordras

For vidare informationer kontakta

BOKHANDELN NACKROSEN
Haga Nygata 21, 413 02 Goteborg. Tel 031—13 60 85

Astrolog Roland Skogkvist

Astrolog Lisa Andreasson
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RELIGIONSKONFRONTATION

|
KANDY

Jag ligger pA KFUMs hotell i Kan-
dy, Ceylons forrahuvudstad och re-
ligios centralort for de singalesiska
buddhisterna. Hotellet ar visserli-
gen kristet, men ingen fragar efter
gésternas konfession.

Kvart i sex pd morgonen bryts
minhalvslummer av kraftig sdng pa
arabiska — muezzins kallande till
muslimsk morgonbon frdn moskén
snett over gatan. Halv sju hors tre
klingande gonggongslag. De kom-
mer frdn ett kombinerat hinduiskt
och buddhistiskt tempel strax bort-
om moskén och kallar till morgo-
nens forsta andaktsévning.

Buddhismen, hinduismen, Kkris-
tendomen och islam &dr de mest
spridda religionerna pd Ceylon.
Officiellt har buddhismen flest an-
hdngare, men pa det folkliga planet
har denna religion utsatts for en sa
massiv hinduisk infiltration att det
ar svart att veta vem som ar vad.
Detta visar sig bland annat i att
Vishnu betraktas som ons skydds-
patron, trots att alla hiar som offi-
ciellt ar hinduer tillhor shaivasko-
lan.

Vishnualtarna finns i allménhet i
narheten av buddhisttemplen eller
till och med inne pa deras omrade.
Men Vishnukulten har knappast
avhinduiserats. Till stupan, Bodhi-
trddet och Buddhabilden gar man
sjalv fram och skils inte frdn medi-
tationsobjektet av ndgon prast eller
nigot altarskrank. Vid Vishnus al-
tare betalar man i stéllet en slant at
en man som snabbt och hogt laser
upp en sanskrittext och sedan
smorjer helig aska i pannan pa en.

Allmant kan man sédga att budd-
hismen och kristendomen &r de
oppnaste religionerna hir. Hindu-
ismen och islam &r slutnare, men péa
olika sédtt. Det dr i allmédnhet ldttare
for en oliktdnkande att slippa in i
ett hindutempel dn i en moské, men
det ar & andra sidan ldttare for en
meningsfriande att ansluta sig till is-
lam &n till hinduismen.

Skillnaden mellan buddhism och
hinduism har som sagt urvattnats.
Trots att buddhismen tar bestdmt
avstand fran bade kastvdsende och

astrologi har denna stdndpunkt inte
slagit igenom mer an att den storsta
av landets tre buddhistiska munk-
ordnar, Siam Nikaya, bara ordine-
rar medlemmar av de hogsta kas-
terna, och de flesta av 6ns invanare,
oavsett religion, later stidlla horo-
skop vid livets alla vindpunkter —
barnafddsel, flickornas forsta men-
struation, vigsel, viktiga affdrer och
sa vidare.

Inte heller pd regeringsplanet har
den buddhistiska etiken gjort sig
gédllande. Dodsstraffet har inte av-
skaffats, och inga forsok gors att er-
siatta krigsmakten med ett icke-
valdsforsvar.

Den centrala byggnaden i Kandy
ar den heliga tandens tempel.
Tandreliken som templet byggts
kring togs enligt traditionen till
Ceylon pa 300-talet e. Kr. och forva-
rades forst i den datida huvudstad-
en Anuradhapura. P4 grund av stri-
digheter mellan singaleser och ta-
miler flyttades sedan huvudstaden
i omgdngar soderut, och reliken
foljde varje gdng med. Kandy blev
den sista forkoloniala huvudstaden
forst for hela 6n och sedan for den
fria zonen da forst portugiserna och
sedan nederldandarna ockuperade
kusttrakterna och upprittade en
egen huvudstad i Colombo. Kandy
foll for britterna i mitten av arton-
hundratalet.

Enligt vissa rykten fran kristet
hall skulle portugiserna vid nagot
tillfdlle ha lyckats fa tag pa tandre-
liken och forstora den. Eftersom
portugiserna aldrig besatte Ons in-
land ar uppgiften mycket osidker,
och d4ven om templet bara skulle
innehdlla en kopia har det ingen
storre betydelse. Enrelik verkar in-
te automatiskt, utan dess varde lig-
ger i den sinnesinriktning tankarna
pa den ger upphov till. Den relik
som fors genom staden med stora
ceremonier i augusti varje ar vet al-
la ar en attrapp, men den visas inte
mindre vordnad for den sakens
skull.

Templet har blivit ndgot av riks-
helgedom. Det ar stort som en ka-
tedral, och atnjuter i likhet med

Uppsala domkyrka den tvivelakti-
ga formanen att vara populédrt mal
inte bara for fromma pilgrimer utan
ocksé for nyfikna turister.

Tvérs over gatan fran tandtemp-
lets huvudingang ligger ett annat
tempel, i traditionell singalesisk stil
med ett par stupor, ett Bodhitrad,
ett litet altarrum och en samlings-
sal. Det ar ansprdkslost och lockar
inga turister, och ger just darfor ett
battre exempel pd vardagsbudd-
hismen i landet.

Fyra religioner lever och verkar
sida vid sida p& Ceylon. Forhallan-
det mellan dem har ofta varit spént,
och de europeiska kolonialmakter-
na gjorde inte saken battre nar de
med maktmede.: forsokte gynna
kristendomen pd de oOvrigas be-
kostnad.

I dag finns vissa tecken pé att si-
tuationen borjar dndras. P& flera
hall finns nu en vilja att samtala ut-
an att ge upp sin egen overtygelse.
Framtiden far utvisa hur langt
denna utveckling kommer att ga.

Gunnar Gdllmo

BUDDHASASANAFORLAGET
Box 5158, 102 44 Stockholm

Skrifter ur den buddhistiska pali-
kanon:

Buddhas tal till Sigala
24 sidor, ca 16:—

Buddhas tal till Kalamafolket/
Talet om ritt syn
40 sidor. ca 19:—

Ovrigt:
Buddhismen i ett notskal

av Narada Maha Thera
80 sidor. ca 15:—

Buddhistisk meditation
av Francis Story
32 sidor.ca 7:—

| bokhandeln eller direkt fran forla-
get
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Hir dr ndgra av GOtets aktiviteter:

Institut f6r psykologisk och parapsyko-
logisk forskning

S:t Paulsgatan 95
031-15 48 14

IPPF vilkomnar seridst intresserade, bade
akademiker och "vanliga dddliga". Kurser

arrangeras i parapsykologi och dr&mpsyko-
logi. Skriv till institutet f6r utfdrligt
program och ytterligare information.

YOGA-CENTRET i Goteborg

har YOGA-undervisning i hatha-yoga och
andningsteknik, avspdnning och meditation.
Vasaplatsen 3, 411 26 Goteborg

Christine Heuser-Nystrdm 031-13 13 62

Skandinavisk Yoga ach Medttations-

haller till p& Ssdra vigen 2, OSkola
412 54 Gbteborg 031-18 73 93. Nybdrjar-
weekend i YOGA & MEDITATION halls den

7=9 mars.

416 60 GoOteborg

kurser att ordnas pd kvallstid:

- en grundldggande kurs i buddhistisk meditation (mdnd, onsd. 18.00)
- dynamisk hathayoga enl. Iyengars system (tisd. torsd. 18.00)
Kurslokal: Vetegatan 4, ing. frén gaveln ( T Skanstull)

En buddhistisk retreat ordnas Gver veckoslutet 14 - 16/3 p& Ustagdrden,

Stallarholmen.

For ytterligare information och utforligt program och anmalan:
Robert Carleson, Erik Dahlbergsg.36, 115 32 Sthim 08-67 48 24
Gunder Wahlberg, Ekuddsvagen 27, 131 38 Nacka 08-716 08 25 R
Lararna kommer fran England, Western Buddhist Order, och det ar forsta NEF

i Stockholm 3 - 21 mars. En introduktion till Buddhism hdlls pd Galle-
ri Medmera den 2 mars kl 16.00. Under dessa veckor kommer f&ljande

N\

gdngen detta system presenteras i Sverige. (se artikel i Sokaren 79:3

Medmera den

Lirz Martir

Om hjartchakrats oppnande, Den
Nya Tidsdldern och mycket mer

pratar Lin Martin om pd Galleri
7 mars kI.
samt mand, tisd kvall.o8-4176 yo

)
OKrishna Aénst=

staller ut mdlningar etc. pd

19.00 mars. mellan 10-18. Mandagen den

HARE KRSNA-kollektivets konstndarer
Galleri Medmera under tiden 3 - 7

3 mars dr det Hare Krsna FESTIVAL

055"

N 197 ks Rameley 2oz 17 Gl Sty ° ° 12 mars program pd Klubb Kamelen med chanting, dans, gratis vege-
Sén%ﬂﬂ&ﬁp L aV S €Erik (Heser) 'I . ' k1 19.15 samt en workshop Gver tarisk mat, film och overraskningar'
D% Gacen Juz, q helgen 14, 15 -16 mars med temat Galleri Medmera, Bellmansgat. 20
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(huan
"Tyngden dr ldtthetens rot, .
vilan &r rorelsens herre".
Lir dig T"ai Chi Ch“uan i GOTEBORG.
Regelbunden undervisning sker i Studie-
framjandets regi. Veckoslutskurs den
26-27 april, Studio 2 tel. 031-18 50 94
Ytterligare information: Gudrun Gylling

031-17 89 60

€ ckankar® Ay
hdller ett féredrag om den "h6r- och syn-
bara livsstrommen" fredagen den 21/3

k1l 19.30, Bjurslé&attstorg, B salen. FOr
ytterligare information om ECK i GOteborg,
ring Mats -Ola Forsman 031-11 05 26
Kastellgatan 24, 413 07 Go&teborg.

Varje mdndag och fredag k1l 18-20 halls
gratis introduktionslektioner i Babajis
Krija Yoga pé& Govindas restaurang, Grev-
gatan 18, Stockholm. Alla Vdlkomna.

; g pé Kot hiwspod,
Martus Aasmelog y. JA/ z%

"Gernomging av e Sigze
30miss -"6apl  Ugalyst, 08-7673127

Astrologikws den 19,/5216 mass fos Berl g fousm. o inforoustin 0F - 686467

08-710°'55 ks

“HEALING AND PSYCHIC DEVELOPMENT"

For ytterligare information ocn
program ring: 0764-23 749 eller

Fela Lwels <atalsy

HARE KRSNA KOLLEKTIVET

7207\

~ETT NOKPISKT FRQIEART

Vill du vara med och bidra till en nordisk "Whole Earth Catalogue"? Detta projekt gér ut pd

att samla ihop information p& ett stalle om bl a foljande: Jordbruk, hantverk, samliv, folk-

rorelser, transportmedel, kommunikation, utbildning mm.
Det behovs mdnga personer med olika "krafter" for att fora detta "bokprojekt" iland. Hor av
dig till: Tord Bjork, St Paulsgatan 28 B, 116 48 Stockholm 08-69 57 34 (Asse %63785)

Veckosluts - retveat med &
MEDITATION och YOGR 21

den 7-9 mars pd Marielunds kursgdrd, Ekero

med Nina och Per Lagerberg.
Maten dr helvegetarisk och lagad med .
karlek. -
For ytterligare information och anmalan:”
Nina och Per Lagerberg

Saxbergets by 2695

772 00 Grangesberg tel: 0240-31430

eller Inga Naslund tel: 08-49 14 34

Z%b;f/ﬁ,;,g, meddtation

J
New A (erlers

och mycket mera som ror den nya tidsalderna

vill Sherril Lightheart och Bill Stallings

formedla till oss (pd engelska).

4 mars berdattar dom om sig sjalva pd Galleri

Medmera k1 19.00. Dom har ett mastigt program

fram till den 23 mars. Program finns pa

Vattumannens Bokhandel eller fran Galleri Med-

mera, Bellmansgatan 20, 116 47 Stockholm
Tel: 08-41 16 40 (tel.tid. 10-12, 15-18)

’
GIGm inte att det nu finns ett G‘lhd I ¥SCET i stackholn. Nya tidsdlderns dans och
musik den 1/3, 15/3 och 29/3 i HALSANS HUS, Fjallgatan 23 A. Rokfritt och trevligt.

G1om heller inte bort att skicka in information till SGKARGUIDEN c/o Per Sellmann

Drottninggatan 85, 2tr, 111 60 Stockholm.

APEIRON-institutets nya varprogram far du om skriver till Apeiron,

111 60 Stockholm eller ringer 08-11 18 99.

Drottninggatan 102,

I mars hdlls kurser i Tai Chi och Psykisk Syntes.

Tisdagen den




Sten Rodhe

AR DIALOG MED

KRISHNA-MEDVETNA MOJLIG?

Samtal om religion ar viktigt. Men dr det mojligt att ha en

meningsfull dialog med exempelvis Hare

Krishna-anhdngare? Kan de lyssna och reflektera, eller
ldmnar de bara automatiskt sina pa forhand givna svar?

Pilgrimer vid Hare Krishna-fest i San Francisco 1975.
20

DIALOG AR VIKTIG

Internationella  Séallskapet  for
Krsna-medvetande (Hare-Krish-
na-rorelsen) ar inte si gammalt.
Det startades av indiern Bhaktive-
danta Prabhupada i New York,
USA, 1966. Under 1970-talet har det
fatt stor spridningi alla varldsdelar.
Ocksd i Sverige stoter man pa
sjungande Krishna-troende. Rorel-
sens litteratur sprids ocksad pa
svenska.')

Somliga reagerar pa dessa hian-
delser med nyfiken likgiltighet. Vad
ar nu detta for underligheter, fra-
gar de, men utan engagemang.
Andrareagerar med forfaran. Skall
denna avgudadyrkan vinna insteg i

‘vart kristna land, sdger de, och ma-

nar till kamp mot den nya religio-
nen. Andra ater blir gripna och dras
med i rorelsen. De finner den ge de-
raslivbattre mening dn de religiosa
former, som de tidigare stott p3,
kunnat gora.

Sjéalv reagerar jag inte pa nagot
av dessa satt. Jag menar att rorel-
sen skall tas pd allvar, men utan att
man vare sig bekdmpar den eller
ansluter sig till den. Man bor fora
dialog med den. Men &r de Krish-
na-troende 6ppna for dialog?

En svensk dialog med Ha-
re-Krishna-rorelsen ar en del av ett
huvudskeende i nutida religions-
och Kkulturhistoria: métet mellan
véast och Ost. Det ar ju inte s3, att
Hare-Krishna-rorelsen ar ett nytt
pafund, en ny religion, som kan
vara en dagslédnda i religionshisto-
rien. Bakom sig har den hela den
hinduiska traditionen. Den stdoder
sig p&4 Veda-skrifterna, p4 Bhaga-
vad Gita och andra skrifter i den
hinduiska traditionen. Dess tolk-
ning av hinduism gar tillbaka
framst p& den bengaliske munken

——1

Chaitanya pd 1500-talet, tidigare
kdnd i Sverige framst genom Walt-
her Eidlitz.?)

Ett viktigt &rtal i hinduismens hi-
storia dr 1893, d& Vivekananda pd
religionskongressen i Chicago forde
fram hinduismen som framtidens
varldsreligion. Sedan dess har hin-
duismen pad manga sidtt, genom
manga olika kanaler, och ofta utan
att vilja bli kallad hinduism, for-
kunnats over hela viarlden. Ha-
re-Krishna-rorelsen ar ett av leden
idenna hinduiska varldsmission.

MIN EGEN ERFARENHET

Néagon gang i borjan av 1970-talet
horde jag talas om Hare-Krish-
na-rorelsen for forsta gdngen. Det
varenav mina gymnasieeleverire-
ligionskunskap, som hade stott pa
rorelsen under ett besok i Los An-
geles, USA, och giarna ville ha lite
mer upplysningar om den. 1975 kom
jag sjalv till Kalifornien och besok-
te d4 bla en stor Krishna-fest i
Golden Gate Park i San Francisco.
Sedan skrev jag i Sokaren (10/1975)
en artikel om mina upplevelser, och
den framkallade ett genmaile fran
en av rorelsens svenska ledare, Ajit
Das (Willy Pfandtner). I min bok
”Att komma till sig sjalv — om olika
former av meditation” (1978) har
jag ett avsnitt om Hare-Krish-
na-rorelsen. Det foranledde att en
annan av rorelsens svenska ledare,
Vegavan Das (Jorgen Sundvall), be-
sokte mig. Han gav mig ett flertal
bocker, som fordjupat mina kun-
skaper. Nar jag varen 1979 besokte
Nairobi, Kenya, uppsokte jag Ha-
re-Krishna-templet diar och samta-
lade med en av dess ledare, en en-
gelsman.

Kanske kan jag sdga, att jag se-
dan flera ar befinner mig i dialog
med Krishna-troende. De anhéng-
are av rorelsen, som jag triaffat, har
varit vanliga och tillmotesgdende,
och det har inte varit ndgra pro-
blem att tala med dem.

1) Krsna, all gladjes kalla, 1973. -
Krsna-medvetande, det hogsta
yoga-systemet, 1974. — Bhakti, den full-
andade vetenskapen, 1974. — Sri Isopa-
nisad, 1975 — Bortom tid och rum, 1975.
—Bhagavad Gita som den &ar, 1977. -
Krsna, gudomens hogsta personligh.et,
1977. — Nektarlika instruktioner, 1978.
— Vedisk filosofi och religion. 1978. —
Av rorelsens internationella tidskrift
Back to Godhead har bara ett nummer
utkommit pa svenska, 1975. De tidigare
bockerna ar daligt tryckta och daligt
oversatta, men kvuliteten pa bade over-
sattning och tryck har i de senare bock-
erna mycket forbattrats. — I denna
uppsats skriver jag "Krishna” i egen
text, ’Krsna” i citat.

2) P4 svenska utgav Eidlitz bl a Krish-
nas leende, 1955 och Guds lek, 1976.

VAD INNEBAR DIALOG?

Dialog betyder samtal. Men nér vi
talar om religionsdialog, menar vi i
regel ndgot mer dn vanliga samtal.
Egentlig religionsdialog bor inneba-
ra forsok att finna vad man har ge-
mensamt och vad som skiljer i ett
sOkande efter storre gemenskap,
efter sanning. Egentlig dialog omdj-
liggors av om den ena parten anser
sig redan veta all sanning, ha all
kunskap, och bara ha att tala om for
denandre hur det ar. Verklig dialog
med Hare-Krishna-anhédngare fo-
refaller svar att fora, darfor att de
menar sig ha hela sanningen i Veda
och hos Krishna.

I det foljande skall jag ge négra
exempel pa detta frdn boken "The
Science of Self-Realization” av
”"His Divine Grace A C Bhaktive-
danta Swami Prabhupada,
Founder-Acarya of the Internatio-
nal Society for Krsna Conscious-
ness” (The Bhaktivedanta Book
Trust, London, New York, Los An-
geles, Bombay, 1977, Second Prin-
ting 1978). Boken utgors av en sam-
ling artiklar, tal och intervjuer av
rorelsens grundare, som avled i no-
vember 1977, 81 &r gammal.

LARARENS ABSOLUTA
AUKTORITET

Boken inleds med mycket devota
forord av Prabhupada-ldrjungar.
Prabhupadas krav pa absolut auk-
toritet i sin rorelse var mycket
starka, och man vill genom boken
bevara denna hans auktoritet efter
hans dod.

Det 4r gammal hinduisk tradition,
att man skall boja sig i vordnad in-
for sin guru (larare) och i allt ratta
sig efter honom. Prabhupada anslot
sig helt till den traditionen. Man
skall lyda sin larare som man lyder
Gud, sdger han. Inte si, att lararen
ar Gud, men s, att lararen talar pd
Guds vidgnar. "Nar vi vordar lara-
ren, vordar vi Gud. Eftersom vi for-
soker vara gudsmedvetna, kravs
det att vi lar oss hur vi skall vorda
Gud genom Guds foretradare. I alla
Sastras beskrivs ldraren vara lika
god som Gud, men ldraren siger
aldrig 'Jag ar Gud’ ” (58).

Bhaktivedantas egen bendmning
“Prabhupada” innebér, att han ar
en ratt larare. "Ordet prabhu bety-
der herre, och pada betyder stéll-
ning. Darfor betyder prabhupada
han som har tagit Herrens stall-
ning.” (59)

I det sammanhanget forsvarar
Prabhupada den lyx som omger
honom. Eftersom han gérna talar
om att en Krishna-troende skall le-
va enkelt och asketiskt, frdgar en
intervjuare honom, varfor han gil-
lar att han hamtas fran flygplatsen i
en lyxbil. Prabhupada svarar: "Det

lar larjungarna hur man skall be-
trakta den andlige ledaren som lika
god som Gud. Om man vordar en
regerings representant lika mycket
som man vordar regeringen, maste
man behandla honom lyxigt (opu-
lently). Om man vordar den andlige
ledaren lika mycket som Gud méste
man erbjuda honom samma majlig-
heter som man skulle erbjuda Gud.
Gud fardas i en guldvagn. Om lar-
jungarna erbjuder den andlige le-
daren en vanlig bil, skulle det inte
vara tillrackligt, eftersom den and-
lige ledaren skall behandlas som
Gud. Om Gud kommer hem till dig,
erbjuder du honom d& en vanlig bil
— eller vill du skaffa en guldbil?”
(16)

Hur skall man kunna féra en 6p-
pen dialog med en ledare som &r sd
sdker pa sin auktoritet? Kommer
hans efterfoljare i Hare-Krish-
na-rorelsen att vara mer Oppna?
For dem som vill vara Jesu larjung-
ar dr det ocksd ganska stotande
med Prabhupadas ansprdk pa att
motas med lyx. Jesus levde ett fat-
tigt liv och dog pa ett kors och for-
utsade liknande 6de for sina lar-
jungar. Att de ibland har omgivits
med lyx ar ingenting som kan for-
svaras sd som Prabhupada forsva-
rar sin lyx.

FALSKA LARARE

Det ar viktigt att skilja rdtta larare
fran falska larare, skriver Prabhu-
pada. En dkta larare maste folja si-
na foregdngare och inte komma
med egna asikter. De som hdnvisar
till egna asikter ar “helt enkelt bo-
var” (simply rascals) (56). Kédnne-
tecknande for sddana “bovar” ar
ocksé att de sédger ’jag ar Gud” (57).
Ytterligare ett kdnnetecken &r att
de kommer med for latta krav.
”Andligt livinnebadr frivilligt accep-
terande av viss askes for att nd
gudsforverkligande. Darfor haller
vi p4 forbud mot illegitim sex, kott-
dtande, hasardspel, rusdrycker
for vara invigda anhdngare. Utan
dessa krav kan inte nagon form av
'yoga meditation’ eller si kallad
andlig disciplin bli dkta. Det blir
helt enkelt en affdrsuppgorelse
mellan bedragare och bedragna.”
(69) Forbud mot illegitim sex inne-
bér bl a forbud mot anvdndande av
preventivmedel, forbud mot kott-
dtande innebar ocksd forbud mot
att ata fisk och dgg, forbud mot rus-
drycker innebdr dven forbud mot
t ex te, kaffe och tobak.

Nar Prabhupada polemiserar mot
meditationsrorelser med for latta
krav, anar man ofta, att det d&r TM
han vinder sig mot. I den intervju,
som det sist anforda citatet &r
hadmtat fran, har intervjuaren strax
forut fradgat: "Néar ni sdger att mas-
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sor av méanniskor vill bli bedragna,
menar ni d4 att massor av méanni-
skor vill fortsdtta med sina varlds-
liga n6jen och pd samma gang ge-
nom att sjunga ett mantra eller hal-
la en blomma ocksad uppna andligt
liv? Ar det vad ni menar med att
vilja bli bedragen?” P& den fragan
svarar Prabhupada ja. (68)

Vid ett annat tillfalle fragar en in-
tervjuare direkt: "Tror ni att trans-
cendental meditation hjidlper man-
niskor?”’ Prabhupada svarar: "De
vet inte vad verklig meditation &r.
Deras meditation ar helt enkelt en
fars — dnnu ett bedrégeri av sa kal-
lade swamis och yogis.” (160)

Om sin egen rorelse sdger Prab-
hupada vid ett annat tillfdlle: Vi
tar inte betalt, vi begéir inte arvo-
den och vi ger inte ménniskor ndgot
hemligt mantra och lovar dem att
de inom sex manader skall bli
Gud.” (155)

Det ar svart att fora dialog med
dem som kallar sina meningsmot-
stdndare och konkurrenter "bovar”
och "bedragare”.

VETENSKAP, INTE
RELIGION

De tvad konkurrerande rorelserna
Hare-Krishna och TM har dock
mycket gemensamt. Bédgge tar de
sin utgdngspunkt i hinduisk tradi-
tion, framst Bhagavad Gita, men
bagge soker de undvika att bli klas-
sificerade som hinduism. Bagge vill
hellre kallas vetenskap (science) an
religion. Bagge sager sig i sina led
valkomna anhédngare av olika reli-
gioner: judar, Kkristna, muslimer,
hinduer, etc.

I en intervju med en sovjetisk ve-
tenskapsman sdger Prabhupada:
”Krsna-medvetande har alltid fun-
nits. Tdnk pd religionerna — Kkris-
tendom, islam, judendom. De &ar
hogst tva eller tre tusen ar gamla.
Men man kan inte spara borjan av
de vediska skrifterna. De Kkallas
darfor ’sanatana’, eviga. Den kultu-
ren dr for hela maéanniskosldktet.
Det dr ingen religios tro. Religios
tro kan man &dndra, men verklig
dharma kan man inte dndra.” (206).
Tidigare i samma intervju har
Prabhupada sagt: ”Jagtalarintere-
ligioner med er. Jag talar vetenskap
och filosofi.” (201)

Vid ett annat tillfdlle sdger Prab-
hupada: ”Krsna-medvetande-ro-
relsen har ingenting att gora med
hinduisk religion eller ndgot annat
religionssystem... Man madste Klart
forstd, att Krsna-medvetande-ro-
relsen inte innebér att predika den
sd kallade hinduiska religionen. Vi
erbjuder en andlig kultur som kan
losa alla livsproblem.” (110)

Det ar inte bara Krsna-rorelsen
och TM som sOker undvika att bli
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kallade religioner. Buddhister sa-
geroftadetsamma om buddhismen.
Och det finns kristna teologer som
sdger att kristendom inte ar reli-
gion: religioner &r ménniskopafund,
medan det kristna budskapet ar
Guds ord, sddant vi fatt det i Bi-
beln. Daremot forekommer det sdl-
lan att kristendomen blir beteck-
nad som vetenskap — dock finns ju
rorelsen Christian Science, Kristen
Vetenskap. Att Krishna-rorelsen
daremot kan beteckna sig som ve-
tenskap beror pa att dess veten-
skapsbegrepp ar sd helt olikt det vii
Vasterlandet vanligen arbetar med.

Prabhupada polemiserar girna
mot vasterlandska, empiriskt inrik-
tade vetenskapsmidn och kallar
dem “bovar” (rascals). Han efterly-
ser inforandet av sjilsvetenskap
vid viasterldandska universitet och
anklagar viasterlandsk vetenskap
att ensidigt inrikta sig p4 det mate-
riella, kroppen. Kroppen har bara
overgdende intresse, medan sjilen
kvarlever efter doden.

Sjalsvetenskapen méaste bygga pa
Vedas auktoritet. ”Att starta 'sjils-
forskning’ skulle forvisso innebéara
ett framsteg for vetenskapen. Men
vetenskapens (science) framsteg
kommer inte att kunna finna sjilen.
Sjalens narvaro kan godtas bara
genom ’circumstantial understan-
ding’ (jag finner inget bra svenskt
ord for ’circumstantial’). I den
vediska litteraturen finner man, att
sjdlens dimension dr en tiotusendel
av en punkts storlek Naturforska-
ren kan inte méita langden och
bredden av en punkts storlek. Dar-
for dr det inte mojligt for naturfor-
skaren att uppfatta sjdlen. Man kan
godta sjdlens existens bara genom
att godta auktoritet.” (50)

Vasterlandsk naturvetenskap ar
praglad av Darwins utvecklingsla-
ra, som Prabhupada d& och da ater-
kommer till. Ratt 6verraskande he-
ter det om Darwin péa ett stille, att
han "helt enkelt tagit information
frdn den vediska litteraturen”. (236)
Men vad Darwin inte uppfattat ar
Vedas ldra om sjdlen och om dess
aterfodelse i olika kroppsliga ge-
stalter. Prabhupada &beropar Ve-
das auktoritet for pastidendet att
arternas antal frdn borjan ar be-
stamt: 8 400 000. (22,159). Alla olika
arter finns frdn boérjan. ”Alla vari-
ationer av djur och ménniskor och
av halvgudar existerade fran be-
gynnelsen. En levande varelse so-
ker en viss kropp, och Krsna ger
den &t honom... Det dr frdga om ut-
veckling, men inte om utveckling
av arter... Utveckling innebar and-
lig utveckling av den individuella
levande varelsen genom olika livs-
arter.” (225)

De forskare som ifrdgasitter Ve-

das auktoritet i frdga om aterfodel-
se och arternas ursprung ar “’ingen-
ting annat 4n bovar (nothing but ra-
scals)”. (234)

Vasterlandsk  vetenskap  har
ibland upptrétt lika formétet som
Prabhupada och menat sig veta allt.
Men pd senare tider har den alltmer
praglats av 6dmjukhet och sjadlvbe-
sinning. Finns det hopp om att
Prabhupadas efterfoljare inte be-
hover vara lika doktrinadrt sdkra
som han?

Samma forakt som Prabhupada
visar vésterldndska naturforskare
visar han vésterlandska religions-
forskare. Bhagavad Gita skrevs (ta-
lades) for 5000 ar sedan, den &dldre
Veda (Prabhupada ridknar ocksa
Gita till Veda) tillkom fore all tide-
rakning, oberoende av vad all vast-
erldndsk religionsvetenskap och hi-
storieforskning kommit fram till.
(196 —197)

De bovaktiga viasterldndska for-
skarna ar skuld till olyckorna i
véarlden. "Det finns s mycket be-
kymmer i vérlden, darfor att for-
skarna hjalper alla tjuvar och ban-
diter. Darfor ar de alla brottslingar.
Den som inte erkdnner den Hogste
Herrens &ganderatt (proprietor-
ship) ar en tjuv.” (237)

KASTINDELNING AR NOD-
VANDIG

Det ar inte bara visterlandsk ve-
tenskap som helt underkdnns av
Prabhupada utan ocksa vister-
landskt samhaéllsliv. "Den bovakti-
ga regeringen (The rascal govern-
ment) kridver skatter och ger ut
pengar i onddan. Det ar deras intel-
ligens. Det dr en stat av &snor, det
ar allt.” (226) Sa hart domer Prab-
hupada den amerikanska regering-
en, niarmast for att den anvént
pengar till manfard.

Det rdtta samhaéllssystemet kal-
lar Prabhupada med hédnvisning till
Vedas auktoritet varnasrama’.
”Varna”, som egentligen betyder
farg, oversatter vi vanligen med
kast. ”Asrama” betecknar livets
olika stadier.

Ordet "varnasrama” ar centralt
for Prabhupada, och han menar att
det bor anvandas som kidnnetecken
for vedisk tradition i stillet for
ordet hinduism, som han sdger vara
uppfunnet av persiska muslimer
(196). ’Det finns fyra varnas (sam-
hallsdelar, social divisions) -
brahmana, ksatrya, vaisya och sud-
ra — och fyra ashrams (andliga de-
lar, spiritual divisions) — brahma-
cari, grhastha, vanaprastha och
sannyasa. Enligt vedisk livssyn blir
manniskor inte civiliserade mansk-
liga varelser, om de inte iakttar det-
ta system av fyra varnas och fyra
ashrams.” (196)

Prabhupada menar, att var-
na-systemet bor tillampas overallt
och att det inte &r speciellt indiskt.
Det ar en skapelseordning, som inte
kan fordandras. Daremot bor det in-
te tilldmpas s&, att manniskor skall
vara bundna vid den kast, i vilken
de fods. Man skall hora till den kast,
for vilken man ar kvalificerad ge-
nom sina egenskaper. Vi for inte
fram ett kastsystem, dar vilken bov
som helst som fods i en brah-
man-familj automatiskt &r en
brahman... Vi erkdnner en méinni-
ska som forsta klass som &ar trdnad
som brahman. Det spelar ingen roll,
om hon &dr indier, europé eller ame-
rikan, fodd lagt eller fodd hogt.”
(14)

Brahmanerna ar de intelligenta,
samhaéllets hjarna. Ksatriyas &ar
administratorerna (politiker, mili-
tarer), vaisyas de producerande,
sudras arbetarna. (196) De olika
kasterna bor inte f4 samma utbild-
ning och skall inte ha samma for-
pliktelser. For de andliga ledarna ar
Veda-kunskap viktigast. Krish-
na-medvetande-rorelsen gar ut pa
att fostra brahmaner, andliga leda-
re. Dessa bor inte gora militar-
tjanst. Politikerna, ksatriyas, skall
ocksd vara militdrer. Prabhupada
pekar pd George Washington som
foredome. "Men vilken sorts presi-
dent regerar nu? I krig sitter han i
sakerhet och telefonerar order.
Han dr inte lamplig som president. I
krig skulle presidenten vara den
forste att g fram och leda slaget.”
(191) Den tekniska undervisning
Prabhupada finner dominera i
amerikanska skolor tycker han bast
passar arbetarna, sudras. (186)

Ett Kklasslost samhélle med lika
rattigheter och lika plikter finner
Prabhupada vara en darskap. (189)
Darfor dr det ocksd riktigt att de
hogre kasterna har formaner som
deldgrekasternainte har. ’Bade de
andliga och de finansiellt valstadllda
familjerna ar bra for andliga fram-
steg, eftersom man i badda familjer-
na kan fa en bra mojlighet att gora
ytterligare framsteg fran den punkt
didr man hamnade i foregdende f6-
delse.” (4)

De andliga ledarnas och de eko-
nomiskt valstédlldas familjer far
battre tid 4n de andra att dgna sig
4t det enda nodvandiga, sjungandet
av Guds namn. Barnen i Krish-
na-medvetnas familjer har det allra
bast, for de far fran borjan lara sig
sjunga Krishnas lov.

Om varna-systemet tillimpas pa
ratt satt, blirdet ordning i varlden i
stillet for kaos, menar Prabhupada
i anslutning till Bhagavad Gita. I
mindre omfattning talar han om
den andra delen av varnasra-
ma-systernet, alltsa den traditionel-
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la indiska indelningen av livet i en
larjungeperiod (brahmacari), en
familjeforsorjarperiod (grhastha),
en pilgrimsperiod (vanaprastha)
och slutligen en helig munkperiod
(sannyasa). Nar han sjidlv kom till
USA 1965, hade han haft sin grhast-
ha-period. Den hade han avslutat
vid 58 ars alder 1954, d4 han lamna-
de hustru och fem barn och gav sig
in i de tv4 sista levnadsperioderna.
Man behover emellertid inte bli va-
naprastha eller sannyasa for att
vara Krishna-medveten. En del av
Prabhupadas larjungar ar munkar,
andra ar familjeforsorjare.

Ar de Krishna-medvetna 6ppna
for dialog om sin maéannisko- och
samhaéllssyn? Ur kristen och ur de-
mokratisk synvinkel forefaller de-
ras hdvdande av klara grianser mel-
lan olika samhaéllsgrupper (kaster)
med skilda réattigheter och plikter
motbjudande.

DET ENDA NODVANDIGA

Det enda nodvéandiga ar att sjunga
det stora mantrat, Guds heliga
namn. Nar man sjunger Guds namn,
tillerkdnner man honom herraval-
det oOver allting, och dirigenom
skapas béattre forhallanden pa jor-
den. ”Néar vart hjarta renas genom
att sjunga Hare-Krsna-mantrat,
slacks den flammande elden som
praglar var problematiska mate-
riella existens.” (144) "Inget annat
medel for andligt forverkligande ar
s effektivt i denna tidsalder av
missdmja och hyckleri som sjung-
andet av maha-mantra (det stora
mantrat): Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare / Hare
Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare.” (148)

Orden tolkas av Prabhupada sa:
”Ordet Hara ar formen for att rikta

sig till Herrens kraft (energy), och
orden Krsna och Rama ar formen
for att rikta sig till Herren sjalv.”
(147)

”Om man vill stoppa brottslighet,
maste man samla s manga méanni-
skor som mojligt till gemensam
sdng (sankirtana). Detta gemen-
samma sjungande av Guds heliga
namn kommer att forinta allt smut-
sigtiallas hjartan. Sedan upphor all
brottslighet.” (166)

”Om man vill ha fred i vérlden,
maste man fordndra sitt medve-
tande till Krsna-medvetande, bade
individuellt och kollektivt, genom
den enkla handlingen att sjunga
Guds heliga namn... Fred och val-
fard kommer att bli det omedelbara
varldsomfattande resultatet.”
(192 -193)

Att samla pengar och pd andra
sdtt hjdlpa manniskor i nod har ing-
et varde i jamforelse med att ldara
dem sjunga Guds namn. Att sjunga
Guds namn kan beveka Gud att
sidnda regn i torrtider. D4 Prabhu-
pada far ett brev frdn en hjilp-
kommitté med bon om hjidlp mot
hungersnod framkallad av torka,
svarar han, att det inte a4r ndgon
mening med att samla fonder. Men
om man hénger sig 4t sjungandet av
Guds heliga namn, kommer Gud att
lata regn falla. Och han pekar pa
tillfallen, d4 rorelsens sangfester
undanrdjt politiska hot (182 —184).

Det var for att lara visterlan-
ningar bli Krishna-medvetna ge-
nom att sjunga hans namn som
Prabhupada kom till USA. Hans
kanslor infor uppgiften liknar dem
som manga Kristna missiondrer
haft, nir de rest tillandra varldsde-
lar for att gora méanniskor till Jesu
larjungar. "Kare Herre Krsna, du
ar s god mot denna onyttiga sjil,
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men jag vet inte varfor Du sdnt mig
hit. Nu kan Du gora vad Du vill med
mig... Hur skall jag f4 dem att forsta
budskapet om Krsna-medvetande?
Jag ar mycket olycklig, okvalifice-
rad, djupt sjunken. Darfor ber jag
om Din valsignelse sd att jag kan
overtyga dem, for jag ar ur stand
att gora det av egen kraft.. O varl-
darnas andlige maéstare. Jag kan
bara upprepa Ditt budskap, s& om
Du vill kan Du gora min forméaga att
tala anvédndbar for att de skall for-
sta.” (230 —233)

I USA kom Prabhupada i diskus-
sion bl a med en filosofiprofessor (J
F Staal), som papekade att varken
Veda eller Bhagavad Gita pabjuder
sddant standigt sjungande (93). Det
star tydligt i Gita, att man bor me-
diterai tystnad pa en avskild plats,
sitta bekvamt med rak rygg, andas
genom nasborrarna etc. Om denna
meditationsform sédger Prabhupa-
da, att den var avsedd for ménni-
skorna pa Gitas tid, for 5000 ar se-
dan. Den passar emellertid inte i
var tidsdlder, Kali yuga, missdm-
jans tid. Den for denna tidsalder
lampliga meditationsformen har
anvisats av Krishnas uppenbarelse
pa 1500-talet, den bengaliske mun-
ken Chaitanya: det stdndiga sjung-
andet av Guds heliga namn.

I manga sammanhang inskérper
Prabhupada, att man inte far tolka
Bhagavad Gita utan maste folja
den efter bokstaven. Hans utgdva
av Bhagavad Gita heter "Bhagavad
Gita som den ar”. Det dr da ganska
forvdnande, att han anser Gitas
meditationsanvisningar fordldrade
och ersidtter dem med Chaitanyas
anvisningar fran 1500-talet.
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Uppmaningen att standigt sjunga
Guds namn kan erinra om ord i Bi-
beln om stidndig bon. I synnerhet i
Osterns ortodoxa kyrkor har den
maningen ibland tolkats som en
uppmaning att stidndigt be Je-
sus-bonen: Herre Jesus Kristus
Guds Son, forbarma dig over mig
(oss). Men jag tror inte att kristna
som ber JesusboOnen tillskriver den
samma omfattande verkningar som
Prabhupada tillskriver sjungandet
av Hare-Krishna-mantrat. For den
kristne gor inte den stidndiga bonen
andra former av kamp mot det
onda i varlden onodiga.

KRISHNA OCH KRISTUS

Det enda nodvéandiga ar att sjunga
Guds namn, sdger Prabhupada,
men det spelar mindre roll, om man
anviander namnet Krishna eller
Kristus. Enligt Prabhupada ar det
frdga om samma ord. "Christos ar
den grekiska versionen av ordet
Krsna.” (112) P& indiskt sprak kan
man likavél sdga Krsta och Krsna.
”Vare sig man kallar Gud ’Kristus’,
’Krsta’ eller ’'Krsna’, vinder man sig
ytterst till samma hogsta Gudoms-
person.” (112)

De kristna har emellertid enligt
Prabhupada oOvergivit Kristus.
Hans huvudanklagelse mot de
kristna ar att de ater kott. Slakthus
ar en styggelse. Han hinvisar till
Bibelns bud ”Du skall inte doda”.
Nar en teolog invdnder att budet
maste tolkas i sitt sammanhang
med andra foreskrifter, vilket bl a
innebar att det inte galler djur, in-
sisterar Prabhupada pa att man
maste ta orden som de star, utan
tolkning. ” 'Du skall inte doda’ bety-
der ’kristna skall inte doda’. Man
kan komma med tolkningar for att
fortsdtta handla som man nu gor,
men vi forstdr mycket klart att ing-
en tolkning behovs. Tolkning &r
nodvandig, om saker inte dr klara.
Men hér dr meningen klar. 'Du skall
inte doda’ ar en klar befallning.
Varfor skulle vi tolka den?” (116)

Prabhupadas sjdlvsdkra ansprak
pa att forstd Bibeln battre dn krist-
na teologer Oppnar ingen dorr for
meningsfullt tankeutbyte. Det kan
vara nyttigt for véasterldndska
kristna att hora hur indier med ve-
disk bakgrund uppfattar Bibeln,
men vi kan inte utan vidare accep-
tera en indisk tolkning som den en-
da ratta.

I Bibeln sdgs det, att frdlsningen
kommer fran judarna. For vister-
ldndska kristna ar det ett problem, i
vilken utstrdckning kristendomen
skall vara bunden av det judiska
arvet. Men vi kommer inte ifrén att
det var genom juden Jesus, som
Gud enligt kristen tro uppenbarade
sig for ménniskorna. For Prabhu-

pada kommer frilsningen fran In-
dien. Kristus skall vara Gud for alla
maénniskor, inte bara for judar. P&
samma sidtt skall Krishna vara alla
manniskors Gud. ”Krsna ar inte in-
disk, Han dr Gud. Solen gar upp
forstiIndien, men det betyder inte,
att solen ar indisk; pd samma sitt,
liksom Krsna framtriddde i Indien
har Han nu kommit till vasterlan-
det, genom denna Krsna-medve-
tande-rorelse.” (181)

Prabhupada har forvisso ratt, da
han sédger, att de kristna ofta har
varit och &ar daliga larjungar till
Kristus. Och bland de kristna finns
stor splittring i frdgan om hur man i
var tid skall vara en ratt Jesu lar-
junge. Men det ar ett daligt kriteri-
um Prabhupada har for att skilja
mellan goda och daliga kristna: om
man ater kott eller inte.

Prabhupada kommer inte alls at
vad som ar den storsta skillnaden
mellan att tro pa Kristus och att tro
pa Krishna. Eventuella samman-
hang mellan orden Kristus och
Krishna spelar mycket liten roll
Den storsta skillnaden framgéar av
vad som ar den viktigaste kristna
symbolen: korset. Kristus utblotta-
de sig sjalv och dog p& korset en
syndares dod. Nidgot motsvarande
kaninte sdgas om Krishna. I kristen
tro ingdr att i Jesu efterfoljd enga-
gerasigivarldensnod, finna honom
bland de minsta av hans bréder. I
denna delaktighet i lidandet be-
hover den kristne inte vara bunden
av bud, t ex om attinte dta kott. Ett
ldngt viktigare kriterium for goda
och daliga kristna dn kottdtande ar
engagemanget for de fattiga, lidan-
de, utstotta.

VAD DRAR
NUTIDSMANNISKOR TILL
KRISHNA?

Inte manga, men i alla fall atskilliga
vasterlanningar har anslutit sig till
Krishna-rorelsen och accepterat
Prabhupada som auktoritativ lara-
re. Vad ar det som fatt dem till det?

I en mycket lasvard uppsats i bo-
ken “Religionsfrihet — for vem?
Nya religioner moter samhaéllet”
(Proprius 1979) motiverar Jorgen
Sundvall (Vegavan Das) varfor han
blivit Krishna-troende. Vad han
funnit i Hare-Krishna-templen ar
dels upplevelsen av en andlig verk-
lighet, dels synen pé tillvaron som
en helhet utan griansdragning mel-
lan religiost och profant, andligt och
varldsligt. Han har ingenting emot
dem som upplever andlig verklig-
het och tillvarons sammanhang pa
andra satt, t ex kristna. Han beto-
nar i stidllet gdrna sin gemenskap
med kristna i kampen mot dem som
fornekar en andlig verklighet och

bara betraktar tillvaron materiellt.
Men for honom utgér Hare-Krish-
na-rorelsens péafallande framtri-
dande med sdng, dans, rodgul drakt,
rakade huvuden, en hjilp att
betona tron pa den andliga verklig-
hetens existens.

I sin bok ”Nyandligt” (Verbum
1977) berédttar Lester Wikstrom om
ett ssmmantraffande i London med
en ung svenska, som blivit Krish-
na-troende. Ett skidl som Lena an-
for for att hon anslutit sig till
Krishna-rorelsen dr att de kristna
inte lever som de lar, ett annat ar
att hon far auktoritativa svar pa
manga fradgor som hon bland krist-
na inte fatt svar pa.

I USA har den kdnde baptistiske
teologprofessorn Harvey Cox utgi-
vit boken ”Turning East — The
Promise and Peril of the New
Orientalism” (Simon and Schuster
1977). Han redogor dar mycket per-
sonligt och engagerat for de bade
praktiska och teoretiska studier
som han och hans studenter dgnat
de Osterldndska religionernas nuti-
da tillvdxt i USA. Hans utgdngs-
punkt var ett besok som han fick av
ndgra Hare-Krishna-troende.

I sina studier kom Cox fram till
att det framfor allt dr tva skil som
drar nutida vasterldnningar till 0s-
terldndska religioner. Det forsta ar
sOkandet efter vinskap och gemen-
skap, befrielse frdn ensamhet.
Kring oOsterlandska larare (gurus)
skapas grupper, dir man upplever
hemkénsla och viarme. Det andra
skilet dr sokandet efter direktupp-
levelser av inre frid, gladje, Gud.
De Osterlandska meditationsmeto-
derna visar vagen till direktupple-
velser av en andlig verklighet,
medan upplevelserna torkat ut i
den vasterlandska traditionens
manga ord.

Bland andra skil som framkom-
mit i de amerikanska undersok-
ningarna kan ndmnas sokandet ef-
ter en fast auktoritet och lidngtan
efter ett liv i storre samforstdnd
med naturen.

Cox menar, att man i den kristna
traditionen bor soka efter och ak-
tualisera sddant som svarar mot
behoven av gemenskap och upple-
velse. Sjalv har han lart sig att me-
ditera som kristen efter en metod
som han tilldgnat sig i ett tibetanskt
buddhistcentrum i USA. Nar han
letade efter en kristen miljo, dar
han kunde anvidnda sin medita-
tionsmetod, fann han den i ett ka-
tolskt benediktinkloster, dit han
sédger sig dra sig tillbaka tva gdnger
om aret for retreat.

Cox’ analyser stammer bra med
exemplen frdn Sverige. Den kristna
traditionen har i alltfor hog grad
blivit yttre form utan innehdll och

tillampning, ord utan upplevelse.
Motet med Krishna-rorelsen och
andra liknande foreteelser bor lara
oss att undvika tomma ord och for-
mer och soka dkta upplevelser och
tillampningar.

AR DIALOG MOJLIG?

Ar dialog med Krishna-troende
mojlig? Svaret beror pd vad man
menar med dialog. Boken “The
Science of Self-Realization” inne-
haller ett flertal samtal mellan
Prabhupada och andra. Men dialo-
gerna hdmmas av att Prabhupada
hela tiden anser sig veta hur saker
och ting forhallersig. Han fragarin-
te. Han svarar pa fragor. Han vet
hur det &r. Personliga tolkningarin-
tresserar honom inte, eftersom han
har fatt sig anfortrodd den absoluta
sanningen om livet. Det géller bara
att tillampa de heliga skrifterna, sa-
som de formedlats, framst av guds-
uppenbararen Chaitanya pa
1500-talet. Prabhupada hénvisar till
Vedas absoluta auktoritet, men for
den som inte erkdnner den auktori-
teten, &n mindre Prabhupadas an-
sprak pd att ha den enda sanna for-
stdelsen av Veda, blir hans tankar
asikter om livet vid sidan av andra
asikter. Med hans auktoritdra in-
stdllning blir dialog omojlig, i varje
fall i meningen av ett oppet utbyte,
diar man ar beredd att lara av var-
andra.

Det finns ocksa bland kristna s&-
dana som intar en liknande hall-
ning. Sanningen finns i Bibeln, och
det dr bara frdgan om att forkunna
och tillampa den sanningen. Ocksa
bland kristna finns sddana som me-
nar sig kunna ldsa de heliga texter-
na direkt, utan personliga tolkning-
ar. Aven de gor dialog omojlig.

Hare Krishna-bil, San Francisco 1975.

Skall en dialog vara meningsfull,
maste bdde kristna och Krish-
na-troende (och andra) oOverge
hadllningen att veta allt om livet. En
sddan Oppen hallning innebir inte
att den kristne skall upphora att ha
Kristus som herre och riktpunkt
och framst bygga pa Bibeln och att
den Krishna-troende har Krishna
som herre och riktpunkt och framst
bygger pd Veda. Men den innebir,
att man medger att man inte begri-
per allt om vad en ritt tro och ett
ratt liv ar utan att man kan lara
ocksd av andra. For bade kristna
och Krishna-troende ar Gud hela
skapelsens Gud och kan ha gjort sig
kénd och gora sig kdnd ocksa ge-
nom andra &n dem som sédger sig tro
pa Krishna eller Kristus.

Ar dialog med Krishna-medvetna
mojlig? Fragan riktar sig framst till
de Krishna-medvetna. Jag har
granskat Prabhupadas uttalanden i
boken ”The Science of Self-Reali-
zation” och funnit att de ger foga
utrymme for meningsfull dialog. Ar
hans larjungar och efterfoljare lika
stdngda? Om ni 6nskar dialog, med
vilka utgdngspunkter skall den for-
as och vad skall den galla? Ni kan
inte forutsatta, att de som utifran
onskar fora dialog med er skall ac-
ceptera som utgangspunkt, att Ve-
das auktoritet dr absolut.

Anm. Sten Rodhe ar lektor i religions-
kunskap. Tillsammans med Erland
Sundstrom har han forfattat laroboken
“"Religionskunskap for gymnasiesko-
lan”. Sedan 1930-talet har han, sjilv
kristen, varit intresserad av hinduis-
men. Efter studier i sanskrit, indologi
och religionshistoria disputerade han
1946 pa avhandlingen ”Deliver us from
evil — studies on The Vedic ideas on Sal-
vation”.
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Per Beskow

En antik forfattare om *’dodens

gransland’

Sdnt i radion 1 juli 1979, programserien Viirt att veta

Under de senaste aren har det skri-
vits en hel del om déden och doen-
dets problem. I det sammanhanget
har man ocksid kommit att intresse-
ra sig for vad ménniskor har upp-
levt under hjartstillestdnd, dvs un-
der en tid d& de har varit ’kliniskt
doda”. Den amerikanske psyki-
atern Raymond Moody har samlat
uppgifter frdn just sddana méanni-
skor och har publicerat sina resul-
tat i tvd bocker, som ocksd har
kommit ut i svensk oversattning, "I
dodens grédnsland” heter den ena,
och den andra “Fragor vid livets
grans’.

Det markvirdiga ar att manga av
dessa rapporter ar likartade och att
deras innehdll dr s& overraskande.
De intervjuade patienterna kunde
berdtta om hur de horde ett sur-
rande ljud, som manga tyckte var
obehagligt, medan andra hade mera
angendma och musikaliska upple-
velser. De tyckte att de fardades
genom en mork och tradng tunnel.
De upplevde sig sjdlva som skilda
fran kroppen, och ofta tyckte de att
de svdvade ovanfér den. Manga
kunde berdtta om en ljusgestalt,
som tog emot dem och som slutligen
lat dem A&tervidnda till livet. Det
finns manga varianter i de hir be-
rattelserna, och alla de typiska de-
taljerna brukar inte vara med i en
enstaka rapport.

Det dr ocksd andra &n Moody som
har-intresserat sig for de hér feno-
menen. Elisabeth Kiibler-Ross, 14-
kare och kidnd forfattare till flera
bécker om doendet, sdger att hon
har manga exempel pa erfarenhe-
ter av samma slag. P4 en katolsk
kongress i Innsbruck forra A&ret
framtridde den amerikanske for-
skaren Karlis Osis, som pastar sig
ha undersokt tusen fall av déende i
USA och Indien och kommit till lik-
nande resultat. Det gar alltsd inte
att avspisa allt detta som fromma
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spekulationer. Didremot har det
ofta papekats med ritta, att grians-
upplevelserna inte i sig ar négot
bevis for att medvetandet 6verle-
ver kroppens dod. De rapporterade
personerna var ju faktiskt inte do-
da, eftersom de aterviande till livet.
Hur dédenupplevsav dem sominte
aterviander, ar en annan fradga. Men
upplevelserna finns dar, hur vi dn
vill tolka dem, och de d&r markvar-
digt lika varandra.

I s& fall borde det ha hdnt ocksa
forr i virlden att méanniskor fick
liknande erfarenheter i motsva-
rande grénssituationer. Ockséa
Moody drar fram en del exempel
fran dldre tid, t ex Platons historia
om armeniern Er, men den har
egentligen inte ndgra riktigt slden-
de likheter med de nutida rappor-
terna. Men det finns en annan be-
riattelse som ar mycket intressanta-
re och som visar manga fler likhe-
ter. Den finns hos den grekiske for-
fattaren Plutarchos (o. 100 e. Kr.)
och star i hans skrift om "dem som
Gud ar sen till att straffa” — skrif-
ten ingar i hans stora samling Mo-
ralia. Jag har inte sett att ndgon ti-
digare har tagit den pa allvar som
enrapport om verkliga upplevelser,
men den later sig ovanligt 14tt an-
passas till Moodys schema.

Plutarchos beréttar om en vén till
en bekant — det ar alltsd en andra-
handsrapport det ar frdgan om, vil-
ket man bor halla i minnet. Den hér
mannen hette Aridaios och var
kand for att ha skaffat sig en for-
mogenhet genom skumma afféarer.
Men s& hdnde det sig att han rdkade
ut for en olyckshdndelse; han ram-
lade och slog sig sa illa att han lag
medvetslos i flera dagar, och man
trodde att han var dod. P3 tredje
dagen, just d& han skulle begravas,
vaknade han upp igen, och nar han
hade tillfrisknat, visade det sig att
hans personlighet var foradndrad.

Fran och med nu var han hederlig i
affarer, from och trofast, sa att alla
som kidnde honom blev forvanade.
Forandringar mot en foérdjupad och
mera ansvarig instéllning till livet
efter en sddan har ”gransupplevel-
se” har Moody ofta berédttat om.

Sjalva upplevelsen berattades for
Plutarchos av Aridaios’ vdan Proto-
genes sd har:

Aridaios mérkte hur hans sjal —
eller riktigare, hans hogre sjals-
funktion — ldmnade kroppen, och
det kdndes som nér en skeppsstyr-
man slungas i havsdjupet — det ar
troligen Moodys tunnelupplevel-
se” det ar frdgan om. Strax efterat
kdnde han hur han hojde sig och
markte att han "andades med hela
sitt jag” och kunde se &t alla hall
”som med ett enda 6ga”. Att sjilen,
eller vad vi vill kalla det, hdjer sig
och ser pad detta sidtt hor till de
stiandigt &terkommande momenten
hos Moody. Det berattas ingenting
om att han sett sin kropp eller om-
givningen, ndgot som annars ar van-
ligt. I stallet glider han mjukt fram
pa ett slags ”stjarnglans” som en
bat p& en lugnsjo, och ror sig snabbt
i vilken riktning han vill.

Nu fick han ocksa se andra sjidlar
som steg uppat, liksom bubblor,
dessa bubblor brast, och man sdg da
sjdlen i ménsklig form men mindre
till storleken. Somliga forflyttade
sig rakt, andra cirklade runt i spiral
upp och ner. Det hidr pdminner om
andra beskrivningar av sjilen fran
antiken och stdmmer inte riktigt
med Moodys rapporter. Dadremot ar
det ett vanligt drag i rapporterna
att man uppfattar sig sjdlv som en
“bubbla” men att andra framtrader
iménsklig form.

De flesta sjdlarna var obekanta
for Aridaios, men han sig tva eller
tre som han kidnde igen. Men ngon
kontakt fick han inte med dem, de
ville inte hoéra pd honom och und-

vek honom. I stédllet slog de sig
samman med andra liknande sjilar,
och de rorde sig planlost omkring
under rop av klagan och skréick. De
olycksaliga andarna ar mycket van-
liga i alla gamla beréttelser av det
hér slaget. Moody ndmner dem inte
i sin forsta bok men daremot i den
andra — han har f 6 en uppenbar
lust att censurera bort obehagliga
upplevelser. I den andra boken ta-
lar hani alla fall om hur dessa sjdlar
hasar planlost omkring ”som kedje-
fdngar”, och hur de upplevs som
helt kontaktldsa.

Men nu moter han ocksa lyckliga-
re sjalar och framfor allt en slak-
ting, som han kanner igen, fastdn
han bara var ett barn nar den andra
dog. Slaktingen blir nu hans ledsa-
gare. Har finns alltsd inte ndgon
”ljusgestalt”, men sldktingen fyller
samma funktion. Karlis Osis pastar
f o6 att ledsagaren i 90 procent av
hans fall ar en slakting. (Jag haring-
en uppgift pA hur manga av hans
tusen fall som talar om en ledsaga-
re.)

Till Aridaios’ forvadning kallar
sldktingen honom for Fhespesios —
namnet betyder outsdglig” eller
“underbar” och har val symbolisk
betydelse. Aridaios far ocksd veta
att han inte ar dod, utan att hans
hogre jag har ldmnat Kkroppen,
medan resten av sjidlen ligger kvar i
kroppen som ett ankare. Thespe-
sios — som Plutarchos kallar honom
i fortsdttningen — upptécker nu att
en svag och skugglik linje svavar
efter honom — den beskrivs senare
som ett "snore”. Det ar det i dessa
sammanhang ofta omtalade sil-
versnoret”. Uttrycket kommer f 6
frdn Predikaren 12:6 i bibeln, dar
det talas om hur vid doden ”’silver-
snoret rycks bort och den gyllene
skalen slads sonder, och kroppen
vander ater till jorden och anden till
Gud som har givit den”.

De ovriga andarna som Thespe-
sios ser dr genomskinliga och om-
givna av ljus, men iolika grad. Som-
liga har missprydande maéarken av
olika slag, och Thespesios’ sldkting
forklarar sammanhanget. Det &r
olikalidelser som missfédrgar sjalen:
snéla och giriga blir bruna, grymma
blir roda, njutningslystna blir bla-
grd och avundsjuka blir grona.
(Varfor heter det f 6 att man blir
’gron av avundsjuka”?) Det ar tyd-
ligen frdgan om den utstralning som
hos modernare forfattare kallas for
“aura”, och som sdgs bli bestamd av
manniskans inre egenskaper.

Andarna blir ocksd straffade ef-
ter sina gidrningar. Bast ar att bli
provad och renad redani jordelivet.
De som kommer utan nagon fore-
géende rening till andevarlden blir
utstillda ’nakna i sjdlen” utan na-

got att dolja sig med. Det har med
att sjidlen framvisas naken” utan
ndgot som doljer hur den egentligen
ar, beskrivs av Moody som en av de
provningar som hans personer har
fatt genomga.

Om dessa missfargade andar far
Thespesios vidare veta, att lidel-
serna pldnas ut under hand, sa att
sjalen blir lysande och jamn i far-
gen. Men pd somliga hjidlper inte
reningen, och de skickas d& ner till
ett nytt jordeliv p&d grund av okun-
nighet och begirelse — formule-
ringen later har rent hinduisk eller
buddhistisk. Den som ar svag till
fornuftet och som inte har ovat sig i
kontemplation dras ner till en
kroppslig existens. Detsamma sker
med den som &r fylld av begarelser
och inte kan tillfredsstdlla dem ut-
an en kropp.

Men nu fors Thespesios av sin
ledsagare langt bort, buren av ljus-
stralar som av vingar. Han far se en
dionysisk grotta med ljuvliga dofter
och med en vanlig och festlig at-
mosfar. Thespesios vill gdrna beso-
ka den men blir varnad: den hogre
sjdlen blir ndmligen upplost av
njutningar och den ldgre dras mot
kroppen igen. I stillet fors han nu
vidare, bl a till den nattens och mé-
nens ort, diar drommarna V&avs
samman med sin blandning av san-
ning och illusion. Men sen tar resan
slut, for ledsagaren maéirker att
”snoret” som binder Thespesios vid
kroppen inte racker langre utan
halls strackt. Han har alltsd natt
”gransen”, som i Moodys rapporter
beskrivs med olika symboler.

Det bar nu av nedéat igen, till obe-
hagligare regioner, diar han bl a far
se sin egen far plagas for sina gar-
ningar. Ledsagaren forsvinner, och
han dr omgiven av olyckliga och pi-
nade sjalar. Allra sist kommer han
till den region dar sjdlarna bereds
for &terfodelse och far vara med om
hur man later kejsar Nero aterfo-
das som groda. Allra sist rycks han
plotsligt in i kroppen igen. Texten
arlite oklar just har, men en sanno-
lik lasning av den ar att han blir in-
blast i kroppen som genom en tub —
det dr i si fall dterigen Moodys tun-
nelupplevelse, fastdan 4t andra hal-
let. I hans rapporter finns uttryck
som att sjilen eller jaget ’s6gs in i
kroppen som genom en tratt”.
Omedelbart efter detta Oppnar
Aridaios 6gonen for ett fortsatt jor-
deliv.

I beréattelsen hos Plutarchos finns
manga drag fran antik mytologi.
Underligt vore det ju ocksd, om
upplevelsen inte var paverkad av
antikens kulturmiljé. Men samti-
digt finns hiar s4 manga drag som
verkar autentiska — tunnelupple-
velsen, sjdlen som svdvande och

"allseende”, de kontaktlosa andar-
na, ledsagaren, ’silversnoret”,
gransen for utflykten och det plots-
ligarycket in i kroppen. Det ger ett
starkt intryck av att det dr fragan
om en verklig gransupplevelse. Na-
turligtvis kan den sedan ha brode-
ratsut av Aridaios sjalv, avden som
beriattade om den for Plutarchos,
och av Plutarchos sjalv.

Plutarchos’ berattelse dr den bas-
ta parallell till Moodys rapporter
som jag har hittat i dldre litteratur,
men den dr inte ensam i sitt slag.
Manga liknande beréttelser finns i
bade antik och kristen litteratur.
Det markliga dr att forskningen sél-
lan har kommit pd tanken att det
kunde vara frdgan om verkliga upp-
levelser. Berdttelser av det har sla-
get brukar betraktas som fantasier
och gidrna som litterdra lan fran
dldre forfattare. I stdllet for upple-
velser talar man gdrna om “fore-
stillningar” — det ar det ord som
religionsforskningen brukar ta till,
nar det giller pastdenden som man
inte vill ta p& allvar.

Hur mycket forestdllningar som
an finns inblandade i berédttelserna
om gransupplevelser, ger det oss in-
te ratt att forneka upplevelserna
som sddana. De ger oss snarare en
padminnelse om att maéanniskans
grundldggande erfarenheter ar de-
samma,iantiken, under medeltiden
ochivara dagar.

Anm. Docent Per Beskow har forskar-
tjanst i patristik (ung. gammalkristen
kultur- ochidéhistoria)vid Humanistisk-
samhaillsvetenskapliga forskningsradet.
Han ar bosatt i Lund.

LIVSGATAN

Ur innehallet

Den otroliga sanningen om ménni-
skans brist p4 identitet och avsak-
nad av en individuell sjil, belyst
med exempel fran all varldens reli-
gioner och stora mystiker.

Konsroller ar forutbestimda och
mansklig kultur i stora drag pro-
grammerad.

Svenska kyrkan medverkar till
alkoholism och 6kad brottslighet.
Utvecklingsliran — en modern
vidskepelse
Jesu &terkomst — en annan villfa-
relse
Haxprocesserna — en svensk in-
kvisition
Jesu evangelium — en ren garnings-
lara

Boken &r p& 102 sidor och siandes
GRATIS mot enkelt porto eller kr
1:30 insatt pd pg 32 42 50 - 0. Lasa-
ren far sedan sjalv bestimma priset
efter eget gottfinnande.

FORLAG PER GLANELL
590 98 EDSBRUK
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MADHUMA

och Den magiska familjen

Madhuma driver tillsammans med
ndgra vanner en liten vegetarisk
servering pa Galleri Medmera, Bell-
mansgatan 20 i Stockholm. Det var
hon som olovandes sjong en sang
och pinglade med bjillror p4 Nobel-
festen i fjol — och som en f6ljd av
det fordes ut ur bankettsalen.

— Vad hade du for budskap till
Nobelgdsterna, Madhuma?

— Sjilva sdngen var budskapet!
Thank you Lord that you brought
us here together, and let your love
stream inside our hearts. Tack Gud
att du for oss hir tillsammans, och
13t din kérlek stromma genom oss'!

Framtriddandet pad Nobelfesten
var helt oplanerat och spontant.
Madhuma upplevde att allting dar
var sd teatraliskt med en otroligt
primitiv kanslomissig kommuni-
kation, och sa svart, s formellt, s&
tungt. Det var inte médnniskor som
satt dar och delade med sig 4t and-
ra, utan roller som mottes.

Vem ar hon egentligen, Madhu-
ma? Hon har val ett vanligt namn
ocksd? Nej, inte nu langre, svarar
hon. Vad jobbar hon med? Inte med
nigonting sirskilt ... Med olika sa-
ker i olika situationer! Just nu hal-

Madhuma avvisas frain Nobelfesten.
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ler hon och Amina pd med kaféet pa
Galleri Medmera, med vegetarisk
matlagning, och dessutom med
olika former av healing, kroppste-
rapier, massage. Aven Mirta och
Jorge och Freya dr med. De lever i
en storfamilj p&4 sex personer, som
kallar sig Den magiska familjen.
Madhuma &r gift, men hennes man
och barn bor pd annan plats. Hon
séger:

— Ett barn har kommit genom
mig, men sen har jag flera barn som
inte har kommit genom mig!

Madhuma sdger att hon upplever
mindre och mindre skillnad mellan
barn som hon sjalv fott till varlden
och sddana som f6tts av andra.

— Jag kénner inte att jag dger
mitt barn. Det dr inte mitt barn som
kommit genom mig, utan ett barn
som kommit genom mig. Min kropp,
och sjal, har varit formedlare. Jag
ar en dorr som det barnet har valt
att komma igenom. Men jag har
slappt kédnslan av dganderatt till
barnet. Samtidigt har jag en form
av universell moderskénsla, dar
jag har ndgon form av ansvar for
varje barn. Om det ar ett barn har
som ar hungrigt, si tycker jag inte
det d4r nddvandigt att bara sidga
till mamman: hordu, ska du inte ge
det har barnet mat nu? Utan om det
ar hungrigt och jag kdnner in bar-
nets behov, d kan jag ge det mat.
Jag kan alltsa hjilpa till med att till-
fredsstdlla det barnets grundlig-
gande behov, och diri skapa at det
en reell trygghetsforankring i varl-
den.

— Hur lever ni i Den magiska fa-
miljen? Vad dr det karakteristiska
for ert sdtt att vara tillsammans?

— Vi delar pé allt. Vi uppratthal-
ler ingen illusion av att den och den
saken tillhor mig och att det dar ar
mina pengar eller mina klader, eller
mitt barn — ty det dar dgandet exi-
sterar ju bara som mentala fore-
stédllningar.

— Sd ni kan byta kldder ocksd?

— Oh ja, allting! Vi har en gemen-
sam garderob, och vi har en enda
stor sdng och alla pengar tillsam-
mans. Vi arbetar tillsammans, vi
sover tillsammans, vi delar pa i
stort sett allting.

— Vi har en enhetsupplevelse. Vi
skiljer inte mellan hemliv och ar-

betsliv, inte mellan fordldrar och
barn, inte mellan olika nationalite-
ter. Och med denna enhetsupple-
velse som bas lar vi oss att uttrycka
var individuella kreativitet. Vi har
liksom en kirleksforankring i var-'
andra, vilken ocksd skyddar oss
mot massor av negativa inflytelser
frdn yttervéarlden, som, om du ar
ensam, kandranerdigratt mycket.

— Karakteristiskt for var familj
ar ju att vi héaller p& och utvecklar
och bejakar mycket av den kvinnli-
ga kraften. Det dr viktigare att leva
med kéanslor, spontant hir i nuet,
och att dela pa det vi haristéllet for
att dga individuellt. Vi anser att vi
manifesterar den nya tidsalderns
medvetenhet. Vi lever det som man
skriver s& mycket om. I USA finns
det manga manniskor som lever pa
liknande séatt som vi gor.

— For mig &r Den magiska famil-
jen verkligen magisk, sdger Amina.
Det har dr verkligen ett fint sdtt att
leva pd. Jag har aldrig forut fatt sa
mycket hjidlp att vara mig sjilv
som har och att komma igenom alla
de hinder som man har genom sin
uppfostran och miljo. Vart sitt att
leva i Den magiska familjen ar ett
fint satt att hjdlpa varandra till
sjalvforverkligande. Att vara har
betyder enormt mycket for mig just
nu. Min utvecklingsprocess har péa-
skyndats tack vare min vistelse i
familjen. Jag kdnner att min krea-
tivitet borjar komma igenom nu.

Tidigare har Amina provat flera
olika terapier, bland annat har hon
varit tre &r p4 Swami Janakanan-
das tantriska yogaskola i Smaland.
Dar fick hon ldra sig disciplin -
men nu forsoker hon glomma bort
vad hon dé& fick hora om disciplin!

BHAGWAN SHREE
RAJNEESH

, Madhuma beréttar att hennes livs-

syn och livsstil har inspirerats av
den indiske vishetsldararen Bhag-
wan Shree Rajneesh, som hon traf-
fat i Indien.

— For mig 4r Bhagwan den nya
tidsdlderns méastare. Han forenar i
sig alla de stora religionerna, alla
mastarna, alla filosofierna och te-
rapierna — allt férenar han i en en-
da stor enhetsupplevelse.

Madhuma framfor en bild av Bhag-
wan Shree Rajneesh.

— Jag har haft svdrt att uppfatta
vad det egentligen dr som Bhagwan
lar ut!

— Han lar inte ut nigot sarskilt.
Menvad han framfor alltvisar pd ar
hur viktigt det &r att du accepterar
dig sjalv totalt som du ar och dér-
med uppndr ett avslappnat och
spanningslost forhallande till livet
och tillvaron — och i det kommer
ocksa en upplevelse av accepteran-
de av alla omkring dig. Och i det
avspindatillstdndet later du dig bli
en kanal for en form av kosmiskt
medvetande, for Gud eller kirlek
eller vad du vill kalla det. I detta
avspanda tillstdnd borjar vi ockséa
uppleva den otroliga skonhet, glad-
je och kérlek som finns. Se pa den
hér hyacinten, s kdnner du vilken
otrolig glddje och kéarlek som
blomman uttrycker! I och med det-
ta borjar du identifiera dig med
alltet, med allt och alla. Detta ar ett
slags kosmiskt levnadstillstand.

— Hur har Bhagwans ldra fordnd-
rat dig?

— Han har framfor allt gett mig
det stod som jag behovt frdn en
sjdlvforverkligad ménniska, en
manniska som har ett seende utan-
for vanliga projiceringar, som kan
se dig som du ar, som kan se det
gudomliga i dig och som ocksa kan
hjdlpa dig att f& fram det. Vad han
har gjort dr i stort sett att tala om
for mig att jag ar perfekt som jag ar.
Han har stott mig att vara den jag
egentligen &r. Tidigare hade jag
mycket mer sjalvkritik, hade starka
mindervirdeskéanslor, tyckte att
jag inte var bra nog, inte god nog
och inte intelligent nog. Bhagwan
har fatt mig att acceptera mig som

jag ar, fatt mig att bejaka den fan-
tastiska varelse som jag egentligen
ar och ddrmed ocksd forlost min
kreativitet, bland annat sdng, mu-
sik och dans.

— Vad gjorde du innan du kom in
pd Bhagwans undervisning?

— Jag holl pd med manga olika
terapier. Jag har varit i ett stdndigt
intensivt vidxande, i en omvand-
lingsprocess hela mitt liv. Jag bor-
jade kdnna, fa kontakt med, de and-
liga krafter som forenar oss alla,
och genom att jag borjade Oppna
mig mer och mer genom olika tera-
pier och meditationer, s& borjade
jag f& kontakt med nagon form av
hogre medvetande, vilket gjorde
att nir jag laste Bhagwan forsta
gangen, s bara sa det klick! D& ha-
de jag levt i USA fran och till de
senaste fyra dren och gdtt igenom
olika terapier, fatt kontakt med
olika maéstare.

— Har du ldmnat de andra mds-
tarna bakom dig for att de inte har
rackt till?

— De har alla varit delar i min
utvecklingsprocess. Det finns andra
mastare som jag har kontakt med
fortfarande i mitt hjarta. Bhagwan
ar bara en kontaktivarldensom jag
alltid kan referera mig till.

— Ar han den slutgiltiga mdsta-
ren?

— Det vet jag inte. Nej, for mig
finns det inget slutgiltigt. For mig
ar Bhagwan en vian och en adlskare.
Néar jag gar till honom ar det for att
g till ett kdarleksmote ...

— Ar det en religion som Bhag-
wanldr ut?

— Nej, han sdger om och om igen

att vi maste komma bort fran reli-
gionen.

— Finns Gud?

— Absolut! Gud finns. Men enligt
Bhagwan ar Gud helt mot religion.
Gud ar det spontana, det lekfulla,
Gud ar sdng och dans och musik.
Gud ar dar spontanitet finns, dvs
nar du lever i nuet. Religionerna,
dir man anvénder sig av Gud, ar
bara system for att ge skydd mot
radslan och otryggheten.

— Har Gud ndgra ’dsikter”?

— Nej, Gud &r ju ingenting per-
sonligt. Gud ar ju allt!

— Ar det meningsfullt att bedja
till Gud?

— Ja, det ar en relation till dig
sjalv. Det kan vara nanting vialdigt
positivt, liksom meditation.

— Men finns det ndgon Gud som
lyssnar och vidtar sina dtgdrder pd
grund av din bon?

— Nej, Gud ar nagot som du har
inom dig. Men i och med att du er-
kédnner det gudomliga inom dig, s&
ser du ju Gud utanfor dig — det ar
ungefar som om du kdnner dig val-
digt glad en dag, da ser du plotsligt
en massa glada manniskor omkring
dig. Du projicerar ditt inre pa den
yttre virlden. Ar det s& att du lever
i rddsla, s& drar du ocksa till dig
upplevelser som har att gora med
radsla. Lever du i kédrlek, sd drar du
ocksa till dig karleksupplevelser.

— Kan man sdga att Gud dr ska-
paren?

— Jag skulle vilja sdga s hér:
Gud ér inte ett substantiv. Gud &ar
mojligen ett verb, dvs en process,

Forts pd sidan 33

Madhuma mitt i sin storfamilj, som man kallar Den magiska familjen.
Amina till vanster i ovre raden. (Bilder: Pressens Bild)
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Sokarens

uppsatstavling

Lasekretsen hos en tidskrift som
Sokaren dr naturligtvis valdigt he-
terogen vad betraffar “tro”. Har
finns teosofer, antroposofer, spiri-
tualister, buddhister, hinduer... Den
traditionella kristna tron har ockséa
manga bekidnnare bland vara ldsa-
re. Agnostiker och ateister finns
aven.

I nr 8, 1979 utlyste vi en uppsats-
tdvling med temat Min tro i for-
hoppningen att manga skulle vilja
berdtta om sin tro och motivera
den. Jury skulle vara Sokarens re-
daktor, eventuellt med bistdnd av
vanner.

Elva tavlingsbidrag flot in.

Har kanske Sokarens ldasare inte
s& mycket tro? Ar de allra flesta
tveksamma - sokare?

Men négot slags tro, eller livssyn,
torde danda de flesta ha som ar in-
tresserade av de ting som behand-
las i denna tidskrift.

For ménga i var tid ar val religios
tro en forhoppning, en fortrostan,
en inre visshet eller en aning om
N4agot. "Det dr ndgot bortom berg-
en ...”, skrev Dan Andersson. Kan-
ske uttrycker diktarna nutidsméan-
niskans religiosa sokande, anande,
aldrig riktigt bekraftade tro batt-
re an teologerna? Andliga medita-
tioner ar kanske en battre form for
religiositet dn gudstjanster” och
bestdmda trossatser?

*

Nu, med tanke pa det laga del-
tagarantalet i tdvlingen har red be-
slutat att inte dela ut priset pa 500
kronor till en uppsats, utan i stéllet
1ata tio av forfattarna dela pa sum-
man: det blir 50 kronor till var och
en.Fran dessa tiobidrag gors sméarre
utdrag. En uppsats publiceras i sin
helhet, och dess forfattare erhéaller
det for storre artiklar i Sokaren
vanliga honoraret p& 200 kronor.
Det dr den basta av uppsatserna.
*

”Min tro gar ut pd att en andlighet
svavar rakt igenom allt levande,
sdval har pa jorden som genom hela
véarldsalltet. Att vara religios &r en-
ligt min mening icke det att ga i
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kyrkan,utandetdratt vara god ba-
de mot sina medméanniskor och mot
allting, som dr av levande natur.”

*

”Min religion 4&r som en blomma
som jag odlar och alskar. Men lik-
som jag ocksa girna betraktar and-
ra blommor jag ser, férsoker upp-
fatta vaxtsiatt och form, sd ar jag
dven intresserad av att i buketten
av religioner och livsdskddningar ta
del av deras olika skiftningar.”

*

”Manniskans ande (sjdl) ar evig, da
den dr en del i den eviga Guden, pa
samma sétt som en cell r en levan-
de del i en ménniskas kropp. Men
cellen har ett begridnsat liv pa
samma sédtt som kroppen och aldras
och dér som kroppen aldras och dor
och ersétts av en ny kropp. Anden
(sjidlen), som dr en 'cell’, en del, i den
eviga Guden har darfor evigt liv.”
*

”Men sd smaningom nir den storm-
liknande réddslan ebbat ut si fanns
det kvar ett inre lugn som man
kanske kan kalla for tro, om man nu
behover kalla det for nagot spe-
ciellt. Jag kdnner det mer som att
ha en tillit till att allt det som han-
der oss, bade negativt och positivt
har en méngd fina saker att lira
0ss.”’
*

“En hostnatt 1972 uppmanades jag
att sbka Gud uppe pa ett berg, och
dar intrdffade en marklig hdndelse,
somkom att fordndra mitt liv. Efter
bon till Gud fick jag en kraft fran
ovan som genomstrommade min
kropp. Omedelbart efterdt kanner
jag en stor ofattbar gladje och
tacksamhet.”
*

”Hur kan jag vara s starkt tefats-
troende? Jo, jag har sett tefat pa
himlen flera gdnger och trdffat en
rymdis som hette Lena i Kalle-
bdcksomrddet i Goteborg. Detta
skedde 1975. Hon gav mig medita-
tiva instruktioner och uppmanade
mig att dricka malvate och bjuda

mina vanner pd denna dryck. — — —
Nar jag mediterar sitter jag i lotus-
stdllning pd min yogafilt, upplever
kontakt med Moder jord, koncent-
rerar mig pa vegetationen - blir
sjalv ett trad! Sedan mediterar jag
pa solen, manen och stjarnorna, de
avlidgsna galaxerna och UFOs, me-
talliskt brummande och blinkande.”

*

”Min tro p4 Gud ar si stark att jag
kan kalla den visshet. Han dr den
som hjalper mig i detta livet. Jag
fornimmer hans radslut bakom allt.
Men jag vet inte sdkert hur det gar
for mig efterdt. Jag vet bara att
jag fatt en chans i detta livet av
Herren sjilv. Om jag forstor den ar
det mitt fel.”

"Teosofi, det var namnet som H P
Blavatsky gav &t den filosofi hon
formedlade, som kanske mest bor-
de uppfattas som en livsdskddning.
Den ldar bl a att alla religioner har
en och samma sanning som grund,
och har existerat som en ’tradition’
hos alla folkslag, en gnosis, ’en hem-
lig ldra’ och har hallits vid liv
generation efter generation av in-
itierade sedan urminnes tider. Man
kan t ex ndmna sufierna, neo-pla-
tonikerna, vedantinerna, kabbalis-
terna, gnostikerna, rosenkreutzar-
na for att ta ndgra exempel.”
*

"Reinkarnationen innebar att vi in-
te lever ett liv utan ménga liv efter
varandra. Vi ar till for att bli 6d-
mjuka, kiarleksfulla och rattvisa.
Detta blir vi genom lidanden och
motgdngar som vi maste kimpa oss
igenom. Var och en &r sjidlv helt an-
svarig for sina giarningar och det ar
denna skuldborda och erfarenheter
fran tidigare liv som vi bar med oss
som karma frdn liv till liv. Denna
reinkarnation och karma &r den
skapelseprocess genom vilken vi
blir till '‘Guds avbild’.”

*

»Jag tror inte pd ett, genom under-
danig auktoritetstro, accepterande
av ett fardiguppsatt trossystem.
Daremot tror jag att vi genom eget
tankande, i tiden (med parapsyko-
logins, naturvetenskapens och and-
ra vetenskapers resultat i bakhu-
vudet) kan och bor reflektera 6ver
en eventuell tro. Ett reflekterande
som ibland leder till méarkliga over-
ensstimmelser med &ldre idéers
och tankegangars korn av sanning-
ar.”

Erik Berglund

MIN TRO

Min tro ar en sokande tro. Den ar
framatriktad mot eviga mal. Den ar
under danande dnda sedan min
barndom. Jag blev dopt i den sven-
ska kyrkan. En méanniskas tro ar
mycket beroende av uppvaxttidens
intryck. Man danas som personlig-
het under barnadren. Hemmets
miljo spelar en stor roll. Jag vixte
uppiett gudfruktigt hem. Jag gick i
sondagsskola. Som barn fick jag la-
sa min aftonbon. I kristen fromhet
och i kristna seder vidxte jag upp.
Man kan d4 latt bli en vanekristen.
Man kan en hel del om kristendo-
men, men man later det aldrig bli
frdga om tro och livsadskadning.
Som barn grubblade jag mycket
over vad jag larde mig i sondagssko-
lan. Jag sOkte efter upplevelser. En
pingstdag i varens vackra tid, d& jag
var fjorton dr gammal, fick jag en
upplevelse. Jag hade varit i sOn-
dagsskolan p& dess avslutning och
fatt en tidning som premium. P&
hemvigen satte jag mig i vagkan-
ten vid en blommande &ng och tit-
tade i min tidning. Jag njot av fagel-
sdng och blommor. Jag borjade
grubbla O6ver himmelen. Plotsligt
var det som ett ljussken omgav mig.
Jag kdnde mig lycklig och glad. Jag
sdg ett underbart skont landskap.
Ljusgestalter syntes som i en dim-
ma. Jag horde som en rost sdga:
"Har ar det godas varld och hit
kommer den, som ar god.” Inom mig
steg en onskan att komma dit. Sy-
nen forsvann. Jag var overlycklig.
Jag visste, att himlen fanns och att
himlen var platsen for det goda och
de goda. Under mina ungdomsar
ténkte jag ofta pd min upplevelse —
min ljussyn. Jag trodde pa det goda
och det godas viarld. Gud var god-
heten. Jag kdnde som min livsupp-
gift att tjina det goda. Tanken
viacktes att bli prast. Jag studerade
i Uppsala och kom i kontakt med
olika religoner. Jag fann, att de
skilda religionerna har var sitt bud-
skap, men innerst inne dro de bud-
barare for det goda i tillvaron. Jag
grubblade och sokte sdsom student

i Uppsala, for att fa klarhet och
visshet om min livsvag. Det gillde
inte bara att ha kunskap. Man mas-
te ha en livsdskddning och en livs-
tro. Varldskriget kom 1939. Min
varldsbild foll samman. Det onda
triumferade. Jag blev inkallad och
jag laste i falt pa fritid teologi. Jag
misstrostade dock om det godas se-
ger i var véarld. Sdsom varnpliktig
sergeant kom jag att ligga vid for-
band i fjillvarlden vid Abisko. En
dag gjorde jag en tur upp pa fjillet
Nuolja. Jag gick och funderade 6ver
det godasrike och om det kunde bli
en verklighet for oss maéanniskor.
Jag stod pa den snoklddda toppen
och skddade ut over en fantastiskt
skon fjallvarld i strdlande sol. Allt
var s tyst och stilla. Jag stod dar i
min ensamhet. Jag tédnkte, att det
maste vara Gud, som skapat allt
detta storslagna. Att skapa en skon
natur ar en sak, men att skapa goda
manniskor ar en annan sak. Nér jag
stod diar i mina drommar pa fjill-
toppen, var det som en sky omgav
mig. Jag kdnde samma lyckokénsla
som den dér pingstdagen i min ung-
dom. Det borjade liksom sjunga in-
om mig. Jag horde ljuvliga toner.
Allt blev musik. Ett starkt ljussken
omgav mig. Det kdndes sdsom jag
svdvade. Det var sdsom en salig-
hetsberusning. Jag horde en rost
sdga: "Jag ar godheten. Du skall
tjina mig och du skall hjdlpa méan-
niskor att tjana mig.” Jag vet ej, hur
lange min hdnryckning varade, men
nir synen var borta, upplevde jag
en obeskrivlig lycksalig kdnsla. Jag
kande i den stunden, att jag skulle
bli fardig med mina studier och att
jag skulle bli prést. Jag fick ledigt
frdn militdrtjansten fortare dn jag
anat och mina studier blev fortare
fardiga dn jag tankt. Jag blev
prastvigd. Min tro var fortfarande
en sOkande tro. Jag utforde min
girning. Jag talade om det godas ri-
ke och om kéarlekens Gud. Jag viss-
te, att Gud ar kérleken. Min strdvan
var, att mittinre skulle uppfyllas av
kérlekens véasen. I mitt liv ville jag

Ill. Robert Turner

uppfylla karlekens krav och godhe-
tens princip. Med min garning ville
jag bland mina medmaénniskor
skapa vanskap och kérlek. Jag mot-
te manga goda méanniskor, som ha-
de samma strdvan som jag. Jag fick
vid min sidan den basta av méanni-
skor namligen min adlskade hustru.
Vi har samma livsinstdllning och
samma livsmal. For manga ar sedan
kom jag i kontakt med "SOKA-
REN”. Dess innehdll viackte mitt in-
tresse. Jag fann dar ménniskor, som
sokte efter livets mening och inne-
hall. Jag fick inblick i olika religio-
ner och jag fick del av andrasreligi-
O0sa upplevelser. Jag larde mig myc-
ket, nir jag laste Sokaren. Det gor
jag fortfarande. Den kommer inte
med ndgon losning av de religiosa
frdgorna eller problemen eller ger
fingervisning om ndgon religions
foretrdade. Den vill sakligt ge religi-
0s kunskap. Jag finner i SOkaren en
orientering 6ver ménniskors religi-
o0sa upplevelser och erfarenheter.
Sokaren berikar min tro.

Jag har ldamnat min présterliga
giarning och jag dr pensionidr. Min
tro har blivit framatskddande. Den
stricker sig mot evighetens goda
varld. Jag sysslar med det, som till-
hor tillvaron efter doden. Jag har
fatt meratidtill andakt och medita-
tion. Jag kan fundera over andras
trosupplevelser. Religionerna har
ett gemensamt trosinnehdll — det
evigt gudomligt goda. Méansklighe-
ten bar denna evighet inom sig. Det
géller att utforma detta evigt goda i
karlekens tjanst. Vi danas under
jordelivet att bli evighetsvarelser i
en béttre och ljusare véarld &n var
egen. Min tro maéaste utvecklas sd
lange jag lever. I bon och andakt
och meditation och inre samling da-
nas min tro. Jag upplever gudsge-
menskap. Genom lasning av Soka-
ren finner jag gemenskap med
manniskor, som liksom jag har en
sOkande tro och strdvar mot ett
evigt mal.
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POLEMIK

SM — ERLAND SUNDSTROM
Debatt som aldrig blev av

Erland Sundstrom anser att i Sokaren karikeras kristen tro

samtidigt som andra ideologier gar fria fran kritik.

SM bestrider detta.

I november sidnde jag Erland
Sundstrom foljande inledning till
en debatt:

I Er nyutkomna bok ”Nyandliga
vindar — varifran och varthin?” ci-
terar Ni pa sidan 133 bland annat
foljande som jag skrivit i Sokaren:

”Léaran att Jesus dr Guds enfodde
son och sjidlv Gud, ett med Fadern
och den Helige Ande — att Jesus ar
vérldens frédlsare genom sin offer-
dod pa korset (varmed han blidka-
de en vred Gud) for den som ’tror’
pa honom - att Jesus var fodd utan
jordisk far — att han gjorde diverse
underverk, ofta konstiga och svar-
trodda, uppstod frdn de doda och
slutligen for upp till himmelen — att
han sedan skall &terkomma for att
doma oss alla, levande och ddda,
oberoende av hur ldnge vi levat pa
jorden och vilka forutsdttningar vi
haft for vart liv — att Gud ar en
kiarleksfull Fader — att bibeln, in-
klusive exempelvis Paulus, dr Guds
ord — allt detta dr faktiskt inte latt
att tro pa.”

Ni betecknar detta som en kari-
kerande framstédllning av kristen
troslara”.

Men jag undrar: vari ligger kari-
katyren? Vad i ovan uppridknade
punkter dr det som inte Overens-
stimmer med vad kristendomen
lar?

Mark: jag har aldrig sagt att min
beskrivning i detta sammanhang
utgor en fullstandig bild av det va-
sentliga i kristendomen. Men det ar
exempel pa synnerligen svartrodda
karntankari den. Ett positivt viarde
i kristendomen &dr naturligtvis nas-
takarlekens idé.

*

Jag inbjod Sundstrom till en brev-
debatt med mig om framfor allt ny-
andligheten, en diskussion med
ganska korta inldgg, som sedan
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skulle publiceras i S6karen. Sund-
strom sidnde ett svar, men nigot yt-:
terligare utbyte av synpunkter per
brev hade han inte tid med.

Erland Sundstrom:

I storsta korthet:

1. Mitt omdome om "karikerande
framstallning” géllde helhetsint-
rycket i den starkt kristendoms-
kritiska artikeln, inte de ovan
angivna punkterna i och for sig,
fastédn frdnvaron av referensram
och tolkningsalternativ  gor
ocksd denna framstillning kari-
kerande.

2. Sokaren innehdller nummer ef-
ter nummer en miangd material
som svarar mot beskrivningen
“synnerligen svartrodda Kkéarn-
tankar” utan skymt av den kri-
tiska attityd som demonstreras
mot Kkristendomen. Dari ligger
ofrdnkomligen beviset p4 en se-
lektivitet i virderingen som
framhédver det karikatyrmaéssi-
ga.

3. Om det ar en rationalistisk
grundstadndpunkt av beprovad
adlder som foranleder Kkristen-
domskritiken synes den vara
helt 6vergiven ifrdga om andra
ideologier som fores frami Soka-
ren. Man maéarker avsikten och
blir forstamd.

Mitt svar blir féljande:

1. Erland Sundstrém pekar inte pa
nigot i min framstéillning, cite-
rad ovan, som inte stimmer med
den kristna larans innehall. Na-
gon karikatyr dr det inte fraga
om. Men rakt och ofromt har jag
angett nagra viasentliga delar i
kristen forkunnelse. Jag brydde
mig inte om att ndmna paradi-
stron och helvetstron; var inte
det hyggligt?

2. Sokaren har haft en rad storre,

3.

kritiskt hallna artiklar om ny-
andliga rorelser. Jag far val gora
en upprakning. Under de senaste
fem &ren har féljande varit in-
forda: 1, 1975: De heligas hdlsa av
Karl Christiansen. 6, 1975: Min
kontakt med scientologin av Ola
Gustavsson. 7, 1975: Scientolo-
gykyrkan av SM. 9, 1975: Gurun
— behovs han? av Karl Christi-
ansen. 10, 1975: Hare Krishna-ro6-
relsen av Sten Rodhe. 2, 1976:
Krishna — f d munk, en intervju
av SM. 5, 1976: Hubbard fore
scientologin av Bertil Falk. 10,
1976: Vad ar JOULA, gladdjens
och solens samfund? av Ola Gus-
tavsson. 1, 1977: George Ivano-
vitch Gurdjieff av Ola Gustavs-
son. 5, 1977: Aagaard om Naray-
anananda av SM. 1, 1978: Acem —
en norsk TM-organisation av
Eva och Stefan Heinstedt. 1,
1978: Niar profetian slar fel av
SM. 2, 1978: Vad ar sanning om
Ananda Marga? av Karl Christi-
ansen. 6, 1978: Vad kan man tro?
av SM. 3, 1979: Fenomenet Guru
Maharaj Ji av Pavel Rogalski.
4, 1979: Ananda Marga, glidjens
vag, brev frdn “Petra”. 4, 1979:
S4 hiar plockar scientologerna
folk p4 pengar av SM. 7, 1979:
Profeter, rorelser av SM. 7, 1979:
Scientology pa gott och ont, in-
sdndare. 7, 1979: Subud i kritiskt
och komparativt ljus av KE
Steffens. 7, 1979: Rudolf Steiner
av Rolf Ejvegérd. 8, 1979: Forald-
rar till ”gudshdngivna” fran Aret
Runt.

I ovan ndmnda artiklar, samt
dven i andra, finns atskillig kri-
tik, som enligt min mening ar av
betydelse i en saklig diskussion.
Att kristen tro blivit foremal for
kritisk granskning i Sokaren,
kanske skarpare dn ndgon annan

trosform, far ses mot bakgrund
av den dominerande och privile-
gierade stdllning som kristen-
domen har i vart land inom det
religiosa omradet — som en foljd
av att ménniskorna tidigare inte
fritt kunnat ta stallning i reli-
giosa fragor. Utbudet av kristen
forkunnelse ar stort genom guds-
tjanster, TV- och radioframtra-
danden, sondagsskolor, konfir-
mationsundervisning, bocker,
tidskrifter, missionsbokhandla-
re, statskyrkosystemet, sang,
spel och vittnesbord pa offentli-

ga platser m m. I jamforelse med
detta ar kristendomskritiken av
mycket liten omfattning. Det
finns i vart samhille ingen ba-
lans alls mellan for och mot kris-
ten tro.

Om Erland Sundstrom tianker pa
att kanske en miljon méanniskor i
Sverige kan rdaknas som allvarligt
kristna, medan de nyandliga rorel-
serna fortfarande i stort sett &r
mycket smd, sd kanske hans for-
stdmning viker.

SM

Ar TM-flygarna nere pd jorden?

Avhoppare finns vl fran alla rorel-
ser, folk som forlorar tron och kan-
ske blir ivriga eller hidtska antago-
nister i stillet — eller sddana som
avslojar missforhallanden, eljest in-
te kdnda. Ofta &r det intressant att
lyssna pd avhoppare. Den spiritu-
alistiska engelska tidskriften Psy-
chic News beridttar om ndgra som
lamnat TM-rorelsen.

James Proctor, en affidrsman,
blev TM-larare sedan han hade
studerat TM i fem &rs tid. Han ville
ldra sig “flyga” under meditation,
s som rorelsen gor gidllande 4r moj-
ligt. Men ack, han sdger att han
observerat hundratals s& kallade
flygningsexperter, men inte en en-
da av dem har kunnat héalla sig sva-
vande i luften ens under brakdelen
av en sekund. Allt de gor ar att
studsa och skrika med férvridna an-
letsdrag i ett slags religios glod.

Brian Souter, 27, upplyser ocksa
att TM-meditatorernas flygning
endast innebar att folk kastar sig
omkKring i rummet. Han vill att kyr-
kan skall engagera sig mot TM-ro-
relsen.

Mary Grey, 48, trodde en tid att
hon kunde flyga. ”Jag levde i en
dromvarld”, sager hon.

Kenneth Finch, 29, och hans hust-
ru sdlde sitt hus for att kunna beta-
ladedyrakursernai”flygning”. Till
slut forstod de att tekniken som
lardes ut inte gav mycket av det
som hade utlovats. De ldmnade ro-
relsen just niar de var pa vig att bli
fullstdndigt ruinerade.

Linda Pearce, 32, sidger att de pa
en "flygningsakademi” i Skottland
endast lidrde eleverna att hoppa
omkring som grodor pd elastiska
gummimattor. Inte en enda av dem
larde sig ndgonsin att flyga. Sjilv
blev hon djupt pdverkad av medita-
tionen sd att hon ibland led av dep-
ression och mentalsjukdom. Tva
gdnger forsokte hon begd sjialv-
mord.

Dessa informationer har vi fatt
fran Psychic News (27 oktober 1979)
som uppger “Sunday People” som
killa. Om du har ldast ndgot liknan-
de, vore vi tacksamma fa klipp sidn-
da till oss.

YOGA

Christine Heuser-Nystrom
Vasaplatsen 3, Goteborg
Tel 031/13 13 62, 9—12.

Hatha, andningsteknik, avspanning
Nybor jar- och fortsittningskurser

YOGA-CENTRET I GOTEBORG

MADHUMA Forts

skapande. Men Gud kan vara det
som dr ofordnderligt ocksa.

— Ar Gud vdrldsanden?

— Ja, det kan man sdga. Det ar
den energi, den kraft som ror sig i
allt och alla.

— Vad dr kdrlek?

— Kaérlek &r Gud. Man jag kan ba-
ra tala om hur jag sjdlv upplever
kiarleken. Kirlek ar skonhet, har-
moni, vdxande. Det dr 6verhuvud
taget att bejaka det positiva, det
skona. Kérlek ar att sédga ja till dig
sjalv, till manniskor, till livet. Men
kérleken har manga uttryck. Forla-
telse ar for mig kérlek: att forlata
sig sjalv, att forldta andra, och att
acceptera sig sjadlv och acceptera
andra.

— Inom kristendomen sdger man
att Gud dar karlek.

- Ja.

— Tycker du om kristendomen?

— Jag tycker inte om kristendo-
men, men jag tycker att Jesus ar
fantastisk. FOor mig dr Jesus en an-
nan mastare. Han var en sjalvfor-
verkligad méanniska — precis som
Bhagwan i dag.

— Har Bhagwans ldra ndgot
namn?

— Nej. Han undervisar ju om allt,
han talar om Jesus och Lao tse, han
talar om Sartre och om Kant ...

— Vad kallar ni er sjdlva, ni som
foljer Bhagwan?

— Sannyas! Det dr det gamla in-
diska namnet for vis. Enligt Bhag-
wan ar en sannyas en som sager ja
till sitt eget vixande och som lér sig
att leva i samhéillet men inte av
sambhallet.

SM

Du har vdl inte glomt att
fornya prenumerationen?

ETT MINNE FOR LIVET!
Upplev Peru 2—28 april! Vi flyger
till Cuzco, Machupichu, Nazca,
Titicacasjon + 9 stiader for endast
kr 7.000:— fran Arlanda ToR allt
inklusive (mat + utflyktskostn till-
kommer).

Platsantalet ar begrinsat!

Uppl + program:

ALEX BENDEZU

Kalmgatan 9, 1 tr
121 45 Johanneshov
Tel 08-49 94 32
Efter kI 18 dagl.

33




PAVEN HALLER I
TYGLARNA

Paven har uttalat att professorer
vid romerskkatolska universitet
inte far bestrida grundldggande
kyrkliga doktriner; i annat fall mas-
te de vara beredda att f& ldamna sin
post. Ny forskning, forklarar pa-
ven, far aldrig ske pd bekostnad av
Kyrkans auktoritet. Tillkédnnagi-
vandet i den 87-sidiga Apostolic
Constitution skarper Vatikanens
kontroll over 126 universitet pa
olika platser i varlden, skriver the
Humanist (nr 5, 1979).

OVERLEVNADS-
KONFERENS

Ettusen personer deltog nyligen i
en veckoldng konferens i In-
nsbruck, Osterrike, som behandla-
de frdgan om det finns ett liv efter
doden. Hojdpunkten p& program-
met var en redogorelse av den ame-
rikanske parapsykologen Karlis
Osis for ettusen rapporterade
dodsbaddsvisioner. Konferensen
organiserades av Andreas Resch,
som &r katolsk préast och psykolog.
Efter konferensen sa han att manga
hade kommit dit med bestdmda
meningar och hade dessa kvar
efterdt; men de flesta medgav att
vad de hort hade 6vertygat dem om
att man inte kan utesluta ett liv ef-
ter doden.
Kaélla: Parapsychology Review.

KAMEL, DRAKE

Vi hade samlats pd Kamelen for att
beskada och delta i sammandrabb-
ningen mellan kristna Hoppets hem
och asatroende Ormknosvikingar-

na. "Gor Biologiska Museet till asa--

tempel!” utropade Rolf Pettersson
frdn Ormknoésarna. ”"Nej, var radd
om djuren”, genmailde Lennart
Kramer fran Hoppets hem (glomde
han i stundens iver att djuren pa
Biologiska museet dr doda och upp-
stoppade och alltsd inte har nagot
overhdngande behov av omtanke
eller ...?).

De losskdggkladda Ormkndsarna
hdvdade vidare att demokratin i
Schweiz dr foredomlig. De har be-
slutande folkomrostningar som de
fick av Wilhelm Tell pa sin tid.

Sammanfattningsvis kan ndmnas
att Kramer ville hain tio Guds bud i
riksdan, att ndgon holl fore att solen
var den ende Guden vard att dyrka
och att sanskritldrare Prashant Lal
ville infora kastvisendet i Sverige.

MG

(Fran det fyrasidiga premidrnumret av
Bla Draken, redigerat av Eddie Grahn,
Sjalagdrdsgatan 17, 111 31 Stockholm.)
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Tokerier

Akta dig for att tdnka, min vdn! Du kan komma pd saker som du inte
tankt dig.

Att handla ratt
drinte ldtt,
men sagettbdttresdtt!

Livet dr ndgonting, som inte dr likt ndgonting annat.
Akta dig for livet! Det dr livsfarligt att leva. Man k a n d6 pd kuppen.

Om ndgon skulle komma pd tanken att efter min déd resa en grav-
sten over mitt lik, sd bor ddr endast std ett enda ord:
Bortrest.

”Sd ldngt som vetenskapen hunnit idag fdr man vara glad 6ver att
man lever.”

Det dr rdtt egendomligt att tdnka sig, att mdnniskan har dstad-
kommit en vdarld som dr mer avancerad dn mdnniskan sjalv.

Att inte gora ndgonting ingdr i det man dagligen bor gora.
Nadar alla fdr som de onskar, dd blir det sdkert bra!

I ett avseende dr jag antireligi6s: jag tror inte pd vilda vdsterns
dollarlara.

Toker

Kan du sjalv gora nagot for din hdlsa? Vad kan gemenskap betyda for
hilsotillstandet? Kan vi hjilpas 4t med enkla halsorad?

OFFENSIV MEDICIN

vill undersoka djupare liggande orsaker till sjukdomar, forebygga och
lamna hjélp till sjalvhjilp. Illamaende kan tillfdlligt ddmpas med pre-
parat, men det ser vi som defensiva nodlosningar. Skall vi borja leva
lite sundare och fornuftigare?

Viir en riksforening — var med och bygg upp lokalforening pa din ort!

OFFENSIV MEDICIN, M Hermansson, Nordhemsg 19 A, 413 06
Goteborg. Du far vara meddelanden 1980 om kurser, seminarier,
veckoslut, experiment, idéer om du sidnder 25 kr p& postgi-
ro2 57 18-8.

Mandagsgruppen
foredrag varje méndag kI 19.30
ABF, Sveavigen 41, Fabiansalen.
Vissa foredrag specialannonseras.

HOROSKOP

Mini-horoskop ......... 17 sv/kr
Udfgrligt

personligt horoskop .... 46 sv/kr
Progressivt arshoroskop 46 sv/kr
Astro-Bladet sendes gratis

Peter Sgrensen
Solgérden 18, DK-3250 Gilleleje
Danmark

Sanningssokare?
Vegetarian?

Nytt framvaxande samfund for po-
sitiva livsaskadningsfragor som sit-
ter livet och kvinnan i centrum. En
osjalvisk sammanslutning for de
som sOker ndgot annorlunda och
anser sig ha genomské&dat de hit-
tillsvarande religionerna, filosofier-
na och politiska partierna. Begar in-
formation!

Samfundet for Livskvalitet, Box
3011, 250 03 Helsingborg.

Sokaren kan nu kopas i flera
storre pressbyrakiosker i
Stockholm.

GAVOR

Betty Liljengren, 7: —, Marianne Karls-
son, Edane, 2: -, Hildur Magnusson,
Karlstad, 2: —, Astrid Stahl, Uddevalla,
32: —, Arnold Nordenberg, Arvika, 7: —,
M. Reinberg, Molndal, 132: —, "Det Gro-
na Hjartat”, 100: —, Rune Sjoblom, Téaby,
7: -, Per Nyqvist, Lund, 32: —, Sven-Ake
Andersson, Trollhdttan, 2:-, Margit
Fredriksson, Karlskrona, 12:-, R.E,
Alingsés, 80: —, C. R. Andersen, Stock-
holm, 32: —, Nils Bjernvall, Johannes-
hov, 32: —, Folke Krantz, Horred, 32: —,
Hakan Mattssson, Borldange, 12: —, Erik
Henriksson, Falun, 72: —, Anette Bill-
hall, Askim, 32: -, Gunnar Caldenby,
Uppsala, 7: —, A. Astrém, Umea, 7: —,
Bengt Johansson, Nodinge, 32: —, Curt
Lofgren, Ojebyn, 32: —, Ake Andersson,
Skdarholmen, 32: —, Astrid Hedaeus,
Stockholm, 32:-, Margot Helmfrid,
Stockholm, 50: -, Eva Bring, Brak-
ne-Hoby, 50: —, Carl-Erik Landegren,
Halmstad, 14: —, Kurt Ericsson, Malmo,
32: —, Sven-Ola Darell, Lilla Edet, 32: —,
Anders Lundstrom, Skellefted, 12:—,
Bisse Thofelt, Delsbo, 7: —, Thomas An-

dersson, Oviken, 14:—, Anne-Marie
Bjurberg, Brottby, 32: —, Lars Ekstrom,
Hagersten, 32:—, Inga Johansson-

Pierrou, Stockholm, 7: —, Ake Sjéberg,
Nacka, 7: —, Chr. Eggers, Kopenhamn,
9:50, L. Bertil Jonsson, Karlskoga, 7: —,
Ingrid Kraft, Landskrona, 7:—, Rune
Jonsson, Kisa, 4: —.

Bjorn Hardefjord, Varnamo, 7: —, John
Avblom, Stockholm, 14: —, Roy Beier-
hag, Stenungsund, 32: —, Nils Olofsson,
Malmé, 2: —, Bo Andersson, Orebro,
2:—, Ragnar Otterlind, Kumla, 12: —,
Sten Magnusson, Solna, 200: —, Ingvar
Anderberg, Bara, 32: -, Gunnar Abra-
hamsson, Kalmar, 2: -, Mary-Ann Jo-
hansson, Vaxjo, 7: —, Monica Johansson,
Sodertalje, 7: —, Ewy Wilhelmsson, Kin-
na, 32: —, D. Kallberg-Viksten, Stock-
holm, 32: —, Walter Sjoberg, Abosjon,
7:—, Monica Hartvig-Ericson, Askim,
12: —, Gunnar Larson, Goteborg, 7:—,
Kerstin Borjesson, Goteborg, 7: —, Ing-

rid Lindstrom, Goteborg, 7:—, Eiler
Anderson, Kungilv, 82: —, Ethel Hede-
lin, Borés, 32: —,

Maj-Lis Stenberg, Sodertilje, 2:—,
Marta Lundstrom, Tibro, 32: —,
Karl-Oskar Malmqvist, Solna, 32: -,
Gunnar Johansson, Farsta, 50: —, Bertil
Jonasson, Ryd, 32: —, Inga-Berit Brun-
din, Goteborg, 52: —, Tommy Olsson,
Uppsala, 32: —, Bengt Wejnebring, Alv-
sjo, 32: —, Dietmar Krohnert, Malmo,
32: —, Birgit Backman, Goteborg, 32: —,
Arild Pettersson, Malung, 7:—, Elna
Jonsson, 100: —, Goran Egevad, Lund,
2: —, Eila Nilsson, Granna, 32: —, Einar
Linell, Rgdovre, Danmark, 22: —, Ano-
nym 12:—, Mabel Olsson, Ronneby,
32: —, Sven Rosén, Eslov, 2: —, David
Jonsson, Kungsbacka, 32: —, Eric West-
berg, Bankeryd, 12: —, Birgitta Jonsson,
Stockholm, 57: —,

Lilly Olsson, Trelleborg, 7: —, Birgit
Pettersson, Orebro, 32: —, Ingalill Karls-
son, Stenungsund, 32:-, Carl Axel
Lundstedt, Huddinge, 82:—, Ernst
Sandstrom, Tranemo, 32: —, Ann Otter-
lind, Helsingborg, 32: —, Hjalmar Kehl-
man, Farsta, 24: —, Gustav Blixt, V. Fro-
lunda, 32: —, Rolf Ahlqvist, Lulea, 16: —,
"Det Grona Hjartat”, 50:—, Bertil
Jonasson, Ryd, 100: —, Ingegérd Johans-

son, Skiérblacka, 6: —. Summa Kkronor
2 703:50.
Mycket tack for hjalpen!

SM
Kontakt

Fortidspensionerad man, 58 ar (diabe-
tes, Klipper-Feil) soker kvinna. Intres-
sen: healing o.a. Spiritualistiska géavor.
Fodd i fiskarna.

Svar till ’Smaland”, Sokaren f v b.

Pris for kontaktannonser: 40 ore per ord
+ 4: — i eftersindningsavgift, dock till-
sammans minst 10: —. Moms inrdknad.

Profeten

Av Sven Rosén
v’

JO, JAG SKICKADE JU ETT LITET
FRAKTEODSPAKET TILL DIG..

ET VAR MITT Y

D p. A

BIDRAG TILL UPP- il
STAVLINGEN o

SAMIN TRO', BR £, ey

R

JA ..OH..EN FYRA-FEM
SIDOR KUWDE VAL HA

SVEN MAGNUSSON

Redaktor

Telefon
08-69 60 27
(@ven kvillstid)

ROR DU VERKLIGEN | |
ZTTJAG R ®

AFUT.TI6

MOT UPPSATSREGLER <
SOM DISKVALIFICERAR.
0SS MED KVAN
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Rolig astrologi

For nagot artionde sen gav Natur och
Kultur ut en serie popularvetenskapliga
bocker med titlar som Rolig astronomi.
Rolig matematik, Rolig arkeologi etc.
Stefan Stenudds bok Stdll ditt horo-
skop. Hur man anvdnder astrologin
(AWE/GEBERS, ca 79: —) skulle mycket
val gora skal for titeln Rolig astrologi.
Den adr namligen redan som lektyr be-
traktad en bekantskap vard att goras.
Forfattaren dr en spraklig begdvning,
och det ar uppfriskande att i en bok av
det har slaget overallt mota originella,
okonventionella, ofta humoristiska
formuleringar. Har och dar har han till-
atit sig att karikera och 6verdriva en
aning, ’for tydlighetens skull”, som han
sjalv sager.

Om den som kommit till varlden i Va-
durens tecken laser vi sidlunda att han
“ar synnerligen energisk och ivrig i allt
han foretar sig — och det brukar vara en
hel del. Syssloloshet &r for honom
outhédrdlig. Han blir latt rastlos och ner-
v0s, har stark kampvilja och en stor por-
tion av det som brukar kallas mod. En
Vadur springer genom livet.”

"Tvillingarna” far veta att de skuttar
pa latta fotter genom livet, dn hit och dn
dit. ”Att umgas, tala och utbyta tankar
far hos dem g fore allt annat. Att ha
massor av goda relationer och en hel
hop vanner. En Tvilling har alltid talets
gdva och skyr ensamheten.”

Det ar lite karikerat men ganska traf-
fande. S&dana typbeskrivningar kan
man tillita sig om man har solida kun-
skaper i botten. Och det har Stefan Ste-
nudd. Det giller ocksd om den astrono-
misk-matematiska delen av hans bok.
Formelsamlingen och tabellerna i slutet
ar fortraffliga och ger hobbyastrologen
det instrument han behover for att be-
rdkna sitt eget och sina vanners horos-
kop.

Aven i en god bok kan man hitta ett
och annat att anméirka pa. Jag ar tex
forvdnad over att Stenudd tycks vara
obekant med den moderna tyska astro-
login, som dock har s manga fina fore-
triadare, inte minst bland ldkare och
psykoterapeuter (se harom min artikel i
Sokaren Nr 3, 1979). Den anglosachsiska
tradition som Stenudd foljer ar for-
visso fornamlig, men jag dr overtygad
om att han skulle bli angendamt 6verras-
kad om han ville ta en titt p4 den tyska
litteraturen.

Att framstidllningen inte ar komplett
ar Stenudd den forste att medge. Han
har 6ver huvud taget en hogst kladsam
sjalvironi och saknar varje spar av den
sekterism som misspryder s& manga
bocker pa gebitet. Ar astrologin en "ex-
akt vetenskap” eller inte? Stenudd sva-
rar klokt och avvidpnande: ”Astrologin
ar som vetenskap inte exaktare an att
det skiftar vialdeliga mellan olika astro-
logers tolkningar och varderingar. Se
darfor inte pastidendena i boken som
ndgra absoluta sanningar eller fasta te-
ser, utan mera som forslag till att sjalv
kunna arbeta sig fram till egna &sikter.”

Den schweiziske astrologen Alfred
Fankhauser sdger i en av sina bocker att
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man aldrig skall diskutera astrologi med
en person som inte sjialv p& ndgra minu-
ter kan berdakna ett horoskop och uttala
sig om grunddragen i det. Aven Stenudd
pekar pa den praktiska erfarenhetens
avgorande betydelse (och jag instam-
mer livligt): ”Jag vagar sla fast att innan
man sjalv har provat att uppratta och
tolka ett horoskop vet man inte vad
astrologi ar.”

Stenudd ar medveten om att han
sysslar med en symbolvetenskap med
flertusenéariga, vordnadsbjudande anor,
och han sdger att det ”’vore nigot av en
skymf mot vara forfader att forkasta el-
ler ignorera astrologin, bara for det in-
tryck som tidningarnas forenklingar
ger”. Det ar s sant som det ar sagt, och
jag vill garna sluta med att pAminna om
den prominente samtida filosofen Ernst
Cassirers karakteristik av astrologin
som "ett av de mest storslagna forsok
till systematisk-konstruktiv viarldsas-
ka&dning som méanniskoanden dristat sig
att gora”.

Gustaf Lundgren

Brdnnbar von Ddniken

S4 har von Déaniken slagit till igen!

Det forgdngnas profet: djdrva tankar
om rymdbesék pd jorden heter boken,
utgiven av Berghs med Roland Adler-
berth som svensk sprakdraktsskrad-
dare.

Men nigra verkligt nya gamla nyheter
finner vi inte denna gang. “Historien
upprepar sig standigt”, pdpekar Déni-
ken och goér sammaledes. Aterigen gir
han alltsd hidr igenom maéinsklighetens
stamtrad dnda till den dimholjda punkt
dir vara forfader klattrade i det, samt
presenterar harresande genealogier. An
en ging genomkorsas den mytiska forn-
tid dar jattar harjade och rymdens gu-
dar hollo skola med s& praktiska &mnen
som “megalitbyggnad” och geode-
tiska triangulationsmonster” p& sche-
mat. Och pd vart tredje blad, eller si,
ges vi ater tillfdlle att studera aldriga
fixeringsbilder. T ex sumeriska storm-
bockar som pdminner om pansar fran
varldskrig I och en grundplan 6ver Zim-
babwe-ruinerna som i stora drag liknar
dogonernas Siriusmodell. (De ar bada
négot ellipsformade!)

Huvudintrycket ar en latt kdnsla av
forvirring. Det finns partier dar von
Daniken verkar riktigt vederhiftig -
och s&, helt plotsligt, oppnar sig av-
grunder av kork och sidgspan! For ldsa-
ren blir ju intrycket svartolkat. Om man
inte samtidigt ar vdlbevandrad inom ett
dussin vetenskapsgrenar vet man ju
aldrig om det som verkar rimligt ocksa
ar det, eller om man bara blir lurad. Inte
heller verkar det som om von Daniken
sjalv brydde sig ndmnvart om varje en-
skilt litet argument eller "indicium”.
Nej, enligt honom ar det ju den samlade
mdngden av otaliga vittnesbérd som
skénker beviskraft — och vad gor det da
om nigot ar fel? I s4 matto pdminner
metoden om att samla fiskben och rak-
skal fran gator och torg over hela jord-
klotet i syfte att bekrafta syndaflodsle-

genden. "Vad gor det om varje enskilt
indicium &r svagt, det ar ju and& sum-
man av allt detta som raknas!”

Daniken kan vara rolig ibland, men pa
allvar tar man honom inte. Onekligen
fattas bade kloka och vettiga beslut nar
det giller svenska forlags oOversatt-
ningsval av utrikisk forteana. Dels finns
det battre bocker i genren, vilket moti-
verar pastdendet, dels-ar vil Donicken
en god affér, vilket ocksd motiverar det.
Om den hdr boken kan vil sdgas att den
ar brannbar; bitvis aktuell med djarva
fantasier kring kloning och forntida
karnkraft, men bitvis — bara briannbar.

Sven Rosén

Bok om bocker
i angeldgna dmnen

Bibliotekstjanst har i bokform samlat
essder och litteraturlistor fran nu slut-
silda hiften i en serie ”Vandringar med
bocker”. Boken har titeln Angeldget, ar
pa 132 sidor, och bland de 10 essderna
marks “Meditation” av Sten Rodhe,
“Ensamheten” av Gosta Berggren, "Al-
kohol” av Carl Carlsson, "Att lagga liv
till &ren” av Rune M Lindgren och ”Do6-
den” av Loma Feigenberg.

Sten Rodhes "Meditation” tar upp 47
boktitlar, varav 41 svenska och 6 engel-
ska, samt en tidskrift (gissa vilken!). Det
ror sig om en kortfattad beskrivning av
de skilda meditationsformerna och
skrifterna, samt en litteraturforteck-
ning.

"Angeldget” ar en anvandbar liten
bok for dem som vill veta vilken littera-
tur som finns om bland annat medita-
tion. Priset dr 54:30 inkl moms vid direkt
rekvisition fradn Bibliotekstjanst, Box
1706, 221 01 Lund. Boken kan ldnas pa de
flesta bibliotek.

SM

Ur dodens land
uppstigen

Vad som kan finnas av upplevelser
bortom ddéden vet vi inte, eftersom ing-
en, som kan sidgas ha varit dod, ndgon-
sin med sdkerhet har dterkommit till li-
vet. Men det finns upplevelser i déodens
nirhet, eller i ett dodsliknande tillstdnd,
som manniskor, vilka dterkommit, har
berédttat om.

Mycket kdnd ar dr Raymond Moody (I
dodens griansland och Fragor vid livets
grans) som samlat patientupplevelser.
Mindre bekanta, men sakligt kanske
viktigare, ar Robert Crookall (Intima-
tions of Immortality) och Celia Green
(Out-of-the-body experiences). I frire-
ligiosa kretsar har flera liknande skrif-
ter utgetts. Men dar skiljer sig innehal-
let frdn de andra redogorelserna i det
att upplevelserna pa “andra sidan” har
ett klart kristet innehdall. Den som varit
nastan dod har aterviant och beréttat att

han exempelvis sett helvetet med man-
niskor som pinas i evighet.

Troligen ar det sa att i vissa tillstdnd
av djup medvetsloshet forekommer
drommar, som synes sd verkliga och
skiljer sig s mycket fran vanliga drom-
bilder, och dven gar att minnas efterat,
att den uppvaknade personen tror att
han upplevt en verklighet. Men innehdl-
let i dessa upplevelser torde vara bero-
ende av vad personen tidigare trott om
ett liv pd andra sidan doden.

En manniska med kristen livssyn som
dterkommit fran ett dodsliknande till-
stdind &r den amerikanske ldkaren
George G Ritchie, vilken skrivit en bok
om vad han upplevde medan han var
”dod”, Frdn andra sidan (Harriers, 1979).
Som uppbyggelse it kristet troende och
andra som behover styrkas i sin tro pa
Jesus och att livet har en fortsdttning
efter doden, tjanar boken ett syfte. Men
den mer vetenskapligt orienterade kan
bara konstatera att denna bok blir djupt
missvisande genom fradnvaron av rele-
vant jamforelsematerial.

Ritchie traffade pa ”andra sidan” den
skinande ljusgestalten Jesus och sam-
talade med honom, och han sdg en him-
mel och nigot slags helvete med en-
samhet; dock skddade han inte den sjo
av eld, som Bibeln berattar om.

Boken dr skriven i en naiv stil, karak-
teristisk for enkelt religiosa manniskor.
Bist tycker jag om ndgra avsnitt i slu-
tet, dar forfattaren skriver om att se Je-
sus i andra manniskor och om en polsk
jude som satt hela krigstiden i ett kon-
centrationslager men dlskade alla — och
syntes vara fysiskt och psykiskt obru-
ten efter vistelsen i lagret. Jag hoppas
att den historien ar sann.

SM

Transfilosofi

Genom Sture Johanssons transmedi-
umskap framtrader “Simeno” och
”Ambres”, vilket vi rapporterade om i
nr 4, 1978. Nu har Ambres undervisning
utgetts i bokform med synnerligen trev-
liga teckningar av Sid Jansson. Skrif-
ten heter Teachings av Ambres. Volym
1. Forlag namnsinte, och inte pris heller,
men boken finns p4 Vattumannen.

Néagra kapitelrubriker: Vem &ar jag?
Livsrummet, Chakrasystemet, Dimen-
sionerna, Tidsflodet, Urkraften.

”Vi tycker alla att boken ar si bra”,
sdger en avdem som samlats kring Stu-
re Johanssons mediumskap. Men for
min del har jag svart att uppleva det
som meningsfullt att ta del av dessa
budskap, eftersom det ar si utomor-
dentligt osannolikt att transpersonlig-
heterna hos ett medium ar ndgot annat
an dess egna s k sekundéra personlighe-
ter, dvs tillfdlliga varianter av mediets
eget psyke — dven om man inte sidkert
kan veta detta. Sprakligt tycker jag
gamle Ambres ar en trdkmadns. Det ar
trottsamt att forsoka folja hans (redige-
rade) utldggningar, som endast delvis ar
begripliga. I varje fall jag orkar inte
med mangasidori en bok av denna typ.

SM

Hare
Krishna-vegetarism

”Manga manniskor uppfattar numera
inte den direkta kopplingen mellan dju-
rens lidande och dod och koéttbiten pa
tallriken. Stor skuld till detta har kott-
fabrikanterna, som genom sina lockan-
de, luktfria plastférpackningar maske-
rar den lemlastade djurkroppen till

oigenkannlighet.” Det var ett citat fran

ett hifte pd 36 sidor med titeln Gorak-
sya, som kommer frdn Hare Krish-
na-rorelsen. Det pladerar for laktove-
getarism, dvs vaxtkost plus mjolkpro-
dukter, och 4r sammanstillt av Turiya
dasa adhikari och Agneta Kempe. 11 si-
dor upptas av "mycket gamla” recept.
Nodvéandigheten av vegetarisk livsfo-
ring motiveras med halsoskal, ekono-
miska och politiska skail, etiska skal,
estetiska skail, andliga skal.

Jag tror att den manniska som valjer
att leva vegetariskt, gor ett gott val.
Men enligt min mening bor det vara ett
stortinslag avrakostifodan. Manniskan
ar en del av naturen, och hennes orga-
nism ar utvecklad till att ta emot sddan
foda som finns i naturen, sdsom frukt,
bar, notter, rotfrukter osv i naturligt
skick — darmed inte sagt att man inte
utan olagenhet kan, och kanske bor, dta
ganska mycket kokta vegetabilier
ocksa.

Hare Krishna-rorelsen foresprakar
laktovegetarism, och det ar bra, men
den foresprakar inte rdkost, och det ar
inte bra. Rikligt bruk av socker i manga
ratter ar heller inte bra. For en riktig
syn pa kostfragan ar det battre att lita
till Halsoframjandets helhetssyn an till
Hare Krishna-rorelsen.

SM

Folklig medicin

Frants Staugard &r ldkare, for narva-
rande verksam i Botswana, Afrika.
Hans bok Den folkliga medicinen (Liber
1979, 239 sidor, pris ca 55 kr) innehéller
en kritisk granskning av en rad ej all-
mant accepterade (okonventionella, al-
ternativa) behandlingsmetoder och en
diskussion av hur den allmént accepte-
rade medicinen (skolmedicinen) bor
forhalla sig till dem. Staugard har sjalv
mott traditionella medicinmdn under
sitt arbete i utvecklingsldnder. Det ar
kanske darfor han sammanfattar de
okonventionella metoderna som "folklig
medicin”. Jag tycker beteckningen ar
diskutabel, d4 den slidtar ut skillnaden
mellan den medicinska verksamhet som
bedrivs av lekmaén och lakare.

Vilka metoder Staugdrd rdknar till
”folkmedicin” framgéar av kapitelrubri-
kerna: akupunktur, holografi och zon-
terapi, homeopati, antroposofi, THX,
healing och helbriagdagorelse, naturme-
del och 6rtmediciner, halsokost och fas-
tebehandling. Men vad Staugard kallar
en "homeopatisk ldkare” kan ju variera

frdn en person som har ldst ndgot om
homeopati och sedan satter upp praktik
till en legitimerad ldkare som efter in-
gdende studier av homeopatin anvan-
der dess preparat vid vissa tillstdnd dar-
for att de enligt hans erfarenhet ger
béattre resultat an konventionella meto-
der. Att sddana ldkare &r sallsynta i
Sverige beror val mest pa risken for re-
pressalier frdn myndigheterna. I det
mer toleranta Vasttyskland ar det van-
ligt att legitimerade lakare anvander
homeopatiska lakemedel.

Beteckningen "folkmedicin” ar sar-
skilt missvisande vid de alternativa be-
handlingsmetoder som uteslutande ut-
ovas av ldkare. Det framgir inte av
Staugadrds beskrivning att antroposo-
fisk medicin utovas enbart av ldkare,
som vid sidan av eller efter vanlig medi-
cinsk utbildning ocksa har arbetat sig in
i denna skolas teori och praktik. Det ar
inte frdga om ’folkmedicin” utan om en
annan manniskosyn och en annan ve-
tenskapsteori, som forvisso pd avgoran-
de punkter skiljer sig fran den officiellt
antagna men som darfor inte omedel-
bart kan forkastas som mindre giltig.

Staugadrd beskriver traffande den
konventionella medicinska modellen
som "apparatfelsmodellen” och konsta-
terar att den trots sina obestridliga
framgdngar nir det giller akuta sjuk-
domar i stort sett har misslyckats med
att gora befolkningen friskare. I stallet
pladerar han for den socialmedicinska
modellen eller ”interaktionsmodellen”,
som betonar sjukdomsframkallande
faktorer i individens omgivning. Men
denna modell tillampas i &n mer konse-
kvent form i den sd kallade biologiska
medicinen, som betonar bl a dietens be-
tydelse och gdarna anvander just halso-
kost” och fastebehandling. Den antro-
posofiska medicinen (och i ndgot annor-
lunda former dven akupunkturen och
homeopatin) utgar frdn en modell som
betonar att ménniskan forutom sin fy-
siska kropp dven har en ande. Dessa
olika modeller tillimpas alla av i&kare
som har gitt igenom samma naturve-
tenskapligt dominerade utbildning. Al-
la blir tydligen inte tillfredsstdllda av
den naturvetenskapliga wvérldsbilden.
Vilken modell man valjer har inte bara
teoretiskt intresse utan far ocksa direk-
ta foljder for siattet att arbeta som laka-
re, for behandlingen av den enskilda pa-
tienten.

Staugard pldaderar for samarbete mel-
lan skolmedicinare och "folkterapeu-
ter”, som han vill se sammanslutna i ett
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officiellt erkdnt ”Sveriges folkterapeut-
forbund”. Jag tror ett formellt sddant
samarbete skulle vara svart att astad-
komma, da de flesta skolmedicinaresin-
stillning ar direkt negativ och samling-
en “folkterapeuter” ar s brokig, med
hogst varierande arbetssatt, bakgrund
och utbildningsniva. Ett enklare forsta
steg for att minska spanningen mellan
de olika medicinska filosofiernas fore-
tradare skulle vara att ge de lakare som
onskar anvdanda nagon alternativ be-
handlingsform mojlighet att gora sa op-
pet, i stdllet for att de som nu tvingas
gora det mer eller mindre i smyg.

I Danmark har man genom ett enkelt
tillagg till lakemedelslagen gett ldkare
som si Onskar ratt att pa vissa villkor
anvanda homeopatiska och antroposo-
fiska medel, d4ven for injektion. Savitt
bekant har det inte lett till ndgra kata-
strofala foljder for patienterna. En lik-
nande atgidrd hos oss skulle ge forut-
sattningar for att alternativa behand-
lingsmetoder verkligen kunde utvir-
deras sakligt och lidelsefritt.

Staugards bok ar ett hedervart forsok
att ge en nykter och kritisk overblick
over alternativa behandlingsmetoder,
sedda fradn skolmedicinens utsikts-
punkt. Den som vill ha djupare kun-
skap om de alternativa behandlingsme-
toderna behdéver dock dven ta del av
skildringar av ldkare som sjalva har er-
farenhet av hur de olika metoderna
fungerar i praktiken. Den som vill veta
mer om "folklig medicin” i ordets basta
bemérkelse rekommenderar jag gédrna
att ldsa Maurice Mességue. Denne
franske “Ortagubbe” som efter att ett
antal gdnger ha suttit i fangelse for
olaga utdovande av ldkaryrket numera
harblivit en aktad samhéllsmedborgare,
t o m borgmaéstare i sin stad, har skrivit
ett antal bocker om sitt liv med orterna.
Ett par finns pa svenska. I Hdlsoflora
(Codex 19717, 195 sidor) skildrar han for-
dlskat sina favoritorter, med en mang-
fald recept for in- och utviartes bruk.
Nagrarader om smultron: "Denna roda,
utsokta och gudabenddade frukt &r
synnerligen niringsrik, apitretande,
livgivande, renande och lugnande ...
Farsk saft av skogssmultron som appli-
ceras pa huden, rengor den, underhéller
och forskonar den tusen ganger béttre
an alla de kemiska lotioner, som via rek-
lamen rekommenderas kvinnorna.”

Tillbaka till kdrleken (Codex 1977, 205
sidor) handlar ocksa om orter, men mer
om sinnlighet och karlek. Mességue
framtrader som en vis, lite pratsam,
vanlig farbror som blir uppsokt av méan-
niskor med allehanda bekymmer -
oftast kring samliv och karlek. Han ger
dem rad och orter, och betonar hur vik-
tiga de sma vardagssinnliga upplevel-
serna dr. ”Vi maste fort ldra oss att upp-
fatta och uppleva sinnenas virld pa
nytt: det ar en utmarkt forovning till att
ge kiarleken niring, ett verkligt insu-
pande av karlek. Lat oss utan hdmning
lara oss att berusas av alla slags dofter.
Viarlden i dag lar oss att gora oss sjadlva
aseptiska och att dcklas av ndgon, som
ger sig tillkdnna genom sin doft... Jag
kanner personer som duschar sin si-
ameskatt och gnider in den med jarnort.
De har glomt den goda hodoften i palsen
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hos ett friskt djur. Jag kdnner ocksa
andra, som dgnar sin tid 4t att deodori-
sera sina spadbarn. De indridnker barnet
i kramer, talkpuder, salvor, kaprifoldof-
tande bad och jag vet inte allt. Hur skul-
le de kunna veta, att huden pa ett vil-
niart, vilmdende spiadbarn doftar som
nybakat brod?”
Mességue ar en verkligt kunnig larare
i ”folklig medicin”, hans bocker ar noj-
samma och stimulerande att ldsa och
hans ortrecept lockade att prova!
Nils-Olof Jacobson

Nyandliga vindar
— varthdn?

Erland Sundstréms nya bok Nyandliga
vindar — varifrdn och vdrthdn? (Gum-
messons) innebar en avsevard lyftning i
frdga om saklighet och skdrpa, om man
jamfor med forfattarenstidigareforsoki
samma dmne. And4 méiste man sitta
stora fragetecken infor denna form av
kristen apologetik. Boken adr emellertid
lasvard darfor att den avslojar si
mycket av motiv och metoder hos sa-
dana kristna som dgnar sig at att be-
kampa nyandligheten.

En grundtanke hos Sundstrom &r att
nyandligheten bara ar ett daligt surro-
gat for verklig religion (=kristendom i

pingstkyrkotappning), ett bristsymptom.

”Nyandligheten dr de hungrandes rop
efter brod”, havdar han med en forsatlig
formulering som for att vara arlig sna-
rare borde lyda: "Nyandlighet kan vara
svaret pd de hungrandes rop efter
bréd.” Men for Sundstrom &r kristen-
domen den enda tdnkbara lésningen pa
dagens andliga kris. Foljaktligen forbi-
gar han med tystnad att och pa vilket
satt kristendomen bidragit till att skapa
denna kris. P4 linje med denna nedvar-
derande attityd, som gar ut p4 att baga-
tellisera de nyandliga rorelsernas bety-
delse s mycket som mojligt, star sjalva
terminologin. De nya samfunden klassi-
ficeras som “kulter” eller ’sekter”; den
kristna kyrkandaremot har naturligtvis
aldrig varit nagon sekt, inte heller
pingstrorelsen — som ar forfattarens
egen andliga hemvist — far man férmo-
da.

I sin bok uppnar Sundstrém en sken-
bar objektivitet och vetenskaplighet
genom att gdmma sina egna stAndpunk-
ter bakom langa och i och for sig intres-
santa referat av religionsforskare och
sociologer. Det gor honom svaratkomlig
for kritik och ger honom samtidigt den
air av overlagsenhet gentemot sina
objekt som tillkommer vetenskaps-
mannen. Har utgar jag dock ifrdn att
han solidariserar sig med dem han refe-
rerar. Dock lyckas inte forfattaren dolja
den aggressivitet som adr hans drivfja-
der - mot dagens avkristnade samhaélle,
mot de religiosa alternativen, t o m mot
reformstradvanden inom sjdlva kristen-
domen. Ja, rentav diktkonsten klassifi-
ceras i denna bok som ett religionssur-
rogat. Mot allt detta vill forfattaren fora
en “flerfrontsstrid”. P4 enstaka sidor
och rader, dar forfattaren slapper fram
sig sjalv, bryter han ut i en valdsam

hétskhet som far en falsk svartmalning
av omvadrlden och tilltdnkta motstanda-
re till resultat. Genom att ta fasta pa det
som sKiljer istéllet for p4 det som foren-
ar frammanar han konflikter som inte
skulle behova finnas.

Bakom dessa olika avstidndstaganden
ligger en djupt konservativ livshallning
och samhaillssyn: Ett samhille utan
Gud, utan tio Guds bud som riktlinjer,
resulterar ofelbart i lagloshet, terror,
upplésning och anarki, pastis det. Men
ar det inte just den lagiskt priaglade gu-
densom skramt sd manga bort fran kris-
tendomen; en gud som star for lag och
ordning, som haller ménniskor i schack
och som forbjuder alla forsok till sam-
hallsfordndring. Sundstrom skisserar
foljdriktigt med stod av framtidsfor-
skare som Heilbroner och Daniel Bell
ett idealsamhaélle som i boken t o m ut-
tryckligt jamfors med medeltiden (s
151). Det skall préglas av ”en pa bibli-
cism grundad tro...som dr en aggressiv
reaktion frdn den tysta majoriteten mot
de modernistiska impulserna. .. sarskilt
uttrycken for oansvarig sexuell frihet,
homosexualitet, aborter m m”. "Forny-
elsen” skall bestd i ”en uppgorelse med
modernitetens excesser, ... en ny var-
dering av det historiskt givna, tradition
och kontinuitet i moralisk 6vertygelse”.
Det ar formuleringar som skulle kunna
hamtas ur ett strangt konservativt par-
tiprogram. Det religiosa samhéllet har
faktiskt ofta varit konservativt. Ett allt-
for talande exempel har vi i dagens
muslimska skrackvélde i Iran. Vi kan ju
latt ana att livsrummet inte skulle bli
sarskilt stort i det samhélle som Sund-
strom skisserar.

Med denna politiska grundhallning ar
det fullt forstdeligt att Sundstroms
framstéillning av ungdomsrevolten pa
60-talet blir sa forvriden och utan inle-
velse. Han anviander sig dar av termer
som jag Overhuvud taget inte kanner
igen och som inte alls tacker det vi, som
var med, vill std for. Det enda Sund-
strom uttalar sig verkligt uppskattande
om ar den karismatiska Jesus-rorelsen
som var en gren av motkulturen. Men
just den rorelsen var en av de forsta
som svek de nya idealen och lat sig assi-
mileras av de etablerade samfunden
och forborgerligas.

I sin bok gar naturligtvis Erland
Sundstrom igenom de olika nyandliga
samfunden vart och ett for sig. Man
undrar forstas varfor Hare Krishna-ro-
relsen brutits ut och lyser med sin fran-
varo i denna genomgang. Men den stora
invandningen giller val urvalet. Kan
TM, Scientologikyrkan, Tongilfamiljen
m fl ldngre betecknas som nyandliga
med tanke pd vad som ar dagens mode-
rorelser: Martinus, HO-mediation,
Tai-chi-chuan, Aikido, Shiatsu, olika
terapi-ochmassageskolor,dirgranserna
mellan ande och kropp, religion och ve-
tande héller pa att upphidvas? Men de
samfund som Sundstrom behandlar
framstélls ovanligt korrekt. Beskriv-
ningen av Jehovas Vittnen &r rentav sa
bra att man kdnner sig frestad att g in
idetta samfund! Fast forfattaren har ju
inte kunnat lata bli att avslutningsvis i
varje kapitel ldgga in ett avstdndsta-
gande eller en nedvéardering i form av

ett saftigt vittnesbord fran en avhoppa-
re eller ett citat ur ndgon sensationell
amerikansk rapport. Tanken ar natur-
ligtvis att skapa ett bestdende negativt
intryck hos ldsaren. Fast tyvarr uppnas
bara den motsatta effekten: forfarandet
ger ett skvalleraktigt intryck. Ovanligt
makabert ar det att beskylla en nyand-
lig samfundsledare for antisemitism -
med tanke pa hur de kristna kyrkorna
underblast antisemitism i alla tider. Inte
minst Kristen Demokratisk Samling,
som i hog grad hamtar sina medlemmar
fran pingstrorelsen, har alltifradn starten
haft problem med gamla nazister som
ser likheter mellan sin egen stdndpunkt
och de "kristna vardena”.

Det tycks vara ett slags naturlag att
man ar blind for bristerna hos det sam-
fund man sjialv representerar. All form
av serios religionskritik, antingen ur en
vetenskaplig eller ur en alternativ reli-
gios synvinkel, ar darfor ytterst positiv.
Just Sokaren tycker jag utmairker sig
for en sddan granskande hallning, vare
sig det géller primitiva former av kris-
tendom, UFO-fenomen eller religiosa
charlataner. De etablerade, kristna
samfunden maste darfor finna sig i ifra-
gasdttanden av samma art som de ny-
andliga samfunden idag blir utsatta for.
Inte minst darfor att de har sa stort in-
flytande i vart samhille. Néastan alla
partiledare gar fore valen ut och fjaskar
for de kristna grupperna med l6ften om
ett samhaélle som sjdlvklart skall vila pa
“kristna varden”. Men enligt min me-
ning maste vi viarna om det pluralistis-
ka, religiost neutrala samhaéllssystemet
som lamnar utrymme for alla. Ett sam-
hille baserat p kristna varden och med
stats- eller folkkyrkosystem ar tviartom
ett latent hot mot religionsfriheten.

Faran ar att den religiosa fornyelse vi
tydligen har att vdnta over varlden —
antingen den blir kristen, muslimsk el-
ler nyandlig — far ett totalitart utseen-
de och saknar reformvilja, sjalvkritik
och Oppenhet, och istidllet forstarker
konflikterna i varlden. D4 ar vi inte pa
vdg fram mot en ”ny tidsilder” utan
tillbaka mot en mork medeltid av stag-
nation och primitivitet. "

Bjorn Sahlin

kommer du att f4 det;

Ga inidig sjalv

nar som helst
nar du vill ta av den.

frdn dem som &r redo

Den ar din
nar du ar redo.

Om du 6nskar dig nagot tillrackligt intensivt,

du kommer inte att 1dta ndgonting std i vagen for dig,
du kommer inte att ldta néja dig med ett ’nej”
for du vet att for Mig ar allting mojligt.

Det behovs en ordentlig kraftinsats for att sinda ivag
ett flygplan pa dess fard;
och ta emot just den kraft du behover for att komma ivag.

Det finns ingen starkare kraft 4n Min kraft
och den finns alltid till hands for dig

Jag undanhaller aldrig Min kraft

som stréicker sig efter den
och som anvénder den ratt.

Ur ”Footprints on the Path” av Eileen Caddy
Overs. Maria Adkinson. Ill. Charles Adkinson
Reprinted by permission of the Findhorn Foundation

Replik till Erland Sundstrom

I sin nyutkomna bok ”Nyandliga vin-
dar - varifrdn och varthan?” (Gum-
messons, 1979) behandlar lektor Erland
Sundstrom det religiosa nuldget, den
allmanna sekulariseringen och de ny-
andliga rorelserna. I boken ndmns en ar-
tikel av mig i Sokaren 2, 1978, ”Det
fromma falsariet”, vilken Sundstrom
funnit stotande. Dar pavisar jag ohall-
bara punkter i den kristna tron. Enligt
hans mening ar den asikt jag dar ut-
trycker en oevangelisk villolara. Men
det ar val ganska klart att jag for min
del menar att den genuint kristna livs-
hallningen eller livssynen ar vardefull
och omistlig. Erland Sundstrom skriver
att jag ”"framstallt den kristna livssynen
som det fromma falsariet”. Inget kan
Vara felaktigare. Jag har pavisat absur-
diteter i kristna trosformuleringar, vil-

ka beror pa gingna tiders mindre matt
av kunskap om vairlden, livet, manni-
skan och hennes situation osv. Ddda
symboler och stumma tangenter gagnar
inte kristet liv. Och en opersonlig tro ar
vardelos. Vi 1oper fara att forlora dven
de omistliga vardena i kristendomen,
om vi haller fast vid det fordldrade och
slentrianmaéssigt upprepar gangna ti-
ders tro. Vi miste anvinda arliga, ade-
kvata ord — vi kan inte bedra oss sjdlva,
annumindre Gud. Det oforklarliga mys-
teriet i livet gar ej att fAnga med stof-
tets fattigspradk. Det ar att missforstd
problemet niar Erland Sundstrom for-
kastar en ’tidsenlig formulering av kris-
ten tro, som om var tids tankeformar (?)
skulle var mera ofelbara &n gangna ti-
ders”. Naturligtvis har vi kommit langre
i manga avseenden, si visst som Gud ar

de levandes Gud, men det &r ju ej fraga
om att skapa evigt giltiga, definitiva ut-
tryck for tron — de blir alltid bristfélliga
— utan detta: att sdga vad man tror, och
att tro vad man sdger. Nu forekommer
ett ovardigt dubbelspel. Forsamlingen
sdger "Jag tror ...” osv., men de ldarda
exegeterna gor det inte, de vet nagot
annat. Det kan inte vara riktigt att ha
sin tro liksom i en korkad flaska, utan
den skall man ta med sig som en levande
bekannelse i anda och sanning.

Erland Sundstrom har en gansk enkel
vokabuliar som kristen apologet: han ta-
lar om “kvasiintellektuella fordomar”,
”banal gdrdagsrationalism” etc. Man gor
sig sjalv enfaldig, om man gér in i pole-
mik har.

Birger Edmar
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— DE MANGA ROSTERNAS TORG

I detta nummer av var vilsignade
tidskrift informerar vi bl a om so6-
kar-intressant som finns i Gote-
borg. Bokhandeln N&ckrosen har
med upplysningar hjalpt oss att hit-
ta i den oss ganska frammande sta-
den och var kicka reporter Asa
Freij har pratat med foretrddare
for skilda grupper. En intervju star
Bertil Nilsson for.

Det kan nog finnas fynd att gora
bland de omrapporterade verksam-
heterna. Men det faktum att vi skri-
vit om dem innebar i och for sig
ingen rekommendation, &ven om vi
nog forsoker undvika de storsta
fallgroparna. Till sist 4r det dnda
ditt eget omdome, gode ldsare, som
avgor vad du kan eller vill gora till
ditt eget. Var och en blir, kanske,
salig pa sin fason. Vad som innebér
en stor upplevelse for den ene, kan
framstd som tomt eller falskt for

dennes broder. S& skjut inte péa
journalisterna, om nagot som vi
gett publicitet enligt din mening in-
te haller méattet!

”Proven andarna” star det visst i
Bibeln. Titta alltsd kritiskt pa laror
som intresserar dig! Och ta for all
del inte heller som kungsord vad
red sjalv skriver (onodigt padpekan-
de) utan ha en egen mening. Dar-
med inte sagt att du méaste inta en
motsatt stdndpunkt gentemot SM
— sdga ja, om SM sagt nej, och om-
vant. SM kan nog ha ratt.

Avsikten med Sokaren dr varken
att gora en stridslystet polemisk
tidskrift eller en flummig ockult
blaska. Men kritik bor med 6ppen-
het forenas.

Vi forsoker anlita bra kdnnare in-
om vara omraden. Och bra litterdra
killor. Men ocksd informera om vis-
sarorelser, tankestromningar, idea-

lismer som finns i vart samhaélle.

Det rader ingen &siktsrdttning i
ledet i denna tidskrift. Det ar inte
en enda tro som vi foresprakar. Vi
speglar kanske, i ndgon man
atminstone, den pluralistiska situ-
ationen pa livsdskddningsomradet i
detta land. Det ar inte langre si att
de styrande tar ménniskan vid
handen och leder henne till den
"ratta” tron. Nej, de lamnar henne
numer skéndligen i sticket att for
sig sjalv finna ut vad som kan vara
sant om universums innersta kdrna
och livets mening.

Visserligen sdger hans hogvor-
dighet 4&rkebiskopen sdkerligen
fortfarande att det faktiskt forhal-
ler sig sd att Jesus ar sanningen,
men hans ord har dock, numer, en-
dast karaktar av en stimma bland
manga.

SM
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