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MEDIUM och SOKAREN i ett
gemensamt nummer

Den tidning du nu héller i din hand
ar i sjalva verket tva helt olika tid-
ningar. Dels ar det nr 5, 1981 av SO-
KAREN och dels dr det nr 20 av
MEDIUM for Psykobiofysik. Det
innebar inte att Medium har upp-
gatt i Sokaren eller att Sokaren har
uppgatt i Medium, utan det ar re-
sultatet av ett samarbete for detta
nr mellan redaktionerna for Medi-
um och Sokaren. Syftet med detta
experiment dr att vi inom Fore-
ningen for Psykobiofysik pa detta
sdtt nar ut till en annan och betyd-
ligt vidare krets av ménniskor med
vart material d4n vi annars skulle
gora.

Det dr méanga maéanniskor som
fortfarande inte dr medvetna om
foreningens existens trots att vi nu
har 7 ar pa nacken. Vi upplever att
foreningen har en unik position och
ddrmed ocksa ett speciellt ansvar
att fora ut serids information om
parapsykologi och angrédnsande
psykobiofysiska fenomen utan att
vi samtidigt binder oss for en spe-
ciell tolkning av dem.

Foreningen star helt fri fran sek-
teristiska bindningar och trosupp-
fattningar. Daremot kan givetvis
enskilda medlemmar ha sin egen
uppfattning och tillhéra nigot tros-
samfund eller ha en dragning it en
viss trosuppfattning.

Det finns helt klart ett behov av
en helhetssyn inom vars ram man
kan inordna de parapsykologiska
och psykobiofysiska fenomenen pa
ett meningsfullt sdtt. Den veten-
skapliga forskningen kring dessa
fenomen ger emellertid idag inte
grund for en sddan helhetssyn.
Daremot finns det flera, mer eller
mindre klara, antydningar om
tankbara generella principer. Dessa
kan vi ta som utgdngspunkt for att
bygga upp en helhetssyn — en refe-
rensram — for ett nytt paradigmin-
om vilket vi kdnner att vi battre
kan forklara verkligheten som vi
upplever och observerar den. Men
dn s3 liange kommer visentliga
byggstenari varje sddant forsok att
utgoras av tros-satser, vare sig man
sjalv har kommit pa4 dem, en vis-

hetslarare har formedlat dem eller
de ar hdmtade frdn en religios eller
ockult kunskapstradition. Infor
varje sddan trosuppfattning stéiller
sig foreningen med ett 6ppet och
kritiskt sinne for att se om trosupp-
fattningen erbjuder vetenskapliga
fordelar 6ver andra, nar det giller
att forklara vad vi vet om de mark-
liga fenomen vi intresserar oss for.
Denna sokar-installning tilltalas
vi av ndr den kommer till uttryck i
tidningen Sokaren. Vi dr ocksa gla-
da att i detta gemensamma num-
mer kunna erbjuda de ldsare av S6-
karen som inte ocksd dr medlem-
mar av Foreningen for Psykobiofy-
sik en del intressanta artiklar som
de kanske annars inte skulle fatt ta
del av. De medlemmar av forening-
en som tidigare inte har traffat pa
Sokaren, far hiar ocksa en chans att
se vad den kan ha att bjuda pa.
Medium har ibland tema-num-
mer som gar pa djupet av ett pro-
blemomrade. Detta nr av Medium
innehéller artiklar som var och en
behandlar olika dmnen. Artikeln
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om fallet Folkeson tar upp ett klas-
siskt svenskt fall inom den para-
psykologiska forskningen. Artikeln
om hur celler paverkar varandra ar
ett bra exempel pa ett psykobiofy-
siskt fenomen som inte tas upp in-
om parapsykologin. Den bygger pa
forskning som bedrivits inom Sov-
jetunionen. Det ar viktigt att inse
att alltintressant inte bara hénder i
den anglosaxiska vérlden. P4 de in-
ternationella psykotroniska kon-
gresserna brukar mycken forskning
fran Osteuropa presenteras. Det ar
ocksd intressant att notera att u-
landerna nu borjar komma med i
bilden, vilket framgar av artikeln
om den psykotroniska kongressen i
Sau Paulo i Brasilien. Redogorelsen
for den spanska konferensen som
behandlade paradigm-krisen bely-
ser att man pad manga hall soker ef-
ter nya referensramar att tolka
verkligheten inom nér nu den gam-
la verklighetsbilden héller pd att
rasa samman.

*

Parapsykologiartiklar har alltid f6-
rekommit i Sokaren. Under senare
ar har de dock varit farre &dn tidiga-
re pa grund av att ett par skriben-
ter dragit sig tillbaka. Vi vill med
detta samarbete ge Sokarens ldsare
mer av den seriosa information som
finns i dmnena parapsykologi och
psykobiofysik.

Foreningen for Psykobiofysik,
som ger ut Medium, vill frdmja
forskning och en vetenskapligt
orienterad diskussion om s&dana
gransfenomen som antyder hittills
okdnda samband, &dven utanfor
manniskan, mellan psyke, biologis-
ka organismer och fysisk materia.
Exempel pd fenomen som kan si-
gas falla inom begreppet psykobio-
fysik dr slagrutan, backster-effek-
ten (t ex kommunikation mellan
vaxter), Kkirlian-effekten (energi-
falt runt materia) samt de klassiska
parapsykologiska fenomenen. For-
eningen bekdmpar vidskepelse i al-
la former, sdvail okritiskt tdnkande
och blind tro som motsatsen okri-
tisk misstro och vill i dess stalle fa
till stdnd ett av kunskap under-
byggt samhalleligt erkdnnande av
detta forskningsfalt.

Min ambition som redaktor i Me-
dium har alltid varit att s& enkelt
som mojligt presentera den seriosa
forskningens resultat, dess konse-
kvenser for var syn pd minniskan,
for var varldsbild m m. Jag vill ta
upp den sparsamt forekommande
forskningen i Sverige, och 4ven den

Medlemmarna i Foreningen for Psykobiofysik kan delta i olika experi-
ment: hdr telepati. Foto Rein Vdalme.

internationella forskningen, och jag
anvander som kéllor nagra av de
bésta tidskrifterna, Parapsycholo-
gy Review, Brain/Mind Bulletin,
Psychoenergetic Systems och In-
ternational Journal of Paraphysics
samt ibland den tyska Esotera. I
dessa tidskrifter forekommer rap-
porter frdn konferenser, idéinldgg,
recensioner , diskussioner och re-
dogorelser for forsok, ja en spegling
av forskningen inom omradet.

Kirlian-forskningen ligger féren-
ingen sarskilt varmt om hjartat, och
vidr medlemmar av IKRA, en sam-
manslutning av kirlian-forskare,
som nigra ganger om aret utger en
bulletin, IKRA Communication.

Ett ledande tema inom psykobio-
fysiken ar ”forskning for en ny
varldsbild”, vilket framgar av tva
av artiklarna i detta nummer, rap-
porten fran psykotronikkongressen
och rapporten fran konferensen om
paradigmkrisen. Forutom parapsy-
kologi/psykobiofysik dgnar vi vart
intresse 4t bl a modern fysik och
holistisk medicin. Jag har upp-
marksammat nigra tidningsartik-
lar om den moderna fysikforskning
som haller pa att fordndra var
varldsbild. I DN den 4 november
1980 och senare den 16 februari 1981
rapporterar Eric Dyring om neutri-
non , en partikel som kan ge oss en
ny syn pd universum. Hittills har
man trott att neutrinon ar viktlos,
men nya méitningar pekar pa att
den trots allt kan ha en massa. Det

skulle innebéira att vidra gamla upp-
fattningar om materiens innersta
och om universum stills pd &dnda.
Partikelns nédrvaro forklarar myck-
et av det svarforstdeliga viaxelspe-
let mellan energi och materia, vil-
ket utgor grundvalen for var syn pa
hur materiens innersta &dr upp-
byggt. Fragan ar framfor allt om
denna oerhort lilla partikel har na-
gon massa i vila. Tidigare ansag fy-
sikerna att den inte hade det. En
svensk, docent Karl-Erik Bergkvist
vid Forskningsinstitutet for atom-
fysik i Stockholm, berdknade dock
omkring 1970 dess massa till
9x10—32, en siffra som for vanli-
ga manniskor ar dfattbar. Och den
sdgeringet om neutrinon har ndgon
massa i vila. Men i maj forra aret
fann en amerikansk forskare F.
Reines att den trots allt sannolikt
har en vilomassa.

Eric Dyring rapporterar: “Uni-
versum &r troligen fyllt av ett oer-
hort antal neutriner. Om alla dessa
har en massa kommer universums
sammanlagda vikt att bli visentligt
mycket hogre dn vad man tidigare
trott. Detta far konsekvenser for
hela var varldsbild. Universum ut-
vidgar sig med stor hastighet. Upp-
tdckten om neutrinernas massa
kommer troligen att betyda att
denna utvidgning bromsas upp, av-
stannar och 6vergar i en samman-
dragning. Universums liv blir som
ett gigantiskt andetag.” Dyring

skriver vidare: ”"De som forskar
3
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kring universums fodelse och ut-
veckling blir 14tt skakade av detta
(neutrin-forskningen). Bilden av
universum kommer att fordndras.
Samtidigt kan den nya upptickten
forklara vissa hittills olosta pro-
blem. Till exempel hur de hopar av
galaxer man funnit p4 oerhoérda av-
stdnd kan hdnga ihop och om uni-
versums form kan tdnkas vara
platt! Enorma maéangder oerhort
sma men inte viktlosa neutriner
kan gora det jobbet!” Eric Dyring
avslutar: "Nu planeras vérlden
over nya experiment. Bergkvist
och hans grupp i Stockholm ligger
ldngt framme. Man kan sin teknik.
Planerna stods av Naturvetenskap-
liga forskningsradet. Men de flesta
av de teoretiska forskarna vilar adn-
nu s linge pa hanen. De vill ha
sédkrare bevis innan de pd allvar
borjar moblera om i sina teorier och
ekvationer. Det kan bli en besvirlig
och spidnnande omstédllningspro-
cess, framfor allt for dem som for-
skar kring universums fodelse, ut-
veckling och framtid.”

For utforligare upplysningar,
skaffa DN-artiklarna fradn den 4 no-
vember 1980 och den 16 februari i
ar!

Nya upptédckter inom plasma-
forskningen pa jorden och i rymden
kan ocksd pa flera punkter forand-
ra var virldsbild. I DN den 30 au-
gusti 1980 skriver Roland Gyllan-
der under rubriken Plasmaforsk-
ningen ger oss ny varldsbild”:
”"Plasmats fysik, som de senaste
aren studerats intensivt vid bla
Tekniska Hogskolan i Stockholm,
under professor Carl-Gunne Falt-
hammars ledning, har visat sig vara
ldngt mer komplicerad 4n man dnnu
for nagra artionden sedan trodde.
Plasma, materiens ’fjarde till-
stdnd’ vid sidan av de tre vanliga,
dvs fast, flytande och gasformigt,
bestadr av en ’gas’ av fria elektro-
ner och joner, alltsd atomer som
berovats en eller flera elektroner.
Partiklarna dr darfor negativt resp.
positivt laddade och kan leda elek-
trisk strom ungefar som metall.”

Plasma har ett ”lynnigt” upptra-
dande — dessladdade partiklar bil-
dar sina egna elektriska och mag-
netiska falt som padverkarvarandra.
Roland Gyllander fortsdtter: ”Plas-
mats ytterst komplicerade struktur
gor att professor (Hannes) Alfvén
inte har mycket till 6vers for ’Big
Bang’-teorin som han anser base-
rad pa otillatligt ’homogen fyrdi-
mensionell modell av universum’.
Plasmaforskningen ger vid handen

4

att universums utveckling méste
vara betydligt mer komplicerad &n
en enkel explosion ur en sorts 'ur-
atom’. Och ska man teoretisera om
universums uppkomst sd maéste
man ta all hdnsyn till plasmats
egenskaper — plasma utgor mer an
99,99 procent av all materia som
finns. Alla stjarnor bestar av plas-
ma. Neutral materia med atomer
och elektroner i jamvikt finns bara
pa svala planeter, kometer, ménar,
kosmiskt stoft — tillsammans en
obetydlighet i varldsalltet.”

Sa langt Roland Gyllander i DN.

De gingse uppfattningarna om
manniskan och universum borjar

ifrdgasittas, inte bara av parapsy-
kologer, utan dven av naturforska-
re. De ifrigasidtter samma para-
digm, samma varldsbild, men fran
olika hall. Sikert har de manga tan-
kar att utbyta, s som var fallet vid
paradigmkonferensen i Spanien.

Jag menar att det ar viktigt att i
Sverige . sprida kdnnedom om
forskningen i parapsykologi/psyko-
biofysik, eftersom den &r betydel-
sefulli en tid ndr gamla paradigm &r
pavig att 10sas upp och ersittasav
nya.

Goran Brusewitz

Paverkan fran hogspdanning

Vipublicerade i nr 18 av Medium en
rapport om att, och hur, hogspan-
ning paverkar vart nervsystem
mm. Jag har sedan dess fatt flera
telefonsamtal med fragor om det
finns ytterligare forskningsrappor-
ter, helst pd svenska, om just péa-
verkan frdn hogspanning. Jag miss-
tanker darfor att det finns fler lasa-
re som blivit intresserade och skul-
le vilja veta mer.

Jag vill d4 ndmna tv4a tidningar.
Det ar forst HSBs tidskrift for bo-
stadspolitik och samhallsdebatt,
Att bo, nr 5, november 1980, 10s-
nummer 20 kr. Bertil Hakansson
har didr en artikel med fragan
”Skulle du vilja bo ndra en hog-
spanningsledning?”. Han beréttar
om Kkraftspelet mellan olika viljor,
manniskor, myndigheter och for-
skare.

Vid institutionen for hogspén-
ningsforskning i Uppsala under
ledning av professor Stig Lundqvist
har man undersokt arbetare i stall-
verk och funnit att de har farre
barn dn normalt. En uppfoljning pa-
gar vid avdelningen for medicinsk
genetik i Umed. Hittills har man
fatt fram att fler barn dn véantat
haft missbildningar. Analyser-
na visar ocksd tendens till 6kade
brott p4 kromosomerna.

I Sovjet har man funnit en lang
rad storningar hos arbetare vid
stallverk, vilket fatt till foljd att
sdkerhetsnormerna for kraftverks-
byggen i Sovjet ar betydligt harda-
re dn i Vasteuropa.

Histologiska institutionen péa
Chalmers tekniska 119gskolai Gote-
borg har gjort forsok med kaniner

som vistats i elektriska falt liknan-
de dem fran kraftledningar (och
motsvarande tvakV/m pa en ménni-
ska) och har funnit att de uppvisar
fruktsamhetsstorningar.

Slutligen har lantbruksuniversi-
tetet i Skara undersokt kor som be-
tat under 400 kV-ledningar och har
hittills funnit tva fall dar fruktsam-
heten storts.

Bland myndigheter ndmns stat-
ens industriverk med byradirek-
tor Torleif Henriksson, som avgor
om kraftbolag ska fa tillstdnd att
dra ledningar och som avvisar alla
pastdenden att det skulle vara far-
ligt, samt statens planverk med av-
delningsdirektor Ake Flacker, dir
man ar betydligt mer Kkritisk till
hogspanningsledningar, och bo-
stadsdepartementets energienhet
med Lars Hjort som anser att da-
gens regler ar fullt tillrdckliga.

Den andra tidningen ar Dagens
Industri nr 75, 1980 (28 oktober) 16s-
nummer 5 kr, som tar upp joners
inverkan pa hilsan under rubriken
”Nu far dven Sverige forskning om
hur jonerna paverkar halsan”.

Maj-Britt Oldin har skrivit arti-
keln och ndmner bla professor
Gunnar Gracffe vid Tekniska Hog-
skolan i Helsingfors, forsta yrkes-
hygieniker Eugen Ungethim pé&
Yrkesmedicinskt centrum vid Sahl-
grenska i Goteborg, som har flera
projekt pa gdng. Han har fatt anslag
fran Arbetarskyddsfonden till en
psykologisk studie av om folk kan
kédnna skillnad pa positiva och ne-
gativa joner. Han hoppas senare

Forts pd sidan 9
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KONFERENS OM
"PARADIGMKRISEN"’

”Vetenskap och medvetande” var
temat for en internationell konfe-
rens som holls i Cordoba, Spanien,
hosten 1979. Den stoddes av franska
staten och dgnades it det nu bran-
nande angeldgna behovet inom ve-
tenskapen av en ny “ram’” som tar
hénsyn till resultat frdn medvetan-
deforskningen och kvantfysiken.

De 30 deltagarna, fysiker, neuro-
loger, psykoanalytiker och filoso-
fer,var ense om att fastdn foga nytt
framkom under konferensen, s var
den historisk satillvida som den
markerade ett erkdnnande att det
nu héaller pd att ske en
paradigmfordndring inom veten-
skapen och att denna forandring
har &terverkningar p& samhaillet.
Bland observatorerna fanns repre-
sentanter for den europeiska pres-
sen, vilka intervjuade flera av ve-
tenskapsméannen.

"Det mest betydelsefulla med
konferensen ar att den har &gt
rum”, sa Willis Harman fran Stan-
ford Research Institute. Fysikern
Fritjof Capra menade att konfe-
rensen var ’politiskt betydelse-
full”.

Yves Jaigu, chef for avdelningen
for fransk kultur i den franska ra-
dion, sa att en del av vad som dgde
rum under sessionerna skulle bli till
en serie radioprogram om Kkrisen i
var nutida civilisation”, om forso-
ningen mellan ”"den méanskliga kun-
skapens tva parallella vidgar” — den
rationella, empiriska vetenskapen &
ena sidan och det inre sokandet via
intuition och forestdllningsférmaga
4 den andra. Jaigy uttryckte oro
over att nyhetsmedierna inte for-
statt betydelsen av den nu rddande
krisen.

Willis Harman koncentrerade sig
pa den betydelse som de nya ge-
nombrotten inom fysiken och med-
vetandeforskningen har for veten-
skapen och samhaillet. Tvirtemot
vara snidva personliga och kultu-
rellt betingade forestidllningar, sa
han, visar ny forskning att manni-
skan har forbluffande formégor,
sdsom i frdga om psykiska fenomen

och kontroll av fina fysiologiska
funktioner genom biofeedback.

”Vetenskapen som social institu-
tion har nu tva vagar att vidlja mel-
lan. Den kan forsoka att med sig in-
forliva dessa radikalt annorlunda
forskningsresultat genom en ut-
vidgning av det nuvarande para-
digmet — eller den kan soka efter
ett mer omfattande paradigm dar
medvetandet adr det centrala och
primédra.” Detta &dr, sa Harman
ocks4, ett val som samhaillet gor och
som beror inte bara framtiden for
vetenskapen som en institution, ut-
an dven hur samhaéllet i framtiden
skall forstd sin i grunden andliga
natur.

Brian Josephson, nobelpristagare
i fysik, framkastade tanken att
”“rent medvetande” kanske till slut
skulle kunna fa sin vetenskapliga
forklaringsgrund i begrepp fran
den allmdnna termodynamiken,
sarskilt ’den fria energins tendens i
ett system att 6ka mot det maxima-
la virde som medges av de grund-
laggande betingelserna”.

"Fysiken kan utesluta ’'medve-
tandet’, men den kan lika vil vidga
sina granser och innesluta 'medve-
tandet’ inom dem”, sa Josephson
ocksa och tillade: Gor den inte det,
sd beslutar sig vetenskapen for att
endast de ldttast matbara och dar-
for mest triviala foreteelserna ar
nodvidndiga for vetenskapens
framétskridande.

David Bohm, teoretisk fysiker vid
Londonuniversitetet, forklarade
sin idé att universum &dr sé inrdttat
att det finns ndgot sammanflatande
och omslutande bakom den mate-
riella varlden. P4 grund av dessa
tva plan, sa Bohm, 4r materia och
medvetande sammanlankade. Han
sa ocksd att det kan finnas flera
sammanviavda plan — dvs mer an
en dimension bortom den konkreta
varld vi normalt upplever.

Fritjof Capra, forfattare till "Fy-
sikens tao”, talade om ”materiens
rastloshet” och bristen pa klart an-
givna orsaker i kvantteorin, sdsom
ndr det giller en elektrons hopp

frdn en atombana over till en an-
nan, eller det spontana sonderfallet
av subatomiska partiklar. Hadro-
ner — starkt vaxelverkande partik-
lar — antyder att det finns en vav
eller ett ndt av forbindelser i uni-
versum, eftersom dessa partiklar
inte ar ”ting” utan snarare dyna-
miska monster som “ingriper i var-
andra” pa siatt som kan beskrivas
matematiskt, men inte i ord.

Toshihiko Izutsu, en japansk filo-
sof, gjorde en oOverblick over vad
som ar karakteristiskt for Oster-
landskt tdnkande om medvetande
och materia. Han sa att den islamis-
ke mystikern Ibn Arabi p4 1100-ta-
let skrev om en osynlig universell
energi som manifesterar sig som
materievarlden. P4 grundval av si-
na kontemplativa erfarenheter
”gjorde Ibn Arabi gdllande att den-
na metafysiska kraft har en okuvlig
drift att stdndigt manifestera sig
sjalv”.

Kathleen Paine, professor i litte-
ratur, berdttade om den engelske
poeten William Blakes kamp mot
vad han uppfattade som sin tids in-
skriankta vetenskap. ”For Blake var
’sonderbrytandet’ av den enda och
hela varlden ett oldkt sar i medve-
tandet sjidlvt”, sa hon. Han trodde
att tid och rum existerar i medve-
tandet och ar flexibla.

Psykiatern Yujiro Ikemi gjorde
en jamforelse mellan hur forandra-
de medvetandetillstdnd anviands i
ost och i vist. I 6st far dessa till-
stdnd hjilpa friska méanniskor att
uppnd upplysning, men i vast bru-
kar de anvidndas inom psykotera-
pin. Han menade att dessa forand-
rade medvetandetillstdnd &r bety-
delsefulla och att den allt mer
okande anvidndningen av dem kan
bidra till att hos manniskor ater-
uppliva dkta kdnslor som kan bana
véagtillenlosning av den nuvarande
varldskrisen”.

Fran Brain/Mind Bulletin nr 24, 5
november, 1979.
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PSYKOTRONIKKONGRESS
i Sao Paulo 1979

Tema: psykotronik — vart inre kosmos

Den fjarde internationella psyko-
tronikkongressen holls i Sao Paulo
Brasilien, 30 juni — 7 juli, 1979. Var-
dar var det internationella sallska-
pet for psykotronisk forskning och
foreningen for psykobiofysik i Sao
Paulo.

Psykotronik, vad ar det? Jo, be-
greppet syftar p4 samspelet mellan
medvetande, energi och materia.
Psykotroniken dr ett mycket vidare
forskningsomrade dn parapsykolo-
gin.

I sitt 6ppningsanforande sa dr Z.
Rejdak fran Tjeckoslovakien bl a:

”Det finns for narvarande manga
starka krafter i virlden som forso-
ker behdrska det yttre kosmos, men
ingen som forsoker gripa tag i den
storainre rymden hos minniskan —
vi vintar forgidves pa att ndgon stor
stat skall ansld &tminstone en
hundradel av sin budget till att ut-
veckla maénniskans rika inre liv.
Psykotroniken visar viagen genom
en strdvan att foérena naturveten-
skap med humanistiska principer;
och genom att g4 in p4 omraden dar
nutida forskning gor halt, kan vi till
mansklighetens bédsta aktivera de
krafter som finns inom varje méan-
niska. Genom experiment som
gjorts ger oss psykotroniken bevis
for att det finns ofattbara reserver
och en obegridnsad kapacitet hos
den maénskliga hjdrnan — den gi-
gantiska kapaciteten av mer dn en
miljard bits/sek. kan jamforas med
maximum 22 bits/sek., som kommer
till anvandning vid 16sning av kom-
plexa matematiska eller filosofiska
problem. Paragnosten (’mediet”)
Croiset sa att han inte skilde sig
fran andra ménniskor utom déri att
de mojligheter som finns latenta
hos alla, var mer utvecklade hos
honom.”

"Med oro observerar vi idag vad
som sker inom olika tvivelaktiga
sekter och hemliga sillskap, vilka
ofta av en slump far tag i nyckeln
till nadgon kiand psykisk lag och
missbrukar denna”, sa Z. Rejdak
ocksd. ”"Den moderna vagen av
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ockultism har blivit lika farlig som
narkotika och ett latterovrat falt
for kommersiella intressen”.

P4 kongressen presenterades
omkring hundra forskningsrappor-
ter frdn Nord- och Sydamerika,
Ost- och Visteuropa, Japan och
Vastafrika. Har foljer referat av
nigra av de mest intressanta insla-
gen.

Dr Gultekin Caymaz, som ir pre-
sident i sédllskapet for akupunktur
och biofysisk forskning i Turkiet,
rapporterade att han registrerat
aurafenomenet vid fotografering
av manniskor med rontgenfilm
och med — av allt att doma — van-
ligt ljus for belysningen. Auran re-
gistrerades som ett ca 2 mm brett
vitt band runt t ex en hand eller ett
huvud. Han anvidnde ocksd farg-
film, varvid aurafenomenet kunde
registreras niar en forsoksperson
placerades 4 meter framfor ett rott
forhdnge och fotograferades i sol-
ljus. Tyvérr gjordes inga forsok att
ta reda pd om det inte var andra
fenomen som registrerades, tex
gloria eller glans (halation or glare).
Det hade man kunnat gora genom
att t ex byta fotograferingsproce-
dur eller fotografera doda foremal.
Men det uppgavs att den vita auran
blir morkare (”negativ energi”) vid
olika sjukdomar. Vid behandling av
en person med magnetiska filt eller
vid mental koncentration kom den
vita fargen tillbaka i auran, vilket
antydde "tillfrisknande”.

Flera rapporter behandlade slag-
rutefenomenet. Andrej Sandor fran
Tjeckoslovakien tog upp den prak-
tiska anvdndningen av slagruta vid
arkeologiska undersokningar. Han
jamforde effektiviteten hos stan-
dardmetoder, som anvands i arke-
ologiska sammanhang, sdsom ut-
nyttjandet av det elektriska mot-
stdndet i jorden, med effektiviteten
hos slagrutan, och han drog slutsat-
sen att den senare metoden var ba-
de billigare och snabbare. Han be-
ridttade hur man med klassiska me-
toder hade misslyckats att hitta en

brunn som fylltsigen for tvdhundra
ar sedan; men genom att anvinda
en Y-formad metalltrdd och en
pendel (en vikt hdngande i en trad
mellan tummen och pekfingret)
kunde en slagruteman snabbt finna
brunnen.

I enrysk rapport — fran det poly-
tekniska institutet i Tomsk — be-
skrevs sju fall ddr man anvéant slag-
ruta. Bland annat hade man lyckats
lokalisera en gammal gruva med
sallsynta metaller, liggande pa 900
meters djup i Uzbekistan, sedan ti-
digare forsok med normala meto-
der hade misslyckats. I Czelabinsk-
regionen hade man med hjilp av
slagruta fatt fram vatten pa sa
mycket som 800 stéllen, vilket 1oste
problem med vattenforsérjningen
hos kollektivjordbruk.

Vlastimil Zert frdn Tjeckoslova-
kien meddelade att han med hjilp
av slagrutan upptidckt geologiska
anomalier, sdsom igenslammade
underjordiska vattenvéagar, vilka ar
skadliga for vaxter, djur och méin-
niskor som lever ovanfér dem, och
han foreslog anvdndandet av sar-
skilda metoder for att ddmpa det
skadliga inflytandet och forbéttra
hélsan hos dem som lever i sddana
omraden.

Professor Tomas Kopecek fran
lantbruksuniversitetet i  Brno,
Tjeckoslovakien, hade undersokt
effekten av svaga elektromagnetis-
ka falt p4 jordgubbsplantor. Man
hade placerat sma skivformade
magneter (10 mm i diameter och 5
mm tjocka) ca 20 cm ned i ett jord-
gubbsland. Dessutom alstrades ett
svagt elektriskt fdlt med riktning
frdn norr till soder med hjilp av
kopparplatselektroder kopplade till
ett sex volts batteri. Foljden blev
att blomning och mognad skedde 20
dagar tidigare d4n hos obehandlade
kontrollplantor och att skorden
blev fem ganger storre dn normalt.

Feridun Tepekoy fran Turkiet la-
de fram hypotesen att det utover
hjarna-nervsystemet existerar ett
komplext medvetandefilt, vilket
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kan beskrivas som en ytterligt fin,
subtil, kropp, skild frdn den fysiska
kroppen men kontrollerande den.
Tecken pd att den subtila kroppen
existerar ar enligt Tepekoys me-
ning bioplasmafenomenen och den
dermooptiska formagan. En med-
veten anvidndning av viljekraften
ger en gagnelig samverkan mellan
den subtila och den fysiska delen av
manniskan. Tepekoy karakterise-
rar den subtila kroppen som “en
hogre mental struktur”.

Idén om en subtil kropp” be-
handlades fran en annan vinkel av
C. A. Tinoco, professor i fysik vid
Amazonuniversitetet i Brasilien.
Han foredrog att tala om en ”biolo-
gisk organisator” med avseende pa
ett system utover den fysiska krop-
pen, vilket existerar i en fyrdimen-
sionell hyperrymd. DNA-moleky-
lerna ar tredimensionella tvarsnitt
av detta system. Som ett bevis for
att det finns en hyperrymd ndmnde
han poltergeistfenomen, diar det
synes ha forekommit att materia
passerat genom materia.

"Psykotronik och cancer” var
rubriken pa en rapport av dr Z.
Rejdak, dar han sokte ge en over-
sikt av rddande &sikter om biotera-
pi, dvs healing. Han understrok be-
tydelsen av suggestion, sjdlvsug-
gestion och meditation for att mild-
ra stressfaktorer som &r cancer-
framjande, men sa att det kan vara
frdga om ett verkligt energetiskt
flode till organismen som helhet
och dven till det angripna organet.
Han beskrev experiment gjorda av
V.P. Kaznachejev i Novosibirsk ro-
rande forbindelsen mellan cancer-
celler. Om man dodar en cancercell,
tenderar detta att déoda dven néar-
liggande cancerceller, till och med i
andra organ och i vdvnader fran
andra personer. Rejdak ndmnde att
liknande resultat natts i behandling
av blodcancer pa ett barnsjukhus i
Moskva, dir man anvint en magnet
som placerats under patientens
sdng. De vita blodkropparna min-
skade i antal, och inte endast hos
patienteni fraga, utan hos alla bar-
nen i samma rum och till och med i
en behdllare med blod fran en pa-
tient; den behdllaren forvarades pa
en annan vaning s ldngt frdn mag-
neten att en direkt paverkan synes
osannolik. Detta exempel pa "cell-
telepati” rapporterades vid den
medicinska fakulteten, Moskvas
universitet, den 7 mars, 1979, av
ovan namnde Kaznachejev.

Professor N. Pauli fran det katol-
ska universiteteti Cordoba, Argen-
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tina hade undersokt sa kallade psy-
kiska kirurger pa Filippinerna och
kommit till slutsatsen att det ar
frdga om bedrigeri och att tillfalli-
ga forbattringar hos sjuka beror pa
suggestion. Det fanns fall av full-
stdndigt och, som det rapportera-
des, bestdende bot fran psykoso-
matiska eller funktionella dkom-
mor, men nar det gillde organiska
sjukdomar fanns inget fall av for-
battring, inte ens tillfallig.

Frdan dr V. Patrovsky fran
Tjeckoslovakien kom A&sikten att
alla psykiska fenomen samt healing
beror pa elektromagnetiska krafter
och termodynamiska forhallanden.
Han ifrdgasatte den gidngse &sikten
att telepatisk overforing inte kan
avskidrmas. Han papekade att mik-
rovagor kan trianga igenom mycket
sma lackor och att det finnslikheter
mellan psykisk och elektrisk pa-
verkan, t ex niar man stimulerar
vaxter.

Dr Z. Rejdak talade i ett av sina
foredrag om “informationsfalt”.
Han menade att energetiska pro-
cesser i forbindelse med psykotro-
niska fenomen har den speciella
egenskapen att kunna vara infor-
mationsbdrande. Vid tex klarvo-
ajanta sjukdomsdiagnoser kan den
energetiska kraften riktas si att
den skaffar in information till den
klarvoajanta personen. Dr Rejdak
jamforde idén informationsfalt
med Jungs kollektiva omedvetna
och liknade det ocksa vid en rulle
film som den ménskliga organismen
kan starta under vissa forhallanden
och frambringa t ex ”psykometri-
fenomen”, dar foremadls historia
kan avldsas. Suggestioner, som
“mediet” utsédtts for, och kulturella
traditioner avgor pa vad sdtt "me-
diet” reagerar pd och tolkar infor-
mationsfialtet samt kommunicerar
med det. Nar man studerade retro-
kognitioner (retrokognition = para-
normal kunskap om forflutna héan-
delser) hos goda forsokspersoner i
Prag — hundratals fall — konstate-
rade man att de upplysningar man
fick ofta var noggranna beskriv-
ningar av vad de doéda gjort under
livstiden. De flesta medier tror att
de verkligen har kontakt med de
doda, men dr Rejdak tror snarare
att de har kontakt med ett slags da-
tabank som innehéller all informa-
tionom det forflutna och som de kan
avtappa. P& det sidttet vill han for-
klara bade fall av reinkarnations-
typ och vad som synes vara kontakt
med doda.

Dr Rejdak skisserade ocksd en

annorlunda modell av bioplasma.
Han sa att experiment som gjorts
med manniskor och djur visar att
det kan existera fria partiklar i en
levande organism vilka bildar kom-
plexa grupperingar som skapar ett
uniformt kraftnidt i organismen.
Detta partikelkomplex, som &r
organiserat pa ett visst sédtt som en
helhet och manifesterar sig genom
vissafenomen, skulle vi kunna kalla
en modell-bioplasma. Den &r en
aterspegling av biokemiska och
elektriska processer i organismen
och kan sdledes ge oss informatio-
ner om organismen, t ex dess hilso-
tillstdnd. Bioplasman péaverkas
ocksa av yttre faktorer, sdsom det
geomagnetiska filtet och graden av
jonisering i atmosfiren. Enligt dr
G. A. Sergejev kan stresstillstdnd
orsakasav att bioplasman paverkas
av joniska vibrationer, snabba for-
andringar i luftfuktigheten m m. Dr
Rejdak betvivlade att bioplasman
dn sd ldnge kan betraktas som en
sjalvstdndig fysisk verklighet, ef-
tersom dess existens inte kan di-
rekt bevisas, men idén kan vara en
anvandbar beskrivande modell for
att forklara den komplexa vaxel-
verkan mellan biologiska falt.

Kadlla: en redogorelse av Benson Her-
bert i januari-februarinumret 1980 av
Parapsychology Review. Mr Herbert ar
chef for Paraphysical Laboratory i
Downton, Wiltshire, England. Aven om
hans redogorelser d&r mycket kortfatta-
de och darfor ofta svarforstaeliga — och
vart referat inte kan vara mer utforligt
— torde rapporten frdn psykotronik-
kongressen ge en bild av betydelse-
full forskning som pagdr och som man
kan hoppas skall bli av allt storre om-
fattning och kompetens.

Unik sammanstillning om
parapsykologisk forskning

I sin 3-betygsuppsats i psykologi
vid Socialhogskolan, Stockholms
Universitet, fardigstalld 1980,
"PSI — en grundldggande, livsvik-
tig, dagligen anvand egenskap hos
méanniskan? Resultat av 100 ars
forskning i parapsykologi i USA
och Europa’’ redogdr Goran Bru-
sewitz for resultat och metoder i
forskningen och redovisar den van-
ligaste kritiken och hur den be-
mots. Han avslutar med en analys
av motsténdet och ndgot om existe-
rande teorier. Uppsatsen kostar
30:— och kan bestéllas frdn Goran
Brusewitz, c/o Foreningen for Psy-
kobiofysik. En sammanfattning
finns som sartryck for 7 kr.
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CELLER PAVERKAR VARANDRA PA

AVSTAND

I den amerikanska tidskriften
Psychoenergetic Systems, 1976, s.
141-142, finns en rapport av V. P.
Kaznachejev m fl frdn Novosibirsk,
Sovjetunionen, om upptickter av
hur celler paverkar varandra péa
avstdnd. Man har experimenterat
med celler i tvd vavnadskulturer,
ddr den ena kulturen infekterats
med ett toxiskt (giftigt) &mne, eller
utsatts for ultraviolett ljus i dodlig
méangd. De tva kulturerna har pla-
cerats isolerade fran varandra i
metallbehéallare, som tillatit optisk
kontakt genom kvartsfonster. Gra-
den av paverkan fran den ena kul-
turen pa den andra bestidmdes av
den cytopatiska effekten, dvs anta-
let dodade celler. Under specifika
forhallanden observerades en cyto-
patisk "spegeleffekt” i den kultur
som inte hade utsatts for toxisk pa-
verkan.

De ryska forskarna gjorde 1785
experiment, dir frisk vavnadskul-
tur (t ex kycklingembryo) delades
och de tva delarna placerades i var
sin tillslutna metallbehdllare. Be-
hallarna hade fonster som tillat op-
tisk kontakt mellan kulturerna. I
ndgra av experimenten anvidndes
fonster bestdende av kvartsplattor,
medan i andra glasplattor anvan-
des. Behallarna placerades i en ro-
terande trumma. Temperaturen i
behallarna reglerades av termostat
och var konstant. I 458 av de 1 785
experimenten infekterades en av
de tva vivnadskulturerna med
toxiska d4mnen, ndmligen tre olika
slags virus, merkurisk biklorid, el-
lerultraviolett stralning.

De toxiska dmnena gavs i doser
som skulle ha en cytopatisk (celldo-
dande) effekt pa vavnadskulturen.
Den cytopatiska effekten, som
kunde observeras tidigast efter tva
dagar, berdknades pa det antal cel-
ler, av samtliga, som dog i vdvnads-
kulturen.

1327 av totalt 1785 experiment
gjordes som kontrollexperiment. I
kontrollexperimenten placerades
likadana vavnadskulturer i likada-
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na behéallare, men ingen toxisk pa-
verkan skedde. I inget av dessa
1327 experiment kunde nagon
spontan vivnadsdegeneration iakt-
tas.

I de 458 experiment dir toxiskt
dmne eller ultraviolett stralning
tillfordes, visade alla de infektera-
de cellvidvnaderna cytopatiska ef-
fekter, dvs celler dog. Och i 76 pro-
cent av dessa experiment observe-
rades cytopatiska ”spegeleffekter”,
dvs celler borjade do i den icke in-
fekterade vdvnadskulturen, vilken
hela tiden var kvar isolerad i sin
egen behdllare. ”Spegeleffekten”
intrdffade vare sig man anvidnde
virus, ett kemiskt d@mne eller en
dodlig mangd ultraviolett ljus. I de
flesta fall dar ”spegeleffekten” inte
intraffade, var behallarna forsedda
med glasfonster i stdllet for kvarts-
fonster.

Nar Coxsackie-virus infordes i
vavnadskulturen, upptradde de
forsta tecknen pa cytopatisk effekt
efter 24 — 36 timmar och bestod av
missfargning av celler, vilka till slut
degenererade och dog. Och tolv
timmar efter det att de forsta teck-
nen iakttagits bland cellerna i den
infekterade kulturen, kunde lika-
dana tecken mérkas bland cellerna
i den icke-infekterade kulturen.
Vid undersokning av den icke-in-
fekterade kulturen fann man inte
ett enda Coxsackie-virus. Liknande
resultat uppndddes med de andra
toxiska virus som anvidndes, och
med merkurisk biklorid. Vid ultra-
violett stralning var de forsta teck-
nen pa den cytopatiska effekten en
brist i cellernas forméaga att absor-
bera icke-toxiskt fargdmne, som
tillfordes. Darnéast fordndrades cel-
lernas form, de blev runda i stéllet
for avldnga. Dessutom borjade kir-
nan i varje angripen cell att upplo-
sas. Slutligen klumpade cellerna
ihop sig i runda formationer och
dog. I den andra behéallaren, med
icke-infekterad vavnadskultur, var
effektenidentisk, men traffade inte
fullt s4 manga celler.

Denna ryska undersokning &r
minst sagt uppseendevickande.
Men naturligtvis maste experimen-
ten upprepas av andra forskare.
Det finns manga fradgetecken kring
det hela. De ryska forskarna med-
delar att vissa forutsattningar mas-
te finnas for att den cytopatiska
”spegeleffekten” skall intraffa.
Fonstren i behallarna méaste vara
av kvarts och inte av glas eller n&-
got annat material. Och kvartsplat-
torna far inte vara tjockare dn 0,8
mm. Fonstren maste tilldta optisk
kontakt mellan vidvnadskulturerna,
och kontakten maéaste pdgd under
minst fyra timmar. Den trumma i
vilken behallarna placeras, maste
rotera med en hastighet av 25 varvi
minuten. Experimenten maste dga
rum i morker.

Det forhallandet att den icke-in-
fekterade cellvdvnaden visade den
cytopatiska ”spegeleffekten” néar
kvartsfonster men inte nar glas-
fonster anvidndes, antydde att
kommunikationen mellan vavnads-
kulturerna bestod av en stralning
av antingen infraroda eller ultra-
violetta fotoner. Bdda dessa slag av
fotoner kan ndmligen passera ge-
nom kvarts, men inte genom glas.

Experiment som gjordes visade
att ndr en vivnadskultur infektera-
des med toxiskt virus, fordndrades
fotonflodet skarpt. Det genomgick
fyra stadier. Forst blev det ojamnt,
sedan stannade det av, darefter
blev det ojamnt igen, och sa stanna-
de det av. Det ar viktigt att notera
att ett virus genomgar fyra stadier
nar det infekterar en cell. Forst ge-
nomtranger det cellvaggen, sedan
utgjuter det sitt protein, och daref-
ter befaller det cellen att producera
nya virus, vilka snart brister ut fran
cellen. Det kan tdnkas att de infek-
terade cellerna 6verfor till de icke-
infekterade cellerna "kodad” infor-
mation om sitt tillstdnd genom fo-
tonflodet. Kanske &dr det denna in-
formation som ger upphov till lik-
nande effekteriden icke-besmitta-
de vavnadskulturen.

Ytterligare experiment visade att
fotonflodet var ultraviolett och inte
infrarott.

Dessa ryska upptéackter att celler
pd avstadnd kan forintas genom en
fotoneffekt fran celler som gjorts
sjuka, kan komma att f4 betydelse
for behandlingen av sjukdomar.
Det kan ocksé vara mojligt att stora
fotonflodet inom en levande orga-
nism och pd det sittet stoppa ett
sjukdomsangrepp, och att anvidnda
ett annorlunda kodat fotonflode,
vilket kunde skydda organismen
mot sjukdomsangrepp. Man skulle
ocksd kunna postulera att de kdnda
terapeutiska effekterna av solljus,
ultraviolett och infrarott ljus kan
uppkomma genom att stralningen
avbryter sjukdomskoder som fore-
kommer i kroppen.

De ryska experimenten kom-
menteras av W. A. McGarey, som
bland annat sdg€r att resultaten
stimmer med vara dagars upptick-
ter om elektroterapi, de ovantade
resultaten av akupunktur och det
egendomliga fenomen som kallas
”andligt helande”. Vi kan befinna
oss pa troskeln till en helt ny forsta-
else av var biologiska viarld och av
manniskokroppen, skriver W. A.
McGarey.

Tidskriften Psychoenergetic Sys-
tems utges av Gordon and Breach
Science Publishers Ltd., 42 William
IV Street, London, WC2, England.

Psi-grupp i Kanada

I Brain/Mind Bulletin, 6 oktober
1980, omtalas att en officiell kom-
mitté for studium av psi har bildats
pa uppdrag av en yrkessamman-
slutning av psykologer i Quebec
(CPPQ) med ca 2600 medlemmar.
CPPQs president Jean Tremblay sa
till Brain/Mind Bulletin att studiet
av psi dr viktigt f6r psykologins ut-
veckling och dven far politiska kon-
sekvenser. ”Forstdelsen av psi
kommer att bidra till att vi blir fria
frdn vara nuvarande illusioner att
vi har ekonomisk, social och politisk
kontroll”, sa Tremblay ocksa. Vi
kommer att fa en sannare forstael-
se av vilka vi ar till skillnad fran
vad vara institutioner vill att vi ska
tro att vi ar.” Forutom psykologer
bestdr den 60 medlemmar stora
kommittén av psykiatriker, andra
lakare, antropologer, biologer och
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en fysiker. Medlemmarna ska be-
driva forskning, undersoka rappor-
ter om spontana fenomen och infor-
mera allménheten. Ytterligare upp-
lysningar kan erhdllas frdn Jean
Tremblay, CPPQ, 1575 W. Henri-
Bourassa Blvd., 510, Montreal, H3M
3A9, Kanada.
Kailla: Parapsychology Review nr
1, 1981.
GB

Kirlianfotopionjdr
ur tiden

IKRA, The International Kirlian
Research Association, meddelar i
sitt medlemsblad, december 1980,
att deras chef Edward Graff har
avlidit efter en lang tids sjukdom.
Han var med om att starta IKRA,
en internationell sammanslutning
av Kirlianforskare, och han wvar
ocksd en av pionjarerna inom Kirli-
anforskningen i USA. Han blev
varldsberomd for sina studier med
Kirlianfotografi pa biologiska tvil-
lingar. Han stod sedan IKRAs start
i spetsen for organisationen och
formade den till vad den ar idag, en
sammanslutning av vetenskapsméan
frdn manga omraden och med med-
lemmar fran alla delar av virlden.
”Han kommer att bli karleksfullt
ihdgkommen av de unga forskare
som sOkte upp honom for att fa
vagledning och stod, vilket han fri-
kostigt gav, dven néar det inverkade
menligt p4 hans hilsa. Under en
tredrsperiod vann sex av hans
skyddslingar de hogsta nationella
vetenskapliga pris man kan f§ i
USA. Han hade alltid tid och hans
laboratorium var alltid oppet for
forskare fran alla ldnder. Radio, TV
och betydelsefulla publikationer
anlitade honom som konsult réran-
de elektrofotografi (annat namn for
Kirlianfotografering). Hans fore-
drag i dessa media viackte intresse
bland bdde humanister och natur-
vetenskapsmin. De fyra Aarliga
konvent som organiserades av Ed
Graff utvecklades frdn en an-
sprakslos borjan till ett forum som
konsoliderade och enade all varl-
dens forskningi elektrisk biofysik.”
IKRAs adress ar 2202 Quentin

Rd, Brooklyn, N.Y. 11229, USA.
GB

Psi-tidskrifter

1981-82 ars International Guide to
Psi Periodicals and Organizations
(en internationell forteckning over
psi-tidskrifter och organisationer)
ar nu klar. Det ar den 8:e upplagan
och den kommer fran Inner Space
Interpreters (Isis) i Kalifornien. P&
68 sidor far man informationer om
tidskrifter och organisationer som
behandlar parapsykologi, spiritu-
alism, metafysik, UFO, religion,
astrologi, slagruta, healing, andligt
sokande, ockultism m m.

Guiden borjade utges 1973. For
varje upplaga har intresset okat. I
hédftet ndmns tidskrifter fran
manga lander, dven Sverige, med
kortfattad beskrivning av typ av
innehall samt adress och prenume-
rationspris. Hiaftet anvands av for-
skare, forfattare, bibliotek och uni-
versitet over hela varlden. Man tar
inte emot annonser, och det dr ing-
en avgift for att vara med i guiden.

Guiden kostar 4.50 dollar (inkl.
porto), alltsd ungefar 20 kronor.

Det finns fler tidskrifter 4n man
tror. Sjilv har jag sett flera for mig
obekanta, som jag skulle vilja lara
kanna.

Adress; 1.S.I.S,, P O Box 1133,
Magnolia Park Station, Burbank,
Ca 91507, USA.

GB

Paverkan fran hogspanning
Forts

kunna genomfora en storre under-
sokning av hur ménniskor upplever
variationer av olika klimatfaktorer
(dar jonbalansen ingar som en fak-
tor).

SMHI i Norrkoping och Social-
medicinska institutionen vid Lin-
kopings universitet ska bl a stude-
ra sambandet mellan sjukskriv-
ningar och forandringar i luftens
jonhalt utomhus.

Adresser:

Att bo, Box 8310, 104 20 Stockholm,
tel. 08 —785 30 00

Dagens industri, Ahlén & Aker-
lunds Forlag, losnr. exp., Torsg. 21,
10544 Stockholm, tel 08-736 40 00.

Goran Brusewitz
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Nils-Olof Jacobson
HOLISTISK BOKVANDRING

’Holistisk medicin’’ dir ett begrepp pd modet.
Det rymmer en rad terapier, ddar man
sdager sig ta hansyn till ’hela’’ manniskan.

Kan jag med hjalp av bocker ut-
veckla min personlighet och bota
mina sjukdomar? Kanske inte -
men bocker kan ge mig impulser
hur jag kan arbeta med mig sjilv
for att utveckla mig i bestdamda av-
seenden och for att forbattra min
hilsa. P4 den engelsksprakiga bok-
marknaden har ”Self-help books”
lange funnits i rikt urval. Det finns
inte manga skrivna pa svenska,
men jag ska hir ta upp en svensk
och en trave oversidttningar. De &r
alla ganska nyutkomna.

Lars Wiberg, som arbetar med
chefsutbildning inom néaringslivet,
har skrivit Vilja vdlja verklighet
(Norstedts, 145 sidor). Den riktar sig
till manniskor som vill 6ka sin per-
sonliga effektivitet. Det giller att
dels ”gora saker ratt”, dvs att
astadkomma ett visst arbete med
sd liten insats som mojligt, dels att
“gora ratt saker”, vilket dr en fraga
om varderingar. Personlig effekti-
vitet innebar enligt Wiberg att ha
stor tillgdng p& energi och att ha
formaga att anvidnda den energin
for &ndamal som man sjilv tycker
ar meningsfulla. Boken behandlar
de psykologiska hindren for detta,
prioritering, hur man siatter mal pa
ldng och kort sikt och planerar sa
att de kan genomforas. Det giller
att Ova sin sjdlvstandighet, att leva
utifran sig sjalv snarare an utifran
andra. Framstdllningen ar prak-
tiskt inriktad, klar och vettig, men
beror mest situationeri arbetslivet.

Rent personliga problem tas des-
to mer ingdende upp i Sjdlvfordnd-
ring av Teegen, Grundmann &
Rohrs (Forum, 213 sidor). Tre
kvinnliga psykologer fran universi-
tetet i Hamburg ger en mycket
praktiskt inriktad handledning i
hur man kan arbeta med beteenden
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som man sjilv inte dr noéjd med,
som stor eller hammar: allt fran
kontaktsvarigheter, rddsla och fo-
bier till rokning, 6verédtande och al-
koholmissbruk. De utgar fran att de
flesta av vara beteenden ar inldrda,
och att samma mekanismer som
verkar vid inldrande kan anvédndas
ndr man vill ldra om och sluta med
ett beteende. Lisaren far borja
med att analysera sitt problembe-
teende: vilket det ar, vad som utlo-
ser det, vilka foljder det har som
gor att man fortsatter med det. Se-
dan géller det att sd exakt som moj-
ligt forestdlla sig hur det nya, on-
skade,beteendet ska se ut. For var-
je gang man lyckas avstd fran det
gamla och bete sig p4 det nya séittet
istéllet far man ge sig sjilv en belo-
ning, gora nagot som man tycker
om. P& si vis forstdrker man det
nya beteendet och arbetar gradvis
in det i sin personlighet. Boken ar
mycket systematiskt upplagd, med
manga exempel och arbetsblad att
tillampa pa egna problem. Jag tror
dock det kan vara ratt svart att ar-
beta ensam efter den hiar metoden.
Manga psykologer i Sverige och ut-
omlands anvander liknande meto-
der i sin behandling, och kan man
finna en sddan som handledare for
en grupp s kan man nog komma
fram snabbare.

En annan linje foljer den ameri-
kanske psykiatern Maxie Maultsby
i boken Din egen lyckas smed (Li-
ber, 264 sidor). Boken har underti-
teln ’konsten att m& battre genom
rationell sjdlvinstruktion” och be-
skriver hur man kan bearbeta
kanslomaissiga problem genom att
ovasigiatt tdnka vettigt. Det bety-
der inte att undvika kénslor — det
ar for ovrigt omd)iigt men man kan
minska upplevelsen av pldgsamma,

forlamande kanslor och pd sd vis
ma battre. Jag iakttar ndgonting —
jag tanker ndgot om det, dvs jag sa-
gernagottillmig sjdlv om det — och
jag upplever det kroppsliga resul-
tatet av mina tankar, en kinsla som
kan vara behaglig eller obehaglig.
Boken handlar om att ta ansvar for
sina kénslor och inte skylla dem pa
andra. Grunderna for ovningarna
ar mycket enkla, och nar man vil
har satt sig in i dem dr metoden latt
att tillampa - sarskilt pd andras
problem. Att ta itu med sitt eget
verklighetsfraimmande tdnkande ar
svdrare och kradver talmodig oOv-
ning. Boken ar klart och systema-
tiskt upplagd, med ldnga kommen-
terade referat frdn samtal med pa-
tienter.

Maultsby har varit elev hos Al-
bert Ellis, den psykolog som lanse-
rade den s& kallade rationella-emo-
tionella psykoterapin. Men grund-
tankarna bakom terapin dr gamla
och finns klart uttryckta hos den
stoiske filosofen Epiktetos, som
levde p& kejsar Neros tid. I sin lilla
fina Handbok i livets konst sam-
manfattar han: ”Det ar inte tingen
som forskrdcka méanniskorna, utan
maéanniskornas forestdllningar om
tingen”.

En annan amerikan, psykologen
Wayne Dyer, har skrivit Alska dig
sjdlv med undertiteln ”Inte sdmre
dn man gor sig” (Forum, 277 sidor).
Den svenska upplagan har redan
tryckts i 62 000 ex., den amerikan-
ska med den vitsiga titeln ”Your er-
roneous zones” saldes i miljonupp-
laga. Ocksd Dyer har uppenbarli-
gen last Ellis, fast han inte med ett
ord ndmner honom eller ndgon av
sina laroméastare utan framstar som
om han hade kommit pd alltsam-
mans sjdlv. Boken dr mycket latt-
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last. Varje kapitel ar skrivet som en
konsultation hos terapeuten. Ett
”jagnedbrytande beteende” (ex.
osjalvstdandighet, framkallande av
skuldkénslor eller ilska) beskrivs
med praktiska vardagsexempel
som man latt kan kdnna igen hos sig
sjalv. Sedan fragas vad jag far ut av
detta beteende, varfor jag fortsat-
ter med det om det inte gynnar mig,
och slutligen finns en rad handfasta
anvisningar om hur beteendet kan
elimineras. Du dr summan av dina
egna val upprepar Dyer stidndigt
och vill stimulera ldsaren att valja
det som bygger upp hans jag i stal-
let for det som bryter ner.

Annu en psykoterapeut i New
York har nyligen kommit ut péa
svenska. Han heter George Wein-
berg och hans bok Goér dig sjdlv
(Corona, 207 sidor). Inte heller
Weinberg namnger ndgra laroméas-
tare. I forordet skriver han helt
stolt att ’den hidr boken ska hjilpa
dig att forstd vad du ar, hur du har
blivit sddan du dr och hur du ska
dndra dig”. Det ar inte din person-
lighet som skapar ditt beteende, sa-
ger Weinberg och instdmmer med
Maultsby och Dyer — det ar ditt be-
teende som skapar din personlig-
het. Det sker genom principen
“sjdlvskapande”, som kortast kan
uttryckas: Varje ging du handlar
ger du 0kad styrka dt den idé som
motiverade handlingen. Exempel:
P4 vag hemifrdn kommer jag att
tdnka pd att jag kanske inte laste
dorren. Jag ar radd for inbrott och
gar tillbaka for att kontrollera den.
Om jag upprepar detta beteende,
forstarker jag varje gdng min rads-
la for inbrott, och kan utveckla ett
tvAngsmaissigt kontrollerande be-
teende i tid och otid. Weinberg ger
manga exempel pa sddana beteen-
den. For att d&ndra dem och darav
foljande pldgsamma kénslor méaste
man vilja andra beteenden. Men
det dr da viktigt att samtidigt lyss-
na pa sig sjalv: vad upplever jag niar
jag véljer att handla pa det hidr nya
sattet i stdllet for det invanda?

Ocksd Weinberg skriver lattlast
och engagerat. Bdde hans, Dyers
och Maultsbys bocker ar positiva
och medryckande - det behover
inte vara si har, du har mojlighet
att dndra din situation, du kan borja
dndra den just nu. Du kan gora det
sjalv, utan nigon terapeut. Proble-
met med ménniskorna ar att de vill
ma badttre utan att gora vad som
krdavs for att ma béttre, skriver
Maultsby. For att f4 ndgon dndring
krdvs ovning. For den som verkli-

gen ar beredd att ova ar de tre
bockerna mojliga véagvisare. Jag
har svart att rekommendera en av
dem fore de andra. Det kan vara
vettigt att se alla tre innan man be-
stdammer sig for vilken man nar-
mast vill ta som handledning i
sjalvutveckling.

Att tankar och attityder direkt
paverkar kroppens tillstdnd ar nu-
mera vetenskapligt erként. En rad
svenska lakare och tandlakare skri-
ver i Psykosomatisk medicin (red.
Arne Mellgren, Natur och Kultur,
253 sidor) om psykosomatiska sjuk-
domar, diar sambandet ar sarskilt
omvittnat. Boken tar upp t ex hu-
vudvark, astma, hjartsjukdomar,
magsar, hud- och tandsjukdomar.
En ldng rad vetenskapliga under-
sOkningar refereras, och boken ar
ndrmast lasvard for sjukvardsper-
sonal.

Hur kan man da paverka kropps-
liga besvar med psykologiska me-
toder? Beata Jencks, amerikansk
psykoterapeut, har skrivit Lyssna
till din kropp (Natur och Kultur,
171 sidor). Hon har stor erfarenhet
av metoder for hypnos, avspidnning
och meditation och beskriver hur
man med sddana metoder kan be-
handla spdnningstillstdnd hos sig
sjalv. Hon anvinder andningsov-
ningar, rorelser, massage och fan-
tasiovningar. En mangfald olika 6v-
ningar beskrivs i boken, tillrackligt
klart for att man genast ska kunna
sdtta igdng, och boken ger material
for aratals Ovningar for den som
vill.

Jencks kollega Dennis Jaffe ar
ocksd starkt inriktad pa sjalvhjilp
och egenvard. I sin bok Din inre ld-
kare (Wahlstrom & Widstrand, 320
sidor) ger han forst en 6versikt 6ver
forskningsresultat inom psykoso-
matisk medicin, mer lattldst dn i
Mellgrens antologi. Ndasta avdelning
handlar om sambandet mellan
kanslomassiga reaktioner och sjuk-
dom, och bokens sista del beskriver
ett program for sjalvhjilp. Har be-
skrivs metoder for avslappning, be-
teendekontroll, inre forestallnings-
bilder genom meditation och fria
associationer. Man kan tom fora
dialog med sina egna sjuka organ,
och man kan etablera kontakt med
en "inre ledare”, en aspekt av det
egna jaget som kan anta en helt
personlig gestalt. Jaffe sammanfat-
tar ocksd metoder fran olika hall,
har inte s& manga som Jencks men
beskriver dem & andra sidan mer
utforligt. Det dr vad som kallas ho-
listisk medicin, dar alla aspekter av

individen och hans livssituation tas
i beaktande vid behandlingen av en
sjukdom. Egentligen bor ett sddant
program lidggas upp i samarbete
med ldkaren. Men &n finns det
knappast ndgra svenska ldkare som
arbetar efter dessa utgdngspunk-
ter. I viantan pd det kan man f&
mycken inspiration av Jaffes bok.
En personlig upplevelse av psy-
kosomatisk medicin beskriver Nor-
man Cousins i Att besegra sin sjuk-
dom (Wahlstrom & Widstrand, 153
sidor). Han var chefredaktor for
den ansedda tidskriften Saturday
Review,da han 1964 togs in pd sjuk-
hus for en allvarlig bindvavssjuk-
dom som ldakarna stod maktlosa in-
for. Hans upplevelser pa sjukhuset
gjorde honom “snabbt allt mer
overtygad om att ett sjukhusinte ar
ratta platsen for en person som ar
allvarligt sjuk”. I samrdd med sin
lakare skrev han ut sig till ett hotell,
diar han dgnade sig &t att ldsa hu-
moristisk litteratur och se videofil-
mer med broderna Marx. Han slu-
tade ta smartstillande mediciner
och tog i stillet jattedoser C-vita-
min. Efter ndgra manader kunde
han aterga till sitt arbete. Efter tio
ar utan aterfall skrev han om sina
erfarenheter i en medicinsk tid-
skrift. Han fick brev fran tre tusen
lakarei ett dussintal lander. I boken
berattar han hidndelseforloppet och
gor reflexioner O6ver dagens och
morgondagens sjukvard och o6ver
konsten att dldras med vitalitet.
Det 4r en uppmuntrande bok.
Cousins hade en sjukdom som an-
sdgs obotlig. Men han hade ocksa en
enorm vilja att bli frisk, och en for-
stdende likare som vagade ta ris-
ker och stodde honom i hans okon-
ventionella sitt att soka bot. Var
det C-vitaminerna eller broderna
Marx som mobiliserade de sjédlvla-
kande krafterna i hans kropp?
Kanske var det i forsta hand hans
livsvilja, att han vagrade ge upp.
Om livsviljans betydelse handlar
ocksd Du kan bli frisk igen (Wahl-
strom & Widstrand, 272 sidor). Den
ar skriven av den amerikanske ra-
diologen Carl Simonton, hans hust-
ru och en medarbetare. Inom skol-
medicinen anses cancer inte vara
nigon psykosomatisk sjukdom. Den
orsakas dels av ”cancerframkallan-
de dmnen”, dels pa oként séitt, och
den behandlas med operation,
strdlning och cellgifter. Simonton
forkastar inte dessa metoder utan
kombinerar dem som det ar lamp-
ligt i det enskilda fallet. Men han ar
Forts pd sidan 30
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Goran Brusewitz
FALLET FOLKESON

Mediet Kjell Folkeson motte motstind ndar han
framtrddde offentligt och for vetenskapsmadn pa 30-talet
— pd liknande sdtt som medier idag, bland dem Uri

Geller, moter opposition fran vetenskap och press.

Nar mediet Kjell Folkeson blev allt
mer uppmarksammad, ville minni-
skor veta mer om honom och hans
forméagor, vad som var sant och inte
sant. Harald Schiller gjorde i boken
”Fallet Folkeson — En objektiv re-
dogorelse” (Ahlén & Akerlunds
forlag 1935) en sammanstéllning av
vad som hant och skrivits. Den bo-
ken dr kallan till denna artikel.

Det 4r pa tre punkter som jag an-
ser Folkeson intressant: 1. Han var
allmint medial. 2. Det han framfor
allt beharskade var psykometri,
vilket &r och var en ganska ovanlig
psykisk forméga. 3. Den reaktion
som uppstod bland den tidens ve-
tenskapsmin var typisk. Motstan-
det mot Folkeson kan jamforas med
det som idag drabbar bl a Uri Gel-
ler.

ATT LASA FOREMALS
HISTORIA

Den av Folkesons formdgor som
blev mest undersokt och debatte-
rad var den psykometriska. Hans
ogon forbands med leukoplast och
handduk, vilket man antog skulle
gora det omojligt for honom att se
de foremal han fick att uttolka. Se-
dan fick han forsoka med olika fo-
remal, brev eller namnteckningar.
Han kunde dirvid beridtta ndgot om
foremalets historia eller om &#ga-
rens historia. Nar det géillde brev,
kunde han berdtta om avsdndare
och mottagare, deras bostdder och
om handelser som var forknippade
med brevets avsidndare. Av en
namnteckning fick Folkeson olika
intryck som géillde personens liv,
arbete, miljo och dylikt.

En annan foérmdga han dgde var

12

att i sjalvframkallad trans snabbt
besvara frdgor. Han skrev d4 med
vanster hand och var sjilv ovetan-
de om vad han skrev. Svaren kunde
komma pa fjorton olika spréak, bl a
runskrift. Anmarkningsvart var att
Folkeson i vaket tillstdnd skrev
med hoger hand.

OFFENTLIGA
FRAMTRADANDEN

Namnet Kjell Folkeson var en
pseudonym, vald for att dess barare
skulle undga offentligheten. Hans
rdatta namn var Kjell Folkeson Pa-
lander. Han var foédd i Stockholm
1910.

Han uppticktes av Harald Schil-
ler, niar han skulle forsoka avgora
om nigra tavlor, som var odaterade
och utan signatur, kunde vara dkta.
Det blev sedan fler privata seanser,
dir han fick demonstrera sina for-
magor, framst att uttolka olika fo-
remal. Alla som deltog i dessa sean-
ser blev mycket fascinerade, och
ryktet om Folkeson spred sig
snabbt. Det ledde till att han stéllde
sig till Sydsvenska Dagbladet
Sniéllpostens forfogande for dess
julinsamling for noédlidande och
gjorde tre offentliga framtrddan-
den, tvd i november 1934 och ett i
januari 1935. Dessutom ordnade
han sjalv tva framtriadanden. Fyra
av dessa framtrddanden forlopte
val, men det sista blev inledningen
till den haftiga diskussionen for och
emot honom.

POSITIVA OMDOMEN

Dr Sten Broman recenserade de tre
forsta framtrddandena, och hans

kommentarer var mycket positiva
for Folkeson. Han redogjorde inga-
ende for de olika foremal som Fol-
keson forsokte uttolka, och man
slas, ndr man laser Schillers bok, av
hur bra Folkesons beskrivningar
stimmer. Foremalen hade ofta en
mycket speciell historia, som det
maste ha varit helt omojligt att fa
fram dven for den som ser férema-
len. Folkeson hade som sagt alltid
leukoplast for 6gonen och en hand-
duk runt huvudet.

Vid dessa offentliga framtriddan-
den infor publik inledde han alltid
med uttolkningar av féremal, brev
och handstilar och avslutade med
att i trans besvara fragor. Narva-
rande var dven vetenskapsmén och
lakare.

Strax efter seansen i januari 1935
stidllde han upp i en forsta seans ba-
ra for vetenskapsmaén och lyckades
mycket bra. Pressens intervjuer
med ndgra av de nidrvarande var
overviagande positiva. Sten Bro-
man framholl att 6gonen p4 mediet
overklistrats s& grundligt att det
efter seansen var mycket svart att
f& bort Klistret.

PRESSEN GER
SKEPTIKERNA STOD

Efter niasta framtriddande infor pu-
blik i Landskrona den 27 januari
borjade den offentliga debatten. En
folkskolldrare visade for en journa-
list hur man kunde géra: Han gned
in 6gonbryn och 6gonhar med vase-
lin innan leukoplasten Kklistrades
pa. Sedan kunde han med néagra fa
rorelser med 6gonbryn och panna
fa plastren att lossna s& att det blev
fri passage for blicken ldngs néasan.
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Folkskolldraren ville visa att det
under vissa betingelser fanns moj-
lighet att se trots leukoplast och
handduk. Han sade sig dock aldrig
ha “avslojat” Folkeson. Att han se-
nare beskylldes for detta berodde
mycket pa det sidtt pa vilket
journalisten avslutade artikeln i
tidningen. Han forsokte dar visa
hur Folk€son, om han anvént sig av
detta sitt att se de olika foremal
han fick i sin hand, kanske hade
kunnat dra tillrdckliga slutsatser
for att kunna beskriva foremaélens
historia. Manga okritiska maéanni-
skor ldste detta som att Folkeson
blivit ”avslojad”. Sten Broman och
flera andra som intervjuades pape-
kade det orimliga i denna ”forkla-
ring”. Folkeson var juinte hjidlpt av
att kunna se foremalen — foéremal
och namn/brev sade i sig inte till-
riackligt. Dessutom papekade Bro-
man att han sjalv hade satt pa pla-
stren vid experimenten i Lund, och
vid det tillfdllet fanns ingen vaselin
pa 6gonen.

Folkeson fick ocksa sjalv kom-
mentera Kkritiken mot honom och
namnde da bl a ett f6rsok som ge-
nomforts p4 en tidningsredaktion i
Helsingfors infér en synnerligen vil
utvald kontrollkommitté. En av
Finlands skickligaste ogonkiruger
var nidrvarande och forseglade Fol-
kesons 6gon med ett bandage som
han sjalv medfort och som var full-
stidndigt ogenomskinligt och ofor-
skjutbart. P4 6gonen lades forst bo-
mull, sedan s k 6gonskallor, diref-
ter bomull och ytterst lindades fle-
ra meter elastisk ogenomskinlig
binda runt hela ansiktet.

Kjell Folkeson provar sin psi-kraft
med forbundna 6gon.

For en samling psykiatrer gjordes
lyckade experiment, dels i morker,
dels med en pappskiva mellan Fol-
keson och foremalen.

EXPERIMENT INFOR
KRITIKER

Darefter blev det ndgra privata
seanser, forst en som Folkeson av-
brot. Den seansen var fran borjan
tdnkt som ett litet samtal med do-
cent Malmros i Lund. P4 lasarettets
oronklinik, dit de akte for att kunna
samsprdka i lugn och ro, vidntade
dock en skara vetenskapsméin i
operationssalen. De flesta av dessa
var okédnda for Folkeson. De var al-
la synbarligen inriktade pa att en
utlovad seans skulle 4ga rum.

Folkeson blev helt 6verrumplad.
Han ansag sig oférmogen och allt-
for trott att genomfora nagra for-
sok, men dndrade sig — som han se-
nare forklarade, eftersom de for-
samlade annars troligen skulle ha
sagt att han i det avgorande 6gon-
blicket dragit sig undan.

Folkeson blev dock férargad 6ver
den oerhdrda misstdnksamhet de
Vvisade och avbrot seansen.

Efter denna avbrutna seans folj-
de nigra mycket lyckade privata
seanser infor manniskor som var
mer intresserade av att forsoka
forstd dn av att avsloja och som var
mer humanister &n naturvetare och
darfor bédttre ldmpade att forsta
metapsykiska fenomen: docent
Olle Holmberg, dr Sten Broman,
forfattaren Harald Schiller och
professor Efraim Briem.

All debatt gjorde att Folkeson
valvilligt stallde sig till forfogande
for ytterligare en seans infor ve-
tenskapsméin, i Lund. Han stillde
da som absoluta krav att fa bestdm-
ma tid, plats och publik samt att
seansen skulle bli absolut privat.
Professor Briem fick i uppdrag att
sammankalla ldmpliga personer
vilka skulle traffasi forvag och val-
ja ut lampliga foremdal. Av detta
blev dock intet. Docent Malmros
och professor Wallengren hade re-
danordnat experimenten efter sina
begrepp och professor Briem fick
forst mot slutet av seansen anordna
ett experiment. I stéllet for psyko-
loger blev det lakare och naturve-
tare i publiken, platsen blev ett un-
dersokningsrum, vilket 4&r deprime-
rande och hdammande pa psykiska
krafter. Han kdnde dessutom miss-
tron och oviljan stromma emot sig.
Hair gillde det inte att observera
nagot nytt, ndgot som kunde for-
dndra de en gang uppritade cirk-

Kjell Folkeson i kamerapose: 6gon-
blick av koncentration infor en
uppgift.

larna, utan har gallde det att avsloja
“humbug”.

Diskussionen redovisades efter-
at. Att notera ar att Folkeson, kan-
ske lite vdl dumdristigt, 4n en gang
stédllt upp pa seans trots att villko-
ren aldrig blev hans egna. Han
stdllde sig frivilligt och gratis till
forfogande for att f& sin forméaga
granskad, trots att han efter de f6-
regaende seanserna hade blivit h4-
nad och utskrattad i pressen som
"avslojad”.

SOKANDE EFTER FUSK

Kritikerna visade i tre experiment
hur en person p& olika sédtt kan se
ett brev eller ett foremal trots att
ogonen ar forbundna. De var helt
fixerade vid att forklara Folkesons
formaga med att han kunde se det
foremal han skulle forsoka uttolka
och glomde helt bort att detta
oftast inte spelade nagon avgodran-
de roll. Han kunde ju beratta myck-
et mer om foéremal, foremals dgare,
brevs avsdndare och mottagare dn
man kan fa fram genom att se fore-
maélet eller brevet.

Folkesons kritiker bendfmner jag
kritikerna och det andra lagret
oppositionen.

I det forsta experimentet visades
att man kan ldsa ett brev utan att
oppna det — om det genomdréankts
med eter! Invindningarna hir var
att detta inte rackte for hopvikta
brev, som Folkeson ocksd hade
lyckats med, samt att det skulle ha
markts, framfor allt pa lukten, om
Folkeson anvant eter!

I ndsta forsok visades att man kan
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se genom leukoplast och handduk
— genom att leukoplasten sd sma-
ningom mjuknar, varvid man kan
skonja en svag ljusstrimma. Samtli-
ga ndrvarande erkidnde att detta
forband ej var tillrackligt. Invand-
ningen frdn oppositionen var att
det inte slagits fast att Folkeson ha-
de sett. Kritikerna ansag att alla
hans experiment var tvivelaktiga
pé grund av forbandets ineffektivi-
tet. ”Kritiken domde Folkeson en-
dast efter vad den sjilv sett och an-
sdg sig ej kunna eller vilja uttala sig
om viardet av de experiment som
oppositionen framlade”, bl a de fall
dar det inte kan ha haft nigon be-
tydelse om han sett eller €j.

I det tredje forsoket visade en la-
kare att han kunde lasa ett i absolut
morker framlagt brev utan att de
narvarande alls kunde marka det —
genom att han i handen gomde en
mycket liten tub med reflexspegel
och lampa! Men ndgra bevis for att
Folkeson verkligen anvant hjilp-
medel foreteddes inte.

Kritikerna forsokte alltsd visa
hur Folkeson med olika hjdlpmedel
kunde ha last ett forseglat brev och
kunde ha sett/ldst i morker. Dar-
emot kunde de inte bevisa att Fol-
keson verkligen hade anvéant sig av
dessa hjalpmedel. Inte heller kunde
de pd ndgot godtagbart sitt forkla-
ra hur Folkeson kunnat yttra sig om
forhallanden som inte brev eller f6-
remdl i sig gav nagra upplysningar
om.

OKRITISK KRITIK

Vad kan man sdga om det sitt pa
vilket Folkeson bemottes? Hur
objektiv och neutral jag dn forsoker
vara kan jag inte annat dn se att
kritikerna endast och till varje pris
ville bevara sina cirklar orubbade
och ”avsloja humbugen”. Bara de
kunde peka pa nagon liten svaghet,
sd ansag de ett experiment avslo-
jat.

Nagon forstdelse for vad psykiska
krafter dr visades ej. Olampliga lo-
kaler valdes. Folkesons egna krav
godtogs inte. Kritikerna ansag att
de kunde behandla honom hur som
helst, som ett forsoksobjekt vilket
ndr som helst skulle sta redo att un-
dersokas och eventuellt avslGjas.

Folkesons forsvarare sag mera
realistiskt p4 experimenten. De er-
kdnde vissa svagheter i arran-
gemangen, men ansag att Folkeson
inte genom fusk hade kunnat uttol-
ka foremadlen pd det sdtt han gjor-
de. Kontrolldtgdarderna var inte
hundraprocentiga men &nda till-
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rackligt goda for att man skulle ta
honom p4 allvar.

FOLKESON — GELLER

Den mentala forsvarsinstidllningen
mot det som kunde rubba uppdrag-
na cirklar var avgorande i reaktio-
nerna pa Folkeson. Och likadant ar
det med dagens kritiker av parasy-
kologiska fenomen, t ex de kritiker
som avvisar Uri Geller. Manga
lyckade experiment ndmns aldrig
av Kkritikerna, men vissa teoretiska
mojligheter att fuska ndmns och
gors stor affdr av — radiosdndare i
tdnderna och dylikt. Men det visas
aldrig att Geller verkligen har an-
vant sig av otilldtna hjdlpmedel.

SKULLE ENS DET
PERFEKTA FORSOKET
GODTAS?

Vi vet ju numer att det krdvs av
parapsykologiska experiment att
alla forsiktighetsatgarder vidtagits,
sd att kritikerna inte kan peka paen
enda svag punkt. Men hur reagerar
de om de stélls infor ett helt sdkert
experiment — om ett siddant &r
mojligt, dirom rader delade me-

ningar. Kanske anser de da att det-
ta fenomen inte dr vart en narmare
utforskning. . .

7 ‘lfo L W4 b}
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Ett par exempel pd Folkesons for-
mdga att avbilda skrift och teck-
ningar somhanintesett. Originalen
overst och till hoger.

Guide till innehallet
i psi-tidningar

For den som vill veta vad psi-tid-
ningar tar upp i sina olika nummer
kommer nu en ldmplig publikation.
Tidskriften Zetetic Scholar plane-
rar utge ett newsletter, med ett
nummer per kvartal, bestdende av
xerox-kopior av innehéllsforteck-
ningarna i tidskrifter som behand-
lar det paranormala. Den nya pub-
likationen far namnet The ZS Para-
normal Contents Bulletin. Férutom
innehallsforteckningarna tar man
med adresser och prenumerations-

priser. Just nu haller man p& och
skaffar sig tilldtelse att f& kopiera
innehdllsforteckningarna, och man
rdknar med att ta med minst 30
tidskrifter i varje utgdva av bulleti-
nen. Prenumerationspriset pé
ZSPCB véantas bli ca 10 dollar per
ar. Red. ar 6ppen for férslag och in-
tresseanmailan. Skriv till The Edi-
tor, Zetetic Scholar, Department of
Sociology, Eastern Michigan Uni-
versity, Ypsilanti, Michigan 48197,
USA.

Kélla: Parapsychology Review, jan.-—
febr. 1981.
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Strindbergs ockulta
varldsbild

Strindberg och Swe-
denborg

Har kristaller ett kraft-
falt?
Uri Geller pa blixtvisit
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Strindberg och Swedenborg
- Har kristaller ett kraftfalt?
Uri Geller pa blixtvisit

alt ndgotioss overlever Doden.
Alltarinte slut.
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Allt mer vetenskaplig forskning stodjer hypotesen

Nr 11 1979 6 kr:

Svensk forskare: Vax-
ter har en okdnd stralning

Eva - kidnd for fram-
tidsforutsagelser

Medvetande, materia
och energi — paraveten-
skaplig konferens 1978

Psi-upplevelser i fack-
litteratur

- Svensk forskare:
Vaxter har en okand stralning
-Eva - kand for
framtidsforutsagelser

\“p’g
;‘\/6‘«“ Svenska och engebsha forskare:
& 1 T .
@ DODEN SA SKADAR
— LIVETS STORSTA o
DITT NERVSYSTEM
A v ENTY R ? negative joner nyckel till krestiviter?

e yttentamakten
ny bok om rysk psi-forkning

Minnesteckning over J. B. Rhine

Nr 12 1979 6 kr:

Swedenborg och para-
psykologin

Slappna av och ESP

fungerar

Dina tankar péaverkar
djur

Utlandska pressklipp:

Parapsykologi ar biologi i
Sovjet

» Swedenborg och parapsykologin
» Slappna av och ESP fungerar
« Dina tankar paverkar djur

Nr 13-14 1979 12 kr:

Kéarnkraft, hogspanning
och psykobiofysik — bry-
ter moderna energikéllor
ner manniskan?

Auran runt var kropp
bevisad?

Japan uppfinner ma-
tapparat for auran

Frukter alstrar egen
strom

HOGSPANNING OCH
PSYKOBIOFYSIK

— bryter moderna energikillor ner manniskan?

Ur innehillet:
Auran runt vér kropp bevisad?

Japan uppfinner matapparat for auran

Sty " markligs sammantraffanden” o

RYMDENS SVARTA HAL

— finas de, och ifrigasitier de insicin?

Fysikerna vid SRI, Targ och Puthoff: minniskan ar clsirvoyant !
Rosmisks krafter och hur de piverkar oss
v pui? lastisut for parspsykolog) | Garsory

Svensh profemor | parnpsyhologl uiger bok.
om parspsykolog. Uiforlly samalas.

EBIIM

FORSANING FOR ENNY VARLISBI D 1o

NARRADION FOR DIG SOM BOR I STOCKHOLM
Lyssna pa 88 MHZ, strax intill P1 pA FM-bandet.

Foreningen for Psykobiofysik sinder programmet ’Nya Dimensioner’
varje onsdagskvall kl. 20.00 och varje sondagskvall kl. 22.00.

Om livet, doden och nya dimensioner av verkligheten. Telepati, klarsyn,

psykokinesi, UFO, Nya tidsdldern m m.

Nr 15-17 1980 30 Kkr:

DODEN - LIVETS
STORSTA AVENTYR?
Ett temanummer om Do-
den

I dodens grénsland
(Moody), Reinkarnation i
psykoterapi, Svensk la-
kare undersoker upple-
velser ndra doden (Du-
vernoy), Den tibetanska
dodsboken, Spiritualis-
men som vetenskap, Do-
den ar livsviktig (Kubler-
Ross), Ut-ur-kroppen
upplevelser, Medvetan-
det och doden.

Nr 18 1980 6 kr:

S& skadar hogspanning
ditt nervsystem — negati-
va joner nyckel till krea-
tivitet?

Den yttersta makten —
ny bok om rysk parapsy-
kologi. Utforlig anmaélan.

Nygammal syn pa pa-
rapsykologin: Styrs psi av
”markliga sammantraf-
fanden”?

Parapsykologins pion-
jar Joseph B. Rhine dod.
Utforlig minnesteckning.

Nr 19 1981 7 kr:

Rymdens svarta hal —
finns de, och ifragasitter
de Einstein?

Martin Johnsons bok
Parapsykologi — ett més-
terverk eller svar och
tunglast? Utforlig anmal-
an.

Parapsykologin i Gote-
borg — institut for under-
visning och forskning

Fysikerna vid SRI, Targ
och Puthoff: Méinniskan
ar clairvoyant!

T? del av en fascinerande och utmanande forskning: recensioner, rapporter fran konferenser, exklusiva inter-
Vjuer med vilkédnda forskare, och mycket mycket mer.

Betail'la genom att sdtta in summan for de/n tidnin
en for Psykobiofysik. Ange TYDLIGT vilka num

g/ar Du bestéller plus 1 kr till porto pa pg 37 79 90 - 7, Férening-
mer Du bestéller.
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Jeffrey Mishlove

Interviu med Ray Hyman
om PARAPSYKOLOGISK
FORSKNING

Ray Hyman dr kdind som kritiker av parapsykologin.

Men ndr han deltog i ett parapsykologiskt konvent

nyligen blev han imponerad av den hoga kvaliteten pa

forskningen.

Ray Hyman har ldange i egenskap av
psykolog (professor vid Oregonuni-
versitetet) intresserat sig for tros-
systemens psykologi. Han tnjuter
ocksa respekt som en kunnig och
rattvis kritiker av den parapsyko-
logiska forskningen, och han &ar
medlem av verkstidllande radet in-
om the Committee for the Scientific
Investigation of Claims of the Pa-
ranormal (kommittén for veten-
skaplig undersokning av pastadda
paranormala fenomen). I augusti
1979 deltog han, for forsta gangen, i
ett konvent anordnat av the Para-
psychological Association (para-
psykologiska foreningen). Han kom
darifrdn med en del intryck och
iakttagelser som kanske 6verraskar
nigra. P4 konventet intervjuades
han av Jeffrey Mishlove, vilken er-
hallit en filosofie doktorsgrad i pa-
rapsykologi vid Kalifornienuniver-
sitetet i Berkely.

Mishlove: Du har under lang tid
forknippats med en skeptisk stdnd-
punkt gentemot parapsykologins
ansprak. Jag dr mycket intresserad
av att fa veta vilket intryck du har
fatt av den parapsykologiska for-
eningens konvent i sin helhet och
av det parapsykologiska omradet
som helhet — med tanke pé att den
parapsykologiska foreningen nu i
tio -&r har &dgt medlemskap i the
American Association for the Ad-
vancement of Science (amerikanska
foreningen for vetenskapens fram-
jande).

Hyman: Jag kom hit som skepti-
ker, men jag skulle vilja sédga att jag
har fatt ett overvildigande intryck
av den hoga kvaliteten pa den
forskning som héar har redogjorts
for och av den imponerande insikt
och medvetenhet om problemen
som har visats av de personer jag
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traffat. Jag viantade mig mycket av
detta, eftersom jag har last en del
parapsykologisk litteratur pa sisto-
ne — men fortfarande ar jag ange-
namt overraskad av att stdndigt bli
utmanad av foreteelser som inte
latt 1ater sig bortforklaras eller av-
fardas pa kritikernas vanliga eller
ytliga grunder. Det finns ndgra del-
tagare har som svarar mot kritiker-
nas slentrianmaéissiga forestdllning
om det varsta inom parapsykologin.
Dessa maéanniskor ar ndstan mot-
stdndare till vetenskapen. De gor
manga uttalanden och pastdenden.
Men jag ser att deras ndrvaro ar be-
sviarande for de andra har, vilka
forsoker uppréatta en legitim veten-
skap, och det tycks inte finnas fler
sddana méanniskor hir dn pa vilket
annat konvent som helst, som jag
skulle kunna delta i. Tyvarr uppfat-
tar man latt ndgra f& méinniskor
som dessa som representativa for
hela omradet. Pa det hela taget har
jag ett mycket gott intryck av de
flesta som jag traffat och av deras
goda tankeforméaga. En annan stor
overraskning for mig ar att finna
att jag till nastan hundra procent
haller med de flesta som jag har ta-
lat med. De ar skeptiska. Inte ndgra
har ar tvattiakta troende, ty i annat
fall skulle de inte halla pd med ve-
tenskap.

Mishlove: Hur ser du parapsyko-
logins framtid?

Hyman: Jag har diskuterat detta
med manga manniskor hir. Det ar
ett intressant dmne. En tdnkbar
handelseutveckling dr att om pa-
rapsykologerna lyckas uppné en del
av sina madl, s4 gor de sig sjdlva
overflodiga. Om de lyckas konstru-
era det upprepbara experimentet,
om de finner forutsidttningar under
vilka vem som helst, skeptiker eller

troende, kan fa positiva resultat, da
finns mojligheten att vi slutar tala
om paranormala fenomen och att
parapsykologin absorberas i skilda
grenar av fysiken, psykologin eller
nigot annat omrdde. En annan
tankbar hindelseutveckling, den
som Martin Johnson har i tankarna,
ar att parapsykologin for ndrvaran-
de befinner sig p4 samma niva som
en gang alkemin. Alkemin var ald-
rig en vetenskap, men den ledde till
en ny vetenskap — kemin. Johnson
menar att parapsykologin kan vara
pa gransen till att bli en vetenskap.
Det dr d& en forhoppning att en hel
ny vetenskap skall uppstd ur pa-
rapsykologins framgangar — men
inte absorberas i vetenskapen sa
som nu.

Mishlove: Forvantar du dig som
ett resultat av det har konventet
att parapsykologerna kommer att
ha ett mer ndra samarbete med
medlemmar av den s kallade lojala
oppositionen — alltsd med Kkritiker
utanfor omradet?

Hyman: Tyvarr tror jag inte att
sa'blir fallet. Min egen kritik, som
en kritik med ansvar, giller sa-
dant som parapsykologerna inte
har kontroll 6ver. Som jag ser det,
gor de vad de formar for att dstad-
komma bésta tdnkbara vetenskap, i
vetenskapens bdasta traditioner.
Deras problem ér att de inte har ett
bra fenomen att arbeta med. Har
de ett fenomen, s& dr det mycket
gidckande till sin natur. Det &r
mycket svagt och upptrdder myck-
et sporadiskt. De har inget grepp
om det. Innan de har upprepbara
fenomen, som kan iakttas av de
flesta, oberoende av tro, si har pa-
rapsykologin inga som helst utsik-
ter att bli accepterad som en veten-
skap. Det ar inte ens sidkert att den

skulle accepteras av den veten-
skapliga varlden om den hade upp-
repbara fenomen. For nidrvarande
avvisas parapsykologin av de flesta
vetenskapsméin pa grunder som in-
te har nigot att gora med den nu
pagdende parapsykologiska forsk-
ningen. De flesta vetenskapsman
har inte ens nagon kdnnedom om
vad som sker inom parapsykologin.
Jag behovde ldsa litteraturen och
komma hit till konventet for att fa
veta ndgot om vad som pagdr. S&
det &r mojligt att 4ven om parapsy-
kologin skulle lyckas tillbakavisa
den offentliga vederhiaftiga Kkriti-
ken, sd kan den &nd3 inte tillbaka-
visa de dolda skidl som finns till
motstdndet mot parapsykologin.
Det finns starka emotionella fakto-
rer som gor att folk inte vill accep-
tera resultaten av den parapsyko-
logiska forskningen och vad de kan
fora med sig.

Mishlove: Du betraktar inte den
parapsykologiska foreningens inval
i AAAS (den amerikanska foren-
ingen for vetenskapens framjande)
som ett verkligt erkdnnande av pa-
rapsykologin fran den vetenskapli-
ga virlden. Ar vetenskapsméin
fortfarande, i stort sett, fientligt in-
stallda?

Hyman: Ja, det ar obestridligt.
Det &r svart att sdga vilka som ar
fientliga. En nyligen gjord under-
sokning visar att majoriteten aka-
demiker, oberoende av omréade,
med undantag for psykologerna,
menar att parapsykologin bor ges
en chans och att det kan finnas goda
utsikter att detta kan leda ndgon
vart. Detta a4r raka motsatsen till
vad folk vdntar sig. Men det ar gan-
ska Kklart att maktstrukturen inom
vetenskapen, vilken kontrollerar
tidskrifterna och fonderna, fortfa-
rande dr overvagande fientligt in-
stalld till parapsykologin. S& verkar
det vara. Fientligheten och den av-
visande hallningen till parapsyko-
login har troligen mycket litet att
gora med rationella grunder eller
med kdnnedom om vad som pagar.

Mishlove: Tror du att en del av
dessa fientligt instdllda personer
skulle dndra sin instadllning om de
fick sddana erfarenheter som du
har haft under detta konvent?

Hyman: Det skulle jag tro. Ja. Om
de som &r fientliga ville uppleva ett
konvent som detta, tror jag att de
skulle tvingas dndra grunderna for
sina invidndningar mot parapsyko-
login pa ett ganska dramatiskt satt.
De skulle fa lov att hitta nya skal
for sin instéllning.

Mishlove: Du nidmnde att para-
psykologin inte kan visa upp ett
upprepbart experiment. P4 detta
konvent har det hdvdats att man

uppnatt ndgonting som man kallar
"statistisk” eller ”sannolikhetsmés-
sig” upprepbarhet, niar kanske ett
experiment av tre ger signifikant
resultat. Det pastdendet gor inget
intryck pa dig?

Hyman: Jag tror inte det ar sant.
Med all aktning for John Palmer
haller jag inte med honom, och nég-
raandra,om detta — och manga pa-
rapsykologer har dr overens med
mig. Vi har inte ens denna statistis-
ka upprepbarhet. Statistisk upp-
repbarhet vore att specifiera de
forutsattningar under vilka vi far
resultat under 1at oss sidga jamnt 60
procent, 50 procent eller 20 procent
av tiden. Men inte ens detta har vi.
Jag tror att de flesta har menar att
det finns betingelser under vilka
man aldrig far resultat, sdsom kan-
ske i vissa typer av experiment. De
vet inte vilka dessa betingelser ar,
men de tror att det finns vissa be-
tingelser som dr gynnsamma for re-
sultat och andra som inte &r det.

Mishlove: Jag tror att det du sagt
ar tillrackligt for min intervju — sa-
vida du inte har ytterligare nagon
synpunkt som du vill nimna.

Hyman: En del mycket intressan-
ta tankar har fallit mig in, vilka jag
har diskuterat med olika manniskor
har. En synpunkt som kan vara
vard att ndmna ar den att jag, som
kritiker, en kritiker med ansvar, ar
mest intresserad av att f4 ldra mig
nagot om hur medvetandet arbetar,
och hur vetenskapen arbetar, sd att
vi kan dra battre lardomar av vara
misstag och inte upprepa gamla
misstag samt vara bittre pad var
vakt mot sjdlvbedrégeri, ndgot som
jag dr mycket intresserad av. Och
jag skulle vilja sdga att detta dr en
malsiattning som néstan varje pa-
rapsykolog med ansvar har. Jag
finner att jag har samma malsatt-
ning som de. Jag tror att vi alla har
en gemensam stridvan att bedriva
den bista vetenskap vi formar och
gardera oss sd bra som mojligt mot
kdnda sédtt att lura oss sjdlva samt
skaffa oss kinnedom om andra séatt
som vi kan ha att fora oss sjdlva
bakom ljuset. Jag tror att det &r en
malsidttning som finns hos alla hér.
Jag tror att, i den basta av vérldar,
kritiska organisationer som den jag
tillhor skulle kunna férena sig med
den parapsykologiska foreningen i
denna gemensamma malsittning.
Jag vet att parapsykologer ar lika
illa berorda som jag av falska pa-
stdenden som gors om paranormala
fenomen och av maéanniskor som
hidnger pd och forsoker utnyttja
den parapsykologiska foreningen.
Jag hoppas att vi i den bédsta av
varldar kan arbeta tillsammans i en
gemensam strdvan mot dessa mal.

EFTERSKRIFT

The Skeptical Inquirer har erbjudit
Ray Hyman att skriva ett kort
postskriptum till intervjun.

Mina uttalanden, s4 som de aterges
iintervjun, gjordes utan ndgon for-
beredelse och var helt och héllet
spontana. Om jag haft tid att tdnka
over fragorna, s hade jag, helt na-
turligt, uttryckt mig annorlunda
och varit mer angeligen om att
undvika varje missuppfattning av
min instdllning. Men jag ar villig att
ldta mina uttalanden std som de
star, eftersom de aterger vad jag sa
vid tillfallet.

Det torde vara kant att jag inte
tror att ESP eller PK existerar eller
har blivit vetenskapligt faststallda.
A andra sidan reagerar jag kraftigt
mot att kritiken av den nu bedrivna
parapsykologiska forskningen for
det mesta dr okunnig och ger en fel-
aktig bild av vad som sker inom
omradet. S&dan illa grundad kritik
ar inte bra varken for parapsykolo-
gins utveckling eller for skeptiker-
nas strdvan att lagga fram en val
grundad kritik. Om de som tagit pa
sig uppgiften att angripa parapsy-
kologins péastdenden, ocksd hade
velat rattvist och noggrant betrak-
ta det som de angriper, d4 hade vi
kanske idag kommit mycket langre
i forstdelsen av varfor sd manga
hogt kvalificerade forskare kan go-
ra pastdenden som vi skeptiker fin-
ner svara att tro pa.

Jag tror att om méanga av dem
som i likhet med mig kritiserar pa-
rapsykologin, hade varit med mig
pa den parapsykologiska forening-
ens konvent och lyssnat till de
manga foredragen, di hade de fatt
halla med mig om att kvaliteten pa
undersokningarna och den sofisti-
kerade nivan pa statistiken var pa
dethelataget hog. Parapsykologer-
nas diskussioner och kritik av var-
andras rapporter var av hog kvali-
tet och av intrdngande natur. Och
parapsykologerna tycks vara lika
intresserade som vi skeptiker av att
finna felkéllor i och tdnkbara alter-
nativa forklaringar till varandras
arbeten.

Jag hdvdar inte att parapsykolo-
gin skall kritiseras mindre. Tvart-
om tror jag att det behovs mer kri-
tik av parapsykologin. Men jag tror
ocksd att kritiken behover vara re-
levant och ta upp det parapsykolo-
giska bevismaterialet nir de &r som
bést.

RAY HYMAN

Anm. Intervjun dr hadmtad frdn The
Skeptical Inquirer, nr 1, 4&rgdng 5, s. 63 —
67, Box 29, Kensington Station, Buffalo,
N.Y. 142 15 USA.
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VALJA FRAMTID
Temadag i Storkyrkan

Storkyrkans temadagar har kritiserats av en del. Fragan
ar: Ar det rdtt att ldta trosgrupper och ideella rorelser
framfora sina budskap i sjilva kyrkorummet? Ja, sdger
prdsterna i Storkyrkoforsamlingen och fortsdtter sin linje.

Reportage Maria Adkinson

— Maénniskor kan kanske inte le-
va hur lange som helst med en kyr-
ka och en religion som inte tar tagi
frdgorna om Kkropp och sjil, liv och
dod, mikrokosmos och makrokos-
mos, denlillamdnniskans inre rymd
och den yttre rymden.

Sa sédger pastor primarius Ludvig
Jonsson i Dagens Nyheter, dir han
den 18 februari svarar pa kritiken
mot temadagarna i Storkyrkan i
Stockholm. Hans medarbetare,
prasternai Storkyrkans forsamling,
ar av samma uppfattning:

— Vi har, liksom flera av senare
ars praster i Storkyrkan, och i gott
sdllskap med biskoparna Ingmar
Strom och Lars Carlzon, avvisat
den intolerans som innebér att man
forsoker inskrédnka kristnas fria so-
kande, sdger prasterna i en gemen-
sam artikel i Storkyrkans forsam-
lingsblad. De vdlkomnar alla sokare
— astrologer, spiritualiser, musli-
mer, hinduer och buddhister till
samtal och gudstjanster i Storkyr-
kan.

Nar man moter de hédr prasterna,
blir man snabbt 6vertygad om att
det inte ror sig om ett tillfalligt in-
fall eller ett plotsligt hopp i galen
tunna. Anders Blomquist beréttar
att hans eget engagemang i tema-
dagarna ir resultatet av manga ars
funderingar.

— Redan under studietiden tyck-
te jag att det var ndgot som sakna-
des, det fanns viktiga fragor som
inte togs upp. Kyrkan bor kunna
verka for en djupare forstaelse av
universum och en djupare forstael-
se av vad som star i bibeln. Jag har
lange kant att en djupgdende for-
dndring héller pa att ske i var till-
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Ludvig Jonsson, Johan Galtung och Ralph Moné diskuterar vdrldens

framtid.

varo, fast jag har inte kunnat for-
mulera vad jag kdnner. Nu, sedan vi
borjade med temadagarna, dr det
som om de hédr tankarna, hos mig
och hos andra, far en mdéjlighet att
komma till uttryck. Vi vill ge alla en
mojlighet att artikulera sig, ge ut-
tryck for sina tankar.

De hir tankegdngarna och fra-
gestillningarna ar inte heller nya
for Ludvig Jonsson:

— Niér jag var student i Lund pa
40-talet umgicks jag med méinni-
skor som fick mig att vidga min tan-
keviarld. En av dem var Gote Berg-
sten, grundare av Sankt Lukasstif-
telsen. Han var medial, och det var

nigot helt naturligt for honom, det-
ta med parapsykologiska foreteel-
ser. En annan var John Bjorkhem
som arbetade med sjdlens utforsk-
ning.

— Har din vinskap med dem pé-
verkat din tro?

— Ja, visst har den haft betydel-
se for min tro, sdger Ludvig Jons-
son. Genom att man rdaknar med
dessa saker blir en religios upple-
velse mer mojlig.

GALTUNG IPREDIKSTOLEN

Den tredje temadagen i Storkyrkan
holls sondagen den 22 mars och in-
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leddes med hogmaéssa klockan elva.

Denna gdng handlade det om att
”valja framtid” — om miljon, om
andrad livsstil, om vart ansvar for
jordens och maéanniskornas mojlig-
het till verlevnad och ett menings-
fullt liv.

Inledningstalare var professor
Johan Galtung, norsk freds- och
framtidsforskare, som nu ar verk-
sam i Genéve. Miljofragor och
varldsekonomiska problem hénger
utan tvivel samman med var livs-
askaddning och varldsuppfattning,
menade Johan Galtung. Alla ar en-
se om att varlden befinner sig i en
kris. Vaistldnderna formar inte
langre kontrollera viarldshandeln
och viarldsekonomins utveckling,
utan hela det invanda systemet
knakar i fogarna.

Var viarldsuppfattning spelar en
stor roll. Galtung gjorde en jamfo-
relse mellan den vaisterldndska
manniskan och en helt annorlunda
typ av maéanniska, en Osterldndsk
theravada-buddhist. Vasterldn-
ningen utgar fran att varlden ar
organiserad sd att vast dr primus
motor, alla initiativ kommer fran
oss i vist. Det dr vi som far saker
och ting att hdnda. Buddhisten dar-
emot har ingen forestallning om att
han ar viarldens centrum, han har
ingen ambition att styra och stélla i
varlden. I hans vérldsbild ar alla
delari en helhet.

Vasterlanningen lever med yt-
terst kortsiktiga mal. Buddhistens
tidsbegrepp omfattar tusentals ar
framat och bakéat.

Vésterlanningen beter sig som om
manniskan har sjdl medan hela den
ovriga naturen &r obesjdlad och
fritt kan exploateras. Buddhisten
kanner stark samhorighet med na-
turen. Under en 6vergdende period
visade Osterldnningar ett visst in-
tresse for vasterldandska matvanor,
men nu har man atergétt till vege-
tarism. Buddhisten vill varna alla
former av liv.

Har citerade Galtung ur det be-
romda svar, som indianhovdingen
Seattle gav till de amerikanska
myndigheterna nadr de ville kopa
indianernas mark:

— Hur kan man kopa eller silja
himmelen och vattnet? Hur kan
man kopa eller sdlja marken? Vatt-
net som glittrar och ror sig i strom-
mar ar vara faders blod. Landet ar
heligt, marken ar helig. . .

Vidare har viasterldnningen ska-
pat sig ett samhéille som utgors av
jattehierarkier med centraliserad
makt. Dar ar konflikt och konkur-
rens sjadlvklara ingredienser, och
problem loser man med kamp.
Buddhisten &r instédlld pa att leva i
ett samhaille som bestar av smé lo-
kala enheter som var och en &ar
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En temadag dr det inte lika strikt ordning i Storkyrkan som under en

gudstjdanst.

sjalvforsorjande. Nar man har pro-
blem, strdvar man att uppnd enig-
het och frid.

Viasterlanningen har en tro som
innebar att man kan bli frdlst och
undgd verkningarna av sina synder.
Kristus tar pa& sig ens synder.
Buddhisten, som inte tror pa en
Gud, anserinte att man kan frialsas
genom att en annan far lida for ens
daliga handlingar, utan att var och
en ar ansvarig for sitt handlande,
och pé ett eller annat siatt far man
erfara verkningarna dirav, under
det att man steg for steg, genom
egen anstréngning, nar djupare in-
sikt och visdom.

Vasterlandet missionerar. Budd-
hismen har ingen mission.

Fran fredssynpunkt, fortsatte
Galtung, ar det ingen tvekan om
vilken ménniskotyp som ar den far-
ligaste! Det dr visterlanningen som
star for merparten av krigsaktioner
pa jorden.

Vi behover alltsd fordandra var
livsadskddning och var livsstil. Vi
maste organisera sma sambhillen
som i hog grad ar sjadlvforsorjande,
naturligtvis med hjilp av modern
teknologi. Var och en av oss kan
borja d&ndra var tillvaro lite grand,
ett stegitaget. Storstdderna kan bli
hantverks- och industricentra dar
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vi tillbringar tva dagar i veckan.
Resten av tiden bor vi pd landet.
Fordelarna dr maéanga. P& landet
finns mojlighet till tystnad och me-
ditation. Man lever i ndra kontakt
med en mindre grupp maéanniskor
och har lattare att bygga upp
manskliga relationer med varand-
ra. Man skapar sma& ekonomiska
kretslopp, sd att maten man &ter
odlas inom ett litet omrade, och 6v-
riga produkter framstalls inom det
lilla omradet. I och med att man blir
beroende av sin nidrmaste omgiv-
ning, man far alla varor fran den, sa
behandlar man ocksd omgivningen
val. Forutsidttningarna for brotts-
lighet minskar alltsa.

Ett land forsvarar sig ocksa bast
om det 4r uppbyggt av manga sma-
samhaéllen. En angripare har da inte
mojlighet att med négra fa, valrik-
tade bomber lamsld hela landet.
Darfor blir ocksd ett sddant land
mindre attraktivt for angriparen.
Ju mindre centraliserat, desto sva-
rare att fa kontroll 6ver! Detta bor-
de std klart for alla politiker.

Madngfald ar den viktigaste prin-
cipen for ett nytt levnadssatt.

JOBBA GRONT!

Efter anforandet, som holls fran
Storkyrkans predikstol, kom Gal-
tung ned bland &horarna och det
blev fritt fram for fragor och dis-
kussion. Manga fragade vad vi kan
gora, hur vi kan borja &ndra oss.

— Se pa de unga, svarade Gal-
tung, de har handlat. De har flyttat
ut pa landet och startat sm& kom-
muner. Vi kan borja samarbeta, fa-
miljer emellan, byta tjanster, pro-

Anders Blomquist berdttar for Maria Adkinson om filosofin bakom tema-
dagarna.
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ducera och konsumera lokalt. Vi
kan bilda smé& kooperativ, inte jat-
testora organisationer som dem vi
har nu, utan sméa enheter, dar varor
och tjanster byts. Kvinnor kan slu-
ta anlita daghem och i stéllet ordna
barnpassning med varandra. Nar
man byter tjanster, betalar man in-
te skatt. Genom lokalt utbyte kan
man upphora att konsumera stor-
samhaéllets produkter, man kan slu-
ta stodja stor-samhaéllet, byrakrati-
samhallet. Etablissemanget kallar
det att jobba svart, men vi kallar
det att jobba gront!

Horde vi ratt? Jo faktiskt, har
stod en ansedd forskare mitt i Stor-
kyrkan och uppmanade oss att job-
ba svart! Nog har det borjat hdanda
saker och ting i Svenska kyrkan. . .

Johan Galtung rekommenderade
alla att ldsa Schumachers bok
”’Small is beautiful” (Litet ar vack-
ert) samt boken "Europa 2000” av
Peter Hall. Han framholl ocksa att
politikerna reagerar mycket lang-
samt pa folkets &sikter. Darfor be-
hovs direkta aktioner, typ motstan-
det mot Alta-dlvens utbyggnad.

HANDLING!

Johan Galtung sl6t alltsd upp bak-
om den tanke som finns inom bl a
freds- och miljororelsernai vast att
varldens rdddning kan ske genom
vara egna anstriangningar.

Att vi méste gora ndgot, méaste tro
pa handlingen, dterkom i den efter-
foljande paneldebatten. Stefan Ed-
man, larare vid S:t Sigfrids folk-
hogskola, sa att vi méste vara hand-
lingens och viljans optimister. En

avgorande fraga ar, enligt Edman,
om vi har en aktiv eller en passiv
manniskosyn. Vi maste mota undan
pessimismen, som hotar oss, och go-
ra nagot tillsammans. Och de som
gor ndgot dr bland andra miljoro-
relsen, fredsrorelsen och kvinnoro-
relsen samt vissa grupper inom de
politiska partierna och kyrkan. Vi
maste hitta hoppet, forklarade Ste-
fan Edman. I enrytande kamp més-
te vi vilja hoppet i tro pa vara re-
surser.

Teologen Carl-Reinhold Braken-
hielm, docent i tros- och livsdskad-
ningsvetenskap, menade att det in-
te endast finns ett hot mot var
framtid, utan d4ven mot tron pa en
mening och ett virde hos véra liv.
Hotet ligger i passiviseringen,
handlingsforlamningen, tanken att
inget tjanar ndgot till, eftersom
vérlden anda &r som den dr. Och det
arlatt gjort att drabbas av resigna-
tion och handlingsforlamning. Var
finner man d& killorna till hand-
lingsvilja? Jo, i visioner, ideal,
drommar. Organisationsnamnet
Framtiden i vara hdnder uttrycker
en instdllning som ar motsatsen till
handlingsforlamning.

Ekonomen Soren Bergstrom an-
sdg att vi lever med for maéanga
sjalvklarheter — och darfor star vi
dar vi star. Men det &r inte sjalv-
klart att produktionen maste Oka,
attviskastriva efteratt fa det ma-
teriellt battre, att experter vet all-
ting bast. Vad det giller ar, enligt
Bergstrom, att anvdnda vara forut-
sdattningar s att livet gors me-
ningsfullt.

Ralph Mono, ordforande i Jordens
vanner, hade i stort sett samma
budskap. Han sa att vi méste ifra-
gasidtta effektivitet och l6nsamhet.
Viska akta oss for att uppfatta ut-
vecklingen” som ndgot som bara
har sin gang, och vi méste allt mer
omfatta alternativrorelsens varde-
ringar.

Inga Thorsson, svensk nedrust-
ningsexpert i FN, mdlade upp.en
dyster bild av rustningsraseriet i
varlden. Den nya administrationen
i USA oOser pengar 6ver militdrbud-
geten. Idag jamfor man i USA Sov-
jet med Hitler-Tyskland och talar
inte om nedrustning utan bara om
forstarkning av krigspotentialen.
Ingen av de bada supermakterna
forsoker nd en losning av problemet
med kdrnvapenupprustningen.
Detta betyder att virldens militadr-
apparat kommer att starkt forstar-
kas under det kommande decen-
niet, vilket 6kar krigsriskerna, s&-
vida inget genombrott sker i ned-
rustningsforhandlingarna. Inga
Thorsson sa ocksd att spridningen
av karnenergitekniken okar risker-
na for kdrnvapenkrig, och ett kdrn-

— Vi utmanar etablissemanget och ddrfor tolereras vi inte, sdger pastor
primarius Ludvig Jonsson.

vapenkrig dr det storsta hotet mot
vart overlevande.

MenlInga Thorssonansdgandaatt
vi dnnu har en chans att vilja var
framtid. Hon uppmanade alla att g&
med i den vdxande fredsrorelsen
samt att dndra levnadssatt i linje
med Johan Galtungs direktiv.

Det samlade budskapet var gan-
ska uppenbart. De krafter och de
organisationer som idag styr varld-
en, fortjanar inte langre vart for-
troende. Om vi vill basera vart liv
pa annat 4n materiell valfiard, om vi
vill leva i samklang med naturen
och verka for andligutveckling — ja
d& maste vi ta saken i egna hinder
och forandra vara liv, hdr och nu.

Kvillen avslutades med att bi-
skop emeritus Ingmar Strom holl en
gudstjanst.

INTERVJU

Dagen efter fick vi i Sokaren tréaffa
Ludvig Jonsson och Anders Blom-
quist. Anders kommer liksom Lud-
vig fran Skane. Ar 1978 pristvigdes
Anders i Storkyrkan i Stockholm.
Det var Anders som under hiosten
1980 fick i uppgift att tinka igenom
amnen for temadagar. Han presen-
terade sina forslag for de andra
prasterna och fick ett positivt gen-
svar. Endast en prast ansag att idé-
erna stred mot hennes overtygelse,
och det ledde till att hon sokte sig
till en annan forsamling. De préaster
som nu arbetar i forsamlingen en-
gagerar sig alla med gléadjeiarbetet
med temadagarna.

Anders séger:

— Vetenskapsmaéin har ofta fasta
granser for vad som ar mojligt och
inte mojligt, och de maéste arbeta
utifrdn dessa forutsdttningar. Men
vi kan vara helt oppna och lata

mycket mera vara mojligt. Vi tar
upp olika dmnen for att uppmark-
samma att dessa saker finns, att
manga slag av andliga sokare finns
och att vi kan ta dem péa allvar. Vi
maste vara sd 6dmjuka att vi lyss-
nar pa andra och tar reda pa vad de
har kommit fram till. Det finns ju
kristna astrologer, kristna parapsy-
kologer och spiritualister, och vi vill
1ata alla berdtta om vad de har fun-
nit.

— Jag har ingen anledning att
forneka nagonting av det som star i
bibeln. Evangelisterna har beréttat
pa olika vis vad som hinde. Vi be-
hover undersoka allting. Jag tror
att man i varje tidsepok behover ta
upp och reda ut de andliga fragor-
na.

— Vairldsbilden héaller pa att for-
dndras. Jag tror att vi 4r pa vdg mot
en virldsbild dar mystik och reli-
gios erfarenhet har en annan plats
an de haft hittills — sddana saker
blir mer tilldtna. Manga har sysslat
med de har fragorna for sig sjdlva —
inre upplevelser, healing och s vi-
dare — och de har nu fatt en mojlig-
het att ge sig till kdnna. Det &r upp-
enbart att det finns ett behov av
dessa 0ppna samtal. En debatt eller
diskussionsafton i Storkyrkan har
forut lockat omkring 200 intresse-
rade. Till temadagen om astrologi
kom mellan 1000 och 1500 och tema-
dagen om livet efter detta samlade
800. Folk uppskattar de hir initiati-
ven, de vill vidga vyerna.

— Vetenskapen kan inte ge en
fullstdndig forklaring pa vérlden
och p4 livets mening, siger Ludvig
Jonsson, man far lov att forklara
det med myter och symboler ocksa.
Man kan faktiskt inte uttrycka
allting i ord. Om du analyserar tva

manniskorskarlek tillvarandraive-
tenskapliga termer, si sdger de
bara: — Vad dr det dar? Det har inte
med var kirlek att gora!

— Hur fungerar din egen kristna
tro? Vad tror du om sanningsvardet
i bibelns budskap?

— Detdarar fragor som jag stian-
digt kdmpar med. Tvivel har val
ofta funnits, och man méaste ju kun-
na ifrdgasitta saker, men ju mer jag
vagat tvivla desto tydligare har
Kristusgestalten aktualiserats med
nya fortecken.

— Vad ar kdrnan i din tro?

— Jag tror pa den skapande kér-
lek som var det genuina hos Jesus.
Att det enda riktiga ar att leva i
karlek och forsoning — det som Je-
sus stod for — det ar en livsform
som alltmer star fram som livets
odiskutabla mening.

VI FORTSATTER!”

Niasta temadag den 10 maj handlar
det om "Uppgorelse med den slutna
varldsbilden”. Langre fram plane-
rar man att halla en temadag om
healing, det vill séga helande, hel-
bragdagorelse.

— Hur forhaller ni er till healing?
fragar vi.

— Healing har alltid forekommit
pa olika sitt i kyrkan, svarar Lud-
vig. Det hiander att ménniskor un-
der bon upplever att de blir helade,
det dr spontan healing. En del kyr-
kor, till exempel Katarina kyrka,
haller forbonsgudstjdnster. Sjilv
kom jag forsta gdngen i kontakt
med healing under en resa i Eng-
land. Jag traffade en engelsk meto-
distprast som holl gudstjanster med
handpéldggning.

— Men det ligger en fara i att
man tar upp d&mnet healing, fortsat-
ter Ludvig. Vid sddana tillfdllen att-
raheras manniskor som inte ar in-
tresserade av religiosa spOorsmal i
sig, utan bara har en enda tanke i
huvudet — att bli friska. De dras
som flugor till en sockerbit, och alla
deras tankar kretsar kring detta
enda, de har fatt det pa hjarnan.

— Blir ni inte modfillda av den
kritik ni far utst4?

— Nej, sdger Ludvig. Man far ha
klart for sig att i vart drhundrade
tolereras ingenting som pa nagot
sdtt utmanar etablissemanget och
makten. Kyrkan ar ju en otidsenlig
foreteelse i vart svenska samhaille
som dr uppbyggt pd helt annorlun-
da idéer och principer. Det svenska
samhallet har tolererat kyrkan en-
dast sd ldnge som hon har varit helt
ofarlig. Nar kyrkan plotsligt sticker
upp och blir besvirlig, d& reagerar
samhadllets forsvarare! Det dr det vi
nu bevittnar.

— Men vi kommer att fortsitta!
sager prasterna i Storkyrkan.
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nesson.

Fr v Barbro Dahlbom-Hall, Staffan Andréason, Freya Divina, Jan Gronholm, Kai Blomqvist och Bengt Johan-

FORETAGSAMHET I EN NY TID
”New age’’-tankar for affdarsvarlden

Reportage Asa Freij

Sa kallade "new age’”’-tankar marks
mer och mer pd allt fler omraden.
Fjolarets Abo-konferens "Levande
foretagienny tid” och flera av dess
foredragshdllare viackte uppmark-
samhet dveniden allmédnna kultur-
debatten. De storsta tidningarna
skrev om new age” (nya tidsal-
dern). Paradigm och paradigm-
skiften blev plotsligt kdnda be-
grepp. Vetenskapliga rapporter om
att verklighetens innersta substans
ar ande och inte materia — precis
vad mystiker alltid har férklarat —
uppméirksammas mer och mer som
betydelsefulla. Tankar om livskva-
litet, sjalvforverkligande, kreativi-
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tet, kanslor, miljo, ekologi vinner
alltmer gehor. Fastdn de gamla
varderingarna alltjamt haller stall-
ningarna, sd padgar en undermine-
ring genom den nya tidsalderns
tankar.

Ett tecken p4d den “new age’-
trend som finns i samhélletidag var
AIESECs temadag i Goteborg ”Fo-
retagsamhet i en ny tid”, vilken var
starkt influerad av Abo-konferen-
sen. Nigra av talarna var desamma
som i Abo, liksom papekandet fran
arrangorerna att konferensen inte
var nigot for dem som &r riadda att
dndra pé ndgotisin syn pa tillvaron.

AIESEC &ar en internationell stu-

dentforening (varldens storsta opo-
litiska) for blivande ekonomer. Al-
ESEC-dagen p4 Handelshogskolan
i Goteborg den 26 februari var en
del av ett varldsomspadnnande pro-
jekt p& temat "Energy. A factor in
the world economy” (energi, en
faktor i varldsekonomin). De sven-
ska studenterna hade tagit fasta pa
att mdnniskan ar en forbisedd en-
ergiresurs. I dagens energidebat-
ter glommer vi bort en av de storsta
energikillorna, ndmligen den kraft
som finns i manniskan och som fri-
gors av arbetsglddje och entusiasm.
For att komma 4t denna kommer vi
att titta narmare pa ledarroller,

organisationsformer och nya vér-
deringar som gynnar en positiv ut-
veckling i en ny tid”, hette det i
programmet.

Inte bara det i affairssammanhang
ovanliga ordet andlighet ndmndes
pd denna annorlunda ekonomkon-
ferens — av Jan Gronholm, forfat-
tare till boken Helhetssyn och
framtidstro - utan det talades
t om om kéarlek — sjongs! Med kér-
lekssdngen bidrog Freya Divina,
alias Madhuma, alias Saida Sidani-
us i den avslutande paneldebatten.
Sangen var utanfor programmet,
men si har Freya ocksd gjort sig
kéand for att spranga konventionens
grianser och demonstrativt géra sa-
dant som andra talar om. Det var
hon som oombedd sjong pa nobel-
festen hdromdaret — och visades ut
ur bankettsalen. Hon utmanade
ocksd nu genom att ett flertal gdng-
er ndmnasitt nya foretag vid namn.

— Ingen reklamkupp héar! sa de-
battledaren, AIESECs projektan-
svarige Mikael Krohn, maéarkbart
nervos och forsokte korta ned
Freyas entusiastiska inldgg.

Det far vara rndtta pd konven-
tionsbrytandet dven p& en okon-
ventionell konferens.

Manniskan bakom chefsrollen

Ingen hejdade ddremot SKF Nor-
dens nye chef Staffan Andréason,
nir han pratade mycket personligt
om sig och sitt nya jobb. En smétt
pinsam stdmning borjade visserli-
gen markas, nar han berédttade hur
foretaget gatt framat under det se-
naste aret, vilken bakgrund, utbild-
ning och vilka formégor och ambi-
tioner for framtiden han sjidlv hade.
Ahoérarnas inkérda reaktion mot
skryt fungerade. Men nédr Andréa-
son biktade sin riadsla infor de nya
uppgifterna och arbetskamraterna
och deras asikter om honom, sa
vande stamningen till uppskatt-
ning. Andréasons foredrag var for
tillfdllet val anpassat. Han berétta-
de om just méinniskan bakom
chefsrollen, om kénslor och om re-
lationer till familj och arbets-
kamrater. Andréason beradttade att
han var gift, hade tre barn och att
han ville hinna vara pappa; och han
menade ocksd att hans fruhaderitt
att gora karridar i sitt yrke lika
mycket som han sjalv. Han dekla-
rerade ocksa sin tro att man maéste
ha en grundtrygghet i sig sjalv och
en stabil och harmonisk social
grund for att kunna vara en bra
chef. For att fungera bra som chef
maste man ocksd vara Oppen och
mansklig och jamstdlld med savil
over- som underordnade och vaga
visa kénslor.

Han talade t o m om intuition som
ett hjalpmedel i affarslivet, en till-
gang som, om den utvecklas och an-
vands ratt, kan vara battre dn alla
marknadsundersokningar och kal-
kyler. Men forst sedan Gronholm
och flera andra icke foretagsen-
gagerade talare jamnat vidgen sa
Andréason att ett foretag kan ha
andra viktiga mal férutom expan-
sion och lénsamhet.

”Jante-lagen”

Om hur en chef bor vara talade
ocksd Barbro Dahlbom-Hall, kon-
sult i chefsutbildnings- och jam-
stilldhetsfragor.

— Att vara chef i en ny tid méste
innebira att gladjas 4t att se andra
utvecklas och att gd framat i ge-
menskap med andra, och att se att
man har makt och mojligheter men
kan anvianda dem rétt, sa hon. Che-
fer masteldgganer mer kraft pa att
lara kédnna sig sjdlva, det dr basen i
ledarskap. Man maste veta vem
man ar och vaga erkinna sin styrka
och sina svagheter!

Men att erkidnna sina svagheter
ar inte alls detsamma som 6verdri-
ven blygsamhet. Tvartom, minder-
vardighetskénslor dr det forsta vi
maste gora oss av med. Barbro
Dahlbom-Hall vill i stdllet upp-
muntra var sjalvkansla. BAde méan
och kvinnor behéver bade hjirta
och hjarna, menar hon, samt mod
och civilkurage, och hennes kdpp-
héast ar ”Jante-lagen”, som vi abso-
lutinte ska folja — inte som cheferi
enny tid i alla fall. Uttrycket Jante-
lagen kommer fran den norske for-
fattaren Aksel Sandemose, somien
av sina bocker har beskrivit hur
Jante-lagen styrde manniskor och
livet i den lilla by ddr han vaxte
upp. Den 16d: Du ska inte tro att du
ar ndgot, du ska inte tro att du ar
klokare &n vi, du ska inte tro att du
kan ldra oss nagot . . .

Att kunna samarbeta och att ha
humor var nagra av de egenskaper
som Barbro Dahlbom-Hall satte
hogt. Och med humor och sjalvironi
beradttade hon att hon en gang fra-
gat en bordskavaljer, en man vars
manniskokunskap hon skattade
hogt, vilken chefsegenskap han
tyckte var viktigast. Sedan hon
sjalv pratat om dmnet en lang
stund, sa mannen: ”Att kunna lyss-
na!”

Barbro Dahlbom-Hall redogjorde
ocksd for en intressant undersok-
ning som visat att den maéanniska
som i olika situationer presterar
bast resultat och fungerar bast ar
den som ar androgyn, dvs i sig for-
enar bade sk manliga och sk
kvinnliga karaktidrsegenskaper.

Detta menade hon gav oss mycket
att tdnka pa i konsrollsdebatten.
Det finns mycket av det kvinnliga
som minnen behover ldra sig och
praktisera. Det finns manga ofor-
l6sta kanslor och ogratna tarar hos
man for att de tvingats leva upp till
den tuffa, effektiva, ibland
omainskliga mansrollen. Hon gav
ocksa flera sldende exempel pa de
roller som kvinnor lart sig spela
som soOta, snélla, fogliga och glada
men foga sjalvstandiga och preste-
rande vasen.

— Kvinnorna har ocksid mycket
att ldara av midnnen, menade Barbro
Dahlbom-Hall. Vi &r inte lika. Vi ar
lika varda och lika duktiga, men
olika. Emancipationen gar snett, om
kvinnor forsOker vara som maén.
Men méan ska kunna visa kénslor
och kvinnor ska kunna vara effek-
tiva. Fortfarande ar maéan livrddda
for att borja grata — det ar det var-
sta sdtt en man kan tdnka sig att
gora bort sig pa. Och kvinnor vigar
inte vara for duktiga av rddsla for
att betraktas som okvinnliga.

Barbro Dahlbom-Hall berédttade
hur hon pa chefskurser var tvungen
att borja rita pilar och diagram for
att forst s smaningom, nar médnnen
borjat sidnka garden, tala om mer
personliga saker.

— Men nédr de vidl kommer loss
och dntligen far prata kinslor, vill
de inte sluta. . .

Betydelsen av det kdnslomassiga
och personliga dven inom arbetsli-
vet har framkommit i en undersok-
ning, som visat att de framgangsri-
kaste foretagen har personal som
vet svaren pa foljande fragor:

Vilken uppgift har jag? Vad hén-
der i framtiden? Hur kommer det
att g for mig? Vart kan jag vianda
mig, om jag har problem?

— En bra chef eller foretagsled-
ning maste alltid ge sin personal
dennainsikt. Det gar inte langre att
tro att man kan vara chef bara ge-
nom att ge order!

Slutligen forklarade  Barbro
Dahlbom-Hall att hon numera vag-
rar att talai negativa termer.

— Jag ar trott pd det negativa i
Sverige. Lat oss lagga krafterna pa
det positiva! Den ”hédftigaste” upp-
gift man kan ge en svensk ar att be
honom eller henne att sdga fem sa-
ker som han eller hon dr bra p4! De
kryper utmed golvet av obehag och
farinte fram ndgonting. Men de kan
rdkna upp desto fler saker som de
ar missnojda med hos sig sjalva.

— Att uppmuntra sig sjidlv ar
viktigt. Och att uppmuntra varand-
ra!

Jan Gronholm, som blivit en fli-
tigt anlitad talare sedan hans bok
Helhetssyn och framtidstro kom ut

Forts pd sidan 30
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Rolf Ejvegard

ANAXAGORAS

Det finns det religiosa sdttet att tianka kring livsgdatorna,
och det finns det vetenskapliga sdttet. Religionens folk
litar till sin kdansla, vetenskapens folk till sitt fornuft.

Det fornuftiga tiankandet, filosofin, inleddes i den antika
grekiska vdrlden. Det var inte lditt for de antika tdnkarna
att riktigt fatta hur universum dr sammansatt och funge-
rar. Det dr inte ldtt for var tids tankare och vetenskaps-

mdan heller.

ANAXAGORAS LEVERNE

Anaxagoras foddes i Klazomenai
P& Mindre Asiens viastkust norr om
Kolofon, Xenofanes fodelseort,
omKkring ar 500 f.Kr. Man vet att
han négot ar efter slaget vid Sala-
mis, som intraffade 480 f.Kr., kom
till Aten och dirmed blev den som
forde filosofin till denna A&rorika
stad, som sedan skulle bli ngot av
ett filosofiskt centrum i Grekland.
En av Anaxagoras filosofiska an-
hangare var den kdnda statsman-
nen Perikles.
Anaxagorasdrogsinide politiska
striderna och stélldes infor ratta.
Han anklagades for att ha fornekat
gudarna och sarskilt att solen skulle
vara en gudom. Han ansdg i stillet
att solen bestod av glodande sten.
Anklagelsen for ateism far nog
anses vara sakligt grundad. For-
modligen domdes han till déden.
Enligt en tradition flydde han fran
Aten redan fore ridttegdngen och
domdesi sinfranvaro. Enligt en an-
nan tradition hjidlpte Perikles ho-
nom att fly ur fdngelset, dir han
satt och vintade pa att dodsdomen
skulle verkstdllas. Perikles skulle
ha motiverat sitt ingripande med
att det varit en stor forlust for filo-
sofin om Anaxagoras hade avrat-
tats. Vi kdnner igen detta handelse-
forlopp frdn en annan filosofs liv
drygt 50 ar senare, ndmligen Sokra-
tes’ (se Sokaren nr 3, 1978!); Sokra-
tes misshagade de styrande, och
blev pd religiosa skil anklagad och
domd till doden. En skillnad mellan
Anaxagoras och Sokrates dr att den
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senare vagrade fly och tomde gift-
bédgaren. Sokrates var 70 ar vid rat-
tegdngen, medan Anaxagoras var
ungefar 50 ar, nar rattegdngen mot
honom dgde rum omkring 450 f.Kr.

Anaxagoras flyttade tillbaka till
Mindre Asiens vdstkust och bosatte
sig i Lampsakos, en stad i ndrheten
av Hellesponten. Dar dog han 428
f.Kr. Han hedrades med en staty
och enligt sdgnen blev hans dods-
dag pd hans egen Onskan allmin
helgdag.

MANGA URAMNEN

Anaxagoras var i mangt och myck-
et en jonisk filosof med idéer som
likande milesiernas och Empedok-
les’. Bland annat holl han fore att
universium var odndligt och att ur-
amnet var oforstorbart, dvs varken
kunde tillskapas eller forintas, tan-
kegangar som ocksa aterfanns hos
eleaterna. Medan milesierna och
jonern Heraklit hade letat efter ett
grunddamne ansdg Anaxagoras att
antalet grunddmnen var oédndligt
stort. Om hur Anaxagoras kom
fram till detta finns ndgra fragment
bevarade genom Aétios, Gregorios,
Simplikios, Aristoteles och Lucreti-
us. Utgangspunkten i resonemang-
et dr att urdmnena ar oféranderliga
och oforstorbara. Nar ett barn ater,
sd viaxer det. Barnets tilltagande
ben, har, blod, kott osv kommer
fran t ex vatten och brod. Ben be-
stadr av sma, sma benbitar, har av
smd, sma harbitar, vatten av sm3,
sma vattendroppar osv. Eftersom
ben, har osv. kommer fran vatten

och brdd, maste tex brodet for-
utom smé brodbitar dven innehéalla
sma benbitar, sma harbitar osv.

Varfor ben ser ut som ben forkla-
rarinte Anaxagoras, men man kani
anknytning till hans resonemang
tdnka sig flera olika grunder. En
forklaring vore att i ben dr benbi-
tarna sd manga fler &n alla andra
ingdende bitar att de helt tar 6ver-
handen och sédtter sin prédgel pa
ifrdgavarande materiestycke. I
brodet dr brodbitarna antalsmas-
sigt helt dominerande.

En annan foérklaring kan vara att
de sma benpartiklarna i benet
klumpat ihop sig sd att de blivit
synliga for oss, medan alla andra
grunddmnen, som ingar i benet,
fortfarande dr sa finfordelade att vi
omojligen kan uppfatta dessa par-
tiklar. I brodet har sdledes brod-
partiklarna gjort sig synliga genom
att klumpa ihop sig.

Barnet vidxer upp till man, blir
gubbe, dor, begravs och blir till
mull. Ddrav kan man enligt Anax-
agoras sdtt att se dra slutsatsen att
dven mylla finns i vatten och brod.
Ur myllan vaxer olika viaxter upp,
bLland annat humle, och fran humle
gor man Ol. I vattnet fanns alltsa
aven olika bladdelar, fruktdelar och
ol

Slutsatsen blir att allt finns i allt,
varje sammansatt stycke materia
innehéller alla befintliga urdmnen.
En limpa innehdller alla olika dm-
nen som finns, men (enl. en forkla-
ring) mest broddmnet.

Sa langt kan vi folja Anaxagoras
och vara ndgorlunda sédkra pa att vi

atergett hans tankegdngar ratt. I
det foljande blir det mer mina tolk-
ningar och spekulationer kring hans
filosofi.

Hur kan man skilja ett urdmne
frédn ett sammansatt &mne? Ja, det
ar inte sa svart. Uramnet kan delas
utan att det upphor att vara uram-
ne. Sammansatta &mnen gar ej att
delailika delar. Ta guld som exem-
pel! Vi kan dela en guldklimp mitt
itu och vi har tva guldklimpar.
Dessa tva kan delas igen, och vi har
fyra guldklimpar. Guld ar siledes
ett uramne. Ta ddremot en hund
och dela den! Vi far dd inte tva hun-
dar. ”Hund” ir sdledes inget grund-
amne.

Eleaterna och speciellt Melissos
(se Sokaren nr 4, 1980!) ansag att
urdmnet var av andlig art. Om ur-
damnet hade varit av kroppslig kon-
sistens, sa de, hade man kunnat de-
la urdmnensbitarna i halvor och da
hade de inte ldngre varit urdmnes-
bitar, utan bitar hopsatta av nagot
annat, som i stdllet borde kallas ur-
amne.

Anaxagoras resonerar pa annat
sdtt. Han ar materialist. Urdmnet
kan delas upp i det odndliga, i allt
mindre bitar. Om det inte finns n&-
gon grans for hur liten en bit mate-
ria dr, s kan det vil inte heller fin-
nas en grans for hur stor en materi-
abit kan bli? Med andra ord: For
varje bit materia kan man i princip
alltid hitta en bit som &Ar mindre,
och dven en som &ar storre.

Det forefaller som om Anaxago-
ras ocksa tinkte sig att egenskaper
arurdmnen, dvs kroppsliga. Tathet,
varme, morker, de olika fiargerna
osv ar bitar som ingar i mate-
riestyckena och som beroende pé
antal eller klumpning ”fdrgar” dem:
t ex grona, mjuka, saftiga och goda
vindruvor, men vita, harda, torra
och osmakliga marmorblock. Spe-
ciellt pdpekar Anaxagoras att varje
bestandsdel innehaller sin motsats.
Den vita snon, sdger han, ar delvis
svart.

Allting ar siledes nagot kropps-
ligt och detta gor Anaxagoras till
filosofihistoriens absolut mest kon-
sekventa materialist.

DRIVKRAFTEN

Déarmed har vi redogjort for varld-
ens byggstenar enligt Anaxagoras
filosofi. Hur kommer det sig nu att
nagot hdnder i viarlden? Vad &r
drivkraften? Har infor Anaxagoras
begreppet ”nous” som kanske un-
gefarkan oversidttas med ”fornuft”.

Aven férnuftet dr ett urdmne och
nagot kroppsligt, men “det finaste
och renaste” (citerat av Simplikios)
av alla urdmnen. Det skiljer sig
ocksd pa ett annat sidtt frdn alla
andra urdmnen. Fornuftet ar det
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bildar de fyra elementen, vilka enligt Anaxagoras inte dr urdmnen.

enda urdmne som inte finns i allting
och det enda urdmne som kan fin-
nas for sig (dvs forekommer oblan-
dat). Kdnnetecknande for fornuftet
ar kunskap. Fornuftet bestar alltsa
av en oidndlig miangd smd kun-
skapsbitar.

Vissa ting har mer fornuft &n
andra (och vissa ting har alltsd inget
fornuft alls). Skillnaden mellan
olika tings fornuft ar alltsd kvanti-
tativ, inte kvalitativ. Man skulle
ocksd kunna uttrycka sig si att
kvalitet inte d&r ndgot annat dn ut-
priaglad kvantitet. Sddana hér tan-
kegangar adterkommer i 1800-talets
marxism.

Aristoteles pastar (utan att direkt
citera) att Anaxagoras sagt att
manniskan ar den visaste av alla
djuren, emedan hon har héander.
Hur skall nu detta forstds? Min
tolkning ar foljande.

Eftersom allting ar Kkroppsligt,
kan fornuftet endast ta sig kropps-
liga uttryck i form av tal, skrift,
handarbete men ocksd i form av
tankar vilka dven de enligt Anax-
agoras ar kroppsliga. Tal, skrift och
handarbete hos andra kan vi regi-
strera, men inte en annan ménni-
skas tankar. Vi kan alltsd endast
bedoma en persons fornuft efter
hans handlingar. Anaxagoras blir
sdledes nagot slags foregdngare till
den psykologiska behaviorismen.

Eftersom fornuftet inte har kva-
litativa skillnader och eftersom de

ting som har fornuft (forst och
framst levande varelser) bestar av
ett oadndligt antal kunskapsbitar
(aven om en manniska kan besitta
dubbelt s& mycket kunskap som en
annan) sd ir det uttrycksmojlighe-
terna som utgor den forndmsta
skillnaden mellan olika varelsers
fornuftighet. Anaxagoras hade da
lagt marke till att speciellt hdnder-
na gav manniskan uttrycksmojlig-
heter som andra varelser inte hade.

Om denna tolkning ar riktig, sa
skulle Anaxagoras sidga att exem-
pelvis hundar ar intelligentare &an
delfiner. Vi pastar ju tviartom: del-
finen ar intelligentare d4n hunden.
Vem som &r intelligentast beror
helt enkelt p& hur vi definierar ”in-
telligens”.  Uppenbarligen har
Anaxagoras en annan definition pa
intelligens dn vad vi har. Hans defi-
nition kan vara minst lika bra som
VAr.

VARLDSUPPFATTNING

Hur kom det sig d att Anaxagoras
postulerade det rena, oblandade
och sjilvstidndiga fornuftet? Vid
forklaringen av detta kommer vi in
pa hans kosmologi.

Fran borjan fanns allting (utom
fornuftet) uppblandat med allting
annat i precis samma proportioner.
Allting varlika hdrt som mjukt, all-
ting var lika kurvigt som rakt, all-
ting var lika snéllt som elakt, med
foljd att ingenting var varken hart
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eller mjukt osv. Motsatserna tog ut
varandra, neutraliserade varandra.
Detta ger vid handen att inga egen-
skaper (utom fornuftet) existerade
fradnborjan. For sékerhets skull till-
lagger dock Anaxagoras (och han
tanker formodligen ndrmast péa
egenskaper som farger, diar mot-
satspar inte pd samma vis kan stil-
las upp) att det som det finns mest
av i universum &ar luft och att varje
ting darfor ursprungligen inneholl
s& mycket luft att fargerna var ut-
spadda till osynlighet. En av luftens
egenskaper ar ju osynlighet.

Teorin att allt finns i allt kritise-
ras av Lucretius med foljande ar-
gument:

”. . .maste i ved, nir som sonder
den splittras och klyves,

aska sig dolja och rok med sméa
fina partiklar av eldstoff.”

Lucretius menar alltsd att man
borde trédffa pa spar av andra d&m-
nen nidr man mal sonder eller for-
delar ett visst stycke materia.
Anaxagoras kunde kanske ha for-
svarat sig med att askbitarna, rok-
bitarna och eldsldgebitarna ar sa
sm4 att de inte syns i den sonder-
huggna veden. Lucretius skulle d&
ha kunnat papeka att det maste an-
ses underligt att vedpartiklarna
som dominerade veden innan den
eldades upp, tycks vara sparlost
forsvunna sedan brasan brunnit ut.
Vedpartiklarna som saddana skulle
ju vara oforstorbara.

Endast fornuftet finns enligt
Anaxagoras i rent (oblandat) till-

stdnd. Det innebar att fornuftet in-
te hindras av ndgot annat &mne ut-
an kan gora som det vill. Varje an-
nat dmne har alla andra @&mnen att
dras med och ar darfor bundet och
inte fritt.

Anaxagoras tédnker sig att fornuf-
tet sédtter igdng hela véarldsforlop-
pet liksom man (bilden dr min) ror
om i mitten av ett stort kar fullt
med vatten. Vartefter man ror om
sé sdtts mer och mer vatten i rorel-
se och slutligen kommer dven vatt-
net langt ut vid kanten att flyta
runt i karet. P4 detta vis har for-
nuftet fatt hela universum att snur-
rarunti en stor virvel. Fore virvel-
rorelsens start var alla urdmnen li-
ka fordelade, dvs i samma propor-
tioner 6ver hela universum. Rorel-
sen har satt igdng kedjereaktioner
bland urdmnena i materian och
olika urdmnen har gatt ihop péa
olika vis och bildat planeter, sjoar,
stenar osv. Tunga foremal har dar-
vid fallit in mot mitten av virveln
och dar befinner sig jorden, Tellus.
Ovriga himlakroppar &r mycket
mindre dn jorden och kan darfor
befinna sig ldngre ut. Solen tidnkte
sig Anaxagoras vara flera ganger
storre 4n den grekiska halvon Pelo-
ponnesos, vilket inte ar sarskilt
stort ndr man tinker pa avstadnden i
datidens grekiska viarld fran tex
AKkragas pa Sicilien till Apollonien
vid Svarta havets 6stkust.

Det kunde hidnda att bitar av
andra himlakroppar f6ll ned pa jor-
den. Anaxagoras fick sjdlv obser-
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vera en stor meteorit som 467 f. Kr.
fallit ned vid Hellesponten.

Anaxagoras uppfattade alltsa so-
len som en glodande massa, som
sdnde ut ljussken, och inte som en
gudom. Vi kan har aterknyta till
Sokrates och dennes forsvarstal.
Han viénder sig mot aklagaren och
fragar: "Menar du sledes att jag
sjalv inte alls tror pa gudar och att
jag lar andra detsamma?” D& So-
krates far ett jakande svar, fortsiat-
ter han: ”Anser jag sdledes i mot-
sats till andra médnniskor att ej hel-
ler solen eller mdnen ar gudar?”
Aklagaren vinder sig mot domarna
och yttrar: ”Det anser han, vid
Zevs, herrar domare, ty han pastar ,
att solen ar en sten och att manen
ar jord.”Sokrates replikerar: ”In-
billar du dig, min goda Meletos, att
det &r Anaxagoras, som du héller pa
att anklaga, och ringaktar du till
den grad dessa dina domare och
tror att de 4r sd litet hemmastadda i
litteraturen att de ej skulle veta att
klazomenikern Anaxagoras’ bocker
vimlar av sddana uttryck.”

Anaxagoras var enligt Hippolytos
den forsta som ansag att manen in-
telyser av egen kraft utanlanar sitt
sken fran solen. Han var ocksa den
forsta som forklarade att sol- och
manformorkelser uppstar genom
att en himlakropp kommer emellan.
Manen formorkas saledes nar jor-
den skymmer solen for manen. Han
trodde att manen hade en natur
som liknade jordklotets och att den
var bebodd. Att vi kdnner virmen
frdn den glodande solen men inte
fran de glodande stjdrnorna beror
pa att de senare befinner sig sa
langt borta.

Den stora virvelrorelse som for-
nuftet en gang satte i gdng, pagar
fortfarande och blir bara storre och
storre. Fornuftets verkan nar lang-
re och ldngre ut i universum och
fler och fler foremal skapas, ocksa
nya varldar. Var varld ar saledes
inte unik. Det kanske till och med
finns odndligt manga varldar lika-
dana som var egen.

Nyskapelseprocessen pagar i all
odndlighet. Det innebar att vi inte
har ndgon utveckling i cyklisk form
som Anaximandros (se Sokaren nr
3, 1979) tankte sig. Det finns allts&
endast en utveckling och den pagéar
iall evighet.

Som sammanfattning kan sdgas
att Anaxagoras sOkte 16sa ’de gam-
les svarighet”, problemet hur rorel-
se och forandring uppstar och hur
de kan forklaras, genom att postul-
era en andlig kraft, nous, som sdtter
igdng viarldsalltet. Ndgon ndrmare
forklaring av vad nous ar mer &n att
det har med vetande och férstadnd
att gora ger han dock inte.

Bengt Anderberg
ASKADNINGAR
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I vardagslivet ar vi alla materialis-
ter. Ingen viantar att matbordet
skall borja dansa, ingen forsoker in-
se att det egentligen bestar av tom-
rum eller att det egentligen inte
finns. Vi behandlar bordet som en
mobel.

Att bordet star stilla och att man
kan stélla tallrikar pa det forefaller
mig lika rimligt som att det skulle
finnas ett ”bord i sig” eller att bor-
det bara skulle finnas i min inbill-
ning. Sinnenas vittnesbord ar val
inte mindre vart dn tankar eller
spekulationer. Jag fattar inte hur
man kan ”veta” eller ”tro” nagon-
ting. Den ena varldsbilden kan vara
s& god som den andra. Materialis-
men har sina praktiska fordelar,
tron och spekulationen har sina un-
derhéallningsvarden.

Min livsdskadning, eller vad man
skall kalla det, 4r mycket enkel. Jag
uppfattar tillvaron som en obegrip-
lig rora och livet som ett eldnde
med ljusa sidor. Kanske kan man n
kunskap om fenomenen: det ari al-
la fall roligt med forskning och spe-
kulation. Men de praktiska proble-
men adr si oOvervildigande stora.
Man maéste forsoka f4 mat at alla
och rattvisa for alla, och jag tror att
den kortaste vidgen dit dr politisk
handling. Det innebar att jag ar

skeptisk mot religionens och filoso-
fiens véagar. De tycks migofta stan-
na vid individens lycka eller stilla
upp krav som inte gar att forena
med praktiskt arbete, kompromis-
ser och taktiska manovrer, som
kanske dr nodviandiga men inte
vackra. Vad hjdlper det en ménni-
ska om hon vinner sin sjdl, medan
véarlden gar forlorad.

Jag ar uppviaxt och fostrad i kris-
tendom och skulle bli prést en gang
i varlden, men maéaste erkdnna att
jag inte ens dé tog religionen pé all-
var. D& var det poesien och retori-
ken som fidngslade mig. Nu ar det
kulturhistorien och folkloren. Jag
rdknar religion och ockultism till
vidskepelsen, och i den mén de ar
till hinder for méansklighetens val-
fard maste deras betydelse reduce-
ras. Det sker ju ocksd, fast lang-
samt.

Men jag anser inte att vidskepel-
se dr nigot lagt eller foraktligt. Jag
tycker om jultomten, jattarna och
trollen liksom alla de sm& naturva-
sendena som bor i killor, skyar och
trad. Jag kan inte for mitt liv begri-
pa varfor polyteismen eller feti-
schismen skulle vara sdmre &n tron
pa en Gud eller ndgot Enda. Och jag
foredrar mycket att be triadet om
ursdkt innan man borjar sdga fram-
for att g4 till nattvarden.

Livet som ett eldnde med ljusa si-
dor. Ja, det finns en livsgladje som
jag ofta upplever, en svindlande
kansla av kosmisk enhet och en-
drikt. Jag tror att den for religiost
lagda manniskor leder till tro och
dylikt. For mig &r den en rad sekun-
der av jordisk lycka som jag inte
reflekterar ndrmare over. Den
kommer p& mig i naturen, vid
kroppsrorelse, i konsten och i kédr-
leken.

Men annars ser jag livet som en
uppfinning av en bydare, reparerad
av ett bysnille. Det ar lika omdéjligt
som perpetuum mobile, dodsdomt
fran boérjan, byggt pd en orimlig
princip, lagat, lappat och pabattrat
med en dndlos serie av provisorier.
Jag ser inget stort eller skont i det

men manga daraktiga och snillrika
infall. Skulle en Gud ligga bakom
det, kan jag naturligtvis inte dlska
honom eller ens godta hans hand-
lingssatt. Jo, om han vore som den
dar vedsigargubben som Pir La-
gerkvist skrev om, en liten darrig
Gud som hade tankt sig ndgot helt
annat. (Egentligen kanske det 4r en
sddan man samarbetar med dd man
vill forbattra ménniskornas jordis-
ka villkor.)

Men den tanken att en allsmiktig
och kirleksfull Gud skulle ha ska-
pat — och uppehélla! — den virld vi
ser? Omojligt att forstd hur den kan
ha uppkommit, liksom allt resone-
manget om syndafall, arvsynd, for-
soning och frdlsningsplaner.

Inte skrammer den forestdllning-
en mig att vi kanske dr ensamma i
rymden, inte intresserar jag mig for
frdgan om ”’livets mening”. Nog kan
den fylla hjartat en vinternatt un-
der en ldgande stjarnhimmel, men
s& fort man forsoker konkretisera
den faller den sonder. Det finns ju
inte en enda utgdngspunkt for na-
gon undersokning.

Jag sysslar mycket med religion,
ockultism, parapsykologi etc. Un-
der arbetet med dessa foreteelser
stoter man jimt ihop med troende
som inte kan forstd att en agnosti-
ker ar intresserad. De kristna for-
sOker fralsa en, parapsykologerna
kommer med sin statistik. Jag ute-
sluter inte mojligheten att de alla
kan ha ratt, men den forefaller mig
mycket liten — inte storre adn att
vetenskapens Chronschoughar kan
haréttisininskriankta materialism.

Men det ar inte for att f4 reda i

dessa fragor som jag ldser Bibeln
eller Das grosse Buch des Ockultis-
mus eller Handbook of Parapsych-
ology (eller S6karen). Jag ar intres-
serad av de ménskliga aspekterna.
Det ar som néar arkeologerna un-
dersoker forntida avskriddeshogar.
Observera, det ligger inget nedséat-
tande i denna liknelse. Avskrades-
hogar ar vardefulla, bdde for att de
kan vittna om kulturer och for att
de kan ateranvindas. Nar jag gréa-
ver om och sallar min kompost in-
nan jag kor ut dess harliga mylla pa
tradgardslanden, finner jag ibland
nagon tallriksskdrva som vicker
hundratals minnen och tankar. T ex
fradn den tid da just den tallriken
stod p& just det bordet eller den dar
samlingen av vdgpaket som oscille-
rar i det odndliga tomrummet eller
den dir bordsidén som ett 6gon-
blick — och vad &r ett 6gonblick? —
manifesterar sig i sinneviarlden -
och vad &ar sinneviarlden? - eller
den dar illusionen — och vad ar en
illusion?

Sedan fyller jag skottkdrran och

kor min vag.
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Vilson -
RELIGIONERNAS MOTE

Bjorn

DEN ANDLIGA
KONFRONTATIONEN
VAST-OST

Det 6kande oOsterldndska inflytan-
det pa det andliga omradet i vister-
landet har skapat irritation och oro
pa kristet hall. Mdnga kristna tycks
uppfatta de andliga rorelserna fran
O0st som konkurrenter om sjalarna
och som falska intrdnglingar pa den
etablerade religionens marker, och
de reagerar genom att angripa de
nya rorelserna, som misstidnklig-
gors, nedvarderas, ’avslojas”.

Sjalvklart bor man kunna titta
kritiskt p4 dessa nya rorelsersidéer
och verksamheter - liksom pd de
kristna samfundens trosinnehdll
och forehavanden. Men det é&r
ocksa klokt att ndrmare studera de
nya rorelserna med avsikt att se
vad de har for nytt att ge manni-
skorna som tydligen finner gensvar
ivasterlandeti dag.

Vid Virldsreligionernas Parla-
ment i Chicago 1893 framtradde in-
diern Vivekanda, Ramakrishnas
store ldrjunge, med ett anforande
som tilldrog sig stor uppméarksam-
het. Han talade i forvissning om att
Indiensreligiosa tradition rymde en
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insikt i var tillvaros innersta hem-
lighet som alla borde ldra kdnna
( — att vart innersta vidsen &r ett
med Gud).

Han menade inte att hela varlden
skulle omvénda sig till hinduismen.
"Den kristne bor inte bli buddhist
eller hindu lika litet som buddhis-
ten eller hindun bor bli kristen”, sa
han. ”Men varje religion méste
uppta de andras ande och dock be-
vara sin individualitet och tillvdxa
enligt sitt eget viaxandes lag.”

DE TVA ANDLIGA
"VAGGORNA”

Historiskt sett kan vi urskilja tva
andliga "vaggor” inom mansklighe-
ten — en Ostlig och en vistlig. I den
Ostliga, ”vetandets vagga”, foddes
Indiens vise och i den véstliga,
”trons vagga’’, foddes Israels profe-
ter. De vise pridglades av tanke och
onskade insikt, profeterna prégla-
des av kénsla och onskade tro. Man
kan se det som en global polarise-
ring av tanke och kinsla inom
mansklighetens andeliv.

Medan indierna péa intellektuellt
berdknade véagar, yoga, har stravat
efter att uppnd forening med den

Den traditionella kristna religionen
anses gdrna av sina foretrddare
overldgsen andra trosformer. Men
den tillfredsstdller inte alla reli-
giost intresserade, varken kdnslo-
mdssigt eller intellektuellt. Foto
Rein Vdlme.

universella Gudomen, har judarna
upplevt Gudomen spontant, kdns-
lomassigt, intuitivt. I motsats till de
”sokande” indierna har judarna va-
rit ”mottagande”. De israeliska
profeterna var det Gudomligas
kansliga avlyssnare och skadare.
De mottog i inspiration frdn Gudo-
men skapande idéer och visioner.

De israeliska profeterna dnskade
inte i forsta hand att intellektuellt
forstd, och de hade ingen metod for
att n& det Gudomliga. Deras attityd
var hangivenhet, tro och bén, med-
an Indiens vise sokte vetande och
hade metod for att na det: yoga.

Som mottagande och lyssnande
part kom profeterna att i forsta
hand uppleva Guds aktiva och per-
sonliga aspekter: Herren, Skapa-
ren, Domaren, Fadern, Frélsaren,
medan indierna genom sina indt-
vianda, ofta livsavskdrmande meto-
der i forsta hand kom att uppleva
Gudomens statiska och opersonliga
aspekter: Varat, Det Absoluta, En-
heten, Sallheten, Nirvana.

Genom sina yogametoder skaffa-
de sig indierna kunskap om méanni-
skans innersta natur ( — och fann
den vara identisk med det gudomli-

ga Varats natur: den individuella
sjdlen, atman, var i sitt visen iden-
tisk med varldssjdlen, brahman).

Det har ar sjalvfallet en forenk-
lad bild. I verkligheten har stora
variationer och nyanser funnits.
Jag vill med den har beskrivningen
bara peka pa var tyngdpunkten le-
gatinom de bada olika andliga tra-
ditionerna, den vedantiska och den
judisk-kristna.

Dessa bada andliga traditioner,
den Gstliga och den vistliga, kan ses
som tvad kompletterande halfter
som nu star infor en forening: en
sammansmaltning av maéansklighe-
tens bada andliga poler — tankens
och kanslans, vetandets och trons.

RELIGIONERNAS
»ATERVANDSGRAND”

Koncentreringen kring dessa olika
huvudaspekter pd Gud har fatt
olika sambhidlleliga konsekvenser.
Dar den passiva, statiska gudsas-
pekten dominerar finner vi en inat-
riktad, handlingsforlamad kultur,
medan den dynamiska aspekten
har skapat en utatriktad och hand-
lingskraftig kultur.

I vara dagar synas bada dessa
kulturella utvecklingslinjer ha dra-
gits ut till sina ytterligheter och
fastnat i varsin ”aterviandsgriand”.
Den ena kulturen, den ostliga, har
avlidgsnat sig fran virlden, livet,
samhallet, i nonchalans av lidan-
dets problem, medan den vaistliga
har forlorat kontakten med verk-
lighetens innersta dimension, Gud.

Bada maste se om sitt hus, och
bada har att lara av varandra. I st
behover man béattre lara kanna
Guds aktiva aspekt: Den Skapande
Karleken, med kravet pa omtanke
om medmaéanniskan, och i vast be-
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hover man fa kontakt med den inre
dimensionen, skaffa sig insikt i
manniskans vdsen och kunskap om
hennes universella kdrna och lara
sig uppleva Gud. Den kristna guds-
uppfattningen i dag 4r dimmig och
ointressant och s& fjarran fran allt
fornuftigt, logiskt och vetenskpligt
tankande att inte manga formar att
ta den p4 allvar, inte ens alla préas-
ter.

DAGS FOR ETT ANDLIGT
BROBYGGE MELLAN OST
OCH VAST

I den vastliga varlden — de aktiva,
utatriktade religionernas kulturer
— har majoriteten av manniskor i
dag forlorat den levande kontakten
med sitt innersta viasen. Den vastli-
ga virlden kédnner inte lédngre sin
Rot. Vasterlandet kdnner heller in-
gen effektivmetod for att ater kon-
takta sin Rot. Men sddana metoder
kdnner man i <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>