


CARL GUST AF BOETHIUS 

Kyrkan måste ompröva Bibeln ! 

Tidskriften Religion & Livsfrågor, som utges av fåreningen Lärare i 
Rel igionskunskap, har haft en debatt om Bibeln .  V i  återger större delen 
av C G Boethius in lägg, med hans t i l låtelse (R&L nr 3, 1982). 

Carl Gustaf Boi:!thius har bl a varit redaktör för tidningen Vår Kyrka och ordfö­
rande i RFSU. Foto Stig Almqvist, Reportagebild. 

En l igt 
'
Rel igionssociologiska institutet 

är  ca tio procent av den vuxna befolk­
n ingen kyrkl igt e l ler frikyrk l igt aktiva. 
Bland k lasslärarna (årskurs l - 6 )  är 
andelen förmodl igen något större ,  
men h uvuddelen av dem uppfattar de  
k ristna lärorna som historiska egen­
doml igheter, för a l l  del med vissa fina 
inslag. Att  hälften av lärarna, en l igt 
skolöverstyre lsens och förra sko lmi­
n isterns uppgift ,  nästan har slutat att 
undervisa om k ristendom beror säkert 
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delvis på att deras utbi ldning på detta 
specie l la område är svag. 

Det finns emel lert id en annan orsak 
t i l l  att så många lärare känner motv i lja 
mot att underv isa om kristendomen. 
De anser att den ohjälpl igen är  intel­
lektue l l t  och etiskt misskrediterad och 
tycker att det tar emot att lära barn 
sådant .  De tar, l i ksom människor i 
a l lmänhet, avstånd från en Gud som är 
a l lsmäktig, och sål unda sku l le kunna 
ha förh indrat världskrigen och 

u- landssvälten , men ändå är god och 
kärleksfu l l. Teodiceproblemet upp­
levs faktiskt som avgörande, vad än 
predikanterna säger om att den krit i­
ken är ytl ig. 

Lärarna vi l l  inte he l ler  vara med och 
skapa t i l l tro ti l l  en re l igion som i sin 
hel igaste urkund berättar att när Jesus 
dog öppnades gravarna och många 
avsomnade hel igas kroppar stod upp 
och kom in i den hel iga staden (Matt 
2 7:5 1 ). Nya testamentet (NT) har al lt­
för många sådana ins lag. Lärarna vet 
inte he l ler  vad de ska säga t i l l  barnen 
om bibelns astronomiska och bio lo­
giska världsbi ld .  Skolan har j u  sedan 
hundra år undervisat tvärtemot den i 
naturkunskapen.  Men att i re l igions­
kunskapen ta avstånd från den - är det 
inte att förgripa sig på fromma föräld­
rars övertygel se? 

Et iskt kan van l iga männ iskor nu­
mera inte godta läran att  några få ska 
b l i  sa l iga samtidigt som dessa få i sin 
sa l ighet är medvetna om att det stora 
flertalet l ider ev iga helveteskva l .  Detta 
är ofrånkom l igen NT:s  förkunnelse, 
såsom särs k i l t fi losoferna Bo t rö m och 
Hedenius har erinrat om hos oss. Att 
ärkebiskopen nyl igen tog avstånd från 
NT på denna punkt hjä lper i nte, så 
länge hela frågan om kyrkans förhål­
lande t i l l  godtagbart och icke godtag­
bart i bibeln är ouppk larad och hälften 
av prästerskapet med förnyad entusi­
asm förkunnar att a l lt må te godtas. 
Häri instämmer de flesta (men inte 
a l la)  fri kyrkl iga . 

Att lärarna ryggar t i l lbaka för att 
undervisa om en kri tendom som dras 
med så många olösta in re konfl ikter är 
lätt  att  förstå. Men finns det någon 
utsi kt att en intensifierad sko lunder­
visn ing, genomförd av avkristnade 
lärare,  sku l le verka stärkande på bar­
nens tro och förtröstan och på deras 
respekt för värderingar, normer och 
regler, en l igt sko lmin isterns fromma 
förhoppning? Nej ,  tyvärr inte,  så länge 
teologins och kyrkans k ris är ouppkla­
rad .  

Bakom k risen l igger et t  moral iskt 
nederlag. Den h istorisk-kr!

_
t iska bibe l­

forskn ingen och den d�rav fram­
tvingade teologiska l ibera l ismen påvi­
sade ungefår mel lan 1 8 50 och 1 930 att 
bibelns texter och kyrkans läror är 

fu l la av ohål lbara påståenden . Där­
med erkände man det berätt igade i en 
del av den profana krit i ken .  Det var ett 
hederl igt och modigt vetenskapl igt 
arbete. A l lt har natu rl igtv is inte hå l l i t  
måttet inför fortsatt forskning, men 
helt k lart är  att kyrkan är tvungen att 
dra en fruktansvärd konsekvens: att 
döma ut och ta avstånd från väsentl iga 
delar av NT .  Ett antal kyrkomän 
gjorde det, men aldrig någon kyrka 
som hel het . Man sticker i stäl let h uvu­
det i ökensanden och låtsas som om 
ingent ing hänt. Det är huvudorsaken 
t i l l  att så många lärare finner det al l tför 
svårt att  undervisa om kristendo­
men . 

Luthers reformation upplevdes av 
många som världens u ndergång, men 
den hade l ivskraft. Den undergrävde 
kyrkans auktoritet, men ersatte den 
med bibelns.  Den reformation som 
teologiska bibel kri t iker  och l iberaler 
påvisade som ofrånkom l ig innebär ett 
änn u större hot: det senkomma erkän­
nandet att bibelns auktoritet har stör­
tat samman , och sedan uppgiften att 
bygga något hål lbart på spi l l rorna. 
I ngen vet om kyrkan sku l le överleva 
något sådant. Därför har kravet på en 
omvälvning begravts i en småningom 
inträdd tystnad. Ansatsen var a l l tså 
förfelad? Var inte säker. Kyrkan 
kvävde under sek ler  kättarröre lser, 
innan tiden s lut l igen var mogen och 
Luther fu l lföljde dem . 

(Ovanstående utgör huvuddelen av 
en art ike l ,  som var införd på Dagens 
Nyheters ku l tursida 23 ju l i  1 98 1 . ) 

Sammanstörtandet av bibelns astro­
nomiska och bio logiska världsbi lder 
innebar en oerhörd förändring. Den 
mest primi t iva - och mest utbredda 
läran om verbal inspirationen var för­
intad. Kan man inte l ita på a l l t ,  kan 
man inte l i ta på något , b lev ofta reak­
t ionen - och är det fortfarande i pingst­
rörelsen och Maranata. Kyrkorna 
gjorde därför våldsamt motstånd mot 
påståendena att det finns fe l i bibeln 
och har änn u  inte hämtat sig från den 
trovärdighetsförlust detta skådespel 
innebar. I U SA har ju för övrigt st riden 
b lossat upp igen i sin mest primi tiva 
form och cementerar därmed den bi l­
dade världens omotiverade förakt för 
t ron.  l Sverige har t idn ingen Vår 
Kyrka och i F in land t idningen Lära­
ren publ icerat art ik lar  om att enl igt 
modern vetenskap i ngen biologi k 
utveck l ing har ägt rum och att bibeln 
så lunda hade rätt i sin skape lseberät­
telse . . .  

Och det är faktiskt inte någon a l lde­
les enstaka företee lse att k lasslärare i 
Sverige drar sig för att såra troende 
föräldrars känslor genom att tala k lar­
text om denna fråga vid bibel undervis­
n ingen .  Dessa lärare t ror  att "objekti­
viteten" k räver att man låtsas som om 
det inte är rikt igt säkert att  det har ägt 

rum någon bio logisk utveck l ing. Felet 
l igger natu rligtvis hos de fundamenta­
l i st iska samfunden som för si na med­
lemmar bakom ljuset och därmed ska­
par den här onödiga konfl i kten. I 
naturkunnighetsundervisningen råder 
däremot inga problem.  Där fungerar 
en tyst överenskommelse att  även 
bokstavstroende föräldrar ska finna sig 
i att skolan sedan hundra år  lär ut 
något helt annat än vad bibeln gör. 

Kyrkans lu rendrejeri 
Över från detta sjä lvk lara område t i l l  
det mera kom pl icerade. Jag menar 
al ltså att massor av k lasslärare drar  sig 
för att undervisa om kristendomen 
därför att kyrkorna hänger fast v id så 
mycket i bibe ln som idag är omöj l igt 
att acceptera även för re l igiösa männi­
skor. Det har svarat att m ina exem pel 
är missvi sande, inte gör saken rättvisa .  
Jag utgår, har det sagts, från en en kel­
spårig rat ional ism utan att se vad som 
är l itterära uttrycksformer, vad som 
har existentie l l  udd och vad som har 
andl iga djupdimensioner. 

Efter att ha tagi t del av denna k ri t ik  
på de enski lda pun kterna är jag dock 
fortfarande övertygad om att jag 
l i ksom de gamla ortodoxa förkun­
narna tolkar bibeln så som de som 
skrev den faktiskt menade (bortsett 
från olösta exeget iska prob lem). Jag 
kan inte se annat än att man här gör 
våld på texterna genom att to l ka dem 
långt mer symbol iskt än vad de i 
verk l igheten t i l låter. Man anvisar  en 
väg att - inte to l ka, men översätta, 
transponera texterna t i l l  sådant som är 
fören l igt med humana värderingar 
och modern re l igionspsykologi .  Det 
måste vi  göra, men vi  måste samtidigt 
erkänna att vi  därmed tar avstånd 
ifrån,  lämnar en del av det som var 
texternas ursprungl iga fu l la innebörd.  
För att  vara fu l l t  hederl iga måste v i  
säga att  många texter är primit iva, 
legendariska och barbariska. Först 
sedan vi  har sagt det har vi  rätt att säga 
att de ändå inrymmer omistl iga re l i­
giösa sanni ngar och sann ingar om 
jorde l ivets v i l l kor. Vissa t ing i texterna 
tar vi  avstånd i från av ofrånkom l iga 
sakskä l ,  annat på grund av i n re nöd­
vändighet. 

Som l iga punkter är inte a l ls subjek­
t iva. Det gä l ler  världsb i lden. Det gä l ­
ler  kon taterandet a t t  Jesus och där­
med Pau l  u mi stog sig om tidpun kten 
för den yttersta dagen (M t l 0:2 3 ,  
1 6 : 28 ,  24). Även d e  frommaste veten­
skapl iga exegeter bru kar fastslå att 
herdarna och de vise männen vid Jesu 
krubba är legendariska inslag. 

Jag t ror naturl igtvis inte att den 
historisk-krit i ska bibelforskningen 
gör det möj l igt att vaska ut en kärna av 
säkra texter, men den har be lyst oöver­
bryggl iga motsägelser mel lan evange­
l ierna (v i l ket inte h indrar EFS-förlaget 

att ge ut en bok om att det in t� finns  
några motsägelser i NT) .  Forskningen 
har betecknat v issa inslag som särsk i l t  
tvive laktiga e l ler k lart legendariska 
och dragit i n  evange l ierna i deras he l­
het i den osäkerhet som a l l t id vid låder 
t raderade käl lor. I nget av a l l t  detta 
beror på subjektiva avgöranden . För 
att v inna något mera t rovärd ighet 
måste man inte bara inom teologin 
utan också inom kyrkorna försöka b l i  
överens om v i l ka textstäl len som i 
varjefall är omöj l iga att sätta t ro t i l l  av 
rena sakskäl. Det  som inger de "strej­
kande" k lasslärarna olust är inte så 
mycket osäkerheten som det förhå l­
landet att kyrkorna inte vi l l  tala i 
k lartext om den och söka finna en 
re l igiöst gångbar väg m itt i den.  Det ger 
ämnet en anstrykning av ängslan och­
ja, faktiskt - lu rendrejeri . Detta beror 
a l l tså inte på lärarna utan på kyrkor­
na. 

Hel vetesläran 
Så t i l l  frågan om de eviga straffen.  Jag 
påstår att Jesu förkunnelse i n rymmer  
en k rass, fasansfu l l  he lveteslära och  att 
intensiteten i hans budskap delvis föds 
ur  v i ljan att rädda så många som 
möj l igt i den mänskl ighet han ömkar  
s ig  över. Så  är  det menat i texten ,  och 
så har det förkunnats under nästan 
hela kyrkans h i storia. De t roende 
accepterade det i a l lmänhet och satte 
därmed som mål för sitt l i v  att v inna 
den egna sa l igheten , samtidigt som de 
visste att de flesta t räffas av orden :  
"Gån bort från mig, I förbannade, t i l l  
den eviga elden . "  Det egendoml iga är  
a t t  först i vår  t id nästan a l la människor 
har börjat säga sig att en sådan sa l ighet 
är et iskt oacceptabe l .  (En annan sak är 
att  v i  a l la i prakt iken säkert sku l le 
bönfa l la att b l i  lyfta u r  p lågan ,  även 
om vi v isste att de flesta b lev kvar i 
den.) 

Teologeroch förkunnare i vår t id tar 
därför i regel avstånd från den k ras­
saste helvetesförkunnelsen , v i l ket är 
något nytt .  De hävdar då att  Jesu 
många utsagor om den eviga fördö­
melsen använde sig av ett b i ldspråk för 
bakomliggande sjä ls l iga rea l i teter som 
vi kan känna igen och bejaka. Per 
Besk o w säger t ex att då Jesus talar om 
de många på den breda vägen och de få 
på den smala "är det inte något påstå­
ende om hur  det l igger t i l l  statistiskt 
med de sa l iga och fördömda i den 
kommande världen .  Det är  en uppma­
n ing att satsa a l lt för att vinna Guds 
rike , vi l ket är  något helt annat . "  

Detta är  en van l ig tolkn ing, fram­
förd av många framstående teologer i 
vårt århundrade. M en hur  är det möj­
l igt att påstå att utsagorna i M t  7 : 1 4  
och 22 :  1 4  i nte från början sku l le ha 
varit  bokstavl igt menade? Hur sku l le 
bibe ltexten kunna e l ler v i lja i nskärpa 
a l lvaret i avgörelsen genom att hän-
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visa t i l l  något som den i nte menar? På 
samma sätt hävdar många teologer att 
de ständiga hänvisningarna t i l l  förtap­
pelsen och de eviga· p lågorna också 
bara var t i l l  för att i nskärpa a l lvaret 
men annars inte hade någon ree l l  
i nnebörd.  Det går inte i hop, intel lek­
tue l l t  och moral iskt .  Och det svär 
emot den flammande eskatologiska 
atmosfåren i evangel ierna.  Vi tvingas 
erkänna att Jesus förkunnade verk l iga 
eviga plågor för flertalet och frälsning 
for de få. Hal lesby var bib l isk då han 
började en pred ikan: M ina åhörare, vi 
ska idag tänka på våra hädangångna 
som vi lar i sina gravar här utanfor 
kyrkfönstren,  och v i  ska särski lt tänka 
på att de flesta av dem n u  är  i de eviga 
p lågornas värld, och t i lJ sist ska vi 
framstä l la den väg som Jesus har anvi­
sat for vår frälsning från detta öde. -
Det är omöj l igt att komma ifrån att 
detta var Jesu b udskap en l igt NT:s  
texter, och det  är  omöj l igt för oss att 
anamma det . 

Radikal  omprövning 
räddningen 
De kon kreta exem plen på sådant som 
kyrkorna av sakskäl e l ler  av in re skäl 
måste göra upp med kan lätt mångfa l­
d igas. Och man kan i nte komma från 
denna uppgift genom att påpeka att 
varje re l igion och l ivsåskådning rym ­
m e r  spänningar och problem.  sk i l lna­
den mel lan kyrkornas och t ex den 
moderna fysi kens reaktion in för  nya 
aspekter är  h i mmelsvid. Fysi kerna 
omprövar. Kyrkorna forbl i r  rigida och 
l yssnar  inte på de universitetsteologer 
som omprövar. När  Einstein och 
senare kvantfysikerna påvisade sådant 
som är  ofören l igt med den newtonska 
världsbi lden, ja ,  då övergav forskarna 
den vad gäl ler  atomfysiken. Fyra av de 
främsta nobelpristagarna i fys ik  har 
t o m u ttalat att de nya och "ofattbara" 
resul taten omöj l iggör den materia l is­
tiska och rational istiska världsb i lden 
t i l l  den grad att man tvingas ti l l  tanke­
gångar som l i knar den österländska 
m yst iken . Det är  så radi kala ompröv­
n i ngar av de egna fundamenten som är 
nödvändiga,  menar jag, om evange­
l iernas Sann ing idag ska kunna fram­
stå ens som ett tänkbart a l te rnat iv .  

Per Beskow har naturl igtvis rätt  i att 
detta inte kan ske genom förnuftig 
p lanering och omröstn ingar. Men jag 
är övertygad om att antingen går Kyr­
kan under, e l ler  också frambryter av 
in re nödvändighet en oordnad, kao­
t isk,  l ivsfarl ig k ris i teo �ogin och 
bekännelsen ,  vars u tgång mgen kan 
förutsäga. Kyrkans enda räddning är 
ett i frågasättande som är  l i ka hotfu l lt 
for det kyrkl iga etabl i ssemanget som 
en gång Franciskus e l ler Luther e l ler 
1 800-talets väckelseröre lser var. Som 
det nu är går a l l t  bakåt i de gam la 
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kyrkorna utom kyrkomusi ken och 
nattvarden där man kan finna näring 
for sin rel igiösa hunger utan att få a l l t  
förstört for s ig  av den  he l iga bråten .  I 
de fundamental ist iska väckelseröre l ­
serna fi rar man visserl igen "karisma­
tiska" t riumfer. Dessa undergräver 
emel lert id ytterl igare det kristna bud­
skapets t rovärdighet hos a l lmän heten , 
eftersom denna förkunnelse är kopp­
lad ti l l  en uppenbart bedrägl ig bibel­
syn .  Att man kan ha stor framgång 
genom att fora fol k  bakom ljuset är en 
känd företeelse i världshistorien.  

En l igt skolöverstyrelsen och förra 
sko lmin istern har hälften av k lasslä­
rarna sl utat att undervisa i re l igions­
kunskap. Ordföranden i Kristendom 
och Skola lektor T orsten Bergsten 

säger i en i ntervju i tidningen Broder­
skap nr 9 att "ämnet helt  enkelt  hå l ler 
på att sjä lvdö". En l igt min övertygelse 
beror  detta al l tså på att så många lärare 
upplever den nuvarande kyrk liga för­
kunnelsen som ett konkursbo.  El ler 
som C G J ung uttrycker det i sin 
självbiografi : "Hälften av mänskl ighe­
ten stöder sig på en av mänskl iga 
spetsfundigheter k läckt doktrin .  Den 
andra hälften är sjuk  av bristen på en 
myt som är situationen vuxen . Vad de 
kristna folken beträffar så har deras 
kristendom somnat in och under 
årh undraden försummat att bygga 
vidare på sin myt ."  

En hoppfull  framtidsvisionär 

Alvin Toffier, känd som fårfattare t i l l  "Framtidschocken ", har utkommit 
med ännu en bok, "Tredje vågen".  

Mänskligheten har en 
framtid! 
Mänskl ighetens h istoria är långt i från 
s lut ,  t rots a l la k riser, fårändringar och 
hotande katastrofer och t rots att värl­
den kan synas på väg att bli ett dårhus. 
Detta är  en grundtanke hos A lvin 
Toffier i hans bok "Tredje vågen" 
(Esselte Info). 

Toffier är  al ltså optimist .  
Den "nya vågen" skapar en ny  civi­

l i sation , som ersätter den gamla,  indu­
strisamhäl let,  v i l ket for omkring 300 
år sedan följde efter jordbrukarsam ­
häl let 

Industricivi l i sationens död och en 
ny civi l isations födelse är vad som sker 
i vår tid. Den nya civ i l i sationen kal lar 
Toffier Tredje vågen.  

I Tredje vågens c iv i l isation har 
männ iskorna nya värderingar, nya 
sätt att  tänka, nya slag av tekn ik  och en 
rik variation av nya l ivsst i lar  i ett 
mångskiftande samhäl le.  

M itt i i ndustriciv i l i sationens forfa l l  
kan  vi h itta slående bevis får nyfödelse 
och nytt l iv ,  menar Toffier. Med inte l ­
l igens, och l itet tur ( ! ) ,  kan den civi l isa­
t ion som n u  b li r  t i l l , göras sundare, 
vettigare och mer l ivskra ft ig än någon 
tidigare i mänsk l ighetens h istoria. 

Toffier varnar det gam la samhä l lets 
förespråkare for att hå l la  t i l lbaka den 
nya vågen,  den nya ku l turen, även om 
mycket i det nya kan te sig utmanande 
och hotande. Förändringar sker inom 
fam i lje l ivet, i arbetsmetoderna,  i sättet 
att leva, i ekonomin .  Detta kan synas 
vara en upplösning av en gammal ,  god 
l ivsst i l ,  men förändringarna är nöd­
vändiga. 

" Denna nya civi l i sations gryn ing är 
det mest omvälvande som har inträffat 
i vår l ivstid",  anser Toffier, och en 
förvandl ing t i l l  något bättre .  

Tredje vågens civ i l isation är anti­
industrie l l ,  men samtidigt högtekno­
logisk .  M assprodu ktion av identiska 
varor minskar. Differentieringen av 
varu utbudet ökar - a l l tså korta, kund­
anpassade t i l l verkn ingsserier. Den 
teknologiska utveck l ingen fortsätter. 

Tredje vågens produ ktion grundas 
på fö rnybara energikäl lor och råvaror 

och på nya produktionsmetoder, som 
gör löpande band-principen i de flesta 
fa l l  föråldrad. Andra vågens energibas 
kommer att kol lapsa och ersättas av en 
ny - det är inte frågan om hurl;lvida 
detta kommer att inträffa, utan närdet 
sker. 

Företagsgiganter e rsätts i stor ut­
sträckn ing av småföretag. M en Toffier 
säger att vi nu  börjar  inse att varken det 
stora e l ler det l i I la är  så vä ldigt vackert 
- det bästa är " lämpl ig" storlek, a l l tså 
en inte l l igent b landn ing av stort och 
smått .  

Decentral isering av  bes lut  b l i r  kän­
netecknande får Tredje vågens sam­
hä l le .  
. Förändringarna kommer inte att 

ske smärtfri tt, t ror Toffier. De när­
maste decennierna b l i r  t rol igen en 
period av spänn ingar, konflikter, om­
välvn ingar, kanske utbrett vå ld.  Men 
Toffier utgår från att mänsk l igheten 
inte kommer att utplåna sig sjä lv .  U r  
omvälvningarna kommer det nya, 
mer männ iskovänl iga samhäl let att 
uppstå. 

Vår generation är, skriver Toffier, 
den sista i den gam la civ i l isationen och 
den forsta i en helt  ny .  

" Prosumenter" 
l Första vågens samhäl le ,  jordbrukar­
samhäl let, var produktion och kon­
sumtion sam manvävda. Denna enhet 
bröts sönder av industrial ismen, som 
ski lde konsumtion från produktion : 
männ iskorna blev special iserade på 
ski lda arbetsuppgifter - produ kt ion 
får eget bruk minskade och handeln 
ökade. Men i Tredje vågens samhä l le 
kommer männ iskorna att i stor 
utsträckning åter själva producera det 
de konsumerar. De b l i r  "prosumen­
ter". Denna tendens är idag m ycket 
stark . Fol k  gör a l lt mer åt sig sjä lva 
utan att an l i ta fackfo lk - man bygger 
sjä lv ,  reparerar själv,  målar sjä lv  osv .­
M änn iskorna börjar också att a l l t  mer 
själva ta ansvar får sin hälsa och i nte 
bara l i ta t i l l  läkarna. 

I Tredje vågens sam hä l le kommer 
männ iskorna att arbeta m indre mot 

Första vågen av forändringar 
inträffade fO r  o mkring l O 000 å r  
sedan, n ä r  d e  flesta människorna 
övergav det nomadiserande l ivet 
och b lev fasta jordbrukare med 
helt ny livssti L  

Andra fOrändringsvågen b lev 
den ind ustriella revo lu tionen, 
som utbröt i Europa i s lutet av 
1 600-talet och nu har  varat i 300 
år. Den har grundats på ana lys,  på 
icke fårnybara energikäl lor,  "stor­
skal ig" ,  energis lukande mekanik, 
naturfOrstöring och "krig" mot 
naturen. 

Tredje vågen, som nu börjar 
svepa fram över världen , grundas 
på syntes, på förnybara energikäl­
lor, "småskal ig", energisnål  e lekt­
ronik ,  m i ljövän l iga p roduktions­
metoder och samarbete med natu­
ren .  

beta ln ing o c h  m e r  å t  sig sjä lva - som 
"prosumenter". Det uppkommer nya 
l i vsst i lar, prosumenternas. Fol k  v i l l  
in te längre arbeta hårt for att p rodu­
cera for marknaden , utan i stä l let 
producera mer fOr  eget bru k .  

I ndustria l i smen har  varit, skriver 
Toffier, en brottsjö i h i storien,  en kort 
period om t re århundraden i t idens 
oändl iga ström.  Nu befinner v i  oss i 
början av en period av syntes, av 
övergripande tänkande, som ser sam­
manhang, i stäl let får det analytiska, 
sönderdelande, tänkande som karak­
teriserat Andra vågen.  

Kulturkrig 
I b rytningen mel lan Andra och Tredje 
vågen sker ett i ntensifierat k u lturkrig­
en k raftmätn ing me l lan den fram väx­
ande T redje vågens k u ltur  och det 
döende industrisamhä l let .  Vi ser en 
fi losofisk revolt som syftar t i l l  att 
störta de forhärskande ideerna från 
den i nd ustrie l la  epoken. Karakteris­
tiskt for denna fi losofiska revol t  är att 
u ppfattn ingen av natu ren förändras. 

� 
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Vi börjar  se naturen mer som odelbara 
ekosystem, där a l l t  hänger samman 
och påverkar vartannat M i ljöröre lsen 
är uttryck for den nya synen på natu­
ren och vårt beroende av den och får 
oss att utforska de ekologiska sam­
manhangen och inse det  nödvändiga i 
att vi lever i harmoni med naturen,  
samarbetar med den, är  aktsam om 
den. 

En ny sorts teknik  kommer att sätta 
sin prägel på Tredje vågens samhäl le .  
Två av de v ikt igaste industrierna b lir 
elektronik- och datorindustrin .  Dessa 
är idag i stark t i l l växt. Vi kommer 
snart att få "det e lektroniserade hem­
met". En dator i vaje hem b l i r  stan­
dard. 

Rymdindustri och gen-industri ut­
vecklas starkt. M en de är, l i ksom en 
del andra framtidsindust rier, farl iga. 
Rymdkrig, gen läckage, ekologisk krig­
fö ring hotar. Vi måste styra utveck­
lingen,  inte låta den b l int  rusa vida­
re! 

Nya sorters företag 
Företagens mål kommer att omformu­
leras, bl a som följd av k riti ken mot 
dem, mot deras mi ljöförstöring, dyra, 
onyttiga e l ler  dål iga produkter, egois­
tiska sätt att behandla sina anstä l lda 
osv . I Tredje vågens samhä l le får vi en 
ny typ av mer ansvarskännande, mer 
moraliska företag. 

En ski l l nad är också att arbetet i 
fab rikerna b l i r  m indre fysiskt påfres­
tande än idag, mer bekvämt.  Automa­
t iseringen,  datoriseringen och elektro­
n iseringen avlastar männ iskorna fy­
siskt tungt och monotont arbete. Det 
löpande bandet försvinner. stressen 
b l i r  mindre,  l iksom b u l l ret, och de 
anstäl lda kan komma och gå vid tid­
punkter som passar dem. 

Ä ven kontorsarbetet förändras. Det 
elektroniseras, och mycket arbete 
kommer att utföras av de anstäl lda i 
deras eget hem. 

Ökad mångfald 
Tredje vågen-samhäl let b l i r  m indre 
enhetl igt, mer varierat än Andra 
vågen-samhäl let .  Så ti l l  exempel 
k rymper stora media ,  medan små 
media ökar i storlek och anta l .  Detta 
innebär en "avkol lektivisering" av 
informationerna. Det b l i r  fårre män­
n iskor som tar del av samma budskap, 
informationsmångfa lden b l i r  större .  
M änskl igheten b l i r  som följd därav 
a l l t  mindre l i k ri ktad i sina åsikter. En 
mångfa ld ideer och värderingar fOr­
medlas genom en mångfald o l ikartade 
media. 

Våra behov, vår smak och vår l ivs­
syn b l i r  mindre enhet l iga.  Detta med-
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för också ökad mångfald i utbudet av 
varor  och tjänster. 

Den ökade mångfa lden märks också 
på fami ljeområdet Tendensen ti l l  
variation, n ä r  det gä l ler  fam i ljeb i ld­
n ing, är redan stark. Antalet männ is­
kor som lever t i l lsammans utan att 
vara lagl igt gifta ökar snabbt, l i ksom 
de ensamstående. Ökar gör också 
anta let männ iskor som väljer "en 
barn lös l ivssti l" .  Familjer med en för­
älder b l i r  snabbt fler. Vidare finns 
storfami ljer och många andra int ima 
konste l lationer. En undersökning i 
U SA fann inte m indre än 86 o l ika 
fami ljekombinationer inom ett be­
gränsat område! 

Även på det re l igiösa området finns 
en ökad mångfa ld; nya, alternativa 
hälsovårdsmetoder lanseras ständigt 
osv. 

Ett v iktigt problem som måste lösas i 
Tredje vågens sam hä l le är människor­
nas u ppleve lse av a l ienation och 

T o ffi er i Sverige 

Alvin Tomer har varit i Sverige i 
samband med att "Tredje vågen" 
utkommit  i en svensk översättning. 
Han mötte svenska opinionsbi ldare 
under ett heldagsseminariu m  i Stock­
holms konserthus och studenter vid ett 
föredrag på universi tetet. Han forkla­
rade vad han i h uvudsak vi l le säga med 
sin bok och stä l lde upp for frågor och 
forsvarade sina ståndpunkter. 

Han kommer inte med någon egen 
utveck l ingsfi losofi,  utan redovisar 
bara, en l igt egen utsago, vad han anser 
är tendenser i tiden. Han grundar sig 
på många års studier och på intervjuer 
med en mängd männ iskor av o lika 
kategorier a l l t ifrån nobelpristagare, 
statschefer och företagsledare ti l l  
kroppsarbetare, husmödrar och  stu­
denter. 

Toffier har akademisk bakgrund, 
men han har också upplevt det indu­
strie l la samhäl let d i rekt från fabriks­
golvet under fem år som bl a montör, 
svetsare, truckfOrare och stanspress­
skötare. Han anser sig främst vara 
journal ist ,  men en ny typ av journal ist 
som verk l igen går på djupet i sitt 
ämne.  

Alvin Tomer menar att  utveck­
lingen n u  går in  i en ny t idsepok -

ensamhet, menar Toffier. Det måste 
skapas en känsla av gemenskap. A l la 
måste känna sig "vara med" och upp­
leva s in t i l lvaro som meningsfu l l .  

Toffier h a r  också e n  i d e  om " l ivsor­
ganisatörer" ,  ett s lags konsulter som 
ska l l  hjä lpa människor att organisera 
sitt l iv - att h itta ett passande arbete, en 
partner, att ordna ekonomin osv. Han 
t ror  att sådana konsu lter behövs mer 
än psykoterapeuter som gräver djupt i 
själen.  

Industriciv i l i sationen lämnar efter sig 
en värld där en fjärdede l av männis­
korna lever i re lat iv  vä lmåga, medan 
tre fjärdedelar är  re lativt fatt iga.  800 
mi ljoner är mycket fattiga - drygt 700 
m i ljoner direkt undernärda. 

Tredje vågens civi l isation ger möj­
l igheter åt såvä l fattiga som rika.  

Sådant är Alvin Toffiers visionära 
budskap, i u rval och i korthet.  

SM 

Tredje vågen.  Industrisamhäl let kom­
mer inte att försvinna, men ändra 
struktur. Framfor a l lt kommer det att 
kännetecknas av större differentiering. 
Redan nu finns många exempel  på att 
l i k ri ktning och massprodu ktion er­
sätts av differentiering och specia l i se­
ring. Samhäl let "avmassifieras". Det 
in nebär att ny tekn ik  och nya k rav från 
männ iskorna låter dem leva och 
arbeta t i l lsammans i små grupper i 
stä l let för i stora kol lektiv .  

Massmedia bl ir  mer "småskal iga". 
De lokala el ler specia l iserade radio­
stationerna ökar i anta l .  Stora t id­
n ingar och t idskrifter med nationel l  
och inte rnationel l  spridning minskar 
in  upplaga, och flera dör, medan 

mängder av lokalt idningar och små 
pecialt idskrifter b lomstrar. På en 

storflygplats har Tomer räknat t i l l  inte 
mindre än 60 o l ika t idningar  bara for 
pi loter. TV (i Ameri ka)  får a l l t  fler  
kanaler for o l i ka och mindre geogra­
fiska områden och intresseom råden . 

På a l la om råden märks förändring­
ar, säger Tomer. Mycket av detta 
röner motstånd från Andra vågens 
folk ,  men utveckl ingen kan in te stop­
pas. Det bästa vi kan göra är att styra 
utveck l ingen ,  inte bekämpa den. 

Det är en tendens i t iden att männ is­
korna b l i r  mer medvetna. De vi l l  i nte 
vara anpassade "maskiner" i en mate­
ria l istisk struktur. De söker mer och 
mer men ing i det de gör. Därmed 
uppkom mer en högre et ik ,  och det 
gam la samhäl let, industrisamhäl let, 
b ryts ned. 

T o mer är  ingen domedagsprofet. 
Han har en opt im ist isk syn på framti­
den och vi l l  he l l re tala om morgonda­
gens möj l igheter än dagens svårighe­
ter. Men för att "den humana t idså l -

dem",  som just börjat, ska kunna 
utveck las måste det ske en forändring 
av det pol i t iska ledarskapet, anser 
han . M ajoritetsprincipen är foråldrad 
och hål ler inte längre. Andra former 
av demokrati med delad bes lutsrätt 
mel lan representativa insitutioner och 
direktdemokrati måste komma t i l l  
stånd. 

Tomers tankar har b l iv i t  mycket 
uppmärksammade i många länder. I 
sitt hem land U SA har han hå l l i t en 
mängd före läsn ingar och gjort en stor 

TV -serie. I Japan såldes "Tredje 
vågen " i över 300 000 exemplar bara 
under de forsta månaderna efter u tgiv­
ningen.  

Han säger sjä lv att hans syn pu nkter 
kan vara kontroversie l la men att de tå l 
att debatteras. Och en l iv l ig debatt är  
en bra början får at t  skapa k larhet och 
styra framtiden , T redje vågen,  ut ifrån 
Tredje vågens premisser. 

Asa Freij 

Foto Pressens bild 

- Jag börjar boken med antagandet att det som nu i nträffar inte är någonti ng mindre 
än en världsomfattande revolution, ett väldigt språng i historien, säger A lvin Toffier. 
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NOBEL FÖR FRED 
"Det enda som kan rädda vår värld är den l i l la inre rösten!"  

Claes Nobel är brorsonsonson till 
Alfred Nobel. Han är verksam i USA, 
men svensk medborgare. l en intervju 
for den amerikanska tidskriften New 
Realities berättar han om sitt arbete 
for världens räddning undan ett for­
ödande kärnvapenkrig. H är ett refe­
rat. 

C laes Nobel kom t i l l  Förenta statema 
19 59 för att skaffa sig handelsutbi ld­
n ing, och stannade sedan kvar där. 
1974 startade han Earth A id  Society, 
en stiftel se vars u rsprungliga syfte var 
att motverka m i ljöförstöringen.  Fort­
farande känner han starkt får m i ljö­
kampen, men han prioriterar n u  freds­
frågan.  Tiden håller  på att rinna ut,  
säger han .  Ett förödande kärnvapen­
krig hotar mänskligheten . 

V i  lagrar kärnvapen, och sprider 
dem över hela jorden med en fantas­
tisk fart. Det behövs bara en l iten 
gnista får att ett a l l t  fårstörande krig 
ska l l  sättas igång, och det finns i ngen 
möj lighet att stoppa kriget, när det har 
börjat. 

Det som sker är vanvett. 
Och situationen förvärras. I en opi­

n ionsundersökn ing ny ligen ansåg 76 
procent att ett kärnvapenkrig var t ro­
l igt i nom några få år! 

Läget är så a l lvarl igt att det borde 
skrämma var och en av oss t i l l  hand­
l ing. 

Inom endast fem år förfogar ytterl i­
gare mer än ett dussin länder över 
dessa fruktansvärda vapen.  Nästan 
vem som helst kan sätta igång ett 
kärnvapenkrig. V i lka personer i de 
o l ika länderna kom mer att ansvara för 
dessa f6 rstörelsemaski ner, som kan 
utrota människosläktet? Vi lka kom­
mer att kontrol lera dem? 

C laes Nobel t ror inte att  v i  redan är 
dömda. Han verkar får freden och mot 
förintelsevapnen . Han stäl ler sina 
resu rser som människa t i l l  fOrfogande 
för denna sak. 

Han ser ett hopp. Räddningen, säger 
han, är. en andl ig utveckli ng hos 
mänskl igheten . Detta går upp fOr a l l t  
fler. 

Nobel har varit agnosti ker, men 
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Bild ur New Realities 

börjat se på re l igionerna.- främst kris­
tendomen - och slagits av en gemen­
sam tråd som löper genom dem al la ,  
at t  vägen ti l l  fred går genom inre fred 
och visdom.  

N u  vi l l  han sammanfåra a l la som 
hi tti l l s var får sig har arbetat får fred, i 
ett gemensamt projekt .  Detta ska l l  
informera människorna i a l la länder 
om vad som kan göras får att rädda oss 
och vår planet, och det ska l l  ha ti l l  
uppgift att finna Livets Käl la, ti l l  sk i l l ­
nad från dödens käl la ,  v i l ken är atom­
bomben . 

Visdom är knappast känneteck­
nande får de poli t iska ledarna idag, 
menar Claes Nobel .  Ändå är det 
endast genom visdom vi kan hoppas 
att uppnå varaktig fred.  

Men hur ska l l  detta projekt kunna 
ge oss visdom? Jo,  genom att använda 
det stora laboratoriet människan med 
hennes nervsystem, hjärna och tankar, 
där a l l  visdom kan fådas . . .  

Nobels ide är  att samla de bästa 
begåvningarna i hela världen från 
vetenskapens och re l igionens få lt -
l i ksom tänkare och ledare från andra 
områden - får att få dem att gemen­
samt arbeta får att skapa en bestående 
världsfred .  - Detta är  ingen omöj l ig 
uppgift idag. 

Vi måste fårsöka fårstå l ivets and­
l iga kärna och den insikt och ledning 
som vi kan få därifrån, inbegri pet 
kunskapen om den Livskraft vi a l la  
har de l  i - kal la den l ivsenergi , prana 
e l ler  vad som helst. 

En saml ing av a l la goda krafter 
måste komma, understryker Claes 
Nobe l ,  ty k lockan t ickar snabbare än 
någonsin .  A l la män och kvinnor av 
god v i lja bör handla nu,  innan det är 
får sent!  

Vad det gäl le r  är att åstadkom ma en 
fårändring av männ iskornas tankar 
genom att bringa i ljuset betydelsen av 
andl iga erfarenheter. Dessa inre möj­
l igheter, som människan har, måste 
ges en vetenskaplig grund. De måste 
erkännas och diskuteras av våra 
ledande tänkare - vetenskapsmän, 
filosofer och religiösa ledare- och det 
måste göras klart för alla att de är 
något naturligt , normalt ho oss, och 
nyck eln till mänsklighetens överlev­
nad. 

Vi måste, menar Claes Nobel ,  få 
våra främsta begåvn ingar att ri kta sin 
uppmärksamhet mot vad som kal las 
"mysticism". Det mänskl iga sinnet 
måste öppnas mot de in re erfarenhe­
terna, och detta kan ske snabbast och 
bäst genom att man sprider informa­
tioner om vetenskapl iga undersök­
ningar av myst isk erfarenhet .  

Claes Nobel påpekar at t  de  flesta 
männ iskor inte inser att c irka 60 pro­
cent ( ! )  av världens a l la vetenskaps­
män idag är engagerade i m i l itära 
projekt.  Något sådant hade inte kun­
nat ske om vi inte fjärmat oss från den 

del av oss som vi kal lar anden, e l ler 
själen, och råkat ur balans. Vi låter oss 
ledas utesl utande av vårt intel lekt i 
stä l let får av även den intuit iva sidan 
av vårt väsen. 

Vi måste söka inre ledning får att 
kunna göra rätta val . Vi måste lyssna 
t i l l  vår intu it ion, el ler inre röst, vi l ket 
vi sä l lan gör, eftersom vårt intel lekt 
och ego skjuter det åt sidan i tron att 
det inget har med verkl igheten att 
göra . 

Claes Nobel säger att hans eget 
sökande lett honom ti l l  att det enda 
som kan rädda vår art är denna " l i l la 
inre röst" .  Vi måste låta den ta la, vi 
måste lyssna på den.  Men detta är 
svårare än vi tror. Det visas av de 

ski lda meningar som meditatörer 
har. 

Nobel kal lar gärna den in re rösten 
Gud.  Men han påpekar att den också 
ka l las det högre självet, själen , atman 
osv . Namnet betyder inget. 

Vi går in  i en ny t idså lder, säger han . 
Vi kan inte fortsätta att tänka och 
handla på det gamla sättet . Bibeln 
säger att sanningen ska l l  göra oss fria .  
Ingen bör fru kta sanningen! 

Käl la: New Rea l i t ies (P.O. Box 262 89, San 
Francisco, Ca l i forn ia 94 1 26, USA) nr  5, 
vol I V .  

Adress: Earth Aid Society,  I n formation 
Services, 7929 N. Port Washington Rd.  
M i l wau kee, W l 532 1 7, USA. 

SM 

60 000 kronor i pris  får forskn ing om M-fålt 

För  att stim u lera ti l l  prövn ing av  den 
b rittiske växtfysiologen Rupert Shel­
drakes kontroversiel la hypotes om 
formalive causatian (en hypotes om 
orsaken t i l l  formbi ldningen i univer­
sum - se Sökaren 1 0 , 1 98 1  !) har två 
internat ione l la vetenskapliga pristäv­
l ingar utl ysts. 

l U SA har Tarrytowngruppen i 
New York ut lyst en täv l ing om 60 000 
kronor får det bästa vetenskapl iga tes­
tet av Sheldrakes hypotes. I England 
erbjuder samtidigt tidskriften New 
Scientist 3 000 kronor får det bästa 
fårslaget t i l l  ett sådant test. 

Enl igt Sheldrakes hypotes uppkom­
mer ett morfogenetiskt få l t ,  ett M -få l t ,  
dvs ett osyn l igt formbi ldande fål t ,  när 
ett system i naturen - en atom, en 
molekyl ,  en ce l l  el ler någon annan 
"morfisk enhet" - får fårsta gången 
b l i r  ti l l .  Detta M -få l t fungerar som en 
ritning efter v i lken systemet byggs upp 
och regleras, och det påverkar b i ldan­
det av a l la följande system av l iknande 
slag, oberoende av var de befinner sig i 
t iden och rum met. Ärftl ighetsmeka­
nismerna "tonar in"  på denna infor­
mation ungefår på samma sätt som en 
t ransistor tar in en radio- e l ler TV­
sändn ing. 

Tarrytowngruppens pris kommer 
att gå t i l l  det bästa testet - oavsett om 
hypotesen bevisas e l ler motbevisas. 
De forskare som deltar kan lägga u pp 
sitt test efter fårslag från Sheldrake 
e l ler  från dem som deltar i t idskri ften 
New Scient ists täv l ing; de kan också 
ha en hel t  egen uppläggni ng. 

New Scientists täv l ing är öppen t i l l  
början av  1 98 3 ,  Tarrytowngruppens 
t i l l  3 1  december 1 98 5 .  

Sheldrakes hypotes, som postu lerar  
att unviersum fungerar inte så  mycket 
på grund av oföränderl iga naturlagar 
som på grund av "vanor", mönster, 
vi lka skapas och befåsts i naturen 
genom ständiga u pprepningar, har 
gett upphov t i l l  en het vetenskapl ig 
diskussion . Tidskriften Nature me­
nade att hans bok, A New Science of 
Life, gjort sig fårtjänt av att b rännas. 

Hypotesen stämmer med det n u  
världskända fenomenet med den 
hundrade apan: Den postu lerar att när 
en individ av en art har lärt s ig något 
nytt, så fårändras det organiserande 
kausativa fål tet, M -få ltet, får den ind i­
viden , och dess u tom f6rändras, genom 
"morfisk resonans", även det  kausa­
tiva fåltet får hela arten , låt vara 
mycket l itet. Om det nya beteendet 
upprepas ti l l räckl igt ofta, och av flera 
individer, då påverkas genom reso­
nans mel lan i ndividernas "morfoge­
net iska fålt" hela artens beteende. 

A l l tså - vår reflexion - om många 
männ iskor börjar  tänka tan kar om 
fred, m i ljövård, sol idari tet osv, då  
påverkas vår  arts M -fålt ,  och alla b l i r  
mer benägna a t t  tänka tan kar om 
fred . . .  på  sam ma sätt som när den 
hundrade apan började tvätta s ina 
potatisar: då gjorde p lötsl igt alla 
aporna det! 

SM 
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KARL-ERIK EDRIS 

Modet att skapa en ny kultur 

Mänskligheten är i kris .  Vi måste b ryta det mönster vi hamnat i och 
skapa en ny kultur. Det ankommer på de kreativa och modiga 
människorna att visa på nya vägar. 

Att mänskligheten för närvarande är 
m itt  uppe i en rad mycket svåra kriser 
torde vara uppenbart .  Vi har resurs­
k ris ,  i nte minst vad gäl ler  energiför­
sörjn ingen, och en m i ljöförstöring 
som v i  håller på att a l ldeles förlora 
kontrol len över, samt  överbefo lkn ing, 
l ivsmedelsbrist och ekonomisk ojäm­
l ikhet, som är  svåra gissel i stora delar 
av världen - och så det fasaväckande 
hotet om kärnvapenkrig. 

situationen är så alarmerande att 
man kan säga att det råder en a l lmän 
kri smedveten het. 

M edvetenheten är dock d iffus, 
splittrad och knuten t i l l  o l i ka loja l i te­
ter och i ntressen.  Därför  är förmågan 
t i l l  effektiv handl ing inte a l ls vad kri­
serna kräver. 

Sociokulturel l  idematris 
Det gäller att försöka förstå mekanis­
merna bakom k riserna. Vi  kan ta fasta 
på att det som för oss in i k riser - och 
gör att vi kan ta oss ur dem - är 
mänskl iga handl ingar. M änskl iga 
handl ingar är baserade på en tolkning 
av en situation som k räver något slags 
åtgärder. Det är fråga om bedömning 
av situationens karaktär och orsaker 
samt  en syn på vad som behöver göras 
och h u r  pass angeläget det är att något 
görs. Resultatet av denna tolkning 
bestäms av vår verk l ighetsuppfatt­
n ing, dvs våra förestä l ln ingar om verk­
l ighetens och människans natur, om 
eti k  och mora l ,  om k riterier för sann 
kunskap och om det  enski lda och 
samhäl le l iga l ivets men ing och mål .  
Verkl ighetsuppfattn ingen är  i sin tur  
sprungen u r  de  a l lmänna, fundamen­
tala för-estä l ln ingar  som genomsyrar 
en ku l tur. Dessa förestäl l n ingar kan 
kal las en socioku l ture l l  idematris. Ide­
matrisen innefattar en ku l turs förstå­
e lse av sådana begrepp som sanning, 
rättvisa, skönhet, kärlek, frihet, jäm­
l i khet, b roderskap etc, och den skapas 
van l igen av ku l turskapande genier av 
format. Hitti l l s  har det oftast varit 
fråga om rel igiösa och fi losofiska tän­
kare med tankar av så djuppenetre­
rande k raft att de under tusentals år 
kunnat genomsyra en ku l tur .  U nder 
1 0  

senare år  har även vetenskapliga tän­
kare funni ts b land dessa ku l turska­
pande gen ier - såsom Kopern ikus, 
Newton och E inste in .  

Den socioku l ture l la idematrisen är 
grundläggande för h ur  man inom en 
kultur tol kar verk l igheten.  Emel lert id 
visar h istorien att  dy l ika idematriser 
har en begränsad l ivslängd. T i l l  sist 
m ister de sin förmåga att genomsyra 
en ku l tur. Den ku l tur som idematrisen 
varit en bas för, rar a l l t  svårare att hå l la 
sam man,  och t i l l  sist fa l ler den sönder i 
ett ku l ture l l t  kaost i l lstånd, där inga 
a l l mänt accepterade förestä l ln ingar 
om vad som är sant ,  gott och värdefu l l t  
längre finns. And lig och materie l l  för­
vi rring och nedbrytning råder. Men:  
detta kaos är  också grunden för en 
k reativitet och genia l itet som är kul ­
turskapande, och så småningom tar  en 
ny socioku l ture l l  idematris form och 
b l i r  grunden för en ny ku l tur  e l ler en 
ny ku lture l l  epok.  

Den sociokulture l la idematrisen 
genomgår al ltså ett " levnadslopp" -
den uppkommer, utveck las, ku lmine­
rar och fa l ler  t i Il s i  ut sönder i sitt möte 
med den mänskl iga verk l igheten.  

Den fråga vi nu  kan tä l la oss är: Var 
befinner s ig idag den västerländska 
kristet- industria l ist i ska ku l turen i 
detta levnadslopp? Är vi mitt uppe i 
någon av de smärre och ständigt upp­
trädande kriser som hänger samman 
med modifieringar och omform ule­
ringar av ku lturens fundament, e l ler 
rör det sig om en ku l turs sammanbrott 
och den samtidiga födelsen av en ny 
ku l tur? 

Detta är inga lätta frågor att besvara. 
Men det finns tän kare som för ökt 
göra det, särski l t  sådana som kan 
inordnas i den h istoriefi losofi ka tan­
ketradit ionen . 

Arnold Toynbee 
Jag skal l  här redogöra for en h istoriefi­
losofisk teori som ger ett  intre sant 
perspektiv på frågan var vår ku l tur  
befinner  s ig  i sin utveckl ing, näm l igen 
A rnold Toynbees teori . (A Study of 
History i 1 2  delar 1 934 - 1 96 1 .  En 
sammanfattning i ett band 1 972 . )  

Toynbee försöker i sitt väldiga verk 
på mer än 7 000 sidor att göra en 
jämförande h istorisk studie av samt­
l iga kända nu el ler t id igare existerande 
civi l i sationer. 

Första frågan i Toynbees systema­
tiska behandl ing av c iv i l isationerna 
gäl le r  deras uppkomst, dvs han är på 
jakt efter de faktorer som är avgöran­
de, när ett  samhäl le övergår från ett 
statiskt förcivi l isationsstad ium,  som 
bl ickar t i l lbaka, ti l l  ett dynamiskt civi­
l isationsstadium,  som b l ickar framåt. 
l centrum för de processer som leder 
t i l l  att civ i l isat ioner uppkommer, sät­
ter han människan som ett andl igt och 
skapande väsen,  och han beskriver en 
civi l isations frambrytande som ett 
gensvar, förankrat i männ iskans andl i ­
ga , i n re dimension, på  ett slags utma­
ning. 

Med sin tes om utman ing och gen­
svar försöker Toynbee fånga upp, och 
förstå, den mänskl iga kreativi teten -
kreativiteten som det mysterium där 
något fundamentalt nytt bryter fram ,  
ett skapande som är ett gensvar p å  ett 
intensivt möte i det in re med det 
okända. 

Utmaningen tar o l ika konkreta for­
mer som t ex mi l itärt sammanbrott, 
yttre pol i t iskt och m i l i tärt t ryck el ler 
diskriminering och andra t rakasserier 
ri ktade mot någon k lass e l ler ras inom 
samhäl let .  

En fråga är  nu  vad som händer, när 
denna första utman ing har mötts 
framgångsrikt och en civi l isation har 
fötts. Startar nu omedelbart en vida­
reutveckl ing av civ i l i  ationen? 

Toynbee menar att det inte a l ls är 
säkert att  en civi l i sations födelse följs 
av dess fort atta utveck l ing. För att 
detta ska l l  kunna ske fordras fö ljande: 
Det in re, kreat iva gen var som lett t i l l  
att den nya  c iv i l isat ionen b l ivit  ti l l ,  
ska l l  kunna utgöra en  grund för 
mötandet av nya utman ingar. Och den 
kreativa förändring av civi l i sationen 
som b l i r  fö ljden av gensvaren på dessa 
utmaningar b l i r  så en ny utgångspun kt 
för ytterl igare utmaningar. 

Denna process, där utmaning följs 
av gensvar, ny utmani ng och nytt 
gensvar i en i princip oändl ig följd,  kan 
förr e l ler  senare avbrytas. I en del fal l  

b l i r  det inte m e r  ä n  e n  utmaning, 
såsom hos eskimåerna och nomaderna 
på de asiatiska stepperna. I dessa båda 
fa l l  var utmaningen näm l igen så stark 
att människorna paralyserades i sitt 
första gensvar. Men om processen 
fortsätter, vad ärdet då som visar att en 
civi l i sation hå l ler  på att utveck las? Jo,  
Toynbee menar att  en civi l i sations 
framsteg och utveck l ing består i att 
möta utmaningarna med ständiga 
gensvar, som skapar en kreat iv föränd­
ring av civi l isationen , där de mate­
rie l la problemen lämnas och de inre,  
psykologiska och andl iga al l tmer tar 
överhanden . Ansvaret för de kreat iva 
gensvaren på utman ingarna v i lar  på 
en k reativ  minoritets axlar.  Denna 
minoritet har den utomorden l igt svåra 
uppgiften att ra de okreat iva massorna 
att följa i dess fotspår - detta är den så 
ka l lade mimesiprocessen,  en im ita­
tionsprocess. 

Det är då k lart att en civi l i sations 
utveck l ing kan fortgå endast så länge 
som den kreat iva minoriteten kan 
hantera mimesiprocessen,  dvs få den 
okreat iva majoriteten att följa dess 
gensvar på utmaningarna.  Det finns 
framför a l lt två hot mot denna mime­
si process, dels stel heten och motspän­
stigheten hos samhäl lets institut ioner, 
dels den kreat iva minoritetens förlust 
av s in kreativa förmåga. 

Med motspänst igheten hos inst i tu­
t ioner menar Toynbee det h istoriska 
faktum att när den kreat iva minori te­
ten frigör någon ny social k raft ,  då 
måste denna ofta kanal iseras genom 
någon gammal institution som inte är 
avpassad efter k raften i fråga. Det idea­
l iska är förstås att en ny  institut ion b l i r  
instrument för den  nya  sociala k raften , 
men de garnia institutionerna är van t i ­
gen mycket segl ivade . 

De gam la inst itut ionernas t röghet 
stim u l era r re vol u t io ner. Dessa är svår­
hanterl iga för den k reativa minorite­
ten , och det är långt i från säkert att 
civi l i sationens k reat iva l i v  kan fort­
sätta efter den genomgri pande socia la 
förändring som en revolut ion innebär. 
Följden b l i r  kanske i stä l let socialt och 
pol itiskt kaos, dvs c iv i l isationens sam­
manbrott. 

Detta sammanbrott b l i r  också fö lj ­
den om den nya sociala kraften helt  
och hål let spärras e l ler blockeras a v en 
gammal inst i tution och revol utionen 
kvävs. 

När det gä l ler  frågan om den krea­
tiva minoritetens förmåga att behå l la 
sin kreat iv itet, menar Toynbee att det 
är ovanl igt att kreativa individer  el ler 
gru pper förmår möta mer än en utma­
n ing. Det verkar uppstå en kreativ i ­
tetshämmande bundenhet ti l l  den 
konk reta form som gensvaret på utma­
ningen ratt .  Det uppstår gärna en för­
gudning av ett kreat ivt gensvar, vi lket 
är ytterl igare en orsak ti l l  en civi l isa­
tions sam manbrott. Den kreativa 
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lågan brinner inte längre, och mi  mesi­
processen mister s in centra la driv­
k raft. 

Om inte civi l i sationen kan åstad­
komma en kreativ förnyelse i denna 
ytterst a l lvarl iga kris, kommer upplös­
ningsprocessen att börja.  

Denna upplösn ing är dels in re, 
inom människorna, dels yttre,  i sam­
häl let . 

På det yttre planet händer att m i me­
siprocessen bryter samman,  dvs mas­
sorna upphör att im itera och följa sina 
ledare,  och den förutvarande kreativa 
minoriteten förvandlas t i l l  en domine­
rande minoritet, som i stäl let för att ha 
sin ledande position i kraft av sin 
kreat ivitet försöker behål la  den med 
hjä lp  av ett tvångsmaskineri .  

D e  massor som är understä l lda detta 
tvångsmask ineri a l ieneras a l l tmer från 
sina ledare och utgör vad T oynbee 
kal lar ett internt proletariat. T i l l  
denna grupp räknar han a l la  männi­
skor som är " i" men inte "av" sam häl­
let i fråga . Det är a l l tså inte i fö rsta 
hand fråga om en förtryckt och nödl i ­
dande samhäl lsk lass, utan om männi­
skor som på grund av mora lsystemets 
förfa l l  förlorat sin loja l itet med sam­
häl let . Men inte nog med det .  Situatio­
nen b l i r  än mer prekär genom att en 
civi l i sation i förfa l l  drar på sig förakt 
från sina grannfolk .  Från att ha varit 
fy l lda av beundran och respekt för­
vandlas de t i l l  vad Toynbee benämner 
ett externt proletariat som vanl igen 
utgör ett dödl igt mi l itärt hot .  

För att försöka behå l la kontro l len i 
denna svåra situation b i ldar den domi­
nerande minoriteten ofta en "univer­
sel l" ,  el ler tota l i tär, stat. Detta leder 
t i l l  en period av relativ fred, och de 
interna och externa proletariaten hål ls  

under godtagbar kontro l l .  Men den 
tota l i tära staten är  ingen lösn ing på det 
grundläggande problemet, som ju är 
minori tetens oförmåga att ge k reativa 
gensvar på utmaningar. 

En och sam ma utmaning återkom­
mer gång på gång, men gensvaret ute­
bl ir el ler är ot i l l räckl igt . Denna krea­
tiva oförmåga ökar givetvis de socia la 
och pol i t iska spänningarna, och den 
tota l i tära statens existens hotas. 

Trots denna yttre dramat i k  menar 
Toynbee att de i n re skeendena i män­
niskorna under upplösn ingsprocessen 
är de v iktigaste. Männ iskorna upple­
ver den begynnande upplösningen 
som att de har förlorat sådant som de 
tidigare kunde ta för  givet, och de b l i r  
nu  fu l l t sysse lsatta med att kompen- · 
sera sig för  sina förl uster. 

Toynbee behandlar fyra sådana för­
luster och de antingen passiva e l ler 
akt iva gensvaren på dem .  
• Förl usten a v  den k reativa förmå­
gan .  Det passiva sättet att reagera på 
denna förlust är  att ge sina spontana 
böjelser  fria tyglar i en t ro att detta 
ska l l  skänka k reat iviteten åter. Den 
aktiva reaktionen b l i r  i stä l let att för­
söka återvinna den kreat iva förmågan 
genom självkontro l l  och discipl ine­
rande av de natu rl iga l ide lserna.  
e Förl usten av föremål för mimesi­
processen, dvs förl usten av auktorite­
ter följa och repsektera.  Passivt leder 
detta ti l l  en strävan att rädda det egna 
skinnet och ge upp a l la högre etiska 
strävanden.  A ktivt leder det t i l l  mar­
tyrskap, v i lja att fö rsvara goda princ i ­
per, inte bara för  princ ipernas sku l l ,  
utan för att driva det he la t i l l  s i n  spets 
med en förhoppn ing att genom döden 
befrias från en ond och svårbegrip l ig 
värld. 
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Kristus, vår kulturkrets främsta altru­
istiska geni. 

e Förlusten av hänf6relsen . På civi l i­
sationens utveckl ingsstadium upple­
ver människorna en hänf6re lse inför 
vad den egna civi l isationen står får och 
åstadkommer. På upplösningsstadiet 
fOrsv inner denna hänf6re lse och den 
passiva reaktionen är rot löshet, en 
känsla  av att bara driva omkri ng, att 
vara m oral iskt maktlös.  Det onda ver­
kar styra. Den aktiva reaktionen är en 
känsla av sku ld, v i l ken fOrvandlas t i l l  
fOrsök att överv inna prob lemen. 
e Förlusten av sti lkänslan . Det pas­
siva gensvaret på förlusten av den 
sti l känsla som hör t i l l  en civi l i sation 
under u tveck l ing, är promiskuitet, 
v ulgaritet och barbarism i levnadssätt 
och konst, samt  re l igiös synkretism. 
Den akt iva reaktionen är en känsla av 
enhet,  en känsla som saknar verk l ig 
grund.  

En civ i l i sations upplösning ger också 
fyra o l i ka "hel hetsreakt ioner". Några 
människor fårsöker sig på den omöj ­
l iga uppgiften att rekonstruera en t idi­
gare fas i den n u  sönderfa l lande civi l i ­
sationens l iv .  Några fOrsöker upprätta 
ideal som ännu inte är mogna att 
förverk l igas, utan hör framtiden t i l l .  
Några tar  s in  t i l lflykt t i l l  en  medveten­
het som innebär ett t i l lbakadragande 
från världen , en obundenhet av de 
världsliga umbärandena av sam ma 
typ som stoikernas apateia och budd­
h istemas n i rvana. Den fjärde reaktio­
nen, s lut l igen ,  är  vad Toynbee kal lar 
t ransfiguration , dvs en person l ig f6r­
vandl ing, som innebär inte bara ett 
t i l lbakadragande från världen t i l l  en 
in re obundenhet utan också ett enga­
gemang i den sargade och l idande 
världen med bibehål len fårankring i 
en i n re,  förandl igad e l ler gudoml ig 
dimension.  

Den enda reaktion som v inner 
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Toynbees fu l la gi l lande är  transfigura­
tionen, som han anser att det interna 
proletariatet omsätter i en rel igiös 
k reativitet, v i l ken gör att en högre 
rel igion b ryter fram och omsätts i en 
"universe l l "  kyrka. 

Toynbee menar att de högre rel igio­
nerna är h istoriens verk l iga kärna och 
att civi l i sationerna får sin mening 
genom att de eventuel l t  kan bidra t i l l  
att en högre re l igion bryter fram.  

Toynbees teori får  en  civi l isations 
l ivscykel  har a l l tså följande h uvudmo­
ment.  Först sker en utman ing som den 
kreativa minori teten hanterar på ett 
sådant sätt att en civ i l isat ion uppkom­
mer. Så småningom mister den krea­
tiva minoriteten sin kreativa förmåga 
och civi l isaitonens sönderfa l l  in leds. 
Den kreativa minoriteten förvandlas 
t i l l  dominerande minoritet, interna 
och externa proletariat uppkommer, 
en universe l l  stat b i ldas, men sönder­
fa l let fortskrider. Den universe l la sta­
ten får så sin nådastöt av ett krigiskt 
externt  proletariat samtidigt som det 
interna pro letariatets rel igiösa kreati­
vitet omsätts i en högre rel igion och 
un iverse l l  kyrka. 

För västerlandets del fu l lbordades 
denna l ivscykel senast i och med 
Romarrikets fa l l  och den kristna kyr­
kans födelse. 

Vad som sedan hände var att kyrkan 
inte kunde hantera de jordiska tingen 
på ett fu l lt t i l l fredsstäl lande sätt, utan 
en institutione l l  förste ln ing inträdde, 
och t i l l  slut bröt en sekulariserad civi­
l i sation fram u r  den medelt ida kristna 
enhetsku l  turen. 

I andl igt avseende representerar 
enl igt Toynbee den nuvarande väster­
ländska c iv i l isationen en t i l lbakagång 
i jämförelse med kristendomens ur­
sprungl iga budskap. 

Vart går vi? 
Vart är  då vår  civ i l isat ion på väg? 

Det finns många symtom på sam­
manbrott och upplösning. Särski l t  
vikt igt är uppkomsten av patriotiskt 
småsinnade stater, som dyrkas av sina 
underlydande som verkl iga gudar. 
Dessa gudar kräver av sina anhängare 
a l l t  större och avskyvärdare mänsk l iga 
offer i återkommande krig bröder 
emel lan.  Denna egenrättfärdiga och 
national i  tiska ku lt är en v i l l farelse 
som visat sig ödesdiger för 1 4  e l ler  1 6  
av de 2 1  c iv i l isat ioner Toynbee sär­
ski ljer. 

Dessutom har det vikt igaste känne­
tecknet på en civi l i sations upplösn ing 
framträtt, näm l igen uppkomsten av 
en dominerande minori tet samt det 
som Toynbee ka l lar  interna och 
externa proletariat. 

Om mönstret från tidigare ska l l  hå l ­
la, har v i  bara att  se  fram emot upp-

komsten av en universe l l  stat, men en 
sådan har änn u  inte b i ldats t rots försök 
av Napoleon och Hi t ler. 

Det finns dock en faktor som gör att 
det gam la mönstret inte är hel t  t i l l ­
lämpl igt, näm l igen frigörandet av 
kärnenergin .  Förr b i ldades en univer­
sel l  stat genom att någon av de stri­
dande parterna segrade och lade under 
sig de andra. Detta är  inte möj l igt nu, 
eftersom ingen segrar i ett atomkrig. 

Likväl är det, som Toynbee ser det, 
nödvändigt att b i lda en universe l l  stat, 
näm l igen får att bevara freden,  kon­
tro l lera användn ingen av resurserna 
och bedriva födelsekontro l l .  

T oynbee fårordar ett federal t  
världsstyre vars makt inte får vara 
a l l tfår central iserad men måste vara 
t i l l räckl igt starkt för att kunna uppnå 
de t re ovan nämnda syftena. 

Om en världsstat förlorar den krea­
tiva förmågan , kan den inte få nådastö­
ten av ett fientl igt sinnat externt prole­
tariat ,  eftersom något sådant inte 
finns, men Toynbee verkar t ro att en 
fårl ust av den kreativa förmågan ändå 
är mindre t ro l ig i världsstaten,  efter­
som existensen av atombarnen är så 
hotfu l l ,  e l ler annorl unda uttryckt en så 
dramatisk utmaning, att männ iskan 
har att välja mel lan fortsatta k reativa 
gensvar e l ler jordens undergång 
genom ett globalt  atomkrig, och detta 
är en valmöj l ighet som torde hå l la 
kreativiteten vid l iv  även u nder de 
svåraste omständigheter. 

Om vår västerländska civ i l isation 
kommer att l yckas att genom frivi l l ig 
ansl utning skapa en världsstat där 
många ku l turer  kan existera s ida vid 
sida och som framgångsri kt löser 
freds-, resu rs- och befolkningsfrågan ,  
d å  kan vi  fråga oss vad som sker p å  det 
re l igiösa området . Toynbee menar att 
de högre re l igionerna måste fårsonas 
och ta en mera aktiv del i samhäl ls l i ­
vet ,  om det  ska l l  vara möj l igt att 
undvi ka vår civi l isations utplåning i 
ett globa lt  ragnarök.  Rel igionernas 
försoning ser a l l tså Toynbee som ett 
vi l l kor för c iv i l isat ionens fort levnad. 

H u r  menar då Toynbee att den 
enski lde bör handla i 'den svåra kris 
som världen befinner sig i? Han säger 
att vårt handlande kräver en förank­
r ing i högsta tän kbara moral iska med­
veten het, dvs en hå l ln ing som är å 
nära som möj l igt den l ivshå l ln ing som 
han kal lar t ransfiguration och som 
innebär ett engagemang får den 
l idande världen med en fårankring i en 
in re,  andl ig di mension.  I den kristna 
kul turkretsen har denna hål l n ing sin 
främsta fåreträdare i Jesus Kristus. 
Toynbee manar i sjä lva verket sina 
medmänniskor ti l l  ett l iv i Kristi efter­
följd. 

Detta om Toynbees h istoriefi loso­
fi .  

H istoriefi losofi ns syn på 
vår t id 
Det fi n n s  fårstås många fler h istoriefi ­
losofer än Toynbee. Jag kan bara 
nämna namn som Marx, Nietzsche, 
Spengler, Sorokin ,  M umford och Te­
i l hard de Chardin .  M en jag ska l l  inte 
redovisa deras teorier här. utan endast 
lägga fram ett s lags sammanfattn ing, i 
t re punkter, som man sku l le kunna 
kal la kärn punkterna i den moderna 
h istoriefilosofins syn på vår tid. 

e V år civi l i sations k riser är  så al lvar­
l iga och djupgående att de kräver en ny 
sociokulture l l  idematris, dvs en ny 
ku l tu r. 
e För att göra det möj l igt att skapa en 
ny ku ltur  måste vi göra oss mottagl iga 
för en ny vision av det individuel la och 
kol lekt iva l ivets yttersta natu r, me­
n ing och mål .  
e När t i l l  s lut nya ku lturel la värden 
och förestä l ln ingar har skapats, kom­
mer de att utgöra grunden får en ny  
etapp i den mänskl iga ku l turskapande 
odyssen,  en etapp som kommer att 
fåra mänskl igheten närmare målet att 
vara medveten om de högsta ideal och 
visioner som vår t i l lvaro rymmer och 
så förverk l iga dessa . 

H istoriefilosofins maning ti l l  oss är  
he l t  enke lt a t t  vi inte ska l l  låta oss 
drabbas av missmod, uppgivenhet och 
hand l ingsfårlamning på grund av a l la 
de vä ldiga hot som hänger över oss, 
utan i stä l let arbeta får nya värden och 
ideer ut ifrån vi l ka det går att finna 
l i vsbejakande lösningar på våra k ri ­
ser. 

I en tid av a l l tmer underminerad 
framtidstro ser h istoriefi losofin det 
som en real ist isk möj l ighet att vi ska l l  
kunna  skapa nya värden som grund får 
vår ku ltur. 

H u r  kan vi n u  som enski lda perso­
ner reagera på h istoriefi losofi ns vision 
att det inte bara är  nödvändigt utan 
även möj l igt att skapa en ny  ku ltur? 

Renodlare: Stephen Gaskin från The 
Farm. Foto Per Sellmann .  

" Kulturtransformatörer i a l la länder förena er!" 

Kulturtransformatörer 
Som jag ser det finns det i huvudsak två 
sätt att reagera. Det ena är att in te t ro 
att det är möj l igt att skapa en ny ku ltur  
och därfår arbeta får någon variant av 
status quo.  Det andra är att t ro att det 
är möj l igt och handla därefter. 

Det första reaktionssättet lämnar 
jag därhän får att i stä l let fårdjupa mig 
l i tet i det andra.  

De männ iskor som verkar för en 
möj l ig ny  ku ltur, sku l le v i ,  om vi följer  
Toynbees terminologi , kunna be­
teckna som vår tids kreativa minoritet. 
Ett annat och mi nst l i ka bra begrepp, 
som jag föredrar, är att kalla dessa 
människor kulturtransformatörer. De 
är av i huvudsak tre s lag: renodlare,  
i nfi ltratörer och överbryggare. 

Renodlarna är de verkl iga pionjä­
rerna, som fårsöker att teoretiskt och 
praktiskt kon kretisera nya l ivsformer 
inom varje del  av det mänsk l iga l ivet 
oberoende av det etablerade sam häl ­
lets institutionel la maskineri .  Männi ­
skor  av  detta slag är ofta he l t  absorbe­
rade av j ust sin vision av vad som är  en 
nödvändig del av en ny och männ isko­
värdig ku l tur. Dessa pionjärer  kan 
vara fanatiska, ensid iga och rent av 
inskränkta. De kan ha en mycket stark 
övertygelse att den egna visionen är 
fu l lständig och t i l l räckl ig. Denna 
instä l ln ing kan ha både får- och nack­
delar. Den energi som skapas av den 
fu l l ständiga övertygelsen är  kanske 
vad som behövs får att inte en god sak 
ska l l  kvävas i sin l inda, men i längden 
försvårar denna hå l ln ing får det övriga 
samhäl let att assimi lera de nya ideerna 
och l ivsmönstren . En sådan assimi la-

Infiltratör: Göran Wiklund från 
P&P. Foto Åsa Freij. 

tion är ju mycket v iktig om en kul tu­
re l l  fårändring överhuvud taget ska l l  
kunna ske. 

Därför vågar jag säga att om ku l tur­
t ransformatörernas skara bara sku l le 
bestå av renodlare, då sku l l e  ingen ny 
ku l tur  kunna skapas. Nya ideer måste 
naturl igtvis drivas t i l l  sin spets, för 
därigenom b l i r  deras sanna innebörd 
tyd l ig, men om nya ideer ska l l  kunna 
bl i  brett verkande k rafter i sam häl let,  
då måste andra ku l turtransformatörer 
ta tag i de nya ideerna, näml igen 
sådana som har djupare förståelse av 
samhäl lets mångfacetterade komplex­
itet . 

Det är n u  som i n fi lt ratörerna kom­
mer in  i bi lden. De är  ku l turtransfor­
matörer som verkar inom det etab le­
rade samhäl let och som med förank­
ring i renod larnas tankevärld försöker 
påverka sam häl let i ri ktn i ng mot en 
genomgripande förändring. Detta är 
ett ytterst v iktigt men mycket tungt 
arbete, som k räver tå lamod och åter 
tålamod,  ty i n fi lt ratörerna möter med 
stor  säkerhet ett starkt motstånd, ja  
ib land kommer kanske de n ya ideerna 
helt t i l l  korta, och i sådana stunder av 
besvikelse gäl ler det att i nte svi ka sin 
sak genom att inta en hå l ln ing av 
emotionel l ,  medveten fient l ighet, får 
det sku l le innebära att fa l la in  i de 
reaktionsmönster som styr vår k u ltur  
för närvarande. Vi  lever ju  i ett s lags 
prekär vapenvi la där o l i ka grupper  är 
fu l l ständigt övertygade om att j ust 
deras krav, synpunkter, l ivsmönster 
etc är absol uta ri ktiga och att enda 
sättet att få dem t i l lgodosedda är att 
hävda sig hänsynslöst i den globala 

Överbryggare: Marilyn Ferguson. 
Svenskt Pressfoto 
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h uggsexan. Om arbetet för en ny ku l ­
tur  är  fOrankrat i denna typ  av medve­
tenhet kommer resu l tatet inte att b l i  
någon verk l igt n y  ku l tur  utan bara en  
variant av den gam la.  

DärfOr rar infi lt ratörer a ldrig slåss 
fOr en ny ku l tur  uti från den gam la 
ku l turens medvetenhet. 

De ku l turtransformatörer som står 
starkast i den nya medvetenheten är 
överbryggarna.  De är  re lativt fristå­
ende både från de organ isationer som 
styrs av renodlarna och från sam häl­
lets  inst i tutionel la mask ineri .  Deras 
uppgi ft är att skapa och stärka kon­
taktnät mel lan infi l t ratörer och infi l ­
t ratörer, mel lan renodlare och  renod­
lare och mel lan infi ltratörer och 
renodlare ,  så att i nsikten om ku l tur­
t ransformationen som en gemensam 
uppgift fårdjupas. Överbryggarnas 
uppgift är fårstås också att fårsöka slå 
broar me l lan gruppen ku l turt ransfor­
matörer  och representanterna får sta­
tus quo så att k u lturt ransformatörer­
nas krets vidgas. 

Med en lätt t ravestering av Marx 
sku l le överbryggarnas devis m ycket 
väl kunna vara "ku l turtransformatö­
rer i a l la  länder fårena er!" .  

T i l l  sist v i l l jag säga at t  pratet om att 
v i  behöver en ny  ku ltur  inte är någon 
from och ogrundad fårhoppn ing. Det 
är en nödvändig och fu l lt rea l istisk 
uppgi ft  får dem som fårstår vad saken 
gäl ler, dvs de männ isko r som jag kal lat 
ku l turtransformatörer. 

Fundamentet för arbetet får en ny 
kultur är  en n y  medveten het, som är  
präglad av vidsynthet och osjä lv isk­
het.  En sådan medvetenhet är  inte 
något man rar t i l l  skänks. Som a l l t  
annat  här  i världen k räver en ny med­
veten het, om det ska l l  bli något djup 
och någon kraft i den ,  t id och arbete. 
DärfOr får v i  i nte glömma att arbetet 
för en ny ku l tur  k räver av var och en av 
oss att v i  från egna utgångspunkter 
systemat iskt arbetar med oss sjä lva för 
att sakta men säkert närma oss de 
altruistiska geniernas posit ion . 

Karl- Erik E dr is är doktorand i stats­
kunskap vid Stockho/ms universitet. 
Hans framställn ing ovan är en for 
Sökaren bearbetad version av ett före­
drag som han höll under konferensen 
"Levande foretag i en ny tid " förra 
året. Foto Per Sellmann 
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est-träningen 

Av ÅSA FREIJ 

Jag har gått igenom den omtalade, 
kontroversie l la est -träningen . 

l sl utet av oktober höl ls  får fårsta 
gången en est -kurs i Sverige,  och jag lät 
m ig övertalas att göra fårsöket att "bl i  
en ny  männ iska". Det började med att 
jag en dag, när jag mådde ovan l igt 
dål igt, i o l i ka sam manhang stötte på 
flera est-entusiaster, som gått på kurs i 
ut landet. De sjöng a l la t räningens lov, 
och samma dag kontaktade jag Lars, 
en av arrangörerna i Sverige. 

( Redan på det här stadiet sägs trä­
ningen börja: ) 

- Det kostar  2 000 kronor, sa han. 
Men det är det värt många gånger 
om.  

- Om man inte har  det  då? frågade 
jag. 

- V i l l  man verk l igen,  så kan man 
skaffa det. Bara den ansträngn ingen 
kan vara vi ktig. 

- Men jag anstränger mig får andra 
ändamål ,  ti l l  exempel idee l la, och då 
b l i r  det inte så mycket pengar  över. 

- Man måste lära sig att man både 
kan göra nytta och tjäna pengar. Och 
det lär man sig b land annat under 
est-träningen.  Vill du gå kursen? 

- Nja,  jag är skeptisk. Jag vet ju att 
man måste ändra sig själv,  ta ansvar får 
sig sjä lv . Men jag har gått så många 
kurser och läst så många böcker, så det 
gör väl  i ngen ski l l nad med en kurs 
ti l l  . . .  

- Jo,  den här gör det. Det är en sak 
att förstå inte l lektuel l t ,  en annan att 
verk l igen uppleva hur  det är. Jag 
kände l i kadant, jag är ju  ändå psyko­
log. Det jag läste var intressant, och 
sant,  men så fål l  jag ändå in i mina 
gam la vanor. est-träningen fick det  att 
t ränga in  i m itt i nnersta. Nu kan jag 
inte l u ra mig sjä lv  längre. Vill du? 

- Psykologer brukar ju  säga att man 
måste v i lja sjä lv ,  om det ska bli resu l ­
tat .  Det är bara det  att just bristen på 
vi lja  är problemet. 

- Kursen kommer att få dig att 
vi lja .  

- Jag kanske inte vi l l  v i lja. Om man 
inte tycker om sig sjä lv ,  så u nnar man 
sig inte att det ska gå hra. 

� Ja, det är  en stor bit  inom oss som 
j ust fungerar  så destruktivt ,  men det 
tar t räningen bort .  

- Hur mycket har du betal t  per 
person d u värvar? 

- Ingenting. Annars sku l l e  jag vara 
ri k nu .  

- Vart går a l la pengarna, som kom­
mer in? 

- Ti l l  många saker, b land annat ett 
stort stoppa-h ungern-projekt. 

- Det låter ju vettigt i al la fa l l .  
- Nå, v i l l  du? 
- Har est-träningen fortsatt att vara 

l i ka populär i U SA som den var när jag 
var där får fem år sedan? 

- Ja, 3 80 000 männ iskor har gått 
den . 

- Om man inte orkar fu l lfå lja den 
d o ?  a .  

- O m  d u  ska göra trän ingen ,  måste 
du fatta ett bes lut  att fu l lfölja den . 

- Om jag kunde fatta svåra beslut ,  
sku l le jag inte behöva gå på någon 
t räning. 

- Det är rätt ,  det här är faktiskt en 
del av t räningen .  Du måste ge dig själv 
ett  löfte. Tror du att du kan bestämma 
dig får att stanna vad som än händer? 
Det kan vara ganska jobbigt ib land! 

- Om jag visste hur jag kommer att 
reagera i a l la situationer - el ler 
bestämma hur jag vi l l  reagera - då 
b�hövde jag inte gå på någon t rä­
nmg. 

- Detta kommer est att lära dig. Ska 
du bestämma dig? 

- Jag sku l l e  i och får sig behöva en 
t räning som är hård. Det är som Pau­
lus sa: Det onda som jag inte v i l l ,  det 
gör jag, men det goda som jag vi l l ,  det 
gör jag inte. Karaktären är  svag . . .  Jag 
sku l le behöva b l i  fastbunden som 
Odyssevs, när de bedrägl iga s i renerna 
lockar! 

- Det är j ust så som den här t rä­
n ingen är! 

- O K  då, skriv  upp mig! 

267 personer 
Det hela började med en kväl ls "får­
t räning". Diane, snygg tjej från Lon­
don ,  gav en introdukt ion och talade 
om att syftet med träningen var att 
"transformera vår fårmåga att erfara 
l ivet, så att de situationer vi fårsöker 
stå ut med e l ler fårsöker ändra på, 
k laras ut helt enke lt i l ivets egen pro­
cess". 

I den jätte l i ka studion i F i lmhuset i 
Stockholm satt v i ,  267  personer, tätt 
på obekväma stolar. Vi hade var och 
en betalat 2 000 k ronor får att få vårt 
l i v  att fungera bättre. 

Vi fick b land annat lära oss m ikro­
fontekn ik ,  får al l  dialog mel lan oss och 
t ränaren sku l le ske med mikrofonens 
hjälp,  och v i  fick några smakprov på 
"sharing", som är en v iktig del av 
träningen,  dvs att säga vad man har på 
hjärtat, dela med sig . . .  

Sitta på en stol 1 5  timmar 
Den fårsta verkl iga t räningsdagen ,  en 
lördag morgon,  möttes vi av M ichae l ,  
som sa  att han  visste han  såg ut som 
Fred Fl intstone ( i  den tecknade TV­
serien om Fam i ljen Fl inta). M ichael 
var t ränaren.  Han gjorde inget för att 
b l i  populär, talade om hur jobbig 
t rän ingen sku l l e  bli med många t im­
mars sittande, få toalettpauser och en 
enda matpaus och at t  vi  sku l le hå l la på 
ti l ls det blev resu ltat någon gång mel­
lan e lva på kvä l len och fyra på morgo­
nen och att a l la obehag vi kände var 
våra egna uppleve lser och inte sku l le 
skyl las på t räningen och att vi dess­
utom sku l le ra "ingent ing" av t räning­
en . . .  Så om någon vi l le lämna in nu ,  
så  var  det bara att säga ti l l  och peng­
ama sku l le beta las t i l lbaka . 

En gick för att han inte gi l lade att 
skriva på papperet om att inte göra 
träningen ansvarig får något . 

V i  sku l le inte ra något a l ls av t rä­
ningen ,  eftersom v i  redan hade det, 
sades det. Träningen sku l le bara 
hjä lpa oss att "fatta det" ,  "to get i t ' ' .  
Men den som stannar ti l l  s l ut ,  fåljer  
reglerna och "tar  det  han får", han 
"fattar det" ,  e l ler b l i r  upplyst, fick vi 
veta. 

Reglerna var b l  a att stanna, vara 
tyst och hål la ut,  i nte fl ytta sto len,  i nte 
ha k locka, passa t iden, applådera a l la  
som yttrade s ig  - som ett  tecken på 
erkänsla och på att  man uppfattat vad 
som sagts. 

Det blev lättare att acceptera de 
smått kränkande reglerna, när man 
fick k lart får sig att det var en övning i 
att komma ifrån vanan att smita, ge 
efter får obehag, småljuga får andra 
och sig sjä lv  och ha låga tankar om sin 
egen fårmåga. 

Faktiskt var det en inspirerande 
känsla att upptäcka att man kunde 
sitta på en stol i femton t immar och 
vara utan mat i nio och att man kunde 
fatta beslut som höl l  i stä l let får att 
"kanske" göra, "eventuel lt" stan­
na . . .  

- Den som nu har klocka med sig 
trots fårbud el ler smygäter på rasten , 
kommer att känna hela t iden att han 
har det mel lan sig och l ivet . . .  precis 
som det brukar vara i era l iv ,  som ju 
inte fungerar! Era liv fungerar inte j ust 
får att n i  inte f6ljer l i vets spe l regler! N i  
ilr  assho/e (ett mycket kränkande ord 
på engelska)! 

Sittandet var en plåga första kväl len.  
Oräknel iga stä l ln ingsändringar l i nd­
rade plågan något: l uta sig l i tet bakåt, 

Kursdeltagarna Niklas (i mitten) och Krister samt Eva som deltog i det avslutan­
de gästseminariet och kanske deltar i nästa kurs i mars 1983. Foto Åsa Freij 

l i tet framåt, sätta fötterna på golvet, på 
stolen framför, benen i kors, en fot 
upp, sträcka benen framåt, hasa ned, 
sitta rakt,  andra foten upp . . .  Hadejag 
haft en k locka, så hade jag tittat på den 
ofta. 

Bekännelser 
En efter en bekände del tagarna sina 
svårigheter och fe l .  

- Jag har  inte kunnat ta la  med min  
far på  t io  år. 

- Jag har al l t id känslan att i ngen 
tycker om mig och spelar därfår  tutT 
bland mina kam rater. 

- Jag värderar och dömer folk ,  
tycker många är säm re än  jag. 

- Jag får aldrig mina relationer med 
fl ickor att fungera. Jag t ror att jag inte 
duger, och så ger jag upp innan de gör 
s lut  med mig. 

- Jag tycker l ivet är meningslöst. 
Jag längtar bara t i l lsjag får gå och lägga 
mig. 

- Jag kan aldrig vara mig sjä lv ,  får 
jag tror inte att jag duger som jag är. 

- Jag kan inte sl uta röka och fårak­
tar mig själv .  

- Jag är bara ute efter andras e rkän­
nande, efter att få andra att uppskatta 
m ig. Därför är jag vän l ig och rol ig och 
hjä lpsam.  Men jag bryr  mig egentl igen 
inte om dem. Det är mig sjä lv  jag är  
mån om bara. 

De flesta , som stod upp, började 
med att tala om hur nervösa de var, när 
de sku l le säga något infår så många 
männ iskor. 

- So what? (än sen?) sa M i chae l .  
Det sa  han  ofta. T i l l  s lut upptäckte 
del tagarna att det gick att ha vissa 
känslor, t ex rädsla, utan att låta sig 
styras e l ler h indras av dem . 

Någon sa vid s lutet av kursen:  
- Jag är  fortfarande jätterädd får att  

stä l la mig upp. M en jag bry r  m ig inte 
längre om det! 

En kraftig applåd fåljde. 
En extra k raftig applåd fick också en 

man som sa att han sedan fårsta avdel ­
n ingen av k u rsen prövat a t t  i varje 
besvärl ig situation, v id varje  upprörd 
känsla, säga: Det är jag sjä lv  som väljer  
det . Och då återfått sin balans. 

M ichael var, som han sjä lv  sagt, 
outtrött l ig, talade med den ena efter 
den andra utan pardon . Och han fick 
med onekl igen stor skickl ighet fram 
vad som var det egentl iga problemet ­
oftast ett eget val ,  e l l er  en flykt. Ofta 
fårbyttes bes lutsam hetens friska fårg 
hos den som modigt stått upp och 
bekänt sina svagheter, i en generat 
svettig rodnad, när något helt  annat än 
han avsett avslöjades. 

Tårar  saknades inte. Och vid en 
specie l l  ö v n i  ng, där det gä l lde att låta 
sig beskådas rätt upp och ned av de 
andra, bröt många ihop i hejdlös gråt. 
(U nder denna övning delades de lta­
garna upp i omgångar, de fick gå upp 
på podiet en rad i taget och stå där att 
beskådas av de övriga och möta deras 
b l ickar utan att v ika undan . Detta 
tyckte många var en jobbig konfronta­
tion · många började gråta och ska­
ka. )  

Befriande var det dock att  upptäcka 
att de problem man har delas av andra.  
Det b lev en al l t  starkare syskonstäm­
n ing mel lan de 2 6 7 ,  och fårtroendet 
får M ichael växte - inte minst när han 
hjä lpt några att "tro l la bort" h uvud­
värk bara genom att få dem att "stanna 
med upplevelsen" ,  göra den "fysisk" 
med form och fårg. 
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Skaparen av est, Werner Erhard, pratar med Gita Se/lmann, hustru till Sökarens 
medarbetare Per Sellmann, som tog bilden i USA . 

M ot s lu tet av t räningen var nästan 
a l la ansikten glada och frimod iga -
sedan de b liv i t  "uppl ysta" ,  dvs fattat 
att de sjä lva kan göra sig t i l l  skapare av 
sina omständigheter i stäl let för att 
vara offer  för dem. 

Man kan inte ändra på verkligheten, 
det som är är, men man kan vä lja det 
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som är, dvs bejaka det, var budskapet. 
Det påm inde m ig om ett skämtkort jag 
såg i U SA en gång. Där stod: "Om du 
in te kan t räffa mål tavlan, t räffa vad 
som helst och kal la det måltav lan!" 
(Jag har  ofta tänkt  på det och försökt 
komma underfund  med om det var 
m ycket dumt e l ler  mycket vist . ) 

Nytt l iv 
Den bärande tanken i est-träningen är 
densamma som i de flesta österländska 
re l igiösa och fi losofiska läror, näm l i ­
gen att männ iskan i s in  innersta natur  
är perfekt, fri ,  gränslös, - e l ler "gud­
oml ig", om man så vi l l .  Men hennes 
okunnighet om sin verkl iga natur l ig­
ger som en h indrande s löja över visdo­
men och för med sig en känsla av 
separation från världen i övrigt, och 
därmed rädsla och aggressivitet. 

Att bli av med okunn igheten kal las 
med ett andl igt uttryck att b l i  "upp­
lyst" .  Och det är  inget mindre än sådan 
upplysning som est har som mål för 
sina deltagare . . 

Och många människor anser sig 
verk l igen ha tatt "ett nytt l iv" e fter 
est-träningen ,  dvs de har fått mindre 
egoistiska och materia l istiska värde­
ringar, men mer glädje och energi och 
en känsla av kärlek t i l l  och sam hörig­
het med andra samt en förmåga t i l l  
ansvarstagande och engagemang. 

Att sjä lv  ta ansvar för sitt l iv är en 
kärn punkt i est -fi losofin .  

Något som gjorde intryck var  est­
fol kets entusiasm och energi och att 
männ iskor som genomgått est-träning 
inte bara klarar  upp sina egna t rassl ig­
heter, utan också engagerar sig i idee l la 
verksamheter. Den största av dessa är 
ett  s k hungerprojekt får att  få s lut  på 
världssväl ten t i l l  1 99 7 .  På fem år har 
man lyckats engagera tre m i ljoner 
männ iskor i detta och få erkännande 
som FN-organ !  Att en sådan verksam­
het  startats av de est -tränade kan vara 
skäl nog att acceptera både höga kurs­
avgifter och kontroversie l la  metoder. 

Jag tror inte attjag b lev "en ny männ is­
ka". Många b lev det , kanske. De sken 
som solar över nya, revolut ionerande 
upptäckter av egna hämningar, som de 
inte behövde ha och nu kunde göra sig 
av med. 

Men jag t ror att jag tatt ännu l itet 
svårare att ljuga för m ig sjä lv  och 
försöka smita från att jag, bara jag, har 
ansvaret får vad jag är och makten att 
ändra m ig. 

Nästa est-träning ska b l i  i mars 
1 98 3 .  Den som är intresserad kan 
ta kontakt med An ita Hol mer, tel .  
08 - 1 9  7 1  6 3  e l ler  M ats Eriksson 
08-3 1 39 3 5 .  

H ungerprojektet har e n  svensk 
kom m itte med adress c/o Larsson , 
Hornsbru ksgatan 1 5  A, 1 1 7 34 
Stockholm.  

Ingen vetenskapsman som åtnjuter 
aktning inom sitt fål t ,  sku l le på al lvar 
kunna tänka sig att ge ti l l  känna en 
vetenskaplig åsikt om något som l igger 
utanför hans eget expertom råde, så­
vida han inte sjä lv  först hade studerat 
ämnet och gjort sig bekant med tidi ­
gare betydelsefu l la arbeten där. Det är  
en sjä lvk larhet a t t  man inte gör utta­
landen som man vi l l  ska l l  tas på al lvar 
i vetenskapl iga frågor om man inte 
dessfårinnan skaffat sig ypperlig kän­
nedom om ämnet ifråga. 

Detta tycks erkännas övera l lt i den 
vetenskapl iga världen,  med U FO-fe­
nomenet som ett anmärkningsvärt 
undantag. När det gäl ler U FO, känner 
sig såväl vetenskapsmän som oinfor­
merade lekmän fria att göra över­
lägsna uttalanden v i tt och brett . . .  
vem som helst kan på stående fot 
uppträda som expert !  En astrafysiker 
sku l le a ldrig komma på tanken att ge 
sig ut för att vara kunnig i hjärn k i ru rgi 
el ler andra medicinska frågor, och en 
hjärn ki ru rg sku l le a ldrig fårsöka göra 
en lärd ut läggn ing om magnetohydro­
dynamik !  Andå kan man träffa på 
männ iskor av båda slagen med 
bestämda u ppfattningar (naturl igtvis 
uttalade som fakta) om U FO, utan att 
de har de m insta kva l i fi kationer får att 
göra detta. 

Jag hade en gång t i l lfå l le att äta 
l unch med en mycket framstående 
vetenskapsman, ofta syn l ig i offent l ig­
hetens lj us, när, som ofta sker i min  
närvaro, ämnet U FO kom upp .  Som 
man kunde vänta, fårringade den 
aktade vetenskapsmannen omedel ­
bart och med förakt i stämman hela 
ämnet U FO. Så l ugnt jag kunde frå­
gadejag honom först vad han ansåg om 
det-och-det U FO-fa l let (vä lkänt får 
ufologer) och sedan om ännu ett och 
änn u  ett. Han hade i nte hört talas om 

Kom petensprövning 

får UFO.-skeptiker! 

något a v  dem! I nte hel ler hade han på 
al lvar läst något i ämnet.  Jag påminde 
honom vänl igt (han var ju ,  t rots a l l t ,  en 
stor och aktningsvärd vetenskapsman) 
att det inom vetenskapen är  sjä lvk lart 
att man skaffar sig kunskaper om en 
sak,  i nnan man uttalar sig på ett auk­
toritat ivt sätt .  Ja ,  jag vet ,  medgav han,  
men jag har inte t id för sådana där 
saker! Knappast en vetenskapl ig atti ­
tyd! 

Det är också en sjä lvk lar  praxis 
inom vetenskapen att varje uttalande 
kan i frågasättas och talaren e l ler  skri­
benten stäl las t i l l  svars, om det visar sig 
att han har bristfå t t ig kunskap i ämnet. 
Kanske borde v i  ha en kompetens­
prövning får U FO-skept iker  och dem 
som högljutt överlägset uttalar sig i 
ämnet.  Och kanske sku l le vi ha ett 
l i knande test för U FO-förespråkare 
som pratar strunt i det de hasplar ur sig 
teorier och fakta utan riktig kunskap. 
Den senare sortens fol k  kan skada det 
seriösa U FO-intresset l i ka m ycket 
som , ja t i l l  och med mer än , skepti ker­
na. 

Men låt oss vända oss ti l l  de välbe­
kanta skepti kerna, som gör sina hög­
röstade uttalanden om U FO! Låt oss 
kräva att de genomgår en kompetens­
prövn ing, innan de är berättigade t i l l  
att tas p å  a l lvar! - V i l ka U FO-fa l l  har 
du ingående kännedom om (dvs i hur 
många fa l l undersökningar har du gått 
ut på fål tet och verk l igen talat med 
vittnena, vart och ett får sig, och gjort 
det på den precisa platsen för iaktta­
ge lsen)? Har du studerat ( in te bara 
ögnat igenom) följande böcker . . .  etc? 
Vad är det betydelsefu l la i det-och-det 
fa l let, och hur  förhål ler  det sig t i l l  det 
a l lmänna mönstret i l iknande fa l l? 
Beskriv de framträdande dragen i 
Exeter-fal let i New Hampsh i re (om 
han in te vet vad vi talar om, k uggas 

han omedelbart) !  H u r  och av v i l ka 
undersöktes dessa fa l l? H u r  många 
l i knande fa l l  kan du beskriva? Beskriv 
dem! 

V i  sku l le kunna fortsätta: Nämn 
namnet på t re U FO-tidskrifter! H u r  
länge har du läst dem? V i l ka är  redak­
törerna? Nämn några framstående 
ufologer i England, I ta l ien , Spanien 
etc! (En astronom t i l l  exempel skul le 
säkerligen kunna berätta om framstå­
ende astronomer i dessa länder och 
deras arbete). 

H u r  definierade dr Condon termen 
U FO? H u r  definierar  du den? Har du 
läst Condon rapporten från pärm t i l l  
pärm, el ler bara dr  Condons sam man­
fattn ing . . .  om ens den? Vad var 
Robertsonpan elen? Vem var dr  James 
M cDonald? 

Då och då kunde testfrågorna varie­
ras, så att i ngen kunde ta reda på 
svaren i förväg! 

Inom a l la andra områden av veten­
skapl ig strävan ä r  kompetenspröv­
n ingar av ett e l ler annat s lag vanl iga ; 
en person måste bevisa att han kan 
ämnet, om han v i l l  bl i  tagen på al lvar. 
Det är dags att sätta stopp för  U FO­
skeptikerna som b reder ut sig med sin 
arroganta okunn ighet (och sam ma 
gäl ler  en del av deras motsvarigheter 
på andra sidan bordet). När någon 
känd person e l ler  någon vetenskaps­
man gör uttalanden om U FO-fenome­
net, då har vi fårvisso rätt att stä l la  den 
en k la frågan :  V i l ka är  hans kva l ifika­
tioner? Har han k larat kompetens­
prövn ingen? 

J A llen Hynek (en ledareart ike l  i [nter­
national U FO Reporter). (Center for 
U FO Studies, P O Box 1 62 1 ,  L ima,  
Ohio 45802 , U SA . )  

Övers S M .  
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SRI SA T HY A SAI BABA 

Hans l iv ,  hans m i rakler och hans budskap 

Av ANNAST I NA VRETH A M MA R 

B haga van Sri Sathya Sai Baba vördas 
av m illioner som en gudomlig in kar­
nation, en a vatar. I London Times 
beskrevs han som "den mest impone­
rande helige mannen under årh und­
raden ", medan hans anhängare värl­
den över adderar en nolla: årtusen­
den. 

Sathya Sai Baba fåddes den 23 novem­
ber 1 926 i den l i l la sydindiska byn 
Puttaparth i ,  c i rka 20 mil  norr om 
Bangalore. Hans födelse ackom panje­
rades av märkl iga händelser och redan 
som l i tet barn v isade Sathya-Naray­
ana Raju ,  som han döptes t i l l ,  m i raku­
lösa förmågor. Han material iserade 
b lommor, pennor och godsaker t i l l  
s ina  kamrater, som kal lade honom 
"guru" .  Han ledde dem också i hym­
ner, s k bhajans, och var ett föredöme 
får både vuxna och barn genom sin 
karaktär och sitt goda hjärta. 

S i tt nuvarande namn, Sathya Sai 
Baba, meddelade han en fårbryi lad 
omgivn ing, då han som 1 4 -åring lade 
skolböckerna på t rappan,  deklarerade 
att hans lärjungar väntade på honom 
och att han inte längre t i l l hörde sin 
fam i lj .  Sai Baba tog en handfu l l  b lom­
mor och ci rk lade handen i l uften . 
Blombladen fål l  t i l l  marken och b i l ­
dade namnet Sa i  Baba, på  te l ugu, 
traktens språk,  som Sai Baba använder 
i tal och före läsn i ngar. Sai Baba bety­
der den gudoml iga modern och fadern, 
un iversums kv inn l iga och man l iga 
aspekt förenade. Sath ya betyder san­
n ing. 

T i l l  att börja med sam lades bara 
några få lärjungar, men skarorna 
ökade och redan 1 94 7 skrev Sai Baba i 
ett n u  ofta citerat brev t i l l  si n bror, som 
oroade sig över hans berömmelse: " De 
stora brukar i nte yvas när man t i l lber 
dem e l ler  bedrövas när de b l i r  bespot­
tade. De vet sjä lva v i l ken väg de måste 
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Sai Baba. 

gå: deras visdom styr  deras handl ingar 
och gör dem hel iga. - Jag har ti l l  
uppgift att  leda mänskl igheten och 
t i l l fårsäkra a l la ett liv fu l l t av sä l l het . 
Jag tänker inte ge upp min  mission 
e l ler bestämmelse . . . Jag handlar 
bara i mänsk l ighetens intresse. I ngen 
kan fårstå m in  storhet, vem han än är, 
v i l ken metod han än använder, hur  
länge han  än försöker." 

Han sade också t i l l  s ina anhängare: 
"Ni har lätt t i l lgång t i l l  mig nu. Om 
några få år kommer ni  bara att kunna 
se en skymt av mig på k i lometerav­
stånd - det kom mer att bli så stora 
människoskaror om kring m ig." 

Och skarorna har utökats; från bör­
jan av 60-talet, då det ännu inte fanns 
en framkom l ig väg ti l l  Puttaparth i  -
och de fårsta västerlänn i ngarna letade 
sig dit - t i l l  idag, då det vid specie l la  
t i l lfå l len , som en världskonferens e l ler 
Babas födelsedag, kan sam las flera 
h undratusen anhängare i Prasanthi  
N i layam, Sai  Babas ashram . 

Prasanth i N i layam, den högsta fri ­
dens bon ing, l igger innanfår vi ta 
murar i anslutn ing t i l l  byn Puttapart­
h i .  Det vackra sagotemplet innehål ler 
på nedre vån ingen en stor tempelha l l  
och två små rum,  där Sai Baba taremot 
de besökare han sjä lv  kal lar  i n  t i l l  de 
hett efterlängtade samtal ,  som kal las 
intervjuer. Sjä lv  bor han i två små 
en k la rum en t rappa upp i templet, när 
han vistas i Puttaparth i .  

Det finns  också ett col lege i Brinda­
van, utanfår Bangalore, där Sathya Sai 
Baba periodvis befinner sig. Då och då 
beger han sig ut på resor t i l l  p latser 
som t ex Bombay, New Delh i ,  Mad­
ras, får att undervisa, inv iga skolor och 
ge darshan åt ina t roget väntande 
anhängare, som kantar hans fårdväg 
och väntar i t immar får att få en skymt 
av honom . 

Darshan betyder närvaron av en 
he l ig  man. Sai Baba går runt b land 
tusentals människor, som sitter och 
väntar i fårhoppni ng att han ska se 

dem, tala med dem, ta emot deras brev 
med frågo r e l ler böner om hjä lp, mate­
ria l i sera v ibuth i ,  hela dem . . .  Många 
är också lyckl iga att bara uppleva hans 
närhet och den kärlek han förmed­
lar. 

Bland a l la de m i rakler Sai Baba 
utfårt och utfår är den nästan dagl iga 
materia l iseringen av v ibuth i ,  he l ig 
aska, kanske mest känd och omtalad .  
När  han  rör s ig  i darshan ,  stannar han 
då och då upp och skapar med sin 
karakterist iska handrörelse detta grå­
vita pulver, som också har en helande 
inverkan . 

Sai Baba säger sjä lv  om vibuth in :  
"Den v ibuthi  som jag materia l i serar är 
en manifestation av det gudoml iga 
med mäktig innebörd och symbol ik .  
Den symbol iserar sjä lens, andens och 
a l la  gudsformers kosmiska, odödl iga 
och eviga natur. Den är det som åter­
står, då a l lt världsl igt, fårgängl igt och 
föränderl igt har förbränts. 

l ett gudoml igt sam manhang utgör 
vibuthi  en varn ing t i l l  mottagaren att 
ge upp sina önskningar och begär, att 
fårbränna passioner, b indn ingar och 
frestelser i hängivenhetens e ld ,  som 
gör oss rena i tan ke,  ord och hand­
l i ng. 

Det är får att inpränta denna lärdom 
som jag material iserar aska t i l l  dem 
som kommer t i l l  mig med kärlek och 
hängivenhet.  Precis som andra mate­
ria l i seringar fungerar den också som 
en tal isman, helar sjuka och ger skydd 
t i l l  dem som behöver det ."  

Man kan läsa om Sai  Babas m i rakler 
i mängder av böcker, skr ivna av indier 
och västerlänningar, t roende och tviv­
lare,  som övertygats, när de sjä lva 
bevi ttnat dem. M aterial iseringarna av 
aska, smycken , osv har jag och många 
andra svenskar tagi t del av a l l tsedan 
1 979 ,  då de fårsta svenska resorna 
ägde rum.  Överh uvudtaget överskri­
der Sai Baba a l la (kända) vetenskap­
l iga lagar och kontrol lerar elementen , 
fårk larar ameri kanska och indiska 
vetenskapsmän.  Efter att dr Karl is  
Osis från det Amerikanska Säl lskapet 
får Psykisk Forskning hade företagi t 
två resor ti l l  I ndien får att studera och 
dokumentera Sai Babas m i rakler, 
skrev han: "Jag har varit akt iv forskare 
i tjugofem år och jag har rest vida 
omk ring, men i ngenstans har jag fun­
n i t  fenomen, som så  k lart och kraft­
fu l l t påvisar en andlig verkl ighet som 
de m i rakler som varje dag äger rum 
k ring Sai Baba."  

U t för  mirakel 

Jag har sjä lv  lagt märke t i l l ,  att med a l l  
vår  rational i sm är v i  så  i rrat ionel la ,  
at t  vissa typer av m i rakler skakar om 
oss mer än andra! Och det är  i nte 
desamma får a l la; en del accepterar 
t ex lätt, att fårJamade reser sig och går 

Sai Baba skapar vibuthi, den heliga askan, och ger den åt en kvinna. 

men inte materia l i sering av t ex ringar; 
andra finner både material isat ioner 
och he lande re lativt naturl igt , men 
b l i r  omskakade, när de märker att Sai 
Baba vet a l lt om al la ,  det förflutna, det 
närvarande och framtiden . Vi kan 
bara konstatera, att det är sådana 
begränsningar v i  inpräntat i våra s in­
nen, vare sig vi är  lekmän e l ler veten ­
skapsmän.  

Sa i  Baba säger at t  hans  m i rakler  är 
vittnesbörd om hans gudoml ighet. De 
är varken magi e l ler siddh ikrafter  utan 
en helt annan slags skapelseakt. 

" Dessa prydnadsföremål e l ler ta l is­
maner ger männ iskorna en känsla av 
t rygghet och beskydd som de behöver i 
t ider av bekymmer och kri ser  . . .  När 
m ina hängivna behöver m ig sänder 
dessa föremål budskapet t rådlöst och 
jag kommer omedelbart t i l l  deras 
hjä lp. Jag kan bota, rädda och t i l l  och 
med återuppväcka männ iskor, fårut­
satt att de befinner sig i ett andl igt 
mottagl igt t i l lstånd. 

Det är  människans s inne, som i 
grunden är ansvarigt får hennes hälsa 
el ler sjukdom. Hon är sjä lv  den som 
orsakar båda. Så när det gä l ler  helande 
el ler botande, måste den nödvändiga 
t ron skapas i hennes sinne får detta 
ändamål .  A l lt jag gör är att fårse henne 
med t i l l tron , v i ljan och k raften att bota 
sig sjä l  v . . .  De k rafter som jag har att 
skydda, hela och frälsa männ i skor 
samt att materia l i sera föremål har s i tt 
u rsprung i Gud och kan endast bru kas 
av en avatar." 

Vad i nnebär ordet a va tar? En a va tar 
är  en gudoml ig i nkarnation och kän­
netecknas av sexton egenskaper. De 
fårsta femton är:  kontro l l  över k rop­
pens fem fun kt ioner, kontro l l  över de 
fem s innena och kontro l l  över natu­
rens fem element. Dessa förmågor  kan 
fårvärvas genom andl iga övningar och 
d iscip l i nering. Det är  den sextonde 

egenskapen,  v i l ken är ouppnåe l ig 
genom mänskl ig utveckl i ng och en­
dast förekommer hos gudoml iga in ­
karnat ioner, som ger perspekt iv på  Sai 
Babas m i rakulösa förmågor. Man kal­
lar denna egenskap oändl igt medve­
tande, v i l ket i nnefattar a l lvetande, 
a l lestädes närvaro och a l lmakt.  

E instein erkände den naturlag som 
säger att energi är l i ka med materia 
mu lt ip l icerad med kvadraten på lju­
sets hast ighet (E = mc2 ) .  Därmed bev i ­
sade vetenskapen den  u rgamla yogare­
geln att materia och energi  är två sidor 
av samma sak ,  och den började 
erkänna materia som fårtätad energi 
som rör sig i ett kont inuum av former i 
ständig förändri ng. Omvand l ingen av 
materia t i l l  energi  och energi  t i l l  mate­
ria sker med ljusets hastighet, på lju­
sets plan - sam ma ljus som har erkänts 
i alla t ider, i a l la rel igioner, som gud­
oml ig energi . 

En a va tar är i stånd  att material isera 
och demateria l isera föremål ,  att rikta 
sitt medvetande t i l l  v i l ket stäl le som 
helst i kosmos, att fårflytta sig med 
ljusets hastighet och att använda lju­
sets k raft i s in m ission . Fritt från 
kroppens begränsningar och naturens 
lagar är  hans medvetande ett med 
skapelsens u rsprungliga energi och 
därfår oändligt. Det som får oss ter sig 
som m i rakel ,  är  får  den som har oänd­
l igt medvetande och t o m är frigjord 
från t id och rum ,  ett enkelt  samspel 
mel lan u rk rafter. 

Uppfyller profetia 

Något, som specie l lt har in tresserat 
iakttagare av Sai Babas l i v  är hur  han i 
anmärkningsvärd grad uppfyl lt en 
mer än 5000 år  gam mal  profetia i 
h induismens he l iga skrifter. 
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Dharshan i Brindavan . (Dharshan betyder att få välsignelse av en helig man) Sai 
Baba tar emot brev. 

. . ... . ' 
. .  
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Sri Sathya Sai College i Brandavan. 

Templet i Puttaparthi. 

20 

I Mahabharata, h i ndu ismens ur­
gamla  testamente, fårutsades Kali 
Y uga, en t idså lder motsvarande vår 
nuvarande - kännetecknad av mora­
l iskt och andl igt förfa l l ,  pol it isk kor­
ruption , förtryck, ohederl ighet, k rimi ­
nal itet och a l lmänt bruk av osan­
n ing. 

Herren Vishnu sade: "När det onda 
har fri tt spel rum på jorden , kommer 
jag att låta mig födas i en god och from 
mans fami  !j och ta mänsk l ig  gestalt för 
att återupprätta harmoni genom ut­
plånande av det onda. I Kalis kom­
mande syndfu l la  t idsålder kommer jag 
att ta form som en mänskl ig avatar 
med mörk h udfårg. Jag kommer att 
födas i en fam i lj i södra Indien.  Denna 
avatar kommer att besitta stor  energi , 
oerhörd inte l l igens och storartade för­
mågor. Materiel la t ing som behövs för 
denna avatars mission,  kommer att 
finnas t i l l  hans förfogande så snart han 
tänker på dem .  Han kommer att segra 
genom godhetens kraft .  Profetian 
säger också hur människorna kommer 
att  förändras genom denna avatar. 
Den bekräftas av en l iknande profetia i 
den u rgamla skriften Vishnu Purana 
och i en senare mus l imsk profetia. 

Sathya Sai Babas andl iga undervis­
n ing riktar sig med d i rekta och enkla 
ord t i l l  a l la  männ iskor. Den är fy l ld av 
skönhet och h umor och han älskar 
ord lekar. Svårigheten l igger inte i att 
fårstå hans lära utan att leva efter den i 
vardagen . Han vi l l  väcka oss t i l l  i nsi kt 
om vårt gudoml iga u rsprung, så vi  ser 
och forverkl igar Gud inom oss, fy l ler  
oss med ljus och tjänar ljuset, d v s 
Kärleken . Hans budskap är kärleks­
budskapet: 

"Start the day with Love 
Fi l l  the day with Love 
Spend the day with Love 
End the day with Love 
This i the way to God" 

är en av hans otal iga, ofta upprepade 
påm innelser om hur  l ivet bör levas. 

Sai Baba säger också att får att 
världen ska kunna förändras måste 
indiv iden förändras. Seva Dal är en 
omfattande hjäl porgan isat ion,  där Sai 
Baha-an hängare utfor osjälviskt ar­
bete for behövande av a l la kategorier: 
sjuka, fatt iga ,  gam la osv . 

U p p rättar skolor 

M ycket av Sai  Babas t id har ägnats åt 
att upprätta grundskolor och högre 
skolor. När vi senast var i I ndien i 
januari och februari 1 982 hade Sai 
Baba just erhål l i t  universi tetsrättighe­
ter, de forsta som t i l l komm it sedan 
Indiens sjä lvständighet 1 947 !  

Sai Babas undervisningsprogram är  
t i l l  får framtida medborgare som inte 
kom mer att leva som munkar el ler 

eremiter utan som fam i ljefäder, sty­
rande världens affårer. " Dessa e lever 
kommer att kunna i nta sina platser 
som I ndiens framtida ledare, väl utrus­
tade att fåra I ndiens männ iskomassor 
ut ur fattigdom och sju kdom. Barnens 
karaktär måste renas och stärkas. Ge 
dem all t i l l i t  och a l lt mod de behöver 
får att bli goda, hederl iga och sjä lv­
ständiga barn .  Det räcker inte om de 
lär sig något att forsörja sig på, sättet att 
leva är v iktigare än levnadsstandar­
den . "  

V i d  invign ingen a v  ett col lege for 
humaniora och naturvetenskap får 
kvinnor i Anantapu r 1 9 7 1  sade Sai 
Baba: 

"Det här är en inst itut ion, som 
förmed lar undervisning och som får­
bereder den växande generat ionen t i l l  
att b l i  bättre kvinnor och bättre med­
borgare . U ndervisningen måste öppna 
elevernas ögon och ge dem förmågan 
att se den Ende bakom de många. Se 
den stora, kosmiska, al lomfattande 
Sanningen!  Var inte nöjd med usla och 
banala informationsbitar; sök A l lve­
taren bakom kunskapsprocessen . "  

V i d  ett annat t i l lfå l l  e sade han t i l l  en 
gru pp elever: "Ett av undervisningens 
mål är att ge insikt om materiens lagar 
och egenskaper. U ndervisni ngen 
måste också träna e leven i grund l ig 
förståe lse av lagarna for den mänskl iga 
personl igheten och dess beståndsdelar 
och utveck la hans förmåga t i l l  urski lj ­
n ing. 

U ndervisn ing är  ingen undervisning 
om den inte lockar fram mänsk l ig 
vän l ighet, sam hörighet och broder­
skap och skapar underlag får en uni­
verse l l  spridning av sådana känslor 
och på samma gång erbjuder en både 
fordjupad och omfattande kunskap 
om männ iskan och samhäl lets sanna 
natur. U nderv isn ingen ska också vara 
ti l l  nytta får män och kvinnor i deras 
vardags l iv .  Bara ett vä ldiscip l inerat 
och vä l integrerat liv kan rädda både 
eleverna sjä lva och sam häl let från 
undergång. Det finns inget annat bote­
medel .  U ndervisningsprocessen har 
b l iv i t  en hantering som resu lterar i 
pol i t ik  utan principer, utbi ldning utan 
karaktärsdanande, vetenskap utan 
mänsk l ighet och handel utan mora l ,  
något som är värde löst och  definit ivt 
" farl igt" . 

Med en lång erfarenhet som f d 
lärare i både grundskola och gymna­
sium kan jag sjä lv  bara djupt röras av 
den uppenbara sanningen i de här 
orden . Det är fascinerande att  läsa om 
Sai Babas utbi ldningsprogram och en 
upplevelse att se "hans" col lege-poj ­
kar  och  fl ickor: vänl iga, l ugna, glada 
och välvårdade i ordets fu l la  bemär­
kelse på a l la  plan.  

Stoffet t i l l  en art ike l  om Sath ya Sai 
Baba är outtöml igt . När jag skriver 
kommer en boktitel får mig, en bland 
a l la  dessa ota l iga böcker om och "av" 

En materialiserad guldmedaljong med bild av Jesus Kristus - hans sanna ansikte 
enligt Sai Baba. 

Dharshan i Puttaparthi. 

Honom: A Garland of l 08 Gems. Jag 
tycker a l lt han äger är just detta, gems 
=j uveler och jag har svårt att vä lja och 
vraka. Jag vä ljer att avs luta den här 
g l imten av Sai Baba med att citera vad 
h�n gång på gång framhäver om re l i ­
giOner: 

" Låt de o l ika re l igionerna existera, 
låt dem blomstra, låt Guds ära lov­
sjungas på a l la pråk och med många 
melodier. Det bör vara idea let. 
Respektera ski l l naden mel lan rel igio­
nerna och erkänn dem som gi l t iga, så 
länge de inte släcker En hetens låga . 
Jag har inte kommit for att tala får 
någon särski ld re l i gion . Jag har inte 
kommit  med missionen att förespråka 
någon särski ld  sekt e l ler tro e l le r  sak ;  
jag har hel ler inte kommit  för att värva 
anhängare ti l l  någon lära.  Jag har 
kom m it får att berätta om denna uni -

verse l la enhetl iga t ro,  denna kärlekens 
väg, denna kärlekens p l ikt,  denna för­
pl i ktelse mot kärleken . 

There is on ly  one caste - the caste of 
humanity 
There is on ly  one language - the 
language of the heart 
There is on l y  one re l igion - the re l i ­
gion of Love 
There is on ly  one God - He is omni ­
present . " 

Sai Service 

0 1 43 - 1 50 80 
arrangerar 

Resor t i l l  Sai Baba 
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Lennart Lidfors: 

Aktuel la spådomar för 1 9 8 3  

I den orol iga t id vi  lever i ,  har många 
sökande människor uttryckt en öns­
kan att få veta mer om framtiden . För 
att t i l lmötesgå denna naturl iga önskan 
och samtidigt motverka spridningen 
av rena speku lat ioner, baserade på 
a l l sköns spådomar, tar vi  t i l l  ext raor­
dinära metoder. 

H u r  b l i r  utveck l ingen under 1 983?  
V i  t i ttar i våra astrologiska tabel ler 
och finner ti l l  vår förvåning, att samt­
l iga tolv planeterna, ink l usive de ännu 
ej upptäckta, kommer att rada upp sig 
på en supertrippelopposi tionel l  tri­
gon kvadratur  i polär pentagramron­
del L  M ycket märkl igt, som läsaren 
genast inser. Det innebär ju att 1 98 3  
fram for a l l t  b l i r  det stora åsiktsbytar­
och sanningssägaråret! Den aktue l la 
kvadraturen resu l terar  i en global frek­
venshöjn ing, som främst drabbar ta l l ­
kottkörteln ,  h ypofysen och åsiktsbar­
ken . 

Så raskt över ti l l  deta ljerna. Efter­
som tabel lerna inte räcker t i I l ,  tar vi  
fram vår glasku la  och kol lar  läget . . .  
märkl igt, sannerl igen märkl igt . 

Januari 
En he l i kopter landar på Geneves flyg­
plats. Ut k l iver  ägaren ,  Maharishi 
M ahesh Yogi .  l en pärm under armen 
har han manuset t i l l  s ina memoarer 
" M ina år  bakom ljuset" .  Han avslöjar 
där, att han t ranseenderat sina egna 
i l l usioner och beslutat att ersätta a l la 
T M -mantra med det nyupptäckta 
supermantrat J E-SUS. 

Stan ley Sjöberg förmodas arrangera 
en predikoturne får M aharishi på 
temat "Hinduismens T M-andar har 
körts på porten" ,  meddelas det från 
Stockholm.  

- Det hela är  et t  m isstag, säger den 
kände pingstpastorn t i l l  TV -Aktuel l t ,  
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al la  re l igioner är l i ka mycket värda, 
och a l la människor bör meditera mera 
- det mår de bara bra av. Själv har 
pastor Sjöberg provat på flera öster­
ländska meditationsmetoder, ink lu ­
sive TM,  och  rekommenderar dem 
al la .  De är oftast att fåredra framfår 
den i västerlandet van l igaste medita­
tionsmetoden, TV, som bara leder ti l l  
sömn.  

Jesus får uppfattas som endast en i 
raden av världslärare, vid sidan av 
Buddha, M u ham med, Krishna, Zarat­
hustra osv, skriver får övrigt Stanley 
Sjöberg i en bok som utkommer under 
senvåren .  

Pastor Sjöberg erbj uds en guver­
nörspost i T M - rörelsens världsrege­
ring får U pplysn ingens Tidsålder, 
något som han dock med k lädsam 
blygsamhet avböjer. 

Februari 
Martin Johnson, professor i parapsy­
kologi vid universi tetet i Utrecht, 
säger på en presskonferens, att han är 
övertygad om att a l la de parapsykolo­
giska fenomenen verk l igen exi terar. 
Två journal ister chockas och måste 
fåras t i l l  sjukhus får vård. 

När tumu ltet lagt sig fork larar han, 
att han inser  att han n u  b l i r  avskedad 
från un iversitetet, men att han inte 
längre har kunnat t iga och är beredd 
att b l i  en martyr  får parapsykologins 
sak.  Martyrskapet har länge legat och 
grott inom honom, säger han, och han 
är  fu l lt beredd på en framtid som 
massmedia driftkucku. 

Professor David I ngvar, neurofysio­
log och hjä rn forskare i Johnsons aka­
demiska hemstad Lund, menar att den 
slapphet i tänkandet som plötsl igt 
drabbat Johnson beror på sjuk l iga får-

Den nya gryningen. 

ändringar i hjärnan men kanske kan 
botas med medicinering. 

Inom den svenska vetenskapsaka­
demin uppges ren fårvi rring råda. En 
talesman ansluter sig ti l l  lngvars 
bedömn ing, medan en annan hyl lar 
Johnson som en sann vetenskapl ig 
pionjär. Dagen efter har de båda bytt 
åsikt med varandra .  

l s l utet av månaden ses Martin 
Johnson hå l la tal v id H yde Park Cor­
ner i London och Sergels torg i Stock­
hol m .  Brevid sig har han en säck med 
bevis får psi -fenomenens real i tet, en 
säck som han i lönndom fårvarat i 
un iversi tetsbibl iotekets katakomber. 

Mars 
En egendom l ig månad fy l ld av action 
och snabba, bisarra händelser. Häl­
sans Hus, det gam la spökhuset på 
Fjä l lgatan ,  byter namn t i l l  H u ldrans 
Has. Bokhandeln Vattumannen byter 
namn t i l l  Vattukvinnan , helt en l igt 
t idens tecken . Jordaxeln som återigen 
sku l le t ippat, t ippar inte. Sökaren 
utkommer denna månad som sön­
dagsbi laga ti l l  Expressen och utdelas i 
landsorten med poltergeister. U ri Gel­
ler byter namn t i l l  Guru E l ler  och 
startar en måndyrkarsekt Sä l l skapet 
for parapsykologisk forskn ing går 
samman med Föreningen for P yko­
biofysik ti l l  Sä l l skapsforeningen for 
Parapsykabiofysisk forskn ing .  

Apri l 
Sent på kväl len den l apri l  kör den 
amerikanske astronomen och astrafy­
sikern Carl Sagan genom Arizonaök­
nen. Det är mörkt ute, stjärn klart men 
a l lde les ljummet i l uften .  Han dröm­
mer om den nya bok han är på väg att 

skriva, och om de nya publ i kfram­
gångar han kommer at t  skörda genom 
att platta t i l l  kol leger som söker re l i ­
gionssurrogat i rymden genom att t ro 
på U FO. Bah !  

Oväntat hackar motorn t i l l  och 
stannar. Förbryl lad k l iver  han ur  bi len 
och lyfter på motorh uven.  Plötsl igt 
startar motorn av sig sjä lv  och han 
hoppar kvickt in  i bi len . Han kör 
kanske t io meter, innan motorn slock­
nar Igen. 

Omtumlad st iger han återigen ut i 
den stjärnk lara natten .  Ett intensivt 
ljussken dyker upp, och han stiger åt 
sidan for att s läppa forbi den andra 
bi len . Men det är ingen bi l .  Lj uset 
kommer uppifrån .  Häpen ser han ett 
enormt diskusformat U FO sän ka sig 
ner och landa på en öppen gräsmark 
20 meter från honom . 

Där l igger det . Föremålet som inte 
finns och inte får finnas. Hans världs­
b i ld ,  omsorgsfu l lt uppbyggd under 
årt ionden , rasar samman som ett kort­
h us. 

U FOt lyfter plötsl igt och en intensiv 
ljuskägla ri ktas mot honom.  Han lyfts 
upp av en t raktorstråle och tas 
ombord.  Fyra vare lse r med stora 
huvuden , runda ögon och smala, 
spensl iga kroppar i lj usa dräkter 
undersöker honom . Sedan minns han 
ingenting mer f6rrän han vaknar upp i 
sin egen b i l .  

- Men har  n i  inga bevi , dr  Sagan? 
frågar en TV -journal ist .  

- Nej ,  men . . .  
- Inga vittnen? 
- Nej . . .  
- Ingen kamera? I nga b i lder? 
- Nej ,  jag . . .  
De närvarande pressmännen ser 

skeptiskt på varandra och skakar 
menande på sina huvuden . 

- Dr Sagan,  vad drack ni ti l l  mid­
dag? 

A l lmänt skratt. 
- Men får tusan böv lar, jag vet ju  

vad jag sett med mina egna ögon!  U FO 
existerar  verk l igen!  Det här var en 
närkontakt av t redje graden ! 

Pressfol ket ser medl idsamt på ho­
nom, gör sina anteckni ngar och läm­
nar diskret fore läsn ingssa len på un i ­
versitetet, där  en  lokalvårdare finner 
honom två timmar senare,  sti rrande 
utt ryckslöst på en tom tekopp. 

- Dom finn ju, herregud, dom 
finn . . .  

Maj 
Professor David Ingvar, som under 
flera månader intensivt kämpat får att 
bota Mart in Johnson , lyckas plötsl igt,  
utan att han sjä lv  egent l igen vet hur  
det gick t i l l ,  syntet isera M i rakelmedi­
cinen.  Han prövar den på sig själ v ,  och 
under l O sekunder ökar intel l igens­
kvoten med flera hundra procent. I en 
b l ixt upptäcker han, att hjärnan inte är 
upphovet t i l l ,  utan endast en s imu la­
tor fOr medvetandet e l ler själen.  
Omtum lad besl utar han s ig får att  ta 
ett sabbatsår och börja meditera.  

För säkerhets sku l l  ger han Martin 
Johnson en dos av medicinen, varpå 
denne strax inser att Dav id I ngvar är 
helt knäpp och i sin tur  bes lutar att 
häl la de sista dropparna av medicinen 
i I ngvars tekopp, fOr att om möj l igt 
återstä l la dennes balans. 

Här inträffar dock en av dessa Ödets 
egendom liga nycker, som mer än en 
gång rubbat U n iversums lag och ord­
n ing. Medan Johnson distraherar Ing­
var och samtidigt häl ler de sista drop­
parna av M i rakel medicinen i dennes 
tekopp, inträder genom cafeterians 
dörr art ikelförfattaren Lennart Lid-

Redaktör Jan Fjellander intervjuar astronomen Carl Sagan, som generat medger 
att han saknar vittnen till sin påstådda närkontakt med ett UFO i Arizonaöknen, 
april 1983. 

fors, som genom en av dessa ot rol iga 
osannol ikheter - som normalt endast 
synes drabba kärnkraftverk - n u  får sin 
tekopp forväx lad. 

Lennart Lidfors drabbas av t io 
sekunders superinte l l igens, inser ome­
delbart att  han normalt är helt obegå­
vad samt att den forskning han bedri­
ver endast är ett hjärnspöke. Medan de 
sista resterna av M i rakelmedicinen 
fortfarande verkar, utvecklar han ett 
bri ljant ta l ,  vari han övertalar cafeteri­
ainnehavaren att skänka honom bord­
duken och en burk pepparkakor, som 
han gör ett knyte av for att strax därpå 
ge sig ut i världen som luffare. 

Juni 
John Beloff, brittisk parapsykolog, 
internat ione l lt känd får att konsek­
vent få negat iva resu ltat i sin forsk­
n ing, sitter med kal lsvetten s ipprande 
från pannan. För forsta gången har han 
fått ett högt sign ifikant resu l tat av en 
serie psi -fårsök .  

- V i l ket misstag har jag  gjort? und­
rar han med ögonen osäkert flackande 
om kring. H u r  har jag låtit l u ra mig att 
få ett positivt resu l tat? Ä r jag he l t  
odugl ig? Har jag förlorat skärpan? Ä r 
jag sen i l? 

Han ringer t i l l  den svenske parapsy­
kologen Ni l s  Wik l und,  v i l ken på stå­
ende fot skisserar Beloffs avskedsansö­
kan t i l l  universi tetet :  " . . .  och har jag 
icke kunnat upptäcka fe let som lett t i l l  
det positiva resul tatet . . .  och ser m ig 
därfår nödsakad att lämna min  fors­
karkarriär . . .  " 

Jul i  
Radioteleskopet i A recibo, Puerto 
Rico, meddelar att man fått kontakt 
med en utomjordisk civi l i sation. Ett 
rymdskepp är på väg får att ta kontakt 
med den högst utvecklade varelsen på 
jorden . 

Man har fatt exakt t id och p lats fOr  
landningen,  näml igen den  4 ju l i  
k lockan 1 4 .00 på  en strand vid Flori­
das sydkust. U SAs regering låter bygga 
ett betongfundament nere v id  stran­
den . Därifrån löper sedån en röd matta 
bort t i l l  en t ribun ,  där U SAs president, 
FNs generalsekreterare och he la di­
plomatkåren ska l l  stå. 

Det högtid l iga ögonb l ic ket är n u  
inne. Världspressen är  sam lad. Så 
dyker ett stort U FO upp och landar 
med ett svisch .  President Reagan rät­
tar t i l l  s l ipsen och harklar sig. 

En dörr öppnar sig i farkosten , och 
ut k l iver t re långa, vackra varelser i 
v i ta overa l ler. President Reagan lyfter 
handen ti l l  en h istorisk hälsning. En av 
vare lserna lyfter ha lvt en hand. De 
andra ser fårstrött på for ett ögonblick. 
TV-kameror zoomar in och kameror 
knäpper. 

President Reagan harklar sig igen 
och börjar sitt ta l .  Ljudet går ut  i 
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högtalarna och sänds över världens 
alla radiostationer och TV -sändare.  

- Solens söner från världsrymdens 
djup, börjar han sitt h i storiska tal ,  
skrivet av en kvarglömd infi ltratör 
från N ixonadministrationen. De tre 
ufonauterna rycker lätt på axlarna, går 
runt  farkosten och stä l ler sig vid vat­
tenbrynet med ryggen mot Reagan, 
som helt  kommer av sig.  En pinsam 
tystnad utbreder s ig .  Presidenten får­
söker igen.  

- Solens söner från . . .  
Hela havet kokar plötsl igt av delfi­

ner! Ett  sti m  är med hög fart på väg in 
mot stranden. 

- Solens sö . . .  
Presidenten tystnar. T re stora delfi­

ner sim mar på parad in  och stä l ler  s ig i 
rad med lyftade h uvuden. De tre ufo­
nauterna höjer var sin arm ti l l  häls­
n i ng. De tre de lfinerna böjer värdigt 
s ina huvuden får ett ögonbl ick. En 
telepatisk kommunikation tar vid.  

En m inut går . . .  två . . .  tre. De tre 
ufonauterna rätar plötsl igt på sig och 
går ombord på U FOt utan att bevär­
d iga människorna med en enda b l ick. 
Farkosten l yfter ljudlöst, men stannar 
t i l l  får ett ögonbl ick på några h undra 
meters höjd.  

En man med hörlurar kommer fram 
ti l l  presidenten och viskar någonting. 
Presidenten b leknar, torkar kal lsvet­
ten ur pannan och griper krampaktigt 
tag i m ikrofonen. 

- Vi har just latt ett . . .  radiomed­
delande. Den utomjordiska civi l isa-
tionen meddelar, att man just . . .  etab-
lerat den första kontakten med . . .  den 
mest i ntel l igenta varelsen på den här 
planeten. Man uttrycker även sin 
tacksamhet över att de . . .  tvåbenta 
landvarelserna . . .  velat bevittna den 
h istoriska hände lsen . . .  

Augusti 
Cleve Backster, han med växterna och 
lögndetektorn, b l i r  återupprättad. Det 
konstateras vid ett vetenskapl igt sym ­
posium,  att någon form a v  informa­
tion trots al lt  överfårs från växt t i l l  
växt - men endast i närvaro av  vissa 
sensit iva människor. 

Styrkt av detta erkännande avslöjar 
Backster får National Enqui rer, att 
han faktiskt var kaktus i sitt föregå­
ende l iv. 

- Det är därfår jag lar sign ifikanta 
resultat i min växtforskning. Backster­
effekten som sådan har jag älv a ldrig 
trott på. Men det är ju l i te känsl igt det 
här med reinkarnation ,  så jag har inte 
velat göra något väsen av mitt l iv  ute i 
öknen. 

September 
Galopperande inflation i psykoterapi .  
Terapifreaksen svärmar som gräshop-
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por. A l lt flera gör snabba pengar på att 
kvacka. 

Terapihuset Snabba Boten öppnar 
v id Sergels  torg i Stockholm.  Prakti­
ken delas av två skrikterapeuter, en 
här-och-nu-flummare, en nålpricka­
re, en benknackare, två fotskryok lare 
samt  en fd b i lhandlare och n umera 
säga-förlåt-terapeut. 

Denne senare, dr  T U senlapp, doc­
tar of Forgiveness, säger t i l l  Sökaren 
att man så gärna v i l l lätta det utbredda 
l idandet som tyngden av sjukdomar 
och pengar utgör. 

Oktober 
James Randi ,  i l l usion ist och  rabiat 
drivande kraft bakom den amerikan­
ska " Kommitten får Vetenskapl ig 
Förfölj . . .  eh . . . U ndersökning av 
Påstådda Paranormala Fenomen", 
berättar får sin psykiater om en egen­
doml ig dröm,  där en b lå bal long med 
texten "Happy Bi rthday" driver in 
genom ett öppet fönster. Strax därpå 
ringer telefonen, och det meddelas att 
han ratt ett stort pris varpå drömmen 
slutar. 

Psykiatern konsu lterar genast sin 
"Dröm handbok får Psykoana lyti ker" 
och finner att l i l le James föråt sig på 
b låbärspaj på sin 5 -årsdag. 

Dagen efter sitter Randi i sitt magni­
fika kontorsrum med utsikt över Man­
hattan . Fönstret är  öppet och en blå 
bal long med texten "Happy Bi rthday" 
driver plötsl igt in. Strax därpå ringer 
telefonen, och han får veta att han 
t i l ldelats " Den Gy l lene Gummipi ­
len" ,  ett pris som årl igen ges en  person 
som på gru m l iga grunder och med 
infernal isk nit avlossat gi ftpi lar mot 
den paranormala forskningen i den 
ädla avsi kten att skada, men som på 
grund av vindögdhet el ler bristande 
verkl ighetskänsla grovt missat målet .  

- Således existerar sanndrömmar 
och - vad värre ä r - kanske även andra 
fårdömda paranormala fenomen , ut­
brister Randi .  Han slår upp en konjak, 
brister i gråt och dröm mer sig t i l lbaka 
t i l l  den tid då en i l l usion ist fortfarande 
var en i l l usionist, v i l ket han sedermera 
berättar får reception isten vid en 
arbetsfårmedl ing på Femte Avenyn,  
då han l utar sig mot hennes barm får 
att söka tröst i denna otrygga värld. 

November 
Sven Magnusson, en icke helt okänd 
redaktör och t idningsutgivare, fårkla­
rar att han änt l igen funnit  sann ingen 
och bl iv i t  en finnare. Han har anslutit  
sig t i l l  . . .  (censurerat) och t idningens 
namn b l i r  följakt l igen i fortsättn ing­
en . . .  (censurerat) .  

- Det är skönt att  t i l l  sist ha nått 
fram ,  sett Gud i ögonen och vu�ni t  
fu l lständig harmoni ,  säger SM 1 en 
ledare, n u  börjar l ivet! 

December 
U nder den avslutande banketten i 
samband med en parapsykologisk 
kongress knackar någon i glaset ,  var­
vid a l la motvi l l igt s lutar äta i avvaktan 
på ännu ett m iddagstaL Dock är äga­
ren av glaset oskyldig. G laset knackar 
av sig sjä lvt .  

En närvarande synsk dam medde­
lar, att en ande önskar tala. 

- Han säger sig heta . . .  Sem la K i l ­
royan . . .  el ler någonting ditåt. Han 
levde på jorden som rysk e lektrotekni­
ker i A lma-A ta, men han får  ingen ro i 
sin grav. Den fototeknik SOll}.bär hans 
namn har aldrig fungerat.  Annu har 
ingen kunnat fotografera auran . Var­
får sku l le i så fa l l  en usel kopek ha 
sam ma utstrå ln ing som en människa, 
äger han, och varfår finns inga fårgbi l ­

der någonsin presenterade med den i 
auran inte helt  ovanl iga gröna utstrå l ­
n ingen? 

I ngen av de närvarande parapsyko­
logerna har dock hört talas om Kil roy­
fotografering. För att ge den stackars 
anden ro enas man dock välv i l l igt om 
att utse K i l royfotografering t i l l  1 970-
ta lets största paranormala b luff, v i lket 
sedermera tas t i l l  protokol let på 
andens enträgna begäran.  

Nyårsafton 
Sven Stol pe ses stiga ur  ett A i r  lndia­
plan på Arlanda, ik lädd orangegul  
mante l .  

S lut l igen konstaterar v i ,  att världen 
inte går under detta år hel ler. V injett­
bi lden av New York, som vi såg i 
glaskulan,  är så ledes från ett senare 
år. 

BUDD H A  ASAN AFÖRLAGET 
Box 5 1 58,  102 44 Stock holm 

S k r i fter u r  den buddhist iska pal i k a­
non : 

Buddhas stora meditationstal 
40 sidor, ca 20:-

Buddhas tal t i l l  Sigala 
24 sidor, ca 1 6 : -

Övrigt : 

Buddh ismen i ett nötskal 
av Narada Maha Thera 
80 sidor, ca 1 5 : -

Buddhistisk meditation 
av Francis Story 
32 sidor, ca 7 : -

I bokhandeln el ler d i rekt från förla­
get 

Jim Wallis ,  kristen fredskämpe 

" Kampen mot vapnen är en trosfråga" 

- Att inte agera mot kärnvapnen är att 
acceptera dem. Att acceptera dem är att 
vara medskyldig. Vi är inte k ristna om vi 
inte agerar mot bomben . Bomben är 
dödens symbol .  

Det sa  den kristna fredskämpen J im 
Wal l  is från U SA,  när han i höstas gästade 
Sverige. Han är en av den snabbt växande 
tvärkristna amerikanska fredsrörelsens 
a l l ra främsta förkämpar. 

Pastor Wal l  is, som är 34 år, har vigt sitt 
liv åt kampen mot upprustning och kärn­
vapen.  Han är beredd att trotsa lagen,  den 
mänsk l iga lagen, for sin tro. Han säger att 
lagbrott får Guds och trons sku l l  har lång 
tradition inom kristendomen. 

- N ya testamentet är  ti l l  stor del skrivet 
i fångelser. Och Jesus sjä lv  dog som en 
brotts l ing enl ig mänsk l ig dom. 

Sjä lv  har Wallis varit arresterad och 
suttit i fångelse flera gånger. Det som han 
och hans meningsfränder arresterats for är 
sti l lsam ma, men beslutsam ma, aktioner, 
som att sitta på järnvägsrälsen där trans­
porter med pl uton ium ska gå fram ti l l  
va pen fabri kerna. 

Han ser också ut som en fridens man 
med varma ögon mel lan röd lätt l ugg och 
helskägg. Hans röst är lugn och det han 
äger är ofta humoristiskt mitt i det kusl i ­

ga. 
Att lyssna på honom är att en stund 

verk l igen uppleva det fasan fu l la,  det 
ofattbara att vi  van l iga civi l iserade män­
niskor i våra händer har Bomben , som kan 
fårgöra mänsk l igheten , jorden, utplåna 
a l l t  l iv !  

Han berättar att han en gång satt på 
rä lsen i en l i ten grupp och väntade på "den 
djävu lska lasten".  

- V i  att i t immar. Det började regna, 
det b lev mörkt. Det började hagla, b lev 
kyl igt .  K läderna frös på kroppen. V i  vän­
tade på lasten. Då upplevde jag intensivt 
att det inte bara var ett tåg med material  ti l l  
bomber som v i  hade att käm pa emot, utan 
starka, o yn l iga, bakoml iggande destruk­
tiva krafter . . .  Då var jag rädd. M en då 
förstod jag också hur v iktigt det är  att v i  
ber, att vi  mob i l i  erar a l l  vår  andl iga 
tyrka. För det är i människors in re som 

freden skapas. Det är där det behövs en 
omvändelse . . .  

Och han berättade att början av en sådan 
omvändelse nu kan skönjas. Det sker en 
stor förändring i instä l ln ingen t i l l  k riget 
hos de kristna. U nder vietnamk riget teg 
kyrkorna. N u  talar a l lt fler präster mot sin 
egen regering. Den katolske ärkebiskopen i 

Jim Wa/lis, pastor, evangelist och profet. Hans radikala tolkning av evangeliet 
gör honom till en aktiv kämpe för freden.  Foto Peter Diedrich. 

Washington vägrar att betala k rigsskatt 
En känd kristen protest mot kriget är  den 

demonstration som nu i flera år  skett vid 
den återkom mande vapenmässan vid she­
raton Hotel i Washington . 

- Där går leende män i säl lskap med 
sina välk lädda fruar  och tittar på det ena 
vapnet mer fasansfu l l t  än det andra, som 
om det rörde sig om utstäl lda kreatur el ler 
fruktpajer. Och på kväl len hål ls en fest l ig 
ban kett, berättar Wal l is. 

En stor grupp kristna fredsaktivister har 
stört (den fa lska) idyl len genom att belägra 
ingångarna, tyst sittande med bröd i hän­
derna och skyltar med texten "Vi  behöver 
bröd, inte bomber" . 

Brödet har en dubbel symbolisk betyde l ­
se. Wal l  i s  understryker at t  de sociala orätt­
visorna är ett symptom på sam ma menta­
l i tet som gör bomben möj l ig. U pprust­
n ingen drar också pengar som k unde 
användas t i l l  att i stäl let ge bröd åt a l la. 

- När människor ber, börjar de tänka på 
vad de själva kan göra for freden, och de går 

ti l l  vapenfabriker, m i l i tära anläggningar 
och mi l itärhögkvarteret Pentagan och 
demonstrerar. A l lt fler börjar rannsaka sitt 
eget liv och stä l la sig frågan hur de ska 
agera. Och när de ser att andra handlar, 
insp ireras de själva att göra något. 

Wal l is talar om behovet av m od,  o m  
nödvändigheten att sätta något högre ä n  
det egna l ivet: 

- När människor i a l la tider har varit 
beredda att dö för k riget, varfor sku l le de 
vi lja offra mindre får freden? 

Men han talar också om värdet av de 
små insatserna, att inte låta sig hindras av 
tan ken att den egna insatsen är  så l iten att 
den saknar betydelse. 

- Det värsta vi  kan göra är  att vara 
passiva! Det går i nte längre att l eva ett 
normalt  l iv ,  för situationen är inte längre 
normal !  
J im Wall is  har skrivit boken "Ett nytt sätt 
att leva" (Libris). 

Asa Freij 
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Nya religioner 
När kristendomen inte längre har  rel igiöst monopol i vårt land, vandrar 
nya rel igioner in i samhäl let och b l i r  a lternativ t i l l  den traditionel la tron . 

Varfor inte kristen? 
Talesmän for kristendomen frågar ibland 
varfor inte anhängare av "nya religioner " i 
stället är kristna. 

" Vad saknar vi? Är vi inte tydliga nog?" 
undrar de. 

Och kristna religionsforskare spekule­
rar över varfor människor ansluter sig till 
nyandliga rörelser och till buddhistisk och 
vedantisk livssyn. Ett flertal teorier har 
lagts fram i forsök att forklara de nya 
religionernas uppkomst; en av dessa är att 
forändringar i samhällsstrukturen ger 
upphov till nyandliga grupper. Teorierna 
innebär alltid att de nya religionerna ned­
värderas. l ngen räknar med att intresset 
for ny religiös livssyn kan bero på grund­
läggande brister i den kristna läran eller att 
en del former av icke-kristen tro på goda 
grunder kan uppfattas som bättre än tradi­
tionell kristendom. 

Sökaren har gjort en enkätfor att få veta 
vilka' inre kvaliteter i de nya religionerna 
som lockar västerlänningar, alltså vad 
anhängare själva åberopar som grundfor 
sitt engagemang. 

Många rel igioner att välja 
b land 
Til l  ny l igen var rel igiös p lura l ism inte 
möj l ig i det svenska samhäl let, utan a l la 
sku l le acceptera kri stendomen i Luthers 
version.  N umer - i synnerhet efter andra 
världskriget - är många rel igioner verk­
sam ma i västerlandet. Man kan a l l tså välja 
rel igiös l i vssyn efter sitt eget fria omdöme, 
l iksom man kan välje yrke, bostad, k läder 
och intressen. 

Det fi nns o l ika rel igioner fOr männ i skor 
med o l i ka rel igiös smak och o l ika rel igiösa 
behov. 

Förklaringen t i l l  att nya rel igioner fi nns  i 
vårt samhäl le  ä renkel och uppenbar: de.får 
.finnas . .  

På o l ika vägar 
Vägarna ti l l  de nya rel igionerna är fOrstås 
o l ika. Flera som vi t i l l frågat fick den fOrsta 
kontakten genom vänner, andra såg en 
annons e l ler läste ett omnämnande i en 
t idning, några av scientologerna och med­
lemmarna i En ighetskyrkan ("moonies") 
erhöl l  de fOrsta i nformationerna genom 
personer som stod på gatan . En "moonie" 
fick kontakten genom en person som 
ringde på dörren och sålde kort t i l l  fOrmån 
fOr kyrkans verksamhet. 
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Buddhisterna har ofta medvetet sökt sig 
ti l l  buddh ismen,  bland annat genom att 
läsa om den. När de anslutit sig t i l l  en 
organisation, så har de ansl utit sig t i l l  något 
som de haft god kännedom om. 

För scientologerna och "moonies" har 
den fårsta kontakten varit  en s lump el ler 
skett genom vänner utan att personen 
tidigare haft intresse får rörelsen .  

I nte religionsbytare 
Flertalet i vår enkät är i nte rel igionsbytare i 
den meningen att de förut ti l l hört annan 
rel igiös organisat ion . Endast 7 av 37  enkät­
deltagare har t i l l hört annan andl ig rörelse, 
om man bortser från kol lektivanslut­
n ingen t i l l  Svenska kyrkan, v i l ken haft 
betydelse fOr någon enda. 

Fyra har mediterat enl igt T M -metoden 
- två av dem t i l l hör nu den t ibetanska 
buddhismen, en är  scientolog och en är 
neo-sannyasin .  

E n  har vux i t  upp som kato l ik  (nu  inom 
t ibetansk budd hism) och en som metodist 
(nu "moonie"). 

En har varit trad it ionel l t  kristen och är 
n u  kri sten i nom Enighetsky rkan ("mao­
n ie"). 

I nstä l l n ingen t i l l  kristendomen är inte 
hätsk, ib land är den uppskattande. Men 
den kristna tron anses av mågna oti l l räck­
l ig, bristfä l l ig el ler u rvattnad. M ånga kän­
ner sig främmande får tradit ione l l  kris­
tendom.  Ett par personer uppfattar den 
som intolerant.  En  tror på reinkarnation 
och har därfår svårt fOr den kristna läran 
som säger att j ust det här l ivet bestäm mer 
vad som sker efter döden. 

Äkta, riktigt ,  naturl igt 
För Lotta Arbman gick det t i l l  så här, när 
hon fick kontakt med Brahma Kumaris 
Raja Yoga Center. Hon bläddrade en dag 
fårstrött i morgontidningen,  när b l icken 
råkade fa l la  på en l i ten annons: "Världs­
meditation - k l l 5 .00 i 35 länder över hela 
världen . "  Hon gick dit och b lev fascinerad 
av de männ iskor som höl l på med Raja 
Yoga. Det verkade så äkta, så ri ktigt, så 
naturl igt .  

- De var som barn - vuxna som upp­
trädde l ika okonst lat som barn och samti­
digt visade prov på djup  v ishet. Där var en 
atmosfår av ren het. Jag fOrstod att det 
måste fi nnas en käl la någonstans. Och 
naturl igtvis var det inget verk av männ i ­
skor utan en  transformation skapad av  
den Högsta, Gud, genom meditation . 

- Detta var något mycket naturl igt fOr 
m ig. Det var som att ha h ittat vägen Hem 
efter århundraden av p lan löst i rrande. 
Äntl igen kunde jag möta m i n  Fader 

»Sisters i dance« uppe på bergen i 
Mount A bu. 
ansi kte mot ansikte utan några mänskl iga 
förmyndare som mel lanhänder. 

- Jag är  övertygad om att det här är  den 
högsta vägen som en människa kan 
beträda - så varfår skul le jag då vä lja någon 
annan väg? 

Lotta uppskattar den ärl iga och kärleks­
fu l la  atmo fåren i Brahma Kumaris Raja 
Yoga Center. 

- A l la gör verk l igen sitt bästa fOr att b l i  
bättre sjä lar, och framsteg görs varje dag. 
A l la strävar mot renhet, oberoende, frid­
fu l l het och osjälvisk kärlek.  

- Vad jag anser om kristendomen? Jag 
är övertygad om att den ursprungl iga kri s­
tendomen ägde mycket av äkthet och san­
n ing. Men sedan har den ,  l iksom andra 
re l igioner, blandats ut med både smuts och 
vatten, så att fåga återstår av det som i 
början kom ur den rena käl lan.  

Lotta ti l lägger att hon hyser stor respekt 
får och kärlek t i l l  K ristus, som är en 
al ldeles specie l l  sjä l .  

Lotta Arbman. 

A nanda Marga European Retreat 

Självförverkl igande och 
tjänande 
Dag Hel lekant träffade en lärare (acarya) 
inom Ananda Marga, v i l ken var på resa. 
Denne lärde Dag meditation och yoga. 
Regelbunden meditation blev en stor 
inspirationskäl la,  och efter ett halvår tog 
Dag kontakt med Ananda Marga i Stock­
ho lm.  

- A nanda Margas meditation och l i vs­
st i l  t i l ltalar m ig, säger han, och jag känner 
att den utvecklar m itt sanna jag och min  
fu l la  kapacitet. Jag tycker också om orga­
nisationens motto: "Självförverkl igande 
och tjänande av mänskl igheten ."  

Dag arbetar med A M U RT,  Ananda 
M argas bistånds- och katastroforgan isa­
tion , får närvarande fOr att bistå katastrof­
drabbade människor i I ndien. A M U RT 
hjä lper i a l la delar  av världen där männis­
kor l ider nöd. 

- Ananda Marga har, säger Dag, en 
ideologi som täcker l ivets a l la aspekter och 
inte fOrbiser någon del .  

M e n  varfår valde Dag Ananda M arga 
och in te kristendomen? 

- Jag är uppväxt i ett hem med kristna 
värderingar. l min släkt fi nns många präs­
ter. Det är  nog mycket som är sant och 
riktigt i den kristna tron,  men de flesta 
kristna saknar personl ig erfarenhet av vad 
gudsmedvetande är. Teorier i a l l  ära, men 
att i det dagliga l i vet erfara en närhet t i l l  
G u d  är starkare. 

En annan röst från Ananda Marga: 
- Framfår a l l t  uppskattar jag att 

Ananda Marga starkt betonar v ikten av att 
man använder den kraft och energi som 
meditationen ger, praktiskt utåt i samhäl­
let .  Rörelsen har också en pol itisk teori 
som k lart ger riktl i njerna och grundprinci­
perna får hur ett sam häl le  ska l l  fungera 
socialt  och ekonomiskt.  

Den som ber Gud om olika saker är ingen 
hängiven människa, eftersom han eller 
hon vill ha tjänster av Gud. En hängiven 
människa ber Gud an vända hans eller 
hennes tjänster som det behagar Honom. 
Hängivelse är att tjäna Gud. 

A nandamurti, skapare 
och ledare av A nanda M arga 

Bhagwan ! 
En av Bhagwan Sh ree Rajneeshs neo­
sannyasins berättar: 

- Jag reste omkring i I nd ien och närl ig­
gande länder i ci rka fem år. Jag prövade på 
vissa meditat ioner och kom i kontakt med 
många österländska re l igioner. M en inget 
av detta attraherade mig riktigt. Det mesta 
var får enkelriktat, såsom Vi passana och 
Za-zen. 

- När jag hörde talas om Bhagwan,  var 
min fårsta reaktion: "Jag v i l l  a ldrig ha en 
guru, en person att dyrka, en som är den 
ende i l i vet . "  Men när jag, nästan av en 
s lump, kom ti l l  Poona, så såg jag där en 
kva l i tet som jag inte sett någon annansta.ns 
- och en möj l ighet att verkl igen helhjärtat 
"arbeta på mig sjä lv" .  Eftersom många 
västerländska terapier och österländska 
meditationer användes där, så kände jag 
inte den enkelspårighet och trångsynthet 
som jag funnit  övera l lt annars.  Där fanns 
va l och frihet att vidga sig själv i sitt eget l iv .  
Och där  fanns en  kva l i tet hos  människorna 
som jag inte mött t idigare, en mjukhet, 
kärlek och öppenhet mel lan människor 
som inte finns i van l iga fal l .  Och jag tän kte 
att kunde detta b l i  en verkl ighet får m ig 
också, så var jag beredd att satsa a l lt .  

Kram hos Rajneesh-rörelsen. 

Om traditione l l  kristendom säger några 
neo-sannyasins: 

- Den känns föråldrad. 
- Den är  a l l tfår dogmatisk, ste l ,  kyl ig 

och inte sä rski lt levande i största a l lmän­
het .  

- Den har får mycket "ska" ,  "bör" och 
"måste" .  

- Den är en död trad ition . 

En real istisk l ivssyn 
Peter Bergh är president i Svenska Budd­
h isti ska Samfundet. I tonåren studerade 
han gamla buddhistiska skrifter och medi­
terade, och i tjugoårså ldern tog han kon­
takt med andra buddhister. 

Peter säger att om man är en sökare och 
kritiskt tänkande männ iska, då prövar 
man noggrant innehål let i de läror man 
kom mer i kontakt med. Och fi nner man då 
en lära som har rena motiv och vars 
förk laring av l ivsfrågorna stäm mer med 
ens egna erfarenheter, då växer ett .förtro­
ende får läran ifråga. Gradvis får man 
visshet om att "här ta las sann ing". Och när 
det hela mognat inom en,  kom mer  man t i l l  
s lutsatsen att det är  bäst att he l t  och  fu l l t  
ansluta sig. 

- Det är  tre egenskaper hos buddhismen 
som t i l ltalar mig. 

l .  Realism. Buddhas lära beskriver rea­
l istiskt l ivet som det är. Här är inte l idan­
dets orsak "synd" el ler brott mot en väldig 
instans lagar, utan här fårklaras att l idan­
det har s in yttersta orsak i okunnighet, 
ovetskap och dårskap. När vi  befrias från 
okunnighet, uppnår vi befrielse från a l la 
kontli kter och a l l  spl i tt ring - kort sagt 
befrielse från l idandet. 

2. Tolerans. Buddh ismen lär att diskri­
minering, ovi lja, hat, stolthet, vrede och 
gi righet har sitt ursprung i okunn ighet. Ett 
uttryck får sådan okunnighet är rasism. 
Buddhas lära betonar att a l la  levande 
varelser i princip fungerar på sam ma sätt 
och v i l l  känna frid, säkerhet och l ycka. 

3. Befrielse. Buddh ismen leder ti l l  pas­
sionernas sti l lande, ti l l  frid, u pplysning 
och befrielse. 

Den tradit ione l la kristna tro som predi­
kas anser Peter har flera nackdelar - en är 
intolerans mot icke-kristna, som inte anses 
vara l i ka mycket värda som de kristna. 
Kristendomen har också en oreal ist isk 
världssyn.  K risten tro och modernt  
vetande strider mot varandra, v i l ket gjort 
att re l igionens mora lbudskap separerat 
från vetenskapen, v i l ket i nte är  en önsk­
värd utveck l ing. Det fi nns också ett hyck­
leri inom kristendomen: läran om synder­
nas förlåtelse gör att man trots ett ondske­
fu l l t  leverne tror sig få en lj us framtid i 
paradiset bara genom att tro. Detta fårbätt­
rar inte männ iskan . 

Å andra sidan anser Peter att kristen­
domens kärleksbudskap ti l l  största delen 
är  ett uttryck får högsta visdom, och man 
kunde bara önska, säger han,  att fler 
kristna verkl igen levde efter detta. 

Var icke glupsk! Äg ingenting och 
åstunda ingenting! 

Bud d ha 
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Fördj u pad och vidgad 
medvetenhet 
En kvi n n l ig medlem av centret for tibe­
tansk buddhism i Stockholm berättar att 
hon mötte H H Dalai Lama, när han var i 
Stockholm 1 974. Sedan var hon med när 
Vördade Kalu Rim poche var i Stockholm 
samma år .  På så sätt började hennes kon­
takt med den t ibetanska buddhismen.  

Hon har ända sedan skoltiden på JO­
ta let vari t i ntresserad av österländsk fi loso­
fi. Hon tror att buddh ismen är friare i s itt 
tän kande än de flesta rel igioner och l ivså­
skådn ingar. 

- Huvudsaken får en buddh ist, äger 
hon, är ju att fårdjupa och vidga s in 
medveten het och inte att godta en fård ig 
lära i b l ind tro. Jag tror att buddh ismen kan 
b l i  en posit iv kraft både i samhäl let och i 
individens l iv .  

- Jag uppskattar särski l t  de t ibetanska 
lamornas personl igheter, sunda och fria, 
med varm medkänsla får a l la  varelser, i nte 
enbart får männ iskor. Dera l ivssyn präg­
las också av en klar i l l usionsfrihet. Men de 
t i l låter sig i nte att tröttna på en oupplyst 
och oharmonisk omgivning, utan de arbe­
tar osjälv iskt får att stödja och hjä lpa andra 
i deras utveck l ing. De ser det bästa hos a l la .  
De frågar i nte efter pengar och stä l l n ing. 

- För övrigt, säger den kvinn l iga budd­
h isten,  får man mer självkännedom i en 
gruppgemenska p.  På buddhistcentret är vi 
som en fam i lj som arbetar t i l lsam mans 
med o l i ka uppgifter. 

Hon säger att tradit ione l l  kristendom 
känns främmande får henne men att hon 
inte har  någonting emot den och att a l l  
rel igion har sam ma mål och samma kä l ­
la .  

Andra anhängare av t ibetansk buddhism 
säger: 

- Jag har a ldrig mött några som gett m ig 
l ika starkt intryck av erfaren hetsgrundad 
vishet som lamorna gör. Jag kände från 
början att jag hade mycket att lära av dem . 
Att gå den väg som anvisas av Buddha har 
gett men ing och innehål l i m itt l iv .  M an 
uppmanas inte att tro b l int  på dogmer, 
utan att l i ta t i l l  den egna meditaiva erfaren­
heten . 

- Buddh ismen har gett svar på många 
frågor. Det finns  en lärare på buddhistcent­
ret om kan vägleda. Man får erfara jälv ­
inte genom au ktoritet . Man får l i ta t i l l  egen 
erfarenhet och insikt genom meditation 
och iakttagelse av verk l igheten .  

- Jag anslöt m ig på grund av psykiskt 
l idande. Jag tyckte att bara buddhismen 
hade något att erbjuda mig. 

- Buddhismen ger svar på frågorna vem 
männ iskan är och vad omvärlden är. Jag 
uppskattar lärans djup  och praktiska t i l l ­
lämpning och a t t  det finns  lärare som 
fårmedlar lärans dj up och värden får det 
praktiska l ivet och som kan leda oss så att 
vi i nte söker i d i m ma. T ibetanska lamor är 
sådana lärare, och de betyder mycket får 
mig. 

- M in man och jag sökte något som 
sku l le ge men ing åt vår t i l lvaro, och en 
meditationsform. I I ndien hade v i  sett 
lamor och barn t i l l  ammans och b l ivi t  
tagna av deras kärleksfu l la sätt mot 
varandra. Vi hade a ldrig t idigare sett det 
slaget av kärlek.  Vi började läsa Chögyam 
Trungpa, och ju mer v i  läste desto mer 
tyckte vi om hans undervisni ng. Den gav 
m ig och min man a l la svar vi behövde. 
Lamornas personl ighet och deras sätt att 
vara mot oss gör djupt intryck. Denna 
rel igion känns rätt får mig. 

Centret för tibetansk buddhism i Stockholm. 
Foto Rein Välme. 
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Lösning ti l l  al l t  

Teresia Book är auditör (andl ig vägledare) 
inom cicntologi n.  Hon berättare: 

- Jag hör t i l l  dem som "drogs in" i 
rörelsen av en scientolog som stod i gathör­
net Kam makargatan-Drottn inggatan. Jag 
frågade om vägen t i l l  doktorn , som jag 
skul le t i l l ,  och fick reda på det. Sciento lo­
gen frågade vad jag sysslade med. J ust då 
läste jag m i ljövård på un iversitetet. "Då 
har vi något som sku l le vara intressant for 
dig", sa han.  

- Jag gick in  på kyrkan och fick infor­
mation om en kurs som handlar om hur  
man studerar och en kurs om kom munika­
tion - och det som jag tyckte var in tressan­
tast: en bok om d ianet iken , som b l  a hand­
lar om h ur man kommer t i l l rätta med 70 
procent av männ iskans sjukdomar. Detta 
var så fest l igt, får strax innan hade jag på 
bibl ioteket lånat a l la böcker som fan ns om 
psykosomatiska sjukdomar, men i nte b l i ­
v i t  klokare. Men jag v i l le i nte köpa boken 
då, får jag hade vä ldigt bråttom,  eftersom 
jag hade 3 000 sidor m i ljövård att tenta 
på. 

- Jag gick t i l lbaka ti l l  kyrkan senare, 
gick en fantast isk kom munikationskurs, 
läste d ianet ik-boken - där fan ns lösningen 
på a l la  prob lem ! - och fick en stor förstå­
else får varfår människor är  som de är. 

- Detta hände 1 9 7 5 ,  och jag har jobbat 
med scientology sedan dess och är  n u  
and l ig vägledare (audi tör). Jag h a r  sett de 
mest fantast iska fårändringar t i l l  det bättre 
ho människor. 

- Jag såg att scientology har lösningar 
på a l la prob lem som finns på den här 
planeten. A l la förfaringssätt som jag lärt 
mig inom scientology fungerar t i l l  l 00 
procent,  om man följer i nstrukt ionerna.  
Man kan verkl igen hjä lpa folk med det 
man lärt sig. Det bästa är  att det är  man 
sjä lv  som bestämmer om något är  sant el ler 
inte. Man prövar genom att använda kun­
skaperna i l ivet. När man hjä lper en män ­
n iska, äger man a ldrig vad som är fel med 
henne, utan man leder henne så att hon får 
in i kter jälv, som hjä lper henne i l i vet. 

- Jag upp kattar att scientology är en 
rel igion får alla och hjä lper a l la. Man kan 
t i l l höra v i l ken rel igion om hel t och ändå 
få använda kunskaperna i dianet ik  och 
scientology. 

- Scientology har lö n i ngar på a l l t ing, 
och vem om helst kan lära sig att t i l lämpa 
metoderna. Scientology talar om hur  man 
bör leva och varför. M an vet att om något 
känns  p tok är det får att man inte 
använder scientology. 

- Jag är  glad att jag h ittade scientology 
just som jag bäst behövde det. Scientology 
är rel igionernas rel igion . 

Andra scientologer säger som svar på frå­
gan vad de uppskattar mest i rörel­
sen :  

- Entusiasmen hos de scientologer, som 
jag känner, for att t i l lämpa scientologins 
metoder med syfte att hjä lpa sig sjä lv  och 
andra. Enkla men fungerande principer 
om t ex kommunikation används och trä­
nas med en iver och ett i ntresse om jag 
tvivlar på har sin l i ke någon annanstans. 

- Vad jag upp kattar me t i denna 
rörelse är medveten heten,  andan och den 
besl utsam het om finns inom rörelsen.  
Med medveten het menar jag den in  ikt de 
ne ta scientologer har om möj l igheterna 
att faktiskt göra något åt mänskl ighetens 
nuvarande situation med krig, krim inal itet 
och s innessjukdom, som bara förvärras. 
Med bes lut am het menar jag den besl ut-
am het som finn bland de aktiva att i 

idee l l t arbete göra å tora an trängn ingar 
som krävs får att vända den nedåtgående 
trenden får män k l igheten. 

- Jag uppskattar me t att det inom 
cientologin finns kunskaper och metoder 

får att fårstå och fårbättra oön kade t i l l ­
stånd inom a l la områden av l ivet, a l l t  
utgående från in  ikten at t  männ i  kan är en 
and lig varet e som i grund och botten är 
god och kraftfu l l  och helt kan rehabi l ite­
ra . 

- Genom andl ig vägledning får man 
förmågan att e igen och fu l lständ igt fårstå 
sin andl iga natur. Man får t i l lbaka formå­
gan att skapa sitt l i v .  

- Vad jag uppskattar me t i cientologi ­
rörelsen är att i ngen säger t i l l  mig att det är 
så och så, utan jag får själv ta reda på hur  
det forhå l ler s ig  med saker och ti ng, så  att 
jag av egen erfarenhet vet hur  aker och t ing 
fungerar. 

- Jag uppskattar hela sciento logins 
fi losofi,  som är väld igt omfattande. Det 
finns inget i t i l l varon om inte täcks. 
Scientologi n har svar på a l l t ,  om man 
bemödar sig om att leta. Jag upp kattar 
också tekno login ,  som är enkel fast den 
kräver precision . Vad jag mest uppskattar 
rent personl igen är den stab i l itet rel igio­
nen ger en om and l ig varelse, fri het att 
göra saker samt förmåga att se vad som är 
bra och etiskt att göra samt den kärlek man 
känner t i l l  allt levande. 

A uditering med E-meter hos 
scientologerna. 
Foto Gunnar Lundmark. 

M oon är Guds man i 
nutiden 

Eva dden är medlem i En ighetskyrkan 
(Un i fication Church,  tid igare i Sverige 
kal lad Tongi l -fami ljen ). Hon kom i kon­
takt med röre lsen 1 9 77  i U pp ala. Två 
medlemmar stod på gatan , delade ut i nfor­
mation b lad och amta lade med folk .  

Eva berättar: 
- I en tid av förvi rri ng och oklara 

begrepp om vad re l igion egentl igen är, vad 
ett re l igiö t kri tet l iv kan in nebära, blev 
jag överbevisad om Guds existen , hur  
Gud i a l la tider arbetat genom o l ika cen­
trala gesta lter och hur vår tid är ytter t 
vi ktig for hans får yn.  Jag tror att Sun 
M yung M oon är den centra la gesta lt som 
Gud koncentrerar itt arbete på idag. 

Eva anser att rörelsen inte "flummar", 
utan har ett kon kret uppbyggande, upp­
fostrande arbPte i nom de fie ta områden i 
samhäl let och i världen .  Den har kon kreta 
lö n i ngar får höjn ing av moral ,  i n lärn i ng 
av ett kristet hand l ing ätt mel lan männ is­
kor. 

- Jag upplever det också väldigt st i m u­
lerande att vi har fo lk från många o l ika 
länder och kul turer inom rörelsen . Det gör 
att man får en stor förståe lse får o l ika 
tän kesätt.  Vi är ju mycket som en stor 
fam i lj över hela världen , och man kän ner 
stark sam hörighet, även forsta gången man 
trätfar en medlem av En ighetskyrkan.  

- Jag ser att  Guds idea l al l t id v inner i 
längden,  oberoende av vad man sjä lv  i s in 
snävsynthet tycker. Det är kön t att veta att 
en absolut  värdemätning finns. 

Eva har i nte t idigare t i l l hört någon 
annan re l igiös rörelse. Hon har sökt, men 
inte h ittat något värt att pröva, inget som 
gav "hela svar". 

- I nnan jag blev medlem i Enighetskyr­
kan uppfattadejag (tradi tione l l )  kri ten tro 
som något l iv löst, utan gei t. Männi  kor 
jag träfTat från o l ika amfund gjorde ett 

ömn igt i ntryck. Jag accepterade deras tro, 
men for tod inte mycket av det och kände 
att det i nte var något får m ig. Det sa i nte 
"k l ick"! 

Andra röster från En ighetskyrkan:  
- Jag kom i kontakt med En ighetskyr­

kan genom min  mor. Hon trätfade en 
person som var medlem och blev bj uden 
t i l l  en sam man komst. Hon blev inspirerad 
av den öppen het och vän l ighet hon möttes 
av. Nästa veckoslut åkte vi dit he la fam i l ­
jen . Jag v a r  inte s å  gam mal och brydde m ig 
då inte så mycket om vad de stod for, utan 
tyckte bara att det var fint att de brydde sig 

En käten är  skrift l ig. Frågor har skick­
ats ut t i l l  1 8  grupper. 7 av dessa har 
svarat. (Buddh isterna påpekar att de 
inte räknar sig t i l l  de nyandl iga rörel­
serna . )  Några har avböjt att delta och 
några har svarat med tystnad. 

Sammanlagt har 3 7 personer besva­
rat följande frågor: 

H ur kom Du i kontakt med röre l ­
sen? 

2 V i l ka är de v iktigaste skälen t i l l  att 
Du ansl utit  Dig t i l l  röre lsen? 

3 Vad uppskattar Du mest i röre t ­
en? 

4 Har Du t idigare t i l l hört någon 
annan re l igiös/andl ig röre lse? Om 
å är  fa l let, varfår lämnade Du 

den? 
5 Vad har Du får uppfattn i ng om 

tradit ionel l  kristen tro? 

Vi har tagi t ut en person från varje 
rörelse och gjort en längre presenta­
t ion av denna medan några av de 
övriga citeras t i l l  delar. Samt l iga har 
bidragit ti l l  hel hetsbi lden . 

Tack a l la  om haft vän l igheten att 
medverka i en käten! 

om just mig, fast det var fårsta gången jag 
trätfade dem .  

- För mig l igger e n  person l ig G udsupp­
leve l e i botten,  en kal le lse från h i m len.  Av 
betydel e får m ig är  också den varma 
atmosfären av gen uin  mänskl ig omtan ke, 
som präglar medlemmarna. 

- Jag kände m ig dragen t i l l  medlem­
marna. Det var så lät t  at t  känna sig hemma 
där och accepterad . Jag uppskattar vän­
skapen inom En ighetskyrkan, och att  man 
diskuterar dj upa l i v  frågor, har en gemen­
sam v i lja att  göra något åt s ig sjä lv  och 
därmed samhä l let. Det är hos en sjä lv  som 
all forbättring måste börja. 

- Enighetskyrkan har en uppfostrande 
inverkan på männ iskors andl iga l iv. Den 
in  p irerar oss att ge osjälviskt, att våga 
offra något ,  v i l ket jag tror är nödvändigt 
om vi  ska l l  kunna skapa ett mer andl igt 
in ri ktat sam häl le .  

- Jag är medlem får att  jag v i l l  b l i  en 
ödmjuk männ iska. Och om Gud vi l l ,  kan 
jag medverka t i l l  en bättre värld, en sådan 
där Gud inte sku l l(:) behöva sörja i s itt 
hjärta. En ighetskyrkans medlemmar v i l l  
göra något får  Gud och  mänskl igheten .  

Flicka i Enighetskyrkan vittnar på 
gatan om sin tro. 
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Vilka är ni , Sökaren-läsare? 

Vad för slags människor läser Sökaren? 
Den frågan har ibland ställts till redaktö­
ren, som inte vetat vad han skulle svara. 

Nu vet vi mer om läsekretsen. En enkät 
har gjorts. 

Ur registret togs 200 prenumeranter (av 
ca 3 000). Det gick till så att var J 5:e 
prenumerant tillsändes ett enkätblad med 
frågor plus ettfrankerat returkuvert. (Bib­
liotek och tidskrifter uteslöts.) 

1 13  svar erhölls. 
Vi har gjort statistik på större delen av 

materialet. Svaret på fyra av  frågorna, om 
meditationsmetoder, om Gud, om livets 
mål och mening och om visdomsord, åter­
ges eventuellt ordagrant i sin helhet, utan 
namns nämnande, i ett kommande num­
mer. 

Tror Du på Gud? 

7 personer (6 %) har svarat nej. Bland dem 
finns l ( l  %) ateist .  l ( l  %) har svarat vet 
inte. 7 (6 %) har i nte svarat al ls .  Övriga 
svar, 9 8  (87  %) är ja el ler av ja- typ. 

Räknar Du Dig som 
kristen, buddhist ,  hindu , 
musl im eller jude? 

Kristen 42 (37 %), kristen t i l l  övervägande 
del l ( l  %), kristen delvis l ( l  %), kristen 
m�n ej i ko�fessione l l  meni ng l ( l  %), 
knsten men eJ ortodox l ( l  %), kristen med 
tvekan 3 (2 ,5  %), buddhist 3 (2,5 %), svar 
av typen sanningenfinns i alla, eller flera, 
religioner l O (9 %), i ngen av världsrel igio­
nerna 35 (3 1 %), i nget svar 1 6  ( 1 4  %). I ngen 
var enbart h indu, m usl i m  el ler jude. 

Är Du vegetarian? 

Ja 20 ( 1 8  %),ja övervägande 20 ( 1 8  %) nej 
6 8  (60 %), i nget svar 5 (4 %). 

' 
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Här är svaret! 

Mediterar Du? 

Ja regel_bundet 1 3  ( 1 2  %) ,  ja ib land 48 
(42 %), Ja 4 (3,5 %), nej 44 (39 %), i nget 
svar 4 (3 ,5  %). 

Beder Du? 

Ja regelbundet 2 5  (22 %), ja ibland 53 
(47 %), nej 30 (27 %), i nget svar 5 (4 %).  

Har Du upplevt bönesvar? 

Ja 56 (50 %), vet ej 1 3  ( 1 2  %), nej 1 8  ( 1 6  %), 
egen sjä lvklargöring l ( l  % ), ger trygghet 
infår svåra situationer l ( l  %), i nget svar 24 
(2 1 %). 

Tror Du att det finns en 
andevärld där de döda lever 
vidare? 

Ja 72 (64 %), t rol igen l ( l  %), någon form 
av fortsatt l i v  4 (3 ,5  %), kanske 3 (2 ,5 %), 
hoppas l ( l  %), har svårt med ordet ande­
värld l ( l  % ), endast i form av arketyper I 
( l %), vet ej 7 (6 %), nej 1 4  ( 1 2 %), i nget 
svar 9 (8 %). 

Tror Du att 
parapsykologiska fenomen 
finns? 

Ja l 02 (90 %), med v issa reservationer l 
( l %), kanske 2 (2 %), vet ej l ( l %), nej 4 
( 3 , 5  %), inget svar 3 {2 ,5  %). 

Tror Du på reinkarnation? 

Ja J l (63 %), fårmodl igen 2 (2 %), delvis l 
( l  Vo), kanske 5 (4 %), kanske i undantags­
fa l l  l ( l  %), hoppas l ( l  %), i nte t i l l  jorden 
el ler en � 1knande värld l ( l  %), vet ej 9 
(8 %), neJ 1 8  ( 1 6  %), i nget svar 4 (3 , 5  %). 

Tror Du på den 
spi ritual istiska tol kn ingen 
av vissa parapsykologiska 
fenomen? 

Ja 4 5  (40 %),  ja men med tveksamhet l 
( l  %), ja men med vissa reservationer 2 
(2 %), delvis 7 (6 %), kanske 3 (2 ,5 %), vet ej 
1 5  ( 1 3  %), nej 32 (28 %), i nget svar 8 
(7 %). 

Tror Du på ett liv efter 
detta med bevarande av 
person ligheten e l ler så att 
"något" av själen/ 
anden/personligheten 
består?. 

94 personer (83 %) tror på ett liv efter detta 
i någon form. 1 4  personer ( 1 2  %) ger svar 
av typen vet inte el ler i nget svar a l ls. 5 
personer (4 %) tror inte på ett l i v  efter 
detta, varken med bevarande av den fu l la 
personl igheten el ler så att "något"  av män­
n iskans ande/själ/person l ighet består efter 
döden. 

Tror Du på astrologi? 

Ja 42 (37  %), delvis l O  (9 %), kanske 8 
(7 %), de gam la babylon ierna  v isste l 
( l  %), fårkastar den inte 2 (2 %), in t ressant 
l ( l  %), som symbolisk referensram l 
( l  %), vet i nte l O  (9 %), nej 29 (26 %), inget 
svar 9 (8  %). 

Åsi ktsprofi l för Sökarens 
läsekrets 

8 7 % tror på Gud 

8 3 % tror på ett l iv efter detta 

50 % har upplevt bönesvar 

9 1  % säger att parapsyko logiska fenomen fi nns 

6 5  % tror på reinkarnation 

49 % tror på den spi ritual istiska tolkn ingen av media la fenomen 

4 7 % tror på astrologi 

42 % tror att en del U FOn är farkoster från andra världar 

1 8  % är vegetarianer 

2 5 % väljer M i ljöpartiet 

Tror Du att en del U FOn är 
farkoster av utomjordiskt 
ursprung? 

Ja 47 (42 %), tro l igen l ( l %), kanske l O  
(9.%), frå�. en annan dimension 4 (3 ,5  %), 
fran etervariden l ( l  %), rel igiösa uppen­
barelser l ( l _%), tveksamt I ( l  %), skeptisk 
l ( l %), vet mte 20 ( 1 8  %}, nej 27 (24 %).  

Vilket är Ditt val av svenskt 
pol iti skt parti? 

M iljöpartiet 28  (25  %) ,  Socia ldemokra­
terna 20 ( 1 8  %), Moderata Sam l ingspartiet 
9_,5 (8 %), Fo lkpart iet S (4 %), Centerpar­
tiet S (4 %), V pk 3 , 5  (3 %), K DS 3 (2 5 %) 
Hä lso- o_ch M i ljöpartiet l ( l  %), Fram� 
steg�part i�t l ( l  %), H0jre l ( l  %), i nget 
part i  angivet 36 (32  %). (När två partier 
nämnts, har de getts 1 /2 "röst" var.)  

Vilken är Din utbi ldning? 

Folkskola/grundskola 29 (26 %), rea lexa­
men_ l O  (9 %), gym nasi um 34 (30 %), un i ­
��rsitet 30 (27 %) ,  handelssko la 4 (3 , 5  %); 
lararexamen 2 (2 %), sjuksköterskeskola l 
( l  %), sjöbefä lsutbi ldn ing l ( l  %), i nget 
svar 2 (2 %). 

Har någon metod för 
personl ig växt/ 
personl ighetsutveckl ing/ 
självförbättring haft stor 
betydelse för Dig? 

Antal omnämnanden: 
TM -meditat ion 5, meditation 3 ,  medi­

tation en l igt Pau l Brunton 2,  posit ivt tän­
kande 5, yoga 3, hatha yoga l ,  Mart inus 
kosmologi 3, autogen trän ing 3 .  

För _övrigt nämns, högst två gånger, en 
rad o l ika metoder, såväl kända som Star 
rebi rth ing, gesta ltterapi ,  Budo och sciento� 
logy och egna som l igga på sängen och 
tänka, medverka i kyrkokör, naturstudier, 
ett träget sökande och lyssnande t i l l  m ig 
sjä lv ,  att försöka ta vara på de erfarenheter 
som l ivet ger, sjä lvkri t ik  och läsni ng. 

f\ r Du ansluten ti l l  andl iga , 
tdeel la  e l ler politiska 
rörelser? 

68 (60 %) uppger i nte medlemskap i någon 
rörelse. 

Följande sam manslutningar nämns of­
tast: 

Spiri tua l istisk fören ing l O gånger (därav 
Psykiskt Forum i Ma lmö 4),  M i ljöpartiet 
6 ,  "kyrkan" 5, Socia ldemokratiska A rbe­
tarpart i_et 4 . + SA FE l ,  Föreningen för 
psykebiofysik 4, Eckankar 3 ,  Hälsofräm­
Jandet 3 ,  Teosofiska Samfundet 3 samt  
ytterl igare omkring 3 5  föreningar. 

Martinus 

Nämn någon person e l ler 
några personer som haft 
stor betydelse för Din 
tro/livssyn/l ivsföring! 

Anta l  omnämnanden: 
Mart inus 1 2 , R udol f  Steiner 8 Jesus 

Kristus 7 ,  Pau l Brunton 6 ,  Pau l  T�itche l l  
(Eckankar) 4 ,  Gandh i  3 ,  Dag Hammar­
s�jöld 3 ,  Sture Johansson/ A m  bres 3 , 
C G J ung 3, A lbert Schweitzer 3 ,  fam i ljen 
(far, mor make etc) 20. 

Om kring 1 00 personer har nämn ts, 
b land dem J P Sart re, Pou l  Bjerre, Sai 
Baba, A re Waerland, moder Teresa, 
Ronald Beesley och Karl Marx .  

Paul Brunton 

Nämn någon bok el ler  
några böcker som haft stor 
betydelse för Dig! 

Antal omnämnanden: 
Bö�ker av Pau l  Brunton 1 5 , böcker av 

M artmus (framfcir al l t  Livets bok) l O 
Bibe ln  9, böcker av N i ls-Olof Jacobso� 
(fran:�or a l l t  Liv efter döden?) 5, T ibetans­
k� dodsboken 4 ;  följande 3: Bhagavad­
Gtta, R P Beesleys böcker, Carlos Castane­
das �öck�r, Wayne Dyers Ä lska dig sjä lv ! ,  
Astnd G1 lmarks böcker, böcker av C G 
Jung, Raymo�d Moodeys böcker, böcker 
av R udolf Stemer, Pau l  Twitchel ls böck­
er. 

Ä ven tidskrifter kunde nämnas. Söka­
ren fick 45 omnämnanden U tan G räns 9 
Nexus 6, Tidskrift for Häl�a 5 och M a rt i� 
n usrörelsens Kosmos 4 .  

Läsarnas medelålder är  49 år. J 3 % är 
under 30 år och J 8 % är pensionärer. 
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v&idsmeditttfion 

1 983 
101 l Vi inleder traditionsenligt med Gunde Jo­

h�nsson, �ohansson, som bj uder på Frö­
dmg-,  Ferhn- och Dan Anderssonafton .  

1 7  l l !ng. Sigge Wester/und, Martinusrörelsen : 
Den sexuella pol förändringen . Diabilder . 

241 l Den kände radiodebattören fil kand Jan 
Grön�olm: Historien som medvetandeut­
veckhng.  

3 1  l l \��ko�erapeut Johan Wretman, Sunnan­
SJ O :  Livskunskap - Rein karnation och 
karrna enligt Edgar Cayse och andra . Del 
3 .  Del 4 den 7-3 , del 5 den 1 1 -4. 

712 Gösta Eklund, Teos.  Sam fundet Pasade­
�a :  Vårt mystiska universum - Tan kar 
over allt förnuft . 

1412 Författaren Richard Matz: Industritekni­
k

.
en so� religion - Den religiösa dimen­

siOnen 1 vår tid . 

2112 �orskaren vid FOA , fil lic Arne Groth: 
Overl�vnadstekni k - Praktiska råd för 
framtiden . 

2812 JJ_fol Ii� Ralph Gieser, Luxemburg : Vad 
sager bibeln om kvinnans ställning i sam­
hället ? 

713 Psykoterapeut Johan Wretman; Livskun­
skap - Rein karnation och karma.  Del 4. 

1413 In
.?

. Si�ge Wester/und, Martinusrörelsen:  
��stakarlek o�h re!n karnation - Möt dig 
SJ alv - Praktisk SJ älvkännedom . 

2113 L
.
ars A delskogh: På väg mot en ny världs­

bild . 
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Sti/la, Maria, stilla ! 

Stilla, Maria, stilla! 

Lyssna inte till dem som ur intet 

tog din son 

och gjorde det höga lågt ! 

Vila, Maria, vagga ti l l  ro 

i din visshet hur nära du var din man, 

där skapades bron 

för den himmelska tron, i er närhet , Maria, 

j ust i den stunden ! 

Mars vid horisonten vi l l  bära din magsäck ! 

Knyt t i l l  med din ljusa tanke, Maria, 

innan värken spränger ditt b lod 

och Mammon, Satyricon, Maria 

s luter hans sinne, som vilar därinne 

i J osefs stam, 
i sol utan fläckar , 

gravitationens herre, 

magnetfältens l ieman 

med arvsanlag av helig ande ! 

PER RAGNAR 

Tankar av Johan Wretman 

Förklara mig ropar berg och krista l ler. A l lvar är i det innersta av al la 
ting. 

Spege ln  är hel .  Sprickan sitter i betraktarens ansikte. 

Den En-faldige,  från all sp l i ttring befriade, inandas sin egen doft av helhet 
och insvepes, som i en mante l ,  av outgrundl ig sti l l het .  

Som fingrar på  min  hand är männ iskan , och a l la dju ren är som tårna på 
min  fot .  A l l t ing som jag vidrör och beträder är en del av mig. Jag är det, 
och det är  jag. 

Den som t i l l  fu l lo inser sitt eget värde, i nser ock å det omist l iga värdet av 
a l la  ting och a l lt levande. 

Livet sitter på dödens axlar, som en ryggsäck fu l l  med frön och 
b lomsterlökar. 

I nte minns väl  det spegelblanka vattnet den snok som for ett ögonb l ick 
sedan s immade i dess vatten? Jo, vattnet m inns och t räden l i kaså, och 
k lapperstenarna erinrar s ig hur de smektes av händer för sin rundhets 
sku l l . 

skalbaggen är fu l l koml ig i s in baggighet, fågeln  i s in 1age laktighet och 
lammen kulminerar i sinom tid i fu l l koml ig fåraktighet. När ska l l  
människan i kläda sig s in fu l l a  mänskl ighet? 

VATTUMANNeN 
Bokhandel - Informationscenter 

i den Nya Tidsåldern 

Vi har böcker inom : 
• Alternativ vetenskap 
• Astrologi 
• Buddhism 
• Ekologi 
• Healing 
• Hinduism 
• Humanistisk psykologi 
• Hälsa 
• Kinesisk filosofi 
• Kosmologi 
• Meditation 
• Modern filosofi & rel igion 
• Mytologi 
• Naturrel igioner 
• Parapsykologi 
• Sagor 
• Sociala experiment 
• Spådom 
• Sufism 
• Tarot 
• Ufo 
• Yoga 
• Zen 

Välkommen in och hämta 
eller ring etter vår nya, 

omfattande katalog 
VinterNår 1 982-83. 

Butik:  Drottninggatan 83 
Telefon: 08- 1 O 96 1 5  (butik) 

08-1 O 69 1 5  (kontor) 
Öppet: 1 1 .00-1 8.00 vardag 

1 0.00-1 4.00 lördag 

CENTER för 
HEL HETSS YN 
och HEA L ING 

kurser & behandlingar 
Karin Haraidsson 

0901473 33 
UMEÅ 

TEMAVECKA 
i Livsåskåd ningsfrågor 

utgående från 
Martinus Kosm ologi 

på 
Hälsohemmet Solbacken 

Skånes Värsjö 
280 40 Skånes Fagerhul t  
Vecka 7 ( 1 4 - 20 febr . )  

Ledare: Ingemar Fridell 
Anmäln ingar och upplysningar 

tel .  0433 - 500 70 

En bra UFO- rapport. I en bra 
U FO-rapport har undersökare 
gått fenomenet och/e l le r  vittnena 
så nära in  på l ivet som möj l igt . 
Man har besökt observat ionsplat­
sen , undersökt eventue l la spår av 
händelsen , intervjuat vi ttnen , v i l ­
kas uttalanden tagits upp på band, 
intervjuat b l  a grannar om vitt­
nenas karaktär, prövat "natur l i ­
ga" förk laringar av ski lda slag, 
exempelvis  kontro l lerat om vä­
derbal longer, flygplan, meteori ­
ter, sate l l i ter etc kan var förk la­
ringen.  I en bra U FO-rapport åter­
ger man noggrant väsent l iga delar 
av de informat ioner man erhål ­
l i t .  

En dålig UFO-rapport. I en dål ig 
U FO-rapport ,  e l ler  snarare U FO­
historia, beskrivs händelser i mer 
svepande form u leringar. Texten 
refererar inte exakt möten med 
vittnen, men antyder att vittnen 
har gjort vissa , ofta sensat ione l la, 
utta landen.  Man hänsyftar på 
dun k la käl lor, påstår kanske att 
vissa fysiska bevis  existerar, påstår 
att det finns vederhäftiga vittnen, 
påstår . . . Händelserna är  inte 
nära skribenten , e l ler  läsaren, 
utan på betydande avstånd; inga 
noggranna, egna undersökningar 
refereras, men antyds ibland. Bi l ­
der  kan finnas, men läsaren vet 
inte om de har något med berätte l­
sen att  göra. l en dål ig U FO­
historia påstå och antyds det, 
men skribenten har inte gått hän­
delserna in på l i vet. 

Det finns många som det synes 
intressanta U FO-fa l l ,  och många 
dål iga U FO-rapporter. 

NY KJELLSON-BOK 

" SJU NÄTTER PÅ CHEOPS­
PYRAMIDENS TOPP' ' 

av framlidne flygdi rektören 
H E N RY K J E LLSON t idigare känd 
fö r s ina succeböcker:  FO R NTI DENs 
TEK N I K  och FÖ RSVUNNEN TE K N I K ,  
u tgivna a v  Nybloms Fö rlag . 

Den nya boken,  som ä r  väl 
i l lustrerad kan t i l lhandahållas 
genom i nsät tn ing av k r :  88 : - .  

Postgi ro I l  7 0  27-3 beL mottagare 
CAM-NY . 

Bland de nära 200 svenska ku l tu r­
tidskrifter som erhål ler  stöd från 
Statens ku l tu rråd, är  Sökaren 
un ik .  I ngen annan tar rege lbundet 
upp sådana äm nen som New Age,  
nyand l igheten,  parapsykologi och 
U FO - ja, man torde kunna säga 
att Sökaren är den enda oberoende 
tidskri ften i Sverige för l ivssyns­
frågor; den informerar om och 
diskuterar fårutsättn ingslöst äm­
nen som är  aktue l la i samband 
med valet av l ivssyn . 

1 982  sän ktes Sökarens statsbi ­
drag från 40 000 kronor for ett år  
t i I l  3 5 000 kronor. 

Vad vi behöver är inte v i ljan att 
t ro, utan önskan att komma 
underfund med. 

Bertrand R usseli 

Måndagsgruppen 
ABF, Fabiansalen , Sthlm 

1 9 . 30 varje måndag sedan 3 1  år.  

A v Sven Rosen 



Vad mänsklighetens stora tänkare, fi losofer 
och sanningssägare från skilda l ä nder och tider 
för k un nat och nedsk rivit, utgör en ovärderlig 
skatt,  vi l ken är a l las vår gemensamma egen­
dom. 

När jag skadar något l i v, v i l ket det vara 
må, måste jag k largöra får mig, om det 
är nödvändigt. I intet fal l  får jag 
åsamka mer skada än som är oundvik­
l igt, i nte ens när det gä l ler  skenbart 
obetydl igt l iv .  Bonden , som på sin äng 
mejat ner tusenden b lommor t i l l  fåda 
åt sina kor, bör akta sig får att på 
hemvägen i andefattigt t idsfårdriv slå 
av en b lomma vid landsvägskan ten , ty 
därigenom fårgår han sig mot l i vet 
u tan att det sker under nödvändighe­
tens tvång. 

De som experimenterar med opera­
tioner e l ler mediciner på dju r  e l ler 
ympar in  sjukdomar på dem får att 
med de vunna resul taten kunna bringa 
människorna hjälp,  får a ldrig slå sig 
t i l l  ro med tanken att deras ohyggliga 
gärningar tjänar ett värdefu l l t  ända­
mål. I varje ensk i l t  fal l  måste de ha 
övervägt, om det verkl igen är nödvän­
digt att påtv inga ett dju r  detta offer får 
mänskl igheten . Och de måste sam­
vetsgrant fårsöka m i ldra l idandet så 
m ycket som möj l igt. Hur  mycket syn­
das det inte i vetenskapl iga institut 
genom att man får att spara t id och 
möda u nderlåter att ge narkoser! Hur  
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mycket syndas de t  inte också genom 
att man bereder dju r  kval b lott får att 
demonstrera a l lmänt bekanta fen­
omen får  studenterna! J u s t  därigenom 
att dju ret som fårsöksdjur  med sin 
smärta erövrat så mycket värdefu l l t  
får den  l idande männ iskan , har ett 
nytt, egenartat sol idaritetsfårhål lande 
skapats mel lan det och oss. Det med­
får får oss ett tvång att göra a l la  djur  så 
mycket gott som möj l igt. Genom att 
jag hjä lper en insekt ur ett nödläge, gör 
jag ingent ing annat än fårsöker avbe­
tala något av männ iskornas ständigt 
nya skuld ti l l  dju ren.  Närhelst ett dju r  
tvingas att tjäna männ iskan, måste 
envar av oss tänka på det l idande som 
det får den sku l l  måste bära. Ingen av 
oss får  låta ett l idande, som inte går att 
rättfärdiga, ske, om han på något sätt 
kan h indra det. Ingen får härvid lugna 
sig med att han inte ska l l  b landa sig i 
saker som inte angår honom. Ingen får 
s luta ögonen och låtsas, som om det 
l idande han vi l l  bespara sig anbl icken 
av inte hade skett. Ingen må göra sin 
ansvarsbörda lätt! När det fårekom­
mer så mycket misshandel av djur, när 
skriet från dju r, som törstar under 
järnvägstransporterna, får  ljuda ohört, 
när så mycken råhet härskar i våra 
slakthus, när i våra kök djur  får l ida en 
kvalfu l l  död genom ovana händer, när 
dju r  får  tåla det outhärdl iga av obarm­
härtiga männ iskor el ler ut lämnas åt 
barnens grymma lekar, har vi a l la 
skuld därt i l l .  

V i  fruktar att väcka uppmärksam­
het genom att låta folk  märka hur  
mycket v i  röres av det l idande männis­
kan åsamkar dju ren . V i  tycker att 
andra har b l iv i t  »förnuftigare» än vi 
och tar det, som vi uppröres över, 
såsom något van l igt och självklart .  
M en plötsl igt undsl ipper dem ett  ord 
som visar  att också de ännu inte funnit  
sig däri . Från att  h itt i l ls ha förefa l l i t  oss 
främmande, kommer de oss nu p löts­
l igt helt  nära. den mask, med v i lken vi 
fårsökte bedra varandra, fa l le r  av. V i  
vet nu  o m  varandra att ingen a v  oss 
kan komma bort från det ohyggl iga 
som oupphörligt utspelas omkring 
oss. O, hur u nderbart är  inte detta 
avslöjande! 

ALBER T SCH WEI TZER 

Kontakt 
Har du förslag t i l l  småska l ig  verk­
samh et och sjä l v  kan medverk a så 
kontakta  m ig.  Läs Sö k aren nr 9 om 
Briarpatch-MeMo.  200 kvm lät t  i n ­
d u str i loka l  p lus  i nventarier fi n nes . 
Svar  t i l l  » l  Stockho lm« , Sök aren 
f. v . b .  

Pris  för kontaktan nonser : 4 0  ö re per 
ord + 4 : - i e ftersä n d n i ngsavgi ft ,  
dock t i l l sa m m a n s  m i nst l 0 : - .  Moms 
i nräk nad . 

Sö ker Du • • .  

• Vidare k u nskap om Dig sjä l v .  
• Perspektiv p å  egen v ä x t  o c h  u t veck­

l ing.  
• Personl igt syfte och dj upare l i vsme­

ning.  
• U t bi ldad psykolog som pan ner för 

sam tal . 
• Dj upare förståelse för och hjä l p  t i l l  

bearbet ning a v  personl ig kris .  

Kontakta 

J an Romander för 
astrologisk konsultation 

Tel : 08-42 6 1  39 

P . S .  På fredagar mel lan k l  1 6- 1 8  kan 
Du t rä ffa J an Romander personl i­
gen på Vatt umannens Bok h andel i 
Stockhol m .  D . S .  

ASTRO LOG I G RAF O 

Seriös karaktärstolkn ing, 250:-

Horoskopet visar Din l iv  och Din 
personl ighet med dess inneboende 
möj l igheter. Det ger en preciserad 
bild av Dina t i l lgångar och svårighe­
ter.  

H andstilen visar h u r  långt Du kom­
mit  på vägen , vad Du hitt i l ls  har 
gj ort av de resurser som framträder i 
horosk opet och i vad mån Du l yckats 
lösa upp det som h i ndrar.  

Denna kombination av ast rologi och 
gra fologi gör det möj l igt at t  på et t 
mer avpassat och nyanserat sätt tolka 
Dit t  väsen,  samt a nge vi l ken som är 
den för Dig just nu mest angelägna 
u t veckl ingen . 

Sänd uppgift om födelsedat u m ,  
k lockslag och plats,  sam t handst i ls­
prov t i l l :  

Erica Ekedahl 
Blombacka 225 1 
660 60 M olkom 

Har vi levat tidigare? 

USA-psykologen fil dr Helen Wambachs 
bok "Life Before Life" har nu kom m it på 
svenska med tite ln  Liv före livet (Larson ,  
1 982,  1 89 s). Boken handlar om reinkar­
nat ion (återfådelse) och bygger på berätte l­
ser från 750 fårsökspersoner som vid 
gru ppsessioner blivit fårsatta i hypnos och 
suggererats att återuppleva sin föde lse och 
tiden närmast få re fådelsen.  U nder hypno­
sen blev fårsökspersonerna även instrue­
rade att i vaket t i l lstånd komma i håg dessa 
upplevelser, som de sedan fick redogöra får 
genom att besvara frågeformulär. Boken 
utgörs t i l l  stor del av ci tat från dessa 
form ulär, där fårsökspersonerna med egna 
ord besvarar frågor av typen "Valde du 
sjä lv  att födas?",  "Valde du dina fåräld­
rar/ditt kön?", Varfår va lde du att födas 
just på 1 900-talet?", osv. 

I fårlagets baksidestext står att fårsöks­
personernas svar "får många läsare kan­
ske . . .  ter sig l i ka överraskande som dr 
Wambachs frågor". - Nej ,  jag måste nog 
erkänna att jag b lev mest överraskad av 
frågorna .  Helen Wambach har tidigare 
utgivit  boken "Re l iving Past Lives" ( 1 979)  
som handlar  om "minnen från tidigare 
l ivstider"· men som b l ivit  starkt kritiserad 
och knappast kan sägas ha t i l l fort reinkar­
nationsdebatten särsk i l t hå l l fasta argu­
ment. Själv verkar hon emel lertid nu ha 
tagit stä l l n ing får gott. Att återfödelse är  ett 
faktum tycks vara en utgångspun kt får 
"Liv  fåre l ivet", och hon gör i nte i denna 
bok några d irekta fårsök att bev isa detta. 
Men så är  det i nte hel ler  fårsökspersoner­
nas eventue l la  t idigare liv som i denna 
undersökn ing har intresserat Wambach, 
utan deras okroppsliga tillvaro mellan 
liven. Bokens syfte är med andra ord att 
klarlägga hur  reinkarnation egentl igen går 
t i l l .  H ur och varfår reinkarnerar vi? Vid 
v i lken tidpunkt inträder själen i kroppen 
osv - detta är frågor som boken v i l l  besva­
ra. Sådana uppgifter går naturl igtvis i nte 
att kontrol lera på något d i rekt sätt, och den 
metod som Wambach väljer är därfår 
kvantitativ och kom parat iv .  Vad hon 
eftersträvar är  en stor mängd rapporter 
som hon sedan kan järnfåra med varandra 
får att se om det sku l le framträda något 
mönster i ski ldringarna. 

Och det gör det! M ajoriteten av dessa 
föde lseupplevelser är förvånansvärt l ikar­
tade. Denna samstämmighet är en l igt 
Wambachs tolkn ing ett starkt kriteri um på 
att berättelse rna är sanna.  

M en frågan är fårstås om inte överens­
stämmelserna kan fårklaras på annat sätt. 
Jag tycker att vår egen tidsanda framskym­
tar a l ltfår tydl igt i många av form ulärsva­
ren får att man ska l l  kunna bortse från att 
hennes fårsökspersoner - trots att deras 
speciel la levnadsomständigheter kan ha 
varit varierande - ändå t i l lhör sam ma tid 
och ku lturkrets. Föde lsetraumat återspeg­
las t ex på ett dramat iskt sätt i flera av dessa 
berätte lser - men är det ett "sann ingsindi­
c ium" e l ler  en reflex av "tankar som l igger 
i t iden"? (det har ju på sistone dykt upp 
åtski l l iga terapiformer, i nk !  Janovs pri­
malskrik, som just lägger tonvikten vid 
fådelseupplevelser.) V idare utgjordes inte 
undersökningsgruppen av något s lump­
mässigt u rval  personer, v i l ket Helen 
Wambach sjä lv  påpekar (s I 5 5  m fl stäl ­
len),  utan det rörde sig om människor som 

frivi l l igt anmält sig för all få uppleva 
reinkarnationsminnen. Wambachs egna 
hypnossuggestioner tycks också ha anpas­
sat sig efter detta fårhål lande, och det 
faktum att hon använt frågeformulär, samt 
att fårsöken skett gruppvis, kan nog också 
ha bidragit t i l l  att l ikri kta svaren.  Tyvärr 
lämnar boken a l l tfår få upplysningar om 
bakgrund och procedurer får att  man ska l l  
kunna bi lda s ig  någon k lar  u ppfattn ing om 
möjl iga felkäl lor. Åtsk i l l iga t idigare un­
dersökningar har dock v isat a t t  "re inkar­
nationsminnen" som ibland tvångsmäs­
sigt framkommer vid hypnosregressioner 
(också hos personer som i nte medvetet 
hyser sådana fårestäl ln i ngar) i nte kan el ler 
bör ges en al ltfår bokstav l ig tolkn ing. Jag 
tror att Helen Wambach underskattar 
undermedvetandets dramatiska fOrmåga 
och lyhördhet får situationens (och hypno­
tisörens) fårväntningar. Intressant är  dock 
hennes uppgift att " re inkarnationsmin­
nen"  får många fårsökspersoner kan  ha en 
gynnsam terapeutisk verkan,  och leda dem 
ti l l  en fårdjupad förståelse av deras "nuva­
rande" l i v .  Detta tycks ju bekräfta vad 
vissa andra forskare t idigare har observe­
rat, men är i nte, som Wambach menar, 
något sann ingskri teri um beträffande 
"minnesb i ldernas" sakinnehå l l .  Också 
drömtolkn ing kan ha posit iva effekter utan 
att man får den sku l l  måste anta att dröm­
marna är bokstavl igt san na. 

Om boken är svag som in lägg i rei n kar­
nationsdebatten ,  så är den trots det i nte 
ointres ant att läsa. Försökspersonernas 
svar, l i ksom den världsb i ld  som fram­
skymtar, är på  många sätt fascinerande. 
Det som kan krit iseras är  författarinnans 
beredvi l l ighet att ta denna världsb i ld  får 
kontant - men vad som djupare sett l igger 
bakom uppträdandet av sidopersoner, och 
v i lka mekanismer de fåljer, är  långt i från 
klarlagt. Det har t idigare gjorts tal ri ka 
fårsök att bevisa rein karnation genom 
hypnosregressioner. Dessa fårsök har 
nästan al l t id syftat t i l l  att  få fram så detal ­
jerad verifierbar information som möj l igt, 
men resultaten har varit  osäkra b l  a därfår 
att man i nte känner ti l l  v i l ka naturl iga 
kunskapsresurser som står t i l l  undermed­
vetandets förfogande. Wambachs kvanti­
tat iva metod kan vid jämförelse fårefa l la 
änn u  mera osäker, men representerar dock 
ett fårsök t i l l  nytän kande som är intres­
sant .  

Som exempel på rein karnationsfåre­
stä l ln ingar i t iden är boken väl  värd att 
läsa. 

Sven Rosen 

För att få veta en ledande rei n karnations­
forskares mening om Helen Wambachs 
bok t i l lskrev jag professor Ian Stevenson i 
Charlottesvi l le, USA. Han svarade att han 
får några år sedan läste en av Wambachs 
böcker och b lev mycket besviken.  Hon 
tycks vara okunnig om hypnotisk regres­
sion,  skriver Stevenson, och han fåredrar 
att ignorera hennes arbete i stäl let får att 
skriva en anmälan av det. Han säger att han 
visser l igen inte läst den bok av henne som 
nu har översatts t i l l  svenska men att han 
inte har någon an ledn ing t ro att hon b liv i t  
mer medveten om vad vetenskap är sedan 
hon skrev sin fårsta bok. 
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Livsglädje genom atfårer 
En ny affårsfi losofi,  i New Age-anda, hål ler  
på att  spridas. Representanter får den är 
b l  a Briarpatchfåretagen i U SA och 
MeMO-fåretagen i Ho l land. (Se Sökaren 
nr 9 ,  1 982! )  I Sverige bekänner sig N ybyg­
garna A B, som ti l l hör P&P-gruppen, t i l l  
denna fi losofi.  (Nybyggarna A B  ä r  ett 
fåretag som hjä lper andra att starta eget . )  

"Honest Business", dvs ärl iga affårer, är 
en beteckn ing på denna nya rörelse. 
Huvudsaken får företagare med dessa n ya 
värderingar är i nte att tjäna pengar, utan 
istäl let att göra det som de tycker är  rol igt 
och samtidigt bidra med något nyttigt i 
samhäl let. Att göra affårer b l i r  då ett sätt 
att leva, ett sätt att s l ippa fungera som en 
kugge i ett stort och sjä l löst maskineri och 
sl ippa uppleva a l ienation i s in t i l l varo. Att 
göra affårer b l i r  ett sätt att leva skapande 
och sjä lvfårverkl igande, att fi n na mening 
och glädje i sitt l i v .  

G lädje i det dagl iga arbetet är  e t t  värde 
som är större än goda i nkomster med v i l ka 
man fårsöker köpa sig glädje efter arbetets 
slut. 

Ärl iga affårer-fi losofin passar u tmärkt 
får småföretagare. Men om man v i l l  starta 
eget är  det mycket man behöver tänka på. 
Det är i nte lätt att driva ett fåretag. En bok 
med goda råd åt småföretagare är Michael 
Phi l l i ps och Sal l i Rasberrys "Honest Busi­
ness", som fårlaget A kademi l i tteratu r  har 
gett ut på svenska med t ite ln Ar liga affiirer. 
Den är i nspirerande, ger i nsikter, och den 
bagatel l iserar i nte svårigheterna. För att 
lyckas i affårer, skriver författarna, k rävs 
v issa specie l la  egenskaper, såsom i härdig­
het, att kunna göra det s l i tgöra som är 
kärnan i a l l  affårsverksamhet, real ism, dvs 
att  vara k larsynt,  kunna se saker som de är  
och lära av erfarenheten , att  skynda lång­
samt och att vara fårsiktig, i n te chansa 
samt  min  i mera riskerna och skulderna och 
att kunna "arbeta handgri p ligt", dvs ta tag 
i även de t råkigaste uppgifterna, lära sig 
dem och i nte fly  undan.  

Men i nte m inst fordras att  man ä lskar 
sitt fåretag. Det i nnebär att man skänker 
det all sin t id, sin u ppmärksamhet och 
åtski l l ig passion. 

Öppen bokfåri ng är  ett ideal som fårfat­
tarna förespråkar. Vem som helst ska l l  
kunna t a  del av böcker och bokslut .  E n  
sådan öppenhet inger förtroende. Går affå­
rerna dål igt, bör fåretagaren öppet redo­
göra även för detta - det ger förståelse hos 
kreditorerna. Räkn ingar bör betal as 
snabbt - det ger i syn nerhet nya företag ett 
gott anseende hos leverantörer. 

Ä rl iga affårer- ideal ismen är ett posit ivt  
inslag i samhäl let . 
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Turinsvepningen och Jesu 
"uppståndelse" 
Ett tygstycke som nu  förvaras i Turin  i 
Italien - och har avtryck av en människa ­
har länge b land k ristet troende ansetts vara 
Jesu l iksvepning. Många, både k ristna och 
icke-kristna, har dock betvivlat äktheten. 
Men i vår tid har svepningen undersökts 
med moderna vetenskapliga metoder och 
detta har gett överraskande resu ltat . For­
skarna säger att det är  mer sannoli kt att det 
verkligen rör sig om Jesu svepning än att 
det inte gör det, även om något helt avgö­
rande bevis för äktheten inte kan presente­
ras. 

Att Jesu l iksvepning har bevarats t i l l  
våra dagar ä r  märkl igt nog. Men nu  vi l l  
också e n  del k ristna apologeter använda 

svepningen för att "bevisa" att Jesus var 
död och uppstod från de döda, den tes som 
den k ristna t ron står och fal ler med. Detta 
är ett huvudsyfte med boken Vetenskapen 
bevisar uppståndelsen? av Kenneth E Ste­
venson och Gary R Habermas, som Ske­
ab/Verbum gett ut i Sixten Carlssons över­
sättning. 

Boken består av tre avsnitt, först två som 
beskriver de vetenskapliga undersökning­
arna, och resonemangen k ri ng dem, och 
sedan ett apologetiskt avsn itt som "bevi­
sar" Jesu död och uppståndelse. Ä ven om 
båda forfattarna gemensamt står för 
boken, svarar Stevenson, som är tekni ker 
och sägs vara "officie l l  ta lesman för hela 
projektet", för de naturvetenskapl iga av­
snitten, medan Habermas som är apologet, 
dvs teolog och den kristna trons f6rsvare, 

Svullen kind 

Veck 

Märken från branden 
1532 

Sidosår 

Uppsvälld mage 

Blodflöde utefter 
armen 

Sår efter spik genom 
handleden 

Märken efter vikning 
av tyget 

Vattenfläck 

Lagningslappar på 
brandskador 

Ur Vetenskapen bevisar uppståndelsen ?. 
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står for apologet iken. L ika vederhäftig och 
sofist ikerat vetenskapl ig  som Stevenson 
verkar vara, l i ka enfa ldig är  Habermas. 
Det är  i sjä lva verket en skandal att apolo­
getens tokigheter b landas i n  i denna eljest i 
stort sett trol igen pål i t l iga bok. När  man 
läser Ha bermas avsnitt om bevisen for Jesu 
död och uppståndelse, drabbas man visser­
l igen a v tvivel på vederhäftigheten i bokens 
två första intressanta delar, men verket har 
forsetts med forord och efterskrift av två 
forskare som deltagit i projektet for under­
sökning av svepduken, och det torde borga 
for att Stevensons framstä l ln ing trots a l l t är 
ti l l förl i t l ig. 

Forskarna har frågat sig: Är den "negati­
va" b i lden av en mans kropp på l innetyget 
en förfalskning? Kan den vara en måln ing? 
Nej, det står helt k lart att den inte är målad 
på tyget . Trol igen är den inte förfalskad på 
något annat sätt hel ler. Den verkar vara 
bränd in i tyget, men någon förk laring t i l l  
hur detta skett har inte forskarna.  Bi lden 
består av gu lnade cel l u losafibrer, som har 
su lnat genom något slags uttorkn i ngspro­
:::ess. En övernaturl ig förk laring, som 
bokens författare förespråkar, är  inte 
tvi ngande, men strider inte hel ler  mot 
undersökningens resu l tat. 

M annen, vars avtryck finns på duken, 
har b l iv i t  avrättad genom korsfåstning, 
och det finns spår av en "törnekrona" på 
huvudet, gissels lag mot kroppen och ett 
lansstick i sidan - a l lt i överensstäm melse 
med Bibelns berättelse om Jesu död. 

Svepningens å lder har daterats t i l l  första 
århundradet e Kr - men någon undersök­
n ing med C- 1 4-metoden har ännu inte 
kunnat göras. 

Framstä l ln ingen synes i stort sett överty­
gande, men man ska l l  ändå inte bortse från 
att författama är troende kristna och i 
synnerhet Habermas en i vrig och i rratio­
nel l  tron försvarare . Redogöre lsen for de 
vetenskapl iga undersökningarna är  åtmin­
stone på v issa pun kter kristet v ink lad. 

Att ta del av Habermas apologetik  efter 
att ha läst den framstä l ln ing som Steven­
son i huvudsak svarar for känns pinsamt. 
Borta är  den vetenskapl iga atmosfåren. l 
stä l let får man ta del av ett kvasi vetenskap­
l igt resonemang, vars s lutsats b l i r  att "även 
skeptiker måste se fakta i ögonen och böja 
sig for den mest sannol i ka uppfattni ngen ­
att Jesus verk l igen uppstod från de döda. 
En oförv i l lad b l ick på fakta visar  att Gud 
forvisso uppväckte sin Son från de 
döda. "  

Om m a n  överser med fadäsen att utge 
Habermas i sam ma volym som Stevenson, 
är boken spännande och läsvärd. 

Astrologibok av 
Yoga Jonson 

SM 

Bert Yoga Jonsons nyutgivna bok Astrolo­
gi. Så här gör du ditt och andras horoskop 
(Zi ndermans) upplevs säkert som både 
fascinerande och rol ig av den i astrologi 
oinvigde. En nybörjare med seriös avsikt 
att närma sig detta mångfasetterade 
område bör dock välja en introduktions­
bok där begreppen är bättre belysta och 
terminologin m indre förvi rrande. 

l historiken förbigås en forgrundsgestalt 
som matemati kern och astronomen Ptole­
maios. Det var han som grundlade princi­
perna for kosmiskt inflytande, systemati-

sera de Zodiakens planeter, h u s och tecken, 
som är sjä lva kärnan för modern astrolo­
gisk utövn ing. Även A lan Leo, kal lad den 
moderna astro logins fader, förtjänar att 
nämnas i en h istorik .  

Forskningsavsnittet tar  b l  a upp den 
tjeckiske psykiatern Eugen Jonas under­
sökn ingar. Denne har ansett sig med hjä lp  
av sol -måne-vinkeln i kvinnans födelse­
horoskop kunna peka ut hennes befrukt­
n ingsbara perioder med nära l 00 procents 
säkerhet. Det har dock senare visats att 
resultaten är ohål lbara, då horoskopen var 
fe laktigt uträknade, trol igtv is beroende på 
ofu l l ständiga efemerider i Tjeckoslovaki­
en .  

V i ktiga punkter som ascendenten och 
MC ( Medium Coe l i )  d iskuterar Bert Jon ­
son i termer som so l uppst ign ingspunkt 
(ase) och zen it  e l ler  h im lens högsta tecken 
(MC). Detta är  fe laktigt uttryckt då aseen ­
denten är den punkt på zodiaken som i 
födelseögonbl icket korsar horisonten på 
sin väg upp på h im len och MC är den 
punkt på ek l ipt ikan som ku lminerar på 
ortens meridian i födelseögonbl icket. 

Månens nod el ler Drakens huvud kal lar 
forfattaren mån knut - vi l ket är fe löversätt­
n ing från tyskans Mondknoten . Det kan 
överses med, men inte att den s k månknu­
ten sku l le var månbanans skärn ingspunkt 
med h i mmelsekvatorn . Månens nod är 
månbanans skärningspunkt med ek l ipt i ­
kan. 

Det ut lovas en exakt metod för att räkna 
fram ascendentcn, men både denna och 
h im lakropparnas posi tioner visar avrun­
dade värden i de aktuel la horoskopen . 
Ascendenten i exempelvis M r  Astros 
horoskop ska l l  vara 1 2° 02' i Tvi l l ingarna 
och Pl utas p lacering ska l l  vara 29° 48' i 
Kräftan for att få kal las exakta. 

Under rubriken transiter och progres­
sioner får läsaren intryck av att det endast 
är konjunktioner mel lan födelsehorosko­
pets p laneter och t ransiterande planeter 
som räknas. Naturl igtvis är  övriga aspekter 
vi ktiga,  l i ksom småaspekter som t ex halv­
kvadratur och enochenhalvkvadratur 
vi l ka överhuvudtaget i nte nämns i bo­
ken. 

Eftersom transi ter och progressioner är  
o l ika metoder ska de också behand las som 
sådana. En tolkning i boken är "MC i 
stenbocken transiterar  J upiter" ,  och det är 
här fråga om progressioner. Korrekt 
u_ttryckt � l i r  det istäl let " . . .  den progres­
siva MC 1 Stenbocken går över i J upiter i 
föde lsehoroskopet".  Det förekommer 
flera l i knande forveck l ingar i texten, v i l ka 
väcker läsarens undran.  

Tolkn ingar av partnerhoroskopen är 
lätti l lgängl iga och beskrivande, men står 
emot den gängse uppfattningen då de yttre 
planeternas to lkn ingar utelämnas. En 
konjun ktion el ler kvadrat mel lan en per­
sons Venus och den andres U ranus må 
avslöja åtski l l igt om parets kärleksrela­
tion. 

s lut l igen är  min åsikt att boken skrivits 
av en vidsynt och l ivsbejakande person, 
som på ett underhål lande vis förmedlar sitt 
budskap. Det informativa ti l lvägagångs­
sättet är avhängigt författarens person l ig­
het och kanske sku l le han bru ka våld mot 
sin natur om han systematiskt och analyse­
rande återgav astro logins unika tolkn ings­
system av p lanetröre lsernas växelverkan 
med mänskl igt liv och erfarenhet. 

Maj Björk 

Låt kärlek och lycka upfy l la era hjärtan.  
I nse hur underbart välsignade ni är  
och tacka ou pphörligt for a l la  dessa välsigne lser 
som strömmar t i l l  er. 
Hur sku l le  n i  kunna vara nedstämda och missnöjda 
om era tankar är upphöjda och fy l lda av glädje, 

när lovprisn ingens och tacksam hetens sånger 
uppstiger ur era hjärtan -
när ni är fy l lda av tacksamhet 
över denna underbara tid som n i  lever i 
över detta underbara l iv  som ni äger. 

Det enda du behöver göra är att göra anspråk på det 
och åtnjuta det t i l l  fu l lo. 

Tän k på hur enkelt detta är: 
du behöver inte st räva for att få det, 
inte kämpa for det 
inte gå och längta efter det. 

Det är  ditt, 
helt och hål let ditt 

om du for anspråk på det 
om du gör det t i l l  ditt. 

Du behöver inte spi l la  t id på att fundera över det 
e l ler  undra om du har fortjänat att få det· 

det är ditt 
' 

ditt 
ditt 

så snart du är redo att ta emot det . 
Du kan känna sann lycka och fornöjsamhet 

var du än är 
vem du än är  t i l lsammans med, 
vad du än sysslar med; 

ty sann lycka kom mer djupt in ifrån.  
Därfor ska du a ldrig låta yttre omständigheter 
beröva dig din i n re lycka 
som ingen och intet kan rubba. 
När du har funn it denna inre lycka och fornöjsam het 

kommer du att upptäcka 
att du inte längre v i l l  leva for dig sjä lv  
utan du kom mer att  v i lja dela d in  lycka 
med a l la du möter; 

och ju mer du delar med dig av den, 
desto underbarare b l i r  den. 

(/.r "Footprints on the Path " av Eileen Caddy 
Overs. Maria A dkinson. !Il. Charles A dkinson 
Reprinted by permission of the Findhorn Faundatian 
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Rädda världen! 

Gene LaRocque är pensionerad amira l  i 
amerikanska flottan och , en l igt Dagens 
Nyheter, en kännare av modern strategisk 
planering och l i tet special ist på hur höga 
m i l i tärer resonerar. 

Citat ur DN 26 oktober 1 982 :  
"Jag tror att v i  är  på väg att driva in  i ett 

kärnvapenkrig, säger han. Vi planerar för 
ett kärnvapenkrig. V i  vet inte hur  det 
kommer att börja; det är så med krig - de 
tenderar att börja på de mest löj l iga sätt och 
framför a l lt på de mest oförutsedda sätt . "  

LaRocque är  grundare av och  ordfö­
rande i en inflytelserik fredsforskningsor­
ganisation som heter Center for Defence 
Information. 

V i  måste hejda ett kärnvapenkrig, säger 
han, eftersom det inte finns något försvar 
under ett sådant krig och eftersom risken 
för att även ett begränsat k rig med kärnva­
pen b l i r  förödande och dessutom kan växa 
t i l l  en total katastrof. 

LaRoque påpekar att amerikanska för­
band runt om i världen rut inmässigt har 
kärnvapen i sina arsenaler. T re av fyra 
amerikanska örlogsfartyg är bestyckade 
med kärnvapen . 

l� 

Så långt DN. 
Kärnvapen är al ltså idag konventionel la 

vapen,  även om de änn u i nte tagits i bru k  
sedan H i roshi ma och Nagasaki .  

Om k rig utbryter, där supermakterna är 
indragna, är det natu rl igt att kärnvapen 
används. 

Samtidigt anser många bedömare att vi 
går mot en d irekt konfrontation mel lan 
U SA och Sovjet. Hur ska l l  i ett sådant krig 
m i l i tärerna och pol i t ikerna kunna und­
vika att trappa upp kriget med a l l t  värre 
kärnvapen? 

Människorna måste inse lägets a l l var och 
resa sig mot vanvettet. 

Tänk om fredsrörelserna i alla länder 
arrangerade en masstrejkdag - låt oss säga 
en måndag. A lla människorsom vänder sig 
mot kapprustn ingen och kärnvapenhotet 
vägrar att arbeta denna dag (undantag: 
vissa läk�re, ambu lansförare, brandsolda­
ter osv). Aven egna företagare, pensionärer 
och barn går ut på gatorna och kräver fred 
och nedrustn ing. 

Om denna världsomfattande strejk inte 
ger det resu l tat man önskar, näml igen 
början av en kontrol lerad nedrustning i 
"öst" och i "väst", då arrangeras en kort t id 
senare två världsstrej kdagar, en måndag 
och en t isdag. Leder inte hel ler detta t i l l  
något resultat, så  arrangeras tre dagar strejk 
i hela världen osv - ända t i l l  dess man når 
resultat. 

Pol i t i kerna torde inte kunna undgå att ta 
hänsyn t i l l  en sådan demonstrat ion under 
förutsättn ing att den får massansl utn i ng 
och stoppar e l ler  k raftigt försvårar a l l  
normal verksam het i samhäl let. 

Också människorna bakom den s k järn ­
ridån ska l l  så  långt möjl igt dras in i strej­
ken . Men även om blott ett l i tet fåtal där 
vågar strejka, torde de kommun istiska 
ledarna inte kunna undgå att ta intryck av 
dessa demonstrat ioner. De drabbar dem 
också själva,  ind irekt, om strejkerna får 
stor omfattn ing. 

A l ltså: om människorna står en iga i en 
beslutsam,  världsomfattande protest- och 
strejkröre lse, så är det ingen tvekan om att 
världen kan räddas. 

SM 

Rädda världen! 
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WÄXTHUSET 
en rörelse för personlig 
utveckling och livsinspiration 

/ 
l 

u t f ö r  även upp l äggn i ng o c h  g en omf ö r and e av s p e c i e l l a  
kur s er o c h  i n t e r n u tb i l d n i ng f ö r  kommun , l a nd s t i ng o c h  
f ör e tag , d r ivs av e t t  bo end e ko l l e kt iv und er p e dagog i s k  
l edn i ng a v : 

L ena Kr i s t i na Tuu l s e , p syko l o g  
To oma s Tuu l s e ,  a r k i t ekt , t o ns ät t a r e 

5-9 j anua r i  

Denna h e l g  ägnar v i  o s s  å t  a t t  utbyta terari , i deer och 

l (äns l o r  med varandr a , t ex massage , t r ager , heal i ng , 

rostural i n tegrat i on , fr i gö rande andn i ng , mus i l (  . . .  

V i  f i r a r  v i nterha l v å r e t  med bastu och snörul l n i ng och 

horr1s rå nor r sl(en . . . . .  

Enda s t  mat och l og i l (o s tnad 

2 1 - 2 3  j anuar i 

med LENA KR I ST I NA TUULSE . ( Reb i r th i ng ) En i n t rodul ( t i on 

och for t sät tning för dem som v i l l  öva urr s i n  förmåga 

att för sig s j ä lva och s om medhj ä l ra r e  för l ösa srän­

n i ngar och l (änsloblocl(er i nga r .  F r  i görande andni n g  

ä r  en mjul ( , t rygg , e n l ( e l  o c h  ! ( ra ft ful l  andnings­

rrocess . Du för löser smä r t a  med m i n sl (ad s t r e s s  och 

öl (ad l i v fu l l het som resul t a t , en rening av l (rorr och 

s j ä l . V i  l mmmer ocl (så a t t  arbe ta med ros i t i v a  bel ( r ä f­

t e l ser , a f f i rma t i oner , bearbe t a  des t rul(t i  v t s t y rande 

mönster och bej al(a de l i v sbe främj ande . 

28-30 j anua r i  

400 . - + l (ost o c h  l og i  

250 : - f ö r  t i d i ga r e  de l ­

tagare i andn i ngsl (urser 

med PEGGY STANLEY och TOLL Y BURKAN . I n t rodul ( t ion i 

o l i l (a tel(n i l (er at t se rå och fr i göra blocl(er i nga r och 

beteendemönster som h i ndr a r  v å r  utvecl (l i ng . Genom 

s j ä l vana l y s  och l ( än s l o fr i g ö r e l se får d e l t agarna l ä r a  

s i g  metoder a t  t varal ( t i gt urrnå g l ädje o c h  l i v ful l het . 

Ku r s srrå:(  enge l si(a . 

4 70 : - + ! ( o s t  och l og i  

fR.Il(ÖRANÖE. ANÖH I N� 
1 8-23 februa r i  

Fördj urad bearbe t n i ng o c h  t räning i F R I GÖRANDE AND ­

N I NG .  Kurs i Växsjö . I n t resse rade l (an r i nga V i o l a  

F a l l (  04 70-24 792 . S e  ocl(så t i d i ga r e  l (ur sbesl ( r i v n i ng . 

c :  a 800 : - + ! (ost och l o g i  

I<U N bALl N 1 -AWAJ<tN l N C, 
2 5 - 2 7  f e b r ua r i 

E t t  un i k t  t i l l f ä l l e  a t t  arb e t a  t i l l s amman s  
med S a t  Raj S ingh o c h  S a t  Raj �aur , l ed ar e 
f ö r  3HO F aunda t i a n i S kand i nav i en . Kunda l i n i  

Y o ga med t i l l ämpn i ng a v  o l i ka kr iya s o c h  m e ­
d i t a t i on e r , f r igö rand e and n i ng ( r eb i r t h i ng ) , 
b iok i ne s i o l o g i , c ha kr aba l an s e r ing mm . Äv e n  
möj l i g h e t er t i l l  i nd iv id ue l l a s e s s ioner . 

400 : - + ko s t  o c h l og i 

fRl�ÖRANÖ€: SKIÖVW<A 
4 - 1 2  mar s  
se omstående sida 
1 . 5 5 0 : - resp 2 . 2 0 0 : -

0PtN I Nq ClJE btARL 
1 8-20 ma r s  

m e d  L I NN MART I N ,  en ame r i l (ansl(  h e a l e r  m e d  r i l (a  l (un­

sl(are r och en unil( förmåga . Hans under v i sn i ng är 

mycl(et enl(el och c entrerar sig rå l(är l el(en som den 

inne r s t a  ! (ra ften i all t l ä l (ande och balanserande . 

Han i n t roduce rar i hea l i ngmed i t a t i on , chal ( r aba l anse r i n g , 

och c l a i rvoyance . Reduc e r a t  r r i s  för deltagare i L i nns 

t i d i gare l (urse r . Kur ssrrål(  enge l sl (a . 

540 : - + l (ost och l og i  

20-23 maj 

med PEGGY STANLEY , TOL L Y  BURKAN och LENA KR I S T I NA .  

Denna ! (urs v i l l l ä r a  o s s  hur v i  s l (a få mer u t  av 

våra r e l a t ioner vad v i  verl (l i gen v i l l  och e l i m i ne r a  

det v i  i n te s l (a  f i nnas där . V i  l ä r  oss utvecl ( l a  v e r l ( ­

l i g  l ( ommun i l ( a t ion , hur v i  s l ( a  b l i e f fel( t i v a r e  med d e t  

sä t t  v i  handsl (aS m e d  våra i n ten t i on e r  och överens­

l (omme l se r . V i  l ä r  o s s  i (än s l i ghet i a t t  urr l eva vår 

sexua l i te t  med o s s  själva och t i l l sammans med v å r  

r a r t ne r . En g l ädj e ful l urr l e v e l s e  av fr i gö r e l se , 

l el(  och a l l  v a r , god mat och s t o r a  mängder l (är  l e l (  och 

urrmun t ran . 

7 5 0 : - + kost och logi 

sl (er genom inbetaln ing av halva l ( u r s a v g i f t en t i l l  

r o s t g i r o  39 4 5  1 7  - 7 WÄXTHUSET Pl 3 1 8  A 

760 40 Väddö . Avgi ften å terbe t a l a s  v i d  å terbud 

senast 1 0  dagar före l ( u r s s ta r t . 

Pr i se r : Kos t och log i  för vuxen 85 : - /dygn , barn 

unde r 15 å r  4 5 : - /dygn . 

F ÖR Y T TERL I GARE I NF ORMA T I ON R I NG ELLER SKR I V  T I LL 

OSS . WÄXTHUSE T PL 318 A 760 4 0  VÄDDÖ 

0 1 75- 3 1 4  85 h e l s t  0900- 1 000 . 



fRIGÖRANDE SKIDVECKdl 
't -JZ mars 1983 

V i  h y r  h e l a  Da n i e l s g å r d e n  i E d så sd a l e n  2 m i l f r å n  A r e oc h Vå l å d a l e n , 4 bygg n a d e r  m e d  t o ­

ta l t  5 0  p la t s e r . 8 0 0 m f r å n  g å r d e n  f i n n s  4 l i f t a r , R e n f j ä l l s l i f t e n  ä r  9 5 0  m l å ng , a l l a  

b a c k a r  ä r  l ä t t a  e l le r  m e d e l sv å r a . H ä r  f i n n s  s k i d s ko l a  o c h  s k i d u t hy r n i ng .  G å r d e n  h a r  o c k s å 

m i n i bu s s  f ö r  d em s o m  v i l l å k a t i l l  A r e m e d  d e s s  2 1  l i f t a r . För t u r å k n i ng f i n n s  myc k e t  a t t  

vä l j a p å , i nt e  m i nd r e  ä n  s e x  f j ä l l  l ig g e r  i h ä s t s ko f o r m r u n t  g å r d e n , v ä l  m ä r k t a l e d e r , 

r a s t s t u g o r  oc h s e r v e r i ng s s t ug o r . R e s a n  s k e r  upp f r ed ag k v ä l l  d e n  4 : e ma r s  i e n  b e k v ä m  t u ­

r i s t bu s s ,  oc h t i l l ba k a  lö r d a g  e f t e r m i d d a g  d e n  l 2 : e  ma r s .  

A l t e r na t i v  I 

SK I DOR, KROPP OCH SJÄL 
Hel hetsträning för l ivs9 lädje 
A t t  ö k a  vå r s j ä l v k ä n s l a  o c h h ä l s a , a t t n j u ­
t a  a v  v å r a  r e l a t i o ne r oc h vå r s e x u a l i t e t , a t t  
ö k a  h ä ng i v e l s e n  i l e v a nd e t ,  a t t  t i l l ä g n a  o s s  
e n  po s i t i v l i v s s y n  • • .  

D e t t a ä r  må l e n f ö r  v å r  pe r so n l i g h e t s u t ve c k l a n ­
d e  s k i d ve c k a  d ä r  v i  b l a nd a r  d r öm a na l y s , f r i ­
g ö r a nd e  a nd n i ng , v i s u a l i s e r i ng ,  k r op p s f r i a nd e  
övn i ng a r , s å n g  oc h mu s i k s a m t  sp ä n n a n d e  p r o ­
c e s s e r  oc h t e k n i k e r  som h ö j e r  med v e t a nd e t  oc h 
s t i mu l e r a r s j ä l vu t v ec k l i ng .  D e t t a  i k o mb i n a ­
t i on med s k i d å k n i ng i s t o r s l a g e n  n a t u r . 
L e d a r e :  P E GG Y  STANLE Y B URKAN , s k a pa r e a v  S p i ­
r i t u a l  R e a l i t y T r a i n i ng ,  TOLLY B URKAN , f d  l e ­
d a r e  p å K e n K e y e s  L i v i n g Love C e n t e r , LENA 
K R I ST I NA oc h TOOMA S TUUL SE , l e da r e  f ö r  WÄXT ­
H USET på Vä d d ö . 

P R I S :  2 . 2 0 0 : - i n k l . k u r s ,  r e sa , ma t oc h log i 

A l t e r na t i v  I I  

SK IDV�CKA MED SJÄLV­
HU5HÄLL 
H ä r  f å r  d e l t a g a r n a  s j ä l v a  s k a p a  o c h  p l a n e r a  
s i n  t i d oc h s i t t  s k i d å k a nd e . E t t  u t m ä r k t  
t i l l f å l l e a t t  t i l l  e t t  b i l l i g t  p r i s  e r h å l l a  
f j ä l l r e s a n s  a l l a  k va l i t e t e r . D e l t a g a r n a o r ­
g a n i s e r a r  s j ä l v s i n  ma t l a g n i ng , . b a r n pa s s ­
n i ng oc h t u r e r  i s a ma r b e t e  med v å r  " k ö k s ­
d i r e k t ö r  o c h  f j ä l l ed a r f a n t om" . V i  k o mm e r  
oc k så a t t  a no r d na e n  d e l  g e m e n s a mm a  k v ä l l s ­
p r og r am t i l l sa mm a n s  med k u r s g r u ppe n . 

P R I S :  1 . 5 5 0 : - i n k l . r e sa , ma t o c h  l og i .  

ANMÄLAN : 
t i l l b ä g g e a l t e r n a t i v e n  s k e r  g e n om i n b e ­
t a l n i ng a v  5 0 0  k r  t i l l :  P G  3 9  4 5  1 7 - 7 WÄXT ­
H US E T , p l  3 1 8  A 7 6 0  4 0  Vä d d ö , t e l 0 1 7 5/ 
3 1 4  8 5 . Avg i f t e n  å t e r be t a la s  v i d  å t e r b ud 
s e n a s t  l O  d a g a r f ö r e a v r e sa . A n g e  a l t  I e l  I I  

WÄXTHUSET 

o 


