SUHARE!

EN HJIALTE I VAR TID. Mahatma Gandhis icke vipnade kamp
for indiernas rdttigheter och sjdalvstandighet respekteras hogt,. och
icke-vald som kampmedel dr alltiamt aktuellt for varldsforbdittrare i
manga ldander. Bilden dr ur filmen om Gandhis liv.




“"Gode Gud, vilken fantastisk tid att leva i!”’

Mellan tva epoker

John Naisbitts vision

En av det moderna visterlandets
fraimsta sociala framtidsanalytiker he-
ter John Naisbitt. Han dr amerikan
och forfattare till bestsellern Mega-
trender (Timo forlag) som beskriver
tio viktiga trender 1 USA 1 dag, vilka
pekar mot framtidens samhadlle.

Nagon domedagsprofet ar inte Na-
isbitt. Han skriver inget om energikris
eller resurskris, inget om en hotande
kdrnvapenkatastrof. Han dr optimist.
Han ser var tillvaro som full av moj-
ligheter.

Amerika befinner sig nu 1 en
utveckling mellan tva epoker, menar
han: den industriella epoken, som ar
pa vig ut, och informationssamhdllet,
som kommer. Det sker alltsd en
genomgripande forvandling av det
amerikanska samhillet. Denna ger
upphov till oro och osiakerhet. Men
det nya samhdllet blir battre dn det
gamla. Det blir ett samhélle 1 hog grad
grundat pa elektronik. Den gamla
maskinkulturen dr pa vig ut — eller
rdttare sagt: den Overtas av u-linder-
na.

Naisbitt beskriver 1 sin bok tio
megatrender i Amerika: 1) fran indu-
strisamhdlle till informationssamhal-
le, 2) fran patvingad teknologi till
hogteknologi/narkontakt, 3) fran en
nationell ekonomi till delaktighet 1 en
virldsekonomi, 4) fran kortsiktighet
till langsiktig planering, 5) fran cen-
tralisering till decentralisering, 6) fran
institutionell hjalp till sjalvhjalp, 7)
fran representativ till deltagande de-
mokrati, 8) fran hierarkiska strukturer
till natverksstrukturer, 9) fran norr till
soder och 10) fran ett samhdalle med fa
valmojligheter till ett de mangfaldiga
mojligheternas samhdlle.

Naisbitts slutsatser bygger pa inne-
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hallsanalys av mer dn tva miljoner
lokala artiklar om lokala hdndelser 1
tidningar fran stider och smaéstader
under en tolvarsperiod. Analysen
visar att konturerna av et nytt sam-
hdlle haller pa att vdxa fram.

I Amerika uppstar, konstaterar
Naisbitt, nya idéer och inriktningar i
stdder och lokalsamhdllen, inte 1
huvudstaden Washington eller i New
York — nya trender bildas fran botten
och gar uppat. Han utpekar nagra
indikatorstater, dvs delstater 1 unio-
nen som ofta gar fore med nya idéer. |
fem stater pagar det mesta av det
samhdlleliga nyskapandet: 1) Kalifor-
nien, 2) Florida, 3) staten Washing-
ton, Colorado och Connecticut. Dadr
borjar de nya trenderna. De andra
staterna foljer sedan efter. Karakteris-
tikt for indikatorstaterna ar en stor
blandning av manniskor, vilket leder
till kreativitet och forandring.

En nation av infor-
mationsarbetare

En mycket viktig omvandling i det
amerikanska samhéllet idag dr Over-
gangen fran industri- till informa-
tionssamhélle. Med industrisamhalle
menar Naisbitt ett samhalle ddr man 1
fabriker huvudsakligen producerar
saker. En av de viktigaste sakerna har1
Amerika varit bilen. Informationsar-
bete ar allt intellektuellt arbete: man
skapar, bearbetar och distribuerar
framforallt siffror, ord och bilder, som
ar information. En bank t ex bestar
uteslutande av informationsarbete;
dar tillverkas ingenting.
Informationssamhallet tog sin bor-
jan 1 mitten av S50-talet. 1956 blev
kontorsarbetarna, inklusive chefer

och tekniker, for forsta gdngen 1 Ame-
rikas historia fler an verkstadsarbetar-
na. Nu har det stora flertalet amerika-
ner informationssysselsdttningar, och
antalet fortsdtter att 6ka. En uppskatt-
ning som gjorts ar att endast 13 pro-
cent av arbetskraften dr sysselsatt med
ren tillverkning. Man kan sdga att
tillverkningsindustrin ersitts av tan-
keindustrin. Vi anvander oss allt mer
av hjdarnkraft och allt mindre av fysisk
kraft. Och den nya teknologin utvid-
gar och forstidrker var mentala forma-
ga.

Forst var bonden den vanligaste
yrkeskategorin 1 Forenta staterna, sen
blev det arbetaren, och nu ar det
kontoristen. Annu vid sekelskiftet
utgjorde bonderna mer dn en tredjedel
av arbetskraften; nu utgor de tre pro-
cent av den — och deras produktion
overstiger anda det amerikanska be-
hovet. Det finns fler mdnniskor syssel-
satta vid universiteten dn inom jord-
bruket. — Nista vanligaste yrke kan
mycket val bli tekniker. Men for det
fordras en stor hojning av fardighets-
nivan.

Var tid ar en tid av fordndring. |
fordndringens tid blomstrar sméafore-
tagsamheten. Dar sker nytidnkandet,
och dar skapas de nya arbetstillfal-
lena.

I informationssamhaillet spelar
elektroniken en mycketstor roll. Den
innebir en vildig kommunikationsre-
volution. Information kan i1 princip
overforas pa nolltid fran vilken plats
som helst till vilken plats som helst
nar som helst. Som en foljd av detta
sker tex ett skifte frain handel med
pengar till handel med hjélp av 6gon-
blicklig elektronisk Gverforing av
information.

Riskerar vi da inte att drunkna 1
osorterad information? Jo, men infor-
mationssamhallets tyngdpunkt kom-
mer att ligga pa urval av information.
Manga foretag 1 informationssamhal-
let sysslar just med detta: att valja ut
vissa sorters information till minni-
skor och foretag, som bestéller denna
tjdnst.

Men kommer det inte att behdvas
lika mycket saker dven 1 fortsdttning-
en? Jo, men det antal minniskor som
kravs for att producera dem blir allt
mindre. Naisbitt citerar tidskriften
Newsweek: ”Mellan 50 och 75 pro-
cent av alla USA:s fabriksarbetare
skulle kunna erséttas av klyftiga robo-
tar fore sekelskiftet.”” Nya tekniker,
baserade pé elektronik, frigor oss fran
tungt och trakigt produktionsarbete.
Vi sitter igdng robotarna och later
dem jobba. ..

Sjdlens behov i ett
hogteknologiskt
sambhdille

Hogteknologi ar bra, om den formas
sa att den tjdnar manniskan. Men
teknologi som patvingas oss, vander vi
oss mot och vi soker oss till nagot
annat: sa till exempel har for mycket
teknologi 1 samband med fodandet lett
till en rorelse for fodande 1 hemmet
och en okad efterfragan pa barnmor-
skor. Det finns dven en reaktion mot
all medicinsk teknologi som omger
doendet —det dr hospice-rorelsen med
manskligt betonad vard av doende.
Och nir televisionen kom med allt
tittande 1 hemmen, foddes grupptera-
pirorelsen 1 ett behov av personlig
utveckling i kontakt med andra méan-
niskor. Vi maste”, skriver Naisbitt,
“lara oss att balansera teknologins
materiella underverk med var mansk-
liga naturs andliga behov.”

Vi reagerar alltsa pa all hard tekno-
logi med att soka efter mer ménskliga
viarden for att kompensera oss. ~Ju
mer hogteknologi vi har omkring oss,
desto storre blir vart behov av mansk-
lig narkontakt.”

U-linderna tar over
industrin

Amerikanarna — men sakert dven alla
andra folk 1 de utvecklade linderna —
maste mer och mer Overge de gamla
industriella uppgifterna som overlam-
nas at u-landerna, och ta sig an nya
uppgifter 1 informationsildern. U-
linder kommer exempelvis att fram-
stilla stal lika bra men mycket billi-
gare an i-linder, och med den allra
nyaste tekniken. S& i-linderna har

inget annat att gora dn Overlamna
stalproduktionen at u-landerna.

Den industriella ledningen 1 virl-
den har redan gatt over fran USA till
Japan. Men idven Sydkorea, Hong
Kong, Singapore, Taiwan och Latin-
amerika kommer starkt som industri-
nationer. Tredje virldens linder kom-
mer att tillverka allt mer av varldens
varor. Viividst maste i stallet utveckla
de nya teknologierna, som elektroni-
ken, biotekniken (genmanipulation),
alternativa energikillor, gruvdrift pa
havsbotten och robottekniken. Gen-
manipulation dr den mest fruktans-
viarda och kraftfulla fardighet som
manniskan skaffat sig sedan hon larde
sig att klyva atomer. Om man forskar i
och tillimpar genmanipulation hu-
manistiskt, dr dess mojligheter att
tjina minskligheten enorma.”

Det finns enligt John Naisbitt i
Amerika idag en solnedgangsekono-
mi — de gamla industrierna — och en
soluppgangsekonomi — de nya tekno-
logierna.

Virldshandel ger
varldsfred

Ekonomin globaliseras, skriver Nais-
bitt ocksa. Vi kommer att leva 1 sinse-
mellan beroende samhallen. Och det
skall vi faktiskt vara glada oGver. "I
stillet for att motsdtta oss ett Okat
ekonomiskt inbordes beroende borde
vi helhjartat anamma det. Enligt min
uppfattning ar det vart stora hopp om
en fredlig utveckling. Om vi blir till-
rackligt ekonomiskt sammankopp-
lade, kommer vi troligen inte att
bomba bort varandra fran planetens
yta. Jag menar sa har: Vi1 USA dr nu
sd ekonomiskt ssmmankopplade med
Japan att ifall vi idag far nagra pro-
blem med Japan, ar det mest sannolikt
att vi arbetar oss fram till en 10sning 1
stdllet for att borja krig.” Varldshan-
del for oss narmare vérldsfred.

En annan betydelsefull trend 1 det
nutida amerikanska samhillet dr att
kortsiktigt vinsttinkande far ge vika
for langsiktig planering. Méanga fore-
tag maste ocksa for att overleva omde-
finiera vad de skall syssla med. Nir en
vara eller tanst blivit otidsenlig,
maste foretaget se sin verksamhet 1 ett
vidare perspektiv, dvs ge sig in pa nya
omraden.

Decentralisering

Tyngdpunkten i den amerikanska
politiken forskjuts fran huvudstaden
Washington och kongressen till de
delstatliga och lokala regeringarna,
observerar Naisbitt. Och det spelar
allt mindre roll vem som &r president.

John Naisbitt presenterar ett nytt
sdtt att se pa visterlandets nar-
maste framtid och ett nytt sitt att
forstd det forvirrande nuet. Han
pekar pa det nya decenniet som en
period av stora fordndringar, och
de som tar del av hans tankar
kommer — om han har ratt — att
vara vl forberedda pa dessa.

Presidenten leder landet i den riktning
det gar. Kongressen har blivit forald-
rad. Allt fler fragor avgors lokalt.
Motsvarande giller for foretag. Och
folk borjar flytta fran de stora indu-
stristiderna 1 norr till smastader och
landsbygden och fran norr till soder.
Detta ar en decentraliseringstrend. En
folyd av den dr att amerikanarna blir
allt mindre likriktade. De olika lands-
andarnas sdrdrag framhdvs mer,
liksom etniska gruppers sdrdrag.
Spanskan ir pa vidg att bl ett andra
sprak 1 USA.

Amerika blir ett samhdlle med
storre mangfald.

En annan sida av decentraliserings-
trenden 4r att de jattestora allméntid-
skrifterna Life. Look and The Satur-
day Evening Post har fatt liggas ned
samtidigt som det startas allt fler spe-
cialtidskrifter. Nu har Amerika 4 000
specialtidskrifter, men ingen allmén-
tidskrift.

Sjdlvhjdlp

En betydelsefull trend 4r att amerika-
narna tror allt mindre pa hjilp fran
institutioner som regeringen, det

medicinska etablissemanget och stor-
foretagen. De Overgar allt mer till
Amerikas

syalvhjdlp. traditionella




——John Naisbitts vision-

kdnsla av sjdlvtillit kommer tillbaka.

Amerikanarna har borjat misstro
medicinen och tar mer och mer sjilva
ansvaret for sin halsa. >’ Vi fick ldsa vad
som da var helt enkelt otroliga histo-
rier om hur ldkarna rutinmassigt
skrev ut beroendeskapande droger
som lugnande mediciner och avmag-
ringspiller och om hur de utforde
onddiga operationer.”

Medicinsk sjdlvhjdlp innebér att ta
ansvar for sunda vanor, for miljo och
hvsstil. Det innebdr ocksé centra for
doende, naturligt barnafodande med
hemforlossning.

Det medicinska etablissemangets
modell med mediciner, kirurgiska
operationer och symptombehandling
blir allt mindre intressant for manni-
skorna. | stidllet inriktar de sig pa
forebyggande vard, holistisk behand-
ling, sund livsforing. Intresset for diet
och ndringsldra skjuter i hojden.

”Amerikaner tror inte ldngre att de
maste springa till doktorn med minsta
krampa.” De taralltmer hand om sina
sjukdomar sjilva. Det har tex blivit
hégkonjunktur for medicinska appa-
rater att anvandas 1 hemmet for att
kolla blodtryck, socker 1 urinen osv.
Vi tar de medicinska instrumenten
fran lakarna och sdtter dem i lekméin-
nens hander”, sdger en direktor 1 ett
foretag som sidljer medicinsk sjdlvut-
rustning.

Allt fler amerikaner tar ocksa sina
barn ur skolan, som de inte ar ngjda
med, och undervisar dem sjdlva i
hemmet.

Ndtverksmodellen

I institutioner och fOretag sker ett
skifte frdn hierarkier — ’’pyramid-
strukturen” - till ndtverk, dvs man
kommunicerar alltmerisidledistéllet
for som hittills mellan Over- och
underordnad. Det dr helt enkelt sa att
arbetet sker mer effektivt och fram-
gangrikt omdet finns kommunikation
och beslut 1 sidled. De gamla hierar-
kierna fungerar inte bra; darfor mins-
kar fortroende for dem. ’Skiftet fran
vertikal till horisontell makt som nat-
verket astadkommer blir enormt fri-
gorande for individerna. Hierarkier
befordrar en stravan uppat och framat
och astadkommer stress, spanningar
och dngslan. Nitverkande ger indivi-
den makt, och manniskor i ndtverk ar
bendgna att stodja och inspirera
varandra.”

Det nya samhallet ar ett de mangfal-
diga mojligheternas samhdlle.

”Gode Gud, vilken fantastisk tid att
leva i avslutar John Naisbitt sin
bok. SM
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Naisbitt
I Sverige

— Det 4r ett stort misstag att se pa hur
det hittills har varit och darav dra
slutsatser om framtiden och hur vi ska
agera nu.

De orden falldes av John Naisbitt,
ndr han var pa Sverigebesok nyligen i
samband med att hans bok Megatren-
der (f n den storsta bestsellern 1 USA)
kom ut pa svenska (Timo forlag; ver-
sattning Carl G. Liungman).

Intressant var att konstatera att
“denne framtidsforskare, affirsman
och vin av affdrslivet ut i fingerspet-
sarna’’, som han presenterades for
pressen, understrok vikten av att inte
glomma bort det manskliga elementet
infor all den nya tidens nya teknik:
engagemang for manniskor, frihet for
individerna och sjalslig utveckling.

Fru Patricia Naisbitt, som varit en
aktiv medarbetare 1 boken och var
med under Sverigebesoket, nickade
ivrigt bekrdftande pa en fraga fran
Sokaren om de, vid sidan om den stora
trenden mot datorisering, inte bara
tyckte det var viktigt med sjdlslig
utveckling, utan ocksd ansag att en
sddan var pa gang.

—Ja, hela den alternativrorelsevag
som med ett amerikanskt uttryck kal-
las new age, ar en verklig, pagdende
medvetandeutveckling, menade hon.
Hon hanvisade sarskilt till kapitlet
“Hogteknologi/narkontakt™ 1 boken.
Det handlar bland annat om hur
behovet av personliga kontakter, nar-
het till natur, arbete med handerna
osv Okar ju mer teknologin okar. Och
manniskor ser ocksa till att de far
dessa behov tillgodosedda. Detta
hanger ithop med en annan av de 10
trender som Naisbitt beskriver, den
att amerikanerna alltmer borjar ta
saker 1 egna hander i stédllet for att lita
till myndigheter och auktoriteter.
Man skaffar t ex egna ordningspoliser
inom bostadsomraden, man odlar
sina egna giftfria gronsaker, man bil-
dar natverk darman hjalper varandra
med allt mojligt, och man lar sig att ta
hand om sina egna medicinska prob-
lem.

Mest handlar boken ’Megatren-
der” forstdis om den stora fordnd-
ringen fran industrisamhadlle till infor-
mationssamhalle, en fordndring som
till stor del redan skett enligt Naisbitt,
fastdn de flesta av oss inte hunnit bli
medvetna om det dnnu. Den forand-
ringen ar lika betydelsefull som en
gang skiftet fran byteshandel till pen-
ningsystem.

Asa Freij

Intelligensen stiger

Intelligenskvoten hos amerikanska
barn stiger snabbt, sdger en forskare
fran Nya Zeeland.

Befolkningens genomsnittsresultat
pa intelligenstester satts alltid till 100.
Men om man later nutida barn ga
igenom dldre prov, visar det sig att de
klarar dem genomsnittligt battre dn
barnén gjorde under den tid da proven
anviandes. Moderna barn far tex i
genomsnitt intelligenskvoten (ndstan)
108 pa tester fran 1947. Ju dldre
testerna dr, desto lattare klarar barnen
dem idag, precis samma som géller for
t ex japanska barn.

Det sker varje ar en liten 1Q-0kning
hos amerikanska barn. Vad detta
beror pé ar svart att siga.

Kadlla: Brain/Mind Bulletin, april
1983.

Snellman

Hakan Snellman ar docent i teoretisk
fysik. Han ar intervjuad pa Idag-sidan
1 SvD den 6 maj och sdger bl a, enligt
journalisten Erik Sidenbladh, att det
som dr kdrnan i alla religionerna ar ett
ordlost upplevande av det gudomliga,
av alltings enhet. ”Men”, tillagger
han, “ofta nar man traffar kristna, far
man en stark kansla av att de faktiskt
aldrig har upplevt detta. Att allt
hanger ihop och att manniskan har ett
oandligt varde och odndliga mojlighe-
ter.”

Den gudomliga gnistan 1 manni-
skan har inom kristendomen kommit
1 skuggan av idén om manniskan som
“fattig, syndig”, menar Hakan Snell-
man. Kyrkan behover nu, anser han,
nyorientera sig, ta till sig nya tankar;
men fragan dr om den 4dr alltfor hart
bunden vid traditioner for att ha kraft
till en nyorientering.

ITOS — Intstitutet for Terapi och
Sjalvtrining

Psykoterapi @ Hypnos @ Rad-
givning @ Personlig utveckling

Vi ar en grupp psykologer med ut-
bildning i psykoterapi och hyp-
nos, som tar emot klienter indivi-
duellt, i par eller familj.

Tel. 08-15 57 58

Mand. 12.15-14.00, tisd. 12.15-
13.00, torsd. 12.15-13.00 Ovrigad
tider telefonsvarare.

Nyandlighet kontra
kristen tro

Grundliggande tankar inom traditio-
nell kristendom 4r att manniskan ar
en syndfull varelse, att Gud ar treenig;
dvs har aspekterna Fadern, Sonen och
den Helige Ande, att Gud befinner sig
utanfor sin skapelse och att det pagar
en kamp mellan det goda, med Gud i
spetsen, och det onda, med djavulen
som padrivare.

Inom nyandligheten daremot, tex
bland meditatorer, ses inte manniskan
som syndig, utan som vardefull och i
grunden god, och man uppfattar varl-
den som en enhet, och som god, inte
splittrad 1 en god och en ond kraft.

Enligt kristen tro ar alltsd Skaparen
och skapelsen atskilda, men enligt
nyandlig mystik 4ar Gud i allt och
uttryckersigiallt; Varat argudomligt,
och mdinnsikan dr ocksa gudomlig,
och hon dr inte full av synd eller i
behov av Guds nad och fralsning.

Kristendomen sager att manniskan
blir befriad fran sin synd och frélst
endast genom Guds nad, om hon tror
pa hans Son Jesus Kristus. Men enligt
nyandlig mystik ar frdlsning snarast
en genom meditation vunnen kén-
nedom om vem man verkligen 4r i
botten av sitt vdsen, att man ar ett med
Varat, eller den gudomliga Kéllan.

Nyandligheten kan, skriver Erik
Sidenbladh 1 SvD, jamféras med vad
religionsforskare kallar folkreligiosi-
tet: de trosforestdlIningar som forsam-
lingsborna har och som inte i allt
stimmer med kyrkans officiella ldra.
Vanligt folks tro ligger 1 manga
stycken ndra nyandligheten. De tror
pa Gud, men inte pa djavulen. Jesus
har ingen storre betydelse for dem,
och frilsningoch dom ar begrepp utan
mening. Men de tror pa ett liv efter
doden for alla hyggliga och anstandiga
manniskor som gjort sitt basta. Siden-
bladh: ”Det dr nog sa att sdidan har
folkreligiositet ar starkare d4n den offi-
ciella kristendomen.”

Hur kan nu vanligt folk tro pa ett
annat sdtt dn vad kyrkan lar? Ja, det
forklaras delvis av att folk sa sadllan gar
1 kyrkan — deras egen tro konfronteras
inte sa ofta med prasternas lara.

Manga prister vidnder sig mot
nyandligheten och mot erfarenheter
vunna genom meditation. Men det
finns ocksé praster som har ett oppet
intresse for nyandlighetens vdrden.

Ovanstaende bygger pa en artikel av
Erik Sidenbladh i serien ’Var ar Gud
hemma?” pa SvD:s Idagsida 7 maj,
men det ar inte ett direkt referat, utan
personligt bearbetat.

SM

Farligt, farligt

”Varning! Religion kan vara farligt!”
star det 1 tidskriften HEF-Eko. O.K.,
det kan vara riskabelt. Men det kan
ocksa vara farligt att inte ha nagon
religion alls. Att leva i en varld utan
Gud och utan hogre mening kan vara
skadligt. Det dar beror ju pa individen
sjdlv. Ateism kan vara bra — for nagra.
Religion kan vara bra — for négra.
Irreligiositet kan vara bra — for nag-
ra.

Kristen sjdlvtillrdck-
lighet

1 Dagens Nyheter fannsden 10 januari
1983 en intervju med biskop Martin
Lonnebo. Enligt intervjuaren, Thor-
wald Olsson, sa biskopen bland annat:
“”Meditation dr ett vackert ord for
stillhet och begrundan. I Europa har
vi ingen anledning att importera detta
fran t ex Indien.” De orden uttrycker
en europeisk och kristen sjdlvtillrack-
lighet som ar synnerligen illa grundad.
Vi europeer har verkligen ingen
anledning att tro oss sitta inne med all
andlig visdom och forbise 6sterlandets
kunkaper.

VATTUMANNEN

New Age bokhandel - Informationscenter

“"Bokhandeln som
talar for sig sjalv’

Sand garna efter var katalog och var
nya kassett- och skiv-lista!
Postadress: Box 45096,
S-104 30 Stockholm, Sweden
Butik: Drottninggatan 83
Telefon:

08-1096 15 (butik)
08-1069 15 (kontor)

ppet:
11.00-18.00 vardag

10.00-14.00 lérdag

Gerillaledare?

Densom inte har nagot svard, han bor
sdlja sin mantel och kopa sig ett
svard.

Jesus (Luk. 22:36)

skriver.

AKTA HOROSKOP

Ar du intresserad av horoskop som det gar att lita pa? Kontakta da
mig for nirmare information om alternativ, innehall och aktuella
priser. Endast skriftliga horoskop. Bifoga svarsporto pa 3:30 om du

KOSMOBIOLOG KENT SKOGLUND, BLOCKVAGEN 13, 5 tr.
824 00 HUDIKSVALL, TELEFON 06507163 89kl 17 - 18 Ma - To.

VEM AR JAG!

Tel 0560-33054

VAD AR MENINGEN MED LIVET!

Detta och mycket annat behandlas i enlighet med AMBRES f6érmed-
ling. Ring eller skriv sa sdnder vi program.

VASTERBOA GASTHEM, Nyskoga, Pl 7612, 685 00 Torsby




—Vinoba Bhave lever dn: -

reformator efter sin dod

Ay BERTI]L FALK

Det ar latt att siga att epoken
Mahatma Gandhi tog slut nar den
store antivaldsaktivisten mordades
1948, da Nathuram Godse placerade
tre skott i den sprode mannens spens-
liga kropp och Indiens levande helgon
utandades sin sista suck med orden
”He Ram” (O Gud) pa lapparna. Men
det finns ménga i Indien som menar
att epoken Gandhi avslutades forst
nar Vinoba Bhave, som Gandhi utsett
till sin andlige eftertrddare, hosten
1982 fastade sig till dods.

Pa sdtt och vis tycker jag nog det ar
att gora Vinoba Bhaves minne en
smarre otjanst. Jag har sjdlv ofta 1 mitt
sinne “degraderat™ Vinoba Bhave till
en obetydlig pygmé i skuggan av mis-
taren Gandhi. Men jag méste erkdnna
att ett narmare studium av ickevalds-
aktivisten Vinoba Bhaves insatser
gjort att jag langsamt och kanske en
smula motvilligt kommit till den upp-
fattningen att mannens konstruktiva
insatser innebdr en helt sjalvstandig
insats — lat vara 1 Gandhis anda.

Bhaves eget likbal blev till en mani-
festation, som inte saknar intresse 1
sammanhanget. Vinoba Bhave, som
var en varm anhédngare av jamlikhet
och likstdlldhet mellan konen 1 det
indiska samhallet (liksom naturligtvis
dven pa alla andra hall 1 varlden) hade
1 forvdg bestamt att hans kremering
skulle bli en PR-aktion for denna
jamlikhet.

Han forbjod darfor - 1 strid med
hinduernas sedvdnjor — sina manliga
slaktingar att handldgga begravnings-
ceremonierna. Hans maktiga eldsla-
ger, vars brasved uppstaplats pa en
flodstrand, omgavs av kvinnor. Att
Indiens  premidrminister  Indira
Gandhi var pa plats var i och for sig
foga markligt. Markligare 1 indiernas
Ogon var det att Bhaves adoptivdotter
var den som forde den brinnande
facklan till virket och antdnde likba-
let. Detta brott mot traditionerna
kunde miljoner och ater miljoner
indier se pa bade TV och journalfil-

mer.
Vinoba Bhaves likbal blev helt
enkelt en brandfackla for kvinnans
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rattigheter 1 Indien. Hans bortgang
fick ocksa till foljd en mer kontrover-
siell sjalvmordsdebatt, som tangerade
den dodshjdlpsdebatt, som man ocksa
har i Indien. Vinoba Bhave beslot sig
namligen for att tiden var inne for
hans del och avbrot intagande av mat
och dryck. Han avled efter en veckas
fastande.

Indira Gandhi besokte hans sjukla-
ger och vddjade till honom att avbryta
sin dodsfasta, men han replikerade att
tiden var inne. Eftersom sjalvmords-
forsok ar kriminaliserade 1 Indien,
uppstod en debatt om huruvida
Vinoba Bhave begick en brottslig
handling genom att fasta sig till dods,
och 1 forlangningen av denna diskus-
sion kom ocksa debatten om man ska
ha rdtt att sjdlv bestimma om sin
dod.

Man kan alltsd med fog pasta att
Vinoba Bhave in i1 doden och bortom
doden bidrog till en rad angeldgna
debatter om konsroller och dodshjélp.
Andéakan ingen av de sakerna méitasig
med Vinoba Bhaves storverk Bhoo-
dan-rorelsen, som helt enkelt gick ut
paatt Vinoba Bhave tillsammans med
sina anhdngare vandrade enorma
strackor genom Indien fran by till by
och av markégarna tiggde mark till de
lottlosa.

Huruvida man ska beteckna Bhoo-
dan-rorelsen som “ett misslyckat
lyckokast™ eller ett framgangsrikt
felgrepp” ar svart att siga. | Indien
talar man inte sidllan om Bhoodan-
fenomenet, som “ett sublimt miss-
lyckande”. Enorma méingder mark
skanktes forvisso bort, men resultatet
blev inte det vintade. Orsakerna till
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detta tycks ha varit tva, och ingen av
dem kan egentligen direkt laggas
Vinoba Bhave till last.

Fordet forsta skankte de rika mark-
agarna visserligen bort mark, men det
rorde sig ofta (om &n inte alltid) om
mark som av skilda orsaker var
sekunda vara. Det var sa att sdga inte
“den goda jorden™, utan hilleber-
get”, som gavs bort, for att uttrycka
det drastiskt.

Detta hade kanske inte gjort si
mycket, om fordelningen av marken
och framfor allt insatserna for dess
utnyttjande skett pa ett kontruktivt
och effektivt sdtt. Sa skedde icke. Det
blev de olika delstaterna i Indien, som
fick hand om den saken, och de har
inte varit lyckosamma 1 verksamhe-
ten.

Icke forty var det en mammutinsats
som Vinoba och hans anhdngare
genomforde, och den saknar sa vitt jag
kan forsta motsvarighet i tid och rum.
Aldrig forr har ett sadant privat initia-
tiv av humanitar och social karaktar
genomforts. Att resultatet blev bade
gigantiskt och misslyckat innebdr inte
att Vinoba Bhave gjorde fel. Tvdartom
anvisade han en vig, som fortfarande
ar framkomlig. Som foredome kan
fenomenet inte underskattas. Och
Bhoodan-rorelsen ar trots allt inte dod
annu.

Vinoba Bhaves religiosa inspira-
tionskélla var naturligtvis frimst hin-
duismen, men han var ocksd mannen
som larde sig 16 sprak for att kunna
lisa andra religionsurkunder. Bland
annat larde han sig arabiska for att
kunna ldsa Koranen 1 original.
Liksom sin guru Mahatma Gandhi
studerade han sdledes olika religioner.
Bhoodan-rorelsen var ett uttryck for
hans filosofi omsatt 1 praktisk hand-
ling.

Hans religiost fargade filosofiska
attityd kanske framgar bast om man
ser till tankarna bakom hans ashram
(eller snarare ashramer, eftersom det
finns flera ashramer uppbyggda efter
samma princip som den ashram dar
han sjdlv vistades till livets slut). Pa
hans ashram, ddr principen ’guds-
tjdnst dr arbete” sattes som ledstjdrna,
genomfordes och genomfors an i
denna dag ett experiment i kollektiv
fralsning med utgangspunkt fran kvin-
nans roll. Forestallningen att ’guds-
tjdnst ar arbete’ kan 1 Indien aterforas
pa en annan hindu, ndmligen Guru
Nanak, som levde pa 1500-talet och
var den som grundade den sarpraglade
sikhreligionen genom att forena det
han tyckte var bast inom hinduismen
och islam.

Det var ar 1959 som Vinoba Bhave
skapade ashramet Brahma Vidya
Mandir med den uttalade avsikten att

genom gudstjdnst och regelbundet
kroppsarbete utveckla kvinnans inne-
boende andliga potential. Tidpunkten
sammanfoll ungefarligen med Arthur
Koestlers besok 1 Indien, da han foljde
Vinoba Bhaves korstdg mellan byar
och senare beskrev alltsamman 1
boken Lotusen och roboten. Ashram-
grundandet tillgick s att 25 kvinnor
inom Bhoodan-rorelsen helt enkelt
avbrot korstaget for att inleda detta
experiment 1 kollektiv fralsning, eller
kanske det ar riktigare att pa svenska
tala om ’kollektiv aterlosning™. (Att
tonvikten lades pa frigorelse av kvin-
nans andliga mojligheter hindrar inte
att man ingar 1 projektet.)

Manga manniskor i Indien anser att
Vinoba Bhave sjdlv vann “frilsning”,
aterlostes till den stora helheten, upp-
gick 1 Gud (uppfattningen kan
uttryckas pa sd manga olika sitt) nar
han dog. Sjidlv stod Vinoba Bhave
dock helt frimmande for en sadan
uppfattning. Han trodde inte pa indi-
viduell frigorelse ur kretsloppet, livets
och dodens ekorrhjul. Han uppfattade
forestdllningen om individuell ater-
16sning som en egoistisk tanke.

En manlig ashramist, Gautam Ba-
jaj, har betecknat ashramet som ett
socialt laboratorium, dar man sedan
snart 25 ar utfor ett praktiskt experi-
ment 1 kollektiv frigorelse. Och har
finns kdrnan 1 Vinobas praktiska till-
lampning av ldrosatserna. Debashish
Munerji uttrycker saken sa har i arti-
keln “Vinoba still lives” (An lever
Vinoba): "Han betonade varje manni-
skas samhallsansvar, behovet av ett
kollektivt lyft. Bhoodan var i huvud-
sak ett forsok att sammanfora hjar-
tan.”

I den belysningen framstar inte
Vinoba Bhaves aktiviteter som miss-
lyckanden, utan snarare som foredo-
men och vidgvisare och som projekt
om vars slutliga 6de vi egentligen
ingenting vet. Ett sympatiskt drag i
sammanhanget dr ocksa att Vinoba
Bhave aldrig upptritt som ledare for
ashramet. Over huvud taget skiljer sig
Vinoba Bhave med sin enkla livsfor-
ing positivt fran alla dess dollarguruer,
vilka flyger forsta klass och hidmtas
upp pa flygplatsen av egen chauffor
och Rolls Royce.

Vinoba Bhaves dod innebar ingen
som helst forandring pa ashramet.
Precis som forr stiger dess 30 kvinnor
och 10 man upp kl 4 om morgnarna
och framleversin tillvaro omvéxlande
med bon och kroppsarbete 1 kok,
tradgard, fruktodling, tvattstuga etc.
Betecknande fOr situationen ar att de
40 pa ashramet inte ens diskuterat
ashramets framtid efter Bhaves dod.
Syftet med experimentet star ju sedan
linge helt klart. Vinoba Bhave var

ingen smapave som skapade en egen
sekt, vilken efter hans egen dod skakas
av maktkamp. Oerhort lard, som han
var, tillbringade han mycken tid med
studier och forskning.

Icke-vald (ahimsa) dr, som manga
sakert vet, nigot av en grundpelare
inom den ateistiska jainistreligionen.
Mahatma Gandhi upptog denna
tanke fran jainismen och forvandlade
icke-véldet till ett verksamt redskap
for politisk frigorelse undan brittisk
imperialism och likasa till ett redskap
for sociala reformer.

Det var med detta som utgangs-
punkt som Vinoba Bhave pi ett hogst
sjdlvstandigt satt forde Gandhis verk
vidare. Jag vill dock innan jag avslutar
denna artikel peka pa tva kontrover-
siella insatser som Vinoba Bhave stod
for vid slutet av sitt liv.

Nar premidrminister Indira Gand-
hi, backad av sin unge son Sanjay
Gandhi, pa 1970-talet inforde undan-
tagstillstand 1 Indien och placerade
hela den demokratiska oppositionen
bakom lds och bom, ska Vinoba
Bhave ha nickat bifall till detta, vilket
sjdlvfallet gett upphov till mycken
kritik.

Fragan dr om Vinoba Bhave verkli-
gen “'nickade detta bifall”. Sant ar att
han blev tillfragad om saken, ddr han
lag eller satt tdmligen utmattad och i
délig kondition. Fragaren tyckte sig
vid tillfdllet se att Vinoba Bhave, som
inte svarade, nickade jakande, vilket
da genast tog till intdkt for att han
stodde fru Gandhis undantagstill-
stand. Man ska kanske inte ta detta
alltfor mycket pa allvar. Troligt dr att
fru Gandhis anhdngare helt enkelt
utnyttjade Vinoba Bhave for sina egna
syften. Sanningen kommer kanske
fram med tiden.

Nir sedan fru Gandhi 1977 forlo-
rade makten i1 Indien, inledde Vinoba
Bhave sa smaningom en fasta riktad
mot koslakt. Kon ar ett heligt djur for
hinduerna. Hans forslag kritiserades
pa ganska goda grunder (varfor bara
forbud mot koslakt? ar inte allt
levande lika heligt?; man kan forbjuda
att hinduer slaktar kor, men kan man
verkligen ingripa mot biffatande mus-
limer och kriva att de inte slaktar kor?
etc). Men politikerna fann genast for
gott att slutaupp kring Vinoba Bhaves
krav. Oppositionsledaren Indira
Gandhi skyndade till Vinoba Bhaves
sida och forsikrade honom om sitt
stod och premidrministern Morarji
Desai, sjalv en renlevnads-hindu av
Guds néde, stodde lika sjdlvklart kra-
vet. Lovad forbud mot koslakt avbrot
Vinoba Bhave sin fasta. S& har nagra
ar senare kan man dock konstatera att
kor fortfarande slaktas i Indien, bade
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Mote med "Baba’”

Av Katrin Elborgh

e T, : “&.ﬂ 9 e i
Vinoba Bhave i yngre dar, da han var som mest aktiv i Bhodan-
rorelsen.

Vinoba Bhave tillbringade sina sista
ar i sitt ashram Brahma Vidya Mandir
1 byn Wardha i den indiska delstaten
Maharashtra. Paunar Ashram, som
det ocksa kallas, ligger mitt pd den
indiska subkontinenten. Att jag hit-
tade dit i maj 1982 berodde mer paen
foljd av lyckliga omstdndigheter dn pa
noggrann planering.

Jag hade tillbringat en hel manad
dessforinnan pa ett annat ashram som
hade grundats av Vinoba, Samanwaya
Ashram i delstaten Bihar. Det sociala
arbetet med kastlosa bonder, som jag
fick ta del av ddr, gjorde ett starkt
intryck pa mig, och det var dar tanken
pa att forsoka trdffa Vinoba vixte
fram. Nar jag anldande till Paunar
Ashram, var jag en av ungefar 50
dagliga besokare, men jag hade tid att
stanna lite ldngre dn de flesta.

I Brahma Vidya Mandir arbetar ett
trettiotal kvinnor och nagra min pa
sin kollektiva frigorelse. Ashramet
grundades for att ge kvinnor en chans
att utvecklas andligt. De indiska kvin-
norna hade, enligt Vinoba, haft en
mycket stark stdllning i1 samhdllet i
gangna tider. | dagens Indien ddremot
ar kvinnofortrycket mycket starkt.
For att kvinnan ska kunna frigora sig
och aterta en jamlik stdllning, maste
hon enligt Vinoba leva 1 celibat.
Liksom Gandhi ansag han att kvinnor
ar speciellt lampade for ickevald.
Eftersom framtiden dr ickevaldets tid,
kommer den dven att bli kvinnor-
nas.

Redan innan jag kom till Vinobas
ashram hade jag blivit forberedd pa att
han inte ldngre pratade sdrskilt
mycket med sinabesokare. Han anség
att de 17 000 tal som han hade hallit
under sin 64 000 km langa fotvand-
ring genom Indien var tillrdckligt. De
som fortfarande inte hade foOrstatt
hans budskap skulle inte gora det nu
heller. Trots dessa varningar var jag
“bevdpnad™ med en fraga nar jag fick
triaffa baba”.

Att se Vinoba, denne exemplariske
asket, endast 1klddd handspunna bo-
mullsklader, sitta i ett luftkonditione-
rat rum, kdndes en aning paradoxalt.
Narvaron av nédgra ashramkvinnor,
som dag och natt vakade Over sin
guru, forstiarkte denna kéansla ytterli-
gare. Men jag paminde mig sjdlv om
att Vinoba var en mycket gammal,
heligforklarad man. Nar jag tinkte pa
att han 1 |4 ar enbart hade sovit
sittande pa en trdpall, fick t o m hans
enkla trdsing med moskitonadtet ett
luxudst skimmer Over sig.

Till det yttre levde Indiens heligaste
man avskild fran virlden, ja pa satt
och vis t o m avskild fran vardagen i
sitt eget ashram. Man han fortsatte att

halla sig informerad om varldshidndel-
serna. Jag fick lov att avbryta hans
tidningsstudier med att riacka Over
bladet med min friga till honom.
Eftersom han var insatt dven i vist-
virldens problem, bad jag honom om
ett rad till fredsrorelsen i vast, vars
forutsattningar och villkor skiljer sig
s avsevdrt fran de omstidndigheter
som Indiens Gandhi-anhdngare har
att kimpa emot. Svaret pa min langa
fraga bestod av tre ord - truth, love,
compassion, dvs sanning, karlek,
medkinsla —essensen 1 hans livslanga
budskap.

Vinoba lamnade sitt rum enbart for
att delta 1 morgon- och aftonbonen,
som holls pa ashramgéarden. P4 mor-
gonen brukade han ocksa be infor de
heliga statyerna som fanns utanfor
hans rum. Redan innan ashramet
kom till, hoppades Vinoba att nagon
gang fa en tavla som visar Sita nar hon
haller om Bharat (Indien). Lidngre
fram, ndr Paunar ashram var under
byggnad, hittade han en stenfigur som
visar just Sita och Bharat bland de
statyer som gravdes upp pa den bli-
vande ashrammarken. Den ingar nu i
tempelsamlingen pa garden.

En ovantad syn var att fa se en del av
ashramsystrarna knabdja infor Vi-
noba for att fi hans vilsignelse efter
morgonbonen. Ovintad, eftersom
jamlikhetsfilosofin bland ashramets
invanare var sa stark, trots att det har
var Indien och Vinoba en helig
man.

Dagsrutinerna 1 ashramet kanne-
teckandes av asketisk stranghet. Vi-
noba hade utokat Gandhis | | ashram-
regler, som bl a innefattade ickevald,
celibat, ickedgande och fysiskt arbete,
till 30 stycken. Dagen borjade klockan
fyra i Brahma Vidya Mandir, och var
och en som var bosatt i ashramet
skulle dgna minst sex timmar om
dagen at kroppsarbete, antingen pa
falten eller 1 koket. Detgrovsta arbetet
hade hogst status. Ashraminvanarnas
mal ar att sorja for sitt eget livsuppe-
hélle och ddrigenom leva ndra natu-
ren och 1 gemenskap med den. Viktigt
ar ocksa att inte exploatera nagon
annan manniska genom att leva pa
hennes arbete och att leva solidariskt
med alla de miljontals manniskor som
tvingats forsorja sig genom hart fysiskt
arbete. | dagsrutinerna ingick dven en
timmes spinning for att kunna till-
verka egna kldder. Produktionen av
khadi, som hemspunnet och hemvivt
tyg kallas, varen mycket viktig punkti
Gandhis “’konstruktiva program’.

Det var genom tankeutbytet med
nagra av ashramets kvinnor som jag
fick inblick 1 ashramets mélsdttning
och Vinobas tankar. Nirmal och jag

samtalade under vart gemensamma
arbete pa papaya-fdltet. Pa vigen dit
motte mig Annu en syn som minst sagt
forbryllade mig: tvd ashramkvinnor
drog ut medstora gevdrihanden. Men
det varenbart foratt avlossa varnings-
skott mot aporna som annars skulle
forstora skorden, forsikrade Nirmal
mig.

Hon hade vandrat genom Indien i
12 ar och spridit Bhoodan-budskapet
och under de aren sett bade landets
misdr och resultatet av kollektiva
anstrangningar.

— Fysisk hilsa och inre frid utgor
grunden for manskligt vidlméende.
Genom arbete och bon kan vi na dit,
forklarade hon for mig.

Nirmal och jag diskuterade, ound-
vikligen, dven kvinnans stidllning och
kvinnofortrycket 1 Indien och Europa.
Strukturerna dr ju langt ifran vésens-
skilda. Trots det kdndes nagra av
hennes tankegangar frimmande for
mig som sekulariserad visterlanning,
t ex att utga fran kvinnans inneboende
bendgenhet att vara karleksfull och
talmodig. Nar fragan dok upp, vilka
problem vi har i Sverige, blev det svart
att svara. Allt det som brukar ses som
hot mot vart invanda liv, krisen,
arbetslosheten, standardsidnkningen,
forbleknar helt enkelt vid jamforelsen
med Indiens oerhdrda problem.

En annan kvinna som hade vandrat
lange med Vinoba var Gusum. Hon
tillhorde den lilla grupp av ashramets
invanare som nu tog hand om Vinoba,
eftersom hon var en av hans allra
dldsta medkdmpar. Pa min fraga hur
linge hon hade varit med ’’baba”
svarade hon:

—Sen innan du foddes.

Gusum skrev ner manga av Vino-
bas tal.

— Politik och religion ar foraldrade,

vetenskap och spiritualism hor fram-
tiden till, citerade hon.

Trots att hon hade utsetts till “’per-
sonlig livvakt”, var kontakten med de
Ovriga ashramborna naturligtvis dag-
lig och mycket ndra. Gusum beréittade
for mig att alla beslut i ashramet fattas
enligt konsensusmetoden, vilket bety-
der att besluten méaste godkdnnas av
alla berorda och att man kommer
ifran minoritetsfortrycket.

Pa ashramets tryckeri radde febril
aktivitet. Forutom Vinobas skrifter
trycktes har flygblad och material till
kampanjen mot koslakt i vilken man
forutom religiosa och moraliska skal
aberopar ekonomiska. Aven andra
rorelser har sitt andliga centrum i
Paunar ashram, tex viarldsmedbor-
garrorelsen Acharya Kul. Kontakten
med de grupper som arbetar vidare pa
Bhoodan-projekten ar ocksd mycket
god.

Nar man vistas 1 Indien upptdcker
man oundvikligen hur lyxbetonade
manga av vara vasterldndska basbe-
hov” ar. Jag besokte Paunar ashram
under Arets hetaste och darfor dven
torraste tid. Det radde konstant vat-
tenbrist och allt vatten maste hamtas
upp fran brunnen for hand — annu en
paminnelse om hur dyrbar denna
rdvara, vatten, ar och att det gér att
hushalla med den.

Pa Brahma Vidya Mandir odlas en
enkel, icke-exploativ livsstil, som byg-
ger pa kollektivt arbete och samvaro.
Man fornekar inte sina materiella
behov utan forsoker tillfredsstilla
dem genom sitt eget kroppsarbete, en
grundinstdllning som ar langt mera
radikal 1 Indien ar det kan forefalla en
vasterlanning. Och varje form av
overkonsumtion undviks for att leva
upp till Gandhis bud: - Vi maste ldra
oss att avsta fran det som inte alla
andra ocksa kan ha.

Vinobas ashram i Paunar, ndra Wardha




—Jainismens betydelse:
icke-valdets ursprung

Av Bertil Falk

Mahatma Gandhis ahimsa (icke-vald)
var en idé som torde ha planterats in
hos honom vid unga ar. Gandhis far
var namligen anhdngare av jainismen,
en religion, som ibland uppfattas som
en sjdlvstandig religion, ibland som en
gammal reformrorelse inom hinduis-
men.

Jainismen ar dock en mycket gam-
mal religion. Man brukar sdga att den
uppkom samtidigt som buddhismen,
eftersom grundaren” Mahavira var
en dldre samtida till Buddha. Men
enligt jainistisk tradition var Maha-
vira bara den siste av 24 jainistiska
forgrundsgestalter, sa kallade tirthan-
karer. Av dessa 24 har man emellertid
bara historiska beldgg for att de bada
sista — Parsavanatha (troligen 900-
talet f Kr) och Mahavira — har existe-
rat.

Andd menar manga forskare att
jainismen maste vara dldre 4n 3000 ar.
Fynd i Indusdalen efter en 5000 ar
gammal civilisation anses innehalla
figurer, som kan vara mediterande
jainister. Eftersom icke-vald dr en
grundsten 1nom jainismen skulle
denna metod alltsa vara uraldrig.

Jainismen predikas av jinen, och
Jinen dr en manniska som besegrat all
atra. Buddha och Mahavira visar upp
sddana likheter att de bada gestalterna
ofta forvaxlats och forblandats. Bade
Buddha och Mahavira var fran Bihar,
bada var prinsar av blodet, bada lam-
nade sin skyddade miljo och levde
som meditatorer och predikanter.

Jainismen paminner ocksd om
buddhismen. Jainisten anser att méin-
niskan maste frigora sig ur de kottsliga
frestelsernas ekorrhjul som bara leder
till en ringdans av stindigt aterkom-
mande dodslar och fodslar. Man frigor
sig, enligt ldran, genom att iakttaga de
tre juvelerna

Ratt tro

Ratt uppforande

Ratt kunskap

Det som kan sdgas skilja de bada
larorna (som bada ar ateistiska) 1
gemene mans Ogon &dr att medan
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buddhismen representerar en medel-
vig, sd tenderar janinismen 1 riktning
mot extrem asketism och en princi-
piell icke-valdsinstdllning, som det
ndstan ar hopplost att leva upp till.

Europeiska forskare ansag lange att
jainisterna helt enkelt lanat Buddha
och kallat honom Mahavira, men
tysken Herman Jacoby fastslog pa
1800-talet att det ar fraga om tva olika
individer och tva skilda religiosa sys-
tem, vilkas likheter beror pa att bada
reagerade mot brahminernas vanere-
ligiosa inflytande som prasterskap
inom hinduismen.

Mahaviras kungliga fordldrar var
anhéngare till den 23:e tirthankaran,
Parsvanatha. De anslot sig till jainis-
mens fyra grundloften (Chaturyama
Dharma)

sanning (satya)

icke-vald (ahimsa)

icke-stold (asteva)

icke-dgande (aparigraha)

Till dessa fyra l6ften hade Parsha-
vanath sjdlv tillagt ett femte l6fte

celibatet (brahmacharya)

Eftersom savil lekmdn som nun-
nor/munkar med olika grad av inten-
sitet anslot sig till dessa l6ften, var den
jainistiska forsamlingen bittre sam-
mansvetsad an buddhisterna, som 1
hog grad byggde sin sammanhallning
pa icke-lekmannens brodraskap. Dar-
for stod jainismen bittre dn buddhis-
men emot den hinduistiska “motre-
formationen™ och offensiven som
kom 1 sodra Indien.

Négon gang mot slutet av 300-talet
splittrades jainismen 1 tva gruppering-
ar, som var helt utvecklade sekter
arhundradet fore Kristus.

Digarambas dr den sekt som blivit
beromd for sina helt nakna munkar,
de som kallar sig sjdlva ""himlakldd-
da”, dar de sitter nakna i lotusstall-
ningen i sina fantastiska tempel.

Shetamanas dr den sekt som har
munkar klddda 1 vitt, vilka bar mun-
skydd for att inte andas in, svélja och
doda det minsta lilla smakryp.

De sistndmnda anser att Mahavira

var gift och hade en dotter medan de
“himlakladda™ anser att Mahavira
1akttog celibatet.

Hur har da icke-valdsprincipen
paverkat jainisterna? Munskydden
har redan namnts. De antyder hur
svart det ar att leva som jainist och
inte skada ett levande visen.

Men icke-valdstanken har ocksa pa
ett avgorande sitt gripit in i utévarnas
liv och exempelvis paverkat jainister-
nas yrkesval och darmed ocksa hela
den sociala inriktningen. Jainister
kunde ju inte ta varvning som solda-
ter, eftersom det innebar dodande.
Jagar- eller slaktaryrket var inte heller
mojligt av samma skél. Till och med
akerbruk och boskapsskotsel ansags
innehalla moment av vald och
dodande och fick uteslutas.

Jainisterna har darfor under artu-
sendenas lopp kommit att d4gna sig at
penningstransaktioner (bankverk-
samhet), handel och kopenskap.
Detta har isin tur lett till att jainister-
na, som ett indirekt resultat av tillam-
pat icke-vald, lange varit en vilbesut-
ten grupp 1 det indiska sambhillet.
Detta faktum har 1 sin tur statt i
konflikt till I6ftet om icke-dgande. Det
ar formodligen 1 det perspektivet man
ska se de enorma konstnirliga
utsmyckningarna (ibland verkar det
faktiskt Overlastat till bristningsgrian-
sen) och kulturella rikedomar som
praglar jaintemplen.

Dessa ar utsmyckade med hant-
verksmissigt overdadiga skulpturer i
ett enda kryll av religios snickarglddje.
Jainisterna har ocksd de forndmsta
bokskatterna av Indiens religiosa
grupper, eftersom de alltid satsat pa
att skota om och bevara sina heliga
skrifter. De formogna anhdngarna har
sokt leva upp till icke-dgandets prin-
cip genom att bekosta templens
utsmyckning.

Det dr den etiska doktrinen om
sjdlvdisciplin och individens seger
over kottet och materien som hos
jainisterna leder till fralsning ur ater-
fodelsernas ldnga rad, och det skiljer
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sig ju inte mycket fran vare sig hin-
duismens eller buddhismens syn pa
saken. Och dven om icke-vald ar en
princip som buddhister 1 icke ringa
utstrdckning ansluter sig till, sa ar
principen icke-vald langt mera utta-
lad och pataglig hos jainisterna.

Dagens religiosa jainistledare predi-
karatt bade icke-vald och icke-dgande
ar hogst aktuella levnadsregler for
manniskor 1 dagens samhille.

Jainismens principiella icke-vald
gor dock ett passivt intryck. Ochdetar
har som Mahatma Gandhi tycks
komma in i bilden. Aven om det fore
honom funnits militanta icke-valds-
anhidngare, sd var det Gandhi som
formulerade den aktiva ohdrsamhe-
tens principer och sag till att de blev
kdnda.

Hinduen Gandhi tog upp jainister-
nas idé, som han var bekant med
sedan barndomen, och gjorde den till
ett effektivt redskap for att nd sina
mal. Han anvinde fasta och ohGrsam-
het mot den brittiska kolonialmakten,
och han vidnde fastan mot sina egna
landsman, ndr han fann att muslimer
och hinduer holl pa att begéa folkmord
pa varandra.

Gandhi var militant. Han ville
kdmpa. Men striden skulle foras med
fredliga medel - aktivt icke-vald.
Bland hans efterfoljare kan noteras de
bada kristna mottagarna av Nobels
fredspris, Martin Luther King i USA
och Alberth Luthuli 1 Sydafrika. Man
bor ej heller glomma Kwame N’Kro-
ma 1 Ghana. Han frigjorde sitt land
fran brittiskt herravidlde genom attgai
spetsen for ohorsamhetskampanjer,
precis som Gandhi.

P4 sa sdtt har jainisternas urgamla
icke-véldsprincip efter tusentals ar
som regional foreteelse stigit fram ur
sin isolerade indiska situation och
med Gandhi kommit att bli till en
over hela virlden tillampad metod,
som 1 dag anviandes av miljokdmpar,
fredsaktivister och andra.

Icke-valdet — ahimsa — har alltsa
djupa rotter.

[ Indien finns denna 18
meter hdoga staty, som
uppfordes for tusen ar
sedan. Den forestdller
sonen till den forste tirt-

hankaran, prins Bahuba-
li, som i triumfens 6gon-
blick efter att ha besegrat
sin bror overldmnade sitt
kungadome till honom.
Han kallas Fredsprinsen
av jainisterna, som i Sitt
dagliga liv tilldampar icke-
valdets princip.




Icke-valdet

och filmen Gandhi

Av Bertil Falk

Filmen Gandhi tog 8 av 11 mgjliga
Oscars-statyetter vid det arliga gala-
spektaklet 1 Hollywood. Filmen om
Gandhi ar forvisso en storfilm, men
den ar ingen stor film 1 den bemdirkel-
sen att den skulle ldgga den minsta
lilla tum till filmkonstens utveckling.
Daremot ar det helt klart att Gandhi
tack vare det 4mne den behandlar ar
en annorlunda storfilm och en annor-
lunda Oscars-vinnare. Filmen, som
tekniskt sett ar mycket skickligt gjord
enligt filmkonstens alla regler, hand-
larju om icke-valdskimpen Mahatma
Gandhi.

Jag har sett den tva ganger. Forsta
gangen 1 New Delhi infor en entusias-
tisk indisk publik. Den var dubbad till
hindi. Andra gangen i Malmo. Det var
den engelska originalversionen med
svensk text. Filmen ar tre timmar
lang, en filmlangd, som indiern dr van
vid. Indien dr varldens storsta produ-
cent av spelfilmer. Bdde Hollywood
och Japan kommer langt efter. Forra
aret gjordes oOver 750 langfilmer i
landet, och de var alla cirka tre tim-
mar langa. Spelfilmer hos oss i vist
brukar som bekant vara kortare.

Men trots att Gandhi dr en mycket
lang film, sa kan jag konstatera att
bada gangerna jag sag filmen, holl den
mig fangslad fran forsta till sista bild-
rutan. Det dr en méaktig film. Mycken
kritik har dock riktats mot den, bade 1
Indien och 1 viast. Buddhister har
kritiserat att mannen som ledde utar-
betandet av Indiens konstitution, dok-
tor Ambedkar, en oberorbar som
overgick frin hinduismen till budd-
hismen, inte ens dr med 1 filmen.
Anhingare till Indiens forste premiir-
minister Jawaharlal Nehru och fri-
hetskimpen Sardar Patel har pa
samma satt kritiserat att de bada mén-
nens roll har nedvirderats 1 filmen.
Men som nagon pépekat, sa handlar
filmen om Gandhis insatser och inte
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om kampen for Indiens frigorelse. Vill
man forsta de andra frihetskamparnas
insatser, fir man vil gora sirskilda
filmer om just Ambedkar, Nehru och
Sardar Patel.

Det ar naturligtvis sa atten film om
enmansom levt ett s handelsemattat
liv som Gandhi méste bli hogst kom-
primerad. Regissoren Attenborough
har ocksd papekat att han gatt in for
att gora ett idolportratt av icke-valds-
kdmpen Gandhi. Ska man bedoma
filmen, bor man alltsd fraga sig om
Attenborough har lyckats med den
uppgift som han foresatt sig. Och pa
den punkten blir da svaret: Ja, han har
lyckats alldeles utmérkt och skissat ett
1 ldnga stycken gripande portratt av
icke-valdsforkunnaren Gandhi.

I Indien matas skolbarnen med
Gandhi, och de skojar ofta om den
"lille fule nakne gubben™. Pa rasterna
kan ungarna sdga: ’Gandhi dr sa sex-
ig. Det ar darfor han gar nistan
naken.” Nu dr Gandhi ett national-
helgon 1 sitt hemland. Han kallas
“nationens fader”. Och man skojar
inte med nationalhelgon. | varje fall
inte offentligt. Men det forekommer i
Indien en folklig undervegetation av
anektoter om Gandhi, precis som det 1
Ostblocket berdttas anekdoter om
ledarna. De ar 1 det narmaste otryck-
bara i Indien, men folkhumorn finns
dar och later sig aldrig kuvas. Sa har
kan en typisk Gandhi-anekdot lata:

En indier dog och hamnade i helvetet.
Efiersom han hade gjort en god gar-

ning i livet fick han vdlja vilket straff’

han skulle fa. Da fick han se
Mahatma Gandhi sita i ett horn av
helvetet med skadespelerskan Mari-
lyn Monroe i kndt. Mannen sa da
genast:

—Jag vill ha samma straff som
Gandhi ji har fau.

Da fick han tll svar:

— Det dar dr inte Gandhi jis straff.
Det dr Marilyn Monroes straff.

For Indiens ungdomar, som alltsa
uppfattat Gandhi som en liten ful

historisk gubbe, har filmen kommit
som en chock. Ungdomarna struntar i
de dldres kritik. For dem har filmen
kommit som en uppenbarelse. De
upptdcker att Gandhi inte alls bara
var en liten ful gubbe med stav i hand,
utan tviartom en principfast idealist
som hade handlingskraft och som
drev sin icke-valdslinje med fast hand
och orubblig beslutsamhet.

For ungdomen, som upplevt de
politiska partierna och deras korrum-
perade politruker, har Gandhi kom-
mit att framstd som en forebild och en
ny mojlighet. Man kan alltsa sdga att
filmen om Gandhi i dennes eget hem-
land har satt kott pa benen pa en
forkunnelse, som lite maskinmassigt
massats fram 1 skolorna fran katedrar-
na. Nu hyr skolorna i Indien hela
forestdllningar och fyller biografernas
bankar till sista platsen med elever.
Man har alltsa tagit tillfdllet i akt att
undervisa om Gandhi pa det mera
levandegjorda sitt som filmen mojlig-
gor.

Ingen har sa vitt jag har sett ifraga-
satt Gandhis icke-valdsinsats. Dar-
emot har icke-valdets allmangiltighet
ifragasatts, och det 1 ganska stor
utstrickning. Med anledning av att
man i1 TV 2-programmet Kanal 3 (17
mars 1983) utifrdn filmen Gandhi
diskuterade vald och icke-vald, skrev
Kvdllspostens kulturredaktor Ulf R.
Johanssonsahir: " Tyvarr schabblade
programledaren ocksa programenligt
bort den grundldggande fragan om det
faktiskt inte ar sa att icke-valdsprinci-
pen fungerar bist mot Overmakter,
som tillater nagorlunda fri opinions-
bildning och ar négorlunda civilise-
rade. Gandhi tog hem spelet mot
kolonialmakten England pa det viset,
och vi ska ju inte heller bortse fran
lektionen USA-Vietnam. Gor bara
tankeexperimentet att en fri press i
Sovjet kritiskt borjade rapportera fran
landets Overgrepp pa Afghanistan.”

Och 1 samma tidning anmailde
Bjorn Fremer Gandhi (25 mars 1983)
sa hdr: ’Det bor dock papekas att icke
vald Ionar sig dar revolutionarer har

tillgang till press, radiooch TV medan
det inte gar 1 totalitdra diktaturer
ledda av mdn som Hitler och Stalin.
En Gandhi eller King 1 Sovjet hade
tex hamnat pa sinnessjukhus och i
gaskammaren i Nazi-Tyskland.”

Mot detta kan naturligtvis invindas
att vi dnnu inte har sett slutet pa de
sovjetiska dissidenternas kamp for
manskliga rdttigheter och att vi inte
heller har sett slutet pa det folkligt
stodda icke-vald som Lech Walesa
och Solidaritet, backade av katolska
kyrkan, statt for 1 Polen.

Johanssons och Fremers reaktion
kan emellertid inte viftas bort, och de
ar inte heller ndgra isolerade foreteel-
ser 1 debatten. Tvartom dr de ganska
representativa for vad som ocksa
papekats bade 1 USA och i Indien.
Den indiske ambassadoren 1 USA,
K.R. Narayanan haremellertid reage-
rat mot synsdttet. Han tog upp fragan i
borjan av detta ar vid ett symposium i
New York med anledning av 25-
arsminnet av Gandhis dod.

Ambassador Narayanan framholl
da att argumentet att Gandhis
icke-valdstaktik kunde fungera mot
Indiens brittiska harskare, men inte
skulle ha fungerat mot Hitler och
Stalin var som att ’jamstalla brittisk
imperialism med en dygd”. Nu kan
man naturligtvis i detta sammanhang
viandasigtill Gandhisjdlv, som under-
strok for sina anhdngare att motstan-
daren, de brittiska imperialisterna,
rent allméant sett besatt en humanitar
karaktdr och att man skulle ilska
dem, eftersom de som manniskor
betraktade inte var annorlunda in
indierna sjalva.

Kommentatorn Sol Sanders i /n-
dian Express, som kommer ut 1 New
Delhi, skrev sa hdr: ”Att det passiva
motstdndet mot brittiskt styre var
framgéangsrikt sidger lika mycket om
britterna som om Gandhis anhidngare.
Trots sina stunder av brutalitet forsat-
tes britterna motvilligt 1 det laget att
behova trappa upp valdet for att
kunna uppritthalla kontrollen. Det
priset blev slutligen for hogt for varje
brittisk regering och for det brittiska
folkets kanslor. De gav upp infor
Gandhis styrka och hans taktik.”” Och
Sol Sanders aterviander till problemets
knutpunkt: ’Men tink samma scen-
bild mot sovjetiska kolonialherrar.
Fungerar passivt motstand mot ’gult
regn’? Kan denna taktik ha nagon
tillampning for frihetskampar 1 Af-
ghanistan?”

Gandhi sjdlv hyste ingen tvekan om
icke-valdsmetodikenseffektivitet. | en
artikel 1 tidskriften Marijan (26
november 1938) tog han saledes upp
judarnas situation i Hitlers Tyskland.
Gandhi menade att judarna skulle
fora sin kamp mot Hitler 1 form av
ohorsamhetskampanjer av icke-valds-
karaktir. Vi som sitter med facit i

Ur filmen Gandhi. Ben Kingsley i huvudrollen.

handen vet att Hitlers raspolitik ledde
till att 6 till 7 miljoner judar gasades
ihjdl 1 nazismens fasansfulla dodsfab-
riker. Fragan om icke-vald verkligen
hade dndrat pa detta forhallande for-
blir obesvarad. Och det kdnns oroan-
de.

| detta sammanhang maste man
ocksd konstatera att det verkligen
forelag en klar skillnad mellan britter-
nas hardhdnta imperialism 1 Indien
och Hitlers utrotningspolitik 1 Euro-
pa. Britterna hade aldrig for avsikt att
utrota indierna. Tvartom. Britternas
avsikt var att utnyttja och suga ut
Indien, vilket man ocksa gjorde
mycket effektivt. Hitlers avsikter kan
ddremot ingen ta miste pa, och det ar
dadrfor hdpnadsvackande att ta del av
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nagra norska forskare som nu pastar
att Hitler inte skulle ha kint till den
utrotning som forsiggick i hans tredje
rike.

Gandhis lyckade kampanjer
hidngde samman med att han fick en sa
stark folklig uppslutning bakom sin
icke-valdslinje, inte bara bland sina
egna, utan ocksa bland manga beund-
rande britter. Nagon motsvarande
folklig uppslutning kan dissidenterna
1 Sovjet knappast vianta sig 1 dagens
lage. Nar det giller Polen dr den
folkliga forankringen pé ett helt annat
sdtt alldeles uppenbar.

Det ska darfor bli ytterst intressant
att se om Gandhi-filmen kommer att
visas 1 Sovjet, Polen och andra Gst-
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— Den sjalvforverkligade mdanniskan

— sadan dr hon

Vad dr hdilsa? Et nytt intresse for
hilsans orsaker har kunnat mdr-
kas bland ldkare, psykologer, so-
ciologer och andra forskare som
sysslar med mdanniskans vdlbefin-
nande. Forskarna tycks vara tdamli-
gen overens om vad som kdnne-
tecknar de friska manniskorna: De
har en kdnsla av sammanhang i
sina liv, de formar sdtta grdnser for
sig sjdlva, de har en god inre
karta’ att ga efter ndr de orienterar
sig i tillvaron, [ysiskt och psy-
kiskt.

Men varfor finns det fortfarande
sa lite forskning om hdlsans orsa-
ker? Varfor pratar vi hellre om
sjukdomar dan om vilbefinnande?
En forklaring kan vi finna hos den
amerikanske  psykoanalytikern
och forskaren Abraham Maslow.
Redan for fyrtio ar sedan stdllde
han sig fragan: Kanske dr det sjdilva
vetenskapen som dar sjuk?

"Det blir mer och mer klart att
studiet av den psykiskt hdammade,
tilltufsade, omogna mdnniskan
kan ge upphov till en forkrympt
Silosofi. Studiet av den sjdalvforverk-
ligade mdnniskan maste utgora
basen for en mer allmdngiltig psy-
kologisk vetenskap.”’
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Av Ami Lonnroth

En dag for trettiotre ar sedan samlade
den amerikanske psykoanalytikern
Abraham Maslow sitt mod och lat
trycka en uppsats som han haft lig-
gande 1 skrivbordsladan 1 sju ar. |
stillet for att beskriva olika symptom
pa psykiskt lidande gjorde han namli-
gen nagot sa ovanligt som att analy-
sera de psykiskt friska. Provocerande
for alla ’normalneurotiker” bade 1
och utanfor det vetenskapliga etablis-
semanget!

Kanske har tiden nu kommit i kapp
Maslows intresse for den psykiska
hédlsans orsaker. Mest kdnd dr han for
en storre allmidnhet genom sin kart-
laggning av ’behovshierarkin’, den
“trappa” vi vandrar uppfor for att
tillfredsstdlla vara behov av mat,
dryck, trygghet, kirlek etc. Och gan-
ska kdnt ar ocksa att om vi inte far
dessa grundbehov tillfredsstdllda sa
dyker de upp pa nytt mer eller mindre
markbart 1 fysisk eller psykisk ohal-
sa.

Men de som klarat sig helskinnade
uppfor trappan? Hur gar det for dem
senare 1 livet? De dr inte si ménga,
men enligt Maslows terminologi ar
dessa de ’’sjdlvforverkligade manni-
skorna” (self-actualizing people). De
visar rader av tecken pa extrem psy-
kisk hélsa!

Vadirdet dasom karakteriserar dessa
avundsvarda?

Realistiska

For det forsta har dessa manniskor en
mer realistisk uppfattning om omvarl-
den dn de flesta ’normala’” ménni-
skor. De har ocksa béttre relationer
till omvarlden dn de flesta.

En forutsdttning for detta ar att de
accepterar bade sig sjdlva och andra
med de fel och brister som oundgéing-
ligen finns hos alla manniskor jamfort
med de idealvarelser vialla skulle vilja
vara.

Detta innebar att de inte later sig

forlamas av skam- eller skuldkanslor
och att de inte heller blir offer for
verkligt allvarlig &ngest. Diremot
vore det fel, sdger Maslow, att kalla
dessa manniskor sjdlvbelatna.

De psykiskt mycket friska manni-
skorna dr alla tamligen spontana och
okonventionella i sitt sdtt att uppfora
sig. Enkelhet och naturlighet kdnne-
tecknar deras beteende. Tillgjordhet
och effektsokeri ar dem fjarran.

— Detta behover inte betyda att de
oupphorligen beter sig okonventio-
nellt, siger Maslow, men konventio-
nalismen dr en kappa som ’'vilar latt
pa deras axlar och latt kan kastas av”.
Med andra ord, den som maér psykiskt
bra gar inte och oroar sig 6ver “vad
folk skall sdga”.

Engagerade

I allménhet dr dessa manniskor starkt
upptagna av problem som ligger utan-
for dem sjdlva. Det kanske inte dr en
tillfallighet att Maslow namner man-
niskor som Eleanor Roosevelt, Abra-
ham Lincoln, Thomas Jefferson och
Albert Schweitzer bland de psykiskt
mycket friska.

— Med fa undantag ar dessa manni-
skorupptagna medde stora livsfragor-
na, de grundlaggande problem som vi
ldrt oss kalla filosofiska eller etiska.
De lever inom en stor referensram. De
forefaller sdllan narma sig problemen
pa ett sddant sdtt att de “inte ser
skogen for bara trad”.

De psykiskt mycket friska dr sjalv-
standiga och starka nog att vara obe-
roende av vad omgivningen tycker
och tianker. De uppskattar avskildhet,
mojligheten att dra sig undan fran
umgdnge med andra i betydligt storre
utstrackning 4n genomsnittsperso-
nen. Det dr varken fraga om att de ar
utatriktade eller inatvinda. De ar
bade/och, men har formégan att inta
en viss svalkande distans 1 umgénget
med andra mdnniskor - till skillnad
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fran det smatt desperata fastklamran-
det som ofta karakteriserar relationer
mellan psykiskt mindre starka manni-
skor.

Intensiva

De psykiskt starka har formagan att
vara standigt lika péanyttfodda i sin
upplevelse avomvirlden och av andra
manniskor. Ibland dr den kénslan sa
stark att man kan kalla den for upple-
velsen av ’mysteriet”. Med en enorm
intensitet upplever man griansover-
skridandet dar man glommer sig sjdlv
eller gar utanfor sig sjalv — 1 upplevel-
sen av ett konstverk, av musik, i
intensiv koncentration pa ett problem
... Maslow citerar Freuds beteckning
for denna kidnsla: “The oceanic
feeling” — den oceaniska kénslan.

Formagan till distans och grans-
overskridande innebdr dock inte att
man fjarmar sig frdn umginge med
eller medkidnsla med andra manni-
skor. Tvdrtom visar dessa mannsikor
en samhorighetskdnsla med hela
manskligheten som 4r av ovanlig
intensitet jJamfort med den sympati for
vara medméanniskor som de flesta av
oss orkar kdnna.

De psykiskt starka ménniskorna
har djupa (men inte nodvandigtvis sa
manga) relationer till andra méanni-
skor. Oftast knyter de djupa kontakter
med andra manniskor som ocksa visar
alla tecken pa att tillhora Maslows fa
“sjalvforverkligade manniskor”. (Sa
ordttvist mot alla de andra som fatt
sina grundldaggande behov tidigt fru-
strerade, kan det tyckas!)

De forefaller dock vara vanliga mot
alla eller &tminstone mycket tdlmo-
diga 1 forhallande till andra méinni-
skor. Sdrskilt visar de kdrlek mot barn.
Ar det nagra de har svart for sa ar de
uppblasta, hycklande, pomposa méan-
niskorna.

Demokratiska

De psykiskt starka ar djupt demokra-
tiska manniskor. De finner likasin-
nade bland manniskor 1 alla klasser,
med de mest skilda politiska och reli-
giosa uppfattningar. Ras, hudfarg,
utbildning dr inte vad som spelar
nagon roll 1 umginget med andra,
utan manniskors karaktar. Till det
demokratiska sinnelaget hor ocksa ett
speciellt slags 6dmjukhet — de ar vil-
liga att ldra sigav alla, de ar prestige-
fria och vet hur lite de vet jimfort med
vad de skulle kunna veta.

Maslows utvalda lilla skara kan
vidare skilja pa rdtt och fel, pd mél och
medel. Men det ar inte sagt att de med
rdtt och fel menar samma saker som
andra mdanniskor hanfor till dessa

kategorier. Och det som for somliga
manniskor ar ett medel att nd ett mal —
en vig att ta sig till ett vackert utflykts-
mal tex eller ett arbete for att fa en
beloning — kan for dessa minniskor
lika vdl vara ett mal isig. Vagen (sjalva
arbetet) dr kanske 1 sig en lika under-
bar upplevelse.

Ingen 1 denna grupp visade sig vara
ortodoxt religos. % andra sidan var det
bara en av dem Maslow kommit i
kontakt med, som sade sig vara ateist.
Men gemensamt for de flesta dr att de
ser Gud som en metafysisk kraft sna-
rare an som en person.

De psykiskt mycket friska manni-
skorna har inget behov av att gora sig
roliga pa andras bekostnad, att skratta
at nagons underldge eller fran ett eget
underldge forsoka svartméla nagon
auktoritetsperson. Dessa manniskors
humor dr av mera filosofisk art, en
mer alltforlatande instdllning till
livets underfundigheter. En del man-
niskor skulle kanske inte alls kalla
denna filosofiska distans for humor.

Kreativitet —1 dag ett modeord, men
troligen mindre sa for fyrtio ar sedan
nar Maslow skrev sin uppsats — ar
ytterligare ett kinnetecken pa psykisk
halsa. Den naiva och universella upp-
finningsrikedomen hos barn som
annu inte blivit forstorda av olika krav
och forviantningar — det 4r den man
enligt Maslow finner hos psykiskt
friska vuxna.

Den aterfinns 1 allt en manniska
gor. Det behOver inte vara ’nagot
stort” som att skriva bocker eller
komponera musik. Det finns kreativa
skomakare, snickare och kontorister
likavil som det finns mindre kreativa
musiker och skribenter.

Egna lagar

En psykiskt stark manniska later sig
styras av sina egna lagar och inte av
det omgivande samhadllets konventio-
ner. Har finns enligt Maslow ett
embryo till en dkta internationalism. |
varje land maste det finnas ett antal
manniskor som pa samma sétt haller
kraven fran den egna kulturens kon-
ventioner pa armliangds avstand. P4 sa
sdtt kan man std emot den blinda
identifikationen med den egna grup-
pen, det egna landet, det egna folket.
(Detta skrev Maslow mitt under brin-
nande Hitlertid")

Men tro nu inte att dessa vialdigt
friska manniskor dr perfekta i allt! Det
vanligaste felet som forfattare och
diktare gor ar att framstélla sina hjil-
tar sa ddla att de blir karikatyrer och
darmed inte trovdrdiga, papekar Ma-

Forts pa sidan 43

-

Jor problem utanfor dem sjdlva.

Eu kdinnetecken for de psykiskt
friska dr deras starka engagemang

Abraham Maslow ndmner Thomas
Jefferson, Abraham Lincoln, Elea-
nor Roosevelt och Albert Schweitzer
som exempel.
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Av Karin Rebel-Ahlgvist

Soka tillsammans

En varsondag 1981 forelaste Krishna-
murti 1 Amsterdams stora kongress-
hall RAI Jag hade last nadgra bocker
av och om denne levnadsldrare och
begagnade mig av tillfallet att hora
honom sjdlv tala. I god tid begav jag
mig till kongresshallen och hamnade 1
en ko av tusenden! Jag kom nétt och
jamnt innanfor dorrarna till den stora
salen. I alla angransande hallar och
utrymmen fanns platser med video for
alla som inte kom in.

Minuterna innan Krishnamurti
steg upp pa podiet, foll en oerhord
stillhet Over salen.

En vitharig, enkelt klddd man sdtter
sig pa en vanlig trastol pa den stora

scenen, tittar ut over mangdens ansiks.
ten och borjar pa en vacker engelska

ungefdr sa har:

- Kdra vinner, det ar inte trevligt
att sitta har uppe 1 detta kalla ljus och
tala med er dar nere. L4t oss latsas att
vi dr tva goda vdanner som sitter till-
sammans pa en biank 1 en park och
diskuterar livets sorger och bekym-
mer, varfor vi lever som vi gor, jamt dr
1 konflikter och har problem och inte
ser hur heligt livet ar och hur det skall
levas . ..

Vem dr Krishna-

murti?

Jiddu Krishnamurti foddes 1895 1
Indien 1 en brahmanfamilj. Hans far
hade kontakt med den teosofiska
rorelsen, och Krishnamurti och den-
nes yngre bror upptogs av nagra
ledande teosofer som elever 1 deras
skola.

Vid denna tid viantade teosoferna en
varldslarare, och de kom att tro att
Krishnamurti var den vantade profe-
ten. Han utstralade integritet, hade en
djup religiositet och dartill ett prak-
tiskt intresse. Han och brodern togs
med till England, dar han pa alla satt
forbereddes for sin uppgift i varlden.
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En ny orden, kallad ”The Order of the
Starin the East”, stiftades, och Krish-
namurti skulle bli dess méstare.

Han omgavs av framstaende perso-
ner. Pengar och gods skénktes av rika
medlemmar. 1920-b6rjade Krishna-
murti studera vid Sorbonne-universi-
tetet 1 Paris, och 1 Paris holl orden sin
forsta varldskongress med Krishna-
murti som ordforande. Men redan nu
vinde han sig mot personkult, mot
ceremonier och ritualer.

1921 kom han till Holland, inbju=
den av en baron Pallandt, som ville
skdnka honom gsitt fai
Ommen. .Knshnamurti,
onskade’ nagon personlig
besldt att bilda en stiftelse;, som
sift hogkvarter pa denna plats.

~ S3 héindegatt Krishnamurtis bror,
som han var mycket fast.yid, fick-en

fick

lungsjukdom.  Broderna for till én

kurort i Kaliforniens. dar de vistades i
flera ar. Ddr hade Krishnamurti en
djup imnre upplevelse 1 samband med
broderns dod, 1925. Krishnamurti
genomgick  en Ssvar kris, somegav
honom insikt 1 personlig smarta och
sorg. Ndr han talar om mansklighe-
tens sorg, vet man att han'sjalv tankt
igenom problemet och' har en 16s-
ning.

Det var 1 Holtand som han beslot att
definitivt bryta med den teosofiska
rorelsen. Det skedde 1 augusti 1929
infor 3000 medlemmar och tusentals
radiolyssnande holldndare. Han sa
bland annat att tro-dr.en individuell
angeldgenhet, som.inte-kan-organise-
ras, inte foreskrivas av nagon annan.
Han ville inte vara nagons mastare, ty
de som bara foljer andra; vander ryg-
gen at sanningen. E#.sak intresserade
honom, sa han: att ”befria manni-
skan” fran alla band, all angestoch att
tillsammans med: andra soka inre
befrielse, soka manniskans eget va-
sen.

Sedan mer dn 50 ar har Krishna-
murti talat over hela varlden: 1 Hol-
land, 1 Ojai1 USA, 1 Benares i Indien,

pa Nya Zeeland, 1935 - 36 i Sydame-
rika, ddr man var tvungen att hyra ett
stadion for de manga lyssnarna.
Under kriget var han forbjuden att
tala 1 Amerika, formodligen for att
han ar pacifist, anti-nationalist, en
universell minniska, och det passade
inte d4. Frén 1944 talar han regelbun-
det pa Pasteurinstitutet i Paris, fran

1961 varje ar under tre veckor i Saa-
nen i Schweiz. 1968 foreldste han vid
olika amerikanska universitet. Upp-
fostran och undervisning ar bland
hans storsta intressen, och han har
grundat ett antal skolor, tex sex i
Indien, en i Brockwood Park i Eng-
land, en i Kanada och en i USA.

. Han ar nu 88 ar och reser varje ar
mellan Europa, Indien och Amerika
och foreldser — utan ceremonier, utan
fantasiklddsel eller hokus pokus och
utan entréavgift. Han ar en hogtstaen-
de, enkel manniska med fullstindig
personlig integritet.

Vad ldr han?

For att barja med hans egna ord:

— Nir man reser runt i virlden och
ser den grasliga fattigdomen och det
avskyvadrda satt pa vilket manniskor
umgds med varandra, da forstar man
att det behovs en total fordndring, en
ny kultur . .. en fordndring av manni-
skans vasen, hennes sjdl. Det behovs
en psykologisk revolution, som idr den
enda verkliga revolutionen.

Krishnamurti forkunnar ingen ny
ldra. En allvarlig sokare kan tillsam-
mans med honom utan forutfattade
meningar studera savdl sitt inre som
den yttre verkligheten. Den inre verk-
ligheten kan bara nds om man far
insikt 1 hur ens medvetande fungerar,
genom meditation. Med meditation
menar Krishnamurti ndgot annat dn
de olika slags meditationsmetoder
som ’sdljs” pa lopande band. Medita-
tion ar enligt honom inte nagot som
man gor 20 minuter morgon och kvall
for att sedan fortsdtta att ga pa i vanlig

ordning, utan det ar ett levnadssatt,
som innebdr att man dr andaktsfull 1
sitt dagliga liv, att man observerar sina
tankar, kanslor, ord och handlingar
jamte verkligheten omkring en, de
manniskor som man lever och arbetar
tillsammans med - det innebdr att
man “ordnar sitt inre”’.

Krishnamurti talar mycket om vart
sinnes natur, vart sdtt att tinka, om
det ndt av tankar vi dr fingna 1, om det
standiga tjattret som pagar 1 vart
huvud fran det vi vaknar pa morgonen
till dess vi ldgger oss pa kvillen. Var
uppfostran, sdger han, gari regel ut pa
att kultivera tinkandet — och tdnkan-
det har skapat var fenomenala teknik,
som gor livet bekvdmt for oss, men det
har ocksa skapat konflikterna och
krigen. Vi skaffar oss en massa erfa-
renheter, som vi lagrar i hjdrnan. De
ar var kunskap, men samtidigt ar vi
fangar i var kunskap, vilken hindrar
oss att fritt observera verkligheten,
hindrar ett ursprungligt, kreativt tan-
kande. Vi maste alltsd, menar han,
ldmna vara gamla forestallningar och
idéer for att kunna tinka friare och
sannare.

— Min enda uppgift, sdger Krishna-
murti, dr att gora manniskorna
absolut fria.

Vi har véra ledare, som vi foljer:
politiker som 4r lika osdkra som vi
sjdlva och har ett lika fragmentariskt
vetande; och vi har religioner och
praster, sekter och gurus, som vi foljer.
Vi dr, sdger Krishnamurti, “’second-
hand people”, dvs vi upplever i andra
hand, i stdllet for att ta ansvar for vart
eget liv, for hur vi tanker och handlar.
— Och hur vi tinker och handlar har
mycket storbetydelse, ty viarlden, som
den dr, dr ju ett resultat av vart
tankande och vart handlande, av alla
manniskors tankar och handlingar.

Som ’second-hand people’ anslu-
ter vi oss till fardiga religioner och
filosofier 1 stidllet for att se sjdlva,
uppleva sjidlva och finna sjalva.

Krishnamurti vill géra oss fria
genom att hjdlpa oss att se klart, utan
bindningar vid gamla dogmer och
trosforestdliningar. Han vill gora vart
sinne rent fran forutfattade mening-
ar.

Om vi ldr kdnna vart inre, sdger
Krishnamurti, och skapar inre ord-
ning och lugn, da uppstar insikt, med-
kdnsla med andra manniskor, karlek
till livet och till jorden, vilket &r
grundvalen for samverkan; da far vi
ett tinkande och handlande som ar
gynnsamt for oss sjdlva och for varl-
den.

Det ar alltsa viktigt att vi soker
sanningen sjilva.

Kan vi folja Krishnamurtis exem-

I

pel? Vill videt? Nyligen holls 1 samma
kongresshall som jag nimnde 1 inled-
ningen, en bilutstdllning. Antalet
besokare var mangfaldigt fler 4n nar
Krishnamurti holl sitt foredrag. Un-
der den radande ekonomiska krisen
kunde bilforsiljare “glidjande’ med-
dela att de haft ett rekordstort antal
besokare: en halv miljon! — Var sjil
jagar forstroelse, sdger Krishnamurti:
bilar, TV, film osv-men fa 4r de som
soker stillheten, tystnaden, dar livets
helighet och ordning, dess lagar och
mal kan erfaras.

Eftersom jag sjdlv dren produkt av det
samhdlle jag skolats 1 och nu arbetar
for, ar det omojligt for mig att ge en
korrekt bild av det som Krishnamurti
forsoker sdga oss. Jag har plockat litet
ur hans skrifter och fran det jag hort
honom siga for att ge en idé om hans
tankar om det sjdlvstandiga sokande
som kravs for att vi skall kunna bidra
till en forbattring av var varld.

Nagra exempel pd videoprogram som
visats 1 Amsterdam, sedan Krishnamurti
var har 1981:

Sju samtal mellan Krishnamurti, mate-
matikern professor Bohm och psykiatern
Shainberg Gver amnet "livets helhet™.

En fOreldsning frdn Saanen om att lyss-
na, lida, medkinsla och meditation.

Fragor och svar om ritt levnadssitt,
dod, olust, att tianka tillsammans, sex,
upplysning, cancer.

En serie samtal med pedagogen dr
Anderson om uppfostran, kampen for
tillvaron, dod och reinkarnation, medve-
tande, uppfostran utan auktoritet, frihet
och forstand i uppfostran.

En serie videoprogram om meditation i
vart dagliga liv, over rymden, tystnaden
och blomning.

En diskussion med en buddhistisk lard,
dr Rahula, om fragan “finns det liv efter
doéden?’ och forekommer reinkarna-
tion?".

Anm. Karin Rebel-Ahlqgvist dr svenska,
gift 1 Holland, dar hon arbetar pé sekreta-
riatet pa dagstidningen Trouw, som upp-
stod som illegal tidning under kriget.

Soker Du ...

® Vidare kunskap om Dig sjdlv.

@ Perspektiv pa egen vixt och utveck-
ling.

@ Personligt syfte och djupare livsme-
ning.

@® Utbildad psykolog som partner for
samtal.

[ ]

Djupare forstaelse 6r och hjilp till
bearbetning av personlig kris.

Kontakta

Jan Romander for

astrologisk konsultation
Tel: 08-42 61 39

Mandagsgruppen

ABF, Fabiansalen, Sthim
19.30 varje mandag sedan 31 ar.

BUDDHASASANAFORLAGET
Box 5158, 102 44 Stockholm

Skrifter ur den buddhistiska pali-
kanon:

Buddhas stora meditationstal
40 sidor, ca 20:-

Buddhas tal till Sigala
24 sidor, ca 16:-
Ovrigt:

Buddhismen i ett nétskal
av Narada Maha Thera
80 sidor, ca 15:—

Buddhistisk meditation

av Francis Story
32 sidor, ca 7:—

I bokhandeln eller direkt fran forla-
get

— Vi dr pa vdag mot en ny
mansklig utvecklingsfas, mot en
ny rendssans, lika genomgripan-
de, ja till och med storre 4n den ti-
digare rendssansen, sade Sir Geor-
ge Trevelyan i sitt tal i Universal
Hall och fick alla att stracka lite
pa sig och kdnna sig lite storre.

— Vi ldamnar nu var tillvaro
som Homo Sapiens. Se pa vad
Homo Sapiens har dstadkommit:
Vi har utvecklat var vinstra
hjarnhalva, vi har byggt en varld
dar vi utnyttjat allt for manni-
skans sndda vinning, vi har ska-
pat ett sofistikerat krigsmaskine-
ri.

— Vi dr nu redo att ta nasta
steg i utvecklingen, mot en ny
manniskofas — Homo Noeticus.
Det dr en varelse som har utveck-
lat sitt medvetande och sin intelli-
gens for det gemensammas basta,
som gagnar helheten, som inser
att jorden ar en levande enhet. Vi
ar pa troskeln till en ny tid!

Sir George Trevelyan i en artikel
av Ingrid Olausson pd SvDs Idag-
sida 6 dec.
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Litet bibelldsning

Judendomen | Gamla testamentet

1

-

Judendomen ar fran borjan en stamre-
ligion, och den ar fortfarande et folks
religion, en nationalistisk religion, 1
motsats till manga andra religioner.
En central tanke 1 den tidiga judendo-
men ar att Gud har slutit ett forbund
med judarna (2 Mos. 19:5-6) hans
egendomsfolk, ett sarskilt utvalt folk,
former dn andra (5 Mos. 7:6). Det
finns dven ett rasistiskt inslag 1 judar-
nas heliga skrifter, eftersom dar
uttrycks ett forbud for judarna att
beblanda sig med manniskor tillho-
rande besegrade folk (5 Mos. 7:3).

Judendomen 1 Bibeln ir ocksa
aggressiv och krigisk, eftersom Herren
har lovat judarna “det forlovade lan-
det”, som bebos av andra manni-
skor:

”Nar nu Herren, din Gud, later dig
komma in i det land som han med ed
har lovat dina fdder, Abraham, Isak
och Jakob, att giva dig — stora och
vackra stdder, som du icke har byggt,
och hus, fulla med allt gott, vilka du
icke har fyllt, och uthuggna brunnar,
som du icke har huggit ut, vingardar
och olivplanteringar, som du icke har
planterat — och niar du da &dter och
bliver matt, sa tag dig till vara for att
forgdta Herren, som har fort dig ut ur
Egyptens land, ur trildomshuset.” (5
Mos. 6:10-12.)

Enligt judiska heliga skrifter - som
ocksa tillhor de kristnas bibel — driver
alltsa Gud bort de folk som byggt
husen och stdderna, anlagt vingar-
darna och olivplanteringarna for att

judarna skall fa ta 6ver dessa rikedo-
mar som inte tillhor dem. Ja, enligt
skrifterna befaller till och med Herren
sitt utvalda egendomsfolk att bega
folkmord:

”Och alia de folk som Herren, din
Gud, giver 1 din hand skall du utrota.
Du skall icke visa dem nagon skon-
samhet.” (5 Mos. 7:16.)

”Nar du kommer till nagon stad for
att beldgra den, skall du forst tillbjuda
den fred. Om den da giver dig ett
fridsamt svar och Oppnar sina portar
for dig, sa skall allt folket som finnes
dar bliva arbetspliktigt at dig och vara
dina tjanare. Men om den icke vill
hava fred med dig, utan vill fora krig
mot dig, s& ma du beldgra den. Och
om Herren, din Gud, da giverden i din
hand, skall du sla allt mankon dar
med sviardsegg. Men kvinnorna och
barnen och boskapen och allt annat
som finnes i staden, allt rov du far dar,
skall du hava sadsom ditt byte. Och du
ma da njuta av det rov som Herren,
din Gud, later dig taga frin dina
fiender.” (5 Mos. 20:10 - 14.)

De gamla heliga skrifternas judiska
tro har alltsa betydande krigiska och
mordiska inslag. | denna tro finns
uttryck for en primitiv nationell ego-
ism. Judarna har trott sig vara Guds
utvalda, vilka har ritt, ja, skyldighet,
att handla grymt och skoningslost mot
andra folk.

Profeten Jesaja visar att judendo-
men har efterstravat att uppratta ett
grymt imperium:

”Och framlingar skola bygga upp
dina murar, och deras konungar skola
betjana dig... Ty det folk eller rike
som ej vill tjana dig skall forgas, ja,
sadana folk skola 1 grund forgoras.
Libanons harlighet skall komma till
dig... (Jes. 60:10, 12 -13))

Man kan alltsa se att den expansio-
nistiska politik som Israel nu bedriver,
faktiskt har fullt stod 1 judendomens
heliga skrifter. Finns ett samband? Ar
det 1 dessa religiosa skrifter som roten
till det onda finns?

Guds ord?

“Guds ord”, som Bibeln kallas, ar
delvis en rent ohygglig lasning. Dar
framstar pa flera stidllen Gud och
djavulen som intill forvaxling och
forblandning lika. Men dar finns for-
stas dven litet badttre inslag, t ex ”Du
skall icke hamnas och icke hysa agg
mot nagon av ditt folk, utan du skall
dlska din nista sasom dig sjalv” (3
Mos. 19:18) — atminstone med den
sentida tolkningen att *’nastan’ dr alla
andra manniskor.

Primitiva religiosa forestallningar,
uppkomna i en primitiv tid, finns det
gott om 1 gamla skrifter. For de tro-
ende giller det naturligtvis att hoja sig
over dessa forestdllningar och ut-
veckla etiken och metafysiken till
nagot bittre.

SM

Vad innehaller egentligen Bibeln?
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JERIKOS EROVRING TRASNITT I EN BIBEL TRYCKT I LUBLECK 1494.

Nar Israel erovrade Palestina
1200 ar fore 0
enligt Josuas bok

Israel ar nu 1 fard med att atererovra
Palestina. Det kan vara av intresse att
ta reda pa hur det enligt Josua-boken
gick till, ndr Israel forra gangen,
omkring 1200 fore 0, erdvrade Pales-
tina.

I forsta kapitlet far vi veta, att Gud
efter Moses dod sade till Josua: ’Sta
upp och ga 6ver denna Jordan, du med
allt detta folk, in i det land som jag vill
giva dem, giva it Israels barn. Var ort,
som eder fot betrdder, har jag givit
eder, sasom jag lovade Moses.

Fran Oknen till Libanon daruppe
och dnda till den stora floden, floden
Frat, over hela hetiternas land och
anda till Stora havet visterut skall
edert omrade stracka sig.

Av Osten Kjellman

Ingen skall kunna sta dig emot . ..
Var frimodig och oforfdrad, ty du skall
utskifta at detta folk sasom arv det
land som jag med ed har lovat deras
fader att giva dem.”

I 6 kapitlet beskrivs Jerikos erov-
ning. “Josua sade till folket: "Héven
upp ett harskri, ty Gud har givit eder
staden.’ . .. De gavo till spillo allt vad
som fanns 1 staden, bdde man och
kvinnor, bade unga och gamla, sa ock
oxar, far och asnor, och slogo dem
med svardsegg. ... Men staden med
allt vad som fanns dari brinde de upp i
eld; allenast silvret och guldet och det
som var av koppar eller jarn lade de
till skatten 1 Herrens hus. Men skokan
Rahab och hennes faders hus och alla

som tillhorde henne lat Josua leva,
och hon fick bo bland Israels folk,
intill denna dag.” 1 6 kapitlet vers 21
moter vi uttrycket cherdm = tillspillo-
givning. | det krig som Israel forde
skulle - eftersom Herren sa beslutat —
allt hos fienderna forgoras. Det var
inte folkets pahitt, det var Guds
beslut, 5 Mosebok, 7 kapitlet, vers 2:
”Nar Herren, din Gud, giver dessa
(folk) 1 ditt vald och du slar dem, da
skall du giva dem till spillo; du skall
inte sluta forbund med dem eller visa
dem nad.” (Jfr Israels politik idag!)

I 8 kapitlet berdttas om hur Ai
erovras: ’Gud sade till Josua: 'Tag
med dig allt krigsfolket och std upp
och drag astad till Ai. Se, 1 din hand
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har jag givit konungen 1 Ai.” ... De
kommo in 1 staden och intogo den;
och de tdnde strax eld pa staden ...
(Israeliterna nedgjorde fienden) och
ldto ingen av dem slippa undan och
rddda sig. ...Och nar Israel hade
drépt alla Ais invanare ute pa faltet, 1
Oknen, dit de hade forfoljt dem, och
dessa allasammans sa hade fallit for
sviardsegg och blivit nedgjorda, da
vinde hela Israel tillbaka till Ai och
slog med svdrdsegg ocksa dem som
voro ddr.

Och de som f6llo pa den dagen, man
och kvinnor, utgjorde tillsammans
tolv tusen personer, allt folket 1 Al
...Och Josua briande upp Ai och
gjorde det till en grushog for evardlig
tid, till en 6demark, sdsom det dr annu
1 dag.

Och konungen 1 Ai ldt han hinga
upp pa en pale, ddr han fick hidnga
anda till aftonen. Men nir solen gick
ned, tog man pa Josuas befallning
hans doda kropp ned fran palen och
kastade den vid ingangen till stadspor-
temph ¢

Detta kapitel avslutas med upplys-
ningar om diverse religiésa ceremo-
nier och det meddelas, att Moses lag
ldstes upp for alla.

10 kapitlet beskriver en seger vid
Gibeon och over fem konungar. ’Nar
dessa konungarhadeblivit forda ut till
Josua, sade Josua till sina anforare:
*Traden fram och satten edra fotter pa
dessa konungars halsar. . . . Varen fri-
modiga och oforfdrade, ty sa skall
Herren gora med alla fiender som |
kommen i1 strid med.’

Darefter 14t Josua sla dem till dods
och hdnga upp dem pa fem palar; och
de fingo hanga pa palarna dnda till
aftonen. Sedan kastadesde in i grottan
dar de hade varit gomda; och framfor
ingangen lade man stora stenar, som
ligga kvar dar dnnu idag.

Och Josua intog Mackeda och slog
dess invanare och dess konung med
svirdsegg. Han gav det till spillo med
alla dem som voro darinne och It
ingen slippa undan. Och han gjorde
med konungen 1 Mackeda pa samma
sdtt som han gjort med konungen 1
Jeriko.

...och besegrade Lifna . ..och de
slogo dess invanare med svirdsegg och
I4t ingen darinne slippa undan.

...angrep Lakis och intog det pa
andra dagen. De slogo dess invanare
med svidrdsegg, alla dem som voro
dérinne - alldeles sdsom de hade gjort
med Libna.”

Horam drog upp for att hjdlpa
Lakis. ’Men Josua slog honom och
hans folk och lat ingen av dem slippa
undan.”

Eglon fick samma ode. Alla gavs till
spillo.IDebirgavoisraeliternaalla till
spillo ”och Josua ldt ingen slippa
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undan’.

”S4 intog Josua hela landet, Bergs-
bygden, Sydlandet, Laglandet och
Bergssluttningarna, och slog alla ko-
nungar ddroch it ingen slippa undan.
Han gav till spillo allt vad anda hade,
sasom Herren, Israels Gud, hade bju-
cliitei

I 10 kapitlet laser vi ocksd om
gibeoniterna, hur de “under sin flykt
for Israel hade kommit till den slutt-
ning som gar ned fran Bet-Horon”. D4
hiande att Gud lit stora stenar falla
ned fran himlen, hela vdgen dnda till
Aseka,sdattdeblevo dodade. De som
dodades genom hagelstenarna voro
till och med flera, 4an de som Israels
barn drapt med svard.”

I Tl kapitlet, med beskrivning av
hur nordliga Kanaan intogs, “’gjorde
Josua med konungarna, sdisom Herren
hade befallt honom: pa deras hastar
14t han avskéira fotsenorna, och deras
vagnar lit han brianna upp i eld”.

Om staden Hasor heter det: "Alla
desom voro ddrinne blevo slagna med
sviardsegg och givna till spillo, sa att
intet som anda hade lamnades kvar.
Och sjdlva Hasor bridnde han upp i
eld. Likaledes . . . och han gav dem till
spillo sdsom Herrens tjinare Mose
hade bjudit.”

" Allt rovet fran dessa stdader, sa ock
boskapen, togo Israels barn sdsom sitt
byte, men alla manniskor 1 dem slogo
de med sviardsegg, till dess de hade
forgjort dem. De ldto intet som anda
hade bliva kvar.

...Sa intog Josua hela detta
land . .. landet frdn Halakberget som
hojer sig mot Seir, anda till Baal-Gad i
Libanonsdalen nedanfor berget Her-
mon. Och alla kungar dar tog han till
fanga och slog dem till dods . . .

... det fanns ingen stad som ingick
fred med Israels barn, utan dessa
intogo dem alla med strid. Ty fran
Herren kom det ... for att de skulle
givas till spillo och for att nad icke
skulle vederfaras dem. I stillet skulle
de forgoras, sdsom Herren hade bjudit
Mose . . . Josua utrotade anakiterna. |
Israels barns land lamnades inga ana-
kiter kvar; allenast i Gaza, Gat och
Asdod blevo nagra kvar.”

Kapitlen | = 12 handlar saledes om
hur folket 6ver Jordan marscherar in i
det utlovade” landet, erdvrar Jeriko
och Betel-Ai, ddrpa hela sodra Ka-
naan och till sist landets norra delar.
Kapitlen 13 =21 handlar om fordel-
ningen av landet mellan stammarna.
Herren klargor for Josua vilka ytterli-
gare omraden som maste intagas, bl a
kusten 1 norr upp mot Saida (Sidon).
Dartill Gsterut mot GolanhGjderna.
Men mer an sa: dven ett omrade som
begriansas av en linje fran Gebal (Ju-
bayl) strax norr om Beirut, till Her-
mons sydsluttning och darifran till en

plats 1 Beqaadalens nordligaste del. |
stort sett hela det omrade dar nuva-
rande Libanon ligger skulle alltsa
utskiftas. Israels krigstdg 1 dag har
aldrig varit nagra hemligheter. Deras
planering har legat nedskriven i cirka
3000 ar!

Nar dessa grymheter i Josuaboken
har péapekats for anhdngare av juden-
domen eller for svenska kyrkans pras-
ter, har en av bortforklaringarna varit,
att dessa beskrivningar egentligen
varit avsedda som propagandaskrifter
for samtiden, da de skrevs, alltsa syftet
har varit att sitta skriack i fienderna,
och berittelserna dr darfor mer eller
mindre pahittade. Ett annat forsvar ar
att andra folk gjorde likadant pa den
tiden, alla var lika grymma, och det
judiska folket maste folja seden.

Forskarna anser att Josuaboken
skrevs pa Salomos tid (900-talet fore
0), ca 300 ar eller mera efter den tid da
de beskrivna hindelserna dgde rum.

Det fortjanar ocksa papekas, att
alltsedan den moderna bibelkritikens
borjan har Josuaboken kritiserats for
bla sitt ohistoriska skildringssatt.
Man anser, att dess forfattare haft det
huvudsyftet, att visa hur israeliterna
utrotade landets tidigare inbyggare for
att ge lasekretsen den trosterika kans-
lan, att de med all sannolikhet var
renrasiga israeliter, icke uppblandade
med kanaaneiskt blod. Renrasighet
har alltid varit angeldgen for ’rittrog-
na judar”.

De historiska fakta ma vara sanna
eller ) — det dr kanske inte det vdsent-
liga. Vad man reagerar emot ar den
tolkning som manniskor idag gor, att
detta satt att fora krig ar fullt riktigt,
gangbart 1 dag, och att GT 1 varje
detal) ar lampligt som handbok for
politiskt upptrddande idag.

Jag vidnder mig saledes inte emot
judendomen (tvdartom dar judendomen
1 visentliga avseenden vird att hogak-
tas), inte heller emot den grupp man-
niskor som av nagon anledning kallar
sig judar och inte emot sjilva bibeln,
utan jag vill fasta uppmarksamhet pa
vad bibeln kan innehélla. Jag vander
mig emot den attityd madnniskor inom
den vistliga kristenheten intar, nar det
gdller bibeln. Jag har svart att forsta,
att det skulle vara nagot sarskilt med
denna boksamling i jaimforelse med
mycket av den Ovriga antika litteratu-
ren.

Hogst anméarkningsvart och forva-
nande dr det faktum, att de kristna
manniskorna inte ldser bibeln samti-
digt som de anser bibeln vara helig,
gudomligt inspirerad, speciell, ja, i
allminhet ocksa ganska vardefull!

Pa olika sdtt har de dock mojlighet
ta del av innehallet i bibeln (genom
kyrkobesok och radioprogram t ex),
men da ar det vissa fa citat som alltid

upprepas, texter som i och for sig dr
tilltalande och vackra men utgor en
ytterst liten procent av hela textinne-
hallet! Storre procentandelar av inne-
hallet (dn de vanliga framforda cita-
ten) utgor t ex foljande:

Texter med osedligheter och stotande
innehall.

Raheter, grymheter, ondska (ofia
utfort av Gud sjdlv).

Krig och vald, djurplageri.

Handlingar utforda med list och
bedrdgeri, icke framstdllda som nagot
negativt.

Hat, avund, ilska over avvikande
asikter.

Egenrdtfdardighet.

Kvinnodiskriminering.

Fafinga, egoism, materialism.

Sjdlvforhdvning av den egna grup-
pen gentemot andra grupper.

Diskriminering, rasism, sekterism.

Men inte bara pa det etiska planet har
man anledning till erinringar anga-
ende bibelns innehall. Ett mycket
stort antal sidor upptas av:

Rovarhistorier, sagor, logner, lije-
vackande underverkshistorier och
“syner”, dromtydningar, liknelser
som inte kan forstas av normalt tdn-
kande ldsare eller — som det synes mig
— rena nonsens-texter.

Osammanhdngande, motsdgande
och overkliga texter, oforstaeliga.

Bestraffningar som strider mot var
rdttskdnsla.

Framtidsforutsigelser, som slagit
in ddrfor att de skrivits efter det intrdf-
fade.

Diskutabla levnadsregler,
manggifie.

sasom

Stort utrymme dgnas vidare at:

Langrandiga beskrivningar av offer-
frambringande.

Beskrivningar av helgedomshyg-
ganden.

Utldggningar om och beskrivningar
av en massa besvdar och bekymmer
med att flytta Guds ark och dylikt.

Foreskrifier for prister, kyrkliga
regler, icke aktuella for dagens kyr-
kor.

Odndliga serier av sldktregister.

Renlighetsforeskrifier, mycket tvi-
velaktiga. Idag oanvdndbara hilso-
och sjukvardsrad. I var tid oldmpliga
upprdakningar av vad man far dta eller
icke dta.

Alderdomliga civilrdusregler, en-
dast av intresse for specialiserade his-
toriker.

For den genomsnittlige bibelldsa-
ren ointressanta, detaljerade upprak-
ningar av namn pa kungar, folk och
ldnder, fordelningar av land pa stam-
mar o d.

Krigsheskrivningar, foga upplyf-
tande for den fromme bibelldsaren.

Adminstrativa  regler,  upprak-

ningar av befattningshavare.

Listan kunde goras langre, men avkor-
tas har av utrymmesskil. Men erkdnn
att det ar anstrangande att ldsa
bibeln!

Dessa anmarkningar om var bibel
giller en samling bocker som skrivits
for 1900 - 2500 ar sedan. Om vara
forfader 1 Norden hade kunnat skriva
ned nagot vid den tiden hade det nog
varit texter som idag tett sig dnnu
varre.

Men har man den vidskepliga asik-
ten att bibeln dr helig och anser den
bokstavligt giltig lika vil 1 dag som for
2500 ar sedan, da ar man forblindad.
Da maste det vara en negativ inverkan
av religion, ndr man betraktar bibeln
som en handbok for var tids minni-
skor. Det ar—sa som jagsersaken —ett
bevis pa underutveckling, skapad av
religionen, ett sorgligt bevis pa att
medan allt annat utvecklats har méan-
niskan inte alls utvecklats eller
utvecklats bakat under de senaste
artusendena.

Héansynslosheten och grymheten i
den nuvarande Israel-statens politik
synes mig vara en direkt konsekvens
av att man foljer den gamla judendo-
men enligt GT.

Anm. Civilekonom Osten Kjellman
ar utgivare av tidskriften Informa-
tion.

Bibel, tryckt i Koln 1479
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Det kristna budskapets krona:
JESU UPPSTANDELSE

I

Slutet av evangelium
enligt Markus

Bibeln berdttar mycket som inte ar
sant, det vet vi. Adam och Eva har
aldrig promenerat omkring nakna 1
Edens lustgard, dtit forbjuden frukt
och diarvid upptdckt sin nakenhet,
kldtt sig i fikonlov och sedan forvisats
frain den ljuvliga platsen av Gud.
Nagon syndaflod, som drankte hela
vdrlden 1 sitt vatten, och nagon Noas
ark med ett par — hanne och hona - av
allt levande har aldrig funnits, annat
an 1 inbillningen hos mytens diktare.
Nagon gudomlig befruktning av jung-
frun Maria har aldrig skett. Inte heller
har négon stjdrna 6ver Betlehem med
sitt ljus pekat ut den nyfodde judako-
nungens fodelse. Religios diktning fyl-
ler Bibelns blad.

En av de allra mest besvidrande
felaktigheterna i ’den Heliga Skrift”
ar det lyckliga slutet av evangelium
enligt Markus, 16 kapitlet, verserna
9 —20. Detta evangelieslut d4r namli-
gen en urkundsforfalskning. Envar
som dger en bibel 1 1917 ars Gversatt-
ning kan ldsa litet om detta under
rubriken ”Nya testamentets text” 1
Ordforklaringarna.

Slutet av Markus saknas i de dldsta
och viktigaste textkdllorna och har
blivit tillagt senare, sannolikt pa 100-
talet, av annan forfattare an Markus
som en avslutning pa evangeliet, tro-
ligen 1 anknytning till vad de yngre
evangelieberittelserna av  Matteus
och Lukas innehéller.

Varfor har man nu tagit med det
odkta Markusslutet i Bibeln? Jo, det ar
just darsom det berittas att Jesus setts
levande efter korsfdstelsen. Slopar
man tillagget till Markus, da forsvagas
sjalva grundvalen for den kristna
tron.

Men Matteus, Lukas och Johannes
da, de berdttar val att Jesu larjungar
verkligen sidg den uppstdndne? Ja,
men Markus anses vara det dldsta av
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evangelierna. Enligt professor Gosta
Lindeskog i boken "Inledning till Nya
testamentet” skrevs det pa 60-talet i
Rom, alltsd nagot mer 4n 30 ar efter
Jesu dod. Matteus och Lukas har
enligt Lindeskog tillkommit pa 70-
talet och Johannes omkring ar 90.
Evangelisten Markus adr saledes i tiden
narmare de skildrade hindelserna an
de tre andra kanoniska evangeliefor-
fattarna. Darfor ar hans vittnesbord av
speciellt intresse. (Markus ar den av
Bibelns evangelister som berdttar
minst om underverk. Ju ldngre fram i
tiden, alltsa ju langre bort fran handel-
serna, som en evangelist har skrivit,
desto mer underbara inslag har hans
redogorelse och desto mindre histo-
riskt pélitlig ar han foljaktligen.)

Markus visste pa 60-talet (eller
omkring ar 70, olika bedomare har
litet olika dateringar for evangeliets
tillkomst) sdvitt man kan se, inte
nagot mer om uppstandelsen” an att
tre kvinnor fann graven tom och en
ung man’’ sittande dar, vilken forkun-
nade att Jesus var uppstinden. Mar-
kus ndmner inte att ndgon sett Jesus i
livet efter korsfastelsen. (Det var alltsa
“en ung man’’ som enligt Markus gav
bud om uppstandelsen, inte en dngel
som senare hos Matteus eller tva dng-
lar som dnnu senare hos Johannes.)

Sa har lyder slutet av den dldsta av
Bibelns evangelieberittelser:

”Och nér sabbaten var forliden, kopte
Maria fran Magdala och den Maria,
som var Jakobs moder, och Salome
villuktande kryddor for att sedan ga
astad och smorja honom. Och bittida
om morgonen pa forsta veckodagen
kommo de till graven redan vid sol-
uppgangen. Och de sade till varandra:
’Vem skall 4t oss viltra bort stenen
fran ingangen till graven?’ Men nar de
sago upp, fingo de se, att stenen redan
var bortvdltrad. Den var namligen
mycket stor. Och nar de hade kommit
in 1 graven, fingo de se en ung man
sitta ddr pa hogra sidan, klddd 1 en vit
fotsid klddnad; och de blevo for-

skriackta. Men han sade till dem: *Va-
renicke forskriackta. I soken Jesus fran
Nasaret, den korsfaste. Han dr upp-
stdnden, han 4r icke hér. Se, dar ar
platsen, dir de lade honom. Men gan
bort och sigen till hans larjungar och
sdarskilt till Petrus:” Han skall fore eder
ga till Galileen; didr skolen I fa se
honom, sdsom han har sagt eder.”” Da
gingo de ut och flydde bort ifrén
graven, ty bavan och bestortning hade
kommit 6ver dem. Och 1 sin fruktan
sade de intet till ndgon.”

Det odkta tilldgget, Markus 16:9 - 20,
lyder sa:

”Men efter sin uppstandelse visade
han sig pé forsta veckodagens morgon
forst for Maria fran Magdala, ur vil-
ken han hade drivit ut sju onda andar.
Hon gick da och omtalade det for dem
som hade foljt med honom och som
nu sorjde och grito. Men nidr dessa
horde sigas, att han levde och hade
blivit sedd av henne, trodde de det
icke.

Direfter uppenbarade han sig i en
annan skepnad for tva av dem, medan
de vorostadda pa vandring utat lands-
bygden. Ocksa dessa gingo bort och
omtalade det for de andra; men icke
heller dem trodde man.

Sedan uppenbarade han sig ocksa
for de elva, nar de lago till bords; och
han forebradde dem da deras otro och
deras hjdrtans hardhet, 1 det att de icke
hade trott dem som hade sett honom
vara uppstanden.

Ochhansadetilldem: 'Ganuti hela
varlden och prediken evangelium for
allt skapat. Den som tror och bliver
dopt, han skall bliva frilst; men den
som icke tror, han skall bliva for-
domd. Och dessa tecken skola atfolja
dem som tro: ggenom mitt namn skola
de driva ut onda andar, de skola tala
nya tungomal, ormar skola de taga i
hianderna, och om de dricka nagot
dodande gift, sa skall det alls icke
skada dem; pa sjuka skola de lagga
handerna, och de skola da bliva fris-
ka.

Dairefter, sedan Herren Jesus hade
talat med dem, blev han upptagen i
himmelen och satte sig pa Guds hogra
sida. Men de gingo ut och predikade
allestddes. Och Herren verkade med
dem och stadfdaste ordet genom de
tecken, som atfoljde det.”

Ordforklaringarna i Bibeln, 1917 ars
oversdttning, sager:

”Andra kéllor hava en annan, kortare
avslutning: 'Men allt vad som hade
blivit dem tillsagt omtalade de i fa ord
for Petrus och dem som voro med
honom. Och sedan ldt Jesus sjalv det
heliga och oforgangliga budskapet om
den eviga frdlsningen bliva genom
dem forkunnat fran 6ster och dnda till
vister.” "’ Lindeskog skriver om detta
kortare evangelieslut bl a att det ar
“forfattat av ndgon som icke kande till
det langre Markusslutet. Det torde vl
vara av egyptiskt ursprung, man gissar
fran 4:e arh.”

Som man ser har det kortare evan-
gelieslutet inte nagot sensationellt

KORSET RESES

budskap att Jesus visat sig levande
efter korsfastelsen. Den som forfattat
den kortare avslutningen torde inte ha
kant till eller inte godtagit pastden-
dena att Jesus blivit iakttagen efter
korsfédstelsen. | annat fall skulle han
vdl ha naimnt dem. De kan ha betrak-
tats som tvivelaktiga eller legenda-
riska av manga kristna dnnu pa 300-
talet.

Om det ldngre, odkta slutet av Mar-
kus har Lindeskog bla foljande att
meddela: ’Annu Eusebius och Hiero-
nymus séger, att det knappast finnes i
handskrifterna.”” Och: “Det torde
salunda ha uppstétt i borjan av 2:a
arh. Sannolikt har detta slut utformats
pa grundval av uppstandelseberattel-
serna 1 Mt och Lk. Stilen synes ocksa
ge vid handen, att det har dr en annan
forfattare 4n Markus som for pennan.
I en armenisk handskrift fran 989 har
detta stycke overskriften: "Av presby-
tern Ariston’ (formodligen den pres-
byter Ariston, som av Papias nimnes
tillsammans med presbytern Johan-

nes.)”

Markus slutar abrupt med 16:8.
Darfor har man fragat sig om det 4nda
inte frdn borjan maste ha funnits en
avslutning av evangeliet, vilken gétt
forlorad. Detta dr mojligt, men nagot
beldgg for det finns inte.

Detaralltsa fullt mojligt att Markus
inte visste nagot om att Jesusskulle ha
visat sig sedan han avrittats pa Gol-
gata eller att Markus inte kunde tro pa
uppstandelseberittelser han horde,
utan fann for gott att utelamna dem.

Man kan spekulera en hel del om
orsaken till det plotsliga slutet av
Markus berittelse. En kristen kan
tinka sig att det funnits ett slut i
Overensstimmelse med kristen teolo-
gi, ord som tappats bort. Men det kan
lika vdl vara sa att Markus avslutning
inte tilltalade de kristna och darfor
utelimnades. Visshet kan man inte
fa.

Mojligt dr att historierna om hur
Jesus visade sig uppstanden tillkom
forst flera ar efter hans dod och/eller 1
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= Det dr rdtt att fraga: Vad dr sanning?=—

borjan betraktades som legender och
inte togs pa fullt allvar. Berattelserna
hos Matteus, Lukas och Johannes ar
inte likalydande. Olika historier har
tydligen variti omlopp, men de dr alla
av tvivelaktigt sanningsvarde, efter-
som evangelieberittelserna ar tros-
vittnesbord, inte historiska verk.

11917 ars bibeloversattning star det
odkta Markusslutet inom diskreta
klammer, nédgot som sdkerligen
manga bibelldsare aldrig ldgger marke
till eller tror har nagon betydelse. Men
detta, samt hanvisningen till Ordfor-
klaringarna, dr inte tillrackligt. Det
falska slutet av Markus bor tas bort ur
Bibeln (eller atminstone forses med en
sarskild rubrik som upplyser om hur
det tillkommit).

BibelOversittare lar vara angeldgna
om att anvdnda sa gamla, ursprung-
liga texter som mojligt som original —1
konsekvens didrmed bor det odkta slu-
tet av Markus lamnas oOversatt.

Men, tyvarr, i 1981 ars oversattning
av Nya testamentet ar det odkta Mar-
kusslutet fortfarande med. Det star
inom klammer, men man har tagit
bort den not ldngst ned pa sidan som i
den tidigare Oversdttningen hdnvisar
till ordforklaringarna ldngst bak 1
Bibeln. Undrar lasaren vad klammern
betyder, s kan han i ’Forklaringar till
Nya testamentet” i slutet av Bibeln
finna en nu starkt reducerad upplys-
ning: “Klammer kring ett textparti
innebdr attdet enligt vedertagen upp-
fattning inte tillhorde texten 1 dess
tidigaste form. Det har dock en sadan
alder och en saddan stallning i traditio-
nen att det bor ingd i1 en Oversatt-
ning.”

Paulus vittnesbord
om uppstandelsen

Paulus fran Tarsus varden som fram-
for andra bidrog till kristendomens
spridning under den forsta tiden. Han
skrev sina dldsta brev ungefar 50 - 51
(enligt Lindeskog) alltsd minst 10 ar
fore Markus. Maste inte hans vittnes-
bord om Jesu uppstandelse tillraknas
en viss betydelse?

I forsta brevet till korintierna (som
enligt Lindeskog troligen tillkom ar
54) skrev Paulus:

”Jag meddelade eder ju sasom ett
huvudstycke, vad jag sjdlv hade und-
fatt: att Kristus dog for vara synder
enligt skrifterna och att han blev
begraven och att han har uppstatt pa
tredje dagen enligt skrifterna och att
han visade sig for Cefas och sedan for
detolv. Darefter visade han sig for mer
an fem hundra broder pa en gang av
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vilka de flesta annu leva kvar, medan
nagra dro avsomnade. Dérefter visade
han sig for Jakob och sedan for alla
apostlarna. Allra sist visade han sig
ocksa for mig, som 4r att likna vid ett
ofullgdnget foster.”

Paulus jamstiller tydligen sin egen
syn av Kristus med det sdtt pa vilket
Kristus visade sig efter sin uppstan-
delse for andra larjungar. Man maste
da allvarhgt ifragasitta om det inte
ocksa for de andra uppstandelsevitt-
nena kan ha rort sigom syner och inte
om objektiv verklighet. Paulus ndm-
ner ju inga detaljer, inga kdillor, sdger
bara som i forbigdende vad har nyss
citerats. Han nimner inte den tomma

graven — och inte himmelsfarden -
utan forsakrar bara att Kristus verkli-
gen har uppstatt fran de doda.

I Apostlagidrningarna 9:3-8 berit-
tar Lukas om Pauls syn:

”Men ndr han pa sin fard nalkades
Damaskus, hinde sig, att ett sken fran
himmelen plo6tsligt kringstralade ho-
nom. Och han f6ll ned pa jorden och
horde da en rost, som sade till honom:
"Saul, Saul, varfor forfoljer du mig?’
Da sade han: ’'Vem ar du, Herre? Han
svarade: 'Jag dr Jesus, den som du
forfoljer. Men sta nu upp ochgain i
staden, sa skall dar bliva dig sagt, vad
du har att gora.” Och mannen, som
voro med honom pa farden, stodo
mallosa av skriack, ty de horde vil

PAULUS

I EFESUS

—

rosten, men sago ingen. Och Saulus
reste sig upp fran jorden, men nar han
oppnade sina 6gon, kunde han icke
mer se nagot. De togo honom darfor
vid handen och ledde honom in i
Damaskus.”

Det kan ha varit 1 syner, hallucina-
tioner, som ocksa ’Cefas och sedan de
tolv” sag Jesus. | alla hiandelser bor-
jade en legendbildning kring Jesus
efter hans dod, ja troligen medan han
annu levde.

Négra av legenderna:

Nar Jesus gav upp andan pa korset,
“ramnade forlaten 1 templet 1 tva
stycken, uppifran och dnda ned, och
jorden skalv, och klipporna rimnade,
och gravarna Oppnades, och manga
avsomnade heligas kroppar stodo

upp. De gingo ut ur sina gravar och
kommo efter hans uppstandelse in i
den heliga staden och uppenbarade sig
for manga.” (Matt 27:51 - 53.)

”Sedan forde han dem ut till Beta-
nia; och dar lyfte han upp sina hdnder
och vilsignade dem. Och medan han
vdlsignade dem, forsvann han ifran
dem och blev upptagen till himme-
len.”” (Luk 24:50-51.)

Det kan ha varit legender om Jesus
som Paulus hort, snarare dn trovir-
diga vittnesmal, och som han sedan
aberopade som stod for sitt pastaende
att Jesus verkligen hade uppstatt.

Paulus skrev om Jesu uppstandelse
tio ar innan Markus skrev sin evange-
lieberittelse. Men Paulus berattar vad

han hort, inte vad han sjdlv sett -
fransett ’synen” pa vdgen till Damas-
kus. Han traffade Petrus 1 Jerusalem,
sdger han, men han aberopar inte
Petrus som uppstandelsevittne: cite-
rar honom inte.

Det vore intressant att fa veta hur
svenska teologer ser pa fragan om Jesu
dod och uppstandelse och dess avgo-
rande betydelse for kristendomen och
att fa deras besked om pa vilka grun-
der man kan tro att uppstandelsen dr
en historisk handelse.

Detta nummer av Sokaren skickas
till nagra teologer med Onskan om
kommentarer.

Aven Du kan skicka Dina synpunk-
ter till oss!

Vad ljus over grifien!
Han lever, o frojd!
Fullkomnad dr Skrifien,
O salighets hojd!

Fran himmelen hdlsad
Han framstar i glans,
Och varlden dr frilsad,
Och segern dr Hans.

Och avgrunden bdvar,
Halleluja!

Borwvdliad dr stenen och inseglet brdckt,
Och vakten har flytt for hans Andes flikt,

Frans Michael Franzén

VAD LJUS . ..

Hdr var mellan ljuset
Och morkret en strid,
Dock segrade ljuset

For evig ud.

Nedstortad dr doden,
Och tron star opp
Bland jordiska éden
Med himmelskt hopp.

I sorjande kvinnor,
vem soken I hdr?

Den levande ¢j bland de doda dir:

Uppstanden dr Jesus,

Halleluja!

Psalm 102, verserna 1 och 2, i Sv psalmboken.




Kristendomens forutsdttning:
Jesu uppstandelse

“Men pa forsta veckodagen
kommo de, tidigt i sjalva dag-
brackningen, till graven med de
vdlluktande kryddor, som de hade
tillrett. Och de funno stenen vara
bortviltrad fran graven. Dé gingo
de ditin, men funno icke Herren
Jesu kropp. Nar de nu icke visste,
vad de skulle tinka hdrom, se, da
stodo tvd man framfor dem i ski-
nande klader. Och de blevo for-
skrickta och bgjde sina ansikten
ned mot jorden. D4 sade miannen
till dem: ’Varfor soken | den
levande bland de doda? Han ar
icke hdr, han ar uppstanden.
Kommen ihag, vad han talade till
eder, medan han dnnu var i1 Gali-
leesi (Luk 24:1 -6.)

Tron pa Jesu uppstandelse dr kristen-
domens liv och hjarta. Darifran gar
blodet utikyrkan och forsamlingarna.
Kristendomen har sitt ursprung i tron
att Han dr uppstanden. Den engelske
teologen Alan Richardson skriver i
“Hur uppstod de klassiska dogmer-
na?”’: ”’Petrus och Stefanus tal 1 Apost-
lagdrningarna visar oss, att det forsta
forsoket att utbreda evangeliet helt
enkelt bestod 1 att meddela andra det
glddjerika budskapet att Jesus hade
uppstatt. 'Med stor kraft framburo
apostlarna vittnesbordet om Herren
Jesu uppstandelse; och stor nad var
over dem alla.” Ty uppstandelsens
faktum utgjorde en Guds bekriftelse
pa Jesu liv och lara...”

Pa tron att Jesus blev uppvickt fran
de doda vilar kristendomen. Den
kristna tron star och faller med den.
Men négra bevis for att uppstandelsen
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ar en historisk tilldragelse finns inte.
Teologin har framsprungit ur tro, inte
ur vetande.

Nagon svarighet med rekryteringen
till prastyrket dr det inte. Men alla
dessa teologer, tror de riktigt ordent-
ligt pa Jesu fysiska uppstandelse? Pro-
fessorn 1 religionspsykologi Thorvald
Kallstad sdger enligt Dagens Nyheter,
paskafton 1981, att en prast maste
forkunna det som forvantas av honom
eller henne. Om présten har svarighe-
ter med tron, sa behaller han detta for
sig sjdlv. ”"Men”, forklarar Kaillstad,
“en utvdg att komma ifran den svara
tron pa Jesu fysiska uppstandelse ar
att peka pa att gransen mellan drom
och verklighet var flytande for anti-
kens manniskor. Synerna 1 drommen
kunde tillmatas lika stort sannings-
vdrde som det man upplevde i verklig-
heten. En annan utvig ar att sdga att
det 1 sjdlva verket dr forsamlingarna
som 4dr Kristi ateruppstandna kropp.
Det dr en symbolisk tolkning, som
sopar miraklet under mattan.”

Vad vet man da?

Ja, man vet inte att graven var tom,
men att det under det forsta arhundra-
det av var tidridkning fanns en skara
manniskor som trodde att Jesus hade
uppstatt fran de doda och som spred
detta budskap som karnpunkten i en
religion.

Nirmare undret 4n sa kommer man
inte.

Det finns flera tdnkbara forkla-

ringar till uppkomsten av tron att
Jesus hade uppstatt. Jag skall har
beskriva en:
* Nagra larjungar, eller andra, flyt-
tade Jesu doda kropp fran den provi-
soriska grav dar den hade lagts. Nar
sedan karngruppen av ldarjungar fick
klart for sig att Jesu kropp inte fanns
kvar 1 graven, trodde de att deras
mastare verkligen levande hade ldm-
nat sin grav, ty det var vad de ville tro.
Allt fler underbara historier om hur
Jesus hade setts efter sin uppstandelse
ur dodsriket tog sedan form, battrades
pa, troddes och stodde det ursprungli-
ga, klent underbyggda pastadendet om
en uppstandelse.

Man kan tdnka sig att foljande har
skett:

Jesus tillhorde, hade tillhort eller
hade starka sympatier for esséernas
samfund. Medlemmar av detta sam-
fund tog hand om kroppen for att
begrava den enligt sina egna ceremo-
nier. Eséerna var klddda i vitt. Den
unge man, i en vit, fotsid kladnad”,
som enligt Markussattigraven, varen
essé. | Overensstimmelse med sin
sekts tro pa en uppstandelse for de
doda forklarade han for tva kvinnor
som kom till graven att Jesus inte var
dod utan uppstanden — pa samma satt
som troende manniskor idag kan siga
exempelvis att “farmor ar inte dod,
hon ar hos Gud i himlen™.

Ingen kan pa fornuftiga grunder
forneka att det kan ha gatt till sa.

Kanske var graven tom, men en
tom grav ar ju inget bevis for att en
dari placerad person sjalv gatt ut ur
den.

I alla hiandelser: det finns inga his-
toriska dokument som berittar att
Jesus fortsatte sin forkunnarverksam-
het efter “uppstandelsen”. Nej, han
forsvann. Gud later honom inte tri-
umfera genom att visa upp sig for
Overstepraster, fariséer, saducéer. Han
triumferar endast i hjdrtat hos de
troende. Dér ar han uppstanden. Dar
ar han Guds son, som skall ater-
komma for att doma levande och
doda. Dar, 1 manniskors inre, blir han
smaningom ’Gud pa jorden™.
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Men om Kristus icke har upp-
statt, da ar ju var predikan fafang,
da dr ock eder tro fafang; da
befinnas vi ock vara falska Guds
vittnen, eftersom vi hava vittnat
mot Gud, att han har uppvickt
Kristus, som han icke har upp-
vackt . ..

Paulus (1 Kor 15:14 - 195)
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Religionens manga ansikten

Sanningen dr hdr, och den dr ddr. Religionernas
mangfald speglar mdanniskornas vilsenhet.

Om religioner, mystik och ockultism
berittas i ett engelskt praktverk som i
Sverige utges av bokforlaget Libris. |
korta, lattlasta texter, skona bilder
och lacker layout presenteras varlds-
religionerna samt mindre, religiosa
rorelser, sekter, ockultismer och det
oforklarliga”*. Verket heter En bhok
om religion, mystik och ockultism och
har tre forfattare.

I del I, av Myrtle Langley, behand-
las de stora religionerna, inklusive
jainismen, sikhismen, parsismen och
naturfolkens tro. Det gors pa ett gan-
ska positivt, men inte djuptgripande
satt. Forfattaren ar kristen, men har
“en djup respekt for den langtan och
de forhoppningar som vara storsta
religioners grundare och efterfoljare
kdnt™.

Del 2, av John Butterworth, beskri-
ver Guds barn, Jehovas vittnen, mor-
monerna, Hare Krishna, Tongil-
familjen (Moon-rorelsen) Divine
Light Mission, Eckankar, Baha’i, Fol-
kets tempel med flera jamforelsevis
sma och socialt icke erkdnda rorelser.
Har ar presentationen mindre re-
spektfull. “Efter det tragiska mass-
sjalvmordet 1 Jonestowns Folkets
tempel 1 Guyana och efter det att
massmedia uppmarksammat andra
kulters hjdrntvattmetoder, har fler
och fler borjat inse faran med grupper
av detta slag.” Dessa nya rorelser
doms som falska, och med presenta-
tionen 1 boken avser man att avslgja
falska profeter.

Del 3, av John Allan, behandlar
mysterier som flygande tefat, Dani-
ken, kontakt med de doda, upplevel-
seridodens gransland, reinkarnation,
astrologi, helande m m. Aven detta
karakteriseras som villfarelser.

I kommentarrutor upplyses om vad
kristendomen - till skillnad fran den
och den icke-kristna rorelsen — enligt
forfattaren lar. | avsnittet om sjila-
vandringen, dir den framste forskaren
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pa omradet, lan Stevenson, inte
namns, men val de omdiskuterade
Bloxhambanden och en forskare av
mindre format, far vi veta vad kristen-
domen lar om livet efter detta:

”Det kommer en domens dag da
alla som dott skall sta infor Gud. De
kommer att domas efter huruvida de
trott pa Jesus Kristus eller inte. De
som forlitat sig pa att han forlatit deras
synder kommer att ga in 1 Guds rike.
De som inte trott kommer att ga till
evigt straff.

Jesus sade att hans liv, dod och
uppstandelse gav oss en helt ny varlds-
ordning. Narden dr avslutad, kommer
de troende att fa en ny kropp — som
Jesus fick vid uppstandelsen — och fa
ta del 1 den nya skapelsen. Sa de
kristna tror inte bara pa andens fort-
levnad, utan ocksa pa kroppens upp-
standelse.

Gamla testamentet beskriver doden
som ett tillstand av morker, tystnad
och wvila, utan tankar och minnen.
Ingen kommer tillbaka fran graven,
men doden 4r inte slutet pa tillvaron
och Gud kan fora manniskor ut ur
gravarna.

Nya testamentet fullfoljer denna
bild. De doda sover, men det finns en
skillnad mellan dem som dott i tron pa
Jesus och dem som forkastat honom.
De troende dr "hos Kristus’ —de dvriga
ar andar i fangenskap.”

Bokens forfattare har alltsd genom
retuschering snyggat till den helvetes-
lara med pinorum som Bibeln ldgger i
Jesu mun och talar om ett tillstand av
morker, utan tankar och minnen, for
dem som giar miste om fralsningen.
Detta forskonande ingrepp 1 ldran ar
forvisso lovvart, men man undrar vad
Jesus i sin himmel tycker om att hans
nutida efterfoljare icke erkdanner hans
auktoritet, nar det gidller Gehennas
fasor.**

I avsnittet om upplevelser 1 dodens
grinsland sigs helt riktigt att dessa

erfarenheter inte bevisar nagonting,
men att de ldgger grund for fascine-
rande spekulationer. Samma distans
visar forstas inte bokens kristna forfat-
tare, ndr det géller de kristna forestall-
ningarna — hur val motiverat detta dn
hade varit. Om Jesus sdgs att "’han dog
genom Kkorsfastelse --- men Bibeln
sdger att han uppstod fran de doda tre
dagar senare, visade sig for nagra
kvinnliga efterfoljare --- och sedan
aterviande han till sin Fader 1 himlen.
Kristna tror dirfor pa en levande
Kristus, inte pa nagon dod hjilte.”
Men ar, nardet kommer till kritan, de
olika uppgifterna om Jesu uppstan-
delse och himmelsfard nagot mer dn
en “’grund for fascinerande spekula-
tioner™?

Framstdllningen 1 ”En bok om reli-
gion, mystik och ockultism” dr vink-
lad utifran en speciell kristen tro, men
det hindrar inte att boken ar rolig att
bldddra, titta och ldsa 1. Den dar
generOos med vackra bilder fran alla
rorelserna. Beskrivningarna dr inte
korrekta i1 alla detaljer, och ofta ar de
fruktansvart ofullstdndiga — det fattas
manga ganger vasentliga bitar i bilden
—men boken ar inte dalig. Forfattarna
har nog gjort sitt bista for att i1 storsta
korthet berdtta pa ett riktigt sdtt om
tro 1 nutiden. Att beskrivningarna inte
alltid 6verenstimmer med de troen-
des syn pa sig sjdlva dr i och for sig
inget att sdga om.

Kommentarerna, i1 rutor, ar inte
sarskilt forstandiga. Om Findhorn,
som kallas en sekt, och dess ovanliga
skorderesultat sdgs salunda att ’nar
man ser hur de ’andliga’ budskapen
har dragit ner gruppen fran en kristen
grundsyn till hednisk naturdyrkan,
maste man dven rdkna medatt demo-
niska krafter kan vara i verksamhet”!
Helt ogenerat visar alltsa forfattaren
sin religiosa sndvsynthet och vidske-
pelse.

Det 4dr fascinerande att se hur

Ur En bok om religion, mystik och
ockultism, avsnittet om Guds barn.

manga olika religidsa sitt att tolka
verkligheten pa som finns. Guds barn
tror att Gud gillar sex. Deras ledare
Moses David har skrivit: Vi har en
sexig Gud och en sexig religion och en
mycket sexig ledare med ett mycket
sexigt folje. Sa om du inte gillar sex ar
det bést att du ger dig av medan du
kan.”” — Andra religidsa tror att Gud
ogillar sex och lever darfor 1 avhall-
samhet. Smaken ar olika!

Meher Baba utpekade sig sjalv som
Gud personifierad. Nar han var 31 ar,
slutade han att tala. Men han skrev
bocker. *’Nar jag bryter min tystnad”,
skrev han, “’ska utstralningen av min
karlek vara universell och allt levande
1 skapelsen ska se, kdnna och ta emot
den. --- Jag dr den gudomlige, den
Alskade, som alskar er mer d4n ni
nagonsin kan 4dlska er sjdlva. Genom
att bryta min tystnad ska jag hjdlpa er
att hjdlpa er sjdlva till sann sjdlvkdn-
nedom.” Vid 74 ars alder dog Meher
Baba — utan att ha yttrat ett ord pa 43
ar.

Rastafarianerna dyrkar den nu
avlidne etiopiske kejsaren Haile Se-
lassie (Ras Tafari) som Gud. De tror
att Gud, Jesus, israeliterna och de
forsta kristna var svarta och att Bibeln
skrevs av och for de svarta. De vita
anses vara djdvlar. Rastafarianismen
ar en fortryckta negrers religion —
genom den tar de revansch pa de vita
for alla forodmjukelser.

Guru Maharaj Ji anses av sina
anhdngare vara den nuvarande tidsal-
derns Fullkomlige Mastare och Uni-
versums Herre. Men, ack, 1975 blev
han av sin mor avsatt som ledare for
sin rorelse. Han anklagades for att
“tillata och uppmana sina larjungar
att dta kott, dricka alkohol, gifta sig
och ha sexuella forbindelser”. Hon

insatte hans dldste bror som ledare for
en rivaliserande grupp.

Det dr roligt att lasa om alla dessa
profeter, sekter och religioner. Den
skeptiker som alltid finns i ett horn av
ens sjdl, later gdrna hora sig med ett
godmodigt skratt. Men Allvarsamme
Herrn, som sitter i ett annat horn, ger
ocksa sin mening till kinna. Om pas-
tor Moon sager boken att “’det finns de
som pastar att han gift sig atminstone
fyra ganger”. — Men varfor sprida
rykten, om detta med de fyra hustrur-
na nu inte har bekriftats? Den Allvar-
samme protesterar och menar utifran
sin standpunkt att syftet hos forfatta-
ren hdr dr uppenbart: att nedsatta
pastor Moon 1 manniskors medvetan-
de. Jesus nasareen predikade ju 1 god
tradition att man inte skall hdra falskt
vitthesbord mot sin nista! Obekrif-
tade rykten kan ju vara falska.

Flera uppgifter 1 boken kdnns tvek-
samma. Om den amerikanska sier-
skan Jeane Dixon sdgs exempelvis att
“hon forutsade morden pa John F
Kennedy och Martin Luther King
korrekt™ och att hon gjorde sensation
da hon vid ett besok paett hotell 1 Los
Angeles forutspadde att Robert Ken-
nedy skulle d6 en ond, brad dod i
samma byggnad — och det gjorde han.
—Men ar detta verkligen riktigt? Kan
det inte vara sa att Jean Dixon nadigt
har avslgjat for vdrlden efterdr att hon
faktiskt forutspadde de tragiska hin-
delserna? Vad jag vet ar att fru Dixon
regelbundet spar framtida handelser 1
amerikanska tidningar och att dessa

spadomar lika regelbundet vid efter-
kontroll visar sig falska.

Hur beskriver boken sddana virldsre-
ligioner som hinduismen och budd-
hismen? Jo, om hinduismen sdgs i
forbigdende att dar finns hogtstdende
filosofiska resonemang — vilket ar sant
— men boken har alldeles tappat bort
en beskrivning av den fina vedantafi-
losofin. Och den viktiga karmaldran
namns inte 1 samband med hinduis-
men. Framstéllningen av hinduismen
ar hallen pa ytplanet — och samma
maste nog sdgas om allt annat 1 boken.
Nar det géller buddhismen ges inget
rejdlt besked om den subtila uppfatt-
ningen att psyket inte bestar av en
enhetlig och bestandig sjdl, utan ar ett
foranderligt flode.

Men den liardomen ger boken att
religionen har manga ansikten. En
stackars agnostiker, som finner att
kunskapen om de yttersta tingen bara
glider undan, sitter dir med en kénsla
av forundran 6ver hur utbredd kons-
ten att tro dar bland manniskors
barn.

* Man saknar av religiosa rorelser bl a
Ananda Marga, Siddha Yoga Dham,
Ramakrishnamissionen, teosofin, antro-
posofin, rosencrucianismen, sufismen,
Martinus, swedenborgianismen och kvi-
karna.

**Se Ingemar Hedenius: Helvetesldran
(Bonniers)!
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En hederskodex for astrologerna
stoppar branschens charlataner?

Indien dr ett land med tusenariga
astrologiska traditioner och astrolo-
gerna aterfinns i alla skrymslen och
vrar i det vidldiga indiska samhillet.
Praktiskt taget inget brollop halls utan
att stydrnorna radfragas. Indiska kom-
munister uttolkar inte siallan partipro-
grammet efter att ha radfragat en
astrolog ifall tidpunkten kan vara
lamplig for genomforandet av en
revolution och inforandet av proleta-
riatets diktatur. Det 4r som om vpk-
ledaren Lars Werner skulle be Ulla
Sallert att stdlla horoskop pa sitt parti.
Liksom 1 Sverige har naturligtvis
manga tidningar horoskopavdelning-
ar.

Astrologerna aterfinns 1 alla sam-
hallsklasser och pa alla utbildningsni-
vaerfran analfabetismen till de akade-
miska sfarerna. Mannen som sitter pa
gatan och stdller horoskop iford
endast ett hoftklade ma vara analfa-
bet, men kan dnda besitta ett valdigt
astrologiskt kunnande. Inte sillan
arvs yrket — gar 1 slakten sa att sdga.
Den fashionable indiske astrologen i
skrdddarsydd mahadradjakavaj av ra-
silke tar emot pa den mottagning, som
han inrittat pa nagot indiskt De Luxe-
hotell. Han accepterar naturligtvis
kreditkort av typ American Express
och Master Card.

Men astrologin i Indien stér infor
problem. Den nya tiden som bryter in
har inneburit utmaningar. Inte pa sa
sdtt att astrologerna skulle sakna kun-
der.- Men 1 takt med den rasande
snabba tillvixten av vilutbildade
indier har astrologins grundvalar ifra-
gasatts. Indien har i dag lika manga
vetenskapliga forskare som USA och
manga av dessa har tritt fram och
ifragasatt, ja, fornekat att astrologin
star pa rationell, vetenskaplig grund.
Det ar alltsa samma kritik som fram-
kommit i vidst, men eftersom den
indiska astrologin med sina langa tra-
ditioner tidigare suttit som i en skyd-

Av Bertil Falk

dad verkstad, sa har de har nya signa-
lerna kommit som en vickarklocka
med en viss chockeffekt.

Astrologin kanske inte ar strikt
vetenskaplig, men Indiens astrologer
vill bli accepterade som serigsa uto-
vare av en urgammal indisk vetenskap
och konstart, vilket de anser att astro-
login ar. Dessutom anser de i allmén-
het att den indiska astrologin ar mer
tillforlitlig 4n den vastliga.

Den nya utmaningen mot astrolo-
gin har emellertid medfort en ytterst
intressant aktivering av de indiska
astrologerna och i slutet av december
1982 kulminerade debatten i att man
vid ett National Seminar of Astrology,
som holls 1 New Delhi mellan jul och
nyar, beslot att tillskapa en sdrskild
hederskodex for astrologer, ungefdr
som vi i Sverige har regler, utformade
av journalisterna sjdlva, for hur en
seriOst arbetande journalist ska utova
sitt yrke. Lakarna har ocksa av tradi-
tion etiska rdttesnoren att hallasigtill.
Det ar alltsa nagot 1 den stilen, som
Indiens astrologer nu har auktoriserat
Bharat Nirman, som organiserat se-
minariet 1 New Delhi, att utforma.
Hederskodexen ska sedan den vl
antagits (vilket kommer att ske vid
nagot framtida astrologmaote), fungera
som vagledare for alla hederliga uto-
vare av astrologyrket, eller ska man
kanske kalla det ett kall? Astrologerna
1Indien ar helt enkelt oroade av att allt
fler “kvacksalvare”, som man ut-
tryckte saken pa seminariet, har tratt
fram 1 branschen for att avlocka en
godtrogen allménhet pengar.

Nu kan ju en eller annan tycka att
astrologin inte bara dr ovetenskaplig
utan att ocksa alla astrologer dr char-
lataner. Mot detta kan man dock med
fog invdnda att astrologins stdllning
visserligen 4dr oklar, men att nagot
slutgiltigt svar pa fragan om dess ove-
tenskaplighet trots allt inte har fdllts.
Det finns ju faktiskt goda argument pa

bada sidorna. Dessutom bor man nog
trots allt gora en viss skillnad mellan
de manniskor som arbetar efter gamla
metoder och sitter tilltro till deras
tillforlitlighet, och de manniskor som
kanske inte alls hyser nagon tilltro till
astrologin men anda gersigin i bran-
schen for att tyana pengar. Hedersko-
dexen bor 1 varje fall kunna skilja
dessa agnar fran det astrologiska vetet,
om man sa far uttrycka sig.

Seminariets aktiviteter stannade
emellertid ingalunda vid beslutet att
skapa en hederskodex. Man beslot
ocksa att ga in for skapandet av ett
allindiskt ’rdd for de astrologiska
vetenskaperna™ i uttalad avsikt att
uppna rattvist erkdnnande av astrolo-
gerna och l6sa de problem de stills
infor”. Seminariet beslot ocksa att
gora en framstdllan till regeringen
med begdran om att astrologin tas upp
pa schemat 1 skolorna.

Beslutet att skapa ett rattesnore for
astrologer var naturligtvis det vikti-
gaste och det kommer med sakerhet
ocksa att paverka astrologer 6ver hela
varlden. Sa vitt mig ar bekant dr detta
forsta gdngen som organiserade astro-
loger tar upp fragan om hur man ska
halla rent i den egna farstun och
dessutom vidtar konkreta atgirder for
att komma tillratta med problemet.
Det ska alltsa bli intressant att se hur
hederskodexen, ndr den s& sma-
ningom antas, blivit utformad.

Debatten under den tre dagar langa
konferensen med 200 deltagare, varav
12 fran grannlandet Bangladesh, var
mycket livlig. Man dgnade sig at att
forsvara astrologin mot attacker ut-
ifran och kritisera missforhallanden
inom de egna leden.

De tidningar i Indien som har ifra-
gasatt den vetenskapliga basen for
astrologin anklagades av en talare for
att 1 avsikt att skapa sensation ha
smutskastat astrologin. Men den asik-
ten dr kanske mera ett uttryck for

overkanslighet bland vissa astrologer
an ett tecken pa att massmedia gjort
nagot fel. En av massmedias uppgifter
1 det demokratiska Indien dr precis
som 1 Sverige att ifragasitta saker och
ting.

Astrologins problem i samman-
hanget dr ganska uppenbara. Alla dr
visserligen helt ense om att stjarnorna
och deras inbordes relationer paver-
kar forhallanden i vérldsalltet. Men i
vilken grad dessa paverkningar ar
matbara 1 det enskilda manskliga fal-
let kan man forvisso diskutera. Nar
det giller en himlakropp som solen,
vet vi att livet inte kan existera utan
den. Nir det gidller manen, har vi
under de senaste tio aren fatt klarlagt
att det existerar statistiska samband
mellan mord/vald och manens olika
faser. De gamla forestdllningarna om
varulvar i fullmanens sken och lik-
nande legender, som ocksa aterspeglas
1 begreppet “lunatic” (sinnessjuk;
mangalen) tycks alltsad ha sin grund i
fakta. Har star uppenbarligen astrolo-
gin pa fast mark. Men nir astrolo-
gerna siger att de kan komma med
forutsagelser pa basis av stjarnornas
stdllning, da finns inga héllfasta bevis.
Det ar inte omdgjligt att astrologin
sedan urminnes tid byggts upp utifran
gjorda erfarenheter (ja, det ar till och
med troligt att sa ar fallet, oavsett om
astrologin dr “’sann” eller inte), men
det saknas klara beldgg foratt en sddan
empirisk grundval existerar.

Att detta ar ett problem som maéste
tas pa allvar inser uppenbarligen
manga indiska astrologer, som pa ett
mera nyanserat sdtt deltog i debatten.
Indiens framste astrolog ar inte profes-
sionell astrolog. Det kan lata egen-
domligt, men B.V. Raman (tidigare
intervjuad 1 Sokaren), ar redaktor for
Indiens ledande astrologiska tidskrift,
The Astrological Magazine. Han tar
aldrig betalt for sina horoskop och ar
alltsa 1 den meningen ingen astrolo-

gisk yrkesutovare.

Han inledningstalade vid semina-
riet och medgav i sin adress till astro-
logerna, att manga av de forutsigelser
som han gjort och som slagit in, var sa
pass allminna till sin utformning att
vem som helst mahdnda kunde ha
dragit liknande slutsatser och gjort
liknande fOrutsigelser pa basis av
radande forhallanden. Dr Raman,
som har en son 1 USA, vilken bade ar
datorspecialist och astrolog, tror for
sin del att astrologins framtid ligger i
datorerna, som snabbt, enkelt och
effektivt kan matas med adekvata data
och utifrdn en astrologisk program-
mering kan analysera dem och spotta
fram individernas astrologiska profil
och forutsdttningar.

Ty egentligen har astrologin ocksa
ett annat problem. Man fOrutsiger
egentligen inte hiandelser utan man
forutsdger paverkbara majligheter.

Enligt denna forutsdttning kan en
enskild individ genom egna aktiviteter
forbattra eller dimpa en forutsagelses
genomslagskraft. Inte sdllan uppma-
nar astrologer som bekant sina klien-
ter att vara forsiktiga med pengar eller
tvartom ta tillfallet 1 akt och passa pa.
Nagra datorer som pa sekunden forut-
sager vars och ens dod torde alltsé inte
vara aktuella pa astrologins nuva-
rande standpunkt.

Debatten om astrologins och dess
utovares stdllning 1 hemlandet”
Indien ar alltsa intensiv och astrolo-
gerna, som kidnner sin stillning hotad
av den vistliga rationalismens allt
slagkraftigare argumentation och kri-
tik pa sin indiska hemmaplan, dr inte
langre enbart pa defensiven, utan har
gatt till motattack. Och det med
mycket konstruktiva beslut far man
vil pasta.
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Sannerligen, vi har bevisat det . .. den mdnskliga rasen kan overleva ett

kdrnvapenkrig!
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Vi och vara drommar

Av Gustaf Lundgren

Folktron och sagan, myten och dikten
har sedan urminnes tider tillskrivit
drommen en “mening”, en “’betydel-
se”’. | Forsta Mosebok berittast exom
Josef som genom sin skicklighet 1
dromtydning vann Faraos ynnest och
snabbt avancerade vid det glansande
egyptiska hovet.

Den moderna akademiska psykolo-
gindaremot sag lange i drommen blott
ett uttryck for osammanhdngande
reflexer av kroppsliga processer under
somnen. Det var forst Sigmund Freud
som genom sitt ar 1900 utgivna epok-
gorande arbete ’Dromtydning’ reha-
biliterade drommen och skaffade den
anseende dven i de vetenskapliga psy-
kologernas ogon. Freud stallde sig pa
folktrons sida sa tillvida som han
ansdg att drommen verkligen har en
mening som man kan utforska med
hjdlp av en bestimd teknik. Men
annars skiljer han sig s& mycket som
mojligt fran folktron och de populdra
“drombockerna”. Drommen sédger
oss enligt Freud ingenting om vara
framtida 6den, men den avslGjar for
den kunnige tolkaren en hel del om
drommarens karaktdr, hans livssitua-
tion och hans aktuella problem.
Framfor allt visar oss drommen vad
som sker 1 det omedvetna, den blev for
Freud via regia”, kungsvégen till det
omedvetna, och dromtydningen blev
ett ovarderligt instrument 1 psykotera-
peutens hand.

Poul Bjerre
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Freud har fatt uppbdra mycken
kritik for ensidighet och Gverdrift, inte
minst pd grund av den stora betydelse
han tillméater sexualiteten vid drom-
bildningen. Men den nyaste drom-
forskningengerhonom ratt i atskilligt,
och den som vill orientera sig 1 drom-
mens hemlighetsfulla varld gor fortfa-
rande klokt i att borja med Freuds
”Dromtydning”, ett av de stora ver-
ken 1 psykologins historia och dven
som lektyr en hogst fascinerande las-
ning. Den senaste svenska Oversitt-
ningen utgavs av Aldus/Bonnier for-
lag 1974.

Till dem som larde sig mycket av
Freud horde Poul Bjerre, en av psyko-
terapins pionjdrer i Sverige. Det var
den freudska dromtydningstekniken
Bjerre tillagnade sig, medan han vad
drommens funktion och betydelse
betraffar snart kom till andra resultat
an Freud. Freud séger uttryckligen att
det vore fel att tillskriva drommen
nagon som helst ’skapande” karak-
tar,men det drjust vad Bjerre gor. Han
jamfor drommen med dikten och
konstverket och betraktar den som en
manifestation av allra storsta betydel-
se, en stravan hos sjilen att Gvervinna
splittring och sonderfall och bevara
personlighetens enhet. Som motsats
till Freuds psykoanalys forkunnade
Bjerre psykosyntesens evangelium.
Vigen fran psykisk sjukdom till halsa
och sundhet dr identisk med vigen
fran neurosens sonderfall, splittring
och mekanisering till den levande
helheten, ddr sjalens krafter harmo-
niskt samverkar 1 syntesens tecken.
Denna ldkeprocess aterspeglas enligt
Bjerre i dromlivet, och tolkningen av
drommarna ger terapeut och patient
mojlighet att under behandlingens
gang folja det inre skeendet och hjilpa
de uppbyggande krafterna pa traven.

Efter manga &rs arbete framlade
Bjerre sin dromteori 1 boken ’Drom-
marnas naturliga system’’, som utkom
1933, alltsd ungefdr trettio ar efter
Freuds ”Dromtydning”. Det dr utan
tvivel hans fornamsta arbete, och bok-
forlaget Proprius har gjort en ber6m-
vdrd insats genom att nu ge ut det i

moderniserad sprakdridkt under den
nya-och meradekvata—titeln Drom-
marnas helande kraft, med forord av
professor Montague Ullman och en
orienterande inledning av psykologen
och Bjerreforskaren Ulla Sjostrom.

Bjerre indelar drommarna 1 tolv
klasser alltefter det satt varpa lakepro-
cessen kommer till uttryck 1 dem. De
tre forsta klasserna bar namnen ges-
taltning, anknytning och vickelse. I
gestaltningsdrommarna avgransas
och fixeras drommarens problem, i
anknytningsklassen ser man en stra-
van att samla livsmaterialet till en
syntes, medan vickelsedrommarnas
syfte dr att gora oss medvetna om de
konsekvenser vart handlande medfor
osv. Sa fortskrider processen tills
drommen av tolfte klassen, assimile-
ringen, vittnar om tillfredsstallande
slutgiltig beméstring av livssituatio-
nen.

Bjerre var mycket man om att fram-
halla att hans verk vdxte fram rent
empiriskt, utan skymten av teoretisk
konstruktion. Han menade att hans
dromsystem hade samma haéllfasthet
som Linnés Systema naturae”. Rik-
tigt sd dr det nu inte; ett drag av
konstruktion och spekulation ar pa
sina stdllen tydligt markbart, och inte
alltid ar det sa latt att urskilja till
vilken klass en drom hor. Det hindrar
inte att "Drommarnas helande kraft”
intar en hedersplats i svensk psykote-
rapeutisk litteratur. Den Osterrikiske
psykiatern V.E. Frankl, grundaren av
den s k tredje Wienskolan efter Freud
och Adler, sdger sig kdimpa for psyko-
terapins  “rehumanisering”.  Det
gjorde Bjerre ocksd, langt tidigare dn
Frankl. Som Ulla Sjostrom papekar
hade Bjerre vid sidan av sin medicin-
ska forankring djupa rotter 1 den kon-
tinentala tradition som representeras
av namn som Bergson och Dilthey,
vilka foretrdder en humanistisk syn pé
manniskan. [ patienten ville Bjerre
framfor allt se den som personlig
frigorelse kdmpande mdnniskan.
Hans verk dr en vdgande gensaga mot
den behavioristiska-positivistiska
manniskosynen. —

En ypperlig oversikt 6ver vad man i
gammal och modern tid har tinkt om
drommen ger Obrad Doncic i sin bok
Drommar. Om dromjorskning och
dromtolkning (Zindermans). Har man
last denne forfattares foregaende bok
”Vid gransen till det okdnda. Modern
parapsykologi” Oppnar man hans
drombok med vissa forvantningar och
blir inte heller besviken.

Inledningsvis ger Doncic en orien-
tering om modern somnforskning och
tecknar sedan i snabba drag drom-
forskningens historia fran hinduism,
buddhism osv fram till den grekiske
filosofen och naturforskaren Artemi-
doros frdn Daldis, som levde och
verkade 1 Rom under andra arhundra-
det e Kr och vars mest kdnda verk bar
titeln ”’Oneirokritikon”, dvs ’Drom-
tydningar”. Han fann drommarnas
ursprung i vara dolda begidr och dnsk-
ningar, och drommarna tolkade han
med hjdlp av associationer, en meto-
dik som varit en inspirationskélla for
bland andra Freud.

Efter Artemidoros kom dromforsk-
ningens morka period som varade
under flera arhundraden. Hos enstaka
filosofer och skonlitterdra forfattare
finner man visserligen skarpsynta
yttranden om drommens fenomen,
men forst med Freud tar den egentligt
vetenskapliga dromforskningen sin
borjan. Doncic refererar Freuds
dromteori utforligt och gor den till
foremal for intressanta kommentarer.
Han fragar sig t ex vad som egentligen
lag bakom Freuds envisa hivdande av
sexualiteten som den dolda drivkraf-
ten bakom alla drommar. Kunde det
bero pa att han i sjdlva verket hade
svag sexualdrift? Det dr ju ett kint
faktum att man kan bli fixerad vid en
svaghet eller en brist. Bakom Nietz-
sches beundran for styrka och kraft
fanns t ex en svag och sjuklig kropp,
bakom Schopenhauers kvinnohat
fanns hans egen fulhet. Men vad man
an kan invanda mot Freud, sa tillhor
han, sdger Doncic, de forsta stora
pionjarerna 1 modern tid, ndr det
giller utforskningen av mainniskans
inre natur’’.

A

En som tidigt kom att ldsa Freuds
”Dromtydning” var den schweiziske

psykiatern  Carl  Gustav  Jung
(1875 -1961). Han blev sa imponerad
att han tog kontakt med Freud 1 Wien.
Denne i sin tur kdnde sig smickrad av
detta erkdnnande frdn en beromd
utlandsk lakare, och snart nog accep-
terade han Jung som sin “’kronprins’’.
Men nér Jung borjade reagera mot
sexualteorin, Freuds heliga ko, skar
det sig mellan de bada, Jung avfoll och
bildade en egen skola som han kallade
“komplex psykologi”.

Vad drommarna betridffar, ansag
Jung att deras ursprung maéste sokas
djupare ned 1 det manskliga psyket dn
pa det personliga planet, diar Freuds
forskning rorde sig. Drommarnas hem
var enligt Jung det kollektivt omed-
vetna, dir dromanalytikern finner
bevarade kvarlevor fran forhistoriska
skeden. Det kollektivt omedvetna har
sina egna uttrycksformer, de s k arke-
typerna, “urbilderna”, som fortfa-
rande ar aktuella for dagens manni-
skor och spelar stor roll vid dromtyd-
ning och terapi. Exempel pa arketyper
ar de mytiska forestidllningarna om
fralsaren, om det gudomliga barnet,
om hjidlten som besegrar draken, om
den maktige kungen eller trollkarlen
etc. Man kan kalla Jung for det
manskliga psyketsarkeolog. Hans sys-
tem dr komplicerat och nagot konst-
lat, men Doncic skiljer sig med heder
frain uppgiften att gora tdnkesattet
Jung nagorlunda begripligt for lasa-
ren.

| fortsdttningen diskuteras sedan
olika moderna dromteorier, vi far en
inblick 1 experimentell dromforsk-
ning och en praktisk handledning i
konsten att tolka vara egna drom-
mar.

Med all ratt tillskriver Doncic
drommen stor betydelse. Genom
dromtolkningen, sdger han, kan min-
niskan komma i kontakt med sitt
innersta vdsen och sitt sanna tillstand.
”Vikanmedandra ord finna innebor-
den och virdet av var existens. Under
krissituationer, da ingenting verkaratt
hjdlpa, kan vi alltid lita till drommar-

nas vigledning och hjidlp for att losa
vara problem.”

Det ligger en hel del sanning 1 dessa
ord. (Doncic hade som stod for sin
uppfattning kunnat citera den ame-
rikanske forfattaren och filosofen
R.W. Emerson, som redan 1887
skrev: ’Drommen ger visa och ibland
skrammande antydningar at manni-
skan. Det hdander tva eller tre ganger i
en manniskas liv att hon blir slagen av
den rattvisa liksom av den betydelse
och vikt som ligger i dessa gyckelbil-
der. Lika ofta dr det som om medve-
tandets bojor lossades och en friare
uttrycksmojlighet uppnaddes.”) A
andra sidan far man inte Gverskatta
drommens och det omedvetnas bety-
delse. Det finns, sdrskilt bland Jungs
anhingare, en tendens till absolutifie-
ring, nastan forgudning av var omed-
vetna potential. Gentemot denna vil-
seledande mysticism framholl den
svenske filosofen John Landquist en
gang “att det omedvetnas hela inne-
hall av moralisk och religios art ytterst
arskapelser av medvetna idébestamda
historiska skeenden. Blixten, som har
tant trons och hanforelsens lagor 1 det
omedvetna, var forst den medvetna
idén”.

Obrad Doncic



Den brittiska parapsykologen Susan Blackmore
menar ati utomkroppsliga upplevelser nog bara
dr ett av mdnga spdinnande tillstand ddr vi kan
utforska var egen fantasis vdrld.

Uomroppsliga upplevelser —

)

psykologiska fenomen, eller paranormala?

Upplevelsen att vara utanfor kroppen ar
kanske ett rent psykologiskt fenomen som
inte kriver ndgra paranormala inflytan-
den for att kunna forklaras. Om det visar
sig att det forhaller sig s& — och det skall jag
hdr hidvda att det gor — hur reagerar da
parapsykologin? Kommer de utom-
kroppsliga upplevelserna att lida samma
6de som hypnosen och transtillstdndet
och sldngas at sidan si snart man kommit
underfund med att de kan forklaras 'nor-
malt™? Eller kommer parapsykologin att
behélla de utomkroppsliga upplevelserna
som en del av sitt forskningsomrade oav-
sett hur de till sist kommer att forklaras?
Detta dr en friga som jag vill stilla,
eftersom jag anser att den har avgorande
betydelse for parapsykologins framtid,
och dven om jag bara skall tala om utom-
kroppsliga upplevelser, sd anser jag att
samma argument kan tillimpas pd andra
psi-relaterade upplevelser som andesyner,
poltergeistfenomen och upplevelser i do-
dens nidrhet.

Fordet forsta hoppas jag kunna forklara
varfor jag tror att utomkroppsliga upple-
velser drett psykologiskt fenomen och inte
ett paranormalt. Jag bor redan fran borjan
gora klart att jag inte helt utesluter att
paranormala handelser kandga rum under
utomkroppsliga upplevelser. Jag vore fak-
tiskt dum om jag gjorde det. Eftersom vi
definierar psi negativt och eftersom vi inte
kidnner till ndgot sitt att utesluta att psi
dger rum, kan det alltid tdnkas att detta
sker under utomkroppsliga upplevelser.

Jag menar dock mer dn sa. Om det finns
nagot sddant som psi-framjande tillstind,
kan det tidnkas att utomkroppsliga upple-
velser ar ett sddant. Den mgjligheten ute-

34

sluter jag inte. Men jag anser att vi inte
behover Overvidga detta, ndar vi forsoker
forsta de utomkroppsliga upplevelserna,
och att de teorier om dessa, som vi till slut
kommer fram till, inte inbegriper psi.

| mitt resonemang skall jag for det forsta
ta upp indicierna tor psi 1 utomkroppsliga
upplevelser, och for det andra det slags
teorier som jag tror kan vara till hjalp ndr
man vill forstd dessa upplevelser.

Det finns flera skil till att man ldnge
ansett att utomkroppsliga upplevelser ar
“psykiska’’ och har paranormala aspekter.
De som har utomkroppsliga upplevelser
pastar ibland att de inte bara tycks ha
lamnat kroppen och fdrdats till nagon
avldgsen plats, utan att de dar ocksé kunde
se saker och komma tillbaka med verifier-
bar information om platsen i friga. De
pastar med andra ord att de haft ESP under
upplevelsen. Nigon gidng, men mycket
mer sillan, har de ocksa rapporterat PK.
dvs att de paverkat {oremal eller personer
pa de platser de besokt.

Detta ger en anknytningspunkt mellan
psi och utomkroppsliga upplevelser, men
jag tror att den huvudsakliga anledningen
till dsikten att dessa upplevelser dr ’psy-
kiska’ och paranormala ar att sjdlva upp-
levelsen tycks innebdra att det finns en
annan kropp dn den fysiska och att det gar
att tdnka, handla och rora sig utan att
anvdnda nerver och muskler. Denna slut-
sats kan naturligtvis vara falsk,och det tror
jagden dr. Anda ar vildigt ménga som haft
utomkroppsliga upplevelser Gvertygade
om att de kan Overleva doden 1 denna
andra kropp. och utanfor den fysiska. Det
var denna uppenbara betydelse for fragan
om det finns Gverlevnad av doden som

gjorde att de tidiga psysiska forskarna
intresserade sig for utomkroppsliga upple-
velser och som gor att dessa upplevelser
blir mer populdra nu nar forskningen 6kar
pd andra omraden kring Gverlevnaden,
som upplevelser pa dodsbiadden och i
dodens ndrhet.

Hur 6vertygande dr da indicierna for att
det dr nagot psykiskt” med de utom-
kroppsliga upplevelserna? Dessa indicier
kommer fran spontana upplevelser, fran
erfarna utdvares upplevelser och frdn den
experimentella laboratorieforskningen.

Fallet Wilmot -
hur mycket
ar det vdrt?

De spontana fallen ar svarast att bedéma.
Lat oss som exempel ta den mest kianda
historien, fallet Wilmot.

Detta fall rorde en viss mr S R Wilmot,
som reste med angbat fran Liverpool till
New York. Bdde han och hans rumskam-
rat tycks ha sett hur hans fru kom in i
hytten pa natten, kysste honom och gick
igen. Nar han kom fram, “var hennes
ndstan forsta fraga sa snart vi kommit for
oss sjdlva: 'Fick du besok av mig pa
tisdagen 1 forra veckan? ™ Det verkade
som om hon hade farit 6ver havet, hittat
fartyget och letat sig fram till sin mans
hytt. Den beskrivning hon gjorde av skep-
pet var 'riktig 1 alla detaljer, trots att hon
aldrig hade sett det”. (Myers, Human
Personality and its Survival of Bodily

Susan Blackmore e

Death, 1903, band |, s 683.)
1967 rapporterade Hart att detta fall

hade citerats inte mindre dn fem génger,

och det var sidkert tilltaget 1 underkant.
Sedan dess har det anvdants om och om
igen, senast 1 Mitchells nya bok (Out-
of-body Experiences; A Handbook, 1981),
ddr han citerar Muldoon i stillet for den
ursprungliga kdllan (Sidgwick). En intres-
sant skillnad mellan de bada killorna ar
att Muldoon tilligger att mrs Wilmot
“ldmnade sitt fysiska jag”, medan mr
Wilmot i originalet bara sdger att "hon
tyckte det verkade som om hon gick ut for
att leta efter mig”.

Jag anser att jag maste be om ursakt for
att jag talar om det har fallet en géng till,
men det dr en perfekt illustration till
problemen med undersfkning av spon-
tana fall. Alltsammans hidnde for lange
sedan. Det enda som finns kvar ar korta
rapporter fran de berérda personerna. Jag
har kontrollerat att fartyget verkligen
avseglade den dag som uppgivits, men det
finns inte kvar nagra passagerarlistor, och
jag har inte kunnat fa tag pa nagra rit-
ningar over skeppet. De berorda perso-
nerna dr doda, och ndr fallet var aktuellt,
gjordes inget ytterligare forsok att kontrol-
lera deras uppgifter. Eftersom rapporterna
ar sa kortfattade, dr det omgjligt att veta
hurdan mrs Wilmots upplevelse var. Vi far
egentligen bara veta (och det ar inte hon
som sdger det) att hon tyckte det verkade
som om hon gick ut for att leta efter sin
man. Den viktigaste redogorelsen kom-
mer fran honom, inte fran henne, och 1sin
egen korta kommentar talar hon bara om
sin ’drom™.

Diarfor kan vi inte sdga hur mycket
denna upplevelse liknade det som vi nor-
malt kallar en utomkroppslig upplevel-
se.

Den svagaste punkten i hela historien dr
att vi inte har nagon oberoende verifika-
tion av att mrs Wilmots upplevelse dgde
rum den dag som uppgavs, eller att hon
berittade for sin man om den innan han
ndmnde den for henne. Hon sdger: "Jag
tror att jag berdttade for min mor om min
drom morgonen ddrpa.” Men vi haringen
redogorelse fran hennes mor. Faktum ar
att vi bara har mr Wilmots version av bada
parternas upplevelser, och naturligtvis dr
det bara ndr dessa bada fors samman som
sammantriffandet verkar sa hidpnads-
vdckande.

Jag vill inte pasta att detta det mest
berdmda av alla "indiciefall” dr védrdelost.
Jag sdger bara att det d4r mycket svart att
veta hur mycket det ar vart. Det beror 1
sjdlva verket pa hur mycket tro man satter
till en ensidig redogorelse for ett drama-
tiskt sammantraffande, medan man samti-
digt tanker pa hur opalitligt minnet kan
vara och hur omgjligt det nu dr att kon-
trollera fakta.

Som sé ofta sker i saddana har fall, maste
var och en bilda sig en egen uppfattning,
men jag anser att den hdr historien inte ar
idealisk som det bdsta spontana fallet,
vilket manga anser att det 4r.

I rdttvisans namn maste dock sdgas att
det inte dr alla som anser att detta dr det
basta fallet. Hart gjorde en ’indiciebe-
domning’ av 99 fall som han ansag upp-
fyllde hans kriterier for att indikera négot
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paranormalt. Han utesl6t redan fran bor-
jan “alla fall som inte ldgger fram nagra
indicier for att den som haft den psykiska
upplevelsen rapporterat dess detaljer,
innan personen i fraga mottog bevis pa att
dessa vara sanna’.

Som vi redan har sett dr dessa bevis
klena i fallet Wilmot, vilket kan forklara
varfor det bara fick podngen 0,28, langt
nere pa listan.

Fallet Danvers
— Harts bdsta fall

Hogst pa listan ligger fallet Danvers. Detta
var ett av Myers’ “experiment”. Han var
vil medveten om hur viktigt det var att {3
den som upplevt ngot att rapportera vad
som hant innan man kontrollerat detaljer-
na. [ det har fallet bad han miss Danvers
att visa sig for sin vaninna mrs Fleetwood,
som hon uppgav att hon kunde gora, och
att till honom (Myers) skicka ett kortbrev
och tala om sin avsikt innan hon visste om
hon hade lyckats eller inte. Myers papekar
att detta kortbrev skulle datumstdmplas
pa posten.

Miss Danvers ombads ocksd att inte
forvarna mrs Fleetwood. Men kanske
hade det varit battre om det hade kontrol-
lerats pa nagot sdtt ndr forsoket skulle
goras, eller om Myers sjalv hade valt
tidpunkten.

Den 20 juni 1894 fick Myers ett brev
fran miss Danvers, ddr hon beskrev sitt
forsok att visa sig for mrs Fleetwood
ndrmast foregdende sondagsnatt. Hon
bifogade en lapp som hon hade skrivit vid
midnatt, just da hon skulle ldgga sig, med
utslaget har och slutna 6gon for att gora
sitt forsok. Likasa bifogades mrs Fleet-
woods redogorelse for hur hon hade vak-
nat upp ur sin somn och sett hur det sag ut
som om miss Danvers lag pa knd pa en stol
bredvid sdngen med haret utslaget, och
med Ggonen slutna eller nedatvanda. Nar
hon skrev denna redogorelse var klockan
tvd minuter over tolv.

Samstimmigheten dr god (fast detal-
jerna ar foga Overraskande) om man
undantar att miss Danvers ldg pa sidngen
och inte pa knd. Intressantast ar dock att
hon tycks antingen ha missforstatt Myers
instruktioner eller avsiktligt ha struntat i
dem, eftersom hon inte postade redogorel-
sen till honom innan hon fatt se mrs
Fleetwoods skildring. Darmed kvarstar
just den majlighet som Myers forsokte
undvika — att hon antingen skrev brevet
efterat for att lura honom, eller forsokte
flera génger och bara redogjorde for den
gang da hon lyckades.

Vid ett senare tillfalle missforstod hon
honom alldeles avgjort, eftersom hon
talade om foOr sin vdn ndr hennes péahils-
ning kunde vintas.

An en gang —jag vill inte pasta att det har
fallet dr vdardelost, men med tanke pa att
detdr Hartsbastafall ger det langt ifran det
slags indicier som vi rimligen kan begéra.
Hur kommer det sig att Myers, med alla
sina goda avsikter, inte kunde skaffa fram
sadana indicier? Och varfor har vi 1 dag
fortfarande inte nagra sadana?

Ej hallbara ansprak

Har kan man invidnda att jag avsiktligt har
valt gamla fall och att situationen &r
annorlunda nu, efter hundra ars psykisk
forskning, men det tror jag inte den ar.
Som tur ar har vi flera experter som ar
villiga att delta i experiment, och det
aterkommer jag till, men de har sdllan lagt
fram nagra beldgg for sina upplevelser, i
varje fall inte offentligt, och nir de gjort
det, har deras ansprék inte hallit for kon-
trollen.

Ta till exempel fallet med Robert Mon-
roe. | sin vilkdanda bok Journeys out of the
Body (1971) gor han ansprak pa att flera
ganger ha uppfattat riktigt vad som hidnde
langt borta. Bara i ett enda fall far vi ocksé
hGéra motpartens version.

I inledningen beskriver Tart ett experi-
ment dar Monroe 'reste’” hem till Tart i
Kalifornien. TidsOverensstimmelsen var
mycket god. Monroe kdande hur han drogs
ut ur sin kropp bara ndgon minut efter det
att Tart och hans fru hade borjat koncen-
trera sig pa att hjdlpa honom att besoka
dem, men Tart sdger ... hans fortsatta
beskrivningav hur véart hem ség ut och vad
min fru och jag gjorde var inte alls bra.
Han ’fornam’ for mdanga mainniskor i
rummet, han 'fornam’ att jag gjorde sddant
som jag inte alls gjorde, och hans beskriv-
ning av sjdlva rummet var ganska
oklar™.

Nar jag sjdlv forsokt undersoka liknande
ansprak har resultatet inte blivit bittre. Sa
ofta jag kan forsoker jag undersoka fall,
men det hdnder alldeles for ofta att det inte
gar att verifiera en persons pastdende att
han har lyckats se saker langt borta under
projektion. Ofta skrev han inte ned detal-
jerna och talade inte om dem for nagon
annan fore kontrollen, ibland kan de inte
kontrolleras, men for det mesta tycks
personen i fraga inte vilja att de kontrolle-
ras.

Det finns dock undantag. Ett sddant ar
en ung man som sager sig kunna projicera
ofta och som har givit mig manga detalje-
rade redogorelser for sina upplevelser. Pa
hans begdran sitter jag varje vecka upp ett
nytt foremal i mitt hus, och han forsoker
projicera sig dit och se vad det dr. Hittills
har han inte lyckats, men jag ser fram mot
den gang da han gor det. Om han nagon
gang kan se foremalet riktigt, blir jag
tvungen att dndra uppfattning.

Ett annat undantag édrett fall som Karlis
Osis varit vinlig nog att fasta min upp-
madrksamhet vid. En kanadensisk arkitekt
hade projicerat sig Over Atlanten och
tycktes vara i London omkring 1840. Han
sag tydligt ett skyltfonster med blyinfat-
tade rutor och en krokig kullerstensgata,
lings vilken folk skyndade fram mot ett
torg 1 ndrheten. Pa sin resa hade han
tydligt sett Themsens krokar, och med
ledning av dem kunde han pa en karta
peka ut exakt vilken gata det rorde sig
om.

Han sade att han aldrig hade varit i
London, men ndr han bad en engelsk
kollega beskriva stadsdelen Fulham for
honom beskrev kollegan “gatan, husen,
byggnadsstilen, de indragna fasaderna och
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infarterna —och allt var exakt som jag hade
sett det!”

Detta ldt mycket lovande, och det hade
den stora fordelen att det var litt att
kontrollera, men nér jag for till Fulham
blev jag mycket besviken. Husen liknade
inte alls dem han hade beskrivit. Inte
heller fanns det nagra sidana hus pa andra
tankbara gator. [ sjdlva verket tog jag snart
reda pa att det 1840 inte hade funnits
mycket mer pa denna plats dn grona falt
och att de hus som nu star dar byggdes 1
samband med att jarnvdgen drogs fram
samt att de skiljer sig helt fran hans
beskrivningar. Jag drog slutsatsen att var
an mannen hade fatt sitt livliga intryck av
gatan, sa inte var det i London.

Detta fall ar ldrorikt av flera skidl. Som
sd méanga andra utomkroppsliga upplevel-
ser var denna utomordentligt livlig och
overtygande for den som var med om den,
men det betyder naturligtvis inte att de
detaljer han sg maste ha varit riktiga, och
det var de inte. Pastdendet att hans kollega
bekriftat detaljerna finner vi dr vdrdelost,
och jag misstanker att manga andra sadana
till synes 6vertygande ansprak lika litet tal
att kontrolleras. Intressant nog pdastar
Celia Green 1 Out-of-the-body Experien-
ces (1968) att "inte 1 nagot fall av ofrivillig
natur har man hittills funnit att den infor-
mation man fatt varit oriktig”.

Detta kanske berodde pa att alltfor fa
sddana fall kontrollerades ordentligt, men
vad skalet dn dr, s& vederldgger detta fall
det pastaendet. Det skulle ha varit trevligt
om det varit sant, men tydligen &r det inte
det.

En annan sak som &r vird att notera ar
att det ar latt att av vissa redogorelser fa
intrycket inte bara att Greens pastaende ar
giltigt, utan att korrekt fjarrperception ar
ett allmidnt drag vid spontana utom-
kroppsliga upplevelser. Det ar det faktiskt
inte alls. I sin Oversikt Over invédnare i
Charlottesville fann Palmer (1979) mer dn
hundra personer som hade haft utom-
kroppsliga upplevelser. Av dessa uppgav
bara 14 procent (i samband med S procent
av upplevelserna) att de ndgonsin hade fétt
information pa paranormal vidg under
dessa upplevelser. Mindre dn 10 procent
pastod att de hade visat sig for nagon
annan, och dessa ansprak kontrollerades
inte.

I en Oversikt Over utomkroppsliga upp-
levelser (1978) rapporterar Karlis Osis
inte hur manga som gjorde ansprak pa att
ha haft riktiga sinnesférnimmelser, men
tydligen pastod de som varit med om
sddana upplevelser ofta att de blivit iakt-
tagna nar de hilsade pa, men bara 1 6
procent av fallen verifierades detta av
vittnen. Min egen dversikt over studenter i
Amsterdam (1982) omfattade 34 personer
som varit med om utomkroppsliga upple-
velser, av vilka bara sju (21 procent)
rapporterade att de hade sett eller hort
nagonting som de inte kunde ha kant till i
forvdg. Av dessa var det bara tre som
brydde sig om att kontrollera detaljerna,
och de pastod alla att de stimde. | en
oversikt jag gjorde Gver studenter i Bristol
(1982) pastod 6 av 15 (40 procent) att de
varit med om fjarrperception, men bara
tva kontrollerade detaljerna. 1 det ena
fallet staimde de, 1 det andra inte. Natur-
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ligtvis kunde vi behéva mycket mer infor-
mation om det har, men det ser inte ut som
om riktig fjdrrperception ar ett allmint,
ellerenssarskilt vanligt, drag hos spontana
utomkroppsliga upplevelser, och for vissa
som varit med om sadana dr denna per-
ception sid ointressant att de inte ens
kontrollerar detaljerna i det de sett.

Detta bor man halla i minnet nidr man
overviger vilken vikt pastdendena att
utomkroppsliga upplevelser dr psykiska
kan ha.

Av allaansprak som bygger pa spontana
och anekdotartade fall tror jag att vi kan
dra en viss slutsats, ndmligen att den
information som rapporteras ibland ar
riktig, ibland helt fel och oftast en bland-
ning av bada delarna. Huruvida siddana
faktorer som minnesforvrangning, selek-
tivt minne, selektiv rapportering och
dolda killor for normal kunskap kan
forklara allt det riktiga materialet vet jag
inte, men vi har forvisso inga indicier av
ett slag som skulle kunna Gvertyga nagon
vettig manniska om att det man ser under
utomkroppsliga upplevelser vanligen
stimmer Overens med verkligheten.

Kanske later det konstigt efter det jag
sagt hittills, men jag maste dnda tilldgga att
jag anser att indicierna fran spontana fall
ar de basta vi har, for de experimentella
indicierna dr enligt min uppfattning dnnu
svagare.

Experiment

Tidigt under detta sekel utfordes manga
experiment med hypnotiserade medier,
som ombads att forkroppsliga sina ’dub-
belgangare’. Sedan fann man att dubbel-
gangarna kunde smaka, lukta och se vad
som hinde langt borta. Uppgifterna kon-
trollerades dock sa daligt att vi inte kan
vara sdkra pa att inte alla effekterna
berodde pa suggestion fran experimentle-
darnas sida.

S4dana experiment upphorde mer eller
mindre pa tjugotalet och borjade igen forst
nar Tart utforde sin vilkdanda serie med
Robert Monroe och miss Z. Monroe (som
da kallades mr X) var med om nio sessio-
neri laboratoriet, men lyckades bara fa tva
kortvariga utomkroppsliga upplevelser
och sag inte det avsedda foremalet. Resul-
taten med miss Z var dock spannande.

Hon sov 1 en sdng i ett rum. Ovanfor
henne fanns ett observationsfonster,
genom vilket hon kunde ses fran ett annat
rum. Ovanfor detta fonster fanns en hylla
pé vilken Tart placerade fem siffror, och
ovanfor dem ett svart plastur. EEG togs
hela tiden, och man antog att miss Z inte
skulle kunna limna sdngen utan att det
syntes pa kurvan. Som manga kanner till
sag hon rdtt nummer underenavsinafyra
ndtter dar, och rapporterade det till Tart.
Detta var spannande av tva skil. For det
forsta tycktes det bevisa att ESP var mgjlig
under utomkroppsliga upplevelser, men
for det andra, vilket var viktigare, verkade
detsom om denna perception var béttre dn
“vanlig” ESP. Fast det kan vara svart att
fainga utomkroppssyn i ett laboratorium,
var den helt riktig nar detta skedde.

Upphetsningen blev dock inte sarskilt

langlivad. Detta ar fortfarande det enda
experiment diar man lyckats sa hdpnads-
vickande vil, och det finns flera skl att
tvivla pa att resultatet var paranormalt.
Tart sjalv Gvervidger den ganska langsokta
mojligheten att miss Z gomde en spegel
och ett par stidnger i sin pyjamas, eller att
hon undermedvetet kunde ha sett den
mycket svaga spegelbilden i1 klockan. Han
tror visserligen inte att det gick till s3, men
han drar dnda slutsatsen att hennes “av-
ldsning av numret inte kan betraktas som
avgorande bevis pad en parapsykologisk
effekt”.

Andra inslag bekriftar denna slutsats.
Miss Z kunde inte “’se” ett annat foremal
som placerats i observationsrummet. Vill-
koren skdrptes infor en femte natt, men
hon kunde inte fortsdtta sin medverkan.
Dessutom papekar Parker helt riktigt att
EEG-kurvan skymdes av en massa 60-
periodiska storningar, vilket ar exakt vad
man skulle kunna vénta sig om miss Z
hade forsokt rora pa sig for att se forema-
let.

Enannan svag punkt dratt Tart gick in 1
forsokspersonens rum och lade foremaélet
pa hyllan 1 hennes narvaro. Sjdlvfallet
visade han det inte for henne, men det
borde Gver huvud taget inte ha varit
nodvandigt.

Det dr synd och skam att ett experiment
med sd manga brister och med sa tvivelak-
tigt resultat skall vara det enda ddr man
har fatt ett sidant spannande resultat och
att denna forsoksperson inte kunde delta i
nagra fler experiment.

Sedan dess har resultaten inte varit lika
dramatiska. Ingo Swann kunde kommen-
tera ochrita av ett antal foremal sapass bra
att en domare kunde para ihop alla atta
riktigt. Detta experiment har dock inte
dokumenterats tillrackligt detaljerat for
att man skall kunna vara siaker pa hur det
utfordes, och en rapport nyligen (Mitchell
198 1) sdger bland annat att det bara var ett
1 en rad experiment som inte rapporte-
rats.

Osis annonserade efter personer med
formagan att ha utomkroppsliga upplevel-
ser, och testade fjarrsyn hos omkring 100.
De flesta trodde att de skulle se foremalet,
men det verkarsom om de flesta hade fel.
Osis drog slutsatsen att de lurade sig sjalva
och att de inte hade haft nagra dkta
utomkroppsliga upplevelser, men da upp-
star den besvidrande, och viktiga, fragan
vad som skall rdknas som utomkroppslig
upplevelse.

Hur man dn definierar utomkroppsliga
upplevelser, far man anta att dessa manni-
skor hade sidana, och inte skulle vil
nagon parapsykolog vilja péstd att vi
skulle kunna skilja psi fran slumpmassiga
lycktraffar pa s sdtt att vi kan skilja dkta
upplevelser av detta slag fran falska, eller
hur?

En av Osis’ forsokspersoner (Alex
Tanous) var framgéngsrik och deltog i
nagra av de intressantaste experimenten
med utomkroppsliga upplevelser, med
hjdlp av en optisk bildanordning. Denna
var avsedd attavgora om Tanous anviande
utomkroppslig syn (sinnesfornimmelse lo-
kaliserad till en bestimd plats) eller all-
man ESP under sina utomkroppsliga upp-
levelser, Osis pastod att resultaten talade

till forman for den “exosomatiska hypote-
sen”, det vill sdga att nagonting faktiskt
ldmnade kroppen, fardades till 1ddan och
tittade in genom tittfonstret.

De resultat som han grundade denna
slutsats pa var dock synnerligen marginel-
la. Podngen (som angav lyckade eller
misslyckade forsok) delades 1 tva hilfter
(forsta och andra) beroende pa vilken
sdkerhet Tanous ként efter varje forsok,
och de analyserades med avseende pa farg,
bild och lage. Pa det hela taget var de inte
signifikanta, och Osis’ positiva slutsats
vilade bara pa vissa delar av analysen.

I samband med senare experiment (Osis
och McCormick 1980) har Osis pastatt att
tojningsmitare som placerats 1 ndrheten
av foremadlet gjorde storre utslag nar ett
torsok lyckades an nidr det misslyckades,
vilket skulle bekrifta att Tanous var ndr-
varande vid foremalet. Aven i dessa vil-
publicerade experiment kom dock det
samlade resultatet att ligga ndra slumpni-
van, vilket ger oss anledning att tvivla pa
Osis’ entusiastiska slutsatser.

Blue Harary, som har gett oss mycket
information om de utomkroppsliga upple-
velsernas fysiologi, testades ocksa 1 fraga
om ESP, men enligt Rogo var han bara
“sporadiskt framgangsrik”.

Andra experiment har bland annat
omfattat forsok att framkalla utom-
kroppsliga upplevelser hos frivilliga for-
sokspersoner (Palmer och Lieberman).
Dir lyckades man astadkomma att for-
sOkspersoner fick upplevelser som de
betecknade som utomkroppsliga men inte
att forsokspersonerna fick tillforlitliga
ESP-podng, och naturligtvis ger denna
metod anledning till annu mer besvarande
frigor om vad som skall rdknas som
utomkroppsliga upplevelser.

Det har gjorts flera forsok att skilja dkta
utomkroppsliga upplevelser fran falska pa
grundval av huruvida korrekt paranormal
perception dger rum eller inte. Osis och
Hart ar bara tva personer som har forsokt
med detta, men jag tror det dr domt att
misslyckas pa grund av var bristande for-
staelse av psi. Och om vi inte kan gora
denna atskillnad, &dr vi tvungna att accep-
tera att de flesta utomkroppsliga upplevel-
ser ger upphov till felaktig perception”.

Jamsides med utomkroppslig syn har
man ocksa experimenterat med sparning.
Om nagonting ldimnar kroppen vid utom-
kroppslig upplevelse, borde man kunna
spara det pa nagot sitt. Faktiskt har omgj-
ligheten att spara ndgot fatt vissa att helt
forkasta forestdllningen att ndgonting
ldmnar kroppen. Forvisso dr denna spar-
ning svar. Det fanns ett beromt experi-
ment, diar det verkade som om Blue
Harary kunde paverka upptriadandet hos
en av sina kattungar. Medan han hade en
utomkroppslig upplevelse, rorde sig och
jamade kattungen mindre, dar den var pa
ett Oppet fdlt. Andra prov med fysisk
apparatur, ménskliga observatorer och
andra djur har dock typiskt nog givit foga
eller intet resultat i friga om sparning.
Morris’ slutsats av forskningar vid Psychi-
cal Research Foundation stammer for-
modligen in pa alltsammans.

Han sade: ”Pa det hela taget kunde inga
sparare uppratthalla en konsekvent mot-
taglighet av det slag som skulle tyda pd en
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verklig sparning av en utstrackt aspekt av
jaget.”

Indicierna dr svaga

Jag har bara skummat dessa forskningar,
men jag skulle vilja fraga vilka slutsatser
de kan stodja. Det sédgs ofta att osedvanliga
ansprak krdaver osedvanliga bevis. Men jag
skulle hellre vilja utgd fran att det ar helt
vanligt att nadgonting kan limna kroppen
och utfora dessa paranormala handling-
ar.

Antag for ett 6gonblick a priori att det
sannolikt forhéller sig pa det viset. Tyder
da indicierna pa att det ar sa? Det anser jag
inte. De indicier vi har ar svaga, sjalvmot-
sdgande och statistiskt mycket marginella.
Jag anser att den rimligaste slutsatsen dr
att paranormala handelser sdllan, om ens
nagonsin, brukar ingd i de utomkroppsliga
upplevelserna.

Faktum 4r att om man ser sansat pa
indicierna forefaller det mig som om det
som ar spannande, dramatiskt, attitydfor-
andrande och ytterst viktigt med utom-
kroppsliga upplevelser inte dr de férment
overnormala aspekterna, utan sjdlva upp-
levelsens natur. [ sa fall dr det sléseri med
tid att koncentrera sé stora anstrangningar
pa att soka efter psi i dessa upplevelser.
Det kanske finns dar, kanske inte, men det
ar inte den enda aspekten man bor forska 1,
eller ens den viktigaste.

Intressantare dr frigorna om upplevel-
sens natur. Varfor forefaller den sa verklig,
och varfor paverkarden folk sa djupt? Vad
ar den utomkroppsliga virlden, varifran
kommer dess innehall och varfor tycks
den paverkas av tanken? Varfor ager
utomkroppsliga upplevelser ibland rum
ndr manslappnarav, ibland nar man rakat
ut for en olyckshdndelse eller har det
stressigt och ibland till synes utan nigon
som helst anledning? Varfor upplever man
sdaregna kanslor vid atskiljandet fran krop-
pen och dterkomsten till denna? Varfor ar
tunnelupplevelsen sa vanlig och silver-
striangen sd sallsynt?

Jag anser att det skulle vara mest frukt-
barande fOr oss att dgna oss at dessa
fragestallningar.

Utan tvivel kommer diskussionerna om
psi, och sOkandet efter psi, att fortsitta,
men jag skulle vilja se framat. Hur langt
kan vi ha natt om hundra ar, eller bara om
tio? Pa vilket satt kommer diskussionerna
att ha 16sts, och pa vilket satt kommer vara
I6pande forskningar att se ut 1 det perspek-
tivet?

Personligen tror jag att de forskningar vi
hittills har bedrivit kommer att framsta
som ganska Gverflodiga. Jag tror inte vi
kommer att 16sa problemet genom att pa
allt fyndigare sitt leta efter de sdllsynta
paranormala hdndelserna.

Jag tror snarare att vi kan fase tva olika
forskningsprogram, dar det ena baseras pé
idén att ndgonting ldmnar kroppen, och
anvander forskningsmetoder av det slag vi
ar vana vid inom parapsykologin, medan
det andra baseras pa idén att de utom-
kroppsliga upplevelserna ar av psykolo-
gisk art.

Sa smaningom kommer det ena pro-
grammet att utvidgas och utvecklas allt
mer, medan det andra kommer att fortvi-
na. Foratt uttrycka det som Lakatos: den
ena kommer att ge ett progressivt pro-
blemskifte, det andra ett degenererande.

Den framtida
forskningens vig

Vilket blir da vilket?

Jag vill inte uppehéalla mig vid den forsta
metodens teoretiska och empiriska svag-
heter, utan hellre 1 stora drag sdga vart jag
tror att den andra metoden kan fora oss.
Jag kan inte sdga att jag kan forestdlla mig
pa vilket sdtt den kommer att utvecklas i
den  parapsykologiska  forskningens
“andra arhundrade’. Om jag kunde forut-
sdga det, skulle jag antingen vara synsk,
eller ocksa skulle det inte behGvas hundra
ars forskningar.

Men jag skall gdrna unna mig att speku-
lera litet om hur farden kan borja.

Det mest spannande med farden tror jag
ar att vi kan finna att psykologin och
ockultismen borjar ndrma sig varandra.
Jag tror atminstone att vissa idéer fran
ockulta och magiska laror kan ge ett slags
vigledning. Det skulle verkligen vara iro-
niskt om sadana idéer, som parapsykolo-
gin i stor utstrackning har undvikit, skulle
komma att bli anvdandbara for psykologer-
na. Men lat mig forsoka forklara vad jag
menar!

Om de utomkroppsliga upplevelserna
ses som ett fordndrat medvetandestill-
stand, da behdver vi en teori om dessa
tillstdnd inom vars ramar vi kan forsta
sadana upplevelser. Precis som med alla
andra icke kartlagda omraden, kan vi
borjamedattletaefteren kartasomgeross
de stora dragen; och det har faktiskt gjorts
manga forsok att kartldgga upplevelsernas
“rymder”’.

Analogin med rymder och kartldggning
ar inte bara ytlig. Att utforska medvetan-
destillstanden dr 1 hog grad som att utfor-
ska inre rymder. Precis som grdnserna
mellan lander och kontinenter ibland dras
ganska godtyckligt, pd samma sitt atskiljs
och etiketteras vissa medvetandestillstand
godtyckligt; men liksom vissa ldander skiljs
at av floder och bergskedjor, hav och
oceaner, pad samma sitt anser jag att det
finns naturliga granslinjer mellan vissa
medvetandestillstdnd. Vissa ligger nir-
mare andra och vissa langre bort. Vissa
grianser dr latta att korsa och andra svéra.
Jag tror att vissa till och med kan vara
"hogre™ dn andra i en hierarki av forma-
gor.

Men om en karta 6ver sddana rymder dr
vad vi behover, hur skall vi da béra oss at
for att skapa den? Ett svar ar att vi kan ga
pa upptacktsfard och dokumentera det vi
finner.

Naturligtvis har méanga varit dar forut.
Mystiker, meditatorer, magiker och andra
har forsokt beskriva sina utforskningar
och har mycket att tala om for oss, om vi
vill hora pa. Tydliga drommar ligger till
exempel mycket nidra utomkroppsliga
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upplevelser, men vanliga drémmar gor det
inte alls. Medvetandet niar man ar vaken
liknar mycket utomkroppsliga upplevel-
ser, men skils frdn dessa av nagot slags
barriar - utomkroppsliga upplevelser
tycks vara nagonting avskilt i detta avse-
ende. De ar svara att fa nir man ar vaken,
men ldttare niar man har tydliga drom-
mar.

Sadana vaga uttalanden kanske inte ser
ut som om de for oss sarskilt langt.
Beskrivningen verkar alltid otillrdcklig.
Nu kanske vi dock kan fOrena denna
kunskap med en psykologisk ram for att
beskriva den, och fa en skymt av en
framtid ddr sddana uttalanden kommer att
verka psykologiskt vettiga.

Som ett litet exempel har jag tidigare
foreslagit att for att fi en utomkroppslig
upplevelse behover man konstruera en
tankt utsiktspunkt, och for att denna skall
vara overtygande maste man helt avskéras
fran, eller helt ignorera, sinnesintryck som
uppritthaller den normala utsiktspunk-
ten. S& lange dessa villkor uppfylls, kan
den utomkroppsliga upplevelsen fortsitta,
men om sinnesintryck som har en tendens
att stabilisera den normala synen tringer
sig pa vid sidan av den utomkroppsliga
upplevelsens annanstanssyn”, kommer
den normala kroppsbilden och utsikts-
punkten med nodvandighet att segra. De
ar starkt utvecklade scheman.

Det finns alltsd ett slags forbjudet
omrade - ett mellantillstdnd som inte kan
upprétthallas. Det dr av detta kongitiva
skdl som man sa ofta tycks rusa in i
kroppen igen. Detta kanske kan forklara
Crookalls 1akttagelse att medvetandet
utplanas ndr man atervinder fran en
astralprojektion.

Man bor inte ringakta de réon som gjorts
av astralprojektionens foresprakare, eller
ens sjdlva teorin. Som jag tidigare hdvdat
anser jag inte att idén om en avskiljbar
astralkropp verkar vettig, men daremot
anser jag att hela fOrestdllningen kan siga
oss mycket om upplevelsens natur.

En aspekt som intresserar migsarskilt ar
den urgamla satsen ’lika attraherar lika™.
Den principen anviands i manga magiska
bruk ndr man utformar och utfor ritual
och 1 sadana aktiviteter som att finna inre
vdgar och att hoja sig till hogre plan. Nar
man tanker dras man till liknande tankar.
Tank pa en vacker plats och du ar dar!
Tank onda tankar och du lockar till dig det
onda'

I vart normala medvetandestillstand har
detta marginell relevans. Vi kan kanske se
hur det fungerar i minnet, men yttervarl-
den dr mycket livligare dn vara flyktiga
inre bilder. | vissa fordindrade medvetan-
destillstand beskriver dock satsen ’’lika
attraherar lika” exakt vad som hander.

I en utomkroppslig upplevelse dr tanke
lika med handling. Att tinka pa en plats ar
att vara dar, och om man tanker pa en sak
manar man fram andra, liknande saker.
Skillnaden mellan tillstdinden beskrivs i
ockulta ordalag som en skillnad i vibratio-
nerna. Den fysiska vdrldens langsammare
vibrationer jamfors med astralplanets
och de hogre planens finare. Personligen
anser jag inte att analogin med vibrationer
ar till ndgon hjdlp, men det som beskrivs
trorjag dren giltig skillnad, och en skillnad
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som dr vettig om den utomkroppsliga
upplevelsen ar ett forandrat medvetandes-
tillstand. Kanske ar vibrationsnivaer ekvi-
valenta med sitt att tinka eller bearbeta
information.

En annan giltig idé 4r den om de hogre
och ldgre planen. Om man tar dem alltfor
bokstavligt, dr de absurda. Astralplanet ar
uppenbarligen inte nagon plats i skyn, full
av elementarandar som véntar pa att fa
utsdtta manskligheten for sitt nédsta rack-
artyg.

Inte heller tror jag att det ena planet
“tranger in 1>’ de andra, som teosoferna vill
fa oss att tro. Daremot tror jag att liror om
de olika planen stimmer mycket vil Gver-
ens med upplevelserna 1 de fordndrade
tillstinden. Och astralplanet, som man
“besoker’ nar man har utomkroppsliga
upplevelser, ar faktiskt allt som det formo-
das vara, en “tankeskapad virld”, en
“illusionens varld”, en virld dar tanken
skapar.

Detta dr vad vi bor vidnta oss om det helt
skapas av fantasin, men vi vet sa litet om
fantasins varld och dr sa litet intresserade
av den. Det vi madste ldra oss av den
ockulta kunskapen &r att fantasin har en
viss struktur och att den kan anvdndas och
utforskas pa méanga olika sétt. Dessa skulle
Jag vilja siga dr de olika planen.

Om vi skall komma nagonstans langs
dessa riktlinjer ar det tva saker vi maste
gora. For det forsta maste vi ldra oss att
komma in i och kontrollera de olika
medvetandestillstinden. Darfor behover
vi experimentatorer som kan uppleva
dessa tillstdnd, och hir blir larorna fran
dem som gatt fore vidrdefulla. For det
andra maste vi sitta vara ron i relation till
psykologin.

Jag hoppas att vi en dag skall kunna
forsta minnets organisation pa ett sadant
sdtt att vi far rdtsida pa vart satt att
anvinda det nér vi “’fardas’ astralt och far
tillgang till den kognitiva kartan. En dag
kanske vi har en kognitiv psykologi som
kan beskriva olikheterna i sittet att tinka
mellan tillstdinden, som tillater oss att
forutsdga hurdana dessa tillstand blir,
vilka som mest liknar varandra och hur de
allesammans kan nas.

Jag ser fram mot en de fordndrade
tillstandens psykologi som ger oss kartor
pa sina egna villkor, men ocksa ger oss en
vettig uppfattning om vad astral planet, det
eteriska planet och de hogre planen ar.

Om vi hade dessa former av psykologi
tror jag att vi skulle se att utomkroppsliga
upplevelser bara ar ett av oerhort manga
spannande tillstand dér vi kan utforska var
egen fantasis varld. Till det behovs ingen
annan kropp, forutom den som skapas av
fantasin, och astralvarlden ar likasia en
skapelse av det enskilda psyket. Likhe-
terna mellan olika manniskors upplevel-
ser beror pa likheter i vart satt att tinka. |
detta schema behdvs inga “exosomatiska™
teorier om utomkroppsliga upplevelser,
och idén att det paranormala dger rum
under sadana upplevelser blir helt 6verflo-
dig.

Kanske dr de utomkroppsliga upplevel-
serna psiframjande tillstdnd, men i sa fall
ar detta bara ytterligare en intressant
detalj. Nagonting kanske Overlever den
kroppsliga doden, men de utomkroppsliga

upplevelserna har enligt min uppfattning
inte mycket med den saken att gora.

Jag har bara redogjort 1 stora drag for
négra av de vigar ldngs vilka jag tror att
den hdr metoden kan ta oss, men jag skulle
tro att den kommer att bli fruktbdrande -
en metod som gér ut pa samarbete mellan
nya och gamla idéer, en metod som kom-
mer att leda till ett progressivt forsknings-
program.

Diremot tror jag att sokandet efter
andra kroppar, eller efter indicier pa psi
under utomkroppsliga upplevelser, inte
kommer att bli fruktbdrande och inte
kommer att nd ldngre dn hittills. Det
kommer aldrig att motbevisas. Det kom-
mer helt enkelt att ldggas at sidan nar den
andra metoden gor sina framsteg.

Om jag har ratt sa har parapsykologin
ett tydligt val. A ena sidan kan vi begrinsa
vart intresse till psi-fenomen. Det skulle
betyda att Gverlata psykologisk forskning
om utomkroppsliga upplevelser, spoksy-
ner, poltergeistfenomen och upplevelser i
dédens ndrhet at andra. Parapsykologerna
blir dd annu mer isolerade, 1 stéllet for att
dela sin sakkunskap och erfarenhet med
andra. Om den psykologiska forskningen
gor goda framsteg, kommer parapsykolo-
gerna helt enkelt att hamna pa efterkal-
ken.

A andra sidan skulle vi kunna bekrifta
att utomkroppsliga och liknande upple-
velser skall ingd i parapsykologin, hur de
an ma forklaras. Vi skulle kunna utfora
bade psykologisk och parapsykologisk
forskning tillsammans, och med Oppet
sinne intressera oss for resultaten, vart de
an leder, och jag dr sdker pa att de kommer
att leda oss till ndgonting spannande.

I det hér fallet skulle parapsykologin bli
mer produktiv och vird att dgna sig at.
Den skulle delvis ticka samma omréade
som andra discipliner och dela idéer med
dem, och den skulle kunna ge ett genuint
bidrag till forstdelsen av méanniskosinnet.
Inte bara det, den skulle ocksa kunna
anvidnda sig av sitt speciella forhallande
till de ockulta och magiska idéerna.

Na, jag vet vilket alternativ jag sjdlv
helst skulle vilja se. Parapsykologins
andra drhundrade kan bli med eller utan
de utomkroppsliga upplevelserna, men
det kommer att bli en mycket fattigare
framtid utan dem.

Oversittning GUNNAR GALLMO

Anm. Dr Blackmores uppsats ar himtad
fran tidskriften Parapsychology Review:,
november — december 1982. Framstill-
ningen har hallits som anférande vid den
parapsykologiska stiftelsens konferens
“Parapsykologins andra arhundrade™ i
London 13 - 14 augusti 1982. Dr Black-
more arbetar vid Brain and Perception
Laboratory, Bristoluniversitetet, Eng-
land.

En bibliografi har lamnats oGversatt. Vi
hdanvisar de intresserade till Parapsycho-
logy Review.

Intresset for indisk religion och
visdom okar i var tid. Allt fler
mdnniskor konfronteras med sina
egna djupa andliga behov, samti-
digt som de finner att kyrkan inte
kan ge tillfredsstallande svar pa
deras fragor. Ddrfor vinder de sig
tll hinduism eller buddhism, som
kanske har mer av andligt djup
och livsvisdom att erbjuda. Denna
brytning mellan traditionell kris-
tendom och indisk religion fanns
redan hos en av vara mest omia-
lade och populdra forfattare, som
levde i borjan av detta sekel. nam-
ligen Dan Andersson.

Av Bengt Petersen

"Det dr nagot bortom bergen, bortom blommorna och sangen,
det dr nagot bakom stjdarnor, bakom heta hjdrtat mit.”

Dan Anderssons liv

Diktaren Dan Andersson foddes i
Grangidrde finnmark 1 Dalarna, dar
han ocksa vixte upp. Det var en fattig
och Odslig trakt med mycket vald,
superi och osedlighet bland befolk-
ningen. Det 4r omvittnat attbade Dan
Andersson och hans fardgde en revol-
ver for att skydda sig. De flesta i
trakten var analfabeter. Skrock och
vidskepelse frodades. ’Det var en sill-
sam varld. Milsvida 6deskogar med
karr och mossar, det frimmande fol-
ket (finnar) med frimmande sprak och
seder, en fattigdom, som wi inte kan
forestilla oss, de svarta kolarna med
sitt fantastiska arbete, elden och roken
frain milorna 1 natten, som stod runt
om mork och full av hemlighetsfulla
makter, dagar fyllda av arbete och
sjukdom, trangboddheten 1 de rokiga
portena, signer och skrock som berat-
tades fran generation till generation.”
(Ur Waldemar Bernhard: ”En bok om
Dan Andersson™.)

Trots fattigdomen vixte Dan An-
derssonuppietthem priglatav kultur
och moral. Hans far, Adolf Anders-
son, framstar som en god, hjdlpsam
och kraftfull manniska. Han var skol-
larare, sedermera jordbrukare och
skomakare, djupt kristen men utan att
tillhora nagot samfund, utom Svenska
kyrkan. Han hade en stor familj att
forsorja, men trots det hade han tid
och kraft att ta sig an andra och hjidlpa
dem som hade det simre. Adolf
Andersson arbetade for att utbreda
gudsfruktan och nykterhet. Han an-
ordnade ibland gudstjdnster 1 skolsa-
len och holl da sjdlv predikan. ’Hans
religiosa askaddning var hard och
lagisk, men konsekvent, som den var
hos de gammaltroende.” (W. Bern-
hard.) Faderns stranga men ocksa for-
trostansfulla religiositet visar sig 1 de
ord han yttrade efter sonen Dans dod:
”Ja, Dan var nog den enda avgud jag
hade. Nu har Herren tagit honom.
Han vet vil bist sjdlv vad han gor.”
(Ur Anne-Marie Odstedt: *’Dan An-

dersson. Liv och diktning™.)

Fadern hade stor betydelse for Dan
Andersson. Mycket av diktarens reli-
giosa kamp kan sdkert sparas tillbaka
till den stranga och harda religion han
som barn motte 1 sitt hem. Han upp-
fattade sjalv sin barndom som mycket
mork trots att han hade goda forild-
rar. Hemmets stranga religiositet pla-
gade honom. Nagra bibelord han hort
av fadern skrimde honom: Det ar
forfarligt att falla i den levande
Gudens hander. I den sjdlvbiografiska
romanen ~De tre hemldsa” har Dan
Andersson skildrat den skrick och
fruktan som religionen ingav ho-
nom.

Dan Andersson gick inte mycket i
skolan. Men 1 hemmet fick han under-
visning av fadern. Det fanns ett stort
intresse for litteratur och kultur i
hemmet. Fadern skrev dikter, och
modern var mycket musikalisk.

Dan Andersson kunde aldrig finna
sigtillratta med det harda kroppsarbe-
tet. Han var vek och drommande, ville
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helst ldsa, spela fiol och dikta. Men
han var d4nda tvungen att hjilpa
fadern, nar denne var jordbrukare,
ochatt forsorja sig med olika arbeten:
som kolare, skogsarbetare, dikesgra-
vare, gardfarihandlare, folkskollarare,
journalist m m. Av stor betydelse for
honom var en kurs pa Brunnsviks
folkhogskola 1914 - 1915.

Han var under lang tid aktiv inom
nykterhetsrorelsen, erholl anstillning
som ombudsman och fick resa Sverige
runt och hélla foredrag om nykter-
hetsfragan.

Under hela sitt liv var han en van-
drare och bohem. Han hade svart att
finna sig tillrdtta nagonstans. Ibland
bodde han hos fordldrarna, ibland hos
vanner 1 Stockholm och ibland pa
andra stdllen. Han gifte sig 1918.
Hemmet blev en fast punkt for
honom, men han var fortfarande rot-
10s.

Han debuterade som forfattare
1914 med boken ’Kolarhistorier”.
Den dr delvis skriven i1 en kolarkoja.
Sedan gav han ut ett flertal bocker
fram till sin d6d. Som hans viktigaste
verk brukar man rdkna diktsamlingen
”Svarta ballader” (1917) och de sjdlv-
biografiska romanerna ’De tre hem-
10sa” (1916) och ’David Ramms arv”
(1919). Han blev dock aldrig erkdand
och uppskattad som forfattare forrdan
efter sin dod.

Dan Andersson avled 1920 genom
en olyckshiandelse. Han hade tagit in
pa ett hotell 1 Stockholm. Hans rum
hade behandlats med cyanvite mot
ohyra, men efter behandlingen inte
blivit ordentligt utvadrat. PA morgo-
nen fann man Dan Andersson dod i
sangen.

Dan Andersson och

kristendomen

Dan Andersson grubblade mycket
over de stora frdgorna om lidandet,
skulden och doden. Han kunde aldrig
gora sig fri frdn den stringa gudsbild
han fick i barndomen - dven om han
ofta revolterade mot den. Det kan
vara av intresse att anfora vad Walde-
mar Bernhard, som var personlig vidn
med Dan Andersson, har att beritta.
De tva viannerna diskuterade religion.
”Jaggjorde en respektlos anmarkning,
och Dan blev plotsligt sa allvarlig, att
han néstan forskriackte mig, blev gré i
hyn, huden spand, och med stela,
harda ldppar sade han: s& skall du inte
sdga, korset har betytt mycket, korset,
lidandets tecken, ar en djup symbol
for vart liv — korset dr en stor san-
ning.” — Man lagger marke till att han
talar om korset som symbol och teck-
en. Den tranga bokstavstron lamnade
han tidigt bakom sig.

Bernhard har en del att berdtta som
visar hur beroende Dan Andersson
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var av sin barndoms morka och
stridnga religion. Dan séger: Kristen-
domen ar ’ett nalsoga, pessimistisk,
mork och forfdrlig. Pessimism infor
manniskolivet ar kannemairke pa all
verklig religion, man skall forakta
egendom, hata sig sjdlv, sitt eget liv,
hata far och mor - som det star
skrivet.”

Waldemar Bernhard skriver, nar
han tar upp Dan Anderssons paver-
kan fran Dostojevskij: ’Dostojevskij
aktade evangeliernas Jesus, men ring-
aktade Paulus och den officiella kris-
tendomen - precis som Dan Anders-
son gjorde.” Men: det forekommer
inte nagon kritik av Paulus i Dan
Anderssons bocker. | sina dikter
anvander han gdrna ord fran just Pau-
lus. Bernhard kanske grundar sitt
uttalande pa muntliga samtal, som vi
inte kanner till.

B Lauritzen menar 1 forordet till
“Tryckt och otryckt”, efterlaimnade
skrifter av Dan Andersson, att dikta-
ren kom att aterknyta till kristendo-
men under sitt sista ar. Men Walde-
mar Bernhard avvisar detta. Dan
kunde aldrig omfatta den kristna for-
soningslaran. Han hade den storsta
respekt forsin fars tro, men han kunde
inte dela den. For honom var det allra
hogsta ndgot som aldrig kunde
uttryckas 1 ord. Anda forekommer 1
hans dikter stindigt boner och tilltal
till Gud. Som exempel kan vi ta nagra
rader fran “En vaknatt”, skriven
1920, diktarens dodsar.

Om kval, om dod, om allt du vill,
jag faller ned och ber:

Allt som gor ont, det hor oss till,
giv mer, o Gud, giv mer.

Anne-Marie Odstedt har sdkert fangat
nagot visentligt 1 Dan Anderssons
personlighet, ndr hon papekar att han
inte har nagon bestimd linje 1 sitt
religiosa sOkande. Han dr inne péa
manga olika linjer samtidigt. ’Han
gar namligen standigt fram mot néagot
nytt, men han dtervander lika standigt
till det som varit’’, skriver hon i ’Dan
Andersson. En levnadsteckning”.

De centrala sokarfragorna for Dan
Andersson dr inte om det finns en Gud
och om Bibeln ar sanningen. Han
kritiserar en naiv bibeltolkning och
bokstavstro, men hans religionskamp
ar inte s mycket en kamp med Bibeln
som med sin barndoms gudsbild och
religiosa forestdliningsvérld. Han for-
nekar aldrig att det finns en hogre
verklighet.

Dan Andersson har en alldeles
bestaimd syn pa Bibeln. Han soker
dess djupaste innebord. Bibeln ar for
honom bdirare av eviga sanningar.
Den dr ocksa en vag till sanningen och
till den absoluta verkligheten bortom
det jordiska och miénskliga. Bibelns
formuleringar och yttre skal hor den

manskliga varlden till - men det gor
inte sjdlva kdrnan i de bibliska skrif-
terna.

Jan Arvid Hellstrom som ar teolog,
ar kanske den forskare som bast for-
statt Dan Anderssons religiosa fore-
stallningsvarld. Han menar att man
maste forstd Dan Andersson utifran
dennes egna forutsdttningar. ~Dan
Anderssons religionsuppfattning byg-
ger inte pa en egen ideologi eller
konstruktion, utan den kan sdttas in i
en bestamd religios tradition.” Dan
Andersson var starkt paverkad av den
visterldndska kristna dualismen mel-
lan ’jordiskt-evigt och kroppsligt-
andligt och tanken pa den eviga varl-
den bortom och bakom det tillfalli-
ga’. Denna dualism gar i forsta hand
tillbaka pa den platonska filosofin.
Genom nyplatonismen kom den att
starkt paverka kyrkans teologer, spe-
ciellt under medeltiden. Dessa teolo-
giska och filosofiska tankar finns 1 hog
grad 1 den medeltida kristna mystiken.
Dan Andersson har “ambitionen att

framtrdda som en modern foretrddare
Jor denna gamla filosofiska och reli-

giosa tradition, som en modern mysti-
ker”.

Dan Andersson var speciellt influe-
rad av den medeltida kristna mysti-
kern mister Eckehart. Kontakten
med den mystiska traditionen gjorde
att han pa samma sdtt som andra
mystiker ’borjade anvianda sig av ett
annorlunda religiost sprak, som inne-
holl bl a en rad religiost laddade sig-
nalord”, ord som “’formedlade det
osdgbara”. (Jan Arvid Hellstrom.)

Men Dan Andersson hade svart att
acceptera Eckeharts personlige Gud.
Han ville tinka sig att den personlige
Guden kanske bara var en symbol for
den allra hogsta verkligheten. Men i
sjalva verket var dven Eckehart inne
pa idén om en mer opersonlig Gud
bhortom den minskliga Guden. Detta
var dock inte Dan Andersson medve-
ten om. Han stod troligen ndrmare
Eckehart dn han sjdlv visste om.

Mycket i Dan Anderssons religiosa
tinkande aterfinns hos Eckehart.
Hellstrom skriver: ”Dan Anderssons
frdlsningsvdg genom rening till fore-
ning med Gud, Det Ena, finns klart
uttalad ocksa i Eckeharts teologi med
de tre stegen reningen, upplysningen
och foreningen.” Vissa av Dan An-
derssons centrala religiosa termer —
ljus, bortom, bakom - finns 1 Ecke-
harts skrifter. ’Den hoga sangen” eller
“den allra hogsta sangen™ var mycket
betydelsefulla ord for Dan Andersson.
De betecknade det allra hogsta, det
bortom-jordiska, som vi aldrig helt
kan forsta. Aven dessa aterfinns hos
Eckehart.

Men Dan Andersson var &dven
bekant med andra kristna mystiker.
Det ar kdnt att han liaste Thomas a
Kempis och Jakob Bohme.

Jesusgestalten forekommer inte ofta
1 Dan Anderssons diktning. Man kan
inte finna nagon direkt uppgorelse
med Jesus hos diktaren. Men han
tycks forkasta forsoningslaran. Jesu
forsoningsdod, hans offer och stdllfo-
retridande lidande hor for Dan
Andersson samman med bilden av
den hdmnande och straffande guden
och diarmed ocksd med den jordiska
sangen och den méinskliga formen av
vedergidllning”, skriver Jan Arvid
Hellstrom. For Dan Andersson blir
Jesusen larare och undervisare meran
en frilsare. Korset blir en symbol for
mansklighetens lidande, inte for Jesu
forsoningsdod.

Dan Andersson och
indisk religion

Framfor allt under sina sista levnadsar
intresserade sig Dan Andersson for
indisk religion. Han ldste bla den
beromda boken “Bhagavad-Gita™.
19151916 dhorde han en serie fore-
lasningar pa Stockholms Hogskola av
Sri Ananda Acharya. Dessa behand-
lade den indiska religionen. Dan
Andersson skrev: ’For min del var jag
helt enkelt hanford. Har aldrig kunnat
forestdlla mig nagot sa oerhort i fraga
om framstillningen av det oerhor-
da.”

Bhagavad-Gita kom att betyda
mycket for Dan Andersson. Denna
bok forkunnar bhakti-fromheten.
“Bhakti ar inte en manniskokraft, den
ar Guds egen hogsta kraft, men en
manniska kan bli i stand att mottaga
den.” (Ur Walther Eidlitz’ forord till
en svensk Oversattning.)

Anne-Marie Odstedt beskriver
bhakti sa hdr: ’Bhakti d4r hangivan-
dets, karlekens vag till Gud. | Gud
sasom karlek forklaras allting i tillva-
ron, och mdnniskan fullféljer Guds
mening med henne, i samma man som
hon formar forverkliga denna karlek i
sitt liv. Indiern menar, att det ar
alldeles likgiltigt huruvida Gud har
egenskaperna barmhartig, allsmaktig,
rattvism m. Densom leveri Kirleken
har natt langt ut over detta och dven
over allt, som kallas straff eller belo-
ning eller dylikt. Hela universum ar
en uppenbarelse av Karleken.”

I ett brev utldgger Dan Andersson
sina tankar om Bhagavad-Gita och
indisk religion: "Ty Gita dr inte en
bok. Den ar den eviga visdomens
lakande leende, ett ansikte klart vant
mot livets forfarlighet, men fyllt av
sadan fnd, ett flode av den eviga
karlekens ljus, som fortar fruktan, min
storsta fiende. Ingen filosofi talar sa
direkt till mig som den indiska. Kan-
ske ar det darfor att jag icke fullt kan
fatta, vad den vasterlandska filosofin
vill mig, jag kan ej dess sprak. Indiern
sager samma sak pa ett enklare sitt.
Hans vidg ar rakare. Darfor att hans

mal dr klarare.”

| ett brev har Dan Andersson ocksa
beskrivit hur svart det ar att praktisera
den indiska visdomen. ’Det dr svart
for en fodd dare att bli en vis, det ar
svart for en somnlos hypokonder att
Ova sig i Yoga. Det dr svart att i
begirens, villornas och skenets virld,
for en, som dr genomglodgad av lidel-
se, att tro pa en fast punkt inom sig
sjilv, att befalla med makt sitt eget
stormiga hjdrta att tiga och vara stilla,
och ldra sig den kroppsliga gymnasti-
kens och den lugna andhdmtningens
svara konst, att vara stilla och fast
aven infor dodens och syndens anle-
ten, att icke frukta, hata eller vredgas.
Det ar svért att 6va Yoga.”

Men Dan Andersson tycks 1 den
indiska religionen ha funnit nagot
som passade hans intresse for mystik.
Han fann en gudsbild mera “’ren” fran
de minniskoliknande dragen, som
han inte kunde forlika sig med. Bhakti
kan ocksa ha hjdlpt honom 6ver de
skuld- och syndakidnslor som han
hade. Gud var en upphdjd, allomfat-
tande karlek. Men samtidigt ser man i
breven hur svért han hade att prakti-
sera den indiska livshallningen.

Kristendom och in-
disk religion hos
Dan Andersson

Vidslutet av sitt liv, troligen en bit in
pa 1920, skrev Dan Andersson fol-
jande dikt:

O, Krishna, vigen blott framat
ditt folk du visat har,

men botar ¢j den bittra grat
och sorg och synd som var?
For svar for mig din ldra ar,
for stolt ditt hoga rad.

Den borda jag sen ldnge bar,
den ldtas blott av nad.

B Lauritzen tolkar dikten sa att Dan
Andersson inte fann tillfredsstdllelse i
den indiska religionen, utan var
tvungen att atervinda till den kristna
nadeldran for att vinna frid. Men
diktarens vdn Waldemar Bernhard
menar att en siddan tolkning &dr en
”16jlig konstruktion™. Och dikten har
en fortsdttning, som Lauritzen endast
meddelar i petit:

Men nad finns ej i stjdrnors ljus
och ej i rosens doft.

Bernhard forsdkrar att Dan Anders-
son in 1 det sista var en agnostiker, en
sokare. Och hans intresse for Indien
var stort.

I romanen ’David Ramms arv”
(1919) finns en laddad scen, som tro-
ligen 4r mycket central for forstaelsen
av Dan Anderssons religiosa askad-
ning under de sista dren. Den mystiska

upplevelse som han hir beskriver ar
nog ritt sa unik 1 den svenska littera-
turen. Och man maste anta att det ar
diktarens egen askadning det giller.

”Men Han var dven 1 mig som
skjutit skunken, han var 1 djurets
orenhet, 1 skokans spott och spyor, i
baronens lilla hogfardiga hjarta och i
de brinnande rosorna pa damens kin-
der. Han var 1 gatstenen och inne i
mitt stackars darrande hjarta. Herre,
viskade jag, vad Du ar stor och forfar-
lig, vem vagar sitta sig upp emot Dig?
Men Han var mera. Han var rytmen i
stjydrnornas gang och den enda vildiga
sangen 1 det tomma rummet ndr en
gang all jorden tystnat och planeterna
gattatt vila. Han var Rorelsen, som It
allt hélla ihop eller brista, krossas eller
grata, plagas eller frojdas. Han var det
aldrig fororenade, darfor att Han icke
hade egenskaper. Och, ser ni, jag vart
full av en enda gladje Over alltings
skonhet, fulhet, forfarlighet och val-
dighet, och varje liten smutsig detalj
forsvann, och raseriet och hatet och
karleken och blommorna och forrutt-
nelsen och stanken av det orena doda
—allt var, tyckte jag, en vildig sdng, en
orkester som drog forbi mig 1 morkret,
ryckande mig med. Och jag kndppte
mina hinder mot stjdrnorna och snyf-
tade: — Detta ar Du.”

Det ar intressant att denna text har
tolkats s olika. Gosta Agren skriver i
”Kirlek som 1 allting bor” (1971) att
hiar trader fram den indiska reli-
gionsfilosofins monistiska, operson-
liga Gud”, men Jan Arvid Hellstrom
anser att texten ar “ett av den kristna
mystikens klaraste och mest entydiga
nedslag pa svensk botten”. Denna text
ar, menar Hellstrom, "en koncentre-
rad framstdllning av hela Dan An-
derssons teologi”. Jag tror inte man
kan sdga att detta stycke dr antingen
kristet eller indiskt. Men de sista
orden 1 citatet, ’detta ar Du”, ar den
svenska Oversdttningen av de mycket
centrala indiska orden ’tat tvam

ool

dST 4.

Det gar nog inte att fi ett bestimt svar
pa fragan om Dan Andersson stod
ndrmast kristen eller indisk religion.
Den fragestillningen var inte aktuell
for honom sjilv. Det viktiga for
honom var i stéllet att nd bortom var
jordiska begrdnsning, den antropo-
morfa gudsbilden och allt det motsa-
gelsefullaivar tillvaro. Och hdar kunde
han ta hjidlp av bade kristen och indisk
mystik.

Kéillmaterial for denna artikel &dr
frimst Waldemar Bernhards biografi
“En bok om Dan Andersson (1954)
och Jan Arvid Hellstroms studie,
”Den allra hogsta sangen™ (1981).

Anm Bengt Petersen studerar teologi vid
Lunds universitet. Hans frimsta intresse
ar meditation och mystik.
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Hur byggdes pyra-
miderna?

En ny teori om hur pyramiderna
byggdes har lagts fram av den franske
kemisten Joseph Davidovits. Davido-
vits tror inte att de gamla egypterna
hogg ut stora stenblock, som de sedan
med svett och moda sldpade upp pa
pyramiderna ldngst ramper. | stillet
tror han att stenblocken gots pa plat-
sen. Som indicium for detta nimner
han att den typ av kalksten som utgor
byggnadsmaterial 1 pyramidernas inre
inte ar skiktad som kalksten brukar
vara. Gjutningen kan ha tillgatt sa har:
Forst tillverkades traformar dar sten-
blocken skulle sta. Dessa fylldes med
sondersmulad kalksten som bars upp i
korgar. Stenkrosset blandades med
aluminiumsalt (t ex slam fran Nilen),
varefter lut eller soda tillsattes som
katalysator for att gora blandningen
basisk. Smeten rordes om, och efter
nagra timmar i1 6kenhettan hardnade
den till sten. Detta forklarar ocksa
varfor de 2,5 ton tunga blocken ligger
sa tatt sammanfogade. Sedan ett block
hade stelnat kom det ju att bilda sida i
gjutformen for nidsta block. Davido-
vits har ocksd undersokt sten fran
Cheopspyramidens mantel. I denna
sten ar koncentrationen zeoliter 1 ste-
nens ytskikt storre dn 1 dess inre,
pastar han. Slutsatsen blir att ytan
bestar av ett senare pastruket bind-
material. Rontgen visar ocksa att
strukturen 1 dessa stenar dr identisk
med strukturen i stenar som han sjdlv
har tillverkat med ovanndmnda me-
tod.

Teorin har den fordelen att det
uppenbarligen dr fullt moligt att till-
verka sten pa det hir sittet. Davido-
vits tror ocksa att de dldsta stoderna pa
Paskon kan vara gjutna, eftersom ste-
nen i dessa statyer har ett hogre luft-
innehall dn stenen 1 de stenbrott dar
stoderna pastis var uthuggna.

Fran véregen tid dr det kdnt, pastar
Davidovits, att hixdoktorer 1 Bolivia
har tillverkat stenamuletter av kalk-
sten som gjutits 1 formar. For att 19sa
upp kalkstenen kan anvindas saft fran
t ex rabarber eller kaktus.

I Davidovits arbetsrum ar ett myller
av stenfigurer som han har gjutit sjalv.
Nar tidskriften Omnis reporter be-
sokte honom gots ett granitblock for
att visa hur processen géar till. Gjuten
sten kan inte med blotta ogat skiljas
fran naturlig sten. Davidovits sager att
hans metod for stengjutning &ar sa
enkel, och kridver en sa primitiv tek-
nik, att han skulle bli forvanad om
manniskor inte hade kommit pa
metoden forut. Kanske har det funnits
hogstdende stendlderskulturer med
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avancerad industriell stenkemi?

Tillaggas kan att nar man gjuter i
form kan det ofta uppsta vissa defek-
ter, tex en rand dar formhalvorna
mots. Ett problem som bla beror
svensk fornhistoria ar varfor batyxfol-
ketgjorde sigsd mycket besvar med att
mejsla in (?) sddana gjutningsdefekter i
sina gronstensyxor. Arkeologerna si-
ger att stenhantverkarna gjorde si
darfor att de ville kopiera bronsred-
skap. Ja, det dr vil det troligaste
eftersom dven grovhuggna halvfabri-
kat av batyxor har patraffats. (Men
tink om yxorna gots kring en kdrna av
huggen sten?)

Kalla: Omni, febr. 1983
Sven Rosén

Sovjetkvinna fings-
lades for “kosmiskt
budskap”’

Moskva (TT-Reuter): En sovjetisk
kvinna som dgnar sig at orientalisk
mystik och som uppmanat sina
anhdngare att frigora sig fran sovjet-
samhallets tvang har fangslats for for-
tal av sovjetstaten enligt ungkommu-
nisternas tidning Komsomolskaja
Pravda.

Maja Koljada, geolog till utbild-
ningen, predikade fordelarna med
yoga och vegetarisk kosthallning och
foreldste 1 sin ldgenhet 1 Moskva om
jordens och universums mystiska
krafter, skrev Komsomolskaja Prav-
da.

Hon hade manga anhidngare och
gav sina beundrare texten till ett "’kos-
miskt budskap” som talade om de
hemliga krafter som verkar pa jorden.
I texten uppmanades anhidngarna
dven att rena sina sinnen fran den
moderna civilisationens onda.

Vid rittegangen nyligen sade akla-
garen att detta var det samma som en
foroldimpning av sovjetstaten och
kommunismens landvinningar.

Tidningen meddelade inte hur langt
fangelsestraff kvinnan hade domts till
men det hogsta straffet for sovjetfient-
ligt fortal ar sju ar.

En av hennes medhjilpare, en ung
arbetare vid namn Leonid Galkin,
skall enligt tidningen snart stillas
Infor ritta.

(G-P 13 april 1983)

Kontakt

28-arig tjej onskar kontakt med likasin-
nade. Intresserad av religion, filosofi,
yoga, meditation, organisk odling, resor,
folkkulturer, alternativa behandlingsfor-
mer, hantverk m m. Svar till ”Vegetarian,
Vinersborg™, Sokaren fv b,

Pris for kontaktannonser: 40 6re per ord +
4:— 1 eftersdndningsavgift, dock tillsam-
mans minst 10:—. Moms inrdknad

Gavor

R. Andersson, Striangnads, 3:—, Laszlo Kele,
V. Frolunda, 8:—, Greger Lindell, Udde-
valla, 28:—, Gerhard Ljunggren, Hud-
dinge, 8:—, Berndt Ek, Huddinge, 8:-, Per
Sathe, Linkoping, 8:-, Lennart Eriksson,
Helsingborg, 50:-, Seppo Sinervo, Skultu-
na, 6:—, Lennart Anderberg, Eslov, 98:-,
Bertil Jarl, Hagersten, 8:—, Marija Blaze-
vic, Visteras, 98:—.

Summa kronor 333:-.

Mycket tack! Red.

Shree Rajneesht

Fotografi av Bhagwan Shree Rajneesh Copyright O 1982

Rajneesh Foundation [nternational
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SESSIONER® BHAGWAN PA VIDEO ® MEDITATIONSINT ENSIVER
MUSIKGRUPP

DEEVA RAJNEESH MEDITATIONSCENTER, Surbrunnsga-
tan 60 nb, 113 27 STOCKHOLM. Tel: 08-327788/ 319204,
Postgiro: 4322874 - 1, Bankgiro: 107 - 9482
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Gandhi-filmen Forts

statslander. Filmen kan ju faktiskt
“sdtta griller” 1 huvudet pa folk. Det
ar mycket troligt att hirskarna i dessa
linder tvekar. Filmen Gandhi kan
upplevas som farlig.

Debatten om icke-valdets funktion
1de samhdllen som vi har pa jorden 35
ar efter Gandhis dod ar naturligtvis
viktig. Ochdet giller forvisso inte bara
situationen 1 Ost. Aven hos oss 1 vist
forekommer aktivt icke-vald. Det ar
framst riktat mot de hemska karnvap-
nen.

I bada fallen giller dock att det ar
forst nar aktivisterna 1 likhet med
Gandhi kan riakna med stark folklig
opinion och uppslutning bakom sina
krav, som man kan uppna bestaende
resultat. Det gdller 1 6st och det galler 1
vist. Att det ar svarare att verka som
icke-valdsaktivist 1 Ost ar uppenbart.
Det ligger 1 de olika politiska syste-
mens natur.

Ett exempel pa att en kraftfull opi-
nion kan fa effekt papekade fredsakti-
visten Ingrid Segerstedt-Wiberg i
radio (19 april 1983), da hon framhdll
att vi 1 Sverige for en hel del ar sedan
hade en atomvapendebatt, men att
opinionen mot atomvapen 1 Sverige
den gangen vann en seger och att
numera till och med militdren 1 vart
land anser att vi inte bor ha kdrnva-
pen.

Gandhis icke-valdstankande ar i
alla handelser allt annat dn dott. Fil-
men kommer antagligen bade att
vicka mangen ovickt till insikt om
sprangkraften 1 aktivt icke-vald och
att inspirera manga som redan har
tagit stdllning for icke-valdets me-
tod.

Och filmen ar utmarkt, val vird att
se. Du har vl inte missat den?

PREFErIY
NU /-/AR Eil< SIDEABLADI/
opﬁl’ﬁ‘éﬁi&?«’éﬁfz’i IAN
FJELLANDER & PER & GITA
SELLMAN GRTT PR
GLODAND: KoL ...
/ SR DET

Sjalvforverkligande Forts

slow. Aven dessa méinniskor har sina
tillkortakommanden, men som vi
tidigare konstaterade har de lattare att
acceptera sina egna fel och brister dn
andra méanniskor.

Overhuvudtaget tycks Maslow
mena att dessa manniskor har en
underbar formaga att inom sig forena
det som vi 1 vanliga fall brukar
betrakta som motsatser. Manga kon-
flikter, frustrationer och hot gar helt
enkelt upp 1 rok for dessa manniskor
eftersom de inte har behovet att
utndmna vissa manniskor till goda
och andra till onda.

Som exempel pa vad han menar tar
Maslow ldraren som formar umgas
med sina elever med en naturlig
enkelhet. Han har inte behov av att
vara allvetande och allsmaktig. Fran-
varon av sddana auktoritdra drag hos
liraren gor att det inte heller hos
eleverna lockas fram sddana auktori-
tdra drag som brukar utgora huvud-
ingrediensen 1 en klassrumskonflikt.

Pa liknande sitt tenderar konflikter
mellan konen - inom d&ktenskap,
familjer och andra nara relationer —
att 106sa upp sig av sig sjalva 1 och med
att sjdlva hotbilden gar upp i rok. Men
det fordrar alltsa att en psykiskt
mycket frisk och stark manniska med
sin ndrvaro lyckas formedla en annan
bild av varlden och medméanniskorna
an den som styr alla de otrygga. For
den otrygge dr varlden en farlig plats,
ettstarkt fienligt omrade befolkat dels
av dem som han kan dominera, dels
av dem som kan dominera honom.

Fick Maslows lilla skara av psykiskt
friska chansen att foroka sig pa jorden
skulle vi 1 hans vision fa en varld dar
alla polariseringar upphorde. Skilje-
linjen skulle suddas ut mellan ont och
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gott, mellan kansla och fornuft, mel-
lan sjdlviskhet och osjdlviskhet: ™I
princip ar varje handling bade sjalvisk
och osjalvisk™.

Plikt skulle inte ldngre sittas som
motpol till njutning, arbete skulle inte
utesluta lek. De mogna manniskorna
skulle samtidigt vara de mest genuint
barnsliga!

Vilket paradis pa jorden!

Fotnot: A.H. Maslows uppsats *’Self-
actualizing People: Pshychological
Health” har dels publicerats separat,
dels som ett kapitel 1 ett storre verk:
“Motivation and Personality’ Harper
& Brothers, New York.

Anm. Ami Lonnroths artikel ar med
tillatelse atergiven fran SvD, ldag-
sidan, 24 april, 1983

“TYX JU
TT BRA

Vinoba Bhave Forts

legalt och illegalt.

Dessa sentida insatser av Vinoba
Bhave blev alltsa inte hans sista, utan
det blev 1 stdllet de debatter han rorde
upp 1 samband med sin dod.

Vinoba Bhave var forvisso en mark-
lig man, vard att studera.

Litteratur:

Koestler, Arthur: ’Lotusen och robo-
ten” (Stockholm 1960).

Mukerji, Debashish: ’Vinoba still
lives” (Tidskriften The Week, jan.
23-29, 1983).

Tennyson, Hallam: *Saint on the
March. The Story of Vinoba” (Lon-
don, 1956).

Av Sven Rosén




SORDPETICGR &
NLP

NEUROLINGUISTIC-PROGRAMMING
i Stockholm

2/A9NCChNBI/9F KelN S0 Tk
Terapilokalen, Vetegatan 4.

Todd Epstein

en av de STORA inom NLP.
Exakt vad NLP &r kan du fa
reda pd genom:

Wuzsbyn
Nerpbergal

NLP-litteratur: Frogs into
‘N e Princes, Trance-Formation.

TIPFTANSK MFPICW @2 AR

dig som dr ung, medeldlders

med Dr TROGAWA RINPOCHE i Lllla HOrsalen,
eller 4dldr

i StOCkhOlm Etnografiska museet, kl 19.00
Veckoslutskurs 10—12 september pd Viddo

MEDITATION OCH UNDERVISNING OM SINNETS
NATUR OCH MANSKLIGA ATTITYDER

Lama Thubten Yeshe besoker Sverige for forsta
gidngen. Han ir vilkind virlden over for sin unika
¢ formiga ate formedla de buddhistiska killornas vis-
dom med praktiska, psykologiska metoder.

MAHAYANA BUDDHISTISKA SAMFUNDET,
tcL 018/12 32 58 cller 08/42 32 80

Medborgarhuset, Stockholm. Du anmdler ditt in-
tresse till Studiecentret f6r Tibetansk Buddhism
karma Shedrup Dargye Ling, HOkarvdgen 2, 126 58
Hdgersten. Tel. 08-88 69 50.
PROGRAM _
2/9 Den tibetanska medicinens ursprung & funktion
3/9 i R ¥ grundprinciper
4/9 Diagnosmetoder, med bl a pulstagning
6/9 Den medicinska vetenskapen och religionen
9/9 De mentala sjukdomarna
10/9 Livsfdring, ndrings- och dietldra
11/9 Behandlingsmetoder: Akupunktur, vdrme
massage och aderlatning
13/9 Speciella sjukdomar

g en.
AUGUSTI: 20-21/8

# SEPTEMBER: 24-25/9

| LEKLEDARE: Dale LeFevre

i INFORMATION: Pratima 0762-
134 46, Annika 08-61 69 63.

Drémarbete Okar din sjdlvkdnnedom och din
medvetenhet om hur du skapar ditt liv.

Du &ppnar en drlig och rak relation till dig sjdlv och
andra.

YOGA-MEDITAT ION-ANDNINGSTEKNIK-
DJUPAVSPANNING samt

AGNIHOTRA -

Pyramid-Eld-Meditation

startar pa YOGA-CENTRET i GUOTEBORG
i bdrjan av september.
YOGA~CENTRET i Go&teborg
Vasaplatsen 3

411 26 Goteborg

03 18=M3 " 13, 76,2

Kursen halls med start 13/9, nio kvdllar. Tisdagar,
torsdagar och sdndagar.

Ytterligare information far du frdn Louise Ayari
08-710 55 78.

I KORT OM MYCKET:I

Sat Raj Singh kommer till
Sverige och leder Kundalini
Yogakurs den 26-28 augusti.
Info: 08-31 64 40

YOGI BHAJAN kommer ocksd till Stockholm och han pratar
i ABF-huset den 30/8 kl. 19.00. Biljetter sdljes pa
Café Vega. Information: 08-31 64 40.

Kurser i

Asthokoor

startar fortldpande under september manad hos
Bert Yoga Jonson, YOGA-KULTUR, Bergsunds Strand 3,
FOor information och prospekt ring: 08-68 84 89.

[:)- or ‘
itt- foreadende. liv
kan kanske vara av vikt. Det tycker Ethlynn Luce
som forskat i reinkarnation i mdnga ar. Den
27-28 augusti delar hon med sig av sina erfaren ef.
heter under temat: KARMA, REINKARNATION OCH
DITT LIVSMONSTER. Fabiansalen, ABF-huset,
Sveavdgen 41. Anmdlan och information: Bertil
Wosk, 08-751 57 18.
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’ CREABILITY och kursen STYR DITT LIV med ANNASTINA
VRETHAMMAR. Ring for information: 08-97 13 81, 88 99 58.

DEN INVIGDE av Cyril Scott finns nu pa svenska utgiven
av BIMBOK. Du kan kOpa boken pd Vattumannen eller East/
West eller genom att sdtta in 40:- pa pg 83 11 09-4

Bimbok, s& kommer den 365 sidor tjocka boken pa posten.

— R OCONSIONEY

I NYA LEKAR blir
ingen asidosatt eller utslag-

Kyrkans gudstjanstvdsen har betdnkligt
fjarmat sig fran urkristendomens enkla
fromhetslivoch dn mer frin denanda som
Jesus sjdlv i evangelierna ger uttryck at.
Dar, 1 evangelierna, finner man inget som
helst stod for den praktfulla och ceremo-
niella liturgiska ordningen.

Nils Kalén

Kristendomens tankein-

nehall

Nils Kalén har s6kt ’den sanna kristendo-
men” bortom dogmer och traditioner. |
boken Kristendomens hedendom sam-
manfattar han sina resultat. Till sin egen
forvaning har han funnit att mycket i den
kristna larobyggnaden har hedniskt ur-
sprung eller dr motsvarigheter till hed-
niska forestdllningar.

Hur “den sanna kristendomen™ ser ut
ger boken inga klara besked om. Men den
visar att den kristendom som predikas ar
nagot foga trovdrdigt och mycket egen-
domligt. "Hur manga 'troende’ och kyrko-
gangare har satt sig in i vad deras samfund
egentligen lar ut och star for?” undrar
Kalén med ritt.

Nils Kalén 4r 1 stort sett Overtygande.
Med klart fornuft, utan elakhet, granskar
han huvudteser 1 kristen tro. Han skriver
foredomligt klart och har visentliga syn-
punkter. Pa punkt efter punktavslojar han
att teologin bestar av ursprungligen hed-
niska forestdllningar, en massa vidskepel-
se, fantastiska spekulationer,’ osanningar,
orimligheter och har moraliskt forkastliga
inslag.

“Kristendomens hedendom™ dr en
utmarkt guide for den som vill Gvervdga
sanningsvdardet 1 kristna ldrosatser som
Jjungfrufodelsen, uppstandelsen, himmels-
firden, Jesu gudomlighet, treenigheten,
Bibelns tillforlitlighet, forsoningslaran,
paradis- och helvetestron m m.

Lds boken, om du &r intresserad av
kristendomen! Den dr pa 128 sidor. Litte-
raturforteckning finns. Vackra och delvis
ovanliga bilder pryder bokens sidor. (Hal-
sans Forlag, Vasavdgen 9, 18142 Li-
dingé.)

SMm

Det finns inga rimliga proportioner mel-
lan de synder” som de orittfardiga begatt
under nagra fa jordiska decennier och
deras ohyggliga straffi evighet. Och det ar,
4 andra sidan, inte ndgon matta pé all den
eviga salighet som de favoriserade blir
belonade med for sitt (formenta) ratthand-
lande och rdttiankande undersitt lika korta
jordeliv.

Nils Kalén

Tdnk bdttre!

Under tonaren pa 50-talet slukade jag det
mesta som fanns skrivet om studieteknik
och tog dven enstaka kurser. Mot den
bakgrunden ar det med ett visst nostalgiskt
vemod jag 6ppnar en bok av Tony Buzan,
Anvind huvudet bdtre (utgiven av Mana-
gement Media) och inte finner nagot
egentligen nytt.

Det mesta fanns med redan for 25 ar
sedan, sdsom snabbldsning, minnesmeto-
der och mind mapping (dven om uttrycket
inte var myntat), ja, till och med det har
med vinster och hdéger hjarnhalva, didr
forskningen kom igang forst tio ar senare
och sd sméningom resulterade i ett nobel-
pris 1 medicin 1981.

Boken har fem kapitel.

Du tinker bdttre é@n du tror: handlar om
hjarnhalvorna, det oerhért stora antalet
nervceller med astronomiska Gverkopp-
lingsmojligheter samt hur lite vi utnyttjar
var hjdrnas stora potential.

Hurman ldser snabbare och effektivare:
ldssvarigheter, 6gonrorelser, missuppfatt-
ningar och slutligen ett vningsprogram.

Minner: minnet under och efter inlar-
ning, ett mycket matnyttigt stycke om
vdardet av repetitioner och nidr de skall
goras samt nagra olika minnesmetoder.

Anteckningsteknik: hiar trinar man sin
formaga att notera minnesframkallande
nyckelord. Den andra delen beskriver
mind mapping, en trevlig teknik ddar man
skriver ner sina associationer i tva dimen-
sioner och garna flera farger.

Organisk studieteknik: ett relativt ele-
mentart kapitel om studiemotstand, for-
beredelser for studier och tillimpad stu-
dieteknik.

Den som ldser boken for att fa se stekta
sparvar komma flygande lar inte fa sin
onskan uppfylld. Inga bekvdma, magiska
genvagar till framgangen serveras. Enkla
metoder ldggs fram, ibland kanske lite val
kortfattat och koncentrerat. Att boken ar
enkel hoppas jag inte forleder nagon till
forhastade slutsatser. De stora sanning-
arna dr enkla — och tidlésa. Darfor dr de
ofta sa svara att fatta. Saval idrottsstjdrnan
som helgonet och den framgangsrike
affarsmannen synes mig ha det gemen-
samt, att de under en ldngre tid, dagligen
och systematiskt, underkastat sig ett
monotont handlingsmdnster med upprep-
ningar av enkla vningar tills de blivit en
vana.

Men om enkelheten skall fa avsedd
effekt maste den nog inbdddas i en storre
entusiasm och inspiration dn vad Buzan
manifesterar. Informationstrottheten bre-
der standigt ut sig i dag, och de som skulle
ha storsta nyttan av boken ar ju redan
handikappade 1 det avseendet. Osokt
kommer jag att tanka pa den gamla Gah-
linfiguren som undrar hur man skall
kunna studera studieteknik, nar det ar det
man saknar.

Anda ar det hdr en angeldgen bok och
det dr utomordentligt viktigt att sddana
harbocker skrivs. Om och om igen. Mark-
naden ar trogarbetad och befolkas av
mossbelupna pedagoger som frenetiskt
vdrnar om den anakronistiska kvarleva
fran katekesundervisningens tid som det
inrotade skolsystemet utgor. Det ar ett

system som trianar oss 1 att missbruka
hjarnan och kdnna leda infor kunskapsin-
hdmtande.

Av samme forfattare finns dven ett antal
mer specialiserade bocker som det vore
intressant att fi se Oversatta. Det finns
vidare ett antal TV-program producerade
for BBC samt ett halvt dussin videopro-
gram pa svenska for den som ar intresse-
rad. Négot for foretag, skolor och forvalt-
ningar?

Lennart Lidfors

Arthur C Clarke ar ett forfattarnamn som
sdljer bra, sa Clarke star darfor ndstan som
forfattare till boken

Arthur C Clarkes
gdtfulla varld

som utgivits av BonnierFakta och skrivits
av Simon Welfare & John Fairley (deras
namn star med mindre bokstdver langst
ner pa omslaget dar férlagsnamnet brukar
std). Bladdrar man i boken finner man
dock att Clarke skrivit ett forord, en
inledning samt korta slutkommentarer till
varje kapitel.

Boken, som inte alls blivit simre av att
det inte dr Clarke som hallit i pennan,
bygger pd en engelsk TV-serie som skrivits
av Welfare & Fairley pa uppdrag av Clar-
ke. En bild pé sidan 6 visar oss en tumrul-
lande Clarke. | 6vrigt handlar boken om
forteana. (Och forteana kan, som denna
tidskrifts ldsare vet, vara ndstan vad som
helst 1 vetenskapens utkanter.) Malsatt-
ningen uppges dock ha varit att inte
belasta framstillningen med alltfor vild-
vuxna mdrkligheter, utan att endast ta
med sadana olOsta gator som kanske star
pa tur att bli 16sta. Detta hindrar dock inte
att bade sjoodjur, snémian och UFOn
kommit med. Ett sarskilt lovvart kapitel
dgnas Charles Fort och handlar inte ovin-
tat om fiskfall, grodfall, isfall och andra
fall. Bland innehallet i 6vrigt kan ndmnas
forglasade fornborgar och megalitiska
stenringar, Tunguska-explosionen,
astronomisk kuriosa, kulblixtar och
mycket annat.

Det mesta av innehdllet ror gator som
redan har berdttats manga ganger forut 1
andra bocker, men i gengidld har den har
boken bade humor och en vilgorande
kritisk instédllning till &mnet. Den soker
inte konstruera nagra mysterier dar
sadana inte finns, och d4ven om de flesta
gator forblir oforklarade dr det forfattarnas
strdvan att finna de enklaste 16sningarna
pa sa mycket som mgjligt sa langt det gar.
Boken dr ocksa timligen aktuell betraf-
fande den allra senaste tidens konstighe-
ter. En “bigfoot”” som ndmns pa nagra
rader, sid 29, har dock hunnit dras 1 tvivel
sedan boken skrevs (namligen fallet
"Beck™), vilket visar vilken svar balans-
gang det ofta ar att skilja mellan vad man
ska tro och inte tro pa. En uppgift som
boken dock klarar mycket bra (tror jag).

Boken ar pa 319 sidor med bilder i bdde
farg och svartvitt pd snart sagt var och
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Ar

kristendomen

sann?

I en rad artiklar under arens lopp har
jag granskat kristendomen utifran den
grundliaggande fragan: dr den sann?
For ett par ar sedan samlade jag ihop
min kristendomskritik, plus en del
nyskrivet, till ett bokmanus. Detta har
nu refuserats av sju forlag. Det ar
mojligt att 1 Sverige idag ge ut kristen
litteratur, dven av naivaste sort, men
det dr oerhort svart att fa forlagsin-
tresse for en kristendomskritisk bok.

I detta nummer har jag samlat ett
par visentliga avsnitt ur mitt manus.
De handlar om sjilva grundvalen for
kristendomen: tron pa Jesu dod och
uppstandelse.

Du skall naturligtvis gora din egen
bedomning. Om Du trots allt ar over-

tygad om att Jesus uppstod fran de
doda, att han dr Guds enfodde son osv,
sd ar det o.k. for min del. Jag servar
Dig med informationer och diskus-
sionsinldgg. Hur Du anvidnder detta,
det dr Din ensak.

For min del tror jag att Jesus ar pa
vdg ut. Han skjuts allt mer bort i den
religiosa periferin. Tron pa Gud har
starkare faste. Den svarar mer mot
manniskors behov och mot tron att
varlden inte har uppkommit av en
slump. Tron pa Gud bestir — men
forandras kanske. Gud blir allt mindre
nagot manniskoliknande och allt mer
en kraft, en intelligens, en virlds-
grund.
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