


Mellan två epoker 

Joh n  Na isbitts vzszon 

"Gode Gud, vilken fa n tastisk tid att leva il" 

En a v det moderna västerlandets 
främsta socia la framt idsanalyt i ker he­
ter John Naisbitt .  Han är amerikan 
och fårfattare t i l l  bestse l lern Mega­
trender (T ima fårlag) som beskriver 
t io v i kt iga trender i U SA i dag, v i l ka 
pekar mot framtidens samhäl le .  

Någon domedagsprofet är i nte Na­
isbitt .  Han skriver inget om energi kris 
e l ler resurskris, i nget om en hotande 
kärn vapenkatastrof. Han är opt im ist .  
Han ser vår t i l lvaro som fu l l  av möj­
ligheter. 

Amerika befinner sig n u  i en 
utveck l ing  mel lan två epoker, menar 
han: den industriella epoken, som är 
på väg ut, och informationssamhället, 
som kom mer. Det sker a l l tså en 
genomgripande fårvand l ing av det 
ameri kanska samhäl let .  Denna ger 
upphov t i l l  oro och osäkerhet. M en 
det nya sam hä l let b l i r  bättre än det 
gam la. Det b l i r  ett samhä l le  i hög grad 
grundat på e lektron ik .  Den gamla  
mask inku l turen är på  väg ut - e l ler 
rättare sagt : den övertas av u - länder­
na .  

Naisb i tt beskriver i s in bok t io 
megatrender i Amerika :  l )  från indu­
strisamhä l le t i l l  i nformationssamhäl ­
le ,  2.)  från påtv ingad teknologi t i I l  
högteknologi/närkontakt ,  3) från en 
natione l l  ekonomi  t i l l  delaktighet i en 
världsekonomi ,  4)  från kortsi ktighet 
t i l l  l ångsi ktig planering, 5) från cen­
tra l i sering t i l l  decentra l i seri ng, 6 )  från 
inst i tut ionel l hjä lp  t i l l  sjä lvhjälp,  7) 
från representativ t i l l  deltagande de­
mokrat i ,  8 )  från h ierarkiska strukturer 
t i l l  nätverksstrukturer, 9 )  från norr t i l l  
söder och l O) från ett samhä l le  med ta 
valmöj l igheter t i l l  ett de mångfald iga 
möj l igheternas sam häl le .  

N aisb itts s lutsatser bygger på inne-
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hållsanalys av mer än två m i ljoner 
loka la  art i k lar om lokala händelser i 
t idningar från städer och småstäder 
under en to lvårsperiod. Ana lysen 
v isar att konturerna av ell nytt sam­
hälle hå l ler  på att  växa fram.  

I Ameri ka uppstår, konstaterar 
Naisb i tt ,  nya ideer och i n ri ktn ingar i 
städer och lokalsamhä l len, i nte i 
h uvudstaden Washington e l ler i New 
York - nya t render b i ldas från botten 
och går u ppåt. Han utpekar  några 
indikatorstater. dvs delstater i un io­
nen som ofta går fåre med nya ideer. I 
fem stater pågår det mesta av det 
sam hä l l e l iga nyskapandet: l )  Ka l i for­
n ien , 2 )  Florida, 3) staten Wash ing­
ton, Colorado och Connect icut .  Där 
börjar de nya trenderna. De andra 
staterna fåljer sedan efter. Karakteris­
rikt får i nd ikatorstaterna är en stor 
b landning av männ iskor, vi l ket l eder 
t i l l  kreativ i tet och fårändring. 

En nation a v  infor­
mationsarbeta re 
En m ycket v ik tig omvandl i ng i det 
amerikanska samhäl let idag är över­
gången från industri- t i l l  i nforma­
tionssamhäl le.  M ed industrisamhä l le 
menar Naisbitt ett sam häl le där man i 
fabriker h uvudsak l igen producerar 
saker. En av de v ikt igaste sakerna har i 
Ameri ka varit b i l en .  Informat ionsar­
bete är a l l t i nte l lektue l l t  arbete: man 
skapar, bearbetar och distribuerar 
fram får a l l t siffror, ord och b i lder, som 
är i nformation . En bank t ex består  
uteslutande av informationsarbete; 
där t i l lverkas i ngent ing. 

Informationssamhäl let tog s in bör­
jan i m i tten av 50-talet .  1 9  56  b lev 
kontorsarbetarna, i n k lusive chefer 

och tekni ker, fOr fårsta gången i Ame­
rikas h i storia fler än verkstadsarbetar­
na .  N u  har det stora flerta let amerika­
ner informat ionssysse lsättn ingar, och 
antalet fortsätter att öka. En uppskatt­
n ing som gjorts är att endast 13 pro­
cent av arbetskraften är sysse lsatt med 
ren t i l lverkn ing. M an kan säga att 
t i l lverkningsindustrin ersätts av tan­
keindustrin .  Vi använder oss a l l t  mer 
av hjärnkraft och a l l t  mindre av fysisk 
k raft .  Och den nya teknologin utvid­
gar och fårstärker vår mentala fårmå­
ga . 

Först var bonden den van l igaste 
yrkeskategorin i Förenta staterna, sen 
b lev det arbetaren, och nu är det 
kontoristen. Ännu vid sekelsk iftet 
utgjorde bönderna mer än en tredjedel 
av arbetskraften; nu utgör de t re pro­
cent av den - och deras produ ktion 
överstiger ändå det ameri kanska be­
hovet . Det finns fler männ iskor sysse l ­
satta v i d  universiteten än i n o m  jord­
bruket. - Nästa van l igaste yrke kan 
m ycket väl  b l i  tekni ker. Men får det 
fordras en stor höjn ing av fårdighet -
n i vån . 

Vår t id är en t id av fårändring. I 
fårändringens t id b lomstrar  småf6re­
tagsamheten . Där sker n ytänkandet, 
och där skapas de nya arbetst i l l fä l ­
lena. 

I i n formationssam häl let spelar 
e lektron iken en mycket stor ro l l .  Den 
i nnebär en vä ldig kommun i kationsre­
volut ion.  Informat ion kan i pri ncip 
överfåras på nol l t id från v i l ken plats 
som he lst ti l l  v i l ken plats som he lst 
när som helst .  Som en fåljd av detta 
sker t ex ett sk ifte från handel med 
pengar t i l l  handel med hjä lp  av ögon­
b l i ck l ig e lektronisk överfåri ng av 
i nformat ion.  

R iskerar v i  då inte att drunkna i 
osorterad information? Jo, men infor­
mationssamhäl lets tyngdpunkt kom­
mer att l igga på urval av  information.  
Många fåretag i informationssamhäl ­
le t  sysslar just med detta: a t t  välja ut 
v issa sorters information t i l l  männ i ­
skor och fåretag, som bestä l ler denna 
tjänst .  

Men kommer det  in te at t  behövas 
l i ka mycket saker även i fortsättn ing­
en? Jo, men det antal  människor som 
krävs får att producera dem b l i r  a l l t  
m indre. Naisbitt citerar t idskriften 
Newsweek :  "Mel lan 50 och 7 5 pro­
cent av a l la U SA:s  fabri ksarbetare 
sku l le kunna ersättas av k lyftiga robo­
tar få re seke lsk i ftet." Nya tekn iker, 
baserade på elektron ik, frigör oss från 
tungt och tråkigt produktionsarbete. 
Vi sätter igång robotarna och låter 
dem jobba . . .  

Själens behov i ett 
högteknologiskt 
sa mhälle 
Högteknologi är bra, om den formas 
så att den tjänar männ iskan .  Men 
teknologi som påtvingas oss, vänder vi 
oss mot och vi söker oss t i l l  något 
annat :  så t i l l  exempe l  har får mycket 
tekno logi i samband med födandet lett 
t i l l  en röre lse får fådande i hem met 
och en ökad efterfrågan på barn mor­
skor. Det finns även en reaktion mot 
a l l  medic insk teknologi som omger 
döendet - det är hospice-röre lsen med 
mänskl igt betonad vård av döende. 
Och när te levisionen kom med a l l t  
t i ttande i hemmen, fdddes grupptera­
piröre lsen i ett behov av personl ig 
utveck l ing i kontakt med andra män­
n iskor. "Vi måste", skriver Naisbi tt, 
"lära oss att balansera teknologins 
materie l la  underverk med vår mänsk­
l iga naturs andl iga behov." 

V i  reagerar a l l tså på a l l  hård tekno­
logi med att söka efter mer mänskl iga 
värden får att kompensera oss. "J u 
mer högteknologi vi har omkring oss, 
desto större b l i r  vårt behov av mänsk­
l ig närkontakt ." 

U- länderna tar över 
industrin 
Amerikanarna - men säkert även a l la  
andra fo l k  i de utveck lade länderna­
måste mer och mer överge de gam la  
industrie l la uppgifterna som överläm­
nas  åt u- länderna, och ta s ig  an nya 
uppgifter i informationsåldern . U ­
länder kommer exempelv is  att fram ­
stä l l a  stål l i ka bra m e n  mycket bi l l i ­
gare än i - länder, o c h  med den a l l ra 
nyaste tekn iken.  Så i - länderna har 

inget annat att göra än överlämna 
stå l produ kt ionen åt u - länderna.  

Den industrie l la  ledn ingen i värl ­
den har redan gått över från U SA t i l l  
Japan .  Men även Sydkorea, Hong 
Kong, Singapore, Taiwan och Lat in ­
ameri ka kommer starkt som i ndustri ­
nationer. Tredje världens länder kom­
mer att t i l l verka a l lt mer av världens 
varor. V i  i väst måste i stä l let utveck la  
de nya teknologierna, som elektron i ­
ken, b iotekn iken (genmani pu lat ion), 
a l ternat iva energi kä l lor, gruvdri ft på 
havsbotten och robottekn iken.  "Gen­
man ipu lation är den mest fru ktans­
värda och kraftfu l la fårdighet som 
männ iskan skaffat sig sedan hon lärde 
sig att k l yva atomer. Om man forskar i 
och t i l lämpar genman ipu lation hu­
manist iskt,  är dess möj l igheter att 
tjäna mänsk l igheten enorma." 

Det finns en l igt John Naisbitt i 
Ameri ka idag en solnedgångsekono­
mi - de gam la industrierna - och en 
soluppgangsekonomi - de nya tekno­
logierna.  

Världshandel ger 
världsfred 
Ekonomin  globa l i seras, skriver Nais­
bi tt också .  V i  kommer att l eva i s inse­
mel lan beroende samhäl len.  Och det 
ska l l  v i  fakti skt vara glada över. "l 
stä l let får att motsätta oss ett ökat 
ekonomiskt inbördes beroende borde 
vi he lhjärtat ana m ma det. En l igt m in  
uppfattn ing är det vårt stora hopp om 
en fredl ig utveck l ing. Om vi b l i r  t i l l ­
räck l igt ekonomiskt sam mankopp­
lade, kom mer v i  tro l igen inte att 
bomba bort varandra från planetens 
yta. Jag menar så här: V i  i U SA är nu 
så ekonom iskt samman kopplade med 
Japan att ifa l l  vi idag rar några pro­
blem med J apan ,  är det mest sanno l ikt 
att vi arbetar oss fram t i l l  en lösning i 
stä l let får att börja krig." Världshan­
del får oss närmare världsfred .  

En annan betydelsefu l l  t rend i det 
n ut ida ameri kanska samhäl let är att 
kortsi ktigt vi nsttänkande rar ge v ika 
får långsi ktig planering. M ånga fåre­
tag måste också får att överleva omde­
fi n iera vad de ska l l  syss la med. När en 
vara e l ler tjänst b l iv i t  otidsen l ig, 
måste f6retaget se sin verksamhet i ett 
vidare perspekt iv ,  dvs ge sig in på nya 
områden . 

Decen tralisering 
Tyngdpunkten i den  amerikanska 
pol it i ken fårskjuts från huvudstaden 
Washington och kongressen t i l l  de 
delstat l iga och lokala regeringarna, 
observerar Naisbitt .  Och det spe lar 
a l lt m i ndre ro l l  vem som är president .  

John  Na isbitt presenterar e t t  nytt 
sätt att se på västerlandets när­
maste framtid och ett nytt sätt att 
fO rstå det fårvi rrande nuet. Han 
pekar på det nya decenniet som en 
period av stora f6rändri ngar, och 
de som tar del av hans tankar 
kommer - om han har rätt - att 
vara väl  fårberedda på dessa . 

Presidenten leder landet i den ri ktn i ng 
det går. Kongressen har b l iv i t  f6råld­
rad .  A l l t fler frågor avgörs lokalt .  
Motsvarande gäl ler får fåretag. Och 
fol k  börjar flytta från de stora indu­
stristäderna i norr t i l l  småstäder och 
landsbygden och från norr t i l l  söder. 
Detta är en decentra l i seringstrend. En 
fåljd av den är a t t  ameri kanarna b l i r  
a l l t  m indre l ikri ktade. De o l i ka lands­
ändarnas särdrag fram hävs mer, 
l i ksom etniska gruppers särdrag. 
Spanskan är på väg att b l i  ett andra 
språk i U SA. 

Amerika blir ett samhälle med 
större mångfald. 

En annan sida av decentra l iserings­
trenden är att de jättestora a l l måntid­
skrifterna Life, Look and The Satur­
day Evening Post har ratt läggas ned 
samtidigt som det startas a l l t  fler spe­
cia l t idskrifter. N u  har A meri ka 4 000 
specia lt idskrifter, men i ngen a l l män­
t idskrift .  

Självhjälp 
En betydelsefu l l  t rend är att ameri ka­
narna t ror al l t  m indre på hjä lp  från 
inst i tut ioner som regeringen , det 
medicinska etab l i ssemanget och stor­
f6retagen.  De övergår a l l t  mer t i l l  
sjä lvhjä lp .  Ameri kas tradit ione l l a  
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känsl a  av själ vt i l l i t  kommer t i l lbaka. 
Ameri kanarna har börjat m isstro 

medicinen och tar mer och mer sjä lva 
ansvaret for sin hälsa .  "V i  fick läsa vad 
som då var he l t  enkelt  otro l iga h isto­
rier om hur  läkarna rut inmässigt 
skrev ut beroendeskapande droger 
som l ugnande mediciner och avmag­
ringsp i l ler  och om hur  de utforde 
onödiga operat ioner. " 

M edicinsk sjä lv hjä lp  i nnebär att ta 
ansvar for sunda vanor, får m i ljö och 
li vsst i l .  Det innebär också centra får 
döende, naturl igt barnafådande med 
hemfårlossni ng. 

Det medicinska etab l i ssemangets 
mode l l  med medici ner, k irurgiska 
operat ioner och sym ptombehandl ing 
b l i r  a l l t  m indre intressant får männi ­
skorna. I stä l let i n riktar de sig på 
forebyggande vård,  ho l i st isk behand­
l i ng ,  sund l i vsfåring. Intresset får diet 
och näringslära skj uter i höjden. 

"Amerikaner t ror i nte längre att de 
måste spri nga t i l l  doktorn med minsta 
krämpa ."  De tar a l l tmer hand om sina 
sjukdomar sjä lva.  Det har t ex b l i vi t  
högkonjunktur  for medicinska appa­
rater att användas i hemmet for att 
ko l la  b lodtryck ,  socker i uri nen osv. 
"V i  tar de medic inska instrumenten 
från läkarna och sätter dem i lekmän­
nens händer", säger en di rektör i et t  
fåretag som sä ljer medicinsk sjä lvut­
rustn ing. 

A l l t fler amerikaner tar också sina 
barn ur  skolan ,  som de inte är nöjda 
med, och undervisar dem sjä lva i 
hemmet . 

Nätverksmodellen 
I i nst i tut ioner och fåretag sker ett 
sk ifte från h ierark ier - "pyramid­
strukturen " - t i l l  nätverk, dvs man 
kommunicerar al l tmer i s idled i stä l let 
får som h itt i l l s mel lan över- och 
underordnad. Det är  helt enkelt så att 
arbetet sker mer effektivt och fram­
gångrikt om det  finns kommuni kation 
och bes lu t  i sid led. De gam la h ierar­
kierna fungerar inte bra; därfår mins­
kar fårtroende får dem. "Skiftet från 
vert i ka l  t i l l  horisonte l l  makt som nät­
verket åstadkommer b l i r  enormt fri ­
görahde for individerna.  H ierarkier 
befordrar en strävan uppåt och framåt 
och åstadkommer stress, spänningar 
och ängs lan.  Nätverkande ger ind iv i ­
den makt ,  och människor i nätverk är 
benägna att stödja och i nspi rera 
varandra ."  

Det nya sam hä l l et är  e t t  de  m ångfa l ­
d iga möj ligheternas sam hä l le .  

"Gode Gud, vilken fantastisk tid att 
leva i!'' avslutar John Naisbitt sin 
bok. SA1 
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Na isbitt 

i Sverige 

- Det är ett stort misstag att e på h u r  
det h it t i l ls h a r  varit och därav dra 
s lutsatser om framtiden och hur  vi ska 
agera nu .  

De  orden fål l des av John  Naisbi t t ,  
när han var på Sverigebesök ny l igen i 
samband med att hans bok Megatren­
der ( f  n den största bestsel lern i USA) 
kom ut på svenska (T imo forlag; över­
sät tn ing Carl G .  Li ungman ). 

In tressant var att konstatera att 
"denne framtidsforskare ,  affärsman 
och vän av atTårsl ivet ut i fi ngerspet­
sarna", som han presenterades får 
pressen ,  underströk v ikten av att i nte 
glömma bort det mänskl iga elementet 
i nfor al l  den nya t idens nya tekn ik :  
engagemang får männ iskor, fri het får 
indiv iderna och sjä l s l ig utveck l i ng. 

Fru Patricia Naisbi t t ,  som vari t en 
akt iv medarbetare i boken och var 
med under Sverigebesöket, n ickade 
ivrigt bekräftande på en fråga från 
Sökaren om de, vid sidan om den stora 
t renden mot datorisering, in te bara 
tyckte det var v ikt igt med sjä ls! i g 
utveck l i ng, utan också ansåg att en 
sådan var på gång. 

- Ja,  hela den a l ternat ivröre lsevåg 
som med ett amerikanskt uttryck kal ­
las new age, är  en verk l ig, pågående 
medvetandeutveckl ing, menade hon . 
Hon hänvisade särsk i l t t i l l  kapit let 
"Högteknologi/närkontakt" i boken .  
Det handlar  b land annat om hur  
behovet av person l iga kontakter, när­
het t i l l  natur, arbete med händerna 
osv ökar ju mer teknologin ökar. Och 
människor ser också t i l l  att de får 
dessa behov t i l lgodosedda . Detta 
hänger ihop med en annan av de l O 
t render som Naisbitt beskriver, den 
att ameri kanerna a l l tmer börjar ta 
saker i egna händer i stä l let for att l i ta 
t i l l  myndigheter och auktori teter. 
Man skaffar t ex egna ordn ingspo l iser 
inom bostadsom råden,  man odlar 
sina egna g iftfria grönsaker, man b i l ­
dar nätverk där  man  hjä lper varandra 
med a l lt möj l igt, och man lär sig att ta 
hand om sina egna medicinska prob­
lem. 

M est handlar boken "Megatren­
der" fårstås om den stora fåränd­
ringen från industrisamhä l le  t i l l  i n for­
mationssamhä l le ,  en fårändring som 
t i l l  stor del redan skett en l igt Naisbi t t ,  
fastän de flesta av oss i nte hunnit  b l i  
medvetna om det ännu .  Den fåränd­
ringen är l ika betyde l sefu l l  som en 
gång skiftet från byteshandel t i l l  pen­
n ingsystem .  

Åsa Frelj 

In telligensen stiger 
I ntel l igenskvoten hos ameri kanska 
barn stiger snabbt ,  säger en forskare 
från Nya Zeeland. 

Befo l kn ingens genomsnittsresu l tat 
på in te l l igenstester sätts a l l t id t i l l  l 00. 
M en om man låter nut ida barn gå 
igenom äldre prov, v isar det sig att de 
k larar dem genomsnitt l igt bättre än 
barnen gjorde under den tid då proven 
användes. Moderna barn far t ex i 
genomsnitt in te l l igenskvoten (nästan )  
l 08 på  te  ter från 1 94 7 .  Ju  ä ldre 
testerna är, desto lättare k larar barnen 
dem idag, precis amma som gä l ler får 
t ex japanska barn . 

Det sker varje år en l i ten I Q-ökning 
hos ameri kanska barn . Vad detta 
beror på är svårt att säga. 

Källa: Brain/ M ind Bu l let in ,  apri l 
1 98 3 .  

Snellman 
Håkan Sne l lman är docent i teoret isk 
fysi k .  Han är intervj uad på Idag-sidan 
i SvD den 6 maj och säger bl a,  en l igt 
journa l i sten Erik  Sidenb ladh , att det 
som är kärnan i a l la re l igionerna är ett 
ord löst upplevande av det gudom l iga, 
av a l l t i ngs enhet .  "Men" ,  t i l lägger 
han , "ofta när man t räffar kristna,  får 
man en stark känsla av att de faktiskt 
a ldrig har upplevt  detta. Att a l l t 
hänger i hop och att männ iskan har ett 
oändl igt värde och oändl iga möj l ighe­
ter." 

Den gudom l iga gn istan i männ i ­
skan har  inom kri tendomen kom mit  
i skuggan av iden om männ iskan som 
"fatt ig, syndig", menar Håkan Snel l ­
m a n .  Kyrkan behöver nu ,  anser han , 
nyorientera sig, ta t i l l  sig nya tankar; 
men frågan är om den är a l l tfor hårt 
bunden vid t radit ioner får att ha kraft 
t i l l  en nyorientering. 

ITOS - Intstitutet för Terapi och 
Självträning 

Psykoterapi • Hypnos • Råd­
givning e Personl ig utveckling 

Vi är en grupp psykologer med ut­
bi ldning i psykoterapi och hyp­
nos, som tar emot k l ienter indivi­
duel l t ,  i par el ler familj . 

Tel .  08-15 57 58 
Månd. 12.15-14.00, t isd . 12.15-
13.00, torsd . 12.15-13.00 övriga 
t ider telefonsvarare . 

Nya ndlighet kontra 
kristen tro 
Grund läggande tankar inom tradit io­
nel l kristendom är att människan är 
en syndfu l l  vare lse, at t  Gud är t reen ig; 
dvs har aspekterna Fadern ,  Sonen och 
den Hel ige Ande, att G ud befinner sig 
utan får s in skapelse och att det pågår 
en kamp mel lan det goda, med Gud i 
spetsen , och det onda, med djävu len 
som pådrivare.  

Inom nyandl igheten däremot, t ex 
b land meditatörer, ses in te människan 
som syndig, utan som värdefu l l  och i 
grunden god, och man uppfattar värl ­
den som en enhet,  och som god, in te 
sp l i ttrad i en god och en ond kraft. 

En l igt kristen t ro är a l l t  å Skaparen 
och skapelsen åtsk i lda, men en l igt 
nyand l ig myst ik  är Gud i a l l t  och' 
uttrycker sig i a l l t; Varat är gudom l igt, 
och männsi kan är också gudom l ig, 
och hon är inte fu l l  av synd e l ler i 
behov av Guds nåd och frä lsn ing. 

Kristendomen säger att männ iskan 
b l i r  befriad från s in synd och frä lst 
endast genom Guds nåd, om hon tror 
på hans Son Jesus Kristus.  Men en l igt 
nyand l ig myst ik  är frä lsn ing snarast 
en genom meditation vunnen kän­
nedom om vem man verk l igen är i 
botten av sitt väsen , att man är ett med 
Varat, e l ler  den gudoml iga Kä l lan .  

Nyandl igheten kan ,  skriver Eri k  
Sidenbladh i SvD, järnforas med vad 
re l igionsforskare ka l lar  fo lkre l igiosi­
tet de trosfårestä l l n ingar som fårsam­
l i ngsborna har  och som inte i a l l t  
stämmer med kyrkans officie l la lära .  
Van l igt fo l ks tro l i gger i många 
stycken nära nyandl igheten . De tror 
på Gud, men inte på djävulen. Jesus 
har ingen större betydelse får dem, 
och frä lsning och dom är begrepp utan 
men ing. Men de tror på ett l i v  e fter 
döden får a l la hyggl iga och anständiga 
människor om gjort sitt bä ta. Siden­
b ladh :  " Det är nog så att ådan här 
fo lkre l igiosi tet är  starkare än den offi­
cie l la kristendomen . "  

H u r  kan n u  van l igt fo l k  tro på ett 
annat sätt än vad kyrkan lär? Ja, det 
fork laras delv is  av att fo l k  å ä l lan går 
i kyrkan - deras egen t ro konfronteras 
inte å ofta med prästernas lära. 

M ånga prä ter vänder sig mot 
nyandl igheten och mot erfarenheter 
vunna genom meditat ion .  Men det 
finns också präster som har ett öppet 
intres e får nyandl igheten värden .  

Ovanstående bygger på e n  art i ke l  av 
Erik Sidenb ladh i serien "Var är Gud 
hemma?" på SvD:s  Idagsida 7 maj ,  
m e n  det är  inte ett d i rekt referat, utan 
person l igt bearbetat .  

SM 

Farligt, farligt 
"Varn i ng! Rel igion kan vara farl igt!" 
står det i t idskri ften HEF- Eko. O. K . ,  
det kan  vara riskabel t .  Men  det kan 
också vara farl igt att i nte ha någon 
re l igion a l l s .  Att leva i en värld utan 
G ud och utan högre mening kan vara 
skad l igt. Det där beror j u  på individen 
sjä lv .  Ateism kan vara bra - for några.  
Rel igion kan vara bra - får några. 
I rre l igiosi tet kan vara bra - får någ­
ra. 

Kristen självtillräck­
lighet 
l Dagens Nyheter fanns den l O jan uari 
1 98 3  en intervj u med biskop Mart in 
Lönnebo. En l igt intervj uaren, Thor­
wa ld Olsson ,  a biskopen b land annat: 

VATTUMANNeN 
New Age bokhandel-Informationscenter 

"Bokhandeln som 
talar för sig själv" 

Sänd gärna efter vår katalog och vår 
nya kassett- och skiv·lista! 

Postadress: Box 45096, 
S-104 30 Stockholm, Sweden 

Butik: Drottninggatan 83 
Telefon: 

08-1 O 9615 (butik) 
08·1 O 69 15 (kontor) 

Öppet: 
11.0Q-18.00 vardag 
1 O.OQ-14.00 lördag 

Gerillaledare? 

"Medi tation är ett vackert ord får 
sti l l het och begrundan .  I Europa har 
vi ingen an ledn ing att importera detta 
från t ex I ndien." De orden uttrycker 
en europeisk och kristen sjä lvt i l l räck­
l ighet som är synnerl igen i l la grundad. 
Vi europeer har verk l igen ingen 
an ledn ing att tro oss i tta inne med a l l  
and l ig visdom och fårbise österlandets 
kun kaper. 

Den som inte har något svärd,  han bör 
sä lja sin mantel och köpa sig ett 
svärd. 

Jesus ( Luk .  22 :36 )  

ÄKTA HOROSKOP 
Är du intresserad av horoskop som det går att l ita på? Kontakta då 
mig för närmare information om alternativ, innehåll och aktuel la  
priser . Endast skrift l iga horoskop . Bifoga svarsporto på 3:30 om du 
skriver . 

KOSMOBIOLOG KENT SKOGLUND, BLOCKVÄGEN 13, 5 tr .  
824 00 HUDIKSVALL, TELEFON 0650/163 89 kl17 -18 Må - To . 

VEM ÄR JAG! 
V AD ÄR MENINGEN MED LIVET! 

Detta och mycket annat behandlas i enlighet med AMBRES förmed­
l ing.  Ring el ler skriv så sänder vi program. 

V ÄSTERBOA GÄSTHEM, Nyskoga, PI 7612, 685 00 Torsby 
Tel 0560-33054 
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Vinaba Bhave lever än: 
reformator efter sin död 

Av BERTIL FALK 

Det är lätt att säga att epoken 
M ahatma Gandh i tog slut när den 
store ant ivå ldsakt ivisten mördades 
1 94 8 ,  då Nath uram Godse p lacerade 
t re skott i den spröde mannens spens­
l iga kropp och I ndiens levande he lgon 
utandades s in sista suck med orden 
"He Ram" (O Gud) på läpparna .  Men 
det  finns  många i I ndien som menar 
att epoken Gandh i  avslutades fårst 
när V inaba Bhave, som Gandh i  utsett 
t i l l  sin andl ige efterträdare,  hösten 
1 9 82 fastade sig t i l l  döds. 

På sätt och vis tycker jag nog det är 
att göra V inaba Bhaves m inne en 
smärre otjänst .  Jag har själv ofta i mi tt 
s inne "degraderat" Vi naba Bhave t i l l  
e n  obetyd l ig pygme i skuggan av mäs­
taren Gandh i .  Men jag måste erkänna 
att  et t  närmare stud ium av ickevå lds­
akt ivisten V inaba Bhaves i nsatser 
gjort att jag långsamt och kanske en 
sm u la motvi l l igt komm it t i l l  den upp­
fat tn ingen att man nens konstru ktiva 
insatser innebär en helt  sjä lvständig 
i n sats - låt vara i Gandhis  anda. 

Bhaves eget l i kbå l  b lev t i l l  en mani­
festation ,  som inte saknar in tresse i 
sammanhanget .  V inaba Bhave, som 
var en varm anhängare av jäm l i khet 
och l i kstä l ldhet mel lan könen i det 
ind iska samhäl let ( l i ksom naturl igtvis 
även på a l l a  andra hå l l  i världen) hade 
i fårväg bestämt att hans kremering 
sku l le bl i  en PR-aktion för denna 
jäm l ik het.  

Han förbjöd därför - i strid med 
h i nduernas sedvänjor - sina manl iga 
s läkt ingar att handlägga begravn ings­
ceremon ierna .  Hans mäktiga eldslä­
ger,. vars brasved uppstaplats på en 
flodstrand, omgavs av kvinnor. Att 
I ndiens premiärm i n ister l nd i ra 
Gandh i var på p lats var i och för sig 
föga märkl igt . Märk l igare i i nd iernas 
ögon var det att Bhaves adoptivdotter 
var den som förde den bri n nande 
fack lan  t i l l  vi rket och antände l i kbå­
let .  Detta b rott mot t rad i t ionerna 
kunde m i ljoner och åter m i ljoner 
i ndier se på både TV och journal fi l­
mer. 

V inaba Bhaves l i kbål b lev he l t  
enkelt  en brandfackla  för kvinnans 
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rätt igheter i I ndien . Hans bortgång 
fick också t i l l  följd en mer kontrover­
sie l l  självmordsdebatt, som tangerade 
den dödshjäl psdebatt, som man ock å 
har i I nd ien .  V i naba Bhave beslöt sig 
näm l igen för att t iden var inne  för 
hans de l och avbröt intagande av mat 
och dryck.  Han avled efter en veckas 
fastande. 

I nd i ra Gandh i  besökte hans sju k lä­
ger och vädjade t i l l  honom att avbryta 
sin dödsfasta, men han rep l i kerade att 
tiden var i n ne .  Eftersom sjä lvmords­
försök är k ri m i na l i serade i I nd ien ,  
uppstod en debatt om h u ruvida 
V inaba B have begick en brottsl ig 
hand l i ng genom att fasta sig t i l l  döds, 
och i förlängn ingen av denna d isk us­
sion kom också debatten om man ska 
ha rätt  att själv bestäm ma om sin 
död. 

Man kan a l l tså med fog påstå att 
V inaba Bhave in i döden och bortom 
döden bidrog t i l l  en rad angelägna 
9.ebatter om könsro l ler och dödshjälp .  
An då kan ingen av de sakerna mäta s ig 
med V inaba Bhaves storverk Bhoo­
dan-röre l  en,  som helt en kelt  gick ut 
på att  V inaba Bhave t i l lsam mans med 
sina anhängare vandrade enorma 
sträckor genom I ndien från by t i l l  by 
och av markägarna t iggde mark t i l l  de 
lott lösa . 

H uruvida man ska beteckna Bhoo­
dan-röre lsen som "ett miss lyckat 
l yckokast" e l ler "ett framgångsrikt 
fe lgrepp" är svårt att säga. I I ndien 
ta lar man in te sä l lan om Bhoodan­
fenomenet, som "ett subl imt  miss­
lyckande". E norma mängder mark 
skänktes förvisso bort ,  men resu l tatet 
b lev i nte det väntade. Orsakerna t i l l 

detta tycks ha varit två ,  och i ngen av 
dem kan egent l igen d i rekt läggas 
V inaba Bhave t i l l  last .  

För det första skänkte de rika mark­
ägarna visserl igen bort mark, men det 
rörde sig ofta (om än in te a l l t id)  om 
mark som av ski lda orsaker var 
sekunda vara .  Det var så att säga i nte 
"den goda jorden", utan "hä l l eber­
get", som gavs bort ,  för att uttrycka 
det drast iskt .  

Detta hade kanske inte gjort så 
m ycket, om förde ln i ngen av marken 
och fram för a l l t  insatserna för dess 
utnyttjande skett på ett kontruktivt 
och effektivt sätt .  Så skedde icke. Det 
b lev de o l i ka delstaterna i Indien ,  som 
fick hand om den saken , och de har 
i nte varit lyckosamma i verksamhe­
ten . 

I cke förty var det en mammutinsats 
som V inaba och hans anhängare 
genomförde, och den saknar så vitt jag 
kan förstå motsvarighet i t id och rum .  
A ldrig förr har ett sådant  privat i n i t ia­
t iv av h umani tär och socia l  karaktär 
genomförts. Att resu l tatet b lev både 
gigantiskt och miss lyckat i nnebär i nte 
att V inaba Bhave gjorde fe l .  Tvärtom 
anvisade han en väg, som fortfarande 
är framkom l ig. Som föredöme kan 
fenomenet i nte u nderskattas. Och 
Bhoodan-röre lsen är t rots a l lt i nte död 
ännu .  

V inaba Bhaves re l igiösa i nspira­
t ionskä l la  var naturl igtvis främst h in­
duismen , men han var också mannen 
som lärde sig 1 6  språk  för att  kunna 
läsa andra re l igionsurkunder. B land 
annat lärde han sig arabiska för att 
kunna läsa Koranen i origina l .  
Li ksom s i n  guru M ahatma Gandh i  
studerade han  så ledes o l i ka re l igioner. 
Bhoodan-röre lsen var ett uttryck för 
hans fi losofi omsatt i praktisk hand­
l i ng. 

Hans re l igiöst fårgade fi losofiska 
atti tyd kanske framgår bäst om man 
ser t i l l  tan karna bakom hans ash ram 
(e l ler snarare ash ramer, eftersom det 
finns flera ash ramer uppbyggda efter 
samma princ ip som den ashram där 
han sjä lv vistades t i l l  l ivets sl ut). På 
hans ashram,  där princ ipen "guds­
tjänst är arbete" sattes som ledstjärna ,  
genomfördes och genomförs än i 
denna dag ett experiment i kol lektiv 
frä lsn i ng med utgångspunkt från kvin ­
n a n s  ro l l .  Förestä l l n i ngen att "guds­
tjänst är arbete" kan i I ndien återföras 
på en annan h i ndu ,  näml igen G uru 
Nanak,  som levde på 1 500-ta let och 
var den som grundade den särpräglade 
s ikhre l igionen genom att förena  det 
han tyckte var bäst inom hinduismen 
och is lam .  

Det var år 1 9 59 som V inaba Bhave 
skapade ashramet Brahma V idya 
Mandir  med den utta lade avsik ten att 

genom gudstjänst och rege lbundet 
kroppsarbete utveckla kvi n nans i n ne­
boende andl iga potent ia l .  T idpunkten 
sammanfö l l  ungefärl igen med A rthur  
Koest lers besök i I ndien,  då  han följde 
V inaba Bhaves korståg mel lan byar 
och senare beskrev a l ltsamman i 
boken Lotusen och roboten. Ashram­
grundandet t i l lgick så att 25 kvinnor 
inom Bhoodan-röre lsen he l t  enkelt  
avbröt korståget för att i n leda detta 
experiment i kol lekt iv frälsning, e l ler 
kanske det är ri ktigare att på svenska 
tala om "kol lekt iv återlösn ing". (Att 
tonvi kten lades på frigörelse av kvi n­
nans andl iga möj l igheter h indrar  i nte 
att män i ngår i projektet . )  

Många människor i I ndien anser att 
V inaba Bhave sjä lv vann  "frä lsni ng", 
återlöstes t i l l  den stora he lheten,  upp­
gick i Gud (uppfattn ingen kan 
uttryckas på så många o l i ka sätt)  när 
han dog. Sjä lv stod V i naba Bhave 
dock helt  främmande för en sådan 
uppfattning. Han trodde in te på i ndi­
vidue l l  frigörelse ur krets loppet, l ivets 
och dödens ekorrhj u l .  Han u ppfattade 
förestäl l n i ngen om i ndividuel l åter­
lösn ing som en egoistisk tan ke. 

En man l ig  ashramist ,  Gautam Ba­
jaj ,  har betecknat ash ramet som ett 
socia l t  laboratori um,  där man sedan 
snart 25 år utför ett prakt iskt experi­
ment i kol lektiv frigöre lse .  Och här 
finns kärnan i V inabas prakt iska t i l l ­
lämpning av  lärosatserna .  Debash ish 
M unerj i  uttrycker saken så här i art i ­
ke ln  "Vinoba sti l l  l ives" (Än  lever 
V inoba): "Han betonade varje männi ­
skas samhäl lsansvar, behovet av ett 
kol lektivt lyft .  Bhoodan var i h uvud­
sak ett försök att sammanföra hjär­
tan." 

I den be l ysningen framstår inte 
V inaba Bhaves akt ivi teter som miss­
l yckanden, utan snarare som föredö­
men och vägvisare och som projekt 
om vars s lu t l iga öde vi egent l igen 
i ngent ing vet .  Ett sympatiskt drag i 
sammanhanget är också att V inaba 
Bhave a ldrig uppträtt som ledare för 
ashramet .  Över h uvud taget ski ljer sig 
V inaba Bhave med sin en k la  l ivsför­
ing posit ivt från a l la dess dol larguruer, 
vi l ka flyger första k lass och hämtas 
upp på flygplatsen av egen chaufför 
och Rol l s  Royce. 

V inaba Bhaves död i nnebar i ngen 
som helst förändring på ashramet .  
Precis  som förr st iger dess 30 kvin nor 
och l O män upp kl 4 om morgnarna  
och  framlever s in  t i l lvaro omväxlande 
med bön och kroppsarbete i kök,  
t rädgård, fruktod l i ng, tvättstuga etc. 
Betecknande för s i tuationen är att de 
40 på ashramet in te ens diskuterat 
ashramets framtid efter Bhaves död. 
Syftet med experimentet står ju sedan 
länge helt k l art . V inaba Bhave var 

i ngen småpåve som skapade en egen 
sekt,  vi l ken efter hans egen död skakas 
av maktkamp. Oerhört lärd, som han 
var, t i l lbringade han m ycken t id med 
studier och forskning. 

Icke-våld (ahimsa) är, som många 
säkert vet ,  något av en grundpe lare 
inom den ateist iska ja in istre l igionen . 
M ahatma Gandhi  u pptog denna 
tanke från jain ismen och förvandlade 
icke-vå ldet t i l l  ett verksamt  redskap 
för pol i t isk frigörelse undan bri t t isk 
imperia l ism och l i kaså t i l l  ett redskap 
för socia la reformer. 

Det var med detta som utgångs­
punkt som Vinaba Bhave på ett högst 
sjä lvständigt sätt förde Gandhis  verk 
vidare. Jag vi l l  dock i nnan jag avslutar 
denna art i kel peka på två kontrover­
sie l l a  insatser som Vinaba Bhave stod 
för vid s l utet av sitt l iv. 

När premiärm i n ister I nd i ra Gand­
hi ,  backad av sin unge son Sanjay 
Gandh i ,  på 1 970-talet införde undan­
tagst i l l stånd i I ndien och p lacerade 
he la den demokrat iska opposi t ionen 
bakom lås och bom, ska V inaba 
Bhave ha n ickat b i fa l l  t i l l  detta, vi l ket 
sjä lvfa l let gett upphov t i l l  mycken 
krit i k .  

Frågan är  om V inaba Bhave verk l i ­
gen "nickade detta b ifa l l". Sant är  att 
han b lev t i l l frågad om saken, där han 
låg e l ler satt täml igen utmattad och i 
dål ig kondit ion . Frågaren tyckte sig 
vid t i l l få l let se att V inaba Bhave, som 
in te svarade, n ickade jakande, vi l ket 
då genast tog t i l l  i ntäkt för att han 
stödde fru Gandhis  undantagst i l l ­
stånd. Man ska kanske i nte ta detta 
a l l tför mycket på a l lvar. Tro l igt är  att 
fru Gandhis anhängare helt enkelt  
utnyttjade V inaba B have för sina  egna 
syften . Sann ingen kommer kanske 
fram med t iden .  

När  sedan fru Gandh i  1 9 7 7  förlo­
rade makten i I ndien,  i n ledde V inaba 
Bhave så smån ingom en fasta ri ktad 
mot kosJak t .  Kon är ett he l igt dju r  för 
h induerna. Hans förslag krit iserades 
på ganska goda grun der (varför bara 
förbud mot koslakt? är in te a l l t  
levande l i ka he l igt?; m a n  kan förbjuda 
att h induer s laktar kor, men kan man  
verk l igen i ngripa mot bitfåtande m us­
l imer och kräva att de i nte s laktar kor? 
etc). Men pol i t ikerna fann  genast för 
gott att s luta upp k ring V inaba Bhaves 
krav. Opposit ionsledaren I nd i ra 
Gandh i  skyndade t i l l  V inaba Bhaves 
sida och försäkrade honom om sitt 
stöd och premiärm i nistern Morarji  
Desa i ,  sjä lv en ren l evnads-hindu av 
Guds nåde, stödde l i ka självklart k ra­
vet. Lovad förbud mot kosJakt  avbröt 
V inaba Bhave s in fasta. Så här mlgra 
år senare kan man dock konstatera att 
kor fortfarande s laktas i I ndien, både 

Forts på sidan 43 
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Möte med ''Baba" 

A v Katrin Elborgh 

Vinaba Bhave i yngre dar, då han var som mest aktiv i Bhodan­
rörelsen. 

V inoba Bhave t i l lb ringade s ina sista 
år i sitt ash ram Brahma V id ya Mandir  
i byn Wardha i den indiska delstaten 
Maharashtra .  Paunar Ash ram,  som 
det också kal las, l igger mitt på den 
ind iska subkonti nenten .  Att jag h i t ­
tade dit  i maj 1 982 berodde mer  på en  
följd av l yck l iga omständigheter än på 
noggrann planering. 

Jag hade t i l lbri ngat en hel  månad 
dessfårinnan på ett an nat ashram som 
hade grundats av Vinoba, Samanwaya 
Ashram i delstaten B ihar. Det ocia la  
arbetet med kast lö  a bönder, som jag 
fick ta de l av där, gjorde ett starkt 
in tryck på mig, och det var där tan ken 
på att fårsöka träffa V inoba växte 
fram.  När jag an lände t i l l  Paunar 
Ash ram,  var jag en av ungefår 50 
dagl iga be öka re , men jag hade t id att 
stanna l i te längre än dc flesta. 

I Brahma V idya M andir  arbetar ett 
t rettiotal kvi nnor och några män på 
s in kol lektiva frigöre lse .  Ash ramet 
grundades får att ge kvinnor en chans 
att utveckla andl igt. De i ndiska kvi n­
norna hade, en l igt V i noba , haft en 
mycket tark stä l l n i ng i samhäl let i 
gångna t ider. l dagens I ndien däremot 
är kvinnoförtrycket mycket starkt .  
För att kvinnan ska  kunna frigöra sig 
och återta en jäm l i k  stä l l n i ng, måste 
hon en l igt V inoba leva i ce l ibat . 
Liksom Gandhi ansåg han att kvinnor 
är specie l lt läm pade får ickevå ld .  
Eftersom framtiden är ickevå ldets t id ,  
kommer den även at t  b l i  kvin nor­
nas. 

Redan innan jag kom t i l l  Vinobas 
as h ram hade jag b l ivit fårberedd på att 
han inte längre pratade särsk i l t  
mycket med s i na  besökare .  Han  ansåg 
att de 1 7  000 ta l  som han hade hå l l i t  
under s in  64 000 km långa fotvand­
ring genom I nd ien var t i l l räck l igt. De 
som fortfarande i n te hade fårstått 
hans budskap sku l l e  i nte göra det n u  
he l ler. Trots des a varn i ngar var jag 
"be äpnad" med en fråga när jag fick 
t räffa "baba". 

Att e Vinoba, den ne exemplariske 
asket, endast i k lädd handspunna bo­
m u l l  k läder, sitta i ett l uftkondit ione­
rat rum, kändes en an ing paradoxa l t .  
Närvaron av några ash ram kvin nor, 
som dag och natt vakade över s in 
guru,  fårstärkte den na känsla ytterl i ­
gare. Men jag påmi nde mig sjä lv om 
a t t  V inoba var en m ycket gammal ,  
he l igfårklarad man .  När jag tän kte på  
a t t  han i 1 4  år  enbart hade sovit 
s ittande på en t rä pal l ,  fick t o m hans 
enk la  träsäng med mosk i tonätet ett 
l uxuöst skimmer över sig. 

T i l l  det yttre levde I ndiens he l igaste 
man avski ld från världen ,  ja på sätt 
och vis t o m avsk i ld  från vardagen i 
sitt eget ashram.  Man han fortsatte att 

hå l la  sig i nformerad om världshände l -
erna .  Jag fick lov att  avbryta hans 

t idn ingsstudier med att  räcka över 
b ladet med min  fråga ti l l  honom . 
Eftersom han var i nsatt även i väst­
världens prob lem,  bad jag honom om 
ett råd t i l l  fredsröre lsen i väst vars 
fårutsättn i ngar och vi l l kor sk i ljer sig 
så avsevärt från de omständigheter 
som I ndiens Gandh i -an hängare har 
at t  käm pa emot .  Svaret på m in  långa 
fråga be tod av t re ord - truth,  love, 
com passion,  dvs sann ing, kärlek, 
medkänsla - essensen i hans l ivs långa 
budskap.  

V inoba lämnade s i t t  rum enbart får 
att delta i morgon - och aftonbönen,  
som höl ls på ashramgården.  På mor­
gonen brukade han också be i nför de 
hel iga tatyerna som fan ns utanfår 
hans rum . Redan i nnan a hramet 
kom t i l l ,  hoppades V i noba att någon 
gång få en tavla om visar Sita när hon 
hå l ler om Bharat ( I ndien) .  Längre 
fram,  när Paunar ash ram var under 
byggnad, h i ttade han en stenfigur som 
visar just Sita och Bharat b land de 
statyer som grävdes upp på den b l i­
vande a hram marken .  Den ingår n u  i 
tempelsaml i ngen på gården . 

En oväntad syn var att få e en del av 
ashram ystrarna knäböja infår Vi­
noba får at t  få hans vä lsignelse efter 
morgonbönen .  Oväntad, eftersom 
jäm l ikhetsfilosofin b land ash ramets 
invånare var så stark , trots att det här 
var I ndien och V i noba en hel ig 
man . 

Dagsrut inerna i ashramet känne­
teekandes av asket isk stränghet. V i ­
noba hade utökat Gandhis Il a bram­
regler om b l  a innefattade ickevå ld ,  
ce l ibat, ickeägande och fysiskt arbete, 
t i l l 30 stycken . Dagen började k lockan 
fyra i Brahma Vidya Mandir, och var 
och en om var bosatt i a hramet 
sku l le ägna min t ex t immar om 
dagen åt kroppsarbete, anti ngen på 
få l ten el ler i köket. Det gröv ta arbetet 
hade högst tat u . A hrami nvånarnas 
mål är att sörja får sitt eget l ivsuppe­
häl le  och därigenom leva nära natu­
ren och i gemenskap med den. Vi ktigt 
är ock å att i nte exp loatera någon 
annan männ iska genom att leva på 
henne arbete och att leva ol idariskt 
med a l l a  de m i ljontal  män n i  kor som 
tvingat får örja i g genom hårt fysiskt 
arbete. l dagsrut inerna i ngick även en 
t immes pin n i ng får att kunna t i l l ­
verka egna k läder. Produ ktionen av 
k hadi , om hemspunnet och hemvävt 
tyg ka l la , var en  m ycket vi ktig punkt  i 
Gandhi "konstru kt iva program". 

Det var genom tankeutbytet med 
några av ashramets kvi nnor som jag 
fick i nb l ick  i ashramets målsättn ing 
och V inobas tankar. N i rmal  och jag 

samta lade under vårt gemensamma 
arbete på papaya-fål tet. På vägen dit  
mötte mig ännu en syn som minst sagt 
fårbry i lade mig: två ash ram kvi nnor 
drog ut med stora gevär i handen.  Men 
det var enbart får att  avlossa varn ings­
skott mot aporna om annar sku l le 
fO:störa skörden, fårsäkrade N i rmal 
mtg. 

Hon hade vandrat genom I nd ien i 
1 2  år och pridit  Bhoodan-budskapet 
och under de åren sett både landets 
misär och resu l tatet av kol lekt iva 
ansträngn i ngar. 

- Fysisk hälsa och in re frid utgör 
grunden får mänskl igt vä lmående. 
Genom arbete och bön kan vi nå di t ,  
fårk larade hon får mig. 

N i rmal och jag diskuterade, ound­
vi k l igen ,  även kvi nnans stä l l n i ng och 
kvinnoförtrycket i I ndien och Europa. 
strukturerna är ju  långt ifrån väsens-
k i lda .  Trots det kändes några av 

hennes tan kegångar främ mande får 
mig som eku lariserad västerlänn ing, 
t ex att utgå från kvi nnans inneboende 
benägen het att vara kärleksfu l l  och 
tål modig. När frågan dök upp, vi l ka 
prob lem vi har i Sverige, b lev det svårt 
att svara . A l l t  det som brukar es som 
hot mot vårt invanda l iv, krisen,  
arbetslösheten,  standardsänkn ingen , 
fårbleknar he l t  enke l t  vid jämförelsen 
med I ndiens oerhörda problem.  

En annan kvinna som hade vandrat 
länge med V inoba var Gusum.  Hon 
t i l l hörde den l i l la grupp av a hramets 
i nvånare om nu tog hand om Vinoba, 
eftersom hon var en av hans a l l ra 
ä ldsta medkämpar. På min  fråga hur  
länge hon hade varit med "baba" 
svarade hon : 

- Sen in nan du föddes. 
Gusum krev ner många av V ino­

bas ta l .  
- Po l i t i k  och re l igion är föråldrade, 

vetenskap och spiri tua l ism hör fram ­
t iden t i I l ,  ci terade hon . 

Trots att hon hade utsetts t i l l  "per­
son l ig l ivvakt", var kontakten med de 
övriga ash ramborna naturl igtvis dag­
lig och mycket nära . G usum berättade 
får m ig att a l la  bes lut  i ash ramet fattas 
en l igt konsensusmetoden, vi l ket bety­
der att bes luten måste godkännas av 
a l la berörda och att man kommer 
ifrån mi noritetsfårt rycket 

På ashramets t ryckeri rådde febri l  
akt ivitet . Förutom Vi nobas skri fter 
trycktes här flygb lad och material t i l l  
kampanjen mot kos Jakt i vi l ken man 
fårutom re l igiösa och mora l iska skäl  
åberopar ekonomiska. Ä ven andra 
rörelser har sitt andl iga centrum i 
Paunar  ashram,  t ex världsmedbor­
garröre lsen Acharya Ku l .  Kontakten 
med de grupper som arbetar vidare på 
Bhoodan-projekten är också mycket 
god. 

När man vistas i I nd ien upptäcker 
man oundvi k l igen hur l yxbetonade 
många av våra västerländska "basbe­
hov" är. Jag besökte Paunar ash ram 
under 1rets hetaste och därfår även 
torraste t id .  Det rådde konstant  vat­
tenbrist och al l t  vatten måste hämtas 
upp från brunnen får hand - änn u  en 
påminnelse om hur dyrbar denna 
råvara, vatten , är  och att det går att 
hushå l la med den . 

På Brahma Vidya Mandir  od las en 
en kel , icke-exploativ l ivsst i l ,  som byg­
ger på kol lekt ivt arbete och samvaro. 
Man fårnekar i nte s ina materie l la  
behov utan fårsöker t i l l fredsstä l l a  
dem genom sitt eget kroppsarbete, en 
grundinstä l l n ing som är långt mera 
radikal  i I ndien är det kan förefa l l a  en 
västerlänn ing. Och varje form av 
överkonsumtion undvi ks får att l eva 
upp t i l l  Gandhis bud: - Vi  måste lära 
oss att avstå från det som i nte a l l a  
andra också kan  ha .  
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,_J ainismens betydelse: 
icke-våldets ursprung 

lAv Bertil Falk 

M ahatma Gandhis ah imsa ( icke-våld)  
var en ide som torde ha p lanterats in  
hos honom vid  unga år .  Gandhis  far 
var näm l igen anhängare av ja in ismen , 
en re l igion, som ib land uppfattas som 
en självständig re l igion, ib land som en 
gam mal  reformröre lse inom h indu is­
men . 

Ja in ismen är dock en mycket gam­
mal rel igion . Man brukar säga att den 
u ppkom samtidigt som buddh ismen , 
eftersom "grundaren" M aha vi ra var 
en äldre samtida t i l l  Buddha .  Men 
en l igt ja in ist isk tradit ion var Maha­
vi ra bara den siste av 24 ja in isti ska 
förgrundsgestal ter, så kal lade t i rthan­
karer. A v dessa 24 har man eme l l ert id 
bara h i storiska be lägg for att de båda 
sista - Parsavanatha (tro l igen 900-
talet f Kr) och M ahavi ra - har exi ste­
rat .  

Ändå menar många forskare att 
ja in ismen måste vara ä ldre än 3000 år. 
Fynd i I ndusdalen efter en 5000 år 
gammal  civi l isation anses i nnehå l la 
figurer, som kan vara mediterande 
ja in ister. Eftersom icke-vå ld är en 
grundsten inom jai n ismen sku l le 
den na metod a l l tså vara urå ldrig. 

Ja in ismen predi kas av j i nen ,  och 
j i nen är en männ iska som besegrat a l l  
åtrå .  Buddha och M ahavi ra visar upp  
sådana l i kheter att de  båda gesta l terna 
ofta fårväxlats och förb landats. Både 
Buddha och M ahavi ra var från Bihar, 
båda var prinsar av b lodet, båda läm­
nade sin skyddade m i ljö och levde 
som meditatörer och p red i kanter. 

J� in ismen påminner också om 
buddhismen . Ja in isten anser att män­
n i skan måste frigöra sig ur de kötts l iga 
frestel sernas ekorrhju l  som bara leder 
t i l l  en ri ngdans av ständigt återkom­
mande dödsiar och fodslar. M an frigör 
sig, en l igt läran ,  genom att iakttaga de 
tre j uvelerna 

Rätt  tro 
Rätt uppförande 
Rätt kunskap 
Det som kan sägas ski lja de båda 

lärorna (som båda är ateist iska) i 
gemene mans ögon är att medan 

l O  

buddh ismen representerar en medel­
väg, så tenderar  jan i n ismen i ri ktn ing 
mot extrem asket ism och en pri nci­
piel l i cke-vå ldsinstä l l n ing, som det 
nästan är hopplöst att leva u p p t i Il . 

Europeiska forskare ansåg länge att 
ja in isterna helt enkel t  lånat Buddha 
och kal lat honom Mahavi ra , men 
tysken Herman Jacoby fastslog på 
1 800-talet att det är fråga om två o l i ka 
ind ivider och två ski lda re l igiösa sys­
tem , vi l kas l i kheter beror på att båda 
reagerade mot brahmi nernas vanere­
l igiösa i nflytande som prästerskap 
inom h i ndu ismen . 

M ahavi ras kungl iga fårä ldrar var 
anhängare t i l l  den 23 :e t i rthan karan ,  
Parsvanatha.  De ans löt s ig  t i l l  jain is­
mens fyra grund löften (Chaturyama 

. Dharma) 
sann ing (satya) 
icke-vå ld (ahi msa) 
icke-stöld (asteva) 
icke-ägande (aparigraha) 
T i l l  dessa fyra löften hade Parsha­

vanath sjä lv t i l l agt ett femte löfte 
ce l ibatet (brahmacharya) 
Eftersom såvä l lekmän som nun­

nor/munkar med o l i ka grad av  inten­
si tet anslöt sig t i l l  dessa löften,  var den 
jain i st i ska försam l ingen bättre sam­
mansvetsad än buddh isterna, som i 
hög grad byggde s in sam manhål l n ing 
på icke-lekmännens brödraskap. Där­
for stod jain ismen bättre än buddh is­
men emot den h induistiska "motre­
format ionen" och offensiven som 
kom i södra I ndien . 

Någon gång mot sl utet av 300-ta let 
spl i ttrades ja in i smen i två gruppering­
ar, som var he l t  utveck lade sekter 
årh u ndradet före Kristus. 

Digarambas är den sekt som b l ivi t 
berömd för sina  he l t  nakna mun kar, 
de som kal lar  sig sjä lva "h i m lak läd­
da", där de sitter nakna i lotusstä l l­
n ingen i s ina fantast iska tempel . 

shetamanas är den sekt  som har 
m u n kar k lädda i vitt ,  vi l ka bär m u n­
skydd får att i nte andas i n ,  svälja och 
döda det m insta l i l la småkryp. 

De sistnämnda anser att Mahavi ra 

var gift och hade en dotter medan de 
"hi m lak lädda" anser att Mahavi ra 
iakttog ce l ibatet. 

Hur har då icke-vå ldsprinc ipen 
påverkat jain i sterna? M u n skydden 
har redan nämnts. De antyder hur  
svårt det är a t t  leva som jain ist och 
i nte skada ett levande väsen . 

M en icke-vå ldstan ken har också på 
ett avgörande sätt gri pit in i utövarnas 
l iv och exempelvis påverkat jain i ster­
nas yrkesva l och därmed också he la 
den sociala i n ri ktn ingen .  Jain ister 
kunde ju  inte ta värvn ing som solda­
ter, eftersom det i n nebar dödande. 
J äga r- el ler slaktaryrket var i nte hel ler 
möj l igt av samma skä l .  Ti l l  och med 
åkerbruk och boskapsskötsel ansågs 
i nnehål la moment av vå ld och 
dödande och fick utesl utas . 

Ja in isterna har därfor under årtu­
sendenas lopp kommit  at t  ägna s ig åt 
penn ingstransaktioner (ban kverk­
samhet), handel och köpenskap. 
Detta har i si n tur lett ti l l  att jai n ister­
na som ett indirekt resu ltat av t i l läm­
pat icke-våld, länge varit en vä lbesut­
ten grupp i det i ndiska sam häl let .  
Detta faktum har i si n tur  stått i 
kontl ikt t i l l löftet om icke-ägande. Det 
är fårmod l igen i det perspekt ivet man 
ska se de enorma konstnärl iga 
utsmyckningarna ( ib land verkar det 
faktiskt överlastat t i l l  b ristn ingsgrän­
sen )  och ku l ture l l a  ri kedomar som 
präglar jaintemplen . 

Dessa är utsmyckade med hant­
verksmässigt överdådiga skul pturer i 
ett enda kry l l av re l igiös snickarglädje. 
Ja in isterna har också de förnämsta 
bokskatterna av I ndiens re l igiösa 
grupper, eftersom de a l l t id satsat på 
att sköta om och bevara s ina hel iga 
skrifter. De fOrmögna anhängarna  har 
sökt leva upp t i l l  icke-ägandets prin ­
c ip  genom a t t  bekosta templens 
utsmyckn i ng. 

Det är  den etiska doktri nen om 
självdisc ip l in  och i ndividens seger 
över köttet och materien som hos 
ja in isterna leder t i l l  frälsn i ng ur  åter­
födelsernas långa rad,  och det sk i ljer 

sig ju  in te mycket från  vare sig h in ­
du ismens el ler buddhismens syn  på 
saken . Och även om icke-vå ld är en 
princ ip som buddh ister i icke ringa 
utsträckn ing ansl uter sig t i l l ,  så är  
princ ipen icke-vå ld  långt mera utta­
lad och påtag l ig hos ja in isterna .  

Dagens re l igiösaja in ist ledare predi ­
kar  att både icke-vå ld och icke-ägande 
är högst aktue l la levnadsregler för 
männ iskor i dagens sam hä l le .  

Ja in ismens principie l la icke-vå ld  
gör dock ett passivt i ntryck. Och det  är  
här som Mahatma Gandhi  tycks 
komma i n  i bi lden.  Även om det före 
honom fun n its m i l i tanta icke-vålds­
anhängare,  så var det Gandhi som 
form u lerade den akt iva ohörsam he­
tens princ iper och såg t i l l  att de b lev 
kända. 

H induen Gandh i  tog upp ja in ister­
nas ide, som han var bekant med 
sedan barndomen, och gjorde den t i l l  
ett effektivt redskap for att nå s ina 
mål .  Han använde fasta och ohörsam ­
h e t  mot den bri tt iska kolonia l makten ,  
och han vände fastan mot  s ina  egna  
landsmän,  när  han fann  att musl i mer 
och h induer höl l  på att begå fol kmord 
på varandra .  

Gandhi  var m i l i tant .  Han vi l le 
kämpa.  Men striden sku l le föras med 
fred l iga medel - akt ivt icke-våld .  
B land hans efterfåljare kan noteras de 
båda kristna mottagarna av Nobels 
fredspris, Mart in  Luther King i U SA 
och Alberth Luth u l i  i Sydafri ka. Man 
bör  ej he l ler glömma K wame N'Kro­
ma i Ghana.  Han frigjorde sitt land 
från britt iskt herravälde genom att  gå i 
spetsen for ohörsamhetskampanjer, 
precis  som Gandh i .  

På  så  sätt har ja in isternas urgamla 
icke-våldsprinc ip efter tusentals år  
som regional företeel se stigi t fram ur  
s in isolerade indiska situation och 
med Gandh i  komm it att b l i  t i l l  en 
över he la världen t i l lämpad metod, 
som i dag anvä ndes av m i ljökämpar, 
fredsaktivister och andra .  

I cke-våldet - a h imsa - har a l l tså 
djupa rötter. 

I Indien fin ns denna 1 8  
meter höga staty, som 
upp}Ordes }Or tusen år 
sedan.  Den }Oreställer 
sonen till den }Ors te tirt-

hankaran, prins Bah uba­
li, som i triumfens ögon­
blick efter at t  ha besegrat 
sin bror överlämnade sitt 
kungadöme till honom. 
Han kallas Fredsprinsen 
av jain isterna, som i sitt 
dagliga liv tillämpar icke­
våldets princip. 
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A v  Bertil Falk 

Fi lmen Gandhi tog 8 av I l  möj l iga 
Oscars-statyetter vid det årl iga ga la­
spektak let i Ho l l ywood. Fi l men om 
Gandh i är fårvisso en storfi l m ,  men 
den är i ngen stor film i den bemärke l ­
sen att den sku l le lägga d e n  m insta 
l i l la tum t i l l  fi l m konstens utveck l ing. 
Däremot är det helt k lart att Gandhi 
tack vare det ämne den behandlar är 
en annorlunda storfi l m  och en annor­
l unda Oscars-v innare.  Fi l men,  som 
tekniskt sett är mycket skickl igt gjord 
en l igt fi l mkonstens a l l a  regler, hand­
lar j u  om icke-vå ldskämpen Mahatma 
Gandh i .  

Jag har sett den  två  gånger. Första 
gången i N e \V Delh i  in får en entusias­
t isk indisk pub l ik .  Den var dubbad t i l l  
h i n d i .  Andra gången i Ma lmö. Det var 
den engelska originalversionen med 
svensk text. F i lmen är t re t i mmar 
lång, en fi l m  längd, som indiern är van 
vid. I ndien är världens största produ­
cent  av spe l fi l mer. Både Hol l ywood 
och Japan kommer långt efter. Förra 
året gjordes över 750  långfi l mer i 
landet, och de var a l la ci rka tre t im­
mar långa. Spe lfi l mer hos oss i väst 
brukar som bekant vara kortare. 

M en trots att Gandhi är en m ycket 
lång fi l m ,  så kan jag konstatera att 
båda gångern a jag såg fi l men,  hö l l  den 
m ig fångslad från fårsta t i l l  s ista b i ld­
rutan . Det är en mäktig fi lm .  M ycken 
kriti-k har dock riktats mot den , både i 
I ndien och i väst .  Buddhister har 
krit iserat att mannen som ledde utar­
betandet av I ndiens konst i tut ion,  dok­
tor A mbedkar, en oberörbar som 
övergick från h indu ismen t i l l  b udd­
h i smen , in te ens är med i fi lmen . 
Anhängare t i l l  I ndiens förste premiär­
m i nister Jawaharlal Nehru och fri ­
hetskämpen Sardar Patel h a r  på 
samma sätt k ri t i serat att de båda män­
nens rol l  har nedvärderats i fi l men.  
Men som någon påpekat, så  handlar 
fi lmen om Gandhis  i n satser och in te 
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Icke-våldet 
och filmen Gandhi 

o m  kampen få r  I ndiens frigörel se. V i l l  
man fårstå d e  andra fri hetskämparnas 
insatser, får man väl göra särski lda 
fi lmer om j ust Ambedkar, Nehru och 
Sardar Pate l .  

Det är naturl igtvis så att e n  fi l m  o m  
e n  m a n  som levt ett så händelsemättat 
liv som Gandh i  måste b l i  högst kom­
pri merad. Regissören Attenborough 
har också påpekat att han gått in får 
att göra ett idolporträtt av icke-vå lds­
käm pen Gandh i .  Ska man bedöma 
fi l men, bör man a l l tså fråga sig om 
Attenborough har lyckats med den 
uppgift som han föresatt sig. Och på 
den punkten b l i r  då svaret :  Ja, han har 
lyckats a l lde les utmärkt och skissat ett 
i långa stycken gripande porträtt av 
icke-våldsförkunnaren Gandh i .  

l I ndien matas skolbarnen med 
Gandh i ,  och de skojar ofta om den 
" l i l le fu le  nakne gubben".  På rasterna 
kan ungarna säga: "Gandh i  är  så sex­
ig .  Det  är därfår han går nästan 
naken ."  Nu är Gandhi ett national ­
helgon i s i t t  hem land. Han  kal las 
"nationens fader". Och man skojar 
in te med national he lgon . l varje fa l l  
in te offent l igt. Men det förekom mer i 
I ndien en fol k l ig undervegetation av 
anektoter om Gandh i ,  precis som det i 
östb locket berättas anekdoter om 
ledarna. De är i det närmaste otryck­
bara i I ndien , men folkhumorn finns 
där och låter sig a ldrig kuvas. Så här 
kan en typisk Gandhi -anekdot låta: 

En indier dog och hamnade i helvetet. 
Eftersom han hade gjort en god gär­
ning i livet fick han välja vilket straff 
han kulle få. Då fick han se 
Mahatma Gandhi sitta i ett hörn a v  
helvetet med skåde pelerskan Mari­
lyn Monroe i knät. Mannen sa då 
genast: 

- Jag vill ha samma straff som 
Gandhi j i har fått. 

Då fick han till s var: 
- Det där är inte Gandhi j is straff 

Det är Marilyn Monroes straff 

För I ndiens ungdomar, som a l l tså 
uppfattat Gandh i som en l iten fu l 

h istorisk gubbe, har fi lmen kommit  
som en chock. U ngdomarna struntar i 
de ä ldres kri t ik .  För dem har fi l men 
kom mit som en uppenbarelse. De 
upptäcker att Gandhi i nte a l l s  bara 
var en l i ten fu l gubbe med stav i hand, 
utan tvärtom en princi pfast idea l i st 
som hade hand l ingskraft och som 
drev sin icke-vå ldsl i nje med fast hand 
och orubb l ig besl utsam het. 

För ungdomen, som upp levt de 
pol i t iska part ierna och deras korrum ­
perade pol i t ruker, h a r  Gandh i  kom­
mi t  att framstå som en förebi ld  och en 
ny  möj l ighet. Man kan a l ltså säga att  
fi lmen om Gandh i  i dennes eget hem­
land har satt kött  på benen på en 
förkunne lse, som l i te maskinmässigt 
mässats fram i skolorna från katedrar­
na. N u  hyr skolorna i I ndien he la 
förestä l l n ingar och fyl ler b iografernas 
bänkar t i l l  sista p latsen med elever. 
M an har a l l tså tagi t t i l lfå l let i akt att 
undervisa om Gandhi  på det mera 
levandegjorda sätt som fi l men möj l ig­
gör. 

I ngen har så vitt  jag har sett i fråga­
satt Gandhis icke-vå ldsi nsats. Där­
emot har icke-vå ldets a l l mängi l t ighet 
ifrågasatts, och det i ganska stor 
utsträckning. Med an ledn ing av att 
man i TV 2 -program met Kanal 3 ( 1 7  
mars 1 98 3 )  ut ifrån fi l men Gandhi 
diskuterade våld och icke-våld,  skrev 
Kväl lspostens kul turredaktör U lf R .  
Johansson s å  här: "Tyvärr schabblade 
program ledaren också programenl igt 
bort den grundläggande frågan om det 
faktiskt inte är så att icke-vå ldsprinci­
pen fungerar bäst mot övermakter, 
som t i l l åter någorlunda fri opin ions­
b i ldn ing och är någorl unda civ i l ise­
rade. Gandh i  tog hem spelet mot 
kolonia lmakten England på det v iset ,  
och v i  ska  j u  i nte hel ler bortse från 
lektionen USA-Vietnam .  Gör bara 
tankeexperi mentet att en fri press i 
Sovjet kri t iskt började rapportera från 
landets övergrepp på Afghanistan . "  

Och i samma t idning anmälde 
Björn Fremer Gandhi (2 5 mars 1 98 3 )  
så här: " Det bör dock påpekas att icke 
vå ld lönar sig där revolutionärer har 

t i l lgång t i l l  press, radio  och TV medan 
det i n te går i total i tära d iktaturer 
ledda av män som H it ler  och Stal i n .  
En Gandh i  e l ler K i ng i Sovjet hade 
t ex hamnat på s innessjukhus och i 
gaskammaren i Nazi-Tyskland ."  

M ot detta kan  naturl igtvis invändas 
att vi ännu i nte har sett s lutet på de 
sovjetiska dissidenternas kamp får 
mänskl iga rätt igheter och att v i  i nte 
hel ler har sett s lutet på det folk l igt 
stödda icke-våld som Lech Walesa 
och sol idari tet , backade av katolska 
kyrkan,  stått får i Polen .  

Johanssons och Fremers reaktion 
kan emel lert id inte v iftas bort ,  och de 
är i nte hel ler några i so lerade företee l ­
ser i debatten .  Tvärtom ä r  d e  ganska 
representat iva får vad som också 
påpekats både i U SA och i I ndien . 
Den ind iske ambassadören i U SA ,  
K .  R .  Narayanan h a r  emel lert id reage­
rat mot synsättet . Han tog upp frågan i 
början av detta år v id ett symposiu m  i 
New York med an ledn ing av 2 5 -
årsminnet a v  Gandhis  död. 

Ambassadör Narayanan framhöl l  
då at t  argu mentet a t t  Gandh is  
icke-våldstakt ik kunde fungera mot 
I ndiens britt i ska härskare, men i nte 
sku l le ha fungerat mot H i t ler och 
Sta l in  var som att "jämstä l la britt isk 
i m peria l ism med en dygd".  Nu kan 
man naturl igtvis  i detta sam manhang 
vända sig t i l l  G and h i  sjä lv ,  som under­
strök får sina an hängare att motstån­
daren , de britt iska imperia l i sterna, 
ren t  a l l mänt sett  besatt en human i tär 
karaktär och att man sku l l e  ä lska 
dem, eftersom de som människor 
betraktade inte var annorl unda än 
indierna sjä lva .  

Kommentatorn Sol Sanders i In­
dian Expres , som kommer ut i New 
Del h i ,  skrev å här: "Att det passiva 
motståndet mot bri t t i skt styre var 
framgångsri kt säger l i ka mycket om 
bri tterna som om Gandh is anhängare . 
Trots sina stunder av bruta l i tet fårsat­
tes bri tterna motv i l l igt i det läget att 
behöva trappa upp våldet får att 
kunna upprätthå l la kontro l len .  Det 
priset b lev sl ut l igen får högt får varje 
britt isk regering och får det  britt i ska 
fol kets känslor. De gav upp i nför 
Gandhis  styrka och hans takt ik ."  Och 
Sol Sanders återvänder t i l l  problemets 
knutpun kt :  "Men tän k  sam ma scen ­
b i ld mot ovjetiska kolonial herrar. 
Fungerar passivt motstånd mot 'gu l t  
regn'? Kan denna takti k ha någon 
t i l lämpning får frihetskämpar i Af­
ghanistan?" 

Gandh i  sjä l v  h yste ingen tvekan om 
icke-vå ldsmetodi kens effektiv i tet . I en 
art i ke l  i t idskri ften Marijan (26 
november 1 93 8 )  tog han således upp 
j udarnas s i tuation i H it lers Tyskland.  
Gandh i  menade att j udarna sku l le 
fåra s in kamp mot H it ler i form av 
ohörsamhetskampanjer av icke-vålds­
karaktär. V i  som sitter med facit  i 

Ur filmen Gandhi. Ben Kingsley i huvudrollen. 

handen vet att H it lers raspol i t i k  ledde 
t i l l  att 6 t i l l  7 m i ljoner j udar gasades 
i hjäl  i nazismens fasansfu l la dödsfab­
riker. Frågan om icke-vå ld  verk l igen 
hade ändrat på detta fårhål lande får­
b l i r  obesvarad. Och det känns  oroan­
de. 

I detta sammanhang måste man 
också konstatera att  det  verk l igen 
före låg en k lar  sk i l l nad mel lan bri tter­
nas hårdhänta imperia l ism i I nd ien 
och H it lers utrotn ingspo l i t ik  i E u ro­
pa.  Bri tterna hade a ldrig får avs ikt  att 
utrota indierna. Tvärtom. Britternas 
avs ikt  var att utnyttja och suga ut  
Ind ien ,  v i l ket man också gjorde 
m ycket effekt ivt .  H i tlers avsikter kan 
däremot i ngen ta miste på, och det är 
därfår häpnadsväckande att ta del  av 

några norska forskare som nu påstår 
att H i t ler  inte sku l le ha känt t i l l  den 
utrotn ing som fårsiggick i hans t redje 
ri ke. 

Gandhis  l yckade kampanjer 
hängde sam man med att han fick en så 
stark fol k l ig uppslutni ng bakom sin 
icke-vå ldsl i nje, in te bara bland sina 
egna,  utan också b land många beund­
rande bri tter. Någon m otsvarande 
fol k l ig  uppslutn i ng kan d issidenterna 
i Sovjet knappast vänta s ig  i dagens 
läge. När det gäl ler Polen är den 
fol kl iga fårankri ngen på ett helt  annat 
sätt a l ldeles u ppenbar. 

Det ska därfår  b l i  ytterst in tressant  
a t t  se  om Gandhi -fi lmen kommer att 
v i sas i Sovjet, Polen och andra öst-
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Den självförverkligade människan 
- sådan är hon 

Vad är hälsa? Ett nytt intresse för 
hälsans or aker har kunnat mär­
kas bland läkare, psykologer, so­
ciologer och andra forskare som 
sysslar med människans välbefin­
nande. Forskarna tycks vara tämli­
gen överens om vad som känne­
tecknar de/riska människorna: De 
har en kän la av ammanhang i 
sina liv, de förmår sätta grän er för 
sig själva, de har en god "inre 
karta " att gå efter när de orienterar 
sig i tillvaron, fysiskt och psy­
kiskt. 

M en varför finns det fortfarande 
så lite forskning om hälsans orsa­
ker? Varför pratar vi hellre om 
sjukdomar än om välbefinnande? 
En .förklaring kan vi finna hos den 
amerikanske psykoanalytikern 
och forskaren Abraham Ma low. 
Redan .för fyrtio år sedan ställde 
han sigfråga n: Kan ke är det :)älva 
vetenskapen som är sjuk? 

"Det blir mer och mer klart att 
studiet av  den p yki kl hämmade, 
tilltz{(sade, omogna människan 
kan ge upphov till en .förkrympt 
filosofi. Studiet av den självförverk-
ligade männi kan ma le utgöra 
basen för en mer allmängiltig p y­
kologi k vetenskap. " 
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A v  A m i  Lön n roth 

En dag för t rettiotre år sedan sam lade 
den ameri kanske psykoanalyt i kern 
Abraham Maslow sitt mod och lät 
t rycka en uppsats som han haft l ig­
gande i skrivbordslådan i sj u år. I 
stä l l et för att beskriva o l i ka symptom 
på psykiskt l idande gjorde han näm l i ­
gen något s å  ovan l igt som att analy­
sera de psykiskt friska. Provocerande 
för a l la "normal neurot i ker" både i 
och utanför det vetenskapl iga etab l is­
semanget! 

Kanske har tiden nu  kommit  i kapp 
Maslows intresse får den psykiska 
hälsans orsaker. Mest känd är han får 
en större a l l mänhet genom sin kart­
läggn i ng av "behovsh ierark in" ,  den 
"trappa" v i  vandrar uppfår får att 
t i l l fredsstä l la våra behov av mat, 
dryck t rygghet, kärlek etc. Och gan ­
ska känt är  också att om v i  i nte få r  
dessa grundbehov t i l l fredsstä l lda så 
dyker de upp på nytt mer e l ler mindre 
märkbart i fysisk e l ler psykisk ohä l ­
sa. 

Men de som klarat sig he lskin nade 
uppför t rappan? H u r  går det får dem 
senare i l ivet? De är inte så många, 
men en l igt M as lows terminologi är 
dessa de "sjä lvförverk l igade männ i ­
skorna" (se l f-actua l iz ing people) . De 
visar rader av tecken på extrem psy­
kisk hälsa !  

Vad är det  då som karakteriserar dessa 
avundsvärda? 

Realistiska 
För det fårsta har dessa männ i skor en 
mer real ist isk u ppfattn ing om omvärl­
den än de flesta "norma la" männi ­
skor. De har  också bättre re lationer 
t i l l  omvärlden än de flesta. 

En fårutsättn i ng får detta är att de 
accepterar både sig sjä lva och andra 
med de fel och b rister som oundgäng­
l igen fi n ns hos a l l a  män n iskor jämfört 
med de idea lvare lser v i  a l la sku l le v i lja 
vara. 

Detta i nnebär att de in te låter sig 

fårlamas av skam- e l ler sku ldkänslor 
och att de inte he l l er b l i r  offer får 
verk l igt a l l varl ig ångest .  Däremot 
vore det fel ,  säger Maslow, att ka l la 
dessa män niskor själ vbe låtna. 

De psykiskt mycket friska männ i ­
skorna är al la täm l igen spontana och 
okonvent ione l la i sitt sätt att uppföra 
sig. Enkel het och naturl ighet känne­
tecknar deras beteende. T i l lgjordhet 
och effektsökeri är dem Gärran .  

- Detta behöver in te betyda at t  de 
oupphörl igen beter sig okonventio­
ne l l t ,  säger Maslow, men konventio­
na l ismen är en kappa som "vi lar lätt 
på deras axlar och lätt kan kastas av". 
Med andra ord ,  den som mår psykiskt 
bra går inte och oroar sig över "vad 
fo l k  ska l l  säga" .  

Engagerade 
I a l l män het är dessa män niskor starkt 
upptagna av problem som l igger utan­
får dem själva. Det kanske in te är en 
t i l l fä l l ighet att Maslow nämner män­
niskor som E leanor Roosevelt ,  Abra­
ham Lincol n ,  Thomas JetTerson och 
A lbert Schweitzer b land de psykiskt 
mycket friska. 

- Med få undantag är dessa männi -
kor  upptagna med de stora l i vsfrågor­

na, de grund läggande prob lem som vi 
lärt oss ka l la fi losofi ka e l ler eti ska. 
De lever inom en stor referensram.  De 
fårefa l ler sä l lan närma sig problemen 
på ett sådant sätt att de " inte ser 
skogen får bara t räd" .  

De psykiskt mycket friska är sjä lv­
ständiga och tarka nog att vara obe­
roende av vad omgivningen tycker 
och tän ker. De uppskattar av k i ldhet, 
möj l igheten att dra sig undan från 
umgänge med andra i betyd l igt större 
utsträckning än genomsnittsperso­
nen.  Det är varken fråga om att de är 
utåtri ktade e l ler  inåtvända. De är 
både/och,  men har förmågan att i nta 
en viss sva lkande d istans i u mgänget 
med andra människor - t i l l  ski l l nad 

från det smått desperata fastk lamran­
det som ofta karakteriserar re lationer 
mel lan psykiskt m i nd re starka männ i ­
skor. 

Intensiva 
De psykiskt starka har förmågan att 
vara ständigt l i ka pånyttfödda i sin 
upplevelse av omvärlden och av andra 
männ iskor. Ib land är den känslan så 
stark att man kan ka l la  den får upple­
ve lsen av "mysteriet" .  M ed en enorm 
in tensi tet upplever man gränsöver­
skridaodet där man glöm mer sig sjä lv  
e l ler går utanfår s ig  sjä lv - i upp leve l ­
sen av ett konstverk,  av m usik ,  i 
i ntensiv koncentrat ion på ett prob lem 
. . .  Mas low ci terar Freuds beteckning 
för denna känsla: "The oceanic 
feel ing" - den oceaniska känslan . 

Förmågan t i l l  distans och gräns­
överskridande innebär dock i nte att 
man fjärmar sig från umgänge med 
e l ler medkänsla med andra männi­
skor. Tvärtom visar des a männsikor 
en samhörighetskänsla med hela 
mänskl igheten om är av ovan l ig 
in tensitet järnfOrt med den sympati för 
våra medmänn iskor som de flesta av 
oss orkar känna. 

De psykiskt starka människorna 
har djupa (men inte nödvändigtvis så 
många) re lat ioner t i l l  andra männ i ­
skor. Oftast knyter de dj upa kontakter 
med andra männ iskor som också visar 
a l la tecken på att t i l l höra Maslows få 
"sjä lvförverk l igade männ iskor". (Så 
orättvist mot a l la de andra som fått 
sina grund läggande behov t id igt fru­
strerade, kan det  tyckas!) 

De förefa l ler dock vara vänl iga mot 
a l l a  e l ler  åtmin  tone mycket tå lmo­
diga i fårhå l lande t i l l  andra männ i ­
skor. Sär k i l t  v isar de kärlek mot barn . 
Är det några de har svårt får så är de 
uppb låsta , hycklande, pom pösa män­
niskorna. 

Dem okratiska 
De psyki skt starka är dj upt demokra­
t iska männ iskor. De finner l i kasin­
nade b land män n iskor i a l l a  k las er, 
med de mest ski lda po l i t iska och re l i ­
giösa uppfattn ingar. Ras, hudfårg, 
utb i ldn ing är inte vad som pelar 
någon ro l l  i umgänget med andra,  
utan männi  kor karaktär. Ti l l  det 
demokratiska sinne laget hör ock å ett 
pecie l l t  s lags ödmjukhet - de är v i l ­

l iga att lära s i g  av  a l la ,  de  är prest ige­
fria och vet hur  l i te de vet jäm fört med 
vad de sku l le kunna veta. 

Mas lows utva lda l i l la skara kan 
vidare sk i lja på rätt och fel ,  på mål och 
mede l .  Men det är inte sagt att de med 
rätt och fe l menar samma saker som 
andra människor hänfår t i l l  dessa 

kategorier. Och det som för som l iga 
männ iskor är ett medel att nå ett må l ­
en väg att ta sig t i l l  ett vackert u tflykts­
mål t ex e l ler ett arbete för att få en 
belön i ng - kan får dessa männ iskor 
l i ka vä l  vara ett mål  i sig. Vägen (sjä lva 
arbetet) är kanske i s ig en l i ka under­
bar upplevelse. 

I ngen i denna g,rupp v isade sig vara 
ortodoxt re l i gös. A andra sidan var det 
bara en av dem Maslow kommi t  i 
kontakt med, som sade sig vara ateist. 
Men gemensamt får de flesta är att de 
ser Gud som en metafysisk kraft sna­
rare än som en person .  

De psyk iskt mycket friska männ i ­
skorna har  inget behov av  a t t  göra sig 
ro l iga på andras bekostnad, att skratta 
åt någons underläge e l ler från ett eget 
underläge försöka svartmåla någon 
auktori tetsperson .  Dessa männ iskors 
humor är av mera fi losofisk art ,  en 
mer a l l tfårlåtande i nstä l l n ing t i l l  
l i vets underfundigheter. En del män­
n iskor sku l le kanske inte a l ls ka l la 
denna fi losofiska distans för h umor. 

K rea t i v i tet - i dag ett modeord ,  men 
tro l igen m indre så för fyrt io år sedan 
när Maslow skrev in  uppsats - är 
ytterl igare ett kän netecken på psykisk 
hälsa .  Den naiva och un iverse l la upp­
fi nn ingsri kedomen hos barn som 
ännu in te b l iv i t  fårstörda av o l i ka krav 
och fårväntn ingar - det är  den man 
en l igt Mas lO\v finner hos psyk iskt 
friska vuxna.  

Den återfinns i a l l t en människa 
gör. Det behöver inte vara "något 
tort" som att skriva böcker e l ler 

komponera musik .  Det finns kreativa 
skomakare,  snickare och kontorister 
l i kaväl som det finns mindre kreativa 
musiker och skribenter. 

Egna lagar 
En p ykiskt stark människa låter sig 
styras av sina egna lagar och inte av 
det omgivande samhä l lets konventio­
ner. Här finns en l igt Maslow ett  
embryo t i l l  en äkta i nternational ism . l 
varje land måste det finnas ett antal 
männ iskor som på samma sätt hål ler 
kraven från den egna ku l turens kon­
vent ioner på arm längds avstånd. På så 
sätt kan man tå emot den b l i nda 
ident ifi kat ionen med den egna grup­
pen , det egna landet , det egna fol ket .  
( Detta skrev Maslow mi tt under brin ­
nande H i t lert id ! )  

Men t ro nu  i nte at t  dessa väldigt 
friska männ iskor är perfekta i a l l t !  Det 
van l igaste felet som fårfattare och 
d iktare gör är att framstä l la s ina hjä l ­
t a r  så ädla  att d e  b l i r  karikatyrer och 
därmed i nte t rovärd iga, påpekar Ma-
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Ett kännetecken för de psykiskt 
friska är deras starka engagemang 
för problem utanför dem själva. 
Abraham Maslow nämner Thomas 
Jefferson, A braham Lincoln, Elea­
nor Roo eve/t och A lbert Schweitzer 
som exempel. 
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Krishnamurti 
A v  Karin R ebel- A hlqvist 

Söka tillsa m ma ns 
E n  vårsöndag 1 98 1  före läste Krishna­
m u rt i  i Amsterdams stora kongress­
ha l l  R A I .  Jag hade läst några böcker 
av och om denne levnadslärare och 
begagnade mig av t i l l få l let att höra 
honom sjä lv tala .  I god t id begav jag 
mig t i l l  kongressha l len och hamnade i 
en kö av tusenden! Jag kom nätt och 
jämnt innanfår dörrarna t i l l  den stora 
sa len .  I a l l a  angränsande ha l lar och 
utrymmen fanns  p latser med video får 
a l la  som inte kom i n .  

M in uterna innan Krishnam urt i  
steg u p p  p å  podiet,  fål l  e n  oerhörd 
sti l l het över sa len . 

En v i thårig, enkelt  k lädd man sätter 
sig på en van l ig t rästo l på den stora 
scenen,  t i ttar ut över mängdens ansik­
ten och börjar på en vacker engelska 
ungefår så här: 

- Kära vänner, det är inte t revl igt 
att sitta här uppe i detta ka l la ljus och 
ta la med er där nere .  Låt oss låtsas att 
vi är två goda vän ner som sitter t i l l ­
sammans p å  e n  bänk i e n  park och 
diskuterar l i vets sorger och bekym­
mer, varfår v i  lever som vi gör, jämt är 
i konfl i kter och har prob lem och inte 
ser hur  hel igt l i vet är och hur  det ska l l  
levas . . .  

Vem är Krish na­
m urti? 
J iddu Krishnamurt i  födde 1 89 5  i 
Indien i en brahmanfami lj .  Hans far 
hade kontakt med den teosofiska 
röre l sen , och Krishnamurt i  och den­
nes yngre bror u pptogs av några 
ledande teosofer som e lever i deras 
skola.  

V id denna t id väntade teosoferna en 
världs lärare,  och de kom att t ro att 
K rishnamurti var den väntade profe­
ten . Han utstrå lade i ntegritet, hade en 
dju p  re l igiositet och därt i l l  ett prak­
t iskt in tresse . Han och brodern togs 
med t i l l  England, där han på a l l a  sätt 
förbereddes får sin uppgift i världen . 
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En ny orden ,  kal lad "The Order of the 
Star in  the East" ,  st i ftades, och Krish­
nam urt i  sku l le b l i  dess mästare. 

Han omgavs av fram tående perso­
ner. Pengar och gods kän ktes av ri ka 
med lem mar. 1 920 började Krishna­
murt i  studera vid Sarbonne-un ivers i ­
tetet i Paris, och i Paris höl l orden sin 
fårsta världskongress med Krishna­
murt i  som ordförande. Men redan nu 
vände han sig mot per anku l t ,  mot 
ceremonier och ri tualer. 

1 92 1  kom han t i l l  H o lland, inbju­
den av en baron Pal landt,  som vi l le 
skänka honom sitt fam i ljeslott i 
Ommen.  Krishnam urt i ,  som i nte 
önskad någ�m person l ig egendom,  
beslöt a t t  bi lda en st iftelse, som fick 
si t högkvarter på den na p lats. 

Så hände,  att Krishnam urt is  bror, 
som han var mycket fåst id, fick en 
! ung oukdom. Bröderna for t i l l  en 
kurort i Kal i fornien , d"r de v istade i 
flera år. Där hade 1<ri hnamurt i  en 
djup i n re upple e l se i samband med 
br<(dern död, 1 92 5 .  Krish nam urti  
genomgick en svår kris ,  om gav 
honom insikt i person l ig smärta och 
sorg. När han talar om mänskl ighe­
tens sorg, vet man att han sjä lv  tän kt 
igenom prob lemet och har en lö -
n i  ng. 

Det var i Hol land som han beslöt att 
defin it ivt bryta med den teo ofi ka 
röre lsen . Det skedde i augu t i  1 929 
i n för 3000 med lemmar och tu ental 
radiolyssnande ho l ländare. Han a 
b land annat att tro är en indiv idue l l  
ange lägen het, om inte kan organ i e� 
ra , in te fåre kriva av någon annan . 
Han v i l le  inte vara någons mästare, ty 
de som bara följer andra, vänder ryg­
gen åt sann ingen . En k i ntr s erade 
honom, sa han:  att "befria männ i ­
skan" från a l la band, a l l  ångest och att 
t i l l sammans med andra söka i n re 
befrie lse ,  söka människans eget vä­
sen . 

Sedan mer än 50 år har K rishna­
m u rt i  talat över he la världen : i H ol ­
land, i Ojai  i U SA,  i Benares i I nd ien , 

på ya Zee land, 1 9 3 5 - 36 i Sydame­
rika, där man var tvungen att hyra ett 
tadion får de många lyssnarna.  

Under kriget var han fårbjuden att  
tala i Amerika, förmod l igen får att 
han är pacifist , ant i -national ist, en 
univ rse l l  männ iska, och det passade 
inte då. Från 1 944 ta lar  han rege lbun­
det  på Pasteurinst i tutet i Paris, från 
1 96 l arje år under tre veckor i Saa­
nen i Schweiz .  1 968  föreläste han vid 
o l i ka ameri kanska un iversitet . U pp­
fo tran och undervisn ing är b land 
hans största in tressen ,  och han har 
grundat ett antal skolor, t ex sex i 
I ndien,  en i Brockwood Park i Eng­
land, en i Kanada och en i USA. 

Han är nu 88 år och reser varje år 
mel lan Europa, Indien och Ameri ka 
och fore läser - utan ceremon ier, utan 
fantasik lädse l e l ler  hokus pokus och 
utan entreavgift Han är en högtståen­
de,  enkel  männ i  ka med fu l lständig 
person l ig integri tet . 

Vad lär ha n ?  
För att börja med han egna ord:  

- När man reser runt i världen och 
ser den grä l iga fatt igdomen och det 
av kyvärda sätt på v i l ket männ iskor 
umgås med varandra ,  då fårstår man 
att det behöv en tota l förändring, en 
n� k u ltur  . . .  en fårändring av männ i -
kans  väsen , hennes sjä l .  Det behöv 

en psyko logisk revo l ut ion , som är den 
enda verk l iga revo l ut ionen.  

Krishnamurt i  förkunnar ingen ny 
lära.  En a l l var l ig sökare kan t i l l  am­
mans med honom utan förutfattade 
men ingar studera såväl  sitt i n re som 
den yttre verk l igheten .  Den i n re verk­
l igheten kan bara nås om man får 
in  ikt i hu r  ens medvetande fungerar, 
genom meditation . Med meditation 
menar Kri hnamurt i  något annat än 
de o l i ka s lags medi tationsmetoder 
om "sä ljs" på löpande band. Medita­

t ion är en l igt honom i nte något som 
man gör 20 minuter morgon och kvä l l  
får att sedan fortsätta att g å  p å  i van l ig 

ordning, utan det är ett levnadssätt, 
som innebär att man är andaktsfu l l  i 
sitt dagl iga l iv ,  att man observerar sina 
tankar, känslor,  ord och handl i ngar 
jämte verk l igheten omkring en de 
människor som man lever och arbetar 
t i l l sam mans med - det innebär att 
man "ordnar sitt i n re" .  

Krishnamurt i  ta lar mycket om vårt 
s innes natur, vårt sätt att tän ka, om 
det nät av tan kar vi  är fångna i ,  om det 
ständiga tjattret som pågår i vårt 
h uvud från det vi vaknar på morgonen 
t i l l  dess v i  lägger oss på kvä l len . Vår 
uppfostran, säger han , går i regel ut på 
att ku l t ivera tän kandet - och tänkan­
det har skapat vår fenomenala tekn ik ,  
som gör l i vet bekvämt får oss, men det 
har också skapat konfl ik terna och 
krigen .  V i  skaffar oss en massa erfa­
ren heter, som vi  lagrar i hjärnan.  De 
är vår kun kap, men samtidigt är v i  
fångar i vår kunskap, vi l ken h indrar 
oss att fri tt observera verk l igheten , 
h indrar ett ursprungl igt, kreat ivt tän­
kande. Vi  måste a l l tså, menar han ,  
lämna våra gam la förestä l l n ingar och 
ideer får att kunna tän ka friare och 
sannare. 

- M i n  enda uppgi ft ,  säger Krishna­
m urt i ,  är  att göra människorna 
abso lu t fria .  

V i  har våra l edare,  som vi följer: 
pol it i ker som är l i ka osäkra som vi  
sjä lva och har et t  l i ka fragmentariskt 
vetande; och vi har re l igioner och 
präster, sekter och gurus, som vi  fö ljer. 
V i  är, säger K rishnamurt i ,  "second­
hand people",  dvs v i  upplever i andra 
hand,  i stä l let får att ta ansvar får vårt 
eget l iv ,  får hur  vi tän ker och handlar. 
- Och hur  vi tän ker och handlar har 
mycket stor betyde lse,  ty världen , som 
den är, är ju ett resu l tat av vårt 
tänkande och vårt hand lande, av a l l a  
männ iskor tankar och handl i ngar. 

Som "second-hand people" ansl u­
ter v i  oss t i l l  fårdiga rel igioner och 
fi losofier i stä l let får att se sjä lva, 
uppleva sjä lva och finna jälva.  

K rishnam u rt i  v i l l  göra oss fria 
genom att hjä l pa oss att se k lart ,  utan 
b indn i ngar vid gam la dogmer och 
trosförestä l l n i ngar. Han vi l l  göra vårt 
s inne rent  från förutfattade men ing­
ar. 

Om vi  lär känna vårt inre,  säger 
Kri hnamurt i ,  och skapar inre ord­
n ing och l ugn , då u ppstår ins ikt ,  med­
känsla med andra människor, kärlek 
t i l l  l ivet och t i l l  jorden , v i l ket är 
grundvalen får samverkan;  då får vi 
ett tänkande och handlande som är 
gynnsamt får oss sjä lva och får värl­
den . 

Det är a l ltså v ikt igt att v i  söker 
sann ingen sjä lva .  

Kan v i  följa Krishnamurtis exem-

pe l?  V i l l  v i  det? Ny l igen höl l s  i sam ma 
kongressha l l  som jag nämnde i i n led­
n ingen ,  en b i l u tstä l l n ing. Antalet 
besökare var mångfald igt fler än när 
Krishnamu rt i  höl l  s itt  föredrag. U n ­
der den rådande ekonomiska k ri sen 
k unde b i l fårsä ljare "glädjande" med­
dela att de haft ett rekordstort antal  
besökare: en ha lv m i ljon!  - Vår sjä l  
jagar förströe lse, säger Krishnamurt i :  
b i lar, T V ,  fi l m  osv - m e n  få är d e  som 
söker st i l l heten, tystnaden , där l i vets 
he l ighet och ordn ing, dess lagar och 
mål kan erfaras. 

Eftersom jag sjä lv  är en produkt av det 
sam hä l le jag skolats i och nu arbetar 
får, är  det omöj l igt får m ig att ge en 
korrekt b i ld av det som Krishnam urt i  
fårsöker säga oss. Jag h a r  p lockat l i tet 
ur hans kri fter och från det jag hört 
honom säga ror att ge en ide om hans 
tankar om det sjä lvständiga sökande 
som k rävs får att vi ska l l  kunna bidra 
t i l l  en fårbättring av vår värld .  

Söker Du . . .  
e Vidare kunskap om Dig sjä lv .  
e Perspektiv på  egen växt och utveck­

l i ng. 
e Personl igt syfte och djupare l ivsme­

ni ng. 
e Utbi ldad psykolog om partner fOr 

samta l .  
e Dju pare förståelse får och hjä lp  t i l l  

bearbetn ing av person l ig kris. 

Kontakta 

J an Romander for 
astrologisk konsultation 

Tel:  08-42 61 39 

BU DDH ASASA N A FÖR LAGET 
Box 5 1 58, 1 02 44 Stockholm 

Skrifter u r  den buddhistiska pa l i ­
kanon : 
Buddhas stora meditationstal 
40 sidor, ca 20:-

Buddhas tal till Sigala 
24 sidor, ca 1 6 :-

Övrigt: 
Buddhismen i ett nötskal 
av Narada Maha T hera 
80 sidor, ca 1 5 :-
Buddhistisk meditation 

av Francis Story 
32 sidor, ca 7:-

l bokhandeln e l ler d i rekt från förla­
get 

Några exempel på videoprogram som 
visats i Amsterdam ,  sedan K rishnamurt i  
var här l 98 l :  

Sju samtal mel lan K rishnamurt i ,  mate­
matikern professor Bohm och psykiatern 
Shainberg över ämnet " l ivets he lhet". 

En föreläsn i ng från Saanen om att l yss­
na, l ida, medkänsla och meditat ion.  

Frågor och svar om rätt levnadssätt, 
död, o lust, att tän ka t i l l sammans, sex, 
upplysn ing, cancer. 

En serie samtal med pedagogen dr 
A nderson om u ppfostran,  kampen för 
t i l lvaron,  död och rein karnation , medve­
tande, u ppfostran utan auktoritet, fri het 
och förstånd i uppfostran.  

En serie videoprogram om meditation i 
vårt dagl iga l iv ,  över rymden, tystnaden 
och b lomning. 

En diskussion med en buddh istisk lärd, 
dr Rah u la,  om frågan "finns det l iv efter 
döden?" och "forekommer rein karna­
tion?". 

A nm. Karin Rebe l -Ah lqvist är  svenska, 
gi ft i Ho l land, där hon arbetar på sekreta­
riatet på dagst idni ngen T rouw, som upp­
stod som i l lega l t idning under kriget. 

Måndagsgruppen 
A BF, Fabiansalen,  Sth lm 

1 9 .30 varje måndag sedan 3 1  år. 

- Vi är på väg mot en ny 
mänsk l ig utveckl ingsfas , mot en 
ny renässans, l ika  genomgripan­
de, ja  t i l l  och med större än den ti­
digare renässansen , sade Sir Geor­
ge Trevelyan i sitt tal i Universal 
H al l  och fick a l la  att sträcka l ite 
på sig och känna sig l ite större. 

- Vi lämnar nu vår t i llvaro 
som Homo Sapiens .  Se på vad 
Homo Sapiens har åstadkommit :  
Vi har utvecklat vår vänstra 
hjärnhalva, vi har byggt en värld 
där vi utnyttjat a l l t  för männi­
skans snöda vinning, vi har ska­
pat ett sofistikerat krigsmaskine­
ri . 

- Vi är nu redo att ta nästa 
steg i utvecklingen , mot en ny 
människafas - H omo Noeticus . 
Det är en varelse som har utveck­
l at sitt medvetande och sin intelli­
gens för det gemensammas bästa ,  
som gagnar helheten, som inser 
att jorden är en levande enhet . Vi 
är på tröskeln t i l l  en ny tid ! 

Sir George Trevelyan i en artikel 
av Ingrid Olausson på SvDs Idag­
sida 6 dec. 
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Litet b ibelläsning 

Judendomen i Gamla testamentet 

J udendomen är från början en stam re­
l ig ion, och den är fortfarande ett fol ks 
rel igion , en national ist isk re l igion,  i 
motsats t i l l  många andra re l igioner. 
En centra l  tanke i den t idiga j udendo­
men är att G ud har s lut i t  ett förbund 
med judarna (2  M os. 1 9 : 5 - 6 )  hans 
egendomsfo lk ,  et t  särski l t  utva l t  fo l k ,  
former än andra ( 5  M os. 7 :6) .  Det 
fi nns även ett rasist i skt  i ns lag i judar­
nas he l iga skri fter, eftersom där 
uttrycks ett fårbud får judarna att 
beb landa sig med människor t i l l hö­
rande besegrade fol k  (5 M os. 7 : 3 ) . 

J udendomen i Bibe ln  är också 
aggressiv och krigisk,  eftersom Herren 
har lovat judarna "det fårlovade lan­
det" ,  som bebos av andra männ i ­
skor: 

"När nu  Herren,  d in  Gud, låter dig 
komma in  i det land som han med ed 
har l ovat dina fåder, Abraham, Isak 
och Jakob, att giva dig - stora och 
vackra städer, som du icke har byggt,  
och h us, fu l l a  med al l t  gott ,  v i l ka du 
icke har fy l lt ,  och uth uggna brunnar, 
som du icke har h uggi t  ut ,  v i ngårdar 
och o l ivplanteringar, som du icke har 
planterat - och när du då äter och 
b l i ver mätt, så tag dig t i l l  vara får att 
förgäta Herren , som har fört dig ut ur 
Egyptens land, ur  trä ldomsh uset " (5 
M os. 6 : 1 0 - 1 2 . )  

En l igt jud iska he l iga skrifter - som 
också t i l l hör de k ristnas bibel - driver 
a l l tså Gud bort de fo l k  som byggt 
husen och städerna, an lagt v ingår­
darna och o l ivplanteringarna får att 
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judarna ska l l  få ta över des a ri kedo­
mar som inte t i l l hör dem. Ja, en l igt 
skri fterna befa l ler t i l l  och med Herren 
sitt utva lda egendomsfo l k  att begå 
fol k mord :  

"Och a l la de fo l k  som Herren,  d in  
Gud,  giver i d in hand ska l l  du utrota . 
Du ska l l  icke v isa dem någon skon­
samhet . "  (5  M os. 7 :  1 6 . )  

"När  du kommer t i l l  någon stad får  
a t t  belägra den , skal l du forst t i l lbjuda 
den fred . Om den då giver dig ett 
fridsamt svar och öppnar sina portar 
får dig, så ska l l  al l t  fo l ket om finnes 
där b l iva arbetspl ikt igt åt dig och vara 
dina tjänare .  Men om den icke v i l l  
hava fred med dig, utan vi l l  fåra krig 
mot dig, så må du belägra den . Och 
om Herren,  din Gud, då giver den i d in 
hand,  ska l l  du s lå a l l t  man kön där 
med svärdsegg. Men kvinnorna och 
barnen och boskapen och a l l t annat 
som fi nnes i staden , a l l t  rov du får där, 
ska l l  du hava såsom di tt byte. Och du 
må då njuta av det rov som Herren ,  
d in Gud ,  låter d ig  taga från dina 
fiender. " ( 5  M os. 20:  l O - 1 4 . )  

D e  gam la he l iga skrifternas judiska 
t ro har a l ltså betydande k rigiska och 
mordi ka ins lag. I denna t ro finns  
uttryck får en primit iv  natione l l  ego­
ism . Judarna har trott sig vara Guds 
utva lda, v i l ka har rätt ,  ja, skyldighet 
att handla grymt och skon ingslöst mot 
andra fo l k .  

Profeten Jesaja v isar att judendo­
men har efterst rävat att upprätta ett 
grymt imperium :  

· "Och främl ingar skola bygga upp 
dina murar, och deras konungar skola 
betjäna dig . . .  Ty det fo l k  e l ler ri ke 
om ej vi l l  tjäna dig ska l l  förgås, ja, 

sådana fol k  skola i grund förgöras. 
Libanons härl ighet ska l l  komma t i l l  
dig . . .  (Jes. 60: 1 0 , 1 2  - 1 3 . )  

Man kan a l l tså s e  att d e n  expansio­
n i st iska pol i t ik  som Israel nu  bedriver, 
fakti skt har fu l l t stöd i j udendomens 
he l iga skrifter. Finns  ett samband? Är 
det i dessa re l igiösa skrifter som roten 
t i l l  det onda fi nns? 

Guds ord? 
"Guds ord", som Bibe ln  kal las, är  
del vis en rent ohyggl ig  läsni ng. Där 
framstår på flera stä l len Gud och 
djävu len som int i l l  fårväx l ing och 
fårb landn ing l i ka .  M en där finns får­
stås även l i tet bättre ins lag, t ex "Du 
ska l l  icke hämnas och icke hysa agg 
mot någon av d i tt fo lk ,  utan du ska l l  
ä l ska din nästa såsom d ig  sjä lv" ( 3  
Mos. 1 9 : 1 8 ) - åtmi nstone med den 
sentida to l kn ingen att "nästan " är alla 
andra människor. 

Prim it iva re l igiösa förestä l l n i ngar, 
uppkomna i en pri m it iv  t id ,  finns det 
gott om i gamla  k ri fter. För de t ro­
ende gä l ler det naturl igtvis  att höja sig 
över dessa förestä l l n i ngar och ut­
veckla et iken och metafy i ken t i l l  
något bättre. 

SM 

Vad in nehåller egentligen Bibeln ?  

J 1 :  R I J-: O S E R Ö \' R l G. T R Ä S N l T T l E B I B E L T R Y ('  K T I L t B E C K 1 4 9 4 ·  

N är Israel erövrade Palestina 
1200 år före O 

enligt Josuas bok 

Israe l  är nu i fård med att återerövra 
Pa lest ina .  Det kan vara av intresse att 
ta reda på hur det en l igt Josua-boken 
gick t i l l ,  när I rae l forra gången, 
omkring 1 200 före O, erövrade Pale  -
t ina .  

I fårsta kapi t let får vi veta, att  Gud 
efter Moses död ade t i l l  Jo ua: "Stå 
upp och gå över denna Jorda n ,  du med 
a l l t detta fo l k , in i det land om jag vi l l  
g iva dem ,  giva å t  Israe ls  barn . Var ort ,  
som eder fot beträder, har jag givi t  
eder, såsom jag lovade M oses. 

Från öknen t i l l  L ibanon däruppe 
och ända t i l l  den stora floden ,  floden 
Frat, över hela het i temas land och 
ända t i l l  Stora havet västerut ska l l  
edert o m  råd e sträcka sig. 

A v  Östen Kjellman 

Ingen ska l l  kunna stå dig emot . . .  
Var fri modig och oförfärad, ty du ska l l  
utsk i fta å t  detta fo l k  såsom arv det 
land som jag med ed har lovat deras 
fåder att giva dem. "  

I 6 kapi t let beskrivs Jeri kos eröv­
n ing. "Josua sade t i l l  fo l ket :  ' Häven 
upp ett härskri ,  ty Gud har givit  eder 
staden . '  . . .  De gåvo t i l l  spi l lo a l l t vad 
som fanns  i staden , både män och 
kvi nnor, både unga och gam la, så ock 
oxar, får och åsnor, och s logo dem 
med svärdsegg . . . .  Men staden med 
a l l t  vad som fan ns däri brände de upp i 
e ld ;  a l lenast si lvret och gu ldet och det 
som var av koppar e l ler järn lade de 
t i l l  skatten i Herrens h us. M en skökan 
Rahab och hennes faders h us och a l la  

som t i l l hörde henne lät  Josua leva, 
och hon fick bo b land I srael s  fol k , 
int i l l  denna dag." I 6 kapit let vers 2 1  
möter v i  uttrycket cheräm = t i l lspi l lo­
givning. I det k rig  som I srael fOrde 
sku l le - eftersom Herren så bes lutat ­
a l l t  hos fienderna förgöras. Det var 
in te fol kets påh itt ,  det var Guds 
beslut ,  5 Mosebok, 7 kapit let, vers 2 :  
"När Herren ,  d i n  G ud ,  giver dessa 
( fo lk )  i d i tt våld och du slår dem, då 
ska l l  du giva dem t i l l  spi l lo;  du skal l  
i nte s luta förbund med dem e l ler visa 
dem nåd ."  (Jfr Israels pol i t ik  idag!) 

I 8 kapit let berättas om h u r  Ai 
erövras: "Gud sade t i l l  Josua: 'Tag 
med dig a l l t  k ri gsfolket och stå upp 
och drag åstad t i l l  A i .  Se, i din hand 
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har jag givit konungen i A i . '  . . .  De 
komma i n  i staden och in togo den ; 
och de tände strax e ld på staden . . .  
( Israe l iterna nedgjorde fienden) och 
läto ingen av dem s l ippa undan och 
rädda sig . . . .  Och när Israe l  hade 
dräpt a l l a  Ais invånare ute på fåltet ,  i 
öknen, dit  de hade fårfå ljt dem, och 
dessa a l lasammans så hade fa l l i t  får 
svärdsegg och b l iv i t  nedgjorda då 
vände hela Israe l  t i l lbaka t i l l  Ai och 
s log med svärdsegg också dem som 
voro där. 

Och de som få l l  o på den dagen,  män 
och kvinnor, utgjorde t i l lsammans 
tolv tusen personer, a l l t  fo l ket i A i .  
. . .  Och Josua brände u p p  Ai  och 
gjorde det t i l l  en grushög får evärd l ig 
t id ,  t i l l  en ödemark, såsom det är ännu 
i dag. 

Och konungen i Ai lät han hänga 
upp på en påle, där han fick hänga 
ända t i l l  aftonen. Men när solen gick 
ned, tog man på Josuas befa l l n ing 
hans döda kropp ned från pålen och 
kastade den vid ingången t i l l  stadspor­
ten . . .  " 

Detta kapitel avslutas med upplys­
n i ngar om d iverse re l igiösa ceremo­
n ier och det medde las, att Moses lag 
lästes upp får a l la .  

l O kapit let beskriver en seger v id  
G ibeon och över fem konungar. "När 
dessa konungar hade b l ivi t  fårda ut t i l l  
Josua, sade Josua t i l l  sina anfårare:  
'Träden fram och sätten edra fåtter på 
dessa konungars halsar. . . .  Varen fri ­
modiga och ofårfårade, ty så  ska l l  
Herren göra med a l la fiender som I 
kommen i strid med . '  

Därefter lä t  Josua s lå dem t i l l  döds 
och hänga upp dem på fem pålar; och 
de fingo hänga på på larna ända t i l l  
aftonen.  Sedan kastades d e  in  i grottan 
där de hade varit gömda; och framfår 
ingången lade man stora stenar, som 
l igga kvar där ännu idag. 

Och Josua intog Mackeda och s log 
dess i nvånare och dess kon ung med 
svärdsegg. Han gav det t i l l  sp i l lo med 
a l la dem som voro därinne och lät 
ingen s l ippa undan . Och han gjorde 
med konungen i M ackeda på samma 
sät t  som han gjort med konungen i 
Jeriko. 

. . .  och besegrade Lifna . . .  och de 
s logo dess i nvånare med svärdsegg och 
lät ingen därinne s l ippa undan. 

. . .  angrep Lakis och intog det på 
andra dagen.  De s logo dess i nvånare 
med svärdsegg, a l la dem som voro 
därinne - a l lde les såsom de hade gjort 
med Libna ."  

Horam drog upp för a t t  hjä lpa 
Lakis.  "Men Josua s log honom och 
hans fol k  och lät i ngen av dem s l ippa 
undan. "  

Eglon fick samma öde. A l la gavs t i l l  
spi l lo. I D e  b i r  gåva i srae li terna a l la t i l l  
spi l l o  "och Josua lät  i ngen s l ippa 
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undan".  
"Så i ntog Josua hela landet, Bergs­

bygden , Sydlandet, Låglandet och 
Bergss luttningarna, och s log a l la ko­
nungar där och lät ingen s l ippa undan .  
Han gav t i l l  spi l lo a l l t  vad anda hade, 
såsom Herren ,  Israel s  Gud, hade bj u­
d i t ."  

I l O kapit let läser v i  också om 
gibeon iterna, hur  de "under sin flykt 
får Israe l hade kommit  t i l l  den s lutt­
n ing som går ned från Bet-Horon " . Då 
hände att "G ud lät stora stenar fa l la 
ned från h im len , hela vägen ända t i l l  
Aseka, s å  att d e  b leve dödade. D e  som 
dödades genom hagelstenarna voro 
t i l l  och med flera, än de som Israe ls  
barn dräpt med svärd ."  

l I l  kapit let ,  med beskrivn ing av 
hur nordl iga Kanaan i ntogs, "gjorde 
Josua med konungarna, såsom Herren 
hade befa l lt honom: på deras hästar 
lät han avskära fotsenorna, och deras 
vagnar lät han bränna upp i e ld" .  

Om staden Hasor heter det: "A l l a  
de  som voro därinne b levo slagna med 
svärdsegg och givna t i l l  spi l lo, så att 
in tet som anda hade lämnades kvar. 
Och sjä lva Hasor brände han upp i 
e ld .  Likaledes . . .  och han gav dem t i l l  
spi l lo  såsom Herrens tjänare M ose 
hade bjudi t . "  

"Al l t  rovet från dessa städer, så  ock 
boskapen,  toga Israe ls  barn såsom si tt 
byte, men a l la människor i dem slogo 
de med svärdsegg, t i l l  dess de hade 
fårgjort dem . De läto intet som anda 
hade b l iva kvar. 

. . .  Så intog Josua hela detta 
land . . .  landet från Halakberget som 
höjer sig mot Sei r, ända t i l l  Baa l -Gad i 
Libanonsdalen nedanfår berget Her­
mon. Och a l la kungar där tog han t i l l  
fanga och s log dem t i l l  döds . . .  

. . . det fanns i ngen stad som i ngick 
fred med Israel s  barn , utan dessa 
intogo dem a l la med strid. Ty från 
Herren kom det . . .  får att de sku l le 
givas t i l l  spi l lo och får att nåd icke 
sku l le vederfaras dem. I stä l let sku l le 
de fårgöras, såsom Herren hade bjudit 
Mose . . .  Josua utrotade anakiterna.  I 
Israe ls barns land lämnades i nga ana­
kiter kvar; a l lenast i Gaza, Gat och 
Asdod b lev o några kvar. " 

Kapit len l - 1 2  handlar så ledes om 
hur fol ket över Jorda n marscherar in  i 
det "ut lovade" landet, erövrar Jeriko 
och Betel -Ai ,  därpå he la södra Ka­
naan och t i l l  sist landets norra delar. 
Kapit len 1 3 - 2 1  handlar om fårdel ­
n ingen av landet me l lan stammarna. 
Herren k largör får Josua v i l ka ytterl i ­
gare områden som måste i ntagas, b l  a 
kusten i norr upp mot Saida (Sidon).  
Därti l l  österut mot Golanhöjderna. 
Men mer än så: även ett område som 
begränsas av en l i nje från Gebal (Ju­
bayl )  strax norr om Beirut ,  t i l l  Her­
mons syds lut tn ing och därifrån t i l l  en 

plats i Beqaadalens nord l igaste del . I 
stort sett hela det område där nuva­
rande Libanon l igger sku l le a l l tså 
utsk i ftas. Israels krigståg i dag har 
a ldrig varit några hem l igheter. Deras 
planering har legat nedskriven i c irka 
3000 år! 

När dessa grym heter i Josuaboken 
har påpekats får anhängare av juden­
domen e l le r  får svenska kyrkans prä -
ter, har en av bortfårklaringarna vari t ,  
a t t  dessa beskrivningar egent l igen 
varit avsedda som propagandaskri fter 
får samtiden, då de skrevs, a l l tså syftet 
har varit att sätta skräck i fienderna, 
och berätte lserna är därfår mer el ler 
mindre påhittade. Ett annat fårsvar är 
att andra fol k  gjorde l i kadant på den 
t iden, a l la var l i ka grymma, och det 
jud iska fol ket måste fålja seden .  

Forskarna anser a t t  Josuaboken 
skrevs på Salomos tid (900-ta let fåre 
0), ca 300 år e l ler mera efter den t id då 
de beskrivna händelserna ägde rum .  

Det fårtjänar också påpekas, att 
a l ltsedan den moderna bibelkrit i kens 
början har Josuaboken kri t i serats får 
b l  a sitt oh istoriska ski ldringssätt 
Man anser, att dess fårfattare haft det 
huvudsyftet , att visa hur  israe l i terna 
utrotade landets t idigare inbyggare får 
att ge läsekretsen den trösterika käns­
lan, att de med a l l  sanno l ikhet var 
renrasiga israe l i ter, icke uppblandade 
med kanaaneiskt b lod .  Renrasighet 
har a l l t id  varit angel ägen får "rättrog­
na j udar". 

De historiska fakta må vara sanna 
el ler ej - det är kanske inte det väsent­
l iga . Vad man reagerar emot är den 
tolkn ing som människor idag gör, att 
detta sätt att fåra krig är  fu l l t  ri kt igt, 
gångbart i dag, och att GT i varje 
detalj är lämp l igt som handbok får 
pol it iskt uppträdande idag . 

Jag vänder m ig så ledes inte emot 
judendomen (tvärtom är judendomen 
i väsentl iga avseenden värd att högak­
tas), i nte hel ler emot den grupp män­
n iskor som av någon anledning kal lar 
s ig judar och i nte emot sjä lva bibe ln ,  
utan jag vi l l  fåsta uppmärksamhet på  
vad bibe ln  kan i nnehål la .  Jag vänder 
mig emot den atti tyd männ iskor inom 
den väst l iga kristenheten intar, när det 
gä l ler bibe ln .  Jag har svårt att fårstå, 
att det sku l le vara något särski l t med 
denna boksaml ing i jämförelse med 
mycket av den övriga ant ika l itteratu­
ren .  

Högst anmärkningsvärt och fårvå­
nande är det faktum,  att de kristna 
människorna inte läser bibeln samt i ­
digt som de anser b ibe ln  vara he l ig, 
gudo m ligt inspirerad, specie l l ,  ja, i 
a l lmänhet också ganska värdefu l l !  

På o l i ka sätt har d e  dock möj l ighet 
ta del av innehå l let  i bibeln (genom 
kyrkobesök och radioprogram t ex), 
men då är det v issa få c i tat som a l l t id 

upprepas, texter som i och får s ig är  
t i l l ta lande och vackra men utgör en 
ytterst l i ten procent av hela text inne­
hål let !  Större procentandelar av inne­
hål let (än de van l iga fram fårda cita­
ten ) utgör t ex fåljande: 

Texter med osedligheter och stötande 
innehåll. 

Råheter, grymheter, ondska (ofta 
u�fört av Gud själv). 

Krig och våld, djurplågeri. 
Handlingar u�rda med list och 

bedrägeri, icke fram tällda som något 
negativt. 

Hat, a vund, ilska över avvikande 
åsikter. 

Egenrät(färdighet. 
K vinnadiskriminering 
F4fänga, egoism, materialism. 
Självforhävning av den egna grup-

pen gentemot andra grupper. 
Di kriminering, rasism, sekterism. 

Men inte bara på det etiska p lanet har 
man an ledning t i l l erinri ngar angå­
ende bibelns innehål l .  Ett mycket 
stort antal sidor upptas av: 

Rövarhistorier, sagor, lögner, löje­
väckande underverkshi torier och 
"syner ", drömtydningar, liknel er 
som inte kan forstås av normalt tän­
kande läsare eller - som det synes mig 
- rena non ens- texter. 

Osammanhängande, motsägande 
och overkliga texter, o.for tåeliga. 

Bestraffningar som strider mot vår 
rättskänsla. 

Framtidsforutsägelser, som slagit 
in därfor att de skrivits efter det inträf­
fade. 

Diskutabla levnadsregler, såsom 
månggifte. 

Stort utrymme ägnas vidare åt: 

Långrandiga beskrivn ingar av offer­
frambringande. 

Beskrivningar av helgedomsbyg­
ganden 

Utläggningar om och beskrivningar 
av en massa besvär och bekymmer 
med att flytta Guds ark och dylikt. 

Föreskrifter .för präster, kyrkliga 
regler, icke aktuella for dagens kyr­
kor. 

Oändliga serier av släktregister. 
Renlighetsforeskr�[ler, mycket tvi­

velaktiga. Idag oan vändbara hälso­
och sjuk vårdsråd I vår Lid olämpliga 
uppräkningar av  vad man .får äta eller 
icke äta. 

Ålderdomhga civilräLtsregler, en­
dast av  intresseför specia/i erade his­
toriker. 

För den genomsnittlige bibelläsa­
ren ointressanta, detaljerade uppräk­
ningar av namn på kungar, .folk och 
länder, fordelningar av land på stam­
mar o d. 

Krigsbeskrivningar, .föga upplyf­
tande .for den .fromme bibelläsaren. 

A dmin trativa regler, u.ppräk-

n ingar av befattningshavare. 

Listan kunde göras längre, men avkor­
tas här av utrymmesskäl .  M en erkänn 
att det är ansträngande att läsa 
bibe ln !  

Dessa anmärkn ingar om vår bibe l  
gäl ler en sam l ing böcker som skriv i ts 
för 1 900 - 2 500 år sedan . Om våra 
fårfårler i Norden hade kunnat skriva 
ned något vid den t iden hade det nog 
varit texter som idag tett sig ännu 
värre . 

Men har man den vidskepl iga åsik ­
ten  a t t  bibeln är he l ig  och  anser den 
bokstavl igt gi l t ig l i ka väl i dag som får 
2 500 år sedan, då är man förbl indad. 
Då måste det vara en negat iv inverkan 
av re l igion, när man betraktar bibe ln  
som en handbok får vår  t ids männi ­
skor. Det är - så som jag ser  saken - ett 
bevis på underutveck l ing, skapad av 
re l igionen, ett sorg l igt bevis på att 
medan a l l t  annat utvecklats har män­
n iskan inte al ls  utvecklats e l ler 
utvecklats bakåt under de senaste 
årtusendena. 

Hänsynslösheten och grymheten i 
den nuvarande I srae l -statens pol it i k  
synes mig vara en d i rekt konsekvens 
av att man fåljer den gam la judendo­
men en l igt GT.  

A nm. Civi lekonom Östen Kje l l man 
är utgivare av t idskriften Informa­
tion . 
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Det kristna budskapets krona: 

JESU UPPST ÅNDELSE 

Slutet a v  eva ngelium 
enligt M arkus 
Bibel n  berättar mycket som inte är 
sant ,  det vet vi .  Adam och Eva har 
a ldrig promenerat omkring nakna i 
Edens l ustgård, ätit  fårbj uden frukt 
och därvid upptäckt sin naken het, 
k lätt sig i fi kon löv och sedan fårvisats 
från den ljuv l iga platsen av G ud.  
Någon syndaflod, som dränkte hela 
världen i s i t t  vatten, och någon Noas 
ark med ett par - hanne och hona - av 
a l l t  levande har a ldrig funn i ts ,  annat 
än i inbi l ln ingen hos mytens diktare .  
Någon gudoml ig befruktning av jung­
fru n  M aria har a ldrig skett . I n te he l ler  
har någon stjärna över Betlehem med 
sitt ljus pekat ut  den nyfådde j udako­
nungens födelse. Re l igiös diktning fy l ­
l e r  Bibelns b lad. 

En  av de a l l ra mest besvärande 
fe laktigheterna i "den Hel iga Skrift" 
är det l yck l iga slu tet av evange l ium 
en l igt M arkus, 1 6  kapit l et ,  verserna 
9 - 20 .  Detta evange l ieslut är  näm l i ­
gen en  urkundsförfalskning.  Envar 
som äger en bibel i 1 9 1 7  års översätt­
n i ng kan läsa l i tet om detta under 
rubri ken "Nya testamentets text" i 
Ordfårk laringarna.  

S lu tet av M arkus saknas i de äldsta 
och v ikt igaste textkäl lorna och har 
b l i vi t  t i l l agt senare, sannol i kt på l 00-
talet ,  av annan fårfattare än Markus 
som en avslutning på evange l iet, t ro­
l igen i anknytning t i l l  vad de yngre 
evangel ieberätte lserna av M atteus 
och Lukas innehål ler. 

Varfår har man nu tagit med det 
oäkta M arkuss lutet i Bibeln? Jo, det är 
j ust där som det berättas att Jesus setts 
levande efter korsfåstel sen .  S lopar 
man t i l lägget t i l l  M arkus, då fårsvagas 
sjä lva grundvalen får den k ristna 
t ron .  

Men M atteus, Lukas och J o hannes 
då, de berättar väl att Jesu lärjungar 
verkl igen såg den uppståndne? Ja,  
men Markus anses vara det ä ldsta av 
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evangel ierna.  E n l igt professor Gösta 
Lindeskog i boken " In ledning t i l l  Nya 
testamentet" skrevs det på 60-ta l et i 
Rom, a l l tså något mer än 30 år efter 
Jesu död. M atteus och Lukas har 
en l igt Lindeskog t i l l kommit på 70-
talet och Johannes om kri ng år 90.  
Evange l i sten M arkus är så ledes i t iden 
närmare de sk i ldrade hände lserna än 
de t re andra kanoniska evange l iefår­
fattarna.  Därfår är hans vittnesbörd av 
specie l l t  intresse. ( M arkus är den av 
Bibe lns  evange l i ster som berättar 
minst om underverk . Ju  längre fram i 
t iden, a l l tså ju längre bort från händel ­
serna, som e n  evangel i st h a r  skrivit ,  
desto mer underbara inslag har hans 
redogöre l se och desto m indre h isto­
riskt på l it l ig är  han följakt l igen . )  

Markus visste p å  60-talet (e l ler 
omkring år 70,  o l i ka bedömare har 
l i tet o l i ka dateringar får evange l iets 
t i l lkomst )  såvitt  man kan se, in te 
något mer om "uppståndelsen" än att 
t re kvinnor fann  graven tom och "en 
ung man" sittande där, v i l ken förkun­
nade att Jesus var uppstånden .  Mar­
kus nämner inte att någon sett Jesus i 
l ivet efter korsfåste lsen . ( Det var a l l tså 
"en ung man" som enl igt Mark us gav 
bud om uppståndelsen , inte en ängel 
som senare hos Matteus e l ler två äng­
lar som ännu senare hos Johannes.)  

Så här l yder s lutet av den ä ldsta av 
Bibelns  evangel ieberättelser: 

"Och när sabbaten var förl iden , köpte 
M aria från M agda la och den Maria,  
som var Jakobs moder, och Salome 
väl l uktande kryddor får att sedan gå 
åstad och smörja honom. Och bitt ida 
om morgonen på fårsta veckodagen 
kommo de t i l l  graven redan vid so l ­
uppgången .  Och d e  sade t i l l  varandra: 
'Vem ska l l  åt oss vä l tra bort stenen 
från i ngången t i l l  graven?' M en när de 
sågo upp, fi ngo de se, att stenen redan 
var bortväl trad. Den var näml igen 
mycket stor. Och när de hade kommit  
in  i graven ,  fi ngo de se  en ung man 
sitta där på högra sidan, k lädd i en v i t  
fotsid k lädnad ; och de b levo får-

skräckta. Men han sade t i l l  dem:  'Va­
ren icke fårskräckta. I söken Jesus från 
Nasaret, den korsfåste. Han är upp­
stånden, han är icke här. Se, där är 
platsen , där de lade honom . Men gån 
bort och sägen t i l l  hans lärjungar och 
särski l t  t i l l  Petrus: ' Han ska l l  fåre eder 
gå t i l l  Gal i leen ;  där skolen l fa se 
honom, såsom han har sagt eder." Då 
gingo de ut och fl ydde bort i från 
graven , ty bävan och bestörtning hade 
kommit över dem . Och i sin fruktan 
sade de intet t i l l  någon . "  
Det oäkta t i l lägget, M arkus 1 6 :9 - 20,  
l yder så: 
"Men efter sin uppståndelse visade 
han sig på fårsta veckodagens morgon 
först får Maria från Magdala, ur vi l ­
ken h a n  hade drivit  ut  sju onda andar. 
Hon gick då och omtalade det får dem 
som hade följ t med honom och som 
nu sörjde och gräto. Men när dessa 
hörde sägas, att han levde och hade 
b l iv i t  sedd av henne, t rodde de det 
icke. 

Därefter uppenbarade han sig i en 
annan skepnad får två av dem, medan 
de voro stadda på vandring utåt lands­
bygden . Också dessa gingo bort och 
omtalade det får de andra; men icke 
he l ler  dem trodde man . 

Sedan uppenbarade han sig också 
får de e lva, när de l ågo t i l l  bords; och 
han föreb rådde dem då deras otro och 
deras hjärtans hårdhet ,  i det att de icke 
hade t rott dem som hade sett honom 
vara uppstånden .  

Och h a n  sade ti l l  dem: 'Gån ut  i hela 
världen och predi ken evange l ium får 
a l l t  skapat. Den som tror och b l iver 
döpt,  han ska l l  b l iva frä l st ;  men den 
som icke t ror, han ska l l  b l iva får­
dömd.  Och dessa tecken skola åtfölja 
dem som tro:  genom mitt  namn skola  
de driva ut onda andar, de skola ta la  
nya tungomål ,  ormar skola de taga i 
händerna,  och om de dricka något 
dödande gift ,  så ska l l  det a l l s  icke 
skada dem;  på sju ka skola de l ägga 
händerna, och de skola då b l iva fris­
ka. 

Därefter, sedan Herren Jesus hade 
talat med dem,  b lev han upptagen i 
h immelen och satte sig på Guds högra 
sida. Men de gingo ut och predikade 
a l lestädes. Och Herren verkade med 
dem och stadfåste ordet genom de 
tecken , som åtfö ljde det. "  

Ordförklaringarna i Bibe ln ,  1 9 1 7  års 
översättning, säger: 

"Andra käl lor hava en annan, kortare 
avslutning: 'Men a l lt vad som hade 
b liv i t  dem t i l lsagt omtalade de i få ord 
får Petrus och dem som voro med 
honom. Och sedan lät Jesus sjä lv  det 
hel iga och oförgängl iga budskapet om 
den eviga frälsningen bl iva genom 
dem fårkunnat från öster och ända t i l l  
väster. '  " Lindeskog skriver o m  detta 
kortare evange l ies l ut bl a att det är 
"fårfattat av någon som icke kände t i l l  
det längre M arkusslutet. Det torde väl 
vara av egyptiskt ursprung, man gissar 
från 4:e å rh . "  

Som man ser har det kortare evan­
gel i es lutet i nte något sensatione l l t  
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budskap att Jesus visat sig levande 
efter korsfåstel sen . Den som fårfattat 
den kortare avs lutningen torde i nte ha 
känt t i l l  e l ler in te godtagit påståen ­
dena att Jesus b l iv i t  iakttagen efter 
korsfåstel sen .  I annat fal l  sku l le  han 
väl ha nämnt dem. De kan ha betrak­
tats som tvivelakt iga e l ler  legenda­
riska av många kristna ännu på 300-
talet .  

Om det längre, oäkta s lutet av Mar­
kus har Lindeskog b l  a följande att 
meddela: "Ännu Eusebius och H iero­
nymus säger, att det knappast fi nnes i 
handskrifterna." Och: "Det torde 
så l unda ha uppstått i början av 2 : a  
årh.  Sannol i kt har detta s lut utformats 
på grundval av uppståndelseberätte l ­
serna i M t  och Lk.  Sti len synes också 
ge vid handen, att det här är en annan 
fårfattare än Markus som får pennan . 
I en armen isk handskrift från 989  har 
detta stycke överskriften : 'Av presby­
tern Ariston ' (förmodl igen den pres­
byter Ariston, som av Papias nämnes 
t i l lsammans med presbytern Johan-

nes. )"  
Markus s lutar abrupt med 1 6 : 8 .  

Därfår har man frågat sig om det ändå 
in te från början måste ha funni ts en 
avs lutning av evange l iet ,  vi l ken gått 
förlorad. Detta är möj l igt, men något 
belägg får det finns  inte .  

Det är  a l l tså fu l l t  möj l igt att Markus 
in te visste något om att Jesus skul le ha 
visat sig sedan han avrättats på Gol­
gata e l ler att M arkus i nte kunde t ro på 
uppståndelseberättelser han hörde, 
utan fann  får gott att utelämna dem. 

Man kan speku lera en hel  del om 
orsaken t i l l  det plötsl iga s lutet av 
Markus berättelse. En  kristen kan 
tänka sig att det fun ni ts ett s l ut i 
överensstämmelse med kristen teolo­
gi , ord som tappats bort. Men det kan 
l i ka vä l vara så att Markus avslutning 
inte t i l l ta lade de kristna och därfår 
utelämnades. V isshet kan man inte 
ra. 

Möj l igt är att h istorierna om hur  
Jesus visade s ig  uppstånden t i l l kom 
först flera år efter hans död och/e l ler i 
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--Det är rätt a tt fråga: Vad är san n ing?------------------------------------------

·. 1 

början betraktades som legender och 
inte togs på fu l lt a l lvar. Berättelserna 
hos Matteus, Lukas och Johannes är 
inte l ikal ydande. O l i ka h istorier har 
tydl igen varit  i omlopp, men de är a l la 
av tvivelaktigt sann ingsvärde, efter­
som evange l ieberätte l serna är t ros­
v i ttnesbörd, in te h i storiska verk. 

I 1 9 1 7  års b ibelöversättning står det 
oäkta Markuss lutet inom diskreta 
k lammer, något som säkerl igen 
många bibe l läsare a ldrig lägger märke 
t i l l e l ler t ror har någon betydelse .  Men 
detta, samt hänvisningen t i l l  Ordför­
k lari ngarna, är inte t i l l räck l igt .  Det 
fa lska s lutet av Markus bör tas bort ur 
Bibe l n  (e l ler  åtminstone fOrses med en 
särski ld  rubrik som upplyser om hur  
det t i l l kommit) .  

Bibelöversättare lär vara angelägna 
om att använda så gam la, ursprung­
l iga texter som möj l igt som original - i 
konsekvens därmed bör det oäkta s l u­
tet av Markus lämnas oöversatt .  

Men, tyvärr, i 1 98 1  års översättn ing 
av Nya testamentet är det oäkta Mar­
kussl utet fortfarande med. Det står 
inom klammer, men man har tagit 
bort den not längst ned på sidan som i 
den t id igare översättn ingen hänvisar 
t i l l  ordförklaringarna längst bak i 
Bibe ln .  U ndrar läsaren vad k lammern 
betyder, så kan han i " Förk laringar t i l l  
Nya testamentet" i s l utet a v  Bibe ln  
finna en nu starkt reducerad upplys­
n ing: " K lammer kring ett textpart i  
innebär a t t  det  en l igt vedertagen upp­
fattning inte t i l l hörde texten i dess 
t idigaste form . Det har dock en sådan 
å lder och en sådan stä l l n ing i t radit io­
nen att det bör i ngå i en översätt­
n ing ."  

Pa ulus vittnesbörd 
om uppstå ndelsen 
Pau lus från Tarsus var  den  som fram­
för andra bidrog t i l l  k ristendomens 
spridning under den fOrsta tiden. Han 
skrev sina äldsta brev ungefår 50 - 5 1 
(en l igt Lindeskog) a l l tså minst l O år 
fOre M arkus. Måste inte hans vittnes­
börd om Jesu uppstånde lse t i l l räknas 
en viss betydelse? 

I första brevet t i l l  korint ierna (som 
en l igt Lindeskog tro l igen t i l l kom år 
54) skrev Pau lus: 

"Jag meddelade eder ju såsom ett 
huvudstycke, vad jag sjä lv  hade und­
fått :  att K ristus dog för våra synder 
en l igt skri fterna och att han b lev 
begraven och att han har u ppstått på 
tredje dagen en ligt skrifterna och att 
han visade sig fOr Cefas och sedan fOr 
de tolv .  Därefter v isade han sig fOr mer 
än fem h undra bröder på en gång av 
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v i l ka de flesta ännu leva kvar, medan 
några äro avsomnade. Därefter visade 
han sig för Jakob och sedan för a l la  
apost larna .  A l l ra sist v isade han sig 
också för mig, som är att l i kna vid ett 
ofu l l gånget foster." 

Pau lus jämstä l ler tydl igen sin egen 
syn av K ristus med det sätt på v i l ket 
Kristus visade sig efter sin uppstån­
delse för andra lärj ungar. Man måste 
då a l lvarl igt i frågasätta om det i nte 
också för de andra uppståndelsevitt­
nena kan ha rört sig om syner och in te 
om objekt iv verk l ighet. Pau lus näm­
ner j u  inga deta ljer, inga käl lor, säger 
bara som i fOrbigående vad här nyss 
citerats. Han nämner i nte den tomma 

graven - och in te h immelsfården -
utan försäkrar bara att Kristus verk l i ­
gen har  uppstått från de  döda. 

I Apost lagärn ingarna 9 : 3-8 berät­
tar Lukas om Pauls  syn: 
" Men när han på s in fård nalkades 
Damaskus, hände sig, att ett sken från 
h immelen plötsl igt k ringstrå lade ho­
nom . Och han fål l  ned på jorden och 
hörde då en röst, som sade t i l l  honom: 
'Sau l ,  Sau l ,  varfår fårföljer du mig?' 
Då sade han: 'Vem är du,  Herre?' Han 
svarade: 'Jag är Jesus, den som du 
fårföljer. Men stå nu upp och gå in  i 
staden , så ska l l  där b l iva dig sagt , vad 
du har att göra . '  Och männen , som 
voro med honom på fården,  stodo 
mål lösa av skräck,  ty de hörde vä l 

P A U L U S  I E F E S U S  

rösten , men sågo i ngen .  Och Sau lus  
reste s ig  upp från jorden,  men när han 
öppnade sina ögon , kunde han icke 
mer se något .  De toga honom därfår 
vid handen och ledde honom in i 
Damaskus. " 

Det kan ha vari t i syner, ha l l ucina­
t ioner, som också "Cefas och sedan de 
tolv" såg Jesus. I a l la hände lser bör­
jade en legendbi ldn ing kring Jesus 
efter hans död, ja trol igen medan han 
änn u levde. 

Några av legenderna: 
När Jesus gav upp andan på korset ,  

"rämnade fårlåten i templet i två 
stycken , uppifrån och ända ned, och 
jorden ska lv ,  och k l ipporna rämnade, 
och gravarna öppnades, och många 
avsomnade hel igas kroppar stodo 

Vad ljus över gr�{Len !  
Han lever, o fröjd! 
Fullkomnad är Skr�{Len, 
O salighets höjd! 
Från himmelen hälsad 
Han framstår i glans, 
Och världen är fräl ad. 
Och segern är Hans. 

upp. De gingo ut ur s ina gravar och 
komma efter hans uppståndelse in i 
den hel iga staden och uppenbarade sig 
får många ."  (Matt 2 7 : 5 1 - 5 3 . )  

"Sedan förde han dem u t  t i l l  Beta­
n ia; och där lyfte han upp sina händer 
och vä lsignade dem.  Och medan han 
välsignade dem, fOrsvann han i från 
dem och b lev upptagen t i l l  h i mme­
len . ' '  ( Luk 24 : 50 - 5 1 . ) 

Det kan ha vari t l egender om Jesus 
som Pau lus hört ,  snarare än t rovär­
d iga vi ttnesmål ,  och som han sedan 
åberopade som stöd får sitt påstående 
att Jesus verk l igen hade uppstått. 

Pau lus skrev om Jesu uppståndelse 
t io år i nnan Markus skrev sin evange­
l ieberätte lse .  Men Pau lus berättar vad 

Frans Michael Franzen 

VAD LJUS . . .  

han hört, inte vad han sjä lv  sett -
frånsett "synen" på vägen t i l l  Damas­
kus. Han träffade Petrus i Jerusa lem, 
säger han,  men han åberopar inte 
Petrus som uppståndelsevittne: c i te­
rar honom inte. 

Det vore intressant att få veta hur  
svenska teologer ser på  frågan om Jesu 
död och uppstånde lse och dess avgö­
rande betydelse för kristendomen och 
att få deras besked om på vi l ka grun­
der  man kan tro at t  uppstånde lsen är 
en h istorisk händelse. 

Detta nummer av Sökaren sk ickas 
t i l l  några teologer med önskan om 
kommentarer. 

Ä ven Du kan skicka Dina synpunk­
ter t i l l  oss! 

Bortvältad är stenen och inseglet bräckt, 
Och vakten har flytt för hans A ndes fläkt, 
Och avgrunden bävar, 

Här var mellan ljuset 
Och mörkret en strid, 
Dock segrade ljuset 
För evig tid. 
Nedstörtad är döden, 
Och tron står opp 
Bland jordiska öden 
Med himmelskt hopp. 
I sörjande k vinnor, 
vem söken I här? 
Den levande ej bland de döda är: 

Halleluja! Uppstånden är Jesus, 
Halleluja! 

Psalm l 02, verserna I och 2, i Sv psalmboken. 
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Kr ·stendomens jörntsättning: 
Jesu uppståndelse 

" Men på första veckodagen 
kommo de, t id igt i sjä lva dag­
bräckn ingen,  t i l l  graven med de 
väl l uktande kryddor, som de hade 
t i l l rett .  Och de funno stenen vara 
bortväl t rad från graven .  Då gingo 
de di t in ,  men funno icke Herren 
Jesu kropp. När de n u  icke visste, 
vad de skul le tänka härom,  se, då 
stodo två män framför dem i ski­
nande k läder. Och de b levo för­
skräckta och böjde s ina ansi kten 
ned mot jorden . Då sade männen 
t i l l  dem:  ' Varfor söken I den 
levande b land de döda? Han är 
icke här, han är uppstånden . 
Kommen i håg, vad han ta lade t i l l  
eder, medan han änn u  var i Gal i ­
l een . . .  ' " (Luk 24 : 1 - 6 . )  

Tron p å  Jesu uppståndelse är kristen­
domens liv och hjärta. Därifrån går 
b lodet ut  i kyrkan och forsam l ingarna. 
Kristendomen har sitt u rsprung i t ron 
att Han är uppstånden. Den enge lske 
teologen A lan R ichardson skriver i 
"Hur  uppstod de k lassiska dogmer­
na?": " Petrus och Stefanus tal i Apost­
lagärningarna visar oss, att det forsta 
forsöket att utbreda evange l iet he l t  
enkel t  bestod i at t  meddela andra det 
glädjerika budskapet att Jesus hade 
uppstått .  'Med stor kraft frambura 
apostlarna vittnesbördet om Herren 
Jesu uppståndelse ;  och stor nåd var 
över dem a l la . '  Ty uppståndelsens 
faktum utgjorde en G uds bekräftelse 
på Jesu l i v  och lära . . .  " 

På tron att Jesus b lev uppväckt från 
de döda v i lar kristendomen.  Den 
kristna t ron står och fal ler med den . 
M en några bevis för att uppståndelsen 
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är en h istorisk t i l ldragelse finns  inte. 
Teologin har framsprungit ur tro, in te 
ur vetande. 

Någon svårighet med rekryteringen 
t i l l  prästyrket är det inte .  Men a l l a  
dessa teologer, t ror de  riktigt ordent­
l igt på Jesu fysiska uppståndelse? Pro­
fessorn i re l igionspsykologi Thorva ld 
Käl lstad säger en l igt Dagens Nyheter, 
påskafton 1 98 l ,  att en präst måste 
forkunna det som forväntas av honom 
e l ler henne. Om prästen har svårighe­
ter med tron , så behål ler han detta for 
sig sjä lv .  " Men",  fork larar Käl lstad, 
"en utväg att komma i från den svåra 
t ron på Jesu fysiska uppståndelse är 
att peka på att gränsen mel lan dröm 
och verk l ighet var flytande for anti­
kens männ iskor. Synerna i drömmen 
kunde t i l l mätas l i ka stort sannings­
värde som det man upplevde i verk l ig­
heten . En annan utväg är att säga att 
det i sjä lva verket är forsam l ingarna 
som är K rist i  återuppståndna kropp. 
Det är en symbol isk tol kn ing, som 
sopar m i raklet  under mattan ."  

Vad vet man då? 
Ja, man vet inte att graven var tom, 

men att det under det forsta årh undra­
det av vår t idräkn ing fanns en skara 
männ iskor som trodde att Jesus hade 
uppstått från de döda och som spred 
detta budskap som kärnpunkten i en 
re l igion. 

Närmare undret än så kommer man 
inte .  

Det finns flera tänkbara fork la­
ringar t i l l  uppkomsten av t ron att  
Jesus hade uppstått .  Jag ska l l  här 
beskriva en:  

Några lärjungar, e l ler andra,  fl yt­
tade Jesu döda kropp från den provi ­
soriska grav där  den hade lagts. När  
sedan kärngruppen av lärjungar fick 
k lart for s ig  a t t  Jesu kropp inte fanns 
kvar i graven , t rodde de att deras 
mästare verk l igen levande hade läm­
nat s in grav, ty  det var vad de vi l le t ro.  
A l lt fler underbara h istorier om hur 
Jesus hade setts efter sin uppståndelse 
ur dödsriket tog sedan form, bättrades 
på, t roddes och stödde det ursprungl i ­
ga, k lent underbyggda påståendet om 
en  uppståndelse .  

Man kan tänka s ig at t  f6ljande har 
skett: 

Jesus t i l lhörde, hade ti l l hört e l ler 
hade starka sym pat ier for esseernas 
samfund. Med lemmar av detta sam­
fund tog hand om kroppen for att 
begrava den enl igt sina egna ceremo­
n ier. Eseerna var k lädda i vitt .  Den 
unge man, "i en vit ,  fotsid k lädnad",  
som en l igt Markus satt i graven , var en 
esse . l överensstäm melse med s in 
sekts t ro på en uppståndelse for de 
döda forklarade han for två kvinnor 
som kom t i l l  graven att  Jesus inte var 
död utan uppstånden - på samma sätt 
som troende människor idag kan säga 
exempelvis  att "farmor är inte död, 
hon är hos Gud i h i m len " .  

Ingen kan på  fornuft iga grunder 
forneka att det kan ha gått t i l l  så . 

Kanske var graven tom, men en 
tom grav är ju inget bevis for att en 
däri p lacerad person sjä lv  gått ut ur 
den . 

l a l la  hände lser: det finns inga h is­
toriska dokument som berättar att 
Jesus fortsatte sin forkunnarverksam­
het efter "uppståndelsen" .  Nej ,  han 
forsvann .  Gud låter honom inte tr i­
umfera genom att visa upp sig for 
överstepräster, fariseer, saduceer. Han 
triumferar endast i hjärtat hos de 
t roende. Där är han uppstånden. Där 
är han Guds son ,  som ska l l  åter­
komma for att döma levande och 
döda. Där, i människors i n re,  b l i r  han 
småningom "Gud på jorden".  

SM 

M en om Kristus icke har upp­
stått,  då är ju  vår pred ikan fåfång, 
då är ock eder t ro fåfång; då 
befinnas vi ock vara fa lska Guds 
vittnen, eftersom v i  hava vittnat 
mot G ud, att han har u ppväckt 
K ristus, som han icke har upp­
väckt . . . 

Paulus ( J  Kor 1 5 : 1 4 - 1 5) 
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San n ingen är här, och den är där. Religionernas 
mångfald speglar män n iskornas vilsenhet. 

Om rel igioner, myst ik  och ocku l t ism 
berättas i ett engelskt praktverk som i 
Sverige utges av bokförlaget Libris .  l 
korta, lätt lästa texter, sköna bi l der 
och läcker layout presenteras världs­
rel igionerna samt mindre, re l igiösa 
röre lser, sekter, ocku lt i smer och "det 
oförk larl iga"* .  Verket heter En bok 
om religion, mystik och ockultism och 
har t re författare. 

I del l ,  av M yrt ie  Langley, behand­
las de stora re l igionerna, i nk l usive 
jain ismen, si kh ismen,  parsismen och 
naturfol kens t ro. Det görs på ett gan­
ska  posit ivt ,  men  in te djuptgri pande 
sätt .  Författaren är kristen , men har 
"en dj up respekt för den längtan och 
de förhoppn ingar som våra största 
re l igioners grundare och efterföljare 
känt".  

Del 2,  av John Butterworth ,  beskri ­
ver Guds barn , Jehovas vittnen , mor­
monerna, Hare Krishna, Tongi l ­
fam i ljen ( M oon -röre lsen) Divine 
Light M ission , Eckankar, Baha ' i ,  Fol ­
kets tempel med flera jämförelsevis 
små och socialt  icke erkända rörelser. 
Här är presentationen mindre re­
spektfu l l .  "Efter det t ragiska mass­
sjä lvmordet i Jonestowns Fol kets 
tem pel i Guyana och efter det att 
massmedia uppmärksam mat andra 
ku l ters hjärntvättmetoder, har fler 
och fler börjat i nse faran med grupper 
av detta slag ." Dessa nya röre lser 
döms som fa l ska, och med presenta­
t ionen i boken avser man att avslöja 
fa lska profeter. 

Del 3, av John A l lan,  behandlar 
m ysterier som flygande tefat ,  Dän i­
ken , kontakt med de döda, u ppleve l ­
ser  i dödens gränsland, rei n karnation, 
astro logi , helande m m. Ä ven detta 
karakteri seras som v i l l fare lser. 

l kommentarrutor upplyses om vad 
kri stendomen - ti l l  ski l lnad från den 
och den icke-kristna rörelsen - en l igt 
författaren lär. I avsni ttet om sjä la­
vandringen, där den främste forskaren 
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på området, l an Steven on, i nte 
nämns, men väl de omdiskuterade 
Bloxhambanden och en forskare av 
m indre format , får vi  veta vad kristen­
domen lär om l ivet efter detta: 

" Det kommer en domens dag då 
a l l a  som dött ska l l  stå inför G ud.  De 
kommer att dömas efter huruv ida de 
trott på Jesus Kristus e l l er i nte. De 
som förl i tat sig på att han förlåtit deras 
synder kommer att gå in i Guds ri ke. 
De som i nte trott kom mer att gå t i l l  
evigt straff. 

Jesus sade att hans l iv ,  död och 
uppståndelse gav oss en helt ny världs­
ordni ng. När den är avsl utad, kommer 
de t roende att  få en ny  kropp - som 
Jesus fick vid uppståndelsen - och få 
ta del i den nya skape lsen .  Så de 
kristna tror inte bara på andens fort­
levnad, utan också på kroppens upp­
ståndelse. 

Gam la testamentet beskriver döden 
.som ett t i l l stånd av mörker, tystnad 
och vi la,  utan tan kar och m i nnen . 
I ngen kommer t i l lbaka från graven , 
men döden är inte s lutet på t i l l varon 
och Gud kan föra männ iskor ut ur  
gravarna. 

Nya te tamentet fu l l följer denna 
bi ld. De döda over, men det finns en 
ski l l nad mel lan dem om dött i tron på 
Jesus och dem som förkastat honom. 
De troende är 'hos Kristus' - de övriga 
är andar i fångenskap ."  

Boken författare har a l l tså genom 
retuschering snyggat t i l l  den helvetes­
lära med p inorum som Bibeln lägger i 
Jesu mun och ta lar om ett t i l l stånd av 
mörker, utan tan kar och m innen,  för 
dem som går m iste om frä lsn ingen . 
Detta förskönande ingrepp i läran är 
förvisso lovvärt, men man undrar vad 
Jesus i sin h immel tycker om att hans 
nut ida efterfö ljare icke erkänner hans 
auktoritet, när det gä l ler Gehennas 
fasor.** 

I avsn it tet om upplevelser i dödens 
gränsland sägs hel t  ri ktigt att dessa 

erfaren heter inte bevisar någont ing 
men att de lägger grund för fascine­
rande speku lat ioner. Samma distans 
visar förstås inte bokens kristna förfat­
tare, när det gä l ler de kristna förestä l l ­
n ingarna - hur  väl motiverat detta ä n  
hade varit .  O m  Jesus sägs att "han dog 
genom korsfästelse --- men Bibeln 
säger att han uppstod från de döda tre 
dagar senare,  v isade sig för några 
kvinn l iga efterföljare -- - och sedan 
återvände han t i l l  sin Fader i h im len . 
Kristna tror därför på en levande 
Kristus, i nte på någon död hjä l te . "  
Men är, n ä r  det kom mer t i l l  kri tan ,  de 
o l i ka uppgifterna om Jesu uppstån­
delse och h im mel fård något mer än 
en "grund för fasc inerande speku la­
t ioner"? 

Fram tä l J n ingen i "En bok om re l i ­
gion , myst ik  och ocku lt i sm " är v ink­
lad ut ifrån en specie l l  kristen tro, men 
det h indrar inte att boken är rol ig att 
b läddra, t itta och läsa i. Den är 
generös med vackra bi lder från a l la  
rörelserna .  Beskrivn ingarna är inte 
korrekta i a l la detaljer, och ofta är de 
fruktansvärt ofu l l ständ iga - det fattas 
många gånger väsent l iga b i tar i b i lden 
- men boken är inte dål ig. Författarna 
har nog gjort sitt bästa för att i törsta 
korthet berätta på ett ri kt igt ätt om 
tro i nut iden . Att beskrivn ingarna inte 
a l l t id överenstämme r  med de troen­
des syn på  s ig  sjä lva är i och för sig 
inget att säga om.  

Kommentarerna, i rutor, är  i nte 
särski l t  förståndiga. Om Findhorn ,  
som kal las en sekt ,  och dess ovanl iga 
skörderesu l tat sägs sål u nda att "när 
man ser hur de 'and l iga' budskapen 
har dragi t  ner gruppen från en kr1sten 
grundsyn t i l l  hedn isk naturdyrkan ,  
måste man även räkna med a t t  demo­
n iska krafter kan vara i verksamhet"! 
Hel t  ogenerat v isar a l ltså författaren 
sin re l igiösa snävsynthet och v idske­
pelse. 

Det är fascinerande att se hur  

Ur En bok  om religion, mystik och 
ockultism, avsnittet om Gud barn. 

många o l i ka re l igiösa sätt att tol ka 
verk l igheten på som finns. Guds barn 
tror att Gud gi l lar sex .  Deras ledare 
M oses David har skriv i t :  "Vi  har en 
sex ig Gud och en sexig re l igion och en 
mycket sex ig ledare med ett mycket 
sex igt följe. Så om du i nte gi l lar sex är 
det bäst att du ger dig av medan du 
kan ."  - Andra re l igiösa tror att Gud 
ogi l lar sex och lever därför i avhå l l ­
sam het. Smaken är o l i ka! 

Meher Baba utpekade sig sjä lv  som 
Gud personifierad. När han var 3 1  år, 
si u ta de han att ta la .  Men han skrev 
böcker. "När jag bryter min  tystnad",  
skrev han, "ska utstrå ln ingen av min 
kär lek vara un iverse l l  och a l l t  l evande 
i skapelsen ska se, känna och ta emot 
den . - - - Jag är den gudoml ige,  den 
Älskade, som älskar er mer än n i  
någonsin kan ä lska e r  sjä lva. Genom 
att bryta min tystnad ska jag hjä lpa er 
att hjä lpa er sjä lva t i l l  sann  sjä lvkän­
nedom."  Vid  74 års å lder dog Meher 
Baba - utan att ha yttrat ett ord på 43 
år. 

Rastafarianerna dyrkar den nu  
avl idne etiopiske kejsaren Hai le Se­
lassie ( Ras Tafari)  som Gud.  De tror 
att Gud,  Jesus, israe l iterna och de 
första kristna var svarta och att Bibe l n  
skrevs a v  och fö r  d e  svarta. D e  v i ta 
anses vara djävlar. Rastararianismen 
är en förtryckta negrers re l igion -
genom den tar de revansch på de v i ta 
får a l la förödmjuke lser. 

Guru M aharaj Ji anses av s ina 
anhängare vara den n uvarande t idså l ­
derns Ful lkoml ige M ästare och  U ni ­
versums Herre . Men,  ack, 1 97 5  b lev 
han av sin mor avsatt som ledare för 
sin röre lse. Han ank lagades för att 
"t i l låta och uppmana sina lärj ungar 
att äta kött, dricka a l koho l ,  g ifta sig 
och ha sexue l la  förbindelser". Hon 

i nsatte hans  ä ldste bror som ledare för 
en riva l i serande grupp. 

Det är rol igt att läsa om a l la dessa 
profeter, sekter och re l igioner. Den 
skept iker som a l l t id finns i ett hörn av 
ens sjä l ,  l åter gärna höra sig med ett 
godmodigt skratt .  Men A l l varsamme 
Herrn , som sitter i et t  annat hörn , ger 
också sin men ing t i l l  känna. Om pas­
tor M oon säger boken att "det fi nns de 
som påstår att han gift sig åtminstone 
fyra gånger". - Men varför sprida 
rykten, om detta med de fyra h ustrur­
na n u  in te har bekräftats? Den A l lvar­
sam me protesterar och menar ut ifrån 
s in ståndpunkt att syftet hos författa­
ren här är uppenbart :  att nedsätta 
pastor M oon i männ iskors medvetan­
de. Jesus nasareen predi kade j u  i god 
tradit ion att man i nte ska l l  bärafalskt 
vittnesbörd mot sin nästa! Obekräf­
tade rykten kan j u  vara fa lska. 

Flera uppgi fter i boken känns tvek­
sam ma. Om den ameri kanska sier­
skan Jeane Dixon sägs exempelvis  att 
"hon förutsade morden på John F 
Kennedy och Mart in  Luther K i ng 
korrekt" och att hon gjorde sensation 
då hon vid ett besök på ett hote l l  i Los 
Angeles förutspådde att Robert Ken­
nedy skul le dö en ond, bråd död i 
samma byggnad - och det gjorde han . 
- Men  är detta verk l igen r iktigt? Kan 
det i n te vara så att Jean D ixon nådigt 
har avslöjat får världen efteråt att hon 
faktiskt fö ru tspådde de t ragiska hän­
delserna? Vad jag vet  är att fru D i  x on 
regelbun det spår framtida händelser i 
ameri kanska t idn ingar och att dessa 

spådomar l i ka rege lbundet vid efter­
kontro l l  visar sig fa lska. 

Hur beskriver boken sådana världsre­
l igioner som h induismen och budd­
h ismen? Jo, om h induismen sägs i 
fårbigående att där finns  högtstående 
fi losofiska resonemang - v i l ket är  san t  
- men boken h a r  a l ldeles tappat bort 
en beskrivn ing av den fi na vedantafi­
losofin .  Och den v iktiga karmaläran 
nämns inte i samband med h indu is­
men. Framstä l l n i ngen av h induismen 
är hål len på ytplanet - och sam ma 
måste nog sägas om a l lt annat i boken . 
När det gä l ler  b uddhismen ges inget 
rejä l t  besked om den subt i la  uppfatt­
n ingen att psyket i nte består av en 
enhet l ig  och beständig sjä l ,  utan är ett 
fåränderl igt flöde. 

Men den lärdomen ger boken att 
rel igionen har många ansikten. E n  
stackars agnosti ker, som fi n ner att 
kunskapen om de yttersta t ingen bara 
gl ider undan , sitter där med en känsla 
av forundran över hur utbredd kons­
ten att t ro är b land männ i skors 
barn. 

* Man sak nar av rel igiösa rörelser b l  a 
Ananda Marga, Siddha Yoga Dham, 
Ramak ri shnamissionen ,  teosofin,  antro­
posofin,  rosencrucianismen, sufismen, 
M artin us, swedenborgianismen och kvä­
karna. 

** Se I ngemar Heden ius: Helvetesläran 
(Bonn iers) !  
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En hederskodex för astrologerna 
toppar branschens charlataner? 

I ndien är e t t  land med tusenåriga 
astro logiska t radit ioner och ast ro lo­
gerna återfi nns i al la skrymslen och 
vrår i det vä ld iga indiska sam hä l let .  
Prakt iskt taget inget brö l lop hå l l s  utan 
att stjärnorna rådfrågas. Indiska kom­
mun ister utto l kar inte sä l lan part i pro­
grammet efter att ha rådfrågat en 
astrolog ifa l l  t idpunkten kan vara 
lämp l ig får genomfårandet av en 
revol ution och införandet av proleta­
riatets di ktatur. Det är som om vpk­
ledaren Lars Werner sku l l e  be U l la 
Sa l lert att stä l la horoskop på sitt part i .  
L iksom i Sverige har  naturl igtvis 
många t idn ingar horoskopavdeln ing­
aL 

Astro logerna återfinns i a l l a  sam­
hä l l sk lasser och på a l l a  utb i ldn i ngsn i ­
våer från ana lfabet ismen t i l l  de akade­
miska sfårerna.  Mannen som si tter på 
gatan och stä l ler  horoskop iförd 
endast ett höftk läde må vara ana l fa­
bet, men kan ändå besitta ett vä ld igt 
astro logiskt kunnande. Inte sä l lan 
ärvs yrket - går i släkten så att säga . 
Den fash ionable indiske astro logen i 
skräddarsydd mahadradjakavaj av rå­
s i l ke tar emot på den mottagn ing, som 
han inrättat på något i ndiskt De Luxe­
hote l L  Han accepterar naturl igtvis 
k reditkort av typ American Express 
och Master Card.  

M en astro login i Ind ien står i n för 
problem . Den nya t iden som b ryter in  
har inneburi t  utmaningar. Inte på så 
sätt att astrologerna sku l le sakna kun­
der. - Men i takt  med den rasande 
snabba t i l l växten av väl utbi ldade 
i nd ier  har ast ro logins grundva lar ifrå­
gasatts. I ndien har i dag l i ka många 
vetenskapl iga forskare som U SA och 
många av dessa har t rätt fram och 
i frågasatt ,  ja, förnekat att astro login 
står på rationel l vetenskap l ig grund.  
Det är  a l l tså samma kri t ik  som fram­
kommit  i väst, men eftersom den 
indiska astro login med sina långa t ra­
d it ioner t idigare sutt i t  som i en skyd-
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dad verkstad, så har de här nya signa­
lerna kommit  som en väckark locka 
med en v iss chockeffekt 

Astro login kanske inte är st ri kt 
vetenskap l ig, men Indiens astro loger 
vi l l  b l i  accepterade som seriösa utö­
vare av en urgammal indisk vetenskap 
och konstart ,  vi l ket de anser att astro­
login är. Dessutom anser de i a l l män­
het att den indiska ast ro login är mer 
t i l lfår l i t l ig  än den väst l iga . 

Den n ya utmaningen mot astrolo­
gi n har emel lert id medfört en ytterst 
in tressant akt ivering av de i ndiska 
astrologerna och i s l utet av december 
1 982  ku lm i nerade debatten i att man 
vid ett National Seminar of Astroiogy, 
som hö l l s  i New Del h i  mel lan j u l  och 
nyår, bes löt att t i l l skapa en särsk i ld  
hederskodex för astro loger, ungefår 
som v i  i Sverige har regler, utformade 
av journal i sterna sjä lva, får hur  en 
seriöst arbetande journa l ist ska utöva 
sitt y rke. Läkarna har också av t radi ­
t ion etiska rättesnören a t t  hå l la  s ig  t i l l .  
Det är  a l l tså något i den sti len,  som 
Indiens astro loger nu har auktoriserat 
Bharat N i rman,  som organiserat se­
minariet i New De lh i ,  att utforma.  
Hederskodexen ska sedan den väl  
antagits (vi l ket kommer att  ske vid 
något framtida astro logmöte), fungera 
som vägledare får a l la  hederl iga utö­
vare av astro logyrket, e l ler ska man 
kanske ka l la det ett ka l l? Astro logerna 
i I ndien är he l t  enkelt  oroade av att a l l t 
fler "kvacksa lvare",  som man ut­
t ryckte saken på semi nariet, har t rätt 
fram i b ranschen får att avlocka en 
godtrogen a l lmänhet pengar. 

Nu kan ju en e l ler annan tycka att 
astro login in te bara är ovetenskap l ig 
utan att också a l la astrologer är char­
lataner. M ot detta kan man dock med 
fog i nvända att astro logi ns stä l l n ing 
visserl igen är oklar, men att något 
s lutgi l t igt svar på frågan om dess ove­
tenskap l ighet t rots a l l t  in te har fål l ts. 
Det finnsju  fakt iskt goda argument på 

båda sidorna. Dessutom bör man nog 
trots a l l t  göra en viss sk i l l nad mel lan 
de människor som arbetar efter gamla  
metoder och sätter t i l l tro t i l l  deras 
t i l l förl i t l ighet, och de människor som 
kanske inte a l l s hyser någon t i l l t ro t i l l  
astro login men ändå ger s i g  in  i bran­
schen får att tjäna pengar. Hedersko­
dexen bör i varje fa l l  kunna sk i lja 
dessa agnar från det astro logiska vetet, 
om man så får uttrycka sig. 

Sem i nariets akt iv i teter stannade 
eme l l ertid inga l unda vid bes lutet att 
kapa en hederskodex.  Man beslöt 

också att gå in  får skapandet av ett 
a l l indiskt "råd får de astro logiska 
vetenskaperna" i uttalad avsikt "att 
uppnå rättvist erkännande av astro lo­
gerna och lösa de prob lem de stä l l s 
i nfår" .  Semi nariet beslöt .också att 
göra en framstä l lan t i l l  regeringen 
med begäran om att astro login tas upp 
på schemat i skolorna.  

Bes lutet att  skapa ett rättesnöre får 
ast rologer var naturl igtvis det v ikt i ­
gaste och det kommer med säkerhet 
också att påverka ast ro loger över hela 
världen . Så vitt mig är bekant är  detta 
första gången som organ iserade astro­
loger tar upp frågan om hur man ska 
hål la rent i den egna farstun och 
dessutom vidtar konkreta åtgärder får 
att komma t i l l rätta med prob lemet. 
Det ska a l ltså bl i  in t ressant  att se hur  
hederskodexen, när  den så  små­
n ingom antas, b l iv i t  utformad. 

Debatten under den t re dagar långa 
konferensen med 200 deltagare , varav 
1 2  från grann landet Bangladesh,  var 
mycket l i v l ig. Man ägnade sig åt att 
försvara astro login mot attacker ut­
i från och krit isera missförhål landen 
inom de egna leden . 

De t idn ingar i I ndien som har i frå­
gasatt den vetenskapl iga basen får 
astro login  anklagades av en ta lare får 
att i avsi kt att skapa sensation ha 
smutskastat ast ro logi n .  Men den åsik­
ten är kanske mera et t  uttryck får 

överkäns l ighet b land vissa astrologer 
än ett tecken på att massmedia gjort 
något fel .  En av massmedias u ppgifter 
i det demokratiska Indien är precis 
som i Sverige att ifrågasätta saker och 
t ing. 

Astro logins prob lem i sam man­
hanget är  ganska uppenbara.  A l la är  
visserl igen hel t  ense om att  stjärnorna 
och deras inbördes re lationer påver­
kar förhål l anden i världsa l l tet. Men i 
vi l ken grad dessa påverkn ingar är 
mätbara i det  enski lda mänsk l iga fa l ­
le t  kan man fårvisso diskutera .  När  
det gä l ler  en h i m lakropp som solen , 
vet vi att l i vet i nte kan existera utan 
den . När det gä l ler månen , har vi  
under de senaste t io åren fått k larlagt 
att det ex isterar stat ist iska samband 
mel lan mord/våld och månens o l i ka 
faser. De gamla  fårestä l ln ingarna om 
varu lvar i fu l l månens sken och l i k ­
nande legender, som också återspeglas 
i begreppet " l unatic" (s innessjuk ;  
mångalen) tycks a l l tså ha s in  grund i 
fakta. Här står uppenbarl igen astrolo­
gin på fast mark. Men när astro lo­
gerna säger at t  de kan komma med 
förutsäge lser på basis av stjärnornas 
stä l ln ing, då finns inga hål l fasta bevis .  
Det är  inte omöj l igt att  astro login  
sedan urm i nnes t id byggts upp ut ifrån 
gjorda erfaren heter Ua, det är t i l l  och 
med tro l igt att så är fa l let, oavsett om 
astro login är "sann "  e l ler inte), men 
det a knas k lara belägg får att en sådan 
empirisk grundval exi sterar. 

Att detta är ett prob lem som måste 
tas på a l lvar inser uppenbarl igen 
många indiska ast ro loger, som på ett 
mera nyanserat sätt  deltog i debatten . 
Indiens främste astro log är i nte profes­
sionel l astro log. Det kan låta egen­
dom l igt, men B.V.  Raman (t idigare 
intervjuad i Sökaren ), är redaktör får 
Indiens ledande astrologiska t idskri ft ,  
The Astroiogicai Magazine. Han tar 
aldrig beta l t  får sina horoskop och är 
a l l tså i den meningen ingen astro lo-

gisk yrkesutövare .  
Han i n ledn ingsta lade vid sem ina­

riet och medgav i s in adress t i l l  ast ro­
logerna, att många av de fårutsäge lser 
som han gjort och som s lagi t i n ,  var så 
pass a l lmänna t i l l  s in utformn i ng att 
vem som helst måhända kunde ha 
dragi t l i knande s lutsatser och gjort 
l i knande förutsägelser på basis av 
rådande förhå l landen . Dr Raman , 
som har en son i USA, vi l ken både är  
datorspecial ist och astrolog, t ror får 
sin del att astro logins framtid l igger i 
datorerna, som snabbt, enkelt  och 
effektivt kan matas med adekvata data 
och ut ifrån en astro logisk program­
meri ng kan analysera dem och spotta 
fram indiv idernas astro logiska profi l 
och förutsättn ingar. 

Ty egent l igen har astro login också 
ett annat prob lem. Man fårutsäger 
egent l igen in te händelser utan man 
fårutsäger påverkbara möj l igheter. 

En l igt denna fårutsättn ing kan en 
ensk i ld  individ genom egna akt iv i teter 
fårbättra el ler däm pa en förutsäge lses 
genomslagskraft .  Inte sä l lan u ppma­
nar astrologer som bekant sina k l ien­
ter att vara fårsikt iga med pengar el ler  
tvärtom ta t i l lfä l let i akt och passa på .  
Några datorer som på sekunden fårut­
säger vars och ens död torde a l l tså i nte 
vara aktuel l a  på astro logins nuva­
rande ståndpunkt .  

Debatten om astro logins och dess 
utövares stä l l n ing i "hem landet" 
Indien är al l tså intensiv och astro lo­
gerna, som känner s in stä l l n i ng hotad 
av den väst l iga rat ional ismens a l l t  
slagkraftigare argumentation och kri ­
t i k  p å  si n indiska hemmaplan,  ä r  inte 
längre enbart på defensiven, u tan har 
gått t i l l  motattack . Och det med 
m ycket konstrukt iva bes lut  får man 
vä l påstå. 

Sannerligen, vi har bevisat det . . . den mänskliga rasen kan överleva ett 
kärnvapenkrig! 
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Vi och våra drömmar 

A v Gustaf Lundgren 

Fol ktron och sagan, myten och d ikten 
har sedan urminnes t ider t i l lskriv i t  
drömmen en "mening", en "betydel ­
se". I Första M osebok berättas t e x  o m  
Josef som genom s i n  skickl ighet i 
drömtydning vann Faraos ynnest och 
snabbt avancerade vid det glänsande 
egyptiska hovet. 

Den moderna akademiska psykolo­
gi n däremot såg länge i drömmen b lott 
ett uttryck får osammanhängande 
reflexer av kroppsl iga processer under 
sömnen . Det var först Sigm und Freud 
som genom sitt år 1 900 utgivna epok­
görande arbete " Drömtydning" reha­
b i l i terade drömmen och skaffade den 
anseende även i de vetenskapl iga psy­
kologernas ögon. Freud stä l lde sig på 
fol ktrons sida så t i l lv ida som han 
ansåg att drömmen verk l igen har en 
mening som man kan utforska med 
hjä lp  av en bestämd tekn ik .  Men 
annars ski ljer han sig så mycket som 
möj l igt från fol ktron och de populära 
"drömböckerna". Drömmen säger 
oss en l igt Freud i ngent ing om våra 
framtida öden, men den avs löjar för 
den kunn ige tolkaren en he l  del om 
drömmarens karaktär, hans l i vssi tua­
tion och hans aktue l la problem.  
Framfår a l l t  v isar oss dröm men vad 
som sker i det omedvetna, den blev för 
Freud "via regia", kungsvägen t i l l  det 
omedvetna, och drömtydn ingen b lev 
ett ovärderl igt i nstrument i psykotera­
peutens hand. 

Poul Bjerre 
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Freud har  fåt t  uppbära m ycken 
kri t ik  för ensid ighet och överdrift ,  inte 
minst på grund av den stora betydelse 
han t i l lmäter sexua l i teten vid dröm­
bi ldn ingen . Men den nyaste dröm­
forskningen ger honom rätt i åtsk i l l igt, 
och den som v i l l orientera sig i dröm­
mens hem l ighetsfu l la vär ld gör fortfa­
rande k lokt i att börja med Freuds 
" Drömtydning", ett av de stora ver­
ken i psykologins h istoria och även 
som lektyr en högst fasci nerande läs­
n ing. Den senaste svenska översätt­
n ingen utgavs av A ldus/ Bonnier får­
lag 1 9 74 .  

Ti l l  dem som lärde s ig  mycket av 
Freud hörde Pou l  Bjerre , en av psyko­
terapins pionjärer i Sverige . Det var 
den freudska drömtydni ngstekniken 
Bjerre t i l l ägnade sig, medan han vad 
drömmens funktion och betydelse 
beträffar snart kom t i l l  andra resu l tat 
än Freud. Freud säger uttryck l igen att 
det vore fe l att t i l lskriva dröm men 
någon som helst "skapande" karak­
tär ,  men det är j ust vad Bjerre gör. Han 
järnfår drömmen med di kten och 
konstverket och betraktar den som en 
man ifestation av a l l ra största betyde l ­
se, en strävan hos sjä len att övervinna 
spl i ttring och sönderfa l l  och bevara 
person l ighetens enhet .  Som motsats 
t i l l  Freuds psykoanalys förkunnade 
Bjerre psykasyn tesens evangel i um .  
Vägen från psykisk sj ukdom t i  I l  hä l sa 
och sundhet är ident isk med vägen 
från neurosens sönderfa l l ,  sp l i tt ri ng 
och mekanisering t i l l  den l evande 
helheten , där sjä lens krafter harmo­
n iskt samverkar i syntesens tecken . 
Denna läkeprocess återspeglas en l igt 
Bjerre i dröm l ivet, och tol kn ingen av 
drömmarna ger terapeut och pat ient 
möj l ighet att under behandl ingens 
gång följa det in re skeendet och hjä lpa 
de uppbyggande krafterna på t raven .  

Efter många års arbete fram lade 
Bjerre sin drömteori i boken " Dröm ­
marnas naturl iga system",  som utkom 
1 9 3 3 ,  a l l tså ungefår trettio år efter 
Freuds " Drömtydning". Det är utan 
tvivel hans förnämsta arbete, och bok­
fårlaget Propri us har gjort en beröm­
värd insats genom att n u ge ut  det i 

modern iserad språkdräkt under den 
nya - och mer adekvata - t ite ln Dröm­
marnas helande krafi, med fårord av 
professor Montague U l l man och en 
orienterande in ledn ing av psykologen 
och Bjerreforskaren U l la Sjöström. 

Bjerre indelar dröm marna i tolv 
k lasser a l l tefter det sätt varpå läkepro­
cessen kom mer t i l l  uttryck i dem . De 
tre fårsta k lasserna bär namnen ges­
ta l tn ing, anknytn ing och väckelse .  I 
gesta ltn ingsdrömmarna avgränsas 
och fixeras dröm marens prob lem, i 
anknytningsklassen ser man en strä­
van att samla l i vsmateria let t i l l  en 
syntes, medan väckelsedrömmarnas 
syfte är att göra oss medvetna om de 
konsekvenser vårt handlande medfår 
osv . Så fortskrider processen t i l l s  
drömmen a v  tolfte k lassen,  assimi le­
ringen, vi ttnar om t i l l fredsstä l lande 
s lutgi l t ig bernästring av l ivssi tuatio­
nen. 

Bjerre var mycket mån om att fram­
hål la att  hans verk växte fram rent  
empi riskt, utan skymten av teoret isk 
konstruktion.  Han menade att hans 
drömsystem hade samma hål l fasthet 
som Linnes "Systema naturae" . Rik­
t igt så är det  nu  inte; e t t  drag av 
konstruktion och spekulat ion är på 
sina stä l len tyd l igt märkbart ,  och inte 
a l l t id är det så lätt att ursk i lja t i l l  
v i l ken k lass e n  dröm hör. Det h indrar 
inte att " Drömmarnas helande kraft"  
intar en hedersplats i svensk psykote­
rapeutisk l i tteratur. Den österri kiske 
psykiatern V .E .  Frank ! ,  grundaren av 
den s k tredje Wienskolan efter Freud 
och Adler, säger sig kämpa får psyko­
terapins  "rehumanisering" . Det 
gjorde Bjerre också , långt t idigare än 
Fran k l .  Som U l la Sjöström påpekar 
hade Bjerre vid sidan av sin medic in­
ska fårankring djupa rötter i den kon­
t inenta la tradi t ion som representeras 
av namn som Bergson och Di lthey, 
vi l ka fåreträder en human istisk syn på 
männ iskan . I pat ienten v i l l e  Bjerre 
framfår a l lt se den som person l ig 
frigöre lse kämpande männi kan. 
Hans verk är en vägande gensaga mot 
den behaviori stiska-posi t ivistiska 
männ iskosynen .  __.. 

En ypperl ig översikt  över vad man i 
gammal  och modern t id har tänkt om 
drömmen ger Obrad Doncic i s in bok 
Drömmar. Om drömforskning och 
dröm tolkning (Zindermans). Har man 
läst denne fårfattares föregående bok 
"Vid gränsen t i l l  det okända. Modern 
parapsykologi " öppnar man hans 
drömbok med vissa förväntn ingar och 
b l i r  inte hel ler besviken.  

In ledningsvis ger Doncic en orien­
tering om modern sömnforskn ing och 
tecknar sedan i snabba drag dröm­
forskningens h istoria från h induism, 
buddhism osv fram t i l l  den grekiske 
fi losofen och naturforskaren Arterni­
doros från Daldis ,  som levde och 
verkade i Rom under andra århundra­
det e Kr och vars mest kända verk bär 
t i te ln "Oneirokri t ikon",  dvs " Dröm­
tydningar" .  Han fann drömmarnas 
ursprung i våra dolda begär och önsk­
n i ngar, och dröm marna tol kade han 
med hjä lp  av associat ioner, en meto­
dik som varit en inspirat ionskä l la får 
b land andra Freud. 

Efter Arternidoros kom drömforsk­
n ingens mörka period som varade 
under flera århundraden . Hos enstaka 
fi losofer och skön l i tterära fårfattare 
finner man visserl igen skarpsynta 
yttranden om dröm mens fenomen, 
men först med Freud tar den egentl igt 
vetenskap l iga drömforskni ngen sin 
början . Doncic refererar Freuds 
drömteori utförl igt och gör den t i l l  
föremål får intressanta kom mentarer. 
Han frågar sig t ex vad som egentl igen 
låg bakom Freuds envisa hävdande av 
exual iteten som den dolda drivkraf­

ten bakom a l l a  drömmar. Kunde det 
bero på att han i sjä lva verket hade 
svag sexualdrift? Det är ju  ett känt 
faktum att man kan b l i  fixerad vid en 
svaghet e l ler en bri st . Bakom N ietz­
sches beundran får styrka och kraft 
fann t ex en svag och sj uk l ig kropp, 
bakom Schopen hauers kvin nahat 
fanns hans egen fu l het.  Men vad man 
än kan invända mot Freud, så t i l l hör 
han, säger Doncic, "de fårsta stora 
pionjärerna i modern t id ,  när det 
gäl ler utforskningen av männ iskans 
inre natur". 

En som t idigt kom att läsa Freuds 
" Drömtydning" var den schweiziske 
psykiatern Carl Gustav J u ng 
( 1 8 7 5 - 1 96 1  ) . Han b lev så i mponerad 
att han tog kontakt med Freud i Wien .  
Denne i s in tur  kände s ig  smickrad av 
detta erkännande från en berömd 
utländsk läkare, och snart nog accep­
terade han J ung som sin "kronprins".  
Men när J u ng började reagera mot 
sexualteori n ,  Freuds hel iga ko, skar 
det sig mel lan de båda, J ung avföl l  och 
b i ldade en egen skola som han kal lade 
"komplex psykologi" .  

Vad drömmarna beträffar, ansåg 
Jung att deras ursprung måste sökas 
dj upare ned i det mänsk l iga psyket än 
på det person l iga planet, där Freuds 
forskning rörde sig. Drömmarnas hem 
var en l igt J ung det kol lekt ivt omed­
vetna, där drömanalyt ikern finner 
bevarade kvarlevor från fårh istoriska 
skeden. Det kol lekt ivt omedvetna har 
sina egna uttrycksformer, de s k arke­
typerna, "urb i lderna", som fortfa­
rande är aktue l l a  får dagens männ i ­
skor och spelar stor ro l l  v i d  drömtyd­
n i ng och terapi .  Exempe l  på arketyper 
är de mytiska förestä l ln ingarna om 
frä l saren , om det  gudoml iga barnet, 
om hjä l ten som besegrar draken,  om 
den mäkt ige kungen e l ler trol l karlen 
etc.  Man kan kal la Jung för det 
mänskl iga psykets arkeolog. Hans sys­
tem är kompl icerat och något konst ­
lat, m e n  Doncic ski ljer sig med heder 
från uppgiften att göra tän kesättet 
J ung någorlunda begrip l igt får läsa­
ren .  

l fortsättn ingen diskuteras sedan 
o l i ka moderna drömteorier, vi får en 
inb l ick i experimente l l  drömforsk­
n ing och en praktisk handledn ing i 
konsten att tol ka våra egna dröm­
mar. 

Med a l l rätt t i l lskriver Doncic 
drömmen stor betyde l se .  Genom 
drömto lkn ingen , säger han,  kan män­
n iskan komma i kontakt med sitt 
innersta väsen och sitt sanna t i l l stånd .  
"Vi  kan med andra ord finna innebör­
den och värdet av vår existens. U nder 
krissi tuationer, då ingenting verkar att 
hjä lpa,  kan vi  a l l t id l i ta t i l l  drömmar-

nas vägledn ing och hjä lp  för att lösa 
våra prob lem."  

Det l igger en hel  de l  sann ing i dessa 
ord .  ( Doncic hade som stöd för sin 
uppfattn i ng kunnat citera den ame­
ri kanske fårfattaren och fi losofen 
R.W. Emerson , som redan 1 8 8 7  
skrev: " Dröm men ger visa och ib land 
skräm mande antydningar åt männi­
skan.  Det händer två e l ler t re gånger i 
en männ iskas l i v  att hon b l i r  s lagen av 
den rättvisa l i ksom av den betyde lse 
och v ikt som l igger i dessa gyckelbi l ­
der. L ika ofta ä r  det som o m  medve­
tandets bojor lossades och en friare 
uttrycksmöj l ighet uppnåddes ." )  Å 
andra sidan får man in te överskatta 
drömmens och det omedvetnas bety­
delse .  Det finns, särsk i lt b land J ungs 
anhängare, en tendens t i l l  absol ut ifie­
ring, nästan förgudning av vår omed­
vetna potent ia l . Gentemot denna vi l ­
se ledande m ysticism framhöl l den 
svenske fi losofen John Landquist en 
gång "att det omedvetnas hela inne­
hål l av mora l isk och re l igiös art ytterst 
är skapelser av medvetna idebestämda 
h istori ska skeenden. B l i xten ,  som har 
tänt trons och hänföre lsens lågor i det 
omedvetna, var först den medvetna 
iden" .  

Obrad Doncic 
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Den brittiska parapsykologen Susan Blackmore 
m enar atl utom kroppsliga upplevelser n og bara 
är ett a v  många spännande tillstå nd där vi ka n 
utforska vår egen fan tasis värld. 

Utomkroppsliga upplevelser ­
psykologiska fonomen, eller paranormala? 

U ppleve lsen att vara utanför kroppen ä r  
kanske ett rent p ykologiskt fenomen o m  
in te kräver några paranormala infl ytan­
den för att kunna förklaras. Om det visar 
sig att det förhå l ler sig så - och det ska l l  jag 
här hävda att det gör - hur reagerar då 
parapsykologin? Kommer de utom­
kroppsl iga upplevel erna att l ida samma 
öde som hypno en och transt i l l ståndet 
och slängas åt sidan så snart man kom mit  
underfund med at t  de kan förk laras "nor­
malt"? El ler kommer parap ykologi n att 
behå l la de utomkroppsl iga uppleve lserna 
som en del av sitt for kn i ngsområde oav­
sett hur  de t i l l  si t kommer att förk laras? 
Detta är en fråga som jag v i l l  stäl la,  
eftersom jag an er att den har avgörande 
betydelse för parap ykologin framtid, 
och även om jag bara ska l l  tala om utom­
kroppsl iga upplevel er, så anser jag att 
sam ma argument kan t i l lämpa på andra 
psi -relaterade upplevelser som andesyner. 
pottergeistfenomen och upp leve lser i dö­
dens närhet. 

För det forsta hoppas jag kunna forklara 
varför jag tror att utomkroppsl iga upple­
velser är ett psykologiskt fenomen och inte 
ett paranormalt .  Jag bör redan från början 
göra k lart att jag in te helt utesl uter att 
paranormala hände lser kan äga rum under 
utomkroppsl iga upplevel er. Jag vore fak­
t iskt dum om jag gjorde det . Eftersom vi 
defin ierar psi negativt och eftersom vi  i nte 
känner t i l l  något sätt att ute l uta att p i 
äger rum, kan det a l lt id tän kas att detta 
sker under utom kroppsl iga u pplevelser. 

Jag menar dock mer än så . Om det finn 
något sådant  som psi -främjande t i l l stånd, 
kan det tänkas att utom kroppsl iga upple­
velser är ett sådant.  Den möj l igheten ute-
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sl uter jag inte. Men jag anser att v i  inte 
behöver överväga detta, när vi forsöker 
förstå de utom kropps l iga uppleve lserna, 
och att de teorier om dessa, om vi  t i l l  s lu t  
kommer fram t i l l ,  inte inbegri per psi .  

l mi tt re onemang kal l jag för det första 
ta upp indicierna for psi i utomkropp l iga 
upplevelser, och for det andra det s lag 
teorier som jag tror kan vara t i l l  hjä lp  när 
man vi l l  forstå dessa upplevel er .  

Det finn flera skäl t i l l  att  man länge 
ansett att utomkroppsl iga upple e lser är 
"psyki  ka" och har pa ranormala a pek ter. 
De som ha r utomkroppsl iga upp leve l er 
påstår ib land att de inte bara tycks ha 
lämnat kroppen u�h fårdat t i l l  någon 
avlägsen plats, utan att de där också kunde 
se saker och komma t i l lbaka med veri fier­
bar information om plat en i fråga . De 
på tår med andra ord att de haft SP under 
upp levelsen.  ågon gång, men mycket 
mer ä l lan,  har de också rapporterat PK ,  
dvs  att de  påverkat föremål el ler personer 
på de platser de besökt .  

Detta ger en anknytn ing punkt mel lan 
psi och utom kropp l iga upplevel er, men 
jag tror att den huvudsakl iga anledningen 
t i l l  åsikten att de a upplevel er är "psy­
k iska" och paranormala är att jä lva upp­
levelsen tycks i nnebära att det finns en 
annan kropp än den fysi ka och att det gar 
att tän ka, handla och röra sig utan att 
använda nerver och m uskler. Denna s lut ­
sats kan naturl igt i s  vara fa l k,  och det t ror 
jag den är. Ä n då är väld igt många om haft 
utomkropp l iga upplevelser övertygade 
om att de kan överleva döden i denna 
andra kropp, och utanfor den fysiska. Det 
var denna uppenbara betydel e får frågan 
om det finns  överlevnad a döden som 

gjorde att de t id iga p ysi ka forskarna 
in tre serade sig för utom kropp l iga upple­
velser och som gör att dessa upplevel er 
b l i r  mer popu lära nu när forskningen ökar 
på andra områden kring överlevnaden, 
om uppleve lser på dödsbädden och i 

döden närhet. 
H ur övertygande är då indicierna för att 

det är  något "p yki kt" med de utom ­
kroppsl iga upplcvel crna? Dc sa indicier 
kommer från spontana upplevel er, från 
erfarna utövares upp levelser och från den 
experimente l la  laboratoriefor kni ngen . 

Fallet Wilmot 
h ur mycket 
är det värt? 

De pantana fa l len är svårast att bedcma. 
Låt oss om exem pel ta den mc t kända 
h i storien,  fa l let W i l mot . 

Detta fa l l  rörde en vi m r  S R  W il mot, 
om re te med angbät från Li erpool t i l l  

N e w  York. Både h a n  och h a n  r u m  kam­
rat t ck ha ett hur han fru kom in i 
hytten på natten,  ky te honom och gick 
igen.  När han kom fram,  "var henne 
nästan ror ta fråga å snart i kom mit  for 
oss sjä lva:  'Fick du besök av m ig pa 
ti dagen i forra veckan?' " Det erkade 
om om hon hade farit över ha et, hittat 

fartyget och letat ig fram t i l l  si n mans 
hytt .  Den be kr] n ing hon gjorde a skep­
pet var "riktig i a l la deta ljer, t rot att hon 
a ldrig hade ett det" .  ( M yer , Human 
Personality and its urviva/ of Bodi/y 

Susan Blackmore 

Death, 1 903 ,  band l ,  s 683 . )  
1 967 rapporterade Hart a t t  detta fa l l  

hade ci terats i nte m indre ä n  fem gånger, 
och det var säkert t i l l taget i underkant . ·  
Sedan dess har  det använts om och  om 
igen, senast i M itchel ls nya bok  (Out­
of body Experiences,· A Handbook, 1 98 1 } ,  
där han citerar M uldoan i stä l let för den 
u rsprungl iga kä l lan (Sidgwick). En intres­
sant ski l l nad mel lan de båda käl lorna är 
att M uldoan t i l lägger att mrs W i l mot 
"lämnade sitt fysiska jag", medan m r  
W i l mot i originalet bara säger att "hon 
tyckte det verkade som om hon gick ut för 
att leta efter m ig". 

Jag an er att jag måste be om ursäkt för 
att jag talar om det här fal l et en gång t i l l ,  
m e n  det är en perfekt i l l ustration t i l l  
problemen med undersökning a v  spon­
tana fal l .  A l ltsamman hände får länge 
edan .  Det enda som finns kvar är korta 

rapporter från de berörda personerna.  Jag 
har kontrol lerat att fartyget verk l igen 
avseglade den dag som uppgivits, men det 
finns  in te kvar några passagerarl istor, och 
jag har inte kunnat få tag på några rit­
n i ngar över skeppet . De berörda perso­
nerna är döda, och när fa l let var aktue l l t ,  
gjordes inget ytterl igare forsök at t  kontro l ­
lera deras uppgi fter. Eftersom rapporterna 
är så kortfattade, är  det omöj l igt att veta 
hurdan m rs W i l mots u pplevelse var. Vi  får 
egent l igen bara veta (och det är i nte hon 
som säger det) att hon tyckte det verkade 
som om hon gick ut for att leta efter s in 
man . Den vi ktigaste redogöre lsen kom­
mer från honom , inte från henne, och i s in 
egen korta kommentar talar hon bara om 
sin "dröm". 

Därfor kan v i  inte säga hur  mycket 
denna upp levelse l i knade det som vi  nor­
malt  ka l la r  en utom kroppslig uppleve l ­
e .  

Den svagaste pun kten i hela historien är  
a t t  v i  i nte har  någon oberoende verifi ka­
t ion av att m rs W i l mots upplevelse ägde 
rum den dag som uppgavs, e l ler att hon 
berättade för s in man om den innan han 
nämnde den för henne. Hon säger: "Jag 
t ror att jag berättade for min  mor om min  
dröm morgonen därpå." Men vi har  i ngen 
redogöre lse från hen nes mor. Faktum är 
at t  v i  bara har m r  W i l  mots version av båda 
parternas upplevelser, och naturl igtvis är  
det  bara när dessa båda fors sam man som 
am manträffaodet verkar å häpnads­

väckande. 
Jag v i l l  in te påstå att detta det mest 

berömda av a l la  "i ndiciefa l l "  är värdelöst. 
Jag säger bara att det är  mycket svårt att 
veta hur mycket det är  värt . Det beror i 
Jälva verket på hur  mycket tro man sätter 
t i l l  en ensidig redogörelse for ett drama­
tiskt ammanträffande, medan man amti ­
digt tän ker på hur  opå l i t l igt mi nnet kan 
vara och hur omöj l igt det nu  är att kon­
tro l lera fakta. 

Som så ofta sker i sådana här fa l l ,  måste 
var och en bi lda sig en egen u ppfattning, 
men jag anser att den här h istorien inte är 
ideal isk som det bästa spontana fal let, 
v i lket många anser att det är. 

I rättvisans namn måste dock ägas att 
det i nte är  a l la som an er att detta är det 
bästa fal let .  Hart gjorde en "indiciebe­
dömn ing" av 99 fa l l  om han ansåg upp­
fyl lde hans kriterier för att indi kera något 

paranormalt .  Han utes löt redan från bör­
jan "a l la fa l l  som in te lägger fram några 
indicier for att den som haft den psyk iska 
upplevel sen rapporterat dess detaljer, 
innan personen i fråga mottog bevis  på att 
dessa vara san na". 

Som vi  redan har sett är  dessa bevis 
k lena i fa l let W i l mot, v i l ket kan fårklara 
varfår det bara fick poängen 0,2 8 ,  långt 
nere på l istan .  

Fallet Dan vers 
- Harts bästa fall 

Högst på l i stan l igger fa l let Danvers. Detta 
var ett av M yers' "experiment". Han var 
väl medveten om hur  vi ktigt det var att få 
den som upplevt något att rapportera vad 
om hänt innan man kontrol lerat deta ljer­

na. I det här fal let bad han m iss Danvers 
att v isa sig för s in vän inna m rs Fleetwood, 
om hon uppgav att hon kunde göra, och 

att t i l l  honom ( M yers) skicka ett kortbrev 
och tala om sin avsikt innan hon visste om 
hon hade lyckats e l ler in te. M yers påpekar 
att detta kortbrev sku l le datu mstämplas 
på posten .  

M iss Danvers ombads också at t  in te  
forvarna m rs Fleetwood. M en kanske 
hade det varit bättre om det hade kontro l ­
lerats på något sätt när forsöket k u l le 
göras, e l ler om M yers sjä lv  hade va l t  
t idpunkten . 

Den 20 jun i  1 894 tick M yers ett brev 
från m iss Danvers, där hon beskrev sitt 
forsök att v isa sig for mrs Fleetwood 
närmast foregående söndagsnatt Hon 
b ifogade en lapp som hon hade skrivit  vid 
m idnatt, j ust då hon sku l le lägga sig, med 
utslaget hår och s l utna ögon för att göra 
sitt försök.  L i kaså b ifogades mrs Fleet­
woods redogörelse for hur hon hade vak­
nat upp ur  sin söm n  och sett hur det såg ut 
5om om m iss Danvers låg på knä på en stol 
bredvid sängen med håret u ts laget, och 
med ögonen si utna el ler nedåtvända. När 
hon skrev denna redogörelse var k lockan 
två minuter över tolv .  

Samstäm m igheten är god (fast deta l ­
jerna är föga överraskande) om man 
undantar att mis Danvers låg på sängen 
och in te på knä. In t ressantast är dock att  
hon tycks ant i ngen ha m issforstått M yers 
in truktioner el ler avsi kt l igt ha struntat i 
dem, eftersom hon inte postade redogöre l ­
sen t i l l  honom innan hon  fått se  m rs 
Fleetwoods ski ldri ng. Därmed kvarstår 
just den möj l ighet om M yers försökte 
undv ika - att hon anti ngen skrev brevet 
efteråt får att l u ra honom, e l ler forsökte 
flera gånger och bara redogjorde for den 
gång då hon l yckades. 

Vid ett enare t i l l få l le  missforstod hon 
honom al ldeles avgjort ,  eftersom hon 
talade om för s in vän när hennes påhäls­
n i f)g kunde vänta . 

An en gång -jag v i l l  i n te påstå att det här 
fa l let är  värdelöst men med tanke på att 
det är  Harts bästa fa l l  ger det långt i från det 
s lags i ndicier som vi  ri m l igen kan begära. 
Hur kommer det sig att M yers, med a l la 
sina goda avsikter, in te kunde skaffa fram 
sådana indicier? Och varfår har vi i dag 
fortfarande in te några sådana? 

Ej hållbara a nspråk 
Här kan man invända att jag avsi kt l igt har 
va l t  gam la fa l l  och att s i tuationen är 
annorl unda nu,  efter h u ndra års psykisk 
forskn ing, men det  t ror jag in te den är. 
Som tur  är har vi flera experter som är 
v i l l iga att delta i experiment, och det 
återkom mer jag t i l l ,  men de har sä l lan lagt 
fram några be lägg får s ina upplevelser, i 
varje fa l l  i nte offent l igt, och när de gjort 
det, har deras anspråk inte hål l i t  for kon­
trol len.  

Ta t i l l  exempe l  fal let med Robert M on­
roe. I s in vä l kända bok Journeys o u t  o/the 
Body ( 1 9 7 1 )  gör han anspråk på att flera 
gånger ha uppfattat ri kt igt vad som hände 
långt borta. Bara i ett enda fa l l  får vi också 
höra motpartens version.  

I i n ledningen beskriver Tart et t  experi­
ment där Monroe "reste" hem t i l l  Tart i 
Kal iforn ien .  Tidsöverensstäm melsen var 
mycket god . Monroe kände hur han drogs 
ut ur s in kropp bara någon minut efter det 
att T art och hans fru hade börjat koncen­
trera sig på att hjä lpa honom att besöka 
dem, men Tart säger " . . .  hans fortsatta 
beskrivning av hur  vårt hem såg ut och vad 
min fru och jag gjorde var i nte a l ls bra. 
Han 'förnam' for många människor i 
ru mmet, han 'förnam ' att jag gjorde sådant 
som jag in te a l l s  gjorde, och hans beskriv­
n ing av sjä lva rum met var ganska 
oklar". 

När jag sjä lv  försökt undersöka l i knande 
anspråk har resu l tatet i nte b l iv i t  bättre.  Så 
ofta jag kan forsöker jag undersöka fa l l ,  
men det händer a l ldeles för ofta att det i nte 
går att veri fiera en persons  påstående att 
han har l yckats se saker långt borta under 
projektion. Ofta skrev han inte ned deta l ­
jerna och talade in te om dem för någon 
annan före kontrol len,  ib land kan de i nte 
kontrol leras, men får det mesta tycks 
personen i fråga i nte v i lja att de kontrol le­
ras. 

Det fi nns dock undantag. Ett sådant är 
en ung man som säger sig kunna proj icera 
ofta och som har givit  m ig många deta lje­
rade redogörelser för sina upplevelser. På 
hans begäran sätter jag varje vecka upp ett 
nytt föremål i m itt  h us, och han forsöker 
proj icera sig dit och se vad det är. H it t i l l s  
har  han inte lyckats, men jag ser  fram mot 
den gång då han gör det. Om han någon 
gång kan se föremålet ri ktigt, b l i r  jag 
tvungen att ändra uppfattn ing. 

Ett annat undantag är ett fa l l  som Karl is  
Osis varit  vän l ig nog att fåsta min u pp­
märksam het vid .  En kanadensisk arkitekt 
hade proj icerat sig över At lanten och 
tycktes vara i London om kring 1 840. Han 
såg tydl igt ett  skyltfånster med b ly infat­
tade rutor och en krokig k u l lerstensgata, 
längs v i l ken fol k  skyndade fram mot ett 
torg i närheten. På sin resa hade han 
tydl igt sett Themsens krökar, och med 
ledn ing av dem k unde han på en karta 
peka ut exakt v i lken gata det rörde sig 
om.  

Han sade at t  han a ldrig hade varit i 
London ,  men när han bad en engelsk 
kol lega beskriva stadsdelen Ful ham får 
honom beskrev ko l legan "gatan ,  h usen, 
byggnadssti len , de i ndragna fasaderna och 
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infarterna - och a l l t  var exakt som jag hade 
sett det!" 

Detta lät mycket lovande, och det hade 
den stora fördelen att det var lätt att 
kontro l lera, men när jag for t i l l  Fu l ham 
blev jag m ycket besv i ken.  H usen l iknade 
in te a l l s  dem han hade beskrivi t .  I nte 
hel ler fanns  det några sådana h us på andra 
tänkbara gator. I sjä lva verket tog jag snart 
reda på att det 1 840 i nte hade funn i ts 
mycket mer på denna plats än gröna fål t  
och att  de h us som n u står  där byggdes i 
samband med att järnvägen drogs fram 
samt att de ski ljer sig helt  från hans 
beskrivn ingar. Jag drog s lutsatsen att var 
än mannen hade fått sitt  l i v l iga in tryck av 
gatan ,  så in te var det i London. 

Detta fal l  är  lärorikt av flera skä l .  Som 
så många andra utom kroppsl iga u ppleve l ­
ser  var denna utomordent l igt l i v l ig och 
övertygande för den som var med om den , 
men det betyder naturl igtvis in te att de 
detaljer han såg måste ha varit r ikt iga, och 
det var de i nte. Påståendet att hans kol lega 
bekräftat detaljerna fin ner vi är värdelöst, 
och jag misstänker att många andra sådana 
t i l l  synes övertygande anspråk l i ka l i tet tål 
att kontrol leras. I nt ressant  nog påstår 
Cel ia Green i Out-of the- body Experien­
ces ( 1 968)  att " inte i något fa l l  av ofrivi l l ig 
natur  har man h itt i l l s  funn i t  att den infor­
mation man fått varit orikt ig". 

Detta kanske berodde på att a l l tfår få 
sådana fal l  kontrol lerades ordent l igt ,  men 
vad skälet än är, så vederlägger detta fa l l  
det påståendet. Det sku l le h a  vari t t revl igt 
om det varit sant,  men tydl igen är det in te 
det . 

En annan sak som är värd att notera är 
att det är lätt att av v issa redogörelser få 
in trycket i n te bara att Greens påstående är 
gi l t igt, utan att korrekt fjärrperception är 
ett a l l mänt drag vid spontana utom­
kroppsl iga upplevelser. Det är  det faktiskt 
in te a l ls .  I s in översikt över i nvånare i 
Charlottesv i l le fann Pa lmer ( 1 979 )  mer än 
h undra personer som hade haft utom­
kroppsl iga upplevelser. Av dessa uppgav 
bara 1 4  procent (i samband med 5 procent 
av u pplevelserna) att de någonsin hade fått  
information på paranormal väg under 
dessa upplevelser. M i ndre än l O  procent  
påstod att de hade visat s ig  för någon 
annan,  och dessa anspråk kontro l lerades 
in te. 

I en översi kt  över utomkroppsl iga upp­
levelser ( 1 978 )  rapporterar Karl is  Osis 
in te hur många som gjorde anspråk på att 
ha haft ri ktiga sinnesförn immelser, men 
tydl igen påstod de som varit med om 
sådana upplevelser ofta att de b l iv i t  iakt­
tagna när de hälsade på, men bara i 6 
procent av fal l en verifierades detta av 
vittnen. M in egen översikt över studenter i 
Amsterdam ( 1 982)  omfattade 34 personer 
som varit med om utomkroppsl iga upp le­
velser, av v i l ka bara sj u (2 1 p rocent)  
rapporterade att de hade sett  e l ler  hört 
någonting som de i nte kunde ha känt t i l l  i 
forväg. A v dessa var det bara t re som 
brydde sig om att kontro l lera detaljerna, 
och de påstod alla att de stämde. I en 
översikt jag gjorde över studenter i Bristol 
( 1 982)  påstod 6 av 1 5  (40 procent )  att de 
varit med om fjärrperception , men bara 
två kontrol lerade detaljerna. I det ena 
fal let  stämde de, i det andra in te. Natur-
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l igtvis  k unde v i  behöva mycket m e r  infor­
mation om det här, men det ser in te u t  som 
om riktig fjärrperception är ett a l l mänt,  
e l ler ens särski l t  van l igt , drag hos spontana 
utomkroppsl iga uppleve lser, och för vissa 
som varit med om sådana är denna per­
ception så ointressant  att de in te ens 
kontrol lerar detaljerna i det de ett .  

Detta bör man hål la i m innet när man 
överväger v i l ken v ikt påståendena att 
utom kroppsl iga upplevelser är  psykiska 
kan ha.  

A v a l la  anspråk som bygger på spontana 
och anekdotartade fa l l  t ror jag att v i  kan 
dra en viss sl utsats, näml igen att den 
information som rapporteras ibland är 
rikt ig, ibland helt fel och oftast en b land­
n ing av båda delarna. H uruvida sådana 
faktorer som minnesförvrängning, selek­
t ivt m inne,  selekt iv rapportering och 
dolda käl lor for normal kunskap kan 
fOrklara al l t  det r ikt iga materialet vet jag 
in te, men vi har forvisso inga ind icier av 
ett s lag som skul le kunna övertyga någon 
vettig människa om att det man ser under 
utom kroppsl iga upplevelser vanl igen 
stämmer överens med verk l igheten. 

Kanske låter det konstigt efter det jag 
sagt h i t t i l l s ,  men jag måste ändå t i l lägga att 
jag anser att indicierna från spontana fa l l  
ä r  d e  bästa v i  har, få r  d e  experimente l la  
indicierna är en l igt min uppfattn ing ännu 
svagare. 

Experiment 
Tidigt under detta eke! utforde många 
experiment med hypnoti erade medier, 
som ombads att fårkroppsl iga sina "dub­
belgångare". Sedan fann man att dubbe l ­
gångarna k u nde smaka,  l u kta och se vad 
som hände långt borta. U ppgifterna kon­
tro l lerades dock så dål igt at t  v i  in te kan 
vara säkra på att in te a l la  effekterna 
berodde på suggest ion från experi ment le­
darnas sida. 

Sådana experiment upphörde mer el ler 
mindre på tjugotalet och började igen forst 
när Tart utförde s in väl kända serie med 
Robert M onroe och miss Z. M on roe (som 
då kal lades mr X) var med om nio sessio­
ner i laboratoriet, men l yckades bara få två 
kortvariga utom kroppsl iga uppleve lser 
och åg in te det avsedda föremålet.  Resu l ­
taten med miss Z var  dock spännande. 

Hon sov i en säng i ett rum.  Ovanfår 
henne fanns ett  observationsfönster, 
genom v i l ket hon kunde ses från ett annat 
rum .  Ovanfår detta fån ter fanns en hy l la  
på  v i l ken Tart p lacerade fem si ffror, och 
ovanfår dem ett svart plastur. EEG togs 
hela t iden , och man antog att mi s Z i nte 
sku l l e  kunna lämna sängen utan att det 
syntes på kurvan.  Som många känner t i l l  
såg h o n  rätt nummer under e n  a v  s i n a  fyra 
nätter där, och rapporterade det t i l l  Tart .  
Detta var  spännande av två  skä l .  För det 
första tycktes det bevi sa att ESP var möj l ig 
under utomkroppsl iga upplevelser, men 
för det andra, v i l ket var v ikt igare,  verkade 
det som om denn a  perception var bättre än 
"van l ig" ESP.  Fast det kan vara svårt att 
fånga utomkroppssyn i ett laboratorium,  
var  den  he l t  r ikt ig när  detta skedde. 

U pphetsn ingen b lev dock in te särski l t  

långl ivad. Detta är fortfarande det enda 
experiment där man l yckats så häpnads­
väckande vä l ,  och det finns  flera skäl att 
tv iv la på att resu ltatet var paranormalt .  
T art Jälv överväger den ganska långsökta 
möj l igheten att m i  s Z gömde en spegel 
och ett par stänger i sin pyjamas, e l ler att 
hon undermedvetet kunde ha sett den 
mycket svaga spegelbi lden i k lockan. Han 
t ror visserl igen inte att det gick t i l l  så, men 
han drar ändå s lutsatsen att hennes "av­
läsn ing av numret i nte kan betraktas som 
avgörande bevis på en parapsykologisk 
effekt".  

Andra inslag bekräftar denna s lu tsats .  
M i ss Z kunde inte "se" ett  an nat föremål 
som p lacerats i observat ionsrum met V i l l ­
koren skärptes inför en femte natt, men 
hon kunde inte fortsätta in  medverkan . 
Dessutom påpekar Parker helt  r ikt igt att 
E EG-kurvan skymdes av en massa 60-
periodiska störni ngar, v i l ket är  exakt vad 
man sku l le kunna vänta ig om miss Z 
hade fOrsökt röra på sig for att se föremå­
let. 

En annan svag punkt är  att T art gick in  i 
försökspersonens rum och lade föremålet 
på hy l lan i hennes närvaro. Sjä lvfa l let 
v isade han det i nte får henne, men det 
borde över huvud taget in te ha varit 
nödvändigt. 

Det är synd och skam att ett experi ment 
med så många brister och med så tvivelak­
t igt resu ltat ska l l  vara det enda där man 
har fått ett sådant  spän nande resu l tat och 
att denna fårsöksperson inte kunde delta i 
några fler experi ment. 

Sedan dess har resu ltaten inte varit l i ka 
dramatiska. I ngo Swann kunde kommen­
tera och rita av ett antal föremål såpass bra 
att en domare kunde para i hop a l la åtta 
riktigt . Detta experiment har dock inte 
dokumenterats t i l l räck l igt deta ljerat får 
att man ska l l  kunna vara säker på hur  det 
utfördes, och en rapport ny l igen ( M i tchel l 
1 98 1 )  säger bland annat att det bara var ett 
i en rad experi ment som inte rapporte­
rats. 

Osis annonserade efter personer med 
förmågan att ha utom kropp l iga upp leve l ­
ser, och  testade fjärrsyn hos omkring l 00. 
De flesta trodde att de sku l le  se föremålet, 
men det verkar som om de flesta hade fel .  
Osis drog l utsatsen att d e  l u rade ig sjä lva 
och att de in te hade haft några äkta 
utom kropp l iga u pp levelser, men då upp­
står den besvärande, och v i ktiga, frågan 
vad som skal l räknas som utomkroppsl ig 
upplevelse.  

Hur  man än defin ierar utom kroppJiga 
upplevelser, får man anta att dessa männ i -
kor  hade sådana,  och  inte sku l le väl 

någon parapsykolog v i lja påstå att v i  
sku l le  kunna k i lja ps i  från s lumpmässiga 
lyckträffar på så sätt att vi kan ski lja äkta 
u pplevelser av detta s lag från fa lska, el ler 
hur? 

En av Osis' för ök per oner (A lex 
Tanous) var framgång ri k och deltog i 
några av de intressan ta te experimenten 
med utomkroppsl iga u pplevelser, med 
hjä lp  av en optisk b i ldanordn ing. Denna 
var avsedd att  avgöra om Tanous använde 
utomkroppsl ig syn (s innesfdrni m melse lo­
kal iserad t i l l  en bestämd plats) e l ler a l l ­
män ESP under s ina utomkroppsl iga upp­
leve!  er, O is  påstod att resu l taten talade 

t i l l  fOrmån får den "exo omatiska hypote­
sen ", det v i l l  äga att någonting faktiskt 
lämnade kroppen,  färdades t i l l  lådan och 
t i ttade in genom t i t t fönstret 

De resu l tat som han grundade denna 
sl utsats på var dock synnerl igen margi nel­
la.  Poängen (som angav lyckade el ler 
misslyckade försök)  delades i två hä l fter 
(första och andra) beroende på v i l ken 
säkerhet Tanous känt efter varje forsök,  
och de analyserade med avseende på fårg, 
bi ld och läge. På det hela taget var de inte 
sign ifi kanta, och Osis' posit iva l ut at 
v i lade bara på vis a delar av analy en .  

I am band med enare experi ment (Osi 
och Mc orm i ck 1 980) har Osi påstått att 
töjni ngsmätare om placerats i närheten 
av föremålet gjorde törre ut lag när ett 
fOrsök lyckades än när det mis l yckade , 
v i lket ku l le bekräfta att Tanous var när­
varande vid föremålet.  Ä ven i dessa vä l ­
publ icerade experi ment kom dock det 
samlade re u l tatet att l igga nära s lumpni ­
vån ,  v i l ket ger oss an ledning at t  tv iv la  på 
Osis' entusia t i ska l ut atser. 

Blue Harary, om har gett o mycket 
informat ion om de utom kroppsl iga upple­
velserna fysiologi ,  testades ock å i fråga 
om ESP, men en l igt Rogo var han bara 
" poradi kt framgångsri k".  

Andra experi ment har bland annat 
omfattat försök att framkal la  utom­
kroppsl iga upplevel er hos friv i l l iga för­
sökspersoner ( Pal mer och Lieberman). 
Där lyckade man åstadkomma att får­
sökspersoner fick upp levelser  om de 
betecknade om utomkroppsl iga men inte 
att försökspersonerna fick t i l l förl i t l iga 
ESP-poäng, och nat url igtv i  ger den na 
metod anledning t i l l  ännu  mer besvärande 
frågor om vad om ska l l  räknas om 
utomkroppsl iga upplevelser. 

Det har gjorts flera försök att ski lja äkta 
utom kroppsl iga upplevelser från fa l ka på 
grundval av huruvida korrekt paranorma l  
perception äger rum e l ler inte. O is och 
Hart är bara två per oner som har fårsökt 
med detta, men jag t ror det är dömt att 
m isslyckas på grund av vår bristande för­
ståelse av psi . Och om vi inte kan göra 
denna åt k i l l nad, är vi tvungna att accep­
tera att de fle ta utom kroppsl iga uppleve l -
er ger upphov t i l l  fe lakt ig "perception".  

Jämsides med utom kroppsl ig syn har 
man också experimenterat med spårn ing. 
Om någonting lämnar kroppen vid utom­
kroppsl ig upplevel e, borde man kunna 
spåra det på något ätt. Fakt iskt har omöj­
l igheten att  påra något fått v issa at t  he l t  
fårkasta förestä l l n ingen att  någonting 
lämnar kroppen . Förvisso är denna spår­
n ing svår. Det fann ett berömt experi­
ment, där det verkade som om Blue 
Harary kunde på erka uppträdandet ho 
en av ina kattungar. Medan han hade en 
utom kroppsl ig upp leve lse, rörde ig och 
jamade kattungen mindre, där den var på 
ett öppet få l t .  A ndra prov med fysisk 
apparatur, mänskl iga observatörer och 
andra djur  har dock typiskt nog givit  föga 
el ler i ntet resu l tat i fråga om spårn ing. 
M orri ' sl ut ats av for kn i ngar vid Psych i ­
ca l  Re earch Foundation stämmer fdr­
modl igen in på a l l tsammans. 

Han sade: " På det hela taget kunde inga 
spårare upprätthål la en konsekvent mot­
tagl ighet av det s lag som sku l le tyda på en 

verk l ig spårn ing av en utsträckt aspekt av 
jaget . "  

Indicierna är svaga 
Jag har bara skummat dessa forskni ngar, 
men jag sku l le v i lja fråga v i l ka sl utsatser 
de kan tödja .  Det sägs ofta att osedvan l iga 
anspråk kräver o edvanl iga bevis. Men jag 
sku l le  hel l re v i lja utgå från att det är helt  
van l igt att någont ing kan lämna kroppen 
och utföra dessa paranormala hand l ing­
ar. 

Antag for ett ögonbl ick a priori att det 
sannol i kt forhå l ler ig på det v i  et. Tyder 
då indicierna på att det är så? Det anser jag 
inte. De indicier vi har är svaga, sjä lvmot­
sägande och stat i t iskt mycket margi nel la.  
Jag anser att den ri m l igaste s l ut atsen är 
att paranormala händelser sä l lan,  om en 
någonsin ,  brukar ingå i de utom kroppsl iga 
uppleve lserna.  

Faktum är att om man ser san at på 
indicierna förefal ler det mig som om det 
som är spännande, dramatiskt, attitydfår­
ändrande och ytter t v ikt igt med utom­
kroppsl iga upplevelser inte är de förment 
övernormala a pekterna,  utan sjä lva upp­
levelsens natur. I så fa l l  är det slöseri med 
tid att koncentrera å stora an t rängn ingar 
på att söka efter psi i dessa u pplevelser. 
Det kanske finns  där, kanske inte, men det 
är inte den enda a pekten man bör for ka i, 
el ler ens den vi ktigaste. 

I ntressantare är frågorna om upplevel-
ens natur. Varfår förefal ler den så verk l i g, 

och varför påverkar den fol k  så dj upt? Vad 
är den utomkroppsl iga världen, vari från 
kommer dess i nnehål l och varfor tycks 
den påverka av tanken? VarfOr äger 
utom kropp l iga u pplevel er ib land rum 
när man s lappnar av,  ibland när man råkat 
ut för en o l yckshändelse e l ler har det 
t re sigt och ib land t i l l  synes utan någon 

som helst an ledni ng? Varfår upplever man 
säregna känslor vid åtsk i ljandel från krop­
pen och återkomsten t i l l  denna? Varför är 
tunne lu pplevelsen så van l ig och si lver­
strängen så säl l synt? 

Jag anser att det ku l le vara mest frukt­
bärande får o s att  ägna oss åt dessa 
frågestä l l n ingar. 

Utan tv ive l  kommer diskus ionema om 
psi , och ökandet efter psi , att fortsätta, 
men jag sku l le v i lja e framåt . H u r  långt 
kan v i  ha nått om h undra år, e l ler bara om 
t io? På v i l ket sätt kom mer diskussionerna 
att  ha lösts, och på v i lket sätt  kommer våra 
löpande for kn i ngar att se ut i det perspek­
t ivet? 

Personl igen t ror jag att de forskningar vi 
h i t t i l l s  har bedrivit kommer att framstå 
om ganska överflödiga. Jag t ror i nte v i  

kommer att lösa prob lemet genom a t t  på 
a l l t  fyndigare ätt leta efter de säl l  ynta 
paranormala hände lserna.  

Jag t ror snarare att v i  kan få se två o l i ka 
forskn ingsprogram,  där det ena baseras på 
iden att någonting lämnar kroppen,  och 
använder forskni ngsmetoder av det s lag vi 
är  vana vid inom parapsykologin ,  medan 
det andra baseras på iden att de utom­
kroppsl iga u pplevelserna är av p ykolo­
gisk art .  

S å  sman mgom kommer det ena pro­
grammet att utvidgas och utvecklas a l l t  
mer, medan det andra kommer a t t  förtv i ­
na. För at t  uttrycka det  som Lakatos: den 
ena kom mer att ge ett progressivt pro­
blemskifte, det andra ett degenererande. 

Den fram tida 
forskn ingens väg 
V i l ket b l i r  då v i l ket? 

Jag v i l l  inte uppehå l la  m ig vid den fOrsta 
metodens teoretiska och empi riska svag­
heter, utan hel l re i tora drag säga vart jag 
tror att den andra metoden kan fora o s. 
Jag kan inte äga att jag kan förestä l la mig 
på v i l ket sätt den kommer att utvecklas i 
den parapsykologiska forskni ngens 
"andra århundrade".  Om jag kunde förut-
äga det, skulle jag anti ngen vara synsk, 

el ler ock å ku l le det inte behövas h undra 
års forskni ngar. 

Men jag ska l l  gärna unna mig att speku­
lera l i tet om h u r  fården kan börja. 

Det mest spän nande med fården tror jag 
är att v i  kan finna att psyko login och 
ockult i smen börjar närma sig varandra. 
Jag tror åtminstone att v issa ideer från 
ocku l ta och magiska läror kan ge ett s lags 
vägledn ing. Det sku l le verkl igen vara i ro­
n iskt om sådana ideer, som parapsykolo­
gin i stor utsträckning har undviki t ,  sku l le 
komma att b l i  användbara får psykologer­
na. Men låt mig försöka förk lara vad jag 
menar! 

Om de utom kroppsl iga uppleve lserna 
ses som ett fårändrat medvetandest i l l ­
stånd, då  behöver v i  en teori om dessa 
t i l lstånd inom vars ramar vi kan förstå 
ådana upplevelser. Precis  som med a l la  

andra icke  kart lagda områden,  kan v i  
börja med att  le ta efter en karta som ger oss 
de stora dragen; och det har faktiskt gjorts 
många försök att kart lägga upplevelsernas 
"rymder". 

Ana login med rymder och kart läggn i ng 
är inte bara yt l ig. Att  utforska medvetan­
desti l lstånden är i hög grad som att utfor­
ska inre rymder. Precis som gränserna 
mel lan länder och kontinenter ibland dras 
ganska godtyck l igt , på samma sätt åtsk i ljs 
och eti ketteras vissa medvetandest i l lstånd 
godtyck l igt ; men l i ksom v issa länder sk i ljs 
åt av floder och bergskedjor, hav och 
oceaner, på samma sätt anser jag att det 
finns naturl iga gränsl i njer mel lan vissa 
medvetandest i l l stånd. Vissa l igger när­
mare andra och vissa längre bort. V i ssa 
gränser är lätta att korsa och andra svåra. 
Jag tror att v i  sa t i l l  och med kan vara 
"högre" än andra i en h ierarki av formå­
gor. 

Men om en karta över sådana rymder är 
vad v i  behöver, h u r  ska l l  v i  då bära oss åt 
for att skapa den? Ett svar är  att v i  kan gå 
på upptäcktsfärd och dokumentera det v i  
finner. 

Natu rl igtvis har många varit där forut. 
M ystiker, meditatörer, magiker och andra 
har fOrsökt beskriva s ina utforskningar 
och har mycket att tala om för oss, om v i  
v i l l  höra på. Tydl iga drömmar l igger t i l l  
exempel mycket nära u tomkroppsliga 
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upplevelser, men van l iga drömmar gör det 
inte a l l s. M edvetandet när man är vaken 
l i knar mycket utomkroppsl iga upp level ­
ser, men ski ls från dessa av något s lags 
barriär - utomkroppsl iga upp levelser 
tycks vara någonting avsk i l t  i detta avse­
ende. De är svåra att få när man är vaken, 
men lättare när man har tydl iga dröm­
mar.  

Sådana vaga uttalanden kanske in te ser 
ut som om de får oss särsk i l t  långt .  
Beskrivningen verkar a l l t id  ot i l l räck l ig. 
Nu kanske v i  dock kan fårena denna 
kunskap med en psykologisk ram får att 
beskriva den, och få en skymt av en 
framtid där sådana utta landen kommer att 
verka psykologiskt vettiga.  

Som ett l itet exempel har jag t idigare 
fåreslagit att får att få en utom kropps l ig 
upplevelse behöver man konstruera en 
tänkt utsiktspun kt, och får att denna ska l l  
vara övertygande måste m a n  helt avskäras 
från ,  el ler helt  ignorera, s innesin tryck som 
upprätthå l ler den norma la utsi ktspunk­
ten . Så länge dessa v i l l kor uppfy l ls, kan 
den utom kroppsl iga upplevelsen fortsätta, 
men om sin nesin tryck som har en tendens 
att stabi l i sera den normala synen tränger 
sig på vid sidan av den utomkroppsl iga 
upplevelsens "annanstanssyn ", kom mer 
den normala kroppsbi lden och utsi kts­
pun kten med nödvändighet att segra. De 
är starkt utveck lade scheman. 

Det finns a l l tså ett s lags fårbjudet 
om råde - ett mel lant i l l stånd som inte kan 
u pprätthål las. Det är av detta kongit iva 
skäl som man så ofta tycks rusa in i 
k roppen igen.  Detta kanske kan fårklara 
Crookal ls  iakttage lse att medvetandet 
utplånas när man återvänder från en 
astra l projektion. 

M an bör inte ringakta de rön som gjorts 
av astra l projektionens fårespråkare, e l l er 
ens själva teori n .  Som jag t idigare hävdat 
anser jag inte att iden om en avski ljbar 
astra l kropp verkar vett ig, men däremot 
anser jag att hela fårestä l ln ingen kan säga 
oss mycket om upp levelsens natu r. 

En aspekt som intresserar mig särski l t  är 
den urgamla satsen " l i ka attraherar l i ka". 
Den principen används i många magiska 
bruk när man utformar och utfår ri t ua l  
och i sådana aktiviteter som att  fi nna in re 
vägar och att höja sig t i l l  högre plan.  När 
man tän ker dras man t i l l l i knande tan kar. 
Tänk på en vacker p lats och du är där! 
Tänk onda tankar och du lockar t i l l  dig det 
onda! 

I vårt normala medvetandest i l lstånd har 
detta margi nel l re levans. V i  kan kanske se 
hur  det fungerar i m i nnet, men yttervärl­
den är mycket l i v l igare än våra flyktiga 
inre b i lder. I v i ssa fårändrade medvetan­
dest i l lstånd beskriver dock satsen " l i ka 
attraherar l i ka" exakt vad som händer. 

I en utom kroppsl ig u pplevelse är  tanke 
l i ka med hand l ing. Att tänka på en p lats är 
att vara där, och om man tänker på en sak 
manar man fram andra, l i knande saker. 
ski l lnaden mel lan t i l lstånden beskrivs i 
ock u l ta ordalag som en ski l lnad i v ibratio­
nerna. Den fysiska världens långsammare 
v ibrationer järnfårs med astra lplanets 
och de högre p lanens finare. Person l igen 
anser jag in te att analogin med v ib rationer 
är t i l l  någon hjälp,  men det som beskrivs 
t ror jag är en gi l t ig ski l l nad, och en  sk i l l nad 
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som ä r  vett ig o m  den utomkropps l iga 
u pplevelsen är ett fårändrat medvetandes­
t i l lstånd. Kanske är vibrationsn ivåer ekvi­
valenta med sätt att tänka e l ler bearbeta 
informat ion.  

E n  annan gi l t ig ide är den om de högre 
och lägre planen.  Om man tar dem al ltfår 
bokstavl igt , är  de absurda. Astra lplanet är 
uppenbarligen in te någon p lats i skyn, fu l l  
a v  elementarandar som väntar på att få 
utsätta mänskl igheten får sitt  nästa rack­
artyg. 

Inte he l ler  tror jag att det ena p lanet 
"tränger in i "  de andra, som teosoferna v i l l  
få oss att t ro. Däremot t ror jag att läror om 
de o l i ka planen stämmer mycket väl över­
ens med u pplevelserna i de fårändrade 
t i l lstånden. Och astra lp lanet, som man 
"besöker" när man har utomkroppsl iga 
upplevelser, är faktiskt a l l t  som det fårmo­
das vara, en "tankeskapad värld", en 
" i l l usionens värld", en värld där tanken 
skapar. 

Detta är vad v i  bör vänta oss om det he l t  
skapas av fantasi n ,  men v i  vet  så l i tet om 
fantasi ns värld och är så l i tet intresserade 
av den. Det vi måste lära oss av den 
ocku lta kunskapen är att fantasin har en 
viss struktur och att den kan användas och 
utforskas på många o l i ka sätt .  Dessa sku l le 
jag v i lja säga är de o l i ka planen. 

Om vi  ska l l  komma någonstans längs 
dessa r ikt l i njer är det två saker vi måste 
göra. För det fårsta måste v i  lära oss att 
komma in  i och kontro l l era de o l i ka 
medvetandest i l l stånden. Därfår behöver 
vi experi mentatorer som kan uppleva 
dessa t i l lstånd, och här b l i r  lärorna från 
dem som gått fåre värdefu l la .  För det 
andra måste vi sätta våra rön i re lation t i l l  
psykologin .  

Jag hoppas att v i  e n  dag ska l l  kunna 
fårstå minnets organisation på ett sådant 
sätt att vi får rätsida på vårt sätt att 
använda det när v i  "fårdas" astra l t  och får 
t i l lgång t i l l  den kogn i t iva kartan . En dag 
kanske vi har en kogn it iv  psykologi som 
kan beskriva o l i kheterna i sättet att tänka 
mel lan t i l lstånden,  som t i l låter oss att 
fårutsäga hurdana dessa t i l lstånd b l i r, 
v i l ka som mest l i knar varandra och hur  de 
a l lesam mans kan nås. 

Jag ser fram mot en de fårändrade 
t i l l ståndens psykologi som ger oss kartor 
på sina egna v i l l kor, men också ger oss en 
vettig u ppfattn ing om vad astral planet, det 
eteriska p lanet och de högre p lanen är. 

Om vi  hade dessa former av psykologi 
t ror jag att v i  sku l l e  se att utomkroppsl iga 
upplevelser bara är ett av oerhört många 
spännande t i l lstånd där vi kan utforska vår 
egen fantasis värld. T i l l  det behövs ingen 
annan kropp, fårutom den som skapas av 
fantasi n ,  och astra lvärlden är l i kaså en 
skape lse av det enski lda psyket. L ikhe­
terna mel lan o l i ka människors upp leve l ­
ser beror på l i kheter i vårt sätt a t t  tän ka. I 
detta schema behövs inga "exosomatiska" 
teorier om utomkroppsl iga u pplevelser 
och iden att det paranormala äger ru m 
under sådana upplevelser b l i r  helt  överflö­
d ig. 

Kanske är de utom kropps l iga uppleve l ­
serna psifrämjande t i l l stånd, men  i så  fal l  
är  detta bara ytterl igare en  in tressan t  
detalj .  Någonting kanske överlever den 
kroppsl iga döden,  men de utomkroppsl iga 

u pplevelserna har enl igt m i n  uppfattn i ng 
in te mycket med den saken att göra. 

Jag har bara redogjort i stora drag får 
några av de vägar längs v i l ka jag t ror att 
den här metoden kan ta oss, men jag sku l le 
t ro att den kommer att b l i  fruktbärande ­
en metod som går ut på samarbete mel lan 
nya och gam la ideer, en metod som kom­
mer att leda t i l l  ett progressivt forskn ings­
program. 

Däremot tror jag att  sökandet efter 
andra kroppar, el ler efter indicier på psi 
under utomkroppsl iga u pplevelser, inte 
kommer att bli fruktbärande och inte 
kommer att nå längre än h i t t i l ls .  Det 
kommer aldrig att motbevisas. Det kom­
mer helt  en kelt att läggas åt sidan när den 
andra metoden gör sina framsteg. 

Om jag har rätt så har parapsykologin 
ett tydl igt val .  Å ena sidan kan vi begränsa 
vårt in tresse t i l l  psi -fenomen. Det sku l le  
betyda at t  överlåta psykologisk forskn ing 
om utom kroppsl iga upp levelser, spöksy­
ner, pottergeistfenomen och upp leve lser i 
dödens närhet åt andra. Parapsykologerna 
b l i r  då ännu mer isolerade, i stä l let får att 
dela sin sakkunskap och erfarenhet med 
andra. Om den psykologiska forskningen 
gör goda framsteg, kom mer parapsykolo­
gerna helt enkel t  att hamna på efterkä l ­
ken . 

Å andra sidan sku l le vi kunna bekräfta 
att utom kroppsl iga och l i knande upple­
velser ska l l  ingå i parapsykologin ,  hur de 
än må fårklaras. V i  sku l le  kun na utfåra 
både psykologisk och parapsykologisk 
forskn ing t i l lsammans, och med öppet 
s inne intressera oss får resu l taten, vart de 
än leder, och jag är säker på att de kommer 
att leda oss ti l l  någont ing spännande. 

I det här fal let sku l le parapsykologi n b l i  
m e r  produkt iv  och värd a t t  ägna sig åt. 
Den sku l le  de lv is  täcka samma område 
som andra d isc ip l i ner och dela ideer med 
dem , och den sku l le  kunna ge ett gen u in t  
bidrag t i l l  förståelsen av männ iskasin net 
I nte bara det, den sku l le också kunna 
använda sig av sitt specie l la fårhål lande 
t i l l  de ocku lta och magiska ideerna. 

Nå, jag vet v i l ket a l ternat iv jag sjä lv  
helst sku l le  v i lja se .  Parapsykologi ns 
andra århundrade kan b l i  med e l ler  utan 
de utomkroppsl iga u pplevelserna, men 
det kommer att bli en mycket fattigare 
framtid utan dem . 

Översättning G UN A R  GALLMO 

A nm. Dr Blackmores uppsat är  hämtad 
från t idskri ften Parapsychology Review, 
november - december 1 982 .  Framstä l l ­
n ingen h a r  hål l i ts som anfårande v i d  den 
parapsykologiska st i ftelsens konferens 
" Parapsykologins andra århundrade" i 
London 1 3 - 1 4  augusti 1 982 .  Dr Black­
more arbetar vid Brain and Perception 
Laboratory, Bristo lun iversitetet , Eng­
land. 

En bib l iografi har lämnats oöversatt. V i  
hänvisar d e  intresserade t i l l  Parapsycho­
logy Review. 

Sökaren Dan Andersson 

Intresset för indisk religion och 
visdom ökar i vår tid. A llt fler 
människor konfronteras med sina 
egna djupa andliga behov, samti­
digt som de finner att kyrkan inte 
kan ge til(fredsställande svar på 
deras.frågor. Därför vänder de sig 
till hinduism eller buddhism, som 
kanske har mer av andligt djup 
och livsvisdom att erbjuda. Denna 
brytning rnellan traditionell kris­
tendom och indisk religion .fanns 
redan hos en av  våra mest omta­
lade och populära .fö({attare, som 
levde i början av detta sekel. näm­
ligen Dan A ndersson. 

l A v Bengt Petersen 

"Det är  något bortom bergen, bortom blommorna och sången. 
det är något bakom stjärnor, bakom heta hjärtat mitt. " 

Dan A nderssons liv 
Di ktaren Dan Andersson föddes i 
Grangärde finn mark i Da larna, där 
han också växte upp. Det var en fatt ig 
och ödsl ig trakt med m ycket vå ld ,  
superi och osed l ighet b land befo lk­
n ingen . Det är omvittnat a t t  både Dan 
Andersson och hans far ägde en revol ­
ver fö r  att skydda sig. De flesta i 
trakten var ana lfabeter. Skrock och 
vidskepelse frodades. " Det var en sä l l ­
sam värld.  M i l svida ödeskogar med 
kärr och mossar, det främmande fol ­
ket (finnar) med främ mande språk och 
seder, en fattigdom , som vi inte kan 
förestä l l a  oss, de svarta kolarna med 
sitt fantast iska arbete, e lden och röken 
från m i lorna i natten ,  som stod runt  
om mörk och fu l l  av heml ighetsfu l la 
makter, dagar fy l lda av arbete och 
sjukdom, trångboddheten i de rök iga 
pörtena, sägner och skrock som berät­
tades från generation t i l l  generation." 
(U r Waldemar Bern hard:  "En bok om 
Dan A ndersson" . )  

Trots fatt igdomen växte Dan An­
dersson upp i e t t  hem präglat av ku l tur  
och mora l .  Hans far, Adolf  Anders­
son , framstår som en god, hjä l psam 
och kraftfu l l  människa. Han var skol ­
lärare,  sedermera jordbru kare och 
skomakare, dju pt kristen men utan att 
t i l l höra något sam fund,  utom Svenska 
kyrkan . Han hade en stor fam i lj att 
försörja,  men trots det hade han tid 
och kraft att ta sig an andra och hjä lpa 
dem som hade det säm re .  Adol f 
Andersson arbetade för att utbreda 
gudsfruktan och nykterhet. Han an­
ordnade ib land gudstjänster i skolsa­
len och höl l då sjä lv  predi kan . "Hans 
re l igiösa åskådning var hård och 
lagisk, men konsekvent, som den var 
hos de gam ma l troende."  (W.  Bern ­
hard . )  Faderns stränga men också för­
tröstansfu l l a  re l igiositet visar sig i de 
ord han yttrade efter sonen Dans död: 
"Ja, Dan var nog den enda avgud jag 
hade. N u  har Herren tagit honom. 
Han vet väl bäst sjä lv  vad han gör." 
( U r A nne-M arie Odstedt: " Dan An-

dersson .  L iv  och d iktn ing" . )  
Fadern hade stor betyde lse för Dan 

Andersson .  M ycket av  d i ktarens re l i ­
giösa kam p  kan  säkert spåras t i l l baka 
t i l l  den stränga och hårda re l igion han 
som barn mötte i s i t t  hem . Han upp­
fattade sjä l v  s in barndom som m ycket 
mörk t rots att han hade goda förä ld­
rar. Hem mets stränga rel igiosi tet p lå­
gade honom. Några bibelord han hört 
av fadern skrämde honom: Det är 
förfårl igt att fa l la i den levande 
Gudens händer. I den sjä lvbiografiska 
romanen " De tre heml ösa" har Dan 
Andersson ski ldrat den skräck och 
fru ktan som re l igionen i ngav ho­
nom.  

Dan Andersson gick i nte m ycket i 
sko lan .  M en i hemmet fick han under­
visn ing av fadern . Det fanns  ett stort 
in tresse för l i tteratur  och ku ltur  i 
hemmet.  Fadern skrev d ikter, och 
m odern var m ycket m usikal isk .  

Dan A ndersson k unde a ldrig finna 
s ig  t i l l rätta med det hårda kroppsarbe­
tet. Han var vek och drömm ande, v i l le 
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helst läsa ,  spela fiol och d ikta. Men 
han var ändå tvungen att hjä lpa 
fadern, när denne var jordbrukare, 
och att fOrsörja  sig med o li ka arbeten : 
som kolare, skogsarbetare,  d ikesgrä­
vare, gårdfari handlare, fol kskol lärare, 
journal i st m m .  Av stor betyde l se fOr 
honom var en kurs på Bru nnsv iks 
fol khögskola 1 9 1 4 - 1 9 1 5 . 

Han var under lång t id aktiv inom 
nykterhetsröre lsen, erhöl l  anstä l l n i ng 
som ombudsman och fick resa Sverige 
run t  och hål la föredrag om n ykter­
hetsfrågan. 

U nder he la sitt l iv var han en van­
drare och bohem. Han hade svårt att 
finna sig ti l l rätta någonstans. Ib land 
bodde han hos f6räldrarna, ib land hos 
vänner i Stockholm och ib land på 
andra stä l len .  Han gifte sig 1 9 1 8 . 
Hemmet b lev en fast punkt för 
honom, men han var fortfarande rot­
lös. 

Han debuterade som författare 
1 9 1 4 med boken " Kolarh i storier". 
Den är delvis skriven i en kolarkoja.  
Sedan gav han ut ett flerta l  böcker 
fram t i l l  s in  död. Som hans v iktigaste 
verk brukar man räkna di ktsa m l ingen 
"Svarta bal lader" ( 1 9 1 7 ) och de sjä lv­
biografiska romanerna "De tre hem­
lösa" ( 1 9 1 6) och "David Ramms arv" 
( 1 9 1 9 ) .  Han b lev dock a ldrig erkänd 
och uppskattad som fårfattare förrän 
efter sin död. 

Dan A ndersson av led 1 920 genom 
en o lyckshändel se. Han hade tagit in  
på ett  hote l l  i Stockho lm .  Hans rum 
hade behandlats med cyanväte mot 
ohyra, men efter behandl ingen in te 
b l iv i t  ordentl igt utvädrat. På morgo­
nen fann  man Dan Andersson död i 
sängen . 

Da n A ndersson och 
kristendomen 
Dan Andersson grubblade mycket 
över de stora frågorna om l i dandet, 
sku l den och döden .  Han kunde a ldrig 
göra sig fri från den stränga gudsb i ld  
han fick i barndomen - även om han 
ofta revol terade mot den . Det kan 
vara av intresse att an fåra vad Walde­
mar Bernhard,  som var person l ig vän 
med Dan Andersson,  har att berätta. 
De två vännerna diskuterade re l igion . 
"Jag gjorde en respekt lös anmärkn ing, 
och Dan b lev plöts l igt så a l l var l ig, att 
han nästan förskräckte mig, b lev grå i 
hyn ,  h uden spänd, och med ste la ,  
hårda läppar sade han : så ska l l  du  in te 
säga, korset har betytt mycket , korset ,  
l idandets tecken , är en djup symbol 
för vårt l iv - korset är  en stor san­
n i ng. " - Man lägger märke t i l l  at t  han 
ta lar  om korset som symbol och teck­
en. Den trånga bokstavstron lämnade 
han t idigt bakom sig. 

Bernhard har en de l  att berätta som 
visar hur beroende Dan A ndersson 
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var av s in barndoms mörka och 
stränga rel igion. Dan säger: Kristen­
domen är "ett nå lsöga, pessim istisk,  
mörk och fårfårl ig. Pessimism inför 
människol ivet är  kännemärke på a l l  
verk l ig  re l igion, man ska l l  förakta 
egendom, hata sig sjä lv ,  sitt eget l i v ,  
hata far och mor  - som de t  står 
skrivet . "  

Waldemar Bernhard skriver, när 
han tar upp Dan Anderssons påver­
kan från Dostojevskij :  " Dostojevskij 
aktade evange l iernas Jesus, men ring­
aktade Pau l us och den officie l la kris­
tendomen - precis som Dan Anders­
son gjorde . "  M en :  det förekommer 
inte någon krit ik av Pau l us i Dan 
Anderssons  böcker. I s ina d ikter 
använder han gärna ord från j ust Pau­
l us. Bernhard kanske grundar s i t t  
utta lande på munt l iga samta l ,  som vi 
in te känner t i l l .  

B Lauritzen menar i förordet t i l l  
"Tryckt och otryckt",  efterlämnade 
skrifter av Dan Andersson,  att dikta­
ren kom att återknyta t i l l  kristendo­
men under sitt sista år. M en Walde­
mar Bernhard avvisar detta . Dan 
kunde a ldrig omfatta den kristna för­
soni ngsläran . Han hade den största 
respekt får sin fars t ro,  men han kunde 
in te dela den . För honom var det a l l ra 
högsta något som a ldrig kunde 
uttryckas i ord .  Ändå förekommer i 
hans di kter ständigt böner och t i l l ta l  
t i l l  G ud .  Som exempel  kan v i  ta några 
rader från "En vaknatt" ,  skriven 
1 920,  d iktarens dödsår. 

Om kval, om död, om allt du vill, 
jag .faller ned och ber: 
A llt som gör ont, det hör oss till, 
giv mer, o Gud, giv mer. 

Anne-M arie Odstedt har säkert fångat 
något väsent l igt i Dan Anderssons 
person l ighet, när hon påpekar att han 
inte har någon bestämd l i nje i sitt 
re l igiösa sökande. Han är i nne på 
många o l i ka l injer samtidigt .  "Han 
går näml igen ständigt fram mot något 
nytt ,  men han återvänder l i ka ständigt 
t i l l  det som vari t" ,  skriver hon i " Dan 
Andersson.  E n  levnadsteckn i ng". 

De centra la sökarfrågoma får Dan 
Andersson är i nte om det finns en Gud 
och om Bibe l n  är sann ingen .  Han 
krit iserar  en naiv bibe l to l kn ing och 
bokstavstro, men han re l igionskamp 
är i nte så  m ycket en kam p med Bibeln 
som med sin barndoms gudsb i ld  och 
re l igiösa förestä l ln ingsvärld. Han får­
nekar a ldrig att det finns  en högre 
verk l ighet .  

Dan Andersson har en a l ldeles 
bestämd syn på Bibe ln .  Han söker 
dess djupaste innebörd .  Bibe l n  är för 
honom bärare av eviga sann ingar. 
Den är också en väg t i l l  sann ingen och 
t i l l  den abso luta verk l igheten bortom 
det jordiska och mänskl iga . Bibe lns  
formu leri ngar och yttre ska l  hör  den 

mänskl iga världen t i l l  - men det gör 
i n te sjä lva kärnan i de b ib l i ska skri f­
terna. 

Jan A rvid He l l ström som är teolog, 
är kanske den forskare som bäst får­
stått Dan Anderssons rel igiösa före­
stä l l n ingsvärld.  Han menar att man 
måste fårstå Dan Andersson ut ifrån 
dennes egna förutsättn ingar. "Dan 
Anderssons re l igionsuppfattn ing byg­
ger inte på en egen ideologi e l ler  
konstru ktion, utan den kan sättas in i 
en bestämd religiös tradition. " Dan 
Andersson var starkt påverkad av den 
västerländska k ristna dual ismen me l ­
l a n  "jord iskt-ev igt och kroppsl igt­
andl igt och tanken på den eviga värl ­
den bortom och bakom det t i l l få l l i ­
ga" .  Denna dua l ism går i fårsta hand 
t i l lbaka på den p latonska fi losofin .  
Genom nyplatonismen kom den att 
starkt påverka kyrkans teologer, spe­
cie l l t under mede l t iden . Dessa teolo­
giska och fi losofiska tankar finns i hög 
grad i den medel t ida kristna myst iken . 
Dan Andersson har "ambitionen att 

framträda som en modern företrädare 
./Or denna gamla filosofiska och reli­
giösa tradition, som en modern mysti­
ker" . 

Dan Andersson var specie l l t  influe­
rad av den medel t ida kri stna myst i ­
kern mäster Eckehart .  Kontakten 
med den mystiska t radit ionen gjorde 
att han på samma sätt som andra 
mysti ker "började använda sig av ett 
annorlunda religiöst språk, som inne­
höl l b l  a en rad re l igiöst laddade sig­
nalord",  ord som "förmedlade det 
osägbara" .  (Jan Arvid He l l ström. )  

Men Dan Andersson hade svårt att 
acceptera Eckeharts person l ige Gud.  
Han vi l le tän ka sig at t  den person l ige 
Guden kanske bara var en symbol får 
den a l l ra högsta verk l igheten .  Men i 
sjä lva verket var även Eckehart inne 
på iden om en mer operson l ig Gud 
borlom den mänsk l iga G uden. Detta 
var dock inte Dan Andersson medve­
ten om. Han stod t ro l igen närmare 
Eckehart än han sjä lv  v isste om.  

M ycket i Dan Anderssons re l igiösa 
tänkande återfinns  hos Eckehart .  
He l l st röm skriver: " Dan Anderssons 
.frälsning väg genom rening till före­
ning med Gud,  Det Ena,  finns k lart 
utta lad också i Eckeharts teologi med 
de t re stegen reningen, upplysningen 
och foreningen . "  Vissa av Dan An­
dersson centra la re l igiösa termer -
ljus, bortom, bakom - fi nns i Ecke­
harts skrifter. " Den höga sången " e l ler 
"den a l l ra högsta sången .

, 
var mycket 

betydelsefu l la ord får Dan Andersson.  
De betecknade det  a l l ra högsta, det 
bortom-jordiska som vi  a ldrig he l t  
kan förstå . Även dessa återfinns  hos 
Eckehart .  

Men Dan Andersson var även 
bekant med andra kristna mystiker. 
Det är känt att han läste T homas a 
Kempis och Jakob Böh me. 

Jesusgesta lten förekom mer inte ofta 
i Dan Anders ons d iktn ing. Man kan 
inte finna någon d irekt uppgöre lse 
med Jesus hos di ktaren . Men han 
tyck fårkasta förson ingsläran .  "Jesu 
försoningsdöd , hans offer och stä l l fö­
reträdande l idande hör för Dan 
Andersson samman med bi lden av 
den hämnande och straffande guden 
och därmed också med den jordiska 
sången och den män k l iga formen av 
vedergä l l n i ng", skriver Jan A rvid 
He l lström.  För Dan A nder son b l i r  
Jesus en  lärare och undervisare mer  än 
en frä lsare .  Korset b l i r  en ymbol för 
män k l igheten l idande, inte får Je u 
försoningsdöd. 

Da n A ndersson och 
indisk religion 
Framfår a l l t under s ina sista levnadsår 
intresserade sig Dan Andersson får 
indisk re l igion .  Han läste b l  a den 
berömda boken " Bhagavad-Gita".  
l 9 1 5  - 1 9 1 6  åhörde han en serie fåre­
läsn ingar på Stockholms Högskola av 
Sri Ananda Acharya.  Dessa behand­
lade den indiska re l igionen . Dan 
A ndersson skrev: " För min  del var jag 
he l t  enke l t  hänförd.  Har a ldrig kunnat 
förestä l la mig något så oerhört i fråga 
om framstä l l n ingen av det oerhör­
da . "  

Bhagavad-G ita kom att betyda 
mycket får Dan Andersson . Denna 
bok förkunnar bhakti -from heten . 
"B  hak t i är in te en männ iskokraft ,  den 
är Guds egen högsta kraft, men en 
männ iska kan bl i  i stånd att mottaga 
den . "  ( U r  Walther Eid l itz'  fårord t i l l  
e n  sven k över ättn ing. ) 

Anne-Marie Od tedt beskriver 
bhakti  så här: "Bhakt i  är hängivan­
dets, kärlekens väg t i l l  Gud.  l Gud 
åsom kärlek fårk laras a l l t ing i t i l l va­

ron ,  och män n iskan fu l l fö ljer Guds 
men ing med hen ne, i samma mån om 
hon fårmår fårverk l iga denna kärlek i 
sitt l i v .  I ndiern menar, att det är 
a l ldeles l i kgi lt igt hu ruv ida G ud har 
egenskaperna barm härtig, a l lsmäktig, 
rättvis m m .  Den som lever i Kärleken 
har nått långt ut över detta och även 
över a l l t ,  om kal las straff e l ler belö­
n ing e l ler dyl ikt .  Hela un iver um är 
en uppenbare lse a Kärleken ."  

I ett brev ut lägger Dan Andersson 
ina tan kar om Bhagavad-Gita och 

indisk re l igion :  "Ty Gita är in te en 
bok. Den är den eviga isdomens 
läkande leende, ett ansi kte k lart vänt 
mot l i vets fårfårl ighet, men fy l l t av 
ådan frid ,  ett flöde av den eviga 

kärlekens lj u , om fårtar fruktan ,  min  
största fiende. I ngen fi lo ofi ta lar  å 
d i rekt t i l l  mig som den i ndiska. Kan­
ske är det därfår att jag icke fu l l t  kan 
fatta, vad den västerländska fi lo ofin 
vi l l  m ig, jag kan ej dess språk .  I ndiern 
säger samma sak på ett en k lare sätt .  
Han väg är rakare. Därför att han 

mål  är  k larare." 
l ett brev har Dan A ndersson också 

beskrivit  hur  svårt det är att praktisera 
den i ndiska v isdomen . " Det är svårt 
får en född dåre att b l i  en vis,  det är 
vårt får en sömn lös hypokonder att 

öva sig i Yoga. Det är svårt att i 
begärens, vi l lornas och skenets värld ,  
får en ,  som är genomglödgad av l ide l ­
se ,  att  tro på en fast punkt inom sig 
sjä lv ,  att befa l la med makt sitt eget 
storm iga hjärta att t iga och vara st i l la ,  
och lära sig den kropps l iga gymnast i ­
kens och den l ugna andhämtningens 
svåra konst, att vara sti l la och fast 
även inför dödens och syndens an le­
ten , att icke frukta, hata el ler vredgas. 
Det är svårt att öva Yoga ."  

Men Dan  Anders on tyck i den 
indiska re l igionen ha fu nn i t något 
om pas ade hans intresse får m yst ik .  

Han fan n  en gudsbi ld  mera "ren " från 
de männ iska l i knande dragen,  som 
han i nte kunde fårl i ka ig med.  Bhakti  
kan ock å ha hjä lpt honom över de 
ku ld- och yndakänslor som han 

hade.  G ud var en upphöjd, a l lomfat­
tande kärlek .  Men samtidigt er man i 
breven hur svårt han hade att prakt i ­
era den ind iska l i vshå l l n i ngen .  

Kristendom och in ­
disk religion hos 
Da n A ndersson 
V i d  sl utet a v  itt l i v ,  trol igen e n  b i t  i n  
p å  1 920,  skrev Dan Andersson föl­
jande di kt :  

O, Krishna, vägen h/ou framat 
ditt folk du visat har. 
men botar ej den bittra gral 
och sorg och sr n d som v a r ?  
För svarfor mig din lära är, 

for stolt dill höga rad. 
Den börda jag sen länge bär, 
den lätLas b!otL av nad. 

B Lauritzen tol kar di kten å att Dan 
Andersson inte fann t i l l fredsstä l l e lse i 
den i ndiska re l igionen, utan var 
tvungen att återvända t i l l  den kristna 
nådeläran får att v inna frid.  Men 
di ktaren vän Waldemar Bernhard 
menar att en ådan to l kn ing är en 
" löj l ig konstruktion " .  Och di kten har 
en fort ät tn i ng, om Lau ritzen endast 
meddelar i pet i t :  

Men nad finns ej i stjärnors (jus 
och ej i ro ens dofi. 

Bern hard fårsäkrar att Dan Anders­
son in i det si ta var en agno t i ker, en 
sökare .  Och hans intresse får I ndien 
var stort .  

I romanen "David Ramms arv "  
( 1 9 1 9 ) finns e n  laddad scen ,  som tro­
l igen är mycket centra l  får förståe lsen 
av Dan Anderssons re l igiösa åskåd­
n ing under de sista åren .  Den mystiska 

uppleve l se som han här beskriver är 
nog rätt så unik i den svenska l it tera­
turen.  Och man måste anta att det är 
diktarens egen åskådn ing det gäl ler. 

"Men Han var även i m ig som 
skjut i t  skunken , han var i djurets 
orenhet, i skökans spott och spyor, i 
baronens l i l la högfårdiga hjärta och i 
de brinnande rosorna på damens k in ­
der. Han var i gatstenen och i nne i 
mitt stackars darrande hjärta.  Herre , 
viskade jag, vad Du är stor och fårfår­
l ig, vem vågar sätta sig upp emot Dig? 
Men Han var mera. Han var rytmen i 
stjärnornas gång och den enda vä ld iga 
sången i det tomma rummet när en 
gång a l l  jorden tystnat och p laneterna 
gått att  v i la .  Han var Rörelsen som lät 
al l t  hål la  i hop e l ler brista, krossas e l ler 
gråta, p lågas e l ler fröjdas. Han var det 
a ldrig förorenade, därfår att Han icke 
hade egenskaper. Och ,  ser n i ,  jag vart 
fu l l  av en enda g lädje över a l l t ings 
skön het, fu l het, förfårl ighet och vä l ­
dighet, och varje l i ten smutsig deta lj 
försvann ,  och raseriet och hatet och 
kärleken och b lommorna och förrutt­
ne lsen och stan ken av det orena döda 
- a l l t var, tyckte jag, en väldig sång, en 
orkester som drog förbi mig i mörkret, 
ryckande mig med. Och jag knäppte 
mina händer mot stjärnorna och snyf­
tade: - Detta är Du ."  

Det är intressant  a t t  denna text har  
tol kats så  o l i ka .  Gösta Ågren skriver i 
" Kärlek som i a l l t ing bor" ( 1 9 7 1 )  att 
här "träder fram den indi ska re l i ­
gionsfi losofi ns monist iska, operson­
l iga Gud",  men Jan A rvid He l l st röm 
anser att texten är "el! av  den kristna 
mrsLikens klaraste och mest entydiga 
nedslag pa svensk botten". Den na text 
är, menar He l l ström,  "en koncentre­
rad .framställning av hela Dan A n­
ders ons teologi" . Jag tror inte man 
kan säga att detta stycke är ant ingen 
kristet e l ler indiskt .  Men de sista 
orden i ci tatet, "detta är Du", är den 
svenska översättn i ngen av de m ycket 
centra la  indiska orden "tat tvam 
as i" .  

Det går nog inte a t t  ra e t t  bestämt svar 
på frågan om Dan Andersson stod 
närmast kristen e l ler i ndisk re l igion . 
Den frågestä l l n i ngen var inte aktue l l  
få r  honom sjä lv .  Det v ikt iga får 
honom var i stä l let att nå bortom vår 
jordiska begränsning, den antropo­
morfa gudsbi lden och a l l t  det motsä­
ge lsefu l la i vår t i l l varo.  Och här kunde 
han ta hjä lp  av både kristen och i nd isk 
myst ik .  

Käl lmaterial för den na artike l  är  
främst Waldemar Bernbards biografi 
"En bok om Dan Andersson ( 1 9 54)  
och Jan Arvid He l l ströms studie,  
" Den a l l ra högsta sången"  ( 1 98 1  ) .  

A n rn Bengt Petersen studerar teologi v id 
Lunds un ivers i tet. Hans främsta intresse 
är med i tat ion och myst ik .  
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Hur byggdes pyra­
m iderna? 
En ny  teori o m  h ur pyramiderna 
byggdes har lagts fram av den franske 
kemisten Joseph Dav idovits. Davido­
vi ts tror i nte att de gam la egypterna 
högg ut  stora stenb lock,  som de sedan 
med svett och möda s läpade upp på 
pyramiderna längst ramper. I stä l let 
tror han att stenbl ocken göts på p lat ­
sen . Som ind ic iu m  för detta nämner 
han att den typ av ka lksten som utgör 
byggnadsmateria l  i pyramidern as i n re 
i nte är sk iktad som kalksten brukar 
vara .  Gjutn ingen kan ha  t i l lgått så här: 
Först t i l lverkades t räformar där sten ­
b locken sku l le stå. Dessa fyl ldes med 
söndersmu lad kalksten som bars upp i 
korgar. Stenkrosset b landades med 
a lumin iu msal t  (t ex s lam från N i len) ,  
varefter l ut e l ler  soda t i l lsattes som 
katalysator för att göra b landningen 
basisk.  Smeten rördes om, och efter 
några t immar i ökenhettan hårdnade 
den t i l l  sten .  Detta förklarar också 
varför de 2 , 5  ton tunga b locken l igger 
så tätt sammanfogade.  Sedan ett b lock 
hade ste lnat kom det j u  att b i l da sida i 
gjutformen för nästa b lock .  Davido­
v i ts har också undersökt sten från 
Cheopspyramidens mante l .  I denna 
sten är koncentrat ionen zeol i ter i ste­
nens ytskikt större än i dess i n re, 
påstår han . s l utsatsen b l i r  att ytan 
består av ett senare påstruket b ind­
materia l .  Röntgen v isar också att  
strukturen i dessa stenar är identisk 
med strukturen i stenar som han sjä lv  
har t i l lverkat med ovannämnda me­
tod. 

Teorin har den fördelen att det 
uppenbarl igen är fu l l t  möj l igt att t i l l ­
verka sten p å  det h ä r  sättet .  Davido­
vi ts t ror också att de ä ldsta stoderna på 
Påskön kan vara gj utna, eftersom ste­
nen i dessa statyer har ett högre l uft­
innehå l l  än stenen i de stenbrott där 
stoderna påstås var uthuggna .  

Från vår  egen t id är det känt ,  påstår 
Davidovits, att häxdoktorer i Bol iv ia 
har t i l lverkat stenam u letter av ka lk ­
sten som gjutits i formar. För  a t t  l ösa 
upp kalkstenen kan användas saft från 
t ex rabarber e l ler kaktus. 

I Öavidovits arbetsrum är ett my l ler 
av stenfigurer som han har gj ut i t  sjä lv .  
När  t idskriften Omnis reporter be­
sökte honom göts ett grani tb lock för 
att v isa hur  processen går t i l l .  Gjuten 
sten kan i nte med b lotta ögat ski ljas 
från naturl ig sten.  Davidovits säger att 
hans metod för stengjutn i ng är så 
enke l ,  och kräver en så pri mi t iv  tek­
n ik ,  att han sku l le bl i  förvånad om 
människor i nte hade kommi t  på 
metoden förut .  Kanske har det fun nits 
högstående stenå ldersku lturer med 
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avancerad industrie l l  stenkemi? 
Ti l läggas kan att när man gj uter i 

form kan det ofta uppstå v issa defek­
ter, t ex en rand där formhalvorna 
möts. Ett prob lem som b l  a berör 
svensk fornh istoria är varför båtyxfo l ­
ket  gjorde s ig  så  m ycket besvär med att 
mejs la i n (?) sådana gjutn ingsdefekter i 
s ina grönstensyxor. Arkeologerna sä­
ger att sten hantverkarna gjorde så 
därför att de v i l le kopiera bronsred­
skap. Ja,  det är väl det tro l igaste 
eftersom även grovhuggna ha l vfabri ­
kat av båtyxor har påträffats. ( Men 
tän k om yxorna göts kring en kärna av 
huggen sten?) 

Källa: Omni ,  febr. 1 98 3  
Sven Rosen 

So vjetkvin na fängs­
lades för } }kosmiskt 
b udskap J } 
M oskva (TT -Reuter): En sovjet isk 
kv inna som ägnar sig åt orienta l i sk 
myst ik  och som uppmanat sina 
anhängare att frigöra sig från sovjet­
sam hä l lets tvång har fångslats för för­
tal  av sovjetstaten en l igt ungkommu­
n isternas t idning Komsomolskaja 
Pravda. 

Maja Koljada, geolog t i l l  utbi ld­
n ingen ,  predi kade tOrdelarna med 
yoga och vegetarisk kosthå l l n i ng och 
före läste i s in lägen het i Moskva om 
jordens och un iversums mystiska 
kra fter, skrev Komsomolskaja Prav­
da. 

Hon hade många anhängare och 
gav sina beundrare texten t i l l  ett "kos­
m iskt budskap" som talade om de 
hem l iga krafter som verkar på jorden . 
I texten uppmanades anhängarna 
även att  rena s ina s innen från den 
moderna c iv i l isationens onda. 

Vid rättegången ny l igen sade åkla­
garen att  detta var det sam ma som en 
förolämpn ing av sovjetstaten och 
kom mun ismens landv inn ingar. 

Tidningen medde lade inte h ur långt 
fångetsestrafT kvinnan hade dömts t i l l  
men det högsta straffet fö r  sovjetfient­
l igt förtal är sju år. 

En av hennes medhjä lpare ,  en ung 
arbetare vid namn Leonid Ga lk in ,  
ska l l  en l igt t idn ingen snart stä l las 
i nför rätta. 

(G- P  1 3  apri l  1 98 3 )  

Den v ise v i l l  veta, den dåraktige 
tala.  

Koranen 

Kontakt 
2 8 -årig tjej önskar kontakt med l i kasin ­
nade. In t resserad av  rel igion, fi losofi ,  
yoga, meditat ion , organisk od l i ng, resor, 
folkku l turer, a l ternativa behandl ingsfor­
mer, hantverk m m .  Svar t i l l  "Vegetarian ,  
Vänersborg", Sökaren f v b ,  

Pris for kontaktannonser: 40  öre per ord + 
4 :- i efter ändningsavgi ft ,  dock t i l lsam­
mans minst l 0:-. M oms in räknad 

Gåvor 

R .  Andersson ,  Strängnäs, 3 :-, Laszlo Kel e, 
V. Frö lunda, 8 :-, G reger L indel l ,  Udde­
va l la, 2 8 :-, Gerhard Lj unggren ,  Hud­
d inge, 8 :-, Berndt Ek, H uddinge, 8 :-, Per 
Såthe, L in köpi ng, 1 8 :-, Len nart Eri ksson,  
Helsingborg, 50:-, Seppo Sinervo, Sku l tu­
na, 6:- ,  Len nart Anderberg, Eslöv, 98 :-, 
Bert i l  Jarl , Hägersten, 8 :-, Marija Blaze­
vic, Västerås, 98 :-. 

Summa kronor 3 3 3 :-. 
Mycket tack! Red. 

Vem� «WjwatA. 
Shree Ila i ne�h � 
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Gandhi-./ilmen Forts 

statsländer. F i l men kan ju faktiskt 
"sätta gri l ler" i huvudet på fo lk .  Det 
är mycket trol igt att härskarna i dessa 
länder tvekar. Fi l men Gandhi  kan 
upplevas som farl ig. 

Debatten om icke-vå ldets funktion 
i de sam häl len som vi  har på jorden 3 5  
å r  efter Gandhis  död ä r  naturl igtvis 
vi ktig. Och det gä l ler förvisso inte bara 
situationen i öst . Ä ven hos oss i väst 
forekoromer akt ivt icke-våld .  Det är 
främst ri ktat mot de hem ka kärnvap­
nen.  

l båda fa l len gä l l er dock att  det är 
först när aktivisterna i l i khet med 
Gandh i  kan räkna med stark fo l k l ig 
opi n ion och uppsl utn ing bakom sina 
krav, som man kan uppnå bestående 
resu ltat . Det gä l ler i öst och det gä l ler i 
väst . Att det är svårare att verka som 
icke-våldsaktiv ist i öst är uppenbart .  
Det l igger i de  o l i ka pol i ti ska sy  te­
mens natur. 

Ett exempel på att en kraftfu l l  opi­
nion kan få effekt påpekade fredsakti­
visten I ngrid Segerstedt-Wiberg i 
radio ( 1 9  apri l 1 98 3 ), då hon framhö l l  
a t t  vi i Sverige for en hel  de l  år sedan 
hade en atomvapendebatt, men att 
opi n ionen mot atomvapen i Sverige 
den gången vann en seger och att 
numera t i l l  och med mi l i tären i vårt 
land anser att vi in te bör ha kärnva­
pen .  

Gandh is icke-vå ldstän kande ä r  i 
a l l a  händelser al l t  annat än dött. Fi l ­
men kommer antagl igen både att 
väcka mången oväckt t i l l  i nsikt om 
sprängkraften i akt ivt icke-vå ld och 
att  inspi rera många som redan har 
tagi t stä l l n ing för icke-vå ldets me­
tod . 

Och fi l men är utmärkt,  väl värd att 
se. Du har väl i nte missat den? 

Självförverkligande Forts 

slow. Ä ven dessa männ iskor har s ina 
t i l l kortakom manden , men som vi  
t id igare konstaterade har de lättare att 
acceptera sina egna fe l och brister än 
andra männ iskor. 

Överh uvudtaget tycks Maslow 
mena att dessa männ iskor har en 
underbar förmåga att i nom sig förena 
det som vi  i van l iga fa l l  brukar 
betrakta som motsatser. Många kon­
fl ikter, frust rationer och hot går helt  
enkelt  upp i rök för dessa män niskor 
eftersom de in te har behovet att 
utnäm na vissa männ iskor t i l l  goda 
och andra t i l l  onda. 

Som exem pel  på vad han menar tar 
Maslow läraren som förmår umgås 
med sina elever med en natur l ig  
enkel het. Han har inte behov av att 
vara a l lvetande och a l lsmäktig. Från­
varon av sådana auktoritära drag hos 
läraren gör att det inte he l ler hos 
e leverna lockas fram sådana auktori ­
tära drag som brukar utgöra h uvud­
ingrediensen i en k lassrumskon fl i kt 

På l i knande sätt tenderar kon fl i kter 
mel lan könen - inom äktenskap , 
fam i ljer och andra nära re lationer -
att lösa upp sig av sig sjä lva i och med 
att sjä lva hotbi lden går upp i rök .  Men 
det fordrar a l l tså att en psykiskt 
mycket frisk och stark männ iska med 
sin närvaro lyckas rörmed la en annan 
bi ld av världen och medmänn iskorna 
än den som tyr a l la de ot rygga. För 
den ot rygge är världen en farl ig plats, 
ett starkt fien l igt område befo l kat dels 
av dem som han kan dom inera,  dels 
av dem som kan domi nera honom.  

F ick  Mas lows l i l la skara av psykiskt 
friska chansen att föröka sig på jorden 
sku l le v i  i hans vision få en värld där 
a l l a  polariseringar upphörde. ski lje­
l i njen sku l le suddas ut mel lan ont och 

gott, mel lan känsla och förn uft, me l ­
lan  sjä lv iskhet och osjälv iskhet :  " I  
pri nc ip är varje handl i ng både sjä lvisk 
och osjä lv isk". 

P l ikt sku l l e  i nte längre sättas som 
motpo l  t i l l  nj utn ing, arbete sku l l e  i nte 
utes luta lek. De mogna människorna 
sku l le samt idigt vara de mest genu in t  
barns l iga ! 

V i l ket paradis på jorden! 

Fotnot: A . H .  Maslows uppsats "Se lf­
actua l i zing People: Pshychological 
Hea l th" har dels publ icerats separat,  
dels som ett kapitel i ett större verk: 
" Motivation and Personal i ty" Harper 
& Brothers, New Y ork. 

A nm. Ami Lön nroths art ike l  är med 
t i l låte lse återgiven från SvD, I dag­
sidan,  24 apri l ,  1 98 3  

Vinaba Bha ve Forts 

lega l t  och i l lega l t .  
Dessa sentida insatser av  V inoba 

Bhave b lev a l l tså inte hans sista , utan 
det blev i stä l let de debatter han rörde 
upp i samband med sin död . 

V inoba Bhave var förvisso en märk­
l ig man , värd att studera.  

Litteratur: 
Koest/er, A rthur: " Lotusen och robo­
ten " (Stockhol m 1 960) .  
Mukerji, Debashish: "Vinoba sti l l  
l i ves" (Tidskri ften T he Week,  Jan . 
2 3 - 29 ,  1 98 3 ) . 
Tennyson, Hallam: "Saint  on the 
March .  The Story of V inoba" ( Lon­
don , 1 9 56 ). 

A v Sven Rosen 
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Kyrkans gudstjänstväsen har betänk l igt 
fjärmat sig från urkri tendomens enkla 
from het l iv och än mer från den anda som 
Je�us

_ 
sjä lv  i e

_
vange l ierna ger uttryck åt. 

Dar, 1 evange l ierna, fi n ner man inget som 
helst stöd för den praktfu l la och ceremo­
niel la l i turgiska ordn ingen .  

Nils Kalen 

Kristendomens tankein ­

nehåll 
N i ls Ka Jen har ökt "den anna kristendo­
men " bortom dogmer och trad it ioner. l 
boken Kristendomens hedendom sam­
man fattar han  s ina  resu l tat. T i l l  s i n  egen 
forvåning har han funn i t  att mycket i den 
kristna lärobyggnaden har hedn iskt ur­
sprung e l ler  är motsvarigheter ti l l  hed­
niska forestäl l n inga r. 

H u r  "den anna kristendomen" er ut 
ger boken inga k lara besked om . Men den 
visar att den kristendom som pred ikas är 
något foga trovärdigt och mycket egen­
dom l igt. "Hur många 'troende' och kyrko­
gångare har att ig in  i vad deras sam fund 
egentl igen lär ut och står for?" undrar 
Kalen med rätt .  

Ni !  KaJen är i stort ett  övertygande. 
Med klart fårnuft, utan elakhet, gran kar 
han huvudteser i kristen tro.  Han skriver 
foredöml igt klart och har vä ent l iga yn­
pun kter. På punkt efter punkt av löja r han 
att teologin består av ursprungl igen hed­
n iska förestä l ln ingar, en massa vidskepe l ­
se, fantastiska speku lat ioner,' osanningar, 
ori m l igheter och har mora l i sKt forkast l iga 
ins lag. 

" Kri tendomens hedendom " är en 
ut märkt guide for den som v i l l  överväga 
anning värdet i kri tna läro at er om 

jungfrufådelsen, u ppståndelsen, h immels­
fården, Jesu gudom l ighet, t reen igheten, 
Bibe lns t i l lfårl i t l ighet, fårson ingsläran, 
parad is- och hel vetestron m m. 

Läs boken, om du är int resserad av 
kristendomen! Den är på 1 2 8 idor.  Li tte­
raturfOrteckning finn . Vackra och delvi 
ovan l iga bi lder pryder boken sidor. ( Hä l -
ans Förlag, Va avägen 9 ,  1 8 1  42 Li ­

dingö . )  
SM 

Det fi nn inga ri m l iga proportioner mel­
lan de "synder" om de orättfärd iga begått 
under några få jordiska decennier och 
dera ohyggl iga straff i evighet. Och det är, 
å andra sidan, inte någon måtta på a l l  den 
eviga sal ighet som de favori erade b l i r  
belönade med for sitt ( formen ta )  rätthand­
lande och rättänkande under sitt l i ka korta 
jordel iv .  

Ni/ Kalen 

Tän k  bättre!  
U nder tonåren på 50-talet s lukade jag det 
mesta som fan ns skrivet om studietekn ik  
och  tog även enstaka kurser. Mot den 
bakgrunden är det med ett visst nosta lgiskt 
vemod jag öppnar en bok av Tony Buzan, 
A n vänd h u vudet bättre (u tgiven av Mana­
gement Media)  och in te fi nner något 
egent l igen nytt .  

Det mesta fanns med redan for 25 år 
edan, åsom snabbläsni ng, m innesmeto­

der och m ind mapping (även om uttrycket 
inte var myntat), ja, t i l l  och med det här 
med v:änster och höger hjärn ha lva, där 
forsko mgen kom igång fOrst tio år senare 
och så småni ngom resu l terade i ett nobe l ­
pris i medicin 1 98 1 .  

Boken har fem kapite l .  
Du tänker bätlre ä n  du tror: handlar om 

hjärn halvorna, det oerhört stora anta let 
�ervce � !�� med astronomi�ka �verkopp­
h ngsmoj hgheter samt h u r  l i te v 1  utnyttjar 
vår hjä rnas stora potent ia l .  

H u r  m a n  läser snabbare och e.ffektivare: 
lässvårigheter, ögonrörel ser, m issu ppfatt­
n ingar och l ut l igen ett övn ingsprogram.  

Min net: minnet under och efter i n lär­
n i ng, ett mycket matn ytt igt tycke om 
värdet av repet it ioner och när de ska l l  
göras amt  några o l i ka minnesmetoder. 

A nteck ningstek n ik: här t ränar man sin 
fOrmåga att notera m in nesframkal lande 
nyckelord.  Den andra delen beskriver 
mind mapping, en trev l ig tekn ik  där man 
skriver ner si na associationer i två d irnen­
ianer och gärna flera fårger. 

Organisk studietek nik: ett re lativt ele­
mentä rt kapitel om studiemotstånd, fOr­
beredel ser for st udier och t i l lämpad stu­
dietekn ik .  

Den som läser boken for att få se  stekta 
parvar kom ma fl ygande lär inte få in 

önskan uppfy l ld .  I nga bekväma, magiska 
genvägar t i l l  framgången serveras. Enkla  
metoder läggs fram, ib land kanske l i te vä l  
kortfattat och koncentrerat. Att boken är 
enkel  hoppas jag inte forleder någon t i l l  
forhastade l u t  atser. De stora sann ing­
arna är enkla - och t id lö a.  Därfor är de 
ofta så svåra att fatta. Såväl idrotts tjärnan 
om helgonet och den framgångsri ke 

alfårsmannen ynes mig ha det gemen­
amt,  att de u�der en längre t id, dagl igen 

och systemati  kt, underkastat sig ett 
n:onotont hand l ingsmönster med upprep­
n i ngar av enkla övningar t i l l s  de b l iv i t  en 
vana. 

Men om enkel heten ska l l  få avsedd 
effekt må te den nog inbäddas i en större 
entusiasm och inspiration än vad Buzan 
mani festerar. I nformationströttheten bre­
der tänd igt ut ig i dag, och de som sku l le 
ha största n yttan av boken är j u  redan 
handikappade i det av eendet . Osökt 
kommer jag att tänka på den gam la Gah­
l infiguren som undrar hur  man skal l  
kunna studera studieteknik ,  när det är  det 
man saknar. 

Ä ndå är det här en angelägen bok och 
det är  utomordent l igt v iktigt att sådana 
här böcker skrivs. Om och om igen. Mark­
naden är trögarbetad och befo lkas av 
mossbel upna pedagoger som frenetiskt 
värnar om den anakron istiska kvarleva 
från katekesundervisn ingens tid som det 
i n rotade skolsystemet utgör. Det är  ett 

system som tränar oss i att missbruka 
hjä rnan och känna leda infOr kunskapsin ­
hämtande. 

A v samme fOrfattare fi n ns även ett antal 
mer specia l iserade böcker som det vore 
intressant att få se översatta. Det fi nns 
vidare ett antal TV -program producerade 
fOr BBC samt ett halvt duss in videopro­
gram på svenska får den som är intresse­
rad.  Något får företag, skolor och förvalt­
n ingar? 

Len nart Lidfors 

Art h ur C Clarke är ett forfattarnamn som 
sä ljer bra, å Clarke står därfår nästan som 
fårfattare t i I l boken 

A rth ur C Clarkes 
gåtfulla värld 
som utgivits av Bon nierFakta och skriv i ts 
av Simon Welfare & John Fai rley (deras 
namn står med mindre bokstäver längst 
ner på om laget där fårlagsnam net brukar 
stå). B läddrar man i boken finner man 
dock att Clarke skrivit  ett fårord,  en 
in ledn ing amt korta s lutkommentarer t i l l  
varje kapite l .  

Boken, som inte a l ls b l iv i t  sämre av att 
det inte är  Clarke som hå l l i t  i pennan,  
bygger på en engelsk TV -serie som skriv i ts 
av Welfare & Fai rley på uppdrag av C lar­
ke. En b i ld  på sidan 6 visar oss en tumru l ­
lande Clarke. l övrigt handlar boken o m  
forteana. (Och forteana kan, som denna 
tidskrifts läsare vet, vara nästan vad som 
helst i vetenskapens utkanter. ) M å lsätt­
n i ngen uppges dock ha vari t  att i nte 
belasta framstä l l n i ngen med a l l tfOr v i ld­
vuxna märkl igheter, u tan att  endast ta 
med sådana olösta gåtor som kanske står 
på tur att bli lösta. Detta h i ndrar dock inte 
att både sjöodj ur, snömän och U FOn 
kommit  med. Ett särsk i l t  lovvärt kapitel 
ägnas Charles Fort och handlar in te ovän­
tat om fiskfa l l ,  grodfa l l ,  isfa l l  och andra 
fa l l .  Bland innehål let i övrigt kan nämnas 
fårglasade fornborgar och mega l i t iska 
sten ringar, Tunguska-exp losionen, 
astronom isk kuriosa, ku lb l ixtar och 
mycket an nat. 

Det mesta av i n nehål let rör gåtor som 
redan har berättats många gånger fOrnt i 
andra böcker, men i gengäld  har den här 
boken både h umor och en välgörande 
krit isk i nstä l l n ing t i l l  ämnet. Den söker 
in te konstruera några mysterier där 
sådana in te finns, och även om de flesta 
gåtor fdrb l i r orork larade är det författamas 
strävan att finna de enk laste lösn ingarna 
på så mycket som möj l igt så långt det går. 
Boken är också täm l igen aktue l l  beträf­
fande den a l l ra senaste tidens konstighe­
ter. En "bigfoot" som nämns på några 
rader, sid 29 ,  har dock hunn i t  dras i tvive l  
sedan boken skrevs (näml igen fa l let 
"Beck"),  v i l ket v isar v i l ken svår balans­
gång det ofta är att sk i lja mel lan vad man 
ska tro och in te tro på. En u ppgift som 
boken dock k larar myc ket bra (tror jag). 

Boken är på 3 1 9  sidor med bilder i både 
fårg och svartvitt på snart sagt var och 
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Ar 
kristendomen 
sann? 

I e n  rad art i k lar  under årens lopp har 
jag granskat kristendomen ut ifrån den 
grund läggande frågan :  är den sann? 
För ett par år sedan am lade jag i hop 
min kristendomskrit i k ,  plus en del 
nyskrivet , t i l l  ett bok manus. Detta har 
nu refuserats av ju  förlag. Det är 
möj l igt att  i Sverige idag ge ut kristen 
l i tteratur, även av naivaste sort , men 
det är oerhört svårt att få fårlagsi n ­
tres e får  en kri stendomskrit isk bok.  

I detta nummer har jag am lat ett 
par väsent l iga avsn itt ur  m itt man us. 
De hand lar om sjä lva grundvalen får 
kri tendomen: tron på Jesu död och 
uppståndelse. 

Du ska l l  naturl igtvi göra din egen 
bedömn ing. Om Du trots a l l t  är över-

tygad om att Je u upp tod från de 
döda, att han är Guds enfödde son osv, 
så är det o . k .  får min  de l .  Jag servar 
Dig med informat ioner och diskus-
ionsi n lägg. H ur Du använder detta , 

det är Din ensak .  
För min  de l  t ror jag att Jesus är på 

väg ut. Han skjut a l l t  mer bort i den 
re l igiö a periferin .  Tron på G ud har 
starkare få te. Den varar mer mot 
männ iskors behov och mot tron att 
världen i nte har uppkommit  av en 
l ump. Tron på Gud består - men 

fårändras kanske. Gud b l i r  a l l t m indre 
något männ iska l i knande och a l l t  mer 
en kraft ,  en in tel l igens, en värld -
grund.  

SM 
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A d re s :  Ö t ra K a nalgat an 1 8 , 

652  20 K a rls tad 

Telefo n :  054/ I l  1 6  89 

Pren u m era t i onspri  : 

H e lår ( l  O n r )  l 02 : ­

H a l  år 5 4 : -

Postgiro : 70 6 0  47-8 

Bankgiro:  372-8 1 28 

A n n o n spriser: ( m o m  t i l l k o m m e r ) :  

H e l  i d a  l 000 : - ,  h a l v  i d a  600: , må­

a n non er ,  20:- per pa l t -c m ,  men 

m i n  t 60 : - .  

Tryck P ri n k i p o ,  St ock h o l m  

I S S N  0038-0504 


