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Gerald Jampolsky forklarar vad kéirlek ér




Gerald Jampolsky — har tillsamans med sin fru och medarbetare Diane Cirincione — har skrivit en bok till universums barn
som genom varandets kdlla, kdrleken, sprider ljus i en formorkad vérld och leder oss till Himmelriket”.

Foto Jan Seilitz

Forlat allt och alla och lev
karleksfullt 1 nuet!

Karlekens mirvakler

Gerald Jampolsky ar en amerikansk
psykiater i 55-arsaldern. Fore sin om-
vdndelse, som innebar insikten att
“karlek ar att slappa radslan’’, var han
—utifran sett — en framgangsrik yr-
kesman som dgde allt han kunde 6nska
sig, men i sitt inre var han kaotisk, tom
och olycklig. Hans &dktenskap hade
kraschat, och han drack sprit. Tanke-
system dar ord som Gud och kdrlek an-
vands, intresserade honom inte alls.
Han var kritisk till andliga vagar,
tyckte att sadana f6ljdes enbart av
radda manniskor.

Men sa borjade han studera nagra
bocker som heter ”’A Course in Mirac-
les”’ (En kurs i mirakler) *). Innehallet i
dessa bocker, som kan betecknas som
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djup andlig visdom, har dikterats ge-
nom en inre rost for en ursprungligen
ateistisk kvinnlig psykolog, Helen
Schucman. Kursen fick stor betydelse
for doktor Jampolsky. Han férstod den
viktiga sanningen att kdrnan i vart
manskliga vasen ar karlek och ingen-
ting annat. Kursen slog ocksa fast att
det bara finns tva kanslor, namligen
karlek och radsla. Den forsta ar vart
naturliga inre tillstand, den andra ska-
pas av vart sinne genom felaktiga
tankar. Kursen larde att vi kan ge upp
radslan genom forlatelse och genom
att se alla, inklusive oss sjdlva, som
skuldfria.

Nir Jampolsky borjade tillampa
kursens lardomar, blev han férandrad
och fick en inre frid som han tidigare
inte kunnat drémma om att den var

mojlig.

Nu ar Jerry Jampolsky nagot av en
missionar for karleken. Sina tankar
sprider han inte minst genom boken
“Karlek ar att slappa radslan” (Livs-
kraft 1983). Det ar en sympatisk bok pa
124 sidor, pedagogiskt upplagd med
exempel ur livet. De fortraffliga humo-
ristiska teckningarna av Jack Keeler
forhojer virdet. Oversattare dr Lena
Kristina Tuulse pa Waxthuset, Vaddo.
Hon triaffade Jampolsky pa flera konfe-
renser, insag hans stora betydelse som
larare och inspirator och bestamde sig
for att overfora hans bok till svgnf‘.kt
sprak. Just att lata karleken oka1l varl-
denarett viktigt mal fér Lena Kristinas
arbete, och dari finner hon en frande i
Jerry Jampolsky.

Kayrlek forvandlar

Jampolsky skriver att manga manni-
skor idag soker efter ett battre liv och
att detta sokande skapar en ny och an-
norlunda medvetenhet. Det dr som en
andlig flod, som haller pa att rena jor-
den. Genom detta nya medvetande
uppmanas vi att soka inat — och inne i
vart eget vasen finner vi en grund-
laggande harmoni, enhet och kirlek.
Det galler for oss att i vart liv forverk-
liga dessa varainre, sanna egenskaper.
Var uppgift ar sjdlvforverkligande i kdr-
lek genom att ge — och det ar det som
Jampolskys bok handlar om. Man kan
ocksa siga att var uppgift ar att vinna
inre harmoni, ty av kéarlek foljer har-
moni.

Karlek ar total franvaro av radsla,
siager Jampolsky. Och i kirlek ser vi
bortom var gamla bild av verkligheten.
Vi upplever klarhet, ser att vi alla ar
lika, har samma slags jag och att inre
harmoni och karlek ar vart sanna
vasen.

Brist pa karlek beror pa radsla i na-
gon form. Radslan forvirrar var bild av
verkligheten. Karlek kan gora bilden
riktig igen.

Det som hjilper oss att slappa rads-
lan, ar forlatelse. Genom forlatelse ser
vi andra som skuldfria och uppnar kér-
lek och frid. Att forlata ar att bortse
fran trakiga saker 1 det forflutna och
borja fran noll, utan forutfattade me-
ningar, "'stryka 6ver och ga vidare”.
Och mojligheten att forlata ar helt obe-
roende av andra, av vad de gor; den
beror helt och hallet pa oss sjalva.

Nar vi kanner oss oidlskade och dep-
rimerade och tomma inombords, sa ar
losningen inte att hitta nagon som kan
ge oss kirlek, skriver Jampolsky. Vad
som hjalper ar att dlska nagon annan
totalt och utan krav eller forvant-
ningar. Den karleken ges da samtidigt
at oss sjalva. Ty med givande av karlek
ar det sa att ju mer man ger ifran sig,
desto mer far man igen.

Jerry Jampolsky vill ocksa lara oss
att levainuet. Nuet, menar han, dr den
enda tid som existerar. Darfor bor vi
inte binda oss vid det forflutna genom
skuldkanslor eller vid framtiden ge-
nom oro.

Kdrlekens profet

Jampolskys bok ar alltsa okej. Sakerli-
genkanden inspireramangatill en hoj-
ning av livskvaliteten. Det ligger val-
digt mycket i det han siager. Fast visst
kan man gora Kritiska reflexioner un-
der lasningens gang. Jag anser for min
del att han forenklar valdigt mycket,
generaliserar och 6verdriver. Han pa-
stir exempelvis att ingen angriper
utan att forst kianna sig hotad och utan
att tro sig genom sin attack kunna visa
egen styrka pa den andres bekostnad.

Men jag undrar om det ar alldeles rik-
tigt. Angrepp, aggressiv elakhet och
gemenhet kan ha olika orsaker, tror
jag. Den som angriper ar alltid radd,
anser Jampolsky. Och som en riadd
manniska, som behover karlek, bor
han bemoétas. Det finns namligen —
som "’A Course in Miracles’’ lar — bara
tva kanslor, karlek och radsla. Det ar
alltid fraga om antingen den ena eller
den andra. Men jag tror att manni-
skans psyke ar mer komplicerat dn sa
och att det egentligen bor beskrivas pa
ett mer nyanserat sitt. Men det ar oke]j
att en profet 6verdriver. Det gor profe-
ter. Utan den fullstindiga overtygel-
sen att Sanningen har upptickts och
begripits blir ingen manniska en pro-
fet. Och positiva profeter behovs, inte
minst inom livskonstens omrade.

I alla handelser ar karlek en avgo-
rande kvalitet i relationerna varelser
emellan.

Kaérlek ar att slappa radslan . . . Ja-
visst, men kan inte 4nda ett visst matt
av radsla sta i livets tjanst genom att
det skyddar liv och hilsa? Om jag mo-
ter en stor buse med kniv, som aggres-
sivt kommer emot mig, drdetdainteen
godidéattiradslata till benenochinte
fors6ka niarma sig busen med nagra
karleksfulla ord? Det tror jag. A andra
sidan behover man inte hata eller for-
akta busen — om manklarar sig undan.
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Blir man skadad, ar karleken svarare
att ta fram. Fast det gar, om man ar
riktigt kdrleksmedveten.

Ett center

Doktor Gerald Jampolsky &r inte bara
en teoretiker som tanker karlek vid
skrivbordet. Han har ocksa grundat t4e
Center for Attitudinal Healing, dir man
arbetar med barn som lider av sjuk-
domar med dodlig utgang. Man har
bland annat startat en brevvans- och
telefonkontaktkedja, sa att barniolika
delar av varlden kan na varandra och
vara till hjalp fér varandra. Jampolsky
delger ocksa dessa sjuka barn sin upp-
fattningatt allt som hander oss kan for-
vandlas till positiva erfarenheter, som
far oss att vaxa som manniskor.

“Karlek ar att slapparadslan” ar en fin
liten bok, som jag tycker att Du skall
lasa — om Du inte redan gjort det. Den
arfaktisktenavde fa bocker Du verkli-
gen behover.

(I host utkommer annu en bok av
Jampolsky pa svenska.)
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*) A Course in Miracles’ ar utgiven
av Foundation for Inner Peace, P.O.
Box 635, Tiburon, CA 94920, USA.

INlustration ur ”Karlek ér att slippa radslan”.



Interviumed
. Allen Hynek

Hacienda 1 solen

I tusentals ar har zuni-indianerna tagit sig
uppfor de brianda och luriga sluttningarna
till Superstition Mountain. Denna arliga pil-
grimsfiard, som fastedagar under en brin-
nande sol sétter sin pragel pa, nar sin kulmen
pa bergets topp. Dar har zuni-folket en exta-
tisk gemenskap med dundergudarna, deras
sandebud fran stjarnorna.

Omkring 60 kilometer 6ster om Supersti-
tion, utanfor Phoenix, ar ett annat geogra-
fiskt underverk belaget: ett jattelikt klipp-
block som naturen skulpterat sa att det lik-
nar en munk som knabdgjer i bon. Mitt emot
munken pa kullarna vid foten av Quartz
Mountain finns de starka, roda stenblock
och kaktusar som i manga ar har lockat de
rika till denna 6ken. Om man foljer en sling-
rande vag upp, upp, upp till hjartat av Quartz
Mountain, da kommer man till Paradise Ca-
nyon. Och dar, isoldrankta rum fullaavvalv-
bagar och antikviteter, hittar man J. Allen
Hynek, nationens framste auktoritet pa
UFO.

Hynek ager inte denna praktfulla ha-
cienda i solen. Han ar endast gast har, for-
skansad i ett tillfalligt valstand genom den
alskvarda vélviljan hos en anonym valgo-
rare, vilken i likhet med zuni-folket hoppas
kunna utvinna litet fralsning ur himlen. Hy-
nek dr ocksa som zuni-folket. Han har varit
paett langt livs resa for att komma till detta
overdadiga hus dar, har han fatt veta, hans
vilgorare vill uppratta ett UFO-forsknings-
center utan motstycke i viarlden. Och om na-
gon fortjanar att leda ett sadant center, sa ar
det den 74-arige Hynek sjalv.

J. Allen Hynek har inte alltid varit valvil-
ligt instlld till tanken pa flygande tefat. P4
40- och 50-talet forskade han vid Ohio State
University och Harvard University och pub-
licerade resultaten av ytterst noggranna un-
dersokningar av supernovor och elektronisk
satellitsparning. Han var bitradande chef for
det astrofysiska observatoriet vid Smithso-
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nian Institution, som grundade ett dussin
storre observatorier runt omivarlden. 1960-
1974 var han ordférande for den astrono-
miska institutionen vid Northwestern Uni-
versity. Vid sidan om var denne hardnack-
ade skeptiker anlitad av amerikanska flyg-
vapnet for att avfarda UFO-rapporter at det
nu okanda undersokningsprojekt som ar
kant som Bla Bok.

Men nagonstans under vigen dndrades
Hyneks skeptiska attityd. Fastdan han lange
forsokt gora mos av den ena UFO-vagen ef-
ter den andra, kom han att anse att ndgra
observationer, framfér allt sidana som
gjortsav sa kvalificerade vittnen som piloter
och meteorologer, trotsade alla forkla-
ringar. ’Langsamt insag jag’’, siger han,

’’att jag inte var vetenskapligt hederlig. Ob-

servationerna kravde ytterligare undersok-
ningar, men viavfardade dem, struntadeide
informationer vi hade.”

Denna insikt forde Hynek in pa den vag
som han skulle f6lja under resten av livet.
Han borjade gora kopior av alla Bla Boks
dokument och samlade upplysningar som
gjorde det mojligt for honom att studera
UFOn si som dessa aldrig hade studerats
forut. Han klassificerade de olika typerna av
rapporter, och han reste runt i landet och
gjorde undersokningar av de intressantaste
fallen. Medan mindre upproriska kolleger
havdade att UFO var meteorer, klotblixtar
eller molnformationer, borjade Hynek gora
gallande att det inte fanns nagot inom den
etablerade vetenskapen som kunde forklara
alla UFO-fall.

Hans besatthet av UFO-fragan ledde
1972 till att han grundade Center for UFO
Studies i Evanston, Illinois. Fran detta lilla
forskningscenter, som drivs genom donatio-
ner fran vanner, kommer de mest re-
spektablaartiklarnainom ett omrade som ar
overfullt av missledda entusiaster, psykopa-
ter och bluffmakare. Hynek definierade be-
greppet UFO och beskrev UFO-vittnen.
Han utvecklade ocksa olika scenarier for att

forklara UFO och utmana de fysiska la-
garna, sa som vi kdnner dem idag.

Det ar inte 6verraskande att Hyneks verk-
sambhet har fort honom ut i rampljuset. Han
bidrog med titeln till Steven Spielbergs film
Narkontakt av tredje graden och gjorde ocksa
sjalv ett framtradande i filmen, som ett litet
portratt av honom sjalv. En av de storre 6l-
tillverkarna i Amerika har till och med
gjorde en commercial for Hynek, men han
vet inte om han gillar manuskriptet. "’Inte
tillrackligt nyktert”’, sager han, och alltfor
lattroget, alltfor mycket at ET-hallet”. (ET
= utomjordisk).

Det ar kanske denna populdra framtoning
som irriterar Hyneks kritiker mest. Den
kande UFO-skeptikern Philip J. Klass, for-
fattare till UFOS: The Public Deceived, me-
nar att all publiciteten hjilper Hynek att
missleda allmanheten. Hynek, siger han,
drarnyttaavradio, TV och de forelasningar
han haller. Dessutom menar Klass i sin bok
att Hynek ar ett typexempel pa en miss-
lyckad och aldrande vetenskapsman som
tillgripit UFO i ett sista, desperat forsok att
vinnalitetara och berommelse. Rymdexper-
ten och UFO-skeptikern James E. Oberg har
andra problem med Hynek. "’Vi kan forklara
allatyperav UFO-observationer utan att till-
gripa extraordinara forklaringar”’, siger
han. ’Dessutom ar det daraktigt att tro att
man maste vara tokig, drucken ellerokunnig
for att gora sig skyldig till en missuppfatt-
ning. En fullt nykter och sansad pilot eller
meteorolog kan bedras av sina sinnen lika
latt, ivissafalltill och med lattare, an genom-
snittspersonen. For att se UFO behdver man
inte vara tokig, bara mansklig.”

Men Hynek star fast. Han siger att han
kan vara ndra losningen av ett av mansklig-
hetens storsta mysterier. Och, tilligger han,
det finns ingen Onskan om berommelse
bakom de uttalanden han gor. "’Jag skulle
kunnablien UFO-guru, omjagville”’, menar
han. ”’Jag skulle kunna ha tusentals lar-
jungar och fara omkring i limousiner. Och

Fragan dr: Kan UFO-
fenomenet forklaras med var
nuvarande vetenskapliga
kunskap? Astronomen och
UF O-experten Hynek svarar
ett udligt “"nej”.

som de flesta kultledare kunde jag vara rik.
Men sadant bryr jag mig inte om.”’

Vad Hynek diaremot bryr sig om i dessa
dagararatt delasintid mellandet etablerade
centret i Evanston och det nya forsknings-
stélleti Phoenix, Arizona. Han flyger mellan
de tva staderna pa pensionarsbiljett, utrus-
tar lokalerna i Phoenix sa att dar skall kunna
bedrivas god forskning, medan centret i
Evanston fortsatter att publicera tidskrifter
och rapporter.

Omnis redaktor Pamela Weintraub har
intervjuat Hynek i hans hogkvarter pa
Quartz Mountain, mitt emot den vildiga
klippskulpturen av den bedjande munken.
Weintraub imponerades sarskilt av ett bad-
rumsfonster, langt som hela vaggen, genom
vilket man kunde se en liten fontan av sten
mot bakgrund av en klippvagg. Nar Hynek
fick en fraga om denna hapnadsvickande
design, svarade han, angeldgen om att inte
forknippasmed denna atmosfarav rikedom:
Vi skall hyra lokaler inne i Phoenix. Vi vill
ha en inramning som ar mer jamlik och pas-
sar béttre till ett laboratorium.”

Astronomen blev UFO-
konsult

Omni: Manga anser att ni ar varldens
framste ufolog. Anda borjade ni som hard-
nackad skeptiker. Vill ni beratta om den
tiden?

Hynek: Den 5 maj 1910, nir jag var fem
dagar gammal, lyftes jag upp pa taket for
att se Halleyskomet. Fleraarsenare, sedan
jag tagit min fil. doktorsgrad i astronomi
vid Chicagouniversitetet, uthirdade jag
den stora depressionen medan jag var vid
universitetets observatorium i Lake Ge-
neva, Wisconsin. Jaglevde som en kung pa
de68dollar och 50 centimanaden jagerholl
som docentstipendiat, och jag sov och ko-
kade min mat under observatoriekupolen.
Det var som att leva i kloster. Jag fordju-
pade mig sa till den grad i astronomin att
restenav varlden inte existerade. Jag visste
inte ens att Hitler brande bocker. Jag levde
i mycket stor avskildhet.

Sedan kom kriget, och jag gifte mig. Jag
firade min smekménad och reste genom
Washington D. C., dar jag erbjod mina
tjanster at det som var den datida motsva-
righeten till amerikanska vetenskapsstif-
telsen. De fick veta att jag var radioamator,
sa de placerade mig i ett pAgagende arbete
med att utveckla en spranganordning som
anvandes mot kamikazeflygplanen och V
1-bomberna och till sist for att detonera
atombomben 6ver Hiroshima. Det ar det
endai livet som jag senare angrat.

Darefter flyttade jag till Ohio State, dar

jag blev chef for skolans McMillin-observa-
torium. En minnesvird dag 1948 anlande i
fullmundering tre flygvapenofficerare fran
den narbelagna Wright Field-flygbasen. Vi
pratade om vadret en stund, ochtillslut fra-
gade en av dem: "’Vad tror ni om flygande
tefat?”’. ’Det ar en jidra massa strunt’,
svarade jag, "'dille, efterkrigsnerver, dum-
heter!” Tydligen sa jag det ritta, for flyg-
vapnet fragade om jag ville bli konsult at
deras projekt Sign, som var ett forsok att ta
itu med alla de UFO-rapporter som strom-
made in. Javisst, sa jag, varfor inte? Har
hade jag chansen att fa ata farsk hummer,
direkt fran Boston, pa officersklubben, och
jagbehovde inte kompromissa med mitt ar-
bete som astronom.

En eller tva ganger i manaden skulle jag
besoka Wright Field dar de skulle ge migen
trave UFO-rapporter. Jag skulle gadigenom
dem och saga: "’ Ja, detta ar tydligen en me-
teor” eller "’detta 4r ingen meteor, men jag
skulle kunna sla vad om att det ar en bal-
long.” Jag var en fullkomlig skeptiker, och
jag ar radd att jag bidrog till uppfattningen
att UFO madste vara nonsens och darfor gr
nonsens. Jag gjorde alltid mitt bista for
flygvapnet, krafsade kastanjerna ur elden
med mina forklaringar.

UF O-rapporter irriterade
flygvapnet

Omni: Jag slar vad om att flygvapnet upp-
skattade detta.
Hynek: Visst! For dem var hela idén om
flygande tefat motbjudande. Till en borjan
forsokte de ignorera rapporterna, men nar
allt kom omkring var det deras skyldighet
att skydda oss fran vad som helst som fly-
ger, sa de var tvungna att tanka pa forhal-
landet till allmanheten och reagera. De ag-
nade mycken tid at att besvara brev fran
smapojkar och dldre sma damer i tennis-
skor.
Omni: Fanns det ingenting som verkligen
kravde unders6kning?
Hynek: Joda, men det #rriterade dem. Vad
som besviarade flygvapnet mest var de rap-
porter som kom fran deras egna piloter,
man som de hade utbildat till goda observa-
torer. Rapporterna fran militir personal
formadde general Nathan Twining att
skriva en artikel med rekommendation till
regeringen att ta UFO-observationer pa all-
var. Men general Hoyt S. Vandenberg
hindrade att artikeln publicerades. Van-
denberg var en Missouri-man med install-
ningen 'visa mig det, si skall jag tro pa
det!”.

[ min egen rapport i juni 1949 drog jag
slutsatsen att attio procent av UFO-obser-

vationerna hade astronomiska eller andra
naturliga forklaringar och att tjugo procent
inte kunde forklaras. Men jag skrev att om
vi gjorde vidare undersokningar, sa skulle
vi troligen kunna forklara samtliga fall.
Jag arbetade fortfarande vid universite-
tet med undervisning och observationer av
himlen genom ett 69-tumsteleskop, och
UFO tycktes inte fa sarskilt mycket publi-
citet under entid. Men sa ijuli 1952 rappor-
terade civilpersoner pa marken och piloter
som flogin till Washington-flygplatsen ljus
som gjorde krumsprang 6ver Vita huset.
Dessa observationer orsakade en hel del
uppstandelse och tog en massa utrymme i
tidningarna fran demokraternas konvent,
som just pagick. Och de riktade aterigen
stralkastarljuset pa flygvapnet, som, under
press, satte igang projektet Bla Bok. Det
var nu de plockade fram sinstore avslojare
— d v s mig — ur malpasen. Men nar jag
aterkom, insag jag att projektet Bla Bok
inte var mycket mer anen PR-grej. De hade
fatt budskapet fran Pentagon: "Hetsa inte
upp allménheten; framhall det som gar att
forklara och gor kal pa de fall som ni inte
kan forklara.”
Omni: Varfor villedeha det sa?
Hynek: Kanske var de verkligen radda for
att allmanheten skulle raka i panik. Flyg-
vapnet ar ju ansvarigt for allt som ror sig i
luften, och det skulle vara mycket dalig PR
omde maste saga: "’Ja, UFOna ar verkliga,
men vi kan inget gora.”” Gang pa gang sag
jag dessa officiella infopapper, dir de alltid
raknade upp hur manga fall som blivit l6sta
och inga andra. De lade fram alla sorters
vansinniga forklaringar. Ibland gav Penta-
gon en forklaring och Wright Field en an-
nan, i tydlig strid mot varandra. Ibland sa
de att det var Venus, niar Venus i verklig-
heten vid observationstillfallet hade befun-
nit sig under horisonten. Under hela min tid
vid projektet Bla Bok hade jag inte ett enda
verkligt allvarligt samtal om UFO.
Omni: Vilka ledde Bla Bok?
Hynek: Alltid folk fran flygvapnet, och Bla
Bok hade inte forran alldeles pa slutet en
chef med hogrerang an kapten eller major.
Den forste chefen for Bla Bok var den nu-
mer bortgangne kapten Ed Ruppelt, vars
framsta uppgift var att informera de mili-
tiara cheferna om vad UFO var f6rnagot —
inte att sla fast att det fanns ett mysterium.
Han eftertraddes snart av kapten Charles
Hardin, en méklare som kommit pa fel plats
i livet och dgnade det mesta av sin tid pa
kontoret at att lasa borsnoteringarna. Har-
din var lustig eftersom han avskydde att
flyga — varje gang han reste ut for att un-
dersoka ett fall, tog han taget. Efter Hardin
komkapten George T. Gregory, vilken pa-
minde om en fjiskare som ger sina Over-
ordnade de svar de tycks vilja ha. Folk tror
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att Bla Bok var ett stort militarkontor med
datorer och arkivskap och jetplan som stod
i beredskap att ge sig av och undersoka ett
fall. Sa var det knappast!

Hynek svinger fran skepsis

Omni: Hur kunde en vederhiftig veten-
skapsman och hardnackad skeptiker som
ni stanna kvar i denna lilla cirkus?
Hynek: Jag vet inte om ni kanner till histo-
rien om atronomerna Johannes Kepler och
Tycho Brahe. Brahe var en fantastisk ob-
servator. Han samlade in alla sorters fakta,
men han hade ingen aning om vad han
skulle gora med dem. Kepler hade sa dalig
syn att han inte kunde gora en observation
pa en bakgata en gang, men han var ocksa
matematiker. Hantog Brahes fakta och gav
oss Keplers lagar, vilka ar grunden for den
newtonska mekaniken. Jag spelade i hu-
vudsak Keplers roll gentemot flygvapnets
Tycho Brahe: Flygvapnet skaffade ininfor-
mationer, och dem ville jag ha. Sa omdet nu
var god vetenskap eller inte, si spelade jag
med. Jag anvande deras fotokopieringsap-
parat till att gora ett kopiost antal kopior av
allting. Hemma byggde jag nastan upp en
replik av flygvapnets Bla Boks-arkiv, efter-
som jag borjat forsta att det har kunde vara
nagot mycket mer betydelsefullt 4n nagon
ville medge.
Omni: Vad fick er att dra den slutsatsen
efter mer 4n ett decennium av skepsis?
Hynek: Kvaliteten pa vittnena! Nar det
kommer rapporter fran professorer vid
MIT, ingenjorer vid ballongprojekt, mili-
tara och civila piloter och trafikledare, da
maste man till slut satta sig ned och stélla
sig fragan: Hur lange skall jag halla pa och
kalla dessa manniskor tokiga? Jag insag att
om man tog rapporterna pa allvar, sa fram-
triadde bestimda monster. Jag erinrar mig
ett fall som intraffade 1957, medan jag un-
dervisade vid Harvard. Under fyra tim-
mars tid fick polisstationeniLevelland, Te-
xas, ett stort antal telefonsamtal fran
skrdckslagna bilister som oberoende av
varandra berattade att ett UFO dok upp
fran ingenstans och orsakade att bilarnas
stralkastare slocknade och motorerna stan-
nade. UFOt stannade kvar i 3-4 minuter.
Nir det sedan lyfte, fungerade bilarna igen,
uppges det. Detta fenomen att bilar stannar
har dokumenterats i en monografi med ti-
teln UFO Reports Involving Vehicle Interfer-
ence, en studie av 441 fall, skriven av Mark
Rodeghier fran Center for UFO Studies i
Evanston.

En annan marklig rapport kom fran So-
corro, New Mexico, 1964. En polisman
Lonnie Zamora, som jagade en fartsyndare
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pa vag ut fran staden i fullt dagsljus, berat-
tar att han sag nagot egendomligt sanka sig
ned 6ver slatten. Han gick ut over ett mal-
ortsfalt och fick till slut syn pa nagot som
sag ut som en upp-och-nedvand bil och
nagra varelser. Sedan sig han farkosten
langsamt stiga uppat med ett slags viss-
lande ljud, men utan att nagon utblasning
skedde. Den rorde sig horisontellt med
okande hastighet och foérsvann bortover
vad som kallades Six Mile Canyon. Nar han
atervande for att gora en undersékning,
fann Zamora nagra branda buskar och, vad
som var viktigare, tre avlanga landnings-
marken i jorden, vilka visade var det
okanda foremalet hade landet.

Jag undersokte sjalv fallet mycket noga.
Jag forsokte forgaves branna buskarna
med tandstickor. Inte heller kunde jag
astadkomma nagonting som paminde om
de avlanga markena i jorden, inte ens med
en skovel. Jag intervjuade ocksd Lonnies
gamle skolldrare, bagagemannen pa jarn-
vagsstationen och andra — alla sa att han
var en oforvitlig man. Han var en mycket
rejal, men fantasilos polis.

Lonnie Zamora

Omni: Hur reagerade flygvapnet pa detta?
Hynek: Det var det enda fall som de fort-
satte att arbeta med, pa grund av de fysiska
bevisen — de avlanga markena, som lik-
nade spar efter stora froskidor, de branda
buskarna. De trodde att det var nagot slags
hemlig uppfinning. Overste Hector Quinti-
nella, den siste chefen for Bla Bok och den
som hade ansvaret vid den hir tiden, trodde
att detrérde sig om en ny amerikansk man-

landare, och han slog volter for att fa bevis
for detta. Men officerarna med hogre rang
forklarade for honom att de ingenting
visste, och det bekymrade honom verkli-
gen. Hantrorannuidenna dagattdet varen
amerikansk hemlig farkost. Jag sa till Quin-
tinella att jag omojligen kunde forklara fal-
let. Det rorde sig absolut inte om nagot
astronomiskt foremal; och det var sikert
inte fraga om nagon vanforestallning. Na-
got materiellt hade varit dar. Men jag var
fortfarande inte 6vertygad om UFO somett
Sfenomen.

Omni: Undrade ni 6ver om det kunde rora
sig om bedrageri?

Hynek: Den saken hivdades av UFO-av-
slojaren Philip J. Klass, som sa att historien
hade kokats ihop av handelskammaren for
att locka turister till platsen. Han antydde
bland annat att vigar hade forbattrats.
Tolv ar efter handelsen, 1976, aterviande
jag till Socorro och sokte upp Lonnie Za-
mora. Han hade tvingats sluta vid polisen.
Jamt nar han stoppade unga grabbar for
fortkorning, sa de: "’Varfor ger du dig inte
ivig och letar efter sma grona man?”’ Jag
fick tag pa honom pa hans besinstation, och
han gick med pa att visa mig var det hade
hant. Hyrbilen klarade inte av det — for-
battrade vagar, i helvete! — sa han korde
oss till platsen i sin pickup-truck. Vi gick
fram och tillbaka, och till slut fann vi plat-
sen. Det ar sa torrt dar att de froskidlik-
nande markena dnnu fannskvar, 6vervixta
med buskar. Det fanns inga skyltar som ta-
lade om att det var hdir det hdnde, inga kios-
kereller T-shirts. Nej, jagtrorinte fallet var
en bluff, men inte heller ansag jag att UFOs
skulle kunna vara nagot alldeles oforklar-
ligt, inte f6rran 1966, sedan jag varit inblan-
dad i det illa beryktade sumpgasfallet.
Omni: Vad hande da?

Hynek: En bonde vid namn Frank Manor
och hans son berattade att en farkost hade
landat pa deras gard i Dexter, Michigan. De
pastod bestamt att de hade skjutit mot far-
kosten och att kulan hade rikoschetterat
med en small. Jag kom till platsen och fann
att det var rena cirkusen dar med reportrar
som fran alla hall ropade: "’Vad tror du det
ar for nagot?”’ Nagra flickor vid det narbe-
lagna Hillsdale College hade ocksa obser-
verat nagot foregaende kvall, sa tillsam-
mans med husmodern begav jag mig till
flickornas studenthem och fick dem att
gora teckningar av det.de hade sett. Nir jag
stod vid fonstret dar de hade gjort sin obser-
vation, insag jag att det vette mot ett sump-
omrade med trad, dar lysande sumpgas
skulle kunna uppsta.

Foljande dag hade flygvapnet presskon-
ferens om Manors observation. Staende
framfor en rad mikrofoner och TV-kame-
ror sa jag att fastan jag inte kunde bevisa

“Jag hoppas kunna visa att den utomjordiska hypotesen dr omoylig.”
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det, sa pekade omstandigheterna pa att at-
minstone vad som observerats i Hillsdale
kunde forklaras som sumpgas. Jag hade
inte ens namnt Manors observation, nar re-
portrar rusade till telefonerna som gal-
ningar. 'Svaret ar sumpgas!”’ Och jag
kunde inte ropa: "’Halla dar, kom tillbaka,
det dar ar inte hela historien!” Jaklar! Om
kungen av Arabien hade rapporterat ett
UFO nista dagiSaharadknen, si skulle det
ha kallats sumpgas!

Nu hade jag kommit till en punkt dar jag
maste stilla mig sjilv fragan nar jag arligt
skulle sdga att jag som vetenskapsman inte
visste vad som hade iakttagits och att det
borde undersokas ytterligare. Sumpgas-
handelsen vackte sidan uppstandelse att
Gerald Ford, som var kongressman pa den
tiden, kallade till en hearing i amnet UFO,
vid vilken jag rekommenderade rege-
ringen att bilda en UFO-kommision vid
flera universitet. Det var borjan till den
kontroversiella Condonkommittén, som
leddes av den numer bortgangne professor
Edward U. Condon vid Coloradouniversi-
tetet.

Condonkommittén

Omni: Hur reagerade nu flygvapnet?
Hynek: Ah, de blev fortjusta! De ville vil-
digt garnalagganed projektet Bla Bok, och
de menade att om Condon kom fram till att
UFO var nonsens, sa skulle de ha chansen
att gora detta.

Omni: Manga havdar att Condonundersok-
ningen inte var nagot annat an en bortfork-
laring, att Condon hade sin uppfattning klar
innan han borjade sin undersokning. Vad
anser ni?

Hynek: Det ar ingen tvekan om att sa var
fallet. Jag var pa middag hos Condon i hans
hem i Boulder tva veckor innan kommittén
borjadesitt arbete. Han var helt klart nega-
tiv. Men om han var negativ, sa skulle ni ha
hort fru Condon. Hon var synnerligen fran i
sitt omdome! Och det 4r verkligen synd att
Condon, som var en sa forbaskat bra veten-
skapsman, inte skall bli ihagkommen for
sin utmarkta radarforskning, utan for de
flygande tefaten och situationen pa det om-
radet.

Hur som helst, han var klart och tydligt
fordomsfull. Han bad mig komma och in-
formera honom, och jag blev hapen néar jag
sag att chefen for hans kommitté, Bob Low,
den kille som gjorde jobbet, stod vid svarta
tavlan och skrev ned kapitelrubriker och
slutsatser. Man kan inte skriva kapitelru-
briker och slutsatser forrin ett projekt
kommit riktigt igdng. Ni har hort talas om
det ryktbara PMet med orden ’’tricket
skullevara’’, ellerhur?] ett brev till Colora-

douniversitetets styrelse, dar Low bad dem
att acceptera kontraktet med flygvapnet,
skrev han nagot med innebérden att “tric-
ket skulle var att ge intryck av att vi gor ett
vetenskapligt arbete’’.

Omni: Avsag Condonkommissionen att
granska alla fallen hos Bla Bok?

Hynek: Oh, nej da! Bla Bok lamnade over
allt sitt material, men det mesta packades
overhuvudtaget aldrig upp. Condon beslot
slutligen att man skulle undersoka 75 fall,
men det urval som gjordes var daligt. Om
man bett mig om rad, skulle jag ha sagt:
”Det 4r ingen mening med att undersoka
det har fallet, eftersom det tydligen ror sig
om en meteor.”’ Eller: ’Det har upptrader
som en ballong. Varfoér undersoker ni inte
de fall som vi fann verkligt férbryllande?”
N4, Condon gjorde inte alltid det, men till
och med bland de 75 fallen som de valde,
var det omkring 25 som de inte kunde for-
klara. Detta niamns i Condonrapporten,
men inte i den mycket publicerade sam-
manfattningen, dar Condon avfardar UFO
sSom nonsens.

Omni: Om en tredjedel av observationerna
var forbryllande, varfor avfardades da hela
fenomenet?

Hynek: Det verkade pa mig nastan som om
professor Condon inte hade last sin egen
rapport. Den skrevs ju faktiskt, nar allt
kommer omkring, av underhuggare. [
sjalva rapporten fanns verkliga mysterier.
For att illustrera min uppfattning kan jag
namna att sedan rapporten publicerats fick
jag besok av en fransk rymdforskare, som
arbetade for NASA. ’Forresten, hur blev
du intresserad av UFO?” fragade jag ho-
nom. "’Jo, jag laste Condonrapporten”,
svarade han. Han mirkte min forvaning
och tillade: ’Om man verkligen liaser rap-
porten fran parm till-pirm, di inser man att
det finns ett problem dar.”” Men 4nda, niar
Condonrapporten kom ut 1969, innebar det
en dodskyss. Den store Condon och hans
kommitté hade talat, pojkarnai hans klubb
— dvs amerikanska vetenskapsakade-
mien — instimde med Condon, och Bla Bok
stangdes.

Omni: Mensakenvar juinte utagerad forer
del. Vad hiande sedan?

Hynek: Inte mycket forran 1973, nar jag
beslot mig for att undersoka en fantastisk
observation pa en missionsstation i Boanai,
i en avligset beligen del av Papua, Nya
Guinea. Rapporten om iakttagelsen, som
kom i slutet av 60-talet fran nagra infédda
och envit anglikansk prast, fader Gill, hade
avfiardats av Bla Bok. Jag beslot att géraen
egen undersokning. For att komma dit fick
jag ta ett missionsplan fran Port Moresby i
en del av Papua till en plats som kallades
Raba-raba, vilket betyder ldngt, langt borta.
Darifran fick jag ta ett annat plan och sedan
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Teckningar av vittnen till UFO-observa-
tioni Boanai, Nya Guinea.

en liten utombordsmotorbat, och till sist
plockades jag upp av de infédda som bar
mig iland.

Enligt fader Gill hade en skoterska, som
hette Annie Laurie Borewa, kommit
springandeinihansarbetsrumoch berattat
att det var full uppstandelse utanfor. Gill,
som inte latt later hetsa upp sig, strosade
ivag ut och fick se ett skivformat foremal
med ett dack runt omkring, vilket svavade i
luften. En vénlig sjal som han ar, vinkade
fader Gill at skivan, och till hans stora hép-
nad vinkade nagra varelser tillbaka. Sedan
vinkade han med bada handerna, och de
vinkade tillbaka, med bada hinderna. De
infédda blev sa upphetsade att de sprang
omkring och skrek och viftade med ar-
marna, och sedan, eftersom detta var ett
religiost stille, gick deinforatt hallakvalls-
andakt!

Jag tog fader Gill avsides 1973 och fra-
gade honom: ’Hur kunde ni avbryta obser-
vationen och g in till b6n?”’ "’Den fragan
har jag stallt mig sjalv’’, svarade Gill. ’"Men
ni forstar, jag trodde baraattdet varnagon
konstig farkost, som ni amerikaner kon-
struerat.”’ Jag sa till Gill att det inte tycktes
likna nagon teknologi som jag nagonsin
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hort talas om.

Omni: Hur forklarade Bla Bok detta?
Hynek: Skivan omgavs av ett ljussken, och
en bla strale gick rakt uppat. Nar skivan gav
sig ivag, gick den genom ndgra moln, som
lystes upp. Sa Bla Bok kallade det "'upp-
lysta moln”’. Men, hur blev molnen upp-
lysta for det forsta?

Sedan jag undersokt detta fall — som var
ett av en hel serie observationer i omradet
—stannade jag pa ett hotell i Samoa och ra-
kade fa en glimt av ett telex i lobbyn. Jag
smOg mig ivag till det och laste om en UFO-
observation i Athens, Georgia. Jag ater-
vande hem till en av de storsta UFO-va-
gorna pa ett artionde. Det gjordes 6ver fem
hundra iakttagelser i Alabama, Georgia,
Ohio, Pennsylvania och stora delar av dstra
Forenta staterna. Jag kommer fortfarande
ihag den dagen — jag hade gatt igenom ett
otal rapporter, som jag bredde ut 6ver gol-
vet, nirjag sa: ’Det maste finnasett center.
Alltfér mycket gar forlorat, och ingen bryr
sig om materialet.”

Center for UFO-studies

Omni: Det var efter grundandet av ert Cen-
ter for UFO Studies som ni verkligen bor-
jade betrakta UFO som ett fenomen. Vilka
kunskaper borjade ert arbete ge er?
Hynek: Jaginsag att det inte &r UFOn, utan
endast UFO-rapporter vi har. Jag definie-
rade did UFO-fenomenet som den oav-
brutna strémmen av egendomliga iakt-
tagelser och rapporter fran hela varlden.
Innehallet i dessa rapporter, det monster
som dar finns, utgér UFO-fenomenet. Fe-
nomenet avslojar ingenting alls om sitt ur-
sprung, ingenting om sma grona man. Fra-
gan om man tror eller inte tror pa UFO ar
irrelevant. Om man definierar UFO som
UFO-rapporter och det likartade innehallet
1 dessa, sa existerar fenomenet.

Pa det enklaste planet har jag indelat fe-
nomenet i sex kategorier. De flesta rappor-
terna galler ljus som beter sig underligt pa
natthimlen, si jag har helt enkelt kallat
dessa nattliga ljus. Eftersom de flesta ob-
servationerna i dagsljus handlar om ovala
former som ofta rapporteras ha ett metal-
liskt utseende, har jag kallat dessa dags-
ljusskivor. UFOn som observeras pa radar
kraver en egen kategori. Sedan har vi nar-
kontakterna. I niarkontakter av forsta gra-
den har vittnet, eller vittnena, befunnit sig
pa hogst omkring 100 meters avstand fran
UFOt, men varken vittnen eller naturen
har fysiskt paverkats. I narkontakter av
andra graden sker en 6msesidig kontakt
mellan UFOt och omgivningarna, eller vitt-
nena, eller bada delarna. Manniskor och
trad kan fa brannskador, hal eller ringar
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uppstar i marken. Och s har vi det mest
otroliga: narkontakter av tredje graden,
dar manniskoliknande varelser, sa kallade
humanoider, pastas ge sig tillkdnna.
Omni: Den tredje kategorin gav Steven
Spielberg titeln till hans film Ndarkontakt av
tredje graden. Hur kom ni pa just den be-
teckningen, ochhur reagerade ninar Spiel-
berg anvande den i sin film?

Hynek: Jag ville inte ha ett klassificierings-
system som antydde ett ursprung till UFO-
na; sa jag kopierade helt enkelt den termi-
nologi som fysiker anvander for att be-
skriva kollisioner — kollisioner av forsta
och andra slaget. (Egentligen talar Hynek
om nirkontakt av forsta, andra och tredje
slaget. Men vid oOversittning till svenska
brukar ordet graden anvandas — vilket in-
nebdr en liten spraklig dramatisering.
Overs. anm.) Fran detta gjorde jag en ut-
vidgning och fick niarkontakter av forsta,
andra och tredje graden. Jag kommer fort-
farande ihag nar jag promenerade genom
Hollywood vid halv elva-tiden pa kvallen
och fick syn pa en jattelik skylt med orden
NARKONTAKT AV TREDJE GRA-
DEN. Gosse, vad spannande!

Omni: Pa vilket satt har ert arbete hjalpt er
att forstd UFO-fenomenet?

Hynek: Det har hjalpt mig attstallaenbety-
delsefull fraga: Utgér UFO-fenomenet em-
piriskt bevis for nagot nytt pA samma satt
som bakterierna utgjorde empiriska bevis,
nar Van Leeuwenhoek forst upptackte dem
genom sitt mikroskop? Den verkliga fragan
ar om UFO-fenomenet kan forklaras med
nuvarande vetenskaplig kunskap. Jag har
kommit att tro att svaret ir nej. Ta fallen
dar bilar stannar i narvaroav ett UFO! Con-
donkommittén forsokte upprepa denna ef-
fekt genom att utsitta en bil for ett starkt
magnetfalt. Detta forandrade bilens mag-
netiska monster, men fick den inte att
stanna. Dessa fall ar alltsd nagot som inte
har forklarats av dagens vetenskap. Har ar
ett annat exempel: UFOn rapporteras
svava ljudloést och sedan ge sig ivag med
oerhord hastighet, ibland med blinkande
ljus. Ett jetplan kan starta med en oerhdrd
hastighet, och en helikopter kansvavastilla
i luften. Men jag kinner inte till nagot som
kan gora bada sakerna, och dessutom ljud-
lost. I bada fallen skulle den hardnackade
kritikern ha ett svar: ’Detta har aldrig
hant.” Om han har ratt, da ar UFO-fenome-
net inte langre ett fysiskt, utan ett psykiskt
problem. Da maste psykologen tala om for
oss hur tio personer pa olika platser obe-
roende av varandra kan rapportera iden-
tiska detaljer.

Omni: Ja, det 4r en mojlighet.

Hynek: Naturligtvis kan det vara sa att
UFO har mer att lira oss om oss sjalva dn
om det yttre universum. Vi vet inte svaret,

men det finns flera intressanta mojligheter.
Omni: Aven att det handlar om besokare
fran rymden?

Hynek: Det ar givetvis en mojlighet, men
denarsvaratt acceptera. Det r min storsta
forhoppning att allteftersom forskningen
framskrider, sa skall jag kunna visa att den
utomjordiska hypotesen ar omojlig, att den
helt enkelt inte haller for en veten-
skapsman. Tank: Om man later tjockleken
pa ett vanligt spelkort representera av-
standet fran jorden till manen, hur manga
kort, lagda intill varandra, behovs det for
att illustrera avstiandet till narmaste
stjarna, bortsett fran solen? Antalet 4r hap-
nadsvackande. Det behovs 30 kilometer
kort. Om man placerar tva kort i sekunden
ocharbetarenattatimmarsdag, tar det atta
och ett halvt ar. Det finns helt enkelt ingen-
ting i var nuvarande teknologi, eller i den
teknologivi kan forutse for framtiden, som
skulle kunna gora det mojligt att fardas
over sadana avstand. Och jag har alldeles
for stor respekt for Einstein for att tro att vi
kan firdas snabbare an ljuset. Det finns
ocksa andra saker som gor den utomjor-
diska hypotesen osannolik. Vi har appara-
ter som ar sa kansliga att de kan uppticka
en fotboll pa tusentals kilometers avstand,
men dessa apparater varseblir inga UFOn,
som kommer hit at vart hall eller far har-
ifran. Anda forekommer det sa manga rap-
porter att om UFO vore verkliga rymd-
skepp, vore detta liktydigt med att missa en
Appollouppskjutning varje halvtimme.

Vihar ocksa det faktum att dessa fé6rmo-
dade framlingar inte beter sig som vi skulle
gora, om vibesokte en annan varld. De kal-
lar inte till toppmote med statsoverhuvu-
den. Deidkarinte byteshandel med oss, och
de forsoker inte forklara anledningen till
sin narvaro. Dessutom tycks de finna sig
tillratta med var gravitation och atmosfar,
vilket ar nagot hogst osannolikt.

Omni: Da foresprakar ni en psykologisk
uppfattning.

Hynek: Vanta ett tag! Vad menar ni med
psykologisk? Jag tycker alltid det ar roligt
att papeka att pa vilket plan man 4n uppfat-
tar UFO-fenomenet, s har man anda ett
problem. Om UFOna ar verkliga eller inte,
sa ror de sig inte slumpmassigt. De verkar
vara programmerade, och de tycks visa ny-
fikenhet och ha bestamda avsikter.

Det finns ett annat karakteristiskt drag
hos UFO-fenomenet, vilket undgar de
flesta mianniskor. Jag vill garna kalla det
Cheshirekatt-effekten. I Alice 1 Underlan-
det manifesterade sig Cheshirekatten, den
samtalade med Alice, och férsvann daref-
ter fullstandigt. UFOna beter sig i hog grad
pa samma sitt. Det typiska UFOt ses av
flera manniskor, det verkar vara ett solitt
féremal som lamnar méarken efter sig, och

"UFOna verkar vara programmerade, tycks visa nyfikenhet och ha bestimda avsikter.”

det ger sig sedan snabbt ivag. Men det rap-
porteras sillan att det iakttagits i den ena
stadenefterden andra. Nar en 747alamnar
New York med destination San Francisco,
kan det forbaskade foremalet sparas var
som helst utefter rutten. Icke si med
UFOn. I stort sett upptrader UFOn spon-
tant inom ett begransat omrade, forblir syn-
liga under en kort tid och forsvinner sedan
sparlost. Detta besynnerliga beteende pa-
minner oss om dualiteten hos ljuset, vilket
upptrader antingen som en vageller somen
partikel, beroende pa den foérhandenva-
rande situationen Kanske har UFOna
ocksa tva aspekter. De kanske till och med
representerar ett gransomrade mellan var
verklighet och en parallell verklighet, dor-
ren till en annan dimension.

Nu ar detta bara en idé jag kastar fram,
ingenting som jag pastar. Vilka andra teo-
rier som helst ar f6r narvarande lika mycket
varda.

Omni: Vilken teori skulle kunna forklara
den mest forbryllande sidan av det sa kal-
lade fenomenet, nimligen pastiendena att
manniskor har blivit bortférda av verkliga
varelser eller humanoider?

Hynek: Det artydligt att fallmed bortforan-
den tilltalar allminhetens fantasi: Spiel-
berg gjorde inte en film om nattliga ljus el-
ler ens dagsljusskivor. Narkontakt av tredje
graden blev en succé darfor att den inférde
en annan intelligens, framlingarna. Den
vackte kanslor av fruktan och férundran:
”’Min Gud, 4r de har for att géra amulett-
armband av oss? Ser de sig om efter en ny
proteinkilla? Vad har de for uppgift har i
varlden?

Jag vet formodligen mer om fall med
bortférande 4n de flesta andra, men den
kunskapen ger bara upphov till fler fragor.
Ta det klassiska fallet med Betty och Bar-
ney Hill! Barney var en svart posttjanste-
man, och Betty var en vit socialarbetare. Pa
vaghem fran semesteri Kanada 1961 sager
de sig ha sett vad som skulle kunna beteck-
nas som ett typiskt UFO. Sedan férmaddes
Barney pa nagot sitt att svinga in pa en
bivag. De stotte pa nagot som de trodde var
envagsparr,ndr, enligt derasutsago, nagra
varelser narmade sig bilen. En av dem var
pa vag att sticka in sin hand genom ett bil-
fonster, och det ar allt som Betty och Bar-
ney minns. Tva timmar senare aterfick de
medvetandet. De befann sig da fem och en
halv mil langre bort pad vagen och hade
ingenaning om hur de kommit dit, och detta
gjorde dem helt klart oroliga.

De borjade fa onda drommar, och till slut
gjordede ett besok hos dr Benjamin Simon,
kand for att behandla bland annat minnes-
forlust. Han anvande hypnotisk regression
for att aterfoéra dem till upplevelsen. Han
talade aldrig med dem tillsammans och lat

Betty Hills teckning av ”ledaren”.

dem aldrig lyssna till varandras bandupp-
tagningar. Simon fann att de berattade
samma historia. Utomjordiska varelser
tvingade dem att 1amna bilen och ga till far-
kosten, dar de skildes fran varandra och
blev féremal for undersékning. Betty sa att
de forde in en nal i hennes navel samt tog
prov pa hud och naglar. Barney uppgav att
de tog prov pa hans sperma.

Simon bjod mig 6ver pa middag tillsam-
mans med paret Hill, och efterat forsatte
han dem i hypnos. Da fick jag tillatelse att
fraga ut dem under en och en halv timme.
De satt likandra mig som ni goérnu, ochnar
Barney upplevde hur han férdes bort, skrek
haniverklig, elandig fruktan. Det kom mig
att kdnna kalla karar utefter ryggraden.
Han borde fa en Oscar for den prestationen,
om det verkligen var spel fran hans sida.
Omni: Fanns det inte ocksa en stjirnkarta
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som Betty antas ha sett?

Hynek: Enligt Betty fragade hon ledaren
varifrdnhan kom. Han drog daframentre-
dimensionell karta ur vaggen. Han forkla-
rade att prickarna var stjarnor och linjerna
handels- och upptacktsvagarirymden som
hans folk brukade f6lja. Sedan fragade han:
”Vet du var du befinner dig?”’ Betty kunde
inget alls om astronomi, hon kan formodli-
gen skilja solen fran manen, men det ar un-
gefar allt. Ledaren tyckte att han hade att
goramed en dummerjons. Men under hyp-
nos ritade Betty av stjarnkartan. Jag pro-
grammerade in Bettys karta i en dator, och
resultatet dr att nar man sitter dar och leker
med kontrollerna, sa kan man f4 en mycket
vacker Overensstimmelse med en del av
den teleskopiska natthimlen. Carl Sagan
menar att detta ar en tillfallighet. Man kan
satta prickar hur som helst pa enkarta, och
om man vander kartan pa ett sarskilt sitt,
sa far man en kopia av nagon del av himlen.
Kartan har en del som talar for och en del
som talar emot sig. Men for mig gor det
ingen storre skillnad. Humanoidernas
hemplanet skulle anda ligga pa ett avstand
av ungefar 25 mil spelkort fran oss. Pro-
blemet aterstar: Hur tog de sig hit? Jag tror
inte de gjorde det, i varje fall inte med fy-
siska hjalpmedel.

Omni: Avfardar ni paret Hill?

Hynek: Absolut inte. Efter att ha haft inga-
ende samtal med inte bara Betty och Bar-
ney, utan ocksa med andra som siger sig ha
blivit bortférda, ar det en sak som ar klar.
De tror fullt och fast att detta har hant, och
de vidhaller att det var verkligt. Men vad
for slags verklighet 4r detta? Ar det en psy-

Stjarnkartan som Betty Hill ritade under hypnos.




kologisk verklighet, en fysisk verklighet el-
ler helt och hallet nagot annat? Just nu har vi
inte tillrackliga bevis, och vilket svar jag 4n
skulle kunna ge, sa vore det inte giltigt.
Omni: Professor Michael Persinger vid
Laurentian University i Ontario gor gal-
lande att UFO-observationer dr syner som
framkallas av elektromagnetiska falt fran
jordskorpan.

Hynek: Persinger ar en mycket entusias-
tisk vetenskapsman med en enorm energi
och sjalvsakerhet. Han kan haratt. Men jag
blir inte 6vertygad forran han kan bevisa att
ett elektromagnetiskt falt som infe fram-
bringas genom elektroder kan ge upphov
till syner.

Omni: En professor vid California State
University i Long Beach, Alvin Lawson,
menar att manniskor som beréattar att de
bortforts till UFO helt enkelt aterupplever
fodelsetraumat. Medicinska instrument
ochdenlanga tunneln till ivmodern har f6r-
vandlats, siger han, till undersékande hu-
manoider och ojordiska mystiska ljusstra-
lar.

Hynek: Jag tror inte att barn minns nagot
sadant fran fodelseprocessen. Lawson,
som ar larare i engelska, nar allt kommer
omkring, har panagot satt fastnatienteori.
Jag tror han pratar strunt helt enkelt.
Omni: Kan det vara sa att de som berattar
om bortforande till UFO ger uttryck for na-
got slags jungianska arketyper, psykolo-
giska symboler som ansitter oss alla?
Hynek: Men varfor just under den hér tids-
epoken? Varfor hade vi inte kopiésa méang-
der av UFO-rapporter under 1800-talet?
Omni: Kanske pa grund av att den moderna
teknologin ger upphov till denna speciella
form av arketyper. Fantasier har ju alltid
funnits. Folk har sett dlvor, monster, dra-
kar. Kanske arketyperna varierar fran en
tidsepok till en annan och fran ett samhille
till ett annat.

Hynek: Jung dog mycket forbryllad 6ver
UFO-fenomenet. Han ville vialdigt giarna
visa att de var projektioner fran det kollek-
tivt undermedvetna, men han var hogeli-
gen forbryllad av de fysiska sparen. Hur
kunde en arketyp eller projektion ge upp-
hov till brannméirken, radarekon eller verk-
liga marken pa marken? Pa sitt och vis ar
detta mitt problem ocksa. Narkontakterna
av tredje graden kan bara inte sopas under
mattan. Inom vetenskapen forkastar man
inteinformationerbara foratt manintetyc-
ker om dem.

Omni: Anda tillbakavisar ni den utomjor-
diska hypotesen. Hur foérklarar ni vad som
pagar?

Hynek: Vad jag tillbakavisar ar tanken att
humanoider av kott och blod besoker jor-
den. Jag anser att ur astronomisk synpunkt
ar sannolikheten att det finns andra intelli-
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”Antag att UFOna forsoker ridda oss
pd samma sdtt som vi forsoker rddda

utrotningshotade valar.”

genser i universum enormt stor. Men var
syn pa sadana intelligenser har en bendgen-
het att bli mycket provinsiell. Nar vi letar
efter liv pa andra hall i universum, tinker vi
osshelt naturligtattdetliknarvartliv. Men
jagtroratt det ar ett misstag. Jag foredrar
den asikt som George Wald vid Harvard-
universitetet har, att medvetandet kanvara
skilt fran det karl som innehaller det.

Jag haller ocksa med Arthur C. Clarke,
som sagt att nar vi soker efter liv i andra
virldar, sa bor vi inte endast soka efter sa-
dant liv som vi 4r bekanta med, utan ocksa
efter sadant liv som vi inte ar bekanta med
och inte kan forestalla oss. Vi ar fruktans-
vart begransade och for-kopernikanska i
var naivitet, nar det géller vara begrepp om
intelligent liv. Vi forstar att det finns andra
solsystem, men vi ar fortfarande egocent-
riska, nar det galler var uppfattning om vad
liv ar. Kanske 4r UFOna instrument for att
gora oss medvetna om sanningen, gora oss
bekanta med nya begrepp om liv och verk-
lighet. UFO kan vara illusioner som ska-
patsav medvetande som existerar skilt fran
protoplasma.

Ndgra scenarier

Omni: Men varfor? Och varfor nu?

Hynek: Allt jag kan gora ar att satta ihop
nagra scenarier. Antag att for en miljon ar
sedan placerade en intelligens utifran en
sensor i vart solsystem. Om den har sint
rapporter hem vart tusende ar, sa skulle,
vad jorden och den ménskligarasen betraf-
far, de flesta av dessa rapporter ha varit
mycket monotona: "’Den manskliga rasen
fortsatter att foroka sig och starta krig, den
minskliga rasen fortsatter att foroka sig
ochstartakrig. . .”’Men kanske har den se-
naste rapportenberattat om saker som hal-
ler pa att handa: elektriskt ljus, atom-
energi, manfarder. Med andra ord har den
manskliga rasen plotsligt blivit intressant
for andra intelligenser.

Ett annat scenario ar att nagra intelligen-
ser ute i varldsrymden plotsligt insett att
den manskliga rasen ar utsatt for fara. Kan-
ske forsoker de radda oss pa samma sitt
som viforsoker radda valar, silaro s v. Det
har ar gissningar och langt ifran fakta, men
det ar en forhoppning. Antag att nir nagon
forbaskad idiot hir pa jorden forsoker
trycka pa knappen, sa fungerar den inte!

Ytterligare ett scenario dr det som jag
kallar ilgliknelsen. En 4lg vandrar genom
det nordvistra territoriet, nar han plotsligt
ser en egendomlig farkost och nagra myc-
ket underliga varelser. Han upplever forlo-
rad tid och vaknar till slut upp med vet-
skapen att nadgonting har hant. Maskinen
och varelserna ar borta, men dlgen gar till-

baka till sina dlgkompisar, alla tillhérande
B.P.O.E. 347 och berattar om sin upple-
velse. De siger: "’Vad har du druckit for
algmjolk egentligen?”’ N4, fastdn dlgen inte
vet om det, sa var den egendomliga farkos-
ten en helikopter, och varelserna var man-
niskor. De skot en kula i skrovet pa honom.
Fran kulan frigjordes en sévande substans,
och medan algen var medvetslos satte de in
en sandare i hans kropp. Sa nar adlgen vak-
nar upp har han ingen som helst aning om
att varje gang en viss satellit passerar éver
honom, s aktiveras sindaren, och borta i
Washington D.C. kartliggs noggrant il-
gens blod, hjartslag, temperatur och plat-
sen dar den befinner sig. — Nu ar det en
tankevackande mojlighet, men det gar na-
turligtvis inte att bevisa, att en del av dessa
manniskor somberéattaratt de fortsbort till
UFO, i synnerhet de som tycks ha arr pa
kroppen, har valts ut som férsoksdjur.

Fall med fysiska spar

Omni: Anda kan nirkontakter av tredje
graden vara rena fantasier.

Hynek: Det kan jag inte bestrida. Darfor
vill jag inrikta min nya forskning framst pa
narkontakter av andra graden, dar det fore-
kommer fysiska spar. Kanske ar det sa att
ett fraimmande medvetande skapar inte
bara illusioner, utan dven verkliga farkos-
ter och verkliga varelser. Om de inte vore
fysiska skapelser, skulle de inte kunna
lamna spar efter sig. Det ar pa grund av
detta som narkontakter av andra graden ar
betydelsefulla. Lat oss anta att en mycket
mycket langt hunnen civilisation har, som
en del av sin vanliga teknologi, formagan
att projicera tankeformer si att de i likhet
med holografiska bilder tillf4lligt antar tre-
dimensionell form. Det hir ar bara spekula-
tioner av vildaste slag, men ar det nagot
som UFO-fenomenet gor, sa ar det att det
far oss att utveckla var fantasi, att géra oss
medvetna om att denna trevliga varld som
vi lever i bara ar den véarld som vi ser har
omkring oss, inte de fullstindiga omgiv-
ningarna.

Omni: Finns det nagra niarkontakter av
andra graden som ni anser speciellt skulle
kunna hjalpa oss att pavisa denna storre
verklighet?

Hynek: Jag skulle vilja ga till botten med
Cash-Landrum-fallet. Personerna i histo-
rien ar Betty Cash, Vicki Landrum och
Vickis sonson Colby. De tre var pA hemvag
fran bingospel, nar de fick syn paenlysande
triangel som spydde ut flammor ovanfor
dem pa himlen. De stannade bilen for att
titta pa foremalet, och nar det gav sig ivag,
uppgerdeattde sig omkring 23 helikoptrar
som eskorterade det. Sedan de kommit

“Antag att en mycket langt hunnen civilisation har férmdgan att projiceva tankeformer
vilka 1 likhet med holografiska bilder antar tredimensionell form.

B3

hem, erfor de en rad fysiologiska verkning-
ar: 6gonen svullnade, haret foll av, de fick
blasor, de madde illa och kdnde sig svaga.
Hindelsen forandrade fullstandigt deras
liv.

Omni: Vad tror ni ar forklaringen?

Hynek: Det biasta jag kan gissa ar att de
utsattes for nagot slag av mikrovagsstral-
ning. Rymdfarjsingenjoren John Scheuss-
ler, som haller pa att undersoka fallet, bor-
jar luta at att de tre utsattes for nigon ame-
rikansk militar uppfinning som eskortera-
des av 23 helikoptrar. Han har dven hjalpt
Betty, Vicki och Colby att sitta igang en
process mot myndigheterna. Men det finns
en annan sida av allt detta: Varifran skulle
23 helikoptrar komma? For det forsta var
detta i julveckan, och pa flygbaserna sager
de att de aldrig skulle ha 6vningar vid den
tiden.

Omni: Ni menar vilinteattdetkanharort
sig om 23 utomjordiska helikoptrar?
Hynek: Nej, det ar ju orimligt. Men kanske
sag de tre vittnena en holografisk bild av
helikoptrarna. Den saken ar lattare att ac-
ceptera an 23 solida, fysiska helikoptrar
fran nagon okand flygbas, nar nu ingen vid
nagon bas medger att han sett si manga
helikoptrar av den hir speciella typen. (Se
Sokaren nr 5-6, 1985, sid 36!)
Omni:Andatror jag vimaste tinkapaatten
del UFO-iakttagelser faktiskt galler mili-
tara farkoster. James E. Oberg har nyligen
forklarat manga rapporter med hemliga
sovjetiska satellituppskjutningar.

Hynek: Idag kan naturligtvis sddan tekno-
logi forklara manga UFO-rapporter. Men
mellan 1947 och 1955 kan nastaningaav de
mandvrer som UFOna uppges ha gjort ha
astadkommits med mansklig teknologi.
Till och med idag kan vi med var teknologi
bara uprepa en del av UFO-fenomenet. Vi
har fortfarande ingen farkost som kan
svavastilla och sedan ge sig av med fantas-
tisk hastighet.

CAUS

Omni: Savitt vi vet, ja. Men myndigheterna
har varitinblandade pa andra sitt ocksa. En
grupp vid namn CAUS (Citizens Against
UFOSecrecy,d v s Medborgare mot UFO-
sekretess) havdar att myndigheterna haller
pa med en massiv morklaggning, nar det
géller UFO. De har nyligen aberopat infor-
mationsfrihetslagen for att fata del av hem-
ligstamplade upplysningar. Har de funnit
nagonting, och tror ni att myndigheterna
doljer nagot?

Hynek: Vad kan man doélja? Man kan dolja
okunnighet, forvirring, l6mska politiska
handlingar. Fér min del kan jag inte se att
det finns bevis for nagon djavulsk machia-

vellisk morklaggning. Men jag kan se att
det finns en stark motvilja mot att lata all-
méanheten ta del av de upplysningar man
har. Myndigheterna har faktiskt hemlig-
stimplat manga oférklarade UFO-obser-
vationer, och CAUS har med hjilp av infor-
mationsfrihetslagen lyckats hitta en hel
del. Det viktigaste materialet gillde strate-
giska flygbaser.

CAUS fick veta att det hosten 1975 hade
varit en strom av UFO-observationer vid
Loring-flygbaseni Maine, Wurtsmith-flyg-
basen i Michigan, Malmstrom-flygbasen i
Montana och Falconbridge-flygbasen i Ka-
nada. [ samtliga dessa fall hade UFOna, en-
ligt hemligstimplade dokument, farit ge-
nom ett omrade med karnvapenlager. En
helikopterpilot som sidndes att titta pa
UFOt vid Malmstrom péstod till och med
att det hade manipulerat med en dator och
iandrat pa styrningsanvisningar for inter-
kontinentala ballistiska robotar.

Mycket tyder ocksa enligt CAUS pa att
det finns annu fler dokument. Nar CAUS’
advokat Peter Gersten sokte efter dem,
fick han veta att han inte kunde fa dem,
eftersom de hade med nationens sakerhet
att gora. Anda havdar flygvapnet idag att
Bla Bok upphorde eftersom UFO inte be-
rorde landets sikerhet. Hur kan de siga
bade det ena och det andra? Gersten gick till
hogsta domstolen, men den avslog ans6kan
att ta upp fallet. Slutligen lyckades han
komma 6ver vissa dokument. Har ar ett av
dem. (Hynek tar fram nagra blad ur en
mapp.)

Omni: Allting 4r ju 6verstruket!

Hynek: Censorerna har strukit dver prak-
tiskt taget allting. Ar nu detta morklagg-
ning, eller vad ar det?

Omni: Hur reagerar ni pa Larry Bryants
pastaenden att regeringen gommer kra-
schade tefat och kroppar av fraimmande
varelser?

Hynek: Bryant ar en superentusiast, och
han visar inget gott omdéme. Hans bevis ar
ett brev som sags vara skrivet av en flygva-
penofficer vilken pastar att han hort talas
om dessa fraimmande varleser. Det skulle
naturligtvis inte racka som bevis infor na-
gon domstol.

For att vara arlig tycker jag inte om att
prata om kraschade tefat, eftersom jag ar i
en sadan stillning att det jag sager kan in-
verka pa den allminna opinionen. Om jag
kallade till presskonferens och berattade
att ett tefat hade landat och varelserna lag
djupt nedfrusna vid Wright Field, skulle
ganska manga tro mig. Men det behovde
inte vara sant, och det vore forvisso inte
vetenskap. Jag ar en uttolkare, radgivare,
aldre statsman inom det hiar omradet, och
jag vill inte aventyra mitt anseende for en
historias skull.

Kulterna

Omni: Allt detta aktualiserar en bra fraga:
Var drar vi grinsen? Nér allt kommer om-
kring bestar inte UFO-fenomenet bara av
rapporter fran piloter, vetenskapsmin och
meteorologer. Det finns manga olika kulter
som dyrkar frammande varleser och gor
olika slags fantastiska pastaenden om kon-
takt med utomjordiska varelser.

Hynek: Forst och frimst, sidana pastaen-
den kan helt enkelt inte testas. Vi skulle
tvingas kassera sa mycket av vad vi vet om
den fysiska varlden for att kunna tro pa vad
dessa manniskor siger, att bevisbordan gi-
vetvisligger hos dem. Nar man ber dem om
bevis, ar deras typiska svar att "’de tillater
inte att jag diskuterar detta med er; ni kan
inte forsta det har, det ar en privatsak’.
Vetenskapen kan inte ha nagot att skaffa
med detta.

Men fran en annan synvinkel finns det
kanske en orsak. Trots allt ar kultisterna en
delav fenomenet. Ibland undrarjag om inte
bluffmakare och psykopater ar manipule-
rade att grumla bilden for oss och f oss att
tvivla pa de dkta observationerna sa att vi
inte skall bli alltfér chockade av fram-
mande varelsers nirvaro. Man kan se pa
UFO-fenomenet som en betingningspro-
cess for manniskoslaktet, en kraft som
knuffar och skjuter oss fram till en djupare
forstaelse av universum. Men kanske sa-
dan betingning fungerar bast om den ar
knappt markbar. Jag skulle vilja aktuali-
sera namnet Jane Goodall, primatologen
som ar kiand for sitt arbete med schimpan-
ser. Vad skulle ha hant om hon rusat in i
schimpanssamhillet med buller och bang?
Hon skulle ha skramt livet ur schimpan-
serna. Sdvadgjordehon?Jo, lugntochstilla
skot hon sin pall litet ndrmare for varje dag.
Hon lat schimpanserna vanja sig vid henne.
Ochkanske anvander UFOna nagra tokiga
kultister som kuliss for att framhava den
bild de 6nskar av sig sjalva och vanja oss vid
dem.

Det biastaexemplet pa detta fenomen ar
kanske kultledaren George Adamski, enav
alla tiders storsta bedragare. Fastan han
inte langre ar i livet har han fortfarande
flera tusen anhiangare runt om i virlden.
Han hade ett hamburgerstand vid foten av
Mount Palomar, ett litet sextumsteleskop,
och han kallade sig professor Adamski.
Han var inte mer professor dn jag dr gubben
i manen.

Mainen var hans grej. Han hade farit till
manen och sett dess baksida, yppig vegeta-
tion, UFOn och allt. Jag stallde nagra tek-
niska fragor till honom om brannvidden pa
hans teleskop. Kunde jag fa se hans kame-
ra? Vad anvinde han for emulsion? Men allt
hanville goravaratt visa mig nagra fotogra-




fier. Hans resonemang stred mot all logik.
Hans kunskaper om astronomi och fysik
var noll; det finns ju helt enkelt ingen fysisk
mojlighet att bara ena sidan av méanen har
vegetation och atmosfar. Anda var denne
man i audiens hos drottning Wilhelmina av
Nederlanderna, och stora grupper av man-
niskor accepterar hans pastaenden.

Omni: Kanske paverkades folk av hans in-
tensitet och dvertygelse att han hade ratt.
Hynek: Hanbetecknade sig somlarareoch
filosof, predikade karlek och godhet. Och
kanske ar det den sidan av honom som drar
till sig de har fanatiska extremisterna.
Minniskorna har alltid blickat upp mot
himlen for att fa hjalp. Om det blev miss-
vaxt, var vi tvungna att blidka gudarna.
Idag letar manniskor efter en mer veten-
skaplig fadersgestalt, men de riktar fortfa-
rande sina blickar uppat. Och nar UFO-fe-
nomenet upptradde, var det som klippt och
skuret for den som soker hjalp for energi-
kris, 6verbefolkning, risken for en kirnva-
penkatastrof, miljoforstéring och vad ni
vill. Skulle det inte vara fint om andra intel-
ligenser kom hit och hjalpte oss ut ur denna
rora? Pa ett satt svarar dessa UFO-kulter
mot djupt liggande manskliga behov, och
darmed later de sina medlemmar ma
béttre.

Nya fall vicker intresse

Omni: Era kritiker skulle kunna anvinda er
teori om okroppsliga fraimmande medve-
tanden for att anklaga er for samma sak.

Hynek: Lat mig forst saga att jag formodli-
gen skulle ha kunnat begagna mitt infly-
tande till att bli en UFO-guru med en stor
skara larjungar. Och i likhet med de flesta
kultledare kunde jag ha varit rik. Men sa-
dant intresserar mig inte. Men det ni sager
ar sant. Det 4r for mig hela tiden en forbas-
kad balansgang. Man kan undra varfor jag
agnar mig at det har 6verhuvud taget. Det
har svangt upp och ner, och ibland har det
kants meningslost. Men da dyker det plots-
ligt upp ett fall som vicker mitt intresse pa
nytt,-och da sigerjag:’’Herregud, hur skall
man forklara detta?”’ Just nu ar jag fruk-
tansvart intresserad av en strom av iakt-
tagelser i Westchester County, New York,
dar det finns en massa synnerligen trovar-
diga vittnen — sasom dataexperter, larare,
ingenjorer och en meteorolog — vilka har
sett ett stort, svivande bumerangformat
ljusmonster. Detta fall skiljer sig fran andra
liknande fall, eftersom har finns en riklig
mangd av varandra helt oberoende vittnen.
Om tre eller fyra vittnen sitter i en bil, kan
en psykolog alltid havda att de paverkade
varandra. Men nar manniskor som ar obe-
kanta med varandra och befinner sig tva-
tre kvarter fran varandra rapporterar
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samma sak med vissa detaljer, da ar det
nagot annat.

Omni: [ en artikel nyligen i tidskriften Dis-
cover sigs det att Westchesterbume-
rangen bestod av sma flygplani formation.
Hynek: Nagraav observationerna rorde sig
utan tvekan kring flygplanen. Men de
flesta gjorde det inte. Enmotoriga plan kan
inte hallasigljudlost stillailufteneller flyga
under en viss hastighet. Det verkar ater-
igen som om UFO-fenomenet vill forvirra
begreppen for oss, motbevisa sig sjalvt. Det
har tamligen slutgiltigt visats att flygarna
gick upp och harmade det riktiga UFOt upp
till fyra timmar efter det att en verklig
UFO-iakttagelse hade gjorts. Varfor? Ett
av de mest insiktsfulla uttalandena i Nar-
kontakt av tredje graden gjordes av (den nu-
mer bortgangne) Francois Truffaut: ’Det
ar ett phenomenon psychologique.” Folk for-
maddes komma till berget. Om och om igen
har folk formatts att ga till ett fonster eller
utomhus. Kanske formaddes Westches-
terflygarna att forvirra situationen genom
att gora sadana saker att ingen skulle tro pa
den verkliga iakttagelsen.

Omni: Ert personliga mal, forutsitter jag,
ar inte att sprida forvirring, utan i stallet
klarhet. Vad har nif6r planer foratt na detta
mal?

Hynek: Det projekt jag haller pa med nu ar
de nya resurserna for UFO-forskning i
Phoenix, som till 6vervagande del bekostas
av privata donationer. Vi hoppas kunna be-
driva omfattande UFO-forskning. Den
framste donatorn &r en stor filantrop som
vill forbli anonym.

George Adamski.

Centret 1 Phoenix

Omni: P4 vilket siatt hoppas ni kunna gora
det nya centret annorlunda an de flesta in-
satserfor UFO-forskning som gors paolika
hall idag?
Hynek: Jag vill inte vara ovianlig, men
UFO-rorelsen idag bestar huvudsakligen
av amatorer. De flesta UFO-undersokare
ar inte vetenskapsman, och de ar tekniskt
illa utrustade och saknar ekonomiska me-
del. Manga ar ocksa fulla av fordomar om
vad UFO bor och inte bor vara. Det nya
forskningscentret daremot skall drivas pa
ett heltigenom yrkesmassigt vetenskapligt
satt. Med tillrackligt ekonomiskt stéd
skulle jag vilja dela min forskning mellan
tva omraden: passiv och aktiv. Det passiva
arbetet skulle omfatta tva datorstudier.
Den ena, med namnet UFOCAT — som
star for UFO-katalog — innehaller redan
omkring 80.000 fall. Den andra, som heter
UNICAT — som star for unik katalog — tar
upp gemensamma karakteristiska drag i
UFO-rapporter fran hela varlden. De ge-
mensamma dragen — sasom stillastaende
svavande, blindande ljus, onormal fartok-
ning eller fullstandig tystnad — tycks strida
mot var nuvarande vetenskapliga kunskap.
Till det aktiva arbetet skulle knytas ett
stort nitverk av psykologer, fysiker, 16gn-
detektorexperter och till och med illusio-
nister, vilka skulle lagga ner hela sin sjal i
noga utvalda fall, aven om det skulle ta ar i
ansprak. Slutresultatet skulle bli tekniska
rapporter om sadana fall, genuint veten-
skapliga dokument. Med aren skulle vi
samlaihop en bunt tekniska rapporter som
vore acceptabla for amerikanska veten-
skapsakademin. Jag hoppas kunna visa
mina vetenskapliga kolleger att UFO ar
vart en allvarlig uppmarksamhet franderas
sida och att forljligande inte 4r en del av
den vetenskapliga metoden.
Omni: Hur ar era UFO-undersokningar
jamforda med SETI-forskarnas sokande
efter utomjordiska intelligenser? De an-
vander radioteleskop for att finkamma
himlen efter budskap.
Hynek: Nagon skamtare har sagt att det
yttersta malet for SETIs program ar att fa
de 4nnu inte fodda att tala med de lingese-
dan déda, och tviartom. SETIs forskare
sysslar i huvudsak med att lyssna efter ra-
diobudskap fran avlagsna civilisationer
manga ljusar harifran. Om dessa forskare
skulle upptacka ett budskap, vore det vik-
tigt ur filosofisk synpunkt. Men jag tror
inte det ar fornuftigt att satsa miljoner dol-
lar pa SET]Is program samtidigt som man
inte anslar ett enda cent till att tareda paom
UFO-fenomenet kan ha nagot med liv i
varldsrymden att gora. Det vore tragiko-
miskt om alla dessa pengar anslogs till att
soka efter bevis pa intelligent liv langt ute i

"UFO-rorelsen bestar mest av amatorer.”’

rymden medan samtidigt bevisen fanns
ratt under nisan pa oss.

Omni: Hur gar detta sokande ihop med er
syn pa religionen och Gud?

Hynek: Min personliga mening ar att uni-
versum inte har uppkommit av en slump.
Jag kédnner mig som spindeln i hornet av
747an. Den har inte den blekaste aning om
vad 747an har for uppgift eller vilka som
byggt den. Allt det ar sa stort att det ligger
over dess fattningsformaga. Universum ar
sa stort att det ligger 6ver min. Sir Arthur
Eddington hade ett fint satt att uttrycka
detta pa. Han sa att det manskliga sinnet ar
som ett fisknat och att vad slags fisk man
fangar beror pa maskornai natet. Det kom-
mer alltid att finnas fiskar som slinker ige-
nom. Eddington sa ocksa att om man kan-
ner vikten pa en elefant som rutschar ned-
for en grassluttning samt lutningen och
friktionen mot sluttningen, sa kan en fysi-
ker rakna fram den exakta hastighet med
vilken elefanten kommer ner. Men ingen
fysiker kan forklara varfor detta ar roligt.
Ingen fysiker kan heller forklara vad som ar
meningen eller syftet med universum. Jag
tycker det ar valdigt roligt att sitta ihop
sadana hir analogier, eftersom de, liksom
sjalva UFO-historierna, hjilper mig att
tanka. Manga ganger har jag sagt att det
skulle vara roligt att en dag sitta insnoad i
en stuga vid den klippiga kusten i Maine.
Jag ser mig sjilv sitta framfoér brasan och
underhalla mina vanner manga kvallar,
inte med spokhistorier, utan med den ena
intressanta UFO-historien efter den andra.
Jag skulle ma om jag fick chansen, sa linge
maten rackte.

© 1985 Pamela Weintraub och publicerad
1 svensk oversdttning med tilldtelse av Omni
Publications International, Ltd.
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Kldrvoajans over tid och rum

Den lilla amerikanska tidskriften 7he
Open Mind, som ges ut av parapsykolo-
gen Charles T. Tart, beradttar om tva
framgangsrika amerikansk-ryska ex-
periment med klarvoajans 6ver tid och
rum, vilka gjordes i oktober forra aret.

Parapsykologen Russell Targ och
hans rysktalande dotter Elisabeth be-
fannsigiSovjetunionenpainbjudanav
den sovjetiska vetenskapsakademin.
De passade da pa att gora ett fjarrsyns-
experiment Moskva—San Francisco.
Som skadare anvindes den berémda
healern Djuna Davitashvili.

Klockan 14.00 ombads Djuna i
Moskva att beskriva den plats dar
Keith Harary skulle befinna sig sex
timmarsenare. Hararylag vid tiden for
skadandet fortfarande och sov i sin bo-
stad i San Francisco, och den plats som

“han senare skulle besoka, var annuinte
utvald.

Harary hade i férvag valt ut sex moj-
liga malplatser i San Francisco, intres-
santa, men inte berémda, och mycket
olika varandra. Upplysning om mal-
platserna fanns i sex forseglade ku-
vert, markta 1-6.

Sex timmar efter Djunas skadande i
Moskva valde Harary med hjalp av en
slumptalsgenerator ut en avde mojliga
malplatserna, och han begav sig dit.

Djunas beskrivning sex timmar tidi-
gare hade manga unika och sldende
overensstaimmelser med malplatsen,
som var ett litet torg med en karusell.
Hon beskrev riktigt stallet som en liten
Oppen plats med en rund, kupolf6r-
sedd byggnad i mitten. Karusellen har
ett koniskt tak som padminner om en
kupol. Djuna namnde ocksa en avbild-

ning av ett djuréga och spetsiga 6ron.
Detta stimde precis med karusellens
trahastar. Hon namnde ocksa en vit
soffa eller divan, vilket karusellen har.

Djuna lyckades -alltsa fa korrekta
glimtar av en plats pa ett betydande
avstand i saval tid som rum.

En del parapsykologer har teorin att
ingen kan fa informationer om nagot
som befinner sig pa avstand i rummet,
eftersom detta ar fysiskt omojligt. I
stallet antar de att psykikerns medve-
tande gar framat i tiden och prekogni-
tivt avlaser vad som i framtiden finns i
den egna hjarnan vid den tid nar psyki-
kern far feedback, d v s far veta vad
som var den verkliga malplatsen.
Dettakan synasbefangt fran sunda for-
nuftets synpunkt, men det har viss
grundislutsatser dragna fran kvantfy-
siken. Om den teorin ar riktig, da kan
klarvoajans pa det sitt som ovan be-
skrivits inte ske, om skadaren aldrig
far veta vad malplatsen var.

For att prova denna teori gjordes tva
dagar senare annu ett fjarrsynsexperi-
ment med Djuna. Man beslot att Djuna
aldrig nagonsin skulle fa specifik feed-
back om malplatsen. For den skull
kommer forskarna aldrig att publicera
nagra detaljerade upplysningar om
denna malplats, annat 4n att den varen
kyrka.

Djuna gav utomordentligt riktiga
och specifika upplysningar om den
speciella kyrka som var maélplats. Det
verkar alltsd som om feedback inte ar
nodvandig for framgangsrika experi-
ment av detta slag.

Kailla: The Open Mind, mars 1985.
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Kristendomen
och vdarldsbilden

Av Arvid Oderving

Kristendomen saknar en helhetssyn pa
tillvaron. Den tankande nutidsmannis-
kan efterlyser en heltickande livs-
askadning med svar pa alla vasentliga
livsfragor, men kristendomen erbju-
der ingen sadan. Den har inga be-
stamda svar pa sporsmal som ’vad ar
Gud?”’, "’vad ar meningen med méanni-
skans tillvaro?”’, ’finns ett liv efter do-
den for alla?”’, ’hur ar livet efter do-
den?”’. Kristendomen &r helt inom-
varldsligidet att den uteslutande utta-
lar sig om var jordiska verklighet, men
ingenting har att siga om en bortomlig-
gande, transcendent, tillvaro. Kristen-
domen raknar ocksa — liksom sin mo-
derreligion judendomen — med den
ptolomeiska varldsbilden enligt vilken
jorden och mainniskorna hir ar det
enda som Gud har att gora med. Gud
finns utanfor nadgonstans, varifran han
har god uppsikt 6ver hela sin skapelse,
hela jorden. "’Se, Herrens 6gon over-
fara hela jorden, for att han med sin
kraft skall bista dem som med sina
hjartan hiangiva sig at honom.”
(2. Kron. 16:9.)

Tidsperspektivet

Det har lange funnits minniskor pa jor-
den, kanske i ett par miljoner ar. Men
enligt bibeln, som den Kkristna laran i
huvudsak grundas pa, var Adam och
Eva de forsta minniskorna, skapade
av Gud for inte alls lange sedan. Enligt
bibelns kronologi, som framgar av
stamtavlorna fran Adam till Jesus,
skedde skapelsen omkring 4000 ar fore
var tidraknings borjan. En arkebiskop
Ussher pa 1600-talet raknade ut att de
forsta manniskorna skapades ar 4004
f. Kr. Andra "forskare” har kommit |
fram till dels nagot hogre, dels nagot
lagre tal. Enligt Usshers tidrakning
skulle det i ar vara 5989 ar efter varl-
dens begynnelse. Judiska rabbiner har
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rdknat pa liknande satt. Enligt dem
skulle jorden nu vara 5745 ar gammal.

Hur lange manniskor kommer att
finnas pa den har planeten kan ingen
svara pa, men det anses att sa lange
solen fortsatter att sanda sitt ljus over
jorden, kommer livet har att fungera —
kanske i fem miljarder &r. De forsta
kristna daremot hade ett mycket kort
tidsperspektiv. Jesus och hans apost-
lar trodde enligt Nya testamentet att
slutet p4 denna viarlden var mycket
nara forestaende. Efter Jesu korsdod,
uppstandelse och himmelsfard levde
de troende i standig forvantan att varl-
dens ande var nira, att det ur-
sprungliga paradisiska tillstandet fore
syndafallet skulle bli verklighet som en
foljd av Kristi férsoningsgarning. Och
fortfarande, 2.000 ar senare, tillhor
tron pa Jesu aterkomst den aktuella
forkunnelsen. Man lar att Messias
skall atervianda flygande pa himlens
skyar. Da infaller manniskans 6des-
timme, nar de goda skall utgallras fran
de onda, och alla skall sindas till sina
respektivaslutdestinationer for att dar
tillbringa evigheten — de goda i paradi-
setochdeondaihelvetet. Ochdetta, lar
man dnidag, kan intraffa nar som helst.

Man kan fraga sig: Hur lange skall
en sadan forkunnelse om slutet pa den
nuvarande varldsordningen kunna
viacka gensvar?

Enligt den kristna laran skapade
Gud mainniskorna fullkomliga till att
leva och foroka sig i en fullkomlig
varld. Men ormen (satan) gjorde sitt
intradeilustgardenoch fick de tva fors-
ta minniskorna att bryta mot Guds
vilja. De f6ll med andra ord i synd.
Guds plan med sitt skapade verk miss-
lyckades alltsa. Det blev inte alls som
han tankt sig. Darfor drev han ut man-
niskorna ur lustgarden. Allteftersom
de forokade sig, tilltog sedan olydna-
den mot Gud. Snart kom emellertid
Gud pa en ny plan enligt vilken allt en

gang skulle aterstallas till det ur-
sprungliga fullkomliga tillstandet.
Han skulle sinda en fralsare till varl-
den. Denne skulle krossa ormens hu-
vud till priset av att sjalv bli "’stungen i
halen,”” d v s korsfast. Genom sin dod
och uppstandelse skulle han ge frils-
ning at alla som tog emot erbjudandet
om forlatelse och forsoning.

Efter Jesu himmelsfard intrader en-
ligt kristenteologien nadatid under vil-
ken erbjudandet om frilsning skall ga
ut over varlden. Nar hela varlden natts
av budskapet, kommer slutet: ’Och
detta evangelium om riket skall bliva
predikat i hela varlden, till ett vittnes-
bord for alla folk. Och sedan skall 4n-
den komma.”’ (Matt. 24:14.) Efter na-
datidens slut skall Kristus komma
ater. Da skall alla som levat sedan ti-
dernas begynnelse uppsta ur sina gra-
var och tillsammans med de levande
stallas infor Kristi domstol.

De som tagit emot erbjudandet om
fralsning, far veta domslutet med
dessa ord: "Kommen I min Fadersval-
signade, ochtagenibesittning det rike
som ar tillrett at eder franvarldens be-
gynnelse.” (Matt. 25:34.) Over dem
som forkastat erbjudandet om frals-
ning, faller orden: ’Gan bort ifran mig I
forbannade, till den eviga elden, som ar
tillredd at djavulen och hans anglar.”
(Matt. 25:41.)

Huyr dév det pa andra
sidan?

Riket, som det talas om, predikade Je-
susomvid flera tillfallen. Hans forkun-
nelse kretsade faktiskt huvudsakligen
kring riket. Ibland heter det himmelri-
ket, ibland Guds rike, och nagon gang
enbart riket. Vad han menar med det,
och hur han forestaller sig detta rike,
farviinte veta. Nagongangkunde han

siaga att ’Guds rike ar mitt ibland
eder”’, en annan gang att ’Guds rike ir
invartesieder’’, men han talade ocksa
om Guds rike som nagot som skulle
komma. Uttalandena strider mot var-
andra. Men Guds rike ar en huvud-
punkt i Jesu liksom i Johannes dopa-
rens forkunnelse.

Fragan hur det ar 1 paradiset, dar de
fralsta skall tillbringa evigheten, ger
bibeln inte ndgot bestamt svar pa. Pau-
lus-breven blandar har in hellenistiska
tankegangar, som egentligen inte alls
Overensstaimmer med evangeliernas
framstallning och de fantastiska visio-
nerna i Uppenbarelseboken. En del
sekter menar att de fralsta kommer att
levaievighet pdenny jord enligt 2. Pet.
3:10,13: ”"Men Herrens dag skall
komma sdsom en tjuv, och da skola
himlarna med danande hast forgas, och
himlakropparna upplosas av hetta, och
jorden och de verk som dro darpa bran-
nas upp . . . Men nya himlar och en ny
jord, dar rattfardighet bor, férbida vi
efter hans 16fte.”” Detta kan vara en lo-
giskt tilltalande tanke, eftersom Gud
enligt kristendomen skapade méanni-
skorna till att bebo jorden: efter en pa-
rentes av syndafall och elande fortsat-
ter han sin plan med dem, pa enny jord.
Satan formadde inte omintetgora Guds
ursprungliga plan. Men denna tanke
torde forutsitta att man raknar med
den gamla ptolomeiska véarldsbilden
enligt vilken jorden ar det centrala i
hela universum. I den nya virldsbil-
den, som borjade ta form pa 1400- och
1500-talet, ar ju jorden blott en liten
prick i ett oerhort stort universum.

An idag tycks den kristna teologin
inte ha en aning om att manskligheten
pajorden ar en liten del av ett obegran-
sat universum. Trots att de flesta
astronomer och fysiker dr eniga om att
det torde finnas ett mycket stort antal
befolkade planeter i universum och att
de alla lyder under samma villkor, sa
foljer det kristna larosystemet fortfa-
rande® den bibliska framstillningen
som ar baserad pa den primitiva bilden
av varlden som tredelad: himmelen,
jorden och underjorden. Att det i vissa
psaltarpsalmer och i Paulus-breven
finns osammanhangande inslag av gre-
kiskt tinkande forandrar inte saken.

Den nya varldsbilden borjade ta
form under senmedeltiden. De kristna
teologerna var mycket val medvetna
om dess konsekvenser for kristendo-
men. De var pa sin vakt. Darfor blev
fysikern och astronomen Galileo Gali-
lei (1560-1643) tvungen att 1 kyrkan
Santa Maria ar 1633 avsvirja, for-
banna och avsky’’ den falska laran att
solen var ororlig 1 varldens mitt och att
jordenrorde sig kring solen. Den sanna
kristna laran var ju att jorden var varl-
dens ororliga mittpunkt och omkretsa-
des av solen, manen och stjarnorna.
Annu viarre gick det fér dominikaner-
munken Giordano Bruno (1548-1600)

vilken domdes till doden forkatterioch
den 17 februari ar 1600 besteg balet i
Campo de’Fiori, 52 ar gammal. Kyr-
kan varjde sig hart mot den nya varlds-
bilden. Vad som forvanar ar inte att
kyrkan reagerade som den gjorde da.
Det forvanande arattden inte reagerar
idag. De kristna teologerna tycks dnnu
inte ha kommit till insikt om att det f6-
religger ett ofrankomligt och grund-
laggande behov av en revision av det
kristna larosystemet. Och det ar bratt-
om, om kyrkan skall kunna behalla na-
gon trovardighet.

Bildsprik?

Nu kommer naturligtvis larda teologer
och forklarar att man inte far fatta bi-
beln och den kristna férkunnelsen sa
har bokstavligt. Bibeln saval som kyr-
kans teologi anvander mycket symbo-
ler. Ja, visst finns det bildsprak i bade
Gamla och Nya testamentet. Sittet att
beskriva borjan och slutet av denna
varldens historia kan mycket val upp-
fattas symboliskt. Men vem skall be-
stamma vad sadant bildsprak symboli-
serar? Det kan tolkas pa olika satt. Men
ingen tolkning behovs, for man maste
inse att de bibliska forfattarna menade
sig beskriva verkliga historiska han-
delser. De arbetade inte med utstude-
rade symboler. De var enkla, ratt-
framma manniskor som menade exakt
vad de skrev. Det ar forst pa allra se-
naste tiden som teologernaisin féorkun-
nelse mera allmént borjat symbolisera
bort det mest virriga och vidriga, for
manskligt fornuft mest stotande i den
bibliska framstallningen och i kyrkans
lara. Biskop Aulén var symbolmaka-
ren framfoér andra, och sedan foljer
mangaihansspar. Men det vore betyd-
ligt hederligare av kyrkans méan och
kvinnor att siga att det och det i bibeln
ochikyrkanslaratror jaginte pa, anatt
komma dragande med symboler for att
slippa ett sadant erkdnnande.

Det finns mycket som visar att de
som skrev evangelierna uppfattade be-
rattelserna i Gamla testamentet som
gallande verkliga historiska handel-
ser. Stamtavlan i Matteus-evangeliet
borjar med Abraham och anger nog-
grant generation efter generation anda
ned till Jesus. Lukas-evangeliet borjar
med Josef och gar tillbaka dnda till
Adam, ’som var sonav Gud”’. Evange-
lierna ror sig har inte med nagon sym-
bolik. Inte heller uppfattar Jesus eller
denskrivaresomlagtordenihans mun
legenden om Jonas i fiskens buk som
nagot slags bildsprak eller liknelse.
Ty liksom Jonas tre dagar och tre nat-
ter var 1 den stora fiskens buk, sa skall
ock méanniskosonen tre dagar och tre
nitter vara i jordens skote.” (Matt.
12:40) Detta uppfattas som en histo-
risk handelse. Samma sak giller Noa
och syndafloden. Skrivaren uppfattar

legenden som bokstavligen sann enligt
Matt. 24:37: ’ty sasom det skedde pa
Noas tid, sa skalldet ske vid Mannisko-
sonens tillkommelse, sdsom manni-
skornalevde pa den tiden, fore floden:
de ato och drucko, man togo sig hust-
rur, och hustrur gavos man, anda till
dendag da Noa gick iniarken.” Berat-
telsen om Lots hustru tog man pa rik-
tigt allvar: Likaledes, sasom det
skedde pa Lots tid, manniskorna ato
och drucko, kopte och salde, plante-
rade och byggde, men pa den dag da
Lot gick ut fran Sodom, regnade eld
och svavel ned fran himmelen och for-
gjorde dem allesammans, alldeles pa
samma satt skall det ske den dag da
Mainniskosonen uppenbaras. Den som
dendagenar pataketoch harsitt bohag
inne i1 huset, han ma icke stiga ned for
att hamta det; ej heller ma den som ar
ute pa marken vanda tillbaka. Kom-
men ihag Lots hustru.” (Luk. 17:28-
32). Aterigen en historisk hiandelse.

Den som skrev Romarbrevet be-
traktade inte berattelsen om Adam och
Eva som ett symbolsprék, utan som en
beskrivningav verkliga historiska han-
delser. Annars hade han omojligen
kunnat skriva: "’Genom en enda méan-
niska har synden kommit in i varlden
och genom synden déden; och si har
doden kommit 6ver alla manniskor, ef-
tersom de alla hava syndat.” (Rom.
5:12.)

Vifarinte nuivar rationella tid sym-
bolisera bort virriga och oriktiga bib-
liska utsagor. Vi maste ta dem sa som
de avsetts av sina upphovsmin. Inte
minst giller detta berattelserna om
Jesudod, uppstandelse och aterkomst.
Detta kan inte uppfattas som ett sym-
bolsprak, sd som en del nutida teologer
vill tolka det. Det ar bokstavligt menat
(och sjilva grundvalen f6r den kristna
tron). )

Den kristna laran far betraktas som
en utvaxt pa den gamla judendomen.
Teologin utarbetades i stort sett efter
Gamla testamentet, fast under starkt
inflytande av mithraismen. Vissa
kyrkliga dogmer, sasom treenighets-
laran och laran att Jesus instiftat ett
heligt prastambete, har mycket svag
eller ingen biblisk férankring, men i
huvudsak vilar det kristna larosyste-
met pa bibelordet.

Det kristna guds-
begreppet och
frilsningsldran

Forandringarna i1 varldsbilden staller
manga av de Kristna lirosatserna pa
huvudet. Harvilljagbaranamnatvaav
de viktigaste, gudsbegreppet och frils-
ningslaran.

Hur ser Gud ut, och var bor han?
Aterigen moter vi hir i kristendomen
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de gamla judiska forestillningarna
kopplade till den ptolomeiska varlds-
bilden. ’Och Gud skapade manniskan
till sin avbild.” (1. Mos. 1:27.) Denna
utsaga har man vant pa och menat att
da maste Gud varalik manniskan,d v s
till det yttre. Det berattasibibeln bland
annat att denna Gud steg ned pa Sinai
berg och att Moses fick se honom pa
ryggen. (2. Mos. 33:23.) Han 6verlam-
nade lagens tva stentavlor pa vilka han
skrivit de tio budorden med sitt
finger”. (2. Mos. 31:18.)

Eftersom han ar den hogste, maste
han ju vara konung och sitta pa en tron.
Sa har ser profeten Jesaja honom: 1
det ar da konung Ussia dog, sag jag
Herren sitta pa en hog och upphdjd
tron, och slapet av hans mantel upp-
fyllde templet.” Da han maste ha varit
med ldnge, var han naturligtvis mycket
gammal, tyckte profeten Daniel: ’Se-
dan fick jag i min syn om natten se, hur
en som liknade en manniskoson kom
med himmelens skyar; och han nalka-
des den gamle och fordes fram infor
honom.” (Dan. 7:13.) Har har vi den
judiskt-kristna gudsbilden, som troli-
gen manga haller fast vid 4n idag.

Dagens teologer vill till varje pris be-
vara tron pa en personlig Gud. Men fra-
gar man dem vad de menar med en per-
sonlig Gud, far man intet riktigt svar.
Ingen vet! Vad man ar dodsforskrackt
for ar den gamla panteismen, som
sager att Gud ar i allt, och att Gud ar
allt. Det finns mycket som talar for att
en makt av nagot slag styr hela univer-
sum, och manga manniskor uttrycker
sin gudstro pa det sittet, men at sidana
tankar fnyser teologerna. Det ar verkli-
gen hog tid att kyrkan 6ppet och offi-
ciellt tar avstand fran den gamle gub-
beniskyarna och forsoker att pa nagot
satt lara manniskorna ett férnuftigare
gudsbegrepp.

Men det ar inte framst gudsbegrep-
pet utan den kristna fralsningslaran
som ger upphov till ooverstigliga sva-
righeter vid skiftet fran den gamla till
dennya varldsbilden. Kristendomen ar
ju en ytterst exklusiv religion, som ute-
sluter alla andra religioner som var-
ande falska. Ocksa exklusiviteten ar
ett arv fran judendomen. Judarna be-
traktade sig ju som Guds egendoms-
folk, utvalda framfor alla andra folk pa
jorden. Bland alla kdnda religioner tar
kristendomen priset vad galler mis-
sionsnit och intolerans, en intolerans
som under den morka medeltiden
astadkom ett i religionshistorien full-
standigt unikum: inkvisitionsdomsto-
len.

Det ges numera manga olika svar pa
fragan vad kristendom &ar. Men det
finns bara ett svar som ar det ratta. Det
ar kort och koncist och forklarar i vad
avseende kristendomen skiljer sig fran
alla andra religioner. Det aterfinns i
Apg.4:12, dar aposteln Petrus talar om
nasaréen Jesus Kristus: ’Och i ingen
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annan finnes fralsning; ej heller finnes
under himmelen ndgot annat namn,
bland manniskor givet, genom vilket vi
kunna bliva fralsta.”’ Sjalv sager Jesus
enligt Joh. 14:6: ’Ingen kommer till
Fadern utom genom mig.”

Fastan manga hinduer och buddhis-
ter ser pa Jesus som en av de stora
lararna, som sants fran ovan, vill de
flesta av kyrkans representanter inte
slappa in dessa genom samma frils-
ningens port som de Kkristet troende.
Ty kyrkan har under hela sin tillvaro
forklarat att utanfor henne och hennes
lara finns ingen fralsning, d v s inget
tilltrade till himmelriket.

Mdnniskan 1 kosmos

De kristna teologerna tycks inte vara
medvetna om att vi manniskor pa den
lilla planeten jorden &r en oskiljbar del
av hela den kosmiska tillvaron. Man
fortsatter att talaom Gud och Jesus och
fralsningen i honom, som géllde hela
universums mening endast den lilla
manniskans korta, futtiga liv pa jord-
klotet.

Enligt kristen tro berérs alla manni-
skor som nagonsin levat av Kristi fral-
sargarning. ’I ingen annan finnes
fralsning”’, heter det ju. D4 maste man
stalla fragan: Hur blev de manniskor
fralsta som levde fore Kristi tid, langt
fore den bibliska tidrakningens borjan?
Och hur skall de kunna bli fralsta som
kommer att bo pa jorden under kanske
miljontals ar i framtiden — och alla de
som troligen finns i andra delar av uni-
versum? Nar rapporter om flygande te-
fat borjade dugga tatt pa 50-talet och
spekulationer forekom att det kunde
rora sig om farkoster fran varldsrym-
den, bemannade med manniskolika
varelser, da skyndade sig paven att de-
klarera att om det skulle finnas utom-
jordiska manniskoliknande varelser,
sa maste de lyda under samma villkor
som jordmianniskorna, d v s de maste
fralsas pa samma satt genom tro pa Je-
sus Kristus!

Kristna forkunnare framhaller
garna att kristendomen ar en religion
forankrad i historien, d v s knuten till
en historisk person, Jesus Kristus, och
inte som flera andra religioner ett filo-
sofiskt uttinkt system. Men det ar
ocksa forenat med svarigheter att vara
bunden till historiska héandelser.
Tankesatt, kunskaper och varldsbild
forandras, nar artusendenaraskt rullar
forbi.

Viseridagatt den kristna fralsnings-
laran kan synas rimlig, om man utgar
fran den gamla varldsbilden och den
mosaisk-judiska tidriakningen och for-
utsatter att Jesu aterkomst och domen
intedrojeralltforlange. Menom virik-
nat med en jordisk mansklighet vars
borjan och slut vi inte kan skoénja och
ett universum med ett orakneligt antal

bebodda planeter, hur gar det dad med
fralsningslaran? Ja, det gar inte alls!

Det forefaller som om det bibliskt
kristna larosystemet fér den tankande
manniskan idag ar ett minne blott. Det
finns overhuvud taget inget tids- och
rumsbundet religionssystem som hal-
ler i langden.

Den kosmiske Kristus

Skulle lésningen kunna vara att det
trotsallt funnitsflera fralsare som ver-
kat i likhet med Messias? [ sa fall nar-
mar vi oss tanken att kdrnani alla reli-
gioner ar densamma och kommer fran
en och samma killa, Gud, och har ett
och samma mal. Kan vi tanka oss att
Messias fralsningsverk endast avser
den for oss 6verblickbara historien?

Eller kan vi finna losningen i den
Kosmiske Kristus? Det r ett begrepp
som Rudolf Steiner har haft mycket att
siga om, men som aven en del av kyr-
kans teologer borjat anvanda.

[ ettlangre tidsperspektiv ar ju bade
judendomen och kristendomen sentill-
komna foreteelser 1 religionernas
mangtusenariga historia. Vad vet vi
om vad som tilldragit sig har pa jorden
under tidigare artusenden? Si langt
forskningenvet har inget folk helt utan
religion funnits pa jorden, och det finns
tecken som tyder pa att det varit lika-
dant under foregaende tidsaldrar, sa
langt som den arkeologiska forsk-
ningen formatt tyda gjorda fynd. Man-
niskan har darfor ibland betecknats
som det religiésa bland djuren. Bibeln
sager att Messias, Guds son, funnits
frantidernasborjan, innan han nedsteg
till jorden som manniska. Detta kanske
kan fa oss att ana ndgot av vad som kan
ligga i begreppet den Kosmiske Kris-
tus. Kanske kan man vaga siga att han
inte bara en gang stigit ned som
manniska for att visa jordmansklighe-
ten till ratta, utan flera ganger?

Eller kan man tanka sig att den Kos-
miske Kristus ar universums hjarta
och medvetande och att manga hog-
resta himmelska gestalter pa hans an-
modan varit villiga att i olika tider stiga
ned till jorden som vigvisare? Kanske
syftar orden i ingen annan finnes
fralsning’’ pa den Kosmiske Kristus?

Anm. Arvid Odervang dr komminister
emeritus.
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Aldre nummer att kopa

6 nummer

Visaljer sexnummer fran 1981 och 1983 for
tillsammans 50 kronor portofritt. Du be-
staller dem genom att insitta beloppet pa
postgirokonto 70 60 47-8 och skriva 6 num-
mer pa talongen.

Vill Du ha enstaka av dessa nummer, ar
priset 10 kronor styck. Da skriver Du pa
talongen vilka nummer Du 6nskar.

Nr5,1981

Goran Brusewitz: Fallet Folkeson. Kjell
Folkeson var ett kdant svenskt medium pa
30-talet. Han motte opposition fran ve-
tenskapsman och press, pa liknande satt
som senare Uri Geller.

Jeffrey Mishlove: Intervju med Ray Hy-
man om parapsykologisk forsk-
ning. Prof. Hyman ar en kand kritiker av
parapsykologin, men han har blivit impo-
nerad av den hoga kvaliteten pa en del av
psi-forskningen.

Bjorn Vilson: Religionernas méte. Forfat-
taren menar att det ar dags for ett andligt
brobygge mellan 6st och vast.

Asa Freij: Foretagsamhet i en ny tid —
New Age-tankar for affarsviarlden.
Konferens pa Handelshogskolan i Gote-
borg.

Maria Adkinson: Valja framtid. Reportage
fran en av Storkyrkans omskrivna tema-
dagar. Intervju med prasterna Ludvig
Jonsson och Anders Blomquist.

Bengt Anderberg: Askadningar. Forfatta-
ren riknar religion och ockultism till
vidskepelsen.

RolfEjvegird. Anaxogoras. Artikelningar
i en serie om grekiska filosofer.

Celler paverkar varandra pa avstand.

Konferens om ”paradigmkrisen”.

Bokrecensioner, bl a holistisk bokvand-
ring av Nils-Olof Jacobson och anmélan
av Thomas Kuhns ""De vetenskapliga re-
volutionernas struktur’” av Rolf Ejve-
gard.

Nr 3-4,1983

AsaFreij: Filosofin kangoraossfria.Om
Peter Koestenbaum, som sager att kun-
skap om vart vdsens sanna natur gor oss
till medkannande varelser.

Jan Barmark: Mystik och psykoterapi.
Om den amerikanske psykoterapeuten
Arthur J. Deikman, vilken menar att det
finns intressanta likheter mellan mysti-
ken och psykoterapin.

Anna C. Bornstein: Paul Bruntons filo-
sofi. Den engelske filosofen Paul Brun-
ton menade att den fysiska virlden dr en
tankevarld, skapad pa liknande sétt som
varadrommar.

Bertil Falk: Guru Nanak och sikherna.

Bertil Falk: Maste religion foda vald?
Mycket vald har i alla tider utvats av
religiosa skal. Maste det vara sa?

Nils Kalén: Gamla testamentets etik. Kri-
tisk granskning.

Nils Kalén: Kanons tillforlitlighet. Kri-
tisk granskning.

Nils Kalén:Den enfodde sonen. Kritisk
granskning.

SM: Levi Fragell, humanetiker. Fragell
ar en ledande gestalt inom Human-Etisk
Forbund i Norge, en organisation for

icke-troende.
Visdomsord, citat, aforismer for led-
ning och inspiration.

Nr 5, 1983

Agne Windmark: Han larde oss vordnad
for alltliv.Om Albert Schweitzer.

Sri Devadoot Vidyarthi: Mahatma Gand-
hi.

J. P. Vaswani: Var alskade Dadaji. Omen
indisk filantropisk gestalt som menade
att vi ar i trangande behov av en religion
som bestar av vordnad for allt liv.

SM: Att studera altruistisk karlek. Om
Pitirim A. Sorokin.

Asa Freij: Lateralttinkande. Om Edward
de Bono, som vill lara oss att tianka i sid-
led.

Asa Freij I Sverige sker fantastiska for-
andringar! Om Shali Parsons, repre-
sentant for foretagarrorelseniNya Tiden
Briarpatch.

Asa Freij: Religion och psykoterapi
mots i forlatelse. Om Barbara Findei-
sen.

Asa Freij: Ny syn pa arbete. Om James
Robertson, "alternativ’’ ekonom.

SM: Minniskan pa jorden i Isaac Asi-
movs perspektiv. Tankbara kata-
strofer som hotar manskligheten.

D. Scott Rogo: En inblick i sovjetisk pa-
ravetenskap. Intervjumed Larissa Vi-
lenskaya.

Den vetenskapliga eliten ar skeptisk
till parapsykologin.

Nr 6, 1983

Gustaf Lundgren: Den nya religionen.
Tre kapitel ur Gustaf Lundgrens bok om
och mot Ludvig Jonsson. Lundgren me-
nar att Jonssons forkunnelse inte ar kris-
ten, utan att pastor primarius grundat en
ny religion.

Andreas Edwien: Jesu uppstandelse,
kyrkans livslogn. Norsk kristendoms-
kritiker.

SM: Hjalmar Soderberg en anti-Krist.
En uppriktig sjals vag fran religionen.
Om Sven Lagerstedts bok '"Hjalmar So6-
derbergoch religionen”'.

Peter R. Meyer: Profetiska toner om
lyckan. Om Kahlil Gibran, Inayat Khan
och Bo Yin Ra.

Peter R. Meyer: Eva Jagrell, sokarpoet.

Peter R. Meyer: Den sjatte mannen. Om
Olle Wedholm.

Asa Freij: Att se utan ogon. Om Jacques
Lusseyrans bok ""Och det blev ljus”. En
blind mansinre upplevelser.

Asa Freij: Dialog med hjarnan. Robert
Masters undervisar om manniskans for-
magor.

Sten Rodhe: Zen och filokalia.

Nils-Olof Jacobson: Spiricon — hur gick
det sedan?

Nr 7,1983

Bertil Falk: Vinoba Bhave lever an: re-
formator efter sin dod. Gandhis and-
lige arvtagare.

Katrin Elborgh: Méte med ’Baba”.Om Vi-
naboa Bhave.

Bertil Falk: Jainismens betydelse: icke-
valdets ursprung.

Bertil Falk: Icke-valdet och filmen
Gandhi.

Karin Rebel-Ahlgvist: Krishnamurti.

SM: Mellan tva epoker. John Naisbitts vi-
sion. "Gode Gud, vilken fantastisk tid att
levai.”

Ami Lonnroth: Den sjalvforverkligade
mianniskan —sadan ar hon. "Ett kin-
netecken for de psykiskt friska ar deras
starka engagemang for problem utanfor

_dem sjalva.”

Osten Kjellman: Nar Israel eréovrade Pa-
lestina 1200 fore ar 0 enligt Josuas
bok.

SM: Det kristna budskapets krona:
Jesu uppstandelse. Kritisk gransk-
ning.

SM: Religionernas manga ansikten. Re-
ligionernas mangfald speglar manni-
skornas vilsenhet.

Bengt Petersen: Sokaren Dan Anders-
son. Den kénde forfattarens intresse for
indisk religion och visdom.

Susan Blackmore: Utomkroppsliga upp-
levelser — psykologiskafenomenel-
ler paranormala? Forf. menar att
utomkroppsliga upplevelser tillhor var
fantasis varld.

Nr9, 1983

SM och Asa Freij Human Unity-konfe-
rens i England. Konferensens bud-
skap: ""Viar alla en stor familj!”” — "’Jor-
den drvart gemensamma hem, ochden ar
en underbar plats att leva pa.”” HUC -83.

SM: Intervju med Donald Keys fran
viarldsmedborgarrorelsen Plane-
tary Citizens. En jord, en mansklighet,
ett 6de. HUC -83.

SM: Intervju med Lin Martin. En ny tid
gryr. Vi star vid randen av ett New Age-
medvetande. HUC -83.

SM: Intervju med dr Larry Krantz, rep-
resentant for “helhetsmedicinen”.
Livet &r perfekt — om du vérdar det.

SM: Intervju med Monica Bryant. Full-
komning ar var uppgift som méanniskor.
HUC-83.

Asa Freij; Emissaries, Sunrise ranch
och stiftelsen. HUC -83.

Eva Moberg: En ny tidsalder. Forsvar for
New Age-rorelsen.

Nils-Olof Jacobson: Eldvandring — en
vag att utvidga verkligheten?

SM: Reinkarnationsterapi med Bar-
bara Findeisen. Intervju med Marga-
reta Sundgren-Danell.

Margareta Sundgren-Danell: Intervju med
Barbara Findeisen. 'Past life’-te-
rapi.

Per och Gita Sellmann: Meditera eller
dansa i rymdfargtilt — och kom ut
med nya frascha idéer!

Argang 1984

Fran 1984 finns sju tidningar kvar: 2, 3-4, 5,
6,7,80ch 9. Dessakostar60 kronor. Bestill
genom att insdtta beloppet pa postgirokonto
70 60 47-8! Skriv 7 nummer 1984 pa ta-
longen!

I 6vrigt finns ett fatal exemplar av enstaka
aldre nummer.
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Det finns forskare som anser att si
mycket som 75 procent av alla sjuk-
domar kan botas genom en riktig men-
tal installning. Aven en sa allvarlig
sjukdom som cancer kan paverkas av
tankarna, menar de. Det finns namli-
gen en betydelsefull psykologisk bak-
grund till alla sjukdomar. Darfor bor de
mentala forestallningarnas roll i sam-
band med sjukdomsbot uppmarksam-
mas och undersokas mer, liksom den
sjukes egna trosforestallningar. Livs-
askadningen har stor betydelse for hal-
sotillstandet. Upplevelse av djup livs-
mening ar en positiv faktor, brist pa
livsmening en negativ.

En ledande talesman fér denna syn
pa sambandet mellan sinnet och halso-
tillstandet ar dr Bernard Siegel, kirurg
och bitradande professor vid Yaleuni-
versitetet i USA. Han sager:

— Cancerpatienter kan lindra fysisk
smarta och vinna kontroll 6ver liv och
dod, om de kan uppna sinnesfrid.

Detta ar forstas ett oortodoxt recept.
Men Siegel ar inte den enda som har
dennasyn. Bland hans meningsfrander
finns dr Carl Simonton, medférfattare
till boken Du kan bli frisk igen”
(Wahlstrom & Widstrand, 1980) och
en av pionjarerna nar det galler mental
installning som bot mot sjukdom, samt
Elisabeth Kiibler-Ross.

Dessa foregangare for ett nytt tank-
esatt, nar det galler hilsan, ser inte
svara sjukdomar som nagot oundvikli-
gen nedbrytande, utan i stallet som en
mojlig bérjan till livsforandring. De ser
helt enkelt sjukdom som Kkroppens
uppmaning till manniskan att leva ett
béttre liv.

Sjukdomen cancer siger at den sju-
ke: antingen utvecklas du mentalt, el-
ler ocksa dor du! For en del patienter,
som upplevt sig vara oalskade, kan
sjukdomen visa sig vara en vilsignelse,
envagtill ny sjalvkansla oavsett om de
overlever eller inte.

De som far cancer ar ofta kansliga,
sarbara manniskor som inte mar val i
det prestationsinriktade visterlands-
ka samhallet, dar kanslor inte varderas
hogt. De har ofta svart att siga nej till
andra och se till sitt eget basta. Manga
ar si uppfyllda av en 6nskan att vara
andra till lags att de forsummar att leva

Dr Bernard Siegel.

sjalva. Men om de andrar sin attityd till
livet, manniskorna och sig sjilva, da
kan de tillfriskna.

Dr Bernard Siegel siger att varje
manniska har en enorm inneboende he-
lande kraft. Darfor kommer naturen de
manniskor till hjalp som vagrar att bli
sjukdomens offer. De gar snabbt mot
hilsa s snart de lart sig att forsta och
lita till sina helande krafter.

Siegel har startat en stodgrupp for
cancerpatienter, diar man forenar
gruppterapi med meditation, bon, hyp-
nos och styrda mentala f{orestall-
ningar. Gruppens syfte ar att frimja
sjalvférvandling hos de sjuka genom
en hojning av deras livskvalitet. Ett ri-
kare liv, dar individen forverkligar sig
sjalv, ar halsoframjande.

Dr Siegel forutspar att vi kommer
att fa se stora forandringar i likarnas
installning till hdlsa och sjukdom. Det
blir farre medicintekniker i framtiden
och fler helare, liakare som med sina
patienter tar upp fragan om deras livs
mening och kvalitet och kan inspirera
patienterna till en hélsosam livsstils-
forandring, som bl a kan innefatta and-
rade kostvanor.

Sjukdom har alltsa ett budskap till den
sjuke att han mdste dndvra sitt liv.

Siegel siger att cancer tycks vara en
reaktion pa en sorglig upplevelse. Nar
enmanniska gjort en smartsam forlust,

blir hon ofta sjuk, inte sillan far hon
cancer. Men om hon svarar pa sin for-
lust med en inre personlig utveckling,
da far sjukdomen kanske inget grepp
om henne. Cancersjukdomens verk-
liga budskap till individen ar att han
maste vaxa som manniska, bli en ny
manniska, bli fodd pa nytt.

Vi maste alltsa liara oss att tolka
kroppens budskap.

Men vad finns det for bevis for att
den mentala instillningen har sa stor
betydelse for hilsan? For att belysa
detta berattar dr Siegel om ett fall fran
1957 som psykologen Bruno Klopfer
rapporterat. En man som hade cancer,
befann sig valifleramanaderidet han
trodde att han fick en underbar medi-
cin med namnet krebiozin. Men sa
skrev tidningarna att medicinen var
vardel6s, och tre dagar darefter avled
mannen. Fallet visar, enligt dr Siegel,
hur kroppen reagerar pa vara trosfo-
restallningar.

Patientens forvantningar har myc-
ket stor betydelse. En medicin kan
verka mycket bra sa lange den ar ny
och det knyts stora féorhoppningar till
den, men efter en tid, niar den inte
langre ar ny och omtalad, blir den
mindre verkningsfull. Det ar place-
boeffekten som gjort patienterna
battre, inte s mycket medicinen i sig
sjalv.

Liksom en medicins anseende kan
ha stor betydelse, kan dven lakarens
anseende ha det. Ju battre rykte en
lakare har, desto fler av hans patienter
blir friska, och detta har inget med
lakarens skicklighet att gora.

Alternativa behandlingsmetoder
kan ocksia medverka till battring hos
patienter genom att de ger patienterna
hopp och férvantan om tillfrisknande.
Sedan far den alternativa metoden
aran for forbattringen, 4ven om meto-
den i sig troligen inte haft nagot varde,
menar dr Siegel.

Manga metoder har verkan, aven or-
todoxa, och de verkar battre ju mer pa-
tienterna tror pa dem.

Ovanstaende ar referat av dr Bernard
Siegels asikter. Kailla: den ameri-
kanska tidskriften The Tarrytown
Letter, februari 1985.
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Det finns inga daliga eller onda manni-
skor. Men det finns manniskor som
mar daligt, manniskor som gétt vilse,
manniskor som ar mer eller mindre for-
tvivlade och som forséker fa balans i
tillvaron. Deras negativa avreaktioner
ar forsok att avborda sig och liaka sjals-
liga sar.

Det sager psykoterapeut Ing-Marie
Lundberg Ohlsson, Stiftelsen for Djup-
terapi i Malmo.

Dar “’vanliga’ psykiatrer och psyko-
loger gatt bet har malméterapeuten
lyckats bota svart psykiskt sjuka efter
ett-tvaarsbehandling. Manga av dessa
patienter (hjalpsokande som hon fore-
drar att kalla dem) hade diagnostise-
rats som obotliga kroniska mental-
vardspatienter. En av hemligheterna
bakom Ing-Maries hipnadsviackande
formaga ar att hon i flera ar sjalv gatt i
terapi hos nagra av varldens framsta
psykoterapeuter och da lyckats ’gora
upp med sin egen sméirta’’.

For varjeny hjalpsokande kianns det
allt mer angelaget for henne att ga ut
och informera om de enkla men effek-
tiva metoder som numera finns att bota
psykiskt storda manniskor med.

Arvsynden

— Det finns 6verldgsna alternativ till
den traditionella psykvarden, siger
hon. Ett exempel 4r Barbro Sandins ar-
bete med schizofrena vid Saters sjuk-
hus. En stor del av Sandins patienters
foraldrar hade klara schizoida drag
som unga. Sjukdomen brot emellertid
inte ut, de bildade familj och fick barn
som blev sjuka istallet.

Ett sadant olyckligt arv’’ ar inte
ofrankomligt.

— Det gar att tacka nej till med hjalp
av t ex djupterapi.

For Ing-Marie ar arvsynden’ det
livsfientliga beteende som fors vidare
franslikte till slikte pa grund av okun-
nighet.

— ”Synd 4r att missa malet”, d vs
att ga vilseilivet. Foraldrarna kan inte
ge sina barn vad de behoéver. Barnet
“arver”’ detta beteende och fortsatter
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Svensk mentalvarvd dr barbarisk,
sdager malmoterapeut

Av Harald Hjorthén

att ga vilse. Nar ett sadant monster
bryts finns inte lingre nagon ’synd”’
kvar att drva for nasta generation. Man
blir kapabel att taansvar for sitteget liv
och kan borja reparera skador man
sjalv stallt till med.

Elchocker barbari

Ing-Marie hojer sillan rosten, utan for-
soker forsiktigt leda andra inisina livs-
bejakande och omvilvande tankeba-
nor. Det finns dock ett undantag som
giller den psykiatriska varden i Sve-
rige.

— Att ge elchocker ar detsamma
som att doda en del av personligheten.
Om nagra decennier kommer detta
barbari att ses som en skamflack for
var kultur. Idag ar det mer eller mindre
regel att ge manniskor med djupa dep-
ressioner elbehandling. Men det ar
rena vansinnet. Depression ar foérne-
kad sorg. Vad en deprimerad méanni-
ska behover ar att fa grata ut ordent-
ligt!

Det later ju enkelt och smartfritt:
grat ut vid ndgons brost . . .

— Ja, medger Ing-Marie, det ar en-
kelt och elementart, men samtidigt
mycket svart. Det ar svart pa grund av
omgivningens negativareaktion pana-
gon som grater djupt. Det vanligaste
forhallningssattet ar att borja trosta
den gratande.

— Att trosta nagon (d v s att hejda
graten) hindrar den andre fran att bli
fri. For attrattstodjaen manniskamed
djup sorg maste ovillkorligen hjilpa-
ren/terapeuten sjdlv ha gjort upp med
sin smarta och sorg. Den som trostar
nagon gor det alltid (omedvetet) for att
hejda det som vacks inom honom sjalv.

— Narjagfarnagonatt grata ordent-
ligt blir jag mycket lycklig, sager Ing-
Marie. Da vet jag att den personen ar
pa vag att bli fri fran sin smarta.

Kroppen minns

— Vivet idag sa mycket om méanskliga
processer att det inte finns nagon rim-
lig anledning att fortsatta med de tradi-

tionella behandlingsmetoderna pa
svenska mentalsjukhus. Det finns
klara bevis for att alla upplevelser vi
manniskor har, fran fostertiden och
framat, for alltid finns lagrade i var or-
ganism —fysiskt och psykiskt. Detta
gor att aven kroppen kan “’minnas’’.

I Ing-Maries terapi brukar dessa fy-
siska minnen visa sig forst — t exiform
av en kvavningsupplevelse. Navel-
strangen kan ha snott sig om halsen 1
nagot skede av fodelsen men handel-
sen finns inte registrerad. De nirva-
rande har inte markt nagot. Minnet av
den hemska hindelsen har dock satt
sig fast och plagar vederbérande till
dess forlosningen kommer — iformav
doden eller genom panyttfodelseitera-
pirummet.

— Efter nagra ars egenterapi och
som hjalpare at andra i djupterapi vet
jag att upplevelser av det har slaget
inte handlar om fantasier.

Manga mentalpatienter uppvisar
tydligt en forandrad kroppsuppfatt-
ning. De gar omkring i ett konstant
kroppsminne som hela tiden ar aktivt.
Eftersom de fastnat pa denna niva be-
héver de hjalp att kunna fortsatta mot
en_kanslomassig insikt. Darefter kan
KANSLA och INSIKT forenas, och
man blir hel.

— Pa detta satt forloses manniskor
som far hjalp av mig och mina medhjal-
pare, sager Ing-Marie.

Séakerhetsventil

— Nar lakarna sitter in symtomlind-
rande medel hedjar de faktiskt borjan
till en liakningsprocess, konstaterar
hon vidare. Dessutom skadar medici-
neringen pa annat satt.

— Nar en minniska reagerar pa sitt
traumatiska minne av en handelse i
prenatal eller preintellektuell alder
kan denna reaktion jamforas med en
sakerhetsventil. Medicinen och isole-
ringen pa mentalsjukhusen stoppar ef-
fektivt till ventilen.

— Darfor anser jag tiden nu mogen
att sprida information om denna ofar-
liga, uraldriga men bortglomda kun-

skap om sjalslig lakedom.

— Det ar relativt latt att f4 méanni-
skor att ateruppleva tidiga barndoms-
upplevelser i1 kroppen. Det ar svarare
att gora den mentala ihagkomsten.
Men nir denna integrering sker genom
att kansla och insikt forenas leder det |
till féorandrad varldsbild och forandrat
forhallningssatt till omvarlden och de
gamla relationerna.

Det tar ca ett ar att ga igenom djupte-
rapin i Malmo6. Men kolistan ar lang
och behovet kolossalt. De personer
som accepteras och hamnar pa vante-
listan har i och med det redan borjat sin
vandring mot en forlésning. Ing-Marie
har namligen funnit att hjalpsokande
som borjat med en mental forberedel-
setid betydligt lattare gar igenom den
efterfoljande terapin med lyckat resul-
tat inom ett ar.

I forberedelseskedet Gppnar man
sig och underlattar darmed sjilva tera-
piarbetet bade for sig sjalv och terapeu-
ten. Under inledningen bérjar man
ocksa trappa ned konsumtionen av tab-
letter, sprit och tobak.

Extas och kuddar

— Den har utlevelsetekniken ar val-
kand bland gamla kulturfolk, fortsat-
ter Ing-Marie, som har bade en
teol.kand. och en fil.kand. plus psyko-
logistudier.

— I Indien t ex har man lange hjalpt
psykotiska manniskor med liknande
teknik. Och i manga andra gamla kul-
turer har det funnits riter som tillatit
manniskor att slappa kontrollerna och
g4 in i extatiska tillstand.

Ing-Maries kritik av den traditio-
nella samtalsterapin ar att den inte
laker pa djupet. Den 6ppnar inte for de
kroppsliga minnena och darmed gar
det inte att gora kopplingen mellan
kansla och insikt. Manga av hennes pa-
tienter har utsatts for grova 6vergrepp
i tidig barndom. For att komma at
dessa lagrade, omedvetna men plag-
samma minnen maste man aterupp-
leva med alla sinnen. Terapilokalen ar
ljudisolerad och madrasser och kuddar
skyddar patienten fran att skada sig.

Praktikern Ing-Marie Lundberg
Ohlsson har funnit att den mycket in-
siktsfulla teoretikern och psykoanaly-
tikern Alice Miller i Schweiz har ratt i
sina bocker om ’den svarta pedagogi-
ken”.

— Barn ar vildigt karleksfulla. De
alskar sina foraldrar oférbehallsamt.
Nar de skadas och féraldern férnekar
sin skuld tar barnet pa sig uppgiften att
skydda sina forildrar fran sanningen.
Barnetar sé lojalt att det resten av livet
gor allt for att bevara l6gnen och inte'
gora forialdern ansvarig. Priset for
detta blir att man fornekas sin egen
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sanning, vilket leder till oerhort li-
dande. Dettalidande och DRAMA spe-
las med terapeutens hjalp upp i terapi-
rummet.

ch’z’rleksla"ngmn

— Drivkraften i livet ar karlek. Ibland
kan denna karlek ga vilse och bli till
hat. Hat ar frusen kirlekslangtan. Un-
der hatet finns kéarlek.

Enligt Ing-Marie anvands ofta sma
barn som avreaktionsobjekt for en ne-
gativitet som foraldrarna inte skulle
dromma om att visa andra. Nar sa sker
skadas barnet och kommer som vuxen
att bara med sig minnet. Detta minne
“’pockar’’ paenforlosning. Det ar detta
som vi brukar kalla ’symtom”’.

— Vimaste sprida kunskapen omatt
aven mycket sma barn kan kdnna och
reagera, siger hon med hetta. Och att
de erfarenheter vi gér som barn kom-
mer att forma var varldsbild och vart
satt att leva. Vi maste respektera barn
som vullfardiga individer. Nar vi gjort
upp med vara egna fornekade behov
begir vi inte langre att vara barn skall
kompensera oss for det vi en gang fick
forsaka eller aldrig fick upprittelse
for.

Hjalpsokande i Malmo far ofta upp
minnen av sina modrar som nar de varit
ensamma med sitt barn latit hat och
ilska fa fullt utlopp. Mamman har inte
trott att barnet kdnner eller minns ef-
tersom det inte kan uttrycka sig med
ord. Nar andra vuxna trader in pa sce-
nen forvandlas mamman och gar
snabbt in i sin roll som kontrollerad
hemmafru.

Sophink

Det lilla barnet blir alltsd sophink for
den vuxnes smarta och negativitet. En
daglig dos av sidant mentalt avskrade
satter spar for resten av livet hos bar-
net. Det handlar alltsd om barn som
inte utsattsforallvarligare fysisk miss-
handel utan om dem med blamarken i
sjalen.

Ing-Maries framsta malgrupp i tera-
pin har varit s k kroniker och andra
med starkt sjalvdestruktivt beteende.
Hon anser sig ha klara belagg for att
vissa traumatiska upplevelser — ofta
fore fem ars alder — ligger till grund for
svara psykiska storningar. Fysiskt har
manga patienter som barn reagerat
med akut sjukdom som lunginflamma-
tion, kikhosta, andningssvarigheter,
infektioner 1 ovre luftvigarna, mag-
akommor etc.

Drygt 70 procent av samtliga hjilp-
sokande som genomgatt djupterapin
har fatt upp minnen av sexuell miss-
handelispad alder. Nardessaoch likar-
tade traumatiska minnen bearbetas

har symtomen upphort och vederbo-
rande blivit fri att géra medvetna val.
Det ar djupterapins kriterium pa psy-
kisk harmoni.

En forutsattning for att detta skall
lyckas ar att den som soker hjalp ar vil-
lig att se sin egen sanning. Det kan vara
svartatt slappa forsvaren. Men for den
som har t ex grav dngest, anorexia,
problem med sprit och narkotika, stord
sexualitet eller som lever i plagsamma
psykotiska eller neurotiska tillstand ar
valet inte sarskilt svart.

— I timmar har jag fatt ta del av den
skrack, det raseri och den djupa sorg
som manga aldrig tidigare fatt visa el-
ler avborda sig, sager Ing-Marie.

— Negativitet fran foraldrar eller
andra vardnadshavare har en for-
odande effekt pa barnet. Klara, om 4n
maskerade, signaler hos patienterna i
den vanliga varden har for det mesta
forbisetts av psykiatrer, psykologer,
terapeuter och kuratorer.

Avgiftsfri terapi

Ing-Maries djupterapi star inte for na-
gon enskild teknik. Namnet ar valt for
att understryka att det handlar om
bearbetning pa mycket djupa psykiska
nivaer. Filosofin bakom terapin ar att
ingen hjalpsokande far hindras av eko-
nomiska skal. Darfor ar hennes terapi
avgiftsfri. Verksamheten skall finan-
sieras genom den nybildade Stiftelsen
for Djupterapi samt Stodféreningen
for Djupterapi.

Sin egen terapi och utveckling har
Ing-Marie fatt hjalp med av bl a Bar-
bara Findeisen och Elisabeth Kiibler-
Ross. Stanislav Grofs studier av fo-
delse- och dodsprocessen har ocksa
spelat en viktig roll f6r hennes utbild-
ning.

— Den ovarderligaste kunskapen
har jag dock fatt av de manniskor som
delat med sig av allt det svara de har
genomlevt. Hade jag aldrig fatt folja
med pa deras inre resor hade jag inte
forstatt vilka fruktansvarda sart ex in-
cest lamnar hos barn. De kommer till
mig med sin stumma vittnesbérd. Men
det racker inte att jag forstar. Vimaste
bli manga som forstar fératt kunna for-
andra.

Anm. Harald Hjorthén ar journalist pa TT.

STODFORENINGEN
FOR DJUPTERAPI

Information 040-21 81 55 (ons 19-20)
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— Det ar viktigt att ha en erfaren andningspedagog under de férsta 5-10 sessionerna. Darefter kan man i regel gﬁra det

->

Zo ’

sjalv eller tillsammans med en ’andningskamrat”, siger Marianne Thorsell.

Manrianne Thorsell
som fatt hidlp, villwu hidlpa andra

Av Asa Freij

Inom den sk alternativa medicinen
och de nyaterapierna finns ofta manni-
skor som inte gatt den direkta skol-
vagen till ett hilso- eller sjukvardande
yrke, utan istallet arbetat sig fram ge-
nom egen sjukdom, egna kriser. De har
provat traditionell behandling utan
framgang och till sist fatt hjalp av alter-
nativa behandlingsformer och egna,
kanske intuitiva, upplevelser av vad
som ar ratt vag tillbaka till livet, eller
till ett lyckligt liv som de forut inte
trodde fanns.

Deyi egna erfarenheten har for dessa
manniskor varit den gode lararen.

Ofta ar végen till hilsa knuten till
upptackten att det till sist bara ar vi
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sjalva som kan ta ansvaret for vart liv |

och gora nagot .av det. Detta giller
bade fysiska och psykiska problem,
fast framst de psykiska. (Men det fy-
siska och det psykiska hor ihop och pa-
verkar vartannat, det borjar aven skol-
medicinens foretradare alltmer er-
kanna.)

De som tror pa alternativa behand-
lingsformer har ofta ocksa en andlig
dimension 1 sitt synsatt. De menar att
en inre, karleksfull kraft finns hos oss
alla och kan véackas till liv.

Jag har tidigare i Sokaren berattat
om Louise Ahlstrom, som upptickte
att hennes langvariga och svara sjuk-
dom bara var ’en felaktig tanke’’ som

Foto Asa Freij

hon uttryckte det. Nar hon fann att ro-
ten till det onda satt i sinnet, forbatt-
rades hennes halsotillstdnd snabbt,
och hon ar nu en psykiskt och fysiskt
stabil person, som kompletterat sina
egna upplevelser med psykologisk och
terapeutisk utbildning och helt dgnar
sig at att hjalpa andra som ar i en lik-
nande situation som hon sjilv en gang
befann sig i.

Nu har jag ocksd mott Marianne
Thorsell, en ung kvinna som gatt unge-
far samma vag som Louise, fast de
yttre omstandigheterna och sympto-
men var andra. Den nya livssynen ar
densamma.

Mariannes historia kan kédnnas sar-

skiltaktuelloch angeldgen nu, nar man
allt oftare hor talas om det daliga psy-
kiska halsotillstadndet hos manga man-
niskor idet moderna samhallet och den
hoga sjalvmordsfrekvensen, inte
minst bland barn och ungdom, mycket
beroende pa existentiella problem,
alltsa en pessimistisk, forvirrad eller
obefintlig livsaskadning, en brist pa
trygghet i tillvaron.

Marianne vinde sina
sj@lvmordstankar till
liwsglidje

Marianne Thorsell 4r idag en kvinna
med tro pa sig sjalv, pa andra och pa
livet. Dem som lider av pessimism och
beharskas: av negativa tankar, forstar
hon val, eftersom hon sjalv varit sddan,
att hon vill hjalpa dem. Hjalpen ger hon
framst genom att lara ut s k frigorande
andning, rebirthing, den metod som
vid sidan om kéansloutlevelser och hen-
nes nya livsinsikt hjilpt henne sjilv
mest.

Marianne gick manga ar med livs-
leda ochtita depressioner, och hon var
vid ett par tillfallen nara att ta livet av
sig. Sista gangen blev hon intagen pa
mentalsjukhus. Dessférinnan hade
hongattett par aripsykiatrisk behand-
ling pa ett annat sjukhus utan att det
gettnagonstorre effekt.

Marianne ar kritisk till den traditio-
nella psykvarden. Hon konstaterar att
man dar inte forstar manniskors verk-
liga problem. Hon anser att varden bor
kompletteras med sadana ’alterna-
tiva’”’ metoder som gett henne sjalv ett
friskt och lyckligt liv.

— Psykvarden maste ge mojlighe-
ter till kansloutlevelse, sarskilt avagg-
ressioner, sdger hon. Detta ar viktigare
an psykofarmaka och spannbilte.
Dessutom bor den innefatta andligt
och psykosomatiskt inriktade tera-
pier, samt en djup forstaelse av tank-
ens skapande kraft. For depression
och sjalvmord beror pa kanslor som
radsla, sorg, ilska och besvikelse, som
vands inat.

Vandpunkten for Marianne var en
slutlig insikt att flera dykningar ner i
depressionens djup kunde leda till att
hon aldrig kom upp igen. Och hon for-
stod att hon sjalv maste ta ansvaret for
sitt liv. Insikten kom sedan hon fatt en
stark "ljusupplevelse”, eller ’guds-
upplevelse’’, som en del kanske skulle
kalla det.

— Min sjalvhjilp kan kanske liknas
vid en stark bon, en mobilisering avden
inre livsenergin och var egen lakande
kraft. Det har jag forstatt efterat, sager
Marianne och fortsatter att beratta:

— Efter min nya insikt och upple-
velse reste jag mig s gott jag kunde,
trots att jag fortfarande kande mig

mycket svag och radd. Jag borjade
provamig frambland "’alternativa’’ be-
handlingsformer sidsom primalterapi
ochsasmaningom frigérandeandning.

Det var av den senare metoden som
Marianne fann mest hjilp, och hon av-
brot sina teoretiska psykologiska stu-
dier och reste till USA for att lara sig
denna speciella andningsteknik av den
man som utvecklat tekniken, Leonard
Orr.

Marianne har nagra "'ord pa vigen”’
till medvandrare, som hon garna vill
delamed sigav. De lyder: ’"Noj dig ald-
rig med att bara sta ut! Du ar vard mer
an sa! Det finns en stor livsgldadje inom
oss alla. Den ar var sanna natur, och
denkanviallana!” Och med nidgon an-
nans ord: "’Var realist — forvanta dig
mirakel!”’

Andningens och
tankens ldkande kraft

Marianne berittar:

— Det var i mitten pa 70-talet som
amerikanen Leonard Orr utvecklade
en andningsteknik med vars hjalp fy-
siska och psykiska spanningar upplo-
ses. Tekniken kallas rebirthing (ater-
fodelse) i USA. Har hemma boérjar vi
kalla den frigérande andning.

— Flera miljoner manniskor over
hela varlden kanner idag till tekniken.
Den lars ut av rebirthers, och rérelsen
sprids annu mest pa grasrotsniva. Den
bastautbildningenidag gestroligenav
Sondra Ray. Hon har skrivit flera boc-
ker 1 amnet, varav en finns pa svenska,
Karleksfulla relationer (Livskraft.)

I USA anviander sig lakare, barn-
morskor, larare och psykologer av me-
toden i sitt arbete. Vissa amerikanska
fangelser har frigérande andning pa
sina rehabiliteringsprogram. I Polen
har hosten 1984 en rebirthingorganisa-
tion godkants av staten.

Marianne fortsatter:

— Den viktigaste kunskapen i varl-
denidag ar kunskapen om att vi skapar
var verklighet med vara tankar. Om vi
fornekar detta, sa bekraftar vi anda att
tanken ar skapande, da vi ar tankaren
som tanker att sa inte ar fallet.

— Genom att talmodigt vinda nega-
tivatankar, enitaget, till positiva hojer
viinte bara var egen livskvalitet, utan
vi hjélper ocksa alla andra att hoja sin,
eftersom varje enskild individs tankar
paverkar massmedvetandet.

— Om vi betraktar vart liv och hur
det skiljer sig fran det liv vi skulle vilja
leva, sa kan vi bli medvetna om nega-
tiva tankar som styr oss. Ofta 4r dessa
tankar omedvetna och harror fran f6-
delsen och tiden i livmodern. Vi ar sa
vana vid att ha dem att vi sedan lange
slutat att ifragasiatta dem — om vi na-
gonsin gjort det. Det ar darfor som re-
birthers och terapeuter med insikt om

tankarnas makt lar ut positivt tank-
ande och medvetandegoérande tekni-
ker.

— Det finns idag tillrackligt med
mat atalla,sdger Marianne som ett ex-
empel. Anda svilter manga av vara
systrar och broder ihjal. Detta ar ett
resultat av att vi tanker fel. Svilten pa
jorden kommer att férsvinna nar till-
rackligt manga blir medvetna om att
svalt inte behover finnas. Detsamma
galler krig och upprustning!

— Var andning ar bryggan mellan
den yttre varlden och den osynliga inre
varlden, fortsiatter Marianne. Ordet
andning kommer av ande. Genom att
larakanna var andning kan vi komma i
kontakt med vart innersta vasen. Varje
andetag ar ett uttryck for hur vi kanner
oss. Var andning bér livskraften i sig.
En person som sager ja till sig sjalv,
som tycker om sig sjalv och tror pa sin
formaga och darmed betraktar andra
pa samma satt, andas friare och dju-
pare dn en som sager nej, som kanner
sjalvhat, osakerhet och depression.

Sa gar det till

— Ienfrigorande andnings-session lig-
ger man iregel bekvamt pa en madrass
1 ett ostért rum, berattar Marianne.
Man kan ocksa gora rebirthing pa an-
nat sitt, t ex i vatten. De fOrsta sessio-
nerna bor ske tillsammans med en val-
utbildad andningspedagog. Och ju
friare denna ar fran psykisk trauma
och negativitet, desto djupare och
snabbare blir resultaten for klienten.

— En session tar mellan tva till tre
timmar, inklusive samtal fére och efter
andningspasset, som tar cirka en
timme. Oftast andas man genom mun-
neniborjanav passet ochavslutar med
andning genom nasan. Man andas
ocksa hogt uppe i brostkorgen.

— Genom att oavbrutet, pa ett av-
slappnat och intuitivt sitt, koppla in-
och utandningen till varandra, kom-
mer andningen att upplevas och lata
som en kontinuerlig cirkel. En energi-
cykel paborjas, och den har en lakande
och renande effekt. Denna effekt kan
upplevas som ett pirrande eller vibre-
rande i olika kroppsdelar eller i hela
kroppen. Intensiteten i dessa férnim-
melser 6kar till dess de nar sin kulmen,
varefter de avtar. Dessa fysiska sensa-
tioner ska valkomnas, eftersom de be-
tyder att fysiska och psykiska span-
ningar haller pa att 16sas upp. Om mot-
standet eller radslan ar stor, kan kram-
per och fysisk smarta uppkomma.
Obehagen forsvinner dock i regel efter
nagra minuters andning. Djup kanslo-
frigorelse, minnen av tidigare handel-
ser i livet och andliga upplevelser av
olika slag ar vanliga, liksom fysiska
sensationer.

— Nar de fysiska sensationerna natt

Forts. pd sidan 33.
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Visst finns det paranormala fenomen!

Psykometri med engelska medier

I tre artiklar har jag beskrivit en serie
experiment som jag utforde sommaren
1984 med nigra svenska medier. |
denna fjarde och avslutande artikel om
psykometri berittar jag om mina mo-
ten med tva engelska medier, varlds-
namnen Robin Stevens och Doris Sto-
kes.

De ar professionella medier pa en
niva som vi knappast har i Skandina-
vien.

Har kravs en utvikning fran amnet.
Jagharlagtmarketill att bade fackman
och lekman forefaller tamligen omed-
vetna om den Overgripande struktur
hos mediumismen och spiritismen *)
som avgor bade den spiritistiska rorel-
sens, de enskilda mediernas och klien-
ternas utveckling — ofta inom loppet
av en enda seans.

Redan nar den moderna mediumis-
men foddes 1 en knackande vagg hos
systrarna Fox ar 1847, kunde man upp-
tackaden harytterstpatagligastruktu-
ren. Nar det knackade i vaggen "legiti-
merade’’ sig anden — det handlade om
enverifikationsfas, anden visade att det
rorde sig om verkliga "’overnaturliga”
fenomen.

Snart nog borjade emellertid syst-
rarna Fox istillet att forkunna det and-
liga budskapet — fenomenen Overgick
1 en forkunnelsefas. Naturligtvis ar ex-
empelvis madame Blavatsky hir ett
ypperligt exempel, med alla de hemlig-
hetsfulla "’paranormala’ budskapen
som endast fanns till for att ge efter-
tryck at hennes forkunnelse i Isis Un-
veiled, The Secret Doctrine och andra
skrifter.

Den spiritistiska rorelsen har ge-
nomgatt samma utveckling — det ar
relativt sillan som man inom en spiri-
tistkyrka av kontinental typ anordnar
seanser; huvuddelen av verksamheten
handlar om gudstjanster. Nar olika
sekter avskiljer sig fran huvudrorelsen
foljer detta alltid samma monster —
kring en liten grupp sker det mangder
med verifierande fenomen, gruppen
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Av Orjan Bjorkhem

brytersiglosochovergartill en férkun-
nelsefas.

Ett enskilt medium genomloper nor-
malt samma utveckling — efter ett an-
tal verifierande paranormala hiandel-
ser anviands sedan mediet av an-
darna”’, ’deandligaledarna’’ eller kan-
ske som 1 madame Blavatskys fall
“mahatmorna” for att sprida ett and-
ligt budskap.

Ocksa om budskapet anses ha till-
kommit pa ett ’6vernaturligt’ sitt, in-
nehaller det normalt inga oOverrask-
ningar, utan dess innehall dr allmén-
gods. Sa dr det exempelvis intressant
att se att anhdngarna av Martinus sil-
lan papekar dennes kraftiga beroende
av madame Blavatskys skrifter och
trettiotalets industrialiseringsopti-
mism.

For ett kommersiellt medium ar det
givetvis angelaget att sa fort som moj-
ligt komma fran denratt besvarliga ve-
rifikationsfasen, dir man maste produ-
cera vad klienten uppfattar som verk-
liga paranormala fenomen, till féorkun-
nelsefasen, som torde vara lattare att
uppratthalla. Givetvis 4r denna ocksa
for mediet sjalvt — som inte ifragasat-
ter fenomenens eller andevarldens
existens —den viasentliga delen. De an-
horiga har ju inte kommit tillbaka for
att bevisa att de "’har det bra i sommar-
landet”’, utan for att forbattra varlden.

For den utomstéende iakttagaren dr
det emellertid relativt enkelt att se att
fenomenen uppvisar storre originalitet
an forkunnelserna.

Nar man studerar véarldsberomda
medier, tillkommer den speciella skol-
ning som exempelvis de engelska me-
dierna far och som forvandlar dem till
underhallningsartister och estradorer.
Jag genomforde experiment bade med
Doris Stokes och med Robin Stevens,
men att pa nagot satt bedoma dem blir
oerhort komplicerat. Mediet omgesav
ennimbus av stressoch tidsndd, av oin-
tresse for experiment och av en over-
svallande vanlighet och entusiasm for

intervjuaren.

Slutresultatet blir oftast — atmins-
tone dr det min erfarenhet med de kom-
mersiella medier jag traffat — att det
blir en intervju dar man far héra myc-
ket forkunnelse. Och experimenten
blir alltid ocksa av — men dé sker de pa
ett sidant satt som da trollkarlen drar
upp kaninen ur hatten.

Robin Stevens gjorde sina experi-
ment medan hanblev fotograferad —sa
det kunde inte alltid avgoras om han
talade om det fotografi som just togs
eller om det han hade i handen.

Doris Stokes — for narvarande be-
traktad som varldens framstamedium,
och en fortjusande kvinna — gjorde
sina experiment medan hon pa en
bandspelare letade ratt pa stycken av
sin grammofonskiva som hon tyckte
att jag absolut maste hora — och medan
hon letade efter sin brostprotes for fo-
tograferandet. Allt som hon sade som
inte stimde, kunde darfor ha att gora
med nagon av de andra aktiviteterna.

Det blir svart att bedoma det som da
hander. Och den nimbus som de verk-
ligt bekanta medierna omges av, gor
att man kan bli lurad. Robin Stevens
gjorde exempelvis en imponerande
uppvisning med en svensk i Hammen-
hog och avslutade med att infor publi-
ken fa bekraftat att han och personen
det géllde aldrig tidigare hade traffats.
En kontroll visade att Bertil, som vi
kallar honom, hade varit pa fyra sean-
ser med Robin Stevens tidigare och att
Robin ocksa vid dessa tillfdllen givit
verifierande budskap.

Men da jag talade med Bertil, sade
han fullkomligt uppriktigt att han och
Robin aldrig hade blivit presenterade
for varandra. Han var alldeles arlig och
Robin var alldeles drlig. Men det publi-
ken trodde efter replikvaxlingen var
att Robin och Bertil var helt okanda for
varandra. Och si var det alltsi inte.
Foreteelser som dessa ar oerhort van-
liga i sammanhang déar vi alla deltar i
”’sammansvarjningen’’ eftersom vi vill

tro.

Av skil som dessa presenterar jag
inga protokoll fran experimenten med
de engelska medierna, utan forsoker i
stillet ge en bild av deras arbetssitt
och ger korta exempel pa vad som i
andra sammanhang skulle ha bedomts
som traffar.

Hos Robin Stevens hade jag med
mig en serie fotografier. P4 ett mycket
tidigt stadium fragade han vad "’Oll,
Oll, Ollofsson”’ hade med saken att
gora — det var en familj som hade
hjalpt mig med experimentet. Jag blev
ratt forvanad, for pa morgonen hade
jag besokt familjen Olofsson och lanat
fotografier avdem.

Inforettav fotografierna — av en for
mig okand person — blev Robin ganska
stilld. Det handlade om en bovtyp, me-
nade han, och den hiar mannen skulle
uppenbart raka ut for nagonting otrev-
ligt. I sjalva verket, sade Robin, visste
nog ingen var mannen var just nu. Ro-
bin aterkom ideligen till detta fotografi
och uttryckte sin tvekan for personen.

Hemkommen kontrollerade jag
med familjen Olofsson, och dven om
det allmant sett stimde, vad Robin
hade sagt, s var man helt klar 6ver var
personen pa fotot, Klas, befann sig. Ef-
tersom jag fick likartade intryck av fo-
tot, menade jag att detta bara var van-
lig manniskokdnnedom.

Nagra dagar efterat far jag reda pa
att Klas, som vikallat mannen pa fotot,
inte kommit till arbetet dagen darpa.
Han hade faktiskt varit féorsvunnen, da
Robin sade det — han hade lamnat lan-
det efter ett inbrott.

Idag, nio manader efter forsoket, ar
Klas dod efter en 6verdos narkotika.

Robin berittade ocksa mycket om
mig sjalv, dar manga detaljer stamde
pa ett forunderligt satt. Jag har ingen
anledning tro att Robin diskuterat mig
med andra svenskar — men eftersom
han mycket val kaxn ha gjort det, s kan
jag bara personligen rakna det han sa
som traffar.

Doris Stokes besokte jag tillsam-
mans med min hustru i hennes hem —
en husvagn i Kent — under sommaren.
Doris Stokes ar for narvarande varl-
dens mest berémda spiritistiska me-
dium och rdknas ocksa som det frams-
ta. Det kan ndmnas att nar jag var i
England ndgon ménad senare, sinde
de olika TV-kanalerna fem timmar
program om och med Doris under en
enda vecka.

Doris Stokes kommer fran enkla for-
hallanden, och det ar férst nu som hon
trots miljoninkomster har fatt sitt fors-
ta egna hem — en husvagn — alla hen-
nes inkomster gar namligen till valgo-
renhet pa olika satt. Personligen ar hon
en av de mest fortjusande manniskor

man kan fa férméanen att traffa.

Redan forsta gangen vi talar om fo-
tografierna jag har med mig, borjar Do-
ris tala om ett namn eliinor’’, kanske
kan det vara ett namn pa en plats. Nar
fotografierna kommer fram en timme
senare, fastnar hon genast for det brol-
lopsfoto som tidigare anvénts i serien
—honséagerattdetarenplats, Helsing-
borg, och att brudens mor heter Kers-
tin, och bruden sjalv — Doris soker
lange, for inte kan man val heta ’Gun-
loeg’’? Att det galler en olyckakan Do-
ris ocksa upplysa om: Kerstin brot sin
nacke och det hela gick mycket fort.
Allt stammer — till och med det
saregnanamnet — bruden heter verkli-
gen Gunlog!

Precis som Robin kan Doris siga
mycket om mig sjilv som jag personli-
gen ar beniagen att rakna som traffar —
barnens namn och sa vidare. Men inte
heller det har nagot bevisvarde for
andra.

Vid det hir laget har jag sagt sa myc-
ket om hur litet vi kan rdkna med de
engelska mediernas uttalanden som
verkliga bevis att ldsaren maste fa in-
trycket att jag menar att de tidigare ex-
perimenten i serien har nagot bevis-
varde — ocksa 1 vetenskapliga sam-
manhang.

Och det menar jag verkligen. Jag ar
naturligtvis fullkomligt medveten om
att ’en korrekt férsoksupplaggning”’
skulle ha inneburit att man fran borjan
bestamde vad varje traff skulle inne-
biara — exempelvis kunde man ha be-
stamt att brollopsfotot skulle ge nam-
net "Kerstin”’.

Da skulle ”Kersti”’ och Gunlog”
badavara felaktiga svar.

Vore jag inte ndjd med denna typ av
uppldaggning, s kunde jag géra som
Montague Ullman och lata olika bedo-
marerangordnasvaren och diarigenom
bedéma om det blev traffar. Med Ull-
mans metod blir nastan allting traffar
och det riaknas dnda som vetenskapligt
— ialla fall finns det bara en chans pa
tva for nagonting att vara en miss.

Si jag foredrar personligen att
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