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Tony Buzan spexar och lir ut kreativitet.
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Foto Per Frisk

Tony Buzan vill ldra oss forstd
hur fantastiska vi ar!

— Hur manga anvandningsomraden
kan du finna for gem, utom att sitta
ihop papper med dem?

Med denna arbetsuppgift fér audi-
toriet rivstartade Tony Buzan ett sex
timmar langt framtriddande pa Pan
Helhetscenter i hostas.

Och i den till trangsel fullsatta lo-
kalen, dar man satt 4ven pa extrasto-
lar i gidngarna och pa scenen, satte
man igang att plita ned pa papper
som delats ut i forvag: spratta upp
brev med, peta naglarna med, gora
halsband av, rista med nir man inte
har nagon penna . . .

Tva minuter fick man pa sig, och
sedan skulle antalet pahitt delas med
tva for att fa fram kapaciteten per mi-
nut.

Mellan noll ‘och atta var normalt,
och normalast var fyra, forklarade
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Av Asa Freij

Tony. Och dar nagonstans lag aven
Pan-publiken.

Enligt Tony var antalet pahitt ett
matt pa kreativiteten, men sa ingen-
ting om kvaliteten. Mattet pa kvalite-
ten var i stillet hur langt fran normala
anvandningsomraden forslagen var.
Publiken fick ge exempel pa sina kva-
litativt hogst staende forslag. ’Laga
cyklar med” var ett som kom hogt
upp. “Anvinda som fallskarm’ var
populart nar det gillde omojliga an-
vandningsomraden.

Mot slutet av den langa kvallen, ef-
ter diverse demonstrationer av Tony,
som skulle visa hur obegransad var
kreativitet 4r, om vi bara far bort in-
larda blockeringar, sa flodade for-
slagen om vad man kan goéra med
gem. Och det var alltid nagon som
kom pa en losning av de fran borjan

Tony Buzan fran Kanada Gr en —
dtminstone enligt reklamen —
vdrldsberomd expert pd inlirnings-
metoder. Han har skrivit en rad
mycket populdra bocker, varav flera
har dversatts till svenska. Han gor
TV-program, och han anlitas ofta
av foretag och institutioner for effek-
tivitetstraning. Han skriver dikter
ocksd och har kallats en poet for den
nya tiden; det har sagts att han inte-
grerar modern vetenskap och poesi
och visar att de inte Gr motsatser el-
ler ens skilda omrdden, utan ingsr |
samma enhet av skapande hos min-
niskan. Dessutom Gr han en rolig
och publikdragande artist, vilket han
visade under framtridandena i
Stockholm.
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omojligaste pahitten. Nagon hade till
och med en losning pa forslaget att
anvanda gem till fallskarm.

— Om man har ett tillrackligt stort
gem, kan man hamra ut det till en
mycket tunn plat som blir ett vind-
fang . ..

Av diskussionerna drog Tony den
kanske nagon littsinniga (?) slutsat-
sen att var formaga att hitta an-
vandningsomraden fér gem — liksom
var kreativa formaga overhuvud ta-
get — ar obegransad.

Avgorande for var kreativitet ar i
vilken grad vi anvdnder bdda hjarn-
halvorna, forklarade Tony. Han un-
derstrok att det ar en myt att den som
ar bra pa logiskt tinkande, matema-
tik, ordning och reda inte samtidigt
kan vara en skapande person. De
stora konstnidrerna har inte varit de
som ofta tagit sig ett glas i goda van-
ners lag och sedan gatt hem och
slangt nagra fargklickar pa duken.
Nej, de stora konstnirerna har varit
de som stigit upp tidigt pA morgonen
och arbetat planerat med hjilp av tek-
niskt kunnande.

Nir Tony Buzan avslutat sitt pro-
gram klockan tva pa natten, fortsatte
han att samtala med en handfull 4ho6-
rare som kommit upp pa scenen. So-
karens reporter forsoker na fram och
be om en intervju.

— Visst, strax, siger Tony och de-
monstrerar darmed att det ligger na-
got i det han lar ut, ’du kan om du
vill”’! Han ser inte ett spar trott ut.

Reportern som inte kommit sa
langt i kreativitetens konst dnnu, or-
kar dock inte mer denna dag och vill
inte heller missa sista tunnelbaneta-
get hem.

Men eftersom Sokaren ar en ambi-
tios tidning, foljer jag Tony daven un-
der hans nista framtradande och far
en intervju bade den dagen och f6l-
jande morgon. P4 morgonen tar han
emot till frukost pa sitt rum pa Grand
Hotell efter att, enligt egen uppgift,
ha haft moten till klockan tre samma
morgon. Han svarar beredvilligt och
uttommande pa alla frdgor och an-
vander tiden sa effektivt att han fort-
satter konversationen genom dorren,
medan han ar i badrummet.

Dagen innan hade Tony framtratt
pa Svenska Dagbladets Executive Se-
minars heldagsseminarium ’The
New Age of Education’”. Gemen och
allt man kunde goéra med dem var
med dar ocks4, liksom en 6vning i att
sitta ithop och minnas tio siffror som
horde ihop med tio bilder.

Fo6r den som nu kunde minnestekni-
ken, var det forstas stimulerande att
kunna riacka upp handen bland ’ge-
nierna’’ som hade nio av tio ratt.

Det hela avslutades med en for-
sakran att vi alla var potentiella ge-
nier bara vi "larde bort” vara be-
gransningar.

Efterat fragade jag:

— Overdriver och forenklar du inte
bra mycket, Tony?

— Nej, replikerade han blixtsnabbt.
Jo, forenklar gor jag kanske, men jag
overdriver inte. Tvartom! Vi dr sa
fantastiska! Om vi bara forstod . . .
Han slar ut med armarna som en bild
av hur obegriansade vi ar. Och han
menar att uttrycket ’Vad kan du
vanta dig av mig, jag ar ju bara en
manniska!” ar helt galet. Vi borde i
stallet, nar vi gjort nagot bra, siga:
”Det ar klart, jag ar ju ménniska!”’

Vi far veta att manniskan Tony ser
Sverige som sitt andra hemland. Han
ar har flera manader om aret, om han
kan. Han reser mer 4n han ar hemma.
”Hemma” for Tony ar framst Eng-
land, dar han bor "idealiskt i ett pa-
radis’’, en liten by en knapp timmes
korvag fran London. Men han ar upp-
vaxt i Kanada och vistas mest — for-
utom i England, Sverige och USA —
pa Jamaica.

Han har inte hustru och barn, men
agnar sig mycket at att gora undervi-
sande program for familjer, dar han
lagger ner hela sin sjal for att inspi-
rera generationerna att leva och gora
saker tillsammans. Arbete med barn
ar ocksa en hjirtesak for honom, och
han staller upp mer eller mindre gra-
tis, nar det galler att hjdlpa de unga
att se sina obegrinsade mojligheter,
innan de granser som de far lara sig,
sluts for hart. I Sverige har han arbe-
tat med bland annat elever i fororten
Hallonbergen och i Carlssons skola i
Stockholm.

Om kvinnor siager han:

— Det ar kvinnligt att vara obe-
roende, intelligent, systematisk och
stark. S& har det alltid varit — se
ocksa pa djuren! Upffattningen att
den moderna kvinnan, som visar
dessa egenskaper, skulle forlora na-
got av sin kvinnlighet, har han inte
mycket till overs for.

Tony ar alltsa larare i visdom. Jag fra-
gar honom om han menar att med
Okad visdom kommer 6kat oberoende
(detachment) d vs att den vise kan
sta 6ver sddana kanslor som ilska och
besvikelse. Men har svarar att sméarta
kanns aven for den upplyste, niar ex-
empelvis en dlskad lamnar honom —
aven om han satter den andras lycka
framst.

Tony sdger ocksa att han inte mott
nagon guru som varit helt befriad
fran svartsjuka . . .

Sjalv ar han bade svartsjuk och arg
emellanat, erkanner han, och gillar

Foto Per Frisk

att vara det.

Aven hat, som han kallar "’en kon-
centration av sméarta’’, har han forsta-
else for!

Fast det visar sig snart att Tony
med ilska och hat snarast menar en
kraftsamling och reaktion mot nagot
som man anser moraliskt fel. Tony ar
overtygad om att karlek ar den ojam-
forligt starkaste formen av energi.

— Har vi formaga till ren karlek,
far vi ocksa en styrka som overstiger
den vi maximalt kan mobilisera med
ilska. Men aggressiva handlingar kan
vara vapen i kirlekens tjanst. Det ar
motivet for en handling som ar avgo-
rande.

— Men negativa kéanslor och tankar
ar forvisso energiférbrukare, medan
kérlek ger mer energi ju mer som ges
ut av den!

Tony papekar ocksa hur kirlek ar
helande genom att den bland annat
Okar blodgenomstromningen i krop-
pen, blodet kan flyta friare.

— Se pa ett barn som du ger myc-
ket kdrlek — hela hallningen dndras,
ryggen blir rakare, huvudet halls
hogt. Och jamfor med hallningen hos
den oalskade: allt krymper ihop!

Jag undrar:

— Om karlek alltsa paverkar syre-
sattningen av hjarnan, och karlek har
med andlig utveckling att goéra, kan
man d& dra slutsatsen att man blir vi-
sare av karlek?

— Absolut! siger Tony tveklost.
Och vem som helst kan bli upplyst
och se maéanniskans gransloshet —
’som man vander en hand”’ — om han
far en verklig upplevelse av karlek.
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Inom affdrsvirlden

formas

den nya mdanniskan

Jean Houston och Robert Schwartz

Reportage Asa Freij och SM

Idag rader en ganska allméan instabili-
tet i foretagsvarlden. Det sker snabba
marknadsférandringar, som hotar
manga foretag, vilka befinner sig i
mer eller mindre konstant kris. For
att klara av problemen fordras for-
utom traditionella metoder dven spe-
ciella manskliga resurser. Det ar
namligen manniskorna i féretagen
som avgor deras ode. Lyckligtvis har
vi stora mojligheter, nar det galler att
utveckla den kreativitet och formaga
som kan gora att ett foretag i kons-
tant kris blir ett framgangsrikt fore-
tag.

Som en f6ljd av de nya problemen
— och losningarna pa dessa — blir af-
farsvarlden alltmer spinnande. Den
fungerar idag i industrildnderna néis-
tan som ett slags gomt universitet,
dar maéanniskor utvecklas mot allt
hogre medvetenhet och livskvalitet.
Det anser i alla fall amerikanen Ro-
bert L. Schwartz, en av de forsta som
insett att det ar mdanniskorna som bety-
der mest 1 foretagsvirlden och som
ocksad borjat verka utifrdn denna in-
sikt. Eftersom det 4r mainniskorna,
och inget annat, som skapar ett fore-
tags framgang, maste deras trivsel
och utveckling sittas i forsta rummet.
Schwartz har grundat en skola for af-
farsfolk som ar intresserade av sa-
dant som har med manniskan sjilv
och hennes inneboende mojligheter
att gora. Schwartz’ gémda universitet
kallas The Tarrytown Group och ar
en sammanslutning av personer som
gillar nya, ovantade idéer i forand-
ringens tid. Den Kkarakteriserar sig
sjalv som ett universitet for folk i
marginalen. ”

Robert Schwartz, som tidigare varit
journalist, holl det inledande fore-
draget vid ett heldagsseminarium
som arrangerades av Svenska Dag-
bladets Executive Club i Stockholm i
november. Seminariet hade namnet
”The New Age of Education’ (utbild-
ningens nya tidsalder) och handlade
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om ’'foretagets mest outnyttjade re-
surs’’, d v s manniskan.

Att detta seminarium hélls gav an-
ledning tro att tankar att manniskan,
etiken och livssynsfragorna alltmer
sitts i centrum i affarsviarlden — vil-
ket lanserats av P&P-gruppen och
dess konferenser ’Levande foretag i
en ny tid” — nu spritts till nya kret-
sar. Men det visade sig att folk ur
P&P-gruppen med Goéran Wiklund i
spetsen hade ett finger med i spelet
aven denna gang.

— Men det ar ovisentligt, tyckte
Goran, huvudsaken ar att det finns in-
tresse och att tankarna sprids. Och in-
tresset vaxer verkligen, menade han.

Jean Houston, den temperaments-
fulla och dynamiska kvinnliga medve-
tandeforskaren m m fran USA, var
en gammal bekant fran Levande fore-
tag-konferenserna som var pé plats
dven denna gang och bekraftade sitt
anseende att vara en god och fangs-
lande talare — greppen var desamma
som tidigare: mycket teaterspel, ex-
empel ur verkligheten och mycket hu-
mor. Men ibland blir framtridande-
konsten for en professionell talare
som Jean Houston si dominerande
att man undrar om inte sjilva bud-
skapet far komma i andra hand.

Detta senare giller i minst lika hog
grad om Tony Buzan. Tony var lika
rolig, nar han skulle askadliggora
minniskans obegrinsade resurser pa
nagon timme som han tidigare varit
pa Café Pan under sex timmar. Goda
resultat som pedagog tycks han dock
ha uppnatt. Sjalv siger han utifran
sin rika erfarenhet fran foreldsningar
och arbete med personalgrupper pa
foretag o s v:

— Problemen tycks vara ungefiar
desamma hos alla manniskor, atmins-
tone 1 affarslivet: minnet, koncentra-
tionen, tiden, radsla, stress, kommu-
nikation och prioritering. (Om Tony

Bl;Z&l’l se sarskild artikel pa sidorna 2-
3!

Den fjirde foredragshallaren pa
SvD-seminariet var Olle Bovin. Han
ar val forankrad i den nya tidens af-
farsvarld. Han ar utbildnings- och ut-
vecklingschef vid foretaget Hewlett
Packard, stationerad vid dess euro-
peiska huvudkontor i Genéve, var-
ifran det internationella foretagets fi-
losofi utgar.

Hewlett Packard har uppmarksam-
mats for sin okonventionella ledarstil,
kallad ’management by walking
around”’, som betyder ungefir att
vara ledare genom att g& omkring.
Det handlar alltsa om att vara nira de
manniskor man arbetar tillsammans
med — inte sinda direktiv fran en
osynlig plats nagonstans Over deras
huvuden.

Den pagédende utvecklingen att che-
ferna kommer nirmare sina under-
ordnade — som da inte langre ar sa
underordnade och som ocksd upp-
muntras att se sitt virde och sin bety-
delse for foretaget — talade snabb-
prataren Robert Schwartz mycket
om. Han ritade trianglar som symbo-
liserade ledarskapet daruppe och
massan av arbetare langst ned i den
breda basen, men visade ocksa hur
dessa trianglar forandrats och fortsit-
ter att forandras sa att de blir alltmer
som rektanglar.

Det finns knappt ndgon hierarki i
foretagen langre, menade han, och en
chef vagar knappast lingre ha en
egen parkeringsplats vid foretaget.
Och han ar heller inte angeligen om
att ha det, for forandringen har kom-
mit minst lika mycket frdn honom
sjalv och hans kolleger som den har
kommit genom nagon "’arbetarnas re-
volution”. Foriandringen har kommit
genom Okad medvetenhet om vad
som fungerar bast. Och mainniskor
fungerar bast nir de trivs. Foretagen
fungerar alltsd bist, nar deras an-
stillda fungerar bra — och da trivs
cheferna ocksa!

— Lat de anstallda ta del 1 allt!

e

radde Schwartz. Han exemplifierade
med ett foretag dar telefonkostna-
derna hade gatt ned till en sjattedel av
vad de varit tidigare, sedan perso-
nalen lovats del i vinsten om telefone-
rande kunde minska.

Schwartz ansag ocksa att det finns
en tendens att manniskor forlorar det
sammanhang och den trygghet i livet
som tidigare generationer hade, da fa-
miljebanden var starkare, rotfasthe-
ten storre och virlden ’mindre’.
Sjalva utvecklingen och den snabba
takt den gar i gor ocksa att vi har
mindre faste i tillvaron idag. I det
laget, menade han, blir arbetsplatsen
for manga den fasta punkten.

— Jag har sett hur méanniskor tyr
sig till arbetsplatsen, och da maste fo-
retagsledarna ocksa svara upp mot
behovet att gora arbetet meningsfullt.

Schwartz gjorde en resumé av ut-
vecklingen i modern tid, dar den fors-
ta epoken, den agrikulturella, pragla-
des av landigandet som maktgivande
faktor. Sedan kom den industriella
epoken med kapitalets makt. Och nu
gar vi in 1 den tid, informationsepo-
ken, da det ar kunskap som géller.
Under denna epok maste foretagen
forsoka dra till sig manniskor med
goda kunskaper, lara dem dnnu mera
och se till att de trivs med sitt arbete
och stannar i foretaget.

Forr gallde att nagra fick land pa
andras bekostnad, och att nagra blev
rika pa kapital pa andras bekostnad.
Men det ar inte sa idag att nagra for-
varvar kunskap pa andras bekostnad,
ty kunskapen ricker at alla. Och nar
olika manniskors kunskap forenas, sa
gynnas alla. Livet ar inte ldngre ett
spel dar nagra vinner och nagra forlo-
rar, utan ett spel dar alla vinner. Kun-
skapen ér till fordel for alla. Din kun-
skap gynnar mig, och min kunskap
gynnar dig!

Men ocksa kunskapen har sin ut-
vecklingsstege, framholl Schwartz.
Langst ned finns datakunskapen med
det automatiska faktalagrandet; se-
dan kommer informationen, fOrmaé-
gan att anvianda vad bl a datan kan
ge; darefter kommer kunskapen, som
ir information plus erfarenhet; och
overst finns visdomen, som ar kun-
skap anvand till allas vil, en install-
ning dar makt- och dgandebegar sak-
nas, men dar det finns en stark kinsla
av vad det innebar att vara ménniska
pa hogsta niva.

Schwartz talade ocksa om hur man-
niskan har ett motstind mot att for-
andras, att bli vis och vuxen, vilket ar
att ga in i nagot okant och innebiar an-
svar. Och hir tog han upp en mindre
anvand teori, namligen att denna
radsla for att tvingas klara sig sjalv
och kansla av oférmaga att gora det

har att géra med att manniskan till
skillnad fran djuren, vad betraffar
hjarnans utveckling, fods tio ar for ti-
digt. Vi kan inte som djuren fran bor-
jan “’sta pa egna ben’’. Och vi sdker
oss darfor omedvetet tillbaka till mo-
derns trygghet. Men da detta senare i
livet ar omojligt, soker vi alla mojliga
moderssurrogat. Att ingd i en fore-
ning eller en grupp ar sidana surro-
gat. Vi ar som glodlampor som gar
omkring och soker ett stille dar vi
kan skruva i oss och bli anslutna till
nagot som ger 0SS mening, sa
Schwartz ocksa. Ofta ar det foretaget
som ger mening at vart liv. En upp-
gift for foretagen i den nya tiden blir
d& att — som en foralder — gora man-
niskorna mogna och sjilvstandiga, sa
att de kan dela ansvaret for foretaget.
Men ett problem ar att ocksa foretag
har ett motstand mot att forandras,
vilket kan visa sig 6desdigert for de-
ras overlevnad. Darfor behover fore-
tagen idag kreativa personer, nytank-
are, som kan astadkomma nodvandig
fornyelse.

Robert Schwartz berittade att han
sett hur mainniskor flytt fran sitt
gamla liv till olika alternativa foreha-
vanden, och han bestiamde sig for att
sjalv ta reda pa vad de sokte och vad
de fann. Han kastade sig i armarna pa
det mesta av vad den amerikanska
vastkusten kunde erbjuda av medita-
tionstekniker, terapier, sjilvutveck-
lingsldror samt osterliandska och nya
religioner.

— Allt var ju inte bra, men trenden
som sidan var bra. Det fanns en med-
vetenhet om att man maste forindra
sig. Och manga gjorde detta ocks3,
fick en ny uppfattning av vad det in-
nebir att vara mianniska, och det var
inte bara minniskor av "hippietyp”’,
utan ocksd manga fran borgerliga och
vilbestillda kretsar som flydde det
gamla och sokte och fann nagot nytt.
Men manga fann inte allt de sokte i
det nya livet vid sidan om, och efter
en artikel i en New Age-tidskrift, dar
man efterlyste nyforetagare med
New Age-idéer till affarsvarlden, blev
det rusning tillbaka till ’the main
stream’’ (huvudstrommen i samhal-
let) och aktivt nyforetagande. Manga
av dem som ”’flippat ut’’ i sokande ef-
ter livets sanna mening och sin egen
identitet, kinde att de bast kunde for-
verkliga sig sjilva i produktivt arbete
som nyforetagare. Och, understrok
Schwartz, just dessa minniskor med
New Age-idéer om vad det innebir
att vara manniska behovs inom fore-
tagen idag, eftersom det dr de som
kan astadkomma det nya som kravs.

Schwartz berittade att det gjorts en
lang rad studier av nyforetagare i
Amerika. Det har visat sig att dessa

manniskor inte alls motsvarar den
bild allmanheten har av foretagare
som mest intresserade av att ta ris-
ker, tjana pengar och visa sig duk-
tiga. De var inte alls intresserade av
stort risktagande, och de brydde sig
féga om beloning i pengar. Det som
motiverade dem var i stillet a perso-
nal achievment need, d v s ett behov
att sjalva astadkomma nagot. Som
grupp paminner nyféretagarna om
endast en annan grupp, namligen de
amerikanska fredskaristerna — de ar
manniskor som, bildligt talat, vill resa
till ett markligt, frimmande land och
uppleva nya saker. Y

Schwartz aterkom ofta till att af-
farsvarlden idag alltmer framstar som
det viktigaste laboratoriet diar nya
yttre och inre minskliga férmagor ut-
forskas och utvecklas. Affarsvirlden
ar ett laboratorium fér gemensamma
manskliga anstringningar pa ett sitt
som inte forekommer nagon annan-
stans, inte inom exempelvis det van-
liga skolvdsendet och inte inom reli-
gionen.

Foretagen 1 industrilinderna blir
faktiskt alltmer, sa Schwartz ocksa,
de ledande utbildningsanstalterna for
vuxna, dar savil teknisk som etisk
undervisning ges.

Sa som foretagen nu alltmer fram-
trader, lever de inte pd mainniskor,
utan for manniskor, understrék han.
Och han tillade att de foretag som
inte utvecklar sin etik, de kommer
inte att utvecklas alls och far svarig-
heter att overleva.

Aven Olle Bovin talade om ett an-
svarsfullt globalt perspektiv och om
nya typer av manniskor pa ledande
poster inom foretagen. Han hade
olika smeknamn pa alla — med ameri-
kansk humor — dar ’’skunken’ var
den avvikande och besvirlige med
annorlunda idéer, som man, atmins-
tone tidigare, helst velat bli av med.
Men, se upp! varnade han, det finns
alltid en skunk bakom allt nytank-
ande och de stora framgangarna.

Den nya tidens starke man ar den
mjuke och forstaende, betonade han
ocksd. Den som ar hard, opersonlig,
diktatorisk och utan 6ppenhet haller
pa att bli den svage, forloraren. Det
ar den mjuka linjen som ar vinnarlin-
jen. Mjukisen, som har kinslor och
kanslighet, bryr sig om andra ménni-
skor, kan lyssna och anpassa sig, men
dagtingar inte med sin Overtygelse.
Det 4r han som ar den starke i den
nya tiden — eller hon!

*)Tarrytown House, Executive Confe-
rence Center, East Sunnyside Lane,
P. O. Box 222, Tarrytown, N.Y. 10591-
0222, USA.




Arthur Koestler
och |
parapsykologin

En del nekrologer 6ver Arthur Koest-
ler har givit intryck av att hans in-
tresse for parapsykologin var en de-
fekt, kanske ett tecken pa att hans
omdOomesféormaga borjade svikta.
Ingenting kunde vara mer fjirran
fran verkligheten. Detta intresse var
en logisk, i sjalva verket oundviklig,
utveckling utifran hans tidigare verk,
nagonting som han sjalv kom att inse
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— en smula bedrovat, eftersom han
skulle ha féredragit nagonting som
inte var lika retsamt svart att fa grepp
om.

Hans bekantskap med det 6vernor-
mala inleddes redan i hans tidiga ung-
dom. Bland grannarna fick han rykte
om sig, enligt vad han skriver i sin
sjalvbiografi Pil i det bld, att vara "’en
gosse som dgde ganska respektingi-

Av Brian Inglis

vande mojligheter’”’, varfér han blev
“mycket eftersokt nir det gillde
borddans” (s. 36).

Arthur ville inte girna ligga fram
en paranormal forklaring dar det
borde ricka med en naturlig. Han var
ocksa alltid litet fortegen nir det
gallde hans egna upplevelser, och han
lade inte ut texten om borddanssean-
serna. Daremot beskrev han detal-
jerat sin forsta ockulta — det vill siga
fordolda, oforklarade — upplevelse:
”’oceankinslan’” som grep honom re-
dan under hans barndom under en
ambulansfard, och som gjorde honom
medveten om ’skonhetens overvildi-
gande verkan, och kinslan av att ens
jag fridfullt upploses i naturen som
ett saltkorn i havet”.

1931, strax efter det att han hade
blivit naturvetenskaplig korrespon-
dent for Ullsteins tidningskedja, satte
han in foljande annons i dess tid-
ningar:

Credo quia absurdum

Vetenskapsman soker autentiska rap-
porter om ockulta upplevelser — tele-
pati, klirvoajans, levitation m m. Rap-
porterna kommer att honoreras om de
kan verifieras bortom varje rimligt tvi-
vel av opartiska och trovirdiga vittnen.
I annat fall kommer de inte att tas upp
till behandling. (s. 297)

Detta ar mycket kdnnetecknande for
den attityd som han hela livet skulle
komma att bevara till detta Amne: att
erkinna det absurda inslaget i feno-
menen, att insistera pa att de skulle
verifieras och att vilja erkianna ett sa-
dant verifierande om det skedde
bortom varje rimligt tvivel — inte den
stenharde kritikerns tvivel. Projektet
rann ut i sanden, men han gjorde ett
experiment med en 6kidnd charlatan,
Eric Jan Hanussen, vilket fick ett
egendomligt resultat.
Chefsvaktmistaren i Ullsteinkon-
cernens hus, herr Apfel, som hade
valts som trovardigt objekt for expe-

rimentet, gav Hanussen sina nycklar,
och med hjalp av dem skulle Hanus-
sen pa psykometrisk vag beratta vad
Apfel hade varit med om i sitt liv.

Den berattelse som Hanussen
snodde ihop visade sig vara felaktig i
nastan varenda detalj — vad betraffar
vaktmastaren; men en kvinnlig jour-
nalist som var narvarande vid experi-
mentet skrev i sin rapport:

”Jag kan hogtidligt omvittna och
bevisa att alla hindelser som Hanus-
sen raknade upp mycket riktigt har
intraffat under det senaste aret. De
har dock inte rort herr Apfel, utan
mig.”’” (s. 300)

Nir Arthur nimnde detta experi-
ment i Pil i det bld betecknade han det
som ’’objektivt sett negativt, men ur
psykologisk synvinkel roande” (s.
298). Jag misstanker att han senare,
nar han kom att veta mer om bevisen
for overnormala ’forflyttningar”,
skulle ha anvant andra ordalag.

Under de foljande aren, da Arthur
var aktiv och partiansluten kommu-
nist, fordrev plikten mot partiet hans
nyfikenhet pa oceankidnslan och det
ockulta av den anledning som Rubas-
jov uppger i Natt klockan tolv pd da-
gen, da han sitter i sin cell natten in-
nan han skall avrittas:

“Partiet ogillade sadana tillstand.
Det kallade dem for sméaborgerlig
mystik, tillflykt till elfenbenstornet.”

Oceankinslan ansags ’kontrarevo-
lutionér’’, och i Arthurs fall visade sig
detta vara alldeles riktigt nar den
kom tillbaka till honom i hans fangel-
secell i Spanien niar han hade domts
till déden.

Vid denna tidpunkt hade han ocksa
haft andra upplevelser betrdffande
vilka en o6vernormal forklaring kan
verka lika rimlig som en naturlig — i
varje fall for den som 4r beredd att ac-
ceptera de psykiska krafternas verk-
lighet.

1934 forsjonk Arthur i sjalvomkan
pa grund av sitt misslyckande som
forfattare och sin allt storre besvi-
kelse over partiet, och forsokte bega
sjalvmord. I The Invisible Writing
(Koestler 1954, Nils Holmbergs 6ver-
sattning Den osynliga skriften Prisma
1966) skrev han om detta:

... en natt tejpade jag igen de dragiga
springorna kring dorren och fonstret
och vred pa gasen. Jag hade lagt min lu-
siga madrass pd golvet intill den, men
ndr jag lade mig ned pd den foll en bok
ned frin den ostadiga bokhyllan och
triffade mig i huvudet. Det var nira att
den krossade ndsan pd mig, sd jag klev
upp, vred av gasen och slet loss tejpen.
Av alla misslyckanden dr ett misslyckat
sj@lvmordsfirsok det mest generande att
rapportera. Boken som foll i huvudet pd
mig var Bruna boken 2: Dimitrov kont-

ra Goring, med skildringen av riks-
dagsrittegingen. Man kan knappast
tinka sig ndgonting som pd ett mer
drastiskt sdtt hade kunnat peka pa det
foraktliga i det jag hade for mig. (S.
235, har 6versatt fran originalet.)

Hade han sparkat till bokhyllan utan
att veta om det? Eller var det — som
han si sardoniskt uttryckte saken —
“ett fall dar dialektiken dstadkom ett
under’’? Det var inte enda gangen,
mindes han, som han hade blivit rad-
dad pa liknande séatt; och nar det
gallde en del andra psykiska manifes-
tationer, som han skulle fa bevittna
nagra manader senare, tvivlade han
inte lika mycket. Det gillde dem som
beskrivs i kapitlet *’The House on the
Lake’: en uppenbarelse och en tele-
patisk kommunikation.

Fran flykten till England 1940 och
tills han femton ar senare tog avsked
fran sitt politiska forfattarskap —
”’Kassandra har blivit hes” — var
Koestler alldeles for upptagen med
det kalla kriget och diverse kampan-
jer for att hinna 4gna sig at det ock-
ulta. 1956 (inte 1952, som han pastod
i Bricks to Babel) blev han dock med-
lem av Society for Psychical Re-
search, och 1961 framtridde han, i en
artikelserie i The Observer med titeln
”A New Look at the Mind”’, for {or-
sta gangen offentligt pa parapsykolo-
gins sida i ”The Pioneer Beynd the
Pale”’, dar han forsvarade J. B.
Rhine.

Pa satt och vis var det ett negativt
forsvar. Arthur visade bara att de ar-
gument som de ortodoxa veten-
skapsmannen anvinde for att for-
doma eller vifta bort Rhines resultat
var felaktiga och byggde pa falska
axiom — eller pd ren desperation.
Detta hade han insett nir han 1952
traffade sin gamle van matematikern
och filosofen Hans Reichenbach. Nar
han forsikrade for Reichenbach att
Rhines statistik hade verifierats av
ingen mindre 4n R. A. Fisher
’skedde en marklig forandring”’. Rei-
chenbach bleknade, tappade horluren
och sa:

”’Om det ar sant sa ar det fruktans-
vart, fruktansvirt. Det skulle betyda
att jag blir tvungen att kassera allt
och borja om fran borjan.”

Under denna period, da Arthur
skrev The Sleepwalkers (Nils Holm-
bergs Oversittning *’Somngangare”’),
The Act of Creation och The Ghost in
the Machine — i stort sett sextiotalet
— valkomnade han Rhines bevis for
utomsinnlig varseblivning mindre
som sadana dn som ytterligare en
spik i kistan for den rationalistiska
materialism som Reichenbach, de lo-
giska positivisterna, reduktionis-
terna, nydarwinisterna och behavio-

risterna anslot sig till.

[ registret till The Act of Creation
namns till exempel telepati bara pa
ett stille, och det visar sig vara en ut-
vikning. Inte for att registren till na-
gon av hans bocker ar en tillforlitlig
vagledning. For att vara en sa sam-
vetsgrann forfattare var Arthur egen-
domligt ointresserad av sina register,
och de blev darefter.

Boken innehaller i sjilva verket den
anmirkningsviarda berittelsen om
Rosenthals "’experiment med experi-
mentatorerna’’, som sag ut att visa att
experimentatorernas forutfattade
meningar kunde Overforas till de rat-
tor som anvandes i experimenten sa
att rattorna tog sig fram genom laby-
rinterna snabbare eller langsammare;
men inte heller har var det nagra be-
vis for telepati som Arthur ville ha
fram. Han ville bara 4n en gang
smalla till behavioristerna, for, som
en naturvetenskaplig redaktoér i USA
uttryckte saken, ’resultaten forsatter
alla de psykologiska test som psyko-
logerna rapporterat de senaste femtio
aren i en tvivelaktig dager”.

Tidningen Guardian skickade till
mig ett recensionsexemplar av The
Act of Creation. Da jag ungefar tio ar
tidigare hade traffat Arthur tillsam-
mans med hans vinner John och
Patsy Grigg, och da jag hade lart
kanna honom och Cynthia, blev jag
forbryllad 6ver att han inte tagit med
ESP i berdkningen, och det sade jag i
min recension; men eftersom trilogins
tredje del dnnu inte hade kommit an-
tog jag att ESP skulle bli temat i The
Ghost in the Machine.

Medan han holl pa och skrev denna
bok intervjuade jag honom dock om
telepati for ett program pa Granada
TV. Han hade en fruktansviard bak-
smilla och var inte till sin férdel, men
nar jag fradgade honom vad han ansag
om dmnet redogjorde han for sin da-
varande standpunkt:

Jag ar fortfarande skeptisk, och jag har
en kluven instillning till saken. Jag vet
av personlig erfarenhet, av intuition el-
ler vad du nu vill kalla det, jag vet att
dessa fenomen faktiskt existerar, men
samtidigt forkastar min rationella sida
dem — min vetenskapliga sida, om du
sd vill . . . Jag skulle inte ha accepterat
ESP om jag inte hade fdtt det slingt 1
ansiktet. Forstdr du vad jag menar?
Darfor sympatiserar jag med alla som
dr skeptiska, och jag dr sjdlv skeptisk,
men man mdste alltid erkdnna att man
ar kluven ndr det giller att tro pd nd-
gonting som ens intuition accepterar,
och jag hdller pa att bli litet drligare i
den saken.

I borjan av sjuttiotalet hade dock Art-
hur ytterligare nagra upplevelser,
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som visserligen hade ’’féga bevis-
varde”’, enligt vad han senare skrev i
Bricks to Babel, men som var "’subjek-
tivt viktiga’’ och drev honom att 1972
ta upp det 6vernormala i huvudfaran
for sitt tinkande och skrivande.

Fran borjan hade han haft fér av-
sikt att diskutera bevismaterialet i
samband med sin studie av Paul
Kammerer, och anvianda sig av den-
nes teorier om sammantriaffanden
jamte Jungs och Paulis om synkroni-
tet som utgangspunkt for resone-
manget; men nir han insag att Kam-
merers yrkesbana var intressant i sig,
blev det i stallet tva skilda verk, The
Case of the Midwife Toad och The
Roots of Coincidence (Nils Holmbergs
oversattning Slumpens rotter); och i
den andra lade han fram den psykiska
forskningens sak.

Han erkédnde sjalv att han nalkades
amnet forsiktigt, raddhagat och pa
omvigar’’ (en fras som han hade hort
Max Beerbohm anvinda i ett radio-
program), och nar han var klar och in-
sag att han bara tagit upp det experi-
mentella arbetet, tyckte han att han
borde be Renée Haynes aterstalla ba-
lansen med ett efterord om den mer
anekdotiska sidan.

Han begrénsade sig ocksa till ESP,
men boken gav en klar och kortfattad
introduktion till Amnet (’For tiotu-
sentals okunniga individer som jag”,
skrev Michael Foot i Evening Stan-
dard, ’har han linge varit den effek-
tivaste och mest respektable som po-
pulariserat amnet, och nu i Slumpens
rotter tar han dod pa den sista skepsis
jag haft i frdga om telepati’’), och
dessutom drar den en del talande pa-
ralleller med kvantteorin i det fortju-
sande Kkapitlet The Perversity of
Physics”’.

Arthur papekade att karnpartiklar
upptrader pa siatt som kusligt pamin-
ner om vissa psykiska fenomen. De
forvandlas fran partiklar till vagor, de
kan vara pa tva stillen pda samma
gang, de ror sig fran en bana till en
annan utan att passera det mellanlig-
gande utrymmet, de far bakat i tiden,
de signalerar it varandra medan de
ror sig bort fran va*randra snabbare
an ljusets hastighet.

Som alltid stod dock Arthur med
bada fotterna pa jorden. Nar han kom
tillbaka till amnet i The Challenge of
Chance, som han skrev tillsammans
med sir Alister Hardy och Robert
Harvie, varnade han parapsykolo-
gerna for att dra for stora vaxlar pa
dessa upptiackter, och anforde som sa
ofta annars Whiteheads varning for
“malplacerad konkretion” — han
sade att parapsykologin inte skulle
“forsoka tvinga fysiken att gifta sig
med henne i hopp om att hon pa sa vis
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skall bli en drbar kvinna’’ (s. 247).

The Challenge of Chance gav Art-
hur tillfalle att utforska ett av para-
psykologins foga kidnda omraden,
“meningsfullt sammantraffande’” —
som han sjilv hade haft en frappe-
rande upplevelse av. Nar han satt i
fangelse i Spanien hade han kommit
ihag en episod i Buddenbrooks (Tho-
mas Mann, 1901/1938, Alfred Win-
grens svenska oversittning
1929/1945), dar konsul Thomas Bud-
denbrook just skall d6 och "’trollbinds
av en ’liten bok’ — som i aratal statt
olast i hans bibliotek — dar det forkla-
ras att doden inte dr nagonting slut-
giltigt, utan bara en 6vergang till en
annan, opersonlig existensform, en
aterforening med den kosmiska enhe-
ten’”’ (s. 221).

Nar Arthur slapp ut ur fingelset
skickade han ett brev till Thomas
Mann och tackade honom for den
trost som avsnittet om ’den lilla bo-
ken”’ — en av Schopenhauers uppsat-
ser — hade skankt honom.

Mann skrev tillbaka att nir han satt
i sin tradgard hade han fatt en plotslig
impuls att ldsa denna uppsats, som
han inte hade tittat pd under nastan
fyrtio ar. Han hade gatt in i sitt biblio-
tek for att hamta den, och ’just da
ringde det pa dorren, och brevbara-
ren gav honom mitt brev’’ (s. 222).

Kammerers och Jungs teorier om
synkronitet hade tidigare inte blivit
foremal for nagon storre uppmirk-
samhet fran de psykiska forskarnas
sida, men nagra av de fall som Arthur
presenterade i The Challenge of
Chance visade att amnet fortjanade
en noggrannare granskning.

Det mest anmirkningsvirda fallet
var en man som hade fatt ett nervost
sammanbrott och kastat sig framfor
taget pa en av Londons tunnelbane-
stationer, men som riddades av att
bromsarna hade slagits till precis i
tid. Hjulen kom att vila mot honom,
men korde inte 6ver honom. En slak-
ting till offret, som hade last Slum-
pens rotter, skrev och berattade for
Arthur att det inte hade varit tagfora-
ren som bromsade:

"Helt oberoende av Harold, och
utan att veta vad han tinkte gora,
hade ndgon passagerare pa tiget dra-
git i nodbromsen.” (s. 183)

Londons trafikmyndigheter hade
faktiskt talat med passageraren i av-
sikt att lata atala honom for olaga
bruk av nédbromsen, men nir Arthur
forsokte fa ytterligare upplysningar,
fick han visserligen bekraftat att ta-
get hade stannat tack vare nédbrom-
sen, men myndigheterna vagrade att
samarbeta med honom.

’Pa sa vis rann det hela ut i sanden
och lamnade bara ett gyttjigt spar ef-

ter sig — blickfiskeffekten an en
gang.” (s. 184)

“’Blackfiskeffekten’” var den term
Arthur hade hittat pa for det satt pa
vilket kameran klickar, bilden for-
svinner vid framkallningen eller na-
gonting annat gar pa tok sa snart man
tycks vara nira att fa klara bevis pa
psykiska fenomen.

Och nu skulle han sjalv komma att
utsittas for en besvikelse. 1971 hade
han blivit invald i styrelsen for So-
ciety for Psychical Research (SPR).
Tre ar senare avgick han, bestort
over allt fortal.

Han férblev medlem av sillskapet
(och av Parapsychological Associa-
tion, som han hade stor respekt for)
och han fortsatte att halla kontakt
med nagra medlemmar i SPR, fram-
for allt med dr John Beloff. Han skrev
ett efterord till dennes bok New Direc-
tions in Parapsychology (Beloff 1975),
och Beloff 4r en av hans testaments-
exekutorer.

Daremot holl han sig pa avstand
fran organisationen, och det var med
viss bavan som han gick med pa att
ingd i styrelsen for KIP Foundation
(dar det var han som var K), avsedd
att uppmuntra forskning pa omraden
alldeles utanfor den konventionella
vetenskapens granser, bland annat
parapsykologi och alternativa tera-
pier.

Arthur hade huvudet fullt av forsk-
ningsidéer, fran en undersokning av
helbragdagorelse genom handpaliagg-
ning (i en tidningsintervju medgav
han att giarna skulle ha blivit helbrag-
dagorare) till en studie av hur fot-
bollsspelare ror sig, i avsikt att ta
reda pa om det fanns nagot prekogni-
tivt inslag i deras rorelser; men det
var framfor allt ett projekt som tillta-
lade honom: en experimentserie
kring levitationsfenomenet.

Vid férsta anblicken kan detta fore-
falla egendomligt, eftersom Arthur
avskydde det han kallade parapsyko-
logisk pornografi, en term som — for
honom — inkluderade ektoplasmiska
materialiseringar, slagruteletande
och akupunktur.

Forsta gangen vi traffades smadade
han radiestesin — tillimpandet av
slagruteletandets principer och meto-
der vid diagnos och behandling — och
jag hade tur som inte blev foremal for
hans vrede nir jag forsvarade detta,
for pa den tiden kunde Arthur vara
valdsamt intolerant niar han fick mot-
hugg; men om han presenterades for
bevismaterial av det slag som han
kunde respektera, si erkdnde han att
han hade haft forutfattade meningar
— och i fraga om slagrutan sa gjorde
han det senare.

Trots det blev det en 6verraskning

for mig att fa hora att han hade fors-
kat kring levitation pa sextiotalet.
Det lat inte sarskilt likt honom.

Jag minns inte vad det var som
forst gav honom idén, men i slutet av
femtiotalet, da han holl pa att ut-
forska yoga, tycks han ha fatt tanken
att om man skall sidtta nagon tro till
alla skildringarna av hur yogier, hel-
gon och till och med syndare levite-
rat, och av vilka en del fall ar val be-
lagda, da skulle vem som helst av oss
— du eller jag — under vissa omstin-
digheter kunna fa liknande upplevel-
ser, om dn pa en mindre avancerad
niva, ungefar som till och med de av
oss som inte har nagra psykiska for-
magor di och d& kan sanndrémma.
Arthur insadg att man for att under-
soka denna mojlighet inte behdvde
vanta pa att forsokspersonerna fak-
tiskt lyfte fran marken. De kanske
bara blev litet lattare nagra sekunder.
S4, inte utan att roas av det absurda i
situationen kopte han en gammal ba-
gagevag fran en jarnvigsstation. Pa
denna fanns det plats for en stol, och
med hjilp av Rosalind Heywood (som
han senare tillagnade Slumpens rotter
och som han beundrade och holl av
mer 4n nigon annan pa detta omrade)
och John Cutten (som under en tid var
SPRs forskningschef) gjorde han en
experimentserie dar frivilliga férsoks-
personer forsokte tanka sig in i ett
sinnestillstdnd som ledde till levita-
tion, eller ett embryo till levitation.

De fick bara ett positivt resultat,
med ett barn; men vagen var klum-
pig, och resultatet pa det hela taget
inte uppmuntrande, varfor projektet
lades ned.

I mitten av sjuttiotalet vicktes dock
Arthurs intresse pa nytt nir han laste
om biofeedback — i synnerhet be-
skrivningen av dess anvidndning i
kombination med sjalvsuggestion, i
Beyond Biofeedback av Elmer och
Alyce Green fran Menninger Founda-
tion 1977.

En ny vag konstruerades darfor en-
ligt Arthurs detaljerade anvisningar.
Den kunde registrera mycket sma
(och mycket kortvariga) viktforand-
ringar och dokumentera dem automa-
tiskt, med mojlighet till feedback.
Den installerades i lagenheten nedan-
for hans bostad vid Montpelier
Square.

Ruth West, som van och som KIB
Foundations forskningschef, flyttade
in som tillsyningsman, och 1981 in-
leddes experimenten med barn, psy-
kiker, TM-are och andra som frivil-
liga forsokspersoner.

Arthurs rika fantasi marktes hela
tiden pa de tidiga utforskningssta-
dierna. Han framkastade till exempel
tanken att feedback vore effektivare
om viktforlusten inte registrerades i

siffror utan framstilldes symboliskt,
till exempel i form av en ballong som
steg uppat.

Tyvéarr sviktade hans hilsa nagra
manader senare sa att han inte kunde
fortsitta experimenten, men di hade
han redan fatt vissa tecken pa en fak-
tisk forekomst av ’mentalt framkal-
lade kroppsviktsfluktuationer’
(mood-induced fluctuations in body
weight), hans egen beteckning pa det
som experimenten var avsedda att ut-
forska — bade exaktare och mindre
laddad an "’levitation’’.

Eftersom ’’Projekt Daidalos’ och
vagen nu har overforts till professor
John Hasted vid Birkbeck College, sa
kanske Arthurs sista bidrag till den
psykiska forskningen fortfarande kan
ta fram de hallbara bevis som han
sokte.

Arthur avskydde att vara sjuk, och
han avskydde att tala om sin sjuk-
dom. I det ssmmanhanget framtradde
hans Janusliknande ambivalens: Han
brydde sig inte om ldkarna, och han
var val medveten om riskerna med
medicinbehandling, men samtidigt li-
tade han pa sin lakare och lydde hans
instruktioner 4nda dithdn att han
stallde in vackarklockan pa den tid da
han var tvungen att ta nasta dos. Men
dar han visste att den ortodoxa lakar-
vetenskapen inte hade mycket att er-
bjuda, var han beredd att experimen-
tera. Nar han 1964 recenserade min
bok Fringe Medicine i Observer, kriti-
serade han mig for min lattrogenhet
nir jag tog akupunkturen pa allvar:

“En tro kan leva vidare i femtusen
ar och 4nda vara falsk.”

Men i en efterskrift till denna re-
cension, nir den trycktes om i Kalei-
doscope for ett par ar sedan, medgav
han:

”’Jag hade uppenbarligen fel.”

Han hade kommit att acceptera att
akupunktur fungerar, sedan han sjalv
behandlats med akupunktur fér sin
onda rygg. Han hade ocks3, nagot ge-
nerat, underkastat sig ’handpalagg-
ning”’ for sin sneda nacke efter en tra-
fikolycka.

Han 14t dock aldrig sitt intresse for
vare sig okonventionella terapier eller
parapsykologi driva honom att bryta
med naturvetenskapen. Som han be-
stamt hiavdade i Bricks to Babel skulle
inte ens det han han riktade mot ve-
tenskapsminnen i sin sista roman,
Call-Girls (hans beteckning for de ve-
tenskapsman som, i likhet med ho-
nom sjilv, en tid lockades av en rad
tvarvetenskapliga symposier), tas
som ett tecken pa att han hade fatt en
cynisk instillning till naturveten-
skapen,

.. bara rdtt skeptisk till dess formdga
att ge "alternativ till fortvivian” — dess

kompetens att besvara de yttersta frd-
gorna om “meningen wmed alltsam-
mans”, att gora den osynliga skriften
ldsbar for vdara narsynta dgon. Pd sd vis
kom det sig att det sista stadiet i denna
antipilgrimsfdard, ndgot som kanske
inte dr dgnat att forvana, gick fran fysi-
ken till metafysiken, frin psykologin
till parapsykologin.

Arthurs motvilja mot lain Hamiltons
nyligen utkomna biografi 6ver honom
(Hamilton 1982) berodde inte (som en
lasare som inte kanner till bakgrun-
den skulle kunna frestas att tro) pa
den foga smickrande bild den presen-
terade av honom fran den tid da han
slogs i det kalla kriget, valdsamt ota-
lig nir han diskuterade och farligt
aggressiv nar han drack, utan pa att
hans levnadstecknare faktiskt lat bo-
ken sluta 1969, med en ursakt i ett
kort sista kapitel att han var likgiltig
for det 6vernormala.

(’Atta bocker pa atta sidor’’, mutt-
rade Arthur dystert till mig en gang.)
For Arthur hade det 6vernormala all-
deles for mycket blivit en del av hans
livsverk, av sjilva hans liv, for att det
skulle kunna viftas bort sa latt.

Jag hoppas att jag har klargjort att,
som jag hivdade i bérjan, Arthurs
sitt att s4 smaningom ga upp i vissa
aspekter av det paranormala ur hans
egen synvinkel sett var en helt ratio-
nell utveckling. Det fanns ingenting i
hans natur som uppmuntrade tro pa
nagot slags spokkonster, tvart om, i
allra hogsta grad. Vad betraffar hans
bojelse for att fora till exempel slag-
rutor till kategorin “’pornografi’”’, sa
ar jag saker pa att den huvudsakligen
berodde pa att han tyckte anblicken
av nagon som gick Over markerna
med en hasselklyka som det ryckte i,
var 16jlig. Vi brukade ha vildsamma
meningsutbyten om den saken. Jag
vardar 6mt ett brev fran honom och
Cynthia fran den 21 december 1966,
dar det star:

Vi uppskattade mycket det stora
slaget nir du kom och at middag —
det var mycket livfullt.”

Jag hade tur som liarde kinna ho-
nom vid en tidpunkt da han boérjade
mjukna. Som Iain Hamiltons biografi
har visat skulle tidigare ett ’’stort
slag” over middagsbordet alldeles for
ofta ha slutat med fula scener.

Arthur talde inte trangsynta manni-
skor, vare sig de var partigangare, be-
haviorister (Eysenck var ett undan-
tag; han hade trots allt accepterat
ESP i beaktande av bevismaterialet)
eller skeptiker av det slaget som helt
enkelt viftade bort ESP som omgjligt
(eller, an varre, trodde att de var vid-
synta ndr motsatsen var uppenbar).

Déaremot tyckte han om att bli mot-
sagd, och till skillnad fran en del
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andra som lider av Parkinsons sjuk-
dom, var han helt klar 1 huvudet dnda
in i det sista. (Jag har hort honom ef-
ter en arbetslunch, da vi alla var val
maitta och vil druckna, sammanfatta
huvudpunkterna i det vi diskuterat
lika exakt som om han last upp ett
protokoll som en sekreterare skrivit
ut senare.)

Det rakade bli sa att sista gangen
Ruth och jag tillbringade en kvall till-
sammans med honom och Cynthia, i
borjan av 1983, ocksa blev en av de
trevligaste. Han hade inte kunnat ac-
ceptera Rupert Sheldrakes hypotes
om "'formbetingat fororsakande’’ (for-
mative causation) hur intresserad han
an var av idén; men han var beredd
att godmodigt lyssna pa mina forsok
att anknyta den till Richets,
Schrenck-Notzings och Geleys forsk-
ningar i ektoplasmiska materialise-
ringar, eftersom deras rapporter ofta
uppvisade sliende exempel pa ett
slags formbetingat fororsakande i
verksamhet — som om de materiali-
serade formerna tillverkades grovt,
och mycket otillrackligt, av materiali-
serade tankar (eller omedvetna mo-
tiv).

Nagra ar tidigare skulle detta ha
fatt Arthur att fordoma det som pa-
rapsykologisk pornografi, men nu dis-
kuterade han bade det och andra fra-
gor utan att jaga upp sig, nagot som
fick Ruth att anmérka senare att hon
aldrig hade sett honom sa filosofisk
forut.

Att Arthur hade uppnatt ett sadant
lugn trots sin dodliga sjukdom och
det lidande denna gav honom — inte
minst genom att han fick dnnu sva-
rare att skriva an han hade haft férut

— bekriftar att "’oceankinslan’ hade
smittat honom.

Inte vid nagot tillfialle hade han va-
rit intresserad av det ockulta for dess
egen skull. Han hade varit nyfiken pa
det, pa grund av personliga upplevel-
ser. Han hade utnyttjat det i sin brott-
ning med ortodoxa vetenskapliga
dogmer, och till slut hade han utfors-
kat det, i hopp om kunna smalta sam-
man det med de r6n som gjorts av
kvantfysikerna, neolamarckianerna
och andra vetenskapsméin som héller
pa att krossa de gamla dogmerna;
men i grund och botten var han in-
tresserad av den bredare fragestall-
ningen om psi dr ’en arkaisk och pri-
mitiv  kommunikationsform  som
overflyglats av effektivare former av
sinnesfornimmelser’’, som han ut-
tryckte det i sitt efterord till John Be-
loffs bok New Directions, eller ’en
formaga som hdller pa att framtrida’,
pa nagot satt knuten till manniskans
andlighet, och som utvecklas gradvis,
pa samma sdtt som sinnesorganen
och medvetandet, vid varje steg
uppat pa evolutionsstegen’’.

“Endast detta’’, tinkte Arthur,
“skulle gora de parapsykologiska
forskningarna till ett foretag som ar
modan vart” (s. 167) — sa som det
hade blivit f6r honom.

Referenser:

BELOFTF, ]. (Ed.). (1975). New Directions
in Parapsychology. With a Postscript
by Arthur Koestler. Metuchen, NJ:
Scarecrow Press.

GREEN, E., AND GREEN, A. (1977).
Beyond Biofeedback. New York: Dela-
corte/Seymour Lawrence.

tillsammans. Koestler blev 77 dr gammal.
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*)Sa skriver Inglis, men om inte han har
missuppfattat Koestler, sa har nog Koest-
ler missuppfattat karnfysikerna — lat
garna en sadan granska de har pastden-
dena! O. a.

Anm. Artikeln ir med tillatelse 6versatt
fran The Journal of the American Society
for Psychical Research, juli 1984.

Oversattning GUNNAR GALLMO.

Arthur oestler o.ch hans hustru Cynthia. 3 mars 1983 patriffades de doda i sitt hem i London. De hade begatt sjélvmord

Reinkarnationsldira
1 den tidiga kvistendomen?

Inom teosofiska kretsar moéter man
ganska ofta pastdendet att tron pa
reinkarnationen skulle ha haft en
starkare stallning i Kkristendomens
borjan 4n den senare fick. Ofta tar
man fram Origenes (d. 254) som ex-
empel pd en Kkristen reinkarnations-
teolog och pastar da ocksa att liaran
forbjods 1 samband med det allmanna
fordomandet av Origenes i Konstanti-
nopel 543 eller 553.

Redan for en del ar sedan blev jag
intresserad av fragan och borjade
samla material till en artikel. Men sa
gick det som det ofta gar, nir man
drojer. Idén blev aldrig forverkligad.
Nu har det emellertid kommit en ut-
markt dokumentation av Karl Hohei-
sel i Jahrbuch fiir Antike und Christen-
tum 1984/85. Vad han skriver dar,
stammer helt med det jag sjalv har
kommit fram till. Sa hir ser det ut,
sammanfattat i nagra korta punkter.

Reinkarnationsldran var inte all-
méin i den grekisk-romerska antiken.
Den vanligaste tron var att sjilen
lamnar kroppen och sedan lever en
skuggtillvaro i Hades. Sjilavand-
ringsldran finner vi férsta gangen hos
Pythagoras (500-talet f. Kr.), och han
kunde sjilv beritta om flera av sina
tidigare inkarnationer. Varifrdn han
har fatt detta, ar inte litt att siga.
Somliga talar om att Pythagoras
skulle ha besokt Indien, men det ar
kanske troligare att hans laror och er-
farenheter hor samman med ett slags
schamanism, som kom fran Svarta
havs-omradet. Forskare som Karl
Meuli och E. R. Dodds sitter in ho-
nom i det sammanhanget.

Platon, som tog upp manga av Pyt-
hagoras’ tankar, namner vid nagra
tillfallen att sjalen aterfods i en ny jor-
disk existens. Bland platoniker och
pytagoréer levde traditionen vidare,
men enbart som en esoterisk lira
inom vissa kretsar. I folktron fanns
den inte. Dar levde forestdllningen
om Hades, och manga riknade med
att sjalen slocknar i doden.

Hos judarna pa Jesu tid fanns, sa-
vitt vi vet, inte nagon klar reinkarna-
tionslira. Men det finns ett stille i
Nya testamentet, som i alla fall anty-
der nagot sadant. Det ar larjungarnas
fraga till Jesus-om den blindfodde
(Joh. 9:2): ”Vem har syndat, han sjalv
eller hans foraldrar, eftersom han f6d-
des blind?”’ Men det fanns hos ju-

Av Per Beskow

darna ocksa en forestillning att man
kunde synda redan i moderlivet, och
den kan forklara fragan. Jesus sjalv
gar inte in pa saken. Ett annat ofta
anfort argument ar att Jesus pa flera
stdllen sdger att Johannes doparen ar
profeten Elia. Men Elia hade enligt
judisk tro blivit upptagen med kropp
och sjal i en brinnande vagn. Han var
inte "’desinkarnerad’’ och kunde dar-
for inte heller bli inkarnerad pa nytt.
Vad Jesus siger, betyder nagot helt
annat, namligen att Johannes nu spe-
lade Elias roll i den yttersta tiden, el-
ler kanske att Elias ande vilade 6ver
honom. I senare judisk esoterism
finns mycket intressanta tankar om
reinkarnation, som jag aterkommer
till. Om dem laser man enklast i en
uppsats av Hugo Odeberg i Svensk
Exegetisk Arsbok 1972-73.

Hur ar det da med de tidiga kristna?
Det markliga ar att reinkarnations-
laror knappast ens ndmns. Det tycks
ha varit en si frimmande tanke att
man inte reflekterade narmare 6ver
den. Den férekommer bara som en fi-
losofisk spekulation man tar avstand
fran. Kristna trodde allmént att sjalen
lamnar kroppen i doden, men den
“reinkarneras’’ bara en enda gang,
namligen vid uppstandelsen pa den
yttersta dagen. Till dess finns den hos
Gud eller vantar pa fordomelsen.
Ibland — och d& sarskilt hos Origenes
— fanns tanken att sjialen ocksa hade
varit hos Gud innan den tog sin bo-
ning i en jordisk kropp. Liran om
sjalens preexistens, som den Kkallas,
paminner mycket om Platons tankar,
men den slog inte igenom och for-
domdes med andra av Origenes’
laror.

Hur forhaller det sig d4 med Orige-
nes’ pastidda sjalavandringslara? I
sjdlva verket ar Origenes en av de fa
tidigkristna forfattare som uttryckli-
gen har polemiserat mot tanken pa
reinkarnation. Det enda hos honom
som liknar reinkarnation ar hans
tanke att minniskan ’fods’ till nya
liv pd olika utomjordiska plan. Att
hon skulle fa leva flera liv pa jorden
ar han helt frammande for. Origenes
hade f 6 manga fiender, och de skulle
inte ha férsummat att angripa honom,
om han hade foérkunnat nagon sjila-
vandringsldra. Men detta finner vi
inte nagra spar av. (Med ett undan-
tag, 800-talsforfattaren Fotios, men

han ger inte nagot hallbart bevis for
det.)

I kristendomens omgivning fanns
det reinkarnationsidéer, inom de her-
metiska och gnostiska riktningarna. [
den senare nyplatonismen slog de ige-
nom, som hos Porfyrios och Jamb-
lichos. Men fastdn kristendomen med
tiden kom att himta mycket fran ny-
platonismen — forst Augustinus och
senare den obekanta gestalt som gar
under namnet Dionysius Areopagita
— finns dar inga forestallningar om
reinkarnation.

Resultatet ar alltsa ytterst ned-
slaende for den som hoppas att finna
legitimation for reinkarnationen i Nya
testamentet eller hos kyrkofiaderna.
Det ar for det mesta en lara som man
inte ens bekampar utan bara neglige-
rar. Mest markligt tycks det mig att
man aldrig stéter pa “’reinkarnations-
minnen’’ av det slag som sysselsitter
oss idag. De borde finnas dar, tycker
man, men killorna tiger helt, efter
vad jag kan se.

Inom den judiska mystiken finner
man diaremot antydningar om detta
sistnamnda. I den litteratur som Ode-
berg refererar, raknar man bara med
ett enda jordeliv, men en mainniska
kan i sig bara pa rester, fragment av
forut levande, bortgangna manni-
skors sjilar. D4 man tycker sig min-
nas tidigare liv, dar det alltsd dessa
minnesrester som man kommer i kon-
takt med. Det kan ocksa vara si att
manniskor i den himmelska varlden
lamnar kvar nagot av sig sjalva pa jor-
den for att formedla ett uppdrag at
nagon manniska dir. Pa sa vis var
kanske Elia nirvarande i1 Johannes
doparen.

Om man tror pa reinkarnationen,
menar man sjalvklart att aterfodelse
ocksé forekom (eller var allman) hos
de tidiga kristna. Men idéhistoriskt
finns aterfodelsetanken inte dar. Det
ar det som gor det sa svart for kristna
idag att acceptera denna lara, efter-
som den helt bryter mot den da ra-
dande uppfattningen om maénniskans
ursprung och mal.

Anm. Per Beskow ar docent i religionshis-
toria och har innehaft en forskartjinst i
patristik, gammalkristen idé- och kul-
turhistoria. Han ar aktiv lekman inom den
katolska kyrkan.
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BHAGWAN SHREE RAJNEESH

— Rajneeshismen som en religion ar
nu upplost!

Det tillkinnagav Bhagwan Shree
Rajneesh i hostas fran sitt hogkvarter
i Rajneeshpuram, Oregon, USA.

Han l4t brénna alla tillgéngliga ex-
emplar av boken Rajneeshism, skri-
ven av hans fd privatsekreterare
Sheela Silverman (Ma Anand Sheela).
Och han forklarade att ingen av hans
larjungar langre behovde bara de
roda kladerna eller malan med hans
bild. De kunde fortsidtta med detta,
om de si dnskade och om det hade en
positiv betydelse for dem, men det
var inte langre obligatoriskt. Med de
religidsa namnen var det pa samma
satt.

De 90 Rolls Royce-bilarna haller nu
pa att saljas, och pengarna tillfaller
rorelsen, uppges det.

Bhagwan har inte tagit tillbaka na-
got av vad han lart ut, men han vill att
rorelsen inte langre skall organiseras
som en religion. Han har i sjdlva ver-
ket alltid pratat mot organiserad reli-
gion.

Det har fran borjan varit svart att
saga precis vad Bhagwans lira egent-
ligen har innehallit. Den har varit full
av paradoxer och motsigelser. Nar
Bhagwan ingick i sin tysta period (un-
der tre och ett halvt ar talade han
inte) skapades rorelsens ansikte utat
av hans privatsekreterare Ma Anand
Sheela. Hon var den enda som talade
med Bhagwan och blev pd sa sitt
hans enda sprakror. Det var hon som
lag bakom rorelsens forvandling till
en religion, sigs det.
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rajneeshismen

I slutet av 1984 borjade Bhagwan
aterigen att tala. Och i somras brot
Ma Anand Sheela och ett tjugotal
andra sannyasins med Bhagwan och
lamnade rorelsen. Enligt uppgift upp-
tacktes darefter en rad brott som be-
gatts under Bhagwans tystnad, bland
annat forskingring, telefonavlyssning
och mordforsok. Efter dessa hiandel-
ser vill Bhagwan utplana alla sparen
av Ma Anand Sheelas inflytande, och
han sdger nu att hans lara inte ar en
religion i ndgon organiserad mening.
Daremot anser han fortfarande att
det ar ett religiost liv som han pratar
om. Men beteckningen rajneeshism,
som skapats av Ma Anand Sheela,
forkastar han.

— Kalla er inte lingre rajneeshfolk
eller Bhagwananhingare! siger han.

Ma Anand Sheela hade under Bhag-
wans tysta period en mycket stark
stallning inom roérelsen. Nar sedan
gurun bdrjade tala igen, minskade
hennes inflytande, och det uppstod
motsattningar mellan henne och gu-
run. Bhagwan vénde sig emot en del
av det som Sheela stod for, och detta
ledde till att hon och nagra av hennes
meningsfrander lamnade rorelsen.

Bhagwans verksamhet som larare i
levnadskonst fortsiatter. Arbetet pa
jordbrukskollektivet Rajneeshpuram
gar vidare. De ar endast de yttre for-
merna som har dndrats.

For nagra ar sedan utgick fran Raj-
neeshpuram direktiv att rorelsens
centra skulle koncentreras till ett fa-
tal stora kommuner. Darfor stingdes

de allra flesta rajneeshcentra. I USA,
dar det funnits Over hundra centra,
blev — forutom Rajneeshpuram — ett
enda kvar. I England upphorde alla.
Centret i Sverige stangdes, liksom
butiken och matserveringen.

Enligt uppgift var det Sheela som
bestamde att de flesta centra skulle
stangas. Bhagwan berattar nu att det
aldrig var hans 6nskan att centralise-
ra rorelsen, att han ar helt emot cen-
tralisering och att alla centra kan
Oppna igen och aven nya komma till.

De flesta av de cirka 200 svenska
larjungarna har nu aterkommit till
Sverige, efter att ha vistats vid de
stora centren nere i Europa: i Berlin,
Hamburg, Koln, Amsterdam, Ziirich
och Miinchen. Verksamheten i Sve-
rige kommer att aterupptas.

Bhagwan har atervant till Indien,
sedan han utvisats fran USA.

SM

Ma Rabia Prabhudasi Lundberg:
Omskakande upplevelser

I samband med utbrytningen ur
Bhagwans rorelse har massmedia
haft manga negativt hallna upp-
gifter om gurun. En stor del av
detta ar osanningar. Men vad som
ar sant och vad som ar osant ar
inte latt att veta. Tills vidare torde
man fi ndja sig med att ta det
mesta med en nypa salt samt
“’vanta och se’’. Nagon gang kom-
mer kanske ’“hela sanningen”
fram. Det ar full mojligt.

“Sheela har akt!”

Under hdsten har larjungarna till
Bhagwan Shree Rajneesh rakat ut for
den ena fullkomligt omskakande upp-
levelsen efter den andra i en lang rad.
Fragan ar om det har lugnat sig dnnu.

”Sheela har lamnat ranchen till-
sammans med ett tjugotal av de le-
dande personerna hiar”’, ringde en
svensk sannyasin hem fran Rajneesh-
puram och berattade i mitten av sep-
tember.

Det var svart att fatta for oss. Ma
Anand Sheela var Bhagwans person-
liga sekreterare och hans sprakror
under manga ar. Hon meddelade att
hon lamnade ranchen eftersom hon
upplevde att ’Bhagwan undermine-
rade hennes arbete”. Vi skakade pa
vara forvirrade huvuden och undrade:
Vem ir larjunge till vem? Hur kan en
larjunge inta en attityd av att méista-
ren underminerar? Ar det inte forres-
ten det som ir mastarens uppgift, att
underminera larjungens begrédnsade
varldsuppfattning?

Brott och fascistoid

struktur

[ sparen av ledningens flykt uppdaga-
des en lang rad oegentligheter och
brott. Langsamt och stegvis forstod
vi att vi under flera ars tid suttit pa
forsta parkett och sett en fasciststat
successivt byggas upp — utan att
fatta det! Centralisering, maktkon-
centration, 14-17 timmars arbetsdag,
skyhoga priser, etc. Men vi var sa
lyckliga, levde ett sa innehallsrikt och
kreativt mattat liv, s& vi jobbade
garna 14-17 timmar per dygn. Vi
trodde att det behovdes, vi litade pa
ledningen.

Nu efterat har man hittat avlyss-
ningsutrustning i ett nit over hela
ranchen, dven i Bhagwans rum. Cent-
ralen hittade man i en dold kéillare un-
der Sheelas hus. Dar hittades ocksa
forgiftningslitteratur och -utrustning,
och vi fullkomligt tappade hakan in-
for alla dessa avslojanden. Det var for
otroligt, som en dalig film.

Ganska snart efter avhoppet gav
Sheela intervjuer i Stern, den tyska
tidning som tidigare utmarkt sig ge-

nom artiklar om ranchen pa allra
lagsta niva. Dar beskyller hon Bhag-
wan for allt som da avslojats. Det kos-
tade en hel del grat och smarta att ta
in vidden av vad som utspelade sig
framfor vara 6gon. Personligen kande
jag mig medansvarig pa nagot sitt.
Jag kunde inte borja hata Sheela, fast
jag forsokte. Jag bara tyckte si
granslost synd om henne, och de 6v-
riga som f6ljt henne.

Rajneeshismen dr dod

Helt utan férvarning berattade Bhag-
wan i sitt morgonforedrag en dag all-
deles i slutet av september att han
gissade att var kldadsel och mala bi-
dragit till att mojliggora det makt-
missbruk som skett. Han avskaffade
darfor obligatoriet betriffande rott
och mala och avskaffade rajneeshis-
men som ett begrepp. Vi har ju egent-
ligen aldrig fatt ihop det dar med raj-
neeshism, eftersom Bhagwan ar ut
och ar in i Poona talade emot alla for-
mer av -ismer. Personligen trodde jag
att det var nodvandigt for att kunna
existera som rorelse i USA och att vi
fick finna oss i det ungefar som vi fin-
ner oss i att skaffa visum och anvinda
pass, eftersom virlden fortfarande
strikt delar in minniskorna i nationa-
liteter och religioner, raser och hud-
farger. Men det stod alltid klart for
mig att Bhagwans grundbudskap
handlade om EN ENDA VARLD
utan atskillnader i form av alla dessa
kategorier och att det gudomliga
finns parallellt med sjalva livet i varje
manniska, att livet ar gudomligt.

Bokbal

Ett stort bal tandes i Rajneeshpuram,
dar man brande upp alla kvarvarande
exemplar av Sheelas bok Rajneeshism
och symbolerna for religionen: Shee-
las Overstepradstinnekapa t ex, som vi
i och for sig knappast tagit pa allvar.

[ kommunerna i varldens olika de-
lar skedde nu kraftiga strukturfor-
andringar. Fran en hierarkisk struk-
tur, dir "mamman’’ fér respektive
tempel hade mycket omfattande
makt, ar nu valet i varje enskildhet
tillbaka hos envar. P4 ett satt har det

Bhagwans budskap handlar om
hur vi kan frigora oss fran vart
"ego’’, d v s det som separerar oss
fran omvirlden och gor oss be-
gransade och ’speciella”’. Han vi-
sar pa meditation som en metod att
komma bakom identifieringen
med ’’jaget”’ och uppleva en fore-
ning med helheten.

Rabia

kénts ungefar som niar man planterar
ett nytt trad: till en borjan stoder man
det med ett stingsel for att inte sor-
karna ska skada det. Men nér tradet
rotat sig ordentligt och blivit litet
storre, sa tar man bort stingslet.

For oss svenska sannyasins rakade
ju rajneeshismens avskaffande sam-
manfalla med att vi klappade igen
verksamheten i Stockholm for att an-
sluta oss till de stérre kommunerna i
Europa. I borjan av 80-talet fanns
centra i Stockholm, Géoteborg,
Malmo, Uppsala och Orebro. Dessa
stangdes successivt i den centralise-
ringsanda som vi da trodde harrorde
fran Bhagwan, hur obegriplig den 4n
var. Personligen trodde jag att tanken
bakom var att vi i eft skede skulle
kunna vixa oss starka for att sedan
spridas ut 6ver vdrlden igen. Nastan
pa dagen samtidigt med att vi stangde
i Stockholm (den 1 oktober) holl
Bhagwan (den 5 oktober) en pressin-
tervju, did han berittade att stiang-
ningen av centren gick stick i stav
mot hans anvisningar, att han var full-
standig motstandare till centralise-
ring och att vi var ytterst vialkomna
att starta centra igen, dir de fanns
forut, och pa nya orter. ’Det borde
finnas ett center i varje stad’’, sa han.

Hemldngtan

Sa vi som styrt kosan soderut och
hade hemlédngtan, vi dkte hem igen,
lagom for att fa se pa TV att Bhag-
wan arresterats, hur han forsokte
lyfta handerna till en namaste mot ka-
meramannen, men kedjorna hindrade

Forts. pd sidan 18
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Giftmordsforsok, forekomst av dodliga
sjukdomay, forberedelse for militirt
krig, narkotikamissbruk och 365 Rolls

Roycebilay.

Vad dr det som sker
hos guru Bhagwan'’

Torben Blond har varit ldriunge till
Bhagwan Shree Rajneesh sedan 1971
och dr grundare av Rajneesh
Meditationscenter 1 Kopenhamn, vars
ledare han var 1973-1981. I september
forva dret uttrddde han ur Bhagwans

rorelse.

Hadr berdttar han om den senaste
tidens hdindelser 1 Bhagwans stad 1

Oregon, USA.

Torben Blond

Av Torben Blond (tidigare Swami Yoga Arvind)

Denna artikel har skrivits i irritation
over de oriktiga upplysningar och
missforstand som spritts av dansk
TV och danska tidningar om vad som
hint i den indiske gurun Bhagwan
Shree Rajneeshs stad i Oregon. His-
torien ar namligen langt mera intres-
sant, ohygglig och spiannande an det
mischmasch som exempelvis dansk
TV har sant.

Bhagwan Shree Rajneesh ar en in-
disk guru pa 53 ar, vilken omKring
1968 skapade sin egen ickekonforma,
andliga rorelse, forst med centrum i
Bombay och Poona, sedan 1981 i Ore-
gon, USA, dar han har uppréttat sin
egen stad, Rajneeshpuram, med egen
stadsstyrelse och polis, eget brand-
vésen, postnummer os v — allt som
hor till en stad.

Bhagwans larjungar kallas sannya-
sins, och rorelsen brukar benimnas
sannyasrorelsen. I Danmark finns
200-300 sannyasins, som till borjan av
1985 har haft stora centra i Arhus och
pa Streget i K6penhamn.

Lat oss nu forst se vilka handelser
som massmedia har byggt sina miss-
forstand pa!
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Lordagen den 14 september 1985,
klockan 16.00, limnade Bhagwans
personliga sekreterare, Sheela, hans
stad tillsammans med knappt tjugo av
topparna inom administrationen. Fol-
jande morgon lade Bhagwan i sitt
dagliga tal in nigra kommentarer till
detta. Det fortsatte han att gora varje
dag under den f6ljande tiden, bade i
sina morgontal och i sina tva dagliga
pressintervjuer. Han  beskyllde
Sheela for de forfarligaste saker, vil-
ket jag skall aterkomma till; har vill
jag bara antyda att de innefattade
giftmordsférsok och andra planerade
mord.

Torsdagen den 26 september for-
klarade Bhagwan att hans sannyasins
inte langre behovde ga kladda i réda
klader eller bara parlkransen, malan,
med hans bild — bada sakerna var fri-
villiga; men nya sannyasins skulle
inte f4 ndgon mala. Nagra dagar se-
nare, den 30 september, forklarade
han sin religion, rajneeshismen, upp-
lost och drog tillbaka boken ’’Raj-
neeshismens Bibel”.

Under tiden hade Sheela i vasttysk
TV och i en intervju i Stern gett sin

version av saken.

Det var framfor allt hindelserna
den 30 september som dansk TV
hade ett inslag om. Det uppgavs att
Bhagwan och hans sekreterare,
Sheela, bada hade limnat ranchen
(som hans stad brukar kallas) med
alla pengarna. Och man fick intrycket
att Bhagwan hade uppl6st sin rorelse.
Men som sagt ar det bara Sheela som
har lamnat ranchen; rorelsen ar inte
upplost, och under tiden har beskyll-
ningar mot Sheela att hon tagit med
sig 55 miljoner dollar tagits tillbaka.

Vad betraffar religionen rajneeshis-
men forhaller det sig sa: Bhagwan har
alltid kritiserat alla existerande reli-
gioner och varit motstandare till varje
form av religiés institution. Men da
han 1981 begav sig till USA pa ett tu-
ristvisum och stannade kvar dar, be-
hovde man legitimera hans vistelse i
USA. For den skull uppfanns rajnee-
shismen, eftersom man enligt ameri-
kansk lag inte kan utvisa en religios
ledare. Detta ar grunden till att ingen
sannyasin nagonsin har tagit rajnee-
shismen pa allvar, och det ar en av
grunderna till att undrande TV-tittare

sag Bhagwans larjungar klappa i hin-
derna, le och jubla, nir han med sed-
vanligt pokerface berittade for dem
att en religion, hans egen, for forsta
gangen i varldshistorien hade upplost
sig sjalv. Rajneeshismen hade namli-
gen skaffat Rajneeshpuram problem
pa annat sitt:

Sedan man med moda och besviar —
och under aberopande av for lange se-
dan glomda, men faktiskt fortfarande
existerande lagar, som nistan syntes
harstamma fran nybyggartiden —
hade upprittat en stad i ett omrade
som annars var avsett att vara en
lantbrukszon, blev rajneeshismen en
black om foten, eftersom man i USA
inte far blanda ihop stat och religion,
d vs inte ha en religiost styrd stad.
Sa det fanns nu goda skl att upphiva
den nyinstiftade religionen.

Bland sina flera hundra bocker drog
alltsa Bhagwan tillbaka den lilla "’Raj-
neeshismens Bibel”’, och restuppla-
gan forstordes. D4 man i kretsen
kring Bhagwan aldrig forsummar ett
tillfalle till skoj och fest, gjorde man
forstorelsen av bockerna nastan ri-
tuell genom att branna upp restuppla-
gan under skratt och gladje, medan
TV-kamerorna fick goda och associa-
tionsrika bilder!

Danska massmedia har utdver
detta gett tvd andra nyheter: Att
Bhagwan for forsta gangen brot sin
tystnad for att forklara att hans ro-
relse var upplost och att orsaken var
fruktan for AIDS. Om detta forhaller
det sa si&: Bhagwan brét sin tre och
ett halvt &r gamla tystnad (varunder
han endast talade med Sheela, sin
lakare, sin tandldkare och sin betjint)
hosten 1984 och har sedan dess hallit
tal varje dag. Endast religionen, men
inte rorelsen, har som sagt forklarats
upplost. Betraffande AIDS ar det sa
har: For tva ar sedan sinde Bhagwan
sin sekreterare, Sheela, runt till alla
Rajneeshcentra for att varna for
AIDS-faran och inskdrpa en rad
strdnga  forhallningsregler, vilket
kunde vara ganska berittigat med
tanke pa att rorelsen inte utan grund
blivit kdnd som en fri kirleks-rorelse.

Nu ater till fragan: Varfor lamnade
Sheela och hennes folk ranchen, och
vad utspelade sig bakom kulisserna?
Det ar svart att tranga fram till san-
ningen bakom de 6msesidiga beskyll-
ningarna, och objektivt sett far man
néja sig med att siga att pastiende
star mot pastaende. Jag har mina teo-
rier om vissa sidor av handelseforlop-
pet, men utrymmet tilldter tyvarr inte
att jag redogor for dem. I stillet skall
jag langre fram ge en liten bild av
Bhagwans metoder.

De biasta killorna till kunskap om
Bhagwans asikter ar videoupptag-
ningarna av hans tal och sannyasré-
relsens tidskrift, Rajneesh Times.
Sheelas asikter kan man lasa om i den

vasttyska veckotidningen Stern, som
har offrat fantastiska summor och er-
bjudit hjalp for att fa ensamratten till
hennes historia.

Men forst till Bhagwans beskyll-
ningar. Han siger att Sheela

— var pa en powertrip och ville
konkurrera ut honom sjialv — och for-
modligen ocksa doda honom — for att
sjalv kunna sitta pa tronen,

— var svartsjuk for att Bhagwan
aterigen borjade tala med foljden att
hon inte langre kunde sta 1 mediernas
stralkastarljus som Bhagwans sprak-
ror — och dessutom generad, efter-
som det blev klart att hon inte bara
gett Bhagwans instruktioner vidare
till larjungarna, utan aven lagt till
egna instruktioner och utgett dem for
att vara Bhagwans,

— forvandlade ranchen till ett rent
slavlager, dir folk mot Bhagwans
onskan arbetade 16 timmar om dyg-
net, vilket ofta hade smirtat honom
att ase.

Dessutom har Bhagwan bland an-
nat riktat féljande beskyllningar mot
Sheela och hennesfolk, i det han dock
alltid inlett med orden att han nu
ocksa hort att Sheela

— forsokte forgifta hans betjant,
hans tandlakare och hans lakare,

— var ansvarig for forgiftningen av
dricksvattnet i en intilliggande stad,

— var ansvarig for att en salmo-
nella-epidemi brét ut i en annan in-
tilliggande stad med bakterier inforda
fran Europa,

— forfragade sig om och lit ut-
veckla ljudlésa mordvapen med stra-
lar,

— sande tva besvarliga sannyasins
till AIDS-test och pastod att testen
var positiva, och placerade dem
darefter i det hus pa ranchen dar per-
soner med AIDS holls isolerade,

— lat installera hemliga mikrofoner
i flera rum, bland annat Bhagwans
eget,

— lat avlyssna telefonsamtal och
spela in dem pa band, inklusive dem
fran Bhagwans sovrum,

— hade flera hemliga nodutgangar
och en hemlig bunker under sitt hus,

— planerade en sjialvmordsbomb-
ning av ett narliggande radhus och in-
struerade en av ranchens piloter i
detta,

— hade planer pa att inbjuda AIDS-
offer fran hela varlden till ranchen un-
der sken av att gora en humanitar in-
sats, medan det verkliga skalet var
att hon oOnskade ha dem som en
skyddsmur mot omvarlden, som inte
skulle vaga inta ranchen nar de visste
att det fanns si mycket AIDS dar,

— och mycket, mycket mera.

S4a Overgar jag till nigra av Sheelas
nuvarande uttalanden. Hon siager

— att Bhagwan var svartsjuk for att
hon upptog all plats i massmedia, me-
dan han var i tystnad, och att detta

var orsaken till att han borjade tala
igen,

— att Bhagwan hade fantastiska
materiella behov som han trumfade
igenom att fa tillfredsstdllda genom
att sdga att han kunde do vilket 6gon-
blick som helst och att detta skulle
ske om han inte holls kvar pa jorden
genom att fi sina sista onskningar
uppfyllda, vilket bland annat innefat-
tade 365 Rolls Royce-bilar till 92.000
dollar stycket, av vilka hittills bara li-
tet over 90 stycken hade skaffats
fram, armbandsur i 25-miljonerkro-
norsklassen, och darutéver en per-
sonlig foérbrukning av 400.000—
500.000 kronor i manaden, eftersom
han anvinde sin kungliga parlbrode-
rade kladnad hogst tva ganger, varef-
ter den hiangdes pa museum,

— att pressen blev for stor for
henne och att hon inte langre kunde
utharda att pressa mer arbete och
mer pengar av de redan tidigare hart
provade sannyasins,

— att Bhagwan tog lustgas tva
ganger dagligen och stoppade i sig
mangder av valium,

— att en ny maktelit vann Bhag-
wans ynnest genom att skaffa honom
verkligt manga Rolls Royce-bilar,

— att Bhagwan kvitterade detta ge-
nom att utfarda handskrivna intyg till
de tjugo mest givmilda om att de nu
var upplysta,

— att den nya makteliten anvande
sddana metoder som att blanda ett
nytt narkotikum, ”ecstacy’’, i maten,
nar de holl middagar for att skaffa in
pengar,

— att rorelsen inte har den miljon
medlemmar som Bhagwan pastar,
utan endast 30.000,

— att det var Bhagwans och inte
hennes idé med AIDS-offren som
skydd mot omvérlden,

— att det hemliga rummet och
bunkern byggdes fér Bhagwan som
ville ha dem i hiandelse av ett militart
angrepp pa ranchen.

Utover att vara en av var tids mest
upplysta manniskor ar Bhagwan en
mycket marklig herre, och nar han
sager "’ am mad” (jag ar galen) har
nog detta en mer konkret betydelse
an de flesta forstar.

For tva ar sedan fick jag genom en
mellanhand veta att han en dag under
vintern 81-82, medan tva av hans nar-
maste larjungar var narvarande,
gjorde upp en lista 6ver de flesta
framstaende sannyasins, varefter han
till de tvas forvaning forklarade att
listan upptog namnen pa dem som
snart skulle kastas ut ur rorelsen. En
del av dessa ar inte langre med i rorel-
sen, men andra har dnnu idag toppos-
ter i Rajneeshpuram.

Sheela berattar att Bhagwans favo-
ritlakare en dag, nar hon talade med
Bhagwan, kom in med ett recept pa

Forts. pd sidan 33
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tanislav Grofs
sykoterapt

ar sin grund 1 mystik

— Att anvanda LSD innebér en fara. Det ar inte utan problem att Over-
svammas av omedvetet och fortrangt material. Det kan leda till psykos.
Men om LSD anvinds pa ett ansvarigt och kunnigt satt ar det en ’kraft”’
som kan bli till stor nytta for manniskan, anser Stanislav Grof. (Men Grof
har nu limnat LSD fér en teknik med intensiv andning, som har samma
verkansom LSD.) Foto Folke Hellberg, Pressens Bild
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I sjdlens

dolda djup
finns losningen
pa manga av
vdra problem.

Stanislav Grof ar en tjeckiskameri-
kansk terapeut och medvetandefors-
kare och en av de mest uppméarksam-
made personerna inom psykoterapin
idag. Han blev forst kand for sin
LSD-forskning, som han inledde pa
50-talet i Prag och efter 1967 fort-
satte i USA. LSD ar en psykedelisk
drog som bland annat forstarker de
tankar, kanslor, sinnesférnimmelser
os v som finns hos en person. Man
kan ocksa siga att LSD gor det omed-
vetna medvetet. Med hjilp av LSD
kan man pd mycket kort tid na allt
djupare ned i det omedvetna och in i
kéanslor som det normalt ar mycket
svart att 6ppna for.

Den forsta medvetandenivan som
man kommer ned till, brukar vara en
nivd dar sinnesférnimmelserna &ar
mycket starkare dn normalt — upp-
fattningen av farger och musik for-
starks och fordjupas; allt far en este-
tisk kvalitet. Den andra nivin —
“freudnivan’” — ger minnen av det
forflutna, i regel mycket svara upple-
velser fran den tidigaste barndomen.
Niar man aterupplever dessa trauma-
tiska handelser, ger man fullt utlopp
for de kénslor som ar férenade med
upplevelserna, vilket verkar frigo-
rande. P4 den tredje nivdn har man
upplevelser fran livet som foster och
fran fodseln! Manga av Grofs patien-
ter tycktes ha haft svara traumatiska
upplevelser under fostertiden och
fodseln; nagra hade f6tts med navel-

I LSD-terapi kan man gd utanfor sin egen personlighet och uppleva identitet med
andra, ja med hela vdrldsalltet. Medvetenheten vidgas bortom jagets vanliga grin-
ser, och bortom rummets och tidens grinser.

strangen om halsen, andra hade for-
losts med tang, nagra hade varit med
om en lang och komplicerad forloss-
ning, och nagra hade som foster ut-
satts for abortforsok osv. I en del
fall hade modern varit alkoholist, nar-
koman, kedjerokare osv. Aven pa
denna medvetandeniva aterupplevde
Grofs patienter sina traumer och gav
utlopp for tidigare fortrangda kénslor
som var férknippade med dem.

En upptickt som Grof gjorde var
att personer pa den tredje medvetan-
denivin borjade fa transpersonliga
och religiésa upplevelser. (Transper-
sonliga upplevelser ar sidana som gar
bortom jagets vanliga granser och
bortom granserna for tid och rum.)
De som gick ned pa dessa mycket
djupa nivaer hade tex reinkarna-
tionsupplevelser, moéten med hogre
andliga viasen, med civilisationer i
andra solsystem, med forntidsdjur
os v. Upplevelsen av dod och aterfo-
delse under LSD-terapin hade ofta
formen av en kosmisk upplevelse el-
ler en mystisk gudsupplevelse. Den
var mycket viktig i doende cancerpa-
tienters LSD-terapi. Grof gav LSD till
patienter som var obotligt sjuka i can-
cer. Syftet var att minska dessa per-
soners frukan for déden och lindra de-
ras psykiska och fysiska smarta. Grof
ville sa snabbt som mojligt fa den
sjuke i direkt forbindelse med den
transpersonliga och religiosa medve-
tandenivan, s att han genom en mys-
tisk upplevelse av dod och aterfodelse
skulle uppni ett harmoniskt forhal-
lande till sitt liv och till sin snart fore-
stiende dod. For den skull 1ag patien-
terna under en stor del av terapin
med bindel fér 6gonen och lyssnade
till harmonisk musik, 1 allminhet
klassisk, i horlurar.

For en stor del av cancerpatien-
terna blev LSD-terapin mycket lyc-
kad. Manga upplevde dod och aterfo-
delse och fick ett fullstandigt harmo-
niskt forhallande till doden och ett
djupt fridfullt accepterande av sitt
ode, varvid de inte lingre upplevde
doden som meningslés och grym,
utan sag den som en meningsfull till-
dragelse i ett storre och mer omfat-
tande kosmiskt-religiost samman-
hang. Det var inte ovanligt att cancer-
patienter betecknade sina upplevel-
ser 1 LSD-terapin som det viktigaste
som héant i deras liv och forklarade att
de inte lingre var radda for att do.

[ méanga fall ledde ocksa LSD-tera-
pin till att de cancersjukas fysiska
smartor upphorde eller lindrades.

LSD-terapin redogor Grof for i sin
forsta bok, Realms of the Human Un-
consciousness, Observations from LSD-
research, 1975 (Manniskans okanda
varldar. Utforskning av det omed-
vetna genom LSD-terapi, Prisma
1977). Hans andra bok, The Human
Encounter with Death, som iannu inte
finns pa svenska, handlar om méinni-
skans moéte med doden. En stor del av
boken bygger pa terapifall dar obot-
ligt sjuka och doende patienter ge-
nomgatt LSD-terapi, men Grof tar
ocksd upp nara-doden-upplevelser,
olika religioners och mytologiers ut-
sagor om doden och tillstandet efter
déden, mysteriereligioners invig-
ningsceremonier, olika kulturers be-
gravningsritualer, vérldslitteraturens
skildringar av do6den samt vanliga
friska manniskors psykedeliska upp-
levelser av dod och aterfodelse. Grof
menar att det finns en forvanande
Ooverensstaimmelse mellan dessa olika
omraden.

I sin senaste bok™) har Grof ett ka-
pitel om sexualiteten, som bygger pa
hans mangariga erfarenheter av LSD-
terapi. Det har framkommit att sex-
ualiteten inte formas bara under barn-
domen, utan ocksa pa fosterstadiet
och under fodseln! I LSD-terapi ater-
upplevde vuxna manniskor inte bara
barndomshandelser som haft infly-
tande pa deras sexualitet, utan ocksa
handelser som agt rum pa fostersta-
diet och under sjilva fodseln.

Flera vuxna som inte kunde upp-
leva sexuell lust, om de inte forst blev
bundna och piskade, upplevde i LSD-
terapi hur detta hiangde samman med
en besvarlig fodsel, da de suttit fast i
livmodern eller fodelsekanalen samti-
digt som de kant en stark fysisk
smarta. Dessa upplevelser blev sedan
1 stor utstrackning styrande for deras
liv, bland annat sexuallivet. Forst nar
de aterupplevt och psykiskt och kans-
lomassigt genomarbetat sitt fodelse-
trauma, kom de ur sitt sadomasochis-
tiska monster.

En liknande bakgrund finns — en-
ligt Grofs upptiackter — till manga
mans sexuella problem pa grund av
en medveten eller omedveten kinsla
att den kvinnliga konséppningen skall
uppsluka eller kastrera dem. De har
ofta varit med om en besvarlig fodsel.
Vid en svar forlossning har ju barnet
nastan hallits fanget och "uppslukat”
av livmodern och kénséppningen, och
for den som varit med om en sadan
fodsel, kan ett intrangande i konsopp-
ningen 1 ett sexuellt sammanhang

Minga manniskor har fatt sin upp-
fattning av verkligheten och sin
livssyn i grunden foérandrade, se-
dan de tagit LSD. De har exempel-
vis upplevt forening med kosmos
och det individuella jagets dod.

Nagra roster:

’Jag var kosmos.”

“Allt i detta universum forefoll
att vara medvetet.”

Jag forlorade kanslan av indivi-
dualitet, mitt jag upplostes och jag
blev ett existerande.”

“Fortfarande kinde jag mycket
starkt att alla manniskor ar en och
densamma och att livets flod flyter
in i Gud och att det inte finns na-
gon skillnad mellan manniskor —vi
ir alla en och densamma.”’

ateruppvacka de negativa kanslorna
fran den traumatiska fodseln.

Aven Kkastrationsiangest visade sig
ofta ha sina djupaste rotter i fodelse-
traumat. Ofta var dngesten knuten till
en fodelse med navelstrangen om hal-
sen. De man som i terapin genomlev-
de ’'navelstrangskrisen’’ blev som re-
gel fria fran sin kastrationsangest.

Men man maste fraga: ror det sig
har om verkliga minnen fran foster-
stadiet och fodseln? Eller ar det fanta-
sier helt enkelt? Grof svarar att pati-
enternas uppgifter i manga fall fak-
tiskt har bekriftats av lakare och pa
annat satt.

En annan av Grofs upptickter ar att
sexualitet djupast sett ar en religios
upplevelse. Sedan en del patienter i
LSD-terapin hade frigjort sig fran ne-
gativa barndoms- och fodelseupple-
velser, fick de transpersonliga upple-
velser och kunde da uppleva inte bara
en karleksfull sammansmaéltning med
sexualpartnern, utan ocksa en fore-
ning med hela universum och en
kansla av mystisk hianryckning och
extatisk gladje — sadant som de stora
virldsreligionernas andliga maéstare
har beskrivit.

Idag arbetar inte Grof med LSD, utan
med en viss andningsteknik, som ger
likartade upplevelser som drogen.
Samma egenartade minnen kommer
upp med intensivandning som med
LSD-terapi, bland annat vad som fo-
refaller vara minnen fran tidigare liv.
Siadana minnen har terapeutiskt
varde, eftersom aterupplevelse av
héandelser i en foregdende inkarnation
kan leda till att vissa problem i nuet
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forsvinner.

Bade LSD och andningstekniken
for manniskan ner till mycket djupa
omedvetna nivaer, vilket dr nédvan-
digt, anser Grof, om man vill astad-
komma positiva férandringar i per-
sonligheten. Det omedvetna &ar en
mycket viktig del av vart sjalsliv, vik-
tig for vilka vi ar och vilket samhille
vi skapar.

Det finns mystiska dimensioner av
tillvaron, vilka i allmédnhet negligeras
av vasterlandets vetenskapsman,
psykologer och likare, understryker
Grof. Denna forsummelse leder till
att vasterlandets vanliga psykoterapi-
former ar ytliga och ofta otillrackliga.
De kan pa det intellektuella planet ge
en forstaelse for en del av de psykiska
problemen, men de ger ingen mojlig-
het till djup insikt och verklig befriel-
se genom kiansloutlevelse. Med and-
ningstekniken, liksom med LSD, far
man enligt Grofs erfarenhet en forsta-
else for personlighetens allra djupaste
skikt, vilket kan verka likande.

Killor:

Stanislav Grof: Mainniskans okinda
varldar. Prisma 1977.

Jorgen Lumbye: Undervejs til deden.
Information 22 mars 1977.

Jorgen Lumbye: Dit sexliv formes af
fodslen. Ekstrabladet 9 oktober 1985.
Catarina Baldo: Vara gatfulla min-
nen. Idagsidan, SvD, 18 oktober
1985.

Christina Zaar: ’Vanlig terapi férne-
kar mystiken.”’ Insidan, DN, 22 okto-
ber 1985.

*) Finns pa danska, Den indre rejse IV
(Borgen).
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Omskakande upplevelser Forts.

honom. D4 hade myndigheterna pas-
sat pad att beskylla Bhagwan for led-
ningens brott, och de slog till nir han
akt for att vila upp sig hos sannyasins
i North Carolina. Bhagwan utvisades.
Samtidigt arresterades Sheela och
nagra av hennes medhjilpare. Ritte-
gang vantas ske i borjan av 1986.

I skrivande stund (slutet av novem-
ber) befinner sig Bhagwan i norra In-
dien, valbehallen och tillsammans
med sannyasins. Det torde dr6ja in-
nan en ny kommun kan byggas. Men
enligt rykten ar en videostudio snart
pa plats sa att Bhagwan kan kommu-
nicera till oss, och hans nya sekrete-
rare aker mellan Indien och vast.

Kraftigt omskakade och aningen
forvirrade ar sannyasins mycket lyck-
liga over att Bhagwan lever och ar
frisk, och det torde inte droja alltfor
lange forran centra borjar spira pa
olika platser i varlden igen.
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Skrifter ur den buddhistiska pali-
kanon:

Buddhas stora meditationstal
40 sidor, ca 20:—

Buddhas tal till Sigala
24 sidor, ca 16:-
Ovrigt:

Buddhismen i ett nitskal
av Narada Maha Thera
80 sidor, ca 15:-

Buddhistisk meditation

av Francis Story
32 sidor, ca 7:-

1 bokhandeln eller direkt fran forla-
get

¥ Tioningen
Py,

UR INNEHALLET:
MEDIET Mariana

ter %

X

och guldmetall.

tidsalder)!

Jag vill ha:

O 3 &ldre nr av Astrologen
[0 10 &dldre nr av Astrologen
O Aaquarius-nalen. Antal:

Namn:

Stjerna gor

e R, e

Adress:

Resinriil ortss

¥ PRENUMERERA pa *_

\ *
2 Astrologen x
6 NR:100kr! RING 040-432060!!!

REINKARNATIONS-READINGS at
ldsarna i varje nummer! % POSITIVT TANKANDE % HOMEOPATI
I PRAKTIKEN % MANADSHOROSKOP baserade pa solteckentransi-
Lisarnas KONTAKT med det OKANDA % ASTROLOGISK
KONTAKT: Positiva, sokande killar § tjejer mellan 17 § 70!
Portrdtt av intressanta minniskor! % ALLT SERIOST!

*

AQUARIUS-NALEN *

Kop Aquarius-ndlen! Pris 20:-/st._inkl. porm!l
Vacker, gedigen - rott A pa vit botten i emalj

*

Mirket star for Andlig utveckling, Ansvar,
Alternativt tdnkande & medicin samt
the Age of Aquarius (Vattumannens

*

*

3 olika dldre nummer:
20:- inkl. porto!

10 olika dldre nummer: *
50:- inkl. porto!

Sdand kupong och pengar
till: Astrologen, Runristar-
gatan 2, 253 68 Helsingborg.
Pg 483 94 17-5.

Bertil Kuhlemann

om

hur vt tar stillning

Av Asa Freij

“Betydelsen av att ta stillning” ar ett
amne som Bertil Kuhlemann girna
talar over. Bertil ar en av dessa méan-
niskor som tycks 6ka i antal och som
man kan kalla natverkare for en ny
tid. En niatverkare ar, som jag ser det,
en person som tagit stallning for att
arbeta pa att hoja sitt eget och andras
medvetande och som vill skapa konst-
ruktiva kontakter mellan manniskor
och sjalv bidra till en positiv utveck-
ling i varlden.

Bertil har tagit stallning bland an-
nat for att tala om betydelsen av att ta
stallning. Det gjorde han exempelvis
for en tid sedan hos Sufirérelsen i
Stockholm, som varannan lordag
klockan tva under hosten anordnade
”’medvetandehdjande’ foredrag i mo-
teslokalerna, Norrtullsgatan 12.

Bertil borjade med att beratta hur
han sjilv sett tillbaka pa sitt liv och
kunnat konstatera att han vid olika
tidpunkter tagit stédllning och att
dessa stallningstaganden fatt be-
stamda foljder, gett hans liv en viss
inriktning for langre eller kortare tid.

Han framholl hur vi kan ta stillning
bade for och mot samt genom att und-
vika att ta stdllming. Ett undvikande
av stéllningstagande kan vara ett gott
stallningstagande, om det ar medve-
tet, framholl han, men tyvarr ar det
ofta omedvetet eller ocksa en flykt
fran ansvar. Sidana undvikanden far
ofta obehagliga foljder: ’som angval-
tar kommer de ikapp oss bakifran och
kor over oss”.

Ett exempel pa ansvarslost undvi-
kande att ta stillning och dess "’ang-
valtsfoljder” ar val miljoforstéringen,
ett annat kapprustningen och ett
tredje varldssvilten? undrade nagon
bland publiken. Och'Bertil bekraftade
att detta 4r exempel pa den interna-

tionella nivan.

— Vi tar stéllning pa flera nivaer, sa
han, pa den vida internationella ni-
van, liksom pa den personliga nivan,
som bara ror oss sjilva eller familjen,
och pa mellanliggande nivaer som har
med hemorten, landet o s v att gora.
Fast ofta hanger allt detta samman.

Bertil papekade att det ar vanligare
att vi tar stallning mot nagot an fér na-
got. Nar vi tar stillning for nagot, tar
vi manga ganger ocksa stallning mot
nagot som ar dettas motsats. Tar vi
stallning for en viss andlig lara, sa in-
nebar det ofta att vi férkastar andra
laror.

Sjalv ville Bertil garna se att vi in-
riktar oss pa att ta stallning for.

— Det har en stor psykologisk bety-
delse, menade han, och berittade att
han tidigare i sitt liv tagit stallning
mot att bli sjuk. Numera tar han stall-
ning for att vara frisk.

Bertil talade ocksa om hur vi bru-
kar forringa betydelsen av vart eget
stallningstagande. Vi tror — eller
sager oss tro, for att slippa ta ansvar
— att vara stéllningstaganden inte be-
tyder nagot, inte kan paverka utveck-
lingen i nagon riktning.

— Men sa ar det inte, understrok
han. Se pa Albert Schweitzer! Han
tog stdllning, och han var en ensam
manniska som gjorde det — och se
vilken betydelse hans stillningsta-
gande fick! Gandhi var en annan min-
niska som tog stallning, och det be-
rorde saval hans privata liv som lan-
dets, ja t o m mansklighetens syn pa
tillvaron.

— En man som heter Werner Er-
hard tog en dag stallning for att gora
slut pad hungern i varlden. Han star-
tade det s k "Hungerprojektet’ i vil-
ket nu 4 miljoner manniskor i 152 lan-

— Vi tar stillning hela tiden —
medvetet eller omedvetet. Nar vi
t ex inte gor nagot at varldssval-
ten, da tar vi egentligen stallning
for att den ska finnas kvar.

der ar engagerade, var och en genom
stallningstagandet att gora det till ett
personligt ansvar att fa slut pa hunger
och svalt inom detta arhundrade.

— Var och en av oss kan paverka
det som ligger oss nira, fortsatte Ber-
til. Om vi ar missndjda med den poli-
tik som bedrivs 1 vart land, kan vi
stédja en annan politik. Och vi kan
exempelvis skriva insindare om sa-
dant som vi vill se forverkligat.

En kind profil i publiken, Olle
Wedholm, inflikade att det galler att
forsta att demokrati inte bara betyder
att vi ska vara med och bestimma,
utan ocksa att vi maste vara med och
ta ansvar!

En annan person papekade att vara
atta timmars arbetsdagar hindrar oss
att engagera oss i utvecklingen till-
rackligt, aven om vi tar stillning: "’ Vi
har for liten arbetsloshet! Fler manni-
skor maste fa mer fri tid att vara med
och gora vad som ar verkligt viktigt!”’

For att belysa vad stallningsta-
gande och icke stillningstagande kan
betyda namnde Bertil Kuhlemann att
enbart ett ars rustningskostnader
skulle, om de sparades in, racka for
att utrota varldssvélten. Men vi har
inte tagit stallning for att gora detta.

Som en ytterligare belysning av vad
var och en av oss kan gora genom
stallningstagande i stora fragor berit-
tade Bertil om sin 23-ariga dotter.
Hon tog en dag stillning for att ar
2010 skall det finnas friska och till-
rackligt manga trad pa jorden. Nu har
hon startat en egen rorelse for att
detta mal skall uppnas. Hon har varit
i Los Angeles for att lara av tradplan-
terarna dar och dr nu som bast i fard
med att planera en artistgala till for-
man for plantering av trad, dar det
behovs pa jorden.
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I en nistan fullsatt andrakammarsal i riksdagshuset i
Stockholm utdelades den 9 december ’’alternativa nobel-
priset”’ for sjitte gangen. Detta pris, som egentligen heter
The Right Livelihood Award, blir alltmer respekterat och
uppméirksammat. Samtidigt blir det allt mindre en protest
mot det “’riktiga’ nobelpriset.

Jakob von Yxkull, som grundat The Right Livelihood
Foundation, vilken delar ut priset, genom att skdnka sin
vardefulla frimdrkssamling till stiftelsen, betonar att pri-
set inte ska ses som en protest mot, utan i stallet som ett
komplement till nobelpriset. For denna deklaration har
han ocksa fatt erkannande fran nobelstiftelsen och kunde i

ar lasa upp en halsning med lycka till och uppskattning ==

fran en representant for densamma.

Likval grundades The Right Livelihood Foundation for -
att Jakob ansidg att nobelpriset inte delades ut i over- {

ensstimmelse med Alfred Nobels vilja till ’dem som gjort
manskligheten den storsta nyttan”. Och fortfarande me-
nar bade Jakob och manga som sympatiserar med honom
att de verkliga problemen pa jorden idag och de ménni-
skor som arbetar for att l6sa dem inte far tillracklig upp-
marksamhet.

Problemen och oréttvisorna minskar inte. De blir sna-
rare fler och allvarligare, 4&ven om ocksa allt fler manni-
skor samlar sig till allt kraftigare patryckningar for att fa
olyckliga trender att vanda. Och det ar sidana aktiviteter
som ar vart hopp, menade flera av pristagarna pa den
presskonferens som foregick prisutdelningen.

Jakob von Yxkulls tal vid prisutdelningen, d& ocksa
massmedia med TV mott upp i storre utstrackning an forr
om aren, var som vanligt fyllt av skrammande och tanke-
vackande informationer om mansklighetens situation
idag.

Jakob sa att vi ska vara varken pessimister eller opti- |

mister, utan i stallet realister. Pessimisten tycker att det
inte 4r nagon idé att engagera sig, och optimisten tror att
allt ordnar sig i alla fall.

— Detta pris, sa Jakob, ar for dem som engagerar sig
och lever efter sin overtygelse. Det ar for realisterna, for
inget kan vara mer orealistiskt dn att fortsatta leva ett nor-
malt liv i dessa onormala tider.

Han tackade ocksé alla dem som gett donationer till stif-
telsen och stoder dess arbete pa olika satt och darigenom
gor det mojligt for verksamheten att fortsatta och att
vaxa.

Det ar rantor pa den ursprungliga donationen samt se-
nare tillskjutna medel som arligen delas ut i pris. 1985
uppgick den samlade prissumman till 750.000 kronor,
som delades mellan fyra pristagare, eller rittare sagt fyra
olika verksamheter eller organisationer, och mottogs av
fem personer. Priserna gar inte till enskilda personer,
utan till det arbete dessa representerar. Dartill kommer
ett hederspris.

Vid hogtidligheten i riksdagshuset dagen fér nobelpris-
utdelningen talade forutom Jakob von Yxkull gamle upp-
tacktsresanden och miljokdmpen Thor Heyerdahl fran
Norge, vilken ar ledamot av den jury som utser prista-
garna. Och Palle Granditsky var traditionsenligt presenta-
tor.

Elever fran Adolf Fredriks musikskola underholl med
sang, och efter prisutdelningen héll pristagarna sina tack-
och informationstal. Kvillen avslutades med vickning i
Sjofartshuset, dar alla sjalsfrander i arbetet for en battre
varld — eller existensen av en varld éverhuvud taget —un-
der enkla former kunde knyta kontakter med varandra.
Arets tema for The Right Livelihood Award var ”Mansk-
liga rattigheter och makt at de maktlosa”. Priserna mot-
togs av:

Pat Mooney, Kanada, och Cary Fowler, USA. De gor ett
viktigt pionjirarbete for att forhindra en utarmning av
arvsmassan hos vara nyttovaxter, fraimst med tanke pa u-
landernas behov.
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Frv Janos Vargha, en representant féor Lokayan, Theo van Boven, Rajni Kothari, Jakob von Yxkull, Pat Mooney och
Cary Fowler.

Alternativa nobelpriset

blir alltmer% respekterat

Reportage: Asa Freij

Right Livelihood ar ett gammalt begrepp. Det innebar att “leva rdtt” pa jorden, att
inte utnyttja mer an var andel av dess resurser och att fa ansvar fér f6ljderna av vart
handlande. Priset avser att ge stod at dem som utvecklar praktiskt anvindbara 16s-
ningar for den hotande atomkrigs- och miljéfaran, for fattigdomen och utarmningen i
tredje varlden och for den andliga néden och éverkonsumtionen i de rika ldnderna.
The Right Livelihood Foundation ar inte bunden till ndgon politisk eller religios
grupp. Priset erbjuder ett alternativ till det system av utnimningar och priser som
enbart baseras pa det begransade vasterlandska kunskapsbegreppet och ofta bortser
fran betydelsen av traditionell folklig kunskap, speciellt den fran tredje varlden.

Janos Vargha frin organisationen Duna Kor, Ungern.
Duna Kor ar en miljogrupp som startats av biologen Varg-
ha. Den har bland annat mobiliserat ett stort motstand
mot ett enormt vattenkraftsprojekt som skulle komma att
forstéra dricksvattnet och odlingsmojligheterna inom
stora omraden.

Rajni Kothari frin organisationen Lokayan, Indien. For-
fattaren Kothari har startat grisrotsrorelsen Lokayan,
som betyder "’dialog med folket”’, for att starka och férena
smasambhillen och lokala grupper som arbetar fér mansk-
liga rattigheter, kvinnans frigérelse, miljoskydd m m.

Theo van Boven, Holland. Han fick hederspriset — inte
pengar — for sitt engagemang att soka rattvisa och inge

" hopp at undertryckta och rattslésa. Han har varit chef for

FNs avdelning for manskliga rattigheter och ar nu ordfo-
rande i Europeiska stiftelsen for manskliga rattigheter
samt professor i internationell ratt i Holland.

Mooney och Fowler vill ridda
vixtgenbankerna ur storfinansens
klor

Pat Mooney och Cary Fowler har i manga ar fort en envis
kamp for att rikta uppmarksamheten pa vad som haller pa
att hianda med nyttovaxternas arvsmassa och for att fa till
stind konkreta atgarder for att ridda artrikedomen och
gora de ’genbanker’’, som finns, tillgingliga for alla l4n-
der. (En genbank bestar av vaxter som samlats in och spa-
ras féor kommande behov.)

Den stora och vardefulla artrikedom som utvecklats un-
der tusentals ar, haller pa att utarmas, och u-landerna,
varifran de flesta véxtarterna kommer, utnyttjas inom
detta omrade av de rika i-landerna. Varldens genbanker ar
till storsta delen i hinderna pa stora foretag, som an-
vander sin kontroll 6ver dem mer i eget kommersiellt
syfte an for att bevara artrikedomen och de ursprungliga
kvaliteterna hos olika frosorter. Det medfér att manga
viardefulla vaxtsorter med egenskaper som passar ut-
markt i u-linderna haller pa att forsvinna. I u-landerna be-
hovs exempelvis hardiga sddesslag, som ar oberoende av
konstgodsel och bekdmpningsmedel och klarar av torka,
inte hogavkastande sorter som latt slas ut. Idag hotas de
hardiga sorterna av utslagning, eftersom de odlas i allt
mindre omfattning.

De bada pristagarna namnde i sina tal bland annat liake-
medelsforetagen Ciba Geigy och Sandoz. De sa att dessa
foretag kontrollerar stora delar av varldens majsodlingar.
Firestone har monopol pa gummit, och tva tredjedelar av
varldens banansorter ligger i hinderna pa amerikanska
United Brands med Chiquita.

Mooney och Fowler anser att det som vaxer pa jorden —
hela den artrikedom som utvecklats — ar alla manniskors
egendom och inte far utplanas. De bada idealisterna arbe-
tar nu framst for att de arter som annu finns kvar i u-lan-
derna, ska bevaras och goras fritt tillgangliga for alla,
bland annat genom samarbete med lokala jordbrukare. De
arbetar ocksa for att det ska skapas internationella gen-
banker som star under FNs beskydd.

Duna Kor protestef:ar:
Miljon offras for tillvixtens skull

Duna Kor, en grupp ungerska miljoaktivister, fick genom
eldsjialen Janos Vargha sin del av The Right Livelihood
Award framst for sina insatser for att stoppa ett kraft-
verksbygge vid floden Donau. Vargha menar att den ung-
erska staten satter produktivitet féore manniskornas be-
hov. I tron att enda vigen till utveckling ar en standigt
Okad tillvaxt forsummar man ekologiska hiansynstagan-
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Cary Fowler, tv, och Pat Mooney, t h har sa gott som
ensamma visat pa faran i att ersitta en stor variation
av arter som ar lokalt anpassade med nagra fa hogav-
kastande arter med smal genetisk bas och liten mot-
standskraft mot sjukdomar.

den. Dessutom, sager Vargha, anvands utvecklingsargu-
mentet av inflytelserika grupper for att gynna egna intres-
sen. I Ungern ar det ocksa sa att varje aktivitet fran med-
borgarnas sida som ar riktad mot staten ses som en fient-
lig handling. Detta, papekar Vargha, gor det svarare att
finna lésningar dar 4n i manga andra lander.

Vargha menar att kraftverksbygget vid Donau ar ett av
de svaraste ingreppen i naturen i var tid. Det far foljder
inte bara fér Ungern, utan kanske fér hela Mellaneuropa.
Han raknar upp nagra exempel:

Mer 4an 100 kilometers strandskog avverkas eller 6ver-
svammas. 30 kilometer av Donaus flodfara blir till en
stinkande vattenpol. Omkring hilften av fiskbestandet i
floden kommer att férsvinna, daribland 12-14 skyddade
fiskarter. Det blir massiva ingrepp i landskapet och for-
stord ekologisk balans. Vaxt- och djurlivet kommer att
minska starkt. Dricksvattnet hotas, eftersom det grova
gruslagret pd Donaus botten foérlorar sin naturliga re-
ningsférmaga, och grundvattnet férorenas pa grund av
den minskade flodvattenmangden; mindre vatten gor ju
att slam och fororeningar stannar kvar. Dricksvattnet i en
reservoir pa 10 kubikmeter, som nu ar i fara, skulle racka
till fem miljoner manniskor i Tjeckoslovakien och tva mil-
joner i Ungern.

Vargha anser ocksa att dammarna i kraftverket, som
enligt uppgift skulle bli de stérsta i Europa, har daligt
skydd mot katastrofer. Om en olycka intraffar, oversvam-
mas Gyor och Bratislava, och hogvattnet skulle racka
anda fram till Budapest.

Nar maéanniskors oorganiserade protester mot kraft-
verksbygget inte vann nagot gehor hos myndigheterna,
grundades en miljoaktivistrorelse som fick 7.000 namnun-
derskrifter pa en petition, och gruppen Duna Kér gav ut
en underjordisk tidning for att de kritiska rosterna skulle
kunna gora sig horda.

For att.ta loven av miljororelsen tillsatte regeringen en
utredning rorande paverkan pa naturen i samband med
dammbygget, berattar Vargha, men det dr betecknande
att den vattenmyndighet som fick i uppdrag att gora ut-
redningen var just den institution som framfor allt har ver-
kat for att kraftverket skulle byggas!

Duna Kor hoppas nu, sedan de fatt priset, att bli mer
uppmdrksammade och kunna vicka en bredare opinion.

Foto PER FRISK
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Den ungerska miljégruppen Duna Kor har fatt sin del
av priset for ’stort personligt engagemang och arbete
under ovanligt svara omstiandigheter for att bevara en
livsviktig del av miljén’’. Priset mottogs av eldsjilen
Janos Vargha.

Lokayan, ett néitverk av
grdsrotsrorelser

Fragor som ror framtiden, demokratin, de ekonomiska,
sociala och ekologiska forhallandena ar alltfor viktiga for
att 6verlamnas at experter och politiker, och fredsfragan
ar alltfor viktig for att handhas av militdaren. Det anser de
drivande krafterna bakom nitverket av grisrotsrorelser,
Lokayan, i Indien, som tilldelades en del av 1985 ars Right
Livelihood Award. Rajni Kothari, som ar forfattare och en
av grundarna av och eldsjdlarna inom Lokayan, mottog
priset.

Lokayan, som bildades for sex ar sedan, ar enligt Kot-
hari annu bara i en blygsam bérjan av sitt arbete. De vill
bredda demokratin i Indien och ge de fattiga rost och in-
flytande, sa att dessa far del i den hogre levnadsstandard
som ar pa gang och som de som bist behover hoja sin stan-
dard annars far foga del i.

Man kan inte tala om Indien som etf land, papekar Lo-
kayan, utan som fvd: maktens Indien och maktloshetens.

Lokayans ledare ar huvudsakligen intellektuella som
valt att inte gora mesta mojliga bruk av sin kompetens for
egen del, utan i stillet anvanda den i rattvisans tjanst for
de rostlosa. Man lyssnar och for fram de enkla manni-
skornas asikter om demokratiseringsprocessen. Man for-
mulerar deras uppfattningar och ger dem sitt stod.

Lokayan tror pa vardet av en 6ppen dialog sadval mellan
olika grasrotsgrupper som mellan dessa och samhéllets le-
dare. Man ser sadan dialog som en vég till en battre demo-
krati. Mellan de tva Indien, maktens och maktléshetens,
finns idag ett stort framlingskap och en stor tystnad.

Kothari framholl i sitt tal att klyftan mellan de tva
virldarna — som ju inte bara ar ett indiskt fenomen — ar
annorlunda och allvarligare dn andra klyftor vi kdnner, sa-
som mellan 6st och vast och mellan kapitalism och socia-
lism. Den gar lings 6verlevnadsgransen.

Kothari anser ocksa att teknologin och utvecklingen till
en modern stat gor klyftorna storre.

— Vi forsoker ga till kdrnan av den stora klyftan mellan
de tva Indien genom att soka fa till stind samtal med den
akademiska virlden, affarsviarlden och beslutsfattarna i
storstiderna liksom med aktivister utanfor dessa kretsar.

Kothari framholl ocksa att det behévs ny kunskap, nya
idéer grundade pa en helhetssyn. Det separatistiska ex-
perttinkandet har gett oss den olyckliga utveckling vi
haft, inte minst nar det galler miljon.

De framsteg som idag gors inom exempelvis byggnads-
konsten, niringslaran och medicinen har foga betydelse

Manga av Lokayans medlemmar har utfort ett fint
ideellt arbete med risk for sin egen sikerhet och med
uppoffrande av karridr for att stidlla sin kunskap och
sina erfarenheter till de undertrycktas forfogande.
Priset mottogs av Rajni Kothari (i mitten).

for de fattigaste i Indien. De berors inte av dem. De fattiga
drivs istéllet fran sina boplatser och sjalvforsoérjningsmaoj-
ligheter till storstadsghetton med &n samre levnadsbeting-
elser och sanitidra férhallanden.

Kothari namnde kvinnordrelsen som den kanske mest
framtradande grenen av grasrotsrorelsen och kampen for
sociala forandringar. Kvinnornas intrade i politiken for
med sig ett nytt tinkande pa manga omraden, nya satt att
se pd och ta itu med hilsofragor, missbruksfragor, tek-
niska fragor och miljofragor. Kothari tror att nar kvinno-
rorelsen vaxt ur sin forsta och smalare stravan att komma
ikapp ménnen, sd kommer den att spela en avgorande roll
for utvecklingen mot ett mer holistiskt samhille.

Hederspris for rittvisekamp

Theo van Boven, som kampat ensam for sina ideal, for
manskliga rattigheter, for fattiga och fortryckta som sak-
nar mojligheter att gora sig horda, ar en stor och robust
man med ett varmt och modigt hjarta. Han belonades for
sin kompromisslosa kamp, som orsakat honom en del per-
sonliga problem och motgangar, med ett hedersomniam-
nande.

I sitt tacktal framholl han att priset, som han ville dela
med sin hustru och arbetskamrat, var ett erkidnnande att
hans arbete var i linje med The Right Livelihoods ideal,
och det gladde honom mycket.

Han fokuserade sitt tal pa tva amnen, Hotet mot vdr dver-
levnad och Det tredje systemet. Under den forsta rubriken
tog han upp det oacceptabla forhallandet att allt storre re-
surser tillats ga till forintelsevapen, medan en miljard
manniskor dagligen méste kdampa for sin 6verlevnad. Han
framholl att det inte bara ar hotet fran kdrnvapen och nu
rymdvapen som maste upphora, utan i lika hog grad den
oratt som tar sig uttryck i mindre krig, rasdiskriminering,
asiktsfortryck, terror och tortyr. Men trots alla 6vergrep-
pen mot méanniskor finns det ljusglimtar, exempelvis det
faktum att manga vetenskapsmain, ekonomer och jurister
och dven politiker och militarer borjar fraga sig vad de tar
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