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Rotfrukter och gronsaker odlas naturligt pa Stjirnsund for att ticka de egna behoven. Eva Johansson, Birgitta Jor-
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gensen och Erik Johansson arbetar i potatislandet. Foto Sam Stadener, Pressens Bild.

Stiftelsen Stigrnsund

En knut 1 ndtverket av ljus

med inspivation fran Findhorn

Av Asa Freij

Eva var konsulent pa Friluftsframjan-
det, Roald var informationschef pa
Nordiska investeringsbanken i Hel-
singfors, Erik var elingenjor pa Elekt-
riska arbetsgivarforeningen. Alla de
andra var ocksa helt vanliga manni-
skor med vanliga respektabla yrken,
men alla valde de att bryta upp fran
den etablerade och trygga medel-
svensson-tillvaron och borja ett nytt
liv — bade till det yttre och till det
inre.

Det handlar om Stiftelsen Stjirn-
sund och dess folk. Sedan ett par ar
har Sverige sitt eget lilla ’Findhorn”’.
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Det ligger i1 sodra Dalarna och bestar
av sex roda hus i narheten av det
gamla godset Stjarnsund, dar bland
andra Christopher Polhem och Ema-
nuel Swedenborg har bott.

Dit har fjorton vuxna personer
(med nu tio barn) flyttat f6r att genom
gruppsamvaro och ett gemensamt
andligt intresse hjilpa varandra att
vaxa andligt och etiskt och 6ka insik-
ten om livet samt ocksa for att med
kurser, som kan ge impulser och sti-
mulans, tillhandahalla en vaxtmiljo
for andra manniskor.

Forebilden for Stiftelsen Stjarn-
sund ar alternativ- och framtidssam-
hallet Findhorn 1 Skottland, som nu i
over 20 ar har varit hemvist for man-
niskor med andlig utvecklig som

framsta mal. Findhorn ar ocksa ett
center med kurser och konferenser,
som syftar till 6kad kunskap om livet
och 6kat ansvar for var gemensamma
varld.

Liksom pa Findhorn har man pa
Stjarnsund  tradgardsodling utan
gifter, och man forsoker leva nira na-
turen och i harmoni med den. Och
fastan alla agnar sig at meditation och
inre utveckling, sa praglas deras till-
varo ocksd av praktiskt och hart ar-
bete i betydligt stérre utstrackning an
vad som 4r vanligt for valutbildade
vasterlandska nutidsménniskor.

Nir de kom till den nya hembyg-
den, de flesta fran Stockholm, fick de
borja fran grunden, nistan som 1y
byggare, rusta upp gamla hus, odla

upp marken, samla och hugga ved
och se till att de 6ver huvud taget
overlevde vintern. Sa har det fortsatt.
Men sedan nagot ar ar det dnda sa
pass fardigt pa Stiftelsen Stjarnsund
att man kan ta emot gaster, kursle-
dare och féredragshéllare for en lang
rad program.

Har nagra axplock ur programut-
budet for hosten -86 och varen -87:
“Reiki-healing’’, ’Svampdagar med
Pelle Holmberg”, A Course in Mi-
racles’’, ’Sacred Dance”’, Nyars-
helg med Jorgen och Marina”,
“Torkningsmetoder med Sigri Sah-
lin”, ’’Spelmansstimma’’, ’’Regn-
bagsbron’” och ’Johannesevangeliet i
esoterisk belysning”’. Man har ocksa
haft besok av Andy Schneider, larare
i esoterisk filosofi som Sokaren tidi-
gare berattat om, och av Eileen
Caddy, som tillsammans med sin da-
varande man Peter grundade Find-
horn i Skottland.

Liksom pa Findhorn erbjuder man
pa Stjarnsund en sk erfarenhets-
vecka. Under den ar det meningen att
manniskor som ar intresserade av den
sorts liv som man lever i det andliga
kollektivet, ska f4 prova pa det or-
dentligt genom att bo och arbeta till-
sammans med kollektivets ordinarie
medlemmar, som ocksa delar med sig
av sina personliga erfarenheter.

[ viss utstrackning tar man ocksa
emot manniskor som behover be-
handling for fysisk eller psykisk
ohilsa. Man anser forstas, med den
grundlaggande helhetssyn man har,
att fysisk och psykisk hilsa hanger
samman. Och behandlingsmetoderna
ar sadana som vanligen kallas alterna-
tiva, till exempel massage, healing,
zonterapi, frigébrande andning och
medicinering med Bachs blomextrakt
och med biokemiska vavnadssalter.

Gisterna, atminstone de som stan-
nar en langre tid, deltar i arbetet i kol-
lektivet. Men de betalar dnda for sig,
liksom seden ar pa Findhorn. Det
skall vara en gladje att fa vara med
och arbeta for ett battre samhalle, pa
andlig grund, och att stédja arbetet
for ett sddant samhalle. Det tycker
ocksd de flesta som kommer till
Stjarnsund att det ar, och de betalar
garna de facila priserna, dryga tusen-
lappen for en erfarenhetsvecka och ca
hilften sa mycket for en helg med ett
sa fylligt program att det knappast
blir ndgon tid 6ver for praktiskt ar-
bete. Helinackordering for ett dygn
kostar 150 kronor, men man kan
ocksd komma enbart som arbetande
gast for halva priset.

Uppbyggnaden av Stiftelsen Stjarn-
sund har forstas varit ett lagarbete,
men Eva Johansson ar kanske den
som kommit att framsti som framsta
representant for Findhorn i1 Sve-
rige”’, tatt f6ljd av den humoristiske
norrmannen Roald Pettersen, som
sager att han halls som gisslan sasom

enda icke-svensk for att Stjarnsund
ska kunna vara ett nordiskt projekt.

Det var ocksd Eva och Roald som
startade det hela, sedan bada varit pa
Findhorn och blivit inspirerade. Dar
traffade de ocksa varandra.

Roald berattar att han lange haft ett
andligt intresse, men inte riktigt tagit
konsekvensen fullt ut. Bland annat,
sager han, skot han i1 atta ar upp att
aka till Findhorn, for han forstod att
det skulle komma att forandra hans
liv. Det gjorde det ocksa. Och det be-
rodde val delvis pa Eva.

Forst var Roald inte sa fortjust i be-
kantskapen med Eva, berattar han pa
sitt humoristiska satt:

— Jag hade tankt att jag skulle
moéta en massa spannande exotiska
och energiska manniskor, inte en for-
lupen hemmafru fran Jarfalla!

Men det visade sig snart, erkdanner
Roald, att Eva minsann var bade
spannande och full av energi. Och
inte var hon forlupen heller. Hennes
man Erik dr ocksa en hangiven so6-
kare och medlem av kollektivet pa
Stjarnsund, dven om det tog litet
langre tid for honom att "’tinda’’ pa
den nya tidsdlderns leverne. Eva
och Roald holl kontakt med varandra
efter hemkomsten och beslo6t snart att
forsoka samla méanniskor med likar-
tade intressen — ett andligt utveck-
lande liv i gemenskap utan anknyt-
ning till ndgon sarskild religion.

Bada kande sig sdkra pa att det var
meningen att man skulle bygga upp
ett center for mansklig utveckling i
Findhorns anda i Sverige, men var
det skulle ligga, det visste de inte.

Snart slot sig flera likasinnade till

de bada pionjarerna, och snart dok
ocksd det ideala stillet upp, den
gamla herrgarden Stjarnsund.

Men sa latt gar inte drommar i upp-
fyllelse! Det var den forsta laxan. Nar
kopet av herrgarden i stort sett var
klart, havdes affaren pa ett markligt
satt. Dromhuset gick till en annan
agare. I stillet blev det fem roda
trahus 1 herrgardens narhet, plus den
stora byggnaden Fridhem, som
kunde bli kurscenter.

— Kanske tankte vi for stort, sager
stiftelsemedlemmarna idag, och ar
nojda med hur det blev.

Stiftelsen Stjarnsund siktar pa att
bli sjalvforsorjande pa vad man odlar
och tillverkar och pa kursverksamhe-
ten. Nagra av medlemmarna har star-
tat egna foretag, hittills for forlags-
verksamhet, hilsomat och innova-
tion.

Medlemmarna har satsat egna
pengar, i allmanhet 50.000 kronor per
person, och man har klarat sig utan
att behova ta lan med dryga rante-
kostnader.

— Vad ar fordelen med att leva i ett
kollektiv som Stjarnsund?

— Man viaxer andligt och lar sig
fortare, siger Erik. Nar man lever
tillsammans med andra maénniskor
och har en gemensam uppgift, maste
man losa bade inre och yttre problem
gemensamt och kan inte springa ifran
dem. I och med att alla har intresse
for andlig utveckling ar vi ocksa in-
stallda pa att lara oss se orsakerna till
eventuella svarigheter hos oss sjilva i
stallet for att skylla pa andra eller pa
omstandigheterna.

— Tillsammans kan vi arrangera

Roald Pettersen bland vixthusets tomatplantor. Foto Sam Stadener, Pres-

sens Bild.
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aktiviteter som ar andligt utveck-
lande och skapa en atmosfar av kar-
lek och forstdelse — en siddan som
man Onskar se forverkligad pa allt
fler stallen, som ett natverk av ljus, sa
som man sager pa Findhorn, ett nat-
verk som blir allt tatare tills ljuspunk-
terna till slut flyter samman till ett
helt nytt ljus 6ver jorden, siger Eva.

— Karakteristiskt for Findhorn ar
ju tron pa naturvasen och samarbetet
med dem. Delar ni pa Stjarnsund den
tron? fragar Sokaren.

Erik Ahrberg svarar:

— De flesta av oss tror nog pa na-
turvasen, aven om vi lamnar det Op-
pet for var och en hur man vill upp-
leva naturens rikedom. Kommunika-
tionen med naturvasen har avtagit pa
Findhorn under de senaste aren, och
den har inte heller ndgon vasentlig
plats hos oss. Men den finns onekli-
gen med, speciellt eftersom centret ar
omgivet av sa mycket besjialad natur.

— Vad odlar ni?

inte tro ett ord av vad jag sager; du
ska kdnna efter i dig sjalv. Men om
nagra av mina ord kan hjilpa dig att
locka ut det som redan bor inom dig,
sa ar jag tacksam for det.”

— Vad kan andlig utveckling inne-
bira fér en manniska?

— Det ar omojligt att ge ett enda
svar pa den fragan, da vi befinner oss
pa olika stallen i var utveckling. Det
gemensamma ar kanske att inse att
det finns en andlig utveckling, att vi
moter vara provningar for att lara av
dem och att vaxa. I det 6gonblick vi
inser detta, forandrar provningarna
sin karaktar och blir i stallet ov-
ningar. Man kan d& fa distans till sin
omgivning och dess paverkan pa en
sjalv och hitta in till den oberoende
karnan som ar ens egentliga identitet.
Da inser man kanske ocksi att inget
“’drabbar mig’’, utan att det ar jag
sjalv som drar till mig de provningar
jag behover, tills jag lart mig min
laxa. Da behover jag inte dessa prov-

Stiftelsen Stjgrnsund syftar till

Att genom inre kraft skapa en miljo
Sor kdrleksfull och fredlig samvaro.

Att skapa forutsdttningar for en per-
sonlig andlig utveckling oavsett livs-
synsbakgrund.

Att genom kursverksamhet och pa
andra sdtt sprida kunskap och ge in-
spiration kring helhetsutveckling
och den nya tidsdldern.

Att genom olika former av skapande
verksamhet bidra till individens ut-
veckling.

Att odla naturenligt med kdrlek och
omtanke.

Att arbeta for en natur- och resursbe-
varande framtid.

Att bygga upp smdindustriell verk-
samhet i en livsvanlig miljo, avpas-
sad for ett smdskaligt framtidssam-
hdlle.

VISDOMENS
ENERGI

NATUR OCHAULTTR

VISDOMENS ENERGI
Inb. 161 sid. 110.00 Kr.
Har ar en enkel och rattfram introduktion till buddhismen
for vasterlanningar, skriven av tva lamor fran Tibet. Med
varme och humor sitter de fingret pa de livsproblem vi
vasterlanningar har idag och visar hur man med hjilp av
meditation kan arbeta med sig sjalv.

DANSEN I LJUSET
McLaine, S.

Inb. 170.00 Kr (prel.)
Shirley McLaine fortsitter hir sin sjalvbiografiska
romanserie och berattar lika oppet och arligt som i den
tidigare boken "’Ut pa yttersta grenen’’ om sitt liv med
manga yttre framgangar och ett stiandigt inre sokande.

— Anda sedan bérjan har vi varit | ningar lingre, utan kan gi vidare — | A# samverka med lokalbefolk- i Varrcgnets &
sjalvforsorjande pa potatis. Det gar | och méta nya. ningen, andra organisationer samt VARREGN E TS B ERA TTELSE berittelse ALSKA, VARANDRA
nu at ca tre ton per ar at oss sjilva och — Men vi behdver stindigt stod for | lokala och regionala myndigheter. Japansk hgnku 1 tolkning av Kaj Falkman - Buscagha,. L.
vara gaster. Det finns gott om mark | att inte ater sjunka in i vara gamla Inb. 123 sid. 94.00 Kr. e Hit. 188 sid. 110.00 Kr.

att arrendera har, och odlingen i 6v-
rigt begrinsas bara av arbetskapaci-
teten inom gruppen. Vara 20 hons har
sedan ett ar gjort oss sjalvférsorjande
pa agg, och vi har nyligen fatt en liten
héast, som mest ar till noje for barnen.

— Ni 4 New Age-inspirerade.
Vilka New Age-tankar ar det som ni
fast er mest vid?

— Om du fragar alla vuxna i grup-
pen, far du troligen 14 olika svar. Vi
ar glada at mangfalden — bade inom
gruppen och i hela New Age-rorelsen
— som gor att vi 4r s manga som pa
olika satt arbetar for likartade mal.
Om vi letar efter nagot gemensamt
for medlemmarna i var grupp, hittar
vi nog en Overtygelse att det finns en
gudomlig plan och att vart center — i

monster och vanor, karakteriserade
av t ex sjdlvmedlidande, radsla, ytlig-
het och sjalviskhet. Ett sddant stod
soker vi i Stjarnsunds-gruppen ge
varandra. Samtidigt som vi forsoker
lyssna till och lara av varandra, stimu-
lerar vi ocksa varandra. Resultatet
blir en stark gemensam kéansla att vi
ar pa vag, och detta faktum ar i sig
sjalv bade vagen och malet!

Adress: Stiftelsen Stjarnsund, 770 70
Langshyttan. Tel. 0225-800 01.

Stiftelsen Stjarnsunds verksamhet ar
beroende av gavor. Sma och stora bi-
drag ar vialkomna till postgirokonto
36 08 55-1. Den som vill stédja verk-
samheten kan bli medlem i Stiftelsen
Stjarnsund véanner, vilket kostar 120
kronor per ar. Medlemmar far da in-
formationsbladet ”Stjarnsundsnytt”
och vissa ekonomiska formaner samt
kanslan att vara med i ett nytt och in-
spirerande sammanhang.

Haikun uppfattas ofta som ren naturlyrik,
som en forforisk miniatyrkonst, men ar
framforallt ett uttryck for ett meditativt,
zenbuddhistiskt betraktelsesatt som ger
dikten dess siaregna fortiatade stamning. Har

finns de gamla stora haikumaéstarna
atergivna i japansk originalversion,
direktoversatt och tolkat.

KAJ FALKMAN

LEO BUSCAGLIA

ASKEN YGGDRASIL

En gammal gudomlig historia
Henrikson, A./Lindahl, E

pw"‘ mm:;“v
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Varfor ar vi sa radda for att dlska varandra?
fragar Leo Buscaglia i sin senaste bok. Hur
handskas vi med karleken i vara relationer
— 1 aktenskapet och familjen, vanner och
medmanniskor emellan. Fastan vi ar
medvetna om att goda relationer betyder sa
mycket gor vi sa lite for att varda dem.

b\ Inb. 128 sid. 52.00 Kr.
Asken Yggdrasil ar varldstradet i den
fornnordiska gudasagan. Denna, som ju har natt

efterviarlden via de islandska Eddorna, handlar
inte bara om Oden, Tor och Balder, utan

likhet med ménga andra centra — har
en speciell uppgift i denna plan och

att det ar en viktig period som var
planet och manskligheten genomle-
ver just nu.

— Var stravan har pa Stjarnsund ar
att komma forbi egot, eller den illuso-
riska personligheten, och in i den still-
het som ligger bortom kéanslor och
tankar. Utifran den stillheten kan en
osjalviskhet vaxa fram, en lingtan ef-
ter tjanande, och utifran den lingtan
kanske jag kan fa en glimt av hur jag
kan forverkliga min uppgift har pa
jorden, eller, uttryckt pa ett annat
sitt, min del av Guds vilja.

— For oss ar det viktigaste med
Nya Tidsaldern insikten att san-
ningen finns inom oss alla. Det existe-
rar inte nagon enskild person som
kan forklara den enda sanningen for
oss andra. Sa snart nagon pastar sig
gora detta, blir vi mycket skeptiska.
Sir George Trevelyan brukar borja
sina foredrag med att siga: "’Du ska
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Samling infor en arbetsuppgift i tradgarden. Foto Lars Rosenblom.

EN GAMMAL GUDOMLIG HISTORIA

VARANDRA

AV ionﬁm{u TIL LEVA ALSKA LARA

innehaller ocksa bitar av en sorts
varldsforklaring.

Sammanhangen kan bli ganska oklara men har
har forfattarna sokt rada bot pa detta.

Bockerna kan bestillas fran

Ndckrosen Bokhandel

Storgatan 10, Box 3022, 400 10 Goteborg
Tel. 031-13 60 85, 13 60 20




Summat Lighthouse

Fyrbak 1 en mork tid?

Det finns, som bekant, manga olika religioner med
ansprdk pd att berdtta sanningen om mdanniskan och

livet.

Ar det Summit Lighthouse som har vitt?
Existerar det Stora Vita Bridraskapet, och dr
Elizabeth Clare Prophet dess sprakyror?

Hustler kritiservar
Prophet

I januari 1979 hade den amerikanska
“herrtidningen” Hustler en nedsat-
tande och forlojligande artikel om Eli-
zabeth Clare Prophet, andlig ledare
for Church Universal and Trium-
phant (den allomfattande och seger-
rika kyrkan) det samfund som i Sve-
rige gar under namnet Summit Light-
house (fyren uppe pa hojden). Forfat-
tare var en frilansjournalist, Gar
Smith.

Elizabeth Clare Prophet beskrivs
som en slank och attraktiv kvinna i
40-arsaldern, en guru pa marsch
uppat, genom vars mun Jesus, Jesu
moder Maria, Buddha och en lang rad
andra 'upph6jda maistare’ talar till
manskligheten.

Church Universal and Triumphant
tog kontakt med herrtidningen och
fick —enligt egen uppgift — lofte att
en lika framtradande artikel, skriven
av nagon representant for kyrkan,
skulle publiceras i Hustler. Men tid-
ningen tog aldrig in nagonting fran
Church Universal and Triumphant. I
det laget skickade kyrkan till flera
mottagare ett langt genmaile till arti-
keln 1 Hustler, med en rad tillrattalag-
ganden.

Gar Smith ger bland annat foljande
upplysningar — som kyrkan inte be-
strider 1 sitt genmale.

Fina inkarnationer

1958 grundade amerikanen Mark L.
Prophet Summit Lighthouse. Det
skedde pa uppmaning av El Morya,
ledaren for det Stora Vita Brodraska-
pets rad i Darjeeling, Indien. Denne
El Morya, som Mark Prophet blev
sprakror for, hade i tidgare liv varit
Melkior, en av de tre vise mannen i
Bibeln, kung Arthur, Thomas a Bec-
ket, den irlindske poeten Sir Thomas
Moore och Akbar den store. Tillsam-
mans med den upphojde méstaren
Koot Hoomi Lal Singh hjilpte han till
att grunda madame Blavatskys teoso-
fiska sallskap 1875.

ark L. Prophet.

Mark Prophets utveckling borjade
pa planeten Merkurius. Han kom till
jorden tillsammans med den osjil-
viske Sanat Kumara fran Venus. Pa
jorden var han den bibliske Lot, den
egyptiske farao Aknaton, den gre-
kiske fabeldiktaren Aisopos och
evangelisten Markus. Pa kung Arth-
urs tid var han Sir Lancelot. Som Clo-
vis grundade han den franska monar-
kin, och som Saladin enade han den
muslimska varlden. Han var ocksa
Sankt Bonaventure, filosofen Orige-
nes, Ludvig XIV, Willlam Wads-
worth Longfellow och andra. Som
Marcus L. Prophet foddes han den 24
december 1918 i Chippewa Falls,
Wisconsin, USA.

Den 23 februari 1973 avled han.

— Mark lamnade detta plan mycket
hastigt, siager hans anka Elizabeth
Clare Prophet, som sag hans sjal stiga
upp till ett hogre livsplan, dar han
blev den upphojde mastaren Lanello,
vilken omedelbart boérjade kommuni-
cera genom Elizabeth Clare Prophet.

Elizabeth Prophet ar nu samfun-
dets andliga ledare. Genom henne ta-
lar Jesus, Maria, Buddha, El Morya,
Saint Germain, Zarathustra, arkeang-
eln Mikael, Pallas Atena, Herkules,
Neptunus och en rad andra upphojda
mastare. Jesus och Saint Germain
tycks vara de viktigaste.

Saint Germain kallas "’mannen som
inte kan d6”’. Han har levt manga liv;
bland annat har han varit prast pa At-
lantis, 0O-civilisationen i1 Atlanten, som
gatt under. Han har ocksa varit profe-
ten Samuel, Marias man Josef, troll-

karlen Merlin, Kristofer Kolumbus
och Francis Bacon, och han har skri-
vit William Shakespeares verk. Hans
sista inkarnation dr som greve de
Saint Germain, ’Europas under-
man’’, alkemist, linguist och musiker.
Saint Germain har utrattat atskilligt,
bland annat hjilpte han den ameri-
kanska revolutionen pa traven, gav
inspiration till landets konstitution
och ritade den amerikanska flaggan.

Elizabeth Prophet gifte snabbt om
sig efter sin mans dod. Hennes nye
man blev Randall Charles King, en av
hennes anhingare. Giftermalet dgde
rum den 17 oktober 1973. Hon har
fatt ett barn med King. Tidigare hade
hon fyra med Mark.

Elizabeth, en vacker kvinna med fo-
toutseende, bar ofta dyra smycken
och sidenklanning, men hon siger:

— Sjalv ager jag ingenting. Jag har
gett allt jag har till Summit Light-
house.

De juveler hon bér, beskriver hon
som "'fokus av energi’’.

Summit Lighthouse 4r en expande-
rande religiés rorelse. 20.000 intres-
serade namns 1979. Visentligt i laran
ar kontakten med upphdjda maéstare,
sadana som levt manga liv pa jorden,
lart sig laxan och stigit upp till hogre,
gudomliga sfarer, varifran de talar till
jordminniskorna genom Elizabeth
Clare Prophet, som kallas Budbéra-
ren for det Stora Vita Brodraskapet,
Lagans Moder och Guru Ma. Mis-
tarna ar i grund och botten ménniskor
som vi, men de har natt lingre i sin
andliga utveckling.

Summit Lighthouse foretrader ett
slags syntes av Osterlandskt och vas-
terlandskt religiost tankande, vill fo6-
rena olika laror i en. Det ar alltsa en
ekumenisk rorelse. Man har tagit till
sig vissa delar av katolicismen, pro-
testantismen, buddhismen och hin-
duismen samt dven en del tankar fran
bland andra Velikovsky och Maria
Montessori.

(S4a langt Gar Smith i Hustler.)

Budbdraren

Elizabeth Prophet ar tydligen ett
slags medium. Pa vilket satt arbetar
hon? Gar hon i trans? Nej, i det brev
som hennes kyrka sdnt ut, siger hon
att hon hela tiden ar vid fullt medve-
tande. Hon befinner sig liksom inuti
de upphojda maéstarnas medvetande
och kan pa det viset meddela varlden
deras tankar.

Elizabeth:

— Jag kallas budbirare av de upp-
hojda mastarna, vilka anvander mig
som sadan. Funktionen som bud-
birare far man som en gava fran den
Helige Ande, pa samma sitt som pro-
fetians gava. Det ar en nadegava, en
naturbegdvning och inte nagot som
man kan, si att sdga, trana sig till.

o

Elizabeth Clare Prophet.

Det ar nagot som man foérvarvar helt
enkelt genom att vandra med Gud till
dess Gud Kkallar en att tala till sitt
folk.

Elizabeth forklarar vidare att dikta-
men fran mastarna gar till sa att hen-
nes medvetande hojs sa att det kan
blanda sig med medvetandet hos en
upphojd mastare. Méastaren anvander
Elizabeths rost som instrument for att
féra ut sin undervisning till méanni-
skorna pa jorden.

Vad ar en upph6jd mistare? Eliza-
beth svarar att det ir en manniska
som kraftigt har 6kat sin medveten-
het, gjort sig frifran aterfodelsehjulet
och aterforenats med Gud. En upp-
hojd mastare aterféds inte liangre 1
kottets och blodets form. Han eller
hon har stigit upp till en hogre livs-
niva.

O

Kdrlek dr nyckeln

Gar Smith skriver att Elizabeth Prop-
hets rorelse ar lonande. Sjalv siger
hon att hon inte stravar efter att fa an-
hangare eller pengar.

— Jag har en gava som brinner i
mitt hjarta. Det ar karlekens gava.
Min Kkirlek finns i mina skrifter. Un-
dervisningen ar gratis. Priset skall
tacka publiceringskostnaderna.

— Detta ar vad Gud har gett mig.
Amerika, lat mig ge det till er! Ta det,
anvand det, ta det till era kyrkor,
tillampa det i politiken, i ekonomin,
anvand det for att utveckla er egen
inre formaga och bli fria!

Summit Lighthouse har bland an-
nat undervisning vid vad de kallar
Summit  University. Om denna
laroanstalt sager Elizabeth:

— Kirlek ar nyckeln vid Summit
University. Mitt mal ar att visa ele-
ven hur man integrerar det verkliga
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gudomliga jaget, som finns i oss alla, i
det vardagliga livet med dess upp-
gifter. Folk kommer for tolv veckors
studier. Under den tiden far de klart
for sig vilka de 4r — och da hander
verkligen nagot med dem! Sen gar de
tillbaka ut 1 samhallet med den ny-
vunna kunskapen.

Om Gud siger Elizabeth att han ar
kraft, matematik, vetenskap och kos-
mos geometri.

— Jag ser Gud i varje cell. Jag ser
Gud i hjartat och i hjartats rytm. Och
ytterst ser jag Gud som den Hogsta
Personen. Jag ser Gud o6verallt, men
nej, jag ar inte panteist, inte kultist.
Etiketter kan vi lata vara. Nar allt
kommer omkring ar det erfarenheten
av Gud som riknas. Jag tror att fler
har erfarenhet av Gud, men de vet
inte att det dr Gud, eftersom de har

fatt lara sig en sa sniav definition av
Gud.

Sex

Med tanke pa att Gar Smith publice-
rat sin artikel i en "herrtidning’’, ut-
talar sig Elizabeth om sex och porno-
grafi.

— Jag ogillar att mans och kvinnors
kroppar stalls ut med sexuell retning
och stimulans som syfte, eftersom jag
tror pa vad Paulus sa: Vet ni inte att
ni ar Guds tempel och att Guds ande
dviljs inom er?”’ Alltsa dr templet he-
ligt och far inte vanhelgas. Sex ar ett
uttryck for den heliga foreningen
mellan man och kvinna i det av Gud
instiftade aktenskapet, en intimitet
som delas av tvad makar i deras valsig-
nade enhet. Det 4r en av manga for-
mer i vilka den enskilda manniskan
ger uttryck for sin karlek till Gud, och
den bar med sig ansvar for hem, fa-
milj och uppfostran av barn.

— Sex ar Guds heliga kraft, den
storsta kraften i manskliga relationer.
Nir den blir en leksak och manniskor
sjalva blir leksaker i varandras han-
der, och Gud hanas av dem som inte
har kant honom som hojdpunkten i
deras karlek — da ar sex ett vanhel-
gande av bade mannens och kvinnans
liv.

I Hustlers artikel 4r tonen negativ
och forlojligande (vilket inte framgar
av vart urval upplysningar darur). At-
skilligt i artikeln ar sidkert sant. Och
det ligger val nara till hands att be-
doma Elizabeth Prophets fram-
tradande som en form av sjalvbed-
rageri: hon tror sig vara instrument
for hoga mastare. Men samtidigt kan
man se att det finns fina tankar i Sum-
mit Lighthouses undervisning — na-
got som Gar Smith undviker att be-
ratta om. Det verkar rora sig om en
blandning av konstifikt och gott . . .

I Stahls, Perssons och Ejerfeldts bok
“Kulter, sekter, samfund’’ (Proprius
1971) finns bland annat foljande upp-
lysningar om Summit Lighthouse.

Rorelsens idéer kom till Sverige
1968. En medlem berdttar om det
vasentligaste 1 tron:

— Jag tror pa en allt omfattande
Gud. Jag tror att manniskans hogre
jag ar denna gudom. Jag tror pa Mas-
tarna som lart sig att forverkliga
gudsidealet. Jag tror att de goda
egenskaperna ir Gud i henne. Jag
tror pa reinkarnationen, vilken har
forkunnats inom olika religioner.
Reinkarnationen mojliggor for indivi-
den att sjalv uppnd mastarskap. Jag
tror att vi kan samarbeta med Gud i
harmoni med Guds plan for oss. Jag
tror pa fralsning genom sjalviorverk-
ligande.

Vidare sags att Summit Lighthouse
verkar direkt under det ’Vita Broder-
skapet’”’, som ar en organisation av
Hoga Viasen, vilka har vunnit Seger
och blivit Upphojda och alltjamt
tjanar manskligheten som Himme-
lens utsanda precis som Var Herre.

Det centrala i forkunnelsen ar for-

staelsen av Guds Nirvaro och det He-
liga Kristus-jaget i varje manniska.

I Sokaren nr 4, 1980 hade Per Frisk
ett reportage om Summit Lighthouse.
Dar berattar en av de svenska med-
lemmarna om sin tro:

— I stort sett gar I Am-laran ut pa
att du skall aterupptiacka Gud inom
dig sjalv. ’Gud sade till Mose: 'Jag ar
den jag ar.” Och han sade vidare: 'Sa
skall du saga till Israels barn: 'Jag ar’
har sant mig till eder.” ”’ (2 Mos 3:14)
Fa har fattat den ockulta innebérden
av orden "’Jag Ar’”’. De betyder att en-
var som ar”’, ar identisk med Gud,
som ocksa "’ar”’. Genom daglig kon-
takt med vart eget sanna jag blir vi
mer harmoniska och livsdugliga som
manniskor. Vi har sett vad en méanni-
ska som exempelvis Jesus kunde
astadkomma, nar han verkade har pa
jorden. Vi har samma mojlighet,
samma potential, inom oss, om Vi
bara vill ge upp vart lagre jag for att
komma i kontakt med den vi egentli-
gen ar, Gud sjilv.

SM

LT

EL MORYA

Bertil Falk:

Pengar och religion

— Det enda sattet att bli rik nuforti-
den &r att starta en ny religion!

De orden ska L. Ron Hubbard ha
yttrat pa ett mote med science fiction-
entusiaster for ca 35 ar sedan i New
Jersey, USA.

Nu ar L. Ron Hubbard doéd. For
manga ar sedan skrev han att han
onskade att 50 miljoner dollar (ca 400
miljoner kronor) av hans férmogenhet
skulle spenderas pa en stor grav at
honom efter hans déd. Men hans
kvarlevor kremerades och stroddes i
havet. 99 procent av hans férmogen-
het har, enligt en talesman for scien-
tologerna, gatt till den kyrka han ska-
pade.

Robert Lindsey har i New York Ti-
mes tagit L. Ron Hubbard och scien-
tologkyrkan till utgangspunkt fér en
stor artikel om de svarigheter som
uppstar nar ett samhélle ska reglera
sadana relgioner vars verksamhet i
icke ringa grad gar ut pa att tjana
mycket pengar.

L. Ron Hubbard avled 74 ar gam-
mal pa en avlagset beligen ranch i
San Luis Obispo i1 Kalifornien. Hans
grannar visste inte att den famalde
man som hela tiden byggde ut sitt
stora hus och skaffade sig en egen
hastkapplopningsbana, var den be-
romde L. Ron Hubbard. Hubbard,
som lange varit foremal for samhal-
lets unders6kningar om bedragerier
och skattesmitningar bade i USA och
pa andra hall, bodde lange pa en bat
som for runt i varlden. I Kaliforniens
ode berg levde han sina sista ar och
lyckades helt glida ur de grepp som
skattmasar och undersokare forsokte

att ta pa honom. Stimningarna och
lagsokningarna bara vaxte i domsto-
larna. En undersokning, som Internal
Revenue Service (skatteverket i
USA) genomforde och som nistan
var slutférd nar Hubbard dog, gillde
anklagelser for att i borjan av 80-talet
ha slussat 6ver 100 miljoner dollar (ca
720 miljoner Kkronor) till utlandska
bankkonton.

Hubbard och scientologin ar inte
den enda sekt som havat in stora
mangder pengar. Detsamma géller
Moon-rorelsen och den rorelse som
skapades av Bhagwan Shree Raj-
neesh. Den sistndmnda rorelsen och
dess skapare har inte klarat sig lika
latt undan som andra framgangsrika
religionsskapare. Kollapsen kom som
bekant hiaromaret. Att den indiska
karleksgurun fortfarande har resur-
ser visas av att nar han avvisades vid
den svenska gransen (for att han sak-
nade visum) sa kom han i eget privat-
plan.

Att religion och pengar i dagens
kommersiella varld hinger i hop vet
vi mer an val. I amerikansk TV star
de kavajbarande, slipsprydda predi-
kanterna med pomadakammat héar
och vilslipade tungor och tigger
pengar, pengar, pengar.

[ Woody Allens nya film ’Hannah
and her sisters”’ (Hannah och hennes
systrar) har Max von Sydow tilldelats
rollen av en varldsfranvand och kom-
promisslos konstnar som ar idealist
och sdger sanningar. Om de tiggande
pastorerna sager han foljande:

— Om Jesus skulle komma tillbaka
och se vad som forsiggar 1 hans namn

skulle han aldrig sluta spy!

I USA har de forsok som gjorts att
komma at kyrkor som kan miss-
tankas for att vara maskerade pen-
ningsmaskiner misslyckats Kkapitalt.
Allt som &r religion bor vara skatte-
fritt menar den majoritet av folk som
tillhor nagon religiés grupp.

Och det ar helt enkelt omojligt att
skilja agnarna fran vetet.

Det ar inte bara de nya religionerna
som misstanks for att slussa undan
stora belopp for att ledarskiktet ska
kunna leva i lyx. Aven Kkristna sam-
fund har ofta en saddan affarsmaéssig
uppbyggnad att det finns skil miss-
tanka att budskapet ar av underord-
nad natur och framst ett medel for att
dra in pengar.

Saken kompliceras av att det samti-
digt ar ganska klart att de som far be-
tala storasummor for att na fralsning,
inte alla ganger har tagit skada utan
tvartom funnit en fristad och en hamn
i livet i dessa organisationer.

Man skulle 6nska att varje enskild
manniska var si sjalvstandig och sa
kritisk 1 sitt tinkande att han och hon
sjdlv kunde finna den passande for-
men for sitt sokande. Men det dr som
vi vet for mycket begart. Inte ens
upplysning tycks paverka de troende
som tytt sig till en viss sekt. Tvartom
svetsar yttre attacker samman grup-
per som kanner sig hotade utifran.

Anda torde det enda riktiga vara
upplysning och ater upplysning, sa att
vi far fram sjalvstiandiga individer,
som inte behover soka sig till snikna
religioner och samfund, som profite-
rar pa manniskors nod.




L. Ron Hubbards son berdttar

Ett sant portritt av scientologins skapare

Den amerikanska ’herrtidningen”
Penthouse har haft en stor intervju
med Ron DeWolf, son till L. Ron
Hubbard och tidigare toppfunktionar
inom scientologirorelsen. DeWolf,
som andrat sitt efternamn, har inga
hoga tankar om sin far.

Pa en fraga om Ron Hubbard hade
nagot intresse for att hjalpa manni-
skor, svarar sonen att allt som fadern
var intresserad av var pengar, makt,
sprit, sex och droger.

Ron Hubbard anslot sig som ung till
satanismen som religion och utévade
svart magi. Han ville bli maktigast i
varlden. Fran sextonarsaldern an-
vande han olika droger. De ingick i1
den svarta magi som han sysslade
med for att vinna makt.

Ursprungligen tjanade Hubbard
sitt uppehalle som science fiction-for-
fattare. Men han hade jamt ont om
pengar. Pa den tiden sa han till sonen
och till flera andra att enda sattet att
bli formogen var att starta en religon.
Han gjorde ocksa sedermera sin
scientologi till en religios rorelse, en
“kyrka’’. Och han tjanade mycket
pengar.

Till en borjan beundrade Ron Hub-
bard Jr., nuvarande Ron DeWolf, sin
far. Men sa smaningom borjade han
inse att fadern var en sjuk och elak
manniska. Hubbard behandlade sina
fiender med storsta grymhet. Han
gjorde allt for att 6deldagga deras liv.
De skulle straffas och plagas. Samti-
digt njot han av att se hur han krossat
dem.

Under Ron Hubbards ledning
gjorde scientologerna i Amerika allt
de férmadde for att stoppa all ofor-
manlig publicitet. De utévade nistan
terror mot Kritiska skribenter. De
oppnade processer mot dem och an-
grep dem oOverhuvud taget pa alla
tankbara satt med syftet att forstora
deras liv. De gravde fram allt ofordel-
aktigt som kunde sigas om dem, hit-
tade pa en del, och plagade dem pa
alla satt. Stora summor pengar an-
vandes for detta. De lyckades ocksa
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eller illvilligt fortal?

skramma pressen till tystnad.

DeWolf berattar for Penthouse att
syftet med att dra fiender infér ratta
inte var att vinna ett mal, utan att
plaga och trétta ut fienden ekono-
miskt, fysiskt, mentalt for att slutli-
gen krossa honom och hindra ofor-
manlig publicitet.

Om nagon inom rorelsen inte lydde
order, straffades han med uteslut-
ning, och sedan spred rorelsen ofor-
delaktiga upplysningar om honom till
hustrun, barnen, arbetsgivaren o s v.
Infor utsikten att bli féremal fér en
saddan behandling avholl sig de allra
flesta fran att opponera sig. Andra
former av straff forekom ocksa, sa-
som att tvingas skura golv, bli kedjad
med handbojor vid en sing eller fa ett
kok stryk.

Enligt scientologin har manga
akommor sin grund i1 sexuella prob-
lem. Sa scientologerna ville under au-
diteringen ha reda pa den auditerades
sexuella egenheter. Pa det sittet fick
de en massa upplysningar om sexlivet
hos dem som tog deras kurser, och
den kunskapen gav scientologikyrkan
fullstandig kontroll 6ver de manni-
skor som hamnade i dess garn.

Scientologernas undervisning var
mycket dyr. Eleverna fick betala allt
de agde, sager DeWolf. De tvingades
att stanna inom organisationen och
blev auditerade allt hogre, tills deras
pengar var slut. Det hande att folk an-
vande alla sina tillgangar till sciento-
logikurser. De fick hora att de kunde
bli gudars like ifraga om kraft, om de
steg allt hégre inom scientologin.

Sista gangen L. Ron Hubbard upp-
tradde offentligt var 1 ett brittiskt
TV-program nagon gang pa sextiota-
let. Sedan drog han sig undan offent-
ligheten. Ett skal dartill var, enligt
DeWolf, att han var i sa daligt fysiskt
och mentalt skick att han inte kunde
lata scientologerna se hur det var
stallt med honom. Han var ett le-
vande bevis pa att scientologin inte
fungerar.

Killa till ovanstaende ar en intervju med
Ron DeWolf i Penthouse for nagra ar se-
dan. Vi har fatt artikeln i fotokopia och
vet inte i vilket nummer den varit inford.
Det har sagts att sonen varit ute efter Ron
Hubbards formogenhet och att det darfor
har legat i hans intresse att beskriva fa-
dern som mentalt sjuk si att dennes tes-
tamente skulle forklaras ogiltigt. Pent-
house har infort ett litet genmaéle fran
scientologerna. Det siger knappast na-
gonting.

Foreningen for Tillampad Filosofi,
som ar en svensk grupp vilken brutit
sig ut ur Scientologikyrkan, forsoker
inr 3, 1986 av sin tidskrift Fri Spirit
ge ett sant, icke forskonat portratt av
Hubbard. Det ar svart, star det dar,
att ge en riktigt sann bild av vem Ron
var. Det ar avgrunder mellan kyrkans
avgudadyrkan och sonens ’illvilliga
fortal” av Ron. Men "utan Ron hade
vi inte haft dessa val fungerande audi-
teringstekniker”’.

"L. Ron Hubbard var en man som
gjorde vad som f6ll honom in, som va-
gade kdmpa mot strommen’’, star det
1 Fri Spirit. Det star ocksa att han be-
rattade osanna historier om sitt for-
flutna.

Han studerade tva ar vid George
Washington University, men lycka-
des inte ta nagon examen. Diremot
gjorde han lycka som science fiction-
forfattare.

Allra storsta lyckan gjorde Hub-
bard med sin dianetikbok, som saldes
i 150.000 exemplar redan forsta aret.

”L. Ron Hubbard var ingen Gud”,
sigs det i Fri Spirit, ’han hade
manskliga svagheter, men han var en
’kraftstation’ med nistan Overnatur-
lig utstralning. Han vann mangas till-
givenhet. Han var en intensiv och
temperamentsfull man, med en vana
att overdriva det mesta, men den slut-
liga mattstocken ligger i tacksamhe-
ten hos dem som kanner att han
gjorde gott i deras liv — och tusentals
kianner det 4n.”

SM

Replik till Bengt Friberg

om scientologin

Bengt Fribergs genmile om sciento-
login i S6karen 7/86 innehaller en hel
del som inte bor fa std oemotsagt.
Sjalvfallet har han ritt i att Sven Ove
Hanssons kritik ar ytlig och tamligen
okunnig. Och lika sjalvfallet vet Fri-
berg mer om E-metern an alla scien-
tologins Kkritiker tagna tillsammans.
Detta hindrar inte att hans egen ana-
lys pad avgorande punkter ar direkt
vilseledande.

For det forsta ar den distinktion
Friberg gor — mellan Liran, Grunda-
ren, Kyrkan och de enskilda Forsam-
lingsmedlemmarna — nagot dubifs.)
Speciellt galler detta distinktionen
mellan Grundaren och Kyrkan.

Relationerna dem emellan ar namli-
gen inte alls sarskilt svarutredda —
om man undantar de allra sista aren
av Hubbards liv, d4 han uppenbarli-
gen mer eller mindre dragit sig till-
baka. Men fran 1950 och fram till c:a
1980 var det otvivelaktigt L. Ron
Hubbard som hoéll i trddarna. Det var
han som gav ut Dianetik. Den mo-
derna vetenskapen om mental hdlsa och
grundade de forsta dianetikstiftel-
serna 1950. Det var han som flyttade
rorelsens centrum till Wichita 1952,
till Phoenix 1954, till Washington DC
1955. (Fribergs pastaende att kyrkan
inte grundades av Hubbard forefaller
mig markligt; om det var han sjilv el-
ler ndgon av hans medarbetare som
undertecknade handlingarna ar val
egentligen egalt?) Nar han flyttade
sina bopalar till Saint Hill i England
1959, drojde det inte lange forran
Saint Hill var scientologins Mecka.
Det var han som gjorde rorelsen ’’sj6-
buren’’ 1967 genom att bilda Sea Org,
och det var han som tog den i land i
Florida 1975. Milstolparna i sciento-
logins historia var milstolpar i Hub-
bards personliga liv.

Och som 1 stort, si ocksa 1 smatt.
Var och en som arbetat inom organi-
sationen vet att om en order, en be-
garan eller bara ett hovsamt forslag
kom fran Ron, da dgde det foretrade
framfor allt annat. Var och en vet att
beslutshierarkins topp utgjordes av
LRH och hans ndarmaste medarbetare
— och att de senare var utbytbara; de
kommer och gar men LRH bestar.

L. Ron Hubbard.

Néagot liknande giller distinktionen
mellan Grundaren och Léaran. Det ar
férmodligen annorlunda nu nar Hub-
bard ar dod och kyrkan splittrad, men
under hans livstid var det omojligt att
pa detta satt skilja scientologin fran
Hubbards person. Om man tvekar el-
ler ar oenig om vad scientologin fak-
tiskt lar eller hur den ska tillampas,
vad gor man? Jo, man gar till Hub-
bards skrifter, hans bocker, bulleti-
ner, policybrev eller bandade forelas-
ningar. Dar far man besked. (Och hur
skulle det egentligen kunna vara an-
norlunda? S3 linge Jesus levde fanns
det en auktoritet pa vad som var sann
kristendom, niamligen Jesus. Sa lange
Buddha levde... Si linge Marx
levde . . . Etc. Och vad ar det for fel
pa det? Haller man inte med kan man

skaffa sig en annan guru, eller tinka
sjalv.)

Detta leder mig till nasta punkt: att
scientologin skulle vara antiauktori-
tar. Detta ar enligt min mening falskt,
och dessutom en skickligt gillrad
falla.

Till att borja med begriper jag inte
Fribergs spekulationer om att Hub-
bard skulle ha borjat ’spara ur’’ 1968
och blivit mer auktoritdr fran och
med da. Vissa yttre omstandigheter
(intensiva forsok att bannlysa sciento-
login i flera lander, vilka nadde sin
kulmen det aret) ledde till en "upp-
stramning’’ inom kyrkan. Men den
djupare poingen ar en annan.

Det antiauktoritdra’ i scientologin
ligger enligt Friberg i att man upp-
fordras att "’prova alla data mot egna
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erfarenheter och observationer’’. For
all del, det vore ju underbart om sa
vore, eftersom det ger en full frihet
att forkasta scientologin sa snart man
marker att den inte stammer. Men lat
mig ge ett par exempel pa hur denna
princip faktiskt tillampas.

Det finns en metod som beskrivs i
en av Hubbards bulletiner och som en
studerande uppmanas anvanda, om
han har svart att fatta eller inte kan
halla med om nagon av scientologins
larosatser. Han ska da hitta pa ett an-
tal exempel pa att det dr pa det viset,
och ett antal exempel pa att det inte
ar pa det viset. Han ska gora detta
vaxelvis — men han ska alltid sluta
med ett exempel pa att det dr pa det
viset. Detta ar betecknande. Om det
rader en konflikt mellan vad den stu-
derande sjalv tanker och vad som star
1 Hubbards bulletiner, sa ar det Hub-
bard som har 7étt och den studerande
som ska anpassa sig, aldrig tvartom.

Och monstret ar aterkommande.
Om den studerande har en oenighet
eller en forvirring betraffande studie-
materialet, beror det alltid pa att han
har ett missforstatt ord som behover
klaras upp. Det ar aldrig Hubbard
som har ett missforstatt ord! Det ar
aldrig bulletinen som ar forvirrad,
bara den studerande!

Den princip som faktiskt tillampas
ar den rakt motsatta till den Friberg
anger: den studerande foOrvintas
prova sina erfarenheter och observa-
tioner mot scientologins data, inte
tvartom!

Si det hela ar en filla, men knepet
ligger i gillrandet. Om scientologerna
gick ut pa gator och torg med bud-
skapet: ’Sluta tink! Lat Ron tinka at
dig!” ar det inte troligt att de skulle
vdrva nagra anhiangare. Alltsd bar
man sig inte at pa det sattet. I stallet
borjar man med att betona hur viktigt
det ar att man sjalv tar stillning och
provar varje del av scientologin — en-
ligt formeln ’Vad som ir sant i scien-
tologin ar vad som éar sant for dig”.
Acceptera det du kan halla med om
och vanta med resten till senare!

Men nir en person har gjort sina
forsta larospan och kommit in i orga-
nisationen, da ir visan en annan. Led-
motivet ar: "Gor som Ron siger!”
Det har manga variationer —
”Koppla upp dig till killan!” — "Av-
vik inte fran roétt, gront eller blatt pa
vitt!”” etc. — men jag tror att Bengt
Friberg kianner till dem lika val som
jag.?)

Kritikerna har ratt i att scientologin
snarjer sina adepter i sitt garn, men
de har inte den blekaste aning om hur
det géar till. Darav det standiga ylan-
det om "hjarntviattt”’. Detta ar inget
annat an ett exempel pa gamle Goet-
hes maxim: ’Dar tanken sviktar star
ett ord pa lut.”

Knepet ligger i att stalla ut stora
utopiska loften typ ’total frihet”, "’to-
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tal orsak” osv — och att stindigt
flytta fram loftet. Svaret star alltid att
finna pa nista auditeringsniva, och
finns det inte dar finns det p& nista,
eller pa nagon av nivderna ovanfor
OT 8.3

Och de hogre nivaerna star alltid in-
svepta i ett slags hemlighetsfullt loc-
kande skimmer. Fenomen som "’R6-
banken”, "eldvaggen’ eller "’exterior
med full varseblivning” retar alltid
nyfikenheten.”’4

Och inte bara nyfikenheten utan
ocksa fafangan och den missriktade
idealismen stimuleras av talet om
scientologins varldsomspannande
mission — att "’sitta in etik pa denna
planet och detta universum’, att
”bygga en bro till en hogre civilisa-
tion’’ etc.

Men vad dr det egentligen for fel pa
scientologin? Varfor maste de fagra
loftena nodvandigt svika?

Felet ligger i dess syn pa manni-
skan och universum.

Det ar helt enkelt inte sant att man-
niskan ar en "’andlig varelse’ i scien-
tologins bemarkelse av uttrycket —
att hon @» en ande som har en kropp,
precis som hon har ett kladesplagg el-
ler en bil eller en lagenhet. Manni-
skans "andlighet’’ bestar i att hon be-
sitter ett medvetande som pa avgo-
rande punkter skiljer sig fran de
hogre djurens medvetande. Men hon
ar fortfarande ett “’rationellt djur” —
inte ett fritt sviavande andligt visen
som skaffat sig en kropp pa samma
satt som man skaffar sig en kostym,
en folka eller en trea pa Ostermalm.
Kostymen kan tas pa och av, folkan
kan bytas mot en saab, trean kan by-
tas mot en etta med pentry eller en
villa pad Lidingd — men nar kroppen
ar utsliten eller kraschad i en bil-
olycka, finns det inget att byta den
mot.

Det ar inte heller sant, som sciento-
login lar, att universum grundar sig
pa overenskommelser mellan olika
andar. Universum existerar obe-
roende av oss, och det bryr sig inte
om vara 6verenskommelser.

Manga nutidsmanniskor ar for-
staeligt nog utledsna pa de olika va-
rianter av materialism som dominerar
var varld idag. Detta ar en av or-
sakerna till att de attraheras av sa-
dana rorelser som scientologin, som
tycks erbjuda ett radikalt alternativ.

Men det ar ingen storre skillnad mel-
lan att vara en medvetslos kottklump
som skyfflas fram och tillbaka av poli-
tiker — och att vara ett spoke utan
kropp, jagad fram och tillbaka i uni-
versum av en karismatisk ledare med
en fralsningsplan i ena handen och en
biljett till helvetet i den andra.

Vad som behovs ar en filosofi som
formar integrera sjal och kropp, som
tar detta liv pa denna jord pa allvar,
och som avvisar hela reinkarnations-
koret och forpassar det till det spok-
hus dar det hor hemma.

Per-Olof Samuelsson

1) Vad sigs om en buddhist som hogtid-
ligt forklarar: *’Jag tar min tillflykt till
Dharma — men jag ger blanka attan i
Buddha och Sangha’’?

2) ”Kaillan”’ (”’Source’) ar en vanlig be-
namning pa L. Ron Hubbard. Uttryc-
ket 4r hamtat fran en kampanj som be-
drevs inom kyrkan vid mitten av 70-ta-
let. —Rott, gront och blatt pa vitt mar-
kerar att en teknisk ’’bulletin”’, ett
administrativt ’’policybrev’’ resp. ett
verkstillande direktiv ar skrivet av el-
ler direkt dikterat av L. Ron Hubbard.
Om upphovsmannen/kvinnan ar nagon
annan, anvands gulaktigt papper.

3) OT — Opererande Thetan — definieras
som ’'total orsak Over materia, energi,
rum och tid, subjektivt savidl som
objektivt’’. Hubbard utarbetade OT-ni-
vaerna 1 till 7 under slutet av 60-talet.
Den attonde och hogsta OT-nivan avi-
serades lange men kom aldrig. Dar-
emot fick man vid slutet av 70-talet
veta att Hubbard utforskat ett femton-
tal OT-nivaer ovanfér OT 8, att de
fanns nedskrivna i form av anteck-
ningar, och att de sd smaningom skulle
offentliggoras.

4) "Exterior’” betyder ’utanfor Kkrop-
pen’’. "R6-banken’” och ’eldviggen”
ar termer vilkas innebord det inte lonar
sig att grubbla 6ver. (Bengt Friberg vet
mer 4n jag om dem.)

POS

”»SUNRISE”
ir en Engelsksprakig tidskrift fran

TEOSOFISKA SAMFUNDET —
PASADENA

Pris 60:— for 6 nr/ar. Skriv giarna och
begarettgratisex. till Anne Eek, Eriks-
bergsgatan 18, 114 30 Stockholm.

BUDDHASASANAFORLAGET
Box 5158, 102 44 Stockholm

Skrifter ur den buddhistiska pali-
kanon:

Buddhas stora meditationstal
40 sidor, ca 20:—

Buddhas tal till Sigala
24 sidor, ca 16:-

Owrigt:

Buddhismen i ett notskal
av Narada Maha Thera
80 sidor, ca 15:—
Buddhistisk meditation
av Francis Story

32 sidor, ca 7:—

| bokhandeln eller direkt frén forla-
get

Den usla Scientologikyrkan

Efter Sokarens artiklar om Scientolo-
gikyrkan nyligen har jag fatt lust att
uttala mig.

Jag ar f.d medlem i Scientologikyr-
kan och har varit "’fralst”’ pa samma
satt som Gun Lanciai fortfarande ar.
Idag ar jag inte nagon ’fralst’’ scien-
tolog. Gun Lanciai fortsiatter daremot
att citera L. Ron Hubbard och vara
overtygad om att alla anklagelser mot
Scientologikyrkan ar falska och illa-
sinnade.

Scientologikyrkan har hart grepp
om sina medlemmars asikter. Trots
att Scientologikyrkans trosbekin-
nelse innehaller vackert tal om ytt-
randefrihet etc., sa haller kyrkans
ledning stenhart pa sin kadaverdis-
ciplin, och den som inte vill finna sig i
det, forklars vara supressive person,
SP (=illasinnad och sinnessjuk), och
da ar det fritt fram for alla scientolo-
ger (d v s alla som ar rittrogna enligt
kyrkans synsatt) att bara sig hur illa
at som helst mot de SP-forklarade.
Det kallas FAIR-GAME LAW.

Si jag forstar varfor Gun Lanciai
har yttrat sig som hon har gjort. Det
ar helt enkelt nodvandigt for att
kunna vara kvar i rorelsen.

Jag var hennes auditor i kyrkan pa
60-talet och skulle kunna avsloja en
del om hennes person, om jag skulle
bara mig lika illa at som scientolo-
gerna har gjort mot mig. Men jag har
genom mina studier i filosofi (bade
inom och utom Scientologikyrkan)
kommit fram till att det skulle skapa
dalig karma och valjer darfor att
vandra en annan vig an den som
scientologernas ledning foreslar; jag
kan tydligt se hur scientologernas
metoder skapar fiendskap mellan
manniskor. Tyvéarr kan inte scientolo-
gerna sjilva se det, eftersom de anser
sig vara forféljda. De lider av en
ovanligt svar form av forfoljelsemani,
kombinerad med storhetsvansinne,
och det ar denna kombination som
gor dem si outhérdliga fér normala
manniskor.

Jag ar alltsa inte langre fralst” av
Scientologikyrkan och tror inte pa det
som kommer fran det hallet. Daremot
inser jag att Scientologikyrkan fram-
gangsrikt lurar sina medlemmar in i
ett ekorrhjul som det 4r mycket svart
att ta sig ur.

Jag har aven auditerat Bengt Fri-

berg, och om Bengt skulle jag inte
kunna saga nagot illa, trots att jag fatt
ta del av manga av hans inre tankar.
Bengt Friberg ar verkligen en mycket
hederlig och respektabel person.
Dessutom ar han valutbildad och har
lyckats gora en hederlig insats i det
svenska samhallet. Jag haller med om
valdigt mycket av det han skriver i nr
7 av Sokaren. Under sin tid i Sciento-
logikyrkan gjorde han ett utomor-
dentligt fint arbete genom att bland
annat Oversitta Ron Hubbards eng-
elska bocker till svenska. For detta
fick han ingen eller ringa 16n, precis
som alla andra som godtroget arbetat
for den som de trott ’ideella Sciento-
logikyrkan”’.

Att det bildats en sadan férening
som FRI tycker jag inte ar konstigt.
Det ar ju faktiskt sa att nar Scientolo-
gikyrkan slagit klorna i en ny rekryt,
sa ger den honom inte nagon lugn och
ro, forran han tomt ut alla sina mojlig-
heter att skrapa ihop pengar till de
dyra kurserna. Ur Scientologikyr-
kans synvinkel finns det inget som ar
viktigare 4n att samla pengar till kyr-
kan. Darfér uppmuntrar kyrkan rek-
ryter att lura till sig pengar av forald-
rar, make, syskon o s v och till och
med genom svartjobb och forsking-
ring.

Att det finns foraldrar som reagerar
mot Scientologikyrkans metoder ar
ett sundhetstecken. Att de ibland
trampar oOver ar latt forstaeligt med
tanke pa de hel- och halvkriminella
metoder som Scientologikyrkan an-
vander mot sina medlemmar och des-
sas familjer och vanner.

Scientologikyrkan i Sverige — med
Gun Lanciai som trogen apostel —fo6r-
star inte, lika litet som scientologikyr-
kor i andra lander, hur ndgon kan rea-
gera mot deras metoder mot sina
medlemmar och fore detta medlem-
mar. Lika litet kan de forsta att folk
som lamnat Scientologikyrkan inte
langre vill ha nagot med dem att gora.

Scientologikyrkans "’fralsta’” apost-
lar forstar ingenting — eller vill inte
forstd av radsla for att utestiangas
fran fortsatt fralsning i Scientologi-
kyrkan. De vagrar att lara sig en sa
enkel sak som karmans lag, trots att
stora delar av den finns med i Hub-
bards skrifter. Men de har ju inte hel-
ler forstatt sig pa den trosbekannelse

han skrev eller den policy for prissatt-
ning han gav ut pa 60-talet for att
gora det mojligt fér vanliga méanni-
skor att fa del av den kunskap som
trots allt finns 1 Hubbards skrifter.

For min del vill jag siga att aven
om jag anser att Ron Hubbard var
valdigt duktig 1 att sammanstalla
tankar fran manga olika kallor, och
aven 1 att samordna forskningsarbe-
tet, sa brast han i andra avseenden sa
betankligt att vi idag far brottas med
det missfoster till kyrka som kallas
Scientologikyrkan.

Jag tycker att man trots allt skall
tillvarata de positiva bidrag till var
kultur som Ron Hubbard lyckats
sammanstalla. De som lamnat Scien-
tologikyrkan, men anda finner posi-
tiva inslag i scientologin, har en stor
uppgift att rensa bort all den religiosa
fanatismen och alla snuskiga forsok
att skapa lydiga slavar av frihetslang-
tande méanniskor som Ron Hubbards
kyrka ar full av.

Lyckas man med det och samtidigt
tar tillvara de godbitar som finns i
Veda-skrifterna, 1 buddhismen, 1 den
grekiska filosofin, i kristendomen och
1 var moderna vasterlandska veten-
skap, sa kan man fa fram en filosofi
som heter duga. Och dia kan man
hjalpa till att ligga grunden till det tu-
sendriga fredsrike som enligt budd-
histisk tradition skall upprattas pa
jorden cirka 3.000 ar efter Buddha.

Jag anser att scientologins filosofi
ar ett plagiat av vissa tidigare filoso-
fier, men scientologins auditerings-
teknologi ar ett lysande bidrag till fi-
losofin genom att den tillhandahaller
ett verktyg att forverkliga dréommar
med. Scientologikyrkan diaremot ar
ett monster, som hér hemma pa me-
deltiden med dess inkvisition och kat-
tarbal. De som stannar i Scientologi-
kyrkan for lange ar nog ohjalpligt fast
i ekorrhjulet, om de inte har turen att
rensas ut, nir en haxjakt sitter igang.

Jag ar tacksam att jag horde till den
lyckliga skara som blev utrensad mer
an en gang. (Forsta gangen jag rensa-
des ut gav jag inte upp hoppet att fa
komma tillbaka.) Jag gick aldrig med
pa att salja min heder for att fa stanna
kvar bland de trogna.

Torgny Salén
ingenjor
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Psi-fragan

I Sokaren nr 6, 1986 bemditte Goran Brusewitz och Jens
Tellefsen en artikel av Sven Ove Hansson 1 Forskning
och Framsteg nr 4, 1985. Hansson svarade i Sokaren
nr 7, och nu kommer ett genmdle fran Brusewitz och

Tellefsen.

Sven Ove Hansson pastar att vi inte
anger nagra referenser och inte talar
om vilka experiment vi anser vara
upprepbara. Detta ar mycket mark-
ligt! Vi har angett referenser pa exakt
samma siatt som han gor det, namli-
gen i slutet av artikeln. I de bocker vi
namner, gar forfattarna metodiskt
igenom  aktuell parapsykologisk
forskning, metoder, kritik etc. Dar
finns alla referenser, p4 samma satt
som Hansson har alla sina referenser
i sin bok. En fraga: Har Hansson na-
gonsin tittat i vara referenser? Vi
misstanker att han i stort sett bara
laser sadant som bekraftar hans egen
negativa uppfattning.

Pa fragan vilka experiment som ar
upprepbara och betydande vill wvi
svara med att hanvisa till den under-
sokning som Nils Wiklund publice-
rade i Sokaren nr 6, 1982. Han hade
bett framstdende parapsykologer
ange ’'vilka experiment, eller fall,
som de bedémde vara goda, bety-
dande studier med tanke pa styrkan i
bevisen for psi”’. I svaren namndes
framfor allt f6rsoken med slumptals-
generator, framst de som Helmut
Schmidt gjort, experimenten med Bill
Delmore och Pavel Stepanek som for-
sokspersoner samt  ganzfeldstu-
dierna. (Vi skulle ocksa vilja namna
de forsok med slumptalsgenerator
som princetonforskaren Robert Jahn
genomfort.)

En av oss (GB) gjorde nagra ar tidi-
gare en liknande undersokning i
mindre skala och fick liknande svar,
bland annat fran Rhine, Krippner och
Schmidt.

Av Hanssons detaljkritik valjer vi
hér att enbart kommentera punkt 3.
Han citerar ur var artikel: ’Hansson
pastar alltsa att det gjorts en kritisk
genomgang av alla publicerade para-
psykologiska rapporter med positivt
resultat’”’, och svarar sedan: "’Det pa-
star jag inte alls.”

Var utgangspunkt var foljande ord i
Hanssons artikel: "’Alla hittills publi-
cerade forsok dar man pastar sig ha
pavisat ett sjatte sinne har kunnat for-
klaras som bedrageri eller genom att
forsokspersonerna har varseblivit na-
got som vaglett dem utan att de sjalva
varit medvetna om det.” Hanssons
pastaende galler alltsa alla hittills
publicerade férsok. Den enda rimliga
slutsatsen ar da att han hanvisar till
nagon Kritisk genomgéing av alla
dessa rapporter. Tydligen gor han
inte det, och darmed ar hans pasta-
ende grundlost, precis som vi férmo-
dade. Skriver man "alla’’ sa betyder
det "’alla”’, men Hansson vill tydligen
inte sta for allt som han faktiskt skri-
vit. Detta ar ett exempel pa vad vi
menar med att Hansson anvinder
svepande och generella uttryck.

Hansson accepterar inte argumen-
tet att parapsykologin ar en ung ve-

tenskap och att man darfor inte kan
ha lika stranga krav pa den som pa en
dldre och mer etablerad vetenskap.
Han jamfor med fysik och psykologi.
Men fysik och psykologi har en myc-
ket bred och stabil grund, en platt-
form att sta pa. Det finns en grund-
laggande fysik och psykologi, med
sina accepterade lagar. Denna grund
ar i stort sett inte kontroversiell, och
darfor har dessa vetenskaper inte
nagra problem med att bli accepte-
rade. Parapsykologin daremot ar fort-
farande nagot nytt och annorlunda
inom vetenskapen. De fenomen som
den studerar, ar kontroversiella; de
tycks strida mot flera accepterade na-
turlagar. Det finns manga forsok till
teorier, men ingen riktigt genomarbe-
tad grundliggande teori i botten.
Grunden ar svar att skapa. Parapsy-
kologin ar relativt ny och ung, efter-
som den annu inte kommit éver ung-
domsstadiet. Och pa en ung veten-
skap i vardande boér man inte stilla
samma krav pa upprepbarhet som
man gor, nar det galler en etablerad
vetenskap.

Om upprepbarhetskravet kan sagas
att flertalet parapsykologer anser att
det upprepbara experimentet dr ett
mal for psi-forskningen. Men vad me-
nas dd med upprepbarhet? Att be-
greppet inte ar entydigt har bl a pro-
fessor Martin Johnson gjort klart. Se
ocksa den artikel som en av oss (GB)
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En ”siandare” forsoker éverfora in-
tryck av ett foto till en "mottagare”
under ett parapsykologiskt experi-
ment.

hade inférd i Sokaren nr 11 ar! Dar
diskuteras upprepbarhetsproblemet
inom parapsykologin ingdende. Av
Hanssons argument verkar det som
om han inte har last den. Upprepbar-
het ar inte nagot sd antingen-eller
som man latt tror, nar man laser vad
Hansson skriver. Parapsykologin har
idag en viss upprepbarhet och stravar
efter att 6ka denna. Onskvirt ar att
nd experiment med hundraprocentig
upprepbarhet, d vs upprepning nar
helst man 6nskar det. Men det ar inte
sakert att psi-fenomenens natur ar sa-
dan att den tillater detta.

Psi-fenomenen gackar oss. Det kan
bero pa deras verkliga eller observe-
rade natur. Forskningen maste an-
passas till fenomenens natur. Kanske
bor man inte alls kriava upprepbarhet.
Detta menar nagra, bland dem docent
Rolf Ejvegard, som ar ordférande i
Sallskapet for parapsykologisk forsk-
ning.

Manga har starka kanslor infor pa-
stdendena att psi finns. Detta forsva-
rar ett objektivt stallningstagande
och hindrar forskningen. Vad gor i all-
méanhet en forskare som stoter pa fe-
nomen vars egenskaper tycks strida
mot de naturlagar som anses géilla?
(Inte sallan anses det ovetenskapligt
att ens overvaga att sddana fenomen
finns.) Ofta accepterar forskaren inte
fenomenet, utan bestrider dess exis-
tens for att inte riskera att dabba sig
genom att godta nagot som sedan kan
visa sig ha varit ett misstag. Han kan-
ske gor gallande att ’'med ordentliga
kontroller”’ skulle fenomenen ha av-
slojats eller aldrig upptratt. Men med
en sadan alltfor forsiktig attityd mot-
verkar man alla genomgripande for-
andringar inom vetenskapen, dar
man spranger paradigmgranser.

Hansson och vi har olika grundin-
stallning. Risken med varoppnaattityd
ar att vi kan komma att acceptera feno-
men som inte finns. Risken med Hans-
sons och skeptikernas slutna attityd ar
att de kanske forbiser fenomen som
faktiskt finns. Var risk kan minskas

om vi forenar 6ppenhet med kritisk
skarpa. Skeptikernas risk kan mins-
kas om de forenar sin kritik med op-
penhet for att det ovanliga och kan-
ske osannolika faktiskt kan vara
verklighet.

Om forsoksledareffekten wvill vi
saga foljande: Vi maste konstatera att
forskarna faktiskt noterat detta
markliga samband mellan forsoksle-
dare och forsoksresultat. Vi kommer
inte ifran det. Vissa forskare far ofta
positiva resultat, andra far det sallan
eller aldrig. Kan du, Sven Ove Hans-
son, 6verhuvud taget reflektera over
att det kan finnas en forsoksledaref-
fekt? Du tycks inte ens vilja 6vervaga
den mojligheten. Du avvisar den utan
skal.

Vi menar att psi-fenomenen utgor
en sa stor vetenskaplig utmaning att
vi inte har rad att blunda f6r mojlighe-
ten att de kan finnas. Om psi finns,
far detta betydande konsekvenser for
vetenskapen och den vetenskapliga
verklighetsuppfattningen.

Hansson tycks tro att vi anser psi-
fenomenen bevisade. Men vi anser
inte att den fragan kan besvaras med
ett enkelt ja eller nej. Fragan hinger
samman med om man stiller sig
bakom kravet pad upprepbarhet eller
inte, vilket i sin tur ar beroende av vil-
ken natur man misstanker att feno-
menen har. Deras natur kan man upp-
tacka bara om man forutsattnings-
l6st, Oppet och kritiskt granskar
forskningsresultaten. Fragan hanger
ocksa samman med vilka krav man

staller pa bevis. Anser man att det
inte far finnas minsta tankbara moj-
lighet till “naturlig’”’ férklaring, om
man skall tala om bevis, da existerar
kanske inga bevis i psi-sammanhang.
Men fragan ar om en sa strang defini-
tion av bevis ar rimlig, om man inte i
praktiken kan riakna med bevis, dar
mojligheten till ’naturlig’”’ forklaring
1 en rad fall &r minimal. Flera para-
psykologer anser att bevisningen for
psi inte grundar sig pa enstaka fall,
utan pa mangden ’néastan bevisade’
fall.

Hansson upprepar stiandigt att psi-
experiment maste kunna upprepas av
vem som helst, oavsett instillning.
Men det ar inte sakert att fenomenen
later sig upprepas nir som helst av
vem som helst. Hansson krdver att fe-
nomenen skall vara upprepbara pre-
cis efter var egen oOnskan, att det
alltsa skall ha den natur som passar
var uppfattning om hur vetenskap
skall bedrivas. Men nu tycks det vara
sa att psi-fenomenen inte rattar sig ef-
ter vara onskningar om hur de skall
bete sig under vetenskapliga experi-
ment. De later sig inte kommenderas
fram. De kryper fram enligt lagar el-
ler forutsattningar som vi dnnu inte
kéanner.

En skillnad mellan dig Sven Ove
Hansson och oss ar att du tydligen
inte vill acceptera mojligheten att det
finns psi-fenomen som ar undflyende
och svara att gora upprepbara, medan
vi oppet och kritiskt tittar pa de rap-
porter om psi, som finns.
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Parapsykologin kritiseras

Under seénare ar har det pa engelska kom-
mit ut flera bocker med kritik mot den pa-
rapsykologiska forskningen. I den ameri-
kanska parapsykologiska tidskriften The-
ta, nr 4, 1984, har K. Ramakrishna Rao en
oversikt Over sadan litteratur, med egna
kommentarer. Dr Rao ar ledare for det
parapsykologiska institutet i Durham,
USA, som J. B. Rhine tidigare ledde, och
han har varit president i parapsykologer-
nas sammanslutning, PA.
Rao tar upp foljande bocker:

Abell, G.O., and Singer, B. (Eds.). (1981).
Science and the Paranormal: Probing
the Existence of the Supernatural. New
York: Scribner’s.

Alcock, J.E. (1981). Parapsychology:
Science or Magic? A Psychological Pers-
pective. Elmsford, NY: Pergamon
Press.

Frazier, K. (Ed.). (1981). Paranormal Bor-
derlands of Science. Buffalo, NY: Pro-
metheus Books.

Gardner, M. (1981). Science: Good, Bad,
and Bogus. Buffalo, NY: Prometheus
Books.

Hansel, C.E.M. (1980). ESP and Parapsy-
chology: A Critical Re-Evaluation. Buf-
falo, NY: Prometheus Books.

Marks, D., and Kammann, R. (1980). The
Psychology of the Psychic. Buffalo, NY:
Prometheus Books.

Neher, A. (1980). The Psychology of
Transcendence. Englewood Cliffs, NJ:
Prentice-Hall.

Taylor, J. (1980). Science and the Superna-
tural: An Investigation of Paranormal
Phenomena Including Psychic Healing,
Clairvoyance, Telepathy and Precogni-
tion. New York: Dutton.

Zusne, L., and Jones, W.H. (1982). Ano-
malistic Psychology: A Study of Extraor-
dinary Phenomena of Behavior and Ex-
perience. Hillsdale, N]J: Lawrence Erl-
baum.

Har ett referat av innehallet i Raos arti-
kel.

Dr Rao skriver att de flesta av dessa
bockers forfattare ar knutna till CSICOP,
och han misstanker att denna skeptikeror-
ganisation har utgjort en sporre fér dem
att skriva bockerna. Skeptiska bocker av
detta slag tycks ha en villig forliggare i
Prometheus books, som ags av dr Paul
Kurtz, ordforande i CSICOP. Av de nio
bocker som tas upp 1 Raos oversikt, ar
fyra utgivna av Prometheus Books.

I sitt forord till Abells och Singers anto-
logi skriver Paul Kurtz att veten-
skapsman enligt hans mening har en skyl-
dighet att med vetenskapliga metoder
granska pastienden om paranormala fe-
nomen och pa sa sitt bidra till allmanhe-
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tens upplysning och bildning. Veten-
skapsmian bor inte utan vidare tillbaka-
visa oortodoxa pastaenden, hur fantasi-
fulla de an verkar vara, utan i stillet noga
undersdka dem.

Om dessa ord verkligen vore uttryck for
den sannan andan inom CSICOP, da
skulle man knappast misstinka att det
finns nagra skillnader mellan CSICOPs
och parapsykologernas malsittning, kom-
menterar Rao.

Abell och Singer skriver i sin introduk-
tion att de pastaenden och spekulationer
som behandlas i deras antologi "’for det
mesta  kommer  frin  icke-veten-
skapsmin’’, medan ’vetenskapsméan’’ har
tillbakavisat de flesta av dem. "’Diar det
finns en motsittning mellan veten-
skapsmin och folk utanfor veten-
skapen . . . vore det rimligt att satta mer
tro till experterna — vetenskapsméinnen
—an till dem som ar utanfor det relevanta
amnesomradet.”’ Detta ir en fullt rimlig
asikt, som parapsykologer och deras kriti-
ker skulle kunna vara overens om, tycker
Rao och tilligger att om man tar uttalan-
det for gott, innebidr det att man bor
kunna lita till bedomningarna hos de ve-
tenskapsmdn som ar verksamma inom
psi-omradet, d v s parapsykologerna, och
grunda sin uppfattning pa deras mening.
Men liget idag ar att parapsykologerna
befinner sig i opposition till de veten-
skapsmin som ar skeptiska till existensen
av psi-fenomen.

Martin Gardner tar i samma antologi
upp E. H. Walkers psi-teori, som ankny-
ter till kvantmekaniken, och han stéller
fragan: Ar det verkligen nagon idé att
testa en teori om psi, innan det har visats
att psi verkligen finns? Han menar att pa-
rapsykologerna tills vidare bor strunta i
teorin, eftersom de forst maste koncen-
trera sig pa att tinka ut experiment som
kan upprepas av icke-troende. Rao kom-
menterar att man dn en gang kan se att
parapsykologerna befinner sig i en situa-
tion av krona sa vinner jag och klave sa
forlorar du ... Nar det finns beligg for
psi, avvisas detta, eftersom det inte gar
att begripa psi, eller eftersom det saknas
en teori som kan forklara det. Nar en sa-

dan teori liggs fram, avvisas den, efter-
som det pastas att det inte finns nagot att
forklara!

Ray Hyman skriver i antologin att un-
der 125 ar har parapsykologerna miss-
lyckats med att visa fram nagot som ar av
vetenskapligt intresse. Detta visar nog-
granna undersOkningar som gjorts av de
pastadda bevisen for psi. Det finns alltsa
inget paranormalt som behover forklaras.
Parapsykologer som Wallace, Crooks,
Targ, Puthoff och andra, som havdar att
de "'vetenskapligt’’ har undersokt psi, har
enligt Hyman gjort undersokningar som
inte uppfyller minimala krav pa kvalitet
och upprepbarhet.

Rao menar att samma regler och krite-
rier som galler inom alla andra beteende-
vetenskaper maste gilla dven inom para-
psykologin. Om man skulle stilla samma
stranga krav pa tillforlitlighet och upprep-
barhet inom psykologin som Hyman
kraver for parapsykologin, sa skulle man
tvingas bortse fran en hel del av den pa-
rapsykologiska forskning som det hanvi-
sas till i psykologiska lirobocker.

James Alcock havdar i sin bok att pa-
rapsykologin dr en pseudovetenskap, ef-
tersom den

a) har en subjektivistisk kunskapsteori i
det att parapsykologerna tror pa far-get-
ter-effekten, d v s att vissa personer har
latt for att dstadkomma psi-fenomen, me-
dan andra har svart fér det, och experi-
mentatoreffekter, d’v s att de som utfor
experimenten omedvetet kan inverka pa
resultatet,

b) foresprakar en virldsaskadning som
raknar med nagot undflyende immate-
riellt,

c) inte Overlappar nagot annat forsk-
ningsomrade,

d) saknar en vil bekriftad teori,

e) har en oféranderlig uppsattning tros-
satser,

f) har hypoteser som inte gar att testa
och som star i strid med en storre kun-
skapsmassa och eftersom

g) dess metoder varken kan kontrolle-
ras med alternativa metoder eller ager be-
rattigande genom val bekraftade teorier.

Alcock skriver att kritiska asikter nis-
tan aldrig verkar tas upp till diskussion
inom parapsykologin. Men Rao hinvisar
till boken FExtrasensory Perception After
Sixty Years av Pratt med flera, som utkom
1940. Dar diskuteras all publicerad kritik
av parapsykologisk forskning fram till
1940, och dar tas ocksa 35 mothypoteser
till ESP upp. Rao publicerade sjilv 1979
ett genmadle till Moss’ och Butlers kritik.
Da och da har ocksé parapsykologiska tid-
skrifter publicerat en del av den vikti-
gaste kritiken mot parapsykologin.

Alcock menar att parapsykologer for

det mesta inte rapporterar negativa forsk-
ningsresultat. Men, inviander Rao, envar
som deltar i de éarliga parapsykologiska
konventen, eller liaser rapporterna om
dessa, Research in Parapsychology, vet att
det inte rader nagon brist pa forsknings-
rapporter med negativa resultat. Under
senare ar har ocksd konventen varit
oppna for sadana skeptiker som Ray Hy-
man, James Randi och Marcello Truzzi,
vilka kunnat gora sina asikter horda dar.

De flesta parapsykologer dr okunniga
om eller ointresserade av normal veten-
skap, pastar Alcock. Men sanningen éar,
papekar Rao, att de allra flesta som haller
pa med parapsykologi, agnar en stor del
av sin tid at normal’ vetenskap, efter-
som det ir mycket f4 som har mojlighet
att bedriva parapsykologisk forskning pa
heltid.

Kendrick Fraziers antologi bestar av en
samling artiklar som varit publicerade i
CSICOPs tidskrift The Skeptical Inquirer,
som Frazier varit redaktor for sedan
1977. Bland annat skriver Ray Hyman om
“cold reading’’, d vs metoden att dra
slutsatser av ord, ansiktsuttryck och reak-
tioner och fa dessa slutsatser att synas
bero pa ESP. Ronald Schwartz forsoker
visa att Peter Hurkos anvidnde cold rea-
ding for att lura sitt auditorium, och Ja-
mes Randi anser att den kanadensiska
psykikern Geraldine Smith anvinder sig
av denna metod.

Martin Gardners bok innehéller en del
genmilen fran personer som Gardner tidi-
gare kritiserat, samt hans egna svar pa
genmailena. Detta ar intressant lasning,
anser Rao, och ger goda upplysningar om
psi-stridens natur och om de strategier
som skeptikerna anvander i sina forsok
att forklara att ingenting paranormalt
existerar. Aven om Gardners férdomar ly-
ser igenom i boken, dr han bade uppriktig
och briljant, men nagot som Rao ogillar
hos Gardner ar hans ofta anvianda metod
att forsoka nedvirdera en hel del parapsy-
kologer genom att namna vissa enligt
Gardner dumma saker som de gjort eller
sagt. Si till exempel forsoker Gardner
misskreditera Honortons viktiga ganz-
feldexperiment genom att namna att Ho-
norton trodde pa Felicia Parises makro-
PK-férmaga, och Helmut Schmidts PK-
experiment nedsitts genom papekandet
att han trott pa Gellers psykiska férmaga
och gjort en del PK-forsok med kacker-
lackor. Maimonides dromtelepatiexperi-
ment Kritiseras pa grund av att Stanley

Martin Gardner

Krippner, som varit knuten till dem, har
publicerat en artikel om Nina Kulaginas
pastadda psykiska féormagor. Harold Put-
hoff forlojligas som scientolog, osv.
Gardner tycks ha forkarlek for ad homi-
num-argument.

Gardner aterger John Wheelers an-
grepp pa parapsykologin och understry-
ker att Wheeler har anseende som ’en av
virldens ledande teoretiska fysiker”.
Men pa annat stille i samma kapitel, dar
han tar upp Brian Josephsons m fl gen-
male till Wheeler, skriver han att en av
dem, Josephson, ir nobelpristagare, men
att kunskaper i fysik inte gor en person
mer kvalificerad att uttala sig om paranor-
mala fenomen 4n kunskaper i schack eller
medeltidslatin! Detta borde gilla om
Wheeler i lika hog grad, menar Rao,
Wheeler som pa mer an ett sitt diskvalifi-
cerat sig sjilv som kunnig och objektiv
kritiker av parapsykologin!

I Hansels ESP and Parapsychology, som
ar en reviderad upplaga av hans tidigare
verk ESP: A Scientific Evaluation, uppre-
pas manga av de fel i forra boken som kri-
tiker papekade. I Hansels behandling av
Pearce-Pratt-experimentet  exempelvis
sigs fortfarande att experimentatorerna
visserligen uppger att trick var omojliga,
men att forsokspersonen, Hubert Pearce,
inte har uttalat sig. Kanske kommer han
en dag att ge oss sin egen redogorelse for
experimenten, skriver Hansel. Men, pa-
pekar Rao, Pearce har redan uttalat sig
om experimentet (Stevenson 1967) och
forklarat att han inte ndgon gang limnade
sin plats i biblioteket och inte fuskade ge-
nom att kika genom ett fonster till dr
Pratts kontor, sa som Hansel antagit, el-
ler pa nagot annat sitt. Hansels kritik av
Pearce-Pratt-experimenten ar ovederhif-
tig i sina slutsatser och inte helt sannings-
enlig i beskrivningen av fakta, anser Rao
och tillagger att samma géller om Hansels
beskrivning av Helmut Schmidts experi-
ment.

Marks och Kammann hade fran borjan
inget syfte att skjuta ner ESP. "’Ingen rok
utan eld”’, tankte de och forholl sig objek-
tiva. Men de tann inga paranormala feno-
men, och liksom Alcock stiller de fragan:
Varfor tror si manga méanniskor pa feno-
men som inte existerar? De tillskriver
denna tro naturliga fordomar och miss-
tag i mansklig uppfattning och omdome”’.
I deras bok finns vardefull kritik av Targs
och Puthoffs tidiga experiment vid SRI
och av de pastatt paranormala férma-
gorna hos Kreskin och Geller. Om fjirr-
synsexperimenten vid SRI skriver Marks
och Kammann att dessa var svaga i upp-
laggningen genom att forsokspersonens
anteckningar inneholl ledtrddar som
gjorde det mojligt for de oberoende bedo-
marna att framgangsrikt para ihop an-
teckningarna med malplatserna. De skri-
ver ocksa att deras egna forsok att upp-
repa Targ-Puthoff-effekten under arti-
faktfria forhallanden misslyckades.

Rao erkidnner att Marks och Kam-
manns kritiska granskning av Targs och
Puthoffs experiment ar virdefull och bi-
drar till att forbittra tillvigagangssittet
vid dylika experiment. Han menar att
problemen med SRI-experimenten ar att
redogorelsen for dem inte tillstalldes na-

gon parapsykologisk facktidskrift, utan i
stéllet tidskriften Nature. Hade den sants
till en parapsykologisk tidskrift, skulle,
tror Rao, de metodologiska svagheterna
ha papekats, vilket skulle ha lett till en
forbattrad procedur, innan publicering
skedde.

Marks och Kammanns misslyckande
att fa signifikanta resultat har ingen
storre betydelse, menar Rao. Men det
tjanar inte mycket till att siga att det kan-
ske radde en psi-himmande atmosfar vid
deras experiment. Hade de fatt psi-posi-
tiva resultat, skulle de dnda inte ha god-
kint SRI-experimenten. Inte heller skulle
deras resultat ha 6vertygat flertalet skep-
tiker. De skulle utan tvivel av skeptikerna
har betecknats som parapsykologer icke
varda nagon vetenskaplig uppméirksam-
het.

Andrew Neher forsoker i sin bok att
“’sprida forstaelsens ljus 6ver erfarenhe-
ter som ofta varit insvepta i mystik’’. Han
undersoker hela spektrat av paranormala
erfarenheter fran forhojd aktivitet hos
sinnena till mystiska och extatiska till-
stand. Bland det som granskas finns
ocksa visionira tillstand, viljekontroll av
autonoma precesser, tillstind av forind-
rat medvetande, kreativitet och sublimi-
nal varseblivning. Bokens centrala tes ar
att det hela tiden ror sig om forhojda
funktioner hos sinnena, naturliga feno-
men som man kan dra nytta av, och man
behover inte tinka sig nagra paranormala
processer for att forklara dem.

Rao kommenterar att det inte finns na-
got skal varfor psykiska fenomen, om de
ar akta, inte kan ha naturliga forklaringar,
som man annu inte riktigt forstatt. Rao
tycker ocksa att Nehers naturalistiska for-
klaringar ar for enkla och daligt be-
skrivna.

John Taylor ir en engelsk fysiker som
gjorde sig kind genom sin bok Super-
minds: An Enquiry into the Paranormal,
som utkom 1975. Déar anslét han sig till
tron pa paranormala fenomen -och ut-
tryckte forhoppningen att onormala radio-
vagor skulle forklara genuina PK-och
ESP-fenomen. Hans bok Science and the
Supernatural innebar en helomvandning.

Taylor berattar att han borjade sina un-
dersokningar av ESP eftersom han trodde
att det kunde finnas akta fenomen. Det
verkade finnas mycket bevismaterial
framlagt av vederhaftiga vetenskapsman.
Men under hans forskning férsvann feno-
menen framfér hans 6gon. Taylor lycka-
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des inte finna nagra bevis for ett sadant
paranormalt fenomen som metallbojning,
aven om han hade svart att forklara hur
Uri Geller med normala medel kunde fa
en sked i hans hand att brytas itu. Men
framfor allt kunde Taylor inte anknyta de
paranormala fenomenen till naturveten-
skapen, och detta ledde honom till slutsat-
sen att det finns en klar motsattning mel-
lan vetenskapen och de flesta 6vernor-
mala fenomen.

Enligt John Taylor ar elektromagne-
tiska krafter enda tdnkbara mojligheten
att forklara dkta paranormala fenomen.
Men hans undersokningar av ESP och PK
har visat att dessa fenomen inte kan for-
klaras med elektromagnetism. Saledes
strider de mot vetenskapen och maste an-
tas vara overkliga.

Rao kommenterar att Taylors resone-
mang inte later 6vertygande for en person
som inte ser pa vetenskapen pa samma
satt som han gor. Vetenskapen, menar
Rao, ar inte totalsumman av vad vi vid en
viss tidpunkt i historien vet om vérlden. I
stillet antar vetenskapen, till skillnad fran
religionen, att var kunskap om véarlden ar
ofullstandig och att den standigt forand-
ras. Det kan ske forandringar i vara
grundliggande antaganden om univer-
sums natur. Den vetenskapliga betydel-
sen av psi beror just pa att psi inte gar att
forena med en del av de vetenskapliga an-
taganden som idag ar vitt spridda.

Taylors instillning paminner mycket
om hur filosofen David Hume tillbakavi-
sade tron pa mirakler — det ror sig om ett
cirkelresonemang. I likhet med Hume vill
Taylor bestrida existensen av paranor-
mala fenomen, eftersom han inte kan
finna nagon normal forklaring till dem.
Men, papekar Rao, ett fenomens icke-
existens kan inte sikerstillas pa teore-
tiska grunder, nir det finns erfarenhets-
stod for att det existerar. Inser man inte
det, da begar man Humes misstag.

I Zusnes och Jones bok dgnas ett par ka-
pitel at parapsykologi. Forfattarna disku-
terar bland annat Pearce-Pratt-experi-
mentet och Pratt-Woodruff-experimen-
tet, och de litar darvid till Hansel, vars
kritik de i stor utstrickning okritiskt god-
tar. Men Zusne och Jones tycks erkidnna
att parapsykologin har vetenskapens tva
viktigaste  kinnetecken: en  kun-
skapsmassa och vetenskapliga metoder.
Varfor, fragar forfattarna, rader det da en
sadan strid om det paranormala? Det be-
ror, menar de, pa att det inte finns nagon
forklaring till ESP, inte ndgon kiand pro-
cess som man kan hanvisa till som forkla-
ring till hur det ar mojligt att 6verbrygga
avstandet mellan ESP-stimulans och
ESP-respons, d v s mellan exempelvis ett
kort, som foérsokspersonen gissar pd, och
forsokspersonens medvetande.

Aven om Zusne och Jones har manga
omotiverade kritiska synpunkter, ar deras
attityd 6ppen och tolerant, menar Rao. De
inser exempelvis att sidan kritik som att
psi inte kan visas upp pa befallning och att
det inte finns nagot definitivt avgoérande
experiment kan riktas dven mot manga
omraden inom psykologin.

Rao skriver att mycket i Zusnes och Jo-
nes bok ir intressant, exempelvis diskus-
sionen om hur trosforestillningar upp-
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kommer, utvecklas och vidmakthalls. Det
4r inte svart att se, papekar Rao, att reso-
nemanget i manga avseenden ager giltig-
het dven for skeptiska trosforestallningar.

Skepticism finns, liksom tro, i flera
olika nyanser — alltifran det okunniga,
oresonliga motstandet till ett forkastande
pa briljant vetenskaplig grund, kommen-
terar Rao, och fortsitter: Man kan i stort
sett skilja mellan tre slag av skepticism.
Det forsta ir en féordomsfull, dogmatiskt
avvisande attityd med végran att titta pa
bevismaterialet. Detta dr en benigenhet
att avvisa allting som ar stérande for in-
grodda forestéllningar. Om en person an-
ser att sannolikheten for vissa foreteelser
ar noll, sa kommer inget att 6vertyga ho-
nom om att foreteelsen existerar. Vi intar
den attityden oftare an vi ar villiga att
medge.

I den man vi ar 6ppna for andra asikter
4n vara egna, kan vi bli medvetna om pa-
stdenden som motsiger vara egna fore-
stillningar. En naturlig reaktion i en sa-
dan situation ir att helt enkelt ignorera
det som strider mot var egen tro. Men om
sadant som motsiger oss stindigt ater-
kommer, da verkar det storande genom
att skapa spanning och disharmoni. Detta
kan leda till att man offentligt tillbakavi-
sar de pastaenden man uppfattar som
falska. Sadant offentligt framtridande
kan ta sig olika former, exempelvis att
man satter fingret pa var dessa asikter
kommer ifran. Det blir en karaktarsanalys
av foresprakarna, insinuationer och ad ho-
minum-argument, d v s argument att ef-
tersom foresprakarna ar sa och sa klan-
dervarda personer, sd kan deras asikter
bara vara falska. Forsok att faststilla
guilt by association faller inom samma ka-
tegori, exempelvis argumentet att efter-
som den hdr personen en gang har tagit
ett visst pastidende pa allvar, si ar han
inte trovardig.

Det andra slaget av skepticism tar fasta
pa foljderna for den vetenskapliga varlds-
bilden, om vissa fenomen skulle vara
verkliga. Vi far motsigelser i var kunskap
om virlden, om det paranormala accepte-
ras som verkligt, sigs det. Denna skepti-
cism tar upp fragan hur fenomenen skall
forklaras och finner ingen forklaring som
gar att forena med gillande sanningar.
Fenomen som synes framsta som orimliga
for fornuftet och som saknar adekvat for-
klarande teori forkastas. Denna form av
skepticism ar intellektuellt mer res-
pektabel idn dogmatisk skepticism, efter-
som den ar rationellt grundad, och den
skulle vara giltig, om vetenskapen hade
en fullstindig kdnnedom om universum.

Skepticismens tredje form riktar sig
mot den vetenskapliga hallbarheten i pa-
staendena att psi existerar. Detta ar den
enda vetenskapligt helt respektabla in-
vandningen, menar Rao. Den utgar fran
en undersokning av bevismaterialet.

Vi ser alltsa, skriver Rao, att en hel del
av kritiken mot psi-forskningen r irrele-
vant. Minga av de retoriska argumenten
mot psi ar utan tvekan en f6ljd av den ano-
mala naturen hos psi, som gor att psi pa
subjektiva grunder framstar som nagot
mycket osannolikt. Subjektivt grundande
argument bidrar inte till en fruktbar dia-
log mellan parapsykologer och skeptiker,

K. Ramakrishna Rao

menar Rao. En dialog forutsatter att bada
parterna forstir grundreglerna for hur
man inom vetenskapen bedémer empi-
riska bevis. Finns denna forstaelse, da
kan parapsykologer och skeptiker liara av
varandra. Rao nidmner som exempel pa
vad parapsykologer kunnat lira av sina
meningsmotstandare den forsta kritiken
av Rhines arbete, som avsevart bidrog till
att forbattra metoderna vid ESP-forsok.
Under senare tid har skeptiker haft varde-
fulla synpunkter pd den statistiska be-
handlingen av ESP-resultat; numer torde
parapsykologer och skeptiker vara over-
ens om metoderna. Marks och Kam-
manns kritik av Targs och Puthoffs fjarr-
synsexperiment, diar de pekar pa mojliga
felkallor, har varit vardefull. Betty Mark-
wicks granskning av Soals data, vilka ty-
der pa att Soal manipulerat med sina data,
utgor ett viktigt bidrag till parapsykolo-
gin.

Men, skriver Rao, dven om parapsyko-
loger och skeptiker dr 6verens om grund-
reglerna for hur man bedémer bevismate-
rial, betyder inte detta att de dr 6verens
om vad som faktiskt dr bevis. Vad som
framstar som 6vertygande bevis for den
ene, har inte samma karaktir for den
andre. Uppfattningarna om vad som &r
godtagbart bevis skiljer sig at.

Rao skriver ocksa att ndr man har att
gora med fenomen som inte dr normala
och som har lag upprepbarhet, bér man
vara ganska forsiktig. Att uppskjuta sitt
omdome eller krava mer bevis dr varken
olampligt eller ovetenskapligt. Men krav
pa mer bevis betyder inte att man forne-
kar de bevis som finns.

SM
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LEVA OCH TJANA av Ronald Beesley

Vill du férsta meningen med livet, varfor du ar
har? I denna bok far du belysning av: Hur man-
niskoslaktet kom till, rotraser; manniskans sjal
och ande. Han tar ocksa upp vart inneboende
geni, radslans funktion, meditation och healing
samt atskilligt mer.

R. Beesley startade ett center i England, som
undervisar i heling och fargterapi.

Pris 105:-

SJALENS ORO av K L Wikman

Oro hos sjilen ar rorelseyttring, en kraft som
driver sjalen bort fran alla slags program; bort
fran stagnation, framat mot befrielse via sjalv-
kinnedom.

Boken behandlar problem varje manniska ra-
kar ut for da hon soker lara sig av livet. Den
vander sig till dem som drivs fran den ena tros-
formen till den andra i fafang férhoppning att
finna svar pa de fragor som plagar sinnet.

Wikman har utifrdn en andlig upplevelse skri-
vit denna bok, en vision om vad som kan kallas
“mentalismen’’.

Pris 97:-

KRISTIAN ROSENKORS ALKEMISKA
BROLLOP av Johan Valentin Andreae

Denna skrift som utkom 1616 ar ett symbol-
drama som utspelar sig under paskhogtidens
sju dagar. Har finns hela initiationens drama:
nedstigning till underjorden, déd och panyttfo-
delse. Kanske blodigare 4n nagon deckare, men
tusenfalt djupare.

Glom garna mystiken och las boken for att den
ar sa egendomlig! Tolkningen av bokens bud-
skap har varken Descartes eller G. Bruno lyc-
kats med. Las du och s6k utréna hemligheter-
nas hemlighet!

Pris 65:- Sokarpris 50:-

TAROT av PD Ouspensky

Ouspensky skriver hiar om tarotens historia.
Hans visioner av de 22 trumfkorten. En bra bok
for meditation och sjalvkannedom.

Pris: 49:-
Tarotlek Marseilles 65:-
Lek-Balbi eller Esoterico 65:-
Bok + lek 95:-

SJALENS REVOLUTION av K L Wikman

Detta ar en efterfoljare till Sjalens oro men
skrevs egentligen fore denna, strax efter den
livsomvalvande vision forf. fick. Har gar han
djupare in i de fragor som vicks i Sjilens oro.
Ur innehallet: Gudsupplevelsen, Arbetet, Poli-
tiken, Karleken, Mentalismens varldsbild, Li-
vets vag, Befrielsens vag.

Pris 45:-
Bagge Wikmans bocker 125:-

Vi har aven bocker om astrologi, zenbuddhism
och personlighetsutveckling. Skriv efter kata-
log!

Vid bestallning skicka in pengar pa postgiro
28 02 76-7 LIVSKRAFT avd S! Ange vilka
bocker du vill ha! Du kan 4ven ringa och be-
stalla, men da tillkommer avgift med 30:-.

Referera till denna annons.

DEN VALDIGA UTMANINGEN. Bhagwan
Shree Rajneesh

En samling av Rajneesh’ tidiga foredrag: om
Kristus, meditation, ensamhet, balans, ur intet.

Omdomena om denna man har varit valdigt
kontroversiella. ’Jag besvarar inga fragor, jag

forstor dem’’, siger han sjalv. Hans budskap
har influerat atskilliga psykologer, praster, psy-
kiatriker, journalister m fl.

Pris 105:-
Pris vid kop av minst en annan bok. 55:-
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113 37 Stockholm
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Tizian (1477-1576) Skattepenningen (detalj). Statliga malningsgalleriet, Dresden.

Vad kan v1
ldra av Jesus’

20

Vad kan Jesus betyda
for 0ss som inte tror
pa teologierna kring
honom, utan bara ser
honom som en
vishetsldrare?

For att besvara frigan i rubriken har
jag forsokt teckna Jesu portritt med ut-
gangspunkt fran de tre forsta evangelie-
berdittelserna 1 Bibeln, synoptikerna,
och gjort mina kommentarer.

Etisk lavare och
varnare

Johannes doparen var en profet som
framtradde 1 Juda 6ken och manade
manniskorna att battra sig for att
undga Herrens vredes dom vid Guds
rikes snara inbrott. ’Gor battring, for
himmelriket ar nara!”’ predikade han.
Samma huvudinnehall hade férkun-
nelsen hos en annan, med doparen
samtida, judisk profet, Jesus fran Na-
saret. Han tillsade méanniskorna att
”’ga genom den tradnga porten’’, for
inom kort skulle var och en domas ef-
ter sina garningar.

Jesus upplevde sig tydligen ha en
profets kallelse. En profet predikar
rattfardighet. Sa gjorde Mose, och sa
gjorde doparen, liksom Jesus och Mu-
hammed och flera andra. Fér méanni-
skorna levde inte rattfardigt, utan
gjorde mycket som var oratt.

Manga av Jesu samtida landsmin
sade sig tro, men de visade inte trons
handlingar. Aven praster som predi-
kade ratt tro, saknade rattfardighe-
tens garningar. Mot detta vande sig
Jesus med skarpa och varnade for
Guds vrede, som skulle drabba de
orattfardiga.

Jesus forklarade att yttre lag-
garningar — dar inte hjartat &r med —
ar utan mening. For sann rattfardig-
het innebar att man dlskar medmain-
niskorna och handlar darefter. Jesu
lara var att manniskorna skulle tycka
om Gud o6ver allting och sina med-
manniskor lika mycket som sig
sjalva. For de buden var lagen i sam-
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manfattning, sa han.

Var rattfardig, sa blir du fralst! pre-
dikade Jesus. Och han framhéll tyd-
ligt att det inte var latt att bli fralst.
Det fordrades garningar. Man skulle
inte 6verge dem som var i nod, utan
hjialpa dem. Man skulle vara karleks-
full mot alla, 4ven sina fiender, och
vanda andra kinden till.

“Allt vad ni vill att andra méanni-
skor skall gora for er, det skall ni
ocksa gora for dem!”’ Det var en cent-
ral tes 1 Jesu etik.

”’Men om ni inte d4r mer rattfardiga
an de skriftkunniga och fariséerna, da
kommer ni inte in i himmelriket.”” De
orden visar att Jesus var en krdvande
etisk larare.

Jesus ej “kristen”

Det finns stora skillnader mellan Jesu
lara enligt synoptikerna och kristen-
domen. Jesus var en liarare i rattfar-
dighet, och en varnare. Men teologer-
nas tal om Jesus som Guds ende son
och som Gud sjalv, jungfrufodseln,
den Overnaturliga uppstandelsen,
himmelsfarden, arvsynden, Jesus
som forsonaren, tron utan garningar,
naden, Bibeln som Guds ord — allt
det dar ar teologers pahitt och har
inget att géora med den mission som
Jesus fann angelagen: omvandelse till
ett rattfardigt liv.

Inte heller har det moderna prést-
ambetet med biskopar, domprostar
och andra praster med goda loner,
vackra skrudar och praktiga kyrkor
att predika i och en bekvam livsféring
nagot med Jesu lara att gora, med den
sjalvférnekande godhet som han ma-
nade till. Snarare hor det till den sor-
tens ofullkomlig eller odkta tro som
han vande sig mot.

En prast som skall lara vad Jesus
larde och leva i hans efterfoljd, maste
ju vara en Guds och minniskors
tjanare. Han skall leva enkelt och an-
sprakslost som en sjalvuppoffrande
hjalpare. Vad kyrkorna predikar ar
inte precis det som Jesus en gang for-
kunnade, utan en nedtonad, 1 vissa
avseenden omedvetet forfalskad Jesu
lara. Den forste forfalskaren var Pau-
lus, som suddade ut karnan i Jesu
budskap, laran om karleksgarningars
nodvandighet, och ersatte den med
dess motsats, "’bara tro’’. Denna radi-
kala omtolkning har naturligt nog bli-
vit popular: du ’’bekanner’” Jesus
vara din "Herre” — och sa ar du
“fralst” genom nad. Jattehyggligt av
Gud, och rysligt bekvamt. Garningar
ar inte nodvandiga, eftersom &nda
ingen genom garningar kan bli ratt-
fardig infor Gud. Fast garningar kom-
mer — anses det — som en foljd av
“fralsningsvissheten’’; man viljer
alltsa sjalv hur mycket garningar man
vill utféra. I vart land har bl a pingst-
rorelsen anammat och forkunnat

denna sneda variant av Kkristendo-
men.

Men att fro pa Jesus innebar ju att
tro pa sanningen i hans ord. Att siga
sig tro och anse sig fralst utan att
gora karlekens garningar ar otro och
sjalvbedrageri.

Kristendomen har en akta, ur-
sprunglig karna, namligen karleksbu-
det, samt dartill teologiska spekula-
tioner, uttankta efter Jesu dod. Man-
niskorna har i allménhet plockat bort
kédrnan, eller gjort den mindre, och
behallit vissa av de teologiska tillag-
gen. Det som aterstar kallar de kris-
tendom och utger det felaktigt for att
vara Jesu lara.

Préiglad av sin tid

Naturligt nog var Jesus ett barn av
sin tid. Hans lara bar hans tids och
miljos pragel. Den innehaller delar
som vi finner overkliga eller anstot-
liga. Vi tror — de allra flesta av oss —
inte pA Guds rikes snara ankomst.
Och vi anser inte att man skall gora
goda garningar med syftet att undga
helvetets eviga pina och vinna en
plats bland de saliga i paradiset. Men
vi finner, vid sidan av den tids-
praglade delen av Jesu forkunnelse,
en etisk kvalitet som ar grund-
laggande for maéansklig gemenskap:
tyck om dina medmanniskor och
handla mot dem i godhet!

Aven om den kristna liaran, si som
den i allmédnhet forklaras och levs i de
kristna samfunden, inte 4r densamma
som Jesu kravande lara om garning-
ars betydelse, finner man dnda bland
de kristna manga som 1 stort eller
smatt och efter sin formaga ofta
handlar i god 6verensstimmelse med
Jesu verkliga lara. Man finner manni-
skor som i vardagen tydligt handlar
under inflytande av Jesus. Detta ar
vackert, riktigt och ndédvandigt —
inte i forsta hand darfér att dessa
manniskor behover bli ’fralsta’”’, utan
for att manskligheten behover god-
het.

Att uttala sig fordomande om en
mansklighet som inte forstar vad Je-
sus larde eller inte orkar leva i hans
efterfoljd, ar meningslost. Forstaelse
ar mer pa sin plats. Om vi dgde viss-
het om Gud och Guds vilja, kanske vi
vore ivriga att handla i 6verensstam-
melse med den. Men vi saknar viss-
het, for om Gud vet vi, faktiskt, ing-
enting. Sa vi undviker i stort sett att
dela med oss av vad vi har, vi vill inte
avsta fran prylsamlandet, A4godelarna,
resorna o s v for att i stallet kunna ge
at de fattiga, hungriga och sjuka, fast
det var sadant som Jesus kravde att
vi skulle gora. Vi trivs alltfér bra med
var privilegierade, bekvama tillvaro i
landet Idyllien vid varldens kant for
att vilja, bildligt talat, ta vara kors pa

Jesus

Om den verklige Jesus fran Nasa-
ret vet:-vi valdigt litet, om ens na-
got alls. Det har troligen levat en
judisk man, vilken ar forebilden till
Nya testamentets Jesus, men han
ar skymd av myterna kring ho-
nom. Evangelieberittelserna i Bi-
beln ar trosvittnesbord. De har till-
kommit i syfte att Gvertyga och
inte for att ge informationer i his-
torievetenskaplig anda.

Den Jesus som har levat ar en
person, Bibelns Jesus en annan
och teologiernas Jesus en tredje. 1
princip ar det sa. Och man vet inte
vilka likheter och skillnader som
finns mellan verklighetens Jesus
och de andra. Det ar ocksa sa att
Johannesevangeliets Jesus ar en
annan 4n synoptikernas. Och Pau-
lus har sin egen uppfattning om
vem Jesus ar. Katolicismens Jesus
ar en annan an protestantismens.

Det finns alltsd manga jesusar.
Varje troende har val sin egen Je-
sus i sitt hjarta. Jesus blir en ideal-
gestalt, en gud, fri fran alla daliga
egenskaper, men i besittning av
alla goda.

Men den verklige Jesus fran Na-
saret ar inte kand. Ingen kan med
sakerhet teckna hans drag, varken
de yttre eller de inre. Men man
kan forsoka tianka sig hur han var.
Han var inte kristen. Kristendo-
men som teologiskt system utbil-
dades ju forst efter hans dod. Jesus
sjalv forblev livet igenom jude och
visste ingenting om den Kristna
teologi som utspekulerades kring
hans person, nar han inte liangre
fanns i livet.

Jesus har aldrig godkant den
kristna teologin. Och han skulle
med stor sdkerhet inte gora det,
om han stélldes infor den.

oss och folja Jesus. Vi undviker att ga
rattfardighetens vag, och vi tycker att
Gud, som ar god, kan vara hygglig
nog att forlata oss vara underlaten-
hetssynder.

Maitta med Jesu stranga matt ar vi,
de allra flesta av oss, knappast hans
larjungar, knappast berattigade till
intride i Guds rike. Snarare ar vi de
som Jesus hotar att piA domens dag
vanda sig fran.

Jesus var en profet och rittfirdighets-
lirare. Kristendomen dr ett pdhittat
teologiskt system, ddr Jesu kdrlekslira
lyser med starkt dimpat ljus.
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Ej fullkomlig

Godhet fanns hos Jesus, men fullkom-
lig var han inte. Aldrig talade han om
karlek till djuren. I tidens profetiska
stil hotade han med fruktansvarda
straff och lockade med harlig belo-
ning. Detta ar det tidspriglade och
tidsbundna i1 hans forkunnelse; det
eviga ar laran om godheten. Eftersom
Jesu lara inte ar fullkomlig i sin ut-
formning, ar det olyckligt att kyrkan
pastar att Jesus ar Gud. Darmed laser
den fast den andliga utvecklingen. De
insikter som Jesus hade och som han
formulerade i tidens smak bor vida-
reutvecklas genom impulser fran mo-
dernt tankande, fran olika religioner
och vishetslaror, fran ideella rorelser
och fran senare tiders tankande och
etiklarare.

Att Jesus var starkt praglad av sin tid
ser man i manga av hans uttalanden. I
den beromda bergspredikan yttrar
han om dem som sagt sig vara hans
larjungar och ’’profeterat” i hans
namn att han pa domens dag skall av-
visa dem, om de inte hallit mattet mo-
raliskt: ’Jag har aldrig kint er. G&
bort ifrdn mig, ni ogirningsmin!”’
Yttrandet ar inte otypiskt for Jesus;
tvartom ar det karakteristiskt. Vre-
den finns dar, men barmhirtigheten
och forlatelsen saknas. Jesus tiankte
sig att det skulle gd mycket illa for
dem som inte holl mattet. De skulle
hamna i den eviga elden.

Rimligen maste den som tar Jesu
tidspraglade uttalanden pa allvar och
anser dem giltiga for var tid, vara
radd att han sjalv skall raknas bland
de utstotta. For vem av oss har inte
forsummat att visa en medmaéanniska
godhet? Gang pa gang har vi alla gjort
detta.

Dagens kristna tycks sallan marka
hur krdavande och skoningslos Jesus
ar 1 manga av sina uttalanden. De gli-
der forbi de partier i texten dar Jesus

r strang”’ och slar kanske istillet
upp nagot stycke hos Paulus, vilken
ar snallare.

Trots det etiska vardet 1 Jesu lara
ar hans etik i hog grad en lonemoral.
Han pekar inte pa fattigdomen, sval-
ten, smutsen, den fysiska skroplighe-
ten hos de samst stdllda med orden:
Se din nasta lider! Hjalp henne! Ett
undantag ar beréttelsen om den
barmhartige samariten. Daremot
lockar han flera ganger med him-
melsk beloning. Ge din gava sa att
ingen ser den, siager han, sa skall
Gud, som ser det ingen annan ser, ge
dig din 16n! Och han fragar: Om du
tycker om dem som tycker om dig,
vilken 16n kan du da fa for den saken?
Du skall dlska dem som hatar dig —
det ar en prestation vard beloning!

Gang pa gang hanvisar Jesus till be-
16ning av Gud. Det 4ar en egocentre-
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rad l6nemoral som han for fram. Den
troende lever hela tiden infor Guds
ansikte. Gud ar hans personlige
granskare, som antecknar hans mora-
liska meriter.

Den form som Jesu etiska budskap
fatt genom de standiga hanvisning-
arna till 16n och straff far ses som na-
got praglat av den tid och kultur dar
han levde.

Men Jesu uppmaning att man skall
vanda andra kinden till, 4r inte den
storslagen?

Om nagon slar dig pa ena kinden, sa
skall du vianda den andra at honom
med orden: sla mig har ocksa! Och
om nagon vill berova dig livkladna-
den, sa lat honom fa manteln ocksa!
(Om nagon forsoker stjila din kavaj,
sa lat honom &aven fa skjortan!) Om
nagon tvingar dig att ga en mil i hans
tjanst, sa ga tva fér honom!

Ar detta beundransviard karlek? Ja,
i princip! Dar finns karlekens idé for-
mulerad 1 ndgot av sin yttersta konse-
kvens. En annan sak ar att den totala
karleken 1 det praktiska livet nastan
alltid modereras, och det med visst
berattigande. Det ar ocksa ratt att sta
emot det onda.

Det finns atskilligt 1 Jesu lara som

hanger samman med hans egen tids
forestdllningar och inte bor utgora
norm for var tids méanniskor. Sa till
exempel sidger han om &aktenskapet
att den som tar en franskild kvinna
till hustru, begar aktenskapsbrott.
Den etiken har vart samhélle under-
kdnt som inhuman och verklig-
hetsframmande.

Men Jesus talar ocksa till oss med
etisk auktoritet 6ver de 2.000 ar som
skiljer oss at.

Han har den gyllene regeln: Allt
vad ni vill att andra méanniskor skall
gora for er, det skall ni ocksa gora for
dem! Det ar bra.

Du skall tycka om andra manniskor
sa som du tycker om dig sjalv! Det ar
ocksa bra. Men det behovs ett tillagg
sa att aven djuren omfattas av karle-
ken.

Berattelsen om den barmhartige sa-
mariten ar utmarkt.

Visst var Jesus en god méanniska i
sin tid, och etiskt klarsynt utifran sina
forutsattningar. En bra karl, men inte
fullkomlig. G6ér honom till gud, och
han blir liten — alltf6ér liten for den
rollen — men betrakta honom som
manniska, sa blir han en betydande
historisk gestalt.
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For manga ar sedan gick i svensk
TV en serie underhallningsprog-
ram — efter en utlindsk idé — dar
tre for en publik okdnda personer
varje gang framtradde som en pa-
nel. En av dessa var en viss per-
son, en konstniar, en industrile-
dare, en prast o s v. Nagra ur pub-
liken skulle gissa vem av de tre
som var den personen. De fick
stilla fragor till dem, och med led-
ning av svaren skulle de sdga vem
som var den sokta personen. Till
sist reste sig denna upp.

Det finns en rolig teckning fran
Amerika, som anspelar pa det har
slaget av program. Tre Jesusges-
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talter utgor panel. De ar protestan-
tismens Jesus, katolicismens Jesus
och den historiske Jesus. Program-
ledaren sager: — Vill den verklige
Jesus vara god och resa sig upp!

Man ser att den protestantiske
Jesus har fatt tre roster, den ka-
tolske en rost och den historiske
Jesus ingen rost. Den forste har ett
milt sken kring huvudet, den
andre ar den lidande fralsaren med
tornekrona, och den siste ser ut
som en gerillakdmpe med rufsigt
héar, dolsk blick och bestimd mun.

Det ar allts3, kusligt nog, den se-
nare som ar den historiske, d v s
verklige, Jesus.

Kanske har Jesus betydelse for var
tid framst som en symbol for godhe-
ten. I var forestallning manifesterar
han Kristusidén, idén om den full-
komligt goda manniskan, som Gud
alskar. Vi behover kunna tro att
denna godhet verkligen finns. For
alla manniskor vi kant eller hort talas
om har visat brister, dven de storsta
filantroper och manniskovanner. Vi
vill se nagot bittre dan den jordiska
manniskan, ndgon gestalt som ar just
sd som en manniska bor vara. Denna
gestalt ar Kristus. Och vi later Jesus
fran Nasaret bara Kristi kladnad. Vi
gor honom till kung i1 andens och
trons rike, om han nu har de ratta
kvalifikationerna fér denna utomor-
dentliga roll eller inte. Vi later honom
spela rollen, Kristusrollen. Vi sager:
han dr Kristus, den fullkomlige.
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I djupet av mitt hjarta vet jag att
nagra av oss maste pa nytt och
fran grunden omprova vart be-
kvama, sjalvkoncentrerade liv. Ti-
den ar alltfor hemsk, Guds sorg
alltfor stor, manniskornas natt allt-
for mork, korset alltfor harligt for
att vi skulle leva som vi forut gjort
eller i ndgot mindre 4n helig lyd-
nad. Detta kan betyda, men beho-
ver ej betyda, forandringar geo-
grafiskt sett eller i fraga om yrke,
egendom och jordisk sikerhet.
Men det betyder detta: nagra av
oss kommer att bli nédgade att av-
lagga ett lo6fte om forsakelse och
om trohet mot den Evige i vart inre
lika totalt och lika bindande som
de medeltida klosterloftena. Sma
grupper av manniskor som vigt sig
at och hor samman i gudsgemen- |
skap maste — likt Franciscus
tredje orden — ge ett oaterkalleligt
lofte att leva i varlden utan att vara
av varlden. Om sa ar Guds vilja,
skall de ater tianda trons falnande
glod i en sekulariserad varld.
Kvakargrupperna var dmnade till
sadana gemenskaper, men manga
av dem har svalnat och blivit over-
svammade av detta jordiska. Inom
dem skulle dock grupper kunna
avskilja sig som vore samman-
hallna av inre band och ett heligt
lofte om standig lydnad mot den
inre rosten — i varlden och dock ej
av varlden —redo att ga den andra
halften av vagen, foljsamma, kans-
liga, osjalviska som en skugga. Sa-
dana grupper av ansprakslosa pro-
feter kunde omskapa Vinnernas
samfund och den kristna kyrkan

och skaka omnejden pa tio mils
hall.”

Thomas R. Kelly
1 ”’Det mr@‘huset

Sa talade Jesus

Ingen kan vara min lirjunge om han
inte avstdr frin allt han dger (Luk.
14:33).

Ingen kan vara min lirjunge om han
inte hatar sitt eget liv (Luk. 14:26).
Den som dlskar sitt liv forlorar det, men
den som hdr i varlden hatar sitt liv, han
skall rddda det till evigt liv (Joh.
12:25).

Jesus sager alltsa att den som vill
folja honom maste forsaka allt.
Samla inte skatter pd jorden! (Matt.
6:19.)

Sélj allt du har och ge dt de fattiga!
(Mark. 10:21.)

Ta inte med er ndgot pd vigen! (Luk.
923%)

Ve er som dr rika! (Luk. 6:24.)

For att kunna vara Jesu larjunge
och fa nyckeln till himmelriket maste
man ge bort allt man dger och bli to-
talt utblottad.

Den som inte tar sitt kors pd sig och fol-
jer efter mig kan inte vara min lirjunge
(Luk: 14:27).

Om er rittfardighet inte dr storre dn de
skriftldrdas och fariséernas, sé kommer
ni inte in 1 himmelriket (Matt. 5:20).

Dessa harda bud ar uttryck for den
karlek som Jesus predikar om. Det ar
en karlek med avsevart hogre karat
4an den som ar mildtungade prasters
alsklingstema. Det dr en obonhorligt
kravande kiarlek, dar det inte finns
nagon plats for hansyn till den egna
bekvamligheten. Jesu besked ar klart
och otvetydigt: I karleken blir du
sjalv till intet i varlden — men du blir
till allt 1 himmelriket.

For denna karlek ryggar de flesta
tillbaka. Skakade lamnar de Jesus
och uppsoker istillet Paulus, en man
som aldrig traffade Jesus. Medan Je-
sus kraver garningar och ater gar-
ningar, s forsikrar Paulus att allt
som behovs ar “’tro”’. Genom ’’tro”
blir manniskan rattfardig, skriver
han. Det kanns ju lattande for envar
som inte vill 6verge sitt komfortabla
liv for ett liv i verklig, sjalvutgivande
karlek. Kyrkan har tagit till sig Pau-
lus evangelium, men avvisat Jesu
evangelium.

Som Per Glanell skrev i S6karen nr
2, 1973:

“Jesu lara ar genomglodgad av
hogsta etiska stravan. Det ar hunger
och torst efter rattfardighet (Matt.
5:6). Det ar kamp for att na fullkom-

ning (Matt. 5:48) kamp for att komma
in 1 himmelriket (Luk. 13:24) b6n utan
atervando (Luk. 18:1) outtrottligt ro-
pande dag och natt (Luk 18:7) och ett
allt forlatande sinnelag (Matt. 18:22).
Det ar standaktighet intill anden un-
der lidande och forfoljelser, ty Jesus
har inte kommit for att sanda frid,
utan svard och s6ndring (Matt. 10:35)
’Vaken darfor och bedjen oavlatligen,
att [ man kunna undfly allt som skall
komma och kunna bestd infér Man-
niskosonen’ (Luk. 21:36). 'Om ditt
oga forleder dig, sa riv ut det! Om din
hand ar dig till forforelse, sa hugg av
den! Sa allvarlig ar situationen for
manniskan, att stympning kan foror-
das for att undkomma Gehenna, dar
masken icke dor och elden icke ut-
slackes (Mark. 9:43).”

Var tids ljumma tro blir helt under-
kand av Jesus. Han sager hotelsefullt
att manga som med lapparna bekant
sig till honom, pa domens dag skall bli
avvisade som ogarningsman (Matt.
7:23).

Kyrkans lara att Jesu offerdod pa
korset innebar att Gud har forlatit oss
vara synder, finner inget stod i1 Jesu
ord enligt de tre forsta (och aldsta)
evangelierna i Bibeln. Enligt Jesus ar
det vdra egna garningar som avgor om
vi pd domens dag far forlatelse och
tilltrade till himmelriket.

Nar Méanniskosonen kommer 1 sin
Faders harlighet, da skall han lona
var och en efter hans garningar
(Matt. 16:27).

Fa manniskor idag ar beredda att
folja Jesus i sparen. Detta ar fullt be-
gripligt. Men varfoér kallar sig de
kristna Jesu larjungar? Hur kan de tro
att Jesus, som de beniamner ’Guds
son’’ eller ’Gud pa jorden”’ och som
de tror fortfarande lever, tycker om
deras bekvama liv utan storre forsa-
kelse for himmelrikets skull?

Jesus har anvisat en revolutionar
kraft, total karlek, som skulle kunna
forandra varlden. Men den lagan ar
alltfor brannande het for oss. Vi stal-
ler den at sidan, betraktar den med
vordnad och tror att vi later den lysa
upp vart liv, medan vi i sjalva verket
staller undan den i nagot hoérn av vart
bekviama hem, mest som en pryd-
nadssak.

SM
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Vem var Jesus?

John Hick ar professor i systematisk
teologi vid Claremont School of Theo-
logy 1 USA och liberal kristen teolog.
I ett nummer av den amerikanska fri-
tankartidskriften Free Inquiry skri-
ver han om sin syn pa Jesus.

Levde under forsta arhundradet av
var tiderdkning en person med nam-
net Jesus eller Joshua ben Josef, vil-
ken grundade kristendomen? fragar
Hick. Hans svar ar att en person Je-
sus med stor sdkerhet har funnits
men att denne aldrig avsag att grunda
den kristna religionen, eftersom han
trodde att den innevarande tidsaldern
och dess samhillsordning gick mot
sitt snara slut. Jesus kan omojligen ha
tankt sig att grunda en religion som
skulle existera dnnu tva tusen ar se-
nare, anser professor Hick.

Endast en liten minoritet av Jesu
liv-forskarna menar att en sddan per-
son Jesus som Bibeln berattar om ald-
rig har levat — den idén har lagt anse-
ende bland historiker, upplyser Hick
och slar fast att Jesus maste uppfattas
som en historisk gestalt. Men natur-
ligtvis ser vi honom inte idag precis
som han var, utan genom de tjocka
lagren kristen tro av forsta, andra och
tredje generationen, papekar han.
Vad vi har 1 Nya Testamentet ar
sakert inget rakt och palitligt rappor-
terande, utan hagkomster i tron med
alla de storningar av den sanna bilden
av Jesus som darvid kan ha uppkom-
mit. Men inte desto mindre har det
varit mojligt att ungefarligen datera
de flesta dokumenten rorande Jesu
liv, placera dem i en sannolik kronolo-
gisk ordningsfoljd och se hur tradi-
tionen om Jesus har viaxt fram — en
tradition som tycks peka tillbaka pa
en verklig historisk gestalt.

Vad vi kan sdga om Jesus ar att han
levde under forsta tredjedelen av
forsta arhundradet av var tiderakning
och att han var jude. Han var uppen-
barligen en karismatisk predikant och
helbragdagorare. Att doma av de be-
rattelser om hans liv som finns, maste
han ha haft en utomordentligt stark
och tvingande kéansla av Guds exis-
tens och narvaro, och han vantade sig
Guds rikes snara inbrott pa jorden, da
det gamla samhallet med dess ord-
ning skulle sopas undan. I de ord som
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tillskrivs  Jesus, betonas mycket
starkt sjalvutgivande karlek, agape.
Dessutom synes det klart att nagra av
hans larjungar hade visioner av ho-
nom efter hans déd. Nar hans efter-
foljare i entusiasm 6ver det forvand-
lade liv som deras tro gett dem for-
sokte forklara Jesu liv for andra, an-
vande de sig av bilder som var vanliga
i deras kultur. Dar fanns exempelvis i
Daniels profetior talet om Méannisko-
sonen, vilken skulle komma ater i stor
harlighet, och dar fanns forestall-
ningar om Messias. Men det verkar
inte sannolikt att Jesus anvande dessa
titlar, eller ndgra andra, om sig sjalv.
Det var i stallet andra manniskor som
gav honom dessa namn.

Det forefaller ganska Kklart, anser
Hick, att Jesus aldrig talade om sig
sjalv som Gud inkarnerad. Han fram-
stillde inte sig sjalv som den andra
personen i en gudomlig treenighet,
nedkommen till jorden for att leva ett
manskligt liv. Om han under sin livs-
tid betecknades som Guds son, vilket
ar fullt mojligt, sa var det i en metafo-
risk mening som var vilkand i den an-
tika varlden. I den meningen kallades
kungar, kejsare, faraoner, visa min
och karismatiska religiésa ledare
Guds soner med inneborden att de
stod nara Gud, verkade i Guds anda
och var Guds tjanare och instrument.
De hebreiska kungarna under antiken

betecknades regelbundet som soner
av Gud i denna metaforiska mening.

Det bibliska sprakbruket att kalla
en stor man Guds son ar helt oskyl-
digt, menar Hick, och ar latt att for-
std, om man har kinnedom om
Framre orienten under antiken. Vi
anvander idag en liknande metafor,
nar vi sager att vi manniskor alla ar
var himmelske Faders soner och dott-
rar. Men detta poetiska tal forvandla-
des senare till pastiaende prosa, var-
vid den metaforiske Guds son — med
litet s — blev den metafysiske Guds
Son — med stort S — vilket kom att
utgora en grundsten i ortodox Kristen
tro. Sedan forklarade kristna tankare
Jesu karaktdar sa att han hade tva
kompletta naturer, en mansklig och
en gudomlig, och att han i sin gudom-
liga natur var av samma substans som
Gud Fadern, medan han i sin mansk-
liga natur var av samma substans som
manskligheten.

Professor Hick menar liksom
manga andra liberala teologer idag att
en kristen inte maste acceptera dessa
teologiska teorier som harstammar
fran 200- och 300-talet. Han menar
att vi i stéllet kan grunda var kristna
tro pa Jesu undervisning om Guds
verklighet och kirlek och pa Jesu kar-
lekslara. Detta utgor en ram for vara
liv, oavsett hur mycket eller litet vi
vet om Jesus.

Kristendomen har, skriver Hick,
liksom andra religioner utvecklat en
mytologi. Hojdpunkten i1 Kkristendo-
mens mytologi ar det vackra firandet
av jul och pask. Hick menar att my-
tiska forestiallningar inte behover
vara nagot daligt. De kan i stillet ha
ett positivt varde. Myter ar inte bok-
stavligen sanna, men de kan &anda
vara mytologiskt sanna, d v s de kan
pa ett positivt satt paverka dem som
tar del av dem. Den kristna mytologin
kan ha en sadan betydelse, liksom ju-
dendomens, Islams, hinduismens och
buddhismens etc. mytologi. For oss i
vasterlandet passar kanske den
kristna mytologin bast, eftersom vi ar
uppfodda med den.

Kalla: Artikeln A Liberal Christian
View av John Hick i tidskriften Free
Inquiry, hosten 1985.

Tyckte Jesus om djur?

Jesus, som av de troende uppfattas
som kéarleken inkarnerad, talar enligt
Bibeln aldrig om kérlek till djur.
Buddha daremot observerade vara
medvarelser djuren och inneslot dem i
sin kérlek.

En gang later Jesus nagra onda an-
dar, som han drivit ut ur en manniska,
fara in 1 svin, vilka stortar utfor en
brant och drunknar i en sjo. (Luk. 9:26-
39) Det visar.inte nagon kansla for dju-
ren.

Men i ”Evangeliet om det fullkom-
liga livet” talar Jesus mycket om for-
hallandet till djuren, t ex foljande.

”Och det begav sig, att Mastaren
gick ut ur staden och med sina lar-
jungar vandrade 6ver hojderna. Och da
kommo de till ett berg, vars vagar voro
mycket branta, och diar métte de en
man med ett lastdjur.

Men histen hade stortat till marken,
ty lasten var for tung, och mannen slog
djuret, si att blodet rann utmed dess
flanker. Och Jesus gick fram till honom
och sade: ’Du fasornas son, varfor slar
du ditt djur? Ser du da inte, att det ar
alldeles for svagt att bara denna last,

och vet du da inte, att det lider?’

Men mannen svarade och sade: 'Vad
angéar det dig? Jag kan sla mitt djur sa
mycket mig lyster, ty det tillh6r mig,
och jag kopte det for en stor penning-
summa. Friga bara dessa dar, de
kdnna mig och veta harom.’

Och en av larjungarna svarade och
sade: 'Ja, Mastare, det ir sa, som han
sager, vi voro med, da han kopte has-
ten.” Och Mastaren svarade: 'Sen I da
icke hur den bloder och horen I icke,
hur den sténar och jamrar sig?”” Men de
svarade: 'Nej, Mastare, vi hora icke,
att den stonar och jamrar sig.’

Och Jesus blev bedrévad och sade:
Ve eder, I hardhjartade, I, som icke
horen, hur den bonfaller om medli-
dande och anropar sin himmelske Ska-
pare, och trefalt ve den, som den i sitt
kval anklagar.’

Och han gick fram och rérde vid has-
ten, och djuret reste sig, och dess sar
voro liakta. Men till mannen sade han:
’Ga nu vidare men sla den icke mera,
om du sjilv vill rona medlidande.’ ”’

Jesus sade dven: ’Jag har kommit
for att avskaffa offren och blodsfes-

terna, och om I icke upphoren att offra
och att fortara djurens kott och blod, sa
skall Guds vrede icke upphora att ut-
gjutas over eder, liksom den kom over
edra forfader i 6knen, vilka hiangavo
sig at frossande i kottratter, och vilka
uppfylldes av forruttnelse och fortar-
des av farsoter.” ”’

Det vegetariska evangeliet, som ar
en forfalskning, ar i ett vasentligt av-
seende bittre dn det akta budskapet.

Sikert bor kiarleken, som buddhis-
men lar, omsluta alla varelser, sma och
stora, fjarran och nira, pa jorden, i
vattnet och 1 luften, adla saval som
lagsinnade, goda saval som onda, ef-
tersom vi alla 4r medvandrare pa jor-
den och underkastade samma lidan-
dets lag.

Inom hinduismen ar ahimsa, att inte
doda, inte skada ett viktigt begrepp.
Den som foljer ahimsas vag, ar vanlig
mot alla varelser och vill inte skada na-
got levande viasen, varken i ord eller
handling, utan alskar alla och énskar
alla valgang.

ARARBRBBABRRRBARDR BRBDBRRRRBRARRAR

Vad &r det som gor att vissa ménniskor kan
minnas tidigare inkarnationer? Ar det rena
slumpen? Eller en specifik egenskap hos vis-
sa personer? Har det med kroppsliga arvs-

egenskaper att gora? Eller ér det héndelser
i miljon som inverkar? Ar det en sjuklig av-
vikelse? Eller forebud om en utveckling som
skall ge alla ménniskor denna forméga?

VAGEN BORTOM LOVESTAD

Dénis Lindbohm, kénd fér sina bdcker om
reinkarnation, har funderat over dessa fré-
gor under mer &n ett halvsekel. Nu finns
boken VAGEN BORTOM LOVESTAD, i vil-
ken han analyserar problemet och lagger
fram sina ron. Han skildrar sin egen tidiga
barndom pé8 ett ytterst Oppenhjartligt vis
och anvénder psykologiskt vetande for att
granska alla de faktorer som ledde till att

han sjdlv kom att minnas glngna liv. Enligt
flera ldsares 8sikt &r detta forfattarens hit-
tills bédsta bok i @&mnet reinkarnation. Den
dar samtidigt en gripande beréittelse om en
mycket ensam liten sérlings vardag, med
alla vardagens glddjeamnen och sorger, allt
i skenet av det starka minnet frén en tid
d& han hade varit en annan person; en liten
flicka, vars liv hér presenteras utforligt.

Boken kostar over kr 80:- i bokhandeln. Vid kop direkt frdn forfattaren dar priset en-
dast kr 47:-, inrdknat moms, vadderat kuvert och porto. Sdtt in beloppet pd postgiro
nr 63 46 41 - 5, mottagaren Dénis Lindbohm, och skriv bara LOVESTAD pé blanket-
tens talong. Leveranstid cirka en vecka. Skriv eget namn och adress tydligt!

Dénis Lindbohm, Fosieviigen 29 A VI, 214 31 MALMO, tel 040 - 824 53
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Hinayana, Mahayana, Vajrayana

Ett foredvag av Hans Eminens Tai Situ Rinpoche

Vi skall idag diskutera olika aspekter
av buddhismen i vasterlandet. Det ar
ett mycket bra damne, tycker jag. Det
kanns meningsfullt for mig.

Buddhismen grundades utan tvivel
av Buddha. For 2.500 ar sedan under-
visade han om det som nu kallas
buddhism. Men han var inte bara en
person som undervisade om ett tros-
system, en kultur, en filosofi. For oss
iar han en mianniska som utvecklade
den fullandade helheten.

Buddha var som en av oss. Han ut-
vecklades gradvis. Efter manga liv
blev han en Buddha, en Upplyst. Vi
kan kanske forsta det genom att se pa
oss sjalva och pa andra manniskor
omkring oss. De befinner sig pa olika
utvecklingsnivaer. Nagra kan inte
ens skriva och ldsa. Andra kan skriva
och lasa. Det ar en forbattring. En del
kan inte uttrycka sig, de kan inte gora
sig riktigt forstadda. Och i stillet for
att dra kloka slutsatser rakar de i sva-
righeter. Andra mainniskor hamnar
inte 1 siddana svarigheter. De kan
meddela sig med varandra, och de
kan forsta varandra. Det ar en for-
battring. En del manniskor kan inte
skota sig sjalva. De ater fel och gor
fel, sa att de blir sjuka och far det be-
svarligt. De lever inte ett sunt och
lyckligt liv. Andra maéanniskor, som
vet hur de skall skoéta sig sjilva, for-
blir friska, och de &r lyckliga. Det ar
en forbattring.

Sadana har forbattringar kan man
tala om hur lange som helst, man kan
gora ett oandligt antal sidana jamfo-
relser. Men den yppersta forbattring
som en mansklig varelse kan uppng,
det ar den sanna visdomens tillstand,
fullstindig vaken medvetenhet. Det
ar vad prins Siddharta uppnadde for
over 2.500 ar sedan. Sia blev han
Buddha.

Nar han natt forverkligandet, be-
holl han det inte for sig sjalv eller for-
lorade sig i det. Han delade med sig
av det, forst till nagra som hade tilltro
till honom, foérstod honom och upp-
skattade hans budskap. Detta ar vad
en larjunge ar, och de blev hans lar-
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jungar. Senare delade han med sig av
sin insikt till manga méanniskor. Och
pa det viset uppstod flera aspekter av
buddhismen. Vi kan inte hitta tva
manniskor som ar helt lika. Det finns
likheter, men inte precis samma med-
vetenhet eller forstaelse hos alla. Dar-
for undervisade Buddha enskilda
manniskor och sméa grupper allt efter
deras behov. Skalet till att Buddha
undervisade var att han ville hjilpa
manniskor genom att ge dem insikt,
inte bara en lara. Pa grund av att
manniskor ar olika utvecklade fanns
olikheter 1 undervisningen. 84.000
olika slags manniskor fick undervis-
ning av Buddha.

Dessa 84.000 undervisningsmeto-
der Kkristalliserades senare ut till tre
huvudmetoder. Vi kallar dem for de
tre yana: Hinayana (Den lilla vagen),
Mahayana (Den stora vagen) och Vaj-
rayana (Diamantvagen) — de benidm-
ningar alla anvénder.

Hinayana &r grunden. For att
kunna gora nagonting maste vi vara
samlade. Om vart sinne inte dr sam-
lat, kan vi inte tinka riktigt. Om vi
inte kan tanka riktigt, kan vi inte for-
std ratt. Forstar vi inte ratt, gor vi
misstag. Detta ar latt att inse. Miss-
forstdnd och felbedomningar ar inte
bra. Inte bra” betyder har ohilso-
samt, skadligt. Det ar vad jag menar
med ’’inte bra”’. Nar vart sinne ar
samlat, kan vi forsta klart, vi gor
farre misstag, och da blir allting
battre — battre i betydelsen menings-
fullt, till nytta och stor hjalp.

Detta ar grunden. Denna metod,
Hinayana, innebar bade fysisk och
mental disciplin. Disciplin betyder att
vi maste samla ihop var energi. Vi
maste fora oss sjilva till balans, kon-
centrera oss pa fa saker och vara
sikra pa att vi gor dem pa ratt satt.
Detta ar de meditationsmetoder som
omfattas av Theravada (Hinayana).
Fysiska metoder, sdsom att avlagga
loften och ta ordinationer, ar till for
att larjungen skall disciplinera sig
sjalv, gora sig mer effektiv och bli
mer vilgorande for andra.

Vi torde inte leva i mer 4n hundra
ar. Och aven om vi levde langre, tror
jag inte vi skulle tycka om det sarskilt
mycket. [ alla handelser ar cirka
hundra &r maximum. Fram till fem-
ton ar ar vi barn. Och darifran till
ungefar trettio ar vi mitt emellan. Vid
trettio borjar vi bli litet praktiska. Bra
for oss! Darefter lar vi oss mer. Och
nar vi ar omkring femtio eller sextio,
ar vi ganska stadgade, vi ar helt ro-
tade. Vi kan naturligtvis fortfarande
forbattra oss, men det finns inte
langre sa mycket nyfikenhet. Vi har
varit med om en hel del. Vi vet myc-
ket vid den tiden i vart liv. Och nér vi
ar omkring attio ar, da ar de flesta av
oss litet trotta. Sa jag menar, hur
mycket tid har vi att bara sldosa
bort . .. Tiden gar — sekunder, tim-
mar, dagar. Den stannar aldrig. Man
kan inte hejda tiden, den gar alltid
framat. Sa disciplin ar mycket viktig,
sa att man kan gora det basta mojliga
av den tid man har. Detta dr grunden i
Theravadas undervisning.

Nar det géller Mahayana, stalls vi
infor fragan varfor vi maste vara dis-
ciplinerade, varfor vi maste anvinda
tiden pa basta satt. Det maste finnas
ett skil. Detta ar Mahayana, sjilva
motiveringen, insidan. Varje levande
varelse har namligen Buddhanatur.
Vi ar lika goda som Buddha, absolut
sett. Men relativt sett dr vi inte alls
som Buddha. Ibland vet vi inte ens
vad som ar bra for oss. Vi kan inte ta
emot goda rad frdn omtanksamma
manniskor, rdd som ar helt riktiga. Vi
gar hellre pa med vart ego och gor allt
som faller oss in. Senare finner vi att
detta inte fungerar, och da angrar vi
oss. Det ar litet sent. Men inte alltfor
sent. Vi har alltid mojligheterna kvar.
Men sloseri med tid ar sloseri med
tid.

Denna Buddha-mojlighet vi har, ab-
solut sett, ar som ett fro. Om vi bara
later det ligga, fortorkar det och ger
ingen frukt. Si vi maste aktivera det.
For att aktivera denna mojlighet
maste vi pa nagot sitt viacka detta
fros natur. Dess natur dr medkansla

och karlek. Denna karlek och med-
kansla ar det utmarkande draget hos
Buddhanaturen. Vi maste vacka och
utveckla Buddhanaturen stegvis till
sin fullindning. Vi blir da vad den ar,
forkroppsligar da karlek och med-
kansla. Denna process aktiveras ge-
nom vara motiv — motivet for var
utévning av Dharma, motiven 1 vart
dagliga liv, varfor vi gor det vi gor.
Det goda motivet méste finnas sa att
vi handlar som vi gor darfor att det ar
bra for oss, vilket ocksa gor det moj-
ligt for oss att vara nyttiga for andra.
Allt som ar gott och meningsfullt for
oss skall vi gora. Och vi skall gora det
med omtanke for att dela frukten av
det med andra.

Detta 4r Mahayanas grund.

Detaljerna ar manga. Mahayana
Sutra ar ett mycket stort Amne och
har manga sidovagar. Men det jag nu
namnt ar grunden. Go6r det som ar
meningsfullt och valgérande for dig
sjalv och andra! Undvik allt som ar
meningslost och skadligt for dig sjalv
och andra! Sluta med det! Detta ar
Mahayanas grund.

Theravada ar mer en yttre discip-
lin. Mahanaya ar mer en inre discip-
lin.

Nar det giller Vajrayana, kommer
man till hjartat, till sjalva karnan.
Varfor existerar nagot sadant som en
Buddha? Varfor finns det levande va-
relser? Varfor finns goda och daliga
manniskor? Aven inom oss sjilva
kénner vi oss ibland mycket goda och
ibland forfarliga. Ibland ar vi visa,
ibland har vi neuroser. Varfér méaste
det vara s&? Vad ar orsaken? Det ir
detta som Vajrayana fragar och hjil-
per oss att utreda.

Vi dar som mynt med tvéa sidor. Var
daliga sida har samband med den
goda. Och var goda sida har samband
med den daliga. Dar finns forbindel-
ser. Nar vi arbetar med vara daliga
och goda sidor, maste den goda sidan
arbeta sa att den forbattrar den da-
liga. Och var daliga sida maste bli sa
att den kompletterar och forstarker
den goda. Sa ligger det till enligt Vaj-
rayanas grundsats. Hela Buddhas un-
dervisning ir inget annat 4n ett satt
att forbattra enskilda levande varel-
ser. Den ar ett satt att utveckla man-
niskor, en vag att hjilpa manniskor
att forbattra sig sjilva — inte genom
att ta nagonting utifran och lagga till
det som redan finns, for det kan man
inte, utan genom att helt enkelt ar-
beta med det som finns.

‘Vi har ndgot som ir battre an all-
ting annat — Buddhanaturen, den
godhet som &r var innersta grund.
Den har vi alla. Och denna tillgang
och mojlighet maste vi anvinda.

Detta ar i korthet de tre olika as-
pekterna av buddhismen.

Overséittning Freya Drott m fl.

Hans Eminens Tai
Situ Rinpoche

Hans Eminens Tai Situ Rinpoche, som féddes i Tibet 1954,
ar den tolfte inkarnationen i Situ Rinpoche-linjen. Den elfte
Situ Rinpoche var Hans Helighet den XVI Karmapas and-
lige larare. Nar kineserna invaderade Tibet 1959, flydde
Situ Rinpoche endast fem ar gammal tillsammans med
Karmapa till Indien. Situ Rinpoche ar en av de fyra tulkuer
som har huvudansvaret for Kagyupa-traditionen mellan
Karmapas inkarnationer och tills denne blir tillrackligt
gammal for att ater inta huvudsitet. De fyra tulkuerna har
alla fatt personlig vagledning av Karmapa.

Sedan 1975 bor Situ Rinpoche i Bir, Indien, dar han har
grundat ett center for undervisning och meditationsov-
ningar inom ramen for ett samhalle i tibetansk-buddhistisk
tradition. Situ Rinpoche har rest varlden runt och besokt
de olika Kagyupa-centren. Under midsommaren 1986 be-
sokte han Karma Shedrup Dargye Ling i Stockholm.

Situ Rinpoche ar en modern rinpoche som genom sin in-
sikt och klara engelska gav oss bland annat vidstaende un-
dervisning, hiar 6versatt efter en bandupptagning.
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Pa Karma Dechen Osel Ling 18 december 1984. Fran viinster Freya, Lama Chépel, Amanuel,
Eva, Vérdade Lama Ngawang, Lama Lodru, Irma och Knud. Lama Chépel och lilla Linn del-
tar ej i retreaten. Foto Hans Fredriksson.

Freya Drott:

Tre ar, tre mdnader och tre dagar

"Varfor beslot du dej for att delta i
tredrsretreaten?’’ frigade nagon me;j
den 18 december 1984, da retreaten
startade.

Vi som skulle delta, sponsorer och
andra intresserade hade samlats pa
retreatcentret Karma Dechen Osel
Ling, Den stralande gladjens trad-
gard. Nyklippta och kladda i vinroda
drakter stod vi pa garden medan snon
sakta f6ll. Ovanfér oss vajade béne-
flaggor, och runt garden lyste det fa-
luréda planket. En tyst gladje spred
sej inom oss och varmde i vinterky-
lan.

Sa kom avskedets stund. Beso-
karna kastade en sista blick pa den
fridfulla garden med deltagarna. Vor-
dade Lama Ngawang, som skulle leda
retreaten, avslutade sina ceremo-
niella forberedelser. Sa stangdes por-
ten. Snon yrde, besokarna skingrades
och borjade resan hemat. Medan ret-
reatdeltagarna paborjade sin tre ar,
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tre manader och tre dagar langa resa
genom sinnets olika tillstand.

Ja, varfor beslot jag mej for att ar-
beta med mitt eget sinne pa heltid i en
tibetansk-buddhistisk retreat?

Tio ar tidigare var jag en passione-
rad filmare som sag viarlden genom
filmkameran. Jag berattade om andra
manniskors vilsenhet och lidande.
Det var inte sa provocerande att titta
pa andra manniskor som det ar att be-
trakta sitt eget sinne . . .

Filmskapandet kan lara oss nagot
om hur vi fungerar. Vid filmning for-
mas ljusbilder pa den oexponerade
celluloiden, vilka man sen Klipper
thop. Nar vi tanker, siger eller gor
nagot, formas inre ’bilder’’ och kans-
lor fargade av tidigare intryck. Man
kan se pa sitt liv som en oandligt lang
film, vilken jag regisserat och klippt
thop med nya avsnitt allteftersom de
dykt upp. Detta filmande pagar dag
efter dag, ar efter ar, liv efter liv . . .

Men det forstod jag inte den
gangen. Jag blev bara mer forvirrad
av “filmvarlden” och av alla idéer
som dok upp. Jag sokte istillet upp
andlig vagledning. Inspirerad av den
tibetanske yogin Milarepa vacktes
mitt intresse for att meditera och bli
forverkligad som han.

I sin ungdom larde sej Milarepa
svart magi och utférde manga illdad.
Nar han insag vilken forodelse han
skapat, angrade han sej djupt. Han
uppsokte da Vajraméastaren Marpa,
som efter svara prov gav honom
Buddhas undervisning. Det hjilpte
Milarepa att forvandla daliga hand-
lingar till fortjanster, vilka till och
med férde honom till Upplysningen.
Under tolv ar mediterade han i en-
samhet pa ensliga platser i Tibet.
Ikladd endast ett bomullsplagg (Mila-
repa = Mila, den Bomullskladde)
levde han i fuktiga grottor. Hans féda
bestod av enkel mat som han tiggt

thop eller fatt av dem som stodde ho-
nom. Under en period niar han var
helt utan mat, levde han pa branniss-
lor som vaxte utanfér hans grotta.
Dem kokade han och kryddade med
nasselskott . . .

Da han mediterade ihardigt storre
delen av dygnet, vaxte hans insikt om
sinnet allt eftersom aren gick. De in-
struktioner han hade fatt av sin larare
Marpa var essensen av Buddhas lara.
Milarepa nadde full Upplysning och
gav vidare sin insikt till en mangd ele-
ver, vilka fortsatte att ge den vidare
anda fram till denna dag.

Jag flyttade in i Skandinavisk Yoga
och Meditationsskola. Dar fick jag
undervisning i yoga och meditation
och  genomgick  yogaldrarutbild-
ningen under Swami Janakanadas in-
tensiva ledning. Hans larare Swami
Satyananda tillhor en gammal yogi-
tradition i Indien.

Efter nagra ars erhallen undervis-
ning bildade jag TORA-institutet till-
sammans med Knud Omo och hade
yoga- och meditationskurser i Gote-
borg samt internatkurser en bit utan-
for staden.

Efter en tid kdnde jag emellertid att
det fanns nagot som jag inte hade lart
mej, och onskade ga vidare. En blind
kan ju inte leda en annan blind. Men
var fanns den lirare som kunde fa
mej att forstd min Sanna Natur?

Vid den hir tiden kom Lama Thub-
ten Yeshe fran klostret Kopan i Nepal
till Sverige och undervisade i tibe-
tansk buddhism. P4 sitt generosa satt
larde han oss att den dyrbara mannis-
kokroppen inte far forspillas, att vi
nar som helst kan d6 och darfoér bor
meditera helhjartat nu. Vi fick lara
oss att allt det vi gor, siager och tank-
er skapar resultat och att var jakt ef-
ter denna varldens nojen aldrig kan
ge nagon varaktig lycka. Bestidende
lycka finns endast ndr sinnet vilar
helt 1 sej sjalvt.

Har fanns plotsligt en karleksfull ti-
betansk lama som under nagra dagar
visade oss var Sanna Natur!

Att allt ar forgangligt, som Lama
Yeshe larde oss, fick vi erfara ett
halvar senare. Da dog han av det
hjartfel han haft de sista tio aren, och
efterlamnade hangivna elever varlden
over.

Det ar latt att lingta till de stora la-
morna i Indien och USA, men betyd-
ligt svarare att uppticka den stora
lararen i den egna hemstaden och
praktisera det han, eller hon, undervi-
sar i. I Stockholm lever sedan tio ar
Vérdade Lama Ngawang (Laman
med det Kraftfulla Talet) pa budd-
histcentret Karma Shedrup Dargye
Ling. I unga ar tog Vord. Lama Nga-
wang munkordination i Tibet. Under
méng; ar vandrade han i landet och
praktiserade Dharma pa ensliga plat-

Milarepa som han brukar framstillas pa tankor, bilder och
vykort, mycket populira bland tibetaner och visterlanningar
intresserade av tibetansk buddhism.

Da jag mediterat pa kiarlek och medkéansla
har jag glomt skillnaden mellan mej sjalv och andra.

Da jag mediterat pa detta livet och livet bortom
har jag glomt radslan for fodelse och dod.

Den store yogin mediterar i klipphalan

och vilgorarna ger honom mat.

Deras samverkan leder dem tillsammans mot Upplysningen.
Denna samverkans karna ar att dela fortjanst.

I denna Illusionens Kropp har jag funnit stor sillhet.
Nu finns intet lidande i mitt sinne.

Jag har funnit det Transcendenta i denna véarlden.
Nu har sjalvbedrageriet intet grepp om mitt sinne.

I mitt eget Sanna Sjilv har jag funnit Buddha.
Nu finns Samsara inte lingre i mitt sinne.

Fran "The Hundred Thousand Songs of Milarepa’'.
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ser, levde yogins enkla liv. Han
gjorde aven langa retreater, och i So-
nada, Indien, genomgick han trears-
retreaten under Hogt Vordade Kalu
Rinpoches ledning. 1976 blev Vord.
Lama Ngawang sind till Sverige av
sin larare och har pa forfragan fran
det svenska buddhistcentret, KSDL,
stannat och undervisar alla intres-
serade 1 Dharma, Buddhas lara.

1980-1983 ledde Vord. Lama Nga-
wang sex elever genom den forsta
tredrsretreaten i Sverige pa retreat-
centret Karma Dechen Osel Ling
utanfor Arboga. Att gora retreat un-
der tre ar var vanligt i det buddhis-
tiska Tibet och anses vara grunden
for att bli en kompetent lama. Under
tredrsretreaten tranar man storre de-
len av dygnet och har bara ett par
timmar somn sittande. Genom denna
retreat lar man verkligen kanna sitt
eget sinne och kan darfor forsta andra
pa ett djupare satt. Darigenom far
man storre formaga att hjalpa andra.
Huvudmotivet for dessa studier bor
vara en innerlig O6nskan att kunna
vara till gagn for andra och hjilpa
dem fram pa vagen till Upplysningen.

Retreatcentret utanfér Arboga be-
star av nagra hus och en tradgard
med ett skyddande plank omkKring.
Ingen mer an Vord. Lama Ngawang
och medhjilpare far komma in. Av-
sikten med detta ar att ge deltagarna
storsta mojliga hjalp att studera
ostort. Under trearsretreaten lar
Vord. Lama Ngawang sina elever de
mest avancerade metoderna inom
buddhismen. Det dr samma medita-
tioner som Milarepa utévade i sina
klipphélor.

Vord. Lama Ngawang tillhor Ka-
gyudpa-grenen, den (fran Larare till
elev) Viskande Skolan inom den tant-
riska buddhismens Vajrayana. Bade
Hans Helighet den X VI Karmapa och
en av dennes framsta elever, H.V.
Kalu Rinpoche, har varit hans larare.
(H.H. Karmapa har férmagan att for-
utsidga sin aterfodelse och efterlam-
nar ett brev med alla detaljer om tid,
plats och foraldrarnas namn, vilket
Oppnas ett par ar efter hans déd. Bar-
net som man sedan finner, far ge-
nomga speciella tester for att bevisa
att han ar Karmapa.) Den forste Kar-
mapas larare var Gampopa, en elev
till Milarepa som levde i Tibet ar
1038-1122. Alltsa, fran Shakyamuni
Buddha, som levde for 2.500 ar se-
dan, har liaran om Sinnets Natur gatt
fran larare till elev via Milarepa, dnda
fram till vara dagar och till Sverige
genom bland andra Vord. Lama Nga-
wang.

Nar den nya trearsretreaten skulle
starta 1984, gav Vord. Lama Nga-
wang klartecken till mej och aven till
Knud Omé att delta. Tack vare min
Larares talamod och medkansla har
jag nu tillfalle att 6va detsamma som
Milarepa gjorde, i mitt eget hemland.
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Niar nu halva retreaten har gatt,
framstar klarsyntheten i Milarepas
manga sanger allt tydligare. Férhopp-
ningsvis blir hans insikt om Sinnets
Natur en del av oss alla i retreaten,
och for alla andra levande varelser.

Retreatcentret Karma Dechen
Osel Ling

juli 1986

Freya Drott

Ett trearsretreat ar ett team work”
mellan dem som studerar inne 1 ret-
reaten och dem som hjalper till utan-
for. Bada parterna har en lika an-
svarsfull och viktig del i arbetet och
far darigenom dela de karmiska for-

tjanster som uppstar. Vill du vara
med i var retreat utan att sjalv ga in i
isolering och studera, dr du valkom-
men att bidra stort eller litet till vart
uppehille.

Vill du veta mer om trearsretrea-
ten, sa vand dej till Jetsunma Rinchen
eller Lama Chopel pa
Karma Shedrup Dargye Ling, Hokar-
vagen 2, 126 58 Hagersten. Tel: 08-
88 69 50.

Trearsretreaten, c/o KSDL, postgiro
2 97 88-7.

Boken Milarepas Liv’ finns over-
satt till svenska och ar utgiven av Na-
tur och Kultur.

Sjalvhushall om sa onskas.

Pendeltaget gar dit.

Kvigiarde Kursgard

Kursledare, arrangorer!

Kvigarde ar ett hus med anor.
Nyrenoverat med bl a bastu, men med atmosfaren val beva-
rad. I varje rum kan man vedelda.

ENDAST EN KURS PER TILLFALLE
Huset ligger isolerat och ni kan vara helt i fred.

Kvigarde ligger 6 mil séder om Stockholm, utanfér Gnesta.

For visning och information ring

SUNNA CRONSTEDT
08-33 27 64

e Fornyad livsenergi

1 tidigare liv

Har Du levt tidigare?

Jag kan hjalpa Dej att

MINNAS TIDIGARE LIV
Mina kunder har haft stor gladje av detta da de fatt

e Nya perspektiv och ny kunskap

e Forstaelse for reaktioner som beror pa hiandelser

e Kinna igen sina narmaste fran annan tid

KONTAKTA

SUNNA CRONSTEDT
08-33 27 64

URANUS

APENT FORUM FOR UVSKUNNSKAR
Mariesgt. 9A — 0368 OSLO 3
Postgiro 5454376
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Hdkan Blomquist

Pa UFO-fronten

Offentliga dumheter och andra

Att vetenskap inte alltid ar vad veten-
skapsman sysslar med fick den unge
astronomen Jacques Vallee lira sig
nar han tjanstgjorde vid Parisobser-
vatoriet 1961. Under arbete med sa-
tellitsparning hade man instrumen-
tuellt kunnat dokumentera flera
okdnda objekt. Men Vallees chef for-
storde databanden med registrering-
arna med motivationen att hans 6ver-
ordnade skulle skratta at honom om
han borjade diskutera UFO. (1)

Jag har under nagra manader roat
mig med att ga igenom 40 ars press-
klipp med uttalanden om UFO-fragan
av myndighetspersoner, vetenskaps-
méan och journalister. Det ar verkli-
gen en sorglig lasning, en provkarta
pa okunnighet, naivitet och brist pa
sunt fornuft.

Lat oss borja med vara myndighe-
ter: Forsvarets Forskningsanstalt,
FOA, ar den officiella instans i Sve-
rige som handhar undersokningen av
UFO-fenomen. Fran boérjan, dvs
1946, var det Forsvarsstabens upp-
gift, men 1965 lamnades arbetet 6ver
till FOA. ’Tefatsexperten’”’ inom
denna var myndighet heter Sture
Wickerts, som innehaft tjansten se-
dan 1976. Han ar den person som all-
tid dammas av och lyfts fram av
massmedia for att kommentera di-
verse UFO-rapporter.

Men det ar viktigt att ha klart for
sig att nagon UFO-forskning i egent-
lig mening inte bedrivs av FOA, at-
minstone inte offentligt kand. Wic-
kerts dgnar nagra timmar varje vecka
at att ga igenom de rapporter som
kommit in. Om sin tjanst siger han i
en intervju i Sydsvenska Dagbladet:

— Det var ingen annan som ville ha
jobbet. Jag var inte hemma nar det
bestamdes att jag skulle ha det — an-
nars hade jag nog tackat nej. (2)

Néagra anslag till UFO-forskning
har inte FOA, utan de undersok-
ningar som gors skots utanfor det or-
dinarie arbetet. Sture Wickerts ar an-
stdlld som meteorolog.

FOA har inget samarbete med
andra lander nar det galler UFO-fra-
gan. Inte heller foljer Wickerts med i
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den internationella vetenskapliga lit-
teraturen i amnet. Anda kallas han
alltid "UFO-expert”’.

Lat oss da se vad denne var myn-
dighetsrepresentant och ’expert’’ har
att siga i UFO-fragan!

I flera intervjuer forklarar Wickerts
att 95 procent av alla iakttagelser kan
ges en naturlig forklaring — ett sjalv-
klart faktum for alla UFO-forskare
som brukar f& ungefar samma andel
kanda foremal bland undersokta fall.

Om de aterstiende fem procenten
sager Wickerts:

— De oférklarliga rapporterna
kommer fran méanniskor som ar litet
sjuka eller har livlig fantasi. (3)

I en annan intervju, i Svenska Dag-
bladet, utvidgar han registret med
“synvillor, vardbehévande och rena
bluffar”. (4)

Att detta ar nonsens vet varje ufo-
log som arbetat nagra ar pa faltet.
Visst finns det mytomaner och perso-
ner med alltfor livlig fantasi. Men
med tiden lar man sig att sortera bort
dessa kategorier. Jag har talat med
atskilliga mycket seriosa UFO-vitt-
nen som sjalva statt fragande infor
vad de sett. Man kan forsta att de inte
har rapporterat sina iakttagelser till
FOA. Det ir ju inte speciellt trevligt
att fa hora att man ar ’vardbe-
hovande’’.

I den tidigare refererade artikeln i
Svenska Dagbladet siger Wickerts
vidare:

— UFO ar ovetenskapligt. Vara ve-
tenskapsmadn har kontroll 6ver alla
stjarnor och planeter pa 60 ljusars av-
stand. Och dir finns inget liv. Att
anta att nagot tagit sig hit fran dnnu
langre hall ar omojligt.

Ovanstaende uttalande ar ett ut-
markt sitt att blanda bort korten i
sakfragan. Lat oss da, en gang for
alla, krossa en myt! Fragan om det
finns liv pd andra planeter har ingen-
ting vasentligt med UFO-fragan att
gora. Teorin att tefaten kommer fran
andra planeter framfordes forst av
major Donald E. Keyhoe i en artikel i
True magazine, januari 1950. Sedan
dess har tyvarr UFO i massmedia bli-

vit liktydigt med besokare fran andra
planeter. Och sjalvklart finns det inga
bevis for att vi har besok fran andra
planeter, men det har inte med sak-
fragan att gora. Sakfragan ir: Vad
observerade Gosta Carlsson i maj
1946? Vad observerade Stig Ekberg
och Harry Sjoberg pa Vaddovagen
19582 O s v.

Att sedan sidga att "UFO ar ove-
tenskapligt’” ar komplett vilsele-
dande. Ett amne i1 sig ar aldrig veten-
skaplig eller ovetenskapligt. Det ar
sattet, metoden det undersoks pa som
gor det till det ena eller andra.

Fran Ostgota Correspondenten den
24 december 1979 saxar jag foljande
yttrande av Sture Wickerts:

— Nagot UFO-fenomen har inte ob-
serverats genom radar.

Uppenbarligen kanner han inte till
vad de egna kollegerna inom forsva-
ret har sagt i UFO-fragan. Efter en
observation av tre cigarrformade f6-
remal over Gislaved i augusti 1975
sager Oversteldjtnant Sten Dahlborg
vid Halmstad flygflottilj:

— Vi diskuterar det har valdigt
mycket och det 4&r manga féremal och
radarobservationer som vi inte har
nagon som helst forklaring till. Sa jag
tror inte att iakttagelserna i Gislaved
ar nagra som helst hallucinationer. (5)

Vidare kommenterar Dahlborg att
flera flygare sett okanda cigarrfor-
made foremal i luften.

Slutomdémet om FOAs och da spe-
ciellt Sture Wickerts uttalande i
UFO-fragan blir: Felaktig och vilsele-
dande information, ovetenskaplighet,
elementar brist pa sakkundskap och
fakta. Om detta representerar medve-
ten desinformation foér att halla all-
manheten okunnig eller helt enkelt ar
annu ett exempel pa byrakratiskt
nonsens vill jag lata vara osagt.

Niar UFO-fragan debatteras i mass-
media ar det vanligt att lata nagon
astronom eller annan forskare uttala
sig och resultatet blir naturligtvis de
vanliga ointelligenta bortforklaring-
arna. Vad man inte tycks kunna inse
ar att den enda som kan uttala sig i1 en
sakfraga ar den som har sakkunskap,

d v s kdnnedom om fakta. Att inbjuda
en astronom att kommentera UFO ar
nastan lika galet som att lata en orni-
tolog kommentera ett problem inom
karnfysik.

Sa hir later det exempelvis nar do-
cent Bertil Lindblad vid Lunds obser-
vatorium kommenterar UFO-fragan:

— Den allvarligaste invandningen
mot tefaten, som enligt rapporterna
skulle forekomma i riklig miangd pa
jorden, ar avstanden till andra plane-
ter med tankbart liv. (6)

I samband med att filmen Narkon-
takt av tredje graden hade premiir i
Sverige bad tidningen Ostra Smaland
den kinde fysikprofessorn Sten von
Friesen, en av de larde i Lund, att
kommentera UFO. Journalisten fra-
gade om UFO var nagot som man ur
vetenskaplig synpunkt kunde avfar-
da:

— Absolut! Med ett mycket enkelt
argument. Det ar ju det att om varel-
ser ska komma fran andra varldar ar
ju restiden sa lang. (7)

Dessa citat ar goda exempel pa att
inte ens den intellektuella eliten har
klart for sig grunderna i empirisk ve-
tenskap. Diskussionen om liv pa
andra planeter har, som jag tidigare
framhallit, inget vasentligt att gora
med sakfragan. Att inte ens vara
framsta intellektuella inser att de
med ovanstaende uttalanden frangar
allt vad vetenskap heter ar tragiskt.

En svartolkad och motsagelsefull
person i den svenska UFO-debatten
ar forfattaren Eugen Semitjov. Till
hans fordel maste man rakna att han
verkligen rest runt och intervjuat vitt-
nen och forskare. Men trots att han
dokumenterat flera narobservationer
gjorda av seridsa vittnen, t ex Gosta
Carlsson, sa avfardar han tefaten.
Och detta trots att han bedomer flera
observationer som oforklarliga. En
marklig logik. Kanske beror det pa
att Semitjov ar behiftad med svens-
kens sa vanliga 6vertro pa myndighe-
ter och deras uttalanden. I intervjuer
och i boken De otroliga tefaten hanvi-
sar han till sitt besok i Pentagon och
att generalerna lade alla papper pa
bordet. Naturligtvis avfirdade Penta-
gon tefaten. (8)

Men som undersdkande journalist
borde Semitjov ha klart for sig att i
fragor som gialler den nationella
sakerheten eller av nagon anledning
hemligstamplats sa ljuger myndig-
hetsrepresentanter nastan  alltid.
Detta ar s3 att siiga en del av spelet
Inom underrattelsevasendet och det
maste man ha klart for sig.

Nér tex IB-affaren kom upp i
svenska massmedia 1973 kunde jour-
nalisten Peter Bratt dokumentera att
er§varsminister Sven Andersson lju-
git inte mindre 4n sex ganger for bade
riksdagen och pressen. 9)

_ Hur hade det till exempel sett ut om
Journalisterna Woodward och Bern-

stein pa Washington Post, nar de fick
tipset om Watergateinbrottet, gatt
upp till president Nixon och fragat:
Jo, Mr. President, vi har hort att ni
godkant ett inbrott i demokraternas
hogkvarter. Vi undrar bara om det ar
sant. Gissa vad svaret skulle ha blivit!

I december 1982 bildades for-
eningen Vetenskap och Folkbildning
bl a med syftet att ’bekiampa de fel-
aktiga forestillningar som forekom-
mer i fragor som kan avgoras veten-
skapligt”’. Foreningen ar kopplad till
den amerikanska Committee for the
Scientific Investigation of Claims of
the Paranormal (CSICOP).

Ordforande ar Sven Ove Hansson,
forfattare och politiker, anstalld vid
socialdemokraternas partikansli. Han
har skrivit bocker bl a om socialis-
men, Marx och arbetsmiljofragor.

[ viss méan kan jag sympatisera med
Hansson. Nar man konfronteras med
mycket av det psykologiskt osunda
och flummiga i diverse kulter och al-
ternativrorelser kan man onekligen fa
kanslan att vilja rensa upp i trasket.
Men som okunnig outsider har tyvarr
Sven Ove Hansson lagt alla alterna-
tivrorelser i samma gryta och rort
om. Naturligtvis hamnar ocksa UFO i
grytan.

"UFO-rorelsen ar en av de storsta
pseudovetenskapliga riktningarna i
vart samhalle”’, skriver Hansson i tid-
skriften Folkvett. (10) Vidare sags att
... med UFO brukar man ofta avse
nagot helt annat, namligen utomjor-
diska farkoster, besokare fran andra
planeter’. (11)

Hade Sven Ove Hansson bemddat
sig att studera den vetenskapligt kva-
litativa litteraturen i amnet, t ex Hy-
neks The UFO experience, hade han
fatt klart for sig att ’besokare fran
andra planeter’” inte har nagot
vasentligt med sakfragan att gora.
Sakfragan ar: vad landade pa Vaddo-
vagen 1958? etc. Och for att besvara
en sakfraga maste man ha fakta,d v s
undersoka  verkligheten  utanfor
skrivbordet. Nagot som, savitt jag
vet, Sven Ove Hansson aldrig brytt
sig om att gora. Men det ar faktiskt
det som ar empirisk vetenskap, vilket
Hanssons forening propagerar for.

Hade Sven Ove Hansson istillet va-
rit lagledare for ett ging orienterare
hade han med samma logik kunnat
saga: Okey grabbar, och nu vet ni att
om inte kartan stammer med ter-
rangen sa galler kartan.

Pseudovetenskaplig installning ar
bl a att kategoriskt uttala sig om en
sak innan man har undersokt fakta. I
den meningen ar Foreningen Veten-
skap och Folkbildning en "’pseudove-
tenskaplig riktning”. UFO-rorelsen
behover goda kritiker och skeptiker
men det skall vara saklig kritik, grun-
dad pa valdokumenterade undersok-
ningar.

I Bibliotekstjansts lilla broschyrse-

Mannen som fdr ta hand o
alla UFO-tips dr siiker:

Det finns inga
flygaiile tefat!

(STOCKHOLM) FOA fdga

Wickerts pd FOA, For- P
b : intresserat
TV-professor: av UFO

Stolligheter! = ;

Vad siger de observationr som
"

rier som
FOA (6r att man skall
kan ha militart f-
Friewes, kind frin TV:s 34ge Sture erts.
secaom  rapporiras? Vifrigade “Friga Lusd. im.
de fygande tefatenoch  [ysikprofessor Stenvos

”Tefat” naturfenomen?
Vetenskapen &r kritisk

SMA GRONA
MAN OVER
HALLEFORS?

rie ”’Vandring med bocker’ har Sven
Ove Hansson skrivit "Alternativ till
pseudovetenskap” som végledning
for landets bibliotekarier. (12) Ten-
densen ar klar. Sven Ove Hansson vill
bannlysa all litteratur fran biblioteken
som i hans snava varldsbild ar ove-
tenskaplig. Saledes rekommenderar
han Eugen Semitjovs bok De otroliga
tefaten, men inte Allen Hyneks UFO-
rapporten, som dndock ar skriven av
en erkant duktig vetenskapsman.
Som utbildad bibliotekarie och
“folkbildare” kan jag bara beklaga.
Som helhet far man kontstatera att
kritiker av UFO-fenomenet visar en i
allra hogsta grad ovetenskaplig atti-
tyd eftersom de generellt inte tycks
inse vad sakfragan galler. Annu sorg-
ligare ar dock att manga anser sig
kunna. bedéoma och tvarsiakert uttala
sig om saker de inte ens undersokt.

Noter

1. Intervju med Jacques Vallee. Omni,
jan. 1980.
. Sydsvenska Dagbladet, 1976-09-21.
. Helsingborgs Dagblad, 1979-12-30.
. Svenska Dagbladet, 1982-04-25.
Viarnamo Tidning, 1975-08-07.
. Nordvastra Skanes Tidningar, 1977-
09-14.

. Ostra Smaland, 1978-09-27.

. Eugen Semitjov: De otroliga tefaten.
Askild & Kiarnekull, 1974. s. 128-141.

. Peter Bratt: IB och hotet mot var
sikerhet. Gidlunds, 1973, s. 27.

10. Sven Ove Hansson: Vad ar UFO och
varfor ar ET liten och gron? Folkvett,
nr. 3, 1984, s. 9.

11. Ibid. s. 5.

12. Sven Ove Hansson: Alternativ till
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pseudovetenskap. Vandring med boc-
ker. Bibliotekstjanst, Lund, 1986.
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Bon

Fraga: Agnar du nagon tid at bén, meditation eller kon-
templation eller nagot liknande?

Tro och otro 1 visterlandet

I USA har religios tro fortfarande stor utbredning, till
skillnad fran i Europa, dar religionen ar pa tillbaka-
gang. Nyligen gjorde Princeton Research Center tva
opinionsundersokningar, som gav foljande resultat.

Trost och hidlp fran religionen

Fraga: Tycker du att du far trost och styrka fran reli-

gionen?

Land Ja Nej Vet ej

% % % Land Ja Nej Ingen asikt
Forenta staterna 86 14 1 % % %
Republiken Irland 81 18 1  Forenta staterna 79 17 4
Nordirland 73 25 1 Republiken Irland 79 17 5
Italien 12 26 2 Nordirland 70 22 /i
Spanien 69 2 4  Italien 63 30 7
Norge 61 38 1 Spanien b7 34 9
Visttyskland 59 29 12 Belgien 47 32 20
Belgien 56 32 12 Storbritannien 46 49 5
Nederlanderna 56 36 8  Vaisttyskland 44 39 14
Storbritannien 50 50 —  Nederldanderna 43 44 13
Finland 49 42 10 Norge 40 38 22
Danmark 48 50 2 Frankrike 37 51 6
Frankrike 44 54 2 Danmark 29 60 11
Sverige 33 66 2 Sverige 27 63 10

Kdlla: Free Inquiry, hosten 1985.

FREDAG 14 NOV KL, 19.30-21.00
ATT KANNA SIG SJALV

Att uppticka sina dolda resurser,
att forbattra sjalvfértroende och

sjalvdisciplin, att na inre frid och
balans, att na sina personliga mal,
att lara sig avspanning och gladje.

LORDAG 15 NOV KL. 10.00-13.00
INRE MEDVETENHET GENOM

MEDITATION

Praktiska metoder for koncentration
och meditation, bl a visualiserings-
tekniker, mantra- och andnings-

Ovningar.

Free Intensive Workshop in

Self-Awareness

LORDAG 15 NOV KL. 14.00-18.00
INRE MEDVETENHET I DET
DAGLIGA LIVET

Hur inre sjilvutforskning leder till
storre tillfredsstallelse i vardags-
livet. Hur man skapar bittre
relationer till vanner, arbets-
kamrater och familjen. Hur man
blir mer kompetent och effektiv i
arbetet. Hur man blir herre 6ver
sitt liv.

SONDAG 16 NOV KL. 10.00-13.00
FYSISK OCH ANDLIG HALSA

Hur man kan anvidnda motion och
idrott for att komma i form —
fysiskt, mentalt, emotionellt och
andligt. Hur man Overstiger sina
personliga begransningar.
Huvudnumret ar en dokumentar-
film "’The Inner Runner’.

LORDAG 15 NOV KL. 19.30-22.00
INTUITION OCH KREATIVITET

Intuitionens roll i ditt liv. Den
kreativa konsten: hur musik, konst
och poesi kan hjilpa oss att hitta

oss sjilva. Under kvillen kommer
medlemmar ur musikgruppen
AKASHA att spela meditativ musik,
d v s musik som kan hjilpa oss att bli
samstdmda med vart inre jag.

SONDAG 16 NOV KL. 14.00-18.00
VI SATTER IHOP ALLA DELAR
TILL EN HELHET

Att skapa ett personligt program
for att forverkliga sina inre
mojligheter. Att 6vervinna hinder
och utveckla uthallighet. Att dela
med sig av sitt battre jag till
manskligheten.

Denna workshop leds av Kangal Spector fran Kanada. Féredragen halls pa engelska men tolk kommer att finnas tillgianglig.
Workshopen kommer att vara i Stockholm, men platsen 4r dnnu ej bestimd.

[ Uppsala blir det en liknande workshop mandag och tisdag kvall 17, 18 nov. kl. 19.00.

Du ar vilkommen pé alla eller enstaka sessioner. For information och anmailan 08-754 57 66 eller 018-15 15 41.

Arrangor Sri Chinmoy Center

FRI ENTRE
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Sangit Sirus ar fodd 1 Iran och borjade
spela fiol som tioaring. Nu leder han
en musikgrupp som forenar impulser
fran oOsterlandsk och visterlandsk
musik. Dancing Butterflies heter en
kassett (Nightingale Records MC
925). Det ar mestadels livfulla, ryt-
miska stycken med sitar och tabla,
som formedlar stimningar fran ’tu-
sen och en natt’”’. Man kan dansa till
dem eller bara lata sig uppfriskas.

Karunesh heter en ung man som
férmodligen bor i Tyskland och ar lar-
junge till Bhagwan Shree Rajneesh; i
varje fall tillignas denne kassetten
Sounds of the Heart (Nightingale Re-
cords MC 907). Han bjuder ocksa pa
dansanta, lattsamma melodier som ar
helt syntetiskt inspelade. Det ar latt
och behaglig bakgrundsmusik, som
bér kunna fungera bra vid exempelvis
bilkérning eftersom den ar harmonisk
utan att verka sévande. (Senare pro-
vade vi den under en lang bilresa.
Forsta spelningen lat trevlig, men
den talde inte att spelas mer an en
gang. Sedan lat musiken alltmer me-
kanisk. Den verkar gjord i en maskin,
och beror i varje fall inte mitt hjarta.)

Gino d’Auri spelar flamenco-inspi-
rerad gitarr i Passion play (Sonic At-
moSphere 203). Det ir ett intensivt
utspel som vacker och lockar till akti-
vitet.

Jag har tidigare presenterat den
danska musikdistributoren Fonix
Musik i Arhus, Danmark. Nu har de
borjat producera egna kassetter. En
heter Inner Harvest (FMF 1001) och
ar aven den tillignad Bhagwan Shree
Rajneesh. Larjungen denna gang he-
ter Pushkar och ar formodligen
dansk; 1 varje fall ar inspelningen
gjord i Kopenhamn. Han blandar
akustisk och syntetisk musik med na-
turljud, uppenbarligen inspirerad av
Deuter. Han nar val inte alltid upp till
mastarens niva, men en djup bambu-
flojt ger hans musik en speciell atmo-
sfar, och titelstycket har en stillsam
men envist suggestiv melodi.

Den markligaste kassetten av de
hittills nimnda tycker jag nog &r
Hands av Frank Lorentzen, ocksa den
utgiven av Fonix (FMF 1002). Ar det
egentligen musik? Nigon melodi
finns inte — det ar enbart syntetiska
klanger, ibland djupa och maktiga,

Pushkar.

ibland lattare, som ligger nastan stilla
och bara forandras langsamt. Kompo-
sitoren skriver att ’musiken ar inspi-
rerad av en helande-process, och jag
hoppas att du genom den ska kunna
kanna eller kanna igen den helande
energin . . . som finns i alla former av
liv’. Jag anvande Hands under en
kurs, dar deltagarna fick lyssna till
musiken liggande i ett djupt avslapp-
nat medvetandetillstand.  ’Helt
enormt’’, tyckte flera.

Dessa kassetter kan kopas genom
Fonix musik; en svensk aterforsiljare
ar bokhandeln Nackrosen i Goteborg.

Det ar roligt att allt fler skandina-
viska kompositorer borjar skapa inom
New Age-musiken. (Hiarmed utlyses
en pristavlan om en kort och slaende
svensk Oversattning av denna sveng-
elska benamning. Forsta pris ar
ovansklig dra genom omnamnande pa
denna sida!)

I Sverige finns en sedan manga ar
kiand elektronmusikalisk  pionjar,
Ralph Lundsten. Fran hans Andro-
meda-studio har kommit en lang rad
skivor. En sammanstillning av mer
stillsamma stycken ur hans produk-
tion finns pa kassetten Musik for av-
slappning och wmeditation av Ralph
Lundsten (EMI-Harvest TC-SPPH

A——‘*—_

064). A-sidan ar tankt ’for enkel av-
slappning”’. B-sidan innehaller
stycken av mer varierad karaktar,
som kan fungera som underlag for
musikaliska fantasiresor.  Cosmic
Phantazy heter en annan Kkassett
Lundsten-stycken med ’rymdkins-
la”’ (Andromeda Music, AMC 4).

Svensk anknytning har ocksa kas-
setten Great Peace (Outsound Music,
OS 8501). Bjorn J:son Lindh spelar
flojt, och andra svenskar medverkar
pa olika satt. Pa ena sidan improvise-
rar Ron Haldorson pa stalgitarr i 23
minuter, medan i bakgrunden hela ti-
den upprepas ett tretonsackord till
vilket en kvinnor6st sjunger hare
morare’’. Jag kan fortfarande inte be-
stimma mig for om jag tycker om den
har musiken eller inte, men min
hustru spelar den garna i koket, och
flera gaster har spontant kommente-
rat att den verkar lugnande, sa tydli-
gen har den det dar ’extra’ som ver-
kar pa nagon okind djupare niva. Det
anges ocksa att musiken ’’is scientifi-
cally and naturally tuned, using also
the music of a Universal Sound Pat-
tern, with the Sound of Today’’. Kan-
ske ligger det nagot i det?

Nils-Olof Jacobson
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Brev

Kontakt

Sven Magnusson,

det férvanar mig att du i S6karen nr 7,
1986 publicerar synpunkter fran Steffens
som skulle varit omdjliga om hela mitt
genmdle i nr 6, 1986 hade atergivits. Jag
skrev dar om religionshistorisk forskning:

”’Forskaren kan filla negativa eller po-
sitiva omdémen, men inte om de baseras pd
hans livsdskddning. Utsagor om sannings-
varden maste baseras pa vad vi otvetydigt
vet. Religionshistorikerns uppgift ar inte
att tro eller inte tro. Hans uppgift ar att
forsoka aterge alla kianda fakta.”

Jag siger alltsi att en objektiv forsk-
ning dr mojlig, och inte en ’'utenkelig
umulighet”. Steffens punkt 2 och 3 i hans
korta inldgg i nr 7 hade varit fullstandigt
inadekvata om denna del av mitt resone-
mang hade fatt std kvar. Nar du nu tagit
bort denna del, borde du rimligtvis inte
heller publicera de delar av Steffens’ svar
som alltsa vore oberattigade om hela reso-.
nemanget tagits med.

Lat mig sa bara tillagga att jag i de-
batten med Steffens bemodat mig om att
“forsoka aterge alla kianda fakta’”. Sa
lange jag aterger fakta ar det inget hinder
att jag ar positivt installd till antroposofin,
da spelar det ingen roll vad min "’private
religion innbefatter”’. D& varken Steffens
eller von Stieglitz hallit sig till fakta, utan
i flera fall kommit med rena sakfel, sa an-
ser jag min Kritik vara berittigad.

Halsningar
Mikael W. Gejel

Jag beklagar om ndgot som borde ha varit
med i Mikael Gejels inligg, har strukits i
den nodvindiga redigering av hans text
som jag gjorde och som han godkinde.

SM

Skratt o skamt 4 allvar!

Offensiv Medicins markvardiga studie-
cirkel i HUMORTERAPI kor igang igen
pa onsdagskvillar i host i Goteborg, trots
forra arets succé.

Upplysn. leg garvare Laila o. Bertil
Nilsson, 031-51 41 13.

"OBEGRANSAD RELIGION,
KRISTUS-YOGA, GNOSIS” kal-
las den Kklarvoajanta biskopen
Leadbeaters reformvision. Biskop
Elis Wikstrom, som arvt succes-
sion fran honom har fullbordat
hans drom: ’Icke-begirande, kon-
templativt bekraftande massform
for gemensam andakt och enskild
meditation’’. Sands mot 20:- till
FRIA KATOLSKA KYRKAN,
Sthlm. Postgironr 491 49 90-9.
Gudstjanster: se Predikoturer DN,
SvD. Kansli FKK, M Wikstrém
Farstav. 89, IX, 123 47 Farsta. 08-
94 87 99.

Till Dig som kanske har manga aktivitets-
partners, hobbies och intressen, men anda
saknar verkliga vanner. Lat oss forsoka
bilda en liten lyckoskapande vinkrets for
att fylla den luckan. Om Du 4r i medelal-
dern och bor i Stockholmstrakten eller
latt kan ta Dig dit, skriv nagra rader om
Dig sjalv och Ditt liv. Vi bér ha som motto
"Bry oss om varandra’’, Sokaren f.v.b.

Tvilling soker tvilling! Finns det nagon
fodd den 4 juni 1944 som vill bli min tvil-
lingbrevvan? Svar till ~’Skansk tvilling-
tos”’, Sokaren f.v.b.

Hej! Positiv sokare soker positiv sokare.
Du finns. Jag finns. Fast Du ar flicka.
Med eoner bakom oss spelar nuvarande
alder ingen roll. Tid ar ett betraktelsesitt.
Sann kommunikation dr det virdefulla.
Jag, Malmo-kille, 34, lekfull, indd mogen,
gillar musik, teater, mala, kramas, trivas,
uppleva saker och mycket annat. Ta ett
djupt andetag och hor av Dig! Svar till
”’Miracle of love”’, Sékaren f.v.b.

Vill du hjilpa till att bygga upp ett "’ljus-
center’’ pa viastkusten? Ett stille som ar
oppet for alternativa tankegangar. Hor
garna av dig 4ven om du ’bara’”’ vill delge
mig dina visioner.

Bertil Norrlind, Ahs kursgard, 430 10
Tvaaker (utanfor Varberg). Tel. 0340-
415 94.

Finns nagon foridlder som star infor
samma utmaning som jag, namligen att
vagra lamna in sitt barn till daghem eller
dagmamma? Jag har en underbar liten
dotter pa nio manader. Har du nagot rad
eller tips att ge mig? Eller kanske kan vi
hitta en ideallésning tillsammans. Jag,
mamman, ar efter nagra ars andligt so-
kande ovillig att kompromissa om mina
ideal. Jag vill leva i kdrlek, 6dmjukhet och
intuition infor det Stora Livet, 6ppen for
alla esoteriska vetenskaper. Svar till
”’Sanningen segrar’’, Sokaren f.v.b.

Jag ar en kvinna kring 40, slank, rokfri,
som saknar och langtar efter en djup rela-
tion. Soker en positiv sensuell man mellan
30-50 som kan dela med sig av tid, tankar
och kanslor.

Gillar resor, musik, natur, yoga, medita-
tion, tantra.

Helst fotosvar till ’Glidje, harmoni,
omtanke’’, Sékaren f.v.b.

Pris for kontaktannonser 50 ore per ord +
5:- 1 eftersandningsavgift, dock tillsammans
minst 15:-. Moms inrdknad.

Djupterapin

soker inte mentalsjukdomarnas orsak i
manniskans kemi, utan i hennes livser-
farenhet. Ga med i Stodforeningen for
Djupterapi!

Medlemsavgift 150:- Pg 495 11 33-0
Tel. 040-846 91 ti 10-11.

WAXTHUSET KAPRIFOL
méinniskoplantan

KROPP, SJAL, KANSLOR OCH ANDE. FRIGORANDE AND-
NING-REBIRTHING OCH GESTALT: Kursen vill ge 6kad med-
vetenhet om ditt satt att forhalla dig till dig sjalv, till andra och till

POSITIVT TANKANDE OCH KREATIV VISUALISERING.
Under denna kurs lar vi oss att anvanda var naturliga forestill-
ningsformaga som en teknik for att alltmer skapa det liv vi verkli-
gen vill ha av kirlek, hilsa, arbete, frid och harmoni.

YOGA OCH MEDITATION. Férutom enkla évningar och av-
spanningstekniker tar kursen upp esoteriska aspekter av yoga,
healing, skapande visualisering och affirmationer. Med yogan
okar du ditt naturliga valbefinnande och blir medveten om dina re-

VEGETARISK FESTJULMAT. Vi far hjalp att byta vara tradi-

KROPP, SJAL, KANSLOR OCH ANDE. Férdjupningskurs fér

13-16 nov.
livet i sin helhet.
Ledare: Lars Lagerstedt.
22-23 nov.
Ledare: Gunnel Derning.
29-30 nov.
surser.
Ledare: Mikael Lammgard.
6-7 dec.
tionella kostvanor mot humanekologiska.
Ledare: Ilene Stensson.
12-14 dec.
dem som gatt Lars Lagerstedts kurser.

WAXTHUSET KAPRIFOL
Branneby, 450 71 Fjiallbacka
Tel. 0524-700 75
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Bokrecensioner

Varfor blev du f6dd?
— Syftet och meningen med vart jor-
diska liv.
Fri litteratur: Det Universella Livet
P.O. Box 5643, D-8700 Wiirzburg/
Visttyskland

WAXTHUSET LONNEN i Skane

En levande samlingsplats féor dem som
vill 6ka sin medvetenhet.

I host ordnas kurser och/eller féredrag
med bl a Louise Ayari, Doris Ankar-
berg och Bengt Stern.

Ring efter kursprogram! 046-624 38

Soker Du. ..

® Vidare kunskap om Dig sjdlv.

® Perspektiv pa egen vixt och utveck-
ling.

@ Personligt syfte och djupare livsme-
ning.

@ Utbildad psykolog som partner for
samtal.

[

Djupare forstaelse for och hjilp till
bearbetning av personlig kris.

Kontakta

Jan Romander for

astrologisk konsultation
Tel: 08-42 61 39

Kyssar

Det var en gang en tidskrift som hette
Tid och Rum. Den handlade om fly-
gande tefat och utkom pa 60-talet. Den
vari sitt slag ett pionjararbete. Sa togs
den Oover av en som hette Linder, ocksa
ordforande 1 Ifologiska Sallskapet.
Han var dess redaktér nigra sista ar,
och under den tiden utkom inte ToR
med nagot nummer.

Linder hade gett tidskriften dods-
kyssen.

Det var ocksa en tidskrift som hette
Medium, organ foér Foreningen for
Psykobiofysik. Lidfors gjorde den. Sa
blev Fjellander dess redaktér. Under
den tiden utkom inte Medium med na-
got nummer. Sedan blev Zachau och
Brusewitz redaktérer, och tidskriften
utkom igen. Men sa blev Fjellander
ordforande for psykobiofysikerna, Z.
och B. tradde tillbaka och Fjellander
tog over ansvaret aven for tidskriften.
Under hans tid har den inte utkommit.
Inte ens det nummer som annonsera-
dessom fardigtidecember 1981 utkom
nagonsin!

Fjellander hade gett tidskriften
dédskyssen!

Bocker om
medvetandet

Edward de Bono ar kind som férnyare
inom disciplinen ’minskligt tinkande’’.
Han har skrivit manga bocker om kreativt
tankande, som lar ut sitt och knep att ga
utanfér de vanliga ramarna. Den senaste
heter KONFLIKTER (Brombergs, 277
sidor). Den handlar om varfor konflikter
uppstar, hur de ser ut och vad som kan go-
ras at dem. Tva parter som befinner sig i
en konflikt 4r "’i den simsta positionen for
att losa konflikten”” — inte pa grund av ill-
vilja utan som en f6ljd av hur minskligt
iakttagande (perception) fungerar. Var
och en organiserar sin modell av varlden
efter sina utgangspunkter om hur den bor
vara beskaffad.

For att kunna losa konflikten kravs att
nagon kan se den utifrdn. Det ar egentli-
gen ganska sjilvklart, men ack sa litt att
glomma ndr man sjalv ar inne i konflikten!
For att 16sa konflikter pa det internatio-
nella planet har de Bono tagit initiativet
till SITO, Supranational Independent
Thinking Organization, som ska bista par-
terna i en konflikt med "’den tredje stand-
punkten”’. De Bono beskriver ingaende
grundtankarna bakom SITO — sjilva
namnet ar ocksa valt for att 1att kunna ut-
talas pa alla tinkbara sprak.

Ett av de Bonos manga pahitt ar ordet
PO’ som markering av en provokation.
Ett exempel: ’Po, fabriken bor ligga ned-
stroms om sig sjalv.

Detta 4r en ologisk omdgjlighet nir det
galler att bygga en fabrik vid en alv. Men
provokationen leder direkt till forslaget
att man borde genom lagstiftning krava
att en fabrik ska forligga sitt vattenintag
nedstroms om vattenutslappet for att
minska fororeningarna (vilket skulle gora
att fabriken vore mer angeligen om att
rena vattnet).”’ — En genial idé tycker jag

— undrar vilken miljéminister som vagar
genomfora den?

Hannes Lindemann ar en tysk likare,
som pa 50-talet blev kiand for flera ensam-
seglingar over Atlanten. Han menar att
han inte hade kunnat genomfora dem utan
aktiv avspanning. P4 den tiden anvinde
han metoden autogen trining (AT). Nu
har han vidareutvecklat den till en egen
metod, som han kallar PT, psykohygie-
nisk traning. Den bestidr av Ovningar i
kroppsmedvetande, andning och sugges-
tioner och ar, menar forf., liattare att liara
sig an AT. Metoden beskrivs mycket ut-
forligt med tillimpningar for olika 4nda-
mal. Det bor vara mojligt att 6va den pa
egen hand med ledning av boken, men in-
larningen kraver talamod. Lindemanns
bok heter Auvspinning pd ett enkelt sdtt
(Forum, 243 sidor).

Bestam, dig — det dr littare dn du tror
heter en bok av den amerikanske psykia-
tern Theodore Isaac Rubin (Forum, 194 si-
dor). Han beskriver 17 olika ’besluts-
blockeringar’’ och ’beslutsfattandets atta
stadier’”. Allt genomgas mycket sys-
tematiskt. Fragan ir dock om den som
har sa svart att fatta beslut att han beho-
ver liasa boken verkligen blir s mycket
klokare av att lisa den — om han nu kan
besluta sig for att gora det . . .

En mer personlig, varmare ton har dnnu
en bok fran Forum, Tillbaka till livet med
undertiteln Vigen ut wur depressionens
fingelse av den engelska psykoterapeuten
Dorothy Rowe (315 sidor). Hon har skrivit
flera bocker om depression ur olika as-
pekter och har arbetat med manga depri-
merade Kklienter. De berittar ofta om
kinslan att befinna sig i ett fingelse. Hon
beskriver hur hon menar att det ar byggt
och vad man kan gora for att riva det. Bo-
ken riktar sig till bade klienter (patienter)
och deras anhoriga, och den innehaller
vettiga, konkreta rad som nog kan hjalpa i

gon modern vetenskap.”

”Jag har funnit att livet bestar mitt ibland forodelsen. Darfor maste det fin-
nas en lag som ar hogre an forodelsens. Endast under den lagen kan ett
valordnat samhalle tankas mojligt och livet vara vart att leva.

Om detta ar livets lag maste vi arbeta fram den i var dagliga tillvaro. Var
det an ar krig, var vi an blir stillda ansikte mot ansikte med en motstéanda-
re, maste vi segra genom karlek. Jag har funnit att karlekens sakra lag har
visat sig andamalsenlig i mitt eget liv pa ett satt som forodelsens lag aldrig
har gjort. I Indien har vi haft ett &skadligt exempel pa verkan av denna lag
i vidast mojliga skala. Jag pastar inte att idén om icke-vald har genomsyrat
360.000.000 manniskor i Indien, men jag pastar att den har trangt djupare an
négon annan liara pa otroligt kort tid.

Det kravs att man idkar mycket ihardiga ovningar for att uppna ett sin-
nestillstdind som avstar fran vald. Det ar ett disciplinerat liv, som liknar en
soldats. Det fullkomliga tillstdndet ar uppnatt forst sedan sjal, kropp och
tal har bringats i ratt samordning. Varje problem skulle 16sa sig sjalvt om
vi bestamde oss for att gora sanningens och icke-véldets lag till livets lag.

Alldeles som en vetenskapsman kan utféra underverk genom olika an-
vandningar av naturens lagar, s& kan en manniska som brukar karlekens
lagar med vetenskaplig precision utfora annu storre underverk. Liran om
icke-vald ar oandligt mycket mera underbar och subtil an naturkrafter som
exempelvis elektriciteten. Karlekens lag ar en langt storre vetenskap an na-

Gandhi.
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PSYRIRER

Ur "Tillbaka till livet”

de fall depressionen inte har 6verviagande
biologiska orsaker. Det ar tyvarr inte all-
tid sa latt att veta.

Helt andra aspekter pa medvetandet
ger ECKANKAR — Nyckeln till hemliga
vdrldar av Paul Tuwitchell (Eckankar
Stockholm Center, Gistrikegatan 18,
113 34 Stockholm). Den skrevs redan pa
60-talet och ar en klassisk skrift inom
Eck-rorelsen. Boken handlar frimst om
sjalsresor’” d v s att lata medvetandet
lamna kroppen och fritt réra sig i andra di-
mensioner. Bakgrunden till Eck-filosofin
beskrivs, och olika tekniker for sjalsresor
ges. Det ar givetvis omojligt for den som
inte sjialv ar sakkunnig pd omradet att
veta om de fungerar eller inte.

Ett kuriosum: Som en av de klassiska
sjalsresenidrerna genom tiderna nimns Ed
Morell, som i fyra ar var insparrad i ett
fangelse i Arizona. Han klarade den tortyr
och isolering han utsattes for genom att
lamna kroppen. "’Efter sin frigivning fann
Morell till sin forvaning, att han var ofor-
mogen att projicera, utom under tillstand
av extrem angest.”’ Morells historia om-
skrevs av Jack London i boken Tvangs-
trojan.

Nyligen fick jag en katalog fran Dick
Sutphen, som siljer hypnosband engros i
USA. Jag har tidigare skrivit om hans
band i S6karen. Sutphen har pa senare tid
gett ut allt fler kassetter med metafysiskt
innehall. En dubbelkassett heter Parallel
lives, and my search for Ed Morell. Dar
hivdar han tanken att ’en sjil kan leva
mer an en inkarnation samtidigt, och du
ar formodligen mer dn en person som nu
lever pa jorden’’. Sutphen har dgnat ara-
tal at att soka sin egen parallellsjal och
tycks mena sig ha funnit den just i — Ed
Morell, som dog 1947, niar Dick Sutphen
var 10 ar gammal. Han citerar Jane Ro-
berts, som i en bok later sin killa Seth
sdga att ”’. . . individerna i vilket land som
helst har mycket djupare forbindelser dn
ni inser’’.

Detta var en dtminstone for mig helt ny
metafysisk teori, till alla andra som redan
finns. Tillva n blir alltmer komplicerad,
tycker

Nils-Olof Jacobson
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Milarepas liv

Milarepa dr en av buddhismens storsta
mystiker genom tiderna. Han levde i Ti-
bet aren 1040-1123 och var kdnd som en
stor yogi och en skicklig poet. Bland tibe-
taner i exil lever hans namn fortfarande
kvar, och pa de manga centra fér budd-
hism som 6verallt vaxer upp i Europa och
USA undervisar lamor om hans liv och
lara. Nar jag i mars besokte en tibetansk
larare, Khenpo Rimpoche, och bad om
rad vad jag skulle lasa for att tranga dju-
pare in i buddhismens ldra, gav han radet
att jag skulle lasa biografin 6ver Milarepa
tio ganger. Genom att silunda grundligt
lara kdnna denne mystikers liv skulle jag
sjalv. komma till storre personlig insikt
och kanske se ett meningsfullt monster
for mitt eget liv. Nir jag sedan kom till-
baka till Sverige fran mitt besok i Frank-
rike visade det sig att biografin nu fanns i
en ny svensk oversittning av Elin Lager-
kvist under titeln Milarepas liv (Natur och
Kultur).

For den som inte ar fortrogen med den
buddhistiska filosofin finns en innehalls-
rik inledning dar grunderna enkelt och
kunnigt framstills. S borjar da sjilva
biografin. Nar jag for manga ar sedan
laste en annan version av den, njot jag av
den som en spinnande &aventyrsberat-
telse. Vi far folja hur Milarepa vixer upp
tillsammans med sin syster, mor och far.
Fadern har en liten &kerlapp, och man
kan varken sidga att de var fattiga eller
rika. Nar fadern blir sjuk, skriver han ett
testamente, dar han alagger ett par slak-
tingar att tills Milarepa ar vuxen skota
jorden. Men sliaktingarna sviker, och nir
fadern ar dod tvingar de familjen att ar-
beta som slavar for dem och kastar slutli-
gen ut dem pa bar backe. Fortvivlad och
full av hamndbegir formar modern Mila-
repa att lira sig svart magi och himnas pa
sina slaktingar. Men han grips sedan av
djupa samvetskval. Nar han tanker pa vad
han har gjort, blir han sa rastlés att han
inte kan stanna inne, men nir han gatt ut
maste han gé in igen. Han inser att hans
enda riaddning ar att finna en andlig lirare
med vars hjdlp han kan rena sitt sinne.
Nagon nimner namnet Marpa, Oversitta-
ren, en stor larare, och han kdnner genast
tillforsikt. Milarepa soker sig till honom
och ber om undervisning. Men for att fa
denna maste han bygga lararen ett torn.
Sa far han borja bygga ett stort torn, men
redan efter en tids arbete tvingas han riva
det och borja om igen pa ett annat stille,
och sa fortsitter det med det ena tornbyg-
get efter det andra tills Milarepa ar fardig
att ge upp allt hopp. Ingen som last den
har biografin glommer denna svara tid for
Milarepa. Nar han efter lang tids arbete
ar redo att ta emot undervisningen, har
han sonat sina svarta garningar och kan
tillgodogora sig allt vad lararen har att ge.
Milarepa soker sig till grottor foér att me-
ditera och nar stora framgangar. Berittel-
sen ar full av dramatik och humor. I kon-
kreta och vackra dikter ger Milarepa ut-
tryck for sina insikter. Han ar egendom-
ligt ndrvarande i sina dikter. Vi upplever

MILAREPAS
LIV

Naiur och Kaltur

det som om han fortfarande lever och ta-
lar direkt till oss. Milarepa var i sanning
en mycket marklig man, val vard att lara
kédnna.

Jan Bdrmark

Milarepas liv

Nar 32-arige John G. Norris, amerikan
och engelsklarare vid Uppsala universi-
tet, under sex veckor 1985 fardades (del-
vis illegalt) i Tibet tillsammans med sin
bror for att féorbereda en svensk-kinesisk
expedition till Mount Everest, si ham-
nade han i Xialu-klostret nidra Tibets
andra stad i storlek, Xigaze.

Nyhetsbyran AP kablade ut meddelan-
det att de bada broderna i detta kloster
traffat pad en “6vernaturlig’”’ eller “’para-
psykisk’’ sekt (engelska: "’mind-over-mat-
ter sect’’), vars munkar inte behdvde
klader. Fast det var 10 minusgrader, sa
gick de kladda i tunna bomullskldder utan
armar.

Det ar alldeles uppenbart av beskriv-
ningen att de bada broderna hosten 1985
stotte pa Repa (de bomullsklddda) en
grupp varmemunkar, det vill siga utévare
av varmeyoga (Tummo Yoga). Indiska
och amerikanska likare, som med till-
stdnd av Dalai Lama undersokt sadana
viarmemunkar, konstaterade fér nagra ar
sedan att det verkligen gar att under me-
ditation hoja kroppstemperaturen pa
detta satt.

En mistare i att utova Tummo Yoga
var forvisso Milarepa, tibetanernas store
poet och yogi, som levde for snart 950 ar
sedan. Milarepa (1038-1122) uppmaérk-
sammas sedan 1920-talet alltmer i vist.
Bland annat har hans hundra dikter kom-
mit ut i tva tjocka volymer pa engelska.

Det finns flera skal till det stora intres-
set for Milarepa. Han har de senaste 950
aren varit den stora inspirationskallan for
de flesta tibetaner. Hans poesi tillhor
varldslitteraturen. Den biografi som hans
larjunge Rechnung skrev om honom till-
hor ocksa varldslitteraturen.

Milarepa maste dessutom réknas till de

andliga snillenas skara. Han var ett reli-
giost geni som varken star Zarathustra,
Farao Echnaton (Amenhotep 1V), Moses,
Mahavira, Buddha eller Jesus efter i na-
got avseende.

Tvéartom — han ter sig som den mansk-
ligaste av dem allesammans. En buddhis-
mens motsvarighet till Petrus.

Bokforlaget Natur och Kultur tycks
hysa en viss klockarkirlek for Milarepa.
Redan 1954 kom man med Daniel And-
raes Oversittning fran den forsta eng-
elska versionen av Rechnungs Milarepa-
biografi. Den kallades pa svenska ’Mila-
repa. Tibets stora yogi’’. 1974 kom en
andra upplaga ut.

Och nu kommer samma forlag i sin se-
rie Osterliandska urkunder med en helt ny
version av samma bok, Milarepas liv (ca-
pris 120 kronor) dversatt av Elin Lager-
kvist.

Denna nya version har klivit ned fran
den pionjiarpraglade grundforskningens
oversattningssfarer — om man sa far siga
— och hamnat pa vardagsldsarnas niva,
ett faktum som understryks av att vi i
vast numera rent allmidnt vet mer om
tankande i ost, i varje fall i de kretsar dar
det funnits och finns ett intresse.

Vi i vast har ofta tagit fasta pa att det
viktiga, har i livet (enligt Osts sitt att se)
ir meditation, forsakelse och askes. Mila-
repa uppfyllde forvisso alla tre villkoren
for att uppna upplysning och befrielse,
men har far man ocksa klart for sig att as-
kes ar till ingen som helst nytta om den
blir nagon sorts sjialvindamal eller enbart
utovas i avsikt att na ett hogst privat mal:
den egna befrielsen.

Skillnaden mellan de bada 6versattning-
arna marks mycket vil om man jamfor
samma poem i de tva olika versionerna.

I den gamla ordrika versionen kan det
lata sa har:

Solens sista strdlar gar over bergstopparna.

Atervind ni till era egna hyddor.

Vad mig betriffar som snart mdste do,
oviss om dodens timma,

med min sjilvpdtagna uppgift att vinna
fullindat buddhaskap,

Sa har jagingen tid att slosa bort pa onyttigt
prat.

Darfor intrdder jag nu 1 det rofyllda
samadhitillstandet.

Den nya versionen dr mycket mera kon-
cis och later sa har:

Nu gar solen ner,

ga tillbaka hem.

Eftersom livet dar kort

och doden slar utan varning

har jag, som strdvar mot Buddhaskap,
ingen tid till meningslosa ord.

Léimna mig darfor at min kontemplation.

Det har ar sjalvfallet en viktig bok.
Utan alla jamforelser i ovrigt vill jag
ocksa pasta att helgonberittelsen — inte
minst kapitlen om familjestrider, sniken-
het, ondska, hiamndgirighet och svart
magi — utgor en sorts buddhistisk Dallas.

Kunde Milarepa skada det klara ljuset,
bor det inte vara hopplost for en i sam-
manhanget ndgot mindre syndare som
rollfiguren J.R.

Bertil Falk

Jag hor ett rop ur ditt hjarta:

— Hur lange? Hur lange?

Det kommer inte att drdja lange.

Om du fortfar att géra medvetna anstriangningar
och aldrig nojer dig med att driva omkring
utan mal
kommer du att na fullindningens mal.

Ja, Jag sa "’fullindning”’.

Ar det inte ditt mal?

Ar det inte det du stravar efter?
— att bli lik Mig
att alltid vara ett med Mig?

Jag hor dig saga:
Hur kan sadant vara mojligt i denna varld?
Jag vill att du ska veta detta:
Det ar inte bara mojligt
det madste bli sa.
Har Jag inte sagt dig
att du maste gora en anstringning
for att befasta Mitt himmelrike hir pa jorden
och se till att man goér Min vilja
hir pa jorden, liksom i himmelen?

Jag skulle aldrig krava att du gor nagot omojligt.
Nir du nu lar dig att lata Mitt vasen
genomsyra ditt liv och dina handlingar
kommer du helt naturligt att gora Min vilja.
Men du ska sluta tala om Min vilja
och bara leva efter den.

Sok Mig vid varje tillfille
sa kommer du att veta exakt hur jag skulle handla,
folj sa i Mina fotspar
och minns alltid
att Mina vagar kan vara mycket underliga
att Mina vigar inte 4r minniskans vigar,
det finns inget bestimt monster att folja.

Handla utifran ditt inre
vandra pa Mina stigar
och mark Mina under, Min harlighet.

Ur "Footprints on the Path’ av Eileen Caddy.
Overs. Maria Adkinson. Ill Charles Adkinson.
Reprinted by permission of the Findhorn Foundation.




Kristus

I detta nummer skulle en huvudarti-
kel bli ett referat fran ett symposium
om nira doden-upplevelser. Men nir
texten inte blev klar i tid, beroende pa
att ett par inblandade personer var
bortresta, blev jag tvungen att ta
fram annat material. I manusladan
hittade jag en del anteckningar om
Jesu lara. Detta fick, latt bearbetat,
ersatta referatet fran symposiet.

Jag har inte uppfattat de tre forsta
evangeliernas (synopikernas) Jesus
som nagon riktigt tilltalande person.
(Det pratiga fjarde evangeliets Jesus
forefaller ha foga historisk trovardig-
het med sina langa tal i forfattarens
egen stil, som knappast kan vara ett
noggrant atergivande av Jesu verk-
liga ord.) Men jag har har forsokt att
se pa ’'mannen fran Nasaret’’ s posi-
tiv som mojligt. Det som ar motbju-
dande 1 laran, exempelvis hotelserna
om helvetesstraff, ser jag som resul-
tat av just den tid och den miljo dar
Jesus levde, och menar att de detalj-
erna kan skjutas at sidan; i stallet kan
man lyfta fram den rena kirlekslaran
som nagot av evigt varde i Jesu un-
dervisning.

Vi ar alla barn av var tid och var
miljo. Det var ocksd Jesus. Han
kunde inte hoja sig Over vissa av sin
tids primitiva forestillningar, utan
tog till sig dessa och gjorde dem till
en del av sin lara. Detta ar manskligt.
Andra delar av hans tankar lyser dn
idag in i vara sinnen och hjartan.

Avstanden
1 UNLVersum

Det sags ibland att avstanden i uni-
versum ar sa valdiga att rymdfarkos-
ter knappast kan ta sig 6ver dem —at-
minstone inte i det antal som motsva-
rar alla UFO-rapporter idag. Men vet
vi sd mycket om virlden att vi med
sdkerhet kan siga detta? Manniskor
har alltid gdrna velat tro att de som le-
vat i deras egen tid har skaffat sig en
fullstindig kannedom om verklig-
heten. Sa ar det ocksia nu. Men tiank
om verkligheten i1 grunden ar helt an-
norlunda an vi tror! Tank om det fak-
tiskt ar mojligt att forflytta sig fran en
plats till en annan utan att tillrygga-
lagga strackan mellan dem — s3 att
man dematerialiseras pa en plats och
samtidigt materialiseras pa en annan!
Vem kan garantera att nagot sadant
ar omojligt?
SM
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