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Vad dr det egentligen som héinder hér?

Den mediumistiska kirurgin pa Filippinerna dr en gdta. Den har
dnnu inte blivit noggrant vetenskapligt undersokt. Den skulle behova
dtminstone en grundligt intressevad forskarve — sdasom Sai Baba har
sin Havaldsson, Ted Serios sin Eisenbud och reinkarnationsfallen sin
Stevenson. De forskare som forsokt studeva mediumistisk kirurgi har
inte lyckats tringa djupt in i fenomenet.




Mediumastisk kirurg:
— en gata

“Njurstenar’ som operverats bort med psykisk
kraft var 1 sjilva verket vanliga stenay.
Gallstenar fanns kvar efter en operation.
Andad dr det inte sa enkelt som att sdga att

alltsammans dr bluff. De mediala

kivurgerna visar faktiskt en sdrvegen
parvanormal kraft.

I mitten av 1960-talet syntes berittel-
ser i utldndsk press om outbildade ki-
rurger som utforde verkliga operatio-
ner pa manniskor genom en andlig
kraft och med bara hianderna eller
med. enkla hjialpmedel. Dessa ’’psy-
kiska’’, eller ’mediala”’, Kkirurger
fanns framfor allt pa Filippinerna,
men dven i exempelvis Brasilien.

De forsta rapporterna var positiva.
Och snart kunde man lisa att likare
hade bevittnat ’’underdoktorernas’
arbete och var imponerade. Men se-
dan hordes aven kritiska roster.

Omdomena skiftade, och sa ar det
alltjamt, efter mer an tjugo ar.

Den amerikanske liakaren och pa-
rapsykologen Andrija Puharich —
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kind fran sitt samrére med Uri Geller
— studerade den mediale kirurgen
José Arigo i Brasilien och kom till re-
sultatet att denne utforde akta, para-
normala operationer. Puharich fick
sjalv en tumor pa en arm bortopere-
rad.

Den kidnde amerikanske parapsy-
kologen professor Ian Stevenson be-
vittnade mediumistiska operationer
pa Filippinerna och berittade efterat
att han forst trodde vad hans 6gon
sag, men nar han undersokte ett par
“njurstenar’’ fran en opererad pati-
ent, visade det sig att de var vanliga
stenar som man kan hitta pa en vag
eller ett falt.

Tidningen Stern i Tyskland avslo-

jade — enligt egen uppfattning — en
av de mest kanda mediala kirurgerna
pa Filippinerna, Tony Agpaoa. Stern
forklarade att inga verkliga operatio-
ner utférdes, utan att Agpaoa .med
olika hjalpmedel och fmgerfgrdlghet
skapade illusionen att han pppnade
kroppen pi patienten med sina bara
hinder. Han anvande, menade tid-
ningen, en tunn, hudfargad hinna,
som han placerade pa patientens
kropp och knadade samtidigt som han
lat en blodliknande vitska rinna ut.
Den roda fargen antogs uppkomma
nir tvd dmnen reagerade pa Vvar-
andra. Allt skedde mycket snabl_)t.
En laboratorieundersékning v1sadg
att roda flickar pa en opererad pati-

— S

ents klanning inte var blod. En gall-
sten, som sades ha opererats bort,
fanns fortfarande kvar.

Med Sterns utsanda foljde en lakare
och invartesspecialist, Peter Warten-
berg. Under en operation foérsokte
denne plotsligt kdnna i ett 6ppet sar
pa en patient som opererades for tu-
morer i livmodern, men Tony stotte
héaftigt bort hans hander. Doktorn sa:

— Allt jag kunde kédnna var nagon-
ting som liknade en livlds plastfolie.
Jag kunde inte marka nagra kanter av
ett operationssar. Dar fanns ingen
oppning alls. Om det hade varit en
Oppning pa buken, skulle jag atmins-
tone ha kunnat se nagra av de inre or-
ganen.

Efter operationen undersokte dok-
torn patienten och kunde konstatera
att tumorerna fanns kvar.

Men att mediumistisk kirurgi anda
inte ar latt att fi grepp om, visar re-
portaget i Stern. En dam hade en da-
lig tand i underkdken. Doktor War-
tenberg sa till henne att hon maste ga
till en tandlakare och fa den utdragen.
Men Agpaoa stack in tva fingrar i
hennes mun och drog pa ett 6gonblick
ut tanden.

Tony Agpaoa — som nu ir dod se-
dan flera ar — tycks alltsa verkligen
ha haft markliga krafter.

Olsson och Svedinger

Bilden av den mediumistiska kirurgin
ar, som sa ofta nar det galler paranor-
mala fenomen, motsagelsefull. Olika
iakttagare och bedomare tecknar
olika bilder. _

1971 talade Sokaren med tva
svenska civilingenjorer, Leif Olsson
och Bjorn Svedinger, som aret innan
hade varit pa Filippinerna och sett
mediumistisk kirurgi. De hade i annat
drende befunnit sig i staden Baguio,
dar Tony Agpaoa bodde, och hort ta-
las om hans underverk. En tysk be-
rattade forst for dem att han hade bli-
vit opererad och botad fran magsar
och en forkalkning i armbagen. Det
var svart for Olsson och Svedinger att
tro pa vad de fick hora, men nar se-
dan flera personer berittade om det
otroliga, beslot de att ta sig en titt pa
“bluffmakaren’’.

Nar de pratade med Tony, fick de
forst intrycket att han var en ganska
osympatisk och arrogant person, men
nir de nagra dagar senare sag honom
i arbete, kunde de konstatera att han
“verkligen utrattade fantastiska sa-
ker’’.

Leif Olsson sa till S6karen att om
den mediumistiska kirurgin inte ar
dkta, maste Tony vara en utomor-
dentligt skicklig illusionist. De kunde
ase operationerna pa bara en meters
avstand. Leif Olsson hade svart att
tanka sig att Tony anviande en plast-
folie sa som tidningen Stern pastod.
Han arbetade ju i kortirmad skjorta

— det fanns inga langa drmar dar han
kunde gobmma nagonting.

Svenskarna sag flera operationer,
utforda pa obedovade patienter med
bara hinderna, utan nagot instru-
ment, dd Tony tycktes ta bort nagot
slags tumorer. De sag ocksa hur han
opererade en amerikan som hade MS.
Han 6ppnade ryggen och masserade
ryggraden. Nar denne patient lag pa
operationsbordet, sig de hur Tony
genom att bara sidtta tummen under
en av hans tar fick alla muskler i
kroppen pd honom att spela, si att
han blev som en sprédttbige. Han
hade annars svart att réra benen och
kom pa kryckor. Hur det sedan gick
for den patienten, visste de inte, men
nar han akte darifran, kunde han i alla
fall ga betydligt battre an tidigare.

Bjorn Svedinger blev sjilv opere-
rad i ett 6ga av Tony. En stalflisa
hade skadat 6gats lins och nithinna.
Sjalv kdande Bjorn Svedinger ingen-
ting under operationen, men Leif Ols-
son berattade att Tony hade masserat
ogat och faktiskt tagit ut det sa att det
en stund befunnit sig ett par centime-
ter utanfor ogongloben! Svedinger sa
att han blev mycket battre i sitt ska-
dade 6ga. En likare konstaterade att
ogat hade blivit klarare, fastin den
skada som likts ihop i ett arr, fanns
kvar oférandrad.

Nagra manader senare besokte
Bjorn Svedinger an en gang Tony Ag-
paoa for att undersoka om intrycket
av honom skulle bli detsamma som
forut samt for att ater operera oOgat.
Nu fotograferade han ocksa operatio-
ner pa bara nagon meters avstand.
Flera av hans fargbilder atergavs se-
nare i Fib/Aktuellt. Tony assisterades
nu av en tysk lakare, varvid han sjilv
oppnade kroppen med sina hinder
och ldkaren plockade ut det sjuka or-
ganet.

Leif Olsson och Bjorn Svedinger
var overtygade om att Tony Agpaoa
utforde underbara, ’’6vernaturliga’”
operationer, langt utanfor vad som ar
mojligt med normala medel.

Fargbilderna visar magen Oppnad
pa nagra patienter, men det enda som
syns dr en r6d massa, inga tarmar. En
svensk likare sa: "’Det réda har ritt
farg och glanser pa precis samma satt
som nir vi 6ppnar.”’

Olsson och Svedinger berittade
ocksa att Tony inte hade sarskilt
manga patienter — ett tiotal, ungefar
som en byldkare. Han tog emot gavor
som donationer. Patienterna fick ge
vad de sjalva o6nskade.

Bjorn Klippe

En svensk som iakttog Tony Agpaoas
operationer och sjalv blev opererad —
i borjan av 70-talet — men som var
kritisk till helaren, var Bjorn Klappe.
Han berittade:
— Forst for Tony handerna med

utsparrade fingrar 3—4 cm over pati-
entens kropp for att lokalisera sjuk-
domen. Han har ingenting i hianderna
och kortklippta naglar, det har jag
kontrollerat. Darefter borjar han med
hidnderna massera kroppen vid det
sjuka stillet. Efter 3—4 sekunder
kommer en vitska fram som ser ut
som vatten, och efter ytterligare
nagra sekunder borjar det bloda. Men
“’blodet” ser inte ut som vanligt blod,
utan det ar ljusare, mer lattflytande
och luktar inte som blod.

— Som operationsassistent an-
vinder Tony ofta ndgon amerikansk
eller europeisk flicka. Hon haller all-
tid en massa vadd runt operationsstil-
let — som det siags for att stoppa
blodflodet. ’Oppnandet” av kroppen
sker for det mesta med vanster hand,
som sedan halls kvar och tycks fora
huden at sedan s att halet pa krop-
pen halls 6ppet under hela operatio-
nen. Det som opereras bort, tas ut
med hoger hand, ibland med hjalp av
sax eller tang.

— Det gér inte att upptacka nagon
sarkant, och vid magoperationer syns
varken tarmar eller magsack. Jag ar-
betar inom sjukvarden och har sett
flera operationer och vet hur dessa
inre organ ser ut. Tonys hander fors
heller aldrig helt ner i kroppen. Pa de
fargbilder jag tagit, kan man ocksa se
att “’operationssaren’’ inte har nagot
djup. Inga inialvor syns, utan bara lik-
som en rod hinna ovanpa huden. Allt
detta tyder pa att nagra operativa in-
grepp aldrig gors.

Bjorn Klappe berittade vidare att
det som tycktes ha opererats bort,
hade olika form och storlek. Men han
kande aldrig pa det och visste darfor
inte om det verkligen var kott eller
vilken temperatur det hade. Det bort-
opererade slingdes i en spann, som
stod under bordet.

— Nir den sjuka viavnaden tagits
bort, “’stinger’” Tony kroppen igen.
Sedan blodet torkats av, syns inget
arr. Huden ar litet rod, och mycket
svagt kan man se ett litet marke, ca
10 mm langt, som efter en nagel, vil-
ket forsvinner efter ett par timmar.

En operation brukar ta 2-3 minuter.
Ingen bed6vning eller hypnos fore-
kommer.

Bjorn Klippe sa att han inte hade
sett ndgon omedelbar forbattring ef-
ter en mediumistisk operation. Sjilv
hade han bechterews sjukdom, som
innebdr att ryggen gradvis stelnar
och till slut blir stel frdn nacken till
hoften. Tony pastod att han kunde
bota denna sjukdom. Han gjorde fem
ingrepp i ryggen och i skallbasen och
sa darefter att det onda var borta.
Men ingen forbattring intradde efter
behandlingen.

Bjorn Klappe bevittnade ett 60-tal
operationer. Han kom inte underfund
med hur Tony gjorde, men han var
Overtygad om att operationerna var
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Marcos Orbito opererar. Foto André Rénnqvist.

bluff.

— Men trots dessa fér Tony ofor-
manliga iakttagelser, tycks det finnas
nagot markligt hos honom. Jag sag
honom till exempel med bara fing-
rarna utan bedévning dra ut en kind-
tand ur kidken pa en person —och det
var en ordentlig rot pa tanden.

Bjorn Kliappe bad Tony att demon-
strera den kraft som han ar i besitt-
ning av.

— Han lat tvd man halla vanligt
plastplaster, i rulle, mellan sig, och sa
slog han av plasterremsan med fing-
ertopparna, med underarmen, klippte
av den med pek- och langfingret,
slickade av plastret och blaste slutli-
gen av det. Han lade ocksa plastret
attadubbelt och slog av det med fing-
ertopparna. Detta slags plaster, som
lakare anvinder, i4r mycket hallfast
och kan normalt inte behandlas sa
som Tony gjorde.

Bengt Bonaeus

En svensk som var pa Filippinerna
och blev bra, var Bengt Bonaeus, lek-
tor i foretagsekonomi. Han behandla-
des av Marcos Orbito 1975. Bonaeus
hade enligt ldkarna blodpropp i hoger
ben, som var mycket svullet. Han
hade legat pa sjukhus 1974, men inte
blivit riktigt bra. Han var ocksa all-
méint nergangen, vigde bara 59 kilo
och hade ingen matlust. Vid ett besok
hos kiropraktor André Ronngqvist fick
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han hora om helarna pa Filippinerna
och akte dit pa vinst och forlust. Flyg-
resan var mycket besvirligt pa grund
av hans daliga kondition, och vél
framme i Manilla var det med stor
svarighet kan kunde ta sig till hela-
ren. Hogerbenet var sa svullet att han
inte kunde fa pa sig skon.

Efter en operation for en maga-
komma pa 50-talet besvirades Bengt
Bonaeus av diareer — vilket han dock
inte satte i samband med operatio-
nen. Det férsta som Marcos gjorde —
berattar Bengt Bonaeus —var att han
gick in i kroppen och drog ut en 3 dm
lang ’string’’, som s3g ut som en
sena, vilken lag under det gamla ope-
rationsirret, och uppe under naveln
lag nagot som sig ut som en kom-
press, en duk. Och ldngs med arret
lag dnnu en duk.

— Dessa dukar tog jag i. De hade
alltsa glomts kvar vid operationen pa
50-talet. Och de hade gett mig ett
elande.

— Sedan var det operationer varje
dag i tva veckors tid. Orbito tog litet
varje gang. Han sa att det inte alls var
nagon propp i benet utan i stallet i
hjartat. Fran hjartat plockade han ut
en jittebumling till blodpropp, en
halv centimeter tjock. Den tog jag se-
dan sjilv i handen.

— Under operationerna foljde jag
noga med vad som hiande med hjilp
av en handspegel.

Bengt Bonaeus berittade att han

hade sysslat med mysticism sedan
tondren: spiritualism, teosofi, antro-
posofi, rosencrucianism, Martinus
kosmologi med mera.

— Jag har lart mig att ’se’’ och
“hora” mer ian folk i allminhet. I
tummen, pekfingret och langfingret
stralar radialnerverna ut, och dar
strommar ocksa helarnas kraft ut.
Det ar med den kraften som de
tranger in i kroppen. Kraften finns
hos alla manniskor, men bara nagra
fa har den i sa hog grad som broderna
Orbito. Den kraften "’ser’’ och hor”
jag. Jag stod i Marcos kyrka och be-
traktade hundratals operationer. Det
ir en enorm kraft, nigot liknande
elektricitet, men snabbare, kortare
vagor. Nir jag fragade Marcos om
han visste att han bara kunde operera
med tre av fingrarna, svarade han att
"’ja, det ar egendomligt, men just s&
forhaller det sig’’.

— Helaren éppnar inte kroppen sa
som man snitsar upp en kropp med

'kniv, utan han sméanyper litet grand i

huden, och da gar kraften in mellan
cellerna. Han skir inte genom cel-
lerna, utan 6ppnar i stillet kroppen
genom att sira cellerna fran var-
andra. Om han skulle ga rakt igenom
cellerna, si skulle bakterier komma
in och infektion uppsta.

Bengt Bonaeus blev bra. B

— Det 4r inget fel pa benet langre,
sa han. Genom proppen i hjartat or-
kade inte hjartat pumpa runt blod rik-

Marcos Orbito opererar. Foto André Ronngvist.

tigt, och sa blev det ansamlingar av

blod i benet. Sa 4r min forklaring.
Diarrén forsvann ocksa. Vikten

okade fran 59 till 74 kilo.
Tillfrisknandet skedde snabbt.

André Ronnquist

1974 opererade den mediale kirurgen
Alex Orbito — yngre bror till Marcos
— pa kiropraktor André Roénngqvists
praktik i Stockholm. Ronnqvist férbe-
redde da en stort upplagd klinisk
provning. En tanke var att operatio-
nerna skulle utféras med en ront-
genkamera nirvarande, vilken skulle
visa att kirurgen verkligen gick in i
kroppen. Alex var intresserad, men
tillatelse maste inhamtas fran bisko-
pen i hans kyrka. I ett telegram fran
denne meddelades att inga prov fick
utféras.

André Ronngvist var sjalv overty-
gad om att Alex Orbito och hans tre
bréder — av vilka Marcos upptradde i
svensk TV — verkligen gick in i krop-
pen pa patienterna. De operationer
som Alex gjorde pa Ronngqvists prak-
tik, “’ikladd kortiarmad skjorta och
utan nagra som helst mojligheter till
fusk”, oOvertygade RoOnnqvist helt.
Han blev ocksa sjilv flera ganger
opererad och kiande da hinder inne i
sin kropp. Bland annat blev han ope-
rerad for en magakomma, och nir
Marcos drog ut nagot ur hans mage,
kinde han som om band inne i buken

spandes och brast.

— Men, sa Ronnqvist, det ar inte
alltid som helaren gar in i kroppen.
Ibland lagger han en hand ovanpa
den, och da kommer materia till hans
hand pa ett siatt som ingen kan for-
klara, varken helaren sjilv eller na-
gon annan. Huden ar da helt orérd.
Det hander ocksa att helaren haller
handen en bit frdn kroppen — och
plotsligt flyger det upp bitar i handen!
Detta har jag sjalv iakttagit vid flera
tillfillen.

André Ronngvist tillade att han ald-
rig lyckats filma det sistnimnda feno-
menet, trots att han hade ungefir
6.000 meter film. Men han hade fil-
mat ett tiotal storre operationer.

Betriffande iakttagelsen att det
blod som kommer fram vid mediu-
mistiska operationer dr for tunt for
att vara minniskoblod, sa Ronnqvist
att helaren anvander en bomullstuss,
doppad i vatten, och vattnet kan vara
forklaringen till att blodet tycks vara
sa tunt. Men, tillade han, det kan
ocksa vara sa att nagonting hidnder
med blodet under healingen.

— Marcos siger att man har kunnat
se blod forandras, nar helaren valsig-
nar det med den helige andes kraft.

Lennart Lidfors

Lennart Lidfors, tekniker och dokto-
rand i psykologi, rapporterade i Soka-
ren nr 2, 1976, om ett besok pa Filip-

pinerna. Foéljande ar ett utdrag ur
hans artikel:

”’Man har fragat mig om dessa ope-
ratorer verkligen gar in i kroppen. Pa
det vill jag svara att, savitt jag kunnat
konstatera, kan de gora det, men de
gor det i regel inte. Men detta ar en
arbetshypotes tills vidare Jag ar be-
redd att omprova den om nya fakta
kommer i dagen.

Om healern skulle ga in i kroppen,
sa skulle givetvis fingrarna beho6va
arbeta pa olika djup allt efter orga-
nets avstand fran snittytan. Men fing-
rarna arbetar maximalt pa ’finger-
ledsdjup’ niar det giller kroppens
mjukdelar. Dar kranium och skelett-
delar sa att siga gar i dagen, arbetar
hdnderna klart pa ytan.

Men vad hidnder da nir blod kom-
mer? Jag dr av den uppfattningen att
vavnadsdelar materialiserar sig pa
huden. Da det ar djurblod och djurde-
lar, apporteras de utifran. Jag riknar
hir endast med de fall dar djurdelar
inte har kunnat manipuleras dit ge-
nom fingerfardighet eller pa liknande
sitt. [ den man vavnaderna kommer
fran patienten sjilv, sa dras de ut ge-
nom exempelvis bukviaggens olika
skikt. Jag skall ge nagra exempel.

En operatér arbetar pa ett parti
mellan ryggraden och skulderbladet.
Efter nagra sekunder borjar det bok-
stavligen vidxa ut en smal vitaktig fi-
berhistoria, som nirmast for tanken
till sk myeliniserad nervvavnad.
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Operatoren gor ett uppehall och for-
soker dra ut strangen, men den vill ]
ge efter. Patienten har stora smartor,
beskriver det som om en svetslaga ar-
betar pa ryggen. Operatoren fortsit-
ter att arbeta runt stridngen, och sa
smaningom slapper den och kan dras
ut. Som tekniker kan jag klart fastsla,
att det inte finns nidgon kand teknisk
metod att limma eller pd annat satt
fasta ett material med denna drag-
hallfasthet, mojligen med undantag
av hogenergistralar av lasertyp. En
apporterad striang utifrdn som mate-
rialiserar sig i ett gransskikt ar natur-
ligtvis teoretiskt tdnkbart, men inne-
bér en hogre komplexitetsniva an de
materie- och energitransformationer,
som dr vid handen vid de Kklassiska
materialisations- och apportfenome-
nen. Dessutom ar ett sadant forfa-
rande forenat med vissa medicinska
risker.

Jag fick formanen att assistera en
kvinnlig operatér en tid. Hon stod pa
ena sidan av operationsbordet och jag
pa den andra. I 6vrigt fanns endast
den aktuelle patienten narvarande. Vi
opererade bokstavligen pa lépande
band. Bomull, vatten, olja och allt vad
hon behovde skottes av mig. Har kan
jag definitivt utesluta all form av
fusk. Vid ett tillfalle var en patient
Kklar, operatoren skoljde av handerna,
torkade dem, slog ut dem i en gest
och sa:

— Allt Klart!

Av en tillfallighet visste jag, att just
denna patient hade en allvarlig can-
cer, som spred metastaser, dottercel-
ler, till skelettet. Jag pekade ut det
ungefirliga laget och bad henne fort-
sitta operera. Efter en sekunds be-
stort tvekan lovar hon férsoka, satter
ner det torra pekfingret pd bukvag-
gen och borjar en frotterande rorelse.
Efter nagra sekunder kommer blod,
till en borjan en mer blodplasmalik-
nande vitska, sd smaningom farskt
operationsblod. Hon sitter ner tva
fingrar, tre, hela handen, bada hin-
derna. Sa flyttar hon hinderna at si-
dan, borjar bearbeta huden runt ett
omrade, dar det 'vaxer’ fram en gra-
daskig sak, som envist vagrar slippa
taget. Omvixlande masserar hon hu-
den, omvaxlande drar hon i klumpen.
Plotsligt slapper den med ett ’plopp’.
Hon tar upp den, synar den intres-
serat och slapper den ifran sig med en
grimas.

Att handerna arbetar ovanpa huden
utesluter inte att ndgonting sker djupt
inne i kroppen. Vid ett tillfalle bevitt-
nade jag hur en healer satt och pra-
tade med en hand pa buken av en pa-
tient. Plotsligt avbryter sig healern
och fragar patienten vad som sker in-
uti buken. Patienten upplever hur na-
gonting rumsterar i buken, masserar,
tvinnar och drar, trots att healerns
hand bevisligen ligger stilla. Healern
sjalv berattar, att det kindes som om
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‘trettiofem fingrar’ plotsligt borjade
arbeta mellan de inre organen i pati-
enten.

Jag skulle kunna tinka mig att na-
gon form av energi, en sorts 'repre-
sentation’ av handen, arbetar inuti pa-
tienten.”’

Azuma och Stevenson

I den amerikanska tidskriften Para-
psychology Review (mars-april 1987)
sammanfattar lakarna Nagato Azuma
fran Tokyo, Japan, och professor Ian
Stevenson fran Charlottesville, USA,
resultaten av sina forsok att studera
de mediala kirurgerna pa Filippi-
nerna. Bida ar medicine doktorer.
Azuma har specialistutbildning i opt-
halmologi och Stevenson i psykiatri.
Stevenson observerade de mediala ki-
rurgerna under tva veckor 1966 och
Azuma under tre manader 1985.

Azuma och Stevenson inleder med
upplysningen att manga allvarligt
sjuka manniskor fran Vasteuropa och
Nordamerika pa 1960-talet flog till Fi-
lippinerna med hoppet att bli botade
av mediala kirurger dar. De fortsit-
ter: P4 den tiden blev dessa kirurger
ofta positivt omnamnda i sensations-
press och i populidra bocker. Gruppre-
sor anordnades till Filippinerna av re-
sebyraer. Daremot tog lakare i all-
méanhet ingen notis om de mediala ki-
rurgerna, annat 4n att nagra
beklagade att deras patienter kastade
bort pengar pa viardelds behandling
pa samma gang som de forsenade rik-
tig medicinsk vard.

Pa 1970-talet avslojades i rapporter
fran lakare ett omfattande bedrageri
bland de mediala kirurgerna. Men
dnnu kvarstar flera obesvarade fra-
gor, anser Azuma och Stevenson, sa-
som dessa: Varfor reser fortfarande
manga sjuka till Filippinerna for att fa
bot? Vad ar det for slags manniskor
som reser? Vad har de for sjukdomar?
Har de nigon nytta av behandlingen?
Om en patient blivit bra eller battre,
vad beror det i sa fall pa? Kan det rora
sig om paranormala processer?

De bada forskarna skriver att de
inte kan besvara dessa fragor, men
att det ar vart att stdlla dem. De har
bada fatt bevis for bedrageri hos de
mediala kirurgerna, men har anda i
nagra fall dragit slutsatsen att be-
drégeri inte ar en sannolik forklaring
till vad de iakttagit. Det ar mycket
svart att dra sikra slutsatser, ty nara
nog ooverstigliga hinder moter den
forskare som vill undersoka detta fe-
nomen.

De mediala kirurgerna har ingen
medicinsk utbildning i vasterlandsk
mening. De flesta har endast lagre
skolor bakom sig. Endast nagra fa
torde ha gatt i nagon skola Over
grundskolan. De ingar i en lang tradi-
tion av helare pa Filippinerna, och de
tillskriver sin formaga en andlig he-

lande kraft, som de ar kanaler for. De
bekanner sig till kristendomen eller
spiritualismen och har ibland ett ka-
pell pd den plats diar de ar verk-
samma.

De tar inte betalt for sina tjéinster,
eftersom deras behandlingar sker ut-
ifran en religios Overtygelse och ge-
nom bruk av andlig kraft. Men de ac-
cepterar donationer, kanske till nagot
kapell, som de haller pa att bygga. De
flesta tycks inte vara vilbargade,
men nagra har samlat en formogen-
het genom ’donationer”’. Hustrun till
Tony Agpaoa sades ha 6ppnat en re-
sebyra for att 6ka familjens vinst fran
hennes makes kirurgi.

Operationerna sker i ett rum i den
mediala kirurgens hem eller inom det
omrade dar han bor. En storre eller
mindre grupp védntande sjuka och de-
ras familjer bevittnar operationerna.

synen av vad som forefaller vara
blod fran operationssaren okar pati-
enternas forvintningar att bli botade
genom en till synes 6vernaturlig ope-
ration.

De mediala kirurgerna vidtar nis-
tan inga antiseptiska atgiarder i den
vetenskapliga medicinens mening.
Kirurgen och hans assistent, om han
har en sadan, ar kladda i vanliga var-
dagsklader. Kanske stryker de litet
over den del av huden, dar det skall
opereras, med en bomullstuss, drankt
i alkohol eller nagon annan l6sning —
det 4r i sa fall den enda form av anti-
septik som férekommer. De flesta an-
vander endast sina hander vid opera-
tionen, men nagra har osteriliserade
instrument, sasom tang.

Vid mindre operationer avlagsnas
exempelvis sma cystor eller tumorer
under huden eller polyper i nisan, el-
ler en tand dras ut. Vid storre opera-
tioner tycks kroppen 6ppnas och vav-
nader tas bort. Nar operationen ar
over, torkas blod och andra vatskor
bort fran huden. Inget operationssar
syns, eller ocksd ser man bara en
tunn, réd strimma. Patienten uppma-
nas att resa pa sig, och han gar ome-
delbart darifran.

De flesta patienter tycks vara
nojda, och nagra forklarar, strax efter
operationen, att de blivit botade.

De som kommer langt ifran, soker i
allminhet bot for allvarliga, kanske
dodliga, sjukdomar, sdsom cancer, in-
validiserande ledinflammation eller
njursjukdom. De flesta sager att de-
ras lakare inte kan goéra mer for dem.
Om de verkligen har ratt i det, vet
inte Azuma och Stevenson, eftersom
det sillan gatt att fa upplysningar di-
rekt fran patienternas lakare.

Endast i ett fatal fall har de bada
forskarna fatt veta vilken sjukdom
som en patient faktiskt haft. De sjuka
kommer i grupper och vantar pa att
bli opererade. Ibland har forskarna
kunnat ta en patient, som vantat pa
sin tur, avsides och fragat honom om

hans tillstind, men — skriver de —
sjuka méanniskor ar notoriskt otillfor-
litliga kallor, nar det galler deras egna
sjukdomar. De flesta har kommit till
Filippinerna utan sin lakares gillande
eller ens vetskap. Det ar alltsd myc-
ket svart att erhalla medicinsk doku-
mentation rérande de akommor som
patienterna siger sig lida av. Och det
ar lika svart att fa veta nagot om pati-
enternas tillstind efter det de blivit
foremal for medial kirurgi. Efter ope-
rationen beger sig patienten vanligen
till sitt hotell, och sedan drojer det
inte lange forran han ar pa viag hem
med flyget, och da ar han forlorad for
varje uppfoljande unders6kning.

Men W.A. Nolen, som redovisat
sina undersokningar i boken Healing:
A Doctor in Search of a Miracle (1974)
kunde intervjua en del patiinter se-
dan de atervant hem, nojda, efter ope-
ration. Nolen har detaljerade redogo-
relser for sex fall — i inget av dem
hade patienten ndgon som helst nytta
av behandlingen pa Filippinerna.

Ett annat hinder ndr man vill veta
den exakta medicinska diagnosen for
en patient ligger i den fientlighet som
de flesta lakare pa Filippinerna visar
gentemot de mediala kirurgerna. De
vill inte dventyra sitt anseende hos
sina kolleger genom att ha nagot med
de mediala kirurgerna att goéra. Dar-
for ar det svart att fa deras hjalp med
diagnoser och patologiska undersok-
ningar av vavnader, som synes ha av-
lagnats fran sjuka méanniskor.

Nir mediala kirurger gor storre
operationer, forefaller det som om de
oppnar buken pa patienten. Kirur-
gens hiander tycks tranga igenom buk-
viaggen och blod flyta fran saret. Ef-
ter nagra minuter haller kirurgen
fram nagot som tycks vara en bit vav-
nad som avlagsnats fran kroppen.
Men om man vill bedéma medial ki-
rurgi, racker det inte att se med egna
O0gon, atminstone inte om man inte ar
kunnig i trollerikonster, understryker
Azuma och Stevenson. Det ar litt att
missta sig pa vad man ser. Att fa moj-
lighet att undersoka viavnader som
tycks ha tagits bort fran den sjukes
kropp, ar inte litt, eftersom kirurgen
snabbt brukar gora sig av med dem.
Ofta lamnar han dem till en assistent,
som kastar dem i en tunna och bran-
ner upp dem. Men nagra ganger har
sadant material noga undersokts och
ibland Aaven analyserats kemiskt.
Azuma och Stevenson lyckades er-
halla tre ’njurstenar’’ for analys. Det
visade sig att det var Kiselstenar. I
andra fall, som rapporterats, har
’njurstenar’’ i sjilva verket varit kok-
salt, pimpelsten och socker. En bit
vavnad, som pastods ha tagits bort
fran en kvinnas livmoder, visade sig
vara en blodklump. Det finns ocksa
fall rapporterade dir gallsten och
njursten skall ha tagits bort, men dar
dessa vid undersokning visat sig allt-

jamt finnas kvar.

En medial kirurg kan naturligtvis
latt skapa en illusion av blod pa det
stille dar han "opererar’”’ genom att i
handen gémma en liten ballong, fylld
med blod, som sldpps ut vid behov.
Det blod, som kommer till synes vid
mediala operationer, har ofta stora
blodklumpar pa ett mycket tidigare
stadium 4n man kan vinta sig, nar det
galler blod som nyss lamnat kroppen.
Man misstdnker i dessa fall att blodet
delvis redan hade klumpat sig, nar ki-
rurgen sldppte ut det 6ver patientens
kropp.

I en undersokning av blodflackar pa
klader fran medial kirurgi blev resul-
tatet negativt, nar det testades om det
var manniskoblod, men positivt, nar
det testades om det var grisblod.

Trots de manga bevisen pa be-
drageri anser dnda Azuma och Ste-
venson att den mediala kirurgin for-
tjanar att undersokas ytterligare. De
menar att fragan ir om det, trots allt,
finns nagra fall dar det kan roéra sig
om ovanliga former av healing, kan-
ske av paranormal natur.

Vid en del av de mindre operationer
som Azuma och Stevenson observe-
rade, rader det — menar de — ingen
tvekan om att huden pd patienten
verkligen oppnades och en cysta eller
tumor avligsnades. Forskarna anser
att de patienter som genomgick sa-
dana operationer kan ha varit i ett
hypnosliknande tillstdnd, vilket gjort
dem okénsliga for stimuli som vanli-
gen orsakar smairta, och underlattat
snabb healing utan infektion. Dess-
utom kan de mediala kirurgerna, som
helt saknar utbildning i konventionell
vasterlandsk kirurgi, utfora dessa
operationer med forvanande snabb-
het och fingerfardighet. Dessa ovan-
liga egenskaper fortjanar att ytterli-
gare studeras.

Betrédffande storre operationer har
Azuma och Stevenson fatt kinnedom
om en del fall, som de inte kunnat er-
halla avgorande medicinska uppgifter
om, men som de anser fortjanar att
mer ingaende studeras. De har till ex-
empel fatt kinnedom om tva patien-
ter som blivit skjutna och dar kulan
stannat kvar i kroppen pa ett sadant
stalle att kirurger ansett det riskabelt
eller omojligt att forsoka avlagsna
den. I bada fallen, har de fatt veta,
har en medial kirurg lyckats ta bort
kulan. Den ene av patienterna har vi-
sat Azuma den avlagsnade kulan,
som han behdllit som ett minne.

Azuma och Stevenson stiller fragan
om dessa patienter kan ha engagerats
av en bedraglig medial kirurg for att
vilseleda dem, men de tror inte att sa
ar fallet, fast de kan inte kinna sig
helt sikra, s de rekommenderar yt-
terligare undersokningar.

Azuma och Stevenson menar att
enda sattet att skaffa sig verkliga
kunskaper om den mediumistiska Kki-

rurgin ar att lata patienter underga
grundlig medicinsk undersokning
fore och efter en behandling. Patien-
ter som lampar sig bast for sadan un-
dersokning ar de som har nagon klart
iakttagbar dkomma, sasom njursten,
gallsten eller en kula i kroppen. Ge-
'nom rontgenundersékningar och
andra diagnostiska metoder kan man
fa objektiva bevis for existensen av
sddana foremal innan en operation
har foretagits, och man kan pa
samma sitt efter en operation se om
foremalen finns kvar.

(Texten ovan med underrubriken
”’Azuma och Stevenson’’ utgér ett in-
giende referat av en artikel av Na-
gato Azuma och Ian Stevenson i Pa-
rapsychology Review, mars-april 1987.)

Slutord

En del sjuka tycks verkligen bli bo-
tade genom mediumistisk kirurgi,
men alla blir inte bra, langt ifran. Na-
gon healer har sagt att tro pa Gud ar
en forutsattning for att bli botad. Len-
nart Lidfcrs skrev i den ovan nimnda
artikeln (1976) att "’det i basta fall for-
dras upprepade behandlingar’” och
tillade att "’det fordras nagon form av
resonans i patientens undermed-
vetna, en samstimmighet med hea-
lern. Men nir det vid sillsynta tillfal-
len klaffar, kan en ’inoperabel’ lung-
tumor avldagsnas med samma litthet
som en mindre hudadkomma.”

Rapporterna om mediumistisk Kki-
rurgi tyder enligt denne referents
(SM) mening pa att nagot paranor-
malt sker men att resultaten av kraf-
ten ofta inte dr vad de ’borde’ vara.

Det tycks finnas en ofullkomlighet i
sjdlva den paranormala processen.
Nagot slags gudomlig exakthet i resul-
taten dr inte genomgaende.

Som ett tecken pa fenomenets dkthet
kan kanske nimnas att om helarna
verkligen velat fuska, sa hade det va-
rit naturligt om de sett till att ha dska-
darna pa betryggande avstand. I stal-
let far vantande patienter och andra
observera operationerna pa mycket
ndra hall, och de kan 4ven fotografera
och filma pa nagon meters avstand.
Att smussla med nagot slags plastfo-
lie — vilket foreslagits som en natur-
lig forklaring — kan inte vara litt in-
for O6gonen pa nira stiende iakt-
tagare.

Enligt min mening fortjanar feno-
menet mediumistisk kirurgi ingaende
vetenskaplig utforskning.

Qvanstéende ar ett forsok att teckna
bilden av mediumistisk kirurgi sa
som den idag framtrader.

SM




Medialitetens gata

Existerar mediernas andevdsen obevoende av medierna
eller dr de pa ndgot sétt skapade av dessa?

Ett sd kallat medium 4r en ménniska
som tros fungera som férmedlare, el-
ler kanal, mellan var virld och en an-
nan, for oss osynlig varld. Genom me-
diet talar intelligenser i den andra
varlden till oss pa jorden. Det kan
rora sig om enkla budskap fran av-
lidna anhdriga, som sager att de har
det bra dir de nu ar. Sddana medde-
landen ar karakteristiska for de spiri-
tualistiska seanserna. Men det fore-
kommer ocksd budskap fradn andar
som anses ha djup visdom och stor
kunskap om universum. I flera fall
har nya andliga rorelser bildats pa
grundval av mediala budskap.

Det finns olika slag av medium-
skap. En del medier gar i trans. D4
liksom somnar det normala medve-
tandet och en annan personlighet
tycks ta Over kontrollen av kroppen
och tala med hjalp av dess talorgan.
Andra medier skriver automatiskt.
De ar da fullt vakna, men en hand
skriver sjdlv utan medveten styrning
av den vanliga personligheten. Nagra
skriver med hjilp av en planchette, en
trekantig platta med hjul som place-
ras pa en skiva med bokstaver, eller
med hjalp av ett glas. Nagra fornim-
mer en inre rost och skriver ner eller
talar ut rostens budskap, och nagra
ser syner, kanske i féorening med ros-
ter som de hor. Det finns manniskor
som ar medier for avlidna komposito-
rer och skriver ner musik som har
komponerats i andevarlden. Andra ar
medier for kinda doda konstnérer el-
ler forfattare.

Medier torde ha funnits i all histo-
risk tid. De har gett budskap fran gu-
darna, och de har profeterat om fram-
tiden. I var tid finns manga medier.
Néagra av dem har natt varldsvid be-
rommelse. I Amerika, landet dar
snart sagt allting hander, 6kar antalet
medier, och manga manniskor gar till
sadana for att fa rad i viktiga ange-
lagenheter. Dar har ocksa praglats en
ny beteckning for mediumskap. Det
kallas ibland channeling. Channel =
kanal. Channeling ar alltsd en kanali-
sering av meddelanden mellan en an-
nan verklighet och var varld.
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Genom Sture Johansson i trans talar ’Ambres’’. Foto Rein Vdlme.

Helen Schucman, medium for A Course in Miracles.

De som anvander begreppet chan-
neling menar att det ror sig om infor-
mationer fran hogre kallor som tas
emot av manniskor i ett tillstind av
forandrat medvetande. Ibland har de
mediala budskapen en kvalitet som
attraherar manga. A Course in Mirac-
les, med psykologen Helen Schucman
som medium, har ett sireget filoso-
fiskt varde som lockat och entusias-
merat atskilliga, inte minst val utbil-
dade manniskor. Diktamen har dar
kommit fran en inre rost. Ambres
lara, med Sture Johansson som trans-
medium, har fiatt manga anhingare i
vart land. I Tyskland har nyligen me-
diet Gabriele Wittek borjat framtriada
och fatt en stor skara troende. Ema-
nuel Swedenborgs rapporter om sina
syner av en hogre verklighet blev
upphov till en ny religion som an idag
har bekannare i manga lander. Och sa
vidare.

Ibland tillkommer betydande litte-
rara verk genom channeling. Richard
Bachs berémda Mdsen har dikterats
av en inre rost. Och Shirley MacLai-
nes bistsiljare Dancing in the Light
sags ha blivit channeled fran hennes
hogre jag.

Det finns flera amerikanska tid-
skrifter som dgnas helt at channeling,
dvs de aterger budskap genom olika
medier, ofta i form av fragor och svar.

Vilken dr
forklaringen?

De allra flesta av medierna och deras
anhangare ifragasitter inte att an-
darna ar intelligenser som existerar
oberoende av sina medier. De ar over-
tygade om att Ambres, Amos, Mi-
kael, Kristus o s v ar personligheter
som valt vissa manniskor som kanaler
for att fora ut sina budskap till de pa
jorden levande. For medierna sjilva
kan upplevelsen att vara en kanal for
hogre visdom ge livet en stérre me-
ning, inte minst om mediet, som ofta
ar fallet, satts i stora handelsers cent-
rum som det utvalda redskapet.

Innehallet i mediala budskap har
ibland varit nagot mycket positivt for
manniskor som dragits till detta. Det
har inspirerat till en ny livssyn och ett
nytt levnadssatt. Det har forklarat
tillvarons mening.

En del medier har fatt sin mediali-
tet spontant, utan nagon férberedelse
och ibland utan att de velat bli me-
dier. Andra har strivat efter me-
diumskap genom att ta lektioner i me-
dial utveckling eller meditera.

Medialitet — eller channeling — ar
ett markligt fenomen. En psykologisk
forklaring, som nutida parapsykolo-
ger 1 allminhet ansluter sig till, ar att
andarna 4r tempordra avknopp-
ningar’’ fran mediets psyke. Det full-
stindiga psyket har tillfalligt splitt-
rats, varvid en "’sekundir’’ personlig-
het har bildats, vilken upptrader som
om den vore en helt oberoende intelli-
gens i andevéarlden. Den tillfalliga in-
telligensen skapar sig en identitet:
den spelar en roll, eller flera roller —
ibland pa ett mycket Overtygande
siatt. Till det Overtygande intrycket
bidrar att den tycks ta emot informa-
tioner fran omvirlden vid sidan av de
kroppsliga sinnena, utan att begran-
sas av dessa. Den verkar sa att siga
ha ESP-6gon och ESP-6ron.

Med en spiritualistisk tolkning av
medialiteten f6ljer atskilliga problem.
Ett ar att olika medier beskriver verk-
ligheten pa olika siatt. Detta har
ibland av spiritualister och channe-
ling-entusiaster forklarats sa att olika
iakttagare helt enkelt uppfattar
samma saker pa olika sitt — detta
giller i var jordiska virld, och det gal-
ler ocksd i andarnas virld. Det har
4ven sagts att de som ’’gatt over till
andra sidan’’ inte ar fullt upplysta. De
har fortfarande en blott fragmenta-
risk kunskap och en hel del oriktiga
forestallningar. Nagra ar visa, men
andra ar mer okunniga.

Falska budskap

En hel del medier har avsljats som
bluffmakare. Andra som troligen va-
rit arliga, och kanske aven visat prov
pa ESP, har inda gett falska bud-
skap. Ibland har dessa budskap lett
till djup besvikelse och nagon gang
till tragiska foljder. Det har hint att
uppriktiga s6kare lurats tro att varl-
dens undergang varit nira. En grupp
i Borup, Danmark trodde att en kata-
strof skulle drabba jorden senast vid
julen 1967. De troende anlade land-
ningsbanor for flygande tefat, som

skulle komma och himta dem till en
annan planet. Flera upphoérde med
sitt forvarvsarbete, nagra tog sina
barn ur skolan. Samtidigt kopte de
land som de tinkte odla, nar de skulle
aterkomma for att ta den nya jorden i
besittning. Sina informationer fick de
fran ’Orthon”’, som talade genom en
chauffér, Knud Weiking.

Ett annat fall var gruppen kring Do-
rothy Martin I USA:

Den 30 augusti 1954 utsindes brev
med bland annat f6ljande innehall till
flera journalister och publicister:
”Jag har fatt ta del av informationer
av sa kolossal natur att om de accep-
teras som sanna stéiller de science fic-
tion fullstandigt i skuggan och maste
anses ha den allra storsta betydelse
for oss som lever pa denna planet...
Det ... ar ... med en kénsla av sakens
oerhorda vikt som vi stiller dessa
upplysningar till amerikanska publi-
cisters forfogande for att de ma gora
sitt val, acceptera eller forkasta,
slanga i papperskorgen eller trycka.
De lamnas pa en ’take it or leave it’-
basis.”

Brevet hade forfattats av likaren
C.A. Laughead, anstalld vid ett sjuk-
hus i Michigan, och innan hiandel-
serna natt sitt slut, uppmanades han
att begira avsked.

Dr Laugheads informationskalla
var mrs Dorothy Martin, boende i
Chicago. Hon hade genom automa-
tisk skrift kontakt med ’’Sananda
fran planeten Clarion’’, som senare
avslojade for henne att han var ingen
mindre an Jesus Kristus. Sananda till-
kdnnagav att valdsamma katastrofer
skulle intraffa den 21 december 1954.
Bland annat skulle det bli jordbav-
ningar pa Amerikas 0st- och vastkust,
Michigansjon skulle oOversvimma
Chicago, och de sjunkna kontinen-
terna Atlantis och Mu skulle stiga
upp ur havet. Forenta staterna skulle
brytas i tva delar.

Brevet som skickades till massme-
dia kulminerade i en férutsigelse om
Kristi aterkomst och véarldens under-
gang.

Vi vet en hel del om Martin-Laug-
headgruppen, eftersom nagra for-
skare fran Minnesotauniversitetet
forenade sig med den, upptradde som
vanliga troende och gjorde, ovetande
for de andra i gruppen, noggranna an-
teckningar om alla héndelser, bud-
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Leonora Piper, medium kring sekelskiftet.

skap och reaktioner hos de inblan-
dade. Allt som skedde blev samvets-
grant nedtecknat dnda fram till, och
efter, det att profetiorna visat sig inte
ga i uppfyllelse. Uppteckningarna har
publicerats i boken When Prophecy
Fails av Leon Festinger, Henry W.
Riecken och Stanley Schachter, for-
skare vid Minnesotauniversitetets av-
delning for undersokning av sociala
relationer. Vid slutet av det handelse-
forlopp som skildras, silde medlem-
marna i gruppen alla 4godelar och f6r-
beredde sig pa att bli riddade av fly-
gande tefat. De avligsnade alla me-
tallforemal fran sina kliader och
vantade... och vantade... och vantade.
Dessa maénniskor trodde uppriktigt
att de genom Dorothy Martins auto-
matiska skrift hade kontakt med folk
fran hogre stiende planeter.

Ett av de mest kdnda medierna i
USA idag ar en kvinna i Seattle, J. Z.
Knight. Genom henne talar Ramtha.
Det uppstod i borjan mycket entu-
siasm fér Ramthas undervisning, och
han fick manga anhingare. ’Alska
dig sjalv!” sa han pa kidnt new age-
vis, och det togs emot mycket positivt
av dem som kom till tro pd honom.

Ramtha har uttalat sig om allt mel-
lan himmel och jord, och hela hans
lara finns pa kassetter och kan kopas.
Men numer ifrdgasatter manga kvali-
teten pA Ramthas undervisning. Ar
verkligen J.Z. Knight ett palitligt me-
dium? undrar de. 1985 borjade
Ramtha profetera om en grym fram-
tid. Valdiga olyckor stod foér dorren,
med stora omvalvningar. Stiderna
skulle fa sa mycket sjukdomar att de
inte liangre kunde fungera; darfor
uppmanades de som lyssnade att
flytta ut pa landet — men de fick inte
berdtta om vad de fatt veta for utom-
staende.

Ramtha har gjort absurda for-
utsédgelser, t ex om att man i Egypten
skulle patriffa en pyramid med en
gang in till jordens innandémen.
Detta skulle ha intraffat 1985.
Ramtha foérutsade ocksa att Forenta
staterna skulle dras in i ett stort inter-
nationellt krig som f6ljd av att en hog
tjansteman saboterade Virlds-
banken. Detta skulle ha skett i de-
cember 1985.

Under ett av Ramthas seminarier
deltog 30 homosexuella man. De fick
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veta att inom 10 ar skulle de alla vara
doéda 1 aids.

Det finns en rad andra fall dar méan-
niskor lurats av mediala budskap,
ibland med sorgliga féljer for de in-
blandade, sasom for Gloria Lee, som
Sokaren berittade om i nr 4—5 i ar,
vilken svalt sig till dods efter en upp-
maning fran en rost inne i hennes hu-
vud.

Kritiska studier

Forr gjorde flera parapsykologer in-
géende studier av medier. Ett me-
dium som tidigt blev undersokt var
Leonora Piper, som utan tvekan var
ett av de framsta i spiritualismens his-
toria. Under flera ar kallades hennes
kontrollande ’’Phinuit’’, vilken pa-
stod att han varit fransk lakare med
praktik i Marseilles. Anda forstod
han uppenbarligen ingen franska, han
hade daliga kunskaper i medicin, var
oformogen att ge en Gvertygande re-
dogorelse for sitt liv pa jorden, och fli-
tiga efterforskningar som gjordes i
Marseilles kunde inte bekrafta att
han levat dar.

Senare under Leonora Pipers me-
diumskap och efter det att den be-
romde  parapsykologen  Richard
Hodgson gatt ur tiden 1906 kontrolle-
rades mediet av en intelligens som
sade sig vara Hodgson. ’Hodgson”
tillfragades av en seansdeltagare, en
dr Hall, om han kunde leta ratt pa
dennes brorsdotter, vars namn var
Bessie Beals. Jo, sikert — fram kom
Bessie, som bemd6dade sig om att ha
gemensamma minnen med dr Hall.
Men Hall hade uppfunnit denna av-
lidna brorsdotter med avsikt att testa
”Hodgson’’. Bessie Beals var hans
egen fantasiskapelse.

En kommitté fran det brittiska Sill-
skapet for parapsykologisk forskning
undersokte mycket noggrant Leonora
Pipers medialitet. Den kom till resul-
tatet att “’Phinuit” och andra ’andar”
som upptridde genom henne var
omedvetet skapade av henne sjilv.
De var ’sekundira personligheter”
hos henne. ”’Dr Phinuit” tycktes vara
en f6ljd av suggestioner som Leonora
Piper hade fatt av en hypnotisor, J.R.
Cocke, som hade behandlat henne.
Cocke var medium, och hans kontroll-
ande var en foregiven fransk likare,

’dr Finnett”’. Leonora Piper blev me-
dium under inflyttande av J.R.
Cocke.

Det var karakteristiskt for andar
som framtrddde genom Leonora Pi-
per — liksom det ar kdnnetecknande
for andra mediers andar — att de sa
mycket som inte stimde med verklig-
heten, och nir deras misstag papeka-
des for dem, forsokte de klara sig
med undanflykter.

Ett av de mest kidnda medierna pa
1920-talet var Blanche Cooper, som
dr S.G. Soal arbetade med. Hon gav
honom mycket goda bevis for att hans
bror fanns pa ’andra sidan’’. En gang
blev hon emellertid kontrollerad av
en intelligens som uppgav namnet
Gordon Davis. Soal och Davis hade
varit skolkamrater och hade sista
gangen traffats pa en jarnvagsstation
under forsta viarldskriget. Soal hade
sedan hort att Davis blivit dédad un-
der kriget.

”Davis’”’ kom nu fram genom mrs
Cooper, och han erinrade Soal om ge-
mensamma upplevelser de haft, vilka
Soal latt mindes. Denna intelligens ta-
lade ocksa pa ett satt som mycket pa-
minde om Gordon Davis. Nagra ar se-
nare fick emellertid Soal av en hin-
delse reda pa att Gordon Davis fortfa-
rande var i livet. Han besOkte sin
gamle vin och Kkontrollerade vad
denne hade gjort vid tiden fo6r den
seans med mrs Cooper dir han mani-
festerat sig. Det framgick av Davis
gamla anteckningar att han hade
samtalat med en kund pa sitt fastig-
hetsméklarkontor!

Anden som kom genom mrs Cooper
var alltsd inte den som den sade sig
vara. Den psykologiska slutsatsen
blir att han var en sekundir person-
lighet i Blanche Coopers psyke.

Aven andra liknande fall berattas i
den parapsykologiska litteraturen.
Har ett exempel: Den 24 april 1965
skrev den brittiska spiritualistiska
tidningen Psychic News att det "’an en
gang hant att en andepersonlighet,
som framtratt under en seans, visat
sig fortfarande vara i livet. Vid plan-
chetteseanser hos mr och mrs George
Payton i London fick man kontakt
med en intelligens som gav sadana
upplysningar att de for seansdelta-
garna framstod som ovedersigliga
bevis for fortlevnad. Den som kom-

J. Z. Knight, kdnt amerikanskt medium i nutiden.

municerade genom planchetten sade
sig vara en viss van till mr Payton,
men det avslojades senare att denna
person, en kvinna, fortfarande var i li-
vet i Sydafrika.

Vid en seans efter avslojandet sa
Payton till anden att den inte kunde
vara den som den uppgav sig vara.
Svaret pa detta blev: “Du tror mig
inte. Men jag behover inte vara dod.”
Men Payton, som kontrollerat tiden
for de olika seanserna, utesluter moj-
ligheten att kvinnan kan ha firdats
astralt under somnen. Nar ’kontrol-
len” fick uppmirksamheten riktad pa
fallet, visade han sig inte tillmoétes-
gaende. Han svarade: ‘“Jag ar har for
att se efter dig.” Nir man sa till ho-
nom att han inte gjorde detta, bytte
han samtalsamne.

Payton stillde denna fraga i Psychic
News: ’Om det kan ges upplysningar
som &r sa val 6verensstimmande med
fakta som i det hir fallet, fastin per-
sonen i fraga inte dr dod, hur kan vi
da nagonsin vara sikra pa att andarna
som talar till oss ar de som de sager
sig vara?”’

Svaret ar forstas att vi aldrig kan
vara sikra pa detta.

Avslojande prov

Den engelska tidningen News of the
World har rapporterat om hur den
testat spiritualistiska medier. Meto-
den var enkel och effektiv. Nagra re-
portrar besokte under antagna namn
olika medier och lamnade detaljerade
men falska uppgifter om bort-
gangna’’ som de sa sig vilja ha kon-
takt med. De var dven utrustade med
dolda bandspelare. Inget av de atta
medierna genomskadade bluffen,
utan formedlade kontakt med anho-
riga som aldrig existerat och gav bud-
skap fran dem pa ett for spiritualis-
tiska seanser Kkarakteristiskt satt.
Tidningen menar att resultatet av tes-
tet skakar den spiritualistiska tron i
dess grundvalar och avslgjar sjilv-
bedrageri hos medier.

Ett av de medier som testades var
den beromda Jessie Nason. Hon sa ef-
terat att hon var forvanad over att
hennes mediumskap var ansvarigt for
falska budskap. Det hade forefallit
henne som om hon fatt klarvoajanta
och Kkliraudienta intryck. Hon upp-

lyste att det inte var latt for henne att
skilja mellan tankeformer, telepati
och andekontakter. Hon hade varit
med om tva fall di ’en form byggt
upp sig’’ och dér det varit friga om en
person som levde pad jorden. Jessie
Nason sa att nir en gang ’’den psy-
kiska dorren’”’ Oppnats, kommer en
méingd intryck in vilka inte alltid ar
relevanta. Hon skulle be sin andele-
dare att inte lata sddana har misstag
hinda igen; i annat fall fick hon ge
upp sitt mediumskap. Jessie Nason
medgav att "’det finns en hel del vi
inte kanner till i frAga om medium-
skap. Vi har massor att lara.”

Ett annat av de testade medierna
var 82-ariga Emily Johnson. Nar hon
efterdt uppmanades att kommentera
hindelsen, sa hon att medlemmarna i
hennes kyrka var fullt néjda med hen-
nes mediumskap och att hon aldrig
gav nagon som inte var dod. Cons-
tance May, som misslyckades pa
samma sitt som de andra, sa efterat
till journalisterna: ’’Jag har manga
underbara brev med erkinsla fran
folk som sokt hederligt. Men er me-
tod borjade med en medveten 16gn.
Om ni gor pa det sittet, far ni inte bli
forvanade om lika drar lika till sig.”
Hon trodde att de falska budskapen
getts av nagon dalig ande som velat
gora illa.

Provningen av de atta medierna ut-
foll alltsd mycket oférmanligt fo6r spi-
ritualismen.

Tvivlande medier

Medier har sillan nagon férmaga el-
ler 6nskan att titta kritiskt ifragasét-
tande pa sina egna upplevelser. Men
det finns faktiskt enstaka mediala
personer som sjialva hyser tvivel pa
att det som de formedlar kommer
fran en andevirld. Eileen Garret, som
var ett mycket starkt medium men
ocksd intresserad av den parapsyko-
logiska forskningen, var tveksam till
tolkningen av sina mediala upplevel-
ser. Hon skrev: ’Fastan jag haft sy-
ner av tusentals ’doda’ och har tyckt
mig samtala med dem, vet jag 4nnu
inte varifrdin dessa meddelanden
kommer.”’ Och Rosalind Heywood sa
1973 till Psychic News att hon inte
visste om det fanns ett liv efter detta.
”Jag vet inte vad jag skall tro. Jag

upplever att mina déda vanner kom-
mer och siager at mig: gor det och gor
det, och det blir alltid ratt, nar jag gor
som de sidger.”’ I en parapsykologisk
tidskrift skrev hon ratt ut att mediala
fenomen ingenting har att géra med
en andevirld, utan har sin rot i det
manskliga, undermedvetna sjalslivet.
Ofta ar det, skrev hon, missrikning
av nagot slag som varit den utlosande
faktorn.

Parapsykologer

Man kan val saga att vi dnnu inte har
nagon vetenskaplig, grundlig forsta-
else av medialitetens natur. Hypote-
sen sekundira personligheter torde
ha karaktar av preliminar skiss. Det
beh6évs mer forskning, men idag ar
parapsykologerna inte mycket intres-
serade av att studera medier.

Makarna Joseph B. och Louisa E.
Rhine undersokte i bérjan av sin
verksamhet som psykiska forskare
mediala fenomen. Men sa smaningom
fick de uppfattningen att vad som
framkommer genom medier mycket
vial kan forklaras som utomsinnlig
varseblivning, ESP, hos medierna
och inte maste uppfattas som bud-
skap fran avlidna. Da lamnade de den
forskningen.

J.B. Rhine omtalade i en parapsy-
kologisk tidskrift att vandpunkten
var hans undersokningar av Eileen
Garret. Rhine och hans medarbetare
studerade hennes mediumskap och
testade hennes ESP-formaga samti-
digt. Hon fick i trans positiva resultat
vid kortgissningsexperiment utan att
hindras av dorrar och vaggar. Hon be-
hovde inte vara i samma rum som den
person som stallde fragorna. Det
fanns ingen mojlighet att avgéra om
det rorde sig om forbindelse med an-
dar eller om ESP. Eftersom hon
kunde gissa ritt pa korten, kunde hon
mycket vl tankas fa ocksa sina spiri-
tistiska informationer genom telepati.
Efter den insikten drog sig Rhine bort
fran studium av medier och 6verlev-
nadsproblemet.

I samma artikel skrev Rhine att sa-
vitt han kéande till fanns det ingen nu-
tida psykisk forskare som ansag att
det kommit fram parapsykologiska
experimentella bevis for overlevnad
av doden. -
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Louisa Rhine: ”’Numer betraktar man de manskliga automatismerna som me-
toder att avtappa det undermedvetna.”

Av Louisa Rhine fanns ett utta-
lande om automatisk skrift. Hon upp-
lyste att man numer betraktar de
manskliga automatismerna som me-
toder att avtappa det undermedvetna.

Den norske psykologiprofessorn Ha-
rald Schjelderup var en god kannare
av parapsykologin. I Den dolda mdn-
niskan, utgiven 1961, skrev han som
en slutsats att de mediumistiska feno-
menen foreter en rad egendomlighe-
ter som avgjort strider mot den spiri-
tualistiska tolkningen. Det ar uppen-
bart, ansag han, att vi inte kan ta "’an-
darna” for vad de utger sig vara. Pa
ett eller annat sitt maste det vara me-
dierna sjalva som skapar andarna.
Forklaringen till medialiteten bor vi
inte soka i spiritualismen, utan i psy-
kologin. Underlag for en psykologisk
forklaring finner vi i det omedvetna
sjalslivets utpraglade formaga att
skapa roller, bade fantasiroller och
roller som svarar mot manniskor som
lever eller har levat. Mediet ar en dis-
socierad personlighet hos vilken "’se-
kundira personligheter’” upptrader.
Deras pahittade, tillfalliga liv ar be-
slaktat med drommen.

Forsok till forklaring

Ett slags automatiskt skrivande kan
ibland forekomma hos vanliga forfat-
tare. De kanner di att handen med
pennan pa nagot vis arbetar utan de-
ras medvetna vilja. Dessa skribenter
har fatt ”en slang”’ av den skrivme-
dialitet som forekommer hos spiri-
tualistiska och liknande medier, och
det torde for det mesta vara ett posi-
tivt inslag i deras skapande.

Foljande ar ett forsok till forklaring
av medialiteten i dess olika former.

Det som genom medierna kommer i
dagen, flyter upp ur de undermed-
vetna sjalsskikten, som vi normalt
inte har nagon kidnnedom om och inte
kontrollerar men som anda ar en del
av oss och utfor en del av vart tank-
ande. Var normala forbindelse med
det undermedvetna ar att detta
skickar upp tankar, idéer, minnen och
problemlosningar i vart dagsmedve-
tande. Detta material uppfattar vi
inte som frammande, utan vi identi-
fierar oss med det, ser det som en del
av vart tankeliv.
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Men det som pa annat satt kommer
upp ur det undermedvetna, genom
medialitet, kan for mediet sjalvt
verka helt fraimmande och utanfor
hans eller hennes normala férmaga.
Det kan da ligga nira till hands att
tillskriva det en oberoende intelli-
gens, i synnerhet som denna intelli-
gens ger sig sjilv ett frimmande
namn.

Nar det undermedvetna tar makten
Over nagon del av kroppen, sisom en
hand eller talorganen, har det en ten-
dens att uttrycka sig i personifierad
form. Det uppfinner en identitet. Det
latsas vara nagon. En sddan skenper-
sonlighet kan i vissa stycken vara
Overliagsen mediet sjialvt. Det beror
pa att det undermedvetna har tillgang
till stora minnesfonder och till kun-
skaper som inforskaffas pad paranor-
malt sitt samt har en snabb kombina-
tionsférmaga.

Saken ar alltsad den att vart med-
vetna jag inte ar hela vart psyke.
Vissa delar av psyket existerar under
det vanliga medvetandets yta. Vore
det inte s&, skulle vi knappast kunna
existera som manskliga varelser.
Vara steg, nar vi gar, styrs exempel-
vis av det undermedvetna. Och en hel
del av vart viktiga tdnkande sker pa
den undermedvetna nivan. Normalt
finns en sund forbindelse mellan vart
”’ovre’’ och “’undre”’ jag. De samarbe-
tar i god samja. Det Ovre jaget ger
“uppdrag’’ at det undre, som detta
forsoker att troget utféra. Men hos
nagra manniskor sker en storning i
det harmoniska samarbetet. Skikt ur
det undermedvetna spelar da en sjalv-
standig roll, tranger tillfalligt undan
det oOvre jaget, tar OGver kontrollen

over exempelvis en hand och uttryc-
ker sig i form av fiktiva personlighe-
ter. Troligen sker detta pa grund av
starka impulser fran det Gvre jaget.
Dessa impulser kan sindas ned i det
nedre jaget som en intensiv 6nskan
att ta revansch for tillkortakomman-
den eller frustrationer. Manget me-
diumskap har uppkommit i samband
med nagon svar besvikelse.

En sadan splittring av psyket, dar
den normala samverkan mellan den
ovre och undre manniskan sitts ur
spel, dr i allminhet ingen god sak,
men nagon gang kan det undermed-
vetna, nar det tar makten, gora goda
prestationer, exempelvis skapa litte-
rara verk av betydelse.

Men man skall forstd att man inte
kan lita pa de fiktiva personligheter
som det undermedvetna skapar. De
saknar den normala personlighetens
kénsla for moral och sanning. Lognen
ar en del av deras natur.

SM
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Shan, det Uppstigande Ljuset

Ananda Tara Shan reser sig och
sédger med dundrande stdmma:

— Jag ar Mikael. Oppna era hjirtan
for mig! Jag 4r den som star for ratt-
visa, broderskap, gladje och enhet.

Kvinnan ar i trans och talar med
frammande rost.

Platsen ar Melbourne, Australien
och tiden slutet av december 1986.

Mediet fortsatter: B

— Jag ar fridsfursten. Oppna era
hjartan och ta emot!

Ananda Tara Shan ir en dansk-au-
straliensisk kvinna. Hon siager att hon
har utsetts av det stora vita brodra-
skapet till att fora ut en ny varldsim-
puls till manskligheten.

Rosten som formas i hennes mun
forkunnar:

— Jag ar den som har sint lararna
och varldsreligionerna till mansklig-
heten. Oppna era hjartan fér mig!

Den som talar ar arkeingeln Mi-
kael.

Overgangen mellan 1986 och 1987
ar en viktig tidpunkt for dem som an-
sluter sig till Ananda Tara Shan, ty
det ar nio ar sedan hon av det vita
brodraskapets mastare fick veta att
hon utsetts till deras kanal som for-
medlare av en ny andlig impuls och
att hon skulle trinas fér den uppgif-
ten i nio ar.

— BIli mina ljusbirare i minsklig-
heten! siger tordonsstimman till de
forsamlade, och den tilligger, med
hansyftning pa sitt medium:

— Denna ar min utvalda!

-For de troende framstir Ananda
Tara Shan som ett gudomligt sprak-
ror, likvardigt med Buddha, Jesus,
Moses och Muhammed, vilka alla va-
rit utvalda att bringa avgorande and-
liga impulser till manskligheten.

En ny avatar

Vid arsskiftet 1986—1987 foddes en
ny avatar med en ny varldsimpuls,
menar de pid Ananda Tara Shan
troende. Den nya impulsen Kkallas
Shan the Rising Light, alltsd Shan det
Uppstigande Ljuset, och bestar av en
sammansmaltning av Buddha, Kris-
tus och Ananda Tara Shans sjil. Den
upplevs som en inre, gyllene viarme
som smalter och luttrar hjartat och 13-
ter en andlig eld gad genom hela per-
sonligheten for att paskynda en dju-

pare forstaelse. (Shan ar det andliga
namnet pa jorden.)

Genom Ananda Tara Shan strom-
mar den nya varldsimpulsen in i hjar-
tana hos en grupp manniskor som
finns omkring henne, och nir dessa ar
redo och manskligheten 4r mogen, da
kommer impulsen att foras ut genom
de grupper som bar namnet Rosenha-
ven.

Ananda Tara Shan ir ett redskap
for bland andra arkeangeln Mikael,
vilken Overfor den andliga impulsen
fran Syntesens Avatar och leder den
genom hennes sjal. Hon har ocksai till
uppgift att anviandas av viarldslararen
Maitreya, som ar Kristus, och av
Buddha for att skapa den nya varlds-
religionen i skriven form. Det kom-
mer att ta lang tid att fa igenom
denna filosofi till det manskliga pla-
net. Forst maste energin fran Synte-
sens Avatar rensa ut de negativa
energierna pa jorden, darefter kan
Herren Maitreya tillsammans med
Herren Gautama Buddha manifestera
den nya varldsreligionens tankar. De
bygger vidare pa den filosofi som kal-
las ’den gamla visdomen’’, men pre-
senterar dnda nagot nytt och djupare,
som kallas Shan Dharma-filosofin.
Detta kommer att borja handa senare
under det har arhundradet. Men arbe-
tet, tills den nya religionen ar fulldn-
dad, kommer att ta lang tid — om-
kring femtio ar — och avslutas av
andra invigda. Invigda 6ver hela varl-
den kommer att inspireras att skriva
var och en pa sitt sitt om den nya

varldsreligionen. Inspirationen kom-
mer fran Maitreya och Buddha. Ut-
ifrain Shanimpulsen kommer ménga
larjungar, aspiranter och sOkare att
frambringa nya idéer inom politik, ut-
bildning, livsstil osv.

En forberedelse for den nya véarlds-
impulsen har skett genom Teosofiska
Samfundets verksamhet och 4dven ge-
nom Alice A. Baileys bocker. Bakom
det arbetet stir mastarna Koot
Hoomi, Morya och Djwal Kuhl.

Den nya virldsreligionen blir en
fullindning av teosofin.

— Kiristus verkar genom Shan det
Uppstigande Ljuset och lyfter upp
jorden till en hogre vibration, sa att
den pa kort tid kan utvecklas till en
liknande plats som sin syskonplanet
Venus, siger Ananda Tara Shan, och
hon tillagger:

— Genom Shan det Uppstigande
Ljuset panyttfods jorden. Vid nyaret
1987, nar den nya varldsimpulsen eta-
blerades hir, forseglades de negativa
krafterna av arkeingeln Mikael och
av Syntesens Avatar. Sa nu ir jorden
omgiven av ljus. Faran ar i stor ut-
strackning over. Det negativa brodra-
skapet har stora svarigheter att fa na-
got inflytande.

Ananda Tara Shan meddelar att
hela den andliga hierarkin star bakom
henne. Det finns, siger hon, andra
fina larjungar som anvinds av hierar-
kin, men hon understryker att ingen
kan som hon kanalisera Shanimpul-
sen. Hon ar sedan lange utvald till
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Handen som skriver

”Jag heter Amos. Du har levat i
manga inkarnationer. Jag har foljt
Dig genom flera av dem. Vi skall till-
sammans skriva bocker.”

Kvinnans hand skriver detta. Det ar
inte hon sjalv som gor det, medvetet,
utan handen.

Handen skriver ’“automatiskt”.
Den talar till kvinnan, berattar for
henne vad som kommer att ske: en
bok skall dikteras.

Bakom handen finns intelligensen
Amos. Han upplyser att han dr en av
de yppersta andarna i Kosmos: ledare
for ledarna. Han, och andra ledare,
har valt Ulla-Britt som sitt sprakror.
Det dr hon som skall fora ut Kosmos
budskap till mdnniskorna.

Ulla-Britt ar en askadare nir han-
den skriver. Hon upplever att hon ge-
nom den automatiska’’ skriften ar
ett medium for en kraft utanfér henne
sjalv.

Handen meddelar:

”Vi, Kosmos ledande sjilar, har
sokt en kanal att 6ppna for att trada
fram igenom.”

Att kanalen blev Ulla-Britt dr en
foljd av en lang tids omsesidigt so-
kande — fran Kosmos ledande sjalar
och fran henne sjalv. Hon hade sokt
kontakt med sin egen ande, sitt allra
innersta heliga Jag. Och Kosmos le-
dande sjalar hade sokt ett sprakror.
Si hade deras s6kande motts.

Handen skriver:

”Andevirlden har linge oroat sig
for den blodande Jorden. Langt innan
Ni manniskor vaknade till av larmrap-
porter och alla slags hot mot jord,
hav, luft och hela naturens ordning,
var vi hir i Kosmos allvarligt
oroade.”

Amos forkunnar vidare:

”Det finns i KOSMOS en oandligt
stor KARLEK som ar den drivande
ENERGIN. Den ar si oerhort sann
och rik, att den bar oss genom artu-
senden av svarigheter och modor.
Darfor finns det ocksa tillrackligt
med KRAFT att genomfora stora, ge-
nomgripande FORANDRINGAR pa
jorden.”

Det som kallas den nya tidsaldern
ar — enligt Amos — i sjalva verket
det stora kosmiska projekt som ar un-
der arbete, lett av de kosmiska le-
darna.

"Med hjialp av . KRAFTEN och
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Amos « UllaBritt

oandligt manga goda medier och
sanna manniskor har vi nu pabdrjat
den stora satsningen som skall hjilpa
till att radda jorden och ménniskorna
fran formorkelse och undergang.

Det ar ont om tid.”

Men nu ar det stora mediet funnet,
och en kanal har 6ppnats mellan mén-
niska och Kosmos.

Amos sager:

”Jag har under ’lang’ tid forberett
mig for att fi igenom dessa tankar
och denna insikt. Det ar darfor en lika
stor och ofattbar upplevelse fér mig,
Amos, som for mitt medium, Ulla-
Britt, att denna bok &ntligen kan bli
skriven.”

Amos berittar att han vandrat en
mycket lang vag genom otaliga inkar-
nationer, dar han lart sig manga
laxor. ’Sadana karmaupplevelser ut-

vecklar oss till FULLKOMLIGA
sjalar, som till slut kan finna RO och
FRID i vart KOSMOS”’, skriver han.

Om Ulla-Britt siger Amos:

”’Det ar ingen slump att hon den 13
augusti 1985 vicktes till ett skri-
vande medium. Hon befinner sig i sin
13:de inkarnation och det ar ocksa
hennes sista. Sedan ar hon beredd att
stiga upp till de hogre sfiarerna och
med sin fullkomnade sjil uppga i Kos-
mos.

Det ar darfor hennes tid pa jorden i
denna sista inkarnation ar sa oerhort
betydelsefull. Inte bara fo6r henne
sjalv utan dven for hela Kosmos. Hen-
nes livsverk kommer att st som en
symbol for det SANNA och GODA.
Det hon utrattar fér oss har uppe blir
Kosmisk historia.”
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Hervens profetissa

Hon lyssnar till den inre rosten, eller
"det inre ordet”’, och skriver ned vad
hon hor. Det ar ingen mindre dn Kris-
tus sjalv som gor sig hord i hennes hu-
vud, och hon férmedlar hans budskap
till manniskorna, antecknar efter
hans diktamen.

Hon star ocksd upp och haller tal.
Da talar hon automatiskt eller inspire-

rat, uttalar orden i samma 6gonblick’

som de kommer till henne.

Denna kvinna, en tysk hemmafru i
50-arsaldern, ar Herrens rost pa jor-
den. Hennes namn ir Gabriele Wit-
tek.

Det ar nu drygt tio ar sedan hon
blev kanal fér Kristus. Och under
dessa ar har en betydande andlig ro-
relse vaxt upp kring henne, Univer-
sellt Liv, med hogkvarter i Wiirz-
burg, Visttyskland, men spridd i ett
40-tal lander.

Gabriele Witteks anhingare siger
att visserligen har det funnits manga
profeter — en del av dem har haft
stora uppdrag, andra mindre — men
Gabriele iar det enda sprakroret med
varldsomfattande uppdrag som lever
i var tid.

For Gabrieles anhidngare ir det
verkligen Kristus som talar genom
henne. De kallar sig giarna kristusvan-
ner. De tror pa Bibeln och sitter
bergspredikan i centrum, men de tror
ocksd pa reinkarnation och karma.
Och de menar att Kristus nu genom
Gabriele vill erinra oss om den vig
som han en gang gick, karlekens och
osjalviskhetens viag. Han vill att alla
manniskor pa jorden skall méta var-
andra med kérlek och offervilja.

Universiellt Liv férkunnar att
morka moln nu tornar upp sig vid ho-
risonten. Detta ar en f6ljd av méinni-
skans onda girningar. Men nu har
Guds son, Kristus, kommit tillbaka
genom sin profetissa for att leda oss
genom den svara tiden. Han ar vagen,
och de som erkdnner honom kommer
att overleva den nya tidens inbrott.

Herren forbereder de sina pa vad
som skall komma. Genom sin profe-
tissa ger han uppenbarelser om livets
lagar och inblickar i den nya tiden,
som han vill leda oss in i.

Om vi lever efter de andliga lagarna
1 osjalvisk kirlek, sanning och vishet,
da vacks den nya mdnniskan, som ar
fridsam och barmhartig och kommer

att bo i Guds rike pa jorden.

Den nya minniskan kallas Guds s6-
ner, och dessa finns pa jorden redan
idag. De ar Guds representanter ge-
nom sina ord och gérningar, sinda av
Honom fo6r att sprida Hans ljus och
for att ta makten i Guds rike i den nya
tid som kommer. Deras gudomlige
broder Kristus ar med dem i anden
och verkar genom dem.

En ny tid har redan inletts. En re-
ning av jorden har paborjats. Alla
manskliga inrattningar och institu-
tioner — som ar medansvariga for till-
standet pa jorden idag — kommer att
forsvinna och de ménniskor som ska-
pat och uppratthallit dem likasa. Re-
ningen sker genom naturkatastrofer,
krig, sjukdomar, farsoter, svilt och
mord. Den sopar undan allt som &r
daligt. Lava fran vulkaner och vatten
fran varldshaven kommer att begrava
allt det som ménniskan egoistiskt har
skapat for sin egen del. Kyrkans och

de varldsliga makternas tid dr ute. Nu
kommer en ny tid under Kristi och
Guds soners ledning.

Gabriele Wittek har fatt uppdraget
att forkunna Kristi ord fér mansklig-
heten och undervisa om vigen som le-
der ater till fadershuset. Och Kristus
kallar sina bréder, Guds soOner, ge-
nom Herrens profetissa att med ho-
nom ta ledningen under den nya ti-
den.

Profetissan kampar outtrottligt for
gudomlig rattfardighet. Hon angrips
av de morka krafterna, vilka klader
sig 1 kristen drakt, fast de ar sata-
niska. Deras avsikt dr att tysta Gud.
Men detta misslyckas, eftersom Gud
nu har ett sprakror pa jorden och ef-
tersom Hans soner sprider Hans ljus i
varlden.

Adress: Verlag Universelles Leben,
Postfach 5643, D-8700, Wiirzburg.

Karakteristiskt for de tre medierna Ananda Tara
Shan, Ulla-Britt och Gabriele Wittek ar att de sitter
sig sjalva i varldshindelsernas centrum. Och var och
en av dem har en virldsbild som utesluter de andra. I
Ananda Tara Shans virld finns ingen plats f6r Amos
eller Gabriele. Och i Ulla-Britts varld finns ingen plats
for Gabriele eller Ananda Tara Shan. I Gabrieles
varld existerar inte Amos eller Ananda Tara Shan. —
Och i Benjamin Cremes varld med en Kristus som le-
ver pa jorden idag — som vi beridttade om i nummer 7
— finns ingen plats fér Gabrieles Kristus, som medde-
lar sig uteslutande genom henne, eller féor Ananda
Tara Shans Maitreya/Kristus.

Var och en av medierna skapar en egenvarld kring
sig sjalv med ansprak pa att vara en beskrivning av

universum.

Inom spiritualismen upphéjs inte medierna pa
samma satt som dessa ’fristiende’’ medier, som ska-
par en egen rorelse med sig sjilva i centrum. Dar ar
medierna mer 6dmjuka kanaler mellan "’andra sidan”

och var verklighet.




Tibetanen dikterar

Alice Bailey satt pa en kulle utanfor
sitt hus, niar hon horde en rést som sa:

— Det finns nagra bocker som det
ar onskvart att fa skrivna si att all-
manheten kan ta del av dem. Du kan
skriva dem. Skulle du vilja gora det?

Alice svarade omedelbart:

— Nej, det vill jag inte! Jag ar inte
nagot férbaskat medium, och jag vill
inte bli indragen i nagot sadant.

Detta var hennes forsta kontakt
med Tibetanen, dvs Mistaren Djwhal
Khul.

Tibetanen lat sig inte avspisas, sa
efter tre veckor kom rosten tillbaka.
Alice vagrade alltjamt, men till slut
lyckades han fa henne att prova att
skriva under nagra veckor.

Och sa borjade hon skriva efter Ti-
betanens diktamen.

Alice A. Bailey (1880—1949) som
vid borjan av samarbetet var teosof,
men sedan brot med den teosofiska
rorelsen, skrev i allt 19 bocker med
ockult, esoteriskt innehall som me-
dium for Tibetanen. Det blev ett 30-
arigt samarbete. Forst fick hon dikta-
men genom klaraudiens, d vs hon
horde hans rost. De kom 6verens om
en tid, och si kontaktade Tibetanen
henne genom en vibration som hon
larde sig kidnna igen. Darefter borjade
han sin diktamen under vilken Alice
horde hans rost klart och tydligt. Men
efter en tid forandrades sittet att ar-
beta, sa att det blev helt och hallet te-
lepatiskt. Alice tog kontakt med Ti-
betanen nir hon hade tid till forfo-
gande, och om han di hade tid och
mojlighet, kommunicerade han tele-
patiskt med henne. Informationen
overfordes mycket snabbt och sa
klart att hon kunde skriva ned den di-
rekt utan att nagot behdvde &ndras.

Aven klirvoajans anvindes, namli-
gen for bockernas manga symboler,
samt informationséverféring nar
Alice lamnat kroppen under sémnen.

Till skillnad fran de flesta andar
som kommunicerar genom medier
uppgav Tibetanen att han levde pa
jorden. Han befann sig i en fysisk
kropp vid Tibets grans, dar han var
ledare for ett lamakloster. Han sam-
arbetade ocksa niara med nagra ur var
planets andliga hierarki av Maistare,
bland andra Mistaren Jesus (icke
identisk med Kristus; Jesus hade bara
stallt sin kropp till Kristi forfogande).
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Jesus levde nu (1922) pa jorden som
syrier i det heliga landet, Palestina.

Enligt Tibetanen utgjorde det han
talade i Alice Baileys andliga 6ra den
andra fasen av en esoterisk undervis-
ning som var planerad fér den nya
tidsdldern av den andliga hierarkin.
Den forsta fasen var de bocker som
Helena Petrovna Blavatsky — teoso-
fins grundare —gav ut i slutet av
1800-talet. (Liksom Bailey skrev hon
efter diktamen frdn en Mastare, at-
minstone delvis.)

(Tibetanen och hela garnityret av
Mistare, som finns hos Bailey, fore-
kommer dven inom Summit Light-
house, en andlig rorelse vars lira
byggs upp pa Elisabeth Clare Prop-
hets mediumskap. Men Baileys an-
hingare avvisar Prophets budskap.
Det stammer ndmligen inte riktigt

med det som de sjialva fatt veta ge-
nom Bailey.

Benjamin Creme, som genom inre
roster far budskap fran Maistarna och
Kristus, vilken idag lever pa jorden,
anknyter till Bailey och anser sig fort-
sitta hennes arbete, men Baileyfolket
erkanner honom inte, bland annat for
att Tibetanen klart har utsagt att nir
Kristus aterkommer, gor han inte an-
sprak pa att vara Kristus och ingen
kommer heller att goéra det & hans
vagnar.)

Alice Baileys bocker har fascinerat
manga, och manga har trott att hon —
eller Tibetanen — ar en palitlig rap-
portor om livets innersta hemlighe-
ter. Hon torde ha haft, och ha, ett
stort inflytande pa manga manniskors
ockulta forestillningar, dven nagra
som startat egna religiosa rorelser.

—_—

Alice A. Bailey (malning).

Invigning

Alice A. Bailey/Tibetanen ger genom
sina bocker en invigning i den djupa
esoteriska visdomen. Denna invig-
ning innebdr en vidgning av medve-
tenheten utéver dess normala granser
— sinnet och hjartat 6ppnas for er-
kinnande av esoteriska sanningar,
sedan de illusioner som doljer san-
ningen och begrinsar medvetenheten
overvunnits.

En larjunge i den esoteriska skolan
ir “en som tjanar’’ — till sist en som
tjanar ’den Ende”. Larjungen lar sig
att ge upp all egennytta och gar helt
upp i tjanandet av Planen.

Esoteriken ar alltsd — enligt Bailey
— en tjanandets livsvag.

Tjanande innebar att man ’offrar
det personliga sjalvet for det Enda
sjalvets basta’. Detta sker som foljd
av tragen ockult meditation, varunder
djupa livs-och medvetandesfarer upp-
enbaras.

Adress: Stiftelsen Tibetanens Bok-
fond, Box 220, 142 00 Trangsund.

Handen som skriver. Forts.

Amos omtalar ocksa att manga illa-
sinnade krafter har forsokt stoppa
henne, men nu kan ingen lingre
skada henne, fér hon star under
Amos personliga beskydd och har
hela Kosmos med sig.

Amos talar i upphéjande ordalag
om sitt medium. Bland annat siger
han att med den starka intuition som
ar utmarkande for Ulla-Britt har hon
tacklat varje motgang och svarighet
med en lyhordhet och klarsynthet
som ar av kosmiskt mirke. Och nu
far hon som universellt medium sin
beloéning genom Kosmos agerande.

Allt som sker genom Ulla-Britt ar
valsignat och hor till den kosmiska
Planen, meddelar Amos och tillagger
att "’vi i Kosmos har forankrat oss ge-
nom Ulla-Britts formaga och pa det
sittet kan en enorm utveckling ske
och den kosmiska vickelsen bli sank-
tionerad”’.

Det finns fler medier, men Ulla-Britt
star som kosmisk budbirare i sar-
klass. Hon ar de kosmiska méstarnas
eget direkta sprakror.

Brev med bland annat féljande ly-
delse har skickats ut till valda motta-
gare:

”Du ar en av dem som Kosmos kal-
lar till en férankrad kurs i Rosente-
rapi. Kiann inom Dig att Din ledare
bekraftar Ditt behov av denna vilsig-
nade kurs!

Under Sandoras/Britt-Maries led-
ning kommer Du att f4 uppleva hur
Dina egna forborgade erfarenheter
fran tidigare liv kommer upp till ytan.

Alla deltagare ar 6ppnade” och
har kontakt med sina respektive le-
dare. Du kan déarfor se fram emot fin-
stdamda energier och en sann narhet
till Kosmos!

En del av Er har planer pa att
‘lamna’ Era nuvarande yrken och
verksamheter — andra maste ’hirda
ut’ annu en tid. Men ALLA behover
kdnna narhet och gemenskap med
andra kosmiskt forankrade medman-
niskor.

Det ar stora ting som sker — starka
Kosmiska Krafter ar i rorelse — Du
behover vara vil forberedd, min
van!”’

Brevet ir undertecknat ’Din vin
Amos genom Ulla-Britt”’.

Boken ’Den langa vagen’’ som dikte-
rats av Amos for Ulla-Britt och ar ut-
given av bokforlaget Balans, harmoni
och hdlsa, kan kopas i bokhandeln via
Bokhuset AB Seelig i Solna.

Det uppstigande ljuset. Forts.

uppgiften som det vita brodraskapets
sprakror och utbildad for detta. Den
missionen blev henne given redan in-
nan hon borjade inkarnera pa jorden.

En ny tid
Vid nyaret 1987, nar den nya varlds-

impulsen etablerades pa jorden, sa
Ananda Tara Shan bland annat:

— Idag boérjar en ny tidsalder. Kar-
leken har kommit for att stanna. I de
morkaste 6gonblicken av hopploshet
och fortvivlan skall Guds kiarlek och
ljus standigt hjdlpa er. Som en gyl-
lene flamma skall ljuset och kirleken
spridas over jorden. Ty denna natt
har Shan det Uppstigande Ljuset sti-
git upp fran jordens inre och har
strackt sina armar upp genom jorden
och in i universum.

— Herren Maitreya, dvs Kristus,
har borjat sin mission pa jorden idag.
Han kommer att stiga in i hjartana
hos sina utvalda redskap, in i envar
som har Oppnat sitt hjarta for honom.
Ty maénsklighetens rop pa hjalp har
blivit hort. Hierarkin har gett sitt gen-
svar.

— Sannerligen siger jag er, nu skall
himlens portar Oppnas och fred
stromma ned till mdnniskors barn!

— Nytt hopp, nytt liv och ny gladje
kommer till er!

En Kristi forelopare

Ananda Tara Shans framtridande be-
skrivs ocksa som en del av de forbere-
delser for Kristi aterkomst som pa-
gatt sedan 1925 genom att idéerna
om den nya vérldsreligionen och
ménsklighetens enhet har siankts ned
bland manniskorna.

Fran 1977 har — sédgs det — Kristi
karlek som en kollektiv impuls gatt in
i mogna manniskors hjartan for att
vacka manskligheten till en férnim-
melse av den inre verkligheten.

Fran 1987 kommer allt fler manni-
skor att bli beharskade av Kristi ljus
eller av ljuset fran ndgon av Mastarna
sa att det vita brodraskapet genom
dessa kan tala direkt till manni-
skorna.

Senare, vid en tidpunkt som 4nnu
inte dr bestimd, kommer virldslara-
ren Maitreya/Kristus sjilv att inkar-
nera pa jorden.

(Adress: Rosenhavens Forlag, Norre-
brogade 110 A, OK-2200 Kebenhavn
N, Danmark.)




Professor Ian Stevenson om automatisk skrift

I The Journal of the American Society
for Psychical Research nr 4, 1978 skri-
ver parapsykologen professor Ian
Stevenson om automatisk skrift. Han
namner i inledningen att en vag av en-
tusiasm for automatisk skrift da och
da upptrader hos den amerikanska
allmanheten. Manga av de troende
hamnar langt ute i det bla, under det
att de som kanner till forskningen pa
omradet betraktar dessa "offer’”’ med
forfaran och onskar att de toge lar-
dom av dem som verkligen kritiskt
studerat detta fenomen.

En del av de manniskor som laser
om automatisk skrift i populidrpres-
sen, godtar uppenbarligen utan vi-
dare pastdendet att det ror sig om
kontakt med diskarnerade vasen (av-
lidna) skriver Stevenson. A andra si-
dan, fortsitter han, finns det de som
gar for langt at andra hallet och avvi-
sar automatisk skrift som fenomen
och tydligen inte kanner till att man
genom sadan skrift och andra former
av mediumskap erhéllit nagra av de
basta bevisen for paranormala feno-
men.

Det forekommer alltsa dels en naiv
lattrogenhet, dels en lika naiv klen-
trogenhet.

Vad dr automatisk
skrift?

Automatisk skrift innebar att en per-
son skriver utan att i skrivogonblic-
ket vara medveten om vad han skri-
ver, ja ibland kanske inte ens medve-
ten om att han skriver. Men man skall
kanske siaga ’’fullt medveten’’, for-
tydligar Stevenson, eftersom automa-
tisterna kan ha en viss medvetenhet
om vad de skriver. Men skrivandet
tycks ske utan den vanliga medvetna
kontrollen. Ibland skiljer sig den au-
tomatiska skriften avsevart fran per-
sonens vanliga satt att skriva. Skrif-
ten tenderar att vara stérre an den
vanliga handstilen, och den produce-
ras vanligen snabbt.

De som skriver automatiskt brukar
befinna sig i nagot slag av férandrat
medvetandetillstdnd, ibland i s mild
grad att det knappt ar markbart, men
ibland kan automatistens normala
personlighet vara, eller synas vara,
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helt franvarande. I det senare fallet
kan det forekomma att en helt frim-
mande personlighet tycks ta 6ver och
utfora den automatiska skriften. En
del automatister kdanner det som att
nagon annan styr den skrivande ar-
men, medan automatisten sjialv for-
blir en passiv askadare.

Men automatisk skrift ar, fortsatter
Stevenson, bara en av de metoder
med vilka en foriandrad eller annor-
lunda personlighet kan manifestera
sig. En annan metod ar transtal, som
ir den vanliga formen av medium-
skap. Mediet kan ocksad placera tva
eller tre fingrar pa ett foremal, t ex
glas, vilket ror sig 6ver ett briade med
bokstiver pa, ett sk ouijabrade.
Ibland anvinds en planchette, som ar
ett litet foremal med sma hjul och en
penna.

Det tillstind av foridndrat medve-
tande som brukar intrida foére och un-
der det automatiska skrivandet, moj-
liggor, forklarar Ian Stevenson, att
material som vanligen halls utanfor
medvetandet kan komma upp i med-
vetandets ljus.

Varifran kommer
den automatiska
skriftens innehdll?

Det finns, enligt Ian Stevenson, tre
tankbara kallor till vad som kommer
fram genom automatisk skrift och
diarmed besldktade mediumistiska el-
ler hypnotiska tillstind: a) vad mediet
pa normalt sitt har sett eller hort
(utan att nédvandigtvis ha varit med-
veten om det), b) informationer som
erhallits paranormalt, alltsd genom
utomsinnlig varseblivning, fran le-
vande personer (nirvarande eller icke
nirvarande) eller fran trycksaker el-
ler andra icke-minskliga kallor, c)
meddelanden fran avlidna.

Vad betraffar kunskaper som erhal-
lits genom normala kanaler, skall vi
komma ihag att i det manskliga psy-
ket finns lagrade mycket mer kun-
skaper an vi normalt behéver eller ar
medvetna om. Det mesta av detta har
litet eller intet viarde for oss under
vanliga forhallanden, och det forblir
dolt i det omedvetnas djup. Men i till-

stand av forandrat medvetande, sa-
som under automatisk skrift, synes
det omedvetna kunna sinda upp delar
av detta material till ytan, sa att det
manifesterar sig i skrift eller tal. Ma-
terialet fran det omedvetna kan da
framtrdda i 1ost sammanfogade frag-
ment eller i markvardigt organise-
rade monster av ovanlig skénhet och
insikt som ligger utanfoér var vanliga
formaga. Ibland kan hela dikter eller
bocker bli till som automatiska ska-
pelser.

Mainga automatister ar overtygade
om att den skrift de producerar kom-
mer fran avlidna — bl a pa grund av
att stil och innehall vida overskrider
deras vanliga formaga. Det kan t ex
forekomma att handen skriver pa
blankvers. Men, forklarar Ian Steven-
son, det omedvetna kan latt ordna la-
tent material i versform. Automatis-
ter kan ocksd hivda att skriften
maste komma fran en kalla utanfor
dem sjilva eftersom den produceras
med sadan snabbhet. Men i det till-
stand av forandrat medvetande i vil-
ket den automatiska skriften vanligen
upptrdader, gar tankarna mycket
snabbare dn normalt.

Den spiritualistiska hypotesen &r
saledes inte, enligt Ian Stevenson,
den ratta forklaringen till automatisk
skrift, &tminstone inte i allmanhet. I
stillet ger oss automatisk skrift, lik-
som hypnos, utmirkta exempel pa
kryptomnesi, d vs upptriddandet i
medvetandet av kunskaper som per-
sonen inhdmtat pa normalt sitt men
vanligen inte minns, eftersom de
finns dolda i det omedvetna. Steven-
son namner ett exempel, dar ett (hyp-
notiserat) medium gav detaljerade
upplysningar (fran en avliden’’) om
livet vid Richard II:s hov. Det visade
sig att hon som barn hade list en ro-
man vilken inneholl nastan alla de his-
toriskt verifierade fakta som kommit
fram automatiskt, fastin materialet
med den omedvetna fantasins hjalp
hade ordnats om och broderats ut.

Men iven paranormalt forviarvade
kunskaper — d v s genom utomsinn-
lig varseblivning — kan komma fram
i automatisk skrift.
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Exempel pa
skrift. Medium: Ulla-Britt.

automatisk

De sekunddra
personligheterna

Under automatisk skrift, liksom un-
der transtal, synes en eller flera per-
sonligheter ersidtta mediets vanliga
personlighet och direkt kommunicera
med oss. Dessa personligheter pastar
vanligen att de har levat pa jorden,
och de kan ge mer eller mindre sanno-
lika beskrivningar av sitt jordeliv. Pa
1800-talet och i borjan av 1900-talet
accepterade, forutom spiritualisterna,
dven en del parapsykologer att dessa
sekundira personligheter var vad de
sjalva sade sig vara. Men niar man
stillde penetrerande fragor till dem
rorande deras jordeliv, kunde de
flesta inte ge nagra tillfredsstillande
svar. Och det var ofta omojligt att fa
detaljer om det liv, som de sade sig ha
levat, bekriftade. Stevenson uttryc-
ker sig i detta sammanhang sa: ’Man
tycks inte kunna undga slutsatsen att
transpersonligheterna hos de flesta
medier ar sekundira personligheter
hos medierna sjilva.” De paminner
om sekundira personligheter hos en
del mentalsjuka. Men det foreligger
andi inte en absolut Overensstim-
melse. Mediernas ’’kontroller” t ex
skiljer sig fran de sekundira person-
ligheterna hos mentalsjuka dari att
kontrollerna vanligen endast manifes-
terar sig nar mediet vill detta, medan
de sjukas sekundira personligheter
upptriader utan att den primira per-
sonligheten sa onskar.

Men dven om de imaginira person-
ligheter som kommunicerar genom
medierna saknar existens oberoende
av mediet, sa betyder detta inte att de
ocksd saknar paranormal formaga.
En sekundar personlighet kan vara
falsk och andi formedla paranormal
kunskap, ty det tillstand av forandrat
medvetande i vilket den automatiska
verksamheten pagar gynnar utom-
sinnlig varseblivning (ESP). Det kan
mojligen dven vara sa, tror Steven-
son, att verkliga avlidna kan ligga
bakom en del yttranden av medier.
Ja, han anser att nagra av de béasta
mediumistiska indicierna for overlev-
nad av doden har kommit genom au-
tomatister, sasom mrs. Piper, mrs.
Verrall, mrs. Willett och mrs. Cum-
mings.

Stevenson diskuterar ocksa ingaende
vilka kriterier som behover finnas for
att man skall acceptera en sekundir
personlighet som en avliden. Han pa-
pekar bla att paranormal kunskap
hos den sekundira personligheten
inte ar tillrickligt som bevis for att
meddelandena harrér fran den fore-
givne avlidne, eftersom vi inte vet
vilka granser som finns for psykets
formaga att i forandrat tillstdnd for-
varva paranormal kunskap. Steven-
son sager ocksa att nar exempelvis en
framstidende forfattare som William
James kommunicerar genom ett me-
dium men visar sig sakna den stilis-
tiska sarpragel som han hade under
sitt jordeliv och uttrycker sig samre,
sa stoder inte detta tanken att det
verkligen varit denna forfattare som
kommunicerat genom mediet. Dock
finns det, menar Stevenson, nagra fa
fall dar sarprageln hos en person sy-
nes ha bevarats "efter doden”’. Detta
géller bl a mediumistiska meddelan-
den som sager sig hirrora fran de pa-
rapsykologiska forskarna Myers och
Lodge.

Risker med
automatisk skrift

Det ar inte riskfritt att syssla med au-
tomatisk skrift. Enstaka fall 4r kdnda
dar automatisten inte kunnat sluta
skriva, utan blivit tvingad att fort-
sitta, aven nar han inte velat det. Ste-
venson anser att ndr skrivandet blir
tvangsmadssigt, bdér automatisten
omedelbart forsoka sluta. Likasa bor
han sluta, om skrivandet forenas med
obehag, angslan eller fruktan.

En annan risk i samband med auto-
matisk skrift dr sjalvbedrédgeri. Nar
en automatist blivit 6vertygad om att
han verkligen mottar budskap fran en
betydande diskarnerad personlighet,
kan han anse det vara sin plikt att
gora dessa budskap kidnda for andra.
Salunda kan automatisten oavsiktligt
sprida falska budskap och lura den
allmédnhet som tar del av detta. Men
de flesta automatister blir inte kinda
utanfor en mycket liten krets. De
bryr sig inte om att forsoka finna for-
laggare, och om de forsoker, sa lyc-
kas de inte.

Det finns manniskor som haller pa
ar efter ar och skriver automatiskt.
Varfor? Orsaken kan vara att de tror
sig vara i kontakt med avlidna kéra. I
andra fall kan automatisten tro sig
vara sarskilt utvald till att sprida en
ny uppenbarelse. Tyvarr kan sadana
personer, om de ar tillrackligt sjalv-
sdkra, samla en trosgrupp kring sig
och bilda en kult — under nagon tid.
Men forr eller senare intridder det
sunda fornuftet hos anhangarna, och
de vander sig da fran ’’det falska me-
diet’’ och till nagonting nytt som ser
lovande ut.

Men Ian Stevenson ir inte overty-
gad om att automatisternas medde-
landen alltid kommer fran deras eget
psyke. Han anser att utforskningen
av den automatiska skriften skall
fortsitta — ty vi kan mdjligen fran
detta fenomen erhilla indicier for
overlevnad av déden!

SM

(Detta referat av Ian Stevensons asik-
ter har tidigare publicerats i S6karen
nr 4, 1979.)

Psykiatern Ian Stevenson ar Carl-
son professor i psykiatri vid Virgi-
niauniversitetet i Charlottesville,
Virginia, USA. Professuren har
donerats till universitetet av upp-
finnaren av xeroxmetoden for ko-
piering Chester Carlson.
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Eldsydl
— solbrind

eller utbvind’?

Av Asa Freij

Att vara en eldsjal kan betyda att
verka i ljuset pa ett stimulerande sitt.
Man blir sjélsligt solbrdnd ... Men
det kan ocksa innebara att man forso-
ker vara en ljus- och kraftgivare i sa
hog grad att man blir utbrand. Man
tar pa sig for mycket, arbetsmissigt,
tidsméassigt, kanske ekonomiskt och
inte minst kinslomissigt. Ansvars-
kédnslan och engagemanget, sarskilt
om detta kombineras med skuld och
sjalvkritik, kan vara forodande.

Nagot av expert pa utbriandhet och
pa vad man kan gora for att bota den
eller, annu battre, férebygga den, ar
Dorothy Been, Stockholm. Sokaren
traffade henne vid ett av hennes fore-
drag.

Dorothy har manga ars erfarenhet
inom omsorgsyrken. Och det ar kant
att just de som sysslar med méanni-
skor med sjukdomar och andra prob-
lem latt blir utbridnda f6r att de har
svart att koppla av sitt engagemang
efter arbetstidens slut.

Dorothy agnar sig numera mest at
att hjalpa foretag och institutioner
med deras personalfragor. Hon sam-
manfattar den situation hon brukar
mota sd har:

— Om man lagger ner sin sjal i sitt
arbete, kan man vinna mycket, nar
det gar bra. Man kanner sig lyckad
som manniska. Men néar det tar emot,
ar det risk att man tar pa sig for stor
del av skulden och kédnner sig miss-
lyckad i allt. I stallet for att inse hur
svara uppgifterna ar, upplever man
situationen som en personlig presti-
geforlust, som det tar tid och kraft att
hantera. Energin binds till férs6ken
att halla den sviktande sjalvkanslan
borta, och det blir inte mycket kraft
kvar till de egentliga arbetsuppgif-
terna. Och sa 4r man inne i en ond cir-
kel.

Dorothy framhaller att det ar vik-
tigt att kdnna igen symptomen pa
Overanstrangning innan det gatt sa
langt som till utbrandhet. Utbrandhet
ligger hogt pa Overanstriangningsska-
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Dorothy Been

lan och néra stadiet sjalvmordstankar
eller annat stadium nastan utan ater-
vando.

Det handlar om hur vi anvdnder var
energi. Att nyttja den hart ar sillan
skadligt. Det ar nar vi inte alls kan
bruka den pa ratt sitt och liksom inte
kommer ur flicken som vi blir riktigt
slitna. Om det inte gatt f6r langt, kan
vi oftast dterhimta oss med bara en
tids vila. Med vila menas d& inte i
forsta hand att gora ingenting — dven
om det ocksa kan vara ldkande —utan
att goéra nagot annat.

Den som ar fysiskt Overanstrangd
kanske aterhdmtar sig genom att vila
kroppen eller lata den gora andra ro6-
relser 4n de som anstringt den. Den
som 4ar intellektuellt Overanstrangd
kan behova dgna sig at nagot kropps-
arbete. Den som blivit emotionellt
nedtyngd bor gora nagot lattsamt och
glatt. Den som moéter madnga manni-
skor 1i sitt dagliga arbete och kanske
far ta emot manga klagomal, sasom
affarsbitraden, servitriser och buss-
chaufforer, kan ma bra av ensamhet
och tystnad en tid.

— Men nédr man ar néra utbrandhe-
ten hjilper det inte med omvaxling.
Det ar vanligt att man da skyddar sig
mot starka kanslor genom att stinga
av dessa. Men samtidigt stinger man
ofta av andra kanslor — kanske kar-
lek — och om man stanger ute manni-
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skor, di stinger man ocksd ute de
vanner man skulle behova sarskilt val
just i kriser. Detta beror pa att man
inte klarar av, inte orkar, att sortera,
forklarar Dorothy.

— Niér jag ar existentiellt utbréand,
ndr sjalva min kiarna ar hotad, da tap-
par jag formagan att uppfatta propor-
tioner; jag forstorar upp smasaker,
och jag tappar livslusten. Jag ar inte
bara trott pa det jag syslar med eller
pa ett visst problem, utan jag ar trott
pa sjalva livet.

Fran det tillstindet kan det vara
mycket svart att sjalv ta sig tillbaka
till sitt friska jag — vanner och anho-
riga, som skulle kunna vara till hjilp,
ger man ju ingen respons. Det kan
vara mycket pafrestande att vara
nira en utbrand manniska.

Vilka ar da symptomen pad annal-
kande utbrandhet?

— Det kan boérja med jakt, siger
Dorothy, men det blir slitsamt forst
nir jaktet blir stress. Jakt ar att for-
soka hinna mycket pa kort tid. Stress
diremot ar en kansla att inte klara av
sina uppgifter. Nar man 4r stressad,
iar man ineffektiv. Man tanker ofta
for mycket. Man liksom slirar. Nasta
steg ar apati.

Dorothy papekar att vi kan se
tecken pa kollektiv stress och dven
apati i var tid. Manga av oss kdnner
stress infor svalt och miljohot i varl-

den. Vi orkar inte gora mycket. Kan-
ske kan vi pa ett stadium férma oss
till en nastan passiv handling, sdsom
att skicka litet pengar till u-hjilp. I
nésta stadium gor vi ingenting alls. Vi
tycker inte det ar nagon idé, eller vi
orkar inte.

Ett av Dorothys tips for hur man
undviker stress i vardagen ar att pla-
nera for 6vergangen mellan olika upp-
gifter. For precis som bilen kan vi
inte vara uppe i hog hastighet utan att
forst accelerera pa lag vaxel. Men hur
brukar det se ut i var almanacka? Jo,
dar star t ex en uppgift mellan 9.00
och 10.00 och en annan mellan 10.00
och 11.30 — och inte ens nagra minu-
ter for forflyttningen mellan olika
rum, for toalettbesok eller ovantade
samtal. I korridoren pa arbetsplatsen
moéter vi nagon som siger att en viss
person har ringt, och vi svarar att vi
ringer upp senare. Men nar? Oavslu-
tade saker, som hopar sig, ar stress-
faktorer. Det bor avsittas tid pa sam-
mantradet for litet rundprat som in-
ledning. Man maste hinna siga att
det var trevligt att traffas, och sedan
avrunda slutet ocksa.

— Om du kénner dig otillracklig,
misslyckad, kritiserad — gor nagot du
ar bra pa! S6k upp manniskor som gil-
lar dig!

— Avsitt sarskild tid for avslutning
av allt oavslutat, per dag och per
vecka.

Ett bra satt att halla stressen pa av-
stand ar att vara helt narvarande i det
man gor. Att gora en sak och tianka pa
annat under tiden ar saval orsak till
som symptom pa stress.

Dorothy tycker att Olof Palme var
ett bra exempel pa en manniska som
beharskar konsten att vara nirva-
rande i situationen. Tack vare den
formagan klarade han sina manga pa-
frestande och varierande arbetsupp-
gifter och gav till och med intrycket
att han hade gott om tid.

Ju bittre sjalvfortroende man har,
desto bittre klarar man svara situa-
tioner — eller snarare: man klarar att
inte ge sig sjalv skulden nir man har

svarigheter med nagon uppgift. Det
slitsammaste 4r ndr man borjar
tanka: Det 4r mitt fel! Eller 4nnu var-
re: Det ar fel pa mig! Och sa boérjar
energin att ga at mer till funderingar
kring den egna svagheten, och kan-
ske till att d6lja den utat, an till sjdlva
uppgifterna. Man forsoker komma
ifran ansvaret — blundar for verklig-
heten — fast uppgiften finns kvar.

Kroppsliga besvir ar vanliga symp-
tom pa psykisk Overanstriangning.
Och det ar pa den svagaste punkten
man forst ’gar sonder’’. Man far t ex
magsar, migran eller utslag. Cancer
anses ocksa av alltfler ha delvis psy-
kiska orsaker.

— Men en kollaps kan paradoxalt
nog vara det som raddar oss, siger
Dorothy. Nar vi blir sjuka, tvingas vi
stanna upp och hinner da tinka efter,
och tianka om. Det ar inte ovanligt att
man hor fd "sjalvplagare’ siga att
sjukdomen var det basta som héant
dem. Genom den liarde de sig forsta
vardet av att ha roligt. Det ar nar vi
gor det vi vill, som vi anviander var
energi pa ratt sitt.

Dorothy citerar Freud:

— Mainniskan utmarks av att hon
arbetar och alskar. Men sjilv vill hon
tillagga: . . . och leker! Vi borde leka
mer. Vi borde fa berém nir vi har ro-
ligt som barn, sa att vi lar oss att det
ar riktigt att ha roligt. Men for det
mesta far vi berém nér vi tvingat oss,
eller tvingats, att duktigt gora nagot
som inte varit roligt.

— Hur ofta gor du nagot som du
tycker ar roligt?

Dorothy fragar, och svarar sjilv:

— Inte sirskilt ofta. Kanske skulle
vi gbra det roliga oftare, om vi trodde
att andra mar bra av att vi mar bra.
Nu 4r det oftast sa att vi i stillet tror
att vi maste offra oss och plaga oss for
att inte vara egoistiska.

Dorothy kommer ocksa under sam-
tal med Sokaren i pausen in pa mer fi-
losofiska tankegangar, sisom att en
livssyn dar vi inte identifierar oss
med var fysiska person och vart ego
och inte far vart viarde i det yttre av
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andras uppskattning, hjalper oss att
inte bli stressade. For vad betyder allt
vi gor i det yttre under detta korta jor-
deliv, om vi dr eviga sjilar med kar-
lek som mal och mening . . . Men den
livsdimensionen brukar inte Dorothy
ga in pa under sina foredrag for per-
sonal och personalledare — inte dnnu.
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Vad gjorde och sade Jesus?

Av Osten Kjellman

Jesu storhet har dverdrivits, menar sokaren Osten
Kjellman. Rikna bort underverken, sd dterstar barva
ndgra triviala handlingar. Och den sd prisade bergs-

predikan dr varken unik eller ypperlig.

Da det talas och skrivs mycket om en
person vid namn Jesus, som foddes ca
5 ar fore ar 0 och dog vid ca 30 ars al-
der, tyckte jag att jag borde ta reda
pa en del om honom.

Det maste ha varit en man som
gjort stora garningar under sitt liv.
Jag laste darfor de fyra evangelierna i
bibeln. Vid min lasning fiste jag inget
avseende vid berattelser om under-
verk, Overnaturliga hdndelser, trolle-
rier och annan vidskepelse och inte
heller vid forestillningen om Jesus
sasom ’’Guds son’”’. Min kinnedom
om antiken genom Ovrig litteratur
som tillkom i romarriket vid denna
tid, siger mig namligen, att allt sa-
dant horde till den tidens speciella f6-
restallningsvarld, och det ar ingen-
ting som dagens manniskor behover
tro pa. (For en trygg gudsfortrostan
behovs inte denna forestillnings-
varld.)

Berittelser om underverk och 6ver-
naturliga handelser var den tidens po-
puldra litteraturgenre. Folk slukade
underberittelser om olika personer
precis som folk idag rusar efter tid-
ningar for att lasa om kindisar. Popu-
lart var ocksd att beratta om perso-
ner, som kunde forutsiga handelser.
Gudomlig auktoritet erholl de, om
vilka man kunde siga, att de hade for-
utsagt det ena och det andra.

Jag var inte i forsta hand intres-
serad av vad Jesus sade. Han atergav
atskilliga liknelser och sedeldrande
berittelser, vilka i romarriket cirkule-
rade som uppbyggligt gods. De har
lagts i Jesu mun och fatt en 6verdri-
ven betydelse, darfor att man velat
paskina, att Jesus var "Gud” sjilv,
t ex beréttelsen om den barmhartige
samariten. Ar det s markvardigt, att
man tar hand om en illa medfaren
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medmainniska? Det gjorde hedning-
arna i Norden, innan kristendomen
kom, enligt Torstein Taltstadings
saga fran heden tid (900-talets forsta
decennier), ingaende i den islindska
historien.

Jag ville forst och framst ta reda pa
vad Jesus sjalv hade gjort. Det visade
sig till min férvaning, att det inte var
sa mycket. Det kan sigas med nagra
fa ord:

Jesus tog barn upp i famnen och
lade handerna pa dem (Mark. 10:16,
Matt. 19:15). Han red pa en asna
(Mark. 11:7) och drev ut bade siljare
och kopare samt penningvixlare, inte
fran sjilva templet, som det pastas,
utan fran garden utanfor. Enligt Jo-
hannes slog han dem ocksa med ett
gissel av rep.

Vidare fastade han, och en gang at
han ingenting under 40 dagar. "’Nar
de 40 dagarna hade gatt blev han
hungrig” (Luk. 4:1-2), vilket ar myc-
ket trovardigt.

Jesus blev ompysslad av en syndig
kvinna (Luk. 7:36 ff) och lat vid ett
annat tillfalle en kvinna hilla smor-
jelse over hans huvud (Mark. 14:3-8).
Han drack ocksa vatten ur en bagare,
som en samaritisk kvinna gav honom
(Joh. 4:7).

Han skrev nagot pa marken (Joh.
8:6 ff).

Slutligen tvittade han larjungarnas
fotter och torkade dem med linne-
kladet han hade bundit om sig (Joh.
13:5). Han at ocksa ett paskalamm
tillsammans med ldrjungarna (Matt.
26:17 ff).

Detta ar allt, om man franser pre-
dikningar, disputationer, Ovrigt tal
samt underverk och trolleribetonade
garningar, vilka kan lamnas darhin
som ej trovardiga.

Jag har forgiaves sokt efter hand-
lingar, som skulle gora Jesus till det
"foredome’’, som han ofta kallas.
“Kristi efterféljelse’”’ heter det, men
det kan vil inte vara meningen, att vi
ocksa skall ga omkring och predika.
Da blir ju inget gjort.

Tyvarr maste jag saga, att Orien-
tens Jesus star sig slatt i jamforelse
med manga av de hjaltar, som den
vasterlandska historien har att upp-
visa. Fran Finlands front under andra
varldskriget kanner jag manga berit-
telser om uppoffrande soldater. En
gruppchef offrade sitt eget liv for att
hans grupp pa nio soldater skulle fa
overleva, Jesus gjorde aldrig nagot
sadant. Anda siger man — pa grund-
val av abnorma religiosa teorier — att
han offrade sitt liv for hela mansklig-
heten!

Niar jag patalat sanningen for
kristna manniskor, har de ofta svarat
med att papeka vilken stor man Jesus
var genom sin ’bergspredikan’’. Jag
har darfér ocksid undersokt denna
sak. De som prisade Jesus for hans
“bergspredikan’’, hade namligen
sjalva mycket dalig kunskap om vad
den egentligen inneholl. Flera visste
ingenting men sade dnda, att Jesus
var stor genom sin bergspredikan.

(Bergspredikan var allmant judiskt
fromhetsgods, som av evangelisten
lades i Jesu mun. Det visar bl a den
berémda Didache-skriftens sex forsta
kapitel. Denna skrift, funnen 1873, ar
den verkliga kallan till bergspredi-
kan, ej Jesus.)

Till en mindre del innehiller bi-
belns bergspredikan nagra enkla bud,
som egentligen vem som helst skulle
kunna framfora och skriva under pa
men som fatt ett sa starkt fram-
havande genom att de meddelats av

en person, som sigs vara ~’Guds son”’
och 4ga oOvernaturliga foérmagor.
Dessa enkla bud ar att man skall vara
saktmodig, barmhartig, renhjartad
och fridsstiftande. Vidare ’’skall du
forlika dig med dina motparter’’. Dar-
emot ar intet att erinra.

Enligt Lukas version av bergspredi-
kan (kap. 6:20-49) sager Jesus rent ut,
att det bara ar de fattiga (laginkomst-
tagarna) som hor Guds rike till (sale-
des ej de ’fattiga i anden’’, som pris-
terna av forklarliga skal foredrar att
siga), och betraffande de rika, éar
“gladjen slut for dem”. Daliga fram-
tidsutsikter for manga idag!

Inte heller kommer det att ga bra
for dem som ’nu ler”’, ty de ’’skall
sorja och grata”. Och skulle det fin-
nas manniskor, som det talas vidl om
— ve dem! Si sade Jesus enligt Lukas
i sin berémda och prisade bergspredi
kan.

F.6. innehaller bergspredikan f6l-
jande punkter, vilka knappast enligt
min mening utmirker en stor reli-
gions-"’stiftare’”’ (dar ingen kallhdn-
visning star, ar kiallan Matteus kap.
5-7):

(1) Jesus berommer de egna an-
hingarna, larjungarna, for att de ar
“jordens salt”’, “varldens ljus’ och
for deras goda girningar (hymon ta
kala erga).

(2) Sin broder far man ej kalla for
”dumhuvud” (raka) eller ’osmaklig
manniska’’ (moros) — 1 forsta fallet
far man sta till svars infor stora radet,
i andra fallet blir straffet att ’kastas i
helvetets eld”’. Man far inte ens bli
vred (orgizomenos) pa sin broder —
det racker for att dras infér domstol.
Man undrar hur det skulle ga for Je-
sus sjdlv, som inte bara var vred pa en
massa fariséer och andra, utan kal-
lade dem for an véarre saker.

(3) Du skall betala dina skulder till
’sista Oret’’.

(4) Man far inte se pa en kvinna
“med lystnad”’ (pros to epithumaisai
autén).

(5) "Hugg av dig hogra handen och
kasta den ifran dig, om den lockar dig
till synd.”

(6) ’Var och en som skiljer sig fran
sin hustru av annat skil an otukt, han
gor henne till aktenskapsbryterska.”
Underligt att hon anses bryta dkten-
skapet, nar det 4r han som gor det —
ett exempel pad det markliga ratts-
medvetande, som  kénnetecknar

manga stillen i NT och GT. I nista
mening heter det: ’Var och en som
gifter sig med en franskild kvinna,
han begar dktenskapsbrott’’.

(7) "Ni skall 6verhuvudtaget inte
anvinda nagra eder.” Detta forbud
far ju stora konsekvenser for dom-
stolsférfarandet. Kanske ett iakt-
tagande av detta Jesu bud gor det lat-
tare att ljuga infér domstol.

(8) Ert tal skall vara sadant, att ja
ar ja och nej ar nej. Vad som gar ut-
over detta, det kommer fran den
Onde.” Denna regel tycks manga
folja, som bara tanker i svart och vitt,
aldrig har kénsla f6r nyanser och ald-
rig kan se nagot gott aven hos mot-
parten. En regel som verkar mycket
primitiv.

(9) ’Ni skall inte gora motstand mot
den som gor er illa, utan om nagon
slar dig pa den hogra kinden, vind da
ocksa den andra till.”” Denna regel
forstarks senare i 5:e kapitlet av fol-
jande bud: Alska era fiender... gor
gott mot dem som hatar er..” Att
dlska dem som redan dlskar er forkla-
rar Jesus vara ingen vidare presta-
tion, ty sa gor aven publikanerna och
"hedningarna’’.

(10) Om nagon kommer ’for att ta
ifran dig din livklddnad, lat honom da
fa manteln ocksa’. Detta ar aktuellt i
dessa dagar med ofta forekommande
ran pa gatorna. Vill dom ha planbo-
ken, sa ge dom ocksa vad du ytterli-
gare kan ha av varde pa dig! Det ar
ingen idé att ga till polisen och an-
mala stold, ty enligt Jesu bergspredi-
kan i Lukas 6:30 "’krav icke din egen-
dom tillbaka fran den som tar den
ifran dig”’.

(11) ’Ge at den som ber dig och
vind dig inte bort fran den som vill
lana av dig.”’” En bra regel av Jesus att
visas fram for den banktjansteman
som avbojer din begiran att fa lana.

(12) Bidrag till valgérande andamal
och till fattiga skall ges i hemlighet,
ty da skall man fa 16nen senare i him-
melriket.

(13) Pa flera stallen framhalles den
16n som senare erhalles i himmelriket
for de olika som goda angivna gir-
ningarna. Anledningen tex till att
man skall utféra den goda garningen
att forlata manniskor deras synder ar
att vid senare tidpunkt er Fader
skall forlata era synder’’ En tvivelak-
tig etik.

(14) Som betydelsefull god garning

framhalles fastan. Det dr nistan si,
att detta ar en storre god girning an
att vara allmant hygglig. ’Men nar du
fastar, skall du smoérja ditt huvud och
tvatta ditt ansikte, sd att manni-
skorna inte kan se pa dig att du
fastar...”” Alla de som si ofta prisar
Jesus for hans bergspredikan, varfor
gor de inte som Jesus siger?

(15) ’Samla er inte skatter pa jor-
den...”” Ni som vill folja Jesu bergs-
predikan bor genast ga till banken
och ta ut era pengar och géra av med
dem fortast mojligt!

(16) I Matteus kap. 6:25—34 predi-
kar Jesus riktlinjer for livets levande,
som bor intressera manga idag. Man
skall inte kopa mat och forvara den i
kylskap for kommande dagar. Inte
heller skall man bekymra sig for sina
klader. Det ar bara hedningarna, som
ar sa dumma, att de bekymrat fragar
sig: Vad skall vi ata? Vad skall vi
dricka? Vad skall vi klada oss med?
Nej, ’bekymra er inte fér morgonda-
gen!” Ekonomisk planering, forutse-
ende ar inga dygder for Jesus. Dar-
med foljde han den tradition som an
idag rader i Orienten. Var valfard i
dagens Sverige beror pa att vi ej f6ljt
Jesu uppmaning.

(17) ’Dom inte!” I samband med
denna regel (som faktiskt har ett visst
varde) passar Jesus pa att doma dem
som inte dr hans anhdngare, vilka kal-
las for hundar’ (tois kusin) och
”’svin’’ (ton choiron).

(18) I bergspredikan sags Jesus lara
ut bonen Fader var’, men han lar
ingenting nytt, ty alla ingredienser i
denna bon var vilkinda fran tidigare
judiska boner.

(19) Slutligen innehaller Jesu bergs-
predikan en uppmaning att bedja till
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