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New Age

Miinskligheten utgor en enhet. Inga av vara broder och systrar i

denna enhet, denna familj, far ldmnas utanfor. Alla har rétt att bli
betjinade av sina anforvanter. Detta dr all stor religions kiirna.
Det dr ocksa New Age-rorelsens etiska kdrna.
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Den planetara

familjen
Marilyn Ferguson

nom relationer och familjer 6verskri-

der det vidgade paradigmet de gamla
gruppdefinitionerna. Upptackten av
var samhorighet med alla andra mén,
kvinnor och barn férenar oss till en ny
familj. En slutgiltig férdndring av vart
synsatt skulle kunna vara att vi uppfat-
tar oss sjdlva som en planetdr familj i
kamp fo6r att 16sa vara problem istéllet
for att betrakta oss som olika folkgrup-
per och nationer som klandrar varandra
eller exporterar l0sningar.

Om vi uppfattar varje misshandlat
barn som vdrt barn dndras problemati-
ken. Nér vi uppfattar var kultur, var so-
ciala betingning eller var samhallsklass
som en konstlad snarare @n en universell
mattstock vidgas var sldktkrets. Vidr da
inte ldngre etnocentriska”, centrerade i
var egen kultur.

Ett levande samhélle maste skapa om
sina familjer p& nyasitt. Den nya famil-
jen véxer fram fran natverk och gemen-
skaper, experiment- och aktions-grup-
per, vianskapsforhallanden. American
Home Economics Association omdefi-
nierade familjen ar 1979: " Tvaeller flera
personer som ger varandra stéd, gemen-
samt tar ansvar for beslut, har samma
varderingar och mal, och engagerar sig
varaktigt i varandra. Familjen dr det kli-
mat som man 'kommer hem till’, och
den ar det natverk av gemenskap och en-
gagemang som mest rattvisande beskri-
ver familjeenheten, oavsett blodsband,
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lagliga band, adoptioner eller gifter-
mal’’

Minniskor ar utsatta for en sorts op-
tisk illusion, sade Einstein en gang. Vi
tror att vi dr separata snarare dn delar av
helheten. Detta begransar vara kénslor
av ombhet till att gédlla de fa som star oss
narmast. ”Var uppgift maste vara att
frigora oss sjalva fran detta fangelse ge-
nom att vidga var cirkel till att innefatta
alla levande varelser... Ingen kan helt
och hallet uppna detta men strdvan mot
det ar i sig sjdlv en del av frigorelsen?”’

De gransoverskridare” som Maslow
studerade, inbegripet Einstein, verkade
sorgsnare d4n de andra sunda, sjalvfor-
verkligande personerna; de sag klarare
gapet mellan mojlighet och verklighet i
maénskliga relationer. Vem som helst av
dem skulle ha kunnat skriva ett funge-
rande recept for samhallelig omvand-
ling pa fem minuter, sade Maslow.

”Jag har sett sanningen”, sade Dos-
tojevski. ”Det dr inte som om jag skulle
ha uppfunnit deninom mig. Jag har sett
den, sett den, och den levande bilden av
den har fyllt min sjal for evigt... P4 en
dag, en timme, skulle allt kunna ordnas
pa en gang! Det viktiga dr att dlska’:
Han sade att han visste att denna san-
ning hade sagts om och om igen en mil-
jard ganger men att den 4nda inte hade
omvandlat ménniskolivet.

Kirlek och broderskap, som en gang
varen del avettideal, har blivit avgdran-

Marilyn Ferguson

defor var 6verlevnad. Jesus uppmanade
sina larjungar att dlska varandra; Teil-
hard tillade “annars gar ni under”. Utan
maénsklig virme blir vi sjuka, rddda,
fientliga. Karleksloshet dr en bruten
stromkrets, en forlust av ordning. Det
viarldsomspannande s6kandet efter ge-
menskap som exemplifieras av vattu-
mansammansvarjningens natverk ar ett
forsok att sluta den stromkrets som blev
bruten. Att uppamma en vidgad medve-
tenhet. Niar manniskan aterkréver den-
na energikalla, den fina andligt-sensuel-
la kidrleken, ”’kommer hon att f6r andra
gangen ha upptickt elden”, sade Teil-
hard en gang.

Andra gangen hela New York City
blev utan strém tog sig en del manniskor
for att plundra affédrer. Andralyste med
ficklampor fran sina vaningsfonster och
ledde pa sa sitt fram fotgédngare fran en
byggnad till ndsta genom att skapa en
stig av ljus och trygghet. I denna tid av
osdkerhet, ndr alla vara gamla samhalls-
former haller pa att falla sonder, nér vi
inte har latt att finna var vég, kan vi bli
ljus for varandra.

Ur ”Mot en ny tidsalder”. ”The Aquarian
Conspiracy” Personliga och sociala om-
vandlingar under 80-talet. Kapitlet ”Mansk-
liga relationer: Forhallanden i fordndring”.
Oversittning Carl G Liungman (Askild &
Karnekull /numera Legenda/ 1980.)
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Ménsklighetens mojlighet att
Overleva dr beroende av dess

formaga till godhet och karlek, som
dr den universella religionen. Det har
sagtsavmanga, bland dem Dalai La-
ma.

Det ar svart att 16sa sadana pro-
blem som motsattningar mellan sta-
ter, religioner, klasser och manniskor
pa en grundval av vrede och hat. Det
behdvs kirlek, som grundas i forsta-
else och inkdnnande i de andras
tanke- och kénsloliv.

Karlek dr nyckeln.

Det finns manniskor som inte be-
ter sig kérleksfullt mot oss, och det
finns sadana som vi inte kan lita pa.
Men om vi har kérlek och forstaelse,
kan vi likval dlska dem, vilja dem val
och grunda vara mellanhavanden
med dem inte i fruktan och hat, utan
i vdnskaplig forstaelse och godhet.

Alla stora religitsa larare har for-
statt kdrlekens betydelse. Och all stor
politik grundas i kérlek. Forfoljelse
av dem som tdnker annorlunda, har
annan hudfirg eller ras eller annat
sprak, ar liten politik, som saknar
karlek. Stravan att ena ménniskor ar
stor politik, som har sin grund i kér-
lek.

Att tjana manskligheten ar stort och
riktigt. Alla betydande humanitira
gestalter har tjdnat ménniskor. De
som mest dr i behov av denna tjdnst
4r de svaga, de fattiga, de hungriga,
de ensamma och de foraktade. Dessa

maste komma i férsta hand.

Mainskligheten utgor en enhet. In-
gaav vara broder och systrar i denna
enhet, denna levande familj, far lam-
nas utanfor; alla har ratt att bli betja-
nade av sina anforvanter.

Detta dr all stor religions kérna.
Det dr ocksa New Age-rorelsens etis-
ka kérna.

New Age-rorelsen ar ett fint skott
pa andlighetens trdd. Den innebdér i
flera stycken en vidareutveckling av
mainsklig andlighet, en férdjupning
av virlds- och mdnniskosynen och en
forbattring av den etiska insikten.

Andra former avreligion och and-
lighet 4&r New Age-rorelsens broder,
envar med sina kvaliteter och specia-
liteter — och tillkortakommanden,
ndr det galler att forstd den verklig-
het som i grunden 4r ett mysterium.

New Age-rorelsen ar inte nagon
vilsegdngen broder till kristendo-
men, och verkligen inte nagot smut-
sigt anhang till mérka makter. Den
ar inte heller en battre begavad lille-
bror, som har skél att se ner pa dldre
religionsbroder.

De gamla formerna av andlighet
har goda kvaliteter. Det har New
Age-rorelsen ocksa. Den har dessut-
om egenskaper och synsédtt som ar
nyaiden ménskliga andlighetens his-
toria.

Sven M
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Snart ar varannan svensk
?inrevarldsmanniska’’

Ingrid Olausson

Svenska Civilekonomféreningen har fyllt 75 ar. Det firade man i no-
vember 1987 med en jubileumskonferens om framtidens foretagande.
Har dr nagra spridda citat ur programmet:

”Den viktigaste dtgidrden infor framtiden ir... att 4&stadkomma en
forvandling av vart forhallningssétt till oss sjdlva, bade som foretag

och individer..”

’Vi maste finna viagar som tillfredsstdller individens behov av kér-
lek, kreativitet och harmoni..”’
En del av talarnaiStockholm har nyligen deltagit i en internationell
konferens pa samma tema i Skottland.

”Fran organisation till organism’ kallades konferensen i Skottland.
Den inleddes med att chefen for ett engelskt opinionsinstitut redo-
gjorde for en av de europeiska undersokningarna om manniskors

andrade vérderingar.

Andelen “inrevdarldsmanniskor” 6kar dramatiskt, sade hon.

Det handlar om en manniskosort som knappast alls fanns for tret-
tio ar sedan. Utméarkande for dem ar kravet pa personlig utveckling,
meningsfull tillvaro och individuell frihet.

”Inrevarldsméanniskorna’ ar inte ute efter makt, men de leder ut-
vecklingen och blir alltmer inflytelserika.

Vad ar en "inreviarldsménniska’?
Annu ett ganska oként begrepp.
Men se upp — inreviarldsménniskorna
ar manga och héller snabbt pa att bli allt
fler. Och det 4r dessutom de som domi-
nerar utvecklingen.

Vad kannetecknar da inrevdrldsman-
niskorna?

De drivs framfor allt av en vilja till
sjalvforverkligande. De 4r intresserade
av allt som kan bidra till den egna per-
sonliga utvecklingen. De vill géra saker
som kinns meningsfulla. De kan arbeta
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50—60 timmar i veckan om de gillar ar-
betet, men de kan ocksé dra sig fram pa
ett halvtidsjobb for att pa sin fritid géra
saker som ger deras liv mening. De dr of -
ta andliga sdkare och mycket intressera-
de av livsaskadningsfragor.

Individuell frihet vdrderas hogt lik-
som mojligheten att géra olika saker i li-
vet. De 4r inte heller rddda for férand-
ringar — de ser fordndringar snarare
som utmaningar d4n som hot. De &r risk-
tagare och kan vara ganska dventyrliga.

Vidare har de manga intressen och ett

brett perspektiv i manga fragor, dir de
tar stillning sjdlvstandigt.

Inrevirldsmanniskorna boérjar bli en
alltmer inflytelserik konsumentgrupp.
Om de inte gillar vad ett foretag gor, slu-
tar de k6pa deras produkter.

De dr inte ute efter makt i traditionell
mening men 4r paradoxalt nog mycket
inflytelserika.

Kan ni se inrevdarldsmanniskan fram-
for er? Troligen inte. Eller ocksa ser ni
nagon av alla de skepnader som han el-
ler hon upptréder i. For det &r lika ofta
en han som en hon. Och kan lika garna
vara en miljoaktivist med ryggsdck och
Eccoskor, som en direktor i kritstrecks-
randigt och attachévéska.

Ny foreteelse

Inreviarldsmanniskorna 4r en férhallan-
devis ny foreteelse i var kultur. For
25—30 ar sedan fanns de knappast alls.
Men nu utgor de alltsd den snabbast
okande gruppen 6ver huvud taget. Det
visar en av de attitydunders6kningar
som har gjorts i en rad europeiska och
utomeuropeiska ldnder sedan 1973.
Siffrorna som tagits fram under arens

Christine McNalty, chef for Taylor-Nelson
Applied Futures. Foto Ingrid Olausson.

lopp visar p4 samma tendens virlden
over.

De senaste siffrorna fran 1985 presen-
terades pa en konferens omnyaattityder
i affarsvarlden i Findhorn, Skottland i
hostas. Konferensen hette ”From orga-
nization to organism’ och behandlade
enny syn pa foretagande i en férinderlig
varld.

Christine McNalty, chef for Taylor-
Nelson Applied Futures, det opinions-
institut somdriver denna unders6kning
i Storbritannien, visade att 36 procent
av befolkningen i Storbritannien nume-
ra (1985) 4r sk inrevarldsméanniskor. I
Tyskland 4r motsvarande siffra 26 pro-
cent, i Frankrike 31 procent, i Italien 17
procent, i Danmark 41 procent, i Sverige
43 procent och i Holland, som toppar
listan, hela 47 procent, alltsd ndstan
hélften av befolkningen. Europa som
helhet har 28 procent, Japan 10 procent,
medan USA, som manibland far intryc-
ket av att de producerar de flesta av de
nya idéerna, faktiskt bara ligger pa 19
procent.

Om nu den hdr gruppen ar sastor, vil-
ka dar da de andra?

Tre storre grupper
Opinionsinstituten &r medvetna om att
de arbetar med ganska trubbiga medel.
Folk kan mycket vil i olika avseenden
tillhora olika grupper, och deras asikter
kan ocksa Overlappa varandra. Men de
tycker 4nda att de kan gruppera attity-
dernai tre storre huvudkategorier varav
inrevarldsménniskorna ar en. De andra
tva dr ”yttrevarldsménniskor” (outerdi-
rected groups) och ”livsuppehallare”
(sustenance driven groups).

Livsuppehallarna

De tre huvudgrupperna ér i sin tur upp-
delade i flera undergrupper med olika
schatteringar av asikter och attityder.
Livsuppehallarna dr uppdelade i tre un-
dergrupper.

Hans Zetterberg, som var chef for Si-
fo nidr denna undersékning borjade ut-
foras, praglade de svenska begreppen
och kallade da dessa grupper fér ’han-
kare”, gnetare” och ’tillhérare”. Han-
karna 4r den lilla grupp som har svart
att klara sig i samhdllet och inte tycker
att de har nagon siarskilt bra framtid.
Gnetarna sliter ofta hart i jobb som inte
ger dem nagon karridr. Tillh6rarna ar
dngsliga att avvika frdn gruppnormerna
och sétter trygghet och stabilitet hogst.
For dessa, livsuppehdallarna, &r alltsa
tryggheten viktig. Men de ser gérna sig
sjdlva som offer for omstdndigheter
som de inte rader Gver och krdver sin
trygghetav andra. De héller fast vid den
livsstil de etablerat och forsoker forbatt-
ra den — sarskilt i materiellt avseende.
De dr rddda for férandringar och &r
klassmedvetna. Av dessa tre undergrup-
per ar det tillhorarna som stravar uppat
och ofta narmar sig viarderingarna hos
yttreviarldsmanniskorna.

Yttreviarldsménniskor
Yttrevarldsmanniskorna soker upp-
skattning och status. De vill gdrna synas
och vill ha inflytande. F6r dem ar det
viktigt att bo i rdtt omrade, ha den ritta
bilen, ha duktiga barn etc. De har mate-
rialistiska viarderingar.

Under 60- och 70-talet skedde stora
forskjutningar fran yttrevérldsvérde-
ringar till inrevédrldsvéarderingar. Nu ar
det snarare sa att fler och fler livsuppe-
hallare Overtar yttrevarldsmédnniskor-
nas virderingar. Forskjutningarna sker
“uppat” paskalan. Nar yttrevarldsman-
niskor gar igenom en medelalderskris
blir de ofta inrevarldsméanniskor. Savida
deinte fallerigenom helt och blir livsup-
pehéllare. Men niar man vél blivit inre-
varldsméanniska tenderar man att stan-
na i den gruppen.

Man kan jamfora det har séttet att de-
la in attityder och vidrderingar enligt en
skala med olika nivder, dir manniskor
hela tiden ror sig uppat, med psykolo-
gen Arbaham Maslows sk behovshie-
rarki.

Enligt Maslow utvecklas individen
fran den primitiva nivan, dér rena over-
levnadsfaktorer dr de viktigaste, vidare
till behov av trygghet och materiella
ting. Dessa behov kompletteras s& sma-
ningom av kravet att favara tillhorig, att
fa uppskattning osv. S& smaningom
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Abraham Maslow, virldskind psykolog,
vars behovshierarki tilldrar sig stort intresse.

Okar behovet av att ocksa vara néjd med
sig sjdlv och i de hogsta nivaerna giller
det inre sjalvforverkligande.

Maslows teorier aterfinns i de flesta
sammanhang dar man arbetar med per-
sonlig utveckling. Manga ser sig sédkert
sjdlva klattra pa hans stege. Och manga
ar de som hittills hallit tyst om sina in-
tressen och sina behov — de har ansetts
privataoch det har varit kdnsligt att pra-
ta om dem.

Nytt klimat
Opinionsundersdkningarna visar nu —
och manga var de foretagskonsulter
som ocksa kunde vittna om detta under
konferensen i Skottland — att de som
stravar efter sjdlvforverkligande, inre-
varldsméanniskorna, nu dr s manga att
klimatet helt férdndrats for dem. De be-
hover inte langre vara inrevdarldsménni-
skor i smyg. Personlig utveckling och
krav pd mening 4r ndgot som man nu-
mera kan prata alltmer 6ppet om.

Detta paverkar ocksa klimatet i fore-
tag och organisationer. Man kan t ex de-
la in foéretag och den utveckling de ge-
nomgar efter de hir grupperna av attity-
der.

Hur kommer d& denna foérskjutning
av vérderingar och klattringen uppat i
behovshierarkin att paverka samhéllet
framOver? Om detta har de bada fram-
tidsforskarna Christine McNalty och
hennes man Kirk skrivit i den brittiska
tidningen Futures. De bada forutser en
framtid ddar man s6ker en stadigare och
langsammare tillvdxt. Ekonomin kom-
mer att utformas sa att den stoder en ut-
veckling som tar hdnsyn till ekologiska
principer och hushallning med jordens

Forts pa sidan 8
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Nytankarna stiger ut ur
garderoberna

Ingrid Olausson

Under den internationella konferensen pa Findhorn talade manga av
de kdnda nytdnkarna om framtidens foretag.

Willis Harman: ’Tidigare har inrevarldsmanniskorna hallit tyst med
sina varderingar pa jobbet. Men nu stiger de fram ur garderoberna
och kraver meningsfulla arbetsuppgifter’

Peter Russell: ”Jag har arbetat med svenska Berol Kemi. Efter ett
tag kom konflikten upp till ytan. De anstdllda kunde plotsligt tala om
sina kédnslor infor produktionen. Och alla kunde enas om kravet att

gora foretaget mer miljovanligt?’

— Det rader inte ldngre nagot

tvivel om att stora férdand-
ringar av virderingar haller pa att ske
inom afférsvarlden, det &r bara att 6pp-
na 6gonen och se. Det sade Willis Har-
man, chef for Institute of Noetic
Sciences, framtidsforskare och féretags-
konsult, i sitt 6ppningsanférande vid
konferensen From organization to or-
ganism” vid Findhorn Foundation i
norra Skottland i hostas.

Han berdttade att man numera pa
manga foéretag talar 6ppet om sadant
som virdet av intuition och menings-
fullhet och om hur ens eget arbete stim-
mer 6verens med de djupare varderingar
man har. Man inser de globala proble-
men och 4r medveten om att féretagen
spelar en viktig roll och bade kan och
bor medverka till att 16sa dem. Kravet
pa jamlikhet och medbestaimmande i
organisationerna okar.

Finns det da inte en skillnad mellan
de asikter och viarderingar som man har
privat och vad man tror att man vagar
uttrycka pa jobbet?
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Klyftan

Peter Russell, en annan av huvudtalar-
na, beskrev hur denna klyfta, som lange
har angetts som skal till att inget andras,
nu minskar 6verallt. Han berdttade om
de ”closet new agists” som han standigt
mott i sitt jobb som féretagskonsult och
radgivare till ledningsgrupper och som
nu har borjat kliva fram ur sina “clo-
sets”, d vs borjar tala mera 6ppet om si-
na varderingar. Tidigare har de s k inre-
varldsmanniskorna upptrétt som om de
ocksa bekaént sig till de sedan ldnge ac-
cepterade materialistiska vérderingar-
na.

— De vagade tex inte prata om exis-
tentiella fragor med sina kolleger pa
jobbet. Mojligen med ndgon enstaka
fortrogen. Men aldrig 6ppet.

— Nu 4r det mycket lédttare att ta upp
sddana fragor. Nar jag arbetar med en
grupp i foretag och borjar skrapa lite pa
ytan kommer snabbt de stora frdgorna
fram. Och da visar det sig att alla har ge-
mensamma varderingar som de tycker
ar viktiga att arbeta for.

Miljohénsyn

Peter Russell har t ex varit pa Berol Kemi
i Stenungsund som konsult. Dar har
man haft diskussioner om hur man kan
se Gver sina processer for att pa sikt géra
foretaget mer miljovandligt. Naturligt-
vis forekommer olika asikter, bla en
réddsla for att det med en sdidan malsatt-
ning inte gar att driva en lika l6nsam
produktion.

— Jag var hos dem i maj och vid en
konferens kom konflikten om detta till
ytan. De fick tala om hur de kdnde inf6r
den kemiska produktion som féretaget
har, och det visade sig d4 att alla i rum-
met upplevde att de som individer inte
madde bra av att arbeta med den. En del
sade till och med att de skulle sluta om
detinteblevbattre. [ ett slag skiftade he-
la diskussionen karaktir. Fran denna
nya gemensamma utgangspunkt kunde
man borja tala om vilka steg man skulle
kunna ta for att forbdttra produktio-
nen.

— Det finns alltid en gemensam nam-
nare — vi vill alla uppna en tillfredsstal-
lelse med vara liv, man kan kalla det lyc-
ka. Det finns manga olika uttryck fér en
sadan stravan. Och vi vill girna forverk-
liga denna 6nskan dven pa vara arbets-
platser. Om man nadr en gemensam
grund uppticker man ocksa en stark vil-
ja att gora nagot at det som hindrar.

— Men om vi tror att vart vilbefin-
nande 4r avhidngigt av yttre omstédndig-
heter, har vi gjort oss sjdlva till offer, si-
ger Peter Russell och tar ett exempel som

4r latt att kdnna igen. Sitter mani en bil-
ko kan man kénna sig oerhort stressad.
Egentligen finnsinget stressandeisjdlva
situationen, papekar han. Man sitter
dirilugn och ro, kankopplaav och lyss-
na pa musik eller tdnka helt ostérd av te-
lefoner och saker som maste goras. I
stdllet blir man arg och nervos. Man goér
sig till ett hjalplost offer for omstandig-
heterna.

Det ar alltsd det gamla talesdttet som
géller: ”Det beror inte pa hur man har
det utan pa hur mantardet.’ Roger Har-
rison beskrev hur klimatet inom féreta-
gen nu blivit allt hardare, att kraven véx-
er och folk verkar jobba alltmer utan att
egentligen f4 mera gjort. Ju mer man
forsoker fordndra inom foretagen, desto
fler problem tycks bara uppsta.

Olika stadier

Roger Harrison, som 4r organisations-
konsult och bl a har arbetat med Proctor
& Gamble i USA och undervisar vid
Berkeley University, beskrev hur ar-
betsgrupper, ja hela foretag, precis som
individer utvecklas genom olika stadier.
Och att dessa i stort sett foljer Maslows
behovsnivaer.

Harrison talar om ett foretags olika
stadier:

@ For det lilla nystartade foretaget
handlar det framférallt om 6verlevnad.
Man maste producera och silja, maste
hdvda sig pA marknaden med det man
kan och vill. For det fordras en stark idé
och starka viljor. Ett minimum av orga-
nisation och struktur kravs under detta
stadium.

@ Nair foretaget uppnar en viss regel-
bundenhet och jamnhet i produktionen
uppstar krav pd en starkare struktur.
Organisationen har utokats, manniskor
kanner inte lingre varandra, de arbetar
inom olika avdelningar med olika an-
svarsomraden. En viss byrakrati utveck-
las, regler och system tenderar att bli
viktigare 4n manniskors idéer. Behovet

Peter Russell. Foto Asa Frei je

av trygghet ar stort under den hér perio-
den av ett foretags liv. Manga organisa-
tioner kommer 6ver huvud taget inte
léangre.

® Men det finns ocksa framgangsrika
foretag som ser lite ldngre &n till trygg-
heten — som vill bryta ny mark och be-
tyda nagot.

Det kan vara relativt nystartade fore-

tag som t ex dataforetag eller annonsby-
rder. Men det kan ocksa vara en avdel-
ning inom ett storre foretag som tex en
forsknings- och utvecklingsavdelning. I
en sddan organisation 4r man inte radd
foratt bryta mot reglerna och prova helt
nya forhallningssiatt. Man dr okonven-
tionell och uppfinningsrik. Tar risker
men kdmpar ocksa gdrna om makten i
organisationen.
@ Den oversta nivan i Harrisons hierar-
ki dr en samarbetsorganisation dar bade
de enskilda individernas och foretagets
véarderingar ar viktiga. Man vill vara till
nytta for sina medménniskor och for
sambhdllet i stort och det 4r saledes vik-
tigt vad man utrédttar under sin arbets-
tid. Och det 4r lika viktigt hur personer-
na inom foretaget fungerar tillsam-
mans. Man efterstrdvar en Oppen,
flexibel struktur dar beslut kan fattas i
samforstand.

— Det finns numera en alltmer ut-
bredd ldangtan efter gemenskap och
samarbete, siger Roger Harrison. Och
efter att fa dgna sina krafter 4t menings-
fullauppgifter. Sarskilt unga manniskor
har mycket storre krav pa organisatio-
ner och foéretag d4n vad man tidigare
haft.

Det finns alltsa just nu ett stort gap
mellan inrevirldsmanniskornas behov
av storre respons for sina virderingar
och den praktiska mojligheten att upp-
nadettainom befintliga organisationer.

Charles Kiefer, direktor for Innova-
tion Associates med kontor Gver hela
USA, beskrev den nya typ av foretag
som han ser borjar utvecklas och som
moter “inrevirldsvarderingarna”. Han
kallar dem fér metanoiska organisatio-
ner. En metanoisk organisation gar
utanfor vanlig rationell planering och
innebdr en grundldggande fordndring
av tankandet, ett overskridande av kéin-
da monster.

Symfoniorkester
Charles Kiefer tar som exempel en sym-
foniorkester ndr den gor sina basta fore-
stédllningar eller ett vinnande lag dér alla
4r extremt samspelta.

Hur uppnar man da denna fantastis-
ka prestationsniva?
@ For det forsta handlar det om att ha
en vision. Och det skall inte vara en vi-
sion som kommer uppifran fran ndgon
karismatisk ledartyp, utan en gemen-

Linda Ackerman. Foto Ingrid Olausson.

sam, delad vision, en kdnsla av att man
arbetar for ett mal, ndgot som alla upp-
lever som viktigt bade for individerna
och for gruppen.

@ Dessutom maste alla strdva &t sam-
ma hall. Om visionen inte upplevs som
gemensam kan de enskilda insatserna
splittra, hur kraftfulla och vidlmenande
de én 4r. Kiefer liknar foretaget vid en
roddbat, dar det 4r viktigt att alla ror at
samma hall. Om man ror i samma takt
och vill ge den déar extra skjutsen kan
man ocksa uppna lysande resultat.

® Kunskaper och fomaga hos medar-
betarna 4r naturligtvis viktiga. Perso-
nalutbildning och mojligheter till per-
sonlig utveckling ar alltsa vasentliga in-
slag. Men ett sddant har foretag attra-
herar ocksa duktigt folk.

Desom soker sigtill en metanoisk or-
ganisation &r inte i forsta hand ute efter
trygghet. De vet vad de vill jobba med
och soker sig till ett foretag som kan ge
dem den mojligheten.
® Mendet spelaringenroll hur duktiga
alla ar och hur fina visioner man har om
inte foretagets struktur 4r sidan att den
stoder det man vill gora. Sitter man i en
roddbat som lacker racker det inte att ro
bra.

Mellan trapetserna
Linda Ackerman som arbetat med le-
darutveckling och fordndring i foretag
talade om ledarskap i metanoiska orga-
nisationer och beskrev detta som ett
”flow state leadership”. Nar man lam-
nat den niva i utvecklingen som innefat-
tar de rena Overlevnadsaspekterna, en-
ligt Ackerman ett stadium dir man styrs
av radsla, och nésta stadium, dar trygg-
het och stabilitet &ar viktigt, intrader en
period av stor osdkerhet.

— Det 4r som att befinna sig mellan
tva trapetser. Man har slappt den ena
men har dnnu inte fatt tag i den andra.

Forts pa sidan 11
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resurser. Man kommer vidare i allt hog-
re grad att strdva efter arbeten som
kanns meningsfulla och vilja ha en krea-
tiv fritid med tid for personlig utveck-
ling.

Materiell konsumtion kommer att bli
mindre betydelsefull. Och vi kommer
att fa se manga olika samarbetsformer
utvecklas bade i foretag och grannskap.
Smaforetagandet kommer att 6ka och
de stora foretagen kommer att decentra-
lisera mer for att komma narmare man-
niskor och fo6r att bli mer flexibla.

Men édnnu har de politiska institutio-
nerna inte paverkats sirskilt mycket av
inrevarldsmanniskornas  varderingar.
McNaltys tror ocksd pa en férandring
av de politiska spelen. Man kommer sa
smaningom att franga konfrontations-
politiken for att hellre s6ka samfor-
standslosningar och man kommer att
decentralisera beslut mera.

Inte utan konflikt

Men de tror inte att dessa stora forand-
ringar kommer att ske utan att konflik-
ter uppstar. Inreviarldsménniskorna
passar lika illa in i dagens materialistis-
kaindustrisamhaille som Galilei passade
in i den medeltida kyrkans dogmatik.
En forandring av samhaéllet och dess in-
stitutioner 4r alltsa lika oundviklig nu
som da, skriver de.

Ju mer individer i en organisation
handlar efter sitt eget samvete i stillet
for enligt regler eller partilinjer desto
storre spanningar kommer att uppsta.
Materialistiska viarderingar kommer att
kollidera med icke-materialistiska. De
som far och kan tillgodogora sig mycket
information kan komma att hamna i
samma fordelaktiga position som den
gamla Overklassen hade jamfort med
andra mindre gynnade.

Visserligen finns sedan linge méanga
aktiva grupper som avspeglar inre-
varldsménniskornas virderingar, som
t ex miljogrupper, feminister, fredsfore-
ningar, new-age-folk etc, men dnnu har
de inte tagit sig ndgra betydande politis-
ka uttryck. De flesta institutioner &r
produkter av det hittills rAdande indust-
riella paradigmet, det vill siga att de ut-
trycker de varderingar som livsuppehal-
larna och yttrevdarldsménniskorna star
for. Och som alltsa snart tillhor en for-
gangen tid, atminstone enligt de brittis-
ka opinionsundersdkarnas asikt.

Healer sokes

Hor du inte
hur hon jamrar sig?

feberhet flimtar hennes andedrakt
— luften vi andas ar inte langre helig

trogt och livlost flyter hennes blod
— sjOar, floder och hav ber om nad

sprucken och torterad ar hennes hud
— marken sorjer sin livskraft

Hor du inte?
Det dr brattom

Helande hdander sokes
till jordens hjassa

Hénder genomstrommade av
kérlek och skapande

Guds hiander
Véara hiander
Dina hiander

Mirakel hiander!

Eva Jagrell

Fran Svenska Dagbladet, Idagsidan, 29 no-
vember 1987.

Vad ar A Course in
Miracles?

Gerald G Jampolsky

Skonheten i Inledningen till Kursen far
tala for sig sjalv:

Detta dr en kurs i underverk. Det dr
enobligatorisk kurs. Endast tidpunkten
da du tar den dr frivillig. Att du har fri
vilja betyder inte att du far ldgga upp
schemat. Det betyder baraatt du far vil-
Jja vad du vill studera vid en viss tid-
punkt. Kursen syftar inte till att ldra ut
kdrlekens mening, ty det ligger bortom
det som kan ldras ut. Ddremot syftar
den till att avldgsna det som hindrar dig
att bli medveten om kdarlekens ndrvaro,
som dr din naturliga arvedel. Kdrlekens
motsats dr radslan, men det som omfat-
tar allt kan inte ha ndgon motsats.

Denna kurs kan darfor sammanfattas
mycket enkelt sa:

Ingenting verkligt kan hotas
Ingenting overkligt existerar.
Hari ligger Guds frid.

A Course in Miracles &r en serie om tre
bocker som utgivits av The Foundation
for Inner Peace. Kursen bestar av en
622-sidig 7ext, en 478-sidig Arbetsbok
for elever och en 88-sidig Handbok for
ldrare. Den ir ett sjdlvstudium och det
finns ingen organisation eller ledare an-
befalld eller ens antydd i dess undervis-
ning. Foundation for Inner Peace gor
ingentingannat dn ger ut material i sam-
band med Kursen.

Genom studiet av dessa bocker har
jag insett att det bara finns tva kanslor:
karlek, som dr var naturliga arvedel,
och rddsla, som ar en uppfinning av vart
tankande och en illusion. I varje 6gon-
blick avdagen viljer vi mellan dessa tva,
och med vart val bestammer vi vad slags
dag vi skall f& och hur vi skall se pa varl-
den. Om vi ldr ut rddsla, sa blir den be-
skrivning av verkligheten vi accepterar
som var fylld av rddsla. En kérleksfull
véarld blir var om vi ger ut endast kérlek.
Detta innebar att varlden inte beh6ver
fordndras innan vi kan bli lyckliga, kén-
na frid och omtanke om andra. Det en-

dasom behover fordndras dr var install-
ning. Vi far dndra instéllning, vi behover
inte gora det.

Spénningen boérjade vdxa i mig nar
jag genom mitt studium avKursen insag
att jag dgde en underbar potential: moj-
ligheten att dndra mina uppfattningar.
Jag kunde korrigera dem genom att
fridfullt vdlja de tankar jag tilldt mig
sjdlv att tdnka. Det varinte langre n6d-
vandigt for mig att se mig som krossad
av omstiandighetegna. Jag behdvde inte
langre klandra andra ménniskor for
mitt elinde och min stress. Och givetvis
behovde jag inte ldngre krédva att andra
dndrar sina uppfattningar. Jag skulle
bara acceptera helande for mig sjdlv.
Kanske f6ljande citat sammanfattar
dessa idéer koncisare. De dr ocksa en ut-
markt sammanfattning av den helande
instillningen:

Jag ansvarar for vad jag ser.

Jag vdljer de kdnslor jag upplever
ochjag bestammer det mal jag vill uppna.
Och allt som verkar hianda mig ber jag om

och far jag som jag har bett.

Kursen skulle kunna beskrivas som en
form av andlig psykoterapi. Den menar
att vi alla &dr terapeuter for varandra,
hjélper varandra att avgora vad som &r
sant och vad som bara éar illusion. Den
lar att vi upplever férsoning genom att
se varandra och oss sjdlva som fria fran
skuld och genom att Gverge radslan.
Detta hjdlper oss att rétta ett grundfel:
tron att vrede ger oss nagot vi verkligen
behover och att vi genom att rattfardiga
vreden skyddar oss sjdlva.

Kursen ser verkligheten som sam-
mansatt av bara Guds tankar, som &r
karleksfulla, bestdndiga och allomfat-
tande. Den lar att den verkliga virlden,
som aterspeglar sanningen, kan uppfat-
tas endast genom den andliga synen el-
ler kdrleken och inte genom de fysiska
sinnena. Synd definieras som brist pa
kdrlek. Ont, skuld och synd ses som

missuppfattningar. I illusionens varld,
dér vi ser bara med kroppens 6gon, har
allt viuppfattar en motsats eller ett pris,
och dir ar ingenting visst eller bestdn-
digt elleri vila. I den verkliga vérlden dr
vi hemma, ty dar kanner vi Guds karlek.

Kursen betonar vikten av att taga
emot frid. Den lar sina ldsare att d4gna
sig at att uppleva Gud istallet for att
strdva att Oka sin teologiska kunskap.
Den hdvdar att en universell teologi inte
dar moyjlig, men en universell upplevelse
inte bara dr mojligt utan nédvandig.
Den anvénder visserligen kristen termi-
nologi men betonar att sanningen éar all-
omfattande. Den anger fullt klart att 4
Course in Miracles bara &r en av tusen-
tals ”kurser” som kan anvindas for per-
sonlig férvandling och fralsning och att
varje médnniska finner sin egen vig i si-
nom tid.

Frilsning 4r i manga versioner av
kristendom ett begrepp sa fyllt av rdds-
la, att jag skulle vilja citera en del av det
svar som ges i tredje volymen av Kursen
pa fragan ”Hur kommer vérlden att slu-
ta?”

Virlden kommer att sluta i glddje, ef-
tersom den dr en sorgens plats. Ndr
glddjen har kommit, har syftet med
vdrlden forsvunnit. Virlden kommer
attslutai frid, eftersom den dren krigets
plats. Nar friden har kommit, vad har
da vdrlden for syfte? Virlden kommer
att sluta i skratt, eftersom den dr en td-
rarnas plats. Vem kan ldngre grata dar
det rader skratt? Och bara den fullkom-
liga forlatelsen kan ge denna valsignelse
till varlden. I vilsignelse skall den ga ha-
dan, tydenskall inte sluta somden bor-
Jjade.

Det 4r tydligt att detta stycke av Kur-
sen betonar forlatelsen bade som ett
kortsiktigt och langsiktigt medel for att
avskaffa vart personliga lidande och
virldens eldnde. Vi ser vart domande i
bokstavlig mening. Eftersom vi domer,
uppfattar vi. Och all uppfattning, utom
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Gerald G Jampolsky. Foto Jan Seilitz.

den som aterspeglar kirlek, ger vart
medvetande tecken pa att livets lagar
och villkor &r karleksldsa.

Kursen r ett liromedel som hjélper
oss att halla isar och sedan vilja mellan
tva tankesystem, kunskapens och upp-
fattningens. Kunskap ar helt enkelt det
som dr sant. Den ar allt som existerar.
Vad vi uppfattar genom tdnkandet kan
vara otillforlitligt. Vi ar fortfarande sa-
dana som Kérleken skapade oss, men vi
kan se oss sjdlva som nadgot mycket skilt
fran Kérlekens skapelse.

Uppfattningens tankesystem ar det vi
har drankt vart medvetande i, da vi tror
att det ar verkligt och forsvarar dess
skenverklighet in i doden. Anda &r det
bara en rad trosforestallningar som gor
kroppen till bAde huvudsaken och gran-
sen for var verklighet. Genom att tinka
pa kroppen som vart hem, forestaller vi
oss fodelsen som var bérjan och déden
som slutrdkningen 6ver allt vi tankt och
gjort. Det finns inget verkligt hopp om
liv efter doden, ty med denna tro upp-
fattar vi livet och kroppen som ett och
samma.

Detta uppfattningssystem ar forstas

10

beroende av vad vi ser och hor. Eftersom
viensamma viljer allt vi vill uppfatta, ar
detta system bade obestdndigt och orik-
tigt. Vad vi upplever genom kroppen f6-
refaller verkligt, eftersom det aterger
vad vi vill se och hora. Kursen hiavdar att
uppfattning beror pa projektion. Vad vi
ser som virlden &r bara en bild av vara
inre tankar och férvantningar. Vi frigor
oss fran dessa bilder och fornekar att de
uppstatt i vart medvetande. Vi ser ytter-
varlden och manniskorna i den som to-
talt atskilda fran oss sjdlva och doljer
for vart medvetande det faktum att allt
viser dr en aterspegling av oss sjdlvaien
annan form.

Naér vi analyserar vart beteende, blir
sjalvkritiska och behandlar oss sjdlva
ovinligt, gor vi oss automatiskt en varld
som éar vred, karlekslos och fortvivlad.
Sedaninser viinteatt var enda fiende ar
de aggressiva tankar vi dltar och de kar-
lekslosa attityder vi haller fast vid. Efter
hand som vi ldr oss att kdnna igen dessa
tankefel, kan vi omskola vart medvetan-
de till att genomskada dem och se den
varld som aterspeglar vad Gud har
gjort. Genom att sldippa alla vara for-

vrangda uppfattningar om oss sjdlva
kan vi komma ihag att det enda verkliga
ioss dr kdrleken, som alltid har varit har,
det enda Jaget som Gud har skapat.

Ledningen ut ur de tva virldarnas di-
lemma 4r en formedlare som gar under
manga namn: Jesus, Ledaren, Léraren,
Guds Rost, intuitionen, vart hogre jag,
vart djupare jag och ordkneliga andra
ord och termer. Denna rost finns alltid
narvarande for att hjdlpa oss nér vi kal-
lar pa den och viljer att lyssna pa dess
budskap. Genom forlatelsen rattar den
missuppfattningen att vi dr skilda at. I
forlatelsens stund forsvinner atskillna-
dens skenvérld och upplever vi den verk-
liga véarlden, enhetens och karlekens
varld. Livet och kroppen ses som olika
istdllet for desamma och livet ses som
evigt.

Kursen uppmanar oss till att inte be-
sluta for oss sjdlva utan att alltid soka
fridens rost inom oss for att fa ledning i
allt. Var férmaga att hora kéarlekens led-
ning har de flesta av oss inte utvecklat.
Men vi har den alla. Och det 4r bara
nodviandigt att vi borjar. Varje an-
strangning vi gor for att folja vart frid-
fulla val for oss djupare in i upplevelsen
av frid. Att utveckla var formaga att ho-
ra karlekens ledning dr nédvéndigt for
vart framatskridande, ty vi radfragar
antingen rddslan eller kérleken i allt vi
gor. Det finns inget tredje alternativ.

Innan jag borjade studera Kursen,
valde jag nédstan alltid att lyssna till
rddslans rad istéllet for min djupa inre
vilja till frid. Jag anvdnde mitt tinkande
som om dess enda funktion var att hitta
fel. Det var hogst vardefullt for mig att
gora de praktiska tillimpningar som
finns i Arbetsbokens lektioner for att
omskola mitt tinkande, skdrpa min for-
maga att lyssna och hela mina instill-
ningar till andra. Till exempel hade jag
tidigare aldrig funderat pa tanken Jag dr
inte ett offer for den virld jag ser, som ar
en av de 365 lektionerna i Arbetsboken.
Hela mitt liv hade jag sjungit samma
sang: Jag dr ett offer for den vérld jag
ser.

Andra lektioner som har hjadlpt mig
sédrskilt mycket 4r:

Jag kan vdlja att fordandra alla tankar
som skadar.

Jag ar aldrig upprord av den anledning
Jjag tror.

Rddslan ar aldrig berdttigad i ndgon
form.

Bara mitt fordomande skadar mig.

Forlatelsen dr grunden till all lycka.

Dessa och andra lektioner gav mig en
systematisk metod att borja 6verge min
véldiga investering i och bindning vid
smartan och skulden i mitt forflutna.
Mitt sétt att se pa vdrlden och mitt satt

att anvidnda tdnkandet borjade forand-
ras. For forsta gdngen borjade jag forsta
sanningen att grunden till lyckan fak-
tiskt 4r att avsta fran att doma.

Mitt motstand mot detta sitt att leva
gor sig visserligen géllande da och da,
men alltmer sédllan. Trots allt jag har
sagt till dig i detta kapitel ar jag fortfa-
rande forvanad Gver hur ofta jag hellre
vill ha rétt 4n ha frid. Anda 4r jag tack-
sam fOr att jag i varje stund har ett nytt
tillfalle att valja frid och inte strid och
ddrmed mer fullt kunna svara mot and-
ras behov.

Detta dr vad den helande instéllning-
en handlar om. Den handlar om att
slippa alla tankar utom kérleksfulla
tankar i vart medvetande: Den handlar
om att undanréja missuppfattningen
att vi dr atskilda fran varandra och att
andra attackerar oss. Den handlar om
att lamna det inre kravet att analysera,
tolka och virdera vara relationer. Den
helande instdllningen handlar helt en-
kelt om att vi ser andra som givare av
kérlek eller som rddda manniskor som
ber om var kéarlek. Den handlar om att
slappa radslan och skulden och vilja att
se alla, ocksa oss sjdlva, som fria fran
skuld. Den helande instdllningen blir
var ndr vi beslutar att leva och larai kar-
lek.

Ur ”Lev och lar kérlek”. Attitydernas bety-
delse for tillfrisknande. Oversattning Lars
Adelskogh. (Livskraft 1983.)

Nytinkarna Forts.

Och vet inte heller om och ndr man far
tag i den.

—Detgillerattvagagesiginien pro-
cess ddr man inte kan férutse utgangen.
Det finns inga regler for hur en sadan
process skall handhas. Ledarskapet
kommer att innebara att skapa nya fun-
gerande strukturer som tillater stindig
forandring, att hjalpa manniskor att ut-
vecklas och samarbeta, att se var ener-
gin i foretaget finns och var den stoppat
upp och att samordna den kapacitet
som finns.

Fran Svenska Dagbladet, Idagsidan, 30 no-
vember, 1987.

Den som kdnner andra ar vis. Den
som kénner sig sjdlv dr upplyst.

Lao Tzu

Identitetsskiftet

Peter Russell

ikt ett vetenskapligt paradigm har

den hudomslutna jagmodellen fatt
faste pa grund av sin forméga att bilda
en sammanhingande ram f6r vara upp-
levelser. Denna forstarks av det faktum
att det mesta som hander oss kan rym-
mas inom modellen av jag ’hér inne”
och vérlden "dar ute”.

Varje uppfattning av den yttre varl-
den passar in i denna egocentriska mo-
dell, just darfor att den 4r en upplevelse
av den yttre vérlden. Sa ldnge det géller
normala upplevelser verkar det darfor
ndstan inte finnas nagra avvikande fe-
nomen som skulle kunna hota model-
len. Till och med den 6verhédngande glo-
bala katastrofen, som har sin grund i
den dualistiska jagmodellen, upplevs
fortfarande av mig ’hidr inne”. Dagens
kriser dr kriser enbart for de sociala,
ekonomiska, teknologiska och politiska
paradigmen; de kan gora oss intellek-
tuellt medvetna om att det 4r nagot galet
med var varldsuppfattning, men de ho-
tar inte direkt var upplevelse av ett hud-
omslutet jag. Foljaktligen tenderar vi
att fraga oss vad vi kan gora at virlden,
snarare 4n vad vi kan gora at oss sjdlva,
och jagmodellen som inte ifragasatts
kvarstar.

Det enda fenomen som direkt hotar
den hudomslutna modellen &r den per-
sonliga upplevelsen av gransléshet, av
att vara ett med skapelsen — den direkta
upplevelsen av att ’jag” och allt annat
dr, pa det allra djupaste planet, ett och
samma visen. Denna direkta personliga
upplevelse av odelad helhet 4r den enda
avvikande observationen som interyms
inom den hudomslutna modellen. Detta
innebér en kris for den gamla identite-
ten, avslojar modellens brister och pa-
borjar skiftet mot en ny jagmodell.

Nar det giller ett vetenskapligt para-
digm leder inte en enda avvikande ob-
servation till ett storre skifte; oftast
ignoreras den eller bortforklaras. Det-
samma géller troligen identitetsskiften.
Det finns manga exempel pd mdnniskor
som tidvis har upplevt tillstdnd av enhet
da de plotsligt fornimmer sig sjdlva och

viarlden som en enda helhet. Sddana
medvetandetillstdnd kan orsakas av en
vacker solnedgang, langdistanslépning,
mediation, droger, starka kénslor, an-
blickenav planeten Jorden utifrdn rym-
den, eller av till synes ingenting sérskilt
alls.

Men det dr en sak att ha haft sddana
upplevelser; det 4r en helt annan att lata
denna insikt om enhet bilda grundvalen
forall fornimmelse, tanke och handling.
De flesta mdnniskor som upplever en sa-
dankinslaav forening, marker att de ef-
terat atervdnder till den dualistiska,
hudomslutna jagmodellen. Minnet av
att ha upplevt en innerlig enhet med ska-
pelsen finns sdkert kvar, men enheten
sjalv 4r inte langre en oundviklig reali-
tet. Utifran det gamla jaget kan sddana
upplevelser, likt avvikelser fran ett ve-
tenskapligt paradigm, avfiardas som
mentala storningar, hallucinationer el-
ler som nagon besynnerlig egenhet i
hjarnans funktion.

For att ett verkligt identitetsskifte
skall komma igdng maste dessa avvikel-
ser bli sa vanligaatt en punkt uppnas da
den gamla egocentriska identiteten inte
langre ar hallbar och bérjar mista sin
stallning. Detta innebér att upplevelsen
av enhet maste upprepas gang pa gang
innan den kan bli en del av ens personli-
ga verklighet. Identiteten maste omsko-
las till enhet. Detta dr syftet med manga
andliga ldror och mediaticnsdévningar.
Genom dessa procedurer kan man ldra
kdnna denna andra verklighet och ta del
av denna klarhet gang pa gang.

Ur ”En uppvaknande varld”. Pa tréskeln till
en ny tidsalder. Kapitlet ”Jagets uppvaknan-
de”. Oversattning Hans Du Rietz. (Hallgren
& Fallgren 1984.)

Att ldra sig ar att forandras. Under-
visning 4r en process som férdndrar
lararen.

George Leonard




Kultur och livsviirden i en ny tid

Vandpunkten

ungdomens egen
New Age-férening

- Det ar skont ndr man mérker
att man kan paverka som vi
kan gora har.

— Det bésta dr att man kénner att
man gor nagot meningsfullt.

— Det kénns bra att inte bara vara
passiv, utan vara med och bidra till for-
dndring. D4 far man mer framtidstro.

Kommentarerna kommer frdn med-
lemmar i féreningen Vandpunkten, som
ar ungdomens egen New Age-forening.
De ar typiska. Alla som jag talar med
tycker att det ger ett stort viarde att vara
med och ta ansvar for framtiden, gora
nagot positivt, ndgot som kan bidra, om
4n aldrig sa litet, till en vandpunkt for
virlden, mot en bdttre virld.

Viandpunkten startades for nagra ar
sedan pa initiativ av Kerstin Nordin, ju-
rist, konsult i framtidsfragor och en av
initiativtagarna till foreningen Nytén-
karna och drivande kraft diar. Och
Viandpunkten har idag stora likheter
med sin moderorganisation — om man
sa kan sdga. Man anordnar féredrag och
andra program i Nytdnkarnas stil, om
livssynsfragor, alternativ kunskap m m,
ibland ocks& med samma foredragshal-
lare.

— Men nagot litet bihang &r vi inte,
menar Mikael, Henrik, Anna och de
andra ungdomarna, som arbetar helt
sjalvstandigt och bara har med &ldre,
d v s personer 6ver 26 ar, i en formell sty-
relse, som sammantrédder ett par ganger
om aret. Verksamheten skots till 6verva-
gande delen av ett tiotal ungdomar i en
informell arbetsgrupp med Anna Pram-
borg som ”’négot slags ledare”. Hon har
ingen speciell, namngiven funktion, och
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Asa Freij

det har ingen annan heller.

— Den hir formen fungerar bra. Den
har vuxit fram. Men kanske blir det an-
norlunda efter nagon tid, om det kdnns
sa, sager Mikael Kristiansen, som varit
med nistan fran borjan.

— Vi forsoker fordela ansvaret, och vi
brukar har olika ansvariga kontaktper-
soner for vara olika program.

Vad ar det da f6r program som Vand-
punkten har? Och vad vill man med
verksamheten? Ja, programmen hand-
lar kort sagt om livet, varlden och fram-
tiden. Sa hédr presenterar man sig sjélv:
”Vandpunkten &dr en partipolitisk och
religiost obunden ideell ungdomsfore-
ning, som vill presentera nya virdering-
ar, idéer och alternativ till vart sitt att le-
va, tanka, handla idag. Det ar viktigt att
vi 6kar medvetenheten om hur vi be-
handlar och forstar oss sjdlva, varandra,
sambhéllet och varlden. Vandpunkten ar
ingen vanlig férening!”

Nej, det kanske inte 4r sa vanligt att
ungdomar idag vander sig inat for att
finna en mening och en tillfredsstéllelse
i livet. Men i Vandpunkten &r de flesta
intresserade av andliga fragor och av att
se orsaker inom sig sjdlva till sidant som
inte dr bra i samhallet — i stéllet for att
skylla pa andra och ge sig sjédlva ratten
att vara passiva eller att protestera med
vald.

Viandpunkten drett bra namn, tycker
ungdomarna i féreningen.

— Det dr inte bara det att vi star infor,
eller maste fa, en vindpunkt i virlden,
om maénskligheten ska Overleva, fore-
ningen Vandpunkten har fér manga av
oss ocksa inneburit en vandpunkt i det

personliga livet — eller ocksa har vi re-
dan upplevt en sddan vdandpunkt och
som ett resultat darav gatt med i fore-
ningen och engagerat oss i dess arbete.

Det sdger Mikael, som sjalv upplevde
nagot nytt och positivt, da han radkade”
komma med pa Viandpunktens forsta
arrangemang, en stort upplagd ’fram-
tidsdag”, forlagd till lokaler pa Stock-
holms universitet i Frescati 1983.

— Dir var forskare, vetenskapsmaén,
psykologer, fredsarbetare och andra
kunniga och engagerade mainniskor,
som beskrev verkligheten pa ett helt an-
nat sitt 4n vad jag var van att hora och
lasa. Och framfor allt presenterade de
l6sningar pa dagens problem, som jag
inte hade vetat fanns men som gav nytt
hopp och ny livslust — och lust att sjalv
vara med och sprida kunskap om.

Flera som kommit till framtidsdagen
kdnde detsamma som Mikael och skrev
upp sig som intresserade av medlem-
skap i den blivande féreningen och av
att vara med och arbeta i framtidsda-
gens anda.

Kerstin Nordin gladde sig mycket
at reaktionen hos dessa ungdo-
mar, for det var just nytt hopp hon ville
se hos de unga. En bakgrund till idén att
gora nagot for dem var tidningsuppgif-
ter om en undersékning av ungdomars
framtidtro. De hade ingen!

— Nar jag ldste att tva tredjedelar av
ett stort antal intervjuade ungdomar i
olika lander inte trodde att de skulle
uppna vuxen alder och att det inte var
nagon idé att forsoka paverka de vuxna

Framtidsdag i gymnasieskola i Kopparberg, vintern 1985 med Kajsa Larsson Berglind och Mikael Larsson.

i samhillet, forstod jag att ndgot maste
goras, berédttar Kerstin.

Och s& samlade hon ihop ndgraav de
basta och mest kunniga méanniskorna
som var engagerade i framtidsfragor
och hade saker att sdga som ungdomar
kunde forstd — och arrangerade den
forsta framtidsdagen.

Forst hade hon dock testat idén pa
grannflickan Anna Pramborg och gud-
dottern Maria Wolrath samt vdninnan
Karin Liungman, som hon hade samar-
betat med i bland annat fredsfragor. De
var alla positiva och bildade snabbt ett
team, som borjade arbeta med fram-
tidsdagen.

— Jag hade faktiskt inte, innan jag
laste det dar i en tidning, tdnkt pa i vil-
ken atmosfir ungdomen i dag véxer
upp, sager Kerstin vidare. De hor ju nis-
tan bara talas om svara problem: hot om
kdarnvapenkrig, pagadende miljoforsto-
ring, aids, vald, arbetsloshet, olyckor
och annat eldande. Massmedia inriktar
sig pa detta. De vuxna tycks vara passi-
va, och ungdomarna hor aldrigtalas om
nagra lésningar. Men de finns! Och det
ar dem vi vill visa fram! Jag har sjalv
haft gladjen att komma i kontakt med
manniskor som vill géra ndgot och som
har kunskapen. Det var for att dela med
mig av detta som jag tog initiativet till
Nytdankarna, och nér jag vinde mig till

ungdomarna, var det for att se om de
ocksa kunde bli intresserade.

Kerstin framhaller att Vandpunkten
ocksd har kommit att fylla ett behov
som skolan inte tillfredsstéller, ndimligen
att kunna tala om djupare existentiella
fragor. Den unders6kning som tidnings-
artikeln redogjort for, hade ocksa fun-
nit att de unga hade stor existentiell &ng-
est och ingenstans att ta vagen med den!

Véandpunkten har blivit fér ungdo-
marna ungefar vad Nytdnkerna ar for
de éldre.

— Men det var inte meningen fran
borjan, forklarar Kerstin. Vi hade i stal-
let planer pa enstaka men jéttestora ar-
rangemang, dir kdnda positivt engage-
rade personer, som till exempel moder
Teresa, skulle vara med. Viville haen in-
ternationell verksamhet, och vi arbeta-
de ocksa mycket och forhoppningsfullt
med den malsittningen, tills vi fann att
vitog oss vatten dver huvudet. Den form
Viandpunkten nu har fatt, har vuxit
fram av sig sjalv.

Och hur ser da& den formen ut?

Kerstins son Henrik, 23, tar girna
over och svarar. Han har varit med nis-
tan fran borjan. Han har till och med
blivit s& intresserad av djupare méanskli-
ga fragoratt han redan arbetar med RC,
Reevaluation Counseling, ett slags psy-
koterpi av till det yttre enkelt slag, par-

samtal, ddr den hjidlpand¢ parten i hu-
vudsak lyssnar.

Henrik berdttar att Vandpunkten
dels, liksom Nytdnkarna, dr ett forum
for litet djupare fragor, dels dr en vin-
skapsforening, dar ungdomar helt en-
kelt kan trdffas och ha roligt samtidigt
som de Okar kinslan av djup vianskap
och meningsfullhet genom att de delar
samma ideal och gor nagot ocksa for
andra. De har en kontinuerlig program-
verksamhet, med de har ocksa Gppet-
hus-traff varje vecka, ndgot som bety-
der mycket for sammanhallningen.

Sattet att fatta beslut har ungdomar-
na inom Vindpunkten himtat framst
fran Findhorn, det kdnda andliga kol-
lektivet i Skottland — eller réttare sagt
fran mangariga Findhorn-medlemmen
Kay Tift, som med sina kurser i grupp-
medvetenhet lart dem hur man kan upp-
na ’consensus”’, beslut som alla kan
stdlla sig bakom och kdnna sig nojda
med.

Frén en annan av sina féredragshalla-
re och forebilder, arkitekten och nytin-
karen Johannes Olivegren, har de lart
sig att pA moten ’ga laget runt”. Det in-
nebdr att alla far ungeféar lika mycket tid
att yttra sig, sa att de blyga och tillbaka-
dragna far hjédlp att komma fram med
sina asikter och de taltrdngda far lira sig
att begrénsa sig och ta hansyn. Att lara
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Framtidsdag i Filtoversten, Stockholm, oktober 1986, med Per Ragnar som konferencier.

sig hdnsyn dr for 6vrigt ndgot som Hen-
rik vill framhalla som viktigt. Och han
tycker att Vandpunkten &r en bra skola
for detta.

— Om ungdomar lar sig respektera
varandra, kommer de ocksa att repsek-
tera de unga, nir de sjilva blivit dldre. I
dag respekteras tyvarr inte ungdomen
sdrskilt mycket av den &dldre generatio-
nen. Men vi har ocksa mérkt att vi kan
fa de 4ldre att lyssna, och vinna gehor
hos dem, nir vi respekterar oss sjdlva
och visar att vi menar allvar.

Bade Henrik och Mikael betonar
ocksa att man vaxer med uppgiften.

— Vidren forening av ungdomar for
ungdomar och gor allting sjdlva. Och
man 4r stolt ndr man marker att man
klarar av att st upp och tala offentligt,
arrangera saker, sdsom att boka lokaler
och gora upp med féredragshéllare.

Anna Pramborg har varit med i
Vandpunkten fran starten. Hon
ar gruppens ledare och kanske ocksa
den som d&r allra djupast engagerad.
Fragar man henne vad Viandpunkten
betyder for henne, svarar hon att hon
knappast kan se det darfor att Vand-
punkten &dr som en del av henne sjalv.
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Men hur ska det ga, niar hon snart nar
Véandpunktens ovre aldersgrans pa 26 ar
(den undre &r 15 &r) och méaste ldmna si-
na uppgifter dar?

Anna medger skrattande att de alla
trivs sa brai Vandpunkten att det kan te
sig som ett problem att behdva sluta.

— Men, sdger hon, grénsen 4r inte
stenhard forstas. Vi har aldrig nekat na-
gon att komma in pa ett progam for att
han eller hon haft nagra ar for mycket
pa nacken. Grédnsen 26 ar 4r inte satt for
att halla nadgon ure, utan for att locka
ungdomar in. De kanske drar sig for att
gadmed, om det blir vuxen dominans har
ocksa.

Betraffande ’pensioneringen” fran
Viandpunkten tror Anna att alla som i
foreningen lart sig att ta initiativ och an-
svar, sdkert hittar nya, meningsfulla
uppgifter, nar yngre personer — sa som
det ska vara — tar 6ver. Och sa finns ju
Nytdnkarna.

Anna beréttar ocksa om sin férening
att den har en egen tidning, Framtid-
ningen, som kommer ”’ibland” och som
man far ekonomisk hjidlp med samt ett
”framtidsbevis”, som den som vill stod-
ja ungdomarna kan koépa fér 1000 kro-
nor.

— Det ar avdragsgillt som sponsring

for foretag, framhéller Anna, som hop-
pas att fler ska vilja ha det stiliga doku-
mentet och dirmed hjdlpa den goda sa-
ken.

For pengar adr for Vandpunkten, lik-
som for manga andra ideella organisa-
tioner, ett problem, trots att annars dyra
talare och kursledare stéller upp billigt
och ibland gratis.

Foreningen har startat i den exklusiva
Stockholmsférstaden Lidingod, men An-
na dr glad att kunna sdga att man har
lyckats f4 med ungdomar fradn hela
Storstockholm och ur alla samhalls-
klasser. Man har ocksa haft nagra ar-
rangemang ute i landet.

— Vi ar alldeles vanliga ungdomar,
sdger Anna, och vill rikta en uppmaning
till fler att komma med. Fast, tilldgger
hon, helt genomsnittliga dr vi kanske in-
te, och menar att medlemmarna nog har
litet hogre ideal dn vad som &r vanligt.

Och vilka dr d& de hoga idealen hos
viandpunktarna?

— Tja, skrattar Anna, for det ar ju li-
tet besvarligt att tala om hoga ideal och
samtidigt klargora att det inte 4r nagot
slags skryt, utan bara s att man funnit
viarden som ger mer dn prylsamlandet
och den ytliga materialismen, och att
man 4r glad at det och vill dela med sig.

— Det é4r vil, dtminstone for mig, sé-
ger Anna, att tro att minniskan innerst
inne 4r god och att hon egentligen vill
gora gott, att hon vill ta ansvar och leva
i harmoni med naturen.

Och varfoér gor vi da inte detta i all-
ménhet?

— Stress, sdger Anna, kanske skador
i kédnslolivet fran det vi var sma, stor-
ningar i forstaelsen av de egna verkliga
behoven, blockeringar och daliga, inro-
tade monster. Och sd ensamhet. Det
finns mycket ensambhet, och i kdnslan att
vara skild fran andra ménniskor kom-
mer de egentliga viardena bort.

Vi tittar i Vandpunktens program for
de senaste aren for att se vilka personer
och @mnen som ungdomarna uppskat-
tar och ger dem livskunskap och fram-
tidstro:

Har négra exempel:

”Hur du skapar ditt liv — ett annor-
lunda jobb”, ett seminarium med Kajsa
Larsson-Berglind, som sjélv bara &4r 23
ar, men hunnit omvéindas fran att vara
en besvérlig tjej utan framtidstro till po-
sitivitetsldarare med egen konsultfirma.

Utskick av program och affischer, varen 1988.

”Teater om livet”, ett besok pa Dra-
maten och samtal med skadespelare om
en pjds som handlar om foéraldrar-barn-
relationer.

”Brain club” med Tony Buzan, inter-
nationellt kdnd expert pa hjarnans moj-
ligheter och inldrningstekniker.

”Lev det liv du vill leva — stodgrupp’.
Man tar upp och bearbetar det som
hindrar oss att leva det liv vi vill leva.

”Pa egen hand”, kurs med Goran
Wiklund om att starta egen verksamhet,
att gora det man vill och leva av det.

”Den nodviandiga kunskapen” med
Bjorn Ortenheim, en internationellt
kdnd vetenskapsman och uppfinnare,
som bland annat konstruerat elbilar och
vindkraftverk; han tar upp hur vi prak-
tiskt kan klara en eventuell energikris.

”Greenpeace” — Milo Dahlman pra-
tar om och visar bilder fran Green-
peaces aktioner mot plundringen och
forgiftningen av jorden.

”Kreativ visualisering — kurs och
film?’ Per Frisk visar en film som bygger
pa en bok av Shakti Gawain och pratar
om kreativ visualiseing.

”Ekologisk ekonomi”. Johan Sand-
vall talar om nytdnkande inom ekono-
minmed hdnsyn till milj6 och samhélle.

Vidare har man behandlat sddana
damnen som Amnesty International,
psykosyntes, aids, Right Livelihood
Award, ungdomen virldsparlament,
den multidimensionella ménniskan
(Jens Tellefsen), den gode krigaren —
att kdmpa val (Jan Gronholm) och néra-
doden-upplevelser (Goran Grip).
Adress: Viandpunkten, Hantverkargatan
42B, 112 21 Stockholm.

Vi kan ha sma eller stora kunskaper,
men ju mer vi tranger fram, desto
mer viker horisonten undan. Vi &r
omslutna av ett hav av krafter, vilka
tycks gidcka var ynkliga intelligens.
Innan vi accepterar det faktum att li-
vet sjalvt har en mystisk grund, kom-
mer viinte att kunna lara oss nagon-
ting.

Henry Miller




Kultur och livsvdrden i en ny tid

Varden for en ny varld

Jan Gronholm

V arje samhalle har vad flera socio-
loger kallar ett centralt pro-
jekt”. Vart samhilles dr utan tvekan ma-
teriell tillvaxt. Samhallsutveckling har

blivit synonymt med materiell utveck-
ling. Utvecklingen kan inte stoppas,
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brukar man uppgivet siga ndar gamla
trivsamma och fullt funktionella hus
rivs, nar bygden runt stdderna forvand-
las till radhusgetton, nir landsbygden
utarmas, ndr akerjord laggs under as-
falt, ndr manniskor stidlls arbetslosa

p ga nya maskiner, osv.

Visst dr det sant att utvecklingen inte
kan stoppas. Men det finns ju fler ut-
vecklingar 4n rent materiella.

Det blir alltmer uppenbart att vi be-
hover ett nytt mal fér samhillet. Det
gamla tjdnar oss inte langre. Under
lang tid har politikerna sett som sin
framsta uppgift att hjalpa till att skaffa
fram resurser — till sociala reformer, till
standardhojningar. Foljden har blivit
ett oerhort resursslukande sambhille.
For dessa atrddda resursers skull har
l6nsamheten blivit hogsta moral, med
resultatet att vi ocksa fatt ett oerhort
kostsamt samhille. Det finns tom en
delekonomer somgarsalangtattde pa-
star att det vore riktigare att kalla brut-
tonationalprodukten for bruttonatio-
nalkostnaden, d& det som doljer sig
bakom dess miljardbelopp dr kostnader
for sjukvard, socialvard, strukturom-
vandlingar, byradkrati, sysselsdttningsat-
garder, foretagsbidrag m m.

Det har blivit allt svarare att astad-
komma den eftertraktade materiella till-
védxten och i ett globalt perspektiv blir
den direkt stotande.

Men det finns ett forhallande som
dven for den mest radikale legitimerar
jakten pa tillvixten, och det 4r att en del
manniskor har det simre dn andra. I ett
samhélle som huvudsakligen ser manni-
skor i ekonomiska termer 4r det natur-
ligt att dessa stackare kdnner sig valdigt
fattiga och att deras fackférbund ser
som sin huvudsakliga uppgift att se till
att medlemmarna kommer ifatt nar-
mast jamforbara grupp. Man behover
inte ens vara samst betald for att kédnna
sig orattvist behandlad. Vid avtalsfor-
handlingarna lyckas man alltid hitta na-
gon bittre betald grupp att jamfora sig
med. Det dr den “klattermentalitet”
som Gunnar Adler-Karlsson i ”’Lirobok
for 80-talet” ser som ett allvarligt hinder
for en annan samhéllsutveckling. Detta

jagande i ekorrhjulet drabbar inte bara
oss sjdlva, utan som han skriver:

... vi kan ej undga att dra slutsatsen,
att derika lindernas standardexplosion
utdvar ett avsevirt storre tryck pa jor-
dens resurser... 4n vad befolkningstill-
véaxten i u-landerna gor”

Nolltillvaxt kan aldrig fungera som
“centralt projekt”. Det behovs ett mal
som ger samhéllet en meningsfull rikt-
ning. Mark Satin, som gjort en grundlig
genomgang av de tankar som finns om
det framtida samhallet, féresprakarisin
bok ”New Age Politics” (sv 6vers "’ Poli-
tik for en ny tid”, W&W 1981) ménsklig
utveckling som “’centralt projekt”. Det-
ta skulle bli det 6vergripande mal som
skulle styra samhallets utformning och
individens strdvan.

Ett siddant samhille skulle organise-
ras for att ge individen storsta mojlighet
att ta ansvar, uttrycka sin skaparforma-
ga, fordjupa sin gemenskap med med-
maénniskorna. Det dr ocksa ett samhélle
som ser hela minskligheten som sina
broder och systrar och agerar interna-
tionellt dérefter.

En sddan samhaéllsutveckling 4r dock
inte mojlig utan férdndring av ménni-
skosyn och vérldsbild.

Var bild av oss sjdlva och varandra
har i alldeles for stor utstrdckning fatt
bestimmas av kyrkans missande om
var syndfullhet, Jante-lagens ’du ska
inte tro att du dr nagot”, en psykologi
grundad pa studiet av sjuka neurotiska
méanniskor och en samhéllsordning som
varderar oss efter vara prestationer.

Sa har de flesta manniskor ocksa en
oerhort dalig sjdlvkdnsla. Man tycker
inte om sig sjdlv, vardar inte sin kropp
och sjdl. Man kédnner sig virdel6s eller
lever ett liv med barnen som enda me-
ning. Man upplever maktloshet och
hoppléshet infér sin situation och fram-
tiden. Sommarstuga och radhus blir
malen man stravar efter — det ar de en-
da forandringar som man ser méjliga.

Den egoism som vi ser omkring oss
beror inte pa att vi tycker om oss for
mycket, utan tviartom pa att vi tycker om
oss for litet. Vikan endast dlska var nés-
taom vi dlskar oss sjdlva. Vikaninge ge,
om vi inte kdnner att vi har nagot att ge.
Och det vi inte har forsoker vi kompen-
sera oss for pa olika sitt, dgodelar far er-
sdtta en kérlek vi inte kdnner oss vardi-
ga.

Men som vi dr i dag behover vi inte va-
ra i morgon.

Abraham Maslow, den humanistiska
psykologins forgrundsgestalt, dgnade
sitt liv at studiet av den friska, sjalvfor-
verkligande méanniskan och har i sina
bocker gett en god bild av vad som ar
majligt for var och en av oss.

Den sjalvforverkligande ménniskan,
ar, enligt Maslow, sjdlvstandig, skapan-
de, spontan, integrerad, 6ppen, samar-
betande.

Hon har en inre trygghet och siker-
het, hon kénner livsglddje och ser en
mening med sitt liv. Hon dr formoégen
till en forbehallslos och osjdlvisk kar-
lek. Trots, eller kanske tack vare, sin
starka sjdlvkansla, 4r hon inriktad pa hel-
hetens basta.

Hon lider inte av ndgon inre tomhet
som hon maste kompensera genom att
forsoka ta eller fa sa mycket som mojligt
av makt, inflytande, dgodelar. Hennes
handlingar styrs inte av en upplevd brist
utan av viljan till utveckling och av kér-
lek och omsorg for andra. Hon plagas
inte av en stindig kdnsla att nagot sak-
nas for att hon ska kunna leva fullt ut
hir och nu. Hon férbereder sig inte for
livet, hon lever det. Samtidigt som hon
leverinuetser honsittliviett storre per-
spektiv. Hon kédnner ett ansvar inte bara
for sin familj utan ocksa for sitt samhal-
le och for ménskligheten.

Hon gor forvisso ocksa sina misstag,
men erkdnner dem utan Overdrivna
skuldkéanslor, lar sig av dem och gar vi-
dare.

Detta dr den friska manniskan, det
borde alltsd vara det normala. Det dr det
inte, men kan bli, kommer att bli om vi
tror att det &r mojligt, tar reda pa hur vi
kommer dit och ar beredda att kasta loss
och bryta med gamla invanda monster.

Det ar skapandet av denna méanniska
som borde vara malet for samhéllet och
individen, for all uppfostran och utbild-
ning.

Helhetssyn och kvalitet

Hur en ny virldsbild haller pa att vixa
fram inom vetenskapen samtidigt som
en gammal aterupptéicks har foregéen-
de avsnitt handlat om.

Det gemensamma for biagge dessa bil-
der dr betoningen av helheten, de &r ho-
listiska. En holistisk verklighetsuppfatt-
ning betyder att man ser verkligheten
som bestadende av helheter — helheter
inom helheter. Ingenting ses som frista-
ende fran omvarlden, allt 4r delaktigt i
en storre helhet. Och samtidig ar inga
delar enbart delar, de 4r ocksa helheter.
Arthur Koestler har myntat begreppet
holoner f6r dessa delar som samtidigt ar
helheter.

For cell 4r en helhet, det organ den in-
gar i dr ocksa en helhet, en mdnniska ar
en helhet, médnskligheten 4r en helhet,
jorden ar en helhet, solsystemet 4r en
helhet, osv...

David Spangler, som i stor utstriack-
ning bygger sina tankar pa den esoteris-
ka filosofin betonar i sin bok ’Revela-

tion: The Birth of a New Age” viktenav
att se manniskans yttre och inre virld
som en helhet. Att det finns samband
sdger dven de psykologer som ser man-
niskan som en produkt av arv och miljo,
och marxisterna som sager att indivi-
dens medvetande bestdms av hans/hen-
nessociala vara. Det dessa dock har for-
bisett 4r i hur stor utstrdckning det mot-
satta forhallandet giller — att varayttre
omstdndigheter 4r en avspegling av vara
forestdllningar, attityder och vardering-
ar, och att skapandet av en battre varld
maste borja hos oss sjdlva.

En annan nédvéndig del av en ny
verklighetsupplevelse dr formagan att
veta vad kvalitet 4r. S4 betonar tex E F
Schumacher vikten av att ha kartor 6ver
verkligheten som ocksd omfattar den
vertikala dimensionen.

Robert M Pirsig har skrivit en bok,
”Zen, and the Art of Motorcycle Main-
tenance”, dir han analyserar vad kvali-
tet 4&r med hjidlp av bla grekiska och
taoistiska filosofer. Vad han kommer
fram till 4r att kvalitetinte 4r nagot som
kan ges en intellektuell definition — det
ar en intuitiv fornimmelse, en kénsla
som kommer inifran. En kidnslighet som
vi fods med och som kan fortsiatta och
vdxa genom en levande kontakt med
verkligheten. Ar vi alienerade, gor oss
sjalva och omvirlden till objekt, kan vi
aldrig forsta vad kvalitet dr och kan da
inte skapa ett samhéille med kvalitet.
Hur mycket vi dn pratar om ”livskvali-
tet”.

P4 dessa fundamentala begrepp, hel-
hetssyn och kvalitet, kan flera virde-
ringar grundas.

Med en holistisk grundsyn blir det
mojligt att forena aven till synes motsa-
gande begrepp som tex sjalvtillit och
samarbete. Idag ingar sjalvtillit i de bor-
gerliga varderingarna och samarbete ar
ett honndrsord for socialisterna. Utan
helhetssyn leder sjdlvstandighetstanken
till sjalvtillracklighet, sjalvgodhet och
konkurrens — med helhetssyn till
framst en vilja till personligt ansvar,
sjalvstandighet och frihet, parat med in-
sikten om att en hel manniska kan jag
endast bli i samarbetet och gemenska-
pen med andra. De socialistiska idealen
har genom att man inte sett individen
som en helhet, utan bara en del i ett kol-
lektiv, lett till en oklar méinniskosyn
med stor risk for likriktning och person-
lig ofrihet.

Mark Satin talar om mangfald som
utmirkande for den nya kulturen.
Theodore Roszak ser enhet, universali-
tet, som ett framtrddande drag. Men
motsatsen dr bara skenbar. Vad de syftar
till ar mangfald i enheten, och enhet i
mangfalden. Enhet utan méangfald ar
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liktydigt med en totalitér stat, mangfald
utan enhet betyder anarki och splitt-
ring.

Grunden foér enheten &r inte en ge-
mensam ldra, vare sig andlig eller
varldslig, utan en gemensam upplevelse
av verkligheten och ménniskans be-
stimmelse. En vision som lever i ménni-
skornas hjirtan, och inte som ord pa
papper. En sadan universell, kulturellt
obunden, upplevelse har vi som under-
liggande tema i manga religioner och
andliga traditioner. Med denna upple-
velse som gemensam referenspunkt och
integrerad del av kulturen finns foérut-
sdttningar for en overgripande filosofi
som 4r tillrdckligt 6ppen och abstrakt
for att kunna omfatta flera uttryck for
den. Andliga system kan existera sida
vid sida och veta att deras mal ar det-
samma, endast vdgarna skiljer. Motsva-
rande 6ppenhet kan d& ocksa finnas in-
om det politiska livet. Skilda organisa-
tionsformer kan finnas t om for nérlig-
gande lokalsamhéllen. Vissheten om
det gemensamma malet gor att olikhe-
ter i vdgval inte heller har blir hotande.

Samhalle i samklang
Begreppet synergi star for ytterligare en
aspekt av helhetssyn. Ordet, som jag
formodar &r bildat av syntes och energi,
betecknar hur olika energier kan sam-
stammas for att producera en effekt
som &r storre 4n summan av delarna.
Detta géller inte bara fysisk energi utan
ocksa ménsklig. Det innebar att vi kan
astadkomma mer och béattre om vi gor
det i samarbete, i samskapande.

I ”’Synergic Power — Beyond Domi-
nation and Permissiveness” skriver for-
fattarna, paret Craig, om den insikt som
behovs for att vi ska kunna skapa ett
battre samhélle:

1. upplevelsen av sig sjilv, intellek-
tuellt och emotionellt, som en ansvarig,
sjalvstyrd person som obevekligen exis-
terar i ett omsesidigt beroende med alla
andra ménniskor;

2. upplevelsen och forstaelsen av hur
var och en av oss, genom handling och
icke-handling, helt eller delvis orsakar
allt som hénder alla och var och en av
oss, och att vi darfor ar ansvariga for al-
la effekter som foljer;

3. ange végar for hur vi kan samarbe-
ta med varann foOr att planera och skapa
ett omsorgsfullt och varsamt samhalle
som passar for fullt utvecklade ménni-
skor.

De synergiska tankarna bygger pa
uppfattningen att manniskan och den
méinskliga gemenskapen egentligen 4r
samspel av samverkande helheter, och
att de oforsonliga motsattningar och
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stridigheter som existerar beror pa var
bristande insikt om att sa ar fallet.

De synergiska principerna 4r inga
maénskliga pafund utan dr de lagar som
styr universum. Universum 4r en helhet,
ingen samling l6sa delar som foérsoker
skaffa sig fordelar pa varandras bekost-
nad.

Om nu universum och naturen kan
fungera som helheter, varfér skulle da
inte manskligheten, samhdillet och
grupper av individer kunna goéra det?
Det drrimligt atttdnkasigatt ocksdioss
finns en naturlig potential for samver-
kan. Kropotkin, en av anarkismens
framsta filosofer, argumenterar med
manga exempel att inbordes hjilp, at-
minstone inom en art, 4r en princip som
vi aterfinner i naturen. En allas kamp
mot alla maste sdgas ha ett ytterligt be-
gransat overlevnadsvirde i forhallande
till ett samarbete infér gemensamma ut-
maningar. Enligt Kropotkin dr egoism
och altruism samma sak — om de hade
varit absoluta motsatser hade evolutio-
nen inte varit mojlig.

Végen till ett synergetiskt forhall-
ningssdtt och samhille dr inte utan
problem, erkdnner Craigs. Storsta hind-
ret 4r uppfattningen att vi 4r som vi dr
och kan inte annat bli, och d4 underfor-
statt en samling egoister vars hogsta mal
ilivet &r de som formuleras avreklamen.

Vimaste se forbi och bortom samhal-
lets indoktrinering och betingning och
istdllet se och ta till vara de faktiska moj-
ligheterna till skapande gemenskap.
Dettakrédver en hel del av oss. Det kraver
att vi skdarskadar vara onskningar — ar
de verkliga behov, vad finns f6r bakom-
liggande motiv? Det krdver en 6ppen
och drlig kommunikation om vad vi vill.
Det kréver en inlevelseformaga fér med-
partens behov. Det krédver en realism in-
for de hinder som ligger i vigen. Fram-
for allt krdavs en Gvertygelse att ett sam-
arbete, en samverkan som bejakar alla
parters verkliga behov 4r mojlig, och att
vi 4r méktiga att forverkliga den.

Med mainsklig utveckling som frimsta
mal och centralt projekt foljer naturligt
en frivillig materiell enkelhet. Det har
sagts att i vart samhdélle 4r enkelhet ett
tecken pa fattigdom, i ett kontemplativt
samhélle dr det tecken pa elegans.

Med en ny méanniskosyn och ett hel-
hetsmedvetande blir den nédvandiga
ekologiska livsstilen ingen tung boérda
som vi maste tvingas till, utan nagot
som vi efterstriavar pa ett sjalvklart sitt.
Da blir det en enkelhet som inte har na-
got med asketism och livsfornekelse att
gora. Da bygger den snarare pa ett beja-
kande av oss sjdlva och det som finns
runt omkring oss. Grunden for enkelhe-

ten blir kdnsla for en kvalitet som dr mer
an hallbarhet, en som kommer ur karlek
och omsorg vid tillverkning och skapan-
de. Det blir en narhet och personlig rela-
tion till tingen, en medvetenhet om
skonheten och virdet av det enkla, ett
vardande av det som finns, som gor att
saker och ting varar och tas till vara.
Detta betyder inte att vart nuvarande
alienerade forhallande till tingen ska er-
sdttas med en bundenhet. Bundenhet
har vi redan alldeles for mycket av ge-
nom var kulturs starka betonande av
dgandet. Agarskapet far oss att tro att vi
har ritt att behandla det vi 4ger hur som
helst, och att vi inte har ndgot som helst
ansvar for det vi inte dger. Dessutom &r
det ju nu sé att endast det vi dger har ett
virde for oss, och att 4ga kdnns nédvan-
digt for att visjdlva ska kdnna oss ha na-
got virde.

En riktig relation till omvarlden skul-
le underlédttas betydligt om vi ersatte
dgandet med forvaltarskap. I vissa kul-
turer finns inte ens ord for 4gande. For
framfor allt naturfolken dr det absurt
att pastad att man kan dga naturen. Den
vite mannens kopande och sdljande av
mark i USA sags av indianen lika barba-
riskt som ett kopsldende om sin egen
moder.

Jorden — en kolonilott

i kosmos
Med fo6rvaltarskapstanken kommer vi in
pa vad som dr manniskans roll i varlden.

Star hon 6ver och utanfér naturen?
Ar hon dess herre, fri att gora vad henne
behagar?

Eller 4r hon bara ett djur som ska inga
i det naturliga kretsloppet som vilken
annan art som helst?

Det gors ibland propaer om att ekolo-
gin ska upphojas till samhéllets hogsta
moral. Med en sddan syn maste varje in-
greppinaturen ses som nagot beklagligt
och nagot som helst ska undvikas. Det
ir en moral som inte gar att tillampa
konsekvent, om vi inte vill ga tillbaks till
jdgar- och samlarstadiet, och det vill
ingen. En moral som vi stindigt maste
kompromissa med 4r ingen bra moral.

Genom var férméaga att ga utover in-
stinkterna har vi en skaparkraft som in-
te djuren har. Vi 4r inte bara en del av
naturen — vi omvandlar den ocksa.
Dettabehover viinte kinna ndgon skuld
for, sa linge vi gor det i samarbete med
naturen och med kidrlek och respekt.
Genom att se oss som fovaltare och
medskapare kan vi skapa en storre har-
moni, inte forstéra den som redan finns.
Den orérda naturen &r ingen idyll. Hur
manga grodyngel Overlever, hur manga

fagelungar 6verlever? Hur manga av va-

‘ra barn skulle 6verleva? Sa for att man-

niskan ska kunna hoja sig 6ver djurens
levnadssédtt maste hon omvandla natu-
ren till odlingslandskap, till tradgard
och lustgdrd. Henes roll 4r den gode
herdens, inte den brutale skovlarens el-
ler utsugarens.

Forvaltarskapstanken &r inte ny, den
fanns i bondekulturen dir man sag en
dra i att lamna frén sig jorden i battre
skick 4n man fick den. Vart motto nu
verkar vara: “Efter oss syndafloden”.
Ett forhallande som ett naturvardsverk
mer eller mindre inte kan géra nagot at
sd lange dess framsta uppgift ar att hitta
en balans mellan industrins behov av ra-
vara och industriarbetarnas behov av
rekreationsomraden.

Sa lange naturen 4r ett objekt for oss
maste naturvarden ske med lagar och
forordningar. Denna objektifiering
skedde i och med genombrottet fér hu-
manismen, som satte manniskan i cent-
rum. Den amerikanske kulturhistori-
kern William I Thompson sédger att en-
dast animismen kan humanisera tekno-
login eftersom det 4r humanismen som
brutaliserat den.

Vi behover, for att manskligheten ska
ha en framtid, se naturen som besjidlad
och jorden som ett levande vidsen, upp-
tdcka att vi har mycket att ldra av den
naturfilosofi som fanns innan kristen-
dom och materialistisk vetenskap erév-
rade virlden.

Det 4r inte meningen att de nya vérde-
ringarna ska ldras in som utantillixa
och ldggas pa en verklighetsupplevelse
som de inte staimmer med bara f6r att vi
kommit fram till att de 4r mer intellek-
tuellt tilltalande eller mer 6verlevnads-
funktionella.

For att viska kunna undvika den dub-
belmoral och det hyckleri som varit en
oskiljaktig del av vésterlandska moral-
system, maste de vdxa fram ur en ny
verklighetsupplevelse, som grundas i
vars och ens hjarta.

Det siatt som verkligheten vanligen
upplevs pa i var kultur 4r inte det enda
mojliga eller sanna — det 4r ett sétt vi
blivit indoktrinerade med sedan vi f6d-
des.

Alltfler manniskor haller nu pa att
frigora sig ur dess grepp och borjar se
varlden med nya 6gon.

Ur ”Helhetssyn och framtidstro”. En intro-
duktion till var tids sokande efter en ny man-
niskosyn och varldsbild. (Liber Forlag
1979.)

Ad Astra

Ett nytt féretag
i den nya tiden

id arets borjan kom ett nyhetsbrev

fran Ad Astra, ett nytt foretag, vars
namn betyder “mot stjirnorna”. Ad
Astra sidljer bocker per postorder och
avser att ge ut egna bocker som skall bi-
dra till en positiv utveckling i samhaéllet.
Tyngdpunkten skall ligga pa fred i vid
bemarkelse: for yttre fred kréavs inre frid
i manniskornas sinnen, och darfor vill Ad
Astra sidlja bocker som kan frimja and-
lig och personlig utveckling.

”Vi tror att samhallet star infor stora
forandringar”, skriver Peter Norrthon i
en introduktion.

Innehdllet i nyhetsbrevet dr samlat
under fem huvudrubriker: Goda Nyhe-
ter. Goda Tankar. Goda Bocker. Goda
foretag. Goda Livsmedel.

Under Goda Nyheter ldser vi bland
annat: ”Det har lange funnits ett stort
behov av en tidning som presenterar go-
da nyheter. --- Om man drog fram allt
det goda som sker runt omkring oss i
ljuset och gjorde det synligt, sa skulle
virlden snabbt kunna férandras till det
battre?

Ett exempel pa goda nyheter &r utdel-
ningen av Right Livelihood Award.

Peter Norrthon skriver:

”Detta pris, som av FN:s utvecklings-
forum anses vara ’among the world’s
most prestigious awards’, har utdelats
for 8:de aret. For manga kdnns det som
arets stora hiandelse att mota 'nagra av
dem som tar sig an de verkliga proble-
men i vdrlden’. Jag har mott pristagare
sedan 1981, och varje ar har jag ként att

detta 4r den mest kompetenta och virdi-
ga samling pristagare som tdnkas kan’’

En annan god nyhet:

”Den amerikanske konfliktforskaren
Danaaman Parry har arrangerat ett ut-
byte av ungdomar mellan 6st och vést
och syd. I somras bodde 20 amerikanska
ungdomar hos ryska familjer och 20 rys-
ka ungdomar hos amerikanska familjer. |
— Naista sommar ska dessa ungdomar
motas i Indien i kollektivsamhallet
Auroville och studera konfliktlésning
och 6kenbekdampning tillsammans med
indiska ungdomar?”

Som exempel pa goda tankar ges en
“meditation” som leddes av Ronald
Beesley 1967. Dar finns bland annat f6l-
jande ord:

’Lat oss andas in i en lysande fram-
tid. Lat oss tdnka bort var slum, tidnka
bort alla formerav fortryck. Lat oss tan-
ka bort konflikter. Lat oss visualisera
hela varldsfamiljen som en nation?’

Aven under rubriken Goda Bocker
finner vi Beesley. Om hans bok Leva
och tjdna” sags att ett genomgaende te-
ma 4r att vi maste tjana manskligheten
for att vaxa och ddrmed fa leva ett har-
moniskt liv. Det meddelas ocksa att en
ny bok av Beesley kommer i var, namli-
gen “Esoterisk kristendom”, som ’bely-
ser den sanna och ursprungliga kristen-
domen, dar kérlek och broderskap é&r
vagledande”.

Under Goda Foretag berattas bland
annat om projektet Naring och Liv,
bakom vilket star Banbrytarna. Néring
och Liv vill verka for ”en varld som ger
ndring at vara grundldggande ménskli-
ga behov — av kirlek, mening, fred,
trygghet, vdlbefinnande”.

Ad Astra har adressen Klyvarvagen 8, 11748
Stockholm.

MINNS TIDIGARE LIV!

Du far:

@ Nya perspektiv och ny kunskap

@ Fornyad livsenergi

@ Forstaelse for relationer som beror
pa hdndelser i tidigare liv

@ Kinnaigen dina ndrmaste fran

annan tid.

Sunna Cronstedt
08-332764
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Dar hoppet star mot
”framstegstron’

Nar Overtygelser har ersatts av
trender, och ideologier blivit pro-
centenheter i Sifos opinionsméitningar,
da kan det tekno-ekonomiska systemet
kanna sej tryggt. Ingenting kan férénd-
ras i grunden utan en férdandring av indi-
vidernas tdnkesdtt och upplevelse av
varlden och sej sjdlva. Nar varje sddan
ansats exploateras som ett mode, for att
nista host kunna forklaras vara "ute”,
motverkas effektivt det allvar och denro
som en verklig insikt och sinnesférand-
ring forutsatter.

Med tanke péa detta har det kanske va-
rit en fordel att det drojt sa linge innan
massmedierna upptickt rikedomen och
vitaliteten i den idéstromning som
ibland kallas ”the New Age”, den nya
tidsaldern, ibland alternativsamhillet,
alternativkulturen, ibland paradigm-
skiftet. Natverket av tankar, grupper
och personer har hunnit spridas och
védxa i skymundan. Och troligen slagit
tillrdckligt manga rottradar for att dver-
leva dven massmediernas forgrovning,
utan vilken ingenting kan féras ut pa
bredden — och som jag bidrar till med
denna artikel.

Eftersom det inte finns ndgon hierar-
ki eller ndgon centraldirigering s& finns
det inte heller ndgon med mandat att
fastsla vad som egentligen hor till ’den
nya tidsaldern” och vad som inte. Det
finns inget maktcentrum, ingen chef-
ideolog, bara ett rorligt och snabbt vax-
ande nitverk. De flesta rdknar i varje
fall hit stora delar av miljororelsen, anti-
kédrnkraftsrorelsen, kvinnordrelsen,
fredsrorelsen, djurskyddsrorelsen och
urbefolkningarnas stodgrupper. Vidare
den sk human potential-rorelsen, som
arbetar med att ge oss tillgang till vara
verkliga psykiska mojligheter, samt ny-
andligheten, delvis dsterlandskt influe-
rad, totalt odogmatisk och ofta ekume-
nisk till sin karaktar.
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Eva Moberg

Det ar pafallande hur alla dessa rorel-
sers strdvanden sammanfaller pa punkt
efter punkt efter punkt. Parallellt med
detta, och delvis i vixelverkan med det,
pagar vad som kallas 6vergangen till ett
nytt vetenskapligt “paradigm”, boj-
ningsmonster eller grundperspektiv. Att
forsoka ge en bild av paradigmskiftet
skulle fora for langt i detta samman-
hang, men det bygger bl a pa den nya fy-
sikaliska varldsbilden, nya rén om hjar-
nans forhallande till ”’sjdlen” och verk-
ligheten m m.

Alla alternativrorelser ar i ett fruk-
tansvért underlédge i forhallande till det
bestadende ekonomiska och tekno-indu-
striella systemet. Medan de sistnamnda
har breda kadrer av vilbetalda personer
som pa heltid arbetar i de gamla hjul-
sparen, sa bestar alternativsamhaéllet till
minst 80 procent av ménniskor som ba-
ra har sin fritid att satsa, och oftast bara
en del av fritiden, eftersom de vanligen
har bade familj och manga engagerande
intressen.

Det ekonomiska underldget har il-
lustrerats i manga lander pa ett nyttigt
och klargorande satt genom karnkrafts-
fragan. Den har paskyndat insikten om
att de olika rorelserna maste samarbeta
dven strategiskt och internationellt.
Detta blir den verkliga provostenen, ef-
tersom man inte heller kan riskera att
forlora mangfalden av sjilvbestam-
mandet.

Enligt min bedomning 4r de tva kirn-
punkterna i den alternativa kulturen
foljande: 1. Attlivet pa planeten Jorden
maste rdddas fran undergang och i stal-
let vardas och utvecklas. 2. Att manni-
skan maste utforska och utvidga sina
psykiska mojligheter for att kunna kla-
raav denna uppgift.

Genomgdende &r avstandstaganadet
fran allt slags inre och yttre fortryck,
och motstandet mot ekonomisk makt-

koncentration, vilket automatiskt pla-
cerar de flesta till vanster pa den gidngse
hoger-vinsterskalan. Men det finns
ocksd manga som kommer in fran ho-
ger, tex genom sitt starka miljovardsin-
tresse eller sitt religiosa sokande. Det
finns ocksd en medveten strdvan att
komma férbi det lasta hoger-vénster-
tdnkande som sa ofta leder till att de ba-
da polerna bara goder varandra. Man
vill mera synliggéra de underliggande
psykiska fenomen som gang pa gang
har lett till att det onda sker i namn av
det goda.

Den som talar om den nya tidsal-
dern” eller alternativkulturen sisom an-
tiintellektuell, flummig och teknikfient-
lig visar bara att han eller hon saknar
ndarmare bekantskap med den, eller ock-
sa har en mycket sndv och rigid forestall-
ning om vad sévil intellekt som veten-
skap och teknik 4r for nagot.

Visst florerar i dag dven spekulation
och charlataneri i form av horoskop,
mysticism, exotism etc. Men det ar den
naturliga féljden av att den férhédrskan-
de kulturen ldnge varit s materialistisk
och splittrad och teknifierad att dessa
foreteelser far en oemotstandlig attrak-
tion. Det mera seriosa tinkandet och so-
kandet inom New Age lider enligt min
mening snarare avrakt motsatt tendens,
ndmligen att vara alltfér intellektuellt
krdvande for att kunna bli en folklig an-
geldgenhet.

De som talar nedlatande om antiin-
tellektualism i detta sammanhang bor-
de kanske forst tilldigna sej nagra av de
viktigaste ingredienserna, sadsom verk
av C G Jung, Teilhard de Chardin, Mar-
tin Buber, Abraham Maslow, André
Gorz, Aldous Huxley, William I
Thompson, Carl Rogers, Barbara Ward,
Amory Lovins, Barbara Brown, E S
Schumacher, for att bara nimna ett litet
fatal, och darefter &terkomma med mer
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preciserad kritik.

”Den nya tidsaldern” dr namligen in-
te ennyteori, ett nytt system, enny ideo-
logi eller en ny religion. Den ar snarare
ett annat perspektiv pa allt detta, en ra-
dikal forskjutning av tankens ramar, av

synen pa vad som dr vésentligt. Den dr

mer en djupgéende process, en fardrikt-
ning, dn fastslagna mal och utstakade
védgar. En grund for det hela 4r den sak-
ligt underbyggda tron att manniskans
forandring och utveckling inifran ar
mojlig.

”Den nya tidsaldern” &r inte fientlig
mot vetenskap och teknik, bara till
dessa som var Overgripande religion.
Likt gudar 4r de hojda 6ver manskliga
vdrden, de ’gar framat” enligt sina egna
hoga lagar, och enligt deras prasterskap
sa finns det ingenting som vanliga d6d-
liga kan gora at den saken, inte ens om
de kunde forsta ndgot. ”’Den nya tidsal-
dern” har insett att detta 4r en mystifi-
kation som tjanar kortsynta och oan-
svariga intressen.

Langt ifran att vara fornuftets stotte-
pelare har tron pa vetenskap och teknik
blivit ett hot mot detta. Expertis har er-
satt fornuftet. Det forsta ar ett frag-
ment, om dn aldrig sa korrekt, det andra
4r en helhet som bygger pa tanke, kdns-
la, erfarenhet, sinnesupplevelse och in-
tuition.

Den kursdndring bort fran dédslinjen
som maste komma till stand kraver val-
diga fonder av uthallighet, tro, hopp
och kirlek. Men i dagens debatt méter
man ofta en skrack for allt vad kénsla,
entusiasm och Overtygelse heter i politis-
ka sammanhang. Man anar fascism sa
snart man Gverger de verdertagna, ofar-
liga honnorsorden: trygghet, jamlikhet,
solidaritet, produktivitet, standard. P&
dettasédtt riskerar man att ge de fascistis-
ka idéerna ett ofortjdnt intresse — “ar
det dar det obdndiga, vitala och kéns-
lostarka finns?”’ Sanningen &r ju den att
inga virden 6ver huvud taget, allra
minst solidaritet, kan vare sej tillampas
eller forsvaras utan att upplevas och
kdnnas. Var skulle antinazismen ha
hamtat sin styrka om inte i den starka
kdnsla av att man maéste std det onda
emot?

Numera anviands som bekant termen
fascism och nazism pa allt som man tyc-
ker illa om. Allt som avldgset pAminner
om nagot som nazisterna gillade kan
darfor misstankliggoras. Det 4r sant att
nazismen vid sin framvaxt tog intryck av
en del ockulta sekter, men dessa for-
bjods ndr nazismen kom i maktstall-
ning. De kan aldrig férenas med ett dik-
tatoriskt system. For 6vrigt 4ar det atskil-
ligt ”progressivt” som i sa fall &r lika
befldackat av nazismen — antikapitalis-

men tex. Hitlers forsta program inne-
holl till och med lontagarfonder...

Det som for varje dag blir mer totali-
tart, i betydelsen “’det som sétter villko-
ren, omojligt att undkomma, allestades
ndrvarande”, det ar det artificiella, tek-
nifierade samhéllet, det tekno-militar-
industriella komplexet med sina arméer
av forskare och tekniker.

Den norske filosofiprofessorn Arne
Naess, som sjdlv var med i Wien pa 30-
talet och vet vad nazism &r, havdar att
“det fria samhdllets fiender finns i dag
paannat hall 4n pa 30-talet”. Sma kvasi-
vetenskapliga sekter kan aldrig etablera

ett monopol. Den smaskaliga irrationa-
liteten dr av f6ga vikt, anser Naess, jam-
fort med den globala irrationalitet som
skapats av dominerande vetenskapliga
virldsaskadningar. ’Mer 4n nagot an-
nat behover vi modiga proklamationer
av vérden som skiljer sig frdn dem som
sdgs folja ur en rationell eller till och
med vetenskaplig syn pa virlden)*
(22/2-81)

* Hamtat ur Stig Lindholms studie Vetenskap,
verklighet och paradigm” (AWE/Gebers).

Ur ”Vad tar vi oss for?”’ Tankar samlade i en
sanslos tid. (Timo forlag 1983.)

Eva Moberg
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Kultur och livsvirden i en ny tid

Liv och intelligens
1 universum

Vetenskapligt seminarium i Wheaton, Illinois, 1986

Dr Renee Weber, professor i filosofi
vid Rutgers Universitet, 6ppnade
morgonsessionen infor ett nastan full-
satt auditorium. Hon gav forst en filo-
sofisk bakgrund till frigan om medve-
tandets realitet som det har uppfattats i
olika kulturer och discipliner under oli-
ka tider, och belyste sedan mojligheten
av samband mellan medvetande och
materia i universum.

Den osterldndska synen, som kom-
mer till uttryck bla i de hinduiska Upa-
nishaderna, ar att medvetandet ar pri-
mart och immanent, och att det utgor
den skapande kraften i universum. Den-
natanke star i diametral motsats till den
viterlindska uppfattningen, ddar med-
vetandet snarare betraktas som en pro-
dukt av organisk utveckling. Dr Weber
anvinde begreppet teleologi och stéllde
fragan huruvida universum halls i gdng
av nagon yttre malinriktad faktor, eller
om vi lever i en ”slumpvis” utformad
vérld. For den moderna vetenskapen ar
”malinriktning” en mycket komplice-
rad idé. Dr Weber medgav att ”’inféran-
det av detta begrepp visserligen trasslar
till fragan, men att inte ta upp den till
behandling har skulle efterlimna ett
tomrum”. Hennes anforande tjanade
som utgangspunkt for den foljande dis-
kussionen.

Den inbjudne talaren, prof. George
Wald, nobelpristagare och professor
emeritus i biologi vid Harvarduniversi-
tetet, gav en initierad oGversikt av savil
den visterldndska vetenskapens stand-
punkt som den Osterlandska filosofins
tankegdngar. Han sammanfattade
dessa tva utgangspunkter till en syntes,
for att lattare komma till ratta med fra-
gan hur olika aspekter av organisk ut-
veckling forhaller sig till psykets (med-
vetandets) existens. Det var forsta gang-
en han talade infor ett teosofiskt
auditorium och hans anférande kom att
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flyta i banor som till stor del anslot sig
till de teosofiska tankegangarna.

I egenskap av vetenskapsman vidror-
de prof. Wald tva storre problem som
ofta upptagit hans tankar. Bdda har sin
utgangspunkt i vetenskapen, men over-
skrider i forldngningen dess rdméarken.
Han forklarade att de tva fragorna troli-
gen dr omojliga att besvara pa uteslu-
tande vetenskaplig vdg. Det ena proble-
met rérde kosmologin, det andra med-
vetandet.

Ettuniversum dar liv har uppstatt, sa-
de prof. Wald, 4r kosmiskt sett ett feno-
men som uppenbarligen mdjliggjorts
genom vissa unika egenskaper hos det
material, som vérlden pa olika nivaer ar
uppbyggd av, tex laddningen hos tre
subatomdra partiklar (protoner, neutro-
ner och elektroner), vissa specifika
egenskaper hos de fyra element som &ar
forutsattningar for livet pa jorden (vite,
syre, kvdve och kol) samt vattenmoleky-
lens absolut unika formaga att utvidgas
vid nedkylning under +4° Celsius, vil-
ket gor att isen flyter i vattnet. En nar-
mare beskrivning av fullindningen hos
dessa materieformer ledde 6ver till fra-
gan hur livet uppstatt i universum. Sva-
ret blev en chock for Walds vetenskapli-
ga idiosynkrasier: vad vi kallar medve-
tande eller psyke ar inte ndgon senkom-
men produkt inom djurriket — det mas-
te alltid ha funnits dar. Intelligensen
maste, med andra ord, ha varit det sty-
rande elementet vid livets utveckling pa
jorden. Han tillade: ’Jag blev bade upp-
rymd och forvirrad... Jag fragade mig
tom om jag mdjligen blivit total senil.
Inom tva veckor kunde jag dock 6verty-
ga mig sjdlv om att jag befann mig i det
basta sillskap, att denna fundamentala
idé var tusentals ar gammal, att den
aterfinns i de gamla 6sterldndska filoso-
fiska systemen, och att forskare inom
1900-talets eminenta grupp av fysiker

kommit till exakt samma resultat’ Sist-
namnda grupp omfattade bla Einstein
och Bohr, som prof. Wald haft veten-
skapligt och filosofiskt utbyte med.
Han nédmnde ocksa Schrodinger och
Pauli, vilka uttalat som sin asikt att psy-
ke och materia férmodligen dr komple-
mentéra aspekter av a// verklighet.

Talaren var uppenbarligen pa det kla-
ra med att medvetandet inte ingar som
“byggsten” i det universum av tid, rum
och iakttagbara, métbara kvantiteter,
som kan studeras med vetenskapliga
metoder. Detta dr inte pa nagot sitt
orealistiskt eller irrelevant! Paradoxen
ligger i det faktum att medvetandet in-
gar ivetenskapenssjilva grundvalar och
ar en fundamental foérutsattning for all
kunskap, men att vetenskapen inte kan
handskas med det. Medvetandet befin-
ner sig inte barautanfortidens och rum-
mets parametrar (det dr just detta som
gor det odtkomligt for vetenskapen); det
kan inte heller lokaliseras till en be-
stamd plats. Det kan 6verhuvudtaget in-
te alls lokaliseras och 4r dirmed bortom
alla rumsliga begrepp.

Fysikerna befinner sig utan tvivel i
frontlingen nir det giller att belysa
medvetandets gata, men &ven prof.
Walds egna kolleger ar stérdaav det fak-
tum att begreppet inte kan beskrivas i
biologiska termer. Som st6d for tesen
att iakttagaren och det iakttagna inte
kan skiljas &t — ett grundldaggande ron
inom den moderna fysiken men inte in-
om den moderna biologin — framholl
han strdlningens dubbla natur: stral-
ningen upptrader som bekant i form av
dels vagor, dels partiklar. Forskaren vil-
jer det experiment han vill utféra: vid ett
vagexperiment far han svar i vagtermer,
vid ett partikelexperiment i partikelter-
mer. ’Man har”, fortsatte prof. Wald,
“inte storre skdl att anta att materien
skulle sakna psykisk aspekt, dn att utga

fran att stralningen, som ibland upptra-
der i vagform, inte ocksa skulle kunna
upptréda i partikelform?’

P4 tal om medvetandets evolution
presenterade prof. Wald sina idéer om
skillanden mellan "att existera” och “att
vara medveten om att man &r till”.
Walds egen asikt var att ”verkligheten
bestar av de ting som uppticks av med-
vetandet... ett universum som vill bli
verkligt maste uppfattas (become
known) av ett medvetande?” Detta leder
till den utmanande fragan: Om intelli-
gensen alltid funnits till, varfor besvéra-
de den sig d& med att framstélla mate-
ria? Walds eget svar blev: ”Darfor att
det var smartsamt att planera ett univer-
sum som skulle ge upphowv till liv... ge-
nom en lang evolution. Vi vdntade inte
pa ingelligensen, den fanns dar redan,
men vi vintade pa att medvetandet skul-
le bli medvetet om sig sjdlvt, sa som
skett hos manniskan?’

Professorn tillade: ’Lat mig ocksa
prata lite nonsens om det hir, tyd det
som ni vill. Att vara en atom i ett univer-
sum som saknar fysiker vore trist. Men
fysikerna 4r ju uppbyggda av atomer.
Atomen har alltsé i fysikern fatt ett me-
del att lara kdnna sig sjalv’

Enligt prof. Walds mening, som skil-
jer sig nagot fran de teosofiska tanke-
gangarna, paborjades medvetandets
evolution forst efter millioner ar i och
med att djurriket uppstod pa jorden,
och forlopte sedan parallellt med den
fysiska utvecklingen. De tre forutsitt-
ningarna f6r organisk evolution — indi-
viduell variation, en neddrvningsmeka-
nism, och formernas inbérdes konkur-
rens — galler ocksd medvetandets
evolution och forsiggar enligt Wald ge-
nom kulturens utveckling. Kulturerna
borjade samla och reproducera all den
kunskap som upptackts och forvarvats
under tidernas gang. Det finns tydliga
kulturella variationer bland de manga
maénskliga samhillen som befolkar jor-
den, och det foreligger en kulturell tav-
lan dem emellan. Men hér ar nedarv-
ningsmekanismen inte genetisk, utan
bestar i en Overforing till efterkomman-
de generationer genom spréket, skriften
och de inrdttade biblioteken.

Har gjorde prof. Wald en lugn men
beaktansviard randanmérkning i form
av en signifikativ utvikning fran amnet
som resulteradei en livlig diskussion se-
nare pa eftermiddagen. Han antydde
namligen att han personligen kdnde oro
vid tanken pa att konkurrensen mellan
de olika kulturerna, som nu pagar pa
var planet, skulle kunna sluta med att
manniskosldktet utpldnar sig sjalvt.
”Nio tiondelar avmitt nuvarande liv har
jag dgnat at forsok att forhindra att vi

gor slut pa oss sjdlva... Vi dr den domi-
nerande djurarten pa jorden, vi befinner
oss pasjidlvatoppen av utvecklingspyra-
miden, och vi dr i fard med att utrota oss
sjalval’*

Den som hade néjet att befinna sig
bland prof. Walds dho6rarskara denna
dag fick senareldra kdnna flera sidor av
hans rikt facetterade personlighet. Han
dren skapande vetenskapsman med om-
fattande kunskaper inom den moderna
vetenskapen, en filosof med stor féorma-
ga att pa ett meningsfullt sitt forena 6s-
terlandskt och viasterlandskt tankande,
en fiangslande ldarare som klart formar
presentera vetenskapliga tankegangar
infor en lekmannapublik, och en kéans-
lig humanist som allvarligt oroar sig for
mansklighetens framtid pa var planet.
han &dr ocksa en kdmpande ande, vars
tankar och handlingar vilar pa en djup
insikt om vad som dr moraliskt rédtt, och
som oforfédrat och energiskt accepterar
den utmaning det innebér att delge and-

ramaanniskor dessa tankar genom lamp-
liga exempel. Kort sagt: en fin och allsi-
dig personlighet, vars frimsta mal i livet
ar att bidraga till fred pa jorden.

Victor B Eichler

The American Theosophist febr -86
Oversdttning Gunnel Bernhard

* Anm. Professor Wald befinner sig stindigt
paresor jorden runtunder oavbrutet ageran-
de i fredens tjanst och for att skapa klarhet
om virldens situation, som han uppfattar
den i vara dagar. Den 6verhdngande fara
som foreligger kraver civil olydnadi stor ska-
la hos alla folk som vill fraimja fredens sak.
Darforrekommenderar undertecknad (jour-
nalist) & det varmaste att den pa band upp-
tagnadelenavdennasessionmed fragor och
svar och med prof. Wald narvarande, an-
skaffas, avlyssnas och delges andra.

Fran ”Tidlés Visdom”, svensk teosofisk
tidskrift nr 5/6, 1987.

Eyes of Fire

En 200-arig profetia
av en creeindiankvinna:

Jag ser en tid komma,

da faglarna faller ned fran himlen,
fisken i backarna blir forgiftad,
radjuren faller doda ned

pa sina stigar i skogen,

och haven svartnar.

Allt detta skall framkallas av

den vite mannens girighet.

Vid denna tid kommer indianerna
att forlora sin stolthet,

men de skall fa den tillbaka igen,

och de skall ldra de vita

att ha aktning f6r var moder, Jorden.

Alla raser skall da férenas,

och med regnbagen som symbol
skall de tillsammans sprida
indianernas visdom.

Och de skall gé ut

som Krigare av Regnbagen

och gora slut pa skdndandet
och forstorelsen av jorden.

Ur GREENPEACE, nr 3, 1986
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Sai Babas mirakler

Ingen undersdkning har tillatits

Det finns ”’skeptiker’” i Indien. En kommitté har velat underséka Sai
Baba. Den har ndrmat sig honom pa ett hipnadsviackande opsykolo-
giskt sdtt. Resultatet kunde bara bli ett: ingen undersdkning tilléts.

l Indien finns en ”Committee to In-
vestigate Miracles and other Verifi-
able Superstitions”, alltsd en kommitté
for unders6kning av mirakler och an-
nan bevislig vidskepelse. Kommittén ar
med sitt val av namn egendomligt upp-
riktig i det den markerar att den inte av-
ser att arbeta forutsattningslost, utan pa
forhand betecknar bland annat mirak-
ler som 6vertro. Kommitténs ordforan-
de, dr H Narasimhaiah, har lange varit
kdnd for sina negativa uttalanden om
mirakler.

I en bok, ”Science, Nonscience and
the Paranormal”’, med olika forfattare
har dr H Narasimhaiah (f d vicekansler
vid Bangalore University) ett kapitel om
undersékningar av mirakler.

Tro pé& mirakler har stor utbredning
over hela jorden, och i synnerhet i In-
dien, skriver dr Narasimhaiah. Och han
definierar ett mirakel som ett fenomen
som strider mot naturens kidnda lagar.

Kommittén for unders6kning av mi-
rakler bildades 1976 och knéts till Ban-
galore University, varifran den fick pen-
ningmedel. Antalet medlemmar var el-
va.

Fran borjan klargjordes att kommit-
tén inte var emot Gud eller nadgon reli-
gion.

Kommittén borjade sin verksamhet
med att undersoka pastddda materiali-
sationer av foremal. Tva swamier, som
tillskrevs sddana krafter, forklarade 6p-
pet att de inte alls gjorde ndgra mirakler.
Men en ’tonarsgud”, Sri Bala Shiva Yo-
gi, som dok upp i Bangalore, inbjod dr
Narasimhaiah att beséka honom. Un-
der samtalet gjorde han nagra rorelser
med en hand under sin ockrafidrgade
mantel och darefter plotsligt en rorelse
med handen i luften och gav dr Nara-
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simhaiah en liten bild och en rudraks-
hi”.

”Jag var inte Overraskad”, skriver dr
Narasimhaiah. ”Jag vdntade mig na-
gonting i den stilen. Det var ingen tve-
kan, han var fortfarande en novis, en
larling p4 omradet. Han tycktes ha myc-
ket lang vdg att g, innan han behérska-
de konsten. Men han var uppriktig. Han
sa att han inte skapade féremalet, och
inte forflyttade det paranormalt heller.
Han skulle beritta sanningen, om vi
forst undersokte Sri Satya Sai Baba?

Barnguden som misslyckades
Dr Narasimhaiah beréttar om barngu-
den som misslyckades. En sjuarig pojke
med namnet Sai Krishna, vilken bodde i
den lilla byn Pandavapura i narheten av
Mysore, hade uppméarksammats i mass-
media for sin pastddda férmaga att ma-
terialisera aska. Flera framstdende per-
soner hade besokt hans by.

Kommittén beslot att undersdka Sai
Krishnas mirakler. Ett brev sdndes till
hans fader. Inget svar kom. Nya brev be-
svarades inte heller. Senare fick de pa
omvigar besked att de kunde komma
till Pandavapura som troende, men de
skulle inte fa tillatelse att vidrora pojken
eller underséka honom péa nagot sitt.

Tre medlemmar av kommittén besok-
te Pandavapura torsdagen den 8 juli
1976 for att bevittna det torsdagsmira-
kel som brukade intriffa i samband med
att bhajan (bon) holls. Kommittémed-
lemmarna satte sig bland de troende,
och avslojade inte vilka de var. Den da-
gen intrdffade inget mirakel. Féljande
torsdag kom samma medlemmar av
kommittén anyo till Pandavapura in-
kognito. Dr Narasimhaiah berittar att
efter bhajan borjade de forsamlade

manniskorna att skingras. Da upptéick-
te en av kommitténs medlemmar ett
snore som hdngde ner fran pojkens
kropp. Hon drog i snéret och — aska,
som hade dolts i pojkens underkléder,
foll ut!

Det blev en hel del uppstandelse.
Kommitténs medlemmar anklagades
och férbannades.

Sai Krishna var alltsa avslgjad. Det
skapade sensation. Tidningar 6ver hela
Indien skrev om saken.

Sai Baba

Sedan Sai Krishna hade avslojats, rikta-
des kommitténs blickar helt naturligt
mot Sai Baba, vilken tillskrevs sddana
mirakler som materialisation av kloc-
kor, gudabilder, guldkejdor och for-
vandling av vatten till bensin och botan-
de av médnga obotligt sjuka.

SaiBabaansesavsina troende vara en
gud eller gudaménniska. Han &r natio-
nellt och internationellt kdnd fo6r sina
mirakler. Bland hans ldrjungar finns
manga med hdga poster i samhéllet och
négra vilkénda vetenskapsmaén.

Dr Narasimhaiah skrev tre brev till
Sai Baba med bergiran att fa gora en
undersokning av hans mirakler.

”Kére Swamiji, som ni vet pastar en
hel del manniskor i vart land att de har
mirakuldsa krafter”, borjade dr Nara-
simhaiah ssitt brev. Han fortsatte med att
endel av dessa sdger sig kunna skapa f6-
remal fran ingenting. ’Jag dr Gvertygad
om att ni haller med mig om att materia-
lisation av foremal fran ingenstans &r ett
paranormalt fenomen som trotsar alla
kidnda vetenskapliga lagar. Ja, alla de ve-
tenskapliga upptackter och uppfinning-
ar som hittills gjorts 6ver hela varlden,
framstar som obetydliga vid jamforelse
med dessa fenomen. Manga av oss har
helt naturligt gjort oss en hel del allvarli-
ga tankar om dessa Overnaturliga feno-
men. Dessutom &r vart land fyllt av myc-
ken vidskepelse, och vi ar mycket oroade
over den skadliga verkan detta har pa
folk?”

Ar Sai Baba en illusionist?

Dr Narasimhaiah fortsatte med att
upplysa om att det vid Bangalore Uni-
versitynyligen hade bildats en kommitté
for att rationellt och vetenskapligt un-
dersoka mirakler och annan bevislig
vidskepselse. Han formulerade sig alltsa
inte sarskilt taktfullt. Ordvalet visade
atthaniforvagansagtro pa mirakler va-
ra overtro. Man blir knappast férvanad
over att Sai Baba ignorerade hans brev.
Ytterligare tva brev sdndes till Sai Baba,
men inget besvarades. I det tredje brevet
skrev dr Narasimhaia bland annat:

”Den karisma som uppstatt kring er
person, bygger pa tron att ni kan utféra
mirakler. Ni vet att s& snart era mirakler
bevisas vara en myt, blir ni en vanlig
maéanniska. Darfor dr tydligen det basta
ni logiskt sett har kunnat géra att undvi-
ka allt som kan avldgsna den glorian?’

Dr Narasimhaiah skrev ocksa i brevet
att det inte &r svart att missleda eller lura
manga manniskor men att ingen kan lu-
rasitt eget samvete.

Eftersom inget av de tre breven till Sai
Baba besvarades, vande sig dr Narasim-
haiah till pressen och avsldjade brevens
innehall. Det blev en omfattande debatt
i indiska tidningar och tidskrifter.
Manga tidningar intervjuade bade dr
Narasimhaiah och Sai Baba. Sai Baba
Oste — skriver Narasimhaiah — forakt
och gift 6ver honom, ifragasatte hans
kompetens att undersoka honom och
betecknade honom som en virdelos,
obetydlig stackare, som var of 6rmogen
att fatta hans (Sai Babas) gudomliga
krafter. I ett tal kallade Sai Baba med-
lemmar av undersokningskommittén
for smakryp. Sig sjidlv jamfoérde han
med en stjarna och en odndlig ocean.
Han riktade anklagelser mot Bangalore
University och uppmanade dem att inte
ldgga sigivad som inte angick dem. Han
forklarade att det inte fanns ndgon pa
jorden som hade <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>