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Tveksamma

inslag i New Age

Bland det som jag for min del ar
tveksam eller negativ till inom New
Age ar

channeling — ett nytt namn foér den
gamla spiritismens mediumism:
tal i trans, automatisk skrift, en
inre rost,

pastadd kunskap om en andevirld —
spiritsmen igen,

reinkarnationsterapi — tron att man
kan hypnotisera eller suggerera en
person att i minnet ateruppleva ti-
digare liv,

numerologi — tanken att nummer-
virdet hos exempelvis egennamn
sdger nagot visentligt om den
som bir namnet,

“intuition”” — tron att det som intui-
tivt kommer i ens tankar ger kun-
skap om verkligheten, varvid for-
standet inte behover anvindas,

handavldsning, spAdom — asikten
att handens linjer sdger ndgot om
en manniskas karaktdr och ode;

tron pa professionella siares utsa-
gor,

astrologi — tron att stjdrnornas
stillning pa himlen i fodelsegon-
blicket sdger ndgot om en manni-
skas karaktar och ode,

esoterik — pastaendet att vissa eso-
teriska forestéllningar utgor kun-
skap om verkligheten.

Pa satt och vis dr det okej att allt det
hér presenteras, tex pa Pan. Var och
en far ju sjélv ta stallning. Men man
skall inte begd misstaget att tro att
allt som forekommer pa New Age-
centra och liknande stéllen dr goda
uttryck for New Age-rorelsen. Allt
pa Pans program r inte heller sddant
som Pan stéller sig som garant for.
Det ror sig ju om ett sokande, dér alla
som har néagot att féra ut, star for si-
na idéer.

Samma giller forstas exempelvis
Vattumannen. Jan Seilitz & Co ga-
ranterar ju inte att allt som star i de
bocker de siljer dr god  visdom.

Den som koper litteraturen, far sjalv
ta stdllning.

For Kultur och livsvidrden i en ny
tid géller att jag publicerar sidant
som jag tycker dr intressant. Det allra
mesta tycker jag ocksd dr bra. Men
det finns inslag som jag sjalv stéller
mig tveksam eller negativ till, exem-
pelvis i publicerade reportage och in-
tervjuer.

Nagon New Age-rorelse i den be-
markelsen att rorelsen har officiella
organ eller forum eller representan-
ter, som ger uttryck for vad rorelsen
vill, existerar som bekant inte. Doris
Ankarberg, Tomas Frankell, Louise
Frostegren, Gerald Jampolsky, San-
dy Levey, Lin Martin, George Treve-
lyan, Lena Kristina Tuulse, Johan
Wretman m fl New Age-personlighe-
ter representerar inte "New Age-ro-
relsen”. Var och en star for sina egna
idéer.

Sa ser jag det.

Sven M
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Flummet
inom New Age

ew Age-rorelsen, saddan den

framstar for allménheten, inne-
héller en hel del flum, det skall inte
fornekas.

Men vad ar da flum?

Det har sagts att haschbrukare blir
flummigai sin rok. Det betyder att de
inte formar tdnka riktigt klart, utan
befinner sig i ett dimmigt mentalt
tillstand, dér idéer utan verklighets-
forankring dyker upp, accepteras
och ges betydelse.

Att vara flummig betyder alltsa att
ta till sig tankar som inte har en rea-
listisk grund, att godta diverse idéer,
som inte klarar en kritisk gransk-
ning.

Det finns en utbredd tendens
bland New Age-folk att tro litet for
lattvindigt pa olika metoder och li-
ror. Detta lattsinne, eller denna litt-
trogenhet, beror nog pa entusiasm i
forening med brister i kunskaper,
bildning och kritisk forméaga. Myc-
ket tros vara kunskaper som i sjdlva
verket dr subjektiva forestdllningar
och spekulationer.

Det kan vara av vikt att den sokan-
de mdnniskan utvecklar en viss egen
urskillningsformaga. Allt som fore-
kommer i New Age-sammanhang ar
inte guld vart.

Visst kan det vara svart att avgora
vad som &r hallbart och bra och vad
som inte dr det. En god hjalp kan va-
ra regeln att stilla sig fragan: finns
det tillrackliga skal for att tro pa det-
ta? Med den fragan i sinnet har man
atminstone intagit en kritiskt ifraga-
sidttande position och ar inte beredd
att godta vad som helst.

Kritisk granskning kan a/drig ska-
da. Den minskar risken att man ham-
nar i falska forestdllningar och lurar
sig sjalv.

Ofta saknas grundlighet hos new
agearna, vilja att riktigt ta reda p4;
istdllet nojer man sig med ganska l6-
sa informationer.

Men mycket inom New Age ar
verkligt bra.

Sven M
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Fritjof Capra
efter Vandpunkten

Atergivet fran den tyska tidningen Esotera

Valvilligt later Fritjof Capra foto-
grafen blixtra pa. Vi har traffats
ien hotellfoajéi Tiibingen, en ort som ar
kand for sin klassiska lirdom. Han kan
inte ansld sd lang tid &t var intervju.
Hans kalender ar fulltecknad for de fyra
veckor han turnerar i Tyskland. Capra
ar efterfragad.

Det 4r inte att undra pa. Fritjof Cap-
rasnamn starsakert hogst pa listan over
dem som pé ett avgérande sitt har bi-
dragit till att utbreda en ny, holistisk
vérldsbild. Nar hans bok ”The Turning
Point” (Viandpunkten) kom ut for fem
ar sedan, stod den flera manader Overst
pé bestsellerlistorna. Genom boken och
en of ortrottlig foredragsverksamhet fick
Capra folk, som annars inte hade myc-
ket till Overs for New Age, att tinka ef-
ter.

Capras nyutkomna bok ’Uncommon
Wisdom. Conversations with Remark-
able People” (pa tyska med titeln ’Das
neue Denken”) beskriver i stora drag
tillkomsten av ”The Turning Point”.
Den skildrar moten med manga méarkli-
ga kvinnor och mén, som var och en pa
sitt omrade har gett ett viktigt bidrag till
utvecklingen av ett nytt tinkande. En
sak visar boken mycket tydligt: den nya
varldsbild, som héaller pa att ta form,
hdamtar niaring ur ménga killor. Inom
manga av vetandets och den praktiska
tillampningens omraden arbetar man
pé en holistisk verklighetssyn. Den nya
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Andreas Giger

varldsbilden ser ut som ett nit. Bland
annat visar boken att Capras bidrag va-
sentligen bestar i att han har fogat sam-
man de enskilda pusselbitarna till ett
monster. Det dr inte det sjdlvstindiga
forskningsarbetet som star i centrum i
hans verk, utan integrationen av de mest
skilda slag av vetande. Denna formaga,
jamte hans sitt att oversiatta komplexa
vetenskapliga fakta till ett begripligt
sprak, gor Capra till hela det nya holis-
tiska tdnkandets store formedlare.

Enbart hans verk forklarar dock bara
en del av ”’fenomenet” Capra. Som all-
tid beror ett stort gensvar fran allmén-
heten bade pa verket och pa upphovs-
mannens personlighet. Ett snabbt por-
tratt: Fodd den 172 1939 i Wien. Stude-
rat teoretisk fysik. Forskat och undervi-
sati USA, dar han fortfarande bor. 1975
kom hans forsta bok, ”Fysikens Tao”,
dédr han visade pad de nidra sambanden
mellan partikelfysikens allra senaste ron
och Osterlandets uréldriga vishet. Se-
dan arbetade han pa ”The Turning
Point”. Resten ar kdnd.

Under samtalet ger Capra uttryck at
det nya tdnkandet och dven &t sin egen
person: bade koncentrerad och avspand
associerar han mellan helheten och det
personliga. Han visar sig vara en intel-
lektuell, som har haft framgangar hos
en bredare ldsekrets och som dnda for-
blir sina rotter trogen. Att pojken fran
den lilla alprepubliken da och da tittar

fram, forvanad over hur han har lyckats
i stora viarlden — det gor honom bara
annu mer sympatisk.

esotera: Herr Capra, er nya bok hann
knappt komma ut forrdn den hamnade
pa de tyska betsellerlistorna. Har den
lyckats lika bra i USA?

Fritjof Capra: Dar kommer den inte
ut forran i januari. Den hdar gangen kom
den tysksprakiga utgavan forst.

esotera: Hur forklarar ni sjalv era sto-
ra framgangar?

Capra: For mig sjdalv kom mina fram-
gangar i Tyskland som en stor dverrask-
ning. Innan ”The Turning Point” kom
ut hade jag nistan ingen kontakt alls
med Tyskland, sa orsaken till framgang-
en forstod jag forst senare. Har i Tysk-
land ér till exempel de ekologiska pro-
blemen mycket stora — det ar darfor det
finns en gron rorelse hir — men dven
hotet mot freden upplevs direktare hér.
A andra sidan finns hér en insikt att alla
dessa problem maéste ses som olika sidor
av en grundldggande kris.

esotera: Vari bestar denna kris?

Capra: Det ror sig om en kris i medve-
tenheten. Denna insikt, denna iaktta-
gelse, har fattett otroligt gensvar och far
det fortfarande.

esotera: Om det nu var en ’slump” el-
ler inte, s& horde jag pa végen hit ett ra-
dioprogram om skovlingen av regnsko-
garna, vara syreleverantorer. Kdrnan var
att alla vet vad de gér, men de ekonomis-

Capra

ka intressena &r starkare. Ar detidet har
fallet, och i andra liknande, verkligen
bara fradga om att ha en annan medve-
tenhet? Maste vi inte fraga oss vilka som
har for stor makt att hidvda sina intres-
sen?

Capra: Naturligtvis dr fragor om
makt och intressen mycket viktiga. Och
just exemplet med de tropiska regnsko-
garna visar vad det handlar om: makt-
och profitintressen hos producenterna &
ena sidan, konsumenternas medveten-
het & den andra. Vi konsumenter kan be-
stimma vad vi skall kdpa, och nér vi vet
att vi hjdlper till att forinta den tropiska
regnskogen om vi koper en viss produkt,
sa kan vi avsta fran den.

esotera: Fungerar det verkligen?

Capra: Ett konkret exempel: En védn
till mig grundade i USA en organisation
med namnet ’Rain Forest Action Net-
work”. Under de tva ar som gatt sedan
den grundades har den fatt mer an 5 000
medlemmar och har tillgdng till en stark
lobby, som till exempel har fatt en stor
snabbmatskedja att inte ldngre hamta
sitt notkott fran kalhuggna regnskogs-
omraden.

esotera: Vad anser ni att detta exempel
visar?

Capra: Det ar ett utmérkt exempel pa
att slagordet “tank globalt, handla lo-
kalt” kan ge resultat!

esotera: Vad har ni for instéllning till
makten?

Capra: Det 4r inte sant att jag inte
bryr mig om maktproblemet. Men for
mig racker det inte att bara kimpa mot
de nuvarande makthavarna. Jag fragar
ocksa: vad beror egentligen ett ¢verdri-
vet maktbegér pa?

esotera: N&, var har det sina rotter?

Capra: 1 patriarkaliska virderingar
som en overdriven sjdlvhavdelse, vilken
kommer till uttryck inte bara i den eko-
nomiska eller politiska makten, utan
ocksa i manga tankesétt och virdering-
ar. Vid ett paradigmskifte handlar det
om tdnkesitt och virderingar. Men jag
ser ocksa att fordndringar inom dessa
badda omraden hinger nira samman.
Det ar det som &r spannande for mig.

esotera: Vari bestar dessa forandring-
ar?

Capra: Det handlar om en ny jamvikt,
exempelvis mellan sjdlvhavdelse och in-
tegrering, mellan “manliga” och
”kvinnliga” virderingar — om en
tyngdpunktsforskjutning, men mark
vdl, inte om att det ena skulle ersatta det
andra.

esotera: Medvetandet skulle alltsa va-
ra ett vidare begrepp for tankandet?

Capra: Ja, men paradigm betyder mer
dn sa. Det omfattar begrepp, vardering-
ar, varseblivningar — och handling med

anknytning dartill.

esotera: Kan ni forklara litet ndrmare
vad paradigmskiftet innebar?

Capra: Pa tankandets omrade inne-
bar det att tyngdpunkten forskjuts fran
det rationella till det intuitiva, fran ana-
lys till syntes, fran det reducerande och
sonderdelande till det holistiska. Det ra-
tionellt analytiska tinkandet avgrédnsar,
och gynnar ddrmed sjidlvhdvdelsen. Vad
betrdffar vdarderingarna s handlar det
om motsatsparen expansion och beva-
rande, konkurrens och samarbete, kvan-
titet och kvalitet, behdrskande och fri-
het fran vald. Det &dr den 6verdrivna be-
toningen av den ena sidan som har gett
upphov till vara problem.

esotera: Kan det nya paradigmet verk-
ligen beskrivas i detalj redan nu?

Capra: Nej, det skulle vara for tidigt,
men vi kan observera hur det uppkom-
mer. For mig som vetenskapsman ar det
intressant att kdnna igen de monster
som da bildas. Dessutom blir ett para-
digm ett paradigm forst nér det har ac-
cepterats av en viss del av befolkningen.
Som enskild individ kan man inte ha na-
got paradigm.

esotera: Har det bidragit till era fram-
gangar att ni ar vetenskapsman — och
att ni 4r just naturvetare?

Capra: Utan tvivel. Som filosof skulle
jag inte ha varit hilften si intressant,
men en atomfysiker, det 4r mycket mer
upphetsande. Det var for ovrigt intc s
enkelt att versitta partikelfysikens och
relativitetsteorins begrepp till ett be-
gripligt sprak. Att jaglyckades beror ba-
ra pa att jag utgick fran en viss filosofisk
grundinstillning.

esotera: Ni talade just om paradigm
och hur det accepteras. Har det hir skett
nagra forandringar under de fem &ren
sedan ”The Turning Point” kom ut?

Capra: Ja visst, en hel del. Sedan jag
borjade arbeta pa boken 1977 har till
exempel den grona rorelsen blivit oer-
hort mycket starkare. Jag forutsade pa
sista sidan i boken att nu kommer denna
rorelse ocksa att hdvda sig politiskt. At-
minstone 1 Tyskland hade detta redan
skett nar jag skrev det, men det visste jag
inte. Trots sin nuvarande kris har de gro-
na blivit en viktig faktor.

esotera: Och mer?

Capra: De olika stromningarnas sam-
manfléde har hunnit langre, till exempel
milj6-, freds- och kvinnorérelsen. Sam-
tidigt har New Age-rorelsen i stort sett
forsvunnit i Kalifornien.

esotera: Verkligen?

Capra: Inte pa sa vis att den har for-
svunnit ur synfiltet, men den har utvid-
gats och fatt den sociala och politiska
medvetenhet som den uppenbarligen ti-
digare saknat — och darmed handlar

Fritjof Capra: Virlden ir ett nat av mangfal-
diga relationer. Foto Per Frisk.

det inte lingre om den klassiska New
Age. Organisationer som Foreningen
for humanistisk psykologi sysslar i dag
oppet dven med politiska fragor. Denna
bredare rorelse betecknar vi inte ldngre
som New Age.

esotera: Har i Tyskland rdknas den
helt automatiskt till New Age.

Capra: Ja, hér ar begreppet ju som
mest p4 modet just nu. I Kalifornien an-
viands det snarast nedldtande om de
maéanniskor som sitter kvar i sjuttiotalets
tdinkande och som har missat anpass-
ningen till samhaéllet.

esotera: Finns det nagot nytt be-
grepp?

Capra: Nej, tyvdrr inte. Jag har sjilv
forsokt med “uppétstigande kultur”,
men det har inte slagit igenom, lika litet
som andra forslag som ’solens tidsal-
der” eller ’den nya renédssansen”.

esotera: Sadana begrepp tycks rymma
det vidsentliga i alla de rorelser, som har
i landet fortfarande kallas New Age: en
i grunden optimistisk attityd, tron pa en
gryende ny tidsalder med hopp om en
vindpunkt.

Capra: Den optimistiska attityden
hor sédkert dit, men den &r inte den enda
gemensamma namnaren. Gemensamt
for dessa rorelser dr ockséa det holistiska
tdnkandet — dven om alla tolkar det be-
greppet olika. Men sOkandet efter ett
holistiskt tankande prédglar alla dessa
rorelser.

esotera: Vad ar for er del grunden for
det holistiska tdnkandet?

Capra: Det som jag kallar djup ekolo-
gi, synen pa virlden som ett nit av
mangfaldiga relationer. Enligt detta satt
att se 4r alla fenomen forbundna med

varandra och beroende av varandra.
i
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Minniskan star inte utanfor naturen,
utan dr en del av den, en sarskild fas i li-
vets vav. Att inte bara tdnka detta utan
verkligen uppleva det dr f6r mig en and-
lig upplevelse. Grunderna f6r den ekolo-
giska och andliga varldsbilden ligger i
just denna upplevelse av att vara inbad-
dad, i forbindelsen med kosmos. Har
ser jag snarast en forbindelse mellan
den moderna vetenskapens vérldsbild
och den eviga filosofins.

esotera: Kraver en sddan vérldsbild
till exempel tro pa andliga vdsen, som
uppenbarar sig f6or mdnniskorna genom
vissa medier?

Capra: Nej, denna varldsbild fore-
kommer ocksd utan denna tro. For den
andliga och ekologiska upplevelsen
finns olika vagar. En av dem ér ett liv i
naturen i djup gemenskap med jorden.
Min egen mormor var en sidan ménni-
ska: djupt religios, men inte som kyrkan
ser det, och utrustad med ldkande kraf-
ter. En annan vdg ar intensiv och djup
meditation, till exempel enligt zentradi-
tionen. Nar man pa sd vis dgnar sig sys-
tematiskt 4t medvetandets inre vérld
hander en massa tokiga saker. D4 kom-
mer andarna, devas och alla dessa feno-
men. Men de dr inte nodviandiga f6r den
egentliga upplevelsen, och alla sidana
traditioner varnar oss att inte syssla for
mycket med sddana uppenbarelser.

esotera: Finns det fler vagar till denna
upplevelse?

Capra: Annu en kélla kan faktiskt va-
ra vetenskapen, vilket jag visat i min bok
”Fysikens Tao”. Slutligen ser jag det
kvinnliga tdnkandet, den kvinnliga and-
ligheten som ytterligare en vdg. Att tin-
ka med kroppen, till exempel upplevel-
sen av havandeskapet, detta markliga
tillstdind d4 modern och barnet ar ett
och @nda olika, eller menstruationscyk-
lerna — allt detta dr en viktig vag till det
holistiska och ekologiska tdnkandet.
Darfor 4r det inte en slump att kvinnor
i dag dr ledande i dessa olika rorelser.

esotera: Ar denna vég helt stangd for
man?

Capra: Ja, i stort sett. Anda ar det
mycket viktigt for mdnnen att ocksa ut-
veckla sina kvinnliga sidor. Min egen
viktigaste upplevelse at det hallet 4r just
nu forhallandet till barnen. Vi har en
dotter som nu ar tva ar, och under tiden
frdn havandeskapet 6ver hemmafddseln
till amningen har jag levt med intensivt
och lart mig att 4ven méan kan vara ni-
rande och moderliga och inte bara be-
hover spela den auktoritdra fadersrol-
len. Anda &r det s att en del av den
kvinnliga andligheten kan vi mén leva
oss in i, men langt ifran allt.

esotera: | er nya bok betonar ni &nnu
starkare upplevelsens betydelse.
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Capra: Ja, helt medvetet, och det var
en risk. Jag skrev boken for mig sjélv,
och ndr jag skrev den tidnkte jag inte pa
eventuella ldsare. Min enda dhorare var
min fru, som var mig till stor hjilp. For
mig var det ocksd ett svart och ovant
sprak, mycket mer kdnsloladdat 4n tidi-
gare. Men jag tycker det ar viktigt att vi-
saattettnytttinkandeinte bara uppstar
i nigot slags tomrum, utan att vissa
idéer kommer fran levande ménniskor.

esotera: Vad ar det som ddarmed har
dndrats for er personligen?

Capra: En hel del. Under den oerhor-
da anstringning som det var att skriva
”The Turning Point”, att formulera en
syntes av de olika nya tankeansatserna,
maérkte jag att jag forst maste leva ut
dessa nya ansatser. Darmed fordndrades
mycket tydligt min instéllning till mil-
jon, till halsan, till naringen, till de
maénskliga relationerna, i synnerhet till
kvinnor.

esotera: Fick ni ocksd nadgra erfaren-
heter av de nya terapeutiska impulser-
na?

Capra: Ja, jag har samlat en miangd
erfarenheter av kroppsarbete och jag
har provat allt mojligt, fran bioenergi
over Alexanderteknik, Feldenkrais och
rolfing till de olika massageteknikerna.
Tillsammans med Stan Grof 6vade jag
Grof-andning. Nagon egentlig gruppte-
rapi har jag aldrig varit med om, men
jag har erfarenhet av gruppdynamik.

esotera: Trots det tycks tdnkandet
spela en huvudroll hos er.

Capra: Ja, jag betraktar mig nu som
forr som intellektuell. I dag engagerar
jag mig mer personligen, men nér jag
tanker ndrmare efter har jag alltid gjort
det, till exempel i mina foreldsningar
kring 1968. Redan da var jag personligt
engagerad. Jag har tagit for vana att ndr
jag haller foredrag eller liknande inte 14-
sa innantill utan associera fritt. Da blir
det ett flode mellan dhorarna och mig,
vare sig det sker i form av ett verbalt ut-
byte eller bara i form av en stdmning,
nagot som jag ar mycket kénslig for.

esotera: Ar era &horare ocksa till
storsta delen intellektuella?

Capra: Inte alls, de kommer frén alla
omraden. Mycket ofta far jag hora: ”Ni
4rden forste som har lyckats formulera
det jag lange anat’” Ddrav kommer si-
kert ocksa det stora gensvaret som jag
talade om i borjan.

esotera: Hur handskas ni personligen
med denna roll som barare av forhopp-
ningar?

Capra: Jag har inga svarigheter med
den stillning som guru som géarna till-
skrivs mig framfor allt i Tyskland, efter-
som jag nu liksom f6érr mest rér mig pa
det intellektuella och vetenskapliga pla-

net, vilket folk snart méarker. Jag upp-
trader inte som en guru. Nagot som be-
svdarar mig mycket mer 4r uppméarksam-
heten och berommelsen, for den medfor
en massa arbete. P4 den har turnén far
jag nastan varje dag en hel packe for-
frdgningar, manus och presenter, och
nar jag kommer hem efter fyra veckor
vantar sdkert en tvd meter hogtrave med
post. Jag har inte helt fatt grepp om det,
men det borjar redan ga battre.
esotera: Vad ar det da folk vill er?

Capra: De har konkreta fragor om
mina bocker — alla hinner jag helt en-
kelt inte svara pa. Manga skickar upp-
satser, manus, bokprojekt och tekniska
projekt som de vill fa stod for. En film-
regissor fran Australien har till exempel
jagat mig ett halvt ar redan.

esotera: Hinner ni da 6ver huvud ta-
get arbeta och vidareutveckla er idéer?

Capra: Ja, darfor att jag tar mig tid
till det, men det gar ut dver mitt privat-
liv. Forst da min dotter foddes, och jag
tog ledigt tre manader, lirde jag mig att
prioritera litet battre. For henne tar jag
mig numera alltid tid.

esotera: At vilket hall gar ert arbete
vidare?

Capra: Snarast at det vetenskapliga:
systemteori och framfor allt dess till-
lampning pa gransomradet mellan le-
vande och livlés materia. Vad ar liv?
Vad dr ande? Vad 4r medvetande? Dessa
ar de fragor jag dgnar mig at, och jag
har ocksa langa samtal med Francisco
Varela om idéerna ur “The Tree of
Knowledge”. Dessutom har jag grundat
ett institut, ett slags ekologiinstitut. Dar
géller det att tillimpa det nya tdnkan-
det. Jag samarbetar ddr med négra
manniskor som ocksd forekommer i
min bok. Denna praktiska del av mitt
arbete dominerar just nu.

esotera: Kan vi vidnta oss en ny bok?

Capra: Nej. Ni journalister ar ju for
hemska — knappt har man publicerat
nagonting, sa skall man skriva igen...
Nej, nudrojer det lange innan det kom-
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Capra

mer nagot. Jag tror dock att jag nagon
gang kommer att skriva en ny bok, en ny
”The Turning Point”, en bok som bort-
ser fran den historiska sidan, eftersom
den redan har beskrivits. Den boken
kommer att skildra hur den nya verklig-
hetssynen har utvecklats under tiden.
Jag borjar kanske fundera pa saken om
ett ar.

esotera: Da ni kanner bada kulturer-
na, kan ni sékert sdga en del om skillna-
den i denna utveckling i USA och Euro-
pa.
Capra: Den viktigaste skillnaden ar
sdkert filosofins stdllning. I USA spelar
den en obetydlig roll. Framfor allt har
filosofins helhetsperspektiv ingen le-
vande tradition dar. Och 4ven om det in-
te heller i Europa ar sérskilt manga som
talar om Goethes naturfilosofi, sa finns
den 4nd& har. Aven en Rudolf Steiner,
som aberopar Goethe, spelar hir en vik-
tig roll i madnga manniskors tdnkande,
och bland dessa méanniskor finns nagra
som verkligen dr bra. I USA har intres-
sant nog psykologin, i synnerhet den
overpersonliga psykologin, tagit over fi-
losofins roll. Om folk som Ken Wilber

eller Stanislav Grof hade verkat i Euro-
pa, skulle de ha varit filosofer. Den and-
ra viktiga skillnaden &r att det i USA
saknas en marxistisk tradition. Darfor
ar till exempel Hans Pestalozzis ankla-
gelse helt berdttigad: manga represen-
tanter for New Agei USA ér faktiskt po-
litiskt sett mycket naiva.

esotera: Finns det nagon skillnad i
fraga om hur folket har tagit upp det nya
tankandet?

Capra: Den skillnaden géller framfor
allt omfattningen och kommunika-
tionsséttet. I Europa gar inte allting ba-
ra 6ver TV, dven om utvecklingen gar at
det hallet.

esotera: Hur ar det med skillnaden pa
ett visst omrade, namligen hur foreta-
garna tagit upp de nya viarderingarna?

Capra: Eftersom den grona roérelsen
ar starkare i Europa blir ocksad de nya
viarderingarna med nddvédndighet in-
tressantare for en foretagare, da han vet
att han forr eller senare dnda blir tvung-
en att ta itu med dem. Det trycket ar
fortfarande mindre i USA. Jag samar-
betar sjdlv med foretagare som allt mer
inser att deras problem inte kan betrak-

tasisolerat. En holistisk foretagsledning
ar alltsd mer 4n ett slagord.

esotera: Er tidsplanering tillater bara
en fraga till: tror Fritjof Capra egentli-
gen pa astrologi eller tarot?

Capra: Varken det ena eller det andra.
For tjugo &r sedan trodde jag mer pa
astrologi @n jag gor i dag. Ju fler astro-
loger jag ldar kdnna, dess mindre tror jag
pa astrologin. Tarot har jag éver huvud
taget aldrig sysslat med.

Oversatt fran Esotera, januarinumret 1988.

Oversittning GUNNAR GALLMO.

"SUNRISE”
ar en Engelsksprékig tidskrift fran

TEOSOFISKA SAMFUNDET —
PASADENA

Pris 60:- for 6 nr/ar. Skriv gidrna och
begidr ett gratis ex. till Anne Eek,
Eriksbergsgatan 18, 11430 Stock-
holm.

Denna bok handlar inte
om hur man far AIDS.
Den berattar om redan sjuka
manniskor, deras modiga
kamp med sjukdomen och
deras lika modiga vardare.
Forfattarinnan vill fa oss alla
att forstd att medmansklighet
och manniskokarlek ar det
enda som hjalper dessa svart bok.
sjuka.

Som alltid i Elisabeth
Kiibler-Ross bocker blir man
fangad av hennes stora var-

nara. Hennes bok ar en fin
lektion i manniskokarlek och
verklig omvardnad.

Elisabeth Kiibler-Ross ar
en valkand schweizisk lakare
som sedan manga ar framst
verkar i USA. Hon har tidi-
gare gett ut boken OM
BARN OCH DODEN pa
Natur och Kultur.

Elisabeth Kiibler-Ross
AIDS - den yttersta

utmaningen
Overs Goran Grip

Inb, ca-pris 175:-

morgon till sin forvaning
att hon just haft en ut-ur-
kroppenupplevelse. Hon
tyckte det kdandes bade kons-
tigt och lite olustigt.

Forra aret kom Agneta
Uppmans bok UT-UR-KROP-
PEN. Nu kommer systerns

Ingela Cole
ANDRA VERKLIGHETER
Mina ut-ur-kroppen-

me och formaga att komma upplevelser
sjuka och lidande manniskor Overs Agneta Uppman
Inb, ca-pris 195:-

NYHETER HOSTEN 1988

ngela Cole forstod en I denna bok gar Raymond
Moody vidare i berattelsen
om hur forskningen kring
nara-dédenfenomenet ut-
vecklats sedan han ar 1975
skrev | DODENS GRANS-

LAND.

Raymond Moody

LJUSET UR TUNNELN

Overs Goran Grip
Inb, ca-pris 195:-

Natur och Kultur ##

( oran Bergstrand ar bade
prast och psykotera-
peut. I boken berattar forfat-

taren om sadant han reflek-
terat Over i sitt arbete.

Goran Bergstrand
TRO OCH MISSTRO

Inb, ca-pnis 140:-
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Varldskonferens”
om var varldsbild

Kritik och nytankande

E n veckolang konferens om ande
och natur” i Hannover, Visttysk-
land, i slutet av maj presenterades som
en “’virldskonferens for den ménskliga
civilisationens framtid” och skulle bi-
dra till ’dialogen mellan filosofi i Ost
och vést”. Var den bara ett nytt utslag av
”New Age”, den nya frilsningsldran
fran Kalifornien?

Listan av talare tyder pd annat: sir
John Eccles, Manfred Eigen, David
Epstein, Hans Jonas, Ronald Laing, sir
Karl Popper, Ilya Prigogine, C F von
Weizsacker och ett sextiotal andra —
Nobelpristagare manga av dem.

Jag provade att dka dit och vill gdarna
rapportera att det var sa seridst som
man ndgonsin kan begira. Snarast var
kanske programmet i tyngsta laget med
alla allvarliga tyska teologer i svarta
kostymer i sommarviarmen. Och &dven
om det helt visst fanns New Age-an-
hangare i den tusenhdvdade publiken —
inte minst i den stora svenska gruppen,
organiserad av Nytdnkarna — sa blev
New Age av ett par talare féremal for en
kritisk granskning.

For den mest ambitiosa kritiken sva-
rade Hans Sebald, professor i sociologi
i Arizona och specialist pd “’det ockultas
sociologi”. Han betraktade New Age
som en social rorelse, en tredje kraft som
fotts i USA i konflikten mellan kristen
fundamentalism och humanistisk trans-
cendentalism. Den 4r en syntetisk rorel-
se, men dess huvudintresse dr hinduism
och buddhism, menade han — och i det-
tadr New Age-rorelsen originell i véster-
landet. Ddaremot dr det syntetiska draget
inte originellt — det finns i de flesta reli-
gioner. Redan fran borjan tog New Age
“en subkulturell vdg”, sa Hans Sebald
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Erland Lagerroth

ocksa — ’vulgariseringen har etablerat
sin egen stolta dialekt”. Idag har rorel-
sen existerat i ett kvarts sekel och natt sin
andra generation — den maste tas pa
allvar.

Vid paneldebatten efterat 6verhopa-
des Sebald av fragor fran auditoriet —
tydligen hade han talat om nigot som
berérde ménga. Han forklarade da —
aningen pressad, kan man tinka — att
han hade sympatier f6r mycket inom
New Age och att rorelsen fyller ett be-
hoviUSA, ett tomrum i en ”’postkristen
era”. Men han stillde sig tveksam till
den vulgarisering hansédginom New Age:
”Kunskap i hdnderna pa galningar ar
farlig”, sa han. Daremot trodde han inte
att risken var stor att New Age skulle
komma att utnyttjas avnagon fascistisk
rorelse. Snarare var faran att rorelsen
kan passivisera, sa att ’saker som &4r
nodviandigainte blir gjorda”. Han sluta-
de med att understryka en allmént posi-
tiv hallning: Vi bor lyssna. De har na-
got att sdga 0ss’’

Jamford med Sebalds kunniga och
ambitiosa granskning — grundad pa
omfattande faltundersokningar — blev
den andra vidrédkningen med New Age
en besvikelse. Som en sentida Sankt Go-
ran trddde en ung filosofidocent fran
Berlin, Christoph Schorsch, fram i ta-
larstolen for att hugga huvudet av dra-
ken — eller, for att nyttja hans eget
sprak: han ville anvidnda ’rationaliteten
som tankepolis”. Vad han presterade var
ett nodtorftigt misstdnkliggérande av
New Age som mytologi och utopi. Trots
atthan mobiliserade Kant och Marx och
Ernst Bloch blev det ingalunda négra
forgorande hugg, som utdelades. Snara-
re framgick det att vi framfo6r oss hade

en missanpassad marxist.

Till den kritiska sidan av ’varldskon-
ferensen” horde ocksd att Thomas
Kuhn och hans paradigmteori utsattes
for tvd granskningar. For den mest gi-
vande svarade forfattaren Morris Ber-
man fran Vancouver i Kanada. Det var
inte sd att han ogillade paradigmteorin
— tvdartom. Men han konstaterade att
Kuhn undvek frdgan om vetenskapens
framtid. Berman malade upp tre mojli-
ga scenarier for framtiden:

1) Det mekaniska tdnkandet faller
sonder och ersétts i all stillhet av ett ho-
listiskt.

En sddan utveckling skulle vara bra,
menade Berman, men den historiska er-
farenheten visar att paradigmskiften in-
nebdr att man gar fran en absolut saker-
het till en annan.

2) Det blir fraga om en ny frilsning,
enny uppsattning hjiltar, en ny kyrka...

Paradigm har en tendens att inte téla
”jamlikar”.

3) Det skapas en mdngfaldig kultur,
dar flera paradigm far existera sida vid
sida.

Och det &r just det sista som det géller
att astadkomma, menade Berman. Och
att ersitta fanatism med humor.

Den andra kritiken av Kuhn kom fran
vetenskapsfilosofen Paul Hoyningen-
Huene fran Ziirich och Pittsburgh.
Grundtanken var att Kuhn inte hade
forstatt att skilja mellan viarlden som
avhiangig av oss — alla fenomenen i var
upplevelsevarld — och virlden oberoen-
de av oss — ’tinget i sig”. Paradigmteo-
rin géllde enligt talaren bara den forra
virlden. Dartill har, menade han, Kuhn
forsummat att uppméarksamma utom-
vetenskapliga orsaker till forandringar i

“Virldskonferens”

vetenskapen.

Mer givande var det att lyssna till en
kritisk granskning av postmodernis-
men. Den utfordes av filosofen Wolf-
gang Welsch fran Berlin och Wien och
anslot sig pa ett markligt satt till Ber-
mans tredje scenario: den mangfaldiga
kulturen. Welsch begrundade om det
finns nagon fornuftig kdrna i postmo-
dernismen, och han svarade att det finns
det: tanken pa pluralitet, méangfald i
sanning, rdattvisa och mansklighet —
detta som motsats till alla enhetsdrom-
mar om en kultur, en sanning, en etik.

Men, menade Welsch, detta ar inte
postmodernt i meningen motsart det
moderna, utan tvdartom en utveckling av
arvet fran 1900-talets modernitet, av
dess mangfald stilar, manifest, tanke-
och livsformer. Det ar alltsd radikal-
modernt snarare d4n postmodernt. Da-
gens sonderslitenhet bor och kan vi, me-
nade Welsch, i ’postmodernistisk” an-
da forvandla till en positiv mangfald.
Att vara postmodern 4r att vara medve-
ten om, acceptera och forsta att umgas
med mangfalden.

Det rddde en serids, for att inte
sdga sober, anda pa konferensen.
Manga olika vetenskaper var foretrad-
da: samhallsvetenskap och humaniora,
fysik, kemi och matematik, biokemi,
hjarnfysiologi och medicin, teologi, re-
ligion och mystik. Bland talarna fanns
ocksad framstdende representanter for
indiskt, japanskt, tibetanskt, kinesiskt
och muslimskt tinkande — men inte ba-
ra tankande: en viktig del av konferen-
sen var den meditation enligt olika rikt-
ningar, som erbjods. Meditationsupple-
velsen var f6 nagot av det basta pa
konferensen — jamfort med den kunde
de 64 foredragen ibland te sig som en or-
gie i verbalism.

Konferensens tema var, som sagt, an-
de och natur. Det visade sig hdpnads-
vackande mangsidigt och engagerande
— omfattande ocksd sjal och kropp,
medvetande och virld, subjekt och ob-
jekt, manniskan och hennes omvarld —
och darmed Descartes dualism, veten-
skapens forutsittningar, sinnenas och
hjarnans satt att fungera, ”kroppsmed-
vetandet”, manniskans ansvar fOr natu-
ren och Jorden.

Framfor allt ror temat ’ande och na-
tur” arvet fran 1600-talets vetenskap,
den vetenskap som alltjamt kallas “’den
nya”. Det galler det dualistiska, objekti-
vistiska, analytiska, mekaniska, deter-
ministiska sitt att tinka, som vi tagit i
arv fran denna vetenskap och som gett
oss alla de tekniska nyttigheter som vi

lever med idag — men ocksi atombom-
ben och miljoforstoringen, liksom méan-
niskans alienation i det nutida samhal-
let, hennes kansla av brist pA mening
med livet.

Det fanns en klyfta pa konferensen,
mellan en dldre generation, a ena sidan,
foretradd av bl a sir John Eccles, Man-
fred Eigen, kardinal Franz Konig och sir
Karl Popper, och majoriteten & andra si-
dan. De forra visade ingen medvetenhet
om begransningarnai det dldre naturve-
tenskapliga tinkandet och blev ocksa
(Eccles och Popper) utbuade. De senare
tycktes eniga — inte minst naturvetarna
— om otillridckligheten i denna tanke-
form. De sdkte sig fram mot ndgot slags
holism eller monism. De menade att vi i
stillet for att fragmentisera véarlden och
darmed ocksa oss sjdlva borde besinna
hur allt hér samman, dven “ande och
natur”. Bestimdast uttryckte sig de ds-
terlandska talarna: ande d@r natur och
natur dr ande.

Men naturligtvis hamnar man hér i
motsatt ytterlighet, och Bermans scena-
rio nummer 2 hotar. Ett sitt att undvika
detta, som ofta var pa tal, var integra-
tion mellan olika tankeriktningar och
forestallningsformer. Nagot som dére-
mot inte var pa tal var ett sitt att tinka
som skulle kunna stimulera den 6nsk-
viarda rorligheten, ndmligen det dialek-
tiska. Det berodde kanske pa att marxis-
men forefoll ndra nog portférbjuden.
(Martin Jay, som skrivit en fortrafflig
bok om véstmarxismen, var didr, men
han talade om nagot helt annat.) A and-
ra sidan har marxismen i varje fall i
kommunistiska ldnder férvandlat ocksa
dialektiken till ett 1ast, forstenat tinkan-
de, dar allt tanks forsigga enligt fixa, pa
forhand kdnda lagar”. Men ett 6ppet
dialektiskt tinkande, som bejakar ett
fritt viaxelspel mellan olika riktningar
och ser dem som delar aven helhet — en
helhet som samtidigt 4r en process med
oforutsdgbara overskridanden och ny-
skapelser — en sadan dialektik skulle
kunna forvandla scenario nr 2 till nr 3.

Mendet drinte bara fradga om att tan-
ka, inte bara fraga om rationalitet och
vetenskap. Konferensen hade en maka-
16s spannvidd med deltagare fran vérl-
dens alla horn, vilka representerade hela
solfjddern av olika vetenskaper, men
ocksd skilda religioner: kristendom,
buddhism, taoism, hinduism, islam. In-
diern Raimon Panikkar talade om my-
tologiska och rationella vérldsbilder.
Hans stora tanke var att rationaliteten
inte 4r nagon universell standpunkt.
Verkligheten kan inte reduceras till det
rationellt forstaeliga. Att rationaliteten,
forstdelsen genom spréket, intellektet,
vetenskapen, skulle vara jambordig med
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verkligheten sjdlv, med alltet, dr det vas-
terlandska tdnkandets stora misstag,
dess hybris. (Men Panikkar forsdkrade
att han inte var emot rationaliteten, ba-
ra dess ansprdk pa monopol.)

Vetenskapen méste kompletteras med
den andra vigen att ndrma sig den out-
grundliga verkligheten, ndmligen my-
ten, menade Panikkar i sitt bejublade
anforande. Logos maste kompletteras
med Mythos (plats for integration!).
Myten kan inte aterféras pa Logos; den
tillater ingen rationell uttolkning, da
blir den forstord. I stillet ar villkoret for
tillgadngen till myten tron, tilliten, over-
tygelsen.

Panikkar menade att Vdsts huvudmyt
ar historien. Men mig tycks det som om
Vasts huvudmyt snarare ar just rationa-
liteten. For det dr den vi tror pa, overty-
gade om att den ar ratta vagen till for-
staelse av viarlden — och att vi skall nd
den slutliga forstaelsen om vi bara job-
bar tillrackligt lange och tillrackligt in-
telligent. Men redan Kafka visste att vi
aldrig kan nd insyn i ’Lagen”, i den yt-
tersta varldsordningen. Lds den parabel
i slutet av ”’Processen’” som brukar kal-
las ’Vor dem Gesetz” (Infor lagen)! Ra-
tionaliteten som varldsforklaring ar var
myt, lika sjédlvklar for oss som andra
myter varit for alla som trott pa dem.

En 6verraskande man i talarstolen var
Robert E Turner, en affarsman fran At-
lanta, Georgia, USA. Han har kopt en
TV-station i sin hemstad och vill géra ett
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TV-program for hela varlden om kapp-
rustningen och befolkningstillvdxten.
Olika arter och slakten har dott ut under
historiens gang, sa han, och nu ser det ut
som om det var manniskans tur att lim-
na den har planeten. Manskligheten ar
som Titanic: den skall jamt sla rekord
och negligerar darfor alla varningar,
men fardas nu mot sin undergang. Efter
Titanics forlisning forsags alla fartyg
med tillrdckligt ménga livbdtar; manni-
skan har alltid lart sig av sina olyckor —
nir de har hiant. Men denna gangen
maéste vi ta varning innan olyckan har
skett. For det finns inget efter.

Kapprustningen &r var tids gissel, inte
bara for den fruktansvarda mojligheten
av ett kdarnvapenkrig, utan ocksa darfor
att vi standigt riskerar olyckor med de
enorma lagren av kdarnvapen. Turner sa-
de sig sitta inne med informationer om
att bararena turen hade forhindrat ka-
tastrofer. Men kapprustningen ar foro-
dande ocksa darfor att materiella och
intellektuella resurser binds till denna
rustning. Alla maste vi darfor sitta
storsta mojliga press pa regeringarna i
USA och Sovjetunionen.

Det talades mycket pa konferensen
om vetenskapens foljder — foljderna av
300 ars dualistisk, atomistisk, mekanis-
tisk, positivistisk vetenskap. Vad gor vi
med véarlden sddan den ser ut idag, hur
forhindrar vi den hotande undergangen
— maénniskans och kanske Jordens?

Detta problem var det som hetast en-
gagerade hela konferensen, bade talar-
na och lyssnarna. Carolyn Merchant ta-
lade for en etik som varken dr egocent-
risk eller homocentrisk, utan ekocent-
risk (ekologisk) — som har hela kosmos
valforogonen. Hazel Henderson talade
pé liknande sitt for ”en livsbevarande
ekonomi”. Och "’liknande sitt” betyder
da: genomtidnkt, klokt, kunnigt, kri-
tiskt, konstruktivt. Nagon flummighet
forekom inte pa konferensen, inte fran
talarstolen.

Och dnda &r det svart att finna en 16s-
ning. Peter Russell jamférde med den
som roker 60 cigarretter om dagen och
som val vet vad det for med sig men an-
da inte kan sluta. Vad dr det for fel pa
oss? Vi lider av ett inre Manhattanpro-
jekt, menade han, en motsvarighet till
det foretag som skapade atombomben.
For att utforska vad det ar for fel pa oss
och finnaen 16sning sjosattes pa konfe-
rensen ett nytt foretag kallat ’Hanno-
verprojektet”.

En 16sning av mer kortfattat slag for-
mulerade Ronald Laing: Vi maste lara
oss dlska varandra eller do!”

I allt holls 64 foredrag, men flera av dem
samtidigt sa att man kunde lyssna till
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maximalt 49 anforanden pa tyska eller
engelska under de fulla sex dagar som
konferensen varade. Det gor mer 4n atta
om dagen — alla om visentliga problem

Det var en storartad konferens pa
grund av de lysande talarna, de skickli-
ga meditationsledarna och den entu-
siastiska tusenhovdade publiken.

for manskligheten. Dartill kom panel-

debatter, diskussionsmoten, gudstjans-
ter och allehanda kulturevenemang, in-
klusive filmer om Osterldndsk religion
och mystik.

Erland Lagerroth ar docenti litteraturve-
tenskap i Lund och forfattare till bl a bo-
ken Mot en ny vetenskap” (1986).
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Samarbete for Fred

Att bygga fred

I dnk dig en tegelsten. Ser du tegel-

stenen framfor dig: stor, rod, tung
och klumpig? Om du sdg en tegelsten
for forsta gangen i ditt liv skulle du for-
modligen tycka att den sig fanig ut —
fullstandigt oanviandbar! Bara i vdgen!

Men du har sett inte bara tegelstenar
forut, du har ocksa sett hus. Darfor vet
duatten tung, klumpig tegelsten kan va-
ra ovirderlig — den skulle ldmna ett
stort hal efter sig i husvdggen, kanske fa
hela huset pa fall om den togs bort. Bara
den som har sett ett hus kan forsta syftet
med, och virdet av en tegelsten!

Tank dig nu en méinniska. Ser du
manniskan framfor dig: stor eller liten,
skar eller brun, man eller kvinna? Om
du sadg en manniska for forsta gangen i
ditt liv skulle du formodligen inte tro att
han eller hon var sarskilt markvardig.
Bara ett skal!

Men du har sett dig sjdlv och darfor
vet du hur mycket som ryms i en ménni-
ska. Du vet hur mycket en manniska kan
kdnna, kan langta, kan lida.

Alla pa jorden vet det, men 4ndé kan
vi inte forsta att det finns sa manga
manniskor som kidnner, ldngtar och li-
der precis som vi. Varfor forstar vi inte
andras kénsloliv? Ar det méjligen for
att vi dnnu inte har sett manskligheten?
Ardet p gaattviinte har sett alla andras
plats i ménsklighetens stora hus som vi
inte forstar deras varde, inte begriper att
de dr oersittliga? Ar det sa att innan vi
sett manskligheten, kan vi aldrig riktigt
forsta syftet med, och vardet av, en méan-
niska?

Innan vi sett méanskligheten inbillar vi
oss latt att en persons varde bestar i vad
han eller hon har och att syftet med ho-
nom/henne ar att han/hon ska skaffa
sig stor privat rikedom och lycka.

Jakob Strom

Manga manniskor har 4nda — utan att
ha sett manskligheten — genomskadat
denna materialistiska livssyn. Istdllet
sdger man att det bakomliggande syftet
med ménniskans existens ar att hon ska
”forverkliga sig sjalv”’, dvs lara kdnna
sig sjdlv och lara sig att dlska sig sjélv.
Det har ingenting med prylar att gora,
utan handlar om sjalen och darfor later
det valdigt vackert.

Visst behover var och en lite pengar,
mat, en sing o s v och visst ar det bra att
uppnd inre harmoni, men om nagon
manniska hade sett manskligheten skul-
le han/hon forkasta bada dessa biider
av meningen med manniskan. De &r
otillrackliga som forklaringar till vad
fem miljarder méanniskor har har pé jor-
den att gora! Vilket dr syftet?

”Jo”, viskar han som har sett hela
méanskligheten, syftet 4r att vi som te-
gelstenar ska foga oss samman som ett
folk och bygga en virld. Dar ska vi for-
std och dlska varandra. Dar ska jordens
ofantliga resurser fordelas rattvist. Dar
ska inte barn ldra sig konkurrens eller
maén utbildas till soldater. Dar ska natu-
renrespekteras och vardas. Dar ska livet
aterfa sitt viarde..”

Nar det huset — den varlden — ar
byggd, sa far vi alla se manskligheten.
Nu uppstar fragan: ’Kan vi borja bygga
huset utan att alla forst forstar vart syfte
pa jorden?” JA, det kan vi. Borja med
att lagga din tegelsten tillrdatta! Sedan
samlar vi fler tegelstenar som vi bygger
vidare med. Huset kommer att bli stort
for det ska rymma alla.

Sé en dag ar bygget klart. Mansklig-
heten star enad. Det rdder Fred pa jor-
den! Det dr den vackraste dagen nagon-
sin...

Samarbete
for Fred

Samarbete for Fred &r en partipoli-
tiskt och religidst obunden riksor-
ganisation som bildades 1983.
Samarbete for Fred vill sarskilt star-
ka unga manniskors engagemang
att anta de utmaningar som hoten
mot mansklighetens dverlevnad in-
nebar.

Samarbete for Fred har sedan 1984
anordnat ett 50-tal kurser av olika
slag.

300 gymnasieelever har deltagit i
fredsstudieveckor i Stockholm. De
far traffa regering, riksdag, SIDA,
SO, Sovjets och USAs ambassader
mm.

Fem internationella ungdomslager
i olika svenska kommuner med bl a
amerikanska och sovjetiska ungdo-
mar har arrangerats.

Samarbete fér Fred har ocksé ge-
nomfdrt studieresor till bla Indien,
Sovjet och USA.

Samarbete for Fred ar ansluten till
Sveriges Fredsrad, Svenska FN-
forbundet och International Peace
Bureau (IPB) i Genéeve.

Samarbete for Fred, Box 8017,
104 20 Stockholm. Tel 08-51 14 75.




Kultur och livsviirden i en ny tid

New Age

oférgdnglig filosofi

Uttalanden av J P Tarcher och David Spangler

l den amerikanska tidskriften New
Realities, maj-juninumret 1988, finns
en artikel av den kdnde bokforldggaren
Jeremy P Tarcher med rubriken New
Age As Perennial Philosophy (Nya
Tidsaldern som oforgianglig filosofi).
Tarcher skriver om den flod av artiklar,
radio- och TV-program om New Age,
som gick i amerikanska media forra
aret, att reportrarna var okunniga i 4m-
net. Rapporteringen var som varst spy-
dig, cynisk och full av illa dolda férdo-
mar. Som bast byggde den helt enkelt pa
daliga informationer.

Reportrarna saknade kunskaper om
psykologi, filosofi, metafysik, gransve-
tenskaper, alternativ medicin och alla
andra omraden som dr forknippade med
New Age-tinkandet. Deras presentation
var vilseledande och missade kdrnan i
en viktig rorelse i nutiden, vilken skulle
kunna ge manniskor hopp i en tid av
fruktan.

Tarcher — vars tankar forst publice-
rades i Los Angeles Times — skrev sin
artikel for att forsoka forméa dem som
Overtygats av media om att New Age ba-
ra dr nonsens, att ta saken under fornyat
Overvagande.

Tarcher podngterar att ingen kan tala
for hela New Age-rorelsen. Det rader in-
om rorelsen ingen enighet om hur man
bor definiera New Age och heller ingen
enighet om huruvida det verkligen ror
sig om nagot sa sammanhangande som
en rorelse. Men Tarcher tror att det han
skriver 4ndé kan accepteras av en myc-
ket stor del av dem som rédknar sig till
New Age.

Begreppet New Age betecknar ingen
sarskild tidsperiod, papekar han, utan

12

aristéllet en metafor for en process som
innebdr en strdvan efter inre personlig
utveckling, ddar miljoner manniskor for-
soker bli mer medvetna om sina innebo-
ende formagor.

New Age-rorelsens virlsbild innefat-
tar enligt Jeremy Tarcher foljande fyra
huvudtankar:

Den virld vileveri, och vart eget med-
vetande, d4r en manifestation av en stor-
re, gudomlig verklighet.

Vi ménniskor har ett dolt Hogre Jag
som aterspeglar, eller ar forbundet med,
universums gudomliga element.

Det Hogre Jaget kan viackas och spela
en viktig roll i individens liv.

Detta uppvaknande 4r meningen och
syftet med ménniskans liv.

Tarcher menar att detta knippe idéer,
vilka Aldous Huxley kallade ’den of 6r-
gangliga filosofin”, kanske ar de dldsta
andliga idéerna, som finns i botten av
mansklig tanke, och att de dr inneboen-
de, fastdn oftainte synliga, i utévningen
av traditionell religion. I denna mening
dr New Age ingenting nytt — den ar ur-
gammal.

De flesta mdnniskor inom New Age-
rorelsen menar att de varit med om na-
got slags uppvaknande, som forandrat
deras syn péa virlden och syftet med li-
vet. Som f6ljd ddrav har de dndrat sitt
sétt att leva.

Uppvaknandeprocessen kallas ofta
sjalvforverkligande, upplysning eller
transformation. Transformationspro-
cessen dr inte alltid latt. Vagen kan vara
krokig och ojamn, med manga hinder.

Karakteristiskt for New Age-folket ar
att de gdrna experimenterar med nya
idéer. Media har helt riktigt rapporterat

om intresse for sidant som reinkarna-
tion, UFO, paranormala fenomen och
spiritism, men i inriktningen p& margi-
nella foreteelser har media fullstandigt
forbisett kdrnan i New Age-tdnkandet,
som 4dr strdvandena att positivt fordndra
maénniskan och varlden.

New Age-rorelsen har gett atskilliga
bidrag till en battre varld: nya idéer in-
om undervisningen och om den kreativa
processen, om sambandet kropp-sjil,
nya principer om arliga affdrer”, ny
forskning om medvetandet, nya tankar
om bdttre relationer genom personligt
ansvar. Framfor allt har New Age-rorel-
sen gett miljoner ménniskor visioner
om hur de skall bli mer karleksfulla och
kunna arbeta for en béttre vérld. “Jag
onskar att pressen ville ta upp detta”,
skriver Jeremy P Tarcher, ’ Det 4r verkli-
gen nagot att beridtta om?’

l New Realities maj-juninummer 1988
skriver DavidSpangler att Nya Tids-
aldern fér honom ar det tillstand som
uppkommer, ndr man lever pé ett posi-
tivt skapande och medkidnnande satt.
Nya Tidsaldern manifesterar sig, nar vi
forstar och framhaller att véarlden &r en

3-arig
Feldenkrais-utbildning
i Stockholm

Larare: Yochanan Rywerant
For information och prospekt
ring Gunnel Iverus
08-25 86 55

Tarcher, Spangler

helhet och erkdnner att allting i varlden
ar betydelsefullt, nér vivordar alla mén-
niskor, djur, védxter och féremal som
unika och ser dem som vardefulla och
heliga, liksom vi sjélva ér.

Nya Tidséldern ar, menar Spangler,
en metafor for manifesteringen av en
transformativ och kreativ ande — och
inte ndgot som hor framtiden till. Detta
betyder, skriver han, att jag upplever
Nya Tidsédldern i det vardagliga livet,
exempelvis i min dktenskapliga samvaro
och i gemenskapen med mina barn, i
sédttet att skota mitt arbete och i de fra-
gor jag stdller mig om mig sjalv, vilka
far mig att ta itu med mig sjilv, med mi-
na brister och begransningar.

Jag finner ocksa den Nya Tidsaldern
— fortsétter Spangler — i den standiga
strdvan att forstd natur och syfte hos
en Gud somintebara, ochinte ensi fors-
ta hand, ar det inre gudomliga i mig,
utan dven den skapande kraft bortom
migsjalv, vilken tvingar mig att ga utan-
for mig sjalv och ingd i en storre fore-
ning; jag finner den Nya Tidsaldern i al-
las vara anstrangningar att leva med in-
tegritet, vdxa andligt och bli livets villiga
medarbetare i en stravan att forverkliga

drommar och férméagor.

Spangler skriver att Nya Tidsdldern
ar en ytterligare dimension i livet, lagd
till det vanliga vardagliga livet. Nya
Tidsaldern 4r en entusiasm och en upp-
levelse av formagan att skapa nagot nytt,
vilket kompletterar det som redan finns.

NyaTidsaldern har att goramed upp-
komsten aven medvetenhet att vi alla le-
ver som ett enda folk tillsammans i en
enda viarld och har ett gemensamt dde.

Nya Tidséldern uppfattas ofta som en
tid for forverkligandet av individuell
formaga, och litteraturen ar full av boc-
ker om hur man inser att man har en gu-
domlig natur och hur man blir mer krea-
tiv, lycklig, vdlmaende och andlig. Den
personliga formagan dr nagot viktigt,
men Nya Tidsalderns essens 4r medkén-
nande kérlek och en medvetenhet och
kdnslaavansvar som gar bortom det eg-
na jaget och omfattar andra. Nya Tids-
aldern dr utvidgningen av det manskliga
jaget till ett planetariskt jag.

Nya Tidséldern ar en symbol for
maénskligt hjarta och forstand i partner-
skap med Gud, byggande en bittre
varld.

Visdomens Sju
Adelstenar

| denna brevkurs studeras de
existentiella grunderna for var
tillvaro. Foljande &mnesomraden
ar ett urval av innehéllet:
Sokandet efter en livsdskadning;
kunskapens kailla; vérldsalitets
uppkomst och utveckling; Jorden
och dess naturriken; manniskans
konstitution; manniskans ater-
fodelse och jordeliv; manni-
skans déd och mellanlivstillvaro;
varldsskeendets lagbundenhet;
mot hogre livsformer.

Kursen kostar 60kr och
bestar av tio studiebrev, som
skickas 2 ggr/man. For narmare
upplysningar och anmalan, ring:
08/11 65 81, 08/82 57 08,
0520/728 58 eller skriv till:
Teosofiska Samfundet (Pasadena)
Sveavigen 45
111 34 Stockholm

~ ANNKA LANGLE

LIFE LIGHTS

Mellanjarva Gard, 171 67 Solna

Tel 08-854177 Pg 77 05 50-2

Konsultationer, foredrag och
kurser.

MOTTAGNING:

Halsans Hus, Fjallgatan 23 A,
Stockholm. Telefon 08-85 41 77.

Annika Langlé

I ljusets tjanst,
med Karlek.

Konsultation

Med hjélp av Din nérvaro och Dina
numerologiska data "speglar" jag Dig
och hjélper Digse Dina resurser och
utmaningar tydligare. Jag pekar pa var
Du ér i livsutvecklingen och pa inkar-
nationsaspekter som kan vara till
hjalp for vidare utveckling.

Foredrag
Halsans Hus kl. 19.00

Ljus och firg som helande kraft
Arr. Hélsofrdmjandet

Onsdag 28 september

Praktisk numerologi med siffersym-
bolik
Onsdag 12 oktober

Den inre rosten - om olika traditioner
att utveckla psykiska forméagor
Sondag 30 oktober

Pythagoras, aktuell mistare
Tisdag 22 november

Déden - en del av livet
Onsdag 14 december

Seminariedagar
Hélsans Hus

Lordag 22 oktober 10-18
Vi raknar ut och stéller upp person-
liga numerogram.

Séndag 23 oktober 10-18
Vi tolkar personliga numerogram.

Lordag 12 november 10-18
Hur férger paverkar manniskan.

*x * %

Ljus och firg som helande kraft
Kassett, 60 min. med information

om fargpaverkan, fargsymbolik
samt fargvisualiseringar.
Pris 95:- inkl. frakt och pfsk.

Numerologi - ett redskap for person-
lig utveckling

Grundldggande numerologibok,
125 sid. inbunden.

Pris 95:- inkl. frakt och pfsk.

Vi leder 6ppna sokarkvéllar med
diskussioner samt slutna grupper
for andlig utveckling!

VAt verkligen leva dr att véga vdlja sina vyer’

’

Harry Martinson

Ring eller skriv for
narmare information!
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Tomas Frankell

en entusiast som séker sin uppgift

— Personlig utveckling ar en livslang resa.

S(‘ikaren har trdaffat Tomas Fran-
kell och bett honom ”’se tillbaka
pa sitt liv”... Men Tomas ar bara 30 ar
och star snarare i beredskap att borja
sitt liv, eller en ny fas i det — en av de
forsta faserna, far man formoda med
tanke pa hans alder. Anda 4r Tomas en
person som vi sokare med fog kan be se
tillbaka pa sitt hittillsvarande liv — och
av vilken vi kan forvinta oss att fa hora
manga intressanta tankar om livet, bott-
nande i stor erfarenhet. For sin alder till
trots 4r Tomas en av de personer i vart
land som ldst, hort och framfor allt pro-
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Asa Freij

vat pa det mesta av New Age-tankar och
metoder. Och han har traffat de flesta i
branschen”, som dr varda att triaffa.

Sin erfarenhet har han skaffat sig ge-
nom eget brinnande intresse for att lara
kdnna sig sjdlv, komma till rdtta med eg-
na problem och vixa andligt. Men han
har ocksa fatt sin erfarenhet genom att
hanisitt arbete fatt tillfalle att verkligen
prova pa mycket. Tomas var den som
startade Café Vega i Stockholm for sex
ar sedan, ett litet vegetariskt matstélle
ndra Odenplan, som ocksé blev ett av de
forsta New Age-centra i vart land, dar
foredrag och seminarier arrangerades
pa kvéllarna.

Sedan vixte han ur lokalen, och till-
sammans med nagra vianner lyckades
han hitta andra, mycket limpliga loka-
ler i fd biografen Mona samt en stor la-
genhet i anslutning dartill pa Gotgatan i
Stockholm. Dar startades for fyra ar se-
dan Pan Helhetscenter med Café Pan.

Pan dr numera ett stort och vélkant
New Age-center, som knappast har na-
gon motsvarighet i hela Europa. Dar
har de flesta av de stora svenska och ut-
landska forgrundsgestalterna i New
Age- och alternativviarlden framtratt,
och dar pagar standigt foredrag, kurser
och seminarier samt terapeutisk verk-
sambhet.

Tomas dr den som hallit i de flestatra-
darna p& Pan. Han har ocksa f6r ménga
av besokarna och foreldsarna framstatt
som nagot av Mr Pan sjilv.

Som en god affarsman har han ocksa
skaffat sig personlig kinnedom om det
han silt — genom att sjdlv ga pa nistan
varje kurs och hora néstan varje fore-
drag. Dessutom har han varit viard och
presentator for gédster och fatt tillfalle
att diskutera deras filosofi och metoder
ingdende vid sidan om de offentliga
programmen.

Det 4r Tomas som skrivit de flesta av

de intressevdckande presentationerna
pa Pans programblad. Ja, Tomas har
ndstan varit Pan. Och nu har han slutat
dar — till stor forvaning, och sikerligen
besvikelse, for manga.

Efter en uppséttning av ett eget sati-
riskt skadespel, ”Gudars galaxer”, nir
han knappt hunnit utanfér dérrarna pa
Pan, gar han nu (men inte sysslolds) och
vantar pa att “’rédtt grej”’ ska dyka upp,
det som dr ’meningen” f6r honom. Vad
det dr, vet han dnnu inte.

I det ldget genskjuter vi honom och
ber honom berédtta om sina erfarenhe-
ter.

— Ar du mycket klokare nu, Tomas,
och en bdttre mdnniska, efter dina New
Age-ar och de otaliga kurserna?

— Nej, sager Tomas tveklost — inte
mycket i alla fall. Men det finns dnda en
stor och viktig skillnad. Jag kdnner mig
sjalv battre nu, och framfor allt accepte-
rar jag mer den Tomas jag lart kdnna.

— Men ligger det inte en fara i att ac-
ceptera den man dr — fastdn det brukar
Sframhallas som ett psykologiskt virde?

— Jagtror att manga har missuppfat-
tat det hdar med att acceptera sig sjalv.
For mig innebar accepterande av mig
sjdlv ingen vardering, utan helt enkelt
att jag slutat ’kriga” mot den Tomas jag
trots allt 4r idag. Att jag sedan konse-
kvent arbetar med mig sjdlv &r en annan
sak.

— Det hdr later lite inspirerat av A
Course in Miracles, den alltmer omtala-
de andliga ldroboken, och dess syn pa
skuldfragan.

— Framst ser jag det som viktigt att
befria sig fran skuldkdnslor. Jag ser
skuldfrdgan som central i mitt arbete
med ménniskor. Jag tror att skuldkédns-
lan &r roten till mycket ’ont”. Den sepa-
rerar oss illusoriskt frdn andra, far oss
att bli tyngda av det forflutna och for-
vanta oss “’straff” av framtiden. Jag ser

Frankell

det som mycket viktigt att ldra ut verk-
tyg for att forlosa kanslor av skuld.

— Att du inte blivit ’sd mycket bditt-
re”’ som du sdger, berordet pa att du dr
besviken padeandliga ldrare och psyko-
logiska metoder som du har erfarenhet
av? Har det funnits for litet att ldra dar?
Ar det ytliga kunskaper som presente-
ras? Ror det sig rent av om charlataneri?

— Nej, sdger Tomas bestdmt. Det
finns visserligen en stor flora livs-
forbattrare” med mindre vidl un-
derbyggd kunskap, men min upplevelse
ar att de som arbetar med méanniskor s
gott som alltid har en serids strdvan. Se-
dan kandetioch forsig vara ett problem
att manga kanske har borjat arbeta med
manniskor “’for tidigt”, innan de sjilva
varit mogna for det.

— Att jag inte tycker mig vara en sa
mycket bdttre person dn jag var tidigare
hanger ihop med upplevelsen att det inte
4r sa latt att utvecklas, som man trodde
i borjan. Da fick man en ’kick™ av en
kurs, levde pa den en tid och trodde att
man hittat nyckeln till livets hemlighet
och skulle leva lycklig i fortsdttningen.
Men sé enkelt dr det knappast. Person-
lig utveckling 4r en lang och of ta médo-
sam process. Nu ser jag det som en livs-
lang resa som inte handlar om att hitta
kurser som gor mig ’h6g”, utan nigot
helt annat bortom bra och daliga kéns-
lor. Forresten sd kanske resan mot det
okdnda inte ar slut med detta livet.

— Tror du pa reinkarnation?

— En svar fraga, suckar Tomas. Jag
har haft upplevelser som jag inte kan
tolka som annat 4n minnen” fran tidi-
gare inkarnationer. Men jag har allt
mindre fokus i mitt liv riktat pa det for-
flutna. For manga kan det vara viktigt
att 16sa upp trauman i tidigare liv, men
det ar ocksa viktigt, tror jag, att inte
kompensera ett daligt sjidlvfortroende
idag med idéer om ”stora inkarnatio-
ner” tidigare. Med andra ord: tron pa re-
inkarnation blir vad vi gor den till — en
tillgang eller en andlig ’falla”.

— Tycker du att New Age-sokandet
forandrats mycket under dren?

— Ja, i borjan pa Galleri Medmera,
som var det forsta New Age-centret i
Stockholm, var metoderna kanske litet
mer brutala. Det handlade mycket om
attrivaner och bryta upp forsvar. Sékert
blev manga hjilpta, men jag har ocksa
traffat dem som inte klarade av de tera-
piformerna. Jag minns sjdlv hur jag lag
med hockeyhandskar, brannbollsracket
och joggingsoverall och ”primalade” i
olika kéllare. For mig personligen var
det en nodvandig fas i mitt vdxande.

— Nu upplever jag att terapierna gatt
inien mjukare fasi och med att terapeu-
terna utvecklats. Man lyssnar mer till

klienterna och narmar sig deras forsvar
med storre respekt.

— Jag marker ocksé att allt fler tera-
peuter accepterar den andliga dimensio-
nen — dvs upplevelsen av karlek som
den slutligt helande faktorn.

— Du menar att terapeuterna blir
alltmer medvetna om att mdnniskors
psykiska problem bottnar i djupa exis-
tentiella problem?

— Nja, mera att de inser att manga
som vagat mota sina inre skuggor och
natt fram till forsoning, plotsligt har
statt infor en fullstdndigt ny kvalitet i si-
na liv, ndgot som vi bara kan kalla kar-
lek — en djup vila som kanske i borjan
bara finns dir en kort stund, men som
blir drivkraften till ett fortsatt sokande.
Nar man natt den nivan inom sig sjalv,
blir mycket annat ointressant. Jag vagar
sdga att jag vet att vi har en oandlig kar-
lekskélla inom oss, men vi upplever den
sdllan, och det 4r det som 4r problemet.
Vi handlar istillet utifrdn véra radslor,
var brist pa tillit — och se vilken varld vi
skapat!

— Den inre vigledaren, som alltid ar
med oss, tillsammans med det separera-
de jagets “’vilda roster”, vill leda oss till-
baka till tillstandet av inre frid. Att ldra
sig lyssna till den rétta rosten tar tid —
men den finns dér.

— Ar det dirfor du med tillforsikt
vantar pa “’ritt grej” fordig att gora nu
ndr du slutat pa Pan?

— Just det! Det kanske later lite flum-
migt, nar det sdgs si dar i forbigdende.
Men den inre vigledaren dr nagot vik-
tigt for mig, och inte ett tomt talesétt ba-
ra.

Under samtalet kommer vi in pa To-
mas egen filosofi, vilken dr grundad pa
hans erfarenheter av kurser som han
deltagit i och médnniskor som han mott.
Han betonar att de flesta av vara pro-
blem bottnar i radsla.

— Det artragisktatt se hur radda vi dr
for varandra. Vi lever i inre fangelser
som gor att det till slut kdnns farligt att
overhuvudtaget mota andra ménniskor.
Jag glommer aldrig att Stewart Emery,
ledaren for Actualization, niar han fors-
ta gdngen var i Sverige, sa: ’Jag har ald-
rig sett sa mycket radsla’ Det ma vara
sant eller osant, men om vi kunde hoja
nivan av tillit pd planeten jorden, s tror
jag att vi gjort ett storre framsteg dn det
forsta steget pA manen.

— Det markliga 4r att vi kan finna ett
slags trygghet i var rdadsla. Om och om
igen marker jag hur svart vi har for att
slippainkarlekenivaraliv, dven om den
erbjuds oss. Det okdnda dr skrimman-
de. Aven om vi lever i ett ’helvete”, sa vet
vi vad vi har, men inte vad vi far. Egot
kdnner sig hotat av fordndring.

— Karlek ir den slutligt helande faktorn.
Foto Asa Freij.

— Du talar om egot”. Vad dar det for
dig?

— Det hér blir ju bara ord, men om
man ska forsoka beskriva det som jag
menar, sa dr det den del av oss som upp-
lever sig som separerad fran allt och alla,
den del sominte uppfattar sigsom en del
i en storre helhet. Vi kdnner separation
sa lange vi bar pa en myckenhet skuld
och riddsla. Men ju mer vi arbetar oss
igenom dessa hinder, desto mer sjunker,
bildligt talat, on ner i havet — i upplevel-
sen av karlek.

— Det dar ordet “’karlek” ar svart,
grimaserar Tomas, det anvadnds i sa
manga konstiga sammanhang, men det
ar det enda ord vi har for en mycket va-
sentlig inre upplevelse.

— Har ar det viktigt att komma ihag
att du kan ha lédst varenda bok och dnda
inte ha den héar upplevelsen av kérlek.
Nyligen trdffade jag en underbar man
somimangaar arbetat med sig sjalvoch
enligt alla odds borde ha varit ’lycklig”,
men han madde pyton. Som jag upplev-
de det, hade han blivit sa sarad i sina re-
lationer att han inte lingre vagade 6pp-
nasitt hjarta mot nagon pa grund av ris-
ken att bli avvisad igen. Han visste allt,
men var andé olycklig.

— Kdrleken kan vara ndgot skrim-
mande?

— Sa kanske man kan uttrycka det.
Mairkligt nog kan var negativa sjalvbild
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Kultur och livsvdrden i en ny tid

bli en trygghet. Egot dr riddd for den
tomhet det tror vdantar nidr man slapper
taget, medan kirlekens rést inom oss
bedyrar att sa inte dr fallet. Jag tror vi
maste vaga sldppa taget och tro pa den
vackra bilden av Kristus som tar emot
oss, ndr vi faller utfor stupet.

— Ar Kristus ett viktigt begrepp for
dig?

— Ja, det dr det. Kristus dr min stors-
te larare. Han representerar for mig det
absolut sanna. Lat mig sdga att han star
for begreppet att komma hem” i dess
djupaste mening. Jag vet att Jesus Kris-
tus ar laddade ord f6r manga pa grund
avvad vi gjort av det som han forsokte
formedla. Vi har mycket att ’forlata”
kyrkan for. Men for mig ar det viktigt
att sta for att Kristus d4r min forebild,
véagledare och andlige storebror, om jag
far uttrycka mig sa.

— Vad skulle du vilja rada en person
som just borjat pa sitt sokandes vig?

— Lita till dig sjélv, inte for att du all-
tid har ratt utan for att det i lingden ger
resultat. Till slut lar du dig att skilja
mellan sant och osant. Hiromdagen
lyssnade jag p4& Whitney Houstons hit-
lat ’Greatestlove of all”’, som har en helt
fantastisk text och som just beskriver
sokandet efter sanningen.

— Jag tror ocksa pa sjalvdisciplinen
att vidlja en vdg, som man sedan ger en
chans. Jag menar att det 4r latt att hop-
pa runt och soka kdnsloméssiga kickar,
men detta byggger inte upp en i anden.
For mig har det varit viktigt att stanna
inom vissa vigar en langre tid sa att jag
verkligen far se resultatet. Ta som exem-
pel en person som borjar med yoga men
som slutar nar det borjar bli lite trakigt
och hoppar over till det mer ’spidnnan-
de” Tai-chi — han missar frukterna som
kommer forst efter en langre tids ut-
ovande. Dettabetyder sjdlvfallet inte att
man inte skall prova och kdnna sig for,
men nadr du slutligen gjort ditt val av
vdg, sa hang da kvar dar, tills du verkli-
gen féar skorda frukterna eller ar séker
pa att det 4r dags att sldppa den végen.

Till sist fragar vi Tomas om det inte

fallit honom in att det kanske inte finns
ndgot mer, ingen stor och god vilja, ing-
en Gud, utan att det bara dr ndgot vi in-
talar oss finns, darfor att vi inte star ut
med tanken att livet saknar mening och
att det hiar korta och manga génger
ordttvisa och meningslosa livet ar allt vi
har.

— Jo, svarar han, den tanken har fun-
nits hos mig. Vi har vil alla vdra morka
stunder. Men jag menar att godheten i
livet maste sokas och upplevas i ens eget
inre, och utifran den upplevelsen kan jag

se den godhet jag soker i andra.

— Prova gdrna att gd in i det morka,
men stanna ddr inte i bitterhet. Ga i stal-
let hela vagen till den slutliga forsoning-
en — ett accepterande utan uppgivande.
Om du da inte upplever mer kirlek, ska
jag ge dig ratt om morkrets krafter. Men
om motsatsen dr sann, sa far du lova att
ge mig ratt om var sanna natur: karlek.

Tomas vantar nuitillit pa attledastill en
livsuppgift som han d4nnu inte vet nagot
om.

Tomas Frankell ger under hosten 88 — vintern 89 kurser och kon-
sultationer i Géteborg och Stockholm. Fér mer info kontakta Café
Pan, Anita Bage, tel. 08-42 02 17, eller G6teborgs Holistiska Cen-
ter, tel. 031-13 28 52. Du kan &ven skriva till Tomas Frankell, ""Tra-
ning for Livet’, Mardgatan 4, 421 71 Véstra Frolunda.
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Inkdnnande

tt forstd andra dr inte alltid latt.

Manga partnerforhallanden spric-
ker pd grund av bristande forstdelse.
Men det finns ett sdtt att lyssna pa and-
ra, som kan vara ytterst givande. Det 4r
att meditativt kdnna sig in i den andres
medvetande, s& att man blir nirvarande
i det utan att i forsta hand tanka, reflek-
tera. Man kan d& uppleva att skillnader-
na forsvinner och man utgdr en enhet
med den andre. I detta tillstdnd av sam-
mansmaltning kan man forsta och kan-
na 6mhet, kérlek och finna losningar.

En tibetansk lama, som fick fragan
vad vi manniskor kan gora at det daliga
tillstandet i vdrlden, svarade:

— Nar du blir varse ndgot problem,
eller niar ndgonting oroar dig, andas da
in det i ditt inre, kdnn det, 14t det bli ljus
och andas ut det igen!

Att meditativt kanna sig in i andra
manniskors tanke- och kinsloliv, och
dven i varldsproblemen, kan ge mycket.
Nér man i inre lugn samlar sig kring na-
got, kan man fi ett slags insikt, som
undgar en, ndr man i vardagen domine-
ras av kanslor kring det egna jaget och

dess rattigheter. Det dr lugnet inom-
bords, den lugna uppmaiarksamheten pa
ett problem, som kan ge intuitiv kun-
skap och forstaelse.

Ad Astra fortsatter

Peter Norrthons och Louise McCor-
micks ”Nyhetsbrev fran Ad Astra” har
kommit med sitt andra nummer, med
goda nyheter. Har ett plock:

Neve Shalom/Wahat Al-Salam bety-
der Fredens Oas och dr en kooperativ by,
befolkad av palestinier och judar med
israeliskt medborgarskap. Invdnarnas
strdvan 4r att skapa en social, kulturell
och politisk ram inom vilken de kan leva
i full jamlikhet, allt under det att var och
en bevarar sitt eget nationella arv och
sin egen identitet. Genom att bo och ar-
beta tillsammans och genom sambandet
med fredsskolan och dess program kan
byns invdnare pa ett unikt sitt sprida
budskapet om samarbete och samexi-
stens i rattvisa och fred.

Killa: Nyhetsbrev fran Ad Astra, nr 2,
1988, Klyvarviagen 8, 117 48 Stockholm.

Sokaren vill férena en 6ppen install-
ning med kritisk granskning.

BUDDHASASANAFORLAGET
Box 5158, 102 44 Stockholm

Skrifter ur den buddhistiska palika-
non:

Buddhas stora meditationstal
40 sidor, ca 20:—

Buddhas tal till Sigala
24 sidor, ca 16:—

Ovrigt:

Buddhismen i ett notskal
av Narada Maha Thera
80 sidor, ca 15:—
Buddhistisk meditation

av Francis Story
32 sidor, ca 7:—

I bokhandeln eller direkt fran forla-
get

De ursprungliga
tantriska
meditationerna
formedlade
av var tids yogier

Inget kan jamforas med en
personlig traning och végledning
for den som verkligen vill lara
kanna yoga och meditation.

Swami Janakananda ar fsrmod-
ligen den enda i Europa somunder-
visar i hela den stora Kriya Yoga.
Detkravsett sarskiltkunnandeoch
helt speciella villkor for att kunna
halla p4 med en s& djupgaende
undervisning. Var internationella
kursgdird Haa 1 Smaland och
larargruppen mojliggor denna
transformerande upplevelse.

Vi har intensiva internatkurser
paolikanivaer. Fran | 0dagartill 3
manader - en unik tilldragelse
inom modern yoga och meditation.

«3-manaders kursen tycks ha en
féormanlig psykofysiologisk effekt
pa elevernas autonoma nervsys-
tem och hjirna. Balansenidessa tva
viktiga system blev pa ett avgér-

R - en kreativ semester
Haa kursgard

«Bandet ar det mest inspirerande
jag har hért pa lange. Det ar ett
multidimensionellt konstverk av
ett sillan skadat slag.»

(Mikael Lammgard,

Vixthuset Kaprifol, Fjallbacka)

«Efter att ha fort en stressad till-
varo med ett arbete som nastan
helt slog sénder min férmaga att
leva i nuet, har jag nu ater bérjat
att gladas at var je ny dag, att inte i
onddan bekymra migom morgon-
dagen. Jag har ater lart mig sjalv
att skratta. Jag tycker det ar fan-
tastiskt.» (E. Berg, Ludvika)

«Yoga Nidra liknar inget jag har
hoért  tidigare. Den [Swami
Janakananadas vagledning]
ackompanjeras av dels naturljud,
dels musik av den indiske musik-
ern Roop Verma. Bland annat
spelas ljudsymboler fér de olika
chakras, enligt den musiktradition
som kallas Nada Yoga. Upplevelsen
av en saddan 6vning bliver natur-
ligtvis individuell. Sjalv finner jag
den helt fascinerande. Jag kanner
mig uppfriskad och vitaliserad

(electronic mircocrystal composite transceiver)

Behall din energi — Reducera stress — Forstark Auran
@ Balanserar polariteter och forstarker auran

® Skyddar bio-energifalten fran paverkan av elektromagnetisk smog

® Garanterar konstant energiflode av livskraft (subtil energi) till alla delar av
fysiskt, kdnslomassigt och mentalt energifilt.

Information: 0157-214 40 Birgitta L Segerblom

ande satt férbattrad ... mot en
generellt bittre avspanning och
stabilitet samt mindre 4ngest och
oro hoseleverna vid kursensslut.»
(Psykolog E. Hoffmann)

Upplev Yoga Nidra

Ett kassettband som far dig att ligga
stilla med slutna 6gon - och lyssna!

«Detta band ar en hit, ommankan
tala om hit inom avspanning.»
(A. Thompson, terapeut och New
Age bokhandlare i England)

efter 6vningen, och tanker fortsat-
tamed den.» (Nils-OlofJacobsoni
Sékarenmaj 1985)

Bandet finns pasvenska, engelska,
danska och tyska. Pris: 110 kr.

SKANDINAVISK VOGA OCH MEDITATIONSSKOLA

Haa Kursgard, 340 13 Hamneda. Tel. 0372 - 55063

Vi har dven kvallskurser 1 Stockholm, Gateborg, Malmi, Helsingborg ochi flera stader 1 Smdland och Halland, samt
veckoslutskurser i olika delar av landet. Ring garna och begdr broschyrer och ytterligare information pd tel. 0372-55063.
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Sjukdomarnas orsaker
finns i kanslolivet

Det séger den kontroversielle ldkaren Bengt Stern

Bengt Stern dren ldkare som blivit
mycket ifragasatt och kritiserad
for sina annorlunda asikter och meto-
der. Hans grundsyn r att alla sjukdo-
mar har sinrotikénslolivet — och det ar
inte precis en uppfattning som Social-
styrelsen skriver under pa.

— Bakom varje sjukdom, kroppslig
eller mental, finns ett smartsamt kans-
lominne, sdger Bengt Stern och tillag-
ger: detta kdnslominne kommer fran
upplevelser i mycket tidiga ar, vid fodel-
sen, eller ocksa ar det en erfarenhet fran
en tidigare existens (ett tidigare liv).

Dessa minnen 4r alltid av typen ’jag
duger inte”, ”’jag 4r inte vérd att leva”.
De finns dér hela tiden dnda tills de blir
bearbetade. I dessa kdnslominnen finns
grunden till sjukdom!

— Inom medicinen idag har man en
vildigt ensidig bild av hur sjukdom upp-
kommer och hur den skall behandlas,
sdger Bengt Stern. I min véarld har mén-
niskan tva sidor, dels den kroppsliga
med vdara vanliga tankar och alla yttre
ting — yrke, dktenskap, dgodelar —
som jag kallar fornuftsvarlden, och dels
den ”andliga” sidan med vara kénslo-
upplevelser: upplevelsevarlden. Dagens
etablerade likekonst dger inte tillrdcklig
kunskap om den andliga sidan av mén-
niskan. Sjukvardspersonalen forstar in-
te hur man arbetar med kdnslominnena.
De ser médnniskan som en maskin.

Hur kom denna insikt till Bengt
Stern? Han svarar att det var en lang
process, men en avgorande handelse dg-
de rum i Nepal.

— Jag hade varit pa en konferens i
Bombay, berittar han, och efterat reste
vi runt, ett séllskap, i Indien och Nepal.
I min grupp fanns en dam fran Austra-
lien, som pa hotellet i Kathmandu fick
ett svart astmaanfall. Man ropade pa
mig: “Bengt, ta din ldkarvédska och
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kom!” Men jag hade ingen lakarvéska
med mig. Néar jag kom in till den sjuka
damen, sag jag att hon var déende i ast-
ma. Hon andades ett par, tre andetag i
minuten och var alldeles bla. D4 tankte
jag: Nu skall jag prova det som jagintui-
tivt vet dr rdtta sdttet att behandla ett
sant har tillstdnd; jag har inget val, om
jaginte gor ndgot, dor hon i alla fall. S&
jag bad alla som stod runt omkring mig
att lamna rummet. Sedan la jag mig
bredvid henne och sa: ”’Antingen d6ér du
nu, eller ocksa vagar du sidga ja till din
ilska. Det finns ingen tredje mojlighet?”’
I nédsta 6gonblick kom det kraftigaste
primalskrik jag ndgonsin hort — det
skar genom hela hotellet — och det va-
rade en knapp minut. Efter den minuten
var kvinnan helt utmattad, men det
fanns inte ndgon tillstymmelse till ast-
ma kvar.

— Jag fick henne att mota sin fodel-
sesmérta och stanna med den. Nar man
gor det, forsvinner sjukdomssympto-
met.

— Det var bland annat den hidndelsen
som fick mig att forsta att den mekanis-
ka synen pa sjukdom, som ar rddande
inom medicinen idag, ar otillfredsstal-
lande.

For att ’fa tag i kdnslorna” finns det
olika metoder. En &r att aktivera krop-
pen. Kédnslominnena fran fodelsen kan
man exempelvis nd genom att inta un-
derliga kroppsstallningar eller gora sar-
skilda kroppsOvningar.

Det kan vara svart att tro att det finns
kanslominnen, medsinrotilivet fore fo-
delsen, vilka styr hela livet. Men Bengt
Stern sédger:

— Jag trdffar ofta méanniskor som
kommer indg sitt liv som foster. Sjalv
har jag ett minne fran min egen primal-
terapi att min mor slog sig pa magen
gratande och sa: “’Jag vill inte ha négot

barn”, d vs hon ville inte ha mig. Detta
ar den starkaste kinsla av overgivenhet
som jag nagonsin kdnt. Min mor hade
cancer i brostet, nir jag foddes.

Bengt Stern menar alltsa att alla
sjukdomar orsakas av gamla, ne-
gativa upplevelser. Han siger:

— Jag har inte trdffat en enda manni-
ska med ett sjukdomssymptom, kropps-
ligt eller mentalt, dar det inte under
symptomet funnits ett kdnslomassigt
kaos. S& fort man kommer under den
polerade ytan, finner man ett kaos i
kdnslorna. Ménniskor grater och skri-
ker tyst i sitt inre.

— Om jag skulle komma till Sveriges
riksdag, eller vilken annan férsamling
som helst, och fa ge instruktioner om
andning — for andningen 4r ett viktigt
sdtt att fa tag i manniskans upplevelse-
varld — sé skulle det inte dr6ja tio mi-
nuter innan dar lat som ett slakteri!

— Alla manniskor har ett kdnslomés-
sigt kaos — och vart behov att bringa re-
da i detta kaos dr kort och gott univer-
sums princip. All personlig utveckling
innebdr att vi lar oss tolka vara lidan-
den. Detta saredan Buddha for2 500 ar
sedan.

Bengt Stern menar alltsa att vi alla
gar och bar pa en massa férnekade och
obearbetade kanslor och hdmningar
som si smaningom tar sig rent fysiska
uttryck i form av sjukdom.

— Nagot annat sdtt att fa sjukdom
finns ju inte! siager han (men tilldgger
vid genomladsningen av manus till detta
referat: En medveten ménniska vagrar
naturligtvis att vistas i en miljo dar det
exempelvis finns asbest).

Men till exempel bakterier och virus
da?

Bengt Stern — ifragasatt likare

Bengt Stern svarar genom att ta som
exempel en polioepidemi. Tio mé&nni-
skor utsdtts for poliovirus, tva blir inte
sjuka alls, tre blir forkylda, tva far litta-
re forlamningar, som gar tillbaka, tva
far svarare forlamningar och en dor.
Detta har med motstandskraften att go-
ra, med vart immunforsvar. Immun-
forsvaret satts ned av dngest, rddsla och
fornekande av véra kidnslor. Immun-
forsvaret forstarks i det 6gonblick vi be-
jakar vara kénslor och ar i nuet.

Det finns ett stort behov av hoftleds-
operationer idag. Det beror enligt Stern
pé fornekad sexualitet.

— Dessa sjukdomar ar mycket psyko-
somatiska darfor att lasningar i hoftle-
derna och backenet representerar forne-
kad sexualitet. Det dr spanningar som
ménniskan bar genom hela livet. Med
avstangt underliv f6ljer ryggkramp och
ryggvirk, och som foljd av ryggkram-
pen blir det mycket kramp i den musku-
latur som gar fran backenet ner till lar-
benet. Och det betyder att hoftleden
standigt utsatts for alltfor starkt tryck,
och sd& smaningom slits hoftkulans
brosk ned. Om man ddremot handskas
paratt satt med sitt underliv och ser till
att det dr Oppet i underlivet, dd kommer
man inte att behova den dar hoftleds-
operationen. Sd enkelt dr det!

Bengt Stern tillagger:

— Jagvillrekommendera alla att pro-
va hur pass avstdngda ni 4r i underlivet.
Lagg en hand pa brostet och hall den
andra pd stjarten! Ar stjérten kallare 4n
brostet, d& ar det avstdngt i underlivet.
Ar det varmare pa stjérten 4n pa bros-
tet, eller lika varmt, da ar det oke;j.

Om man nu upptécker att man &r kall
i baken, vad goér man da?

— Ja, da far man ta ansvar for det och
bearbeta sitt kinsloliv, svarar Bengt
Stern utan att ga in pa nagra detaljer.
Man har d& flera andra tecken ocksa,
bl a relationsstorningar och inte sillan
skilsméssa bakom sig.

Skulle sexuell orgasm vara ett sitt att
undvika forslitningar i hoftleden?

— Niér vi jobbar med medeldlders
min och kvinnor, som dr sjuka, ar det
var viktigaste uppgift att aterstdlla de
manniskornas sexuella tillhorighet. En
man maste kdnna att han &r en attraktiv
man och en kvinna att hon &r en attrak-
tiv kvinna. Detta har ingenting med ut-
seendet att gora, utan med sjalvupp-
skattning.

— Sa det viktigaste vi stravar efter ar
att fa ménniskan att bli attraktiv igen,
dvs oka hennes sjadlvfortroende och
sjalvrespekt, att f& henne att uppskatta
sig sjalv.

Hur kan man 6ka sjalvfortroende och
sjdlvrespekt?

Bengt Stern: ”Sjukdom dr en signal till mdnni-
skan att oka sin medvetenhet.”

— Enda sittet 4ar att vidga mota sig
sjalv.

Bengt Stern tillagger:

— Det finns olika metoder, bland an-
nat andningsmetoder, genom vilka man
konfronterar sina smirtsamma kénslo-
minnen, exempelvis minnet fran fodel-
sen att inte fa luft nog (om man fotts
med navelstrangen kring halsen).

Till sist: Vilka &r det som blir sjuka?

— Det &r de som har daligt sjalvfor-
troende, de som maéste vara till lags och
stéller upp pa andras villkor, de som har
angest och inte vagar stanna med anges-
ten utan dter medicin, de som har mus-
kelspdnningar osv.

— Det viktigaste for att inte bli sjuk
— och vid behandlingav sjukdom — &r
att minska spanningarna i kroppen ge-
nom andningsmetoder och andra upp-
levelsemetoder — och varfor inte genom
dans och skratt!

Det dar var nagra huvudtankar
hos Bengt Stern, atergivna fran
en intervju med honom som Radio Hal-
land gjorde varen 1988. Bengt Stern har

ldst vart manuskript och darvid gjort
smarre dndringar.

I radiointervjun nimnde han ingen-
ting om betydelsen av ritt kost, motion,
sol och frisk luft. Men sedan han list
manuskriptet har han bett oss ta med
foljande:

P4 en fraga om kostens betydelse for
sjukdomars uppkomst svarar Bengt
Stern att lamplig kost och motion 4r av
storsta betydelse for god héilsa. For en
ménniska som fortlépande har tillgang
till bade fornuftsvdrlden och upplevel-
sevérlden blir sunda kostvanor och be-
hovet av att motionera en sjilvklarhet.
Men, sdger Bengt Stern ocksa, hur sunt
en médnniska dn &ter, och manga grava
tvangsneurotiker dter mycket sunt, s
kan inte kost i ndgon form ersdtta min-
niskans behov av ett konfrontera och
fardiguppleva sméartsamma kanslomin-
nen, om denna ménniska vill ma bra.

Bengt Stern betonar ocksa starkt att
var yttre virld, fornuftsvilden, varierar
sigidet oandliga och att det ocksa finns
odndlig variation i manniskans upple-
velser. Men detta motsager icke att varje
ménniska som vigarmota och bearbeta
smartsamma kdnslominnen fran tidigt i
livet kommer till insikt om att det finns
en allomfattande kosmisk princip och
naturlag bortom mangfalden. Givetvis
kan denna allomfattande princip for-
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muleras pa odndligt manga sitt, exem-
pelvis sdsom Kristi budskap, maéanni-
skans behov att integrera smartsamma
kdnslominnen, hennes behov att vaga
mota och stanna med sin dodsangest,
hennes behov att integrera fornufts- och
upplevelsevirlden os v.

Den danske filosofen Martinus (1890
—1981) menar att denna kosmiska prin-
cip ar konsekvensen av att allt i Univer-
sum 4r liv och att liv inte bara &r repro-
duktion utan pa ménsklig niva dven ut-
veckling mot 6kad medvetenhet.

Jag dr inte terapeut, sager Bengt Stern
slutligen, utan jag 4r en ldarare som vill
forklara hur médnniskan och hennes psy-
ke fungerar, hur ménniskans fornufts-
varld och hennes upplevelsevirld, de ba-
da sidorna av samma mynt, samverkar.
Det ar for att forsta denna samverkan
som varje manniska maste lara sig for-
sta och beakta &dven sin existentiella,
kosmiska aspekt.

New Age-begreppet ér, sdger han, in-
tetannat dn var tids behovavattintegre-
ra myntets bada sidor, fornuftsvarlden
och upplevelsevarlden?”

Kommentarer:

I nr 3, 1987 publicerade vi ett starkt kritiskt
oppet brev till Bengt Stern fran Pia Hellertz.
Hon redovisade sin personliga upplevelse av
en Bengt Stern-kurs. Det ar naturligt och
ofrankomligt att kurser av det har slaget ger
olika reaktioner hos olika deltagare. Aven
negativa upplevelser maste respekteras och
tas pa allvar.

I nr 6, 1987 tog vi in ett svar frdn Bengt
Stern. Dessutom publicerade vi en intervju
med en nojd kursdeltagare, Gustaf Delin,
och en mycket kortfattad redogorelse for hu-
vudtankar hos Bengt Stern, baserad pa tid-
ningsartiklar, som han sint oss. P4 sista si-
dan hade jag ndgra egna synpunkter pa
Sterns idéer; jag ansag att hans syn pa sjuk-
domars uppkomst var alltfor ensidig.

I nr 7, 1988 inférde jag en notis om att
Bengt Stern hade varnats ett par ganger av
Haélso- och sjukvardens ansvarsniamnd.
Stern ringde upp mig och upplyste att han
hade 6verklagat varningarna hos kammar-
ratten i Stockholm, vilken hade tagit bort
den forsta varningen och hade den andra un-
der behandling. Det var for mig totalt Gver-
raskande att en icke-medicinsk juridisk
myndighet kan ogiltigforklara ett uttalande
fran en medicinsk myndighet i en medicinsk
fraga.

I nr 7, 1988 tog jag in en upplysning om
Sterns 6verklaganden och att den forsta var-
ningen eliminerats av kammarratten.

I juli i ar skickade Stern mig ett inspel-
ningsband med upplysningen att det inne-
holl en intervju med honom, som gjorts av
“en intelligent journalist”. Jag lyssnade pa
bandetoch gjordeett referat. Sternfick ma-
nuset for kontroll ochgjordenégradndring-
ar for att formulera sig sa bra som mojligt.

Nir jag tar del av Bengt Sterns utldggning
fragar jag mig vilka overtygande erfaren-
hetsstod, om ndgra, som finns for hans syn
pa kdnslominnena som sjukdomarnas allt
annat overskuggande orsaker.

Att kdnslorna, nerverna”, har betydelse
for hélsa och sjukdom ar vadlkdnt. En man
kan exempelvis blisvart sjuk, sedan han mist
sin hustru, forlorat sitt jobb, blivit of fentligt
skandaliserad eller drabbats av ndgon annan
svar motgang. Men Bengt Stern sdger ju att
det ar kdnslominnena, med rotter langt till-
bakai tiden, som dr boven i dramat, och det
ar nagot annat.

Jag tycker att Bengt Sterns resonemang ar
uppbyggt av generaliseringar, forenklingar,
overdrifter och tveksamma péastdenden. Han
menar sig ha upptickt en sak som kan for-
klara allt vad ohilsa innebar. Men livet later
sig sdllan fangas in av enstaka begrepp; det
ar komplicerat och mangskiftande.

For ovrigt far ju vara larare dra sina egna
slutsatser.

SM

"— Annons

Vara djdvulska kdnnetecken

Enligt astrofysikens senaste ron bestar
universum av samtidigt skapande och
forintande krafter. Materia skapas och
forintas omedelbart ordkneliga ganger i
varje 6gonblick, vad som aterstar dr var
varldi form av ett obetydlgt dverskott av
skapande krafter i nuvarande del av uni-
versum. LAt oss kalla de skapande kraf-
terna for gudomliga och de forintande
krafterna for djavulska. Bade gudomli-
ga och djavulska krafter finns Overallt
hela tiden, de framtrader dock med oli-
ka styrka och koncentration pa olika
stillen och vid olika tillfdllen. Aven vi
maéanniskor 4r en blandning av dessa tva
krafter med uppenbara djiavulska drag.

Vid redigeringen av manuskriptet till
boken Tradens planet av Ael Gi har jag
begatt ett beklagligt misstag som jag
maste redogora for ldsarna, dven om
denna bekinnelse inte nar alla. Tyvarr
har jag av okunnighet klippt bort nagra
viktiga avsnitt for att forkorta texten.
Jag menade da att dessa bara var kurio-
sa i och med forlojligande detaljer som
jag inte vagade belasta boken med. Nu
har jag upptédckt att dessa detaljer har
stor betydelse. I kapitlet om véxtkulten
pé planeten Mara nimns att maraneser

skilde sig avsevart frain manniskan, men
har fortigits att de hade sugror i stéllet
for mun. Sugroren anvidndes bland an-
nat som trumpeter med vilkas hjdlp de
sdnde toner och melodier och pa sa satt
talade med varandra. Som jag har for-
statt levde maraneser enbar av frukter
vilkas innehdll s6gs ut med sugroren.
Maten smaltes helt utan avfall och dar-
for saknade maraneser andtarm. Detta
star alltsa inte i boken. Vad som boken
huvudsakligen handlar om &r att under
jordlivets utveckling polariserades tva
slags varelser: de fridfulla vixterna som
lever av ljus och de aggressiva djuren
som livnar sig pad andra varelser vilka 4ts
upp. Men tanken att vaxtriket med tra-
den i toppen kan betraktas som en gu-
domlig skapelse medan djurriket med
manniskan i toppen som en djavulsk sa-
dan 4r inte uttalad i boken.

Tander och klor har vuxit fram for att
gripa, bita och 4ata upp andra, dndtar-
men for att avlagsna resterna. Dessa for-
intande organ ar egentligen djavulska
kannetecken. Genom sin avféring blir
varelser orena. Manniskan kaninte med
sina tdnder och sin orena avféring vara
Guds avbild. Hon 4r i grunden en dja-

vulsk skapelse som manniskobeteendet
under alla tider har vittnat om. Myten
om manniskans gudomliga ursprung
har vuxit fram ur egoistisk inbillning
och hyckleri. Nu kommer maraneser
med sina sugror i bilden: darfor att de
saknade djavulska kdnnetecken kunde
devaragudomliga skapelser! Tyvarr har
jaginte tagit med i boken sddana provo-
cerande avsnitt, liksom avsnitt som jag
inte hade forstatt. Efter manuskriptets
forbranning blev dessa delar forlorade.
Emellertid behover detta inte vara sa
med all sdkerhet. Det 4r mojligt att dven
andra har erhallit rapporter om Jorden
som trdadens planet.

Gabriel Maxim

Ael Gi

TRADENS PLANET

en frimmande besokares rapport om
Jorden (80 s AS limbind). Pris 39:- inkl.
frakt och postforskottsavgift.

MAXIMS FORLAG
Box 32007, 12611 STH, Tel 08-42 96 10
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Ett fall av reinkarnationstyp

Fallet Rakesh

I nr 2, 1988 gjorde jag en sammanfatt-
ning av fallet Rakesh Gaur, ett fall av re-
inkarnationstyp, mycket likt de manga
som professor Ian Stevenson studerat.
Detta fall undersoktes av tvd medarbe-
tare till Stevenson, Barker och Pasricha.
(Jag repeterar inte har fallet i detalj,
utan hanvisar till den tidigare artikeln.)
Fragan — som besvarades olika av de
tva forskarna — var om pojken hade
gjort tillrackligt manga och tillrdckligt
precisa uttalanden om den person som
han sade sig ha varit i det tidigare livet,
Bithal Das, innan han triffade en buss-
chauffor fran staden Tonk, dar han pé-
stod sig ha levt, och innan han sjalv be-
sokte Tonk.

Senare skrev jag till Stevenson och
bad om hans synpunkter. Han skickade
mig en artikel ur European Journal of
Parapsychology, fran 1983, av Satwant
K Pasricha. Pasrichas medforskare dr
Barker menade att Rakesh, innan han
besokte Tonk bland annat for att forso-
ka finna det hus dar han bott i det tidi-
gare livet, bara hade gjort nagra fa all-
manna uttalanden om tidigare liv. Till
detta genmaéler Pasricha att Rakesh en-
ligt alla vittnen hade gjort tre uttalan-
den innan han traffade busschafféren
Chhittarji fran Tonk och innan han
sjdlv besokte Tonk, ndmligen att han i
sitt tidigare liv bott i Tonk, varit snickare
och dott av elstrom genom kroppen.
Aven om andra vittnesuppgifter om vad
Rakesh sagt ar osdkra, rdcker dessa tre
uttalanaden for att visa att han hade pa-
ranormal kunskap om Bithal Das’ liv,
menar Pasricha.

Inte manga maianniskor dor av el-
strom. Pasricha gor uppskattningen —
grundad pa information fran Chief
Medical Health Officer i Tonk — att av
6300 dodsfall i Tonk under de fjorton
aren mellan 1955, nar Bithal Das dog,
och 1969, niar Rakesh foddes, har hogst
tre gdllt dod genom elstrom, dir den
drabbade inte var elektriker. Hon anser
att chansen att Rakesh av en slump fétt
dessa detaljer ratt for den person som
han sade sig ha varit dr ungefiar 1 pa
2100.

Uppskattningsvis endast en enda per-
son i Tonk svarade under den aktuella ti-
den mot beskrivningen: snickrare, dod
genom elstrom, ndmligen Bithal Das
(min kommentar).

Medan Barker menar att pojken kun-
nat f& alla sina kunskaper om Bithal
Das’ liv genom att lyssna pa de dldre,
ndr de pratade om Bithal Das, s anser
Pasricha att han tidigt visade paranor-
mal kunskap om Bithal Das.

Tydligen héaller Stevenson med Pasri-
cha.

Fast: att Rakeshs tre kanske oomtvis-
tade tidiga uttalanden stimmer pa Bi-
thal Das och troligen inte pa nagon an-
nan, betyderi och for sig inte att pojken
hade paranormal kunskap om Bital Das
— han kan ju ha rdkat siga nadgot som
staimde med personen Bithal Das — och
sa ”blev’ han den personen. Men till
denna Overensstimmelse kommer en
rad mer omtvistade tidiga uttalanden,
som stimde pa Bithal Das, sdsom den-
nes namn. SM
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Sokaren

Om fruktskalar, provror,
medialitet och parapsykologi

Det ar inte ofta man blir glad Gver
att f4 dta upp sina egna uttalan-
den. Nu har det emellertid hdnt mig
sjalv. I manga &r har jag varit valdsamt
kritisk mot den egendomliga floran av
kurser i ”medialitet och andlig utveck-
ling”.

Sedan ett ar tillbaka driver jag emel-
lertid sjdlv kurser i “parautveckling”
tillsammans med Goéran och Dzintra
Klingborg pa Vettinge Herrgéard utanfor
Helsingborg. Och resultaten har blivit
sddana att manga av mina tidigare utta-
landen har fastnat i halsen pa mig.

Nu ar omvindelsen inte alldeles full-
standig — jag har snarare blivit mer kri-
tisk dn tidigare mot mycket av den sa
kallade ’terapisvdangen”, nar jag pa nar-
mare hall sett hur manniskor péaverkas
av allskons flummiga kurseri "’healing”
eller i ”akta kéarlek” och allt vad det he-
ter. Jag méste kanske padpeka att jag tror
pa bade healing och dkta kérlek som
realiteter — det ar darfor jag 4r kritisk.

Jag har emellertid kvar min grundin-
stdllning — man kan inte lara ndgon att
bli ’medial”. Det ar kanske bést att pa-
peka att jag med “medial”’ menar na-
gonting mycket sndvt — ndmligen for-
magan att producera foregivet paranor-
mala resultat. Att kunna beskriva
“andliga ledare”, “energier”, “tidigare
liv’ och andra okontrollerbara ting be-
traktarjagidet har sammanhanget som
ointressant.

Anda dr det ett faktum att hittills
samliga som vi mott under vara fyrada-
garsseminarier efter hand har astad-
kommit vad som forefaller vara tydligt
paranormala resultat —oftastfor forsta
gangen isina liv. Jag tror inte att det be-
tyder att vi ’gjort dem mediala”. Jag fol-
jer den teori jag tidigare presenterat om
den sa kallade ’hdndelsehorisonten”,
som bland mycket annat sidger att vi
normalt skyr allting som kan verka som
paranormalt men att vi alla kan astad-
komma sddana ting om vi bara lyckas
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Orjan Bjérkhem

slappa delar av vart forsvar mot de sér-
egna hdndelser som vi hoppas kan exis-
tera.

Jag skall inte hdr gd in pa de mer eso-
teriska teoretiska resonemangen, lik-
som jag inte heller skall beskriva den
speciella teknik som anvidnds, den ar
niamligen tdmligen komplicerad och in-
te alldeles latt att lara ut. I stéllet skall
jag forsoka tala ndgot om resultaten —
for markligt nog har kursdeltagarna i
regel efter bara nagon dag lyckats astad-
komma ting som ofta Overtraffar vara
basta svenska mediers formaga.

Psykometri

Vi arbetar mycket med sa kallad psyko-
metri, ’foremalsldsning”, eftersom den
metodiken tillhor de enklaste och basta
i sddana har sammanhang. ”Riktiga”
parapsykologer brukar vara valdsamt
skeptiska mot psykometri — for hur kan
nédgon tro att det ett foremal varit med
om kan vara ”inspelat” i sjdlva forema-
let? Ingen som pa allvar sysslat med psy-
kometri har nadgonsin trott det heller —
foremaélet fungerar, som jag visat i and-
rasammanhang, bara som en mer hand-
fast association.

Inte heller later vi ndgon hélla i fore-
malen i de har sammanhangen — nor-
malt bestar foremalet av ett litet frag-
ment som 4r nerpackat i ett forslutet ku-
vert i min brdstficka. Nagon mojlighet
for forsokspersonerna att dra slutsatser
med hjédlp av de vanliga sinnena finns
alltsa inte.

For att ta ett exempel. Vid ett semina-
rium i juni skulle hela gruppen ge asso-
ciationer till ett foremal jag hade i fic-
kan.

Snart nog beskrev de en grasplan med
en 4 till vanster och havet till hoger. En
liten bro ledde 6ver &n. P& planen stod
ett antal uniformerade manniskor upp-
stdllda nira havet. Det tog en vildig tid
innan nagon kunde sdga vad de gjorde

— men uniformerna var konstiga — de
sdgut som sddana som kommunala mu-
sikkarer brukar ha med bla jackor och
gra byxor.

Nagra av de nidrvarande kdnde min
hustru, Ann, och de hade ingen svarig-
het att hitta henne i mdngden av manni-
skor som stod diar — fast de tyckte det
var konstigt att damerna stod f6rsigoch
herrarna for sig. Men de pastod att hon
hade en halmhatt pé sig med tre vita ro-
sor instuckna bakom hattbandet.

De kunde ocksa hittamig dar men pa-
stod forst att jag hade hog hatt pa mig,
tills de dndrade det till en gra kubb.

Allra svarast var det att tala om vad
sdllskapet gjorde medan den kommuna-
la musikkaren spelade. Det sdg ut som
om de skot med pilbdge péa flera olika
maltavlor med konstiga faglar pa. Kra-
kor?

Vid det har laget berdttade jag att f6-
remalet hirstammade frdn Simris-
hamns Knutsgilles papegojskjutning
nagra veckor tidigare. D& klar man upp
sig a la annu dazumal och gar i proces-
sion ner till havet efter den kommunala
musikkaren och skjuter sedan med pil-
bége mot stora maltavlor med malade
papegojor. Dar hianger ocksa mindre
papegojor i méssing som nigra av de
ndrvarande sett. Men de kallade faglar-
na for krdkor — nédgonting som man
kanske far ta upp med gilleskonstnérer-
na.

Och foremalet var en bit av ett snaps-
glas, som anvints den kvéllen och som
jag slagit sonder och sedan med en gas-
laga forvandlat till en glasparla.

Resultat som dessa kan man behand-
la antingen vetenskapligt eller seriost.
For riktigt serios blir aldrig en veten-
skaplig behandling som krdver att man
staller sig vid sidan och kopplar bort
kdanslorna. I den vetenskapliga behand-
lingen framstar resultaten som ”intres-
santa” och vdarda att undersoka i nya la-
boratorieexperiment.

/]

Klockan halv sex en morgon springdes den hér fruktskalen i tva bitar. Var det en slump, en

poltergeist, ett spoke eller nigonting annat?

= .
Skalen gick i exakt tva bitar utan nigra som helst splitter.

Mer allvarligt framstar det som tyd-
ligt att har hidnder nadgonting som inte
tiacks av den vanliga psykologin eller fi-
losofin. Om man sedan vill kalla det
tankeoverforing eller clairvoyance ar till
stor del den resandes ensak. Sjdlv tror
jag att dessa termer bara dr ett arv fran
artonhundratalets vetenskapsideal. Med
tanke pa att den vetenskapliga parapsy-
kologin, dér jag sjdlv har en fot med, in-
te har kunnat bevisa existensen av nagra
av dessa fenomen, kan det forefalla
ointressant att kdbbla om namn. Men
ocksa jag anviander dem i brist pa béttre.

Travelling clairvoyance

Lat oss ta d4nnu ett okdnt begrepp: tra-
velling clairvoyance, eller forestallning-
en att manniskor kan gora astralresor”

och sedan beskriva hur det ser ut pa
andra platser.

Efter en liten demonstration brukar
vi lata seminariemedlemmarna tva och
tva beskriva hur det ser ut i den andres
hem. Forst beskriver ledaren mycket
noggrant hur man kommer dit och leder
forsokpersonen ratt nar han/hon kom-
mer med felaktiga uppgifter. Det bety-
der naturligtvis att det inte ar sarskilt
paranormalt om forsokpersonen ser ett
vardagsrum med en soffgrupp och en
TV-apparat.

Men det blir genast litet mérkligare
nir forsokspersonen ser en dalakista
med artalet 1767 och det stimmer.

Och vid det hér laget har sddana ting
hént flera ganger — det hade ju rickt
med en for att fenomenet skulle vara
virt att ta pa allvar.

Fysiska fenomen

Ett av de battre exemplen pa travelling
clairvoyance intriffade emellertid pa ju-
nikursenvidett forsok somi forsta hand
var inriktat pa psykokinesi.

Hela gruppen fick komma in i det
rum som jag lag i och se hur dar sag ut.
Darefter fick de g till andra dnden av
huset och lagga sig ner pa golvet. En
person somintevarinvigd ivad som pla-
nerades fick sedan sitta sig att bevaka
mitt rum, medan jagtog upp en del fore-
mal ur min lasta resvdska och arrangera-
de dem.

Daérefter gick jag in i salen dar grup-
pen befann sig och bad dem tala om vad
som forandrats i rummet. De kunde
genastsdga att min resviaska nu lag upp-
slagen pa sdngen och att det lag ett rott
tygstycke i den.

Kanske hade jag gjort mig for stort
besvir att 4stadkomma nagonting ovan-
ligt for det tog gruppen lang tid att kom-
ma fram till att det stod tre glaskolvar pa
det roda skynket och att det fanns tre
petriskdlar framfor dem. Sedan gick det
snabbt att se att det stod provror i glas-
kolvarna, att det lag en nonstopkara-
mell i det ena och att det lag en liten vis-
selpipa i massing i en petriskal.

I sjdlva verket lyckades gruppen exakt
beskriva hela arrangemanget — ingen
avossreagerade 6verdet orimliga i detta
eftersom vi alla visste att avsikten var en
annan och att clairovyancen bara var en
bisak. Jag uppmanade forsokpersoner-
na att dta upp nonstopen, blésa i vissel-
pipan och sedan sla sonder ett av prov-
roren.

Nar vi efter en timme gick tillbaka till
rummet kunde vakten berétta att hon
hort hur det knarrat i dorren vid just de
tva tidpunkter da gruppen i andanom
skulle komma in, respektive g& ut ur
rummet. Innan ndgon gick i narheten av
uppstéllningen fotograferades den.

Till var besvikelse lag nonstopen kvar
och provroret var helt — det var forst da
fotografierna som tagits fore och efter
blivit framkallade som visdg att den ena
glaskolven hade vridits ett attondels
varv — just den kolven som innehdll
provroret som skulle paverkas.

Nagra som helst mojligheter for glas-
kolven att ’spontant” vrida sig kan jag
inte se. Jag dr naturligtvis medveten om
att kontrollen inte var tillrackligt bra for
att resultatet skulle vara vetenskapligt
hallbart — men den 4r minst lika bra
som vid de bidsta poltergeistundersok-
ningarna.

Jagmedgeremellertidgdrna att resul-
tat som dessa ger storre bekymmer 4n
inga resultat alls, s& jag forstar till fullo
alla de parapsykologer som foredrar att
dgnasig at laboratoriexperiment dér ris-
ken dr mindre att plotsligt stéllas infor
en verklighet man saknar instrument att
behandla.
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Spoket pa Vettinge

Vid samma kurs intrdffade ett annat
psykokinetiskt fenomen som jag dnnu
grubblar 6ver. En kvill under kursen
brukar vi ha en sa kallad ”spoktimme”
och jagskall inte ndrmare gé in pa vad vi
gor dar. Avsikten dr emellertid att man
skall forsdakra sig om att deltagarna far
upplevelser under natten — och det bru-
kar de fa, ocksa om det inte blir bara
spoken de ser. Det intressanta 4r att
upplevelserna ofta har gemensamma
element som klart antyder paranormala
effekter.

Men den hér speciella natten vicktes
flera av deltagarna av en knall klockan
halvsex pd morgonen. En fruktskal inne
pa rummet hos en av deltagarna hade
plotsligt spréngts i tvd bitar. Den ena
halvan fo6ll ner pa golvet utan att ga son-
der — den andra stod kvar pa bordet
med tva péron i.

Hur bedomer man ndgonting sa-
dant? En glasforskare kunde beratta for
mig att chansen for att en given glasskal
skall ga sonder pa det hir sittet en given
natt 4r maximalt en pa 35 miljoner.

I parapsykologisk forskning brukar
man egendomligt nog ndja sig med om
chansen 4r mindre 4n en pa tjugo —
men man kan inte gora sidana jaimforel-
ser. Ett skal dr givetvis att parapsykolo-
ger, trots vad som ofta sdgs, har patag-
ligt laga beviskrav. Ett annat 4r att vi in-
te pa kvillen inriktade oss pa att ha
sonder nagra glasskalar.

Sa nu 4r skalen pa glasforskningsin-
stitutet i Vaxjo i hopp om att de skall
kunna leverera nagon alternativ forkla-
ring. Om man nu inte kan skapa spdken
pa befallning?

Genombrott?

Naturligtvis ar det skam och skandal att
det i dagens Sverige inte finns ndgra som
helst mojligheter att fa pengar till att be-
driva litet mer okonventionell parapsy-
kologisk forskning i den hir stilen.
(Men jag ar inte alldeles sdker pa att jag
personligen beklagar det.) For atmins-
tone jag sjdlv uppfattar det har som néa-
gonting av ett genombrott nar det géller
forstaelsen av de undanglidande para-
normala fenomenen. Det gar faktiskt
att demonstrera dem med néstan vem
som helst — det gar att astadkomma fe-
nomen nastan pa begdaran — och det ser
ut att finnas mojligheter att styra feno-
menen.

Mycket mer kan man inte begéra. Jag
ar visserligen alltid lika angeldgen att
pépeka att av hundra fenomen man fér
hora talas om dr &tmintone 99 missupp-
fattade, har sin grundidaligiakttagelse-
forméga, allmian flummighet eller rent-
av bedrigeri. Men atminstone jag vill
alltid som Kiplings mungo Rikki-Tikki-
Tavi springa och se efter. Om inte annat
sa for sjdlva Aventyret.
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Efter forsoket kan man se att kolven ldngst till vinster vridit sig ett attondels varv, trots att
ingen fanns i rummet och att rummet bevakades utifran. Kanske ar det inte sa svért att de-
monstrera psykokinesi som det alltid sigs? Foto Orjan Bjorkhem.
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Over 20 sidor spannande lasning som bara handlar om Dig. Uppgifterna bygger pa en

kombination av modern astrologi och tusenarig orientalisk astrologi och visdom.
Doktor Singh har forskat i detta amne i manga ar och bland annat jamfort gammal

* din personlighet
* ditt karleksliv

| Till EUROPEAN ASTRO CENTER

R RARy § ripe: H o "os ko p 1 , Box 43060, 100 72 Stockholm. Tel. 08-64 98 18.
L | Har

armed bestalles Dr. Singhs personliga horoskop (normalanalys) pa
Doktor Aseem Singh vid New Delhi-universitetet och hans fantastiska horoskop fort- | minst 20 sidor. Jag betalar:

|
l
| 3
|
|

astrologi hos sa skilda kulturer som t.ex. europeiska 1600-talshaxor, bergsfalk i

Himalaya, sydamerikanska indianer m fl.

-Jag blev helt chockad over hur traffande han beskrev min person, sager Elin Larsson
i Hagersten. Jagtvivlar pa att mina foraldrar och syskon skulle kunna beskriva mig s&
bra. Och jag larde migsakerom mig sjalv somjaginte visste, jag fick flera tankestallare
och mitt liv har blivit battre, fortsatter den 34-3ariga tvdbarnsmamman. |

Doktor Singh bor numera pa Costa del Sol i Spanien och staller dar djupanalyser &
1.000.- US. dollar &t kandisar och miljonarer. Han ar mycket efterfragad och popular.

Det som vi erbjuder Dig har ar en normalanalys som bygger pa uppgifterna i

nedanstdende kupong enligt ett program som han har gjort. For att fa ner priset har vi

tagit datan till hjalp med de astrologiska utrakningarna. Direkt efter utskriften raderas

alla uppgifter om Dig automatiskt. Dr. Singh haller ocksa p4 med forskning. Bland

annat bedriver han jamforande studier i astrologi och grafologi. Vill Du hjalpa honom?:
SPECIALERBJUDANDE: Du far 100:- i rabatt

tycker om horoskopet och hur det stamde.
2. Om Du bifogar en lapp dar Du skriver “Detta ar min handstil”

1. Om vi far ringa upp Dig efter 1-2 manader och hora vad Du |
(Eventuelit bifogar vi en tolkning av din handstil.) %

Har du mérkt att ditt liv
gar i vagor, att allting
ibland dr uppat och livet
flyter, och ibland &r det
tvirtom? Da har du ock-
sa upptéckt att du har en
biorytm.
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Mitt fodelsedatum (nddv. for berikning av kurvan). I [ l I
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Kén: [OMan [OKvinna Ar Min  Dag

I O aldst

Om du liar kdnna din biorytm
kan du planera ditt liv battre.
Du blir lyckligare, mer fram-
gangsrik, mer attraktiv, mer
tursam mm. om du gor de ratta
sakerna vid de ratta tillfallena.

Det finns flera "klockor’ inom
dig. Alla har sin egen dygns-
rytm, kvinnor har sin ménads-
cykel, for att namna nagra
exempel. Men vi har ocksa en
psykisk, en fysisk och en intel-
lektuell berg- och dalbana inom
oss. Sinsemellan har dessa kur-
vor olika perioder. Nar alla tre
samverkar si& mar vi bast. Vi
har ocksa kritiska dagar och

ety ol L Bt - - L

Ja tack, skicka mig mot postforskott min biorytm med avseende
pa mitt psykiska, fysiska och intellektuella valbefinnande. Jag
onskar min biorytm for tolv manader framat = 199:— inkl. porto.
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Ogonfarg: ...

O Ordinarie pris 299:- mot postforskott
O Rabatterat pris endast 199:- pd ovanstaende tva villkor.
7 (Priserna inkluderar alit)

Fullstandig adress:

Klockslag: (ej nodv.)

| Min biologiska moders fodelsedatum: LLT_L_‘I:D

Min Dag

Placering i syskonskaran: O inga syskon alls O tvillingsyskon
O yngst

O har bade aldre och yngre syskon

..... Nuvarande vikt kg

Naturlig harfarg sddan den var i tonaren:

perioder da vi bor undvika vissa
saker. Du har sakert markt att
dven om man gor ratt, men till-
fallet ar illa valt, s misslyckas
man. Det behover du inte gora
mer.

Vi beraknar din biorytm med
hjalp av data for din narmaste
framtid. Du far ocksa kurvan
forklarad i ord pa ett satt som ar
latt att forstd, och dina bra
dagar sarskilt utpekade.

Missa inte chansen. Du blir mer
framgangsrik i karlek, vanskap,
affarer och arbete om du kan-
ner din biorytm.

1O cADNON ADH@N> ADION AN cAM!

Inget porto.
L.F. SVECIA
betalar.

L.F. Svecia

European Astro Center

SVARSFORSANDELSE
Kontonummer 78140001
100 72 STOCKHOLM
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Sokaren

Vad ar akta teosofi?

Peter Bernin

Det finns skilda teosofiska riktningar. Peter Bernin tillhor
United Lodge of Theosophists, vars medlemmar anser sig
representera den ursprungliga teosofin, s som den lades
fram av H P Blavatsky i hennes verk ’Den hemliga ldran”,
vilken utkom f6r exakt hundra ar sedan.

De flesta som last Hikan Blom-
qvists tva artiklar i Sokaren om
Henry T Laurencys filosofi och dess an-
knytning till teosofin far nog kdnslan att
savdl Laurency som teosofin dr nagot
som man bor ta avstand fran.

Charles Leadbeater och James Wed-
gewood betedde sig verkligen underligt,
men: dessa personer dr inga represen-
tanter for den genuina teosofi som H P
Blavatsky forkunnade i egenskap av
Mastarnas sprakror.

Idag har manga teosofer vaknat upp
ur sin ’drém” om Leadbeater tack vare
Gregory Tillets bok ”The elder brother:
a biography of Charles Webster Lead-
beater”’, som Hakan Blomqvist grundar
en stor del av sin framstéllning pa. Alla
viteosofer som inte har tagit Leadbeater
och hans “’kldrvoajanta forskning” (las:
fantasier) pa allvar har funnit stod i Til-
letts bok.

Leadbeater och Wedgewood var bis-
kopari Liberala Katolska Kyrkan, LKK.
Denna kyrka har visserligen stdtt teoso-
fin ndra, men den 4r ingen teosofisk
kyrka. De bada besynnerliga herrarna
ar alltsa inga teosofiska biskopar med
fullmakt att uttolka teosofin.

Det ar Helena Petrovna Blavatskys
skrifter, och speciellt hennes bok ’Den
Hemliga Liran”, som &r teosofins rygg-
rad.

Helena Blavatsky (1831—1891) var
den som forst riktade uppmarksamhe-
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ten pa att det finns ett Brodraskap av
Upplysta Mastare hiar pad Jorden. Hon
kallade dem dldre broder” eller Ma-
hatmor (vilket betyder stora sjilar).
Hon sa att de lever hir pé jorden inkar-
nerade i fysisk gestalt och att det var
hennes uppgift att verka som Maistarnas
“ambassador’ for att delge varlden den
kunskap som de ville fora ut. Denna
kunskap kallade hon reosofi (ett gre-
kiskt ord som betyder gudomlig vis-
dom). Dessa Mastare levde, enligt Hele-
na Blavatsky, mestadels i Tibet och In-
dien, men de verkade globalt genom
sina larjungar (chelas). Helena Blavat-
sky uppger att hon trdffade sin Méstare
Morya i London 1851 (1). Och det var da
hon fick uppdraget att sprida ’den hem-
liga ldran” ivérlden, eftersom vi manni-
skor stod pa troskeln till Vattumannens
tidsalder. I den nya tisdldern behdvdes
en ny helhetssyn pa tillvaron, som skulle
ge manniskorna mojlighet att genom sin
egen andliga utveckling styra varldens
utveckling. Vad detta innebar kan man
lasa om i Helena Blavatskys bocker
”Isis Unveiled” (1877), ”Den Hemliga
Laran” (1888), ”Nyckeln till teosofin”
(1889) och ”Tystnadens rost” (1889).
1875 grundades Teosofiska Samfun-
det i New York. Darefter foljde en lavin-
artad utveckling med teosofiska loger
over hela vérlden. Idag ar den teosofiska
rorelsen verksam i ndstan var je storstad.
Men fyra ar efter Helena Blavatskys

dod 1891 splittrades Teosofiska Sam-
fundet i tva grenar: Teosofiska Samfun-
det i Amerika, vilket grundades den 28
april 1895 under ledning av W Q Judge,
och Teosofiska Samfundet Adyar, un-
der ledning av H S Olcott, vilket var det
ursprungliga samfundet. Vi fick ett
?vasterlandskt” och ett 6sterlandskt”
samfund, som bada forde ut sin version
av teosofin.

Den kédnda socialisten Annie Besant
(1847—1933) stodde H S Olcott och
hdvdade att W Q Judge hade forfalskat
brev frdn Mistarna. Den anklagelsen
var grunden till schismen mellan de ba-

da teosofiska samfunden, atminstone |

den officiella. Schismen berodde pé oli-
ka &sikter om och erfarenheter av hur
Mastarna verkar. P4 grund av de skilda
meningarna gick det inte att samarbeta.

Judge dog den 21 mars 1896. En av
hans ndrmaste medarbetare Robert
Crosbie (1849—1919) fann efter en tid
att han inte kunde fortsatta verka inom
det anferikanska samfundet. Detta hade
under ledning av Kathrine Tingley (1847
—1929) helt dndrat kurs och karaktir,
bytt namn till Universella Broderskapet
och det Teosofiska Samfundet och flyt-
tat sitt huvudkvarter fran New York till
Point Loma i Kalifornien. Det ameri-
kanskasamfundet limnade allt mer den
ursprungliga teosofin som Helena Bla-
vatsky formedlat pa uppdragav Mistar-
na.

Debatt om teosofin

1909 grundade Robert Crosbie Uni-
ted Lodge of Theosophistsi Los Angeles
for att dar ater samla de teosofer som
var intresserade av att studera och liara
sig det ursprungliga teosofiska budska-
pet. Och sé fick vi en tredje gren av den
teosofiska rorelsen.

Efter Olcotts dod 1907 blev Annie Be-
sant ledare for Teosofiska Samfundet
Adyar och fortsatte arbetet i Indien.
Tillsammans med Leadbeater lanserade
hon en ny typ av teosofi (neo-teosofi)
ddr de viktigaste inslagen kom fran
Leadbeaters ’kldrvoajanta forskning”.
Och det ar under den hir tiden som de
mest spektakuldra hdndelserna utspelar
sig, tex idén om en kommande Messias.
Det dr Leadbeaters klarvoajans som dr
grunden till att ”Orden Osterns Stjar-
na” bildades, vilken blev Krishnamurtis
entrébiljett till det tdg som han sedan till
stor Overraskning hoppade av. Man
plockade ocksd fram nya Mastare, t ex
Maitreya, och teorier om andliga hierar-
kier, vilka dr sa utmarkande for Lead-
beaters tankevarld. Leadbeater grunda-
de ocksa Liberala Katolska Kyrkan och
Sam-frimurarorden — vilket alltsam-
mans pekar pad att han inte hade en
aning om vad den ursprungliga teosofin
egentligen handlade om.

Helena Blavatsky skrev att ingen
Visdomens Mastare fran Ostern skall
sjalv framtrdda eller sinda nagon till
Europa eller Amerika... fore ar 1975”
(2). Om Leadbeater hadelyssnat till den
moderna teosofins guru — Helena Bla-
vatsky — som var Mastarnas represen-
tant, och studerat den teosofiska laran i
stdllet for att forvanska den, hade det
aldrig funnits utrymme f6r sddana tan-
kegangar som H T Laurency nu for
fram, for de dr grundade pa Leadbeaters
fantasier. Leadbeater hade heller aldrig
grundat en mingd organisationer som
motarbetade den genuina teosofin, om
han hade lyssnat till dessa ord av Helena
Blavatsky:

”Vad jag tror pa ar: 1) den kunskap
som muntligen i oavbruten foljd av le-
vande gudomliga méanniskor under
manniskosldktets barndom uppenba-
rats for utvalda individer, 2) att denna
kunskap natt oss i ofordndrat skick och
3) att Mastarna ar fullkomligt fortrogna
med det vetenskapliga system som &r
grundat pa sddan oavbruten undervis-
ning” (3).

Denna kunskap, eller gnosis, kallade
Helena Blavatsky teosofi, och den finns
tillgdnglig i sin helhet i hennes bocker
och artiklar. Men detta var tydligen ing-
et for Leadbeater, eftersom han valde att
formedla en helt ny teosofi (neo-
teosofi) som helt och hallet bygger pa
hans egna idéer i stillet fér p4 Helena

HELENA PETROVNA BLAVATSKY
( August 11/12, 1831 — May 8,1891)

Blavatskys och Méstarnas.

Helena Blavatsky skriver vidare:

”Visdomsreligionen har alltid varit
en och densamma och har, sdsom det
sista ordet av mojligt vetande for mén-
niskan, noggrant bevarats. Den existera-
de under langa tidsaldrar fore de
alexandrinska teosoferna, har fortplan-
tats till de nutida teosoferna och skall
Overleva var je annan religion och filoso-
fi” (4).

Det arvsom vilade i Leadbeaters och
Annie Besants hdnder, valde de att for-
kasta till forman for sina egna spekula-
tioner. Men det fanns, tack och lov, till-

rackligt médnga teosofer — inte pseudo-
teosofer — som uppskattade teosofins
laror. Teosofer frdn bade Teosofiska
Samfundet i Amerika och Teosofiska
Samfundet Adyar gick samman under
en fana. ”Tillbaka till Blavatsky-rorel-
sen’ startades pa Robert Crosbies initia-
tiv och har sedan dess forts vidare av
manga likasinnade. Idag, sedan Grego-
ry Tillets bok om Leadbeater (5) blivit
skriven, hoppas man att de teosofer som
annu inte Andrat asikt, tar tillfallet i akt
och gor en omvérdering.

Annie Besants hogra hand, B P Wa-
dia, dndrade sin asikt redan 1922, lim-
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Sokaren

nade Adyar och tog med sig likasinnade
till United Lodge of Theosophists, dar
den tradition som Maistarna fort vidare
till oss genom Helena Blavatsky, finns
bevarad. Inom denna Loge finner man
idag den ursprungliga teosofin. Det var
ocksd denna Loge som forst borjade
publicera faksimileutgdvor av Helena
Blavatskys verk, s& att varje teosof och
sokare sjalv kan bilda sig en uppfattning
om vad ren teosofi dr. B P Wadia skrev
1922:

”Jag har kommit till slutsatsen att TS
har dvergett det ’ursprungliga program-
met’ som Maistarna skapade med hjalp
av sin Budbdrare H P Blavatsky, och
som var inspirerat fran den ’ursprungli-
ga kraftimpulsen’. Det &r inte ldngre ett
Samfund av méanniskor som soker Vis-
domen. Det har i stéllet blivit en organi-
sation, dir mangden tror pa de fa och
dér blint efterfoljande blivit forhérs-
kande, dar tomt sken géller for verklig-
het och vidskepelse uppmuntras och
dédr den teosofiska etikens hoga ideal
exploateras och dras i psykismens och
omoralens dy. Teosofin — det tankesys-
tem som Maistarna gjorde kdnt genom
H P B — har upphort att vara foremal
for verkliga studier, och vad som satts i
dess stalle har mycket liten likhet med
den ursprungliga djupa laran. TS, sa-
dant det &r idag, ar illojalt mot teosofin
och dess heliga Sak, och jag anser att de
som forblir lojala mot teosofin, inte kan
vara lojala mot TS... Under dessa om-
standigheter har den éarliga teosofen
blott en enda utvdg, och den har jag
valt. Jag lamnar samfundet fran vilket
den Vita Logens Liv har flytt och skall
fortsitta att arbeta for teosofin, trofast
mot de verkliga Stiftarna och deras
Budskap och under samarbete med alla
teosofer som haller sig till den enda
orubbliga grundvalen for verklig enig-
het — ’likhet i méal, syfte och ldara’ be-
traffande detta budskap..”

Pseudo-teosofi har intagit teosofins
plats... ’Var teosofer, arbeta for teoso-

fin, teosofin forst och teosofin sist” var
H P B:s ord. De som forkunnar den teo-
sofi som H P B forkunnade, dr hennes
rdtta eftertrddare. De som tjanar teoso-
fin i ljuset av dessa laror dr tjdnare till
Mainsklighetens Tjdnare (6).

Annie Besant skrev foljande minnes-
varda ord:

”Ingen av oss har ritt att framstilla
sina egna asikter om ’teosofi’ i strid med
hennes (H P B) ty all teosofi vi kdnner
kommer fran henne. Nir hon siger att
’Den Hemliga Liran forkunnar s& och
sd’, kan ingen sdga emot henne. Vi kan
ogilla laran, men den forblir ’Den Hem-
liga Ldran’ och teosofin” (7).

Detta citat visar hur snabbt teosofer
glommer och handlar tvartemot "’teoso-
fins ursprungliga program”. Idag har vi
faciti handen och det &r just i &r hundra
ar sedan ”Den Hemliga Liran” skrevs.
Varje sann sokare borde lara sig att sjalv
soka sanningen genom eget tinkande
och studium och inte lata sig vilseféras
av olika &sikter om vad sann teosofi 4r.

Noter

(1) H P Blavatsky och den teosofiska rorel-
sen av C J Ryan, sid 12.

(2) Tidskriften Teosofiska Rorelsen nr 39 (nr
3, 1986) sid 57. Utgiven av Teosofiska Kom-
paniet, Roslins vdag 8, 4 vdn, 217 55 Malmo.

(3) Tidskriften Lucifer utgiven av H P Bla-
vatsky i London okt 1889, sid 157.

(4) Nyckeln till teosofin (1908 ars utgava) av
H P Blavatsky sid 14.

(5) The Elder brotherav Gregory Tillett — a
biography of C W Leadbeater 1982.

(6) Till alla teosofer och medlemmar av det
Teosofiska Samfundet av B P Wadia. Bilaga
till Teosofisk Tidskrift, oktober 1922, sid 1.

(7) Teosofi och Kristendom av Annie Besant
fran tidskriften Lucifer okt 1891.

Peter Bernin, United Lodge of Theoso-
phists, Grabrodersgatan 10, 1 tr 6 g, 211 21
Malmo.

Hér i vérlden ar sanningen alltid
blandad med ndgonting osant.
Blaise Pascal

Det viktigaste ar inte hur linge man
lever, utan hur vdl man lever
Seneca

Nir man 4r tjugo ar, har man 16st
virldsgatan, vid trettio borjar man
tdnka Oover den, och vid fyrtio finner
man den oloslig.

August Strindberg

ANTIKVARIAT HERMES

BOKLISTA: 2
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SCHAMANISM
SAGOR
MYTOLOGI
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FILOSOFI
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foredrag pa kassettband — undervisning fran det

STORA VITA BRODRASKAPET

* PROFETIOR FOR DENNA TID — 1987-2000. Profetior av Nostradamus, Cayce, Saint Germain, Jungfru Maria
och Elizabeth Clare Prophet. Lar dig praktiska andliga metoder for att forhindra och lindra profetiornas effekter

SUMMIT LIGHTHOUSE

och bli ett instrument for den Nya Tidsalderns fodelse.

* JESUS SANNA UNDERVISNING... om karma och aterfodelse, synd och forlatelse, kvinnans roll, offrets inne-
bord, Kristi sanna natur och aterkomst. Lyssna till den inre undervisningen som Jesus gav till sina utvalda larjungar
och som han idag uppenbarar pa nytt (inkl. diktering av Jesus och Maitreya). 2 kass, 2 tim.

* KOMMANDE VARLDSFORANDRINGAR. Nostradamus ochSaint Germains profetior om Europas framtid, de
fyra ryttarna och den nya tidsaldern. Vilken roll spelar USA och Sovjet i dessa profetior? 2 kass, 2 sim.
* JESUS BORTGLOMDA AR. Var befann sig Jesusmellan 12—29 ars alder? Studerade han under mastare i Fjirran
ostern for att forbereda sig for sin 33-ariga mission? Skriftrullar upphittade i Himisklostret berattar sanningen om
dessa mystiska” ar (inkl. diktering av Jesus). 2 kass, 2 tim.

2 kass, 2 tim.

* ANGLAR OCH MANNISKOR — ett samarbete 6ver granserna. Lar dig mer om dnglarnas historia, hur du kan
narma dig dem och anvénda deras tjanster. 2 kass, 2 tim.

* MASTARNAS senaste rad, uppmaningar och dispensationer till ljusbararna pa jorden. Axplock fran deras bud-
skap under 1986-1988. 2 kass, 2 tim.

* BRA MANNISKOR MASTE BLI BATTRE! Jungfru Marias Fatima-budskap fran 1917, den 3:e hemligheten och
hennes senaste budskap fran Fatima 1988 (inkl. diktering av Jungfru Maria). 2 kass, 2 tim.

* BON, MEDITATION och VETENSKAPEN OM DET TALADE ORDET. Grundldggande och bra féredrag om
varfor och hur man effektivt ger mantras, affirmationer och akallan. Praktisk tillimpning. 2 kass, 2 tim.

* KARLEKEN MELLAN TVILLINGSJALAR. I begynnelsen var Ni tillsammans, menvadhande sen?2kass, 2 tim.
* HUR MAN FORBEREDER SIG FOR ATT TA EMOT HOGT UTVECKLADE SJALAR! Meditationer infor be-

fruktningen och havandeskapet.

2 kass, 2 tim.

* HEALING FOR KROPP,SJALoch ANDE. Helandet avhelaménniskan genom Orter, fasta, ratt kost, affirmatio-

ner och andlig terapi.

2 kass, 2 tim.

* MASTARNA PA DE SJU STRALARNA. Sju olika méstare i det stora Vita brodraskapet initierar sina larjungar
pasju olika vagar till Kristusmedvetande. Lar kdnna deras tidigare liv, deras kvaliteter och hur du kan bli deras lar-

junge.

3 kass, 3 tim.

Vi har dven andra foredrag. Bestéll komplett lista
Pris: 60:- per foredrag/2 tim. 90:-/3 tim (porto & pf. avg tillk.)

Utanfor Stockholm

KVIGARDE KURSGARD

Laga priser — mojlighet till sjalvhushall i
Kontakta Sunna Cronstedt 08/33 27 64 ]

Senaste nytt

Save the world with violet flame 1 0 2

Fordndra ditt liv och jorden med violet flame. Forbrdnn (transmutera)
gammal karma. Violet flame-kassetterna ar nyckeln till inf 6randet av vat-
tumannens tidsalder.

Kassetterna innehaller sanger och decréer for din egen och vérldens re-
ning, fyller dig med glddje och energi for att fullfélja dina mal i livet.
Violet flame 2 ger intensifierad transmutering. Borja darfér med nr 1.
Plastat chart pa ditt Gudomliga Jag och meditationsanvisningar medfol-
jer vid kop av bada banden, (annars 15:-). Pris/st 40:-

Kuan Yins chrystalrosary — den gudomliga moderns vag i dst och vast.
Kuan Yins sdnger och mantran f6r att mildra, vanda tillbaka och trans-
mutera alla desa tidens profetior och personliga problem.

Tillsammans med violetflame ar detta den hjalp vi alla och vérlden be-
over. Missa inte Kuan Yins utstrackta hand. Kassettalbum med
3 kassetter inkl hdfte (pa eng) om K.Y. med sdnger och mantran. Pris 149:-

Pearls of Wisdom. (OBS! paengelska) Visdomens parlor f6r varje vecka
pa aret. De innehaller de senaste dikteringarna fran de uppstigna mdstar-
na, som aterkommande talar genom budbararen Elisabeth Clare Prop-
het. Att lasa dem ger en valdig narhet till mastarna. De innehaller manga
radfordin egen och varldens utveckling. Prenumerationforett ar40 $ +
20 $ i porto. Det finns ocksa provprenumeration pa 10 nr el for 1/2 ar.

Vi har ocksa bocker dversatta till svenska bl.a. Vetenskapen om det talade
ordet (145:-) och Minniskans aura (69:-) (exkl. porto o postforskott), som
ger grunden till méstarnas undervisning. Bestall garna boklista!

Allt kan bestallas genom:
(OBS! Andrad adress)

Summit Lighthouse Box 44, 83043 As
Tel. 063/380 08. Postgiro 662651-9

°” [ [ [1] [
ar dig frigora dina
inre formagor!
Det Talade Ordets Kraft
ar boken som lar dig:
% frigora din inneboende kreativitet
% bli fri frdn sjukdom, tvivel och radsla
% Oka din uthallighet, inre vitalitet
och utomsinneliga varseblivning (ESP)
% BLI MASTARE OVER DIG SJALV
genom Vetenskapen om det Talade Ordet ... 145:—

Utforska
MANNISKANS AURA

Idennainspirerande och upplyftande bok berattar Mastaren Kuthumi
utforligt om aurans ursprung, betydelsen av dess farger och hur vi
kan fulldnda aurans utstrdIning. Han Iar oss dven praktiska, andliga
metoder for attrena, expandera, starka och skydda aurans kraftfalt.

Innehaller aven:
* En biografi 6ver Kuthumis mest kdnda inkarnationer
* 30-sidig faktatylld ordlista dver esoteriska begrepp och termer
* Forklaring av bilden dver ditt gudomliga Jag
* Specialsektion om Violetta flamman — férvandlingens heliga eld
* Vdgledning till dem som soker sjalvkannedom
(haftad pocket, 220 sidor, illustrerad. Ca pris 69:-)

Vi ar intresserade av: it overvinna det manskliga morker som  BESTALL NU! 12-sidigt riktillustrerat instruktivt stu-
idag harskar pd jorden, genom ati boksiavligi talat ldia mer ljus  diehafte i A4-format medféfer utan extra kostnad s
Jlodafram genom auran hos manga sjalar som viger sina liv ill  1Ange lagret rAcker.

at varawtposterfor planetens kosmiska pdnyit fodelse.”
Kuthumi
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Falska vittnesbord
om New Age

den kristna tidningen Svenska Jour-

nalen svarar pingstpastorn Stanley
Sjoberg pa fragor fran ldsarna. I nr 11,
1988 besvarar hanenundran frAdnenung
kvinna om hon kan f6lja sin vdninna till
ett New Age-center.

”Naturligtvis ska du folja med hen-
ne!” svarar pastorn generdst. Men han
uppmanar kvinnan att vara vaksam och
kritisk. ”’Notera vad du far lira. Studera
deras bocker. Men lds samtidigt Bibeln
och studera kristna forfattare som bear-
betat de fragor som blir aktuella”

Dettaverkar ju Oppet och sympatiskt.
Men Sjoberg gor ocksd negativa utta-
landen om New Age-rorelsen. Jag
tror”, skriver han, “att New Age-rorel-
sen mycket vil kan vara forberedelsen
till den period av Antikrist-regim som
Bibeln talar om?” Den gamla falska vi-
san fran den amerikanska forfattarin-
nan och bibelfundamentalisten Con-
stance Cumbey alltsa, formedlad till
svenska kristna av pastorn Torbjorn
Freij i dennes bok mot New Age-rorel-
sen!

Sjoberg skriver ocksa: ”Det kusliga
ar att det just inom New Age-rorelsen
finns ett intensivt hat mot Israel, en

sjalvgod nedlatenhet mot kristendom
och en rasistisk instdllning, med den eg-
na rasens fortrafflighet i hogsatet?”

Det kusliga dr att manga av Svenska
Journalens ldsare forstas tror att det dar
ar sant.

Pastor Sjoberg tror nog sjdlv pa det
han skriver. Men han forstar inte att han
lurats av l6gner och att hans egna insik-
ter ar daliga. Han har troligen ldst krist-
na forfattare, som skrivit mot New Age-
rorelsen, och inte tagit reda pa nagot
sjalv. (Jag har nu skickat en bunt New
Age-artiklar ur Sokaren till honom.)

Nagot hat mot Israel existerar inte i
New Age-kretsar. I stédllet for rasism
finns en idé om méansklighetens enhet.

Pastdendena om Israelfientlighet och
rasism torde hdarstamma fran Constance
Cumbey, som skrivit en bok mot New
Age-rorelsen. Hon gor stor affarav nag-
ra inslag hos Alice Bailey, vilken hon
framhaller som en prastinna inom New
Age-rorelsen. Jag har fragat Karl-Erik
Edris, som dr en kdnnare och anhdngare
av Alice Bailey, om hon var nazist och
rasist, s som Cumbey pastar. Han med-
delar att hon sdg nazismen som ond och
Hitler som besatt av svarta krafter. Hon

En Norgehistoria

Kolbjorn Stenedegard, som ar leda-
re for den norska skeptikerorgani-
sationen NIVFO, klagar i ett brev till oss
over var annonspolicy. Han skickar tva
brevkopior for att “’visa att var konsu-
mentombudsman stoppar otillborliga
annonser”. Det giller en kurs i astrologi,
anordnadav Friundervisningen i Trond-
heim, dir i annonseringen astrologin
har beskrivits som “’vetenskap”. Forbru-
kerombudet tillskrev Friundervisningen
och bad om deras uttalande om pa vil-
ken grund de karakteriserar astrologi
som vetenskap. Forbrukerombudet
meddelade att fallet skulle bedomas ef-
ter marknadsforingslagens paragraf 2,
som forbjuder anvdndning av vilsele-
dande framstallning, vilken r dgnad att

30

paverka efterfrdgan pa varor och tjans-
ter. Friundervisningen svarade att de in-
te fann nagot skal att fortsatta anvdnda
beteckningen vetenskap pa astrologin,
sa linge som det pagar en strid om huru-
vida astrologin 4r en vetenskap eller in-
te.

Forbrukerombudet stoppade alltsa
inte annonsen. Men den fraga som for-
brukerombudet riktade till Friundervis-
ningen fick dem att dndra i sin annons.

Stenodegard anser att fleraavannon-
serna i Sokaren kan vara lagstridiga ef-
ter de flesta landers lagar pa detta omra-
de. I annonserna finns enligt hans me-
ning falska pastdenden sa vilseledande
att det 4r mig en gata hur det har kunnat
passera — tex annonsen om bioryt-

skrev med avsky om de nazistiska herre-
folksidéerna. Begreppet arier anviande
hon pa ett helt annat séitt dn nazisterna.
Arier var for henne ménniskor med
hogt utvecklat medvetande, och sddana
kunde finnas inom vilket folk och vilken
ras som helst. — Jag ber att fa hdnvisa
till min artikel om Constance Cumbeys
bok i Sékaren nr 2, 1985.

Tillaggas bor att Alice Bailey inte alls
har satt sin prdagel pa New Age-rorelsen.
For de allra flesta inom New Age har
hon ingen betydelse alls.

Betrdffande installningen till kristen-
domen i New Age-kretsar kan sdgas att
den varierar. Manga 4r nog tdmligen
ointresserade av Jesus och Bibeln. And-
ra har, liksom de kristna, sin egen per-
sonliga upplevelse av Kristus. Manga
stots bort av kristen sjdlvgodhet och
nedvirderingav andra former av andlig-
het.

Det ar trakigt att logner om New Age-
rorelsen sprids i kristna kretsar. En del
kristna glommer vildigt latt budordet
att inte bara falskt vittnesbord mot sin
nasta.

SM

mer”. Stenodegard tilldgger: “Jag ar
medveten om att det inte dr populart att
rora vid ndgons annonsintdkter, men
jag maste fraga mig varfor ingen griper
1A

M in syn pa annonseringen i S6karen
ar att man bor vara 6ppen och ge-
nerds. En utsortering av oldmpliga an-
nonser skulle bli subjektiv, grundad pa
mitt personliga tyckande. For att kunna
gora en rdttvis bedomning vore man
tvingad att noga undersoka vad de olika
annonsodrerna haller pad med, och det 4r
inte praktiskt mojligt. (For egen del ar
jag overtygad om att biorytmldran &r
felaktig. En rad omfattande vetenskap-

liga undersokningar, som vi redogjort
for i Sokaren, visar detta.)

Sokarens annonspolicy har ovan an-
given grund och beror inte pa behovet av
annonsintékter.

Stenodegard ar snar att kraftigt doma
ut vissa andra ménniskors verksamhe-
ter. Sjalv gor han en massa kategoriska
negativa pastdenden, som han inte bryr
sig om att ge beldgg for. Han hdnvisar
garna diffust till ’vetenskapen”.

I ett brev till mig ondgor han sig Gver
Olov Lindahls &sikter, och fragar om
Lindahl verkligen kan vara professor.
(Lindahl 4r professor emeritusi ortope-
disk kirurgi.) Stenedegérd skriver:

”Naér det géller professor Lindahl har
vi, savitt jag kan se, tvd mojligheter:

1. Han &r helt ovetande om medicin
som vetenskap.

2. Han é&r en bedragare, som i likhet
med manga andra forsoker att surfa pa
tidens irrationella vdg — sko sig pé van-
ligt folks okunnighet?’

Man hipnar!

Stenedegards framstillningssatt (i
brev) dr genomgaende att med utgangs-
punkten att det han uttalar sig mot —
exempelvis den alternativa medicinen —
ar humbug, och att detta ar vil bekant
for alla som begriper ndgot, 6sa pa med
starka kdnslor av avsky samt uttalanden
att han inte kan forstd hur detta nonsens

kan fa fortgd. Sakunderlaget 4r som re-
gel klent, om han alls bryr sig om att ge
nagot.

Det 4ar kanske inte svart att forsta
Stenedegard psykologiskt. Han har gett
sitt hjdrta at vissa "’skeptiker”, vilkas ut-
talanden han godtar som ’vetenskap”.
Han har last att all alternativ medicinsk
behandling ar bedrdgeri. Nar han sa
traffar pd uttalanden av en professor i
medicin att vissa alternativa behand-
lingsmetoder ar vil bevisade, kan han
inte forsta detta — det stimmer inte
med informationer av helt annat slag,

som han godtagit — utan kan bara tro
att professorn i fraga ar ett dumhuvud
eller en bedragare.

Kanske kan det ndgon gang ga upp
for den gode Stenodegard att det fak-
tiskt finns goda beldgg for atskilligt av
det som han tagit som sitt livs uppgift
att bekdmpa, sdsom vissa alternativa
behandlingsmetoder, vissa paranorma-
la fenomen o sv, och att flera av de per-
soner som han numer — han ar f d ufo-
log — betraktar som auktoriteter, inte
ar sa vdl informerade och kloka som han
vill tro.

MINNS TIDIGARE LIV!

Du far:

@ Nya perspektiv och ny kunskap

@ Fornyad livsenergi

@ Forstaelse for relationer som beror
pa hdndelser i tidigare liv

@ Kinna igen dina ndrmaste fran

annan tid.

Sunna Cronstedt
08-332764

'~ SAGOR OCH LEGENDER

| LEGENDENS OCH SAGANS VARLD FINNS OFTA DEN KUNSKAP OCH VISDOM INVAVD SOM
DEN MODERNA MANNISKAN SOKER. ETT KULTURARV VILKET IDAG OFTA BARA FINNS BEVARAT

HOS DE NATURFOLK SOM FORTFARANDE TRAMPAR JORDENS YTA. MOT NINA FALKENBERG
OCH LAT HENNES BERATTARKONST LEDA DIG IN | DENNA SALLSAMMA VARLD.

ENBART SOM KASSETTBOK FINNS
NU FOLJANDE INTRESSANTA TITLAR:

NINA FALKENBERG
HARMONIC CONVERGENCE

Den 16/17 aug. -87 skedde enligt ett flertal,
var for sig oberoende, naturfolks profetior
en HARMONISK SAMMANS ING
av kosmisk energi dver Jorden. En avgo-
rande tidpunkt for planetens framtida hi-
storia. | centrum stdr gudaminniskan
Quetzalcoatl och dennes spadda aterkomst,
ursprungen fran den gamla Mexikanska
indiankulturens legender. P4 tusentals plat-
ser Jorden 6ver firades detta med ceremo-
nier ddr denna energi togs emot och
”jordades” med planeten. Utifran sin djupa
involveringidessa hidndelser har Nina sam-
lat ett tidl6st material som spanner ver de
for oss mérkliga Mayanska kalendrarna och
“Livets Trad” i Mexiko till gamla heliga
kultplatser i Europa som Glastonburys kul-
lar i England. Vad hdnde? Och vad kan det
komma at: leda till i framtiden? Profetior
vdvs samman med visionen om en nyupp-
stdnden morgonvirld. Kassettbok 90 min.
levereras i snyggt fodral. Y8:- +porto

NINA FALKEN. G
HOPI DET LEGEND-
OMSPUNNA FREDSFOLKET

Hopiindianerna dr ett mycket gammalt och
mairkligt naturfolk med djupa hemligheter for-
borgade i sina legender och profetior. Nina har
under manga ér studerat Hopikulturen och har
nyligen besokt Hopis i deras reservati Arizona-
o6knen. Hon har under flera ar héllit ménga
uppskattade foredrag i amnet. Nu finns hennes
samlade erfarenheter om Hopis pé en special-
inspelning. En sillsam historia atergiven av
antropologen och sagoberiattaren Nina Falken-
berg. Kassettbok 90 min. levereras i snyggt och
robust fodral 98:- +porto

UTKOMMER | OKTOBER/NOVEMBER:
FOK BARN (STORA SOM SMA)

3 st kassettbocker med sagor, myter och
legender - fornegyptiska, sumeriska, arabis-
ka, indiska, indianska, tibetanska m.m.
insamlade, inlevda, dversatta och berittade
pé svenska av Nina Falkenberg. Mer detal-
jerad information kan ej limnas hir da pro-
duktion pagér vid annonsstopp. Kryssa i
svarskupongen si sinder vi fullkomlig
information snarast.

BESTALL GENOM ATT BETALA IN PA
PG 54 10 97-2 eller TEL 08-316592
eller SAND IN SVARSKUPONGEN
TILL TRANSFORM FORLAG HAGA-
GATAN 48, 113 47 STOCKHOLM

SAND MOT POSTFORSKOTT:

0O HARMONIC CONVERGENCE 98:-
O HOPI FREDSFOLKET 98:-
O INFO SAGOR
NAMN

ADRESS .
POSTADR __

vg texta!
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Sokaren

Halverat statsbidrag

Kulturradet markerar: inte angelaget stodja Sékaren

S tatens kulturrad har siankt Soka-
rens statsbidrag fran 40000 kro-
nor for ett artill 20 000 kronor. Flera tid-
skrifter har fatt anslagsnedskdrningar
budgetaret 1988/89 pa grund av att kul-
turradet skall anvidnda tre miljoner kro-
nor till en forsoksverksamhet med
marknadsforing, men ingen mer dn So-
karen har — vad jag kunnat finna vid en
stickprovskontroll — drabbats s hart
att bidraget halverats.

En av de sju ledamoéterna i kulturra-
dets referensgrupp for fordelning av
stod till kulturstidskrifter ar forfattaren
Tomas Lofstrom i Kivik. Han har en po-
sitiv uppfattning om Sokaren och har
pldaderat for den i referensgruppen. To-
mas meddelar att det i gruppen rader de-
lade meningar om flera av tidskrifterna,
bland dem Sokaren. Sokaren anses av en
majoritet inte hora till de tidskrifter som
det 4r angelédget att stodja. Den betrak-
tas inte som kultur i lika h6g grad som
manga andra.

Halveringen av bidraget dr alltsa en
markering fran kulturradets tidskrifts-
grupp mot Sokaren.

Att syssla med livssynsfragor pa det
Oppna och kritiska satt som vi gor 4r en-
ligt kulturrddet sdmre kultur &n att
exempelvis hdlla pa med triviallitteratur
sd& som Jury (for deckarvidnner) och
DAST (for dem som gillar deckare,
agentromaner, science fiction och thrillers)
gor. Att intressera sig for pahittade his-
torier, som skrivits i underhallningssyf-
te, dr fint, menar kulturradet, mycket fi-
nare 4n vara intressen. Jury far 115000
kronor och DAST 50 000 — och drabbas
inte av sankning.

224 tidskrifter delar pa 14 miljoner kro-
nor. 85 tidskrifter har fatt avslag pa an-
sokan. Av de 224 ir det bara ett fatal
som far lika litet som Sokaren. Har ndg-
ra exempel:
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80-tal (skonlitterdr tidskrift) 110000
Bild & Bubbla (handlar om

tecknade serier) 60 000
Café Existens (skonlitterar) 210000
Entré (teatertidskrift) 150000

Gnosis (*’tidskrift for en andlig

kultur’’) 80000
HEF-Eko (human-etik) 10000
Jules Verne-Magasinet (science

ficion) 80000
Ro6d Press (utges av Kommunistisk

Ungdom) 60 000
Studiekamraten (allmin kultur-

tidskrift) 95 000
Var losen (kristen kultur-

tidskrift) 200 000
Virld och Vetande (populér-

vetenskaplig) 60 000

Det hor till saken att pengarna fran kul-
turrddet ar forlusttdckningsbidrag. Det
ar saledes inte bara tidskriftens kvalitet
som 4r avgorande, utan dven dess eko-
nomi. S6karens ekonomi har de senaste
aren varit hygglig. Redaktorens 16n var
1987 70000 kronor fore skatt — det ar
bra, men ingen hog 16n for ett heltidsar-
bete. Att “vinsten” stigit hdnger sam-
man med att vi lyckats 6ka annons-
mingden. Men nu har kulturradet pas-
sat pa att ta ifran oss de pengar som vi
fatt in pa fler annonser.

Vi anpassar oss till de simre eko-
nomiska forutsiattningarna ge-
nom att ge ut bara dtta nummer 1989, en
inbesparing av drygt 30 000 kronor. Kul-
turradet har alltsd berovat vara lasare ett
tidningsnummer — det 4r resultatet av
“markeringen” — sdvida inte en opi-
nion kan vickas.

For mig ar det egendomligt att intelli-
genta manniskor kan ldsa i Sokaren
utan att uppfatta den hoga kvaliteten pa

innehallet. Jag misstidnker att de som
har satt ned statsbidraget for oss inte
har last i var tidskrift, d vs inte lést sa
som man intresserat tar del av en text,
och forstar den, utan snarare bladdrat i
tidskriften och haft fordomar mot flera
av de amnen vi behandlar. Jag har satt
upp dessa personer som gratisprenume-
ranter tills vidare och i ett brev uppma-
nat dem att ldsa i Sokaren innan den fat-
tar beslut som inverkar pa dess ekono-
mi.

Nedsatmingen av vart statsbidrag
till 20000 kronor &r en felbe-
domning, det tror jag att manga av vara
lasare haller med om. Darfor vill jag
vidja till dem som kan gora sig horda i
massmedia att sdga sin mening om hal-
veringen av det ekonomiska stodet till
Sokaren. 4

Det har ibland skrivits vanligt om S6-
karen i pressen. I min klippbok hittar
jag fyra goda exempel.

6 maj 1984 skrev Per Ragnar i Afton-
bladet:

”Men en gang i manaden ligger det en
stor podng i att ldsa tidningen Sokaren.
Det dr en kunnig, odogmatisk, ifraga-
sdttande, debatterande skrift om allt
som ror sig pa de andliga félten. I varje
nummer far dess grundare och chefre-
daktor Sven Magnusson forsvara tid-
ningens ritt att ifragasitta och omvér-
dera. Uppenbarligen 4r han standigt an-
satt av olika rorelsers foretradare, som
inte tycker det skrivs i S6karen som det
talas i den egna kyrkan. Men envetet,
tjurskalligt har Magnusson i tjugoett ar
riktat olika stralkastarljus over sokar-
landskapet. Medarbetarna ar och har
varit hogt kvalificerade. Alf Ahlberg,
den omutligt livsaskddande socialisten.
Werner Aspenstrom, den vetenskaplige

Kulturtidskriftsstodet skall frimja hog kvalitet och mangsidigt utbud av asikter och behandlade dmnen.

mystikern och poeten. Nils-Olof Jacob-
son, psykiater och landets kanske kun-
nigaste person pa ’nyandlighet’. Bertil
Falk, Kvillspostens undersékande jour-
nalist, berest, belést. Listan kunde goras
mycket, mycket lang. Det ar en kultur-
politisk skandal att tidningen inte i stor-
re omfattning dragits in i debatten, cite-
rats, uppmarksammats. 3 500 prenume-
ranter! Barnjournalens undersokning
visar att Sokaren 4r ett mdste pa biblio-
tek, iskolor, i de manga hem dir ungdo-
marna grubblar och undrar?

S juli 1984 tyckte Knut Warmland i
Nya Wermlands-Tidningen:

”Av néagon alldeles obegriplig anled-
ning har Utkiken hittills forsummat en
fortrafflig tidskrift vid namn Sokaren.
Den ir faktiskt vard all tinkbar reklam,
inte darfor att den redigeras pa Ostra
Kanalgatan 18 i Karlstad (Sven Magnus-
son heter mannen) utan for att den inne-
haller lasvdarda artiklar om livsaskad-
ning, psykologi, olika religioner etc”

2 juli 1985 skrev Tomas Lofstrom,
namnd ovan, i Sydsvenska Dagbladet:

”Jag har ibland haft anledning att pa-
peka att Sokaren dr en vésentlig kultur-
tidskrift.

Sékert finns de som stéller sigtvivlan-

de till ett sddant pastdende. Men den
som foljer Sokaren vet att den langtifran
bara 4r ett internt organ for ockultister,
tefatsfantaster och andra flummare. Det
ar fastmer ett merendels seriost medium
for ett brett spektrum av sokande i
varldsbildens gransmarker.

Som sddan &dr den ensam i sitt slag.
Dess opportunistiska efterfoljare i den-
natid avnyvéacktintresse for det 6verna-
turliga tal vanligvis ingen niarmare jam-
forelse”

I Kulturtidskriften — tidskrifternas
tidskrift, som kom med tvd nummer
1986, utgivna avStatens kulturrad, utta-
lade redaktoren Thomas Nydahlinr 1:

”Sokaren dr med bestamdhet intres-
sant for manniskor som soker svar pa
fragor de har kring fenomen som inte 1a-
ter sig forklaras.

Den Oppna debatten i tidskriften vi-
sar ocksa att det gar att sdtta fragetec-
ken kring det man ar skeptisk emot”’

Det var négra kulturpersoner som
last, och forstatt...

Det 4r min uppfattning att den tyckar-
metod som kulturrddet anviander vid
fordelningen av bidrag till tidskrifter,
bocker m m dr oldmplig. Béttre vore ett

ett bé
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KREATIV VISUALISERING

Shakti Gawain

En grundbok i konsten att anvanda fantasin for att
uppna det man vill i sitt liv. Boken ger kraftfulla me-
toder och rad hur du forverkligar dina visioner.
Haft. 167 sid. Pris 110:-

ARBETSBOK | KREATIV VISUALISERING
Shakti Gawain

Ett kraftfullt hjalpmedel for dig som aktivt vill ta del i
att forandra ditt eget liv till det battre.

Haft Ad-format. 140 sid. Pris: 159:-

ATT LEVA | LIUSET

Shakti Gawain

Lar dig att lyssna p4 din egen inre intuition. Den har
boken kommer attbli din van for livetoch som du la-
ser om gang efter gang.

Haft. 220 sid. Pris: 136:-

MUSIKENS HELANDE KRAFT
Hal A. Lingerman
Har far du rad vilken musik du kan valja for olika te-

'S( > i}(}fn.‘( ’
Se bdttre

rapeutiska andamal for att du ska ma battre. Rikligt iTIV
med exempel och val inom den klassiska musiken. KURSER I KREA naden om du betalarini :
Inb. 181 sid. Pris: 148:- VISUALISERING forskott p& Pg 35 1637 - -

1 - . _ 4. Ange vad du bestaller -
SE BATTRE - s4 terfar du din normala 5 SeRLOCH 19-20novi Stock- o i3 i, o ocr - Namn

n holm. F6r dig som som snabbt gin adress tydligt. Du :

Martin Brofman

vill komma igdng med Kreativ kan ocks4 ringa in din :
En lattillganglig kurs i 5gon- och medvetandetraning ViSualisering och f& stod i bestalining pa tel: 0250- ; Adess

Sombygger pa sk visualiseringsovningar. PAtrema-  grupp. Kurs 2 dagar. Pris; 700:- 42440 (Telsvarare).Du ;

naderkan du aterf4 dinnormalasynmenar forfattar- Begar kursprogram.

en, och kasta dina glasogon.

kan dessutom bestalla -

Haft. 40 sid. Pris: 65:-

och hypnosband.

DU KAN HELA DITT LIV

Louise L Hay
Budskapet i boken gar ut pa att vi ar till 100% ansvariga for vara liv.
Viformar med varatankardet vi kallar framtiden. Och det gor vi har
och nu! Boken har blivit en "bastsaljare” i USA. Boken innehAller
ocksa en stor referensdel om sjukdomar skapade av vara tankar
och hur vi med positiva tankar "affirmationer" kan bearbeta orsaken
till dessa sjukdomar. Utkommer i borjan av juli.

Haft. 230 sid. Pris: 136:-

Sand kupongen (eller avskrift) till Energica, Box 8, 794 00 Orsa

var utforliga katalog * Postadress
med musikkassetter : TEXTA TYDLIGT

generellt stod: for tidskrifter momsbe-
frielse. Tyckandet blir alltfor préaglat av
personliga uppfattningar, egna prefe-
renser, fordomar, snidvsyn och slarvig
ldsning.
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/ VATTUMANNEN

Bokhandel informationscenter

Allt du last om har har vi
bocker om! Bocker som kan bidra till att du
blir en helare manniska! Hos oss hittar du
ocksa vacker, mjuk-New Age-musik,
avslappnings- och meditationskassetter
och skivor.
Vigoraven ditt personliga horoskop pa var data!

Valkommen till var butik p&
Drottninggatan 83
(vid Strindbergsmuseéet, T RAdmansgatan)
Postadr.: Box 45096, S-104 30 Stockholm
Telefon butik 08-1096 15, kontor 08-1069 15

et

Namn
Adress

Postadress
[[]Jag vill vara med | Vattumannens kundregister
[[] Jag ar speciellt intresserad av
Talongen sandes till
Vattumannens Bokhandel, Box 45096, 104 30 Stockholm

Louise L. Hay, forfattare till
boken "Du kan hela ditt liv"

Nyhet

: (JDu kan hela dittliv, 136:-
- [JKreativ visualisering, 110:-
: (JAtt Levai Ljuset, 136:-

[JArbetsbok i Kreativ
visualisering, 159:-
(JSe Battre, 65:-

Vi bjuder p portokost- - [JMusikens helande kraft, 148:- [ Utforlig katalog
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Pilgrims- och héilsoresor
guide och arrangor Anders B Johansson, Ph D

Indien 4-27 november, 1988 — upplev avatarernas tempelkontinent Bali de-
cember, 1988 — januari 1989

(1989: Mexico februari, Fidji-Australien april, Peru juni, Grekland augusti,
Tibet september, Indien november m f1 resor)

Seminarier:
Naturterapeut Benno Svensson, esoterisk ldkekonst 15-16 oktober i
Stockholm.

Edvin Flores fran Peru, Inkaindianernas esoteriska historia, kultur, meditati-
on, UFOs mm 22-23 oktober i Stockholm, 29-30 oktober i S6derhamn och
5-6 november i Goteborg.

Foredrag av Anders B. Johansson, Ph D, torsdagar kl. 19.00 och 20.30 p4 Ma-
riebergsgarden i Stockholm, Welanders viag 8. T-bana till Fridhemsplan.

Butik/konsultationer (astrologi, polaritetsterapi, reinkarnation) Kungsgatan
79 A, Stockholm. 6ppet 10.00-17.30. lI6rdagar 10.00-14.00.

Omniveda International
Box 170
161 26 Bromma
Tel. 08-500502

Kontakt

Man, 37 ar, onskar kongenialt for-
hallande med intelligent kvinna. Mi-
na intressen: yoga, religion, poesi,
musik, natur. Svar till ”’En vin”, So-
karen f vb.

Du som sOker. Du har ldngtan och
torstarefter fornyelse. Nagonstans ar
du frustrerad. Du kan tdnka dig att ta
ett steg ut i det okdnda och lara kén-
na andra varldar for att battre forsta
din egen. Du vill vara dig sjélv och 1a-
ta kdnslorna floda som de vill. Du
vill vara med en som tdnker pa dig
och forstar dig. Du vill ha en kanslo-
varm och palitlig vdn. Det finns en
sadan kille som dr spontan och saklig
samtidigt, som &4r beredd att tackla
uppstadda problem och som tycker
om manniskosjdlar med deras vix-
lande vaderlek. Svar till ”Lat det
ske”, Sokaren fvb.

Birgit Cars

DE ANDRA

I min egen verklighet

ingdr ocksad de andras liv.

De sliter och drar i mig,

hit och dit,

vander mitt huvud

dn idenena

och dn iden andra riktningen.

Ndr trottheten kommer
ville jag skaka dem av mig.
Men da strdcker de ut

sina hdander

och griper hdrdare tag

om mitt hjarta

for att hadlla sig fast.

(Ur diktsamlingen Tilltal, 1987)

Frigorande andning
Christina Olsson
Tel. 08-38 42 39
Villingby
Utbildad andningspedagog
hos Wixthuset, Vaddo

Religionen ar for de flesta nagot som
man tror pa darfor att man tror att de
andra tror pa den.

Hjalmar Soderberg
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Brev

Oppet brev till Sven Magnusson

och Hakan Blomgqvist

Kire Sven! Kdre Hakan!

Jag kunde inte annat 4n skratta igen-
kannande flera ganger nir jag liste era
artiklar! Fenomenet manniskan ser det
hon vill se och hor det hon vil/l hora.

Hakan talar om fornuftet och jag ci-
terar Schopenhauer som en gang sucka-
de och sa: ”’Man tror att man talar med
en manniskas fornuft men inser ganska
snart att det dr viljan som styr?

I New Age-sammanhang hor man of-
ta: ”Jag gar pa kurser, jag studerar,
kdmpar och forsoker avsta pa alla mojli-
gasatt och dven omojliga for att utveck-
las sa att hela varlden forandras?’

Sjalv drivs jag av en inneboende vilja
av ren och oforfalskad sk egoism och
nyfikenhet att subjektivt och personligt
erfara och delta i detta vidunderliga
dventyr som det innebér att vara manni-
ska.

Att vara personlig och subjektiv har
délig klang i en del New Age-kretsar.
Man skall strdava efter att bli objektiv.
Men hur skulle det ga till och varfor?
Fran det 6gonblick vi kommer till varl-
den upplever vi viarlden genom vara sin-
nen. Sen tycker vi att virlden forandras
ndr vi vaxer upp, men forandringen lig-
ger ju till storsta delen i vara forandrade
subjektiva tankar om virlden. Darfor
vill jag nu vara personlig och subjektiv!

For 14 ar sen traffade jag Ambres och
ett rosenr6tt skimmer uppstod. Allt han
sa stimde med vad jag hoppades, ldng-
tade och ville att han skulle siga. M ao,
som vanligt sig och horde jag det jag vil-
le se och hora.

Inspirerad skrev jag bl a dikten "’Lju-
set fran Norr” som Hakan ndmner i sin
artikel. Andra i gruppen skapade sin
bild av formedlaren och det som for-
medlades — allt enligt sina respektive
praglingsmonster.

Hade jag da last Hakans artikel sa ha-
de jag blivit bade arg och upprord.

Efter ndgra ar uppstod en konflikt
mellan mig och Ambres-gruppen. Hela
den rosenskimrande bilden rasade ihop
med ett brak.

Hade jag dd last Hakans inldgg sa ha-
de jag hallit med honom i det mesta.

Ambres, vad och vem det nu 4r, har
inte fordndrats. Det 4r min egna tankar
som har forandrats. Precis som kvantfy-
siken m f1 séger att vi lever i en mental
varld. Eller som Ambres siger: “Allt ar
en underbar reflex?’

Nar darfor Hakan laser "Ambresia-
na” fastnar han for det som stimmer
med hans egna tankar, tex att ’Enaren
ar forskrackande att skada” — osv.

Jag hade kanske plockat ut ’Enaren
dr tusentals obegrdnsade ménniskor
som varken rddeslivellerdod. Darfor ar
de forfarande att skdda for den begran-
sade manniskan. Doden ar for dem bara
en Overgang till nytt liv, liv 4r bara en
fortsattning pa dod”’

Hékan ser med ena dgat, jag med det
andra. Nar ska vildra oss att se med ba-
da?

Allt arett stort, fantastiskt mysterium
daringenhar rétteller fel. Dar ingenting
ar antingen eller utan bade och

tror tillgivna
Margareta Gelin
Korshamn

13900 VARMDO

Brev angaende
Moon-sekten

Lise-Lotte Elman redogor i forforra
numret av Sokaren for begreppet
hjdrntvatt och citerar flitigt Eileen Bar-
ker som menar att hjarntvittsteorin ar
en enormt forenklad forklaringsmodell
till varfor man blir medlem i en religios
sekt.

Sjalv arbetade jag i fem manader bl a
som ledare i Moon-sektens indoktrine-
ringsldger paA Amerikas vistkust och var
alltsa sysselsatt med “hjdrntvitten” av
nykomlingarna. Jag haller med om att
hjarntvitt 4r en forenkling av proble-
met, men det betyder inte att sektmed-
lemmen har gjort ett fritt val, eller att
anhorigas oro dr obefogad. Nog dr det
sant att samhdéllet vi lever i mdnga gang-
er kanvaraintolerant, och att den ”’nor-
mala” livsstilen kan fa folk att stagnera,
men vad Elman helt uteldamnar i sin arti-
kel ar det faktum att Moon-sektens an-
hidngare medvetet och systematiskt lju-
ger om rorelsen for nykomlingarna. Det
tragiska ar att man dras till rorelsen for
att man tror att den har vad man soker.
Vil dér far man hora foredrag som “’be-
visar” att ledaren, Moon, d4r Messias.

Foredragen innehéller historiska artal
som bevisligen &r helt felaktiga, men det
ges ingen chans att kontrollera. Nar
man overtygats &r man villig att arbeta
hur mycket som helst, och kan utnyttjas
till vad som helst. Man har glomt vad
det var man sokte och att sekten ger na-
got HELT ANNAT. De flesta Moon-an-
hdngare i USA bor i grupper om atta
personer i minibussar, inte i de centra
som Barker besokte.

Om man tycker samhillet dr intole-
rant mot sekten bér man veta att Moon-
sekten planerar ett virldsherravilde dar
vare sig samhillet av idag eller ndgon
annan nyandlig grupp tillats existera.
Denna diktatur ska heta Himmelriket
pa Jorden.

1984 utgav en kommission under
Europa-parlamentet den sk Cottrell-
rapporten, ett forslag till en internatio-
nell fair play-kodex for vad religiosa or-
ganisationer kan tillata sig. De bor t ex
avstd fran att uppmana sina anhéngare
till prostitution och tiggeri. Ingen bor
hindras att lamna rorelsen osv. Mot
detta reagerade Moon-sekten med en
omfattande kampanj bland politikerna
i Europa-parlamentet.

Moon-sekten handlar inte enbart om
manniskor som valt en alternativ livs-
stil. Det 4r ingen utsatt religios rorelse
vid existensminimum. Sekten 4r ett
multinationellt foretag med en inkomst
lika stor som Sveriges statsbudget. Sek-
ten tillverkar och séljer vapen och &r en
skrammande maktfaktor.

I anslutning till artikeln i Sokaren
finns en ruta av okédnd forfattare som
pastar att Eva Wik 6vermannades och
slipades bort av tva professionella av-
programmerare fran USA. Detta dr vad
Krishnarorelsen med stor nit gick ut
med till tidningarna. Inte en stavelse
stimmer med sanningen! Resultatet
blev att journalisterna, polisen och
krishnafolket jagade henne helt i oné-
dan. Efter att ha talat ut med polisen
och en journalist fick Eva fly ut ur lan-
det for att slippa Krishnarorelsens for-
foljelse.

Lena

Gavor

Carl-Erik Landegren, Halmstad, 10:-,
Sven Nyberg, Pited, 10:-, Lindell, Ha-
gersten, 35:-. Ann-Christin Westlund,
Uppsala, 200:-, Karin Lidberger, Sollen-
tuna, 60:-, Cirsi Poyhonen, Bandhagen,
60:-, Lennart Isaksson, Halmstad, 10:-.
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HALSOHEMMET

IGELK/

Gréansta, 740 12 Knutby

HALSOSKOLAN

BT TEN

tel 0174/404 68

(7 1/2 mil norr om Stockholm, 4 mil oster om Uppsala)

Vi lar dig garna

hur du kan slippa operationer, mediciner och andra dras-
tiska behandlingar vid cancer, diabetes, allergier eller
besvir med hjirtat, lungorna, lederna, magen tar-

marna med mera.

Det sker pa ett helt riskfritt séiitt, endast genom att liira dig

ata sa att

din mat blir din medicin

— utan fasta, naturmedel eller andra tillskott.

1—2 veckors vistelse

Vilkommen att hora av dig for att fa prospekt.

Vi soker lakare, marknadsforare
och andra medarbetare
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Bokrecensioner
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KRISTENS PIONJARSTEG I

Frikatolska reformskrifter utsiands av biskop
Elis Wikstrom, Farstav 89, 12347 Farsta, Sth,
Postgiro 2271-5 ge nedanst sjalvkostnad. Texta
namn, adr, 6nsk nr

2 Vad ar frikatolsk reform ABC-O kr 3
3 Prova bekriftande kontempl bon kr 4
4 Fundamental fraga: “Allas Gudajag” kr 5
S Kristi Kyrka: Obegrédnsad Religion kr$
7 “Petrus” ur-roll. Frikatolsk reform krS
8 Barn hor om Kristi makt och beder  kr §
9 En upplevelse av himmelrikets Gud  kr §
10 Bonens o meditationens trappsteg  kr S

11

12
13
14
15
18
22
27
30
32
3
34
35

Korsets mysterier. Monstranskors kr§
Sanna Helgon. De heligas samfund kr §
Aktkristen, 7 sakrament, urkatolsk kr §
“"ABC” for frikatolsk reformation  kr 4
Jamfor religioners gyllne regler kr 4
Vem bor i ditt tempels ”Brodhus”  kr §
Mystik i Valsprak: Agapes Gnosis  kr S
HPB:s meditation bejakar-negerar  kr §
Begarsfri o kontemplativ bonevag  kr 5
”Inkarnera en granslos religion” kr$
Healing, sjuk-frisk-orsak-mening kr5
Det ”onda”, Guds rattvisa o ndden kr 5
Frikatolsk apostolisk succession kr s
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Ut-ur-kroppen

Ut-ur-kroppenupplevelse (UKU) éar ett
av ménga olika medvetandetillstand en
maéanniska kan ha. Det liknar vakentill-
standet pa sa sétt att en person som har
en UKU anser sig vara fullt vaken. Det
liknar somntillstindet pa sa sitt att en
UKU upptrader nér personen ligger och
soker koppla av, sover en naturlig sémn
eller av ndgon anledning &r sovd (tex
under en operation). Det liknar drom-
tillstdndet i sitt innehall. En UKU kan
ibland innehéllsméssigt knappast skil-
jas fran en flygdrom, som &r en av vara
vanligaste drommar. Av de tva slagen
dromtillstand, vanligt drommande (var-
av mardrdommen 4r en speciell variant)
och klardrommande, ar det den senare
sorten som UKU:n pAminner mest om. I
klardrommen deltar den drommande
inte sjdlv i handlingen utan observerar
det som sker antingen utan att pa ndgot
vis sjalv vara berord eller ingripa eller

KARMAHOROSKOP & FRAMTIDSHOROSKOP
250:-
Skicka fodelsetid samt ett foto dér jag tydligt kan se dina 6gon!

Marianne Huber
Hamiltonvagen 7
562 02 TABERG

genom att med en viljeyttring f& hin-
delsutvecklingen att g& i onskad rikt-
ning. Vanligt ar att UKU:r upptrader vid
overgangen fran vakenhet till somn eller
fran somn till vakenhet.

Man kan ocksd se medvetandetill-
stdnden som olika grader av medveten-
het. De grader och motsvarande till-
stdnd som hér ar aktuella ar foljande:

full medvetenhet (vakentillstandet)

pa gransen till medvetenhet (det hypna-
goga tillstandet)

pa gréansen till halvmedvetenhet (det
klara dromstillstandet)

halvmedvetenhet (det vanliga drom-
tillstandet)

omedvetenhet (somntillsind utan
drommar, koma, hjarndod, totaldod)

UKU:n skulle da forslagsvis ligga mel-
lan det hypnagoga tillstindet och det
klara dromtillstandet.

Vid en UKU tycker sig vederborande
lamna sin kropp och flygande (flytande
eller simmande i luften) kunna bege sig
vart som helst. Fysiska hinder finns inte.
Personen ifrdga anser sig kunna ga ige-
nom véggar. Avstandet Overvinns latt.
Plotsligt tycker han sig exempelvis vara i
ett annat land.

Det som ger en speciell kdnsla ar att
han efter att ha gatt ut ur sin egen kropp
kan se den ligga dar pa singen. Mdnni-
skans sinnen (syn, horsel osv) och tian-
kande skulle alltsd inte fradmst vara
kopplade till den fysiska kroppen utan
pa négot vis frikopplade fran den. Just
den kdnslan ger personen i fraga fore-
stdllningen att han dr ndgot mer 4n det
fysiska och att det andliga dr det vikti-
gaste.

I boken Andra verkligheter. Mina ut-
ur-kroppenupplevelser (Natur & Kultur
1988) redovisar Ingela Cole (fodd 1938)
sina spannande upplevelser att tycka sig
kunna ldmna sin fysiska kropp. Hon re-
dogor detaljrikt for ett tjugotal sidana
upplevelser. Medvetandet befinner sig
da, som hon uttrycker sig i spiritualis-
tisk terminologi, i astralkroppen. Sjalv
drar Ingela Cole langtgaende slutsatser
av sina upplevelser: att det finns en sjal,
att den Overlever kroppen och att det
finns en Gud. Det framgar mycket klart
att dessa slutsatser dr rent subjektiva
och att det inte finns ndgra vetenskapli-
ga bevis for att dessa slutsatser skulle
vara riktiga. Det gar till och med att ifra-
gasdtta om upplevelser av detta slag ens
kan tas som indicier for att det finns en
andlig varld som kan existera utanfor
den virld vi betecknar som tysisk. Det
gar inte heller i ndgon vetenskapligt god-
tagbar mening attifragasitta dessa upp-
levelsers forekomst. Det finns alltfor
manga vittnesbord for dem, liksom det
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finns alltfor manga vittnesbérd om
drommar for att i ndgon vettig bemar-
kelse kunna ifragasitta att de forekom-
mer. Bdde UKU:n och drémmen 4&r till
sina innehall rent subjektiva.

Med stor sannolikhet ar det sa att
UKU:r bidragit till religionens upp-
komst och till att enskilda manniskor
blivit religiosa. Ingela &r ett exempel pa
det senare. Hon anger att hon tidigare
inte intresserat sig for religion utan sna-
rast var marxist och ateist, men att hon
under de allra sista aren blivit dvertygad
om att sjdlen har en fristdende existens
och att det finns en Gud. Hon har blivit
swedenborganhidngare.

I sammanhanget kan péapekas att
hennes tvillingsyster Agneta pa grund
av sina UKU:r kommit att tro pé rein-
karnation. Att en UKU vetenskapligt
sett inte 4r nagot incidium, 4n mindre
ett bevis, for sjdlavandring ar helt klart.

Ingela tycker att hennes UKU:r liknar
Swedenborgs uppenbarelser och menar
sig till fullo kdnna med honom och for-
sta det han meddelar. Utan tvekan finns
det gemensamma drag i upplevelser av
det slag Swedenborg haft och de UKU:r
Ingela haft. Innehéllet i det som bigge
upplever kan principiellt vara detsam-
ma. Skillnaden tycks framst ligga i den
speciella upplevelsen att Ingela tycker
sig ldmna sin kropp medan Swedenborg
inte hade den kéanslan.

En yttre gemensam foreteelse hos ut-
ur-kroppenupplevare (atminstone sa
som Ingela beskriver det) och transme-
dier dr de skakningar (vibrationer) de
har vid sina upplevelsers in- och utgang.
Vem som helst kan ju pé ett transme-
dium iaktta dessa skakningar i borjan
och slutet av en seans. Den som handel-
sevis betraktar en person som far en
UKU skulle alltsa kunna notera liknan-
de vibrationer.

Coles bok éar skriven pé engelska och
Oversatt till utméarkt svenska av hennes
tvillingsyster Agneta Uppman som &r
engelsklarare i Karlstad och forra aret
utkom med en redogorelse for sina
UKU:r. De tva bockerna kan ses som
pendanger till varandra. De komplette-
rar och bekriftar varandra och utgor de
basta redogorelser man kan finna pa
svenska for detta intressanta medvetan-
detillstand.

Overldkaren Goéran Grip vid lasaret-
tet i Lidkoping har skrivit ett mycket
vidlbalanserat och insiktsfullt forord till
boken. Han papekar att en ldkare maste
vara Oppen for alla existerande medve-
tandetillstand och inte avfdrda somliga
som om de inte existerade. Just UKU:n
bor uppmarksammas. Det finns okun-
niga ldkare som tror att det ror sig om
nagot slags sinnessjukdom. Psykiatris-
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ka och psykologiska studier visar ett
motsatt forhallande.

Mainniskor som rapporterat att de
haft UKU:r ar psykiskt mer stabila 4n
genomsnittsmanniskan. De ar ocksa
vanligen vilutbildade, som systrarna
Agneta och Ingela ar exempel pa. Att
dessa manniskor avviker fran genom-
snittet pa detta sitt kan bero pa att det
fordras ett starkt psyke och viss beldsen-
het att i vart manga ganger intoleranta
samhille vaga ga ut och 6ppet erkdnna
UKU:r.

Mot slutet av sitt forord gor Grip fol-
jande reflexion. ’Naistan varje gang,
ndr vi i mansklighetens historia borjat
fa kunskap om ett nytt omrade, s har vi
gatt igenom en period ddr nya fakta
tycks skapa oreda snarare dn klarhet...
sa till slut, nar vi hittat en lamplig ut-
siktspunkt, sa inordnar sig plotsligt alla
fakta, utan att vi behover anstringa oss,
isnorrataled &t alla hall... D4 — men in-
te forrdn d4 — kan vi utan moda sortera
bort de fa fakta som inte hor till monst-
ret”’

Hur skulle ett indicium se ut att
UKU:n inte bara dr en drom eller en fan-
tasi utan dven nadgot paranormalt? Inge-
la antyder ett sddant experiment. Hon
och hennes syster skulle vid samma tid-
punkt ha UKU, traffas pa nagon i for-
vég bestamd plats dar de aldrig varit ti-
digare, utbyta tankar och betrakta sin
omgivning i frdga om ndgra ovasentliga
men karakteristiska detaljer, atervdnda
till sina utgangsplatser och efter upp-
vaknande omedelbart nedteckna vad
som avhandlats och vad de sett. Skulle
det darvid vara sa att hdpnadsvackande
overensstaimmelser mellan redogorelser-
na forelag, sa skulle indicier finnas att
nagot paranormalt forelegat.

Déaremot skulle det fortfarande inte
vara nagot indicium for att det finns en
sjal som kan lamna kroppen och even-
tuellt 6verleva den. Annu mindre skulle
det varaett indicium for att det existerar
en hogre makt av religiost slag. Hur som
helst vore det mycket vardefullt om tvil-
lingsystrarna i framtiden kunde genom-
fora ett sidant experiment. Nar vi har
dokumentationen, sa far vi gora analy-
sen och uttydningen.

Boken slutar med en notforteckning
och en tamligen utforlig litteraturlista
for den som vill ytterligare férkovra sig
i amnet.

Rolf Ejvegard

KRISTENDOMENS
VERKLIGA
URSPRUNG

Oblygt skoj
med bibeln

I dagarna har det dykt upp en bok med
titeln Kristendomens verkliga ursprung
(Textab), enligt uppgift forfattad av Ed-
mond Bordeaux Szekely. Hos mig vic-
ker det namnet atskilliga minnen.

Naér jag fortio &r sedan skrev min bok
om bibelfalsarier, ’Fynd och fusk i bi-
belns varld”, stotte jag bla pa denne
ungersk-amerikanske figur. Bland bo-
kens manga skojare dr han helt ena-
stdende genom sin flit. Fran 1937 till sin
dod 1979 gav han ut evangelier och
textfragment som han sjalv skrivit ihop.
Enastdende d4r han ocksa genom sin
frackhet. Hans forsta bok var ett evan-
gelium, som han sade sig ha traffat pa i
tva handskrifter: en gammalslavisk pa
Nationalbiblioteket i Wien och en ara-
meisk i Archivio Segreto i Rom. Det
markvardiga dr att ingen annan nagon-
sin har sett dem. Bada biblioteken inty-
gade skriftligen for mig att de kénde till
Szekelys verksamhet, men att de aldrig
har 4gt nagra sddana handskrifter.

Av sina pastadda originaltexter lycka-
des Szekely aldrig visa upp en enda sta-
velse, och ingenting tyder pa att han
kunde vare sig gammalslaviska eller ara-
meiska. Daremot publicerade han langt
senare en hebreisk text med ungefir
samma innehdll men utan att forklara
var han fatt den ifran. Allt talar for att
den dr tillverkad av en hebreiskkunnig
medhjélpare i USA. Under aren motsa-
de sig Szekely oupphorligt och dndrade
sina uppgifteri smyg. Den som vill haen
utforlig dokumentation kan finna den i
”Fynd och fusk”.

Under sin livstid blev Szekely aldrig
Oversatt till svenska. Nu har han fatt den
aran tack vare prasten Arvid Odervang i
Simrishamn. Denna géng ar fusket av
nagot annat slag. Boken &r alldeles tyd-
ligt tillkommen pa 1920-talet, och han-
visningar till Szekelys falsarier har forts
iniefterhand. Szekely har knappast gett
sig tid att skriva samman den sjilv. Mitt
intryck ar att han har plagierat en radi-

kal 20-talsforfattare med samma slags
bibelkritiska idéer som Georg Brandes
eller Hjalmar Soderberg. Bla kdnner
man igen identifikationen av Jesus med
Barabbas. De idéerna dr i dag helt 6ver-
spelade. Bokens tes att Nya testamentet
och hela den tidiga kristna litteraturen
4r ett enda stort bedrageri ter sig ratt pi-
kant i ljuset av Szekelys egen verksam-
het.

Oversittaren avled innan boken hun-
nit komma ut. Man kan bara beklaga att
forlaget fullfoljde utgivningen.

Per Beskow

Ar universum etiskt?

Sex kdnda fackforfattare har gett ut en
antologi Ett etiskt universum? med pro-
fessor Benkt-Erik Benktson i spetsen
(Asak, 1988). De stiller fragan om det
finns ett etiskt universum. Amnet 4r
hogaktuellt och blir sakert 4n mer brén-
nande i framtiden. Anknytningen till
dagens stora odesfragor ar klar, och
bland dem &r det vdxande hotet mot var
miljo kanske det mest 6desdigra.

Tva av essderna finner jag mer intres-
santa 4n de ovriga. Konstndren John
Lane tar upp alla de olika konstuttryck
som finns och spekulerar om konstens
framtid och nodvédndighet. Konsten-
hantverket-yrkesskickligheten torde ha
varit viktigare forr. 1900-talet kénne-
tecknas avl6pande-bandarbetare, robo-
tar och PM-producenter. Yrkesstolthe-
ten har forsvunnit. Konstnarligheten i
det dagliga arbetet har, enligt Lane, helt
upphort. 1 dag bygger vi inte vigar ge-
nom landskapet utan autostrador éver
det. Skall médnniskan Overleva maste
konsten aterupprittas, utropar han.
Konst och etik gar hand i hand.

Samhallsdebattoren och sprakvirtou-
sen Richard Matz malar upp ett fangs-
lande panorma Over civilisationens ut-
veckling. Har finns mycket att ta fasta
paoch att diskutera. Det dr vi sjdlva som
skapar var etik — det framsta brottet 4r
inaktivitet. Likgiltigheten gar det ondas
arende.

Gemensamt for alla sex forfattarna ar
att de tillbakavisar nypositivismens for-
menta objektivitet pa empirisk grund. I
stallet utgar de framst fran ekosofiska
fortecken och dr dverens om att univer-
sum maste ses i ett etiskt sammanhang.
Etik och moral angar alla och alla maste
tastidllning. Att gora som nypositivister-
na, helt 6verlata etiken till de religiosa
och till politikerna, ar farligt.

Rolf Ejvegard

Var stilla.
Var mycket stilla
och vet att Jag ar Gud,
att Jag ar inom dig,
runt omkring dig
ovanfor dig
och under dig.
Jag ar overallt. Jag dr inom alla ting.
Utvidga ditt medvetande,
Tanj ut dig tills det varker overallt.

Din allra innersta langtan och 6nskan

ar att soka och finna sanningen;
foljaktligen kommer du utan tvivel att géra det
ty varje sjal som av egen fri vilja upptar sokandet
kommer att finna.
Varje bok du 6ppnar och laser i
kastar ytterligare ljus 6ver det du soker.

Du behover inte ga langa vagar for att finna svaret

ty svaret ligger inom ditt eget vdsen.

Du soker Mig.

Jag dr inom dig.

Du soker sanningen.

Den finns inom dig.

Du soker glddje och lycka.

Den gladjen och lyckan finns ingenstans ddarutanfor —
dven dem kan du finna inom dig.

Du soker karlek.

Den kérleken finns inom dig.

Alla himmelens skatter finner du inom ditt eget vdsen.

Upphor med ditt sokande
las i stallet upp dorren i dig,
trdd rakt in i den inre varlden —
dar kommer du att finna allt det du 6nskar.
Ingenting kommer att undanhallas dig
for allt ar ditt, i det 6gonblick du blir varse det.
Ar det inte underbart att veta att ditt sokande ar 6ver?
Nu 4r det bara att ta emot varje present
som du fari ditt inre,
oppna den med omsorg
utforska den noga
och s& anvédnda den vil.

Dessa gavor

alla dessa gavor

ar menade att komma till anvandning

standig anvdndning.

Hall inte inne med dem, gém inte undan dem,
ta fram dem och gor bruk avdem —

de okar sitt varde ju mer de ar i bruk.

De ar likt oskattbara parlor, instingda i sammetsaskar
som blir sjuka av att inte anvandas,

och maéste f4 komma fram i dagsljuset.

maste fa smycka nagons hals igen

for att aterfa liv och glans.

Sadana ar dessa gavor.

Dolj dem inte.

Hall fram dem i ljuset dér alla kan se dem.

Ur "Footprints on the Path” av Eileen Caddy
Overs Maria Adkinson.
Reprinted by permission of the Findhorn Foundation
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Gatan

Det dr ett mysterium fOr oss manniskor
att universum finns, att allt som ar, &r,
och just pa det satt som det 4r. Vikanin-
te veta varfor det som finns, finns. Men
manskliga forklaringar till det oforklar-
liga 4ar manga. Nagra talar om en kér-
leksfull Gud, som astadkommit allt,
andra menar att en opersonlig levande
substans ar alltings grund och skapare,
ater andra talar med bestimdhet om
“det teleologiska felslutet”, vilket inne-
bar att det 4r oriktigt att tinka att det
finns en intelligent faktor, en medveten
stravan, bakom allt.

For min del har jag svart att tro att
forklaringen pa livets gata ar ateistisk,
att alltsa varlden har blivit till pa grund
av slump och naturliga processer utan
nagon medveten, skapande kraft. Jag
tror pa en storre, mer underbar forkla-
ring, narmast en standigt pagdende, i li-
vet inneboende strdvan efter forbatt-
ringar i ett universum som ar ett levan-
de, medvetet vdsen.

Ateismen 4r fattig och osannolik.

Men den vanliga religitsa gudsbilden
dr naiv. Den minskar ner ndgot oerhort
till ndgot manniskoliknande, en gub-
be”, som har kidnslor, aggressioner,
hamndlystnad och stolthet, som vi sjil-
va, och liksom en jordisk potentat kan
paverkas av viddjanden, tacksamhet och
smicker.

Det dr den stora Gatan som allt livssyns-
sokande i grunden handlar om. Nagon
overtygande l6sning har jag for min del
inte funnit. Alla svar har sina svagheter.
Var manskliga tanke kan nog inte
tranga in i och forsta de yttersta tingen.
Men de, som jag upplever det, bista
idéerna om hur allt hanger ihop har jag
patréaffat i Vedanta och i New Age-tian-
kandet.

SM

‘Kultur
och livsvarden

Att brytautKultur och livsvardenur S6-
karen ochlatadet bli en sjadlvstdndig tid-
ning vore ett risktagande som jag inte
vagar mig pa just nu. Sa: vi fortsitter pa
samma sitt ndsta &r — Kultur och livs-
viarden blir en tidning i tidningen. Jag
hoppas detta passar véra lasare. Kanske
ar tiden mogen 1990 for en sjélvstéandig
svensk New Age-tidskrift.

SM
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SM:

Tveksamma inslag i New Age

New agearna tdnder ménga ljus —
men ’’rorelsen” virvlar ocksa upp en
del damm och skrap (tycker SM).

SM:
Flummet inom New Age

Andreas Giger:

Fritjof Capra efter Vandpunkten
Detta ar den forsta artikeln vi 6versatt
fran den tyska tidningen Esotera. Det
blir sdkert fler.

Erland Lagerroth:
”Virldskonferens” om var varldsbild

Jakob Strom:
Att bygga fred

Nor j49 vaxer opp
skulle jogy onska

alt Varwoen
FINNS Kuvae

& ’ 5
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New Age, Oforgénglig filosofi

Asa Freij:
Tomas Frankell, en entusiast som s6-
ker sin uppgift

Sjukdomarnas orsaker finns i kins-
lolivet

Ar Bengt Stern en fin New Age-man
— eller ar han ute och cyklar?

Orjan Bjorkhem:

Om fruktskalar, provror, medialitet
och parapsykologi

Har Orjan spréngt psi-vallen och ta-
git fram det upprepbara experimen-
tet, som alla vantat pa? Kanske. Men
anvander han ledande fragor? “Ja”,
sdger han, ”men de kan inte forklara
resultaten?”

Peter Bernin:
Vad 4r dkta teosofi?

11

18

26

Falska vittnesbord om New Age 30
De som &r benédgna att spratta dynga

pa New Age-rorelsen, borde tanka sig

for battre!

En Norgehistoria 30
(F 6 inget ont om norrmén ...)

Halverat statsbidrag 32

Kulturtidskriftsstodet skall framja
hog kvalitet och mdngsidigt utbud av
asikter och behandlade dmnen.

Sokaren dr en unik kulturtidskrift,
icke traditionell, en av fa oberoende
tidskrifter for livssynsfragor i Sverige,
och den enda som regelbundet tar upp
sddana dmnen som New Age och pa-
rapsykologi.

Det torde vara viktigt att dessa nya
tankar har ett forum bland svenska
tidskrifter,med informationer och kri-
tisk granskning.

SM
Brev 35
Bokrecensioner 37
Eileen Caddy:
Footprints on the Path 39
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KURSER HOSTEN 1988

Va!
TARMRENSNING:
Hir har du chans att pdborja en grundlig utrensning och rening med virt unika tararensingsprogras. FUREDRAG:

NALMO: 18/10 Figel Fenix, Saluhallen, L. Torget, k1 19.30. Aven om KRISTALLER & FARGER. Ring aven 040-11 10 53 Anders.

HALDEN: 27/10 Borgerg. 27 (nara Stromstad), k1 18. KURS: 29/10. Kursavgift 400:- inkl bentonite. Ring : 9-195535 (Norge) Wenche
LINKOPING: 22/11 Lindblomsrummet, Stifts och Landsbiblioteket k1 19.

LEONARDO: KURS 6-11/12 Siljansnds. Kursavgift 2.000:- inkl logi, fastedrycker, bentonite. Enkelrum + 200:-. Video. Ring 0247-224 95

METAMORFOS = SJALVHEALING:
heter den nya och behagliga "zonterapin” som loser upp sastliga inre blockeringar och ger djup avslappning! Du kan anvdnda den bide
pd dig sjilv och pd andra och ger forbluffande resultat snabbt. FUREDRAG:

HALDEN: 27/10 Borgergatan 27 (nira mot Stromstad), kl 19. KURS: 30/10. Kursavgift 300:-. Ring iven: 9-195535 (Norge) Wenche-Lill.
LULEA: 29/9 Luled Hilsocenter, Tullgatan 10, k1 19. KURS: 30/9-1/10, dito. Ring adven: 0920-244 44. Kursavgift 350:-

HELSINGBORG: 19/10 Halsovagen 11, o.g.,t.v.,1 tr, k1 19.30, samt 20/10 Zenit, Foreningsgatan 25A, k1 19. KURS: 21-22/10 Vuxensko-
lan, Sodergatan 10. Kursavgift 350:-

MDTALA: 5/10 Lilla Konferensen, Folkets Hus, kl 19, fri entre’. KURS: 21/10 k1 18-21.30, 23/10 k1 17-20, pd Regnbdgscentret. 350:-
STOCKHOLM: KURS: 6-7/11 k1 18-22 Idra, Drottninggatan 85, 2tr. Kursavgift 350:-

RONNEBY: 17/11 Vasperklockan, Mollebacksg. 12, k1 19. KURS: 18/11 k1 18-22. Lokal? Kursavgift 200:-. Ring dven 0457-140 48 Carina
LINKOPING: 23/11 Lindblomsrummet, Stifts och Landsbiblioteket, k1 19. KURS: 25-26/11, prel. Daghemmet Skogslyckeg. 568. 350:-

UMEA: 1/12 Folkets Hus rum 142, k1 19. KURS: 2-2/12, Kvarterslokalen, Kirnhuset, Plommonvigen, Teg. Ring dven 0942-104 64 Monica.

MEDITATION:

ar 1att att lara och har ett oerhort praktiskt varde! Kurser foljer efter nedan namnda foredrag och sker pd kvallstid 5 X 2 timmar.
Kursavgifter varierar. FUREDRAG:

LEONARDO: 25/9 Siljansnds kl 20, fri entre’. KURS: 26-28/9. Kursavgift endast 300:-

MOTALA: 5/10 Lilla Konferensen, Folkets Hus, k1 19, fri entre'. KURS: 9-12/10, pd Regnbdgscentret.

LINKOPING: 23/11 Lindblomsrummet, Stifts och Landsbiblioteket, kI 19. KURS: 27-30/11, Ring for lokal.

BODY-HARMONY -
du fdr ldra dig en mjuk och behaglig kroppsbehandling som gdr djupare an vanlig massage, och pdverkar hela personen. Praktisk KURS:
LINKUPING: 1-2/10 Naturterapi-praktiken, S:t Korsgatan 13 k1 10-17, Ring 013-10 34 11 eller 0142-701 17 Ingvar.

KRISTALL OCH FARGHEALING::

har f&r du lira dig att anvianda kristaller och firger for att oka valbefinnandet mentalt, kroppsligt och sjilsligt. FUREDRAG:
HELSINGBORG: 19/10 Halsovagen 11, 6.g.,t.v.,1 tr, k1 19.30, samt 20/10 Zenit, Foreningsgatan 254, k1 19. KURS: 22-23/10 Vuxensko-
lan, Sodergatan 10.

UMEA: 1/12 Folkets Hus, Rum 1+2, k1 19. KURS: 3-4/12 Kvarterslokalen, Kirnhuset, Plommonvigen, Teg. Ring iven 0942-10464 Monica.

PENDEL & SLAGRUTA:

tvd fantastiska hjilpmedel att utforska oss sjilva, halsan och vir omvirld. Praktiskt inriktad kurs for alla. Video. FUREDRAG:
LULEA: 29/9 Luled Hilsocenter, Tullgatan 10, k1 19. KURS: 1-2/10 dito. Ring dven 0920-244 44.

STOCKHOLM: 10/11 Axelsons Gymnastiska Institut Sal 2, Gastrikegatan 10, k1 19. KURS: 12-13/11 Fritidshemmet, Lilla Nygatan 20.

HUR DU FINNER BARNET INOM DIG SJALV:

och alla andra. For alla som varit barn sen glomt bort det! En forklarande kurs pd overhead/video om hela vir barndom. FUREDRAG:
GOTEBORG: 26/10 Cafe’Plankan, Vasaplatsen 3, kl 19.

KURS :

HALMSTAD: 23-25/10 hos Susanne Bysell, Brogatan 28, k1 18-21.30. Kursavgift: 450:-. Ring dven 035-12 83 06.

REINKARNATIONSTERAPI :
modern vetenskap bekraftar alltmer att vi lever flera gdnger. Hiar har du chans att att f3 uppleva detta med enkla metoder, utaﬁ
hypnos. Unikt! Aven video. FOREDRAG:

STOCKHOLM: 3/11 Axelsons Gymnastiska Institut Sal 1, Gastrikegatan 10, k1 19. KURS: 5-6/11 pd Idra Drottninggatan 85, 2tr.
LINKOPING: 23/11 Lindblomsrummet, Stifts och Landsbiblioteket, kI 13. KURS: 26-27/11, prel. Daghemmet Skogslyckegatan 568.

REBIRTHING — FRIGORANDE ANDNING:
en grundlig metod for sjalvkannedom genom att 13ta vdr andning fora oss tillbaka till det som vi blockerar oss mot. FUREDRAG:
RONNEBY: 17/11 Vasperklockan, Mollebacksgatan 12, kI 19. KURS: 19-20/11. Lokal? Ring dven 0457-140 48 Carina.

KURSAVGIFTER: 600:- inkl kompendium, exkl kost & logi om inte annat angivits. Foredrag 40:-. Lordag-sondag kurserna ar vanligen k]
10-17: fredagar 18-21.30, men ring for defenitiv information och utforligare kursbeskrivning och affisch. Anmil i god tid!
VALKOMMEN ONS KAR JAN & MIMMI'!



REGNBAGSBREV HOSTEN 1988
Hej igen, nu @ vi tillbaka igen efter en skon sommar. Vi fortsatter med kurser men 1 lite mindre osfattning och med forsaljning
som vanligt men med ndgra fler varor. Diagnoser/behandlingar har fortfarande lite utrymme i verksasheten men vi har fitt fram en
serie mycket intressanta preparat som har en otrolig helhetsverkan, som vi tidigare ej funnit hos blomessenser, Vita Florums,
kristallelixirer eller homeopatiska. Vi arbetar med att gora en serie preparat som ska goras tillganglig for allmanheten, listan
beraknas bli klar i vinter.
For vdrens kursverksamhet visades ett stort intresse och vi tackar alla for allt stod och uppmuntran vi fatt! Vi har sokt hdlla hog
kvalite' pd vdra kurser med utforlig kursdokumentation. Under minga kurser har rent otroliga upplevelser erndtts, speciellt under
Metamorfoskurserna dar barn ofta borjat minnas handelser som legat s 1lingt tillbaka i tiden att det inte gdr att forklara med
vanlig logik, hur de s3 i detalj kunnat minnas dems.
Det har brevet trycks upp 1 8.000 ex och kan ses som det definitiva genombrottet for Regnbdgscentret. Vir verksamhet startades 1973
i blygsam skala och har nu blivit kiand over hela landet. Mycket av det vi idag ser kommer fram i det allmanna halsotankandet, var
vi pionjarer pd i Sverige. Ex sd okar intresset for kristallers helande egenskaper de sista &ren, vi bor jade arbeta med kristaller,
tillverka kristallelixirer 1976 och har haft kurser i amnet i flera dr. Behov av att gora storstadning i tarmen borjar ocksd
uppaarksammas alltmer, dar bor jade vi vdra unika program 1982. Likas3d har man helt nyligen upptackt en annan “farsot® i kolvattnet
efter oral galvanism, namligen att de flesta vasterlanningar har ett onormalt overskott av jastsvampen Candida som ger liknande
syapton som kvicksilverforgiftning. Alltfler terapeuter borjar nu arbeta med att finna ett botemedel. Vi borjade att behandla
Candida 1983 har numera testat fram mycket effektiva preparat!
REGNBAGSCENTRET: Vi ar f n fem stycken som arbetar hir, men det kan andd hinda att du fir vinta pd din bestdllning etc. Normalt gir
din bestallning ivdg inom en vecka men ibland kan det bli forseningar, om du inte kan vanta sd v. g. och &terta bestallningen.
De du kommer mota mest pd kurser och i telefonen ar Jan & Mimmi!
SAMARBETET med andra okar hela tiden och om du f3r det har brevet i borjan pd september s& fdr du aven kursprogram frdn Leonardo
Notions och Aventyrscenter vid Siljansnis. Du fir dven en liten AS broschyr fran Probios - Ake Lindgren som ger den mest kvalifice-
rade hjalpen att mata upp och &tgarda skadlig strdlning, vand dig direkt till honom! Vi sysslar som bekant ocksd med skadlig
strdlning och har i sommar investerat 1 avancerad wmatutrustning for att sata elektromagnetisk och magnetisk strdlning frén bl a
bildskarmar. Samt en del andra instrument, men vi har ingen kapacitet att erbjuda hjilp till alla som soker!
Vi samarbetar dven med Waxthuset Kaprifol pd vastkusten och kommer att ha kurser dir i vdr. Om det finns intresse for en kurs/resa
till Peru/Argentina samt Mallorca i samarbete wmed Kaprifol sd hor av dig! Du kan aven ringa tel 0524-700 75 for att f3 Kaprifols
kursprogranm.
Vira valbesokta kurser i Stockholm kommer vi i fortsattningen att hdlla pd IDRA som Gita Sellman forestdr, dar vdra behov bast kan
tillgodoses. Siledes kommer du ej se oss pd Pans Helhetscenter!
AURAKURS kommer att hdllas i Tingsryd (sodra Sedland) under januari 1989. Ring 0477-101 08 Mona for ytterligare upplysningar.
MEDITATIONSTRAFFAR for de som redan mediterar fortsitter vi med som vanligt: MOTALA: 4/10 & 24/11. LINKOPING: 14/11 k1 19 Ring
innan for anmalan!

KASSETTER tillverkas nu i 47 olika titlar och efterfrdgan har varit enoram under vdren. Vi har fatt mycket fin respons och har nu
flera dterforsaljare. Subliminala kassetter ar en storsaljare 1 utlandet och vi dr 1 stort sett ensamma med att fora svenska
sddana! Kvalite'n forbattrades markant under vdren dd vi investerade i battre inspelningsutrustning. Under sommaren inleddes ett
samarbete med Findhorn i Skottland, vilket kommer att resultera i att du snart kommer att f& hora pd vdra kassetter musik inspelad
pd Findhorn. Vi kommer att f3 hogkvalitativa musikstycken av mycket hog klass med bl a ett urgammalt australiskt aborigin instru-
ment “Didgeridoo”, som kommer hoja kvalite’'n pd vdra kassetter ytterligare. Vi har en utforlig broschyr om vdra kassetter som du
kan bestialla. Men kort kan har sdgas att vi anvinder oss av en vetenskapligt testad metod att ligga in positiva fraser/affirma-
tioner bakom musik s& att du ej uppfattar dem medvetet, men dock undermedvetet sd att forandring till det battre sker pd ett mycket
enkelt vis. Flera forskningar har gjorts for att se om subliminalmeddelanden pdverkar lyssnaren. Psykologen och lakaren Norman
Dixon namner 1 sin bok: "Preconscious Processing” inte wmindre an 748 forskarreferenser och dar over 80% av studierna visade att
lyssnaren hade upplevt positiva resultat genom de subliminala meddelandena.

TARMRENSNINGSPROGRAMMET har &ter forandrats under vdren och innehdller nu bentonite motsvarande 8 liter samt naturpreparat sos
racker i 10 veckor, for endast 200:-. Du behdver sedan skaffa psylliumfroskal pd halsokostaffaren samt ndgon skoljanordning for att
kunna komma igdng. Det nya Tarmprogrammet har nu anvints av hundratals kunder som rapporterat mycket gynnsamma effekter. Tarmrens-
ningskursen vi hade pd Kaprifol ledde till att samtliga deltagare inom en vecka hade borjat rensa ut slemgumsiliknande massa.
Tidningen Bohuslanningen den 19.05.88. skrev en utforlig artikel som du fdr ndr du bestaller broschyr om tarmprograsmet! Vi
planerar att hidlla en liknande tarmkurs pd Kaprifol i skona maj igen!

SKYDDSDIODERNA har anvénts av mdnga under en langre tid och oberoende tester har kommit fram till att de har en starkande effekt pd
manniskokroppen sd att vi har littare att sti emot skadlig strdlning etc. Fickmodellen kostar endast 170:- Du kan ocksd fd en
utforlig broschyr om hur de verkar. 0BS dessa dioder behover ej renas eller laddas upp, och ar mindre @n Pulsorn och Biopulsorn.

ZONTERAPIBOLL finns numera i lager och ersitter Hilsomattan. Den ar gjord i rent gummi och ar latt att ta med sig, och tranger
djupare in 1 zonerna an ndgot annat hjalpmedel vi provat. 100:-

PORTO ber vi dig i fortsattningen att bidra med d& du vill ha vdr information i fortsattningen. Vi ger ut en otrolig méngd trycksa-
ker och miste forsoka hdlla kostnaderna nere. TACK FUR HJALPEN!

BESTELLNINGAR kan du gora p3 bifogade Intresseformular fram/baksida eller ring oss!

REGNBAGSCENTRETS STORA BROSCHYR behandlar var verksamhet i stort och dar kan du f3 svar pd det mesta, vi rekomsenderar att bestalla
den genom att sanda oss 20:-.

HA EN FIN HOST OCH HOPPAS VI SES! JAN & NIMMI!

INTRESSEFORMULAR REGNBAGSCENTRET

V.g. fyll i foljande formular:

Naen: Dagens datum:

Gatuadress:

Post nr: Ort:

Pers.nr: Yrke/Titel:

Tel hen: Tel arb: Har du tidigare haft kontakt med oss? JA / NEJ

Tidigare kurser inom omrddet jag deltagit i:

Ny edrees: “EGNB )
/4455; CENTRET :§§§§x
JAN BOHMAN

LUSTIGKULLEVAGEN 34 C, II
8-591468 MOTALA - SWEDEN

KRYSSA FUR FOLJANDE INTRESSEOMRADEN: OO RISRNIr oINS
BESTALLER DU NAGON YARA SOM KOSTAR NAGOT SA SKRIV ORDET "BEST* JAMTER TILL VANSTER! ANNARS KRYSSAR DU BARA FUR.

Har provat foljande alternativa behandlingsformer:

() Onskar erhdlla Regnbigscentrets 25-sidiga broschyr som beskriver verksamheten fullstindigt! Fin information om naturmedicin
i allmdnhet. Betala 20:- s& sander vi den.

() Ar villig att sitta upp eller dela ut affischer infor kurser pd min hemort. Tack for hjilpen!

( ) Ar intresserad av de flesta kurser i personlighetsutveckling, som Regnbigscentret har.

() Jag kan tinka mig arrangera fol jande kurser pd foljande ort och kan samla minst 10 deltagare:

Kr intresserad av kassetter for personlighetsutveckling, bdde subliminala och vanliga, vill ha aktuell lista.

Kr intresserad av broschyr om Skyddsdiod for skydd mot bildskarmsstr3lning/skadlig strdlning samt andra skyddsdtgirder.
Fickdiod 170:-, Diod att fasta pd ex dator 200:-, Diod for att neutralisera skadlig strdlning i ex fododmnen 350:-.

) Jag bestiller Zonterapiboll av rent gummi, for hela kroppen. Effektivare in andra zonterapihjilpmedel. 100:-.

) Jag har foljande Firmanaan:
)

)

(
(

— —

Nin firma sysslar med foljande:

Ar intresserad av att erhilla lista over preparat: Homeopatiska/Blomessenser/Kristallelexirer samt andra preparat Regnbdgs-
centret tillverkar, och vad de kan anvindas for. (Ar dnnu ej firdig)

( ) Bestaller preparat mot féljande besvir (25-50:-/preparat):

(
(
(
(

AR _INTRESSERAD AV FOLJANDE KURSER:

( ) Massagekurs, du fir lira dig grunderna i muskel/avslappnings/ansiktsmassage/Body Harmony m m. Massage uppskattar alla!

() Reinkarnationsterapi, en icke hypnotisk metod att g3 tillbaka i tiden, latt att lara, och mycket berikande och utvecklande
for hela personligheten. Kven videoband. Se dven kassettband!

( ) Frigorande andning/Rebirthing for att medvetandegéra undertryckta kinslor och borja leva mer i nuet! En kraftfull metod som
ger konkreta resultat. En metod att narma sig verkligheten och oka formigan att leva nira andra manniskor! Se aven kassett!

() Metamorfos/Sjilvhealing, en enkel metod att lésa upp blockeringar innan forlossningen. Behaglig och skin, passar alla!

() Hur du lir dig njuta av dina relationer. En kurs for alla som soker glidjen i livet och i Gppna relationer!

() Hur du finner barnet inom dig sjilv och alla andra. For alla som varit barn, men glémt bort det! En forklarande kurs pd
overhead om hela v3r barndom. Aven video. Denna kurs har aven praktiska moment och ar mycket intressant!

( ) Meditation/Avslappning 5 X 2 timmar/kvillar, passar alla genom sin enkelhet. Mycket praktiskt! Du fdr lira dig en univer
sell metod som bygger pd andning och dess 1jud! Se aven kassett

() Fortsdttningskurs i Meditation, for de som redan mediterar, och vill lira sig mer, och bo i underbar piljo. Se kassett!

() Kristall & Farghealing, ett mycket kraftfullt alternativ, som innehdller mycket praktisk kunskap for healing pi alla
nivder! Du kommer att f& ta del av fantastiska ron. Se aven kassettband!

() Pendel & Slagruta, tvi fantastiska hjilpmedel for att utforska dig sjalv och din omvirld. Praktisk! Aven videoband.

() Astrologi, Hilsa & Utveckling. Du lir dig tolka ditt horoskop, diet, firger, kristaller, blomessenser, mineralbehov a n. Ou
behover har grundlaggande kunskaper.

( ) Irisdiagnos, grunderna for denna gamla diagnosform som ger dig en bild av hela hilsotillstindet, bide kropp och sjil. Dia.

() Ar intresserad att f3 kontrollera orala spanningar i munh&lan och om kvicksilverforgiftning foreligger.

( ) Lara sig se Auror, med hjilp av tgontrianing, blomessenser, omskolning av seendet. Du fir ocks3 en grundlaggande teori i
subtil anatomi, chakran, auran och farger/toner. Mycket intressant! Kriver en hel del traning for de flesta! Se kassett.

( ) Tarmrensingsprogram for total utrensing av tarmen, under 10 veckor. Begar broschyr. Preparat som ingdr kostar 200:-.

I samtliga kurser ingdr utforligt svenskt kompendium. Kurserna omspanner vanligen tvd dagar och varvar teori och praktik.

() Kr medlem i f6ljande foreningar som har anknytning till omridet:

( ) Ar intresserad att erhilla ett Diethifte med sillsynta dietdata, for endast 25:-.

( ) Ar intresserad att erhilla information om Candida Albicans (=en jistsvamp som angriper hela immunsystemet efter antibiotika
och visterlandsk kost) med preparat endast 100:-

( ) Kr dven intresserad av foljande omrdden och énskar information ( ), eller kurs ( ) i:

SAND IN DETTA FORMULAR SA FORT SOM MOJLIGT SA SKA VI SUKA EXPEDIERA I DEN TAKT VI HINNER. BIFOGA GARNA PORTO TACK!




SUBLIMINALA KASSETTBAND

SIDA:
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BESTALLNINGSLISTA
VAR GOD OCH FYLL I BESTALLT ANTAL KASSETTER INOM KLAMRARNA
Var je kassett kostar 100:-, frakt + postforskottsavg. tillkommer

De flesta kassetter finns i lager!

TITEL: a = sidan a pd kassettens borjan
atb = samma innehdll pd bdda sidor

64 ned 1 vikt och upprdtthidlla sin idealvikt

Forbattra ekonomin

Forbdttra koncentrationen

Forbattra halsan

Somnproblen

Sluta roka och snusa

Sluta anvanda droger

Sluta anvanda alkohol

Forbattra relationer (i allmédnhet)

Att eliminera negativa slutsatser om fodseln

Forbattra synen pd fordldrar

Forbattra min fysiska traning

Trdana upp auraseendet

Trana upp klarvojanta formdgor (i allminhet)

Skapa ett energiskydd mot yttre krafter

Neutralisera ridsla (i allminhet)

Forbattra meditation och avslappning

Forbattra andlig och sjalslig utveckling

Finna sin sjilsfrande/tvillingsjal

Neutralisera trauman kring amning/spadbarnstid

- - - syskonrivalitet/ungdomen

Forbattra sexlivet for mannen/kvinnan

Forbattra formdgan att forlata

Forbattra formdgan att acceptera

Forbattra dromnsomnen och minnena darav

Forbattra inre disciplinen/planeringsformdgan

Forbattra malmedvetenhet/motivation

Skapa ett ododlighetstankande

Eliminera trostitande, diliga matvanor/sockerdiet

Forbattra sjalvfortroendet, eliminera blygsel

Lar dig att dlska dig sjalv!

Eliminera Anorexia Nervosa och Bulimia

Eliminera pessimism & cynisa/utv. positivt tankande

Forbattra tilamodet

Forbattra inlarning

Eliminera fobier

Eliminera svartsjuka/avundss juka

Utveckla formdgan att leva har och NU!

Eliminera bitterhet

Eliminera skuldkanslor

Eliminera kraftloshet och forbattra energin

Eliminera separationsangest

Forbattra formdgan att komma dver sorg

Forbattra kreativitet och uttrycksformdgan

VANLIGA KASSETTBAND
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Guidad fodsel, upplosa fodslotrauman

Trdna att se dig sjalv pd avstdnd - bli

ser objektiv, hemi-sync teknik, horlurar!
Rebirthing/Frigorande andning, gor det sjalv!
Som hjdlp - subliminala affirmationer
Chakrameditation med farg/ton for varje chakra
Utveckla auraseendet, omskola seendet
Reinkarnationsresa, introduktion

Avancerad resa kring fodelse- och dodstrauman
Djupmeditation, med hemi-sync teknik och sub-
liminala affirmationer, stereohdrlurar kravs!
Kristallmeditation, rening och uppladdning.
Hemi-sync teknik, horlurar och kristaller kravs!
Farg/Healingmeditation, hemi-sync teknik se a!
Barnmeditation, for barn > 9 dr. Hemi-sync teknik
samt subliminala affirmationer, stereohorlurar!

V.g. fyll i foljande uppgifter:
Namn:

Adress:

Postnr:

Ort:

Persnr:

Yrke/Titel:

Tel hen:

Tel arb:

Ar tidigare kund hos oss: Ja/Nej
Ange om leverens dr bradskande:

SKREDDARSYDDA SUBLIMINALBAND
Om du tdnker bestalla flera kassetter kan det
lona sig att vi gor ett skrad-darsytt band at
dig 1istallet. Det inne-bar att du antingen
sjalv kan vdlja ut vilka affirmationer du vill
ha med, max ca 10 olika fraser pd var sida. Se
till att du sorterar upp fraserna pd ett sdtt
att du har ndgorlunda likartade fraser pa
samma sida, ex fraser som har med hdlsan pd
sid a, och ex fraser som har med kanslolivet
pd sid b.
Dina affirmationsfraser ska vara enkla, korta
och uttrycka det du vill uppnd pd ett positivt
satt. Om det endast dr du sjdlv som ska lyssna
pd bandet kan du dven anvdnda ditt eget namn i
Jagforn. Om du ar ovan att hitta pd affirma-
tioner kan du bestdlla vdr affirmationslista
over samtliga affirmationer som anvdnds pa
vara kassetter. Vi kan dven hjilpa dig att
hitta pd ldmpliga fraser om du vill. Specifi-
cera 1 sd fall exakt vad du har for problen,
eller vad du vill fordndra eller acceptera hos
dig sjalv!
KOSTNADEN FOR ETT SKRADDARSYTT BAND AR FOR
NXRVARANDE 250:-
Du kan dven sdnda med din egen musik till det
skraddarsydda bandet. Vilj ndgot som du tycker
om att lyssna till ofta och dar inspelnings-
kvalite’'n & god med en speltid av 2 X 30
minuter. Om du ldter oss vdlja wmusik, ange
ungefar vad du onskar!
Pi standardband har vi en avslappnande musik
som passar de flesta smaker. Senare kommer en
del titlar innehd@lla havsvdgor och annan
musik, varav en del mycket ovanlig, inspelad
pd Findhorn. S& smdningom kommer de flesta
inspelningarna att kompletteras med s, k.
“hemi-sync” teknik som innebdr att nir man
lyssnar pd bandet med stereohorlurar sa
slappnar nervsystemet av fullstandigt som gor
hjarnan maximalt mottaglig for ny inldrning.
Satt (X) om du bestdller en affirmationslista,
v. g. bifoga 10:- for att tacka porto och
tryckkostnad. ( )
32300380 803333303030303093023030303930393928931
¥ REGNBAGSCENTRETS ANTECKNINGAR
¥ Bestallningsdatun:
¥ Jvdgsant datum:
¥ Belopp totalt:
¥ Sint med: Faktura/Postforskott
* Uverenskommet pris:
¥ Ytterligare bestdllningar:
303 838330303030300000303030303030833039393939

Box 2031, 591 02 MOTALA, Tel 0141-578 78
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VILL DU TRAFFA URI GELLER ?

VILL DU GoRA EN UPPTACKTRESA TILL MEDIERNAS OCH MAGIKERNAS
VARLD? NU HAR DU CHANSEN ATT TRAFFA VARLDENS MEST FRAMSTAENDE
MEDIER - BLAND ANDRA URI GELLER - OCH SAMTIDIGT TRANA UPF DIN
EGEN FORMAGA.

V1 gor en upptacktsresa till LONDON, med forskaren och
parapsykologen oRJAN BJORKHEM som ciceron, under.tiden 27
nov.till 4 dec. 1988, dar Du far mota nagra av varldens storsta
medier.

Med pa resan finns ocksa siaren HEIKKI VESA som dels kommer att
spa alla deltagarna., dels ocksa lara ut sin metod att spa.
AVRESA: STOCKHOLM-ARLANDA,Stndagen 27 nov.1988 kl 09.15
HEMRESA: S6ndagen 4 dec.kl 11.45, ankomst ARLANDA kl 14.4S.
PRISET FOR DENNA RESAN AR 6.825:-

DAG FOR DAG
MANDAG: Vi ater en lunch tillsammans - och diskuterar veckans
aktiviteter.Pa kvallen gar vi till bokhandeln MYSTERIES for en
seans med RORIN STEVENS, som utan tvekan ar ett av varldens
framsta medier.Hans framtradande kommer att simultantolkas till
svenska.
TISDAG: Pa formiddagen forelaser SRJAN BIJORKHEM om radiestesi och
vi gor egna experiment.Pa eftermiddagen kommer URI GELLER och
haller foredrag for oss.Vi kan garantera att det blir en
upplevelse som inte manga varit med om.Pa kvallen dricker vi te
hos Dr BADAVI TAMMAM,som har behandlat atskilliga kungligheter,
och bland annat umgatts med Engelska Drottningmodern.
ONSDAG: Denna dag har vi lyckats overtala DORIS COLLINS,som idag
anses vara varldens absolut framsta medium, att ge en seans bara
for oss.Det ar ett unikt tillfalle.
TORSDAG:Pa formiddagen far deltagarna sjalva forsoka sig pa
psykometri, konsten att pa overnaturlig vag beskriva ett
foremals historia.Pa eftermiddagen blir det forelasning om
numerologi och ovning i att med med hjalp av siffrorna tolka sin
situation och se in i framtiden.Efter detta gar vi pa en
shopingrunda till olika affarer som specialiserat sig pa occult
litteratur m.m..
FREDAG: Denna dag ar ledig, sa har har Du chansen att ga pa
Harrods och handla julklappar eller gora nagontig annat av allt
det som man kan gora i London.
LORDAG: Pa formiddagen haller DORIS COLLINS en avskedsseans.Pa
eftermiddagen tré&nar vi sjdlva kristallomantik - konsten att
titta i kristallkula.Och pa kvallen ater vi en middag
tillsammans kl 18.00.Sedan aker vi till SAGER och traffar CORAL
POLGE ett mycket kant medium, som har som specialitet att teckna
av personer som ger sig tillkanna franm andra sidan..

FOR MERA INFORMATION RING:Goran Klingborg tel 0435-21507
eller ©rjan Bjorkhem tel 0414-12550.

Adress:Goran Klingborg Vettinge Herrgard 264 00 KLIPPAN
or jan Bjorkhem Repslagareg.15 272 00 Simrishamn




TRAFFA RORIN STEVEMNS FA VETTINGE'

Under Allhelgona helgen (3 - 6 nov - 88 ) kommer KROERIN
STEVEMNS att besoka Vettinge Herrgard, for att deltaga i
var populdra kurs i psykisk utveckling.ROEBRIMN kommer att
ge b&de gruppseans som privata seanser.Medverkar gor
ocksa som vanligt ©ORJAN RJORKHEM som kommer att leda
deltagarna i olika experiment m.m..

Robin Stevens ar en av varldens bicta medier och har
visat prov pa en enastaende skicklighet vid tidigare
tillfallen.

Fom och overtyga Dig sjédlv.

Ring for mera information till:

GoRAN KLINGEORG

VETTINGE HERRGARD

264 00 KLIFPAN

TELL 04375 21507

SENASTE AM.DAG 16 OKTORER 1988

FRIS: 2560: - INKL. MAT OCH LOGI.

ORrS! BEGRANSAT ANTAL FLATSER.

ANMALNINGSELANKETT
Harmed anmaler jag mig till LONDONRESAN 27 NOV. 19883

= " " ; A FSYKISK UTV.MED ROEIN STEVENS
(Stryk under det som passar.)

MAFH

Avagiften fir lLondonresan 6.825:-insittes pa postygiro 426 49 Z8-4
Anmalningsavg. for kurs psyk.utv.ar S00:—-, som insattes pa samma
postqgirokonto.ORS! ANMALAN AR RINDANDE.




