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Ekonomiska framtidsvisioner 
Vi vill samordna de ekonomiska styrmedlen för att redan nästa budgetår ta 
de första stegen mot ett grönt samhälle. Några av Milj öpartiet de grönas vi­
sioner på det ekonomiska området innebär konkret: 

att milj öskadliga utsläpp och slöseri med naturresurser är privatekono­
miskt och företagsekonomiskt olönsamt; 

att återanvändning av råvaror är privatekonomiskt och företagsekono­
miskt lönsamt; 

att biologiskt j ordbruk är företagsekonomiskt lönsamt för den enskilde 
bonden; 

att energislöseri är ekonomiskt olönsamt vilket har drivit fram energieffek­
tiv teknik; 

att det småskaliga näringslivet har vuxit fram och att allt fler företag ägs av 
dem som arbetar i företaget; 

att Sverige har solidariska handelsavtal med u-länder; 

att skatter och avgifter på arbete existerar endast i höga inkomstlägen och 
att samhällets gemensamma ekonomiska åtaganden täcks genom konsum­
tionsskatter, utom på baslivsmedel; 

att spekulation är olönsamt; 

att den informella sektorn har vuxit och människor lönearbetar mindre; 

att människor vid behov får bidrag till sin försörjning och sj älva får välja 
hur pengarna ska användas. Det vill säga att dessa bidrag inte är styrda till 
viss användning. 

Ur "Gröna Luntan" 
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Etik och politik 

Det här med politik kan vara käns­
l igt . Skilda politiska uppfattningar 
kan skapa ovänskap mellan männi­
skor. Två som kunde vara goda vän­
ner, tittar snett på varandra, sedan 
det blivit känt att den ene är höger 
och den andre är vänster. Kanhända 
tycker några av våra läsare att vi i en 
tidskrift för livssynsfrågor inte skall 
blanda in politik, inte ta ställning för 
något parti .  "Va, skall Sökaren syssla 
med politik nu också ! "  utbrister 
kanske någon litet vredgat, och läg­
ger undan tidningen. Men det skall vi 
nog inte, annat än ti l lfälligt . Så var 
lugna, alla som kanske oroas, i nästa 
nummer återgår allt till det vanliga. 

Fast: det " flummiga" Miljöpartiet 
kan väl de flesta tolerera, med ett roat 
småleende? Värre hade varit, kanske, 
om Sökaren blivit moderat eller so­
cialistisk ,  eller folkpartistisk !  

Nu menar jag att etik och politik 
hör ihop. När man söker en livs­
åskådning, kommer man ofrånkom­
ligt in på etiska frågor: hur bör en 
människa vara? Och då ligger en an­
nan fråga nära: hur bör ett samhälle 
vara? 

Jag har inte särskilt mycket emot 
varken moderater, liberaler eller so­
cialister. Och någon större skil lnad 
är det väl inte. Det sägs j u  ofta att de 
har en grundläggande värdegemen­
skap. Jag tycker det mest rör sig om 
nyansskil lnader. 

Men Miljöpartiet - de olycksfåg­
larna . . .  - vill förstås skapa ett radi­
kalt annorlunda samhälle. Det in­
dustriella samhället, prylsamhället, 
har nått sitt max. Nu gäller det att 
bromsa, spara, fördela rättvist, välj a 
ny väg, söka kvalitet mer än kvanti­
tet, vilja leva mer, vilja ha mindre. 

Milj öpartiet är inte färdigt. Det är 
ett ungt parti, drygt sju år gammalt. 
Det pågår diskussioner om de grund­
läggande frågorna inom partiet . På 
en del punkter kommer man kanske 
att tänka om. Jag är kritisk til l  vissa 
inslag, tycker exempelvis att partiet 
har ett företagsovänligt drag, kanske 
beroende på att alltför få företagare 
deltar i arbetet med partiprogram­
met . 

Men jag tycker om Miljöpartiet. 

SM 
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Kultur och livsvärden i en ny tid 

Miljöpartiet 

den nya tidens politiska parti? 

Kanske kan Miljöpartiet ses som en del av New Age­
rörelsen. I alla händelser finns ett nära släktskap mellan 
den gröna ideologin och den nya tidsålderns tänkande. 
Partiet bildades 1981. I slutet av 1982 visade en enkät att 
25 procent av Sökarens läsare valde Miljöpartiet. 

M i ljöpartiet de gröna är ett poli­
tiskt parti med en vision av ett 

nytt samhälle, där begreppet livskvalitet 
sätts i centrum, ett samhälle, där det är 
viktigare att leva och vara än att ha och 
äga, ett samhälle där människor trivs. 
J ag har alltsedan detta parti bildades 
känt det som min naturliga politiska 
hemvist; den känslan har förstärkts, när 
jag nu läst Per Gahrtons bok "Vad vill 
de gröna?" (Korpen 1 98 8) samt "Gröna 
Luntan 1988/89", som är Milj öpartiets 
finansplan. 

I Per Gahrtons bok känner man igen 
åtskilliga av New Age-rörelsens tankar, 
såsom helhetssynen på naturen (de eko­
logiska sambanden) och människan 
(kropp och sj äl hänger ihop; det ena kan 
inte förstås utan det andra), tron på 
människors förmåga till självverksam­
het och ansvarstagande, öppenheten för 
experiment och alternativ, när det gäller 
hälsan. 

Miljöpartiet är det parti som står den 
vegetariska hälsorörelsen och naturod­
larrörelsen närmast, det framgår klart 
av Per Gahrtons bok. J ordbruket skall 
läggas om i riktning mot biologisk od­
ling, utan konstgödsel och bekämp­
ningsmedel, s k dj urfabriker skall för­
bj udas och skadliga tillsatser i l ivsmedel 
skall stoppas, det kräver Milj öpartiet . 
Även om dessa insikter håller på att växa 
fram också inom andra partier, torde 
Miljöpartiet ha det starkaste engage-
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manget och vara mest pådrivande i de 
här frågorna. 

Miljöpartiet är alltså ett hälsoparti; 
men det är också ett fredsparti .  Per 
Gahrton skriver att de gröna partierna i 
Västeuropa har icke-våld som en av sina 
ideologiska grundprinciper och betrak­
tar sig som en del av fredsrörelsen. Mil­
jöpartiet är mot militärteknologisk 
upprustning, men vill ha ett starkt total­
försvar med betoning på socialt försvar, 
d v s civilförsvar, radikalt minskad sår­
barhet, ökad lokal och regional sj älv­
försörjningsförmåga och en förberedd 
och utbildad organisation för civilt 
motstånd. "En ockupant skall inte få en 
lugn stund ! "  skriver Per Gahrton. 

J ag tycker för min del att Sverige skall 
överväga att satsa på civilförsvar i enlig­
het med exempelvis de tankår som har­
vardforskaren Gene Sharp har lagt fram 
och som vi refererade i nr 7. Civil försvar 
innebär att man gör sådana förberedel­
ser att en potentiell angripare förstår att 
landet blir omöj ligt att styra för en oc­
kupant. I civilmotståndet ingår mask­
ning på arbetsplatser, strej ker, demon­
strationer, protester, ohörsamhet mot 
den inkräktande regeringens påbud 
samt psykologisk påverkan på angripa­
ren. Hela folket försvarar landet på ett 
sådant sätt att en inkräktare inte kan re­
gera det. Gene Sharp anser att civilmot­
stånd är mer effektivt än militärt mot­
stånd. 

E tt kapitel i Per Gahrtons bok 
handlar om "dödsbilism och 

framtidståg". (Svenska folkets käraste 
leksak, bilen, är i verkligheten en skurk. 
På de svenska vägarna dör nära tusen 
personer varje år och flera tusen skadas 
svårt; många blir invalidiserade för l i­
vet.) 

Per Gahrton räknar upp massbilis­
mens skadeverkningar: olyckor, luftför­
oreningar (försurning, skogsdöd, utfäll­
ning av giftiga ämnen i mark och vatten) 
och resursslöseri både vid tillverkningen 
och driften, landskapsförstöring genom 
vägbyggen, frätskador på byggnader 
och kulturminnesmärken, strukturom­
vandling till  nackdel för alla dem som 
inte vill ,  eller kan, köra bil. 

Klart är väl att ingen verklig kultur­
nation kan tillåta dödsbilismen; den är 
en modern tragedi. Hur löser man då 
problemen med bilismen? J ag skall inte 
"dra" detta här, bara framhålla en sak 
som Per Gahrton nämner i förbigående: 
el-bilar. Blyfri bensin och katalytisk av­
gasrening i all ära, men målsättningen 
måste, som Per Gahrton skriver, vara 
helt ofarliga framdrivningsmetoder. 
J ag föreställer mig att bilar som drivs 
med el-batterier, vilka laddas upp vid 
laddningsstationer utefter vägarna, är 
något som kan bli verklighet, om vi vill ,  
genom teknisk utveckling. El-drivna 
fordon finns ju redan; det gäller bara att 
utveckla tekniken ytterligare. El-drift 
får sedan kombineras med en radikal 
sänkning av tillåten hastighet, vilket 
nedbringar antalet olyckor. Men helt 
skulle inte olyckorna kunna elimineras, 
så därför och för att minska resursslöse­
riet måste bilismen begränsas genom 
satsning på kollektivtrafik .  

"Kärnkraftens fredliga användning" 
innebär som bekant betydande risker. 
Milj öpartiet vil l  ha en avveckling av 
kärnkraften i Sverige på tre år. Detta, s ä-

De Gröna -partiet som förespråkar en ny livss til. 

Miljöpartiets riksdagsledamöter, som skall föra in Nya Tidens medvetenhet i svensk rikspolitik. Foto: Leif R. Jansson, Svenskt Pressfoto. 

ger motståndarna, skulle medföra ett 
starkt beroende av andra, miljöfarliga 
energikällor. Men Per Gahrton framhål­
ler att en avveckling måste förenas med 
bl a skärpta reningskrav på industrin 
under en övergångsperiod, innan olj an 
och kolet som energikällor kunnat av­
vecklas. 

M ilj öpartiet har en vision av ett 
vänligt samhälle, där alla kan 

leva ett gott liv och där dj ur och natur 
behandlas väl.  Lönearbetet skall mins­
ka, och den tid vi disponerar för me­
ningsfulla sysselsättningar (familj , hob­
bies, kultur, ideellt arbete) skall öka. 

Den alltför höga produktionen av va­
ror, som tär på planetens ändliga resur­
ser, skall minska. Ett politiskt-ekono­
miskt styrmedel för att få ner produk­
tionen är skärpt skatt på varureklam 
och avveckling av reklamen på allmän­
na platser. Den gröna linjen är att införa 
köpfri d, skriver Per Gahrton, d v s män­
niskorna skall slippa ifrån den i alla 
sammanhang förekommande rekla-

mens budskap: köp! 
Reklamskatten antas få två följ der: 

dels minskar reklamen, vilket leder ti l l  
minskad efterfrågan på varor, och där­
med minskad produktion, dels ökar rek­
lamkostnaderna för företagen (de måste 
ju ,  trots allt, göra reklam), vilket gör va­
rorna dyrare, och detta leder till minsk­
ning i efterfrågan och produktion. 

Även skatt på energi och råvaror, som 
Miljöpartiet föreslår, ökar företagens 
kostnader och driver upp priserna, vil­
ket får minskad konsumtion till följd .  

Här kommer en del  problem med Mil­
jöpartiets vision till synes. De skatter 
som läggs på företagen (reklamskatt, 
energiskatt, råvaruskatt) tas ut av kon­
sumenterna i högre priser. Skatterna 
ökar alltså inflat ionen, och de minskar 
de svenska företagens konkurrenskraft 
på marknaden, vilket sannolikt leder till 
devalvering av kronan; dessutom slår de 
nya skatterna blint mot företagen -
"goda" företag drabbas l ika hårt som 
"dåliga" ; detta kan leda till  att goda fö­
retag slås ut, medan dåliga överlever. 

Enligt min tro är det inte nödvändigt 
att lägga mycket nya, höga och blint ver­
kande skatter på företagen, ty en stor del 

Det sägs ibland att Miljöpartiet är 
motståndare till "tillväxt". Men det 
är väl så att när bra saker växer, då är 
til lväxten hälsosam för samhället -
men när dåliga saker växer, då är till­
växten ohälsosam. Detta är säkert 
också Miljöpartiets mening. SM 

av problemet med jordens ändliga till­
gångar löses genom reparationer, åter­
användning och förnyelsebara energi­
källor, principer som j u  också finns på 
Miljöpartiets program. Styrmedel kan 
vara skattelättnader för dem som sysslar 
med reparationer och produktion grun­
dad på återanvändning och som använ­
der förnyelsebara energikällor. 

Det är inte bra med skatter som drab­
bar all företagsamhet. Bra är däremot 
att sprida en ny livsstil, en ny samhälls­
anda, som leder till sänkt konsumtion 
och till mer återanvändning. 

Frivil ligt minskad köpkraft genom 
att många väljer att utföra mindre löne­
arbete leder ju också till minskad efter­
frågan. Den av Miljöpartiet föreslagna 
skattefria zonen på 31 000 kronor skall, 
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liksom lagstadgad rätt till kortare ar­
betstid, underlätta en minskning av lö­
nearbetet. 

Men om nu ganska många människor 
välj er mer fritid och mindre lön, inflyter 
då inte mindre skattepengar til l  staten 
(vilket innebär mindre resurser för sam­
hället)? Nej ,  de pengar som behövs för 
samhällets åtaganden kan även tas in ge­
nom diverse punktskatter och höjd  
moms (utom på basmat). Dessutom 
kanske samhället faktiskt behöver 
mindre pengar i Miljöpartiets Sverige. 
Åtminstone på sikt blir det ju mer hälso­
samt att leva i ett samhälle där sj uk­
domsframkallande faktorer har reduce­
rats kraftigt, och detta medför förstås 
lägre kostnader för sj ukvård och färre 
sj ukskrivningsdagar. 

Ändå verkar det faktiskt ganska 
osnyggt att vi i Sverige radikalt förkor­
tar vår arbetstid, medan folk  i u-länder­
na far illa. Det är l ika klandervärt som 
att vi sitter vid dignande matbord och 
äter oss feta, medan andra människor 
svälter ihjäl .  

Tänk på bonden Pavo i Runebergs 
dikt. Han hade haft det svårt och tving­
ats blanda bark i brödet. När skörden 
till  slut blev god, avvisade han ändå tan­
ken att leva livets glada dagar och sa att 
han fortfarande skulle blanda bark i 
brödet - ty förfrusen stod hans grannes 
åker. 

Så länge svält och annat elände råder 
ute i världen, bör vi då inte arbeta så att 
vi kan ge stöd åt mindre lyckligt lottade 
människor? 

Kanske är obligatorisk "samhälls­
tjänst" en lösning? 

Beträffande u-ländernas problem 
menar jag för min del att FN borde ta itu 
med dem. Det skulle FN kunna göra, 
om medlemsstaterna betalade en or­
dentligt til ltagen skatt till världsorgani­
sationen, kanske beräknad på bruttona­
tionalprodukten. Om en sådan skatt 

6 

Tuna Torkelstorp 
611 95 Nyköping 
Tel. 0155-531 08 

Miljöpartiet de gröna vill ge den ekonomiska politiken en ny inriktning och 
nya mål: 

De gröna målen 

Samhälle byggt innanför de 
ekologiska ramarna, d v s vad 
naturen tål 

solidaritet med utsatta grupper 
och med människor som har det 
svårt 

Meningsfullt arbete åt alla efter 
behov, förmåga och vilja 

Ökat välbefinnande 

(som successivt höj s) skall kunna beta­
las (i pengar eller varor) duger det inte 
att alltför mycket sysselsätta sig med sitt 
eget personliga välbefinnande. 

Även om nu Miljöpartiets bedömningar 
på några punkter kan te sig tveksamma, 
tror jag inte att de väljare som röstat på 
de gröna har gj ort ett dåligt val . Det är 
väl som det står i valmanifestet: "Miljö­
partiet de grönas främsta uppgift i Sve­
riges riksdag blir att trycka på i miljö­
frågor.• Partiets stora vision av ett bättre 
Sverige blir det svårt att vinna gehör för 
- åtminstone under en överskådlig tid. 
Däremot kan de gröna omedelbart få 
stor betydelse för arbetet på att skapa en 
bättre l ivsmiljö för människor, djur och 
natur. Redan innan de gröna kom in i 
riksdagen, hade de haft ett gott infly­
tande: deras goda opinionssiffror fick 
de andra partierna att ta en mycket posi­
tiv ställning till  miljön. 

SM 
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De traditionella målen 

Ekonomisk tillväxt 

" Rättvis" fördelning 

Full sysselsättning 

Ökade reallöner 

U r "Gröna Luntan" 

* Enligt DN 1 8  september i år håller en riks­
omfattande civil motståndsrörelse mot oc­
kuperande arme på att byggas upp i Sverige! 
Hela den svenska civilbefolkningen skall gö­
ra massivt icke-militärt motstånd mot fient­
liga trupper, planeras det. Folkrörelserna 
och kyrkan skall leda civilbefolkningens 
kamp. 

Civilmotståndet inordnas i totalförsvaret. 
Avsikten är i första hand att befolkningens 
insatser skall vara krigsavhållande. En fient­
lig makt skall i förväg veta vilket oerhört ci­
vilt motstånd han kommer att möta. 

Planerna leds från försvarsdepartemen­
tet . 

Sökare! 
Kanske finner du svaret hos 

MARTINUS 
Vi sänder dig gärna information 

om Martinus verk 
TREDJE TESTAMENTET 

Hälsans Förlag, Vasavägen 9 
181 42 Lidingö 
({) 08-767 38 17 

VID ALL TERAPI 
-RÄTT MINERALBALANS, 
EN GOD GRUND. 

Mineralanalyser utföres på: Prisex. 18 ämnen 

-HÄR (inkl. information och mineralrek.) 

- BLOD (Serum, helblod och plasma) 

-VATTEN 
-URIN 
Begär mer information! 

345:-
975:-
345:-
435:-

HÄLSOHEMMET HÄLSOSKOLAN 

IGELK 

Gränsta, 7 40 12 Knut by tel 0174/404 68 

(7 112 mil norr om Stockholm, 4 mil öster om Uppsala) 

Praktiska kurser i 

KOST OCH SJUKDOMAR 

(1-2 veckors, med mat, logi och kostorientering) 

Vad man �
.
ör l vad man inte bör äta och dricka vid sjukdomar, inkl. cancer, 

MS, barnloshet, diabetes samt alla andra folksjukdomar. 

Vi erbjuder inte vård, utan enkla praktiska kunskaper om sambandet mellan 
vad �i stoppar i oss och hur vi

o 
mår. Du lär Dig att tolka och förstå Din kropps 

varmngsstgnaler och behov, sa att Du kan äta och dricka vad än Du vill när Du 
är tillräckligt frisk. 

Vi ger introduktion i detta ämne till sjukhus, medicinskol or, förbund etc. i hela 
Norden. 
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På bara ett fåtal decennier har våra 
liv och livsvillkor ändrats på ett 

dramatiskt sätt och vi har alltmer fjär­
mat oss från den nära kontakten med 
jorden. Det tekniska kunnandet och in­
dustrins utveckling har växt lavinartat, 
och den materiella standarden har med­
fört en i viss mån behagligare och be­
kvämare tillvaro. Men välfärden har ett 
mycket högt pris och medför en allt mer 
ökad sårbarhet även i vardagen. Jord­
bruket, som utgör basen för våra liv, har 
blivit allt mer beroende av framförallt 
tre faktorer- energi, transport och im­
port. Sårbarheten gäller både männi­
skan, gården och samhället. 

Ett nät av kärngårdar skulle motver­
ka denna sårbarhet. 

Redan nu finns kärngårdar, d v s går­
dar, vars förvaltare av ideella skäl bru­
kar jorden och sköter djuren med skon­
samma metoder, samlar på utdöende 
kunskap och på äldre tiders verktyg och 
redskap eller utvecklar och använder al­
ternativ teknik. 

På dessa gårdar kan man ha lägersko­
leverksamhet och utbildning i civilför­
svar i helt ny form. På gårdarna skall 
finnas exempelvis kor som kan hand­
mjölkas, grisar som överlever på går­
dens produkter, höns som värper ut­
veckJingsdugliga ägg, hästar som kan 
dra plog och harv, människor som kan 
sköta djur, redskap och verktyg, en liten 
fröbank, ett ordentligt lanthushållskök 
med tillhörande kunnig husmor eller 
husfar, en verkstad för reparationer och 
nyskapande ... En mångfald av möjlig­
heter. 

Många gårdar kan utvecklas till kärn­
gårdar - scoutgårdar, 4H-gårdar, ut­
slagningshotade smågårdar, fäbodar, 
hembygds- och naturskyddsföreningens 
gårdar, kyrkans, kommunens och sta­
tens gårdar (ex naturreservat). 

Kärngårdar 

vår trygghet i framtiden 

På detta sätt grundläggs ett sårbar­
hetsförsvar för människor, gårdar och 
bygd. De gårdar, som godkänns som 
kärngårdar, skall vara spridningscentra 
för kärngårdsideer och kunskap. 

Så småningom måste stöd i någon 
form till kärngårdarna utvecklas. Kom­
munerna kan ha en pool av arbetskraft, 
som kan ställas till förfogande för sår­
barhetsminskande insatser. Kärngårds­
förvaltaren skall ur en informations­
bank kunna få all behövlig upplysning. 
Enfondbör byggas upp för att man där­
ur skall kunna hämta stöd för lämpliga 
projekt. 

Några intressegrupper 
AMS, SÖ, alla skolor, det civila, ekono­
miska och psykologiska försvaret, frivil­
liga försvarsorganisationer, hembygds­
och naturskyddsorganisationer, alter­
nativgrupper, yrkes- och hobbyodlare, 
frisk- och sjukvård, pensionärer, miss­
brukare i återanpassning. Tätorts- och 
landsbygdsbor i allmänhet. 

Några mänskliga och 
samhällsekonomiska 
vinster med projekt 
Kärngårdar 
Landets sårbarhet minskar, den lokala 
självförsörjningen ökar. Utarmningen 
av landsbygden minskar -något som 
också är av godo för stadsbygden. Till­
gången på och kunskapen om sunda 
livsmedel ökar. 

Gamla kunskaper, på väg att försvin­
na, får nytt liv. Kreativiteten går i blom, 
ny småskalig och energisnål teknik får 
en skjuts framåt. 

De utrotningshotade småjordbruken 
får nya möjligheter att överleva, lands-
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bygden får nytt liv. Kärngårdarna blir le­
vande hembygdsmuseer. 

Genbanker för nu icke-rationella 
husdjur och utrotningshotade nyttoväx­
ter växer fram. storföretagens utarman­
de kontroll över frö- och fruktsorter 
sätts ur spel. 

Levande småjordbruk med god till­
gång på arbetskraft ger "gratis" land­
skaps- och naturvård. Vi får tillbaka 
kontakten med och ansvaret för djur 
och natur. 

Kemikalieanvändning och import­
kostnader kan minskas. 

Meningsfullt arbete skapas åt många 
- arbetslösa, vapenvägrare, pensionä­
rer, många handikappade, missbrukare i 
återanpassning, etc. 

Invandrare kan smidigt växa in i det 
svenska samhället; i kärngårdsarbetet 
har de mycket att lära och mycket att 
delge. 

Kontakten generationer och social­
grupper emellan stärks. 

Framtidstron stärks, ansvar och 
självtillit växer. 

På kärngården kan sökandet efter den 
föränderliga helhetssynen levandegöras 
och vinna förståelse. 

En kärngård är tänkt att vara en mo­
dellgård för andra och därför måste det 
ställas höga krav på den. Men alla borde 
naturligtvis tänka igenom såväl sin egen 
som samhällets sårbarhet och planera 
motåtgärder. 

Vi ser ett kärngårdsnät som ett komp­
lement till det ekonomiska, civila och 
psykologiska försvaret, där vi själva och 
tillsammans tar ansvaret inte bara för 
oss och vårt land utan även för en bättre 
ekologisk balans på jorden. 

-

Kärngårdar - en ny form av civilförs var 

En kärngårdsförvaltare bör uppfylla 
några av följande krav. Han/hon 

l -är ett fördöme som gör sin gård till 
en modell. Därför är det viktigt med öp­
penhet, entusiasm och vilja att ta emot 
besökare. Detta är ett absolut villkor. 

2-fungerar som rådgivare och förbin­
der sig att dokumentera och redogöra 
för sina erfarenheter samt exempelvis 
delta i seminarier och verka för ett "nät­
verksarbete". 

3 -har tänkt igenom frågan om reserv­
energi för gårdens drift. Den kan lösas 
på många sätt, exempelvis genom re­
servkraftverk med vind, vatten eller sol 
som källa - eller varför inte handa­
kraft. 

Hur drivs mjölkmaskinen? Ventila­
tionen? Traktorn? 

4 -har ett genomtänkt system för ljus 
och värme. Finns skorsten? Går det att 
elda i kakelugn, vedspis eller kamin? 
Solfångare? Vindkraft? Husisolering? 
Varma kläder? 

5 -har en genomtänkt vattenförsörj­
ning. Är vattnet kommunalt? Kommer 
det från egen brunn och finns det i så fall 
ett stabilt tillföde? Har grundvattenni­
vån sjunkit? Är vattnet försurat, är det 
rent? Räcker det för hela gårdens be­
hov? Går det att hinka upp? Finns 
branddamm? Finns vattensnål utrust­
ning? Hur är avloppet ordnat? 

6 -har möjlighet att lagra och förvara 
livsmedel. Har fastigheten skafferi, käl­
lare, jordkällare eller visthusbod? Finns 
möjlighet och kunskap om att lägga upp 
isstack eller stuka? Och om olika kon­
serveringsmetoder som rökning, tork­
ning, saltning, syrning med mera? 

7 - verkar för återanvändning och 
sparsamhet med tillgångarna samt sor­
terar om möjligt soporna, komposterar 
och har gärna någon form av multrum. 

8 - kan ge erfarenhet, kunskap och 
trygghet t ex genom att ha lägerskola, ta 
emot sommarbarn, semestrande, va­
penvägrare eller ungdomar i återanpass­
ning. 

9 - kan driva småföretag och hant­
verksrörelse i anslutning till kärngårdar­
na för att skapa arbetstillfällen. Att 
kunna bo kvar och verka i sin hembygd 
minskar sårbarheten hos både männi­
skan och bygden. 

10 -bör producera livsmedel av något 
slag -mjölk, kött, spannmål, grönsa­
ker eller vidareprodukter av dem. Kan 
man dessutom anlägga någon form av 
genbank är det ytterligare ett plus. 

Det viktigaste i kärngårdsiden är att 
synliggöra problemet med den allt 
större vardagssårbarheten, som väx­
er fram i urbaniseringens och hög­
teknologins spår -och att göra nå­
got åt det genom att stödja de envisa 
och tappra, i myllan rotade idealister, 
som vägrar att låta gamla kunskaper 
och färdigheter försvinna och se 
ovärderlig natur förstöras. 

AH 

11 - har en "husbehosverkstad" med 
tillgång till reservdelslager och råmate-
rial. 

' 

12 -Till en kärngård kan även knytas 
andra verksamheter -kanske gemen:­
samma för en bygd - som linodling, 
fåravel, biskötsel, fiskodling, systuga, 
vävkammare, snickeri, kvarn, bakstuga, 
torkria, keramikverkstad, trädgårds­
mästeri, smedja eller verkstad med till­
gång till svets, fräs eller svarv. På en 
kärngård kan också finnas industribeto­
nat tillvaratagande av svamp, bär och 
andra naturprodukter eller tillverkning 
av tvål, såpa, schampo, diskmedel, 
tvättmedel. 

Anm. Anna Horn är riksdagsledamot för 
Miljöpartiet. 

Föreningen Kärngårdar, Fjällgatan 
23 A, 116 45 Stockholm. 
Tel. 08-702 97 07 eller, 
c/o Anna Horn, 08-85 88 70. 

BUDDHASASANAFÖRLAGET 
Box 5158, 102 44 Stockbolm 

Skrifter ur den buddhistiska palika­
non: 

Boddhas stora meditationstal 
40 sidor, ca 20:-

Boddhas tal till Sigala 
24 sidor, ca 16:-

Övrigt: 

Buddhismen i ett nötskal 
av Nararla Maha Thera 
80 sidor, ca 15:-

Buddbistisk meditation 
av Francis Story 
32 sidor, ca 7:-

1 bokhandeln eller .direkt från förla­
get 

TEOSOFI 
är inte en nyuppfunnen livsåskåd­
ning. Dess tankar kan spåras ända 
tillbaka till de första mysterieskolor­
na. 
T EOSOFI har en universell karaktär 
och dess läror överensstämmer med 
de stora religionernas djupaste 
grundtankar. 

Den jorntida Visdomen 
- TEOSOFIN­

Iäs därom i 

TIDSKRIFTEN 
TEOSOFISKT 

FORUM 
som kommer att innehålla bl a föl­
jande artiklar: 

• Förståelsens bro 
• Framstående kvinnor i mänsklig­

hetens tjänst 
• Apollonius från zyana -mystiker 

och siare 
• Den Hemliga Läran och dess för­

fattare 
• Om stenar kunde tala 
• Teosofiska tankar hos Esaias 

Tegner 
• En själs perspektiv 
• Kontinenter och rotraser 
• Mystik och vetenskap 
• Pico della Minindala -en 

märklig renässansfilosof 

Prenumerationsavgift: 
50:-/år/ 4 tidskrifter 
Postgiro 25 07 65-5 
Teosofiskt Forum 

Åvångsgatan 13 
253 71 Helsingborg 

"SUNRISE" 
är en Engelskspråkig tidskrift från 
TEOSOFISKA SAMFUNDET -

PASADENA 

Pris 60:- för 6 nr/år. Skriv gärna och 
begär ett gratis ex. till Anne Eek, 
Eriksbergsgatan 18, 114 30 Stock­
holm. 
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Kultur och livsvärden i en ny tid 

Vi behöver 
en ny livsfilosofi! 

Gunilla Bergman 

J ag besökte Antroposofiska Säll­
skapets miljövecka 24 - 30 juli 

1988 i Järna. Konferensen hade till upp­
gift att försöka reda ut hela miljöfrågan, 
jordens framtid och vår egen överlev­
nad. Jag träffade många intressanta 
personer där, bl a Anders Wijkman, 
generalsekreterare för Svenska röda 
kors�t, Carl Wahren, chef för bistånds­
avdelningen inom OECD i Paris, förfat­
taren Steinar Lem, som står för "Fram­
tiden i våra händer" i Oslo. Dessutom 
deltog ett antal naturvetare och biolo­
ger. Det var mycket skrämmande fakta 
som kom fram. Jag skall försöka redo­
göra för dessa. 

Schizofren bild 
Anders Wij k man höll ett långt tal, som 
i stort sett gick ut på att vi alla måste 
ändra vår livsföring. Jag tror att många 
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människor har svårt att inse vad som 
håller på att hända. När man läser tid­
ningarna får man lätt en schizofren bild. 
På den ena sidan står det om torka, över­
svämningar, svält, havsdöd, säldöd 
m m. På den andra sidan ser man fram­
gångsrika företagsledare som skryter 
över sina företags vinster och försäkrar 
aktieinnehavarna att nu skall ännu mer 
satsas på framtida projekt, som skall ge 
ökad sysselsättning och högre avkast­
ning. Det kan inte hjälpas, att man 
ibland undrar om industriledarna lever i 
fantasin eller i verkligheten. 

Analys 
Vår ökade standard, ända sedan slutet 
på 50-talet, har medfört oreparabla ska­
dor. Vad som nu behövs är en genomgri­
pande analys, som måste ske över par­
tigränserna och med experters hjälp. 

Denna analys måste ta tag i den livsstil 
som slagit igenom i industriländerna. 
De största kväveproducenterna är 
jordbruket och bilismen. I stället för att 
stimulera lantbrukarna att lägga viss 
jord i träda, vore det bra mycket bättre 
om man stimulerade andra mindre farli­
ga produktionsmetoder, som t ex alter­
nativ odling, som kanske ger minskad 
skörd men som är miljövänligare. Vad 
beträffar bilismen så tror många att ka­
talysatorerna är en bra lösning. Det är 
det inte. Risken finns, att om alla bilar 
har katalysator så kommer bilåkandet 
att öka. Dessutom finns det forskare 
idag som säger att katalysatorerna bi­
drar till uttunnandet av ozonskiktet. 
Det måste sättas in kraftåtgärder mot 
bilismen. Vi måste inse att det blir en 
realitet med minskat privatåkande. Har 
du som läser detta funderat över var du 
står i den här frågan? Har du tänkt ige­
nom hur livet skulle bli just för dig om 
du var utan motorfordon? Skulle du 
klara av att ta dig till jobbet utan bil om 
det verkligen knep? Och hur är det med 
barnens dagis och förskola? Skulle du 
verkligen inte kunna tänka dig att åka 
kollektivt eller cykla eller gå? Hur länge 
kommer du att kunna leva med dåligt 
samvete innan du förstår att även du 
måste göra din uppoffring? 

Hot 
Enligt Carl Wahren, OECD, är befolk­
ningstillväxten en av de viktigaste frå­
gorna. Hot som aids och naturkatastro­
fer kommer bara att verka marginella, 
jämförda med andra hot. Man räknar 
med en befolkningsökning enbart i u­
länderna på 2-3 miljarder fram till år 
2000. Arbetslösheten i u-länderna är ca 
80 procent. Det kommer att finnas en 
miljard analfabeter år 2000. 

En faktor som troligen är mycket vik­
tigare än allt annat för livets fortbestånd 
är att rent dricksvatten kommer att ta 
slut. Där det är torka sjunker grundvatt­
net, där det bli översvämningar tar havet 
över. Carl Wahren sade också att det är 
risk för att grundvattnet kommer att 
förgiftas på grund av utsläpp. Detta har 
nu hänt, på mycket nära håll. PÅ Got­
land har det farliga giftet MCPA kom­
mit ut i grundvattnet. Vårt eget dricks­
vatten i södra Sverige håller på att bli 
otjänligt. Och i Polen är dricksvattens­
situationen redan så dålig att landet är 
förklarat som katastrofområde. 

Nödhjälp 
50 miljoner människor om året dör av 
svält. Det är mer än i hela andra världs­
kriget. Vi har julhandel året runt, me­
dan 40 000 barn dör varje dag av svält. 

Gunilla Bergman 

Vi överkonsumerar och kör bil helt hän­
synslöst medan jorden dör och männi­
skorna med den. 70 procent av Brasi­
liens människor svälter. Regnskogarna, 
jordens "lungor", skövlas. 

Faktum är att u-länderna ger oss 
nödhjälp. Där de borde plantera egen 
säd eller eget ris m m, odlas nu i istället 
kaffe, te, tobak, hasch, bomull och ba­
naner för vår skull. Skulle man inte kun­
na tänka sig att börja betrakta dessa 
produkter som lyxartiklar och minska 
importen? Skulle man inte kunna tänka 
sig att kollektivtrafiken utökades dras­
tiskt och att folk ställde bilen åt sidan? 
SKULLE MAN INTE KUNNA TÄN­
KA SIG DET NÄR JORDEN HÅL­
LER PÅ ATT DÖ? 

Framtiden finns 
Många forskare anser nu att utan poli­
tiska förändringar-och det här är vik­
tigt -har vi ingen chans att rädda eko­
systemet. Experter på miljön måste få 
beslutsfattande möjligheter. Faktum är 
att många forskare anser att vi har cirka 

tio år på oss att rädda ekosystemet- se­
dan är loppet kört. strukturförändring­
ar måste till, global utjämning så myc­
ket som möjligt. 

Vi behöver alla en helt ny livsfilosofi. 
Vi har alltså cirka tio år på oss. Den lilla 
tiden måste helt och hållet ägnas åt mil­
jöfrågorna. Globalt. Inte får vi eller vill 
vi ge upp? Människan är unik som med­
vetet kan förstå att döden väntar, att 
framtiden finns -det kan inte djuren. 
Låt oss använda denna korta tid att be­
visa för oss själva, att vi klarar av det 
och att inse att det också innebär att alla 
måste ändra livsföring och livsåskåd­
ning. Tanken att vi som lever nu skulle 
vara den sista generationen på jorden är 
ohygglig. Det får inte ske. I den här kam­
pen för miljön och livet måste politi­
kerna och specialisterna samarbeta, 
tvärs över alla partigränser. N är det gäl­
ler frågor om liv och död är det nödvän­
digt att alla är beredda till stora eftergif­
ter, alldeles oavsett om det drabbar bilis­
men, industrin eller jordbruket. I den 
livsviktiga kampen för vår framtid kan 
inga offer vara stora nog. 

En söka nde p r i ns 

Den brittiske tronföljaren prins 
Charles är en sökande själ. För n.å­

gon tid sedan vistades han i tre dagar på 
en ö i Hebriderna, där han levde enkelt 
och arbetade hela dagarna tillsammans 
med lokalbefolkningen. Under en kort 
paus i sitt hektiska och overkliga liv som 
prins kunde han leva i ett samhälle som 
en helt vanlig människa. 

Finns något ont att säga om detta? 
Knappast. Ändå visade delar av den 
engelska pressen ingen förståelse, utan 
angrep prinsen, som helt osant beteck­
nades som "alltmer excentrisk", "oba­
lanserad" och "frenetiskt sökande efter 
inre frid". 

Det är inte första gången som engelsk 
press tecknar bilden av prins Charles 
som en tokig excentriker, "förvirrat in­
tresserad av spiritualism, mysticism och 
andra irrationella företeelser". Men en 
skribent i Daily Mail, Christopher Boo­
ker, tar honom i försvar och skriver att 
den där bilden av prinsen inte har något 
med verkligheten att göra, utan är en 
osann nidbild. 

Några tidningar rapporterade hur 
Charles, under ett besök i Kanada, över­
raskade sina åhörare med att tala om 
människans behov av inre harmoni med 
naturen. Tidningarna berättade utför­
ligt om hur prinsens "pretentiösa 
grubblerier" hade gått över huvudet på 
nio tiondelar av åhörarna. Men senare 
framkom det att prinsen i verkligheten 
hade öppnat en konstfestival, och hans 
tankar om människans inre gensvar på 
naturens värld hade av auditoriet inte 
alls uppfattats som malplacerade, utan 
som väl valda och inspirerande. 

En gång reste prinsen till Kalahariök­
nen tillsammans med sin nära vän Sir 
La urens van der Post. För de oräkneliga 
människor som beundrar Sir Laurens 
böcker och TV-filmer om de märkliga 
bushmännen, var det beundransvärt att 
Charles sökte en så ovanlig upplevelse, 
skriver Booker. Men mytmakarna i pres­
sen skred genast till verket och rapporte­
rade att prinsen skulle inbjudas vara 
med och tjuta högt och klagande mot 
himlen medan han lufsade runt i en he-
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en främmande besökares rapport om 
Jorden (80 s AS limbind). Pris 39:- inkl . 
frakt och postförskottsavgift. 
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lig dans tillsammans med bushmännen i 
ett försök att komma överens med sin 
oroliga själ. 

Var och en som känner till något litet 
om Sir Laurens uppfattning om bus­
män, skriver Booker, torde veta att han 
har alltför stor respekt för dessa männi­
skor för att ens drömma om att delta i 
deras heliga ritualer. Men händelsen tjä­
nade syftena hos dem som vill skapa en 
karikatyr av prinsen som en egenartad 
fantast, på väg mot ett nervöst samman­
brott -precis som historierna om ho­
nom att han suttit vid ett ouijabräde för 
att få kontakt med sin döde farbrors an­
de, vilket, som det senare visade sig, allt­
ihop hade hittats på av en amerikansk 
journalist. 

Sanningen om prins Charles är att 
han under senare år, såsom varande en 
mycket allvarlig och ovanlig ung man, 
velat följa sin egen svåra väg mot en ny 
och djupare världsåskådning, skriver 
Booker, och tillägger: Detta tycks en del 
enklare journalister inte alls ha kunnat 
fatta. 

Men det verkligt intressanta med det­
ta är, skriver Booker också, att den inre 
väg som prins Charles tycks följa-allt­
ifrån intresset för drömmar och C G 
J ungs böcker till engagemanget för ho­
listisk medicin - blir alltmer välbekant 
för många människor i våra dagar. Boo­
ker menar att detta intresse kommer 
från en ny uppfattning om människans 
natur och hennes plats i naturen och 
universum, vilket hör till det mest bety­
delsefulla inom den andliga utveckling­
en i vår tid. 

Bortsett från vad sensationssökande 
journalister skriver är det mycket få sa­
ker som prins Charles säger och gör som 
inte verkar fullt rimliga för miljoner 
människor, skriver Booker, och tilläg­
ger: ändå är det klart att prinsen har be­
trätt en ensam väg som sannolikt inte så 
många i hans familj förstår. 

Källa: London Daily Mail via den kanaden­
siska tidskriften Integrity, sommarnumret 
1 988.  
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Kultur och livsvärden i en ny tid 

En förändring i paradigm 

James Robertson 

Om vi skall gå mot en sund, human, ekologisk (SHE) framtid, måste vi ändra den 
kurs som det moderna samhället har slagit in på. Det menar många framtidstänkare 
idag, bland dem James Robertson. Och han understryker att denna kursförändring 
bör ses som en förvandling. Det är alltså fråga om paradigmförändringar. Sådana 
kommer att vara en väsentlig del av den erforderliga kursförändringen eller förvand­
lingen, menar Robertson. 

Vad är en paradigmförändring? 
En paradigmförändring är den förändring, som äger rum från 
tid till annan, av grundläggande åsikter eller antaganden (el­
ler en kombination därav) som ligger till grund för våra var­
seblivningar och handlingar. Den kan ses som den kulturella 
motsvarigheten till hopp i utvecklingen. Ett välkänt exempel 
är den förändring, som ägde rum på 1500- och 1 600-talet och 
som förknippas med Kopernikus och Galilei. Det var en för­
ändring från uppfattningen att solen går runt jorden till upp­
fattningen att jorden går runt solen. 

Begreppet paradigmförändring uppstod genom studier av 
vetenskapens historia. Det fick spridning genom T S Kuhn i 
hans bok om "The Structure of Scientific Revolutions". Kuhn 
studerade "de stora vändpunkterna i vetenskaplig utveckling, 
som associeras med Kopernikus, Newtons, Lavoisiers och 
Binsteins namn. Tydligare än de flesta andra episoder, åtmins­
tone i fysikens historia, visar dessa vad all vetenskaplig revolu­
tion handlar om. 

Var och en av dem framtvingade samhällets förkastande av 
en gammal och ärevördig vetenskaplig teori till förmån för en 
annan, som var oförenlig med den. Som en följd av deras teo­
rier åstadkom var och en av dem en förändring av urvalet av 
problem, som fanns tillgängliga för vetenskaplig granskning, 
enligt de normer yrkeskåren fastställde. Och de förändrade 
den vetenskapliga fantasin på sätt som vi slutligen måste be­
skriva som en förvandling av den värld i vilken vetenskapligt 
arbete utfördes. Sådana förändringar tillsammans med de 
tvister som nästan alltid följer dem är karakteristiskt för ve­
tenskapliga revolutioner". 

Kuhn drog slutsatsen att "den successiva övergången från 
en paradigm till en annan via revolution är det faktiska ut­
vecklingsmönstret för en mogen vetenskap ... När en individ 
eller en grupp först skapar en syntes, som kan dra till sig de 
flesta av nästa generations praktiker, försvinner den gamla 
skolan gradvis. Delvis förorsakas dess försvinnande av att 
dess lärjungar omvänds till den nya paradigmen. Men det 
finns alltid några som klänger sig fast vid den ena eller andra 
av de gamla uppfattningarna, och de utesluts helt enkelt från 
yrkeskåren, som sedan ignorerar deras arbete�· Den rådande 
paradigmen tillhandahåller program för alla pågående aktivi­
teter bland vetenskapsgrenens tillämpande praktiker. När pa-
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radigmförändringen inträffar, ändrar dessa aktiviteter kurs 1 
enlighet med den nya paradigmen. 

På i stort sett samma sätt som Kuhn beskriver inom veten­
skapens område, tillhandahåller rådande paradigm riktlinjer 
för rutinaktiviteter i icke-vetenskapliga frågor och även där 
äger förändringar rum från en förhärskande paradigm till en 
annan. Människan kan t ex se sig själv som stående utanför 
naturen varifrån hon kan observera den, behärska den och 
exploatera den. Men hon kan även i motsats till detta uppfatta 
sig som en integrerad del av naturen. En aspekt på förändring­
en till en SHE-framtid kommer att vara en förskjutning från 
den första av dessa två paradigm till den andra - d v s från en 
vetenskaplig och ekonomisk syn på naturen till en ekologisk 
och andlig syn. Den dominerande paradigmen i ekonomiska 
frågor kan stå för konkurrens och expansion; eller för samar­
bete och balans. 

En förändring från den förra till den senare av dessa två pa­
radigm utgör också en del av övergången, till SHE-framtiden. 
I det stora hela återspeglar de paradigmförändringar som 
hänger samman med övergången till en SHE-framtid närmast 
en fasförskjutning från de överutvecklade, strukturerade, ytt­
re aspekterna på livet till de underutvecklade, ostrukturerade, 
inre aspekterna som till exempel: 

från till 
vetenskaplig och akademisk intuitiv förståelse 
kunskap 
representativ politik och 
byråkratiskt styrelsesätt 

kommunalpolitik och direkt 
demokrati 

institutionell ekonomi base- gåvo- och bytesekonomi i 
rad på pengar och lönearbete hushåll och närsamhälle 

distans mellan yrkesmän­
niskor och deras klienter 

personligt delade upplevel­
ser 

institutionaliserad socialvård engagerat personligt för-
hållande 

organiserade religiösa personlig andlig upplevelse 
aktiviteter och kodifierade 
religiösa doktriner. 

Nyckelord i de här sex fallen inbegriper: kunskap och inlär-

James Robertson 

ning; makt och samhällsservice; välstånd och arbete; under­
visning och sjukvård; välfärd och omsorg; kyrkaadministra­
tion och andlig gemenskap. I samtliga fall kan den rådande 
paradigmen väntas förändras på i stort sett samma sätt: för­
värvande av externt godkända betyg, befattningar, ägodelar 
och kvalifikationer, som ger någon fördelar över de mindre 
framgångsrika, kommer att verka mindre viktigt. Att utveckla 
personlig förmåga att leva sitt eget liv under sin egen kontroll 
och att hjälpa sina medmänniskor att göra detsamma kom­
mer att tyckas viktigare. 

Ett sätt att se på dessa förändringar är att säga att kunskap, 
makt, välstånd o s v kommer att uppfattas som mindre önsk­
värda i sig själva än vi hittills har tagit för givet. Att uppfatta 
dem som önskvärda kan t o m bli ett hinder för ett bra liv. Det­
ta överensstämmer med det asketiska elementet i mycken reli­
giös undervisning: vad världen kallar gott är faktiskt ont och 
för våra själars skull bör vi avsvärja oss det. Men detta är allt­
för strängt för de flesta människor. Ett lättare sätt är att säga 
att kunskap, makt, välstånd o s v även i fortsättningen kom­
mer att representera positiva mänskliga strävanden: men att 
man måste. omvärdera dem. 

Välstånd 
Här följer två färska exempel på en omvärdering av välstånds­
begreppet. 

Det första är en insändare skriven av mig, publicerad i 
"Times" den 16 februari 1977. 

"Lord Plowden (insändare, 11 februari) tror att det viktigas­
te för det här landet, vilket bör få gå före allting annat, är ska­
pande av större välstånd, att det är industri och handel som 
skapar detta välstånd, och att från detta välstånd kommer att 
flöda nya arbeten, välfärd och utbildning. Många andra i le­
dande ställning inom näringsliv, politik, fackföreningar, civil­
förvaltning och massmedia i Storbritannien idag verkar fort­
farande dela denna syn. 

Lyckligtvis är det många bland oss som inte gör det. Vi ifrå­
gasätter detta 'välstånd', som någonting som skapas genom 
tillverkning av cigaretter och sötsaker, men inte av läkare och 
tandläkare, som skapas av bankmän och affärsjurister men 
inte av hemmafruar och socialarbetare, som skapas av stor­
jordbruk men inte av människor som arbetar i sina småbruk, 
kolonilotter och trädgårdar, som skapas av annonsbyråer men 
inte av skolan, som skapas av vapenhandeln men inte av freds­
rörelsen. Är det en naturlag som tvingar oss att tillverka fler 
och fler saker, inklusive många som är skadliga eller värdelö­
sa, innan vi kan ägna oss åt människornas behov? 

Nej, det är det inte. Uppfattningen att välstånd är någon­
ting som måste skapas genom industrins och handelns 'eko­
nomiska' aktiviteter, så att det sedan kan spenderas på någon­
ting helt annat kallat 'social' välfärd, är en del av industriål­
derns metafysik. 

Men när nu industriåldern går mot sitt slut, är en av detta 
lands främsta tillgångar det stora antal människor, som redan 
känner att den gamla metafysiken är föråldrad. 

Vi, som lever i det första industrilandet, är nu bland de förs­
ta att komma fram till nästa stora vändpunkt i historien. Vi 
bör repa mod. I vår intuitiva vishet lägger vi redan grunden till 
en postindustriell framtid trots den kör av inflytelserika röster 
som i likhet med Lord Plowden förgäves försöker mana oss att 
förlänga det industriella förflutna�' 

Det andra är ett utdrag från en opublicerad artikel med ti­
teln "The New Wealth" (Det nya välståndet) i vilken Tom Bur­
ke, ledare för Friends of the Earth (Jordens vänner) i London, 
antyder vad välstånd kan komma att innebära i framtiden. 

"Det nya välståndet kanske räknar som välbärgad den per­
son, som äger nödvändig utrustning för att på bästa sätt ut-

nyttja naturliga energikällor för att värma hus och vatten ­
detta användningsområde svarar för huvuddelen av en indi­
vids energibehov. Symboler för denna typ av välstånd skulle 
inte vara nya bilar, TV-apparater eller vad det nu kan vara, 
men skulle vara lika påtagliga och lika synliga. De skulle i stäl­
let vara solpaneler, isolerade väggar eller en värmepump. 

De fattiga skulle vara de, som förblev beroende av central 
energidistribution: känslig för avbrott som strejker, produk­
tionsfel eller sabotage och även mera känslig för stigande 
taxor, som fastställs av oåtkomliga teknokrater, vilka själva är 
offer för marknadskrafter utanför deras kontroll. De nya rika 
skulle inte skryta-om hur ny deras TV var utan om hur länge 
den förväntades hålla och hur lätt den skulle bli att reparera. 

Välstånd kanske skulle ta form av ägarskap till eller åtmins­
tone tillgång till tillräckligt med mark för att odla en del av sitt 
eget livsmedelsbehov. Detta skulle reducera behovet att hela 
tiden tjäna mera för att kunna betala ständigt stigande mat­
priser. Välstånd skulle bestå av att ha tillgång till de flesta va­
ror och tjänster på gångavstånd eller cykelavstånd från hem­
met och på detta sätt minska behovet att ägna mera tid åt att 
tjäna mera pengar för att betala allt dyrare transportservice. 

En hög inkomst skulle mindre vara ett tecken på välstånd än 
på fattigdom, eftersom den skulle tyda på ett beroende av att 
någon annan tillhandahöll ett arbete och en arbetsplats för att 
tjäna ihop en inkomst för att hyra tjänster. Rikedom skulle be­
stå i att ha större kontro H över de beslut som påverkade välfärd 
och i att ha tid att utöva denna kontroll�' 

Utvecklingen av ett nytt mönster för välstånd beror, som 
antytts av Burke, i mycket stor utsträckning på de människors 
praktiska handlande, som genom sitt sätt att leva sina liv tyd­
ligt skapar nya former för ekonomisk och social välfärd för sig 
själva och andra. Samtidigt finns det ett verkligt behov av fan­
tasirika diskussioner och funderingar om vad välstånd kan in­
nebära i en sund, human, ekologisk framtid-vad som skulle 
menas med en välbärgad person, ett rikt samhälle, skapande 
av välstånd, ett rikt liv, fattigdom o s v. Hur kan växlingen, 
som redan är uppenbar i den frivilliga rörelsen mot enkelhet, 
accelereras från dagens förhärskande mönster av välstånd till 
en ny? Hur uppstod jämförbara förändringar av begreppet 
välstånd vid tiden för den industriella revolutionen och renäs­
sansen och reformationen? 

Ur "Det sunda Alternativet . Vägvisare till en självförverk ligande 
framtid" (LiberFörlag, Stockholm, 1 98 1 ) . Översättningen från 
engelskan är gjord av Erik Dahlberg och Gunnie Jacobsson.  
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Kultur och livsvärden i en ny tid 
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Informationsbulletinen är en liten tid­
skrift i den nya tidens anda med kort­

fattade upplysningar om positiva ting, 
huvudsakligen inom områdena energi, 
fred, miljö, odling, solidaritet, kultur 
och överlevnad. Redaktör är J an Gus­
tafson-Berge och adressen Box 1211, 
25 1 1 2  Helsingborg. 

Här några citat: 

Medvind för vindkraft i världen 
En studie från Worldwatch Institute i 
Washington visar att världsmarknaden 
för vindturbiner är mycket gynnsam. 
Enligt författarinnan Cynthia Shea har 
nu 95 länder elproducerande vindturbi­
ner. 

Kalifornien har installerat en kapaci­
tet på 1 4 37 MW vilket enligt World­
watch utgör ca 8007o av hela världens in­
stallationer. Vid sidan om Kalifornien 
intar Danmark en framträdande plats 
genom sin omfattande export av vind­
turbiner. 

Under det kommande årtiondet vän­
tas länder utanför Nordamerika att öka 
sina inköp. Kina hoppas kunna installe­
ra 100 MW mellan 1990-96. I Indien 
propagerar energiministeriet för en in­
stallation av 5000 MW före år 2000. 
Spanien vill ha 45 MW före år 1 99 3  och 
Grekland planerar 80 MW för sin 
övärld. Mindre vindfarmer byggs eller 
planeras i Australien, Belgien, England, 
Israel, Italien, Sovjetunionen och Väst­
tyskland. 

NY TEKNIK 25 /88 

Det räcker med skogen 
All energi Sverige behöver kan hämtas 
från skogen. Det säger Björn Axelsson, 
biolog och konsult hos Vattenfall. 

Vi kan skrota kärn- och vattenkraft­
verk, förbjuda eldning med olja och kol 
och inte besvära oss med solvärme eller 
vindkraft. Dessutom kan sågverks- och 
pappersindustrin få mera än de nu an­
vänder. 

VVS & ENERGI 1 /88 s 58-59. 
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Anti-kärnkraft i Polen 
Polska Ekologiska Klubben (PKE) har 
gjort flera aktioner mot den polska 
kärnkraftsutbyggnaden. Två kraftverk 
byggs, ett vid Östersjökusten och ett i 
Klempicz, några mil från Poznan. 

PKE har organiserat en marsch mot 
Klempicz samt gatuteater, debatt och 
utfrågning mot ett planerat kärnvärme­
verk inne i Krakow. Motståndet ökar 
och har redan lett till framgångar på fle­
ra håll. 

WISE 296 

Ingen mer kärnkraft i Italien!  
Det blev resultatet av folkomröstningen 
i november 1987. 

De två befintliga kärnkraftverken 
Coorso och Trino kommer att stängas 
av och Montalto-anläggningen, som är 
under byggnad, kommer inte att fär­
digställas. 

WISE 296 

AnRLÄMNA BArnRIERI 
Mindre kvicksilver i noturen 

Batteriinsamlingen 
4:e kvartalet 1987 
1 95 kommuner, motsvarande 82% av 
landets befolkning, har redovisat resul­
tat angående insamlingen av batterier. 

Under kvartalet samlades 279 ton 
batterier in, varav 6 3  ton miljöfarliga 
och 216 ton "icke miljöfarliga". De in­
samlade batterierna innehöll l ton 
kvicksilver och 1,7 ton kadmium. In­
samlingsgraden för kvicksilver var 58% 
och för kadmium 31%. 

Nya synsätt 
v id unive rs i teten 

I dagsidan i Svenska Dagbladet publi­
cerade den 25 september en intervju 

med en kvinnlig psyknlog (som ville va­
ra anonym). Hon säger att den positivis­
tiska* vetenskapssynen länge härskade 
oemotsagd vid universiteten. Den inne­
höll kriterier för vad som kunde betrak­
tas som god vetenskap. Men idag är si­
tuationen en annan. Positivismens he­
gemoni ha avlösts av flera olika para­
digm - d v s vetenskapsteoretiska tän­
kesätt och metoder - som existerar vid 
sidan om varandra. "Sä ser det ut. Det 
vet alla inblandade. Problemet är att 
man inte erkänner det. Utåt låtsas man 
att det fortfarande finns en enhetlig ve­
tenskapssyn� '  

Det råder alltså vid universiteten nu­
mer "förvirring och oenighet om vad 
som är god vetenskap". 

Den anonyma kvinnliga psykologen 
betecknas av SvD som "nytänkare inom 
sitt område". Hon säger att "det är näs­
tan omöjligt att bli rättvist bedömd och 
få en tjänst om man företräder ett annat 
paradigm än de sakkunniga". 

Olika vetenskapsteoretiska synsätt 
strider alltså med varandra vid universi­
teten. Den gamla enigheten om vad som 
är god vetenskap är på väg att upphöra. 

* Positivism är en riktning som menar att 
endast erfarenhetsvetenskaperna ger kun­
skap. 

Buddhistisk meditation 

" . . .  det ord som Buddha använde när 
han talade om meditation var bhavana, 
som går ut på att för eget och andras väl 
utveckla, förbättra eller uppodla sitt 
sätt att förstå, tänka, tala och arbeta, 
över huvud taget allt sitt handlande i all­
kärlek, medlidande, med glädje och 
jämvikt inför livets med- och motgång­
ar som vinst och förlust, lovord och 
klander, berömmelse och ökändhet, lyc­
ka och sorg. Meningen med meditation 
är att öva upp de fyra upphöjda tillstån­
den - allkärlek, medlidande, medgläd­
je och sinnesjämvikt - så att de blir nå­
gonting som man ständigt bär med sig, 
någonting som är lika naturligt som 
andningen, och att öva sig att leva här 
och nu och låta med- och motgångar 
komma och försvinna. 

Ur Newsletter frän Stockholm Buddhist 
Vihara, Sångvägen 68, 175 36 Järfälla. 

HBbA biVE�! 
Jag vill lära mig att älska alla människor 

precis som de är med alla deras fel, förtj änster och egenheter och kunna visa dem att j ag 
gör det. 

På samma sätt vill j ag också lära mig att älska mig sj älv med alla mina fel ,  förtj änster 
och egenheter utan att ha samvetskval för att j ag kanske inte alltid förmår agera så högt 
som mina ambitioner är ställda. Jag vill lära mig att älska mig sj älv då j ag gör så gott j ag 
kan och vara nöj d med att j ag har en inriktning som efter hand kommer att göra mig till 
en godare och bättre individ. 

Jag vill lära mig att älska alla dj ur, 
både de tama och de vilda och respektera deras rättigheter att existera på j orden på lika vill­
kor med människorna. De dj ur, som j ag har åtagit mig att personligen ta hand om, vill j ag 
bli en fast och kärleksfull ledare för och göra så gott j ag kan för att de ska få ett lyckligt 
och givande liv. 

Jag vill lära mig att älska naturen och den stora helheten 
som vi alla ingår som likvärdiga delar i. Jag vill känna harmoni med helheten och inte vara 
rädd varken för denna eller någon av dess delar. Jag vill lära mig att j ag, liksom alla andra 
individer i helheten, har min egen plats i denna och att jag finner den genom att lära känna 
mitt eget innersta j ag och göra det allra bästa j ag kan av mina egna speciella egenskaper. 
Jag vill lära mig att kunna ta emot kärlek från helheten och föra denna vidare genom att 
själv skapa sådant som ger mig sj älv och mina medindivider glädje. 

Jag vill lära mig att acceptera alla händelser, 
både de lätta och de svåra. De lätta vill j ag lära mig att känna glädj e och tacksamhet för 
och kunna visa min glädje då det går bra. De svåra händelserna vill j ag kunna använda till 
att mogna av och lära känna mig sj älv. Då en svår händelse kommer är det som att falla 
av cykeln på livets cykelstig.  Man får en chock, känner smärta och blöder, men med tiden 
upphör smärtan och såren läks. Då vill j ag kunna resa mig upp igen och med en ny mognad 
och insikt åter sätta mig upp på livets cykel och fortsätta min egen utstakade väg på livets 
cykelstig. 

Jag vill lära mig att respektera alla individers fria vilj a. Vi har alla rätt att följ a vår egen 
inre röst. Jag ska inte ha några krav på att mina medmänniskor ska dansa efter min pipa. 
Då j ag kommer med ett initiativ, så måste j ag acceptera det svar j ag får - ett j a, ett nej eller 
inget svar alls. På samma sätt har j ag sj älv rätt att reagera enligt min egen inre övertygelse 
på mina medmänniskors initiativ. 

Jag vill lära mig att j ag kan påverka min omgivning i positiv riktning genom att sj älv 
uppträda så positivt j ag kan. På det sättet får j ag fram den mest positiva sidan hos var och 
en som j ag möter. 

Jag vill också lära mig att allt som j ag inte kan påverka, det går j ag istället in för att ac­
ceptera tvärsöver, j ag gör mig följ sam och anpassar mig och ändrar min egen inställning, 
så att j ag inte blir negativ och bitter i mitt inre. På det sättet blir j ag en Livets Vinnare. 

Jag vill lära mig att vara snäll mot min egen kropp 
och bli  en god "förare", som ser till att den känner kärlek och harmoni och blir omskött 
lika väl som om den hade varit ett älskat husdj ur. Jag vill lära mig att sköta den så bra j ag 
kan och tillfredsställa de behov den har för att vara frisk och må bra, för på det sättet upp­
står det bästa samarbetet mellan kropp och sj äl . Så betalar j ag kroppen för att den tj änar 
mig så länge jag behöver den för att kunna agera i den fysiska världen. 

J ag vill också lära mig att lita på mina sinnen, den automatik och de reflexer, som krop­
pen har inbyggda i sig och som gör att den reagerar precis som den ska t ex vid olycksfall 
då allt händer alltför snabbt och under sömnen, då vi inte befinner oss i ett medvetandetill­
stånd, där vi kan styra den. 

Jag vill lära mig att gå in för att se det bästa hos allt och alla 
och alltid välj a att se den lj usaste sidan av ti llvaron.  

Bo Nessling & Agneta Benthorn-Nessling 
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Sökaren 

Med egna ögon 

Om visioner, auditioner och uppenbarelser 

E n kvinnlig bekant, som under 
1960-talet var mycket engagerad i 

tefatsrörelsen, berättade för två år sedan 
för mig att hennes liv förändrats totalt 
sedan hon mött Jesus. I samband med 
en personlig kris 1972 bad hon till sin 
barndoms gud och plötsligt stod Jesus 
framför henne. Han var mörk, kortväxt 
med ett typiskt judiskt utseende. Ögo­
nen strålade av kärlek och han sade att 
han visste allt om kvinnans liv, älskade 
henne och hade dött på korset för hen­
nes skull. 

Idag är kvinnan en bekännande kris­
ten och aktiv i pingströrelsen. Hon be­
traktar det som en stor nåd att ha mött 
Kristus så konkret. Det var den största 
upplevelsen i hennes liv. Hon bad mig 
också ta ner en tefatsaffisch som jag då 
hade på väggen eftersom det var avgu­
dadyrkan. Endast Jesus Kristus repre­
senterade verkligheten och sanningen. 
Allt annat var onda andemakter. 

Upplevelsen är inte på något sätt 
unik, men inte så många talar om dylika 
visioner. Det är alltför privat. Men 197 3 
kunde ändå Berndt Gustafsson och 
Gunnar Hillerdal ge ut boken "De såg 
och hörde Jesus" grundad på svenska 
folkets möten med Jesus. 

Gunnar Hillerdal har under åren 
gjort flera undersökningar av svenska 
folkets religiösa upplevelser. Den senas­
te rapporten heter "Religionens friska 
källsprång: en rapport om "Ande och 
liv i dagens Sverige". 1 Den baseras på 
annonssvar från Svenska Dagbladet och 
omfattar ca 400 brev till författaren med 
beskrivningar av religiösa upplevelser. 
Hillerdal har den här gången inte be­
gränsat sig till specifikt kristna personer 
utan tar med också representanter från 
nyandligheten. Rapporten innehåller 
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Håkan Blomqvist 

exempel på "kosmiska glimtar", guds­
upplevelser, Kristusvisioner, helande, 
nära-döden-upplevelser och minnen av 
tidigare liv m m. Kort sagt, en intressant 
provkarta på privatreligiositeten i Sveri­
ge idag. 

Hillerdal fick också flera rapporter 
om människors möten med änglar: 

"En kvinna berättar hur hon en natt 
förskräckt vaknar då hennes lille ett­
åring tultat iväg från sängen och går i 
riktning mot trappan ner till första vå­
ningen - och hon har glömt stänga 
grinden! Musklerna lyder henne inte i 
förfäran. Hon ger också förklaringar: 
Den lille har ständigt vaknat nattetid, 
och hon är oerhört uttröttad. Då ropar 
hon i förskräckelsen av hela sitt hjärta 
till Gud med bön att han skall sända sin 
ängel. Ett väldigt ljussken lyser upp 
rummet, den lille stannar upp och vän­
der i förfäran tillbaka. Var det en ängel? 
Kvinnan är ganska säker. 'Gestalten 
fyllde hela trapphålee " 2  

Anglauppenbarelser är kanske inte li­
ka vanliga i Sverige som i södra Europa 
där katolicismen håller traditionen om 
änglar levande. Men ett intressant exem­
pel på änglavision finns också i C G 
Hjelms bok "Människan och änglavärl­
den" från 1964. Den på sin tid kände 
prästen Frithiof Björk, från Bjärnum i 
Skåne, såg en ängel i sin kyrka somma­
ren 1919. Klockan var nio på kvällen och 
pastor Björk var på väg in i kyrkan för 
att be: 

"Jag öppnade kyrkdörren och blev 
stående med dörrhandtaget i handen 
utan att kunna röra mig. Framme vid al­
taret stod en ängel ! Ängeln stod med 
ryggen vänd mot mig . ... J ag lade tydligt 
märke till varje veck i ängelns vita kläd­
nad . ... Ljusglansen stod som en helvit 

regnbåge eller gloria ut från hela 
ängelns kropp och inte endast från hu­
vudet... Jag fick dock intet intryck av 
vingar . .. . Minst tio minuter hade gått, 
då den himmelska gästen plötsligt vän­
de sig, så att jag kunde se honom i pro­
fil. Han var människaliknande men var 
varken manlig eller kvinnlig. Genom det 
starka skimrande ljuset anade jag an­
siktsdragens rena allvar. Utan ett ljud 
gled ängeln bort och blev borta ... Efter 
en lång stund vågade jag mig fram till al­
taret. J ag blev som yr och fann mig till 
sist på knä i en vrå!'3 

De religionsforskare som gett sig i 
kast med att studera visioner och upp­
enbarelser har för det mesta använt sig 
av material uteslutande från en religiös 
tradition. Parapsykologer å andra sidan 
har skurit bort de specifikt religiösa vi­
sionerna och koncentrerat sig på feno­
men av mera spiritistisk typ. För den 
som vill ha en större helhetsbild av feno­
menkomplexet kan det därför vara av in­
tresse att läsa den engelske författaren 
Hilary Evans mera heltäckande studier 
av visioner, vilka han presenterat i två 
böcker: Visions, apparations, alien visi­
tors: A comparative study of the entity 
engima; samt Gods, spirits, cosmic 
guardians: Encounters with non-human 
beings. 

Evans begränsar sig inte till någon re­
ligiös eller ockult tradition. Här finns 
exempel på de klassiska parapsykologis­
ka fenomenen men också gudar, demo­
ner, folktroväsen, rymdmänniskor, vi­
sioner under drogpåverkan m m. 

Böckerna innehåller en enorm mängd 
exempel på visioner i olika kulturer och 
världsdelar. Den digra faktasamman­
ställningen borde som sådan vara av in­
tresse både för religionspsykologer och 

Håkan Blomqvist 

folklorister. Evans presenterar också ett 
antal psykologiska förklaringsmodeller 
för upplevelserna, t ex J ungs arketyper, 
hallucinationer och parapsykologiska 
teorier. Författaren sammanfattar sin 
studie sålunda: 

" • En mängd situationer och om­
ständigheter kan försätta människor i 
medvetandetillstånd i vilka de är benäg­
na att få intryck av att se väsen som 
tycks verkliga men är overkliga. Vissa av 
dessa tillstånd är passiva, andra aktiva. 

e Även om varelserna är av skilda ty­
per så kan skillnaderna vanligtvis spåras 
till vittnets sociala och kulturella bak­
grund, och innebär inte nödvändigtvis 
någon grundläggande skillnad mellan 
fenomenen i sig. 

e Det finns ingenting som tyder på 
att några av dessa varelser är verkliga i 
ordets vanliga bemärkelse.4 

Evans studie är ett försök att förstå de 
psykologiska mekanismer som skapar 
visionära upplevelser. Han lämnar i 
stort sett helt diskussionen om de psy­
kologiska och sociala effekterna av tron 
på varelsernas verkliga existens. Och än­
då kan man utan att överdriva påstå att 
de flesta av jordens existerande kulturer 
i praktiken räknar med att flera av dessa 
varelser finns. Endast kort berör Evans 
tragiken i denna globala illusion: "Idea­
let vore onekligen att varje vittne (till en 
vision-HB) skulle vara tillräckligt ba­
lanserat för att se visionen som den illu­
sion den är, men vi får inte räkna med att 
han är redo för det vid händelsen, eller 
någonsin senare, och vi måste alltid vara 
beredda på att han aldrig kommer att 
acceptera sanningen!'5 

Ett intressant exempel på hur den psy­
kologiska mekanismen vid visioner kan 
fungera är den amerikanske författaren 
Gustav Davidson. I det tidiga 1960-talet 
började han, som en litterär hobby, att 
samla alla uppgifter om änglar han kun­
de finna. Davidson sammanställde fak­
ta från kristna, muslimska, judiska, 
gnostiska och ockulta källor. Han kor­
responderade med de främsta kännarna 
av angelologi, teologer och forskare 
världen runt. 

Efter flera års dagligt sysslande med 
änglalära började författaren själv i vi­
sioner uppleva änglar. I förordet till sin 
monumentala "A dictionary of angels" 
skriver han: "Vid den här tidpunkten i 
min studie blev jag bokstavligt talat för­
följd av änglar. De jagade och belägrade 
mig dag och natt. Jag kunde inte skilja 
de onda från de goda, demoner från de­
vas eller Satan från Serafim ... Jag levde 
i ett gränsland fyllt av höga väsen ... J ag 
kommer ihåg ett tillfälle när jag var på 
hemväg från granngården. Det var vin­
ter och mörkt. Jag tog en genväg över ett 

Ferdinand Bol ( 1616-1680): Jakobs dröm. Statliga Målningsgalleriet, D resden. 

fält. Plötsligt uppenbarade sig en mar­
drömslik skepnad framför mig och 
spärrade vägen. Efter att ha varit para­
lyserad en stund lyckades jag slå mig 
förbi varelsen. Nästa morgon visste jag 
inte om jag mött ett spöke, en ängel, en 
demon eller Gud!' 6  

Som äkta agnostiker håller författa­
ren dörren öppen för möjligheten att det 
i andra, andliga världar eller dimensio­
ner kan finnas väsen om vilka vi inget 
vet, men han vill inte falla i "den gyllene 
snaran" att tro på det övernaturliga. Da­
vidsons slutsats blir att "vi skapar det vi 
tror på". "Om tillräckligt många av oss 
tror på än�lar, så existerar änglar", av­
slutar han. 

Att vi skapar det vi tror på kan man 
säga är grunden för den s k reproduk-

tiansteorin om visioner som presente­
rats av den svenske religionspsykologen 
Hjalmar Sunden. I vissa medvetande­
tillstånd kan en mystiker, men även van­
liga människor, omsätta vad han läst, 
hört eller sett i inre skådande. Som att se 
en film som väller upp från det under­
medvetna. Mystikern tar dessa visioner 
för verklighet, meddelande från en an­
devärld eller ett gudomligt väsen. I själ­
va verket rör det sig endast om den egna 
föreställningsvärlden reproducerad i 
bildform, som en dröm i vaket tillstånd 
vilket förutsätter vissa kemiska föränd­
ringar i hjärnan. 

En mystiker som helt faller inom ra­
men för reproduktionsteorin är, enligt 
Sunden, antroposofins grundare Ru­
dolf Steiner. 1962 utkom boken "Rudolf 
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Steiner. En bok om antroposofin" av 
Hjalmar Sunden, ett verk som natur­
ligtvis inte mötts med någon större entu­
siasm av antroposofer. Om författaren 
har rätt faller nämligen hela den antro­
posofiska tankebyggnaden platt till 
marken. 

"Steiner . . .  hade reducerat sin sömn 
till ett minimum, och under nattens tim­
mar, då han enligt teorin hade tillgång 
till andevärlden, reproducerade han i 
partiell sömn sina ockulta lektyrer bild­
mässigt eller upplevde oerhörda synte­
ser, som hans omfattande vetenskapliga 
och kulturhistoriska beläsenhet tillät 
honom att utbilda�' 8 

Sunden visar att, trots Steiners enor­
ma produktion, något egentligt nytt inte 
kom från hans penna med ett enda bi­
sarrt undantag: Buddhas förflyttning 
till planeten Mars år 1604.9 Vad Steiner 
skådade var egendomliga synteser av 
vad han själv läst i böcker som fanns till­
gängliga för vem som helst. 

Med en bättre kännedom om reli­
gionspsykologi och det mänskliga med­
vetandets förmåga att reproducera inre 
bilder skulle vi slippa det mesta av reli­
gion och metafysiskt nonsens, som fort­
farande väller över mänskligheten. Om 
inte Muhammed lyssnat till ängeln Gab­
riel eller om Joseph Smith struntat i än­
geln Moranis virriga utläggningar hade 
vi idag sluppit både islam och mormo­
nerna. De sociala och psykologiska ef­
fekterna av denna vidskepelse är som en 
mänsklighetens förbannelse, utan syn­
bart slut. Belief is the enemy - tro är 
fienden, som den amerikanske författa­
ren John Keel brukar uttrycka saken. 
Medan jag skrivit den här artikeln har 
hundratals om inte tusentals människor 
världen runt mottagit nya budskap från 
änglar, Jesus, rymdmänniskor, mästare 
etc som förkunnat det vanliga livs- och 
kunskapsfientliga svamlet. Ett ideolo­
giskt ok som ännu en generation av 
människor måste lida under. 

I Kyrkans Tidning, lagom till Mikae­
lidagen, uttalar sig teol dr och professor 
Benkt-Erik Benktson om änglar: "Äng­
larna är i högsta grad gränsöverskridan­
de. Därför finns de naturligtvis, både på 
jorden och i himmelen�' 10 

Vidskepelse är på modet idag. Det bå­
dar knappast för någon ljusnande fram­
tid. 

Noter 
1 Gunnar Hillerdal. Religionens ffiska 
källsprång. Religion och Samhälle, 1 988 :3 ,  
nr 29. 
2 Ibid s 30. 
3 C G Hjelm. Människan och änglavärlden. 
Evangeliipress, Örebro 19 64, s 89-90. 
4 Hilary Evans. Visions, apparations, alien 
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visiters: A comparative study of the entity 
enigma. T he Aquarian Press, 1 984, s 299. 
5 Hilary Evans. Gods, spirits, cosmic guar­
dians: Encounters with non-human beings. 
T he Aquarian Press 1 98 7, s 2 65 .  
6 Gustav Davidson .  A dictionary of angels. 
Including the fallen angels. T he Free Press, 
New York 1 9 67, s xiv. 
7 lbid s xiv. 
8 Hjalmar Sunden . Rudolf Steiner. En bok 
om antroposofin.  Stockholm 1 9 62, s 1 80. 
9 lbid s 1 75 .  
1 0  Ingabritt Tomboulidou. Predika med 
glädje om änglarna. Svenska Kyrkans T id­
ning, nr 39, 1 988, s 23. 

Vem t ro r  du 
att du ä r? 

S edan länge har den uppfattningen 
varit rådande inom psykologin att 

god kontakt med verkligheten är ett 
kännetecken på mental hälsa. Den män­
uiska däremot som lever i illusioner om 
sig själv och sin omgivning har ansetts 
löpa risk att hamna i mental sjukdom. 
Men två amerikanska forskare, Shelley 
Taylor och Jonathan Brown, har nyli­
gen redovisat en annan syn i en rapport 
i Psychological Bulletin (10 3:19 3:210). 
De har funnit att vissa illusioner är 
gynnsamma för mental hälsa och inre 
välbefinnande. En orealistiskt positiv 
självuppfattning, orealistisk optimism 
och en överdriven känsla att man har 
kontroll över sitt liv tycks vara delar av 
ett normalt tänkande. 

De uppfattningar som människor i 
allmänhet har om sin omgivning är 
mycket ofullständiga, ensidiga och fulla 
av fel, menar Taylor och Brown. De fles­
ta människor förgyller sig själva och sitt 
liv, och det är bara bra för dem. De som 
är benägna att se sig själva så som andra 
ser dem är ofta litet nedstämda eller har 
låg självkänsla, eller båda delarna. 

Källa: Brain/Mind Bulletin, augusti 1 988 .  

"Sj ä l s l i g  hä l so kost" 
t i l l  öve rpr iser  

"Norra Magasinet heter ett ibland nå­
got svårmodigt norrländskt TV-maga­
sin. 

Häromsistens slog man dock på stort 
och blev riktigt munter. Man visade på 
bästa TV-tid upp vår tids trollkarlar och 
spåkäringar i all deras glans: 

• Lennart Koskinen 
• Birgitta Wistrand 
• Curre Lindström 
• Ingalill Enbom. 

Problemet för företagen är inte pengar. 
Koskinen tar 10 000 kronor om dagen 
för sin medverkan, Birgitta Wistrand 
hugger i med 5 000 till 10 000 per dag, 
och för att Curre Lindström inte ska va­
ra sämre hugger han i med 7 000 kronor 
per timma (ja, per timma!). 

Härliga tider, strålande tider för 
åsiktskonsulenterna med andra ord�' 

Ur GT, 3 augusti 1 988, debattartikel av Per­
Åke Walton. 

Stöcij6-zf!h'li.H!Jen j01 Djup6eAap� 
�oc 70G0 2.00.ll2. M a-lmö 

DJUPTERAPIN 
söker inte mentalsjukdomarnas or­
sak i människans kemi utan i hen­
nes livserfarenhet . Gå med i Stödföreningen för 
Djupterapil 

Medlemsavgift 150:­
Informationspaket 20:-
Pg 495 1 1  33-0 Bg 585-5 1 19 
Tel. 040- 30 19 19 tisdag 1 9-20 

RAMSBERGSGÅRDEN 
En kursgård som ägs och drivs av Sveriges spiri­
tualister, men är öppen för alla sökande männi­
skor. På gården ges kurser med inriktning på 
andlig och mental utveckling. Målet är att män­
niskan skall kunna komma i psykisk och fysisk 
balans samt finna sig tillrätta i tillvaron. 

Kurserna behandlar ämnen som: 

* Astrologi 
* Parapsykologi 
* Sj älvkännedom 
* Healing 

* Alternativ medicin 
* Medial utveckling 
* Meditation 

Ramsbergsgården är belägen i Ramsberg inom 
Lindesbergs kommun av Örebro län, mitt i den 
vackraste delen av Bergslagen. 
1989 års sommarprogram är under utarbetande 
och kommer att sändas ut under februari 1989. 
På Ramsbergsgården finns också en minibok­
handet Försäljning sker också per postförskott. 
Vill du ha vårt program och eller vår boklista, 
sänd namn och adress till Ramsbergsgården, PI.  
5093, 717 00 Storå. 

UTAN GRÄNS 
- Tidskrift för öppet och kritiskt sökande om 

livets enhet bortom födelse och död. 
Sökare 

UTAN GRÄNS är en tidskrift som ges ut av Sveriges Spiritua­
listers Riksförbund (SSR). 
UTAN GRÄNS är Sveriges enda spiritualistiska tidskrift. 
Du som söker svaren på dom stora livsfrågorna och har funnit 
att de inte kan besvaras utan andlig förankring, här är tid­
ningen för D IG. 

I UTAN GRÄNS finner du: 
En levande ideologisk och filosofisk diskussion i en öppen 
och tolerant anda kring de spiritualistiska grundfrågorna. 

Du hittar också ämnen som ligger i linje med vår livsfilosofi, 
t ex. 
* Healing 
* Parapsykologisk 

forskning 
* Astrologi 

* bokrecensioner 
* dikter 

* Alternativ medicin 
* Meditationer 
* Filosofiska tankesystem 

DESSUTOM 
* annonser 

Fasta sidor om: 
"läsarnas upplevelser", "Ramsbergsgården" och "SSR". Frå­
gor som rör FREDEN, MILJÖN och DJURENS RÄT­
TIGHETER. 
UTAN GRÄNS utkommer med 4 nr. per år och är i A4-for­
mat. Prenumerationspris 100:- per år. Provnr. av UTAN 
GRÄNS kan erhållas om 25:- insättes på postgiro 69 05 4 3-4. 
Välkommen att prova vår tidskrift. 
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Kriya Babaji 
Du är hjärtligt välkommen att 

bevista födelsedagsfirandet av 

den odödlige mästaren BABAJI .  
Varj e dr anordnar v i  ett 

informellt symposium med Hans 

budskap till världen som tema: 

lÖPdagen decembe• 10 1888 
IGI. 12 -18 lf.EDBORGARHVSET 

Li l l a ho rsa l , G Xedborgarpl atsen 
STOCKHOLM 

Representanter från olika and­

liga traditioner medverkar med 

föredrag, musik, 
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diabilder, 
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En ande i 111askinen? 

O m det elektroniska röstfenome­
net (förkortat ERF) har jag skri­

vit flera gånger i Sökaren, senast i nr 
10/87 och 3/88.  Claude Thorlin skrev i 
nr 1188  om "Eskilstuna-miraklet". 

Runt om i Europa sitter alltså "röst­
forskare" vid sina apparater och lyssnar 
på röster som förefaller komma från en 
annan dimension. En grupp i Luxem­
burg, ledd av paret H-F, tycks ha kom­
mit längst i det arbetet. 

Artikeln i nr 1 0/87 beskrev ERF­
forskningen i Luxemburg fram til l  som­
maren 1 987 .  Med två olika elektroniska 
anordningar, "Eurosignal-bron" och 
"GA-l", kunde man då ta emot röster 
med en hörbarhet och tydlighet som 
vida överträffade allt tidigare i den vä­
gen. Rösterna identifierade sig själva 
som bl a "Konstantin Raudive", den tys­
ke ERF-pionjären, och andra kända och 
okända namn.  En viktig roll spelade 
"Teknikern", en robotliknande röst som 
beskrev sig sj älv som ett "icke-mänsk­
ligt" väsen. 

Den mest spännande utvecklingen i 
Luxemburg var ändå att kontakten nu 
också kom på TV. Via radio gav "Tekni­
kern" anvisningar om hur apparaterna 
skulle ställas in, och på en gammal 
svartvit TV utan inkopplad antenn kom 
en serie korta bildsekvenser. De filma­
des med en videokamera, uppställd 
framför teven. Dessa bilder kommente­
rades sedan av radiorösterna och sades 
visa olika företeelser på "andra sidan". 

En tids tystnad . . .  
I medlemsbladet från Luxemburg berät­
tas att hösten 1 987 var en svår tid för 
många ERF-forskare. George Meek i 
USA undkom med knapp nöd en livsfa­
ra. Friedrich Jurgenson i Sverige dog i 
oktober. Paret H-F i Luxemburg upplev­
de påtagliga kroppsliga besvär av psy­
kosomatisk natur. Till sist fann de sig 
nödsakade att totalt avbryta sin ERF­
verksamhet under två månader. Från 
andra håll berättade mediala personer 
om "negativa krafter" son1 var i om-

20 
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lopp. Paret H-F fick ett meddelande 
från en medial dam i Berlin som de ald­
rig haft någon kontakt med, men som 
exakt beskrev deras situation. De kom­
menterar: "Veckorna utan kontakter var 
inte oangenäma för oss. Det visade att vi 
inte är beroende av kontakten, utan är 
beredda att ta på oss en uppgift ,  för att 
kunna förmedla en ny kunskap till män­
niskorna". 

. . .  och nya kontakter 
Paret H -F hade skaffat sig en dator för 
ordbehandling. I december 1 987 hände 
det flera gånger att de kom hem till sin 
bostad och fann datorn påslagen, fast 
de var säkra på att den var avstängd när 
de gick, och ingen hade rimligen kunnat 
vara där under tiden. Inte nog med det, 
i datorns minne var också för dem okän­
da texter inskrivna! 

Texterna föreföll komma från "andra 
sidan", och så småningom förstod paret 
H-F att de kom från gruppen "Zeit­
stram" (tid-ström), den som de tidigare 
haft kontakt med via radio. Gruppen 
ville att de skulle återuppta kontakten. 
Ett nytt väsen anmälde sig, en kvinnlig 
f d vetenskapare som kallar sig "Swejen 
Salter". Hon påstår att hon inte har levat 
på jorden, utan i en sorts parallell-värld 
till den jordiska. I denna värld omkom 
hon genom en olycka, och leder nu det 
tekniska arbetet i gruppen "Zeitstrom". 
Hon förklarade att negativa väsen hade 
fått inflytande där en tid, och att detta 
var orsaken till svårigheterna under hös­
ten. Tillsammans med en ny medarbeta­
re, som kallar sig "Richard Francis Bur­
ton", gav hon anvisningar för hur appa­
raterna skulle förbättras och förenklas. 
Den tidigare mycket invecklade "GA-l" 
är nu reducerad t i l l  en liten bärbar radio, 
av den typ som i Sverige kostar 200-
300 kronor. 

George Meek berättar i Unlimited 
Horizons nr 1 /88 om sitt besök i Luxem­
burg i februari: 

" Vid tre tillfällen under två dagar del­
tog jag i meningsfulla tvåvägs-samtal 

med "Teknikern" och hans kvinnliga as­
sistent Swejen Salter . . .  

Den li l la FM-radion, ett tänt lj us och 
en bönbok placerades på ett l itet bord i 
Maggies sovrum. Att högt läsa en bön 
hjälpte Maggie att ställa in sig på rätt 
andlig nivå. 

Maggie vred långsamt på frekvens­
omkopplaren mellan 84-90 MHz. Vo­
lymen hölls låg, men de olika stationer­
nas program kunde urskiljas. På ett 
visst ställe tystnade plötsligt musiken 
och rösterna blev klart hörbara: "Tekni­
kern", Swejen Salter och andra kom­
munikatorer. Efter fininställning av 
frekvens- och volymrattarna kunde 
Maggie och jag ha tvåvägs-samtal med 
talarna från "andra sidan". Det var 
knappt något brus, och fastän rösten 
var mj uk så var varje ord klart urskilj ­
bart. 

Jag fick ta emot högst relevant infor­
mation, som rörde dels min verksamhet 
i Metascience, dels mina rent personliga 
aktiviteter.' 

Det andra systemet för kontakt kallas 
nu "Burton-bron"; där är det tydligen 
möjl igt att spela in rösterna på band. 
Men det är inte til låtet med GA- l .  Meek 
förklarar, att " ingen bandinspelning 
kan göras i närheten av detta system 
medan det är i gång. Det skulle kunna 
orsaka en "tids-glidning", som leder till  
att den jordiske operatören förflyttas till 
en annan dimension!' (Kanske til l  Swe­
jen salters parallel lvärld?) 

En ande i datorn ... 
Meek fick också uppleva kommunika­
tion via datorn. Han berättar: 

"Via radion fick vi instruktioner av 
Swejen Salter att samlas i dator-rum­
met. Maggie skrev på tangentbordet ett 
kod-ord, som hon tidigare (på Swejen 
salters instruktion) hade placerat i da­
torns meny. Skrivaren skrev ut två fulla 
sidor, med en hastighet av minst 200 ord 
i minuten. Detta material var på tyska, 
med små bokstäver, utan mellanrum:' 

Nils- Olof Jacobson 

Av Meeks artikel framgår att det var 
möj ligt att avbryta utskriften för att 
ställa en fråga, som direkt besvarades. 
Texten som kom vid ti l lfället handlade 
om olika jordiska kulturers uppfattning 
om jordens form och dess avstånd till 
solen, samt om talet pi .  

En av paret H-Fs närmaste medarbe­
tare är professor Ernst Senkowski .  Han 
har fått en serie datorutskrifter från 
Swejen Salter, som avhandlar olika tek­
niska och vetenskapliga frågor på ett 
språk som är svårbegripligt för lekmän. 
"Med oss underhåller hon sig i enkla 
ord", kommenterar Maggie. 

. . .  i telefo nsvararen . . .  
En kväll ,  när Maggie satt vid radion och 
talade med Swejen Salter, fick hon be­
sked att gå och lyssna på telefonsvara­
ren. Hon gjorde så, och fann ett medde-

lande intalat med samma röst ! Meek 
kommenterar, att "Dr Senkowski och 
jag lyssnade på inspelningen, som var 
klar och utan brus, och fann att det var 
samma röst som vi hade hört via ra­
dion:• 

... och i TV 
Swejen Salter och "Richard Francis 
Burton" (som levde på jorden 1 820-
1 890) visade sig i TV-bilder, som Meek 
fick glädjen att bevittna. 

Hittills hade radioröster och TV-bil­
der kommit utan sammanhang med var­
andra. Radiorösterna gav instruktioner 
om när teven skulle kopplas in, och 
kommenterade sedan resultatet i efter­
hand. 

Det hittills senaste genombrottet kom 
första j uli  1 988,  med den första samtidi­
ga lj ud-bild-kontakten. Den gamle väl­
kände kommunikatorn "Konstantin 

Raudive" talade i sammanlagt 1 1 0 se­
kunder, och visade sig samtidigt i en l ika 
lång stil lbild på TV-skärmen. Man an­
vände som vanligt en gammal svartvit 
TV utan yttre antenn. Bilden bedömdes 
av Senkowski ha "omisskännlig l ikhet 
(inte ident itet) med foton av Konstant in 
Raudive i ungdomen: '  

En 1500-talsande 
i maskinen? 
En engelsk lärare, Ken Webster, har på 
sin dator fått meddelanden som sades 
komma från "Thomas Harden". Denne 
gj orde delvis förvirrade uttalanden, 
som av en språkexpert bedömdes ha ka­
raktär av 1 500-talsengelska. Man kunde 
identifiera en Thomas H arden som lev­
de denna tid. Fallet blev undersökt av 
"experter" från det engelska parapsyko­
logiska sällskapet, som inte fann något 

Automatskrift, 1971. I detta fall har automatskriften samma allmänna typ som mediets vanliga stil, som syns överst. I andra fall kan skillna­
derna vara så stora att inte ens en grafolog kan ange att de båda stilarna bar skrivits av samma band. 

wer t e s b e r �c h n e t �n s i ed e n mon d r ad i us < 0 , 29d e s e r d r ad i u s g e g e � u e b er t a s a e  
c h l i c h � r g r oe s s e von 0 , 273 ) un d s e i n � en t f e r n un g { 59er d r ad i � n g e g e n u b e r 60 
, 1 / 3 } i n s t r u men t � s i n d a l sover h a e l t n i s m a e s s i g g en au / z u b e ac h t e n i s t d a s s  
k op �� n i k u s m i t mod e r n en i n s t r umen t e n u n d m e s s t e c h n i k en d i ep t o l e m a e i s c h e  
son n en e n t f e r n un g von 1 200er d r a d i e n � b es t a e t i g t e / f r ag e : er k l a e r u n g f u e r  
d i e s en e k l a t a n t e� i r t um? / b ab y l on i er b en ut z t e n d e n we r t 3 , 00 / ar i st ot e l e s  

"Automatskrift" via dator, Luxemburg 6.2.88. 

�e r t e s b er ec h n e t en s i e d en Mon d r ad i us 
< 0 , 29 d es E r d r ad i u s g eg en u b e r  t a t s ä c h l i c h er Gr ö B e  von 0 , 273 ) u n d  s e i n e  

En t f e r n u n g  < 59 E r d r a d i en g eg en u b er 60 , 1 / 3 )  I n st r umen t e  s i n d  a l s o  
v e� h ä l t n i smä s s i g  g en a u /  Z u  b e ac h t en i s t d a s s  Kop e r n i k u s mi t mod er n en 

I n st r umen t en u n d  M e s s t e c h n i k en d i e p t o l emä i s c h e  Son n en en t f er n u n g  von 

1 200 Er d r ad i en b es t ä t i g t e /  F r a g e : Er k l ä r un g f u r d i esen e k l a t an t e n  

I r r t u m? / B a b y l on i er b en u t z t e n  d en Wer t 3 , 00 /  A r i s t ot e l e s  

Samma text med normal utskrift. 
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Sökaren 

paranormalt i det. Webster har åtskil ligt 
att invända mot deras undersökning, 
och har skrivit en egen bok om händel­
serna. Jag hoppas senare kunna åter­
komma med närmare beskrivning av 
detta fall .  

Medial eller teknisk 
kommunikation . . .  
Mediala personer, som upplever vad de  
anser vara kontakt med "andra sidan", 
är ganska eniga om att inte allt är para­
disiskt där. Enligt dessa källor finns 
också mer eller mindre "onda" eller vil­
seledda väsen som kan ställa til l  allehan­
da obehag för sina jordiska kontakter. 
Det kan också ske utan att personen på 
jorden är medveten om att en kontakt 
pågår. "Andeutdrivning" förekommer 
inte bara inom kyrkan utan har också 
bedrivits av somliga (galna? ) psykiatri­
ker, som har skrivit intressanta böcker 
om det . 

Det är i varje fall fascinerande att se 
hur kontakterna följer den jordiska tek­
niska utvecklingen. Först rent mediala 
kontakter med automatisk skrift och 
transtal i olika former, sedan de första 
primitiva radiorösterna, så tvåvägskom­
munikation med mycket invecklade och 
dyrbara elektroniska anordningar 
("Spiricom" i USA), sedan TV-bilder 
utan lj ud, nu till sist TV-bilder med lj ud, 
meddelanden via dator och tvåvägs­
kommunikation via enbart en enkel l i­
ten radio. Men j ag undrar om ens paret 
H-F har hunnit vänja sig vid anderöster 
i telefonsvararen . . .  (Till synes paranor­
mala röster i telefon är visserligen inget 
nytt fenomen, men ingen har såvitt jag 
vet tidigare spelat in sådana på band.) 

Paret H-F menar att den stora förde­
len med de nya kontakt-anordningarna 
är att den mediala komponenten är i 
stort sett eliminerad. Det innebär att 
den jordiske operatörens psyke så att sä­
ga inte är inkopplat . Kontakten är lika 
teknisk som ett telefonsamtal . Därmed 
bort faller också risken att operatören 
blir påverkad av eventuella negat iva 
krafter eller väsen på andra sidan. 

Å andra sidan betonar de att en viss 
medialitet behövs för att åstadkomma 
en första kontakt. Framför allt behövs 
tålamod och hängivenhet. De upprepar 
att ERF-arbete inte är någon lättvindig 
hobby, utan en uppgift som kräver en 
helhjärtad insats och ett rent hj ärta. 
Den som har eventuella själviska motiv 
(pengar, berömmelse) löper stor risk att 
få kontakt med negativa väsen som har 
motsvarande intressen. 

... med en parallellvärld? 
l d e  senaste rapporterna från Luxem­
burg diskuteras ingående begreppet 
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TV-bild a v  "Konstantin Raudive" 1 .7.88 
(reproducerad från fotokopia som inte visar 
alla nyanser i originalbilden). 

"paral lell-världar". J ag tror inte någon 
har vågat ta risken att göra bandinspel­
ningar med GA-l , och därmed kanske 
hamna i en parallellvärld.  Det låter ju  
som ett fint ämne för en  fantasy-förfat­
tare . . .  

I de  blandade papper som förr i tiden 
kom från "Brevcirkeln" kunde vi läsa 
om sådana plötsliga försvinnanden och 
återkommanden som skulle kunna tyda 
på besök i en parallellvärld. De olika 
världarna skulle delvis kunna samman­
falla i rummet, men de är på något sätt 
fasförskj utna i förhållande till varand­
ra. Under vissa förhållanden kan "hål" 
eller "portar" i de olika världarna råka 
sammanfalla, och det är då möj ligt att 
glida över från en till  en annan. Ta ti l l  
exempel historien med kompaniet som 
under första världskriget marscherade 
genom en dimbank men aldrig kom ut 
på andra sidan . . .  Tyvärr är det ju omöj­
ligt för en enskild läsare att gå t i l l  botten 
med sådana fall - de förblir fascineran­
de historier som kanske aldrig har in-

träffat annat än i någons fantasi .  Jag 
känner inte ti l l  något enda verkligt do­
kumenterat fall .  

Sj älv minns jag en flicka jag träffade 
i början av 70-talet ; hon var då i ton­
åren. Hon berättade utförligt om sina 
upplevelser av mänskliga väsen i en pa­
rallellvärld. Deras bostad råkade i nå­
gon dimension sammanfalla med hen­
nes; det var så hon fick kontakt med 
dem. Men inte helt - en del av deras 
bostad sträckte sig ut på gatan utanför 
hennes hus, och de jordiska, svenska bi­
larna körde rakt igenom deras vardags­
rum. Vår kontakt avbröts, och jag vet 
inte hur det sedan gick för henne. 

Vem vet?  Somliga fysiker spekulerar 
om ett stort antal "möj liga världar" (se 
t ex J ens Tellefsens och J an Pilottis kapi­
tel i den av mig redigerade boken "Ny­
tänkande", Norstedts 1987). 

Den som har en dator, t id, intresse 
och viss medial läg6ning kan ju själv 
försöka få kontakt med någon av alla 
dessa möjl iga världar. Hur programmet 
ska se ut vet jag inte. Manfred Boden i 
Tyskland skrev in 1200 ord i datorns 
minne, och gjorde ett program så att da­
torn presenterade ett slumpurval av 
dessa ord . Så ställde han frågor till "an­
den i maskinen", och menade sig få svar 
genom meningsfulla kombinationer av 
ord. De exempel jag har läst är dock inte 
imponerande, men jag har ju  inte den 
inföddes sinne för de tyska ordens nyan­
ser. Metoden förefaller mig också tråkig 
och omständlig. Det är naturligtvis mer 
spännande om man som i Luxemburg 
kan få långa uppsatser direkt på skriva­
ren, och kan avbryta utskriften med frå­
gor. Kanske det bland läsarna finns nå­
gon programmeringskunnig medial 
person, som kan låta fantasin och krea­
t iviten flöda? Eller varför inte be tek­
niskt sinnade vänner på "andra sidan" 
om hj älp? 

Ivan Troeng: MAGNETTERAPINs GRUNDER 
På ett instruktivt och lättfattligt sätt beskrivs den vetenskapliga bak­
grunden, utrustning och grundregler för behandling. I avsnittet magnet­
terapins A-B-C finns rekommendationer för behandling av mer än 150 
sjukdomar. 

Sätt in 50:- på vårt postgiro 12 81 00-5 , så kommer boken portofritt. Gra­
tis skickar vi dessutom häftet Magnetism - ett effektivt hälso- och 
läkemedel och vår prislista. 

Terapimagneter AB 
Måsvägen 65 , 3 12 06 Mellbystrand 

Tel . 0430-250 10,  258 25 

Tänk di 
ett bätt! liv 

KREATIV VISUALISERI NG 
Shakti Gawain 
En grundbok i konsten att använda fantasin för att 
uppnå det man vill i sitt liv. Boken ger kraftfulla me· 
toder och råd hur du förverkligar dina visioner. 
Häft. 1 67 sid. Pris 1 1 0:-

ATT LEVA l LJ USET 
Shakti Gawain 
Lär dig att lyssna på din egen inre intuition. Den här 
boken kommer att bli din vän för livet och som du lä­
ser om gång efter gång. 
Häft. 220 sid. Pris: 1 36:-

DU KAN HELA DITT LIV 
Louise L Hay 
Budskapet i boken går ut på att vi är till 100% ansva­
riga för våra liv. Vi formar med våra tankar det vi kal­
lar framtiden. Och det gör vi här och nu l Boken har 
blivit en "bästsäljare" i USA Boken innehåller också 
en stor referensdel om sjukdomar skapade av våra 
tankar och hur vi med positiva tankar "affirmationer• 
kan bearbeta orsaken till dessa sjukdomar. 
Häft. 230 sid. Pris: 1 36:-

MUSIKENS HELANDE KRAFT 
Hal A. Ungerman 
Här får du råd vilken musik du kan välja för olika te­
rapeutiska ändamål för att du ska må bättre. Rikligt 
med exempel och val inom den klassiska musiken. 
Inb. 181 sid. Pris: 148:-

De ursprungliga 
tantriska 

meditationerna 
rormedlade 

av vår tids yogier 
Inget kan jämföras med en 
personlig träning och vägledning 
för den som verkligen vill lära 
känna yoga och meditation. 

SwamiJ anakananda är fårmod­
iigen den enda i Europa som under­
visar i hela den stora Kriya Yoga. 
Det kr ä vs ett särskil t kunnande och 
helt speciella villkor får att kunna 
hålla på med en så dj upgående 
undervisning. Vår internationella 
kursgård Håå i Småland och 
lärargruppen möj liggör denna 
transformerande upplevelse. 

Vi har intensiva internatkurser 
på olika nivåer. Från l 0 dagar till 3 
månader - en unik tilldragelse 
inom modern yoga och meditation. 

uma silbey 
Nyhet! 

De n  första boken på svenska o m  hur d u  använder bergskristaller 
för din personliga utveckling. Lär dig hur du kanaliserar din energi 
genom kristaller för att ge kraftfull verkan åt din meditation, dina 
tankar, för att frigöra kreativ och psykisk energi inom dig. läs även 
om hur du programmerar din kristall för att uppnå dina önskningar 
och mål här i livet. Många övningar. 240 sid. Inb. Pris: 1 68:-

Nöjd kund GARANTI ! r��������������a:':�����:_n��g�c:'��x_e
_: ��-�-<:r� - - -

Du får pengarna tillbaka o m  d u  inte år nöjd med våra bö<> 11 D Kristallboke n, 1 68:- D Att Leva i Ljuset, 1 36:-
ker.  Läs boken och gör civningarna och införliva dessa i 
d1tt liv. Upplever du inte någon förbättring i ditt liv inom 30 : D Du kan hela ditt liv 1 36·- D Musikens helande kraft, 1 48:-
dagar får du returnera boken och får pengarna tillbaka. l ' · 

----------------""' : D Kreativ visualisering, 1 1 0:- D Kursprogram och katalog 

KURSER l KR EATIV Vi bjuder på porto om : 

VIsuALisERING 
du betalar i for-skott på 1 
Pg 35 16 37 - 4. Ange : N 1 9-20 feb oc.� 2�-23 april i vad du beställer

. 
samt : 

amn . . . . . . . . .  · · · · · · · . . . . . . . . . . . . . .  · · ·· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Stockholm. For dig som som texta nam� och dm ad- l 

b · . ress tyd l i g t .  Du kan 1 

�r;:a�� v�:��i�:r���n�c��g �f��;�ng
p'i i�el� i�2� i Adess . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . .  

stöd i grupp. Kurs 2 dagar. 42440 (Telsvarare ) . Du • 
Pris: 700:- kan dessu�om beställa : P  d Begär kursprogram. ��d

u�o���ta��t:;�� i T�� A 
r�sÖLi(ir 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . 

och hypnosband. 

«Bandet är det mest inspirerande 
jag har hört på länge. Det är ett 
multidimensionellt konstverk av 
ett sällan skådat slag.» 
(Mikael Lammgård, 
Växthuset Kaprifol, Fjällbacka) 

«Efter att ha fört en stressad till· 
vara med ett arbete som nästan 
helt slog sönder min förmåga att 
leva i nuet, har jag nu åter börjat 
att glädas åt varje ny dag, att inte i 
onödan bekymra mig om morgon­
dagen. Jag har åter lärt mig själv 
att skratta. J ag tycker det är fan­
tastiskt. »  (E. Berg, Ludvika) 

«Yoga Nidra liknar inget jag har 
hört tidigare. Den [Swami 
Janakananarlas vägledning] 
ackompanjeras av dels naturljud, 
dels musik av den indiske musik­
ern Roop Verma. Bland annat 
spelas ljudsymboler för de olika 
chakras, enligt den musiktradition 
som kallas ada Yoga. Upplevelsen 
av en sådan övning bliver natur­
ligtvis individuell. Själv finner jag 
den helt fascinerande. Jag känner 
mig uppfriskad och vitaliserad 
efter övningen, och tänker fortsät­
ta med den.» (Nils-Olofjacobson i 

«3-månaders kursen tycks ha en 
förmånlig psykafysiologisk effekt 
på elevernas autonoma nervsys­
tem och h järna. Balansen i dessa två 
viktiga system blev på ett avgör­
ande sätt förbättrad .. . mot en 
generellt bättre avspänning och 
stabilitet samt mindre ångest och 
oro hos eleverna vid kursens slut . »  
(Psykolog E.  Hoffmann ) 

Uppl Yt N"dra «Detta band är en hit, om man kan ev oga l tala om hit inom avspänning. » 
ökaren maj 1 985) 

Ett kassettband som får dig att ligga (A. Thompson, terapeut och New Bandet finns på svenska, engelska, 
stilla med slutna ögon - och lyssna! A ge bokhandlare i England) danska och tyska. Pris: 1 1  O kr. 

SHADDIDAUISH YOiiA O[H mEDITATIODSSHOlA 
Håå Kursgård, 340 1 3  Hamneda. Tel. 0372 - 55063 

Vi har även kv�lls�urser i Stockholm, G�teborg, Malmö, Helsingborg och i,jlera städer i måland och Halland, samt 
veckoslutskurser t oltka delar av landet. Rtng gärna och begär broschyrer ochytterligare information på tel. 0372-55063. 
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[iökaren 

Piloten som försvann 

Håkan Blomqvist 

Fred Valentichs försvinnande är en olöst gåta med UFO-anknytning. 

L ördagen den 21 oktober 1 978 bör­
jade bra för 20-årige Fred Valen­

tich. Han steg upp vid halv åttatiden, 
duschade, rakade sig och tog på sig ett 
par jeans och en t-shirt. Efter en lätt fru­
kost gav han sig av till  affären i Mel­
bourne, Australien, där han arbetade. 

Fred tog med 200 dollar för att handla 
fisk på King I sland, en ö som ligger cir­
ka 240 kilometer utanför Melbournes 
kust, och dit skulle han flyga. H an sa till 
sina föräldrar att inte vara oroliga, allt 
skulle gå bra. 

Han arbetade som vanligt i affären 
hela dagen, men verkade mycket ange­
lägen om att få ge sig av. Flyga var hans 
liv. Affärsinnehavaren Dick Williams 
kommer ihåg Freds sista ord innan de 
skildes. Fred tittade upp mot den klar­
blå himlen och utbrast : "Det här blir en 
fin flygdag:'  

Han for in till Maorabbins flygplats 
och deltog i en kurs i meteorologi. Fred 
hade två års flygerfarenhet men behöv­
de flera timmars mörkerflygning för att 
få sin efterlängtade licens som trafikpi­
lot. Genom att flyga till King I sland 
kunde han både uträtta ett ärende och 
öka på sina flygtimmar. 

När kursen var slut klockan sex på 
kvällen gick han ut till sin blåvita Cessna 
1 82 L. Klockan 1 8 . 19 lyfte planet från 
Maorabbins flygplats. Fred hade flugit 
den här rutten tre gånger tidigare. Han 
följde kustlinjen till Cape Otway och 
rapporterade kl 19.00 till flygledningen i 
Melbourne att han var på väg ut över 
sundet Bass Strait. Beräknad ankomst 
till King Island var kl 19 .28. 

Efter några minuter blev Valentich 
medveten om ett okänt föremål i närhe­
ten av planet . Klockan 1 9.06 rapportera­
de han till markkontrollen. Sedan föjde 
en cirka fem minuter lång kommunika­
tion mellan flygplatsen i Melbourne och 
Valentich - en skakande kommunika-
tion som finns bevarad på band: 1 Guido Valentich t ror att han son tagits av varelser från en annan värld .  
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1 9.06: 14 Valentich: Melbourne, det här 
är Delta Sierra J uliet . Finns 
det någon okänd trafik under 
fem tusen? 
Flygledningen: Delta Sierra 
Juliet. Ingen känd trafik .  
Va: Det verkar vara ett stort 
flygplan under fem tusen. 

1 9.06:44 Fl: Vad är det för typ av flyg­
plan? 
Va: J ag vet inte. Det är fyra 
skarpa lj us, liknande land­
ningslj us. 

1 9.08 : 1 8  Va: Melbourne, det närmar sig 
nu från öster. 

19.08:48 Va: Det verkar som han leker 
med mig på något sätt. Han 
har flugit över mig två, tre 
gånger med en hastighet som 
jag inte kan identifiera. 

19.09 Fl: Vad ligger du på för höjd?  
Va: Min nivå är  fyra och  ett 
halvt tusen. Fyra, femma, nol­
la, nolla. 
Fl: Och du bekräftar att du inte 
kan identifiera flygplanet? 
Va: Bekräftar. 

1 9.09:27 Va: Melbourne, det är inget 
flygplan, det är . . .  (mikrofonen 
öppen i två sekunder). 

1 9.09:42 Fl: Kan du beskriva - eh -
flygplanet? 
Va: När det flyger förbi har det 
avlång form. Kan inte identi­
fiera mer än att det har en väl­
dig hastighet . Det är rakt 
framför mig nu, Melbourne. 

19 . 10: 19  Va: Den här saken cirklar 
kring mig. Den har ett grönt 
lj us och är metallisk. Alldeles 
skinande på utsidan. 

1 9. 1 1  Fl: Är flygplanet fortfarande 
med dig? 
Va: Nu närmar det sig från syd­
väst. 

1 9. 1 1 :50 Va: Motorn hostar. Den står på 
tj ugotre-tjugofyra och den 
hostar. 
Fl: Vad tänker du göra? 
Va: J ag tänker ta mig till King 
Island. Den där underliga far­
kosten svävar ovanför mig 
igen . Den svävar och det är inte 
ett flygplan. 

19 . 12:28 Va: Melbourne . . .  (Sedan hör­
des ett metalliskt lj ud under 1 7  
sekunder då mikrofonen hölls 
intryckt för sändning.) 

Det var det sista meddelandet från Fre­
derick Valentich . Han kom aldrig fram 
till King Island. Vädret var perfekt för 
flygning, obegränsad sikt och endast 
svag vind. Det borde ha varit en ren ru­
tinflygning. Den siste som talade med 
Valentich från markkontrollen var Steve 

Robey vid flygledningen i Moorabbin. 
Efteråt berättade han: "J ag var tvungen 
att tvinga mig vara lugn. Jag var skakad 
men måste hantera situationen:' 2 

Omedelbart efter försvinnandet sat­
tes båda civila och militära flygplan in i 
sökandet . Men Valentich och hans Cess­
na var spårlöst försvunna. På söndags­
kvällen fann ett spaningsplan en olje­
fläck 30 km norr om King I sland. Men 
den verkade även från luften vara för 
stor för att kunna härröra från Cessnan. 

En båt skickades ut för att ta prov på 
oljan.  Den analyserades vid ett av för­
svarsdepartementets laboratorier där 
man kunde konstatera att oljan med 
största sannolikhet inte kom från Valen­
tichs flygplan utan var ett utsläpp från 
något fartyg. 

Efter fyra dagars sökande med sam­
manlagt åtta flygplan och ett kustbe­
vakningsfartyg avbröts letandet. Då ha­
de man också sökt efter vraket både på 
land och på ön King I sland. 

Kanske skulle händelsen aldrig ha bli­
vit känd om inte flera piloter som flög 
samtidigt hört konversationen. En pilot 
tipsade tidningarna och så var karusel­
len igång. På måndagsmorgonen blev 
det mystiska försvinnandet förstasides­
stoff i Australiens alla tidningar. 

Frederick Valentich var inte den ende 
som rapporterade okända flygande fö­
remål den här dagen. Senare undersök­
ningar visade att inte mindre än femtio 
UFO-observationer gj ordes under da­
garna då Valentich försvann. Vid sam­
ma tidpunkt då Valentich rapporterade 
ett okänt föremål, observerade sam­
manlagt tj ugo vittnen på skilda platser 
kring Bass Strait ett grönt lj us i den rikt­
ning där planet befann sig. Redan kloc­
kan 14.00 på lördagen sågs ett silverfär­
gat, runt föremål från King I sland. Det 
svävade sakta ut över havet. I nga bal­
longer s läpps från King I sland på helger. 

Cirka en timme senare rapporterade 
flera personer från Victoria, nära Bass 
Strait, vad som föreföll vara två cigarr­
formade farkoster. De var synliga på 
himlen till kl .  1 5 .30 när de plötsligt änd­
rade färg från silver till vitt och svängde 
iväg i en kurvformad bana mot norr. 
Klockan 1 8 .45,  bara 21 minuter innan 
Valentich anropade flygledningen, fo­
tograferade Roy Manifold från Mel­
bourne ett okänt objekt som steg upp ur 
havet nära Cape Otway. Tyvärr var av­
ståndet för långt för att fotot skulle få 
något bevisvärde. 

En banktjänsteman och hans fru fär­
dades på huvudleden väster om Mel­
bourne när de fick syn på ett avlångt fö­
remål över sundet . Gröna blinkande lj us 
fanns i ändarna. Paret är övertygade att 
det var samma föremål som Valentich 

Rhonda Rushton, Fredericks flickvän. 

rapporterade innan han försvann. Flera 
liknande observationer från Södra Vic­
toria gjordes samma dag och flera dagar 
efter Valentichs försvinnande. 

Frederick Valentich beskrevs av sina 
flygkamrater som en mycket kompetent 
pilot med gott anseende. Han "levde för 
att flyga" och hade alla utsikter att bli 
en skicklig trafikpilot. I tidningsinter­
vj uer några dagar efter försvinnandet 
förklarade Fredericks far Guido Valen­
tich vad han trodde om händelsen: "J ag 
har en mycket stark känsla av att min 
son fortfarande är i l ivet och har tagits 
om hand av någon från en annan värld . . .  
Jag förstår inte varför de  ville ta  min 
son, men märkliga saker inträffaf.' 3 

Fredericks flickvän R honda Rushton 
var kritisk mot kidnappningsteorin. I 
tidningsintervj uer förklarade hon att 
det var troligare att planet bytt färdrikt­
ning och nödlandat någonstans på fast­
landet . Rhonda var övertygad om att 
hennes poj kvän var i livet . 

De officiella förklaringarna till för­
svinnandet var nästan lika fantastiska 
som händelsen i sig. Talesmän från 
Australiens luftfartsverk förklarade att 
Valentich flugit upp och ner och att lj u­
sen var reflexer från planets egna lam­
por. Men andra piloter påpekade att på 
en Cessna-1 82 sitter bränsletankarna i 
vingarna och bensinen förs till  motorn 
på grund av gravitationen. Den här ty­
pen av flygplan saknar bränslepump. 
Den kan flyga upp och ner i högst 50 se­
kunder innan motorn stannar. Radio­
kommunikationen varade i sex minuter. 
Dessutom förklarade Guido Valentich 
att hans son var mycket skicklig i luftak-

25 



Sökaren 

Frederick Valentichs plan, Cessna 182. 

robatik och omedelbart skulle ha vetat 
om planets position var oriktig. 

Spekulationerna och ryktena i pres­
sen varade i flera veckor efter försvin­
nandet . Man gissade på självmord, 
hemlig militär operation eller att Valen­
tich hade anslutit sig til l  en narkotikali- _ 
g a. 

Dr Richard Haines vid NASA:s Ames 
Research Laboratory i Kalifornien har 
analyserat en inspelning av det sj utton 
sekunder långa metalliska lj udet. Valen­
tichs sista ord var "Delta Sierra Juliet" 
- plats, anropningskod. Därefter hör· 
des ett ekande metalliskt lj ud med en 
frekvens av 1 3 50 Hz. 

Dr Haines menar att det metalliska 

lj udet definitivt inte orsakades av att 
planet kraschade mot vattenytan. På 
grund av jordens krökning skulle flyg­
planets radiosignal inte ha nått Mel­
bourne om Valentich befunnit sig allde­
les vid vattenytan. Dessutom är det inte 
troligt att en krasch med denna typ av 
plan skulle ta sjutton sekunder, anser dr 
Haines.4 

Det har inte kommit någon officiell 
bekräftelse på att man observerade vare 
sig Valentichs flygplan eller några 
UFOn på radar. Ändå rapporterade 
hundratals personer att de sett okända 
föremål vid samma tidpunkt. Man har 
til l  och med föreslagit att Valentich be­
fann sig på någon helt annan plats och 

Praktiska lektioner i 
BABAJIS KRIYA YOGA 
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·utanför Stockholm 
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inte alls planerade flyga till King Island. 
Men flera vittnen såg hans blå och vita 
Cessna passera fyren vid Cape Otway 
och flyga ut över havet, precis som han 
själv beskrev på radion. 

Efter tre och ett halvt års undersök­
ningar kom så slut ligen rapporten från 
Australiens luftfartsverk. Sista raden i 
den digra volymen lyder: "Orsaken till  
försvinnandet är okänd". 

Dr Richard H aines, som är expert på 
flygsäkerhetsfrågor och dessutom känd 
UFO-forskare, spekulerar i sin bok 
"Melbourne Ep is ode" att Valentich kan 
ha blivit ett offer för de ytterst hemliga 
militära experiment som utgår från Pine 
Gap, en bas som bl a används för experi­
ment av det amerikanska flygvapnet .  

Ännu idag hoppas Frederick Valen­
tichs föräldrar att deras son är i livet. De 
tror att han tagits av besökare från en 
annan värld, som någon gång skall åter­
vända med deras son. Fortfarande vet 
ingen vad som egentligen hände unge 
Valentich. Hans försvinnande är det 
största mysteriet i Australiens flyghisto­
ria. 

Noter 
1 Fred Valentich: T he missing Australian pi­
lot. International UFO Reporter, vol 3 : 1 2, 
dec 1 9 78, s 3.  
2 Ibid s 3.  
3 Ibid s 6. 
4 Richard F Haines: Melbourne episode: Ca­
se stud y of a missing pilot. L D A Press, Los 
Altos, Calif. 198 7, s 75-88. 
5 Ibid s 25-38. 

3-årig 
Feldenkrais-utbildning 

i Stockholm 

Lärare: Yochanan Rywerant 
För information och prospekt 

ring Gunnel I verus 
08-25 8 6  55 

J 

2TS 

Operation TABOO* är organiserad och ledd av World Explorers Society. Dess expeditioner har särskilt utvecklats 
för människor med begränsad eller ingen tidigare erfarenhet. 
Destinationer innefattar avlägsna områden i Afrika, Syd- och Centralamerika, Asien , Antarktis och andra delar 
av världen. Mer erfarna och professionella kan också deltaga i Operation TABOO eller i Expeditionary Force för 
avancerad uHorskning. Expeditionerna har begränsat antal platser. Därför rekommenderar vi Dej att boka 
plats någon månad i förväg. 

World Explorers Society 

Tel .  04 1 1 - 74686 

·Alla expeditioner uppmärksammar 
W.E .S:s bestämmelser om säkerhet 
och miljö. 

r - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
1 Jag vågar deltaga i ett äventyr . 

8 1 Var vänlig och skicka mig mer information 
0 

Frimärke 
l om Operation TABOO. . 
l 
l Namn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

1 Adress. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . l 
Ort . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . l 

1 Signatur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
l 

W. E .S  
Box 1 043 
27 1 00 
YSTAD 



Sökaren 

Vetenskapl i gt stöd 
fö r ho meopat i n? 

Den brittiska naturvetenskapliga 
tidskriften Nature (333 :8 16-818) 

har publicerat en vetenskaplig rapport 
som beskriver observationer vilka det 
idag inte finns någon fysisk förklaring 
till .  Natures redaktion betecknar resul­
taten som häpnadsväckande, eftersom 
de i grunden strider mot våra tidigare er­
farenheter av fysiska fenomen. 

" Rapporten visar att man kan späda 
ut en vattenlösning av en antikropp 
praktiskt taget hur mycket som helst 
utan att lösningen mister sin biologiska 
aktivitet � '  

Upptäckterna tycks kunna ge stöd åt 
teorierna bakom homeopatin, som ar­
betar med starkt utspädda mediciner. 

Resultatet av undersökningarna, som 
först gj ordes av den ansedde forskaren 
Jacques Benveniste i Paris, har bekräf­
tats i över 70 olika experiment i fem la­
boratorier i fyra länder, uppges det . 

- Jag har ibland svårt att själv tro på 
resultaten, säger Benveniste som är al­
lergi forskare. 

Det meddelas att effekten kunde 
konstateras endast om lösningen skaka­
des kraftigt på varje utspädningsnivå i 
minst 10 sekunder. 

Som ännu ett möj ligt stöd för homeo­
patin kan en rapport betecknas som 
publicerades i den brittiska medicinska 
tidskriften Lancet den 1 8  oktober förra 
året. En dubbelblindstudie vid universi­
tetet i Glasgow har visat att homeopatis­
ka mediciner varit signifikant mer effek­
tiva än placebo vid behandling av aller­
gi. 

Homeopatin grundades av den tyske lä­
karen och kemisten Samuel Bahne­
mann i början av 1 800-talet . Den har 
ganska stor utbredning i framför allt 
Europa, Indien, Pakistan och Sri Lan­
ka. 

En undersökning har visat att fyrtio­
två procent av de brittiska läkarna hän­
visar patienter till homeopater. 

Den brittiska kungafamiljen har haft 
homeopatiska läkare i flera generatio­
ner. 

På Natures redaktion var de inte glada 
åt Benvenistes rapport . Redaktören 
John Maddox ville göra en egen under­
sökning av förhållandena på Benvenis­
tes laboratorium. Han besökte tillsam­
mans med en kollega och i l lusionisten 
James Randi laboratoriet i Paris. Randi 
är känd för att vilja  avslöja allt som han 
betecknar som pseudovetenskap. 

Benveniste och hans kolleger klagar 
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över Nature-teamets "upprörande" 
uppträdande, som karakteriseras som 
en häxjakt i McCarthy-stil .  Med trolle­
ritrick och skratt försökte de förvirra 
forskarna. Anklagelser för fusk låg i 
luften, men de fann inga oegentligheter; 
ändå ifrågasatte de procedurerna och 
drog slutsatsen att forskningsresultaten 
knappast var riktiga. 

Benveniste sa efteråt att "vetenskapen 
endast blomstrar i frihet" och att fors­
karna inte får låta fruktan, utpressning, 
anklagelser, smädelser och bedrägerier 
nästla sig in i laboratorierna. 

Källor: Brain/Mind Bulletin, augustinumret 
och septembernumret, 1 988.  
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Den narcissistiske gurun 

Ett porträtt av Bhagwan Shree Rajneesh 

Photo by Tom Treick, The Oregonlan 

B hagwan Shree Raj neesh, den 
braskande och kontroversielle in­

diske gurun som utvisades från USA i 
slutet av 1985 efter att just ha fått två fäl­
lande domar för att ha tagit sig in i lan­
det på falska grunder, hävdar att det är 
omöj ligt att skriva en biografi om ho­
nom, eller att göra ett psykologiskt 
porträtt av honom. Anledningen säger 
han är att "han" inte längre finns. 

Han påstår att han (detta pronomen 
kan man inte klara sig utan när man 
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kommunicerar med hjälp av språket) är 
en upplyst andlig mästare, en "levande 
buddha", en som för alltid har upplöst 
egot med alla dess världsliga begär och 
fasthängand en. Nu säger han att han le­
ver i ett til lstånd av obruten och obefläc­
kad medvetenhet, salighet, frihet och 
medkänsla, men detta "han" är inte nå­
got "j ag", någon individuell person, 
utan en närvaro, en tomhet, oupplösli­
gen ett med alltings helhet (Raj neesh 
1 977, 1 3 ;  Raj neesh 1 980, 120). Han 
fastslår med eftertryck att det inte finns 
några empiriska eller begreppsmässiga 
mekanismer med vilkas hjälp man kan 
fatta eller beskriva ett sådant tillstånd. 
Varje försök att skriva en "ego-biogra­
fi" eller rita ett psykologiskt porträtt av 
honom måste därför bli ytligt (Raj neesh 
1 985a, 499). 

När jag skriver denna studie låter jag 
mig inte avskräckas av detta. J ag skall 
här visa hur den samtida psykiatrins 
och kliniska psykologins empiriska och 
begreppsmässiga verktyg kan användas 
som diagnostisk referensram och göra 
det möj l igt att förstå detta självutnämn­
da helgons annars gåtfulla och bisarra 
uppträdande. Jag skall särskilt försöka 
visa att Rajneeshs påstående att han för 
alltid har upplöst egot och alla världsli­
ga begär och fasthänganden utgår från 
ett sj älvbedrägerisystem som har sam­
band med en narcissistisk personlig­
hetsstörning. 

En skrift från American Psychiatric 
Association med titeln Diagnostic and 
Statistical Manual oj Mental Disorders 
(nedan kallad DSM), säger att de grund­
läggande dragen i en narcissistisk per­
sonlighetsstörning är 

en överdriven känsla av att vara viktig el-

ler unik, fantasier om obegränsade fram­
gångar, ett exhibitionistiskt behov av 
ständig uppmärksamhet och beundran, 
karakteristiska reaktioner på hot mot ens 
självaktning samt karakteristiska stör­
ningar i mellanpersonliga relationer, så­
som självpåtagna privilegier, en benä­
genhet att exploatera andra, relationer 
som pendlar mellan överdriven idealise­
ring och nedvärdering samt bristande 
medkänsla. (DSM, 351 ). 

En deskriptiv analys som belyser hur 
dessa kriterier kan appliceras på Raj­
neesh borde vara till  hj älp inte bara när 
det gäller att förstå j ust denne guru; den 
kan också ge användbara ledtrådar när 
det gäller att tyda personligheten och 
uppträdandet hos andra karismatiska 
religiösa ledare i både öst och väst, vilka 
just nu konkurrerar på den andliga 
marknaden. I vilken utsträckning kan 
man till  exempel finna sådana drag hos 
Jim Bakker, Maharishi Mahesh Yogi, 
J immy Swaggart, J Z Knight, Pat Ro­
bertson, Sun Myung Moon eller vår 
egen sockenpräst? Allra mest ger denna 
artikel kanske ett belysande exempel på 
hur den andlige guruns roll  kan bli både 
en till flykt och ett medel för vissa nar­
cissister som förenar mystiska anlag 
med slughet och fantasi, dj ärvhet och 
skådespelartalang. 

En överdriven känsla av att 
vara viktig eller unik 
DSM säger att den som lider av en nar­
cissistisk personlighetsstörning har en 
överdriven självkänsla, som gärna kom­
mer till uttryck i en extrem egocentrism 
och självupptagenhet i förening med en 
orealistisk överskattning av den egna 
förmågan och de egna prestationerna 

Ronald O Clarke 

(DSM, 3 1 5) .  Theodore Millon betonar 
att när man betecknar någon som "nar­
cissistisk" så betyder det inte bara att 
han är egocentrisk, för det är alla män­
niskor mer eller mindre. "Ordet 'narcis­
sism' anger också att personen överskat­
tar sitt eget värde, vänder sina känslor 
mot sig själv mer än mot andra och för­
väntar sig att andra skall förstå och er­
känna hur bra han är . . .  Den narcissistis­
ka personen uppfattar sig sj älv som 
överlägsen, som någonting utöver det 
vanliga, som någon som har osedvanli­
ga rättigheter och privilegier . . .  Den som 
inte respekterar honom betraktar han 
med hån och förakt�' (Millon 1969, 261 
f.) 

Bhagwan Shree Raj neeshs känsla för 
sin egen betydelse och unika ställning 
tycks inte veta av några gränser. Reli­
gionshistorikerna säger att  de hederstit­
lar som givits åt flera rel igionsstiftare 
(Buddha, Mahavira, Kristus m m) ofta 
har skapats av deras ivriga lärj ungar, 
och ofta efter deras död. Det gäller inte 
Raj neesh.  Han har sj älv givit sig titeln 
Bhagwan, som betyder "den välsigna­
de" - en som är lycklig nog att inse sin 
egen gudomliga natur, en som är helt 
upplyst, som inte har något begär eller 
någon längtan som inte uppfyllts och 
som lever i ett til lstånd av obruten högs­
ta salighet (Raj neesh 1 980, 1 1 9 f.) 

I sina tidigare predikningar i Bombay 
och Poona jämställde han uttryckligen 
sig själv med alla "buddhor" (upplysta 
mästare) i tidigare rel igiösa traditioner 
(Gautama, Mahavira, Lao-tse, Bodhi­
dharma, Kabir, Jesus, Muhammed 
m fl). Senare har hans allt starkare begär 
efter personlig storhet dock inte låtit ho­
nom nöja sig med att stå på samma nivå 
som dessa andliga virtuoser i det för­
flutna. Nu säger han att han står över al­
la tidigare buddhor och heliga män. 
Han hävdar til l  exempel: "Att finna Je­
sus igen är mycket lätt . . .  Men att finna 
en sådan som jag, som har färdats längs 
tusentals vägar, i tusentals liv, och som 
har samlat millioner blommors vällukt 
som ett bi - det är svårt:' (Raj neesh 
1985a, 45) Han har tidigare sagt: "Jag 
har nått den högsta nivå som finns . . .  ett 
moment av andlig utveckling som är det 
högsta möj liga" (Raj neesh 1 985a, 1 97). 
Men i en predikan 1986 säger han att 
han har överskridit upplysningen, att 
han har höjt  sig över det som ingen kan 
höja sig över, en självupptäckt som han 
påstår gör honom till  ' 'en milstolpe i 
människans tillväxts och medvetenhets 
historia" (Rajneesh: The Newspaper 
1986, 1 :7 ,  10). 

Raj neesh gjorde sitt senaste anspråk 
på andlig överlägsenhet i samband med 
en vision som hans lärj unge Swami Go-

vind Siddharth i Bombay skall ha fått. I 
Siddharths vision visar sig Maitreya, 
den kommande buddhan, vars ankomst 
skall inleda en ny tidsålder och som in­
väntas av millioner theravada- och ma­
hayanabuddhister, och til lkännager att 
han låter sin "tredje kropp" smälta sam­
man med Raj neeshs energi, "utan att 
störa hans individualitet". Om Raj neesh 
skall Maitreya ha sagt: " Hos honom har 
alla upplysningar, i det förflutna, i nuet 
och i framtiden, blivit levande och verk­
samma. Detta är en unik händelse som 
inte har skett förut, och som inte kom­
mer att ske igen . . .  Från min tredje kropp 
tilltalar j ag honom som 'Bhagwan', men 
från och med nu är han inte bara 'Bhag­
wan Raj neesh' utan 'Bhagwan Raj ­
neesh, Buddha Maitreya . .  � " (Rajneesh: 
The Newspaper 1 986, 1 :7 l )  

Raj neeshs reaktion p å  Siddharts vi­
sion är mycket avslöjande. Han erkände 
att visionens innehåll var "absolut verk­
lighet" och förkunnade att själarnas 
sammansmältning inte skulle påverka 
hans egen individualitet , och att den in­
te heller skulle hindra honom från att 
"kritisera 'den gamla Buddha' /för­
modligen Gautama/ i den mån hans lä­
ra inte är rätt för nuet och framtiden". 
Det är knappast ägnat att förvåna att 
Raj neesh några dagar senare förkunna­
de att Siddhart hade blivit upplyst (Raj­
neesh: The Neewspaper 1 986, l :7 ,  1 ) .  

På  basis av s in  omedelbara mystiska 
upplevelse säger Raj neesh sig äga en ab­
solut och total andlig sanning. "San­
ningen", säger han, "har för mig inte va­
rit ett brottstycke . . .  Sanningen har visat 
sig för mig som en total organisk enhet �' 
(Raj neesh 1 985b, 696) Då han tror detta, 
känner han att han inte har någonting 
att lära av andra andliga ledare, som han 
i stort sett ser ned på. Med nedanståen­
de ord tackade han till exempel nej till en 
inbj udan till dialog från en grupp reli­
giösa ledare: "Vilken dialog kan de ha 
med mig? Om de vet, behöver de inte 
komma hit. Om de inte vet, så blir det en 
monolog. Jag talar och de måste höra 
på. En dialog är inte möj lig . . .  J ag säger 
att jag vet .  Med mig finns det därför ba­
ra en möj lighet - monolog� '  (Raj neesh 
1985b, 480) 

Fantasier om obegränsade 
framgångar 

Enligt DSM medför den narcissistiska 
störningen en benägenhet för fantasier 
om "orealistiska målsättningar, som 
kan inbegripa obegränsad förmåga, 
makt, rikedom, begåvning, skönhet el­
ler den idealiska kärleken" (DSM 3 1 5) .  
Mil lon kallar detta narcissistiska drag 
för "kognitiv expansion". Han för-

klarar: 
"Narcissistiska personligheter . . .  sät­

ter inte många gränser f9r sina fantasier 
och rationaliseringar. Deras inbill­
ningskraft låter sig inte tyglas av verklig­
hetens tvång eller andras åsikter. De 
överdriver sina krafter, omtolkar obe­
svärat misslyckanden som framgångar, 
bygger u p p långa och invecklade ratio­
naliseringar för att öka sitt eget värde, 
försvarar sina känslor med att det är nå­
got som de har rätt til l  och föraktar dem 
som vägrar att acceptera eller stärka de­
ras uppfattning av sig sj älva�· (Millon 
1969, 262) 

När Raj neesh förlitar sig på sin fanta­
si och inbillning för att göda sitt ego så 
använder han sig av både det förflutna, 
nuet och framtiden. Han säger sig till 
exempel under en tidigare inkarnation 
för sj uhundra år sedan ha levt i Hima­
laya som andlig mästare för en mystiker­
skola med lärjungar från många religiö­
sa traditioner. Raj neeshs levnadsteck­
nare och lär j unge Vas an t J os hi ger 
följ ande detaljer: 

Mästaren levde tills han blev etthundra­
sex år. Före sin död inledde han en trevec­
korsfasta som skulle ha fört honom till 
upplysningen. Han kunde dock även väl­
ja  att födas en gång till, innan han till slut 
försvann i evigheten. Han såg på sin lär­
j ungakrets. Där fanns många som ännu 
var på väg och behövde hjälp. Han såg 
också den stora möjligheten att göra en 
syntes mellan öst och väst, kropp och 
själ, materialism och andlighet. Han såg 
möjligheten att skapa en ny människa ­
en framtidens människa som inte hade 
något samband med det förflutna. Han, 
som hade kommit så nära det yttersta 
Id v s upplysningen/, som han hade efter­
strävat så hårt under så många liv, be­
stämde sig för att än en gång ta sin bo­
ning i en människokropp. Av ren kärlek 
och medkänsla lovade han sina lärjungar 
att han skulle komma ti llbaka, dela sin 
sanning med dem och föra deras medve­
tande till uppvaknandet. (Joshi 1 982, 15) 

Bortsett från den tvivelaktiga tron på re­
inkarnation, som förutsätts i denna 
"hågkomst" och bortsett från att berät­
telsen är tydligt präglad av mahayana­
buddhismens bodhisattvaideal, så är 
den tvivelaktig på minst två grunder. 
För det första är det mycket osannolikt 
- och egendomligt anakronistiskt -
att sådana frågor som en syntes mellan 
öst och väst och skapandet av en ny 
människa "som inte hade något sam­
band med det förflutna" skulle ha före­
svävat medlemmar av en avlägsen mysti­
kerskola i till exempel Nepal eller Tibet 
för sj uhundra år sedan. För det andra 
stämmer tanken på att någon, som ännu 
inte är upplyst, uppträder som mästare 
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för en mystikerskola inte överens med 
Raj neeshs egen norm att en "sann mäs­
tare" är en som redan är upplyst. 

I fråga om sitt nuvarande liv anser 
Raj neesh sig uppenbarligen vara en 
människa av världshistorisk betydelse. 
Han anser att hans andliga uppdrag är 
att omvandla världen. Hans roll ,  har 
han upprepat flera gånger, är att vara 
"barnmorska" när en "ny människa" 
föds på planeten (Raj neesh 1 984, 1 92). 
Han betraktar sina lärj ungar ("sannya­
sins") som den "nya människans första 
strålar" (Raj neesh 198 1 ,  48) och hans 
experimentkollektiv i centrala Oregon 
skulle ha blivit ett "Buddhafält" (ener­
gifält), där den "nya människan" skulle 
födas (Raj neesh 1 984, 1 92). 

Gurun påpekade ofta sitt uppdrags 
världshistoriska betydelse för sina lär­
jungar med ord som " . . .  ni deltar i något 
som har evigt värde - ett stort experi­
ment, som mänsklighetens hela framtid 
hänger på" (Raj neesh 1 980, 292). Ett så­
dant uttalande åtföljes ofta av en apo­
kalyptisk förutsägelse att om man inte 
lyckades omvandla medvetandet i hela 
världen (och skapa en "ny människa") 
inom de närmaste tj ugo till  trettio åren, 
så skulle detta oundvikligen leda till 
kärnvapenkrig ("tredje världskriget"). 

När Rajneeshs kollektivexperiment i 
Oregon missyckades, och när han sj älv 
dömdes för att ha tagit sig in i landet på 
falska grunder och sedan utvisades, så 
dämpade detta inte hans känsla av 
världshistorisk betydelse. Under en 
"världsturne" 1 986, då flera länder i 
Europa och Latinamerika inte släppte 
in honom, lät hans fantasi honom se den 
frustrerande situationen i den gynnsam­
maste belysning: " ... det har aldrig förr 
hänt i historien att en hel värld har stått 
emot en ensam människa:' (Rajneesh: 
The Newspaper 1 986, 1 :7,  l )  

Eller: "Det ser u t  som o m  ingen rege­
ring tänker släppa in mig i något land. 
Det är ett gott tecken. Det betyder att de 
har börj at erkänna mig . . .  Detta är där­
för någonting att glädjas åt, att jag kan­
ske är den första människan i historien 
som förfölj s i hela världen. Det är inte 
dåliga nyheter, det är goda nyheter. Det 
betyder att jag har hotat världens alla 
makter - religiösa, politiska och socia­
la. En enda människa har ensam kunnat 
bevisa vanmakten och fattigdomen hos 
alla stora makter, teologer och organise­
rade rel igioner. Kan jag få en större be­
löning? " (Rajneesh: The Newspaper 
1 986, 1 : 1 ,  9) 

Och i Bombay i augusti 1986 låter han 
lika storslagen, när ett nytt band av hans 
predikningar har kommit ut: "Det är in­
te bara en ny bok som föds, det är också 
en ny fas som inleds. I denna dag och 
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stund, k l  7 på morgonen lördagen den 
16 augusti 1 986 - en dag kommer den­
na stund att bli  ihågkommen som ett 
historiskt ögonblick:' (Rajneesh: The 
Newspaper 1 986, 1 : 10, 1 )  

Dessa citat inte bara visar Raj neeshs 
orubbliga känsla av världshistorisk be­
tydelse, utan också hans narcissistiska 
böjelse att omtolka misslyckanden som 
framgångar med hj älp av fantasi, för­
trängning, rationalisering och proj ice­
ring (Millon 1 969, 262 och 264). Flera 
ytterligare exempel kan också anföras. 
En av Raj neeshs sannyasins rapporterar 
följ ande händelse omedelbart efter det 
att gurun utvisats från USA: 

"När Bhagwan kom till  flygplatsen i 
New Delhi berättade han om de över­
grepp och den tortyr han utsatts för i 
amerikanska fängelser och sade att det­
ta inte hade påverkat honom det minsta: 
'Jag var helt enkelt ett vittne till all den­
na idiotiska fascistiska strategi ... Jag 
har vunnit. Detta bevisar att en enda 
oskyldig människa är mäktigare än nå­
gon kärnvapenmakt: " (Rajneesh: The 
Newspaper 1 986, 1 : 1 ,  3) 

Längre fram i samma rapport säger 
denna sannyasin att Raj neesh "talade 
om för sina sannyasins att i och med att 
Raj neeshpuram /kollektivet i Oregon/ 
gick under, så har kollektivet blivit 
oförstörbart och spritts över hela värl­
den". 

I ytterligare ett annat sammanhang 
försvarar gurun kol lektivets misslyc­
kanden med rationaliseringen att det 
var en "nödvändig fas". I något som 
uppenbarligen var total narcissistisk 
självupptagenhet förkunnade han: "Vi 
var tvungna att gå igenom den fasen. 
Och vi har gått igenom den utan att ta 
skada, för om inte jag har skadats, har 
ingenting skadats: ' (Rajneesh: The 
Newspaper 1 986, 1 : 1 ,  16 - min kursive­
ring) Tusentals sannyasins, som blivit 
dj upt skadade av kollektivets plötsliga 
sammanbrott, och av vi lka många sam­
tidigt hade förlorat alla sina jordiska 
ägodelar, måste ha haft svårt att smälta 
detta uttalande av sin "medkännande 
buddha". 

slutligen belyser det följ ande, som 
Raj neesh yttrade strax efter att ha utvi­
sats från Kreta under sin "världsturne", 
inte bara hur han förlitar sig på tomt 
skryt utan också hans vanliga tendens 
att se sig själv i en dualistisk konflikt 
med ondskans härskande krafter, som 
han i sina subjektiva fantasier alltid är 
nära att underkuva: "Jag är redo för en 
offentlig tävlan mot Reagan. Jag kom­
mer att vara tillbaka i USA med ett kol­
lektiv inom fem år, men det blir inte i en 
öken. Det blir i Washington DC:' (Raj­
neesh: The Newspaper 1 986, 1 : 1 ,  I l )  Ett 

mer konkret exempel hittar vi i hans svar 
til l  en journalist under en presskonfe­
rens, som hölls när kollektivet i Oregon 
började upplösas. På tal om att rege­
ringstjänstemän granskade uppgifter 
om brottslig verksamhet i kollektivet 
anmärkte Raj neesh: 

De kan inte göra detta kollektiv någon 
skada. Mitt folk finns runt hela jorden, 
och om det görs någon skada kommer 
protester att stämmas upp överallt. Ingen 
amerikansk ambassad i hela världen 
kommer att lämnas oskadd. Jag vet ock­
så hur jag skall handskas med de där idio­
terna. Vårt folk kan också kapa ameri­
kanska flygplan, om det verkligen be­
hövs. Då kan ingen amerikansk instans 
någ.onstans i världen fungera. J ag har 
tillräckligt många sannyasins överallt. Så 
jag oroar mig inte för makten. Det finns 
ingen anledning till  oro. ( The Rajneesh 
Times 1 985,  4 :5 ,  A5) 

Utan tvivel fick han senare höra några 
ord om vilka allvarliga följ der detta ut­
brott kunde få, varför han skyndade sig 
att förklara att det var "bara ett skämt" 
( The Rajneesh Times 1 985 ,  4:6, Bl), en 
flyktmekanism som Raj neesh ofta tar 
till när han har tvingats in i ett hörn. 

Sådana narcissistiska metoder ger 
dock inte något fullständigt skydd mot 
ett snöpligt misslyckande och därmed 
sammanhängande känslor av vrede och 
besvikelse, inte ens för en så påhittig 
människa som Raj neesh. Se till exempel 
det narcissistiska raseriet och det för­
mätna högmodet som nätt och jämnt 
dölj s i följande uttalande, som Raj neesh 
gjorde efter att gång på gång ha utvisats 
från flera länder under sin "världstur­
ne'' :  

"J ag har kallat samman er bara för att 
säga att jag är oerhört besviken och des­
illusionerad. . .  Jag skall /hädanefter/ 
bara leva för dem som är personligt in­
tresserade av att utvecklas. För mänsk­
ligheten som helhet finns inget hopp . . .  
Allt hopp att människan en dag skall bli 
mänsklig tycks vara en fj ärran utopi. . .  
Jag har varit emot tredje världskriget, 
men det är med stor smärta som jag 
måste säga er att tredje världskriget 
kanske är nödvändigt. Mänskligheten 
är så rutten att den måste förintas. Värl­
den borde åtminstone befrias från onda 
människor. Min strävan från och med i 
dag blir att bara arbeta för det fåtal som 
vill växa i meditation, i frid, i tystnad. 
Och jag ger upp allt hopp om mänsklig­
heten och planeten. Den är i onda hän­
der, och det är omöjl igt att ändra på den 
saken för de har all makt!' (Rajneesh: 
The Newspaper 1986, 1 :7,  12) 

Den latenta frustrationen (och avun­
den) kom i dagen än en gång när han den 
l maj 1 986 angrep flera av sina ledande 
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terapeutsannyasins i en predikan i Uru­
guay. Han anklagade dessa terapeuter, 
som hade varit honom så oerhört hän­
givna och som hade spelat en så central 
roll  när det gällde att locka västerlän­
ningar till hans rörelse, för att förråda 
honom. De "ägde ingen andlighet", de 
hade "misslyckats i Västerlandet", de 
hade gått med i rörelsen bara "för att få 
kunder" enligt vad han sade. Hans oför­
måga att finna en plats där han kunde 
grunda en mystikerskola gav hans tera­
peuter ett ti l lfälle "att utnyttj a situatio­
nen", sade han. De "började känna att 
de hade blivit ett slags gurus ... De näm­
ner inte ens mitt namn", klagade han 
(Rajneesh: The Newspaper 1 986, 1 :3 ,  3) .  

Denna totalt oväntade attack mot 
dem som hade tj änat Raj neesh så troget 
skakade om hans anhängare i hela värl­
den och gav upphov ti l l  en flod av gen­
mälen, inte bara från terapeuterna själ­
va utan också från många gräsrotssan­
nyasins. Några typiska repliker: 
" Raj neeshs lögner har sårat männi­
skor", "Dina ord kändes för mig som 
ord från en gammal poj kvän som vill be­
hålla kont!'ollen", "När Bhagwan slår 
til l  har han aldrig haft någon större re­
spekt för fakta. Han bara s lår". (Raj­
neesh: The Newspaper 1986, 1 :4, 3 f.) 

Behov av ständig uppmärk­
samhet och beundran 

Om narcissismen säger DSM: "Perso­
ner med denna störning söker ständigt 
beundran och uppmärksamhet, och är 
mer intresserade av sken än av innehåll : '  
(DSM, 3 1 6) Den brittiska författaren 
Sally Belfrage är kanske den som tydli­
gast har sammanfattat Raj neeshs 
omättliga behov av uppmärksamhet 
och smicker. Här är hennes reaktion se­
dan hon hört flera av hans predikningar 
på hans ashram i Poona: 
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Han sitter på en stol på estraden . Vi sitter 
på golvet. Vi står aldrig när han står. Vi 
vet inte ens hur lång han är ... Han skäms 
bort på de mest häpnadsväckande sätt, 
då han är föremål för många fantasifulla 
människors lidelsefulla kärlek .  Han kan 
ta emot den kärleken . Det är det som 
mest skiljer honom från andra. De flesta 
människor kan inte handskas med ore­
serverad beundran ens från en enda män­
niska, utan tycker att de inte förtjänar 
det .  Han tror att han förtjänar det. (Bel­
frage 1 98 1 ,  222 - hennes kursivering.) 

Mitt eget intryck, efter flera besök på 
kollektivet i Oregon, överensstämmer 
med Belfrages. Raj neesh är överförtj ust 
i att vara föremål för tusentals anhänga­
res odelade dyrkan. Att omges av en 
mängd sjungande, reciterande och dan­
sande lärjungar som firar ens blotta 
närvaro måste vara en oerhörd ego kick. 
Och Raj neesh trivs uppenbarligen med 
det. Dessutom får ingenting stå i vägen 
för den totala uppmärksamheten på gu­
run. Han tål inga distraktionsmoment. 
U nder hans predikningar i Poona och 
Raj neeshpuram fick folk  till exempel in­
te ens hosta. 

En mäktig mekanism som Raj neesh 
tog till för att försäkra sig om sina an­
hängares ständiga uppmärksamhet var 
de allestädes närvarande fotona. ·Innan 
kollektivet i Oregon upplöstes måste 
hans lärj ungar bära hans porträtt i en 
medaljong i ett 108 kulors radband runt 
halsen. Dessutom dominerar hans port­
rätt praktiskt taget allt som har sam­
band med rörelsen. Varje band av hans 
publicerade predikningar har hans bild 
på omslaget . Den har en framträdande 
plats på nästan varje sida i varje num­
mer av hans tidningar. Ofta har dessa 
tidningar också inlagor på flera sidor 
som bara innehåller foton av gurun. 
slutligen syntes hans porträtt överallt i 
Oregonkollektivet . En gång då vi var i 
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kollektivets bokhandel och skulle köpa 
vykort som föreställde människorna i 
Raj neeshpuram och omgivningen, så 
upptäckte jag att alla vykorten utom två 
i en stor samling var porträtt av gurun. 

Dessa iakttagelser ger trovärdighet åt 
H ugh M ilnes påstående att Ra j neesh en 
gång i Poona krävt att bara bilder av ho­
nom själv fick finnas på omslagen till 
rörelsens publikationer, och att "alla 
helsidesbilder som trycktes skulle före­
ställa Raj neesh sj älv. I ngen vanlig lär­
junge fick mer än en tredjedels sida:' 
(Milne 1 986, 1 22) 

Milne var tidigare Raj neeshs person­
liga l ivvakt och hoppade senare av rörel­
sen. Han och andra har lagt märke till 
hur beroende gurun är av publicitet 
(Milne 1986, 120 och 1 64 f). Mycket av 
hans bisarra uppträdande, inklusive 
hans rasande verbala angrepp mot and­
ra, tycks i stor utsträckning motiveras av 
hans önskan att väcka medias uppmärk­
samhet (Callister, Long och Zeitz 1985 ,  
4 och 6). 

Huruvida publiciteten var fördelaktig 
eller ofördelaktig bekymrade inte Raj ­
neesh nämnvärt. Milne uppger att han 
om detta har sagt: "Det spelar ingen roll  
om jag är berömd eller ö känd. Jag bryr 
mig inte om ifall folk  betraktar mig som 
Buddha eller som Rasputin. Det är inte 
många som betraktar mig som Buddha, 
och de flesta betraktar mig förmodligen 
som Rasputin. Det är fint. Det enda jag 
verkligen är intresserad av är att alla 
skall anse någonting om mig:' (Milne 
1 986, 1 64 - hans kursivering) 

Raj neesh har erkänt öppet att kol lek­
tivet köpte drygt nittio Rolls Royce 
bland annat för att väcka medias upp­
märksamhet. Milne drar den rimliga 
slutsaten att gurun också behövde dem 
för att försäkra sig om sina lärj ungars 
dyrkan (Milne 1 986, 232 f.) .  

En egendomlig händelse visar tydligt 

"ATT GE - ÄR FRIH ET" 
Kursledare: Solveig o Sören 

BARA-VARA-DAGAR 
med ti l lgång t i l l  enskilda behandl ing­
ar och samtal 

Hälso- ,  temaveckor och 
veckoslutskurser, kropps­
balansering, zonterapi 
Bachs blomstermedicin, 
samtalsterapi, personliga 
visualiserinpsband. 

14 o 21/1 
LIVETS SPEL - den l i l la varianten 
Kursledare: Solveig 

Vi satsar pa den lilla 
gruppen med en personlig 
atmosfär. 

15-18/12 

1-711 

THE GAME OF TRANSFORMATION 
- ett spel för personl ig utveckl i ng 
från Findhorn 
Kursledare: John Talbott, Findhorn 

PERSONLIG UTVECKLING PÅ 
KOSMOLOGISK GRUND 
Kursledare: Solveig o Sören 
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Sökaren 

hur hyperkänslig Raj neesh har varit när 
det gäller att bevara sina anhängares 
hängivenhet . Den 26 september 1 985 ,  
strax efter Ma Anand Sheelas plötsliga 
avfärd från kol lektivet i Oregon, utfär­
dade Rajneesh ett "överraskande till­
kännagivande" att hans lärj ungar inte 
längre behövde klä sig i "soluppgångens 
färger" eller bära rad bandet med hans 
porträtt . 

Tydligen reagerade hans lärjungar 
med alltför stor glädje på detta, för un­
der en predikan några dagar senare sade 
han att de hade sårat honom genom att 
visa en sådan glädje  över att få slippa si­
na röda kläder och radband. "Ni applå­
derade därför att jag avskaffade de röda 
kläderna och radbanden, och när ni 
applåderar vet ni inte hur dj upt det sårar 
mig. ( The Rajneesh Times 1 985 ,  4:7, 
A l .) (Läsaren minns kanske att en upp­
lyst mästare, enligt Raj neeshs egen defi­
nition, har höj t  sig över alla världsliga 
känslor och beroenden.) 

Gurun fortsatte att de som ivrigt hade 
avstått från sina röda kläder var hyckla­
re. Tydligen kunde han inte avstå från 
avskräckande repressalier, för sedan 
meddelade han att han drog tillbaka sitt 
"Buddhafält" (en andlig energi som på­
stås utstråla från guruns väsen och som 
påskyndar lärjungens andliga ti llväxt). 

Från och med nu, sade han, så fick de 
lärj ungar som ville bli upplysta klara sig 
på egen hand. De kunde inte längre räk­
na med stöd från hans andliga energi. 
"Applådera nu då, så högt ni kan. App­
lådera ! "  slutade han hånfullt ( The Raj­
neesh Times 1 985 ,  4:7,  Al). Under sin 
predikan dagen därpå lugnade Raj neesh 
dock sina sannyasins med att han inte 
kunde dra tillbaka sitt Buddhafält "där­
för att han älskade dem så mycket". 
"J ag sade det bara för att ruska om er", 
erkände han. 

Störningar i mellan­
personliga relationer 
De som lider av en narcissistisk person­
l ighetsstörning upplever utan undantag 
störningar i mellanpersonliga relatio­
ner; till exempel att man anser sig ha rätt 
till privilegier ("att man förväntar sig 
speciella förmåner utan att ta på sig ett 
ömsesidigt ansvar"), bristande med­
känsla, benägenhet för mellanpersonlig 
exploatering och brist på varaktig och 
positiv hänsyn i relationer till andra 
(DSM, 3 1 6).  

Privilegier: En narcissist anser sig 
vanligen vara "undantagen de ansvar 
som styr och ger ordning åt samhällsli­
vet . Andra förväntas underordna sina 
önskningar till förmån för narcissistens 
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Vad ä r  alla försök att fånga livet 
mot livet självt? 
Ett förfluget ord 
mot en oändlig tigande rymd. 
Ett försök att mäta något, 
där mått och viktsatser saknas. 
Ett försök som aldrig blev 
någon verklig början . . .  
Bara ett försök . . .  
Egentligen ingenting. 
Och ändå: 
Vårt allt. 

LARS HOLMGREN 

(Ur Relief, 1984) 

bekvämlighet och välfärd. Han utgår 
från det fantastiska antagandet att hans 
blotta önskan är orsak nog till  att han 
skall få allt han vill ha. Hans upphöjda 
förakt motsvaras alltså av hans benä­
genhet att exploatera, hans antagande 
att han har rätt att bli betjänad och låta 
sina egna önskningar väga tyngre än 
andras, utan att han behöver lägga två 
strån i kors för att förtj äna det. H an har 
kort sagt illusionen att han är född med 
ett större värde än andra, och han går 
genom livet med tron att det är hans 
oförytterliga rätt att bli föremål för sär­
skild hänsyn�'  (Millon 1969, 261 - hans 
kursivering) 

I centrum för Raj neeshs sj älvuppfatt­
ning ligger hans underförstådda anta­
gande att hans blotta närvaro på Jorden 
- resultatet av hans beslut att acceptera 
en sista jordisk inkarnation - är en 
omätlig gåva till människosläktet. Bara 
detta att han är här är skäl nog för män­
niskorna att glädjas och förse honom 
med all den bekvämlighet och hängivel­
se som tänkas kan. Denna "rikemansgu­
ru" ber inte om ursäkt för all den lyx 
som hans lärjungar ger honom. I stället 
skryter han ofta med att han lever på 
andras frikostighet: " Inte heller har nå­
gon annan uppträtt på det här sättet, att 
inte äga någonting men leva som om 
man ägde hela universum!' (Raj neesh 
1 985a, 685) 

Millon säger att narcissistens "blotta 
önskan är orsak nog att han skall få allt 

han vill ha" (Millon 1 969, 261) .  Raj­
neesh ger uttryck åt en l iknande inställ ­
ning: "J ag har aldrig frågat någon om 
jag har  rätt eller fel .  Vare s ig  jag har  rätt 
eller fel så gör j ag det jag vill  göra, och 
jag ser till  att det blir rätt . . .  Jag har ald­
rig låtit någon lägga sig i det j ag håller 
på med�'  (Raj neesh 1 985a, 1 56) " Rätt el­
ler fel är ingenting som j ag någonsin har 
brytt mig om. Det jag råkar tycka om är 
rätt . . ! '  

Rajneesh tycks sakna all äkta känsla 
för social ömsesidighet . Som han ut­
trycker saken: "Ni får lov att stå ut med 
mig, det finns inget annat sätt. J ag har 
aldrig stått ut med någon, så jag vet inte 
hur man gör. . ! '  (Raj neesh 1 985a, 3 59) 
Kompromisser - det som social samva­
ro inte klarar sig utan - kallar han 
"gift" (Rajneesh 1 975b, 229). "Jag har 
inte kommit hit för att kompromissa", 
utbrister han, "inte minsta kompro­
miss!' (Raj neesh 1 985a, 622) 

Rajneeshs grandiosa känsla av att va­
ra privilegierad avslöjas kanske mest 
dramatiskt i hans roll  som samhällskri­
tiker och bildstormare. Hans envetna at­
tacker mot alla yttre auktoriteter (politi­
ker, präster, "den polske påven" o s v) är 
fulla av karikatyrer, obehärskade och, 
som Frances Fitzgerald har sagt, "låg­
sinnade" (Fitzgerald 1 986, 302). Han 
har alltid haft för sed, både i ord och 
gärningar, att avsiktligt framprovocera 
fientlighet och motstånd. "J ag kan 
konsten att skaffa mig fiender", har han 

Ronald O Clarke 

öppet erkänt (Raj neesh 1 985a, 567). 
Hans massiva angrepp mot alla "ut­

omståendes" övertygelse, värderingar 
och karaktär tycks ägnade att livnära 
syndromet "vi-de" och odla paranoia 
hos hans lärjungar, för att på så vis stär­
ka solidariteten inom rörelsen. Trots så­
dana uttryck för alienering och fientlig­
het mot omvärlden har Raj neesh och 
hans lärjungar självgott tagit för givet 
att de har obetingad rätt att behandlas 
som en socialt legitim och trovärdig rö­
relse. Varje individ eller grupp som rea­
gerar annorlunda har Raj neesh baktalat 
som "fascistisk" eller "bigott". Han 
tror kort sagt att han har rätt till alla de 
privilegier som staten kan ge, samtidigt 
som han är undantagen allt ansvar och 
alla förpliktelser. 

Bevismaterial som har framkommit i 
samband med den fällande domen mot 
honom 1985 för att ha tagit sig in i USA 
på falska grunder, tyder tydligt på att 
Raj neesh anser sig stå över lagen, ha rätt 
til l  dess skydd och andra förmåner men 
vara fri att vränga eller bryta den så 
snart den blir obekväm eller hindrar 
hans syften.  

Benägenhet för mellanpersonlig ex­
ploatering: Vanligen försöker narcissis­
ter utnyttj a andra för att kunna till­
fredsställa sitt eget begär att förstora sig 
sj älva. Sådana försök görs utan hänsyn 
till  andras personliga integritet och rät­
tigheter (DSM, 3 1 6) .  H uruvida Bhag­
wan Shree Raj neesh verkligen är en upp­
lyst andlig mästare kan diskuteras, men 
det råder inget tvivel om att han är en 
mästare på att manipulera och exploate­
ra andra för att förstora sig själv. Detta 
mönster finns i hela hans liv. Bevisen är 
legio. Här skall jag bara anföra några ty­
piska exempel . 

Jag har redan nämnt episoden där 
Rajneesh traumatiskt exploaterade sina 
sannyasins under kollektivexperimen­
tets sista dagar genom att hota att dra 
tillbaka sitt "Buddhafält". Enligt Kate 
Strelley, en tidigare sannyasin som arbe­
tat som personlig sekreterare åt Ma 
Anand Sheela på ashramet i Poona, an­
vände Raj neesh sig av l iknande " känslo­
mässig utpressning" vid flera tidigare 
tillfällen genom att hota att "lämna sin 
kropp" om hans lärj ungar inte älskade 
honom tillräckligt (Strelley 1 987, 296 
och 332). 

Under en förmiddagspredikan som 
jag hörde när jag besökte kollektivet i 
Oregon i juli 1985 erkände Raj neesh 
häpnadsväckande nog ett slags manipu­
lation som han hade ägnat sig åt under 
åren i Bombay och Poona. Under denna 
tid hade li'an hållit hundratals predik­
ningar där han lovordade och tolkade 
undervisningen och de andliga bidragen 

från världens stora mystiker (Gautama, 
Lao-tse, Bodhidharma, Kabir, Mahavi­
ra, Patanjali ,  författarna till  Upanisha­
derna, Jesus, Muhammed, Pythagoras 
o s v). Även om han då och då kritisera­
de dem milt, så hedrade han dem i grund 
och botten och betonade samstämmig­
heten mellan deras verksamhet och hans 
egen. 

I en predikan som j ag hörde 1 985 an­
grep Raj neesh dock många av dessa 
mystiker i de mest nedlåtande ordalag. 
Sedan erkände han att hans tidigare 
gynnsamma tolkningar helt enkelt var 
"ett sätt att få folk på kroken" så att de 
blev hans lärjungar. På detta sätt ratio­
naliserade han sådan manipulation i en 
predikan före mitt besök:  

Jag var tvungen att tala om Mahavira, 
för annars hade jag inte fått jainisterna 
att höra på. Och jag är inte överens med 
Mahavira på alla punkter. Faktum är att 
jag är oense med honom på fler punkter 
än där vi är överens. Jag var därför 
tvungen att handla på ett egendomligt 
sätt. Jag var tvungen att välja de punkter 
som jag kan hålla med om, och att inte 
alls tala om de punkter som jag är abso­
lut emot. Och även på de punkter där jag 
i någon mån är ense med honom var jag 
tvungen att göra någonting annat: jag 
måste ge en ny innebörd åt deras ord, ge 
min innebörd åt deras ord. Det var inte 
det de betydde ... Om hela den här hopen 
med Jesus, Mahavira, Buddha, Lao-tse 
och Chuang-tse någon gång möter mig 
kommer de att vara vansinniga på mig, 
därför att jag har fått dem att säga saker 
som de aldrig skulle ha drömt om. Det 
kunde de inte ha gjort. Ibland har j ag i 
deras ord till och med lagt in en innebörd 
som går tvärs emot dem. (Ra j neesh 
1 985b, 1 : 8) 

En annan manipulationsteknik som 
Raj neesh använder sig av är det "dubbla 
budskapet". Å ena sidan har han sagt 
flera gånger att detta att hans lärj ungar 
"underkastar sig" honom inte betyder 
att de måste imitera honom eller bli 
hans robotar. Att underkasta sig honom 
är bara ett sätt att besegra egot, har han 
sagt. 

Å andra sidan har han också sagt åt 
sina lärjungar att underkasta sig helt 
(Raj neesh 1 975a, 47, 75 och 284 f.), och 
han har låtit förstå att han är villig att ta 
på sig hela ansvaret för deras välfärd och 
andliga tillväxt (Raj neesh 1 977,  1 34). 
Vid minst ett till fälle har han också om­
nämnt ett nästan klassiskt fall av maso­
chistisk underkastelse hos en av hans 
lärj ungar som "vacker" (Raj neesh 
1985,  397-400). 

Dessutom:  hur man än ser på Raj­
neeshs retorik när det gäller underkas­
telse, så säger Strelley att terapigrupper­
na och hela livsföringen i Poona faktiskt 

var inriktade på att utveckla en absolut 
tillit till Rajneesh och total lydnad och 
underkastelse inför hans auktoritet 
(Strelley 1 987, 82). 

Budskapet förändrades än en gång 
under perioden före Oregonkollektivets 
sammanbrott. I de predikningar jag 
hörde i j uli 1985 betonade gurun flera 
gånger att han inte hade något person­
ligt ansvar för sina lärj ungars öde. Och 
när kollektivet några månader senare 
snabbt började upplösas, lät han på 
samma sätt i en intervj u med News­
weeks reporter Pam Abrahamson: "J ag 
känner inget ansvar för någon�' 

På tal om hans sannyasins, som då var 
helt frustrerade av det som hände på 
"the Ranch", sade han: "De är alla mog­
na människor och har sitt eget ansvar. 
De är inte beroende av mig�' ( The Raj­
neesh Times 1985 ,  4:7, A4) 

Raj neesh försöker försvara sina mest 
flagranta manipulationer av lärjungar­
na med att sådana metoder bara är sätt 
att väcka dem ur deras andliga sömn 
och på så vis hjälpa dem att utveckla sitt 
medvetande. I detta avseende säger han 
sig följa ett exempel som skapades av 
George Gurdieff, en ryskfödd schaman­
ledare i början av nittonhundratalet, 
känd för sina despotiska och exploate­
rande metoder för andlig tillväxt. 

(Här är värt att notera att Raj neesh 
talar på detta sätt inte bara för att för­
svara sina manipulationer av lärj ungar­
na, utan också för att rationalisera allt 
lidande som dessa tvingas utstå på 
grund av hans vingliga ledning. Kata­
strofen när Oregonkollektivet bröt sam­
man var till exempel ett sådant sätt att 
väcka dem. Här blir det helt uppenbart 
att Raj neeshs sätt att förlita sig på såda­
na rationaliseringar i sig är en manipu­
lationsteknik.) 

Fortsättning i nästa nummer 

Översättning: GUNNAR GÄLLMO 

Artikelförfattaren Ronald O Clarke är  pro­
fessor i religionsvetenskap vid Oregon State 
University. Artikeln är med til låtelse återgi­
ven från Free Inquiry (en amerikansk ateis­
tisk-humanistisk tidskrift) vårnumret 1 988.  
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Ma rt i n  Johnson 
pens i oneras 

Den professur i parapsykologi vid 
universitetet i Utrecht, Holland, 

som den svenske psykologen Martin 
Johnson har innehaft sedan 1 974, upp­
hörde den l j uni i år. Martin Johnson, 
född 1 930, har pensionerats och institu­
tionen för parapsykologi är under av­
veckling, men viss verksamhet kommer 
att fortsätta under några år. 

Till  skillnad från de institutioner för 
parapsykologi som Ian Stevenson i USA 
och Robert Morris i Skottland leder har 
institutionen i Utrecht bekostats av 
skattebetalarna. Det har alltså inte do­
nerats medel ti l l  den. Nedläggningen, 
säger Martin Johnson, är ett led i all­
männa besparingar vid holländska uni­
versitet och innebär inte att parapsyko­
login har behandlats styvmoderligt. 

Martin Johnson ämnar återvända de­
finitivt till Lund under 1 989. Han avser 
att i fortsättningen sysselsätta sig bland 
annat med att skriva. 

Det uppges också att professuren i 

psykologi och psykologins gränsområ­
den vid universitetet i Freiburg, Väst­
tyskland, är i farozonen. Den innehades 
1 953-1975 av Hans Bender, som var 
mycket intresserad av parapsykologi. 
Efter hans pensionering övertogs läro­
stolen av Johannes Mischo, som visat 
föga intresse för parapsykologi . 

Men Europa har ju även fått en ny 
professur i parapsykologi, den som för­
fattaren Arthur Koestler och hans hust­
ru Cynthia genom ett testamente done-

(i hi;? 

rade medel til l .  Universitetet i Edin­
burgh, Skottland, har accepterat dona­
tionen och utsett Robert Morris til l  pro­
fessor. Han tillträdde 1 986. Det var inte 
lätt att få ett universitet att acceptera 
denna donation till  en professur i ett så 
ovanligt och kontroversiellt ämne som 
parapsykologi . Att universitetet i Edin­
burgh gjorde detta berodde mycket på 
insatser av John Beloff, biträdande pro­
fessor i psykologi där och känd _parapsy­
kolog. 
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PENTAGRAM 
maktens portal 

Boken skildrar ett flertal fall då m agi har 
använts för att bota sjukdomar, ge alkoho­
lister avsmak för sprit,  göra lyckobringande 
talismaner, avvärja onda makter, skaffa sig 
framgäng i arbetet, tillverka dockor med 
märkliga egenskaper m . m .  - allt berättat 
på ett mycket detaljerat vis. 
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E n  faktabok och källskrift o m  den magiska 
världsbilden, sam manställd och författad 
av psi-forskaren Denis Lindboh m. 

144 sidor, 1 3 , 5  x 2 1  c m ,  rikt illustrerad m ed 
förklarande teckningar. 

Billigast vid beställning direkt från förla­
get; endast kr 6 7:-. Så"tt in denna sum ma 
på postgiro 63 46  4 1 -5, be ta lningsmottagare 
Pst-Cirke ln, skriv PEN TA G R A M  till  vänster 
på postgiroblanke tten. Boken kommer ino m 
7-1 4 dagar i vadderat kuvert. 

De lagar och principer som ligger bakom 
de magiska krafterna granskas och får sin 
speciella förklaring. 

Pentagram m et, en av metafysikens äldsta 
symboler, analyseras och orsaken till dess 
sälls&m ma egenskaper får här för kanske 
allra första gången i en offentlig bok sin 
fullständiga förklaring. 

Detta är en formlig lärobok i ämnet magi 
men är inte någon svartkonstbok. Riskerna 
med svart magi utredes i texten. 

En lista med titlarna på författa rens tidi­
gare böcker bifogas varje Jeverans. 

Brev 

Hej ,  Sven Magnusson! 

"Konstens värde bestäms av dess andli­
ga innehåll", yttrade såväl W Kandinsky 
som Hermann Hesse. Det är också en 
linje  som jag själv följt som anställd ra­
dio/tv-producent på Sveriges Radio. 

Genom åren har jag fått mycket inspi­
ration och uppslag till  program genom 
tidningen Sökaren. Jag blev därför be­
stört när jag läste att Statens Kulturråd 
sänkt Sökarens statsbidrag med 50 pro­
cent, vilket medför minskat antal num­
mer för oss prenumeranter. 

Troligtvis får det därmed indirekt 
märkbara konsekvenser för kulturlivet, 
eftersom jag och flera av mina kolleger 
ofta låter oss inspireras av denna den en­
da oberoende och regelbundet utkomna 
tidskriften med "andlig" förankring. 

En snabb genomgång i min egen 
programproduktion utvisar att ca 60 
uppmärksammade program åren 76-
86 har sin grund i Sökaren: 

1976: Boksommar (inslag om Bhaga­
vad Gita med Aj it dasa & Vega­
van dasa). 
Läsvärt (intervju med Sven 
Magnusson om Sökaren). 
Lille Prinsen (radioteater) 3 
program. 

1977: Endast för förryckta (om Her­
mann Hesse) . 
Svärdet i Stenen (radioteater om 
Arthur-legenden & Graal) 1 8  
program. 

1978: Guld i Mund (om Fallet Bridey 
Murphy). 
Guld i Mund (om bokhandeln 
Vattumannen). 
Guld i Mund (om Klubb Kame­
len). 
Guld i Mund (om Ruth Dahh!n 
-mystiker i Väll ingby). 
J ag, J an Fridegård (om Fride­
gård). 
Kulturfönstret (om Bert Yoga 
Jonson). 
De ser vad vi inte ser (Guru Ma­
haraj Ji medverkar). 
Kulturfönstret: Martinus kos­
mologi. 
Kulturförnstret (om Bo Yin Ra). 
Kulturfönstret (om Kahlil  Gib­
ran). 
Vågor av ömhet (om Eva Jag­
reil/Olle Wedholm/Maria Lass­
mo och Helmer V Nyberg). 

1979: Kulturfönstret (om Paul Brun­
ton). 
Kulturfönstret (om Anna-Karin 
Svedberg). 
Guld i M und (om Roland Keiser 
& Tugga sj älv). 

1980: Herr Gud, det är Anna (radio-

teater) 3 program. 
Neonmagasinet (om japansk fi­
losofi/sport) 2 program. 

1981: Vi har evigheten på oss (om 
Sverre Holmsen). 

1982: Sommarfantasi.  
1983- Nattövning i radio/tv (div citat) 
86: 1 6  program. 

Dessutom har din tidning ofta fungerat 
som referenslitteratur för många av oss 
radio- och tv-producenter. 

Det är nu över 10 år sedan jag gjorde 
ett kulturprogram om din tidning i ra­
dion. Kanske är det dax att göra ett nytt 
i tv (där j ag numera är verksam)? Låt 
oss fundera på saken i avvaktan på Kul­
turrådets nästa sammanträde. 

Hälsningar 
Peter R Meyer 

producent TVl /R R  

Turinsvepn ingen 
Den s k turinsvepningen, som har på­
ståtts vara Jesu l iksvepning, tillverkades 
på 1200- eller 1 300-talet� Detta har -
enligt uppgifter i pressen - flera la­
boratorietester med kol-14-metcden vi­
sat .  Svepningen, som har avtryck av en 
korsfäst och piskad man, är alltså en 
förfalskning. 

Sanningen om svepduken har medde­
lats världen av Turins kardinal Anasta­
sic Ballestrem - med tungt hjärta kan­
ske, ty svepningen har dyrkats av många 
katol iker. 

Kassettrecensioner 

Bensons åte rko mst 
1 98 1  kom Bernard Bensons unika och 
slagkraftiga Fredsboken, en ritad och 
berättad, mycket pedagogisk bok om 
rustningsvanvettet och den hotande 
kärnvapenkatastrofen. Karin L iung­
man hade översatt och gjort den svenska 
handtextningen. I år har en annan bok 
av Benson, i l iknande stil, kommit på 
svenska, Alice i P/underlandet (Hall­
gren & Fallgren) även den överförd till 
svenska av Karin Liungman. 

Den nya boken pläderar för en ny 
livsstil ,  utan egoism, girighet och makt­
lystnad, men med dj up medkänsla för 
allt som lever i insikten att världen är en 
enhet och att alla länder måste hj älpas 
åt och samarbeta. 

För mig har läsningen av Alice i Plurr­
derlandet dock inneburit en besvikelse. 
Jag tycker inte att Bensons resonerande 
är dj upsinnigt eller övertygande; tanke­
kedjorna är fulla av luckor, och de åsik­
ter som framförs är ofta av tvivelaktig 
karaktär. 

Benson förenklar så mycket att hans 
livsbilder blir felaktiga. Han talar exem­
pelvis om att de som är maktlystna, 
självgoda och äregiriga kämpar för att 
nå samhällstoppen, medan de saktmo­
diga, insiktsfulla och ödmjuka drar sig 
tillbaka och lever i stil lhet. Han målar 
alltså i svart och vitt. Men fenomenet 
människan är inte så enkelt att man kan 
dela in individerna i goda och dåliga och 
ropa: de goda människorna till makten ! 
Alla har vi ju båda gott och ont inom 
oss. 

Benson gillar inte väl färdssamhället, 
för det kräver höga skatter och gör män-

Vad vet Du egentl igen om Kristen Vetenskap? 
l sin bok 
KRISTEN VETENSKAP EN 
L IVSSYN OC H ETT SÄ TT 
A TT LEV A förklarar förf��aren De � itt John 

vad denna varldsomspannande 
rel ig ion verkl igen i nnebär och hur den i otal iga 
situationer varit männ iskor ti l l  hjä lp. 

r - - - - - - - - - - - - - - -� - � - - -. - - - - - - - - - .
. 
v.g. texta -

1 Kl ipp ur och sänd ti l l . Sand m1g De Witt Johns bok mot postforskott, kr 50,- 1 

: KRISTEN VETENSKAPS 
+ porto. : 
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niskorna beroende av politikerna, som 
låter några parasitera på de andra (i stäl­
let för att göra något som de kan vara 
stolta över) och resten roffa åt sig så 
mycket de kan. Det vore bättre, tycker 
han, om alla klarade sig själva, kanske 
med en livslön, som betalades ut vid 
myndig ålder och som sedan skulle räc­
ka livet ut. Den som inte kunde hushål­
la, fick skylla sig sj älv; ingen social­
hjälp, ingen gratis sj ukvård, inga pen­
sioner skulle finnas, "bara möj ligheter" 
att göra något med den stora engångslö­
nen (som skulle räcka för att leva resten 
av livet i enkelhet). 

Den ganska genialiske Benson från 
Fredsboken har, tycker jag, förvandlats 
til l  en ytligt pladdrande gammal man, 
utan dj upare insikter i hur samhället 
fungerar. 

Ett kapitel ägnas åt skattekverulans, 
utan att författaren går in på hur skatte­
pengarna används; staten är bara ett 
rovlystet skattevidunder, vars pålagor 
dödar handlingskraften hos männi­
skorna. 

De verkliga problemen och samman­
hangen rörande plundringen av jordens 
resurser och bristen på livskvalitet tas 
inte upp på något dj upgående sätt. 

Vissa goda synpunkter, såsom att 
man inte kan mj ölka kon hur mycket 
som helst utan att mata den, har man 
hört tusen gånger förut, och bättre ut­
lagda, från andra författare. 

SM 

KRISTENS PIONJÄRSTEG III 

FRIKATOLSKA REFORMSKRIFTER UT­
SÄNDS AV BISKOP ELIS WIKSTRÖM 
FARSTAV 89, 123 47 FARSTA, STH, POST· 
GIRO 2271-5. GE NEDANST SJÄLVKOsT­
NAD. TEXTA NAMN, ADR, ÖNSK NR 
67 "OÖR ALLA TILL MINA LÄRJUNGAR" 5 :-
68 VI BESTIGER BÖNENS BERG. KR FÖRKL 5:-
69 KRISTUS O BHAGAVAD-GITAS KRISHNA 5:-
70 SJUNG "FADER VÅR" REN AGAPE-ÖVERS 5:-
7 1  FRIKA TOLSKA REFORMKRA VS HISTORIA 5:· 
72 RELIGIONERS BÖN TILL GUD "MODERN" 5: -
73 ÅTERFÖDELSE-FYS ÅTERUPPSTÅNDELSE 5:-
74 GUDSMEDVETNA REFORMERAR 

P ÅSKHYMN 5:-
7f BEGRUNDA 82 REINKARNATIONS-CITAT 7:-
76 HIMMELSFÄRDENS "BERG" OCH "MOLN" 5:-
77-81 KRISTUSJAGET OCH YOGA-

MEDVETANDE 7:-
79-80 VI DEBATTERAR NICENSKA CREDOT 7:-

101  KONTEMPLERA PETITIONSFRI MÄSSA 20:-
102 DOPETS SAKRAMENT, BEJAKANDE RIT 10:-
103 KONFIRMATION, SAKRAMENT, ANDEDOP 10:-
104 ÅKTENSKAPET, SAKRAMENTAL VIGSEL 10:-
105 HELIGA SMÖRJELSEN FÖR DE SJUKA 10:-
106 SAKRAMENTAL AVLÖSNING V JORDF 10:-
107 PRÄSTVIGNING ÄR GUDS SAKRAMENT 10:-
200 VHS I SO:MÅSSA, INTERVIEW, SKOLA 180:-

123 SPELET OM DIN RESA TlLL DEN ANDRA 
STRANDEN, 144 SIDOR. Självkännedomsroller 50:-
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Kassetter 
från Angelic a 
Jag når mitt mål! heter en kassett från 
Angelica AB i Fjälkinge. Det är Söka­
rens medarbetare med. dr Nils-Olof Ja­
cobson som ger råd åt dem som har 
drömmar och vill förverkliga dem. Ban­
det är inte av den brakande positiva ty­
pen, som gör att man suggereras til l  
största entusiasm, tro och kraft, utan de 
är snarare lugnt resonerande. Det passar 
kanske bättre för "tänkande augustar" 
än för utpräglade känslomänniskor. 

Det är mycket fråga om att resonera 
med sig själv för att bestämma sig för 
realistiska mål och sedan göra vad som 
är lämpligt för att förverkliga dem. Po­
sitivt tänkande, visualisering och affir­
mationer är en del av programmet . 

Det är kloka råd som ges, men man 
måste nog vara på våglängd med Nils­
Olof för att gilla hans dämpade, efter­
tänksamma attityd. 

Man kan ha mycket olika mål här i li­
vet. Man kan vilja bli rik, bli ägare til l  en 
lyxbil,  få befordran på sin arbetsplats, 
bli frisk (om man är sj uk).  Man kan 
också vilj a  bli en mer kärleksfull  eller 
harmonisk människa. 

Nils-Olof säger på bandet: 
"Det finns många olika vägar be­

skrivna för den som vill öva sig att finna 
en fast punkt inom sig själv. Det finns 
olika former av avspänning och medita­
tion. Alla har något gemensamt, dom 
beskriver olika sätt att vara i nuet, att 
uppleva ett sti l la centrum inom mig 
själv, ett centrum där det råder fred. Vi 
kan öva oss att uppleva detta centrum, 
först för korta ögonblick, sen för längre 
stunder. När vi väl har upplevt det, kan 
det hända att den upplevelsen blir så 
viktig för oss att den blir vår främsta 
prioritering. Vi strävar då att leva så att 
vi ofta kan ha den här känslan av fred in­
om oss. Det främsta överordnade målet 
för mitt liv kan alltså vara att leva i fred 
med mig själv. Det innebär att leva på ett 
sådant sätt att jag kan uppleva den här 
stilla punkten inom mig själv, ett cent­
rum, där det råder fred�'  

Man kan ställa sina mål i relation till  
den inre, stilla punkten. Vissa mål kan­
ske inte harmonierar med den inre fre­
den, medan andra gör det. Den insikten 
kan påverka vårt val av mål. 

Syftet med bandet - förklarar Nils­
Olof - är att ge lyssnaren impulser att 
göra en karta över sitt eget landskap, 
med målen och vägarna till dem. 

Bandet lär ut flera övningar, som av­
ser att få igång en skapande process hos 
den som lyssnar. 

M ITT 

JAG NÅR 
MÅL l 

Iåf: dina drömmar 
bli verkl ighet-
Av med .. dr, 
N i ls - Olof Jacobson 

En kassett AAGE� 
med goda tankar f rån AkiCA [J 

Från Angelica kan man också köpa en 
kassett Från ångest till ljus - en sj älv­
hjälp vid ångest, panik och fobier. Nils­
Olof vill ge människor som lider av ång­
est impulser att tänka igenom sin situa­
tion. Något mirakelmedel har han inte 
- frånsett i någon mån kanske en medi­
cin, som han nämner och som hj älpt 
många - utan det gäller för den enskil­
de att arbeta med sina problem. En 
grundregel är: kämpa inte, utan accepte­
ra, driv med, slappna av och var upp­
märksam på dina inre "inspelningar". 

Kassetterna kostar 7 5 kronor styck 
vid förskottsbetalning till Förlaget An­
gelica, Avd S, postgiro 24 03 76-4. 

SM 

Astrologi på kassett 
Kärlekens inneboende kraft heter en 
kassett med Marie Lindmark, från 
Transform Förlag. Marie säger att en ny 
tid nu kommer, då mänskligheten går 
över från fiskarnas tidsålder till vattu­
mannens. Det sker nu ett stort "lyft" på 
grund av en medvetandehöj ning, och en 
ny himmel och en ny jord skall visa sig. 
Sanning och broderskärlek präglar den 
nya tidsåldern, där vi förstår att varje 
människa är en gudomlig varelse, bärare 

av den gudomliga kraften samtidigt 
som vi alla tillsammans utgör en helhet. 
Nu ses inte Gud enbart som transcen­
dent, inte enbart i himlen, utan Gud 
framstår också som immanent. Han är i 
oss, han är i allt som lever. Guds kraft 
genomströmmar allt. 

Marie förklarar vilken verkan på ka­
raktären som olika planeter har enligt 
astrologin. Ett exempel: "Månen repre­
senterar en grundenergi av kärlek. Det 
är med månens hj älp som vi finner sam­
hörighet, trygghet, känsla av att bara få 
vara och få stöd för det vi är. Det är ti l l  
månen man rusar, när allting gungar . .  � '  

J a, det handlar om kärlekens kraft .  
"Kärleken känns starkast i botten av 
oss'', säger Marie. "Den är mycket för­
bunden med den dj upaste sidan i oss:' 
Kärleken finns alltså i kärnan av vårt vä­
sen. Kontakten med den förvandlar oss. 

Marie läser upp en del av en fin dikt, 
som jag inte kan låta bli  att återge. (Vem 
som skrivit den, nämns inte.) 

Jag hade tänkt mig dig blond 
och lång över allt förstånd 
och med en energisk haka 
du som i dröm och vaka 
varit mitt ideal 
blond och högväxt och smal. 
Då kommer du dock 
mörk, kortväxt och tjock 
med hakan i nervikt krage 
och en början ti l l  mage. 
Allting blev skapat om 
när du kom. 
Allting slog du itu 
du, du, du. 

Så kan kärleken skapa en absolut revo­
lution i en människa, förklarar Marie. 
"Vi kan inte före-ställa oss en person 
som skall visa oss kärleken och sen gå 
och förprogrammera: på det och det sät­
tet skall det vara. Kärleken låter sig inte 
förprogrammeras. När U ranus kommer 
i kontakt med Venus, då vet vi inte vad 
som händer, då blir allt oförutsägbart:' 

Marie pratar trevligt på sitt band om 
kärlek, om manliga och kvinnliga egen­
skaper och om könens förhållande ti l l  
varandra. Från kritisk vetensaplig syn­
punkt är förstås det hon säger om astro­
logins betydelse nonsens, men det finns 
otvivelaktigt också god visdom här och 
där. 

Transform Förlag säljer också en kassett 
med astrologen Erik Hesser, En vak­
nande värld - ett pladdrigt och onödigt 
prat - samt en kassett med astrologen 
Jan Romander, Astrologin och den nya 
fysiken. 

Footprin ts on the Path 

Låt vägen öppna sig, steg för steg 
utan någon känsla av hets eller stress. 
Allt är i Mina händer, allt har Min välsignelse, 
Allting som sker följer ett mönster, en plan. 
Gå framåt fylld av omutlig til lförsikt, 
gör det som måste göras. 
Låt ditt hjärta vara öppet 

så att Min gudomliga kärlek kan strömma in i det. 
Det är något som var och en måste få klart för sig. 

Tänk aldrig att du inte har någonting att bidra med: 
du har ju universums mest oskattbara gåva att ge ­
du är en kanal för Min gudomliga kärlek. 
Mänskligheten hungrar efter den. 
Världen har ett oerhört stort behov av den. 

Du upplever att denna kärlek ofta missförstås. 
Ja, det är sant. 
Men låt inte detta oroa dig. 
Du är min kanal, mitt instrument, 
och därför behöver du endast göra Min vilja. 
Du ska aldrig grubbla över vad för reaktion 
den väcker hos andra, eller vilka verkningar den har. 
Jag ber dig säga något, skriva något, 
och du lyder Min röst . 
Resultatet blir kanske helt annorlunda än du tänkt. 
Det är helt i sin ordning. 
Du ska bara veta och förstå 

att det är endast när Mitt ord 
blir åtlytt till punkt och pricka 

som under kan ske. 
Du ska bara göra det Jag ber dig om 
och låta Mig sköta resten .  

När  en  själ är redo kan Jag verka genom henne. 
Kärlekens säd faller aldrig på stengrund. 
Kanske de ligger vilande för en tid 
Men så småningom, när tiden är inne 
vaknar de till liv, knoppas och blomstrar. 
Så ska du så dina frön 
och när tiden är inne ska Jag låta dem utvecklas. 
Allt går som det ska. 
Det arbete som utförs, bär mycken frukt, 
och du kommer att bli varse detta under, denna härlighet 
du kommer att upplyfta ditt hjärta och prisa Mig 
och se Min hand i allt som sker. 

Du lever i en underbar tid, en verkligt spännande tid, 
öppna dina ögon och betrakta undret som sker 
och inse att du är en del av det. 

Ur "Footprints on the Path" av Eileen Caddy 
Overs Maria Adkinson. J/1 Charles Adkinson 
Reprinted by permission oj the Findhorn Foundation 
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Vad ä r  sa n n i ng? 

Det finns som bekant många olika läror 
om livet, om til lvarons innebörd och 
mening; många är ganska underliga: 
skilda former av filosofi ,  religion, oc­
kultism, esoterik.  Deras förespråkare 
tror av någon anledning alltid att just 
deras tankar är de rätta, till skil lnad från 
alla andra. Det kan hända att de påstår 
att ingen kan bevisa att deras gud, pro­
fet, guru, mästare etc har fel .  "Bevisa att 
vår lära är falsk ! "  säger de kanske. 

Men bevisbördan ligger hos den som 
gör ett påstående, inte hos den tvivlan­
de. Påstår någon exempelvis att Satur­
nus har en "eterisk" motsvarighet, där 
högtstående varelser lever i kärlek och 
endräkt, så är det han som skall bevisa 
att han talar sant, eller åtminstone ge 
något övertygande skäl för det . 

I religionens värld vimlar det av på­
ståenden som varken kan bevisas eller 
motbevisas. Dessa brukar av filosofer 
och vetenskapsmän beskrivas som non­
sensutsagor. "Gud finns" tas ofta som 
ett exempel . 

Nu tror jag inte att man hårt skall krä­
va bevis för alla påståenden inom livs­
synsområdet Det kan nog finnas över­
tygande resonemang som inte innebär 
regelrätt bevisning. 

Den som har en lära om verkligheten 
och livets mening måste i alla händelser 
övertyga med argument som vänder sig 
til l  det allmänmänskliga förståndet . 

Några människor försöker göra gäl­
lande att de som står på "en högre and­
lig utvecklingsnivå", i djupet av sin sj äl 
fattar sanningar som andra inte begri­
per. Då gäller inte vanlig mänsklig intel­
ligens, eftersom den längre hunna själen 
förstår direkt, intuitivt ! 

Det är lätt att inse att argumentet "jag 
har rätt, eftersom jag nått en högre and­
lig nivå än du" inte övertygar alla. 

Vilka är då sanningens kriterier? J a, 
därom tvistar nog de lärde. Ett svar är 
att det är sant som man klart och tydligt 
inser. 

Fö rnya 
p renumerat i o nen!  

SM 

Med detta nummer följer ett inbetal­
ningskort. Använd det och förnya Din 
prenumeration, om Du inte redan gj ort 
det. Inbetalningskortet går ut till samtli­
ga. Om Du är osäker på om du redan be­
talt din prenumerationsavgift, ring red ! 

Ett förslag: 
Om Du gillar "Kultur och l ivsvärden" i 
Sökaren, sätt ett l itet plustecken nå­
gonstans på inbetalningskortets vänstra 
sida. Om Du tycker att den avdelningen 
skall upphöra, sätt ett minustecken ! 
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Nr l O, 1988 
Ekonomiska framtidsvisioner 
(Ur "Gröna luntan") 
Sådant är Miljöpartiet. 

SM: 
Etik och politik 
Etik är bland annat: politik.  

SM: 
Miljöpartiet - den nya tidens 
politiska parti? 
Kunniga, charmiga, idealistiska 
med nya tankar drar de in i 
svensk rikspolitik. 

Anna Hom: 
Kärngårdar - vår trygghet i 
framtiden 
Av "riksdagens åldfru", som 
hon kallat sig, Anna Horn. 

Gunilla Bergman: 
Vi behöver en ny livsfilosofi 
Människan förstör sin planet, 
och det hastar med nytänkande. 

James Robertson: 
En förändring i paradigm 
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om? Aliens? 
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