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Livets mening

Ill. Charles Adkinson

Livets mening

Rekolas bok

De tigande rymderna kan skramma oss.
Varldsalltet syns varalikgiltigt tyst infor
vara forhoppningar och boner, alldeles
tomt pa mening och karlek. Vart liv ar
bréckligt, och vi gar mot doden; skric-
ken ligger ndra. Men samtidigt finns en
kraft, som strémmar genom universum
och genom oss: livets kraft. Och vi kan
uppleva att det gdratt finna mening och
livsglddje, trots att vi inte kdnner /ivets
hemlighet.

Envar méste dock finna sin egen me-
ning.

Den finske priasten Juhani Rekolas
bok Frdgan om livets mening (Verbum
1988, overs av Cerle Halleen) 4r en sym-
patisk och fin liten skrift pa 111 sidor,
som beskriver olika svar, med en ibland
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milt polemisk udd utifrdn en kristen
Overtygelse.

Enligt nihilismen saknar livet mal och
mening. ”Fruktansviard 4r médnniskans
tillvaro och helt utan mening”, skrev
Nietzsche. En nihilist kan tycka att allt
ar likgiltigt, men det gar att bygga ett
vardigt liv ocksa pa det fruktansvirdas
grund.

Marxismen forldgger livets mening
till det timliga och avvisar alla tankar
om ett liv bortom detta. I det kapitalis-
tiska samhallet 4ar manniskan alienerad;
endast i ett klasslost socialistiskt sam-
hille ger arbetet henne ett virde. Reli-
gionerna 4r ”folkets opium”.

Freud sag livets mening i tillfredsstal-
lelsen av lusten. Adler satte kédnslan av
gemenskap med andra i forsta rummet.
Jung understrok att upplevelsen av me-

ning och sammanhang i livet 4r grund-
laggande for psykisk halsa.

I hinduismen hénger livets mening
samman med tron pa aterfodelse: hand-
lingar i ett liv ger hopp om en battre lott
i ndsta. Buddhismen férkunnar att li-
vets mening ligger i att 6vervinna lidan-
det. For de kristna har tron pa Gud och
pa de dodas uppstandelse en avgorande
betydelse; Kristi frilsargdrning ger ock-
s en mening. !

Naturvetenskapen ddremot visar 0ss
inte pa nagon losning. “’Ju béttre vi lar
kinna varldsalltet, dess meningslosare
syns det oss”, sdger en astronom. —
Men det finns nagot som vetenskapen
inte upptacker, menar Reko la. Det finns
en ofattbar kraft bakom allt. Ur den har
virlden uppkommit, inte ur en kedja av

tillfalligheter.

Andra roster

Vi kan sjdlva ge livet en mening. Famil-
jeliv, yrkesarbete, hobbyer, bocker, id-
rott och annat kan ge livet ett innehall,
som gor det virt att leva. Men har
vérldsalltet dessutom en egen, inne-
boende mening, oberoende av mansklig
tanke och vilja? Olika svar finns pa den
fragan. Men nagot egentligt vetande om
hur och varfor universum uppkommit
existerar ju inte. Darfor grubblar vi och
soker.

Sokaren stéllde fragan Vad ér livets
mening?” till flera intressanta personer.
Néagra svarade, men det stora flertalet
var tysta.

Anders Aspegren, som dr ordférande
och den drivande kraften i Human-Etis-
ka Forbundet, tyckte s& har:

”Maste det nédvandigtvis finnas en
specifik mening med livet? Om man nu
absolut vill formulera en tes om detta, sa
tycker jag det racker med att man gor li-
vet sdgottman kan gora det med de me-
del man har till forfogande. Man kan ju
utveckla detta, om man sa 6nskar, och
berdtta hur man vill att alla manniskor
skall ha det bra, att vi skall slippa krig
och att vi skall kunna ldmna efter oss en
varld som 4r en aning battre dn den vi
kom till. Det kan védl duga som ’mening-
en med livet’?”’

En annan svensk human-etiker ar
Gunnar Staldal. Han nedskrev dessa
tankar:

”Haromdagen laste jag i en tidning
att enbart i Frankrike utsétts varje ar
50000 barn for incest. Sannolikt 4r det
manga fler som blir agade. Varje dag
dor tiotusentals barn runtom i virlden
av svilt. Har man en religios, teistisk
livsaskadning, tvingas man tidnka att
guden har en mening med dessa lidan-
den. For mig dr det emellertid svart att
kdnna tillgivenhet fér och tacksamhet
mot en gud som anvander sin allmakt pa
detta egendomliga sdtt. Ja, det ter sig
for mig helt osannolikt att det ens existe-

Vart grubbel 6ver livets mening &r ett
tecken pa att vi inte har ndgon aprio-
risk kunskap om denna mening. Det
kunde ju vara annorlunda, det kun-
de vara sa att det i vara gener fanns
kunskap om méanniskans 6de. Det ar
inte sa. Det ingar ingen klar och tyd-
lig mening i vart liv. Vi kan inte utan
vidare pressa fram mal och mening ur
tillvaron. Detta framgar redan darav,
att svaren pa fragan om livets mening
ar sa manga och ofta motsédgande.

Juhani Rekola

Juhani Rekola (1916—1986)

rar nadgon gud som styr virldens 6den.

Men gar det att leva utan gudstro? O
ve! o alla fasori forening — en varld for-
utan Gud och plan och mening!’ skrev
Viktor Rydberg i dikten Grubblaren.
Maste det inte finnas ndgot mal for var
stravan hiar pa jorden — hur skulle vi
annars orka leva?

Jag kan psykologiskt forsta att man
for att undvika kdnslan av meningslos-
het tar sin tillflykt till en religios livssyn.
Men gor man det, bér man veta att det
just dr onske- och kdnslotdnkande man
hédnger sig at. Om jag tror pa ’nagot
hogre’ darfor att jag behover tro pa det
— da later jag mina 6nskningar ta befi-
let 6ver mitt tankeliv. I vissa ldgen kan-
ske det d&r nodvddnigt, men i ldngden
tror jag inte det dr hdlsosamt. — Den
iver med vilken religi6sa manniskor
skyddar sin tro mot kritik fran ateister
och ’kattare’ tyder pa att de ar offer for
en patetisk tro, som hindrar dem att tra-
daien lugn och avspdnd dialog med si-
na medmaénniskor.

Men vad lever du sjalv for? undrar na-
gon. Ja, sannolikt 4r jag en egoist som
soker tillgodose mina egna behov sa
langt mojligt. Men darutover tycker jag
det ligger en hel del i John Stuart Mills
ord: ’Lat oss komma ihag detta: om det
individuella livet ar kort, s 4r méanni-
skosléktets liv inte kort. Dess begridnsa-
de varaktighet ar praktiskt taget lika
med dndloshet. Och eftersom den hor
ihop med en obegridnsad formaga till
forbattring, s erbjuder den fantasin
och medkénslan ett tillrackligt stort falt
for att tillfredsstdlla varje rimlig begd-
ran om storhet i stravandet. (Citatet ar
fran Mill: Utility of Religion.)”

Sven Ove Hansson, ordférande i fore-

Kéanslan av alltings meningsloshet
forgar infor forsta budet: Gud ar
Gud. Gud 4r inte endast nagot odnd-
ligt, ofantligt avldgset ovanfor oss,
han ar dven det allradjupaste, inners-
ta i oss. --- Forvisso ar Gud alltings
grund.

Juhani Rekola

ningen Vetenskap och Folkbildning,
sdnde oss foljande tankar:

”Fragan om ’livets mening’ dr hogst
personlig, och nagot allméngiltigt svar
pa denna existentiella fraga tror jag inte
gér att finna. Allra minst har vetenska-
pen nagot svar att ge.

Det har ofta framhallits att man inte
forverkligar sig sjdlv genom att soka
sjalvforverkligande utan snarare genom
att engagera sig i ndgot utom sig sjalv.
Maurice Friedman har beskrivit detta sa
att den som gor sjalvforverkligande till
ett mal ’drabbas av den ironiska para-
doxen att oundvikligen bli delad i tva
delar, av vilka den ena dr en observator’
(Journal of Humanistic Psychology
16:5, 1976). Jag tror att samma dilemma
kan drabba den som soker livets me-
ning. Kanske ar livets mening — &tmins-
tone for en del av oss — ndgot som man
kan finna, men som man inte med fram-
gang kan soka.

I en diskussion om livets mening kan
det vara bra att fundera pA om man
framst ser médnniskan som en social va-
relse eller som en isolerad individ. I sin
bok om liberalismen beskriver Anthony
Arblaster dess manniskosyn si att den
ser mdnniskan ”inte primart som en so-
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Livets mening

i en sjungande tradkrona?

att en sddan Varelse finns.

i nischer pa utsidan av en kyrka,

outslackligt Ljus.
Detta antagande gor jag i oktober,

klattrar i hopptornen.

i vilken riktning som helst

Angdende den stora Varelsen
Finns det en stor, en allt omslutande Varelse
i vilken vi ingdr som mindre varelser,
som sjohdstar i havet, kvalster i bjornpalsen,
bobyggande faglar och nektarsokande insekter

Euforiska dagar, da vi tyngdlésa simmar omkring
bland vitskummande gavor, frestas vi tro

Dock ser jag duvor och kajor s6ka nattskydd

stangd nu, pa insidan upplaten &t morkret.
Antagligen existerar inget sjdlvlysande

da badstrdnderna ligger 6de och endast ménskenet

Trampolinerna borde kunna anvandas aret om,
om vi visste att vi kunde kasta oss ut

och alltid uppfangas av Nagon som omsluter oss.

Werner Aspenstrom

(Ur ”Varelser”, 1988)

cial varelse, som finner mening och
sjalvforverkligande i sociala eller kol-
lektiva aktiviteter. Istédllet ses hon som
en komplett och for sig sjalv tillrdacklig
varelse, i behov av ett privat omrade un-
dandraget fran samhdillet — inte bara
for vila och rekreation utan som den av-
gorande forutsdttningen for att kunna
foverkliga sig sjalv’

Enligt ett annat, mindre individualis-
tiskt synsdtt 4r varje manniskas stravan-
den och 6nskemal sa genuint sociala att
de inte kan forstas frikopplade fran sitt
samhaélleliga sammanhang. Stravan ef-
ter mening i tillvaron, och stravan efter

sjalvforverkligande, maste da handla
om vad méanniskor uppnar gemensamt
med andra, snarare 4n om vad de upp-
nar genom att avskdrma sig fran andra.
Séa ser jag sjalv pa saken?”

Jan Gronholm, forfattare, ringde upp
oss och sa:

”Nu vet jag svaret pa fragan! Livets
mening &r helt enkelt att soka sanningen
och kérleken!”

Kaérlek ja... Men dven sjdlviskhet kan
ge livet mening! En satanist kan se livets
mening i en konsekvent egoism, i utle-
velse av drifter och behov. Den egna
njutningen blir det hogsta goda. Efter-

Man fragar efter min livsaskadning.

”Du verkar s& hit och dit”’

Det stammer. M0jligen kan jag uttrycka

min syn pa livet med foéljande tecken: -
Men dven detta med all reservation.

Visst ar jag ytlig! Djup och himlar

intresserar mig bara teoretiskt.

Jag har fullt arbete pa ytan. Marken, jorden.
Jamt 4r jag glad och ledsen. Cellerna jublar
samtidigt som mellanrummen éar fulla av sorg.

Bengt Anderberg

som Jesu ldra var falsk, ingen Gud finns
och ingen manniska kommer att uppsta
till evigt liv, eftersom tillvaron alltsa ar
ond, menar satanisten, sa dr det smar-
taste man kan gora att uteslutande se till
sitt eget bésta.

Mainniskovanner ddaremot ser livets
mening i att géra gott, tjdna livet och
manskligheten. Moder Teresa &r ett
exempel pa detta synsatt, liksom Albert
Schweitzer, Toyohiko Kagawa, abbé
Pierre, Danilo Dolci, Florence Nightin-
gale, Elsa Brdandstrom samt ménga av
dem som fétt Right Livelihood Award,
det s k alternativa nobelpriset.

Bengt Anderberg, Werner Aspen-
strom och Per Ragnar har svarat pa var
enkét med var sin dikt.

Finns en objektiv
mening?

Vi kan fylla vart liv med mening efter
vart eget val. Men om det finns en for
oss manniskor gemensam, objektiv me-
ning, som ingér i var lott att vara manni-
ska, sd kdnner vi den inte, eftersom vi
inget vet om livets hemlighet. Vi kdnner
inte hemligheten, f6r vi saknar kunskap
om hur verkligheten egentligen &r. Viser
inte tingen i sig, utan endast deras
skuggbilder. Rekola skriver: ’Den ob-
jektiva varlden synes gomma sig for oss
allt mer, ju mer vi studerar dess struktur.
Atommodellen exempelvis kan endast
ses som en bild av denna varld. Werner
Heisenberg, tysk fysiker, skriver: ’Vill
man tala om vetenskapernas bild av na-
turen, dr det egentligen inte fraga om en
bild av naturen sjidlv, utan endast en
bild, som visar vara relationer till natu-
ren. ”’

Eftersom vi endast kan studera
skuggbilder av den egentliga verklighe-
ten, kan vi inte gora en vilgrundad be-
domning av den mening, om nagon,
som ligger i verkligheten sjalv.

Men kanske kan man se en mening i
universums utveckling. Den franske je-
suitpatern och naturvetenskapsmannen
Pierre Teilhard de Chardin sdg en me-
ning i livsformernas utveckling mot allt
storre komplexitet och medvetenhet.
Om man foérldnger utvecklingslinjen ut-
over dess nuvarande punkt, resonerade
han, ser man att den pekar uppat mot €n
ny mansklighet med hogre andlig kapa-
citet. Till slut utmynnar evolutioneniett
hogsta medvetande, som 4r lika med
Gud.

Universum pad
gott och ont

Kanske ar livets mening — livet. Rekola
ndmner den tanken, men finner svaret
helt otillfredsstdllande. Jag ddremot
tycker att svaret dr subtilt. Meningen
med blomman &r att den skall finnas.
Men vad dr da meningen med exempel-
vis de insekter som lever i evigt morker
och som nir de vaknar till konsmognad,
som varar nagra fa dagar, inom kort dor
for att bli uppétna av larverna? Sa har
det péagatt i miljoner ar. Finns ndgon
mening alls i detta?

Livet dr bade vackert och fult, bade
vanligt och grymt — det dr inte bara
blommorna pa dngen, utan dven lejonet
som sondersliter hjorten och &dter den.
Livet &r pa gott och ont. Kanske dr Gud
ocksd pa gott och ont. Kanske ’han”
har en moralisk sida, och en amora-
lisk...

Universum har goda sidor och icke
goda sidor. Kanske viaxer de goda mer
och mer. Kanske ar det onda i naturen
ofrankomliga resultat i en evolution
som i fodslovandor skapar virlden.
Kanske ar ”’godheten” ett hogre stadium
i universums tillblivelse, ndgot som fods
efter hand som utvecklingens kurva sti-
ger.

Kanske dr Gud god-ond, men sa att
hans ondska gradvis minskar och hans
godhet 6kar under tidsaldrarnas lopp.

Det kan vara si héar att viarldsanden,
Gud, forverkligar sig sjdlv genom eldn-
de och lycka i alla de livsformer som
finns, liksom 1 manniskans historia.

Genom Vardagsvarat.

i icke-valdets anda.

Tyd den, forsok forsta, lar av den.

Livet — en evig inskolning i Kérlek.

otaliga 4r livsuttrycken.
Att leva dr att uppleva,

Alltet AR.
Allt dr Kérlek.
Gud, i vilken allt lever, rores och ar.

Karin Boye: Visst finns det mal och mening med var fard,
men det 4r vdgen som dr modan vard.
Livet — en stindig utveckling mot Karlek.

Genom samspelandet med omgivningen: miljé och méanniskor

Varje moéte dr en Gudomens undervisning.
Livets Bok ligger uppslagen, till studium, overallt.
Varje mote, varje hindelse, vart skeende har en mening.

Annu ser vi dunkelt, sdsom i en spegel.
Tidigare oviktiga beteenden blir med detta synsitt plotsligt
viasentliga. Ger ny kunskap, nya falt att betrada, viaxa pa.

Livet — en evig undervisning i Karlek.

Livet — en evig in- och utandning — av Karlek.
I min Faders hus 4r boningarna manga,

Den yttersta och innersta Sanningen: Allt &r mycket gott.

Per Ragnar

Han hojer ddirmed sin egen mentala ni-
va, sin egen insikt, sin egen forstaelse,
sin egen skicklighet. Gud 4r en Gud i ut-
veckling. Gud 4r inte allsmaktig och inte
allgod. Kanske kan han bli det. Han ut-
vecklas i den riktningen. Gud styr med
sin inneboende intelligens universums
evolution; langsamt, langsamt gar ut-
vecklingen vidare (4ven om tiden inte
har den karaktédr som vi spontant tdnker
oss) och allt hogre livsformer blir till.
Leszek Kolakowski, som Rekola ndm-
ner, menar att Gud inte dr allsméaktig

och aldrig kommer att vara det. Darfor
ar det onda evigt, liksom det goda. Han
ser gott och ont, Gud och djédvul, som
verklighetens tva urkrafter.

Men inte vet jag... Utan kunskap om li-
vets mening i sig finner jag en enkel per-
sonlig mening i arbete och familj. Men
jag undrar ibland 6ver om det finns na-
gon ’hogre” mening.

SM
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Du dr vad du skapar med dina tankar.

Fredag morgon, ndr jag vaknade,
kdande jag en bubblande lycka in-
om mig, men hade samtidigt en kinsla
av oro. Min dotter och jag skulle pa
kurs, men inte vilken kurs som helst,
utan Annastina Vrethammars “Tank
dig ett battre liv”.

Jag funderade litet dngsligt 6ver hur
jag nu skulle kunna ta emot det fina
budskapet, for jag hade gatt pa kurs fle-
ra ganger tidigare, men da ofta missnojt
rynkat pa ndsan. Det hade alltid varit
nagot som jag ként inte stamt riktigt
med vad jag sjélv trott pa.

De oroliga tankarna surrade i huvu-
det, nir jag gjorde mig i ordning for av-
fard. Annastinas bok om affirmation
och positivt tdnkande hade betytt myc-
ket for mig, och nu skulle jag méta hen-
ne sjalv. Jag hade onskat att fa traffa
henne, alltsedan jag last boken, och ha-
de affirmerat att det skulle ske. Jag ville
att det hiar motet skulle bli nagot bety-
delsefullt och avgérande i mitt liv.

Mina tankar och kanslor avbrots vid
ljudet av en bils tutande. Det var Marina
som kom for att himta mig. Med glitt-
rande, forvdntansfulla 6gon log hon
mot mig, nédr jag kom ut med hdnderna
fulla av bagage.

Efter fem timmars fard fran Karlstad
var vi framme i Stocksund utanfor
Stockholm och tdgade in i ett vackert
rott hus, dar kursen skulle héallas.

Annastinas assistent Agneta Larsson
tog leende emot oss och visade oss till
det rum dér vi skulle bo under helgen.

Pa eftermiddagen borjade kursen. Vi
var 16 deltagare, som forviantansfulla
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Anitha Magnusson

satt och vdntade p4 Annastina. Och sa
kom hon! Si lurad man kan bli av en
bild, tankte jag. P& baksidan av hennes
bok finns ett foto av henne, dar bara hu-
vudet syns. Jag hade hela tiden trott att
hon var en stor och kraftig kvinna. Men
har dok en liten och smal Annastina
upp!

Hon hélsade oss varmt vdlkomna och
bad oss genast att genom kommunika-
tion ge ljus &t varandra. Vi fick sittaien
stor ring och tidnka oss att vi tog emot
ljus genom en uppatviand vénsterhand
och gav ljus genom en nedatvand hoger-
hand, men utan att rora vid varandra.

Diérefter presenterade vi oss, och sa
fick vi sitta tva och tva mitt emot var-
andra och berétta vad jag dr och vad jag
tycker. Genom att blunda och ta var-
andras hander fick vi férsoka kdnna hur
den andra minniskan var; och genom
att std upp med ryggarna forsiktigt gli-
dande mot varandra utforskade vi den
andra.

I en stilla meditation tankte vi oss att
vi dkte hiss genom olikfargade vaningar
tills var och en av oss hittade sitt eget
rum. Dér inrdttade jag mig med en myc-
ket skon fatolj samt en skrivtavla, dar
jag antecknade beslut eller mal, som jag
siktade mot. Det kidndes underbart att
visualisera detta. Sedan var det dags att
ta hissen igen, tillbaka till verkligheten.

Niar vi sedan samtalade om detta,
kunde vi konstatera att den enes skriv-
tavla inte var den andres lik.

Sa var det slut for kvéllen. Tiden hade
runnit ivdg, och efter en kopp te med
smorgas var det dags att ldgga sig.

Pa kurs i positivt tdnkande

Hur man férvandlar sitt liv fran dunkel till ljus,
fran missmod till livstro och entusiasm

I 6rdag morgon borjade vi med att
berdtta vad vi tdnkt kvillen in-

nan, efter kursen, hur vi sovit, vara
drommar, och véra tankar infor dagens
ovningar.

(Sa talade Annastina litet om Soka-
ren, nr 9, som hon féregdende dag fatt
av mig, om sund skepsis och skrattade
litet at en skeptisk tolkning av Sai Baba
— det dar om vibhutikulor i ndsduken.
Sjalv tycker hon att Sai Baba &r en un-
derbar manniska och Maéstare som ger
massor av karlek till andra.)

Séa fick vi ga in i en ljusmeditation,
medan Annastina talade till oss om hur
det gyllene ljuset fran vart hogre jag
skulle fylla hela var kropp. Denna visua-
liseringsOvning, som man bor gora varje
dag, tar bort negativa, sjdlvdestruktiva
tankar och kénslor och skapar harmoni
och en god vilja.

Sedan fick vi fylla i ett formuldr om
vad viborde... Jag skrev att jag borde ac-
ceptera mig sjalv och ldra mig att vara
lycklig. Efter varje ”borde” gillde det
att affirmera ”’jag kan, om jag vill”, allt-
sa att infor mig sjdlv bekrafta, och upp-
repa, att jag kan.

Direfter skulle vi goéra upp en lista
med egenskaper, som vi ville bli av med
— for mig bland annat otacksamhet och
disharmoni — och sedan vianda pa detta
och affirmera att vi har de motsatta
egenskaperna — for mig tacksambhet,
harmoni.

Det ar viktigt, sa Annastina, att tacka
(livet) for det man redan har.
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Nar problem dyker upp, tink kdrlek, harmoni och glidje.

Affirmationer ar positiva tankar
och ord som vi medvetet formu-
lerar, laddar med inlevelse och kinsla
och férenar med en inre bild, en visuali-
sering. De upprepas tills de ar fast for-
ankrade i vart undermedvetna.

Vi affirmerar ofta utan att vi 4r med-
vetna om det, och tyvarr for det mesta
negativt. Nar vi tanker jag kan inte”,
’det gér inte”, ’jag orkar inte”, s inta-
lar vi oss sjdlva att nadgonting dr omdj-
ligt. For den som affirmerar medvetet
galler det att alltid observera dessa ne-
gativa affirmationer, nir de paborjas,
och resolut ersdtta dem med positiva.

Man boér vara avslappnad och girna
ljusmeditera fore affirmationerna, fick
vi veta.

En affirmation formuleras sa att man
redan har det man tar upp, eller att det,
i vissa fall, haller pa att forverkligas.

Det ar viktigt att ta ansvar for sina af-
firmationer, att alltsa se till att de gors
regelbundet. Tycker man att det blir tja-
tigt, kan man byta stil och affirmera pa
annat satt.

Sma ’kortisar” kan man “affa” litet
ndar som helst och var som helst, nar
man dr i harmoni — tex bara gott
kommer ut av det har”. I trangda situa-
tioner kan man séga till sig sjalv att ’det
16ser sig” och snabbt skicka upp detta
till sitt hogre jag, som far skota resten.

S& var det rast, och de flesta av oss
gick till Stocksunds enda restaurang,
dar vi at och hade livliga diskussioner
om formiddagens 6vningar.

Snart var vi tillbaka i det roda huset,
dar det stora rummet, som varvart kurs-
rum, vibrerade av virme, harmoni och
fragor. De forsta orden fran underbara
Annastina var: Neka dig sjalv inget, for
da hadar du Gud! Det ar allas var upp-
gift att ta emot av livet, och att ge.

Sa fick vi veta sma knep i samband
med affirmationer. Man kan placera sin
onskan inom en cirkel och fylla sig sjalv
med vitt ljus fran det hogre jaget och se-
dan fylla cirkeln med det vita ljuset, tac-
ka och déarefter fora sin 6nskan tillbaka
till det hogre jaget.

Har man svart att affirmera, kan man
?ga upp i solen” och pa sa sitt ladda sig
sjdlv med ljuskraft.

Pé sondag madde Annastina inte
riktigt bra. Hon sa att nagot
fanns i luften”. Och nér alla hade talat,
kom det fram att tre av vara védnner inte
kande sig riktigt val till mods. En efter
en av dem fick ldgga sig raklang pa gol-
vet. Vi andra tog forsiktigt under krop-
pen och lyfte kamraten tills han var i
jamnhojd med var midja; dar vaggades
han sakta en kort stund, och sa lyfte vi
honom Gver vara huvuden och héll ho-
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nom dar en stund, och sedan sénkte vi
honom langsamt ner till govlet. —
Dessa tre fick ocksa healing av Annasti-
na och Agneta.

Efterat pratade vi igenom situatio-
nen, och allt var ater ljust.

En av deltagarna berdttade att han
forsokt meditera pa sitt hogre jag —
men ddr fanns bara Fleksnes, som skrek
”ddjo”! Vi skrattade sa vi grat. Han ta-
lade ocksa om att han i stéllet forsokt
plocka fram en blondin, och da gick det
battre. Stort jubel!

Sa talade vi om drommarnas betydel-
se och hur viktigt det 4r att ha drémmar.
Man skall dock inte férsoka tolka and-
ras drommar, om man inte dr kunnig,
for de 4r mycket personliga.

Vi fortsatte att tala om affirmationer
och om hinder som kan finnas for att af-
firmera med framgang. Om vi &r splitt-
rade och kédnner oss osdkra, ndr inte
energierna fram riktigt. Man bor ocksa
rensa upp i sitt liv och bereda plats for
det nya Goda.

Efter tva timmars rast var vi, maitta,
tillbaka i var mysiga atmosfar for att in-
supa dnnu mer visdom fran Annastina.

Vi ritade en femuddig stjdrna, dar
varje udd varikontakt med det hogre ja-
get. I en udd ritade vi ett hjirta och or-
den ”min 6nskan dr védlsignad, den &r re-
dan uppfylld”’;ien annan udd ritades en
balansvag samt orden “vilsignade vare
universums lagar’’; i en tredje udd rita-
des solen och vélsignat ar allt gott, vil-
ket allt uppnas’’; indsta udd ritade vi ett
ymnighetshorn och skrev orden "vélsig-
nade dr de gréanslosa tillgdngarna”; i den
femte och sista udden pa stjarnan ritade

vi en flygande fagel och texten vilsig-
nad 4r den snabbhet med vilken allting
uppfylls”.

Allt detta och mycket mer fick vi lara
oss av Annastina Vrethammar och hen-
nes assistent Agneta Larsson. Det 4ri al-
la fall min upplevelse av kursen, och jag
rekommenderar den verkligen — lik-
som Annastinas bok med samma namn
som kursen: ”Tank dig ett battre liv”.

Hemma i Karlstad igen ar jag full av en-
tusiasm for att med lirdomarnas hjalp
forbattra mitt liv. Jag mediterar och af-
firmerar regelbundet varje dag och kin-
ner mig som panyttfodd.
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Gudarnas aterkomst

Strieber, Hopkins och den nya myten

Vintern 1988-89 ar det tre bocker
som blivit bestsellers i Sverige,
Jan Guillous I nationens intresse, Hans
Holmérs bok om Palmemordet och —
till forlaget Forums stora forvaning —
Whitley Striebers Narkontakt, ddr han
berdttar om sina skraimmande moten
med UFO-varelser.

Den sista uppgiften jag fick fran Fo-
rum, i borjan pa december 1988, var att
man tryckt upp 26000 exemplar. Idag
kan vi sdkert rdkna upp siffran till nér-
mare 40 000. Det ar ett enastdende for-
sdljningsrekord for en bok av den hér ty-
pen.

Forum har naturligtvis insett att hir
finns stora pengar att gora, en ny mark-
nad. I snabb fo6ljd har man kopt in upp-
foljaren “Transformation. The break-
through” (1) samt Budd Hopkins ”In-
truders” (2), en studie av s k ombord-
tagningsfall. Bdda bockerna kommer
enligt forlaget att publiceras under
1989.

De intryck och bedomningar av Strie-
ber jag presenterade i en tidigare artikel
har i allt starkts genom ldsningen av
Transformation. Néarkontakt ar en i
manga stycken ldsvéard och fascinerande
bok. En bildad, men extremt fantasifull,
persons desperata forsok att forsta och
hantera ovanliga psykiska upplevelser.
Men om Nirkontakt fortfarande behal-
ler en viss verklighetskontakt si &r
Transformation ndrmast en katastrof.
En ldsupplevelse liknande den man
skulle f4 genom att ldsa en schizofren
narkomans dagbok, en person helt ur
stdnd att skilja mellan inre och yttre
verklighet. Jag har list det mesta i UFO-
genren men Transformation &r bland
det mest bisarra jag ndgonsin konfron-
terats med. Till och med den gamle mys-
tikern  och UFO-kontaktmannen
George Adamski forefaller sund och se-
rios i jamforelse med Strieber.

Har ar nagra smakprov ur Transfor-
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mation:

Whitley Striebers son kidnappas en
nattav ett flygande tefat.

Vid en av sina UFO-kontakter stélls
Strieber framfor en arg UFO-varelse for
att forsoka forklara varfor det brittiska
imperiet kollapsade???

Strieber slar sig ner i soffan en kvall
och sitter pa TV:n. Han far in en film,
pa en av de vanliga amerikanska kana-
lerna, med en ohyggligt brutal sextortyr.
En rost i hans hogra ora sager: Vi gillar
inte det har.

Stiandiga roster i huvudet uppmanar
honom att sluta dta godis.

En dag upptécker han att han kan le-
vitera, det vill sdga svdva fritt i luften
opéaverkad av tyngdkraften.

En UFO-varelse satter ett instrument
mot hans panna sa att han ien vision ser
en man torteras till dods darfor att man-
nen misslyckats med att fa Strieber sluta
dta godis.

En dag aker Strieber med lille sonen
Andrew forbi en BMW. I baksitet ser de
ett monstrudst djur med ett huvud cirka
en meter brett. Ndsta gang de tittar ar
odjuret forsvunnet.

Och sa vidare, och sa vidare.

Att ldsa Strieber blir som att kastas in
i den bisarre amerikanske forfattaren H
P Lovecrafts skriackfantasier — med
den skillnaden att allt pastas vara verk-
lighet. Jag rekommenderar intresssera-
de att gora en jamforelse mellan de bag-
ge forfattarna. Lovecraft visar sig ha
samma psykologiska ldggning som
Strieber. Fran aterkommande mar-
drommar och visioner skapade Love-
craft en mytvirld av magi och skrack.

Isinabrev forklarade han: ’Alla mina
beréttelser, synbarligen utan samband,
baseras pa den grundldggande myten el-
ler legenden att var varld en gdng bebod-
des aven annanras som pa grund av att
de praktiserade svart magi forlorade
fotfastet och fordrevs. Men de lever inte

langt borta och ér stdandigt redo att ater
besédtta jorden”. (3)

Okédnda skrimmande varelser som
sakta narmar sig manniskans varld ar
ett huvudtema i Striebers tidigare
skricklitteratur och finns dven med i
hans UFO-bocker. ’Idén om intelligen-
taickemanskliga varelser har varit en av
de framsta drivkrafterna bakom mitt
skapande arbete”, skriver han i en arti-
kel. Vidare talar han i Transformation
om ’reptilen som lurar i botten pa varje
maéanniska” (s 124) och hur han skall
hantera den enorma, dolda, skriam-
mande verkligheten” (s 125), uttryck
som lika gdrna kunde vara himtade fran
Lovecraft.

Ett av de kanske tydligaste exemplen
paatt Striebersupplevelser har sin orsak
ihanseget undermedvetna dr en hdandel-
se som intraffade den 5 juli 1986 (5).
Mittinatten vaknar hanavett surrande
ljud och tittar ut genom ett fonster. Dér
utanfor star tva stora vargar med lysan-
de 6gon. Morgonen efter inser han att
det inte finns ndgra vargar i staten New
York. Striebers krystade forklaring blir
att besokarna landat med ett tefat utan-
for stugan och med ndgon form av men-
tal kontroll fatt honom att istéllet se var-
gar. Med tanke pa hans tidigare bocker
om varulvar ar det kanske inte s under-
ligt att de nu kommer pa besok i hans
tradgard. Vargen dr for Ovrigt ett av
Striebers favoritdjur.

En av de mera skojiga episoderna i
boken &r nédr Bruce Lee, representant for
Striebers amerikanska forlag, méter tva
av besokarna i en bokhandel p4 Man-
hattan. Handelsen intrédffade i januari
1987. Lee upptédcker ett underligt och
vél papalsat par som star och bladdrar i
Narkontakt. De ar kortvdxta och bar
storamorka glasogon. Paret kommente-
raribland ndgon sida med ”’sa var det in-
te”’. Lee gar fram mot paret men stannar
skrackslaget niar han ser att bakom glas-
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O6gonen har bidde mannen och kvinnan
samma valdiga, sneda svarta 6gon som
besokarna pad Niarkontakts framsida.
Dumt nogldmnar bddeLeeoch hans fru
snabbt bokhandeln. Myten om fram-
lingarna ibland oss, den dolda femteko-
lonnen, finns &ven representerad i
Transformation. (6)

Att Strieber dr en ockultist och mysti-
ker framgick klart av de sista kapitlen i
Nirkontakt. I Transformation framtra-
der de ockulta forestdllningarna d4nnu
tydligare och blir en integrerad del i alla
resonemang. Besokarna har berattat for
Strieber att ’vi reinkarnerar sjilar’ —
we recycle souls — (s 242). Detta ar i
sjalva verket en variant pa teosofins lara
att sjdlen reinkarneras i en ny kropp av
sdarskilda dnglavdsen, sk devas. Beso-
karna framhaller dven att ’det hir dr en
skola”. Idén om medvetandets evolution
ar en gammal ockult forestédllning som
dven den far en plats i Striebers bok.

Det underliga, far man vil saga, 4r att
Strieber fatt en sa enorm genomslags-
kraft i massmedia och ett sa okritiskt
positivt mottagande. Recensenter i
manga ansedda tidningar dr bade lyris-
ka och fascinerade av Narkontakt. I
Lanstidningen Ostersund avslutar tex
journalisten Roland Olsen entusiastiskt
sin recension med ’Jag tror pA Whitley
Strieber” (7). Ingen tycks ha gravt dju-
pare och tittat nirmare pa vem Strieber
egentligen dr eller l4st hans skrackroma-
ner for att fa lite perspektiv pa alla pa-
stdenden. Bade svenska och utldndska
journalister forefaller naiva och okun-
niga.

Under 1989 kan vi ocksa vanta oss en
oversidttning av Budd Hopkins Intru-
ders. Hopkins 4r en kdnd konstnidr och
skulptor i New York som under de se-
naste tretton aren ocksa dgnat sig at
UFO-forskning. Han har koncentrerat
sig pa de s k ombordtagningsfallen (ab-
ductions); personer som upplevt ofor-
klarliga tidsforluster i samband med
UFO-observationer och som under hyp-
nos berdttat om medicinska undersok-
ningar pd UFO-farkoster.

Hopkins har dokumenterat ndrmare
200 fall av ombordtagningar och de se-
naste atta dren har han ansvarat for en
stodgrupp i New York for dessa vittnen.
1981 kom den férsta boken ’Missing
time: A documented study of UFO ab-
ductions” (8) och 1987 uppféljaren In-
truders.

Kort och gott anser Hopkins att vi har
besok av utomjordiska varelser som
med en Overldgsen teknologi utfér di-
verse studier av manniskor och att de ar-
betar med avancerad genetisk ingen-
jorskonst. Vittnen hypnotiseras, fors
ombord pé tefaten dér ofta smartsam-

ma medicinska unders6kningar utfors.
Prov pa sperma och dgg tas genomgaen-
de och ibland utsétts vittnen for regel-
ratt valdtakt.

Det drett skrammande scenario Hop-
kins presenterar. Det har drag av bade
paranoia och konspirationsteori. I mot-
sats till Strieber 4r Hopkins inte Overty-
gad om att UFO-varelserna vill oss val.
Vi dr enbart forsoksdjur for en hogre
teknologi menar han:

”Om det ror sig om flera grupper av
framlingar fran olika platser 1 univer-
sum sd samarbetar de uppenbarligen
och utsétter oss for samma behandling
— och jag anser att vad de haller pa med
ar, pa kort sikt, oerhort destruktivt?’ (9)

Fran sina undersokningar ger Hop-
kins exempel pa flera fall ddr vittnen be-
gattsjalvmord eller reducerats till fysis-
ka och psykiska vrak efter UFO-upple-
velser. Han talar om en osynlig epidemi
ddr ménniskor over hela viarlden an-
vands for fraimlingarnas egna, men for
oss okédnda, syften.

Svagheten i Hopkins resonemang ar
att han nédstan alltid utgar fran medde-
landen under hypnos eller vaga aningar
och drommar. Med négot undantag ar
ocksd alla vittnen anonyma. Hypnos
kan inte betraktas som ett palitligt in-
strument nir det giller att f& fram vekli-
ga minnen. Mdjligheten till omedveten
paverkan och fantiserande &r alltfor
stor. Hopkins har fatt mycket kritik dar
man menar att han i sjdlva verket “’ska-
par” ombordtagningsfall genom sitt
sdtt att agera och sina forvantningar.
Extremt fantasifulla personer och my-
tomaner ger honom den information
som stimmer med myten om tefaten.

Psykologiprofessor Robert A Baker
sammanfattar kritiken i en lang artikel i

Skeptical Inquirer: ’Skall vi ta Hop-
kins, Strieber, Kinder etc pa allvar? Inte
alls. De har langt ifrdn presenterat nagra
sakra fakta och deras 16sa hypoteser ar
ljusar fran nagot liknande bevis” (10).

Men rapporterna finns dar och man
far naturligtivis inte avfarda vittnen
utan undersdkning. Amnets karaktir
gor det svart att forhalla sig objektiv. En
forutsdttningslos och kritisk forskning
dr enda utvdagen. Dock tycker jag mig
kunna konstatera fran vad som hittills
kommit fram av Strieber och Hopkins
att det hela mest liknar en popularise-
ring av den gamla myten om gudarnas
aterkomst.
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Kritik

| scientologernas garn

Den 11 april 1983 undertecknade jag ett
kontrakt, i vilket jag forband mig att un-
der de kommande fem &ren arbeta pa
heltid for Scientologikyrkan i Stock-
holm. Den 8:e september aret ddrpa brot
jag kontraktet och bannlystes ur rorel-
sen. Mina upplevelser i samband med
detta har gjort mig Gvertygad om att
denna typ av organisationer utgdr en
psykisk hélsofara, och jag har skrivit
denna artikel i syfte att ndrmare belysa
dessa risker.

Scientologikyrkan grundades i USA i
borjan av 1950-talet av en science-fic-
tionforfattare vid namn L Ron Hub-
bard. Dess lara gar i kortadrag ut pa att
maénniskan bestar av tre delar — krop-
pen, sinnet och thetanen. Thetanen be-
skrivs som individens verkliga Jag, en
ododlig sjél eller ande vilken aterfotts i
olika kroppar under en tidsperiod av
flera miljarder ar. Denna thetan besitter
potentiellt obegrdansade férmégor, men
har under armiljonernas forlopp rakat
ut for en stor mangd traumatiska han-
delser vilka lagrats i sinnet i form av
omedvetna minnesbilder. Syftet med
scientology 4r att befria personen fran
dessa minnesbilder, da dessa enligt kyr-
kan dr den enda orsaken till manniskans
problem, savil fysiska som psykiska.
Foratt &stadkomma detta har Hubbard
utvecklat en form av, som han kallar
det, andlig védgledning, vilken bestar av
olika delar psykoterapi, yoga, sugges-
tion och hjdrntvatt till ett pris av ca
2000 kronor i timmen. Denna andliga
véagledning &r enligt kyrkan den enda pa
jorden existerande metoden for att upp-
na ett battre liv, och sigs slutligen leda
till total frihet som andlig varelse.

Forakt for svaghet

Parallellt med denna terapi ges olika
kurser vilka, hdavdar kyrkan, ger vital
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kunskap i konsten att leva. Dessa kurser
lar ut en oerhort forenklad och naivt
generaliserad bild av livet. Det fastlas
exempelvis att en médnniska begar miss-
tag endast om hon star under inflytande
av en fortryckande person. Man lar sig
kdnna igen dessa fortryckare pa att de
ofta ar sjuka, att de misslyckats med det
de foretar sig, samt att deras stora syfte
i livet ar att fortrycka andra. Denna syn
ligger till stor del bakom scientologer-
nas forakt for svaga ménniskor, och ar
for mig ett av otaliga exempel pa hur en
rorelse av detta slag leder till en forenk-
lad, bristféllig och i manga fall direkt
farlig livssyn.

Man kan undra hur det kommer sig
att folk gar med i en sddan hér rorelse.
Jag tror inte Scientologikyrkan ska be-
traktas som en enskild foreteelse, utan i
stdllet som en bland manga, manga and-
ra sekter och nyandliga rorelser. Bland
dessa kan exempelvis nimnas Hare
Krishnardrelsen, de rodklddda Bhagwa-
nisterna samt vissa av de karismatiska
kristna vdckelserorelserna. Mdnga mén-
niskor dr ofé6rstdende infoér sina nar-
stdendes eller vdnners engagemang i en
saddan har rorelse. [ hopp om att kunna
Oka forstdelsen tdnkte jag nu berdtta
hur jag sjdlv drogs in i Scientologikyr-
kan.

YKommunika-
tionskurs”

Mitt forsta mote med en scientolog
skedde pa en fest i Danderyd da jag var
21 ar. En tjej Overtalade mig att k6pa en
bok som hon sade skulle fa mig att se li-
vet med helt nya 6gon. Boken bar den
blygsamma titeln ”’Dianetik — den mo-
derna vetenskapen om mental hilsa”,
och visade sig vara Scientologikyrkans
grundldggande skrift.

Da jag vaknade upp foéljande morgon
fann jag boken i min jackficka, borjade
ldsa, fann den snart ganska intressant.
Boken beskrev ett slags terapi, som en-
ligt forfattaren utgjorde botemedlet mot
alla neuroser, psykoser samt psykoso-
matiska sjukdomar. Man kunde ldsa att
denna terapi tillimpats framgangsrikt
alltsedan borjan av 1950-talet, med na-
rapa hundraprocentiga resultat. Tekni-
ken kunde man ldrasig pa ett par dagar,
och darefter var man i stand att utféra
”vad mainskligheten hittills kallat un-
derverk och mirakler”. Jag ldste ut bo-
ken med stor nyfikenhet, men tankte se-
danintesa mycket pa saken, da jag miss-
tankte att det hela antagligen bara var
en bluff.

Det gick nagon vecka, och sedan en
kvill blev jag uppringd av en kompis
som fragade om jag ville f6lja med pa en
kommunikationskurs han nyss borjat
pa.
— Vad 4r det for nagot? fragade jag.
— Jag vet inte s& noga, blev svaret.
Man gor en massa 6vningar for att for-
battra sin koncentration och trdna bort
alla hamningar som hindrar en fran att
vara sig sjalv.

— Det later ju vettigt, tinkte jag, och
beslot att det kunde vara vért ett besok.

Kursen visade sig ledas av tre mycket
ambitiosa och entusiastiska unga man,
tillhérande ”’Foreningen f6r Aktiva Stu-
dier”. Denna forening visade sig snart
vara en underavdelning till Scientologi-
kyrkan, med syftet att via billiga kurser
slussa in folk till kyrkan. Hur som helst,
efter en kopp kaffe och litet smaprat
skrev jag in mig pa kursen mot en avgift
pa 150 kronor, och satte igdng med Ov-
ningarna. Dessa bestod exempelvis av
att man fick sitta pa en stol mitt emot en
annan ménniska och titta denna rakt in
i 6gonen, tills man kunde gora detta
minst en timme i strack utan att spanna
sig eller bli nervos. Syftet med detta var
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att trdna bort eventuella obehagskins-
lor infér att umgas med andra. Sjilv
gjorde jag denna 6vning mer 4n 40 tim-
mar innan jag slutligen boérjade bli
nojd. Mellan passen berittade kursle-
darna att denna kurs bara var det allra
forsta lilla steget pa vigen mot total
andlig frihet, och att man efter den for-
véntades fortsatta med Scientologikyr-
kans mer avancerade kurser.

Tvd veckors
overtalning

Efter ett par veckor fyllda av 6vningar
och ”peptalk” borjade jag fyllas av en
stark kdnsla av att vara “’pa ratt vag”.
Jag borjade tro att jag funnit ett sitt att
berika mitt liv och komma 6ver alla mi-
na smad hdmningar och problem. En
Oonskanattarbeta bort allti min person-
lighet som inte fungerade optimalt in-
fann sig ocksa, ivrigt pdhejad av kursle-
darna. Sa nir en av registratorerna inne
pé kyrkan plotsligt ringde och bad mig
komma in for litet information, accep-
terade jag det forvintansfullt. Tva vec-
kors daglig 6vertalning fran kyrkans si-
da gjorde slutligen mina férhoppningar
sa stora att jag tog ut mitt sparade rese-
kaptial, 5000 kronor, och anméilde mig
tillen kurs som skulle ’skingra mina tvi-
vel och visa mig vad scientology verkli-
gen innebir”. Jag arbetade denna tid
som ldrarvikarie, men bestimde mig f6r
att ta ledigt i ett par veckor for att or-
dentligt kunna koncentrera mig pa kur-
sen. Det var under dessa veckor jag slut-
ligen blev 6vertygad och beslot att d4gna
mitt liv &t scientology, vilket nu i mina
o6gon framstod som ett fortrollat spo i
mansklighetens tjdnst pa dess fard mot
lycka, frihet och andlig insikt.

Femarskontrakt

Jag skrev under ett femarskontrakt (det

fannsdven livstidskontrakt) enligt vilket

jag gratis skulle fa genomga en del av
kyrkans utbildningskurser, mot att jag
darefter arbetade som “’andlig viagleda-
re”. Lonen preciserades aldrig, men de
havdade att den skulle racka till for att
leva pa. Detta beslut var for min del
sammankopplat med en hel del oro och
angest infor mina foréldrars reaktion,
men jagansagtrotsalltatt jaginte kun-
delatadetta hindramig fran attgoradet
jag sjalv ansag vara ratt och riktigt.
Tiden kommer att visa att jag valt
rétt, tankte jag, och satte dit mitt namn.
Séa hédri efterhand tror jag kanske inte
jag hade skrivit pa kontraktet om det in-
te varit for alla dvertalningsforsok fran

Auditering med E-meter hos scientologerna. Foto Gunnar Lundmark, Svenskt Pressfoto.

kyrkans sida. De lockade férst med guld
och grona dngar, och nérinte det hjalpte
overgick desedantill att anklaga mig for
oansvarighet da jag vdgrade dra mitt
stra till stacken”. Kanske var det dock
slutligen spanningen av att hals 6ver hu-
vud kasta sig in i nagot nytt och fantas-
tiskt som avgjorde saken. Faktum &r att
jag dnnu tre ar efterdt har mycket svart
att bedoma det hela klart och objektivt.

Nu var jag alltsa anstilld, och stam-
ningen i kyrkan visade sig snart vara en
helt annan 4n jag forestillt mig. Arbets-
dagen borjade exakt klockan nio pa

morgonen. Var man nonchalant” nog
att komma ett par sekunder f6rsent blev
man genast uppskickad till etikoffice-
ren”, dir man blev utskilld, fick mo-
ralpredikningar och ibland &dven be-
straffningar i form av golvstddning och
hojda arbetskvoter. Schemat lopte till
klockan 22.00, men det var ytterst sillan
man kom dérifran fore midnatt. Varje
anstilld hade namligen en viss kvot som
skulle fyllasinnan man fick g hem, och
dessa kvoter h6jdes i takt med Gkande
produktionsformaga. Detta ledde till
att jag under veckorna inte sov mer 4n
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4—S5 timmar per natt, for att sedan
hdmta igen somnbristen under helger-
na.

Vidare var l6nen mycket ldagre dn de
hade utmalat. For det mesta lag den
runt 100 kronor i veckan, detta trots att
jag arbetade 12—13 timmar per dygn.
De flestaav oss anstallda tvingades dér-
forta extrajobb under helgerna foratt fa
ekonomin att ga ihop. P detta sitt blev
det inte mycket tid 6ver for ett liv utan-
for kyrkan. Ndrapé hela ens vakna tid
uppfylldes av scientology, och mojlig-
heterna att spegla indoktrineringen i
den ”normala virlden” blev i det nar-
maste obefintliga. Jag tror att en av an-
ledningarna till att jag slutligen lycka-
des bryta mig ut ur kyrkan var det fak-
tum att jag aldrig accepterade detta. Jag
kunde inte forma mig att begransa mitt
liv enbart till scientology, utan valde
istédllet att skdra ned ytterligare pa sOm-
nen. P4 sd sdtt blev jag visserligen
enormt utmattad, men tappade éndé in-
te helt greppet om mitt tidigare liv. Jag
lyckades behalla, om 4n i begransad om-
fattning, mitt sociala natverk.

Kritik forbjuden

All kritik mot rorelsen ar strangt forbju-
den och far inte yttras till nAgon annan
dn ovan namnda etikofficer. Inom kyr-
kan finns en angiverilag, som man far
ldra sig redan pa forsta medarbetarkur-
sen. Enligt denna 4r man skyldig anmaé-
la skriftligt till etikofficeren alla miss-
forhallanden man iakttar, sisom sena
ankomster, kritiska kommentarer fran
anstdllda etc. Dessa rapporter samlas se-
dan i ett stort register, arkiverade under
”syndarens” namn. Harigenom elimi-
neras effektivt all kritik, varvid indok-
trineringen/hjarntvétten gors dnnu ef-
fektivare. Sjalv hade jag redan fran bor-
jan ganska starka tvivel pa organisatio-
nens metoder, men tvingades av denna
anledning behalla dem f6r mig sjdlv.

En av de saker jag hade svérast for,
men 4dnda kdnde mig tvungen att gora,
var att &ka ut pa “turer” for att hdmta in
motvilliga personer till kyrkan. Det
kunde exempelvis réra sig om folk som
betalt for terapi, men som sedan blivit
missndjda och inte langre ville fortsétta.
Kyrkan gav mig da i uppdrag att bege
mig till deras hem och Gvertala dem att
komma in f6r ”hantering”. Jag forvén-
tades trdnga migini personens hem, och
med sa litet vald som mojligt hdmta in
honom/henne till kyrkan. I hela mitt liv
har jag varit en ivrig motstandare till
tvang av detta slag, men kyrkan lycka-
des d4nda overtala mig att gora detta ’for
den goda sakens skull”.
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EN HAN
DIANETIK

L.RON HUBBARD

Under min tid pa Scientologikyrkan
kom jag ofta att forvanas dver den latt-
het med vilken manga i grunden vilme-
nande méanniskor later sig forledas till
att bega djupt omoraliska handlingar.
Kanske kan Scientologikyrkan ses som
en miniatyr av ett fascistiskt samhalle,
och pa s& sitt mana till eftertanke i ett
storre perspektiv.

Idealscientolog

Jag har i efterhand fatt hora att jag in-
om kyrkan betraktades som nigot aven
idealscientolog. Trots alla mina betank-
ligheter var jag nimligen 6vertygad om,
att de kunskaper om livet och méanni-
skan jag fick lara mig var korrekta, dven
om kyrkans metoder tycktes tvivelakti-
ga. Antagligen var jag alltfor godtro-
gen, men det har nu tyvarr alltid varit
min akilleshal.

Aven om jag idag forkastat storre de-
len av det jag fick ldara mig, ledde dock
tiden pa kyrkan till en f6r mig mycket
viktiginsikt: Bedom inte en teorieller en
filosofi efter hur den ser ut pa papperet,
utan istdllet efter hur den visar sig fun-
gera da den tillampas! Efterhand insag
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jag namligen att scientologiterapin inte
alls var s& framgangsrik som jag fore-
stallt mig efter att ha ldst bockerna. I
sjalva verket var mer dn hilften av pati-
enterna missndjda med sin andliga
vigledning”, och manga madde rent av
psykiskt daligt av den. Jag var sjilv tera-
peut, och kidnde mig vildigt last av att
tvingas folja en terapimetod dar allt te-
rapeuten sade och gjorde var utvecklat
av L Ron Hubbard och maste foljasi de-
talj. Samma teknik ansiags kunna till-
ldampas pa alla médnniskor utan atskill-
nad, vilket ledde till att jag upplevde he-
la terapisituationen som oerhort meka-
niserad. Inomrorelsen doldes eller bort-
forklarades de misslyckade fallen
skickligt, medan de mest lyckade fick
skriva framgangsberattelser som sattes
upp pa en anslagstavla sa att alla fick ta
del av dem. Detta utmalade en forsko-
nad bild av scientology, men 6ppnade
med tiden mina 6gon for systemets
falskhet och slutenhet.

Hjdrntvdtt

Enligt min uppfattning drivs majorite-
ten av kyrkans medlemmar framat av

Henrik Sedvall

just denna falska bild. Rorelsen ljuger
systematiskt om sina framgéngar, sopar
undan all kritik med hjdlp av angiverila-
gen, och lurar pa sa sitt sina medlem-
mar in i tron att scientology ar den nu
mest effektiva metod som finns for att
16sa deras problem samt uppna andlig
insikt. Denna kombineras med en vald-
sam smutskastning av etablerade system
sasom psykologi och psykiatri, vilka
man beskriver som “ett avsiktligt for-
tryck &stadkommet med hjélp av el-
chocker och lobotomi”. Ovriga religio-
ner forlojligas och forringas, och méan-
niskorna hidvdas befinna sig pa en med-
vetandeniva sa 1ag att de inte ens vet sitt
eget basta. Sedan medlemmarna Gverty-
gats om detta tolererar de ndrapa vilka
Overgrepp som helst av rddsla for att ute-
slutas ur rorelsen. Enligt mina begrepp
dr detta hjdrntvitt, och i hogsta grad
skadligt for ens mojligheter till psykisk
mognad.

Forfoljelse

Mot slutet av min tid pa kyrkan tréffade
jag, och blev fordlskad i, en tjej som
dven hon arbetadedar. Det visade sig att
vi hade ungefdr samma tvivel angdende
rorelsen, och efter att ha diskuterat ige-
nom det hela bit for bit under flera ma-
naders tid brot vi oss ut ur kyrkan till-
sammans. Vi blev d& genast utsatta for
telefonterror, hot om stamning f6r kon-
traktsbrott, forfoljelser och mycket an-
nat. Vid ett tillfalle brot sig personalche-
fen in genom vart sovrumsfonster foratt
hamta oss tillbaka, och under férmid-
dagarnasatthanoftaien bil utanfor var
lagenhet for att ta med oss in till kyrkan
om vi skulle rdka passera. Allt detta var
naturligtivs oerhort pafrestande, och
upphorde inte férrdn min mor, som ge-
nom sitt yrke har stora mojligheter till
opinionsbildning, hotade med repressa-
lier om de inte omedelbart slutade. De
svarade da med att under hot beordra
vara vanner fran kyrkan att sluta triaffa
oss, vilket dessa ocksa gjorde. Skilet
som gavs inne pa kyrkan for vart av-
hopp var, att vi blivit s till den grad for-
tryckta av min far, som &r psykiater, att
vi inte ldngre orkade fortsdtta. Det var
naturligtvis en ren l6gn.

Under min mest aktiva tid pa kyrkan
hade jag betalat 60000 kronor i forskott
for kurser som jag avsag att gora i fram-
tiden. Enligt kvittot blev jag lovad att fa
pengarna aterbetalade om jag dngrade
mig, under forutsittning att jag gick
igenom ett visst administrativt “aterbe-
talningsformuldr”. Sex manader efter
mitt avhopp krivde jag tillbaka mina
pengar, och gickigenomdetta formular.
Detta visade sig vara bade tidskrdvande

och férodmjukande. Efter ca 100 tim-
mar av vantan, korsforhor, logndetek-
tortest, patryckningar, hot och golvtvitt
var jag klar med formuldret, men kyr-
kan bestimde da att jag skulle aka ner
till Képenhamn pé egen bekostnad for
att fortsdtta ’hanteringen” pa deras hu-
vudcenter. | ochmed dettainsag jag dnt-
ligen att formuléret bara var en sken-
mandver for att slippa betala tillbaka
nagra pengar, och bestimde mig istillet
for att anlita en advokat. Med hennes
hjalp fick jag ett &r senare tillbaka mina
pengar. Sedan dess har jag inte haft na-
gon mer kontakt med rorelsen.

Firdiga losningar

Scientologikyrkan med flera nyandliga
rorelser d4r oerhort auktoritdra. De er-
bjuder en fardigkonstruerad modell av
livet, stoter ifrdn sig all form av kritik
och sdger sig sitta inne med Den Full-
stdndiga Sanningen. Inom ett system av
detta slag blir mojligheterna till person-
lig mognad och utveckling yttrest sma; i
stdllet erhdller man en enkel forklaring
till livets svarigheter, hopp om béttring
samt efterhand en mycket stark frals-
ningskénsla.

Det tycks mig som om ménga, kanske
framfor allt unga manniskor, i sitt so-
kande efter svar pa religiosa och filoso-
fiska fragor latt lockas in i just denna
typ av fardiga losningar. Man gor sig
ondbar for logiska argument, och
anammar larosatser som man i normala
fall aldrtg skulle acceptera. I mitt eget

fall kdnde jag ett sa starkt behov av att
finna en livsfilosofi och en tro, att jag
tolererade néstan vad som helst i hopp
om att uppna detta. Nar jag i dag blic-
kar tillbaka pé scientologitiden mérker
jag, att jag trots ett och ett halvt ars tid,
dgnad nidstan uteslutande at religions-
och livsfragor, 4ndé inte uppnédde na-
gon virdefull eller varaktig kunskap.
Under den tid jag var engagerad inom
rorelsen var jag mérkligt nog hela tiden
Overtygad om att jag uppnatt en enorm
vishet.

Det forefaller mig som om manga av
dagens unga manniskor ar férvdnande
naiva och littlurade nar det galler reli-
gion. Kanske har det alltid varit sa, och
kanhinda ligger det i amnets natur, men
jag tror att en forklaring kan vara den i
mitt tycke ytliga kontakt dagens unga
manniskor far med &mnen som kristen-
dom, etik och filosofi. Vi leveri ett pa
manga sitt ateistiskt samhalle, med en
djup klyfta mellan religionen och det
dagliga livet. Min erfarenhet dr att sko-
lan inte behandlar livsaskadningsfra-
gorna tillrdckligt ingédende, och darfor
inte heller ldgger en stadig grund fran
vilken man senare kan bedéma moralis-
ka avarter som exempelvis scientologi-
kyrkan.

Moraliska avarter

Scientologikyrkan lar i sina skrifter ut
bland annat féljande moralregel: »’Tve-
ka aldrig att skada en annan i en god

Frén scientologernas kursverksamhet. Foto Rein Vilme.
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sak’” Det hogsta goda for en scientolog
4r att fora in en annan manniska i rorel-
sen, och pa si sdtt garantera hennes
framtida lycka och vdlgang. Detta for-
anleder medlemmarna att anvianda vil-
ka metoder som helst for att fa in folk i
organisationen, behalla dem dir, samt
avlagsna eller neutralisera allt som kan
tdankas vara till skada for kyrkan. Hub-
bard menar att man, om en journalist
skriver negativa artiklar om scientolo-
gy, intensivt bor dgna sig at att forsoka
uppdaga tvivelaktigheter ur dennes for-
flutna och pa sa sitt oskadliggéra ho-
nom eller henne.

D4 jag och min fastmo6 lamnade kyr-
kan antydde en av de kvinnliga cheferna
att var da ofdda dotter skulle komma
att ta skada avvartavhopp, da detta var
en djupt omoralisk handling som ofran-
komligt skulleslatillbaka som en bume-
rang. En av cheferna for kyrkans juri-
diska avdelning berittade en natt for
mig om olika metoder han lart sig pa
kyrkans kurser. Dessa gick ut pa att
knécka folk som motverkar eller offent-
ligt uttrycker sig negativt om scientolo-
gikyrkan. En av metoderna gick ut pa
att lata ett par av kyrkans medlemmar
anonymt ringa upp ’den obevkdmes”
chef och anklaga den obekvame” for
narkotikaaffédrer eller homosexualitet.
Alternativt kunde man i stdllet ringa
upp hans hustru och antyda att mannen
varit otrogen. Scientologen fann inte
alls detta tillvigagangssatt omoraliskt,
da det ju endast varriktat mot en person
som skadade rorelsens rykte.

Skolan har ett ansvar

Manga av dem jag larde kdnna pa kyr-
kan var inte alls onda manniskor, men
lockades 4ndé in i detta beteende i tron
att de tjdnade en god sak. Jag sag for
knappt ett ar sedan ett program i TV,
déar svenska foretagschefer fick lara sig
den ovan nimnda metoden att griva
fram skandalbetonade hédndelser ur
konkurrenternas forflutna for att pa sa
sdtt smutskasta konkurrerande foretag.
Det ar kanske inte otdnkbart att det i det
svenska samhallet finns grogrund f6r en
moral som rimmar mycket illa med de
kristna normer som officiellt betonas i
vart land. Jag tror att skolan har ett
mycket betydelsefullt ansvar for det
kommande sldktets fostran i dessa fra-
gor. Tyvarr méter man forvanansvart li-
tet av detta i den massmediala debatten.

Scientologikyrkans ldra om livet 4r
kvasivetenskaplig. L Ron Hubbard skri-
ver i boken Tankens grunder f6ljande
om sin religiosa filosofi: ’Med undan-
tag av fysisk och kemi har inget annat
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amne pad jorden underkastats en sa
strdng provning. Scientology 4r den en-
da grundligt provade metoden att for-
battra manskliga relationer, intelligens
och karaktir, och den enda som verkli-
gen gor det?” Naval, 6dmjukhet har vil
aldrig varit Hubbards starkaste sida!

Liran utgar fran en rad axiom vilka
presenteras som bevisade fakta (utan att
dessa bevis nagonstans redovisas). Ur
dessa axiom hérleds sedan skenbart lo-
giska lagar och regler for tillvaron. Det-
ta kan vara mycket svart att genomska-
da. Hos de personer jag kdnner som lyc-
kats bryta sig ur rorelsen tycker jag mig
kunna urskilja framfor allt tva egenska-
per. Det ar dels en uttalad férméga till
kritiskt tdnkande och analys, och dels
ett slags bondférnuft som baseras pa en
stadig personlig vérldsbild och goér det
svart fOr personen att acceptera kyrkans
grundldggande axiom. De som blir kvar
inom rorelsen saknar ofta dessa egen-
skaper, och forleds darmed in i synsatt
som tidigare varit dem frammande.
Dessa personers villighet att lyssna till
kritik riktad mot rérelsen blir snart myc-
ket svag, da de ju vet att dess ldra dr ve-
tenskapligt styrkt. Av denna anledning
tror jag att det 4r av yttersta vikt att hjal-
pa ungdomar med att utveckla forstael-
se for hur viktigt det ar att kritiskt bedo-
ma auktoritdra pastdenden. Man bor
ocksa pd ett tidigt stadium aktivt stodja
dem i deras personliga moraliska mog-
nad.

En forenklad livsaskaddning leder latt
till trangsynthet, intolerans och fascism.
Det 4r i ett Oppet samhélle viktigt att vi
forsoker motarbetadetta genom att fora
en aktiv debatt om dessa fragor. Fran
manga hall talas det om ett nyvaknat in-
tresse for andliga fragor. Jag tror det ar
viktigt att vi ser till s& att detta intresse
inte perverteras i samhillets utkanter,
utan istéllet tas tillvara redan i skolan
och i den offentliga debatten.

Isolering

Trots den starka gemenskapen inom en
sluten sekt av scientologikyrkans slag
leder avskildheten fran det 6vriga sam-
hallet till en social isolering. Man stangs
ute fran det vardagliga livet pa ett sitt
som for manga leder till svara psykiska
problem. Mina egna erfarenheter av
personer som dragits in i rorelsen 4r att
manga av dem med tiden utvecklade
personlighetsstorningar fullt jamforba-
ra med dem man kan iaktta hos langva-
riga haschmissbrukare. Personer som i
unga &r gar med i rorelsen mister i
manga fall helt kontakten med sin fa-
milj, och forlorar pé s sdtt mojligheter-
na till en naturlig frigérelseprocess fran
sina fordldrar. Det kan i virsta fall leda
till livslainga negativa foljdverkningar.
Jag vet flera fall dar fordldrar helt mist
kontakten med sina barn, da dessa i 19
—20-arsaldern blivit 6vertalade att skri-
va livstidskontrakt med rorelsens kyr-
kor i USA. Detta dr oerhort tragiskt,
men har inte kunnat férhindras med le-
gala medel di barnen ju redan varit
myndiga.

Livet dringet enkelt pussel, men en av
dess rattigheter borde vara att man till-
lats 6verblicka alla dess olika delar, och
efter egen forméga far foga dem sam-
man. I en varld fylld av motséttningar
erbjuder scientologikyrkan med flera
nyandliga rorelser en alltfor l4tt 16sning
pavérldens problem, och fyller, tror jag,
pad manga sdtt samma passiviserande
funktion som droger gor. De som idag
4r unga och oerfarna behover ett skydd
mot detta, och detta skydd skulle kunna
byggas upp i skolundervisningen. Gors
inte det riskerar manga av vara barn att
sugas upp av skadliga stromningar.

Anm. Henrik Sedvall 4r jur stud.
Ur boken ”Gud, makt och pengar. Religion

och tro i kritisk belysning” (Argus Forlag,
1988).
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En faktabok och kéllskrift om den magiska
vérldsbilden, sammanstédlld och forfattad
av psi-forskaren Dénis Lindbohm.

144 sidor, 13,5 x 21 cm, rikt illustrerad med
forklarande teckningar.

Billigast vid bestdllning direkt frdn forla-
get; endast kr 67:-. Sdtt in denna summa
pd postgiro 63 46 41-5, betalningsmottagare
Psi-Cirkeln, skriv PENTAGRAM till vianster
pd postgiroblanketten. Boken kommer inom
7-14 dagar i vadderat kuvert.

Boken skildrar ett flertal fall d4& magi har
anvédnts for att bota sjukdomar, ge alkoho-
lister avsmak for sprit, gora lyckobringande
talismaner, avvérja onda makter, skaffa sig
framgéng i arbetet, tillverka dockor med
maéarkliga egenskaper m.m. - allt beréttat
pé ett mycket detaljerat vis.

De lagar och principer som ligger bakom
de magiska krafterna granskas och fér sin
speciella forklaring.

Pentagrammet, en av metafysikens &ldsta
symboler, analyseras och orsaken till dess
sdllsamma egenskaper ffr hér for kanske
allra forsta géngen i en offentlig bok sin
fullstédndiga forklaring.

Detta &r en formlig ldrobok i &mnet magi
men &r inte négon svartkonstbok. Riskerna
med svart magi utredes i texten.

En lista med titlarmma pd forfattarens tidi-
gare bocker bifogas varje leverans.
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Avslojande

Psykisk astronomi

(] nder arhundradenas lopp har
tusentals religiosa kultledare,
siare, medier och synska ménniskor
lyckliggjort allmdnheten med exotiska
uppenbarelser om astronomiska forhal-
landen, i synnerhet om liv p4 andra pla-
neter. En 6verblick 6ver dessa uppenba-
relser skulle fylla en tjock bok, och en-
bart en bibliografi dver &mnet skulle ta
upp hundratals boktitlar. Har foljer en
liten samling av de mest fantastiska
exemplen.

Emanuel Swedenborg (1688—1772),
som Conan Doyle kallade ’det forsta
och storsta av de moderna medierna”,
inledde sin bana i Sverige som framsta-
ende vetenskapsman. Néar han kom upp
i medeladldern borjade han uppleva
transtillstdnd och talade oupphorligt
med Jesus, dnglar, djdvlar och avlidna
manniskors sjilar — Moses, Paulus,
Luther, Calvin, pavar och kungar och
maénga andra. Han var sa 6vertygad om
att Herren hade utvalt honom till ofel-
bar bibeltolkare att han ansag att Kristi
andra ankomst hade skett 1757, det aret
da hans vision av yttersta domen marke-
rade slutet pa den kristna ordningen och
borjan pa det han kallade det nya Jeru-
salem.

Det nya Jerusalems kyrka, som grun-
dades pa Swedenborgs omfattande la-
tinska skrifter, framtrddde i England ef-
ter hans dod. Bland de tusentals manni-
skor som beundrade honom, fanns
sadana litterdra ljus som Baudelaire,
Goethe, Emerson, Strindberg, Balzac,
Blake och gamle Henry James, far till
William James. (Betridffande Henrys
bok The Secret of Swedenborg beklaga-
dessig en kritiker 6ver att James hade be-
hdllit den.) Den unge Immanuel Kant
tog sa djupa intryck av Swedenborgs péa-
stddda vision av en stor brand i Stock-
holm, att han skrev en avhandling om
den. Den amerikanske parapsykologen
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Joseph B Rhine kallade Swedenborg
en pionjar inom det arbete som jag hal-
ler pad med”.

I en liten bok, De Telluribus in Mun-
do Nostro Solaris (vanligaste svenska ti-
tel Jordkloten i var solvirld, pa engelska
The Earths in the Universe), beskrev
Swedenborg invdnarna pa solens alla
planeter — utom forstas de d& okdnda
Uranus, Neptunus och Pluto — samt in-
vanarna pa deras manar och pa planeter
i andra solsystem. Dessa visioner ligger
atskilliga pinnhal under sdamsta klas-
sens science fiction. Alla Swedenborgs
utomjordingar 4&r monotont minnisko-
liknande. De flesta avdem dyrkar Jesus,
som hélsar pa4 dem dé& och da.

Fran merkurianernas horisont ar so-
len stor, men deras klimat ar milt. Deras
kvinnor dr sma och vackra och har lin-
nemdssor. Médnnen bar atsittande, bla
klader. De har gott minne och stora
kunskaper om astronomi. Deras oxar
och kor liknar vara, men dr mindre. Ve-
nusianerna ar uppdelade i tva raser. Den
ena dr ”’mild och human”, den andra be-
star av grymma, dumma jattar. Marsia-
nerna talar villjudande, lever pa frukt
och har klader av tradens bark. Huden
pa ansiktets nedre del dr svart.

Jupiterianerna ar snélla och vénliga
och lever pa bordiga marker dar det
finns manga vilda héstar. De dr uppde-
lade i nationer, men krig dr dndé oként.
I de varma trakterna har man inga and-
rakldder 4n h6ftskynken. Derastéilt och
laga trahus har stjarnor mot bla bak-
grund pa vdggarna. Nar de dter sitter de
med korslagda ben pa fikontradslov.
Egendomligt nog gar de inte upprétt
utan ’kryper fram” med hjélp av hdn-
derna.

Saturnianerna ar uppriktiga och
blygsamma” och lever pa frukt och
fron. Planetens ringar framtrader i skyn
”vita som snd”’. Manniskorna p4 manen

ar ungefdr lika stora som vara sjuaring-
ar. Nar de talar later det som aska, och
ljudet frambringas genom att de pressar
fram luft ur buken.

l USA var den ledande féreloparen
till spiritualismen, som borjade med
systrarna Fox’ tdknackningar, Andrew
Jackson David (1826—1910), kdnd som
siaren fran Poughkéepsie (New York).
Han inledde sin forryckta karridr som
lidelsefull swedenborgian. Nir Davis
var tjugo ar skall Swedenborgs ande,
medan han var i trans, ha dikterat for
honom den mest ber6mda av hans tret-
tiotal bocker: Principles of Nature, Her
Divine Revelation, and a Voice to Man-
kind (1847). Mitt exemplar &r en tolfte
upplaga pa cirka 756 sidor. Boken kom
ut i mer 4n trettio upplagor. En senare
volym, The Great Harmonia, sigs ha
kommit ut i fyrtio. Conan Doyle betrak-
tade Principles of Nature som “’en av de
djupaste och originellaste filosofiska
bocker som nagonsin har skrivits”. Han
trodde att den kom frdn samma gu-
domliga kélla” som ”’Jeanne d’Arcs tap-
perhet, en Theresas helighet... [och] Da-
niel Homes O6vernaturliga krafter”.
Davis var en pionjér i friga om man-
ga vidlkanda knep som andra charlata-
ner senare tog Over. Han tjdnade stora
summor pa att med hjélp avsin kldarvoa-
)ans titta in i folks kroppar, diagnostise-
raderas sjukdomar och foreskriva egen-
domliga mediciner. Han utforde det
som magiker kallar ”att se utan 6gon”
— fick 6gonen férbundna och laste do-
kument som man gav honom. Doyle,
som é&gnar ett kapitel at siaren fran
Poughkeepsie i sin History of Spiritua-
lism, blevimponerad av Davis’ profetior
om héstlosa vagnar, flygplan, skrivma-
skiner och spiritualismens tillviaxt. Doy-
le gor stor affar av det forhallandet att
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Davis var obildad och néstan inte hade
last ndgonting, trots att det finnsrikliga
bevis for att han var storslukare av boc-
ker om filosofi, naturvetenskap och reli-
gion. Han grundade och redigerade
tidskrifter, spottade ur sig en jamn
strom av artiklar, broschyrer och pam-
fletter, reste vitt omkring och holl fore-
drag och var mer beundrad av sina sam-
tida d4n nagot infott medium é&r i dag.
Men nir han dog 1910, vid 84 ars alder,
drev han en liten bokhandel i Boston
och hans popularitet holl pa att forsvin-
na.

Davis’ visioner avslojade att alla vara
planeter dr bebodda utom Uranus, Nep-
tunus och en namnlds nionde planet
som ockultister senare identifierade
med Pluto. Ju ndrmare en planet har till
solen, desto yngre dr den och desto grov-
re och ofullkomligare dr dess invanare.
Davis fick formodligen sin idé fran Swe-
denborg, dven om ocksa Kant férsvarar
den i ett kosmologiskt verk fran 1755 —
”en tanke som kan forsvaras for sin jor-
diska blygsamhet”, anmérker Bertrand
Russell i sin History of Western Philo-
sophy, ’men som inte stods av nagra ve-
tenskapliga bevis”. Kant trodde, liksom
Swedenborg, att det finns andra galaxer
som var vintergata, med planeter som
ocksa kryllar av liv.

Merkurianerna har, enligt Davis, god
minnesformaga, men deras vildsamma
djurnatur leder till stindiga krig. >’ Just
nu”’, fortsitter han, ’haller ett av dessa
forodande slag pa att utkdmpas.” Mer-
kurianernas kroppar &r helt hartiackta,
vilket ger dem ett utseende som "’fOr oss
inte skulle vara mer tilltalande 4n en
orangutangs”. Tva ofruktsamma 6knar
tdcker ndstan hela planetens yta och
omges av kokande vatten. Harda vindar
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blaser over det heta vattnet och vallar
stor forodelse.

Davis avslojar att storre delen av Ve-
nus ar vattentdckt och att planetens at-
mosfar ar ”mycket lik den som omger
jorden”. Pa den tiden visste astronomer-
na mycket litet om Venus’ rotation. Da-
vis uppger att planeten roterar ett varv
pa 23 1/2 timme. Nu vet vi att rotations-
tiden ar 584 dygn, men lat oss inte for-
spilla var tid pa tradkiga misstag. Venu-
sianerna pa planetens ena sida ar vanli-
ga, men deras forstdndsgavor 4r svaga.
Invanarna pa andra sidan Venus ar vilda
jéattar — har foljer Davis Swedenborg —
som Ovar tortyr och kannibalism och
som ibland fortar sina egna barn.

Sju sidor dgnas &t marsianerna —
sma humanoider som ar blaégda och
gula i ansiktet. Han bekréftar Sweden-
borgs uppenbarelse att huden pa ansik-
tets nedre del dr svart. De dr vdnliga och
har hég moral, och de kommunicerar
med sitt minspel. ’Nar den ene kommer
pa en tanke... vinder han sina stralande
6gon mot en annans 6gon, och hans
kanslor blir genast kdnda”’

Av asteroiderna som kretsar runt so-
len mellan Mars och Jupiter skriver Da-
vis bara om de fyra som da var kdnda:
Ceres, Pallas, Juno och Vesta. Alla fyra
har bara vixtliv, ”’4dven om en era nu nal-
kasdaen klass zoofyter kommer till”. S&
smaningom kommer de fyra att smalta
samman till en enda planet.

Davis’ vision av Jupiter dr mycket lik
Swedenborgs. Jupiterianerna dr storre
och vackrare dn vi, och mycket intelli-
gentare. ’De gér inte upprétt utan intar
en framatlutad stdllning, och anvédnder
ofta hinderna och armarna nér de gar’
Deras dverldppar dr ovanligt framskju-
tande. Jatteplaneten ar fri fran sjukdo-
mar, men jupiterianerna lever bara
omkring 304r. Deraslénder forenasi ett
fredligt brodraskap.

Saturnus’ geografi dr mycket vac-
ker”, skriver Davis, ”och dr uppdelad i
tva tredjedelar vatten och en tredjedel
land”. Planetens invanare representerar
det hogsta utvecklingsstadiet i vart sol-
system — de dr dnnu intelligentare,
vackrare och godare 4n jupiterianerna.
Deras huvuden dr “mycket héga och
langa” med hjdrnor som bestar av
hjarnbarkskortlar, ”som var och en att-
raherar och repellerar, utfor systoliska
och diastoliska rorelser” som hjértats.
Jag skall bespara lasaren Davis’ full-
stindiga beskrivning av de lagre djur-
formerna pa Saturnus.

Hundratals medier pa artonhundra-
talet och i borjan av nittonhundratalet
foljde Swedenborg och Davis i deras vi-
sioner av livet pA manen och planeterna.
De ritade kartor och bilder av utomjor-
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dingarna och deras bostédder, deras flora
och fauna. Nagra talade till och med de-
ras sprak. Dessa stora uppenbarelser var
alla lika fantasilosa, lika fadda som de
beskrivningar av himmelriket som re-
gelbundet kanaliserades fran de doda
genom mediernas strupar och hénder.

Thomas Lake Harris (1823—1906)
foddes i England. Hans foréldrar bosat-
te sigistaten New York ndr han var fem
ar. Som tjugodaring blev han ivrig lar-
junge till siaren fran Poughkeepsie, men
de bada grilade snart valdsamt. Harris
grundade sin egen koloni av trogna,
forst i narheten av Wassaic i staten New
York. Senare flyttade han till det ndrbe-
lagna Amenia, sedan till Brockton i
Pennsylvania och till slut till Santa Rosa
i Kalifornien. Harris kommunicerade
standigt med goda och onda invanare pa
planeter i och utanfor vart solsystem,
liksom med jordiska féer, som han fore-
drog att pa engelska kalla ”’fays” i stdllet
for “fairies”. Hans astronomiska up-
penbarelser dokumenterades i bokform
pa medelmattig vers. Den forsta boken
blev hans Epic of the Starry Heavens,
som han pastod hade dikterats for ho-
nom nir han var i trans. Conan Doyle
skriver, i ett kapitel i sin Edge of the
Unknown, att Harris’ poesi dr av hog
klass och att den till och med paminner
honom om Blake och Shelley!

Som s& ofta ndr det giller mystiska
kulter forekom en hel del fri kirlek i ko-
lonin, diar Harris var toppguru for en
brokig skara rika kvinnor och virriga
maén. Harris trodde att var och en &r tva-
konad, dven dnglarna och till och med
Gud. Han betraktade sig sjalv som fére-
nad med en ande, som kallades ”lady
Lily”. Lilistan var Harris’ namn pa him-
len. Doyle tyckte att hans prosabocker
var obegripliga och tyckte illa om Har-
ris’ sdtt att angripa spiritualistiska rorel-
ser och sdga att de hade sataniskt ur-
sprung. Han sade att han inte kunde av-
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gora om Harris var en "’storhetsvansin-
nig pratmakare med stor varldslig slug-
het eller en som verkligen fatt en flikt av
den gudomliga ingivelsen”.

Den framstiende brittiske diploma-
ten och forfattaren Laurence Oliphant
och hans dlskade mor, lady Oliphant,
var Harris’ mest framstdende prosely-
ter. Bdda anslot sig till hans koloni, och
i mer 4n tio ar 16d de guruns minsta
nyck. Laurence tvingades utféra sa
simpla sysslor som att stdda i stall och
sdlja jordgubbar pa jdarnvagsstationer.
Nér Oliphant och hans mor hade blivit
desillusionerade stimde de Harris for
att fa tillbaka egendom som han hade
givit at kolonin, och Harris forsokte i
sin tur f4 Oliphant intagen pa mental-
sjukhus.

Harris pastod att han hade uppnatt
det sjunde och hogsta stadiet av and-
ningskontroll. Detta, sade han alldeles
innan han dog vid 83 ars alder, gjorde
honom ung igen. Hans anhédngare kun-
de inte tro att deras ledare verkligen var
dod, och de véintade flera manader in-
nan de rapporterade hans avfird till Li-
listan.

H éléne Smith var ett ungt franskt
medium som kontrollerades av
andar som Victor Hugo och den ita-
lienske  sjuttonhundratalsbedragaren
Alessandro Cagliostro. Drottning Ma-
rie Antoinette var en av hennes manga
inkarnationer. Héléne leviterade bord,
materialiserade  blommor, frukter,
snickskal fyllda med vat sand, vaser, ki-
nesiskamynt och andra foremal. Endast
en hopplos anhdngare av det Gvernor-
mala kan forestilla sig att dessa under-
verk var nadgonting annat 4n medvetna
bedragerier. Hon ar dock bast kind for
att ofta ha lamnat kroppen och rest till
Mars. Hon (eller marsianer som talar
genom henne) beskriver inte bara mar-
sianerna och deras kultur, trakigt och
detaljerat, hon talade och skrev ocksa
ett bisarrt marsianskt sprak flytande.

Hélenes marsianer var nittio centime-
ter langa, och deras huvuden var dub-
belt s& breda som hoga. Bdda kénen
kladde sig i byxor. Den schweiziske psy-
kologen Théodore Flournoy undersokte
Héleénes pastdenden och skrev en bok
om dem, From India to the Planet Mars
(1900). Han kom fram till att hennes
marsianska var en form av franskt tun-
gomalstalande, och att hennes resor till
Mars inte avslgjade ndgonting annat 4n
hur det sdg ut i huvudet pa henne.

1 USA fick froken Smith enrivali fru
Smead, pseudonym for ett medium som
var hustru till predikanten William Cle-
veland. Omkring ar 1900 borjade hon
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formedla budskap fran invanare pa
Mars och Jupiter. Hon ritade kartskis-
ser Over bada planeternas yta, med
bland annat Mars’ beromda kanaler
som astronomen Percival Lowell spred
uppgifter om i vida kretsar. Hon ritade
bilder av marsianer, deras hus, fartyg,
flygplan och sa vidare, och hon bérjade
tala marsianska. Det marsianska ordet
for man var mare, for kvinna kare. En
mening som exempel: Mokenirin trinen
minin aru ti maren inine tine, vilket be-
tyder ’blommor vixer dir, manga av de
stora méannen odlar dem”. Enligt fru
Smead kommer jordens smabarn till Ju-
piter ndr de dor. James Hervley Hyslop,
professor i filosofi och psykologi vid
Columbia University och en av landets
ledande spiritualister, gick i god for fru
Smeads stora mediala féormagor.

USAs mest beromda “direktrostme-
dium” — ett medium genom vilket an-
darna talar med sitt eget naturliga ton-
fall — var George Valiantine fran Wil-
liamsport i Pennsylvania. Hundratals
olika roster, pA manga sprak, talade
med hans ldppar som styrdes av olika
andar. En av dessa andar var Konfucius.
Jag ndmner Valiantine darfor att en an-
de vid namn dr Barnett matade honom
med den vanliga trakiga informationen
om humanoider pad Mars. Valiantine
skrevmanga bocker. Hans hdngivna an-
hangare lat sig typiskt nog inte bekom-
ma nir han beslogs med bedrageri. Ef-
ter en seans, dd man fann att en svivan-
de trumpet var varm pa sidorna och
fuktig i munstycket, forklarade Valian-
tine att andarna som talade genom den
maste materialisera bade varma hédnder
och vata ldppar. Ett tumavtryck av Co-
nan Doyle, som Valiantine hade tagit
fram under en seans, fann man var ett
avtyck av mediets hogra storta. Antagna
fingeravtyck fran andra andar kom fran
hans vénstra storta, fingrarna och ena
armbagen. Valiantine sigs ha snyftat
ndr han stdlldes infor dessa fakta, fast
han fornekade varje bedrigeri och sade
att han inte kunde forstad vad som hade
hint. Enligt Doyle hade Valiantine
”osedvanliga mediala krafter”.

Beromdast bland de religiosa ledare
som utforskade planeter med hjédlp av
clairvoyance eller farder utanfor krop-
pen var Ellen G White, inspirerad profe-
tissa inom sjundedagsadventismen. I
yngre dagar hade hon flera ganger for-
sjunkit i trans och, enligt vad hennes an-
hidngare pastod, helt upphort att andas.
P& grundval av sina hotfulla visioner,
som hon pastod kom direkt fran Gud,
fyllde hon tiotals bocker med exotiska
detaljer kring bibliska berattelser — de-
taljer som saknas i Bibeln — och kring
adventistrorelsens sérskilda laropunk-

ter. Hon framtddde ocksa infor lokala
forsamlingar for att ge sa kallade me-
diala ldasningar om kyrkomedlemmar-
nas personliga problem.

En dag 1846, da Ellen var nitton ar,
forsjonk hon i sin vanliga trans och
gjorde en snabb tur runt solsystemet.
Hon beskrev entusaistiskt Jupiter och
dess fyra stora manar, Saturnus med sju
manar och Uranus med sex. Hon ndmn-
de inte Neptunus och Pluto, som d& 4n-
nu inte hade upptéackts. Ellen hdavdade
bestamt att hon inte kunde nagon astro-
nomi. Kyrkans dldste Joseph Bates, som
var amatorastronom och nidrvarande
under transen, mumlade ’Detta kom-
mer fran Herren!” och sldppte genast
allatvivel pa att Ellens visioner kom fran
hogre ort. Tyvarr fick man nagra ar se-
nare genom teleskop syn pa ytterligare
manar till Jupiter och Saturnus. I skri-
vande stund kdnner man till minst 17
runt Jupiter och minst 22 runt Saturnus.
Uranus fann man hade bara fyra méanar,
sedan man hittat felaktigheter i en tidi-
gare rapport som namnde sex. Nyligen
har man dock upptéckt en femte, sa det
4r mojligt att antalet kinda manar ater
stiger till sex.

1849 skrev fru White: ”Herren har la-
tit mig skdda andra virldar. Vingar
skdnktes mig, och en dngel ledsagade
mig fran staden till en skon och hérlig
ort. Griaset lyste gront, och faglarna
kvittradeljuvt. Ortens invanare hade al-
la storlekar, de var ddla, majestatiska
och vackra... Sedan fordes jag till en
varld som hade sju manar. Dar sag jag
den gamle gode Hanok, som hade blivit
levande upptagen?”’

Hénvisade fru White till sin vision av
Saturnus 1846? Adventistprasten J L
Loughborough citerar i sin Rise and
Progress of the Seventh Day Adventists
(1892) ett brev fran en kvinna som var
ndrvarande vid denna trans:

Syster White var vid mycket klen hilsa, och
under forbonerna for henne vilade Guds an-
de 6ver oss. Vi markte snart att hon inte lade
marke till jordiska ting. Detta var forsta
gangen hon sdg planeternas varld. Sedan
hon hogt hade raknat Jupiters manar, och
strax darpa Saturnus’, gav hon oss en vacker
beskrivning av den senare planetens ringar.
Sedan sade hon: ”Invénarna &r ett hogvaxt
majestatiskt folk, sa olikt jordens invanare.
Synden har aldrig gjort sitt intdg har? Det
syntes tydligt pd broder Bates’ leende att
hans tidigare tvivel i frdga om upphovet till
hennes visioner snabbt lamnade honom. Vi
visste alla att kapten Bates hyste ett stort in-
tresse for astronomi, dd han ofta brukade
peka ut manga himlakroppar for var under-
visning. Nar syster White besvarade hans
fragor, efter visionen, och sade att hon aldrig
hade studerat eller pa annat satt fatt kanne-
dom om detta dmne, fylldes han av gldadje
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och lycka. Han prisade Gud och gav uttryck
at sin tro att denna vision om planeterna ha-
de meddelats honom pa det att han aldrig
mer matte tvivla.

1905, da pastor Loughborough gick ige-
nom sin bok for en ny upplaga, hade
man hittat en attonde méne till Satur-
nus. Det dr knappt man kan tro det, men
ordet sjuitextenovanbyttes ut mot atta.
Adventister pastod senare att detta var
ett tryckfel. Pa tal om det vet man nu att
fru Whites pastatt gudaingivna bocker
ar fulla av ldnga avsnitt som hon skam-
16st plagierat fran tidigare forfattare.
(Se The White Lie av fd adventistpras-
ten Walter T Rea 1982, en bok som rym-
mer sa explosiva avsldjanden att hund-
ratals adventistprédster har lamnat kyr-
kan sedan den kom ut. Se dven Reas
artikel i tidskriften Free Inquiry, host-
numret 1984.)

1848 fick fru White en av sina mest
dramatiska visioner av Kristi andra an-
komst. Hon sig hur den heliga staden
Jerusalem kom fram ur 6ppen rymd i
Orionnebulosan. S& hir beskrev hon vi-
sionen i Early Writings:

Den 16 december 1848 14t Herren mig fa se
hur himlamakterna skakades. Jag sag att nar

Herrensade ”himlen” och gav de tecken som
namns av Matteus, Markus och Lukassa me-
nade han himlen, och nédr han sade ’jorden”
s4 menade han jorden. Himlamakterna ar
solen, manen och stjarnorna. De styr i him-
len. Jordens makter 4r de som hirskar pa
jorden. Himlamakterna kommer att skakas
av Guds rost. D4 skall solen, manen och
stjarnorna rubbas fradn sina platser. De
slocknar inte, men de skakas av Guds rost.

Morka, tunga moln steg upp och slog mot
varandra. Atmosfaren delades och rullades
4t sidan. Sedan kunde vi blicka upp genom
den tomma rymden i Orion, varifrdn Guds
rost hordes. Den heliga staden skall sdankas
ned genom denna tomma rymd. Jag sag att
jordens makter nu skakas, och att skeendena
kommer i tur och ordning. Krig och krigs-
rykten, svdard, hungersndd och pest dar det
forsta som skakar jordemakterna. Sedan
skall Guds rost skaka solen, manen och
stjarnorna, och dven var jord. Jag sdg ocksa
att nar Europasmakterskakas ar det inte, s
som vissa lar, himlamakterna som skakas
utan de vredgade nationerna.

Den vackra Orionnebulosan, som syns
for blotta 6gat som en klar stjdarna i
Orions svidrd, 4r ett moln av ytterst
tunn, lysande gas som ldnge har fascine-
rat astronomer och poeter. S& héir talar
Merlin i Tennysons Merlin and Vivien:

A single misty star

which is the second in a line of stars

That seem a sword beneath a belt of three,
I never gazed upon it but I dreamt

Of some vast charm concluded in that star
To make fame nothing.

Nara nebulosans centrum finns en liten
mork flack, som ser ut att omges av fyra
stjarnor som bildar en trapets. I sin bok
Astronomyandthe Bible (utgivenavad-
ventistkyrkan 1919) 4gnar Lucas A Reed
sina sista tre kapitel 4t denna nebulosas
”stora charm”. Enligt Reed &r den ing-
enting mindre &n porten till Guds bo-
ningar. Han ser nebulosan som trattfor-
mad, med breddnden mot oss. Den mor-
ka flacken 4r en 6ppen rymd som leder
raka vigen till Guds tron. Med den vil-
kdnda kombinationen av sjdlvsdkerhet
och okunnighet, som &4r s& typisk for
fundamentalister, skriver Reed:

Vi tror alltsa att himlen och Guds tron utan
minsta tvivel ligger ndgonstans pa andra si-
dan detta onalkbara ljus i Orion. Fru White,
som inte visste ndgonting om astronomi, be-
rdattade om Orion nagonting som ingen ast-
ronom vid den tiden d&nnu hade hunnit fram
till. Nu, nidr de inte vet ndgonting om vad
hon sade, och nar de formodligen inte bryr
sig om det, meddelar de oss fakta som be-
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kraftar hennes ord om en “6ppen rymd i
Orion”.

Astronomerna har fortfarande inte
hunnit fram till detta pastdende, och jag
kan inte sdga hur manga adventister
som tar det pa allvar. Jag misstdnker att
de flesta avdem aldrig har hort talas om
det. Inte heller vet jag hur manga som
nu tar pa allvar sin kyrkas tidiga tro att
millioner genomskinliga hagel kretsar
runt jorden i vdntan pa yttersta domen,
dé de skall falla som en av de sju sista
plagorna som beskrivs i Uppenbarelse-
boken.

Man skulle kunna tro att ingen
bildad méanniska i var veten-
skapligt upplysta tid skulle ta psykisk
astronomi pa allvar. Tyvarr dr var tid
langt ifrdn upplyst. Férmodligen ar det
en storre andel av de intelligenta manni-
skorna som tror pa astrologi i dag dn
som gjorde det i 1200-talets Europa. Pa-
rapsykologerna beridttar for oss att
fjarrskadning (clairvoyance) ar obero-
ende av avstandet. I sa fall 4r det helt
rimligt att anta att moderna medier kan
fjarrskada andra planeter lika latt som
en avldagsen plats pa jorden.

1973, da de bada outtrottliga parafy-
sikerna Harold Puthoff och Russell
Targ befann sig pd Stanford Research
Institute, 6vervakade de en psykisk son-
dering av Jupiter. Tvd medier deltog:
Manhattanscientologen Ingo Swann, en
avde mest framgangsrika forsoksperso-
nerna vid Puthoffs och Targs tidigare
experiment med fjarrskadning, och Ha-
rold Sherman, ett dldre medium som
driver ESP Research Associates Foun-
dation i Little Rock i Arizona. Sher-
mans ESP Manual siager hur man skall
forutse framtiden, trdda in i hogre di-
mensioner, kommunicera med de déda
och spela in anderdster. Hans bok The
Dead Are Alive lovordas av Norman
Vincent Peale (i ett brev som Sherman
anfor i sina annonser i tidskriften Fate)
som “ett masterverk... [kanske] den
storsta av alla dina stora bocker. Jag
hoppas den far manga ldsare”.

Sherman sdger sig ha sett UFOn i
hundratals vittnens narvaro. ”’Det maste
bakom dem finnas en intelligens som
vida Gverstiger var egen”, sade han i en
intervju for Psychic Magazine 1973,
”och de méaste haett syfte med att beso-
ka oss i allt storre antal i denna verkligt
kritiska tid i jordens oroliga historia®”’
Sherman tror att han férutsett UFO re-
dan 1946 och 1947, d4 han skrev tva
science fiction-noveller at Amazing Sto-
ries: ’The Green Man” och ’The Green
Man Returns”, om en utomjording med
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vildiga psikrafter som kommer till jor-
den med rymdskepp. Novellerna kanske
gav upphov till den populéra forestill-
ningen om sma grona gubbar fran andra
varldar. Man kan képa en bok med de
bada novellerna frd&n Sherman. S& har
utannonserar han den i Fate:

Vem vet — om man haller sig till den varlds-
beromde Shermans hdpnadsvackande psy-
kiska visioner — kanske star jordens folk-
slag pa randen till ett faktiskt besok avrymd-
varelser i en UFO-flotta! Varfér da inte
forbereda er for denna mojliga framtid ge-
nom att ldsa om de gréna mannens ankomst,
om hur deras framtradande forebadas av ett
gront ljus som talar om att jorden far en ny
levnadsplan som ger fred 4t manskligheten?

Som alla samtida siare har Sherman en
urusel dokumenterad forméga som pro-
fet. Hor hir vad han sdger (i samma in-
tervju) om den annalkande Kohouteks
komet:

Kohouteks komets idgonenfallande an-
komst maste gora ett oerhort intryck pé
manskligheten. Dettanummer aver tidskrift
skall era ldsare enligt utgivningsplanerna ha
i sina hander nar kometen flammar i skyn.

Jag forutser att manga kommer att gripas
av skréck, ja panik. Andra kommer att be-
trakta det himmelska skadespelet som sitt
livs storsta andliga upplevelse och soka en ny
metafysisk ochreligios mening. Jag tror ock-
sa att de fysiska verkningarna av att kometen
passerar oss kan paverka viderleksforhal-
landena pa jorden och leda till meteorregn
och andra astronomiska fenomen.

Jag tror dock inte att kometen framtrader
pa gudomlig befallning. Jag har snarare kan-
ske fornummit att en hdndelse som denna
nar oss i tid, att dess ankomst 4r samordnad
med en mycket kritisk tid p4 jorden, som for-
visso kan vara nu.

Tillbaka till farsen pa Stanford Research
Institute (SRI). Den 27 april 1973 be-
fann sig Sherman i sitt hus ndra Moun-
tain Home i Arkansas och Ingo Swann
pa SRIi Menlo Park i Kalifornien. Bada
projicerade samtidigt sina astralkrop-
par mot Jupiter i ett forsok att forutse
resultaten fran Pioneer 10, som skulle
passera jatteplaneten i december. Var
och en skrev ned det han ’sdg”. Swann
valde sedan ut det som var gemensamt i
de bada rapporterna och sénde in resul-
tatet till Puthoff och Targ.

”Jag blev ombedd att granska riktig-
heten i deras redogorelse”, skrev Carl
Sagan i sin bok Other Worlds (1975).
”Om deras rapporterhadeldamnatsin av
en elev i min astronomiska grundkurs,
skulle han ha blivit underkdnd. Deras
rapporter var inte battre 4n det man kan
hamta ur de sdmsta populariseringarna
av planetastronomin. De var fulla av de

mest uppenbara missforstdnd om bade
Jupiter och Pioneer 10”
Sagan fortsitter:

Bara som ett exempel sades Pioneer 10 vara
formad som en gevarskula — kanske gemene
mans mest naiva bild av en interplanetarisk
rymdsond. [ sjdlva verket dar sddana inte
stromlinjeformade, eftersom de aldrig
tranger in i ndgon atmosfér. De kan ha, och
sa ar fallet med Pioneer 10, alla mojliga
konstiga former darfor att det nastan inte
finns ndgot atmosfariskt motstand i den mil-
jO dar de fardas.

Sa vitt jag vet har resultatet av denna
puerila sondering inte publicerats, och
Puthoff och Targ hade inte mycket att
sdiga om den. Utan att lata sig avskrac-
kas sinde Puthoff och Targ samma tva
medier till Merkurius den 11 mars 1974,
innan sonden Mariner 10 kom fram se-
nare sammamanad. Den hdr gadngen be-
fannsig Swannisinldgenheti New York
City medan Sherman 4n en gang var i
Arkansas. Swann skrev att hans astral-
kropp efter ndgra minuter skét upp i
rymden och bort mot solen. Sherman
beskrev inte hur han lyfte, fast han tala-
de senare om att han flog runt Merku-
rius for att f4 goda nérbilder.

De bada medierna fick in en lyck-
traff. De rapporterade ett magnetfalt
runt Mekurius. Det hade astronomerna
inte forutsett pd grund av planetens
langsamma rotationshastighet. Denna
framgang uppvidgdes dock av stora
misstag. Sherman beskrev Merkurius’
ytasom geléaktigt skdlvande, med "oer-
hort heta energibubblor av véldig stor-
lek, och det tycks finnas djup eller krat-
rar ur vilka vitaktigt gula och grona
dunster sipprar fram”. Han sadg ocksa ett
“ojamnt bergslandskap” med ’’stora
svarta band” som bildade en vildig ”6g
leliknande atta ndgra hundra kilometer
bred och lang”.

Fast Merkurius har en extremt tunn
atmosfir, finns dar inga moln. Ingo sag
en massa moln som kommer och for-
svinner mycket snabbt och de bildas sa
attsdgapaplanetens dagssida”. Han sag
ocksa primitiva livsformer: ”... lavar, ett
slags vattenliv som féster sig vid stenar-

a”. Tyvarr visade Marinersonden inget
vatten, inga moln, inga grona dunster,
inga bergskedjor, inga bubblor, ingen
svart atta, ingen skédlvande gelé — bara
en kal yta oversallad med kratrar, unge-
far som manens.

1976 samarbetade Swann och Sher-
man kring ett besok pa Mars, men jag
har inte kunnat fa tag pa nagon infor-
mation om den resan. Samma ar fjarr-
skddade de ocksa en kanotfiard som den
kanadensiske forskningsresanden Dale

Martin Gardner

Graff gjorde utfor Coppermine River
norr om polcirkeln. Varje dag postade
Swann och Sherman sina intryck till
Puthoff och Targ p& SRI, och Sherman
gjorde ansprak pa dramatiska fram-
gangar. Men om Puthoff och Targ har
publicerat ronen av denna utomkropps-
liga sondering, sa ar det ingenting jag
kanner till.

Sherman och Swann sag inte nagra
humanoider pa Jupiter eller Merkurius
(och formodligen inte p4 Mars heller).
Betyder det att var tids ockultister dr
mindre naiva 4dn dldre tiders? Det tror
jag inte. Nar Davis fick sina fjarrvisio-
ner visste man inte sirskilt mycket om
hur det sdg ut pa planeterna, och man
kunde inte utesluta mojligheten att de
var bebodda. Sa sent som under de fors-
ta tefatsaren trodde man att utomjor-
dingarna kom fran Venus eller Mars. I
dag har vi tillgang till senare informa-
tion som gor det ytterst osannolikt att
det finns ndgot som helst liv i vart sol-
system utom pa jorden och méjligen pa
Saturnus storsta mane Titan. Utomjor-
dingarna har forflyttats till planeter
som kretsar kring andra solar, eller till
”’hogre dimensioner”. Om man tar hin-
syn till vetenskapens framsteg, s ar

Shermans och Swanns astronomiska vi-
sioner inte mindre 6vermaga dn Davis’
visioner.

Sagan har kort och koncist samman-
fattat den psykiska astronomins resultat
i Other Worlds:

Det finns ingenting som tyder pa att ndgon
mystiker har lyckats battre med att gissa sig
till planeternas natur 4n han kunde ha gjort

utan sin mystiska formaga, om han i stéllet
haft formagan att ldsa de battre nyborjar-
bockerna i astronomi.

Med vinligt tillstand atergivet frAn den ame-
rikanska tidskriften Free Inquiry, vinter-
numret 1987—1988.

Oversittning GUNNAR GALLMO

MINNS TIDIGARE LIV!

Du far:

@ Nya perspektiv och ny kunskap

® Fornyad livsenergi

® Forstaelse for relationer som beror
pa handelser i tidigare liv

® Kinna igen dina ndrmaste fran

annan tid.

Sunna Cronstedt
08-332764

De ursprungliga
tantriska
meditationerna
formedlade
av var tids yogier

Inget kan jamféras med en
personlig traning och végledning
for den som verkligen vill liara
kanna yoga och meditation.

Swami Janakanandaarformod-
ligen den endai Europa som under-
visar 1 hela den stora Kriya Yoga.
Det kravsettsarskilt kunnande och
helt speciella villkor for att kunna
halla p4 med en s& djupgéende
undervisning. Varinternationella
kursgard Haa i Smaland och
larargruppen mojliggér denna
transformerande upplevelse.

Vi har intensiva internatkurser
pa olika nivaer. Fran l0dagartill 3
manader - en unik tilldragelse
inommodernyogaoch meditation.

«3-manaders kursen tycks ha en
formanlig psykofysiologisk effekt
pa elevernas autonoma nervsys-
tem och hjarna. Balansen idessa tva
viktiga system blev pa ett avgér-
ande satt forbattrad ... mot en

s - en kreativ semester
Haa kursgard

generellt battre avspanning och
stabilitet samt mindre &ngest och
oro hos eleverna vid kursens slut.»
(Psykolog E. Hoffmann)

Upplev Yoga Nidra

Ett kassettband som far dig att ligga
stilla med slutna 6gon - och lyssna!

«Detta band ar en Ait, om man kan
tala om hit inom avspanning.»
(A. Thompson, terapeut och New
Age bokhandlare i England)

SKANDINAVISK YOGA OCH MEDITATIONSSKOLA

Ha4 Kursgard, 340 13 Hamneda. Tel. 0372 - 55063

Vi har dven kvallskurser 1 Stockholm, Gateborg, Malmd, Helsingborg och 1 flera stader i Smdland och Halland, samt
veckoslutskurser i oltka delar av landet. Ring garna och begdr broschyrer och ytterligare information pd tel. 0372-55063.

«Bandet 4r det mest inspirerande
jag har hort pa lange. Det ar ett
multidimensionellt konstverk av
ett sallan skadat slag.»

(Mikael Lammgard,

Vixthuset Kaprifol, Fjallbacka)

«Efter att ha fért en stressad till-
varo med ett arbete som nastan
helt slog sonder min férméga att
leva i nuet, har jag nu ater borjat
att gladas at varje nydag, attintei
onddan bekymra migom morgon-
dagen. Jag har ater lart mig sjalv
att skratta. Jag tycker det ar fan-
tastiskt.» (E. Berg, Ludvika)

«Yoga Nidra liknar inget jag har
hért tidigare. Den [Swami
Janakananadas vagledning]
ackompanjeras av dels naturljud,
dels musik av den indiske musik-
ern Roop Verma. Bland annat
spelas ljudsymboler fér de olika
chakras, enligt den musiktradition
som kallas. Nada Yoga. Upplevelsen
av en sadan 6vning bliver natur-
ligtvis individuell. Sjalv finner jag
den helt fascinerande. Jag kanner
mig uppfriskad och vitaliserad
efter 6vningen, och tanker fortsat-
ta med den.» (Nils-Olof Jacobsoni
Sékaren maj 1985)

Bandet finns pa svenska, engelska,
danska och tyska. Pris: 110 kr.
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Reportage

SIND — KROP — AND

Intryck fran den tredje alternativmadssan i K6penhamn

Nils-Olof Jacobson

Yogamusik hos Skandinavisk Yoga- och meditationsskola
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Nyt Aspekt heter en dansk tidskrift,
som kan beskrivas som en korsning mel-
lan M4 Bra och Sokaren. Dess redak-
tion, som leds av Steen Landsy, har tva
ganger tidigare arrangerat en alternativ-
massa i Kopenhamn. I november var det
dags for den tredje médssan med temat
”kropp — sjdl — ande” i Falkonercent-
ret. | dagarna tre visade drygt 120 utstal-
lare sina varor eller tjdnster. P4 scenen
holls ett 50-tal framtrddanden, och man
kunde lyssna till 36 féredrag om néstan
allting. Under morgontimmarna var det
nagorlunda gott om plats mellan stan-
den, men frampa dagen blev det allt
mindre armbagsrum. Jag ska hir ge
nagra glimtar ur mangfalden.

For kroppen...

Den som ville kunde fa provbehandling-
ar av dussintals olika former av massa-
ge, handpaldggning och helande. P4 sce-
nen kunde man se gldnsande, viltrim-
made unga kroppar visa sig i jazzdans
och olika rorelseprogram. Man kunde
provsmaka sma portioner av mer eller
mindre mystiska vegetariska anrattning-
ar, och lukta pa aromatiska oljor.

Det tycks finnas ett otroligt utbud av
alternativa kurser och behandlingar i
K6penhamn. Den som ville kunde ldra
sig ”A.LT. Ansigtsloftningsteknik” for
20000 Dkr och sedan 6ppna egen prak-
tik. Med Ofeldts behandling” avligs-
nas ryggsmartor pa en timme, och spad-
barnsmassage ar bra mot kolik. Man
sokte ocksa folk som ville 6ppna salong
med “Slender You”, elektriskt drivna
massagebankar dar man ligger utstrackt
och later sig behandlas: ’Det tager 60
min at gennemgi et SLENDER YOU
PROGRAM. S3 har du lavet 90 situps,
900 benbevigelser, gaet mere end 3 km

Nils-Olof Jacobson

og faet en grundlig massage... men bli-
ver hverken trételler svedig?” En verkligt
tidsenlig produkt — elektroniken skoéter
allt, t om motionen.

En annan elektronisk nyhet var den
norska ”vibro-akustiska stolen”, en
skon vilstol med horlurar for den in-
byggda avspanningsmusiken, for bara
40000 Dkr.

Magnetbehandlingar fanns i olika va-
rianter. Dyrast var sdngkldder med
magneter; komplett for Dkr 7 250. I bro-
schyren beréttade ett antal danskar om
markvardiga helanden. Ovanligt nog i
sddana sammanhang fanns full adress
angiven till alla som uttalade sig om
“helsetappets” vilsignelser.

Gréansomradet mellan kroppen och
sjdlen kunde behandlas med ’Chakra
Protection Creme”. Det fanns en orange
med apelsindoft, en gul med citron, en
gron med tallbarr och en blad med syren
for respektive mjilt-, solar plexus-,
hjart- och halschakrat. For att fa lov att
kopa dessa lockande sma burkar maste
man dock forst ga en kurs hos firman.

I ett annat stdnd bjods pa gratis
snabbkurs i auraskddande. Det dr en-
kelt: Hidng en svart spotlight-lampa
framfor en mattsvart bakgrund och hall
hinderna under lampan, sa kan du se ett
svagt skimmer ndgra mm utanfor fing-
rarna nar du ror dem. Jag kunde tom
fanga det pa foto. Jag misstanker dock
att det ar ett enkelt optiskt fenomen —
men kanske kan man med hjalp av detta
naturliga fenomen utveckla en kénslig-
het for den “’riktiga” auran, vad nu den
dr for nadgot? Atminstone menade Jan
Pedersen det, och erbjod en kviéllskurs i
auraseende, med garanti: pengarna till-
baka om du inte lar dig se auran under
kvéllen. Han hade ocksa veckoslutskur-
ser i aura-helande for 650 Dkr, med
samma garanti: ’Hvis du ikke efter det-
te kursus kan fjerne smaskavanker”
(hovedpine, darlige rygge, spiandinger
osv) fra andre personer, far du penger-
ne tilbage”. Han annonserade dessutom
efter folk med "en sygdom, som du vil
lade vore kursister prove at fjerne”: det
var gratis.

... Sjdlen och anden

Det 4r inte latt att siga vad som var for
sjdlen och vad for anden. Kristaller och
stenar tex — vackra att bara, men dess-
utom bérare av magiska eller mystiska
krafter? Framfor de tre stdnd som stéll-
de ut kristaller och stenar var kéerna
langa; ett tidens tecken?

Metapontum visades i en monter. Det
dr en ort i sodra Italien. Det betyder
”bron till den andra sidan”, och dar
grundlade filosofen Pythagoras (han
medden ratvinkliga triangeln) pa 500-talet

Demonstration av helande

fKr en mysterieskola. Legenden sdger
att hans larjungar dgnade sig at ’heliga
spel”, varav ndagot liknade dagens
schackspel.

En holldndsk-amerikansk filosofi-
professor, Hans Frenkel, kom en dag
1980 forbi ett schackspel som spelarna
hade lamnat mitt i partiet. Han fick idén
att forsoka flytta pjaserna tillbaka till de-
ras utgdngsrutor. Under den perioden
var han ocksa i fard med att studera hur
bina bygger sina sexkantiga celler. Idéer
borjade rora sig i professorns huvud —
och ut kom Metapontum, inspirerat av
legenden om pytagoreernas heliga spel.
Det dr ett omvant schack” med 64 sex-
kantiga rutor och 2x 16 pjaser. Schack-
spelet dr ju en kamp mellan tva. Det gil-
ler att gora motstdndarens kung matt.
Malet f6r Metapontum 4r i stdllet att 1a-
ta de bada uppsittningarna pjaser byta
plats, och det med sa f& drag som mdj-
ligt. ”Maéstarspelet’ hittills tog bara 32
drag péa varje sida. Spelet bygger alltsa
pa samarbete mellan spelarna i stillet
for konflikt. Det lar vara ett idealiskt
spel for vuxna och barn tillsammans,
ner till sexarsaldern. Den vuxne och bar-
net samarbetar pa lika villkor. Spelets
djupare innebord och mojligheter har
blivit foremal fér manga filosofers be-
grundan.

Tre konstnirer erbjod sig att mala
“aurabilder” och ”livssymboler” med
tolkning, och det fanns naturligtvis ho-

roskop i manga former.

Tai Chi, ”auradans” och chakrabe-
handlingar kunde man ta del av, eller
lyssna p& yogamusik. I ett horn hordes
psalmsang — en tapper skara fran dans-
ka Folkekirken holl stdnd hela tiden mot
vad de tydligen uppfattade som mork-
sens makter.

I en rosafargad monter hdngde ett fo-
to av en frodig kvinna i afrofrisyr till-
sammans med bilder som jag kédnner
igen som ’Maistarna’: Jesus, S:t Ger-
main och de andra grabbarna. Hon kal-
lar sig Ananda Tara Shan och &r danska,
numera bosatt i Australien. Hennes ro-
relse kallas Shan the Rising Light. Den
beskrivs som “Et Religiost-Andeligt-
Filosofisk fokus, der manifesterer Mait-
reya Buddhas Oppstigende Lys och Ar-
keengelen Mikaels Guddommelige Vilje
gjennem Menneskets Gral”. Julafton
1986 upplevde Ananda Tara Shan hur
hon blev ”6verstralad” av Mikael. Detta
anges i broschyren som “en begivenhed
som eftertiden vil se som et af de store
skridt i forvandlingen af menneskehe-
den”.

Enligt samma broschyr har rérelsen
ocksd en sarskild betydelse for Dan-
mark: ”’Den 29 juni 1988 meddelte drke-
engelen Mikael under en overstraling af
Ananda Tara Shan, at Danmark var det
forste land pa kloden, der havde mulig-
hed for at blive kristnet”. Ved denne
begivenhed gik Krituskéarligheden ind i
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den danske folkesjdl for at blodgore
den, s& den kan udfylde sin funktion pa
kloden som et center for kirlighed og
god vilje, som et fokuspunkt for skabel-
sen af enhed i menneskeriget. Ved denne
lejlighed blev en del af den dybere nega-
tivitet i den danske folksjal skaret igen-
nem, saledes at den kollektive forvand-
ling er blevet fremskyndet. Dette vil fore
til en konfrontation mellem negativt og
positivt — mellem separation og opof-
relse. Ud af denne konfrontation vil
komme en forlosning, en dbning og en
genfodsel?”

Jag har sett Ananda Tara Shan i ett
danskt TV-program. Vid sidan av den
bergfasta tron pa sin védrldsomfattande
mission tycks hon ha en viss befriande
humor. Det skadar ju inte heller att en
och annan kvinnlig Méstare jaimnar ut
den nistan totala mansdominansen pa
denna hoga niva av “hierarkin”.

Andens seger over kroppen

Vi ville inte missa att hora ett foredrag
av Nya Tidsalderns portalfigur, Sir
George Treveleyan. Det var en upplevel-
se! Utanfor foredragssalen marktes hur
gammal och skroplig kroppen var —
han orkade knappt gé& utan stod, fore-
foll det, och horseln var dalig. Men vil-
ken forvandling han genomgick nér han
kom upp i talarstolen! Han talade (utan
manus, savitt jag kunde se), vdldispone-
rat, med kraft och entusiasm i en dryg
halvtimme. Det var verkligen andens se-
ger Over den brackliga materian!

”Take Courage!” hette hans foredrag
— Fattamod! Vikan vélja, menade han
— vi kan viélja att uppleva jordklotet
som Gaia, ett besjdlat levande visen,
och oss sjdlva som dess samarbetspart-
ners pa mikroniva. Vi kan vilja en holis-
tisk vérldsbild som betonar alltings en-
het i kontrast till den rationalistisk-ma-
terialistiska varldsbildens sonderstyck-
ande och analyserande av livets yttring-
ar. Vi kan vilja att uppfatta Naturen el-
ler Virldsalltet som den fysiska kroppen
hos det vdsen vi kallar Gud. Vi kan inte
bevisa en sadan virldsbild, betonade Sir
George, men vi kan vilja att/evaden. Vi
kan ta den till vart hjirta och handla
som om den vore sann. Miraklet 4r att vi
dd kommer att upplevaalltflertecken pa
att den verkligen &r sann. ’Du blir ditt
ordférrdd”, menade han — s& avldgsna
ur din ordlista sddana ord som fruktan,
hat, missunsamhet... Fatta mod!

Det var det mest inspirerande pa hela
maéassan. Hans foredrag blev en sam-
manfattning av det jag uppfattar som
sjdlva kdrnan i alternativrorelsen eller
”New Age”. Mycket av det som visades
pad missan kunde vidcka forundran,
misstinksamhet eller tom ett gott
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Ett par lysande jittefjirilar svivade over hallen.

Demonstration av Tai Chi.

skratt, men var och en far ju sjilv vilja
efter behov och forstdnd. Héar fanns
verkligen att vélja pa!

Den danska foreningen fér ekologisk

teknik visade i sin monter ett par intres-
santa nyheter, som jag aterkommer till i
en kommande artikel.

Medialitetens gata I

l Sokaren nr 9, 1987 gor SM en gans-
ka utforlig genomgang av fenomen
och problem nidr det gidller medium-
skap, eller channeling som den aktuella
amerikanska termen lyder.

Efter inledande resonemang och re-
dogorelser for falska budskap, kritiska
studier, avsl6jande prov och psykologis-
ka/parapsykologiska teorier kommer
SM fram till sin slutsats och huvudtes:
de formenta andevdsen och hogre intel-
ligenser som sdgs ’kanalisera” genom
medier dr endast fiktivaskapelserav det
undermedvetna. Dessutom &r “’l6gnen
en del av deras natur”.

I enrecension i Sokarennr 1, 1988 av-
fardade Rolf Ejvegard hela det omfat-
tande och synnerligen intressanta Seth-
materialet (redovisat i forfattaren/me-
diet Jane Roberts bocker) av samma
skidl: den vetenskapliga psykologin”
skulle ha visat att det bara ror sig om
produkter av det undermedvetna.

Invindningar

Jag vill rikta mycket bestamd kritik mot
SM:s och Rolf Ejvegérds slutsatser av
tre anledningar:

1 Vi vet inte alls tillrackligt for att dra
nagra entydiga slutsatser.

2 Hanvisning till det ”undermedvetna”
forklarar ingenting och dr knappt
mer dn en forlegad psykoanalytisk
kliché.

3 Aven om en “inompersonlig” forkla-
ring till de mediala budskapen i
manga fall ar riktig — och jag ar over-
ens med SM om att medvetet eller
omedvetet bedrageri sdkert 4r mycket
vanligt — finns det inte grund f6r en
s generaliserande, ensidigt “’reduk-
tionistisk” tolkning.

Med andra ord anser jag att SM:s un-

Kritik av kritiken

Bengt Friberg

derrubrik (Existerar mediernas ande-
vdsen oberoende av medierna eller ar de
pa nagot sidtt skapade av dessa?”’) dr
felstalld: det 4r inte en frdga om
antingen-eller, utan om bade-och. Seth-
materialet dr ett exempel pa fall dir jag
inte alls tror pa en intrapsykisk forkla-
ring utan dr dvertygad om existensen av
en “oberoende” andlig dimension. Men
vad dr ”oberoende” i ett helhetsperspek-
tiv ddr allt hdnger samman? Fragan ar
mycket mer komplicerad dn vad Ejve-
gard och SM vill gora gillande och fa
oss att tro.

Som fisken i vattnet

Gatan belyses pa ett utmarkt sitt av
Seth sjdlv, som i materialet tar upp just
fragestéllningen om sitt eget vdsen, rela-
tionen till Jane Roberts (dvs mediet,
som han kallar ”Ruburt’) psyke och
medialitetens natur.

Det foljande ar citat ur ”The Seth
Material” (Bantam Books, 1970) i min
egen Oversdttning:

Nir Seth gjorde en paus, frdgade Rob
(Jane Roberts man, som deltog i sessio-
nerna och gjorde anteckningar): ”’Vad
har du att sdga om dr Stevensons upp-
fattning att allt det hdr kanske bara dr
Janes undermedvetna?”

”Vi har varit inne pa det hér tidigare”,
sade Seth, ”och jag dr sdker pa att vi
standigt kommer att atervédnda till det;
och om jag lyckas Overtyga er om min
verkliga existens som en sjélvstdandig
personlighet kommer jag att ha lyckats
utomordentligt vdl. Det dr uppenbart
att mina kommunikationer kommer ge-
nom Ruburts undermedvetna (omed-
vetna). Men pd samma sdtt som en fisk
simmar i vattnet, men sjdlv inte dr vat-
ten, sd dr jag inte Ruburts undermedvet-
na.” (Min kursivering.) /sid 59/

.. Efter pausen sade Seth: “Jag ar
alltsd inte Ruburts undermedvetna,
fastdn jag talar genom det. Det dr den
atmosfar genom vilken jag kan komma
till er, precis som luften dr den atmosfar
genom vilken en fagel flyger. En viss
omstrukturering /”’reassembly’/ av mig
sjilv dr nédvindig. Denna gors delvis
av mig sjdlv och delvis av dina och Ru-
burts kombinerade undermedvetna an-
strangningar. Kan ni néja er med den
forklaringen sa lange?” (Min kursive-
ring.) /sid 60/

Psykoanalys och
psykosyntes

Vad det ”undermevetna” betriffar (in-
vidndning 2 ovan) vill jag gdrna hianvisa
till Roberto Assagioli, psykosyntesens
skapare (som nyligen togs upp i en arti-
kel i S6karen; det foljande dr dock helt
oberoende av den). Assagiolis psyko-
syntes dr enligt min mening en briljant
sammanfattning och formulering av var
tids samlade kunskaper och erfarenhe-
ter, som omfattar bade det psykologiska
och det andliga omradet. I en intervju
pa Idagsidan i Svenska Dagbladet, 29/8
1988, sade den holldandske psykologen
Diederik van Rossum bl a:

”Men dven om man inte bor bortse
fran vidrdet av Freuds pionjérinsatser sa
har psykologin nu 4nda kommit in i en
ny fas, dar vi har andra behov och dar vi
staller andra fragor. Och da ar den tradi-
tionella psykoanalysens begransningar
uppenbara. Dess perspektiv pa det
manskliga psyket rdacker inte langre?”

For att askadliggora detta dr det
lampligt att anvdnda Assagiolis sche-
matiska beskrivning av det minskliga
psyket, det sk dggdiagrammet:

—
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Debatt

Debatt

Psyket — dgget” — indelas i tre nivéer,
det lagre omedvetna (1), det mellersta
omedvetna (2) och det hogre omedvetna
(3). Granserna 4r forstas inte skarpa,
dérav strecken i diagrammet.

Fran lagre till hogre —
det 0vermedvetna”

I det ldgre omedvetna finns borttriangda
trauman etc. Det representerar det for-

‘ hanneling &r ett nytt namn pa ett

urgammalt fenomen. (Channel
= kanal.) F6ljande kan ske: ett medium
gar i trans, och da tycks den normala
personligheten tillfilligt férsvinna, helt
eller delvis, medan en frimmande intel-
ligens tar 6ver organismen. (Medium =
formedlare) Den frimmande, som
ibland kallas ande, talar med mediets
talorgan. Foljande kan ocksa ske: en
manniskohand skriver sjidlv (automa-
tiskt) medan personen dr fullt medve-
ten. Det &r till synes ndgon annan som
styr handen och ger budskap. Ibland
kan ett medium hora en inre rést eller
”se” skepnader och héra” réster, som
forefaller héra hemma i en annan verk-
lighet.

Mediala fenomen som de nimnda har
alltid varit en kidrnai den spiritualistiska
(spiritistiska) rorelsens verksamhet och
tro. Spiritualismen har dock hittills inte
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flutna och det dr inom detta omrade

psykoanalysen arbetar. I det mellersta -

omedvetna finns de kunskaper och far-
digheter som vi medvetet kan foéra in i
vart medvetandefilt (4). Denna del av
psyket representerar det nuvarande och
hér arbetar man inom kognitiv psykolo-
gi och beteendeterapi.

Men vara framtida utvecklingsmoj-
ligheter finns i det h6gre omedvetna,
som &r kallan till exempelvis intuition,
kreativitet och kirlek samt mystikernas
erfarenheter (sjdlv skulle jag vilja kalla
detta det ”Overmedvetna’).

Enligt psykosyntesen dr manniskor
heller inte isolerade fran varandra eller
det kosmiska medvetandet”. Vart psy-
ke d4r omgivet av det som Jung kallar det
”kollektiva omedvetna’ (7) med sina ar-
ketyper.

Den som upplever allt detta ar egot-
jaget (5) eller det personliga sjdlvet, som
psykosyntesen kallar det — och héar gar
ocksa skiljelinjen mot psykoanalysens
teori och den traditionella psykiatrins
méanniskosyn.

haft ndgon riktigt stor framgang som
livsdskddning och religion — utom i
Brasilien. Men i nutiden har intresset fo6r
mediala fenomen oOkat kraftigt, i syn-
nerhet i Amerika, mycket tack vare den
kdnda aktrisen Shirley MacLaines
framtradanden, bland annat i TV. Mil-
joner amerikaner vet nu vad channeling
ar och att MacLaine och andra an-
hdangare anser att de tar emot budskap
fran andra dimensioner.

Maénga ménniskor tar till sig channe-
ling som en kalla till hogre kunskap, ut-
an att vara medvetna om den forskning
som har bedrivits réorande fenomenet.

Parapsykologeri allménhet ruskar pa
huvudet at fenomenet channeling. De
vet att det har studerats av forskare i
over ett arhundrade. Forr kallades det
automatismer: en del méanniskor talar,
eller skriver, automatiskt utan den nor-
mala personlighetens tanke och vilja

Andlig aterspegling

Enligt psykosyntesen dr namligen vart
vanliga jag — det personliga sjdlvet —
en aterspegling av en andlig dimension
som man kallar det transpersonella sjal-
vet (6) pa en mer universell nivd (och
denna beskrivning sammanfaller ocksa
med mycken traditionell visdom, t ex ve-
dantafilosofin).

Forklaringen till medialitetens géta
maste ju rimligtvis sokas utanfor vart
vanliga jag och dess medvetandefilt, sa
langt dr vi sidkert Overens. Men varfor
ovillkorligen under, varfor inte over?
Begrdnsningen nedat synes mig vara
dogmatisk.

Det undermedvetna och dess sekun-
dédra personligheter i all d4ra, med det
overmedvetna och det transpersonella
ar den intressanta sfaren i sammanhan-
get.

Medialitetens gata Il

Vi forstar en hel del av automatismernas karaktar

bakom, varvid budskap fran till synes
frimmande intelligenser férmedlas.

Avenom man dnnu inte riktigt vet hur
och varfor dessa psykiska splittrings-
tillstdnd uppstar — fast de tycks hdnga
samman med en hysterisk personlig-
hetstyp — har det blivit klart for fors-
karna att automatismerna inte dr en vag
till hogre kunskap om verkligheten.
Man har ofta kunnat se att budskapen
har sin grund i automatisternas egna
upplevelser i det nuvarande livet. Feno-
menet 4r alltsd inomsjilsligt. Aven om
man kan tdankasig att det finns undan-
tag, att alltsd medier ndgon enstaka
gang formedlar kontakt med verkliga,
fristaende intelligenser, sa finns det, en-
ligt min mening, inga goda skal att rak-
na med sddana undantag. Fenomenen
har tydligt visat sin karaktér.

Dessa fenomen kan synas mycket
overtygande (fér dem som har smé kun-

skaper om dem), dven for automatister-
na sjilva, vilka i allménhet har en stark
Overtygelse att de bara dr instrument for
intelligenser utanfor dem sjalva.

Till det som gor fenomenen skenbart
Overtygande hor att budskapen kan ha
en litterdr eller filosofisk kvalitet som
vida Overstiger automatisternas norma-
la formaga. Andra maérkliga inslag ar
kunskaper som automatisterna normalt
inte skulle kunna ha, exempelvis om se-
ansdeltagare. Tydligen beror detta pa ut-
omsinnlig varseblivning, ESP, som
tycks frimjas av det exceptionella men-
tala tillstandet.

Felaktigheter

De maérkliga inslagen till trots kan man
konstatera att felaktigheterna ar legio i
mediernas budskap, liksom motsédgel-
serna mellan olika mediers uttalanden.
De skilda ”mastare” som talar har olika
och ofta helt of 6renliga budskap. Varje
”mastare”, eller liknande, beskriver en
egenvirld i vilken de andra medierna
och ”maéstarna” inte har nadgon plats.

Det som sdgs brukar spegla de upp-
fattningar som dr rddande i tiden och
miljon. Budskapen &r inte “’eviga”, utan
speglar istallet tidsandan.

Det 4r en mycket varierad uppsatt-
ning av ”andar” som férekommer: ut-
omjordiska visen, dnglar, gudar, Gud
sjdlv, upplysta mastare, gruppsjilar,
kdnda historiska personer som Jesus,
Julius Caesar, Hitler osv. Det kan ock-
s4 vara avlidna anhoériga till seans-
deltagare, ’kontroller”’, ”’ledare” osv.

Forment hogre vishet

Vad som skapar intresse kring dessa
”méstares” osv forkunnelse genom
automatister dr att det gors gillande att
budskapen formedlar verklig, hogre in-
sikt. ”Andarna” sdger att de vet, och
detta ger dem en unik status i ménga
maéanniskors medvetande. Om Ambres
”visdom” i stdllet hade framstéllts som
mediet Sture Johanssons egna tanke-
frukter, som han sammanfattat i ett ex-
ceptionellt mentalt tillstdnd, skulle nog
inte manga lyssna. Nu pdstar Ambres —
som far uppfattas som en sekundéir per-
sonlighet hos Sture Johansson — en
massa saker, och han talar sa som den
gor som har kunskap, med formulering-
ar och tonfall som hos en auktoritet.
Detta imponerar pad ménga.

Ibland &r automatisternas budskap
ytterst tdnkvarda. I det extraordinira in-
re tillstdndet formulerasibland djupsin-
niga idéer om livet, vilka vinner gensvar
hos ménga. Det sdgs exempelvis att vi ar
andliga varelser i ett andligt universum,
att vi i vart vdsens grund ir virldsan-

dens, Guds, barn och att vi alla till sist
skall aterfoérenas med var killa, Gud.
Detta talar till djupa skikt i vart vésen,
och accepteras gdrna av manga.

Bland de mediala laror som inspirerat
manga manniskor finns A Course in
Miracles, Eileen Caddys “footprints”
och Ambres férkunnelse.

Forskning berdttigad

De mediala fenomenen &r intressanta
och vidrda en noggrann utforskning, inte
minst for att de ifragasatter var vanliga
uppfattning om det ménskliga psyket.
Ett psyke tycks inte vara s& enhetligt och
sammanhingande som vi gdrna vill tro;
istédllet kan det splittras s& att sekundédra
personligheter upptrédder och tillfélligt
tar kontrollen 6ver kroppen.

Automatismerna visar ocksa att det
maénskliga psyket har forméagor som gar
langt utanfér vad som kan presteras i
normalt mentalt tillstand. Eileen Caddy
skulle aldrig normalt ha kunnat tinka
ut den filosofi som hon nu presenterar
under rubriken footprints on the
path”, men i ett exceptionellt inre till-
stand skapar hon en subtil filosofi, som
glader och inspirerar manga. Hur detta
4r mojligt vet vi inte riktigt, men vi kan
se att en médnniska i det mediala tillstan-
det tydligen har en i vissa avseenden for-
hojd andlig kapacitet. Kanske beror det-
ta delvis pa att psykets normala grénser
transcenderas och informationer in-
hamtas, genom ESP, fran andra medve-
tanden, eller fran en medvetandeocean
eller ett kollektivt undermedvetet.

Vad dr da det omedvetna/undermed-
vetna? Jag har for min del féljande bild:
de dr psykiskt liv, tankeliv, som finns i
anslutning till en levande organism men
som lever ett eget liv vid sidan av, eller
“under”, det normala medvetandet.
Troligen &r dessa skikt av psyket nod-
viandiga for vart liv som manniskor; vi
skulle inte kunna existera utan dem. Det
omedvetna dr skapat av oss och har sina
kdnnetecken fran var personlighet.
Ibland, anses det, skjuts vissa tendenser
hos oss undan till det omedvetnas djup
och tillats inte komma upp i dagsmedve-
tandet; 4nda praglar de vart liv.

Det omedvetna tjénar oss; det dr dess
egentliga uppgift. Det 16ser problem at
oss. Hur manga géanger har vi inte erfa-
rit att vi grubblat pa ett problem en kvall
utan att kunna losa det, men pa morgo-
nen uppfattar vi allt klart och tydligt.
Det undermevetna har arbetat under
natten. Eller ocksa arbetar det under en
promenad eller nir vi koppar av. Plots-
ligt fattar vi vad vi forut inte kunde for-
sta.

Seanser

Jag har deltagit i ett 30-tal spiritualistis-
ka seanser, privat eller i grupp,. Jag har
talat med “farmor” och “farfar”’, men
utan att fa nagra anmirkningsvirda
budskap. En gang lyckades ett medium
blanda ihop farmor och en faster. Flera
ganger har medier undvikit fragor, som
»anden” normalt skulle ha kunnat svara
pa — om den varit den som den sagt sig
vara — med ord som “det kan jag inte
sdga dig”.

De spiritualistiska medierna tror att
vad de ’ser” och hor” ar en verklig
kontakt med andevirlden. Men ett med-
jum, som sag bade levande och ddda,
medgav att hon inte alltid kunde skilja
mellan dessa.

Medierna ser och hor verkligen vad
andra inte ser och hor. De kan till och
med samtala med gestalterna. Anda tor-
de detta varaillusioner som bubblar upp
imedvetandet ur psykets dolda skikt, pa
liknande sidtt som vid regressionshyp-
nos och reinkarnationsterapi. I trans el-
ler under extrem avslappning, nar de
normala tankarna har reducerats till ett
minimum och inte utgér ndgon sparr
for intryck fran det omedvetna, trdnger
bilder och roster upp i medvetandet och
ger illusion av tidigare liv, en andevérld
eller kontakt med hoga maistare. Man
tycker att detta kommer utifrdn, men
kallan torde vara det som brukar kallas
det omedvetna.

Men det skall gdrna erkédnnas att be-
greppet det omedvetna inte utgér ndgon
genomlysande foérklaring till mediala
fenomen. Det kan tankas att skilda va-
relsers psyken pa en “undermedveten”
niva star i forbindelse med varandra, pa-
verkarvarandra och hamtar informatio-
ner fran varandra. I sa fall 4r det under-
medvetna inte bara en persons helt egna
omedvetna skikt, utan samtidigt del i ett
storre psykiskt falt, kanske ett kollektivt
undermedvetet, diar delarna inte &r
stringt skilda fran varandra. Detta kan
forklara en del fall av ESP.

I alla hdndelser, vad man vet ar att
’andarna” oupphorligen ljuger — dven
om sin egen identitet.

Skulle dendgon gang i stéllet tala san-
ning? Tro det, om du vill!

Vad slutligen Rolf Ejvegards lilla artikel
om en bok av mediet Jane Roberts be-
traffar, s& skrev han att psykiatriker,
psykologer och parapsykologer idag ar
eniga om att det slags fenomen vi disku-
terar dr inomsjalsliga och tar sig uttryck
i personlighetssplittring, varvid sekun-
déra, teridra osv personligheter kan
upptrdda. — Jag tror att den beskriv-
ningen &r riktig, 4ven om enigheten vél
inte 4r hundraprocentig. SM
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Visdom genom
Jesu liknelser?

Osten Kjellman

l en foregaende artikel i Sokaren (nr9, 1987) kunde jag kon-
statera, att Jesu gdrningar var av ganska beskedlig art och
foga markliga — om man bortser fran underverk, 6vernatur-
lighet, trolleri o d. Nér det géller Jesu predikningar och samtal
av olika slag undersokte jag bergspredikan, vars innehall be-
fanns foga motsvara det goda rykte denna predikan har.

”Men Jesu liknelser!” sdger nu ndgon ldsare. ”’Det 4r ju
med liknelserna som Jesus vunnit anseende som uppbygglig
och djupsinnig tdnkare! Man bor inte uteldimna dem vid en
bedoming?’

Sanningen 4r att mycket fa av de 36 liknelserna (inkl sedelé-
rande berattelser) innehaller enligt god etik acceptabla livs-
regler. Detta giller egentligen bara i tre eller fyra fall: Liknel-
sen om den obarmhartige tjdnaren (1), beréttelsen om den
barmhairtige samariten (2) samt beréttelsen om farisén och
publikanen (3) och méjligen kan man ocksa uppskatta den ro-
rande historien om den forlorade sonen (23).

Den moral som uttryckes hér ar emellertid ingenting nytt
for mdnskligheten. Dessa regler ingick redan i bade judendo-
men och filosofernas grekisk-romerska etik. Nagon grund for
en ny lara” som Jesus ldr ha kommit med, 4r det inte. Den nya
?visdom’ som Jesus lade fram i sina liknelser 4r av en annan
art. Det ar forst och framst sekterist- och diskrimineringstan-
ken, som Jesus ger uttryck for.

I ca hilften av liknelserna (nr 4—18 nedan) dr avsikten att
upphoja den egna anhdngarskaran och fordoma dem som
végrar ansluta sig (idén om den egna sektens fortrafflighet
och bestraffning av 6vriga). Sarskilt hart gar han fram mot fa-
riséer, sadducéer och skriftlarda.

Ovriga liknelser/berittelser kan uppdelas i foljande grup-
per:

Betydelsen av ’tro pa Jesus’’ (meningen harmed

tycks ha varierat under olika tider) 19—24
Om fattigdom och rikedom 25—26
Ovriga exempel pa l6nemoral, dalig eller

tvivelaktig moral 27—29
Diverse upplysningar 30—35
Ovrigt 36
Liknelse eller sedeldran- Uttydning, forklaring eller annan
de berdttelse kommentar
(1)

Den obarmhértige tjana- Sa som man skall vara snéll mot
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ren. (Matt. 18:21-35)

(2) Den barmhaértige
samariten (sedeldrande
berittelse, ej liknelse).
(Luk. 10:25-37)

(3) Farisén som berémde
sig sjdlv, och publikanen
som bad om forlatelse
for sin synd (sedeldrande
berittelse, ej liknelse).
(Luk. 18:9-14)

(4) Ogréset bland vetet,
(Matt. 13:24f)

(5) Nitet. (Matt. 13:47f)

(6) Om en blind leder en
blind, faller de bada i
gropen. (Matt. 15:14)

dem, hos vilka man har nagot att
fordra och om mojligt efterskdn-
ka sina fordringar, skall man
”forlata sin broder”.

Man skall hjdlpa maéanniskor i
nod.

Man skall icke upphoja sig utan
6dmjuka sig.

Det ar skillnad pa folk. En del
skall ”’samlas ihop och bindas i
knippor for att brdnnas upp”,
medan de béttre ménniskorna
skall omhéndertas och val skyd-
das. I Matt. 13:34-43 forklarar Je-
sus tydligare denna liknelse:
Ogrédset dr de ménniskor som
skall in i ”’den brinnande ugnen,
dér de grata och skira tdnderna”.
Samtidigt “lysa de rattfardiga
som solen”. Ograset kan uttydas
som de som predikar villolédror, en
sak som var aktuell langt efter Je-
su dod. Ett exempel saledes pa en
sadan liknelse som egentligen ej
kan vara berdttad av Jesus utan
tillkommen senare och lagd i hans
mun.

Samma innehdll som ovan om
ogréset. Det gdller att genomfora
en ordentlig diskriminering och
kasta en del méanniskor i den
brinnande ugnen. Déar skall de
grata och skéra tdnderna?”’

Harvill Jesus ha sagt, att fariséer-
na 4r daliga ledare.

Osten Kjellman

Kristus. Detalj av mosaik. Okédnd mastare.

(7) Surdegen. (Matt.
16:5-12)

Det papekas hir att Jesus inte ha-
de sagt till larjungarna “att akta
sig forsurdeg i brod utan att akta
sig for fariséerna och sadducéer-
nas lara”.

(8) Det forlorade faret.
(Matt. 18:12-14)

Anstrangning att férsoka dvertala
en enda person att “icke ga forlo-
rad” (varmed tydligen menas att
bli medlem i Jesu anhédngarska-
ra). Nér Lukas 15:1-7 aterger den-
na liknelse, betonas, att det forlo-
rade faret betecknar en syndare
som Jesus salunda lyckas virva.

(9) Arbetarna i vingarden. Ni klarar er in i de ?godas” skara
Samma I6n 4ven till den  (Jesu anhédngarskara) d4ven om ni
som kom strax fére ar sent ute och “omvinder” er
stangningsdags. (Matt. forst nu.

20:1-16)

(10) De tva sonerna.
Den ene dngrade sig och
gick att arbeta i herrens
?vingard”. (Matt.
21:28-32)

Samma syfte som i nirmast ovan-
stdende liknelse: Ni har #nnu
chansen att klara er — om ni nu
genast angrar er och féljer med i
Jesu anhédngarskara.

(11) Vingardsménnen,
som bar sig illa at, ndr
chefen kom. (Matt.
21:33-46)

(12) Konungasonens
brollop. Gésterna kom
inte, sa att andra ute pa
vdagarna samlades ihop
till brollopet — bade
onda och goda. Men den
stackare av dessa som ej
var festkladd, han “’kas-
tades ut i det yttersta
morkret, dir man grater
och skér tdnderna”.
(Matt. 22:1-14, Lukas
14:16-24)

(13) Skilja faren fran get-
terna. En del ”’skall ga
bort till evigt straff, men
de rattfardiga till evigt
liv’. (Matt. 25:32-34)

”Valdsam d6d” (’han skall doda
dem alla”) utlovas at Gverstepris-
terna och fariséerna och kanske
dven andra, som ej ville ansluta
sig till Jesus.

Fordomelse av den som ej ville
hora pa Jesus, dr syftet med den-
na liknelse, som &r tagen fran ju-
darnas Mischna, skriven 200 ar
innan Jesus levde. Moral: Hall dig
redoi dag, i morgon kan det vara
for sent!

Sekterist- och diskriminerings-
tanken igen.
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(14) Av sig sjalv bér jor-
den groda. Néar den vuxit
upp, ar skordetiden inne.
(Mark. 4:26-29)

(15) Hundar. (Markus
7:27)

(16) Fikontradet som inte
bar frukt — hugg ned
det! (Luk. 13:6-9)

(17) Den tranga dorren.
(Luk. 13:24)

(18) Jesus sédger sig vara
ett vintrdd och ldrjungar-
na dr grenarna. En del
grenar bér frukt, andra
vissnar och brinns upp.
(Joh. 15:1-17)

(19) De tio jungfruarna.
Fem var of6rstandiga
och hade inte olja till
sina lampor. De forstan-
diga ville sedan inte dela
med sig. (Matt. 25:1-13)

(20) De anfortrodda ta-
lenterna. En av tjanarna
forstod sig inte pa att
foroka vardet pa anfor-
trodd formogenhet. Dar-
for straffades han och
“kastades ut i det yttersta
morkret, dar man grater
och skar tdnderna”.
(Matt. 25:24-30)

(21) Om vaksamma tja-
nare. Men den tjénare
som slar sina medtjdnare
och iter, dricker och be-
rusar sig”, honom tanker
herren ”’lata hugga i styc-
ken”. (Luk. 12:35-48)

(22) Ett silvermynt tap-
pas bort men aterfinnes.
(Lukas 15:8-10)

(23) Forlorade sonen.
(Lukas 15:11-32)
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Liknelsen sdgs gilla ’Guds rike’”:
Kanske en optimistisk beskriv-
ning om hur anhdngarskaran
véxer, och nar ’Guds rike” pa jor-
den nu snart uppréttas, kommer
beloningen.

Harmed betecknas icke-judar av
Jesus.

Sa gar det for den ménniska som
ej vill lyssna pad Jesu budskap
(som atminstone under den tid
han gick omkring och predikade
tycks ha varit: ”’Guds rike ar na-
ra’’).

Manga féar inte vara med i det
”Guds rike” som nu snart skall
ordnas pa jorden.

Sekterist- och diskriminerings-
tanken.

Man skulle vara beredd nér
”brudgummen kom”, dv s forbe-
reda sig pd Guds rikes ankomst.
Jesu egentliga budskap var namli-
gen: ’Goren battring, ty Guds ri-
ke 4r ndra”. Mojligen menas med
liknelsen att varna for att inte ha
tillrackligt med “’tro” (tro pa att
en anslutning till Jesus skulle
medfora visentliga fordelar).

Variant patemat att man skall 6ka
”tron” pa vad Jesus hade att sdga.
”Liknelsen har en nagot tvivelak-
tig affarsmoral”, skriver Hjalmar
Soderberg.

Hur bra det skall ga for anhdnga-
re som haller sig redo, men hur
illa det skall ga for 6vriga. Denna
liknelse 4r ett av de manga ut-
trycken for de troendes vantan pa
den till himlen uppfarne Messias’
snara aterkomst, siledes ej berét-
tad av Jesus sjdlv, utan tillkom-
men senare, vilket pdpekas av Hj.
Soderberg (Den forvandlade
Messias, 1932).

En syndare omvindes”. (Sam-
ma betydelse som det forlorade
faret.)

Samma tanke som om silvermyn-
tet och faret som tappades bort
men aterfanns (syndare omvéin-

(24) Saningsmannen som
sadde pa olika stallen. I
god jord vixte det bra.
(Matt. 13:1f)

(25) Den rike daren. Se-
deldrande berittelse, €j
liknelse. (Luk. 12:13-21)

(26) Den rike mannen
och Lasarus. Sedeldrande
berattelse, ej liknelse.
(Luk. 16:19-31)

(27) Gor som liljorna
som varken spinner eller
vaver och som faglarna
som varken odlar spann-
mal eller forvarar mat.
(Luk. 12:22-34)

(28) Avsta idag fran are-
poster o.d., ty ni far 16-
nen senare i himmelriket!
Bjud folk till festmaltid
utan tanke pa att bli bju-
denigen hédr pa jorden,
ty 1onen kommer senare:
”Du skall fa din 16n nédr
de rattfardiga star upp
fran de doda”. (Luk.
14:7-14)

(29) Den i penningaffarer
odrlige forvaltaren. (Luk.
16:1-13)

des). Manga ser kanske i denna
historia en illustration till Guds
outtrottliga faderskiarlek. Men
nog ar vil en normal fader mer
rattvis dn fadern i beréittelsen,
som behandlar den skdtsamme
sonen simre dn den icke-skotsam-
me.

Inte alla brydde sig om vad Jesus
sade.

Man far inte vara rik och inte si-
ga: “At, drick och var glad”. Det
stora felet med denne bonde var
att han hade samlat pengar for att
gora sig glada dagar. Bonden &kte
emellertid till helvetet, darfor att
han var rik.

Jesus fordomer de rika bara for
att de ar rika. Att den stackars
mannen var rik och fint klddd och
festade varje dag var tillrackligt
skal for hans forpassande till hel-
vetet. Den fattige Lasarus’ dygd
och fromhet framgar diremot
utan vidare av hans fattigdom!
”Det finns ett klasshat i detta
evangelium”, sdger Ingemar He-
denius (Helvetesldran, 1972, si-
dan 72).

Ekonomisk planering och forut-
seende avvisas. Att icke sorja for
morgondagen — “’den visdomen
horinte hemma pé varabreddgra-
der” (Hj. Soderberg: “Hjartats
oro”, 1909).

Lonemoral i liknelseform.

Jesus uppmanardirekttill att vara
odrlig, s& att fordelar ernas. I sin
bok Helvetesldaran (1972) sager I.
Hedenius, att han inte kdnner na-
gon helt tillfredsstdllande forkla-
ring till denna liknelse. Det
framgar emellertid att Jesus ma-
nar de sina att vara slugt berdk-
nande i sin strdvan att bli mot-
tagna i himmelriket... Jesus be-
rommer denne skurk just for att
han handlade slugt. I sin egen
kommentar till liknelsen menar
Jesus, att larjungarna bor folja

Osten Kjellman

(30) Icke nytt vin i gamla
behallare utan i nya be-
hallare. (Matt. 9:17)

(31) Skatten och pérlan,
(Matt. 13:44f)

(32) Ljuset skall sittas pa
ljusstaken sa att det batt-
re lyser upp. (Mark.
4:21-22)

(33) Senapskornet, som
védxer upp och blir stort.
(Mark. 4:30-32)

(34) Ankan som trottade
ut en domare med sina
boner. Hon fick som hon
ville, ty domaren stod in-
te ut langre. (Lukas
18:1-8)

(35) Den gode herden.
(Joh. 10:1-21)

den odrlige forvaltarens exempel
och forfara lika slugt”’

Det skall fornyas ordentligt. Jag
vet faktiskt inte, vad meningen 4r.

Himmelriket 4r som en pérla.

Jesus understryker hur bra och
sant det 4r som han har att sdga
och att det bor spridas ut. Det
finns nog manga predikanter och
asiktsmakare av olika slag som
tycker sa.

Sa ar ”Guds rike”.

S& som domaren ar Gud, enligt
Jesus. Gud trottas av att hora de
ideliga bonerna, och darfoér upp-
fyller han dem, ansag Jesus.

Jesus sdger sig vara som en herde
for faren. Hermes vari senantiken
en uppstandelse- och frdlsargud
och framstilldes ofta som den

gode herden”, birande ett far pa
skuldrorna eller under armen.
”Fran dessa Hermesbilder leda
den kristna konstens framstall-
ningar av Jesus som ’den gode
herden” sitt direkta ursprung.
Den idylliska liknelsen, som rojer
sitt ursprung fran en krets av hel-
lenistiska kristna, ar en allegori
over denne Hermes-Jesus, den go-
de herden, de vilsekomna farens
frélsare? (Hj. Soderberg, Den
forvandlade Messias, sidan 269.)

(36) Tva var skyldiga
pengar till samme utla-
nare, som efterskiankte
bada. Den som fick mest
efterskdankt visade pen-
ningutlanaren mest kar-
lek. (Luk. 7:41-50)

Hjalmar Soderberg papekade i sin ovan citerade bok, att flera
av liknelserna har dels senare missionsverksamhet, dels sena-
re forsamlingstro som utgangspunkt och forutsiattning. De
kan saledes ej ha berattats av Jesus. I nagra fall har detta angi-
vits ovan. Han skriver: ’Tva eller hogst tre av liknelserna har
visat sig mojligen kunna hérora fran Jesus. De 6vriga dro alla
klart odkta... Om en ny moral finns det varken i dessa tre lik-
nelser eller i de 6vriga ndgon antydning?’

Jag har inte lyckats fa fram nagon
forklaring till denna beréttelse.

%

Gud

”Om Gud ar dod ar allt tillatet!” De or-
den yttrar Ivan i Dostojevskijs roman
”Broderna Karamazov”. All erfarenhet
visar att ’Ivan” har fel. Manniskor utan
gudstro dr inte mindre moraliska dn
andra. En etisk kénsla finns inom oss al-
la, som en del av ménniskans natur. Och
gudstro 4r ingen garanti for ett mora-
liskt leverne. ’Gud” har fatt rattfardiga
mangaillgdrningar under tidernas lopp.

Ar da ”Gud” nagot som vi kan ha el-
ler mista, likgiltigt vilket? Nej, tro pa
Gud kan berika en ménniskas liv, och
dven gora henne till en bittre medmain-
niska.

En vésentligt fraga ar vilken gudsbild
man har.

Maria Bergom-Larsson skriver i Af-
tonbladet 17 oktober 1988:

”Moses motte Gud i den brinnande
busken. Vem ar du? fragar han och far
svaret: ’Jag dr den som ar,

Gatfullt? Obegripligt och dnda intui-
tivt fattbart: GUD é&r det som dar. Liv?’

Gud éar var livsgrund, menade den
brittiske biskopen Robinson.

Jagskulle viljasdga: Gud 4r den med-
vetna, tdnkande, viljande, intelligenta,
icke-mz_ueriella substans i vilken univer-
sum existerar.

De som anser sig vara ateister viander

Men kan man verkligen tro pA GUD
anno 1988? Nar allt fornuft faktiskt
talar ddremot. Sanningskriteriet!
Bevisen! Den fragan aktiverar genast
alla de invandningar vi insupit med
modersmjolken och med Hedenius
Tro och vetande. Men Tro har inget
med forsanthdllande av vissa teser
att gora. Det 4r nagot helt annat,
GUD som erfarenhet. Som omslu-
tande nérvaro eller tomhet och natt.
Som djupaste nidring. Jag behover
inte tro eller inte tro, bara 6ppna mig
for den visshet jag erfar.

Sanningen om oss finns inte dar vi
soker den, utanfér. Den finns inuti.

Maria Bergom-Larsson

sig jamt mot en naiv gudsbild. Nar de
inte kan ta den bilden till sig, menar de
att de ar ateister. Men det finns idéer om
Gud som &r subtila och som inte kan av-
fardas lattvindligt.

SM

Ut ur Hare Krishna

Landslagskanotisten Eva Lindberg gick
med i Krishnardrelsen. I ett och ett halvt
ar stannade hon dar. Ofta kunde hon ses

bland de hingivna som satt utanfér Ah-
1éns i Stockholm och sjong och spelade.

Hon tyckte att tron pa Krishna var det
rétta. I denrorelsen fick hon svar pé sina
fragor om livets mening. Men till slut
blev allt ett kaos inom henne, och hon
lamnade rorelsen, vilket var en mycket
svar frigorelse.

Idag talar hon om de hemska aren och
sdger att Hare Krishna é&r farliga. ”De
forvrider huvudet pa sina medlemmar.’

Man paverkas valdigt mycket, sager
hon, inte avledarna, men av liran. Man
dter ett minimum av féda, man sover ba-
ra fem timmar per dygn, obekvamt pa
filtar, utan kudde, man duschar varje
dag i kallt vatten. Man har ett radband
med 108 kulor. For varje kula ldser man
ett mantra p& fyra rader. Radbandet
skall gas igenom 16 ganger per dygn, vil-
ket innebar att varje medlem ldser sitt
mantra 1728 ganger varje dygn. Allt
detta gor man for att behaga Krishna.

Eva Lindberg sager idag att det 4r en
olycka att Hare Krishna finns. ’Manni-
skan dr inte skapt att leva utan gemen-
skap. Tvart emot Hare Krishnas sjdlv-
upptagenhet d4r manniskorna skapade
for att vara sociala-och 6ppna fér om-
varlden och for gemenskap med varand-
ra’

Kadlla: en artikel i Bords tidning av Martin
Klepke 24 juli 1988.

31




I huvudet pa en turist

E gypten har en historia som stréc-
ker sig 6ver 5000 ar tillbaka i ti-
den. Landet var i kulturens gryningstid
en ledandedel av varlden. Dar fanns den
yppersta kunskapen, exempelvis gang-
jarn, borrar och sagar langt fore Jesu fo-
delse. Dér kunde man skriva (hierogly-
fer) o¢h framstédlla papper (papyrus).
Dar byggde man mdiktiga pyramider
(kungagravar). Staden Alexandria, som
grundlades av Alexander den store pa
300-talet fKr, var under antiken ett
centrum for vetenskap och kultur, med
bland annat ett mycket berémt bib-
liotek.

Idag drar Egypten till sig turister for
sina gamla kulturminnesmarkens skull,
och for den exotiska miljon.

Pyramider i all dra — det finns ett
70-tal bevarade — men det som pa mig
gjorde det starkaste intrycket var folkli-
vet, sa annorlunda for en foga berest
svensk, med myllret av manniskor, och
torftigheten, skriapigheten.

Véra svenska Ogon sig fattigdom
overallt — eller kanske vi skall sdga yt-
terlig enkelhet — i stiderna och pa
landsbygden. Anda hér inte Egypten till
Afrikas fattigaste lander. Det 4r jamfo-
relsevis vdlmaende. Mat tycks finnas.
Folkliggerinte och dor pa gatorna. Ing-
en hoppléshet syns i manniskornas
Ogon, utan snarare en tillfredsstéllelse.
Folket 4r Oppet och vinligt. Stiandigt
hor vi ropet ”Vilkommen till Egyp-
ten!”.

Man tar det lugnt i Egypten. Dér jak-
tas inte. Vi har hela livet framfor oss,
tycks man anse. Och det 4r ingen som
skyndar pa nagon, savitt vi kunde se.
Det 4r inget krav att tjina en massa
pengar for att upprétthalla en hog stan-
dard.

Det dr enkelt, skriapigt och ruckligt
ndstan Overallt i Egypten. Torftigheten
slar en i 6gonen. Folket bryr sig inte om
att piffaupp sinverklighet — eller ocksa
hardeinteradatt gora det — ett kafé be-
starav ett rum, vars viggar tycksha ma-
lats pa andra sidan sekelskiftet, ndgra
gamla stolar och bord, inga glada fér-
ger, inga utsmyckningar. Over allt ligger
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Egypten

en atmosfiar av gamla tider. Denna kul-
tur har starka rotter i det férgadngna.

Egyptierna samlas gédrna vid kaféer-
na, dar de ofta sitter och pratar och ro-
ker vattenpipa, och pa gatorna. De
stdnger siginte innei flotta villor och va-
ningar, som vi gor i Sverige, utan de id-
kar ett social umgénge. Troligen finns
ingen ensamhet i Egypten.

For en nutidssvensk ar det litet svart
att forsta att man inte haller gardar och
gator rena. Overallt ligger skrédp i hogar.
Doda djur dr inte ovanligt att se. Med
forkarlek anviands hustaken som av-
stjalpningsplatser. N&, det var vil lika
lortigt i Sverige forr i tiden, innan den
kommunala renhdllningen bdrjade.
Folk kastade ut sitt avfall genom fonst-
ren, och sedan lag det pa gatorna och
spridde sjukdom och dod. Men idag,
tank om det var sa dar skrapigt pa Ostra
Kanalgatan i Karlstad, da skulle vi alla
protestera, som bor har. Har ar rent och
fint, knappt en papperslapp.

Men jag har forstatt att det dr skré-
pigt i sydliga lander. Man later lorten

Gatubild fran egyptisk stad.

ligga. Och s& har det vil varit sen urmin-
nestider. Hur var det pa Jesu tid, i Nasa-
ret, Kapernaum och Jerusalem? Det kan
man undra. Vandrade méstaren om-
kring bland hogar av avfall? Gick han
sjalv i smutsig mantel och snot sig i
niven?

Smutsen har vidl ménniskorna fatt
dras med fram till var egen tid, tvdttma-
skinernas, badrummens, tvalarnas och
tandborstarnas tid.

Ar det varmen som gor sydlanningar-
na oforetagsamma? Eller dr de svaga
ochlojapéagrund av brist pa narande f6-
da? Orkar de inte bry sig om hur det ser
ut omkring dem? Eller kanske de ser
andra livsvarden — i religionen och fa-
miljen. Kanske gor varmen dem ndjda
och belatna, liksom vi faktiskt blir pa
gott humor, nér solen skiner och det ar
varmt... Kanske gor kylan i Norden oss
svenskar missn6jda och stravsamma?

Det 4dr vdl dumt att sla sig fOr sitt brost
ochsdga: vileveriett vdlordnat land, vi,
intesom Egypten. Mendetkanintehjal-
pas, som svensk tycker man i alla fall:
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tack och lov for att man lever i ett land,
dar allt ar rent och fint, dir maten ar
riklig och ndrande, dir det finns, kan-
ske, allt vad ménskligheten négonsin
har kunnat 6nska sig.

Men det dr faktiskt dyrt att leva i Sve-
rige. En svensk maste jobba ordentligt
for att fa ekonomin att ga ihop — savida
han inte stegar ivég till ”’det sociala’ for-
stas. Mat, bostad och klader kostar myc-
ket pengar. I Egypten dr hyrorna laga.
Det ger manniskorna mojlighet att leva
i enkelhet; de maste inte tjdna sa mycket.
Det manga dgarna av enkla butiker ut-
efter gatorna behover inte ha sé stor om-
sdttning for att klara livhanken. Fast
husdgarna far inte rad att reparera sina
fastigheter, sa det sker ett gradvis for-
fall. De egyptiska stdderna &ar otroligt
ruckliga. Ibland undrar man om be-
greppet reparation overhuvud taget ar
kant i Egypten.

Det finns i det dverbefolkade Kairo
(16 miljoner ménniskor enligt uppgift)
knappast ett hus som &r i sa daligt skick
att dar inte bor ndgon. Till och med i
gravkamrar bor manniskor — med gra-
vdgarnas tillatelse. Niar en begravning
skall ske, far de tillfalligt flytta ut...

Egyptierna ar tydligen mycket religi-
ost lagda. De tror p& Allah. Och kanske
finns han. Jag d4r bojd att tro det efter att
ha upplevt Kairotrafiken. Kanske 4r tra-
fiken i Kairo ett bevis pa Allahs existens:
om han inte sag till de sina skulle nog
muslimska fotgdngare falla som kéglor
for framrusande fordon!

Trafiken i Egyptens huvudstad ar inte
vdlordnad. Den éar ett kaos. Kanske &r
den betecknande f6r ordningen i landet.
For ett antal ar sedan kallade den egyp-
tiska regeringen in tyskar, som skulle
ordna trafiken i Kairo. Tyskarna satte
upp ljussignaler i trafikkorsningarna.
Men, ack, egyptierna kunde aldrig van-
ja sig vid trafikljusen. Rott ljus respek-
terades inte, och olyckorna Okade. Sa
Kairo fick aterga till sitt gamla trafiksys-
tem: tuta och kor. Ljussignalerna finns
kvar pa sina stdllen, men nu som ett
slags konstnidrliga utsmyckningar. Tra-
fikpoliser lyckas halla ordning i vissa
gatukorsningar, men inte dverallt — da
och dahédnderdet attenbilist helt enkelt
kor pa polisen och tvingar honom att
flytta sig! P4 gatorna &r det ett myller av
fordon och manniskor. Ofta 4r det bara
en harsman mellan trafikanten och
olyckan. Men nagra olyckor sag vi inte.
Jag undrar alltsd om inte hdrsmansre-
geln i trafiken i Kairo &r ett hallbart ar-
gument for Allahs existens!

Kairos bilister kor med smé margina-
ler. De tar chanser. Men de ar inte hén-
synslosa. Och de busschaufforer vi dkte
med var skickliga, otvivelaktigt.

B

Fattiga egyptiska barn...

Ar egyptierna ett hederligt folk? Jag
vet inte. Men stold dr ju ett grovt brott
enligt Islam. Och faktum &r att vi aldrig
kdnde oss hotade i Egypten, inte ens nér
vi gick i mérka grander bland idel egyp-
tier. Vi trodde inte ndgonsin att ndgon
var ute efter oss.

Ett irriterande inslag i folklivet dr de
ibland mycket patrangande forsiljarna.
De kan folja efter en och rycka i en for
att man skall kopa deras varor. Vid ett
tillfalle brast mitt tdlamod och jag skall-
de, pa svenska, en képman fér ’bond-
lurk”. Annars hade vi kanske en alltfor
vinlig attityd. En av vara medresendrer
sa att om man med bestdmd rost sager
”] am not interested”, sa accepterar de
det.

Den stora massan i Egypten lever ett
betydligt enklare liv 4n vi. Med vara
matt mitta ar de forstas vildigt fattiga.
Om de upplever sig sa, vet vi inte. En li-
ten flicka med svart, tovigt har ser att
jag har en kam i skjortfickan, dir jag
sitter i en kalesh (hdstdroska) och ber att
fa den. Men jag vill inte ge henne den,

fastdn jag har en reservkam med mig.
Kanske vardet Allahs straffatt kammen
sedan ’kom bort” for mig...

En ldrare i Abu Simbel tigger en kul-
spetspenna av Anitha, och far det. De
har brist pa pennor. Men pa lyxhotellen
ligger kulspetspennor pa varje rum, och
gasterna tar dem forstas ofta med sig.

De saknar alltsd mycket i tgypten
som vi dr vana vid i vart 6verflodsland.
Hur det ser ut i deras bostédder vet vi inte
mycket om. Men i Assuan vinkar en
kvinna in oss i sitt hem. Hon bor i ett
ruckligt omrade néra ett lyxhotell. Hon
har ett enda rum, som hon tycks dela
med ett par sma barn. (Om hon har néa-
gon man, vet vi inte.) Det dr vilvardat
och snyggt ddr med trevliga farger. Ett
kylskap har hon. Hon vill bjuda pa kaf-
fe eller te, men drabbade av magsjuka
vagar vi oss inte pa det. Vi koper var sin
liten virkad moéssa av henne for fem
egyptiska pund stycket (I pund = ca
2.70 sv kr), ett av barnen far nagra piast-
rar (smaslantar) och vi betalar 10 pund
for att fa fotograferas tillsammans med
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hennes familj. Hennes inbjudan till oss
var naturligtvis inte framst vénlighet
mot frimlingar, utan ett sitt for henne
att skaffa sig inkomster. Hon blev inte
alls glad, nédr vi i var snalhet bara betala-
de 10 pund for tva fotograferingar!

Den moderna tidens tekniska under-
verk tranger in dven i det enkla folkets
liv. Ofta ses sma TV-apparater i torftiga
butiker, ddr man fordriver tiden med att
titta — det finns gott om tid, f6r kun-
derna &r inte alltfér manga. Och vid de
enklaste hyddor pa landsbygden kan
man se en glddlampa brinna pa en sladd
vid ingéngen.

For turisterna dr vil Egypten framst
faraoner, pyramider, kameler — och
yalla-yalla (spring-spring), dven kallat
Cairo quick step, pa svenska diarré.
Egypten har ju andra bakterier &n vi,
och dem vill vara svenska kroppar inte
veta av. De flesta i var chartergrupp fick
yalla-yalla, men négra klarade sig, man
kan undra varfér. Problemet ir inte ba-
gatellartat. Hur man skall undga mag-
sjukan dr obekant — tabletter hjdlpte
inte — men nilkryssningsfartygen utpe-
kas som syndare; dar dr renligheten kan-
ske inte pa topp.

Vi var i Egypten den kallaste ars-
tiden, i slutet av januari. D& var
det omkring 20 grader varmt pa dagar-
na, men kyligt pA morgnarna. Under
sommaren lir det kunna bli upp till 55
grader i vissa delar av landet.

Det dr billigt for en svensk att turista
i Egypten. Man kan bo och &ta pa lyxho-
tell for en brakdel av vad motsvarande
kostar i Sverige. Fjorton dagars rundre-
sa kostade i allt ca 11 000 kronor per per-
son inklusive flygbiljetten. Och da
handlade vi en hel del ocksa.

Vi reste med Fritidsresor, och vi tyc-
ker att vi fick mycket for vara pengar.
Guiden var trevlig och val palast. Var
enda anmarkning 4r att han nonchale-
rade problemet med magsjukan. Om
man bara tvdttade hianderna skulle nog
allt g& bra, menade han. Men sa enkelt
var det inte.

Kanske var vi vegetarianer sarskilt ut-
satta. Vi tvingades &ta kalla gronsaker.
Fast dven kottdtarna akte ju dit pa
yallan.

I alla hdndelser var resan — Anithas
och min brollopsresa — en intressant,
ldarorik och rolig upplevelse. Vi bekikade
uraldriga malningar i gamla kungagra-
var och gick in i det inre av en Giza-
pyramid. Vi dkte buss genom oidndliga
Oknar, dar vi sag hagringar — vatten
som var synvillor — och beduiner som
slagit lager. Sjdlva slog vi ocksa lager pa
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Main i samsprak

oknens sand och &t medhavd lunch. Vi
solade pa dacket till ett nilkryssnings-
fartyg. Vi prutade i basarerna i Assuan
och Kairo. Vi fotograferade, och vi lyss-
nade pa guidens utldggningar om gudar,
faraoner och gammal egyptisk tro. Det
blev en méktig dos religionshistoria. En
liten lustighet: Aporna var heliga i det
gamla Egypten. Folket trodde namligen
att det var aporna som med sina skrik
varje morgon véckte solen till liv: hade
inte de funnits, s hade solen aldrig sti-
git upp over horisonten!

Vi sag svartklddda dnkor — sedan de-
ras mén dott, skall de g& kladda i sorg-
kldader resten av livet. Vi sig min rida
omkring pa &snor — aldrig kvinnor —
kvinnor med bordor pa huvudet, stora

bilder av president Mubarak utefter pa-
radgatorna, som ibland kan stdngas av,
ndr presidenten beslutar sig for att gora
en biltur. Vi deltog i ett galabeya-party
pd en bat, kladda i egyptiska kldder
(’nattskjortor”), dvs Anitha hade yalla-
yalla just da och lag till sings. Vi gick pa
nattklubb och sdg magdans och haftig
egyptisk folkdans. Anitha red pa kamel
Over 6kensanden.

Till slut tyckte vi anda det var skont
att faresahem. Hemma ar bést. Har far
vi dta var vanliga enkla vegetariska mat,
tala vart eget drans och hjéltarnas sprak
och jobba pa som vanligt.

SM

Tnstitutet for

MEDITATIONS — SESSHIN 1-4/6

Ses in i ditt inre universum under 4 dagar pd SOLBACKEN i Skénes
arsjo.

De dagliga meditationspassen enligt ZA-ZEN bryts av promenader,
meditativ sysselséttning och vila. Du &ter god vegetarisk kost och friskt
kéllvatten trén egen brunn.

Pratandet dr nedskuret till ett minimum, dagligen finns dock méijlig-
het till erfarenhetsutbyte och hjalp i gruppsittning.

Kostnad fér allt inkl helperision 2.000:-

Ledare: Bertil Gyllensten & Nenne Holm, psykoterapeuter vid In-
stitutet.

TERAPISEMESTER | TURKIET 6—20/10

2 veckors intensiv och djup bearbetning i grupp.

Viarbetar med hég grad av personligt ansvarférattlésa upp det fér-
flutnas grepp éver diﬁ?iv och djupandning fér att befria oss fran gamla
smdrtor.

Att vistas i ett annat land och en annan vérldsdel ger ytterligare per-
spektiv pa det egna livet och dess vaneménster. Dessutom far du méj-
lighet till en behaglig semester med manniskor som kan bli mycket néra
vénner.

Kostnad: 6.900:- inkl grupp, resa, logi med frukost.

Ledare: Bertil Gyllensfen & Nenne Holm, psykoterapeuter vid In-
stitutet.

SOMMARGRUPP PA SOLBACKEN 3-6/7

Under 4 sommardagar arbetar vifér att hjglpa dig attta ansvar fér ditt
liv & 6de. Du behéver bli klar éver hur du upprepar ditt férflutna i nuet
och dérmed lever alltfér begrénsat.

Viarbetar en hel del med djupandningférattfébort de gamla smér-
torna. Du kommer dé i nérmare kontakt med din omgivning och kan le-
va friare.

Vi kommer att bo och verka p&d SOLBACKEN i Skénes Vaérsj6, dér du
ocks& dter god vegetarisk kost ochtar del av den vackra naturen.

Kostnad: Helpension och kursavgift 2.000:-

Ledare: Bertil Gyllensten & Nenne Holm, psykoterapeuter vid In-
stitutet.

PERSONLIG UTVECKLING 13—15/10 1989
TRADITIONELLT HELANDE OCH MODERN PSYKOTERAPI

Viarbetar med att blanda gamla végar fér méanskligt helande och re-
ning med gruppterapeutiska processer.

| kursen ingér: Fri?bronde andning och dans

Sjalvfértroendedvningar

Sveat-Lodge Ceremoni
Ledare: Rolf Beckman, psykolog vid institutet
Kostnad: 2.000:- helpension
Plats: Solbacken i Sk&nes Varsjo.

FOR INFORMATION: RING NAGON AV VARA

MOTTAGNINGAR

Adresser Postadresser Telefoner

Tradgardsgatan 23 252 24 Helsingborg 042-1808 45
St Sédergatan 8 B 222 23 Lund 046-1356 00
Holmgatan 4 211 45 Malmé 040-11 8106
V Storgatan 54 29131 Kristianstad 044-1006 04

DET MEDITATIVA
REKREATIONSHALSOHEMMET

Unna dig en vecka eller ndgra dagar p& SOLBACKEN. Har fér du lara
d_l'g meditera (eller om du redan gér det) i en lugn behaglig miljé — en
kglileksfull oas med frisk luft, rent vatten och en god véxtnéring fér
sidlen.

Behéver du tala med négon om det som bekymrar dig, s& har vi kun- /;

§ i;'gﬂ.ll k
[@U H!ﬁ%

nigtfolk som ?6rna hjélper dig. Du kan ocksé deltaga i négon av de ak-
tiviteter som tinns har.

INTUITIV MASSAGE DYNAMISK MEDITATION
HALSOGYMNASTIK ZEN MEDITATION
TARMSKOLINING GRUPPSAMTAL
HUDBEHANDLING DRAMA
HOMEOPATKONSULTATION FRIGORANDE ANDNING
ORTBAD PSYKOTERAPEUTISK

KONSULTATION

SOLBACKEN samarbetar intimt med
INSTITUTET foér PSYKOTERAPI

-« P.WXT™
ar

-

=1 Skdres Varsjo--

® —_—

Ring eller skriv for
ndrmare information

Tel 0433/500 70
Skénes Varsjo
280 40 Skénes Fagerhult
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anser att det 4r viktigt att det finns flera
religioner, flera filosofier. Mangfalden

véarlden och de har gatt i arv fran slak-
tets barndom genom tidsaldrarna fram

Arcanum, Box 10008, 200 34 Malmo, ar
en privat utgiven stencilerad tidskrift
for bland annat esoteriska och ockulta
tankar, som startades 1963. Redaktoren
heter Alve Holmqvist. Nr 1, 1989 inne-
haller ldsning om “den esoteriska filo-
sofin fran Platon till romantiken’ och
”genom maistarnas O0gon”. Bokrecen-
sioner.

Gimle

-

Gimle utges av foreningen Yggdrasil i
samarbete med Vattumannen Forlag,
Box 45096, 104 30 Stockholm. Redaktor
ar Mikael W. Gejel. I nr 14—15 kan man
lasa om “’héxsalvor och hiaxorter”, ’an-
debesatthet hos gonderna” och den
magiska mesan” samt en rad bokrecen-
sioner, bland annat om runmagi, troll-
formler och shamanism.

”Shamanens stig dr utan slut. Jag ar
en gammal, gammal man men dnda ett
barn stdende infor virldens mysterium,
uppfylld av foérundran” Don José
Matsuwa.

N\ oy e [1DSKRIFT FOR EN
GNOSIS K KULTUR,

88

"\uf

DEN HELIGA DAiSKAPEN

Gnosis dr en "tidskrift for en andlig kul-
tur”. Adress: Bokforlaget Asak, Johan-
nesberg, 82060 Delsbo. I nr 1—2, 1988
finns uppsatser om helig darskap i by-
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Tidskrifter

santisk tradition, ’darskapen i Kristus i
rysk ortodox tradition”, *’helig darskapi
vist”, ”fruktan for saligheten”, vitali-
serande men riskfylld galenskap i judisk
tradition”, ’skomakarmystikern Jakob
Bohme och hans tidnkande”, vandrar-
prasten David Petander” mm. Det ror
sig om ett temanummer om ’den heliga

dérskapen”.

KOSMOS

SVENSK - MARTINUS KOSMOLOG - 31986

HJARTATSADEL
LIVETS AFFARSRORELSE
KOSMISKAPARALLELLER

P ~
o
Kosmos, svensk upplaga, utges av Mar-
tinus Institut, Mariendalsvej 96,
DK-2000 Frederiksberg, Danmark. Ur
nr 3, 1988: ”Hjéirtats adel” av Martinus,
”Livets afféarsrorelse” och ’Kosmiska
paralleller”.
VAtt dga hjdrtats finhet 4r detsamma
som att upphfja sin ndsta och 6dmjuka
sig sjdlv, det dr att frivilligt 6verge herre-

mentaliteten och ikldda sig tjanarmed-
vetandet?’” Martinus.

Krishnas Flojt ges ut av Bhaktivedanta-
sillskapet, Mellanjdrva gard, 17167
Solna. I spetsen for sallskapet star de for
nagra ar sedan fran Krishnarorelsen ute-
slutna Ajit das och Vegavan das. Redak-
tor ar Joran Linder. Nagra artikelrubri-
kerinr S—6, 1988: ’Livet med de levan-
de skrifterna”, ’Den aktiva eller passiva

atman”, ”Vagar man ha gudsgestalter i
hemmet?”, ”Ska vi fira jul med vara
barn?” och ”Prasadam — foda for
kropp och sjdl”’, med nagra recept pa ve-
getariska rétter.

”Forsok inte se Krishna, men var sa-
dan, att Han vill se dig” Srila Prab-
hupada.

Krishnas Virld ir Krishnarorelsens
tidskrift med adressen Box 12554,
10229 Stockholm. Chefredaktoren he-
ter His Holiness Smita Krishna Swami
(eg. Filip Asteman). Nr 2, 1988 handlar
bland annat om ”att fa en andlig kropp”
av Krishnarorelsens grundare Prabhu-
pada, ’fruktan” och reinkarnationsla-
ran — vetenskapen om livet efter detta”.

Ur Bhagavad-gita: ”Den tid har ald-
rig funnits, da inte Jag existerade, eller
du, eller alla dessa kungar; ej heller i
framtiden kommer ndgon av oss att
upphora att vara till2’

MILAREPA

buddhistisk tiskift

Milarepa utges av Trossamfundet for ti-
betansk buddhism, Hokarvagen 2,
126 58 Higersten. I nr 1, 1988 kan man
ldsa foljande: ”Konsten av att vara lyck-
lig”, ’Hinder pa utvecklingsvagen’ och
en sang av Milarepa.

Urett budskap fran Dalai Lama: ”’Jag

4r nodvandig darfor att manniskor har
olika mentala forutsattningar. Hos var-
je religion finns vissa unika idéer och
metoder, och att studera dessa kan ytter-
ligare berika ens egen tro?’

Ockulta &r en ny tidskrift pa engelska
med svenska medarbetare, fraimst Chris-
tian Sutinen (Slaggkastargatan 7, 722 41
Visteras) som dr president i ”’Ockulta
Society”. Han skriver om "angels”. Dan
Jacobsson skriver ”the magical name”
och Mikael Wikstrom om the devils
dance”.

TEOSOFISKA
ROREISEN

Teosofiska Rorelsen foretrader den teo-
sofiska gruppen United Lodge of Theo-
sophists. Adress: Box 15019, 200 31 Mal-

mo. I nr m “’den krea-
tiva vilj e bilder fran
Dalai ”Ivan Agué-
1i” samt in”.

Citat fran Helena Blavatsky: » ’Kristi
aterkomst’ innebdr ndrvaron av
CHRISTOS i en panyttfodd virld och
alls icke en forkroppsligad ’Kristus’ Je-
sus?’

Teosofiskt
Forum

-4

Teosofiskt Forum ir ett organ fér Teo-
sofiska Samfundet Pasadena, och
agressen ar Avangsgatan 13, 253 71 Hel-
singborg. I nr 1, 1989 finner vi lisning
om “Appolonius fran Tyana — mystiker
och siare”, ”Den hemliga liran och dess
forfattare” samt ”Den urgamla visdo-
men i antikens filosofi”.

_”Reinkarnationen och karmaliran
tillhér de dldsta religiosa begreppen i

till oss?’ Clifton Meek.

\/ TIDLOS
[SDOM

_Svensk teosofisk tidskrift Nr6 1988

Tidlos Visdom utges av Teosofiska
Samfundet i Sverige (Adyar). Redaktor
ar Barbro Rydholm-Melander, Beles-
hogsvagen 15, 216 18 Malmé. Nr 6, 1988
innehaller bland annat “Méte med
Krishnamurti”, Indras nit”, “Teori
och praktik i holistisk medicin”, ”Und-
ret i Selma Lagerlofs diktning” och
”Nyckelordet dr holism”.

”Sammanfattningsvis bor vi halla i
minnet att helheten, eller holismen, ar
och forblir teosofins nyckelord” Anna
Freifeld Lemkow.

Tidskriften Tibet utges av Svenska Ti-
betkommittén, Tiundagatan 52 A,
752 30 Uppsala. Redaktor ar Kurt Blau.
Négra rubriker i nr 1, 1988: “Etik och
milj6”” av Dalai Lama, ”Det tibetanska
eposet om Ge-sar”’, ”Tibetansk identi-
tet” och ”’Behdvande barnmunkar”.

UFO-AKktuellt dr en “’tidskrift for forsk-
ning och spekulation kring oférklarade
fenomen” och organ for Riksorganisa-
tionen UFO-Sverige, adress Box 178,
73323 Sala. I nr 4, 1988 kan man ldsa:
”Domstensfallet — 30 ar efterat”, ’Ko-
meter eller flygande tefat?”, ”Kidnap-
padeavett UFO —ellerbaraen drém?”,
”UFO lyfter kvinnas bil” och ”’Vad har
hint i Hessdalen?”.

Utan Gréns dr organ for Sveriges Spiri-
tualisters Riksforbund. Ansvarig utgi-
vare ar Robert Carleson, Kungsklippan
17 B, 11225 Stockholm. Nr 4, 1988 har
artiklar om bland annat ”Spiritualism
och medialitet”, ’Déja vue” och ”Den
moderna spiritualismens fader, Andrew
Jackson Davis” samt ett kapitel ur Jan
Fridegards roman “Torntuppen”. Fra-
gan “dr var virld en forvisningsort?”
stalls.

Wiixthusbladet utges av Waxthuset, PL
6908, Soderfjélls by, 76040 Vaddo. Det
innehéller program samt litet annan las-
ning, bland annat dikter.

”Inom var undervisning lar vi ut att vi
skapar vara egna upplevelser och att vi
endast kan fa det som vi sjédlva ar”

Vixtkraft heter en ny tidskrift »for
medmainskligt vixande, ett forum for
personliga upplevelser och alternativt
utbud”. Redaktéren heter Kenth Agu-
rell och adressen ar Sankta Birgittaga-
tan 17 A, 702 14 Orebro. Vi kan ldsa om
Ambres, tibetansk buddhism, tre led-
stjarnor i livet samt dikter, bokrecensio-
ner och annonser.

’Vi dr alla sokare pa vidg. Vigen ar
malet”, skriver redaktoren.

Ovan namnda periodiska skrifter ar
nagra av dem som brukar komma till
Sokarens redaktion.
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Medlemstal

I en skrift ”Antalet medlemmar i valda
samfund 1975—1988” av Margareta
Skog, nr 37 i Religionssociologiska In-
stitutets skriftserie ”’Religion och Sam-
hélle”, far man reda p4 medlemsantalet i
olika trossamfund utanf6r Svenska kyr-
kan. Katolska kyrkan har 129 403 med-
lemmar, Svenska missionsforbundet
78 325 och Svenska Baptistsamfundet
19 575 for att ta nagra exempel.

Av speciellt intresse for S6karens 1a-
sare kan kanske vara vissa sma samfund
och rorelser.

Margareta Skog informerar:

Det finns i landet verksamma nagra
samfund som, dven om de dr smad om
man ser till antalet medlemmar, dnda
spelar en roll i svenskt samfunds- och
kulturliv. Férutom att de inbjuder till
andakt hor dven till verksamheten ett
programutbud med féredrag och lik-
nande. Flera av dem har ocksa eget for-
lag, bibliotek, eller bokhandel. Detta
avsnitt skall helt kort behandla dessa.
Hit hor Vinnernas Samfund eller kva-

karna med rotter i 1600-talets England
och med inriktning pa pacifism och so-
cialt arbete. Det finns i Sverige atta an-
daktsgrupper dar man samlas till en i
huvudsak tyst andakt. Ungefdar 100
medlemmar raknar man. Till detta sam-
fund hor ocksa en vankrets, Vinnernas
Vianner, som har 1 300 medlemmar. Av
Emanuel Swedenborgs Nya Kyrka finns
tva riktningar foretrddda i landet. Den
ena dr Nya Kyrkans Forsamling i Stock-
holm (Tegnérlunden) som tillsammans
med systerforsamlingen Nya Kyrkans
SamfundiJonkoping och nagra spridda
medlemmar i landet har ca 100 medlem-
mar. Den andra riktningen har en fo6r-
samling i Stockholm, Svenska Forsam-
lingen av Herrens Nya Kyrka med sam-
mankomster pd Banérgatan, och en i
Goteborg, Nya Kyrkans bekdnnare. Till-
sammans har de ett attiotal medlem-
mar. Kristensamfundet, som grundades
i Tyskland 1922 med Rudolf Steiner som
andlig radgivare, har i landet fyra for-
samlingar med filialverksamhet pa fyra
andra platser. Centrum foér samfundsli-
vet utgors av nattvardsfirandet, manni-
skovigningens handling. Ca 300 aktiva
medlemmar och en krets av 6ver 2 000

vanner kan rdknas till Kristensamfun-
det. Till denna grupp hor ocksa Libera-
la Katolska Kyrkan. Den grundades
1916 i England efter en omorganisation
inom den gammalkatolska kyrkan.
Man vill virna om de sakramentala
mysterierna och samtidigt vara en fri, li-
beral, kyrka som dr 6ppen for saval tro-
ende som tvivlare och sokare. LKK ger
ut skriften Communio. Atta forsam-
lingar och ndgra mindre kyrkogrupper
eller centra finns i landet. Antalet med-
lemmar drdrygt 600, men till den siffran
bor ldggas de ca 300 personer, som —
utan att vara formella medlemmar —
anser sig vara ’betjdnade’ av kyrkan.
Teosofiska samfundet grundat 1875 i
New York éar foretrétt i landet med sina
bada grenar. Det dr Internationella Teo-
sofiska Samfundet Pasadena med site
péSveavigeni Stockholm och med dry-
ga hundratalet medlemmar, och det ar
Teosofiska Samfundet Adyar med hu-
vudkvarter pa Ostermalm i Stockholm
och med 280 medlemmar. Av program-
utbudet fér Adyar-samfundet framgar
att Krishnamurti uppfattas som en in-
spirerande gestalt. I Lund—Malmore-
gionen finns dnnu en riktning: United

® Privatseans
@ Healing

Personlighetsutveckling

Stockholm — larare Eivor Hansson 08-87 77 41
Goteborg — Annika Sundstrom 031-14 42 28

® Meditation o utveckling 1 grupp
® Kreativ visualisering. Kurs 2 dag.
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Lodge of Theosophists.

Hit kanske vi ocksa kan fora Kristen
Vetenskap grundat av Mary Baker
Eddy. Centralt for detta samfund &r he-
landet. Det finns fyra forsamlingar i
landet men medlemstalet 4r okadnt da
samfundet ej limnar ut sidana uppgif-
ter. Detta motiveras med att det strider
mot den livssyn man har inom samfun-
det vilken betonar varje enskild manni-
skas viarde. Av den kyrksamhetsrakning
som Religionssociologiska Institutet
gor varje ar i november framgar att sam-
manlagt 50—70 personer brukar delta i
sondagsgudstjdnsten i de tva Kristi Ve-
tenskaparkyrkor som finns i Stock-
holm. (Lennart Ejerfeldt: Gudstjadnst-
och andaktsdeltagande i Stor-Stock-
holm 14 och 15 november 1987, Religion
och samhdlle 1988:1).

Battre att unders6ka en fraga utan
att avgora den 4n att avgora den utan
att undersoka den.

Joseph Joubert

Behover vi verkligen religion?

I Sven Lagerstedts och Gunnar Staldals ’Religionens nytta’ pre-
senteras religionskritiken hos John Stuart Mill, Hjalmar Séder-
berg och Bengt Lidforss, tre forfattare som bidragit till sekulari-
seringen av det svenska kulturlivet. Envar som idag vill fora fram
en religios livstolkning bor forst soka vederlagga dessa herrars
argument mot religionen.

”Ge Gud en hand!” 4r den ironiska titeln pa tre artiklar om den
kristna fundamentalismen i USA. Som bekant har denna i dag
ocksa politisk makt och den utévar en ’helig terror’” mot sina
meningsmotstiandare. Den som vill veta hur de bibeltroende an-
viander TV for att sprida sitt budskap och for att tjana ihop en
ndtt formogenhet bor 1asa Martin Gardners festliga skildring av
TV-evangelisternas agerande. Teologen Gerald Larue och filoso-
fen Paul Kurtz analyserar fundamentalisternas livssyn och jam-
for den med humanismen.

Bada skrifterna kan bestdllas frin Human-Etiska Forbundet,
Friméarksviagen 45, 122 47 Enskede, postgiro 66 36 59-1.
Pris 15:-/st.

Ananda Tara Shan’s
Nordeuropaeiske Sommerskole 1989

e Shan
/> the Rising
) Light -

Give 10 Earth and Man of thy Godsell

6 eller 12 dages andelig forvandling
med Ananda Tara Shan som vehikel for Kristus.

Den 10-22. juli anvender Kristus Ananda Tara Shan for at
stadfeeste sit lys i Nordeuropa. Han kalder til sig de ande-
ligt segende,der ansker at forvandles for at kunne ga ad
Hjertets Vej.

Bestil udferlig brochure over denne sommerskole i Danmark.

Rosenhaven

Rosenhaven, Norrebrogade 110 A, 2200 Kebenhavn N
TIf. +45 1 37 23 83 (efter 1. maj: +45 31 37 23 83)
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Avprogrammering
I Sverige

Religios avprogrammering féorekommer
i Sverige. En avprogrammerare dr Peter
Ohlen, tidigare medlem i Livets ord.
Han har sjélv blivit avprogrammerad.
Enligt Sydsvenskan 5 januari 1989 har
han arbetat med 25 ungdomar, som
fangats upp av olika sekter, och bara
misslyckats i tva fall.

Han sédger att det kritiska momentet
ar att fa sektmedlemmen att lyssna. Det
gdller att f4 honom att tdnka efter. Un-
der en avprogrammering pekar Peter

Ohlén pa likheter med andra sekter, han
diskuterar mekanismerna for hjarntvétt
och tar upp hur latt det kan vara att styra
en maianniska. Han anvédnder sektens
eget material och pavisar att det finns
felaktigheter och mindre trovardiga
tolkningar i deras skrifter. Han forsoker
fa sektmedlemmen att tidnka kritiskt.

En avprogrammering inleds pa sekt-
medlemmens villkor. Det géller att fa
dennes fortroende. Alltsammans tar tre
dagar.

Verksamheten ar riskfylld. En per-
son, som rymde fran avprogrammering-
en, har anmilt Peter f6r medhjélp till
olaga frihetsberévande.

Vinner i Jugoslavien

En liten forening i Jugoslavien har bett
oss ndmna dess existens. Den heter
”Man and Universe” och intresserar sig
for bland annat UFO, parapsykologi,
ockultism, ”andliga vetenskaper” och
markliga fenomen. Foreningen vill gar-
na ha brevkontakt med likasinnade i
Skandinavien. Sekreterare dr Vladimir
Markovic, Vukasoviceva 21, 11090 Ra-
kovica-Belgrade, Jugoslavien. Sprak:
engelska, franska, tyska, spanska och
serbokratiska.

Al

s

L6rd 11—15

INDIANKRISTALLEN

finns nu i Gamla Stan. Vi séljer nordamerikanskt indiankonsthantverk — navajovavnader,
kachinafigurer, sandmalningar, affischer, konst, smycken, fetischer — samt kristaller av
olika slag och manga andra stenar for healing, lycka och prydnad samt bocker och band.

Valkommen till Stora Nygatan 36, Stockholm. Tel: 08-21 55 14
' Mé&nd—fred 11—18

Du skickar mig
din Fodelsetid,
samt ett foto dar
jag tydligt kan se
dina égon. Samt
nagra Drémmar

ta tiden. Jag tol-

kar, malar och
forklarar det jag

Marianne Huber

56202 Taberg

du drémt den sis-

far upp kring dig.

Hamiltonvagen 7
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AR DETTA VAD DU SOKER?

Sjdlsfarder ut-ur-kroppen for att uppticka Ditt gudomliga Jag.
Dina drommars andliga betydelse. Att ldra om livet bortom déden.

Vill Du gora ett drligt forsok att komma till insikt?

r ' | ECKANKAR — Nyckeln till hemliga viirldar

av Paul Twitchell

’ ECK'»,&N !(52 Introduktion till Soul Travel (Sjilsfirder).
7 “- 18 Ovningar for att uppticka livets hemligheter:

A8 Ditt andliga mal i detta liv,

: hur Du kontaktar Anden Gudskraften mm

N~ Pris 115:- j—

Journey of Soul

PAUL TWITCHELL
ANATIONELL BESTSE

EN INTE LLER

SR I
Journey of Soul av Harold Klemp M "o d
Upptick andlig vagledning genom | 4 FRAMLINGEN
ovningar och i vardagshindelser. Erfar | VID FLODEN

Ditt sanna Jag med hjalp av exempel
berdttade av Harold Klemp,

den Levande ECK-Madstaren.

Pris 140:- (Engelska)

Frimlingen vid floden av Paul Twitchell e
Hur man finner karlek, renhet och frihei. Den —
tibetanske ECK-Mdstaren Rebazar Tarzs férmedlar svaren pa tidlosa § ™' """ =
Jragor, stillda av Paul Twitchell,  Fris 45:-

Anvdnd talongen eller skriv till

Ja tack, sind mig nedan forkryssade bocker.

O ECKANKAR-Nyckeln till hemliga vdrldar. Pris 115:-

O Journey of Soul, Mahanta Transcripts. Pris 140:-
U Frimlingen vid floden. Pris 45:-

(alla priser inkl frakt)

ECKANKAR
Strindbergsg. 44 n.b.
11531 STOCKHOLM
LR

.............................................................




Scientologerna far
kndpp pad ndsan
av KO

Scientologerna pastar i sin marknadsfo-
ring av ’Dianetik”, skriven av L. Ron
Hubbard, att man genom att ldsa boken
kan oka sin intelligens. Men konsu-
mentombudsmannen, KO, tycker, lik-
som flera besvikna ldsare, att pastaen-
det inte haller. Darfor kraver KO att
marknadsforingen dndras.

Yvonne Persson, som dr handldggare
hos KO, sager att det handlar om svara
gransdragningar mellan lagarna for
tryckfrihet, marknadsforing och avtals-
villkor.

Kadlla: TT-meddelande i december 1988.

A

Nytt hopp!
Om du har forlorat allt hopp och
funderar pa att ta livet av dig — vén-
ta! Ring eller skriv forst till Yogi Pra-
tap, indisk yogi och psykolog, kand
fran svensk press.
Avgift enl Overenskommelse.
Tel 040-13 59 56. Dr Mishra,
Stadiongatan S5 B, 9 v,
217 62 Malmo

SOMMARENS INDIANKURSER

Medicinhjul, totemdjur, ceremonier (bl a pipcere-
moni, svetthydda) indiansk numerologi, quodo-
ushka (spiritual sexuality) shamanska healingme-
toder, kristaller, medvetet drommande (sk
”’shadow-lucid, mirror- and controlled dreaming”).
Drommandet i Tonal resp Nagual.

Begér prospekt fran
Viveca Lammers, Tornbacken 2, 17166 Solna.
Tel 08-852739

oI Reibi-kurser

Veckoslutskurser

® REIKI dér en teknik och konstart inom

- healing.
// ® Dukan med REIKI aktivera, rikta och

tillampa den universella energin
for att befordra balansering, heal-
ing och helhet.

® REIKI ér ett fullstandigt system
for sjalvtransformation.

Reikikurser i Stockholm, Norrtalje, Go-
teborg och Norrkdping.

Dessutom veckoslutskurser i symboler.
Drommar, kroppssprak, ord, bildsprak.

Forfragningar och anmalningar:

Gunna Vistisen
Sunbeam,
Telefon: 0762-78259

Rosengardsvégen 227,
18600 Vallentuna, T-bana, buss.

dven enskild konsultation.

==
Foto: Anneli Svanstrém

Utanfor Stockholm

KVIGARDE KURSGARD

Laga priser — mojlighet till sjdlvhushall
Kontakta Sunna Cronstedt 08/3327 64
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TM-meditation

Pa socialforvaltningen i Hoganis medi-
terar personalen. P4 sa vis blir de mer ef-
fektiva.

Socialchefen Lars-Ove Kjellsson si-
ger — enligt Kvillsposten 17 december
1988 — att pa 90-talet kan meditations-
rum vara lika accepterat som personal-
matsalar. Nar Kjellsson borjade medite-
rapa70-talet markte han att han orkade
mer, sov battre och var gladare i humo-
ret. Detta lade dven hans omgivning
marke till.

TM-meditation gér till sd att man tyst
rabblar ett mantra, ett betydelsel6st ord,
om och om igen. Under 15—20 minuter
gar man in i djup vila och avslappning.

Ael Gi
TRADENS PLANET

en frimmande besokares rapport om
Jorden (80 s AS limbind). Pris 32:- por-
tofritt. Inbet. p& postgirokonto 75 26 49-4.

MAXIMS FORLAG
Box 32007, 126 11 STH, Tel 08-4296 10

Midnskor utan humor
ar farliga

”Allvarliga manniskor ar farliga?’ Det
sdger forfattaren Torgny Lindgren i en
intervju i Smalands-Tidningen 29 de-
cember 1988, och fortsitter: ”Titta dig
omkring hér i varlden. Vilka ar det som
inte kan le? Jo, det 4r de som forbereder
krig och bland annat tillverkar vapen
som kan forstora hela vérlden. Sddana
manniskor ler aldrig. De dristéllet farli-
ga. Historien kan visa upp manga exem-
pel. Hitler var inte den forste — och ty-
varr inte den siste’’

Har ndgon sett den iranske ayatollahn
le?

Boken
Gud, makt och pengar
Religion och tro i kritisk belysning
Kan erhallas fran
Argus Forlag
Danmarksby
755 98 Uppsala
Tel 018-3262 80
Pris 118:- + porto

Annonsera i Sokaren!

SERIOSA PERSONLIGA FODELSEHOROSKOP

Ejdatautanefter personlig stjarnbild. Objektiva horoskop heltutan subjektiva infly-
telser och formodanden. Skriftliga (ej kassett). Uppgiv fodelsedr, -manad, -dag, helst
tid pa dygnet samt fodelseort. 20 ars erfarenhet. Pris kr 450:- mot postforskott.

S. Uttervi, Box 53095, 400 14 Goteborg.

LORDAGEN DEN 29 APRIL

ECKANKAR

Den urgamla vetenskapen om Sjilsfirder (Soul Travel)

S

Eckankar dr en andlig ldra for individen som soker sin egen vdg tillbaka till Gud.
Eckankar dr unikt darfor att det visar hur man forstar och utvecklar sin direkta kon-
takt med Livskraften, ocksa kallad Helig Ande eller ECK. Denna andliga kraft, som

kommer fran hjdrtat av Gud, kan upplevas som L jus och Ljud.

Du ér vilkommen att ta reda pa om Eckankar ér vigen for dig.

EN EFTERMIDDAG MED ECK

GAVLE: Stadsbiblioteket, roda rummet 14.00-16.00
GOTEBORG: Stadsdelshuset i Haga, Haga Nygata 17 13.00-16.00
JONKOPING: Storstickan (Linsteatern, gamla Stab-omr.)

V. Storg. 18 15.00
MALMO: Torpgatan 23-27 o.g. (se skylt) 14.00-17.00
STOCKHOLM: Vasa Gymnasium, aulan, Karlbergv. 15

(T-bana: Odenplan) 13.00-17.00
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Brev

Gavor

Nu gar ABF uti en satsning pd att informera
om nyandliga rérelser: man anordnar studie-
cirklar om dem, och studiematerialet utgors
av antologin ”Gud, makt och pengar”. I fle-
ra tidningsartiklar har bokens ateistiska
slagsida noterats (tex i Broderskap nr 1/2
-89). I egenskap av medverkande i antologin
(mitt bidrag ar intervjun med Eva Pehrsson
pa sidan 67) vill jag redovisa att forlaget Ar-
gus under tryckningen begick tva brott efter
varandra mot upphovsrattslagen.

Eftersom forlaget ville korta intervjun,
avtalade vi att de skulle skicka en provtext
som jag skulle godkdnna fore tryckning.
Inom en vecka sdnde jag ett skriftligt svar:
jag uppfattade provtexten som systematiskt
tendentiost beskuren (man hade sorterat
bort s& gott som varje uttalande om den ak-
tuella sekten som tillndrmelsevis kunde tol-
kas som positivt, men 1atit alla negativa sta
kvar). Jag krdavde darfor en komplettering,
annars valde jag att inte medverka. D4 far
jag beskedet att boken redan ar tryckt!

Enligt upphovsréttslagen § 26 far &nd-
ringar inte goras utan forfattarens medgi-
vande. Dartill hade jag ju avbojt medverkan
helt och hallet om inte kompletteringen gjor-
des. Men jag 6mkade mig dver forlagets bo-
ner och ursékter, och avstod fradn minratt att
stoppa boken. Istédllet godtog jag, av hdnsyn
till forlaget, en n6dlosning: att en separat
komplettering placerades allra sist i boken,
helt for sig sjalv.

Just darfor att jag pa detta sitt sett mellan
fingrarna med ett lagbrott, tyckte jag det var
helt otroligt att sedan som tack bemétas med
ytterligare ett brott mot samma lag: nédr den
fardiga antologin anldnde, fanns mitt namn
inte med i listan 6ver medverkande! Ocksa
pa intervjuns forsta sida hade man underla-
tit att namna vem som skrivit texten — och
detta kan jamforas med en annan intervju pa
sidan 35: dar finns forfattarens namn angi-
vet i normal ordning... Enligt upphovsratts-
lagen § 3 ska en forfattares namn anges
”som god sed kraver”.

Ar allt detta tillfilligheter, amatérism och
tekniska missar? [ sa fall har man missat for-
bluffande systematiskt och malinriktat! Jag
vander mig naturligtvis inte mot att man ger
ut anti-religiosa eller pro-ateistiska bocker.
Men varfor vdnder sig Argus till en skribent
vars text de maste forst i tysthet beskéra ten-
dentiost och sedan gora anonym, for att de
ska vara ndjda med den?

Det hor till saken att det inte var jag som
kontaktade Argus fran borjan, utan tvartom
de som ringde mig och — med 6vervildigan-
de lovord av texten — bad att f4 anvdnda
den. Intervjun har tidigare publicerats som
endelav min forskningsrapport ”Hjarntvatt
bland religiosa sekter?” (Religionssociolo-
giska Institutet, 1987:9), vilken huvudsakli-
gen refererar forskning om relationen
sekter—sambhalle. I centrum for kritisk be-
lysning star den utbredda teorin att sekterna
hjarntvattar sina medlemmar. Dessa forsk-
ningsresultat, som 4r i stort sett okdnda for
allmdnheten i Sverige, hdavdar att det inte ar
korrekt att beskriva Moon-rorelsens varv-
ningstekniker som hjarntvitt, och vidare att
ordet hjarntvitt anvands om sekter i allmén-
het i polemiskt, inte i sakligt syfte. Hjarn-

A4

tvéttsteorin dr en myt, menardessa forskare,
en myt som tjdnar till att bekdmpa vissa
grupper i samhillet, inte till att sakligt be-
skriva dem. Forskarna berér ocksa massme-
dias roll: att det finns en nédra koppling mel-
lan & ena sidan tidningsvarldens forsalj-
ningsstrategi och & andra sidan dramatiskt,
forenklat stoff om kidnappningar, tarfyllda
familjeaterforeningar, kuslig hjarntvatt och
”djdavulska” sekter. Sddant material siljer
helt enkelt battre — alltsa ges det stort ut-
rymme, medan djupare bakgrundsanalyser
och forskningsresultat avvisas som alltfor
tunglasta.

Vad jag ville med min forskningsrapport
var inte att propagera for eller forsvara sek-
terna, utan att skapa en mer nyanserad for-
staelse av konflikten, att ge rattvisa och ba-
lans at en debatt som fatt kraftig slagsida.
Men detta dr tydligen inte tillatet, och den
som uttrycker sidana asikter kan se sina tex-
ter forvanskade och sitt namn undangoémt.
Kan det vara sa det hanger ihop? Kanske Ar-
gus inte ville ha en allsidig belysning av 4m-
net — alltsd omformulerar man texten efter
eget huvud? Kanske passade synsdttet i min
forskningsrapport daligt ihop med den pro-
ateistiska linje Argus-redaktionen tdnkt sig
— alltsa sokte man radera bort kopplingen
till den genom att radera ut mitt namn??

Vad jag kan konstatera 4ri alla fall att Ar-
gus last min text i min forskningsrapport,
kontaktat mig, och sedan begatt brott mot
upphovsrittslagen i tvd omgangar efter var-
andra. Argus maste vél hdlla med om att det
var atminstone en gang for mycket, for att
det ska se ut som en tillfallighet — sarskilt
som antologin som helhet sedan visat sig ha
en kraftig pro-ateistisk inriktning.

Lise-Lotte Elman
frilansjournalist

Sokare!
Kanske finner du svaret hos

MARTINUS

Vi sdnder dig gidrna information
om Martinus verk
TREDJE TESTAMENTET
Hélsans Forlag, Vasavdgen 9
181 42 Liding6
o 08-767 38 17

”SUNRISE”
ar en Engelsksprakig tidskrift fran

TEOSOFISKA SAMFUNDET —
PASADENA

Pris 60:- f6r 6 nr/ar. Skriv gdrna och
begar ett gratis ex. till Anne Eek,
Eriksbergsgatan 18, 11430 Stock-
holm.

Bertil Johansson, Stockholm, 10:-, Harvin-
de Singh, Vasteras, 25:-, Roy Beierhag, Ste-
nungsund, 25:-, Rino Moscova, Géteborg,
S:-, Lennart Isaksson, Halmstad, 9:-, A.
Schwartz, Villingby, 25:-, Sture Nordgren,
Norrkoping, 25:-, Hakon Ardahl, Géteborg,
25:-, Hjalmar Kehlman, Farsta, 360:-, Tho-
mas Andersson, Oviken, 25:-, Ake Anders-
son, Skdarholmen, 25:-, Torbjorn Berglund,
Huskvarna, 25:-, Rune Sundblad, Stora,
55:-, Chia Brusewitz, Kullavik, 225:-, S. O.
Fransson, Koping, 5:-, Ingegdrd Olsson,
Malmo, 25:-, Sven-Ake Andersson, Trollhat-
tan, 25:-, Barbro Larsson, Lidkoéping, 10:-,
Karin Wisstrom, Tyreso, 125:-, Ingrid Kraft,
Landskrona, 25:-, Kerstin Ostman, Ludvika,
25:-, Goran Fluur, Uppsala, 500:-, Karin
Blomqvist, Alvsjo, 100:-, Hanz Nystrom,
Vodskov, Danmark, 25:-, Singo och Inge,
Malmo, 40:-, Per, Visterds, 50:-, Glenn
Ogren, Sodertilje, S:-, Gunnar Videgard,
Grasse, Frankrike, 1000:-, Gunnar Larson,
Lund, 125:-, Anonym, 2000:-, Brita Nykvist,
Eskilstuna, S:-, Curth Orefjard, Jarfilla,
100:-.

Kontakt

Vidrett pari2S-arsaldern, bosatta i Sth-om-
radet som har genomgatt kurser i personlig
utveckling i USA. Vi arrangerar en kursi Sth
i maj. Kursen d4r mangsidig, tacker andlig-
het, kédnslolivet, fysiken och intellektet. Det
centrala i budskapet ar karlek och st6d man-
niskor emellan. Vi tror pa att anvdnda var-
andra som resurser och arbetar med att ska-
pa ett niatverk av manniskor som stodjer var-
andra i praktisk handling. Later intressant?
Skriv sa far Du veta mer. Ej sekt eller reli-
gion. Endast seridsa svar. Svar till ”Vinn-
Vinn”, Sokaren fvb.

BUDDHASASANAFORLAGET
Box 5158, 102 44 Stockholm

Skrifter ur den buddhistiska palika-
non:

Buddhas stora meditationstal
40 sidor, ca 20:—

Buddhas tal till Sigala
24 sidor, ca 16:—

Ovrigt:
Buddhismen i ett notskal

av Narada Maha Thera
80 sidor, ca 15:—

Buddhistisk meditation
av Francis Story
32 sidor, ca 7:—

I bokhandeln eller direkt fran forla-
get

NYHET! Forsta boken pa svenska om kristaller...

KRISTALLboken

En bastsaljare i USA, nu pa svenska. Forfattarinnan Uma Sil-
bey visar pa ett inspirerat satt hur man anvander bergskris-
taller for sin egen personliga utveckling. Stenar och kristaller
i synnerhet, siags ha en positiv paverkan pa oss manniskor
om de anvands pa ratt satt.

Inbunden. 224 sid.

Pris: 165:-
= Annika Langlé
Ljus och farg

som helande kraft

Vi paverkas av fargerna omkring oss, s& dven av ljuset.
Boken ldr ut hur man anvénder ljus och farg fér att hela
sig sjdlv och andra. Med férgtest och separat évnings-
kassett. Ca 185 sid.

Utkommer i april 1989. Pris: 168:-

Louise L. Hay

Min Kkirleksfulla kropp

Boken ger dig en karleksfull attityd till din kropp. Lar dig att dlska
dig sjilv som du ar, genom affirmationer i daghoksform under en
ménad. Utkommer i april 1989. Ca.pris: 75:-

Shakti Gawain
Speglingar i ljuset
Succéforfattarinnan till Kretaiv visualisering och Att leva i ljuset.

En dagbok med affirmationer for &rets alla dagar. Ca 380 sid.
Utkommer i juni 1989. Ca.pris 156:-

Alla yﬁra andra bocker finns i bokhandeln: Du kan hela ditt liv av Louise L. Hay, Musikens helande kraft av Hal
A. Lingerman och naturligtvis Kreativ visualisering och Att leva i ljuset av Shakti Gawain (bada nu s&lda i dver
10.000 ex vardera!). For utforlig katalog ring eller skriv till:

ENERGICA FORLAG, Box 8,794 00 Orsa. Tel 0250-424 42

Intressanta bocker till dig sjalv
Tod v

fran ICA bokforlag.

Homeopati till husbehov
av Sven-Erik Kastebrink

| manga fall har det visat sig att alternativa be-
handlingsmetoder ger battre resultat an traditio-
nell medicin. Den har boken ger oss en inblick |

- Gill Cox Sheila Dainow
' hur homeopati fungerar. Homeopati ar en vag for
ﬁ manniskor att till husbehov sjalva bota lattare och

akuta besvar med naturmedicin. Blaskatarr,
“ brannskador, feber, halsfluss, huvudvark och hos-
BASTA

SHomeopati

1l husbe oo

patiska husapotek darhemma.
Boken ar haftad och har 112 sidor.
Cirkapris 94:-

Scven-Forik Kastebrink Dina basta sidor

av Gill Cox/Sheila Danow

Ingen kanner till mer om dig och dina problem an

du sjalv. Den basta hjalp du kan fa ar den du sjalv

kan ge, sager forfattarna till denna bok. Enkelt och

rakt pa sak vill de hjalpa lasaren till battre sjalv-

kansla, personlig utveckling och mognad.

Malet ar att forst visa pa vad som lagger hinder i

I 5 1 vagen och darefter hjalpa dig vidare for att du ska

Kop bockerna hos din bokhandlare I u hitta det bésta hos dig sjalv och se alla dina moj-
igheter.

;’éir gge;/k‘f Sf;%’f,? ACSA bokforlag, bowtoriag (Bi‘i%g,;;r?sarl égo sidor och ar haftad.

.

ta & nagra av de 40 akommor som boken tar upp.
Du far ocksa tips om vad du kan ha i ditt homeo-
det basta hos dig sjélv
'::lrll: dil!m majligheter

Hur du kan
och utveckla

1CA bokfirtag

1CA bokforlag
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Recensioner

{ VATTUMANNCEN

Bokhandel Informationscente

Allt du lastom har har vi
bocker om! Bocker som kan bidra till att du
blir en helare manniska! Hos oss hittar du
ocksa vacker, mjuk New Age-musik,
avslappnings- och meditationskassetter
och skivor.
Vigor avenditt personliga horoskop pa var data!

Valkommen till var butik pa
Drottninggatan 83
(vid Strindbergsmuseet, T Raddmansgatan)
Postadr.: Box 45096, S-104 30 Stockholm
Telefon butik 08-1096 15, kontor 08-1069 15

INANSE s sina s
Adress ............

ROSIAANOSSH - tac dic7ihesssrvhressnsneamhsase samovsassss athnn i cosiasissiias -t
() Jag vill vara med i Vattumannens kundregister
[[]Jag ar specellt intresserad av ... .
Talongen sandes till
Vattumannens Bokhandel, Box 45096, 104 30 Stockholm

BOCKER OM TIBET

Avedon, J F: The Exile from the
Land of Snows. 477 sidor, 150 kr.
Tibets 1900-talshistoria.

Dalai Lama: A Human Approach to
World Peace. 24 sidor, 10 kr.

Dalai Lama: Virldsfred genom med-
ménsklighet. 30 sidor, 40 kr.
Ovanstaende pé svenska.

Bell, C: Portrait of a Dalai Lama.
467 sidor, 185 kr.

Skildring av den forre, 13:e Dalai La-
ma och Tibet under hans tid.

Malik, I: Dalai Lamas of Tibet. 188
sidor, 100 kr.

Korta fakta om samtliga Dalai La-
mor, samt lista 6ver alla Panchen La-
mor.

Norbu, J: Warriors of Tibet. En tibe-
tansk gerillakrigares memoarer. 152
sidor, 110 kr.

Bockerna bestélles genom insdttning
avlikvid pa postgiro 46075 60-2. An-
ge onskade bocker pa talongen.

Begir var kompletta boklista!

EMPATUM
Engelbrektsgatan 39
11432 STOCKHOLM
tel 08-1005 96

Ett filosofilexikon

De danska filosofer som skrev oversikts-
arbetet ”Var tids filosofi”’, har nu pa
samma forlag, Forum, kommit ut med
ett filosofilexikon i stort format, dver
sexhundra sidor. Det blir dirmed det
storsta i sitt slag pa svenska. Redaktor
forarbetet dr Poul Liibcke, och for 6ver-
sdttningen star Jan Hartman. Fack-
granskare for den svenska upplagan ar
professor Dag Prawitz och fil dr Peter
Pagin. ”Var tids filosofi”” inneholl inget
register, och har kommer forklaringen.
Filosofilexikonet ar sjdlva registret. Till
snart sagt alla uppslagsord som ankny-
ter till modern tid, finns hdnvisningar
till Oversiktsarbetet. P4 sa sdtt har
manga uppslagsord fatt en mycket kort
forklaring, medan andra har en utforlig
redovisning. Salunda har Aristoteles
fatt 14 spalter och Kant 16, medan Marx
fatt 3 och Russell 7. Filosofilexikonet
och ”Var tids filosofi” kompletterar
alltsa varandra (féormodligen ett smart
forsaljningsknep).

Hur recenserar man nu ett lexikon?
Det finns knappast ndgot battre sétt dn
att anvdnda det. Narlexikonet damp ner
ibrevladan, holl jag pa att ldsa en artikel
om den svenska filosofen Gustaf Bjork-
lund. Han finns inte ndmnd. DA tittade
jaglitet ndrmare pa vilka svenska filoso-
fer som tagits med och fann till min sto-
ra forvaning att det var 114 stycken! Sve-
rige, som internationellt inte dr kéant
som nagot storre filosofiland, visar sig
ha de flesta filosoferna. Nar man sedan
ser lite ndrmare pa vilka de r, sa visar
sig inte mindre dn S1 stycken vara samti-
da. Med undantag av en handfull 4r de
fortfarande i livet. De tlesta har ndgon
akademisk anknytning till filosofin. At-
skilliga av dem kan knappast sdgas ha
gjort ndgon uppmaéarksammad insats in-
om filosofin. Man far intrycket att den

=

S~
=

Jbé'd/é'zwcnjen/ﬁ D/'upbua/o&
Bot 7060 20042 Malmé

DJUPTERAPIN

soker inte mentalsjukdomarnas or-
sak i manniskans kemi utan i hen-
nes livserfarenhet.

G4 med i Stodforeningen for
Djupterapi!

Medlemsavgift 200:-

Informationspaket 20:-

Pg495 11 33-0 Bg585-5119

Tel. 040-301919  tisdag 19-20

som gjort urvalet inte vagat utelimna
nagon i det filosofiska etablissemanget.
Det kaninte hjdlpas, men detta ger ett li-
tet 16jets skimmer 6ver hela lexikonet.
Visst kan det kanske vara bra med utfor-
lighet inom ett specialomrdde, men i
detta fall borde uppgiften ha l6sts pa sa
sdattatt dessa S1 filosofer satts i en bila-
ga. Den som stoter pA namnet Gustaf
Bjorklund och vill vetamer blir dock in-
te klokare med hjilp av ’Filosofilexiko-
net”, men sa var Bjorklund inte heller
nagon filosof till professionen.
Forvisso dr det svart att skriva ett filo-
sofilexikon. De behovs nog expertis for
varje filosofi och varje specialomrade.
Utgar man fran andra filosofilexika och
forsoker modernisera dem i sprak och
popularisera dem i tidens anda, uppstar
sdkerligen latt missforstand och felak-
tigheter. Nar sedan ett fel upprepas fran
det ena lexikonet till det andra, sa blir fe-
let ’sanning”. Detta slag av sanning far
sedan pragmatisk inneboérd. Det som
star i lexikon tror folk dr ritt, alltsa ar
det bast att halla sig till lexikonets upp-
gifter om man skall bli trodd.
Jagtogsedanochsloguppenavmina
favoritfilosofer och en enligt min me-
ning verkligt ’stor” filosof, C D Broad.
Han finns nimnd. Om honom star det
ndstan ingenting. Namn och artal tar
upp en rad. Sedan finns det ytterligare
drygt en rad. Ingen hanvisning gors till
»Var tids filosofi”. Ddremot ges en litte-
raturhédnvisning. Jag anser att han blivit
alltfor styvmoderligt behandlad. Under
uppslagsordet Segelberg anges att Ivar
Segelberg tagit starkta intryck av den
engelska filosofen. Broad borde allt ha
varit vird ytterligare nagra rader. Dess-
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utom kunde han ha tagits med bland
»QOvriga filosofer med anknytning till
Sverige”. Broad behirskade svenska
spraket (Oversatte tex Hégerstrom till
engelska) och var medlem i Svenska ve-
tenskapsakademin.

Sa slog jag upp négra enkla glosor
(’apori”, “filosofikum” och ”meta-
for’’). Har visar sig lexikonet fungera
mycket bra och till och med vara gene-
rost. Atskilliga ord som inte direkt kan
betecknas som filosofiska finns med.

Som sammanfattning: Jag tror att
detta lexikon kan vara till stor nytta och
sarskilt da i samband med ”Var tids fi-
losofi”. Det dr det mest omfattande vi
har pa svenska och kanske inte mindre
fortroendeingivande 4n andra lexika.
Storsta nyttan av det har man sikert om
man anvénder det med en viss forsiktig-
het. Alla som tar del av uppgifter i lexika
dar forfattarna endast varit ett fatal, bor
alltid vara pa sin vakt. En dryg handfull
forfattare kan omojligen behérskaett sa
stort och svart omrade som filosofin ut-
gor.

Rolf Ejvegdrd

En tidskrift
om vetenskap

VEST heter en “tidskrift for veten-
skapsstudier” som ges ut vid Géteborgs
universitet. Den 4r redan ute i sin tredje
argang.

Jag har fatt ett provhummer, nr 3 av
argang 2. Det dr snyggt producerat, 56
sidor av A4-format med lattlést textitva
spalter och nagra bilder. Numret inne-
héller tva langa artiklar. Den ena dr av
Jan Birmark, heter ”Hilsa genom ba-
lans” och handlar om ”’tibetansk medi-
cin i ett kunskapsteoretiskt perspektiv”.
Den ger en intressant jamférelse mellan
tibetanskt och visterldndskt sitt att se
pa hilsa och sjukdom, ldsbar dven for
en icke-specialist.

Den andra langartikeln handlar om
”Otto Neurath och Wien-kretsen” —
om hur den filosofiska strémning som
kallas positivismen vixte fram under
mellankrigstiden, och hur dess foretra-
dare sag pa folkbildningen.

Numret innehaller ocksa fyra utforli-
8a bokrecensioner.

VEST 4r en tidskrift for ldsare som 4r
allvarligt intresserade av vetenskapens
historia och problem. Man kan prenu-
Merera vid Institutionen fér Veten-
Skapsteori, Goteborgs  Universitet,
41298 Goteborg.

Nils-Olof Jacobson

Forsok inte genomfora for manga projekt pa en gang,
du bara plottrar bort din tid och energi.
Nar du gor det, kan du inte géra nagonting fulldndat
eller helhjartat
for medan du utréttar en sak
har du dina tankar pa ndgot annat.
Det tycks vara sa att du inte har forstatt
vad som menas med skdrpt koncentration.
Det maste du ldra dig, om du vill &stadkomma nagonting.

Sluta upp med att fladdra som en fjaril
fran det ena till det andra
utan att fullborda nagonting.
Lar dig konsten att koncentrera sig, och skapa.

Vad kan du gora riktigt bra?
Ar du skicklig i att spela ett instrument, sjunga,
spela teater — eller i malning eller hantverk —
eller kan du stiada, eller ta hand om méanniskor?
Vilka gavor du én har
och hur alldagligt ditt arbete 4n ter sig,
lar dig utrédtta det med koncentration.
Upphor med att gora tusen ting pd en gang,
det leder till att du foroder din kraft
och dnda misslyckas i allt du gor.
Javisst, det 4r sa mycket man vill ta itu med,
men du kan lika girna inse nu direkt
att du bara kan gora en sak i taget,
s& gor det, gor bara en sak, och gor det helhjartat.
Endast med idog 6vning kan du na fullandning.
Endast med intensiv 6vning kan du bli en skicklig musiker.
Endast om du tar dig tid att mala kan du bli en bra konstnar.

Endast om du bemédar dig kan du bli en god mor och hemmafru.

Vad kan du gora riktigt bra? Gor det klart {&r aig!
Ga sedan och gor det, och ha roligt med det.
Spill sa inte tid pa att langta efter ndgot annat
eller 6nska att du befann dig ndgon annanstans.
Bara acceptera att du nu &r pa rétt plats, pa ratt tidpunkt,
och att du utréattar ett visst arbete, for ett visst andamal.
Ge allt av dig sjdlv, och arbeta i kirlek och glddje.
Upplev livets gladje inte bara for din del,
utan ocksa for alla du ar i kontakt med.
Upplev den djupa tillfredsstallelsen
i att gora nagonting riktigt vl
och for allas skull.
Nar du ger ditt allra basta till den stora helheten
ar du inte langre avskild fran den
utan del av den.

Ur “Footprints on the Path” av Eileen Caddy
Overs. Maria Adkinson. Ill. Charles Adkinson
Reprinted by permission of the Findhorn Foundation
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Muslimsk
rattskipning

Ayatollah Khomeini, de muslimska
mullornas anforare i Iran, har utfardat
en ’dédsdom” mot en forfattare, brit-
tisk medborgare, som hadat Islam,
bland annat genom att ifrdgasiatta om
inte nagra verser i Koranen kan ha dikte-
rats for profeten Muhammed av satan.
Ayatollahn uppmanar muslimer i alla
lander att verkstilla domen. Bel6ningen
for mordet blir flera miljoner. (D6dsdo-
men giller dven andra som har med
publiceringen av boken att gora.)

Do6dsdomen dr grundad pa Koranen.
Sa har star det i Koranens femte sura,
vers 37:

”Deras 16n som bekdmpa Gud och
hans apostel och anstifta ofard pa jor-
den, varder blott, att de dodas eller kors-
fastas, eller att deras hander och fotter
avhuggas korsvis, eller att de forvisas ur
landet. Detta varder deras skam i detta
livet, ochi det tillkommande vdntar dem
ett forskrackligt straff?”’

Dodsstraff dr en naturlig del i mus-
limsk rattsuppfattning. I mullornas
Iran har tusentals personer avrittats,
ofta efter ”“summariska’ rattegangar.

Muslimer kréver respekt for sin religi-
on. Men enligt modern visterlindsk
uppfattning bor ingen religion visas sa-
danrespekt att den inte kan ifradgaséttas.
Daremot bor man respektera yttrande-
friheten, mdnniskors ritt att fritt gran-
ska bland annat raddande religiosa tros-
system och fritt sdga sin mening om
dem. Denna ratt tillhor det grundlég-
gande i vésterlandsk kultur idag. Man
bor ocksa visa respekt for mannisko-
vérdet.

Khomeini syns oss stiga fram ur en
gangen, grymmare tid, ndr han med
kanslo- och humorlést ansikte star som
uttolkare av ’Guds ord” och utfardar
dodsdomar. Han har uppenbarligen en
lang vdg att ga, innan han nar karlekens
och visdomens stadium.

Vilka kvaliteter finns i Islam? Fragan
gar till muslimerna.
SM

”Inom Islam, i hinduismen, i buddhis-
men och i judendomen finner vi ménni-
skor som édlskar utan inskrdankningar,
som ar uppfyllda av denna underbara
visdom som flodar ur den religiosa kar-
leken?’

Ur William Johnston:

Se med karlekens 6ga.
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Livets mening

I tvd omgangar sande vi ut fragor om
meningen med livet till utvalda perso-
ner. Inte manga ville uttala sig.

Anitha Magnusson:

Pa kurs i positivt tinkande

Att ta till sig New Ages positivetsbud-
skap kan ha stor, livsférvandlande
betydelse for en manniska.

Hdkan Blomagvist:
Gudarnas aterkomst

Henrik Sedvall:

I scientologernas garn

Bland det intressantaste i boken
”Gud, makt och pengar” ar berattel-
ser fran avhoppare.

Martin Gardner:

Psykisk astronomi

Forfattaren ar en forstklassig kritiker
av religion och tro pa det “6verna-
turliga”.

Nils-Olof Jacobson:

Sind — Krop — And

En New Age-blandning pa gott och
ont.

Bengt Friberg:
Medialitetens gata

Osten Kjellman:
Visdom genom Jesu liknelser?
En nagot hadisk granskning...

SM:

Egypten

En charterturists reflexioner.

En sak slog mig, sedan jag skrivit ’re-
seskildringen”: Egypten ar ju ett
overvdgande muslimskt land. Musli-
mer forvantas falla ned och bedja
med ansiktet mot Mecka nagra
ganger om dagen. Men vi sag aldrig
bedjande ménniskor nadgonstans. SM

- o

Anitha Magnusson i Egypten

Tidskrifter
Las, men reflektera girna kritiskt
over det du ldser!

Brev
Recensioner

Eileen Caddy:
Footprints on the Path

10

22

25|

28

32

36

45
46

47

SM

Muslimsk réttskipning 48
Ayatollahn och mullorna i Iran ska-

dar forstas Islams anseende i vdst val-

digt mycket. Omdomet “mordarreli-

gion” hor till de varsta. Viést borde
forsoka fa igang en dialog med virl-

dens muslimer.

Som en ménniska &r, sa ser hon.
William Blake

Savitt vi kan forstd, dr den manskliga
existensens mening att tdnda ett ljus i
det blotta varats morker.

C G Jung
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