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Marianne och Lennart Lidfors 

Världars möte 

Lennart Lidfors har skrivit "en galen bok". Så säger 
han själv, med glimten i ögat. Han är elektroingenjör, 
med och fil kand, doktorand i psykologi. Boken redogör 
för märkliga upplevelser, i erfarenhetens gränsmarker, 
som han och hans hustru Marianne har haft. 

I centrum för de märkliga händel­
serna tår "Lace". Han är t i l l  ynes 

en intel l igens från en annan verkl ighet 
och framträder under hypnoti k trans, 
som Lennart försätter Marianne i .  Lace 
talar allt  å med Mariannes tämband. 

Boken namn är "Gåvan från stjär­
norna" och har nyl igen kommit på för­
laget Forum. 

Lennart ruskar på huvudet åt  ig  
jä lv och menar att boken kan bromsa 

en eventuell  akademi k karriär. Inom 
det veten kapl iga etablissemanget 
kommer man knappast att v i  a någon 
förståelse för de kon tigheter som han 
berättar om. 

Ändå var han tvungen att kriva bo­
ken.  För har man upplevt det som Len­
nart och Marianne har upplevt, och 
känt sig stå i centrum för v iktiga hän­
delser, då måste man berätta. 

Lennart och Marianne tror på Lace. 

Och det man tror på, må te man kunna 
stå för utåt, vi lka be värl igheter det än 
kan föra med sig. 

Marianne går al lt  å i trans. Och hon 
" er" och "hör" aker om inte hör 
hemma i vår verkl ighet. Hon er ock å 
La c e .  

Hon är  vad man kallar "medial". 
Denna egenhet, med t i l lfäl l ig för� 

ändring av personl igheten som ker t 

tran , är inte al ldele ovan lig.  En rad · 

medier har i kilda tider och länder för­
medlat budskap, mer el ler mindre djup­
sinniga och unika. Det mest kända 
ven ka mediet idag torde vara Sture 

Johansson genom vars talorgan "Amb­
res" lägger ut en v isdom, som impone­
rar på många. 

Parapsykologer brukar uppfatta 
tran per onl igheter och l iknande inte 
som självständiga, oberoende inte l l i ­
genser, utan som " ekundära per on­
l igheter" hos mediet, el ler "själsspl it­
ter". Vad tror Lennart och Marianne 
om den saken? 

De är båda övertygade om att Lace 
verkl igen existerar som en utomstå­
ende inte l l igens. Men Lennart t i l lägger 
att han som forskare självklart måste 
tänka sig möj l igheten att Lace är en 
sidaper onl ighet hos Marianne, fast 
detta idag inte kan avgöras på något 
vetenskapl igt sätt . Inom all riktig ve­
tenskap stäl ler man upp alla tänkbara 
hypoteser för att helgardera verkl ighe­
ten .  

Lennart har stäl lt  frågan direkt t i l l  
Lace om denne i själva verket är  Mari­
annes undermedvetna, men den tanken 
har han skrattat hjärtl igt åt : "Jag är inte 
Mariannes undermedvetna ! "  

För m in  del tror jag på den parapsy­
kologiska förklaringen och v i l l  mana 
t i l l  försiktighet vid kontakt med me­
diers sekundära personl igheter. Att tro 
blint på dem kan leda t i l l  svåra pröv­
ningar. Tänk exempelvis på grupper 
som genom ett medium fått veta att 
värld undergången är nära men att de 
själva skal l räddas av flygande tefat ! 
En av de lurade i ett amerikanskt fal l  
var en läkare, dr  Laughead. 

Litet kan man förstås testa Lace. 
Har det han sagt allt id stämt? 
Inte a1ltid, svarar Lennart .  Ett fåtal 

saker, som Lace sagt skulle hända, har 
inte inträffat. Det har han förklarat med 
att människan har en fri v i lja. En del 
förutsagda händelser har inträffat se­
nare, andra kan fortfarande vara "vi lan­
de". 

Visar Lace kunskaper utöver Len­
narts och Marianne ? 

Lennart har diskuterat medicinska 
frågor med Lace, som vi  at ingående 
kunskap om exempelvi hjärnans ana­
tomi.  Men Lennart är förstås med kand 
och Lace kan ha snappat upp detta via 
Lennarts undermedvetna. 

Lace har pratat om männi kor vib­
rat ion tal och "färger", som var något 
nytt för Lennart - men man vet ju inte 
om detta är riktigt. 

Har Lace gett uppgifter om fakta, 
om Lennart och Marianne inte känt 

t i l l  och om vid kontrol l  v i  at ig vara 
rikt iga? 

Ja, ofta upplysningar om människor, 
men "säl lan fakta av den typ som finns 
i uppslagsböcker. Det har hänt att Lace 
sagt att nästa dag kommer en person ,  
som Marianne inte känner, att ringa t i l l  
henne i e t t  v isst ärende - och dagen 
därpå har det skett ." 

En transpersonl ighet brukar undvika 
att svara på v issa frågor ( om den 
borde kunna besvara, om den är vad 
den ger sig ut för att vara) eftersom den 
inte vet svaret. "Anden" s l ingrar sig.  
Är det å med Lace? 

Nej , det intrycket har inte Lennart 
och Marianne . Men det finns en typ av 
frågor som Lace inte går in på, efter­
som han inte tycker att de är v iktiga. 

I det hypnotiska t i l l ståndet har Mari­
anne erinrat s ig att hon i ett t idigare l iv  
levt på  den nu sjunkna kontinenten At­
lantis, omnämnd av Platan. Har Mari­
anne också medvetna minnen från At­
lantis? Ja, säger hon, minnen av att 
något sjunker. .. 

Hon har i transen också kommit i håg 
att l iv  i Egypten, där Lennart, som 
också var egyptier, indirekt orsakade 
hennes död. 

Lennart har också spontant erinrat 
sig en scen från sitt l iv  i Egypten. 

Ett v iktigt inslag i boken är Marian­
rres kontakt med delfinerna i Kolmår­
dens djurpark. Hon erfor värme, kärlek 
och glädje i amvaron med dem.  "Man 
bl ir  i nte ledsen, när man är med dem,  
utan glad och upplyft", säger hon .  "Jag 
tror att det sku lle vara bra för deprime­
rade människor att vara bland delfiner !  
Jag kände att delfinerna inte har den 
negativa biten i sig. De vet inte vad 
ondska är." 

I synnerhet var det en delfin ,  Venus,  
om tydde sig t i l l  henne. 

Kontakten med delfinerna fick 
henne att utveckla på ett snabbt ätt, 
l i tet på den telepat iska vägen. 

"Jag har utvecklat en känsl ighet och 
bl ivit mer öppen för nya tankar", äger 
Marianne. 

Lennart och Marianne upplever att 
deras liv står under ledning av högre 
krafter, för högre ändamål . 

Enl igt Lennarts bok pågår på jorden 
en kamp mel lan mörka och lju a kraf­
ter. De mörka krafterna ser på Lennart 
och Marianne som ett hot mot ina in­
tres en, och de vil l  röja dem ur vägen.  
Men de ljusa krafterna har sänt var­
ningar genom en fågel av hökfamiljen. 
När den v isat sig, har Lennart och Ma­
rianne tagit kontakt med Lace . 

Vid ett t i l lfälle varnade Lace för ett 
kommande attentat mot Marianne l iv .  
Och enare dök en stor bil  plöt l igt upp 
med läckta trålka tare och försökte 
krocka Marianne bi l .  Hon undgick 

nät� och jämnt en olycka. 
A ven andra attentat beskrivs bo­

ken.  
Är de inte hemskt rädda? 
Nej, säger Lennart, "när vi k larat av 

en attack på en n ivå, så har det v isat 
sig att hotet i nte kommer t i l lbaka på 
den n ivån. Det finns tydligen spelregler 
som är helt olika dem som styr våldet 
mel lan människor." 

Attacken med bilen var på den fy­
s iska n ivån, och den klarade de av . 
Varningar har också gjort dem upp­
märksamma. "Man blir observant, och 
känner in det",  förklarar Lennart . 

Men, Lennart och Marianne, kan det 
inte finnas fu l l t  naturl iga förklaringar 
t i l l  allt detta, som ni  upplevt - transper­
sonligheten Lace, Mariannes umgänge 
med delfinerna, attentaten? 

"Knappast", svarar Lennart. "Det är 
ju så mycket som har hänt, en lång rad 
ovan liga händel ser, som sammantagna 
bi ldar en statist i skt sett helt osannol ik 
h istoria." 

Är det inte l itet otäckt att vara "ut­
vald"? 

Jo, medger Lennart. "Men utvald är 
kanske inte rätt ord. Vi har fått en upp­
gift - att skriva en bok. Kanske kan 
den väcka männi kor för möj l igheten 
av t idigare l iv ,  så att de börjar reflek­
tera över det .  Det kan vara v iktigt." 

"Vi vet inte", säger Lennart, "vi lken 
uppgift v i  kan ha på s ikt. Men v i  får 
en mycket specie l l  underv isning, som 
vi inte kan gå in  på här men som har 
med vår egen utveckl ing att göra. 

Jag undrar t i l l  s ist om Marianne går 
med på att hypnoti eras "här och nu" 
så att jag kan stäl la frågor t i l l  Lace. Jo, 
hon går gärna med på det, men Lennart 
menar att de först måste fråga Lace. 

Boken är skriven i romanform. Men 
Lennart och Marianne försäkrar att 
alltsammans är sant så som det är skri­
vet. Och det finns ingen anledning tro 
annat än att de, så gott de kan, berättar 
om händelser som de varit med om. 

SM 



Religion 

Shaykh Fadhlalla Haeri, 
en sufilärare 

Birgitta Manners Stålhammar 

Sufismen är en andlig utvecklingsväg som genom olika 
metoder söker nå balans mellan den yttre och den inre 
verkligheten. Den första boken på svenska om sufismen 
har skrivits av en engelsk sufimästare, som företräder en 
islamiskt färgad sufism. M en sufismen innehåller de ele­
ment som mystiker i alla länder och tider har kommit fram 
till. 

I nom alla rel igioner, i al la t ider, har 
det funnits människor och grupper, 

som inte känt sig t i l lfredsställda med 
rel igionens yttre form, utan vänt sig 
inåt för att få svar på de existentiel la  
frågorna. Inom kristendomen har v i  
gnostiker, inom judendomen kabbalis­
ter, inom buddhismen finns v ismän och 
inom islam sufier. Ä ven om dessa så 
kallade mystiker utgått från olika rel i ­
gioner, har de  mycket gemensamt, ef­
tersom de sökt sig t i l l  al la rel igioners 
käl la - människans inre verkl ighet. 

Dagens intresse bland nyandl iga sö­
kare och new age-grupper för all slags 
mysticism gör, att det idel igen dyker 
upp böcker och t idskrifter som oriente­
rar om dessa områden.  I början av juni 
kom den första boken på svenska om 
sufismen, skriven av Shaykh Fadhlalla 
Haeri, känd sufi lärare och föredrags­
hål lare i England. "Shaykh" är en titel  
som indikerar en andl ig mästare .  

Shaykh Fadhlalla Haeri 

Redan i inledningen t i l l  boken "Su­
fism" (Vattumannens förlag,  Stock­
holm 1 99 1 )  lår författaren fast att su­
fismen är l ika gammal som det mänsk­
l iga medvetandet. Samtidigt säger han 
att sufi m inte går att skilja  från islam 
- den är islams hjärta. Men Haeri me­
nar också att is lam, som egentl igen be­
tyder "hängivenhet", "underkastelse", 
också har funnits i alla t ider. Ty männi­
skan har al l t id känt t i l l  konsten att nå 
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uppvaknande genom hängivenhet. Det 
är uppvaknandet inför människans inre 
l iv  som är sufismens kärna. 

När överdriven materialism, kon­
sumtionsiver och dekadens når s in  
höjdpunkt behöver människan balanse­
ras genom andl ig medvetenhet och 
uppvaknande. Det är då som sufismen 
kommer upp till ytan igen, som en mot­
v ikt. Den är allt id som starkast under 
perioder när is lam missbrukas, påpekar 
Haeri . 

Sufivägen 
Sufiem söker sanningen och strävar ef­
ter en total medvetenhet om verklighe­
ten .  Han längtar efter kunskapen om 
det Absoluta och den eviga kärleken. 
Han vill uppnå det oföränderliga varat 
inom sig genom att i nte distraheras el­
ler bl i  besatt av den föränderliga s itua­
tionen utanför honom. 

Inne i kärnan hos varje människa 
finns någont ing som uppenbarar san­
n ingen. Detta innersta förändras inte, 
ty det är ursprungl igt. Det är som en 
källa  med friskt vatten. Det gäller att 
följa denna innersta natur, källan el ler 
"hjärtat", som sufiema säger. Men hur 
ski ljer man på vad som kommer från 
hjärtat och på sådant som kommer från 
känslor, begär el ler rädsla? Den inner­
sta naturen har bl ivi t  fläckad i olika 
grad hos oss. Käl lan har fyl l ts med 
skräp från olika inflytanden under vår 
uppväxt. För att återfinna käl lan krävs 
både yttre discipl in och inre uppvak­
nande.  

Grundor aken t i l l  att  v i  är olyckl iga 
l igger i förväntningar, begär, oro, 
rädsla samt bristande förståelse av 
verklighetens natur. Sufiem strävar ef­
ter att ge upp sådana bindningar och 
därigenom nå ett permanent t i l lstånd 
av glädje, frid och uppvaknande . 

Sufivägens mål är att upptäcka den 
förenande kraft som finn bakom al lt ,  
den grundläggande, enande faktorn 
bakom alla synl iga och osynliga värl­
dar. 

Varje fenomen i skapelsen är cyk­
l iskt. För att ta vattnet som exempel ,  
å förånga det i havet, b l i r  t i l l  moln 

och regn, som med floderna för åter 
t i l l  havet . Sufivägen är floden om bär 
t i l lbaka t i l l  ur prunget, havet, där allt  
vatten, oav ett varifrån det kommer, 
uppgår i enheten. 

Det gäl ler att  uppnå en balan mel­
lan vår inre och yttre verkl�ghet, båda 
kräver omsorg och näring . Overdriven 
uppmärksamhet på endast en a pekt 
kan för vaga den andra - då bl ir resu l ­
tatet en  rubbad balans el ler harmoni i 
en per on vä en. Haeri påpekar att 

samma princip gäl ler för samhället och 
för ekologin.  En stark inre s ituation 
kräver en tark yttre situation och vice 
versa. Ett fartyg som skal l  frakta en 
stor l ast måste ha en stabi l  yttre konst­
ruktion. För att ett stort träd skall 
kunna motstå alla stormar måste det 
utveckla kraftiga - men osynl iga - röt­
ter. 

Sufiordnar 
Det finns ett antal olika sufiordnar e l ler 
broderskap på ol ika hål l i världen, var 
och en med sin utmärkande karaktäris­
tik. Vissa sufiordnar är strängare än 
andra. De yttre formerna har utvecklats 
beroende på miljön, t iden,  platsen och 
de ekonomiska och sociala förhållan­
dena. Hos v issa ordnar utför sufierna 
s ina övningar sittande, hos andra tår 
de, l igger e l ler intar andra speciel la 
kroppsstäl ln ingar. Varje sufiorden har 
utvecklat s in lämpliga teknik, men 
målsättningen är densamma - att ge 
yttre discipl in och inre uppvaknande 
och frid. 

En personlig lärare 
Det är v iktigt för sökarens utveckl ing 
att ha gemenskap och samvaro med 
andra sökare.  Framför allt behöver han 
vägledning av en andlig mästare, i det 
här fal let en sufimästare och lärare . 

Vad krävs av en sann sufimästare? 
Jo, att han själv t i l l  fu l lo lever efter de 
yttre och inre reglerna inom islam; att 
han själv har nått verkl ig upplysning; 
att han fått uttryckl ig t i l låtelse att un­
dervisa från en annan upplyst och erfa­
ren l ärare, som i s in tur fått t i l låtelse 
att undervisa, och så v idare t i l lbaka t i l l  
profeten Muhammed. 

Sufimästaren skal l gradvis leda sö­
karen i takt med vad denne klarar av, 
t i l l  en nivå där han är i stånd att lä a 
den ursprungl iga "boken" som finns i 
hans eget h j ärta. Mästaren skall dela 
med sig och överföra ti l l  andra vad han 
själv har uppnått. Denna process på­
skyndas när den omgivande miljön och 
vänkretsen är den rätta. 

I meditation behövs en erfaren lä­
rare. Läraren uppgift är att vägleda sö­
karen t i l l  den punkt där han kan itta i 
absolut vak amhet utan att betrakta nå­
gonting. Detta är den rena, ytter ta 
höjdpunkten i det meditativa till tåndet 
- bara varande. 

Sufimetoder 
Til l  hjälp v id meditationen har ufiem 
övningar i koncentrat ion, åkal lan och 
recitationer. 

Koncentration är något som al la 
människor önskar sig.  Många sporter 
och fri tidssysselsättningar samt veten-
kaptig forskning är inriktad på kon­

centråtion. För att nå fram ti l l  absolut 
koncentration kan sufiern åkalla  A llah 
eller de gudomliga attributen - Skapa­
ren ,  Allgenomträngaren, Kärleken, Fri­
den o s v .  (De arabiska orden härför 
fungerar då som ett mantra. Reds anm.) 

I al lmänhet behövs det två t immars 
åkallan .  Under den första halvtimmen 
försöker meditatören främst st i l la s ina 
tanka:r. Under nästa halvtimme börjar 
han komma in i det meditativa t i l lstån­
det. Under den tredje halvtimmen finns 
inga tankar e l ler mentala v isioner -
meditationen är etablerad. Under den 
fjärde halvtimmen börjar de verkl igt 
posit iva resultaten komma. När all 
medvetenhet tynar bort i nträder det 
enkla, obeskriv l iga varandet.  

Vaksamhet är en annan mycket vik­
t ig sufiövning. Koncentrerad och avan­
cerad vaksamhet genomförs på en av­
skild plats under så kallad "retreat". 
U n der en retreat, och när den verkl iga 
öppningen inträffar, kommer sökaren 
att finna den enorma tomheten och tid­
lösheten inom honom själv.  (Jfr "ni rva­
na". Reds anm.) 

Nattvakor t i l lämpas av många su­
fier. Rätt t id och plats är näml igen v ik­
tigt när man utför andliga övningar. 
Den sista tredjedelen av natten, före 
gryningen, sägs vara den bästa t id­
punkten för meditation och bön .  

Avskildhetsövningar förekommer 
också, kombinerade med andra öv­
ningar, som föreskrivs fortgå under 
fyrtio dagar. Sufimästaren placerar en 
sökare i avski ldhet först när denne är 
fu l lt förberedd till kropp, tanke och 
hjärta. Elevens mat måste noga regle­
ras av sufimästaren under avski ldhe­
ten,  samt han mentala, emot ionella 
och andl iga t i l l stånd. 

Observation av vad som försiggår 
inom en själv är första steget t i l l  själv­
kunskap. Att känna sig själv innebär 
ytterst att man vet att hela skapelsen 
finns innesluten i självet. "Den som 
känner sig själv, känner sin Herre", har 
det sagts. 

Drömtydning - drömmarna åter-
peglar ofta någon aspekt av självet. Ju 

större en persons medvetenhet är, desto 
lättare kan han se förbindelsen mel lan 
orsak och verkan i allt som inträffar, 
�.åde i det synliga och det osynl iga. 
A ven om drömmarna för det me ta har 
med personens materiel la och mentala 
nivå att göra, kan de för en discipl ine­
rad sökare åter pegla högre och ubti­
lare meningar. 

Andningsövningar och intensiv hy-
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perventi lering, v ilket ökar syreflödet i 
blodet, används av v issa sufiordnar. 
Det är l iknande övningar som t i l lämpas 
av indiska yogis .  

"Virveldans" är en metod, som t i l l ­
lämpas av en speciel l  sufiorden, "De 
v irv lande dervisherna". Principen är 
denna: Den yttre formen kan til låtas att 
flytta omkring och virv la  runt,  medan 
det inre centret förbl ir sti l la och för­
stärks, preci s  som centrum i en tornado 
är al ldeles l ugnt. 

Att vårda sin kropp är en del av sufi ­
vägen. Sufiern inser att han måste v isa 
vederbörlig aktning för den kropp, som 
är g i ven honom til l låns under några 
år. K unskapen om enheten kan inte 
uppnås om man inte är renad både ut­
ombords och inombords. Likaväl som 
sufiern söker rena sina intentioner och 
tankar bör han rena sin hud och sin 
kropp och vara vaksam över vad han 
äter och dricker. 

För att kunna uppnå den inre tyst­
nad, som sufiern eftersträvar, krävs 
även yttre tystnad, vari inbegripes en 
frisk kropp. Ty om kroppen oroar el ler 
smärtar, hur skall man då kunna sitta 
sti l l a? 

De yttre reglerna 
Haeri återkommer i sin bok idel igen t i l l  
vikten av att håll a  de yttre reglerna, 
d v s att leva efter islams lagar. Däri 
ingår bönerna och övriga rituella an­
daktsövningar som Muhammed före­
skrev, fastan under månaden Ramadan, 
gåvoskatten, val lfärden t i l l  Mecka 
m m. Den yttre lagen påbjuder också 
rituell tvagning av hela kroppen e l ler 
vissa kroppsdelar före utförandet av 
bönen. Enligt l agen är det förbjudet att 
dricka alkohol ,  att utöva ocker och ho­
mosexual i tet .  

Haeri hänvisar al l tid t i l l  de ur­
sprungliga lagar, som profeten Mu­
hammed gav. Men många av de nuva­
rande musl imska bruken och tradi­
tionerna härrör inte från Muhammed, 
påpekar han, utan t i l lkom efter dennes 
död, under korrupta och maktlystna re­
genter. 

Vidare talar han om en plan, v i lken 
har sitt ursprung i den osynl iga värl­
den ,  alla verkl igheters käl la, och som 
är en del av dess kärlek och nåd. Ti l l  
människornas vägledning har under 
olika tider profeter e l ler budbärare 
uppenbarat de yttre lagar och beteende­
regler som varit nödvändiga. Ingen av 
dessa profeter förka tade s ina före­
gångare . Så framträdde profeten Jesus 
inte för att ändra på Mose lagar, utan 
för att återuppl iva andan i dem och visa 
hur de skulle förstås och t i l lämpas. Se-

nare kom profeten Muhammed att be­
kräfta samma ur prungl iga lagar och 
ful lbordade koden för hur människorna 
bör bete sig i Livet. Om det förekom 
något upphävande av t idigare lagar och 
införande av nya, berodde det på att det 
mänskliga medvetandet höll på att ut­
vecklas och var redo för en ny nivå. 

De ol ika profetemas regelsamlingar 
utspringer från samma käl la  och kom­
pletterar varandra. Det är som att läsa 
olika kapitel ur amma bok. Inom la­
gens grän er finn sedan utrymme för 
ett lands regering att upprätta regler 
som passar de aktuel la omständighe­
terna. 

Samhäl len och kulturer som följer 
dessa ursprungl iga gudoml iga lagar 
kommer att bestå. Om ett samhälle e l ­
ler  land agerar med generositet mot de 
fattiga och behövande, v i lket är i över­
ensstämmelse med alla gudoml igt upp­
enbarade lagar, då kommer mycket 
gott att komma t i l l  dem som är giv­
milda. Hur långlivad en kultur el ler ett 
samhälle bl ir  beror på hur nära dess 
agerande överensstämmer med den ur­
sprungl iga, yttre ( is lamiska) lagen .  Ef­
tersom majoriteten av muslimerna idag 
inte t i l l  fu l lo t i l lämpar denna lag, är de 
både individuel l t  och kollektivt  drab­
bade och straffade. 

Genom de tre sena te stora profe­
terna Mo es, Jesus och Muhammed har 
det bl ivit  uppenbarat att exempelvis 
ocker kommer att ödelägga varje sam­
häl le som ägnar ig däråt. Idag ser vi 
hur så gott som hela världen är ägd, 
besatt och kontrol lerad av ockersyste­
met, som opererar med hjälp av det 
legaliserade bankväsendet, säger Haeri . 

Ologiskt 
Att de yttre gudomliga Jagarna uppen­
barats i ol ika former beroende på de 
olika tid epokernas behov verkar lo­
giskt, l iksom det mesta av Haeris tan­
kegångar och förklaringar är möj l iga 
för en new age-orienterad västerlän­
ning att ta til l sig. I mycket överens-
lämmer de med vad teo ofin och vissa 

moderna "budbärare" om Krishna­
murti, Rudolf Steiner och Martinu 
framlagt . 

Men det är svårare att acceptera att 
Haeri på flera tätlen i sin bok fastslår 
att de lagar som profeten Muhammed 
framlade är de s lut l iga, att Al lah Lovat 
att just dessa skall be tå för evigt; att 
den i lamiska yttre lagen är den kom­
pletta och lut l iga Lagen från Gud, upp­
enbarad för profeten Muhammed för 
l 400 år sedan. Sär ki l t  om Haeri 
själv i ett av bokens avsnitt kriver att 
"Varje stund är ny; även om betydel en 

förblir densamma, så kommer formen, 
systemet, språket och beteendet att 
vara annorlunda". 

Vidare förka tar han alla rörelser, 
som tagit upp sufitankar och -metoder 
utan att anamma hela den yttre is la­
miska lagen . Haeri kal lar detta för 
"pseudo- ufism". Men i frågan om de 
många sufiordnamas ol ikheter rättfär­
digar han dem med att ski l lnader i tid -
epok, miljö och kultur att sin prägel 
på utövandet. 

Internationella Sufirörelsen 
Det finns sedan länge i Sverige en an­
nan typ av sufism, som inte är knuten 
t i l l  någon specie l l  rel igion utan strävar 
att överbrygga alla fördomar mel lan re­
l igioner och nationer. Denna sufirö­
relse grundades i början av 1 900-talet 
av den indiske mystikern Hazrat lna­
yat Khan. Han var init ierad i Chisti­
orden, en av de t io sufiordnar som Hae­
ri kortfattat beskriver i s in bok. 

Sufism behöver alltså inte vara så 
hårt knuten till i lam som Haeri anser, 
utan kan fungera om ett universel l t  
broderskap där kärleken och enheten är 
de bärande principerna. 

Kontaktpersoner för den internatio­
nel la  Sufirörelsen är Max Liljefors, 
Magistratsvägen 5 B, 222 43 Lund, tel 
046- 1 2  1 6  25, samt Rami Abdel­
Salam, Götgatan 1 5 , 3 tr ö g, 1 1 6 46 
Stockholm, te l 08-640 3 1  07 . 

Shaykh Fadhlal la Haeri höll ett fyra 
dagar långt seminarium i Göteborg i 
maj 1 99 1  och kommer till Stockholm 
28-29 september (Deva Center, te l 08-
32 66 20). I Göteborg har bi ldats en in­
tressegrupp, som träffas regelbundet. 
Kontaktperson är dr Sven Hansson, Pa­
radisgatan 2 1 ,  4 1 3  1 6  Göteborg, te l 
03] -24 79 26. 

GODA NYHETER! 
o 

DU R NU TILLGAN G TILL SSETTER 
MED SUBLIMINALA SVENS BUDS P! 

VÄLJ MELLAN EIT 30-T AL TITLAR, ex "Meditation, Inlärning, Hälsan" etc. 

Kassettband med subliminala budskap arbetar för att förändra och påverka dig sä fort du slagit pä kassettbandspelaren! Du kan genom väl valda 
af:finnationer, " positiva meningar", utveckla och förstärka egenskaper hos dig själv utan dyra och tidskrävande kurser. Sä här gär det till: 
Genom att lyssna pä musik med "inbäddade" positiva affirmationer kan vi programmera in de tankar vi vill ska styra oss. Denna metod är bäde 
effektivare och enklare än vanlig affirrnationsteknik. Affirrnationema upprepas ca 30 glinger per sida, men är "dolda" bakom musiken sä du 
knappast kan höra mer än enstaka ord och viskningar. Vi har nöjda kunder över hela landet som har använt vära olika band med mycket goda 
resultat! Ring eller skriv och begär mer information! 

KURSER91 
.. .. .. 

OVRIG FORSALJNING 
MEI'AMORFOS- EN KURS I SJÄLVHEAUNG "DEN NYA ZONTERAPIN: TARMRENSINGSPROGRAM: lO-veckors, nu med Bentoni te för 8liter, samt stabilise­

rande preparat. Mycket effektivt! Begär specialbroschyr! 250:-Kurser i Stockholm och över hela landet hösten 91. 
REINKARNATIONSTERAPI: Kurser över hela landet hösten 91. 

PENDEL & SI.AGRUTA- TV Å FANTASISKA IUÄLPMEDEL: 
Ramsbergsgården: KURS: 11-13/10. Kursavgift endast 600:-. Ring 0581-60300. 
Göteborg: KURS: 1992. Ring 031-454209 Ylva 

SKYDDSDIOD: prova vid skadlig strålning, fdn ex bildskärmar, TV, klockradio, etc. Fick­
modell 170:-. Di to för tejpning direkt på störkällan - 200:-. Di to större modell för ompolari­
seri.ng av bl a fOdoämnen, vatten, 400:-. Begär specialbroschyr! 
ZONTERAPIBOU..: av rent gummi, går mycket djupt för massage av hela kroppen och bar 
visat sig effektivare än andra modeller. Endast 10 cm. 100:-KRISTALLTERAPI FÖR TOTAL HEAUNG: 

Vä,Yö: KURS: 5-6/10. Ring 0470-211 62 Solveig. 

Örebro: Föredrag: 9/10 kl19. Ring 019-322266 Pia 
Karlskoga: KURS: 18-19/10. Ring 0550-61660 Kerstin. 
HUR DU FINNER BARNEr INOM DIG: Kurser under 91-92. 
BWMESSENSER: Göteborg m O orter hösten 91. 
TARMRENSNJNG Wäxthuset Kaprifol i Fjällbacka: Ring 0524-70075. 

CANDIDA-PROGRAM: med fullständiga råd och dietanvisningar, inkl preparat. 120:­

Vid beställning begär gärna komplett beställningslista, eller ri.nglfaxa oss! 
VÄLKOMMEN ÖNSKAR 
JAN 

Svenskt kompendium kompendium ingk Skriv för definitiv information och utförliga­
re kursbeskrivning och affisch. Anmäl i god tid! 

Vi finns på Egenvårdsmässan 2-4 okt i Borlänge! 
Du kan numera faxa din beställning till oss! 

ovnamisk 
tröning 

SILVA OCH SIFFERSYMBOLIK 
m«/ 

Dynamisk träning med Silvametoden av Jose Silva och Burt Gol dm an ger dig möjlighet att 
förändra ditt liv, du kan: 

NYHET! 

bryta dåliga vanor och bli av med övervikt och sluta röka, minska på stressen i ditt liv och 
känna ett inre lugn och avslappning, öka arbetsglädjen och förbättra din kreativitet, hantera 
negativitet och övervinna ditt eget motstånd mot förändring och se framtiden an med 
förväntan, lösa konflikter inom familjen och hitta nycklar för att kunna berika dina 
relationer. 

)0� '311YJ.\ 
!:)mN goOON}/.�11 

I boken finns flera meditationsövningar som lär dig att "se" och visualisera lösningar. 
Dynamisk träning med Silvametoden visar dig en väg där du själv är den som bestämmer. 
Häft. 248 sid. Pris: 152:-

NUMEROLOGI- en esoterisk kunskapsväg 
Annika Langle 
I boken beskrivs numerolagins grunder och siffer­
symbolik och visar hur du kan använda numerolagin 
som ett redskap på vägen mot större självkännedom. 
En omarbetad och nyskriven nyutgåva. 
Häft. 214 sid. Pris: 172:-

SYMBOLKORT, 33 st i färg, Annika Langle 
Korten kan användas med Numerologiboken. 
33 st färgkort med utförlig handledning. 
Pris: 95:- (Paketpris bok+ kort 230:-) 

PS. Beställer och betalar du böckerna i förskott till vårt 
postgiro 35 16 37-4 Energica får du dem portofritt! 
Skicka då ej denna kupong. 

Ordertelefon dygnet runt : 0250-424 40. 

Klipp ur och posta idag till: Energica Förlag, Box 8, 794 00 Orsa. 
....................................................................... 

JA, jag beställer (porto och pfsk. tillkommer med 28:-) 

. ...... ex av Dynamisk träning med Silvametoden, 152:-

....... ex av Numerologiboken, Annika Langle, 172:-

....... ex av Symbolkorten, Annika Langle, 95:-

....... ex .......................................................................... . 

Namn ............................................................... . 

Adress .............................................................. . 

Postadress ........................................................ . 

Texta tydligt, tack! Med reservation för prisändring, 

erbjudandet gäller tom 31/12 1991 

Energica 

betalar 

portot 

• 

Energica Förlag 

Svarspost 
780105600 
Box 8 
794 00 ORSA 

11111 •• 111111181118.11 •• 111.111111111118111111RI•I•81111 •• 11.111 •• 11.11. 



Religion 

· Sufirörelsen är universell 

Malja Entrich - känd och okänd 

Birgitta Manners Stålhammar 

F öreträdare för sufirörelsen i Sverige framhåller den uni­
versella tanken. Enligt dem är sufismen inte bunden till 
någon enskild religion eller speciella yttre regler. 

Här intervjuas Marja Entrich- känd visartist och tillika 
naturkosmetikens "grand old lady" - om sin mindre 
kända sida som sufier. 

En mycket söt och kokett men 
också mycket vis gammal dam 

är Marja Entrich. Hon är inte bara ska­
paren av ME Naturkosmetik, som säljs  
i he la  Norden, utan också en framstå­
ende v isförfattare och artist med flera 
skivsucceer och regelbundna framträ­
danden.  Mindre känt är att Marja Ent­
rich är en fi losof och mystiker med sin 
hemvist i sufirörelsen. 

Marja Entrich växte upp i ett judiskt 
hem, inte särski l t  rel igiöst, men fadern 
läste för barnen ur bibe ln .  Därifrån fick 
hon sin grunduppfattning att det blott 
finns en enda gudom, v i lket passar väl 
in i sufismen .  Marja hade alltid drömt 
om att det bara skulle finnas en rel igion 
i världen .  Ty tänk så mycket ont som 
begåtts i olika rel igioner namn mot 
utövare av andra rel igioner! Att mörda 
varandra för rel igionens sku l l  är blott 
en fråga om pengar och makt . I sufirö­
relsen fann hon den internat ionel la tan­
ken. Den bekämpar all ras ism, all 
"sj uk" nationalism. 

- Sufismen ski ljer inte mel lan "vi" 
och "ni". Här finns bara "vi", säger 
Marja Entrich. 

Det är nu trettio år sedan en väninna 

tog henne med till en sammankomst 
ho den internationel la  sufirörelsen. 
Att man där l äste i ol ika rel igioners 
biblar gjorde henne mycket positivt in-
täl ld .  Här kände hon sig höra hemma. 

Vad är viktigt inom sufismen? 

- Att h itta helheten, svarar Marja Ent­
rich . Att inte bara äta en ren kost utan 
också söka renhet i sina handl ingar. 
Vad hjälper det t i l l  exempel att inte äta 
djur, om man inte är renlevnadsmän­
niska i sitt förhål lande t i l l  medmännis­
korna? 

- Vi måste också bli medvetna om 
vårt inre liv och bli  oberoende av det 
yttre omkring oss. Vi  må te finna det 
fördolda jaget i nom o s, göra en resa i 
vårt inre genom sti l lhet och meditation. 
Ju  längre v i  kommer, desto v idare bl ir 
hori onten t i l l s  v i  bl ir  ett  med gudo­
men. På så sätt skaffar vi os en egen 
inre kraftkälla, som en plattform att 
utgå ifrån i det dagl iga l ivet. 

- Att våga vara sig jälv är också 
viktigt, fort ätter Marja Entrich, och 
det tar många år. Sufi men använder 
ett ärskilt  arabi kt ord om benämning 

på vårt falska ego: "Nafs". Genom vårt 
falska jag avlägsnar vi oss från gudo­
men. Vårt sanna jag är som solen, som 
sänder ljus åt alla. När vi hittar vårt 
ann a jag, har vi förstått meningen med 

l ivet :  att vara t i l l  glädje för alla som 
behöver oss. 

Finns ideerna om reinkarnation 
och karrna i sufismen? 

- Javisst. Kroppen är en t i l lfäl l ig exi­
stens. När själen har gjort s ina fysiska 
erfarenheter lämnar den kroppen och 
byter existens t i l l  ett högre plan . Vi bär 
våra erfarenheter av lycka och olycka 
med oss i andra världar. Det onda vi  
gjort måste v i  genomleva i nästa värld.  
Våra olö ta problem måste vi lösa i 
nästa värld. 

- Inte för att jag vill komma t i l lbaka !  
utropar Marja Entrich . Men vi  behöver 
många l�y för att växa t i l l  riktiga män­
ni  kor. An så länge är vi enda t djur 
på två ben.  (Jämför Martinus ! Reds 
anm.) Den vi tjänar har lagt ner sin 
gudom i o s och målet är att v i  skall 
förverkliga gudomen. 

- Lagen om or ak och verkan -
karrna - den styr vi själva. Gudomen 

Birgitta Manners Stålhammar 

Marja Entrich. Foto Birgitta Manners 

Stålhammar 

är ingen straffande, a l lsmäktig diktator. 
Vi  har vår fria v iUa att handla. Vi  har 
givits v issa förmågor att bygga vidare 
på och valet är edan allt id vårt eget. 
Det duger inte att skyl la på föräldrarna, 
på samhället e l ler regeringen !  

D u  har haft några mystika 
upplevelser? 

- J a. För trettio år sedan, kvällen innan 
jag skulle plantera ett träd på min fars 
grav, hörde jag hans röst mycket tyd­
ligt säga "mein teueres K ind" (mi tt 
kära barn) .  Det var som ett telegram 
och jag insåg att han finns nu .  När e­
dan min älskade make dog, ropade jag 
t i l l  Herren :  "Jag klarar det inte, hämta 
mig ock å ! "  Då hörde jag inom mig 
orden "Hjärtat må te läka ut ina sår, 
kraften att v i lja  växa". Under de tre 
följande månaderna fick jag dagligen 
en sådan tänkvärd ats att leva på. 

- Och när jag inte trodde mig kunna 
uthärda han begravning, sa den inre 
rö ten : "Din äl kade är din beskyddare . 
Närhelst du känner att du vi l l  nå honom 
kan du kalla på honom, så får ni kon­
takt ." 

- Ännu ex månader efter min mans 
död var jag helt v i l sen.  Men en morgon 
vaknade jag klockan fem av att den 
inre rö ten a :  "Det finns en trygghet. 
Sök den och du kall finna den." Med 
ut träckta armar varade jag: "Herre, 
mitt arbete är min trygghet ." Efter den 
dagen började mina framgångar om 
visdiktare och art ist och jag kunde fort­
sätta att leva. 

Vad har åren lärt dig? 

- Att det kräv en mognad för att rätt 
kunna bära glädje. Och mognar gör v i  
genom sorgen .  Vidare har jag in  ett att 
åldrandet innebär en utveckl ing, det är 
en bit på vägen mot ful lkomnandet. Att 
åldras är att växa. Och varefter vägen 
blir kortare blir perspektivet längre, sä­
ger fru Entrich . 

- Numera t i l lämpar jag också l i te 
självanalys och säger t i l l  mig själv :  
"Du är å glad att få framträda inför 
publik .  Beror det � .nte på att du älskar 
att bli beundrad? Ar det i nte en smula 
av narcissism?" e l ler: "Du tycker om 
att l ägga make up. Gör du någon i l la  
med det? Gör du d ig  själv någon tjänst 
med det?" och så vidare . Och jag försö­
ker svara så ärl igt som möj l igt. 

Hur kan du hålla dig så fräsch 
och vital? 

- Man bl ir i nte gammal genom att ha 
levt ett v isst antal år .  Man bl ir gammal 
när man har övergivit s ina ideal . Ung 
förblir man så länge man är mottagl ig 
för det som är vackert, gott och stort, 
för naturen och oändl ighetens budskap. 
Ung är den som förvånas och förundras 
och frågar som barnet: "Varför det 
då?" 

Och så avslutar Marja Entrich inter­
vjun med orden:  

- Om en dag mitt hjärta skulle bl i  
angripet av pessimism och färgat av 
cynism, måtte då Gud ha medl idande 
med min åldrande själ ! 

Sufirörelsens syften 
l .  Att förverkl iga och sprida kunskapen om 
enhet, kärleken och visdomens rel igion, så 
att alla fördomar mellan rel igioner må upp­
höra av sig själva, människohjärtat över­
flöda av kärlek och varje känsla av hat, 
uppkommen ur skiljaktighet och spl ittring, 
må bli utrotad. 
2. Att upptäcka det lju och den kraft som 
slumrar i människan, all rel ig ions hemlig­
het, mystikens makt och filosofins kärna, 
utan att göra intrång på seder och trosföre­
stäl lningar. 
3. Att medverka t i l l  att bringa öst och vä t 
närmare varandra, genom utbyte av tankar 
och ideal, så att det Universel la Broderska­
pet må uppstå av sig självt och människa 
må möta männi ka över national ismens och 
rasfördomens trånga gränser. 

Sufismen i sig själv är inte en religion el ler 
ens en kult med några fastslagna dogmer. 
Man kan säga att varje person med kunskap 
om både det yttre och det inre l ivet är en 
Sufi . Sålunda kan man inte tala om någon 
grundare av Sufismen. Sufismen har al ltid 
funnits. 

Sufirörel en består av medlemmar från 
olika nationer, raser och rel igioner förenade 
i ett ideal av visdom och kärlek. De tror att 
visdom inte hör t i l l  en speciell  rel igion, 
utan t i l l  den mänskliga rasen som helhet. 

Sufibudskapet uppmanar människan att 
lära känna l ivet närmare och att uppnå fri­
het i det. Det uppmanar henne inte att fly 
från l ivet t i l l  rel igionen, utan att låta l ivet 
och rel igionen förenas. 

Sufirörelsen är en grupp människor av 
olika rel igionsti l lhörigheter, som inte har 
lämnat sin rel igion utan som har fördjupat 
den, och er om sitt ideal att leva i am­
klang med den. 

De Tio Sufitankarna 

l .  Det finns en Gud, den Evige, den Ende; ingen exi  terar utom Honom. 
2. Det finn en Mästare, al la själar Vägledande Ande, som allt id leder 

sina efterföljare mot lju et .  
3 .  Det finns en Helig Bok, naturens hel iga manuskript, den enda skrift 

som kan upplysa läsaren. 
4. Det finn en Rel igion, det stadiga framåtskridandet i den rätta rikt­

ningen mot idealet, som uppfyller l ivets syfte för varje själ . 
5 .  Det finn en Lag, Ömsesidigheten Lag, som följes av den som har 

ett osjälvi kt samvete och en vaken känsla för rättvisa. 
6. Det finn ett Brödra kap, män kl igheten , om utan åt k i l inad förenar 

jordens barn i Gud fader kap. 
7. Det finn en Moral, kärleken om växer ur j älvför akelse och var 

blommor är goda gärningar. 
8 .  Det finns ett, som är värt att prisa, skönheten som lyfter sin t i l lbedjares 

hjärta genom alla stadier från det edda t i l l  det o edda. 
9.  Det finns en Sanning, den anna kun kapen om vårt eget väsen, det 

inre och det yttre, om är essen en av all v i  dom. 
l O. Det finn en Väg, det fal ka egots t i l l intetgörel e i det sanna, om 
höjer den dödl ige till odödl ighet, vari al l  fu l lkoml ighet bor. 



P arapsyka/o g i 

Psi och upprepbarhet 

Ett av den parapsykologiska forsk­
ningens stör ta problem är att de 

paranormala fenomenen inte kan upp­
repas, så som man v i l l .  Fenomenen är 
mycket kän l iga och und fl y ende och 
därför svåra att reproducera under kon­
trol lerade förhållanden.  

Parapsykologins krit iker anser att 
frånvaron av upprepbara experiment är 
ett avgörande argument mot påståendet 
att psi-fenomen finns. 

De flesta parapsykologer strävar ef­
ter upprepbarhet, men det finns undan­
tag.  Några menar att denna strävan är 
fåfäng, efter om det l igger i psi-feno­
menens natur att de inte kan reproduce­
ras på bestäl ln ing, utan i stäl let fram­
träder ganska lumpmässigt. En före­
trädare för den åsikten är Rolf Ejve­
gård, som inte uppfattar avsaknaden av 
upprepbara experiment som "en al lvar­
l ig brist hos parap ykologin utan en av 
dess förutsättningar". 1 Om psi-förmå­
gor v i ljemässigt skul le kunna demonst­
reras när som helst, vore det nämligen 
inte längre fråga om parapsykologi 
utan om "bara" psykologi .  Parapsyko­
logiska förmågor är cykl iska, de "kom­
mer och går", enl igt Ejvegård. 

Arthur Koe tler gör i sin bok om 
parapsykologi, Slumpens rötter, en 
pännande järnföret e .  Han l iknar psi­

förmågorna vid sex, vad gäller upprep­
barhet och förutsägbarhet. Dessa två 
vetenskapliga kriterier är enl igt honom 
gi l t iga inom fysiken, men däremot inte 
när det gäller utfor kandet av männi­
skans omedvetna processer el ler av det 
autonoma nervsystemet :  "Erektion av 
peni  är gan ka omöj l ig att förut äga, 
l iksom kvinnan orga m. Den typ av 
stränga kontroller som man t i l lämpar 
vid ESP-experiment och närvaron av 
skepti ka iakttagare skulle säkerl igen 
inte underlätta den saken. Det här är 
ingen bi arr l iknel e efter om både ex 
och ESP styrs av omedvetna proce ser 
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som inte står under v i ljans kontrol l ;  
och försök att framkal la dem genom 
medvetna ansträngningar kan de s­
utom ha motsatt effekt ."2 

Vid närmare eftertanke framgår det 
ganska klart att begreppet "upprepbar­
het" implicerar en vi yn på veten-
kapen och de fenomen om den stude­

rar. "Förut ägbarhet" är de s tvi l­
l ingbegrepp, och på något längre släkt­
avstånd kan termerna "determini  m" 
och "kau al itet" hitta . Dessa fyra be­
grepp manar t i l l samman fram bi lden 
av ett välordnat och strukturerat uni­
ver um, där naturlagarna är i stort sett 
kända och pål i t l iga, där verkan följer 
på or ak, och där var sak har in rätta 
plat i tid och rum.  

Parapsykologen J G Pratt (död 
1 979) som i 30 år samarbetade med J B 
Rhine, har en del tankeväckande aker 
att säga om upprepbarhet i sin uppsats 

"Some nates for the Einstein of para­
psychology" från 1 973 .3 

Pratt menar att iden om det upprep­
bara experimentet som det viktigaste 
kännetecknet på den vetenskapl iga me­
toden uppstod under en tid da det rå­
dande paradigmet (och världsbi lden) 
krävde ett rakt igenom förutsägbart 
universum. Varje händelse, varje ske­
ende, ansågs vara en del av ett meka­
ni t iskt världsal l t .  Ti l l  en v iss grad är 
den experimentel la  vetenskapl iga me­
toden oupplösl igt sammanflätad med 
detta paradigm, efter om ett experi ­
ment i grunden är ett försök att anlägga 
vad Pratt kal lar "submechanism within 
the universal mechanism",4 och syftet 
är att uppnå nya deterministiska utlå­
tanden om kausala re lationer. Man för­
söker alltså att förlägga händel er och 
skeenden inom ramarna för tid och 
rum. 

Det kontrollerade parapsykologiska 
experimentet har man lånat från denna 
vetenskapliga tradit ion, med vi lken 

J G Pratt 
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man därför delar grundläggande anta­
ganden, förutsättningar och begräns­
ningar. Enl igt Pratt anser de flesta pa­
rapsykologer att det paranory:nala inte 
begrän a av tid och rum. Ar det då 
inte konst igt, frågar han ig, att många 
parapsykologer å tarkt har försvurit 
sig åt ett vetenskapl igt synsätt som i 
grund och botten förut ätter att psi­
händelser kan beskrivas i determinis­
t iska termer? Det är kanske därför som 
hundra års strävanden inom parap y­
kologin gett så mager utdelning? 

Pratt föreslår att parapsykologin ka 
ändra inriktning och inte längre så 
starkt eftersträva att uppnå en sträng 
förutsägbarhet och upprepbarhet .  Detta 
innebär inte att man ska ge upp sökan­
det efter lagar och lagbundenheter 
inom psi-for kningen. Kanske just 
frånvaron av sträng upprepbarhet kan 
ses som en "lag" vad gäller dessa feno­
mens innersta natur. Enl igt Pratt kän­
netecknas psi-fenomenen av ett s lags 
regelbunden oregelbundenhet. Med 
Rolf Ejvegårds ord :  "De kommer och 
går". 

Kaosforskning och 
parapsykologi 

Under arbetet med denna art ikel slog 
det mig att jag inte någonstans sett nå­
gon göra en koppl ing mel lan psi-feno­
menens oförutsägbara och svårrepro­
ducerbara natur och den under 1 980-
talet så uppmärksammade kaosforsk­
ningen. Den senare har gjort en hel ve­
tenskap kring studiet av de oförutsäg­
bara och icke-upprepbara fenomen 
som verkl igheten tydligen vimlar av, 
som exempelvi  väderleken och cigar­
rettrökens v irvlar. 

Jag vet inte om det är helt korrekt 
att betrakta psi-fenomenen ur kaos­
for kningens ynvinkel, men för den 
parapsykolog som är övertygad om fe­
nomenen existens, borde dessa teorier 
vara fruktbara och in pirerande. Likhe­
terna mel lan hur de vardagl iga feno­
men som kaosforskarna ur en ny in­
fal lsvinkel studerar, och hur de påstått 
paranormala fenomenen uppträder och 
beter sig, är nämligen gan ka stora, åt­
min tone ur mitt lekmannaper pekt iv .  

Som en tankelek kan man försöka 
före tälla sig hur en parap ykolog -
med ambitionen att finna stöd för itt 
eget ämne i kaosforskningens teorier ­
skulle kunna argumentera; kanske un­
gefär så här: 

Kaot iska y tern är oförutsägbara, 
indeterministi  ka, eftersom man i prak­
tiken aldrig kan få kunskap om alla de 
nä tan oändligt många begynnelsev i l l ­
kor som c tyr  systemens framt ida bete-

ende. Man anar dock en djup, underl ig­
gande ordning i de sa ystem, speciel l t  
när man betraktar de e tetiskt t i l l ta­
lande datorframstäl lda grafiska i l l ust­
rationer som blivit ett kännetecken för 
denna forskning.  Ordningen går alltså 
att faststäl la i efterhand, inte i förväg, 
v i lket den klas iska fysiken strävar ef­
ter. 

Man har inom kaosforskningen 
kommit fram t i l l  att universum som 
helhet är ett kaotiskt system och att 
nästan al la dynamiska system som 
ryms i universum också tenderar att 
uppvisa kaotiskt beteende. Förutsäg­
barhet betraktas al ltmer som - med 
Ilya Prigogines ord - "den klassiska 
naturvetenskapens grundmyt" - citerat 
från Den kosmiska planen av Paul Da­
vies.5 I Davies bok citeras också Jo­
seph Ford: "Icke kaotiska system är 
dessvärre i det närmaste l ika säl lsynta 
som hönständer, trots att vår fysika­
l iska förklaring av naturen t i l l  stor del 
grundar sig på studiet av sådana sys­
tem . . .  I århundraden har slumpmässig­
heten betraktats som en nyttig, men un­
derordnad medborgare i ett  determi­
nistiskt universum. Den algoritmiska 
komplexitetsteorin och den icke- l injära 
dynamiken slår t i l l sammans fast att de­
terminismen i själva verket bara rege­
rar över ett al ldeles ändl igt rike; utan­
för denna l i l la  fristad för ordning och 
reda l igger en v idsträckt och t i l l  stor 
del outforskad ödemark av kaos där de­
terminismen har förbleknat t i l l  ett flyk­
tigt minne av existensteorem och en­
dast sl umpmässigheten lever kvar."6 

Den mänskliga organismen är också 
ett öppet dynamiskt system, där exem­
pelvis  hjärtverksamheten - hjät1at är 
ett fy ikali kt dynamiskt system - kan 
bete sig kaotiskt, oregelbundet och 
oförutsägbart, t i l l  exempel vid hjärt­
fl immer. Det amma gäller för männi­
skans hjärna och psyke - speciel lt det 
undermedvetna - som kan ses som ett 
psykiskt dynamiskt sy tern, vi lket un­
der v i  sa omständigheter uppvi ar s ina 
former av kaotiskt beteende, exempel­
vis de oförutsägbara och oregelbundna 
fenomen om kal las paranormala . . .  Här 
lämnar v i  vår imaginära parapsykolog. 

Upprepbarhet en myt? 
Parapsykologins krit iker betonar stän­
digt kravet på upprepbarhet inom pa­
rap ykologin.  En av dem är Sven Ove 
Hansson i föreningen Veten kap och 
Folkbildning. I in bok Vetenskap och 
m'etenskap anger han sj u tecken på 
pseudovetenskap; "det andra känne­
tecknet är att man förlitar sig på expe­
riment som U({örts någon enstaka 

Sven Ove Hansson 

gång, men som inte får att upprepa 
med samma resultat" .  Hansson kräver 
att "al la  iakttagelser och experiment 
måste kunna upprepas av andra, och då 
ge samma resultat".8 Vetenskapliga 
försöksrapporter måste därför ge fu l l ­
ständiga beskrivningar av  experimen­
tens uppläggning och utförande. Hans­
son gör en jämförelse med kakrecept, 
och menar att ett sådant recept som inte 
ger det utlovade resultatet, när det upp­
repas av andra människor vid andra 
t i l lfäl len, inte skul le godtas av någon. 

Att upprepbarhetskri teriet, som ju är 
en del av de påstått självkontrollerande 
och självkorrigerande mekanismerna i 
den vetenskapliga världen, ingalunda 
är något självklart el ler okompl icerat 
inslag i den praktiska for kningsverk­
samheten, får man klart för sig vid läs­
ningen av boken Sanningens dödgrä­
vare; om fusk och bedrägerier i 
vetenskapens värld, skriven av de två 
vetenskapsjournalisterna Wil l iam 
Broad och Nicholas Wade. 

Att veten kap fi lo  ofer och andra 
"vetenskapens riddare" i st i l  med Sven 
Ove Hansson har höga veten kapl iga 
ideal är en ak, verkl igheten är dock en 
annan enl igt Broad och Wade: "Be­
greppet reproduktion i betydelsen upp­
repning av ett experiment för att för­
söka pröva de s gilt ighet är en myt, en 
teoretisk konstrukt ion som har drömt 
ihop av vetenskaps ociologer och ve­
tenskap filo ofer."9 Broad och Wade 
anger några skäl t i l l  varför reproduk­
tion av experiment nästan aldrig t i l l ­
grips i praktiken, och t i l l  varför exakt 
reproduktion å ällan överhuvudtaget 
är möj l ig att utföra i verk l igheten .  

De menar - och här  använder de  lus­
tigt nog amma rect'pt l iknelse om 
Han, son - art receptet är ofu l lständigt, 
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d v att de publ icerade beskrivning­
arna av experiment ofta saknar små 
men betydelseful la detaljer av ol ika 
slag.  Experimentets förutsättn ingar att 
lyckas är ofta avhängigt av dessa tek­
n iska detaljer. Utelämnandet av ådana 
avgörande detaljer kan vara oavsiktl igt 
men görs många gånger med fl i t ,  och 
då är ett syfte att den forskare om gjort 
en nyupptäckt av prioritetsskäl snabbt 
v i l l  publ icera den, samtidigt som han 
v i l l  få möj lighet att i l ugn och ro under­
söka upptäckten konsekven er utan att 
någon annan kan blanda sig i hans ar­
bete; att i det publicerade "receptet" 
utelämna några detaljer är därför en 
smart och taktisk åtgärd. 

Des utom fordrar en reproduktion 
vanl igtv is  gott om både tid och pengar. 
Utrustning måste kanske inköpas och 
ny teknik  inläras. Resurserna för att 
upprepa experiment saknas för det 
mesta. 

V idare saknas också motivat ion för 
att reproducera andras experiment. 
Broad och Wade frågar sig vad som 
gör en reproduktion väsentl ig. "Det 
enkla svaret är att reproduktioner inte 
är väsentl iga, och därför säl lan utförs. 
Orsaken t i l l  denna vid första påseendet 
överraskande situation har sina rötter i 
belöningssystemet inom vetenskapen. 
Priset går t i l l  den som var först - att 
komma på andra plats ger ingen utdel­
ning al ls .  En reproduktion är defini­
tionsmä sigt i nte ett  original . Man får 
inget erkännande för att ha reproduce­
rat och bekräftat någon annans experi­
ment annat än under mycket ovanl iga 
omständigheter. Att inte kunna repro­
ducera ett experiment får också mycket 
små praktiska konsekvenser, i själva 
verket så små att forskare ofta inte ens 
bryr sig om att publ icera saken.  Sam­
mantaget finns det mycket l itet att 
v inna med en reproduktion, vare sig 
resultatet bl ir  posit ivt e l ler negativt, om 
reproduktionen bara utförs för att 
pröva gi l t igheten av en kol lega arbe­
te . " t o  

När forskare upprepar andra fors­
kare experiment, gör de det inte av 
några ädla metodologiska anledningar, 
utan för att utveckla el ler förbättra 
dem.  Ärelystnad är drivkraften i denna 
"receptförbättringsprocess". 1 1  Någon 
exakt experimentreproduktion utförs 
heller inte , då syftet är att bygga på den 
andre for karen experiment, och inte 
att bekräfta denne upptäckt. Bekräf­
tel en av andra forskares upptäckter 
sker därför enda t indirekt i de fall där 
grundreceptet v isar sig fungera i in  
modifierade form. Al l t  enl igt Broad 
och Wade. 

s ituationen är förstås något annor-
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lunda inom discipl iner som sy siar 
med kontrover iel la och utmanande fe­
nomen, å om parapsykologin .  Genom 
att referera Broad och Wade v i l l  jag 
dock peka på några av de svårigheter 
som upprepbarhet iden brotta med i 
den vetenskapl iga praktiken - som ju  
oftast ski ljer ig från teorin och idea­
len. 

Vetenskapssociologen Thomas Bran­
te påvi ar hur dåligt fenomen som är 
ifrågasatta och nästan okända pa sar in  
i det  gängse veten kapliga förfarandet.  
Det vetenskapl iga experimentet - och 
t i l lhörande metodologiska ideal - favo­
riserar, nästan kräver, fenomen som 
man t i l l  ganska tor del redan har kun­
skap om och för tåelse av . Han menar 
v idare att man allt id kan kriti era ett 
experiment för att man för ummat kon­
trollen av en v iss variabel ,  då antalet 
tänkbara variabler är oändligt;  detta 
görs dock vanl igen inte om det under­
sökta fenomenet är okontroversie l lt .  
Med tanke på al l t  detta är  det inte un­
derligt att parapsykologiska experi ­
ment - hur metodiskt väl genomförda 
de än är - allt id kan kritisera , och al l­
tid har kri t i serats. Troligen skulle inte 
heller det upprepbara experimentet 
godtas . 

Thoma Brante skriver: "Det går 
inte att på förhand avgöra vad som är 
den rätta experimentupp ättningen, 
och inte hel ler när ett upprepat experi ­
ment är 'detsamma' ,  d v identiskt 
med ursprungsexperimentet, / .. ./ Det 
finns en i princip oändlig mängd fakto­
rer som kan tänkas påverka ett experi­
mentel l t  resultat . Flera av de sa är 
okända t i l l  sin natur och sina effekter. 
Ur mängden av faktorer väljs  och kon­
trolleras en delmängd bestående av 
faktorer som bedöms vara signifikanta. 
Krit ik kan åledes alltid rikta mot ett 
experiment för att det har underlåt it  att 
kontrol lera en v i  s faktor/variabel . Or­
saken t i l l  detta är att relevan en av 
ol ika faktorer i s in tur beror på förståel-
en av fenomenet ifråga, och en sådan 

förståel e är allt id oful l ständig när 
jälva exi tensen av fenomenet är un­

der debatt ." 1 2  

F ör söksledareffekten -
en viktig faktor 
Upprepbarhet och parapsykologi ver­
kar såledc vara en mycket svår kombi­
nation. Det är flera v iktiga faktorer 
om hänger amman med upprepbar­

hetsproblemet. En försvårande om tän­
dighet är att parapsykologin saknar en 
övergripande teori om på ett t i l lfreds-
täl lande sätt kan förklara de paranor-

mala fenomenen - att de exi terar, åt­
minstone på en subjektiv, upplevet e­
mä ig nivå, står klart . Man vet för l i tet 
om fenomenens natur, men det är tyd­
l igt att de inte är determinist iska eller 
kausala, utan t i l l  synes ganska sl ump­
mässiga. Kan ke de i någon mån är 
be Jäktade med de fenomen om kaos­
forskningen studerar. 

En annan faktor är vad om kal las 
"för öksledareffekten", d v uppfatt­
n ingen att försök ledaren bara genom 
sin närvaro, s in personl ighet och sitt 
beteende pelar en rol l  för utgången av 
ett parapsykologi kt experiment . Be­
greppet för öksledareffekten tänjs 
ibland t i l l  att ock å innefatta samtliga 
vid experimentet närvarande personer 
och ibland även den omgivande mi ljön 
i in  helhet. Frågan om en sådan effekt 
finns anses vara central inom parap y­
kologin,  l iksom upprepbarhet proble­
met, som den intimt sammanhänger 
med. skept ikerna kan av naturliga skäl 
inte gå med på exi ten en av denna 
effekt, eftersom flera av deras argu­
ment då skulle fal la. Man kan inte 
kräva strikt upprepbarhet av ett para­
psykologiskt experiment ifall man 
tvingas ta hänsyn t i l l  den inverkan som 
försöksledaren kan ha på experimen­
tets utgång. Försöker man upprepa ett 
experiment med en annan experimen­
tator, kan ett misslyckat resu ltat bero 
på försöksledaren.  Det är allt  å inte un­
derl igt att endast parapsykologer - och 
andra parapsykologiskt intre serade -
som tror på fenomenens exi  tens är 
öppna för iden om för öksledareffek­
ten - den är ju ock å ett argument mot 
kravet på träng upprepbarhet. 

Det finns mycket mer att säga om 
parapsykologi och upprepbarhet , men 
ytterst handlar det om parapsykologins 
re lation t i l l  rådande paradigm och 
världsbi ld inom veten kapssamfundet, 
och fortfarande är denna re lation som 
bekant inte särskilt  hjärt l ig .  Det finn 
många ocialpsykologi ka och veten-
kapssociologi ka orsaker bakom det 

envetna och många gånger i rrationel la 
motståndet mot parap ykologin,  och 
man får ofta intrycket att det inte skulle 
hjälpa hur många bevis  e l ler upprep­
bara experiment om parapsykologin 
skulle kunna prestera. Resultaten 
skulle ändå i tort ett ignorera , så 
länge de inte överren stämmer med 
etablerade paradigm och verkl ighet -
uppfattningar. 

Parap ykologin befinner ig för när­
varande i en kris och måste välja v i lken 
väg den ska gå. Ant ingen fort ätter den 
läng den av J B Rhine anv isade expe­
rimentel la, laboratorieinriktade for k­
ningen väg, vi lket hit t i l ls  inneburit en 
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Försökspersonen H Pearce t v gissar på zenerkort til lsammans med försöksledaren 
J B Rhine. 

ganska fruktlös anpassning till rådande 
vetenskaplig metodik och paradigm -
och här hör bland annat det positivis­
t iska upprepbarhetskravet hemma - el­
ler också accepterar den på al lvar sin 
egenart och anpassar forskningen efter 
fenomenen, och inte tvärtom. 

Själv tror jag att det i längden är 
ganska meningslöst att försöka ta fram 
bevis inom ramarna för ett paradigm 
om betraktar parafenomen som ano-

mal ier. 1 3  Parapsykologin är i själva s in  
definit ion i outsider täl lning (para be­
tyder bredvid) i förhål lande t i l l  det 
etablerade vetenskapssamfundet, och 
det är nog ganska fruktlöst att försöka 
bli accepterad genom att anpassa sig.  
Det är bättre att acceptera sin outsider­
position och verka utifrån den.  Varför 
ska man nästan t i l l  varje pris försöka 
uppnå en vetenskaplig status? Veten­
skapen är ju hela t iden i förändring, 
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och vad som betraktas som vetenskap­
l igt skiftar från t id til l t id .  

Hur som helst är det tydl igt att  pa­
rapsykologema, för in  överlevnads 
skul l ,  måste h itta på någonting nytt. 
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Nytt från rösternas värld 

I Sökaren 6, 7 och 8/90 skrev jag 
senast om elektronisk transkom­

munikation (TK), al l tså om "rösterna 
från rymden". För nya läsare en kort 
återblick: 

Sedan 4-5 år förekommer de mest 
avancerade formerna av TK i Luxem­
burg. Fami ljen Harsch-Fischbach (H­
F) och deras kolleger tar där emot med­
delanden från vad som kal las "den 
tredje nivån" genom skiftande elektro­
niska medier: Radio, TV, telefon, tele­
fonsvarare, och inte minst dator där 
både text och bi lder kommer. 1 989 var 
verksamheten i en kris beroende på in­
terna konfl ikter bland "röstforskare" i 
Tyskland, och gruppen försvann från 
offentl igheten en tid. H-F lever fortfa­
rande anonyma för utomstående, har 
heml ig  adress och telefon och värnar 
om sitt privatliv som blev åtski l l igt 
kantstött under den kritiska perioden. 
Under 1 990 har dock kommunikatio­
nen fortsatt att utvecklas. H-F:s  grupp 
hål ler nu på att etablera ett forsknings­
centrum i Luxemburg, där dator m m 
finns uppstäl ld och där man tura om 
att passa anläggningen . 

Korskorrespondenser 
Adolf Homes i R ivenich och Fredrik 
Malkhoff i Schweich bor i två byar nära 
staden Trier i Tyskland ca 50 km från 
Luxemburg. De har sedan tre år samar­
betat som "röstforskare", t idigare för­
sökte de var för sig.  De träffade H-F 
på en konferens och kopierade deras 
anläggning. De fick gena t bättre kval i ­
tet  på s ina röster. Under 1 990 började 
också Home få meddelanden på en 
dator, en enkel Commodore C64, och 
sti l lbi lder på TV med t i l lhörande bud­
skap genom TV:s  högtalare . Samma 
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meddelare som H-F kände igen kom 
hos Homes och Malkhoff (H&M), och 
snart utvecklades vad som i den tidiga 
parapsykologin kal lades "kors-korres­
pondenser". H-Fs meddelare kallar sig 
som grupp "Zeitstrom" (t id-ström), 
H&Ms kal lar sig "Centrale". Swejen 
Salter, den ledande företrädaren för 
Zeitstrom, berättade efter en tid att hon 
hade lyckats lokal isera gruppen Cent­
rale, som hon tidigare inte kände t i l l ! 
Genom samarbetet mel lan de två jor­
diska grupperna kunde al l tså, påstås 
det, två hinsides grupper som tidigare 
var okända för varandra etablera kon­
takt . De båda hinsides-grupperna bör­
jade så samarbeta, och numera kommer 
flera meddelare både i Luxemburg, 
Schweich och Rivenich. 

l juni  1 99 1  besökte ett par svenskar 
Homes och Malkhoff och gjorde om­
fattande v ideointervjuer. Under besö­
ket hos Malkhoff ringde en av H-F 
meddelare t i l l  honom att  det fanns ett 
budskap på datorn i Luxemburg.  Han 
ringde H-F, en medarbetare begav sig 
dit. Det stämde, ett nytt budskap fanns 
men han kunde inte läsa det eftersom 
det var på engelska. 

H-F betonar att deras dator ( l iksom 
H&M ) inte är an l uten t i l l  något mo­
dem el ler nätverk;  den enda anslut­
ningen är t i l l  e lnätet . 

Tran kommunikationen fortsätter 
al l tså, och nätverket förefaller bli allt­
mer kompl icerat - på al la nivåer. 

Tidskrifter om TK 
Det finn nu två reguljära tidskrifter 
om TK. Den ena är H-Fs blad JNFO­
news från Luxemburg, som kommer 
två gånger om året. Trots den engelska 
titeln är nästan hela innehål let på tyska. 

Bladet kommer nu i sin sjätte årgång. 
Det ägnas helt samarbetet med 
Zei tstram och Centrale , återger och 
kommenterar texter som har tagits 
emot . Senaste numret, juni 9 1 ,  har 76 
sidor i A4-format med maskin kriven 
text och datorbilder. 

"Gesel lschaft fUr P ychobiophysik" 
i Mainz, under ledning av prof Ernst 
Senkowski ,  ger ut en tidskrift av mer 
professionel lt utseende, med veten­
skapl iga ambitioner. Den heter Trans­
kommunikation, med undertiteln 
"Zeitschrift fUr Psychobiophysik und 
lnterdimensionale Kommunikations­
Systeme". Den kommer också två 
gånger årl igen. Den tar upp främst TK 
men också andra gränsveten kapl iga 
fenomen. 

Jordiskt eller 
hinsides ? 
I nr 1 /9 1  med fortsättn ing i nr 2, disku­
terar Senkowski en av de våraste gå­
torna kring TK. Bud kap med fi lo o­
fiskt innehål l ,  som har kommit från 
ol ika meddelare främst i gruppen 
Zeitstrom, har i åt k i l l iga fal l  enare 
upptäckts vara antingen identiska med 
e l ler mycket l ika texter från jordiska 
böcker. Mestadels  har det gäl lt  mindre 
kända böcker, som någon t i l lfäll igtvi 
har hittat långt enare . Samma gäller 
för en del bi lder om har kommit via 
TV. I en av de första TV -bi lderna som 
H-F fick var det uppenbart för a l la. B i l ­
den v i  ade näml igen en taty i Luxem­
burg - men den tämde inte helt med 
verkl igheten, några detaljer var annor­
lunda. 

I Sökaren 6/90 visas en bild av en 
kvinna i vattnet. Den förklarades i en 

Nils-Olof Jacobson 

En kvinna i en annan värld - eller från 
en holländsk film? 

datortext i Luxemburg v i  a en kvinna 
från någon hins ides värld. Den franske 
patern Francois Brune berättade om 
TK i ett föredrag i Quebec, Canada 
sommaren 1 990. En åhörare kände 
igen bi lden från en fi lm som spelades 
in i Hol land sommaren 1 985 ! 

Dessa frustrerande l ikheter och t i l l  
synes fe laktiga besked har flera gånger 
tagits upp med meddelare från 
Zeitstrom, som har gett mångordiga 
men svårförståeliga förklaringar. Sen­
kowskis egen instäl ln ing förefaller 
vara att han är övertygad om att de 
verbala meddelandena fr�n Zei tstrom 
är autent iska, d v s verkl igen kommer 
från hinsides levande intell igenta vä-
en, men att han är åtski l l igt tveksam 

t i l l  bi lderna. 

Kronavision 
Det finns tidigare kända fal l  av jor­
diska TV-program och även radiout­
sändningar, som har fångats upp och 
pelat in flera år efter senaste kända 
ändning. Bl a be kriver Paul Watzla­

wick några märkl iga fal l  i sin bok How 
real is real? 

Alfredo Ernetti  heter en ital iensk be­
nediktinermunk, om också är lärare i 
antiken musik vid någon högskola. 
Han framträdde vid en konferens 1 986 
och berättade om "kronov ision", som 
skulle göra det möj l igt att spela in för­
flutna händel er. B l  a skulle han ha 
lyckats pela in en medelt ida hymn, 
och edan också på video fånga en scen 
från det antika Rom. (Det framgår inte 
hur han kan vara äker på att han inte 
har fångat upp senare återgivningar 
med detta innehåll . ) Det äg att de sa 
inspelningar har gett en mycket stark 
känslomässig påverkan på det fåtal 
per oner som hitt i l l  har fått uppleva 
dem. (Beskrivningen påminner om en 
suggest iv cen i fi lmen Miraklet i 

Valby, där huvudpersonen råkar fä in 
en medelt ida mäs ande sång på sin ra­
dio och ramlar ner genom ett hål i t iden 
rakt t i l l  ett medelt ida land kap. Se fi l ­
men, den finns nu också på video ! )  

Ernetti berättelse väckte stort in­
tresse i Italien och blev omskriven i 
tidningarna. Genom en italiensk brev­
vän har jag fått hans adress och skrivi t  
flera gånger, men han svarar inte .  Sen­
kowski skriver att han har träffat ho­
nom, varvid Ernetti bekräftade uppgif­
terna om kronovisionen, men sade att 
han har fått order från Vatikanen att 
"lägga på locket". 

Akashakrönika eller 
paralle l/världar? 
Det förefal ler som om bilder av för­
flutna händelser "flyter omkring" nå­
gonstans och ibland kan fångas upp, i 
medvetandet hos en känsl ig  person el­
ler av elektroniska medier. Vi  vet inte 
al ls v i lka förhål landen som ibland gör 
detta möj l igt. Kanske det finns någon 
real itet bakom talet om "Akasha-kröni­
kan", där al l t  om har hänt finns lagrat? 
Kanske man kan tänka sig sådana "för­
klaringar" t i l l  både mediala upplevel ­
ser av  retrokognit ion och en de l  av  
transvideobi lderna. De mest spännande 
formerna av sådana upplevelser är ju  
när man kan kommunicera över tids­
gränserna, som för Ken Webster (Sö­
karen 8/90). Kan man påverka för­
flutna händelser? En rol ig fantasi kring 

detta var den första fi lmen i serien Till­
haka till framtiden. 

Eller kan ke v i  lever i en av många 
parallel la världar, där t idsförloppen 
kan vara förskjutna i förhål lande t i l l  
vår tid? Kanske v i  ibland t i l lfäll igt kan 
gl ida in  i en sådan paral lel lvärld, v i lket 
v i  då upplever som att färdas framåt 
el ler bakåt i t iden? Parallel lvärldarna är 
också något som meddelarna från 
Zeitstrom gärna talar om. 

En uppmärksam läsare noterade att 
namnet på Zei tstrams ledare Swejen 
Salter kunde vara ett anagram. Bokstä­
verna kunde också bli "Raj tselwesen". 
Det kan läsas "Raetselwesen", som på 
tyska betyder "gåtful l t  vä en". Man 
frågade henne om detta, och en senare 
datortext i Luxemburg avslutades med 
"Swejen Sal ter al ias Raetselwesen .  Der 
Techniker bemerkt dazu dass alle 
Menschen Raetse1wesen waren". (Tek­
nikern anmärker t i l l  detta att alla  män­
niskor är gåtfu l la väsen. )  

INFO-news kan beställ as från CETL 
B .P. 02, L-588 1 Hesperange, Luxem� 
burg.  Pris per nummer Flux 300 e l ler 
1 5  DM, per årgång ( två nummer) det 
dubbla. Postgiro Luxemburg 85 862-
1 7 . 

Transkommunikation kan beställas 
fr�n Gesensehaft fur Psychobiophysik, 
E tchendorffstrasse 1 9, D-6500 Mainz, 
Tyskland. Tel 06 1 3 1 -387 1 83 .  Pris 48 
DM för en volym (fyra nummer), p lus 
utlandsporto. 

Eteriska oljor och kristaller!  
Kom och lär Dig använda den unika PRISMAROMOLJAN, 

en eterisk olja med kristaller, framtagen för behandling av 
kropp, själ och ande. 

Terapeut Birgitta Lagerström visar hur man använder 
oljorna vid arornaterapeutisk massage, kompressläggning 
och för chakrabehandling. 

Annika Langle som beskrivit Prismaromoljan i sin bok 
Helande Krafter, kommer att berätta om oljornas eteriska 
kvaliteter och hur de påverkar våra subtila energier. 

Kurs 1 8 / 1 0  kl 18.30-21 .30, 19 / 1 0  kl 1 0-1 7 på Hälsans Hus, 
Fjällgatan 23 A, Stockholm. Kursavgift 425 kr. 
Anmälan på tel. 0155/923 62. 
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FENO MENE T  TE D S E RI O S  

Av Birger Qvarnströnl 

Ur Sökaren 3, 197 1. 

Han fotograferar sina egna tankar. 

Sedan 1964 har professor Jule 
Eisenbud, psykoanalytiker vid uni­
versitetet i Denver, Colorado, USA, 
gjort en rad experiment med ett 
original från Chicago vid namn Ted 
Series, och de experimenten får nog 
räknas till de mest egenartade i den 
moderna parapsykologin. 

Serios har en specialite t: via en 
kamera kan han genom stark men­
tal koncentration överföra sina tan­
kebilder till en fotografisk filmrem­
sa och sålunda ge upphov till psyka­
fotografier av byggnader, föremål 
m. m. Denna förbluffande förmåga 
har vållat forskningen allvarligt hu­
vudbry, och den har inte bara av­
färdats med en förströdd axelryck­
ning. En redogörelse publicerades 
av Eisenbud 1967 och blev något av 
en sensation. Följande år utkom den 
som pocketbok med titeln The 
World of Ted Serios (Simon and 
Schuster, N.Y. ) .  

I boken finns många fotografier 
som Serios på psykisk väg har ska­
pat fram och som är motsvarigheter 
till av honom själv eller andra valda 
illustrationer i böcker och plansch­
verk. Psykafotografierna visar i sina 
grunddrag mer eller mindre klar 
likhet med originalen. Men det in­
träffar också att överensstämmelsen 

blott är partiell eller att bilderna 
alls inte kan identifieras. Vid ett till­
fälle var förebilden en etsning med 
motiv från medeltidsstaden Rothen­
burg. Serios bild har en prägel av 
medeltida stadsbebyggelse, men där­
till inskränker sig likheten. Inte den 
strukturala överensstämmelsen utan 
stämningen är här det gemensam­
ma. Triumfbågen i Paris var målet 
för ett annat försök, men i stället 
för Are de Triomphe visar filmen en 
romersk valvbåge. Ibland uppträder 
vad som kallas blackies ( underexpo­
nerade) och whities (överexponera­
de) filmrutor, som är genomgående 
suddiga och konturlösa. Härtill 
kommer att Serios paranormalt (ge­
nom telepati eller klärvoajans) igen­
känner bilder i ogenomskinliga, 
slutna kuvert; han försöker sedan 
transponera dessa bilder till filmen 
på samma sätt som sina övriga vi­
sualiserade föreställningar. 

En omständighet som väckt dis­
kussion är att Serios under försöken 
använder ett slags cylinder, som han 
kallar "gismo" (helt enkelt ett plast­
rör tillslutet i båda ändar med cello­
fan) som han enligt uppgift behöver 
för att begränsa synfältet och ljus­
tillflödet och hindra fingrarna från 
att komma i vägen för linsen. Fack-

Ett av Ted Serios lyckade psykofotografier: en tvådäckad buss. 
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Professor Eisenbud. 

män som undersökt denna gismo 
har konstaterat att den inte kan va­
ra gömställe för mikrofilmer eller 
något annat som skulle kunna för­
klara bildproduktionen. 

Det har inte varit lätt att experi­
mentera med en så excentrisk per­
son som Series. Enbart hans kopiö­
sa whiskykonsumtion är ett pro­
blem. Eisenbud skildrar drastiskt 
hur Serios med spänd intensitet 
stirrar in i kameralinsen och form­
ligen skakar under ansträngningen 
och spänningen att med tanken på­
verka filmen, medan andhämtning­
en blir flämtande och hjärtat ban­
kar i abnormt uppdriven takt. Då 
och då tar han plötsligt en paus och 
kommenderar fram "double Scot­
ches on the rocks" - om för att 
lugna nerverna och komma över si­
tuationens vanskligheter eller av 
någon annan orsak må lämnas där­
hän. Först efter dessa förberedelser 
kan man vänta sig att något intres­
sant inträffar, d.v.s. att mer eller 
mindre tydliga bildstrukturer fram­
träder på bildrutan. 

Eisenbuds första möte med Serios 
ägde rum på Palmer House i Chi­
cago, varvid en del försök gjordes. 
Trots whiskyfaktorn och all bepans­
rad skepsis blev Eisenbud inte så 
litet imponerad av vad han fick se, 
och en överenskommelse träffades 
om fortsatt experimenterande i 
Denver inför kompetenta bedömare. 

En stor del av bokens kommenta­
rer kretsar kring Eisenbuds person­
liga reaktioner, hans ständiga för­
sök att skaffa sig säkerhet och över­
vinna alla tvivel, egna och andras. 
Han kan till slut mönstra 25 veten­
skapligt kvalificerade vittnen som är 
övertygade om att fotografierna inte 
tillkommit genom trick eller på an­
nat normalt sätt. 

Vid sidan av diskussionerna för 
och emot psykabildernas äkthet och 
de speciella villkoren för deras till­
komst försummar Eisenbud inte att 
visa att för loppen från olika syn­
punkter kan belysas genom parallel­
ler med kända parapsykologiska fö­
reteelser och även i viss mån för­
klaras psykoanalytiskt genom att 
hänföras till bestämda tendenser, 

Fr. v. kyrkan Santa Maria di Loreto med Trajanuspelaren i Rom samt två motsvarande psykafotografier av 

Serios. 

önskningar och attityder hos Series. 
Vid några kontrollförsök i Den­

ver användes som "måltavla" en il­
lustration av V·l estminster Abbey, 
hämtad ur en engelsk turistbro­
schyr. Serios lyckades verkligen få 
fram ett avtryck på filmen som häp­
nadsväckande kongruent återger en 
del av Westminster Abbeys klock­
torn. 

Vid ett annat försök var målob­
jektet ett slott i Frankrike, be­
nämnt Maintenon. Serios förklara­
de att han inte exakt visste vad det 
rörde sig om men att det var "nå­
gonting någonstans i Frankrike". 
Just då var han helt upptagen av 
tanken på att Mariner IV snart 
skulle befinna sig i närheten av 
Mars. Dessutom fantiserade han om 
att i anden kunna försätta sig dit. 
Psykabilderna visade olika varian­
ter av en rymdkapsel som till for­
men erinrade om tornen på slottet 
Maintenon. Överensstämmelsen med 
drömlivets associativa omvandling­
ar är i ett fall som detta frappant. 
Egendomligt nog visades vid en 
presskonferens i Vita Huset flera 
veckor senare en avbildning av ex­
teriören till ett nykonstruerat be­
mannat rymdlaboratorium som di­
rekt liknar Serios foto, men det är 
väl närmast en tillfällighet. 

En annan gång råkade Serios 
strax före ett försök bläddra i en 
bok om Rom, där det fanns en bild 
av kyrkan Santa Maria di Loreto 
och den framför kyrkan resta Tra­
j anuspelaren. På ett av hans foton 
framträdde kyrkans kupol och på 
ett annat övre partiet av Trajanus­
pelaren, båda fullt klara och igen­
kännliga som om de hade fotografe­
rats på vanligt sätt. Detta är endast 
isolerade avsnitt av drömartat sam­
manvävda föresti:...lningar, som är 
förbundna med varandra genom 
knappt märkbara trådar vilket 
f o ' ramgar av Eisenbuds ingående ana-
lys. 

Med tiden varierades försöken på 
mångahanda sätt. Inbjudna deltaga­
re anmodades att själva tillhanda­
hålla kameror, om de önskade. De 
hade full insyn i alla detaljer och 
obegränsade möjligheter till kon­
troll. Gismon reducerades till en en­
kel papprulle, och då flera sådana 
var i bruk vid en enda seans, kunde 
de obehindrat granskas av envar. 

Det visade sig att Serios inte nöd­
vändigt behövde ha omedelbar kon­
takt med kameran. Han kunde till 
slut dirigera tagningarna på ända 
till 66 fots avstånd. Småningom 
kom man på att beslöja linsen med 
tape, som släppte igenom ljus men 
inte lät skuggspelet av linjer och 
former nå filmen. Då linsen var 
"beslöjad" blev det inga bilder, och 
då den avlägsnades ur kameran 
blev bildkvaliteten sämre, men det­
ta kan givetvis bero på psykologiska 
faktorer. Förloppen tycks inte ha 
mycket med fysikens optiska lagar 
att göra. Om man band för ögonen 
på Series, hade det ingen hindran­
de verkan och inte heller om man 
höll handen framför linsen. Över­
exponerade filmrutor, whities, kom 
fram även om praktiskt taget inget 
ljus träffade filmen, och blackies 
producerades då kameran hölls i ett 
sådant läge att ljus flödade in ge­
nom den oskyddade linsen. 

Vid en session överlämnade Se­
ries kameran till en av de närva­
rande och lät Eisenbuds dotter, Jo­
anna, hålla papprullen över linsen 
och rikta den mot honom själv där 
han stod mitt i rummet i full belys­
ning. Resultatet borde ha blivit en 
bild av Series, men i stället port­
rätterades J oanna från hans syn­
vinkel. 

En annan gång bad Serios åter­
igen en åskådare att ta hand om ka­
meran och rikta den mot honom. 
På bilden framträdde en stol, ett 
bord och ett piano, men deras in­
bördes läge var förändrat i jämfö-

relse med verkligheten. Bilden re­
presenterar ett montage som inte 
kan ha åstadkommits med normala 
medel. 

Det befanns att fenomenen inte 
förändrades om Serios med olika 
avskärmningsanordningar isolerades 
från elektromagnetisk och annan 
strålning. Vid ett av dessa försök 
placerades han i en Faradays kam­
mare tillhörande Research and En­
gineering Department of the Gates 
Rubber Company i Denver. Bola­
gets chefsfysiker, Mr. Hurry, till­
handahöll film och kamera och var 
närvarande vid försöken. Serios fick 
bilder både inne i kammaren och då 
Eisenbud höll kameran utanför på 
några fots avstånd. Målobjekt: en 
bild med pressade, färgstarka sym­
metriska mönster som gav Serios 
intrycket av "ögon som tittar på en 
rad människor". Psykabilden visar 
i förgrunden tre i bredd marsche­
rande gestalter och i fonden långa 
rader av otydliga figurer. 

Medan andra medier omsätter 
sina intryck i levande visioner, ob­
j ektiverar Serios sina på film. Det 
ena är, menar Eisenbud, inte mer 
begripligt eller obegripligt än det 
andra. I fallet Serios finns emeller­
tid en fysisk komponent. Det före­
faller som om han direkt påverka­
de filmemulsionens molekylstruk­
tur, något som för tanken till på­
stådda iakttagelser vid s. k. fysika­
liska mediers seanser med deras 
emanationer och materialisationer 
som numera mest betraktas som 
historiska relikter från en gången 
forskningsera. För Eisenbud myn­
nar problemet ut i den filosofiska 
uppfattningen att den parafysiska 
och den fysikaliska världen inte är 
väsentligt skilda utan tillhör olika 
aspekter av en för alla gemensam 
objektiv värld, som dock endast kan 

Forts på sidan 2 1  
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Reportage 

Andning och avspänning 
på Gullnäs 

Salam, salam ... 

Långt ute på den vackra västkus­
ten ,  på ön Tjärnö en mil söder om 

Strömstad, gömmer sig kursstället 
Gul lnäs bland ymnig grönska och kala 
k lippor. Ägaren Carl -Axel Danåsen, ti­
digare slöjdlärare, är den som, bokstav­
l igt ,  byggt upp Gul lnäs. I slutet av 50-
talet mötte han Werner Ludwig, en 
tysk läkare, i Stockholm och arrange­
rade och del tog i dennes kurser i and­
n ing och avspänning. Framgången för 
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Foto: Bengt Petersen 

dessa kurser var stor och Carl-Axel le­
tade efter ett passande ställe i ett na­
turskönt område, som var lämpl igt för 
vidareutveckl ing av kurserna. S lutl igen 
fann han Gul lnäs och där har Ludwig 
lett kurser varje sommar från 1 963.  

- Han har verkl igen betytt mycket 
för att kunskapen om andning och av­
spänning ökat i Sverige, säger Carl­
Axel .  

I början a v  detta året avled d r  Lud-

Bengt Petersen 

wig och en av hans lärjungar, Gabriele 
Rackwitz, ska nu ta över kursverksam­
heten. 

Under min v istelse märker jag att 
Gul lnäs är mer än en vanlig kursgård. 
Det är ett andra hem för många männi­
skor som kommer hi t  en gång om året, 
träffar gamla vänner, äter hälsoriktig 
mat och laddar upp. Husen som gäs­
terna bor i l igger trivsamt utspridda, 
l iksom utkastade på måfå. De något 
spartanska förhål landena gör att det vi­
lar et t  gammaldags lantl igt behag över 
stäl let. 

- Det är så mycket som bidrar ti l l  att 
v istelsen här är givande,  säger Carl­
Axel ,  den underbara naturen t i l l  exem­
pel ,  som säkert har läkande krafter. 

Utflykter och segl ingturer anordnas 
för varje kurs .  Gul lnäs ger möj l ighet 
t i l l  en meningsful l  seme ter amt in­
bl ickar i ett annat sätt att leva. Maten 
är helt vegetarisk och hämtas i tort ett 
från egna giftfria odlingar. Carl-Axel ,  
en pojkaktig 76-åring som varit vegeta­
rian i 48 år, deltar med liv och lu  t i 
al la övningar. 

- För mig är det en föryngringskur 
att vara med, säger han. Jag tänker inte 
på min ålder och är jämnårig med alla. 

Den bästa stunden på dagen för min 

Bengt Petersen 

del är morgonövningarna som utföre 
ute på de kala kl ipporna och med utsikt 
över en vik av Skagerack. Daggen ly­
ser ännu i gräs och spindelväv, gräs­
hoppor spelar, fåglar sjunger, vågor 
s lår och en mild havsvind smeker oss 
när v i  övar balans, bukindragning och 
andning . . .  Här ute i det fria, utan väg­
gar och tak ,  bl ir  vi på något sätt delak­
t iga i naturens alla e lement. Ofta tittar 
solen fram just när vi hälsar den nya 
dagen med "Salam, Salam - Aleikum" 
- en arabisk/persisk hymn som betyder 
"Frid vare med Eder". 

Britt Sjöberg, en av vårt lands mest 
välkända och anl i tade avspänningspe­
dagoger, har under ca 1 5  år underv isat 
på Gul lnäs och ledde även denna kurs. 
Hon ser Ludwig som sin främste lärare. 
Britt började öva yoga för att hon hade 
en mycket dålig rygg, var dömd att ha 
korsett resten av si tt l iv  och var förbju­
den att vara med på gymnastik .  

- Men de mjuka yogaövningarna har 
räddat min rygg, säger hon. 

Den mer andliga dimensionen i yo­
gan går hon inte så mycket in på. 

- De som v i l l  gå den vägen får gå 
til l andra lärare . J ag v i l l  främst nå de 
vanl iga människorna som vill förändra 
sitt l iv ,  leva mer sunt och hälsosamt i 
vardagen .  Många som börjar med yoga 
får sedan inspiration att t i l l  exempel 
leva mer vegetariskt. 

Britt har under många år varit en 
sökande människa som allt id har dra­
gits t i l l  det andliga l ivet även om hon 
aldrig har "fastnat" i någon lära. Hon 
var med mycket tidigt när TM introdu­
cerades i Sverige och hon mediterade 
i många år. Mart i rrus kosmologi intres­
serar henne, eftersom den är logiskt 
uppbyggd och man inte behöver vara 
ansluten. Emel lertid är hon en männi­
ska som står med båda fötterna på jor­
den, v i lket gör att hon inte svävar allt­
för högt upp i de andl iga rymderna. 
Hon är "rädd för allt om är extremt". 

- Man måste våga förändra sitt l iv ,  
säger hon .  J ag är  ofta rädd, men har 
bl ivit modigare genom att göra det jag 
är rädd för. Klarar man av det svåra en 
gång, gör man det också flera gånger. 
Hålla föredrag t i l l  exempel vågade jag 
aldrig i yngre dagar. Livet är en konst 
som man ständigt måste öva. Det nega­
tiva förändras då t i l l  något po it ivt .  
Och ju äldre man blir desto v iktigare 
är det att leva i nuet och ta vara på 
dagen.  Jag har haft ett intressant l iv ,  
s lutar hon och det hål ler jag med om 
efter att ha hört henne berätta. 

Det märks under kursens gång att 
Britt är en erfaren och kunnig ledare 
som har outtöml iga källor att ösa ur. 
Hon har undervisat på de flesta hälso­
hem och i skolor. Det fina med den 

enkla form av yoga och avspänning 
som hon t i l lämpar, är att vem som helst 
kan vara med, även de som har någon 
defekt el ler svaghet. Det är inte me­
ningen att vi ska bli några A-männi­
skor, påpekar hon flera gånger. Under 
årens lopp har hon sett exempel på 
spontan förbättring genom övningar­
nas inverkan. 

En som verk ligen kan v ittna om v i l ­
ken välgörande betydel se dessa av­
spänningsövningar har är B arbro Less­
ler. Hon berättar: 

- När jag kom hit första gången för 
fem år sedan var jag i mycket dål igt 
skick av sviterna efter en bilolycka och 
en otrolig nonchalans från sjukvårds­
apparaten .  Jag fick nästan krypa uppför 
trappan. Men snart kändes det som om 
jag kunde andas för första gången i m itt 
l iv .  I början gjorde det ont överal l t ,  
men snart blev det lättare . Jag kände 
mig lätt och uppmjukad och den sista 
kväl len cyklade jag t i l l  och med en l i ­
ten sträcka. Jag har  b l iv i t  mjuk och 
smidig och upplever nu min kropp star­
kare . Det är fantastiskt att jag kan an­
das igenom smärtan. Psykiskt känner 
jag mig jättebra och självförtroendet 
har bl ivi t  bättre . Jag har lärt mig att i nte 
jämföra mig med andra utan med mitt 
eget gårdags jag.  På Gul lnäs får jag i ng­
en behandl ing.  Behandlingen utför jag 
j älv.  När jag åker härifrån längtar jag 

efter nästa sommarkurs. 
När jag ser B arbro utföra yogaöv­

n ingar, är det svårt att förstå hur sjuk 
hon varit .  Samtidigt i nser jag genom 

Foto: Bengt Petersen 

egen erfarenhet v i lken stor verkan en 
sådan här kurs kan ha. Efter t io dagar 
känner j ag mig l ätt och fri t i l l  s innet, 
genomandad och genomavspänd. S in­
nena är fria och rena, min  i nre rymd är 
öppen.  Vid hemresan blundar jag och 
ser i m innet hur vi - solens och jordens 
barn - står på k lipporna, sträcker ar­
marna mot solen och böjer oss ner mot 
jorden:  "Salam, Salam - Aleikum". 
Frid vare med Eder. 

Britt Sjöberg 

Foto : Elisabeth Danåsen-Wikström 
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Debatt 

Var Jesus verkligen esse? 
Ett svar till Siwert Aldenryd 

Marie-Louise Brandsby 

Att Jesus från Nasaret var esse 
och därmed trodde på själa­

vandringen, så som S iw ert A ldenryd 
skriver i Sökaren nr 3 ,  1 99 1 ,  är ett 
ganska van ligt påstående i nyandlig 
populärl itteratur. Därt i l l  brukar man 
påstå att Jesus var vegetarian . Shirley 
MacLaine beskriver esseerna panegy­
riskt och lyriskt i sin bok "Resan inåt", 
s 200 ff. Där står det bland annat : "De 
hävdade att v ibrationerna från levande 
föda var hälsosammare för den som 
v i l le leva ett långt l iv ,  v i lket de gjorde 
eftersom många blev över hundra år 
gamla. De ägnade mycket tid åt att me­
ditera över 'de himmelska krafterna' 
och gav i al la s ina handl ingar uttryck 
åt skapande kärlek." 

Eftersom jag arbetar på ett uppsats i 
rel igionshistoria i ämnet "tendenser 
och influenser i nyandl ig populärl itte­
ratur", blev jag nyfiken på v i lka stöd 
som finns för påståendet att Jesus var 
esse och skaffade mig lämplig l i ttera­
tur: "Les manuscrits de la Mer Morte" 
av E-M Laperrou az, f d medlem av 
den franska bibliska och arkeologiska 
fakulteten i Jerusalem och knuten t i l l  
"Centre National de la  Recherche 
Scientifique". Boken ingår i serien 
"Que ais-je?", nr 953,  tryckt 1 96 1 ,  
och amlar sin tids vetande om qum­
ranskrifterna. Laperrousaz hänvisar 
ibland t i l l  en i mitt tycke klargörande 
l i ten bok om judiska ekter på Jesu tid, 
"Les ectes ju ives au temp de Jesus", 
från 1 960, av Marcel S imon, dekan och 
professor i rel igionshi toria vid huma­
ni t i  ka fakulteten i Strasbourg.  Redan 
1 989 hade jag skaffat mig "Le mystere 
Je u " av den judiske historikern Hugh 
Schonfield, v i lken också hör t i l l  Alden­
ryds referenser; den kom ur prungl igen 
ut i Storbritannien 1 965 med 't iteln 
"The pa sover plot", men översattes t i l l  

franska först 1 989 och låg då i högar i 
New Age-boklådorna. Den har en nå­
got spekulativ touche. Om en sekteris­
t isk bakgrund t i l l  urkristendomen kan 
man läsa i "Das Judenchristentum", 
från 1 956, av Hans-Joachim Schoeps 
och om indiskt inflytande på evange­
l ierna i en avhandling från 1 904, "In­
dische Einfliisse auf evangel ische Er­
zählungen" av van den Bergh van 
Eysinga. Samtidsskildringar av esseer­
na ger Josefus i "De judiska krigen", 
bok 2,  kapitel  VIII ,  och Fil on i "V ar je 
god människa är fri" (skriften finns i 
Loebs klassiska texter nr IX § 75-9 1 ) . 
Dessutom har Pl inius d ä beskrivi t  es­
seerna i "Historia Naturalis", men den 
har jag inte l äst. 

B i lden av esseerna som visa och kär­
leksful la  är nog den vanligaste i nyand­
l ig populärl itteratur, men qurnrantex­
terna ger en helt annan bild. Esseernas 
lära var eskatologiskt präglad, men Fi­
lon och Josefus nämner inget om detta, 
kan ke av rädsla för romarna. Den som 
skulle inträda i orden, fick vi ta där 
som novis under en treårsperiod; däref­
ter fattades bes lut om inträde . En strikt 
hierarki förekom med indelning i fyra 
klasser efter ålder; därt i l l  gjordes varje 
år en rangordning av samtl iga medlem­
mar beroende på grad av dygd. Inga 
lytta el ler handikappade accepterade , 
v i lket baserades på 3 Mo 2 1 : 1 7-24. 
Stor ki l inad gjorde mellan "lju  et 
barn" och "mörkret barn"; man för­
band ig att evigt hata de sistnämnda. 
Esseerna betraktade världen om ett 
lagfält, där "rättvi ans herre", som 

kan ke en gång grundat sekten, skul le 
komma åter. "Satans barn" kul le då 
förgå i eld, medan "lju et barn" 
kul le få evigt l iv ,  sedan de blivit  häm­

nade. 
Förmodl igen fann det ett klo terl ik-

nande samhäl le i Qumran vid Döda ha­
vet. J osefus uppskattar medlemmarna 
t i l l  4 000, och i så fal l  lär det ha funnits 
anhängare utanför Qumran. Han skri­
ver också att det finns en annan esseer­
orden, som inte är överens med den 
andra. Dess medlemmar gifter sig näm­
l igen, men bara med syfte att skaffa 
barn . 

I qurnransamhället levde man enkel t  
i e t t  slags kommunist isk gemenskap, 
utan slavar. Josefus skriver att de stiger 
upp före soluppgången, riktar några 
böner t i l l  solen för dess uppgång och 
arbetar sedan t i l l  femte t immen (ung kl 
1 1 ) ,  en del med jorden, andra i yrken 
som de utbi ldats i. ( Re ter av ett gar­
veri och ett hydraul i  kt system med ka­
naler och akvedukter finns.)  Sedan in­
tas en kommunions l iknande måltid 
utan främlingar, därefter åter arbete . 
Vid kväl lsvarden deltar även gäster. 
Man pratar inte i munnen på varandra. 
En tredjedel av natten ägna åt bön och 
tudier. Es eerna tolkade sabbatsbudet 

snävare än fariseerna. Brott mot Mose 
lag straffades med uteslutning, blasfe­
mi ka uttalanden med döden. I samhäl­
let rådde en klart uttalad rangordning, 
v i lken underströks bland annat genom 
klädedräkten. Shirley MacLaine upp-
kanar nog inte vad es eerna ansåg om 

kvinnan: "Hon är l iderlig och otrogen", 
återgivet av Josefus. 

På Je u tid hade Pale tina en eskato­
logisk präge l :  många trodde på den 
gamla tid åldern slut och tora föränd­
ringar. Många re l igiö a ekter bilda­
des; ibland ingick dop och renande ri ­
tuella bad. Johanne döparen t i l lhörde 
förmodl igen en sådan sekt. Gal l i len an-
äg pecie l lt influerat av österländskt 

och grekiskt tänkande, efter om en 
handel väg t i l l  Asien gick därigenom. 

Kan Jesu ha varit esse å om S i -

Marie-Louise Brandsby 

wert Aldenryd menar? Je us tycks sna­
rast opponera sig mot esseernas rigo­
rism. Enl igt Matt 5 :43-48 säger han : 
"Älska era fiender och bed för dem 
om förföljer er." I Mose lag står det 

inte att man ka hata sina fiender; det 
gör det däremot i esseernas ordensreg­
ler. Es eema hade en fördömande in-
täl ln ing t i l l  dem som inte trodde som 

de själva, men Jesus sa: "Döm inte . . .  " 
(Matt 7 :  l -2 . )  Esseerna åt inte kött, 
men Jesus a: "Inget av det som kom­
mer in i en människa utifrån kan göra 
henne oren." Han åt också påskalam­
met med ina lärjungar. I Luk 1 4 :2 1 
verkar Je u protestera mot esseernas 
lära att utestänga handikappade : "Då 
blev husbonden vred och sade t i l l  s in 
tjänare : 'Gå strax ut på gator och grän­
der i staden och för hit in fattiga och 
krympl ingar och blinda och halta. ' " 
Lägg härt i l l  Je u lediga sätt att umgås 
med kvinnor. 

Men sedan kan man också hitta den 
kryptiska och unkna sentensen i Mark 
4 : 1 1 - 1 2 : "Ni har fått gåvan att lära 
känna Guds rikes heml igheter, men för 
dessa som står utanför är allt  bara l ik­
nelser, för att de ska se med sina ögon 
utan att se och höra med sina öron utan 
att förstå så att de inte omvänder sig 
och får förlåte lse." S iwert Aldenryd 
har funnit samma formulering i Or­
densregeln hos esseerna. Marcel Si­
mon menar att detta Jesu uttalande kan 
vara ironiskt menat, och riktat mot es­
seerna, utan att detta framgår ho Mar­
kus. En annan förklaring framläggs av 
en engelsk-amerikansk teolog, W D 
Davies i "Bergspredikan", 1 97 1 .  Han 
hänvi ar t i l l  Krister Stendahl ,  som me­
nar att Matteus evangel ium emanerar 
från en grupp bibel tolkare, v i lka an­
vände samma exegetiska metoder som 
förekom inom qumramsekten. Efter 
upproren mot romarna 66-70 anses 
också många medlemmar i sekter ha 
ökt sig t i l l  den kri tna urkyrkan och 

påverkat evangel iernas innehål l .  
Vad beträffar tron på reinkarnation, 

är det möj l igt att den fanns ho e e­
erna. Josefus t i l l skriver dem en tro på 
själens förutti l lvaro, men vid jordel i ­
vet  s lut stiger själen, enl igt esseerna, 
uppåt . Inom den judiska my t iken före­
kommer ock å en tro på reinkarnation, 
men med l itet annan innebörd (Scho­
lem 1 978, 344-350). Ho karaiterna, 
en senare judi k ekt, har det funnits 
inslag av reinkarnat ionstro; S imon ser 
också ett samband mel lan esseer och 
karaiter. 1 9 1  O hittades fragment från 
esseema krifter i en karaitisk syna­
goga i Kairo, fast man trodde då att de 
t i l lhört sadduceerna. Däremot finns 
inget uttryckligt skrivet om tron på jä­
lavandring i qumranskrifterna. 

Hugh Schonfield, som Siwert Al­
denryd hänvisar t i l l ,  menar inte at t  Je­
sus sku l le ha t i l lhört esseernas sam­
fund; däremot tror han att Jesus kan ha 
hört til l nasareerna gruppering, men 
senare tagit avstånd från dem. Han pe­
kar också på några av ovan anförda 
bibelstäl len som tyder på att Jesus tog 
avstånd från ett rigoröst betrakte lsesätt, 
och det kan förklara mandeemas nega­
tiva syn på Jesus. Mandeerna anses 
vara en avknoppning från nasareerna, 
v i lka var vegetarianer och avvisade 
djuroffer. Det finns l ikheter mel lan 
mandeernas lära och ebionitema (en 
tidig kristen gruppering). Namnet na­
sare har möj l igen indirekt något sam­
band med staden Nasaret. På några 
stäl len i Apostlagärningarna omtalas 
Jesus om nasare : 3 :6, 4: 1 0, 26 :9 - i  
24 :5 t i l l  och med som ledare för nasa­
reernas ekt. 

Schonfields spekulativa drag be tår 
däri att han menar att Jesus noga plane­
rat överlevnaden av korsfästelsen t i l l ­
sammans med en grupp invigda, där­
ibland Josef av Arimataia. "J ag är 
törstig" (Joh 1 9 :28) skulle då vara ett 
heml igt tecken att ge den korsfäste nå­
got bedövande för att sedan kunna på­
stå att han var död. Såret i sidan stöter 
på problem, men Schonfield tröstar sig 
med att det i al la fal l  rann ut blod, och 
då måste Jesus ha varit v id l iv .  

Att  göra Jesus t i l l  vegetarian torde 
vara svårt med tanke på den centrala 
rol l  som på kmåltiden, med påskalam­
met, spelar i evangel ierna. Dessutom åt 
han ju  fisk, t i l l  och med efter uppstån­
delsen (Joh 2 1 : 1 2- 1 4) .  

Det finns några evangel iefalsarier 
som v i l l  göra Jesus t i l l  vegetarian, 
ibland också till esse . Ett hälsoinriktat 
sådant är "Fridens evangel i um" av den 
ungersk-amerikanske författaren Ed­
mond Szekely.  Shirley MacLaine näm­
ner honom i "Resan inåt" och skriver: 
"Edmond Szekelys översättning av 
gamla hebrei  ka och arameiska texter 
är mycket upplysande." 1 988 översat­
tes "Fridens evangel ium" t i l l  sven ka 
och fick t ite ln "Kristendomens verk­
l iga ursprung". (Se Sökaren nr 8, 1 988,  
s 38 f). För v idare informationer angå­
ende evangel iefal arier e boken "Fynd 
och fusk i bibelns värld", 1 979, av Per 
Beskow. 

Shirley MacLaines panegyrik över 
esseerna stämmer bättre överen med 
den beskrivning som Filon ger av sek­
ten terapeuterna (av grek therapeia=lä­
kekonst) i "De vita kontemplativa". 
(Denna text finns i Loeb, Phi lo IX.)  
Dessa hade et t  samhälle i närheten av 
Alexandria. De tuderade och medite­
rade från soluppgången t i l l  so��ed­
gången i enski lda klostercel ler. Aven 

kvinnor t i l lhörde denna kommunitet. 
Medlemmarna träffades bara vid sab­
baten i synagogan då även en kommu­
nionsl iknande måltid i ntogs med bröd, 
vatten och isop; det si tnärnnda antag­
l igen för den rituella reningens skul l .  
Terapeuterna var nykterister och vege­
tarianer. Jesus brukar ej sättas i sam­
band med dem. 

Fenomenet Ted Serios Forts. 

upptagas i våra subjektiva uppfatt­
ningsformers ram. Dualismen mel­
lan ande och materia är ett sken. 
Men tillfogar Eisenbud: "För dem 
som inte låter trösta sig av filoso­
fiska abstraktioner, kvarstår pro­
blemet hur anden kan röra en enda 
molekyl. Förklara det, och resten 
är lätt." 

"För att acceptera ett fenomen 
måste vi vara vana vid det", sade 
Charles Richet, och det villkoret är 
ju inte uppfyllt i dessa aparta sam­
manhang. Fenomenens egendomliga 
karaktär och relativa sällsynthet ger 
oss dock inte anledning att förneka 
deras existens om de är väl doku­
menterade och undersökta. 

Detta korta referat ger endast en 
svag föreställning om mångsidighe­
ten och grundligheten, lärdomen 
och skarpsinnigheten i denna om­
fångsrika studie. Eisenbud har se­
nare i Journal of the American so­
ciety for psychical research (1970, 
nr 3)  i samarbete med fototeknisk 
expertis framlagt nytt material som 
visar att Serios även får fram bild­
strukturer på videoband. Man kan 
inte undgå att se det funktionella 
sambandet mellan den mänskliga in­
dividen och dessa yttre manifesta­
tioner, även om de djupaste bakom­
liggande orsakerna är höljda i dun­
kel. 

TED SERIOS. 
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Varia 

Randi har problem 
James Randi har publicerat ett öppet 
brev,  daterat 1 3  maj 1 99 1 ,  med bland 
annat följande innehål l .  

"Uri Geller har gett t i l lkänna att han 
tänker processa mot mig "i varje del­
stat och i varje land". Det rör sig nu 
om fyra rättegångar mot mig .  A v dessa 
har jag vunnit  två (och fått betala över 
1 55 .000 dollar i rättegångskostnader). 
En annan har han meddelat mig att han 
tänker börja i Japan, och en har nyl igen 
inletts i Kalifornien. Den senare rör två 
uttalanden jag gjort om honom som 
svar på frågor av en reporter från Inter­
national Herald Tribune. l .  Geller har 
l urat en del veten kapsmän. 2. Hans 
trick är av samma slag som i min barn­
dom brukade v isas på omslaget t i l l  kar­
tonger med fli ngor (cereal boxes). Jag 
har lagl ig rätt att ärl igen säga vad jag 
vet är sant, och jag tänker inte avstå 
från den rätten .  

J a g  har utträtt ur  Kommitten för ve­
tenskapl ig undersökning av påstått pa­
ranormala fenomen (CSICOP) efter­
som kommitten nämns i varje process, 
och jag vill att CSICOP skall s l ippa 
v idare inblandning i sådana samman­
hang, om och när jag återigen nämner 
Gellers namn.  

Detta har varit mycket svårt för mig 
att göra. 

Om dessa aktioner mot mig fortsät­
ter, kommer jag att tvingas t i l l  tystnad 
på grund av min oförmåga att betala 
ytterl igare rättegångskostnader. CSI­
COP har tystats,  och nu tycks det vara 
min tur. 

J ag har i nga pengar för att fortsätta 
mitt försvar. Det har föreslagits att en 
rättegångsfond bildas för mitt försvar 
på des a besvärande aktioner från Uri 
Gell er. J ag hoppas att så kan ske . 

Jag har problem, gott folk.  Jag be­
höver hjälp." 

Uri Geller har svarat på Randis öppna 
brev med ett eget öppet brev, där han 
bland annat säger att Randi,  sedan bör­
jan av 70-talet, har för ökt avslöja ho­
nom. "Jag har alltid valt att ignorera 
dessa angrepp", skriver Geller, "men 
under enare år har Randi uttalanden 
om mig varit skändl iga, kränkande och 
nedsvärtande lögner, v i lket har gjort 
mig och min fami lj i l la och or akat mig 
omätlig skada" . Randi har i en tid­
ningsintervju kallat Geller psykopat 
och betecknat honom som en jukdom 
i samhä1 let. 

Källa : The Skeptic, maj-juni OGh jul i­
augusti 1 99 1  . 

® 

F als k profetia 
Förra våren uppmärksammades den re­
l igiösa rörelsen Church Universal and 
Triumphant (Summit Lighthou e) i 
USA. Det berodde på att rörel ens le­
dare Elizabeth Clare Prophet förut ade 
att Sovjet inom kort skul le gå t i l l  an­
grepp med kärnvapen.  Oroade med­
lemmar uppgavs ta in  t i l lflykt t i l l  
kydd rum som rörel en byggde i Pa­

radi dalen. 
Något anfall från Sovjet kom ju inte . 
Händelsen v isar att man må te vara 

mycket skeptisk t i l l  profetiska uttalan­
den .  

Elizabeth Clare Prophet säger s ig  
vara språkrör för "Mästare" som 
Buddha och Jesus. Hon har åtskil l iga 
anhängare, men henne dotter Moira 
förklarar att modem är en charlatan och 
skriver på en bok där hon skall avslöja 
"al lt". 

Källa : New Age Journal, apri l 1 99 1 .  

Vi tror 
"Människor är godtrogna varelser, som 
har mycket lätt för att tro och mycket 
svårt för att tvivla." Det menar den 
amerikanske psykologen Daniel T Gi l ­
bert vid Texasuniversitetet i Austin. 
(Källa: Skeptical Inquirer, sommar­
numret 1 99 1 . ) 

Vi har en benägenhet att tro på vad 
vi läser el ler hör, åtmin tone t i l l  en bör­
jan, säger Gi lbert .  

Ja, det är  naturl igtvis så - Sökaren-

red : s  reflektioner - att v i  i allmänhet 
passivt godtar vad vi  exempelvis läser 
i t idningar utan att reflektera kritiskt. 
(En tor del av innehål let i t idningar är 
osant . )  Om vi har en uttalad åsikt i en 
ak, accepterar vi gärna, utan krit ik,  

uppgifter hos skribenter, som stöder 
våra å ikter, och vi söker gärna infor­
mationer, som vi gi l lar, och låter annat 
vara. 

Vi inser säl lan hur lätt vi låter oss 
manipulera av mas media. Utmålar 
massmedia en v iss person som en 
skurk, så tror vi att han är det, utan att 
tänka efter kritiskt om det finn brister 
i argumentationen.  

�botm;blomman 
- bokhandeln med böc­
ker om personlighetsut­
veckling, filosofi ,  reli­
gion, astrologi , terapi , 
meditation m m .  

Öppettider 
Vardagar 14 . 30-1 8  
Lördagar 1 0-1 3 

Västergatan 8,  
3 5 2 3 0  VÄXJÖ 

Tel 0470/237 37 

VATTUMANNEN 
FöRLAG & BoKHANDEL 

. . .  är Sveriges äldsta, fristilende 
bokhandelför esoterisk litteratur. 

Vi har också ett gott sortiment av tal­
och musikkassetter för medi tation 
och avspänning m.m. 
Kristal ler, halvädel stenar - både obe­
arbetade och som smycken. Slagru­
tor, pendlar, tarotkort, zonterapikort. 

Datahoroskop och biorytm etc. 

Du kan beställa diverse kataloger 
över bok- och musiksort iment Data­
l istor över hela vårt boksort iment kan 
du få mot en mindre kostnad . Beställ 
i så fal l  en ämnesområdeslista först. 
Ur den kan du sedan välja de områ­
den som intresserar dig.  

VATIUMAN N E N ,  Box 45096, 1 04 30 Stockholm 
(Drottn inggatan 83) 08-1 O 96 1 5 , 1 O 69 1 5  

Hälsokost är bra 
I San Franci co, USA, har forskare tu­
derat inverkan av vegetarisk kost på 
patienter med åderförkalkning i hjär­
tats kranskärl . 48 patienter indelades i 
två grupper. Den ena fick leva som 
vanligt, den andra fick under ett år äta 
vegetariskt; den senare gruppen bestod 
av icke-rökare, om uppmanades att 
vara för iktiga med alkohol och inte 
dricka kaffe och som fick delta i fy i k 
träning .  Efter ett år v isade det ig att 
åderförkalkningen i den vegetariska 
gruppen hade minskat, medan den hade 
ökat i kontrollgruppen.  Icke-vegetaria­
nerna ökade i genomsnitt 2 kilo i vikt,  
medan vegetarianerna minskade l O 
kilo.  

Källa : Professor Olov Lindahl i tidskriften 
Biomed, nr 1 -2 ,  1 99 1 .  

Optimismens 
fördelar 
Pessimisten är den som ser allt i svart, 
medan optimismen ser lj ust på t i l lva­
ron.  Men pessimisten uppfattar sig 
kanske inte som pessimist, utan som 
realist. Han tycker att han, t i l l  ski l lnad 
från många andra, inte hänger sig åt 
drömmar och i l lusioner, utan är verk­
l ighetssinnad: han har förmågan att se 
allt ing som det är. Han menar att han, 
på grund av sin real ist iska in täl ln ing, 
besparas sådana besvikelser och mot­
gångar som drabbar de al ltför optimis­
t iska. 

Men Martin Sel igman, en ameri­
kansk psykolog som forskat i optimism 
och pessimism, hävdar att det inte är 
optimisten om upplever misslyckan­
den, utan pessimisten.  Ja, den pessi­
misti  ka in  täl ln ingen är direkt farl ig. 
Pessimister har fler problem i itt ar­
bete , de har sämre immunsystem och 
de är mer drabbade av depression än 
optimisterna, har det v isat s ig.  

Vad skiljer nu en pessimist och en 
optimist åt? 

En pes imi t ,  äger Sel igman, är en 
person som tror att hans motgångar 
kommer att fortsätta. Han tror ock å att 
misslyckande på ett område visar att 
han även kommer att misslyckas på 
andra områden .  En optimi t däremot 
uppfattar motgångar som ti l lfäll iga, be­
roende på olyckliga omständigheter, 
helt enkelt otur. Han fortsätter att tro 
på sina möjl igheter. 

Om en optimi t upplever att bli avvi­
sad av in  älskade, tycker han förstå 

att det är mycket tråkigt, men det på­
verkar inte han tro på sina möj l igheter 
att attrahera en partner i framtiden.  
Pessimisten däremot uppfattar av vi-
andet som ett  bevis på att  han inte 

duger som älskare , att ingen kvinna nå­
gonsin  kommer att älska honom. 

Den optimistiska inställn ingen med­
för många fördelar. Det går bättre för 
optimisterna i l ivet - i skolan, i arbets­
l ivet - eftersom de oförtrutet fortsätter 
trots motgångar, medan l ika begåvade 
pessimister ger upp. 

Optimister är också, som nämnt, 
friskare generel lt sett .  Och det är i nte 
konstigt att det är så, om man accepte­
rar att kropp och själ är i ntimt före­
nade. Själen inverkar på kroppen .  

Inspirerande! 

Ä r  d å  inte e n  del människor födda 
t i l l  opt imister, och andra t i l l  pessimis­
ter? Nej , förklarar Sel igman. Ingen är 
född melankol iker. Al la kan vara opti­
mister. Det är en fråga om inlärn ing .  

Källa: En artikel av  Marian Sandmaier i 
New Age Journal ,  apri l 1 99 1 .  

B i o rytm 
Din biologiska klocka 

För 50 kr tår Du Ditt biorytmschema och 
intressant läsning om svängningarna i Ditt liv 

Sänd 50 kr, namn , adress och födelsedag 
ti l l  pg 491 24 1 1 -8 ,  ©•Visibel• ,  Box 1 7001 ,  

402 6 1  G ö te borg 

Provocerande? 
Annika Langles senaste bok 

HELANDE KRAFTER är hennes mest per­
sonliga och tankeväckande. 

Annika tar upp ämnen 
som sjukdom-helande, 
positivitet, naturkrafter, 
eteriska oljor och kristaller. 
Andra kapitel ägnas t.ex. 
åt chakran, reinkarnation 
och andliga hjälpare. 
Här finns även prak-
tiska övningar i healing, 
visualisering och psyko­
metri. En viktig och värde­
full bok för Dig som är 
esoteriskt intresserad! 

Köp den i alternativbokhandeln e.ller direkt 
från förlaget. Hft. 180 sid 145 kr. Porto + pf­
avg. tillkommer. Beställ på tel 08/655 44 90 el 
sätt in 145 kr på pg 716066-6 och spar portot. 

OSIRIS FÖRLAG 
BOX 8052 1 71 08 SOLNA 



Finns hypnos ? 
När jag intervjuade "skeptikern" och 
trol lkon tnären James Randi,  v isade 
det sig att han inte trodde att hypnos 
är ett verkl igt mentalt t i l l  tänd, ski l t  
från den vanl iga medvetenheten. Han 
menade att den hypnotiserade bara spe­
lar med i ett pel för att behaga hypno­
t isören. När en hypnotiserad person es 
hoppa omkring på cenen som en 
groda, beror det al l tså bara på att han 
v i l l  göra hypnoti ören till v i ljes genom 
att delta i hans lek. 

En sådan uppfattning om hypnos är 
inte ovanl ig bland "skeptiker". Tid­
skrifterna Skeptical Inquirer och The 
Skeptic har nyl igen haft artiklar, där 
det gjorts gäl lande att hypnos inte 
finns. 

V i  får veta att trollkonstnären Kres­
kin har lovat att betala 1 00 000 dol lar 
t i l l  den som kan bev isa att hypnos 
finns. Det gäller att demon trera exi­
stensen av ett  specifikt t i llstånd, kal lat 
hypnos, som ski ljer sig från vanlig 
medvetenhet; det måste klart kunna vi­
sas att vad som kan göras under hypnos 

Foto: Eskil Svensson 

Läs VEGETAR även DU! 

VE GET AR är Svenska V egetariska 
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inte kan reproducera utan detta t i l l ­
stånd. 

En amerikan k professor emeritus i 
psykologi ,  Robert A Baker, har skrivi t  
en bok mot hypnosen. Han citeras i 
Skeptical Inquirer: "Egent l igen kan or­
det ' hypnos' al lt id sättas inom cita­
t ion tecken eftersom det inte existerar 
något sådant som hypnos." 

Tydl igen är det så att personer som 
har svårt att erkänna existensen av pa­
ranormala fenomen också kan ha svårt 
att tänka sig att hypno är ett verkl igt 
t i l l stånd. 

Främlingar från 
rymden 

SM 

Dr Ron Westrum är en amerikansk so­
ciolog med intresse för UFO, inte 
minst fal l  där människor sägs mot s in 
v i lja ha tagits ombord på främmande 
rymdfarkoster. Westrum skriver i Mu­
fon UFO J ou mal att antalet människor 
som förts bort t i l l  UFO är mycket 
törre än man anat. Det torde röra ig 

om minst hundratusentals personer, 
kanske mi ljoner!  Han har själv under-
ökt ett stort antal "dolda" fal l  (där de 

drabbade heml ighål l i t  in upplevelse) .  
We trum nämner att  historieprofessorn 
David Jacobs, som också är starkt in­
tre erad av UFO, misstänker att  om­
kring l O procent av befolkningen kan 
vara "abductees", d v s bortförda t i l l  
UFO. Han grundar sin uppfattning på 
frågor som han stäl lt  t i l l  s ina elever. -
Alla bortförda är inte själva medvetna 
om vad de varit med om. En del av 
dem har fåtts att glömma; men min­
ne�.a kan locka fram genom hypnos. 

A ven om dessa siffror kul le vara 
överdrivna, har vi här, menar We trum, 
ett mycket stort nutidsproblem. I USA 
finns i al la större städer stödgrupper för 
"abductee ". 

Westrum understryker att ingen an­
nan hypotes än besök av främmande 
varel er från världsrymden töd av 
for kningen idag. Skeptiker menar att 
de bortförda är personer med l iv l ig fan­
tas i ,  men den hypotesen är svag, anser 
Westrup, l iksom hypotesen ma hys­
teri . 

De bortförda är vanl igt folk, inte 
sjuka och inte särskilt  fantasifu l la, 
v i lka varit med om något egendoml igt 
och skrämmande. 

Westrum skriver att främl ingarna, 
som besöker o , inte är människor, 
utan t i l lhör en annan art .  De betraktar 
o s tydligen som underlägsna, bryr sig 
inte om att kommunicera med o , men 
utnyttjar oss som avelsdjur, experi­
mentdjur el ler på annat sätt, och vi har 
l ika l i ten betydelse för dem som djuren 
har för o s .  

En del  personer med dessa upplevel­
ser har framträtt i TV. De är ganska 
vanl iga, l itet tråkiga, människor. Vad 
de berättar har inte fått någon riktig 
genomslagskraft. Men, kriver Ron 
Westrum, vänta tills någon fi lmstjärna 
träder fram och berättar! Då kommer 
folk att reagera. 

Källa : Mufon UFO Journal ,  oktober 1 989. 

MALMÖBOR 
Nu kan n i  köpa SÖKAREN 
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H u r  ska man ku n na förlåta någon som 
gjort en mycket i l la? Skal l man över­
h uvudtaget förlåta den som kanske ­
skadat en för l ivet? Vi bär med oss 
smärtsamma e rfaren hete r genom l i vet . 
Den här boken ger d ig  möj l ig het att få 
en k larare b i ld  av d i n  l ivss ituat ion och 
göra någont ing åt den . 
232 sidor,  i n b .  
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UFO 

En fransk 
UFO-forskare 
Ett fåtal vetenskapsmän intresserar sig 
för UFOs, oidentifierade flygande 
föremål . En av dem är den franske kos­
mologen och speciali sten på plasmafy­
sik professor Jean-Pierre �etit, anstäl ld 
vid Marsei l lesobservatonet. Han har 
också skrivi t  en bok i ämnet, där han 
hävdar att vi in te kan utesluta möj lig­
heten att UFOs styrs av varelser utifrån 
universum. 

Tidningen Paris Match hade
_ 

en in­
tervju med Peti t  den 9 augusti 1 990, 
v i lken har översatts t i l l  enge lska och 
publicerats i Mufon UFO Journal . 

Professor Peti t  säger i i ntervjun att 
UFOs är ett problem för vetenskapen 
och att det finns metoder med vtlka 
vetenskapen kan ta itu med det. Han 
tror att UFOs är verkliga fysiska före­
mål , inte optiska i l l us ioner. Ett bevis  
för detta är  att flygare nyligen, när det 
var en våg av UFO-iakttagelser i Bel­
gien, observerade ett av �e främman?.e, 
okända föremålen på sma radarskar­
mar. 

Men finns det fotografier? J a, men 
inte tagna på nära håll .  Petit nämner att 
UFOs, som fotograferas på kort av­
stånd, inte syns på negativet. Han tror 
att detta kan bero på att infraröda strå­
lar från föremålen hindrar den kemiska 
reaktion som gör att en bi ld syns på ett 
fotonegativ.  Detta är i n&en teori , u

_
ta.n 

ett bev isat faktum, men mgen har tidi­
gare satt det i samband med UFOs .. .  

Vil l  man fotografera ett UFO på nara 
hål l ,  får man, påpekar Petit ,  använda 
fi lm som är känsl ig för infrarött ljus .  

V ad är då UFOs för något? 
Peti t  svarar - med tanke på observa­

tionerna i Belgien - att UFOs haft en 
hastighet på över 1 .800 ki lometer i t im­
men. Det betyder att de inte kan ha 
varit väderballonger. Accelerationen 
hos ett av föremålen - från 280 ki lome­
ter i t immen t i l l  1 .830 kilometer i t im­
men på en sekund - v isar att det i nte 
kan ha rört sig om ett flygplan .  I något 
fal l  har UFOts bana vikit  av i 90 gra­
ders y inkel .  Det betyder att det inte k�n 
ha varit en meteorit el ler en sate l l it .  
Ä ven naturl iga fenomen och falska ra­
darekon utesluter professor Petit .  

Av al l t  att  döma har UFOs, menar 
Petit ,  inte jordiskt ursprung. Föremålen 
har exempelvis brutit igenom ljudval­
len på låg höjd utan att en b?om hört . 
Om en jordisk farkost gjOrt detta, 
kul le en mängd fönsterrutor i närheten 

ha kros ats .  De använder alltså inte vår 
teknologi .  . 

Om UFOs är utomjordiska farko ter, 

@ 

varifrån kommer de då? Avstånden i 
universum syns ju  oöverkoml iga. 

Ja, medger Petit ,  i ljuset av vår klas­
siska jordi ska fysik är det s� . Men.' frå­
gar han, hur är universum 1 verklighe­
ten byggt? V ilken geometri har de�? 
Det vet v i  inte . V i  räknar med fyra di­
mensioner, men Andrej Sacharov 
framkastade iden att vi faktiskt inte le­
ver i ett universum, utan i två universa, 
som samexisterar - ett universum be­
stående av van l ig materia och ett av 
anti-materia. Kanske den teorin kan 
hjälpa oss att förstå hur långa resor ge­
nom världsrymden är möj liga. Pet i t  
menar att  materiavärlden och anti-ma­
teriavärlden kan l iknas vid tyget och 
fodret i kläder; de l igger parallel l t .  
Kanske har de båda universa på något 
sätt förbindelse med varandra, så att 
materia kan överföras från det ena 
världsal l tet t i l l  det andra och på så sätt 
överbrygga de oerhörda avstånden.  För 
ett v i ttne skul le det se ut som demate­
rial isation på en plats och materialisa­
tion på en annan. Kanske är det så att 
"tyget" och "fodret" inte allt id l igger 
s lätt i nti l l  varandra; ibland kanske 
"fodret", e l ler "tyget", skrynklar sig, 
och då kan man passa på att ta sig över 
från det ena t i l l  det andra, och hoppar 
då samtidigt över stora avstånd. Den 
teorin skul le kunna förklara de "vågor" 
av UFO-iakttagelser som ibland före­
kommer: UFOs begagnar sig av t i l lfäl­
len när "tyget" el ler "fodret" är t i l l ­
skrynklat och t i l låter stora tidsvinst�r, 
när man hoppar över från det ena t i l l  
det andra. Sedan måste de t i l lbaka, in­
nan förhål landena normaliseras. 

En annan fråga: hur kan det komma 
sig att främl ingarna inte tar kontakt 
med oss? 

Petit svarar att en öppen kontakt 
skulle få betydande konsekvenser för 
oss, och det kanske främl ingarna inser. 
När två civi l isationer, som är mycket 
ol ika kulturel lt  och teknologiskt, möts , 
kommer nästan al l tid den mer avance­
rade att uppsluka och förinta den andra. 
Den nya kunskapen utifrån skulle fun­
gera som ett virusangrepp, desorientera 
l ivet på jorden och leda t i l l  vår c ivi l i sa­
tions undergång. 

Omedelbart skul le det inträffa, om 
de öppet tar kontakt med oss, att många 
människor drabbas av panik.  Rykten 
om främl ingarna sprids, och det leder 
t i l l  att många flyr för att komma unda�. 
Många lämnar sina arbeten, närings h­
vet blir al lvarl igt stört, och börserna 
bl ir  tokiga. Mänskl igheten hamnar i ett 
chockt i l lstånd, ty vårt samhälle - och 
al la andra samhällen - är inte förberett 
på att möta främmande vare lser utifrån 
världsrymden. 

. Mot den bakgrunden är det begnp­
l igt om främl ingarna inte v i l l  ta öppen 
kontakt med oss. 

Kanske är det bäst, al ltså, om kon-
takt aldrig sker? . . 

Professor Peti t  ser dock positiva 
följder för oss människor. En kontakt 
kan framtvinga förändringar i både den 
politi ska och den vetenskapliga värl ­
den och leda t i l l  nya kreativa lösningar 
på problem, och detta gäller i nte bara 
vetenskapl iga och teknologiska prob­
lem. När människan inser att hon inte 
är ensam i universum, kommer detta 
att leda t i l l  nya fi losofiska och etiska 
begrepp utan tidigare motstycke i h i ­
storien .  

Källa : Mufon UFO Journal, januarinumret 
1 99 1 .  
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nej ti l l waldorfskolan (20 kronor) 

Nr 2 1  DEN OKÄNDA REVOLUTIONEN (20 kronor) 
rekvirera från 

HUMAN-ETISKA FÖRBUNDET 
Tel 08 - 48 66 40 
Frimärksvägen 45 , 
1 22 4 7 EnsKede 
Postg i ro 66 36 59 - 1  (el ler frimärken) 

Den andre 

J ag väntar den andre , 

som sakta reser sig 

bakom dödens mur.  

Han som redan trevar efter mig 

med sina bleka fingrar . 

J ag väntar den andre 

bakom dödens mur . 

Han som girigt väntar 

att bl i  j ag ,  

j ag s o m  väntar att b l i  han . 

Den andre , den dolde . 

Han som växer ur dödens mul l .  

Han som väntar att födas 

i min död . 

2 

Den andre 

sträcker sina händer 

över dödens mur,  

ropar mitt namn , 

ser på mig 

i girig längtan 

att födas,  att bli j ag .  

Den andre 

väntar mig bakom grinden ,  

redo att axla min mante l . 

Så smälter vi samman , 

växlar tidens stafett , 

en skugga i ett kött , 

en brud och en brudgum 

i dödens natt , 

i födelsens gryning.  

Anders Apelqvist 

(Ur Förgängelsens spira, 1990.) 

® 



Brev 
Angående artikeln "Sten Lindgren och 
rymd bröderna" i Sökaren nr 2, L 99 1 undrar 
jag hur Håkan B lomqvi t kan skriva att han 
gjorde misstaget att inte intervjua samtl iga 
vittnen utan grundade sig i huvudsak på 
Stens (Lars) egen berättelse, när han skrev 
om kontakten v id Nävsjön. 

I Sökaren nr 9, 1 985 skrev Håkan 
B lomqvist följande: "Om jag bara haft Lars 
(Stens) berättel se att gå efter skul le jag varit 
synnerl igen skeptisk i det här fal let. Tanke 
på mytomani l igger nära t i l l  hands. Men 
alla v ittnen intygar oberoende av varandra 
att kontakten var verkl ighet så jag kan bara 
publ icera de upplysningar som getts ." 

Jag skulle gärna v i lja ha en förklaring av 
Håkan B lomqvist. 

Annelie Nacef, Söderhamn 

Svar 
Annelie påpekar helt riktigt en mot ägelse 
i mina två artiklar om Sten Lindgrens UFO­
kontakter. Förklaringen är följande: 

När den första art ikeln publ icerades i Sö­
karen nr 9 ,  1 985 ,  hade jag endast gjort en 
grundlig intervju med Sten Lindgren, och 
artikeln baserades därför i stort sett helt på 
hans uppgifter. Tre av de övriga v ittnena 
hade jag bara talat och/el ler brevväxlat 
med, och eftersom de intygade att de såg 
ett ljus v�d sjön, tog jag det som bekräftel se 
på Stens berättelse.  Inte förrän sommaren 
och hösten 1 986 intervjuade jag samtl iga 
v ittnen om händelsen, och det var då jag 
fick fram motsägande uppgifter. 

En del av förklaringen l igger också i att 
jag ännu 1 985 arbetade delvis utifrån en 
esoterisk/hylozoisk världsbild. Det innebar 
att jag inte var l ika kritisk som idag, utan 
mera benägen att godta påståenden om 
UFO-kontakter. De stämde helt enkelt in i 
den esoteriska världsbilden. I den ockulta 
grupp jag deltog i ,  ansågs det heller inte 
"fint" att intressera sig för en persons pri­
vatl iv,  psykologiska läggning och trovär­
dighet. Det ·var en bidragande orsak t i l l  att 
jag inte kontrol lerade vittnena ordentligt. 

A v ovanstående kan man lära sig hur 
viktigt det är att vara krit isk och noggrann 
när det gäl ler UFO-for kning och att inte 
glömma bort den psykologiska aspekten -
människan bakom rapporten .  Åtski l l iga k 
närkontakter kulle säkert kunna klaras 
upp, om ufologer vore bättre insatta i vitt­
nesp ykologi ,  rel igionspsykologi och all­
män psykopatologi .  Bristen på kunskap i 
dessa ämnesområden är något av ufologins 
aki l leshäl .  

® 

Håkan Blomqvist 

Rädda liv! 

Pg 70 70 90-7 
Stiftelsen 
Forskning utan djurförsök 

Hej ! Jag söker kontakt med sökande männi­
skor i Göteborg som t i l l sammans kan bilda 
en cirkel för att söka och utforska parapsy­
kologi, magi,  rel igion, ett annorlunda lev­
nadssätt m m.  Själv är jag en grabb på 30 
år. Jan Myrholm, Hjäl lbo Lil lgata 1 2, 
424 33 Angered. 

Jag är en 40-årig man som söker kontakt 
med medialt begåvad man/kvinna, om kan 
hjälpa mig hålla glasseanser. En fördel är 
om du bor i stockholmsområdet. J ag är 
även UFO-intresserad. Skriv t i l l  Kjel l -Ove 
Linden, Dragonvägen 72, 7 tr, 1 94 33 Upp­
lands Väsby . 

Prisför kontaktannonser 50 öre per ord + 5:­

i eftersändningsavgift, dock tillsammans minst 
15:-. Moms inräknad. 

SENSA TIONELL SYN 
och SAMTAL med JESUS 

"Under c :a  l O min tid satt jag på 2 m håll 
t i l lsammans med Jesus och ställde frågor. 
REVOLUTIONERANDE svar fick jag 
att föra v idare. Helt emot gängse rel igio­
ners utsagor." Samt många andra upple­
velser finns i boken: 

UTOMSINNLIGA UPPLEVELSER 
80 sid Kr 75 : -
Jag blev då  av  Jesus ombedd att redigera 
och utgiva den tidigare annonserade bo­
ken med titeln :  
JESU HÄLSOLÄRA FÖR KROPPEN 

95 sid Kr 75 : -
Bestäl lning oc� betalning t i l l  

pg 73 19 96-5 Ostlunds förlag, 
Höganäs 042-36 79 5 1  

Å TER URKRISTEN FRIHET 
A Tf odogmatiskt TRO på al las gudom­
lighet och reinkarnationer inti l l  ful lkom­
l ighet, A TT V ITTNA om envars böne-/ 
meditationsmål : andegåvorna med re­
ning, gnosis-upplysning och agape-mys­
tikens al lenhets-medvetande, A Tf oav­
lönat GE sakramentala invigningar, ATT 
"ICKE UPPHÄV A" rel igioners profeter, 
A Tf i anden gå bortom biblarna bok­
stav . REFORMSKRIFTER postsändes 
mot självko tn.-bidrag t i l l  postgiro 
227 1 -5 FRIA KATOLSKA KYRKANS 
biskop ELIS W IKSTRÖM, Farstav . 89, 
1 23 47 Farsta, Sthlm. Studera, jämför 
t ex Fader vår-bönen åter agape-affirma­
tiv 5 : - .  I frågasättande amtal med barn 
60:- .  Odogmatisk kateke 1 0: - .  Yogins 
och din resa till den andra stranden 50:- .  
Kontemplera frigörande nattvardsl iturgi 
20:- .  Ljudband: mässandakt utan bl ind 
petition 20:- .  Allm. information + fråge­
svar l 0 : -/lnkl porto. Bl iv en av Guds in­
terekumeniska pionjärer. 

Bokrecensioner 

Livet speglat i korta 
menzngar 
Bertil Martinsson är en fåordig författare. I 
sin senaste l i l la bok, Knorr - på tur med 
Eros och andra gudar (Linnaeus förlag 
1 99 1 )  är han l ika bra om tidigare. Orden 
är koncentrerade t i l l  visdomspärlor. Han är 
spirituel l ,  och ofta rol ig, men faller säl lan 
i ytl ighetens fål la. Hans  små iakttagelser 
fladdrar inte bara förbi i stunden, snabbt 
glömda, utan ger något mer: ett igenkän­
nande i erfarenhetens djupaste skikt. Som 
han kriver: 

TILL EN SKALD 

Åt min 
vaga tanke 
gav du ord 
å samstämmiga 

att jag förlorade något 
av min ensamhet . 

Om Eros ' kärlek vet Berti l  Martinsson 
mycket . Att stanna i meditation inför hans 
ord kan ge en upplevelse av betydelseful l  
sanning, ja rentav hjälp i en l ivssituation. 

HOPP 

Jag vill tro 
att det finns 
ögonblick 

som väntar 
på dig 
och mig. 

PREFERENS 

Hellre 
än att höra dig 
säga hur bra du mår 
vill jag e 
dina ögon lysa. 

Detta är en enkel poetisk v i  dom, språkl igt 
okonstlad, där orden väl bär fram en viktig 
upplevelse . 

SM 

Hyllning till livet 
Eva Jagrel l  tar, l iksom Bert i l  Martinsson, 
bruk av enkla ord för att be kriva l ivets 
djup. Men hon är mer en predikare, en för­
klarare . Hon l ik om tittar läsaren vänl igt i 
ögonen och säger: se, å fint l ivet ändå är! 

Henne aml ing Den största friheten 
(Fågel fri ,  te! 0430- 1 30 32) som kom 1 990, 
innehål ler ett fåtal dikter i en enkel men 
vacker l iten volym. 
Den stör ta klarheten 
finner du 
i det djupaste mörkret 
när du trevar 
och famlar i förtvivlan 
smeker redan trösten 
din våta kind 

* 

För att nå bortom 
måste du över gränserna 
naken 
spränga vallen 
mot möj l ighetemas land 

* 

Dansa min själ 
dansa vilt 
härl igt 
högt på tåspetsarna 
i sköna piruetter 
sluta aldrig äansa 
sluta aldrig röra dig 
i l ivets mjuka rytm 
lär dig aldrig 
min kära själ 
konsten att marschera 

SM 

Oh, död! 
Anders Apelqvist t i l lhör, l iksom Berti l  
Martinsson och Eva Jagrel l ,  mina favorit­
poeter. Men den positivilet som i synnerhet 
Ev.a Jagrel l  har, saknas hos Anders Apel­
qvist. Hans värld är dyster. Men där finns 
glimtar av möj l igt ljus.  I s in senaste dikt­
samling Förgängelsens spira. Gravdikter 
(eget förlag, 1 990) har han inget budskap. 
Han redovisar olika känslor inför döden 
leker med möj l igheter. Ett "Kanske" skul l� 
kunna stå som rubrik över samtl iga dikter. 
Här tre av dem:  

skapelsens träd 
Med rötter djupt i tidernas natt, 
��d kronan högt i tidernas morgon 
vaxer Skapelsens träd evigt, outgrundligt. 

Universa födes, växer och dör 
som talrika blad på skapelsens träd, 
men trädet består, evigt, outgrundligt. 

Aska 
Förlåten rämnar. 
Livet kastar sin slöja. 
Döden öppnar sin port. 
Där vid evighetens tröskel 
har jag stannat, 
bländad av ljuset 
från det andra riket. 
Bakom mig skingras mina år 
som aska för vinden . . .  

Lockelser 
Hur tiger inte lockelserna 
ur ditt bråddjup, död. 
qömmer du inte bakom din förlåt r�.ken av okänd glans, 
lander av säl lsam prakt. 
�ivet känner jag ju,  
hvet är mig alltför välbekant . �en ba�o� tingen pegel ligger ditt nke, död, lockande som med fjärran, klar musik. 
SM 

Otrolig Lidfors 
Gåvan från stjärnorna (Forum 1 99 1 )  är en 
dokumentär ski ldring, skriven i roman­
form. Författaren, Lennart Lidfors, får ge­
nom en bekant kontakt med Marie, en 
svensk affärskvinna i trettioårsåldern. Hon 
har ovanliga psykiska upplevelser och 
problem. Ibland vaknar hon på morgnarna 
i en underl ig dvala, där det kan ta timmar 
innan hon kan röra armar och ben . 

Lennart, som har professionel l utbi ld­
ning inom medicin och psykologi, bes lutar 
att ge Marie hypnos. Hypnosen öppnar dör­
ren t i l l  en fantastisk värld av reinkarnation, 
Atlantis, UFO-kontakter och andevärldar. 
Marie minns inte vad hon sagt under sina 
hypnos- och transti l lstånd, men Lennart 
spelar in alla hypnossessioner på band. 
Flera kapitel i boken består t i l l  stor del av 
avskrifter av bandinspelningar. 

Ibland flyter Marie in i ett annat medve­
tandeti l lstånd och vet efteråt inte vad som 
hänt. Hon kör t ex bil i trans in i Kolmår­
dens djurpark t i l l  delfinariet. Där vaknar 
hon upp och förstår inte hur hon kommit 
in.  Det v isar sig att delfinerna kallat på 
henne, och hon får en psykisk och närmast 
terapeutisk kontakt med delfinerna. De på­
stås besitta hemligheten med kristal ler, som 
Lennart forskat i under så många år. 

Så småningom börjar en utomjordisk in­
tel l igens, Lace, att tala genom Marie. Han 
berättar att Lennart och Marie levt flera l iv  
t i l lsammans, bl a på Atlantis, där Lennart 
dog under ett experiment med kristaller -
en upplevelse som skapade ett svårt trauma 
hos Marie.  Lace berättar att de återfötts 
igen för att utföra ett stort arbete som styrs 
av rymdmänniskor. Hela deras l iv har i 
själva verket styrts av utomjordiska intel l i ­
genser. Marie fick t ex en ring av en okänd 
främl ing under en resa i I srael .  Det var en 
rymdmänniska som lever bland oss. 

Lennart och Marie blir indragna i en bi­
sarr Tolkienvärld av hot från mörka krafter 
- kattmännen - som försöker hindra deras 
nuvarande mission. Marie är nära att bl i  
överkörd av en stor bi l ,  och vid ett  t i l lfäl le 
försöker kattmännen ta över hennes kropp 
under trans .  Lace styr dera l iv mer och 
mer, be lutar vart de skal l åka, när de får 
träffas etc. 

Marie blir ombordtagen på ett flygande 
tefat och får en medaljong av rymdmännis­
koma. Hon försöker också fi lma ett tefat 
men hennes v ideokamera spricker och 
bränns sönder. Det är hela tiden en makt­
kamp mellan de onda och de goda rymd­
människorna. Rymdmänniskorna kommer 
från Plejaderna och "bakom" planeten 
Mar . 

Bokens avslutande kapitel ki ldrar Ma­
ries och Lennart tidigare liv i Italien och 
Frankrike. De har alltid sy siat med hem­
liga och ockulta ting och varit invigda i 
mysterieordnar, bl a i en egyptisk myste­
rieskola. 

A.tt Lennart Lidfor är ockultist framgår 
tydligt av boken. Han tror på vad Marie 
berättar i hypnos om deras tidigare liv t i l l­
ammans.  En större krit isk distans hade 

gjort materialet mera vetenskapl igt intres-

sant. Lidfors stäl ler v id flera t i l lfällen le­
dande frågor t i l l  Marie under hypnos, något 
som ingen psykologutbi ldad person skul le 
göra. Händelserna som beskrivs är så fan­
tastiska och "tolkienartade" att en mera 
skeptisk person har svårt att ta innehål let 
på allvar. 

Marie tycks väva samman olika element 
i sitt undermedvetna tagna från populärkul­
turen. Namnet Lace är en känd boktitel ,  en 
annan rymdman heter J ack (Ulf Lundel is  
roman) och kattfolket, som lever bland oss, 
stämmer överens med fi lmen Cat people, 
som kom 1 982 med Nastassia Kinski i hu­
vudrol len. 

I den psykoanalytiska och parapsykolo­
giska l itteraturen finns många noggrant do­
kumenterade fal l  av samma personl ighets­
typ som Marie. I sin monumentala biografi 
över Helena Blavatsky karakteriserar för- . 
fattarinnan Marian Meade Blavatsky och 
andra ockultister med följande ord: " . . .  
detta ä r  kvinnor som skriver brev med and­
ras handsti l ,  befolkar s ina hal l ucinationer 
med exotiska män, uppfinner språk, skapar 
kosmiska filosofler och komponerar 
charmful la berättel ser om l ivet efter dö­
den". (Meade, Madame B lavatsky . The wo­
man behind the myth, 1 980, s 238.)  

Skapandet av dessa bipersont igheter är 
uppenbarligen ett sätt att klara en stress­
fyl ld och problematisk verkl ighet. Att som 
Lidfors ta Maries påståenden på al lvar får 
betecknas som naiv metafysiskt realism,  en 
omöj l ighet för en forskare med vetenskap­
l iga ambitioner. 

Men ideerna l igger väl i tiden med new 
age och nyandl ighet och faller i samma 
trend som Shirley MacLaines böcker. Bo­
ken är romantisk och presenterar myter som 
är populära idag. Den är spännande och 
täml igen välskriven och torde ha alla chan­
ser att bli en bästsäljare. 

Håkan Blomqvist 

BUDDHASASANAFÖRLAGET 
Box 5158, 102 44 Stockholm 

Skrifter ur den buddhistiska palika­
non : 

Boddbas stora meditationstal 
40 sidor, ca 20: -

Buddbas tal till Sigala 
24 sidor, ca 1 6: -

Övrigt : 

Buddhismen i ett nötskal 
av Naracta Maha Thera 
80 sidor, ca �� 
Buddhistisk meditation 
av Francis Stor�' 
32 sidor , ca 7 : -

I bokhandeln eller direkt från förla­
get 

® 
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Skilda utkikspunkter 

V i  människor har olika uppfattningar. 
Det råder sannerl igen ingen enighet. 

En del är övertygade gudstroende, 
och andra är l ika övertygade ateister. 

Det finns demokrater, och det finns 
anti -demokrater. 

Det finns anhängare av planhushåll ­
ning och förespråkare för marknads­
ekonomi .  

Några ä r  säkra p å  att reinkarnation 
är en verkl ighet, andra att den inte är 
det. 

Vissa v i l l  bevara Sverige svenskt 
(BSS) ,  andra föraktar BSS-ama. 

En del tycker om kålsoppa, andra 
säger att kålsoppa smakar förfärligt .  

Och så v idare . . .  
Det ä r  e n  enda röra - eller åsiktsplu­

ralism med et t  annat' ord. 
Nästan al la är övertygade om att de 

har rätt .  Utom skeptikern, den sanne 
skeptikern . Han är tveksam, tänker: 

kan ke har jag förbisett något v iktigt, 
kanske har jag oti l l räckl iga kunskaper, 
kan ke är min mänskl iga hjärna för l i ­
ten och svag . . .  

Varför ä r  meningarna så  delade? 
Tja, man kan säga att varje mänsk­

l igt medvetande utgör en unik utkiks­
punkt mot verkl igheten.  Andersson ser 
världen på sitt sätt, Bengtsson uppfattar 
den l i tet annorlunda, och Cederström, 
som varit i Guatemala, har sin speciel la 
syn. Al la har v i  erfarenheter av värl­
den, och alla har vi  missat betydelse­
ful la  informationsbitar. Al la är v i ,  fak­
tiskt, ytterl igt oti l lförl it l iga. 

Så se upp med oss !  
V i  vet ofta inte vad v i  pratar om. 
Men några måste man ju  lyssna på. 

Vi lka? 
På dem som kan lägga fram goda 

skäl för sina åsikter! 
SM 
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