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Marianne och Lennart Lidfors

Varldars mote

Lennart Lidfors har skrivit ”en galen bok” . Sa sciger
han sjdlv, med glimten i 6gat. Han dr elektroingenjor,
med och fil kand, doktorand i psykologi. Boken redogér
for mdrkliga upplevelser, i erfarenhetens grinsmarker,
som han och hans hustru Marianne har haft.

l centrum for de markliga hindel-
serna stir "Lace”. Han 4r till synes
en intelligens fr&n en annan verklighet
och framtrdder under hypnotisk trans,
som Lennart forsédtter Marianne i. Lace
talar alltsd med Mariannes stimband.

Bokens namn dr "Gavan fran stjar-
norna” och har nyligen kommit pé for-
laget Forum.

Lennart ruskar p& huvudet &t sig
sjdlv och menar att boken kan bromsa

@

en eventuell akademisk karridr. Inom
det vetenskapliga etablissemanget
kommer man knappast att visa ndgon
forstdelse for de konstigheter som han
berittar om.

Andé& var han tvungen att skriva bo-
ken. For har man upplevt det som Len-
nart och Marianne har upplevt, och
ként sig std 1 centrum for viktiga hén-
delser, d4 mdaste man beritta.

Lennart och Marianne tror pd Lace.

Och det man tror p4, maste man kunna
std for utdt, vilka besvirligheter det @n
kan fora med sig.

Marianne gér alltsd i trans. Och hon
”ser” och “hor” saker som inte hor
hemma i vér verklighet. Hon ser ocksa
Lace.

Hon ir vad man kallar “medial”.

Denna egenhet, med tillféllig for-
dndring av personligheten som sker i

trans, ar inte alldeles ovanlig. En rad -

el

medier har i skilda tider och lander for-
medlat budskap, mer eller inindre djup-
sinniga och unika. Det mest kinda
svenska mediet idag torde vara Sture
Johansson genom vars talorgan ”Amb-
res” lagger ut en visdom, som impone-
rar p4 minga.

Parapsykologer brukar uppfatta
transpersonligheter och liknande inte
som sjdlvstdandiga, oberoende intelli-
genser, utan som “sekunddra person-
ligheter” hos mediet, eller “sjdlssplit-
ter”. Vad tror Lennart och Marianne
om den saken?

De dr bdda overtygade om att Lace
verkligen existerar som en utomsta-
ende intelligens. Men Lennart tilldgger
att han som forskare sjilvklart méste
tinka sig mojligheten att Lace dr en
sidopersonlighet hos Marianne, fast
detta idag inte kan avgoras pd ndgot
vetenskapligt sitt. Inom all riktig ve-
tenskap stéller man upp alla tdnkbara
hypoteser for att helgardera verklighe-
ten.

Lennart har stdllt frdgan direkt till
Lace om denne i sjdlva verket 4r Mari-
annes undermedvetna, men den tanken
har han skrattat hjartligt at: Jag dr inte
Mariannes undermedvetna!”

For min del tror jag pa den parapsy-
kologiska forklaringen och vill mana
till forsiktighet vid kontakt med me-
diers sekunddra personligheter. Att tro
blint pd dem kan leda till svéra prov-
ningar. Tdnk exempelvis pd grupper
som genom ett medium fétt veta att
vérldsundergéngen dr ndra men att de
sjdlva skall rdddas av flygande tefat!
En av de lurade i ett amerikanskt fall
var en ldkare, dr Laughead.

Litet kan man forstds testa Lace.

Har det han sagt alltid stimt?

Inte alltid, svarar Lennart. Ett fatal
saker, som Lace sagt skulle handa, har
inte intrdffat. Det har han forklarat med
att minniskan har en fri vilja. En del
forutsagda hindelser har intrdffat se-
nare, andra kan fortfarande vara “’vilan-
de”.

Visar Lace kunskaper utover Len-
narts och Mariannes?

Lennart har diskuterat medicinska
frdgor med Lace, som visat ingdende
kunskap om exempelvis hjidrnans ana-
tomi. Men Lennart dr forstds med kand
och Lace kan ha snappat upp detta via
Lennarts undermedvetna.

Lace har pratat om minniskors vib-
rationstal och “tdrger”, som var ndgot
nytt for Lennart — men man vet ju inte
om detta dr riktigt.

Har Lace gett uppgifter om fakta,
som Lennart och Marianne inte ként
till och som vid kontroll visat sig vara
riktiga?

Ja, ofta upplysningar om ménniskor,
men “séllan fakta av den typ som finns
i uppslagsbocker. Det har hdnt att Lace
sagt att nasta dag kommer en person,
som Marianne inte kdnner, att ringa till
henne i ett visst drende — och dagen
déarpd har det skett.”

En transpersonlighet brukar undvika
att svara pad vissa fragor (som den
borde kunna besvara, om den dr vad
den ger sig ut for att vara) eftersom den
inte vet svaret. "Anden” slingrar sig.
Ar det s& med Lace?

Nej, det intrycket har inte Lennart
och Marianne. Men det finns en typ av
frdgor som Lace inte gar in pé, efter-
som han inte tycker att de dr viktiga.

I det hypnotiska tillstdndet har Mari-
anne erinrat sig att hon i ett tidigare liv
levt p& den nu sjunkna kontinenten At-
lantis, omnamnd av Platon. Har Mari-
anne ocks&d medvetna minnen frén At-
lantis? Ja, sdger hon, minnen av att
ndgot sjunker...

Hon har i transen ocksd kommit ihag
att liv i Egypten, ddr Lennart, som
ocksd var egyptier, indirekt orsakade
hennes dod.

Lennart har ocksd spontant erinrat
sig en scen fran sitt liv i Egypten.

Ett viktigt inslag i boken dr Marian-
nes kontakt med delfinerna i Kolmar-
dens djurpark. Hon erfor virme, kirlek
och gliddje i samvaron med dem. ”Man
blir inte ledsen, ndr man dr med dem,
utan glad och upplyft”, sdger hon. Jag
tror att det skulle vara bra for deprime-
rade ménniskor att vara bland delfiner!
Jag kédnde att delfinerna inte har den
negativa biten i sig. De vet inte vad
ondska dr.”

I synnerhet var det en delfin, Venus,
som tydde sig till henne.

Kontakten med delfinerna fick
henne att utvecklas pa ett snabbt sitt,
litet p& den telepatiska végen.

”Jag har utvecklat en kinslighet och
blivit mer Oppen for nya tankar”, sdger
Marianne.

Lennart och Marianne upplever att
deras liv stdr under ledning av hogre
krafter, for hogre dndamaél.

Enligt Lennarts bok pagér pa jorden
en kamp mellan morka och ljusa kraf-
ter. De morka krafterna ser pd Lennart
och Marianne som ett hot mot sina in-
tressen, och de vill roja dem ur védgen.
Men de ljusa krafterna har sdnt var-
ningar genom en fagel av hokfamiljen.
Nir den visat sig, har Lennart och Ma-
rianne tagit kontakt med Lace.

Vid ett tillfalle varnade Lace for ett
kommande attentat mot Mariannes liv.
Och senare dok en stor bil plotsligt upp
med sldckta strdlkastare och forsokte
krocka Mariannes bil. Hon undgick

nitt och jamnt en olycka.

Aven andra attentat beskrivs i bo-
ken.

Ar de inte hemskt radda?

Nej, sdger Lennart, "nir vi klarat av
en attack p& en nivd, s& har det visat
sig att hotet inte kommer tillbaka pé
den nivan. Det finns tydligen spelregler
som dr helt olika dem som styr valdet
mellan méinniskor.”

Attacken med bilen var pd den fy-
siska nivdn, och den klarade de av.
Varningar har ocksd gjort dem upp-
marksamma. ”Man blir observant, och
kanner in det”, forklarar Lennart.

Men, Lennart och Marianne, kan det
inte finnas fullt naturliga forklaringar
till allt detta, som ni upplevt — transper-
sonligheten Lace, Mariannes umgénge
med delfinerna, attentaten?

”Knappast”, svarar Lennart. "Det dr
Jju s& mycket som har hént, en l4ng rad
ovanliga hindelser, som sammantagna
bildar en statistiskt sett helt osannolik
historia.”

Ar det inte litet otdckt att vara “ut-
vald”?

Jo, medger Lennart. "Men utvald &r
kanske inte rdtt ord. Vi har fétt en upp-
gift — att skriva en bok. Kanske kan
den vicka minniskor for mojligheten
av tidigare liv, s att de borjar reflek-
tera over det. Det kan vara viktigt.”

”Vi vet inte”, sdger Lennart, “vilken
uppgift vi kan ha pé sikt. Men vi fér
en mycket speciell undervisning, som
vi inte kan gd in pd hiar men som har
med var egen utveckling att gora.

Jag undrar till sist om Marianne gir
med pé att hypnotiseras ’hir och nu”
sé att jag kan stélla fragor till Lace. Jo,
hon gar gidrna med pd det, men Lennart
menar att de forst méste frdga Lace.

Boken ar skriven 1 romanform. Men
Lennart och Marianne forsikrar att
alltsammans ar sant sd som det dr skri-
vet. Och det finns ingen anledning tro
annat dn att de, sa gott de kan, beréttar
om hindelser som de varit med om.

SM

LENNART LIDFORS
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Shaykh Fadhlalla Haeri
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Shaykh Fadhlalla Haeri,
en sufilarare

Birgitta Manners Stalhammar

Sufismen dr en andlig utvecklingsvig som genom olika
metoder soker nd balans mellan den yttre och den inre
verkligheten. Den forsta boken pd svenska om sufismen
har skrivits av en engelsk sufimdstare, som foretrdder en
islamiskt fdargad sufism. Men sufismen innehaller de ele-
ment som mystiker i alla ldnder och tider har kommit fram
till.

l nom alla religioner, i alla tider, har
det funnits méanniskor och grupper,
som inte kint sig tillfredsstdllda med
religionens yttre form, utan vint sig
indt for att f& svar pd de existentiella
frdgorna. Inom kristendomen har vi
gnostiker, inom judendomen kabbalis-
ter, inom buddhismen finns vismén och
inom islam sufier. Aven om dessa si
kallade mystiker utgétt frén olika reli-
gioner, har de mycket gemensamt, ef-
tersom de sokt sig till alla religioners
killa — ménniskans inre verklighet.
Dagens intresse bland nyandliga s6-
kare och new age-grupper for all slags
mysticism gor, att det ideligen dyker
upp bocker och tidskrifter som oriente-
rar om dessa omrdden. I borjan av juni
kom den forsta boken pd svenska om
sufismen, skriven av Shaykh Fadhlalla
Haeri, kidnd sufildrare och foredrags-
héllare i England. ”Shaykh” dr en titel
som indikerar en andlig maéstare.
Redan i inledningen till boken ”Su-
fism” (Vattumannens forlag, Stock-
holm 1991) slar forfattaren fast att su-
fismen dr lika gammal som det minsk-
liga medvetandet. Samtidigt sdger han
att sufism inte gér att skilja fran islam
— den dr islams hjirta. Men Haeri me-
nar ocksé att islam, som egentligen be-
tyder “hingivenhet”, “underkastelse”,
ocksa har funnits i alla tider. Ty ménni-
skan har alltid ként till konsten att nd
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uppvaknande genom hingivenhet. Det
ar uppvaknandet infor médnniskans inre
liv som &r sufismens kadrna.

Nar oOverdriven materialism, kon-
sumtionsiver och dekadens ndr sin
hojdpunkt behdver médnniskan balanse-
ras genom andlig medvetenhet och
uppvaknande. Det dr d4 som sufismen
kommer upp till ytan igen, som en mot-
vikt. Den édr alltid som starkast under
perioder nér islam missbrukas, padpekar
Haeri.

Sufiviigen

Sufiern soker sanningen och stravar ef-
ter en total medvetenhet om verklighe-
ten. Han ldngtar efter kunskapen om
det Absoluta och den eviga kirleken.
Han vill uppnd det of6rianderliga varat
inom sig genom att inte distraheras el-
ler bli besatt av den fordnderliga situa-
tionen utanfor honom.

Inne i kdrman hos varje ménniska
finns ndgonting som uppenbarar san-
ningen. Detta innersta fordndras inte,
ty det dr ursprungligt. Det dr som en
kédlla med friskt vatten. Det giller att
folja denna innersta natur, kéillan eller
“hjdrtat”, som sufierna sager. Men hur
skiljer man p& vad som kommer fran
hjdrtat och p& sddant som kommer fran
kénslor, begdr eller rddsla? Den inner-
sta naturen har blivit flackad i olika
grad hos oss. Killan har fyllts med
skrdp frén olika inflytanden under vér
uppvixt. For att 3terfinna kéllan krivs
bade yttre disciplin och inre uppvak-
nande.

Grundorsaken till att vi dr olyckliga
ligger 1 forvdntningar, begir, oro,
rddsla samt bristande forstdelse av
verklighetens natur. Sufiern strivar ef-
ter att ge upp sddana bindningar och
ddrigenom nd ett permanent tillstdnd
av glddje, frid och uppvaknande.

Sufivdgens mél &r att upptidcka den
forenande kraft som finns bakom allt,
den grundldggande, enande faktorn
bakom alla synliga och osynliga virl-
dar.

Varje fenomen i skapelsen dr cyk-
liskt. For att ta vattnet som exempel,
s& fordngas det 1 havet, blir till moln
och regn, som med floderna fors ater
till havet. Sufivdgen dr floden som bér
tillbaka till ursprunget, havet, dir allt
vatten, oavsett varifrdn det kommer,
uppgdr i enheten.

Det géller att uppnd en balans mel-
lan vér inre och yttre verklighet, badda
krdaver omsorg och niring. Overdriven
uppmirksamhet p& endast en aspekt
kan forsvaga den andra — d& blir resul-
tatet en rubbad balans eller harmoni 1
en persons vidsen. Haeri pdpekar att

samma princip géller for samhillet och
for ekologin. En stark inre situation
krdver en stark yttre situation och vice
versa. Ett fartyg som skall frakta en
stor last méste ha en stabil yttre konst-
ruktion. For att ett stort trdd skall
kunna motstd alla stormar méste det
utveckla kraftiga — men osynliga — rot-
ter.

Sufiordnar

Det finns ett antal olika sufiordnar eller
broderskap p4 olika héll i virlden, var
och en med sin utmirkande karaktiris-
tik. Vissa sufiordnar dr strdngare dn
andra. De yttre formerna har utvecklats
beroende pa miljon, tiden, platsen och
de ekonomiska och sociala forhéllan-
dena. Hos vissa ordnar utfor sufierna
sina Ovningar sittande, hos andra stir
de, ligger eller intar andra speciella
kroppsstillningar. Varje sufiorden har
utvecklat sin ldmpliga teknik, men
malsittningen dr densamma — att ge
yttre disciplin och inre uppvaknande
och frid.

En personlig ldirare

Det dr viktigt for sokarens utveckling
att ha gemenskap och samvaro med
andra sOkare. Framfor allt behover han
vigledning av en andlig mistare, i det
hér fallet en sufiméstare och ldrare.

Vad krdvs av en sann sufimistare?
Jo, att han sjilv till fullo lever efter de
yttre och inre reglerna inom islam; att
han sjédlv har nétt verklig upplysning;
att han fatt uttrycklig tilldtelse att un-
dervisa frdn en annan upplyst och erfa-
ren ldrare, som i sin tur fatt tillitelse
att undervisa, och sé vidare tillbaka till
profeten Muhammed.

Sufiméstaren skall gradvis leda s6-
karen i takt med vad denne klarar av,
till en niv3d dédr han &r i stdnd att ldsa
den ursprungliga "boken” som finns i
hans eget hjdrta. Mistaren skall dela
med sig och dverfora till andra vad han
sjalv har uppndtt. Denna process pa-
skyndas nir den omgivande miljén och
vankretsen ar den ritta.

I meditation behovs en erfaren la-
rare. Ldrarens uppgift dr att vigleda so-
karen till den punkt dér han kan sitta i
absolut vaksamhet utan att betrakta né-
gonting. Detta dr den rena, yttersta
hojdpunkten i det meditativa tillstdndet
— bara varande.

Sufimetoder

Till hjdlp vid meditationen har sufiern
ovningar i koncentration, &kallan och
recitationer.

Koncentration @r ndgot som alla
mainniskor onskar sig. Manga sporter
och fritidssysselsdttningar samt veten-
skaplig forskning ar inriktad p& kon-
centration. For att nd fram till absolut
koncentration kan sufiern dkalla Allah
eller de gudomliga attributen — Skapa-
ren, Allgenomtriangaren, Kirleken, Fri-
den osv. (De arabiska orden harfor
fungerar d som ett mantra. Reds anm.)

[ allmédnhet behovs det tvd timmars
dkallan. Under den forsta halvtimmen
forsoker meditatoren framst stilla sina
tankar. Under nésta halvtimme bor jar
han komma in i det meditativa tillstan-
det. Under den tredje halvtimmen finns
inga tankar eller mentala visioner —
meditationen dr etablerad. Under den
fjirde halvtimmen borjar de verkligt
positiva resultaten komma. Nir all
medvetenhet tynar bort intrdder det
enkla, obeskrivliga varandet.

Vaksamhet dr en annan mycket vik-
tig sufiovning. Koncentrerad och avan-
cerad vaksamhet genomfors pd en av-
skild plats under sd kallad “retreat”.
Under en retreat, och nir den verkliga
Oppningen intrdffar, kommer sokaren
att finna den enorma tomheten och tid-
16sheten inom honom sjilv. (Jfr ’nirva-
na”. Reds anm.)

Nattvakor tillimpas av ménga su-
fier. Rétt tid och plats dr ndmligen vik-
tigt ndr man utfor andliga Ovningar.
Den sista tredjedelen av natten, fore
gryningen, sdgs vara den bésta tid-
punkten for meditation och bon.

Avskildhetsévningar  forekommer
ocksd, kombinerade med andra Ov-
ningar, som foreskrivs fortgd under
fyrtio dagar. Sufiméstaren placerar en
sOkare i avskildhet forst ndr denne dr
fullt forberedd till kropp, tanke och
hjirta. Elevens mat méste noga regle-
ras av sufiméstaren under avskildhe-
ten, samt hans mentala, emotionella
och andliga tillst&nd.

Observation av vad som forsiggar
inom en sjilv dr forsta steget till sjalv-
kunskap. Att kdnna sig sjdlv innebdr
ytterst att man vet att hela skapelsen
finns innesluten 1 sjdlvet. "Den som
kdnner sig sjdlv, kdnner sin Herre”, har
det sagts.

Dromtydning — drommarna 4ter-
speglar ofta ndgon aspekt av sjdlvet. Ju
storre en persons medvetenhet dr, desto
ldttare kan han se forbindelsen mellan
orsak och verkan i allt som intraffar,
bdde i det synliga och det osynliga.
Aven om drommarna for det mesta har
med personens materiella och mentala
niva att gora, kan de for en discipline-
rad sokare &terspegla hogre och subti-
lare meningar.

Andningsévningar och intensiv hy-
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perventilering, vilket okar syreflodet i
blodet, anvidnds av vissa sufiordnar.
Det dr liknande 6vningar som tillimpas
av indiska yogis.

"Virveldans” @dr en metod, som till-
lampas av en speciell sufiorden, "De
virvlande dervisherna”. Principen &r
denna: Den yttre formen kan till3tas att
flytta omkring och virvla runt, medan
det inre centret forblir stilla och for-
stdrks, precis som centrum i en tornado
ar alldeles lugnt.

Att vdrda sin kropp ir en del av sufi-
vidgen. Sufiern inser att han méste visa
vederborlig aktning for den kropp, som
ar given honom till 1&ns under ndgra
ar. Kunskapen om enheten kan inte
uppnds om man inte dr renad hdde ut-
ombords och inombords. Likavil som
sufiern soker rena sina intentioner och
tankar bor han rena sin hud och sin
kropp och vara vaksam Over vad han
ater och dricker.

For att kunna uppnd den inre tyst-
nad, som sufiern efterstravar, kriavs
dven yttre tystnad, vari inbegripes en
frisk kropp. Ty om kroppen oroar eller
smartar, hur skall man da kunna sitta
stilla?

De yttre reglerna

Haeri &terkommer i sin bok ideligen till
vikten av att halla de yttre reglerna,
dv s att leva efter islams lagar. Diri
ingdr bonerna och Ovriga rituella an-
daktsovningar som Muhammed fore-
skrev, fastan under mdnaden Ramadan,
gdvoskatten, vallfarden till Mecka
m m. Den yttre lagen pdbjuder ocksd
rituell tvagning av hela kroppen eller
vissa kroppsdelar fore utforandet av
bonen. Enligt lagen ar det forbjudet att
dricka alkohol, att utova ocker och ho-
mosexualitet.

Haeri hénvisar alltid till de ur-
sprungliga lagar, som profeten Mu-
hammed gav. Men ménga av de nuva-
rande muslimska bruken och tradi-
tionerna harror inte frin Muhammed,
pépekar han, utan tillkom efter dennes
dod, under korrupta och maktlystna re-
genter.

Vidare talar han om en plan, vilken
har sitt ursprung i den osynliga vérl-
den, alla verkligheters killa, och som
ar en del av dess kirlek och nad. Till
maénniskornas viégledning har under
olika tider profeter eller budbérare
uppenbarat de yttre lagar och beteende-
regler som varit nddvindiga. Ingen av
dessa profeter forkastade sina fore-
géngare. S& framtridde profeten Jesus
inte for att dndra p&d Mose lagar, utan
for att ateruppliva andan i dem och visa
hur de skulle forstés och tillimpas. Se-
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nare kom profeten Muhammed att be-
krdfta samma ursprungliga lagar och
fullbordade koden for hur médnniskorna
bor bete sig i livet. Om det forekom
ndgot upphédvande av tidigare lagar och
infoérande av nya, berodde det pé att det
minskliga medvetandet holl pd att ut-
vecklas och var redo for en ny niva.

De olika profeternas regelsamlingar
utspringer frdn samma killa och kom-
pletterar varandra. Det dr som att ldsa
olika kapitel ur samma bok. Inom la-
gens grinser finns sedan utrymme for
ett lands regering att uppritta regler
som passar de aktuella omstidndighe-
terna.

Samhillen och kulturer som foljer
dessa ursprungliga gudomliga lagar
kommer att bestd. Om ett samhille el-
ler land agerar med generositet mot de
fattiga och behovande, vilket ar i dver-
ensstimmelse med alla gudomligt upp-
enbarade lagar, d& kommer mycket
gott att komma till dem som ar giv-
milda. Hur 1dnglivad en kultur eller ett
samhdlle blir beror pd hur nédra dess
agerande overensstimmer med den ur-
sprungliga, yttre (islamiska) lagen. Ef-
tersom majoriteten av muslimerna idag
inte till fullo tillampar denna lag, dr de
bade individuellt och kollektivt drab-
bade och straffade.

Genom de tre senaste stora profe-
terna Moses, Jesus och Muhammed har
det blivit uppenbarat att exempelvis
ocker kommer att 6deldgga varje sam-
hille som dgnar sig darét. Idag ser vi
hur sd gott som hela vérlden &r dgd,
besatt och kontrollerad av ockersyste-
met, som opererar med hjdlp av det
legaliserade bankvisendet, sdger Haeri.

Ologiskt

Att de yttre gudomliga lagarna uppen-
barats i olika former beroende péd de
olika tidsepokernas behov verkar lo-
giskt, liksom det mesta av Haeris tan-
kegdngar och forklaringar dr mojliga
for en new age-orienterad visterlan-
ning att ta till sig. I mycket dverens-
stimmer de med vad teosofin och vissa
moderna “budbdrare” som Krishna-
murti, Rudolf Steiner och Martinus
framlagt.

Men det dr svérare att acceptera att
Haeri pé flera stillen i sin bok fastslar
att de lagar som profeten Muhammed
framlade &r de slutliga, att Allah lovat
att just dessa skall bestd for evigt; att
den islamiska yttre lagen dr den kom-
pletta och slutliga lagen fran Gud, upp-
enbarad for profeten Muhammed for
1 400 &r sedan. Sirskilt som Haeri
sjdlv i ett av bokens avsnitt skriver att
”Varje stund 4r ny; dven om betydelsen

forblir densamma, s& kommer formen,
systemet, sprdket och beteendet att
vara annorlunda”.

Vidare forkastar han alla rorelser,
som tagit upp sufitankar och -metoder
utan att anamma hela den yttre isla-
miska lagen. Haeri kallar detta for
’pseudo-sufism”. Men i frigan om de
manga sufiordnarnas olikheter rattfar-
digar han dem med att skillnader i tids-
epok, miljo och kultur satt sin prigel
pa utdvandet.

Internationella Sufirorelsen

Det finns sedan ldnge i Sverige en an-
nan typ av sufism, som inte dr knuten
till ndgon speciell religion utan stravar
att overbrygga alla fordomar mellan re-
ligioner och nationer. Denna sufiro-
relse grundades i borjan av 1900-talet
av den indiske mystikern Hazrat Ina-
yat Khan. Han var initierad i Chisti-
orden, en av de tio sufiordnar som Hae-
ri kortfattat beskriver i sin bok.
Sufism behover alltsd inte vara sé
hért knuten till islam som Haeri anser,
utan kan fungera som ett universellt
broderskap déar kirleken och enheten &r
de bdrande principerna.
Kontaktpersoner for den internatio-
nella Sufirorelsen dr Max Liljefors,
Magistratsviagen S B, 222 43 Lund, tel
046-12 1625, samt Rami Abdel-
Salam, Gotgatan 15, 3 tr 6 g, 11646
Stockholm, tel 08-640 31 07.

Shaykh Fadhlalla Haeri holl ett fyra
dagar 1angt seminarium i Goteborg i
maj 1991 och kommer till Stockholm
28-29 september (Deva Center, tel 08—
32 66 20). I Goteborg har bildats en in-
tressegrupp, som triffas regelbundet.
Kontaktperson dr dr Sven Hansson, Pa-
radisgatan 21, 413 16 Goteborg, tel
031-24 79 26.

l Shaykh Fadhlatla Haerl
|
|
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GODA NYHETER!

DU HAR NU TILLGANG TILL KASSETTER
MED SUBLIMINALA SVENSKA BUDSKAP!

resultat! Ring eller skriv och begér mer information!

VALJ MELLAN ETT 30-TAL TITLAR, ex "Meditation, Inlirning, Hilsan" etc.

Kassettband med subliminala budskap arbetar for att forédndra och piverka dig s& fort du slagit p4 kassettbandspelaren! Du kan genom vil valda
affirmationer, " positiva meningar", utveckla och férstarka egenskaper hos dig sjilv utan dyra och tidskrévande kurser. S4 hér gér det till:

Genom att lyssna p& musik med "inbaddade" positiva affirmationer kan vi programmera in de tankar vi vill ska styra oss. Denna metod ir bide
effektivare och enklare n vanlig affirmationsteknik. Affirmationerna upprepas ca 30 ginger per sida, men 4r "dolda" bakom musiken s& du
knappast kan hora mer &n enstaka ord och viskningar. Vi har n6jda kunder 6ver hela landet som har anvént véra olika band med mycket goda

KURSER 91

Kurser i Stockholm och over hela landet hosten 91.
REINKARNATIONSTERAPI: Kurser dver hela lam_iel hdsten 91.
PENDEL & SLAGRUTA - TVA FANTASISKA HJALPMEDEL:

Goteborg: KURS: 1992. Ring 031-454209 Ylva

KRISTALLTERAPI FOR TOTAL HEALING:

Viixjo: KURS: 5~-6/10. Ring 0470-211 62 Solveig.

Orebro: Foredrag: 9/10 kl 19. Ring 019-322266 Pia

Karlskoga: KURS: 18-19/10. Ring 0550-61660 Kerstin.

HUR DU FINNER BARNET INOM DIG: Kurser under 91-92.
BLOMESSENSER: Géteborg m fl orter hosten 91.
TARMRENSNING Wixthuset Kaprifol i Fjallbacka: Ring 0524-70075.

re kursbeskrivning och affisch. Anmal i god tid!

METAMORFOS - EN KURS I SJALVHEALING "DEN NYA ZONTERAPIN:

Ramsbergsgirden: KURS: 11-13/10. Kursavgift endast 600:-. Ring 0581-60300.

Svenskt kompendium kompendium inglr. Skriv for definitiv information och utforliga-

Vi finns pa Egenvardsmaissan 2-4 okt i Borlinge!
Du kan numera faxa din bestéllning till oss!

OVRIG FORSALJNING

TARMRENSINGSPROGRAM: 10-veckors, nu med Bentonite fér 8 liter, samt stabilise-

rande preparat. Mycket effektivt! Begar specialbroschyr! 250:-

SKYDDSDIOD: prova vid skadlig strilning, frin ex bildskdrmar, TV, klockradio, etc. Fick-

modell 170:~. Dito for tejpning direkt p4 stérkillan - 200:-. Dito stérre modell fér ompolari-

sering av bl a fddoamnen, vatten, 400:~. Begar specialbroschyr!

ZONTERAPIBOLL: av rent gummi, gir mycket djupt f6r massage av hela kroppen och har

visat sig effektivare dn andra modeller. Endast 10 cm. 100:-

CANDIDA-PROGRAM: med fullstindiga rdd och dietanvisningar, inkl preparat. 120:-
Vid bestallning begir gima komplett bestallningslista, eller ring/faxa oss!

VALKOMMEN ONSKAR
A /—_\\
e Box 2031 N\

JAN
Tel/Fax 0141-344 55 Pg 492 47 37-2

relationer.

NUMEROLOGTI - en esoterisk kunskapsvig
Annika Langle

I boken beskrivs numerologins grunder och siffer-
symbolik och visar hur du kan anvinda numerologin
som ett redskap pa viagen mot storre sjalvkannedom.

En omarbetad och nyskriven nyutgéva.
Haift. 214 sid. Pris: 172:-

SYMBOLKORT, 33 stifirg, Annika Langlé
Korten kan anvéandas med Numerologiboken.

33 st firgkort med utforlig handledning.

Pris: 95:— (Paketpris bok + kort 230:-)

PS. Bestiller och betalar du béckerna i forskott till vart

postgiro 35 16 37-4 Energica far du dem portofritt!
Skicka da ej denna kupong.

Ordertelefon dygnet runt: 0250-424 40.

SILVA OCH SIFFERSYMBOLIK

Dynamisk trdning med Silvametoden av José Silva och Burt Goldman ger dig majlighet att
forandra ditt liv, du kan:

bryta déliga vanor och bli av med 6vervikt och sluta roka, minska pa stressen i ditt liv och
kinna ett inre lugn och avslappning, 6ka arbetsglddjen och forbattra din kreativitet, hantera
negativitet och Overvinna ditt eget motstdand mot forandring och se framtiden an med
forvintan, 16sa konflikter inom familjen och hitta nyckiar fér att kunna berika dina

I boken finns flera meditationsdvningar som lar dig att "se™ och visualisera 18sningar.
Dynamisk trdning med Silvametoden visar dig en vag dar du sjilv dr den som bestimmer.
Haft. 248 sid. Pris : 152:-

Klipp ur och posta idag till: Energica Férlag, Box 8, 794 00 Orsa.

:lllllIIIIIIIIIIIllIl.lllllIlIIII..".lllllllllIIIIIIIIIIIIIIII.IIIIIIII :
. Energica :
E JA, jag bestaller (porto och pfsk. tillkommer med 28:-) betalar E
E ....... ex av Dynamisk traning med Silvametoden, 152:- portot E
E ....... ex av Numerologiboken, Annika Langlé, 172:- ‘ E
E ....... ex av Symbolkorten, Annika Langlé, 95:- E
E ....... (At B oo o i3 2 53 AR s st B ten Energica Forlag g
g 2 N Rk S e B i H
. Svarspost .
e Sl B B A it e 780105600 :
: ’ Box 8 :
: (G2 (0 e e P et A g iy BTt 794 00 ORSA :
é Texta tydligt, tack! Med reservation fér prisindring, é
= erbjudandet galler tom 31/12 1991 .
.IIIlllllllllllllllllllllllllllllllllllllIIIIIII.I.IIIIIIIlll'llllllllll‘.




Religion

Sufirorelsen ar universell
Marja Entrich — kand och okand

Birgitta Manners Stalhammar

Foretrddare for sufirorelsen i Sverige framhdller den uni-
versella tanken. Enligt dem dr sufismen inte bunden till
ndagon enskild religion eller speciella yttre regler.

Hdr intervjuas Marja Entrich — kdind visartist och tillika

naturkosmetikens

kdnda sida som sufier.

En mycket s6t och kokett men
ocksd mycket vis gammal dam
ar Marja Entrich. Hon dr inte bara ska-
paren av ME Naturkosmetik, som siljs
1 hela Norden, utan ocksd en framsta-
ende visforfattare och artist med flera
skivsuccéer och regelbundna framtri-
danden. Mindre ként dr att Marja Ent-
rich dr en filosof och mystiker med sin
hemvist i sufirfrelsen.

Marja Entrich vixte upp i ett judiskt
hem, inte sérskilt religiost, men fadern
laste for barnen ur bibeln. Dérifran fick
hon sin grunduppfattning att det blott
finns en enda gudom, vilket passar vél
in 1 sufismen. Marja hade alltid dromt
om att det bara skulle finnas en religion
i virlden. Ty tdnk s& mycket ont som
begdtts 1 olika religioners namn mot
utdvare av andra religioner! Att morda
varandra for religionens skull &r blott
en frdga om pengar och makt. I sufiro-
relsen fann hon den internationella tan-
ken. Den bekdmpar all rasism, all
”sjuk” nationalism.

— Sufismen skiljer inte mellan “vi”
och ”ni”. Hér finns bara “vi”, sdger
Marja Entrich.

Det dr nu trettio ar sedan en védninna

tog henne med till en sammankomst
hos den internationella sufirdrelsen.
Att man dir laste i olika religioners
biblar gjorde henne mycket positivt in-
stdlld. Hir kdnde hon sig hora hemma.

Vad dr viktigt inom sufismen?

— Att hitta helheten, svarar Marja Ent-
rich. Att inte bara dta en ren kost utan
ocksd soka renhet i sina handlingar.
Vad hjilper det till exempel att inte dta
djur, om man inte dr renlevnadsméin-
niska i sitt forhallande till medmannis-
korna?

— Vi maste ocksd bli medvetna om
vart inre liv och bli oberoende av det
yttre omkring oss. Vi méste finna det
fordolda jaget inom oss, gora en resa i
vart inre genom stillhet och meditation.
Ju ldngre vi kommer, desto vidare blir
horisonten tills vi blir ett med gudo-
men. P4 s sitt skaffar vi oss en egen
inre kraftkilla, som en plattform att
utgd ifrén 1 det dagliga livet.

— Att vdga vara sig sjilv ar ocksd
viktigt, fortsdtter Marja Entrich, och
det tar mé&nga ar. Sufismen anvinder
ett sdrskilt arabiskt ord som bendmning

"grand old lady” — om sin mindre

pa vart falska ego: "Nafs”. Genom vért
falska jag avldgsnar vi oss frdn gudo-
men. Vart sanna jag dr som solen, som
sander ljus &t alla. Ndr vi hittar vért
sanna jag, har vi forstatt meningen med
livet: att vara till gliadje for alla som
behover oss.

Finns idéerna om reinkarnation
och karma i sufismen?

— Javisst. Kroppen ir en tillfdllig exi-
stens. Ndr sjdlen har gjort sina fysiska
erfarenheter 1dmnar den kroppen och
byter existens till ett hdgre plan. Vi bir
vdra erfarenheter av lycka och olycka
med oss i andra virldar. Det onda vi
gjort maste vi genomleva i nésta vérld.
Vara olosta problem maéste vi l6sa i
ndsta varld.

— Inte for att jag vill komma tillbaka!
utropar Marja Entrich. Men vi behover
manga liv for att véxa till riktiga mén-
niskor. An sé ldnge dr vi endast djur
pad tvd ben. (Jamfor Martinus! Reds
anm.) Den vi tjdnar har lagt ner sin
gudom 1 oss och maélet dr att vi skall
forverkliga gudomen.

— Lagen om orsak och verkan —
karma — den styr vi sjilva. Gudomen

Birgitta Manners Stalhammar

Marja Entrich. Foto Birgitta Manners
Stilhammar

ar ingen straffande, allsmaktig diktator.
Vi har vér fria vilja att handla. Vi har
givits vissa formégor att bygga vidare
p& och valet dr sedan alltid vart eget.
Det duger inte att skylla pé fordldrarna,
pd samhdllet eller regeringen!

Du har haft nagra mystika
upplevelser?

— Ja. For trettio &r sedan, kvillen innan
jag skulle plantera ett trdd p& min fars
grav, horde jag hans rost mycket tyd-
ligt sdga “mein teueres Kind” (mitt
kdra barn). Det var som ett telegram
och jag insdg att han finns nu. Nér se-
dan min dlskade make dog, ropade jag
till Herren: “Jag klarar det inte, hamta
mig ocksd!” D& horde jag inom mig
orden “Hjdrtat méste ldka ut sina sér,
kraften att vilja vdxa”. Under de tre
foljande manaderna fick jag dagligen
en sddan tdankvird sats att leva pa.

— Och nir jag inte trodde mig kunna
uthdrda hans begravning, sa den inre
rosten: ’Din dlskade ar din beskyddare.
Nirhelst du kdnner att du vill n4 honom
kan du kalla p& honom, s3 fé&r ni kon-
takt.”

— Annu sex ménader efter min mans
dod var jag helt vilsen. Men en morgon
vaknade jag klockan fem av att den
inre rosten sa: “Det finns en trygghet.
Sok den och du skall finna den.” Med
utstrackta armar svarade jag: “Herre,
mitt arbete dr min trygghet.” Efter den
dagen borjade mina framgéngar som
visdiktare och artist och jag kunde fort-
sdtta att leva.

Vad har dren lart dig?

— Att det krdvs en mognad for att rétt
kunna bira glddje. Och mognar gor vi
genom sorgen. Vidare har jag insett att
dldrandet innebdar en utveckling, det dr
en bit pd vagen mot fullkomnandet. Att
dldras dr att vidxa. Och varefter vigen
blir kortare blir perspektivet ldngre, sé-
ger fru Entrich.

— Numera tilldmpar jag ocksd lite
sjdlvanalys och sdger till mig sjdlv:
”Du dr s glad att fa framtrdda infor
publik. Beror det inte pd att du dlskar
att bli beundrad? Ar det inte en smula
av narcissism?” eller: ”Du tycker om
att ligga make up. Gor du ndgon illa
med det? Gor du dig sjdlv ndgon tjanst
med det?” och s vidare. Och jag forso-
ker svara sé drligt som mojligt.

Hur kan du halla dig sd frdsch
och vital?

— Man blir inte gammal genom att ha
levt ett visst antal &r. Man blir gammal
ndr man har overgivit sina ideal. Ung
forblir man s8 ldnge man dr mottaglig
for det som dr vackert, gott och stort,
for naturen och odndlighetens budskap.
Ung ér den som forvadnas och forundras
och fradgar som barnet: "Varfor det
da?”

Och s& avslutar Marja Entrich inter-
vjun med orden:

— Om en dag mitt hjdrta skulle bli
angripet av pessimism och féirgat av
cynism, mtte d& Gud ha medlidande
med min aldrande sjal!

Sufirorelsens syften

1. Att forverkliga och sprida kunskapen om
enhet, kirlekens och visdomens religion, si
att alla fordomar mellan religioner ma upp-
hora av sig sjilva, minniskohjartat Gver-
floda av kirlek och varje kidnsla av hat,
uppkommen ur skiljaktighet och splittring,
mé bli utrotad.

2. Att upptécka det ljus och den kraft som
slumrar i ménniskan, all religions hemlig-
het, mystikens makt och filosofins kdmna,
utan att gora intrdng pa seder och trosfore-
stédllningar.

3. Att medverka till att bringa 6st och vést
ndrmare varandra, genom utbyte av tankar
och ideal, s att det Universella Broderska-
pet mé& uppstd av sig sjidlvt och ménniska
md mota médnniska dver nationalismens och
rasfordomens trdnga grénser.

Sufismen i sig sjdlv dr inte en religion eller
ens en kult med négra fastslagna dogmer.
Man kan séga att varje person med kunskap
om bdde det yttre och det inre livet dr en
Sufi. S&lunda kan man inte tala om ndgon
grundare av Sufismen. Sufismen har alltid
funnits.

Sufirdrelsen bestdr av medlemmar frén
olika nationer, raser och religioner forenade
i ett ideal av visdom och kirlek. De tror att
visdom inte hor till en speciell religion,
utan till den ménskliga rasen som helhet.

Sufibudskapet uppmanar ménniskan att
lara kdnna livet ndrmare och att uppnd fri-
het i det. Det uppmanar henne inte att fly
frén livet till religionen, utan att 13ta livet
och religionen forenas.

Sufirdrelsen dr en grupp méanniskor av
olika religionstillhdrigheter, som inte har
limnat sin religion utan som har fordjupat
den, och ser som sitt ideal att leva i sam-
klang med den.

sina efterfoljare mot ljuset.

som kan upplysa ldsaren.

jordens barn i Guds faderskap.

blommor &r goda gérningar.

De Tio Sufitankarna

1. Det finns en Gud, den Evige, den Ende; ingen existerar utom Honom.
2. Det finns en Mastare, alla sjilars Vigledande Ande, som alltid leder

3. Det finns en Helig Bok, naturens heliga manuskript, den enda skrift

4. Det finns en Religion, det stadiga framdtskridandet i den rétta rikt-
ningen mot idealet, som uppfyller livets syfte for varje sjil.

5. Det finns en Lag, Omsesidighetens Lag, som foljes av den som har
ett osjdlviskt samvete och en vaken kénsla for rittvisa.

6. Det finns ert Brodraskap, ménsklighetens, som utan atskillnad forenar
7. Det finns en Moral, kdrleken som vixer ur sjalvforsakelse och vars

8. Det finns ett, som 4dr virt att prisa, skonheten som lyfter sin tillbedjares
hjdrta genom alla stadier frén det sedda till det osedda.

9. Det finns en Sanning, den sanna kunskapen om vart eget vésen, det
inre och det yttre, som &r essensen av all visdom.

10. Det finns en Vig, det falska egots tillintetgorelse i det sanna, som
hojer den dodlige till ododlighet, vari all fullkomlighet bor.




Parapsykologi

Psi och upprepbarhet

Ett av den parapsykologiska forsk-
ningens storsta problem éar att de
paranormala fenomenen inte kan upp-
repas, s som man vill. Fenomenen &r
mycket kidnsliga och undflyende och
darfor svdra att reproducera under kon-
trollerade forhdllanden.

Parapsykologins kritiker anser att
frdnvaron av upprepbara experiment ir
ett avgorande argument mot pastdendet
att psi-fenomen finns.

De flesta parapsykologer stravar ef-
ter upprepbarhet, men det finns undan-
tag. Ndgra menar att denna strdvan ir
fafdang, eftersom det ligger i psi-feno-
menens natur att de inte kan reproduce-
ras pa bestillning, utan i stidllet fram-
trader ganska slumpmassigt. En fore-
tradare for den 3sikten dr Rolf Ejve-
gard, som inte uppfattar avsaknaden av
upprepbara experiment som “’en allvar-
lig brist hos parapsykologin utan en av
dess forutsittningar”.! Om psi-forma-
gor viljemdssigt skulle kunna demonst-
reras nir som helst, vore det nimligen
inte ldngre frdga om parapsykologi
utan om “bara” psykologi. Parapsyko-
logiska formdgor &r cykliska, de "kom-
mer och gér”, enligt Ejvegérd.

Arthur Koestler gor i sin bok om
parapsykologi, Slumpens rotter, en
spannande jamforelse. Han liknar psi-
formégomna vid sex, vad giller upprep-
barhet och forutsigbarhet. Dessa tvé
vetenskapliga kriterier dr enligt honom
giltiga inom fysiken, men ddremot inte
ndr det giller utforskandet av ménni-
skans omedvetna processer eller av det
autonoma nervsystemet: “Erektion av
penis dr ganska omdjlig att forutsiga,
liksom kvinnans orgasm. Den typ av
stringa kontroller som man tillimpar
vid ESP-experiment och nidrvaron av
skeptiska iakttagare skulle sidkerligen
inte underldtta den saken. Det hidr ar
ingen bisarr liknelse eftersom bade sex
och ESP styrs av omedvetna processer

Gunnar Matti

Arthur Koestler

som inte stdr under viljans kontroll;
och forsok att framkalla dem genom
medvetna anstrangningar kan dess-
utom ha motsatt effekt.”?

Vid nidrmare eftertanke framgir det
ganska klart att begreppet “upprepbar-
het” implicerar en viss syn pa veten-
skapen och de fenomen som den stude-
rar. “Forutsdgbarhet” &dr dess tvil-
lingbegrepp, och pé ndgot langre slakt-
avstdnd kan termerna “determinism’
och “kausalitet” hittas. Dessa fyra be-
grepp manar tillsammans fram bilden
av ett vidlordnat och strukturerat uni-
versum, ddr naturlagarna ar i stort sett
kdnda och pélitliga, dar verkan foljer
pa orsak, och ddr var sak har sin ritta
plats i tid och rum.

Parapsykologen JG Pratt (dod
1979) som i 30 ar samarbetade med J B
Rhine, har en del tankeviackande saker
att siga om upprepbarhet i sin uppsats

”Some notes for the Einstein of para-
psychology” fran 1973.

Pratt menar att idén om det upprep-
bara experimentet som det viktigaste
kinnetecknet pa den vetenskapliga me-
toden uppstod under en tid da det ra-
dande paradigmet (och virldsbilden)
krdvde ett rakt igenom forutsdgbart
universum. Varje hindelse, varje ske-
ende, ansdgs vara en del av ett meka-
nistiskt vérldsallt. Till en viss grad &r
den experimentella vetenskapliga me-
toden oupplosligt sammanflitad med
detta paradigm, eftersom ett experi-
ment i grunden 4r ett forsok att anlagga
vad Pratt kallar “submechanism within
the universal mechanism”,* och syftet
ar att uppnd nya deterministiska utl3-
tanden om kausala relationer. Man for-
soker alltsd att forligga hidndelser och
skeenden inom ramarna for tid och

rum.

Det kontrollerade parapsykologiska
experimentet har man lanat frén denna
vetenskapliga tradition, med vilken

J G Pratt

Gunnar Matti

man darfor delar grundlaggande anta-
ganden, forutsdttningar och begrins-
ningar. Enligt Pratt anser de flesta pa-
rapsykologer att det paranormala inte
begrinsas av tid och rum. Ar det d&
inte konstigt, frdgar han sig, att mnga
parapsykologer s& starkt har forsvurit
sig &t ett vetenskapligt synsitt som i
grund och botten forutsitter att psi-
hiandelser kan beskrivas i determinis-
tiska termer? Det dr kanske darfor som
hundra ars strdvanden inom parapsy-
kologin gett s& mager utdelning?

Pratt toresldr att parapsykologin ska
dndra inriktning och inte ldngre s
starkt efterstrdva att uppnd en stridng
forutsdgbarhet och upprepbarhet. Detta
innebdr inte att man ska ge upp sokan-
det efter lagar och lagbundenheter
inom psi-forskningen. Kanske just
frdnvaron av string upprepbarhet kan
ses som en "lag” vad giller dessa feno-
mens innersta natur. Enligt Pratt kin-
netecknas psi-fenomenen av ett slags
regelbunden oregelbundenhet. Med
Rolf Ejvegards ord: "De kommer och
gar”.

Kaosforskning och
parapsykologi

Under arbetet med denna artikel slog
det mig att jag inte ndgonstans sett né-
gon gora en koppling mellan psi-feno-
menens oforutsdgbara och svarrepro-
ducerbara natur och den under 1980-
talet s4 uppmarksammade kaosforsk-
ningen. Den senare har gjort en hel ve-
tenskap kring studiet av de oforutsdg-
bara och icke-upprepbara fenomen
som verkligheten tydligen vimlar av,
som exempelvis vidderleken och cigar-
rettrokens virvlar.

Jag vet inte om det dr helt korrekt
att betrakta psi-fenomenen ur kaos-
forskningens synvinkel, men for den
parapsykolog som dr overtygad om fe-
nomenens existens, borde dessa teorier
vara fruktbara och inspirerande. Likhe-
terna mellan hur de vardagliga feno-
men som kaosforskarna ur en ny in-
fallsvinkel studerar, och hur de péstatt
paranormala fenomenen upptridder och
beter sig, ar ndmligen ganska stora, at-
minstone ur mitt lekmannaperspektiv.

Som en tankelek kan man forsoka
forestdlla sig hur en parapsykolog —
med ambitionen att finna stod for sitt
eget dmne 1 kaosforskningens teorier —
skulle kunna argumentera; kanske un-
gefdr sd hir:

Kaotiska system dr oforutsdgbara,
indeterministiska, eftersom man i prak-
tiken aldrig kan fé& kunskap om alla de
nidstan odndligt ménga begynnelsevill-
kor som styr systemens framtida bete-

ende. Man anar dock en djup, underlig-
gande ordning i dessa system, speciellt
ndr man betraktar de estetiskt tillta-
lande datorframstillda grafiska illust-
rationer som blivit ett kinnetecken for
denna forskning. Ordningen gér alltsa
att faststdlla i efterhand, inte i forvag,
vilket den klassiska fysiken strdvar ef-
ter.

Man har inom kaosforskningen
kommit fram till att universum som
helhet ar ett kaotiskt system och att
ndstan alla dynamiska system som
ryms i universum ocksé tenderar att
uppvisa kaotiskt beteende. Forutsag-
barhet betraktas alltmer som — med
Ilya Prigogines ord — “den klassiska
naturvetenskapens grundmyt” — citerat
frdn Den kosmiska planen av Paul Da-
vies.’ I Davies bok citeras ocksa Jo-
seph Ford: “Icke kaotiska system éar
dessvirre i det ndrmaste lika sillsynta
som honstdnder, trots att vér fysika-
liska forklaring av naturen till stor del
grundar sig pé studiet av sddana sys-
tem... I drhundraden har slumpméssig-
heten betraktats som en nyttig, men un-
derordnad medborgare i1 ett determi-
nistiskt universum. Den algoritmiska
komplexitetsteorin och den icke-linjdra
dynamiken sldr tillsammans fast att de-
terminismen i sjdlva verket bara rege-
rar over ett alldeles dndligt rike; utan-
for denna lilla fristad for ordning och
reda ligger en vidstrdackt och till stor
del outforskad 6demark av kaos dir de-
terminismen har forbleknat till ett flyk-
tigt minne av existensteorem och en-
dast slumpmissigheten lever kvar.”®

Den minskliga organismen dr ocksa
ett Oppet dynamiskt system, didr exem-
pelvis hjdrtverksamheten — hjdrtat ar
ett fysikaliskt dynamiskt system — kan
bete sig kaotiskt, oregelbundet och
oforutsigbart, till exempel vid hjirt-
flimmer. Detsamma géller for ménni-
skans hjdrna och psyke — speciellt det
undermedvetna — som kan ses som ett
psykiskt dynamiskt system, vilket un-
der vissa omsténdigheter uppvisar sina
former av kaotiskt beteende, exempel-
vis de oforutsidgbara och oregelbundna
fenomen som kallas paranormala... Har
ldmnar vi var imaginéra parapsykolog.

Upprepbarhet en myt?

Parapsykologins kritiker betonar stéin-
digt kravet pd upprepbarhet inom pa-
rapsykologin. En av dem &r Sven Ove
Hansson 1 foreningen Vetenskap och
Folkbildning. I sin bok Verenskap och
ovetenskap anger han sju tecken pa
pseudovetenskap; “det andra kinne-
tecknet ar att man forlitar sig pd expe-
riment som utforts ndgon enstaka

Sven Ove Hansson

gdng, men som inte gar att upprepa
med samma resultat” . Hansson kréaver
att alla iakttagelser och experiment
maste kunna upprepas av andra, och da
ge samma resultat”.® Vetenskapliga
forsoksrapporter méste darfor ge full-
standiga beskrivningar av experimen-
tens uppldggning och utforande. Hans-
son gor en jimforelse med kakrecept,
och menar att ett sddant recept som inte
ger det utlovade resultatet, nar det upp-
repas av andra ménniskor vid andra
tillfdllen, inte skulle godtas av ndgon.

Att upprepbarhetskriteriet, som ju ar
en del av de péstétt sjalvkontrollerande
och sjdlvkorrigerande mekanismerna i
den vetenskapliga virlden, ingalunda
ar ngot sjdlvklart eller okomplicerat
inslag i den praktiska forskningsverk-
samheten, far man klart for sig vid las-
ningen av boken Sanningens dédgrd-
vare;, om fusk och bedrdgerier i
vetenskapens vdrld, skriven av de tva
vetenskapsjournalisterna William
Broad och Nicholas Wade.

Att vetenskapsfilosofer och andra
“vetenskapens riddare” i stil med Sven
Ove Hansson har hoga vetenskapliga
ideal dr en sak, verkligheten dr dock en
annan enligt Broad och Wade: “Be-
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