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Jan Erik Janhammar ar en kind sokar-
profil. 1951 startade han Mandagsgrup-
pen i Stockholm. Den arrangerar varje
mandag foredrag for sokande ménni-
skor, tidigare i Medborgarhuset, numer i
ABF-huset pa Sveavigen. 31 maj fyller
Janhammar 80 ar.

Text: Mona Sundquist.

J an Erik Janhammar dr en man med glimten i 6gat och
allvar i blicken. Nir han forsta gangen fick se ett flygande
tefat — den 4 december 1969 i Huddinge — och foremalet
stannade framfér honom — tinkte han: ”Nu ska jag anvidnda
all telepati jag formar for att fa kontakt e

med pojkarna och flickorna inne i far-
kosten!”

Han skrattar glatt 4t minnet. S4 kan
man reagera for att forsoka fa ut nagot
mer av en upplevelse — som i sig ar
tillrdckligt intressant och spdnnande.
Janhammar minns ldtt det flygande fo-
remalet, som han iakttog i tre-fyra mi-
nuter frdn hundra meters héll, och han
kan beskriva det: det var graskimrande
och sdg ut som tva uppochnedvinda |
tallrikar mot varandra, hade cirkelrunda
fonster, som inte var uplysta, och var
helt tyst trots en fantastisk hastighet. |
Tretton ar tidigare hade Janhammar
grundat I[fologiska sillskapet tillsam-
mans med Gustaf Adolf Pettersson.
”Ifo” star for interplanetariskt flygande
objekt.

- Kan man bevisa nidgot s& ska man
gora det, anser Jan Erik Janhammar,
som startade Méandagsgruppen i Stock-
holm 1951.

honom tidigare liv som han levt. Ett par ganger har han letts
av en uppenbarelse. Det var sé det gick till, nédr han blev den
forste som tog Martinus till Sverige.

Vem tusan dr Martinus?

Han mediterade tillsammans med en kldrvoajant vin, oster-
malmsdamen Margareta Dymling. Hon fick under meditatio-
nen ett budskap fran andevirlden och forklarade:

— De sdger att du ska ta hit Martinus.

— Vem tusan dr Martinus? undrade Janhammar.

— Det dr en mycket fin midnniska, som har skrivit Livets
Bok.

Janhammar bad om ursdkt for sin okunnighet och blev
nyfiken pé att lira kdnna denne Martinus.

Nu intriffade en hidndelse av ett slag som kan betecknas
som en “mairklig tillfdllighet”. For Janhammar stod det klart
att det handlade om andlig vigledning.

I bageriet, dar han brukade kopa sina frallor varje dag, stod
Mariana Westerlund, en teosofiskt intresserad kvinna. Jan-

— hammar fragade henne om hon kinde
till Martinus.

— Jag var nere pa hans center i Dan-
mark for tva veckor sedan! svarade hon
glatt.

Denna bagerska loste sedan alla de
praktiska problemen kring Martinus be-
sok. Hon stdllde upp som ekonomisk
garant sd att Mandagsgruppen fick hyra
Medborgarhusets stora sal. Hon inbjod
Martinus till sitt hem — och gladdes med
Janhammar dver att Martinus forsta fo-
redrag i Sverige, som holls i mars 1954,
samlade 211 dhorare.

Dirmed séddes ett Martinusfro i Sve-
rige, som sedan burit frukt. I dag finns
cirka 12.000 Martinusintresserade i
Sverige, Norge och Danmark.

Janhammar var for 6vrigt ocksa den
som introducerade Peter och Eileen
Caddy i Sverige. De har grundat Find-
horni norra Skottland, ett markligt sam-
hille, dar de fatt till synes ofruktbara

Nu 80-érige Jan Erik Janhammar har en Sanddyner attblomstra genom att lyssna

. For Janhammar kanm dpck “bevisen” outsinlig energi, néir det géller att arrange- till Eileens inre rost och samarbeta med
ll}f_a girna komrPa fraq hjdrtat som fran ,q sokarforedrag. Han har nu hdllit pa med devor och andra naturvésen.
hjarnan. Han fér en inre Overtygelse. Mdndagsgruppen i 42 dr — en betydande  Peter och Eileen Caddy kom till

Han har ocksa fatt inre bilder som visat prestation, till gliddje for manga.
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let. Det framtridandet gav den p
storsta  publiktillstromningen
ndgonsin i Mandagsgruppens
historia, 486 besokare.

Den andliga bron
Méndagsgruppen bildades efter
en uppenbarelse som Janham-
mar var med om tillsammans
med den kldrvoajante och kli-
raudiente skrdddarmastaren
Gustaf Adolf Pettersson. Det
hdnde en strdlande julidag 1950
i Petterssons hem.

Prick klockan 14 visade sig
Herren Jehova. 1 36 minuter
fanns han hos dem.

— Vi kunde inte bara se hans
gestalt. Vi kunde ocksd hora
hans hjirta sld, ungefar hélften
av en minniskas slag.

Budskapet frdn Herren Jeho-
va ledde alltsa till att M&ndags-
gruppen bildades &ret darpa.

— Jag var teosof och Petters-
son antroposof. Vi tidnkte att vi
skulle bilda en antacarana. Det
ar ett sanskritord som betyder
andlig bro.

Méndagsgruppen blev alltsa
ett slags bro, eller ett forum for
informationer om skilda livs-
dskadningar.

Ockulta bocker

Janhammar var vid den hér ti-
den forestdndare for utlindska
avdelningen i Nordiska Bok-
handeln pd Drottninggatan. Det
blev snart kdnt att han var vl
insatt i ockult litteratur och gidrna skaffade fram sddana bock-
er. Kunder strommade till frn hela landet.

— Det var innan Vattumannen och andra New Age-bok-
handlare kommit igdng. S& jag hjidlpte Anders Bjorkén (nu-
mera Per Frisk) niar han 6ppnade sin filial av Vattumannen i
Stockholm.

En av de intresserade kunderna i Nordiska Bokhandeln var
pastor Johannes V. Jonsson inom Stadsmissionen. Han blev
med tiden en populdr foredragshéllare i M&ndagsgruppen.
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Jonsson blev den forste i en
rad intressanta kyrkopersonlig-
heter som Janhammar fick kon-
takt med i arbetet med Mén-
dagsgruppen.

— J. V. Jonsson var, som jag
uppfattade det, inte sd intresse-
rad av reinkarnation och sdda-
na saker, men han tyckte att jag
gjorde ett bra jobb, och vi blev
goda vinner.

En annan kyrkans man, som
blev ndgot av en sjilsfriande,
var Ludvig Jonsson, pastor pri-
marius i Storkyrkan. Hans for-
sta foredrag i Mandagsgruppen
behandlade frdgan ”"Har Svens-
ka kyrkan ndgot att ge Sveriges
ungdom?”. Han blev sedan en
vil sedd foredragshdllare. Jan-
hammar hade flera ingdende
samtal med honom, bland an-
nat om reinkarnationen, som
Jonsson var Oppen for.

Reinkarnation i Storkyr-
kan

Det var inte bara s att Jonsson
inbjods till Mandagsgruppen —
Janhammar fick ocks& komma
till Storkyrkan och tala. Infor
flera av Svenska kyrkans och
frikyrkans ledande gestalter, sé-
som metodisten och professorn
Thorvald Kdllstad och pingst-
pastorn Stanley Sjoberg forkla-
rade Janhammar:

— Om ni inte tror pa det jag
sdger nu om reinkarnation, s&
ska ni g& hem och riva ur ett
blad ur er bibel.

Han sag idel allvarliga ansikten framf6r sig, utom vannen
Ludvig Jonsson, som satt och log i mjugg. Och Janhammar
fortsatte:

— 1 Matteus sjuttonde kapitel talar Jesus om Johannes
déparen som en reinkarnation av Elias. Det ir alltsd Jesu
egna ord.

Efter Ludvig Jonssons hastiga franfille ringde Janhammar
upp Stockholmsbiskopen Krister Stendahl och frigade om

denne ville komma och hélla det foredrag som Jonsson var
inbokad pa. Med sin kédrva stimma forklarade Stendahl:

— Ar det nigot jag kan gora for min gode vin Ludvig,
stéller jag gdrna upp.

Motena med Stendahl blev ocksa nagot av ett intellektuellt
dventyr for Janhammar. Han fick dirtill snabbt en fin kontakt
med Jonssons eftertradare som pastor primarius, Gosta Wre-
de. Men annat blev det ndr Janhammar foér ndgot ar sedan
tinkte ateruppliva de fina relationerna mellan Mandagsgrup-
pen och kyrkliga personligheter. Han bad om ett samtal med
nuvarande pastor primarius, Caroline Krook.

— Hon var helt avvisande till allt samarbete med Mandags-
gruppen. Och for att rdtta mig och mina tokiga idéer gav hon
mig en bibel med dedikation av henne!

90 judiska foredrag
Janhammar beskriver sig sjdlv som allreligios”. Manniskor
inom alla olika trosriktningar, som dr 6ppna for sokande, har
en vin i honom. Det har inte bara kristna fatt erfara. Han har
varit med i Judisk-kristen dialog, sedan denna forening grun-
dades for tretton ar sedan. [ Mandagsgruppens regi har han
arrangerat inte mindre &n nittio judiska foredrag.

— Jag har mycket god kontakt med 6verrabbinen Morton
Narrowe. Han stoder oss ocksa ekonomiskt.

Hans fina kontakter med judar kan te sig naturlig, ndr man
hor Janhammar beritta att han varit jude i minst fyra tidigare
liv. Senast var han judisk juvelerare i Milwaukee, Wisconsin.

Titanics undergang
En klocka pé vdaggen i hans hem minner om hans och hans frus
plotsliga drunkningsdod. Det dr en avbildning av den klocka
som det ringde i nér Titanic gick till botten den 12 april 1912.
Jag frdgar honom om han tror att det var nidgon mening
med att deras liv skulle ta slut just d4, om han tror att var tid
som minniskor dr i forvag utmatt.
— Sjdlvklart dr det sd, svarar han. Och att jag kom tillbaka
till jorden sa snabbt — jag foddes igen den 31 maj 1913 — beror
vil péd att jag hade nagot att utfora som inte kunde vinta.

Hans fru Gun, som han ocksa var gift med i det forra livet,
foddes 22 ar senare.

En 6nskan har han infor nésta liv: att bli mer kldrvoajant.

— Ja, jag skulle vilja ha den formé&gan mer utvecklad.
Samtidigt dr jag n6jd med de gévor jag har i det hir livet.
Klarvoajans tror jag dr ndgot som man inte ska forsoka pa-
skynda. Det kommer nidr man dr mogen for det. Man kan
utveckla sin andliga kédnslighet med meditation och genom
sitt eget leverne. Man fér inte leva hur som helst och rumla
om —d4 kan inte ens ockulta fardigheter utvecklas.

I det hir livet har han dock haft flera upplevelser som ar
heliga for honom. En dr uppenbarelsen av Jehova, som ledde
till att Mandagsgruppen bildades, en annan &r en syn av
Kristus i Oskarshamns missionskyrka 1947.

— Kristus stod med armarna vinda mot mig precis som pa
Thorvaldsens Kristusbild. Jag tror att Thorvaldsen maste ha
haft en liknande syn.

Meste talaren i Mandagsgruppen har varit Gosta Eklund,
vegetarian, friskvardare och ockultist. Han holl 225 foredrag
fran 1951. Gustaf Adolf Pettersson, ockultist med egna ockul-
ta gévor, holl 110 foredrag. Psykoterapeuten Egil Ronne-Pe-
tersen med Freud och Jung som specialiteter framtradde 110
génger. Den frikatolske biskopen Elis Wikstrém har varit med
sedan starten och har héllit 52 foredrag i sdidana @mnen som
filosofi, kyrkliga ritualer och andevirlden.

I varprogrammet 1993 finns namn som hogskolelektor
Jens A. Tellefsen (Atlantis — myt och verklighet), ldkaren
Goran Grip (ndra doden-upplevelser — vetenskapliga fakta
och andliga upplevelser), Stefan Demert och Jeja Sundstrom
(visor med Ambres underton), numerologen Annika Langlé
(midnniskans chakrasystem — fonster mot livet), konsulenten
Kjell Arman (biodynamisk odling och nédringskvalitet), truba-
duren Gunde Johansson (visor av Froding, Ferlin och Dan
Andersson), Bertil Kuhlemann (lyssna intat till den sanna
rosten) och mediet Ma Stjdrnliden (fragestund om reinkarna-
tion och livsfragor).
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Hiir ses Jan Erik Janhammar i full fard med att fira det tusende foredraget i Mandagsgruppen.
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Erik Dammanns
sokarresa

En ny syn pa manniskan och verkligheten trader fram

Den kénde idealisten lade tillfilligt ned
allt sitt angeliigna arbete for att i stéillet ta
reda pa sanningen om minniskan och
universum. Framfor allt ville han ha svar
pa fragan om ménniskan har en fri vilja.
Har hon inte det, da ir kanske all opi-
nionsbildning meningslos.

Text: Sven Magnusson

Erik Dammann dr en for-

trafflig norrman som dr mest kénd
for sin bok “Framtiden i vdra hidn-
der” och for att han drivit igang
organisationen med samma namn.
Han har i artionden varit starkt
engagerad i fragan hur vi skall le-
va pa ett miljovanligt och solida-
riskt sédtt. 1982 fick han och hans
organisation The Right Livelihood
Award (”alternativa nobelpriset”).

Hela tiden har han burit pa de
stora fragorna vad dr sanning om
mdnniskan och verkligheten och
vad dr livets mening, men inte
haft tid att fordjupa sig i dem.
Men i mitten av 80-talet kdnde
han att han mdste lata allt annat
arbete vinta och sdka sanningen!

Han borjade ldsa, fundera och
stilla sig fragor, och han gav sig
ut pa en sokarresa, med anteck-
ningsblock och bandspelare, till
England och USA for attintervjua
forskare och tinkare som hade na-
got av intresse att sdga. Det synli-
ga resultatet blev en bok pa 384 sidor med tiakn Bak tid og
rom.

En av de fragor som Dammann ville ha svar p&, var om den
materialistiska verklighetsuppfattningen forklarar den har-
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moni och helhet, som vi finner i naturen, samt livet och
medvetandet, kidrleken och alla de ofé6rklarliga upplevelser
som manga haft. Ar materien och dess lagar allt vi har att
rdkna med, eller finns det ndgot annat bakom?

Viandpunktens tid

Dammann upplever att vi star vid en vandpunkt i var manni-
sko- och verklighetssyn. Nya tankar redovisas av framstdende
forskare och tidnkare. Den gamla vérldsbilden och minni-
skouppfattningen borjar ersittas av nya idéer, och dessa ger
hopp for médnsklighetens framtid.

Dammann understryker att han inte vill grunda sin uppfatt-
ning av verkligheten pa spekulationer och tro, utan i stéllet pa
vad som synes vara fakta. Han vill vara helt 6ppen, men
samtidigt kritisk.

Det f6rsta sammantréaffandet pa
sOkarvidgen var med filosofipro-
fessorn Arne Ness i1 Oslo, en
mangdrig vidn och radgivare.
Dammanns fraga vilken vérlds-
bild som &r den riktiga besvarade
Nass med att det inte tycks vara
mojligt att ge ett objektivt svar,
eftersom varje manniska utgar
fran sig sjdlv. Hon kan inte ga
utanfor sitt eget skinn. Den nya
fysikens betydelse
Den moderna fysiken framstar for
Dammann som ett centralt dmne,
nir det giller de djupaste fragorna
om vdrldsbilden, och han erinrar
sig ett uttalande av fysikern James
Jeans att en icke-mekanisk verk-
lighet nu trdder fram for vara
ogon: universum borjar likna en
stor tanke mer 4n en stor maskin,
och den gamla dualismen mellan
ande och materia tycks forsvinna
genom att materien visar sig vara
skapad av och ett uttryck for det
andliga. Vi finner att det existerar
en skapande och kontrollerande
kraft i universum, och den har ndgot gemensamt med var egen
intelligens. — Dammann kommenterar att detta uttalande av en
framstaende vetenskapsman ger inspiration, men han vill veta
mer om vad som ligger bakom det.

Erik Dammann léste en rad bocker for att sitta sig in i vad
den nutida fysiken kommit fram till. Materiens minsta be-
stdndsdelar saknar entydigt fastlagd existens, forklarade fysi-
kerna: de existerar helt enkelt inte som materiella storheter,
utan mera som mojligheter, och dessa mojligheter tar sig
olika, varandra uteslutande, uttryck beroende pa hur de stude-
ras. Observatoren har en avgorande betydelse.

Dammann fangslades av kvantfysiken. Han citerar ett utta-
lande som skall ha fillts i en krets av framstaende fysiker, nér
det borjade sta klart for dem vilka omvélvande foljder denna
gren av fysiken har for var vérldsbild: Den som stills infor
kvantfysiken utan att bli skakad i sitt innersta, kan helt enkelt
inte ha forstétt vad det ror sig om!

Det som chockerade fysikerna var framfor allt upplosning-
en av universums lagbundna natur: lagen om orsak och ver-
kan tycks sidttas ur spel i kvantvirlden. Handelser intraffar
som till synes saknar orsak; de har i alla hiandelser ingen lokal
orsak. Man kan inte sidkert forutsiga vad som skall ske pa
kvantnivan, bara rikna med mojligheter och statistisk sanno-
likhet. Detta verkar vara en otrevlig osdkerhet, men det féar
dven angenama foljder.

Det finns plats for fri vil ja
Verkligheten dr alltsd inte totalt lagbunden, och det betyder att
idén om den fria viljan inte star i strid med vetenskap och
fornuft, sager Erik Dammann.

En viktig slutsats som Dammann drog var att verkligheten
inte dr antingen materiell eller
andlig — den har tvd sidor: den
materiella och den andliga.

Efter att ha pratat kvantfysik
med fysikern Kristoffer Gjotte-
rud insadg Erik Dammann att den
gamla verklighetsbilden sprick-
er: verklighetens grund ar inte
materia i ordets vanliga betydel-
se, ty sddan materia existerar in-
te pd kvantnivan. Verklighetens
sjdalva fundament dr pa nagot sitt
overkligt, immatriellt. Nar man
tittar in i materiens minsta delar,
tycks den upplosa sig framfor
ens ogon.

En annan slutsats som Dam-
mann drog, ndr han fordjupade
sig i fysiken, var att naturveten-
skapen bara beskriver samman-
hangen i naturen, dvs hur nagot
sker, inte varfor.

Den stora fragan “varfor” har
dagens naturvetenskap inget
svar pa.

Naturligtvis grubblade Dam-
mann Over begreppet tid — det

dir delarna dr mekaniskt forenade med varandra, eller virl-
den som en organisk, levande helhet — och minniskan som
antingen en maskinmainniska eller ett andevésen, den forra
utan, den senare med fri vilja.

Dammann finner att maskinbilden av virlden idag har
overgetts. Vandpunkten kom ar 1900, ndr fysikerna, som
trangde allt langre in i materiens innersta, upptiackte kvant-
virlden. [ stédllet for bastant materia och den storsta lagbun-
denhet blev forskarna varse en ndrmast abstrakt natur och en
total ofdrutsdgbarhet! Den bild av mdnniskan som framtra-
der, dr att hon &r ett andligt vdsen och en del av ett levande
sammanhang: vi dr alla ett med varandra och med naturen.
Detta dr en hoppfull, ny syn pa oss sjdlva och vara mojlighe-
ter.

Psykisk arkeologi

En fraga som Erik Dammann stéllde sig var om det ménskliga
medvetandet kan Gverskrida tiden och rummet. For att fa ett
svar borjade han titta pa psykisk arkeologi. Vissa personer,
som kallas synska, sdgs ha formagan att blicka tillbaka i det
forgangna och se exempelvis byggnader, som funnits for lange
sedan. Deras uttalanden kan delvis kontrolleras genom utgrav-
ningar.

Dammann fann att synska personer inte sidllan har anvénts
i samband med arkeologiska utgravningar, och med positiva
resultat! En av de forskare som anlitat synska ménniskor var
den framstédende kanadensiske arkeologen professor Norman
Emerson, som sa sig vara over-
bevisad om den psykiska arkeo-
logins realitet. Dammann berit-
tar om psykisk arkeologi i ett
spdnnande avsnitt, som slutar i
Overtygelsen att han fatt bekraf-
telse pa att medvetandet kan
overskrida tidens och rummets
granser och bland annat fé kin-
nedom om vad som hént i forflu-
ten tid.

Forfattaren har i detta sam-
manhang nagra reflektioner
kring hur vi bildar oss vara upp-
fattningar. "Hur manga av véra
meningar &r ritt och slitt blako-
pior av det som dr den gidngse
uppfattningen bland dem som vi
vill bli respekterade av?” skriver
han och fortsdtter med att dra en
parallell till m&nga akademikers
fruktan for att godta en verklig-
hetsuppfattning som i tongivan-
de kretsar anses ovetenskaplig,
oavsett vad som talar for en ny
uppfattning av verkligheten.

/| Dammann menar att de syns-

gor alla som grunnar dver verk- Erik Dammann har intervjuat en rad betydande tinkare ka personernas formaga att se in

lighetens natur. Vad ir egentli- och forskare.

gen tid? Han kom fram till att

tiden inte har ndgon egentlig existens. Den dr ndgot som blir
till i var uppfattning, nér vi observerar fordndringar som sker.
Den dr inget grundlidggande "flode”, som stindigt pagar.

Ett med allt, mdnniskan som andevarelse
Dammann skriver om en personlig upplevelse av enhet med
allt. Han gar ute i naturen och tycker att han hor samman med
trdden och ljungen. Syret, som han andas in, kommer fran det
som vixer, och koldioxiden, som han andas ut, 4r en livsgrund
for traden och vixterna. ”Vi lever av det vi ger varandra”,
konstaterar han. Tillsammans utgor det som lever en helhet,
och ingen del kan skiljas ut fran det andra.

Han funderar over tva mojligheter: virlden som en maskin,

i det forflutna visar att det finns

ett icke-tidsplan av verklighe-
ten, ett plan ddr tiden och rummet inte existerar, ett evigt nu.
En egenskap hos icke-tidsplanet dr att det dr skapande. Det dr
i det planet vi maste soka verklighetens djupaste orsak, anser
Erik Dammann.

Ande, inte materia

”Som kvantfysiken antyder”, skriver han, ’kan verklighetens
innersta védsen bittre beskrivas som ’ande’ @n som materia.
Och om denna sida av verkligheten inte bara ’ligger bakom’,
utan ocksd har orsakat naturens oandliga och meningsfulla
monster, bor man utan blygsel kunna frdga om det dr orimligt
att tdnka sig en skapande intelligens i icke-tids- eller evighets-
planet.”
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Dammann understryker att en slutsats utifrdn kvantfysi-
kens upptdckter dr ett nytt helhetsbegrepp: en total helhet
som inte kan forstas utifrén delarna och som inte kan beskri-
vas i tid och rum — med andra ord en ”andlig” dimension.

Om mainniskan och verkligheten inte har andra sidor @n de
som kan beskrivas i tid och rum, &r det svért eller omojligt att
tanka sig att vi har ndgra valmojligheter och darmed ansvar
for var egen och virldens utveckling, reflekterar Erik Dam-
mann. [ en helt materiell verklighet finns endast fysiska
orsaker, eller fysiska “tillfidlligheter”. Bakom medvetandets
uttryck ligger fysiska processer, ingenting annat. Vi ser en
varld utan frihet, utan valmgjligheter, utan hopp om annat én
det som maste ske.

Men upptéckten av en icke-tids- och icke-rumsdimension
av tillvaron ger plats for skeenden som har sin grund i ett fritt,
andligt skapande.

David Bohm, en framstaende fysiker
Den forste vetenskapsman utanfér Norge som Erik Dammann
traffade var den engelske fysikern David Bohm.

Damman skriver: ”Jag anlidnder till det imponerande, tradi-
tionsrika Birkbeck College vid Londonuniversitetet och blir
visad vigen genom halvmorka gangar till David Bohms sekrete-
rares rum, ddr jag sitter en stund och vintar. En anspréakslos
dldre vaktmistare eller ett pensiondrsbud tittar in. Forst ndr han
blir stdende i dorren och ser pa mig, forstar jag att det dr David
Bohm sjélv. Han saknar fullstdndigt det sjdlvsidkra upptriddande
man vintar hos en man vars teorier varit huvudtema pé flera
internationella vetenskapliga konferenser.”

Professor Bohm har skrivit en nu klassisk bok om kvantfy-
siken, och hans tankar om den moderna fysikens vérldsbild
har alltsedan 50-talet vdckt stor uppmirksamhet i den veten-
skapliga och intellektuella vérlden.

Bohm har vint sig mot fysikernas antagande att kvantfeno-
menen dr “utan orsak”. Visserligen kan man inte uppticka
négra lokala orsaker, men hiandelserna ar dnda inte slump-
maéssiga, ty vdgrorelsernas samspel ger upphov till kvantfe-
nomenen. I detta samspel finns plats for en intelligent styr-
ning. Overordnad allt skeendet ir helhetsprincipen. Helheten
organiserar delarna, menar Bohm. Ingenting ar tillfdlligt,
utan det finns en mening i alltings tillblivelse.

Enligt Bohm verkar en icke-materiell dimension pa det
materiella pa ett icke-deterministiskt sitt.

Bohm talar ocksd om en "inbyggd ordning” och en ”synlig
ordning” i verkligheten. Den synliga ordningen, som &dr den
virld vi uppfattar med vara sinnen, utgor ett forverkligande
av den for sinnena dolda ordningen.

Dammann tar i sitt samsprak med Bohm upp frdgan om de
parapsykologiska fenomenen. Kan dessa fenomen passas in i
den moderna fysikens vérldsbild? Bohm svarar att de inte kan
uteslutas. Den inbyggda ordningen innebér att dessa fenomen
ar fullt mojliga, eftersom det finns ett annat slag av orsaker dn
de som dr vanliga i sinnevérlden.

Erik Dammann ndamner professor Emersons exempel pa
synska personer som korrekt gjort iakttagelser av ting i det
forflutna och gor kommentaren att en sddan upptickt borde
intressera var je forskare med ett oppet intresse for att klarldg-
ga verklighetens visen. Anda dr Emersons erfarenheter bara
kdanda inom en mycket liten krets. Bohm, som visat intresse
for parapsykologisk forskning, sdger att han tvivlar pa att
empiriska bevis kan fa folk att andra sina tankar om verklig-
heten. Vetenskapen har namligen sin utgangspunkt i en teori,
och de fakta som strider mot teorin avvisas.

Bohms sista ord till Dammann &r: ”Det dr odndligt mycket
mer med materien in fysikerna vet om...”

Efter sammantridffandet med Bohm funderar Dammann
over om det finns en medvetandets makt éver materien (mind
over matter). Ar det verkligen sa att méinniskor har en mental
kraft att gripa in i naturens lagbundna processer? Ja, sd méste
det ju vara, om vi minniskor 6verhuvud taget har en fri vilja.
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David Bohm, en nytdnkare inom fysiken, menade att helheten
organiserar delarna.

Annars skulle vi vara maktlost beroende av de lagar som styr
hjarnans nervimpulser.

En grundfraga hos idealisten Erik Dammann, som under
lang tid arbetat for att uppmuntra ménniskor att frigora sig
fran materialismens tvang, dr just denna: Har vi manniskor en
fri vilja, har vi valmojligheter? Eller dr vi bara automater? Ar
det ideella arbetet med opinionsbildning meningsfullt? Han
finner en rad beldgg for att den fria viljan &r en realitet, precis
som vi spontant upplever det. Det mentala har verkligen en
mojlighet att styra det materiella.

Fragan om medvetandet kan padverka materien leder Erik
Dammann till en annan fysiker vid Birkbeck College, John
Hasted, som studerat paranormal skedbdjning a la Geller.
Men innan Damman traffar honom, funderar han Over vad
psi-forskningens kritiker har att komma med.

Kritiker av parapsykologin

Dammann har ldst en bok skriven av en av parapsykologins
frimsta kritiker, Martin Gardner, och han konstaterar att den-
ne brister i objektivitet. Gardners instédllning dr aldrig att
forutsattningslost och grundligt utreda, utan snarare att visa
attinga paranormala fenomen finns. Dammann namner ocksa
kamporganisationen CSICOP som ett exempel pa ovetenskap-
lig fordomsfullhet.

CSICOP har haft den kédnde trollkonstndren James Randi i
sina led. Randi har gjort en rad undersdkningar och “avslo-
janden”, som ofta dr intressanta. Men CSICOP namner sillan
eller aldrig att andra illusionister har kommit till annat resul-
tat in Randi. Zorka, Dickson och Leslie har exempelvis efter
experiment gjort bedomningen att Uri Geller presterar dkta
paranormala fenomen.

Dammann tror att manga vetenskapsmins irrationella mot-
stand mot parapsykologin beror pa att de paranormala feno-
menen krédver en annan typ av forklaring dn andra fenomen;
forklaringen maste sokas i en icke-materiell eller ”andlig”
dimension, och detta ligger utanfor nu gillande vetenskapligt
paradigm.

Ett uttalande av professor Georg Hygen, som dr en kdnnare
av den parapsykologiska forskningen, citeras: ”Vetenskapsfi-

losofen Thomas Kuhn har liknat den vetenskapliga miljon vid
ett religiost samfund. Det de tror pa, det tror de pé, och allt
som bryter mot detta dr katteri.”

Dammann menar att det i den vetenskapliga vérlden krivs
en oppenhet for att verkligheten kan vara annorlunda @n man
tror. Dessutom maéste det accepteras att paranormala fenomen
inte alltid kan upprepas pd kommando, eftersom de &r beroen-
de av speciella medvetandetillstdnd, som inte kan tvingas
fram.

Erik Dammann gor bedomningen att de bésta resultaten
inom den parapsykologiska forskningen tycks visa att var
traditionella uppfattning av verkligheten maste vidgas.

Brian Josephson, nobelpristagare

Nobelpristagaren Brian Josephson dr en av dem som framhal-
lit de likheter som finns mellan kvantfysikens vérldsbild och
mystiken. Dammann traffar honom pa universitetet i Camb-
ridge. Josephson understryker att en helhetsuppfattning av
verkligheten krdver tva saker: logiskt tinkande och inlevelse.
Man maste kunna né ut over den logiska tanken i en intuitiv
upplevelse.

Josephson har en psyko-fysisk syn pa verklighen, menar
att den har en mental karaktédr. Han héller inte med dem som
sdger att universum bara finns i vart medvetande, men anser
att sjdlva tankeprocessen har kidnnetecken som ocksa finns i
kvantfysiken och att materien bor uppfattas som en form av
mentala forestdllningar.

Erik Damman frégar Brian Josephson, som héller pd med
meditation, om det dr svart att bli erkdnd som fysiker ndr man
har de asikter och intressen som han har. ”Ja, det tror jag”,
svarar Josephson, ”men eftersom jag har ett nobelpris, har jag
fatt en viss immunitet mot sddant tryck.”

Paul Davies, forfattare

Erik Dammann triffade ocksa fysikprofessorn Paul Davies i
Newcastle. Denne har skrivit flera bocker om den moderna
fysikens virldsbild. Bland annat tar Davies upp fysikernas
forsok att beskriva universums tillkomsthistoria dnda tillbaka

till det 6gonblick d& materien, rummet och tiden tycks ha

.y . A e o
Paul Davies tror att vi dr pa vdg mot en mer "andlig” syn pa
verkligheten.

uppstatt. Davies hdvdar att det 4r meningslost att friga efter
ndgon orsak till att det allra forsta hinde, och d& tiden och
rummet blev till, eftersom varje orsak maste sokas inom tiden
och rummet. Ingenting kan ha hint innan tiden fanns.

John Hasted har undersokt "Gellerfenomen” och blivit over-
tygad om deras existens. Foto: Rein Vilme.

Davies sa bland annat att han trodde att vi dr pa vig mot en
mer "andlig” syn pa universum, nagot som fysikerna har varit
pa det klara med i femtio ar.

Betrdffande paranormala fenomen och viljans frihet mena-
de Davies att de problemen bor diskuteras i kvantfysikens
ljus. Enligt hans uppfattning finns inte ldngre ndgot veten-
skapligt hinder for sddana mojligheter. Det dr fritt fram att
tdanka sig alla slags mdojligheter som det inte fanns plats for i
den gamla newtonska, mekanistiska vérldsbilden.

John Hasted, fysiker och parapsykolog

Professorn i experimentell fysik John Hasted har studerat barn
som pastds kunna bdja skedar med tankens hjilp. Hans manga
experiment har gjort honom 6vertygad om att det finns manni-
skor som kan boja metallforemal med psykisk kraft.

Det som brukar ske, beridttar Hasted, dr att den psykiska
paverkan fran barnen far metallen att mjukna sd mycket pé ett
bestamt stdlle att den bojer sig pa grund av sin egen tyngd.

Experimenten utférs med all den kontroll som en professor
i experimentell fysik kan tdnka ut. Barnen far inte vidrora det
foremal som skall bojas.

Hasted understryker att det dr oerhort viktigt att forsoks-
personen kommer i ett sinnestillstdnd som gynnar fenome-
nens uppkomst. Dessa har ju sin rot i det minskliga sinnet.
Forsokspersonen maéste kanna sig vil till mods, och uppmunt-
ras. Hir finns, tror Dammann, forklaringen till att kritiker
utan vilja att skapa den ritta atmosfiren stdndigt finner att
paranormala fenomen uteblir, nar de gor sina férsok.

Erik Dammann menar att Hasteds resultat far djupgdende
foljder for var miannisko- och verklighetsuppfattning. Det
krdvs idag en omvirdering av midnniskans mojligheter och av
var andliga forbindelse med materien runt omkring oss. Vi ser
att minsklig tanke kan paverka materia, och det gér att vi kan
tro pa den fria viljan.
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Uri eller imponeradeime pa Erik Dammann. w

Uri Geller, skedbd jare och tankelédsare

Erik Dammann gjorde ocksa ett besok i Uri Gellers luxudsa
hem. Geller var inte i form att bja metallféremal, men han
provade tankeldsning. Dammann ritade, utan att Geller kunde
se det, ett foremal pa ett papper och placerade det sedan sa att
Geller inte kunde se teckningen: den veks ihop och stacks in i
en bok. Efter nigra misslyckade férsok kunde Geller riktigt
aterge vad Damman tecknat, en stiliserad gran, med precis
samma antal taggar pa varje sida som Dammans teckning
hade. Han kunde ocksa omedelbart skriva ned namnet pa den
huvudstad Dammann tiankt pa: Rom.

Men Erik Dammann hiavdar ocksa att Geller i borjan gjorde
uppenbara forsok att lura honom, och han tycker inte att
Geller gjorde ett 6vertygande intryck.

Uri Geller dr uppenbart en rik man. Han séger att han tjdnat
miljoner pé att tala om for multinationella foretag var de skall
borra efter olja och mineraler.

Matthew Manning, helare

Den kénde helaren Matthew Manning, som bor i en liten stad,

A

Matthew Manning bevisar "mind over matter”.
Foto: Per Frisk.
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dar han tar emot patienter, far ett snabbesok av Erik Dam-
mann. Ndar Manning var ung skedde okontrollerade polter-
geistfenomen omkring honom, vilket var besvérligt. Foremal
for genom luften — ja, det blev ibland en enda rora i hans
ndrhet. Enligt professor Georg Hygen &r en del av det som
hint i Matthew Mannings niarhet bland de bist dokumenterade
poltergeistfenomen som finns. Det var nidra att Matthew hade
tvingats sluta skolan. Numer kan han kontrollera krafterna och
utovar en healingverksamhet.

Vetenskapliga forsok i olika laboratorier har visat att Man-
ning kan péaverka bland annat organisk materia, sdsom can-
cerceller. Och idag ar flertalet av hans patienter just cancer-
patienter. De kommer fran virldens alla horn.

Han betraktar sin forméga som en géva, men han tror ocksa
att alla méanniskor har denna helande formaga, i olika hog
grad.

For Erik Dammann blir Matthew Manning @nnu ett bevis
pé att méanniskans psyke har en makt 6ver materien.

Hans Jiirgen Eysenck, psykolog

Den kidnde psykologiprofessorn Hans Jiirgen Eysenck menar
att telepati dr klart bevisat och att ett gott bevismaterial finns
for existensen av kldrvoajans och psykokinesi. Men han dr
materialist och tror att dessa foreteelser en gang kommer att fa
en fysisk forklaring. En géng uppfattades elektriciteten som
ofdrklarlig och mirakulds, men den fick en forklaring inom
naturvetenskapens ram, papekar han.

Eysenck menar i enlighet med materialismen att det
ménskliga psyket dr en produkt av hjarnans fysiska natur. Vi
har ingen kunskap om psykologiska fenomen som &r oav-
héngiga av hjarnan, sdger han. Och han tror inte att vi méanni-
skor har en fri vilja”. Damman redogor for ett resonemang
mellan honom sjélv och professor Eysenck om den fria viljan.
“Fri vilja”, menar Eysenck, ar ett sjadlvmotsdgande och me-
ningslost begrepp. En fri vilja skulle betyda ménskliga hand-
lingar helt utan orsak, och det dr ndgot otdnkbart. Alla manni-
skors handlingar har sina orsakeri arv och miljo, i 6nskningar
och behov som skapats av individens anlag och upplevelser.
Eysenck ser ingen mojlighet for fria val som inte ar paverka-
de av motivation, vanor... Men han tror att vi manniskor &r sa
programmerade att vi har en illusion om en fri vilja!

Jag tycker att Eysenck och Dammann pratar forbi varand-
ra. (Dammanns inldgg dterges inte hir.) For min del vill jag
resonera sa har 1 korthet: Kan vi vilja ndgot annat dn det vi
vill? Ja, savitt vi kan se, kan vi det. Vi dr naturligtvis formade
av arv och miljo, men vi kan ta &sikter och handlingssatt
under omprovning, vi kan dndra vara uppfattningar och var-
deringar, till och med pa ett radikalt sdtt. Vi kan uppticka nya
saker, som fordndrar oss. Och detta ar tillrackligt for att vi
skall kunna anse att vi har en sa fri vilja som vi behover.
(Viljan ar forstds inte sa “fri” att vem som helst, nir som
helst, kan begé kriminella handlingar, byta livsaskadning
eller bryta upp fran ett dktenskap...)

Vi har alla skil i vérlden att rdkna med att vi har en fri vilja
och att ménniskor kan paverkas.

Men Eysenck sdger ndgot klokt ocksa, ndmligen att vi
minniskor egentligen inte kan forklara nagot alls. Alla vara
teorier dr bara beskrivande. Vi finner lagar for hur det funge-
rar i naturen, men vi har inga forklaringar till att lagarna
verkar. Vi ser exempelvis att gravitationen finns, men vi vet
inte varfor.

Erik Dammanns sokarresa gick vidare till USA. Vi aterkom-
mer till den.

Killa: Erik Dammann, Bak tid och rom (Dreyer, Oslo, 1987).
Boken finns forutom pé norska ocksa pa danska och tyska,
men inte pa svenska.
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ASTRO GEOGRAFI

Personligt astrologisk verdenskort

ASTRO-GEOGRAFIEN
OPPNAR EN NY VARLD

©AstroScan

Med Astro-Geografiens hjalp kan du nu sjalv styra
din tillvaro mot ett battre liv.

Du far en klar och serios redovisning av de platser pa
jorden som ir bra eller daliga for dig — i arbete, i relatio-
ner, i karlek osv.

Det ar sedan du sjdlv som avgor hur du ska anvinda
ditt livs mojligheter.

Ditt Astro-Geografiska horoskop kostar 350kr. Da
far du en personlig astrologisk varldskarta, i A3-format,
dar dina olika energifilt finns markerade i form av glo-
bala linjer i farg av olika betydelse. Du far ocksa ett
utforligt bokhifte, dar du direkt avliser energilinjernas
innebord.

Du kan nu styra ditt liv efter dina egna basta forut-
sattningar!

Star Foretagen

Astro Service Box 6064 400 60 Goteborg Tel. 031-19 64 19
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John F. Kennedy

29. ma) 1917, kl. 15.17
Brookline, Massachusetts, USA

Fyll i och sind nedanstdende kupong till Star Foreta-
gen i Goteborg.

Star Foretagen har stor erfarenhet inom avancerad
astrologi med bland annat Local Space och Astro-Geo-
grafi som specialitet. En garanti for att du fér en tillfor-

och tala med Kent Karlsson.

Du kan ocksa bestalla bos foljande bokbandlare:
DRAKEN i Arvika, VATTUMANNEN i Stockholm,
NACKROSEN i Géteborg och SOK & FINN i Malmé.
De formedlar din bestillning till Star Foretagen. Du far
din Astro-Geografiska karta + hafte inom 10 dagar.
Hos bokhandlaren kan du ocksa fa var broschyr med
kompletterande information.

Klart att posta.

Jag bestiller en personligt Astro-Geografi- :
karta + héfte for 350 kr. el &
Postforskottsavgift (20 kr) tillkommer. Podot & | &
betalt. :

Fédelsedatum ............ | B 1 o Killzas acs :
Fodelseort E
e Star Foretagen :
Adress H
Svarspost .

Postadress 410689800 5
400 60 Goteborg C
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De utnyttjar den
universella livskraften

Reiki dr den allra enklaste healingmeto-
den. Det ror sig om handpaliggning.
Magnus Ramstedt och Anki Petersson ér
svenska reiki-mistare, och de forsikrar
att metoden ir effektiv.

Text: Asa Freij

Den lilla salen i Hdlsans Hus i Stockholm blir snart sd
full att foredragshallarna, reikimidstarna Magnus Ramstedt
och Anki Petersson, inte sjdlva kan komma in genom dorren
och absolut inte ta sig fram till
bordet med madrass ldngst fram,
ddr demonstrationen av healing-
metoden Reiki skall d4ga rum i
Pans regi.

Kvillsvdardarna far till slut
bryta redan paborjat annat pro-
gram i stora salen, dar det 4r mer
glest med folk, och l&ta program
och dhorargrupper byta plats.

Det ger en positiv forvintans-
full stimning, och om den inte
ocksaé var praglad av ett vardag-
ligt lugn, s& skulle man kunna
tro att hdar har nagot alldeles
unikt helbrdgdagdrande annon-
serats ut. Men sa ar inte fallet.

— Reiki-healing dr det allra
enklaste, sjdlvklaraste och van-
ligaste som finns — alla kan det,
och vi har egentligen inget att
lara ut, sager Magnus Ramstedt
inledande och verkar sjalv litet
forvanad over det stora intres-
set.

Men vem behdver inte i dag i
krisernas och dngestens tid och
med det stora utbudet av flykt-
medel och frialsningsmetoder en
ytterst enkel och ldttillgdnglig
vig till sjdlvhjdlp — ddr man ald-
rig kan gora fel, som inte kostar
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nagot och som man bara, siger foresprakarna, blir allt mer
berikad av ju mer man gar vigen.

Lat livskraften verka

— For sddan ar Reiki, siger Magnus och forklarar att det bara
handlar om att sldppa fram den livskraft som alltid finns i allt
och alla och som ér sjdlva livets outgrundliga visen.

I alla tider i alla kulturer har vi kint till denna livskraft.
Men vi har inte alla alltid varit medvetna om den, och i ett
hetsigt, hart och materialistiskt samhalle krymper vi kanaler-
na, dven om vi aldrig kan stinga dem helt. I en andlig,
kidrleksfull atmosfér vidgar vi dem och kan ldra oss anvdnda
kraften fullt ut.

— Men vi kan inte styra den med huvudet. Bést fungerar
den nér vi vagar lita pa vara impulser, var intuition, och till
exempel lagger hinderna pé en kroppsdel, nar det kdnns bra
att gora det.

— Om alla gor sa, lagger sina
helande hinder spontant pé ett
sjukt stille, pd pannan vid hu-
vudvirk, pa kinden vid tandvirk,
sa kan livskraften stimuleras.
Och vem kramar inte om en sorg-
sen vin eller tar ett skadat barn i
famnen och haller det emot sig!

Aven om hinderna ir det vi
mest, och bist, anvidnder vid
Overforing av livskraften, sa stra-
lar den ut fran alla delar av krop-
pen. Hela kroppen kan anvindas
for healing vid akuta situationer.

Ordet reiki betyder universell
livsenergi, definierat som den
kraft som finns och verkar i all
materia. Rei star for gransloshet
och ki for sjdlva energin som fl6-
dar genom allt.

Livsenergin har olika namn i
olika kulturer. Den kallas chi av
kineserna, prana av hinduerna
och wakan eller wakouda av
siouxindianerna. Bland kristna
finns beteckningen helig ande.

Reiki ger dven sjilen hjilp
— Healingmetoden Reiki anvdnds
oftast for ndgot kroppsligt besvir,
men den kan ocksd ge psyket

Magnus och Anki. Anki var master forst och initierade Magnus.

Reiki-master Magnus Ramstedt, tidigare kock: — Kompisarna
trodde inte jag var klok och tyckte synd om mig, ndr jag
ldmnade ett bra jobb for att lara mig healing.

hjalp.

— Man far alltid ett psykiskt lyft ”pa kopet”, inflikar Anki
och lyfter huvudet fran den nedhukade stdllningen Over en
forsoksperson ur publiken, som ligger pa en madrass pa ett
bord, kopplar av och tar emot med Ankis hdnder pé brostet.

— Du mirker kanske inte alltid att det hdnt nagot sarskilt
vid en reikihealing, sdger Anki vidare, men dina bekymmer
syns plotsligt mindre @n forut, och din oro och trotthet ar
ovintat borta och ersatta av lust att ta itu med nagot. Ilska mot
nagon har bytts till ett milt dverseende eller kanske en kinsla
av viarme och forstaelse.

Och Anki fortsitter:

— Du kan ldgga handen pa en medpassagerare i en buss, om
personen verkar upprord eller ledsen, och fraga hur det star
till. Lat da handen ligga kvar, medan du smépratar, och se vad
som hénder! Det har jag gjort flera gadnger med fantastiskt
resultat — personen har borjat le och sagt att det dr okej nu...

— Men trots att alla har kraften, siger Magnus, kan det
behovas hjdlp att 6ppna kanalerna och bli medveten om att
man kan ge en helande behandling. Dérfor finns det utbild-
ning och sa kallad initiering i olika grader, dar den forsta
graden ger dig mojlighet att hela dig sjdlv och andra grader
att overfora kraften till andra personer genom handpaldgg-
ning. Att uppna denna formaga kan ga fort, det kan racka med
en helgkurs. Langre tid kan det ta att bli mogen for de hogre
graderna.

Hur man nar dit far en nyfiken ahorare inte veta, bara att
det sker genom urgamla metoder som aterupptiackts i san-
skrit-suttror av en japan, dr Mikao Usui i slutet av 1800-talet.

Man maéste alltsd g igenom en viss utbildning for att fa del
av reikikraften?

— Nej, man kan komma i kontakt med och anvédnda kraften
pa manga andra sidtt ocksa, svarar Magnus, sisom genom
bon, musik, yoga, skapande arbete, kérlek... Envar kan finna
sin egen vdg. Den metod som vi ldr ut, r den enklaste vi
kunnat finna, och den vill vi dela med oss av. Men prova
gédrna andra vigar till reiki och gidrna ocksa reiki i kombina-
tion med andra metoder. Reiki hjélper alltid och kan forenas
med och forstidrka andra sitt.

April 1993/Sékaren 13



Jag ar en av

de fa personer som fak-
tiskt far betalt for att sova
pa jobbet.

Kevin Ryerson, transmedium

Da jag fragade

en lakare om hans instéll-
ning till sin egen utanfér-
kroppen-upplevelse, svara-
de han: "Som vetenskaps-
man ville jag inte tro att
detta kunde ske. Men det

gjorde det.”
Raymond Moody

Vetenskapen

ar édmjuk infér fakta. Men
vetenskapsmadn ar det inte
alltid — inte om fakta &r i
strid med djupt rotade tan-
kebanor. De nya revolutio-
nerande framstegen inom
vetenskapen har inte sél-
lan fatt kdmpa en hard
kamp mot férdomar hos

vetenskapsménnen sjélva.
Harald Schjelderup

Vi ar sa langt

ifrén kunskap om alla kraf-
ter som verkar i naturen
att det vore ovetenskapligt
att avvisa ndgot fenomen
bara fér att det inte kan fér-
klaras pa grundval av var
nuvarande erfarenhet.
Men ju svarare vi tycker
det dr att férklara det, des-
to grundligare och mera
samvetsgrant bér vi grans-

ka det.
P.S Laplace

Det finns manga
galna tunnor utplacerade
utefter sékarvdgen. De
kan verka inbjudande att
hoppa ned i. Har du hop-
pati'nagon galen tunna?
Det har jag, men i flera fall
lyckats kravla mig upp.

Sven Magnusson

I varldsrymden

och i all materia, liksom i
alla stora konstverk, konst-
ndrens signatur finns dar,

dven om den dar liten.
Carl Sagan
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En j'eimférande livssynsguide

Tema: livet ar ett elinde

Christian Science Hinduismen
Elandet finns bara

i vart sinne. vi mott forr.

Calvinismen
Elande har man for
att man inte arbetar

tillrackligt idogt.

Taoismen
Elandet finns dar.

Konfucianismen

Konfucius sager:
"Elande, det ar sant Islam

som héander.” All detta elande

ar Allahs vilja.

Zen
Hur later ljudet av
livets elande?

Katolicismen
Elandet har vi for
vara synders skull.

Buddhismen
Slack elden i ditt
sinne s& marker du
inte elandet.

_Protestantismen
Ara vare Jesus som
lyfter oss ur elandet!

Profetior

Den franskjudiske ldkaren och astrologen
Michele de Nostredame (1503-1566) blev
kdand for sina dunkla profetior. Han skrev i
versform pa en idag alderdomlig och svér-
tydd franska. Manga har grubblat 6ver profe-
tiornas innebord och velat tyda dem som for-
utvetande om historiska hindelser. An idag
tolkas Nostradamus, som &r hans latinska
namn, och uttydarna ger verserna en innebord
s att de motsvarar kdnda historiska hiandel-
ser. Men alla tolkningar ar ifrdgasatta. Man
inldgger ocksa i de dunkla verserna spadomar
om héndelser som dnnu inte intraffat..

Av A. K. Sharma har nyligen utkommit en
bok, ”The Complete Prophecies of the Im-
mortal Seer Nostradamus”. Siare tecknar
girna en framtid fylld av katastrofer, och det
gor dven Sharma. Han skriver att Nostrada-
mus mycket klart och noggrant spadde att
USA och Sovjet mellan 1993 och 1995 skul-
le forenas mot Kina och arabvirlden i det
mest fruktansvirda krig som virlden skadat.
Kédrnvapen kommer att anvédndas, liksom
biologiska och kemiska vapen. Ingen del av
virlden kommer att skonas. Stader laggs i
ruiner. Allra virst blir det for Europa. Eng-
land sjunker under havets yta. Sjukdomar
sprids genom biologisk krigforing.

Sharma skriver bland annat att Osterldn-
ningar kommer att sprida bakterier 6ver Ark-
tis, vilka sedan drabbar norra Amerika och
norra Europa. Spridningen kommer att ske
frén en rymdplattform omkring 270 engelska
mil ovanfor jorden. Hur den tolkningen av
Nostradamus kommit till, 4r svart att forsta.

Judendomen Hedonismen

Det héar elandet har Varfér hander allt detta Ingenting gar upp mot

elande alltid oss? ett riktigt gott elande.
Stoicismen
Livets elande
berér mig inte.

Sjundedags-
adventismen
Inget elande pa
lérdagar.
Platonismen
Elandet finns forst
som idéer, och blir
sedan riktigt elande.

Rastafarianismen
Lat oss roka
detta eldnde!

Humanetiken
Roj sjalv undan
elandet!

Martinus kosmologi
Allt elande ar
mycket gott.

New Age
Tank positivt
och férvandla ditt
elandiga liv.

Krishnarorelsen
Elandet finns dar.
Hare Krishna!

Om ndgon av véra ldsare dr bendgen att
sdtta tro till sddana har ohyggliga profetior
om att ondskan tar makten, s& vill vi erinra
om att det finns tusentals bocker skrivna av
siare, och de fantiserar alla pa olika sitt. Tro
inte pa nagonting av det slaget!

1500-talssiaren Nostradamus har dn idag si-
na uttolkare. Han tros ha forutsagt manga
historiska hdndelser — dven sadana som dnnu
inte intrdffat.

N Sokar
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Luktens betydelse

Eftersom amerikaner forskar om allt mellan
himmel och jord, har de ocksa velat utréna
luktens inverkan pa manniskor. Ett forskarlag
har funnit att om luften i ett kasino fylls med
en sarskilt lukt, sd okar spelarnas insatser.
Undersokningen har utforts i Las Vegas. I det
omrade dir doften spreds, konstaterades en
Okning av insatserna pa 45 procent. Man kan

tinka sig att spelare drogs fran andra rum till
de rum dér villukten fanns, och att den rorel-
sen forklarar de okade insatserna, men i om-
kringliggande lokaler konstaterades ingen
nedgéng i insatserna. Forskarna hemlighaller

vilken lukt som var sa hir verksam.
Kélla: Journal of Scientific Exploration, nr 4, 1992.

Humor ar en positiv livsfaktor

Sinne for humor kan vara en betydelsefull
faktor, ndrdet giller att hantera livets stressi-
tuationer. En amerikansk forskare, James
Overholser vid Case Western Reserve Uni-
versity, har funnit att humoristiska studenter
dr mindre ensamma, mindre nedslagna och
har en hogre sjdlvkdnsla @n de som 4r mer
allvarligt lagda.

Nir Overholser uppskattade studenternas
tendens att skratta sig genom stessiga situa-
tioner, fann han att humor ér till storst hjilp
om det anvdnds selektivt. Att skratta alltfor
ofta infor motigheter kan vara en form av

fornekande eller undvikande.
Kélla: Brain/Mind & Common Sense,
december 1992,

Psykologer mot avprogrammermg

Vid Sveriges Psykologforbunds kongress i april
1992 antogs nya etiska principer, som dr bindan-
de for nordiska psykologer. Under exempel pa
psykologers skyldigheter mot klienter heter det:

Psykologen medverkar 