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Ar astrologi 
en djup kunskap? 

Konstnärlig framställning 
av djurkretsen. 
Foto: Per Frisk 



Rinkesta slott 
ett växande andligt center 

Rinkesta i Sörmland är en viktig lyspu nkt 
i den nya tiden. B land idealisterna där har 
A Course in  Miracles en central p lats, 
l iksom det politiska partiet Enhet. 

Text: Åsa Freii 

Nätverksträff 
- Det var på Rinkesta . . .  

- Jag har varit på  Rinkesta . . .  
- Mötet blir på  Rinkesta . . .  
A l l t  oftare hör man talas om Rinkesta, ett s lott utanför 

Eskilstuna, som mer och mer blir ett centrum för andl ig ut­
veckl ing. 

R inkesta slott har tidigare omnämnts i Sökaren i en presen­
tation av det pol it iska partiet Enhet, som bi ldades 1990. Enhet 
har si tt kansl i på slottet. 

När det inbjöds t i l l  nätverksträff en helg i februari kring A 
Course in Miracles, den alltmer spridda andl iga läroboken 
med medialt ursprung, så tyckte Sökarens reporter att det 
kunde vara lämpligt med ett besök på Rinkesta, v i lket länge 
stått på önskel i stan. 

Hoppade av det gamla livet 
Den första kontakten blev med Ri nkestabon Thorbjörn 
Eriksson ,  som kom och hämtade med bi l vid busstationen i 
Eski l stuna. Thorbjörn vi sade sig vara en äkta sökare i en 
brytningst id .  Han berättade i b i len att han prövat den 
materialistiska världen och dess värden med affärer, fastighets­
mäkleri , pengar, yttre trygghet. 

- Men det gav t i l l  s lut inget. 
Han anförtrodde oss också sitt misslyckande i äktenskap, 

två ski lsmässor, där han lämnat barnen .  Han hade känt skuld 
för detta och bearbetat sina skuldkänslor. Nu försöker han 
uppleva att han inte har någon skuld, för vår frihet från skuld 
är en grundtanke i A Course in Miracles. Och vad det innebär 
får vi kanske veta denna helg med dussinet andligt intresse­
rade människor som skall ägna sig åt ACIM-kursen. 

Thorbjörn har deltagit i ACIM: s  första årskurs och är väl 
förtrogen med ACIM-tankarna, men han deltar inte i den nu 
förestående träffen, utan är friv i l l ig handräckningskraft på 
Rinkesta. Han bor också där, sedan han hoppat av det gamla 
l ivet . 

- Jag vi l l  ha lugn och ro och finna mig själv och också få 
t i l lfällen att möta andra männi skor som delar mina andliga 
intressen. 
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Leif Jönsson arbetar som kock i slottets moderna kök. Foto : 
Åsa Frei). 

En rebell i samhället 
Som Sökaren-reporter möter man allt oftare avhoppare och 
om tänkare som Thorbjörn . Framme på Rinkesta träffar jag en 
t i l l .  Det är Leif Jönsson som är på Rinkesta för att arbeta 
pol it iskt med Enhets ideer. 

Leif har varit journal ist på flera redaktioner men är i hjärtat 
en sökare och rebel l .  Ti l l  s lut insåg han att han inte passade på 
en van l ig tidningsredaktion. 

Rebel len Leif Jönsson har nyss kommit ut med en bok, 
"Ekonomisk olydnad - en väg t i l l  moral isk ekonomi", där han 
uppmanar läsaren att följa hans eget exempel och bland annat 

Kramar är det gott om på Rinkesta . Här Ulf Wåhlström och 
Gunilla Wigertz. Foto : Åsa Frei). 

strunta i låneräntor, skattebetalningar och deklaration . . .  
Olydnaden ä r  dock bara en  spektakulär överbyggnad på  en 

seriös tanke om hur vårt nuvarande penning- och räntesystem 
både är ett resultat av ekonomiska orättv isor och skapar så­
dana. 

Är då Leif en samhäl ls parasit? Nej, det tycker han inte. Han 
säger att han skänker l ika mycket t i l l  välgörande ändamål som 
han skulle ha betalat i skatt . Det är hel le1 inte mycket skatt han 
struntar i att betala, för han tjänar mycket l i tet och lever bi l l igt. 

Leifs nästa bok kommer att handla om andlig utveckling 
med hjälp av vardagens sysslor. 

Ulf och Gunilla 
På Rinkesta finns förstås också U lfW åhlström, som har startat 
partiet Enhet, v i lket egentligen är en andl ig rörel se som valt 
att organisera sig som ett polit iskt parti för att nå ut med sitt 
budskap. 

Ulf var också med i den första kärngruppen som hittade och 
hyrde det synnerl igen förnämliga högkvarteret för partiet, 
R inkesta slott, som han i s in vision även såg som ett säte för 
andl ig verksamhet av bredare s lag .  Så har det ju också bl ivit .  
Ekonomin är förstås ett problem för såväl Ulf som hans sambo 
och arbetspartner Gunilla Wigertz och för partiet l iksom för 
många andra eldsjälar inom den alternativa och andl iga sek­
torn . 

S lottet är mycket ljust, rent och luftigt med udda möbler, 
tapeter och gardiner som skänkts av vänliga människor. Ändå 

Rinkesta slott , en andlighetens högborg. 

är det sti lful l t  med slottsatmosfären t i l l  ful lo kvar. En sällsynt 
kombination av hemtrevnad och storslagenhet v i lar över det 
stora huset och dess 30 rum. Frivi l l iga krafter och friv i l l iga 
bidrag har skapat något helt annat än det ödehus och ålder­
domshem som det tidigare var, säger de som varit med från 
början. En eldsjäl v i l l  man särskilt nämna, Kerstin Heyman , 
som dock inte längre bor på Rinkesta. Hon gjorde underverk, 
säger Guni l la Wigertz, som själv är en hängiven sökare och 
arbetsmyra. Guni l la hade redan innan hon träffade Ulf enga­
gerat sig i andl ig utveckling och bland annat startat en 
sökargrupp i s in hemstad Katrineholm och arrangerat pro­
gram för al lmänheten. Hennes bakgrund är annars inom kon­
tors- och hote l lbranschen, och hon har genomgått en univer­
sitetsutbi ldning för personal- och arbets l ivsfrågor. Därefter 
har hon skaffat s ig v iss så kal lad alternativ utbildning i bland 
annat färganalys och massage . 

- Jag visste ju inte då att jag skulle hamna i den si tuation 
som jag är i nu, säger Gunil la. Men när jag ser bakåt, förefaller 
det som om allt jag gjorde på något sätt var styrt för att passa 
mina kommande uppgifter på Rinkesta. 

Ulf var egen företagare i turistbranschen under tolv år t i l l s  
behovet av en inre resa blev större än intresset för de bussresor 
han arrangerade och de inkomster det gav . 

- Det var väl både en successiv mognad och en akut l ivskris 
efter bland annat en skilsmässa, som gjorde att jag på al lvar 
började söka l ivskvalitet, berättar Ulf. 

Han tog tre år ledigt för sin personliga utveckling, innan 
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ytterligare ett behov tog över, behovet att dela med sig av den 
insikt och den högre l ivskval i tet  som han tyckte sig ha upp­
nått. Han läste bland annat psykologi ,  fi losofi ,  metafysik och 
kvantfysik och deltog i åtskil l iga kurser och träffade nya 
människor med intressen och l ivsuppfattningar som gick ut­
över det som var vanligt i hans gamla värld. Och eftersom han 
är en praktiker och handl ingsmänniska också, började han 
hålla  föredrag och kurser själv och även fundera över om det 
fanns andra vägar att föra ut tankar om kärlek och all tings 
enhet. Och så bildade han partiet Enhet. Det fick 888 röster i 
senaste riksdagsvalet. 

Enhet gör inte så mycket väsen av sig utåt. Men man samlar 
kraft t i l l  nästa val . Och man hål ler regelbundna möten och 
arbetar för det man tror på. När detta skrivs l igger en bok om 
vad Enhet är och v i l l  färdig att tryckas. Ove Sviden heter 
huvudförfattaren. 

Följande programförklaring finner vi på Enhets käcka 
vykort : 

"Enhet är partiet som låter själen väg leda det pol it iska 
arbetet. Enhets ideer grundar sig på kunskap om och förstå­
e lse för hur människor fungerar. För att förändra världsbil­
den måste förändringarna börja inom varje människa. Dess­
utom kan al la samhällsområden påverkas genom Enhets 
nya ekonomiska system, v i lket bygger på människans be­
hov. Befriat från ränta och inflation och med tiden som en 
konstant värdebas . . .  " 

Mirakelkursen 
Det sätt som människor fungerar på förklarar A Course in 
Miracles bättre än något annat, tycker Ulf. Och det är från 
mirakelkursen som han hämtar det mesta av sin inspiration. 
"Kursen" utgör en dagl ig vägledare för både honom och 
Gunil la .  De dagliga lektionerna i boken har de följt och hos sig 
själva märkt en påtagl ig förändring i förmågan att se t i l lvaron 
ur ett nytt perspektiv .  De leder också själva kurser kring A 
Course in Miracles . 

För den som inte känner t i l l  A Course in Miracles , kan vi 
kort berätta att det rör sig om ett verk av B ibelns omfattning 
- 1 188 sidor - mottaget från en inre röst, som sade sig vara 
Jesus, och nedtecknat under sju års tid av en kvinnlig ameri­
kansk universitetsforskare i psykologi .  Kursen är en träning i 
att ändra sitt s inne , s i tt sätt att tänka och i att förstå verkl ighe­
ten, så att vi ser oss själva som eviga själar, Guds barn, utan 
skuld. All t vi är vana att se , tänka och känna är i l lusioner 
skapade av egot. Förlåtel se är nyckeln till "mirakler" och en 
förändring från hat, separation och olycka till kärlek, gräns­
löshet och lycka. En stor del av boken består av korta, dagl iga 
lektioner el ler övningar för att förändra tänkandet. Ett ökande 
antal människor, varav flera namnkunniga författare , läkare 
och terapeuter, läser, uppskattar och använder kursen i såväl 
s i tt privata l iv som i sin undervi sning . 

En svensk uttolkare av ACIM är Hans-Jörgen Gerloff, 
lära(e och terapeut. Han håller kurser i dess anda. 

- ACIM är sann psykoterapi ,  säger Hans-Jörgen, som på 
Rinkesta har en fast punkt för både sig själv och sin undervi s­
ning . 

Hans-Jörgen jobbar på heltid med sin undervisning om 
ACIM runtom i landet .  En årslång kurs är nu avslutad och en 
ny påbörjad. Intresset för den märkl iga boken bara ökar. Nu 
finns också en tidning, Mirakelbladet, som v id vårt besök 
utkommit med s itt första nummer. 

Nätverkshelg för gemensam utveckling 
Under nätverksheigen, som var till för studerande av ACIM,  
vi lka också v i l l  hjälpa t i l l  att sprida budskapet, blev det en  del 
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Hans-Jörgen Ger/off ringer in till ACIM-klass i det vackra 
slottet. Foto:  Åsa Freij. 

teori , men mer av personliga upplevelser. Deltagare berättade 
om sina egna l ivsproblem och satte dem i relation t i l l  vad 
ACIM  lär ut . 

En kvinna som levde i ett parförhållande, delade med sig av 
sin besvikelse över sambon. Han v il le styra hennes l iv och 
förväntade sig att hon skulle ta del i grovjobbet som rörde hans 
intressen. Han k lagade också på hennes figur och sa sårande 
saker. Mot s lutet av sin berättelse påpekade hon att hennes 
uppfattning om parförhållandet naturligtv i s  var hennes egna 
upplevelser och att hon själv skapat s in bi ld av det, preci s  så 
som ACIM vi l l  lära oss att se på våra problem. 

Men yttrandet om den självskapade bilden av förhål landet 
kom l iksom i en bisats på slutet och framhöl l s  inte som själva 
huvudsaken. I stället underströk en annan närvarande kvinna :  

-Det där ska du inte a l l s  finna d ig  i .  Du är  underbar och ska 
högaktas . Annars, lämna förhållandet! 

- Ja, kärlek betyder inte att man ska låta s ig behandlas som 
en dörrmatta, menade en annan deltagare . 

Känsloyttringar som dessa visade hur svårt det faktiskt är 
att komma ihåg och praktisera de vackra tankarna om att inte 
döma, inte vara kritisk, bara förlåta och m innas det positiva. 

Man skapar al l tid s in egen bi ld av det som händer. Den 
andra personen, så som man uppfattar denna, är bara en spegel 
för en själv och skal l alltså inte dömas. Det är du själv som 
skapar din bi ld av den andre. Så säger A Course i Miracles . 

-När det handlar om "heliga relationer" är det väl inget gott 
råd att "lämna förhål landet", tyckte en av deltagarna och 

ti l lade : Relationer ska man inte lätt bryta utan i stället använda 
för ömsesidig utveckl ing, och svårigheter ska ses som en hjälp 
t i l l  större medvetenhet och kärleksförmågal 

Deltagarna blev kritiska mot varandra då och då, och omdö­
mena for kors och tvärs över rummet och utgjorde en prov­
karta på hur olika vi kan uppfatta vad som sägs och sker - även 
i en så samstämmig och välv i l l ig grupp som denna. Ti l l  s lut 
tog Guni l la t i l l  orda och påminde deltagarna om att försöka 
använda sig av bland annat vänlighet, en egenskap som enl igt 
ACIM är karakteristisk för en Guds Lärare . Deltagarna kom 
också överens om att under en följande träff hela tiden hålla 
tankarna i A Course in M iracles aktuel la och anknyta till dem 
i al la diskussioner. 

Naturl igtv is  var där många mycket konstruktiva och odelat 
posi tiva samtal . 

Det var också många frigörande skratt och givande sam­
språk i pauser. Nya vänskapsband knöts och gamla förstärk­
tes .  

Det  v i  ska lära oss  är  att se att v i  a l la  egentl igen är et t  och Guds 
barn och att skuld och onda tankar och handlingar egentligen 
är misstag och missförstånd. Förlåtelse är ett centralt begrepp 
i A Course in Mirac les .  Det är samtidigt paradoxalt, eftersom 
skuld inte existerar. Det finns då inget att förlåta. Det är 
förlåtelsens kärna. 

Det skall också nämnas att R inkesta inte bara är ett ställe för 
ACIM-kurser och partiet Enhet. Det v i l l  Ulf och Gunil la 
särskilt framhål la . R inkesta är ett öppet forum för allt som kan 
öka kärleken, medvetenheten och arbetet för ett bättre sam­
häl le . Det är också en plats där människor kan förverkliga sina 
tankar om hur de v i l l leva i den nya tiden. Exempe l :  ekologisk 
odl ing, träning i relationer, utövande av andlighet i det prak­
tiska l ivet. 

Adress :  R inkesta slott, 640 43 Ärla Ove Sviden är huvud[ö1jattare till en presentation av partiet 
Enhet. Foto: Åsa Freij. 

" Heliga relationer" diskuteras under ACIM-kursen på Rinkesta. Foto : Asa Freij. 
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RINKESTA SLOTT 
Kursgård & andligt utvecklingscenter 

Här får du ekologiskt odlad mat, utan några bekämpningsmedel 
Här kan du hyra ett rum för att dra dig tillbaka några dagar 

Här kan du tillbringa semestern med familjen 
Här kan du gå kurser i andlig utveckling 

Här kan du förlägga egna kurser 
Här kan du hyra en Macintoshdator och t o m instruktör om du vill skriva av dig 

Här har du sjöar, skogar och böljande sädesfält 
Här kan du hyra cykel 

Här kan ordnas ridturer till rimliga priser 
Här finns det gott om utflyktsmål 

Här har du tillgång till privata behandlingar och konsultationer 

Här kan du köpa en Sommarandel och disponera ett eget rum! 
Pris 2 000 kr/mån eller 5 000 kr för tre månader. Självhushållning. 

Hela dig själv och andra 
27 - 29 IIUlj 

Per Dahlström håller en healingkurs som 
kan lära dig att släppa barndomsprägling, 
se karma, använda intuitionen, läsa i 
auran, förstå sjukdom, avståndshela med 
färg, gå ut ur kroppen, läsa chakra. 

Vegetarisk matlagning 
JO - J2 jun 

Vi lär oss grunderna i vegetarisk matlag­
ning, planerar och lagar mat med hjälp 
av ekologiskt odlade produkter. Kursleda­
re: Leif Jönsson. 

Helgseminarium i ACIM 
J7 - 19 jun 

illf Wåhlström leder ett helgseminarium 
i A Course In Miracles. Passar dem som 
är nyfikna på kursen och vill veta mer på 
ett övergripande sätt. 

Nätverksträff för AC/M 
24 - 26 jun 

Nätverksträff för Nätverket för En Kurs I 
Mirakler. 

Grundkurs i ACIM 
20 - 27 jun 

Grundkurs i A Course In Miracles med 

Hans-Jörgen Gerloff. Kursen ger under­
lag för att kunna förändra den enskildes 
personliga liv i positiv riktning. 

Temavecka i ACIM 
2 - 9 jul 

Temavecka med tonvikt på relationer för 
dem som har gått antingen fortsättnings­
kursen eller årskursen i A Cours e In Mi­
racles med Hans-Jörgen Gerloff. 

Relationshealing 
8 - JO jul 

Är kärlek och sex samma sak? V ad är 
otrohet? Kan män och kvinnor förstå va­
randra? Vi kan skapa lyckliga förhål­
landen om vi bara får reda på hur. Option 
Dialogue och A Course In Miracles i 
praktiken. Du får hjälp med att se på dig 
själv och din ev relation på ett nytt sätt. 
Passar både ensamstående och par. Kurs­
ledare: UlfWåhlström. 

Ekonomiskt seminarium 
15 - J7 jul 

Är det möjligt att ha en ränte-och infla­
tionsfri samhällsekonomi? Genom prak­
tiska exempel prövar och diskuterar vi 
räntans konsekvenser och möjliga lös­
ningar. Seminarieledare: Leif Jönsson. 

Helgseminarium i ACIM 
22 • 24 jul 

Kursheskri vning, se ovan 17 - 19 jun. 

Skapa - på nytt sätt 
23 - 24 jul 

Du kan på ett helt nytt (och ändå mycket 
gammalt) sätt utvecklas så att du åtetfin­
ner din obegränsade, inre skaparkraft! 
Curt Källman, kursledare, använder de 
urgamla vedaskriftemas principer för 
konstnärligt skapande. 

Skapa - på nytt sätt 
23 - 30 jul 

Fortsättningskurs med Curt Källman. 
För information och anmälan, ring Käll­
man tel 0413 - 258 08. 

Fortsättningskurs i ACIM 
6 - J3 aug 

Fortsättningskurs i A Course In Mirac­
les med Hans-Jörgen Gerloff. För dig 
som har gått grundkursen intensifieras 
djupdykningen och överblicken över kur­
sen. 

Helgseminarium i ACIM 
J9 - 21 aug 

Kursbeskrivning, se ovan 17- 19 jun. 

Ring och beställ utförligare information om våra kurser! 
RinbstJJ Slolt i Södermanland lir frd.n 1600·talet och hm haft flera celebra ligare. De senaste 55 d.ren fram till vd.ren 1991 har Rinkesla fungerat dels som pensionat och 

dels som vd.rdhem. Sulan 1991 drivs Rinkula helt ideellt som en kursgd.rd och genom frivilliga insatser sker fortlöpande renovering av rum och allmänna utry_mmen. 

Rinklita lir ingen lyxanUiggning. utan vd.r ambition <Jr att slco.pa en trivsam och hef7!.trevlig miljö dlir vd.ra glister pd. ett Uit!. och gemytligt s<Jtt kommer vara'!dra närmare. 

Rinbslll SlotJ ligger Il mil frdn Stockholm. 17 km sydöst om Eskilsll.111a. 3 km frd.n Arla. Det gd.r tdglbussar till Eskilstuna/Arla. Ring för ev hlimtning mot mzndre kostnad. 

Kommer du med bil, kontakta oss för vägbeskrivning. 

Rinkesta Slott, 640 43 ÄRLA. Tel: OJ6 - 704 42 

Andlig Politik! 
Andlighet är ingenting i sig självt. Andlighet ska uttryckas inom alla livets områden, till 
exempel i familjen, i skolan, på jobbet, i företagen, inom vetenskapen och naturligtvis inom 
politiken, eftersom det är där besluten om samhällsutvecklingen fattas. Därför borde alla vi 
andligt uppvaknande känna ansvar för att medverka till en människovänlig framtid, för det 
är ju där vi ska till bringa resten av vårt Ii v. 

Många ideella föreningar har tillkommit i syfte att skapa en bättre värld. Vi vill alla samma 
sak och Enhet har de praktiska förutsättningarna att föra fram våra gemensamma intres­
sen. Enhet är ett politiskt parti med andlig grund. Ordet politik betyder människans ange­
lägenheter. Därför är politik också din angelägenhet. 

Enhet var med i förra valet och fick 888 röster. Vi ställer upp även i år! 

Beställ vårt idiprogram, vårt politiska program och valsedlar! 

Rinkesta Slott, 640 43 ÄRLA. Tel : 016- 704 42 

"Vi lever i en tid av uppvaknande andlighet, en ny 
andlighet, en andlighet öppen för varje enskilt sökande 
Jag. Detta fenomen kan vi inte påverka, bara acceptera. 
Allt fler människor är nu andligt medvetna och öppna 
för ledning från sitt andliga Jag. Detta kommer att ge 
politiska konsekvenser. Enhet har ambitionen att fånga 
upp dessa andliga impulser och skapa en fungerande 
politik för en nation med andligt medvetna män­
niskor." (sid 9) 

o/i är Sjä{en 
o/i är det (judomfiga Ljuset 

o/i är fj(_ärfef( 
o/i är o/ifja 

o/i är 'Bestärruf .9lvsiKi 

o/i är �nfiet 

Enhet 
Nya Tiden Nya Människan 

Nya Politiken 

'R..f,gnbågsför{aget 770 71 STJÄRNSUND Tel och fax 0225-80040 

presenterar ytterligare en ny bok, hft. 192 sid. direkt från förlaget för endast 120 kr. 

Bestå'll till lågpris
� 

dire kt från förlaget, re k virera kostnadsfritt prislista samt vår 
fyrfärgskatalog, som beskriver hela vårt varusortiment. Separat f-prislista för återförsäljare. 
Betala in i förväg via pg. 13761-2, så skickar vi portofritt till angivna priser. 



Astrologin studeras 
med vetenskapliga metoder 

Astrologi är ett flertusenårigt system för 
karaktärstolkning och förutsägelser. Man 
utgår från stjärnhimlens utseende vid en 
persons födelse och ger planeterna och 
deras positioner en symbolisk betydelse. 
Pseudovetenskap säger vetenskapen. Ve­
tenskap säger astrologerna. 

I alla händelser är astrologin populär. 
En tredjedel av oss moderna västerlän­
ningar uppges tro på den. Kanske är vi 
mystiker litet till mans. 

Men kan det verkligen finnas samband 
mellan stjärnor och människor? 

Text: Sven Magnusson 

D e flesta naturvetenskapare menar att astrologin är en 
gammal vidskepelse som levt kvar genom årtusendena. Kons­
ten att tyda stjärnorna utbildades under en tid när människorna 
levde med en magisk världsbild. I vår tid vet vi, menar ve­
tenskaparna, att det inte kan finnas några mystiska samband 
mellan stjärnorna på himlen och människorna på jorden. 

Men med all respekt för vetenskapen: är verkligen astrologin 
så omöj lig som påstås? Helt klart är att v i  vet mycket mindre 
om världen än vi gärna vi l l  tro. Vi intalar oss att dagens 
vetenskapliga världsbild är i huvudsak korrekt - men i verklig­
heten består den ju mest av l uckor. Kanske någon av dessa 
luckor borde fyl las ut med astrologi? 

Gauquelins studier 
Den franske psykologen och statistikern Michel Gauquelin 
( 1 9Z8- 1 99 1 )  har i mycket omfattande och ytterst noggranna 
statistiska undersökningar prövat några av astrologins påstå­
enden, delvis i samarbete med sin hustru Franrois, också hon 
psykolog. Och han har häpnadsväckande nog funnit att det 
faktiskt tycks kunna l igga något i astrologin. 

De brittiska psykologerna Eysenck och Nias (den först­
nämnde en känd professor vid London universitetet) inspirera­
des av paret Gauquel ins  resul tat att studera l itteraturen på 
området och göra egna undersökningar. Deras vederhäftiga 
bok "Astrologi .  Vetenskap el ler vidskepelse?" (N a tur och 
Kultur 1 982) är huvudkäll an till denna artikel .  

Eysenck och Nias ansåg att det mesta av  forskningen om 
astrologin var av dålig kvalitet men att Gauquel ins resultat 
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trotsade en rationel l  förklaring. De var imponerade av den 
franske forskarens noggrannhet, samtidigt som de klandrade 
dennes vetenskapliga kritiker för partiskhet, irrationalitet och 
inkompetens. 

Andra forskare 
1 977 publicerade G. A. Dean t i l lsammans med några kolleger 
en granskning av astrologiforskningen. De avfärdade det 
mesta som bristfäll igt . 

Cul ve r och Ianna undersökte vilka astrologiska förutsägel­
ser om offentliga händelser som slagi t  in. I en bok redovisade 
de sin studie: A v 30 1 1 förutsägelser slog endast 33 8 in, vi lket 
är 1 1  procent. Ingen astrolog hade mer än 1 5  procent ful lträf­
far. 

Eysenck och Nias kommenterar bistert : "Dessa resultat ger 
oss verkligen en dyster bild av astrologernas traditionel la 
påstående att ' astrologin fungerar' . En rätt gissning på tio är 
sannerligen inte imponerande ." 

I flera experiment har astrologer fått i uppgift att passa ihop 
horoskop och personbeskrivningar. I allmänhet har astrolo­
gerna inte lyckats bättre än slumpen, men undantag finns. 

Vernon Clark gjorde experiment där 20 astrologer skulle 
passa ihop tio födelsehoroskop med de tio yrken .  Samma 
uppgift gavs till 20 psykologer och socialarbetare. Astro­
l ogernas resul tat v ar långt  bättre än s lumpens ;  icke­
astrologernas däremot var l ikvärdiga med vad s lumpen 
skulle ge. 

Clark lät också astrologer passa ihop tio personbeskrivningar 
med ett av två horoskop, varav det ena var äkta och det andra 
byggde på det verkliga födel sedatumet plus el ler minus ett år. 
Fastän soltecknen alltid var desamma, tycktes astrologerna 
kunna skilja  mellan de äkta och de falska horoskopen. Tre av 
astrologerna fick alla tio rätt . En kontrollgrupp av icke­
astrologer fick slumpresultat. 

Ä ven den tyske parapsykologen professor Hans Bender har 
funnit astrologer som kunnat para ihop horoskop och person­
beskrivningar. 

Eysenck och Nias menar att de undersökningar av astrologin 
som hitti l l s  gjorts, i nte bevisar någonting . Positiva resultat 
torde bero på fel eller brister av olika slag. Men de finner 
Gauquelins resultat intressanta och ännu omöj liga att för­
klara. 

I Sverige gjorde 1 982 psykologerna Maj Björk och Marie 
Sjöberg i Lund en astrologisk undersökning. Björk ställde 
horoskop för tio personer och gjorde person l ighetsbe­
skrivningar för dem; Sjöberg utförde rorschachtest på perso­
nerna. (Rorschach är ett test, där betraktaren proj icerar sin 
personlighet på mångtydiga bilder.) Sedan försökte de para 
ihop astrologins och rorschachs personlighetsbeskrivningar. 
De lyckades ,  var för sig, koppla ihop sju av tio. Chansen att 
detta skulle lyckas av en slump är åtta på 100 000. Resultatet 
kan ses som ett stöd för astrologin .  

, 
Det  finns ett stort folkligt intresse för den mystiska astrologin . F o to : Per Frisk. 

Kritik av astrologin 
Motstånd mot astrologin visas av människor som vi l l  vara 
rationel la och vetenskapliga. 1 975 skrev 1 86 ledande veten­
skapsmän, varav 1 8  nobelpristagare, under ett uttalande att 
astrologin var nonsens. En som avböjde att underteckna detta 
var den berömde Carl Sagan ,  som visserl igen inte trodde på 
astrologin men ändå ansåg att påståendena i uppropet var 
alltför kategoriska. 

Vetenskapsmän var astrologer 
Förr i tiden var många framstående vetenskapsmän astrologer, 
såsom Pythagoras, Galenos, Brahe, Kepler och Cardano. 
Kepler ansåg att astrologin bevisades av det horaskopiska 
samband som finns mellan föräldrar och barn . Gauquelin 
kunde senare bekräfta Keplers påstående: föräldrar och barn 
är ofta födda under samma stj ärnor ! 

Paracelsus trodde inte att stj ärnorna påverkade männis­
korna, utan i stället att det fanns överensstämmelser mel lan 
det himmelska och det jordiska. Många moderna astrologer 
delar hans uppfattning . 

Skeptiska anmärkningar 
Eysenck och Nias gör i sin bok en del skeptiska påpekanden.  
De säger bland annat att det finns så stora ski l lnader mellan 
österländsk och västerländsk astrologi att om västerländska 
astrologer har rätt i sina tolkningar, så har österländska fel ,  

och tvärtom. Men båda grupperna hävdar att deras astrologi är 
ti l lförlit l ig . 

En annan sak, som Eysenck och Nias sätter fingret på, är att 
personer födda norr om polcirkeln inte kan ha ett normalt 
horoskop. På de breddgraderna befinner sig solen och flertalet 
planeter i flera månader under eller över horisonten, och några 
tecken kan inte stiga upp el ler ner. S tyr inte astrologin ödet 
för de människor som är födda långt uppe i norr? undrar 
forskarna. 

Mest vidskepelse 
Några av den traditionel la astrologins påståenden tycks ha 
bekräftats av framför allt Gauquelins undersökningar, även 
om han själv inte ansåg detta. (Han menade att astrologin är 
falsk t i l l  95 procent.) Huvudparten av vad astrologin säger, 
exempelvis om aspekternas och husens betydelser, har an­
tingen inte prövats eller inte bekräftats - vi lket inte betyder att 
de har motbevisats . 

Eysenck o�h Nias menar att astrologi är mest v idskepelse, 
men att där fmns märkl iga inslag av sanning, så som framför 
allt Michel Gauquelin har visat. 

En sak är klar: vägen ti l l kunskap måste gå genom veten­
skaplig prövning av astrologins påståenden .  

SM 
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Michel Gauquelin ( 1928-1991) gjorde statistiska studier av några av astrologins påståenden. Hans resultat är märkliga och 
tas på allvar i den vetenskapliga världen.  Foto : Per Frisk. 
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Paret Gauquelins undersökningar 
av astrologin 

Om det inte vore för Michel Gauquelins 
och hans hustrus forskningsresultat, 
skulle de vetenskapliga stöden för astro­
login idag vara svaga. Men de båda franska 
psykologerna kommer man inte lätt förbi. 

Text: H.J. Eysenck och D.K.B. Nios 

Mchel GauqueliT. föddes i Paris 1 928 .  Hans far hade 
en vän som var intresserad av astrologi, och dennes infly­
tande tände en besatthet av ämnet hos den unge Gauque lin. Av 
sina klasskamrater fick han öknamnet Nostradamus, och som 
tonåring l äste han alla  böcker om astrologi som han kunde få 
tag i .  

Han studerade psykologi och statistik vid Sarbonne och 
förvärvade en doktorsgrad i psykologi . Nu började han tvivla 
på astrologin och förstä att det behövdes bevis .  Han samlade 
födelsedatum för att testa sådana astrologiska påståenden som 
"yrkessoldater är ofta födda i Vädurens e ller Skorpionens 
tecken och sällan i Kräftans' . 

Med sin statistiska bakgrund hade han möj l ighet att testa 
sådana förutsägelser mot lagarna om slumpens utfall ,  och de 
resultat han erhöll var genomgående negativa. De av astrologins 
påståenden som han prövade visade sig inte hålla måttet. 

Men när Gauquel in utgick från tidpunkten för födelsen, 
börj ade han få positiva resultat . Han studerade berömda per­
soner från skilda yrkesområden ,  som t ex teatern och l äkarve­
tenskapen, och l ade märke til l  att vissa planeter verkade 
befinna sig i speciel la lägen vid tidpunkten för deras födelse. 

Kunde planeterna verkligen ha ett inflytande på människors 
öde? Uppfattningen förefaller vara helt oförenl ig med vad den 
moderna vetenskapen kommit fram ti l l . Gauquelin började det 
långa sökande som han fortsatte under många år, och där han 
fick hjälp av sin hustru Franfoise, som också är psykolog . 

Yrke 
Gauquel ins första posttlva resultat gav en studie av 576 
medlemmar av den franska--Academie de Medecine . Läkare 
som utmärkt sig för sina forskningar valdes ut ur medlemsför­
teckningar. I enl ighet med vad man teoretiskt kunde vänta sig 
var de framstående läkarna ofta födda när Mars och Saturnus 
j ust hade gått upp eller j ust hade passerat himmelsmitten. 

Gauquel in fann att avsevärt fler än 1 6,7 procent (vi lket är 
det av s lumpen förväntade resultatet) av framstående l äkare 
var födda med Mars och Saturnus i de sektorer på himlen som 
följer på uppgång och övre kulminationspunkt. 

Undersökningen upprepades sedan med en annan grupp 
franska läkare som bedrivit viktiga forskningar. Samma möns­
ter framträdde : av de 508 läkarna visade sig ett antal som 
översteg ett s lumpmässigt resultat vara födda när Mars och 
Saturnus j ust hade gått upp e l ler j ust passerat himmelsmitten. 
Denna bekräftel se av det ursprungliga resultatet gör att det 
kan betraktas som mycket mer t i l lförlitl igt .  

Förbryl lad av detta utsträckte Gauquel in sina forskningar 
ti l l  att gäll a  också andra yrkesgrupper och andra länder. Han 
reste genom Västtyskland, Italien, Be lgien och Holland t i l l  
dess han hade samlat in alltsomallt 25 000 födelsedatum frän 
offentliga register. Med få undantag framträdde alltjämt posi­
tiva resultat . 

Två exempel må räcka. Gauquelin j ämförde 5 1 00 fram­
gångsrika konstnärer med 3 64 7 framgångsrika vetenskaps­
män och fann att Saturnus var den planet som klarast skilde de 
båda grupperna åt. Som framgår av figuren var vetenskaps­
männen oftare födda när denna planet j ust hade gått upp eller 
just hade passerat himmelsmitten. Konstnärerna däremot vi­
sade sig i signifikant grad mindre ofta vara födda vid dessa 
tidpunkter. Det var tydligt att Saturnus mera säl lan förekom i 
samband med deras födelse . Sådana kontrasterande resultat 
erhöl ls  även vid j ämförelse mel lan vissa andra grupper, t ex  
soldater och musiker. När det gällde mil itärmusiker v isade 
resultaten en tendens att hamna mitt emel lan resultaten för 
soldater och musiker av annat s lag ! 

Det andra exemplet rör Mars som l änge ansetts symbolisera 
krigsguden. Gauquel in såg efter om denna planet fanns med 
i de i detta sammanhang avgörande zonerna (just ovanför 
horisonten och j u st efter passagen a v himmelsmitten) i födel se­
kartorna för 3 438 mil itära chefer. Han fann att den fanns med 
i 680 fall i stället för väntade 590. Dessutom var Jupiter ännu 
tydligare synlig, nämligen i 703 fall mot förväntade 572. 

I al la undersökningarna visade det sig att de i samman­
hanget v iktiga p lanetställningarna i a l lmänhet endast förekom 
i samband med berömda eller framstående personers födelse. 
Resultaten från kontrollgrupper bestående av personer som 
hade en underordnad ställning i förhållande till dem som 
särski lt utmärkt sig, visade sig följa s lumpens lagar i l ika hög 
grad som kontrol lgrupper valda på måfå bland vanliga män­
niskor. När det t ex gällde en grupp om l 458 ordinära veten­
skapsmän fanns Saturnus inte oftare med i de viktiga zonerna 
än vad som kunde förväntas av slumpen. Varken Mars e ller 
Jupiter dominerade i 2 840 menigas födelsehoroskop .  

Gauquelin upptäckte att det samband som kan iakttas inte 
gäller planeterna-ödet utan planeterna-karaktären/personlig­
heten, som avgör framgången. 

11 



, .. .,� ... 
"" 

\ 

Ovre kulmmallenspunkt 

Uppgang -\' -+---..�---��---_,..,:+-- Nedgång \ \ \ 

\ ---- 3647 vetenskapsman -- 5 1 00 konstnarer 

Nedre kulmmallenspunkt 

Den streckade linjen visar att vetenskapsmän oftare är födda 
strax efter Saturnus upp gång eller dess övre kulminationspunkt, 
medan konstnärer (den heldragna linjen) mera sällanföds vid 
dessa tidpunkter. Cirkeln visar det antalfödelser somför var 
och en av dessa tidpunkter väntas inträffa av en slump. (Ur 
Gauquelin, Cosmic lnfluences on Human Behavior, New York 
1978.) 

O n e �u lm "J!IO�'SDunkt 

Jedre kulm1na:.onspunkt 

Mars och idrottsmän med "järnvilja" kontra "viljelösa" 
idrottsmän. Den heldragna linjen representerar  "järn­
viljornas" födelse, och den streckade linjen de "viljelösas". 
(Ur Gauquelin, 1978.) 

Karaktär 
Idrotten t i l lhandahåller ett bra exempel på hur det rätta tempe­
ramentet hjälper utövaren att nå topprestationer. Tränare har 
al l tid varit medvetna om att fysiska egenskaper bara är en 
beståndsdel ,  och att de psykologiska faktorerna ofta har långt 
större betydelse. 

När Gauquelin gick igenom biografiska uppgifter om be­
römda idrottsmän, l ade han märke ti l l  att de flesta hade vad 
man skulle kalla en "järnvi lj a". De utmärktes av beslutsam­
het, energi , uthåll ighet osv. Han hade tidigare funnit att Mars 
tenderade att dominera i framgångsrika idrottsmäns födel se­
kartor och han upprepade nu sin undersökning men den här 
gången med utgångspunkt från personligheten. Han indelade 
berömda idrotts!llän i två grupper på basis av biografiska 
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uppgifter om dem. En grupp bestod av idrottsmän som ut­
märkte sig genom sin "järnvi lja", den andra bestod av mera 
"viljesvaga" idrottsmän, karaktäriserade som "ombytliga", 
"kraftlösa", "utan ambition" osv. I den förra gruppen märktes 
många berömda namn, personer som haft framgång trots olika 
fysiska handikapp, och i den senare återfanns många "idrotts­
liga naturbegåvningar", som hade lyckats med ett minimum 
av ansträngning. Vilket samband fanns det nu mellan dessa 
båda grupper av berömda idrottsmän och Mars? Som framgår 
av figuren fanns "Marseffekten" endast hos idrottsmännen 
med "järnvi lj a". Återigen visade det sig att planeteffekten 
gäl lde personligheten och inte ödet. 

I en annan undersökning visade det sig att extroverta och 
hårdföra personer oftare var födda "under" Mars och Jupiter, 
medan introverta och vekhjärtade var födda "under" Saturnus. 

En viktig upptäckt som Gauquelin gjorde var att det finns ett 
al lmänt horoskopiskt samband mel lan föräldrar och barn . Om 
en av föräldrarna e l ler båda var födda när en planet j ust hade 
gått upp eller passerat himmelsmitten, så fanns det en signifi­
kant tendens ti l l  att deras barn skulle vara födda "under" 
denna särskilda planet. 

En annan betydelseful l  upptäckt var att p laneteffekten en­
dast gällde naturliga födelser och inte när födelsen är framkal­
lad på konstlad väg. 

Utvärdering och kontrollundersökningar 
Paret Gauquelins egna prövningar av sina resultat har varit väl 
upplagda och genomförda, men detsamma kan inte sägas om 
andras upprepningar av deras undersökningar. Vi  har funnit 
att kritikerna långt ifrån att ge prov på den opartiskhet som 
man i al lmänhet förbinder med vetenskapen, visat sig par­
tiska, fördomsful la  och fientliga. Deras beteende kan i många 
fall betecknas som oetiskt. För att bara ta ett exempel beslöt 
den belgiska "Committe Para", som gick in för att vederlägga 
Gauque lins sl utsatser, att inte publicera he la redovisningen av 
sina resultat, när dessa i själva verket stödde honom . Detta är 
något mycket ovanl igt i vetenskapen. 

Den amerikanska kommitten för undersökning av påstått 
paranormala fenomen har kommit med vissa statistiska in­
vändningar. Den var överens med paret Gauquel in om att för 
den händelse dessa kunde bemötas måste man godta deras 
slutsatser. Paret Gauquel in samlade en stor mängd data som 
uppfyllde de vi l lkor som stipulerats, och resultatet stödde 
deras sak. Icke desto mindre vägrade kommitten att erkänna 
att paret Gauquel in hade bevisat riktigheten av sina slutsatser ! 
Detta är återigen något mycket ovanligt i vetenskapen, och det 
hedrar inte kommitten. 

Andra kritiker som Culver och Ianna har en benägenhet att 
bagate l l isera paret Gauquelins resultat genom att ge beskriv­
ningen av deras arbete så l itet utrymme, att den omisstänk­
samme l äsaren kommer att sväva i okunnighet om den ofant­
l iga möda det har kostat dem och den stora framgång de haft 
i sina forskningar, inklusive de talrika kontrollförsöken. Man 
har lagt otil lbörlig vikt vid begränsade och illa utförda kontroll­
undersökningar, där man inte lyckats uppnå den erforderl iga 
signifikansnivån, vanl igen för att man tagit med mindre repre­
sentativa grupper, som i al la rättvisa tester skulle ha uteslutits. 

Vi har noga granskat argumenten angående den statistiska 
utvärderingen och uppläggningen av experimenten, och vi har 
med största intresse följ t  diskussionen mellan paret Gauquelin 
och deras kritiker. Vi har kommit ti l l  den bestämda slutsatsen 
att kritikerna ofta betett sig på ett irrationellt och för veten­
skapsmän ovanligt sätt, kört över principer som de själva 
fastställt, inte håll i t sig ti l l  sina egna regler, underlåtit att 
rådfråga paret Gauquelin om enskildheter i de tester som 
skulle företas e l ler underlåtit att underrätta dem om resultaten 
på viktiga punkter. Vi har inte funnit att paret Gauquelin �ort 
sig skyldiga ti l l l iknande försyndelser. De förefal ler al ltid ha 
uppträtt lugnt, rationel lt och i överensstämmelse med god 
vetenskaplig sed. De har svarat på kritik genom att ompröva 

data, samla nya data hur mödosamt det än kunde vara, och 
genom att lägga fram rationel la argument. Vi tycker inte att 
"vetenskapsmännen" in corpore kommit ifrån dessa samman­
drabbningar med hedern i behåll .  

Alternativa förklaringar 
Är det möj ligt att förklara Gauquelins resultat på annat sätt än 
med planeternas inflytande? Är det t ex möj ligt att ryktbara 
idrottsmän eller soldater har påverkats i sitt val av levnads­
bana av att de upptäckt att Mars, krigets gud, befann sig i en 
dominerande ställning v id deras födelse? Under århundraden 
har Mars varit den planet som förknippats med energi ,  aggres­
sivitet och strid, och det är företrädesvis denna planet som 
tenderat att befinna sig i ett speciellt läge i födelsekartorna för 
framstående idrottsmän, hos vilka dessa egenskaper naturli­
gen spel ar en stor rol l .  Liknande paralleller hittar vi i de flesta 
andra fal len :  det är t ex Saturnus, vilken förbinds med en 
reflekterande l äggning, som ofta framträder i vetenskapsmän­
nens födelsekarta. 

Gauquel ins resultat överensstämmer al ltså med traditionel l  
astrologisk uppfattning, men de stämmer också med en "nor­
mal" förklaring enligt v ilken kunskap om astrologin påverkar 
en persons utveckling och val av levnadsbana. Det behövs 
bara en l iten andel av sådana fall för att ge ett statistiskt 
signifikant resultat. 

Men inte alla Gauquel ins resultat överensstämmer med den 
traditionel la  astrologin .  Venus och Merkurius förekommer 
t ex inte i musikers och konstnärers födel sekarta som de flesta 
astrologer skul le ha förutsagt, och solen har ingen effekt alls , 
vi lket helt strider mot traditionel la påståenden om dess domi­
nerande betydelse . 

Gauquelins två betydel seful la planetstäl lningar är lägena 
strax efter uppgången och strax efter passagen av himmels­
mitten .  I den traditionel la  astrologin sammanfal ler dessa båda 
zoner med de svaga husen (det tolfte respektive det nionde 

huset) . Om några av de ryktbara idrottsmännen, födda "un­
der" Mars, i sin ungdom hade rådfrågat en astrolog, skulle de 
inte ha fått veta att de hade ett "martial i skt" temperament. För 
att få detta besked skul le de ha behövt vara födda ungefär en 
timme tidigare , när Mars befann sig i ett föregående hus, 
eftersom det enl igt traditione l l  astrologi är det första huset 
strax före ascendenten, som hör ihop med personlighet och 
karaktär, och det tionde huset strax före himmelsmitten som 
har samband med yrke, kal lelse, be lön ingar och utmärkel er. 

Gauquelins resultat v isar alltså en förskjutning med ett hus 
i vart och ett av fallen, jämfört med den traditionella astrologin. 

. Sammanfattning 
· Trots Gauquelins mycket övertygande bevis har de flesta 
ortodoxa vetenskapsmän förblivit skeptiska. Men de bevis  
som Gauquel in l agt fram är redan starkare än de som godtas på 
nästan al la psykologins forskningsområden .  Det är bara arten 
av resultaten med deras innebörd att planeterna �kulle ha ett av 
vetenskapen icke erkänt inflytande, som gör att det krävs mera 
övertygande bevis .  

Vad oss beträffar måste vi inför Gauquelins forskning 
erkänna, att här finns någonting·som kräver förklaring. Resul­
taten är oförklarliga men bygger på fakta. 

Vi har inte kunnat finna några al lvarliga fel i Gauquelins 
forskning. Vi har tvärtom imponerats av den noggrannhet 
varmed han presenterat och analyserat sina data. Det som 
återstår är att söka förklara på vi lket sätt planeterna kan vara 
förbundna med karaktären. 

· Ovanstående är en förkortning av ett kapitel i H.J. Eysencks 
och D. K.B. Nias bok "Astrologi. Vetenskap eller vidske­
pelse?", här införd med förlagets, Natur och Kultur, och 
översättarens, Kerstin Karling, vänliga tillåtelse. Bearbet­
ningen har gjorts av SM. 

"Det bästa och det dyraste musikinstrumentet har du själv. Det sitter mellan hjärtat och hjärnan." 
Hugo Alfven, tonsättare (1872-1960) 

Hitta kraften 
i din röst och i musiken! 

Allt i universum har sin egen vibrationsnivå. Varje ljud eller ämne har en egen frekvens. 
Så också människan. 

Boken Ljudterapi-röstens och musikens läkande kraft är en il lusteract vägledning om 
hur man kan använda rösten och musiken för att finna balans i kropp och själ . 

I boken beskriver sångerskan och musik-läraren Olivea Dewhurst-Maddock ljudet: 
ljudvågor, hörseln, andningen och rösten och hur man använt ljudet teraputiskt i både 
västerländska och andra kulturer. 

Olika sätt att använda rösten följs upp med övningär som uppmuntrar dig att hitta din 
egen inre röst . Därigenom kan omedvetna känslor frigöras och förbättra det egna 
välbefinnandet. 
Ljudterapi lär dig hur du hittar din egen frekvens och att komma i kontakt med din egen 
naturliga rytm. Genom bland annat övningar med övertonssång kommer du att hitta 
djupare nivåer inom clig för att kunna använda ljudet på ett meditativt och läkande sätt . 
Ljudterapi visar vägen till många ol ika terapeutiska användningsområden av ljud, rösten 
och musiken. 
Häftad, illustrerad med färgbilder och teckningar, 126 sidor 195:­
HÄLSA-prenumeranter 170:-

Beställ boken och vår spännande katalog: 

Oli,•en Oewhur.li·Maddock 

Energica Förlag 
Box 8, 794 21 Orsa • Telefon 0250-420 55 eller faxa clin beställning 0250-431 91. 

Boken finns också i bokhandeln. 

• 
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Därför tror jag inte 
på astrologi 

Astrologi är inte vetenskap, utan i stället vidskepelse, anser 
astronomen Curt Roslund. Astrologins påståenden är inte 
grundade i erfarenhet, vunnen genom kritisk, objektiv 
forskning. Astrologerna har en tro, och de ifrågasätter 
aldrig denna tro - vilket är en inställning som är helt 
främmande för sanna vetenskapsmän. 

Text: Curt Roslund 

Astrologi betraktas av ett överväl­
digande flertal astronomer som nonsens 
och vidskepel se . Några av oss lägger ti l l 
och med ned avsevärt med tid och arbete 
på att vederlägga den .  Vad på beror 

denna avoghet mot astrologi? 
Kan det vara så enkelt som att mot­

ståndet mot astrologi bottnar i en av­
undsjuka på grund av den popularitet 
som astrologi åtnj uter hos folk i al lmän-

Att födelsehoroskop nu kan ställas med hjälp av dator betyder inte att de blir 
tillförlitligare , påpekar Curt Roslund och understryker att astrologi idag är lika 
mycket vidskepelse som förr. Foto : Mats Pettersson . 
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het? Kan inte den kritik och skepsis som 
astronomer visar gentemot astrologi bara 
vara ett uts lag av ett krampaktigt revir­
tänkande, el ler sitter astronomerna fast 
i en ortodox vetenskap som inte t i l låter 
några utvidgningar mot nya områden? 
Mycket få astronomer kan upprätta ho­
roskop och långt mindre tolka dem.  
Måste man inte, som många astrologer 
hävdar, själv ha arbetat med astrologi 
för att rätt kunna bedöma dess gi ltighet? 

V etenskaplig kritik 
Om vi börjar med kritiken, så har den 
inget att göra med någon elakhet mot 
just astrologer. Vi nagelfar själva var­
andras arbeten minst l ika skonings löst 
som vi behandlar astrologin .  Kritik är 
nämligen en av vetenskapens hörnpe­
lare . Det är genom kritisk granskning 
som vi kan förbättra vår förståe lse av 
världen. Även de mest uppburna veten­
skapsmännen och de bäst etablerade teo­
rierna får finna sig i att ständigt ifråga­
sättas . Det var kritik av Newtons grav i­
tationslag som ledde Einstein fram ti l l  
hans re lativitetsteori . För att pröva dess 
hållbarhet utsätts den nu i sin tur för 
omfattande tester. Inget får tas för givet. 
Så arbetar vetenskapen. 

Hur annorlunda är det inte inom 
astrologin .  Den ifrågasätter inte .  Många 
förestäl lningar i modern astrologi kan 
härledas fl era tusen år t i l lbaka t i l l  
Mesopotamien. Där, vet v i ,  togs t ex  
planeten Mars blodröda sken t i l l  intäkt 
för förebud om ond, bråd död då blod 
ofta flyter. På motsvarande sätt ansågs 
den ljusa och vackra Venus förebåda 
lycka, lek och äl skog. 

För sin tid var sådana försök ti l l natur­
förklaring både fyndiga och impone­
rande . Men i ljuset av vår tids vetande 
framstår de mest som naiva och barns­
l iga. Att de ändå levt kvar nästan oför­
ändrade i flera tusen år får inte tas som 
bevis för att a trologin skul le vara sann. 
Tvärtom. Genom att anta karaktären av 
en tro kom den aldrig på al lvar att ifrå­
gasättas av ina anhängare . Astrologin 
anpas ades aldrig efter nya rön och er­
farenheter. 

Ett är säkert. Vad astrologerna än 
säger, så kan astrologi inte helt vara 
baserad på iakttagel er av vad som hänt 
männi skor med olika horoskop. Det är 
fu l l ständigt omöj l igt. Solen, månen och 
de fem för blotta ögat synl iga plane-

terna kan nämligen inta fler kombina­
tioner med de tolv stjärntecken och tolv 
himmelshus som astrologerna använder 
sig av än vad det hi tti l l s  funnits män­
niskor på vår jord. Det kan varje astro­
nom lätt övertyga sig om genom en 
enkel räkneoperation. För det krävs 
ingen kunskap i hur man upprättar och 
tolkar horoskop. 

Vetenskaplig prövning 
Ä ven om astrologin vi lar på en minst 
sagt bräcklig grund, kan vi inte helt 
utesluta att den ändå på något sätt, som 
vetenskapen inte kommit på, beskriver 
samband mel lan skeenden i kosmos och 
oss människor på jorden. Astrologer har 
ju i a l la tider enstämmigt hävdat att 
astrologin fungerar. Därför är det berät­
tigat att pröva astrologin med moderna 
vetenskapliga metoder. 

Massor av sådana försök har också 
gjorts . De som mest uppmärksammats 
av astrologer är de som utförts av den 
franske statistikern Michel Gauquelin 
och den amerikanske psykologen V er non 
Clark. Båda kom fram t i l l  ett påv isbart 
om än s v ag t  s töd för as t ro l og in . 
Gauquelin fann t ex att franska topp­
idrottsmän oftare än andra tycktes vara 
födda då Mars just gått upp el ler passe­
rat söder i deras födel seort. En obero­
ende undersökning av belgiska idrotts­
män bekräftade å tmin stone de l v i s  
Gauquelins resultat, men e n  annan un­
dersökning av amerikanska idrotts­
män visade ingen s k Mars-effekt. Fler­
talet forskare anser därför att stödet för 
Gauque l ins  re su l tat är oti l l räck l igt .  
Desssutarn bör påpekas att Gauquel ins 
Mars-effekt inte finns med i traditionel l  
astrologi . 

Clarks försök gick ut på att astrologer 
skulle försöka para ihop ett antal perso­
ner med deras rätta födelsehoroskop. 
Astrologerna lyckades en bit bättre än 
s lumpen, men i inget försök del tog fler 
än tio försökspersoner. Resul tatens t i l l ­
förlitlighet är därför omtvistad. 

En föredömlig utvidgning av Clarks 
försök har sedermera gjorts av den ame­
rikanske fysikern Shaw n Carlson. Denne 
lät 28 astrologer med ledning av födelse­
horoskopet för inte mindre än 1 16 för­
sökspersoner försöka peka ut vi lken som 
var riktig av tre olika personlighets­
beskrivningar, där de två andra var fal ­
ska .  Trots att astrologerna ansåg s ig 
t i l lhöra USAs skickligaste, misslycka­
des de totalt med sin uppgift . Deras 
resu ltat blev 40 rätt ,  vi lket är precis vad 
man kan förvänta sig av s lumpen. 

Så länge som Gauquel in och Clarks 
resultat står ensamma och inte bekräftas 
av andra undersökningar, kan de inte 
hål las fram som bevis på astrologins 
förträffl ighet. Själv anser jag att Carl­
sons ambitiösa undersökning utgör ett 
så al lvarligt bakslag för astrologi , att 
det i fortsättn ingen vore rent s löseri med 
tid och pengar att göra fler försök. Det 

Universum binds samman till en helhet av gravitationel/a och elektromagnetiska 
krafter, men det betyder inte att vårt liv är bestämt en gång för alla av  
himlakropparnas ställning vid vår födelse , säger Cw·t Ros lund. Foto : Curt Ros lund. 

finns ingen som helst indikation att ast­
rologi kan ti l lföra oss någon ny kun­
skap. Det kan varje astronom inse. 

Vetenskapens omutlighet 
Vetenskapen beskyl l s  ofta, och inte bara 
av astrologer, för en obenägenhet att ta 
t i l l  sig nya ideer. Vetenskapen är t i l l  in 
karaktär konservativ i den meningen att 
den stäl ler stora krav på en ny teori för 
att den skal l få in lemmas i lärosystemet 
Frånsett dessa krav hyser vetenskapen 
ingen fi en t l ighet mot ny tänkande .  
Tvärtom så utgör kreativitet och uppfin­
ningsrikedom förutsättningar för dess 
utveckling. 

Astronomin uppv isar flera exempel 
på hur man under enare år ändrat upp­
fattning i viktiga frågor. Om vi hål ler 
oss till vår jord, så har vi upptäckt att 
den ständigt är utsatt för ett bombarde-

mang av atomära partiklar från olen i 
den s k solv inden, att jordens magnetfält 
kastar om sin polaritet i genomsnitt två 
gånger på en miljon år och att jorden 
med några tiotal mi ljoner års mel lan­
rum drabbas av massförintelse av l iv t i l l  
följd av våldsamma kol l is ioner med 
småkroppar i sol systemet . 

Vår kunskap om jorden och dess sam­
spel med kosmos är långt ifrån ful l stän­
dig . Vi kommer att göra fler epokgö­
rande upptäckter om detta samspe l ,  men 
ingen a tronom kan se några tecken på 
att de kosmiska krafterna bedriver det 
spel med oss som astrologerna v i l l  få 
oss att tro. 

Solens ul trav ioletta ljus kan t ex för­
utom att ge os en klädsam olbränna 
också i värsta fal l  ge upphov til l e lakar­
tad hudcancer. Men vår huds känsl ighet 
för sol ljus beror inte på i vi lket stjärn­
tecken olen stod då vi föddes. Solen 
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påverkar också vårt psyke. Ljusbehand­
l ing som ersättning för solen på vintern 
kan vara en hjälp mot depressioner. Men 
vårt behov av sol och ljus styrs inte av 
var på himlen planeterna befann sig då 
vi kom t i l l  världen . I trakter nära po­
lerna kan en l i ten del av solv inden tränga 
ända ned t i l l  marken och förorsaka för- · 
ändringar i våra arvsanlag. Men födel­
sehoroskopet ger ingen upplysning om 
dessa risker. Ti l l  dessa klara och påtag- 1 l iga kosmiska effekter saknar astrologin 
en förklaring . Ändå påstås den kunna ge 
upplysning om subt i la och svårdefi ­
nierade drag i vår karaktär. 

Vetenskapens teoribildning 
I en teori länkas händelser samman i ett 
orsakssammanhang för att ge en sanno­
l ik förklaring t i l l  observerade skeen­
den . Det är på så sätt som vi t ex fått en 
ganska klar bi ld av hur solbränna upp­
står i huden vid bestrålning med ultra­
v io lett lj us . Det är vetenskapens upgift 
att lägga fram teorier för hur naturen 
runt oss fungerar. 

Att finna en teori som förklarar hur 
himlakropparnas stäl lning på himlen vid 
vår födelse kan styra vår karaktärsut­
veckl ing har al ltid varit ett stort pro­
blem för astrologin. Förhoppningsful la 
astrologer har försökt utnyttja varje ny 
landv inning inom fys iken . När Newton 
formulerat sin grav itationslag ,  blev det 
naturl igt för astrologerna att t i l l skriva 
den gåtful la grav itationen orsaken ti l l  
astrologisk påverkan. När sedan elektri ­
c i teten var ett nytt och spännande feno­
men, blev det l ika självklart att beskriva 

det astrologiska inflytandet som resul­
tat av elektriska och magnetiska fält 
genererade av planeterna. I vår t id har 
kvantmekaniken fått den tv ivelaktiga 
äran att stå i centrum för astrologernas 
intresse. I samtl iga fal l har man miss­
lyckats. 

Just nu är det t i l l  solv inden som 
astrologerna stäl ler sitt hopp. Solv inden 
är som vi sett en ström av atomära par­
t ik lar som kastas ut från solen v id 
eruptioner på solytan . Eftersom partik­
larna är elektriskt laddade, reagerar de 
med jordens magnetfält, och t i l l ståndet 
i det kan påverka vårt välbefinnande. 

Astrologerna hoppas nu att planeter­
nas stäl lning runt solen kan inverka på 
skeenden på solytan och modifiera 
solv indens styrka. Visst varierar sol ­
v inden, men vad vi kan se , så beror 
fluktuationerna främst på interna pro­
cesser i solen utan påverkan utifrån. 
Solv inden kan knappast ge det astrologi­
ska inflytande som astrologerna så des­
perat behöver. Det är al la astronomer 
överens om . 

Slut l igen v i l l  jag gärna säga några ord 
om den avundsjuka som vi astronomer 
sägs hysa mot astrolog i .  Nog bl ir vi sura 
när vi ser hur väl astrologiböcker säljer, 
medan våra böcker i astronomi får l igga 
kvar orörda på bokhandelsdiskarna. Men 
mest känner vi förtv ivlan över att män­
niskor sätter sin tro ti l l astrologi för att 
finna mening med ti l lvaron. Astrologi 
kan absolut inte ge oss något som vi 
behöver för att lyckas i en kompl icerad 
och föränderl ig värld. Som jag ser det, 
är astrologi inget annat än en modern 
form av vidskepelse. 

Curt Roslund är docen t  i astro n om i  vid Göteborgs 
universitet ,  där han under en följd av år  lett en kurs riktad 
mot astrologi .  
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Viktigt att finnas 
Stå till förfogande. 
Finnas i närheten. 
Vara ti l l  hands. 
Se vad som fattas. 
Höra var oron är. 
Känna vad någon behöver. 
Glömma sitt eget 
och försöka förstå. -
Viktigt att finnas. 

Birgit Cars 

Kärleksmeditation 
I sanning 
låt dina kärleksfulla ögon 
tända din nästas låga 
uppväcka krafter 
som ingen anat 
din omtanke 
omfamna darrande själar 
att stå upp och jubla 

spegla dig i din nästas öga 
stäm möte där varje dag 
vem är du? 
vem är jag? 
bär fram respekt och 
medkänsla 
vårt dagl iga bröd 

och se ni växer 
och se ni kämpar 
och se ni anar 
vad Livet vi l l  

Eva Jagrell 

Skålen 
J ag dricker vid tidens bord 

en skål 
av universums samlade fasa. 

Jag tömmer ett krus 
av kosmos hela kärlek. 

J ag dricker kärlekens 
och l idandets bräddfyllda bägare 

ti l l botten 
under min ändlö a vandring 

genom tidens skog 
och när jag tömt 

de sa bägare två, 
först då 

är jag fullbordad, fri . 

Anders Apelqvist 

A CO URSE IN MIRACLES 
EN KURS I MIRAKLER 

Hans-Jörgen Gerloff på Rinkesta Slott i Södermanland Ulf W åblström 

* Kursen där psykologi, filosofi och religion möts * 
*Ger svar på de livsfrågor människor ställt sig i alla tider * 

* En praktisk väg till självkännedom, själslig växt och inre frid * 

A Course In Miracles är aktuellare nu 
än någonsin !  Den sprider si g som en löpeld 
genom landet och lämnar ingen oberörd som 
kommer i kontakt med den. 

Vi kan nå fram til l  inre frid och harmoni 
och då kan också l ivet förvandlas til l  en stän­
dig upplevelse av att vara fritt från konflikter 
och i stället fyllt  med glädje. 

Den verkl i ghet vi upplever finns i vårt 
medvetande och vi behöver därför ändra vårt 
sätt att tänka. Kursen erbj uder en praktisk 
metcxl som hjälper oss med detta. 

V i  kan nu erbj uda följande kurser i 
A Course I n  Miracles. De hålls på svenska. 
studiematerialet är på engelska, men svenska 
översättningar kommer löpande att finnas til l­
gängliga för de aktuella kursavsnitten. 

Beställ ulfärligt program för kurserna! 

Helgseminarium 
1 7 - 19 jun, 22 -24 jul, 19 - 21 aug 
Ulf Wåhlström leder ett helgseminarium i A 

Course In Miracles. Passar dem som är ny­
fikna på kursen och vil l  veta mer på ett över­
gripande sätt 

Under hel gen går vi i genom kursens upp­
komst och mål , synd-skuld-rädsla, kärlek-hat, 
attack-försvar, accepterande-dömande, för l å­
telse, försoning och kärleksrelationer. 

Pris: l 300 kr inkl kost o logi . 

Grundkurs 20 - 27 jun 
Under Hans-Jörgen Gerloffs ledning dyker 

vi rakt i n i centrala teman i mirakelkursen, 
delvis med direkta textstudi er. Syftet med 
kursen är att ge underlag för att praktisk kun-

na förändra den enskildes personliga l ivssitua­
tion i positiv riktning och att delvis göra detta 
redan under kursens gång. 

Pris: 3 400 kr inkl kost o logi . 
OBS! Denna kurs finns även på Ramsbergsgården 

1 6 - 23 jul. För information, ring 0581 - 66 03 00. 

Fortsättningskurs 6 - 13 aug 
För di g som har gått grund kursen 

intensifieras överblicken över och dj updyk­
ningen i A Course In Miracles. Kursledare är 
Hans-Jörgen Gerloff. 

Pris: 3 400 kr inkl kost o logi . 

Temavecka 2 - 9  jul 
Temavecka med tonvikt på Relationer för 

dem som har gått antingen fortsättnings- eller 
årskursen. Kursledare: Hans-Jörgen Gerloff. 

Pris: 3 400 kr inkl kost o logi .  

Å rskurs Start : Aug - sep 1994 
Under Hans-Jörgen Gerloffs sakkunni ga 

l edning ger vi Dig möj l i ghet att studera 
A Course In Miracles under ett års tid. 

Årskursen är ett stöd för dig som ensam 
el ler i mindre grupp studerar den varj e  dag. 
Uppläggningen innebär tretton sammankoms­
ter, en helg per månad under drygt ett år. Del­
tagare som vil l  känna på kursen under en helg 
är också välkomna, även i nyl i gen påbörjad 
årskurs. 

Helgerna innehåller såväl teoretiska genom­
gångar som praktiska övningar, meditationer 
och diskussioner kring hur kursen kan appli­
ceras i vardagen. 

Pris: l 300 kr/helg inkl kost o logi . 

För information och anmälan: 
, ACIM, Rinkesta Slott, 640 43 ÄRLA. Tel: 016 - 704 42 

Hans-Jörgen Gerloff, Ryttmästareg 3 b, 2 tr, 254 53 HELSINGBORG. Tel: 042- 13 56 94 

. KALMAR · . .  ·. 
·Motsvarande kurser som ovan ·finns också i Kalmar. 

· = : :-· ·= ·• ·: 
För information och anmälan, ring Veronica Andersson,: tel 048() - 220 24. 



"Jag vet att astrologin fungerar" 
säger astrologen J an Romander 

Den gamla världsbilden är inte längre giltig. Lagen om 
orsak och verkan har inte byggt upp universum, utan i stället 
finns en intelligent avsikt bakom världsalltets uppkomst. 
Det menar Jan Romander, som d river fi rman C elest 
Konsultation AB. 

lnterviu: Sven Magnusson 

- Vi befinner oss på gränsen t i l l  en ny 
era  i män kl ighetens h istoria ,  säger 
Jan Romander, som är c iv i l ingenjör, 
leg .psykolog och a trolog - en era 
om ibland kal la "den nya t idsåldern" 

e l ler  "Vattumannen t idsålder" .  
Han  förklarar att vårdagjämnings­

punkten för närvarande befinner sig 
på gränsen mel lan konste l lat ionerna 
Fiskarna och Vattumannen. Och det 
betyder att v i  männ i  kor, efter att i 
c irka 2 .000 år ha befunni t  oss i Fi skar­
nas t id  ålder, nu går över i Vattu­
mannens .  

- Den n a  ö v e rg ån g ,  s äge r  J an 
Romander, medför to ra förändringar 
på jorden. V i  upplever början av ett 
paradigm kifte ,  det v i l l  säga många 
gamla  grundläggande begrepp ersätt 
av nya, och vi börjar få en  föran ing om 
en total förvandl ing av vår v ärldsbi ld 
och vår medvetenhet .  Newtons meka­
n i st iska un iversum,  om är den gamla 
världsbi lden, består av sol id materia ,  
där de fundamentala bygg tenarna, 
atomerna, är oförstörbara och deras 
am pel styrs av hårda, oföränderl iga 

lagar. Tiden är endimensionel l  och 
flyter med jämn hastighet från det för­
flutna genom det närvarande t i l l  fram­
t iden. Newtons univer um l iknar en  
giganti k upermask in ,  om tyrs av  
l inj ära kedjor av  orsak och verkan . 
Det är a l l tså strikt determ ini ti k t .  

Gud sattes undan 
- Gud ute lämnade från den newton­
ska världsbi lden, fa tän Newton sjä lv 
var en starkt re l ig iös per on ,  mycket 
in tre serad av astro logi och ockul t i sm, 
påpekar J an Romander. 

- Den mekan ist i ska model len av 
un iversum blev  drivkraften ti l l den 

1 8  

vetenskapliga och industrie l la  revolu­
t ionen. Den fick mycket högt anse­
ende genom sina framgångar, som har 
förvandlat l ivet på vår planet .  I lj uset 
av dess triumfer har des grundläg­
gande fi losofi ska antaganden aldrig 
ifrågasatt . 

J an Romander t i llägger att den me­
kanistiska modellen inte uppfattas som 
en model l  av flera tänkbara, utan i 
stä l let som den enda model l  som be­
skriver verkl igheten. Detta kal las inom 
vetenskapsteorin totalisering a v  per­
spektivet .  

- Det newtonska paradigmet ,  som 
en gång var ett progress ivt och mäk­
t igt redskap för vetenskapen ,  har bli ­
v i t  en tvångströja ,  som al lvarl igt häm­
mar v idare vetenskaplig utveckl ing ,  
hävdar Jan Romander. Men under de 
sena te decennierna har auktoriteten 
ho den mekan ist i ska världsbi lden b l i ­
v i t  a l lvarligt underm inerad in i från . 
Myten om en sol id och oförstörbar 
materia har fal l it sönder. En  värld av 
ubstan har er  at ts av en v ärld av 

processer, händel er  och re lat ioner . 
Den berömde matemat ikern och fys i ­
kern Sir  James Jeans menade a t t  un i ­
versum al l t  mindre ser  ut om en ma­
skin och a l l t  mer l iknar ett tankesys­
tem .  

- Den moderna fy iken un iversum 
är inte det giganti ka, mekan iska ur­
verk om Newton be krev ,  utan i stäl­
let et t  enhet l igt nätverk av samband . 
Det finns framstående moderna  fys i ­
ker  om anser att inte i i igen och med­
vetande är invävda i un iversum som 
integrerade delar av ex istensen och 
inte bara är ov ikt iga följdfenomen av 
materiell a processer. 

En holistisk syn på världen 
- Vad som hål ler på att växa fram är en  
hol is t isk v ärldsbi ld .  Ho l ismens filo­
sofi postulerar att un iversum utgör ett 
helt system e l ler  ett h elt m edvetande 
och att inom denna a l lomfattande hel­
het finns mindre helheter, vars struk­
turer, mönster och funktioner ful l stän­
d igt motsvara av den större helhe­
tens. Mikrokosmos återspegl as i mak­
rokosmos, och helhetens minsta de l  
bär information om helheten i stort ,  
preci s om i e t t  hologram. 

- Den hol ist i ska världsbi lden har 
anmärkningsvärda l ikheter med mys­
t iska tradit ioner i öst och v äst , fortsät­
ter Jan Romander. Den rel igiösa upp­
levelsen av myst isk enhet kan tolkas 
om en genu in  uppleve lse av den uni ­

verse l l a  grund som vetenskapen nu  
ta lar om .  

Påverkas v i  a v  planeterna? 
- Den som funderar över astrologins 
va l id i tet i termer av gammal t  1 600-
talstänkande - det v i l l  säga frågar s ig 
på v i lket ät t  planeterna påverkar oss , 
kan ·i stäl let se det så att vi genom att 
studera cykler och mönster i den större 
he lheten, det v i l l  säga planeternas 
posit ioner i förhå l lande t i ll v arandra, 
kan dra s lutsatser om cykler och möns­
ter inom den m indre helheten, det v i l l  
säga indiv iden själv . 

- Det hol is t i ska perspekt ivet invol ­
verar inte orsak och verkan om un i ­
versums yttersta l ag. I stäl let säger de t  
a t t  un iversum är en enda stor helhet ,  
där ingenting egentl igen orsakar nå­
got annat . Det finns  samband mel lan 
männi skor och stjärnor, men det rör 
ig inte om orsakssamband ,  l ika li tet 
om det finns  orsakssamband mel lan 

tav l an med blomstermotiv på v äggen 
och krukväxten  i fönstre t .  Sambandet 
beror på att någon har valt att p lacera 
dem int i l l  v arandra. 

- A trologi är på något sätt kopplat 
t i l l  den un iverse lla inte l l igensen. Ett 
oerhört brett kosmiskt mönster åter­
ges genom astro log in ,  ett mönster som 
reflekteras i l ivet på alla o l ika n ivåer . 
Våra personl igheter, tankar och akti­
v i teter är a l la  delar av detta mönster. 

"Jag vet" 
Kanske v isar Jan Romanders resone­
mang att astrologin är möjlig. Men vad 
säger att den faktiskt är sann? 

- Jag vet att astrologin fungerar, sä­
ger han. Min vetskap baseras på 1 6  års 

Hans Ljungqvist hänvisar till en helt 
annan världsbild än den som idag 
råder inom vetenskapen . 

- Den metafys ik  som l igger t i l l  grund 
för den idag rådande världsbi lden, ä­
ger oss att kosmos är ett s l umpens 
spratt ,  att I i  v är en följd av t i l lfä l l ighe­
ters spel med materia och att medve­
tande egentl igen bara är en onödig 
lyx, ett bitenomen bland t i l lvarons fun­
damentala legoklossar. 

Detta säger psykologen och astro­
l ogen Hans Ljungqvist, och han t i l läg­
ger att det enda som enl igt det rådande 
paradigmet kan göra anspråk på att 
finnas ,  är det som kan reduceras t i l l  
tal , de t  om kan vägas och mätas och 
ses med kroppens  ögon .  Allt annat är 
bara tankespöken .  Begrepp som me­
n ing och ändamål är möjligen goda 
för poeter, fi losofer och annat lö t 
folk .  

- Astrologin v ilar på en helt annan 
metafy ik än l umpparadigmet, po­
ängterar Hans Ljungqv is t .  Den ser t i l l -

erfarenhet av arbete med astrolog i .  På 
samma sätt som jag "vet" att lampan 
kommer att lysa, när jag vrider på ström­
brytaren (om inget funktionel l t  fe l före­
l igger) "vet" jag att astrologin fungerar. 
Min vet kap baseras åledes inte på en 

Några röster 

varon som en kont inuerl ig skape t eakt, 
där v i  i dj upet av vårt väsen är för­
bundna med exi  rensens yt tersta or ak. 
Enl igt denna metafysik är medvetande 
och materia polari teter i en odelbar hel­
het. 

Hans Lj ungqvis t  talar också om 
astrologin som ett "symbolsystem" och 
en "dramati serad psykologi" och att 
den är en  förståe lse av tingens ordning 
som baseras på känsla och intu i t ion .  

) 

•' 

{ 
Th o m a s  J ö n s s o n  fra m h å l l e r  a t t 
planeterna inte styr oss. De anger 
endast vad som äger rum inom oss. 

- Allt som föd bär prägel av kapei e ­
ögonblicket , äger astrologen Thomas 
Jönsson . När en männ i ska tar s i t t  
första andetag , be kr iver både hon och 
h imlakropparna hur världen ser ut .  Allt 
g enom y ra s  sam t i d i g t  av  samm a  
energ i .  "Så  o m  i h immelen ,  s å  ock på 
j orden ." Planeternas posi t ioner v id 
födel eögonbl icket berättar allt å på 
ett symboliskt sätt om våra möj l ighe­
ter och förutsättn ingar, inte hur vi 
kommer att använda dem. Ett horo-

djupgående kunskap om hur astrologin 
fungerar. En sådan kunskap ex isterar 
för närvarande inte ,  och därför må te 
vi medge att det ännu så länge är ett 
mysterium hur och varför astrologin 
fungerar. 

skop är en symbol isk karta över en  
männ iskas l i v .  

R u n e  Landen menar  at t  d e t  inom 
a s t r o l o g i n  m y c k e t  h a n d l a r  o m  
h elhetssyn och intuition . 

- Om astrologin bara vore flum,  så 
hade den döt t  ut för länge sen ,  fram ­
hål ler ingenjören och astro logen Rune 
Landen . Nu lever a trologin ,  och den 
är starkare än någons in .  Det är ett 
bev i s  för att den fakt iskt fungerar. 
Många har från början tv iv lat ,  men 
sedan tv ingat erkänna att e t t  horo­
skop mycket väl peglar en person 
karaktär och möj l igheter. 

Rune Landen understryker att a tro­
login är en  empir isk veten kap, a l l tså 
bygger på erfarenhet .  

Han nämner at t  kyrkan hör t i l l  astro­
logins motståndare .  Men han ser ingen 
motsättn ing me l lan tro på Gud och tro 
på astro log in .  Gud är un iversum ,  och 
astrologin handlar om männi kan i uni­
versum.  
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Den oförgängliga filosofin 

Finns det en "oförgänglig filosofi" vid sidan 
av alla tillfälliga metafysiska spekulationer? 
Aldous Huxley beskrev i en bok, som blev 
mycket uppmärksamad, vad han uppfattade 
som en evigt giltig filosofi. 

Text: Sven Magnusson 

A ldous Huxley ( 1 894- 1 963) var en av Englands mest fram-
tående prosaförfattare. Han var från början agnostiker och 

nihili t och blev känd som en intel lektuell genomskådare och 
avslöjare . Men han närmade ig mystiken , och 1 945 gav han ut 
en re l igiös antologi med egna kommentarer, "Den oförgäng­
l iga fi losofin", som kom på svenska 1 952 i översättn ing av 
Daniel Andrere (Natur och Kultur) . Detta är en av de stora 
böckerna inom det mysti skt och indiskt orienterade sannings- · 
sökandet. Den kan göra ett mäktigt intryck på den fi losofi skt ' 
s innade och fy l la medvetandet med in�ikt, _kraft och glädje .  · 

Den oförgängliga fi losofin, skriver författaren, erkänner att 
det är en gudomlig verkl ighet som är själva väsendet i tingen, i 
l ivet och i själarna. Denna fi losofi ser också själen som något 
l ikartat el ler rent av identiskt med den gudomliga verkligheten . 
Och den ser människans yttersta livsmål vara kunskapen om den 
allestädes närvarande och allt genomträngande grunden för all 
existens. 

Huxley menar att dessa tankar är uråldriga och universella. 
Man kan träffa på dem outvecklade hos primitiva folk, och de 
finns i fullt utvecklade former i de högre religionerna. De 
började komma till uttryck i skrifter för tjugofem århundraden 
sedan, och har sedan behandlats av många författare på alla de 
förnäm ta pråken. 

Huxleys bok innehåller många belysande citat, med kommen­
tarer, från en rad krifter. 

Den innersta kärnan 
Den oförgängliga filo ofin handlar, skriver Aldous Huxley, om 
"den enda och gudomliga verklighet som utgör väsendet i 
tingens och livets och själarnas mångfaldiga värld", det vil l säga 
den gudomliga innersta kärnan i allting. Dessa tankar är inte 
alldeles lätta att förstå och ta til l sig. Huxley menar att endast de 
som kunnat göra sig kärleksfulla och renhjärtade direkt kan 
uppfatta dem. För många år sedan lyckades jag komma över ett 
exemplar av "Den oförgängliga filosofin", och bokhandlaren 
gratulerade mig till fyndet. Men jag upplevde boken som utan 
värde och behöll den inte. Idag uppfattar jag den på ett annat sätt. 

Den oförgängl iga filosofin handlar om vad som är världens 
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och själarnas innersta väsen .  Omedelbart tror vi inte att varje 
människas själ i sitt väsen l iknar eller är samma verkl ighet som 
hela världens innersta väsen . Vi tror kanske inte att en krigsför­
brytare, en torterare, en våldsman i sitt väsens grund är identisk 
med världens gudomliga grund. Men några har förstått att det är 
så. Intuitivt kan vi alla inse det. Och det gudomliga kan komma 
till uttryck var helst det finns. Det kan vi se i de personl ighets­
förvandlingar som då och då rapporteras :  det goda i individen 
lyfts plötsligt fram. Det fanns en gnista av gudomlighet hos 
förbrytaren, och den tände själen. 

De som förstått det som den oförgängliga filosofin handlar 
om, har ibland kal lats helgon, profeter, visa och upplysta. 

Detta är du 
En av de största tankarna i den oförgängliga filosofin är vad som 
på sanskrit uttrycks med orden tat tvam asi, det vi l l  säga "detta 
är du". De orden säger att envar kan se på vad som helst och inse: 
detta är jag, i en annan form. 

Det eviga jaget i djupet av varje enskilt jag är identiskt med, 
el ler åtminstone besläktat med, den gudomliga livsgrunden -
detta är en av den oförgängliga fi losofins grundtankar. Det som 
på sanskrit kal las atman och som är det eviga jaget i varje 
individs botten, är ett med brahman, som är den absoluta 
principen för all ti l lvaro. 

Det yttersta målet för varje människas utveckling är, sägs det, 
att upptäcka sin identitet med alltet. När människan förstått 
detta, då vet hon vem hon i själva verket är. 

I ett citat från William Law talas det om en rot el ler ett djup, 
som är själens medelpunkt och varifrån allt det själsliga utgår 
l iksom l injerna från en mittpunkt eller grenarna från stammen a v 
ett träd. Denna själens medelpunkt är det djupaste och innersta 
av själen, och där är Gud - ja, där är du identisk med Gud, eller 
åtminstone av samma väsen som Gud. 

Den som vil l lära känna detta som är det inre i allt, kan skåda 
inåt och så komma til l kunskap om det jag som är invärtes i 
honom och som också är jaget, duet, i allting annat. 

Att Gud är närvarande i den djupaste och innersta delen av 
hans egen själ , det vet den fullt upplyste, skriver Huxley. 

Intuitionen fattar 
Men det är inte i rationellt tänkande som den oförgängl iga 
filosofin har sin grund. Utan det är i intuition man kan uppfatta 
den enhet som är grunden för all världens mångfald. 

Dessa tankar finns hos fi losofer över hela världen. Men man 
påträffar dem framför a l l t  i ind i skt tänkande . Det är 
Upanishadernas filosofi , som sedan förekommer utvecklad i 
Bhagavadgita och därefter systematiserad hos Shankara (800-
talet). 

Huxley citerar Shankaras "Visdomens huvudsmycke": 
"Atman är det varav universum är genomträngt men som 

ingenting förmår genomtränga, som får alla ting att lysa, men 
som alla ting inte kan få att lysa . . .  

Den enda verkl ighetens naturmåste man lära känna genom sin 

Aldous Huxley, från början nihilist, vände sig till mystiken och sammanställde en kommenterad vishetsantologi av stort värde . 
Foto: Pressens Bild 

egen klara andliga uppfattning: man kan inte få kunskap om den 
genom en pandit ( lärd man) .  På samma sätt kan man inte lära 
känna månens form annat än genom sina egna ögon. Hur skulle 
man kunna lära känna den genom andras? 

Vem annan än atman är i stånd att avlägsna okunnighetens, 
passionens och den egennyttiga handlingens bojor? 

Befrielse kan man inte nå annat än genom att uppfatta den 
indiv iduella andens identitet med den universel la anden. Den 
kan inte nås vare sig genom yogaövningar eller spekulativ 
filosofi, vare sig genom rel igiösa ceremonier eller Lärdom . . .  

Man botar inte en sjukdom genom att uttala medicinens namn, 
utan genom att ta medicinen. Man når inte befrielse genom att 
upprepa ordet 'brahman ' ,  utan genom att direkt erfara brah­
man . . .  

Den vise ä r  en  som fattar att brahmans och atmans väsen är 
rentmedvetande och om inser deras absoluta identitet. Brahmans 
och atmans identitet bestyrkes av hundratals heliga texter . . .  

Kast, tro, familj och ätt finns inte t i l l  i brahman. Brahman har 
varken namn el ler form, den står över förtjänst och skuld, når 
bortom tiden, rummet och vad innena erfar. Sådan är brahman, 
och 'du är Detta ' .  Meditera över denna sanning i ditt inre . 

Fastän det enda, är brahman orsaken till mångfalden. Det 
finns ingen annan orsak. Och ändå är brahman oberoende av 
orsakslagen. Sådan är brahman, och 'du är Detta' . . .  " 

Huxley citerar olika författare och filosofier i skilda tider och 

delar av världen, vi lka alla ger uttryck för den oförgängliga 
fi losofin . 

Mitt jag är Gud, och jag erkänner heller inte något annat jag än 
min Gud själv. 

Katarina av Genua 

I de avseenden vari själen är olik Gud är den också olik sig själv. 
Bernhard av Clairvaux 

Om sufihelgonet Bayazid av Bistun berättas en anekdot, som 
Huxley återger. Det var någon som knackade på helgonets dörr 
och ropade : Är Bayazid här? Bayazid svarade : Finns någon här 
mer än Gud? 

Enligt den oförgängliga filosofin är vi i botten av vårt väsen 
identiska med världsgrunden, Gud. Men vi vet inte vilka vi är, 
och eftersom vi inte fattar att himmelriket är invärtes i o s ,  beter 
vi oss så som vi gör, kriver Huxley. Insikten om vilka vi är, kan 
frälsa oss från våra egna dåraktiga handlingar. 

Grundens natur 
Vad är då denna vårt väsens grund, som är identisk med världs­
grunden? Den oförgängliga fi losofins svar är att grunden är det 
- absoluta, som inte kan fattas intel lektuellt men som omedelbart 
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kan upplevas av människan. Det är Gud utan form, som vi möter 
inom både hinduisk och kristen mystik. 

Människolivets slutmål är enligt den oförgängl iga filosofin 
kunskap om och förening med den gudomliga grunden . I varje 
generation är det ytterst få, skriver Huxley, som når denna 
kunskap och förstår vi lka de egentligen är. 

Det har gjorts många försök att beskriva världs grunden. Flera 
av dessa beskrivningar är negativa. De säger vad grunden inte är. 
Shankara menar att brahman är utan egenskaper och saknar 
aktiv itet; den är i full ständig vila; den kan inte definieras genom 
något ord el ler någon ide .  

Ur det namnlösa har himmel och jord uppkommit, förklarade 
Lao Tse. 

Den grund där de i tiden levande själarna har sin rot är ett 
enkelt, tidlöst medvetande, skriver Huxley och til lägger att om 
vi gör oss rena i hjärtat och fattiga i anden, kan vi förstå att vi i 
vårt väsens grund är identiska med detta medvetande . 

Det finns både en opersonlig aspekt av grunden och en 
personlig aspekt. Den förra kan kallas gudomen, och den senare 
Gud. Gudomen är utan egenskaper, tidlös och i vila, men Gud, 
som har sin grund i gudomen, existerar i tiden och skapar. Inom 
hinduismen skiljer man mel lan brahman, som är grunden där allt 
existerar, och Brahma, som är Skaparen. Brahma är en personlig 
aspekt av brahman. 

Den oförgängliga filosofin gör kanske inte klar och överty­
gande åtskillnad mellan gudomen och Gud. Det finns olika sätt 
att se . Enl igt ett ynsätt existerar Gud Skaparen i tiden och är 
därför född och kan slutl igen dö - även om Hans innersta väsen, 
l iksom vårt, är tidlöst. 

En tanke inom filosofin är att Gud börjar från noll som en 
alldeles oandlig Gud, som gradvis blir allt mer gudomlig allt 
eftersom tidsåldrarna rullar fram och allt mer skickl ig i sitt 
skapande. Han börjar med att skapa de mest elementära livsfor­
merna och ökar undan för undan sin förmåga. Idag har han 
kommit så långt att han skapat människan . 

En ski llnad mellan gudomen och Gud, mellan vila och hand­
ling är att Gudomen/brahman är i tidlös vila, medan Gud/ 
Brahma skapar i tiden. 

Personlighet, hel ighet, inkarnation 
För att förstå sin sanna natur behöver människan "dö bort från 
jaget", det vil l äga hon måste sluta identifiera sig med sin 
begränsade personlighet och se sig som ett med gudomen. 

Vi har Gud inom oss . Och vi kan förverkliga Gud. 
Eckhart skri v er: 
"Guds utsäde finns inom oss. Skött av en intell igent och hårt 

arbetande jordbrukare kommer det att frodas och växa upp till 
Gud, vars utsäde det är; och följaktligen kommer dess frukter att 
bli av Guds natur. Päronkärnor växer upp till päronträd, valnöt­
ter till valnötsträd och Guds utsäde till Gud." 

Några blir helgon . Men vi kan alla finna meningsfulla uppgif­
ter, där vi låter vår inre gudomlighet komma till uttryck. Alla 
mänskl iga uppgifter är inte stora. Även små uppgifter behöver 
utföras, med kärlek och omtanke. Gör, i all anspråkslöshet, det 
som du tror är Guds vilja med ditt l iv ! 

Några beteckna som avatarer, det vil l säga inkarnationer av 
Gud. Genom sitt väsen och sitt liv låter de oss "se Gud". Ett 
exempel på detta är Jesus Kristus. Han gick nästan __ helt upp i och 
förverkl igade vad han uppfattade om Guds vilja. Aven avataren 
har emellertid några element av jagiskhet i sin personl ighet. 

Huxley menar att det har vari t en olycka för kristendomen att 
dess avatar, Kristus, har ansetts vara den enda gudsinkamationen . 
Detta anspråk från de kristnas sida har lett til l en lång rad krig och 
mord i religionens namn. . 

Kristendomens mystiker, så om Eckhart, Ryusbroek, Böhme
. med flera, har företrätt den oförgängliga fi losofin, men deras 

inflytande har inte varit mäktigt nog att sätta sin prägel på · 
kristendomen. \ 

l 
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Gud i världen 
Gud, världs grunden, är det innersta i allting. Det som är botten 
i mig är också botten i dig. Du är jag själv i annan form. 

"Detta är du", säger den oförgängliga filosofin och menar att 
al lting är jag - atman/brahman - i olika former. 

"Se endast Ett i alla ting", säger filosofin också. Detta enda är 
världsgrunden, eller Gud. 

Allting är alltså olika former vari Gud manifesterar sig. 
Läran att Gud är i världen medför att naturen är helig samt 

insikten att vi människor inte skal l försöka att bemästra och 
tvinga naturen utan att vi i stäl let måste lära av naturen och vara 
hennes följsamma medarbetare. Och de lägre formerna av liv bör 
av människan behandlas med respekt och förståelse och inte 
brutalt förtryckas. 

Kärlek 
Kärlek är en central ide i all högre rel igion, och så även i den 
oförgängliga fi l9sofin .  

Kärleken är osvikligt säker; den far aldrig vi l se, ty al la vi l lfarel­
ser är brist på kärlek. 

William Law 

Vi kan endast älska det vi känner, och vi kan aldrig fullständigt 
känna det vi inte älskar, skriver Huxley, och vidare. att kärlek är 
ett slags kunskap. När kärleken är til lräckligt osjälvisk och 
intensiv, förenar oss kärlekens kunskap med föremålet och blir 
på det sättet en osvikligt säker kunskapskälla. Där det inte finns 
någon osjälvisk kärlek, ingen caritas, där finns endast fördoms­
full egenkärlek, och följaktl igen endast en ofullständig och 
förvrängd kunskap både om jaget och om den värld som existe­
rar utanför jaget. 

Sann kärlek innebär handling: 

Låt var och en förstå att sann kärlek til l Gud inte består i 
tåreflöden el ler i den ljuvl ighet och ömhet som vi vanl igtvis 
längtar efter, just därför att sådana känslor länder oss til l tröst, 
utan i att tjäna Gud i rättfärdighet, själsstyrka och ödmjukhet .  

Den heliga Teresa 

Kärlek är moralens rot och väsen, och en osviklig ledstjärna: 

Älska och gör vad du vil l ! 
Augustinus 

Kärleken är en sköld: 

Dem som himlen inte vil l se ti l l intetgjorda beväpnar den med 
medl idande. 

Lao Tse 

Sanning 
Varför pratar du om Gud? Vad du än säger om honom är osant. 

Eckhart 

Ju längre man färdas desto mindre vet man. 
Lao Tse 

Sådana människorna själva är, sådan kommer Gud själv att 
synas dem vara. 

Det finns ingenting sant någonstans ,  
det sanna står ingenstans att finna. 
Om du säger att du ser det sanna, 
är detta seende inte det sanna seendet. 

John Smith , platoniker 

Hui Neng 

Dessa uttalanden, som Aldous Huxley återger, tycks säga att vi 
faktiskt inte vet något om den yttersta sanningen. Men Huxley 
menar att det bara är så att vi inte kan beskriva sanningen, vi har 
inte ord och begrepp för att beskriva den eviga, andliga verklig­
hetens natur. Vårt hemmagjorda verbala universum motsvarar 
inte det verkliga universum. Ord är inte fakta. Om vi tar orden 
alltför mycket på allvar, kommer vi att gå vi lse i en skog av 
snärjande buskar. Ändå är det orden som leder oss ti l l något slag 
av förståelse. 

Den oförgängliga filosofin menar att detfinns en kunskap om 
den yttersta sanningen. Den finns i atman själv. Atman vet att 
den i sitt väsen är identiskt med brahman, världsgrunden. 

Självkännedom 
Gå in i din egen grund och lär känna dig själv där. 

Chuang Tse 

Människan känner inte sig själv. Hon drömmer och tror att 
drömmen är verkligheten. Tanken att sinnenas värld är en värld 
av i l lusioner återkommer ständigt i den oförgängliga filosofin .  
Det gäller att vakna upp ur drömmen, att bli upplyst, befriad från 
slaveriet under i l lusionen. Sinnevärldens njutningar är intet i 
jämförelse med njutningen, saligheten i att inse vem man är, att 
man i sitt väsens grund är identisk med den eviga världs grunden, 
det enda väsendet, Gud. 

Självkännedomen lär oss varifrån vi kommer, var vi är och vart 
vi går. Vi kommer från Gud, och vi är i landsflykt; och det är 
därför att vår längtans kraft sträcker sig mot Gud som vi är 
medvetna om detta att vi är i landsflykt. 

Ryusbroek 

Gott och ont 
Skillnaden mellan en god och en ond människa består inte i detta, 
att den ena vil l det som är gott och den andra icke, utan endast 
i detta, att den ena samstämmer med Guds levande och inspire­
rande ande inom sig under det att den andra står den emot och kan 
anklagas för det onda uteslutande därför att hon står den emot. 

William Law 

Vi har alltså enligt den oförgängliga filosofin det goda inom oss; 
det gäller bara att aktualisera det och förverkl iga det i hand­
l ingar. 

Om du inte har sett djävulen, se då in i ditt eget jag. 
Djelal ed-din Rumi 

Vi har det onda liksom det goda inom oss. Det gäl 1er att välja. 

Människorna skulle tänka mindre på vad de borde göra och mera 
på vad de borde vara. Om bara deras väsen vore gott, så skulle 
deras gärningar skina klarl igen. 

Eckhart 

Våra gärningar har sin grund i vår personlighet. En god person­
l ighet föder goda gärningar. 

Människan skapas av sin tro . Så som hon tror, sådan är hon. 
Bhagavadgita 

Frälsning, befrielse, upplysning 
Frälsning enligt den oförgängliga filosofin är frälsning från tron 
att en människa är något til lfäll igt och från allt annat avskilt, 
avskild från Gud och avskild från människorna: jag är jag, och 
Gud är något helt annat, och du är något helt annat än jag. 
Filosofin säger att en människa i sitt väsens grund är ett med den 

Shankara 

evige Gud och med allt som existerar. 
En från al1t annat avsöndrad existens medjaget som mittpunkt 

ger disharmoni och olycka. Insikten att allt är ol ika former av ett 
och samma väsen ger befrielse från jagiskhetens tyngande bojor. 

Tala så mycket filosofi du behagar, dyrka så många gudar du vi l l ,  
iakttag al la ceremonier, sjung andaktsfulla lovsånger t i l l  hur 
många gudomliga väsen som helst - befrielsen kommer aldrig, 
inte ens efter hundra eoners slut, utan att Jagets enhet blir fattad 
och förverkl igad. 

Shankara 

En upplevelse av förening med Grunden är den oförgängliga 
fi losofins väg till frälsning, befrielse, upplysning. Frälsningen 
sker alltså i det nuvarande livet. Himlen kan upplevas här och nu . 

Odödlighet och ett liv efter detta 
Odödl ighet innebär enl igt den oförgängliga filosofin att ha del i 
Grundens eviga (tidlösa) existens . Det som är botten i dig och i 
mig är tidlöst och dör således aldrig. Det är den ev iga Grunden, 
det enda som finns. Och detta Enda fortsätter att existera i 
myriader olika former i tiden. Frigörelse från jagiskheten inne­
bär identifiering av det egna jaget med den eviga Grunden, 
varv id man uppfattar sig som ett odödl igt vä en. 

Jag tror inte att min redogörelse för innehållet i "Den oförgäng­
liga filosofin" är ti Il hundra procent objektiv .  Min egen inlevelse 
i filosofin har säkert påverkat uppfattningen av det lästa, i 
synnerhet i avsnitt som är svåra att förstå. 

SM 
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Några oförklarliga händelser 

Spökerier är inte alldeles ovanliga. Sedan 
en person dött, hörs steg eller andra ljud, 
som förknippas med honom. Den döde 
"går igen". Har han känt sig bunden vid 
sitt jordiska liv och sina anhöriga och 
därför dröjt sig kvar vid jorden? En del 
gamla slott lär ju vara tillhåll för gastar 
som inte förmått släppa sin jordiska 
anknytning. Visar dessa händelser att det 
finns liv efter döden? 

Text: Gösta Fröbäri 

• •  

Anda sedan min tidiga ungdom har jag varit intresserad 
av paranormala fenomen. Kanske var det först vissa företeel­
ser, som kunde tänkas vara telepatiska, som fascinerade mig, 
även om tvivlet alltid var starkare än tron . 

Delvis berodde nog dragningen ti l l det paranormala på 
läsning av diverse böcker i min fars boksamling. Jag erinrar 
mig en översättning ti l l  svenska av darwinisten Ernst Haeckels 
"Världsgåtorna" . Tio år gammal fick j ag som gåva Roy Chap­
man Andrew s '  fascinerande forskningsrapport "På spår efter 
urmänniskan", och vid sexton års ålder erhöll j ag Sir James 
Jeans "Stj ärnorna i deras lopp", som slukades .  student­
föreningen Verdandis småskrifter var en källa till g lädje och 
spänning, särskil t de som behandlade naturvetenskap och 
fi losofi . Sådana arbeten grundlade hos mig en världs- och 
l ivsåskådning av renodlat material isti sk-mekanistisk art . 

Denna l itteratur gav också upphov ti l l vissa reflektioner hos 
mig. Om hela universum inklusive människan och allt annat 
organiskt liv beror av rent mekaniska ti l lfälligheter, tycks det 
inte finnas någon mening i det som sker. Ingenting är då 
bestående . Ä ven de ädlaste tankar och gärningar drunknar 
som försvinnande ögonblick i tidens hav . 

Frågan efter meningen gjorde sig alltmer påmind och för­
dunklade mer och mer den naiva "naturforskarglädjen". 

Jag sökte mig alltså ti l l l i tteratur som motsade en materia­
l isti sk verkl ighetsuppfattning. 

Så småningom dök nya, oanade möjl igheter upp: de para­
normala fenomenen, de som inte helt lät sig förklaras med 
hjälp av Darwin el ler Haeckel eller ens med Newton . Jag 
hittade en bok, som nästan var en tröst för den som längtade 
efter paranormala fenomen och som inte kunde ge avkall på 
kravet att en "riktig vetenskapsman" förde pennan ! Det var 
den engel ske matematikern och flygplanskonstruktören 
Dunnes fascinerande arbete "Experiment med tiden". Visser­
l igen skrev filosofen Ande r s We db e r g i s in anmälan av boken 
att Dunnes tidsteori inte var hållbar, men för mig var Dunnes 
och hans medarbetares experimentresultat - profet iska 
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l denna villa hördes de mystiska, hasande stegen. 

sanndrömmar - ändå ti l lräckl iga. 
Det sagda ger en del av bakgrunden till mitt intresse för 

paranormala fenomen. Själv har j ag mycket sällan upplevt 
något säkerställt "övernaturligt". 

De oförklarliga stegen 
J ag vill nu berätta om en serie händel ser som motsvarar alla 
krav på säkert fastställd paranormal iter och oförklarlighet 
från "sunda förnuftets" och den nutida vetenskapens stånd­
punkt. 

1 950 tog j ag l icentiatexamen i teoretisk filosofi och några 
år senare i psykologi .  Vid sidan av undervisning i psykologi 
på högskolenivå åtog jag mig på uppdrag av en överläkare vid 
ett privat kurhem att genomföra psykadiagnostiska undersök­
ningar av några patienter med oklara psykiska och somatiska 
problem samt senare att utföra viss psykoterapi .  

Det var vid denna tid som jag först konfronterades med 
fenomen som för mig var helt oförklarliga. Jag övernattade 
ofta i överläkarens bostad . En februarinatt 1 95 1  väcktes j ag 
vid tvåtiden av att någon gick med tunga, släpande steg nedför 
trappan från fami ljens sovrum, alldeles i närheten av mitt 
sovrum, och sedan avlägsnade sig utefter en långsträckt hal l .  
Min första tanke var att överläkaren blivit ti l lfäll igt sjuk och 
gått nedför trappan, kanske för att hämta något läkemedel .  Då 
ingenting mer hände, somnade j ag om. 

Sedan j ag vaknat på morgonen, kom läkarfrun in t i l l  mig 
med en bricka med morgonkaffe . Maken hade då redan gått ti l l 
s in mottagning på sjukhuset, som låg cirka 50 meter från 
bostaden .  Jag frågade henne om hennes man hade blivit sjuk 
om natten och gått nedför trappan . Jag berättade om stegen 
somjag hört, men hon visste ingenting om detta. Min tanke var 
att jag måste ha drömt om de tunga, s läpande stegen - fastän 
j ag ansåg att j ag varit klarvaken klockan två på natten. Ingen 
mer än jag själv, överläkaren och hans hustru fanns i huset . 

Senare vid lunchen i överläkarens bostad fick j ag veta att 
denne inte varit utanför sovrummet den natten . 

I maj samma år var j ag av överläkarparet inviterad t i l l  en 
middag . Ä ven flera läkare var inbj udna jämte s ina fruar. 

När middagen var slut och alla tal hål lna, blev det tid för 
uppbrott. De flesta av gästerna sov över i läkarbostaden .  (Jag 
sov i ett ledigt rum på sjukhuset . ) När vi följande morgon 
samlades till frukost, visade det sig att dessa gäster hade 
väckts av tunga steg. J ag erinrade mig då min egen upplevelse. 
Så snartj ag fick ti l lfälle att tala ensam med värdinnan, frågade 
j ag henne : "Minns du vad jag upplevde klockan två den där 
februarinatten?" "Ja, visst minns j ag det" , blev svaret, och hon 
ti l lade : "När du, min man och j ag blir ensamma, skall j ag tala 
om något för dig." 

På kvällen berättade läkarfrun och hennes make att de under 
några månader då och då hört dessa märkliga ljud - bullrande, 
tunga, hasande steg . Ingen rimlig förklaring hade gått att 
finna. En fostersyster t i l l  läkarfrun, som bodde i Göteborg 
men ofta var gäst hos överläkaren och hans fru, hade också 
flera gånger hört de oförklarliga stegen. 

Om dessa händelser gjorde j ag ornedelbart anteckningar, 
som jag sedan dess bevarat. 

Den mystiska rösten 
J ag skall också i korthet återge en annan händelse. På senvåren 
1 95 1  skulle j ag tala l i te om Sjöbrings psykologi i en kvälls­
kurs i Göteborgsstudenternas kursverksamhet. J ag tog som 
vanligt ett långsamt tåg til l Göteborg . Detta tåg gjorde alltid 
en halvtimmes uppehåll vid en station som låg i närheten av 
kurhemmet J ag passade som vanligt på att stiga av tåget och 
ringa till överläkarens mottagning. Ingen svarade. Då ringde 
j ag till bostaden och frågade efter doktorn . En grov, egendom­
lig, mörk och entonig röst svarade : "Han är inte hemma." Då 
frågade j ag efter hans fru . Samma svar. Jag frågade var j ag 
kunde träffa dem och fick svaret :  "De har rest t i l l  Göteborg ." 
Händelsen förbryl lade mig, men som vanligt sökte j ag en 
naturl ig förklaring: det snälla läkarparet tog ibland hand om 
psykiskt sjuka människor och lät dem bo i sin privatbostad. 

Så kom jag på måndagskvällen ti l l  Göteborg och höll mina 
lektioner om Sjöbring. Dagen efteråt ringde j ag upp foster­
systern t i l l läkarfrun .  Jag berättade vad som hänt mig föregå­
ende dag, då j ag ringt mel lan ett och halv två, om rösten som 
sa: "De har rest t i l l  Göteborg ." Til l svar fick j ag att detta var 
mer än märkligt. Hon omtalade att hennes mor hade avlidit , 
men att hon underrättat läkarparet om detta först på måndags­
kvällen, varpå de genast bilat ned till Göteborg . Avresan 
skedde alltså några timmar efter att den märkliga rösten svarat 
mig att de hade rest t i l l  Göteborg . 

· synen . 
Ytterligare en händelse kan kanske höra t i l l  denna märkliga 
händelsekedja .  

En försommarkväll 1 95 1 tog läkaren och hans fru i sällskap 
med sin stora svarta hund King en promenad i skymningen i en 
park i närheten av v i l lan. Plötsl igt iakttog de en otydlig gestalt 
på ett avstånd av några meter. King slet sig loss och rusade 
morrande mot den "dimmiga" gestalten .  Denna var dock 
försvunnen när King nådde fram. Hunden nosade ivrigt, men 
fann ingenting. Sedan de återvänt t i l l  bostaden ,  frågade läka­
ren sin fru om hon hade kunnat se vem gestalten l iknade. 
Svaret blev: "Jag tyckte att den l iknade din far." Läkarens 
gamle far hade emel lertid avlidit flera år tidigare . 

Kommentar av överläkare Nils-Olof Jacobson: 
Gösta Fröbärj skriver att dessa händelser "motsvarar alla krav 
på säkert fastställd  paranormaliter och oförklarl ighet från 

· ' sunda förnuftets ' och den nutida vetenskapens synpunkt". 
Det kan j ag,  tyvärr, bara delvis hål la med om. 
Sunda förnuftet - ja, i den meningen att händelserna för de 

inblandade personerna, och kanske också för de flesta läsare, 
ter sig oförklarliga. Men det är något helt annat än "säkert 
faststäl ld paranormal itet . . . från den nutida vetenskapens 
ståndpunkt". Eftersom "den nutida vetenskapen", dvs en ma­
joritet av vetenskapsmännen, på förhand avvisar paranor­
mala händelser som omöj liga, så krävs det utomordentligt 
starka bevis för att en händelse ur vetenskapens synpunkt kan 
anses vara paranormal . Spontana upplevelser, som dessutom 
berättas mer än 40 år efteråt, kan i princip aldrig uppfylla 
sådana krav . Det finns allt för många okända och osäkra 
faktorer för att man ska kunna dra några säkra slutsatser om 
vad som egentligen hände och vad orsaken till det kunde vara. 

Ä ven om man anser att en viss händel se verkligen är 
paranormal, dvs inte kan förklaras utifrån de naturlagar som 
j ust nu anses bäst beskriva verk ligheten, så innebär ju inte det 
att händelsen måste orsakas av "de döda" . Det är en tolknings­
fråga - eller snarare en trosfråga. 

Gösta Fröbärj 
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Förändrade medvetandetillstånd 
hos kvinnor 

i samband med förlossning 

Utomkroppsliga upplevelser och nära döden-upplevelser 
undersöks av ett fåtal pionjärer. Från livsåskådnings­
synpunkt är detta mycket intressanta och viktiga mänsk­
liga erfarenheter. Kanske de kan säga oss något väsentligt 
om vårt liv som människor. 

Text: Kersti Wistrand 

Efter utgivningen av "Medvetan­
det och döden" ( 1 982), en antologi om 
nära döden-fenomen och utomkropps­
liga upplevelser, somjag redigerade ti l l­
sammans med dr Jan Pilotti, följde ra­
dio- och TV -framträdanden samt före­
läsningar. Detta ledde i sin tur t i l l  kon­
takter med personer som själva haft upp­
level ser utanför kroppen och nära dö­
den. 1 983- 1 989 hade Jan Pilotti och jag 
kontakt med cirka 1 20 personer som 
haft upplevel ser av detta slag .  

För forskningsändamål gjorde j ag in­
tervjuer efter Kenneth Rings frågefor­
mulär. Det är min avsikt att ge ut mate­
rialet i bokform. För närvarande arbetar 
jag på ett manuskript ti l l  en bok som 
be skri ve r förändrade med vetande­
t i l lstånd hos kvinnor under graviditet 
och förlossning. 

Uppslaget till detta fick j ag då jag 
blev inbjuden av kvinnaföreningar och 
därvid fick kontakt med kvinnor som 
berättade om utomkroppsliga upplevel­
ser samt nära döden-upplevel ser under 
barnafödande, oftast vid komplikatio­
ner men även vid normalförlossningar. 
Här nedan ges ett exempe l :  

Evas upplevelse 
Eva föder sitt första barn vid 2 1  års 
å lder . Värkarna kommer igång sex 
veckor för tidigt, och man ger sprutor 
för att hejda förloppet . Senare ger man 
henne en spruta för att hejda  för-
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lossningen. Värksvaghet inträder och 
hon l igger 3 'h dygn innan hennes dotter 
föds välskapt . Då är hon helt utmattad . 
Så här berättar Eva: 

"Min upplevelse inträffade en fredag 
förmiddag. Jag var så trött att jag var 
övertygad om att nu dör jag. Först trodde 
jag att jag hade somnat och dött. Men 
jag vet att jag inte hade somnat, utan 
plötsligt befann jag mig uppe i lamp­
kupan i taket och såg ned på min kropp. 
Jag tyckte att det var så onödigt mycket 
ljus i rummet, så de behövde inte ha 
lamporna brinnande. Det här var ett 
alldeles speciellt Ljus. Det var gulvitt till 
färgen och mycket intensivt. Ljuset böl­
jade och fanns överallt. Jag satt i lam­
pan och det ljuset behövdes inte. Jag 
såg också en kraftigt pulserande ljus­
strålefrån denfysiska kroppens hjässa. 
Denna stråle smalnade av uppåt mot 
mig där jag satt i lampan. 

Så hörde jag sköterskorna säga med 
metalliska röster: "Oj, vad hon blev 
lugn med en gång!" 

Så kom de rusande med en syrgasap­
parat. Det var fyra stycken som kom. 
Apparaten var högre än sängen. De kom 
körande med den på en kärra som de 
sedan tog bort. Apparaten liknade en 
gastub och de kopplade den till väggen. 
De sänkte huvudändan på sängen. M en 
de hann aldrig koppla in den för jag 
började andas av mig själv. Och jag såg 

det här hela tiden då och det var precis 
som det inte angick mig. Jag var en 
totalt utomstående betraktare, men så 
kom jag tillbaka och det tog nog bara ett 
par minuter, tror jag, men tidenfanns ju 
egentligen inte. 

Men jag fick krystvärkar vid 15.30-
tiden. Då tänkte jag: "Tänk om jag kunde 
göra om det här, så att jag slapp smär­
torna!" Och vips var jag uppe vid taket 
igen! D.et var liksom bara att tänka att 
jag var där. Sen gickförlossningen jät­
tebra. Jag kände inga smärtor där uppe 
och såg hur min kropp arbetade där 
nere och hur min flicka föddes. Jag 
svävade ovanför och såg hur en liten 
flicka kom fram. Hon var rödhårig. Det 
såg jag ovanifrån. Då tog jag henne och 
sprang iväg med henne. Men jag blev 
väldigt rädd att det var: fara för hennes 
liv och rädslan gjorde att jag blixt­
snabbt var tillbaka i min kropp. Och när 
de då sa till mig att det var en väldigt 
liten flicka, visste jag det redan. Sen 
berättade de också att de måste springa 
iväg till kuvösen med henne. 

När jag kom tillbaka till kroppen, 
kände jag smärtor och trötthet. Men när 
jag var däruppe registrerade jag bara 
allt utan smärtor. Rädslan förde mig 
tillbaka. Jag såg allt mycket klart och 
tydligt. Det konstiga är att jag haft glas­
ögon sedan sex års ålder och ser mycket 
dåligt utan dem. Nu såg jag perfekt!" 

Forskning 
J ag blev intresserad av utomkroppsliga 
upplevelser i samband med barnafö­
dande och börj a  de söka i medicinsk och 
psykologisk l i tteratur, men fann att så­
dana upplevelser inte var nämnda i sam­
band med graviditet och födande . I den 
mån medvetandeförändringar var be­
skrivna för denna grupp av kvinnor klas­
sificerades de som till exempel rnaternity 
blues (barnsängstårar) , depressioner, 
neurotiska el ler psykotiska störningar 
(graviditetspsykos) .  

I e t t  psykologexamensarbete gjorde 
j ag förutom en litteraturgenomgång en 

sammanställn ing av tretton kvinnors 
skildringar av sina förändrade medve­
tandeti l lstånd under och efter förloss­
ningen. Jag redovisade hur deras berät­
telser mottagits av anhöriga och vård­
personal och hur de skul le ha velat bl i 
bemötta. 

I al lmänhet hade det förflutit flera år 
sedan de haft sina upplevelser, och vid 
de djupintervjuer jag gjorde med kvin­
norna fick j ag också veta vi lka effekter 
dessa upplevelser haft på deras l iv .  Jag 
fick exempelvis veta hur de integrerat 
upplevelserna i sin vardag . 

Andliga sökare 
De flesta av kvinnorna hade behov av 
att berätta om upplevelsen efteråt. Ingen 
av dem hade mötts av förståelse . Upple­
velsen var ingen dröm utan en verklig­
het för dem, men en verkl ighet som de 
inte hört talas om. Några kvinnor kasta­
des därför in i existentiel la kriser och 
blev andliga sökare i åratal .  Fastän upp­
levelsen i sig hade varit positiv ,  kunde 
de inte integrera den i sin världsbi ld, 
och de fick problem. De som hade lät­
tast att handskas med den, var de som 
hade en fast l ivsåskådning, t i l l  exempel 
kristen tro el ler en ateistisk uppfattning. 
B land ateisterna fanns exempel på bort­
trängning av upplevelsen. För flertalet 
av kvinnorna kom dock upplevelsen att 
innebära en vändpunkt. Dödsskräcken 
försvann om de hade haft en sådan tidi­
gare . Flera kvinnor hade fått insikt om 
ett universel l t  samband och en mening i 
t i l lvaron samt en kärleksful l  kraft som 
genomflödar denna. Därför hade en del 
av dem ändrat sitt liv i enl ighet med den 
nya insikten. 

I al lmänhet hade kvinnorna haft sina 
upplevelser vid komplikationer i sam­
band med förlossningar, men jag fick 
även in spontana utomkroppsl iga upp­
levelser vid normal förlossning. 

Likaså fann j ag vid diskussioner i 
kvinnogrupper att det även fanns andra 
förändrade medvetandeti l lstånd under 
normal graviditet och förlossningar, t i l l  
exempel peak experiences, universal­
upplevelser och tidsförskj utningar. För­
utom att de olika sinnena, som smak och 
lukt, skärptes, kunde även intuitionen 
förfinas. En kvinna visste ti l l  exempel i 
samband med förlossningen, att det bli­
vande barnet var mjölkallergiskt, vi lket 
visade sig stämma. Detta finns så vitt 
j ag sett inte beskrivet i någon l i tteratur, 
men man kan nog räkna med att gångna 
generationers kvinnor, som födde sina 
barn nära inpå varandra i byarna, kände 
till dessa upplevelser på ett annat sätt än 
dagens moderna kvinnor. 

Forskning vid ryska 
barnbördshus 
Mitt intresse växte och j ag vi l le forska i 
större skala för att se hur vanligt det var 

med till exempel utomkroppsliga upp­
levelser vid normala graviditeter. Ett 
stipendium på 1 0.000 kronor från John 
Björkhems minnesfond hjälpte mig att 
etablera kontakter i Ryssland, där j ag 
initierat forskning i St . Petersburg . 

I samarbete med psykiatriprofessor 
Leonid Spivak och dennes son fil . dr 
Dm i tri Spivak vid ryska vetenskapsaka­
demin påbörjades i s lutet av 1 992 ett 
projekt, där al la kvinnor på två barn­
bördshus in tervj uas om förändrade 
medvetandeti l lstånd under sina normala 
förlossningar samt tiden närmast före 
och efter. Intervjuerna sker på dag 2-4 
efter förlossningen. Projektet är ännu 
inte avslutat men visar att utomkropps­
liga upplevelser förekommer spontant 
v id normala förlossningar, om än i l iten 
skala. 

I samband med en föreläsning som 
jag höll för personalen på ett BB ti l lhö­
rande universitetskliniken fickjag träffa 
en 1 9-årig kvinna som två dagar tidigare 
fött en dotter. Dmitri Spivak, som är 
psykolog, tolkade mig vid en intervju 
med förstagångsföderskan. Då smärt­
l indring förekommer sparsamt, efter­
som resurser är begränsade i dagens 
Ryssland, hade den unga barnaföders­
kan haft svåra smärtor och hon var fort­
farande påfallande blek och matt vid 
intervjun .  

Kvinnan berättade at t  hon plötsl igt 
hade förflyttats snabbt ur sin kropp - för 
att, som hon trodde, sl ippa smärtan . 
Hon befann sig under en kort stund ut­
anför sin egen kropp, vilken hon såg 
från sidan. Al l  smärta var borta. Hon 
visste inte hur länge detta pågick, men 
det var förmodligen "en ganska kort 
tid". Hon tycktes inte ha funderat nämn­
värt över det som hände; det kändes 
ganska naturligt. Hennes tankar kret­
sade mer kring barnet och förestående 
praktiska bestyr med detta. 

Alexandra J akovlevas 
upplevelse 
En del kvinnor kan berätta om transcen­
denta upplevelser vid normalförloss­
ningar utan komplikationer. Så här be­
rättar Alexandra Jakovleva, chefredak­
tör för den ryska tidskriften Inward Path: 

"För fem år sedan födde jag en dotter. 
Det var en svår förlossning, men då jag 
låg halvt medvetslös såg jag en mental 
bild som tog bort den smärta, det obe­
hag och den förödmjukelse som en 
kvinna måste utstå på ett ryskt sjukhus. 
Jag såg en mänsklig själ som var på väg 
ned till jorden. Det var inte olikt de 
visioner som beskrivs av personer som 
varit nära en klinisk död - bara tvärtom. 
Jag såg istället hur okroppsliga intelli­
genta varelser gick samman och be­
stämde vart själen skulle gå. 

I nästa stund tycktes jag bli snabbt 
förd nedåt i en mörk tunnel och plötsligt 

såg jag vår planet jorden. Jag förstod 
att denna själ skulle komma till pla­
neten jorden. Så såg jag kontinenten 
och landet och upptäckte att det land 
som valts för denna själ var Ryssland. 
Sedan såg jag Moskva och insåg att 
staden skulle bli Moskva. Jag såg taket 
på sjukhuset och jag insåg att det måste 
vara sjukhuset, där jag låg. Och slutli­
gen såg jag mig själv och en liten baby 
som låg vid min sida och jag insåg att 
denna själ skulle vara i mitt barn och att 
jag skulle vara dess mor. Och sedan 
kom jag tillbaka. 

Från och med nu ändrades mitt liv 
tvärt. Jag lämnade mitt dåvarande ar­
bete, sålde min pälskappa och köpte 
mig en skrivmaskin. Min make och jag 
öppnade en privat agentur och började 
samla data om icke-traditionella meto­
der att uppfostra barn och förbättra 
folks hälsa . . .  I september 1990 då pri­
vata tidskrifter blev tillåtna i Sovjet-
unionen, började vi publicera Inward 
Path, där jag blev chefredaktör. Det var 
denförsta New Age-tidskriften som kom 
ut i USSR. Vid denna tidpunkt visste jag 
inte om existensen av New Age-rörel­
sen . . .  Det kom som en fantastisk gåva 
till mig när jag så småningom fick veta 
att en mängd människor i världen, spe­
ciellt i Amerika, tänkte på samma sätt 
som jag och mina ryska vänner . . .  Inward 
Path kommer idag ut i 100. 000 exem­
plar . . .  " 

Efterlysning 
Jag är intresserad av att komma i kon­
takt med kvinnor som upplevt föränd­
rade medvetandeti l l stånd, till exempel 
ovanliga drömmar, skärpt intuition, vi­
sioner och utomkroppsliga upplevelser, 
under graviditeten, förlossningen eller 
tiden närmast efter. Du är varmt väl­
kommen att höra av dig, om du haft 
någon upplevet e av dessa el ler l iknande 
slag . Min adres är: 

Psykolog Kersti Wistrand 
Hornsgatan 29 D, uppg. B, l tr 
1 1 8 49 Stockholm 
Tel .  08-640 99 1 7  

Kersti Wistrand 
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Ur en citatsamling 
av M. Dahl: 

Framtiden fi nns inte . 
Universum skapas j ust nu,  
och ingen vetenskap i 
världen kan upplysa om 
vart det bär hän .  

Peter Ni l son:  
Stjärnvägar. 

Gud väntade int� på 
rätta ti l l fä l let att skapa 
un iversum .  Världen skapas 
inte i tiden, utan med tiden . 

Augusti nus, 
300-talet e. Kr. 

skapelseprocessen som 
sådan, som ett gudoml igt 
födande, upphör inte i 
och med att något är fött/ 
är ti l l/är skapat. 
skapelseskeendet är ett 
oavlåtl igt pågående 
skeende. Ett skeende i ett 
evigt Nu, i detta nu .  

Hans Hof i Gnosis. 

Tiden bortom klockor är 
al ltid nu, och vägen ti l l  det 
eviga är nu .  

Ursula K .  Le Gu in :  
Skymningslandet. 

När man närmar sig det 
s ingu lära ti l l ståndet bl i r  
s jälva tidsbegreppet 
suddigt. Fysi kens klocka 
stannar när tätheten b l i r  
oändl ig .  Kanske själva 
tiden, som vi känner den, 
upphör att existera och 
därmed även vedertagna 
sanni ngar som orsak och 
verkan .  

Ceci l ia Jarleskog, 
prof. i teoretisk fysik.  

När männi skorna såg 
vi sarna röra sig, sade de 
"tiden går" , men de blev 
lurade av sina egna 
klockor. Det är  vi som går 
genom tiden. 

Ursula K. Le Guin :  
Skymni ngslandet. 
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Sökamyheter 

Peter Caddy 
ur tiden 

l 

Foto: Per Frisk 

Peter Caddy, en av Findhornstifte l sens grun­
dare , omkom den 1 8  februari i en bi lolycka 
nära si tt hem i södra Tyskland. Han blev 76 år 
gammal . 

Peter tyckte om l ivet och levde det fu llt ut. 
"När jag dör", sa han en gång, "öppna en 
fl aska champagne ! "  M inneshögt iden på 
Findhorn präglades av den instäl lningen . 

Hans tidigare hustru och medgrundare av 
stifte l sen, Eileen Caddy, t i l lkännagav att hon 
hade fått inre ledning att en målning av Peter, 
som gjorts av en kalifornisk konstnär, nu 
skulle hängas upp i Vis i tors Centre i Univer­
sal Hall på Findhorn . 

Ei leen säger: "Peter, du kommer al lt id att 
bli ihågkommen. Du har gett så mycket och 
inspirerat så många. Jag älskar dig . Jag hyl lar 
dig och tackar Gud för dig ." 

Kondalini-nätverk 
Apropå artiklarna om kundal in i i förra Söka­
ren kan vi  meddela att i Danmark har ett 25-
tal personer, som upplevt en kundaliniprocess, 
gått samman i ett nätverk . Syftet är att hjälpa 
männi skor, som har fått problem sedan deras 
kundal in i  väckts e l ler som v i l l  di skutera 
kundal ini och dess verkningar med andra. 
Nätverket, som har en omfattande kontakt­
l i sta, upprättar självhjälpsgrupper, arrangerar 
möten och di stribuerar l i tteratur. 

Nätverket uppmanar terapeuter och yoga­
lärare att upplysa sina elever om kundah­
nikraftens ex i stens och möj l iga verkningar 
på kropp och själ så att ingen skall behöva 
uppleva en kundal in iresning utan att veta vad 
det rör s ig om. 

Kontaktperson: E/se Johansen , Rotofte­
vej 4, Kl int, DK-4500 Nyk0bing, Sj . ,  Dan­
mark . Tel . 009-45-59 30 02 90. Hon v i l l  gärna 
upprätta nätverk även i Sverige och Norge. 

Bönens kraft 
I mitten av 1 980-talet var Larry Dossey chefs­
läkare v id ett stort sjukhus i Dallas, när han 
fick kännedom om några gåtful la fall ,  där 
patienter bl ivit bättre och uppgav att detta 
berodde på bön. 

Dossey börj ade studera den föga kända 
forskningen om bönens verkan . Han fann fal l  
med bevis så  starka för att bön kan ha  en  
verkan att han beslöt att erbj uda sina egna 
patienter tyst bön som en del av behand­
lingen. 

Fastän det är uppenbart att al l bön inte 
besvaras, finns det bevis för att v i  kan uppnå 
hälsa genom bön, antingen genom att tyst och 
st i l la överlämna oss till en högre makt eller 
genom att be om hjälp för något, som vi 
nämner i bönen, anser doktor Dos se y. 

Dossey säger i en i ntervju med den ameri­
kanska tidskriften Brain/Mind att de flesta 
läkare ser häpnadsväckande t i l lfrisknaoden 
bland patienter, som det beds för. Läkarna vet 
inte hur de skall förklara sådana fall .  De 
brukar se på dem som egendomliga t i l lfällig­
heter, fastän de ofta undrar över dem. 

Dossey fann att det existerade en rad väl 
gjorda vetenskapliga undersökningar. En hade 
utförts av bjärtläkaren Randy Bird, som kon­
staterade att det gick mycket bättre för 200 
hjärtpatiener, som blev föremål för bön, än 
för andra som det inte bads för. 

Att studera bönens makt är som att studera 
Gud i laboratoriet, säger Larry Dossey. Och 
detta är något som både vetenskapsmän och 
troende är ovi l l iga att göra, eftersom de redan 
har sin uppfattning klar. Vetenskapsmännen 
tror i allmänhet inte på "under" , och de tro­
ende behöver inga bevis .  

V i  behöver komma ifrån den konventio­
nella uppfattningen av bön, menar Dossey 
också, den uppfattning som innebär att vi 
talar, antingen högt e l ler inom oss själva, ti l l 
en kosmisk manlig fadersgestalt - och iden 
om en människoliknande Gud. Själv vil l han 
beskriva bön som varje psykologisk akt ivitet, 
medveten eller omedveten, som för oss i när­
mare kontakt med det transcendenta. 

I de mest framgångsrika experimente.n med 
bön har det nästan alltid funnits i nlevelse, 
kärlek och en känsla av deltagande hos bed­
jarna. Detta stämmer med upptäckter inom 
neuropsykologin , upplyser Dossey . När två 
personer är anslutna t i l l  EEG-mätare, visar 
mönstren t i l l  en början ingen l ikhet, men när 
de ombeds att sända tankar av emapti, inle­
velse, t i l l  varandra, börj ar mönstren att se 
l ikadana ut. 

Doktor Dossey menar att empatin är en 
kraftigt underskattad kraft. Goda helare bru­
kar säga att djup känsla och omtänksamhet är 
nödvändiga för framgång. 

Källa: Brain/Mind december 1 993 .  

Professor 
intygar under 
Hos fyra cancersjuka, som opererats av den 
fil ippinske psykiske kirurgenRamon Labo, har 
tumörer helt eller delvis försvunnit. Det intygar 
enligt den tyska tidskriften Esotera den tysk­
israel iske medicinprofessorn Erich Lasch, som 
varit närvarande vid några av Labos operatio­
ner i Holland och undersökt patienterna före 
och efter. 

Professor Las ch konstaterade att en fru G. 
hade en elakartad "stenhård" tumör i vänstra 
bröstet. Rarnon Labo gick i trans, hans fingrar 
tycktes tränga in i kroppen på patienten, något 
blodliknande vällde fram, och man kunde se att 
han drog ut något ur kroppen. Fru G. låg stilla 
under operationen och kände tydligen ingen 
smärta. Inget sår syntes efteråt. 

Efter operationen fann Lasch att tumören til l  
största delen var försvunnen. På  l iknande sätt 
var det med tre andra patienter. 

Labo förklarade att blodflödet och bortta­
gandet av vävnad inte hade någon betydelse för 
helandeprocessen, eftersom han arbetade på ett 
icke-materiell plan. Men dessa spektakulära 
inslag hjälper i synnerhet västl iga patienter, 
som måste se för att kunna tro ! 

Lasch, som sedan mitten av 80-talet studerat 
alternativmedicin, menar att vid psykisk ki­
rurgi upplöses materia genom ett icke-fysiskt 
ingrepp från helarens sida. 

Källa: Esotera nr 9, 1992. 

Sökamyheter 

Samvaro bra 
: för hjärtat 
En grupp amerikanska medicinska forskare 
menar att ensamhet, i solering och andra psy­
k i ska problem är orsak till många hjärt­
åkommor. U n der fyra år studerade de 40 pa­
t ienter med hjärtbesvär. De sjuka delades in i 
två grupper. Den första gruppen träffades två 
gånger i veckan för kroppsövningar, yoga 
och meditation . Patienterna fick vid samman­
komsterna en vegetarisk måltid och sam­
språkade . Den andra gruppen erhöl l  uteslu­
tande de vanl iga förhål lningsreglerna för hjärt­
sjuka: regelbunden motion, minskning av fett­
intaget och avstående från rökning. 

Forskarna observerade att hos 87 procent 
av patienterna i grupp två förvärrades sj ukdo­
men. I grupp ett däremot förbättrades t i l l stån­
det hos 75 procent av de sjuka. 

Källa : Esotera, apri l 1 994. 

Foto: Greta Sellmann 

Djurfabrikörer 
inburade Bilders betydelse 
Bri ttiska djurfabrikörer klarade inte ens ett · för tillfrisknande 
dygn i burar som motsvarar dem de tv ingar 
höns att sitta i hela l ivet. Fabrikörerna skulle 
få 25 000 kronor var av författaren Rebecca 
Hall om de ti l lbringade en vecka i en bur som 
var l ,65 meter hög och med botten l x l 
meter. Behoven skulle de uträtta på golvet 
och de fick vatten och kokt ris .  Riset stjälptes 
upp i en skål utanför buren. 

Tolv burhönshål lare anmälde sig som in­
tresserade av experimentet - och pengarna. 
Men Rebecca Hall hade bara råd att betala 
fyra, så det blev de fyra mest motiverade som 
klev i n i burarna. Efter bara 1 8  t immar hade 
dock alla fyra gett upp. 

Hönsen kan inte ge upp. De får heller inget 
betalt .  

Ur: Djurens Rätt ! ,  nr 2 ,  1 994. 

Amerikanska och svenska forskare har funnit 
att bilder i sjukrummet har betydelse för pa­
tienters tillfrisknande. Svenska hjärtpatienter, 
i vars rum fanns ett naturfoto, där vatten 
dominerade, kände mindre oro efter en opera­
tion än patienter som kunde titta på ett foto av 
träd, en abstrakt måln ing e ller en kal vägg. Ett 
abstrakt konstverk gav upphov t i l l  så starka 
negativa känslor hos patienter att det togs 
bort. 

De patienter som sett vattenfotot, behövde 
också mindre stark medicinering mot smärta 
än andra. Forskarna fann att ju bättre en pa­
tient tyckte om en bild, desto mindre medici­
nering behövde han. 

Källa: Brain/Mind januari 1 994. 

Många mysti ker och 
med�r har hävdat att 
i ett förändrat medvetande­
ti l l stånd bl i r  tid och rum 

. i rrelevanta storheter. Det �i nns  inget igå:, idag el ler 
Imorgon, och mget 
tids-förlopp. 

Archie Roy: 
Fenomenet tiden . 

Jung lade fram den 
oroande tanken att rummet 
och tiden kanske inte har 
objektiv exi stens. De kanske 

. bara är begrepp som 
skapats av psyket under 
den empi riska vetenskapens 
försök att skapa rationel l  

· och mätbar ordning i 
· un iversum. 

Bob Richard :  
Omöj l iga händelser. 

. . .  ett fels lut som redan 
Augusti nus påpekade, 
näml igen tanken på att 
Gud sku l le existera i tiden -
tiden är bara en egenskap 
i det universum som Gud 

. skapade. 
Stephen W. Hawking : 

Kosmos - en kort h istorik. 

Kanske var tiden inte a l l s  
något flöde. Kanske var 
det i stä l let de ol ika 
fenomenen - stjärnor och 
människor, vindar och 
vågor - som rörde sig i 
tiden? Kanske var tiden ett 
odelbart, evigt nu? 

Rolf Edberg :  
Årsbarn med Plejaderna . 

Har inte tiden " utsträckts" 
i något, är den inte en 
dimension i un iversum 
längs vi l ken vi på något 
sätt förflyttar oss? 

Peter Ni lson : 
Mitt i labyrinten.  

: Den d jupaste gåtan av a l la 
. är det faktum att, vad vi än 
. upplever mentalt, så går 
inte tiden, och det fi nns inte 
något förflutet, något nu 
el ler någon framtid . 

Paul  Davies, 
professor i teoretisk fysik. 
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Naturlig förklaring 
till UFO-foto 

Ett UFO-fall från Oregon i USA manar till  
försiktighet beträffande fotografiska "bevis" 
och vittnens trovärdighet. 

T ex t: Paul Cerny 

S edan j ag håll i t ett föredrag om UFO på en plats i Kal ifor­
nien 1 97 1 ,  steg en herre med förnämt utseende upp på podiet 
med ett foto i in hand . Under den diskussion som följde fick 
jag veta att han hade en vetenskapl ig utbi ldning med doktors­
grad i biokemi, hade varit sjöofficer under andra världskriget 
och nu var anstäl ld som konsult i ett större skogsföretag . 

Fotot som han vi sade mig - se ovan ! - hade tagits vid 
Wil lamette Pass, Oregon i november 1 966 . Det vi sade ett 
kivl iknande föremål med en kupol och några lj usa och 

mörka band under, vilka påminde om reflexer. Emellertid 
uppgav mannen att objektet som han observerat såg ut som 
den översta delen av föremålet på fotot och inte hade struk- . 
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turen med banden nedt i l l .  Han sa  att han såg objektet i söka­
ren på sin kamera, och sedan han tagi t  bilden , ti ttade han upp 
och iakttog att det bl ixtsnabbt for iväg uppåt åt höger och 
nådde en molnbank ovanför berg långt borta på cirka tre 
sekunder. Senare lät jag honom fyl la i NICAPs standardise­
rade UFO-rapportformulär och sände det t i l l  vårt högkvarter 
i Washington , D.C.  

Under de följande lO åren var de UFO-intresserade delade 
i sin uppfattning om fotots äkthet. NICAP intog en tviv lande 
hållning, medan fotoanalytikern Adrian Vance och professor 
J.  Allen Hynek förhöll sig positiva. Fotot utstäl ldes ofta på 
UFO-konferenser och har förekommit i åtminstone två böcker, 
åtski l l iga UFO-publ ikationer och några TV -dokumentärer. 

1 980 blev jag bekant med dr lrwin Wieder, en fysiker som 
visade intresse för fotot, eftersom han trodde att ski l lnaden 
mellan vad vittnet såg och vad han fotograferade kanske 
kunde ge en ledtråd beträffande vad som drev föremålet. J ag 
satte honom i förbindelse med vi ttnet och efter flera samtal 
började Wieder formulera en möj l ig förklaring t i l l  skil lnaden. 
1 98 l lade han fram sina prel iminära ideer om fotot vid CUFOs 
konferens i Chicago. Men efter en tid började han inse att de 
drivmekanismer han föreslog inte kunde förklara fotot, och 
1 982 övergav han tills vidare projektet. 

1 989 återupptog Wieder sin undersökning av fotografiet, 
men nu var han mer uppmärksam på möj l igheten att det i�te 

a1ls var en bild av ett UFO.  Efter många oriktiga uppslag 
riktade han in sig på iden att vittnet kanske hade fotograferat 
en skylt vid sidan av vägen, från en bil i rörelse . Detta trots att 
vittnet upprepade gånger hade förnekat att han under den 
resan tagit några bilder från sin bi l ,  medan denna var i rörelse. 
Efter omfattande undersökn ingar besökte Wieder Oregons 
skyl taffär i Salem och kunde fastslå att den enda skylten vid 
Wil lamette Pass-vägen var den skylt som visas på fotot här 
inti l l .  

Wieder erhöl l också en detaljerad beskrivning av denna 
skylt från personalen och t i l lverkade själv en l ikadan. Att 
döma av den snö som syntes på träden i Oregonfotot och 
snövallen i förgrunden, antog Wieder att den dag då fotot togs ,  
den 22 november 1 966, låg det också snö ovanpå skylten. Han 
tog sig då friheten att fästa en vit remsa överst på sin skylt, 
inklusive den ovanför skylten synliga överdelen av skyltstol­
pen, för att ge intryck av snö. (Den verkliga skylten var 
t i l lräckligt tjock för att bära ett sådant snötäcke . )  

Efter en  rad försök att från en  b i l  i rörelse t a  snap shots av 
skylten som han hade ti l lverkat, lyckades han få den bild som 
vi sas nedan. Den är i allt väsentl igt lik UFO-vittnets bild och 
ändå är den bara ett foto av en skylt, taget från en bi l .  B i lens 
rörelse gjorde skylten oskarp, så att snön ovanpå den blev den 
suddiga bi lden av en skiva, bokstäverna och utrymmet mel lan 
dem blev de mörka och ljusa banden, och stolpen spreds ut och 
såg ut som en kondensationsstrimma. Wieder kunde också 
matematiskt visa att skylten var belägen på rätt avstånd från 
vägen för att ge upphov t i l l  en bild av den storlek som fanns 
på vittnets fi lm. 

Alltså har ett välkänt UFO-foto visats vara en bild av ett 
vanl igt föremål . För en mer ful lständig och detaljerad redogö­
re lse för t i l lvägagångssätt och resonemang i denna undersök-

Dr Wieder skriver själv i en artikel i Journal of Scientific 
Exploration - delvis återgiven i MUFON UFO Journal - att 
undersökningen länge hämmades av hans tro på fotots äkthet. 
Han medger att han ignorerade en mångfald tecken på att 
något var fel med fotot. Den lärdom man kan dra av detta, 
menar han ,  är att UFO-forskare måste vara mer angelägna om 
att t i l lämpa den vetenskapl iga forskningens principer. Fors­
karen måste vara hängiven sanningen och beredd att acceptera 
vi lket resultat som helst utan någon förutfattad mening. 

UFO-forskares kriterier för att bedöma vi ttnens trovärdig­
het är bristfäl l iga, anser dr Wieder. Det aktuel la v i ttnets höga 

ning hänvisas läsaren till dr Wieders egen artikel , "The 
W i l l amet te Pas s  Oregon UFO Photo Rev i s i ted : An  
Explanation" i Journal of  Scientific Exploration, n r  2, 1 993 
(ERL 306, Stanford University, Stanford CA 94305-4055 ,  
USA) .  

Artikeln är med ti l låtelse hämtad från MUFON UFO Journal , 
1 03 Oldtowne Road, Seguin, TX 78 1 55-4099, USA. 

Översättning: SM. 

utbi ldning, hans stäJ lning som officer i det  mi l itära och hans 
önskan att få vara anonym gjorde att Wieder bedömde honom 
som trovärdig och länge envist höll fast vid sin tro att UFO­
fotot var äkta. 

En viktig fråga blir: Om det inte går att l ita på ett vittne med 
denna bakgrund, vem år då trovärdig? Dr Wieder framkastar 
tanken att man för ökad ti l lförl i t l ighet kan välja ut fal l  med 
flera vi ttnen, som inte har något samband med varandra, och 
undersöka endast dessa. Antalet fal l ,  som blir föremål för 
undersökning, skulle då minska kraftigt, men möj l igheten att 
nå meningsful la resultat skulle öka. 

Vi har fått ti l låte lse att reproducera bilderna direkt från MUFON UFO Journal . När detta kriv , vet vi 
inte hur bra återgivningen i Sökaren blir. Vi hoppas att svaga men väsentl iga detaljer syns, exempelv is  
"kondensations trimman" under föremålet. 
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NÄRINGSTERAPEUT 
IRISDIAGNOSTIKER 

NÄRINGSTERAPEUT: 

Utbildningen som näringsterapeut bygger på det mest 
grundläggande av allt, KOSTEN, för mäniskans 
överlevnad och välbefinnande. 
Utan näringsriktig kost fungerar inte mäniskan 
optimalt, och dagens producerade föda är ej optimal 
med tanke på miljögifter, genmanipulering, tillsatser, 
mm. Ingen har sett konsekvenserna kan bara ana oss. 
Därför är det viktigt att ta upp kampen, när det mest 
fundamentala angrips, KOSTEN. 

NORMAL FÖDA ÄR ONORMAL 
ONORMAL FÖDA ÄR NORMAL 

Hur har det blivit så, och vad skall vi göra åt det? 
Kunskap är vårt enda vapen. Därför har vi på HÄL­
sOCIRKELN i sammarbete med FREDE DAM­
GAARD från Danmark, en av skaodinaviens främsta 
alternativmedicinska näringsexpert och iris­
diagnostiker, utarbetat en utbildning som täcker det 
behov som den nya tiden kräver. 

Lite information om FREDE DAMGAARD. 
Efter många års studier och eget praktiskt arbete 
började Frede undervisa 1 979. Sedan dess är han en 
mycket eftertraktad föredragshållare, författare och 
behandlare/rådgivare, med egen klinik i Ebeltoft, 
Århus och Slagelse. Han är konsult för många hälso­
och naturmedicinska firmor, samt medverkar i olika 
forskningsprojekt. Med sin kunskap har han blivit en 
förgrundsgestalt vad gäller optimal hälsa i Danmark. 
Frede undervisa i näringslära, på många skolor både i 
Danmark och Norge, nu vill vi också presentera Frede 
och det han står för i Sverige. 

KURSANMÄLAN och förfrågningar: 

HÄLSOCIRKELN 
Lena Ahnblom eller Allan Strandbe rg 
stenportsgatan 20, 531 30 LIDKÖPING vid Vänern 
Tel: 0510 - 291 11 Fax 0510 - 29 1 18 

Utbildning i alternativ näringslära 

Gedigen utbildning i Irisdiagnostik 

Kursplan 

Kurstiden är 2år med ca 4 helger per termin. 
Efter fullgjord kurs och godkända skrivningar blir du 
diplomerad NÄRINGSTERAPEUT och IRIS­
DIAGNOSTIKER. En utbildning så bred att du utan 
svårigheter har förutsättningen att försörja dig, och ge 
dina medmäniskor optimala förutsättningar till ett 
friskare liv. Du kommer att fortlöpande informeras om 
nya rön ute i världen.  Du kommer att ha tillgång till 
naturmedicin och homeopatiska preparat av högsta 
kvalitet. Föreläsare varannan helg är FRED E 
DAMGAARD från Danmark. 
Kursinnehåll : 
- Näringslära, vitaminer och mineraler. - Diagnostise­
ring, olika system. - Fullständig irisdiagnostisk utbild­
ning. - Alternativ sjukdomslära. - Skadliga 
microorganismer. - Psykiska sjukdomsorsaker. - Syra 
Bas balansen. - Avgiftningskurer, kost fasta. 
- Prepatatlära, örtmedicin, kosttillskott, homeopat­
medel. - sjukdommar som tas upp i kursen är bl .a. 
mag-tarmbesvär, lever-gallbesvär, bukspottkörteln 
(lågt blodsocker), tarmkatarer, övervikt, kretslopp, 
urinvägar, prostata, sängvätning, njurbesvär, astma, 
allergi, stress, lungsjukdommar, nervsjukdommar, 
svampinfektioner - en bricka mellan sjukdom och 
hälsa. 

Prenumerera 
på SÖKAREN! 

Aleklirrsvägen 30 
445 56 Surte 

Tel 031 -98 34 77 

Reinkarnationsterapi 
Heal ing 
K urser i person l i g  utvec k l ing 

Eleniitta Westergård 
02 1 - 1 1  04 24 
Västerås 

JESUS V AR EJ GUDASON 

Individuell 
Persona- A nalys 

• Vem är j ag? Varför lever jag det l iv 
som jag lever? 

• Vilken är min egentl iga uppgift i den 
här inkarnationen? 

• Hur kan jag fokusera det kvinnliga och 
det manliga elementet i mig t i l l  en en­
het, så att jag blir  "jag"? 

• Vågar jag se och acceptera "skuggan" 
i m ig? Dvs "säga ja" till min heml iga 
rädsla? 

Varje inkarnation är ett arbete, 
ett l ivsprojekt, som måste sl utföras. 

ESSENTIAL FLOW Läs om syn o samtal med Jesus, jag hade 
personligen under 10 minuter. Berättas 

bl. a. i min bok UTOMS INNLIGA 
UPPLEVELSER. 80 sid. kr 75 : - .  

Jag hjälper d i g  att s e  och att n å  fram 
ti l l  dina djupaste l ivsfrågor. 

Heal i n g  - för kropp och sj äl . Vänd dig med förtroende till: 
Är Du beredd att s läppa sj ukdomar 
och problem? Jag hj ä l per  Dig gärn a !  
J ag spår även i Tarot- kort . 
Healer:  Carin L indgre n .  

Erhål les v i d  insättning p å  p g  73 1996-5 
Östlunds förlag. Tel .  042-36795 1 .  

I nga-Britt Lundqvist 
Antroposof, waldorflärare och astra­

terapeut med 30 års erfarenhet. 

Box 3402 1 ,  100 26 STOCKHOLM 
Telefon 08-656 1 1  03 Tel .  08/53 06 86 29. Mobil:  0 1 0/690 1 0 9 1 .  Förteckning över övrig litt. bifogas. 

Söker du . . .  
• Vidare kunskap o m  dig själv 
• Perspektiv på egen växt och utveckl i n g  
• Personl igt syfte o c h  dj upare l ivsmening 
• Hjälp till  bearbetning av personlig kris 
• Internationellt utbildad astrolog som partner för 

astrologisk konsultation (DIP API-Sch weiz) 
• Leg. psykolog och d ipl. psykasyntesterapeut som 

partner för konsultation el ler psykoterapi 

Kontakta 
J an Romander 
för astrologisk konsultation el ler psykoterapi 

08-615 1 1 39 
Celest Konsultation AB 
Henriksdalsringen 39 
131 32 Nacka 

för d ig so m vi l l  växa 
på al l a  p l an 

Ta rot 
- d en inre världsomseglingen 

av Thom,u ]önsso11 

TA R O T  är en handledning i konsten att 
tyda symboler och lägga tarotkort. Korten 
hjälper dig att se vart du är på väg och hur 
du kan ändra kurs. Det kan gälla kärlek, 
arbete, relationer, hälsa, ekonomi, resor. 

1. 1 6  sidor, rikl igt i l l ustrerad i sv/v. 
Häftad ca 19 5 kr. Riders tarotlek r ro kr 

jung och astrologin 
av Ha11s Ljungqt'ist 

är en introduktion ti l l  C. G. J ungs psykolo· 
gi och astrologins symbolvärld. Den jungi­
anska insikten om mytens, sagans och 
symbolernas förvandlande kraft ökar för­
sdelsen för astrologin. Boken vänder sig 
till dig som vill öka din självkännedom och 
fi nna vägen til l  din egen inre myt. 

1 84 sidor, ca 1 20 i l lusrrationer i sv/v. 
Inbunden ca 2 10 kr 

Porto och postförskottsavgift tillkommer. 

ROSENS FÖRLAG AB 
Box 4 1 7, 72 1 0 8  Västerås, 

tel. 02 1 - 12 90 76 

Männ iskans vandring 
på jorden 

av May Hedlind 

Boken, som är en blandning av vetenskap, 
religion, gamla legender och andlig infor­
mation, vänder sig till alla som söker svar 
på "eviga frågor " .  Dess syfte är att sprida 
andlig upplysning, l jus och kärlek på vår 
mörka planet. Författarinnan, som är 7 5  
å r ,  har ovanliga g vor och insikter som 
hon delar med sig av. 

1. ) 6 sidor, 1.1. i l lustrarioner i sv/v. 
Inbunden ca !!O kr. 

A som i Adam och 
autism 

av Bt1rbro Högstrand 

I den här boken berättar författaren om 
hur det är att ha ett annorlunda barn, om 
svårigheterna art ge det hjälp, om glädje­
ämnena, om hur det är att kämpa mot by­
råkrati , bristande inlevelseförmåga och 
ren dumhet. Boken handlar mycket om 
känslor och relationer och vänder sig 
främst til l föräldrar med urvecklingsstör· 
da barn samt till vårdskolor och vårdper­
sonal, men den borde läsas av alla.  

1 60 sidor, 2 foton i sv/v. Inbunden 
ca 1 6 5 kr 



Det nya folket 
M i na ögon löper efter raderna i 
programblad från nya t idsåldern. 
Undervisningfrån de stora möj­
ligheternas sofport, inre världs­
o m s e g l in g ,  m irakefkurs , ny 
världskultur.  fullkomlig föda , 
kosmisk kärlek - det är nya,  
märk l iga metoder och påstådda 

a n n i ngar. Några kal lar detta 
re u rser. En tjock t idning,  om 
innehål ler utesl utande annonser, 
kal lar ig  resur g u ide. Tänk att 
v i  har så mycket t i l l gångar här i 
1 990-talets Sverige, i den nya 
t ide n ! Så mycket guld och i l ­
ver !  

N yfi ken, öppen snokar j ag i 
new age-blandni ngen. Är det här 
i nya tidens dalar som den av 
många så ivrigt sökta sanni ngen 

tår att fi nna, den sann i ng som 
ej förk unna från predi kstolar 
och katedrar? 

A l l t  är nytt och främmande 
för m ig .  Det s l år mig att det rör 
s ig  om ett särsk i l t  fol k .  Det är 
i nte det vetenskap l i ga folket ,  
i nte det  kr istna och inte de van ­
l i g a  f y rk a n t i g a  s m å t rå k i g a 
svenskarna. 

M an känner ig  lätt l i te v i l ­
sen . Detta som ibland får nam­
net nya t iden är förv isso e n  an­
norl unda kul tur. Ä r  det något 

om ska jäsa, sväl l a  ut och ta en 
stor del av fol ket i besi t tning 
e l ler bara en t i l l fäl l i g trend som 
drabbar tanklösa, naiva männis­
kor? Ä r  det en värdefu l l  subk u l ­
t u r ,  en m ä n  k l ig förfi n i ng och 
fördj upning e l ler tvärtom ok u l ­
t u r ,  oförstånd? 

A trolog i ,  kon sten att läsa 
stjärnkon ste l l at i onerna, är ett  
genomgående drag i detta nya.  
Channe l i ng, förmed l i ng av bud­
skap från högre plan , är ett an­
nat kännetecken .  Schamani m 
fi nns  med i bi lden : med hj älp av 
trummors lj ud kan sökaren resa 
t i l l  andra världar och möta hj ä l ­
pande d j ur .  Terapier gör ökarna 
bättre men pl ånboken tunnare . 
Heal i ng ger h ä l  a och kraft .  
Rei nkarnat ions l äran förk larar 
att i ngal unda ska vi  dö utan i 
stäl let  födas åter och åter igen.  
M ed i tation låter  oss sj unka ned 
i oss sj älva t i l l  ökad kännedom 
om v i l ka underbara väsen v i  
egent l igen ä r .  I ntuit ionen g e r  oss 
raskt ku nskap utan att v i  behö­
ver gå den mödo am ma forsk­
n i ng väge n .  Tarot och nu mero­
l ogi  ger o fördj upad själ vkän­
nedom . 

Hela  pl aneten ska förvand­
las,  heter det.  Och det kan i och 
för s ig  behövas.  

Det fi nns tydl igen en efter­
frågan på a l l t  detta, l!tt ökande 
efter V i  dom, efter något som 
kan omvandla oss. Är det så att 
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vak u umet e fter k ristendomen 
må te fy l l a  ? Naturen av ky r j u  
tomrum. Kan ke gäl ler det också 
den inre männi skonaturen. 

Ä r  det nya folket en förtrupp, 
den nya t idens hjä l tar? 

Mycket av det nya är säkert 
ro l igt ,  något kanske rentav vär­
defu l l t .  Men på tank löshetens 
t i ljor uppträder idag många ak­
törer och röne r  i n t re s e .  De 
spratt lar e n  t id,  e r  b j u der konster 
de lärt s ig  och träder sedan ned 
från bräderna. Några blir kvar. 
Måhända har de funni t  korn av 
värde . 

Magnus Bergström 

Från Brita i 
Scheikegruppen 
Sven ! 

Livet drar st i l l a igenom oss.  V i  
möts, v i  pratar, v i  skrattar. H är 
fi nns både h umor och a l lvar. Ja ,  
här  fi nns den värme och gemen­
skap som hål ler oss samman. Vi 
skapar v idare efter de vägar vi 
tror på och känner ur erfaren ­
heterna konkreta verk l ighet .  
Många öker  o s ,  många upp­
skattar den natur! i ghet,  är l i g het, 
sj älvkl arhet och styrka om finn 
bland oss.  Och j ag förstår dem. 
Ännu kan jag m in nas hur det 
kändes att leva i hyckleriet grå 
d i m m o r .  H u r  fört v i v l ad j ag 
kände de skärmar som fanns 
män n i skor eme l l an och hur j ag 
l ed i en påtvi ngad i nre en samhet 
som jag i nte såg någon möj l ig­
het att  ta m i g  ur.  

M ånga har skri v i t  e l ler r ingt 
t i l l  os och bek l agat att inte ar­
t ikeln  om oss i S ökaren kunde få 
stå som den sanning och öpp­
n i ng mot en annorl unda l i vssti l ,  
som den är. D e  upplevde det 
som ett svek att vi, även i en så 
öppen och nydanande t idskrift 
som Sökaren,  s k u l l e  behöva 
k lubbas ner .  

Någon a att  Du kom m i t  i 
konfl i kt med Energica på kup­
pen ,  tämmer det? Det känn 

tråk igt  i så fal l .  Tråkigt  också · 
för att jag kände när du v ar här 
att D u  upplevde vår gemenskap 
som rik och g ivande. Som om 
Du kände intui t ivt  att vi står för 
l iv och kärlek. [ den andan skrev 
Du Din mycket fi na art i ke l ,  som 
många, många uppskattat och 
beundrat Ditt mod för. 

Rättsmask i neriets  protokol l  
gav Dig andra bud. Men rätts­
ma k i neriet är i nte l iv och k är­
lek .  Det har fler än vi kunnat 
konstatera. 

Det n y l i gen aktue l la TY-do­
k u m e ntärprog rammet  " B ar n ,  
l ögrer och terapeuter" h a r  D u  
kanske sett .  Det gav en tydl i g  
b i l d  a v  h u r  det k a n  gå t i l l  i mo­
dern tid, när utstötningsmeka­
n ismerna inför det annorlunda 
sätter fart. Det finns e n  skräm­
mande rädsla för det sexuel l a .  

Varma häl s n ingar 
Brita Sylvan 

B rita !  
I nsändaravde l n i ngen i Sökaren 
nr 6 ,  1 99 3 ,  där n i  "klubbades 
ner", gjordes av ansvarige utgi­
vare n .  Men j ag står j u  för vad 
jag sj älv skrev i m itt svars i n lägg. 

Det var knappast någon "kon­
fl ikt" m e l l an mig och förlaget 
på grund av m i tt reportage om 
er. 

J ag v i l l  gärna återge en bit  
från ett brev som Du sj älv c i te­
rar: " H ur kommer det s ig  att det 
i nte finns någon medkänsla a l l s  
m e d  d e  o l yc k l i ga v u x na, som 
med rätt e l ler orätt ank l agas för 
ö v e rg re p p  mot  barn? Är de 
oskyld iga är det j u  i a l la  av een­
den en tragedi ,  är de pedofi ler 
som verk l i gen gjort något så är 
de j u  i v i s  mening också sj älva 
offer. l ngert bestämmer s ig  fri ­
v i l l igt  för a t t  b l i  pedofi l o c h  för 
dom som råkat b l i  det måste 
l i vet vara ett he lvete." 

Sj älv reagerar jag,  fastän he­
tero e x ue l l  av typ "Svensson", 
med tor o l ust på den oförstå­
else och kärleks löshet som v i ­
s a s  i m e d i a  gentemot e xempe l ­
v i s  en pederast s o m  reser t i l l  
A s i e n  för att k u n n a  l e v a  ut s i n  
sexual i tet .  Kri m i n e l l t  är d e t  v ä l  
enl igt l andet l agar, men varför 
inte ändå vi a en gnutta för tå­
el  e? 

Kärleks iden går som en röd 
tråd genom a l l  högre re l igion.  
V i lj a  t i l l  för tåe lse kan vara ett  
uttryck för kärlek.  

SM 

Beklagande från 
Sökaren 

Jag beklagar dj upt,  att G reve 
S tenbock uppfattat v i  sa m i ljö­
beskriv n ingar i m itt reportage i 
nr 7 - 8  om Sai  B aba-l ägret på 
Herrborum som k l agomål och 
k ri t i k  av H errborum och dess 
skötsel .  

Jag medger att ord som s l i tet 
och igenv u xet förekom någon 
gång för mycket.  Och j ag för­
står att det är k än s l igt  för den 
som äger och ä lskar ett stä l l e  
o c h  lägger n e d  mycket arbete, 
kärlek och pengar på det, och 
dessutom uppl åter det och bj u­
der frikostigt ,  att l äsa något som 
kan tydas som aldrig så l i tet  
k ri t i k .  

Men i ngenting j ag skrev v a r  
avsett s o m  kri t i k .  J ag är ful l  a v  
beundran för Greve Stenbock .  

J a g  krävde i nte a t t  få b o  gra­
t i s ,  men frågade om det var 
möj l igt ,  e fter om j ag inte har 
råd med stora kostnader, när j ag 
är ute på reportage.  B i b l ioteks­
rummet med madrass på golvet 
valde j ag sj ä lv ,  helt  r ikt igt ,  för 
att vara nära akt i v i teterna i stora 
huset .  Att j ag v i l le byta berodde 
a l l t s å  i n te p å  m i ssnöj e  med 
erbj udna rum .  

J a g  tackar för G revens vän­
l ighet,  bekl agar och hoppas med 
detta ha återstä l l t  förtroendet. 

Åsa Freij 

Åsa Freij föres log att Magnus 
stenbock borde få läsa texten 
före publ iceringen och kunna 
reagera på den,  l iksom en repre-

en tant för Sai  B aha-gruppen 
fick göra. J ag bek l agar att j ag 
i nte följde Åsas försl ag .  

S M  

French gir l  w o u l d  l i ke t o  earre­
spond with S wedish people i n ­
terested i n  a new v i sion a v  o u r  
future a n d  i n  a research ofTruth,  
Goodness and B eauty . Please 
write to Loet i t ia  Faure ,  Marina 
B l ue Fairy,  BP 93,  F-06270 
Y i l leneuve-Loubet,  Frankrike.  

l Vi er gärna att du skriver t i l l  
redaktionen,  o m  du har syn­
punkter på något du läst i 
Sökaren,  e l ler om du v i l l  ha 
något annat  sagt.  S kriv t i l l :  

Läsarforum 
SÖKAREN 

Vattentornet 3 E l tr . ,  
663 3 1  Skoghall 

Ett berömt 
medium 
Edgar Cayce - den sovande pro­

feten av J ess Stearn är bok num­
mer två på svenska om det  be­
römda mediet .  Återigen har Ole 
Barry i Tyringe översatt från 
e n g e l s k a n . F ö r l a g e t  h e t e r  
Reincarnation B ooks ( Box 34,  
2 8 2  00 Tyri nge ) .  

S tearn , s o m  presenteras som 
"under många år en prisvinnande 
och framstående skribent v i d  
New York Dai ly News o c h  se­
nare ansl uten som redaktör v id 
Newsweek", berättar okri t i skt 
om en rad fal l  som sägs v i sa 
Cayces förmåga som l äk arme­
d i um och s iare . B oken är skri­
ven i populär t i l ,  och det sak­
nas detaljerade redogöre l se r  för 
noggranna undersök n i ngar av 
m ed i c i n ska fal l  från Cayces 
prakt ik .  Men det är fu l l t  möj l igt  
att  testa Cayces recept veten­
skap l igt  idag, e ftersom de finns  
bevarade i "den v arta boken". 
J ag vet i nte om detta har skett .  

Kanske hade Cayce e n  märk­
lig förmåga som l äkarmedi u m ,  
v i l ket många uttalanden anty­
der, men S tearns bok ger i nga 
r ikt igt  t i l l förl i t l iga i nformatio­
ner. Stearn har arbetat på ett 
journal is t iskt undersökande sätt 
och inte i e n  vetenskap l igt un­
dersökande anda. 

Cayce sägs också ha gjort en 
rad riktiga förutsägel ser.  Men 
v iktiga profetior har i nte upp­
fy l l ts .  1 943 sa han att K i na un­
der de närmaste tj ugofem åren 
" sk u l l e  l uta s ig  mot den kristna 
tron" .  H an förutspådde e n  för­
störe l s e  av N e w  Y o rk , Los 
A n g e l e  , S an Fran c i sc o  o c h  
norra Europa s a m t  stora delar 
av Japan,  som skul le försvinna 
ner i havet .  Dessa hände lser  
s k u l l e  börj a  o m k r i n g  1 9 5 9 .  
" Norde uropa förändras p å  ett  
ögonb l ic k . "  S am t i d i g t  s k u l l e.  
d e n  sj unkna konti nenten Atlan­
t i  s t i ga upp u r  havet .  1 93 6  
k u l l e  "den stora katastrofen" 

komma och j ordaxeln  börja för­
skj utas.  1 95 8 - 1 99 8  sku l l e  dessa 

Bokfloden 

händel ser inträffa. 
Det förefa l l e r  som om den 

sovande profeten gärna pratade 
i nattmössan , åtminstone när det 
gäl lde framt ida hände l ser .  

SM 

Levnadskonst 
från 1 600-talet 
Lev nadskonst har väl a l l t id va­
rit ett aktue l l t  ämne för oss stack­
ars m ä n n i s k o r .  O rä k n e l i g a  
böcker har skrivits  o m  denna 
konstart. En av de mest kända 
och u p p s k a t t ad e  h a r  v a r i t  
"Handbok i l ivets konst" a v  s l a­
ven och fi l osofen Epiktetos, som 
levde på kej sar Neros t i d .  Ett 
och ett halvt  m i l lenn ium senare 
levde spanj oren och j e s u iten 
Baltasar Gracidn, som författade 
den berömda, men sedermera 
bortglömda Handbok i levnads­
konst ,  som nu översatts  t i l l  
svenska och utgetts a v  Natur 
och K u l tur.  Den ger l äsaren en 
hel  del  att tänka på, även om 
man i n te a l l t i d  t y c k e r  som 
G rac i an .  

Någon grundsyn h a r  väl  i nte 
Bal tasar Grac ian, såv ida det i nte 
är det "g lödande hat t i l l  mänsk­
l ig dårskap" som h an enl igt  ett  
förord närde . 

Den som i l ikhet med recen­
senten har läst v i  hets l i tteratur i 
femtio år b l i r  i nte så l ätt impo­
nerad av någonting i genren -
och i nte av B a l tasar G racian 
hel ler - men de 300 kommente­
rade aforismerna, översatta från 
spanskan av Elisabeth Helms, 
utgör tankeföda. 

Ett l i tet  smakpro v :  
" 1 8 1 . Ljug inte m e n  säg inte 

alla sanningar. I ngenting krä­
ver större varl ighet än anning­
en,  för den kan l i knas v id att  
s l i ta änder hj ärtat . Det är l ika 
v iktigt att kunna säga den som 
att  k u n n a  fört iga den. H e l a  
rättskaffenhetens goda anseende 
går förlorat med en enda l ög n .  
D e n  bedragne framstår s o m  hu­
v udlös och bedragaren som san­
ningslös,  v i l ket är  värre . A l l a  
s a n n i ngar  går  i nte a t t  yppa,  
ib land för att  de rör m i g ,  ib land 
för att de rör den andre . "  

S M  

· Ytligt om 
religion 
Gunnar Ståldal är human-etiker 
och ateist ,  ivrigt  verksam som 
talesman för en icke-re l i g iös 
h umani st isk l ivssyn.  I ett häfte 
på 66 sidor i snygg design , Välj 
själv!, som 1 993 gavs ut av H u ­
man-Etiska Förbundet (Box l 0 8 ,  
1 94 2 3  H a l l s  berg) beskri ver han 
rel ig ioner på 5 7  s idor och fram­
h å l ler s l u t l igen på sj u s idor hu­
mani smen som en värd i g  l ivs­
å s k åd n i n g  m e d  m ä n n i s kan i 
centrum, utan konstiga metafy­
s i ska i n s l ag .  

Framstäl l n i ngen ä r  inte pole­
m i skt aggress iv  men förfärl igt 
yt l ig .  I h induismen har Ståldal 
i nte observerat någon av vedan­
tafi losofin stora tankar, utan 
endast  sett egendom l i g heter .  
B uddhi men har han större för­
ståel se för - det sägs ju ofta att 
den saknar G u dsbegrepp, v i l ket 
passar S tå ldal bra. B uddhas l ära 
kan te sig som e n  metod att 
uppnå s i nnesfrid och att bli en 
god m ä n n i s k a .  J udendom e n ,  
kristendomen och i s lam b e  krivs 
från utsidan. En otäck hel vetes­
l ära nämns i samband med i s ­
l am men inte i samband i kris­
tendom e n .  Ståldal  skriver att  
Jesu moder betraktade honom 
som s innessj u k ,  men någon psy­
k iatrisk diagno är det knappast 
fråga om, när hon menar att han 
är "från sina s innen".  

Kun kap om rel ig ionens vä­
sen ger i nte ate isten Ståldals i n ­
formationshäfte .  Att han i nte 
förstår vad om är re l i gionernas 
v ikt iga kärntankar framgår tyd­
l igt .  

SM 

o 

KALENDERTIPs 
7 juni,  1 9 .00, D e v a .  Amanda 
H aw o rth : Ope n ing doo rs 
with in . V i deo om E i l ee n  
Caddy , som e fter inre l ed­
n i n g  startade det  and l i g a  
centret Findhorn. 
8 juni,  1 9 .00, N ytänkarna, 
Gestalt Akademin,  S : t  Pau l s ­
gatan 3 3  A ,  S t h .  Claus B i.i low: 
Skapa ditt liv - skapa din 
hälsa . Omedvetna förestäl l ­
n i ngar styr vårt handl ande . 
9 juni, 1 9 . 00; M art inus I n s t i ­
tut ,  S t h .  S i g urd Wester lund:  
Hur man använder vit magi 
och telepati för att förbättra 
förhållandet t i l l  sin omgivning. 
1 4  juni,  1 9 .00, N ytänkarna, 
A B F, S v eavägen 4 1 ,  S t h .  
Psykolog iprofessor Kenneth 
Ring: New Light on Death 
(eng) .  De senaste studierna 
av nära döden -uplevelser.  
1 3  juni ,  1 9 .00, Deva. Björn 
Wrangsjö:  Musik som vägl'i­
sare till psykets hemliga rum. 
Om musik lyssnande i ändrat 
medvetande t i l l stånd. 
15 juni,  1 9 .00, Deva. Johan 
Wretman : Som om var dag 
var den sista. Om nödvän­
d i gheten av uppmärksamhet 
och närvaro . 
1 8- 1 9  juni,  Edgar Cayce Cen­
ter. Cayce-konferens i Ty­
ri nge, Skåne. 045 1 -5 1 5  0 8 .  
2 7-30 juni ,  kursgård utanför 
Göteborg . Hofotropisk som ­
marvecka och indiansk s vett­
hydda . Workshop med Eva 
Cal l m i n  och J ana LaLanne . 
Hol otropisk andning är en 
sj älvutfor kande teknik ska­
pad av Stan i s l av oc h Chris­
t ina  G raf. I n fo :  I n re Oa en,  
03 1 - 1 3  2 1  90.  
1 -3 juli, Wäxthu et ,  Yäddö. 
U l f Wåhlström : Introduktion 
till A Course in Mirac/es. En 
väg t i l l  självkännedom, sj äl  -
I ig växt och inre frid .  
3-9 juli,  Deva.  K u r  med 
Lou i e Fro tegren och Tomas 
Franke l l :  D römmar och A 
Course in Miracfes. V isar os 
vägen t i l l  inre uppvaknande . 
D römto l k n i ng och pri nc i ­
perna för försoning.  
7 juli, 1 9 .00, Maninus I nst i ­
tut ,  S t h .  Anders Beck:  Intui­
tionens mästare.  M an i n u s  
förk l arar v a d  intui t ion är. 
Deva, Dalagatan 30,  1 1 3 24 
Stockholrn. 
Mart i n u  I n  t i tut ,  Fjä l l gatan 
2 3  A ,  1 1 6 28 Stockhol m .  
Pan, Fj ä l lgatan 2 3  A ,  1 1 6 2 8  
S tockholm 
Wäxthuset,  Väddö. 
0 1 75 - 3 1 2 90. 
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Matthew Fox 
kristen rebell och n are 

Matthew � ·ox är en av de främsta före­
trädarna för det som kallas skapelseteologi 
(creation spirituality).  Denna andliga rikt­
ning har en optimistisk syn på människans 
förmåga att utvecklas. Fox betonar väl­
signelsen och inte synden som vår arvedel. 

Text: Jan Vintilescu. Foto: Jan Sei litz. 

D en 1 3  juli 1 993 var den katolske prästen Matthew Fox i 
Stockholm och gav sin syn på kristendomen idag, vad den är och 
vad den kunde vara. 

Vad kristendomen behöver är enligt Fox ingenting mindre än 
ett paradigmskifte, alltså ett ful lständigt nytänkande. Framför 
allt bör Augustinus tankar om människans synd och hennes 
behov av frälsning från synden ersättas av en skapelseteologi. 

Kyrkofadern Augustinus lära, som betonar arvsynd, skuld, 
l idande, död och möj l igen till slut frälsning, har alltför länge 
dominerat kristen teologi , menar Fox .  I dess stäl le vi l l  han sätta 
en teologi som framhåller den evigt pågående skapelseproces­
sen och betonar välsignelsen som vår arvedel i stället för synden. 

skapelseteologin ser oss inte som fulla av synd, utan i stället 
som välsignade med gudomliga skapande krafter - i god över­
ensstämmelse med väsentliga tankar inom New Age-rörelsen. 
Den betonar också en närupplevelse av hela kosmos, där den 
Kosmiske Kristus står i centrum. 

Denna vision av kosmos innefattar följdriktigt en ny, omfat­
tande syn på ekumeniken. Den uttrycker en kärlek til l naturen, 
til l planeten och efterlyser ett globalt ansvarstagande i vår tids 
ekologiska kris . 

skapelseteologin vil l också ha en dialog mellan vetenskap 
och andlig visdom med sikte på en syntes, och den kräver 
omedelbara insatser för att åstadkomma social rättv isa. 

Fox poängterar Gudomens moderl iga sida, och han ser den 
framväxande feminismen som ett stöd för en bättre balans 
mellan det manliga och det kvinnliga i den kristna livssynen. 

Eros som kärlek till l ivet 
I Fox ' vision är leken, lusten, passionen, det vil l säga Eros i vid 
bemärkelse som kärlek till l ivet, centrala begrepp. Därför är 
också konsten en kungsväg till upptäckten och upplevelsen av 
mysteriet, av kosmos och av den inre människan - inte minst för 
människor som inte anser sig vara religiösa. 

För Matthew Fox är tro l ika med förtröstan och inte med 
bokstavstro på basis av någon religiös urkund. Trossatser ser han 
som en nödvändig men begränsad ram för den sökande männis­
kan på hennes väg till det outsägbara, det obegränsade, det . 
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absoluta - Gud. Därför pekar han hellre p å  religiösa upplevelser, 
andlig utveckling och mognande än på teologiskt status quo. 

Matthe w Fox menar att insikt och v ishet i rel igiösa ting - som 
många mystiker, även kristna, har uppnått - är att gå bortom 
orden i läran, och att försanthållande av "Ordet" praktiskt taget 
dödar Guds Ord. 

I början var Ordet, läser vi i vår bibel . Men det är en 
feltolkning, anser Matthew Fox.  Ordet har, i anknytning ti l l det 
grekiska log os, fått betyda ett språkligt uttryck, men det hebre­
iska ordet är dabhar, och det står för den gudomliga, skapande 
energin, alltså källan ti l l skapelseprocessen. 

O mdiskuterad och populär 
Matthew Fox är en l ika omdiskuterad som populär förkunnare , 
teolog och författare. I en tid när även i USA antalet medlemmar 
i kristna församlingar dramatiskt minskar, fy Ile r han kyrkor och 
föreläsningssalar ti l l sista plats. Han är mannen som lockat äldre 
församlingsbor från kyrkbänkarna och fått dem att sjunga man­
tror och dansa i cirklar (på sitt Institute in Culture and Creation 
Spirituality vid Holy Names College i Oakland, Kalifornien). 
Han har varnat blivande katolska präster att den som lever i 
celibat l iknar någon som "klätt sig fin utan att ha någonstans att 
gå". Han är en varm förespråkare för kvinnliga präster. Och han 
har fått kristna fundamentalister att demonstrera vid hans fram­
trädanden, bärande plakat med texter som "Matthew Fox = New 
Age = Feminism = Satan". 

Intervjuad i New Y ork Times har han sagt s itt non credo t i l l 
mansdominerade, i hu;vudsak v ita kyrkliga institutioner, som i 
hög grad är präglade av kontrol l , makt och vinstintressen . 

Han blev ett problem för den amerikanska dominikanerorden 
och för Vatikanen och blev därför nyligen utesluten ur den orden 
som han tjänat i trettiotre år. 

Fick polio 
Den nu 52-årige Matthe w Fox drabbades av pol io, när han var 1 2  
år gammal . Han hade varit scout och korgosse. Efter sex måna­
der på sjukhus kunde han gå igen . När han återvänt hem, var han 
tyst och sluten, otålig och säker på sin kallelse. Vid 1 9  års ålder 
inträdde han i dominikanerorden och tog så småningom sin 
Master' s Degree vid Aquinas Institute of Theology i Dubuque, 
Iowa. 

På Thomas M ertans inrådan åkte Fox till Paris för att studera 
de katolska mystikerna under professor M. Chenu. Under 1 968 
års studentrevolt i den franska huvudstaden blev han mycket 
politiskt engagerad. Han läste v id Institute Catholique de Paris 
och doktorerade där, ihågkommen som en av de främsta elever 
som någonsin promoverats vid institutet. 

Dr Fox är författare til l femton böcker och chefredaktör för 
tidskriften Creation Spirituality, som trycks i 30.000 exemplar. 
Han har bland annat skrivit om de kristna mystikerna Mäster 
Eckhart och Hildegardfrån Bingen. 

Eva Horney Seilitz i samspråk med Matthew Fax. 

De fyra vägarna 
Matthe w Fox tar avstånd från de tre nyplatonska vägar som sägs 
leda själen på dess färd från mörker til l ljus :  via purgativa 
(reningens väg), via i l luminativa (upplysningens väg) och via 
unitiva (föreningens väg). Han anser att de i alltför hög grad har 
influerat kristenheten med sin betoning av introspektion, världs­
frånvändhet och personlig frälsning. 

I stället förordar han fyra vägar: via positiva, via negativa, via 
creativa och via transtorrnativa som ledstjärnor för den kreativa 
teologin. 

Via positiva 
Via positiva är bejakelsens väg, där människan uppfattar skapel­
sen som välsignad genom Guds kärlek. En positiv inställning til l 
l ivet råder, med ett grundackord i dur, som inkluderar toner av 
glädje, humor, nyfikenhet, til l it , förtröstan, vördnad för livet i 
dess mångfald och hemkänsla i kosmos. 

Via negativa 
Via negativa är mysteriets, mörkrets, tystnadens och l idandets väg. Den öppnar oss för vår skuggsida och vårt innersta djup och 
kan. genom smärta och sorg ge oss insikter som via positiva inte alltid förmedlar. Via negativa lär oss att släppa taget, att inte spjärna emot, att acceptera, att låta smärta vara smärta, men också att kunna gå in i smärtans mittpunkt och därmed få den att upphöra. Men smärtan kan även framkalla styrka, styrkan att uthärda och styrkan att hålla sårbarheten och känsligheten vid l iv. 

Men det är viktigt, menar Fox ,  att l idandet inte glorifieras, för om det sker, kan det lätt leda till att l idandet blir härskare i en ond cirkel av synd, skuld och rädsla, ofta med projektioner utåt och syndabocksfenomen som följd. 

Ibland kan smärtan bli så djup, så mörk, så tyst, så ogripbar 
och ti l l synes så ohjälpbar att den kan uppfattas som tomhet. Men 
denna yttersta frånvaro - ofta omvittnad av de stora mystikerna 
- kan paradoxalt och underbart nog förvandlas ti l l sin motsats : 
t i l l en upplevelse av gudomlig närvaro, av ful lhet, glädje och 
ljus. Att våga säga ja ti l l mörkret är att bejaka mysteriet, det 
okända. Själens dunkla natt kan också ge överraskande och 
unika ti l lfällen ti l l nåd och pånyttfödelse. Och ljusets Gud, säger 
Matthe w F o x, är, när allt kommer omkring, även mörkrets Gud. 

Att Fox lägger så stor vikt vid via negativa beror på att den 
vägen alltför ofta negligeras i våra dagar - inte minst i vissa New 
Age-kretsar - vilket medför ytlighet, förljugenhet och brist på 
empati , förmåga till inlevelse i andras problem. Men om via 
positiva lätt blir vulgariserad och triv ialiserad utan via negativa, 
så öppnar via negativa utan via positiva lätt dörren för sjuklig 
asketism, uppgivenhet och därmed också för manisk kontroll 
och maktövergrepp. 

Via creativa 
skapelseteologin fäster l ika stort avseende vid via positiva som 
v id via negativa, och den celebrerar föreningen av de två i via 
creativa. 

Genom att låta såväl lust som smärta hända, såväl ljus som 
mörker, såväl ful lhet som tomhet, såväl det inre som det yttre 
kosmos, så til lkommer ett tredje : skapelsekraften .  Det är dabhar, 
den gudomliga energin som flödar ut genom mänsklighetens 
kreativitet. Det är Guds, Skaparens, avbi ld, som föds i oss och 
utsträcks genom oss, så att vi blir Guds förlängda armar. 

Men skapandet är långt ifrån al ltid en uppbyggande dans på 
rosor. Det blir ofta destruktivt, leder til l allt från fruktansvärda 
förstörelsevapen ti l l  pornografiska filmer, triviala TV -program 
och ett vanvettigt utbud av varor. Matthew Fox menar att det är 
en av rel igionernas viktigaste uppgifter idag att göra oss männis­
kor medvetna om vår skaparkraft på gott och ont och inrikta den 
mot mål som är värdiga vårt släkte och vår underbara planet. 
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Religionerna har varit alltför tys ta, när den mänskliga�eativiteten 
har använts för massutrotning av ursprungsbefolknmgar, mord, 
våld och miljöförstörelse. Detta måste öppet be�ännas, �äger 
Fox, som beklagar att Pentagan satsar mer på sina mvestenngar 
än Vatikanen på sina. 

Matthew Fox lägger stor vikt vid konsten - konsten som 
meditation som en väg ti l l glädje, insikt, med-delande och 
frigörelse. Det är viktigt, menar han, att vi . . 

befriar oss ifr�n en 
al ltför e litistisk kultursyn. Konstskapande ar något som v1 alla 
kan ägna oss åt. Vi kan snickra, bygga hus, sticka, sy kläder.' laga 
mat, sköta trädgården, berätta historier, konversera, mustcer�, 
sjunga, dansa, måla, spela 

.
te�ter, leka . . .  När konsten åt��år sm 

rätta rol l  som en allmän aktivttet, då återkommer också v tstonen, 
äventyret och extasen. Då kan vi ha til l it tiLL de kreativa krafterna 
inom oss. 

Via transformativa 
Via positiva och via negativa kulminerar i via creativa:. Men som 
vi vet siktar inte all kreativitet på det sköna, den skonhet som 
välsignar, helar och frälser. skapandet behöver därfö� dis.ciplin, 
kritik och ledning. Och här kommer via transformatt�a m so� 
styrinstrument. Via transtorrnativa är också förut�ättmngen for 
att hela vår varseblivning blir förvandlad, så att vt kan uppleva 
en ny skapelse , världen sedd med nya ögon, �el ad och sk�.n, där 
l ivsglädjen, leklusten, visdomen och framfor allt medkanslan 
och kärleken blivit norm och mål . 

Släppa taget 
Att släppa taget om mycket av det gamla, tra?itionella är en 
viktig del av den andl iga och kulture

.
l l�.�

tveckl.t�gen under 90-
talet. Däri ingår att förenkla våra rehg10sa traditiOner så att det 
väsentl iga i den andl iga substansen blir kvar, att ta del av. den 
re l igiösa visdomen runt om i världen, hos våra egna mystiker, 
kvinnorna, andra rel igioner, inte minst naturfolkens med deras 
vördnad för jorden och kosmos . . .  

Den kosmiske Kristus 
En central plats i skapelseteologin intar synen på 

. . 
de� Kosmiske 

Kristus, som inkarnerats på ett så framträdande satt 1 Jesus, m
.
en 

även i andra upplysta re ligiösa gestalter. Dr F?x fä.ster .stor V Ikt 
vid den historiske Jesus såsom profet och mystiker, mspuerad av 
den Kosmiske Kristus, och genom sina ord och gärningar inrik­
tad på att hjälpa människorna att ta av sig vanans grå glasögon, 
att befria dem från konventionernas falska trygghet och tros­
satsernas kategoriska L ivegenskap. Istället skal l vi, gär�a i Jesu 
efterföljd, se med barnets ögon på oss själva och ttl lvaron, 
uppleva existensens mysterium, där mira�ler är det me�t natur­
l iga av allt, och förstå att ett sant gudsforhållande praglas av 
förtröstan och inte av fruktan. 

Gud som moder 
Den patriarkal iska traditionen har i hög g

.
ra.d �gnore�at betydel­

sen r av Guds moderl iga sida. Den femmtsttska rorelsen har 
bidragit til l att sprida en ny syn enl igt vi lke� sensitivit�� och 
ensual ism, omtanke och omvårdnad, medkansia och karlek, 

vördnad för och samhörighet med vår Moder Jord skall få plats 
inom den religiösa sfären, så att religionen och k

.
ultur�n därmed 

kan vitali seras. En betoning av Guds moderliga stda skul�e 
innebära att större vikt läggs vid förtröstan än vid trossatser, vid 
förlandets mysterium än vid bruttonationalpr�du�ten, vi�. de� mjukt jordnära än vid det ky�igt abstra�ta • . VI� ctrklar dar vt 
håller varandra i händerna än vtd stegar dar VI klattrar en och en. 
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Det nya tidsbegreppet 
Karakteristiskt för den religiösa traditionen är att viktiga delar 
av det gudomliga skeendet förläggs ti l l det förflutna, såsom 
Adams och Evas syndafall och Jesu gärning, och till framtiden, 
såsom den kommande domedagen med för de flesta av allt att 
döma (dvs enligt åtski l l ig kristen teologi) eviga helveteskval 
som påföljd . skapelseteologin däremot lägger betoningen P

.
å det 

närvarande. Det förflutna existerar inte, inte heller framtiden. 
Nu är tiden inne, nu är det enda rätta tillfället, nu är det dags för 
mötet mel lan Gud och människa. Och det är detta alltid lika 
heliga ögonblick som får tiden att upphöra och släpper in den 
gudomliga tidlösheten, det eviga nuet. 

Teism, panteism och paneteism 
Matthew Fox citerar Carl Gustav J ung när han säger att ett sätt 
att förlora sin själ är att dyrka en Gud "där ute" eller "där uppe". 
Detta är den yttersta formen av dualism, där man s�i ljer �ud fr�n 
människan och där man reducerar rel igionen tl l l  ett mfantt lt 
ti l lstånd, där man måste ställa in sig hos, och behaga, en. sträng 
Fader. Detta är teism med ett subjekt-objekt-förhållande t i l l  Gud 
och en enögd antropocentrisk uppfattning av Gud, vi lken inne­
bär att vi gör Gud till vår avbild. 

Fox väljer istället panenteism. Den skall inte förväxla.� med 
panteism, som berövar Gud hans transcendens genom. ��t sag�.

at� "al lt är Gud och Gud är allt", vi lket kan summeras t Gud ar 1 
allting och allting är i Gud". Fanenteismen �r ett genuint.�ttryc� 
för skapel seteologins upplevelse av Guds 1mi?anenta �arvar

.� 1 
våra hjärtans djup och dabhars, den gudomliga energms, nar­
vara i det välsignade l ivet liksom i det l iv som är märkt av 
lidande . Fanenteismen är sättet att se världen/kosmos sakrament­
alt til l ski l lnad från panteismen, som inte har något behov av 
sakrament. 

Ekumenik enligt skapelseteologin 
skapelseteologin framhåller en dynamisk, di�le�tisk (res�ne­
rande, icke fastlåst) syn framför en statisk, dualtstts.k åskå�mng. 
Och ett kosmiskt perspektiv med en obegränsad dtstans t t l l  det 
jordiska, med en ömsint humor och ett befriande para�oxspel 
e l iminerar den antropocentriska trångsyntheten (dar Gud 
pådyvlas vår alltför mänskliga natur)

. 
och exklusivitets- och 

prestigetänkandet med dess gravall varl iga och benhårda krav på 
makt och kontroll .  

Den dialektiska grundsynen avspeglas i Fox ' förhållningssätt 
till ekumeniken, vilken är en hjärteangelägenhet för honom. Det 
räcker inte med de kristna religionernas försiktiga försök att 
närma sig varandra. En ekumenik som går på dju�et m�ste 
omfatta även andra trosläror. Och genom att den dtalekttska 
instäl lningen är öppen för eftergifter, är den också beredd på att 
oenighet til l slut kan resultera i något för alla parter värdefullt 
och innebära en ny början. 

Det faktum att Kristus blev inkarnerad i Jesus utesluter inte att 
Kristus också blivit och blir inkarnerad i andra, såsom Moses, 
Lao T s u, Buddha, Ramakrishna och Gandhi - el ler mig och dig. 
Paulus skriver i Galaterbrevet (2 :20) hur Kristus blivit inkarne­
rad i honom: "Jag lever, fast inte längre jag själv, det är Kristus 
som lever i mig." Den Kosmiske Kristus måste födas i oss al la, 
och ingen individ, ras, religion, kultur eller tidsperiod är uteslu­
ten . 

Synden, eros och döden enligt skapelseteologin 
Grundackordet i skapelsen är en kosmisk durklang, och Guds 
syn på sin egen skapelse är betingad av kärlek och välsig��lse. 
"Urvälsignelsen" (original blessing) ser Fox som basen for all 
förtröstan, ett tänkande som står i skarp kontrast till läran om 
arvsynden, som dominerat kristen teologi alltsedan kyrkofadern 
Augustinus (354-430). Denna syndateologi har s�tt markan�a 
spår genom sitt nejsägande till natur, kropp, sensualism, sexuah-

te t, vetenskap, kreativitet och skönhetsdyrkan . Däremot har den 
sagt ja til l en dualistisk, världsföraktande l ivssyn präglad av 
synd, skuld, l idande, död, straff och fördömelse. 

Visst förekommer synd, menar dr Fox, men synden bakom 
alla synder är separationen, där vi avskilt oss från Gud och 
varandra, där enhetsupplevelsen gått förlorad och där en sub­
jekt-objekt-relation råder, då den andre - Gud eller vår nästa - är 
något utanför oss själva. 

Förnekelsen av eros i kristendomen, präglad av Augustinus ' 

synd- och förtappelseteologi ,  har fått ödesdigra följder. Eros, som står för kärleken till l ivet i vid bemärkelse, och bejakar glädjen, leken, lusten, erotiken och kreativiteten, har i aJltför hög grad fått stå tillbaka för thanatos - döden. Och vår kultur har i alltför hög grad formats av vår besatthet av och rädsla för döden: av droger, infantil underhållning i massmedia, frambävandet av 
våld, ond bråd död, krig och katastrofer i nyhetsmedia, av våra begravningsritualer, av fokuseringen på Korset istället för Åter­
uppståndelsen . . .  

Matthew Fox är  en  kontroversiell kristen tänkare. l mars i år  blev han av Vatikanen avstängd från dominikanerorden, som han tillhört i 33 år. 
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- Den kosmiska kraft som reflekteras 
genom astrologin är ett mysterium , 
säger Jan Romander.  

årgång 3 1 , juni 1 994 

Astrologi -
kan det vara något? 
Med utgångspunkt från dagens veten­
skapliga världsbi ld synes det orimligt 
att tänka sig att stjärnornas placering på 
himlavalvet vid en persons födelse har 
något samband med den personens ka­
raktär och senare l ivsöde. 

Ändå är det många människor som 
säger att astrologin "stämmer" e l ler 
"fungerar" för dem. 

Och några forskare , framför allt den 
franske psykologen och stat ist ikern 
Michel Gauquelin , har faktiskt fått re­
sultat som stöder v issa delar av astro­
login. 

Gauquelin, som avled 1 99 1 ,  var en 
kompetent forskare . Han gjorde, delvis 
t i l l sammans med s in hustru Franr;oise, 
ett jättejobb med att skaffa in födelseda­
tum för en stor mängd människor, ställa  
deras horoskop och sedan göra stat istik 
på materialet. 

Han visade att det tycks finnas ett 
samband mellan v issa planeters stäl l ­
n ing på himlavalvet v id födelsen och 
vissa egenskaper hos människan ifråga. 
Därmed verkar han ha gett stöd åt delar 
av astrologin , även om han inte själv 
uppfattade det så. Detta är märkligt . 
Men man skal l ha k lart för s ig att 
Gauquelins resultat endast synes be­
kräfta en l iten del av astrologin. För det 
allra mesta, som astrologin säger, sak­
nas vetenskapl igt stöd, beroende på att 
det inte har undersökts vetenskapligt 
efler på att utförd forskning inte varit av 
god kval i tet e l ler inte har verifierat 
astrologin. 

Gauquelins resultat kan utgöra en an­
tydan om att det kan finnas astrologiska 
sanningar att upptäcka. Om detta sker, 
är det tänkares och vetenskapares hu­
vudbry att förklara det och passa in det 
i en världsbild .  

Sven Magnusson 

Många har uttryckt sin uppskattning över 
Sökarens återkomst, v i lket jag ödmjukt 
tackar för. 

Redovisning av inkomna gåvor ti l l 
stödfonden börjar i nästa nummer. 

SM 


