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Helande kristaller 
Kristaller tycks förstärka den naturliga helandeprocessen, som ständigt 
pågår i kroppen; deras vibrationer går in i människans energifält, menar 
artikelförfattaren. 

Personer som behandlats 
med kristallhealing berättar 
om betydelsefulla föränd­
ringar i sitt liv, såsom "att nå 
till botten av sig själv och bli 
lugn och trygg och stark". 

Text: Ti iu Serenender 

TRÄDEN, STENARNA OCH HA­
VET finns där  för o s - al lt id. De v i l l  
påminna oss  människobarn om det som 
vi a l la  längtar efter - kärlek, harmoni 
och skönhet. Vi  är för a l l  överskådl ig 
framtid förbundna med den mäktiga 
Naturen. Moder Jord är vårt hem och 
vår trygghet. Här bygger vi  våra hus, 
här betar vår bo kap och här växer vår 
föda .  När vi kommer t i l l  en skog, en 
äng el ler en sjö, kan v i  tydl igt känna 
hur kroppen kan l appna av och sinnet 
komma t i l l  ro. Männi skan är beroende 
av att leva i kontakt med jorden .  Natu­
ren har alltid funnits där för oss i vår 
utveckl ing genom årtusenden .  Moder 
Jord har ständigt varit den stödjande, 
stärkande och helande frekvensen för 
männi skor, djur och växter. Så  är det 
även idag . Männi skan är anpassad att 
leva som en del i naturens kretslopp. 
Vi mår bra av att v i stas i ren natur och 
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vi b l i r  tärkta av det t i l l  både kropp 
och si nne . 

KRIST ALLER är en gåva t i l l  oss 
från Moder J ord . De kommer från hen­
nes magi ska skattgömma och har b i l ­
dats d j up t i jordens inre under mi ljon­
tals år. Det märkl iga är att trots att de 
har "vuxit" i det djupast mörker, har 
de förmågan att ta emot och reflektera 
det vi ta ljuset, den högsta form av 
energi som vi känner t i l l  i den fysi ska 
världen .  

I vår t id  b l i r  många människor att­
raherade av kri stal ler. Varför, kan man 
undra. Kanhända bl ir  det så när man 
t i 1 1åter sig att ledas av sin innersta 
känsla,  sin intuit ion. Vi  dras nog in­
stinktivt t i 1 1  det  som gör oss gott . Det 
finns i mitt tycke tre instäl ln ingar t i l l  
kri stal lenergi : först de som tror att 
kri stal ler kan bota a l l t  på en gång. De 
går iväg för att inhandla den rätta kri s­
tal len,  den som skall bota deras sjuk­
dom el ler lösa a l la  problem snabbt och 
enkelt .  Detta har de nämligen läst om 
i någon skrift. Många kan nog bl i  be­
svikna. Så  brukar det inte gå t i l l ,  när 
man v i l l  komma åt den underl iggande 
orsaken t i l l  sin sjukdom el ler om man 
önskar förändra s i tt l i v .  Där behövs 
förutom kristal ler också en medver­
kan av personen själv,  ett s innelag 
som är öppet för förändringar samt en 
del kunskap om hur man kan gå t i l l ­
väga.  Sedan har vi  de  männi skor som 
är totalt skepti ska, de som redan "vet" 
att kri stal ler inte kan ha någon som 
hel t inverkan på dem, och de är i nte 
hel ler intresserade av att lära s ig mer i 
ämnet. Och så har vi slutl igen de män­
n iskor som med nyfikenhet och ett 
öppet s inne närmar i g kri stal lerna och 
låter sin inre kän la  leda dem mot en 
person l ig  kri stal lupplevelse .  Dessa 
personer bl ir  oftast mycket posi t ivt 
överra kade av det som sker. 

DEN KLARA KVARTSEN el ler 
bergkrista l len,  som den också kallas,  
är den mest omtalade av de tretusen­
sexhundra kända mineral som bi ldar 
kristal lform. När det talas om kristal­
ler, tänker nog de flesta människor i 
första hand just på bergkri stal len .  Det 
intressanta är att kvartskristal len be-

står av två av jordens vanl igaste grund­
ämnen - kisel och syre- vi lka ti l l sam­
mans bi ldar kiseldioxid.  Kisel i ngår 
t i l l  mer än 25 procent i jordskorpan 
och därmed ingår den son:t. en viktig 
komponent i jordenergin .  Aven män­
n i skan innehål ler kiseldioxid i ansen­
lig mängd, bland annat i nervsystem 
och blodplasma. Kisel  behövs också i 
å gott som a l la  människokroppens 

vävnader, a l l t  från naglar ti l l  hj ärnan 
och ögats l i nser. Kanhända är detta en 
förklaring till att vi  reagerar så p o si­
tivt på kristal ler. 

Kvartskrista l l  kan man hitta över­
al l t  på vår jord, även i Sverige. Den 
finaste , klaraste kval i ten hämtas dock 
från gruvor i Brasi l ien och Arkansas i 
USA.  Den ofärgade, k lara kvartsen är 
skimrande vacker och en oerhört fasci­
nerande kri stal l .  Den i kri stal l sam­
manhang välkände Marcel  Vagel har 
ägnat s ig en hel del åt att vetenskapl igt 
undersöka dess energ i .  Han hade varit 
dataingenjör och en mycket framstå­
ende forskare på I B M  under 27 år, 
i nnan han på al lvar började ägna sig åt 
kristal l forskn ing .  V id  s ina  l abora­
torieför ök upptäckte han att kvarts­
kristallen kan påverkas av männi skans 
tankeenergi e l ler av musik .  Detta fe­
nomen kan man utnyttja  b land annat i 
terapeuti ska sammanhang . S ina upp­
täckter har han presenterat vid otal iga 
föreläsningar och workshops för lä­
kare och psykiatriker i USA.  

KRISTALLHEALING är  ett väl­
känt begrepp i USA, och en mängd 
terapeuter arbetar där med kri staller 
som "verktyg" .  För åtta år sedan väck­
tes mitt eget kri stal l i ntresse och j ag 
begav mig över dit  för att gå i en skola 
och lära mig healingarbete med kri s­
tal ler. När min värkande rygg tvingade 
mig att uppsöka en kiropraktor, blev 
jag minst sagt förvånad när jag steg in  
i hans  praktik .  Stora, vackra kristaller 
var utplacerade l i te varstans inne i 
rummet där han arbetade. Svaret på 
frågan, varför det var så, blev : "Därför 
att mina patienter s lappnar av bättre, 
och själva arbetet påverkas också po­
sit ivt av kristal lernas v ibrationer. Ef­
fekten av justeringen b l i r  djupare och 
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mer bestående ."  
Hos naturfolk världen över har  berg­

kristal len använts av shamaner och 
helare sedan tidernas begynnelse .  Al la  
har  de ,  ovetande om varandras exis­
tens,  utvecklat "sitt" sätt att  använda 
kristaller i heal i ngarbete och ceremo­
n ier. Kri stal ler tycks förstärka den 
naturl iga helandeprocessen som stän­
digt pågår i våra kroppar. De ger v i ­
brationer in i människans energifält 
och har förmågan att balansera och 
återstäl la den normala harmonin i krop­
pens ol ika energisystem, där av någon 
orsak störningar kan ha uppstått . Krop­
pen t i l lgodogör sig tydl igen just de 
frekvenser som den för t i l l fäl let har 
behov av. Kristal lenergin är en natur­
vänl ig medicin som inte ger några bi­
verkningar. Helande med kri stal ler är 
en mycket behagl ig  och effektiv form 
av friskvård . dessutom kan var och en 
lära s ig att med enkla övningar ge sig 
själv och s ina närmaste en stärkande 
"energidusch" som löser upp stress i 
kropp och sinne. Man har förstått att 
stress har en giftl iknande inverkan på 
kroppen.  Den försvagar immunförsva­
ret och kan därigenom indirekt· vara 
or ak t i l l  o l ika sjukdomar. 

Redan på 30-talet utvecklade det 
ry ka for karparet Va len t i na  och 
Semjon Kirl ian en kamera varmed man 
kunde ta färgbi lder av det för ögat 
o ynl iga energifält som omger män­
ni skokroppen. Med hjälp av denna så 
kal l ade kidiankamera kan man upp­
täckta om energifältet är jämnt, helt 
och av god kval i tet .  Om så är fal let, 
anser man att i ndividen är fri sk och i 
in ful la  kraft . Om en männi ka där­

emot är i obalans, trött e l ler jukl ig, 
kan detta avläsa som ett svagt och 
färglöst, i ytterkanten måhända ore-

gelbundet eJler "trasigt" energifä lt 
Med hj älp av denna typ av fotografe­
ring kan man konstatera att ifa l l  en 
kristall befinner sig inom kroppens 
energifält ,  blir energin väsentl igt för­
stärkt och i många fal l  " laga " de bris­
ter som vi at sig. Man har kunnat kon­
statera att energifältet kan fördubblas 
på den per on som håller en kri stal l  i 

in hand. Liknande resultat har man 
också kunnat avläsa när den ameri­
kanske terapeuten och krista l lforska­
ren Dael Walker gjorde försök med att 
ge så kal lat krista l lvatten t i l l  män­
ni skor och djur. Kri tal lvatten får man 
om man lägger en rengjord bergkri stal l 
i en ti l l bringare med dricksvatten och 
låter det tå minst ett dygn .  Dessutom 
har rosor i ett sådant vatten överlevt 
fyra gånger å länge som rosor i van­
l igt vatten .  

De fle ta männi skor om först tar 
upp en kri stal l ,  kan ke upplever den 
som en l i v lös sten, men om man t i l l ar 
s ig och verkl igen "lyssnar" t i l l  ste­
nens energi ,  kan man oftast känna en 
svag vibrat ion .  När v i  hål ler en kri s­
tal l i handen e l ler placerar den i vårt 
hem el ler på vår arbetsplats,  har den 
fortfarande kvar sin ursprungl iga ka­
raktär från jordens inre .  Liksom blom­
mor kan kri sta l lerna glädj a  oss med 
in  skönhet och in a färger. Men medan 

b lommorna så småni ngom v i ssnar 
bort, finn kri  tal lerna kvar så länge vi 
vi l l  och behöver dem.  Kri tal ler är 
helt enkelt ren och oförstörd natur­
kraft ! De är bärare av jordens energ i .  
När v i  omger oss  med kri stal ler, ä r  v i  
i kontakt med naturens helande kraf­
ter. Vi kan kydda och stärka oss med 
deras vä lgörande energi när nya, 
kroppsfrämmande ämnen omger oss i 
en konstgjord mi ljö . 

H IM MEL OCH JORD är i symbo­
li k betydel e två typer av energi om 
båda är l ivsnödvändiga för oss män­
ni skor. I kri stal len förenas de båda på 
ett märkl igt vis  och blir som en bro 
mellan ande och materia .  Vi kan också 
välja  att se kri stal ler som kri stal l i erat 
ljus .  Kristaller förekommer ju i en 
mängd o l i ka färgnyanser . Kvarts­
kristal len däremot reflekterar he la  
regnbågsskalan - den rymmer al ltså 
alla färger inom sig. Männi skan och 
kri stal len amverkar med att al stra en 
typ av energi som är helande. När 
människans energi kommer i kontakt 
med kri stal ler, sker något som kan 
vara svårt att uttrycka i ord men som 
man påtagl igt kan uppleva i s in egen 
kropp . En del personer, som j ag har 
behandlat, talar om en känsla av att b l i  
"inpluggad t i l l  en helande energikäl la" 
e l ler "att nå ti l l  botten av sig själv och 
bli lugn och trygg och stark" e l ler "att 
hi tta hem t i l l  s ig själv" .  Plöts l igt vet 
man hur det känns att må riktigt bra. 
Andra åter kan berätta om en jublande, 
sprudlande lyckokän la  som genom­
strömmar kroppen .  I deras ansikte och 
ögon kan man tydl igt utläsa att något 
fint och värdeful l t  har skett . För mig 
som terapeut ger detta varje gång en 
enorm glädje och blir mer värt som 
bevis  än alla vetenskapl iga analyser. 
Kristal lerna har tydl igen en förmåga 
att hj älpa oss att h i tta den ton som 
helar och ger kraft inom oss jälva .  
Låt  oss ta vara på denna fina gåva från 
Moder Jord ! 

Tiiu Serenander har  utbildat sig till 
kristallterapeut i Sverige och USA. Hon 
är medförfattare till boken "Kristall­
healing" och håller kurser i Stockholm 
och på andra platser. Information per 
telefon 08-663 03 36. 
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Telepatiska sällskapsdjur 

En känd brittisk biolog 
utforskar det psykiska ban­
det mellan djur och deras 
mänskliga sällskap. 

Text: Rupert Sheldrake 

l min hemstad i mel lersta England 
var en av mina grannar änka och hade 
katt. Hennes son var sjöman i handels­
flottan . En dag berättade hon för mig 
at t  hon al lt id vi sste när hennes son 
skulle komma hem på permission, även 
om han inte hade talat om för henne 
när hon kunde vänta honom. Katten 
gick och satte sig på dörrmattan och 
jamade en e l ler ett par timmar i nnan 
han fakti skt dök upp. "Såjag vet al l t id 
när j ag kall  sätta på teet åt honom", 
t i l l ade hon. 

Hon var inte den sorten männi ska 
som hittade på sådana saker, även om 
historien kanske hade bättrats på en 
smula med t iden. Hennes sakl iga sätt 
att as;ceptera ett ti l l  synes övernormalt 
fenomen fick mig att undra om det 
faktiskt skedde någonting egendom­
l igt, el ler om det bara rörde sig om en 
i l lusion, en produkt av vidskepl igt och 
ovetenskapl igt ön ketänkande . 

Jag kom snart på att många djur­
ägare kan berätta l iknande saker. När 
j ag hade skri vi t  några artiklar i ämnet 
för Noetic Sciences Bulletin och för 
Londontidningen Sunday Telegraph , 
fick jag brev från hundratals män­
ni skor som påstod att deras djur - och 
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i synnerhet deras hundar - hade en 
sådan förmåga. I vi ssa fal l  tycktes 
djuren flera t immar i förväg veta att en 
fami ljemedlem som länge varit  borta 
skulle komma t i l lbaka. I andra, mer 
prosaiska fal l  blev djuren upphetsade 
strax innan deras ägare kom hem från 
arbetet. 

Inom den etablerade vetenskapen 
finns det ett starkt tabu mot att under­
söka någonting som skulle kunna tol­
kas som övernormalt Som följd �v 
detta har ingen någonsin tagit  på a l l ­
var det  förbryl lande men helt verifier­
bara fenomenet att säl l skapsdjur vet 
när deras ägare skal l komma hem, och 
berätte l serna om det viftas bort som 
oviktiga anekdoter. Egendoml igt nog 
har säl l skapsdjurens kusl iga förmågor 
också försummats av parapsykolo­
gerna. Men jag börj ar tro att  dessa fal l  
av vad man kan kal la  "djurte lepati" 
kan vara nyckeln ti l l  förståelsen av 
någonting viktigt om djurens och män­
n iskans natur. I min nya bok Seven 
Experiments That Could Change the 
World bestämde j ag mig därför för att 
ta en närmare titt på det som veten­
skapsmännen hi tt i l l s  har för ummat. 

När det gäller att förklara djurens 
"sjätte s inne", skul le många veten­
skapsmän förmodl igen hål la med djur­
beteendeforskaren Roger Mugford, 
som i Sunday Telegraph ade att dju­
ren "har många sinnen, som är annor­
lunda än människans. De kan uppfatta 
mycket lågfrekventa ljud och föränd­
ringar i jordmagnet ismen, så vi  bör 
i nte förvåna oss över att de kan upfatta 
saker om vi inte märker" . 

"Jag tror inte att vi behöver upp­
finna ett sjätte si nne", lutade han. 
"De bara kombinerar s ina många sin­
nen effekt i vare ."  

Mina pre l iminära forskningar om 
djur som vet  när  deras ägare kommer 
t i l lbaka tyder dock på att normala s in­
nen, ensamma el ler kombi nerade, inte 
räcker om förklaring ti l l  det om hän­
der. I v issa fal l  tycks reaktionen vis-

serl igen vara en rutinsak e l ler utlösas 
av de hemmavarande människornas 
förväntningar e l ler oro, och i andra 
fal l  beror den fakti skt på välkända 
ljud, ti l l  exempel när fami ljens bi l  
körs fram utanför huset, men i många 
fal l ,  t i l l  exempel när djuren reagerar 
minst tio minuter - och ib land flera 
t immar - innan b i len kommer, e l ler 
när -folk kommer hem med a l lmänna 
transportmedel vid tidpunkter som inte 
kunnat förutsägas, kan sådana förkla­
ringar uteslutas. 

Naturl igtv is  kommec speptiker att 
försöka bortförklara till och med dessa 
fal l. När jag diskuterade sådant bevis­
material med en forskarvän, sade j ag 
att det verkade omöj l igt att ett husdjur 
skulle kunna höra en viss bi l  många 
ki lometer bort mitt i all den andra 
trafiken. "Tvärtom", svarade han. "Det 
vi sar bara v i lken skarp hör el djur 
kan ha." 

Men bi l ljudsteorin är lätt att pröva. 
Man kommer bara hem i en annan bil 
el ler på något annat sätt. Om djuren 
ändå reagerar långt i förväg, kan den 
teorin uteslutas. Flera personer, inklu-
ive här inti l l  nämnde Peter Edwards, 

har nu utfört detta experiment med 
intressanta resultat. 

Den me t detaljerade experi ment­
serien utfördes av familjen Smart i 
Ram bottom, Lancashire ,  England . 
När Pam Smart går ut, lämnar hon s in 
hund, den femåriga terrierkor ni ngen 
Jaytee, hos sina föräldrar Muriel och 
B i l l ,  som bor i lägenheten bredvid. 
Herr och fru Smart vet för det mesta 
inte när dera dotter kal l komma hem 
igen, efter om hon har orege lbundna 
arbetstider och ofta häl ar på ina vän­
ner, men på något sätt tyck Jaytee 
veta när Pam fakti skt börjar hem­
färden, och går t i l l  fönstret och håller 
utkik efter henne. 

För ett par år edan börj ade Pam 
Smart på min begäran föra dagbok 
över hur dags hon kom hem och hur 
henne föräldrar hade lagt märke t i l l  

a t t  Jaytee uppträdde. 38  gånger av 44 
som hon for t i l l  andra städer förutsåg 
J aytee hennes hemkomst. I de flesta 
fal len vi sade det s ig att Jaytee gick t i l l  
fönstret och börj ade vänta i amma 
ögonbl ick som hon satte s ig i bilen för 
att fara hem. När Pam t i l l  exempel var 
på hemväg från Bury,  en stad åtta 
ki lometer därifrån - en resa som tar t io 
minuter - gick J aytee t i l l  fönstret t io 
minuter innan hon kom ti l l  dörren .  
När hon for med några vänner på en 
dagsutflykt t i l l  B lackpool, dit det tar 
en och en halv t imme,  reagerade Jaytee 
en och en halv t imme i förväg. (De 
flesta av de sex gångerna som Jaytee 
i nte reagerade i förväg på Pams an­
komst, var han upphetsad av en bruns­
t ig t ik i en grannlägenhet) 

På min inrådan lämnade Pam sedan 
huset med cykel ,  något hon inte hade 
gjort på åratal , och hälsade på hos s in 
syster mer än en halv mi l  därifrån. Än 
en gång gick hunden ti l l  fönstret a l l ­
deles innan Pam satte s ig på cykeln ,  
när  hon sade adjö och beredde sig att 
återvända hem. 

Dessa fakta utesluter b i l ljudsteorin 
och tycks bara medge två möj l igheter: 
antingen uppfångar Jaytee en e l ler 
annan signal från Pams föräldrar att 
hon är på hemväg,  e l ler också uppfat­
tar han det från Pam själv på ett sätt 
som l iknar telepati . För att utes luta 
möj l igheten att Pams föräldrar skul le 
kunna gissa sig t i l l  när Pam är på väg, 
och undermedvetet överföra sina för­
väntningar t i l l  J aytee,  har P am kom­
mit hem vid s lumpartade tider som 
valts genom att man s inglat slant. Varje 
gång har Jaytee som vanl igt gått t i l l  
fönstret och väntat på henne när  hon 
inlett hemfärden. Jaytee tycks reagera 
på Pams avsikter och handl ingar, trots 
att hon är flera k i lometer därifrån. 

Nyl igen kom ett l ag från veten­
skapsredaktionen på Österrikes stat­
l iga TV t i l l  S torbritannien föt att se 
om de kunde fånga J aytees beteende 
på fi lm .  Laget delade upp sig så att en 
kamera fi lmade hemma hos Pams för­
äldrar, medan en annan följde med 
Pam när hon t i l lbringade flera timmar 
i en grannstad . Vid en t idpunkt som 
beslutades på en slump bad laget som 
fi lmade Pam henne att i nleda den fem­
ton minuter långa hemfärden .  För att 
utesluta möj ligheten att Jaytee reage­
rade på ljudet av Pams b i l ,  for hon hem 
med tax i .  Varken hon, hennes föräld­
rar e l ler kameralaget i föräldrarnas 
lägenhet v isste i förväg när hon skul le 
komma ti l lbaka. Videokamerorna hade 
synkroni serats ,  och den avgörande 
delen av experimentet v isades på TV 
med delad skärm, så att man kunde se 
vad Pam och Jaytee gjorde s ida v id 
s ida .  Mycket riktigt :  fem sekunder 
efter det att Pam hade rest s ig och 
börjat gå mot tax in ,  tassade Jaytee 
fram ti l l  fönstret för att vänta på hen-

nes hemkost Heinz Leger, den öster­
riki ske forskaren som ansvarade för 
experimentet, sade : "Jag brukar i nte 
tro på telepati. Jag har ingen förkla­
ring över huvud taget ."  

Hur dramatisk Jaytees förmåga än 
kan verka, så är han långt ifrån det 
enda husdjur som har en oförklarl ig 
förbindelse med sin ägare . Nyl igen 
fick  j ag to l v  i nbördes oberoende 
ski ldringar av katter som reagerar på 
telefonsignaler bara när den som ringer 
är någon de är särski l t  fästa vid. Dess­
utom brukar de normalt reagera innan 
någon har lyft på luren, och de struntar 
i andra telefonsamtal . 

Hustrun t i l l  en professor i Wales 
rapporterade ti l l  exempel följande om 
sin framl idna s i l verspräckl iga katt : 
"Varje  gång min man ringde hem från 
u n i  vers i te t et e l ler längre bortifrån bru­
kade katten rusa fram t i l l  te lefonen 
och peta på luren.  Många gånger lycka­
des han få av den och jamade uppskat­
tande, så att min man hörde honom 
tydl igt i andra änden. Om någon an­
nan ringde, brydde katten sig inte om 
det." 

Om man antar att dessa redogörel­
ser är trovärdiga - och det  tror j ag att 
de är - så är den enda möj l iga förkla­
ringen till dessa beteenden att det finns 
en osynl ig ,  psykisk förbinde lse mel­
l an männi skor och deras djur, genom 
v i lken inflytelser kan förmedlas på 
långt hål l. 

Men av v i lken natur är ett sådant 
band? Jag tror att människor kan vara 
förenade med sina djur - och med 
varandra - genom det jag kal l ar ett 
morfiskt fält. I min hypotes om den 
morfiska resonansen framkastar jag 
tanken att osynl iga fäl t  styr det sätt på 
v i lket organismer växer, organiserar 
djurens inst inkter och bär upp deras 
socia la band, och att inflytanden kan 
färdas i nom detta fält ,  preci s  som ra­
dio- och TV -sändningar färdas i nom 
det  e lektromagneti ska fäl tet. Jag be­
höver knappast påpeka att  de morfiska 
fäl tens exi stens är en kontroversiel l 
fråga. Men om de finns,  så skul le de 
osynl iga inflytandena från människa 
ti l l  djur och omvänt kunna hjälpa· t i l l  
att förkl ara dessa kusl iga förmågor 
hos djuren. 

Detta s lags forskning med husdjur 
har den stora fördelen att den nästan 
i nte kostar någonting, och den skul le 
mycket väl kunna utföras av studenter 
som vetenskapl iga projekt. Om ytter­
l igare forskningar bekräftar att det 
finns nya fäl t  e l ler inflytanden som 
vetenskapen för närvarande inte kän­
·ner t i l l ,  så har våra djur hjälpt ti l l  att ge 
oss en djupare förståel se av naturen ­
och av oss själva.  

Telefonkatten 
David Waite och Godzilla 
David Waite är PR-konsult  och arbetar 
från s i tt hem i Oxfordshire,  England.  

"Under sötebrödsdagarna före den 
ekonomi ska nedgången brukade min 
te lefon ri nga många gånger varje dag", 
berättade han för mig. "När j ag reste 
bort flera gånger om året, kom m i na 
föräldrar för att ta hand om huset och 
katten och bevaka telefonen. Jag bru­
kade ringa hem från Nordafrika, Mel­
lanöstern och Europa för at t  kol la  om 
någon hade hört av sig.  

Det verkar som om katten varje gång 
j ag ringde prang och satte s ig bredvid 
te lefonen när s ignalerna gick fram och 
i nnan någon hann lyfta på l u ren,  men 
struntade i a l la  andra samtal som mina 
föräldrar skötte för m i n  räkning .  Och 
samtalen kom vid s lumpartade klock­
s lag ."  

Hundarnas mottagningskommitte 

När Peter Edwards kommer hem ti l l  s i n  
gård i Essex, s tår h a n s  i rl ändska settrar 
a l l t id vid grinden och tar emot honom . 
Hans fru Yvette säger att de ofta går 
ned t i l l  grinden och väntar t io t i l l  tj ugo 
minuter innan han kommer, l ångt i nnan 
han l ämnar landsvägen och kör i n  på 
uppfarten. I mer än tj ugo år har hon 
tagi t  det beteendet för g i vet och helt 
enkel t  tänkt: Peter kommer hem, hun­
darna har gått t i l l  gri nde n .  

Men h u r  v e t  de a t t  h a n  kommer? H an 
har oregel bundna arbetstider i London, 
och Y vette brukar i n te veta när hon kan 
vänta honom, så hundarna uppfångar 
i n te någon förväntan från hennes s ida.  
De använder s ig i nte av l ukten för det  
spe lar i ngen rol l  från v i l ket hål l vi nden 
blåser när de reagerar. 

Den enda återståe nde förklari ngen 
är att hundarna på något sätt hör hans 
bil  på flera ki lometers avstånd. I så fal l  
borde hu ndarna i nte veta i förväg, i fa l l  
han kommer hem i e n  obekant b i l .  

Nyl igen gjorde Peter därför e t t  e n ­
k e l t  prov.  H a n  k o m  h e m  från e n  j ärn­
vägsstation i närheten i taxi v id  en 
ovan l ig  tidpunkt - mitt på eftermidda­
gen. Hundarna gick ändå t i l l  grinden på 
sitt vanl iga förväntansful la  sätt ungefär 
tio minuter innan han kom. 

Fågelmirakel 

M aj n astaren Sambo bru kade tala om 
för herr och fru Rolfe när deras son 
skul le  komma hem t i l l  Herefordshire .  
" De n  fågeln hade nära kontakt med vår 
äldre son Robert", säger S uzanne Rolfe .  
"Två e l ler  tre dagar innan h a n  sku l l e  
komma hem frå n  s k o l a n ,  brukade 
Sambo börja p laddra om 'Robbie'. V i  
antog att det berodde p å  att v i  sade hans 
namn oftare än vanl igt ."  

När Robert hade s l u tat skolan och 
börjat arbeta, placerades han i Östafrika. 
" Ib land talade han om för oss när.han 
skul le  få ledigt och komma hem, men 
för det mesta kom han utan någon för­
varn i ng .  Men vi v i sste a l l tid  att han 
skulle komma, för Sambo börj ade ropa 
på 'Robbie' några dagar i nnan han var 
här." 
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D e n  b ri tt iske  b iolog en R up e rt 
Sheldrake är författare till fle ra 
böcker, bland annat A New Science 
of Life (Mot en ny livsvetenskap, Aka­
dem ilitteratur 1983) som presenterar 
hans ide om den morfiska resonansen. 
Han var tidigare forskare vid Royal 
Society och studierektor i biokemi och 
cellbiologi vid universitetet i Cam­
bridge. 

Är ditt husdjur medialt? 
Kan Sheldrake ha rätt om husdjurs­
telepati ? 

Skriv gärna ti l l  Sökaren om du har 
egna erfarenheter av övernormal för­
måga hos djur ! 

Vi kan också v idarebefordra brev 
ti l l  dr Sheldrake, men de skal l  då vara 
skrivna på engelska. 

Har det någon betydelse, annat än 
som ett kuriosum, om djur har en tele­
pat i sk förmåga? Rupert S heldrake 
menar att enkla experiment med djur 
kan påverka vår uppfattning av verk­
l igheten . "Vissa av de mest grundläg­
gande problemen ant ingen ignoreras, 
tabui seras e l ler p laceras längst ned på 
det vetenskapl iga programmet", skri­
ver han i syn nya bok Seven Experi­
ments That Could Change the World 
(utgiven i London av Fourth Estate t i l l  
pri set f 6.99) .  

S heldrake skriver att  om experiment 
kring sådana fenomen som telepati 
b l i r  framgångsrika, så kan de "öppna 
förbryl lande nya perspekt iv .  Ti l l sam­
mans skul le de kunna revolutionera 
vår förståe l se av naturen och oss 
själva" .  

Översättning :  GUNNAR GÄLLMO. 
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Livet som glädje 
och möjlighet 
Den l ivsfi losofiska amerikanska tid­
skriften Science of Mind står för en 
mycket posit iv syn på l i vet och ett  
mycket posi t iv t sätt att  tänka och leva.  
Den utkommer nu i s in 68:e årgång 
och lär att vi lever omgivna a v en 
oändl ig Intel l igens, v i lken är kreativt 
verksam i våra l iv utifrån de överty­
gelser vi har. Vi kan al l tså leda den 
oändl iga Intel l igensens kraft i banor 
som v i  önskar. 

Genom att överge destruktiva tän­
kesätt och välj a  konstruktiva kan vi 
samverka med den oändl iga Intel l i ­
gensen och leva  ett förverkl igat och 
framgångsrikt I i  v. Affirmationer, det 
v i l l  säga posit iva tankar, som uppre­
pas, hjälper oss att lägga den rätta 
grunden i vårt tanke- och känslol iv ,  så 
att betydelsefulla förändringar kan ske. 

Jag inser att jag är ett med a l la, lär 
Science of Mind, och jag ser Guds 
godhet komma t i l l  uttryck överal l t .  
J ag är en överflödande rik varelse.  
M itt l iv är fyl l t av al l t  som jag behö­
ver, och j ag kan dela med mig av mina 
gåvor t i l l  andra. I a l l t ing förnimmer 
j ag universums rikedom. 

Jag är i nte ensam. Vad som än hän­
der runt omkring mig,  finns inom mig 
en plats av frid,  v i lken aldrig berörs av 
oro och fruktan. Där lyssnar j ag efter 
råd från den i mig inneboende Närva­
ron .  

Som et t  uttryck för den universe l la  
Anden har v i  a l la  något värdeful l t  att 
bidra med t i l l  världen, ti l l  helheten , 
förklarar också Science of Mind. Och 
när vi ger av oss sj älva ti l l  l ivet, b l i r  
självförverkl igande och väl stånd följ ­
den. 

Varje dag är en Guds gåva. Med 
tacksamhet bör v i  älska och bruka 
denna gåva. V i  är skapade att vara 
l ivets mästare och att leva i Ljuset. 

Genom ful l ständig ti l l i t  ti l l  Gud får 
vi a l l t  vad vi behöver för att leva ett 
gott och rikt I i  v. Och Gud är al l t id med 
oss.  

Vi  skal l inse vår sanna identitet och 
l åta den identiteten, vår gudomlighet, 
prägla  varje  stund av l i vet .  Då väljer 
v i  att leva det rika l ivet .  

V i  har ful lkoml igheten,  Kristus­
principen, i nom oss. Det gäl ler bara 
att förverkl iga den .  

Du ä r  som varelse he l  och ful ländad 
och lever i en ful ländad värld, förkun­
nar Science of Mind .  Di tt är överflö­
det och det det goda l ivet, din är kärle­
ken, harmonin  och förverkl igandet. 
Du befi nner dig fortfarande i d in  
Faders hus och har aldrig b l i v i t  utstött 
ur paradi set. Du är ett barn av univer­
sum och äger dess underbara egenska­
per. 

Orsaken t i l l  att du fortfarande spe-

lar i l lusionsspelet, där du ser dig som 
ett från Gud helt separat väsen, något 
l i tet, obetydl igt och kraftlöst i kos­
mos, snart dömt att dö, är att du tänker 
utifrån en lägre medvetenhet, egots 
medvetenhet. Men du kan när som 
helst inse ditt väsens enhet med den 
universe l la  Anden .  Ja, denna ins ikt 
kan du redan ha haft i stunder av medi­
tation, fast du sedan glömt den. 

Att i nse sin identitet som en del av 
det Gudoml iga är det sanna upp­
stigandeL När en människa insett detta, 
kan hon börja  verka som en Kristus, 
som ett världens ljus.  

Utifrån denna i ns ikt kommer kär­
lek, g lädje,  l i vstro, förståel se ,  styrka, 
v i sdom, förlåtande och entusiasm in­
för l ivet. 

Om du t i l l fäl l igt glömmer bort din 
sanna identitet som Kristus,  stäl l dig 
då frågan: Hur tänker Kri stus? Hur 
känner Kristus? Hur gör Kristus? Och 
lyssna ti l l  svaret ! 

Kristi natur är att han känner total 
och helt kravlös kärlek - så du kan 
enl igt din Kri stusnatur älska allt och 
a l la .  Känn kärleken väl l a  fram i nom 
dig ! Var kärleken, som är Gud i verk­
samhet ! Handla enl igt din Kristusnatur 
så som Kristus skul le handla, i absolut 
tro och med kärlek ! 

Nu är t iden inne att börj a  ett nytt l i v .  
Se d ig  som Guds medskapare och 
medverka til l en ny värld, ett ljusets, 
kärlekens,  fridens och förståel sens 
r ike .  "Jag är en levande själ  och Guds 
ande bor i mig,  som mig .  J ag och 
Fadern är ett, och al l t  som Fadern har, 
är mitt ."  

Källa: Scie nce o f  M ind, december 1 99 5 .  
P.O Box 75 1 27 ,  L o s  Angeles,  CA 90075 ,  
USA .  

Detta är  förvisso i stora stycken en 
fi losofi för g lada, goda och fri ska 
människor ! I ntet ont däri ,  men mycket 
känns säkert främmande och omöj l igt 
för dem vars l iv är en plåga, de värk­
brutna, de svårt sjuka, de handikap­
pade, de förvi rrade, de sväl tande, de 
förföljda, torterade och hotade. Men 
delar av dessa tankar kan säkert ha en 
mycket posit iv betydelse även för de 
plågade . 

Det rör sig i grunden om en enhets­
mystik med rötter i exempelvis  Ve­
danta. Det är en stors lagen vis ion .  Din 
nästa är du själv i annan form . Det  som 
är botten i mig är också botten i dig.  
Den grundläggande iden är att  det i 
kosmos endast kan finnas en med­
vetandesubstans,  och denna utgör det 
i nre, j aget, i varje levande varelse.  
Således är människan i s i tt inre gu­
domlig el ler, om man så v i l l ,  Kristus .  

SM 

MAGI 

Sedan urminnes tider har det i västerlandet 
funnits en tradition helt likvärdig med de 
österländska yogasystemen. Den är lika 
helig, lika fascinerande och lika effektiv för 
an nå självkännedom, insikt och enhet 
med det gudomliga. 

Dolores Ashcroft-Nowicki är en erkänd 
och högt aktad expert på denna tradition. 
I över trettio år har hon stått i den moderna 
esoterikens främsta led, och många kan 
vittna om hennes varma och humoristiska 
sätt att förklara djupa esoteriska sanningar 
på ett sätt som alla förstår. Hon är klärvoa­
jant i tredje generationen, ritualmagiker, 
förmedlare, författare och studierektor för 

Nu på svenska! 

den ideella esoteriska brevskolan Servants 
of the Light. Nu kommer hon till Srock­
holm för att berätta om den Västerländska 
Mysterietraditionen. Missa inte detta till­
fälle att träffa denna karismatiska och 
mycket speciella kvinna! 

FÖREDRAG: 
(ingen förbokning behövs). 

"Serving the Light". Måndag 18 mars kl. l 9 
på PAN, Hälsans Hus, Fjällgatan 23A. 
Entre 70 kr. 

"The Western Mystery Tradition". Ons­
dag 20 mars kl. 19 på Medborgarhuset, 
T -bana Medborgarplatsen. Entre 70 _kr. 

Livets sju andliga Jagar av Deepak Uhopra 
"Den är ett måste för alla som missade Profeten av Kählil Cibrans." 

Deepak Clwpra 

The New York Times 

Den har legat i toppen på The N e w York Times 
Business hästsäljande lista under våren och 
sommaren. Den har också toppat Publishers 
Weeklys lista under veckor. Den är en av årets 
absoluta hestsellers i USA och har lästs av över 
en halv miljon människor. 

I Livets sju andliga lagar har Deepak Chopra 
destillerat fram essensen av sin lära till sju enk­
la men kraftfulla principer som kan användas 
för att skapa framgång inom livets alla områden. 

Lagarna bygger på den vediska filosofin- att 
naturens intelligens är vida överlägsen männi­
skans. Se och lär av naturen som utan an­
strängning och med lätthet arrangerar tingens 
ordning i det oändl iga . 

"Occult Training in the Ancient World". 
Fredag 22mars kl. 19. Medborgarhuset. 
Entre 70 kr. 

KURSER: 
(bokning och info på tel 08-590 332 98) 

"Peace to the World". Om hur magi kan 
användas för atr lindra världens bördor 
och skapa enhet mellan allt skapat. Lör 23 
mars kl10.30-17. Kostnad 320 kr. 

"The Black Isis". Om de undergörande 
svarta madonnabilderna: egentligen bil­
der av den dolda sidan av den strålande 
Gudinnan . Sön 24 mars kl 10.30-17. 
Kostnad 320 kr. 

THE 

SEVEN 
SPIRITUAL 

LA w s 
()l 

SuccEss 

"Lär dig att vara tyst och sti/Ja, och våi·lden kommer självmant 
att ge sig till dig for att demasker;u Den har inget val. " 

Franz Kafka 

Inbunden, 120 sid. Pris 159:­
Utkommer i april 

Beställ på tel 0250-420 55, telefonbeställning dygnet runt tel 0250-424 40 (telefonsvarare), eller faxa 0250-431 91. 

energico förlag, Box 8, 794 21 ORSA 
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Gopi Krishna och kundalini 

Indiern Gopi Krishoa är en av de främsta 
kännarna av kundalinikraften. Han har 
upplevt dess rorbannelse och välsignelse och 
har skrivit en rad böcker om dess hemlig­
heter. 

Text: John Engelbrecht 

G opi Krishua föddes 1 903 i Kashmir, Indien.  Sedan 
s i tt 1 7 : e  år mediterade han dagl igen. Vid 34 års ålder hade 
han några kosmiska upplevel ser, ett andl igt e lddop i sam­
band med kundal i nikraftens uppstigande och genombrott i 
hans medvetande . 

Fram t i l l  1 95 0  var han ämbetsman, men valde då att dra 
sig t i l lbaka för att bättre kunna ägna sig åt sin egen andl iga 
utveckl ing. Under några år var han helt syssel satt med 
arbete för de fattiga. 1 967 grundade han med stöd av dr 
S inai B arbara R .  Pleyer ett forskningscenter för kundal in i  
i Nishat, Kashmir.  1 967 kom hans  första bok om hans  egna 
erfarenheter av kundalini på engelska. 

Enligt yogaläran är al l verksamhet i hjärnan och nervs y -
temet beroende av den finmaterie l la  pranakraften .  Denna 
l ivskraft genomströmmar varje cel l  i kroppen som ett s lags 
elektricitet. När kundalinikraften vaknar, börjar en ful l ­
ständig förvandl ing,  som påverkar hela nervsystemet, var­
vid ständigt nya och större grupper av nerver bringas t i l l  
aktivitet .  Således sker en oerhört ökande t i l l försel av 
pranastrålning t i l l  hjärnan, vi lket i de svåraste okontrollerade 
fal len kan leda til l  vanmakt, upphetsning,  förlamning, 
vanvett e l ler död. Kundalini uppvaknandet kan a l l t  efter 
personens andliga utveckl i ngsnivå, kropp beskaffenhet, 
temperament etc vara mycket olika i intensitet och verk­
ningar. En kategori männi skor, som nästan är förutbestämd 
t i l l  kundal in iupplevel ser, är mystiker, genier, människor 
på ovanl igt hög andlig och moral i sk nivå, männi skor som 
genom yoga el ler andra andl iga övningar har renat s ig 
andligen samt stora vetenskapliga, kon tnärl iga och re l i ­
giösa begåvningar. 

Upplevelsen 

1 937 satt Gopi Krishoa i medi tation . Han var van vid att 
kunna sitta i t immar i lotusstäl ln ingen utan obehag . Hans 
tankar var oavbrutet koncentrerade på en strålande lotus­
blomma. Gradvis  blev andningen svagare ti l l s  den knappt 
märktes .  Koncentrationen på lotusblomman var i flera 
minuter så intensiv och ful lständig att Gopi Krishna inte 
längre förnam s in  kropp. Han kände sig v iktlös. Då hände 
något som förändrade hans liv totalt .  
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Han fick plöts l igt en märklig förn immeJ e vid slutet av 
ryggraden, på det stäl le  där kroppen berörde golvet .  Det var 
något så enastående och angenämt att hans uppmärksamhet 
drogs dit .  Men när han flyttade uppmärksamheten til l detta 
märkl iga, upphörde det. Han riktade återigen uppmärksam­
heten mot lotusblomman, och då kom förnimmelsen t i l l ­
baka. Denna gång försökte han hål l a  kvar s in uppmärksam­
het på lotusblomman och lyckades med detta under några 
sekunder, men förn immelsen steg uppåt och blev så inten­
siv och var så extraordinär i jämförel e med allting annat 
han upplevt, att hans medvetande mot hans v i lj a  drogs dit .  
Och då upphörde förnimmelsen igen.  

När Gopi Kri shna var totalt  försänkt i meditation, åter­
kom den märkliga förni mmelsen. Nu lyckades han hål la 
fast uppmärksamheten på lotusen, och då steg förnimmelsen 
återigen uppåt och ökade i intensitet . 

"Plötsl igt" skriver Gopi Krih na, "med ett dån som från 
ett vattenfal l  kände j ag en ström av flytande lj us  tränga in  
i min hjärna genom ryggmärgen.  Jag var  totalt oförberedd 
på detta och blev helt  överrumplad. Men j ag återvann 
genast kontrollen över mig själv, fortsatte att s i tta i lotus­
stäl l ningen och höll kvar min uppmärksamhet på samma 
punkt . I l l uminationen blev al lt mer lysande, dånet a l l t  
kraftigare, j ag upplevde att  jag gungade och kände att  j ag 
gled ut ur min kropp, helt i nnesluten i en gloria av lj us .  Det 
är omöj l igt att beskriva upplevelsen exakt. Jag kände att 
den punkt av medvetande, som var jag,  blev större , omsluten 
av vågor av ljus .  Den blev allt större , spred sig utanför 
kroppen / .. ./ Jag var nu bara medvetande utan gränser, utan 
uppfattning om något kroppsl igt bihang, u tan intryck från 
kroppsliga sinnen, innesluten i ett hav av ljus  och samtidigt 
medveten om att varje  del av mig var spridd åt al l a  hål l utan 
några h inder. J ag var i nte längre mig själv,  e l ler, för att vara 
mer exakt, i nte längre så som jag kände mig själv,  en l iten 
punkt av medvetande instängd i en kropp, utan jag var i 
stäl let en väldig sfär av medvetande, där kroppen bara var 
en l i ten del ,  badande i lj us och i ett t i l l stånd av upprymdhet 
och lycka, som är omöj ligt att beskriva. 

Efter en tid, vars längd j ag inte kan bedöma, började 
fären krympa. Jag kände att jag drogs samman, blev al l t  

mindre , ti l l s  j ag först blev oklart och sedan mer klart 
medveten om min kropps gränser, och när j ag gled t i l lbaka 
ti l l  mi tt gamla  t i l l stånd, blev jag plöts l igt medveten om 
bul lret på gatan, förnam åter armar, ben och huvud, och än 
en gång kom mitt snäva jag i kontakt med min  kropp och 
dess omgivn ingar." (U r Go pi  Kri shna: The biological bas is  
of rel ig ion and gen ius .  London 1 973 ,  s .  1 1 - 1 3 . )  

Följder 
Den som nu tror att upplevel en öppnade en rak väg ti l l  
lyckans rike, tar grundl igt mi ste . De  följande dagarna var 
Gopi Kri shoa rastlös och utmattad, sömnen vägrade att 
infinna ig och hans koncentrationsförmåga var dål ig .  

Vad som blev bestående av upplevelsen var en ständigt 
frambrytande i nre ström av eld i var nerv, sexuel l  upphets­
ning, dundrande lj ud, en malström av kopparfärgat ljus ,  en 
outhärdl ig  torr och brännande klarhet, som lyste både natt 
och dag. Ti l l  sin egen förfäran förlorade han de mest 

elementära känslorna för s in hustru och sina barn . 
Gopi Krishna berättar om sin kamp och tortyr. I två 

månader visade han en otrol ig yttre disc ip l in ,  men hans 
styrka försvann för varje dag . 

Han försökte att med al la medel komma underfund med 
vad som hade hänt med honom. All t i l lgängl ig yoga­
litteratur prisade uppvaknandet av kundal ini som den högsta 
andl iga gåvan, och den nöjde sig med att bara antyda de 
därmed förknippade farorna. 

I l i tteraturen om kundalini nämn tre kanaler om kunda­
Unikraften kan stiga upp genom: den centrala kanalen samt 
två sidokanaler, nämligen den högra som förknippas med 
sol ,  värme och utvidgning, och den vänstra som represen­
terar månen ,  köld och ammandragning .  Om kundal in i  
stiger upp genom en av sidokanalerna, kan den ha en dödl ig 
verkan . 

Det föl l  Gopi Kri shoa in att kundal in i  kanske hade stigit 
upp genom den högra s idan värmekanaL Han koncentre­
rade därför hela sin åter tående medvetandekraft på den 
vänstra, den kal l a, kanalen. 

Och då inträffade ett mirakel .  Gopi Kri shna berättar att 
han hörde ett lj ud som om en nerv slets sönder. Plöts l igt 
löpte en s i l veråder kors och tvärs genom hans ryggrad 
preci s  som de lingrande rörelserna hos en vit orm i snabb 
flykt, v i lket förde en lysande skur av strålande l i vskraft in 
i hans hjärna.  Därmed blev han räddad. Sömnen återkom, 
och han blev långsamt bättre . 

Gopi Krishoa ger en utförl ig beskrivning av de följande 
tolv  åren, som trots a l l t  blev svåra, t i l l s  han 1 950  nådde ett 
mer stabi l t  medvetande . Han fick erfara sanningen i det 
gamla bibelordet att "ingen kan se Gud utan att dö" . Ofta 
kände han som om en glödande ström av smält koppar steg 
upp genom ryggraden och slog emot hjärnskålen för att så 
fal la  ned som i ett gni strande hav.  När han lade huvudet på 
kudden för att få l i tet sömn, sprang en stor eldtunga el ler 
ljungeld upp genom ryggmärgen och in i hans huvud, 
medan en ström av levande ljus  bredde ut s ig åt a l la  hål l .  
Om han försökte s luta ögonen, såg han en ofantl ig sfär av 
lj us,  som virvlade och rörde sig i bölj ande strömmar. Hans 
olycka, kval och ångest ökade ju mer han blev klar över att 
han inte själv var i stånd att avbryta detta fascinerande och 
skräckinjagande skådespe l .  

Från 1 937 til l  1 95 0  led Gopi Krishoa av ständigt åter­
kommande följdverkningar, som han om möj l igt st i l l a  
uthärdade, medan han inombords grät över s i tt olyckl iga 
t i l l stånd, som han kände var bara en hårsmån från vanvet­
tet. Han gjorde sig bi ttra självanklagelser för att ha trängt 
in i något andl igt utan att ha haft t i l l räckl ig kännedom om 
de faror som hotade. Han kände sig bokstavl igen talat 
bränd til l  döds av en förfärlig inre värme . Han kände det 
som om otaliga rödglödgande nålar genomborrade hans 
kropp. Men när det lyckades honom att med all sin v i lje­
kraft koncentrera sig på att leda kundal in ikraften upp ge­
nom den mel lersta kanalen, blev hans huvud och kropp 
fyl lda med ett lycksal igt välbefinnande i stäl let för den 
brännande elden. 

Tankeprocessen ändrade nu struktur. Det var som om 
tankarna strålade i s i lver och guld. Kroppsmedvetandet 
ökade kolossal t ,  i det att Gopi  Kri shoa kunde följa s ina 
egna tankars förbindelse med de mest l ivs v iktiga organen.  
Han kunde följa hur pranaströmmen flöt i n  i hans hjärta, 
lever, mage och andra organ. Det var helt tydl igt för honom 
hur den lysande livsströmmen, som steg in i hans hjärna, 
sände utlöpare in i alla organ för att bringa deras funktioner 
i harmoni med hans nya medvetande . 

Gopi Krishna såg sig förtvivlad om efter hj älp och 
kunskap. Han prövade al la  kända källor och auktoriteter i 
I ndien, men fick ingen hjälp.  I det stora l and, som hade fött 
vetenskapen om kundal in i  och vars jord var genomträngd 
av dess särskilda doft, fann han inte en enda som kunde 
hjälpa honom. 

John Engelbrecht är mag.art. i fi losofi vid Köpen­
hamns Universitet. Han har i flera år undervisat i 
fi losofi, psykologi, rel igion och kulturhistoria 
vid högre läroanstalter. Han är en fl it igt anl i tad 
föredragshål lare och har skrivit många artiklar 
och flera böcker. Särski l t  framträdande är fyra­
bandsverket "Den intuitive tanke" (Borgen) som 
texten inti l l  är hämtad från. 

Kondalini en väg till en högre mänsklighet 
Men 1 950  blev Gopi Krishoas medvetande ändå stab i l i se­
rat och "normal i serat" så att han blev i stånd att mer 
medvetet utnyttj a  sin ökade medvetenhet.  

Kundal in iupplevel sen är inte tecken på en särski ld gu­
domlig nåd, utan något som varje männi ska kan erfara, mer 
e l ler mindre . Gop i  Krishna menar att det är den biologiska 
evolutionens mål att skapa de rätta beti ngelserna för hjär­
nan och nervsystemet så att ett överskridande av tänkandets 
nuvarande gränser kan ske och människan når ett med­
vetandet i l l stånd som är det nuvarande långt överlägset. Ett 
högre medvetande kommer att vara kännetecknande för 
framtidens människa . 

Ett mer omfattande vetande om människans möj l igheter 
kommer att vara den enda kraftkäl l a  som kan bana väg ut  ur 
världssamfundets växande kriser. Gopi Krishoa känner sig 
säker på att  s lu tet av 1 900-talet och hela 2000-talet komm�r 
att avs löj a  mäktiga naturlagar som hi tt i l l s  varit en hemlig­
het och som har med kundal in ikraften att göra. 

Gopi Krishna menar att man skal l  närma sig undersök­
ningen av kundal in i  med den rätta moral i ska attityden och 
i nte med en fräck erövrarinstäl ln ing,  som om man skul le  
betvinga en naturlag . Man bör närma sig detta mysterium 
med ödmj ukhet och i fu l l ständig hängivenhet för Guds 
v i lja ,  ja med samma s innesinstäl ln ing som när man närmar 
sig den brännande solen .  Gopi Krishna föreslår att man lär 
s ig se Gud i allt och alla och identifierar sig med allt, dvs 
älskar allt .  Kärleken är det största skyddet .  

Övers f r  danskan:  S M  
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De främmande varelserna tycks vilja  korsa sin ras med vår. 

John E. Macks undersökningar 
av människor som tror att de kidnappats av främmande varelser 

Det finns människor som minns att de 
bortförts till främmande rymdfarkoster. 
Rör det sig om äkta eller falska minnen? Den 
frågan har några forskare intresserat sig för, 
bland dem John E. Mack vid Harvard­
universitetet. 

» Text: SM . . 

En forskare med kurage 

John E. Mack är professor i psykiatri v id Harvarduniver­
s i tetet i Boston USA.  Detta un iversitet är USAs förnäm ta; 
i nget un ivers i t�t i hela världen har l i ka många nobelpri �­
tagare som Harvard. Mack

_ 
har ocks� t id igare e��ålht 

Pul itzerpriset, v i lket är den fmaste amenkanska utmarkel ­
sen  t i l l  författare . Han får således inte räknas t i l l  små­
potat isen i den vetenskapl iga o�h kulture l l�_

värl�en, ut�_n är 
en man med imponerande menter, ehuru kand for att garna 
gå sina egna vägar. . I s in  bok "Abduction" ( 1 994, Bal l antme Book , New 
York, 1 995 ,  464 sidor) berättar Mack u�förl igt om sina 
undersökningar av några människors "mm_nen" av att h� 
bortförts av främmande vare lser och tagits ombord pa 
rymdfarkoster. 

V isst är Mack något av en akademisk fri tänkare,  och det 
kan vara värdefu l lt att sådana finn , men har han ändå inte 
gett s ig för långt ut i vetenskapens gränsT?arker nu ,  när han 
börjat undersöka så kal lade ombordtagmng

_
sfa l l  och de

_
ss­

utom gör bedömningen att det tycks röra sig Oll_l verkhga 
händel er, som människor minns? Vid Harvard bl idades en 
undersökningsgrupp, som skul le bedöma om Macks arbet� 
stred mot vad man hade rätt att fordra av en professor 1 

psykiatri v id landets finaste �n iversi tet .  Resul tatet av un­
dersökn ingen blev att Mack mte klan��ade�: . 

Utan tvekan är professor Mack en J alvstandig och mo­
dig man, som vågat beträda stigar om är helt främmande 
för akademiker i a l lmänhet . 

l O  

Inspirerad av Budd Hopkins 

Det var 1 990 som John E. Mack blev intresserad av rappor­
ter från männi skor om att de förts bort av aliens, främ­
mande vare l ser .  Det skedde genom konstnären B udd 
Hopkins ,  som då hade arbeta� f!led "bor�rörda" i ��r än ett 
decennium. Hopkins har skn vit boken Intruders ( 1 987,  
svensk översättn ing med t i te ln " Inkräktarna", Form� 1 99

_
0) .  

Mack slogs av al la l ikheterna m�ll�n r
_
apporter fran ?hka 

människor som upplevt att de b l iv i t  kidnappade av tck�­
mänskl iga varelser - det var fråga om

_ 
detalJer s�m al�ng 

framkomrornit i massmedia, exempelvis  hur det  sag �t mne 
i rymdfarkosterna. �etta bidrog till att �ör�. honom mtres­
serad, l iksom att manga av upplevarna J tradde fram mo�­
v i l l igt, rädda att b l i  förlöj l igade, ipa b�rör�a av vad de vant 
med om och utan säker förklanng til l sma upplevelser. 
Dessutom verkade i ngen av upplevarna ha någon psykisk 
störni ng som kunde förklara al l tsammans . 

Macks väsentl iga undersökning metod är hypno '. som 
ger ett t i l l stånd av extrem avslappning. Han har hypnotiserat 
49 personer som haft mer e l ler mindre d�ffusa m innen av att 
de förts bort av främmande varelser. A v sikten med h�pnosen 
har varit att ta fram dolda minnen i medvetandets lj us .  Och 
han har fått dessa personer att berätta utförl igt om upple-
velser ombord på rymdfarkoster. . 

Hypnosexperter har förklarat att man med hypnos 
__ 
mt� 

får fram säkra informationer, utan att mycket som sa�s 1 

detta t i l l stånd av förändrat medvetande kan vara fantasier. 
Ändå har Mack hål l i t  s ig til l denna metod. Men man skal l 
komma ihåg att upplevarna också har v i ssa minnen helt 
oberoende av hypnossessionerna. 

De som upplevt ombordtagning på främmande luftfar­
koster kommer från al la skikt i samhäl let .  B land

_ 
de� som 

Mack har undersökt finns en nattk lubbsreceptwmst, en 
fångvaktare, en akupunktör, en �oc i��arbetare samt psy�_o­
loger, musiker, sekreterare, affarsman, studente� och for­
fattare . Men "enkelt  folk" kan ha lättare ��t trada ��am, 
eftersom de i nte har samma räd la  för förlöj hgande, forlo­
rad posi tion i samhället e l ler �örsämrade affärer som perso­
ner i "högre" samhäl lsstäl lmng kan ha. 

Upplevelser ända från barndomen 

Ett drag i des a minnen av bortfö���den är enl_igt Ma�k .att 
upplevelserna i a l lmänhet har borJat redan 1 den tidiga 

John E. Mack.  Foto: Kari n Rosenthal . 

barndomen och sedan fortsatt. Upplevarna har senare i l i vet 
kommit i håg fragment av händel serna och ibland genom 
hypnos kunnat berätta detaljerat om dem. 

En n ittonårig man har berättat, utan hypnos, att han fyra 
år gammal plockades upp från en skogsglänta av främ� 
mande grå vare lser och fördes t i l l  ett �ymd�kepp. I n_ne 1 

farkosten var han oförmögen att röra sig, tvmgades hgga 
ned, och ett hudprov togs med ett cyl ind�i skt instru���-t .  Ibland har  upplevarna före hypno�en m�nne

_
n a� en nar­

vara" av "små varel ser" el ler av ett mtensivt lju s  1 sovrum­
met, �är de var barn, och ibland minns de att de svävade ut 
ur huset, såg ett UFO på nära hål l  och hade l i v l iga drömmar 
av att föras t i l l  ett egendoml igt rum, där undersökn ingar 
gjordes med instrument som fördes in i kroppen .  En tidsför­
lust på en timme el ler mer förekommer, varunder föräld­
rarna in te kunnat finna barnet. 

Ib land upplever barnen de främmande vare lserna som 
beskyddare,  men de kan också känna stor rädsla, när de tas 
i från sina föräldrar och är i händerna på främl ingarna, som 
utsätter dem för plågsam behandl ing .  

När barn v i l l  berätta för s ina föräldrar vad de  kommer 
ihåg, brukar föräldrarna förklara att de bara haft en dröm. 
Det leder t i l l  att  barnen beslutar s ig för att  i nte mer berätta 
för andra om s ina upplevel ser. 

Händelser i en annan verklighet? 

De bortförda berättar ofta att de främmande varelserna sagt 
åt dem att de skall glömma vad de varit med om, eftersom 
detta är bäst för dem. När de sedan utforskar s ina upplevel­
ser med hjälp av hypnos, kan de känna att de v isar olydn�d 
mot de främmande varelserna med v i lka de ofta känner sig 
på en djup nivå förbundna. Dock har i ngen om samarbetat 
med Mack bl iv i t  skadad på något sätt, meddelar han .  

Ibland känner upplevarna att händelserna in te sker i vårt 
un iversum a v tid och rum utan i en annan verkl ighet bortom 
den slöja  som omger vårt vara . 

Upplevet er av bortförande börj ar i regel i hemmet om 
natten ell er under b i lkörn ing, ib land i samband med en 
känsla av en egendomlig "närvaro" . Händelserna är dock 
i nte som drömmar, utan upplevaren tycker att han är ful l t  
medveten he la  tiden, j a  den egendomliga verk l igheten 
förefal ler mer verkl ig än den normala, trots att upplevaren 
ibland "flyter" ut genom en vägg e l ler ett fönster. 

Finns det utom tående vittnen t i l l  bortföranden? Ja, men 
det tycks vara mycket äl lsynt, svarar Mack. Mannen/ 
hustrun brukar sova dj upt under makans/makens upple­
velse. Men Mack nämner ett fal l ,  om "dokumenterats" av 
B udd Hopkins ,  där en kvinna från en bro såg en person tas 
av främmande varelser och föras bort från en lägenhet t i l l  
en väntande rymdfarko t .  Detta stämde med vad den bort­
förda kvinnan själv berättade . Det finn också fal l  då 
bortförda tycks ha varit försvunna under den t id upplevel-
en ägde rum.  

Små grå varelser 
De värel er som upplevarna berättar om, har o l ika skepnad, 
men vanl igast är små grå varelser, ungefär en meter långa. 
De minsta av des a är insekts l ika och robotaktiga. De som 
tycks vara ledare är något större . 

De små grå har stort päronformat huvud, långa armar, 

Det är kort sagt min uppfattn ing efter många hundra 
t immars arbete med männi skor, som upplevt att de 
kidnappats av främmande varelser, att vi här har att göra 
med ett dj upt mysterium som kan få v�ldiga följder för 
människan i nut iden .  För j ag har ännu mte funmt grund 
för någon annan slutsats än att vad upplevarna berättar 
verkl igen har hänt dem.  

/ . .  . /  
Tolkningarna och lutsatserna i denna b?k är  hyp�te� 

ser, avsedda att i nbj uda andra att förena 1 g  med mig 1 
utfor kningen av detta v iktiga mysterium.  

John E .  Mack 

tunn kropp och tunna ben . De saknar hår och öron, näsan 
utgörs av två hål och munnen av en tunn skåra, som sällan 
öppnas .  De har stora svarta sneda ögon utan ögonvita och 
pupi l ler. Dessa ögon har en hypnotisk makt, och många av 
upplevarna har därför undvikit att se in i dem. 

Hybridexperiment 
Upplevaren brukar tvingas att naken e l ler endast ik lädd en 
skjorta lägga s ig på ett bord . Varelserna tar prov på hud och 
hår; med instrument penetreras o l ika delar av kroppen, 
så om näsan, ögonen och öronen .  Omfattande k i rurg­
l iknande ingrepp i huvudet har rapporterats .  Vanl igast är 
i ngrepp i fortplantningsorganen.  Från män tas sperma och 
från kvinnor tas e l ler befruktas ägg. K vinn l iga upplevare 
berättar att de befruktats av de främmande vare lserna och 
sedan fått ett foster avläg nat (men ingen sådan händelse 
som följd av bortförande har dokumenterats av läkare, 
meddelar Mack) .  De har sett hur fostret placerat i en 
behål lare . En del upplevare har sett hybridbarn, tonåringar 
e l ler vuxna, om de fått veta eller i ntui t ivt känt är deras 
egna barn . 

Tydl igen v i l l ,  om man får tro dessa berättel ser, de främ­
mande varelserna av någon an ledni ng korsa s in  ras med 
vår. 

N å gr a ufoforskare tror att de främmande varelserna 
förbereder ett övertagande av jorden,  kanske sedan deras 
egen planet b l iv i t  obeboel ig  efter någon katastrof. 

Varel  erna ger ock å upplevarna informationer om jor­
d.ens framtida öde, dels telepat i skt ,  dels genom stora 
telev is ions l iknande skärmar. Det berättas att utomjor­
d ingarna v isat framtidsscener av jorden som förstörts ge­
nom en atomkata trof, av stora områden och vatten som 
gjorts l iv lösa genom naturförstöring samt j ordbävn ingar, 
stormar och översvämningar. Upplevare har fått veta att en 
del männi skor kommer att förgå , medan andra kommer att 
rädda av utomjordi ngarna.  

Varför tar i nte främlingarna öppet kontakt med oss? En 
del upplevare rapporterar att de främmande säger att vi 
männi kor i nte är redo att erkänna deras ex i stens och att vi 
sku l le uppfatta dem som fiender, eftersom de är å annor­
lunda att vi i nte kan förstå dem. 

Mack kriver att upplevelsen att b l i  bortförd av främ­
mande vare lser dj upt påverkar upplevaren .  Upplevet erna 
är traumat iska och oroande, men de kan också leda t i l l  
posi t iva personl iga förändringar och and l ig  utvec_k l ing . 

I l  



Man kan inte utesluta att ombordtagningar förekommer. 

Fallet Ed 
John Mack berättar om några fal l ,  som han undersökt. Ett 
av dessa rör "Ed", en tekniker. 1 989 började Ed spontant 
erinra sig en upplevelse från 1 96 1 ,  när han var i tonåren .  
Undan för undan mindes han al l t  mer .  Ed berättade att  han 
och en kamrat hade varit ute i naturen och trol igen sovit .  
Han mindes att han befann s ig inne i en farkost, där han var 
naken inne i ett l i tet rum .  Han menar att detta verkl igen 
hände . Det var ingen dröm. 

Ti l l sammans med Ed i farkosten var en l i ten smärt 
kvi nn l ig  varelse med långt blont hår. Hon hade l i ten mun 
och näsa, stora mörka ögon och et t  trekantigt huvud med 
stor panna. Varelsen tycktes känna Eds tankar utan att han 
behövde säga något. 

De hade samlag - eftersom Ed kände en fys isk lust t i l l  
henne - och därefter börj ade varel sen förklara saker för Ed. 
Hon varnade för den destruktiva väg som mänskl igheten 
s lag i t  in på, med våld och ekologisk förstörelse av planeten . 
Hon förklarade universums lagar och sa att mänskl igheten 
måste följa dem, och för den skul l  behövs en s innesändring 
hos människorna. - Sådana budskap är vanl iga i upplevel­
ser av kontakt med utomjord ingar. 

Under hypnos yppades sedan många detaljer från Ed 
ombordtagning på rymdfarkosten, och Mack har intrycket 
att det som kom fram under hypnos är mer t i l l förl i t l igt än 
de medvetna m innena av händelsen, v i lka tycks ha färgats 
av Eds önskningar och självkänsla .  Ed m indes hur han 
svävade bort mot rymdfarkosten .  Samtidigt kände han s ig 
avslappad, j a  t i l l  och med lyckl ig .  Inne i farkosten var det 
ett b lå-s i lveraktigt ljus .  Flera små vare lser fanns omkring 
honom ;  en av dem, som föreföl l  vara kvinnl ig och hade 
stora svarta ögon utan pupi l ler, tycktes vara ledaren .  Hon 
såg på Ed med ögon, som utstrålade en kärleksfu l l  sexual i ­
tet och överförde t i l l  honom telepatiskt att hon  hade ful l  
kontrol l  över si tuationen, att a l l t  var  okey och att han  i nte 
sku l le kämpa emot . Hon förklarade att de behövde hans 
sperma för att skapa särski lda barn och för det arbete de 
gjorde för att hjälpa människorna. De tog vara på hans 
sperma i en behål l are . 

Efter detta följde en undervisn ing om v i lken dåraktig 
och farl i g  väg människan beträtt. 

Vad kan man tro? 
Är nu ombordtagningar på främmande rymdfarko ter nå­
got verkl igt e l ler bara omedvetna fanta i skapelser? Finns 
bevis? Kan man genom hypnos verkl igen få fram äkta 
minnen? Mack understryker att det fordras mer forskning 
i nnan dessa och andra frågor kan besvaras. Kanske,  reflek­
terar han, har dessa upplevelser inte s in grund i den fys i ska 
verkl ighet som är vår, fa tän de griper in  i och manifesterar 
sig i den på ol ika sätt. 

Finns bev i s  för att upplevel erna vari t verk l iga? Ja, 
ib land finns det implantat i kroppen på upplevaren e l ler 
små märken på kroppen - så sägs det - och även aborterade 
foster har rapporterat . 

I några fal l  tycks upplevarna, som nämnt, faktiskt vara 
borta vid tiden för upplevelsen,  men i andra fal l  förefal ler 
det snarare röra s ig om ett s lag ut ur kroppen-upplevelser 
och inte om bortföranden i en bokstavl ig mening .  Kanske 
har dessa händelser åtminstone delvis ägt rum i en annan 
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verkl ighet - det kan finnas paral le l la un iversa e l ler andra 
dimensioner av verkl igheten, spekulerar Mack. 

Mack t i l lbakavi sar kritiken mot honom att han kanske 
påverkar de hypnoti erade att berätta om ombordtagningar. 
Kol leger, som ett honom i arbete, i ntygar att han inte leder 
de hypnotiserade . 

Men (mina reflex ioner : )  så enkelt är inte problemet. Även 
om Mack i nte leder med s ina ord, är det ändå ful l t  tänkbart 
att de hypnotiserade uppsnappar tankar och mentala b i lder 
hos Mack och reagerar på dem. V i lket i nflytande har 
hypnotisörens dolda förväntningar och tankebi lder? 

Nu är det så att undersökningar gjorts som v isar att man 
kan få praktiskt taget vem som helst att under hypnos 
berätta om kontakt med utomjordingar ! Den kunskapen 
borde mana forskare t i l l  förs iktighet med hypnos som en 
metod att få fram dolda minnen. 

Man kan nog inte utesluta att ombordtagni ngar på främ­
mande rymdskepp fakti skt är en real i tet . Men säkert är det 
inte . Förklaringen kan .vara en annan. En gång i t iden fanns 
det kvinnor som var övertygade om att de vari t samman 
med djävulen - och det hade de nog i nte . 

Det kan och bör skrivas mycket mer om John Macks 
ytterst intressanta bok. Jag återkommer i ämnet - om inte 
förr så när boken senare i år utkommer i en svensk översätt­
n ing .  

Jag delar Macks uppfattn ing att  rapporter om ombord­
tagningar på främmande rymdfarkoster är ett v iktigt nutids­
fenomen, som grundl igt bör undersökas. 

*)  Det engelska ordet experiencer har här översatts med upp­
levare . SM 
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JOHN l. MACK, M.D. 
''fascinating, sua1estive, and even lnspiring." 

-Tk Mir l'rrt fM llli lmrf 
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KARLEK I HANDLING 
27 - 28 april kl. l0.00- 1 7.00 

Låt oss tillsammans öppna våra hjärtan och finna 

vägar för att översätta kärlek i handling. Det finns 

inget utrymme för maktlöshet, vär lden väntar på 

medkännande individer som vill ta ansvar. Oänd­

ligt många arbetar idag för en värld där människor 

oavsett hudfärg, kön,  religion eller bakgrund kan 

leva i harmoni med varandra och moder jord. Un­

der denna helg, som också avslutar våra fem första 

är, sjunger och mediterar vi liksom lyssnar på spän­

nande tankar kring temat: kärlek i handling. 

Välkommen till ett gränslöst serrtinarium !  

Medverkande 
Kay Pollak, Ma Oftedahl, Marie Bergman, Monica Sperens, Olof Buckard, Louise Frostegren, Gunilla Haglund, Tomas Frankell, 
An�a Langle, Thomas Jönsson, Marie Lindmark, Hans Ljungqvist, Doris Ank:arberg, Marianne Lidfors, Anna Boms tein, John­
B�rttl Lunden, Eva Callmin, Lena Kristina Tuulse, Nina Falkenberg, Percival, Jan Backelin, Göran Wiklund, Ami Hedberg, Lars 
Ene Berenett, Stefan Demert, Annika Minnberg och Jana La Lanne 

Kostnad: 500 kr (ev.vinst kommer att gå till stiftelsen Deva Gården) 

Lokal: Brygghuset, Norrtullsgatan 

Deva Gården 

Ett ekologiskt och 
andligt framtidsprojekt. 

Våren 1 995 startar stiftelsen Deva 

Gården, som har som mål att inom en 

treårsperiod samla in medel till en 
ekologiskt driven retreatgård i Mel -
lansverige. Vi vill bygga en plats där 

människor kan bo längre eller kortare 

tid och uppleva gemenskap med andra 

människor och Moder Jord. Om du 

vill stödja Stiftelsen arbete eller vara 

praktiskt involverad är du välkommen 
att kontakta oss. Donationer till stif ­

telsen tas tacksamt emot på pg 605 8 1  
37 - 8  

Informationsmöte 
29/4 k.1. 19.00 på Deva Center. 

Fri Entre. 

Yogavecka med 
meditation 

30 juni-6 j uli  

Tom as Frankeli & 
Ami Hedberg 

I y o gan finner vi kraftfulla och spän ­
nande tekniker som vitaliserar oss till 

kropp och själ. Under denna vecka gör 

vi yoga, mediterar och ser till att ha ro­

ligt tillsammans . Vi äter enkel men 

god vegetarisk kost som förstärker ef­
fekten av yogan. 

Plats: Lertorpet, Värmland 
Kostnad: 3500 kr inkl.kost, logi och 

kursavgift 

Workshop 

Barbara Findeisen 
1 2- 1 4 april 

Pas t l ives, present time & 
spiritual transformation 

Alltmer information pekar på att vikti­

ga "grundm:önster" i vår personlighet 

kan ha sin grund i tidigare liv. Barbara 

som i många år forskat i ämnet ger en 

upplevelseinriktad helg där vi utfor -

skar våra egna orsaker till begränsande 
livsattityder. (Eng) 

Kostnad: 1 1 00 kr. 

För mer information om B arbaras 

övriga program kontakta oss på 

Deva Center. 

Privata konsultationer 
kontakta Anita Murkes 

tel. 08/640 98 1 3  

Anmälan: Deva Center, Dalag . 30, 1 1 3 24 Stockholm, tel. 08/32 66 20, fax 08/ 30 16  41 ,  pg 91  04 80-3 
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En magisk världsbild 

De överkloke kan uttala sig 
nedsättande om en magisk 
världsbild och beteckna den 
som vidskepelse. De tror blint 
på en ateistisk-materialistisk 
verklighetsbild, vilken har 
sin grund i vår tids gudlösa 
naturvetenskap, som idag 
borde vara förlegad och för­
brukad. Det finns andra och 
rimligare världsbilder. 

Text: Denis Lindbohm 

En magisk krets 
Hela vår t i l lvaro, detta fyrdimensio­
nel l a  un iversum, är som en tunn hinna 
ovanpå en bottenlöst dj up ocean.  Vårt 
un iversums lagar gäller inom dess di­
mensioner. Det v i  kal lar "naturlagar" 
är det naturl iga beteendet hos materia 
och energi i detta fyrd imensionel la 
ytskikt. Men det finns fler d imensio­
ner. Hurudana de är kan vi  i nte fatta, 
eftersom vi bara kan tänka fyrdimen­
s ionel l t .  

Magin har andra egenskaper än vårt 
un iversums energier. Den beter s ig på 
ett sätt som står i strid mot våra natur­
l agar. Vårt un iversum kan sägas ha en 
"ytspänn ing", v i l ken förhindrar att 
dess naturlagar störs av krafterna i 
andra d imensioner. 

När vi  åstadkommer en magisk krets, 
sänks yt pänningen och den magiska 
kraften strömmar in i vårt un iversum, 
väl ler upp i vår yta ur oceanen i n­
under. Om en enda deltagare i den 
magi ka kretsen är negat ivt i n stäl ld ,  
så kommer s ig detta av att  vederbö­
rande "håller fast" vid den normala 
t i l lvaron och därmed säkrar dess yt­
spänning .  

I en magisk krets ingår a l la  de som 
är berörda av den magiska handlingen; 
de är des komponenter. Mellan dem 
strömmar den magiska kraften ,  t i l l  och 
från, och förstärkes kontinuerl igt för 
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att nå den potential då den önskade 
effekten erhål les .  

Ett  spänningsfält byggs upp. Och 
det är av ytterl i gt stor betydel se att 
kraften hål les kvar inom kretsen , i nte 
t i l låte att läcka ut t i l l  andra, eftersom 
effekten då bl i r  en annan än den av­
sedda. 

Med ett l i tet lån från elektroniken 
skul le man kunna säga att denna sorts 
magi fordrar att kretskortet bara inne­
häl ler de komponenter som hör dit och 
är noga i solerat. Detta är ett grundvi l l ­
kor i nom mag in .  Varje komponent 
i nom kretsen måste fungera på rätt sätt 
om effekten skall b l i  den önskade . 
Varje person som är integrerad i den 
magiska handl ingen måste följa de 
regler som meddelats. 

Del tagarna i en magisk krets måste 
ha en pos i t iv  i nstäl ln ing t i l l  det som 
göres .  Om någon av dem är negat ivt 
i nstäl ld ,  åstadkommer detta en stör­
n ing, rentav en blockering. Man kan 
säga att när samtl iga komponenter har 
en posi t iv i nstäl ln ing t i l l  ritualet, så 
flyter strömmen ohindrad genom kret­
sen. Om några av del tagarna har en 
negat i v  att i tyd ,  så bromsar denne 
strömmen, trögar t i l l  flödet, och det 
kan rentav bli så att denne ende absor­
berar kraften och gör ett läckage u tåt 
från kretsen .  

Inom magin brukar man ett system 
av symboler. Det är genom dem som 
magin verkar. Den stora Makten,  som 
skapat un iversum,  använder också 
symboler. 

Den stora Makten 
Helheten går al l t id före s ina delar i 
t iden. El ler : Innan något b l i r  t i l l  finn 
ett  syfte, det finns en avsikt före i 
t iden, al l tså en målmedveten plane­
ring. 

L ivets oerhört rikt nyanserade och 
varierade helhet på denna planet är 
i nte resul tatet av en mängd s lumpar­
tade processer. Helheten fanns först, i 
betydelsen att en medveten avsikt och 
he l hetsp laner ing ex i sterade i nnan 
l i vsformerna frambringade at t  passa 
amman t i l l  ett harmoni skt fungerande 

komplex. 
Varje detalj i nom helheten har be­

tydelse .  Vartenda föremål och var­
enda funktion har logi sk samhörighet 

med allt det övriga. V år värld är inte 
s lumpartad ; den är som den är, efter­
som det varit avsikten .  

När vi  talar, fi nn meningen innan 
den uttryckes i pråkets kod. Meningen 
finns först, avsikten, syftet. Meningen 
fanns innan liv upp tod på jorden, och 
meningen kom t i l l  uttryck i en kod, 
den bortom al l  di skus ion yppersta 
och mest grundläggande av al la l ivet 
koder, åstadkommen med mening och 
avsikt av Makterna Makt. Avsikten 
var att skapa l ivsformer, och denna 
avsikt fanns innan liv b i ldats på jor­
den. Symbolen för l i v  fanns före l i vet 
- al l tså den geneti ska koden ,  den som 
gör att de levande varelserna är som 
de är. Den komplexa spiralstruktur 
som har  betec kn i ngen desor i  bo­
nukleinsyra: DNA-molekylen .  

Trots s in enorma komplexitet har 
DNA-molekylen bara tre ingredien­
ser: enkla sockerarter av en typ som 
kal las desoxyribos samt fosfatenheter 
och kväveförenignar. S i stnämnda är 
av fyra sorter: adenin ,  tymin,  cytosi n  
och guan in .  

Fosfaten och sockren bi ldar själva 
spiralstrukturen, medan de fyra kväve­
föreningarna (baserna) bi ldar trapp­
stegen .  Varje trappsteg utgöres av två 
hopkopplade baser. Dessa kan bara 
kopplas på så sätt att adenin fogas t i l l  
tymin  och guan in t i l l  cytosin ,  men på 
en sträcka av bara femton "trappsteg" 
kan man få över en m i lj ard o l ika kom­
binationer. 

Dessa DNA-molekyler utgör koder 
för l i vsformerna. De kan sägas vara 
bygginstruktioner. Ol ika kombinatio­
ner av baserna innebar olika instruk­
t ioner. Denna otrol igt kompl icerade 
molekyls meni ng fanns före moleky­
len. Livsformerna kan inte ha uppstått 
före den och molekylen skul le ha varit 
meningslös om den b i ldats innan det 
fanns levande cel ler. A vsikten fanns 
före . 

Livets mening fanns innan livsfor­
me rna fanns. 

Alla små detaljer i den oöverskådl igt 
rikt nyanserade och varierade l ivs­
helhet om nu finns på vår p lanet hör 
samman på ett a l l t  igenom menings­
ful l t  vis, al lt edan den första avsikten 
med l i v  b i ldade l ivets grundkod. 

DNA : s  symbolvärld har inte fram-

kommit lumpartat, utan har menings­
fu l l t  samband med Livets helhet. 

Avsikten att allt det som nu exi ste­
rar på jorden skul le b l i  t i l l  fanns före 
al l t  ammans. Det är v iktigt att man 
in er denna sanning .  En av ikt kan 
inte finnas i ig  själ v .  Att det finns en 
avs ikt är det amma som att det finns 
ett v i ljemässigt syfte, och ett v i lje­
mässigt syfte kan bara fi nnas om det 
finn ett medvetande, om har v i lja  
och därigenom kan projektera syften 
och meni ngsfu l la  avs ikter. 

De som tror att den ofattbart kom­
plexa DNA-molekylen har b i ldats 
s lumpartat är mycket naiva. Den är en 
fysisk produkt av en medveten plane­
ring på icke-fysisk n ivå. 

DNA-molekylen är Livets Kod och 
symbol för l i v .  Som fal let är med 
många symboler har den ingen l ikhet 
med det som den symbol i serar: l i vet 
oerhört rikt nyan erade former. 

D N A-molekylen innehåller dessutom 
laddning, en laddning som oupphör­
l igt åstadkommer kraftströmning. Om 
å inte hade vari t fal let, sku 1 le  mole­

kylen inte ha varit annat än död mate­
ria. Den har ofta sagts vara "ri tn ing 
och bygginstruktion", men ri tningar 
och byggin truktioner är bara döda 
former, t i l l s  någon använder dem . 
DNA-moleky len  i n nehål ler  kraft ­
laddning som å tadkommer produk­
tion, en kraft som är av amma art om 
den som konstruerade molekylen, en 
levande och medveten kraft . 

Jämför med ett kretskort ! Det kan 
innehål la en avsevärd mängd kompo­
nenter, men om kretskortet inte genom­
strömma av energ i ,  är det bara en 
anhopning av död materia .  

Bakom al l t ing (och före al l t ing) 
finns ett  medvetet kraftfält var' pän­
n ing v i ljemä sigt och med menings­
ful l  avsi kt kombinerar ihop de sub-
tan er som å tadkommer miraklet l i v. 

Koden är DNA-molekylen, en symbol 
med symbolmakt 

Det medvetna kraftfältet är vad jag 
här kal lar Makternas Makt, en mång­
faldig helhet, en enhet l ig mångfald .  
Men rent fy iskt sett är den overkl ig ,  i 
betydelsen immaterie l l .  Den kan sä­
gas vara som en ymbol om inte av­
bi ldats, inte uttalats, inte tänkts . Att 
ge den namn är meningslöst . 

Det Tao som kan nämnas är icke det 
eviga Tao. 

Du, som just nu läser denna text, är 
själv en mycket ringa del av Den Stora 
Makten, du är en delportion Makt inom 
Makternas Makt. Du är som en droppe 
i förhåll ande t i l l  det tora havet, men 
havet och du är i grunden samma. Du 
är en medveten och jagupplevande 
mikrokosm inom det kosmi ka, nå-

go n t ing som vi  inte kan ge något namn. 
Ski l l naden mel lan dig och den hel­

het i v i lken du ingår är bara en storleks­
ski l lnad,  en torleks k i l inad inte bara 
kvantitat ivt utan även när det gäl ler 
vetande och förmåga, men du är fånge 
i din kropp, i detta fyrdimensionel la  
un iversum. Man kan äga att det  som 
är ditt verkl iga J ag är fångat i ett fy­
si skt skal , som flyter på det stora ha­
vets yta, flyter på de s yt pänning .  
Havet har en oerhört stor kraft, men 
den kraft som finns i din l i l l a  droppe är 
r inga. Om di tt i nspärrade Jag kan 
s ippra ut en del av ig och få förbin­
delse med havet, rakt igenom dess 
ytspänn ing, så har du havet väldiga 
kraft t i l l  förfogande . Att få förbin­
delse med s i tt ursprung för att  kunna 
förfoga över en del av dess kraft och 
makt är magins  grundval . 

Makternas Makt an vänder i g a v 
symboler i s i tt skapande. DNA-mole­
kylen är en symbol genom v i lken 
Maktens v i lja  flödar kraft .  Därigenom 
al tra l ivsformernas mångfald .  

Den stora Makten s ipprar in en ringa 
mängd av s ig själv i de former den 
åstadkommer . . Det medvetna Jag som 
författat den text du nu läser, är al ltså 
en min iatyrdel av amma Makt som 
skapat l ivsformerna, och det medvetna 
Jag om läser denna text, är en annan 
min iatyrdel av samma Makt. Du och 
jag är min iatyrmedvetanden ur ett och 
samma Medvetande, den stora Mak­
tens medvetande . 

Magi genom symboler 

När den stora makten skapar, använ­
der den symboler för styrn ing av kraft­
flödet . När en shaman utövar magi ,  
använder han också ymboler. Dessa 
skulle bara vara döda former, om de 
inte genomflödades av hamanen psy­
ki ka kraft på samma sätt som DNA­
molekylen bara vore en död form, om 
den inte genomflödade av s in Skapa­
res kraft .  

Shamanen använder materie l la  fö­
remål i s ina ritual . De sa är symboler, 
med ymbolmakt . De kall placeras i 
viss ordning i både rum l igt och tidsligt 
avseende . Jämför med DNA-moleky­
len : kombi nationerna mel lan adenin ,  
tymin, guanin och cyto i n  ä r  avgö­
rande för vad det skal l bli för l ivsform . 

Shamanen utför handli ngar enl igt 
ett bestämt handlingsmön ter. Ä ven 
de sa i ngredienser i det magiska ritua­
let är ymboler med symbolmakt Om 
någonting ute J utes el ler hantera på 
felaktigt v i s ,  utebl i r  det avsedda re­
sul tatet el ler, vad värre är, b l i r  det 
ett annat resultat än det av edda. 

Det v iktigaste i al l tsammans är ps y-

Denis Lindbohm, magiker. 

ket, det psyke om utövar de magiska 
handl ingarna. Det är ur detta som den 
verksamma kraften kommer - ur detta 
och genom detta. Shamanens psyke är 
som ett re lä, vars kraft öppnar förbin­
delse t i l l  en betydl igt större kraft .  Det 
psyke som utövar magin  är bara sj älva 
avtryckaren ;  den verksamma kraften 
flödar in genom skiktet av ytspänning 
mel lan vår värld och någonting större . 

I magin är det fråga om psykiska 
processer, om inverkar på skapelsen .  

Texten ovan ä r  hämtad ur D e n i s  Li nd­
bohms bok "Pentagram . Makte n s  portal",  
som kan erhål l as från författaren på adre 
Fosievägen 29 A, V I .  2 1 4  3 1  Malmö.  

PENTAG RAM 
MAKTE NS PORTA L 

EN L Ä R OB O K  l T R OL L DO M S K O N ST E N  
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Håkan Arlebrand 

Flera ockulta andliga rörel­
ser har utvecklats från bud­
skap som påstås komma från 
andevärlden. Och berömda 
böcker har skrivits i trans. 

Text: Håkan Arlebrond 

O rdet sp i r i t i  m här leds från 
lati nets spiritus, om betyder ande. 
Spir i t ismen bygger på tron att andar 
kan och v i l l  kommunicera med män­
n i skor. Den uppträder i nte som en 
j älv tändig rel igion utan förekommer 

i nom samtl iga  re l ig i oner .  Väster­
länd ka spirit i ster brukar betrakta s ig 
om kri  tna. Uppskattn ingsvis finns 

det omkring 1 00 mi ljoner spirit ister i 
världen. 

Det finns berättel er om spirit is­
ti m ända från äldsta tider. Under an­
tiken exempel vis förekom en rad ol ika 
spirit i st iska fenomen. Det berömda 
oraklet i Delfi var ett medium.  Flera 
av antikens mest kända personer var 
involverade i spiri t i st isk verksamhet. 
Ari stoteles påstod s ig ha kontakt med 
sin avl idna hustru ande. 

Flera fal l  av andekontakt är kända i 
Europa från medelt iden och framåt, 
in te minst efter 1 500-talet, när kris­
tendomens stäl ln ing blev al l tme'r för-
vagad i den vä terländ ka kul turen .  

I Sverige har  spiriti men gamla anor. 
Emanuel Swedenborg ( 1 688- 1 772) är 
en av den moderna piri ti smens v ikti­
gaste förelöpare . Redan under 1 700-
talet höl ls spiritistiska seanser i svenska 
frimurarloger och soc i tet ä l l skap . 

Skrivmedier 
Teosofins stora s ierska ry kan Helena 
Petrovna B lavat ky är ett av de mest 
inflytel serika krivmedierna i modern 
t id .  Som Teosofi ska Samfundets ideo-
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log producerade hon genom automa­
ti k skrift böcker om fick stor bety­
del e för den moderna ockulti men . 

I teosofi sk tradit ion tår också Al ice 
B ai ley .  Omkri ng tj ugo av hennes 
böcker ska l l  ha t i l lkommit genom te­
lepat i sk  kontakt med "Tibetanen" 
Djwhal Khul ,  en av adepterna i "Det 
Stora V ita Brödraskapet" . Tibetanens 
budskap har  mött stort intresse i nom 
New Age-rörelsen .  

Alice Bailey är medium för " Tibeta-
nen ". 

Amer ikanen Lev i  H. Dow l i ng 
( 1 844- 1 9 1 1 )  publ icerade 1 907 The 
Aquarian Gospel of Jesus the Christ 
(svensk översättn ing 1 954, Den nya 
tidsålderns evangelium. Detta verk är 
mycket uppmärk ammat i nom New 
Age-andl igheten .  Dowl ing gjorde an­
språk på att ha mottagit materialet t i l l  
s i tt "evangel ium" J).är han mediterade 
under sti l l a  morgontimmar. 

Den törsta bok om nedtecknats på 
mediumistisk väg är The Urantia Book, 
om omfattar 2 1 00 s idor. Boken t i l l ­

kom på 1 930-talet genom automatisk 
kri ft av e·n grupp anonyma personer. 

Urantia är i boken ett namn på jorden 
om utomjordiska varel er använder. 

The Urantia Book presenterar univer­
sums h istoria och uppbyggnad, Kri sti 
liv och vår p lanets h istoria .  

Mormons bok kan också räknas t i l 1  
de böcker som skapats genom et t  skri v­
mediums verksamhet. Enl igt mormo­
n i  mens offic ie l la  h i  torieskrivn ing 

kapades boken genom att profeten 
Jo eph Smith ( 1 805- 1 844) översatte 
några heml iga guldplåtar. Per oner 
om tod Smith nära och som assiste­

rade honom i över ättn ing arbetet, in ­
tygade dock att han agerade som ett 
skrivmedium, när han dikterade tex­
ten t i l l  Mormons bok. 

Flera kända skönl i tterära författare 
krev i en i nspiration som de själva 

l iknade v id med iumitet. Rudyard Kip­
l i ng ( 1 865- 1 936) skrev de flesta av 
sina mest äl skade böcker under väg­
ledning av inre röster. 

Måsen av Richard Bach blev t i l l  
genom andekontakter. Boken utkom 
1 970 (svensk över ättn ing 1 973 )  och 
blev den ditt i l l s  största boksuccen ge­
nom tiderna i USA.  

Den norska författarinnan Margi t  
Sandemo (f. 1 924) skapare av den po­
pulära Sagan om isfolket i 47 volymer, 
uppger att det i nte är hon själv som 
kriv i t  böckerna .  Vid sin sida har hon 

en "hjälpare", när hon skri ver i trans .  
Böckerna har utgetts i hundratusen­
tal s exemplar i Norge och Sverige och 
har b l iv it en stor för äljn i ngs ucce. 

Kanalisering 
Spiri t i smen har nu högkonj untur i nom 
New Age-andl igheten .  Shirley Mac­
Laine har med s ina böcker och i n  fi lm  
Ut på yttersta grenen starkt bidragit  
t i l l  det ökande i ntre et för kanal i se­
ring (channe l ing) som New Age-vari ­
anten av spirit i smen kal l a  . 

Kanali ering k i ljer ig från klas­
sisk spiritism genom att medierna of­
ta t inte förmedlar budskap från av­
l idna, utan från vä en av andra s lag .  
N am n som El  Mo rya, H i l arion, Ko o t 
Hoomi ,  Maitreya och Saint Germain 
figurerar, j a  t i l l  och med Kristus och 
Gud. Ofta är dessa Mahatmor (Mäs­
tare) medlemmar av det Stora V ita 
B rödraskapet e l ler den V ita Logen . 
Mästarna fungerar som ett lags i nre 
värld regering om befi nner ig på 
hemlig ort i Tibet (Shambal la)  men 
det finns också esoteriker om menar 
att denna ockulta h ierarki bor " i  ol ika 
länder, spridda över hela världen" . 

Al l  kanal i sering sker i nte under 

trans .  Öppen kanal i sering innebär att 
den som kanali serar budskap är v id 
ful l t  medvetande, et t  t i l l stånd som kan 
l ikna vid i nspiration e l ler kreativ fan­
tas i .  

Kanal i sering b lev  ett känt begrepp 
hos en bredare publ i k  i börj an av 1 970-
talet. Kanal i seringsvågen startade med 
Seth, som tal ade genom amerikan kan 
Jane Roberts ( 1 929- 1 984) .  Trol igen 
är Seth det mest kända kanali serade 
andeväsendet under 1 900-talet. Seth 
påstår sig vara en multid imensionel l  
varelse om exi terar utanför t id och 
rum .  Nä tan tj ugo böcker med Seths 
underv isn ing har publ icerats på flera 
o l ika språk. 

B udskapen från Seth handlar bland 
annat om reinkarnation och om att 
Gud är detsamma som Al ltet. "Gud 
kan endast erfaras , och vare s ig ni 
inser det e l ler i nte, erfar n i  Honom 
genom er existens ."  

Jane Roberts förmedlade även bud­
skap från andra varel ser i de andl iga 
världarna, däribland Paul  Cezanne och 
Wi l l iam James. 

Den skotska Finhorn-kommuniteten 
har också bidragit  t i l l  att kanal isering 
b l iv i t  en del av New Age-andl igheten .  
I början av 1 960-talet hörde en av 
kom m u n i te tens  p i o nj ärer, E i l een  
Caddy, en i nre röst som sa :  "Jag är 
Gud." Hon bör j a de regelbundet ta emot 
budskap från "Gud", och · snart var 
hela hennes fami lj ledd av rösten .  Så 
småningom började andra medlem­
mar i kommuniteten ta emot budskap 
från naturgudoml igheter: devor, ele­
mentarer och änglar, som upprätthål ­
ler naturens l i v .  

David Spangler kanaliserar ett oper­
sonligt medvetande. 

David Spangler är en av New Äge­
röre i sens  v ikt iga te ledargestalter .  
Åren  1 970- 1 97 3  var han bosatt i 
Findhorn . Under denna t id publ ice­
rade han boken Revelation : The Birth 

Of A New Age ( 1 97 1 )  som t i l lkom 
genom kommunikation med "ett oper-
onl igt medvetande om identifierade 

s ig genom kval i teterna Obegrän ad 
Kärlek och Sanni ng" . Sedan barndo­
men har Spangler varit med i t1m  för en 
rad andevä en .  
· Ett av de mest spridda av al la kana­
l i serade budskap är A Cou rse in 
Miracles, som har s in upprinnelse ho 
den amerikanska psykologen Helen 
Schucman . Sommaren 1 965 blev hon 
rejäl t  om kakad, när en i nre röst för­
kunnade : "Detta är en kurs i mirakler. 
Var god och anteckna ! "  En tid av inre 
kamp följde.  Sedan hon fått töd av s in 
kol lega ,  psykolog i professorn B i l l  
Thetford, valde Helen Schucman mot­
v i l l igt att stenografera ned budskapen 
om kom från den i nre rösten .  När 

slutresultatet trycktes 1 976, omfattade 
verket ina l le 1 1 88 sidor, som var ar­
rangerade som ett kursmateria l . A 
Course i n  M iracles har översatts t i l l  
c i rka 20 språk. 

Den i nre röst som talade t i l l  Helen 
Schucman identifierade s ig som Kris­
tus och använde ett b ib l i skt språk­
bruk.  De b ibl i ska termerna har emel­
lertid fått en annan innebörd än vad de 
har i s i tt u prungl iga sammanhang. 
För många människor framstår l i k väl 
A Course i n  M iracles som Kristi bud­
skap t i l l  den moderna männ iskan . 

Flera framstående författare och 
terapeuter inom New Age-andl igheten 
har anammat bud kapet i A Course i n  
Miracles .  Det har uppstått en he l  flora 
av l itteratur som bygger på dess ideer. 
I sin bestsel ler Lev och lär kärlek be­
rättar Gerald Jampolsky hur mirakel­
kursen hj älpte honom komma t i l l  in ­
s ikten at t  "jag ägde en underbar poten­
t ial : möj l i gheten att ändra mina upp­
fattn i ngar. Jag kunde korrigera dem 
genom att fridful l t  välj a  de tankar j ag 
ti I l  ä t mig s j ä l v att tänka" . 

Delar av kur materialet finn över­
att t i l l  venska, och många föredrag 

och kurser hål ls i vårt land om A Course 
in Miracles .  

Ett  välkänt medium i USA är J .Z  
Knight .  När hon fal ler i dj up tran , 
t a l ar e n  man l i g  rö .. t om t i l l hör  
"Ramtha den upplyste" genom henne. 
Ramtha kal l  ha varit en andl ig och 
pol i t i sk ledare som levde för 35 000 år 
sedan .  Han kom från Lemurien och 
erövrade Atlanti . Ramtha presente­
rar en gnostisk underv isn ing som kan 
karakterisera om ockult a l lmängod . 
Under senare år har Ramthas under­
v i sn ing förlorat i n  populari tet i New 
Age-kre t sa r .  A n l edn i ngen  är att 
Ramtha börjat ge apokalyptiska bud-

skap om kommande katastrofer som 
kal l avsl uta vår c iv i l i sation .  B land 

kanal isering entusiaster talas det om 
att J .Z .  Knight  fal l i t  offer för en 
"pseudo-Ramtha" . 

J. Z. Knight  är kanal f ö r Ramtha. 

Den engelske konstnären Benj amin 
Creme är känd för s in annonskampanj 
våren 1 982 .  I flera av världens största 

Grundtanken i pir i tual i smen (spi­
r i t ismen) är att  den fys i ska döden 
endast är en övergång t i l l  ett annat 
exi stensplan.  Eviga straff räknar 
man in te med. I regel tror man att 
den döde fortsätter att utvecklas i 
andevärlden . 

Sommarlandet kal l as spiritual is­
ternas himmel . Denna är belägen i 
astralvärldens högsta sfärer, där det 
råder upphöjd frid  och harmoni .  De 
lägsta regionerna i andevärlden ski l ­
jer s ig obetydl igt från jorde l ivet .  
Många nyl igen avl idna männi skor 
lär därför ha svårt att i nse att de inte 
länsre lever på det fys iska planet. 

Atski l l iga spiri tual i ster tror på 
reinkarnationsläran . 

Enl igt spiritual i men upprättas 
kontakt med den andl iga världen 
med hjälp av specie l la  personer, s k 
medier, som har gåvan att förmedla 
kontakt mel lan den fys iska världen 
och andevärlden . 

Vanl igen fal ler medier i någon 
form av trans, när de frambär med­
delanden från "andra s idan'' . Men 
även andra former av mediumskap 
förekommer, exempelv is  automa­
tisk skrift .  

Kanal i sering i nom N e w A ge kan 
betecknas som ett s lags nyspiri t i sm.  
Det v iktiga är där in te kontakt med 
avl idna och bevi s  för överlevnad av 
döden, utan i täl let budskap från 
andl igt högt tående i nteii igen er 
och från det högre j aget. 

HA 
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dagl iga tidningar satte han in en hels i­
desannons som proklamerade : "KRIS­
TUS NU HÄR".  I annonsen lovade 
Creme att Kristus Maitreya inom lop­
pet av de närmaste två månaderna 
sku l le "tala t i l l  mänskl igheten i ett 
världsomfattande te levi sion - och ra­
diobudskap. Hans ord kommer att upp­
fatta av a l la  i deras inre, telepatiskt 
och på deras eget pråk" . I Sverige var 
annan en införd i Dagen Nyheter. 

Trot att den utlovade manifesta­
tionen a v Kristus uteblev, fortsätter 
Creme att resa jorden runt och för­
medla s in vi sion om Kristi snara åter­
komst. Sedan slutet av femtiotalet har 
Creme var i t  med i u m  för Kr i s tus  
Maitreya. Han  säger s ig  ha ständig 
telepatisk kontakt med Kristus .  

Creme har fort at t  at t  göra förutsä­
gel ser som inte s lagit  i n .  U n der 1 989 
skul le enl igt Creme bland annat föl­
j ande inträffa: en svår börskrasch med 
börj an i Japan, offentl igt erkännande 
att AIDS kan bota genom bön, Mar­
garet Thatchers avgång som premiär­
mini  ter och ett misslyckat mordför­
sök på president Gorbatjov.  I nget av 
detta ked de under 1 989.  Hösten 1 989 
besökte Creme Göteborg . Hans offent­
l iga  eans  med Kr i s tus  M ai treya  
lockade endast ett tj ugofemtal perso­
ner. 

Många medier gör anspråk på att tå 
i förb i n d e l s e  med  u to mj o rd i s ka  
i nte l l igenser, som befinner s ig i rymd­
farkoster. Ett exempel  är Gloria Lee. 
Hon var medium för det kosmiska 
väsendet JW, som påstods komma från 
Jupi ter. UFO-spiriti smen kan verka 
udda, men den breder ut s ig .  

B l and de många svenska medierna 
är kanske Sture Johansson i Nyskoga, 
Värmland mest känd. Genom honom 
talar Ambres, som uppger sig vara en 
före detta egyptisk präst som levde 
omkr ing  år 1 000 f. Kr .  I S h i rl ey  
MacLaines fi lm Ut på yttersta grenen 
medverkade S ture Johan on och vi­
sade hur han gick i trans så at t  Am bre 
kunde meddela  ig genom honom . 

Relgionsgrundande medier 
Medier har ofta stor auktoritet hos 
dem som tror på budskapen, eftersom 
de an e överföra kunskap från högre 
dimensioner. Flera medier har bl iv i t  
re l igionsgrundare . Man tänker inte 
minst på Emanuel Swedenborg .  Ge­
nom s ina uppenbarelser och samtal 
med änglar och andar förkunnade han 
grundandet av "Nya Kyrkan", som 
skul le in leda en ny tidsålder. Man tän­
ker också på namn som H. P. B lavatsky, 
Al ice B ai ley, Grace Cook, Gabrie l le  
Wittek och El izabeth C lare Prophet. 
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Trots att de flesta medier brukar 
hävda att den undervisning de för­
medlar från andevärlden är förenl ig 
med bibeln ,  är den i många väsentl iga 
stycken annorlunda än den kri stna tron . 
Detta gäller också spirit i  ti ka "kyr­
kor" , om trots kristen inramning för 
s ina seanser tar avstånd från de fle ta 
grundläggande ideerna i kl as i sk kris­
tendom. 

Tolkningar 

Det finns o l ika krit i ska tolkningar av 
de spirit isti ska fenomenen.  Enl igt den 
materia l i sti ska tolkningsmodel len kan 
spiri t i smen förklaras på naturl ig väg . 
Antingen är de spirit i sti ska fenomenen 
produkter av inbi l ln ing, sj älvbedrä­
geri , minnesfel el ler misstag hos v i tt­
nen, el ler också har medierna medve­
tet v i l selett män ni kor. V id upprepade 
ti l l fällen har också välkända medier 
avslöjat om bedragare, och under­
sökni ngar har vi at att spiriti ti ka 
fenomen haft naturl iga förklaringar. 

I många fal l  har det även v i sat sig 
att det funnits betydl igt mer närl ig­
gande förklaringar t i l l  kanal i serings­
fenomenet än att det orsakas av att 
andeväsen kommunicerar med män­
niskor. Det är inte ovanl igt att det som 
tro vara övers innl ig kunskap i jälva 
verket har hämtat ur mediernas eget 
undermedvetna .  He len  Schucman  
framhöll att hon  var atei st innan hon 
blev kontaktad av "Kristus". I presen­
tationen av Helen Schucman brukar 
man dock inte nämna att hon växte 
upp i en fami lj som omfattade gnos­
ti ska ideer av det l ag som återfinns i 
A Cour e in Miracles. Om mediet Sture 
Johans on har det sagts att han är en 
enkel nickare,  som tar emot budskap 
vars innehåll överstiger hans egen and­
l iga hori ont.  Men Håkan B lomqvi st, 
ihärdig humaneti sk kri tiker av New 
Age, t i l lhörde en gång kretsen kring 
Sture och Turid Johan son, och han 
har berättat att man där studerade teo­
sofi och annan ockult ism, innan Sture 
blev medium för Ambres .  De ideer 
som Ambres framför var åledes väl­
bekanta för Sture .  

Förklaringen att medier hämtar in­
formationer från s i tt eget undermed­
vetna stäl ler sig Hjalmar Sunden och 
andra re l igion p ykologer bakom. 

Parapsyko log i  k fors k n i n g  har  
också levererat åtsk i l l igt stöd för att 
förklaringen t i l l  de spiriti ti ka feno­
menen står att finna i det män kl iga 
psyket. 

Det har v isat s ig vara re lativt enke lt  
att  få medier att  bära fram budskap 
från personer som aldrig exi terat e l ­
ler  fortfarande är  i l ivet.  En grupp 

H. P. Slavatsky grundade en religion. 

kanaden i ka parapsykologer fabri­
cerade exempelv is  en l i vshistoria om 
en viss Phi l ip  som skul le ha levt i 
S torbri tannien på 1 600-talet .  Efter ett 
halvårs regelbundna seanser lyckades 
gruppen få den påhi ttade anden att 
meddela sig genom att knacka i ett 
bord . 

En blivande massrörelse? 

Inom kanali seringsröre lsen betonas 
det att a l la  männi skor, inte endast ett 
fåtal utvalda medier, kan utveckla en 
förmåga att nå kontakt med en över-
innl ig verkl ighet. Flera handböcker 

och kurser inom New Age innehåller 
undervisning om hur man kan frigöra 
en latent mediumist isk begåvning.  Ett 
av målen med A Course in M iraeles är 
att männi kan skal l  kunna utveckla 
förmågan att ta emot budskap från den 
inre rösten.  

Med hj älp av s ina i n struktions­
böcker v i l l  flera författare kapa en 
mediumistisk massrörelse .  Medierna 
San ya Roman och Duane Packer häv­
dar i boken Opening to Channel att 
80 % av mänskl igheten har förmågan 
att personl igen erfara kanal isering .  

Den amerikanske pedagogikpro­
fe orn Alfred Alschuler menar att 
kanal i seri ng kommer att ge upphov 
t i l l  en "transcendental undervi ning" 

om kommer  att "demokrat i sera 
profeti men" . De inre rösterna skal l  
göra prä ter och hel iga skrifter över­
flödiga som andl iga auktoriteter. I 
V at tumannens  t idsål der förvänta 
varje männi ka vara s in egen andliga 
ledare genom att hon följer sitt högre 
Jag. 

Från vetenskapl ig synpunkt, och 
från kri te n ,  fram tår eme l l e rt i d  
mediumi men om en  v i l 1oväg. 

Håkan Arlebrand undervisar på gymna­
sium i historia och religionskunskap. Han 
har skrivit bland annat Det okända. Om 
ockultism och andlighet i en ny tidsålder 
(Bokförlaget Libris, 1 995 ). 

Böcker 
ror er som vill skaffa er kunskaper om fenomen och forskning 
inom parapsykologin, främst med tanke på medialitetens 
karaktär. 

Vi har sammanstäl l t  en l i sta över intressant och vederhäftig 
parapsykologi l i tteratur på svenska. Det går lätt att fi nna 
ytterl igare skrifter genom att gå t i l l l i tteraturförteckningar 
om finn i böckerna. 

Flertalet av de sa böcker torde kunna lånas genom v i lket 
offentl igt bibl iotek om helst. Några kan säkert också 
köpas i bokhandeln .  

J o h n  Björkhem : Det  ockulta problemet. 1 939.  Lindblads 
1 954 .  Zinderman 1 978 .  Författaren, teol .dr, fi l .dr och 
med. l ic  (psykiater) var en pionjär inom den parap ykolo­
gi ska forskningen i Sverige. Boken behandlar bl a spiri­
tism, automatisk skrift, tungomålstal , hypnos, telepat i ,  
psykometri , material isationer och helbrägdagörel er .  Björk­
hem kriver bl a att "spiriti smen tycks t i l l  stora delar vara 
ett grävande i det män kl iga själ s l ivets heml igheter" .  

John Björkhem : De hypnotiska ha1 1ucinationerna. 1 942 .  
Li tteraturförlaget 1 943 . Akademisk avhandl ing .  Björkhem 
hypnoti serade ett stort antal männi skor och suggererade 
dem att befinna sig ett vi  t antal år "före födelsen" e l ler vid 
ett  vi sst årta l .  Med lätthet fick han hal luc inationer att 
uppträda hos försök personerna.  Författaren kan inte uttala 
s ig bestämt om hal lucinationernas innersta natur. 

Poul Bjerre : "Spökerier" . Centrum 1 947 . Psykiatern Poul 
Bjerre vi sar att vi ssa spökerifenomen inte har något med en 
andevärld och överlevnad av döden att göra. Om para­
psykologin kriver författaren att den är "ett vetenskapens 
oroande jäsningsämne. Den lämnar oss ej i fred. Den 
tvi ngar o s att ta itu med grundläggande frågor från nya 
synpunkter. Den förpassar begreppet materia och därmed 
hela vår världsbild t i l l  den stöpslev, där tidsbegreppet 
redan befinner sig".  

Hans J .  Eysenck och Carl Sargent:  Övernaturl igt .  Om 
spekulationer och forskn ing kri ng paranormala män kl iga 
fenomen.  BonnierFakta 1 982 .  Ett  från enge lska översatt 
översiktsverk över parapsykologin, v i lket tar upp bl a 
hypno , själ krafter, l i v  efter döden? och fal l  av reinkarna­
tionstyp. Om försök att med hypnos få försöksper oner att 
återuppleva tidigare l i v  anser författarna att nästan a l la  
dessa per oner varar på suggestioner, agerar och hål ler 
med hypnoti sören men att det ändå finn ett fåtal fal l  som 
är intressanta. Frågan om det finns ett fortsatt liv efter 
döden an er författarna inte lutgi l tigt kan besvaras idag. 
Eysenck är professor i psykologi ,  en av de ledande i 
nutiden.  

Rosalind Heywood:  Sjätte s innet .  En studie i utomsinnl ig 
perception .  1 95 8 .  Bonniers 1 96 1 .  Tar b land annat upp 
medier om mrs Piper, mrs Leonard, mrs Wil lett och Patience 
Worth samt frågan om männi skan överlever döden .  Förfat­
taren är själv medium men också vetenskapl igt (para­
psykologiskt) intresserad och skeptisk t i l l  andehypotesen. 
Boken är skriven i en sakl ig sti l .  Ol ika förklaringar och 
hypoteser diskuteras . 

Olle Holmberg : Den osannolika verkl igheten .  M innen och 
intryck av parapsykolog i .  Bonnier 1 968 .  En välskriven 
och underhål l ande bok, som förenar skepsis och fördoms­
frihet. Den tar upp bl a s lumpen, fusket, andarna värld, 

medier och Olle Jöns on.  Holmberg skriver att det förefal­
ler honom som han bevittnat äkta paranormala fenomen, 
bl a i samband med Jönsson. Han tar i nte klart täl ln ing t i l l  
medierna och  spirit ismen, men han är  tydl igt skepti k .  
Hol mberg var  professor i l i tteraturhistoria och l itteratur­
kri t iker. 

Nils-Olof Jacobso n :  Liv efter döden? Om parapsykologin ,  
my tiken och döden. Zindermans 1 97 1 .  S tort översiktsverk 
över fenomen och for kning inom parapsykologin med 
tanke på främst problemet döden.  Några kapitelrubriker: 
Spöken och uppenbarelser, Spiritual i smen och andarna, 
Rösterna från rymden, Återfödel e?, En nutida mystikers 
beskrivning av l i vet efter döden .  Författaren, med.dr, psy­
kiater, diskuterar o l ika företeel ser på ett klart och tydl igt 
ätt .  Han kriver bl a att  ett omfattande sean material inom 
piritual i smen är väl förenl igt med andehypotesen men att 

de fakta om verkl igen stöder denna å andra s idan är re la­
t ivt få. 

Martin Johnso n :  Parapsykologi . Försök ti l l  forskning i 
upplevandets och kunskapens gränsmarker. Z indermans 
1 980.  Författaren har vari t professor i parapsykologi i 
Hol land. Han tar b land annat upp teorier och förklarings­
för ök, fusk och felkäl lor, "mirakel mäns" på tådda presta­
tioner, hypnos, förändrade medvetandeti l l stånd och försök 
t i l l  överlevnadsforskning.  Beträffande männi skans even­
tuel la  överlevnad av döden skriver Johnson att de resul tat 
som den s k överlevnadsforskningen presterat för att tödja  
hypotesen att någonting av oss  överlever döden är  så  osäkra 
att frågan idag snarare får tolkas på basis av tro än vetande . 

Birger Qvarnström : Parap ykologi .  Resul tat och per­
spekt iv .  N a tur och Ku ltur 1 959 .  Innehåll rikt översikts­
verk . Några kapitelrubriker: Telepapti och klärvoajan , 
Uppenbarelser av levande och döende, Förutvetande om 
framtiden, Det undermedvetna, Andar och medier, A l lmänt 
pirit ist iska manifestationer. Författaren har ett icke-spiri­

ti stiskt synsätt .  H an skriver b l  a att mediet är s i tt eget 
undermedvetnas marionett. 

Harald Schjelderup :  Den dolda människan. Omedvetna 
och okända krafter i själ s l ivet .  1 96 1 .  Orion/Forum 1 962.  
Författaren, professor i psykologi,  skriver om det  omed­
vetna själsl ivet samt om fenomen inom parapsykologin .  
Han tar  upp bl a transmediumismen, den spirit i sti ska upp­
fattn ingen, " pökhus" och hypnotisk åldersregression . I en 
analys av andehypotesen kommer författaren fram ti l l  att 
de personl igheter som meddelar sig genom medier är 
sekundärper onl igheter och fantasi skapel er av medier�a 
själva.  

Kommentar :  
Den medial i tet som yttrar s ig i en "inre röst" i en männi skas 
medvetande, tas knappast upp i den ovan nämnda l i tteratu­
ren, eftersom den tyck vara e t t  nytt fenomen (dock känt 
inom psykiatrin)  el ler tidigare inte uppmärk ammat så 
mycket.  Men denna media l i tet får räknas t i l l  samma 
fenomengrupp som al la andra mediala fenomenen. 
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. . .  detta uppvaknande kan leda ti l l  EN MER STORSLAGEN EVOLUTION FÖR MÄNS KLIGHETEN. 

Röster 
på tröskeln till morgondagen 

Kaos och början av en ny tid: 
Mönster för en mänsklighet med större kraft 

Bonnie Greenwell, PhD, är en transperso­
nell psykoterapeut, som specialiserat sig 
på människors problem i samband med 
andliga genombrott. Hon undervisar vid 
Institute of Transpersonal Psychology i USA 
och är författare till boken "Energies of 
Transformation: A Guide to the Kundalini 
Process". 

Text: Bonnie Greenweil 

Innan j ag bör j a de min doktorandforskning och då specia­
l i serade mig på arbete med männi skor som upplevt kunda­
l in i  uppvaknande, kunde j ag aldrig förestäl l a  mig den oer­
hörda utbredningen av sådana mult iclimen ione l la  upple­
vel ser, som jag senare kom i kontakt med . Inte hel ler kunde 
jag tänka mig att detta arbete, som j ag såg som något 
mycket i ndividue l 1 t  och personl igt, skul le leda mig t i l l  en 
ny syn på världshändel sernas natur. 

Nu arbetar j ag som terapeut och rådgivare åt människor 
som haft starka ljusupplevelser och vis ioner, männi skor 
som minn tidigare l i v l ika klart om de flesta av os minns 
vad v i  åt  t i l l  frukost, som kanali serar lj usvarelser, v i lka 
försöker höj a  medvetenheten på jorden ,  som har färdats 
genom andra d imensioners världar, som har träffat på 
utomjordingar el ler lärare från andra dimensioner, som 
v i sar en förunderl ig  psykisk medvetenhet och genomgår en 
stor förvandl ing i kraft och känslor på samma gång som de 
får ett  v idgat medvetande . 

Att döma av brev som jag får från hela världen uppträder 
dessa l i vsförändrande fenomen i a l la kulturer, oberoende 
av ideologier. De människor som har dessa upplevelser, är 
ofta framgångsrika, friska och högt utbi ldade . De hamnar i 
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ett nytt paradigm utanför sitt eget trossystem och finner s ig 
kämpa med den dubbla uppgiften at t  fungera i samhäl 1et 
och samtidigt ta ti l l  vara s in ökade ins ikt om enhetsmed­
vetande . 

Idag tror j ag att precis  som en uttorkad bäckfåra sakta 
fyl l s  med smält snö från bergen,  så mottar den i l l a  medfarna 
männi skosjälen ett förnyande flöde av andl ig medvetenhet, 
v i lket hjälper oss att slå in  på en ny väg i vårt gemensamma 
mänskl iga arbete . Detta händer överal l t  på jorden, när 
tusental s männi skor dras till sitt inre för att få dj upare 
upplevelser och sedan finner sig stå inför kravet att i s i tt Ii v 
in tegrera en personl ig omvandl ing och radikalt nya sätt att 
se på det mänskl iga medvetandets och den mänskl iga 
exi stensens natur. Många av oss såg l iknande förändringar 
som en följd av experiment med droger på 60-talet . 

Idag händer detta i en fantast isk mångfald,  och med 
större integrering, ofta som en följd av andl iga övningar 
med komtemplation, visual isering, meditation, trummande, 
andl ig sång, yogastäl lningar och andningsövningar. 

Kundal in iuppvaknande och andra andl iga uppleve lser 
kan ske genom dj upa processer i samband med psykoterapi 
el ler kroppsterapi ,  nära döden-upplevelser, andnings­
övningar e l ler under påverkan av lärare, terapeuter el ler 
äl kare, ja  även pantant genom drömmar, kriser, koncen­
tration och biofeedback.  En del männi skor berättar om 
oförklarl iga natt l iga uppvaknanden t i l l  e lektri fierande 
energi  och lju . 

Kundal in i  är den kreativa energi och medvetenhet som 
enl igt forntida indier l igger hopru l lad vid ryggradens s lut .  
Den är vad om åter tår av den energins/medvetandets 
planritning enl igt v i lken l i v  kraften prana sänds genom 
kroppen och ger fostret l iv .  När kundal in i  vaknar, kan en 
påtagl ig fysisk känsla förnimmas i en tregradig intensitet ­
som en långsam, orml iknande spiralröret e upp genom 
kroppen e l ler som en jämn energi tröm e l ler också om en 
plöts l ig  explosiv kraft l ik om ett gej erutbrott .  Kundal in i ­
upplevel sen kan utlösa energi ,  hetta, smärta och emotio­
nel la  förändringar samt ge upphov til l kroppsl iga problem, 
vis ionära upplevel ser, själsl iga öppningar, ökad kreativitet 
och mycket annat. Vid ful l t  kundal in iuppvaknande är detta 
början av en l i vslång förändring på det kroppsl iga, emotio­
nel la  och andl iga planet, vi lken kan leda till frigörelse .  En 

. . . mänskl igheten kan vara i FÖDSLOV ÅNDORNA TILL EN OMVANDLING av så dj up natur. . .  

Många som ä r  uppmärk amma p å  förändringar hos män­
ni kor i dagens värld, menar att vi  verkl igen kan e 
tecken på gryningen av en ny t id .  Gränsöver kridande 
upplevel ser blir allt van l igare och en helhetssyn breder 
ut s ig .  En ny mänsklighet med en ny v ision kan bygga ett 
samhäl le med en ny ordning .  

del  yogamä tare förklarar at t  kundal in iuppvaknande för­
ändrar cel l strukturen och hjärnan . Sri Aurobindo och Pan­
dit Gopi Kri shna menade att detta uppvaknande kan leda 
till en mer storslagen evolution för mänskl igheten.  

Många sensit iva och lärare gör gäl lande att  vår planet 
också kan vara i nne i ett kundal in iuppvaknande . Vår art ,  
mänskligheten, kan vara i födslovåndorna t i l 1  en omvand­
l ing av så dj up natur att v i  med vår nuvarande medvetenhet 
inte ens kan förestä 1 1a  oss det. Vi  står inför ko1 1ektiva 
krafter så överväldigande att  v i  inte kan behärska dem,  och 
som en följd därav har v i  b l iv i t  så spl i ttrade att vi  är ännu 
mindre i stånd att klara av vår tids mest trängande behov.  
Detta ökar naturl igtv is  osäkerheten, och rädslan förlamar 
oss ännu mera. 

Hopplöshet kan man förstå. Rädsla är naturl ig .  Vrede 
bl ir  begripl ig ,  när man ser al l t  kaos i vår t id .  Men de som går 
i djupterapi och v i l l  hela själens sår, i nser att det finns stora 
möj l igheter t i l l  utveckl ing mitt i kaoset .  De människor som 
lyckas uppnå en personl ig omvandl ing är de som är uthål­
l iga och kan vända sig inåt för att nå helhet e l ler gränsöver­
skridande . De är v i l l iga att delta i skapandet av s in framtid 
genom att ta nya ri ker och göra nya val . De öppnar s i tt 

hjärta hel lre än de vänder sig bort från smärtan . Och de är 
beredda att gå igenom vad som än är deras öde och arbeta 
ig igenom sina begränsningar. Detta väcker själen t i l l  nya 

insikter, ny andl ig kraft och nya möj l igheter. 
Det verkar som om mi ljoner människor idag upplever ett 

s lags trauma och en rening på någon n ivå av s i tt psyke. De 
som finner en inre styrka, makt över sig själva el ler det 
un iversel la  Självets frihet i kärnan av sin mänskl ighet, 
kommer att leva v idare för att bygga en ny ordning__m.ed e_n_ 
ny vis ion - förmodl igen en planetarisk v i sion,  en humanis­
t isk vi s ion, byggd på en grundval av förståel se för t idigare 
fel teg och i n  ikt om mänskl ighetens möj l igheter i ett nytt 
paradigm. 

När t i l l räckl igt många människor helt och ful l t  övergår 
t i l l  en ny v is ion av männi skan och verkl igheten, då kommer 
v i  att s l uta göra varandra i l l a  och bl ir  i stånd att arbeta 
t i l l sammans med nya perspektiv och lösningar för att k lara 
av vår planets naturl iga trauman . Det j ag under senare �r 
sett b land människor i andl iga kriser, l iksom i nästan varJe 
kanal i serad mästare underv i sning, i budskapen från varel­
ser i andra dimensioner, som rapporterats av tusentals 
människor, och i a l la  högt utvecklade andl iga lärares skrif­
ter och före läsningar från Tei lhard de Chardin t i l l  Satya Sai 
Baba, är samma budskap: vi lever i en t id med stor rening 
och stor förvandl ing på vår planet - och detta är något 
smärtsamt men nödvändigt för en kommande ny tidsålder 
med större v i sdom och harmoni . I botten av budskapet 
l igger ins ikten att v i  a11a bör arboeta på att v inna sådaon s�yrka 
och v ishet att v i  kan k lara vara problem och ga v tdare 
genom framtidens utmaningar. 

Nära döden-upplevelser ger nytt liv åt visionen 
av en ny tidsålder 

John Wren-Lewis var tidigare en ledande 
brittisk framtidsforskare. Numera bor han 
som pensionär i Australien, där han som 
hedersmedlem är knuten till sidneyuni­
versitetets skola för religionsforskning. 

Text: John Wren-Lewis 

J ag sätter inte någon tro t i l l  astrologi el ler t i l l  betydel sen 
av specie l la  datum,  men jag tror att  vid sekelskiftet kan v i  
få se en genomgripande förändring i mänskl ighetens l i v ­
en sådan som förutsågs på 60-talet såsom gryningen av 

Vattumannens tidsålder. Men det kommer att ske på ett sätt 
som v i  aldrig tänkt oss. 

Om v i  ser t i l lbaka på den tid när psykedel i  ka droger 
misslyckades med att göra den mystiska upplysningen 
demokratiskt t i l lgänglig för al l a, och som en följd också 
den nya födelse för mänskl igheten, som det fann förhopp­
ningar om, så hävdade då andliga gestalter sina aris tokra­
t iska tradi tioner. De menade att våra psykakemiska e;Xpe­
ri ment v i sade att varaktig upply ning är en bedrift av 
olympiska mått, som endast kan utföras av andl iga mästare . 
V i  andra måste nöj a  oss med att under ett obestämt antal 
l ivstider vara bara lärjungar, e l ler också får v i  ge upp a l la  
våra förhoppningar om mystisk ins ikt och finna vi lka p lat-
er v i  kan i maktetablissemanget Men nu har v i  från 

al ldeles oväntat håll  fått en helt ny grund för förhoppningen 
om en andl igt demokratisk Vattumannens tidsålder. 

Den medeltida zenmystikern B assui  Tokusho beskrev 
upplysning som "att komma t i l lbaka från de döda", och 
l iknande beskrivn ingar förekommer i den v iktig�ste mys-
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. . .  ett verkligt hopp om GRYNINGEN A V EN NY TID.  

t i ska l itteraturen från al la kul turer. I de  lärosystem som har 
utvecklats av andl iga gestal ter och teologer, har detta 
tolkats som att upplysning kräver att "självet dör" e l ler 
"j a get offras", v i lket innebär en lång kamp mot narc i ss ism, 
"ap-sinnet" och j agets fruktan för utplåning.  Andl iga lärare 
om är övertygade om människans förmågor, framhål ler 

denna process som det högsta stadiet i personl ig utveck­
l i ng, där personl igheten överskrider sina gränser efter en 
heroisk kamp mot regress i va tendenser hos jaget. 

Men nuförtiden kommer folk  ur alla samhäl l sskikt t i l l ­
baka från döden i en mer  bokstavl ig mening. Tack vare nya 
möj l igheter til l återuppl ivning rädda nu i hela världen ett 
betydande antal männi skor vid dödens rand .  Och som en 
följd därav har ganska många av oss, däribland mäni skor 
som j ag, som i nte haft någon tidigare tro på mystic ism,  
funnit  oss leva i e t t  s innest i l l stånd där  "jagiska" tankar i nte 
längre dominerar, trots att vi inte gjort något för att fostra 
oss själva.  Vi har kvar känslan att ha ett själv,  men nu 
upplever vi sj älvet som bara en del av det un iversel la  l i vet 
och inte som det v i  framför allt slår vakt om.  

Detta fenomen har under de senaste t io åren börj at röna 
uppmärksamhet både av forskare och a l lmänheten under 
den halvt officiel la  medici nska beteckningen nära döden­
upplevelse.  Men dess ful la  betydel se förbi ses ofta, efter­
som rapporter i media brukar rikta in sig på att en del 
människor, v i lkas l i v  förändrats genom denna upplevelse, 
berättar om syner, som tycks vara g l imtar av hur själen 
lämnat kroppen och gått in i en annan värld, där den träffat 
övernaturl iga vare lser och avl idna släktingar. Nära döden­
upplevelser har välkomnats som ett nytt starkt bevis  för att 
det i ndividuel la medvetandet är okroppsl igt och lever v i ­
dare bortom graven - och de kan vara et t  sådant bev is .  Men 
när man ser nära döden-upplevelser i för ta hand i detta 
lj us,  ger man i nte ful l  rättv isa åt v issa l i vsförändringar som 
bl iv i t  följden .  

D e  flesta människor har .. i a l la  tider tagit  överlevnad 
bortom graven för given.  Andå har de varit precis  l ika 
fixerade v id s i tt eget j ag som någon modern västerlänning 
- se hur ångestfy l l t  beteende sätter s in  prägel på varje  känt 
mänskl igt samhäl le ! Den verkl igt revolutionära betydelsen 
av nära döden-upplevel ser, däribland sådana som, l iksom 
min, har saknat syner av en annan värld, är att de kan ge 
upphov t i l l  en varaktig förändring av medvetandet självt, 
en kval i tativ förändring, som minskar ängslan och oro på 
ett sätt som i nte ens den mest bergfasta tro kan åstad­
komma. Psykologer, som har studerat dessa upplevel ser 
internationel lt, har förklarat att i de djupaste fal len i nnebär 
de en öppning mot mystik, med stora i ndividuel la  variatio­
ner i intensitet, men med en gemensam faktor, som bäst 
beskri vs som ett ständigt medvetande om t i l lvarons eviga 
grund. 

Sedan j ag räddats från dödl ig förgiftning 1 983 ,  kändes 
det som om någonting l iknande grå tarr hade tagits bort 
från min hjärna .  Denna upplevelse ledde t i l l  att j ag nu i n io 
år  har  fått erfara hur fu l l  av under och dj up varje l ivsstund 
är, och detta på ett sätt som j ag inte t idigare under mina 
sextio år i mina v i ldaste drömmar kunnat förestäl la mig,  
inte ens under psykedel iska upplevelser. Och i detta djup­
perspektiv försv inner de personl iga bekymren, eftersom 
glädjen i at t  bara finnas t i l l  hel t  överglänser den flyktiga 
glädjen i att få personl iga önskningar ti l l fredsstäl lda.  T i l l  
min förvåning förändra t i l l  och med den smärta man 
känner, när i nte l ivet blir som man önskar. 

22 

B lotta faktum att en sådan öppning mot t i l lvaron djup 
kan ke utan några som hel t andl iga övningar, utgör en 
väsentl ig utmaning ti l l  den aristokrati ska model len för 
upplysning, l iksom ti l l  model len långsam andl ig utveck­
l i ng .  Utan tvivel kommer andliga gestalter att försöka 
undvika denna utmaning,  antingen genom att äga att det 
inte rör sig om någon verkl ig upplysning el ler genom att 
påstå att v i  måste ha varit "gamla själar" , som redan var 
förberedda genom arbete i t idigare inkarnationer. Men 
envar med förstahandserfarenhet av evighetsmedvetande 
vet att detta är en kostbar pärla, oavsett v i lka andra pärlor 
som kan komma från l ivets oändl iga ocean - och det finns 
inget sätt varigenom otal iga l ivstider skul le ha kunnat 
förbereda oss för detta, eftersom det bara inte är på det 
sättet .  

Det  kanske al lra märkvärdigaste med detta är  att det  i nte 
känns ett dugg märkvärdigt e l ler "högt" . Det känns så 
ful l ständigt naturl igt att jag ständigt undrar hur i hela 
världen j ag har kunnat leva i sextio år utan att l ägga märke 
t i l l  att j ag bara är ett centrum av medvetande i det oändl iga 
l i vet, evighetens John Wreo-Lewis-spel utmed tids l injen,  
mycket möj l igt under endast en begränsad tidsperiod, vi l ­
ket  är helt okej . Det är som om nära döden-upplevelsen 
ryckte mig ur en kol lektiv mardröm, där individuel l  exis­
tens tycktes innebära avskildhet och kamp för ti l lvaron, när 
den i själva verket är en godtyckl ig konvention, l iksom 
lati tuderna på en karta.  

Man kan naturl igtv i s  inte rekommendera någon att spela 
tärning med döden som en väg ti l l  mystiskt uppvaknande ­
bortsett från de etiska problemen, så rapporterar många 
människor, som räddats undan döden ,  i nga upplevelser 
som förändrat deras l i v .  Men det som nära döden-upplevel­
ser faktiskt erbj uder, är en viktig nyckel t i l l  förståelse av 
den "vakendröm" där vi  i vårt vanliga liv har en bild av 
evigheten .  Om denna dröm el ler dvala ib land kan brytas 
helt enkelt genom en upplevelse nära döden ,  då måste 
dvalan bero på ett s lags hyperaktivi tet hos de instinkter som 
är avsedda att vidmakthål l a  individual i tets pelet genom att 
undvika döden så länge som möj l igt .  Livet efter en nära 
döden-upplevelse erbj uder levande bevi s  för att "spelet" 
faktiskt fungerar bättre utan den "ängslan för morgonda­
gen", som vanl igen blockerar vår medvetenhet om "evig­
heten nu". 

Upplysning betyder al ltså frigörel se från ett programfel ; 
om man kal l ar programfelet "mitt j ag" och försöker få 
ordning på det, leder detta bara ti l l  att det förstärks .  Från 
min egen erfarenhet tror j ag att överlevnadsenergin stängs 
av vid mycket nära kontakt med döden, och som en följd av 
detta bryts dess förtrol ln ing av medvetandet, när man 
"återvänder från döden".  Vad som behovs nu är att vi  sätter 
al la  gamla tänkesätt åt sidan och experimenterar för att 
finna m indre drast iska ätt att st i l l a  den hyperaktiva  
överlevnadsenergin .  Däri l igger, tror j ag,  ett verkl igt hopp 
om gryningen av en ny tid, Vattumannens t id ålder. 

. . .  antyder EN FÖRFINING A V NERV S YSTEMET och en mot varande UTV IDGNING A V DEN 
ANDLIGA MEDVETENHETEN. 

Att se framåt 

Kenneth Ring är professor i psykologi vid 

Connecticut-universitetet i USA samt en av 

grundarna till och tidigare president i 

International Association for Near-Death 

Studies. Han är författare till tre böcker 

som handlar om nära döden -upplevelser och 

andra extraordinära erfarenheter. 

Text: Kenneth Ring 

D etta är kanske inte någon lyckl ig t id i h istorien, men 
inför vår arts framtida utveckl ing är j ag fortfarande fyl ld av 
opt imism.  Så, när vardagsl ivets elände och förståsigpåarnas 
dystra profetior för detta årtionde samverkar t i l l  att trycka 
ned oss, kan det vara ti l l  hjälp att se framåt. 

Det är ju  lätt att förlora sig i en röra av personl iga 
bekymmer e l ler i världens sannerl igen ti l l  synes omöj l iga 
problem, men från en högre utkikspunkt tror jag man kan se 
något mer lovande uppenbara sig vid framtidshori sonten .  

Under de senaste femton åren har  j ag gjort vetenskapl iga 
studier av per o ner som, ofta utan förvarn ing el ler förbere­
delse, hamnat i något s lags extraordinära upplevelser, v i lka 
lett dem t i l l  en super-s innevärld av strålande skönhet och 
ful l ändad kärlek. Många av dessa människor har vari t med 
om vad v i  idag kal lar en nära döden-upplevelse, och för de 
flesta av dem kommer, som vi nu vet, l i vet aldrig mer att bl i  
detsamma. 

På senare t id har j ag också studerat personer som haft 
extraordinära upplevelser av andra s lag,  exempel vi i sam­
band med UFO, v i lka kan vara helt annorlunda än nära 
döden-upplevelserna men ock å lämnar bestående psy­
kiska pår ho de som rapporterar dem.  

V i  har i många år  vetat att sådana upplevel er kan föra 
med ig tora psykologiska förändringar hos människor, 
men för t nu börjar v i  se hur betydelsefu l la  och omfattande 
de a omvandl ing ar kan vara. I min nya bok, "The Omega 
Project", rapporterar j ag om belägg för att det kan finnas 
v iktiga psykofysiska förändringar - förändringar i de fysio­
logisJca funktionerna, i det neurologiska systemet och i 
hjärn trukturen - som följd av sådana extraordinära upple­
vel ser som nära döden-upplevelser och UFO-relaterade 
erfarenheter. Dessa förändringar är mycket l ikartade i båda 
grupperna och antyder en förfining av nervsystemet och en 
motsvarande utvidgning i den andliga medvetenheten .  Det 

finns också belägg för att dessa psykofysi ska verkningar 
kan ha åstadkommits genom en aktivering av kundalini, 
som av många teoretiker anses vara den evolutionära energi  
som l igger bakom mänskligheten upp t igning t i l l  högre 
medvetande . 

V i  vet också att bokstavl igen mi ljoner människor i hela 
världen har haft sådana upplevelser, och det är en ganska 
utbredd uppfattn ing att deras antal ökar. Men vad som är 
särskilt  uppmuntrande är att våra enaste upptäckter anty­
der att några aspekter av sådan omvandl ing, som de sa 
extraordinära upplevel ser brukar föra med s ig ,  inte är 
begränsade till dem som haft upplevelserna. Vi  har nu ti l l  
exempel upptäckt att personer som bara b l i r  intresserade 
av nära döden-upplevelser, också v i sar en tydl ig förändring 
mot större medkänsla med andra, mindre betoning av 
material i sti ska värden och ökat ekologi skt i ntresse. Dess­
utom rapporterar över 80 procent av ådana personer att 
sedan de blev i ntresserade av nära döden-upplevelser, har 
deras rädsla  för döden minskat och deras tro på ett l i v  efter 
döden ökat. Fastän de i nte sj älva haft en nära döden­
upplevelse, tycks de betrakta världen som om de haft det. 
Liknande verkningar finns hos dem som kommit att i ntres­
sera sig för UFO-fenomen .  

Vad betyder detta? Om man utgår från sådana tankar som 
S heldrakes hypotes om morfisk resonans, är det kanske så 
att grunden för denna nya medvetenhet börjar sprida sig 
genom hela den informerade mänskl igheten l iksom ett 
gynnsamt v i rus och börjar omvandla människos läktets kol ­
lektiva psyke på ett synnerl igen välbehövl igt sätt. M in  vän 
John White tycker om att säga att vi  inte kommer att få en 
bättre värld förrän vi fått bättre människor i den .  Kan det 
vara så att mitt i vårt ti l l  synes mörka årtionde håller ådana 
männi skor på att l iksom "massproduceras" med hj älp av 
genomgripande extraordinära upplevelser och att verkning­
arna av detta nu börjar synas som krusningar på vattnet 
genom den del av mänskl igheten som förundrar sig över 
innebörden av sådana upplevel er? Kanske är det så, att vi 
för att skörda frukterna av dessa upplevelser faktiskt inte 
behöver se dem framför oss, och än mindre ha dem själva;  
kanske al l t  v i  behöver göra är att öppna vårt hjärta för dem.  

Kanske kan evolutionens krafter på  detta sätt ännu  rädda 
oss från det sorgl iga slut som en begränsad hi storisk v i sion 
skul le kunna förutsäga för mänskligheten .  

Från boken "Voices on t h e  Threshold of To-Morrow", e n  anto­
l ogi samman stäl l d  av Georg Feuerstei n  och R i sha Lamb Feuer­
ste i n  (Quest Books, The Theosophical Publ isb ing House, P.O. 
Box 270, Wheaton,  I L  60 1 89-270, USA). 

Övers.  Stina oc h SM 
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Personer som har varit med om en nära-döden­
upplevelse berättar ibland att de träffat 

ljusomstrålade följeslagare eller vägvisare medan 
de varit på väg mot ett överväldigande starkt ljus. e m det är svårt att beskriva ljuset med vanliga ord, verkar det så gott som omöjligt att be­

skriva hur det är att möta det, de gånger detta inträffar. "Det är nästan som en person. Det 
är ingen person, men det är något slags väsen", försöker en man formulera upplevelsen. 

"Det är en massa av energi. Det har inte en personlighet på samma sätt som man säger om en 
annan människa, men det har en personlighet på så vis, att det är något mer än bara ett ting. Det 
är något man kan meddela sig med och möta som en varelse. Och till storleken fyller det upp 
allt man ser framför sig. Det slukar fullständigt horisonten, hur den nu kan ha sett ut." 

Av alla de olika stadierna under resan är det kanske detta som djupast förändrar livet för dem 
som varit nära döden. I närvaron av det här "ljuset" har de känt - eller kanske snarare blivit ett 
med - en styrka, ömhet och medkänsla som övergår allt förstånd, och som har förändrat deras 
eget sätt att se på livet sedan dess. Gång på gång visar försöken att berätta om det att det inte 
finns några ord i vardagsspråket som räcker till för att beskriva upplevelsen av det här ljuset, och 

Alla som upplevt det obeskrivliga ljusets när­
varo i dödens närhet har slagits av vördnad 

inför den oändliga känsla av kärlek och 
accepterande som strömmat ut från det. 

av händelserna som äger rum i dess närvaro eller under dess ledning. Det är som om alla ord vi 
är vana vid att använda skulle ha blivit utslitna, och därför är ömkligt otillräckliga för att be­
skriva detta lysande, fulländade väsen. Men många har försökt, och deras okonstlade och upp­
riktiga ansträngningar säger mer än några kommentarer. 

"Det var en enorm, ändlös värld fylld av lugn och kärlek och energi och skönhet. Det var som 
om människolivet var betydelselöst jämfört med detta. Och ändå betonade det hur viktigt livet 
var, samtidigt som det lockade med döden som en väg till ett annorlunda och bättre liv. Det var 
all existens, all kärlek, hela meningen med att fmnas till. Det var hela universums energi, för 
evigt samlad till en enda, omätlig plats." 

"Där fanns den varmaste, mest underbara kärlek. .. Jag kände mig lätt-bra-lyckligt-glad-till­
freds. Evig kärlek - för alltid. Tiden betydde ingenting. Bara finnas till. Kärlek. Ren kärlek. Ljuset 
var gult. Det fanns i, omkring och genom allt . . .  det är Gud i synlig form. I, omkring och genom 
allt. Den som inte har upplevt det kan inte förstå känslan. Den som har upplevt det kan aldrig 
glömma det, brinner av längtan efter dess fulländning, och efter att det ska bli förkroppsligat." 

" Jag visste att det var Gud. Jag visste . . .  det här är det svåra . . .  För mig finns det inget tvivel om 
att det var Gud. Gud var jag och jag var Gud. Jag var e� del av ljuset och jag var ett med det. Det 
gick inte att skilja mig från det. Jag menar inte att jag är en högre varelse. Jag är Gud på samma 
sätt som du, som alla är." 

"Eftersom jag är kristen förknippade jag omedelbart ljuset med Kristus, som sa: 'Jag är värl­
dens ljus.' Jag sa till mig själv: 'Om det är nu det sker, om jag kommer att dö, då vet jag vem som 
väntar på mig i slutet, i ljuset där borta."' 

"Frid. Hemkomst. Det är konstigt, för jag har aldrig riktigt uttryckt det i ord förut. Det var 
faktiskt som en hemkomst. Det var fyllt av skönhet, det var storslaget. Och det var så varmt. . .  en 
annan sorts värme. Ett accepterande, ett verkligt accepterande." 

"Vid det laget hade jag inte längre någon känsla av att ha en kropp. Det var ett rent medve­
tande. Och det var nästan som om det här oerhört klara ljuset vaggade mig. Jag verkade finnas 
i det och vara en del av det, och jag fanns hos det och känslan blev bara mer och mer och mer 
extatisk och härlig och fullkomlig. Och allting hos det var ... tänk dig att du tar de tusen bästa sa­
kerna som hänt i ditt liv och multiplicerar med en miljon, då får du kanske något som liknar 
den känslan, vad vet jag. Men man är uppslukad av ljuset och börjar förstå en massa saker ... " 

Ur "Efter livet ? "  av Carol Neiman & Emily Goldman ( Wahlströms 1 995). 

Kärlekens Herre, som finns överallt och bor i hjärtat på alla levande varelser, får allas ansikten att · 
vändas emot sig. Han är den högste Herren, som genom sin nåd får oss att söka honom i vårt eget 
hjärta. Han är ljuset som aldrig slocknar. Han är det inre Självet i allting, dold som en liten låga i 
hjärtat. Endast ett stillat sinne finner honom. De som lär känna honom vinner evigt liv. 

Shvetashvatara-upanishaden 

Ljuset talar till dig, och för första gången i livet . . .  känner du sann, äkta kärlek. Den kan inte jämfö­
ras med kärleken till din hustru eller till dina barn. Somliga kallar en intensiv sexuell upplevelse för 
kärlek, och anser att den kanske är det ljuvligaste ögonblicket i livet - och ändå går det inte ens att 
börja jämföra den med detta. Inte ens om man lägger samman alla dessa underbara, fantastiska 
känslor går de att jämföra med den sanna kärlekens känsla. Om du kan föreställa dig hur den verk­
liga kärleken skulle upplevas, så är det samma känsla som du skulle få av det klara vita ljuset. 

Livet nära döden 
25 



: ) 

.. 
�' 

' 

�'t . 
it: ...... :' - ·· . 

Det äkta folket 
Budskap från andra sidan. 
�örfattare : Mario M o rg a n .  
Oversätt n i n g  från engelska:  
B i rg i t t a  G a h rt o n . F ö r l a g :  
S trömbergs 1 995,  1 76 s idor. 
Boken handlar om en ameri ­
kan sk kvin nas vandring i den 
austral iska ödemarken t i l l sam­
mans med en stam från urbe­
fol k n i ngen abori g inerna. Ori­
g i n a l e t s  t i t e l  är  " M u t a n t  
Message Down U nder", v i l ket 
verkar obegripl igt, men mu­
tant är dessa aborig iners namn 
på den vita män n i skan.  Den 
svenska titeln måste ha valts 
av någon som i nte läst boken ; 
med "andra s idan" brukar man 
avse andevärlden . " Det äkta 
fol ket" hade varit e n  l ämpli­
gare t i te l ,  för så kal lar s ig de 
männ i skor som Mario Morgan 
levt  och vandrat med. 

Författari n nan s kri ver att 
hennes bok är ett skön l i tterärt 
verk, inspirerat av hennes upp­
l e v e l s e r  i A u s t ral i e n .  H u r  
mycket som ä r  bokstavl igt sant 
kan l äsaren i nte veta, men för­
fattari n nan meddelar att bo­
ken sälj s  som en roman för att 
skydda den l i l l a  stammen av 
naturmän n i skor,  som l e v e r  
utanför "mutanternas" sam­
häl l e .  Säkert har händelserna 
i nte i nträffat prec i s  så som de 
berättas ,  säkert har n at u r­
fol kets tankar omformulerats i 
romanen.  

Men " B udskap från andra 
s idan" har.:vari t e n  stor l äsupp­
levelse .  ( Oversättni ngen ver­
kar vara utomordent l ig . )  Bo­
ken är fascinerande från första 
t i l l  s ista s idan, utan n ågra döda 
partier .  

Aboriginerna brukar anses 
t i l lhöra jordens mest primitiva 
fol k ,  men i M ario M organs 
berättel se framstår de som v i sa 
och goda, och mästare i över­
levnad. De v i sar e n  total t i l l i t  i 
världen,  vet att de varje dag 
frikostigt skal l  få vad de behö­
ver av världsal l tet .  I grun d  och 
botten är de vegetarianer, med­
del ar författarinnan,  men se­
dan de fördri v i ts ti l l  ödemar-
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ken har de tvingats äta kött . 
De v i sar en närmast magisk  

förmåga at t  l äka sj ukdomar, 
varunder de utny ttjar naturens  
e g n a  k rafter  och kropp e n s  
sj älvläkande förmåga. Ett svårt 
benbrott klaras av på några tim­
mar ! 

De samtalar mest genom 
tankeöverföri ng.  Rösten an­
vänder de t i l l  sång. De dyrkar 
och tackar den Gudoml iga Hel­
heten .  

Dessa naturmän n i s kor s e r  
sig s o m  d e t  Äkta Fol ket.  A ndra 
är muterade vare l ser, dvs för­
ändrade och således i n te rik­
tigt äkta människor, v i l ka i nte 
lever på rätt sätt. 

Det Äkta Fol ket har nu valt  
att  l ämna jorden ;  de sätter i nte 
fler barn t i l l  världen.  

Några misstror Mario Mor­
gan och kal l ar henne bedra­
gare . De tror att hon har h i ttat 
på hela h i storien om den l i l l a  
aborigi nstam m e n .  Men hennes 
bok har också mötts av stor 
e ntusiasm.  

En stamäldste bland abori­
gi nerna har skri v i t  ett erkän­
nande brev ti l l  författari nnan 
och nämner att  boken "beskri­
ver våra normer och specie l la  
kunskaper på  et t  sätt som gör 
mig mycket  sto l t  över mitt 
arv".  

I a l la  händelser är detta e n  
ovan l ig;  kanske helt  un ik  bok 
med säregna kval i teter. 

SM 

Den tolfte 
planeten 
Om man skul le  v i lj a  hävda att 
männ i skan ursprungl ige n  ska­
pats av gudar, besökare från 
andra p laneter, så kunde man 
knappast välj a  l ämpl igare gu­
dar som kandidater än de gaml a  
sumeriska gudarna. Detta ä r  
också j ust tesen i Den tolfte 
planeten ( Berghs förlag 1 995,  
första svenska utgåvan 1 980) 
av Zecharia S i tchin ,  där gu­
darna har skapat männ i skan 
genom DNA-manipulation av 
homin idernas arvsmassa. 

Det här är e n  ganska tekn isk 
text,  oc h man behöver ganska 
stora kun skaper i rel i gionshis­
toria oc h fi lologi för att förstå 
att när G i lgamesh i ett av 
män kl ighete n s  äl dsta epos 
beger sig t i l l  "Ti l - M un",  så 
betyder det i nte , som författa­
ren hävdar, "ordagrant ' rake­
ternas l an d ' " . 

Envar kan ju se på v i ssa av 
skri v tecknen att de förestäl ler 
noskonen ti l l  e n  raket .  Och 
eftersom vi ssa gudar hade örn­
huvuden och eftersom Apol lo  
1 1  : s  månlandare hette Örne n,  
måste naturl igtvis  de sume­
riska gudarna ha komm i t  hit  i 
raketer. El ler? 

Den to lfte p l anete n ,  som 
gudarna kommit från,  hade 
enl igt S i tch in  en omloppstid 
på 3600 år, så därför är det i n te 
så konstigt om de hade rege­
ringstider här på jorden på upp 
t i l l  43 200 år. För här var de 
för gruvdri ftens  sku l l  men 
tröttnade omsider och skapade 
männi skorna som slavar, men 
gav sedan sj älva upp i sam­
band med syndaflode n .  

D e  sumeriska gudarna borde, 
som sagt, passa utmärkt i det 
här sammanhanget, för det är 
få gudar som framstår som så 
svåra att förstå s ig på som 
dessa. B önerna t i l l  dem kan 
ofta in ledas med: "Gud, om du 
fi nns  . . .  " Men naturl igtvis  är 
det i nte som S i tc hin  säger, och 
hans stora arbete med texterna 
b l i r  i stor utsträckning me­
ni ngslöst, eftersom l äsaren inte 
har en chans att avgöra hur det 
ser ut  i verk l igheten och vad 
som är S i tc h i n s  ol ika tolk­
n i ngar. Och l i ksom Dän i ke n  
o c h  många andra l ider h a n  a v  
en närmast galopperande etno­
centri c i te t .  För den sorte n s  
forskare ä r  saken a l l tför enke l .  
H ä r  har v i  e n  figur med e n  
konstig mössa. Eftersom han 
har en konstig mössa, måste 
han vara gud. Och eftersom 
tol karen har sett att astronau­
ter har konstiga mössor, måste 
guden vara astronaut.  M an tol­
kar hela tiden det obekanta i 
termer av det bekanta. Det är 
mänskl igt och normal t,  det är 
så vi l är barnen på dagis  att 
l äsa och skri va. Men vi  brukar 
vänta några år med att låta dem 
tolka k i l skrifter från e n  prak­
tiskt taget okänd ku ltur.  

Den sumeriska gudavärlden 
skul le  n aturl igtvis bli ett ännu 
större mysteri u m  i S i tch i n s  
tolkn i ng - men d e t  förh i ndrar 
i nte att boken för den som är 
van vid tekni ska resonemang 
och känner t i l l  bakgrunden b l i r  
s y n n e r l i g e n  u nderhål l a n d e .  
Och d e t  ä r  onekligen fascine-

rande att  de sumeri ska gudarna 
än i dag har så hängivna tro­
ende. 

Örjan Björkhem 

En svindlande 
skön bok 
Efter livet?  Tro och vetande 
om livet och döden. Förfat­
tare : Carol Nei man och Emily 
Goldman . Översättn ing  från 
engelska: Bo Dah l man.  För­
lag:  Wahl ströms 1 995 . Det  
engel ska orig inalets t i te l  är  
"AfterLife"( utan frågetecken) 
och underrubriken den tros­
vissa "The Complete Gu ide to 
Life After Death".  

Denna bok på 224 s i dor 
innehål ler ett stort antal  utom­
ordent l igt  vackra b i l der, de 
flesta i färg, v i l ka höjer l äsa­
ren s  upplevelse av textinne­
hål let Texten beskriver i ka­
pitel l ,  "Vägar ti l l  himmel och 
hel vete", äldre förestäl l n i ngar 
om l i vet före och efter detta, i 
kapitel  2, "Liv  efter l i v  efter 
liv . . .  ", tankar om sj älens vand­
r ingar genom o l i ka liv och 
minne n  från t idigare l i v ("Men 
om vi  n u  har levt många l iv ,  
varför m i n n s  v i  dem i n te? 
Gammal v i sdom säger att  det 
beror på att v i  har "druckit  av 
glömskans vatten" i n nan vi 
föddes,  så att våra m i nnen i n te 
ska kunna fördärva hela pj ä­
sen.") ,  i kapitel 3, " På j akt 
efter sj älen",  mediala fe no­
men, spökhi storier ,  uppen­
bare l ser på dödsbädden med 
upplevel ser  av en lj u t i l l varo 
bortom död e n ,  i kap i te l  4 ,  
"Rapport från andra s idan", 
nära döden-upplevel ser ("Bud­
skapet om kärleke n s  betydelse 
är något som de som återvän­
der från ' döde n '  bär med sig 
t i l l baka.") ,  och i kapite l  5 ,  
"Härifrån ti l l  ev igheten", för­
beredel ser för döden ("Döden 
innebär ingent ing annat än att 
lämna ett fänge l se och åter­
vända hem från e n  l andsflykt, 
står det i i n ledni ngen t i l l  en av 
dessa handböcker [om ' kons­
ten att dö ' ] ") .  

För den som bland l ivets 
v e d e rmödor ö n s k a r  a n d l i g  
uppbygge l se för e g e n  e l l er  
vänners del ,  kan boken rekom­
menderas.  Man kan här l äsa 
om erfaren heter av en värld av 
kärlek bortom döden och en 
dj up meni ng med l i vet .  

L i te t dramat i s k t  h ö g tra­
vande skul le man v i lj a  utbrista: 
oh, l äsare, låt al l  skeps is  fara 
och ta i n  a l l  denna informa­
tion,  så att den får bestämma 
d i na tankar om vad l ivet går ut 
på! Ty på ett mer angenämt 
sätt kan du knappast förestäl la  
dig sann i ngen.  

De stackare, v i lka l i kt re­
censenten trots a l l t  i nte b l i r  av 
med sin skepsis,  kan åtmin­
stone under  några dagars l äs­
n i ng l åta s ig ryckas med och 
leva sig i n  i tanken att bortom 
dödens port fin n s  en under­
barare värld, präglad av kärlek 
och rättvisa.  Den upplevel sen 
i ideernas värld är h i snande 
skön och kan vara stärkande 
för sj äle n .  

SM 

Man och kvinna 
Relationernas Tao. Lao Tzus 
Tao Te Ching anpassad till en 
'!Y tid. Författare: Ray Grigg. 
Oversättn ing från engel ska:  
Per Nyq v i st .  Förl ag : Wahl­
ström & Widstrand 1 995 . 

Boken har ett vackert ut­
föran d e ,  såväl  u ta n p å  som 
inut i .  Den sti l l a, underfundiga 
v i s d o m e n  i d e  2 1 2  k o rt a  
styckena k a n  upplevas som 
betydelsefu l l .  

H u r  Griggs version a v  Tao 
Te Ching - boken om Vägen ­
förhåller s ig t i l l  Lao Tzus bok 
framgår i n te .  Men trol igen har 
den gamla boken vari t en in­
spiration för Grigg. 

"Relationernas Tao" hand­
lar om förhål landet mel lan man 
och kvin na. I bokens i n led­
n iJlg skriver  författaren att 
den kärlek, som fi nns  mel l an 
äl skande, fi nns  mel l an al l t ing.  
De äl skande kal l ar det  kärlek 
men de v i se kallar det Tao : 
Det är detta som får I i  vet att 
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spira på jorden .  Det fin n s  över­
a l l t .  Tao är det sätt varpå uni ­
versum fu ngerar. Att "flyta 
med" Tao är dygd; att "vara 
med" Tao är makt. Lao Tzus 
bok "Tao Te Chi ng" handlar 
om att komma i samklang med 
Tao. Griggs bok handlar om 
hur man och kvinna kommer i 
samklang med Tao . 

Här några exempel på bo­
kens v isdom : 

När Tao finns där 
När vattendroppen släpper ta­
get och när den stora floden 
flyter, då fi n n s  Tao där. N är 
vårens  knopp öppnas och när 
höstens löv fal ler, då fi n n s  Tao 
där. 

När Tao fi nns  mel lan man 
och k v i n n a  är det som när 
morgonsolen  st iger  upp av 
egen kraft. 

Under varje vetande 
Det fi n n s  mysteri u m  eftersom 
det fi n n s  icke-vetande. U nder 
varje vetande finner man ett 
nytt icke-vetande. Varj e  ve­
tande fördj upar al l tså myste­
riet .  

Men även i vetandet fin n s  
vetandets mysteri um.  

Finnanders ögonblick 
Finnandets ögonblick är al l t id 
en överraskn i ng - som att  möta 
en gammal vän man aldrig träf­
fat förut.  

För att bandet skall hålla 
För att bandet mel lan man och 
kvinna skal l hål l a  bör det hål­
l as i vördnad. 

B är det som v i nden och ha­
vet.  Omfamna det som berg. 

En l äsare skal l ta god tid på 
.s ig , kan ske n ågra månader. 
Denna bok l åter s ig inte s nabb­
läsas. 

SM 

Frihet eller öde 
En gång stod den ameri kanske 
p ykoterapeuten Rol l o May för 
en ganska amerikan i serad och 
förenklad exi tential ism,  men 
i den nyutkomna boken Frihet 
och öde ( Natur och K u l t u r  
1 995,  amerikanska origi nalet 

1 98 1 )  framgår det att han (el­
ler recensenten) mognat högst 
väsent l igt .  För vad är fri het ­
och är det tänkbart att vare sig 
uppleva e l l er äga frihet om det 
också fi nns  ett öde som formar 
vår verkl ighet? Rol l o May bör­
j ar med att göra upp med posi­
t i v t  tänkande och sj ä l v för­
verkl igande, som han betrak­
tar som ett eskapi sti skt försök 
att åstadkomma förändri ng för 
förändri ngens sku l l ,  v i l ket inte 
är någonting annat än sj älvbe­
drägeri . Här söker man käns­
lan av fri het, i nte verkl ig  fri ­
het.  För enl igt Rol l o M a y  finns  
det åtski l l iga fal ska vägar t i l l  
fri het - bland annat sj äl vbe­
spegl i ngen och narc i ssismen, 
detta att  v i lj a  vara sig sj älv.  
För ingen männi ska är sig sj älv 
- vi skapar oss sj älva och ska­
pas i nära förhål l anden med 
andra männi skor. 

Rol lo  M ay l yckas väva in 
både Peer  Gynt och Dosto­
jevskis  S tori n kvis i tor, men det 
betyder i n te att hans bok är 
n ågot l i tterärt experi ment, han 
v i sar också med exempel ur 
terapis ituationen att fri het och 
öde är frågor som har bety­
delse både i det mest vardag­
l i ga och det l i vsavgörande.  
Rol lo M ay kal l as ibland för 
fi l osof, och det är kanske att ta 
i, hans stora förtj änst  är sna­
rare att han kan visa att dessa 
stora frågor i nte kan e l ler  får 
förvisas t i l l  fi losofi n u tan att 
de också hör hemma i psyko­
login .  Också om det kan synas 
som frågorna är kompl icerade, 
har Rol l o  M ay e n  l ättläst sti l ,  
flyhänt översatt a v  Margareta 
Wendz-Edgard . B oken är väl 
värd att l äsa för al l a  dem som 
v i l l  förändra s i tt eget e l l er 
andras l i v .  

Örjan Björkhem 

En ny 
ursprunglighet 
Som a l l a  re l ig ionshi storiker 
ryser recensenten av obehag, 
när han drabbas av de moderna 
"shamanerna", shaman i st i sk 
p s y k o l o g i  o c h  " b y g g - d i n ­
egen-s  vetthydda"-k urser, där 

dj upt al l varl iga  tankar för­
vandl ats t i l l  b i l l i g  stå-upp-ko­
mik. Så det blev med en viss  
tvekan j ag tog upp boken Åter­
vänd till  u rsprunget  - En 
överlevnadshandbokför urin­
vånare och naturmänn iskor 
( Förlags A B  Björnen 1 993)  av 
Man i tonq uat. som är hi storie­
berättare från Wampanaoag­
stammen .  

Jag kunde i n te haft mer fe l .  
Författaren försöker låtsas att 
han och l äsarna s i tter t i l l sam­
mans och l åter "tal p i n ne n "  
vandra från den ena t i l l  den 
andra så att var och e n  får god 
tid att säga s i tt,  e l ler som han 
uttrycker det : "Jag önskar att 
den här pappersbarriären vore 
ur vägen och att j ag kunde tala 
direkt ti l l  er u r  hj ärtat, se er 
al la i ögonen, höra era röster 
och uppleva era hj ärtan . Det är 
så j ag brukar kommun icera 
med män n i skor. Men eftersom 
j ag i nte kan vara hos er j ust nu ,  
så föres lår j ag at t  v i  gör  bästa 
möj l iga av situationen och är 
så öppna v i  kan mot varandra. 
J ag tror att vi  har gemen samma 
i ntresse n :  Li vet, häl san, fre­
den, kärleke n ,  jorden s  skön­
het och medvetandets hänfö­
relse." 

M ärkvärdigt nog fu ngerar 
det. Att l äsa boken känn s  näs­
tan som att höra h i s tor ie­
berättaren berätta den hi storia 
som är evig och utgör sj älva 
verkl ighetens väv.  Kan ske är 
det i n te så märkvärd igt, utan 
bara e n  redogöre l se för vad vi 
alla egent l igen vet och vad vi 
alla egentl igen borde göra, men 
att säga a l l t  detta i ord b l i r  i n te 
l ättare av att det faktiskt är 
nödvändigt .  B oken borde vara 
e n  nödvändig grund för al la  
som i ntre sserar s ig  för vad 
shaman i s t i s k  psykologi  och 
världssyn egentl igen är - och 
för a l la  som v i l l  åstadkomma 
någon "andl i g  förändri ng".  

Boken är förlagets b idrag 
t i l l  FN : s  internatione l la  år för 
ursprungsbefolkningarna och 
det är verk l igen i nget l i tet bi­
drag . 

F ö r fa t t are n s  r a k a  o c h  
okonstlade språk har följ samt 
och e legant översatts av Mats 
Guve. Tyvärr vanstäl l s  boken 
svårt av att den enda korrektur­
l äsni ngen har gjorts av ett da­
taprogram. 

Örjan Björkhem 
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En ny vision 
av arbete 
Nytändning. Om vitsen med 
arbete och meningen med li­
vet. Författare: Matthew Fox . 
Översättning: Wil ly  Pfändtner. 
Förl ag : Energica 1 99 5 .  3 1 0  
s idor. 

Förre dominikanermunken 
M atthew Fox framstår i denna 
bok, i en god översättning, som 
en av de mer betydande New 
Age-tänkarna. B okens engel­
ska t itel  är "The Reinvention 
of Work - A New V i sion of 
Livel ihood for o ur Time".  Det 
rör s ig al l tså om en ny v i sion 
av vad arbete är. Fox '  v ision 
har s in grund i en dj up upple­
velse av männi s kan i kosmos. 
H an är en inte l l igent tänkare 
och borde kunna vara en av de 
stora inspiratörerna i den nya 
tiden. 

Arbetet har stor betydelse 
för den enskilda in  di  v iden.  Ett 
meningsful l t  arbete betyder ett 
gott l i v .  Ett icke meni ngsful l t  
arbete el ler arbetslöshet kan 
verka förödande på i ndividen 
med tri stess, våld, kriminal i ­
tet ,  depression och sj älvmord 
som följ der. 

Arbetet bör ge gl ädje och 
känslan att man bidrar med 
något värdefu l l t  t i l l  hel heten. 

Genom arbetet förverkl igar 
indi v iden sig sj älv och även de 
intentioner som fi nns i kos­
mos, hos Gud. Med s i tt arbete 
är människan Guds medska­
pare . "Det är meningen att vårt 
arbete skal l vara vackert, att 
det skal l öka skönheten i värl ­
den", skriver Fox, och det är 
centrala ord i hans idevärld .  

M änni skornas v ä r l d  s k a l l  
a l l tså blomma i skönhet. För 
strävan efter skönhet fi nns i 
det i nre av sj älva ko mos. 

Fox vänder s ig mot oandlig­
heten,  den moderna maskin­
kulturen,  det stri kt rat ionel la  
tänkandet med dess destruktiva 
verkni ngar och upplevelse av 
alienation inför arbetet samt 
exploatering och förorening av 
naturen.  I stäl let  pläderar han 
för en mystisk syn på verkl ig-
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heten med helhetstänkande i 
stäl let för fraktionstänkande. 

Vi befinner oss nu i s l utet av 
en t idsålder, menar Fox. I den 
nya t iden kommer arbetet in i ­
från och uttrycker vår sj äl,  vårt 
innersta väsen. 

Fox skri ver att v i  måste gå 
t i l l  våra förnämsta tän kare, 
mystikerna, som enl i gt C G 
Jung representerar "det bästa 
hos mänskl igheten", för att få 
inspiration t i l l  en ny syn på 
arbetet. Mystikerna är sj älens 
poeter, förklarar han . V i  bör 
se efter vad de har att l ära oss 
om arbetets mening.  Och vår 
tids naturvetenskapl iga mys­
t iker tänker på l iknande sätt 
som forna t iders andl i ga mys­
t iker. Deras tänkande känne­
tecknas av vördnad och för­
undran, inte bara av analys och 
pragmatism.  

Arbetet är  hel igt, menar Fox, 
men v i  har under den newton­
ska eran levt som i en icke­
hel ig,  sekul ariserad och män­
n i skot i l l verkad mas k i n  och 
därmed vanhelgat arbetet, v i l ­
k e t  har orsakat vår al ienation .  
Mystikerna kan hj älpa oss att 
återigen se arbetet som hel igt .  
I våra kyrkor och synagogor 
undervisas säl l an om mysti­
kernas v i sdom. Och v id våra 
akademi ska institutioner och 
prä s t s e m i n a r i e r  a n s t rä n g e r  
m a n  s ig att e l iminera a l l t  mys­
t i skt tänkande . Myst iken är 
försummad i den västerländska 
kulturen.  Att ta upp mystiken 
är att  öppna dörren t i l l  vis­
domen .  

I s in  b o k  drar F a x  fram den 
v i sdom som finns i a l la  värl­
dens mystiska tradit ioner samt 
hos samtida vetenskaps män 
som Rupert Sheldrake, Gre­
gory B ateson, Erich Jantsch, 
B rian Swi mme, Thomas Berry , 
B e v e rly  R u b i k  och Fri tj o f  
Capra. 

Vi människor är Gud med­
skapare , poängterar Fox. A l l  
verksamhet i universum är G u d  
i handl ing .  Arbetet ä r  en hel ig  
plats,  e t t  tempe l .  

Fox förutspår att inom rel i ­
gionen kommer mystiken i en 
ny t id  att  ersätta en sentimen­
tal Jesu sdyrkan , och därmed 
kommer också den nya tiden 
att präg las av en dj up ekume­
nik, när al l a  vär ldsre l i g i o ­
nernas myst iska trad i t i oner 
l åter oss tränga in  i uni ver­
sums och våra sj älars hel iga 
mysteri um.  

I den nya t idsåldern ser  v i  
d e t  h e l i g a  överal l t ,  i atomerna 
och galaxerna, i kroppens a l la  
organ. Vördnad bör  v i  känna 
inför verkl igheten, om omger 

oss och som var och en av oss 
är en del  av. 

Opt imist iskt förutspår Fox 
en v i s d o m s e x p l o s i o n m e d  
vishetsskolor, s o m  skal l leda 
oss in i den nya t idsåldern .  

D e t  ä r  en stark bok, m e d  en 
stor v i s ion, som Matthew Fox 
har skri v i t .  Vid sidan av hans 
tankar framstår nästan allt an­
nat, som skri v s  och sägs i våra 
dagar, som närmast genant 
obetydl igt .  

SM 

Satan är dagens man.  Förfat­
tare : Alexander J .  M arku s .  
Förlag: Caduceus 1 995 , 260 
s idor. Denna berätte lse om den 
negativa kraften i un iversum 
b ö rj a r på e t t  v ä rd s h u s  i 
Schweiz, där några personer 
har saml ats. En mystisk främ­
l ing ansluter s ig t i l l  säll ska­
pet.  Denne har flera nam n :  
J e s h u  b e n  Pandira, M arku s  
Johannes, Saint Germain och 
John Mark. Det s i stnämnda är 
ett av de namn A l e x ander 
Markus använder om sig sj äl v .  
Främl i ngen, s o m  ä r  M arkus '  
alter ego, gör en rad e ete­
riska påståenden om verkl ig­
heten .  Många s idor i nnehåller 
påståenden om H i t l ers och 
andra ledande nazisters ockulta 
i deer, utan käl luppgifter. 

Jorden. Nycklar från Pleja­
derna till Det Levande Biblio­
teket .  Fö rfat tare : B arbara 
Marciniak.  Förl ag : Regnbågs­
förlaget 1 995,  254 s idor. B ar­
bara M arc i n iak är transme­
dium.  Hon upplever s ig vara 
en kanal  för "Plej ad - i nvå­
narna", som förklarar verkl ig­
heten för oss jordbor. Boken 
betecknas av förl aget som "en 
handbok för ett inspirerat l i v" .  
Översättarens sven ska språk 
v imlar av dåliga och osvenska 
formuleringar, som för vårar 
förståelsen av texte n .  

Zara. En bok om tvillingsjälar 
och om meningen med livet. 
Författare : Len nart For berg . 
Förl ag : Caduceus 1 995 , 202 
sidor. Boken sägs innehålla en 
sann hi stori a men ger intrycket 
att vara en roman med ett me­
dium, Zara, om huvudper on. 
H i storien berättas ut ifrån ett 
oc k u l t  och s p i r i t u a l i s t i s k t  
perspekti v o c h  handl ar om re­
i n k arnat i o n ,  t v i l l i n g sj ä l ar,  
auran, Atlanti , utomjordi ska 
varel er och U FOn. 

Dela din gåva med världen. 
En guide till din livsuppgift. 
Författare : H e l e n a  M on t e ­
l i u s .  Förl ag : Light  Changes 
Unl imi ted Förl ag 1 995,  200 
sidor. Helena M onte l i u s  är ett 
medium som hör röster i s i tt 
i n re o c h  fö rn i m m e r  lj u s ­
gestalter. Hon berättar att "ljus­
guidernas" budskap kommer 
till henne på tel e pati sk väg 
samtidigt som hon känner de­
ras närvaro som en vänl ig kraft. 
Sedan flera år är hon en i vrig 
förmedlare av vad de andl iga 
guiderna säger samt verksam 
som kursledare och författare . 
Hon hävdar att kanali sering är 
"ett  högre m e d vetandet i l l ­
stånd, ett inspirerat ti l l stånd, 
där den som kanal i serar öpp­
nar sig för högre v i sdom, v i ­
sioner och inspirerande bud­
skap från högre väsen" . 

Konsten att se och tolka auran. 
Förfat tare : Ted A n d re w s .  
Översättning från engelska:  
Jeanette B ri tt l a n d .  Förl ag : 
Pl anetstadens B öcker, 1 48 s i­
dor,  po�ketformat.  Kapitel ­
rubriker: V a d  ä r  auran ?, Att 
känna auran , Att l ära s ig se 
auran, Att mäta s i tt aurafält,  
Färgernas betydel se i auran, 
Att stärka och skydda auran . 
Författaren är metafys iker och 
arbetar förutom med aura­
t o l k n i n g  med b l a n d  annat  
tidigare l i vsanalyser, nu mero­
logi och tarot, och han uppges 
vara klärvoaj ant och ha me­
diumcert ifikat. 

Ärkeängeln MiChaEl. En lju­
sets krigare. Författare : Mi­
kael  Kvist.  Förlag : S PEKTRA­
ART, 1 995.  1 47 s idor. B erät­
tel sen är inte skönl itterär, även 
om det är l yrik och prosa om­
växlande, u tan består av en 
rad påståenden om och kring 
ärkeängel n  M ichael med tyd­
l iga anspråk på bokstavl ig  san­
ning. N ågon käl l a  anges inte .  
D e t  k a n  röra s ig om e t t  lags 
mediala budskap e l ler inre v i ­
sioner. Författaren berättar om 
universums skapel se,  M ichael 
och Kri stus, Gud och ko mo , 
jorde ns framtid  med mera.  
M ikael K v i st ger också ut t id­
skriften V ita V i ngar, v i l ken 
handlar om bland annat änglar 
och Jungfru Maria. 
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Kommentar från 
Mörner 
Til l  Föreningen Vetenskap och 
Fol k b i l d n i n g  har docenten 
N i l s-Axel Mörner v i d  S tock­
holms Universi tet sänt ett brev 
( med kopia t i l l  Sökaren)  där 
han meddelar att det kommit 
t i l l  hans kännedom att han ut­
setts t i l l  "årets fö rv i l l are" 
1 995 . I brevet förklarar han att 
samtl i ga uppgifter i föreni ng­
ens motivering för utmärkel­
sen är felaktiga. "Jag kan inte 
förstå var n i  fått dem ifrån , 
i nte hel ler varför ni l ämnat dem 
okontrol lerade . Inom veten­
skap är det j u  en sj ä lvkl arhet 
att kontrol lera uppgifter och 
fakta. 

Följ ande gäller:  
l .  det  rörde sig in te om 

' u  n i  vers i tetsksurser' 
2 .  det gäl l de inte ' studen­

ter' 
3 .  ingen ' pådyvlade s '  något 
4.  deltagarna fick v i sst,  och 

i högsta grad, ' st ifta bekant­
skap med den moderna veten-

skapl iga kunskapen ' .  
M i na kurser Slagrutan som 

'instrument '  - förr och idag 
gav en mycket kri t isk  gran sk­
ning av problemet .  M odern 
geofysisk in stru menteri ng in­
gick i demonstrati onsmate­
ri alet ,  l iksom re s u l taten av 
mångåriga vetenskapl iga se­
diment- och berggrundsstudier 
i nom områdena. 

J ag tror därför att j ag sna­
rare skapat reda (även v i s s  lo­
gik) i frågan, än förv i l le lse .  
Jag vet  att många av del ta­
garna j ust uppskattade detta." 

Mörner tycker att det är trist 
med osak l iga och oriktiga upp­
gifter. "Om något ' förv i l l ar' , 
så är det väl j u st detta", skriver 
han. 

( Se f. ö.  s idan 3 5 ! ) 

Förödande kanalisering 
S keptiker oroar sig för fenome­
net kanal i sering, som från USA 

* Kurs i Tarot * 
Symboler är det språk med vilket människan kommunicerar med 
sitt inre, och i projicerad form med andligheten i sin omgivning. 
Allt för att hitta hem i sig själv och bli en del i helheten. I vår 
sekulariserade kultur har symbolens värde förringats. Kunskapen 
om Tarot är ett sätt att återupprätta det glömda språket - vägen 
till själens visdomskälla. 

* Det magiska rummet v. 6�99er- ett tempel 

- och finner- vä9en til l  vå..t e.eet �:Aniver'S�:Ams centr"«m. 

* Vi lägger stjärnor Vi lär- oss tolka ko..t för-

enskilda sih4ationer- samt för- stör-.-e livsf."åeor-. 

* Tarot som spegel Tat'Ot spe.elar- vå..t inr-e ­

eer- per'Spektiv på l ivet och peka .. på sidor' vi e lömde. 

* Tarot som orakel Tat'Ot väele.der- oss om 

f..amtiden och visar oss våra mäjliehete ... 

Vi studerar Tarot och dess symboler ur ett religionspsykologiskt 
perspektiv med utgångspunkt från den analytiska skolan. Vi 
tolkar symboler i folksagor och myter för att nå en djupare 
förståelse för symbolspråket, samt gör övningar för att stärka vår 
intuition. 

MarieLouise Cronstedt 
Fil . Kand.Psykologi . 0563/260 0 1 ,  302 02 

prider s ig  t i l l  S verige.  Om de 
vi sste hur stor del  av den klas­
s iska musi ken,  de stora veten­
skapliga upptäckterna och tek­
ni ska uppfinningarna som t i l l ­
kom m i t  genom kan a l i sering,  
skul le  de b l i  förl ägna. Sedan må 
man förklara det med det under­
m e d v e t n a ,  k o n takt  med det  
högre j aget e l ler lj usvarel ser 
från andra dimensi oner. 

Nej ,  kära skeptiker, det finns 
en annan kanali seri ng som är 
betyd l igt mer förödande för ve­
tenskap och folkbi ldning - den 
som sker i m i ljoner svenska hem 
varje kväll - den med fjärr­
kontrollen i TV-soffan. 

Lennart Lidfors 

S ven M agnusson, Sökaren 

Hur kan du med berått mod ge 
ut  ett antikri st l igt  al ster som 
Sökare n .  S a n n i ngen,  S ve n ,  
sanni ngen finns endast i b i ­
b e l n  och ä r  G u d s  ord . "Jag är 

vägen, sanningen och livet", 
säger Jesus Kri stus vår H erre . 
" I ngen kommer t i l l  Fadern 
utom genom mej ." Joh. 1 4 : 6 .  
D e n  potentat satan, s o m  d u  
företräder, k a n  i n te skapa nå­
got annat än förvi rring, han 
endast kan kopiera och i mi ter a 
Fadern, Sonen och den hel ige 
Ande. H an är den evige förlo­
raren och är redan dömd t i l l  
e v i g  undergång .  Med a l l  s l ags 
"New age" , ockult  l itteratur 
drar du i n te bara ner dig sj älv 
i avgrunden och mörkret utan 
också andra v i l sna sj älar som 
söker meni ngen med l i vet .  Du 
kommer en dag att få stå t i l l  
svars för d i na gärningar inför 
Herren Jesus Kristus.  Vänd om 
medan t id är, " H i mmelriket  är 
nära" . D u  kan få ångra din synd 
och avgudadyrkan inför H er­
ren Jesus och b l i  en segervin­
nare. Läs  Johannese vg. 3 : 1 6-
2 1 ,  3 : 36 .  Ja läs hela Johannes 
evangel i um så får du svar på 
alla dina l ivsfrågor. 

"En broder i Kri stus", Karl ­
skoga. 

!?lht Blå Ljuset 
gm E i vor Hansson 
Boken används i helande och 
utvecklande syfte. 

(/)))_ Det Blå Ljusets uppföljare 

:2/iamanthj·ä rtat  
kommer våren 1 996. Kan Bestäl las nu, för leverans under våren. 

En sann berättelse om andlig hjärtoperation utförd sommaren 1 995 . 
Möten med Jungfru Maria och hennes l jusskepp, 

Ärkeängeln Michael m fl 

Båda böckerna ger d ig kraft, energi och insikt. 

Healingbehandling 
Meditation och kanaliserings kurs 

Ettårig utbildning till Healer / Fortsättningskurs 

Böckerna: Det Blå Ljuset och Diamanthjärtat) 
pris 250 kr / st. 

Ett0Nt �� 
Tegnebyvögen 1 9  1 6 1  54 Brom ma 08 - 8 7 77 4 1  

r - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ,  

: Jag bestä l ler  . . . . . . . . .  ant  D e t  B l å  l j uset  å 2 5 0  k r .  : 
: Jag be stä l ler  . . . . . . . . .  ant  D iamanth j ärtat 6 250 k r .  : 
: Namn : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  : 
: Adress: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  : 
� - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - �  
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Johnny Love Wisdom 

I sin reseskildring Latitud 0° 
från 1961 har Rolf Blom­
berg ett avsnitt om "den 
galne gringon" i Ecuador. 
Det återges här. 

T ex t: Rolf Blomberg . 

(En i säl l skapet sa: ) 
- På tal om originel la  karaktärer, så 

kan j ag glädj a  er med att jag har ett 
finfint  exemplar på l ager. Och han är 
t i l l  ski l lnad från Felton i l i vet och vi 
kan hälsa på honom i veckoslutet, om 
ni i nte har annat för er. Har n i  aldrig 
hört talas om den galne amerikanen 
som sen tre år bor som en eremit vid en 
kratersjö  högt uppe i Anderna !  Vad 
han heter? Det är i ngen som vet. Själv 
kal lar han sig Johnny Love Wisdom ­
Johnny Kärlek Visdom. Indianerna i 
trakten kal l ar honom "Demonen" el­
ler rätt och s lätt "Den galne gringon" . 
(Gringo är som bekant det populära 
namnet på en utlänning, men i Ecua­
dor har ordet ej som i Mexiko någon 
dål ig klang. )  Johnny är två meter i 
strumplästen, har skägg och långt hår, 
går omkring barfota och klädd i en 
poncho, han bor i en gräshydda och 
äter bara grönsaker, mest råa, och långa 
tider äter han ingenting a l ls .  J a, han är, 
som ni hör, i nte riktigt klar i knoppen .  

Vad j ag fick höra om "den galne 
gringon" hade t i l l  följd att  jag ett  par 
dagar senare satt i en jeep ti l l sammans 
med en amerikansk vän på väg ti l l  
kratersjön Qui lotoa i provin  en Coto­
pax i .  

På  mestadel knaggl iga vägar som 
s l ingrade sig fram mel lan vi lda, vul­
kaniska berg - de högsta gnistrade 
v i ta av nö - och längs dj upa raviner 
oclt avgrunder tog oss jeepen efter en 
nästan dagslång färd t i l l  en p lats som 
l igger endast någon t immes vandring 
från kratersjön,  på c irka 4 000 meters 

30 

höjd över havet. Det var  blåsigt och 
i sande kal l t  där uppe, och jag tänkte 
att den som friv i l l igt i tre års tid bott på 
en sådan plats, måste verkl igen vara 
l i te besynnerl ig .  

V i  övernattade i en gräshydda hos 
en gästfri och trevl ig  vägarbetare, och 
tidigt nästa morgon vandrade v i  iväg 
mot Qui lotoa med vår nyförvärvade 
vän och en i ndian som vägvisare .  

- Tror n i ,  frågade jag vägarbetaren,  
som många gånger besökt eremiten, 
tror n i  att Johnny kommer att ti l l åta att 
vi fotograferar honom? 

- Jadå, han poserar gärna ! fick j ag 
t i l l  svar. 

Aha, tänkte j ag, du är genomskå­
dad, Johnny ! Du är väl en herre som 
v i l l  göra sensation, du l ider som så 
många andra i vår t id av public i tets­
hunger ! 

Den syn som plötsl igt mötte oss, då 
vi  stod på Qui lotoas kraterrand, var så 
storslagen ,  så överrumplande och dra­
matisk, att vi - åtminstone min ameri­
kanske vän och jag - al ldeles förstum­
mades.  Där - dj upt, dj upt under oss ­
låg kratersjön grön och solgl i ttrande 
och bländande, som en väldig, g l im­
mande smaragd i en hög av slagg och 
aska. Nästan lodrätt stupade krater­
väggarna ner i sjön .  Men mitt under 
oss stack en l i ten udde ut, flankerad av 
sandstränder. Geometriska figurer i 
ol ika färger på udden - om ett lapp­
täcke i grönt, gult och brunt - avslö­
jade var Johnny hade s ina odlingar. 

På en så gott som vertikal stig bör­
jade vi nedstigningen, sicksackande 
och åkande kana i den lösa sanden .  
Halvvägs ner  mötte vi  t i l l  vår  förvå­
n ing en ecuadorian på väg upp. Han 
hade tältsäng och en resväska packade 
på en å na och var i säl l kap med en 
urgammal ,  surögd indian . Vi stannade 
och pratade med dem .  

- Jag ä r  en a v  Johnnys lärj ungar, 
berättade oss ecuadorianen med ly­
sande ögon.  J ag har bott en vecka ho 
Johnny - den lyckligaste veckan i mitt 
l iv ! 

En stund senare,  ett par hundra me­
ter längre ner, mötte vi  Johnny. 

M itt första intryck var: ja ,  han är 
galen ! Tänk er att plötsl igt, i detta 

verkl ighetsfrämmande landskap, stå 
öga mot öga med en nästan två meter 
lång karl , klädd bara i en vit poncho 
(shortsen och den kortärmade skjor­
tan under ponchon upptäckte jag först 
senare),  med långt profethår, ett ma­
gert vuxet skägg, en av solen rödbränd 
- i l l röd ! - näsa och ett par l j u s blå ögon 
bakom starka gla ögon . Inte undra på 
att de små bruna  bergs indi anerna 
trodde sig se en demon ! Men nästan 
genast upptäckte jag något annat: John­
nys ansikte var fu l l t  av frid och lycka 
- ett leende, barnsl igt rent ansikte . 
Och då vi sste jag :  Johnny är ingen 
bluff, han är äkta - och jag skämdes 
över min förhastade dom över honom. 

Snart satt v i  i Johnny "hus" ute på 
udden, en l iten gräshydda, mindre än 
någon indians .  En asket bostad . Bo­
haget var det primit ivaste tänkbara, 
men där fanns en skrivmaskin,  en kri s­
tal lmottagare och en mängd böcker, 
uteslutande rel igiö l i tteratur. Kris­
ten, buddh i s t i sk ,  muhammedansk,  
yoga m .  m .  Högar av brev v ittnade om 
att Johnny hade en omfattande kor­
re pondens .  

- J ag ger underv i sn ing per korre­
spondens, förklarade han . Om dom 
största re l ig ionerna i världen ,  dom le­
der ju alla ti l l samma mål och det är j u  
ganska l ikgi ltigt vi lken re l igion v i  t i l l ­
hör, men för vår  sal ighets sku l l  måste 
vi tro på Gud, en Gud som är i al l t ,  
finns överal lt . . .  

Johnny var e n  yogi ,  t y  han hade 
funnit  att endast genom att praktisera 
yoga kunde han komma i nära kontakt 
med Gud, hans ande kunde frigöra sig 
från kroppen och han blev renad. Att 
fasta är ett av vi l lkoren;  en gång fastade 
Johnny i tj ugofyra dagar. 

- Och Gud har låtit de underbaraste 
mirakler hända mej ! sa Johnny, och 
hela hans ansikte strålade av lycka. 

Johnny berättade att han var från 
Seattle i staten Washington, av finsk­
estn isk börd. Den dag v i  hälsade på 
honom fyl lde han tj ugonio år. Och hur 
hade han hamnat här? frågade j ag .  Det 
var Guds v i lj a, sa Johnny. En dag för 
många år sen hemma i Amerika talade 
Gud ti l l  honom och sa: - J ag har ett 
tempel åt dej vid en sjö i ett berg i det 

land om l igger närmast solen (och det 
är ju Ecuador, sa Johnny) .  Gå och sök 
detta tempel ! 

Det tog en lång tid, innan han fann 
platsen, och han kom först att ströva 
vida omkring i Ecuador. Han kom t i l l  
detta land i e t t  ganska brokigt äH­
skap, med et t  par  amerikaner och en 
pin-upskön amerikanska - vegetaria­
ner l iksom han - vi lka i Ecuadors 
djungler ämnade "starta" en super-ras. 
Dessa fantasters öde blev tragiskt. Den 
sköna kom efter månader i dj ungeln 
ti l lbaka ti l l  c iv i l i serade trakter tand­
lä och med fördärvad hälsa, en av de 
båda männen försvann spårlöst - det 
sades att han i ett anfal l  a v vansinne 
vandrat rätt in  i djungeln - och den 
tredje i säl l skapet blev mördad. Johnny 
levde första t iden t i l l sammans med 
dessa sina landsmän, men han tålde 
varken urskogsklimatet e l ler dieten 
och som han dessutom insåg att detta 
inte var vad Gud menat, lämnade han 

följet med super-ras icteerna och gick 
att söka det honom lovade templet .  
Och sent omsider kom han på sina 
vandringar ti l l  Qui lotoa, och då v isste 
han ögonbl ickl igen att han funnit  vad 
han sökte . 

Johnny såg genomsund ut, hade en 
mager men atletisk kropp, och vägar­
betaren berättade för oss att han var en  
fe nomena l  s i mmare och  brukade 
crawla  i kratersjöns i skal l a  vatten som 
en Johnny Weismii l ler. 

Eftersom jag hade en ordentl ig in­
fluensa, då j ag träffade honom, var­
nade j ag :  

- Det är  nog bäst a t t  j ag håller mej 
på l i te avstånd från er, så att ni in te b l i r  
mittad . 

- Tvärtom ! sa Johnny. S itt så nära 
mej som möj l igt ! Vibrationen från mej 
sommer att bota er. 

- Är n i  sj älv aldrig sjuk? undrade 
j ag .  

- Jag sjuk ! ?  Ha ha !  skrattade Johnny 

Eremiten Johnny Love Wisdom vid sin kratersjö. Text och bild återges med 
tillåtelse av Rolf Blomberg, bosatt i Ecuador. 

som om jag sagt något ovanligt skämt­
samt. Nej ,  jag är aldrig sjuk .  

Helt  lämnad åt  s ig  sjä lv  var nu 
eremiten Johnny inte . Admin i stratorn 
på en hacienda, som l igger mer än en 
mi l  från Qui lo toa, brukade då och då 
skicka en indian - det var den urgamle 
vi mötte - för att ti tta ti l l  Johnny och 
lämna post .  I ndianen plägade då också 
ha med sig en del grönsaker och rot­
frukter, ty vad Johnnys egna odl ingar 
i den magra jorden producerade var i 
knappaste laget även för en yog i .  Ofta 
kom också indianer t i l l  sjön med ina 
fårahjordar. Sjöns vatten är sa l t  och 
innehåller svave l ,  och i ndianerna sä­
ger att fåren bl ir  starka av att dricka 
det. Men en människa mår i längden 
inte bra av detta vatten .  Johnny hade 
emel lertid löst problemet sötvatten . 
Han fick mer än t i l l räckl igt därav ge­
nom att ett stycke innanför strandkan­
ten gräva gropar, och det i sanden 
fi ltrerade sjövattnet blev nästan utan 
salt- och svavelsmak. 

Johnny v i sade oss med barns l ig  
stolthet s ina "fi l ter" ,  s ina trädgårds­
land och blomster och sin grotta för 
meditation, v i lken han var i färd med 
att hacka och gräva ut ur den lösa 
lavakl ippan. Han var älskvärd och trev­
lig och hade ett smittande skratt. Han 
var lika glad som en barnunge över att 
bl i  fotograferad, och v i  måste lova 
honom att skicka bi lderna v i  tog . När 
vi  efter några timmar tog farväl av 
honom, bad han oss vara välkomna 
ti l lbaka och stanna en vecka e l ler så 
länge v i  önskade hos honom. Det var 
så uppfri skande att träffa Johnny Love 
Wisdom, detta sympatiska helgon, att 
jag faktiskt totalt  glömde min influ­
ensa. 

- Vibrationen från mej kommer att 
bota er, hade Johnny sagt. 

Det stämde . 

N å g on tid senare stötte j ag ihop med 
Johnny i Quito.  Han kom vandrande 
gatan fram barfota och klädd i sin v i ta 
poncho och väckte i nte så l i te uppse­
ende . Vi sserl igen ·v i l l  det t i l l  mycket 
för att folk skal l vända på huvudet i 
Quito,  men Johnnys appari tion var 
även för denna stads v idkommande av 
det exotiska s laget. 

- Har n i  övergett Qu i lotoa och 
eremit l ivet? frågade j ag .  

- Ja, sa Johnny, Gud sa t i l l  mej att 
j ag skul le  vista tre år, tre månader, tre 
veckor och tre dar i det av honom 
anvisade templet. Det har jag gjort, 
och nu ätervänder j ag t i l l  S taterna. I 
Kal ifornien ska j ag gru nda en koloni 
av l ikasinnade, och den kolonin tror 
j ag ska växa och kanske t i l l  i s t  om­
fatta hela världen - en ny och bättre 
värld ! .,... 
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Johnny Love Wisdom Forts. Scie nce of M an ( I nternationel la Universi ­
tetet i Loja,  Ec uador), grundat 1 962 i 
V i lcabamba. 

e n s l igt  belägna k ratersj ön där Johnny 
Lovewi sdom bodde). 

Johnny Lovewi sdom nämns i Alexander 
Markus bok "Från barbarstadiet til l  super­
medvetande". Där står det att i en avläg­
sen by i s y d ö s tra A n derna ,  i d a l e n  
Vikabamba i Ec uador, v i l ket p å  i nka­
språket betyder "hälsans dal", mötte Alex­
ander Markus s in  andliga Mästare, pro­
fessor Johnny Lovew isdom, M.A.,  Ph.D., 
B.Sc.,  D . D . ,  Andemas största helgon, pre­
sident för International U n i versity of Na­
tural Living Science of Man, patri ark och 
ärkebiskop för de sj u kyrkorna i Asien. 
Professor Johnny Lovewi sdom i n it ierade 
Markus i gnostic ismen ("den ursprung­
l iga kristendomen") och i t ibetansk mys­
t icism. 

Markus upplyser också att  "Professor 
Dr. Johnny Lovewi sdom" utsetts ti l l  Den 
Plane�.ariska H ierarkins  Andliga Överh u­
vud, Overhuvud för den Kosmi ska Hier­
arki n s  inre verksamhet på j orden och ef­
terträdare t i l l  den 1 3 : e  Panchen "Tashi" 
Lama. 

Ti l l  handhavande av den kosmi ska 
H ierarkins  yttre verksamhet på j orden ut­
sågs 1 976 i Ecuador Alexander J .  Markus 
(John Mark) av professor Johnny Love­
w i sdom. 

Så berättar Al exander M arkus i sin bok, 
där han a 1 l tså framstäUer sig sj ä lv  som en 
s y n n e r l i g e n  be t y d a n d e  p e r s o n .  ( H a r  
M �rkus en mytomanisk personl ighet?) 

V idare får v i  veta att Alexander Markus 
1 976 t i l lde lades  doktorsgraden i re l i ­
gionsfi losofi och sakral teologi v i d  j ust 
International U n i vers i ty of Natural Living 

Den Kosmi ska H ierarkins  högkvarter, 
Shangri La, var t idigare bel äget i Tashi 
Lhumpo i Tibet. Det l åg där ända i n  på 
1 900-talet. Därifrån styrde den Kosmi ska, 
Gudomliga Hierarkin ,  dvs Det S tora Vi ta 
B roderskapet, s i n  i n re verksamhet för 
männi skan and l iga utveckl ing på jorden 
ti l l  1 933,  då den 1 3 : e  Panchen Lama, känd 
under namnet Kut Humi La! S i ngh inom 
teosofiq,  flyttade till  Kuba. 1 942 flyttade 
Det S tora V ita B roderskapet sin verksam­
het t i l l  Qui lotoa i Ecuador (al l tså den 

Ar det någon av våra l äsare som känner 
ti l l  vad det blev av det sympatiska helgonet 
Johnny Lovewisdom, efter det att Rolf 
B lomberg träffat honom i Ecuador, tro l i ­
gen i s l utet av  1 950-talet? D rog han t i l l  
S taterna, s o m  h a n  s a ,  o c h  grundade e n  
k o l o n i  i Kal iforn ien?  E l ler  stannade han 
rentav i Ecuador och samlade på sig en 
massa t i tl ar så som M arkus berättar? 

SM 
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Vandra mot ljuset, 

Örjan Bj örkhem skriver i Sökaren nr  1 /96 om d e n  danska 
boken Vandra mot ljuset, n u  översatt ti l l  sven ska. Det 
väcker t i l l l i v  bleknade mi nnen av e n  säl l sam h istoria på 
60-talet.  

Tyvärr träffade j ag aldrig Örj an s  far, den berömde 
l äkaren och forskaren John Björkhem. 1 954 gav han ut 
den tredje utvidgade upplagan av sin mest kända bok, Det 
ockulta problemet. Den avs l utas· med ett nytt kapitel ,  Vad 
ville Harry Price på Lunds lasarett?. . .  

Bj örkhem berättar där om e n  patient,  kal l ad O . E., som 
i n togs på medicinska k l in i ke n  i Lund den 8 oktober 1 94 8 .  
Den första undersökni ngen av honom gj ordes av Bj örk­
hem, som då tj änstgjorde vid k l i n i ken.  Dagen efter be­
gärde patiente n  ett personl igt  samtal med Bj örkhem. H an 
berättade att han sedan apri l  samma år haft n attl iga besök 
av ett "spöke", som tal ade engel ska och kal l ade .� ig H arry 
Price. B esöken upprepades så pass ofta att O.E.  där­
i ge nom fic k  i ntresse att l ära s ig l i te engelska. Efterhand 
kunde h an förstå allt  mer av vad Price berättade. Price 
förklarade att han nyss hade dött och att han under s i n  
l ivst id hade u ndersökt spöken oc�. l i knande fenomen .  
Efterhand börj ade Price a l l tmer g e  O.E.  råd i o l i ka p�ak­
t i ska angelägenheter. Det var nu Price som hade rått O.E. 
att  söka v i d  Lunds Lasarett ( trots att  han i nte hörde ti l l  dess 
upptagni ngsområde) för att få hj älp för den av.�agri n g  
h a n  hade drabbats a v  ( Bj örkhem noterar att O . E .  v i d  
i n komsten v a r  1 72 cm l ång o c h  vägde 48 kg). 

Bj örkhem berättar sedan om e� rad märk l iga omstän­
digheter i fal let,  som gjorde att O . E : s  upplevelser  tedde 
sig som n ågot mer än bara vanl iga hal l uc inationer.  Det 

· v isade s ig  också att  H arry Price hade gått ur t iden 29 mars 
1 948,  v i l ket Björkhem i nte kände t i l 1  då han träffade 
Ö.E.  Bj örkhem fortsatte ha kontakt med Ö . E. 

1 963 gick j ag medici n kursen i Lund.  Uppe på v inden i 
en av de gamla byggnaderna såg j ag t i l l fäl l i gtvi s  hy l lor  
med mängder av tj ocka i n bundna böcker. De v isade s ig  
i n nehål l a  gamla  journaler, de lv is  handskriv na, blan.� an­
nat från 1 948 .  Sku l le  det  vara möj l igt  a t t  identifiera O . E . ?  
Efterso m j ag kände t i l l  datum för h a n s  i ntag n i ng,  blev det 

Harry Price och Ö . E . 

i nte så svårt. Jag fan n  honom ocksä i telefonkatalogen, 
så':�tt  j ag minns på samma adress som i journalen. 

O.E.  bodde i nte i Lund utan i Malmö. Jag vågade mig på 
att skriva t i l l  honom och blev i n bjuden att besöka hans 
hem. Han var fortfarande mycket mager, försyn t  och 
st i l l sam, med en viss s ir l ighet i sina rörel ser. Han berät­
tade om s ina  kontakter med Harry Price - j o, de pågick 
fortfarande, fast i n te så ofta nu. Han hade också haft, och 
hade , flera andra former av mediala upplevel ser, bland 
annat automatskrift Jag fick e n  kopi a  av ett l ångt doku­
ment han hade tagi t  emot automati skt, ett tj ugotal s idor. 
Texten var på danska, skriven med en gammaldags vacker 
handst i l .  I n nehål let  påmi nde l i te om Mart inus ,  som vid 
den t iden var m i n  "guru",  men det  var  i nte samma budskap 
utan delv is  rätt annorlu n da. 

Jag hade ytter l igare någon kontakt med Ö . E .  per brev 
och telefon,  men träffade honom i nte mer. Ib land t i ttade 
j ag på hans automatskrift,  som han i nte hade velat kom­
mentera n ärmare . J ag tänkte fråga någon dansk vän om 
något av i nnehål let  var känt, men det blev i n te av . 

Flera år senare b läddrade j ag i böcker i en bokhandel i 
Köpenhamn.  Där fan n s  den danska origi n al utgåvan av 
Vandra mot ljuset, som j ag i nte hade sett förut. Texten 
verkade märkl igt  bekant. J ag kol l ade n ärmare vid första 
t i l l fä l le .  Ja, det stämde - texten i Vandra mot ljuset var ord 
för ord, sida efter s ida, i dent isk med Ö . E : s  "automat­
skrift". 

Jag v i l l e  kontakta Ö.E. igen, men han fann s  i nte längre 
i telefonkatalogen ,  och nummerbyrån meddelade att hans 
n um mer var heml igt. I överdri ven städiver v i d  e n  f!ytt­
n i ng flera år senare rensade j ag bort al la  papper om O . E. 
Därför kan detaljer  i m i na m i n nesb i l der  vara fel ,  men 
huvuddragen i händel seförloppet är j ag säker på.  

Som avslutn i ng kan j ag bara i nstämma i John Björk­
hems s lutord i Det ockulta problemet: 

"Vi män n i skor äro ännu så kortsynta, och vår kunskap 
är ett styckeverk. S tu ndom är ock ödmj ukheten ringa." 

Nils-Olof Jacobson 

* 
Pernilla Jansson O nya Dowling Berit J ararna 

Stockholms nya center fl yttar in  ! 

GAlA C ENTE R  
Människans första släkting var jorden - Gaia. Enligt my ­

ten (Odde hon fram sig själv ur kaos, i tidernas begynnel ­

se. jorden är allas vår moder och det är välkänt att tiden 

är inne att lära oss vårda henne med respekt, om vi 

skall få fortsätta att njuta av hennes skönhet 

Föredrag & kurser t ex: 

o Relationer 

o Andl ig ekologi 

o Yoga & Meditation 

o Drömmar & myter 

o Voice Dialogue 

* 

* 

o Gudinnan 

o Delfiner & valar 

o Dans & Trummor 

o Shamanism 

o Healing 

o Psykologi o Feldenkrais & Sh iatsu 

Gaia Center (Sacred Earth AB) flyttar in i Deva Centers gam­

la lokaler och vi vi l l  följa Devas tradition vad gäl ler strukturen 

och den höga kval iteten.  Vi v i l l  erbjuda ett forum för andl ig, 

kulturel l ,  person l ig och ekologisk utveckl ing. Vår vision är att 

Gaia Center ska förmedla kunskap samt erbjuda redskap för 

att göra andlighet levande och naturl ig i människors vardag. 

Vi hoppas att du ska finna Gaia Center berikande 
och önskar dig varmt välkommen !  

* 

* 

Fördjupningskurser, utbildningar, resor & retreats: 

o J in Shin Jyutsu 

o Andlig ekologi 

o Ettårig fördjupn ing i Gudinnan 

o Resor ti l l  heliga kraftplatser 

o Val & delfinresor 

o Retreats och kurser på Skeppsuddens ku rsgård 

* 

* 

För program kontakta: GAlA C ENTER (Sacred Earth AB), Dalag. 30, 1 1 3 24 Stockhol m, tel .  08/3 2 42 02 
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Vä rlden är  produkten av 
en un i K  vi l ja ,  av en un i k  
ande, och den  anden är  
a ktiv övera l l t, i var je 
stjärnstrå le, i va rje krus­
n i ng av en vattenspegel . 

E merson 

" Kampen för ti l lva ron" 
borde i vår tid kunna 
ersättas med " sama rbete 
för ti l lva ron" . 

Vi ktor Rydberg 

l a l la männ i skor ser jag 
mig s jä lv, i ntet mer och 
ej  en enda smula m i ndre.  
Och det goda el ler 
dål iga jag säger om mig 
s jä lv säger jag om dem . 

Walt Wh i tman 

Sjä len växer m i ndre 
genom lärdom än 
genom eftertanke och 
kontemplation . 

Rene Deseartes 

En männ i skas verkl iga 
ri kedom är det mått 
av gott hon uträtta r i 
vä rlden . 

Muham med 

Entus iasm smi tta r av s ig 
på männ i skor som pol len 
smi ttar av sig på b in .  

S i r  T erence Conron 

Den är en vis männ i ska 
som kan ski l ja  mel lan 
s in  beg ränsade vi sdom 
och s in  obegränsade 
okunn ighet. 

N. Sri  Ram 

Att bli förorättad betyder 
i ntet, bara man i nte beva­
rar m i n net därav. 

Konfuc ius  

För att komma ti l l  kä l lan 
måste man s imma mot 
strömmen . 

Stan is law Lerzy Lee 
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Sökam�heter 

Änglar 
I Tidskrift för Häl sa, nr 1 2 , 1 995 ;  finner v i  
en artikel om änglar. Där  får vi  veta att 
påven s lagi t  fast att änglar existerar. El i sa­
bet Broorne skriver bland annat att sedan 
människan i ett par århundraden levt i ett 
"maskinuniversum", har v i  nu en längtan 
efter något mer, och vår syn på universum 
hål ler på at t  förändras - "universum är  en 
mystisk erfarenhet där  al l t  i nte går  att för­
klara utifrån naturvetenskapens l agar" . Så  
nu får änglar plats i världen igen.  

Långt liv med 
gott humör 
Måttl ighet och gott humör ger goda chanser 
att b l i  mycket gammal . Danska forskare 
besöker 400 hundraåringar. Gemensamt för 
de gamla  är att de varken har ätit, rökt e l ler 
druckit för mycket. Stress har de undgått 
genom ins ikten att l ivet har både sorger och 
glädjeämnen. 

Källa: Pol i t ike n/Nyt Aspekt.  

Sveriges Samantha 
Khury 
I TV -programmet Cafe Norrköping fram­
trädde 24  j an u ar i  en  s v e n s k  k v i n na ,  
Gabrie l la  Rastad, och  berättade att hon kan 
tala med djuren .  Hon förnimmer deras bi ld­
språk på samma sätt som Samantha Khury .  
Djuren berättar för henne vad de  ha r  för 
problem, och enl igt Gabrie l la  Rastad stäm­
mer det. 

Sökaren erkänd 
kulturtidskrift 
Sökaren finns i 260 bibl iotek och i ngår i 
skolornas Artikel -Sök. I många år hade 
Sökaren ekonomiskt bidrag från Statens 
kulturråd ; detta har nu dragits in ,  men Sö­
karen är fortfarande medtagen i Kul tur­
tidskriften, som är en katalog över svenska 
kulturtidskrifter, utgiven med anslag från 
Statens kulturråd . Sökaren är också förevi­
gad genom att  den medtagits i National­
encyklopedin ,  på sj u rader ! Det står bland 
annat att den ofta har kritiska i ns lag .  

Healing undersöks 
Den danska Healer-Ringen har satt igång 
ett forskningsprojekt om heal ing.  En för ta 
rapport har kommit,  skriven av sociolog 
Jonna Wide l l .  Där diskuteras möj l iga för­
klaringar ti l l  heal i ng och refereras försök 
med healing, som gjorts i andra länder. 
Projektet stöds av Sundhedsstyrelsens råd 
rörande alternativ behandl ing .  

Psykiatriska patienter fick hål la behål­
l are med vatten, som därefter användes t i l l  
a t t  vattna groende frön .  Det  "deprimerade" 
vattnet nedsatte växthastigheten hos fröna, 
medan vatten som behandlats av helare fick 
motsatt effekt. 

Dr Dolores Krieger i New York gjorde 
1 97 1  heal i ngförsök med sjuka människor. 
Försöksgruppen, som bestod av n itton per­
soner med skilda sjukdomar, fick heal ing 
flera gånger, medan en kontrol lgrupp på 
nio sj uka inte fick någon behandl ing.  Före 
och efter försöket mättes hämoglobinhal ten 
i blodet på samtl iga deltagare . (Hämoglo­
binvärdet kan användas som ett mått på 
a l lmänti l l ståndet. )  Det v isade sig att de be­
handlade hade en genomsni tt l igt  högre 
hämoglobinhalt  än de icke behandlade.  
Försöket upprepades 1 973 med större antal 
deltagare . Resultatet blev detsamma. 

Dr Grad framkal l ade struma på möss 
(oetiskt). Mössen delades i två grupper, 
varav den ena behandlades av helare och 
den andra var kontrol lgrupp. Några av dju­
ren i kontrol lgruppen höl l s  av personer som 
efterli knade heal ing, medan andra höl ls  i 
burar där det framkal lades en värme som 
motsvarade värmen från helarrras händer. 
Efter fjorton dagar hade de helade mössen 
genomsnittligt mindre struma än de ohelade. 

Källa: Nyt Aspekt, j u l i  1 995 . 

Healing 

Sekter i USA 
Det finns bortåt 5 000 ol ika sekter i USA 
idag. Cirka 20 mi ljoner amerikaner beräk­
nas under någon tid av s i tt l i v  t i l lhöra en 
sekt. Detta berättar Kerstin Wal l in  i ett 
reportage i Göteborgs-Posten 30 augusti 
1 995 . 

Det är idag i nte bara ungdomar som ham­
nar i sekter, utan minst l i ka mycket äldre . 

Kerst in Wal l i n  har talat med Marc ia  
Rudin,  som är  ledare för en grupp som v i l l  
"rädda" människor ur sekter och  föra dem 
t i l lbaka t i l l  ett van l igt samhäl l s l iv .  

Al la  sekter är  i nte re l igiösa.  Det  finns 
bland annat "penningsekter", dvs grupper 
som lär ut hur man skal l "attract" pengar: 
genom att tänka på pengar på ett v isst sätt 
kan dra dem t i l l  s ig .  

Marcia Rudin berättar att  många vi l l  ta 
s ig ur sekterna, bland annat medelålders 
som vari t med ända sedan ungdomen och 
nu v i l l  ti l lbaka t i l l  samhället .  

Marcias organi sation arbetar med reha­
b i l i tering, men även förebyggande genom 
att i nformera om hur sekter arbetar och hur 
människor hamnar där. 

En sektexpert och -motståndare, som 
Kerstin Wal l in  skriver om, menar att vem 
som helst kan hamna i en sekt .  "När v i  är 
ensamma och extra sårbara är v i  också lätta 
offer." 

Karakteristiskt för sekter är att ledaren 
anses ha "en högre ins ikt" och kan förklara 
l i vet för medlemmarna, v i lka då med största 
respekt och förtroende lysr:;nar på ledaren .  

Referentens kommentar: Kerstin Wal l ins 
reportage är helt negativ t t i l l  sekterna .  Men 
kan i nte sekter också ha en posit iv bety­
delse för några människor, b land annat ge­
nom den gemenskap och l ivsmening de 
ger? 

Självmord 
Varje år begår 2000 människor sj älvmord i 
Sverige . Tio gånger så många sHlvmords­
försök görs . Dessa fruktansvärda siffror 
nämner ärkebi skopen i ett ju lbudskap. Han 
menar att j ulens kristna budskap kan ge 
människor nytt hopp, men han efterlyser 
betydande samhäl l s insatser. 

Natione l la  rådet för själ vmordspreven­
tion skall under 1 996 utge ett häfte om 
självmord. Det kommer att kunna erhål l as 
v ia  apoteken.  Detta läser vi i Svenska Dag­
bladet. 

För min del tror j ag att grunden för en 
gotl och harmonisk personl ighet måste läg­
gas i skolan.  Det bör ses som skolans hu­
vuduppgift att dana goda personligheter. 
Kriminal i tet, mobbning och själs l iga pro­
blem torde kunna motverkas effektivt med 
lämpl ig  anda och undervisning i skolan . 

Sökamyheter 

Den gamla  "korvstoppningsfi losofin" för 
skolan bör väl nu vara ett minne blott? Idag 
måste det i första hand gäl l a  att göra barnen 
och ungdomarna til l goda samhäl l smedbor­
gare och så långt möj l igt lyckliga män­
n iskor. 

SM 

Upplysare och 
förvillare 
Den l i l l a  föreningen Vetenskap och Folk" 
bi ldning utser varje  år "årets folkbi ldare" 
och "årets förvi l l are" .  1 995 års folkbi ldare 
blev Harriet Svenhard, som i många år varit 
verksam i nom Föreningen Rädda In d i  v iden 
(FRI )  "för att bekämpa de auktoritära sek­
ternas tankeförtry ck". "Harriet Svenhard är 
en av grundarna ti l l  föreningen FRI ,  och en 
verkl ig e ldsjäl som entusiasmerat många 
andra t i l l  att arbeta i nom organisationen . 
FRI  hjälper dem som v i l l  ta s ig ur beroendet 
av auktoritära sekter, informerar i förebyg­
gande syfte och ger råd och stöd t i l l  anhö­
riga", heter det i prismoti veringen.  

1 99 1  fick Bodi l  Jönsson utmärkel sen för 
att hon "avmystifierat fys iken och gjort den 
begripl ig" .  

Men verkl igheten är inte enkel och lätt 
att begripa, utan långt mer mystisk än natur­
forskarna någonsin tänkt s ig .  

T i l l  årets förvi l l are 1 995 utsågs docent 
N i l s-Axel Mörner vid S tockholms un iver­
s itet. "Han har anordnat un iversitetskurser 
om slagrutor där studenterna pådyvlas se­
dan länge motbevisade myter i stäl let för att 
få stifta bekantskap med den moderna ve­
tenskapl iga kunskapen i nom området. Han 
har därigenom sett till att man i nte ens vid 
universitetet går fri från grova förvansk­
ningar av vetenskapl ig  metodik ." 

Motiveringen är v i lseledande, eftersom 
det är tydligt att s lagrutefenomenet existe­
rar. ( Se f.ö .  Läsarforum sidan 29 !) 

1 992 blev Catrin Jacobs årets förvi l lare 
"för s ina okri t i ska TV -program om astro­
logi", 1 993 fick Sassa Akerval l  utmärkel ­
sen  "för s in  programserie om det övernatur­
l iga i TV" och 1 994 blev Lotta von Arnold 
utsedd för att  hon "spridit myter och van­
förestäl ln ingar bl  a genom den s k Peace in 
mind-festivalen". 

Man drar slutsatsen att l ätt underhål ln ing 
och seriös öppenhet - utan samtidig kr i t ik ­
i i frågasatta, ockulta och esoteriska ämnen 
i nte godtas av Vetenskap och Folkbi ldning .  
Däremot accepterar de säkert i dessa ämnen 
en totalt negativ atti tyd och negat iva slut­
satser - utan att motsidan kommer t i l l  tals .  
I deras tidskrift Folkvett finns j u  prakti skt 
taget aldrig några inslag från "troende". 
(Clas Svahn har fått säga sin mening om 
UFO-forskning, men det är ett undantag) .  
En okrit isk skeps is  v isas upp. 

Unna d ig ett ögonbl ick av 
ro och du  förstår, hur  
id ioti skt du  har sprungi t  
omkri ng . Lär d ig  att vara 
tyst och du märker, att du  
har pratat a l ldeles för 
mycket. 

Tschen Tsch i j n  

Al la s immar  vi i l ivets 
ocean ! Och om en pärl­
fi skare i nte fi nner några 
pärlor, så i nte är  det 
oceanens fel ! 

N ina Vel igon 

För att åstadkomma hand­
l i ng är  i ngenti ng bättre än  
enfald kombi nerad med 
vi l jestyrka . 

Henri F rederic Amiel  

I n te för att vara med och 
hata men för att vara med 
och ä l ska har jag kommit  
ti l l  världen . 

Sofokles 

Allt eftersom fol ken bättrar 
sig bättrar s ig också deras 
gudar . . .  

Georg Chri stoph Lichtenberg 

Jag önskar att jag kunde 
vänja mig av med a l lt, att 
jag kunde se från början,  
höra från början,  känna 
från början . Vanan för­
därvar vår fi losofi . 

Georg Chr istoph Lichtenberg 

Att någon männ i ska på 
jorden sku l le  kunna vara 
utan fördomar är den 
största fördomen . 

August von Kotzebue 

Publ iken applåderar ett 
fyrverkeri men i n te en 
soluppgång .  

Friedrich Hebbel 

Vila dödar, endast den som 
handlar lever. 

Theodor Körner 
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Vem var Jesus? 

Det har getts skilda svar på frågan vem Jesus 
var. Tolkningarna av hans person och lära är 
många och olika. Icke-troendes kritik kan 
kännas smärtsam for troende, men är viktig 
ror det seriösa sanningssökandet. 

Referat: SM _ 

Humanist  är de norska humanetikerna t idskrift .  
I nummer 6, 1 995 finns en intervju med kristendoms­
kri t ikern Andreas Edwien . Denne har sedan 60-talet kri­
t iskt granskat kyrkans förkunnelse om Jesus och redovisat 
s ina s lutsatser. Hans verk har förtigits av norska teologer, 
men al lmänhetens i ntresse har varit större . 

Intervj uaren Haagen R ingnes skriver att bara namnet 
Andreas Edwien låter som att svära i kyrkan . Speciel l t  har 
hans bok "Dogmet om Jesus" varit som ett rött skynke för 
teologerna. Den har bl iv i t  fördömd, förbigången med tyst­
nad och dödförklarad men l ikväl återuppstått gång på gång.  
Nu finns den i en femte upplaga. 

Andreas Edwien förklarar att "Dogmet om Jesus" är en 
utmaning t i l l  debatt om ett i Norge tabube lagt spörsmål : 
Var Jesus ofe lbar? I tusen år har den norska folkkyrkans 
teologer genom sin prästvigdning varit förpl iktade att svara 
ja på den frågan. 

Edwien vänder s ig mot en rad teologi ska teser om Jesus,  
i första hand mot påståendet att Jesus var en person som i 
fråga om moral och rättskänsla,  original i tet och ins ikter var 
total t  överlägsen andra människor. I andra hand vänder han 
sig mot kyrkans förklaring att Jesus i s ina uttalanden om sig 
själv och s i tt anspråk på att ha gudoml ig  ful lmakt och 
auktori tet framstår som psykologi skt outgrundlig och där­
för måste förutsättas vara själsl igt unik .  I tredje  hand 
vänder sig Edwien mot påståendet att några av Jesu lär­
jungar efter hans död hade upplevelser av hans uppstån­
delse om är helt oförklarl iga om man i nte antar att Jesus 
verkl igen hade uppstått från de döda. Edwien anser sig ha 
v isat att dessa för kyrkan fundamentala teser saknar h isto­
rievetenskapl ig grund.  

Jesus talade inte till vår tids människor 

Edwien poängterar också att Jesus aldrig vände sig t i l l  oss 
som lever idag och att han har pressats i n  i en världsfräl sar­
rol l ,  som han inte kunnat fyl la .  

Det är grundl igt dokumenterat, säger Edwien,  at t  Jesus 
ansåg s in  generation vara h istoriens s ista, och denna upp-

36  

fattn ing satte s i n  prägel p å  hans lära och framträdande . Han 
fann det således i nte nödvändigt att  se t i l l  att  hans lära 
bevarades i skrift l ig form. Jesus säger också enl igt Matteus 
1 5 : 24 att  han i nte bl ivit  sänd ti l l  några andra än de förlorade 
fåren av I sraels  folk .  

Edwin  understryker att man gör vå ld mot Jesus  som 
�i storisk person, när man framstäl ler honom som en gud, 
ti l l  och med som världsguden själv, h immelens och jordens 
skapare . 

En del i Jesu lära är bra, en del dåligt 
Hur ser Andreas Edwien på Jesus i j ämförelse med andra 
rel igionsförkunnare i forntiden? Han svarar att det bästa i 
Jesu etiska och teologiska förkunnelse är på samma nivå 
som det  bästa i dåtidens rel igion och fi losofi .  På en l åg nivå 
står d�remot hans l ära att  några efter döden skal l få uppleva 
paradi sets lycka, medan andras lott bl ir  helvetets pina .  
. . Det finns starka våldsinslag i Jesu lära, påpekar Edwien . 
Aven om moral läran har spår av en icke-våldshål lning,  
övertog han okri ti skt den judiska mytologin om Gud som 
en krigsherre och straffare . Det sku l le på domens qag enl igt 
Jesus gå mycket i l la för hans teologiska motståndare och 
för de van troende, som i nte accepterade hans anspråk på att 
ha enastående gudoml ig ful lmakt. 

Edwien ger kristendomen skulden för de grymma j ude­
förfölje lserna i Europa. För den som känner t i l l  j udarnas 
europei ska historia, säger han, är orsakssammanhanget 
obestridl igt .  

Andreas Edwien poängterar också att  Nya testamentet 
förkunnar två gudar, både judarnas gud och Jesus .  Jesus 
uppträder som ett s lags v icegud med anspråk på att vara en 
enastående företrädare för s i tt folks gud. Kyrkan accepte­
rar denna Jesu syn på sig själv, men Edwien tror att Jesus 
istället var en mystiker med inre upplevelser av hal lucina­
torisk art och att detta förklarar mycket av hans ord och 
uppträdande. 

Norska teologer har mött Andreas Edwien med tystnad. 
Men han menar att kyrkans teologer idag är förpl iktade att 
följ a demokrat ins spelregler och svara för vad de lär ut .  

Historievetenskapliga frågor 
Edw.ien förklarar att hans krit ik av kyrkan teologi går ut på 
att v isa att dogmerna om Jesu gudom och uppståndelse inte 
kan betraktas som "trosfrågor", efter om de är grundade på 
påståenden om verkl iga h istoriska händel ser.  Läran kan 
därför bara försvaras och m_otiveras e l ler kriti seras och 
a
_
vvisas med hjälp av förståndet, det v i l l  säga med histo­

nska argument i respekt för den h istoriska forskningens 
metoder och princ iper. 

Bi kapen Per L0nning avfärdade Edwien i en anmälan 
av hans bok med att kyrkan beskriver sin tro på Kristi 
gudom och uppståndelse som j ust en tro, i nte som ett 
historiskt vetande. Men Edwien genmäler att kyrkans tro 
gäller sådant som hör ti l l  den histori ska forskn ingens om-

�åde oc? att den därmed överskrider "de självklara gränser 
m om vi lka tron hör hemma". 

. De �ristna t�ologerna använder "tron" för att fly undan 
hi stonska sannmgskrav, menar Edwien .  De be skri ve r Jesus 
som en övermänni ska, vars gärningar inte begränsas av de 
n?rmala naturlagar�a, men de ser inte någon anledning att 
di skutera om den bl iden av Jesus är hi stori skt sann el ler 
inte . 

Mot bakgrund av Jesusforskningens faktiska resul tat 
hävdar Edwien,  har historikern idag ful l  rätt att fastslå att 
övermänniskateologin sakn�.r historisk grund. 

Referentens kommentar: Aven om en männi ska kan tro 
att Jesus var Guds son och uppstod från de döda, får man 
konstatera att det i historievetenskapen saknas stöd för 
lä:an om _ _ 

Jesu öv�rmänskl�ga �ärnin�ar och uppståndelse 
fran de doda. J a, V I  vet fakti skt mgentmg al l s  säkert om den 
hi stori ske Jesus. Evangel ieberätte l serna är ju trosvi ttnes­
börd och inte redogörel ser skrivna i en krit isk hi storieve­
tenskapl ig  anda. 

Tvivelaktigt historiskt värde 

I Humanist nr 6, 1 995 skriver också bland andra Finn Lie 
e� lekman som intresserat s ig för Jesusforskningen .  Ha� 
havdar att en stor del av de nytestamentl iga berättelserna 
om Jesus är av tvivelaktivt hi stori skt värde . 

Je�.u ve�kl i�a l iv  är d<:>lt under ett lager av myter, ägner, 
trosforestal lnmgar och dogmer, framhål ler han, och det 
gäl ler att försöka komma bortom detta, om vi v i l l  försöka 
teckna en bi ld av den hi stori ske Jesus .  

Det ?. i storiska grund_materialet rörande Jesus är gemen­
samt for troende och Icke troende, konstaterar Lie, men 
tolkningen och s lutsatserna ski ljer s ig åt - vi lket de ju också 
gör, när man jämför de ol ika kyrkosamfundens förståelse 
�v skrifte�na. D_e skri fter det gäller är B ibelns fyra ev ange­
her, som 1 delv i s  paral le l la berättelser berättar om en kort 
�eriod i Jesu l iv ,  innan han korsfästes .  Av de fyra evange­
h�rn� kan bara tre anses vara acceptabel t  t i l l förl i tl iga, 
�am h gen Markus,  Matte u s och Lukas, de så kal l ade synop­
tikerna, J?e?an .därem_ot Johannesevangel iet bär stark prä­
gel

_
av fn dtktmng. Lie nämner inte de apokryfiska evan­

g�herna, a l l tså berättel ser om Jesus,  som inte tagi ts med i � 1beln,  men de torde å andra sidan vara av mindre hi storiskt 
mtresse. (Se "Apokryferna ti l l  Nya testamentet" i urval och 
översättning av biskop Berti l  Gärtner, Proprius  1 972 ! )  

Ingen a v  .�vangel ieförfattarna hade varit e n  Jesu lärj unge 
e � ler �ns traffat honom, och det minskar ju  berättel sernas � 1 stonska värde . Det evangel ium som räknas som det 
aldsta, Markus,  skrevs antagl igen 30-40 år efter Jesu död 
de övrig� kans�e så sent som efter Jerusalems förstöring å; 
70. Den aldsta t dag bevarade avskriften är från c i rka år 400. 

. Ann�t h istoriskt material om Jesus finns inte, skriver 
Fmn

_ Lie .  D:n j udiske h istorikern och pol it ikern Josefus  
Flavms (ca ar 37-omkr. 1 00) nämner i s ina böcker flera 
per 

_
oner som omtalas i evangel ierna :  Herodes den store, 

Antl�as, Arkelaus,  Pontius Pi latus,  de två Agrippa, Fel ix ,  
Bermce och Johannes döparen, men Josefus har inte ett 
enda ord a.t� .säga .o� Jesus .  Det finns v isserl igen ett avsni tt 
�m Jesus 1 Det J Udi ska kriget", men de flesta forskare är 
overens om at_t det är ett senare t i l lägg och ett fal sarium.  
Hade Josefus  mte  hört talas om Jesus,  e l ler bedömde han �o no�. som föga betyde�sefu � l ?  Y_älkänd var han tydl igen 
mte, nar Josefus  skrev sma hi stonska skrifter. 

1
. Inte hel ler Pau lus  har i sina brev något att berätta om Jesu 
Iv . Han var samtida med Jesus i Jerusalem, och han bodde 

Andreas Edwienförtigs av de norska teologerna, men hans 
bok '"Dogmet om Jesus " säljer bra. Foto: Axel Sandberg. 

en tid hos Petrus - ändå har han i breven inget att berätta om 
Jesu l iv ,  frånsett att uppståndelsen har ägt rum .  Detta är 
anmärkn ingsvärt och förbl ir  oförklarat. 

.Jesu uppståndel se i Paulus  tolkn ing b l i r  grunden för 
knstendomen .  Det var j u  Pau lus som skapade den första 
kristna teologin .  

Jesus inget unikum 

Jesu �ära är
_ 
i nte så unik som de kri stna gärna tror, framhål­

l�r Fmn L1e .  Bergspredikan exempelvis går i huvudsak 
ti l lbaka på "De to l v patriarkernas v i sdom" c i rka l 00 år före 
Jesu födel se ,  och flera andra Jesusord finns i äldre j ud iska 
skrifter. 

Lie påpekar också att en rad uttalanden,  som t i l l skrivs 
Jesus, står i tydl ig  motsättn ing ti l l  andra delar av hans 
budskap. Så säger han exempelvis enl igt Matteus 1 0, ver­
s_er�a 34, 35 och 36: "Tro i nte att j ag har kommit med fred 
!I l l Jorden .  Jag. har i nte kommit  med fred utan med svärd . Ty 
J ag har komm1t  för att stäl l a  en man mot hans far, en dotter 
mot hennes mor, en sonhustru mot hennes svärmor, och 
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mannens husfolk skal l b l i  hans fiender." Det är i nte mycket 
av "fridsfurste" i de orden. 

Jesu förklaring att  al l a  som griper ti l l  svärd skal l dödas 
med svärd (Matteus 26: 52) står tydl igt i strid med Lukas 
22 :36 :  "Men nu skal l  den som har en penningpung, ta med 
sig den, och l ikaså påsen ,  och den som är utan pengar skall 
sälj a s in mantel och köpa sig ett svärd ." 

Miraklerna 
Har Jesu underverk verkl igen ägt rum? Han påstås ha 
förvandlat vatten ti l l  v in ,  men detta mirakel hade grekerna 
t idigare t i l l skrivi t  guden Apol lon, så det var i nget nytt. 
Jungfrufödseln ,  som skal l bevisa  Jesu gudomliga ursprung, 
är tydl igen ett senare t i l lägg t i l l  evangel iet efter det att 
Josefs stamtavla t i l l baka ti l l  kung David hade satts upp. 
Den Hel ige Andes rol l  v id  Jesu födsel b l ir  på den grunden 
tvive laktig.  Iden om j ungfrufödsel var för övrigt inte ny .  
Ä ven exempel v is  Platan skal l  ha vari t en följ d a v sådan 
födsel ,  berättar Finn Lie .  

Fantastisk självbild 
"Åt mig har getts al l makt i h imlen och på jorden", förklarar 
Jesus, och han upprepar gärna att han är Guds son och gör 
sin faders v i lj a. Faderns v i lj a  är bland annat "den dubbla 
utgången" vid den yttersta domen, där h immel e l ler helvete 
är de enda alternativen, och detta är huYudtemat i den 
rel igion som bl iv i t  följden av berättel serna om Jesus .  

Jesus ger t i l l  och med syndernas förlåtel�e å s in  faders 
vägnar, och han bestämmer med sin ful lmakt från Gud vem 
som skal l bl i  frälst och vem som skal l kastas i den eviga 
elden .  

S annerl igen hade Jesus  höga tankar om sig själv .  

Messiasdrömmen 

På Jesu t id fanns en förväntan att en Messias av Davids ätt 
en dag skul le komma och befria j udarna från den romerska 
ockupationsmakten .  En rad upprorsmakare saml.ade an­
hängare omkring sig och utgav sig för att vara den väntade.  
Josefus  berättar om en rad upprorsrörel ser, och det l igger 
nära t i l l  hands att tro, skriver Finn Lie, att anklagelsen mot 
Jesus byggde på att han troddes t i l lhöra en sådan grupp . 

Konflikten med fariseerna 

Jesus gjorde synnerligen nedsättande uttalanden om fari ­
seerna och  de  skriftlärda .  De beskrevs som "huggorms­
yngel" och "vitkalkade gravar ful la  av de dödas ben och 
annat orent", bara intresserade av s in samhäl lsstäl ln ing och 
att synas göra goda gärningar. 

Där saknar Jesus all kärleksfu l l  förståelse.  
Konfl ikten mel lan Jesus och fariseerna upptar en stor del 

av evangel ierna, och den ledde, skriver Finn Lie, t i l l  s i st t i l l  
hans -korsfästelse som poli t i sk upprorsmakare och sJälvut­
nämnd Messias .  

Krävande gärningslära 
Jesu lära präglades av utomordentl igt stränga mora l iska 
krav, konstaterar Lie .  "Om ditt högra öga förleder dig, så 
riv ut det och kasta det i från dig .  Det är bättre för dig att en 
del av din kropp går förlorad än att hela kroppen kastas i 
hel vetet. Och om din högra hand förleder dig,  så hugg av 
den och kasta den ifrån dig. Det är bättre för dig att en del 
av din kropp går förlorad än att hela kroppen kommer t i l l  
helvetet ." 
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Jesus - son a v  Gud, fullkomlig människa, världens ljus, 
föredöme och Guds språkrör på jorden, undergörare, upp­
stånden från de döda, världens frälsare och beviset för 
Guds existens - så förkunnar kristendomen. 

En man som v i l l  bli hans l ärjunge, ber om lov att först få 
begrava s in  far, men får höra: "Följ du mig,  och l åt de döda 
begrava s ina döda !"  

En utomordentl ig hårdhet syns  al ltså i flera av Jesu 
uttalanden . Den mi lde Jesus är bara en aspekt av hans 
person l ighet. 

Jesu hål ln ing ti l l  de rika är kategoriskt negativ ,  konsta­
terar Finn Lie. De rika har redan fått ut sin lön och "det är 
lättare för en kamel att komma genom ett nål söga än för en 
rik att komma in i h immelriket" . Den rike unge man som 
kommer t i l l  honom med frågan vad han skall göra för att 
v inna evigt l iv ,  måste gå bedrövad bort, sedan Jesus sagt åt 
honom att ge al l t  han ägde t i l l  de fattiga. 

Slutet 

Den så kal l ade "reningen av templet", när Jesus drev ut 
månglare ,  var en händelse som upprörde fari seerna och de 
skrift lärda och som stadens romerska myndigheter antagl i ­
gen  i nte satte värde på .  Det finns grund att tro att Jesu 
uppträdande v id detta t i l l fäl le ledde ti l l  konkreta planer hos 
hans motståndare på att göra sig kvitt honom med stöd av 
l andshövdingen Pontius Pila tus,  skri ve r Finn Lie .  

Pi latus, som dömde Jesus t i l l  döden ,  tycks ha haft k lart 
för sig att Jesus i nte var någon pol i t isk upprorsmakare och 
kungapretendent utan i stäl let en rel igiös förkunnare som 
dragit  på i g de j udiska prästernas vrede. Han v i l l  tydl igen 
s läppa Jesus fri ,  sedan han erbj udit s ig att låta pi ska honom, 
men folket krävde att han skulle korsfästas. 

Detta var en del av de kritiska synpu nkter, som förekommer om 
kristen tro. Det är l ätt för icke-troende, som tycker att man skall  
tänka rationel l t ,  att finna svagheter i kri tendomen. De kri tna 
sj älva är säl l an intresserade av en granskning av hål l fastheten i 
s in  tro. Det brukar vara hjärtat om avgör. 

Men kanske kan trots a l l t  Jesus på flera sätt anses v isa  hur en 
männi ska bör v ara. 

Kanalisering 
och 

regressioner till tidigare liv 
även per brev 

Kurser i kanalisering mm 
Elenitta Westergård 

021 - 750 66 
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Kerstin & Josef Östlund. 

Individuell 
Persona-Analys 

• Vem är jag? Varför lever jag det l iv 
som jag lever? 

• Vilken är min egentl iga uppgift i den 
här inkarnationen? 

• Hur kan jag fokusera det kvinnl iga och 
det manliga elementet i mig till en en­
het, så att jag blir "jag"? 

• Vågar jag se och acceptera "skuggan" 
i mig? Dvs "säga ja" t i l l  min hemliga 
rädsla? 

Varje inkarnation är ett arbete, 
ett livsprojekt, som måste s lutföras. 

Jag hjälper dig att se och att nå fram 
ti l l  dina djupaste livsfrågor. 

Vänd dig med förtroende till: 
Inga-Britt Lundqvist · 

Antroposof, waldorflärare och astra­
terapeut med 30 års erfarenhet. 

Box 3402 1 ,  1 00  26 STOCKHOLM 
Telefon 08-656 I l  03 

13erit , Sarvise 
Lär d ig HELA 

Kontakt 
"Drömki l le" söker dig kurviga tjej som 
l iksom jag är intresserad av Laurency, 
Bai ley o dyl esoterik .  Svara gärna med 
foto ti l l  "Tarzan", Sökaren f v b. 

Tjej önskar brevväxla  ·med l ikasinnade 
om tidskriften Sökarens ämnesområden. 
Svar ti l l  "Tvi l l ingen", Sökaren f v b.  

Automatiska oljemålningar 
med kosmiska budskap. 
Lotta Haglund 
08-5413084 1 

Ylva Sunna Cronstedt 

hål ler kurser i rei nkarnationsterapi 
1 5-20 apri l  utanför Stockholm 
och 
29 ju l i-3 augusti på Österlen 
Ring Ylva e l ler Lisa 0563-30202 ! 
Försökspersoner sökes .  

NYsTARTADE BOKFÖRLAGET 
EVOE 

* o'beroende forum för livsfrågor * 

PRESENTERAR 

EN DAG I NATTEN DOLD 

TOLV POETERS DIKTER OM 
MÖTET MED GUD 

Sätt i n  65 kronor på vårt postgiro 
Tobias Struck 1 20 94 89-2, så sänder 
vi boken direkt hem t i l l  Dig .  
Glad Vår !  
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berg, Bredbyn, 50 : - ,  Anders Lindel l ,  
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Heafing 
Hur fungerar heal ing? 
Kan alla hela? 

d ig själv och andra. 
Lär känna AURAN 
och förstä var 
blockeringar sitter. 

Måste man tro? 
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fä dina frägor besvarade. 
18/1 ' 1 5/2, 21/3, 1 8/4, 23/5 
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1 00: - ,  H. Kehlman, Farsta, 350: - ,  Ulf 
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Hanna & Tommy Westh, Karlstad, 50:-, 
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holmen, 1 00 : - , Torsten Anders on, 
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Kul lavik, 50:-, Hans Bergdahl ,  Malmö, 
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50 : - ,  Karin Lindström, Nässjö, 1 50 : - ,  
Rosa L i tter, Lj ung, 50 : - ,  Erik von 
Gruenewald, Skogås, 50 : - ,  Janne Witt­
sen , Stockholm, 1 00 : - ,  Chri stina Pärg, 
Angered, 1 00 : - ,  Folke Burstedt, Täby, 
50 : - ,  Anders Pålsson, Umeå, 50 : - ,  Bo 
Eriksson, Tyresö, 50 : - ,  Edor Dahlbeck, 
Hägersten, 50 : - ,  Irmgard Seitz, Upp­
sala, 50 : - ,  Kari Riutta, Göteborg, 75 : - , 
Kjel l  Jonsson, Väl l ingby, 1 50 : - ,  Ni ls­
Eri k Fransson, Lindås,  5 0 : - ,  Y lva  
Hartzel l ,  Stockholm, 50 : - , Arne Kårl in,  
Skövde, 50 : - ,  U l la- Kari n Ha l lgren, 
Visby, 50:-, Jan Torberntsson, Fagersta, 
50:-, Anna-Lisa Stenudd, Lidingö, 50:-, 
Christer Frank, Knivsta, 1 00 : - , Niklas 
Bergström, Hälleforsnäs, 1 00 : - , Povel 
Randen, Dalby, l 00 : - ,  Inge Fahlstedt, 
Vi sby, 50:- ,  Lars Skough, Kristianstad, 
1 00: - ,  Oscar Ohlsson, Västra Frölunda, 
250:- ,  Sture Lorens Kullberg, Lidingö, 
250:-, B ernt Pettersson , Uppsala, 50 : - ,  
Rarnon Sjöberg, Örebro, 50:- ,  Jan Malm­
sjö, Stockholm, 250: - ,  Gunnar Vide­
gård, Höör, 750 : - ,  Berith Boström, 
Umeå, 50:- .  

Hjärtligt tack för hjälpen ! 
SM 

tiarot 
Grundkurs 
1 3-14/1 , 1 6-1 7/3, 1 1 - 12/5 
Stärk d in  Intuition. 
Tag del av vårt ockulta a rv. 
Lät de magiska korten 
Stödja och Väg leda dig. 

Kurser l Hälsans Hus, Fjällgatan 23 A, 
1 1 6 28 Stockholm. Telefon :  08 - 643 83 33 
27-28/1 ' 24-25/2, 30-31/3, 27-28/4, 1 -2/6 

Om ni är mist 5 personer som 
vill gå en kurs kommer Jag gärna 
ti l l  ER över en helg. 

Berit är auktoriserad av 
Svenska Tarotförbundet 
08 - 643  83 33 
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Sökaren nr 2, 1 996 
Ä r  kristal ler verkl igen helande s å  som 
kristal lentusiaster påstår? Frågan kan 
endast besvaras efter erfarenhet, . in te 
genom teoretiska spekul at ioner. J ag 
skulle kunna tänka mig att sätta en 
slant på att det finns en välgörande 
stråln ing från kristal ler, b land annat 
för att jag tycker att j ag förni mmer 
detta. Men j ag är inte säker. 

Telepatiska sällskapsdj ur - i ntres­
sant ! Jag kunde satsa en summma på 
att också det är sant. Om det kommer 
att bekräftas, ger det oss naturl igtv i s  
värdefu l l  kunskap om dj uren,  v i l ken 
bör leda t i l l  att  v i  behandlar dem bättre. 
J ag hoppas på utökad forskning i nom 
området och på att fler vetenskapsmän 
i nte skal l vara så rädda att söka san­
n ingar utanför erkända, upptrampade 
stigar. 

John M ack är i nte rädd han. Han bör 
hedras , tycker j ag,  för att han som 
forskarpionjär vågat ge sig i n  på ett 
viktigt område som säkerligen beles 
av en stor majoritet av vetenskaparna 
- oavsett om hans med all rätt i fråga­
satta hypnosmetod t i l l  s lut  kommer att 
v isa sig vara r iml ig el ler i nte . 

Deni s  Lindbohm skriver i ntressant 
om magin och en världsbi ld  bakom 
den .  Han är en ovanl ig  sökare och 
tänkare som inte skramlar på utefter 
mänsklighetens al lfarvägar. 

Spiri t i smen grundar sig på märk­
liga fenomen som iakttagits sedan långt 
t i l lbaka i t iden .  Håkan Arlebrand ger 
oss en (krit isk) översikt med en kort 
h istorik. 

Från en amerikansk bok utgiven på 
ett  teosofiskt förlag har v i  hämtat några 
opt imist iska röster inför framtiden .  
Mänskligheten håller på a t t  förändras 
t i l l  det bättre, är budskapet : en ny t id 
randas. 

· 

John Engelbrecht redogör för Gopi 
Krishnas erfarenheter av kundal in i ­
uppvaknande - ännu  en berätte lse om 
hur farligt det  kan vara at t  väcka den 
fantast iska kundal in iormen .  

I en  kristendomskrit isk artikel re­
dogörs för i mi tt tycke vettig kritik av 
kristen lära. (En del av bakgrunden t i l l  
mi t t  eget sanningssökande är  att j ag 
i nte är övertygad om kristendomens 
sanning . )  
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