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Helande kristaller

Kristaller tycks forstirka den naturliga helandeprocessen, som stindigt
pagar i kroppen; deras vibrationer gar in i midnniskans energifilt, menar

artikelforfattaren.

Personer som behandlats
med kristallhealing berittar
om betydelsefulla foriand-
ringar i sitt liv, sisom ’att na
till botten av sig sjilv och bli
lugn och trygg och stark”.

Text: Tiiu Serenander

TRADEN, STENARNA OCH HA-
VET finns dér for oss — alltid. De vill
paminnaoss médnniskobarn om det som
vi alla langtar efter — kérlek, harmoni
och skonhet. Vi dr for all 6verskadlig
framtid forbundna med den méktiga
Naturen. Moder Jord &r vart hem och
var trygghet. Har bygger vi véra hus,
hir betar var boskap och harvixer var
foda. Nar vi kommer till en skog, en
ang eller en sjo, kan vi tydligt kdnna
hur kroppen kan slappna av och sinnet
komma tillro. Médnniskan dr beroende
av att levai kontakt med jorden. Natu-
ren har alltid funnits dér for oss i var
utveckling genom artusenden. Moder
Jord har stdndigt varit den stodjande,
starkande och helande frekvensen for
manniskor, djur och vixter. S dr det
dven idag. Ménniskan dr anpassad att
leva som en del i naturens kretslopp.
Vi mar bra av att vistas i ren natur och

2

vi blir stirkta av det till bdde kropp
och sinne.

KRISTALLER ir en gava till oss
fran Moder Jord. De kommer fran hen-
nes magiska skattgomma och har bil-
dats djupt i jordens inre under miljon-
tals ar. Det mirkliga dr att trots att de
har ”vuxit” i det djupast morker, har
de formégan att ta emot och reflektera
det vita ljuset, den hogsta form av
energi som vi kdnner till i den fysiska
vdrlden.

I var tid blir mdnga mianniskor att-
raherade av kristaller. Varfor, kan man
undra. Kanhinda blir det sd@ nir man
tilldter sig att ledas av sin innersta
kédnsla, sin intuition. Vi dras nog in-
stinktivt till det som gor oss gott. Det
finns i mitt tycke tre instdllningar till
kristallenergi: forst de som tror att
kristaller kan bota allt pd en gang. De
garivig forattinhandla den ritta kris-
tallen, den som skall bota deras sjuk-
dom eller 16sa alla problem snabbt och
enkelt. Detta har de ndmligen ldst om
i ndgon skrift. Manga kan nog bli be-
svikna. Sa brukar det inte ga till, nir
man vill komma &t den underliggande
orsaken till sin sjukdom eller om man
oOnskar fordndra sitt liv. Dar behovs
forutom kristaller ockséd en medver-
kan av personen sjdlv, ett sinnelag
som dr oppet for forandringar samt en
del kunskap om hur man kan ga till-
vidga. Sedan har vi de méinniskor som
ar totalt skeptiska, de somredan "vet”
att kristaller inte kan ha ndgon som
helst inverkan pa dem, och de dr inte
heller intresserade av att ldra sig mer i
amnet. Och sa har vi slutligen de mén-
niskor som med nyfikenhet och ett
Oppetsinne ndrmar sig kristallerna och
later sin inre kdnsla leda dem mot en
personlig kristallupplevelse. Dessa
personer blir oftast mycket positivt
Overraskade av det som sker.

DEN KLARA KVARTSEN eller
bergkristallen, som den ocksa kallas,
ar den mest omtalade av de tretusen-
sexhundra kdnda mineral som bildar
kristallform. Nér det talas om kristal-
ler, tinker nog de flesta médnniskor i
forsta hand just pa bergkristallen. Det
intressanta dr att kvartskristallen be-

stdrav tvd av jordens vanligaste grund-
amnen — kisel och syre — vilka tillsam-
mans bildar kiseldioxid. Kisel ingér
till mer &n 25 procent i jordskorpan
och ddrmed ingédr den som en viktig
komponent i jordenergin. Aven min-
niskan innehaller kiseldioxid i ansen-
lig midngd, bland annat i nervsystem
och blodplasma. Kisel behovs ocksa i
sd gott som alla ménniskokroppens
vidvnader, allt fran naglar till hjdrnan
och dgats linser. Kanhénda dr dettaen
forklaring till att vi reagerar sé posi-
tivt pa kristaller.

Kvartskristall kan man hitta dver-
allt pa var jord, dven i Sverige. Den
finaste, klaraste kvalitén hamtas dock
fran gruvor i Brasilien och Arkansas i
USA. Den ofédrgade, klara kvartsen dr
skimrande vacker och en oerhort fasci-
nerande kristall. Den i kristallsam-
manhang vélkdnde Marcel Vogel har
dgnatsig en hel del at att vetenskapligt
undersoka dess energi. Han hade varit
dataingenjor och en mycket framsta-
ende forskare pd IBM under 27 ar,
innan han pé allvar borjade dgna sig at
kristallforskning. Vid sina labora-
torieforsok upptédckte han att kvarts-
kristallen kan paverkas av médnniskans
tankeenergi eller av musik. Detta fe-
nomen kan man utnyttja bland annat i
terapeutiska sammanhang. Sina upp-
tackter har han presenterat vid otaliga
foreldsningar och workshops for la-
kare och psykiatriker i USA.

KRISTALLHEALING ir ett vil-
kdnt begrepp i USA, och en mingd
terapeuter arbetar dar med kristaller
som verktyg”. Forattadrsedan viack-
tes mitt eget kristallintresse och jag
begav mig 6ver dit for att ga i en skola
och ldara mig healingarbete med kris-
taller. Ndar min viarkande rygg tvingade
mig att uppsOka en kiropraktor, blev
jag minst sagt forvanad nér jag steg in
i hans praktik. Stora, vackra kristaller
var utplacerade lite varstans inne i
rummet didr han arbetade. Svaret pa
fragan, varfor det var s, blev: ”Darf6r
att mina patienter slappnar av bdttre,
och sjdlva arbetet paverkas ocksa po-
sitivt av kristallernas vibrationer. Ef-
fekten av justeringen blir djupare och
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mer bestaende.”

Hosnaturfolk virlden 6verharberg-
kristallen anvdnts av shamaner och
helare sedan tidernas begynnelse. Alla
har de, ovetande om varandras exis-
tens, utvecklat ”sitt” sdtt att anvdnda
kristaller i healingarbete och ceremo-
nier. Kristaller tycks forstirka den
naturliga helandeprocessen som stén-
digt pagar i védra kroppar. De ger vi-
brationer in i minniskans energifélt
och har formdgan att balansera och
aterstidlladennormala harmonin i krop-
pens olika energisystem, dir av ndgon
orsak storningar kan ha uppstatt. Krop-
pen tillgodogor sig tydligen just de
frekvenser som den for tillfdllet har
behov av. Kristallenergin dr en natur-
vanlig medicin som inte ger nagra bi-
verkningar. Helande med kristaller 4r
en mycket behaglig och effektiv form
av friskvard. dessutom kan var och en
lara sig att med enkla 6vningar ge sig
sjdlv och sina nidrmaste en stiarkande
“energidusch” som ldser upp stress i
kropp och sinne. Man har forstétt att
stress har en giftliknande inverkan pa
kroppen. Den forsvagar immunforsva-
ret och kan ddrigenom indirekt vara
orsak till olika sjukdomar.

Redan pa 30-talet utvecklade det
ryska forskarparet Valentina och
Semjon Kirlian en kamera varmed man
kunde ta fiargbilder av det for ogat
osynliga energifdlt som omger min-
niskokroppen. Med hjilp av denna sa
kallade kirliankamera kan man upp-
tackta om energiféltet dr jimnt, helt
och av god kvalitet. Om sa ir fallet,
anser man att individen &r frisk och i
sin fulla kraft. Om en minniska dér-
emot dr i obalans, trott eller sjuklig,
kan detta avldsas som ett svagt och
farglost, i ytterkanten mahédnda ore-

gelbundet eller “trasigt” energifilt.
Med hjilp av denna typ av fotografe-
ring kan man konstatera att ifall en
kristall befinner sig inom kroppens
energifilt, blir energin visentligt for-
stiarkt och i manga fall lagas” de bris-
ter som visat sig. Man har kunnat kon-
statera att energifiltet kan fordubblas
pé den person som haller en kristall i
sin hand. Liknande resultat har man
ocksa kunnat avldsa ndr den ameri-
kanske terapeuten och kristallforska-
ren Dael Walker gjorde forsok med att
ge sa kallat kristallvatten till man-
niskor och djur. Kristallvatten fdr man
om man ldggeren rengjord bergkristall
i en tillbringare med dricksvatten och
later det std minst ett dygn. Dessutom
har rosor i ett sddant vatten dverlevt
fyra gdnger sa linge som rosor i van-
ligt vatten.

De flesta midnniskor som forst tar
upp en kristall, kanske upplever den
som en livlos sten, men om man stillar
sig och verkligen “lyssnar” till ste-
nens energi, kan man oftast kdnna en
svag vibration. Nir vi héller en kris-
tall i handen eller placerar den i vart
hem eller pa var arbetsplats, har den
fortfarande kvar sin ursprungliga ka-
raktdr fran jordens inre. Liksom blom-
mor kan kristallerna glddja oss med
sin skonhetochsina farger. Men medan
blommorna sd smé&ningom vissnar
bort, finnskristallerna kvar sa linge vi
vill och behdver dem. Kristaller dr
helt enkelt ren och oforstérd natur-
kraft! De dr bdrare av jordens energi.
Nir vi omger oss med kristaller, dr vi
i kontakt med naturens helande kraf-
ter. Vi kan skydda och stdrka oss med
deras vilgorande energi nidr nya,
kroppsframmande dmnen omger 0ss i
en konstgjord miljo.

HIMMEL OCH JORD iér i symbo-
lisk betydelse tva typer av energi som
bada dr livsnodvindiga for oss min-
niskor. I kristallen forenas de bada pa
ett markligt vis och blir som en bro
mellan ande och materia. Vi kan ocksa
vilja att se kristaller som kristalliserat
ljus. Kristaller forekommer ju i en
mingd olika fargnyanser. Kvarts-
kristallen didremot reflekterar hela
regnbagsskalan — den rymmer alltsd
alla farger inom sig. Minniskan och
kristallen samverkar med att alstra en
typ av energi som dr helande. Nar
minniskans energi kommer i kontakt
med kristaller, sker ndgot som kan
vara svart att uttrycka i ord men som
man patagligt kan uppleva i sin egen
kropp. En del personer, som jag har
behandlat, talar om en kinsla av att bli
“inpluggad till en helande energikélla”
eller ”att nd till botten av sig sjdlv och
bli lugn och trygg och stark” eller att
hitta hem till sig sjdlv”. Plotsligt vet
man hur det kidnns att ma riktigt bra.
Andra ater kan berdttaom en jublande,
sprudlande lyckokénsla som genom-
strommar kroppen. I deras ansikte och
Ogon kan man tydligt utldsa att nagot
fint och virdefullt har skett. For mig
som terapeut ger detta varje gdng en
enorm gliddje och blir mer virt som
bevis dn alla vetenskapliga analyser.
Kristallerna har tydligen en forméaga
att hjdlpa oss att hitta den ton som
helar och ger kraft inom oss sjilva.
Létossta varapddennafinagédvafran
Moder Jord!

Tiiu Serenander har utbildat sig till
kristallterapeut i Sverige och USA. Hon
dr medforfattare till boken ”Kristall-
healing” och haller kurser i Stockholm
och pa andra platser. Information per
telefon 08-663 03 36.
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Telepatiska sillskapsdjur

En kiand brittisk biolog
utforskar det psykiska ban-
det mellan djur och deras
maénskliga sallskap.

Text: Rupert Sheldrake

I min hemstad i mellersta England
var en av mina grannar dnka och hade
katt. Hennes son var sjoman i handels-
flottan. En dag beréttade hon for mig
att hon alltid visste nidr hennes son
skulle kommahem pé permission, dven
om han inte hade talat om for henne
ndr hon kunde vinta honom. Katten
gick och satte sig pd dorrmattan och
jamade en eller ett par timmar innan
han faktiskt dok upp. ”Sé jag vet alltid
ndr jag skall sdtta pa teet 4t honom”,
tillade hon.

Hon var inte den sortens ménniska
som hittade pa sddana saker, dven om
historien kanske hade bittrats pa en
smula med tiden. Hennes sakliga sitt
att accepteraett till synes Overnormalt
fenomen fick mig att undra om det
faktiskt skedde nagonting egendom-
ligt, eller om det bara rorde sig om en
illusion, en produkt av vidskepligt och
ovetenskapligt onsketidnkande.

Jag kom snart pad att manga djur-
dgare kan beritta liknande saker. Ndr
jag hade skrivit nagra artiklar i @mnet
for Noetic Sciences Bulletin och for
Londontidningen Sunday Telegraph,
fick jag brev fran hundratals méin-
niskor som pdstod att deras djur — och
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i synnerhet deras hundar — hade en
sadan formaga. I vissa fall tycktes
djuren flera timmari forvag vetaatten
familjemedlem som lidnge varit borta
skulle komma tillbaka. I andra, mer
prosaiska fall blev djuren upphetsade
strax innan deras dgare kom hem fran
arbetet.

Inom den etablerade vetenskapen
finns det ett starkt tabu mot att under-
s6ka nagonting som skulle kunna tol-
kas som Overnormalt. Som foljd av
detta har ingen nagonsin tagit pa all-
vardet forbryllande men helt verifier-
bara fenomenet att séllskapsdjur vet
nér deras dgare skall komma hem, och
berittelserna om det viftas bort som
oviktiga anekdoter. Egendomligt nog
har séllskapsdjurens kusliga formagor
ocksd forsummats av parapsykolo-
gerna. Men jag borjartroatt dessa fall
av vad man kan kalla ”djurtelepati”
kan vara nyckeln till forstaelsen av
ndgonting viktigt om djurens och min-
niskans natur. I min nya bok Seven
Experiments That Could Change the
World bestimde jag mig dirfor for att
ta en ndrmare titt pa det som veten-
skapsmédnnen hittills har férsummat.

Nir det giller att forklara djurens
“sjdtte sinne”, skulle mdnga veten-
skapsmin formodligen halla med djur-
beteendeforskaren Roger Mugford,
som i Sunday Telegraph sade att dju-
ren har ménga sinnen, som 4r annor-
lunda dn minniskans. De kan uppfatta
mycket lagfrekventa ljud och fordnd-
ringar i jordmagnetismen, sd vi bor
inte forvana oss over att de kan upfatta
saker som vi inte mérker”.

”Jag tror inte att vi behodver upp-
finna ett sjdtte sinne”, slutade han.
”De bara kombinerar sina manga sin-
nen effektivare.”

Mina preliminédra forskningar om
djur som vet ndr deras dgare kommer
tillbaka tyder dock pé att normala sin-
nen, ensamma eller kombinerade, inte
rdcker som forklaring till det som hén-
der. I vissa fall tycks reaktionen vis-

serligen vara en rutinsak eller utlésas
av de hemmavarande minniskornas
forviantningar eller oro, och i andra
fall beror den faktiskt pa vilkinda
ljud, till exempel nédr familjens bil
kors fram utanfor huset, men i manga
fall, till exempel ndr djuren reagerar
minst tio minuter — och ibland flera
timmar — innan bilen kommer, eller
ndr folk kommer hem med allménna
transportmedel vid tidpunkter som inte
kunnat forutsdgas, kan sddana forkla-
ringar uteslutas.

Naturligtvis kommer speptiker att
forsoka bortforklara till och med dessa
fall. Ndr jag diskuterade sadant bevis-
material med en forskarvin, sade jag
att det verkade omojligt att ett husd jur
skulle kunna hora en viss bil manga
kilometer bort mitt i all den andra
trafiken. ’Tvirtom”, svarade han. ”Det
visar bara vilken skarp horsel djur
kan ha.”

Men billjudsteorin &r litt att prova.
Man kommer bara hem i en annan bil
eller pd ndgot annat sdtt. Om djuren
dnda reagerar langt i forvig, kan den
teorin uteslutas. Flera personer, inklu-
sive hdr intill nimnde Peter Edwards,
har nu utfort detta experiment med
intressanta resultat.

Den mest detaljerade experiment-
serien utfordes av familjen Smart i
Ramsbottom, Lancashire, England.
Nér Pam Smart gér ut, limnar hon sin
hund, den femériga terrierkorsningen
Jaytee, hos sina fordldrar Muriel och
Bill, som bor i ligenheten bredvid.
Herr och fru Smart vet for det mesta
inte nir deras dotter skall komma hem
igen, eftersom hon har oregelbundna
arbetstider och ofta hilsar pa sina vin-
ner, men pa nagot sitt tycks Jaytee
veta niar Pam faktiskt borjar hem-
fiarden, och gér till fonstret och haller
utkik efter henne.

For ett par ar sedan borjade Pam
Smart pd min begidran fora dagbok
over hur dags hon kom hem och hur
hennes forildrar hade lagt mirke till

att Jaytee upptradde. 38 ganger av 44
som hon for till andra stiader forutsag
Jaytee hennes hemkomst. I de flesta
fallen visade det sig att Jaytee gick till
fonstret och borjade védnta i samma
ogonblick som hon satte sig i bilen for
att fara hem. Nér Pam till exempel var
pd hemvidg fran Bury, en stad atta
kilometer dérifran —en resa som tar tio
minuter — gick Jaytee till fonstret tio
minuter innan hon kom till dorren.
Nir hon for med nigra vidnner pa en
dagsutflykt till Blackpool, dit det tar
enoch en halv timme, reagerade Jaytee
en och en halv timme i forvidg. (De
flesta av de sex gangerna som Jaytee
inte reagerade i forvdg pa Pams an-
komst, var han upphetsad av en bruns-
tig tik i en grannldgenhet.)

P& min inrddan lamnade Pam sedan
huset med cykel, ndgot hon inte hade
gjort pé aratal, och hilsade pa hos sin
syster mer dn en halv mil ddrifrdn. An
en gang gick hunden till fonstret all-
deles innan Pam satte sig pé cykeln,
ndr hon sade adjo och beredde sig att
atervianda hem.

Dessa fakta utesluter billjudsteorin
och tycks bara medge tva mojligheter:
antingen uppfangar Jaytee en eller
annan signal frdn Pams fordldrar att
hon dr pa hemvig, eller ocksa uppfat-
tar han det fran Pam sjilv pa ett sitt
som liknar telepati. For att utesluta
mojligheten att Pams foréldrar skulle
kunna gissa sig till ndir Pam ér pa vig,
och undermedvetet dverfora sina for-
vintningar till Jaytee, har Pam kom-
mit hem vid slumpartade tider som
valts genom att man singlat slant. Varje
géng har Jaytee som vanligt gatt till
fonstret och vintat pa henne nér hon
inlett hemfédrden. Jaytee tycks reagera
pa Pams avsikter och handlingar, trots
att hon ér flera kilometer ddrifran.

Nyligen kom ett lag frdn veten-
skapsredaktionen pa Osterrikes stat-
liga TV till Storbritannien for att se
om de kunde fanga Jaytees beteende
pé film. Laget delade upp sig sd att en
kamera filmade hemma hos Pams for-
dldrar, medan en annan foljde med
Pam nér hon tillbringade flera timmar
i en grannstad. Vid en tidpunkt som
beslutades pa en slump bad laget som
filmade Pam henne attinleda den fem-
ton minuter ldnga hemfirden. For att
utesluta mojligheten att Jaytee reage-
rade pé ljudetav Pams bil, forhon hem
med taxi. Varken hon, hennes forild-
rar eller kameralaget i fordldrarnas
ligenhet visste i forvdg nér hon skulle
kommatillbaka. Videokamerornahade
synkroniserats, och den avgorande
delen av experimentet visades pd TV
med delad skdrm, sa att man kunde se
vad Pam och Jaytee gjorde sida vid
sida. Mycket riktigt: fem sekunder
efter det att Pam hade rest sig och
borjat g mot taxin, tassade Jaytee
fram till fonstret for att vdnta pa hen-

nes hemkost. Heinz Leger, den Gster-
rikiske forskaren som ansvarade for
experimentet, sade: ”Jag brukar inte
tro pa telepati. Jag har ingen forkla-
ring over huvud taget.”

Hur dramatisk Jaytees formaga dn
kan verka, sa ir han langt ifran det
enda husdjur som har en oforklarlig
forbindelse med sin dgare. Nyligen
fick jag tolv inbordes oberoende
skildringar av katter som reagerar pa
telefonsignalerbarandrden somringer
dr ndgon de 4r sdrskilt fasta vid. Dess-
utom brukar de normalt reagera innan
nagon har lyft pd luren, och de struntar
i andra telefonsamtal.

Hustrun till en professor i Wales
rapporterade till exempel foljande om
sin framlidna silverspriackliga katt:
”Varje gang min man ringde hem fran
universitetet eller langre bortifran bru-
kade katten rusa fram till telefonen
ochpetapa luren. Manga ganger lycka-
des han faav den och jamade uppskat-
tande, sa att min man horde honom
tydligt i andra dnden. Om ndgon an-
nan ringde, brydde katten sig inte om
det.”

Om man antar att dessa redogorel-
ser dr trovdardiga — och det tror jag att
de dr — sa dr den enda mojliga forkla-
ringen till dessa beteenden att det finns
en osynlig, psykisk forbindelse mel-
lan minniskor och deras djur, genom
vilken inflytelser kan formedlas pé
langt hall.

Men av vilken natur ir ett saddant
band? Jag tror att manniskor kan vara
forenade med sina djur — och med
varandra — genom det jag kallar ett
morfiskt fdlt. I min hypotes om den
morfiska resonansen framkastar jag
tanken att osynliga falt styr det sitt pd
vilket organismer vixer, organiserar
djurens instinkter och bér upp deras
sociala band, och att inflytanden kan
fiardas inom detta filt, precis som ra-
dio- och TV-sédndningar fardas inom
det elektromagnetiska féltet. Jag be-
hover knappast pdpekaattde morfiska
filtens existens dr en kontroversiell
frdga. Men om de finns, sé skulle de
osynliga inflytandena fran minniska
till djur och omvént kunna hjéalpa till
att forklara dessa kusliga formagor
hos djuren.

Detta slags forskning med husdjur
har den stora fordelen att den néstan
inte kostar nagonting, och den skulle
mycket vil kunna utforas av studenter
som vetenskapliga projekt. Om ytter-
ligare forskningar bekriftar att det
finns nya filt eller inflytanden som
vetenskapen for ndrvarande inte kén-
nertill, sd har varadjur hjdlpt till att ge
oss en djupare forstaelse av naturen —
och av oss sjdlva.

Telefonkatten
David Waite och Godzilla

David Waite dr PR-konsult och arbetar
fran sitt hem i Oxfordshire, England.

“Under sotebrodsdagarna fore den
ekonomiska nedgédngen brukade min
telefon ringa ménga ganger varje dag”,
berdttade han for mig. ”Nir jag reste
bort flera gdnger om aret, kom mina
foréldrar for att ta hand om huset och
katten och bevaka telefonen. Jag bru-
kade ringa hem fran Nordafrika, Mel-
landstern och Europa for att kolla om
nagon hade hort av sig.

Det verkar som omkatten varje gang
jag ringde sprang och satte sig bredvid
telefonen nér signalerna gick fram och
innan ndgon hann lyfta pé luren, men
struntade i alla andra samtal som mina
fordldrar skotte for min rikning. Och
samtalen kom vid slumpartade klock-
slag.”

Hundarnas mottagningskommitté

Nir Peter Edwards kommer hem till sin
gérd i Essex, star hansirlandska settrar
alltid vid grinden och tar emot honom.
Hans fru Yvette siger att de ofta gir
ned till grinden och vintar tio till tjugo
minuter innan han kommer, l&ngt innan
han ldmnar landsvigen och kor in pa
uppfarten. I mer dn tjugo ar har hon
tagit det beteendet for givet och helt
enkelt tinkt: Peter kommer hem, hun-
darna har gatt till grinden.

Men hurvetdeatthankommer? Han
har oregelbundna arbetstider i London,
och Yvette brukarinte vetanidr honkan
védnta honom, s hundarna uppféngar
inte ndgon forvéntan fran hennes sida.
De anvinder sig inte av lukten for det
spelar ingen roll fran vilket hédll vinden
blaser ndr de reagerar.

Den enda éterstdende forklaringen
ar att hundarna pé nédgot sitt hor hans
bil pa flera kilometers avsténd. I sa fall
borde hundarna inte veta i forvag, ifall
han kommer hem i en obekant bil.

Nyligen gjorde Peter dirfor ett en-
kelt prov. Han kom hem frén en jéarn-
vdgsstation i ndrheten i taxi vid en
ovanlig tidpunkt — mitt pd eftermidda-
gen. Hundarna gick @nda till grinden pa
sitt vanliga forvintansfulla sitt ungefér
tio minuter innan han kom.

Fagelmirakel

Majnastaren Sambo brukade tala om
for herr och fru Rolfe nidr deras son
skulle komma hem till Herefordshire.
”Den fégeln hade nira kontakt med vér
dldre son Robert”, sdger Suzanne Rolfe.
”Tva eller tre dagar innan han skulle
komma hem fran skolan, brukade
Sambo borja pladdra om ’Robbie’. Vi
antog att det berodde pa att vi sade hans
namn oftare dn vanligt.”

Nir Robert hade slutat skolan och
bor jat arbeta, placerades han i Ostafrika.
”Ibland talade han om for oss nér.han
skulle f ledigt och komma hem, men
for det mesta kom han utan ndgon for-
varning. Men vi visste alltid att han
skulle komma, f6r Sambo borjade ropa
pa 'Robbie’ négra dagar innan han var
har.”




Den brittiske biologen Rupert
Sheldrake dr forfattare till flera
bocker, bland annat A New Science
of Life (Mot en ny livsvetenskap, Aka-
demilitteratur 1983) som presenterar
hans idé om den morfiska resonansen.
Han var tidigare forskare vid Royal
Society och studierektor i biokemi och
cellbiologi vid universitetet i Cam-
bridge.

Ar ditt husdjur medialt?

Kan Sheldrake ha ritt om husdjurs-
telepati?

Skriv gérna till S6karen om du har
egna erfarenheter av overnormal for-
maga hos djur!

Vi kan ocksa vidarebefordra brev
till dr Sheldrake, men de skall da vara
skrivna pa engelska.

Har det nagon betydelse, annat in
som ett kuriosum, om djur har en tele-
patisk formaga? Rupert Sheldrake
menar att enkla experiment med djur
kan paverka var uppfattning av verk-
ligheten. ”Vissa av de mest grundlig-
gande problemen antingen ignoreras,
tabuiseras eller placeras ldngst ned pa
det vetenskapliga programmet”, skri-
ver han i syn nya bok Seven Experi-
ments That Could Change the World
(utgiveniLondon av Fourth Estate till
priset £ 6.99).

Sheldrake skriverattomexperiment
kring sddana fenomen som telepati
blir framgangsrika, sa kan de ”6ppna
forbryllande nya perspektiv. Tillsam-
mans skulle de kunna revolutionera
var forstdelse av naturen och oss
sjdlva”.

Oversittning: GUNNAR GALLMO.
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Livet som gladje
och mgjlighet

Den livsfilosofiska amerikanska tid-
skriften Science of Mind stér for en
mycket positiv syn pa livet och ett
mycket positivt sdttatt tinka och leva.
Den utkommer nu i sin 68:e argéng
och ldr att vi lever omgivna av en
odndlig Intelligens, vilken dr kreativt
verksam i vara liv utifrdn de overty-
gelser vi har. Vi kan alltsa leda den
odndliga Intelligensens kraft i banor
som vi onskar.

Genom att dverge destruktiva tdn-
kesidtt och vilja konstruktiva kan vi
samverka med den oédndliga Intelli-
gensen och leva ett forverkligat och
framgangsrikt liv. Affirmationer, det
vill sdga positiva tankar, som uppre-
pas, hjdlper oss att ldigga den ritta
grunden i vart tanke- och kédnsloliv, sa
attbetydelsefulla forandringar kan ske.

Jag inser att jag dr ett med alla, ldr
Science of Mind, och jag ser Guds
godhet komma till uttryck 6verallt.
Jag dr en Overflodande rik varelse.
Mitt liv dr fyllt av allt som jag beho-
ver, och jag kan dela med mig av mina
gdvor till andra. I allting fornimmer
jag universums rikedom.

Jag dr inte ensam. Vad som dn hdn-
der runt omkring mig, finns inom mig
en plats av frid, vilken aldrig berors av
oro och fruktan. Dir lyssnar jag efter
rdd fran den i mig inneboende Narva-
ron.

Som ett uttryck for den universella
Anden har vi alla ndgot virdefullt att
bidra med till vdrlden, till helheten,
forklarar ocksa Science of Mind. Och
ndr vi ger av oss sjdlva till livet, blir
sjalvforverkligande och vilstand folj-
den.

Varje dag dr en Guds gava. Med
tacksamhet bor vi dlska och bruka
denna gdva. Vi dr skapade att vara
livets maéstare och att leva i Ljuset.

Genom fullstdndig tillit till Gud far
vi allt vad vi behover for att leva ett
gottoch riktliv. Och Gud ér alltid med
0SS.

Vi skall inse var sanna identitet och
lata den identiteten, var gudomlighet,
prdgla varje stund av livet. D4 viljer
vi att leva det rika livet.

Vi har fullkomligheten, Kristus-
principen, inom oss. Det giller bara
att forverkliga den.

Dudrsom varelse hel och fulldndad
och lever i en fullandad virld, forkun-
nar Science of Mind. Ditt dr 6verflo-
det och det det goda livet, din dr kirle-
ken, harmonin och forverkligandet.
Du befinner dig fortfarande i din
Faders hus och har aldrig blivit utstott
ur paradiset. Du ir ett barn av univer-
sum och dger dess underbara egenska-
per.

Orsaken till att du fortfarande spe-

lar illusionsspelet, ddr du ser dig som
ett fran Gud helt separat visen, nagot
litet, obetydligt och kraftlost i kos-
mos, snart domt att do, ar att du tinker
utifrdn en ligre medvetenhet, egots
medvetenhet. Men du kan nidr som
helst inse ditt vdsens enhet med den
universella Anden. Ja, denna insikt
kan du redan ha hafti stunder av medi-
tation, fast du sedan glomt den.

Att inse sin identitet som en del av
det Gudomliga &dr det sanna upp-
stigandet. Ndren midnniska insett detta,
kan hon borja verka som en Kristus,
som ett vdrldens ljus.

Utifrdn denna insikt kommer kir-
lek, glddje, livstro, forstéelse, styrka,
visdom, forldtande och entusiasm in-
for livet.

Om du tillfdlligt glommer bort din
sanna identitet som Kristus, still dig
da fragan: Hur tinker Kristus? Hur
kdnner Kristus? Hur gor Kristus? Och
lyssna till svaret!

Kristi natur dr att han kdnner total
och helt kravlos kirlek — s& du kan
enligt din Kristusnatur édlska allt och
alla. Kiann karleken villa fram inom
dig! Var kérleken, som dr Gud i verk-
samhet! Handla enligt din Kristusnatur
sd som Kristus skulle handla, i absolut
tro och med karlek!

Nu idr tiden inne att borjaettnyttliv.
Se dig som Guds medskapare och
medverka till en ny virld, ett ljusets,
kirlekens, fridens och forstéelsens
rike. ”Jag dr en levande sjdl och Guds
ande bor i mig, som mig. Jag och
Fadern ar ett, och allt som Fadern har,
ar mitt.”

Kdlla: Science of Mind, december 1995.
P.0 Box 75127, Los Angeles, CA 90075,
USA.

Detta dr forvisso i stora stycken en
filosofi for glada, goda och friska
minniskor! Intet ont déri, men mycket
kdnns sdkert frimmande och omojligt
for dem vars liv 4r en plaga, de virk-
brutna, de svart sjuka, de handikap-
pade, de forvirrade, de svéltande, de
forfoljda, torterade och hotade. Men
delar av dessa tankar kan sidkert ha en
mycket positiv betydelse dven for de
plagade.

Det ror sig i grunden om en enhets-
mystik med rotter i exempelvis Ve-
danta. Det dr en storslagen vision. Din
ndstadrdusjdlviannan form. Detsom
ar botten i mig dr ocksa botten i dig.
Den grundldggande idén dr att det i
kosmos endast kan finnas en med-
vetandesubstans, och denna utgor det
inre, jaget, i varje levande varelse.
Saledes dr mdnniskan i sitt inre gu-
domlig eller, om man sé vill, Kristus.

SM
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Virterlandets esen Yosa,

Sedan urminnes tider har detivisterlandet
funnits en tradition helt likvirdig med de
osterlindska yogasystemen. Den ir lika
helig, lika fascinerande och lika effektiv for
att nd sjilvkinnedom, insikt och enhet
med det gudomliga.

Dolores Ashcroft-Nowicki ir en erkind
och hogt aktad expert pa denna tradition.
I 6vertrettiodr harhonstitri den moderna
esoterikens frimsta led, och ménga kan
vittna om hennes varma och humoristiska
sdtt att forklara djupa esoteriska sanningar
paettsittsom alla forstar. Hon dr klirvoa-
jant i tredje generationen, ritualmagiker,
formedlare, forfattare och studierektor for

den idéella esoteriska brevskolan Servants
of the Light. Nu kommer hon till Stock-
holm f6r att beritta om den Visterlindska
Mpysterietraditionen. Missa inte detta till-
fille art triffa denna karismatiska och
mycket speciella kvinna!

FOREDRAG:

(ingen férbokning behovs).

”Serving the Light”. Mindag 18 marskl. 19
pi PAN, Hilsans Hus, Fjillgatan 23A.
Entré 70 kr.

”The Western Mystery Tradition”. Ons-
dag 20 mars kl. 19 pd Medborgarhuset,
T-bana Medborgarplatsen. Entré 70 kr.

”Occult Training in the Ancient World”.
Fredag 22 mars kl. 19. Medborgarhuset.
Entré 70 kr.

KURSER:
(bokning och info pa tel 08-590 332 98)

”Peace to the World”. Om hur magi kan
anvindas for ate lindra virldens bordor
och skapa enhet mellan allt skapat. Lér 23
mars kl 10.30-17. Kostnad 320 kr.

”The Black Isis”. Om de undergérande
svarta madonnabilderna: egentligen bil-
der av den dolda sidan av den strilande
Gudinnan. Soén 24 mars kl 10.30-17.
Kostnad 320 kr.

Nu pa svenska!

Livets sju andliga lagar av Deepak Chopra

"Den ar ett méste for alla som missade Profeten av Kahlil Gibrans,”

Deepak Chopra

“Lir dig att vara tyst och stilla, och varlden kommer sjilvmant
alt ge sig till dig for att demaskeras. Den har inget val.”

Den har legat i toppen p& The New York Times
Business bistsédljande lista under varen och
sommaren. Den har ocksd toppat Publishers
| Weeklys lista under veckor. Den &r en av arets
absoluta bestsellers i USA och har lasts av 6ver
en halv miljon ménniskor.

[ Livets sju andliga lagar har Deepak Chopra
destillerat fram essensen av sin ldra till sju enk-
la men kraftfulla principer som kan anviindas
for att skapa framgdnginom livets alla omraden.

Lagarna bygger pé den vediska filosofin — att
naturens intelligens &r vida overldgsen ménni-
skans. Se och ldr av naturen som utan an-
stringning och med létthet arrangerar tingens
ordning i det odndliga.

The New York Times

Franz Kafka

Inbunden, 120 sid. PPris 159:-
Utkommer i april

Bestdll pa tel 0250-420 55, telefonbestéllning dygnet runt tel 0250-424 40 (telefonsvarare), eller faxa 0250-431 91.
energica forlag, Box 8,794 21 ORSA




Gopi Krishna och kundalini

Indiern Gopi Krishna ir en av de frimsta
kdnnarna av kundalinikraften. Han har
upplevt dess forbannelse och viilsignelse och
har skrivit en rad bocker om dess hemlig-
heter.

Text: John Engelbrecht

Gopi Krishna foddes 1903 i Kashmir, Indien. Sedan
sitt 17:e ar mediterade han dagligen. Vid 34 ars &lder hade
han négra kosmiska upplevelser, ett andligt elddop i sam-
band med kundalinikraftens uppstigande och genombrott i
hans medvetande.

Fram till 1950 var han 4mbetsman, men valde da att dra
sig tillbaka for att bittre kunna dgna sig &t sin egen andliga
utveckling. Under nagra ar var han helt sysselsatt med
arbete for de fattiga. 1967 grundade han med stod av dr
Sinai Barbara R. Pleyer ett forskningscenter for kundalini
i Nishat, Kashmir. 1967 kom hans forsta bok om hans egna
erfarenheter av kundalini pa engelska.

Enligt yogaldran dr all verksamhetihjdrnan och nervsys-
temet beroende av den finmateriella pranakraften. Denna
livskraft genomstrommar varje cell i kroppen som ett slags
elektricitet. Ndr kundalinikraften vaknar, borjar en full-
stindig forvandling, som paverkar hela nervsystemet, var-
vid stindigt nya och storre grupper av nerver bringas till
aktivitet. Séledes sker en oerhort okande tillforsel av
pranastralning till hjdrnan, vilketide svaraste okontrollerade
fallen kan leda till vanmakt, upphetsning, forlamning,
vanvett eller dod. Kundaliniuppvaknandet kan allt efter
personens andliga utvecklingsniva, kroppsbeskaffenhet,
temperament etc vara mycket olika i intensitet och verk-
ningar. En kategori ménniskor, som néstan ér forutbestamd
till kundaliniupplevelser, dar mystiker, genier, mdnniskor
pé ovanligt hog andlig och moralisk niva, mdnniskor som
genom yoga eller andra andliga Ovningar har renat sig
andligen samt stora vetenskapliga, konstnirliga och reli-
giosa begdvningar.

Upplevelsen

1937 satt Gopi Krishna i meditation. Han var van vid att
kunna sitta i timmar i lotusstdllningen utan obehag. Hans
tankar var oavbrutet koncentrerade pa en strdlande lotus-
blomma. Gradvis blev andningen svagare tills den knappt
mirktes. Koncentrationen pa lotusblomman var i flera
minuter sa intensiv och fullstindig att Gopi Krishna inte
langre fornam sin kropp. Han kinde sig viktls. Da hinde
ndgot som fordndrade hans liv totalt.
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Han fick plotsligt en mérklig fornimmelse vid slutet av
ryggraden, pa det stille dar kroppen berorde golvet. Det var
nagot s enastdende och angendmt att hans uppméarksamhet
drogs dit. Men nér han flyttade uppmirksamheten till detta
mirkliga, upphorde det. Han riktade aterigen uppmarksam-
heten mot lotusblomman, och dd@ kom fornimmelsen till-
baka.Denna gang forsokte han hélla kvar sin uppméirksam-
het pé lotusblomman och lyckades med detta under nagra
sekunder, men férnimmelsen steg uppat och blev sd inten-
siv och var sa extraordindr i jamforelse med allting annat
han upplevt, att hans medvetande mot hans vilja drogs dit.
Och da upphorde fornimmelsen igen.

Nir Gopi Krishna var totalt forsankt i meditation, ater-
kom den mirkliga fornimmelsen. Nu lyckades han hélla
fast uppmirksamheten palotusen,ochdaésteg fornimmelsen
aterigen uppat och 6kade i intensitet.

”Plotsligt” skriver Gopi Krihsna, ”med ett dan som fran
ett vattenfall kdnde jag en strom av flytande ljus trdnga in
1 min hjdrna genom ryggmargen. Jag var totalt of orberedd
pa detta och blev helt 6verrumplad. Men jag atervann
genast kontrollen 6ver mig sjélv, fortsatte att sitta i lotus-
stillningen och holl kvar min uppmarksamhet pa samma
punkt. Illuminationen blev allt mer lysande, danet allt
kraftigare, jag upplevde att jag gungade och kénde att jag
gled ut ur min kropp, helt innesluten i en gloria av ljus. Det
ir omojligt att beskriva upplevelsen exakt. Jag kinde att
den punktav medvetande, som var jag, blev storre, omsluten
av vdgor av ljus. Den blev allt storre, spred sig utanfor
kroppen/.../ Jag var nu bara medvetande utan grinser, utan
uppfattning om négot kroppsligt bihang, utan intryck fran
kroppsliga sinnen, innesluten i ett hav av ljus och samtidigt
medveten om att varje del av mig var spridd &t alla héll utan
ndgrahinder. Jag varinte langre mig sjdlv, eller, foratt vara
mer exakt, inte lingre s& som jag kdnde mig sjélv, en liten
punkt av medvetande instdngd i en kropp, utan jag var i
stillet en vildig sfar av medvetande, dir kroppen bara var
en liten del, badande i ljus ochi ett tillstdnd av upprymdhet
och lycka, som dr omdjligt att beskriva.

Efter en tid, vars ldngd jag inte kan bedoma, borjade
sfiren krympa. Jag kinde att jag drogs samman, blev allt
mindre, tills jag forst blev oklart och sedan mer klart
medveten om min kropps granser, och ndr jag gled tillbaka
till mitt gamla tillstand, blev jag plotsligt medveten om
bullret pa gatan, fornam dter armar, ben och huvud, och én
en gdng kom mitt sndva jag i kontakt med min kropp och
dess omgivningar.” (Ur Gopi Krishna: The biological basis
of religion and genius. London 1973, s. 11-13.)

Foljder
Den som nu tror att upplevelsen oppnade en rak vig till
lyckans rike, tar grundligt miste. De foljande dagarna var
Gopi Krishna rastlos och utmattad, somnen vdgrade att
infinna sig och hans koncentrationsférméga var délig.
Vad som blev bestdende av upplevelsen var en stiandigt
frambrytande inre strom av eld i var nerv, sexuell upphets-
ning, dundrande ljud, en malstrom av kopparfirgat ljus, en
outhirdlig torr och brannande klarhet, som lyste bade natt
och dag. Till sin egen forfdaran forlorade han de mest

elementira kinslorna for sin hustru och sina barn.

Gopi Krishna beridttar om sin kamp och tortyr. I tva
manader visade han en otrolig yttre disciplin, men hans
styrka forsvann for varje dag.

Han forsokte att med alla medel komma underfund med
vad som hade hidnt med honom. All tillgdnglig yoga-
litteratur prisade uppvaknandet av kundalini som den hogsta
andliga gévan, och den nojde sig med att bara antyda de
ddrmed forknippade farorna.

[ litteraturen om kundalini ndmns tre kanaler som kunda-
linikraften kan stiga upp genom: den centrala kanalen samt
tva sidokanaler, namligen den hogra som forknippas med
sol, viarme och utvidgning, och den vénstra som represen-
terar manen, kold och sammandragning. Om kundalini
stiger upp genom en av sidokanalerna, kandenha en dodlig
verkan.

Det foll Gopi Krishna in att kundalini kanske hade stigit
upp genom den hogra sidans vdarmekanal. Han koncentre-
rade ddrfor hela sin aterstiende medvetandekraft pd den
vanstra, den kalla, kanalen.

Och da intriffade ett mirakel. Gopi Krishna berittar att
han horde ett ljud som om en nerv slets sonder. Plotsligt
I6pte en silverader kors och tvdrs genom hans ryggrad
precis som de slingrande rorelserna hos en vit orm i snabb
flykt, vilket forde en lysande skur av stralande livskraft in
i hans hjiarna. Darmed blev han riddad. Somnen aterkom,
och han blev langsamt bittre.

Gopi Krishna ger en utforlig beskrivning av de foljande
tolv dren, som trots allt blev svara, tills han 1950 nadde ett
mer stabilt medvetande. Han fick erfara sanningen i det
gamla bibelordet att ”ingen kan se Gud utan att d6”. Ofta
kdnde han som om en glodande strom av smilt koppar steg
upp genom ryggraden och slog emot hjdarnskalen for att sa
falla ned somi ett gnistrande hav. Ndr han lade huvudet pé
kudden for att fa litet somn, sprang en stor eldtunga eller
ljungeld upp genom ryggmairgen och in i hans huvud,
medan en strom av levande ljus bredde ut sig at alla hall.
Om han forsokte sluta 6gonen, sdg han en ofantlig sfér av
ljus, som virvlade och rorde sig i boljande strommar. Hans
olycka, kval och angest 6kade ju mer han blev klar 6ver att
han inte sjdlv var i stand att avbryta detta fascinerande och
skriackinjagande skddespel.

Fran 1937 till 1950 led Gopi Krishna av stindigt ater-
kommande foljdverkningar, som han om mojligt stilla
uthidrdade, medan han inombords grét over sitt olyckliga
tillstdnd, som han kdnde var bara en harsman fran vanvet-
tet. Han gjorde sig bittra sjdalvanklagelser for att ha trangt
in i ndgot andligt utan att ha haft tillricklig kinnedom om
de faror som hotade. Han kédnde sig bokstavligen talat
brind till dods av en forférlig inre virme. Han kidnde det
som om otaliga rodglodgande nalar genomborrade hans
kropp. Men nér det lyckades honom att med all sin vilje-
kraft koncentrera sig pa att leda kundalinikraften upp ge-
nom den mellersta kanalen, blev hans huvud och kropp
fyllda med ett lycksaligt vilbefinnande i stillet for den
brdnnande elden.

Tankeprocessen dndrade nu struktur. Det var som om
tankarna stralade i silver och guld. Kroppsmedvetandet
Okade kolossalt, i det att Gopi Krishna kunde f6lja sina
egna tankars forbindelse med de mest livsviktiga organen.
Han kunde folja hur pranastrommen fl6t in i hans hjérta,
lever, mage och andra organ. Det var helt tydligt for honom
hur den lysande livsstrommen, som steg in i hans hjérna,
sdnde utlopare ini alla organ for att bringaderas funktioner
i harmoni med hans nya medvetande.

Gopi Krishna sag sig fortvivlad om efter hjdlp och
kunskap. Han provade alla kdnda kéllor och auktoriteter i
Indien, men fick ingen hjdlp. I det stora land, som hade fott
vetenskapen om kundalini och vars jord var genomtridngd
av dess sarskilda doft, fann han inte en enda som kunde
hjdlpa honom.

John Engelbrechtdrmag.art. i filosofi vid Kopen-
hamns Universitet. Han har i flera ar undervisat i
filosofi, psykologi, religion och kulturhistoria
vid hogre ldaroanstalter. Han &r en flitigt anlitad
foredragshallare och har skrivit ménga artiklar
och flera bocker. Sarskilt framtridande dr fyra-
bandsverket ”Den intuitive tanke” (Borgen) som
texten intill ar hamtad fran.

Kundalini en vég till en hogre minsklighet

Men 1950 blev Gopi Krishnas medvetande dnda stabilise-
rat och “normaliserat” sa att han blev i stdnd att mer
medvetet utnyttja sin 6kade medvetenhet.

Kundaliniupplevelsen 4r inte tecken pa en sirskild gu-
domlig ndd, utan ndgot som var je manniska kan erfara, mer
eller mindre. Gopi Krishna menar att det dr den biologiska
evolutionens mal att skapa de rétta betingelserna for hjar-
nan och nervsystemet sd att ett Overskridande av tankandets
nuvarande grianser kan ske och minniskan nér ett med-
vetandetillstdnd som 4r det nuvarande lédngt 6verldgset. Ett
hogre medvetande kommer att vara kdnnetecknande for
framtidens ménniska.

Ett mer omfattande vetande om ménniskans mojligheter
kommer att vara den enda kraftkélla som kan bana viag ut ur
virldssamfundets viixande kriser. Gopi Krishna kidnner sig
sidker paattslutetav 1900-talet och hela 2000-talet kommer
att avsloja maktiga naturlagar som hittills varit en hemlig-
het och som har med kundalinikraften att gora.

Gopi Krishna menar att man skall ndrma sig undersok-
ningen av kundalini med den rétta moraliska attityden och
inte med en frick erovrarinstdllning, som om man skulle
betvinga en naturlag. Man bor ndrma sig detta mysterium
med 0dmjukhet och i fullstindig hidngivenhet for Guds
vilja, ja med samma sinnesinstdllning som nidr man ndrmar
sig den brinnande solen. Gopi Krishna foreslar att man lar
sig se Gud i allt och alla och identifierar sig med allt, dvs
dlskar allt. Karleken dr det storsta skyddet.

Overs fr danskan: SM




De frimmande varelserna tycks vilja korsa sin ras med var.

John E. Macks undersokningar

av manniskor som tror att de kidnappats av frimmande varelser

Det finns mianniskor som minns att de
bortforts till fraimmande rymdfarkoster.
Ror det sig om éiktaeller falska minnen? Den
fragan har nagra forskare intresserat sig for,
bland dem John E. Mack vid Harvard-
universitetet.

En forskare med kurage

John E. Mack ir professor i psykiatri vid Harvarduniver-
siteteti Boston, USA. Detta universitet &r USAs fornamsta;
inget universitet i hela virlden har lika-midnga nobelpris-
tagare som Harvard. Mack har ocksé tidigare erhdllit
Pulitzerpriset, vilket dr den finaste amerikanska utmirkel-
sen till forfattare. Han far sdledes inte riknas till sma-
potatiseniden vetenskapliga och kulturella virlden, utan dr
en man med imponerande meriter, ehuru kiind for att girna
g4 sina egna végar.

I sin bok ”Abduction” (1994, Ballantine Books, New
York, 1995, 464 sidor) beréttar Mack utforligt om sina
undersokningar av ndgra ménniskors “minnen” av att ha
bortforts av frimmande varelser och tagits ombord pa
rymdfarkoster.

Visst 4r Mack négot av en akademisk fritdnkare, och det
kan vara virdefullt att sidana finns, men har han dnda inte
gett sig for ldngt ut i vetenskapens gransmarker nu, nir han
borjat undersoka sd kallade ombordtagningsfall och dess-
utom gor bedomningen att det tycks rora sig om verkliga
hindelser, som ménniskor minns? Vid Harvard bildades en
undersokningsgrupp, som skulle bedoma om Macks arbete
stred mot vad man hade ritt att fordra av en professor i
psykiatri vid landets finaste universitet. Resultatet av un-
dersokningen blev att Mack inte klandrades.

Utan tvekan ir professor Mack en sjilvstindig och mo-
dig man, som vagat betrdda stigar som dr helt frimmande
for akademiker i allménhet.
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Inspirerad av Budd Hopkins

Det var 1990 som John E. Mack blev intresserad av rappor-
ter frdn ménniskor om att de forts bort av aliens, fram-
mande varelser. Det skedde genom konstndren Budd
Hopkins, som da hade arbetat med "bortférda” i mer én ett
decennium. Hopkins har skrivit boken “Intruders” (1987,
svensk oversittning med titeln ”Inkréktarna”, Forum 1990).
Mack slogs av alla likheterna mellan rapporter fran olika
minniskor som upplevt att de blivit kidnappade av icke-
minskliga varelser — det var fraga om detaljer som aldrig
framkommmit i massmedia, exempelvis hurdet sag ut inne
i rymdfarkosterna. Detta bidrog till att géra honom intres-
serad, liksom att ménga av upplevarna ” tridde fram mot-
villigt, ridda att bli forlojligade, illa berorda av vad de varit
med om och utan sidker forklaring till sina upplevelser.
Dessutom verkade ingen av upplevarna ha ndgon psykisk
storning som kunde forklara alltsammans.

Macks visentliga undersokningsmetod dr hypnos, som
geretttillstdnd av extrem avslappning. Han har hypnotiserat
49 personer som haft mer eller mindre diffusa minnen av att
de forts bort av frimmande varelser. Avsikten med hypnosen
har varit att ta fram dolda minnen i medvetandets ljus. Och
han har fatt dessa personer att beritta utforligt om upple-
velser ombord pd rymdfarkoster.

Hypnosexperter har forklarat att man med hypnos inte
far fram sikra informationer, utan att mycket som sdgs 1
detta tillstdnd av forindrat medvetande kan vara fantasier.
And4 har Mack hallit sig till denna metod. Men man skall
komma ihag att upplevarna ocksé har vissa minnen helt
oberoende av hypnossessionerna.

De som upplevt ombordtagning pd frimmande luftfar-
koster kommer fran alla skikt i samhillet. Bland dem som
Mack har undersokt finns en nattklubbsreceptionist, en
fangvaktare, en akupunktér, en socialarbetare samt psyko-
loger, musiker, sekreterare, affdarsman, studenter och for-
fattare. Men “enkelt folk™ kan ha ldttare att trada fram,
eftersom de inte har samma ridsla for forlojligande, forlo-
rad position i samhiillet eller forsimrade afférer som perso-
ner i “hogre” samhillsstéllning kan ha.

Upplevelser inda fran barndomen

Ett drag i dessa minnen av bortféranden dr enligt Mack att
upplevelserna i allmidnhet har borjat redan i den tidiga

John E. Mack. Foto: Karin Rosenthal.

barndomen och sedan fortsatt. Upplevarna har senare i livet
kommit ihdg fragment av hidndelserna och ibland genom
hypnos kunnat beritta detaljerat om dem.

En nittonédrig man har berittat, utan hypnos, att han fyra
ar gammal plockades upp frén en skogsglidnta av fram-
mande gra varelser och fordes till ett rymdskepp. Inne i
farkosten var han oformogen att rora sig, tvingades ligga
ned, och ett hudprov togs med ett cylindriskt instrument.

Ibland har upplevarna fore hypnosen minnen av en ’nir-
varo”, av ’smé varelser” eller av ett intensivt [jus i sovrum-
met, nir de var barn, och ibland minns de att de svdvade ut
ur huset, sdgett UFO pd ndra hdll ochhade livliga drommar
av att foras till ett egendomligt rum, didr undersokningar
gjordes med instrument som fordes in i kroppen. En tidsfor-
lust pa en timme eller mer férekommer, varunder foréld-
rarna inte kunnat finna barnet.

Ibland upplever barnen de frimmande varelserna som
beskyddare, men de kan ocksa kdnna stor rddsla, nir de tas
ifrén sina fordldrar och éri handerna pé framlingarna, som
utsdtter dem for plagsam behandling.

Nir barn vill berdtta for sina fordldrar vad de kommer
ihag, brukar fordldrarna forklara att de bara haft en drom.
Det leder till att barnen beslutar sig for att inte mer berétta
for andra om sina upplevelser.

Hiindelser i en annan verklighet?

De bortforda berittar ofta att de frimmande varelserna sagt
at dem att de skall glomma vad de varit med om, eftersom
detta dr bast for dem. Nir de sedan utforskar sina upplevel-
ser med hjilp av hypnos, kan de kdnna att de visar olydnad
mot de fraimmande varelserna med vilka de ofta kdnner sig
paen djup niva forbundna. Dock haringen som samarbetat
med Mack blivit skadad pa ndgot sitt, meddelar han.

Ibland kidnner upplevarna att hindelserna inte sker i vart
universum av tid och rum utan i en annan verklighet bortom
den sloja som omger vart vara.

Upplevelser av bortférande borjar i regel i hemmet om
natten eller under bilkorning, ibland i samband med en
kdnsla av en egendomlig ’ndrvaro”. Hindelserna dr dock
inte som dréommar, utan upplevaren tycker att han ar fullt
medveten hela tiden, ja den egendomliga verkligheten
forefaller mer verklig d4n den normala, trots att upplevaren
ibland “flyter” ut genom en vigg eller ett fonster. "

Finns det utomstdende vittnen till bortféranden? Ja, men
det tycks vara mycket sillsynt, Svarar Mack. Mannen/
hustrun brukar sova djupt under makans/makens upple-
velse. Men Mack niamner ett fall, som "dokumenterats’ av
Budd Hopkins, dér en kvinna fran en bro sdg en person tas
av frimmande varelser och foras bort fran en ldagenhet till
en vintande rymdfarkost. Detta stimde med vad den bort-
forda kvinnan sjilv berittade. Det finns ocksd fall da
bortforda tycks ha varit forsvunna under den tid upplevel-
sen dgde rum.

Sma gra varelser

De virelser som upplevarna berittar om, har olika skepnad,
men vanligast dr sma gré varelser, ungefir en meter ldnga.
De minsta av dessa dr insektslika och robotaktiga. De som
tycks vara ledare dr nagot storre.

De smd gra har stort paronformat huvud, l&nga armar,

Det dr kort sagt min uppfattning efter manga hundra
timmars arbete med ménniskor, som upplevt att de
kidnappats av frimmande varelser, att vi hér har att gora
med ett djupt mysterium som kan fa vildiga foljder for
mainniskan i nutiden. For jag har dnnu inte funnit grund
for ndgon annan slutsats #@n att vad upplevarna beréttar
verkligen har hidnt dem.

sl

Tolkningarna och slutsatserna i denna bok dr hypote-
ser, avsedda att inbjuda andra att forena sig med mig i
utforskningen av detta viktiga mysterium.

John E. Mack

tunn kropp och tunna ben. De saknar har och 6ron, nisan
utgors av tvd hal och munnen av en tunn skéra, som sillan
Oppnas. De har stora svarta sneda 6gon utan 6gonvita och
pupiller. Dessa 6gon har en hypnotisk makt, och ménga av
upplevarna har dirfor undvikit att se in i dem.

Hybridexperiment

Upplevaren brukar tvingas att naken eller endast iklddd en
skjorta ldggasig paett bord. Varelsernatar prov pd hud och
har; med instrument penetreras olika delar av kroppen,
sdsom nidsan, 6gonen och 6ronen. Omfattande kirurg-
liknande ingrepp i huvudet har rapporterats. Vanligast ir
ingrepp i fortplantningsorganen. Fran mén tas sperma och
frén kvinnor tas eller befruktas dgg. Kvinnliga upplevare
berittar att de befruktats av de frimmande varelserna och
sedan fatt ett foster avldgsnat (men ingen sidan hindelse
som foljd av bortférande har dokumenterats av likare,
meddelar Mack). De har sett hur fostret placerats i en
behéllare. En del upplevare har sett hybridbarn, tondringar
eller vuxna, som de fatt veta eller intuitivt kidnt dr deras
egna barn.

Tydligen vill, om man fér tro dessa berittelser, de frim-
moande varelserna av nagon anledning korsa sin ras med
var.

Négra ufoforskare tror att de frimmande varelserna
forbereder ett Gvertagande av jorden, kanske sedan deras
egen planet blivit obeboelig efter ndgon katastrof.

. Varelserna ger ocksa upplevarna informationer om jor-
dens framtida ode, dels telepatiskt, dels genom stora
televisionsliknande skdrmar. Det berittas att utomjor-
dingarna visat framtidsscener av jorden som forstorts ge-
nom en atomkatastrof, av stora omraden och vatten som
gjorts livldsa genom naturforstoring samt jordbdvningar,
stormar och 6versvamningar. Upplevare har fatt veta att en
del ménniskor kommer att f6rgds, medan andra kommer att
rdddas av utomjordingarna.

Varfor tar inte fraimlingarna 6ppet kontakt med oss? En
del upplevare rapporterar att de frimmande siger att vi
minniskor inte dr redo att erkidnna deras existens och att vi
skulle uppfatta dem som fiender, eftersom de ér s annor-
lunda att vi inte kan forstd dem.

Mack skriver att upplevelsen att bli bortférd av frim-
mande varelser djupt paverkar upplevaren. Upplevelserna
ar traumatiska och oroande, men de kan ocksa leda till
positiva personliga fordndringar och andlig utveckling.
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Man kan inte utesluta att ombordtagningar férekommer.

Fallet Ed

John Mack berittar om ndgra fall, som han undersokt. Ett
av dessa ror "Ed”, en tekniker. 1989 borjade Ed spontant
erinra sig en upplevelse fran 1961, ndr han var i tonéren.
Undan for undan mindes han allt mer. Ed berittade att han
och en kamrat hade varit ute i naturen och troligen sovit.
Han mindes att han befann sig inne i en farkost, ddr han var
naken inne i ett litet rum. Han menar att detta verkligen
hidnde. Det var ingen drom.

Tillsammans med Ed i farkosten var en liten smirt
kvinnlig varelse med langt blont har. Hon hade liten mun
och nisa, stora morka 6gon och ett trekantigt huvud med
stor panna. Varelsen tycktes kdnna Eds tankar utan att han
behovde siga nagot.

De hade samlag — eftersom Ed kénde en fysisk lust till
henne —ochdirefter borjade varelsen forklara saker for Ed.
Hon varnade for den destruktiva vdg som ménskligheten
slagitin pa, med vdld och ekologisk forstorelse av planeten.
Hon forklarade universums lagar och sa att mianskligheten
maste folja dem, och f6r den skull behovs en sinnesidndring
hos minniskorna. — Sddana budskap ér vanliga i upplevel-
ser av kontakt med utomjordingar.

Under hypnos yppades sedan manga detaljer fran Eds
ombordtagning pa rymdfarkosten, och Mack har intrycket
att det som kom fram under hypnos dr mer tillforlitligt &n
de medvetna minnena av hdndelsen, vilka tycks ha firgats
av Eds onskningar och sjdlvkédnsla. Ed mindes hur han
svidvade bort mot rymdfarkosten. Samtidigt kinde han sig
avslappad, ja till och med lycklig. Inne i farkosten var det
ett bla-silveraktigt ljus. Flera sma varelser fanns omkring
honom; en av dem, som forefoll vara kvinnlig och hade
stora svarta 6gon utan pupiller, tycktes vara ledaren. Hon
sdg pd Ed med 6gon, som utstrdlade en kdrleksfull sexuali-
tet och overforde till honom telepatiskt att hon hade full
kontroll dver situationen, att allt var okey och att han inte
skulle kimpa emot. Hon forklarade att de behovde hans
sperma for att skapa sirskilda barn och for det arbete de
gjorde for att hjdlpa méanniskorna. De tog vara pa hans
sperma i en behallare.

Efter detta foljde en undervisning om vilken daraktig
och farlig vig midnniskan betritt.

Vad kan man tro?

Ar nu ombordtagningar pa frimmande rymdfarkoster na-
got verkligt eller bara omedvetna fantasiskapelser? Finns
bevis? Kan man genom hypnos verkligen fa fram &kta
minnen? Mack understryker att det fordras mer forskning
innan dessa och andra fragor kan besvaras. Kanske, reflek-
terar han, har dessa upplevelser inte sin grund i den fysiska
verklighet som dr var, fastdn de griper in i och manifesterar
sig i den pa olika sitt.

Finns bevis for att upplevelserna varit verkliga? Ja,
ibland finns det implantat i kroppen pa upplevaren eller
sma marken pa kroppen —sa sdgs det — och dven aborterade
foster har rapporterats.

I nagra fall tycks upplevarna, som ndamnt, faktiskt vara
borta vid tiden for upplevelsen, men i andra fall forefaller
det snarare rora sig om ett slags ut ur kroppen-upplevelser
och inte om bortforanden i en bokstavlig mening. Kanske
har dessa hidndelser atminstone delvis dgt rum i en annan

12

verklighet — det kan finnas parallella universa eller andra
dimensioner av verkligheten, spekulerar Mack.

Mack tillbakavisar kritiken mot honom att han kanske
péverkar de hypnotiserade att berdtta om ombordtagningar.
Kolleger, som sett honom i arbete, intygar att han inte leder
de hypnotiserade.

Men (mina reflexioner:) sd enkelt 4r inte problemet. Aven
om Mack inte leder med sina ord, dr det @nda fullt tankbart
att de hypnotiserade uppsnappar tankar och mentala bilder
hos Mack och reagerar pa dem. Vilket inflytande har
hypnotisérens dolda forvéntningar och tankebilder?

Nu 4r det sé att undersokningar gjorts som visar att man
kan fa praktiskt taget vem som helst att under hypnos
beritta om kontakt med utomjordingar! Den kunskapen
borde mana forskare till forsiktighet med hypnos som en
metod att fa fram dolda minnen.

Man kan nog inte utesluta att ombordtagningar pa fram-
mande rymdskepp faktiskt ér en realitet. Men sikert dr det
inte. Forklaringen kan vara en annan. En gang i tiden fanns
det kvinnor som var 6vertygade om att de varit samman
med djdvulen — och det hade de nog inte.

Det kan och bor skrivas mycket mer om John Macks
ytterst intressanta bok. Jag dterkommer i &mnet — om inte
forr sa ndr boken senare i &r utkommer i en svensk dversitt-
ning.

Jag delar Macks uppfattning att rapporter om ombord-
tagningar pa frimmande rymdfarkoster dr ett viktigt nutids-
fenomen, som grundligt bor undersokas.

*) Det engelska ordet experiencer har hir Oversatts med upp-
levare. SM
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En magisk virldsbild

De overkloke kan uttala sig
nedsittande om en magisk
virldsbild och beteckna den
somvidskepelse. De tror blint
pa en ateistisk-materialistisk
verklighetsbild, vilken har
sin grund i var tids gudlosa
naturvetenskap, som idag
borde vara forlegad och for-
brukad. Det finns andra och
rimligare virldsbilder.

Text: Dénis Lindbohm ,

En magisk krets

Hela var tillvaro, detta fyrdimensio-
nella universum, dr som en tunn hinna
ovanpd en bottenlost djup ocean. Vért
universums lagar giller inom dess di-
mensioner. Det vi kallar ”naturlagar”
ar det naturliga beteendet hos materia
och energi i detta fyrdimensionella
ytskikt. Men det finns fler dimensio-
ner. Hurudana de 4r kan vi inte fatta,
eftersom vi bara kan tidnka fyrdimen-
sionellt.

Magin harandra egenskaper dn vart
universums energier. Den beter sig pa
ett sdtt som star i strid mot vara natur-
lagar. Vart universum kan sdgas ha en
”ytspdnning”, vilken forhindrar att
dess naturlagar stors av krafterna i
andra dimensioner.

Nirviastadkommer en magisk krets,
sdnks ytspdanningen och den magiska
kraften strommar in i vart universum,
viller upp i var yta ur oceanen in-
under. Om en enda deltagare i den
magiska kretsen dr negativt instilld,
s& kommer sig detta av att vederbo-
rande “héller fast” vid den normala
tillvaron och ddarmed sdkrar dess yt-
spanning.

I en magisk krets ingér alla de som
drberordaav den magiska handlingen;
de dr dess komponenter. Mellan dem
strommar den magiska kraften, till och
frdn, och forstarkes kontinuerligt for
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att nd den potential da den onskade
effekten erhalles.

Ett spanningsfélt byggs upp. Och
det dr av ytterligt stor betydelse att
kraften héalles kvar inom kretsen, inte
tillates att lacka ut till andra, eftersom
effekten da blir en annan dn den av-
sedda.

Med ett litet 1an fran elektroniken
skulle man kunna sidgaatt denna sorts
magi fordrar att kretskortet bara inne-
haller de komponenter som hor dit och
drnogaisolerat. Detta dr ett grundvill-
kor inom magin. Varje komponent
inom kretsen maste fungera paratt satt
om effekten skall bli den o6nskade.
Varje person som dr integrerad i den
magiska handlingen maste folja de
regler som meddelats.

Deltagarna i en magisk krets méste
ha en positiv instédllning till det som
gores. Om nagon av dem 4r negativt
instélld, dstadkommer detta en stor-
ning, rentav en blockering. Man kan
sdga att ndr samtliga komponenter har
en positiv instdllning till ritualet, s&
flyter strommen ohindrad genom kret-
sen. Om ndgra av deltagarna har en
negativ attityd, sd bromsar denne
strommen, trogar till flodet, och det
kan rentav bli s att denne ende absor-
berar kraften och gor ett lickage utat
fran kretsen.

Inom magin brukar man ett system
av symboler. Det dr genom dem som
magin verkar. Den stora Makten, som
skapat universum, anvidnder ocksa
symboler.

Den stora Makten

Helheten gér alltid fore sina delar i
tiden. Eller: Innan nagot blir till finns
ett syfte, det finns en avsikt fore i
tiden, alltsd en malmedveten plane-
ring.

Livets oerhort rikt nyanserade och
varierade helhet pad denna planet ar
inte resultatet av en mangd slumpar-
tade processer. Helheten fanns forst, i
betydelsen att en medveten avsikt och
helhetsplanering existerade innan
livsformerna frambringades att passa
samman till ett harmoniskt fungerande
komplex.

Varje detalj inom helheten har be-
tydelse. Vartenda foremél och var-
enda funktion har logisk samhorighet

med allt det 6vriga. Var virld ir inte
slumpartad; den dr som den ir, efter-
som det varit avsikten.

Nir vi talar, finns meningen innan
den uttryckes i sprakets kod. Meningen
finns forst, avsikten, syftet. Meningen
fanns innan liv uppstod pa jorden, och
meningen kom till uttryck i en kod,
den bortom all diskussion yppersta
och mest grundldggande av alla livets
koder, dstadkommen med mening och
avsikt av Makternas Makt. Avsikten
var att skapa livsformer, och denna
avsikt fanns innan liv bildats pa jor-
den. Symbolen for liv fanns fore livet
— alltsa den genetiska koden, den som
gor att de levande varelserna dr som
de dr. Den komplexa spiralstruktur
som har beteckningen desoribo-
nukleinsyra: DNA-molekylen.

Trots sin enorma komplexitet har
DNA-molekylen bara tre ingredien-
ser: enkla sockerarter av en typ som
kallas desoxyribos samt fosfatenheter
och kvidveforenignar. Sistnimnda &r
av fyra sorter: adenin, tymin, cytosin
och guanin.

Fosfaten och sockren bildar sjidlva
spiralstrukturen, medan de fyrakvéve-
foreningarna (baserna) bildar trapp-
stegen. Varje trappsteg utgores av tva
hopkopplade baser. Dessa kan bara
kopplas pa sa sitt att adenin fogas till
tymin och guanin till cytosin, men pa
en striacka av bara femton “trappsteg”
kan man fa 6ver en miljard olika kom-
binationer.

Dessa DNA-molekyler utgor koder
for livsformerna. De kan sdgas vara
bygginstruktioner. Olika kombinatio-
ner av baserna innebar olika instruk-
tioner. Denna otroligt komplicerade
molekyls mening fanns fore moleky-
len. Livsformerna kan inte ha uppstatt
foreden och molekylen skulle ha varit
meningslos om den bildats innan det
fanns levande celler. Avsikten fanns
fore.

Livets mening fanns innan livsfor-
merna fanns.

Allasmadetaljeriden ooverskadligt
rikt nyanserade och varierade livs-
helhet som nu finns pa var planet hor
samman pa ett allt igenom menings-
fullt vis, alltsedan den forsta avsikten
med liv bildade livets grundkod.

DNA:s symbolvirld har inte fram-

kommit slumpartat, utan har menings-
fullt samband med Livets helhet.

Avsikten att allt det som nu existe-
rar pa jorden skulle bli till fanns fore
alltsammans. Det ar viktigt att man
inser denna sanning. En avsikt kan
inte finnas i sig sjdlv. Att det finns en
avsikt dr detsamma som att det finns
ett viljemissigt syfte, och ett vilje-
maissigt syfte kan bara finnas om det
finns ett medvetande, som har vilja
och ddrigenom kan projektera syften
och meningsfulla avsikter.

De som tror att den ofattbart kom-
plexa DNA-molekylen har bildats
slumpartat &r mycket naiva. Den dr en
fysisk produkt av en medveten plane-
ring pa icke-fysisk niva.

DNA-molekylen édr Livets Kod och
symbol for liv. Som fallet d&r med
manga symboler har den ingen likhet
med det som den symboliserar: livets
oerhort rikt nyanserade former.

DNA-molekylen innehéller dessutom
laddning, er laddning som oupphor-
ligt d&stadkommer kraftstromning. Om
sd inte hade varit fallet, skulle mole-
kylen inte ha varit annat an dod mate-
ria. Den har ofta sagts vara ritning
och bygginstruktion”, men ritningar
och bygginstruktioner dr bara doda
former, tills ndgon anvidnder dem.
DNA-molekylen innehdaller kraft-
laddning som astadkommer produk-
tion, en kraft som dr av samma art som
den som konstruerade molekylen, en
levande och medveten kraft.

Jamfor med ett kretskort! Det kan
innehalla en avsevdard mdngd kompo-
nenter, men om kretskortet inte genom-
strommas av energi, dr det bara en
anhopning av dod materia.

Bakom allting (och fore allting)
finns ett medvetet kraftfélt vars spin-
ning viljeméssigt och med menings-
full avsikt kombinerar ihop de sub-
stanser som astadkommer miraklet liv.
Koden ar DNA-molekylen, en symbol
med symbolmakt.

Det medvetna kraftféltet dr vad jag
hdr kallar Makternas Makt, en mang-
faldig helhet, en enhetlig méangfald.
Men rent fysiskt sett dr den overklig, i
betydelsen immateriell. Den kan si-
gas vara som en symbol som inte av-
bildats, inte uttalats, inte tdnkts. Att
ge den namn dr meningslost.

Det Tao somkanndmnas dr icke det
eviga Tao.

Du, som just nu ldser denna text, ar
sjdlven mycketringa del av Den Stora
Makten, du dren delportion Maktinom
Makternas Makt. Du dr som en droppe
i forhallande till det stora havet, men
havet och du dr i grunden samma. Du
dar en medveten och jagupplevande
mikrokosm inom det kosmiska, na-

gonting som vi inte kan ge ndgot namn.

Skillnaden mellan dig och den hel-
heti vilken du ingdrérbaraen storleks-
skillnad, en storleksskillnad inte bara
kvantitativt utan dven nir det giller
vetande och formaga, men du dr fange
i din kropp, i detta fyrdimensionella
universum. Man kan sédga att det som
ar ditt verkliga Jag dr fangat i ett fy-
siskt skal, som flyter pa det stora ha-
vets yta, flyter pd dess ytspidnning.
Havet har en oerhort stor kraft, men
den kraft som finns i din lilla droppe ar
ringa. Om ditt inspdrrade Jag kan
sippra ut en del av sig och fa f6rbin-
delse med havet, rakt igenom dess
ytspanning, sd har du havets vildiga
kraft till forfogande. Att fa forbin-
delse med sitt ursprung for att kunna
forfoga over en del av dess kraft och
makt dr magins grundval.

Makternas Makt anvidnder sig av
symboler i sitt skapande. DNA-niole-
kylen dr en symbol genom vilken
Maktens vilja flodar kraft. Darigenom
alstras livsformernas mangfald.

Denstora Makten sipprarinenringa
méngd av sig sjdlv i de former den
astadkommer. Det medvetna Jag som
forfattat den text du nu lédser, ar alltsd
en miniatyrdel av samma Makt som
skapat livsformerna, och det medvetna
Jag som ldser denna text, dr en annan
miniatyrdel av samma Makt. Du och
jag dr miniatyrmedvetanden ur ett och
samma Medvetande, den stora Mak-
tens medvetande.

Magi genom symboler

Niar den stora makten skapar, anvin-
der den symboler for styrning av kraf't-
flodet. Nar en shaman utdovar magi,
anvénder han ocksa symboler. Dessa
skulle bara vara doda former, om de
inte genomflodades av shamanens psy-
kiska kraft pad samma sétt som DNA-
molekylen bara vore en dod form, om
den inte genomflodades av sin Skapa-
res kraft.

Shamanern anvidnder materiella f6-
remal i sina ritual. Dessa dr symboler,
med symbolmakt. De skall placeras i
viss ordning i bade rumsligt och tidsligt
avseende. Jimfor med DNA-moleky-
len: kombinationerna mellan adenin,
tymin, guanin och cytosin dr avgo-
rande for vad det skall bli for livsform.

Shamanen utfor handlingar enligt
ett bestamt handlingsmonster. Aven
dessaingredienseridet magiska ritua-
let @r symboler med symbolmakt. Om
nagonting uteslutes eller hanteras pa
felaktigt vis, uteblir det avsedda re-
sultatet eller, vad virre éar, blir det
ett annat resultat dn det avsedda.

Det viktigaste i alltsammans &r psy-

Dénis Lindbohm, magiker.

ket, det psyke som utdvar de magiska
handlingarna. Det dr ur detta som den
verksamma kraften kommer — ur detta
och genom detta. Shamanens psyke ar
som ett reld, vars kraft 6ppnar forbin-
delse till en betydligt storre kraft. Det
psyke som utévar magin &r bara sjdlva
avtryckaren; den verksamma kraften
flodar in genom skiktet av ytspidnning
mellan var vdrld och ndgonting storre.

I magin &r det fraga om psykiska
processer, som inverkar pd skapelsen.

Texten ovan dr hdmtad ur Dénis Lind-
bohms bok ”Pentagram. Maktens portal”,
somkanerhéllas fran forfattaren pa adress
Fosievidgen 29 A, VI. 214 31 Malmé.

PENTAGRAM
MAKTENS PORTAL

EN LAROBOK | TROLLDOMSKONSTEN
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Hdakan Arlebrand

Flera ockulta andliga rorel-
ser har utvecklats fran bud-
skap som pastas komma fran
andeviarlden. Och beromda
bocker har skrivits i trans.

Text: Hakan Arlebrand

Ordet spiritism hirleds fran

latinets spiritus, som betyder ande.
Spiritismen bygger pa tron att andar
kan och vill kommunicera med méin-
niskor. Den upptrider inte som en
sjdlvstandig religion utan férekommer
inom samtliga religioner. Vister-
lindska spiritister brukar betrakta sig
som kristna. Uppskattningsvis finns
det omkring 100 miljoner spiritister i
vérlden.

Det finns beréttelser om spiritis-
tism dnda fran éldsta tider. Under an-
tiken exempelvis forekom enradolika
spiritistiska fenomen. Det beromda
oraklet i Delfi var ett medium. Flera
av antikens mest kdnda personer var
involverade i spiritistisk verksamhet.
Aristoteles pastod sig ha kontakt med
sin avlidna hustrus ande.

Flera fall av andekontakt dr kidnda i
Europa fran medeltiden och framaét,
inte minst efter 1500-talet, nér kris-
tendomens stéllning blev alltmer for-
svagad i den visterldndska kulturen.

[ Sverige harspiritismen gamla anor.
Emanuel Swedenborg (1688—1772) ar
en av den moderna spiritismens vikti-
gaste forelopare. Redan under 1700-
talet holls spiritistiska seanser i svenska
frimurarloger och socitetssillskap.

Skrivmedier

Teosofins stora sierska ryskan Helena
Pétrovna Blavatsky dr ett av de mest
inflytelserika skrivmedierna i modern
tid. Som Teosofiska Samfundetsideo-
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Spiritismen

log producerade hon genom automa-
tisk skrift bocker som fick stor bety-
delse for den moderna ockultismen.

I teosofisk tradition star ocksé Alice
Bailey. Omkring tjugo av hennes
bocker skall ha tillkommit genom te-
lepatisk kontakt med "Tibetanen”
Djwhal Khul, en av adepterna i ”Det
Stora Vita Brodraskapet”. Tibetanens
budskap har matt stort intresse inom
New Age-rorelsen.

Alice Bailey dr medium for "Tibeta-
nen”.

Amerikanen Levi H. Dowling
(1844-1911) publicerade 1907 The
Aquarian Gospel of Jesus the Christ
(svensk oversittning 1954, Den nya
tidsalderns evangelium. Detta verk ar
mycket uppmirksammat inom New
Age-andligheten. Dowling gjorde an-
sprak pa att ha mottagit materialet till
sitt "evangelium” nédr han mediterade
under stilla morgontimmar.

Den storsta bok som nedtecknats pa
mediumistisk védg dr The Urantia Book,
som omfattar 2100 sidor. Boken till-
kom pa 1930-talet genom automatisk
skrift av en grupp anonyma personer.
Urantia dr i boken ett namn pa jorden
som utomjordiska varelser anvinder.
The Urantia Book presenterar univer-
sums historia och uppbyggnad, Kristi
liv och var planets historia.

Mormons bok kan ocksa riknas till
debockersom skapats genomettskriv-
mediums verksamhet. Enligt mormo-
nismens officiella historieskrivning

skapades boken genom att profeten
Joseph Smith (1805-1844) dversatte
ndgra hemliga guldplatar. Personer
som stod Smith nédra och som assiste-
rade honom i 6versittningsarbetet, in-
tygade dock att han agerade som ett
skrivmedium, ndr han dikterade tex-
ten till Mormons bok.

Flera kdnda skonlitterdra forfattare
skrev i en inspiration som de sjidlva
liknade vid mediumitet. Rudyard Kip-
ling (1865-1936) skrev de flesta av
sina mest dlskade bocker under viag-
ledning av inre roster.

Madsen av Richard Bach blev till
genom andekontakter. Boken utkom
1970 (svensk oversidttning 1973) och
blev den dittills storsta boksuccén ge-
nom tiderna i USA.

Den norska forfattarinnan Margit
Sandemo (f. 1924) skapare av den po-
puldra Sagan om isfolketi47 volymer,
uppger att det inte dr hon sjdlv som
skrivit bockerna. Vid sin sida har hon
en "hjdlpare”, ndr hon skriver i trans.
Bockerna har utgetts i hundratusen-
tals exemplar i Norge och Sverige och
har blivit en stor forsédljningssuccé.

Kanalisering

Spiritismen har nu h6gkonjunturinom
New Age-andligheten. Shirley Mac-
Laine har med sina bocker och sin film
Ut pad yttersta grenen starkt bidragit
till det 6kande intresset for kanalise-
ring (channeling) som New Age-vari-
anten av spiritismen kallas.
Kanalisering skiljer sig fran klas-
sisk spiritism genom att medierna of-
tast inte formedlar budskap fran av-
lidna, utan fran védsen av andra slag.
Namn som El Morya, Hilarion, Koot
Hoomi, Maitreya och Saint Germain
figurerar, ja till och med Kristus och
Gud. Ofta dr dessa Mahatmor (Mis-
tare) medlemmar av det Stora Vita
Brodraskapet eller den Vita Logen.
Mistarna fungerar som ett slags inre
vérldsregering som befinner sig pa
hemlig ort i Tibet (Shamballa) men
det finns ocksa esoteriker som menar
att denna ockulta hierarki bor i olika
lander, spridda over hela virlden”.
All kanalisering sker inte under

trans. Oppen kanalisering innebr att
den som kanaliserar budskap dr vid
fullt medvetande, etttillstind som kan
liknas vid inspiration eller kreativ fan-
tasi.

Kanalisering blev ett kidnt begrepp
hos en bredare publik i borjanav 1970-
talet. Kanaliseringsvagen startade med
Seth, som talade genom amerikanskan
Jane Roberts (1929-1984). Troligen
ar Seth det mest kdnda kanaliserade
andevidsendet under 1900-talet. Seth
pastar sig vara en multidimensionell
varelse som existerar utanfor tid och
rum. Nistan tjugo bocker med Seths
undervisning har publicerats pa flera
olika sprak.

Budskapen fran Seth handlar bland
annat om reinkarnation och om att
Gud &dr detsamma som Alltet. ”Gud
kan endast erfaras, och vare sig ni
inser det eller inte, erfar ni Honom
genom er existens.”

Jane Roberts formedlade dven bud-
skap fran andra varelser i de andliga
vérldarna, ddribland Paul Cezanne och
William James.

Den skotska Finhorn-kommuniteten
har ocksé bidragit till att kanalisering
bliviten del av New Age-andligheten.
I borjan av 1960-talet horde en av
kommunitetens pionjdrer, Eileen
Caddy, en inre rost som sa: “Jag &r
Gud.” Hon borjade regelbundet taemot
budskap fran "Gud”, och- snart var
hela hennes familj ledd av rosten. Sa
smaningom bdrjade andra medlem-
mar i kommuniteten ta emot budskap
fran naturgudomligheter: devor, ele-
mentarer och dnglar, som uppritthal-
ler naturens liv.

: Nl
David Spangler kanaliserar ett oper-
sonligt medvetande.

David Spangler dr en av New Age-
rorelsens viktigaste ledargestalter.
Aren 1970-1973 var han bosatt i
Findhorn. Under denna tid publice-
rade han boken Revelation: The Birth

Of A New Age (1971) som tillkom
genom kommunikation med "ett oper-
sonligt medvetande som identifierade
sig genom kvaliteterna Obegrinsad
Kirlek och Sanning”. Sedan barndo-
men har Spangler varit medivm féren
rad andevisen.

Ett av de mest spridda av alla kana-
liserade budskap dr A Course in
Miracles, som har sin upprinnelse hos
den amerikanska psykologen Helen
Schucman. Sommaren 1965 blev hon
rejilt omskakad, nér en inre rost for-
kunnade: ”Detta dr en kurs i mirakler.
Var god och anteckna!” En tid av inre
kamp foljde. Sedan hon fatt stod av sin
kollega, psykologiprofessorn Bill
Thetford, valde Helen Schucman mot-
villigt att stenografera ned budskapen
som kom fran den inre rosten. Ndr
slutresultatet trycktes 1976, omfattade
verket inalles 1188 sidor, som var ar-
rangerade som ett kursmaterial. A
Course in Miracles har oversatts till
cirka 20 sprak.

Den inre rost som talade till Helen
Schucman identifierade sig som Kris-
tus och anvinde ett bibliskt sprak-
bruk. De bibliska termerna har emel-
lertid fétt en annan innebdrd dn vad de
har i sitt usprungliga sammanhang.
F6r ménga manniskor framstar lik vl
A Course in Miracles som Kristi bud-
skap till den moderna ménniskan.

Flera framstdende forfattare och

erapeuterinom New Age-andligheten

har anammat budskapet i A Course in
Miracles. Det har uppstatt en hel flora
av litteratur som bygger pa dess idéer.
[ sin bestseller Lev och ldr kdrlek be-
réittar Gerald Jampolsky hur mirakel-
kursen hjédlpte honom komma till in-
siktenatt”jag dgde en underbar poten-
tial: mojligheten att indra mina upp-
fattningar. Jag kunde korrigera dem
genom att fridfullt vilja de tankar jag
tillat mig sjélv att tdnka”.

Delar av kursmaterialet finns over-
satt till svenska, och manga foéredrag
ochkurser hallsi vart land om A Course
in Miracles.

Ett vilkdnt medium i USA ir J.Z
Knight. Nér hon faller i djup trans,
talar en manlig rost som tillhor
”Ramtha den upplyste” genom henne.
Ramtha skall ha varit en andlig och
politisk ledare som levde for 35000 &r
sedan. Han kom fran Lemurien och
erovrade Atlantis. Ramtha presente-
rar en gnostisk undervisning som kan
karakteriseras som ockult allmdngods.
Under senare ar har Ramthas under-
visning forlorat sin popularitet i New
Age-kretsar. Anledningen 4r att
Ramtha borjat ge apokalyptiska bud-

skap om kommande katastrofer som
skall avsluta var civilisation. Bland
kanaliseringsentusiaster talas det om
att J.Z. Knight fallit offer for en
”pseudo-Ramtha”.

J. Z. Knight dr kanal for Ramtha.

Den engelske konstnidren Benjamin
Creme dr kénd for sin annonskampanj
véaren 1982. I flera av virldens storsta

Grundtanken i spiritualismen (spi-
ritismen) dr att den fysiska doden
endast dr en 6vergang till ett annat
existensplan. Eviga straff rdknar
man inte med. I regel tror man att
den dode fortsitter att utvecklas i
andevirlden.

Sommarlandet kallas spiritualis-
ternas himmel. Denna dr beldgen i
astralvérldens hogsta sférer, dir det
rdder upphojd frid och harmoni. De
lagstaregionernaiandevirlden skil-
jer sig obetydligt fran jordelivet.
Manga nyligen avlidna manniskor
lar ddrfor ha svart att inse att de inte
lingre lever pd det fysiska planet.

Atskilliga spiritualister tror pa
reinkarnationsldran.

Enligt spiritualismen upprittas
kontakt med den andliga virlden
med hjilp av speciella personer, s k
medier, som har gdvan att formedla
kontakt mellan den fysiska virlden
och andevirlden.

Vanligen faller medier i ndgon
form av trans, niar de frambiar med-
delanden fran “andra sidan”. Men
dven andra former av mediumskap
forekommer, exempelvis automa-
tisk skrift.

Kanalisering inom New Age kan
betecknas somettslags nyspiritism.
Det viktiga dr ddr inte kontakt med
avlidna och bevis for 6verlevnad av
doden, utan i stillet budskap fran
andligt hogt stdende intelligenser
och fran det hogre jaget.

HA
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dagliga tidningar satte han in en helsi-
desannonssom proklamerade: "KRIS-
TUS NU HAR”. I annonsen lovade
Creme att Kristus Maitreya inom lop-
pet av de ndrmaste tva ménaderna
skulle ’tala till ménskligheten i ett
virldsomfattande televisions- och ra-
diobudskap. Hans ord kommer att upp-
fattas av alla i deras inre, telepatiskt
och paderaseget sprak”. [ Sverige var
annonsen inford i Dagens Nyheter.

Trots att den utlovade manifesta-
tionen av Kristus uteblev, fortsitter
Creme att resa jorden runt och for-
medla sin vision om Kristi snara ater-
komst. Sedan slutet av femtiotalet har
Creme varit medium for Kristus
Maitreya. Han sdger sig ha stindig
telepatisk kontakt med Kristus.

Creme har fortsatt att gora forutsa-
gelser som inte slagit in. Under 1989
skulle enligt Creme bland annat fol-
jande intridffa: en svar borskrasch med
borjan i Japan, offentligt erkédnnande
att AIDS kan botas genom bon, Mar-
garet Thatchers avgang som premiir-
minister och ett misslyckat mordfor-
sok pa president Gorbatjov. Inget av
detta skedde under 1989. Hosten 1989
besokte Creme Goteborg. Hans offent-
liga seans med Kristus Maitreya
lockade endast ett tjugofemtal perso-
ner.

Ménga medier gor ansprak pa att sta
i forbindelse med utomjordiska
intelligenser, som befinner sig i rymd-
farkoster. Ett exempel dr Gloria Lee.
Hon var medium for det kosmiska
visendet JW, som pastods komma fran
Jupiter. UFO-spiritismen kan verka
udda, men den breder ut sig.

Bland de manga svenska medierna
ar kanske Sture Johansson i Nyskoga,
Viarmland mest kind. Genom honom
talar Ambres, som uppger sig vara en
fore detta egyptisk préast som levde
omkring ar 1000 f.Kr. I Shirley
MacLaines film Ut pd yttersta grenen
medverkade Sture Johansson och vi-
sade hur han gick i trans s att Ambres
kunde meddela sig genom honom.

Relgionsgrundande medier

Medier har ofta stor auktoritet hos
dem som tror pa budskapen, eftersom
de anses overfora kunskap fran hogre
dimensioner. Flera medier har blivit
religionsgrundare. Man tdnker inte
minst pd& Emanuel Swedenborg. Ge-
nom sina uppenbarelser och samtal
med dnglar och andar forkunnade han
grundandet av ”Nya Kyrkan”, som
skulle inleda en ny tidsélder. Man tén-
kerocksd pa namn som H.P. Blavatsky,
Alice Bailey, Grace Cook, Gabrielle
Wittek och Elizabeth Clare Prophet.
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Trots att de flesta medier brukar
hdvda att den undervisning de for-
medlar frdn andevirlden dr forenlig
med bibeln, 4r den i manga visentliga
stycken annorlundadndenkristna tron.
Detta giller ocksa spiritistiska “kyr-
kor”, som trots kristen inramning for
sina seanser tar avstand fran de flesta
grundldggande idéernai klassisk kris-
tendom.

Tolkningar

Det finns olika kritiska tolkningar av
de spiritistiska fenomenen. Enligt den
materialistiska tolkningsmodellen kan
spiritismen forklaras pa naturlig vig.
Antingen &r de spiritistiska fenomenen
produkter av inbillning, sjdlvbedra-
geri, minnesfel eller misstag hos vitt-
nen, eller ocksa har medierna medve-
tet vilselett ménniskor. Vid upprepade
tillfdllen har ocksa vilkdnda medier
avslojats som bedragare, och under-
sOkningar har visat att spiritistiska
fenomen haft naturliga forklaringar.

I manga fall har det dven visat sig
att det funnits betydligt mer nérlig-
gande forklaringar till kanaliserings-
fenomenet dn att det orsakas av att
andevdsen kommunicerar med mén-
niskor. Det dr inte ovanligt att det som
tros vara oversinnlig kunskap i sjdlva
verket har hamtats ur mediernas eget
undermedvetna. Helen Schucman
framholl att hon var ateist innan hon
blev kontaktad av "Kristus”. I presen-
tationen av Helen Schucman brukar
man dock inte nimna att hon véxte
upp i en familj som omfattade gnos-
tiska idéer av det slag som aterfinns i
A Course in Miracles. Om mediet Sture
Johansson har det sagts att han dr en
enkel snickare, som tar emot budskap
vars innehall 9verstigerhans egen and-
liga horisont. Men Hakan Blomgvist,
ihdrdig humanetisk kritiker av New
Age, tillhorde en gang kretsen kring
Sture och Turid Johansson, och han
har berittat att man dir studerade teo-
sofi och annan ockultism, innan Sture
blev medium for Ambres. De idéer
som Ambres framfor var saledes val-
bekanta for Sture.

Forklaringen att medier hamtar in-
formationer fran sitt eget undermed-
vetna stiller sig Hjalmar Sundén och
andra religionspsykologer bakom.

Parapsykologisk forskning har
ocksd levererat atskilligt stod for att
forklaringen till de spiritistiska feno-
menen star att finna i det manskliga
psyket.

Det har visat sig vara relativt enkelt
att f4 medier att bdra fram budskap
fran personer som aldrig existerat el-
ler fortfarande dr i livet. En grupp

H. P. Blavatsky grundade en religion.

kanadensiska parapsykologer fabri-
cerade exempelvis en livshistoria om
en viss Philip som skulle ha levt i
Storbritannien pa 1600-talet. Efter ett
halvars regelbundna seanser lyckades
gruppen fa den pdhittade anden att
meddela sig genom att knacka i ett
bord.

En blivande massrorelse?

Inom kanaliseringsrorelsen betonas
det att alla manniskor, inte endast ett
fatal utvalda medier, kan utveckla en
formaga att nd kontakt med en over-
sinnlig verklighet. Flera handbocker
och kurser inom New Age innehdller
undervisning om hur man kan frigora
en latent mediumistisk begavning. Ett
av malen med A Course in Miracles ar
att minniskan skall kunna utveckla
formagan att taemot budskap fran den
inre rosten.

Med hjidlp av sina instruktions-
bocker vill flera forfattare skapa en
mediumistisk massrorelse. Medierna
Sanya Roman och Duane Packer hiv-
dar i boken Opening to Channel att
80 % av minskligheten har formdgan
att personligen erfara kanalisering.

Den amerikanske pedagogikpro-
fessorn Alfred Alschuler menar att
kanalisering kommer att ge upphov
till en “transcendental undervisning”
som kommer att “demokratisera
profetismen”. De inre rosterna skall
gora préster och heliga skrifter over-
flodiga som andliga auktoriteter. I
Vattumannens tidsalder forvintas
varje manniska vara sin egen andliga
ledare genom att hon foljer sitt hogre
Jag.

Fran vetenskaplig synpunkt, och
fran kristen, framstar emellertid
mediumismen som en villovag.

Hdakan Arlebrand undervisar pa gymna-
sium i historiaoch religionskunskap. Han
har skrivit bland annat Det okdnda. Om
ockultism och andlighet i en ny tidsalder
(Bokforlaget Libris, 1995).

Bocker

for er som vill skaffa er kunskaper om fenomen och forskning
inom parapsykologin, frimst med tanke pa medialitetens

karaktar.

Vi har sammanstéllt en lista Over intressant och vederhiftig
parapsykologilitteratur pa svenska. Det gar litt att finna
ytterligare skrifter genom att ga till litteraturforteckningar
som finns i bockerna.

Flertalet av dessa bocker torde kunna ldnas genom vilket
offentligt bibliotek som helst. Négra kan sidkert ocksa
kopas i bokhandeln.

John Bjorkhem: Det ockulta problemet. 1939. Lindblads
1954. Zindermans 1978. Forfattaren, teol.dr, fil.dr och
med.lic (psykiater) var en pionjdr inom den parapsykolo-
giska forskningen i Sverige. Boken behandlar bl a spiri-
tism, automatisk skrift, tungomalstal, hypnos, telepati,
psykometri, materialisationeroch helbridgdagorelser. Bjork-
hem skriver bl a att ”spiritismen tycks till stora delar vara
ett gravande i det méinskliga sjdlslivets hemligheter”.

John Bjorkhem: De hypnotiska hallucinationerna. 1942.
Litteraturforlaget 1943. Akademisk avhandling. Bjorkhem
hypnotiserade ett stort antal manniskor och suggererade
dem att befinna sig ett visst antal ar ’fore fodelsen” eller vid
ett visst artal. Med ldtthet fick han hallucinationer att
upptrdda hos forsokspersonerna. Forfattaren kan inte uttala
sig bestamt om hallucinationernas innersta natur.

Poul Bjerre: ”Spokerier”. Centrum 1947. Psykiatern Poul
Bjerre visar att vissa spokerifenomen inte har ndgot med en
andevirld och overlevnad av doden att gora. Om para-
psykologin skriver forfattaren att den ar “ett vetenskapens
oroande jdsningsimne. Den limnar oss ej i fred. Den
tvingar oss att ta itu med grundldggande fragor frdn nya
synpunkter. Den forpassar begreppet materia och dirmed
hela var virldsbild till den stopslev, dir tidsbegreppet
redan befinner sig”.

Hans J. Eysenck och Carl Sargent: Overnaturligt. Om
spekulationer och forskning kring paranormala minskliga
fenomen. BonnierFakta 1982. Ett fran engelska Oversatt
oversiktsverk Over parapsykologin, vilket tar upp bl a
hypnos, sjdlskrafter, liv efter doden? och fall av reinkarna-
tionstyp. Om f6rsok att med hypnos fa forsokspersoner att
ateruppleva tidigare liv anser forfattarna att néstan alla
dessa personer svarar pa suggestioner, agerar och héller
med hypnotisoren men att det anda finns ett fatal fall som
ar intressanta. Frdgan om det finns ett fortsatt liv efter
doden anser forfattarna inte slutgiltigt kan besvaras idag.
Eysenck dr professor i psykologi, en av de ledande i
nutiden.

Rosalind Heywood: Sjitte sinnet. En studie i utomsinnlig
perception. 1958. Bonniers 1961. Tar bland annat upp
medier som mrs Piper, mrs Leonard, mrs Willett och Patience
Worth samt frdgan om minniskan 6verlever doden. Forfat-
taren dr sjdlv medium men ocksd vetenskapligt (para-
psykologiskt) intresserad och skeptisk till andehypotesen.
Boken dr skriven i en saklig stil. Olika foérklaringar och
hypoteser diskuteras.

Olle Holmberg: Den osannolika verkligheten. Minnen och
intryck av parapsykologi. Bonniers 1968. En vilskriven
och underhallande bok, som forenar skepsis och fordoms-
frihet. Den tar upp bl a slumpen, fusket, andarnas vérld,

medier och Olle Jonsson. Holmberg skriver att det forefal-
ler honom som han bevittnat dkta paranormala fenomen,
bl aisamband med Jonsson. Han tar inte klart stédllning till
medierna och spiritismen, men han dr tydligt skeptisk.
Holmberg var professor i litteraturhistoria och litteratur-
kritiker.

Nils-Olof Jacobson: Liv efter doden? Om parapsykologin,
mystikenochdodden. Zindermans 1971. Stort oversiktsverk
over fenomen och forskning inom parapsykologin med
tanke pd fraimst problemet doden. Nagra kapitelrubriker:
Spoken och uppenbarelser, Spiritualismen och andarna,
Rosterna fran rymden, Aterfﬁdelse?, En nutida mystikers
beskrivning av livet efter doden. Forfattaren, med.dr, psy-
kiater, diskuterar olika foreteelser pa ett klart och tydligt
sdtt. Han skriver bl a att ett omfattande seansmaterial inom
spiritualismen &r vl forenligt med andehypotesen men att
de fakta som verkligen stoder denna & andra sidan ir rela-
tivt fa.

Martin Johnson: Parapsykologi. Forsok till forskning i
upplevandets och kunskapens gransmarker. Zindermans
1980. Forfattaren har varit professor i parapsykologi i
Holland. Han tar bland annat upp teorier och forklarings-
forsok, fusk och felkallor, "mirakelméns” pastadda presta-
tioner, hypnos, forindrade medvetandetillstind och forsok
till overlevnadsforskning. Betrdffande ménniskans even-
tuella 6verlevnad av doden skriver Johnson att de resultat
somden s k overlevnadsforskningen presterat for att stodja
hypotesen att ndgonting avossoverlever doden drsd osidkra
att fragan idag snarare fér tolkas pa basis av tro dn vetande.

Birger Qvarnstrom: Parapsykologi. Resultat och per-
spektiv. Natur och Kultur 1959. Innehéllsrikt oversikts-
verk. Nagra kapitelrubriker: Telepapti och kldrvoajans,
Uppenbarelser av levande och doende, Forutvetande om
framtiden, Det undermedvetna, Andar och medier, Allméant
spiritistiska manifestationer. Forfattaren har ett icke-spiri-
tistiskt synsdtt. Han skriver bl a att mediet ar sitt eget
undermedvetnas marionett.

Harald Schjelderup: Den dolda midnniskan. Omedvetna
och okidnda krafter i sjélslivet. 1961. Orion/Forum 1962.
Forfattaren, professor i psykologi, skriver om det omed-
vetna sjdlslivet samt om fenomen inom parapsykologin.
Han tarupp bl a transmediumismen, den spiritistiska upp-
fattningen, ”spokhus” och hypnotisk dldersregression. I en
analys av andehypotesen kommer forfattaren fram till att
de personligheter som meddelar sig genom medier ir
sekunddrpersonligheter och fantasiskapelser av medierna
sjdlva.

Kommentar:

Den medialitet som yttrar sig i en "inre rost” i en ménniskas
medvetande, tas knappast upp i den ovan nimnda litteratu-
ren, eftersom den tycks vara ett nytt fenomen (dock kint
inom psykiatrin) eller tidigare inte uppmirksammats si
mycket. Men denna medialitet far riknas till samma
fenomengrupp som alla andra mediala fenomenen.
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..dettauppvaknande kan ledatill EN MER STORSLAGEN EVOLUTION FOR MANSKLIGHETEN.

RoOster

pa troskeln till morgondagen

Kaos och borjan av en ny tid:
Monster for en ménsklighet med storre kraft

Bonnie Greenwell, PhD, ir en transperso-
nell psykoterapeut, som specialiserat sig
pa manniskors problem i samband med
andliga genombrott. Hon undervisar vid
Institute of Transpersonal Psychology i USA
och ir forfattare till boken “Energies of
Transformation: A Guide to the Kundalini
Process”.

Text: Bonnie Greenwell

Innanjag borjade min doktorandforskning och da specia-
liserade mig pa arbete med ménniskor som upplevt kunda-
liniuppvaknande, kunde jag aldrig forestdlla mig den oer-
horda utbredningen av sddana multidimensionella upple-
velser, som jag senare kom i kontakt med. Inte heller kunde
jag tdnka mig att detta arbete, som jag sidg som ndgot
mycket individuellt och personligt, skulle leda mig till en
ny syn pd virldshiandelsernas natur.

Nu arbetar jag som terapeut och rddgivare at méanniskor
som haft starka ljusupplevelser och visioner, manniskor
som minns tidigare liv lika klart som de flesta av oss minns
vad vi at till frukost, som kanaliserar ljusvarelser, vilka
forsoker hoja medvetenheten pa jorden, som har féardats
genom andra dimensioners virldar, som har tréiffat pa
utomjordingar eller ldrare frdn andra dimensioner, som
visaren forunderlig psykisk medvetenhet och genomgéren
stor forvandling i kraft och kidnslor pd samma géng som de
far ett vidgat medvetande.

Attdoma av brev som jag fér fran hela vérlden upptrader
dessa livsforandrande fenomen i alla kulturer, oberoende
av ideologier. De midnniskor som har dessa upplevelser, ar
ofta framgangsrika, friska och hogt utbildade. De hamnar i
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ett nytt paradigm utanfor sitt eget trossystem och finner sig
kdmpa med den dubbla uppgiften att fungera i samhillet
och samtidigt ta till vara sin 6kade insikt om enhetsmed-
vetande.

Idag tror jag att precis som en uttorkad bickféra sakta
fylls med smailt sn6 frénbergen, sd mottar den illa medfarna
méanniskosjilen ett fornyande flode av andlig medvetenhet,
vilket hjdlper oss att sl in pd en ny vidg i vart gemensamma
minskliga arbete. Detta hdander overallt pa jorden, nir
tusentals ménniskor dras till sitt inre for att f& djupare
upplevelser och sedan finner sig std infor kravet att i sitt liv
integrera en personlig omvandling och radikalt nya sitt att
se pa det minskliga medvetandets och den minskliga
existensens natur. Mdnga av oss sag liknande foériandringar
som en foljd av experiment med droger pa 60-talet.

Idag hédnder detta i en fantastisk mangfald, och med
storre integrering, ofta som en foljd av andliga 6vningar
med komtemplation, visualisering, meditation, trummande,
andlig sdng, yogastillningar och andningsdvningar.

Kundaliniuppvaknande och andra andliga upplevelser
kan ske genom djupa processer i samband med psykoterapi
eller kroppsterapi, ndra doden-upplevelser, andnings-
Ovningar eller under paverkan av ldrare, terapeuter eller
dlskare, ja dven spontant genom drémmar, kriser, koncen-
tration och biofeedback. En del ménniskor beridttar om
oforklarliga nattliga uppvaknanden till elektrifierande
energi och ljus.

Kundalini dr den kreativa energi och medvetenhet som
enligt forntida indier ligger hoprullad vid ryggradens slut.
Den dr vad som dterstdr av den energins/medvetandets
planritning enligt vilken livskraften prana sinds genom
kroppen och ger fostret liv. Nar kundalini vaknar, kan en
pataglig fysisk kdnsla fornimmas i en tregradig intensitet —
som en ladngsam, ormliknande spiralrdrelse upp genom
kroppen eller som en jamn energistrom eller ocksa som en
plotslig explosiv kraft liksom ett gejserutbrott. Kundalini-
upplevelsen kan utlosa energi, hetta, smérta och emotio-
nella fordndringar samt ge upphov till kroppsliga problem,
visiondra upplevelser, sjélsliga oppningar, okad kreativitet
och mycket annat. Vid fullt kundaliniuppvaknande idr detta
borjan av en livslang fordndring pa det kroppsliga, emotio-
nella och andliga planet, vilken kan leda till frigorelse. En

...minskligheten kan varai FODSLOVANDORNA TILL EN OMVANDLING av s4 djup natur...

Minga som druppmirksamma pa fordndringar hos mén-
niskor i dagens virld, menar att vi verkligen kan se
tecken pa gryningen av en ny tid. Grinsoverskridande
upplevelser blir allt vanligare och en helhetssyn breder
ut sig. En ny minsklighet med en ny vision kan bygga ett
samhille med en ny ordning.

del yogamistare forklarar att kundaliniuppvaknande for-
dndrar cellstrukturen och hjdrnan. Sri Aurobindo och Pan-
dit Gopi Krishna menade att detta uppvaknande kan leda
till en mer storslagen evolution for ménskligheten.

Ménga sensitiva och ldrare gor gillande att vdr planet
ocksa kan vara inne i ett kundaliniuppvaknande. Var art,
minskligheten, kan vara i fodslovandorna till en omvand-
ling av sa djup natur att vi med vdr nuvarande medvetenhet
inte ens kan forestdlla oss det. Vi star infor kollektiva
krafter sa overvildigande att vi inte kan behédrska dem, och
som en foljd ddrav har vi blivit sa splittrade att vi dr dnnu
mindre i stdnd att klara av var tids mest traingande behov.
Detta okar naturligtvis osidkerheten, och rddslan forlamar
0SS dnnu mera.

Hopploshet kan man forstd. Radsla dr naturlig. Vrede
blir begriplig, ndr man ser alltkaos i var tid. Men de som gér
i djupterapi och vill hela sjdlens sar, inser att det finns stora
mojligheter till utveckling mitt i kaoset. De médnniskor som
lyckas uppné en personlig omvandling dr de som dr uthal-
liga och kan vénda sig inat for att nd helhet eller griansover-
skridande. De é&r villiga att delta i skapandet av sin framtid
genom att ta nya risker och gora nya val. De 6ppnar sitt

hjdrta hellre dn de vinder sig bort frdn smartan. Och de 4r
beredda att ga igenom vad som dn &r deras 6de och arbeta
sig igenom sina begrdnsningar. Detta vicker sjdlen till nya
insikter, ny andlig kraft och nya mojligheter.

Det verkar som om miljoner midnniskor idag upplever ett
slags trauma och en rening pa nagon niva av sitt psyke. De
som finner en inre styrka, makt over sig sjdlva eller det
universella Sjdlvets frihet i kdrnan av sin minsklighet,
kommer att leva vidare for att bygga en ny ordning med en
ny vision — férmodligen en planetarisk vision, en humanis-
tisk vision, byggd pa en grundval av forstdelse for tidigare
felsteg och insikt om ménsklighetens mojligheter i ett nytt
paradigm.

Nir tillrickligt manga ménniskor helt och fullt 6vergér
till en ny vision av manniskan och verkligheten, dd kommer
vi att sluta gora varandra illa och blir i stdnd att arbeta
tillsammans med nya perspektiv och l6sningar for att klara
av var planets naturliga trauman. Det jag under senare dr
sett bland minniskor i andliga kriser, liksom i ndstan varje
kanaliserad mistares undervisning, i budskapen fran varel-
ser i andra dimensioner, som rapporterats av tusentals
minniskor, och i allahdgtutvecklade andliga ldrares skrif-
ter och foreldsningar fran Teilhard de Chardin till Satya Sai
Baba, ir samma budskap: vi lever i en tid med stor rening
och stor forvandling pd vér planet — och detta dr ndgot
smirtsamt men nodvindigt for en kommande ny tidsdlder
med storre visdom och harmoni. I botten av budskapet
ligger insikten att vi alla bor arbeta pa att vinna sddan styrka
och vishet att vi kan klara vara problem och ga vidare
genom framtidens utmaningar.

Nira doden-upplevelser ger nytt liv at visionen

av en ny tidsalder

John Wren-Lewis var tidigare en ledande
brittisk framtidsforskare. Numera bor han
som pensionir i Australien, dar han som
hedersmedlem ir knuten till Sidneyuni-
versitetets skola for religionsforskning.

Text: John Wren-Lewis

Jag sétter inte nagon tro till astrologi eller till betydelsen
av speciella datum, men jag tror att vid sekelskiftet kan vi
fa se en genomgripande fordandring i miansklighetens liv —
en sadan som forutsdgs pa 60-talet sdsom gryningen av

Vattumannens tidsalder. Men det kommer att ske pa ett sitt
som vi aldrig tidnkt oss.

Om vi ser tillbaka pa den tid nidr psykedeliska droger
misslyckades med att géra den mystiska upplysningen
demokratiskt tillgidnglig for alla, och som en f6ljd ocksa
den nya fodelse for ménskligheten, som det fanns forhopp-
ningar om, sa hivdade da andliga gestalter sina aristokra-
tiska traditioner. De menade att vara psykokemiska expe-
riment visade att varaktig upplysning dr en bedrift av
olympiska matt, som endast kan utforas av andliga mistare.
Vi andra maste n6ja oss med att under ett obestamt antal
livstider vara bara ldarjungar, eller ocksa far vi ge upp alla
vara forhoppningar om mystisk insikt och finna vilka plat-
ser vi kan i maktetablissemanget. Men nu har vi fran
alldeles ovintat hall fatt en helt ny grund for forhoppningen
om en andligt demokratisk Vattumannens tidsalder.

Den medeltida zenmystikern Bassui Tokusho beskrev
upplysning som “att komma tillbaka fran de doda”, och
liknande beskrivningar forekommer i den viktigaste mys-
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...ett verkligt hopp om GRYNINGEN AV EN NY TID.

tiska litteraturen fran alla kulturer. I de larosystem som har
utvecklats av andliga gestalter och teologer, har detta
tolkats som att upplysning kridver att sjdlvet dor” eller
“jaget offras”, vilket innebir en lang kamp mot narcissism,
“ap-sinnet” och jagets fruktan for utplaning. Andliga ldrare
som ir overtygade om manniskans formagor, framhéller
denna process som det hogsta stadiet i personlig utveck-
ling, ddr personligheten dverskrider sina grinser efter en
heroisk kamp mot regressiva tendenser hos jaget.

Men nufértiden kommer folk ur alla samhillsskikt till-
baka fran doden i en mer bokstavlig mening. Tack vare nya
mojligheter till aterupplivning rdddas nu i hela virlden ett
betydande antal méanniskor vid doédens rand. Och som en
foljd ddrav har ganska manga av oss, didribland miniskor
som jag, som inte haft ndgon tidigare tro pa mysticism,
funnit oss levaiettsinnestillstdnd ddr ’jagiska” tankar inte
langre dominerar, trots att vi inte gjort nagot for att fostra
oss sjdlva. Vi har kvar kdnslan att ha ett sjdlv, men nu
upplever vi sjdlvet som bara en del av det universella livet
och inte som det vi framfor allt slar vakt om.

Detta fenomen har under de senaste tio aren borjat rona
uppmirksamhet bade av forskare och allmédnheten under
den halvt officiella medicinska beteckningen nira doden-
upplevelse. Men dess fulla betydelse forbises ofta, efter-
som rapporter i media brukar rikta in sig pa att en del
ménniskor, vilkas liv fordndrats genom denna upplevelse,
berédttar om syner, som tycks vara glimtar av hur sjilen
lamnat kroppen och gattin i en annan virld, ddr den triffat
dvernaturliga varelser och avlidna sldktingar. Ndra doden-
upplevelser har vialkomnats som ett nytt starkt bevis for att
det individuella medvetandet dr okroppsligt och lever vi-
dare bortom graven —ochdekan varaett sddant bevis. Men
ndr man ser nidra doden-upplevelser i forsta hand i detta
ljus, ger man inte full rattvisa &t vissa livsforandringar som
blivit foljden.

De flesta médnniskor har i alla tider tagit Overlevnad
bortom graven for given. Anda har de varit precis lika
fixerade vid sitt eget jag som ndgon modern visterldnning
—se hur dngestfyllt beteende sitter sin pragel pa varje ként
ménskligt samhélle! Den verkligt revolutionira betydelsen
av nidra doden-upplevelser, ddribland sdédana som, liksom
min, har saknat syner av en annan virld, dr att de kan ge
upphov till en varaktig fordandring av medvetandet sjdlvt,
en kvalitativ forandring, som minskar @ngslan och oro pa
ett sdtt som inte ens den mest bergfasta tro kan astad-
komma. Psykologer, som har studerat dessa upplevelser
internationellt, har forklarat att i de djupaste fallen innebér
de en Oppning mot mystik, med stora individuella variatio-
ner i intensitet, men med en gemensam faktor, som bést
beskrivs som ett stindigt medvetande om tillvarons eviga
grund.

Sedan jag rdddats fran dodlig forgiftning 1983, kédndes
det som om ndgonting liknande gra starr hade tagits bort
frén min hjirna. Denna upplevelse ledde till att jag nu i nio
ar har fatt erfara hur full av under och djup varje livsstund
ir, och detta pa ett sdtt som jag inte tidigare under mina
sextio dr i mina vildaste drommar kunnat forestélla mig,
inte ens under psykedeliska upplevelser. Och i detta djup-
perspektiv forsvinner de personliga bekymren, eftersom
glddjen i att bara finnas till helt overgldnser den flyktiga
glddjen i att fa personliga 6nskningar tillfredsstillda. Till
min forvaning fordndras till och med den smirta man
kdnner, ndr inte livet blir som man onskar.
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Blotta faktum att en sddan 6ppning mot tillvarons djup
kan ske utan nagra som helst andliga 6vningar, utgor en
vdsentlig utmaning till den aristokratiska modellen for
upplysning, liksom till modellen langsam andlig utveck-
ling. Utan tvivel kommer andliga gestalter att forsoka
undvika denna utmaning, antingen genom att siga att det
inte ror sig om nagon verklig upplysning eller genom att
pastd att vi maste ha varit "gamla sjdlar”, som redan var
forberedda genom arbete i tidigare inkarnationer. Men
envar med forstahandserfarenhet av evighetsmedvetande
vet att detta dr en kostbar pérla, oavsett vilka andra pérlor
som kan komma fran livets oindliga ocean — och det finns
inget sdtt varigenom otaliga livstider skulle ha kunnat
forbereda oss for detta, eftersom det bara inte dr pa det
sattet.

Detkanske allra médrkvérdigaste med detta dr attdetinte
kinns ett dugg mirkvirdigt eller ”hogt”. Det kinns si
fullstindigt naturligt att jag stdndigt undrar hur i hela
virlden jag har kunnat leva i sextio dr utan att 1agga mirke
till att jag bara dr ett centrum av medvetande i det odndliga
livet, evighetens John Wren-Lewis-spel utmed tidslinjen,
mycket mojligt under endast en begridnsad tidsperiod, vil-
ket dr helt okej. Det &r som om néra doden-upplevelsen
ryckte mig ur en kollektiv mardrom, dar individuell exis-
tens tycktes innebédra avskildhet och kamp for tillvaron, nér
den i sjdlva verket dr en godtycklig konvention, liksom
latituderna pa en karta.

Man kan naturligtvis inte rekommendera ndgon att spela
tarning med doden som en vdg till mystiskt uppvaknande —
bortsett fran de etiska problemen, si rapporterar manga
mainniskor, som rdddats undan doden, inga upplevelser
som foridndrat deras liv. Men det som nédra doden-upplevel-
ser faktiskt erbjuder, dr en viktig nyckel till forstaelse av
den “vakendrom” dédr vi i vart vanliga liv har en bild av
evigheten. Om denna drom eller dvala ibland kan brytas
helt enkelt genom en upplevelse ndra déden, da maste
dvalan bero paett slags hyperaktivitet hos de instinkter som
ar avsedda att vidmakthaélla individualitetsspelet genom att
undvika doden sa linge som mojligt. Livet efter en nira
doden-upplevelse erbjuder levande bevis for att ”spelet”
faktiskt fungerar bittre utan den “dngslan for morgonda-
gen”, som vanligen blockerar var medvetenhet om “evig-
heten nu”.

Upplysning betyder alltsa frigorelse fran ett programfel;
om man kallar programfelet mitt jag” och forsoker fa
ordning pa det, leder detta bara till att det forstarks. Fran
min egen erfarenhet tror jag att dverlevnadsenergin stangs
av vid mycket ndra kontakt med doden, och som en foljd av
detta bryts dess fortrollning av medvetandet, ndr man
“atervidnder frdn doden”. Vad som behOvs nu dr att vi sdtter
alla gamla tdnkesdtt at sidan och experimenterar for att
finna mindre drastiska sidtt att stilla den hyperaktiva
overlevnadsenergin. Diri ligger, tror jag, ett verkligt hopp
om gryningen av en ny tid, Vattumannens tidsalder.

ANDLIGA MEDVETENHETEN.

...antyder EN FORFINING AV NERVSYSTEMET och en motsvarande UTVIDGNING AV DEN

Att se framat

Kenneth Ring ir professor i psykologi vid
Connecticut-universitetet i USA samt en av
grundarna till och tidigare president i
International Association for Near-Death
Studies. Han ér forfattare till tre bocker
som handlar om niradoden-upplevelser och
andra extraordinira erfarenheter.

Text: Kenneth Ring

Detta ar kanske inte ndgon lycklig tid i historien, men
infor vararts framtida utveckling dr jag fortfarande fylld av
optimism. S&, nar vardagslivets eldnde och forstasigpaarnas
dystra profetior for detta artionde samverkar till att trycka
ned oss, kan det vara till hjélp att se framat.

Det dr ju latt att forlora sig i en rora av personliga
bekymmer eller i védrldens sannerligen till synes omdgjliga
problem, men fran en hogre utkikspunkt tror jag man kan se
nagot mer lovande uppenbara sig vid framtidshorisonten.

Under de senaste femton aren har jag gjort vetenskapliga
studier av personer som, ofta utan forvarning eller forbere-
delse, hamnat i ndgot slags extraordindra upplevelser, vilka
lett dem till en super-sinnevirld av stralande skonhet och
fullandad kdrlek. Ménga av dessa ménniskor har varit med
om vad vi idag kallar en ndra doden-upplevelse, och for de
flestaav dem kommer, som vi nu vet, livet aldrig mer att bli
detsamma.

Pé senare tid har jag ocksé studerat personer som haft
extraordindra upplevelser av andra slag, exempelvis i sam-
band med UFO, vilka kan vara helt annorlunda in nira
doden-upplevelserna men ocksd limnar bestdende psy-
kiska spdr hos de som rapporterar dem.

Vi har i manga ar vetat att sidana upplevelser kan fora
med sig stora psykologiska fordndringar hos minniskor,
men forst nu borjar vi se hur betydelsefulla och omfattande
dessa omvandlingar kan vara. I min nya bok, "The Omega
Project”, rapporterar jag om beldgg for att det kan finnas
viktiga psykofysiska forandringar — fériandringar i de fysio-
logiska funktionerna, i det neurologiska systemet och i
hjérnstrukturen — som f6ljd av sddana extraordinira upple-
velser som nidra doden-upplevelser och UFO-relaterade
erfarenheter. Dessa forindringar dr mycket likartade i bada
grupperna och antyder en forfining av nervsystemet och en
motsvarande utvidgning i den andliga medvetenheten. Det

finns ocksa beldgg for att dessa psykofysiska verkningar
kan ha astadkommits genom en aktivering av kundalini,
som av manga teoretiker anses varaden evolutionéra energi
som ligger bakom minsklighetens uppstigning till hogre
medvetande.

Vi vet ocksa att bokstavligen miljoner mianniskor i hela
virlden har haft sddana upplevelser, och det dr en ganska
utbredd uppfattning att deras antal okar. Men vad som ar
sdrskilt uppmuntrande ir att vara senaste upptéckter anty-
der att nigra aspekter av sddan omvandling, som dessa
extraordindra upplevelser brukar fora med sig, inte dr
begrdnsade till dem som haft upplevelserna. Vi har nu till
exempel upptickt att personer som bara blir intresserade
avniraddden-upplevelser, ocksa visar en tydlig fordndring
mot storre medkédnsla med andra, mindre betoning av
materialistiska virden och okat ekologiskt intresse. Dess-
utom rapporterar over 80 procent av sddana personer att
sedan de blev intresserade av nidra doden-upplevelser, har
deras ridsla for doden minskat och deras tro pa ett liv efter
doden okat. Fastdn de inte sjdlva haft en nédra doden-
upplevelse, tycks de betrakta viarlden som om de haft det.
Liknande verkningar finns hos dem som kommit att intres-
sera sig for UFO-fenomen.

Vad betyder detta? Om manutgér fran sadana tankar som
Sheldrakes hypotes om morfisk resonans, dr det kanske sa
att grunden tOr denna nya medvetenhet borjar sprida sig
genom hela den informerade minskligheten liksom ett
gynnsamt virus och borjar omvandla méanniskosléktets kol-
lektiva psyke pa ett synnerligen vdlbehovligt sdtt. Min védn
John White tycker om att sdga att vi inte kommer att fa en
battre varld forrédn vi fatt battre manniskor i den. Kan det
vara sd att mitt i vart till synes morka drtionde héller sidana
minniskor pé att liksom “massproduceras” med hjdlp av
genomgripande extraordinédra upplevelser och att verkning-
arna av detta nu borjar synas som krusningar pa vattnet
genom den del av ménskligheten som forundrar sig over
inneborden av sddana upplevelser? Kanske dr det s, att vi
for att skorda frukterna av dessa upplevelser faktiskt inte
behover se dem framfor oss, och 4n mindre ha dem sjélva;
kanske allt vi behover gora dr att 6ppna vart hjérta for dem.

Kanske kan evolutionens krafter pa detta siattinnu ridda
oss fran det sorgliga slut som en begrénsad historisk vision
skulle kunna forutsdga for mianskligheten.

Fran boken ”Voices on the Threshold of To-Morrow”, en anto-
logi sammanstélld av Georg Feuerstein och Risha Lamb Feuer-
stein (Quest Books, The Theosophical Publishing House, P.O.
Box 270, Wheaton, IL 60189-270, USA).

Overs. Stina och SM
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HEMKOMSTEN

Personer som har varit med om en ndra-doden-
upplevelse berdttar ibland att de triffat
ljusomstralade foljeslagare eller vigvisare medan
de varit pd vig mot ett overvildigande starkt ljus.

m det dr svart att beskriva ljuset med vanliga ord, verkar det si gott som omojligt att be-

skriva hur detdratt mota det, de gdnger dettaintréffar. "Det 4r ndstan som en person. Det §

ar ingen person, men det dr nagot slags visen”, forsoker en man formulera upplevelsen.
”Det dr en massa av energi. Det har inte en personlighet pd samma sitt som man sdger om en
annan manniska, men det har en personlighet pa sd vis, att det 4r ndgot mer dn bara ett ting. Det
ar ndgot man kan meddela sig med och mota som en varelse. Och till storleken fyller det upp
allt man ser framfor sig. Det slukar fullstindigt horisonten, hur den nu kan ha sett ut.”

Av alla de olika stadierna under resan ér det kanske detta som djupast forandrar livet for dem
som varit nara doden. I niarvaron av det hir ljuset” har de kint — eller kanske snarare blivit ett ]
med — en styrka, 6mhet och medkansla som 6vergar allt forstdnd, och som har fordndrat deras '
eget sitt att se pd livet sedan dess. Gdng péd gang visar forsoken att berdtta om det att det inte
finns nagra ord i vardagsspraket som riacker till for att beskrivaupplevelsenav det hir ljuset, och

——

Alla som upplevt det obeskrivliga ljusets nir-
varo i dodens ndrhet har slagits av vordnad
infor den odndliga kansla av kdrlek och
accepterande som strommat ut frdn det.

av hindelserna som &ger rum i dess narvaro eller under dess ledning. Det dr som om alla ord vi t
ar vana vid att anvidnda skulle ha blivit utslitna, och déarfér ar 6mkligt otillrickliga for att be- |
skriva detta lysande, fullindade visen. Men manga har forsokt, och deras okonstlade och upp- i
riktiga anstrangningar sager mer 4n ndgra kommentarer. i

”Det var en enorm, @ndlos varld fylld av lugn och kirlek och energi och skonhet. Det var som ’
om minniskolivet var betydelselost jamfort med detta. Och andéd betonade det hur viktigt livet [
var, samtidigt som det lockade med doden som en vig till ett annorlunda och bittre liv. Det var (
all existens, all kirlek, hela meningen med att finnas till. Det var hela universums energi, for '
evigt samlad till en enda, omitlig plats.” |

”Dir fanns den varmaste, mest underbara kirlek... Jag kinde mig litt-bra-lyckligt-glad-till- f
freds. Evigkarlek — for alltid. Tiden betydde ingenting. Bara finnas till. Kidrlek.Ren karlek. Ljuset ‘
var gult. Det fanns i, omkring och genom allt... det ir Gud i synlig form. I, omkring och genom 4
allt. Den som inte har upplevt det kan inte forsté kinslan. Den som har upplevt det kan aldrig [
glomma det, brinner av lingtan efter dess fullindning, och efter att det ska bli forkroppsligat.” :

”Jag visste att det var Gud. Jag visste... det hdr ar det svéra... For mig finns det inget tvivel om
attdet var Gud. Gud var jag och jag var Gud. Jag var en del av ljuset och jag var ett med det. Det
gickinte att skilja mig frdn det. Jag menar inte att jag dr en hogre varelse. Jag ar Gud pd samma
satt som du, som alla ar.”

“Eftersom jag ir kristen forknippade jag omedelbart ljuset med Kristus, som sa: ’Jag ar virl- ’
dftns l)us;’ ]ag 54 till mig S.]ﬁ]VZ ’Qm det éi,r”nu det sker, om jag kommer att do, dd vet jag vem som | Kdrlekens Herre, som finns éverallt och bor i hjdrtat pd alla levande varelser, far allas ansikten att’
var)}tar. pa mig i slutet, i l]ufet dar b.orta:. . o =ik ! . l vindas emot sig. Han dr den hogste Herren, som genom sin ndd fdr oss att soka honom i vdrt eget
l,:nd' Hembainst: Bet-df konstigh fos ag“har adrigiktiphusyaigenites fonrut. B ok hjdrta. Han dr ljuset som aldrig slocknar. Han dr det inre Sjdlvet i allting, dold som en liten ldga i
faktiskt som en hemkomst. Det var fyllt av skophet, det var storslaget. Och det var s varmt... en : hjirtat. Endast ett stillat sinne finner honom. De som liir kiinna honom vinner evigt liv.
annan sorts virme. Ett accepterande, ett verkligt accepterande.” } i
”Vid det laget hade jag inte lingre ndgon kinsla av att ha en kropp. Det var ett rent medve- it livatera-upapiclngen
tande. Och det var ndstan som om det har oerhort klara ljuset vaggade mig. Jag verkade finnas ‘
i det och vara en del av det, och jag fanns hos det och kéinslan blev bara mer och mer och mer ! Ljuset talar till dig, och for forsta gdngen i livet... kianner du sann, ikta kérlek. Den kan inte jamfo-
extatisk och harlig och fullkomlig. Och allting hos det var... tink dig att du tar de tusen bista sa- ] ras med kdrleken till din hustru eller till dina barn. Somliga kallar en intensiv sexuell upplevelse for
kerna som hint i ditt liv och multiplicerar med en miljon, d far du kanske ndgot som liknar ] kdrlek, och anser att den kanske dr det ljuvligaste 6gonblicket i livet — och dnda gdr det inte ens att
den kinslan, vad vet jag. Men man ir uppslukad av ljuset och borjar forstd en massasaker...” | borja jamfora den med detta. Inte ens om man ligger samman alla dessa underbara, fantastiska
" kanslor gdr de att jamfora med den sanna kdrlekens kdnsla. Om du kan forestilla dig hur den verk-
liga karleken skulle upplevas, sd dr det samma kdnsla som du skulle fd av det klara vita ljuset.
Ur "Efter livet?” av Carol Neiman & Emily Goldman (Wahlstroms 1995). Livet ndra doden

25




Bokfloden

Det dkta folket

Budskap fran andra sidan.
Forfattare: Marlo Morgan.
Oversittning frdn engelska:
Birgitta Gahrton. Forlag:
Strombergs 1995, 176 sidor.
Boken handlar om en ameri-
kansk kvinnas vandring i den
australiska ddemarken tillsam-
mans med en stam fran urbe-
folkningen aboriginerna. Ori-
ginalets titel dr “Mutant
Message Down Under”, vilket
verkar obegripligt, men mu-
tant dr dessa aboriginers namn
pé den vita minniskan. Den
svenska titeln maste ha valts
av nagon som inte ldst boken;
med “andra sidan” brukar man
avse andevirlden. “Det #kta
folket” hade varit en lampli-
gare titel, for sé kallar sig de
ménniskorsom Marlo Morgan
levt och vandrat med.

Forfattarinnan skriver att
hennes bok dr ett skonlitterart
verk, inspirerat av hennes upp-
levelser i Australien. Hur
mycketsomdrbokstavligt sant
kan ldsaren inte veta, men for-
fattarinnan meddelar att bo-
ken séljs som en roman for att
skydda den lilla stammen av
naturminniskor, som lever
utanfor “mutanternas” sam-
hille. Sdkert har hidndelserna
inte intraffat precis sd som de
berdttas, sdkert har natur-
folkets tankar omformulerats i
romanen.

Men ”Budskap fran andra
sidan” har variten stor ldsupp-
levelse. (Oversdttningen ver-
kar vara utomordentlig.) Bo-
ken dr fascinerande fran forsta
till sista sidan, utan ndgra doda
partier.

Aboriginerna brukar anses
tillhora jordens mest primitiva
folk, men i Marlo Morgans
berittelse framstar de som visa
och goda, och méstare i dver-
levnad. De visar en total tillit i
virlden, vet att de varje dag
frikostigt skall fa vad de beho-
ver av virldsalltet. I grund och
botten dr de vegetarianer, med-
delar forfattarinnan, men se-
dan de fordrivits till ddemar-
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ken har de tvingats dta kott.

De visar en narmast magisk
formaga att laka sjukdomar,
varunder de utnyttjar naturens
egna krafter och kroppens
sjalvldkande forméga. Ett svart
benbrott klaras av pa ndgra tim-
mar!

De samtalar mest genom
tankedverforing. Rosten an-
viander de till sang. De dyrkar
och tackar den Gudomliga Hel-
heten.

Dessa naturménniskor ser
sigsomdet Akta Folket. Andra
ar muterade varelser, dvs for-
dandrade och saledes inte rik-
tigt dkta méanniskor, vilka inte
lever pa ratt sitt.

Det Akta Folket har nu valt
attlimna jorden; de sétter inte
fler barn till vdrlden.

Nagra misstror Marlo Mor-
gan och kallar henne bedra-
gare. De tror att hon har hittat
pé hela historien om den lilla
aboriginstammen. Men hennes
bok har ocksd motts av stor
entusiasm.

En stamildste bland abori-
ginerna har skrivit ett erkén-
nande brev till forfattarinnan
och ndmnerattboken "beskri-
ver vara normer och speciella
kunskaper pa ett sdtt som gor
mig mycket stolt dver mitt
arv’”.

I alla hdndelser ar detta en
ovanlig, kanske helt unik bok
med sdregna kvaliteter.

SM

Den tolfte
planeten

Om man skulle vilja hdvda att
ménniskan ursprungligen ska-
pats av gudar, besokare fran
andra planeter, s& kunde man
knappast vilja lampligare gu-
darsom kandidater dn de gamla
sumeriska gudarna. Detta dr
ocksa just tesen i Den tolfte
planeten (Berghs forlag 1995,
forsta svenska utgavan 1980)
av Zecharia Sitchin, didr gu-
darna har skapat ménniskan
genom DNA-manipulation av
hominidernas arvsmassa.

Det hir dren ganska teknisk
text, och man behodver ganska
stora kunskaper ireligionshis-
toria och filologi for att forsta
att ndr Gilgamesh i ett av
minsklighetens @dldsta epos
beger sig till ”Til-Mun”, si
betyder det inte, som forfatta-
ren hdvdar, “ordagrant ’rake-
ternas land’”.

Envar kan ju se pd vissa av
skrivtecknen att de forestiller
noskonen till en raket. Och
eftersom vissa gudarhade orn-
huvuden och eftersom Apollo
11:s manlandare hette Ornen,
maste naturligtvis de sume-
riska gudarna ha kommit hit i
raketer. Eller?

Den tolfte planeten, som
gudarna kommit frén, hade
enligt Sitchin en omloppstid
pa 3600 ar, sa darfor dr det inte
sd konstigt om de hade rege-
ringstider hir pé jorden pa upp
till 43 200 ar. For har var de
for gruvdriftens skull men
trottnade omsider och skapade
mainniskorna som slavar, men
gav sedan sjdlva upp i sam-
band med syndafloden.

Desumeriska gudarna borde,
som sagt, passa utmarkt i det
hdr sammanhanget, for det ar
fé gudar som framstar som sa
svara att forstd sig pad som
dessa. Bonerna till dem kan
oftainledas med: ’Gud, om du
finns...” Men naturligtvis &r
det inte som Sitchin sdger, och
hans stora arbete med texterna
blir i stor utstrickning me-
ningslost, eftersom ldsaren inte
har en chans att avgora hur det
ser ut i verkligheten och vad
som dr Sitchins olika tolk-
ningar. Och liksom Déniken
och ménga andra lider han av
en ndrmast galopperande etno-
centricitet. For den sortens
forskare drsaken alltforenkel.
Hiar har vi en figur med en
konstig mossa. Eftersom han
har en konstig mossa, maste
han vara gud. Och eftersom
tolkaren har sett att astronau-
ter har konstiga mossor, maste
guden vara astronaut. Man tol-
kar hela tiden det obekanta i
termer av det bekanta. Det ar
manskligt och normalt, det &r
sd vi ldr barnen pa dagis att
ldsa och skriva. Men vi brukar
vintanagra dr med att lata dem
tolka kilskrifter fran en prak-
tiskt taget okédnd kultur.

Den sumeriska gudavirlden
skulle naturligtvis bli ett &nnu
storre mysterium i Sitchins
tolkning — men det férhindrar
inte att boken for den som éar
van vid tekniska resonemang
ochkénnertill bakgrunden blir
synnerligen underhdllande.
Och det dr onekligen fascine-

randeattde sumeriska gudarna
dn i dag har sa hidngivna tro-
ende.

Orjan Bjorkhem

En svindlande
skon bok

Efter livet? Tro och vetande
om livet och déden. Forfat-
tare: Carol Neiman och Emily
Goldman. Oversittning frén
engelska: Bo Dahlman. For-
lag: Wahlstroms 1995. Det
engelska originalets titel dr
“AfterLife”(utan fragetecken)
och underrubriken den tros-
vissa "The Complete Guide to
Life After Death”.

Denna bok pé 224 sidor
innehaller ett stort antal utom-
ordentligt vackra bilder, de
flesta i farg, vilka hojer ldsa-
rens upplevelse av textinne-
héllet. Texten beskriver i ka-
pitel 1, Vigar till himmel och
helvete”, dldre forestdllningar
om livet fore och efter detta, i
kapitel 2, "Liv efter liv efter
liv...”, tankar om sjdlens vand-
ringar genom olika liv och
minnen frén tidigare liv ("Men
om vi nu har levt manga liv,
varfor minns vi dem inte?
Gammal visdom séger att det
beror pa att vi har “druckit av
glomskans vatten” innan vi
foddes, sa att vira minnen inte
ska kunna fordédrva hela pji-
sen.”), i kapitel 3, "Pa jakt
efter sjdalen”, mediala feno-
men, spokhistorier, uppen-
barelser pa dodsbidden med
upplevelser av en ljus tillvaro
bortom doden, i kapitel 4,
“Rapport fran andra sidan”,
ndradoden-upplevelser ("Bud-
skapet om kirlekens betydelse
ar nadgot som de som dtervin-
der fran 'doden’ biar med sig
tillbaka.”), och i kapitel 5,
“Harifrén till evigheten”, for-
beredelser for doden (’Ddden
innebdr ingenting annat dn att
lamna ett fiangelse och ater-
vinda hem frén en landsflykt,
stdr detiinledningentill en av
dessa handbdcker [om ’kons-
ten att do’]”).

Bokfloden

For den som bland livets
vedermoddor onskar andlig
uppbyggelse for egen eller
vanners del, kanboken rekom-
menderas. Man kan hér ldsa
om erfarenheter av en virld av
kidrlek bortom ddden och en
djup mening med livet.

Litet dramatiskt hogtra-
vandeskulle man vilja utbrista:
oh, ldsare, lat all skepsis fara
och ta in all denna informa-
tion, s att den fér bestimma
dina tankar om vad livet gér ut
pa! Ty pa ett mer angenidmt
sdtt kan du knappast forestilla
dig sanningen.

De stackare, vilka likt re-
censenten trots allt inte blir av
med sin skepsis, kar atmin-
stone under nagra dagars lis-
ning lata sig ryckas med och
leva sig in i tanken att bortom
dodens port finns en under-
barare virld, praglad av kirlek
och rittvisa. Den upplevelsen
i idéernas viarld ar hisnande
skon och kan vara stirkande
for sjélen.

SM

cq

Man och kvinna

Relationernas Tao. Lao Tzus
Tao Te Ching anpassad till en
ny tid. Forfattare: Ray Grigg.
Oversiittning frdn engelska:
Per Nyqvist. Forlag: Wahl-
strom & Widstrand 1995.

Boken har ett vackert ut-
forande, sdvil utanpi som
inuti. Den stilla, underfundiga
visdomen i de 212 korta
styckena kan upplevas som
betydelsefull.

Hur Griggs version av Tao
Te Ching — boken om Vigen —
forhaller sig till Lao Tzus bok
framgér inte. Men troligen har
den gamla boken varit en in-
spiration for Grigg.

“Relationernas Tao” hand-
lar om forhallandet mellan man
och kvinna. I bokens inled-
ning skriver forfattaren att
den kirlek, som finns mellan
dlskande, finns mellan allting.
De idlskande kallar det kirlek,
men de vise kallar det Tao.
Det @r detta som far livet att

spirapd jorden. Det finns 6ver-
allt. Tao &r det sdtt varpd uni-
versum fungerar. Att “flyta
med” Tao dr dygd; att vara
med” Tao dr makt. Lao Tzus
bok ”Tao Te Ching” handlar
om att komma i samklang med
Tao. Griggs bok handlar om
hur man och kvinna kommer i
samklang med Tao.

Hér nagra exempel pa bo-
kens visdom:

Ndr Tao finns dar

Nir vattendroppen slidpper ta-
get och nidr den stora floden
flyter, da finns Tao ddr. Nir
varens knopp Oppnas och nir
hostens 16v faller, da finns Tao
dir.

Nar Tao finns mellan man
och kvinna dr det som nir
morgonsolen stiger upp av
egen kraft.

Under varje vetande
Det finns mysterium eftersom
det finns icke-vetande. Under
varje vetande finner man ett
nytt icke-vetande. Varje ve-
tande fordjupar alltsa myste-
riet.

Men dven i vetandet finns
vetandets mysterium.

Finnandets 6gonblick
Finnandets 6gonblick &r alltid
en 6verraskning —somattmota
en gammal vdn man aldrig traf-
fat forut.

Foratt bandet skall halla
For att bandet mellan man och
kvinna skall halla bor det hal-
las i vordnad.

Bir det som vinden och ha-
vet. Omfamna det som berg.

En ldsare skall ta god tid pa
sig, kanske nagra manader.
Dennabok later sig inte snabb-
ldsas.

SM

Frihet eller 6de

En gang stod den amerikanske
psykoterapeuten Rollo May for
en ganska amerikaniserad och
forenklad existentialism, men
iden nyutkomna boken Frihet
och ode (Natur och Kultur
1995, amerikanska originalet

1981) framgar det att han (el-
ler recensenten) mognat hogst
vasentligt. For vad ar frihet —
och dr det tdankbart att vare sig
upplevaellerdgafrihet om det
ocksa finns ett 6de som formar
var verklighet? Rollo May bor-
jar med att gora upp med posi-
tivt tinkande och sjalvfor-
verkligande, som han betrak-
tar som ett eskapistiskt forsok
attdstadkomma forandring for
forandringens skull, vilket inte
ir ndgonting annat in sjilvbe-
drdgeri. Hiar soker man kins-
lan av frihet, inte verklig fri-
het. Forenligt RolloMay finns
det atskilliga falska vigar till
frihet — bland annat sjdlvbe-
speglingen och narcissismen,
detta att vilja vara sig sjdlv.
Foringen médnniska drsig sjdlv
— vi skapar oss sjdlva och ska-
pas i nidra forhallanden med
andra ménniskor.

Rollo May lyckas vidva in
bdde Peer Gynt och Dosto-
jevskis Storinkvisitor, men det
betyder inte att hans bok é&r
nagot litterdrt experiment, han
visar ocksa med exempel ur
terapisituationen att frihet och
ode dr fragor som har bety-
delse bade i det mest vardag-
liga och det livsavgorande.
Rollo May kallas ibland for
filosof, och det dr kanske att ta
i, hans stora fortjdnst dr sna-
rare att han kan visa att dessa
stora fragor inte kan eller far
forvisas till filosofin utan att
de ocksa hor hemma i psyko-
login. Ocksa om det kan synas
som fragorna dr komplicerade,
har Rollo May en lattldst stil,
flyhdnt oversatt av Margareta
Wendz-Edgard. Boken dr vil
vird att ldsa for alla dem som
vill fordndra sitt eget eller
andras liv.

Orjan Bjorkhem

En ny
ursprunglighet

Som 2alla religionshistoriker
ryser recensenten av obehag,
ndr handrabbas avde moderna
”shamanerna”, shamanistisk
psykologi och "bygg-din-
egen-svetthydda”-kurser, ddr

djupt allvarliga tankar for-
vandlats till billig sta-upp-ko-
mik. Sa det blev med en viss
tvekan jagtogupp boken Ater-
vand till ursprunget — En
overlevnadshandbok for urin-
vdanare och naturmdnniskor
(Forlags AB Bjornen 1993) av
Manitonquat. som &r historie-
berdttare fran Wampanaoag-
stammen.

Jag kunde inte haft mer fel.
Forfattaren forsoker latsas att
han och ldsarna sitter tillsam-
mans och later “talpinnen”
vandra fran den ena till den
andra sd att var och en far god
tid att sdga sitt, eller som han
uttrycker det: ”Jag onskar att
den hir pappersbarridren vore
ur vigen och att jag kunde tala
direkt till er ur hjdrtat, se er
alla i 6gonen, hora era roster
och uppleva era hjdrtan. Det ar
sé& jag brukar kommunicera
med ménniskor. Men eftersom
jaginte kan varahos er just nu,
sa foreslar jag att vi gor bésta
mojliga av situationen och ar
sd oppna vi kan mot varandra.
Jagtroratt vi har gemensamma
intressen: Livet, hilsan, fre-
den, kirleken, jordens skon-
het och medvetandets hidnfo-
relse.”

Mirkvirdigt nog fungerar
det. Att ldsa boken kdnns nis-
tan som att hora historie-
berittaren berétta den historia
som dr evig och utgor sjdlva
verklighetens vidv. Kanske ar
det inte sa markvirdigt, utan
bara en redogorelse for vad vi
alla egentligen vet och vad vi
allaegentligenbordegdra, men
att sdga allt detta i ord blir inte
lattare av att det faktiskt dr
nodvindigt. Boken borde vara
en nddvindig grund for alla
som intresserar sig for vad
shamanistisk psykologi och
virldssyn egentligen dr — och
for alla som vill astadkomma
nagon "andlig fordndring”.

Boken dr forlagets bidrag
till FN:s internationella ar for
ursprungsbefolkningarna och
det ar verkligen inget litet bi-
drag.

Forfattarens raka och
okonstlade sprak har foljsamt
och elegant dversatts av Mats
Guve. Tyvérr vanstélls boken
svartavattden endakorrektur-
ldsningen har gjorts av ett da-
taprogram.

Orjan Bjorkhem

O
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Bokfloden

Marraew Fox

NYtiindning!

A

Omyitsen med arbete
och meningen med livet

En ny vision
av arbete

Nytdndning. Om vitsen med
arbete och meningen med li-
vet. Forfattare: Matthew Fox.
Oversittning: Willy Pfandtner.
Forlag: Energica 1995. 310
sidor.

Forre dominikanermunken
Matthew Fox framstar i denna
bok, ien god dversittning, som
en av de mer betydande New
Age-tinkarna. Bokens engel-
ska titel d4r "The Reinvention
of Work — A New Vision of
Livelihood for our Time”. Det
ror sig alltsd om en ny vision
av vad arbete dr. Fox’ vision
har sin grund i en djup upple-
velse av ménniskan i kosmos.
Han ir en intelligent tidnkare
och borde kunna vara en av de
stora inspiratorerna i den nya
tiden.

Arbetet har stor betydelse
for den enskilda individen. Ett
meningsfullt arbete betyderett
gott liv. Ett icke meningsfullt
arbete eller arbetsloshet kan
verka forodande pa individen
med tristess, vald, kriminali-
tet, depression och sjalvmord
som foljder.

Arbetet bor ge glddje och
kidnslan att man bidrar med
néagot vdrdefullt till helheten.

Genom arbetet forverkligar
individen sig sjdlv och dven de
intentioner som finns i kos-
mos, hos Gud. Med sitt arbete
ar manniskan Guds medska-
pare. "Det ar meningen att vart
arbete skall vara vackert, att
det skall 6ka skonheten i virl-
den”, skriver Fox, och det ar
centrala ord i hans idévarld.

Mainniskornas viarld skall
alltsa blomma i skonhet. For
stravan efter skonhet finns i
det inre av sjdlva kosmos.

Fox védnder sig mot oandlig-
heten, den moderna maskin-
kulturen, det strikt rationella
tankandet meddess destruktiva
verkningar och upplevelse av
alienation infor arbetet samt
exploatering och fororening av
naturen. I stdllet pldderar han
for en mystisk syn pa verklig-
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heten med helhetstdnkande i
stéllet for fraktionstinkande.

Vi befinner oss nu i slutet av
en tidsdlder, menar Fox. I den
nya tiden kommer arbetet ini-
fran ochuttrycker vérsjil, vart
innersta visen.

Fox skriver att vi maste ga
till vdra forndmsta tidnkare,
mystikerna, som enligt C G
Jung representerar “det bista
hos ménskligheten”, for att fa
inspiration till en ny syn pa
arbetet. Mystikerna dr sjédlens
poeter, forklarar han. Vi bor
se efter vad de har att ldra oss
om arbetets mening. Och var
tids naturvetenskapliga mys-
tiker tinker pa liknande sitt
som forna tiders andliga mys-
tiker. Deras tdnkande kdnne-
tecknas av vordnad och for-
undran, inte bara av analys och
pragmatism.

Arbetetdrheligt, menar Fox,
men vi har under den newton-
ska eran levt som i en icke-
helig, sekulariserad och mén-
niskotillverkad maskin och
ddrmed vanhelgat arbetet, vil-
ket har orsakat var alienation.
Mystikerna kan hjélpa oss att
aterigen se arbetet som heligt.
I véra kyrkor och synagogor
undervisas sdllan om mysti-
kernas visdom. Och vid véra
akademiska institutioner och
pridstseminarier anstrdnger
man sig att eliminera allt mys-
tiskt tdnkande. Mystiken &r
forsummad i den vdsterldndska
kulturen. Att ta upp mystiken
ar att oppna dorren till vis-
domen.

I sin bok drar Fox fram den
visdom som finns i alla vérl-
dens mystiska traditioner samt
hos samtida vetenskapsmin
som Rupert Sheldrake, Gre-
gory Bateson, Erich Jantsch,
Brian Swimme, Thomas Berry,
Beverly Rubik och Fritjof
Capra.

Vi ménniskor dr Guds med-
skapare, podngterar Fox. All
verksamhetiuniversum dr Gud
i handling. Arbetet dren helig
plats, ett tempel.

Fox forutspér att inom reli-
gionen kommer mystiken i en
ny tid att ersitta en sentimen-
tal Jesusdyrkan, och ddrmed
kommer ocksa den nya tiden
att priglas av en djup ekume-
nik, nidr alla virldsreligio-
nernas mystiska traditioner
later oss trdnga in i univer-
sums och vara sjilars heliga
mysterium.

I den nya tidsdldern ser vi
detheliga overallt, i atomerna
och galaxerna, i kroppens alla
organ. Vordnad bor vi kdnna
infor verkligheten, som omger

oss och som var och en av oss
ir en del av.

Optimistiskt forutspar Fox
en visdomsexplosion med
vishetsskolor, som skall leda
oss in i den nya tidséldern.

Det dr en stark bok, med en
stor vision, som Matthew Fox
har skrivit. Vid sidan av hans
tankar framstar néstan allt an-
nat, som skrivs och sigs i vara
dagar, som ndrmast genant
obetydligt.

SM

Satan dr dagens man. Forfat-
tare: Alexander J. Markus.
Forlag: Caduceus 1995, 260
sidor. Denna berittelse om den
negativa kraften i universum
borjar pd ett viardshus i
Schweiz, dir ndgra personer
har samlats. En mystisk fram-
ling ansluter sig till sdllska-
pet. Denne har flera namn:
Jeshu ben Pandira, Markus
Johannes, Saint Germain och
John Mark. Det sistndmnda dr
ett av de namn Alexander
Markus anvdnder om sig sjélv.
Framlingen, som dr Markus’
alter ego, gor en rad esote-
riska pastdenden om verklig-
heten. Manga sidor innehaller
pastaenden om Hitlers och
andra ledande nazisters ockulta
idéer, utan killuppgifter.

Jorden. Nycklar fran Pleja-
derna till Det Levande Biblio-
teket. Forfattare: Barbara
Marciniak. Forlag: Regnbags-
forlaget 1995, 254 sidor. Bar-
bara Marciniak dr transme-
dium. Hon upplever sig vara
en kanal for "Plejad-inva-
narna”, som forklarar verklig-
heten for oss jordbor. Boken
betecknas av forlaget som “en
handbok forett inspirerat liv”.
Oversittarens svenska sprak
vimlar av déliga och osvenska
formuleringar, som forsvarar
forstaelsen av texten.

Zara. Enbok om tvillingsjdlar
och om meningen med livet.
Forfattare: Lennart Forsberg.
Forlag: Caduceus 1995, 202
sidor. Boken sdgs innehélla en
sann historiamen ger intrycket
att vara en roman med ett me-
dium,Zara, som huvudperson.
Historien berdttas utifrdn ett
ockult och spiritualistiskt
perspektiv och handlar om re-
inkarnation, tvillingsjalar,
auran, Atlantis, utomjordiska
varelser och UFOn.

Dela din gava med vdrlden.
En guide till din livsuppgift.
Forfattare: Helena Monte-
lius. Forlag: Light Changes
Unlimited Forlag 1995, 200
sidor. Helena Montelius dr ett
medium som hor roster i sitt
inre och fornimmer ljus-
gestalter. Hon berittar att ”ljus-
guidernas” budskap kommer
till henne pé telepatisk vig
samtidigt som hon kénner de-
rasndrvaro somen vanlig kraft.
Sedan flera ar &r hon en ivrig
formedlare av vad de andliga
guiderna sdger samt verksam
som kursledare och forfattare.
Hon hivdar att kanalisering dr
“ett hogre medvetandetill-
stdnd, ett inspirerat tillstand,
ddr den som kanaliserar 6pp-
nar sig for hogre visdom, vi-
sioner och inspirerande bud-
skap fran hogre visen”.

Konsten att se och tolka auran.
Forfattare: Ted Andrews.
Oversittning fran engelska:
Jeanette Brittland. Forlag:
Planetstadens Bocker, 148 si-
dor, pocketformat. Kapitel-
rubriker: Vad dr auran?, Att
kdnna auran, Att ldra sig se
auran, Att mita sitt aurafilt,
Fargernas betydelse i auran,
Att stirka och skydda auran.
Forfattaren dr metafysiker och
arbetar forutom med aura-
tolkning med bland annat
tidigarelivsanalyser, numero-
logi och tarot, och han uppges
vara klarvoajant och ha me-
diumcertifikat.

Arkedngeln MiChaEl. En lju-
sets krigare. Forfattare: Mi-
kaelKvist. Forlag: SPEKTRA-
ART, 1995. 147 sidor. Berit-
telsen dr inte skonlitterdr, dven
om det dr lyrik och prosa om-
vixlande, utan bestir av en
rad pastdenden om och kring
drkedngeln Michael med tyd-
liga ansprak pa bokstavlig san-
ning. Ndgon killa anges inte.
Det kan rora sig om ett slags
mediala budskap eller inre vi-
sioner. Forfattaren berdttar om
universums skapelse, Michael
och Kristus, Gud och kosmos,
jordens framtid med mera.
Mikael Kvist ger ocksa ut tid-
skriften Vita Vingar, vilken
handlar om bland annat dnglar
och Jungfru Maria.

SM

Lisarforum

Kommentar fran
Morner

Till Féreningen Vetenskap och
Folkbildning har docenten
Nils-Axel Morner vid Stock-
holms Universitet sdntettbrev
(med kopia till Sokaren) dar
han meddelar att det kommit
till hans kdnnedom att han ut-
setts till "drets forvillare”
1995. I brevet forklarar han att
samtliga uppgifter i forening-
ens motivering for utmarkel-
sen dr felaktiga. ”Jag kan inte
forstd var ni fatt dem ifrén,
inte heller varfor ni limnatdem
okontrollerade. Inom veten-
skap dr det ju en sjdlvklarhet
att kontrollera uppgifter och
fakta.

Foljande giller:

1. det rorde sig inte om
‘universitetsksurser’

2. det géllde inte ’studen-
ter’

3. ingen’padyvlades’ nagot

4. deltagarna fick visst, och
i hogsta grad, ’stifta bekant-
skap med den moderna veten-

skapliga kunskapen’.

Mina kurser Slagrutan som
‘instrument’ — forr och idag
gav en mycket kritisk gransk-
ning av problemet. Modern
geofysisk instrumentering in-
gick i demonstrationsmate-
rialet, liksom resultaten av
mangdriga vetenskapliga se-
diment- och berggrundsstudier
inom omrédena.

Jag tror darfor att jag sna-
rare skapat reda (dven viss lo-
gik) i tradgan, dn forvillelse.
Jag vet att manga av delta-
garna just uppskattade detta.”

Morner tycker att det dr trist
med osakliga och oriktiga upp-
gifter. ”Om nagot ’forvillar’,
sd drdet vil justdetta”, skriver
han.

(Se f.6. sidan 35!)

Forodande kanalisering

Skeptiker oroar sig for fenome-
net kanalisering, som fran USA

sprider sig till Sverige. Om de
visste hur stor del av den klas-
siska musiken, de stora veten-
skapliga upptickterna och tek-
niska uppfinningarna som till-
kommit genom kanalisering,
skulle de bli forlagna. Sedan mé
man forklara det med det under-
medvetna, kontakt med det
hogre jaget eller ljusvarelser
fran andra dimensioner.

Nej, kéra skeptiker, det finns
en annan kanalisering som 4r
betydligt mer forodande for ve-
tenskap och folkbildning — den
somskerimiljoner svenskahem
varje kvill — den med fjdrr-
kontrollen i TV-soffan.

Lennart Lidfors

Sven Magnusson, Sokaren

Hur kan du med beratt mod ge
ut ett antikristligt alster som
Sokaren. Sanningen, Sven,
sanningen finns endast i bi-
beln och dr Guds ord. "Jag dr

vdgen, sanningen och livet”,
sdger Jesus Kristus var Herre.
”Ingen kommer till Fadern
utom genom mej.” Joh. 14:6.
Den potentat satan, som du
foretrdder, kan inte skapa na-
got annat dn forvirring, han
endast kan kopiera och imitera
Fadern, Sonen och den helige
Ande. Han dr den evige forlo-
raren och dr redan domd till
evig undergang. Med all slags
"New age”, ockult litteratur
drar du inte bara ner dig sjdlv
i avgrunden och morkret utan
ocksa andra vilsna sjdlar som
soker meningen med livet. Du
kommer en dag att fa std till
svars for dina gdrningar infor
Herren Jesus Kristus. Vind om
medan tid dr, "Himmelriket dr
ndra”.Dukanfaéngradinsynd
och avgudadyrkan infor Her-
ren Jesus och bli en segervin-
nare. Lds Johannesevg. 3:16-
21, 3:36. Ja lds hela Johannes
evangelium sa féar du svar pa
alla dina livsfragor.

”En broder i Kristus™, Karl-
skoga.

till sjalens visdomskalla.

intuition.

% Kurs i Tarot %

Symboler ir det sprdk med vilket méinniskan kommunicerar med
sitt inre, och i projicerad form med andligheten i sin omgivning.
Allt for att hitta hem i sig sjalv och bli en del i helheten. I var
sekulariserade kultur har symbolens virde forringats. Kunskapen
om Tarot ar ett sitt att dteruppratta det glomda spraket - vigen

% Det magiska rummet Vi bygger ett tempel

- och finner vagen fill vart eget universums centrum.

% Vi ldgger stjirnor Vilar oss tolka kort for
enskilda situationer samt f&r storre |ivsfr¢!\gor.

% Tarot som spegel Tarot speglar vart inve -
ger perspektiv pa livet och pekar pa sidor vi gldmde.
% Tarot som orakel Tartvagleder oss om

framﬁden och visar oss vara m6j|i9l\efer.

Vi studerar Tarot och dess symboler ur ett religionspsykologiskt
perspektiv med utgdngspunkt frin den analytiska skolan. Vi
tolkar symboler i folksagor och myter for att ni en djupare
forstaelse for symbolspraket, samt gor 6vningar for att stirka var

MarieLouise Cronstedt

gm Eivor Hansson
Boken anvénds i helande och
utvecklande syfte.

! Jog bostallor.......ant Def Bla fjuset & 250k 1
Fil,Kand.Psykologi. 0563/260 01, 302 02 ! Jog bestéller......... ant Diamanthjartat & 250 kr. .
AN GG Uit o o S le o e B e e rlal oo e et 7 el N, !
E N O Rt o S S S S e g e e e S oo daaat e i |
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@;t Bla Ljuset

@/ Det Bla Ljusets uppfdliare
iamanthjirtat

kommer varen 1996. Kan Bestdllas nu, for leverans under véren.
En sann berdttelse om andlig hjdrtoperation utférd sommaren 1995.
Méten med Jungfru Maria och hennes ljusskepp,
Arkeéngeln Michael m fl

Bada béckerna ger dig kraft, energi och insikt.

Healingbehandling
Meditation och kanaliserings kurs
Ettarig utbildning till Heoler/Foﬂsdﬁningskurs

Bsckema: Det Bla Lyjuset och Diamanthjirtat,
pris 250 kr / st.

Tegnebyvagen 19 161 54 Bromma 08-877741




Johnny Love Wisdom

I'sin reseskildring Latitud 0°
fran 1961 har Rolf Blom-
berg ett avsnitt om ’den
galne gringon” i Ecuador.
Det aterges hiir.

Text: Rolf Blomberg

(En i sédllskapet sa:)

— Pé tal om originella karaktirer, sa
kan jag glddja er med att jag har ett
finfint exemplar pa lager. Och han &r
till skillnad fran Felton i livet och vi
kan hilsa pd honom i veckoslutet, om
ni inte har annat for er. Har ni aldrig
hort talas om den galne amerikanen
som sen tre ar bor som en eremit vid en
kratersjo hogt uppe i Anderna! Vad
han heter? Det dr ingen som vet. Sjdlv
kallar han sig Johnny Love Wisdom —
Johnny Kirlek Visdom. Indianerna i
trakten kallar honom "Demonen” el-
ler ritt och slédtt ”Den galne gringon”.
(Gringo dr som bekant det populira
namnet pd en utldnning, men i Ecua-
dor har ordet ej som i Mexiko ndgon
dalig klang.) Johnny dr tvd meter i
strumplidsten, har skdgg och ldngt har,
gér omkring barfota och kldadd i en
poncho, han bor i en grishydda och
iter bara gronsaker, mestraa, och langa
tider dter han ingenting alls. Ja, han dr,
som ni hor, inte riktigt klar i knoppen.

Vad jag fick hora om “den galne
gringon” hade till f6ljd att jag ett par
dagar senare sattien jeep tillsammans
med en amerikansk védn pa vig till
kratersjon Quilotoa i provinsen Coto-
paxi.

Pa mestadels knaggliga vdgar som
slingrade sig fram mellan vilda, vul-
kaniska berg — de hogsta gnistrade
vita av sno — och ldngs djupa raviner
ochtavgrunder tog oss jeepen efter en
nistan dagslang fard till en plats som
ligger endast ndgon timmes vandring
fran kratersjon, pa cirka 4 000 meters
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h6jd over havet. Det var blasigt och
isande kallt dédr uppe, och jag tdnkte
attden som frivilligtitre ars tid bott pa
en sadan plats, maste verkligen vara
lite besynnerlig.

Vi overnattade i en grashydda hos
en gistfri och trevlig vigarbetare, och
tidigt ndsta morgon vandrade vi ivdg
mot Quilotoa med vér nyférvirvade
vdn och en indian som védgvisare.

- Tror ni, frdgade jag vdgarbetaren,
som manga ganger besdkt eremiten,
tror ni att Johnny kommer att tillata att
vi fotograferar honom?

— Jada, han poserar girna! fick jag
till svar.

Aha, tinkte jag, du dr genomska-
dad, Johnny! Du é&r vil en herre som
vill gora sensation, du lider som sa
manga andra i var tid av publicitets-
hunger!

Den syn som plotsligt moétte oss, da
vi stod pa Quilotoas kraterrand, var sa
storslagen, sa 6verrumplande och dra-
matisk, att vi — &tminstone min ameri-
kanske vén och jag — alldeles forstum-
mades. Dir — djupt, djupt under oss —
lag kratersjon gron och solglittrande
och blindande, som en vildig, glim-
mande smaragd i en hog av slagg och
aska. Nistan lodritt stupade krater-
vdggarna ner i sjon. Men mitt under
oss stack en liten udde ut, flankerad av
sandstrander. Geometriska figurer i
olika fiarger pd udden — som ett lapp-
tacke i gront, gult och brunt — avslo-
jade var Johnny hade sina odlingar.

Pa en sa gott som vertikal stig bor-
jade vi nedstigningen, sicksackande
och dkande kana i den l6sa sanden.
Halvvigs ner motte vi till var forva-
ning en ecuadorian pa vig upp. Han
hade tdltsdng och en resvidska packade
pé en dsna och var i sillskap med en
urgammal, surogd indian. Vi stannade
och pratade med dem.

— Jag dr en av Johnnys ldrjungar,
berdttade oss ecuadorianen med ly-
sande 6gon. Jag har bott en vecka hos
Johnny —den lyckligaste veckan i mitt
liv!

En stund senare, ett par hundra me-
ter langre ner, motte vi Johnny.

Mitt forsta intryck var: ja, han dar
galen! Tank er att plotsligt, i detta

verklighetsfrimmande landskap, sta
0ga mot 6ga med en néstan tva meter
ldng karl, klddd bara i en vit poncho
(shortsen och den kortdrmade skjor-
tan under ponchon upptéckte jag forst
senare), med langt profethar, ett ma-
gertvuxet skidgg, en av solen rodbriand
—illréd! — nédsa och ett par ljusbla 6gon
bakom starka glasdgon. Inte undra pa
att de sma bruna bergsindianerna
trodde sig se en demon! Men néstan
genast upptickte jag nagot annat: John-
nys ansikte var fullt av frid och lycka
— ett leende, barnsligt rent ansikte.
Och di visste jag: Johnny dr ingen
bluff, han &r dkta — och jag skdmdes
over min forhastade dom 6ver honom.

Snart satt vi i Johnnys "hus” ute pa
udden, en liten grishydda, mindre &n
ndgon indians. En askets bostad. Bo-
haget var det primitivaste tidnkbara,
men dar fanns en skrivmaskin, en kris-
tallmottagare och en méangd bocker,
uteslutande religios litteratur. Kris-
ten, buddhistisk, muhammedansk,
yogam.m. Hogar av brev vittnade om
att Johnny hade en omfattande kor-
respondens.

— Jag ger undervisning per korre-
spondens, forklarade han. Om dom
storsta religionerna i vdrlden, dom le-
der ju alla till samma mal och det dr ju
ganskalikgiltigt vilken religion vi till-
hor, men for var salighets skull maste
vi tro pa Gud, en Gud som dr i allt,
finns Overallt...

Johnny var en yogi, ty han hade
funnit att endast genom att praktisera
yoga kunde han komma i nédra kontakt
med Gud, hans ande kunde frigora sig
fran kroppen och han blev renad. Att
fastadrettav villkoren; en gdng fastade
Johnny i tjugofyra dagar.

— Och Gud har latit de underbaraste
mirakler hinda mej! sa Johnny, och
hela hans ansikte stralade av lycka.

Johnny berittade att han var fran
Seattle i staten Washington, av finsk-
estnisk bord. Den dag vi hidlsade pa
honom fyllde han tjugonio ar. Och hur
hade han hamnat hir? fragade jag. Det
var Guds vilja, sa Johnny. En dag for
ménga ar sen hemma i Amerika talade
Gud till honom och sa: — Jag har ett
tempel at dej vid en sjo i ett berg i det
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land som ligger ndrmast solen (och det
dr ju Ecuador, sa Johnny). Ga och sok
detta tempel!

Det tog en lang tid, innan han fann
platsen, och han kom forst att strova
vida omkring i Ecuador. Han kom till
detta land i ett ganska brokigt sall-
skap, med ett par amerikaner och en
pin-upskon amerikanska — vegetaria-
ner liksom han - vilka i Ecuadors
djungler dmnade starta” en super-ras.
Dessa fantasters ode blev tragiskt. Den
skona kom efter manader i djungeln
tillbaka till civiliserade trakter tand-
10s och med fordiarvad hélsa, en av de
bdda minnen forsvann sparlost — det
sades att han i ett anfall av vansinne
vandrat rdtt in i djungeln — och den
tredje i sdllskapet blev mordad. Johnny
levde forsta tiden tillsammans med
dessa sina landsmin, men han talde
varken urskogsklimatet eller dieten
och som han dessutom insag att detta
inte var vad Gud menat, limnade han
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foljet med super-rasidéerna och gick
att soka det honom lovade templet.
Och sent omsider kom han pa sina
vandringar till Quilotoa, och da visste
han dgonblickligen att han funnit vad
han sokte.

Johnny sag genomsund ut, hade en
mager men atletisk kropp, och vigar-
betaren berdttade for oss att han varen
fenomenal simmare och brukade
crawlai kratersjons iskalla vatten som
en Johnny Weismiiller.

Eftersom jag hade en ordentlig in-
fluensa, da jag triffade honom, var-
nade jag:

— Det drnog bést att jag haller mej
pa lite avstand fran er, sa att ni inte blir
smittad.

— Tvirtom! sa Johnny. Sitt s nira
mejsom mojligt! Vibrationen fran mej
sommer att bota er.

— Ar ni sjilv aldrig sjuk? undrade
jag.

—Jagsjuk!?Haha! skrattade Johnny

e

Ere!niten Johnny Love Wisdom vid sin kratersjo. Text och bild dterges med
tillatelse av Rolf Blomberg, bosatt i Ecuador.
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som om jag sagt nagot ovanligt skamt-
samt. Nej, jag dr aldrig sjuk.

Helt lamnad at sig sjdlv var nu
eremiten Johnny inte. Administratorn
pa en hacienda, som ligger mer dn en
mil fran Quilotoa, brukade d& och da
skicka en indian — det var den urgamle
vi motte — for att titta till Johnny och
lamna post. Indianen pldgade da ocksa
ha med sig en del gronsaker och rot-
frukter, ty vad Johnnys egna odlingar
i den magra jorden producerade var i
knappaste laget d@ven for en yogi. Ofta
kom ocksa indianer till sjon med sina
farahjordar. Sjons vatten dr salt och
innehaller svavel, och indianerna si-
ger att faren blir starka av att dricka
det. Men en minniska mar i lingden
inte bra av detta vatten. Johnny hade
emellertid 10st problemet sotvatten.
Han fick mer &n tillrdckligt ddrav ge-
nom att ett stycke innanfor strandkan-
ten griava gropar, och det i sanden
filtrerade sjovattnet blev ndstan utan
salt- och svavelsmak.

Johnny visade oss med barnslig
stolthet sina "filter”, sina tridgards-
land och blomster och sin grotta for
meditation, vilken han var i fard med
att hacka och grdva ut ur den losa
lavaklippan. Han var élskvérd och trev-
lig och hade ett smittande skratt. Han
var lika glad som en barnunge dver att
bli fotograferad, och vi maste lova
honom att skicka bilderna vi tog. Nar
vi efter nagra timmar tog farvil av
honom, bad han oss vara vidlkomna
tillbaka och stanna en vecka eller sa
lange vi 6nskade hos honom. Det var
sd uppfriskande att triffa Johnny Love
Wisdom, detta sympatiska helgon, att
jag faktiskt totalt glomde min influ-
ensa.

~ Vibrationen fran mej kommer att
bota er, hade Johnny sagt.

Det stimde.

Négon tid senare stotte jag ihop med
Johnny i Quito. Han kom vandrande
gatan fram barfota och klddd i sin vita
poncho och vickte inte s lite uppse-
ende. Visserligen -vill det till mycket
for att folk skall vinda pd huvudet i
Quito, men Johnnys apparition var
dvenfordenna stads vidkommande av
det exotiska slaget.

— Har ni overgett Quilotoa och
eremitlivet? fragade jag.

— Ja, sa Johnny, Gud sa till mej att
jag skulle vistas tre ar, tre manader, tre
veckor och tre dar i det av honom
anvisade templet. Det har jag gjort,
och nu atervinder jag till Staterna. |
Kalifornien ska jag grunda en koloni
av likasinnade, och den kolonin tror
jag ska vidxa och kanske till sist om-
fatta hela virlden — en ny och bittre
varld! >
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Johnny Love Wisdom Forts.

Johnny Lovewisdom ndamns i Alexander
Markus bok ”Frén barbarstadiet till super-
medvetande”. Dér star det att i en avlig-
sen by i sydostra Anderna, i dalen
Vilcabamba i Ecuador, vilket pd inka-
spraket betyder "hilsans dal”, motte Alex-
ander Markus sin andliga Mistare, pro-
fessor Johnny Lovewisdom, M.A., Ph.D.,
B.Sc., D.D., Andernas storsta helgon, pre-
sident for International University of Na-
tural Living Science of Man, patriark och
drkebiskop for de sju kyrkorna i Asien.
Professor Johnny Lovewisdom initierade
Markus i gnosticismen (”den ursprung-
liga kristendomen’) och i tibetansk mys-
ticism.

Vidare far vi veta att Alexander Markus
1976 tilldelades doktorsgraden i reli-
gionsfilosofi och sakral teologi vid just
International University of Natural Living

Science of Man (Internationella Universi-
tetet i Loja, Ecuador), grundat 1962 i
Vilcabamba.

Markus upplyser ocksa att Professor
Dr. Johnny Lovewisdom” utsetts till Den
Planetariska Hierarkins Andliga Overhu-
vud, Overhuvud for den Kosmiska Hier-
arkins inre verksamhet pé jorden och ef-
tertrddare till den 13:e Panchen "Tashi”
Lama.

Den Kosmiska Hierarkins hogkvarter,
Shangri La, var tidigare beldget i Tashi
Lhumpo i Tibet. Det lag dir dnda in pa
1900-talet. Dérifrén styrde den Kosmiska,
Gudomliga Hierarkin, dvs Det Stora Vita
Broderskapet, sin inre verksamhet for
minniskans andliga utveckling pa jorden
till 1933, da den 13:e Panchen Lama, kind
under namnet Kut Humi Lal Singh inom
teosofin, flyttade till Kuba. 1942 flyttade
Det Stora Vita Broderskapet sin verksam-
het till Quilotoa i Ecuador (alltsd den

ensligt beldgna kratersjon dir Johnny
Lovewisdom bodde).

Till handhavande av den kosmiska
Hierarkins yttre verksamhet pa jorden ut-
sdgs 1976 i Ecuador Alexander J. Markus
(John Mark) av professor Johnny Love-
wisdom.

S4 berittar Alexander Markus i sin bok,
didr han alltsa framstéller sig sjalv som en
synnerligen betydande person. (Har
Markus en mytomanisk personlighet?)

Ar det ndgon av vara lasare som kénner
till vad det blev av det sympatiska helgonet
Johnny Lovewisdom, efter det att Rolf
Blomberg triffat honom i Ecuador, troli-
gen i slutet av 1950-talet? Drog han till
Staterna, som han sa, och grundade en
koloni i Kalifornien? Eller stannade han
rentav i Ecuador och samlade pa sig en
massa titlar s& som Markus berittar?

Vandra mot ljuset, Harry Price och O.E.

Orjan Bjorkhem skriver i Sokaren nr 1/96 om den danska
boken Vandra mot ljuset, nu Oversatt till svenska. Det
vicker till liv bleknade minnen av en sdllsam historia pé
60-talet. -

Tyvirr triffade jag aldrig Orjans far, den berémde
ldakaren och forskarcn John Bjorkhem. 1954 gav han ut
den tredje utvidgade upplagan av sin mest kdnda bok, Det
ockultaproblemet. Den avslutas'med ett nytt kapitel, Vad
ville Harry Price pa Lunds lasarett?. 3

Bjorkhem berittar dir om en patient, kallad O.E., som
intogs pa medicinska kliniken i Lund den 8 oktober 1948.
Den forsta undersokningen av honom gjordes av Bjork-
hem, som dé tjdnstgjorde vid kliniken. Dagen efter be-
gidrde patienten ett personligt samtal med Bjorkhem. Han
berittade att han sedan april samma ar haft nattliga besok
av ett ’spoke”, som talade engelska och kallade sig Harry
Price. Besoken upprepades sid pass ofta att O.E. dar-
igenom fick intresse att ldra sig lite engelska. Efterhand
kunde han forsta allt mer av vad Price berittade. Price
forklarade att han nyss hade dott och att han under sin
livstid hade undersokt spoken och liknande fenomen.
Efterhand borjade Price alltmer ge O.E. rad i olika prak-
tiska angeldgenheter. Det var nu Price som hade ratt O.E.
attsoka vid Lunds lasarett (trots att han inte horde till dess
upptagningsomrade) for att fa hjdlp for den avmagring
han hade drabbats av (Bjorkhem noterar att O.E. vid
inkomsten var 172 cm lang och vigde 48 kg).

Bjorkhem berittar sedan om en rad mirkliga omstin-
digheter i fallet, som gjorde att O.E:s upplevelser tedde
sig som ndgot mer dn bara vanliga hallucinationer. Det
visade sig ocksd att Harry Price hade gatt ur tiden 29 mars
1948, vilket Bjorkhem inte kidnde till di han triffade
O.E. Bjorkhem fortsatte ha kontakt med O.E.

1963 gick jag medicinkursen i Lund. Uppe pa vinden i
en av de gamla byggnaderna sag jag tillfalligtvis hyllor
med mingder av tjocka inbundna bocker. De visade sig
innehdlla gamla journaler, delvis handskrivna, bland an-
nat fran 1948. Skulle det vara mojligt attidentifiera O.E.?
Eftersom jag kidnde till datum f6r hans intagning, blev det

inte sa svart. Jag fann honom ocksé i telefonkatalogen,
savitt jag minns pa samma adress som i journalen.

O.E.boddeinte i Lund utani Malmo. Jag vagade mig pa
att skriva till honom och blev inbjuden att besoka hans
hem. Han var fortfarande mycket mager, forsynt och
stillsam, med en viss sirlighet i sina rorelser. Han berét-
tade om sina kontakter med Harry Price — jo, de pagick
fortfarande, fast inte sd ofta nu. Han hade ocksé haft, och
hade, flera andra former av mediala upplevelser, bland
annat automatskrift. Jag fick en kopia av ett langt doku-
ment han hade tagit emot automatiskt, ett tjugotal sidor.
Texten var pa danska, skriven med en gammaldags vacker
handstil. Innehéllet pdminde lite om Martinus, som vid
dentiden var min "guru”, mendetvarinte sammabudskap
utan delvis ritt annorlunda. -

Jag hade ytterligare nagon kontakt med O.E. per brev
och telefon, men trdffade honom inte mer. Ibland tittade

- jag pa hans automatskrift, som han inte hade velat kom-

mentera ndrmare. Jag tankte frdga nagon dansk vin om
nagot av innehdllet var ként, men det blev inte av.

Flera &r senare bliddrade jag i bocker i en bokhandel i
Kopenhamn. Dir fanns den danska originalutgévan av
Vandra mot ljuset, som jag inte hade sett forut. Texten
verkade markligt bekant. Jag kollade ndarmare vid forsta
tillfdlle. Ja, det stimde — texten i Vandra mot ljuset var ord
for ord, sida efter sida, identisk med O.E:s “automat-
skrift”.

Jag ville kontakta O.E. igen, men han fanns inte lingre
i telefonkatalogen, och nummerbyran meddelade att hans
nummer var hemligt. I verdriven stddiver vid en flytt-
ning flera ar senare rensade jag bort alla papper om O.E.
Darfor kan detaljer i mina minnesbilder vara fel, men
huvuddragen i hindelseforloppet ér jag sidker pa.

Som avslutning kan jag bara instimma i John Bjork-
hems slutord i Det ockulta problemet:

”Vi manniskor dro dnnu sd kortsynta, och var kunskap
ar ett styckeverk. Stundom &r ock 6dmjukheten ringa.”

Nils-Olof Jacobson
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Pernilla Jansson Onya Dowling Berit Jarama

Stockholms nya center flyttar in !

GAIA CENTE

Manniskans forsta sldkting var jorden - Gaia. Enligt my -
ten fodde hon fram sig sjdlv ur kaos, i tidernas begynnel -
se. Jorden dr allas vdr moder och det dr vdlkdnt att tiden

dr inne att Idra oss vdarda henne med respekt, om vi

skall fa fortsdtta att njuta av hennes skénhet.

Gaia Center (Sacred Earth AB) flyttar in i Deva Centers gam-
la lokaler och vi vill félja Devas tradition vad giller strukturen
och den hoga kvaliteten. Vi vill erbjuda ett forum for andlig,
kulturell, personlig och ekologisk utveckling. Var vision ar att
Gaia Center ska formedla kunskap samt erbjuda redskap for
att gora andlighet levande och naturlig i manniskors vardag.

Vi hoppas att du ska finna Gaia Center berikande
och onskar dig varmt valkommen!

Foredrag & kurser t ex:

° Relationer ° Gudinnan
° Andlig ekologi ¢ Delfiner & valar
° Yoga & Meditation ° Dans & Trummor

° Shamanism
° Healing
° Feldenkrais & Shiatsu

° Drémmar & myter
° Voice Dialogue
° Psykologi

Fordjupningskurser, utbildningar, resor & retreats:

¢ Jin Shin Jyutsu

° Andlig ekologi

° Ettarig fordjupning i Gudinnan

° Resor till heliga kraftplatser

° Val & delfinresor

° Retreats och kurser pa Skeppsuddens kursgard

*

For program kontakta: GAIA CENTER (Sacred Earth AB), Dalag. 30, |13 24 Stockholm, tel. 08/32 42 02
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Sﬁkamyheter

Vérlden &r produkten av
en unik vilja, av en unik
ande, och den anden &r
aktiv &verallt, i varje
sticrnstréle, i varje krus-
ning av en vattenspegel.
Emerson

"Kampen for tillvaron”
borde i var tid kunna
ersattas med “samarbete
for tillvaron”.

Viktor Rydberg

| alla ménniskor ser jag
mig sjdlv, intet mer och
ej en enda smula mindre.
Och det goda eller
déliga jag séiger om mig
sjalv sager jag om dem.
Walt Whitman

Sidlen véxer mindre
genom lérdom én
enom eftertcnke och
Eontempk:tion.
René Descartes

En manniskas verkliga
rikedom &r det matt
av gott hon utréttar i
varlden.

Muhammed

Entusiasm smittar av sig
p& manniskor som pollen
smittar av sig pé bin.

Sir Terence Conran

Den &r en vis mdnniska
som kan skilja mellan
sin begrénsade visdom
och sin obegrénsade
okunnighet.

N. Sri Ram

Att bli féroréttad betyder
intet, bara man inte beva-
rar minnet darav.

Konfucius

For att komma till kallan
madste man simma mot
strommen.

Stanislaw Lerzy Lec
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Anglar

I Tidskrift for Hédlsa, nr 12, 1995, finner vi
en artikel om dnglar. Dér far vi veta att
paven slagit fast att dnglar existerar. Elisa-
bet Broomé skriver bland annat att sedan
minniskan i ett par drhundraden levt i ett
”maskinuniversum”, har vi nu en ldngtan
efter ndgot mer, och vér syn pa universum
héller pa att fordndras — “universum dr en
mystisk erfarenhet dir allt inte gar att for-
klara utifrdn naturvetenskapens lagar”. S
nu far dnglar plats i vdrlden igen.

Langt liv med
gott humor

Mattlighet och gott humor ger goda chanser
att bli mycket gammal. Danska forskare
besoker 400 hundraaringar. Gemensamt for
de gamla &r att de varken har itit, rokt eller
druckit for mycket. Stress har de undgatt
genom insikten att livet har bade sorger och
gladjedamnen.

Kadlla: Politiken/Nyt Aspekt.

Sveriges Samantha
Khury

I TV-programmet Café Norrkoping fram-
tridde 24 januari en svensk kvinna,
Gabriella Rastad, och berittade att hon kan
tala med djuren. Hon fornimmer deras bild-
sprak pd samma sitt som Samantha Khury.
Djuren berittar for henne vad de har for
problem, och enligt Gabriella Rastad stdm-
mer det.

Sokaren erkand
kulturtidskrift

Sokaren finns i 260 bibliotek och ingar i
skolornas Artikel-Sok. I méanga ar hade
Sokaren ekonomiskt bidrag fran Statens
kulturrdd; detta har nu dragits in, men S6-
karen dr fortfarande medtagen i Kultur-
tidskriften, som &r en katalog dver svenska
kulturtidskrifter, utgiven med anslag fran
Statens kulturrad. Sokaren &r ocksa forevi-
gad genom att den medtagits i National-
encyklopedin, pé sju rader! Det star bland
annat att den ofta har kritiska inslag.

Healing undersoks

Den danska Healer-Ringen har satt igang
ett forskningsprojekt om healing. En forsta
rapport har kommit, skriven av sociolog
Jonna Widell. Dar diskuteras mojliga for-
klaringar till healing och refereras forsok
med healing, som gjorts i andra lander.
Projektet stods av Sundhedsstyrelsens rad
rorande alternativ behandling.

Psykiatriska patienter fick halla behal-
lare med vatten, som dérefter anvéndes till
att vattna groende fron. Det "deprimerade”
vattnet nedsatte vidxthastigheten hos frona,
medan vatten som behandlats av helare fick
motsatt effekt.

Dr Dolores Krieger i New York gjorde
1971 healingforsok med sjuka minniskor.
Forsoksgruppen, som bestod av nitton per-
soner med skilda sjukdomar, fick healing
flera gédnger, medan en kontrollgrupp pa
nio sjuka inte fick ndgon behandling. Fore
och efter forsoket méttes hamoglobinhalten
i blodet pa samtliga deltagare. (Himoglo-
binvdrdet kan anvidndas som ett matt pa
allmaéntillstandet.) Det visade sig att de be-
handlade hade en genomsnittligt hogre
himoglobinhalt dn de icke behandlade.
Forsoket upprepades 1973 med storre antal
deltagare. Resultatet blev detsamma.

Dr Grad framkallade struma pd moss
(oetiskt). Mossen delades i tva grupper,
varav den ena behandlades av helare och
den andra var kontrollgrupp. Nagra av dju-
reni kontrollgruppen holls av personer som
efterliknade healing, medan andra holls i
burar dédr det framkallades en vdrme som
motsvarade virmen fran helarnas hiander.
Efter fjorton dagar hade de helade mdssen
genomsnittligt mindre struma dn de ohelade.

Healing

et e

Siikarnlheter

Sekter i USA

Det finns bortat 5 000 olika sekter i USA
idag. Cirka 20 miljoner amerikaner berék-
nas under nagon tid av sitt liv tillhora en
sekt. Detta berdttar Kerstin Wallin 1 ett
reportage i Goteborgs-Posten 30 augusti
1995.

Det dridag inte baraungdomar som ham-
nar i sekter, utan minst lika mycket dldre.

Kerstin Wallin har talat med Marcia
Rudin, som dr ledare for en grupp som vill
“rddda” minniskor ur sekter och fora dem
tillbaka till ett vanligt samhallsliv.

Alla sekter dr inte religiosa. Det finns
bland annat ”penningsekter”, dvs grupper
som ldr ut hur man skall attract” pengar:
genom att tinka pa pengar pa ett visst sitt
kan dra dem till sig.

Marcia Rudin beréttar att manga vill ta
sig ur sekterna, bland annat medelédlders
som varit med dnda sedan ungdomen och
nu vill tillbaka till samhéllet.

Marcias organisation arbetar med reha-
bilitering, men dven forebyggande genom
att informera om hur sekter arbetar och hur
ménniskor hamnar dir.

En sektexpert och -motstindare, som
Kerstin Wallin skriver om, menar att vem
som helst kan hamna i en sekt. ”Ndr vi dr
ensamma och extra sarbara dr vi ocksa létta
offer.”

Karakteristiskt for sekter dr att ledaren
anses ha ’en hogre insikt” och kan forklara
livet for medlemmarna, vilka da med storsta
respekt och fortroende lyssnar pa ledaren.

Referentens kommentar: Kerstin Wallins
reportage ar helt negativt till sekterna. Men
kan inte sekter ocksa ha en positiv bety-
delse for nagra manniskor, bland annat ge-
non; den gemenskap och livsmening de
ger? ’

Sjalvmord

Varje ar begar 2000 méanniskor sjalvmord i
Sverige. Tio génger sd méanga sjdalvmords-
forsok gors. Dessa fruktansvidrda siffror
namner drkebiskopen i ett julbudskap. Han
menar att julens kristna budskap kan ge
médnniskor nytt hopp, men han efterlyser
betydande samhillsinsatser.

Nationella rddet for sjdlvmordspreven-
tion skall under 1996 utge ett hifte om
sjdlvmord. Det kommer att kunna erhéllas
via apoteken. Detta ldser vi i Svenska Dag-
bladet.

For min del tror jag att grunden for en
got och harmonisk personlighet maste lig-
gas 1 skolan. Det bor ses som skolans hu-
Vuduppgift att dana goda personligheter.
Kriminalitet, mobbning och sjilsliga pro-
blem torde kunna motverkas effektivt med
lamplig anda och undervisning i skolan.

B e

Den gamla “korvstoppningsfilosofin” for
skolan bor vil nu vara ett minne blott? Idag
maste det i forsta hand gilla att gora barnen
ochungdomarna till goda samhéllsmedbor-
gare och sa langt mojligt lyckliga man-
niskor.

SM

Upplysare och
forvillare

Den lilla foreningen Vetenskap och Folk-
bildning utser varje ar “arets folkbildare”
och arets forvillare”. 1995 ars folkbildare
blev Harriet Svenhard, som i ménga r varit
verksaminom Foreningen Radda Individen
(FRI) ”for att bekdmpa de auktoritédra sek-
ternas tankefortryck”. "Harriet Svenhard &r
en av grundarna till foreningen FRI, och en
verklig eldsjdl som entusiasmerat manga
andra till att arbeta inom organisationen.
FRIhjidlper dem som vill ta sig ur beroendet
av auktoritdra sekter, informerar i forebyg-
gande syfte och ger rad och stod till anho-
riga”, heter det i prismotiveringen.

1991 fick Bodil Jonsson utmérkelsen for
att hon "avmystifierat fysiken och gjort den
begriplig”.

Men verkligheten dr inte enkel och latt
att begripa, utan langt mer mystisk dn natur-
forskarna ndgonsin tiankt sig.

Till arets forvillare 1995 utsdgs docent
Nils-Axel Morner vid Stockholms univer-
sitet. "Han har anordnat universitetskurser
om slagrutor dir studenterna padyvlas se-
dan linge motbevisade myter i stdllet for att
fa stifta bekantskap med den moderna ve-
tenskapliga kunskapen inom omradet. Han
har ddrigenom sett till att man inte ens vid
universitetet gar fri fran grova forvansk-
ningar av vetenskaplig metodik.”

Motiveringen &r vilseledande, eftersom
det dr tydligt att slagrutefenomenet existe-
rar. (Se f.0. Lasarforum sidan 29!)

1992 blev Catrin Jacobs arets forvillare
“for sina okritiska TV-program om astro-
logi”, 1993 fick Sassa Akervall utmairkel-
sen ”’for sin programserie om det Overnatur-
ligai TV” och 1994 blev Lotta von Arnold
utsedd for att hon ”spridit myter och van-
forestdllningar bl a genom den s k Peace in
mind-festivalen”.

Man drar slutsatsen attlédtt underhallning
och serids Oppenhet —utan samtidig kritik —
i ifrdgasatta, ockulta och esoteriska amnen
inte godtas av Vetenskap och Folkbildning.
Déremot accepterarde sdkert idessadmnen
en totalt negativ attityd och negativa slut-
satser — utan att motsidan kommer till tals.
I deras tidskrift Folkvett finns ju praktiskt
taget aldrig ndgra inslag fran “troende”.
(Clas Svahn har fétt sdga sin mening om
UFO-forskning, men det &r ett undantag).
En okritisk skepsis visas upp.

Unna dig ett dgonblick av
ro och du forstar, hur
idiotiskt du har sprungit
omkring. Lér dig att vara
tyst och du mérker, att du
har pratat alldeles for
mycket.

Tschen Tschijn

Alla simmar vi i livets
ocean! Och om en pérl-
fiskare inte finner nagra
pérlor, s& inte ar det
oceanens fel!

Nina Veligon

For att astadkomma hand-
ling &r ingenting béttre &n
enfald kombinerad med
viljestyrka.

Henri Frédéric Amiel

Inte f&r att vara med och
hata men fér att vara med
och élska har jag kommit
till varlden.

Sofokles

Allt eftersom folken béttrar
sig béttrar sig ocksé deras
gudar-...

Georg Christoph Lichtenberg

Jag 6nskar att jag kunde
vénja mig av med allt, att
jag kunde se frén borjan,
héra fran bérjan, kénna
frén bérjan. Vanan fér-
dérvar var filosofi.

Georg Christoph Lichtenberg

Att nédgon ménniska pé
jorden skulle kunna vara
utan férdomar ér den
stérsta férdomen.

August von Kotzebue

Publiken appladerar eft
fyrverkeri men inte en

soluppgéng.
Friedrich Hebbel

Vila dédar, endast den som
handlar lever.
Theodor Kérner
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Vem var Jesus?

Det har getts skilda svar pa fragan vem Jesus
var. Tolkningarna av hans person ochlaraar
ménga och olika. Icke-troendes kritik kan
kiinnas smirtsam for troende, men ér viktig
for det seriosa sanningssokandet.

Referat: SM .

Humanist dr de norska humanetikernas tidskrift.
I nummer 6, 1995 finns en intervju med kristendoms-
kritikern Andreas Edwien. Denne har sedan 60-talet kri-
tiskt granskat kyrkans forkunnelse om Jesus och redovisat
sina slutsatser. Hans verk har fortigits av norska teologer,
men allmidnhetens intresse har varit storre.

Intervjuaren Haagen Ringnes skriver att bara namnet
Andreas Edwien later som att svira i kyrkan. Speciellt har
hans bok ”Dogmet om Jesus” varit som ett rott skynke for
teologerna. Den har blivit fordomd, forbigdngen med tyst-
nad och dodférklarad men likvil ateruppstatt gang pa gang.
Nu finns den i en femte upplaga.

Andreas Edwien forklarar att "Dogmet om Jesus” &dr en
utmaning till debatt om ett i Norge tabubelagt sporsmaél:
Var Jesus ofelbar? I tusen ar har den norska folkkyrkans
teologer genom sin préastvigdning varit forpliktade att svara
ja pa den fragan.

Edwien viinder sig mot en rad teologiska teser om Jesus,
i forsta hand mot pastdendet att Jesus var en person som i
friga om moral och rittskénsla, originalitet och insikter var
totalt overlidgsen andra minniskor. I andra hand vinder han
sig mot kyrkans forklaring att Jesus i sina uttalanden om sig
sjdlv och sitt ansprdk pa att ha gudomlig fullmakt och
auktoritet framstar som psykologiskt outgrundlig och dér-
for maste forutsittas vara sjilsligt unik. I tredje hand
viander sig Edwien mot pastaendet att ndgra av Jesu lér-
jungar efter hans dod hade upplevelser av hans uppstén-
delse som ir helt oforklarliga om man inte antar att Jesus
verkligen hade uppstétt fran de doda. Edwien anser sig ha
visat att dessa for kyrkan fundamentala teser saknar histo-
rievetenskaplig grund.

Jesus talade inte till var tids ménniskor

Edwien poingterar ocksd att Jesus aldrig vinde sig till oss
som lever idag och att han har pressats in i en vérldsfrilsar-
roll, som han inte kunnat fylla.

Det ir grundligt dokumenterat, sidger Edwien, att Jesus
ansag sin generation vara historiens sista, och denna upp-
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fattning satte sin pragel pd hans ldra och framtradande. Han
fann det sdledes inte nodvindigt att se till att hans ldra
bevarades i skriftlig form. Jesus sdger ocksa enligt Matteus
15:24 atthan inte blivit sdnd till ndgra andra dn de forlorade
féren av Israels folk.

Edwin understryker att man gor vald mot Jesus som
historisk person, nir man framstéller honom som en gud,
till och med som virldsguden sjdlv, himmelens och jordens
skapare.

En del i Jesu lidra ar bra, en del daligt

Hur ser Andreas Edwien pa Jesus i jaimforelse med andra
religionsforkunnare i forntiden? Han svarar att det bésta i
Jesu etiska och teologiska forkunnelse dr pd samma niva
somdetbista i datidens religion och filosofi. P4 en ldg niva
stdr diremot hans ldraattndgra efter doden skall f& uppleva
paradisets lycka, medan andras lott blir helvetets pina.

_ Detfinns starka valdsinslag i Jesu ldra, pApekar Edwien.
Aven om moralldran har spar av en icke-valdshallning,
overtog han okritiskt den judiska mytologin om Gud som
en krigsherre och straffare. Detskulle pa domensdagenligt
Jesus ga mycket illa for hans teologiska motstandare och
forde vantroende, som inte accepterade hans ansprak pa att
ha enastdende gudomlig fullmakt.

Edwien ger kristendomen skulden for de grymma jude-
forfoljelserna i Europa. For den som kénner till judarnas
europeiska historia, sdger han, dr orsakssammanhanget
obestridligt.

Andreas Edwien podngterar ocksa att Nya testamentet
forkunnar tva gudar, badde judarnas gud och Jesus. Jesus
upptrdder som ett slags vicegud med ansprak pd att vara en
enastdende foretradare for sitt folks gud. Kyrkan accepte-
rar denna Jesu syn pa sig sjdlv, men Edwien tror att Jesus
istdllet var en mystiker med inre upplevelser av hallucina-
torisk art och att detta forklarar mycket av hans ord och
upptridande.

Norska teologer har métt Andreas Edwien med tystnad.
Men han menar att kyrkans teologer idag dr forpliktade att
folja demokratins spelregler och svara for vad de lar ut.

Historievetenskapliga fragor

Edwien forklarar att hans kritik av kyrkans teologi gar ut pa
att visa att dogmerna om Jesu gudom och uppsténdelse inte
kan betraktas som “trosfragor”, eftersom de dr grundade pa
pastdenden om verkliga historiska hidndelser. Lidran kan
diarfor bara forsvaras och motiveras eller kritiseras och
avvisas med hjdlp av forstdndet, det vill siga med histo-
riska argument i respekt for den historiska forskningens
metoder och principer.

Biskopen Per Lgnning avfirdade Edwien i en anmélan
av hans bok med att kyrkan beskriver sin tro pa Kristi
gudom och uppstdndelse som just en tro, inte som ett
historiskt vetande. Men Edwien genmaler att kyrkans tro
géller sddant som hor till den historiska forskningens om-

rade och att den ddrmed 6verskrider de sjdlvklara granser
inom vilka tron hér hemma”.

De kristna teologerna anvinder ”tron” for att fly undan
historiska sanningskrav, menar Edwien. De beskriver Jesus
som en Overmanniska, vars giarningar inte begridnsas av de
normala naturlagarna, men de ser inte ndgon anledning att
diskutera om den bilden av Jesus dr historiskt sann eller
inte.

Mot bakgrund av Jesusforskningens faktiska resultat,
hdavdar Edwien, har historikern idag full ritt att fastsla att
Overminniskoteologin saknar historisk grund.

Referentens kommentar: Aven om en minniska kan tro
att Jesus var Guds son och uppstod fran de déda, far man
konstatera att det i historievetenskapen saknas stod for
laran om Jesu Overminskliga gdrningar och uppstandelse
fran de doda. Ja, vi vet faktiskt ingenting alls sikert om den
historiske Jesus. Evangelieberittelserna &r ju trosvittnes-
bord och inte redogorelser skrivna i en kritisk historieve-
tenskaplig anda.

Tvivelaktigt historiskt virde

I Humanist nr 6, 1995 skriver ocksa bland andra Finn Lie,
en lekman som intresserat sig for Jesusforskningen. Han
hidvdar att en stor del av de nytestamentliga berittelserna
om Jesus dr av tvivelaktivt historiskt vérde.

Jesu verkliga liv dr dolt under ett lager av myter, sdgner,
trosforestdllningar och dogmer, framhaller han, och det
giller att forsoka komma bortom detta, om vi vill forsoka
teckna en bild av den historiske Jesus.

Det historiska grundmaterialet rorande Jesus dr gemen-
samt for troende och icke troende, konstaterar Lie, men
tolkningen och slutsatserna skiljer sig at — vilket de ju ocksa
gor, nar man jamfor de olika kyrkosamfundens forstaelse
av skrifterna. De skrifter det giller dr Bibelns fyra evange-
lier, som i delvis parallella berittelser berdttar om en kort
period i Jesu liv, innan han korsfistes. Av de fyra evange-
lierna kan bara tre anses vara acceptabelt tillforlitliga,
namligen Markus, Matteus och Lukas, de sa kallade synop-
tikerna, medan ddremot Johannesevangeliet bér stark pri-
gel av fri diktning. Lie ndmner inte de apokryfiska evan-
gelierna, alltsa berittelser om.Jesus, som inte tagits med i
Bibeln, men de torde & andra sidan vara av mindre historiskt
intresse. (Se "Apokryferna till Nya testamentet” i urval och
oversittning av biskop Bertil Gértner, Proprius 1972!)

Ingenavevangelieforfattarna hade variten Jesu lirjunge
eller ens triffat honom, och det minskar ju berittelsernas
historiska virde. Det evangelium som riknas som det
aldsta, Markus, skrevs antagligen 30-40 ar efter Jesu dod,
de dvriga kanske sa sent som efter Jerusalems forstoring ar
70. Den dldsta idag bevarade avskriften dr fran cirka ar 400.

Annat historiskt material om Jesus finns inte, skriver
Finn Lie. Den judiske historikern och politikern Josefus
Flavius (ca &r 37-omkr. 100) ndmner i sina bocker flera
personer som omtalas i evangelierna: Herodes den store,
Antipas, Arkelaus, Pontius Pilatus, de tvd Agrippa, Felix,
Bernice och Johannes doparen, men Josefus har inte ett
enda ord att siiga om Jesus. Det finns visserligen ett avsnitt
om Jesus i "Det judiska kriget”, men de flesta forskare &r
overens om att det dr ett senare tilligg och ett falsarium.
Hade Josefus inte hort talas om Jesus, eller bedomde han
honom som féga betydelsefull? Vilkind var han tydligen
nte, ndr Josefus skrev sina historiska skrifter.

_ Inte heller Paulus har i sina brev nigot att beritta om Jesu
liv. Han var samtida med Jesus i Jerusalem, och han bodde

...

Andreas Edwien fortigs av de norska teologerna, men hans
bok "Dogmet om Jesus” sdljer bra. Foto: Axel Sandberg.

en tid hos Petrus — dnda har han i breven inget att berdtta om
Jesu liv, fransett att uppstandelsen har dgt rum. Detta ar
anmdrkningsvirt och forblir oforklarat.

Jesu uppstandelse i Paulus tolkning blir grunden for
kristendomen. Det var ju Paulus som skapade den forsta
kristna teologin.

Jesus inget unikum

Jesu ldra dr inte sd unik som de kristna gérna tror, framhal-
ler Finn Lie. Bergspredikan exempelvis gar i huvudsak
tillbaka pa ’De tolv patriarkernas visdom” cirka 100 ar fore
Jesu fodelse, och flera andra Jesusord finns i dldre judiska
skrifter.

Lie papekar ocksa att en rad uttalanden, som tillskrivs
Jesus, star i tydlig motsittning till andra delar av hans
budskap. Sé siger han exempelvis enligt Matteus 10, ver-
serna 34, 35 och 36: ”Tro inte att jag har kommit med fred
till jorden. Jag har inte kommit med fred utan med svérd. Ty
jag har kommit for att stdlla en man mot hans far, en dotter
mot hennes mor, en sonhustru mot hennes svirmor, och

37




mannens husfolk skall bli hans fiender.” Det dr inte mycket
av “fridsfurste” i de orden.

Jesu forklaring att alla som griper till svird skall dodas
med svird (Matteus 26:52) stér tydligt i strid med Lukas
22:36: "Men nu skall den som har en penningpung, ta med
sig den, och likasd pasen, och den som dr utan pengar skall
sdlja sin mantel och kopa sig ett svird.”

Miraklerna

Har Jesu underverk verkligen dgt rum? Han pastds ha
forvandlat vatten till vin, men detta mirakel hade grekerna
tidigare tillskrivit guden Apollon, sd det var inget nytt.
Jungfrufédseln, som skall bevisa Jesu gudomliga ursprung,
ar tydligen ett senare tilligg till evangeliet efter det att
Josefs stamtavla tillbaka till kung David hade satts upp.
Den Helige Andes roll vid Jesu fodsel blir pad den grunden
tvivelaktig. Idén om jungfrufddsel var for Ovrigt inte ny.
Aven exempelvis Platon skall ha varit en foljd av sadan
fodsel, berdttar Finn Lie.

Fantastisk sjalvbild

" Atmig har getts all makt i himlen och pa jorden™, forklarar
Jesus, och han upprepar girna att han dr Guds son och gor
sin faders vilja. Faderns vilja dr bland annat "den dubbla
utgangen” vid den ytterstadomen, dirhimmel eller helvete
ar de enda alternativen, och detta dr huvudtemat i den
religion som blivit foljden av beréttelserna om Jesus.

Jesus ger till och med syndernas forlatelse & sin faders
vdgnar, och han bestimmer med sin fullmakt frdn Gud vem
som skall bli frdlst och vem som skall kastas i den eviga
elden.

Sannerligen hade Jesus hoga tankar om sig sjélv.

Messiasdrommen

Pa Jesu tid fanns en forvéntan att en Messias av Davids dtt
en dag skulle komma och befria judarna fran den romerska
ockupationsmakten. En rad upprorsmakare samlade an-
hiangare omkring sig och utgav sig for att vara den vintade.
Josefus berittar om en rad upprorsrorelser, och det ligger
ndra till hands att tro, skriver Finn Lie, att anklagelsen mot
Jesus byggde pa att han troddes tillhora en sddan grupp.

Konflikten med fariséerna

Jesus gjorde synnerligen nedséttande uttalanden om fari-
séerna och de skriftlirda. De beskrevs som “huggorms-
yngel” och "vitkalkade gravar fulla av de dédas ben och
annatorent”, baraintresserade av sin samhillsstidllning och
att synas gora goda girningar.

Dir saknar Jesus all kdrleksfull forstaelse.

Konflikten mellan Jesus och fariséerna upptar en stordel
av evangelierna, och den ledde, skriver Finn Lie, till sist till
hans korsféstelse som politisk upprorsmakare och sjalvut-
ndmnd Messias.

Krivande girningslira

Jesu ldra prdglades av utomordentligt stranga moraliska
krav, konstaterar Lie. ”Om ditt hogra 6ga forleder dig, s
riv ut det och kasta det ifran dig. Det dr bittre for dig att en
del av din kropp gér forlorad 4n att hela kroppen kastas i
helvetet. Och om din hogra hand forleder dig, sd hugg av
den och kasta den ifrdn dig. Det dr battre for dig att en del
av din kropp gar forlorad én att hela kroppen kommer till
helvetet.”
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Jesus — son av Gud, fullkomlig mdnniska, vdrldens ljus,
foredome och Guds sprakror pdjorden, undergorare, upp-
standen frdn de ddda, vdrldens frilsare och beviset for
Guds existens — sd forkunnar kristendomen.

En man som vill bli hans ldrjunge, ber om lov att forst fa
begrava sin far, men féar hora: ”Folj du mig, och 1at de d6da
begrava sina doda!”

En utomordentlig hérdhet syns alltsa i flera av Jesu
uttalanden. Den milde Jesus &dr bara en aspekt av hans
personlighet.

Jesu hallning till de rika dr kategoriskt negativ, konsta-
terar Finn Lie. De rika har redan fatt ut sin 16n och “det ar
lattare for en kamel att komma genom ett nalséga én f6r en
rik att komma in i himmelriket”. Den rike unge man som
kommer till honom med fragan vad han skall gora for att
vinna evigt liv, mdste ga bedrovad bort, sedan Jesus sagt at
honom att ge allt han dgde till de fattiga.

Slutet

Den si kallade “reningen av templet”, ndr Jesus drev ut
manglare, var en hindelse som upprorde fariséerna och de
skriftldirda och som stadens romerska myndigheter antagli-
gen inte satte vidrde pd. Det finns grund att tro att Jesu
upptridande vid dettatillfdlle ledde till konkreta planer hos
hans motstandare pé att gora sig kvitt honom med stod av
landshévdingen Pontius Pilatus, skriver Finn Lie.

Pilatus, som domde Jesus till doden, tycks ha haft klart
for sig att Jesus inte var ndgon politisk upprorsmakare och
kungapretendent utan i stéllet en religios forkunnare som
dragit pé sig de judiska prasternas vrede. Han vill tydligen
sldppa Jesus fri, sedan han erbjudit sig att Ita piska honom,
men folket krdvde att han skulle korsfastas.

Detta var en del av de kritiska synpunkter, som férekommer om
kristen tro. Det dr létt for icke-troende, som tycker att man skall
tinka rationellt, att finna svagheter i kristendomen. De kristna
sjdlva dr sdllan intresserade av en granskning av hallfastheten i
sin tro. Det brukar vara hjéartat som avgor.

Men kanske kan trots allt Jesus pé flera sitt anses visa hur en
ménniska bor vara.
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Arkristaller verkligen helande s som
kristallentusiaster pastar? Fragan kan
endast besvaras efter erfarenhet, inte
genom teoretiska spekulationer. Jag
skulle kunna tdnka mig att sdtta en
slant pa att det finns en vidlgorande
stralning fran kristaller, bland annat
for att jag tycker att jag fornimmer
detta. Men jag dr inte siker.

Telepatiska sidllskapsdjur — intres-
sant! Jag kunde satsa en summma pa
att ocksa det dr sant. Om det kommer
att bekriftas, ger det oss naturligtvis
virdefull kunskap om djuren, vilken
borledatillattvibehandlar dem béttre.
Jag hoppas pa utokad forskning inom
omradet och pa att fler vetenskapsmén
inte skall vara sd rddda att soka san-
ningar utanfor erkdnda, upptrampade
stigar.

John Mack drinte radd han. Han bor
hedras, tycker jag, for att han som
forskarpionjir vagat ge sig in pa ett
viktigt omrdde som sikerligen beles
av en stor majoritet av vetenskaparna
— oavsett om hans med all ratt ifraga-
sattahypnosmetod till slut kommer att
visa sig vara rimlig eller inte.

Dénis Lindbohm skriver intressant
om magin och en virldsbild bakom
den. Han &r en ovanlig sokare och
tankare som inte skramlar pa utefter
ménsklighetens allfarvigar.

Spiritismen grundar sig pad mérk-
liga fenomen somiakttagits sedan langt
tillbaka i tiden. Hakan Arlebrand ger
oss en (kritisk) oversikt med en kort
historik.

Fran en amerikansk bok utgiven pa
ettteosofiskt forlagharvihdmtatnagra
optimistiska roster infor framtiden.
Mainskligheten haller pd att fordndras
till det biéttre, dr budskapet: en ny tid
randas. '

John Engelbrecht redogor for Gopi
Krishnas erfarenheter av kundalini-
uppvaknande — dnnu en beréttelse om
hur farligt det kan vara att vicka den
fantastiska kundaliniormen.

I en kristendomskritisk artikel re-
dogors for i mitt tycke vettig kritik av
kristen ldra. (En del av bakgrunden till
mitt eget sanningssOkande dr att jag
inte dr overtygad om kristendomens
sanning.)
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