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Ibland verkar det som den nya tidsdldern kom av sig. De
stora tankarna har ersatts av spddom, terapier, kristaller,
mediumism, aurafotografering och aurahealing. Men om
man tittar uppmdrksamt, sa finner man mdanga mdnniskor
och idéer som pekar framdt mot en ny tid.

Guru Mabharaj Ji, den runde pokgurun fran Indien, och rorelsen
kring honom, Divine Light Mission, ronte ganska stor uppmark-
samhet pa 70-talet, dven i Sverige. Men han forsvann fran den
andlliga scenen, &tminstone i vart land, sedan en del av hans fa-
milj brutit med honom. Jonas Bernholm, som en géng var med i
rorelsen, berdttar initierat historien om Guru Maharaj Ji. Gurun
héller alltjamt p&, men budskapet dr nedtonat. Han framtrdder
inte langre som “virldens herre”.

Leonard Laskow dr en amerikansk ldkare och forfattare som
blivit uppmérksammad for sina inom medicinen oordtodoxa &sik-
ter om healing, som stimulerar kroppens egen likande formaga.
Han idr en nya tidens man. Jag tror att ndr den hir tidsepokens
historia en gdng kommer att skrivas, s kommer manniskor som
dr Laskow att framhallas som viktiga pionjirer.

Den amerikanske parapsykologen Dean Radin var i Sverige i
somras pd inbjudan av Sillskapet for Parapsykologisk Forskning.
Han dr en av de ledande inom den psykiska forskningen, ett ve-
tenskapsomrdde som visar pd den materialistiska virldsbildens
tillkortakommande.

Det dr en viktig insikt att evolutionen inte kan forklaras annat
genom antagandet att den &r intelligent styrd. Den uppfattningen
har bland andra Lennart Kjellson. Hans resonmang dr enligt min
mening overtygande.

Jan Torberntsson rapporterar frdn en skola i Sverige som him-
tar inspiration fran Sai Baba — ett viktigt utbildningsalternativ.

Nils-Olof Jacobson fortsitter att berdtta om instrumentell trans-
kommunikation”. Tror man p4 andehypotesen som en forklaring,
kan sikert dessa hindelser med tydligt paranormalt ursprung, vara
till trost for manga.

Journalisten Lena Katarina Swanberg dr en av dem som tagit
sig for att skriva en bok om new age-rorelsen. Elisabet Broomé
har triffat henne.

Livsuniversitetet dr en stor framtidsidé som klédckts av Lena
Kristina Tuulse. Kanske dr man ute pd Vidddo lite pd vdg mot
dess forverkligande.

Baptisten Harry Ménsus har skrivit den enligt min mening bésta
svenska boken om new age. Vi aterger ett avsnitt ur "Den kos-
miska katedralen”. Det dr viktigt att klok-new age beskrivs pd ett
riktigt sétt, eftersom rorelsen har en utomordentlig kdma, som
pekar mot framtiden.

I oktober kraschade harddisken i datorn med prenumerant-
registret. Det gick att i sikerhetskopian rekonstruera den forlo-
rade delen av registret utifrdn inbetalningskorten. Daremot for-
svann den senaste tidens adressdndringar. S& ni som skickat in
er nya adress under september och borjan av oktober, maste
tyvarr gora om det.
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Guru Mah

Av Jonas Bernholm

1966 utndmns en blott 8-arig
pojke till varldens fralsare —
The Lord Of The Universe.
Han har initierats av sin far
Shri Hans Maharaj,
sjdlvutndmnd Perfekt
Madstare, och ndr fadern dor,
Overtar han dennes dmbete,
ldrjungar och yttre véardighet.
8 ar senare, nygift med en
amerikansk flygvérdinna och
med ett barn pa vég, tar hans
slakt sin hand ifran honom
och férklarar att det i sjélva
verket &r hans &ldste bror
som dr Vérldens Herre.

Pojkg
narmast till hoger.

Véren 1996 kom fore detta pojkgurun Prem Pal Maharaj till Stock-
holm for att triffa sina ldrjungar. P4 Folkets Hus kunde vi triffa en
liten korpulent vilskraddad man. Han framtrddde med ett program
dér han han visade videofilmer och instruerade de foérsamlade i 4
olika meditationstekniker, grunderna i det som kallas Kunskapen,
och slutligen talade han sjilv om vad som var pé géng i rorelsen.
Hans ton var ldgméld och han undvek stora ord och gester.

Divine Light Mission i Sverige under 1970-talet

[ borjan av 1970-talet introducerades Prem Pal under namnet
Mabharaj Ji i vésterlandet som var tids Buddha — The Lord Of The
Universe. Han sades kunna formedla samma meditationsteknik som
alla stora andliga méstare fore honom ldrt ut sedan tidernas
begynnelse. Det var samma undervisning som Jesus gav sina
apostlar och som Krishna, Buddha, Mohammed och Guru Nanak
hade gett sina ldrjungar. Maharaj Ji och Hans far, Shri Hans Maharaj,
kallade den Kunskapen (the Knowledge). Guru Maharaj Ji var allts&
en upplyst méstare i samma tradition och av samma dignitet som
ovan uppriknade stora religiosa ldrare.

1968-69 hade de forsta visterldnningarna triffat Maharaj Ji i
Indien och i oktober 1969 kom hans forsta indiska mahatma till
vistoch England. 13 &r gammal reste han pd sin forsta utlandsturné
och anldnde den 17 juni 1971 till London och den 17 juli 1971 till
USA dir tidningen Newsweek rapporterade och TV-bolagen
filmade.

urun pa 70-talet i upphojd position med dyrkane anhﬁngare, inkl. hans fru Durga Ji

i hY i

Sedan gick allt i ett rasande tempo och i juni 1973 fanns det 480
centra i 38 ldnder jorden runt.

Till Sverige kom Kunskapen omkring 1973 via Képenhamn, dvs
efter TM- och Hare Krishnarorelsen men fore Bhagwan Shree
Rajneesh (Osho). Det blev en ganska stor och livaktig medi-
tationsrorelse som kom att kallas Divine Light Mission, DLM. For
manga blev den sidkert en inkorsport till den indiska religionen och
filosofin.

Den forsta tiden trdffades man p& Rorstrandsgatan 32 i Stock-
holm, i bottenvéningen till affdaren Ljuset, som sdlde lite av varje,
bl.a. dgodelar som medlemmar skénkt till rorelsen. Senare blev
denna adress plats for rorelsens hélsokostaffar Sol och Vind.

Varje kvill samlades man till Satsang, eller "samvaro med
sanningen” som oversittningen 16d. Ddr beskrev ldrjungar sina
upplevelser av Kunskapen och man sjong tillsammans. I januari
1974 kom jag sjdlv dit forsta gdngen och blev mycket intresserad
av den for mig nya virldsbild som mélades upp och de upplevelser
som utlovades.

Lite senare flyttades Satsang-lokalen till Angskirsgatan 4 vid
Gardet, dar man ocksd startade en restaurang, och darefter till
Brahegatan 42. De mest aktiva bodde i ett ashram, ett religiost
kollektiv, som forst 1&g p& Kungsholmsgatan 20 och senare pa
Lidingd, mitt emot hotell Foresta.

Mot slutet av 1974 omfattade rorelsen 78 aktiva medlemmar i
Stockholm och 42 i Géteborg samt 6 i 6vriga landet. Det fanns ett
ashram och 2 premiehus (larjungekollektiv) i Stockholm. (Premie
betyder att dlska Gud.) Och ett par &r senare hade rorelsen vixt till
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2 ashramer i Stockholm (Nacka och Lidingd). Det fanns 4
premiehus, ddr mellan 4 och 12 ldrjungar bodde. Sammanlagt var
det cirka 110 personer i Stockholm som regelbundet deltog i
verksamheten, medan det i Goteborg fanns 2 ashramer och 4
premiehus och sammanlagt cirka 55 aktiva medlemmar. I Visterds
och Uppsala fanns Divine Information Centra, och i 6vriga landet
ett 20-tal medlemmar.

Mojligheten att bli medlem inskrénktes till de tillfdllen nir en
Mahatma kom och delade ut Kunskapen. Och alla som bad blev
inte initierade utan manga fick vénta.

Mabharaj Jis forsta besok i Sverige var sommaren 1976. Till
programmet, som enbart var avsett for dem som fatt Kunskapen,
och for mycket seridsa aspiranter, kom 285 personer frén Sverige,
60 frén Finland, 35 fr&n Norge och 165 frdn Danmark. Under hosten
1976 reflekterar man i rérelsens manadstidning Spegeln 6ver varfor
antalet besokare pa Satsang har minskat, liksom gdvoma. Hela véren
1976 hade varit fylld av ett mycket intensivt propagandaarbete.
Uppenbarligen hade Maharaj Jis besok inte haft avsedd effekt.

Tempot var hogt dessa &r. Bland medlemmarna mérktes flera som
blivit besvikna pd de vénsterpolitiska grupperna men som
fortfarande hade kvar utopiska drommar om fullindade samhallen,
och hippies och folk som experimenterat med droger och alternativa
livsstilar.

Villkoret for att bli initierad i Kunskapen var att man visade
intresse, att man regelbundet gick pa Satsang, att man aktivt deltog
i verksamheten och att man verkade vara i hygglig psykisk balans.
Jag tillbringade ganska mycket tid p& Rorstrandsgatan och Ljuset.
Véren 1974 kom tre indiska mahatmor dit — Yogananda,
Ashokananda och Gitananda. Yogananda verkade vara en riktig
mahatma; nér han skjutsades runt i Stockholm vilsignade han de
andra trafikanterna, och han var mycket populdr bland aspiranterna
och premierna, medan Ashokananda mera pAminde om en affarsman
trots att han enligt uppgifter stod Maharaj Ji mycket nidra. Han var
ansvarig for verksamheten i England. Under en Satsang i Stock-
holm sa han att Kunskapen kunde skydda oss mot radioaktiv
strlning, atombomben var inte langre ndgon fara!!

Sjilv fick jag kunskapen av Mahatma Gitananda i K6penhamn,
efter att hafatt vinta ndgra ménader. Han forlorade sin mahatmaroll
ndr Maharaj Ji senare skickade hem honom till Indien f6r att gora
en annan typ av service. Under ceremonin ndr Kunskapen gavs,
gick han ut ur rummet hela tiden och ldmnade oss ensamma att
meditera. Det 4r mgjligt att han hade délig mage — den var ganska
bullrig. Jag tyckte att han saknade den utstrdlning som Yogananda
hade. Eftersom jag lovade att inte avslo ja vad som utgor Kunskapen,
kan jag bara i korthet beritta att det dr 4 olika meditationstekniker,
ddr man koncentrerar sig pa 4 olika “sinnesintryck™: Ljus, Ljud,
Smak och Vibration. Och kopplat till dessa kan man fa upplevelser
av Ljus, Musik, Nektar och Ordet (eller the Holy Name). Har syftar
man pd Bibelns "I begynnelsen var Ordet”. Ljuset ar kopplat till
“det tredje 6gat”. Dessa, eller snarlika tekniker, ldrs dven ut inom
Kriya Yoga.

Man kunde meditera hur ofta och hur mycket man ville. Troligen
dr detta en av de bittre meditationstekniker som ldrs ut. Och det
kostade ingenting. Mina egna upplevelser under initieringen i
Kunskapen var helt vardagliga. Jag sdg inte ndgot blindande
kosmiskt1jus, horde inte sfarernas musik, smakade inte p& Nektarn
och fylldes inte av det Ord som skapat virldsalltet. Men jag bestimde
mig for att kdmpa pa.

Hela tiden spekulerades att snart skulle Maharaj Ji inte dela ut
kunskapen lika ldtt och att vi som fétt den hade haft tur, eftersom
det i forntiden kanske tagit 10-20 8r av osjalviskt arbete for att bli
initierad.

De tre grundpelarna i den aktive medlemmens tillvaro var férutom

Meditationen dven
Satsang, dvs samva-
ron med andra pre-
mies, som ldrjung-
arna kallades, under
gudomliga former nér
man talade om det
Hogsta — om Maharaj
Jioch sina egna religi-
Osa erfarenheter — och
Service, dvs osjdlviskt
arbete.

Forutom tidskriften
Spegeln kom det ut
flera skrifter pa sven-
ska, som ’Vigen till
fullkomlighet” och
”Guru Maharaj Ji och
Kunskapen”. Over-
séttningar till svenska
gjordes av Maharaj Jis
tal som “The Peace
Bomb” - Fredsbom-
ben —den Satsang han
holl vid India Gate i
New Delhi 8 Novem-
ber 1970 infor over en
miljon larjungar (114r
gammal'), "Ndgra ord
fran lagledaren”, "Vi-
gen in i verkligheten”
och ”Det Inre rum-
met”.

I s6dra London
byggdes en nedlagd
biograf om till the Pal-
ace Of Peace (cirka 1972-73) ddr man gav satsang dygnet runt aret
om, utan att ndrvaron enligt uppgifter ndgonsin sjonk under 100
personer. Nir jag var i London véren 1976, verkade den epoken
vara slut. Den gamla biografen stod i stort sett oanvind.

Tre personer arbetade heltid pd Stockholmskontoret, som var
beldget i frascha lokaler pd Strindbergsgatan 52. Det fanns en
tendens att Gverorganisera verksamheten, trots att det egentligen
var ganska f4 manniskor som var involverade.

Jag tror att Mahatma Fakirananda, som jag sedan tréffade i Indien
1991, var den forste som Maharaj Ji sdnde till Norden. En dansk
man, Peter, och en ung kvinna ledde senare verksamheten i Stock-
holm. Efter programmet i Kopenhamn 1974 ersattes Peter av en
kvinna, Gita Bai. Min egen teori dr att Maharaj Ji trdffade Peter och
mirkte att han hade alltfor mycket egna ideer, som 1&g utanfor
Mabharaj Jis egna visioner. Jag kommer ihdg en Satsang dir Peter
talade om hur en helt ny ras av ménniskor och ett helt nytt samhélle
holl p att skapas genom Kunskapen och genom Divine Light Mis-
sions, DLMs, frammarsch.

En tragedi skedde under aterresan frdn Képenhamn. Gruppens
hyrda buss &kte av vdgen pa natten. Kanske berodde det pé att
chaufforerna fétt otillrackligt med somn. En ung kvinna dog i
olyckan.

Nir vi skickade ut inbjudningar till programmen, fanns det en
stor optimism om rorelsens attraktionskraft och framtid som en
massrorelse. Vi bjod in “kédndisar” som Olof Palme och
idrottsstjarnan Sven “Tumba” Johansson m.fl. (De kom inte.)

Programmet i Kopenhamn (Guru Puja 1974) var mycket

Shri Hans Ji Maharaj med sin son, den
blivande Guru Maharaj Ji.
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imponerande. Maharaj Ji framtrddde pd Forum, en stor
inomhusarena med 10.000-12.000 platser, och man sparade inga
anstrangningar i reklam och marknadsféring. Vi hade ordnat ett
demonstrationstdg med plakat och banderoller som tdgade genom
stan.

Ole Griinbaum, ledaren i Danmark, var ministerson och hade
tidigare tillhort den ultrarevolutionidra vinstern. Han var lika (6)-
kdnd i Danmark pa 60-talet som Jan Myrdal och Anders Carlberg i
Sverige.

Retoriken var maktig. Ingen som horde Maharaj Ji med sin
malbrottsrost tala, kunde undgd att forsté att detta var den chans i
livet man véntat pé, att man skulle f3 uppieva allt man ldngtat efter,
att alla universums andliga upplevelser stod pa tur. De som brukade
droger forstod att nu vintade den stora kosmiska trippen som LSD
och hasch gett en forsmak av. Man kunde ocks3 statistiskt visa att
de som fatt Kunskapen slutade eller minskade sin drog- och
alkoholkonsumtion, eftersom det de nu holl pd med gav mycket
storre utbyte. Forvéintningarna var mycket hoga.

Men trots ett traget mediterande och ndrvaro pd satsang och dven
osjdlviskt arbete lyste de kosmiska upplevelserna fortfarande med
sin frnvaro for mig.

Guru Puja-festivalen i Kopenhamn kostade 1,2 miljoner kronor.
Man lyckades bara samla in | miljon i Danmark och 6vriga Europa
och var alltsd skuldsatt med 200.000 kronor efterat.

1974 fanns det omkring 300 aktiva premier i Norden. Varje kvill
kom cirka 200 personer pa Satsang och 65 personer vintade pa att
ta emot kunskapen. Nistan hilften av inkomsterna i Sverige 1975
var loneinkomster frdn ashramen (195.000 kronor av 437.000
kronor). De som bodde i ashramen skédnkte hela sin 16n till DLM.
Det kriavdes mycket arbete for att betala av den hér stora skulden.

Under 5 &r (1974-78) var jag med, men sedan tréttnade jag.

Uppbrottet var problemfritt. Man blev inte uppsokt av andra
medlemmar. Ingen forsokte overtala en att fortsitta. Traffades man
ute pé stan, hdlsade man som vanligt p4 varandra.

Frapperande var all aktivitet som ofta i efterhand kunde forefalla
planlos. Det startades massor av projekt och arbetsgrupper inom
alla mojliga och omojliga omrdden. Man bildade musik- och
teatergrupper. En del projekt, som besoken pa Osterdkersanstalten
och soppkdk till uteliggare, var sdkert bra, 4ven om visionen av hur
de intagna skulle sitta i sina celler och meditera bara uppfylldes i
ett par fall. Det dok upp massor av personer i Sverige som alla stod
Maharaj Ji mycket nidra. De talade engagerat om Maharaj Ji och
DLM, men senare kunde de forsvinna frdn rorelsen och man horde
inte mer av dem. Ju lidngre tiden gick desto egendomligare syntes
mig Maharaj Jis sitt att styra sin rorelse. Uppenbarligen gav han
massor av (0ver)aktiva minniskor fria hdnder att propagera och
sprida Kunskapen. Men nér han sedan sag resultatet, oppnade han
falluckan och personerna fréntogs sina uppgifter.

Samtidigt fanns det dven en Oppenhet och ett ifrdgasittande. I
stencilen "Propageringen — en process” reflekterar man over vad
somhdndermed en personsom initieras i Kunskapen. ”Allt eftersom
vi borjade mogna sig vi att vi behovde forse blivande aspiranter
med en mera korrekt beskrivning av Kunskapen.”

Mabharaj Jis egna intressen verkade inte skilja sig s& mycket fran
andras i samma alder. Till hans Sverigevisit 1976 hade man kopt
ett par vattenskidor. Han tyckte om rymdfilmer som ”Stjarnornas
krig” och rekommenderade ldrjungarna att ocksé se den. Och han
ville att alla skulle se Helan och Halvans "Piano Expressen” (dar
Helan och Halvan forsoker baxa ett piano uppfor en ldng och hog
trappa till ett hus, med misslyckat resultat) — detta for att vi skulle
fa en uppfattning hur service inte skulle g till (men som det
underforsttt uttryckt andd oftast gjorde). Flygning var hans stora
passion och redan 1978 hade han en egen Boeing 707.

Orsaken till att det inte gick att hlla ihop eller styra rorelsen var
nog Satsang, som innebar att de som initierats i Kunskapen delade
med sig av sina erfarenheter och uppmuntrade och stimulerade andra
att meditera, gora osjalviskt arbete, ge Satsang eller be att f& bli
initierade. Tonldget i rorelsen var uppskruvat, och ménga drogs med
1 Overdrifterna. Och man 6verdrev sina egna erfarenheter. Efter en
tid ndr man inte ldngre kan leva upp till vad man séger sig ha upplevt
och forstatt, blir det ett bakslag. Man hoppar av eller faller tillbaka
i gamla vanor fran sitt tidigare liv.

Rorelsen i Sverige drog p4 sig stora utgifter. 1976 var ekonomin
kord i botten. Folk hade flyttat frdn ashramen. De som var kvar
som aktiva medlemmar, forsokte ge 10 procent av sina inkomster
till DLM. Andra aktiviteter som gav intdkter var julbasarer,
julgransforsiljning och loppmarknader. Under vdren 1976 hade de
aktiva medlemmarna delats in i bostadsgrupper med cirka 8
medlemmar i varje grupp (14 grupper totalt) och vi triffades en
géng i veckan for att svetsas samman. D4 var ett 60-tal premies pa
Satsang varje kvill i Stockholm, men pa hosten 76 hade antalet
sjunkit till 25-30. Ménga kédnde sig sdkert besvikna efter Maharaj
Jis program 28-30 maj i Stockholm. Och den nordiska ledningen
borjade inse att det inte var ratt vag attbara utnyttja dem som flyttade
in i ashramen som gratis arbetskraft. Aven Maharaj Ji sa till slut att
ett ashram &r en plats diar man skall kunna trdnga djupare in i
Kunskapen. Antalet initierade i Stockholm med omnejd var bara
189 och antalet aktiva medlemmar endast omkring 110. Och det
var for fa for att klara ekonomin med en ménadstidning som
”Spegeln” och den nordiska tidningen “Jaisatchitanand”. Ashramen
stingdes i september 1976 d4 en majoritet 6nskade flytta ut, och
for det &ret var intdkterna totalt 387.000 kronor varav bara 48.000
kom fr&n den svenska ashramen. (1989 var de totala intikterna for
DLM i Sverige 335.000.)
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FREDSBOMBEN: Den 8 november 1970, infor e n miljon férsamlade ldrjungar vid India Gate, Delhi, tillkdnnagav
Guru Maharaj Ji sin plan att sprida Kunskapen éver hela vérlden. Efter att ha gratit i ndstan en timmes tid tog
den endast 11 &r gamla Guru Maharaj till orda: "Ater har jag kommit och ni lyssnar inte. Varje 6ra skall héra att
mansklighetens raddare har kommit. Det skall inte finnas ndgon mdjlighet fér nagon att sdga att han inte har
hért talas om Guru Maharaj Ji. De som kommer till mig dr redan rdddade.”

Shri Hans Maharaj och arvet efter honom

Niar man lédser den officiella biografin 6ver Shri Hans, Maharaj Jis
far, utgiven 1984, framtréader bilden av en levnadsglad, utatriktad,
folklig guru, som vandrade omkring i Norra Indien och det som nu
utgor Vist-Pakistan och gav fattiga bergsbor nytt livsmod och spred
glddje och kirlek. Centrum for hans verksamhet var Lahore.

Han foddes 8 november 1900 och dog den 19 juli 1966. Hans
familj anségs i rakt nedstigande led vara sldkt med Guden Rama.
Hans guru var Sri Swami Swarupanand Ji, som initierade Sri Hans
cirka 1922-23. Efter guruns dod blev det splittring i rorelsen och
Shri Hans kom att tillbringa allt mer tid vandrande omkring till
olika byar, men utan en egen fast punkt eller etteget ashram.

Han fick ménga ldrjungar och lirde ut en form av meditation,
som omfattade 4 tekniker och gav upplevelser av ljud, ljus, smak
och the Holy name” — som var kopplat till andningen. Slutligen
lyckades hans ldrjungar 6vertyga honom att bygga ett ashram, Prem
Nagar, strax utanfor Hardwar. Han gifte sig med Mata Ji, och de
fick fyra pojkar.

Men i den officiella biografin forekommer inte ndgra som helst
héanvisningar till hans tva yngsta soner Maharaj Ji och Raja Ji. De
saknas pé alla bilder och till slut letar man efter spér av retuschering
eller efter skuggor av de tv3 forsvunna broderna, som familjen se-
dan brutit med. Det dr en typ av historieforfalskning som man trodde
bara fanns i de kommunistiska Oststaterna.

Det dr ocksd en smula markligt att i den hyllmeter andlig litteratur
om Indiens stora gurus under 1900-talet, som jag ldst, finns inte en
enda hinvisning till Sri Hans. Det tyder p4 att han inte hade nigra
visterldndska larjungar och dven att hans indiska larjungar inte hade
s& stort inflytande och prestige i det indiska samhillet att de skrev
biografier om sitt eget liv och livet med Sri Hans. Till andra stora
gurus som levde samtidigt — Ramana Maharshi, Shri Aurobindo,
Ananda Maye Ma, Ramdas, Shirdi Sai Baba, Sathya Sai Baba —
finns det ota-
liga hédnvis-
ningar i lit-
teraturen, och
deras liv och
verk och un-
dervisning ar
ofta nedteck-
nade dag for
dag av deras
narmaste lar-
jungar.

Shri Hans
| organiserade 2
| stora freds-
och all-reli-
giosa konfe-
renser i Delhi,
och 1960 bil-
dade han orga-
nisationen Di-

Mabharaj Jis aldste bror, Bal Bhagwan Ji
(= Sat Pal Maharaj)

vine Light Mission.

Hans hustru Mata Ji hade forst tankt kasta sig pad hans
begravningsbal och folja honom i doden, men d& horde hon hans
rost inom sig sdga att det inte behdvdes. Och alla tecken tydde pa
att det var den yngste sonen Prem Pal som skulle overta faderns
roll i framtiden. Vid 8 &rsdlder blev han Perfekt Mistare, den enda
som kan uppenbara den hogsta ménskliga erfarenheten. Helt ovan
vid den nya rollen var han inte — redan som 2-&ring holl Maharaj Ji
sitt forsta tal om hur man forverkligar Gud!

Andliga sokare och hippies frén vist bor jade besoka pojkgurun i
Prem Nagar och i borjan av 70-talet kiinde sig Maharaj Ji redo att
sokasin lycka i visterlandet. Det blev hans dldste bror Bal Bhagwan
Ji som drog upp riktlinjerna f6r hur Maharaj Ji skulle lanseras. Shri
Hans anvinde i sin allmdnna optimism gérna stora ord. Och han
var en mastare i att anordna massmoten. Det var stora pampiga
folkfester med elefanter pd parad. Och de stora greppen fortsatte
ndr Maharaj Ji skulle erdvra visterlandet. Bal Bhagwan Ji hade
visat vilken ypperlig strateg han var, nir han organiserade massmaotet
vid the India Gate i New Delhi, det tillfdlle ndir Guru Maharaj Ji, 11
ar gammal, ldt ”fredsbomben” explodera infor 6ver | miljon &horare.

The Holy family, dvs Maharaj Ji, hans mor och broder samt nigra
indiska si kallade mahatmor — personer som fétt ritt att lara ut
meditationstekniken Kunskapen av Shri Hans eller av Maharaj Ji —
drog visterut. 1973, blott 15 &r gammal, hyrde Maharaj Ji viarldens
storsta inomhusstadium, The Houston Astro Dome, foretttre dagars
program. Lite tidigare hade han sagt: Vi har gett Kunskapen till
cirka 3 miljoner ménniskor i Indien.” (Aven siffran 6 miljoner har
namnts).

Hans slidkt backade hela tiden upp honom. Hans mor uttalade sig
i frdgor om familjeliv och barnuppfostran och gav Satsang liksom
Raja Ji (17 &r). Hans éldste bror Sat Pal (=Bal Bhagwan Ji, 21 &r)
organiserade, och Bhole Ji (20 4r) enligt uppgifter en inkarnation
av guden Shiva (!) hade sin egen orkester Blue Aquarius, som
spelade in fleraskivor, bl.a. en LP for Stax Records som snart kunde
hittas i drivor i Overskottsaffarernas lager — den salde déligt.

Men bakom kulisserna borjade familjesammanhdllningen att
ramna. The Holy Family splittrades. Modern och sonen Sat Pal och
Bhole Ji samt flera av de indiska mahatmorna &kte tillbaka till Indien.

Osidm jan forefaller ha borjat med att Raja Ji gifte sig med Claudia,
en amerikanska, bara med Maharaj Jis godkdnnande, men inte sin
mors. Ndr sen Maharaj Ji kort dérefter, den 20 maj 1974 — 16 &r
gammal — gifte sig med Marolyn, en nigra &r dldre amerikansk
flygvdrdinna, var méttet ragat.

Den indiska grenen av rorelsen med Mata Ji och Bal Bhagwan Ji
i spetsen forklarade att man inte tyckte om att Maharaj Ji lagt sig
tillmed visterldndska vanor. Det talades om kottdtande och alkohol.
Han hade ocksé brutit mot en etisk grundregel for gurus: han hade
inlett ett forhdllande med en ldrjunge. I Indien arrangeras alltid ett
dktenskap for en andlig ldrare med en kvinna som inte ar larjunge
till honom. Nir paret lirt kinna varandra, kan hon/han bli initierad
av sin make.

Marolyn f&r namnet Durga Ji, och deras forsta barn dops till
Premlata. P4 Guru Puja i Képenhamn 1974 visar han stolt upp sin
fru. Senare bositter sig Maharaj Ji med sinegen heliga familj, snart
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utokad med sonen Hans Pal (fodd 1976) i Malibu pd USAs vistkust.
Brodern Raja Ji och Claudia stannade ocksd i USA.
Tomrummet efter sina tidigare medarbetare fyllde Maharaj Ji med
visterldndska instruktdrer (=mahatmor) som ocksd kunde ge
kunskapen. De kom till Sverige i en jimn strom.

I Spegeln nr 4/75 tar Mike Donner (DLMs nationella chef) upp
splittringen inom den Heliga Familjen. Och jag kommer ihdg hur
vi samlades for att meditera och stodja Maharaj Ji.

Splittringstendenserna fortsatte och i februari 1976 rapporterade
Divine Times (rorelsens veckotidning) om flera mahatmor som
forlorat sin myndighet att ge Kunskapen. Man varnade dven for
Mahatma Vijayanand som gift sig och nu ville starta en egen med
Mabharaj Ji konkurrerande verksambhet.

Maharaj Jis Internationella arbete

Infér Millenium i Houston 1973, och syftande pa det motet, hade
Maharaj Ji sagt: ”Detta &r kommer den heligaste och mest
betydelsefulla hidndelsen i Miansklighetens Historia att dga rum i
Amerika.”

Och under dessa tre dagar tillkinnagav Maharaj Ji "Den Forsta
Virldsammankomsten for att radda méanskligheten”. Man skulle
bl.a. ”bilda en internationell sammanslutning for att ge mat och tak
over huvudet t vérldens fattiga”, “initiera byggandet av en
Gudomlig stad som skall demonstrera for vérlden ett sétt for alla
manniskor att leva tillsammans i harmoni” och starta en kampanj
for att sprida Kunskapen (om sjdlen) till hela ménskligheten”.

Redan 1973 hade Maharaj Ji startat DUO (Divine United Or-
ganization) och senare bildades WWA ( World Wellfare Associa-
tion). Det internationella hogkvarteret 1g i Denver, och dér arbetade
Jos Lammers, Willow Baker och inte mindre dn 250 andra vid
mitten av 70-talet. Bland de ledande denna tid var Bob Micheler
(chef for DLM i Nordamerika) Michael Dettmer och Rennie Davis.

Man ritar upp komplicerade diagram for hur DUO fungerar, och
Mabharaj Ji hller tal riktade till FN och virldens ledare. I en film
om DUO forklarar Maharaj Ji hur vérldens problem skall 16sas.

Manga olika affarsrorelser vixer fram. Man gor filmer, ger ut
bocker och tidningar, startar afférer, entreprenader och resebyréer,
framstéller hdlsokostprodukter och distribuerar giftfria fododamnen.

Kliniker for massage och ortmedicin 6ppnas.

Filmen "Who Is Guru Mabharaj Ji?” vann guldmedalj som bésta
dokumentérfilm i Atlanta 1973.

I ledningen
mdrks flera som
varit mycket ak-
tiva i 60-talets
politiska rorelser,
exempelvis
Rennie Davis som
hade arrangerat
ménga av de stora
Viemamdemonstra-
tionerna i USA
och som tillhorde
the Chicago 7 -
han var en av 7
anklagade vid en
kdnd politisk
rittegdng. Vidare
Mike Donner,
som satt 14 mé-
nader i fiangelse

Maharaj Jis moder, Mata Ji.

for sina politiska aktiviteter, och Ole Griinbaum, som suttit i
fangelse i Danmark for vimpliktsvdgran.

Rennie Davis chockade sina politiska kamrater genom att
proklamera: ”Vid 15 &rs lder dr Maharaj Ji redan den mest lysande
hédndelsen i Virldshistorien. He showed me God.”

Snart visade det sig att Maharaj Ji inte var en lika skicklig
organisator och administrator som sin &dldste bror. Det blev prob-
lem med ekonomin och 1976 slutade And It Is Divine och The Di-
vine Times att komma ut.

Det berittas att Bob Micheler anordnade ett stort program och
hyrde en stor sportarena dit Maharaj Ji skulle komma. Men han
dok aldrig upp. Maharaj Ji sa senare till sina ldrjungar: ”Varfor skulle
jag komma, det var ju hans (dvs Bobs) program!” Alla borjade ta
sig friheter, och Maharaj Ji hade inte lingre ndgon kontroll 6ver
sina ledande ldrjungar.

Andra arrangemang var vil organiserade och vilskotta. Jag
kommer ih&g hur vi dkte till Tyskland och Guru Puja i Dortmund
29 sept — | okt 1978 med specialchartrad sovvagn. Och i slutet av
1978 var vi i Disney World i Florida. Men mitt intryck av Maharaj
Jihela denna tid var dndé att han var en ganska kylig guru som holl
distans till sina larjungar och atthan inte lyckades knyta de starka
emotionella band mellan guru och larjunge som exempelvis Sai
Baba eller Amma har gjort och som ofta dr nodvandiga for att
larjungarna skall orka kdmpa sig igenom ofta smirtsamma
upplevelser av otillricklighet och utsatthet pd den andliga végen.

Det dok upp vilskrdddade och vdlkammade visterlindska
sandebud i Sverige. De sdg ut som en blandning av bilforsiljare
och vickelsepredikanter, men hade ofta hippiebakgrund och hade
rest mycket i Indien. Alla gav mycket engagerande Satsang.

Mabharaj Ji &kte jorden runt flera varv och hade bl.a. stora
framgéngar i Sydamerika. Han underbléste motséttningar med andra
konkurrerande grupper som Hare Krishna-rorelsen och Transcen-
dental Meditation genom att ofta padpeka att Kunskapen var
overldgsen Mantrameditation:

”Yttre hjdlpmedel &r inte perfekta, men Kunskapen ar perfekt. Vi
kan inte uppnd det perfekta genom icke-perfekta hjalpmedel. Alla
yttre ting dr icke-perfekta. Jag har sett hur médnniskor dgnar sig at
ritualer och mantras. De sysslar med sina ritualer, de rdknar pa
radband eller upprepar ndgonting med sina ldppar. De sitter i sina
hem, deras fingrar gar, och lipparna upprepar ndgonting, och
plotsligt ringer telefonen. De svarar med detsamma. De sédger
‘Halld’. Rama-Rama upphor, Krishna-Krishna upphor” (Maharaj
Ji12/31972).

Det fanns stora
ambitioner  att
Kunskapen skulle
revolutionera ar-
betslivet med lyck-
liga mediterande
och hogpreste-
rande arbetare.
Aven idrottsmin
skulle uppné stora
framgéngar. S&
marknadsfordes
Kunskapen. Man
inriktade sig
mycket pé&de fram-
géngsrika, men
dven missbrukare.
Det gemensamma
var att man utlo-
vade resultat och Maharaj Jis fru Marolyn, eller Durga Ji.
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forandring. Men samtidigt blir de lokala nyhetsbreven alltmer
sjdlvprovande och ifrdgasittande. Alltfor f4 méanniskor hade de
upplevelser av meditationen som utlovades for att orka med det
hoga tempot och alla kraven.

Jagvarinte lingre med under 80-talet, men dentiden kan sékert
beskrivas som en 6kenvandring for Maharaj Ji. Han gick s8 1&ngt
i sina forsok att antingen bryta ner ldrjungarnas forvintningar pa
vad Kunskapen var eller tillfredstélla sina lirjungars aktuella
intressen, att han stédllde till med en gemensam middag i
Kopenhamn med vin och icke-vegetariska rétter och mojligheter
att roka...

Det sdgs att larjungar borjade roka hasch igen, och i Goteborg
forekom det att ndgra gav Satsang i haschpdverkat tillstdnd redan
pé 70-talet.

Det beréattades att en av de viésterlandska instruktorerna, som
ocksd varit i Sverige, genomforde ett mark- och fastighetsbedrigeri
riktat mot andra premies i Australien p 80-talet for att finansiera
sitt eget missbruk.

Nér en medlem pé 70-talet bor jade tvivla och ifrigasdtta Maharaj
Jis och rorelsens budskap hette det att han “freakade ut”. Losningen
var alltid Satsang, dvs att lyssna p& andra larjungars ofta djupt
overdrivna erfarenheter och insikter om Kunskapen, vilket vid det
tillfdllet och i den formen skulle kunna beskrivas som ett slags
frivillig hjarntvitt — ett overtalningsforsok didr man ldt sig
bombarderas av olika argument och citat frdn Maharaj Ji.

Ensmula forenklat kan Kunskapen och Maharaj Jis undervisning,
som den marknadsfordes i vdst pd 70-talet, beskrivas pa f6ljande
satt:

Mabharaj Ji dr en perfekt mistare och han kan visa dig Gud. Han
ar den enda vdgen — den ende nu levande som kan detta. Kunskapen
ar inte nigon teoretisk kunskap utan 4 meditationstekniker,
oforandrade sedan tidernas begynnelse, och de verktyg Maharaj Ji
ger genom vilka man kan uppleva Gud och alltet.

Jag blev mycket fundersam ndr Maharj Ji i slutet av 70-talet
dndrade teknikerna en smula...

Indien efter brytningen

Nédr Maharaj Jis mor och hans 2 &dldsta broder &kte tillbaka till
Indien i mitten av 70-talet, var brytningen ett faktum. Man samlade
ihop de mahatmor som inte ville f6lja Maharaj Ji. Mata Ji forklarade
att det var den éldsta sonen som Shri Hans hade utsett till sin
eftertradare. Och de borjade bygga upp sin rorelse pa nytt i Indien
med Prem Nagar som hogkvarter. De marknadsforde sig som forut,
och den heliga familjen &terskapades. Bal Bhagwan Ji fick tillbaka
sitt gamla namn och kallades nu Shri Sat Pal Maharaj.

Jag besokte Prem Nagar 1991. Det var en omtumlande
upplevelse. P4 ett mycket begriansat omrdde om ndgra hektar
trangdes sdkert 150.000 ménniskor. Vi sov packade som sillar p&
hogkant. Ville en person vinda sig, maste hela raden folja efter.
Toaletterna var obeskrivliga — golven var helt tidckta av track och
i taket satt roda betelloskor, detta trots att Sat Pal Maharaj byggt
virldens storsta toalett i form av en flervningsbyggnad med 700-
800 holkar nere vid Ganges strandkant. Utomhus stekte manga
sina egna chapatis 6ver smd oppna, pyrande eldar som spred en
sur rok over omrddet. Man vacklade omkring hostande med
rinnande 6gon. Maten — den stdende rétten var chapatis med
havregrynsgrot — kastades ut i kberna, och man fick forsoka fanga
upp den pi tallriken, s& man inte blev brdnd. Och tallriken var
mycket nodtorftigt diskad under en 1dngsamt droppande kran.

I denna fruktansvirda trangsel, smuts, rok och larm kunde man

Maharaj Ji i slutet av 80-talet

dnda f4 en uppfattning om hur Prem Pal Maharaj hade uppfostrats
till sin roll som Lord Of The Universe. Sat Pals, hans dldste brors,
barn rorde sig fritt, uppbackade av mahatmor som fungerade som
lekkamrater, och de fick sitta brevid sina fordldrar p& scenen. Un-
der darshan, dvs ndr man traffar sin mastare, kunde barnen, blott
cirka 5-7 r, sitta in som erséttare nar deras far inte hade tid och f&
vara med om hur vuxna min och kvinnor knébdjde infér dem och
vidrorde eller kysste deras fotter, allt for att de s& smaningom skulle
védxa in i rollen som guru. Det var ocks& uppenbart att Sat Pal
Mahara s anhdngare mest kom frén ganska fattiga lager av samhllet,
precis som det varit pd hans fars tid. Det 1&g mycket av 6verspand
forvantan i luften. Det var m&nga och stora ord som sades och ménga
verkade kdnna sig utvalda och frélsta. Vid ett tillfélle lamnade Sat
Pal Maharaj scenen for att tala med en av ddvarande premiar-
ministern Rajiv Ghandis ndrmaste mén. Sri Hans, hans far, hade
varit aktiv i Mahatma Gandhis kamp for Indiens sjdlvstiandighet,
och Sat Pals inflytande over de fattiga i Norra Indien dr sdkert
betydande och gor honom intressant for det politiska
etablissemanget. Jag och de andra visterldnningarna fick sitta langst
fram och vi fick dven triffa Sat Pal en kort stund i hans residens.
Han verkade varaen mycket véanlig man utan later men ocksd utan
karisma. Det berittas att hans stora intresse dr teknik. Forutom den
revolutionerande toalettanldggningen, som var forsedd med
komposteringsteknik for att spara Ganges vatten frén fororeningar,
hade han ocksé byggt upp en biogasanldggning (for godsel) for att
forse koket med bridnngas.

Hans mor, Mata Ji, forefoll mig vara sjdlva motorn i ashramet.
Hon hade alltid ett hov av ménniskor omkring sig som hon dirigerade
i olika riktningar. Sjilv rorde hon sig med ganska stort besvir
birande pa en stor kroppshydda. Aven hon gav darshan pa ashramet
och jag glommer aldrig nér jag gick fram till henne i tempelsalen.
Hon 14g utstriackt pa en divanliknande tron med sin fot pudrad i rott
kumkumpulver och var mycket imponerande med sin praktfulla
kroppshydda. Manskulle kndbd ja, buga sig framét och 14ta sinegen
panna vidrora foten — eller, som en assistent forklarade med en
elektroteknisk liknelse: 14ta nordpol forenas med sydpol. Samtidigt
speladestrummor hetsande medan ndgra unga kvinnor dansade runt
pé scenen. Allt gav en vision av otyglad kvinnlig urkraft. Mata Ji
gick bort ndgra &r senare. Jag tror att de bildade ett bra team, mor
och son, att de kompletterade varandra i verksamheten. (Det sdgs
att Sat Pal numera dr chef for delstatens jarnvégar — att han blivit
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proffspolitiker).

Aven Prem Pal Maharaj sigs vara mycket tekniskt intresserad
och skicklig. Flyg och flygplan ar hans stora passion, och 1996
berittade han hur roligt han haft pd en flygmassa nyligen. Det sdgs
att han gjort flera patenterade uppfinningar som ger honom och
hans familj forsorjning idag, s att han inte ldngre dr beroende av
medlemmarnas bidrag.

Det hade varit besvirliga ar efter brytningen mellan Maharaj Ji
och hans familj. Nédr jag frdgade ndgra nira ldrjungar till Sat Pal
Maharaj i Indien om anledningarna till brytningen berittade de att
det framst berodde pa att Maharaj Ji brutit mot en av grundpelarna
for relationerna mellan en guru och hans larjungar. Han hade forst
inlett ett forhdllande med en larjunge och sedan gift sig med henne.
I Indien, liksom i Sverige, vill man skilja mellan guru/lakare/terapeut
och ldrjunge/patient. Man berittade om hur han borjat tillbringa tid
hos Marolyn, sin blivande hustru, men nir Mata Ji frdgade honom
var han varit, svarade han att han varit “nere pa stranden och
mediterat...”.

Jag pratade ganska mycket med Helen Clapham, Sat Pal Maharajs
ndarmaste visterldndska larjunge, och hon sa att Mata Ji beréttat att
hon fick muta den unge (vésterldndske) Maharaj Ji med leksaker
for att & honom att framtrada infor sina larjungar och ge Satsang
som den nya tids&lderns Perfekte Maistare...

Hon berittade hur Mata Ji inte hade sldppts in i Maharaj Jis hus
ndr hon kommit med forsoningspresenter. I Indien trodde man att
det bl.a. berodde p4 att han inte ville visa att han hade ett barskap
hemma. Man spekulerade om att han gjort sig beroende av sina
visterlandska ldrjungar som nu mer eller mindre holl honom
instdngd i1 hans hus i Malibu och som péverkat honom med sin

Avslutning

Guru Maharaj Ji dr ett exempel pa ett Gudomligt barn, vars uppgift
dr att frdlsa virlden men som till slut bryter mot de forvéntningar
som byggts upp — precis som nidr Krishnamurti brét med den
teosofiska rorelsen.

Idag antyder han ibland vilka mérkliga erfarenheter han tvingats
gora. Och dessa erfarenheter har gjort att alla utfall mot andra
rorelser, som i jamforelse med hans egen skulle vara underméliga,
har forsvunnit, liksom alla stora 16ften om andliga genombrott. Han
talar inte ldngre om sig sjdlv som en Sat Guru, en Perfekt Mastare.

Men man fér inte heller glomma att den hér typen av storartad
retorik och dverdrivna 16ften sdkert har skadat ménga och
dstadkommit stor besvikelse. Nar jag lamnade rorelsen, sokte jag
mig inte till en annan andlig rorelse utan satsade i stillet pd en
yrkeskarridr. Varfor forsoka g& vidare pd den andliga vigen nar
man redan provat det bdsta och storsta sen tidernas begynnelse?
Varfor gé till en annan guru ndr man varit larjunge till sjalva
Universums Herre”? Jag tror att DLM och Guru Maharaj Ji gjort
manga mycket hdngivna och idealistiska midnniskor mycket
besvikna och ldmnat dem i sticket med sina andliga frigor och att
sakert ménga kanner sig utnyttjade efter att kanske i flera ar arbetat
for rorelsen och skinkt den alla sina inkomster.

Kallor:

The Light of Wisdom — Shri Hans Ji Maharaj- Life and Teachings. Editor
Chaman Lal Tandon. (Translated from Hindi by Helen Clapham.)

Who is Guru Maharaj Ji? (1973). Edited by Charles Cameron.

Guru Maharaj Ji — vejen till fred och frihed. Ole Griinbaum (1974).

Spegeln, Jaisatchitanand, The Divine Times, And it is Divine, Lokalnyheter

livsstil.

m f] publikationer 1973-78.

Bildmaterialet kommer frén rorelsen kring Guru Maharaj Ji.

VIDEOKASSETTEN HYPNOS-TERAPI-SPIRALEN

..Arrdtta "medicinen” for dig som pa ett effektivt sdtt vill 6ka
sjalvfortroendet — gora spannande resor i fantasin - lindra
vark - sluta roka/dricka, alternativt roka och dricka utan
vare sig tobak eller alkohol — banta - stiarka idrotts-
resultaten — bli kvitt fobier och tvangstankar — djup-
meditera etc.

URGAMMAL OSTERLANDSK "MAGI” I MODERN
SKEPNAD - TITTA, LYSSNA, HAPNA!

Hiromsistens demonstrerade jag videon for en dldre dam som
sade sig lida av &ngestladdade tvangsforestéllningar hon for-
gaves sokt bot for.

— Maéste man ha video? undrade hon nir jag laddade videon.
Jag dger ingen video och inte tanker jag skaffa nigon heller,
det ar jag for gammal for.

Ett krux, lindrigt sagt! Utan video vare sig ljud eller bild... Jag
fullfoljde givetvis visningen dnd4. Sa gick det som det brukar
gA. Efter en stund flimtade hon: — Oh, s& mirkligt, oh sé be-
hagligt! Alla mina fobier tycks blasa bort! Men kors, jag som-
nar ju nastan! Stang av ar du snall! Du vill vil inte ha mig
sittande har hela dan.

Jag gjorde henne till viljes — visningen var slut. Kop var inte
att tanka pa - dir fanns ju ingen video... Dom om min hapnad,
ndr hon tar fram en femhundralapp ur sin handviska. — Skriv
ett kvitto ar du snall! — Javisst, stammade jag... Javisst... Men
du har ju ingen video! — Och aldrig hade jag tankt skaffa nd-
gon heller. Men nu ar det skillnad. Det forsta jag gor blir att ta
hem en. Dessutom har jag en dotter som behover hjélp hon
ocksé.

FRI KONSULTATION/DEMONSTRATION
Vilkommen dven du hem till mig och min hustru Barbro for

en spannande demonstration. Du kan d& med egna 6gon och
oron overtyga dig om HYPNOSSPIRALENS unika kraf-
ter. Ring bara for bestamning av tid.

UTDRAG UR DET MEDFOLJANDE 20-SIDIGA
HYPNOSHAFTET:

Hypnos 4r ett slags vaken- eller dagdrom men absolut inte
nigon form av medvetsloshet. Skulle nigot under pigéende
"seans” krdva din fulla uppmarksamhet — t ex ett telefonsam-
tal (eller en dorrsignal) — sldpper hypnosen genast och du ar
omedelbart beredd till aktion. Detta giller alltid — ditt under-
medvetna skyddar dig i alla lagen!

Rummet bor vara tyst och belysningen dimpad. Se forst ut ett
— eller helst flera - HYPNOSOBJEKT i omgivningen.
Objekten kan vara blomster, tavlor, prydnadsforemél etc. Starta
videokassetten och sitt (eller helst lagg) dig bekvamt tillrétta
pa lampligt avstind fran TV-skdrmen.

Fas la (nybor jarfas): Folj speakerns anvisningar och njut av
de mirkliga effekterna! HYPNOSOBJEKTEN i rummet fo-
refaller an svilla ut over alla braddar, an skrumpnar de
ihop som lév i elden. Allt (utom TV-rutan) verkar s sma-
ningom losas upp i ett gratt tocken samtidigt som du erfar
en hisnande kinsla av vilbehag (se fas 3). Repetera!

Fas 1b (praktikfas): Starta videon, koppla fran ljudet och
ersitt det med dampat tal (och musik) frdn passande
ljudkassatter: reseskildringar, rokavvinjning, bantning, medi-
tation etc. Repetera!

Fas 2 (affirmation/visualisering/onskefas): Folj ovanstiende
schema — dock inget tal, bara ddmpad musik. Forestill dig
dina onskningar som redan forverkligade. Repetera!

Fas 3 (meditationsfas): Betrakta HYPNOSSPIRALEN oav-

(Speltid c:a 25 minuter med sévil svenskt tal som bakgrundsmusik)

brutet minst 3 minuter dnda tills omgivningen, “verklighe-
ten”, synes tona bort i ett griaktigt dis (som avslojar, leder till
och verkar?!). Blunda/njut/repetera!

Fas 4 (avancerade): Det ricker med att ’se” HYPNOS-
SPIRALEN i fantasin for att nd 6nskade resultat.

TVIVLAR DU?

Ett axplock spontana uttalanden:

"Jag har &ngestproblem och ir ofta nervos. Genom att titta pa
hypnosbandet sa blir jag lugn och harmonisk och nistan inte
nervos alls. Effekten sitter i flera timmar efterat. Jag ar mycket
nojd.” H.I, Taby.

"Du har gett mig ett hjalpmedel mot min stress. Fér mig som
arbetar heltid som underskoterska har det alltid varit svart att
*varva ner’ efter en kampig arbetsdag. Nu, tack vare hypnos-
spiralen kan jag slappna av och somnar betydligt lattare.” C.W.,
Stockholm.

"De skona och stirkande stunderna tillsammans med hypnos-
spiralen har blivit en vilsignelse for mig. De har blivit helt
omistliga, jag kan helt enkelt inte tinka mig vara utan dem.
Tack, tusen tack!” A.J., Jonkoping.

KOP ELLER HYR!

Dra dven du nyttaav HYPNOSSPIRALENS sillsamma for-
méga att hela, lindra och stérka! Priset for videokassetten och
hypnoshiftet ar 480:-. Sitt antingen in beloppet pd postgiro
nr. 150 74 08-1 eller bestill per brev eller telefon s4 kommer
HYPNOSSPIRALEN med posten som bokpaket! Du kan al-
ternativt prova den i lugn och ro hemnma genom att hyra den
for en manadskostnad om 160:- (plus 40:- vid lev. for frakt
och emballage, totalt 200:-). Onskar du sedan behalla
HYPNOSSPIRALEN riknas hela detta belopp av!

FRANZ SCHWABE, fisgéirdevéigen 43, 121 31 Enskededalen. Tel. 08-649 51 96.
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Peace in Mind hosten 1997

Aurahealing och kldrvoajant aurarea-
ding ir typiska inslag p& en Peace in
Mind-missa

Att spé i runor dr inte s8 vanligt. Men
manga var intresserade av Harriet
Bistrons metod. Aven Sokarens repor-
ter ldt sig spas. Hon gick dérifrén dys-
tert grubblande over vilken relation
som aldrig ndgonsin skulle bli battre
for att ’odet inte gér att rubba”. En
liten trost var det vil att “den ritte”
skulle dyka upp till slut, men samti-
digt skulle reportern bli rejélt snuvad
pé pengar, dock inte av honom. An-
tagligen kommer ingenting att
stdimma, sdger skeptikern inom mig,
s& man behover varken oroa sig eller
hoppas.

Men 4 andra sidan fick jag, Asa
Freij, ocksd veta att jag dr snill och
klok, och det vill man ju géma tro dr
sant...

Foto och text: Asa Freij

Klingande spel att hdnga upp dirdet bldser lite horde till
det minst mystiska av det som kunde kopas pa Peace in
Mind.

- > . * e WAL

JAK (Jord Arbete Kapital) har
inget med New Age-mystik att
gora. Det dr en ideell alternativ
bank som l&nar in och ut pengar
utan rdnta. Bo Bergman heter re-
presentanten.

Lé&ng ko till Peace in Mind-festivalen invid Wasamuseet
p& Djurgarden i Stockholm 19-21 september.

Mobiler gjorda i Afrika sades
skydda hem och familj. Det fung-
erar till hundra procent, forkla-
rade forséljaren, som inte, for
bildtexten skull, ville uppge sitt
namn. 89 kronor kostade mobi-
lerna.

Forsdljning av potenshojande
dricka och branda mandlar var
det forsta man mottes av pa
festivalen.

En mediterande man repre-
senterade den andliga rérelsen
Ananda Marga, med ursprung
i Indien. -
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Under mina tjugofem dr
som likare har jag gdng
pd gdng fdtt bevis for hur
effektivt ohdlsa kan be-
handlas pd medicinsk
vig. Jag har dock kom-
mit att inse att det enda
ldkaren kan gora dr att
behandla,det ar naturen
sjdlv som stdr for lake-
processen.

Med andra ord menar
Jag att livets naturligain-
stinkt dr att lika sig
sjalvt, att bli helt igen.

Varje gdng jag utforde
en operation, litade jag
pa att min patients egen
lakeprocess skulle ta vid
och fortgd till dess pa-
tienten var helt dter-
stdlld. Inte ens den skick-
ligaste kirurg skulle
kunna skdnka hdlsa till
sin patient utan hjdlp av
denna livets naturliga
instinkt till helande.
Leonard Laskow

Att hela med karlek

en realitet — inte bara vackert tal

Reportage: Asa Freij. Foto: Per Frisk

“Healing med kérlek” dr den svenska titeln pa en
bok, skriven av den amerikanske likaren Leonard
Laskow. I samband med utgivningen av den
svenska dversittningen (forlag: Energica) var for-
fattaren i Sverige, hade presskonferens och fore-
laste.

Han talade bland annat om hur man kan paverka
med dkta kérlek — till och med DNA — men fram-
for allt hur tidiga traumatiska upplevelser kan 16-
sas upp sd att en helandeprocess sitts igdng.

Visst ldker kirlek, det menar vi nog alla. Bade
den som ger kirlek och den som far det okar sitt
vilbefinnande. Men kan det pé ett vetenskapligt
matbart satt visas att kirlek laker sjukdomar och
dven positivt pdverkar andra omstdndigheter i en
ménniskas liv?

Svaret ir ja. Atminstone enligt Leonard Laskow.
Doktor Laskow har en traditionell likarutbildning,
men han har limnat en sdker och vilbetald posi-
tion for att 4gna sig &t healing och &t att lara ut
karlek som en helande metod. Men det tog tid,
innan han beslot att ta detta steg, berattar han for
det lilla pressuppbédet som horsammat inbjudan
till presskonferens i bokhandeln Vattumannen i
Stockholm. Han hade fatt ett slags uppenbarelse
under djup meditation f6r over tio ar sedan. Tyd-
ligt horde han en inre rost som sa: ’Din uppgift dr
att hela med kérlek!” Och han kidinde omedelbart
att det var sant.

Han frigade denna “starka nirvaro™ “Ar jag
virdig det, d4?”

”Du &r varken mer eller mindre vérdig d4n ndgon
annan, men din uppgift dr att hela med karlek”,
blev svaret.

Upplevelsen gjorde ett djupt och bestdende in-
tryck, men hans liv dndrades inte namnvart forr-
an flera &r senare.

Det som kom att bli borjan pa ett nytt liv, var en
hindelse under en konferens, dar dr Laskow de-
lade rum med en man som hade lungcancer. Denne
fick under natten smértor och andningssvarigheter.

Dr Laskow ville gdrna hjilpa sin rumskamrat,
men visste inte hur — s ldkare han var. D4 la han
sina hdander pd den sjuke samtidigt som han vi-
sualiserade en strdlande ljusboll som lyste genom
hans huvud, ner genom hjirttrakten och ut genom
armarna och handerna, och fann att den s jukes and-
hamtning borjade bli normal. Smirtorna gav vika
och han sov lugnt resten av natten. Nidsta morgon

vaknade han upp och sa: Vet ni, dr Laskow, ni ar
en riktig healer!”

Négot mirkligt hade hdnt som dr Laskow inte
kunde hirleda till ndgot han ldrt sig under sin la-
karutbildning. Upplevelsen under meditationen
flera ar tidigare fick fornyad aktualitet.

Med viss tvekan borjade han nu experimentera
med healing pa sina patienter.

En svart reumatisk kvinna, som snabbt blev sym-
tomfri, var dr Laskows mest dramatiska healingfall
1 borjan. Samma kvinna hade ocksé diabetes, som
hon blev fri fran.

Efter detta gick han pé allvar in for att utova
healing, och sd smaningom slutade han arbeta som
vanlig lakare for att vara healer p heltid, utforska
de energier som verkade, undervisa om healing och
skriva ned sina erfarenheter.

Han utvecklade sitt eget program som han kal-
lade "holoenergetic”. Metoden har ménga likheter
med schamanism och healing genom tro, sdger han,
och han dr numera Overtygad om att ménnisko-
kroppen 4r ett energifdlt som kan paverkas genom
koncentrad tanke och vilja. ”Anda”, tilligger han,
“tyckshelande ytterst ske pa ett slagsnddens niva.”

Med “holoenergetic” menar dr Laskow helande
genom helhetens energi. Dennna energi grundas pa
vidgat medvetande och granslos karlek.

Dr Laskow betonar att det har avgérande bety-
delse vilken riktning man sedan koncentrerar sig
p4 att cancern ska ta, den starka bild man har av
hur den stannar upp och drar sig tillbaka och hur
den ersitts av friska celler.

Att starkt koncentrera sina tankar pa nigot fung-
erar ungefar som en laserstrale, forklarar han. Le-
vande organismer kan pé sd vis pdverkas. Tidiga
trauman, det vill siga negativa sitt som vi en géng
valde att tolka hidndelser pé, skapar energimonster
pé en subtil nivd vilka paverkar oss negativt.

— Jag kallar dessa energimonster "holoforms”,
forklarar dr Laskow.

Och han hdvdar att ”holoforms” kan omskapas
genom att vi fokuserar pd en tanke eller kidnsla som
forknippas med den tidiga upplevelsen och tolk-
ningen av den.

Hela traumat gar att komma &t genom en tanke
eller kdnsla som forknippas med traumat. Dr
Laskow menar att i varje del finns helheten, sdsom
i hologrammet. Det &r likheten med hologrammet
som foranlett honom att kalla de energifilt han upp-
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tackt for holoformer.

Det handlar ocksé om att ta ansvar for den insikt
man far om hur man valt tidigare — och nu vilja p&
nytt, annorlunda och mer positivt konstruktivt. Nar
man kommer i kontakt med kéllan till ett trauma,
brukar man ocksé kunna se vad det egentligen var
man ville uppleva. Nistan alltid var det sddant som
karlek, trygghet, gldadje, frihet, uppskattning och
kraftkédnslan att kunna paverka. Kontakt med kil-
lan skapas genom att man inte lingre kdmpar for
att hlla smartsamma minnen borta utan gér in i
dem s4 att den nuvarande energin, liksom en stim-
gaffel, vibrerar p4 samma sitt som energin da
traumat skapades, motsvarande den andra stam-
gaffeln.

Nir det gamla sldpper, frigors oerhoért mycket
energi, all den energi som gatt at till att fortranga
och separera.

Dr Laskow framhdller ocks4 att det finns mén-
niskor som inte bara fordandras, transformerar sina
holoforms, utan ocksé transcenderar. Det innebar
att de upplever en ny identitet bortom den van-
liga, kroppsbundna, ett slags andlig och evig iden-
titet, som gor att de inte barakan dndra pa det gamla
traumat utan att de ocksd dndrar hela sin livssyn,
sé attinget som sker i den yttre virlden, med deras
kropp och personlighet, spelar ndgon storre roll
langre. De har fétt ett helt annat perspektiv pa li-
vet.

Ett liv kan @ndras totalt &ven om en person inte
“transcenderar”, det vill sdga blir narmast upplyst
i andligt transformativ betydelse, eller i alla fall
faren”glimt” eller en "peak experience” som Ab-
raham Maslow, psykologen och forskaren, kallat
en sidan livsomvilvande “hog” upplevelse.

Att befrias frén livsldnga himmande monster, att
bli frisk fran svara sjukdomar, kan inverka pa hela
ens liv i och med att man ser allt i ett nytt ljus.

Mannen med lungcancer, vilken var den forste
som dr Laskow utovade healing p4, fick ett sddant
“nytt liv”, dels for att han blev frisk, men dels och
framfor allt for att han fick en ny och djupare syn
pa livet, sedan han upplevt en dimension av livet,
med en kirlekskraft, som han tidigare inte trott
fanns. Dr Laskow triffade denne man ménga &r
senare och fick d4 hora hur bra det gétt f6r honom,
sedan den natten han fick healing.

Dr Laskow berittar att han tillsammans med bio-
fysiker har experimenterat med att ge kirleksfull
riktad energi till bakterier som samtidigt utsatts
for antibiotika och funnit att bakterierna fick mot-
stdndskraft att overleva antibiotikan till skillnad
frdn bakterier som inte fick denna hjlp.

Energin kan ocksd inriktas pé att bakterierna ska
péverkas av antibiotika, tilligger han for sakerhets
skull.

For sikerhets skull framhéller han ocksé att han
interadernigon att sluta med traditionell medicinsk
behandling. Han forklarar att kirleksenergin tycks
verka lika bra om man tar medicin.

Dr Laskow berittar ocksé hur han experimente-
rat tillsammans med neurokemisten Glen Rein och
funnit att cancerceller minskar i antal om man,
medan man iakttar dem genom mikroskop, starkt
forestiller sig att de ska minska. Annu mer forefal-
ler de att dra sig tillbaka om man ocksé starkt in-
riktar sin vilja och avsikt p4 att sd ska ske.

— Det staimmer vil dverens med vad den kidnde
lakaren och forskaren Carl Simonton hidvdar om
vilken betydelse formagan att forestalla sig forbatt-
ring har for cancerpatienter, tilligger dr Laskow.

En annan mirklig upptdckt som dr Laskow och
hans forskarvin gjorde, var att det gick att paverka
vatten som anvéndes for celler att védxa i. Vattnet
tog upp samma information som cellerna sjilva
gjort.

En s&dan upptéckt att vattnets struktur kan dnd-
ras genom ménsklig avsikt gjordes dock redan pa
1970-talet av dr Bernard Grad vid McGill-univer-
sitetet och Douglas Dean vid Newark College of
Engineering.

Dr Laskow anser att alla manniskor har forméga
att hela béde sig sjdlva och andra. Men man kan ha
olika latt for det och behova olika mycket tréning.

— Kirlekens mojlighet finns hos alla. Karlek ar
den grundliggande livsenergin. Kirlek dr medve-
tenheten om hur vi hér samman med allt och alla
och impulsen eller stravan mot helhet. ’Vad du kan
dlska, kan du ocksé hela.”

Ett annat och bittre — mindre missbrukat — ord dn
kirlek skulle dock behovas, tycker dr Laskow, da
det s ofta forknippas med romantik, sex och prio-
ritering av ndgon eller nigra.

P& presskonferensen forses vi med kopior av flera
artiklar frdn respekterade medicinska och veten-
skapliga tidskrifter om psykosomatiska samband,
som dr Laskow menar stdder vad han anser sig ha
funnit.

Vad man som sokare skulle velat hora, var for-
klaringar till, eller teorier till stod for, tanken att
alltar en helhet, att vi alla hr samman och dr komna
ur en gemensam kélla.

Nu tycktes dr Laskow som s& mdnga andra med
en andlig livssyn forutsitta att helheten 4r en reali-
tet.

Dr Justa Smith mditte en-
zZymet trypsin i vatten som
hade blivit behandlat av en
healer och upptickte for-
dndringar i enzymets akti-
vitet jamfort med obe-
handlat vatten. Liknande
resultat fick dr Bernard
Grad ndr han anvinde
healingbehandlat vatten
till froplantor och upp-
tdckte attde vixte markant
mycket snabbare dn fro-
plantor i kontrollgruppen
som blivit vattnade med
ostrukturerat vatten.

(el

I en serie experiment lit
dr Grad en person med
»grona fingrar” och en
djupt deprimerad mental-
patient hdlla varsin forseg-
lad flaska med vatten i
handen. Sedan vattnade
han regelbundet grupper
av vixter med antingen det
vatten som strukturerats
av personen med grona
fingrar, det negativt struk-
turerade vattnet som hdl-
lits av mentalpatienten el-
ler vanligt vatten som inte
fatt ndgra struktureringar.
De vixter som fick det
»grona” vattnet vixte
snabbare an de som fick
det vanliga, ostruktu-
rereade vattnet. Plantor
som fick vatten frdn den
deprimerade mental-
patienten vixte ldngsam-
mare d@n de som fick van-
ligt, ostrukturerat vatten.
Leonard Laskow
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Dean Radin och hans
kolleger ar intresse-
rade av att studera
parapsykologiska
fenomen, eftersom
dessa utgor en utma-
ning av den radande
naturvetenskapliga
verklighetsbilden och
eftersom okad forsta-
else av psi-fenomen
kan leda till viktiga
framsteg inom flera
omraden.

Radingruppen
brukarinte gora
experiment som gar ut
pa att bevisa psi,
eftersom bevis for
telepati, klirvoajans,
prekognition och
psykokinesi redan
finns.

Psi-fenomen har
sedan linge upprepats
av manga forskare i
av varandra obero-
ende laboratorier. S4, i
stéllet for att forsoka
bevisa vad som redan
ar bevisat undersoker
Radin och hans
kolleger vilka faktorer
som bidrar till upp-
komsten av psi-
fenomen.

Nytankande
parapsykolog
besoker Sverige

Av Goran Brusewitz

Dean Radin ar en amerikansk parapsykolog som blir alltmer
uppmirksammad. Hans forskning har stor bredd. Han har delta-
git i undersokningar dar amerikanska CIA studerat klidrvoajans,
och han har “’jagat” spoken pa svenska slott, nagot som fa fors-
kare vagat sig pa — de riskerar ju sitt goda rykte! I ar har han gett
ut en bok dar han framhaller att paranormala fenomen nu kan
anses bevisade. I augusti besokte han Stockholm, holl presskonfe-

rens och foredrag.

et var alltsd en spiannande forskare som
D besokte Stockholm pd inbjudan av Sill-

skapet for Parapsykologisk Forskning. Vi
lyckades fa hit honom i samband med att han del-
tog i den arliga parapsykologiska kongressen, som
1 &r holls 1 Brighton, England.

Dean Radin har valts till ndsta ars ordférande i
Parapsychological Association, PA, den internatio-
nella sammanslutningen av parapsykologer. Han har
varit ordforande tva ganger tidigare och dr séledes
en av de framsta parapsykologer som besokt
Sverige.

Han har en ovanlig bakgrund. Tidigare spelade
han klassisk fiol och direfter fiol inom
country& western, ndgot som nog stimulerade hans
kreativitet.

Sedan 1993 dr Dean Radin verksam vid Univer-
sity of Nevada i Las Vegas och chef for med-
vetandeforskningen vid Harry Reid Center for
Environmental Studies.

Eftersom han bor i spelstaden Las Vegas, undrar
man forstds om han har studerat telepati (tanked-
verforing) eller prekognition (forutvetande) i sam-
band med spel. Ja, han dgnar sig dven &t detta —
genom att gora forsok direkt online pé Internet. Allt
fler parapsykologer anvdnder modern teknik i sina
experiment, och Radin har en hemsida p Internet,
dar man kan delta i olika forsok. Det kan gilla att
forutsdga framtida hiandelser eller att pAverka fore-
mal (psykokinesi). Tillsammans med forskare vid
universitet i Edinburgh och Amsterdam har han ut-
vecklat program for att testa prekognition p&4 World
Wide Web. Under ett halvar i borjan av 1966 pro-
vades detta test dver 2000 ganger av 1000 personer

1 olika delar av virlden. I experimentet ber man
forsoksdeltagaren att beskriva en bild som kommer
att viljas ut genom en slumpmetod och visas, se-
dan man tryckt p& en knapp. Personen beskriver den
framtida bilden genom att vilja ett eller flera be-
skrivande ord och sedan klicka pé en knapp for att
f& se vilken bild datorn hade valt. Resultatet jim-
fors sedan med egenskaper som personen anser sig
ha: grad av kreativitet och tur, grad av tro p& ESP
samt uppmitt bakgrundsstralning och jordmagnetisk
aktivitet och antalet solflackar. Man fann en nega-
tiv 6verensstammelse mellan prekognitionsforméga
och jordmagnetism, vilket stimmer med tidigare er-
farenheter. En positiv 6verensstimmelse fanns mel-
lan prekognitionsforméga och kreativitet.

Forsoken pd Internet visar Dean Radins nya grepp.
Men det 4r inte i forsta hand forsok med anknyt-
ning till gambling i Las Vegas som é&r kidnneteck-
nande for honom. Nej, det 4r en kombination av
djarvhet och nytinkande. Han dr en forskare som
kan kalla sig spokjagare. Han har fascinerats av att
s& ménga sédger sig ha sett spoken pa vissa slott,
dven flera svenska. Det dr dokumenterat att man
under manga &r sett spokliknande varelser vandra
genom slottssalar. Men vildigt fa forskare vill Gver-
huvud taget reflektera 6ver om dessa rapporter kan
visa en verklighet. Radin har s&vil 6ppenhet och
intresse som kompetens att undersoka dessa rap-
porter narmare. For ndgra ar sedan besokte han ett
danskt slott, Dragsholm, och ett svenskt, Engso slott
utanfor Vasteras, for att undersoka vad som kan ha
orsakat dessa uppevelser. Med sig hade han tvé kol-
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Dean Radin. Foto: Clas Svahn.

leger, Raymond Moody, kidnd genom sina bocker
om nidra déden-upplevelser, och William Roll, som
har skandinaviskt p&brd och ar en auktoritet nar
det giller 6verlevnadsforskningen och poltergeist-
fenomen. De hade med sig en teknisk utrustning
for att mita elektriska och magnetiska falt samt
joniserande bakgrundsstralning. De fick nigra an-
markningsvirda métresultat p& bada slotten, men
det mest intressanta var ndgra av deras subjektiva
upplevelser. De forsokte “kdnna” om vissa omra-
den kindes ovanliga, och detta utan att veta pa vilka
platser man sett spokliknande varelser. Sedan skulle
upplevelser och 6gonvittnesrapporter jimforas med
de instrumentella och sub jektiva méitningarna for
att se om de dverensstamde.

Utan att informera Moody om de andras upple-
velser bad Roll honom gé runt pé slottet och leta
efter stdllen som pa ndgot sétt kindes ovanliga. Nar
Moody stod pa tredje vaningen, i tamburen, och
tittade in i det viktigaste rummet, upplevde han en
speciell forandring i sitt synfalt. Han satte sig se-
dan i en stol i detta rum framfor en spegel och stir-
radeiniden. Efter enkort stund kidinde han ett vi-
sen” av energi trdda ut ur spegeln och férsoka kom-
municera med honom. Efter fem-tio minuter ater-
vidnde detta vésen in i spegeln. Det visade sig att
pa just denna plats hade dgaren av slottet, grevin-
nan Piper, sett en kvinnlig uppenbarelse vid tre ti-

digare tillfdllen. Strax efter Moodys
upplevelse, och utan att kinna till
den, gick jag runt i slottet, berittar
Radin. Han fann slottet vara mycket
tyst och gav en tung, dov kénsla dver-
allt, antagligen pa grund av de mas-
siva klippvdggarna. Han kidnde inget
ovanligt 1 fingelsehdlomna eller pé
forsta, andra eller fjarde vaningen.
Men pé tredje vaningen var det n-
got underligt. Dean Radin férnam ett
konstigt mullrande ljud, som om det
fanns en motor gémd djupt nere i
golvet eller inne 1 vdggarna. Det
mullrande ljudet, som ocksd kunde
beskrivas som en stark vibrerande
kédnsla, var starkast omedelbart nir-
mast det rum som Moody hade valt
och dir grevinnan Piper hade sett en
uppenbarelse, och detta utan att Dean
Radin kinde till att Moody fastnat for
samma plats. Som s& ofta dr fallet
med filtundersokningar, hiande det
alltsd kontiga saker, men de hade
inga realistiska idéer om vad det
kunde vara. De tyckte att det fanns
goda skal att rekommendera fordju-
pade undersokningar vid dessa plat-
ser som ar kidnda for spokliknande
syner.

Dean Radin tycker alltsd att det ar
naturligt att ta med sig matutrustning
till spokslott for att se om det finns
négraspeciellakraftfalt p& dessa plat-
ser,om det dr sdrskilda material i viiggarna, som kan-
ske paverkarhjiarnan s4 att vi blir kédnsliga f6r ovan-
liga krafter och energier. En géng undersokte Radin
en plats med spokerier i USA. Han tog bland annat
med sig utrustning for att mata radioaktivitet och,
guidad av en medial person, placerade han
métapparaturen inne i spoket — och apparaten gav
utslag!

Healing

Dean Radin med stab har ocks4 satsat pé att under-
soka healing. De har undersokt om helare kan pa-
verka exempelvis hjartrytm, blodtryck och hud-
motstdnd hos en “patient” — och detta dven pé av-
stdnd. Forsoken &r dubbelblinda och helare och pa-
tient dr fysiskt atskilda. De har provat olika avstdnd
mellan helare och patient. [ ndgra forsok har avstén-
det varit 30 meter och de har befunnit sig i olika
rum i samma byggnad. Som mest har avstdndet va-
rit 6ver 9000 kilometer och helare och patient har
befunnit sig pé olika kontinenter. En dator bestam-
mer slumpmassigt ndr healing ska ske och nér ingen
paverkan ska forekomma, dvs kontrollperioderna.
Efterdt jamfor man avldsningar av fysiologin nar
healingenergi sdndes och nir den inte sindes. Man
har stéllt sig flera frdgor under dessa healingf6rsok
pé avstand: Har man vid fjarrhealing négon hjilp av
om helaren forestiller sig en bild av patienten eller

Sallskapet for Para-
psykologisk Forskning
firar i april 1998 sitt
50-arsjubileum, och
flera internationella
gaster har bjudits in.

Artikelforfattaren
Goran Brusewitz ar
ordforande i det
svenska Sallskapet for
Parapsykologisk
Forskning och associe-
rad medlem i den
internationella
Parapsychological
Association. Han
arbetar pa en bok om
parapsykologi och
biomagnetism.
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anvander (liksom vid voodoo) ett fysiskt foremal som represen-
terar denne? Har healing-effekten ndgot samband med patien-
tens motivation? Kan man mita effekter pd fysiologin vid
fjarrhealing? Kan healing fungera dven om helare och patient dr
atskilda i tiden?

Man har hittills funnit stod for att healing pé avst&nd fungerar
och att patientens motivation har betydelse. Man har funnit att
hjartrytm och blodtryck i fingertopparna paverkas nir en helare
pa avstdnd forsoker lugna en patient. Frdgan om healing verkar
bakat i tiden kan tyckas knepig, men brasilianska helare i Sao
Paulo hade inga problem att tidnka sig att sddan healing kunde
lyckas. Forsoken genomfordes sommaren 1997 och dr dnnu inte
fardiganalyserade.

Filteffekter
Om man nu kan paverka en person pé avstdnd, borde man dé inte
kunna se négon effekt, om manga samtidigt 4r fokuserade pé en
och samma hédndelse? Finns det ndgot som kan kallas en “félt-
effekt”? Under senare &r har det gjorts ndgra forsok av detta slag.
P4 tre stillen har man kopplat upp specialprogrammerade men
av varandra oberoende slumptalsgeneratorer — vid Princeton-
universitetet i USA och vid universitet i Amsterdam och Edin-
burgh. Man har valt tillfdllen nar hundratals miljoner manniskor
ar koncentrerade pd samma hindelse, till exempel stora idrotts-
evenemang eller utdelningar av akademiska pris. Man har gjort
omkring 40 sddana forsok, och dessa bekriftar att maskinell ut-
rustning, som styrs av slumpen i slumpgeneratorer, faktiskt pa-
verkas pa ett markant sétt. Det har redogjorts for dessa forsok
vid flera parapsykologiska kongresser. De finns pd Dean Radins
hemsida samt i hans bok ”The Conscious Universe”.

Dean Radins stab dgnar sig framfor allt &t att undersoka vilka
faktorer som paverkar hur man lyckas i psi-experiment, s k

processorienterad forskning. I laboratoriet studerar de péverkan
pa bade levande och doda ’system”: effekter av "félt-medvetande”
sorn kan forknippas med grupper av ménniskor, prekognition samt
ovanliga betingelser d4 man ofta rapporterar uppenbarelser, eller
apparitioner. Utanfor laboratoriet studerar man faktorer i omgiv-
ningen pé platser dar det sdgs spoka. De har ocksd studerat vad
som péverkar resultat av lotterier, spel p& kasinon i Las Vegas
samt slutligen sportprestationer.

Analys av 110 &rs forskning

Dean Radin anser alltsd att det redan finns tillrdckliga bevis for
telepati, klirvoajans, prekognition och psykokinesi, som dr de
fyra grundliggande fenomenen inom parapsykologin. Bevisen
redovisar han i boken "The Conscious Universe” (Det medvetna
universum). Han har gjort en Gversikt over den forskning som
utforts under 110 ar och analyserat den, och han foérklarar varfor
det nu gdr att sdga att paranormala fenomen &r vetenskapligt be-
visade. Han papekar att man inom parapsykologin har samma
regler och metoder som inom andra vetenskapliga discipliner. Han
forklarar varfor vil etablerade vetenskapsmin idag hdller med
om att psykiska fenomen &r virda ett seriost vetenskapligt stu-
dium. Till och med den mycket skeptiske, nyligen avlidne, Carl
Sagan intog den stindpunkten mot slutet av sitt liv.

Dean Radin dgnar négra kapitel i boken &t att forklara hur ve-
tenskapliga bevis ser ut, kravet p& upprepbarhet och metaanalys.
Han forklarar ocks varfor dessa fenomen ofta har bortforklarats
av traditionell vetenskap och vilken betydelse studiet av psi-
fenomenen har for var forstéelse av oss sjdlva och universum.

x)Sedan | november leder Dean Radinettegeticke-kommersiellt forsk-
ningsinstitut i Las Vegas, med samma namn. Hemsida: http://
www.PsiResearch.org.

antal av de okinda symbolerna att forklaras.

svarigheter skall 6verbryggas.

avgiften. Logi ordnas av deltagama sjalva.

Per Bruus 21-22 Mars, 1998".

inkommer.

" Martinus okinda symboler

I Mars, 1998 iir det 77 dr sedan Martinus fick "kosmiskt medvetande". Parallellt med sina texter
skapade Martinus nistan 100 symboler for belysning av den kosmiska virldsbilden. Av dessa dr 44
utgivna i bland annat bockerna "Den eviga virldsbilden Del I-1V".

Under en weekendkurs beskrivs Martinus symbolsprik och symbolvirld. I forsta hand kommer ett

Kursledare ar Per Bruus-Jensen frdn Danmark, forfattare och under manga ar personlig elev till Martinus.
Kursen hdlls pd danska, men Per Bruus har lovat att vara sd tydlig som mgjligt s eventuella sprék-

Kursen hélls den 21-22 Mars 1998, p& Radisson SAS (Royal Viking Hotel), Stockholm.
Tid: Lordag 10-18, Séndag 9-17. Detaljerat program siands med kursbekraftelsen. Lunch ingar €j i kurs-

Anmalan sker genom att kursavgiften S00 kr sitts in pa postgiro 65 55 95-7, Stiftelsen Martinus Institut i
Sverige. Skriv namn, adress och telefon pa inbetalningskortet. Ange ocksa "Weekendkurs med
Sista anmiilningsdag 21 Januari, 1998. Tilldelning av kursplatser bokas i den ordning kursavgifterna

For upplysningar ring Stiftelsen Martinus Institut i Sverige pa
tel. 08-766 08 69 eller sand fax till 08-766 08 66.
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Minga profeter

Du vickte mig!

Hej, Sven Magnusson.

Efter ndrmare ett &r nu med “new age” sd
dr jag upprord over alla falska profeter.
Herregud, tror de att jag dr en idiot! Och
folk siljer de mest underliga saker och
laror som jag MASTE ha fér att utveck-
las. Milde tid!

Som nyborjare inom nyandligheten dr
det naturligt att vara intresserad av allt
som hor dit. Jag laser och ldser och
kénner att jag skulle vilja g& p& ndgot
foredrag ocksd. S4 langt &r det gott och
vil, de flesta kvallsforeldsare haller ett
rimligt pris. Men nér jag vill ldra mer,
genom en kurs, dé dr det stopp. Vilka
priser! De &r inte precis for vanligt folk
— och ensamforildrar, fortidspensionérer
och arbetslosa halls effektivt utanfor. Var
skall vi f4 flera tusen kronor fr&n for att
g4 en kurs, och den kanske sedan inte alls
dr vad man hoppats pa. Jag tror att jag
aldrig inom ndgon "yrkeskar” mott s&
maénga dér jag kdnner att ndgot ar fel. Jag
skulle vilja stélla frigan: KAN man
verkligen utbilda sig till nigot som man,

forr eller senare, blir initierad i &nd&?
Finns det ndgon anledning att skynda pé?
Ar det meningen att jag skall bli medium
eller healer, s blir jag ju det anda, vare
sig jag vill eller inte. Och kan ndgon
verkligen SALJA andlig utbildning? Jag
menar att det dr en gdva vi far, som vi
skall dela med oss av, och GRATIS enligt
min mening. Men, men, glada, leende
manniskor poppar upp som svampar ur
jorden och forsdker krdanga ett nytt liv &t
mig. Ibland far jag kénslan av
scientologema och andra konstifika
grupper. En ny si kallad overklass ar
fodd, de som KAN och framfor allt VET.
Vi andra skall snillt betala och lyssna.
Men ni vet aldrig vilka ni har framfér er
pa kurserna, kanske ar eleven mer
utvecklad én lararen. Och en utvecklad
sjdl tar inte betalt utan delar med sig
gratis av sin visdom.

P4 ett &r har jag 4nd4 utvecklats mer
psykiskt dn jag tidigare gjort i hela mitt
liv, s& det gir framét anda...

Gunnel Malm

Har du en indian 1 dig?

Dagens kaos i samhillet tar sig olika
uttryck i slott och koja. Oavsett ideolo-
gisk overtygelse eller filosofisk grund ar
vi manga, som insett att folkhemsmyten
inte nddde riktigt 4nda fram.

Vi behover en ny fargstark och inspire-
rande vision, som hjélper oss att hoja
vardagens trotta blick, som vicker var
medfoddda skaparkraft och som smittar av
sig pd véra barn. Det dr ingen idé att
sdtta sig ned och vénta pé en ny ledare. I
stéllet bor vi ta saken i egna hdander och
borja fordndringsarbetet i oss sjdlva, i
vara hem, bland vdnner och pé arbets-
platsen.

Intresset for indianernas urgamla
kunskaper vixer. En del hdvdar att det

bor en liten indian i oss alla, vilken
véntar pd att f& komma fram och borja
ateruppbyggnaden av oss sjdlva, véra
relationer, vdra familjer, vira samhillen
och Moder Jord.

Hos indianerna var sokandet efter en
egen personlig vision det stora steget in i
vuxenvirlden. Att finna sin egen stig och
paborja den 6dmjuka vandringen med en
glimt i 6gat och ett leende i hjdrtat.

Vad skulle hdnda om vi stingde av
TVn en stund, tinde en eld, satte oss
tillsammans, ldt talpinnen vandra mellan
oss och borjade vdva samman véra
tankar, bilder, drommar och visioner?

Classe Waltin

He;j!

Tack for en jatteintressant och bra
tidning. Slukar den alltid fore all annan
post. Den dr varken for kritisk eller for

“flummig”. Hoppas du kan fortsétta med
utgivningen. Med bésta onskningar och
halsningar frn Helvi, prenumerant sedan
ménga 4r tillbaka.

Sven Magnusson

Jag dr nybliven ldsare av Sokaren, och du
sdnde mig tre nummer, som jag nu last.
nr 3, 1997 har du skrivit pé sista sidan en
del funderingar under rubriken Halva
livet. Jag forstar dig. Jag skall forsoka
forklara och fa dig att fortsitta ytterligare
ndgot &r.

For ndgot &r sedan “vaknade” jag efter
ett liv i ren materialism och konkurrens-
uppfostran. Okunnig som jag var greps
jag ju av allt det mystiska som finns
inom tarot, kristaller, runor, niara déden-
upplevelser, skrifter av allehanda slag,
bocker om allt mellan himmel och jord
och tusen” andra saker. Det var rena
julafton!

Efter ett &r i “saligt rus” fér jag se en
annons om Sokaren. OK, den kan man ju
ocksa lasa. S4 ivdg med
prenumerationen, och efter nigon tid
anldnde kuvertet med de tre numren.

TACK FOR ATT DU VACKTE MIG!

Sokaren behovs oerhort vil. Den
kommer kanske inte att bli ndgon storsél-
jare, inte i detta livet i alla fall, men den
maste, sdger méste, vara kvar. Du vet,
efter festen kommer baksmallan och dé
behovs en albyl och ett glas vatten. LAt
Sokaren vara just denna albyl och
vattenskvitt som efterlamnar ett nyktert
betraktande av virlden och vad som i den
finns.

Med vinlig hélsning

Ove Blom

Hej Sven!
Har kopt alla Henry T. Laurencys bocker
som jag njuter enormt av. Dom &r verkli-
gen en mental friskis och svettis-bocker.
Koncentration till 100 %. Dom &r verkli-
gen energikravande, men ger tillbaka s&
ofantligt mycket.

el
Jag vill & det varmaste rekommendera
Laurencys bocker. Dom gor att man
verkligen klattrar uppét. Dom ar ofantligt
utvecklande. Dessutom f&r man skratta
mycket, eftersom han ser igenom alla
dimridder.

Halsningar

Gullevi Fahlander
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Véasentliga orga-
niska funktioner
hos exempelvis
méanniskan kan inte
ha utvecklats grad-
vis under hundra-
tusentals ar, sa
som dagens
darwinistiska na-
turvetenskap an-
ser. De maste ha
fungerat omedel-
bart, annars skulle
avkomman ha dott
och ingen utveck-
ling kunnat ske.
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Lennart Kjellson:

Medveten

Det finns si oerhort mycket i naturen som pekar
pa en medveten skapartanke.

Naturvetenskapen, som alagt sig att beskriva
virlden med vdra fem sinnen som bas, tilliter inga
forklaringar som inte kan rymmas inom den gréan-
sen. Men en gréns 4r satt och det innebdr att na-
got finns pa andra sidan gransen. Om det har natur-
vetenskapen inte mandat att uttala sig. Inte heller
att forneka.

Utvecklingen av en fjiril frén larv kan natur-
vetenskapen inte forklara. Det gdr till s har:

Larven samlar p3 sig allt det material som be-
hovs for att forst bygga puppan och sedan fjari-
len. Medan allt detta bygge gors, slar hjartat hela
tiden. Nar fjdrilen ar fardig ar allt material som
fanns i larven anvint. Inget blev dver och inget
fattades.

P4 ett annat stille finns en annan larv, nu en
honlig, och den bygger en likadan fjdril, sd nar
som pé fortplantningsorganen. Hennes fortplant-
ningsorgan drannorlunda, men de passar till form,
funktion och beteende till den hanliga fjarilens.
Darfor méste de bagge ha fétt instruktioner om
sitt bygge av en chef som visste vad han ville
uppna.

Poidngen, som jag ser det, 4r att for att det hela
skall gd i14s méste forst konstruktionen av puppan,
larven och fjérilen och dven férvandlingen ha
tankts ut in i minsta detalj. Larven mdste inne-
hélla alla de delar som fjérilen kommer att besta
av och ha all den energi som dr nodvéndig for

Foster

Njure

Testikel

Gubernaculum Testis

Inguinalkanalen

skapelse!

byggandet. Det slutliga resultatet, fjédrilen, maste
ha varit bestamt innan larven borjade byggas.

Det giller for alla arter att deras hanliga fort-
plantningsorgan alltid passar till sival form, funk-
tion och beteende till de honliga. Men de utveck-
las oberoende av varandra. Och det hela miste
fungera frén forsta pamingen. Darwinsk meka-
nism med ett naturligt urval i kampen for tillva-
ron har ingen chans hdr. Det maste hdr i DNA-
spiralen finnas tre sekvenser. En som skapar
larven, en som skapar puppan och en som skapar
den otroliga ombyggnaden fran larv till fjaril, dar
varje molekyl flyttas fran en plats till en annan,
av DNA forutbestamd.

En annan detalj i vér utveckling kan inte heller
forklaras av darwinismen. Den nimligen som gél-
ler bildandet av testikeln. Testiklarna anldggs hos
fostret intill njurarna. De kan inte producera
spermier vid temperaturer over 351 bukhdlan &dr
det 38°. De méste vandra ner till pungen vilken
om dr gjord av hud som &r utan underhudsfett och
forsedd med “kylfldnsar”, rynkorma. Den skall
vara framme dér vid fodseln. Fostret utvecklas i
borjan frantre s. k. groddblad, kallade ento-, meso-
och ektoderm. Fran entodermet bildas de inre or-
ganen och nervsystemet och alltsd dven testik-
larna. Fr&n mesodermet bildas skelett och musk-
ler och muskelstrangen gubernaculum testis, vil-
kenidrden struktur som drar ner testikeln till pun-
gen — dessutom den muskelkanal, inguinalka-
nalen, som bara finns hos mannen och som bildar

Vuxen

38°

det hal i bukviggen som testikeln skall passera.
Franektodermet bildas huden och sinnesorganen.

Bildningen av testikeln sker alltsé frén tre olika
hall som samverkar. En medveten avsikt maste
ligga bakom. Observera att inguinalkanalen bil-
das helt oberoende av testikeln, men den dr nod-
vindig for dess funktion. Kvinnan har ingen
inguinalkanal, hon behover ingen. En sddan hir
mekanism kan inte utvecklas genom “trial and
error’-metoden eller av en slump. Mekanismen
maste vara perfekt frén borjan annars blir det
ingen avkomma och ingen utveckling. Inga &rtu-
senden kan fa forlopa innan konstruktionen dr
fardig, den méste vara redo for funktion vid for-
sta parningen.

Detkanske verkar som att jag ar emot darwinis-
men. Det dr jag inte. Den dar OK. Darwin sjilv sa
att hans utvecklingslira bara gillde utvecklingen
av arterna, inte av slikten eller famil jer. Idag gor
man felet att generalisera den, och det 4r att gé
for 1angt.

Ta till exempel fgelvingen. Ett tidigt forsta-
dium till en fagel borjade g pé tva ben och fram-
benen borjade sd sméningom att utvecklas till
vingar — jfr pingvinerna! — och till en borjan, ndr
de blivande vingamna blir s stora att de ndstan
gér att flyga med, ar de kanske mer till hinder dn
till nytta, alltsd helt emot den darwinska meka-
nismen. Det 4r forst ndr de blivit helt flygdugliga
vingar som de ar till nytta for arten. Forst dd kan
en darwinsk mekanism borja fungera for utveck-
lingen av flygférmagan. Fagelvingens utveckling
visar en bakomliggande avsikt.

Apropa pungens fettfria hud, s finns ett annat
litet omrade pé& kroppen som saknar underhuds-
fett och det ar 6gonlocken. Skulle dér finnas un-
derhudsfett, skulle den feta manniskan bli blind,
hon skulle aldrig kunna 6ppna sina 6gon for de
feta 6gonlocken skulle inte f& plats i ogonhdlan.

Ogat har minga fascinerande egenheter. Nir
du drute i kylan, fryser dui alla delar av kroppen
utom ogat. Ogongloben ir oerhort kinslig for be-
roring men helt okénslig for kyla. Skulle den vara
kanslig forkyla, skulle en minniska gé& under nér
hon var ute i en snostorm. Fros hon om 6gat skulle
hon blunda och hélla hinderna f6r 6gonen. Och
dock har 6gat forst utvecklats i ett hav som varit
relativt varmt och, sedan livet gick upp pé land, i
det varma centralbiltet. Att manga djurarter se-
dan skulle utvandra dérifrén och bosittasig i ark-
tiska omrdden var tydligen forutsett.

Naturen har utvecklat ménga olika typer av
ogon. En verkligt intressant egendomlighet dr
véra daggdjursogon som har en nidstan identisk
forebild i det m&nga hundra miljoner 4r tidigare
utvecklade blackfiskogat. De har inga genetiska
samband.

Hos blidckfiskogat har konstruktoren gjort den
naturligaste konstruktionen — ljuset traffar forst
den ljuskinsliga cellen och fran den leds nerv-
impulsen bakat till hjarnan. Det leder till en viss
oskirpa, eftersom det blir en viss ljusspridning
darljuset triaffar syncellen och alltsé dven stimu-
lerar de intilliggande syncellerna. Konstruktdren

tog god tid pé
sig — négra
hundra miljoner
ar — for att fun-
dera over hur det
skulle forbittras.
Nir s ryggrads-
djuren konstru-
erades, sd togs
den gamla 6gon-
modellen upp
med en liten men
viktig forbatt-
ring. Syncellen
vindes om s att
ljuset nu forst
traffar syn-
nerven — som nu
har mést goras
helt genomskin-
lig — och forst i botten av syncellen traffar ljuset
den ljuskédnsliga delen. Harigenom undviks
difraktionen och synskdrpan Okas avsevirt. Den
forsta modellen ar ju den mest logiska men resulta-
tet blir bittre med en annan — ologisk — modell. Aven
en Gud ldr av sina misstag.

Ytterligare en — av oerhort ménga — exempel pé
ett skeende som inte kan ha utvecklats genom en
strikt darwinsk mekanism dr omstéllningen av blod-
cirkulationen fran fostercirkulation till normal cir-
kulation s& som den sker vid fodelsen, nar navel-
strangen avklipps. Hos fostret sker syrséttningen av
blodet i moderkakan. Lungorna har ingen betydelse.
For att det syrsatta blodet skall nd hjdarnan och an-
dralivsviktiga organ finns hos fostret tre unika ana-
tomiska strukturer — ductus arteriosus, som &r en
forbindelse mellan aortan och lungpulsddern — fora-
men ovale, som &r en 6ppning i skiljevaggen mel-
lan hoger och vinster formak — och ductus veno-
sus, som 4r en forbindelse mellan portavenen och
nedre hdlvenen. Nir navelstringen klipps av, intra-
der snabbt ett tillstdnd av syrebrist. Det syrefattiga
blodet orsakar att dessa tre strukturer omedelbart
stangs och blodcirkulationen tar den form som 4r
den normala for den levande ménniskan. Férutom
de hér strukturerna finns en kemisk mekanism for
deras forslutning. Den hdr mekanismen, som alltsd
beror tre anatomiska strukturer och flera kemiska,
madste trida i funktion omedelbart, annars dor bar-
net. Har finns alltsd ingen tid till utveckling under
tusentals &r som darwnismen kraver. Det ar tydligt
att en planering méste ha forekommit. Det kan fo-
rekomma att en av de tre strukturerna — men aldrig
mer dn en — forblir 6ppen, och di f6ds barnet med
ett svart hjartfel och blir en s.k. blue baby och kan
inte 6verleva ldnge utan hjartkirurgi. Forblir fler d4n
en Oppen, dor barnet omgaende.

De materialistiska naturvetarna har ingen forklaring
men forlitar sig pd att framtida forskning kommer
att ge den.

Den darwinska mekanismen dren av ménga verk-
tyg som anvinds vid skapandet. Men den ér inte
ensam tillracklig.

Fostrets cirkulation

Dagens naturveten-
skap har ingen
rimlig férklaring till
att universum synes
vara planerat.

Lennart Kjellson,
som skrivit artikeln,
har varit distriktsla-
kare i Herrljunga.
Han ar son till Henry
Kjellson, som skrev
béckerna om forntid-
ens teknik.
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- Gimleskolan

friskola med profil: manskliga varden

Reportage: Jan Torberntsson

Gimleskolan i Lodose, Lilla Edet dr en
friskola, dar man arbetar med inspiration fran
Sathya Sai Baba. Jag var dir en dag i borjan
av terminen, ndar sommaren dnnu hiangde
kvar med intensiv sol och vdrme.

Gimleskolan framhaver icke-vald, kreati-
vitet, samarbete och livsglddje. Detta sker
genom att man pa schemat, forutom vanliga
dmnen, har ngot som man kallar Undervis-
ning | Mdnskliga Virden. Denna undervis-
ning utgdr fran fem grundldggande virden:
Sanning, Ratt handlande, Frid, Kdrlek och
Icke-vald.

Dessa varden vicks till liv hos bade lirare
och elever genom:
@ Meditation
@ Visdomsord, dikter, boner
@ Berdittelser, sagor, myter, biografier etc
e Sang
@ Grupparbeten

Bakom skolan, som ér religiost och poli-
tiskt obunden, star Gimlestiftelsen. ®

Jag vilkomnades pd trappan av skolans ad-
ministrator, Marie Esserén, och blev visad
till de dldre barnens morgonsamling. Varje
morgon samlas man i 45 minuter dé det ar
tid for Undervisning i Mdnskliga Virden.
Denna morgon sjong man bland annat
indiansanger, en av lirarna laste en vacker
dikt och man hade en guidad meditation. Ef-
tersom jag var dir, blev det lite oroligare 4n
vanligt; dessutom har man minga nya elever
pé skolan och de var inte riktigt vana én vid
denna typ av undervisning. En del av dessa
ville inte s junga med, andra pratade med var-
andra och nigra pockade mest pd uppmérk-
samhet, men jag tyckte 4nd att man hante-
rade dessa ’storningar” pé ett insiktsfullt och
fint sitt. Det kdndes ocksa att det var en god
stamning pA skolan, ett intryck som forstark-
tes ndr jag pratade med nigra av eleverna
efter samlingen.

Bland annat bytte jag nigra ord med
Emelie i klass 6 och Monia i klass 5.

Emilie hade kommit hit for att hon hade
kompisar som gick hér, Monia for att hen-
nes mamma var en av dem som startade sko-
lan. Béagge trivdes mycket bra, de tyckte att
de kinde sig hemma hir, bland annat for att
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det dr en sé liten skola att man kénner alla.
Emelie sa ocksd att det &r roligt for att man
sjunger sd mycket.

Cristoffer och Victor heter tva killar som
gér pa hogstadiet och som jag ocksd pra-
tade lite med. De hade gtt i ’vanlig” skola
tidigare, men dér var det s mycket brak och
skadegorelse och 30 elever i klasserna, s&
man fick inte den hjilp man behdvde. Nar
de dé horde talas om Gimleskolan ville de
borja dar i stéllet.

Nu kommer deras gamla kompisar ibland
pé besok, och de verkar bli ganska avund-
sjuka nér de ser miljon pd Gimleskolan, sa-
ger Cristoffer och Victor och myser ikapp.

S4 fick jag byta ndgra ord med Susanna
Tornlind, som &r en av lararna i Undervis-
ning i Mdnskliga Varden.

Hon berittade att eleverna fortutom
morgonsamlingen dven har Undervisning i
Manskliga Virden en eftermiddag i veckan,
tvd och en halv timme. D4 har man, liksom
pa morgonen, samtalscirklar, man ldser tex-
ter med uppbyggligt innehdll, skrivna av
ménniskor som kan tjina som forebilder,
man ovar teater, sjunger m m, allt for att fa
en fordjupad kontakt med sin intuition och
inneboende vishet.

I Gimleskolan ldggs stor vikt vid intuition
och kreativitet, siger Susanna Tornlind:

— Nar intuitionen och kreativiteten kopp-
las samman, skapas konstverk som sprider
andlig livskvalitet och hopp infor framtiden
till alla som fér ta del av den. D4 blir ocksé
var je manniska som far skapa pa detta sitt
lycklig dver att f3 anvidnda sin hogsta kapa-
citet. Det bidrar till koncentrationen och
glddjen att ldsa dvriga skolamnen. Med pro-
grammet Undervisning i Mdnskliga Vr-
den utvecklas karaktiren som i kombination
med minneskunskaper leder till hela mén-
niskor.

Susanna Tornlind berittade ocks att man
forra &ret trinade in en musikal som hette
“Intuitionens kraft” och handlade om den
heliga Birgitta. Den spelade man sedan upp
bland annat i Vadstena och pd Lodose
medeltidsmuseum.

I &r jobbar man med en ny musikal pé te-
mat "Var skapande mangfald”. Férhopp-

ningen &r att man skall kunna spela upp den
under UNESCO:s konferens (med samma
namn) i Stockholm nésta r. Susanna berit-
tar att Undervisning i Mdnskliga Vdrden ar
ett undervisningsprogram som dr grundat av
Sathya Sai Baba i Indien, men stér fritt gen-
temot olika kulturtraditioner och religioner.
Man kan med andra ord delta i undervis-
ningen oavsett vilken tro eller kultur-
tillhorighet man har. Vad det giller dr att
finna enheten i méngfalden, sdger Susanna.

Nista person jag talar med ar rektorn for
skolan, Ulla Andrén. Hon talar om for mig
att hon kom till skolan genom att hon var
intresserad av att ge sina egna barn (sju
stycken) en s& bra undervisning som moj-
ligt. Till att borja med blev det en montes-
soriskola, men nar den lades ner, fick hon
reda pd att Gimleskolan var pa gang. D4 sag
hon till att dtminstone tvé av de egna bar-
nen kom hit. Dessutom engagerade hon sig
personligen och hjilpte till med undervis-
ningen. Detta ledde s& sméningom till att
hon anstélldes som ldrare och rektor.

Hon berittar vidare att den andliga inrikt-
ningen pA skolan till att borja med var lite
ovan for henne. Det kidndes konstigt att prata
om till exempel Gud, nér hon tidigare haft
en strikt vetenskaplig syn pa tillvaron. Men
nu tycker hon att hon fatt en mer filosofisk
grundsyn och dérigenom kénner sig som
en mer hel ménniska. Hon tvingades pa né-
got sitt att svara pa frdgan: ”Vad tror jag
om detta?” och p4 s sitt kom hon fram till
ett personligt stillningstagande. Hon siger
ocksd att det i dagens samhdlle finns for lite
plats for stillhet och eftertanke. Dagens barn
ar s& uppskruvade och stressade och har
svart att vara sig sjdlva i grupper. Darfor har
man hér valt att begrinsa storleken pa klas-
serna till mellan 15 och 20 barn. Nu 4r man
sammanlagt 7 ldrare pé skolan, samtligamed
deltidstjdnster.

Jag fick ocksa tid for ett kortare samtal i
solgasset pa trapppan till entrén med en av
lararna, Annika Freudendal. Hon har varit
med fran starten och har jobbat med alla
nivéer, framst &rskurs 1-2. Tidigare har hon
undervisat pd svenska och engelsk-ameri-
kanska skolor i Korea, Indien och Hong-

-

kong. Sedan hon flyttat tillbaka till Sverige
bor jade hon pé en vanlig svensk skola, men
det var tydligt att det var nigot som fatta-
des dir, sa hon. Det var inga som var glada. |
Lérama var slutkérda och bamen trétta och
griniga.

En annan tydlig skillnad som hon sig
mellan de olika kulturerna var att har i

Sverige tycks vi inte ha tid for barnen. Det [FEEH §

blir véldigt f& vuxenkontakter for dem.
Béda fordldrarna jobbar och dr trotta nar
de kommer hem, och behover fa vara i fred.
DA édr det latt att TV:n sitts pd och s blir
barnen sittande dar. I andra lander brukar
barnens mor vara hemma under tiden bar-
nen véxer upp, och da har hon ocksé hjilp
av andra modrar som ocks& dar hemma. P4
Gimleskolan finns dock manga vuxna (inte
minst engagerade foréldrar) och de tycker
om barn och tar sig tid.

Ettldngt samtal hade jag med skolans ini-
tiativtagare Britt-Marie Andén. Hon har
flera gdnger besokt Sai Baba, och kom i
kontakt med hans undervisningsprogram.
Hon blev entusiastisk for detta och kdnde att det
var hennes vig — en vidg som dock inte varit rak
och bekymmersfri. Manga gdnger har hon tyckt
att det varit pa gransen for vad hon kunnat klara,
men det har alltid ordnat sig i sista stund. Eko-
nomiskt har det heller inte varit latt. Vid ett till-
fille fattades det runt 40.000 kronor. D& kom
plotsligt en gdva pa just det beloppet — precis i
sista stund som vanligt.

Men hon séger att det &r sa for att deras tillit
skall provas. Och nu kédnner hon att det bar. Nu
okar tillstromningen till skolan och man finner
sin form. Hon sa ocksé angdende sin relation till
Sai Baba att han dr som en personlig vdn som
man litar fullstdndigt pA men som ocksé visar sig
vara mycket mer dén man négonsin kunnat ana.

Men vid ett tillfélle, ndr prasten i forsamlingen
skrev en insidndare och varnade for Gimleskolan
och intresserade fordldrar blev tveksamma, kdn-
des det mycket tungt, men pristen flyttade och
intresset &terkom. Och nu &r bland annat polisen
mycket tacksam for det skolan gor, dvs engage-
rar sig helt och fullt for ungdomarna.

Olika projekt fods ocksé runt arbetet med sko-
lan, sdsom livsscenariot ’Virden i Virlden”, ett
program for utbildning av vuxna, eller en
“motivations- och ickevdldsskola”, som man
kallar det.

Eldsjdlarna bakom skolan har bildat ett kollek-
tiv som de kallar Sindrekollektivet. © En av de
boende i kollektivet, som ocksé jobbar i koket
pé skolan, dr Ulrika. Hon kom i kontakt med
manniskor frén skolan under en Sai Baba-sam-
mankomst p& Rinkesta slott i Sormland for tvéd
ar sedan. Hon kiinde dd att hon absolut ville leva
1 den stod jande mil j6 som fanns pd Gimle.

Aven Linn bor i kollektivet. Hon hade en stark
langtan efter att leva med ménniskor som var for-
enade i en gemensam vision. Och hdr har hon
funnit det, en plats dér var och en forutom for
visionen ocks4 tar personligt ansvar for sitt liv,

Stora entrén. Foto: Jan Torberntsson

och darfor uppstér det séllan konflikter.

Ulrika och Linn beréttar dven lite om de dagliga
rutinerna. Varje morgon har kollektivets medlem-
mar en gemensam meditation. Det dr mellan 06.00
och 06.30. Efter det finns tid for att ta hand om
kroppen. 08.15 borjar sé& skolan.

Efter skolan har man gemensam kvéillsmat
klockan halv sju. Darefter kan man ha moéten, stu-
diecirklar eller varfor inte en kreativ afton dir man
visar upp s&dant man skapat.

Just en sédan kreativ afton bjod man mig pa for
att visa nigra av de formégor som fanns pé plats.
Och det var minsann ingen dalig uppvisning. Det
var sdng och musicerande, diktuppldsning, fore-
visande av en vacker oljemélning samt spontan
dans. Jag bidrog sjalv med en lite tokig godnatt-
sdng som jag en gng i tiden totat ihop till min
dotter.

Sedan for jag hem fylld av starka intryck och
glad Over att ha fatt mota s& manga engagerade
ménniskor med stark och positiv utstralning. Det
fanns en sddan Oppenhjirtighet dir som man nog
bara kan finna hos ménniskor som vet vad de vill
och som inte dr rddda. Det dr som en vibration i
luften, som man inte kan ta pA men som paverkar
en och gor att man kénner sig valkommen och om-
hidndertagen. P4 grund av att en stor del av mina
intryck pé skolan just ligger i denna sfér, den icke-
verbala, s kan denna min beskrivning inte gora
ansprak p4 att bli annat dn fragmentarisk. Jag har
heller inte refererat till alla mina samtal med mén-
niskorna dér, men jag har kanske dnd4 kunnat ge
en liten inblick i denna ovanliga skolas komplexa
och spinnande verklighet.

Adress: Gimlestiftelsen, Box 62, 460 10 Lodose.

x) Sindre och Gimle dr namnen pé de tva gyllene salar
som i den nordiska gudasagan uppstér efter Ragnarok
och dér alla goda mén och kvinnor samlas foratt smida
planer for den nya virlden.

Det finns bara en religion —
kérlekens religion.

Det finns bara en ras —
manskligheten.

Det finns bara ett sprék —
hjdrtats sprék.

Det finns bara en Gud —
den allestiddes nidrvarande.

Sai Baba

Gimleskolan startade hosten
1995. En huvudpunkt i under-
visningen dr karaktarsutveckling
i kdrlekens tecken.

Man undervisar om méanskliga
virden enligt Sathya Sai Baba.

De fem grundldggande
virdena ar

Sanning

Ritt handlande

Frid

Karlek

Icke-vald.

Med sanning menar man den
intutiva sanning som finns i oss
alla, ibland kallad samvetet.

Ratt handlande ar det ndr vara
handlingar har sin grund i den
inre sanningen.

Inre frid fAr man nir man inser
sanningen och handlar ratt.

Sann kérlek fods ur inre frid.

Kirlek leder till icke-vald.
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Sokarnyheter

Ingen rék utan daligt samvete.
Seb Allthorp

Ingen god manniska kan helt
leva sig upp till sina ideal.
Hubert F. Hubert

Jag ér inte alls lik mig sjalv,
utan mycket mer lik min bror.
Osmo Kervaniemi

Innan min vérld gar under vill
jag élska, dlska.
John Bock

En enda méanniska har alskat
mig, en som jag alltid traffar.
Spegel, spegel pa vaggen dar!

K. A. Lindhe

Jag tycker att blommorna &r
vackra, men det bryr de sig
inte om. De &r sig sjalva nog.

J. O. Nielsen

En stolle & en person som
bejakar vad andra férnekar.
Barney Bruce

Befruktningen gick till efter
naturens lagar, men blev lik-
val en besvikelse.

Homer Anson

Storre an allting annat &r lang-
tan efter det onabara.
Felix Apperton

Strid rader dverallt, aven i ditt
eget inre.
Hadrianus

S& djup ar manniskokrypets
okunskap, att det inte finns
nagon sanning som inte kan
betvivlas.

J. O. Nielsen

Man kommer inte ur flacken

utan att ha en samling pas-

sande osanningar till hands.
Jack M. Hinton

Livet ar ett dvergaende be-

svar.
En optimist
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Viktor Frankl dod

Den osterrikiske psykologen Viktor Frankl har
avliditi Wien, 92 &r gammal. Han ansig att mén-
niskans drivkraft framst dr sokandet efter livets
mening. Sitt eget livs mening ansdg han vara att
hjdlpa minniskor finna meningen med sitt liv.

Frankl overlevde tre &r i fyra nazistiska kon-
centrationsléger. Efter befrielsen skrev han 1945
pé drygt en vecka sin mest kdnda bok “Livet
mdste hamening”. Den blev dversatt till 24 sprak.
Han ansdg att den moderna ménniskan i stor ut-
strdckning lever i ett “existentiellt vakuum”, utan
ndgon Overtygelse om meningen med tillvaron
och att hon som en f6ljd lider av leda, oro och
brist pa energi. I svdra fall kan detta leda till fy-
siskt eller psykiskt sammanbrott. Hans metod,
logoterapin, forsoker genom analys forebygga el-
ler bota detta tillstdnd och finna individens po-
tentiella syfte med livet, vilket Frankl betonade
mdste gilla ndgot bortom jaget.

Goliat Chopra

Den indisk-amerikanske ldkaren, forfattaren och
foredragshéllaren Deepak Chopra dr en Goliat i
new age-rorelsen: han dr enormt popular, dver-
satt till 25 sprdk, och hans bocker har sdlts i Gver
tio miljoner exemplar. Outtrottligt verksam hal-
ler han stidndigt foredrag och seminarier pé olika
platser och i olika ldnder. Han talar for att mén-
niskan har en andlig natur. Det dr den gamla
vedantiska idén ”duérdetta”, det vill sdga: du ar
1 ditt vasens grund identisk med alla levande
varelsers visensgrund. Det betyder att det finns
endast ett jag, virldsjaget. Detta dr en svr tanke
att ta till sig, svar att forstd. Men Deepak Chopra
far folk att lyssna och — kanske — forsta.

Chopra skriver bland annat att universums fy-
siska lagar ar uttryck for universums gudomliga
natur. Nar vi forstdr lagarmna och tillimpar dem i
livet, kan allting skapas “eftersom samma lagar
som naturen anvander f6r att skapa en skog eller
en galax eller en stjdrna eller en méanniskokropp
ocksé kan &stadkomma forverkligandet av vara
djupaste onskningar”.

Chopra menar att vi kan f alla vara virldsliga
onskningar uppfyllda — sddana 6nskningar som
de traditionella religionerna har forklarat bara for
med sig dndlost lidande och okunnighet: 6nsk-
ningar om odddlighet, gréanslost vélstdnd och ro-
mantik utan slut — allt utan att vi behover an-
strdnga oss.

Han tillkdnnager att vi tillsammans skall soka
kunskap om oss sjdlva som minniskor och om
var forbindelse med universum utanfor oss. Med
denna kunskap kommer vi att ha obegrdnsad
makt att bryta igenom alla begrdansningar och
skapa en virld ddr alla drommar forverkligas.

Chopras forkun-
nelse 4r en sam-
mansmailtning av
det traditionella
Osterlandska tédn-
kandet, att sdvil
den materiella varl-
den som det indivi-
duella jaget ar illu-
sioner, overklighet,
med den vister-
lindska materialis-
men och individua-
lismen.

Det dr en sublim, transcendent visdom som
Chopra forkunnar. Denna visdom kan vara
mycket upplyftande och inspirerande f 6r de som
kan forstd den. Den ger oss en helt annan syn
pa ménniskan @n den trostlosa materialismen,
enligt vilken médnniskan &r fjdttrad i outhdrd-
liga begrinsningar.

P4 svenska har av Deepak Chopra utgivits:

Forbdttra din hdlsa med meditation (Nor-
stedts1989)

Perfekt hdlsa (Norstedts 1991)

Tidl6s till kropp och sjil (Norstedts 1994)

Livets 7 andliga lagar (Energica 1996).

Texten om Chopra dr skriven med utgdngspunkt
frdn en artikel och intervju med honom, ”The
man with the golden tongue”, i den amerikan-
ska tidskriften "What is Enlightenment?”, som
ges ut av rorelsen kring livsldraren Andrew
Cohen.

Djur och méinniskor

I sin bok Taking Animals Seriously tar den ame-
rikanske filosofen David DeGrazia upp fragan
om likheter mellan ménniskor och djur. Han me-
nar att djurs beteende visar att de till vissa va-
sentliga delar har samma slags mentala liv som
vi médnniskor. De liknar inte automater. De
minns, onskar och fruktar. Vi manniskor bor ta
hénsyn till djurens liv och intressen.

Det dr Henrik Ahlenius som i Djurens Ratt!
skriver om DeGrazias bok. Han kommer ocksa
in pa Peter Singer:

I Animal Liberation var Singer noggrann med
att underbygga sin uppmaning till vegetarianism
med riklig information om vidrigheterna som
forsiggdr i djurfabriker och slakterier.”

Ahlenius podngterar orsakssambandet mellan
kottdatande och grisars lidande.

Det éar alltsd ofrdnkomligt att rekommendera
en djurvén att leva vegetariskt.

Kailla: Djurens Ratt! nr 4, 1997.

Foto: Anton Svedberg
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Inre utveckling

I den heliga vetenskapens namn” ar rubriken pa
en artikel av Eva Moberg i Ordfront nr 2, 1997.
Den handlar om experiment p& djur och levande
foster, biologiska stridsmedel, klonade djur.

Eva Moberg skriver bland annat att utveckling
inte ar liktydigt med vidxande teknisk och natur-
vetenskaplig 6verhoghet. Nar det giller kénslo-
livets utveckling, sjalvkdannedom och inlevelse-
forméga, har det ratt nolltillvdxt i tusentals r.
Det revolutionerande nya idag &r utforskningen
av manniskans slumrande mdjligheter p& det inre
planet.

Hon skriver ocksi att all var kunskap inte lag-
ger ett uns till vir visdom om vi inte utvecklar
vért kédnsloliv, var inlevelseférméga och sensibi-
litet. Det dr var inre rymd som mdste utvecklas.
Verkligt framétskidrande forutsitter en dynamisk
inre tillvaxt som gor oss psykologiskt vuxna och
kapabla att anvdnda véra kunskaper med ansvar.

Mirakulosa tarar

I den holldndska orten Brunsum borjade en 30
cm hog madonnastaty av plastatt grita. Tarar av
blod rann ned frn hennes dgon. Tusentals pil-
grimer sokte sig dit, och sirskilda bussresor an-
ordnades.

P4 det ndrbeldagna sjukhuset gjordes en ana-
lys.Térarna visade sig bestd av det harts som sta-
tyns 6gon var fastsatta med och som hade borjat
smalta i solen.

Kalla: Der Skeptiker nr 3, 1995/Folkvett nr 1, 1997.

Otroligt

En jury i Tucson, Arizona, USA, fick ta stdllning
till ett ovanligt forsvar frén en mordétalad. Den
atalade, Robert Joe Moody, hdvdade att rymd-
varelser hade tagit hans kropp i besittning och
genomfort mordet. Juryn godtog inte forkla-
ringen.

Kalla: Skeptiker-Nytt, hosten 1996/Folkvett nr 1, 1997.

Klorerat mirakel

De ansvariga likarna vid den franska vallfarts-
orten Lourdes har funnit att det heliga vattnet ar
smustigt och ohygieniskt. For att forhindra smitt-
spridning klorerar man dérfér det vatten som an-
vinds for “helande bad”. Beslutet har motts av
upprorda reaktioner frn vissa katoliker.

Kalla: The Skeptic Manchester, 9:4/Folkvett nr 1, 1997.

Sok & Finn utestingd fran
massa

I host arrangerade tidningen M4A Bra i samarbte
med Numera Massor en hilso- och friskvérds-
massa i Malmo. New age-bokhandeln Sok & Finn
inbjods att delta, vilket Jan och Kerstin Moller
accepterade och skrev kontrakt med miss-
arrangoren. De gjorde en rad forberedelser, skrev
bland annat avtal med foreldsare, bokade forfat-
tare, terapeuter och extra personal, som skulle
medverka 1 deras monter, och betalade hyran,
21.000 kronor, 1 forskott.

Men de lokaler, Europaporten, som M4 Bra hyrt
for méssan, 4gs numera av Malmo pingstforsam-
ling och den har sagt att S6k & Finn inte f&r delta
1 mdssan. Pastor Owe Carlsson har besokt bok-
handeln och anser att den sprider villolédror. Bland
annat har han reagerat mot vissa boktitlar och mot
att stenar och kristaller siljs i butiken, vilket han
anser dr magi och av ondo.

Instdllningen &r svérbegriplig mot bakgrund av
att vi ju faktiskt inte vet ndgonting om Jesus, som
pingstrorelsen tror pa. De bibliska beréttelserna
om honom ir, liksom ndgra apokryfiska evan-
gelier, trosvittnesbord och inte skrivna i en his-
torievetenskaplig anda. Och kristendomens
grundval, Jesu uppsténdelse frén de doda, base-
rar sig pa olika rykten som var i omlopp efter hans
korsfiastelse. Ingen vet idag vad som verkligen
héande.

Med tanke pa den klena historiska grundvalen
for den kristna tron kunde man vil tdnka sig litet
storre tolerans gentemot andra former av sokande
och andlighet!

Att det skulle finnas onda krafter i stenar och
kristaller ar naturligtvis en enfaldig religios fore-
stéllning.

M4 Bra och Numera Missor har beklagat det
intrdffade men inte haft mojlighet att byta loka-
ler, eftersom aktionen frdn pingstforsamlingen
kom mycket sent.

Vilkomna, UFOn!

Den brasilianska staden Barro do Garcas har be-
slutat att avsitta ett fem hektar stort omréde som
landningsbana fér UFOn. Beslutet i stadsfullmak-
tige var enhalligt.

Kalla: Der Skeptiker nr 4, 1995/Folkvett nr 1, 1997.

OBS! Inget av citaten i marginalerna pa detta
uppslag dr autentiskt. De dr alla péhittade
av mig. Jag var for lat for att leta citat i
bocker. Ursdktar ni? M

Svaga ord och starka kanslor
kan leda leda vem som helst
vilse.

Tyge Pedersen

Aven om du inte langre ar hos
mig, har du funnits har och sagt
att du alskat mig. Det ger mig
vid en tillbakablick ett visst
varde.

Ola Victorson

Annu &r jag jag, men snart ar
jag nagon helt annan.
Hjalmar Andersen

Innan Idven blir réda, vissnar
och faller till marken, har vart
och ett av dem haft en liten upp-
gift att fylla — som du och jag.
John M. Hinton

Du forfattar ditt eget liv. | genia-
lisk frihet skapar du ett intres-
sant livsdde.

Séren Bjerke

Guds samvete ar rent. Han har
gjort sa gott han kunnat.
Okéand

Nar Jesus utandades sin sista
suck, anade han inte vad det
skulle leda till.

Okéand

Innan nattens eviga sémn intra-
der, finns manga leenden attle,
méanga hander att trycka,
manga fértroenden att ge.
Bruno Bruchmann

Manniskan ar det hégsta vi kan-

ner till, men &nda bara en liten

hégfardig lort i universum.
Johan Meurk

Ingenting ar som férr, inte ens
nostalgin.
A. Jonsson i Bredamyra

Citat & som sma tandstickor
som hastigt flammar upp — och
slocknar. Men att stanna upp vid
dem kan ibland géra en man-
ska visare.

Carl Nordhus
&«
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Ankomst till

Sommar/andet

I Sokaren nr 51 ar dtergavs
den forsta av tre texter som
sags vara mottagna genom

instrumentell trans-
kommunikation (ITK) och som
berdttar om hur ankomsten till
“andra sidan” efter doden kan
upplevas. For bakgrundsin-
formation om ITK mdste jag
hanvisa till den artikeln och
ddr angiven litteratur.

Den forsta berdttelsen
uppgavs vara skriven av en
person som under sitt jordeliv
pa 1800-talet var en kind
forfattare. Foljande text beriit-
tar i andra hand om en nutida
person, Edith Schonheid, fodd
Korner, fran Erkelenz i Tysk-
land. Hon dog 11.2.95. Texten
ar daterad "Station Faanui,

18.4.95” och kom pa tyska i

datorn hos paret Harsch-
Fischbach i Luxemburg
28.4.95.

Nils-Olof Jacobson

”Jag, Mootai frdn Motu Toopua, skall nu
beritta en historia for er, en historiasom har
utspelat sig exakt s& som ni nu laser den:

Jag satt 1 bukten vid lagunen och det
var stilla. Sluttningarna med kokospalmer-
na och porautridden lyste silvrigt i manske-
net. Jag tinkte pé att jag en géng levde vid
en liknande lagun, fér mdnga, manga &r se-
dan, pé en 6 vid Bora Bora.

Plotsligt horde jag ett buller, &tfoljt
av Noa Noa fran hibiskus- och tiare-
blommomna (1), det buller som man alltid
hornirtunneln 6ppnas. En svart punkt, forst
bara s stor som en kokosnot, vixte och
vixte, tills den var tjock som ett stort trifat.
Bullret liknar ett porlande och gurglande,
ocksé ett brusande, som nar vattnet piskar
det yttre korallrevet. Det hela atfoljs av far-
ger, som vrider sig omkring den svarta in-
géngen till tunneln: koboltblatt, marinblatt
och turkos. Ett av ljusvdasendena, som vi
ocksd kallar regnbagsfolket, tridde utur tun-
neln. Jag, Mootai frdn Motu Toopua, kni-
bojde och slot mina 6gon i vordnad. Sedan
sag jag upp, och nattens skymning hade bli-
vit ljus dag. Ljusvdsendet bar i sina armar
en kvinna, vars anblick forst forskriackte
mig, ty hon var gammal och hennes har var
gratt, hennes hud var vit och hon sov do-
dens somn.

‘Har’, talade han fran regnbagsfolket,
‘lamnar jag denna kvinna i er vard. Hon
levde under namnet Edith Koémer och har
upplevt mycket lidande och smérta. Nu, nar
hon har slutat sitt jordeliv, skall hon vila sig
hos er och aterhdmta sig frdn dodens s6mn,
sedan ses vi igen.’

Och jag, Mootai frin Motu Toopua,
tog kvinnan i mina armar, och hon var latt
och bricklig, och jag bar henne till den hel-
ande hyddan och lade henne pa en biadd av
palmblad. Allt detta hinde den dag som ni
kallar den elfte februari. Tillsammans med
de andra i mitt folk sorjde vi for Edith och
sdg till henne varje dag, ty sé& sdger ljus-
viasendenas lag.

Efter ndgra veckor var hennes har
ater morkt och hennes 6gon lyste som stjir-
nor, ndr hon oppnade dem forsta géngen.
Hon sdg sig forundrad omkring och fingrade
pa sin Ater unga och fasta kropp och pd sitt

ansikte, som under de veckor hon sovit &ter
hade blivit sldtt. Ofta sg jag henne senare,
ndr hon betraktade sig i lagunens vatten. Hon
skakade p& huvudet med de morka lockarna:
’DA4 visste man redan linge om detta, men
nar man har kommit s l1angt kan man helt
enkelt inte tro det’— sade hon om och om
igen.

Senare badade hon i det klara vatt-
net och lag i solen p& sanden. Hon hade
vunnit allas kérlek i var stam, och tog del i
dess angeldgenheter. Sarskilt intresserade
hon sig for véra riter att ta emot kontakt,
ndr vi for gudarna sjunger sdnger och brin-
ner orter, 1 vilkas rok vi kan se igenom till
er varld.

Maupai Hartmann, som sjélv dr vit
ochsom har bott hos oss flera &r (2), talade
ofta och linge med henne om sina resor i
andra trakter langs evighetens flod. De bdda
var som syskon. Ju mer Edith hoérde om virl-
den dirute, desto mer rastlos blev hon och
en dag stod hon inte ut lingre hos oss. P&
hennes begiran tog Maupai Hartmann henne
med sig i sin bét urholkad ur en tradstam,
med solseglet.

Hela stammen stod vid stranden for
att ta farval.

Under stjarnorna brot de upp till den
station som de kallar Tidstrom, d& Edith dar
kanner manniskor av sin familj, och dér hon
vill hjilpa till hos den stora vita kvinnliga
doktorn som talar med bild- och ljudlador,
den station vars trollkraft dr s stor att un-
derrdttelse om den har ndtt dnda hit till
lagunen (3).

Detta var berittelsen om Edith, den
vita kvinnan, som ofta talade om sin man
Ludwig och deras dotter Edna (4) och som
kom hit gammal och sjuk, men som lim-
nade vér stam som en ung vacker flicka.
Historien har tilldragit sig just s& och berét-
tades for er av Mootai frdn Motu Toopua,
som enligt er tiderdkning har levt hdr mer
an tusen Ar.

Jag hilsar er.”

Kommentarer till texten

(1) ”Noa Noa” syftar pé ljud fr&n vixterna.
Enligt tidigare meddelanden kan blom-
morna pd “tredje nivdn” utsdnda bade dof-
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ter och ljud.

(2) Jag vet inte vad titeln “maupai”
betyder. Hartmann frén Luxemburg var kidnd
av Harsch-Fischbach och dog for ndgra ar
sedan.

(3) Tidstrom (Zeitstrom) dr den
grupp transvdsen som meddelar sig till
Harsch-Fischbach (och dven till manga an-
dra). ”Den kvinnliga doktorn” avser grup-
pens ledare "Swejen Salter”, som tydligen
har med sig doktorstiteln frén sitt tidigare
liv. Hon séger sig d4 ha varit vetenskapare
pé Varid, en parallellvirld till jorden.

(4) Ludwig Schonheid och Edith har
en dotter, Edna. Jag triaffade Ludwig i sep-
tember 1995, vid en konferens om ITK i
England. Han visade texten, som hade rort
honom djupt, och berittade att Edith ndgon
géng fore sin dod hade sagt att hon gdrna
ville &terfodas pé en 6. Vid konferensen bil-
dades INIT, det internationella natverket for
ITK. Ludwig, som dr pensionerad apotekare,
tog mycket aktiv del i arbetet att bygga upp
INIT, men har nu avgétt av hilsoskal.

Fler meddelanden

24.12.93 kom ett meddelande pd Harsch-
Fischbachs dator till Ludwig Schonheid. Dar
sades att hans fordldrar hade anslutit sig till
gruppen Tidstrom och deltog i1 dess arbete
att bygga kontakter till jorden.

Under 1995-96 fick Ludwig sam-
manlagt sex telefonsamtal frdn den transrost
som kallar sig "Konstantin Raudive”. Han
var efter Friedrich Jiirgenson den mest kdnde
forskaren omkring “rosterna fran rymden”,
och dog 1974. Sedan han fo6rsta gdngen
horde av sig till Harsch-Fischbach 1985 el-
ler 86, har hans rost horts i1 sikert hundra-
tals telefonsamtal. De flesta har kommit till
Harsch-Fischbach i Luxemburg och perso-
ner i Tyskland, men sddana samtal har dven
tagits emot 1 atskilliga andra lander, som
USA och Brasilien. Sjilv fick jag tvé korta
samtal frin "Konstantin Raudive” véren 94.
Givetvis har fran olika h&ll pastatts att
Raudive-samtalen 4r resultat av bedrigeri,
men inga bevis finns for detta. Enligt upp-
gift visar han ofta en ingdende kidnnedom
om personliga forh&llanden hos den som blir
uppringd.

Ludwig Schonheid fick 29.12.95 sin
forsta paringning fr&n “Raudive”. Samtalet
varade ca 4 minuter. "Raudive” sade bland
annat: ”Jag kan meddela att er kira hustru
Edith i gér anlande hit.— Hon hélsar er hjirt-
ligt, och forsoker sedan ocks& meddela sig
personligen.— Detta kan dock ta nigon tid i
ansprdk. — Jag kinner for ovrigt er far
mycket vil, vi triffas ofta.”

Ordférande i INIT var vid denna tid
professor Hans Liithi frdn Schweiz; ocksé

han har sedan avgatt av alders- och hilso-
skdl. 22.1.96 befann han sig med sin hustru
pa Hawaii. Klockan 5 p& morgonen blev de
uppringda av “Raudive”, som sade sig ha
Edith Schonheid bredvid sig. Samtalet
kunde spelas in. En kvinnlig rost sdger:
”Hans, nir du sedan ringer Ludwig, hilsa
min familj hjdrtligt frdn mig.” Man har for-
sokt analysera “Ediths” inspelade rost for
att jimfora med hennes jordiska. Jag har inte
hort ndgot om resultatet av detta.

Kommentar av Ludwig Schonheid
Jag frigade Ludwig om hans tankar kring
dessa meddelanden. Han verkar besviken att
Edith inte har meddelat sig vidare. Sedan
juli 96 har han inte heller fatt négra fler te-
lefonsamtal frdn “Raudive”. "Jag kom,”
skriver han, "lite i tvivel d& Edith via Kon-
stantin Raudive endast hilsade till mig och
aldrig till var &dlsklingsdotter Edna. Det
smeknamn som jag hoppades fa hora, som
vi anvinde 1 nédstan 47 &r, nimndes heller
aldrig. Jag och Edna kunde dérfér inte veta
om Edith fortfarande var kvar i gruppen Tid-
strom. Jag vet inte heller om mina fordldrar,
som hamtades dit av Swejen 1993, ar kvar
eller inte.”

I mars 97 fick Ludwig vetaav Maggy
Harsch-Fischbach, att ”Swejen Salter” med-
delat henne att Edith hade gett sig ivdg frin
grupp Tidstrom. Hon ville utforska andra
omréden av den hinsides virlden. Ludwig
kommenterar att hon redan under livstiden
var en fritt tinkande person, som inte triv-
des i ndgon form av hierarki.

Varfor sa korta kontakter?

[ spiritismen finns exempel p& ldngvariga
mediala kontakter med personer kdnda fran
jorden. De har kommit genom medier gang
efter gdng och innehdllit olika budskap, ib-
land av religios eller filosofisk art, men ib-
land av personlig karaktdr, riktade till de an-
horiga. I detta avseende ar det stor skillnad
mellan medial och instrumentell trans-
kommunikation. Inom ITK ar det ovanligt
med mer dn enstaka budskap fran f.d. jor-
diska personer till deras efterlimnade anho-
riga. Det kommer ndgon eller négra f& kon-
takter, sedan &r det tyst. Ibland sdgs att den
avlidne har gétt vidare till ndgot annat om-
rdde av den andliga virlden eller t.o.m. har
beslutat sig for en ny jordisk inkarnation.
Det vanligaste dr dock att kontakten bara
upphor, och vi vet inte varfor.

Aven om vi tror pa nigon form av
fortlevnad efter doden, s har vi dnnu yt-
terst lite kunskap om forutsédttningara for
ITK. Hur innehdllet i budskapen ska tolkas
blir till slut ocks4 en trosfréga.

Nils-Olof Jacobson

| ;
Ludwig Schonheid med sin hustru
Edith i juli 1994, sju manader fore
hennes évergang till “andra sidan”.

|

Konstantin Raudive.
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Meditationen dr grund-
ldggande inom new age.
Det dr den som for en in i
den tomhet som pa en och
samma gang dr mojlighe-
ten, sanningen, helheten,
heligheten. Sjdlen gar
fore med sin ldngtan efter
frid, kroppen kommer
hasande efter, tungt fdst
vid jorden. En vag
ldngtan, en
otillfreddsstdlld kdnsla,
ett outtalat behov.

eid]
Mojligen dr new age den
enda riktigt levande
folkrorelsen vi har just
nu. Den vdller fram ur
sinade kdllor. Ur vdlfdr-
dens proppmditta, over-
mdtta, forstoppade rum
vdxer en annan hunger.

g
I var ledarlésa tid pad
stdndig jakt efter Visionen
kan jag gripas av djupt
obehag infor new age-ror
elsens betoning av
kdnslan och misstro mot
intellektets slutsatser.

Lena Katarina Swanberg
i ” Forunderligt och
mdrkligt” .

Intellektet

hejdar

upplevelsen

Yta och djup, kommers och visdom — new age rymmer mycket.
Foérfattaren och journalisten Lena Katarina Swanberg valde nyfi-
kenheten och skrev sedan boken “Férunderligt och méarkligt”, en i
hogsta grad personlig beskrivning av en resa genom en del av den

svenska nyandligheten.

Text: Elisabet Broomé. Foto: Anton Svedberg

Det dr vil knappast nigon av er som ldser det
hédr som inte har list eller hort talas om Lena
Katarina Swanbergs bok “Forunderligt och
markligt. En resa genom New Age i Sverige”.
Och det ar mérkligt med tanke p& hur manga new
age-bocker som ges ut varje ar. De handlar om
kristaller, healing och auror, kanalisering, tarot
och astrologi. Men det dr bara ett fétal bocker
som beskriver upplevelsen av new age. Det ar
mycket om metoder och tekniker men valdigt
lite av personlig upplevelse i det flode av new
age-bocker som kommer ut.

Kan detvara s att manniskor inte vdgar slippa
ifrdn sig en personlig upplevelse, i synnerhet inte
nar det handlar om négot s& populért och samti-
digt ifrigasatt som new age. Men detta har hon
gjort, forfattaren och journalisten Lena Katarina
Swanberg. Hon &r en rutinerad reporter, tidigare
utrikeskorrespondent for Expressen och till ny-
ligen fast anstélld p& Bonniers tungviktarmaga-
sin Mé&nadsJournalen. Nu skriver hon bdocker.
Och sedan boken om new age i Sverige utkom i
september, har hon synts i mdnga tidningar och
blivit sedd i manga TV-soffor. Varfor?

— Uppmérksamheten tror jag beror pé att jag
varken ar pd utsidan eller insidan av new age-
rorelsen. Boken &r ju skriven som ett reportage.

— Det gar sa snabbt nu. Bara for ett ar sedan,
ndr jag skulle bestimma mig for titeln p& boken,
tyckte jag att new age var ett alltfor oként be-
grepp foratt kunna anvindas i bokens titel. Allt-
for fa visste vad det handlade om. Jag fragade
folk pé forlaget, och de hade ingen aning om
vad new age var. Idag vet alla vad det r.

Nir vi kommer for att triffa henne, fotografen
och jag, @r hon inte stressad, men det d4r mycket
fart i henne. Hon kommer fldngande nerf6r trap-
pan, men det forsta hon sdger dr ett vanligt: ”Vill
ni ha kaffe?” S& slar vi oss ner i det rosa huset i
Bromma.

— Varfor skrev du boken?

— Jag har varit intresserad av det hir lange. Redan
pa 60-talet var jag del i den ndgot mindre krets dn
idag som sokte. Men sd kom familj, barn och yrkes-
liv. Kanske jag inte varit en aktiv sdkare, men jag
har last mycket, sdrskilt av och om Jung.

Boken dr en nyandlig resa genom Sverige: besok
hos reiki-helare, astrologer, numerologer, tarotlasare,
andningspedagoger och pé frigorande dans. Det ar
de bitarna som dr Lena Katarina Swanbergs upple-
velse av new age och som hon viljer att dela med
sig av.

— Jag har métt tva sidor, en latthittad yta, ddr man
koper en upplevelse, och en annan sida, under ytan;
det kan vara ett ldngsamt sokande dir nigot véxer
fram och blir starkti en. Det kan handla om att kdnna
efter nar man ska sluta upp med vissa saker och borja
med andra och att ta stidllning till om en person fram-
for en dr ndgon som man bor fortsitta att tala med.

Hon sédger att hon har svart att frigora sig frén
reporterrollen. Numera vet hon inte var grinsen gar
mellan médnniskan Lena Katarina Swanberg och re-
portern. Reporterrollen. Den iakttagande. Den som
star lite utanfor. Den som forsoker analysera, vara
objektiv. Det blir litt till den som inte lever sig in i
upplevelse. Den som aldrig riktigt sldpper sitt ana-
lyserande for att kdnna, verkligen kidnna och vara
dar sjalv.

— Men ibland blev jag personligen véldigt ndrva-
rande. Jag motte méanniskor som sdg mig, minnis-
kan Lena Katarina Swanberg, och som visste saker
om mig som de normalt inte kunde veta. Det skrdmde
mig.

— Jag har mott ménga visa ménniskor under min
resa genom new age, sddana som vet mycket om
livet och som pa négot sétt kommit ldngre &n tekni-
ken, som funnit en ro och en tro. Men det har ocksd
hént att jag triaffat manniskor som gett mig impul-
sen att bara resa mig upp och g. Kanske har intel-
lektet stéllt sig i viagen.

26 Sokaren 6/1997

— Jag har hort foredrag som gjort mig
forbannad. Dethar varit nar foreldsare rort
ihop andlighet och sdnt som néstan dr sant
inom fysiken. Men man behdver inte ta
fasta pa sddant, jag behover ju inte ga dit
och lyssna.

— Det finns duktiga new age-terapeuter
och déliga vanliga terapeuter, och tvartom.
Det 4r ju manniskor i kris som kommer
till terapeuter. Manga, inom new age och
utanfor, ar mycket skickliga pa att lika
de inre sdren. Jag vet inte om new age-
terapeuter 4r bittre 4n andra pd att ldka
ihop trasiga ménniskor. Men att en del av
demanvinder effektiva psykoterapeutiska
tekniker dr uppenbart. Och det blir dnnu
starkare om man lagger till en dos andlig-
het.

— Det finns en ldngtan hos folk att bli
sedda och bekriftade, att f& talamed né-
gon om s&dant som man egentligen inte
talar med folk om. Och jag har inom new
age stott pa flera som pé ett mycket klokt
sdtt kan tala med manniskor i kris. Jag
hade faktiskt vantat mig fler knappnotter.

— Vad tror du om kanalisering?

— De som far en sddan trost i att hora
roster fran ”andra sidan”, de far géma tro,
men sjdlv sé tror jag nog inte att det ror
sig om autentiska roster fran de doda. Men
om de verkligen finns, s vill jag inte ha
négon kontakt med dem. De doda farvara
doda.

Hon &r tyst en stund, tidnker efter och fortst-
ter:

— Om man har forlorat ett barn eller en man,
dé kan jag forstd att man valdigt gdama vill att de
finns ndgonstans, eftersom de fortfarande lever
inom mig. Jag har traffat mé&nga som berittat om
kédnslan av en avliden anhorigs nérvaro i rum-
met och om hur de hort en rost i sitt inre. Men
det har vildigt lite med new age att gora.

— Vad tror du om astrologi?

— Jag kan inte astrologi. Jag vet ungefor vad
soltecknet Vattumannen star for, eftersom jag
sjdlv dr vattuman. Men de som jag triffat och
som hdller p& med astrologi, de gor ju detta ef-
tersom de ser monster. De upplever gdng p4 gang
att det stammer. Och de séger saker till mig som
jag tycker stiammer. Det dr oerhort fascinerande.
Men det har ingenting med mina inre samtal att
gora. Astrologi ér ett av de new age-redskap som
jag inte tror att jag mar bra av. Anda har de
astrologer jag traffat varit kloka manniskor, och
vi har haft goda samtal.

Det finns ett obehag infor det okinda hos Lena
Katarina Swanberg — alltsedan hon i 20-arsaldermn
motte siaren Tage Schiold, som sa hur hon var
och vad som skulle hinda, vilket ocks4 kom att
ske.

— Tarot, vad anser du om det?

— Det verkar lite enkelt. Astrologi tycker jag i

alla fall att det verkar vara litet jobb med. Jag har
stor respekt for svett. Jag har varit hos ganska ménga
tarotldsare under det ar jag arbetat med boken, och
jag brukar tinka: Om jag sjdlv satt ddr, lade ut
tarotkort och samtalade med en person, dé skulle jag
kunna gora samma sak. Man blir oundvikligen mén-
niskokdnnare om man dagligen sitter med ménnis-
kor som undrar vem de ska dlska, varfor den dlskade
inte dlskar tillbaka och varfor bamnen inte tycker om
dem. Man ldr sig se pé folk hur de mér. Det &r inte s&
magiskt, det lar man sig som reporter ocksa. Och hade
jag de ddr symbolladdade korten, tror jag att jag ocksa
skulle kunna ge lite hopp 4t folk.

— Vegetarism?

— Jag dter inte kott. Jag tycker inte att det &r gott,
helt enkelt. Jag ater hellre fisk, men hoppar gidma
over fisken ocksA. Jag lagar kott 8t hela familjen, men
jag har tva dottrar som blivit vegetarianer. Jag mar
béttre ndr jag dter gront.

— Vad ser du som positivt inom new age-rorelsen?

— En vildig massa livsgidje! Det dr oerhort ménga
glada ménniskor man tréffar. De som har hittat sin
vég har ett slags stadig inre glddje, som de har som
golv. Jag tycker ocksd om det extremt individualisti-
ska inom new age. Det fria sokandet lockar mig.

— Jag kommer att fortsdtta med kundaliniyoga. Det
ar en kombination av det fysiska, som dr viktigt for
mig, och de inre samtalen, som jag tycker mycket
om. Jag kommer ocks4 att fortsitta ldsa bocker. Men
inte om kristaller. Det har aldrig lockat mig.

Klart det finns en typisk
mdnniska ddrute bland
spakonsterna, upplevel-
serna, den andlighet som
fdster i vart sekels psyke
snarare dn i andra
sekels sjdil.

Men den typiska
mdnniskan finns aldrig,
inte heller har. Sa manga
jag talat med, sa ofta
jag letat efter likheter.
Var och en har likafullt
haft sin ovanliga,
vindlande ldngtans vig
in bland hédxkonster,
kroppsterapier, magiska
stenar, och en musik som
droppar synttoner
langsamt, segt, gdrna till
vagbrus. Var och en har
haft sin ldngtans mdl. De
kallar den Gud, livs-
kraften, okad sjdlvkdn-
nedom, personlig
utveckling eller kanske
bara en smula trést.

Lena Katarina Swanberg
i ” Forunderligt och
mdrkligt ” .
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’Livsuniversitetet”

Stor vision, liten gard

Huvudbyggnaden med en charmigt
overvuxen veranda och en vildvuxen
tradgard.

LIVSUNIVERSITETET ér en stor tanke
som @nnu bara har en liten kropp — gérden
Mailby en mil fr&n moderstéllet Wiaxthuset
(for mdnskligt inre vixande) pd Viddo,
nordost om Norrtilje.

Vigen till Milby ar idyllisk. Vi svidnger
upp vid den vita landsortskyrkan, f6ljer den
slingrande landsvigen genom september-
gronska over ett filt, och snart befinner vi
oss vid ndgra mindre, réda hus med i ndr-
heten ett par storre bostadshus i en vacker
men ganska vildvuxen tradgard.

En traskylt med texten “Butik” p4 ett li-
tet hus goratt vi stannar, och jag sticker ut
huvudet ur bilen och frigar:

— Ar det hir Livsuniversitetet?

(Alternativsamhdllen har ofta ndgon li-
tenbutik som vanliga smé gardar inte har.)

—Ja, det dr det, sdger den dam jag frégar
och nickar glatt.

En av sommarbostiderna pa Malby
gard.

Hon star och pétar i en eld ute pa ved-
backen. Det drndstan bara askakvar. Tva
par smd galonbyxor pé griset vittnar om
atthar finns ocksd barn, som brukar vara
ute dven ndr det regnar.

Damen kan inte berétta s& mycket om
stdllet, for hon bor inte har utan pa
Waixthuset, men har f6ljt med Lena Kris-
tina Tuulse hit, mest for att elda skrip.

Lena Kristina dr kvinnan bakom bade
Wixthuset och Livsuniversitetet, och
denna dag har hon méte med de boende
p& Milby gard, vilka arbetar pé att for-
verkliga visionen om en livsskola.

I tron att motet dr dver och att jag dr
véntad kliver jag over farstubron pa det
storsta huset, en dldre trdavilla med en
praktfullt overvuxen veranda, och in i
stora rummet, ddr en stormig diskussion
pagar. Jag far gé ut och vinta en stund.

Det var nog en liten storm, men hérligt
signifikativ, tycker jag, som &tskilliga
génger pa ndra hall sett hur viljor sdvil
samverkar som stoter samman, nar eld-
sjilar samlas och vill &stadkomma nagot.
Att vara sdvil individualist och idealist
som kollellektivist ar inte ldtt men nod-
véndigt i visiondra projekt i den s kal-
lade nya tidsaldern.

Medan jag vintar fotograferar jag ett
kldadstreck med tvitt och ett bakomlig-
gande litet torp, som jag senare far veta
bebos av ett ungt par som tillhor
kdrntruppen pa Milby gérd. Och s4 hit-
tar jag Linus, sex 4r, pd utedasset med
oppen dorr, byxorna runt anklarna — nos-
talgiskt lantligt for en stockholmare som
inte varit pd utedass sedan den for linge
sen svunna barndomen. Och Linus drinte
generad, ett naturbarn som till och med
later sig fotograferas.

I en hage briaker nigra fér. [ en annan
viftar en grupp histar med svansarna At
det fatal flugor som dnnu besvérar dem
trots den annalkande hosten.

S& sméningom triffar jag de vuxnasom
ar engagerade i visionen om ett livs-
universitet och vél ndarmast far sikta in

sig pd en byskola. Och kanske dr det mest

trivsamt sd. Jag forstdr — med kdnnedom
om wixthusandan och médnniskorna bakom
den — att det framfor allt 4r pa det andliga
planet som man talar om universitet, inte
s& mycket pa det praktiska. Man vill trots
smd yttre former ha hoga ideal. Och be-
greppet universitet stir for en hogre skola
i andlig strdavan. Eller hur, Lena Kristina?
(som just kommer ut frn huset).

— Just! sdger denna driftiga kvinna, som
med 30 av sina 54 ar inom omrédet andlig
och personlig utveckling, nu tillhor
veteranerna och redan i den yttre virlden
har manifesterat det mesta av vad hon vi-
sualiserat och affirmerat.

WAXTHUSET p4 Viddo 4r, som de flesta
sokare sdkert vet, en gdrd med kurser,
seminarier, foredrag, sammankomster och
andra evenemang, allt kring syftet att 6ka
medvetenhet, karlek, hilsa och tillit till ett
andligt-etiskt sitt att leva. Dar bor och lar
ocksé ett antal manniskor tillsammans,
bland dem flera som varit djupt nere i kri-
ser och missbruk och fétten ny starti livet
genom att leva och verka tillsammans med
starka och karleksfulla méanniskor i stallet
for att ligga pa en psykologsoffa eller dta
piller.

Nestorn bland de fast boende pd Milby
gérd dr Dan Uhrbom.

— Alla har vi vil en egen version av den
gemensamma visionen, sager han.

Dan har samarbetat kring foda med
Waiixthuset i tio ar, innan han flyttade over
till Milby, dd gérden koptes 1993. Han
baserar sin vision av ett béttre liv framfor
allt pa fodan. Men han vill inte pracka sin
uppfattning pé andra. Han tror p4 att stilla
verka for sina ideal och lugnt se tiden an.
Nar tiden 4r mogen, kommer gensvaret. For
honom gér utvecklingen av Livsuniversitet
fort nog.

— Har finns tillrackligt med mark for att
bygga ett helt modellsamhille, understry-
ker han och pekar ut 6ver de 140 hektaren.

Jorden dr kanske mer dn koket Dans bas
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Reportage: Asa Freij

Stiftelsen Livsuniversitetet bildades

numera.

— Odla kan jag, sdger han sakligt och
héller upp en knippe jattelika morétter.

Men han framhdller att den goda skor-
den inte bara dr hans fortjdnst, utan 4n mer
den goda jordens. For pd Livs-
universitetets mark finns den bista jord
Dan nigonsin triffat pé.

Jag gar med Dan till hans lilla kontor i
det hus som rymmer samlingsrum och bo-
stad for honom sjalv och ytterligare ndgra
av dem som tillhor livsuniversitets-
gruppen. Jag far nigra papper att lisa. "Ar
du medveten?” dr 6verskriften pé ett litet
kompendium. Dér forklarar Dan sin upp-
fattning om vad det innebdr att vara med-
veten. Och det handlar inte minst om att
noga vilja vad man stoppar i munnen —
och att lara barnen att inte stoppa i sig vad
som helst.

— Barn gor som vuxna gor, inte som de
sdger, understryker Dan och papekar att
fel foda leder till svag hidlsa med nedsatta
bade fysiska och mentala funktioner.

Dan inbjuder ocks4 i sin skrivelse var
och en att bli medlem i "Ljuset”, som 4r
en forening som han startat i Livs-
universitetets anda.

— Foreningen Ljuset &r ett projekt for att
skapa ett s& hidlsosamt och andligt med-
vetet samhdlle som mojligt. Den fokuse-
rarinte pé att ritta till samhaillets problem,
utani stdllet p& att se problemen och skapa
ett modellsamhille utan dessa problem —
i en kénsla av karlek till alltet.

Konkret édr foreningens syfte att starta
ekocentra, att arbeta for riantefri ekonomi,
odla giftfritt, dta vegetariskt, studera och
praktisera ett etiskt, solidariskt sattatt leva
och soka samarbeta “for styrka” med li-
kasinnade.

Dan Uhrbom, fodd 1942, var under de
forsta 25 &ren av sitt vuxenliv verksam

1993 av en grupp méinniskor som
ville verka for ett framtida samhille
med vordnad for livet och i balans
med naturen, ett samhélle som
skulle kunna fungera som en modell
i en virld av kriser.

1994 inkoptes gdrden Mdlby med
cirka 140 hektar mark pd Vaddo i
Roslagen.

Marken kostade 1,9 miljoner
kronor och kopet mojliggjordes av
att cirka 700 personer donerade
minst 1000 kronor var och genom
1&n som betalas tillbaka allteftersom
nya donationer kommer in.

Livsuniversitetet skall verka for
bland annat naturenliga jord- och
skogsbruksmetoder, miljovanlig
energiproduktion, tervinning av
avfall, ekologisk byggnadskonst,
naturenlig hilsovérd, personlig
utveckling, skapande ekonomi och
affdrsetik och hantverk.

som ingenjor inom motor och mekanik.
Den verksamheten gav honom insikten
“hur pytteliten var kunskap om verklighe-
ten dr och att man inte kan lita pa ldkarve-
tenskapen”.

Dan borjade studera bland annat natur-
lakekonst, ndringsldra, organisk odling
och yoga, och till slut hoppade han av
ingenjorskarridren for att pé heltid dgna sig
at ett alternativt levnadssitt. Idag tycker
han att han dr precis pé sin ritta plats.

I det stora husets bottenvaning bor Agneta
Falk, om an tillfalligt. Vintertid flyttar tvd
barnfamiljer, som under sommarhalvéret
har var sin omoderna stuga, in pd vervé-
ningen. Det dr Jocke Bergstrom och Anna
Pettersson med sonerna Linus och Rasmus,
sex och fyra ar, samt Tim Jago och Lotta
Obilott med snart tvddriga Gwyn. Och sé
finns hunden Ronja. Och sex héstar.

— Det finns i alla fall de som har forverk-
ligat sin drom, sager Agneta och nickar i
riktning mot tv3 ryttare som travar ivag
over ett gront filt mot en skog med be-
gynnande hostrodnad. Det dr Anna som
rider ivdg med en ung, kvinnlig kund.

Jocke och Anna har startat en liten hast-
verksamhet, turridning i den vackra
skdrgdrdsnaturen. Verksamheten heter
”Stjarnstigen” och det kommer kunder
kontinuerligt.

Tvé damer, Freja och Katrin, bor i ett
mindre, rott hus ndra det stora. Freja ar en
fore detta missbrukare som kunnat borja
ett nytt liv pA Wixthuset, i dess stod jande
och kirleksfulla atmosfar och nu flyttat
over till Milby, dér hon &r en av de dri-
vande krafterna.

e

En liten butik skvallrar om att Malby
inte ar en vanlig gard pa landet.

Adress: Livsuniversitetet, Milby 6394,
760 40 Vaddo.

Anna Pettersson med en ridande kund
pa Stjarnstigen.

Har bor Freja och Katrin.

Dan Uhrbom visar upp fina morot-

ter.
_)
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CANHELP
Lena Kristina Tuulse

forklarar vad
LIVSUNIVERSITETET ar

det of attbart storabehov | Det finns klara bevis for att medvetandet
vi minniskor har att bli | spelar en aktiv roll vid skapandet av verk-
sedda och accepterade | ligheten, anser Robert G. Jahn, som &r pro-
sdsom vi dr. fessor vid Princeton University i USA och

Det dr ofta just s& som | ledare for en grupp forskare som i sexton
manga har beskrivit | &rstid har studerat hur mianniskans medve-
motet med Amma, att | tande (vilja) kan pAverka materiell forsoks-
det hon ger drriktatsom | apparatur av olika slag.

négot ytterst personligt, Han understryker att detta — férutom att
§ unikt, till just den hon | det har vetenskaplig betydelse och kan till-
moter. lampas teknologiskt — har omfattande kon-

Ménga tycks bli mirk- | sekvenser for oss sjdlva, for var relation till
bart berorda av hennes | andraochtill det kosmos vi existerar i. Det
innerlighet, kidnner sig | pverkar ofrdnkomligen vdra virderingar,
uppleva en kénsla av | véra prioriteringar, vir ansvarskénsla och
andlig inspiration och | vAr livsstil.
djup inre frid i hennes Professor Jahn hidvdar att om denna in-

— Kort kan jag formulera det s8, att med Livsuniversitetet — Jag dr sjilv sedan ldnge intresserad av naturlig fodsel i
vill vi géra en vision om ett ekologiskt samhille till praktisk ~ hemmiljo, ddr barnet forst och frimst tas emot i kérlek och
verklighet. Med inkopet av gdrden Milby, som dnnu ter sig ndrhet och dar det mer tekniska som métning och vigning
liten och blygsam, har vi i alla fall tagit ett steg mot detta kommer i andra hand, om det alls behovs. Milby gérd

forverkligande. Vi har en
plats som vi kan borja gora
ndgot konkret pé, en plats
déar ménniskor kan bo och
samarbeta och dar det finns
utrymme for tillvaxt.

— For inre véxt behovs
inget yttre utrymme, men
ska man ge den inre véixten
yttre uttryck och vara
ménga i samverkan, d&
behovs en plats.

— Livsuniversitetet dr ett
ambitiost projekt som
bygger pa den inre kraften,
den goda viljan men ocksé
pa en medvetenhet om vad
som maéste goras pa det
praktiska planet, det
nodvindiga i att ha en stark
struktur, som traditionella
samhillen och organisatio-
ner har. Darfor har vi ett
forvaltande organ, Stiftel-
sen Livsuniversitetet, som
ar ett nidtverk av intresse-
rade ménniskor och ger ut
ett nyhetsblad som tillsam-
mans kallas Livsnitet. Vi
vill samverka med ett
affarsdrivande foretag,
Livsfraimjandet AB, och
visa att det gér att syssla
med affdrer utan att ge
avkall p4 etiska och ekolo-

skulle kunna omfatta
byggnader speciellt for
omhindertagande vid
livets borjan — och i dess
slutskede. Och dar ska
forstds finnas personal
med forméga till dkta
medkénnande och enga-
gemang som frimsta
merit.

Lena Kristina drommer
om alternativa kliniker for
hilso- och sjukvard,
givetvis med en helhets-
syn i botten: Hela ménnis-
kan ska behandlas med en
strdvan att finna proble-
mens rot i stillet for att ta
bort symptomen, som
skolmedicinen alltfor ofta
gor.

Hon talar om vind- och

| solkraft och anldggningar
| for att utveckla alternativa

energikallor och om
bostadsrittsforeningar
bestdende av ménniskor

i som bygger och bor i

ekologiskt genomténkta
och energisnéla hus och
som tillfredsstéller vart
behov av skonhet.

Den som vill veta mer
kan ldsa broschyren
“Livsuniversitetet...dar

giska principer, sdsom utbildningen av andningspedagoger, visionen om ett ekologiskt samhille blir verklighet”. Inom
vilken huvudsakligen dr forlagd till Wixthuset, och andra néstan var je omrdde av det vanliga samhiillet vill man i
utbildningar. Vi vill skapa en utbildningsverksamheten for teori och praktik visa upp ett bittre alternativ, mer réttvist,
arbetslosa ungdomar, som vill ldra sig atervinning, giftgri etiskt och miljo- och hélsovinligt &n vad som &dr vanligt
odling och ekologisk byggnadskonst samt att ta hand om idag. :

djur, natur och ménniskor. Asa Freij
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niarvaro. Det finns ett
hjdrta ddar som tycks
strdcka sig ldngt bortom
det fattbara.

Amma hade redan
som barn en stark and-

En uppenbarare av den universella kirle-
ken sdgs Hon vara, Amritanandamayi, kal-
lad Amma. Sjunde &ret i rad ar hon p4 be-
sok 1 Stockholm. Tusentalet ménniskor &r
samlade i den blomstersmyckade lokalen,
dédr augustimdnen tittar in genom ett fons-
e

S& kommer hon, vitkladd, liten, ror sig
gracilt och snabbt, stannar upp ibland, hil-
sar genom att latt berdra méanniskors huvu-
den och framstréackta hinder.

Hon ler hela tiden, hennes blick 4r sa fylld
av innerlighet att hon paverkar mig langt
inne i hjdrtat. Jag kallar henne innerlighe-
tens Moder.

Nér hon satt sig framme p4 podiet, upp-
star en fortdtad, stilla atmosfir.

[ tystnaden gdr min blick fran de vackra,
fargsprakande sidentygerna i fonden till det
ororliga ansiktet, de slutna 6gonen.

Plotsligt kdnner jag patagligt starkt hen-
nes narvaro inom mig, sdsomett stilla flode.

Hjértat talar sitt eget ordlosa sprak.

Den universella kirlekens kraft, som
Amma sigs vara en birare av, binder inte,
tvingar inte, det finns en 6ppning i den, en
villkorslos dnskan, att ge det bista till var
och en. Denna grinslosa kirlek nskar inget
i gengild, ér i sitt starka flode sig sjilv nog,
sdsom alltings innersta vara, livets egent-
liga natur.

Lite senare ndr Amma bor jar ta emot den
till synes @ndlosa strommen av ménniskor
som ringlar fram mot podiet, tinker jag pa

lig ldngtan som i ung-

domsdren gav henne
upplevelsen av enhet med Gud. Det drojde
inte lange forrdin Ammas hem i Kerala,
sodra Indien, blev en andlig tillflyktsort for
ménga.

Idag kommer en dndl6s strom av mén-
niskor for att mota henne 1 Indien eller i
ndgot av de ménga ldnder hon érligen be-
soker.

Hon har édven startat en miangd olika pro-
jekt 1 Indien, sdsom barnhem &t hemlosa
barn, sjukhus och bostdder at fattiga,
hospice 4t déende cancerpatienter m.m.

Vad hon framfor allt vill inspirera oss till
aratt finna Sanningen inom oss sjdlva, det
som hon kallar var inneboende andliga
natur. Hon sédger: ”Nar ni en ging kdnner
den dkta essensen inom er, dd kommer allt
vad ni behover att komma till er. Ni beho-
ver inte gd och soka ndgonstans.”

Genom bland annat meditation och ett
osjdlviskt tjanande av omvirlden bar vi
sjdlva ansvaret for vér inre utveckling.

Att bevittna hur hon timme efter timme
med samma innerliga kirlek tar emot alla
som kommer till henne, drett mysterium i
sig.

S& har hon ocksd i1 miljoner ménniskors
hjartan vérlden over blivit en ledstjarna for
det Eviga Ljuset.

Citat: ”En oavbruten flod av kirlek
strommar ut frdin Amma mot alla varelser i
universum. Detta &r Ammas inneboende
natur.”

Asa Hammarlund, 08-26 15 98.

sikt, att medvetande skapar varlden, kom-
mer att genomsyra samhillet, sd kan det
leda till en starkt forbattrad kulturell etik i
vilken de ldnge atskilda syskonen vetenskap
och ande, analys och estetik, intellekt och
intuition kan aterférenas pa ett produktivt
satt.

Dessa tankar av Robert Jahn finner vi i
en medlemsinformation frdn féreningen
CANHELP, som vill bidratill en ny vérlds-
bild i stdllet for den gamla materialistiska,
ateistiska.

I medlemsbladet finns ocksé en framstill-
ning av fil. dr Carl Johan Calleman om
mayafolkets kosmologi. Han skriver bland
annat att det finns ”tvd metafysiska
extrempositioner”, ndr det giller synen pa
universum. Den ena dr forhiarskande i den
akademiska virlden och sédger att vi lever i
en verklighet som har kommit till som en
slumpmissig ansamling av materia. Den
andra, som Calleman sjdlv foretrader, sa-
ger att vi lever i en virld designad av Gud,
enviarld som harett syfte och en inriktning.

Vilken metafysisk grund vi st&r pd har en
avgorande betydelse for var syn pa veten-
skapen och dess uppgift, understryker
Calleman. “Fr&n min egen metafysiska ut-
géngspunkt dr vetenskapens uppgift att be-
skriva mekanismerna for den gudomliga
skapelseprocessen”, skriver han.

Men frdgan om Guds existens stélls inte
ofta inom vetenskapen idag, dels for att man
inte tror att man kan besvara frgan och dels
for att vetenskapens virldsbild, med
darwinismen som flaggskepp, skulle rasa
samman om Guds existens faktiskt skulle
bevisas.

Kdlla: Medlemsinformation nr 4 fran

CANHELP, Grabrodersgatan 10, 211 21
Malma.
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Bokfloden

Hildegard
av Bingen

Hildegard av Bingen, hennes liv
— hennes verk. Introduktion och
sammanstéllning av Hildegards
texter av Fiona Bowie och Oliver
Davies. Oversittning fran latin av
Gunilla Iversen. Oversittning frin
engelska av Christina Westman.
Bokforlag: Cordia.

Det stora intresset for den med-
eltida visiondren, poeten och kom-
positoren Hildegard av Bingen har
resulterat i ytterligare en bok om
henne pa svenska, och det dr de
ovan namnda sidorna av denna
mangfacetterade kvinna som
denna bok koncentrerar sig pé.
Boken har tva delar. Den forsta
delen sammanfattar Hildegards liv
och verk sett ur olika synvinklar
som till exempel hennes teologi
och kvinnan Hildegard. I andra
delen finns ett urval ur hennes rika
produktion av bocker, sdnger och
brev. De bocker som finns repre-
senterade med texter dr Scivias
(Lar kdnna vidgarna), Liber vitae
merotorium (Boken om livs-
fortjansterna), Liber divinorum
operum (Boken om Guds verk)
och Causae et Curae (Orsakeroch
botemedel).

Jag tycker att denna bok om
Hildegard, som har ett mycket
vackert utforande i blatt linneband
med guldtryck, dr vil vird att 14-
sas och begrundas speciellt som
den innehéller mycken vishet.
Detta dr ju ndgot vartid verkligen
saknar. Vi har ett 6vermétt av kun-
skap inom de flesta omréden men
glommer att kunskap kan bli de-
struktiv om den inte ses ur ett vid-
gat perspektiv. Hildegard hade ett
sddant perspektiv. Hon ser mansk-
lighetgen som ett mikrokosmos i
makrokosmos och till och med
som om varje manniska skulle
kunna sidgas innehdlla hela virl-
den. Hon jamfor till exempel pro-
portionerna pd manniskans huvud
med harmonin i den skapade virl-
den. "Det sfdriska méanniskohu-
vudet visar himlafdstets runda
form och de riktiga och vil av-
vidgda mdtten pé vért huvud speg-
lar firmamentets riktiga och vil av-
viagda métt.” Hildegard havdar
ocksd att vi minniskor dr upp-
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byggda av exakt samma be-
stdndsdelar som den yttre virl-
den:

”P& samma sitt som de fyra
elementen hdller samman virl-
den, sd som det redan visats
maénga ganger, haller de ocksa
samman ménniskokroppen. Ge-
nom deras fordelning och funk-
tion i hela ménniskan héller de
hela tiden samman personen, lik-
som de dr fordelade 6ver hela den
skapade virlden och har sina
uppgifter dér. Eld, luft, vatten och
jord finns i ménniskan och mén-
niskan bestar av dem. Frén elden
fér de sin kroppsviarme, fran luf-
ten andas de, fran vattnet fér de
sitt blod och fr&n jorden sin
kropp.”

Hildegard ser oss allts3 inte
som skilda frén resten av Skapel-
sen, utan vi bestarav samma ele-
ment och Var natur dr uppbyggd
efter samma principer som den
virld vi lever i. Hon anser ocksé
att vi méanniskor har ansvar for
alla andra levande varelser. Hon
forsdkrar att elementen kommer
att ’halla rétt kurs” om vara gir-
ningar 4r goda, men vélla oss li-
danden om vi “begér onda gir-
ningar”. Hildegard menar allts&
att synd innebdr att inte vara i
harmoni med virlden omkring
oss. Men det som @nd& ir det
mest utmérkande for Hildegards
ménniskosyn dr hennes Overty-
gelse att midnniskan och hela ska-
pelsen &r i grunden goda. Och
precis som Orterna blommar och
gerifrdnsig sin doft och ddelste-
narna sprider sin glans dr det
ménniskans uppgift att ge av det
hon har att ge, se andras behov
och ta del i allt. Var medkdnsla
skavara som den ljuvaste ldkeort
som finns till i luften, i daggen
och den gronskande livskraften.

Kerstin Stina Carlsson

Indiansk
livsvisdom

En liten bok om de nordameri-
kanska indianernas visdom har
sammanstillts av  Steven
McFadden och ingér i en serie
sma presentbocker som ges ut av
Strombergs forlag. Oversitt-
ningen har gjorts av Eva Tré-

gardh, och utgivningsret ar
1996. Innehéllet dr en samling av
de finaste citaten frdn indianska
ledare som Black Elk, Crazy
Horse, Chief Seattle, Brooke
Medicine Eagle med flera.

Denna lilla bok vill jag varmt
rekommendera béde for eget
bruk och som present till perso-
ner som kan uppskatta den vis-
dom som finns i indianernas sétt
att se pd varlden. Har tvd smak-
prov:

En gemensam rot

Vi dr alla blommor i Den Stora
Andens tradgard.

Vi har samma rot och denna rot
ar Moder Jord.

Tradgarden &r vacker darfor att
den innehéller olika far-
ger,

och dessa firger representerar
olika kulturer och tradi-
tioner.

DAVID MONOGYE
Hopi

Att tacka

Nir Du stiger upp pd morgonen,
tacka for morgonljuset,

for Ditt liv och Din kraft,

tacka for Din mat

och for gladjen att leva.

Om Du inte ser ndgot skl att
tacka,
ligger felet hos Dig sjélv.

TECUMSE
Shawnee

Den andra boken om indiansk
visdom som hamnat hos mig 4r
Livets cirkel — forestéllningar,
kultur och traditioner hos Norda-
merikas indianer. Boken dr sam-
manstilld av Timothy Freke och
Wa’Na’Nee’Che’ (Dennis Re-
nault). Den har Gversatts av Lars
Goran Larsson och utgetts av
Svenska Forlaget varen 1997.
Boken har sju kapitel: Den he-
liga cirkeln har brutits, Gammal
sed, Till alla véra slaktingar, Ri-
tuella foremal, Likedom och re-
ning, Sokandet efter en vision och

Cirkeln fullbordas. Inledningen
har skrivits av Wa’Na’Nee’Che’,
som dir bland annat sdger att
andlighet dr ndgot vi fatt av vér
Skapare medan religion dr ndgot
som minniskan skapat. De
nordamerikanska indianernas
andlighet vilar pd insikter som
gér utanfor de organiserade
religionernas former, och indian-
erna ser det fysiska livet som en
vig som leder tillbaka till helhe-
ten och till samhorigheten med
Skaparen. Vi har kommit till
denna virlden for att uppleva
kérleken till livet och acceptera
det stora mysteriet.

Wa’Na’Nee’Chee’ siager ocksd
att i stdllet for att tala om indi-
ansk kultur borde vi tala om et
sdtt att leva och att det nu ar hog
tid att dela med sig av detta lev-
nadssiitt till all varldens folk. Det
forsta vi behover ldra oss att for-
std ar att Gudomligheten har
manga namn och former men lik-
vil dr en och densamme, Skapa-
ren. For alla indianer dr detta
mycket enkelt; alla levande var-
elser skapades av Skaparen, och
darfor dr allting delar av helhe-
ten och delar av Skaparen. Alla
skapades vi av jorden, som 4r var
mor. Vi far aldrig glomma att vi
dar delar av jorden tillsammans
med alla sma och stora varelser
och att vi mdste vardesdtta allt liv,
mdste ldra oss respektera, dlska
och vdarda Moder Jord.

P4 en affisch som finns att kopa
pé flera varuhus finns ett fotografi
av en ensam stolt indian som med
langtanfylld blick ser ut over de
dndlosa Oppna sldtterna. Under
dennalugna, imponerande gestalt
finns en profetia frn Creefolket.

Forst nédrdet sista tradet har fillts,

forst narden sista floden har foro-
renats,

forst nédr den sista fisken har fAng-
ats,

forst dA kommer ni att forstd att
man inte kan dta pengar.

Kanske kunde ndgon distribuera
denna affisch till de mest beho-
vande, t ex de stora skogsbolagen
och andra, som sitter profiten
framst och later allt annat komma
ldngt efter i prioriteringsgrad.

Detta dr skrivet av en nord-
vdrmldnning vars hembygd hal-
ler pd att utmarmas och dér trafi-
ken pd vdgarna domineras av
jéttestora dundrande timmer-
lastbilar.

Kerstin Stina Carlsson

JENNY COCKELIL

Mina.tidigare liv
och mina
]\UHIHM‘M.\' ’

-

Reinkarnation

Mina tidigare liv — och mina
kommande... Forfattare: Jenny
Cockell. Forlag: Forum 1997.
Oversiittning: Ann Bjorkhem.

Jenny Cockells tidigare bok
”Sokandet efter mina barn frén
ett tidigare liv”’ handlar om hur
hon frdn vaga minnen av ett tidi-
gare liv, och frdn drommar, letade
efter familj och hus i det foregd-
ende livet — och fann det. Det &r
en berdttelse som gor ett starkt
intryck.

Den nya boken handlar om
paranormala upplevelser som
hon haft: visioner av flera tidi-
gare liv, en tillvaro mellan liven
och ndgra kommande liv. Det ar
inte ointressant att ta del av detta,
men ldsningen ldmnar frage-
tecken eftersig. Det gdrknappast
att beddma om det ror sig om
verklighet eller om fantasier ur
det omedvetna.

Intressantast tycker jag ir att
ldsa om vad hon uppfattar som
minnen av en tillvaro mellan de
Jjordiska liven.

”Jag minns hur det kiindes att
lamna kroppen, jag gled inte ur
den utan limnade den snarare
med en knyck.../.../ Annu medan
Jag betraktade kroppen jag lim-
nat efter mig kiindes det som om
nagonting drog — ndrmast sog —
mig baklinges in i en lang, smal
tunnel, ett tomrum, en svart
stromvirvel som slot sig om mig
och forde mig med sig in i en an-
nan dimension. /.../ ...det var en
plats med en stillhet och frid av
en dignitet som Svertriffar allt
man brukar mena med de orden.
/--./ Jag sviivade inuti nagonting

som liknade en sdpbubbla, och
overallt omkring mig fanns an-
dra bubblor som jag visste var
andra minniskor. Jag var
okroppslig och det spelade ingen
roll; ndgon kropp var inte nod-
viandig. /.../ Jag var fortfarande
medveten om att jag var jag, en
individuell sjil. /.../ Overallt om-
kring oss var det blandande ljust,
som om all livsenergin tog sig
uttryck just i den formen. /.../
...alla smértor och bekymmer var
borta.”

M

New age...?

Forunderligt och markligt. En
resa genom new age i Sverige.
Forfattare: Lena Katarina Swan-
berg. Forlag: Bonnier Alba 1997.

Den bild av new age som Lena
Katarina Swanberg ger sina l-
sare dr en folklig trosrorelse med
vissa intressanta inslag, som inte
har mycket gemensamt med den
konspiration i Vattumannens tid
som vetenskapsjournalisten Ma-
rilyn Ferguson skrev om i sin
klassiker "Mot en ny tidsalder”
(1980) och konstaterade att den
inte var en grisrotsrorelse, utan
hade sin forankring hos exceptio-
nella, sensibla och vilutbildade
manniskor. Nidr new age sedan
blev en grisrotsrorelse samtidigt
som flertalet av dem som ska-
pade och baruppdet fina nya tin-
kandet mer eller mindre tridde in
i skuggan, da dndrades bilden av
nya tidsaldern.

De stora tankarna inom new
age har Lena Katarina Swanberg
1 stort sett inte upptickt. Inspira-
torerna och rorelsens kdrntankar
ar henne obekanta. For henne ar
det astrologer, numerologer,
tarotldggare, kristallterapeuter,
andningsterapeuter, aurasoma-
terapeuter, schamaner och hel-
are som utgor new age — inte
Pierre Teilhard de Chardin, Ab-
raham Maslow, Pitirim A.
Sorkin, David Bohm, Fritjof
Capra, Peter Russell, Carl Ro-

gers, Willis Harman, Michael
Phillips, Marilyn Ferguson och
Mark Satin.
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HEALING
MED
KARLEK
Ett genombrott fér
lakande till kropp och sjil,

healingprogram fér dig
sjdlvoch andra

DR LEONARD LASKOW

En modern
larobok 1 helande

Leonard Laskow dr amerikansk
lakare med gynekologi som
specialitet. Efter en sjukdom d&
han var rdadd for att bli invalid
vaknade hans intresse for vad
som kallas healing, dvs att frdn
en andlig utgéngspunkt pdverka
kroppen. Han borjade studera
och ova olika metoder for
helande, och fann att han kunde
hjélpa patienter p4 andra sitt dn
de som fanns beskrivna i hans
medicinska larobocker.

Boken Healing med kdrlek
(oversittning: Fredrica Grahn)
beskriver hur han sokte och vad
han fann. Boken dr utgiven av
Energica, har 294 sidor, en lang
litteraturlista och en del bilder,
och ett fyrtio sidors tilligg om
subtila energier pd mer veten-
skapligt sprik. (Boken sprider
tyvérr det vanliga oskicketatt tala
om "healing” och “healer” i
stillet for de lika goda svenska
orden “’helande” och "helare”.)

Det finns ménga bocker om
helande. De flesta jag har sett be-
skriver mer eller mindre utforligt
négon eller ndgra metoder att
arbeta, vanligen i ganska all-
médnna ordalag. Den hiér ar den
mest systematiska och grundliga
bok jag har sett om helande.

Laskow bygger p& den gamla
forestdllningen om de kraftcen-
tra som kallas chakran, och
forenar detta med modern
forskning om “’subtila energier”.
Dartill lagger han andnings-
ovningar av olika ursprung, och
alltsammans presenteras inom en
overgripande helhet med en bild
av kirleken som den universella
energi som gor helande mojligt.
Han diskuterar varfor ndgon ar

sjuk, och skiljer p& sjukdomens
symtom, orsak och killa. For att
ndgon ska kunna bli frisk genom
helande krdvs kunskap genom
varseblivning, bAde rationell och
intuitiv. Han gdrnoga igenom hur
vi kan Ova att tilldgna oss denna
kunskap.

Boken innehdller en mingd 6v-
ningar, som att kdnna subtila en-
ergier, finna egna och andras
energicentra, dvs chakran, och
balansera dessa. Det finns
andningsovningar med olika
syften, dvningar for att utforska
overforing av energi, for avslapp-
ning och forlatelse. En intressant
ovning gér ut pd att om inte ’gora
vatten till vin”, sd i varje fall att
forbattra kvaliteten pd vatten eller
vin. Alltsammans kombineras till
ett strukturerat program att
formedla helande till en sjdlv
eller andra. Ovningarna ir klart
och systematiskt beskrivna, och
teckningarna tydliga.

Laskow betonar samtidigt att
man inte behover anamma allt,
utan rekommenderar ldsaren att
ta till sig vad han kan anvinda.
Det dr ingen bok for strack-
lasning, utan snarare att ta stycke
for stycke och efterhand utforska
verkan av de olika ovningarna.

Jag finner boken stimulerande
och spdnnande, och lockande att
omsitta i verkligheten. Mer én s&
kan inte sdgas i en recension.
Endast ldsarens egen praktik kan
visa vad teorierna och 6vning-
arna dr virda.

Nils-Olof Jacobson

o]

Ung pé nytt?
Den urgamla hemligheten med
ungdomens kalla heter en liten
bok av Peter Kelder (Oversitt-
ning: Ann Bjorkhem) pd bara 64
sidor fr&n det nya forlaget Planet-
stadens Bécker AB i Malmo.

Innehdllet ar ldtt refererat:
Forfattaren triffade en pensio-
nerad brittisk dverste som hette
Bradford. Han “’s&g ut att vara
niarmare de sjuttio, axlarna var
krumma, det glesa haret var grétt
och han gick med képp”.
Oversten hade bestimt sig for att
resa till Indien for att soka efter
ett kloster som sades ha hemlig-
heten till att bli ung pa nytt.
Forfattaren erbjods folja med,
men avbojde.

Fyra &r senare far forfattaren
ater besok av Overste Bradford
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Bokfloden

som han forst inte kdnner igen,
eftersom han ser ut som “en
betydligt yngre man”. Oversten
berittar att han verkligen fann
ungdomens kélla i ett kloster i Ti-
bet. Det forefaller ocksd bestyr-
kas av hans utseende — han &r nu
“en l&ng och kraftfull man, rak i
ryggen och med frisk farg. Héret
var morkt och tjockt med bara
ndgra fa gria strdn.”

Huvuddelen av boken beskri-
ver hur Oversten startar en grupp
dér han ldr ut de ovningar eller
riter, som han ldrde sig i det
tibetanska klostret. Det &dr fem
ovningar som ndrmast liknar
isometrisk gymnastik. De ar
enkla att utfora och kriver inga
sdrskilda anordningar, mer 4dn en
matta p& golvet. Dessutom ges
dietrdd, och ndgra andnings- och
rostovningar beskrivs. Det finns
ocksa en sjitte rit som kan utforas
under vissa omstdndigheter, men
som inte inglr i den dagliga
rutinen.

Boken siigs vara en reviderad
och moderniserad utgéva av den
forsta upplagan, som kom ut
redan 1939 under titeln The Eye
of Revelation. Det verkar lite
markligt att en bok med sa sen-
sationellt innehdll skulle ha blivit
bortglomd. Den amerikanske for-
liggaren kommenterar att man
intekan veta om dverste Bradford
dr en historisk person eller inte. |
varje fall finns de fem riterna,
varifrdn de nu kommer. Boken ar
enkelt skriven och littlist. Ov-
ningama beskrivs ratt s klart och
illustreras av foton. Syftet med
Ovningarna sdgs vara att paverka
de sju energicentra som i
osterldindsk tradition kallas
chakran, si att de kommer i
jamvikt och “snurrar i samma
hastighet”.

Boken ger ocks& en mingd
korta vittnesbord av ldsare i USA
om de undergorande verkningar
som Ovningarna har medfort:
patagligt forbattrad hilsa och
vitalitet, och bot fr&n diverse
krampor och besvir. En kvinna
skriver t.ex.: ”Jag dlskar er bok
och den har forbidttrat min
skoldkortelsjukdom. I 25 &r har
jag medicinerat med thyreoidea-
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hormoner, och nu har jag kunnat
minska dosen med tvé tredjede-
lar. Nir doktorn sdgeratt han inte
kan tro att det 4r de fem riternas
fortjanst ler jag bara till svar.”
Den som fér kundtidningen
frin Planetstadens Bocker har i
forlaggaren Susannes hdlsning de
tvd senaste numren kunnat ldsa
om hennes mor, som ocksa har
en skoldkortelsjukdom och har
borjat med de fem riterna. Det
sdgs att ocksd hon har kunnat be-
tydligt minska sin medicindos.
Téank om det ligger négot i det?
Sjdlv har jag nu 6vat de fem
riterna ndgra veckor. Ovningar-
na kinns bra att gora, och jag har
faktiskt kidnt mig piggare. Peppar,

peppar...
Nils-Olof Jacobson

MAHAIMA CANDHE

Experiment med

sanningen
Sjalvbiografi eller Historien om
mina  experiment med

sanningen. M. K. Gandhi.
Varsam spréklig revidering av
Hugo Hultenbergs oversittning
frén 1929. Artos forlag 1996.
Det moderna Indien har firat
50-&rsjubileum som modern
statsbildning, men i de tillbaka-
blickar som jag har last lyser
Mohandas K Gandhi i stort sett
med sin frénvaro. Det dr bade
markligt och forstdeligt.
Markligt ddrfor att Gandhi foren
hel virld blev en forebild i
sanning och icke-vald.
Forstdeligt darfor att manga
indiska politiker redan under
hans livstid i grunden stéllde sig
of orstdende till hans tankar, dven
om de pd grund av hans enorma
popularitet bland s.k. vanligt folk

inte Oppet vAgade visa detta.

Symbolen Gandhi, en gdng si
lyskraftig i hela virlden, har
kanske ocksé sd smaningom tagit
dod pé den verkliga Gandhi. Den
tidiga Nelson Mandela pad 50-
talet och Martin Luther King p&
60-talet forde visserligen icke-
valdsarvet vidare, men Mandela
tog efter Sharpevillemassakern
upp den vidpnade kampen i
Sydafrika och mordet pd King
andrade for alltid karaktidren pé
medborgarrittsrorelsen i USA.
Gandhi, en gang sa konkret och
vardaglig, har darfér mer och
mer fAtt representera ndgot idea-
listiskt och ouppnéeligt, och vér
mytbild av Gandhi har fatt allt
svdrare att passa in i dagens
cyniska virldsordning.

Men i sjélva verket kunde det
vara precis tviartom! Om detta
vittnar bl.a. hans sjdlvbiografi
frdn 1927, som forlaget Artos i
Skellefted pépassligt givit ut i
nyupplaga. Den ménniska som
trader fram i boken &r i hogsta
grad humoristisk, varm, levande.
Som man kan forstd redan av
undertiteln upplever Gandhi livet
som ett experiment dér det giller
att med sig sjialv som labora-
torium och forskningsobjekt
finna anvindbara l6sningar. Det
hér &terspeglar sig inte minst i
hans syn pd sig sjdlv och sin
kropp. Gandhi ser kroppen som
ett verktyg, som skall folja
honom pé hans dventyr och inte
tvdrtom. Ett roande exempel &r
hans oupphorliga experiment
med olika dieter for att ta reda
p& hur man paverkas av olika
matritter. Under en tidsperiod
ndr han och en vin forsoker dta
utan att njuta konstaterar de
uppgivet att dven om man
plockar bort alla kryddor och
sOtsaker ur maten anspassar sig
gommen efter ett tag och maten
smakar lika lackert som tidigare!
Eller ndr han under en sjoresa
néstan rdkar i gril med en god
vin som inte vill kasta sin kikare
isjon for att han tycker s& mycket
om den, medan Gandhi menar att
den bor kastas i sjon just darfor
att han tycker s& mycket om den.

Hur det gick? Ja, Gandhi var inte
kénd for att ge upp i forsta taget!

Kanske den hir experiment-
lustan dr mera typiskt Oster-
landsk, 1 vést har vi haft storre
forkdrlek for absoluta ldaror och
doktriner. Men det markliga, och
det som ocksé gor det s svart att
placera in Gandhi p& véra
fordomars karta dr att han hela
tiden glider mellan st och vist.
Han tar starka intryck fran bl.a.
Thoreau och Tolstoj och detta i
kombination med hans intresse
for olika religioner, inte minst
hansegen hinduiska, gér honom
s& svdrbestimbar. Han bade ar
och inte dr pd samma géng. Man
kan aldrig péstd att han 4r en
osterlindsk drommare — han dr
mera praktisk dn en vister-
lanning! Han klipper sig sjilv
och stryker sjilv sina skjortor,
han lér sig t.o.m. hur man skall
assistera vid hemforlossningar!
Men allt han gor har ocksa en
religios mening. Det dr egent-
ligen tvé absoluta begrepp, som
styr allt hans handlande: att Gud
och sanningen dr ett och att
tjanandet dr den hogsta prin-
cipen. Och med dessa fyrbdkar
som hjilp ger han sig of orskrickt
ut pé sina otaliga experiment pa
moraliska och politiska farvatten.

Om man bara viljer en bild blir
den létt ororlig och ohanterbar—
ndr allt kommer omkring dr det
ju bara tiden som skiljer en
syndare fran ett helgon. Utan att
bekanta sig med den unga
Gandhi dr det svart att forstd den
magra asketen, ikladd endast ett
hoftskynke. Dynamiken mellan
den unga juristen som ér sa blyg
att han inte kan stiga upp och
halla ett tal infor ndgra middags-
gister och mahatman som
dirigerar en hel nation gir
forlorad.

Sjdlvbiografin stricker sig
fram till 1929 och omfattar tyvirr
bara en liten del av Gandhis
verksamhet i Indien. Hans
politiska arbete i Sydafrika finns
beskriven i en annan bok,
Satyagraha i Sydafrika, och
berors endast i forbigdende.

Peter Appel

New age (?) pa Internet

Ascension Update
http://www.algonet.se/~glennp/

index.htm, dr en hemsida som
gors av Glenn Petersen, en man
som dr legitimerad psykolog och
verksam i G6teborg. Han sysslar
i sitt yrke bland annat med
regressionsterapi, det vill siga
han later en del av sina klienter
uppleva sina “tidigare liv”.

P& Glenn Petersens hemsida
handlar det mycket om kanalise-
ring, det vill sidga ett medium —
en “kanal” i new age-terminolo-
gin —tycks i ett speciellt psykiskt
tillstdind formedla budskap frin
frimmande visen.

Glenn menar att kanalisering dr
ett fenomen lika gammalt som
ménskligheten, troligen éldre.
Orakler har sedan urminnes tider
14tit gudama tala genom sig, skri-
ver han. Dessa har formulerat sig
olika i olika tider och kulturer for
att gora sig forstddda. Idag befin-
ner vi méanniskor oss pa en litet
hogre medvetenhetsnivé, och de
vdsen som nu kanaliseras presen-
terar sig bland annat som guider,
uppstigna mastare, varelser fran
andra planeter och, ibland, gudar.

Glenn Petersen &terger brott-
stycken ur ndgra kanaliserade
budskap fr&n bland andra
”Ashtar”, ”’El Morya” och "’plea-
dianerna”.

Ett begrepp som &terkommer
vid var tids kanaliseringar ir
“uppstigningen”. Vad ér nu detta?
Glenn skriver att "det nistan alla
dr Overens om dr att det handlar
om frekvenshojning och en 4dnd-
ring av fokus mot hogre medve-
tande — fran tredimensionell till
femdimensionell verklighet, eller
hogre”.

Glenn Petersen har en icke-ve-
tenskaplig, religos, tolkning av
den si kallade medialiteten. Det
méste vara korrekt att beskriva
detta som nyspiritism. Den
parapsykologiska forskningen
och dess resultat, som inte dver-
ensstaimmer med spiritismens,
blir hdr av ringa intresse.

Metatron
http://www.metatron.se/
svmayal.html, 4r en stiftelse som
vill konkretisera och formedla
“esoteriska kunskaper och idéer”
s& att medvetandenivdn hojs och
kédrleksbudskapet sprids till s&
ménga som mojligt.

Metatron anordnar guidade ut-
bildnings- och utvecklingsresor till
“kraftplatser” i Egypten, Peru,
Mexiko, Indien, England med
flera lander, kurser i esoteriska dm-
nen som astrologi och tarot, fore-
lasningar, konsultationer i bland
annat indisk-vedisk astrologi och
regressionsterapi, forsédljning av
litteratur och musik. Mottagning
har Metatron pd Odengatan 6 i

Stockholm.

Bocker pd svenska, klara for
tryckning, sdgs vara bland andra
”Andernas hemlighet” av Broder
Philip och mediala budskap for-
medlade av Ingrid Augustsson
och Norma Milanovich. Bland
Metatrons medarbetare finns An-

"GUD #r VARLDSALLTET —
den universella GODHETEN och
KARLEKEN”, star det i en re-
klamtext for en bok av Ingrid
Augustsson. Ingrid upplever sig
ha kontakt med andliga guider
och rymdintelligenser frdn andra
vérldar bortom vart solsystem.
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LECTORIUM ROSICRUCIANUM

Det Gyllene Rosenkorsets Internationella Skola

Vi lever i en vérld av motsatser,
en vdarld dar ingenting ar bestdende.

Och i varat hjarta béar vi standigt med oss

en oro, en rést som

Ty endast den som forblir stilla
skall héra den milda stamman:

"vVand ater, vand ater till er forsta karlek!”

Lectorium Rosicrucianum och dess
larjungar vill h6rsamma detta hjartats
rop och ga vagen tillbaka till manniskans
ursprungliga gudomliga hemvist.

FOr information, ring eller skriv till:

LECTORIUM ROSICRUCIANUM

Tel: 0381 - 45040
Fax: 0381 - 45002

Edshults Sateri
575 93 EKSjO

(

ingen tycks forsta.

MAGINS PROGRAM

En Kkallskrift och larobok i magins Konst
ENDAST KR 75:-

Summan insattes pa postgiro 63 46 41 - 5
med Dénis Lindbohm som mottagare
Boken levereras inom en vecka, hogst tva
jamte lista dver andra bocker

Boken utreder och forklarar magins Konst pa ett mycket
detaljerat och rikt nyanserat vis. Det ar inte frdga om en

déd upprakning av formler och

som ger kunskap om de bakomliggande Makterna.

Har ges anvisning hur man kommer i harmoni med sina
totem, hur man gér det formella anropet och etablerar
samverkan med sma trolska medhjélpare.

Boken anvisar hur man skapar och laddar talismaner och
amuletter - och mycket annat. En grundbok i magi.

ritual, utan en initiering

Din kropp ar ditt framsta
_ Fedskap for att tolka A
dina drommar ty dar finns 3
dina kdnslor och minnen.

Begdr broschyr!

\

i 831

Centrum
for
dromarbete
Linnégat.41, 413 88 Gbg
- 245161

Kroppsorienterad dromkurs

“Jag upplevde en enorm hjélp till
2 sjalvhjalp. Tilldtenhet att vara fullt ut,
M|*  attinte censurera sej lagom’
kansla att allt ar OK, "Inget méanskligt
,k(} ar frammande” lyckades ni ge.”
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For David Spangler var
sjdlva kdrnan i New Age
att mdanniskor besjdlas
av en ny livskdnsla for
“det heligas ndrvaro”
och en ny “planetir
kultur”. Frdn astronaut-
ens utkikspunkt dr
Jorden ett ’rymdskepp”
ddr vi alla lever i samma
”by”’ och dr beroende av
varandra och moder
Gaia. Det var dessa vida
horisonter och denna
glodande inspiration
som besjdlade ”’den nya
tidsdldern” ndr den i
Sverige gjorde sin entré
pd troskeln till dttiotalet.
Det dir skrammande
hur denna seridsa vision
for planeten och de stora
framtidsfrdgorna har
kunnat forsvinna —
frdnsett ndgot undantag
— pd bara tio dr. Nar jag
under nittiotalet rort mig
pd New Age-scenen dr
det planetdra perspekti-
vet borta och fokus
instdllt pa: Hur kan jag
sjdlv ma battre och
utvecklas? Hur kan jag
fungera bittre i de
relationer jag lever i?
Hur fér jag tillgdng till
den andliga energi jag
behéver for att orka med
de nodvdndiga forand-
ringarna?
HarryMdnsus

Den nya tidsaldern

| Sverige

Av Harry Mansus

Det var de fyra konferenserna ”Levande foretag i
en ny tid” (1980-1983) som blev ett brohuvud
for New Age-idéerna i Sverige. Ett imponerande
antal ledande New Age-profiler frdn USA fanns
med pé talarlistan, bland andra Frit jof Capra, Ma-
rilyn Ferguson, Hazel Henderson och Mark Sa-
tin. Aven svenska pionjirer fanns med pé pro-
grammet, till exempel Jan Gronholm och Kerstin
Nordin, initiativtagare till féreningen Nytidnkarna.

Den vilkidnde psykologen Carl Rogers talade vid
den forsta konferensen, som holls i Aboi Finland
ar 1980. Hans budskap var att universum inte lik-
nar en stor maskin — utan en fantastisk idé dar
ingenting sker av en slump. ”Den nya tidséldern”
manifesterar sig i olika rorelser (miljo, fred, hélsa,
nyandlighet) och leds av ”den nya ménniskan”
som stiandigt okar sin medvetenhet, kérlek och lar
sig utnyttja sina mojligheter. Aven astronauten
Edgar Mitchell, som landsteg p4 ménen 1981,
fanns p podiet och skildrade sin starka “andliga”
upplevelse — nér han sdg den skimrande jorden ur
rymdperspektiv.

Parallellt med Levande Foretag-konferenserna
borjade ocksa "Livsfestivalerna” &r 198 1. Bakom
dessa stod “Foreningen Nya Tids&ldern”. Ateri-
gen fanns Jan Gronholm och Kerstin Nordin med
bland talarna, men dven en av prasterna frén Stor-
kyrkan — Ludvig Jonsson. Jan Gronholm talade
om det padgdende paradigmskiftet. Enligt det gamla
paradigmet ser man virlden som ett mekano, en-
ligt det nya ddremot som en levande organism.
Genom ett imponerande helhetsgrepp pa de fram-
vixande New Age-idéerna i boken Helhetssyn och
framtidstro (1979) framstar Jan Gronholm i detta
tidiga stadium som Sveriges motsvarighet till ideo-
logen David Spangler p& den internationella are-
nan.

Detarrenafyrverkeriet av New Age-bocker som
oversitts till svenskaunder de forsta dren av attio-
talet. Sven Magnusson har med vaksamt 6ga foljt
New Age-rorelsen i Sverige frén allra forsta stund.
Jag hdnvisar till hans instruktiva sammanstéllning
av viktiga hidndelser, personer, inflytelserika
bockeroch barande idéerinomNew Agei Sverige
under denna ’varflodens” tid (Sokaren nr 6,
1994). ©

Det var min forsta bok, Shalom Jord (1983), som
forde mig i narkontakt med fenomenet. En inter-
nationell artist tog kontakt och frigade om boken
var pé vig att oversittas till engelska.

— Du forstr, Shirely MacLaine méste {4 ldsa av-
snitt ur din bok och jag overvéger att sjilv over-
sdtta ndgra kapitel at henne, sa artisten. Det hir dgde
rum kort tid efter det att Shirley MacLaine chock-
erat USA med sin bok Ut pd yttersta grenen (1983).
Inom mig bor jade reflektionen 6ver vad min bibel-
teologi kunde ha med Shirley MacLaine och New
Age att gora.

Samma vér tar en vén fran freds- och miljororelsen
kontakt och sdger att ”Lena Kristina” vill triffa mig.
Vem denna Lena Kristina var, hade jag ingen aning
om. Men jag mirkte pé sittet att tala om henne att
jag missat ndgot vasentligt och att det varit niarapé
of orskdmt att friga varfor vi skulle triffas.

Sammantriffandet dger rum i en vaning pd So-
der. Jag slds direkt av varmen och entusiasmen i
gruppen jag moter — liksom av Lena Kristinas dy-
namik. Jag kdnde igen denna psykiska atmosfar fran
mitt barndomshem den vinter d& tvd kvinnliga
evangelister bodde hos oss och min hembygd fick
uppleva en genuin andlig vickelse — genom deras
dragspel, sdng och levande forkunnelse.

— Du forstér, sa Lena Kristina, vi ordnar en stor
“livsfestival” pa Cirkus i Stockholm och dér vill vi
ta upp de shalom-relationer du skildrar i din bok.
Det 4r ju precis detta budskap som kan rdadda vérl-
den och som alla behover gripas av: Att livet ar re-
lationer — med naturen, med varandra och med Gud!
Vad jag minns namndes aldrig begreppet New Age
eller Den Nya Tidséldern vid det saregna motet pa
Soder.

Nu var det kanske ingen slump att jag den helg
festivalen skulle dga rum redan var inbokad av ett
arrangemang i min hemstad Vasa och att jag skulle
boi vérrodastuga just d&. Nar jag packat och skulle
ge mig ivig till Finlandsféarjan den kvillen ringer
telefonen. Det &r mamma som meddelar att pappa
gétt "hem” och att deras fyrtiosju &r tillsammans
fatt ett abrupt slut.

Jag kdnner bade gladje och ett djupt vemod nédr
jag nu — mer &n tio 4r senare — tinker tillbaka pé
vad som hidnde i vaningen pa Soder och de ndrmast
foljande &ren. Jag kdnner glddje over att det bib-
liska materialet i mina &ttiotalsbocker Shalom Jord
och Vigen hem fick en sddan resonans inom den
alternativa andligheten och att de silts i mer dn
hundratusen exemplar — bland sokare 1angt utanfor
kyrkorna. Inte minst Vigen hem forde mig in i of-
fentliga paneler och &rsldnga privata samtal med for-
fattare och ledare inom den nya andligheten. Detta
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visar ju tydligt att bibelns budskap inte fjdrmar,
utan attraherar och forenar ménniskor i rorelse i
andligt hinseende.

Samtidigt kdnner jag ett vemod Over att ett helt
artionde maste ga innan vi kunde fora detta spén-
nande samtal offentligt i den del av kristenheten
dér jag sjilv levde och verkade. Anda tror jag
inte att de 6ppna dialogerna mellan alternativ
andlighet och kristen tro pA Bromma-Dialogen
kunde ha borjat tidigare — ”premidren” dgde rum
hosten 1993. Stora delar av kristenheten utsattes
nidmligen for ett formidabelt bombardemang av
skrdckpropagranda for New Age under hela attio-
talet. L&t mig med tva personliga exempel illus-
trera vilka uttryck detta kunde ta sig!

Nar det blev ként att jag skrev Shalom Jord!
om bibelns syn pd inre och yttre miljo samt fred
och réttvisa fick jag varnande brev frdn kristna
som ville mitt basta. De var helt 6vertygade om
att jag lurats in i djdvulens filla, eftersom jag tog
upp fredsfrdgan och samarbetade med Kristna
Fredsrorelsen.

I breven fanns en kassett med ett “’profetiskt
budskap till Nordens folk” av en kénd andlig le-
dare, som gav forklaringen. Kassetten var en in-
spelning frén en stor karismatisk konferens i
Stockholm och jag hade sjilv stitt pA samma
podium tillsammans med “’profeten” i en liknande
konferens négot ar tidigare.

I korthet gick budskapet ut p4 att Satan kastas
ner pé jorden — den enda plats han numera hade
kvar att verka och forféra ménniskorna p4. Dir-
for hade Satan i dessa yttersta dagar mobiliserat
en virldsvid antikristlig freds- och miljororelse
for jordens bevarande. Inte bara New Age och
alternativrorelsen, utan ocksa Kristna Freds gick
darfor Antikrists drende.

For en kristen som hyser en absolut tilltro till
en sddan andlig ledare har ett dylikt “profetiskt
budskap” en ohyggligt suggestiv kraft — ungefir
som spokhistorier for dem som tror p& spoken.
Dethar ocksd sldende likheter med det domedags-
syndrom David Spangler konfronterade i de ti-
digfi, apokalyptiska New Age-gruppema.

Aven ett annat tillfdlle 4r belysande for New
Age-skricken i delar av &ttiotalets kristenhet. En
vilkind andlig ledare och hans hustru &r gister i
vart hem. Jag rikar nimna att jag varit pi Café
Pan — det ledande New Age-centret i Stockholm
pa den tiden — och att jag hort ett foredrag av
Peter Russell i samband med att hans bok En
uppvaknande vdrld (1984) kommit ut pa svenska.

Jag ser direkt hur den andlige ledarens ansikte
stramar till och fylls av skrick, nir han utbrister:
Men hur vigar du g2 till ett sddant demoniskt
ndste — du var vil omgirdad med en stark bone-
kedja? Med bonekedja menade han kristna vin-
ner som bad om beskydd for mig medan jag satt
pa Café Pan, s4 att det demoniska inf lytandet inte
skulle invadera och ta herravildet Gver mig.

Nuvarjag bibelteolog och hade en ganska trygg
personlighet. Darfor var jag immun mot forestall-
ningen att Gud och min tro p4 honom var s& svag

att jag inte ens
kunde lyssna pa
ett tankevick-
ande foredrag pa
ett New Age-cen-
ter. Darfor satt
jag ganska snart
pé Café Pan igen
— utan boneked ja
—och lyssnade pa
Kerstin Nordin
frdn Nytiankarna.

Kerstin Nordin
kom in pa sce-
nen, satte sig pé
en stol och berit-
tade de forsta
tjugo minuterna
om sitt liv — om
skilsméssa och
inre helande.
Hennes livs-
historia pdminde
pé ett sldende sitt
om de personliga
vittnesbord som grep mig si djupt i hembygdens
bonehus och tdltmoten — men som néstan aldrig
mer hors i Stockholms kyrkor. For var je besok blev
klyftan storre mellan det jag upplevde bland min-
niskorna p& Café Pan och det jag liste om New
Age i1 kristna tidningar.

Jag hade d4 ingen aning om varifrén dessa skriick-
skildringar om New Age kom, som framstilldes
som profetiska sanningar. Personligen tror jag att
dessa profetior har lika litet med bibelns Gud att
gora som jag tror att Mirakelkursen ir ett kana-
liserat budskap direkt fran bibelns Jesus. Forst nir
Jag fick Torbjorn Freijs mycket uppmirksammade
bok New Age — de nygamla lognerna frdn Eden
(1984) i min hand, fick jag de nédvindiga ledtra-
darna.

Det profetiska visade sig vara direktimport fran
andliga ledare pa den internationella scenen och
frén storsiljande kristna bocker i USA. Med sug-
gestiv kraft framstillde dessa New Age som en
global satanisk sammansvirjning pd vig att ta
herravildet 6ver jorden.

Det var ngra aktuella foreteelser som i hog grad
bidrog till dessa apokalyptiska stimningar. Mari-
lyn Fergusons viktiga New Age-bok skildrade alla
pagéende personliga och sociala omvandlingar som
en “Vattumannens sammansvirjning” (pa engel-
ska hette hennes bok: The Aquarian Conspiracy).
Alice Baileys bocker gav mera stoff for teorin om
ett globalt maktovertagande. Samtidigt inférde
Benjamin Creme, en kdnd New Age-profil, helside-
sannonser i vérldens ledande dagstidningar att
“Kristus dr hidr”. I Sverige publicerades annonsen
i Dagens Nyheter den 25 april 1982.

Tyvérr medger inte utrymmet att vi gér in pa detta
spannande omrade, men jag hénvisar till den ini-
tierade beskrivningen av detta litterira inflytande
gjord av Irving Hexham, “The Evangelical Re-

Harry Mdnsus inb juder
till moten vid vagskalen:
—Jag vill att vi ska sld
oss ner en stund — dar
vdgarna mots — och dela
vdra erfarenheter. Jag
vill dela med mig av min
andlighet och mitt liv, ta
ldsaren med till de
Sforntida texter av méinsk-
lig och andlig visdom
som ger mig kraft och
vidgar min horisont.
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Harry Mdnsus text ar
hdmtad frdn hans bok
Den kosmiska katedra-
len, som utkom 1996
pad bokforlaget Libris,
Orebro.

Den dr enligt min
mening den bdsta
boken hittills om New
Age i Sverige — dven
om den inte uteslu-
tande handlar om New
Age, utan dven bland
annat om den sd
kallade tolvstegs-
rorelsen, en metod for
behandling av alkoho-
lister.

SM

sponse to the New Age” i James R. Lewis och J. Gor-
don Melton (red) Perspectives on the New Age (1992),
sidorna 152—163. Jag citerarndgraav hans utmanande
slutsatser:

”Det skrimmande &r att detta har hjilpt till att skapa
nya sociala murar for ménga evangelikala kristna ...
Fordomandet av ’New Age-rorelsen’ och allt som an-
ses ha samband med den — som ekologi, kampen for
nedrustning och till och med meditation — har for
manga evangelikala forsamlingsmedlemmar ersatt
gamla sociala tabun som bio, smink och rokning som
kriterier pa skillnaden mellan *dkta’ och "falska’ kristna
... Resultatet ar att denna bok (Frank E. Peretti, This
Present Darkness, sald i mer @n tvd miljoner ex) oav-
siktligt har haft en mycket negativ effekt pd manga
evangelikalers sitt att se nidr den rubricerat ménga av
samtidens rorelser och institutioner som antingen
demoniska eller potentiellt onda. Samtidigt bor det
pépekas att New Age-forfattarna i sin tur ofta visar
fram en bild av kristendomen som en andligt dod,
trdngsynt och intolerant rorelse som motarbetar bade
intellektet och den sanna religionen ... VAr tids sitt att
bemota New Age kan alltsé f3 allvarliga foljder for
evangelikalismens framtid. Jag skulle faktiskt vilja
pésté att evangelikalernas misslyckande med att rela-
tera till denna foreteelse och den besldktade religiosa
kan innebdra dodsstoten for evangelikal kristendom
som en i intellektuella kretsar respekterad kraft i
Nordamerika och dven i Storbritannien.” (Perspec-
tives on the New Age, sid. 156 f, 163)

Just nér detta skrivs figurerar &ter Torbjorn Freij,
redaktor pd tidningen Dagen, i svenska massmedia —
infor Dalai Lamas besok i Globen i Stockholm.
Tendesen ar tydlig att Freij far agera "morkerman”
frén det forflutna eftersom han insisterar pé att vi bor
skdrskdda vad Dalai Lamas tibetanska buddhism
egentligen star for. Oavsett vad man kommer fram till,
sd dr ju en sddan analys en sjdlvklarhet inom varje
serios dialog mellan olika religioner och former av
andlighet. Att sopa sanningsfrdgan under mattan ldm-
nar ju filtet vidoppet for godtycke och forstiarker dess-
utom den destruktiva polariseringen inom svensk kris-
tenhet.

Darfor vill jag precisera min hallning till Torbjorn
Freijs inflytelserika bok New Age — de nygamla log-
nerna frdn Eden (1984, men under bearbetning att
komma ut i en ny och annorlunda version). Utan vi-
dare har denna bok anvédnts som “ammunition” i
skrackpropagandan mot New Age i svensk kristenhet
under ett helt &rtionde. Detta har i sin tur lett till att
klyftan mellan kyrkan och vdr tids sokare fordjupats
pé ett synnerligen tragiskt sitt.

Samtidigt maste — i drlighetens namn — en annan
sida framhévas lika tydligt. Ju mer man ldser Freijs
bok med kidnnedom om den tid och det laddade sam-
manhang dir den skrevs, desto anmérkningsvirdare
framstér det breda faktaunderlaget i ett sa tidigt skede
av New Age och desto tydligare ser man 6ppningar
till en fruktbar dialog. Mitt i den profetiska overhett-
ning boken foddes i gor forfattaren hela tiden viktiga
markeringar — bland annat i friga om fred och miljo.

Hosten 1993 vdgade jag édntligen ta steget fullt ut
och inbjuda profiler frén alternativ andlighet och re-
presentanter for kristen tro att métas infor 6ppen rida

— i raka samtal om gudsbild, ménniskosyn, medita-
tion, bon och helande. Efter en sddan dialog presente-
rade Energivagen, det ledande resursorganet for New
Age i Sverige, Bromma-Dialogen som ”bron mellan
kyrkan och New Age-rorelsen”. Det var tidningen
Halsas chefredaktor Per Frisk som skrev bland annat
foljande:

”Lange har kyrkan och speciellt de frireligiosa sam-
funden tittat snett p& den s& kallade Newe Age-rorel-
sen. Det har haglat okvddesord frin b&da sidor och
spritt allmédn misstro och en of 6rméga till dialog grup-
perna emellan. Fran kyrkligt hall har man som oftast
inte brytt sig om att sitta sig in i de nya vérderingar
och virldar som New Age fort med sig. Frikyrkorna
har med en falang gatt hela vigen ut och genom egna
experter nagelfarit det man sjdlv valt att kalla New
Age-rorelsen i ett antal bocker och skrifter. Man har
snabbt kommit fram till att detta 'New Age’ i stora
drag bestér av en bunt forvillade varelser — under pa-
verkan av djivulen sjilv.

En som tagit fasta pa att forsoka brygga dver av-
stdindet mellan de olika sokargrupperna ar baptist-
pastorn Harry Ménsus. Genom Bromma-Dialogen har
han tagit pd sig den otacksamma rollen att forsoka
medla mellan tvé virldar ddr man néstan dr oense om
det mesta — &tminstone vid forsta anblicken...”

Tio &r efter sammantriaffandet pd Soder medverkar
alltsd Lena Kristina Tuulse i Bromma-Dialogens an-
dra dialogforum hosten 1994. Ovriga talare och del-
tagare i dialogen dr Peter Halldorf (tidningen Trots
allt), Lasse Johansson (Forum for tro och samhiille),
Lars Ake Lundberg (prist, etisk ridgivare), Ami Lonn-
roth (Svenska Dagbladet) och Eva Horney Seilitz
(Vattumannen).

Hundrafemtio deltagare fran helalandet f6ljer denna
géng dialogen frdn morgon till sen eftermiddag, d&
dven publiken kan stilla frigor. Samtliga inlednings-
anforanden finns dokumenterade i Forum for tro och
sambhilles viktiga Nyhetsbrev (nr 4, 1994).

x) Se ocksa Stora tankar ivdr tid— New Age pa Sokarens
hemsida p& Inemet: www.sokaren.se.
SM

-, Den
+kosmiska
5 ‘katedralen

X Harr{/ Mansus
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New age (?) pa Internet

Centara

http://www.algonet.se/~vittid, 4r ett center for

“information om utomjordingar och den nya

tiden”. Centaras websida &r "vigd &t att ge

information om utomjordingar frin det s k

LJUSETS FORBUND. Detta forbund ar
i enormt och ticker i stort sett hela vart uni-
versum. Dock finns det en liten, men ihdrdig
klick av mer morka varelser som brukar ge
sig pd ménniskor. Dessa kallas ofta forde "gré&’
och dr kinda for att rova bort folk och ope-
rera pi dem. HALL DIG BORTA FRAN
DEM! /.../ Om du redan har erfarenheter av
de grd och vill bli av med dem, forsok an-
vianda var SKYDDSSYMBOL, kallad LING
OAOQU, for att skramma ivdag dem.”

P& Centaras hemsida f&r man se "hur en
drivkristall till ett UFO ser ut” samt "bilder
pé utomjordiska stenar och kristaller”. Vi li-
ser: ”Var UFO-kontakt fick i gdva en trasig
drivkristall till ett UFO av typen ’klockskepp’,
ennu utgdngen rymdskeppsmodell som gjor-
des kéind av amerikanen George Adamski p&
50-talet. Kristallen genererar tillsammans
med de andra kristallerna ombord tilllrickligt
med kraft for att driva ett skepp.”

“Tre spinnande kapitel” ur “En utomjor-
dings dagbok” finns ocksd pd Centaras
hemsida. Bland annat kan man lisa om ett
brollop pé planeten Oktra.

De kosmiska sidorna

http://www. algonet.se/~carin_o, dr Carin
Olofssons bidrag till new age i Sverige. Det
ror sig om kanaliserade budskap fran ”And-
romeda”. “Er virld &r i fordndring, men det
dr en positiv forandring”, siger andromeda-
nerna. "Vi ér hir for att hjilpa er igenom de
svarigheter ni skapar &t er sjilva for att ni tror
att det s& maste vara.”

Andromedanerna far frigan: Hur uppkom
Universum och vad fanns tidigare? Svaret
blir: Vi vet inte riktigt. Ingen utom All
Skapelses Killa kinner till de hir sakerna.
Universum skapades nir det var nodvindigt
for det att materialiseras. Fore skapelsen fanns
endast tankar. Det hir giller dock endast for

detta Universum. Det fanns en mingd andra
Universa redan d4, precis som det finns ménga
Universa nu.

Fréga: Kan ni beskriva vilken sorts varel-
ser ni dr och fran vilken dimension?

Svar: Vi dr ljusvarelser frén den S:te dimen-
sionen; ibland nidra den 6:te och ibland nira
den 4:e.

Fraga: Vad drden S:te dimensionen?

Svar: Det dr Kirlekens Dimension, men det
dr ocksd Ljusets Dimension. Dessa tva ord
betyder samma sak kosmiskt sett. Nir ni le-
ver i kérlek, s& dr ni ljus.

A_Course in Miracles,
en medialt undfangen, omtyckt lirobok, har
en hemsida, http://www.algonet.se/
~johnnym, som gors av Johnny M4nsson.
“Mirakelkursen” drett resultat av att en ame-
rikansk kvinnlig psykolog, Helen Schucman,
kanaliserade “Jesus”. ”Vdra tankar 4r grun-
den till hela vart vilbefinnande enligt A
Course in Miracles”, skriver Johnny M4ns-
son. "Varenda tanke formar oss till den vi tror
att vi dr. P4 s4 sitt pAverkar vi ocksa vért fy-
siska vilbefinnande. Hilsa ir inre frid! A
Course in Miracles handlar om att éndra sitt
tinkande, men framfor allt om att skapa
mirakler i vart liv. /.../ Enligt A Course in
Miracles finns det bara tvd kinslor, Kirlek
och ridsla. Ridsla dr alltid en brist p3 kiir-
lek.”

Mycket historia kring kursen, litteratur om
den m m.

Ambres

Ett svenskt medium &r Sture Johansson, ka-
nal for ”Ambres”, http://home2.swipnet.se/
~w-24689/index.htm, en “medvetenhet som
senast var inkarnerad i Egypten for 3.000 &r
sedan, dir han levde som kopman”.

”Ambres formedling handlar om sjilvkin-
nedom. Vem ér jag bortom mina roller, min
préglade varelse? Hur finner jag vigen till
min alldeles unika grundpersonlighet?” Det
dr frAgor som Ambres vill hjilpa oss att be-
svara.

Ambres séger att det finns manga vigar till
sanningen. Han uppmanar dem som lyssnar
pd honom att inte betrakta vad han siger som
sjdlvklarheter utan ifragasitta det.

Onskas hyra
Mediterande keramiker 6nskar hyra
beboeligt hus med tradgard i s6dra
Sverige vid sjo eller hav; kommunala
transporter.

Svar till ”Zen”, Sokaren f v b.

MASSAGEBANKAR & -STOL

Ring eller skriv
" for prospekt!

Vitaform

# Alekirrsviigen 30
445 58 Surte

Tel 031-98 34 77

Sparunor. 24 runstycken av enetri,
handmalade och doftande. Levereras
i pdse av lin tillsammans med
beskrivning. Allt 4r handgjort och
individuellt. Finns i blatt, rétt, svart
och brunt. Pris 200:- inkl. porto.
Vilkommen att kontakta Carina,
0271-23145 salton@algonet.se.

Bocker om
livsfragor och esoterik

Gratis katalog skickas pa begiran.

Nova Forlag
Kungsg. 2 B, 223 50 Lund
Tel. 046/12 12 48

Besok oss pa Internet:
http://home5.swipnet.se/~w-55916

:mg SOLUNA

Astrologisk radgivning
072-71 00 29

Astrologen Gary Brain

D

pd svenska & engelska
19.50) per min

INDIVIDUELL ASTRO-TERAPI

Vem dr jag egentligen? Vilka energier later jag bestimma i mitt djupaste inre? Vilken “’riadsla” har skyddat mig alla 4r,
men hdmmar min utveckling nu? Hur 4r balansen manligt/kvinnligt? Vilket temperament ir mest dominant i min
_personlighet? Hur opererar viljan i mig? Vilket 4r mitt individuella livsmonster och varfér valde jag just det? Varje
inkarnation &r ett arbete, ett livsprojekt som maste slutforas och jag hjdlper dig att se och na fram till denna insikt.

Viind dig med fértroende till Inga-Britt Lundqvist, antroposof, waldorflirare och astro-terapeut

med over 30 &rs erfarenhet.

Box 34021, 100 26 Stockholm. Tel/Fax 08-656 11 03.

.
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I bocker och tidningar kan vi ldsa om

att new age i borjan var ndgot helt

san, politiken, affirer m m.

som idag betecknas som new age,

vissa ifrdgasatta foreteelser, som i

10st rdknas bort).

New age-rorelsens forvandling

Astrologerna, numerologerna osv har

new age. Det péstds att nya tidsdldern tagit Gver begreppet new age — och det
dr astrologi, numerologi, tarot, kana- har godtagits av massmedia och vissa
lisering, trumresor, aurafotogra- forfattare som forklarar for folk att new
fering, handanalys osv. F& tycks veta age ar just detta.

Jag vill uppmana alla intresserade att

annat. lasa Marilyn Fergusons Mot en ny tids-

Marilyn Ferguson berittar i sin bok dlder och Mark Satins Politik for en
Mot en ny tidsdlder (1980) omen be- ny tid. Dir kan man se vad begreppet
tydelsefull ny medvetenhet inom new age i borjan stod for. New age var
flera omrdden: ny syn pd universum, en lovande rorelse for en positiv for-
p& minniskan, etiken, naturen, hil- vandling av médnniskan och samhillet.

Sjdlv har jag skrivitom klok-new age

New age bars upp av framstdende i Sokaren sedan borjan av 70-talet. Jag
tankare och forfattare som Abraham har ocks& samlat visentliga new age-
Maslow, Carl Rogers, Willis Harman, tankar i en bok, Stora tankar i vdr tid
Peter Russell, Marilyn Ferguson, — New Age, som har erbjudits en rad
Mark Satin, Michael Murphy, Fritjof forlag, bAde vanliga och new age-prig-
Capra, E. F. Schumacher och enrad lade, men inget har visat intresse. Dar-
andra, som alla bidrog med ett intel- for ligger nu boken gratis tillginglig p&
lektuellt hogtstdende nytiankande. Sokarens hemsida pa Internet:

Astrologi, tarot och allt det andra www.sokaren.se.

Forvandlingen av begreppet new age

fanns med i bildens periferi, men ir sorglig. En mycket lovande rorelse
hade liten, om ens ndgon, betydelse. for ménsklighetens transformation har

I det allmdnna medvetandet stir ersatts av en folklig rorelse med f4 in-
new age allts& idag forett intresse for  tellektuella kvaliteter.

For mig kénns forvandlingen speci-

stor utstrackning strider mot den ve- ellt sorglig, eftersom just new age-tian-
tenskapliga virldsbilden (vilkenioch kandet varit den &skddning jag anslutit
forsig borifrgasittas, men inte tank- mig till.

Vad kan man d siga om allt det som
dagens “new age” fylls av? Jag tycker
att mycket av detta dr intressant och kan
tdnka mig att det ligger ndgot i det, men
jag dr frimmande for den okritiska in-
stdllningen, ddr man utan motivering
dsidosidtter den naturvetenskapliga
virldsbilden, som om den inte existe-
rade och anammar som sanning mycket
som inte dr bevisat och bortser frén ve-
tenskapliga resultat inom exempelvis

Ord fran redaktoren

New age idag

parapsykologin.

Jag kan tidnka mig mystiska sam-
manhang och jag kan tdnka mig rein-
karnation. Men jag tinker och ifra-
gasitter pa ett sitt som den vanlige
new agearen ar frimmande for.

New agearnas intresse for veten-
skaplig forskning dr minimalt. Bor-
jar man tala om parapsykologi, sva-
rar de med att prata om medier.

Fornya pren

Med drets sista nummer foljer
som vanligt ett inbetalningskort.
De som redan betalt prenumera-
tionavgift for ndsta dr, behiover

umerationen!

naturligtvis inte anvdnda det. Den
som dar osdker om prenumera-
tionen ar fornyad, kan ringa red.
for besked.
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KALENDERTIPS

Madndag 29 november 19.00 Akal.
Ditt liv 4r en géva. Bertil Kuhlemann
talar om hur man kan leva och verka
till 100 procent och hur man kan finna
sin livsuppgift. 70:-.

Maéndag 1 december Gaia 19.00.

Jordisk andlighet och andlig ekologi.
Onya Dowling och Berit Jarama. Hur
kan vi ldra oss att bli jordens omvér-
dare i stéllet for dess hirskare? Fore-
drag, dvningar och info om en Skola
for Andlig Ekologi. Lokalavgift: 25:-

Tisdag 2 december Gaia 19.00.

Gudinnan - ritual och foérdndring.
Petra Junus, doktor i religionspsyko-
logi och forfattare till ”Den levande
gudinnan”, berdttar om sin vistelse hos
Starhawks Gudinnerorelse i San Fran-
cisco och om hur ritualer kan fungera
som personlig och politisk kraftkalla.
Foredrag och gemensam ritual. 70:-.

Madndag 8 december Gaia 19.00.

Manniskan, kulturen och evolutionen
— ett alternativt perspektiv. Tomas
Ljungberg, forfattare och etolog, be-
skriver ett nytt, tvarvetenskapligt syn-
sdtt som visar att médnniskan &r fodd
till att fungera pé ett annat sitt 4n vad
som nu &r accepterat i samhillet. 70:-

Onsdag 10 december Gaia 19.00.
Mimiga Wajaar — ett foredrag om
aboriginer. Lotten Odh har genom sitt
stora intresse fordelfiner fatt kontakt
med aboriginerna. Numera dr hon
upptagen som medlem i en aborigin-
erstam och gor resor dit for att upp-
tacka och utforska. 70:-.

Sondag 14 december Gaia 10.00-
16.45. Yogisk massage — workshop.
Efter ett kort yogapass far du lara dig
en kraftfull yogisk massage enligt
Yogi Bhajan. Eva Callmin, som &ar
yogaldrare och massageterapeut,
guidar oss i en teknik dér vi vitalise-
rar hela kroppen. Vi arbetar i par.
Medtag mjuka klader. Till lunch la-
gar vi yogisk mat och far hilsotips.
350:- + matkostnad.

Tisdag 7 januari Akal 19.00.
De nio insikterna samt den tionde.
Bertil Kuhlemann. 70:-.

Gaia Center, Dalagatan 30,
113 24 Stockholm.
08-32 42 02.

Akal Center, Viringgatan 25,
113 33 Stockholm.
08-3033 15.




