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Dr Vijai S. Shankar lir ut advaita, den indiska religionsfilosofin, som sdger att allt dr Ett. Advaita betyder
icke tvd. Upplysning dr enligt dr Shankar att inse alltings enhet — samt bland annat att veta att det varken
finns tid eller rum.

Den upplyste dar sillhet. Vi ar alla gudomliga sjélar, forklarar dr Shankar ocksa. Och alla kommer vi i
sinom tid att nd upplysning. En ménniska dr som ett fro som dr forutbestamt att bli ett trid.

Skapelsen dr en illusion: ett skddespel som skapats for att jaget inte skall ha trakigt. Jaget spelar en
mingd roller, samtidigt som det dr publiken som tittar pa utan att delta.




De sokande galningarna

Av Bertil Falk

Alla Sokarens ldsare kdnner troligen till Buddha och buddhismen.
Begrepp som yoga, karma och nirvana dr knappast frimmande
for lasekretsen. Har ska jag berdtta om en rad mérkliga yogier,
som alla har det gemensamt att de sokte och uppnadde det till-
stand, ddr de enligt Buddhas teorier om varandet genomskadar
tillvarons meningsloshet, transcenderar lidandet, ser det klara I ju-
set och blir ett med alltings totalitet, helheten — det stadium som
vi forknippar med ordet nirvana.

De minniskor vi hir ska dgna vart intresse, kallas for siddhor
eller mahasiddhor, vilket helt enkelt betyder perfekta ménniskor.
De har ocksa kallats ”galna yogier”. Det har att gora med att
deras metoder for att uppna det efterstriavade stadiet av klarsyn
inte sidllan kan te sig lite vanvettigt for omgivningen. Det mest
intressanta med dessa spjutspetsar i den andliga tillvaron &r att
de uppnar det efterstrivade tillstandet pa olika sétt som &r knutna
till vars och ens individuella situation i livet.

Enligt traditionen var dessa sokare 84 stycken (ibland 85). Lis-
torna over dessa minniskor varierar och alla listor upptar inte
exakt samma namn. De flesta av dessa sokare var indiska mén,
som levde under perioden 600 — 1100 efter var tiderdknings bor-
jan, men det finns ocksa kvinnor med pa nagon lista.

Lat oss ta exemplet med Tsaluka — en riktig latmask. Antingen
lag han och sloade eller ocksa lag han och sov. En indisk Kron-
blom. Folk foraktade honom och han hamnade utanfor samhal-
let. Han hade inget sofflock att sloa pa utan la sig pa ett stille dar
han var sédker pé att fa vara i fred, ndmligen i en grav. Hur kunde
denne Tsaluka uppna nirvana? Den sedeldrande berittelsen av-
slojar att en yogi kom till gravplatsen och gav honom f6ljande
rad:

“Forestill dig att du drar till dig alla féoremal i fenomenvérlden
in i ditt andliga jag. Koncentrera din meditation pa en ocean och
tank dig att ditt medvetande flyter pa vattnet som en anka.” Sa
gjorde Tsaluka och lyckades d& — inte i trots av sin slohet utan
tack vare den — att uppgd i det atravirda tillstandet. Metoden
som yogin foreslog honom var helt anpassad for Tsaluka.

Han var emellertid inte den ende som uppnadde nirvana pa en
gravplats. Kalapa var en skon yngling, sa vacker att hans
arbetskamrater tyckte illa omhonom av avundsjuka. Han blev sa
deprimerad att han drog sig undan vérlden och bodde med de
doda. En yogi lirde honom att visualisera en gudinna och att
sedan-tvitta bort bilden av henne ur sitt medvetandet. Det gjorde
att han fick kontroll 6ver konceptet subjekt-objekt och kunde
uppnaé nirvana.

En annan av de 84 siddhorna var Godhara, en fagelfingare.
Att doda faglar gjorde naturligtvis att Godhara samlade pa sig en
massa daliga garmingar och fick ett uselt karma. Godhara avskydde
sin arbetsuppgift, men han utovade den for att han inte sdg ndgot
alternativ for att tjina sitt levebrod. Aven Godharas vig korsa-
des av en yogi, som genast gav foljande rad:

”Bli buddhist och sluta doda levande viasen. Meditera varje dag

pa sd sitt att du koncentrerar dig pa faglarnas sang och identi-
fiera dig med dem.” Godhara gjorde sa under resten av sitt liv
och lyckades pa det sittet motverka sina ”synder” och na "fréls-
ning” for att anvinda sig av ett kristet sprakbruk.

Ett annat fall var Kodalipa. Han var en bonde i Sydindien.
Kodalipa holl pd med att bygga om sitt hus ndr gurun (en ldrare
eller handledare) Shantipa, som var p& hemvég fran ett besok i
Sri Lanka, kom forbi och frdgade vad Kodalipa holl pd med.

”Sjdlviska kungar krigar och gor manga méanniskor hemlosa.
S4 jag méste bygga om mitt hus”, sa Kodalipa.

e

Tibets store yogi Milarepa. Firglagt blocktryck kopt pa mark-
naden i Leh i Ladakh i slutet av 70-talet.

"Det ridcker inte att bygga om huset om du inte samtidigt byg-
ger om din attityd”, sa Shantipa. "Visa forst respekt for din -
rare. Inse att smirta och gliddje kommer fréan ditt eget sinne och
lir dig att meditera 6ver ditt primitiva sinnelag. Grév sen meq
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din jordhacka, som dr din inspirerande rena visdom, fram sjélv-
bedrdgeriets rotter, som besudlar sinnet.”

Kodalipa tog fasta pa detta rad och direfter tog det honom tolv
ar att uppna perfektion. Tolv ar tycks vara en vanlig tidslangd
fran forsta anstrangningen till 6nskat resultat hos de har tokiga
yogamanniskorna, men for indiern Tilopa slog de forsta tolv arens
forsok att uppnd nirvana slint.

Tilopa varochédren viktig yogi och guru. Verkningarna av hans
tid pa jorden mirks 4n i dag eftersom han dr ursprunget till den
tibetanska Karmapa-sekten, vars inflytande i var tid strackt sig
langt utanfor Tibet. Karmapa-traditionen bygger ytterst pa Tilopas
erfarenheter. Tilopa (988 — 1069) levde vid en tidpunkt dé vi i
Sverige hade vikingatid. Tilopa foddes nér den trollkunnige
islandske skalden och barsiarken Egil Skallagrimsson (900 — 992)
hade fyra &r kvar att leva. Tilopa var till att borja med en munk.
Han satt tolv &ri Somapuri i djup kontemplation. Men som sagt:
inte uppnadde han nirvana for det.

Dé gick han ut i virlden och skaffade sig tva “halvtidsjobb”.
Pa nitterna var han hallick och pa dagarna trampade han sesam-
fron. Han uppnadde nirvana genom att meditera medan han tram-
pade. Han brukar avbildas med en guldfisk i handen. Fisken sym-
boliserar alla varelser som dviljs i aterfodelsernas varldsliga
ocean. Att Tilopa haller fisken i handen symboliserar i sin tur
hans forméga att genom ledning och gott féredome dra andra
med sig in i nirvana.

[ likhet med Tilopa s uppnadde skomakaren Tsamaripa, som
bodde i Vishnu Nagar i ostra Indien, det upplysta stadiet medan
han arbetade. Det var en tantriker som lirde honom att meditera
medan han lagade och tillverkade skor. Och det sdgs att Shree
Vishvakarma, uppfinningarnas, arkitekternas och ingenjorernas
gudsaspekt hos hinduerna, hjélpte honom i hans skomakeri.

Tilopa hade en ldarjunge som hette Naropa (1016 - 1100) och
Naropa var ocksa en av de galna yogierna. Han fick en ldrjunge
som kom fran Tibet och som hette Marpa och féddes 1012. Innan
oroligheterna i var tid blossade upp i Kashmir i norra Indien var
det mojligt att ge sig ut fran Srinagar och klattra upp for ett berg
till en grotta ddr Naropa pa sin tid tog emot Marpa. Grottan som
haller samma temperatur (nagra fa plusgrader) aret om oavsett
om det dr 25 grader kallt eller varmt utanfor dr ett utmarkt exem-
pel pa de platser som eremiter i Himalaya viljer att dra sig till-
baka till for meditation.

Marpa ldrde sig indiska sprak och blev den som Gversatte méng-
der av litteratur till tibetanska. Naropa skickade hela tiden i vig
Marpa till andra ldrare och galna yogier. En av dessa tokstollar
bland heliga min var sydindiern Kukkuripa — ocksa han en av
de 84. Kukkuripa tog hand om en sviltande tik och uppnadde
genom denna medkénsla en sorts halvt nirvana”, en nagot halv-
dan frigorelse med andra ord. Detta partiella nirvana” forde
honom till gudarnas vérld, ddr han vantrivdes och lidngtade efter
sin tik. Han atervénde till grottan, tiken forvandlades till en in-
spirerande varelse som instruerade honom sa att han till sist upp-
nadde nirvana. For att komma fram till denne marklige herre fick
Marpa korsa en forgiftad sjo. Han fann Kukkuripa — uppenbarli-
gen pd en O ute i sjon — sittande under ett trid. Marpa blev under
en period dennes larjunge innan han atervinde till Naropa.

Hemma i Tibet fick Marpa en ldrjunge, som verkligen lag illa
till. Den hamndgirige trollkarlen Milarepa (1038 — 1122) hade
dodat ménniskor och forstort deras hus. Milarepas vig for att
skaka av sig sitt onda karma blev ldng. Marpa ldt honom bygga

hus, som han
sen fick riva ner
igen och daref-
ter bygga upp.
Om och om
igen. Ensam
satt Milarepa i [
grottor och W€
levde pandssel-
soppa sd att han
sjélv blev allde-
les gron. Men |8
Milarepa gick §
segrande ur
provningarna §
och fick ménga
ldrjungar. Mila-
repa har kallats
Tibets store
yogi och dr den
populdraste av
de minniskor i
det forflutna,
som manga
buddhister bade Fdgelfingaren Godhara framstilld i
inom och utom klostret Thikshe i Ladhak av en konstnar
Tibet ser som en «nder andra delen av 1500-talet.

forebild. Milare-
pas efterfoljare
aterfinns i dag inom den redan nimnda Karmapa-sekten.

En efterfoljare till Milarepa var tibetanen Drukpa Kunley,
som dven om han sjdlv inte tillhor de ursprungliga 84
mahasiddorna @nda anses vara en inkarnation av den indiska
mahasiddhan Saraha. Drukpa Kunley var en tantriker och har
kallats ”den guddomlige galningen”. Han hade manga ldrjungar
och anvinde sig av atra, kdnslosamhet och sexualitet for att pa-
skynda sina elevers uppvaknande.

Liksom Drukpa Kunley tillhor varken Marpa eller Milarepa de
kanoniska 84 framgangsrika sokarna, men de representerar arv-
tagarna och utgor omistliga ldnkar i den traditionskedja som ut-
gor Karmapa-sekten. Deras biografier har med tiden kommit att
betyda betydligt mer dn berittelserna om de 84 sidhhorna, mojli-
genmed undantag for Naropa, vars liv dr ordentligt aterberattat i
den didaktiska stil, som &r typisk for tibetanska biografier. Be-
rittelserna om de galna yogierna dr namligen alla didaktiska, det
vill sdga det handlar om en sorts lirobocker eller handledningar.

Det finns i tibetansk litteratur en rad biografier Gver gestalter
som Naropa, Marpa, Milarepa och Drukpa Kunley. De kan ldsas
som spannande skronor med 6vernaturliga inslag om maérkliga
gestalter, men avsikten med dessa biografier skiljer sig fran vad
vi dr vana vid just ddrigenom att de framfor allt 4r en form av
larobocker. De gestalter som biografierna beskriver framhalls som
foredomen, vidrda att efterlikna. Betecknande 4r att denna littera-
tur i biografisk form forkunnar en metod for att skapa insikt, en
metod som i princip visserligen dr universell men som &r indivi-
duell till sin utformning i det enskilda fallet. Man kan sédga att
varje vig till nirvana skriaddarsys utifrdn en gemensam men stéll-
bar provdocka.

Jag nimnde kvinnliga mahasiddhor. En sddan var Manibhadra,
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kallad en foredomlig hustru. Hon hin-
gav sig at meditation, men gifte sig trots
detta till allas férvaning med den man
som hon lovats bort till, och hon fodde
en son och en dotter. Som hustru var
hon i alla avseenden perfekt. Men ef-
ter tolv ar snubblade hon 6ver en tréd-
rot och hon sag det klara ljuset. Andra
kvinnliga mahasiddhor 4r Mekhalaoch
Kanakhala, kallade de huvudlosa syst-
rarna och Laksminkara, den galna
prinsessan.

Enligt buddhismen bér varje mén-
niska buddhanaturen inom sig. Biogra-
fierna visar hur olika foregangare har
véckt upp denna slumrande mojlighet.
Det har de gjort genom att meditera i
den verklighet dir de levt och verkat, i
den arbetsuppgift de haft och utifran
sina egna forutsdttningar. De galna
yogierna kom till klarhet mitt i sin livs-
uppgift eller livssituation, oavsett om
de som Tilopa trampade sesamfron el-
ler som Manhibhadra genom att medi-
teramedan hon skotte de dktenskapliga
forpliktelser, som forvintades av en gift
kvinna for tusen ar sedan i den del av
Indien dir hon levde.

Buddhister r ateister. En buddhist
tror inte pa en skapande Gud. Buddha
hédvdar att det dr vi sjdlva som skapar
var tillvaro. De gudar, inte sillan av
hinduiskt ursprung, som det talas om i
buddhismen dr symboler. En buddhist
tror pa reinkarnation, men inte pa sjila-
vandring. Det later konstigt for ett vés-
terlandskt ora. Vi har namligen en ten-
dens att sitta likhetstecken mellan 4 ena
sidan reinkarnation (ater i kottet) och
sjdlavandring. Hur forklarar man detta?

Svaret far bli att hinduerna, som tror
péa en ododlig sjal, i allméanhet (det finns
alltid undantag i hinduismen) tror pa re-
inkarnation i form av sjdlavandring.
Buddhisten ddremot anser att sinnet lik-
som kroppen dor. Alltsa kan buddhist-
ens reinkarnation inte vara detsamma
som sjdlavandring.

Vad drden dd? Man kan uttrycka det pa sa sitt att den samlade

summan av vara girningar — det som kallas karma — enligt
buddhisten tar sig uttryck i en ny varelse. Eller som den kvinn-
liga laman Khandro Rinpoche uttryckte saken i samtal med Da-
gens Nyheters Anna-Britta Stahl: "Oversatt till ert sitt att tinka
kan man sdga att vart medvetande standigt overgar i nya livsfor-
mer tills det blivit upplyst. Hur det avancerar och mognar beror
pa dina handlingar, om de &r till nytta och gagnar andra.” For
buddhisten skulle det alltsd snarare vara medvetandet och inte
sjdlen som reinkarneras.

Biografin 6ver Milarepa har faktiskt oversatts tva ganger till
svenska och bada géngerna publicerats av Natur och Kultur.

Omslaget tilll biografi over Drukpa Kunely
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Bertil Falk medverkar med tva artiklar i
detta nummer: De sokande galningarna
och ”’Din vig blockeras av tempel”. De dr
béda uttryck for hans intresse for indisk
religion.

Jiirgen Vater pldderar for att rein-
karnationsldran kan forenas med kristen
tro. Dock ér det, enligt min mening, tyd-
ligt att vanlig kristendom ldr att ménnis-
kan har et livochatthennes tillvaro i evig-
heten bestdms av hennes gamingar i detta
enda liv (samt av Guds nad). Jesus skall ju
enligt kristen tro aterkomma for att doma
levande och doda; ingenstans talas det om
mer dn ett liv. For att integrera reinkarnati-
onstanken i kristendomen far man nog jus-
tera bibeltexten en hel del.

Jan Erik Sigdell forsoker sig paen
16sning av teodicéproblemet — dvs hur man
skall kunna foérena Guds godhet och all-
makt med det lidande och den ondska som
vi ser runt omkring oss — med hjilp av
reinkarnationstanken For min del ser jag
inget teodicéproblem. Jag finner att uni-
versum synes vara intelligent planerat och
att det samtidigt inte dr perfekt, och finner
inget orimligt i detta.

Peter Jansson har trédffat gurun
Shankar, en amerikansk forskare och en
healer. Den senare kunde inte gora hans
rygg bittre. Men visst har healing ménga
ganger en positiv verkan.

Osten Kjellman ser tillbaka pa en
gangen tid och finner goda virden i den
fornnordiska livssynen.

Erland Lagerroth fortsitter polemi-
ken mot foreningen Vetenskap och Folk-
bildning, som gett honom utmirkelsen
»Arets forvillare”. Han poingterar att verk-
ligheten bestar av helheter, som inte kan
forstas utifran delarnas egenskaper.

I en egen artikel forsoker jag visa
att vissa finnare lurar sig sjdlva genom att
inte ta redan pa v)d vetenskaplig forskning
kommit fram till.

De allra flesta medier och dessas
anhdngare ifrdgasitter inte att andarna dr
intelligenser som existerar oberoende av
sina medier. De dr Overtygade om att
Ambres, Amos, Mikael, Jesus osv &r per-
sonligheter som valt ut vissa méanniskor
som kanaler for sina budskap till de pa jor-
den levande. For medierna sjélva kan upp-
levelsen att vara en kanal for hogre vis-

dom ge livet en storre mening, inte minst
om mediet, som ofta &r fallet, sitts i stora
héndelsers centrum som det utvalda redska-
pet.

Medialitet — eller kanalisering — dr
ett mérkligt fenomen. En psykologisk for-
klaring, som nutida parapsykologer i allmén-
het ansluter sig till, dr att andarna &r tempo-
rdra sekunddra personligheter.

Med en spiritualistisk tolkning av
medialiteten foljer atskilliga problem. Ett &r
att olika medier ofta beskriver verkligheten
pé olika stt. Detta har ibland av spiritual-
isteroch kanaliseringsentusiaster forklarats
sa att olika iakttagare helt enkelt uppfattar
samma saker pa olika sétt — detta géller i
var jordiska varld, och det giller ocksa i
andamas varld. Det har dven sagts att de som
gétt over till andra sidan” inte &r fullt upp-
lysta. De har fortfarande en blott fragmen-
tarisk kunskap och en hel del oriktiga fore-
stdllningar. Nagra ar visa, andra dr mer okun-
niga. For min del ser jag ett tydligt monster
i mediala budskap. Detta visar att det ror sig
om fantasier pd den omedvetna nivan.

Kerstin Stina Carlsson skriver om
”det inre Manhattanprojektet” utifran en bok
av Peter Russell. Det handlar om att utveckla
manniskans inre potential, vilket har en av-
gorande betydelse for ménsklighetens fram-
tid.

Hékan Blomqvist bidrar med ett de-
battinldgg: Kulturens akilleshél. Jag delar
inte alla hans asikter, i synnerhet inte hans
generaliseringar, ddar han bland annat gor
géllande att alla andliga ldror faller ihop som
korthus, om man hénvisar till vissa reli-
gionspsykologiska forklaringar. Det dr ju
inte s att alla religioner bygger pa nagon
persons uppenbarelser. Buddha exempelvis
hade inga uppenbarelser, utan fann upplys-
ningen i sitt eget sinne genom reflektion, och
vedantafilosofin, som ir en kdma i hinduiskt
tankande, 4r mer tanke dn uppenbarelse. Jag
tror inte heller pd Hakans definition av be-
greppet agnosticism. Som jag ser det dr en
agnostiker en person som anser att vi sak-
nar kunskap om Gud, livets mening, liv ef-
ter doden osv, sddant som religioner uttalar
sig bestdmt om. A gnosis = icke kunskap.

Peter Ostman har funnit new age pa
en O i Egeiska havet.

SM
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Debatt

Jiirgen Vater:

Kan reinkarnationslaran
fa plats 1 kristendomen?

Minniskors upplevelser
stoder tro pa reinkarnation
Det borjar en stormig vinterkvill i den
amerikanska delstaten Minnesota. En ung
kvinna dyker upp hemma hos den judiske
teologen Yonassan Gershom. Hon vill tala
med honom om Forintelsen.

Medankvinnanberittar om sin fasa
infor allt som har med forfoljelsen av ju-
dar under andra varldskriget att gora, far
Gershom plotsligt en vision. I stillet for
kvinnans vackra ansikte ser han framfor
sig en tard skugga. Samtidigt hor han en
gammal chassidisk visa. Alltutan attkvin-
nan mirker nagonting.

Han ber henne att fa gora ett expe-
riment. Han nynnar den melodi han nyss
horde i sitt inre. Kvinnan blir fullstandigt
panikslagen, grater och sédger sig minnas
att hon dog i Forintelsen.

Visan mannen nynnade var en from
sdng som manga judar sjong ndr de gick
inigaskamrama. Kvinnan hade aldrig hort
den i det hér livet.

For teologen blir denna hédndelse
upprinnelsen till flera ars forskning kring
reinkarnationsfragan. Kan det verkligen
vara sa att Forintelsens offer kommer till-
baka?

Sjédlva tanken pa aterfodelse har
aldrig varit frimmande for Yonassan
Gershom. Han tillhor den chassidiska rikt-
ningen inom judendomen, ddr mystiken
spelar en framtridande roll. Fore den
omvilvande hidndelsen med kvinnan
hemma i Minnesota hade han rest runt som
historieberittare och lett kurser om chassi-
diska sénger och danser. Historierna inne-
héller méngder med reinkarnationsmotiv,
medan manga sanger och danser ger ut-
tryck at den glada sidan av den judiska
laran.

Till en borjan holl Gershom gan-
ska tyst om sin forskning. ”Judarna rea-
gerar ytterst kidnsligt pa temat Forintelsen

och jag ville inte utsétta mig for forebra-
elsen att pa ett sensationslystet sitt vilja
marknadsfora denna ofantliga tragedi”,
skriverhan i Beyond the Ashes. Esoteriken
for inom judendomen en liknande skugg-
tillvaro som inom kristendomen, och han
ville inte dventyra sina mojligheter att un-
dervisa inom judiska forsamlingar. Efter
att ha fatt sin ordination som rabbin pu-
blicerar Gershom en artikel om sin forsk-
ning. Den utloser ovéntade reaktioner fran
snart sagt hela varlden. Hundratals méan-
niskor hor av sig, som till exempel pa
grund av drommar, fobier eller plotsliga
visioner anar, fruktar eller tror sig veta att
de i ett tidigare liv har dodats i tyska kon-
centrationslédger.

Ofta borjar det med smé tecken. Sa
visar en pojke, som véxer upp i en kristen
familj, en oforklarlig avsky for att dricka
mjolk till kottritter, trots att han gillarbade
mjolk och kott. Men inte tillsammans.
Gershom tolkar det som ett minne av en
judisk inkarnation, ty inom judendomen
ar mjolk till kott inte koscher, alltsa inte
enligt foreskriften.

Med hjidlp av liknande berittelser
forsoker Gershom att systematisera sidana
upplevelser. Han kommer fram till att
manga av de minniskor som vinder sig
till honom lider av fobier eller mardrom-
mar, framfor allt som barn. Ickejudar vi-
sar ofta tvdngsmaissiga beteenden som kan
varaminnen av judiska seder. Manga kin-
ner sig ’pa fel plats” inom sin familj. Nésta
alla reagerar utomordentligt starkt pa allt
som har med Forintelsen att gora.

Enligt Gershom ir reinkarnationen
en bestandsdel av den judiska ldran, dven
om de flesta utanfor chassidismen inte vet
om det. Med hdnvisning till judendomens
heliga kéllor ndmner han olika tros-
forestdllningar angaende livet efter doden
som existerar vid sidan om varandra:

En artikelserie om reinkarnation, som
gick i Svenska Dagbladet for en tid
sedan, forsummade nistan helt de
teologiska aspekterna i denna fraga.
Intresset tycks dock vara vickt.

-

e att leva vidare i egna avkomlingar,
* fysisk ateruppstandelse,

* en odddlig sjdl i himlen,

e reinkarnation.

Gershom betonar att han inte dr veten-
skapsman. For det mesta skriverhan ocksa
snarare beréttande dn docerande. Trots att
han alltsé inte ldgger fram nagra “bevis” i
vetenskaplig mening, ar han sjalv overty-
gad om reinkarnationen. Det kan inte hel-
ler fornekas att manga av hans personliga
skildringar 4&r mycket skakande, inte minst
de som han har gett ut i en uppfoljare:
From Ashes to Healing.

Maénga génger ndrmar sig hans tan-
kevirld new age-rorelsens. Men pé en
punkt skiljer sig Gershoms forestéllning
om reinkarnation fran de flesta andra vis-
terlandska tankarna. Han menar att ”ju-
diskasjdlar” har en mycket stark benédgen-
het att gang pa géng fodas in i judendo-
men igen. De som andligt eller fysiskt var
med nédr Gud 6verldmnade Tora till Mose
pa Sinai berg kommer alltid att inga ett
forbund.

Yonassan Gershom Beyond the Ashes och From
Ashes to Healing, bada A.R.E. Press, Virginia
Beach.

Pa tyskabigge i samma band: Kehren die Opfer
des Holocaust wieder?

Rudolf Geering Verlag ->
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Kan tro pa reinkarnation
och kristen tro

forenas?

Gar tron pa upprepade jordeliv att foérena
med kristendomen? Enligt vissa statisti-
ker lar mellan 20 och 30 procent av vist-
vérldens kristna inte ha nagra problem

med att svara ja pa den fragan. Och anta-
let bara véxer.

Alla kan inte vara pdverkade av
oOstliga religioner. Det maste finnas en egen
vésterldandsk vig till reinkamationstanken.
Annars gar det inte att forklara att ater-
fodelsen verkar vara en rimlig tanke for
s& manga manniskor. Utan att de for den
skull vill lamna kyrkan.

Dessutom anser sig allt fler mén-
niskor ha minnen av tidigare liv. De har
antingen haft plotsliga — och ofta oforklar-
liga — déja vu-upplevelser eller i samband
med en terapi kommit i kontakt med hyp-
nos eller sé kallad regression.

Darfor ar det sékert ingen tillfallig-
het att kristna teologer borjar befatta sig
med fragan om upprepade jordeliv. For en
tid sedan skrev tva tyska teologer, en ka-
tolik och en protestant, var sin doktorsav-
handling om reinkarnation och kristen-
dom, ovetande om varandra, och samti-
digt.

Katoliken Norbert Bischofberger
kommer i sin bok Werden Wir Wieder-
kommen? till ett forsiktigt resultat: rein-
karnationdr, urkristet perspektiv, inte nod-
vindig men majlig. Han uppmanar de in-
tresserade att “allvarligt undersdka om
reinkarnationsldran gar att integrera i den
kristna tron”.

Ocksé den protestantiske présten
Riidiger Sachau vill med sin avhandling
Westliche Reinkarnationsvorstellungen
skapa mojligheter for en dialog, och for
att kunna samtala med den vixande ska-
ran av manniskor, som tror pa aterfodelse,
bemdodar han sig om en forstaelse av de-
ras tankar och upplevelser.

En stor del av Sachaus arbete gar
ut pa att beskriva den speciellt vésterldand-
ska végen till en reinkarnationsldra. Han
visar tydligt att det i de flesta fallen inte
foreligger nadgon paverkan fran Oster-
landskt tdnkande. ”Sjdlavandring”, alltsa
tron att méanniskosjdlar kan aterfodasi djur
eller rentav i vixter, forekommer sa gott
som aldrig i var kultursfar. Sakligt skild-
rar han new age-rorelsen, spiritism,
reinkarnationsterapi och andra forestill-
ningar som har en helt och hallet vister-

landsk pragel, och som inte nodvandigt-
vis maste sta i motsatsforhallande till kris-
tendomen.

Bada avhandlingarna konstaterar
den betydande roll som reinkarnations-
tanken intar inom den tyska klassiska fi-
losofin. Lessing, Goethe, Kant och andra
talar mer eller mindre 6ppet om upprepade
jordeliv. Schopenhauer 4r en av de forsta
visterldndska filosofer som ocksé paver-
kas av Osterldndskt tinkande — och som
vidarebefordrar denna tankevirld till
Nietzsche och Wagner.

Intressant nog innehdller bada
avhandlingarna utforliga kapitel om Ru-
dolf Steiners antroposofi. De finner har
den vetenskapligt mest bearbetade och fi-
losofiskt mest genomtidnkta forestill-
ningen om reinkarnation inom véster-
landskt tinkande. Bischofberger citerar
den schweiziske biskopen Kurt Koch som
menar att Steiners arbete ar “etiskt hogt-
stande” och skiljer sig védlgorande fran mer
vulgidra varianter av reinkarnationsldran.

Naturligtvis formulerar bada forfat-
tarna den specifikt kristna positionen i den
hér frdgan. Det dr framfor allt tre argu-
ment som kristna teologer brukar anfora
mot tanken om en aterfodelse:

* Minniskans liv dr unikt och kan darfor
inte upprepas.

¢ Enligt kristendomen dr manniskan en hel
varelse och kan inte delas i kropp och sjil.

e Minniskan dr mer hanvisad till Guds nad
an till den egna kraften.

Nadetanken 4r den storsta stotestenen.
Den hédnger ihop med den kristna
fralsningsldran, den som teologerna kal-
lar for eskatologi, alltsé ”laran om de yt-
tersta tingen”. Kort sammanfattat: om
manniskan réttar till sina misstag och ut-
vecklar sig genom upprepade jordeliv —
varfor skulle hon dd behova Guds nad?
Nadetanken diskuteras dock stdndigt
bland bade katolska och protestantiska
teologer. Sachau poidngterar att det var-
ken gé att bevisa eller vederldgga reinkar-
nation med vetenskapliga medel. Men
samma sak giller for alla religiosa over-
tygelser och forestidllningar om vad som
hénder efter doden. Han betonar att den
viésterldndska idén om aterfodelse bér en
optimistisk grundton och kan ge livet en
mening genom tanken pa utveckling och
framsteg. Och Bischofberger skriver att
det trots alla skillnader finns en pafallande
gemensamhet mellan kristen eskatologi
och visterlandskt reinkarnationstidnkande:
”Det dr overtygelsen om att det finns ett
liv efter doden.”

Norbert Bischofberger Werden Wir Wieder-
kommen? Matthias-Griinewald-Verlag

Riidiger Sachau Westliche Reinkarnations-
vorstellungen. Chr. Kaiser/Giitersloher
Verlagshaus

Intervju med Uwe Lemke
For Uwe Lemke verkar det inte alls pro-
blematiskt att forbinda reinkarna-
tionstanken med kristendomen. Han &r
prést i Kristensamfundet, en liten trosge-
menskap vars medlemmar till stor del till-
hor den antroposofiska rorelsen.

—Ingenstans i vara ritualer finns det
en formulering som forutsdtter rein-
karnationsidén, sager Uwe Lemke. Men det
finns heller ingen formulering som uteslu-
ter den tanken.

Han menar att det maste rada full-
stdandig frihet i den fragan. Var och en skall
kunna besvara den for sig sjdlv. Och alla
ar vdlkomna som fullvérdiga kristna. I
praktiken lever dock ménga av Kristen-
samfundets medlemmar, speciellt pris-
terna, med tanken pa upprepade jordeliv.

—Men vi har inga dogmer eller tros-
satser. Vi utgar fran reinkarnationstanken

somett arbetsmaterial, en utgdngspunkt for
tinkande och upplevelse. Det viktigaste ar
ju inte tron, utan de erfarenheter som vi
gor i védra handlingar nér vi utgar fran
reinkarnationen.

Att de stora kyrkorna avvisar ater-
fodelsen beror inte minst pa det faktum att
den inte ndmns i Bibeln. Enligt Uwe Lemke
finns det dock ett par stillen i Nya testa-
mentet som tal att tolkas i den riktningen.
Till exempel pekar han pd Matteus-
evangeliet dédr Jesus talar om sambandet
mellan Elias och Johannes doparen: Ty
alla profeterna och lagen har profeterat in-
till Johannes; och om ni vill tro det: han ar
Elias, den som skall komma.”

— Om ni vill tro det, upprepar Uwe
Lemke. Lagg mirketill attinte ens larjung-
arna maste tro det om de inte vill. Ateri-
gen har var och en sin frihet kvar. Kristus

Sokaren 4/1999 7




Debatt

dr inte auktoritdr.

Hir ser Uwe Lemke en av skillna-
derna vid jamforelse med Osterldndskt
reinkarnationstéinkande. Dér utgar man fran
en traditionell ldra som binder den enskilde
i enkedjaav inkarnationer. Det man gor nu,
har foljder i nésta liv — alltsd bdst man pas-
sar sig. Man kommer inte loss fran sig sjalv
utan har alltid nésta inkarnation i berdkning.

— Och nu kommer den kristna
pedagogiken: dlska din nésta sd som dig
sjdlv. Sjdlviskheten upphévs. Bry dig om din
granne, det dr vigen till en hogre utveck-
ling. Men den vigen har ocks& med balans
att gora. Du behover inte dlska din ndsta mer
an dig sjdlv.

Uwe Lemke padminner om den
kristna legenden om Sankt Martin som ger
halva manteln &t tiggaren. Skulle han gett
hela, skulle han sjélv sitta ddr som en fry-
sande tiggare. Virldssituationen skulle inte
fordndras.

Vi maste ldra oss att
tanka i forvandlingar, i meta-
morfoser, menar Uwe
Lemke. [ Bibeln uttrycks den
tanken flera ganger genom
”molnet” som dr en bild for
metamorfosen. Men en for-
vandling som inte dr godtyck-
lig utan foljer vissa lagbun-
denheter.

Detta visste redan
Goethe. Han skrev en vixter-
nas metamorfos och gjorde
forsta ansatser till en djurens
metamorfos. Ndar man under
forra drhundradet skulle ta sig
an en méanniskornas meta-
morfos, gjorde man det fatala
misstaget att soka skillnader
och forvandlingar mellan raser och folk-
grupper — med alla 6desdigra konsekven-
ser.

— I stidllet giller det att se
metamorfosen mellan olika inkarnationer,
sdger Uwe Lemke. Det dr det som &r var
moderna uppgift, ocksa och just som
kristna.

— Men vi maste sjdlva komma pa
det, av egen erfarenhet. Ingen tradition el-
ler dogm far inskrénka vér frihet.

Som ett typiskt vésterlandskt exem-
pelndmner han Carl Larsson. Dennes sjdlv-
biografi heter ”Jag” — ocksa det ar typiskt
for var kultursfiar, menar Uwe Lemke. I slu-
tet av sin bok nuddar Carl Larsson vid
reinkarnationstanken: nir han ligger pa
dodsbidden, dr avklddd allaroller och bara
far vara manniska.

—Det visar hur fantastisk den kristna
pedagogiken dr, siger Uwe Lemke. En bra

ldrare berdttar inte allt for sina elever utan
later dem sjdlva komma till vissa insikter.
Och precis detta dr den karakteristiska va-
gen for den visterldandska minskligheten.

Det dr just denna ”fenomenala pe-
dagogik” som enligt Uwe Lemke dr anled-
ningen till att reinkarnationstanken dr s
vdl undangomd i Bibeln. Kyrkorna skulle
ha mdjlighet att sdga: Drom inte om ett an-
nat liv. Skérp dig — det giller nu.

— Att dolja kunskapen om reinkar-
nation var ett oerhort genialt ingrepp i méan-
niskornas medvetande. Detta ingrepp
gjorde det mojligt att man inom den vist-
liga civilisationen intresserade sig for jor-
den. Man tog virlden pa allvar och kunde
forbinda sig med materien. Forst pa det vi-
setblev vidgen fri mot den enorma tekniskt-
vetenskapliga utveckling som minsklighe-
ten har skadat.

Han ndmner ldrjungen Tomas som
inte tror pa Kristus efter uppstandelsen,

bli okristna. Vad skall de stora kyrkorna
gora med det vixande antal medlemmar
som tror pa reinkarnation? Det talas redan
om att upp till 30 procent delar denna tro.
Skall man utestdnga dem? Man riskerar att
sjdalv mala in sig i ett horn.

Men s4 ér det problemet med naden.
Miénga teologer inom de stora kyrkorna
menar att tanken pa Guds nad utesluter en
forestdllning om reinkarnation.

— Litet frackt sagt dar man nog radd
att Kristus skulle bli arbetslos, sdiger Uwe
Lemke, med glimten i 6gat.

- Om minniskan skulleutveckla sig
sjilv ochrittatill sina misstag i upprepade
jordeliv skulle det inte finnas nadgot behov
av nad, menar man kanske.

Men Uwe Lemke héller inte med om
den tankegdngen. Han foreslar i stdllet att
vi skall forsoka se synd- eller skuld-
begreppet fran tva sidor. En manniska som
gor sig skyldig, paverkar dels sig sjilv, dels
andra. Det foreligger alltsa

dels ett "daligt samvete”, dels
en mer eller mindre grov for-
storelse.

Det ligger i identite-
ten, i jagets kraft, att vilja
gottgora det som man dsam-
kat: man vill sta for det man
gjort. Men de objektiva ska-
dor man har astadkommit i
virlden kan man inte repa-
rera. For att ta ett tydligt ex-
empel: en médnniska man har
slagit ihjdl kan man inte ater-
uppliva.

— Det dr ddr Kristus
trader in, siger Uwe Lemke.

Pastor Owe Lemke dr en reinkarnationstroende kristen antroposof

forrdan han féar se och berora saren.

— Visst ar Tomas tvivlare. Men han
ir ocksa forskare. En modern ménniska
som tillater sig att ifrdgasdtta. Man kan ju
inte forska utan att tvivla. Och Kristus si-
ger ja till hans handling.

Novalis till exempel efterlyste nya
uppenbarelser, nya infallsvinklar nir det
géller Bibeln. Har giller det att lugnt och
sansat prova det som vill komma fram av
nya uppenbarelser, menar Uwe Lemke.
Och dir &r reinkarnationen ett av de vikti-
gaste forskningsomradena.

—Detgamlapedagogiska greppet att
dolja den tanken hade sitt beréttigande. Det
var viktigt att fokusera pa det hir livet. An-
nars hade vi aldrig kunnat befatta oss med
vare sig jordklotet eller rymden. Men nu
ar manskligheten mogen att ga vidare.

— Vi maste vakna infor realiteten av
upprepade jordeliv utan att for den skull

Han tar pa sig de objektiva
skadorna. Tdnk pa evangeliet
dédr det talas om honom: se
Guds lamm som bir vdrldens synd. Det ar
ddr vi far ta emot hans nad.

De personliga forsummelserna, det
egna samvetet maste vi sjdlva ta hand om.
Det far var och en sta for, menar Uwe
Lemke. Men da riacker det inte med ett liv.
Vi behover flera inkarnationer for att jaimna
ut vara misstag och utveckla oss till bittre
manniskor.

— For mig har hela reinkarnations-

tanken med barmhirtighet att gora. Jag
skulle inte uppleva det som sidrskilt
barmhirtigt om vi bara fick en endachans.

Jiirgen Vater dr frilansjournalist och skriver for
olika svenska och tyska tidningar. Han &r bl a
nordisk korrespondent for Evangelisches
Journalistenbiiro Berlin.
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Nya ron om meditation
och teleportation

Text och foto: Peter Jansson

Den amerikanske forskaren John Hagelin
berittade om intressevidckande nya ron nar
han nyligen besokte Sverige. Hagelin motte
representanter for ndringslivet ndr han ta-
lade i Svenska Arbetsgivareforeningens lo-
kaler, och vidlkomnades av forre SAF-ord-
foranden Curt Nicolin. Av Nicolins inled-
ning kunde man gissa att denne &r positivt
instdlld till meditation som foreteelse och
som ett medel att fa foretag att fungera
bittre.

Kvantfysiker

John Hagelin dr kvantfysiker och 4r numera
knuten till TM-rorelsens universitet i USA,
ddrhanbland annat arbetar med hjarnforsk-
ning. Han leder ocksa ett diskussionsforum
om socialpolitik vid kongressen och ar kidnd
som presidentkandidat for rorelsens “Natu-
ral law party*.

Hagelin gav ndringslivet en
inblick i kvantforskningen, som han menar
har visat att medvetandet dr grunden for allt
i universum. Han talade ocksd mycket om
hjarnforskning och om undersokningar som
visar hur transcendental meditation bade
forbattrar individens liv och utovar en gynn-
sam paverkan pa omgivningen. Denna pa-
verkan ska ha pavisats genom att brottslig-
heten sjunkit vid tillfdllen nir manga me-
ditatorer samlats pa en plats och utdvat sin
teknik tillsammans. (F6r mer info om detta
imne se www.miki.a.se.)

Avstingd hjarna

Sokaren fick samma redovisning vid en ef-
terfoljande presskonferens. De ovan namnda
forskningsrapporterna dr publicerade och
omtalade tidigare, och allt lar inte vara
okontroversiellt.

Men Hagelin ndmnde ett
par intressanta nyheter. Den ena édr att ame-
rikansk icke TM-anknuten hjirnforskning
nyligen visat att det hos véldsverkare finns
delar av hjdrnan som helt enkelt inte fung-
erar. Det 4r framst ett omréde i pannan som
ar avstingt, och detta dr den del av hjdrnan
som fungerar som ett filter for att valds-
impulser inte ska omsittas i handling.

Dessaron kopplade Hage-
lin till sina egna firska resultat av hjdrn-
undersokningar med sa kallad Spect-ka-
mera. Dessa undersokningar visar att mén-
niskor vanligen har flera helt avstingda
“hal* i sin hjirna, ddr inga signaler gar i

John Hagelin berdttade att meditation kan aktivera hittills oanvinda delar av hjarnan

synapserna. Undersokningarna visar ocksa
att TM-utdvande gor att dessa omraden bor-
jar fungera som den 6vriga hjdrnan.

Detta ldgger dnnu en bit av
kunskap till det man tidigare har vetat; medi-
tation far hjdrnan att fungera mer holistiskt.
Genom att analysera EEG-kurvor kan man
visa att de olika delarna av hjdrnan arbetar
mer synkroniserat hos meditatorer. Tidigare
undersokningar har dessutom visat att brotts-
lingar blir mindre vdldsamma av meditation.

Teleportation
Den andra nyheten var den senaste tidens
resultat inom kvantforskningen. Vid flera
universitet har man utfort sa kallad “quan-
tum teleportation”, kvant-teleportation.
Sedan tidigare har det varit
kdnt att kvantpartiklar kan paverka varan-
dra pd en nivd bortom tiden och rummet.
Bland kvantvirldens partiklar lardettill och
med vara sa, forenklat uttryckt, att en hén-
delse kan intréffa fore orsaken till den — och
oberoende av avstdndet. Nu uppges uni-
versitetsforskarna ha tagit det forsta steget
mot att forflytta féoremél oberoende av tid
och rum. Detta kan liknas vid det parapsyko-
logiska fenomenet teleportation, da en per-
son pa mental viag uppges forflytta foremal.
I forsoken Overfordes en
speciell typ av ljusstrale via en “kanal“ pa
kvantnivd. Genom att méta ljusstralens in-

dividuella egenskaper i amplitud och fas
kunde man konstatera att ljusstralen
teleporterats. For att genomfdra tele-
portationen maste forst en kanal i form av
en sa kallad kvantrelation skapas, dvs na-
gon slags fysisk kontakt méste dga rum. I
experimenten var denna kontaktyta en kris-
tall, som s@nde ut tvé andra ljusstralar som
fungerade som en formedlande ldnk pa
kvantniva. (For narmare forklaring finns en
artikel ur tidskriften Science och flera ldn-
kar pa Arhus universitets webbplats,
www.dfi.aau.dk/amo/qoptics/sub/Teleport/
home.htm.)

Kommunikationslinkar

— Kvantfysiskt blir tva objekt som varit i
kontakt med varandra alltid relaterade till
varandra i framtiden, oavsett avstandet
emellan dem, forklarade Hagelin.

— Vi har nu sett kvantfysik-
ens teorier om kvantrelationer bekriftade.
Kvantrelationer dar kommunikationsldankar
som kan bara mer information 4n en tele-
fontrad, fortsatte han.

Hagelin drog slutsatsen att
resultaten av dessa experiment visar pa de
mekanismer som verkar nir meditatorer pa-
verkar ménniskor i sin omgivning i positiv
riktning.
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KAN FRI VILJA OCH REINKARNATION
LOSA TEODICE-PROBLEMET?

En del tror att vi har en sjil, andra tror det
inte. Det gar inte att bevisa vare sig det ena
eller det andra. Alltsa finns en filosofiskt
och logiskt berittigad-motivering foratt un-
dersoka hur virlden och verkligheten ser
ut under hypotesen att vi har en sjil.

Vad ir da en sjdl? Det finns en rad teo-
rier om sjélens struktur i olika metafysiska
ldror, som vi har kan limna at sidan. Hir
rdcker foljande definition: Sjédlen dr ett
medvetet jag som overlever kroppen. Den
ar alltsa det som dr kvar av dig nér din
kropp inte lingre fungerar och till och med
ndr den inte ldngre existerar, den dr ndgon
form av energetisk struktur med minne och
jagupplevelse utan en for oss iakttagbar fy-
sisk gestalt, men som kan fornimma och
agera i en immateriell dimension som vart
kroppsmedvetande inte kan uppfatta.

Det vore ju synnerligen h6gmodigt att pa-
sta att en sddan dimension inte skulle kunna
existera, bara for att vara sinnesorgan inte
kan fornimmaden! Alla religioner och me-
tafysiska ldror sdger att var virld ar mycket
mera 4n det materiella som vi kan se, hora,
kédnna, smaka och lukta. Ingen har heller
kunnat bevisa att det inte finns en verklig-
het ddrutover.

Eftersom ingen kan bevisa sjilens icke-
existens, kan vi mycket vil utgd fran hy-
potesen att vi har en sjdl och att en verklig-
het finns som vi inte kan iaktta med krop-
pens sinnen, for att se vad detta leder till.

Om vi inte skulle ha en sjil, dr det vl
ganskaklart vilka konsekvenser var varlds-
bild skulle fa. I en totalt materialistisk vird,
vore det optimala sittet att leva att gora det
s egoistiskt som mojligt. Att maximera
min egen vinst, mitt eget dgande, min egen
makt och min egen njutning, utan hénsyn
till andra. S& som ju massor av manniskor
faktisktleveridag... For efter doden skulle
jaginte ldngre existera ochinte kunna stil-
las till svars. Inget skulle finnas kvar av
mig som kunde krédvas pa rakningar och

Av Jan Erik Sigdell

gottgorelse, eller som kunde é&ngra sig el-
ler straffas. Inte heller nigot som kunde be-
lonas och kanna glddje 6ver goda hand-
lingar.

Den individuella existensen skulle vara
helt utan betydelse. Det enda som mojli-
gen skulle betyda nagot vore en helt all-
mén darwinistisk utveckling. Individen
skulle reduceras till ett i sig betydelselost
kugghjul i maskineriet.

En sddan virldsbild leder alltsa i ordets
verkliga bemirkelse at helvete, for en sa-
dan virld skulle ju faktiskt vara just det:
ett helvete!

Men hur ser det d& ut om vi skulle ha en
sjdl? Ligger det da inte nira till hands att
ocksa anta att det finns en sorts Gversjil,
en skapare — alltsd en Gud! —somvi inte
kan fornimma med véra till enbart fem be-
griansade sinnesorgan? Men som vi kan-
ske mycket vil kan fornimma i det sjils-
tillstand vi nar efter doden, dar vi i sa fall
blir medvetna om varseblivningar vi inte
kénner till i vart kroppsmedvetande.

Det kanske viktigaste skilet till att un-
dersoka hur vérlden ser ut under den hy-
potesen dr nog rattvisefragan. Sett endast
ur en materialistisk synvinkel, ser virlden
fruktansvirt oridttvis ut. Och en orittvis
vérld &r ju just ett helvete... Skulle det se
annorlunda ut om vi hade en sjil och virl-
den hade en skapare?

Hér uppstar det s.k. teodicé-problemet,
som kanske i alla tider har sysselsatt teolo-
ger och filosofer. Detta problem kan for-
muleras pa foljande vis:

Postulat: 1. Gud ar god
2. Gud dr allsmdaktig
Erfarenhet: 3. Viirlden dir full av

lidande

Hur kan detta g ihop? Man har f6rsokt
olika vagar for att finna en 10sning. En vig
ar antagandet att en av de tre punkterna

ovan skulle vara fel. Detta leder till fol-

jande teodicéer:

1. Gud é&r inte god (han dr indifferent eller
rentav ond, utan ansvar for sin ska-
pelse). En sadan teodicé leder ocksa i
ordets verkliga bemirkelse &t helvete...

2. Gud 4r inte allsmiktig. Han skulle ha
forlorat kontrollen dver sin skapelse och
kan nu inte hindra det eldnde som upp-
stod. Flera teologer lutar i dag at den
l6sningen, eftersom den tycks vara den
enda acceptabla for dem.

3. Lidandet &r inte sa verkligt som det ser
ut. Har har vi aterigen olika tanke-
riktningar:

A. Lidande ir illusion. Men sdg det &t
mannen pa strickbinken, at juden i
koncentrationsldgeet, at Jesus pa
korset... Ddrmed &r orimligheten re-
dan klar.

B. Lidandet utvecklar sjidlen. Detta
edukativa argument kan inte helt be-
stridas, men lidandet kan ocksé for-
bittra, vidcka hat och vinda till det
onda! Som ndgon en géang uttryckte
det: «Vad 4r det for en skola som
tar livet av sd manga av sina
elever?

C. Lidandet kommer i en pastadd ny och
framtida skapelse (apokatdstasis)
att kompenseras mer dn vil. Denna
eskatologiska hypotes forefaller
dock att vara ett synnerligen osikert
lofte med oklart stod i Bibeln, sna-
rare tillkommet for att réttfardiga ett
dogma. Och en sadan utlovad gott-
gorelse kunde aldrig sudda ut det
faktum att man dessforinnan fak-
tiskt harlidit! Och vad skulle till slut
lidandet da ha for en mening?

Den andra vdgen som man har forsokt for
att finna en losning &r att tillfoga ett fjarde
postulat. Den védgen verkar mera lovande:
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4. Mdnniskan har av Gud tillforsdkrats en
frivilja, som Gud ddrfor respekterar.

Och om han inte skulle respektera ocksa
ett eventuellt val till att gora det onda,
skulle ju viljan inte vara fri!

Men varfor skulle vi vilja ndgot sadant?
Pé grund av ovetande, kortsiktig egen vinst
och kirleksloshet! Den ignoranta sjilen
skulle da senare sjalv fa erfara vad den har
gjort mot andra. Alltsé straffas? Eller kan-
ske dr det helt enkelt friga om en lektion
och inte om straff? Om jag har fororsakat
lidande f6r andra och sjidlv inte vet hur det
kidndes for dem, dr min erfarenhet ofull-
standig. Men far jag sjdlv kidnna efter hur
det kdndes for mina offer, blir min erfa-
renhet kompletterad, och detta innebér
ocksa en lektion som férhoppningsvis le-
der till att jag aldrig igen fororsakar en sa-
dan smairta. Inte straff, utan komplettering
av min egen erfarenhet. Samtidigt en lar-
dom.

Vad skulle vi da lidra oss av detta? Natur-
ligtvis att inte fororsaka andra smarta, var-
ken kroppslig eller sjélslig. Men ocksa att
den absoluta fria viljan, den hidnsynslosa
och skrupelfria egoistiska fria viljan som
soker det bésta endast for en sjilv, &r fel
— eller den &r i varje fall inte gratis, utan
har sitt hoga pris. Den dr kortsiktig. Den
enda fria vilja som fungerar i langden ar
den relativa fria viljan som soker det ge-
mensamma biasta for alla som &r inblan-
dade. Den 4r langsiktig.

Nu kommer vi alltsa fram till en sorts
karma-begrepp. Karma éar ett sanskritord
bildat av roten kri, som 1 vidaste bemar-
kelse betyder handling. Varje handling vi
gor aterverkar pd oss sjdlva (dven
underlatenhetshandlingar). Forr eller se-
nare. Vi har fri vilja att vélja hur vi hand-
lar, men den fria viljan gér inte sa langt att
vi sedan kan vilja bort foljderna av véara
handlingar. De inbegrips automatiskt i va-
let: allt eller inget! Ett «halvdant» val, som
bara plockar ut russinen i kakan men sor-
terar bort det bittra, 4r omdjligt. Praktiskt
taget varje religion ldar oss ocksa det som i
Nya Testamentet framstér som: Vad du &n
gor mot andra, kommer att goras mot dig.
Jfr. Mat. 26:52, Luk. 6:31, Gal. 6:7, Uppb.
13:10.

Detta karma-begrepp skiljer sig fran de
som 4r vanliga i Osterldndska religioner ge-

nom att det inte dr absolut. Om sjilen ang-
rarsig, inser att den har gjort fel och vet att
den aldrig kommer att gora nagot sadant
igen, behovs inte lingre erfarenheten pa det
egna skinnet. Den skulle ju da inte langre
ha nagon funktion att fylla. Hari finns en
nad som oOsterldndska religioner inte kin-
ner. Sadan erfarenhet behovs bara fér mot-
stridiga sjdlar som inte vill inse, utan so-
ker réttfardigande for sina handlingar. Som
ett tyskt talesitt sdger: Den som inte vill
forstd, han far kidnna pa!

Men nu ser vi ju sillan i var virld hur en
forovare sjalv far erfara det onda han har
gjort. Massor av skurkar dor en ganska frid-
full dod i valstand. Hur kan det da stimma,
vad Bibeln och andra religioner ldr, att du
kommer att pa ditt eget skinn fa erfara vad
du har gjort mot andra?

Det kan ju da vanligen bara stimma ef-
ter doden! Hur da? I ett evigt helvete? Vad
skulle det vara for nytta med det? Ett
«straff» (kyrkan kallar det ju sd) i ett hel-
vete skulle ju bara ha ndgon nytta och me-
ning om sjdlen efter en viss tid kan sldppas
fri dérifran, botad och omvind! Alltsa kan
ett sadant «straff» bara vara under den tid
som behovs, och aldrig evigt! Om man nu
vill kalla det skirseld eller ett tidsbegrén-
sat helvetes-«straff» gor da knappast na-
gon skillnad. Ett evigt helvetesstraff skulle
for ovrigt strida mot Guds kirlek och inte
std i nagon rimlig relation till forbrytelsen,
som under alla forhallanden maste ha
sonats efter en dndlig tid . Annars 4r det ju
bara frdga om hamnd! Hamnas Gud?

Eftersom virlden nu ser ut som den gor,
kunde ett tidsbegransat «helvete» lika vil
vara en ny inkarnation, for vilken en offer-
upplevelse ér forprogrammerad som mot-
svarar den gaming man tidigare sjalv har
gjort! Hur, for ovrigt, skulle man annars
kunna uppleva ndgot motsvarande pd sitt
eget skinn, om man inte forst hamnar i en
ny kropp som har ett sddant skinn... (dven
om detta egentligen &r ett talesatt, dr anda
fragan i sig berdttigad). Detta méste dock
inte forleda oss till tanken att varje ny in-
karnation skulle vara ett «helvete»!!

Inte heller far detta forleda oss till samma
misstag som inte sdllan gors i Osterldndska
religioner, ddr man inte gama vill ingripa i
en annans karma och darfor ibland under-
later att hjdlpa. Kanske t.0.m. med bak-
tanken: «Han fér vad han fortjanar» En

sddan kirlekslos underlatenhetsgirning
skapar eget karma! Den lidandes lektion
kan bara fordjupas om han far erfara den
kérlek han sjdlv inte var i stand att ge!

Om vi alltsa skulle ha en sjdl som kan
existera utan en fysisk kropp, sa dr det ju
mirkligt att den har en sddan kropp en
gang. Det dr ju da inte langre konstigt alls,
om den har en fysisk kropp en gang till!
(Kyrkans dogma om att kropp och sjl ar
oskiljaktiga saknar stod i Bibeln och kan
ldtt visas vara en tendentios och antagli-
gen avsiktlig misstolkning av Aristoteles’
skrift om sjdlen, som dogmat hianfor detta
till.)

Nu har man i alla tider invint att detta
skulle vara meningslost. Médnniskan skulle
juiden nya inkarnationen inte lingre veta
vad hon far lida for! Och redan det att man
(med mycket fa pastddda undantag) inte
minns ett foregédende liv skulle tala mot
reinkarnationstanken.

Detta var tidigare svart att bestrida. Men
idag vet vi bittre. En av de viktigaste psy-
kologiska upptickterna i vért arhundrade
ar det faktum att vi har ett omedvetet jag!
Detirisa fall bara vart medvetnaochego-
betonade jag som inte minns, men vart
omedvetna jag, och ddarmed var sjil, vet
mycket vil varfor vi maste genomga vissa
smartsamma erfarenheter — och kanske till
och med omedvetet soker dem! Den gamla
invdandningen géller inte ldngre under
denna nya insikt. Men den visste man inte
pa medeltiden.

Med det nya postulatet att vi har en fri
vilja och inte kan undandra oss foljderna
av det vi gor med den (utom genom nad),
kompletterad med det reinkarnations-
begrepp somtydligen behovs for att ge rum
for sadana foljder, kommer vi fram till den
val hittills basta och mest overtygande 16s-
ningen av teodicé-problemet. Det andra
alternativet skulle ju innebira att ge upp
och forklara virlden som i grunden oritt-
vis, vilket vore ett filosofiskt nederlag. Om
vi inte hittar en dnnu bittre 16sning. Har
nagon ett battre forslag?

Ett annat sitt dr forstas att sopa detta un-
der mattan och pasté att det hdr Gvergar
ménniskans forstdnd, och att Guds vigar
ar outgrundliga. Sa har dogmat i alla tider
forsokt undvika kritik och svara fragor!
Men det 4r ju inte en losning av proble-
met... det dr ett satt att forsoka dolja det...
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Den forna seden

Fornnordisk livssyn dr inte asatro™

Av Osten Kjellman

Med stod av gamla killor kan man visa att Norden hade en
egen hogtstaende kultur for 1000 ar sedan, innan kristendo-
men infordes och pavedomet fick makt over Norden.

enamningen asatro pa vara hedniska

forfaders religion dr missvisande. Den
lagger huvudvikten pa mytologins manga
historier, figurer och personifieringar i stél-
let for att med ledning av killorna fran he-
den tid forsoka fa en bild av hur vara for-
fader levde, hur de sag pa tillvaron, vad de
tankte om livet och doden.

Mytologins vérld omhuldades av
skalderna pa 900- och 1000-talet, vilka dls-
kade omskrivningar av sina budskap. Att
Tor vid ett tillfille slog Midgérdsormen i
huvudet med en hammare kan inte ge trost
at ndgon manniska i nod och sorg. Inte hel-
ler kan nagon fa religios uppbyggelse av
kunskapen om att Tor genom att stjdla en
stor kittel av en jatte gav gudarna mojlig-
het att dricka tillrackligt med 6l.

Vanligt folk hade en sundare och
enklare syn pa religion @n vad mytologin
talar om. Under omvéndelsetiden omkring
ar 1000 anvinde inte vara hedniska forfa-
der beteckningen asatro. De talade om “’den
forna seden” (hin forni sidr).

Man skulle kunna sammanfatta den
fornnordiska religionen pa foljande sitt:

1) Den gamla nordbon kénde mak-
ten och radandet hos en stor, ofattbar gu-
domlig kraft. Han kénde sig forbunden med
denna och satte sin lit till den. Dérfor kal-
lades Gud for fulltrui”, av ordet trur, som
betyder trogen, trofast, siker, palitlig. En
annan beteckning pad Gud var stvinr, vars
betydelse dr nidra vén, av ast = kirlek.
(Detta framgéar av den klassiska islandska
litteraturen.)

2) En gudstjdnstliknande kult fore-
kom i gammalgermansk tid under bar him-
mel. Namnen harg och lund i Norden an-
tyder detta. Germanerna holl triad, floder

och berg heliga. Nar kristendomen infor-
des hos germanerna, maste man forbjuda
hedniska seder. Hos t.ex. langobarderna pa
700-talet bestraffades ”den som bedjer el-
ler haller hednisk gudstjéanst vid ett trdd,
som folket kallar heligt trad”. (Luitbrands
lagar av ar 727.)

En kénsla av helighet tycks standigt
ha genomstréommat vardagen for hed-
ningen. Medan kristna ménniskor idag an-
ser kyrkor och kyrkogardar heliga, var
vardtrad, platser och andra naturféremal
heliga. Den hedniske bonden levde sitt liv
kringgédrdat av helgedomar. Denna guds-
tjanstform betygas av flera kéllor: Caesar,
Tacitus, Agathias, Prokopios, Luitbrand,
Adam av Bremen, pavebrev, Beda,
Eyrbyggamas “saga”, Upplandslagen, His-
toria Gotlandiae osv.

”Pa grund av det gudomligas stor-
het anse germanerna, att gudarna inte
kunna instdngas bakom véggar och att de
inte kunna antaga likhet med nagot som
helst ménskligt anletsdrag. Lundaroch trad
inviga de till heligt bruk, och med namnen
pésina gudar bendmna de detta hemlighets-
fulla, som de betrakta blott med vordnad.”
(Germania av Tacitus, 9:2, omkring ar 100.)

”Germanerna helighdlla trad och
floder, bergstoppar och avgrunder.”
(Agathias, 1.7, dod 582.)

”Nordborna dyrka gudar och ’an-
dar’, som bo i killor och floder.” (Proko-
pios: Goterkriget, VI, 15, 23, 500-talet.)

”De germanska hedningarna
(sachsarna) visade vordnad for 16vtrad och
killor.” (Adam av Bremen, 1000-talet, I:7.)

Pédven Innocentius III skrev
5.10.1199, att hedningarna ”visa den éra,
som de dro skyldiga Gud, at ofornuftiga

djur, 16vtrad, kdllvatten, gronskande orter
och oanstdndiga andevidsen”. (Sveriges
Traktater, I, 55.)

Till det hedniska gudstjénstlivet
med vordnad infordet gudomliga bér man
ocksa anknyta de s. k. blotfesterna, som
’gjorde det religiosa livet till ett slags glatt
och vinligt forhdllande mellan ménniskor
och det gudomliga”. (Bernhard Kummer,
en tysk forskare i Nordens forntid pa 1920
— 1940-talet, citerad av biskop Helge
Ljungberg i ”’Den nordiska religionen och
kristendomen”, 1938.)

3) Gudsuppfattningen i Norden un-
der hednisk tid skilde sig fran den despoti-
ska gudsbild, som kom hit fran Orienten
med kristendomen. Nordbon kallade inte
Gud for sin herre. Han bad inte “Herre,
forbarma dig”, utan iakttog en rakare hall-
ning infor Gud.

Varken tio Guds bud eller bergspre-
dikan motsvarade vikingarnas instéllning.
Som en sérskild plikt framholls tviartom att
inte lata sig slas ned, inte duka under, att
st uppritt i kampen for sin egen, sin sliakts
och sitt folks overlevnad. Den isldndske
hedningen Kjartan sade till den norske
kungen: ”’Ingen mans underlydande vill jag
vara, sa lange jag kan sta uppritt och hélla
vapnen.” (Laxdalarnas historia /’saga”/.)

Den nordiske hedningen stillde sig
oforstdende till Orientens frilsningstro.
Icke forlossning frén denna virld, utan for-
djupning i vérlden 4r hedningens strdvan.
Gud skall visa honom vigen till vérlden,
inte bort fran virlden. Han kénde det gu-
domliga i skapelsen och kunde dirfor inte
annat dn bejaka denna skapelse. Hell dig,
du givmilda jord”, star det i Eddan.
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De doda levde!

4) Nagot av gudomlig dyrkan ligger i den
vordnad som dgnas minnet av de doda for-
fdderna. Man fister stort avseende vid vad
forfaderna har sagt, tar hdnsyn till vad de
gjort och vad som varit deras meningar.
Detta bor hos de levande ha ingivit en for-
trostan, att dven de en géng, nir de dor,
inte kommer att bli bortglomda.

Den kristna kyrkan bekdmpade
denna forfadersdyrkan” och 6delade dar-
for de flesta stora och rika gravarna fran
heden tid. Kristendomens ankomst betydde
gravplundringar i stor skala. I lagarna for-
bjods de hedniska andakterna vid gravho-
garna.

Instdllningen att forfiderna som
avlidit icke var doda och bortglomda,
gjorde att vikingarna inte kdnde nédgon
fruktan for livets avslutning. Vilh.
Gronbech: ”De motte tanken pa det jor-
diska upphorandet med en tydlig likgiltig-
het, som visar sig i att de tillade denna hén-
delse ingen storre betydelse.” Vikingen
sade: ”Ddden angar mig inte, sa ldnge jag
lever.”

S) De hedniska nordbornas djupa
religiositet och stora gudsfortrostan fram-
gér av de manga personnamnen med gu-
danamn som forled. Det var ett uttryck for
att std under beskydd av sin Gud. Med
tanke pa hur vanliga dnnu i dag dessa per-
sonnamn 4r, kan man fraga: Hur manga
mén som heter Torbjorn, Tore, Torsten,
Ragnar, Gudmund, Eskil osv och hur
manga kvinnor som heter Tora, Gudrun,
Ingrid, Ragnhild, Asa osv tinker i dag pa
att deras fornamn innebdr, att de star under
beskydd av en hednisk gud?

Hednisk livshallning och etik

6) I den hedniska etiken sattes drans bud
forst, vilket innebar sanningskirlek och
uppriktighet, trohet, mod, plikten att for-
svara hemoch hird, sldktsammanhallning
och néstakarlek, ordhallighet, arbetsamhet
och skyddande av oberoende.

Det var ddrfor inte litt for den
kristna kyrkan att fé fotfaste i Norden med
den nya etiken, dvs lydnad infor Gverhet,
sjdlvplagning, iakttagande av kyrkliga f6-
reskrifter, dodande av hedningar genom
deltagande i korstdg osv. Man skulle vi-
dare efterstrava fattigdom, ge sina bespa-
ringar till kyrkan och testamentera sin
egendom till kyrkan.

Det kristna begreppet synd fanns

inte hos nordborna. Den stora svérigheten
vid forsoken att omvénda hedningarna var
att hos de glada och vinliga, vdlmaende
och gistfria méanniskorna, ndjda med livet
och utrustade med stort sjalvfortroende,
skapa syndmedvetande och i samband dar-
med angest, ridsla, oro, otrygghet och tvi-
vel. Ty endast pa grundval av sddana kéns-
lor och stimningar hade det kristna bud-
skapet ndgon mening och kunde ge nagon
framgang. Icke-fralsningsbehdvande maste
forst goras fralsningsbehovande for att
kunna omvindas.

Nordbon var forvisso vidl medveten
om manga oriktiga beteenden, men dessa
overensstdmde inte med det kristna synda-
registret. Nordbons ”synder” &r i grunden
de som kan betecknas med orden falskhet,
1omskhet, bedrigeri, l6gnaktighet. Om man
nagon gang i den traderade islandska forn-
litteraturen (ddr handlingen sker i heden
tid) stoter pA ménniskor som betecknas som
daliga, giller det fraimst hycklare, smilfin-
kar, fjaskare. Havamal varnar for folk som
ler mot en (strof 25). Ett exempel pa det

foga drofulla i att visa sig undergiven en
makthavare ldmnas i Egil Skallagrimsson
historia (”saga”) dar Kvéllulv forklarar:
”Jag vill sluta upp med att tjdna kungar.”
Men hans son sade: ”Det sdmsta 4r att var-
ken vara Harald Hérfagres vin eller ovin.”

De etiska reglerna behovde ingen
gudomlig forankring. De goda gédrningar-
na behovde ingen gudomlig 16n.

Av skaldediktningen under hednisk
tid far man ett intryck av att feghet och
snalhet horde till de virsta lasterna.

Adam av Bremen (slutet av 1000-
talet) som inte dr kand for att tala vdl om
hedningarnas ”fornased”, maste medge att
isldnningarna dven fore antagandet av kris-
tendomen var goda ménniskor. Nir han
beskrev de hedniska sachsarna, beromde
han dem bl. a. for att de “efterstravade pa
mangahanda sitt ett fordelaktigt, natur-
rdttsligt tillborligt liv i sedlig renhet”.

Osten Kjellman #r civilekonom och har utgett
boken "Den forna seden”, en dokumentation.
Valkyria Forlag, Malmo, 1998.

Sd kan de ha sett ut, vdara hedniska forfider under det forsta drtusendet av vdr

tidrdkning
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Erland Lagerroth:

Sankt Goran som Riddaren
av den sorgliga skepnaden

Som ldsarna av Sokaren fétt veta, har for-
eningen Vetenskap och Folkbildning haft
vinligheten att utse mig till Arets forvill-
are 1998. Ett tacksamt svar fran min sida
inflot 1 Sokaren nr 2, 1999.

Nu har detta svar lett till en replik
frdn foreningens ordforande Dan Lar-
hammar i deras lilla tidskrift Folkvett nr
1, 1999 (som ocksa publicerar mitt svaro-
mal).

Man skall inte driva sddana hir
replikskiften for langt, men det dr ldrorikt
att se motstandaren trada fram och ta namn
och gestalt: man har fatt en part att tala
med om det som verkligen angér en (och
tydligen ocksa motparten). Man kan sékert
inte omvédnda honom, men nya klarheter
kan uppstd genom konfrontationen. Jag
fortsatter darfor ett steg till.

Den springande punkten i Lar-
hammars inldgg lyder sa hir: Vi bygger
ingalunda vér forstaelse av méanniskan en-
bart pa studier av kvarkar. Ddremot kri-
ver de vetenskapliga metoderna att vara
studier av ménniskor och galaxer skall vara
forenliga med var kunskap om kvarkar,
atomer och molekyler.”

Hiar har Larhammar formulerat
sjdlva kdrnpunkten i sin och sina menings-
frianders syn pa vetenskapens metod och
ideal. Men han gor det sé diskret och obe-
stamt, att jag skall hjdlpa honom med en
formulering, som klarare och bryskare sa-
ger vad det dr frdga om. Den har redan en
géng statt i Sokaren (nr 4 1998), namligen
i min presentation av Prigogines bok fran
1997 The End of Certainty med rubriken
”Ilya Prigogine och tidspilen”. Den ar
hdamtad frén en recension av denna bok i
New Scientist den 6 september 1997, skri-
ven av den danske fysikern Per Bak.

”Jag kan inte hjdlpa”, skriver Bak,
“att jag har en kénsla av att forvirringen
beror pa ett missforstand betriffande

prioriteten mellan de fysikaliska lagarna.
De grundliggande lagarna, sddana som
Newtons lagar och kvantmekaniken, har
den hogsta prioriteten. [...] varje forklaring
av termodynamiken maéste Gverensstimma
med dynamikens lagar, inte vice versa.”

Med detta fastslar Per Bak, att
naturlagar for partiklar, atomer ochkvanta
— alltsé for delen — har prioritet 6ver lagar
for system, for helheten. Han star kvar pa
Descartes’ standpunkt att helheten alltid &r
lika med summan av delarna och att ve-
tenskapen bor inrikta sig pa delarna. Han
har inte forstatt att nar delar sammansluter
sig till processer, system, helheter, uppstar
helt nya “verkligheter”, som fungerar pa
andra och mer komplicerade sitt &n de in-
gdende bestdndsdelarna varoch en forsig.
Delarna ingdr en forening, och i en foren-
ing blir de enskilda elementen inte lingre
desamma.

Jag skall ta tva exempel, inte fran
fysiken —motstandarna bestar i férsta hand
av fysiker eller hdnvisar till ’serisa fysi-
ker” — men nist intill, frén kemin. Vatten
bestdr som vi vet av vite och syre (H,0)
och koksalt av natrium och klor (NaCl).
Men de tvd sammansatta amnenas egen-
skaper kan pa intet sitt forstas utifrdn
bestdndsdelarnas. ”Vattnigheten” hos vatt-
net har inget som helst att gora med egen-
skaperna hos vite och syre, och séltan hos
saltet kanske dnnu mindre med vad som
utmérker natrium och klor. I och med att i
béda fallen tva grunddmnen har ingéatt en
kemisk forening har tva helt nya, samman-
satta@mnen, en ny verklighet, uppstétt, en
verklighet som fran de ingdende delarnas
horisont 4r totalt oférutsebar och 6verras-
kande.

Detta giller pa alla nivaer: kemi, fy-
siologi, biologi, psykologi, sociologi, fi-
losofi, vetenskap, konst etc. Varje niva ar
visserligen beroende av de tidigare for sin

existens, men vil en géng tillkommen
fungerar den autonomt, pa egna villkor,
med egna kvaliteter. De forrdadiska nyck-
elorden hos Larhammar och Bak: ”’foren-
liga med” och ”Overensstimma med” dr
sanna i den podnglosa eller tautologiska
meningen att kvarkar, atomer och mole-
kyler respektive ’de grundldggande la-
garna” tillhor samma verklighet som méan-
niskor och galaxer respektive termo-
dynamikens vérld. Men hur skulle man
ddrutover kunna avgora att mitt sjdlsliv el-
ler Picassos Guernica &r “forenliga med”
eller inte forenliga med var kunskap om
kvarkar? Hér blir utsagan sa intetsdgande,
att den narmast far betecknas som dum.

Annu mindre &r det s att delarna
bestimmer over de hogre nivder som de
varit med om att skapa. Begreppet "prio-
ritet” har bara genetisk mening, betyder
inte att de hogre nivderna kan reduceras
till de ldgre eller pa nagot satt maste “6ver-
ensstimma” med dem i meningen inte ga
utover eller inte avvika fran dem. Tvértom,
det utmarkande for de hogre, mer organi-

~serade och komplicerade nivéerna dr just
att de fungerar langt mer sofistikerat, pa
sdtt som man inte ens kan dromma om pa
de ldgre. Det dr det som gor virlden till en
sé underbar plats att leva pa. Vilket
Larhammar pa sitt och vis erkdnner i sin
forsta citerade, rétt naiva mening: Vi byg-
ger ingalunda var forstaelse av ménniskan
enbart pa studier av kvarkar.” Nej, det far
vi verkligen hoppas, eller var det ndgon
som trodde det?

Forhéllandet illustreras markligt
nog ocksa av sjéilva omslagsbilden pa det
aktuella numret av Folkvett. Till en upp-
vaktande kavaljer avger en flicka den min-
dre uppmuntrande repliken: ”Du &r bara
ute efter mina molekyler.” Nej, det &r pre-
cis det han inte dr. Ocksa den mest renod-
lade sexuella invit ser till helheten, flickan
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Debatt

som ménniska, om ocksa bara till den
sexuella aspekten av henne. Molekyler ar
inte sexuella, det ligger langt Gver deras
niva.

folkvett.

Drémmen om
enhetsvetonskapen

NUMMER | 1999 ORGAN FOR VETENSKAD & VWM'

Liksom hos Bak leder detta siitt att reso-
nera ocksé hos Larhammar till en desavou-
ering av Prigogine: ”Att Lagerroth fram-
hiaver nobelpristagaren i kemi 1977, Ilya
Prigogine, som sin liroméstare dr mycket
belysande /.../. Prigogine har visserligen
lanserat intressanta teorier, men hans idéer
om kaos och irreversibilitet dr spekulatio-
ner och har haft inflytande huvudsakligen
bland icke-experter.” Icke-experter bor ut-
lasas som andra dn fysiker. Fysiken har
haft tolkningsforetrade for forstaelsen av
varlden i 350 &r, men i dag dr det slut med
den saken, och det kan “’seriosa fysiker” —
ett ojamforligt honnorsord i dessa kretsar
— och deras anhéngare varken forsta eller
acceptera.

Betridffande Prigogines “idéer” ser
jag mig nodsakad att hinvisa till sidorna
55-117 i min bok “Virlden och vetandet
sjunger pa nytt”. Dir finns, sdvitt jag vet,
den mest ingdende framstdllningen av
dessaidéer pa svenska. Samtidigt har jag
svart att undanhalla en krypande misstanke
att mina domare i Vetenskap och Folkbild-
ning kanske inte penetrerat dessa sidor s&
grundligt, som 6nskvért vore infor utndm-
ningen.

I sjdlva verket har de fullstandigt
misstagit sig om min person och position.
Jag har inte forsvurit mig at astrologi, al-
kemi, UFO:n och liknande; tvirtom har jag
pa sistone rakat i konflikt med talesmin
for ’det kosmiska medvetandet”, med dem
som tdnker sig medvetandet som det for-
sta och “materien” som nagot sekundart.
Min grundhéllning 4r i stillet att vara 6p-
pen men kritisk, kritisk men 6ppen. Mina
domare lamnar inget Gvrigt att onska i

fraga om kritik och skepticism — en i min
erfarenhet typisk svensk ensidighet (jfr
Kellgren och Rosenstein under Upp-
lysningen). Men med 6ppenheten dr det s&
mycket simre. Den som tror sig veta hur
alltegentligen dr beskaffat, behover ingen
oppenhet, alldeles oberoende av hur stor
hans blinda flick ir, den flack som vi alla
béar med oss och som sténdigt krdver 6p-
penhet och 6dmjukhet.

Varfor, maste man fraga sig, ar
dessa personer och denna forening sa starkt
engagerade i sin verksamhet? Deras egen
forklaring dr naturligtvis att de vill avsloja
skoj, bedrédgerier och charlataneri (ett
favoritord) pa vetenskapens omrade. Det
dr ju villovligt, men problemet &r att av-
gora vad som dr skoj och bedrigeri. Svag-
heten dr att allt som inte kan godtas av ”’se-
rivsa fysiker” hanfors dit. Aven andra fors-
kare kan ju vara seriosa, t ex generalister,
dven om deras resultat inte stimmer dver-
ens med fysikernas ensidiga och avskalade
virldsbild. Och det dr lika ovetenskapligt
att forneka det som inte &dr ként och klar-
lagt som att bejaka det. Nagot de sténdigt
forsyndar sig mot.

Men engagemanget, intensiteten
och den kategoriska hallningen ér sadana,
att denna forklaring inte rdcker. Jag tror
att det hela bottnar i en existentiell oro, ett
behov av trygghet som ho-
tas av allt som inte kan be-
rdknas och forutses med
total sikerhet. Virlden féar
helt enkelt inte vara sadan.
Jag har studerat ett dylikt
fall: Georg Klein, dar bak-
grunden ochorsakenihans
erfarenheter som ungersk
jude dr klara och forstaeliga
nog (Dialoger med Georg
Klein, tryckt i Tanke och
kénsla 1999:1, men ocksa
utlagd pa [slutet av] min
hemsida.) Men redan New-
ton var ett utpraglat sadant
fall: ”Kunskap som kunde
matematiseras gjorde slut
pa hans oro ... /Det faktum/
att vérlden lydde matema-
tiska lagar var hans siker-
het” (se narmast ’Virlden
och vetandet sjunger pa
nytt”, s 32).

Det kan ocksa finnas
en tredje orsak. En kidnd
fysiker, meddelar mig en

sagesman, anfortrodde ho- - Erjgnd Lagerroth

nom en gang, att han helt enkelt var ofor-
mogen att forstd, att en helhet skulle kunna
vara mer dn summan av sina delar. Jag har
ocksa sjélv bevittnat samma oformaga hos
en naturvetare. Sddana lakuner har tydli-
gen att gora med de tva hjdarnhalvornas (i
och for sig omstridda) funktionssétt. Den
forskare vars begavning ligger i vinster
hjarmhalva med dess analytiska, sprakliga
och matematiska kompetens och som dar-
for har hingett sig just &t sddana verksam-
heter, kan kanske utveckla total inkompe-
tens pa helhetstankandets omréde.

Hur det 4n ma vara med forkla-
ringen, sa dr det ndgot av Sankt Goran som
Riddaren av den sorgliga skepnaden 6ver
dessa den sanna och ritta vetenskapens
stridsmén. Och manga 4r avundsjuka pa
mig for den utmérkelse jag fatt mottaga
av dem.

For ovrigt dr Larhammars genmile
naturligtvis fullt av avsiktliga och oavsikt-
liga felldsningar pa det sitt som dr vanligt
i den polemiska branschen, men det finns
det ingen anledning att spilla utrymme pa
hér.

Vilkommen till min hemsida http://
home6.swipnet.se/~w-69766/

Foto: Tommy Andersson
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Det finns visentliga informationer att himta i vetenskapsorienterad litteratur for den sokare som vill undvika:

Att lura si1g

Pa Sokarens hemsida har jag en gransk-
ning av viasentliga delar av kristen tro.
Detta har foranlett en bibelfunda-
mentalist, Leif Liljestrom, att skriva ett
genmile, som ligger pa hans hemsida,
vilken har namnet Larjungaskap i
dndens tid. Han vill inte ta del av kri-
tisk litteratur om kristendomen och dess
uppkomst, utan hédnvisar i stéllet till Bi-
beln som den stora auktoriteten. Han
sdger ocksa att man bor vinda sig di-
rekt till Jesus Kristus med forfragningar
om vad som &r sann tro. Genom detta
sdtt att lura sig sjdlv gér Liljestrom miste
om informationer som 4r av betydelse
vid en seri0s sanningsprovning av kris-
tendomen. Han lever i en religios fan-
tasivdrld, och hans genmilen till mig
ar okunniga och meningslosa.

Ett av en rad felaktiga péastéen-
den som Liljestrom gor &r att Bibeln
utger sig for att vara direktinspirerad av
Gud. Men Bibeln dr ett religiost biblio-
tek, och en boksamling pastér inget om
sig sjdlv. Teologer ddremot har gjort
uttalandet om Bibeln att den dr Guds
ord. Det skulle Liljestrom ha ként ill,
om han brytt sig om att ldsa vetenskap-
lig och kritisk litteratur om Bibeln och
kristendomen i stillet for att avfdarda
forskarna med ord som “vilken andlig
sOkare fragar efter akademiska reli-
gionshistorikers asikter?”.

Samma metod som Liljestrom
visar Maria Westlund, f d redaktor for
tidskriften Ljusaret, nu nedlagd, vilken
inneholl “kanaliserat” material (nyspi-
ritism). Hon skriver i sin och sin man
Gorans nyatidskrift Innersparet i en re-
plik till mig att det dr “bade trdigt och
oinspirerande att ta del av resultaten
fran parapsykologisk forskning”. Hon
tycker ocksa att det dr “en lustig idé”
att man ska behova ta hansyn till forsk-
ningen pa ett omrade for att fa ge ett
bidrag pa det omradet.
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Man “far” naturligtvis ge sina "bi-
drag”, dven om man dr okunnig, men
det dr en god idé att ta reda pa vad fors-
kare sédger, och varfor, och inte sitta
vetenskapen at sidan som nagot ovid-
kommande. Det finns visentliga infor-
mationer att hamta i vetenskaps-
orienterad litteratur, informationer som
kan paverka den forstdndiges uppfatt-
ning.

Hos kanaliseringsentusiaster ar
det medierna, och ”guiderna”, som dr
auktoriteterna, inte de kritiska och sak-
ligt utredande forskarna, som arbetar
med vetenskaplig metod. Jag menar att
denna instdllning &r oklok och kan vara
farlig.

En lang rad kanaliserade med-
delanden har publicerats i Ljusaret, och
detta fortsitter nu i Innerspéret. An-
markningsvart 4r att lasaren aldrig far
veta vad for slags medialitet det varit
fraga om. Har det rort sig om transtal,
automatisk skrift, automatiskt tal, inre
rost eller ndgon annan form av media-
litet? Tydligen antar man att 1dsarna inte
dr intresserade av att fa veta detta. Men
en klok sokare vill sikert fa reda pa hur
budskapen har kommit till mediet.

Pa Sokarens hemsida har jag en
granskning av spiritismen. Dér beskrivs
bland annat flera fall, diar det som “an-
dar” sagt genom medier har varit orim-
ligt eller bevisligen felaktigt. Sddana
upprepade hindelser visar enligt min
mening vilken karaktir den sé kallade
medialiteten har. Gang pa gang avslo-
jar fenomenet sig sjdlvt. Det &r knap-
pastrimligt att avfardadetta som utslag
av enstaka lognaktiga andars eller me-
diers verksamhet, medan man som san-
ning tar till sig det som man tycker ser
bra ut. Monstret dr tydligt.

Den for vilken tron dr nummer ett, soO-
ker sig till litteratur m m som stoder den

sjalv!

Eftersom jag har list atskilligt om
denna nu 6ver hundraériga forsk-
ning (parapsykologin) kan jag i all
vilmening ge ett tips till er alla om
vad kanalisering” faktiskt &r.

Det ir inte valar och delfiner, inte
Gud eller Jesus, inte drkeinglar,
inte Ashtar command, inte avlidna
och visa andar, som talar, utan i
stiillet den omedvetna delen av me-
diets psyke som skapar tilllfélliga
sekundira, fiktiva personligheter.
Detta kan man séiga dven om vi
dannu vet mycket litet om det
miinskliga omedvetna.

SM

Ur Sokaren nr 1, 1999

onskade tron och undviker det som ifra-
gasitter tron och kanske visar att den inte
héller. Den for vilken vetande eller en
klok bedomning dr det viktiga, soker sig
till sakliga framstillningar, som kan ge
kunskap.

Varfor bryr sig nu Sokaren om att braka
med folk som har en tro? Varfor kan inte
den hir tidskriften vara snill och trevlig
— och bli omtyckt av manga?

Idén med Sokaren 4r inte att vara
som en vanlig ljusglimt i tillvaron, utan
avsikten dr attsoka sanning, dvs forsoka
fa reda pa hur det verkligen forhaller sig

Manga troende virjer sig mot infor-
mationer som strider mot den upp-
fattning de redan valt. Genom att
undvika exempelvis viss litteratur,
skaffar de sig ensidiga kunskaper,
vilket brukar vara ett effektivt siitt
att lura sig sjélv.

med vissa viktiga saker.

[ ett seriost sanningssokande sker
en kritisk sanningsprovning. Olika former
av tro granskas.

Jag kan hir namna den svenske fi-
losofen Benjamin Hoijers uttalande: Sok
sanningen och om det sa leder till helve-
tets port, sa klappa pa!

Den idealism som finns bakom de
stora orden 4r att inte skygga for san-
ningen dven om den visar sig vara obe-
haglig.

Forfattaren Stendhal skall ha sagt
att ’logik forolampar”. Det dr dédrfor som
troende av olika slag blir forndrmade nir
man péapekar vissa fakta, som inte stim-
mer med deras tro.

Tankeutbyte om bland annat kristendo-
mens och spiritismens sanning kan belysa
de trosformerna och deras grunder, och
det &r bra.

Ibland har mediala budskap ett
innehall som attraherar manga. A
Course in Miracles, med psykolo-
gen Helen Schucman som inre
rost-medium, har entusiasmerat
atskilliga. Ambres lidra, med Sture
Johansson som transmedium, har
fatt manga troende. Emanuel
Swedenborgs rapporter om sina
syner av en hogre verklighet blev
upphov till en ny religion som én
idag har bekinnare i manga lin-
der.

Ibland tillkommer betydande
litterdra verk genom channeling.
Richard Bachs beromda Masen
sigs ha dikterats av en inre rost.
Och Shirley MacLaines bastsiil-
jare Dancing in the Light uppges
ha blivit kanaliserad fran hennes
hogre jag.

Jag har skrivit att det dr den omedvetna
delen av mediets psyke som skapar de
sekundira personligheterna, och jag me-
nar att vi kan sidga detta med stor siker-
het @ven om vi dnnu vet mycket litet om
det omedvetena. Maria Westlund fragar
hur man kan vara sa siker pa att det "bara”
ar fiktiva personligheter i mediets psyke
som talar. Svaret dr att vi inte sdkert kan
veta att det bara idr sa. Det kan finnas dven
nagon annan dimension i fenomenet, som
vi inte har ndgon vetskap om. Vi vet inte

hur det omedvetna hos en manniska
forhaller sig till andra ménniskors
omedvetna ochtillett kollektivt omed-
vetet, som kanske finns. I grunden av
vart visen 4r vi kanske alla identiska,
och det komplicerar en bedomning av
mediala budskap. Men vi kan se att vad
medier sédger ater och aterigen inte har
det angivna ursprunget. Darfor bor man
vara forsiktig med att godta mediala
budskap som autentiska.

Maria Westlund skriver att det
dr vanligt att personer, som inte sjdlva
har kanaliserat och alltsa inte upplevt
fenomenet inifran, anser sig bast veta
vad det handlar om. Hon ndmner mig
som ett exempel. Men dven om man
inte sjélv hor roster, ser syner eller gar
i trans, sd kan man iaktta medier i verk-
samhet, hora deras uttalanden och ldsa
om forskningen pa omradet.

Jag dr dvertygad om att vi inte
bara skall lyssna pa mediernas uttalan-
den, utan dven pa manniskor som med
forskaranda studerat det markliga fe-
nomen som kallas medialitet.

Maria Westlund meddelar oss
att hennes delfinvdn Fun, som hon
kanaliserar, sdger sig aldrig ha markt
att han dr en del av Marias omedvetna.

Ja, det verkar vara s§ att de se-
kundira personligheterna ofta tror sig
vara fullt sjdlvsténdiga intelligenser, pa
samma sédttsom vid personlighetsklyv-
ning (mutipel personlighet) de olika
personligheterna, som finns i samma
kropp, alla upplever sig som sjdlvstén-
diga individer, fastdn de, om behand-
lingen blir framgéngsrik, slutligen
smélter samman till en enda personlig-
het.

Jag minns ocksa, ndr jag for
flera ar sedan da och da gick pa spiri-
tistiska seanser, att man ibland tydligt
kunde observera hur andeperson-
ligheten till sist utan tydlig gréns gick
over i mediets personlighet.

Lds vidare om spiritismen pa Sokarens
hemsida:
www.sokaren.se/INDEX45.HTML

Lds om kristendomen pa Sokarens
hemsida:
www.sokaren.se/INDEX20.H TML

SM

Man tycks ha borjat tinka till pa
Innersparets redaktion:

”Sa nagra synpunkter pa kanali-
serade budskap. Sjilva uppgifterna
om t ex ufo-landningar pa namn-
givna orter och tidpunkter, foton-
béltets mystiska inverkan pa dag och
natt pa jorden och andra liknande
happenings kan mycket viil vara sa-
vil autentiska som korrrekt uppfat-
tade av kanalen. Men likvil behover
de inte vara mer sanna an skronor,
vandringssigner och tidningsankor
som sprids muntligt och i tryck. Och
varfor det? Jo, dven pa astralplanet
4r manga skiamtare verksamma. De
roar sig kungligt med att via kana-
ler leverera budskap vilka bist skulle
kunna rubriceras som astrala ankor
eller ande-aprilskimt.

Att ménniskor ibland tar dessa
astralvirldens skimtare pa storsta
allvar gor dem bestorta men entusi-
astiska for att driva spelet vidare.
Och ni far pa detta sitt ett gyllene
tillfille att triinaupp er urskillnings-
formaga.

Samma sak giller manga av de
budskap som pastis komma fran
olika mistare, drkeinglar och lik-
nande. Maskerader ir inte en exklu-
sivt jordisk foreteelse. Det finns en
hel del viisen pa astralplanet som
girna iklir sig rollen som Jesus,
drkeéngeln si och sa eller nagon an-
nan hog Mistare. /...’

Nu har Goran och Maria Westlund
tagit nagra steg mot en hilsosam
skepsis vad gilller kanaliserade bud-
skap. Det dr utmirkt! Men vand-
ringen till en helt realistisk syn pa
mediala fenomen kan fortsiitta.

For min del menar jag att det vid
”medialitet” ror sig om ’av-
knoppningar” fran mediets psyke.
Pyket har tillfalligt splittrats, varvid
en ’sekundir” personlighet har bil-
dats, vilken upptrider som om den
vore en helt oberoende intelligens.
Den tillfilliga intelligensen skapar
sig en identitet, spelar en roll - inte
sillan pa ett 6vertygande sitt. Till
det overtygande intrycket bidrar att
den tycks ta emot informationer fran
omvirlden vid sidan av de kropps-
liga sinnena, utan att begrinsas av
dessa. Den verkar sa att siga ha ESP-
ogon och ESP-6ron.
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Sokarnyheter

Anna-Greta Angstrom
Anna-Greta Angstrom har slutat sitt jor-
deliv, 95 &r gammal. Hon var pristdotter,
men kom att dgna sitt liv at sufi-rorelsen,
vars svenska ledare hon blev. Hon upp-
skattade i synnerhet sufimystikern Inayat
Khan, som betraktade virldens stora reli-
gioner som olika uttryck for samma gu-
domliga sanning.

En gang sa Anna-Greta Angstrﬁm, vars
andliga namn var Karima:

— Jag vill likna en ménniska vid en
droppe i havet. Nér vagorna gar hoga, syns
droppen som ett skum pa deras toppar. Nar
havet dr stilla, ligger droppen lugnt i dess
famn. Men vet den att den tillhor havet,
att havet ar dess hem? Sa lever ocksa mén-
niskan kanske hela sitt liv utan vetskap om
sitt gudomliga ursprung och mal. Hon har
kanske glomt Bibelns ord: ...ty i Honom
ar det vi lever och har var varelse”.

Artist och vegetarian
Charlotte Nilsson, som vann den europe-
iska schlagerfestivalen, dr vegetarian se-
dan tre ar. Det berdttar Hélsa 6 juni (Anna-
Lena Carlzon). Det var galna ko-sjukan
som fick henne att sluta dta kott, och hon
kédnner att hon mar bra av den vegetariska
kosten. Hon &r ”’full av energi, mycket tack
vare den grona maten”.

Forening for forskning
Foreningen for Forskning kring Anomalier
inom Biofysik vill frimja vetenskaplig
forskning om anomalier inom gransomra-
det mellan fysik och biologi, exempelvis
slagruta, jordstrdlning, healing, paverkan
pa manniskor och djur fran magnetfilt och
elektricitet (eloverkdnslighet) samt paver-
kan pd manniskor fréan ljus och farger.

”Dessa fenomen”, ldser vi i en broschyr,
“betraktas med stor skepsis eller ointresse
av etablerad vetenskap och forsknings-
finansidrer. /.../ De som vill genomfora ve-
tenskapliga studier av dessa fenomen har
synnerligen svart att fa stod och medel till
denna forskning.”

Foreningens ordférande dr Hakan
Widmark (Morbyhojden 7, 7tr, 182 32
Danderyd). l interrimsstyrelsen ingar bland
andra universitetslektor Jens Tellefsen vid
KTH och ordforanden i Sillskapet for Pa-
rapsykologisk Forskning Goran Brusewitz.

Karin Kring

Karin Kring har gétt bort, 64 ar gammal.
Hon arbetade i manga ar som lymf- och
rosenterapeut i Hélsans Hus i Stockholm,
de sista atta aren som ordférande i styrel-
sen.

Lilly Johansson
Lilly Johansson har lamnat var virld, 78
ar gammal. I ungdomen led hon av reuma-
tism, kroniskt hjartfel och eksem. Av en na-
turldkare fick hon radet att fasta och inte
atakott, fisk, agg och mjolkprodukter. Hon
foljde radet och aterfick hilsan.
Tillsammans med sin familj drev hon
nagra ar hdalsohemmet Strandgarden i Da-
larna. 1975 startade hon Follingegarden i
Jamtland, dar ménga fick en forbittrad
hdlsa med vegankost. P4 Follingegarden
genomfordes Follingeprojektet, en under-
sOkning som visade att vegankqst kunde
ge en forbittrad hilsa hos personer med bl
a astma, prostatit och hogt blodtryck. Ef-
ter nagra ar kopte ett foretag Follinge-
garden for att gora om den till ett stort hal-
sohem med Lilly Johansson som forestéan-
dare. Men efter ett ar, 1990, bestimde Foll-
ingegardens ledning att man skulle borja
servera kott, fisk och mjolk pa
hédlsohemmet. Diarmed tvingades Lilly Jo-
hansson att lamna Follingegérden.

Kalla: En minnesartikel av Monica Eng-
strom och Ulla Troéng pa DN:s familje-
sida.

Frukterianer

Det finns olika sorters vegetarianer: vega-
ner, lakto-vegetarianer, lakto-ovo-
vegetarianer och — frukterianer, som bara
ater frukt.

Gar det verkligen att leva frisk som
frukterian? Alphaomega nr 3, 1999 beriit-
tar om pionjiren Tord Aredal, som varit
frukterian i 13 &r, och flygkaptenen Hed-
vig Grip, 35 ar, som levt pa frukt i drygt
tre ar.

Hedvig Grip, som blev frukterian av hil-
soskdl, sdger bland annat : “Efter ett par
ménader pa frukt insdg jag att jag inte
ldngre trodde pa helvetet. /.../ Genom att
bara dta frukt har jag dndrat hela min
vérldsbild och blivit mer och mer mig sjélv:
en obegréinsad varelse.”

Hon pratar med djuren

Flera kvinnor omskrivs for att de siags
kunna prata med djuren. I Expressens bi-
laga Eva & Adam 6-7 juni finns ett repor-
tage om Christine Lundin, som tycks kunna
etablera telepatisk kontakt med djur.

En zoolog vid Linkopings universitet,
Sverre Sjolander, uttalar sig for tidningen
nedlatande om ”alla tanter som kan prata
med djur”. Han tror tydligen att detta r en
frdga som kan besvaras med hénvisning
till en viss teoretisk bild av verkligheten
enligt vilken djur inte har ndgon telepatisk
formaga. Men sjélvfallet dr det hiar en em-
pirisk fraga, som endast kan besvaras ge-
nom vetenskapliga undersokningar. Efter-
som rapporter om att nagra manniskor kan
prata telepatiskt med djur, &r oerhort intres-
santa, far man hoppas att det finns fordoms-
fria, objektiva forskare som dr beredda att
undersoka detta.

At mindre socker!
Sommarnumret av Hélsa har en artikel om
den' sjdlvlakande minniskan, skriven av
Eva Sanner med en bok av Susanna Ehdin
som grund. Vi ldser ddr bland annat att sam-
hillet lider av missbruk av socker (det raf-
finerade, vita sockret).

Manga lider av sjukdamar som dr folj-
der av for mycket socker i maten — diabe-
tes, fetma, hogt blodtryck och hjart-karl-
sjukdomar. ”Det dr ocksa sé att socker
stressar kroppen, eftersom hogre blod-
socker har samband med frisdttning av
stresshormoner.”

Djurens ritt

I Hilsa laser vi att Nordiska Samfundet
mot pldgsamma djurforsok kommer att
byta namn till Forbundet Djurens Ritt.
Namnbytet skall ske pad Djurens Dag den
4 oktober. Detta ar en lamplig atgird, ef-
tersom Nordiska Samfundet kdimpar mot
all slags misshandel av djur, inte bara i
samband med djurforsok.

Nordiska Samfundet, som grundades
1882, har drygt S0 000 medlemmar. Man
stoder bland annat alternativ till djurfor-
sok, icke djurtestad kosmetika, att djuren
inom lantbruket skall fa ett battre liv och
att hons skall slippa burar. NSMPD, Box
2005, 125 02, Alvsjo.
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Sokarnyheter

Advaita Vedanta

Host- och vinternumret 1998 av What is
Enlightenment? innehéller mycket om
Advaita Vedanta, en icke-dualistisk filo-
sofi, som forklarar att verkligheten dr ode-
lad, En.

I védst har Ramana Mabharshi gjort
Adbvaita kind, och den har blivit en av de
mest populdra vigarna till upplysning.

Advaitafilosofin har kallats kron-
juvelen i den indiska filosofin och kan spa-
ras till Shan-
kara, som troli-
gen levde pa
700-talet i In-
dien. En grund-
IS tanke &r att Du
Ar Det, vilket
betyder att du
sjdlv och allt
annat levande i
grunden av
vidsendet dr
identiska med
det Absoluta, Ododliga Sjélvet.

Tidskriften citerar religionsvetaren
Georg Feuerstein, som sammanfattar
Advaitafilosofin sa hir:

”Det mangfaldiga universum ér i
realiteten en Enda Verklighet. Det Existe-
rar en enda Vildig Varelse, som de vise
kallar Brahman och vari alla de ordkne-
liga existensformerna har sin tillvaro. Den
Vildiga Varelsen ar rent Medvetande (ut-
ter Consciousness) och Den &r sjdlva
vésendet eller Sjdlvet (Atman) hos alla var-
elser.”

Denna undervisning om icke-dua-
liteten har en utomordentlig frigorande
kraft. Den dr kédnd for att vara den mest
direkta vigen till upplysning.

What is Enlightenment? citerar
nagra av Shankaras ord.

’Min natur dr rent medvetande. /.../
Jag drden hogsta Brahman, vilken, liksom
himlen, &r allt genomtridngande, ododlig,
lycklig, ostord, odelad och overksam. Jag
hor inte till nagot, eftersom jag inte 4r fast
vid ndgot. Jag dr den hogsta Brahman /.../
alltid lysande, oftdd, en enda, ododlig,
obeflickad, allt genomtrangande och icke-
dual — Det 4r jag, och jag &r for alltid be-
friad.”

Det finns ocksd kritiker av
Advaitafilosofin, papekar tidskriften. De
sdger bland annat att fastdn Advaita accen-
tuerar varldens och Brahmans enhet, s har
den traditionellt gett uttryck for en djup

ANYBODY
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negativitet till virlden. Virlden anses inte
ha verklig existens. Den &r i viss mening
en illusion. Det har ocksa sagts att Advaita,
medan den lagger tyngdpunkten pa den
yttersta verkligheten, som &r det innersta i
allt levande, och betraktar vérlden som en
illusion, sa har den aldrig utvecklat nagon
etik for manniskors liv 1 vdrlden.

Adress: Moksha Press, P.O. Box 2360,
Lenox, MA 01240, USA.

CANHELP
I foreningen CANHELPs medlemsblad,
december 1998, ldser vi att University for
Global Well-Being, UGWB, har kommit
igang med sin undervisning, som kan ses
som ett alternativ till traditionella akade-
miska studier.

Den forsta terminen har man bland
annat studerat bristerna i den materialisti-
ska vetenskapens paradigm. Allt fler i den
akademiska virlden, far vi veta, inser hur
forodande den rddande vetenskapliga
varldsbilden &r och att det behovs ett pa-
radigmskifte, en ny syn pa verkligheten.
Detta paradigmskifte dr ocksa pa stark
frammarsch genom forskare i frontlinjen.
Négra av dessa pionjdrer har undervisat vid
UGWRB, sasom filosofiprofessorn Henryk
Skolimowski och fysikern Amit Goswami.

Medlemsbladet skriver ockséd om
ett tre dagars seminarium pa Hillesgard
hosten 1998.

Karl-

Erik Edris ta- H *i?;;zs
lade om virlds- % i

bildernas och " TR

ivilisations- /. Aretsom gatt® "
decivilisations- | Bes Arstsomests
aret som kommer

bdrande visi-
onernasroll i de
historiska pro-
cesserna. Han
konstaterade att
civilisationer
fods, lever och
dor. Var nuva-
rande visterldndska civilisation bygger pa
Jesu ldra och det fornuftstankande som
slog igenom pa 1600-talet. Men forstelnad
kyrkokristendom och gammal vetenskaps-
syn har lett till att vi nu lever i en tid, tom
pa visioner. Men nagot nytt dr pa vig.
Eva Mobergs dmne var ”Den sill-
samma berittelsen om New Age eller Hur
det meningslosa paradigmet forsvararsig”.
Hon sa bland annat att delar av New Age-

rorelsen har gett denna ett daligt anseende,
vilket varit till men for de mer seridsa in-
slagen. Hon sa ocksa att man kan urskil ja
fyra delar av New Age-rorelsen: filosofi
och vetenskap, nyandlighet och mystik,
hilsa och ockultism.

Vidare foreldste bland andra Gun-
nar Carlsson, Erland Lagerroth och Bengt
Jakobsson.

Adress: CANHELP, Holma 4101, 243 93
Hoor.

Ur en folder fran CANHELP:

Vi maste byta ut den mekaniska bild
av virlden vi har, den bild som uteslu-
ter all djupare mening med livet och
som varit forodande for méanniskans
syn pa livet och pa sig sjdlv. Vi har fatt
den genom den moderna vetenskapen,
som &n i dag dr baserad pa idéer fran
1600-talstinkare som Galileo, Des-
cartes och Newton.

Den etablerade vetenskapen forsoker
Overtyga oss om att livet uppstatt ur
materien — av en slump, att allt gér att
forklara med kemi. /.../ Det dr natur-
ligt att det ur denna virldsbild vixer
fram hopploshet, frustration, otrygghet
och girighet — vér tidsandas bam. Vi
tror inte att det 4r mojligt att bygga ett
ménniskovirdigt samhille pad den
etiska normloshet som vuxit fram ur
denna vérldsbild.

Men vi har ingen anledning att ldngre
acceptera denna gamla virldsbild.
Forskning vid framstéende vetenskap-
liga institutioner vérlden runt ger oss
nu en helt annan bild av verkligheten.

Bilden av ett levande universum, dar
vi alla &r deltagare i ett jattelikt kos-
miskt skapelsedrama, vixer fram.
Medvetandet verkar vara ett kosmiskt
grundfenomen genom vilket vi alla dr
forenade med varandra och allt le-
vande. Vi och naturen hor samman. Ur
denna forstéelse vixer en naturlig
kénsla av respekt och ansvar for var-
andra och naturen fram.

Och meningen med livet da? Vem
vet? Men nog ldr den vara nagot storre
dn att producera-och konsumera sé
mycket som mojligt. /.../
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Det inre Manhattanprojektet

Av Kerstin Stina Carlsson

”Det ar ett medvetande priglat av dominans och separation som har skapat
folkmordet pa alla jordens naturfolk, inkvisitionen och nazisternas gas-
kamrar i Europa, forstorelsen av natur, kultur och folkslag i Asien och upp-
finningen av vapen som kan déda jordens hela befolkning tjugo ganger om.”

apnen som kan doda jordens be-

folkning flera génger om, dr for-

stas kdrnvapnen. Som bekant ut-
vecklades dessa nistan ofattbart grymma
vapen i andra vérldskrigets slutskede, och
kodnamnet var Manhattanprojektet. Enor-
ma vetenskapliga, tekniska och finansiella
resurser satsades, och inom tre &r hade man
lyckats spridnga den forsta atombomben.
Trots att man kan tycka att detta projekt
var mycket oklokt, s visar det dnda hur
mycket som kan kan dstadkommas om man
bara bestdimmer sig for det.

I sin bok ’Pé randen till framtiden” f6re-
slar den engelske forfattaren och visiona-
ren Peter Russell ytterligare ett Manhattan-
projekt. Men denna gang skulle resurserna
inte satsas pa att utveckla krafteriden yrtre
vérlden utan i stéllet pa att utveckla méan-
niskans stora inre potential. Projektet skulle
omfatta forskning och utveckling for att
skapa ny inre teknologi som framjar sjdls-
lig mognad och andligt uppvaknande. Ton-
vikten skulle liggas pa neurologisk forsk-
ning och psykologi, forstaelse for det
ménskliga medvetandet och ménniskoan-
den, djupare studium av bakgrunden till var
egocentriska virldsbild, en global inven-
tering av mojliga végar till andlig utveck-
ling, sokande efter en ny medvetandeteknik
och, minst lika viktigt, praktisk tillimpning
och undervisning.

Forfattaren kommer med ménga fragor
om varfor vi méanniskor har stéllt oss sjdlva
infor alla dessa enorma problem som nu
tornar upp sig:

”Hur, frégar man sig, kan en art, som har
formaga till logik, framtidstinkande och
intelligenta val bete sig sa kortsynt? Hur
kan vi pa en gang vara sa intelligenta och
s& dumma? Ar vi verkligen sa kloka som
vi vill tro?

Hur intelligent dr en art som kan beslagta

Dhyani Ywahoo (cherokee)

tusentals kvadratmil bordig jord, kalla den
’Anglamark’, ticka den med betong, for-
gifta luften, forvisa de flesta andra levande
varelser fran platsen och betala orimligt
hdga summor for att bo just dar?

Hur intelligent &r en art som, trots vet-
skapen om att det finns mer i livet dn 6gat
ser (min kurs.) och allt tal om minsklig
gemenskap och kirlekens allmakt, stoper
om kloka ord till stenhdrda doktriner och
forsvarar dem medatt doda varje ménniska
som vagar beskriva kirlek och gemenskap
1 andra termer?

Hur intelligent dr en art, som forstar att
den forstor det ekosystem som dr livsvik-
tigt for dess 6verlevnad, men dnda fortsat-
ter att forstora det.”

Peter Russell tror inte att orsaken till detta
mansklighetens okloka beteende finns i
véra gener utan i det “program” som pa-
verkar vart intellekt och vart psyke. Detta
”program” &r vara attityder och vdra vir-
deringar, hur vi betraktar livet, hur vi upp-
fattar oss sjédlva och vad vi tycker dr vikti-
gast.

Som varande minskliga varelser har vi
manga behov. Dessa kan delas upp i tva
grupper: fysiska = yttre behov och psy-
kiska eller sjdlsliga = inre behov. Ménnis-
kans allra starkaste drift dr overlevnads-
driften och darfor tillfredsstills forst vara
fysiska behov av luft, vatten och mat. Nar
dessa behowv dr tillfredsstdllda kommer an-
dra kroppsliga behov som vila, vidrme och
skydd. Dérefter kommer sexualdriften som
ska garantera sldktens fortbestand. Att
denna rangordning finns mellan ménnis-
kans olika behov och drifter har bland an-
dra Abraham Maslow ” med sin beromda
behovstrappa forsokt visa pd. Om vi vore
enbart djur skulle vi alltsd vara tillfreds-
stdllda och nojda, ndr de grundliggande
behoven dr uppfyllda, men som méanskliga

varelser har vi ocksé de sjdlsliga eller inre
behoven och dessa dr ocksa av mycket stor
vikt for vart vilbefinnande och for var dver-
levnad. Tyvirr har det blivit sa att vi mycket
ofta reagerar pé vara sjdlsliga, inre behov
som om de vore fysiska eller yttre. Detta
dr ett av de stora “programfelen” i vart tan-
kande enligt Peter Russell och det dr denna
forviaxling som orsakat alla de yttre kriser
som manskligheten nu star infor och den
verkligakrisen drdarforegentligen en inre
kris som orsakats av hur vi tdnker om det
vi innerst inne onskar och hur vi tror att
denna innersta onskan ska uppfyllas. Allt-
for manga har kommit att tro att denna in-
nersta onskan kan tillfredsstdllas genom att
ha eller gora saker .

Hur kan det d& komma sig att vi fatt
denna Overtygelse? Peter Russell ger
manga forklaringar och bland annat tror
han att vi redan fran borjan vande oss vid
detta sdtt att tdnka genom att véra ur-
sprungligaste behov av viarme, mat, trost
och stimulans tillfredsstédlldes genom att vi
uppmarksammade var omgivning pa att vi
hade sddana behov och att det tillviaga-
géangssattet oftast ledde till att dessa behov
tillfredsstédlldes. Detta sitt att tinka och
handla, fastin i andra former, har vi sedan
fortsatt med dven som vuxna trots att de
grundldggande fysiska behoven for de
flesta visterlindska ménniskor for linge
sedan uppfyllts och att de sjalsliga och and-
liga behoven kraver helt andra tillvdga-
géangssitt for att tillfredsstillas.

Om vi dnda fortsitter att handla som ti-
digare och sd smaningom upptécker, att na-
gon dkta och bestdende lyckokénsla inte
kan uppnas genom ytterligare tillfredsstal-
lelse av de yttre behoven, ifragasdtter vi
inte vart tidnkande utan fortsitter med att
ha och gora annu mera, men med lika ned-
slaende resultat och den inre friden ar lika
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avldgsensom tidigare. Men det 4r inte bara
vara tidiga erfarenheter som forblindar oss
utan hela var kultur, som hela tiden upp-
muntrar oss att tro att yttre vdlfdird ger inre
tillfredsstdllelse och vart vi dn vidnder oss
bekriftas detta sitt att se. Darfor ar det
ocksé mycket fA manniskor som ifragasit-
ter denna kulturella fostran, som vi alla har
utsatts for. En av de mest skadliga konse-
kvenserna av denna fostran dr att den upp-
muntrar konkurrenstidnkandet och det blir
ettevigt tivlande omsadant vi tror ska gora
oss lyckliga, som t.ex. berommelse, fram-
géang, vinner, befordran, makt, uppmark-
samhet och pengar. Detta far till foljd ett
kortsiktigt och inskridnkt tdnkande och vi
bryr oss mycket mindre om virlden dn vér
egen vilfard. Ja, vi tavlar till och med med
naturen sjdlv och bekdmpar andra arter for
att vi ldtt och Ionsamt ska kunna gagna vara
egna intressen.

Virldens nuvarande tillstand kan alltsa
inte skyllas pa brist pa pengar eller andra
faktorer utan det dr enbart symptom pa det
djupt liggande tankefelet som gor att vi
blandar samman fysiska och sjdlsliga eller
psykiska behov och tror, att de kan tillfreds-
stéllas pa samma sitt. Darfor forsoker vi
forandra virlden sa att den ska passa véra
egocentriska syften, men virlden dr egent-
ligen mycket bra som den ir eller skulle
ha varit, om inte manniskan i sitt stora ofor-
stand orsakat sa manga och svarlékta revor
i den Livets viv, som var Moder Jord och
dess invanare utgor.

Peter Russell anser att kvintessensen av
den manskliga drivkraften &r att uppnd ett
lyckligare medvetandetillstand. Det dr den
grundldggande forutséttningen som vi alla
medvetet eller omedvetet fattar véra beslut
och handlar utifran. Felet ligger alltsa inte
1 att vi stravar efter ett lyckligare medve-
tandetillstand utan sdttret vi gér det pd och
var kultur har kedjat fast oss vid en tanke-
schablon — ett virdesystem som séger 0ss
att sd snart vi inte dr lyckliga mdste vi gora
ndgot dt det i den materiella virlden.
”Detta dr viruset som har angripit vart inre.
Den storningen styr hela vart tinkande och
forklarar vdra missriktade attityder och
handlingar. Detta osanna antagande ligger
bakom vér omittliga hunger. Darfor har vi
blivit s& beroende av det vi dger och det vi
gor.”

Nir ordet beroende namns ténker vi van-
ligtvis pa droger, men dven den “materia-
listiska tankeschablonens” effekt pAminner
starkt om en sorts drog for vad det nu #n 4r
for drog som utnyttjas, ér skilet alltid det
att man vill ma bdttre. Och precis som det
dr med de vanliga drogerna sé kriver ocksa

den materiella ’fixen” allt storre do-
ser for att den ska fa samma effekt.
Allra tydligast mdrks detta, nér det
giller beroendet av pengar och for
manga har sjdlva innehavet av
pengar kommit att likstéllas med
livets mening. Det har blivit kéllan
till trygghet, bekriftelse, inflytande
och identitet. Egenvirde blir likty-
digt med ekonomiskt virde och vi
har dragit den felaktiga slutsatsen,
att ju mer pengar vi har desto lyck-
ligare blir vi. Oftast dr det precis
tvartom for ju storre rikedom man
har desto storre blir ocksa bekym-
ren och oron for att mista denna ri-
kedom.

Kanske kunde virlden ganska
snabbt fordndras till det bdttre om
vi gjorde oss av med denna tanke-
schablon och i stillet anvénde en del
av var energi till att uppticka att
”djupt i ménniskosjdlen finns en
obekant kraft som &r starkare dn alla
yttre som omger oss. Kraften ar obe-
kant darfor att vi har glomt hur den ser ut
och vad som kriavs for att frigéra den.”
H.k.h. prinsen av Wales.

Om resurser satsades pa det av Peter
Russell foreslagna inre Manhattan-
projektet, kunde det forhoppningsvis bli en
stor bidragande orsak till att manga fler
ménniskor vaknade upp for denna sin hit-
tills i stort sett outnyttjade inre potential.
Att denna potential verkligen finns och blir
av stor betydelse inte bara for den upp-
vaknade personen sjdlv utanocksa for stora
delar av manskligheten, har manga sddana
uppvaknade personer givitexempel pa. En
sadan person dr Buddha. Nagon fragade ho-
nom: "Ar du en gud?” ”Nej”, svarade han.
”Ar du en idngel?” “Nej.” “Ett helgon?”
”Nej.” ”Men vad ér du d&?”” Buddha sva-
rade: Jag dr vaken.” 2

1 den buddistiska traditionen anvénds or-
det upplyst for detta uppvaknade tillstand.
Jag tror att vi vasterldnningar tyvérr har en
nagot felaktig uppfattning om vad begrep-
pet upplyst egentligen star for, och det har
gjort att vi omgirdat detta begrepp med
alltfor mycket “mystiskt tankande” och pa
grund av det sett upplysning antingen som
nagot for vanliga méinniskor ouppnaeligt
eller nagot icke existerande eller oviktigt.
Men det dr varken mystiskt, oviktigt, icke
existerande eller for vanliga ménniskor
ouppnaeligt. Peter Russell beskriver upp-
lysning sa hdr: ”Nar man upplever verk-
ligheten sédan den ér, utan att den forvan-
skats av forhoppningar och réidsla, beskrivs
tillstandet ofta som upplysthet. Delen ’lyst’

Peter Russell

iordet upplyst berdttar, att det handlar om
ljus som plotsligt faller in, ddr det tidigare
varit morkt. En upplyst ande 4r en ljusande.
Det dr anden hos den ménniskan som det
har *gétt upp ett ljus for’ och som kan ’se
saker i ett nytt ljus’...

Att bli upplyst innebdr att sjdlens bordor
lyfts bort fran den. En uppplyst ande dig-
nar inte lingre under sitt beroende utan far
vara fri (min. kurs) ...

Det idr i sin djupaste mening ... en per-
spektivforskjutning (min kurs).

Om vi ska kunna ta steget ur var kollek-
tiva hypnos — vilket vi méaste, om vi ska
kunna l6sa de kriser som véra invanda
tankestrukturer har skapat — maste vi forma
om vart normala medvetandetillstand till
ett mera upplyst.”

Buddha ér ett exempel pa en sddan upp-
lyst person, men det finns manga, méanga
flera som till exempel Jesus, den helige
Franciskus, den heliga Teresa, Hildegard
av Bingen och Gandhi for att nu ndmna
nagra av de mest kdnda. Nagra har blivit
grundare av nya religioner och andra har
haft positivt inflytande p& ménskligheten
pa andra sitt eller skulle ha haft det om
inte det de velat formedla ofta forvanskats
eller missforstatts, ja manga har t.o.m. bli-
vit dodade péa grund av det budskap de haft.
Det gemensamma grundldggande budska-
petforalladessaupplystaeller uppvaknade
personer dr, att de pa ett eller annat sitt har
talat eller talar om samhorighet och med-
kinsla ¥ med allt, att allt dr ett, och att allt
horsamman. Att som den helige Franciskus
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fornojsamt tacka for broder sol, syster
mane, stjarnorna, broder vind, luft och him-
mel kan da naturligtvis kdinnas mycket ho-
tande for alla, som drar ekonomisk nytta
av var tankeschablon och det ligger sjidlv-
klart ett mycket starkt ekonomiskt intresse
i att viinte “vaknar”.

Innan ett "uppvaknande” dr mojligt och
insikten om samhorighet och helhet kom-
mer, dr det oftast nodvéndigt att gora sig fri
fran alla fordomar, forutfattade meningar
och trosforestdllningar vi kommit att om-
fatta genom den intensiva yttre paverkan
vi utsatts for dnda fran barndomen. Nér vi
gjort oss av med de flesta av dessa "linser”,
som styr var uppfattning om virlden, har
vi chansen att sjdlva erfara eller uppleva en-
heten med alltet, vilket i1 sin tur kan fora
med sig den forskjutning i perspektiv som
Peter Russell talar om. Det inre Manhattan-
projektet skulle alltsd sammanfattningsvis
kunna sidgas ga ut pa att hitta modernare
och for en visterldandskt tinkande médnniska
mera passande vigar till upplysning, upp-
vaknande eller insikt om alltings enhet dn
vad de Osterldndska traditionerna foreskri-
ver.

Kanhidnda kunde det dven leda till att
manga flera dn vad som nu ir fallet, till
exempel véra likare av sjilen bade inom
medicin och kyrka, ocksa blev medvetna
om att det vanliga dagsmedvetandet kan
transcenderas, det vill siga overskridas.
Detta kan vara en bade Onskviérd och
mycket helande process och borde darfor
inte ses som nagot negativt som ska
sjukdomsforklaras, fordomas och till varje
pris genast stoppas, utan i stillet bli fore-
mal for intresse, stod och uppmuntran. For
undvikande av olyckliga och kidnnbara
misstag kan det darfor ligga i varje sjilslig
ldkares intresse att kunna skilja mellan
transcendens och psykos.

Avslutningsvis ger jag ater ordet till en
foretradare for den indianska traditionen. |
denna tradition tycks insikten om enhet med
alltet vara sjdlvklar och detta har uttryckts
pa manga olika sétt. Personligen tilltalas jag
mycket av deras sitt att uttrycka sig. Sa har
tyckte irokesen Leon Shenandoah pa FN:s
Cry of the Earth-konferens i New York City
den 22 november 1993:

"For fredens skull maste vi sta enade, vi
mdnsklighetens fyra fdrger. Vi madste av-
skaffa kdrnvapen och konventionella vapen.
Vi maste uppfostrafredliga ledare. Vi maste
forena virldens religioner till en andlig
kraft som dr tusentals gdanger starkare dn
kdrnkraft. Var kraft dr den sammanlagda
viljan, hos naturen och hos alla mdnniskor,
att vara enade till kropp hjdrta och sinne i
vdr stravan efter fred”. ")
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1) Abraham Maslow var en amerikansk
psykiater (d6d 1970) som koncentrerade
sig pa att studera det han kallade “peak
experiences” hos sjdlvforverkligade och
friska méanniskor. Ett “peak experience”
kan jamstédllas med en mystik erfarenhet
och Maslow ansag dessa erfarenheter vara
av sa stor vikt att de borde underkastas
vetenskaplig forskning. Maslow skrev
manga bocker, men inga av dem finns pa
svenska. For eventuellt intresserade finns
information att himta pa Internet.

2) Denna anekdot aterges i boken och har

Houston Smith som upphovsman.

3) Jag foredrar att anvinda begreppet med-
kénslaistdlletforkiarlek, eftersom begrep-
pet kidrlek har kommit att anvdndas om fo-
reteelser, som inte har det minsta med sann
kérlek att gora. Medkinsla = kdnna med,
inte tycka synd om.

4) Detta citat liksomdetinledande dr ham-
tat ur "De nordamerikanska indianernas
visdom”, sammanstdlld av Steven Mc
Fadden.

E-post: kerstin-stina@alfa.telenordia.se

Peter Russells bok ”Pa randen till
framtiden”, som varit kéllan till ovan-
stiende artikel, utgavs 1992 pé Liber-
Hermods utvecklingsbibliotek och har
oversatts av Ulrika Junker Miranda.
Originalets titel ar ”The white hole in
time”. Tyvirr fick boken ett ganska
tristutseende med en omslagsbild och
illustrationer som

Mera om kallan till artikeln

virld” ut,ochden fick diremot en gan-
ska stor och vilfortjant uppméarksam-
het. Jag tycker, att sddana tvirveten-
skapliga bocker som “P& randen till
framtiden” och "En uppvaknande
virld” dr mycket stimulerande, inspi-
rerande och viktiga bland annat pa
grund av att de dr tillgidngliga dven for
icke-experter.

lamnar mycket 6v-
rigt att onska.
Bdde omslags-
bilden och illustra-
tionerna dr i och
for sig begripliga
och instruktiva,
men de kunde ha
utforts pa ett for
o0gat mera tillta-
lande sitt. Bokens
trista utseende
kanske bidrog till
att den inte pa
langt nir fick den
uppméirksamhet
den hade wvarit
viard. Den sédldes
bara i drygt 1000

Peter
Russell till framtiden”

P RAEE
L AT

NI = 2000 exemplar

Darfor hyser jag
en forhoppning
om att ”Paranden

kan fa en sorts re-
ndassans och hitta
manga flerldsare.
Forlaget har over

kvar att erbjuda.
Kanske dr tiden
mera mogen for
boken nu dn den
var 1992. Det jag
har berort i min
artikel dr bara en
liten brdkdel av
allt det intres-
santa som belyses

exemplar. Nyfikna
och vetgiriga ldsare borde emellertid
inte ha latit utseendet missleda sig. Jag
tycker, att boken pa ett mycket intres-
sant, kunnigt och dartill lattlast satt
beréttar om bl.a. minniskans evolu-
tion sedd ur fysisk, biologisk, filoso-
fisk, religios och psykologisk synvin-
kel. Den ger en mycket bra helhets-
bild och visar pa hur alla dessa omra-
den dr delar i samma vév.

Tio ar tidigare, ar 1982, kom samme
forfattares bok ”En uppvaknande

1 boken.
Eftersom jag
sjalv ar mycket intresserad av och édg-
nat mycket tid till att forsoka forsta och
tolka symbolernas och myternas sprak
dven pa andra nivaer dn den rent bok-
stavliga, vill jag slutligen gidrna rekom-
mendera Peter Russells tolkning av Jo-
hannes uppenbarelse, som gar att hitta
pa sidan 190 i den upplaga av boken
som nu finns.
KSC

Han ger rost at det absoluta

Text och foto: Peter Jansson

I juni besoktes Sverige for forsta gangen av
dr Vijai Shankar, som kom hit for att tala om
upplysning under tre kvillar pa Hélsans hus
1 Stockholm. Dr Shankar dr fodd i Indien, han
har varit bosatt i England och vistas sedan
ndgra ar i USA.

Tidigare var han verksam
som forskare men numera dgnar han sig helt
at att ta emot sokare i sitt ansprakslosa hem i
en garageldgenhet i Galveston i Texas. In-
tresset for det han haratt ldra ut har 6kat och
pengar har samlats in for att han ska fa ett
ashram med bittre mojligheter att ta emot
folk.

Dr Shankar formedlar
advaita, den indiska ldran att allt dr ett
(advaita betyder icke tvd). Han lir inte ut
nagon meditationsteknik utan ndjer sig med
att tala. Han haller satsang, sanskrit for “att
motas i sanning”. En satsang med dr Shankar,
som under kvéllama i Hal-
sans hus, bestar av att han

ar unik.

Men varfor skulle en vanlig
manniska strdva efter att bli upplyst?

— Det finns inga vanliga
maénniskor, bara gudomliga sjdlar somharen
ménsklig erfarenhet, forklarade han.

—Om man drndjd med livet
finns det ingen anledning till sjilvrannsakan
(self investigation), for da 4r man redan upp-
lyst! Om man inte 4r nojd, om man lider av
motsatserna, d ar det n6dviandigt med sjalv-
rannsakan for att nd upplysning. Men om man
dr nojd med att leva med alla motsatser, &dr
det vackert sa!

— Alla ménniskor kommer
att na upplysning i sinom tid. Ménniskan kan
liknas vid ett fro som &r forutbestdmt att bli
ett fardigt trad. S& smaningom kommer man
att vilja slippa ifran miséar och lidande. De
som soker upplysning i detta liv har redan

ett skadespel som skapats for att jaget inte
ska ha trakigt. Det finns en skddespelare och
manga roller. Jaget spelar alla dessa roller,
men &dr samtidigt publiken som sitter overk-
sam och tittar pa pjdsen, utan att delta.

Det dr en mirklig upple-
velse att mota dr Shankar. Han gér stodd av
sin indisk-engelska kvinnliga vidn Kalpna
Dave. Det kiinns som att méta en tom kropp.
Men strax fylls kroppen av energi och dr
Shankar trader fram. Det dr som om han vore
avdomnad och sakta kommer till liv. Det blir
mer precision i rorelserna, gesterna blir yviga,
taletskarptoch humoristiskt. Efter ett par tim-
mars aktivitet verkar han bli trott.

Dr Shankar sdger att man
méste g igenom lidande innan man kan bli
upplyst. Det berittas ocksa att han sjdlv gick
igenom en kris innan han nddde samadhi
(uppgéende i det absoluta). Nar han natt dit

fick Kalpna Dave under en

berdttar om upplysning
och svarar pa fragor. Sva-
ren bygger vidare pa fra-
gorna sa att han steg for
steg leder publiken till nya
insikter.

Sokaren triffade
dr Shankar for en intervju
och borjade med att fraga
om vad upplysning inne-
bir.

— Upplysning kan
beskrivas pd manga sitt.
Ett &r att sdga att upplys-
ning 4r att transcendera, ga
bortom, livets alla motsat-

ser. Det finns inte ldngre
nagra motsatser. De ter sig
i stidllet som olika sidor av
samma mynt, som exempelvis gott och ont,
natt och dag, svarade dr Shankar och fort-
satte:

— Upplysning dr ocksa att
veta att det varken finns tid eller rum. Den
upplyste erfar inte séllhet, han dr sillhet. Han
ar allt. Och han tédnker inte, for tanke-
processen dr avslutad. Han har inga behov.
Tankar och handlingar kommer bara nér det
giller det som han har att utrdtta. Tankar dr
helvetet. Ett sinne utan tankar dr himlen!

Dr Shankar gav ocksé sin
forklaring till varfor alla gurus sidger olika
saker om upplysning och anvisar olika vigar
dit.

— Det dr som om du ser pa
en vixt, ingablad dridentiskt lika. P4 samma
sdtt dr alla ting unika och varje upplyst sjil

gT v

period ta hand om honom och
skota hans fysiska behov,
innan han kom tillbaka till
virlden.

— Det kravs mycket
: mod for att bli upplyst, och
‘ : fa nar samadhi. F4 kommer
J tillbaka helt och héllet ur
detta tillstand, sa dr Shankar
under sin satsang i Stock-
holm.

— Nar du kommer till-
baka ur samadhi vet du inte
att du har en fordndrad per-
sonlighet. Du kénner dig ltt.
Det dr en storartad resa att
komma tillbaka, och det tar

- 00004

Dr Vijai Shankar undervisar om upplysning och det absoluta.

blivit “fardigkokade” av lidandet i tidigare
liv.

Om detta dr forutbestamt
kan man undra om allt dr forutbestamt — har
vi ménniskor verkligen en egen fri vilja, el-
ler 4r den en illusion?

— Det ér svart att forklara
relativitetsteorin for en tiodring! For sinnet
som uppfattar allt frén den materiella sidan
har du en fri vilja, och ska vilja att gora gott
istéllet for ont. Fran det absolutas* synvin-
kel, som en upplyst ser det, har man ingen fri
vilja. Man vet sin vilja forst ndr handlingen
ar utford.

Pa tal om meningen med
skapelsen sdger dr Shankar attdeniren illu-
sion:

— Man kan sdga att den &r

ar att vénja sig vid det.

P4 vigen tillbaka erfar
man hur skapelsen &r upp-
byggd. Det dr sd de indiska siarna har fatt
den kunskap som finns i den indiska tradi-
tionen, beréttade dr Shankar.

Det dr en mycket annor-
lunda upplevelse att lyssna till dr Shankar -
han &r inte som vi andra. Det dr uppenbart att
ger han ger rost at det absoluta nir han talar.
Den som verkligen ldngtar efter upplysning
lar ha goda mojligheter att bli tillfredsstélld
av att lyssna till honom.

Dr Shankars webbplats har
adressen www.ksashram.org. Nista besok i
Sverige blir troligen i september. For infor-
mation se welcome.to/satsang.

*Med det absoluta avses Brahman, det univer-
sella jaget eller det rena medvetandet, livets eviga
grund i indisk filosofi.
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Man tar inte bort en dyngstack med silversked.

Kulturens akillesha

1927 far den amerikanske journalisten Wil-
liam Dudley Pelley en religios upplevelse
som forédndrar hans liv. Pelley borjarhorainre
rosteroch han startar en tidskrift — Liberation.
Rosterna forklarar bland annat att ”demon-
sjdlar” inkarnerar i en del ménniskor. 1931
berittar Pelleys roster att de védrsta demon-
sjdlarna inkarnerar i judiska kroppar. Judarna
ar darfor ondskans redskap och en fara for
nationen. Nar Hitler tar makten i Tyskland
1933, bildar Pelley organisationen Silver
Shirts (Silversk jortorna) efter foredome fran
Hitlers brunskjortor. Pelley stodjer dppet
Hitler och startar en vdldsam antisemitisk
kampanj. 1942 doms Pelley till femton &rs
fangelse for uppvigling. Han frisldapps 1950
och blir darefter en av den moderna UFO-
kultens inspiratorer genom sina pastadda
kontakter med rymdmaénniskor. (1)

18-driga Muna el-Saeda, fran Bekaadalen
i Libanon, &r en kvill 1985 p& hemvig fran
en kamrat. Muna 4r en stralande skonhet som
drommer om att studera vid det amerikan-
ska universitetet i Beirut. Pa vigen hem om-
ringas hon av en grupp ungdomar som till-
hor hezb-Allah, Gudspartiet. De anklagar
henne for slapp klddsel och att inte dol ja sitt
har. En av ungdomarna kastar fratande syra i
Munas ansikte medan de andra skriker "Al-
lah drstorst! Khomeini ér var ledare”. Muna
vaknar pa ett sjukhus med ansiktet helt van-
stdllt av syra. Trots flera operationer kan
hennes ansikte inte aterstillas helt. Munas
skonhet dr borta och hennes chanser till dk-
tenskap sma. (2)

Den unge japanen Chizuo Matsumoto be-
ger sig i mitten av 1980-talet pa en resa till
Japans stillahavskust. En dag sétter han sig
pa en strand och borjar meditera. Efter en
stund talar en rost inom honom. ”Jag har ut-
valt dig att anfora guds hérskaror”, siger ros-

Sigurd Hoel

Av Hakan Blomqvist

ten. Matsumoto blir 6vertygad om att
Harmageddon kommer snart och att endast
en gudalik ras kommer att overleva.
Matsumoto skall leda denna ras. Efter kal-
lelsen byter han identitet och kallar sig
Shoko Asahara. Han anlidgger skdgg och klar
sig i vita kldder. Resultatet av Asaharas kal-
lelse blir sekten Aum Shinri kyo —Den hog-
sta sanningens forbund. Den 20 mars 1995
spridsnervgasen sarin i Tokyos tunnelbana.
Tolv personer omkommer och dver 5000
skadas. Bakom attacken ligger Asahara och
hans sekt. (3)

Dessa tre hindelser i tre olika virldsdelar
har en gemensam ndmnare. De kan alla yt-
terst sparas till en och samma orsak. Jag har
valt beteckningen kulturens akilleshal for
denna grundldggande kulturella faktor. Lat
oss sdledes borja med en definition: Kultu-
rens akilleshédl &r ménniskors tro att inre ros-
ter och syner hiarstammar fran en andlig
verklighet — en tro som skapar kunskaps- och
livsfientliga ldror vilkai sin yttersta konse-
kvens ger upphov till totalitdra samhillen.

Ingen av de tre ovan relaterade hiandel-
serna hade sannolikt intraffat om inte Pelley,
de islamitiska ungdomarna (och forstas yt-
terst Muhammed) eller Asahara trott pa inre
roster. Man skulle kunna sédga att denna tro
var den yttersta orsaken till de tre tragiska
hidndelserna.

Den religiOsa

problematikens kérna

Religionskritik kan bedrivas utifran skilda
utgangspunkter. En vanlig form av kritik ar
att pavisa de negativa psykologiska, sociala
och politiska konsekvenserna av religiosa
forestdllningar. En annan metod &r att uti-
fran den teoretiska filosofins grunder redo-

visa ologiska och motsidgande pastdenden i
larorna. Historiskt sett har kanske den na-
turvetenskapliga kritiken varit den mest om-
fattande med Galileo och Darwin som for-
grundsfigurer.

Det finns dock en form av religionskritik
som enligt min mening 4r den yttersta och
mest avgorande for hela den religiosa pro-
blematiken, ndmligen den religionspyko-
logiska forklaringen av inre roster och sy-
ner. Den forklaringen visar att religiosa upp-
levelser dr misstolkningar som kan &skad-
liggorasi vanliga psykologiska termer. Med
denna forklaring faller alla religiosa, ock-
ulta och nyandliga laror ihop som korthus.
Kortoch gott skulle mankunnaséga att detta
ar den religiosa problematikens kdrna.

Nér man gor en kunskapsteoretisk analys
av religioner, sekter och kulter finner man
alltid att ldran ytterst vilar pa en persons up-
penbarelse. Det vill sdga en mystiker har fatt
“kunskapen” genom inre roster eller syner,
i religionspsykologin bendmnda auditioner
och visioner. Har finner vi grunden f6r virl-
dens alla religiosa och ockulta ldror: tron
eller overtygelsen att vissa profeter eller
mystiker genom sina inre réster och syner
erhallit kunskap om en reellt existerande
andlig virld. I teologin talar man om
uppenbarelsekunskap. Somliga missione-
rande mystiker har sedan spridit sina ldror.
Religioner har uppstétt enligt det sociolo-
giska schemat kult, sekt, samfund, national-
religion.

Hirkandet vara viktigtatt ppekaatt detta
schema giller de religioner och sekter vi har
killskrifter till, dér vi kan f& information om
religionens ursprung och forsta tid. Hur ”’pri-
mitiva religioner” och animistiska forestill-
ningar ursprungligen uppstatt bland ménnis-
kor kan man endast spekulera om.
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Steiner

L&t oss se pa nagra konkreta exempel ur
historien. Klassisk dr Paulus omvindelse-
upplevelse pa vigen till Damaskus, skild-
rad i Apostlagdrningarnas nionde kapitel:
”Men ndr han pa sin resa nirmade sig
Damaskus, omgavshan plotsligt av ett blan-
dande ljussken fran himlen. Han f6ll till
marken och horde en rost som sade till ho-
nom: ’Saul, Saul, varfor forfoljer du mig?’”
Den inre rosten 6vertygade Paulus om kris-
tendomens sanning och hans missionsresor
blev avgorande for kristendomens spridning.

Islam grundar sig pA Muhammeds
uppenbarelser mellan dren 610 och 632. Ar
610 far Muhammed en vision av dngeln
Gabriel pa berget Hira. Angeln meddelar
Muhammed att han skall bli Allahs apostel.
Den forsta uppenbarelsen var huvudsakli-
gen en syn men Muhammed tillhérde egent-
ligen inte den visiondra typen. De foljande
uppenbarelserna horde han i regel som en
inre rost vilken dikterade det som kom att
utgora Koranen. Sjidlv kunde Muhammed
varken ldsa eller skriva utan ldt andra ned-
teckna uppenbarelserna.

Emanuel Swedenborg (1688-1772) var
under tidigare delen av 1700-talet en kdnd
och uppskattad naturvetenskapsman i
Sverige. En religios kris 1743-44 ledde till
en uppenbarelse varen 1745. Swedenborg
befann sig i London. Efter en sen middag
kanner han en underlig “skumhet for 6go-
nen” och ser plotsligt golvet tiackt av ormar
och grodor. Senare pa sitt rum far han syn
pa en man som sdger sig vara “Herren Gud,
virldens skapare och aterlosare”. Han ger
Swedenborg uppgiften att forklara bibelns
andliga innehdll for minniskorna. Efter
denna uppenbarelse upplever Swedenborg
otaliga syner och roster vilka resulterari en
omfattande litterdr produktion. For sin vén,
riksbankskamreren Carl Robsahm, uttrycker
sig Swedenborg sé hir: ” Dagligen 6ppnade
Herren sedan rittofta mina lekamliga 6gon,
sd att jag mitt pd dagen kunde se in i det
andra livet och under muntraste vakenhet
talamed dnglar ochandar.” (4) Swedenborgs
ldra resulterar s& smaningom i en interna-
tionell religios rorelse.

En modern andeskadare &r antroposofins
grundare Rudolf Steiner (1861-1925). Un-
der nattens timmar upplevde han mirkliga
visioner och intuitioner. Dessa blev grunden

for den antroposofiska lirobyggnaden fram-
stdlld i midngder av bocker och foredrag. |
noggranna anvisningar ger Steiner rad hur
alla kan utbilda sig till andeské&dare. I bo-
ken ”Hur uppnar man kunskap om de hogre
virldarna” beskrivs hur lirjungen genom
studier och meditation kan fa kontakt med
andliga vdsen: "For larjungen uppenbaras s
smaningom sanningar fran den andliga virl-
den. Han hor denna virld tala till sig. Alla
hogre sanningar ernds genom sadant ’inre
tal’ ”. (5) For antroposofer blir de roster och
syner, som Steiner formedlade, till ande-
vetenskap. Detta ar ett forsok att sdtta ve-
tenskaplig stimpel pa visiondra fantasier.

Listan skulle kunna fortséttas med tusen-
tals exempel. I sjdlva verket skulle den in-
kludera samtliga religionsstiftare och kult-
ledare. Det gér ocksa att finna otaliga ex-
empel ur den folkliga religiositeten sa som
den framtrdder i den religiosa samfunds-
pressen och i new age-publikationer. Jag tar
ett exempel i hogen for att belysa det hela.

Gruvarbetaren Kjell-Ove Svensson blev
fralst i maj 1982. Han arbetade i Steken-
jakkgruvan i norra Sverige. En dag kidnner
han sig mycket trott och avbryter arbetet for
att vila en stund. D& ser han Jesus framfor
sig och samtidigt hors en ljuvlig sdng. ”Ar
det du?” fragar Kjell-Ove. "Var inte radd”,
svarar Jesus. Sedan den upplevelsen har
Kjell-Ove varit kristen. Efter Jesusvisionen
sliappte ocksa Kjell-Oves begir efter snus.
Han hade snusat i elva &r. (6)

Religionen som kunskapsfraga

I det foregaende har jag visat att alla reli-
gioner, sekter och kulter ytterst vilar pa en
eller flera personers inre roster och syner.
Det innebdr att tolkningen av dessa visioner
och auditioner dr den springande punkten i
hela den religiosa sanningsproblematiken.
Det finns ett stort antal psykologer och
religionsforskare som kritiskt granskat fra-
gan om inre roster och syner.

Ar 1900 publicerades en av psykologins
klassiker, ”From India to the planet Mars”,
av den schweiziske psykologen Theodore
Flournoy. Under fem érs tid studerade han
mediet Catherine Muller som i boken géar
under pseudonymen Helene Smith. Cathe-
rine Muller pastod att hon i tidigare liv varit
Marie Antoinette och en hinduisk prinsessa.

Swedenborg

Genom henne talade andar som Victor Hugo
och 1700-talsbedragaren Cagliostro. Mer
spektakuldra var Catherines utomkroppsliga
resor till Mars och att hon talade och skrev
“marsianska”. Marsianerna beskrevs som
nittio centimeter langa med huvuden dub-
belt s& breda som hoga.

Flournoys kritiska studie av Catherine
Muller visade att hennes marsianska var en
form av franskt tungomalstalande och att be-
rittelserna om Mars kunde forklaras som
fantasifulla kombinationer av glémda min-
nen (kryptomnesi). Nir Flournoy konfron-
terade Catherine med sin forklaring av hen-
nes marsianska visioner, avfardade hon kri-
tiken med att ingen forskare varit pa Mars
och kunnat kontrollera hennes péastaenden.
(7) Idag har rymdsonder varit pA Mars och
vi kan konstatera att Catherine Mullers re-
sor var enbart fantasier.

I bokens sista kapitel forsvarar Flournoy
sin kritiska, vetenskapliga metod med fol-
jande tiankvirda ord: ”Da ar det bittre att
folja mitt rad — i det uppenbara intresset for
vetenskapens utveckling, inom ett omrade
ddr vidskepelse alltid hirjar fritt. Det dr
bittre att fela genom alltfor stor forsiktighet
och strikt metod dn att utsétta sig for risken
av bedrigliga misstag. Det &r béttre att for
tillfdllet missa nagot intressant faktum, &n
att oppna dorren till fantasins galenskaper
genom att slappa pa den nodvindiga forsik-
tigheten.” (8)

Dr Reima Kampman arbetade under 1970-
taletsom overldkare vid psykiatriska avdel-
ningen pa Uledborgs sjukhus i Finland. Dér
utforde han experiment i syfte att studera hur
vanliga hypnotiskt framkallade sidoper-
sonligheter dr inom en normalbefolkning.
Genom hypnotiska suggestioner forde han
forsokspersonerna tillbaka till forfluten tid
— dven fore fodelsen. De berittade fantasi-
fulla historier om sina tidigare liv. Det in-
tressanta varatt dr Kampman kontrollerade
uppgifterna for att se om de stimde med
verkligheten. I de fall dér fakta kunde kon-
trolleras visade det sig att personen inte fun-
nits i verkligheten.

Vid ett tillfdlle gav en kvinna under hyp-
nos mycket exakta uppgifter om hur hon, 5
ar gammal, dott under ett flyganfall mot Hel-
singfors 1939. Hon uppgav namn, adress och
exakt dag. En kontroll visade att det aldrig
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funnits ndgon sadan flicka. Genom
hypnosen lyckades dr Kampman spara kil-
lan till berittelsen. Det var en roman som
man lyckades hitta och dir fanns berdttel-
sen om flickan. Dr Kampman menar att
kvinnan skapade en sidopersonlighet av vad
hon ldst i en roman, en sidopersonlighet som
genom fantasi blev ett tidigare liv. Nagot
stod for reinkarnation gav inte experimen-
ten. (9)

Ett intressant experiment som belyser
realitetsfragan i inre syner och roster utfor-
des av den amerikanske psykologen Ronald
K. Siegel. Han gjorde medvetande-
utvidgningsforsok tillsammans med den
kontroversielle forskaren dr John Lilly. Ge-
nom att sanka ner sig i en tank med vatten
och samtidigt ta LSD hade Lilly pastatt sig
fa telepatisk kontakt med utomjordingar.

Ronald K. Siegel lit sig ocksa nedsinkas
i tanken. Han sag forst pulserande ljus och
geometriska monster. Sedan tycktes han
svidva ovanfor sin kropp. I detta medvetande-
tillstdnd motte han en buddhagestalt. Efter
experimentet jaimforde Lilly och Siegel sina
erfarenheter. Siegel skriver: ”... jag visste att
bada erfarenheterna var produkter av samma
hjarnmekanism. De var helt enkelt lagrade
visuella bilder bestaende av minnen och fan-
tasier vilka hade projicerats i medvetandet.
Isolationstanken hade fatt mig att se dessa
bilder. Lilly, & andra sidan, vigrade accep-
tera denna tolkning. Hans tro att hans ET-
varelser var verkliga gick inte att rubba. Han
inte bara trodde pa deras faktiska existens
utan tilldtt dem ocksa att kontrollera en stor
del av sitt vardagliga tinkande utanfor
isolationstanken...”. (10)

Den enligt min mening bista och mest hel-
tickande psykologiska forklaringen till inre
roster och syner har presenteras av den
svenska religionspsykologen Hjalmar Sun-
dén. Hanhar gett den namnet reproduktions-
teorin. Den sdger i korthet att i vissa
medvetandetillstdnd kan en mystiker, men
dven vanliga minniskor, omsitta vad de last,
hort, sett eller tror pé i inre skadande. (11)
Det blir som att se en film fréan sitt eget inre.
Mystikern tar sina visioner och roster for
verklighet, meddelanden fran en andevirld
eller ett gudomligt vdsen. I sjdlva verket ror
det sig om den egna forestdllningsvirlden
reproducerad i inre bilder eller roster.

En mystiker som mycket tydligt faller

inom ramen for reproduktionsteorin ar, en-
ligt Sundén, antroposofins grundare Rudolf
Steiner. I sin bok “"Rudolf Steiner. En bok
om antroposofin” fran 1962 visar Sundén
att den antroposofiska ldaran inte haller for
en kritisk granskning och att Steiners visio-
ner och auditioner kan forklaras med
reproduktionsteorin: ”Steiner... hade redu-
cerat sin somn till ett minimum, och under
nattens timmar, da han enligt teorin hade till-
gang till andevirlden, reproducerade han i
partiell somn sina ockulta lektyrer bildmas-
sigt eller upplevde oerhorda synteser, som
hans omfattande vetenskapliga och kultur-
historiska beldsenhet tilldt honom utbilda.”
(12)

Sundén visar att, trots Steiners enorma pro-
duktion, ndgot egentligt nytt inte kom fran
hans penna med ett enda bisarrt undantag,
Buddhas forflyttning till Mars 1604 for att
avvirja ett krig bland marsianerna. Vad
Steiner skadade var egendomliga synteser
av vad han sjdlv last i bocker som fanns till-
gingliga for vem som helst.

Atskilliga psykologer och religions-
forskare har kartlagt de situationer och om-
standigheter som forsdtter manniskor i
medvetenhetstillstand i vilka de ser och hor
visen som tycks verkliga men dr overkliga.
Det kan vara personliga kriser, stress, somn-
brist, meditativa 6vningar, droger m.m. Man
har ocksa kartlagt hur mystikernas
sociokulturella bakgrund avspeglar sig i
upplevelserna. I ett flertal bocker har den
engelske forfattaren Hilary Evans studerat
problemet ingdende med ett mycket stort
faktaunderlag som grund. (13)

Evans beror ocksé tragedin att miljoner
ménniskor bokstavligen tror pa inre roster
och syner. Han skriver: "Idealet vore onek-
ligen att var je vittne skulle vara tillrackligt
balanserad for att se visionen som den illu-
sion den dr. Men vi far inte rdkna med att
han ir redo for det vid hidndelsen, eller na-
gonsin senare, och vi maste alltid vara be-
redda pa att han aldrig kommer att accep-
tera sanningen. (14)

Religionsvetenskap
och intellektuell drlighet

Nagot som stiandigt férvanat mig &r bristen
pa logik och den intellektuella odrligheten
hos manga religionspsykologer och teolo-

ger nir det giller frigan om inre roster och
syner. Istéllet for forskare framstar de ofta
som inskrdnkta apologeter som med be-
féangda resonemang gor allt for att forsvara
religionens sanningsanspréak. Nar det giller
religionspsykologer kan en av anledningama
vara att religionspsykologin i Sverige ar
knuten till teologin medan den i andra ldn-
dervaritendel av psykologidmnet. I Sverige
har man alltsa blivit priast samtidigt som
religionspsykolog.

Den hdr problematiken diskuterar
religionspsykologen Orjan Bjérkhem i sin
bok ”Mainniskan och verkligheten. Om mys-
tiker i dagens Sverige”. ”Religions-
psykologerna dr ofta ute for att géra nagon
sorts ’stadning’ bland religionerna i hoppet
att med hjilp av ’objektiva’ kriterier kunna
’bevisa’ den egna religionen. ” (15) Antoon
Geels dr docent i religionshistoria och reli-
gionspsykologi vid Lunds universitet. Han
framhaller att ”de visionira upplevelsernas
sanning i yttersta mening dr sa vitt jag for-
star en trosfraga”. (16) Denna slutsats drar
han trots papekandet att innehdllet i
uppenbarelserna ar kulturellt betingat. I ka-
tolska ldnder ar t.ex. moten med jungfru
Maria mycket vanligare 4n i protestantiska
ldnder.

Verkligt absurda och ovetenskapliga for-
svar for religiosa uppenbarelser levererar
Owe Wikstrom, prast och professor i religi-
onspsykologi i Uppsala. I en intervju i
Svenska Kyrkans tidning kommer han med
den vanliga invindningen att det inte gér att
avgora sanningshalten i religiosa ldror. Som
forsvar for inre roster och syner sager Wik-
strom: ”Om upplevelsen ar en kemisk ef-
fekt i hjarnan kan var Herre naturligtvis
skapa grunden for den... drommarna kan ju
dnda vara sianda av Gud.” (17) Med dylika
resonemang kan man legitimera vilka reli-
giosa galenskaper som helst. Wikstroms ut-
talande ar rena intellektuella sjdlvmordet,
ljusar fran kritisk vetenskap.

Ett ytterligare exempel pa intellektuell odr-
lighet och inskridnkt apologetik dr teologi-
docenten Gunnar Hillerdal. Han har i ménga
ar samlat uppgifter om manniskors religiosa
syner och roster och skrivit flera bocker i
amnet. Hillerdal for mycket ingdende reso-
nemang om tolkningsfragan nir det giller
visioner och auditioner. Han menar att det
gar att avgora vad som dr #kta visioner:
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”...de dkta visionerna som regel dr centralt
forankrade i Bibelns och Nya testamentets
forestdllningsvarld, ddr den handlande Gu-
den och Jesus Kristus star i centrum... Ra-
der av péstddda gudsuppenbarelser saknar
dettaenklakriterium...” (18) Med andraord
sdger Hillerdal att kristna visioner &r &kta.
Alla andra 4r hallucinationer. Har har den
intellektuellamoralenkastats pa skriphogen
och subjektivismen triumferat.

Aven bland bildade och kulturpersonlig-
heter tycks det vara vanligt att tillskriva inre
roster och syner realitet. ”Vision och verk-
lighet” 4r titeln pa en artikel av den gamle
filosofen fil.dr Alf Ahlberg dir han ger ett
kulturhistoriskt perspektiv pa problemati-
ken. Ahlberg, som var kristen, avslutar sin
artikel med foljande ord: ”...mystikernas
visioner maste tas pa allvar och de ger oss
kunskaper om verkligheten som inte ar at-
komliga for vetenskapen i gingse mening.”
(19

Ateist eller agnostiker

Mot bakgrund av tidigare resonemang kan
det vara lampligt att sammanfatta min kri-
tik av tron pa inre syner och roster.

1. Visioner och auditioner kan forklaras som
naturliga om dn ovanliga psykologiska for-
lopp. Innehallet bestdms av mystikerns kul-
turella referensram (reproduktionsteorin).
2. De religiosa forestéllningar (religioner,
sekter) som skapats utifrdn visioner och
auditioner ar alla motsdgande och utesluter
varandra. Den logiska slutsatsen blir darfor
att samtliga ar felaktiga och grundade pa fan-
tasier.

3. Ide fall dér vetenskapen kunnat kontrol-
lera mystikers utsagor (t.ex. om liv pé andra
planeter) har de visat sig felaktiga. En rim-
lig slutledning dr da att dven Gvriga utsagor
ar felaktiga.

4. Visioner och auditioner gar att skapa un-
der kontrollerade betingelser (Siegel). De
kraver inget gudomligt ingripande”, endast
psykologisk kinnedom. Tron att gudar, an-
dar, rymdmanniskor m.m. ligger bakom
uppenbarelserna dr en kulturellt betingad
psykologisk misstolkning.

En mycket viktig foljd av ovanstadende
punkter dr att de 16ser den gamla tvistefradgan
— ateist eller agnostiker. En ateist avfiardar
all religion, mystik och metafysik som

Hakan Blomqvist

grundlos och vetenskapligt ohdllbar. En ag-
nostiker menar att den religiosa fragan inte
kan l6sas. Vi kan inte veta om gud(ar) finns
eller ej. Med det resonemang jag fort faller
det agnostiska argumentet av det enkla ska-
let att religionen inte blir en trosfraga utan
en kunskapsfraga. Nar religionens kunskaps-
grund, visioner/auditioner, visar sig ohall-
bara, faller ocksé det agnostiska argumen-
tet. Hdr tycks manga sekuldra humanister
och skeptiker vara osédkra och otydliga. Till
och med Bertrand Russell var tveksam vil-
ket ben han skulle std pa i fragan ateism/
agnosticism. ”Jag borde beskriva mig som
agnostiker, ddrforattjag inte kanfinnanagra
avgorande argument med vilka man kan
bevisa att det inte finns ndgon gud”, skriver
Russell. (20)

Att man inte kan avgora religionens
sanningsfraga ér ett vanligt pastdende dven
inom den moderna humanistrorelsen. Alfred
Hobson och Neil Jenkins skriver i "Modern
humanism” att frdgan om guds existens
maste ldmnas Oppen eftersom vi inte med
vetenskapens hjilp kan ge ett sidkert svar:
”...sanningshalten i gudomliga uppen-
barelser gar inte att testa med vetenskapliga
metoder.” (21) Jag anser alltsd detta vara en
felaktig stindpunkt. Med religionspsyko-
logins hjdlp kan frdgan om gudomliga
uppenbarelser avgoras, atminstone med
samma grad av sannolikhet som all annan
empirisk vetenskap.

Skeptikerrorelsen intar officiellt en neu-
tral hallning till vad man bedomer som icke-
empiriska, religiosa trosfragor. Det finns in-
skrivet i stadgarna for den svenska foren-
ingen Vetenskap och folkbildning. Sven Ove
Hansson, foreningens grundare, forklarar i
en intervju att han sjilv inte dr religios men
hyser ”stor respekt for den sorts tro som
grundar sig pa inre upplevelse och egen
overtygelse...”. (22) Den instdllningen star
i skarp kontrast till Sven Ove Hanssons ut-
markta bok ”Vetenskap och ovetenskap”, dir
han forsvarar den yttre kunskapsvégen (ve-
tenskapens metod) och kritiserar den inre
kunskapsvdgen som “godtar inre
uppenbarelser som kdnnemairken for vad
som 4r sant om yttervarlden”. (23)

Det verkar som om ménga inom bade hu-
manist- och skeptikerrorelsen godtagit reli-
gionen pa dess egna villkor, det vill sdga att
religionen dr enbart en trosfrdga. Men sett

ur vetenskaplig synpunkt 4r religionen en
kunskapsfraga, inte en trosfraga. Genom att
vara otydlig pa denna punkt legitimerar bade
humanist- och skeptikerrorelsen den reli-
giosa maktapparaten. Man héller dorren pa
gldnt istdllet for att klart och entydigt stinga
den. Mycket konkret innebar det att om na-
gon pastar sig fa budskap fran Ashtar fran
Venus sa svarar man undvikande att — du
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