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Festival 1 Molkom

Marie Bergman var en av dem som framtridde p4 Angsbackafestivalen i ar. I 6vrigt deltog bl a
Byron Katie, Vartman, Vasant och Arjuna. Reporter: Eva Sanner. Fotograf: Anders Rosenberg.




Sammankomst i nya tidens anda

Sjuhundra lockades

av festival 1 Molkom

Text: Eva Sanner
Foto: Anders Rosenberg

ansa dig svettig, g pa glodande kol
D eller lar dig en ny meditationsteknik

— p& Angsbackafestivalen kan man
ta for sig av ett brett programutbud. I ar var
bes6kamna fler 4n nagonsin.

Under sju hektiska dagar i borjan av
juli moéttes omkring 700 méanniskor for att
umgas, sjunga, dansa, meditera och méta
andliga larare. For fjarde aret i rad arrang-
erade Angsbacka kursgérd sin sommar-
festival — en motesplats for sokare i olika
lager, som i &r samlade flera besokare dn
nagonsin tidigare.

— Forsta aret, 1997, var bara hundra-
femtio ménniskor hir, ddrefter har siffran
okat ar fran ar. Var malsittning &r att vara
ett slags andlig smaltdegel, ddr representan-
ter for olika traditioner och andliga ut-
vecklingsvigar ska kunna motas.

Det sdger Hari Eriksson, en av dem
som sedan sex ar tillbaka driver kursgérden,
beldgen i Molkom nagra mil fran Karlstad. I
programmet aterfinns foljaktligen en miangd
olika programpunkter. Deltagama i festiva-
len kunde samlas i de stora télten eller i den
ombyggda ladan for att prova pa allt fran
cirkeldanser fran olika kulturer, frigrande
dans, meditation, drama, kreativt skrivande
till kvinno- eller mansgrupper. Dessutom
kunde man ga kurs i tantrisk sexualitet for
par, vandra pa glodande kol eller pa annat
sdtt tdnja sina gréanser. Varje dag fanns totalt
omkring femton olika programpunkter att
vilja mellan.

En typisk dag pa festivalen borjade i
taltet, utom for det fatal som bestamt sig for
att hyra rum i den nérbeldgna folkhogsko-
lan eller i nagot privat hem i nirheten. Re-
dan pa morgonen kan man vilja mellan dy-
namisk meditation med rorelse och
kénsloutlevelse fore tystnaden, kundalini-
yoga, som dr en anpassad form av traditio-
nell yoga, samt tyst vipassanameditation.
Dérefter serverades vegetarisk frukost, den
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Heartdance i Stora logen

forsta av dagens tre maltider som man at
under bar himmel pa den stora grésplanen.

Efter frukosten vardetsedandags for
dagens “sharing group”. Varje festival-
deltagare tilldelades en stodgrupp som tréf-
fades en timme varje dag for att utbyta tan-
kar och stodja varandra om det skulle beho-
vas. Méanga deltagare uppgav att just kon-
takten med medlemmama i deras respektive
grupp var en av de saker som gav mest, ef-
tersom det var en chans att fa perspektiv pa
upplevelser, dela gladje och lufta irritation.
Att prova pa sa mycket nytt inom personlig
utveckling kan vicka starka kinslor, liksom

bara det faktum att man under en vecka le-
ver i ett stort jittekollektiv som man inte
sjélv har valt.

Sé vidtog dagens egentliga program.
En av favoriterna som aterkom flera dagar
under festivalen var "Waves of Love”,
cirkeldanser fréan olika kulturer, dir kanske
sjuttio, attio personer sjunger och dansar
indianska, keltiska eller arabiska sanger till-
sammans. En annan popular programpunkt
en av dagama var “’Singel Mingel”, ett pro-
gram for att underlitta kontakt som blivit
nagot av varumirke for hela kursgdrden
Angsbacka. Under lekfulla och trygga for-

New age i Viarmland

Taalasi Qrting fran Danmark leder ett pass
”Waves of Love”.

mer far deltagama trining i att ta kontakt
med nya ménniskor.

Flera andliga ldarare besokte ocksa
festivalen, namn som Vartman, Vasant och
Arjuna klingar exotiskt pa ett obestimbart
sdtt. Dessa dr i sin tur elever till oftast in-
diska méstare, men har nu sjilva borjat un-
dervisa.

En uppskattad programpunkt sedan
tidigare ar var Peggy Dylan, dven hon ame-
rikanska och den som ledde den arliga glod-
vandringen, inspirerad av gammal indiansk
tradition.

— Att ga pa glodande kol dr inget
som bara indianer har gjort, liknande prov
med eld har funnits hos ménga folk, inklu-
sive vikingakulturen, dven om man da gick
pa het metall, forklarade Peggy Dylan.

Sokarens reporter kunde sjdlv prova
hur det kéndes att tillsammans med en stor
grupp andra ménniskor, till ljudet av dun-
kande trummor och rytmisk sang, ga Gver
en flera meter bred biadd av glédande kol.
En suggestiv upplevelse — och savitt man
kunde mirka var det ingen som brénde sig.

Kvillsid erbjod festaivalprogram-
met de flesta kvillar dessutom nagon form
av konsert. P4 mandagen var det Marie Berg-
man som besokte Molkom med ett helt nytt
program, bestadende av tonsatta dikter av
bland andra det sufiska helgonet Rumi. En
annan kvill var det gruppen Tonus, med
Danny Becher, Peo Hagfeldt och Pauli
Marsén, som spelade instrumentalmusik
praglad av tibetanska klangskalar, rytmer
och aboriginernas instrument, didgeridoo.

Sista kvillen bjods pa levande dans-
musik och disco for att riktigt fira.

Kristina Svensson, 36, fran Skovde, besokte
festivalen for forsta gangen i ar.

— Jag sag en annons i en tidning och
bestdmde mig foratt prova. Jag ér nojd, ing-

Marie Bergman i ett av sina manga extranum-
mer. Hon var i sitt esse och publiken ville bara
ha mer och mer...

enting 4r daligt, maten dr god och jag méter
nya ménniskor hela tiden. Jag kom hit en-
sam, men de stodgrupper man triffas i varje
morgon gor att i alla fall jag tycker att jag
kédnner dem i min grupp.

— En av de bista upplevelserna var
cirkeldanserna, det var hirligtatt sjunga och
kédnna rytmen i kroppen.

Nirdet giller innehallet i workshops
och foredrag tycker Kristina att hon kdnde
till det mesta, eftersom hon ldnge intresserat
sig for andlighet och personlig utveckling.

— Men det ir alltid trevligt att hora
dessa sanningar om livet formulerade pa ett
nytt sétt, &ven om man tycker att man vet
vad det handlar om. Allt i utbudet har for-
stas inte passat mig, men det mesta har varit
givande.

Katherine Eriksson, 32, fran Visby hor till
dem som deltagit i Angsbackafestivalen flera
ar i rad. Hon trivs med att plocka fran
festivalens “andliga smorgasbord”.

— Hiér kan man verkligen vilja vad

Norske Vasant halsar publiken med en 6dmjuk
gest.

man sjdlv dr intresserad av — Qi Gong, yoga,
meditation eller dans. Det ér ocksa spannande
att triffa s& manga méanniskor som &r intres-
serade av samma sak, ocksa fran andra ldn-
der.

For Katherine var hojdpunkten pa arets
festival nédr hon deltog i en workshop dér del-
tagarna med hjélp av framfor allt koncentra-
tion fick bdja ett metallror.

— Det larde mig att man kan komma
hur langt som helst om man anvinder all sin
kraft.

Men nir Katherine beskriver festiva-
len &r det framfor allt kérlek hon talar om.

— Att komma hit varje ar dr en pamin-
nelse om att det finns allt fler médnniskor som
vill leva pa ett alternativt sitt, i harmoni med
jorden och med andra ménniskor, en livsstil
som dr préglad av kérlek. Det ér inspirerande
for mig och nagot jag tar med mig hem.

Katherine har ocksa sin partner samt
sin trettonariga dotter med pa festivalen.

— Bamnen kénner sig trygga hir och
dven om de ocksa har sina aktiviteter tror jag
de upplever en vecka utan méanga av de be-
gransningar som vardagslivet tvingar pa dem.
Det 4r positivt att sd manga bam dr med och
far en inblick i ett annat sitt att leva dn det
som &r vanligast idag.

Festivalen dr en motesplats som inte &r stangd
for ndgon utan 6ppen for alla, betonar Hari
Eriksson.

— Angsbackafestivalen ar viktig for
manga ménniskor, inte bara for dem som verk-
ligen kommer hit, utan ocksa for dem som
inte kan eller inte viljer att komma. Vetska-
pen att det finns en sddan hiar métesplats upp-
levs som positiv av det informella nitverk med
andliga fortecken som byggts upp i Sverige
pa senare &r.
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Uppvaknande

Byron Katie:
Du ir Ett med Allt
— sa gor ditt jobb!

Hon har rest i fem ar 6ver hela virlden. Hennes budskap &r
egentligen enkelt: Undersok om det du tianker verkligen dr
sant — och se vilken verklighet dina tankar leder till.

Vi sitter mitt emot varandra i soffan. Utan-
for det oppna fonstret stdr sommarregnet
som en vatvarm vigg och precis ovanfor
huset briserar ett askvader.

Byron Katie ar i Sverige, inbjuden
till rets sommarfestival av Angsbacka kurs-
gérd. Hon ser ut ungefar som vilken annan
55-arig amerikanska som helst, férutom
ogonen. I dem finns en stillhet och en kér-
lek som ménga finner svart att bara ga forbi.
Sjdlv ser hon sig som en spegel.

— Nir du ser nagot speciellt i mig —
kirlek, sanning, ljus — sa 4r det dig sjdlv du
ser, brukar hon siga tlll sina vénner.

Det 4r namligen sa hon kallar sina
efterfoljare.

—Jag har inga larjungar, betonar hon.
Jag har goda vinner. Jag édlskar dem och de
verkar dlska inig.

Hon ir en bestdmd kvinna, och det
har hon vil stringt taget alltid varit. Och en
kvinna som gor det hon gor till 100 pro-
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cent. Ocksd i sitttidigare liv, som framgéngs-
rik affarskvinna som forlorat allt, som en-
samstdende mamma och som mat-
missbrukare tog hon ut svingarna. Det sigs
att hela familjen var stokig och néstan 6kand
idenlillastaden Barstow i USA. Byron Katie
bor fortfarande kvar i Barstow. Men idag &r
det mesta annlorlunda. Hennes liv, som un-
der flera dr gatt som pa rils nedat, fick en
viandpunkt pa ett behandlingshem for mat-
missbrukare. Hon var sa aggressiv att de an-
dra patienterna var riadda for henne. Darfor
fick hon tillbringa mycket tid ensam. En mor-
gon vaknade hon upp och var inte langre den-
samma. Det siigs att hon upplevde att hon
var ett med allt runt omkring sig. En kacker-
lacka krop pé hennes fot och hon var precis
lika mycket kackerlackan som hon var sin
fot och allt annat ocksa. Ett med Allt.

— Pa négot sitt var det som om jag
dog, men jag andades fortfarande. Mitt nya
liv dr bra. Forut levde jag som om jag var

béde blind och d6v — nu vill jag bara njuta
av verkligheten precis som den 4r. En kvinna
gor en intervju. Det regnar.

Fyra fragor hjilper

Regnet tilltar i styrka utanfor fonstret. Jag
glommer mina fragor. Nuet dr sa fyllt av
mening att bade det forflutna och framtiden
kédnns helt onddiga. Men jag har ju i en in-
tervju att gora, sa jag far fatt i mitt sinne
nagonstans uppe i taket och framhardar:

— Men hur ska man forklara sadant
for minniskor som har det svart? Hur kan
de fa hjilp av det som du lér ut?

— Om manniskor har problem, har de
inte undersokt sin situation tillrdckligt. De
har inte stillt de fyra frigorna. Om de hade
det, skulle de inte kdnna samma smarta, si-
ger Byron Katie bestamt.

De fyra fragorna hon talar om ir
sjdlva grundvalen i allt det som kallas The
Work — metoden att genomskada att det i
sjdlva verket bara dr vara tankar och upp-
fattningar om tillvaron, oss sjdlva och an-
dra, som gor att vi inte upplever nuet och
var totalitet. Att vi dr Ett med Allt annat.
Fragorna ir f6ljande:

1. Ar det sant? Vad ir verkligheten?

2. Kan du verkligen veta att det ar sant?

3. Hur reagerar du nir du tror pa denna
tanke? Kan du se en anledning att sldppa
denna tanke? Att behélla den?

4. Vem skulle du vara utan denna tanke?

Fragorna ségs vara sprungna ur hen-
nes eget arbete for att forsta tillvaron efter
sitt upvaknande. Mycket var nimligen for-
virrande.

— Mainniskor sa till mig ”du &r
uppvaknad” eller ”du ér det”. Jag sjélv hade
inte en aning. Jag bara 6ppnade mina 6gon.
Jag kunde stiga in i duschen och upptiicka
ett ben. Var det verkligen mitt? Mina hin-
der tvittade och tvittade och jag kunde tinka
— vad ér det som hiander? Jag hade borjat se
med andra 6gon. Gléddjen i detta kan inte
beskrivas.

”Besatt av en ande”
Somliga kallade henne en “walk-in”. Det
gav henne andrum négra ér, eftersom det
fungerade som en metafor for det som hon
anda inte kunde forklara av sin upplevelse.
Folk sa att hon var en andlig varelse som
tagit den hér kroppen i besittning genom en
Overenskommelse och att den som hennes
man och barn kénde dérfor inte fanns lidngre.
—De sa till mig: ”Du holl 4nda pa att
do, sé du steg ut och den hir *walk-in’ steg
in.” Det |4t bra, tyckte jag. Jag kénde ju inte
igen mitt hem. Jag kénde inte igen vénner,
familj, ingen. Jag sag allting som om det var
nytt och de kallade det ”walk in”. Det pas-

Ett med Allt

sade mig fint. Det méste vil vara sa att jag
ar hdr pa planeten for forsta gangen, som
en varelse av Ljus, eftersom allt jag ser 4r
Kirlek och jag inte forstér varfor de andra
latsas att de inte ocksé ser det. P4 samma
géang visste jag att vi alla 4r ett och samma,
att de andra bara inte var medvetna om det
annu.

Ett 6gonblick i sdnder

Byron Katie stiller ménga saker pa sin
spets. Hennes andliga uppvaknande kom
efter ar av stress, emotionella utbrott och
missbruk av alkohol och mat. Som mest
vigde hon 6ver 100 kilo. Hur blir det da
med sokandet, med den andliga disciplinen
och anstrangningarna? kan man undra. Be-
hover man inte soka alls?

— Sokande forutsatter en framtid, att
man letar efter ndgonting som man ska hitta
i framtiden, nagot som inte finns nu men
som ska finnas sen. Men det ménniskor
letar efter, ar redan sant, sdger Byron Katie.

Hon séger det lika sjélvklart som nér
hon pratar om védret. Hennes integritet 4r
stor. Men hon 4r varm och kérleksfull och
inte ett dugg imposant eller prestigefylld.
Jag far min tid. Alla andra far ocksa sin tid.
Pakvillama har hon fleratimmar langa pro-
gram dédr ménniskor tar sina allra mest lad-
dade och svéra problem, skriver ner sina
forestdllningar om dem och sitter bredvid
Byron Katie i soffan medan de gemensamt
konstaterar att den som 4r problemet i sjdlva
verket inte 4r den trilskande ex-hustrun, den
avvisande flickvédnnen eller bulimin och
kriakningarna. Det som 4r svart ar hur vi
alla tidnker kring vara problem och vilket
ansvar vi lagger pa andra. Genom att for-
dndra det sitt vi ser pa tillvaron, kan vi bli
fria. Bara sa.

Dé och dé , nir personen trasslar in
sig i anklagelser mot andra eller forhopp-
ningar om att dessa ska #ndra sig, sdger
Byron Katie plotsligt:

— Ett, tva, tre....!

Hela gruppen av ménniskor, om-
kring 100 personer, sdger samtidigt:

— Hopplost!

Det later kanske som ett grupptryck
utan like. I de flesta fall ser det dock ut som
om personen dér i soffan blir littad. Ar det
hopplost, da &r det ju lika bra att ldgga ner
projektet. Och Byron Katie later varm och
kérleksfull nér hon sédger:

— Jobba med dig sjilv, raring. Det
dr bara du som é&r. You are the One.

“Jag ar Karlek”

Idag vixer gruppen av minniskor kring
Byron Katie snabbt. Programmen &r gene-
rellt 6ppna for alla och betalas med dona-
tioner. Inkomster fas genom forsiljning av

band, bocker och annat arbetsmaterial. By-
ron har varit pa resa i fem &r i princip oav-
brutet. De forsta cirka tio aren efter hennes
uppvaknande tillbringade hon med famil-
jen, med att forsoka hitta ett sitt att bade
vara i den verkligheten och i den som hon
delar med alla andra. Detta var sannolikt
annu en svar tid for hennes anhériga, som
aldrig visste riktigt var hon var nagonstans.
De fick hdmta henne i oknen eller bland
utelliggarna i stan. For Byron var det ingen
skillnad. Idag bjuds hon in till ménniskor
och grupper for att svara pa fragor om li-
vet, Gud, Sanningen och inte minst Kérle-
ken.

— Nir jag var bam, visste jag att jag
var Kirlek. Sen tinkte jag att jag inte var
det, dnda tills jag var fyrtiotre ar gammal
och Sanningen kom till mig i 6gonblickets
frid och jag visste igen vad jag var. Sedan
hade jag ater tanken att jag inte var Karlek,
men istéllet for att ocksa den skulle vara i
fyrtiotre ar, kdnde jag igen den som den
tanke den var och jag ir dter medvetandet
om Jag Ar. Den tanken #r tva steg bort frin
det gudomliga sominte kan beskrivas — bara
upplevas.

Vi sitter alla i samma bat. menar
Byron Katie. Vi ér Ett, vilket ocksa innebar

att vi dr lika. Vi 4r bara sd intrasslade i vara
egna uppfattningar om livet, idéer om oss
sjdlva och om andra, att vi tror att vi dr an-
norlunda och sirskilda. I sjalva verket ar det
bara véra tankar som skapar denna skillnad.

—Det finns egentligen inga nya idéer.
Nir jag sitter med ménniskor och gor The
Work, gor detta det mojligt for alla nérva-
rande att se att det inte finns nigon separa-
tion. Vi kommer alla fram till att det inte
finns nagon originell tanke, oavsett hur
drastisk och annorlunda denkan lata till en
borjan. Ingen har kommit fram till nagot
nyttkoncepteller ndgon ny tanke sedan tan-
kens begynnelse, vilket 4r samma sak som
maénniskor kallar tid. Det &r samma sak. The
Work 4r ett sitt for oss att se att vart tin-
kande inte gar nagonstans eller gor nagon-
ting. Det bara berdttar historier. Vi sitter
olika symboler pé det och denna fragmen-
tering gor att vi tror att just vara tankar och
situationer dr annorlunda jamfort med an-
dras.

I stillet for att fastna i var egen his-
toria kan vi ldra oss att bara ta stund for
stund och lata den vara allt vi fokuserar pa.
Dé kan vi fa det goda livet.

— Allt &r gott, allt & som det ska.
Det finns bara detta 6gonblick.

Fem lektioner fran Byron Katie:

1. Fastna inte i det forflutna. Misstagen du
har gjort i ditt liv, dr underbara. En dag
kommer liknande omstéandigheter att gora
det mojligt for dig att anvinda visdomen
du har skaffat dig genom felaktiga beslut
eller beteenden. Det finns smérta i det for-
flutna. Varfor fortsitta att st ut med smar-
tan nar livet hander hér och nu?

2. Fastna inte i framtiden. Det &r bra att ha
en plan. Det kanske till och med 4r dumt
att inte se till att du har forsdakring och
pensionssparande. Men att oroa sig for sa-
ker som kanske aldrig intridffar orsakar
onddig smarta. Det finns smérta i framti-
den.

3. Var i nuet. Om du tillbringar varje dag
med att gora det som du vet dr ritt, kom-
mer allt att ordna sig. Dessutom kommer
mojligheter att 6ppna sig och du kommer
att vara beredd sa att du kan kdnna igen
och 6ppna dem. Blanda inte ihop detta med
talesattet ”Lev idag, imorgon kanske ald-

rig kommer”. Du har ett jobb att gora. S&
se till att fa det gjort .

4. Det finns tre olika slags business: Din
business. Andra minniskors business.
Guds business. Det giller att vara vis nog
att forsta skillnaden. Forst da blir det méj-
ligt for dig att uppticka orsakerna till de
olika situationer du hamnar i.

5. Nér du oroar dig for vad andra tycker
om dig eller forvintar sig av dig, fraga
dig ”Ar det verkligen sant’?” Ménga
géanger 4r det inte det. Det later som mer
onddig smarta, eller hur?

Du kan ldsa om Byron Katie i boken ”A
Cry In The Desert” av Christin Lore Weber
(The Work Foundation, hemsida:
www.thework.com). Boken beskriver hen-
nes uppvaknande, hennes historia fore detta
samt hennes svar pa olika frigor. Ménga
berittelser fran olika personer som tréffat
Byron Katie finns ocksa med.
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Perspektiv pa New Age

STORA TANKAR kan bira ménskligheten framat. Det un-
derstryker Sven Magnusson, mangarig redaktor for Soka-
ren, som har samlat ndgra av “nya tidsalderns” yppersta
idéer, vilka pekar pa vad som kan vara kultur och livsvirden
pa 2000-talet. Han har funnit de viktiga tankarna i det som
betecknades som New Age, ndr detta begrepp forst nadde
0SS.

”Pa 138 sidor har (Sven Magnusson) fatt med det mesta
om New Age: dess rotter, historia, viktigaste inspiratorer,
kiamtankar, metoder och forhallande till vetenskap och kris-
tendom.”

Anders Haag pa Idagsidan i Svenska Dagbladet.

Stora tankar i var tid

Boken kan bestillas fréan forlaget genom inséttning av 175 kr (inkluderar porto) pa postgiro 780 83-3,
Wra forlag. Vid bestillning pa annat sitt tillkommer postens avgifter for porto och postforskott.

Wra forlag, Wra gard, 153 94 Holo
Tel/Fax 08-55 15 90 65
E-post: wra.forlag@telia.com

Sven Magnusson

STORA TANKAR I VAR TID

”Sven Magnusson, mang-
arig redaktor for tidskriften
Sokaren, gor i sin bok ett
svep Over nagra av new age-
rorelsens foregéngare och
forgrundsgestalter. /.../ Ge-
nom sitt fokus pa 1960- och
1970-talets nyandlighet &dr
boken ett initierat och vér-
defullt komplement till den 6kande litteraturen pa omra-
det.”

Perspektiv pd New Age

Olav Hammer i recension for Bibliotekstjdnst.

Sokarens hemsida: www.sokaren.se

MEDARBETARE
eventuellt "kompanjon” sokes till forlagsverksamahet.
Giérna vital pensiondr. Trivsam bostad i Eskilstuna kan
ordnas. Ring for vidare info!

SIGMUND O:SON LIF
Kungsvigen 30, 633 49 Eskilstuna
Tel. 016-51 97 00

Tva ldsvirda bocker!

) THOMASEVANGELIET
omtalat i TV, med historik och hela samlingen Jesus-ord.
Pris 125:- inkl. porto.

TIO STEG
till ett battre liv — och en béttre virld.
Pris 145:- inkl porto.

S.0.L. FORLAG
Kungsvigen 30, 633 49 Eskilstuna
Tel. 016-51 97 00

INRE HARMON|

Sveriges stdrsta alternativmassa
KROPP

Ring for

Allt inom =
wm SIAL S

Med utstéllare fran flera lander

v Umea/Universum 7-8 oktober
v Helsingborg/ldrottens Hus 4-5 november

v Stockholm/Liljeholmens Idrottshallar
25-26 november

Gratis foredrag, scenprogram, spa dig, astrologi, aura-
fotografering, handldsning, numerologi, akupunktur,
massage, healing, naturmedel, orter, stenar, kristaller,
indianhantverk, smycken, litteratur for sjalvutveckling,
CD-musik. meditationskassetter m.m.

Se program pa hemsidan 2 veckor fore varje massa!

ARISTO 2000, E-mail: aristo2000@swipnet.se
Hemsida: http://home.swipnet.se/aristo2000,
Tel: 0930-702 53, 0930-702 54, Fax: 0930-702 12
Mobil: 070-339 00 85 och 070-213 50 43
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Om éarets new age-festival i vdarm-
lindska Molkom skriver Eva Sanner.
Hon berittar frimst om amerikan-
skan Byron Katie,en marklig kvinna,
som forvandlat sig sjdlv och sedan
tankt ut en metod for sjdlvutveckling,
kallad ”The Work”. Hon horde till
dem som drog mest publik pa festi-
valen. En efter en fick deltagare
komma upp och sitta bredvid henne
for att prova hennes terapeutiska me-
tod for attuppleva inre frihet och har-
moni.

Helena Bengtsson har last, och
oversitter, en bok av den amerikan-
ske psykologen José Stevens om de
”drakar” i vért sinne som hindrar oss
att forverkliga oss sjdlva. Har du né-
gon drake som du bor kidmpa ner?

”Vigen till jaget” av Jan M.
Koziovsky dr en djup framstéllning
om vart andliga inres natur. Jag fore-
stdller mig det manskliga jaget pa un-
gefdr samma sdtt som han. Tdnk
gdrna igenom denna text noga! I sa-
dana tankar som Koziovskys kan
Visdomens kérna finnas.

Gunnar Matti redovisar en
grundlig studie av den egenartade
svenske filosofen Axel Herrlin, som
intresserade sig for det undermed-
vetna.

Katharismen och gnosticismen
var delar av den tidiga kristendomen
men utrotades grymt av den miktiga
kyrkan, som da @nnu inte forstod vad
kérlek &dr. Gulli Bergvall redovisar
sina studier i dmnet.

Hakan Erikssons stora intresse
ar UFO-fragan, och nu har han gran-
skat Project Mogul, som kanske inte
ar forklaringen till den sa omtalade
”kraschen” Roswell 1947, vilket jag
tidigare trott.

Forre Kvillsposten-journalis-
ten, numera arbetande pensionéren,
Bertil Falk @r livligt intresserad av In-
dien och dess stora andliga gestalter.
Har skriver han om poeten Kabir, som
vordas av savil hinduer som musli-
mer.

Ordforanden i SPF, Gdran
Brusewitz, berittar om forskare som
undersokt spokerier pa svenska slott.
Ett markligt foto har tagits av en fo-
tograf pa Aftonbladet. Om bilden inte
ar fejkad, vilket fotografen forsakrar
att den inte 4r, sd dr den paranormal,
men den betyder inte att den visar en
”ande”. Hur fotot skall forklaras, vet
vi inte.

Sjélv refererar jag en initierad,
mot Sai Baba kritisk skrift. Det kan
idag inte rdda nagon tvekan om att den
berdmde swamin dr en betydligt min-
dre andlig gestalt &n manga — inklu-
sive jag — forut trott. Sorgligt, inte
minst for de uppriktiga troende som
satt honom pa en hog andlig piedestal
och dven placerat honom i centrum av
sitt liv. Men det &r vil pa sin plats att
dven ha medkénsla med denne swami.
Han har tydligen inte kunnat sta emot
kénslor och lustar som han burit pé.
Savitt bekant har han ocksé gjort en
del gott.

[6vrigt: Bokfloden &rstor. Nya
bocker av bland andra Tomas
Frankell, Olav Hammer och Karl-
Erik Edris. Aven bocker om Kloke
Hans, ondskan, Gud med mera.

Sokarnytt om djurens rittighe-
ter, bon, den heliga livskraften i natu-
ren och annat, som det kan vara gan-
ska viktigt att kdnna till.

Hall till godo!

SM

Sokaren 5/2000 7




Aven om drakama inte #r synliga eller gar
att finna under soffan i just ditt vardags-
rum, tar de en stor plats i ménniskors liv
och péaverkar vara handlingar och tankar.

Det dr den amerikanske psykologen
José Stevens som presenterat draken som
en symbol for alla de hinder och begrins-
ningar vi skapar i vara liv. Efter att ha ar-
betat som psykoterapeut i 6ver 20 ar, tyckte
han att de vanliga psykoanalytiska teo-
rierna saknade nagot och han borjade da
att soka i gamla myter och sagor samt inom
mystiken for att finna svar pa sina fragor.
Stevens utvecklade en teori om att vi alla
bér pa en “drake”, vilken representerar ett
visst livsmonster. Totalt fann Stevens sju
olika drakar — livsmonster. Samtliga mons-
ter har sin grund i nédgon slags rddsla. An-
ledningen till att Stevens valde att tala om
Just ”drakar” var att ordet vicker associa-
tioner som leder oss in i sagornas land —
bamet och kreativiteten i oss vacks till liv,
och vi fors tillbaka till en forntida virld,
ddr mycket kunskap finns dold.

Denna drake &r ett koncentrat av allt
negativt vi ndgonsin hort och tinkt om oss
sjdlva. Det dr denna drake som far oss att
ibland agera pa ett sdtt som varken &r bra
for oss eller var omgivning. Draken 4r likt
en parasit som lever pa oss och sugeri sig
vart blod. Varje gang vi tinker eller sdger
nagot nedsittande om oss sjilva, ger vi
draken niring. Det dr darfor som draken
vill forstora for oss. I de stunder du kin-
ner dig allra mest olycklig och misslyckad
stormtrivs draken. Och givetvis forsvagas
draken de dagar du tycker att du dansar
fram i solskenet.

Det som vi kanske ser som med-
fodda “fel” i vér personlighet dr egentli-
gen var drake. Vi dr namligen inte nagot
kantstott porslin, utan vi dr faktiskt per-
fekta i oss sjdlva. Vissa negativa hidndel-
ser i var uppvixt leder tyviérr till att vi med

Helena Bengtsson

tiden utvecklar en drake. Om vi sedan som
vuxna inte dr medvetna om denna drake,
blir vi till slut dess lydige slav och over-
lamnar befilet helt at draken. Nar vi later
draken styra spakarna &t oss, intraffar fol-
jande:

o Den ser till att vi viljer en part-
ner som plagar eller misshandlar oss.

o Den fér oss att frossa i choklad
for att sekunden ddrefter klaga pa vér tjocka
mage.

o Den far oss att pAborja saker men
hindrar oss fran att avsluta dem.

o Den far oss att fastna i nagot
missbruk.

o Den forklarar for oss att alla an-
dra alltid &r mycket bittre, klokare, dukti-
gare, lyckligare och vackrare. (I samma an-
detag brukar den ridkna upp ungefir ett-
hundratusen skil till varfor just du aldrig
kommer att bli lika bra som resten av
miénskligheten.)

o Den fardig att kdnna dig skyldig
nir du for en gangs skull viljer att tinka
mer pa dig sidlv och dina behov &n nagon
annans.

o Den dvertalar oss att siga saker
vi egentligen inte menar till de minniskor
vi dlskar mest. Den é&r en ivrig hejarklack
till alla grél mellan dlskande eller vinner,
eftersom den avskyr ndrhet och kérlek.

o Aldrig slutar den att pAminna oss
om alla de misstag vi har begatt.

Namnen pa de sju olika drakarna dr
Arrogansdraken, Urséktadraken, Téla-
modsdraken, Martyrdraken, Girighets-
draken, Undergéangsdraken och Envishets-
draken.

De flesta ménniskor har antingen en
eller tva av dessa sju drakar.

En drake som ménga ménniskor ty-
varr tvingas kimpa mot 4r Girighetsdraken.
Personer med denna drake brukar lida av
overvikt. Men &dven smala personer kan

[ev livet utan drakar!

Har du nagra drakar diar hemma? Sma drakar som ligger under

soffan och morrar eller stora, liskiga drakar som ylar bakom

sovrumsdorren? Drakar??? undrar du. Drakar tillhor vil sagor-

nas virld — sadana finns vil dnda inte pa riktigt ...?
Jo, de finns, tyvirr...

vara giriga. Da kan girigheten i stillet vara
inriktad pa pengar, makt, sex eller relatio-
ner. Personer med Girighetsdraken bar pa
en stindig hunger. Som barn fick de inte
tillrackligt med karlek, utan matades med
nagot slags surrogat for karlek. I stéllet for
att f& omtanke och 6mhet av forildrarna,
fick de godis och leksaker. Tidigt har de
fatt ldra sig att de aldrig kommer att fa till-
rdackligt med kirlek och detta har skapat
en evig hunger inom dem. En hunger som
de stdndigt forsoker mitta med mat, godis,
drinkar, sex eller statussymboler. Tyvirr
kan inte hungern mittas utiftan. Oavsett hur
manga chokladbitar Girighetsdraken har
fatt, vill den alltid ha fler...

Om vi verkligen forstar varfor vi har
fatt vara drakar och vilken oerhord smirta
dessa drakar ger oss, kan vi borja gora oss
av med dem. Precis som i sagorna vaktar
drakarna pa en gomd skatt. Skatten som
draken doljer for oss dr vart sanna jag.

Draken arbetar namligen hért med
attovertyga dig om att du &r ndgon annan.
Den far dig att tro att du dr nagon som till
storsta delen bestér av ridslor, angest och
problem. Om draken ldt dig se dig sjdlv, s&
som du dr innerst inne, skulle den férlora
all sin makt. Det &r alltsa forst efter det att
vi har besegrat draken som vi kan finna var
innersta kidrna, var essens.

For att bli av med négon av dra-
karna, krdvs det allra forst en stark 6nskan
om att verkligen bli drakfri. Att befria sig
frén sina drakar innebér namligen hart ar-
bete och en hel del beslutsamhet. For att
klara detta maste man forsta varfor man har
valt att leva med en viss drake i sitt liv och
vad som krévs foratt gora sig av med den.
I sin bok Transforming Your Dragons —
How to Turn Fear Patterns Into Personal
Power beskriver José Stevens de sju olika
drakama och ger handfasta rdd om hur man
blir en effektiv drakdodare. Hir finns dess-
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utom ett test ddr du enkelt hittar vilken el-
ler vilka drakar som finns i ditt liv. Boken
riktar sig till alla ldsare som &r intresserade
av att utvecklas vidare. (Boken &r under
oversittning till svenska och berdknas
komma ut ndgon gang nista ar.)

I Stevens bok beskrivs de olika dra-
karna och dven deras svagheter. For alla
drakar har en svagpunkt, ochdetdrnirdu
lart kinna denna som du vet vad du beho-
ver gora for att ta dod pa din drake. Att
befria sig fran sin drake kan till exempel
innebira att borja vaga sté for sina asikter,
att ldra sig ta emot komplimanger eller att

kosta pa sig att kopa nagonting riktigt fint
i present till sig sjélv. Tillvigagangssitten
ar alltsa vildigt skiftande. Eftersom dra-
kamarepresenterar sa olika personlighets-
monster bestar uppgifterna av vildigt va-
rierande utmaningar.

Vad hénder ndr man har dodat sin
drake? Egentligen kan man aldrig sla ihjil
en drake, eftersomdenéren sagofigur med
evigt liv. Minns sagan om Sankt Goran och
draken: Sankt Goran dodade inte draken, i
stidllet timjde han den och fick en trogen
tjanare. Nar du har 6vervunnit din drake
fardu plotsligt tillgang till all denkraft som

draken tidigare har sugit ut ur dig. Inte hel-
ler kommer du lidngre att dra till dig mén-
niskor som attraheras av dina svagheter och
utnyttjar dig. Samtidigt kommer du att upp-
leva en storre kédnsla av nidrvaro och kidnna
att det dr du, och ingen annan, som styr
ditt liv. Chansen for att du ska kdnna dig
lycklig ar betydligt storre efter det att du
har borjat bekdmpa din drake, dn den var
innan.

Och glém inte, i alla goda sagor far
hjélten sin prinsessa och halva kungariket
efter det att han har befriat landet fran den
hemska draken...

De sju drakarna — kénnetecken

Arrogansdraken: Hogférdig,
skrytsam, kylig, avvisande och
kritisk. Rddd for ndra och varma
relationer. Tycks mest vara intres-
serad av att visa upp ett tjusigt
yttre med vackra kldder, status-
symboler, lyxvillor och hiftiga bi-
lar. Vill bli beundrad av andra.
Klarar inte av att hamna i nagon
pinsam situation. Kan inte skratta
at sig sjalv. Umgas gédrna med
ménniskor som é&r rika och be-
romda, da de sjdlva vill tillhora
samhillets gradda.

Ursiktadraken: Kinner sig min-
drevird och mindre kompetent dn
andra. Tror sig oférmdgen att
klara av nagonting. Ber om ursikt
for sin existens. Forsoker att und-
vika andras uppmirksamhet och
avskyr att std i centrum. Anser for
det mesta att det inte ens dr 1ont
att forsoka, da de fran borjan ut-
gar ifran att de kommer att misslyckas.
Kan kinna sig ful och oattraktiv for an-
dra, och forsoker darfor inte finna ndgon
partner.

Talamodsdraken: Har stindigt brattom,
dar alltid stressad. Otalig. Njuter inte av
nuet. Kan inte ens koppla av pa semes-
tern. Trots att dessa personer alltid jdktar,
ar de dnda ofta forsenade. Rékar ibland
sla sonder saker pa grund av sin stédndiga
bradska. Har svartatt lyssna pa andra, och
avbryter ofta den de talar med. Tycker att
andra ménniskor dr langsamma, sloa och
trogtinkta. Blir ofta irriterad pa andra som
inte klarar av att halla ett hogt tempo.

Martyrdraken: Kénner sig alltid utnytt-
jade av andra och fast i olosliga problem.
Klagar jamt. Anser att ingen tycks ha na-
gon forstaelse for hur svart de har det. Ar
mycket ovilliga att hitta 16sningar till sina
problem, eftersom de innerstinne trivs med
att klaga och gnilla. Ofta dr de sjélva inte
medvetna om vilka gnillspikar de &r, utan
lever i tron att deras liv verkligen &r virre
an andras. Den som vagar papeka for dem
att de, trots allt, nog inte har det sa daligt,
far rakna med att bli utskilld efter noter.

Girighetsdraken: Vill alltid ha mera.
Mera mat, godis, alkohol, pengar, makt
eller sex. Blir aldrig mitt eller tillfreds-

stdlld. Missbrukar ofta ndgonting,
t. ex. mat eller droger. Skdms 6ver
sitt beroende och forsoker dova
skuldkénslorna med dnnu mera
mat, chokladeller alkohol. De per-
soner som inriktar sin girighet pa
sex, skaffar sig standigt nya part-
ners i sin jakt pa tillfredsstillelse,
men blir i ldngden enbart be-
svikna. Lider oftaav overvikt. Kan
dven lida av anorexi eller bulini.

Undergangsdraken: Anser sig
inte vara vird att leva. Sersig sjdlv
som en belastning for andra. For-
soker darfor ta livet av sig an-
tingen genom sjalvmord eller ge-
nom att knarka eller supa ihjil sig.
Saboterar sina egna och andras liv
genom att misshandla sina famil-
jemedlemmar och genom att
skapa ekonomiska skulder. I
denna kategori aterfinns bade
samhillets olycksbam som dorav
en dverdos pa nagon offentlig toalett samt
en hel del kédndisar som tycks leva efter
mottot "lev fort, do ung och bli ett vack-
ert lik”.

Envishetsdraken: Vigrar att dndra asikt.
Tjurskallig. Sdger alltid ”nej” till alla for-
slag. Motsiitter sig alla fordndringar. Vill
ha kontroll 6ver allt som sker. Ar i grund
och botten radd for alla fordndringar och
forsoker déarfor stoppa dem. Slérbakut nar
nagon annan forsoker bestimma 6ver dem
eller styradem Ar ovilliga att folja andras
godarad eller forslag. Har stora svarighe-
ter att kompromissa eller att samarbeta
med andra.

Illustration: Kajsa Lindh
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Vagen till Jaget

Det dr inte” gudsfruktan” som dr

" upphovet till Visdom”, utan kunska-
pen om Jaget som dr sjdlva Visdomen.
(H P Blavatsky)

Enligt vismén 6ver hela virlden ar maélet
for médnniskans liv insikten om den
grundldggande identiteten mellan den
mainskliga sjélen eller atman och den
gudomliga essensen (Brahman) och den
dirav foljande slaktskapen mellan
ménniskan och den 6vriga skapelsen. I
den innersta kdrnan av alla religioner,
osterlandska savil som visterldndska,
finns den eviga sanningen om att var
innersta visenskdrna ar forenad med det
Absoluta och att det endast ar var okun-
nighet eller ofullstandiga kunskap som
gor oss of orrnogna att se denna sanning.
Vanligtvis uppfattar vi oss sjdlva som
bestdende av en materiell kropp och ett
immateriellt sinne. Vi betraktar i regel allt
som finns utanfor var kropp som det
yttre, och upplever mycket ofta den yttre
virlden som fientlig och farlig. For en
person med detta synsitt maste livet vara
en evig kamp mot fraimmande krafter,
eftersom han for att bevara sin illusoriska
identitet, eller sitt ego, forbrukar energi
som i annat fall kunde anvéndas i det
kosmiska syftet att uppna befrielse. En
sadan person 4r i allmédnhet Gvertygad om
sin egen virldsaskadnings 6verldgsenhet,
men i Overtygelsen om egots, kroppens
och den yttre virldens realitet forirrar han
sig i illusionen och &r pa vdag mot en total
desillusionering.

Sédan ter sig situationen for den
som endast dr medveten om sitt ldgre jag
och okunnig om den hogre essens som &r
odddlig, allvetande och absolut sillhet.
Kunskapen om det hogre Jaget, som
utgor den inre kdrnan i alla religioner,
kallades av de gamle for theosophia,

Jan M Koziovsky

gnosis, eller brahmavidya. Kunskapen
om Jaget dr visdom, som H P Blavatsky
sager. Att kdnna Jaget innebdr att uppna
den eviga sanning som utplanar okunnig-
het och skénker befrielse.

Att samma sanning &r forhars-
kande i bade ost och vist framgér av
sadana skrifter som Enneaderna av
Plotinos (som levde i Alexandria under
det tredje arhundradet) och
Upanishaderna, vilka beskrivs som den
indiska mystikens blomma. Plotinos
beskriver sin egen upplevelse sa hir:

”Ofta da jag under min kropps
somn kommer till mitt sanna Jag, skadar
jag en underbar skonhet och tror da fullt
och fast pa min tillhorighet till en hogre
sfir och lever da ett @delt liv och blir ett
med det Absoluta.”

”Den som har skadat detta Jag vet
att jag talar sanning, hur sjélen far ett
nytt liv ndr hon har uppgatt i Det och
blivit en del dérav, sé att hon i sitt nya
tillstand vet att den som skidnker henne
det sanna livet dr hos henne och att det
betyder allt for henne.”

”Det ér ett djarvt pastaende, men i
ett sddant skadande ser ménniskan
ingenting, men om hon ser, kan hon inte
skilja det hon ser fran sig sjilv, ej heller
forestilla sig att det finns tva, den
skadande och det skadade...

Och nir hon ger upp sig sjélv blir
hon ett med Det, liksom medelpunkterna
i tva cirklar kan smilta samman.”

Dessa avsnitt ger en utmarkt
beskrivning av en mystik upplevelse, dir
det ldgre jaget Gverges pa den uppatsti-
gande farden mot det Absoluta.
Upanishaderna uttrycker samma tanke pa
foljande sitt:

”Kéann Brahman (det Absoluta),
och alla bojor brister! Okunnigheten
forsvinner. Fodelse, dod och aterfodelse
upphor. Begrunda Brahman och hoj dig

over det fysiska medvetandet. Darigenom
forenas du med virldsalltets Hirskare...
Men du maéste veta det. Dérutéver finns
intet mer att veta.” (Svetasvatara-
upanishaden)

”Det finns en bro mellan tid och
evighet, och denna bro dr Atman, mén-
niskans Jag.”

”Det finns ett Jag som dr fritt fran
orenhet, fran aldrande och dod, fritt fran
sorg, frén hunger och torst... Detta dr
atman, minniskans Jag. Denna atman
atrar endast Sanning. Detta Jag skall man
soka, Det skall man sporja efter, Det
skall man uppleva. Den som lar kénna
detta sanna Jag och upplever Det vinner
alla virldar och féar all sin atra stillad, han
har funnit det Absoluta (Brahman).”
(Chandogya-upanishaden)

Upanishaderna tar upp de effekter
som sjalvforverkligandet kan ha pa en
mystiker och da framf6r allt uppndendet
av det tillstdnd nir vetaren, det vetbara
och vetandet &r ett utan atskillnad.

En annan tanke som &dr gemensam
for mystika traditioner 4r allt livs grund-
laggande enhet, alltifran det Absoluta till
gudar, ménniskor och den allra minsta
varelse. ”Allt detta &dr ingenting annat &n
Brahman” sidger Upanishaderna om
virlden. Men for att uppna sjalvforverkli-
gande maste man forst inse det lagre
jagets illusoriska natur. Den starka
ldngtan efter att ga bortom det ldgre jaget
ar universell. En tjeckisk teosof och
mystiker, A Meibohm, skriver:

”Det finns manga sitt att na
sanningen och det finns olika metoder att

nd samma mal, men samtliga adepter pa
mystikens vig dr overens om nodvindig-
heten att overge det ldgre jaget for att na
den hogre sfaren. Islamitiska sufier,
judiska kabbalister, kristna mystiker och
osterldndska yogier tillimpar olika
metoder for att na det tillstdnd dar sinnet
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ar fritt fran alla tankar och i direkt
kontakt med det hogre Jaget.”

Hir uppstar en mycket viktig
fréga: ”Vad har allt detta att gora med
den verklighet i vilken vi lever?” For en
icke-reflekterande minniska, som enbart
lever genom sina sinnen, tycks det lagre
jaget/egot — det sociala eller existentiella
jaget — synnerligen verkligt. Hennes
kunskap om yttervirlden &r lika omedel-
bar som om sinnena vore fonster ut mot
omgivningen. Men i grund och botten &r
det inte sa, ty sinnesorganens och nerv-
systemets funktion &r att tjdna som ett
filter, vilket eliminerar dverflodig
information. Enligt den franske filosofen
Henri Bergson:

”...hjdrnans, nervsystemets och
sinnesorganens funktion dr framfor allt
att eliminera och inte att producera. Varje
ménniska &r i varje 6gonblick i stand att
minnas allt som nagonsin hént henne och
att uppfatta allt som hinder 6verallt i
universum. Hjdrnans och nervsystemets
funktion &r att skydda oss fran att bli
overvildigade och forvirrade av denna
méngd onddig och irrelevant kunskap
genom att utestdnga storre delen av det vi
annars skulle uppfatta eller minnas i
varje 6gonblick, och ldmna kvar endast
det mycket begridnsade och specifika
urval som torde vara praktiskt anvind-
bart.”

Det vi vanligtvis uppfattar som
”den kinda verkligheten” dr i grund och
botten en personlig konstruktion av ett
individuellt medvetande, vilket de som
har funderat 6ver universums
makrokosmiska och mikrokosmiska
struktur har kommit fram till.

S Radhakrishnan, som studerat Oster-
landskt och visterlandskt tinkande,
uttrycker det salunda: ”Den objektiva
vérlden existerar. Den &r inte en total
illusion. Den &r verklig ej sdsom absolut,
utan sdsom en form, ett uttryck av det
absoluta. Att betrakta virlden som
absolut verklig &r en illusion.”

Verklighetens problem 16ses en
géng for alla for en person som har natt
sjdlv-forverkligande: den som gar upp i

jaget forvandlas av denna upplevelse i sa
hog grad att han blir i stind att se virlden
pa ett annorlunda sitt. Han vet att det
Absoluta (Brahman, Tao, Gud) &r absolut
verkligt; allt Gvrigt dr endast dess may-
aviska (illusoriska) lek. Upplevelsen av
verklighet 4r sa omedelbar att alla tankar

och idéer uppfylls och skillnaden mellan
sjdlvet och den Ovriga skapelsen utpla-
nas. Den engelske mystikern och forfat-
taren Edward Carpenter har sagt:

”Av alla vetenskapens kalla fakta
... vet jag inget som 4r sa sant och
grundldggande som pastaendet att om
man malmedvetet upphor att tinka
kommer man s& smaningom till en
medvetandeniva under och bortom
tanken, som 4r olik vanligt tinkande till
sin natur — ett medvetande av
kvasiuniversell karaktér, och en insikt om
ett mycket storre jag dn det vi dr vana
vid... S& miktig dr denna upplevelse att
man torde kunna pasta att alla mindre
betydande fragor och tvivel forsvinner
infor den...”

Men vigen fran egot till det
kosmiska eller absoluta Jaget ar lang.
Den slingrar sig uppat i Livets trdd, dar
varje provning 4r av stor betydelse,
eftersom den utgor en dorr till en hogre
medvetandesfar. Varje ny medvetandesfar
ar forenad med en annorlunda
verklighetsgrad. Vid den kosmiska
stegens bas finns det som vi kdnner till
fran vart dagliga liv: det materiella, det
astrala och det vitala. Dirpa foljer
begiret (kama) och dnnu hogre upp finns
sinnet (manas) och idéernas region.
Hérefter kommer det som till fullo dr
ként endast av de initierade — andligt
medvetande (buddhi) — och vid stegens
topp stralar den rena atman eller det
verkliga Jaget.

Den tjeckiske teosofen och
mystikern J Koci skriver: ”Fréan Jagets
synpunkt finns varken ande eller materia
utan bara ett evigt hav av Medvetande.”
For att na det Absolutas rena medvetande
maste man passera manga kritiska
platser, dér legendariska drakar vintar pa
den vars fotter avviker fran den "smala”
viagen. Om hans vilja dr stark, hans hjirta
rent och hans sinne orubbligt kan han
passera alla faror och fortsitta den langa
farden dnda till den kosmiska stegens
topp, det absoluta Jaget. En sjilv-
forverkligad person har natt sanningen
och blivit fri — en mahatma.

Artikeln dr himtad fran Teosofiskt
Forums hemsida: http://
hem.fyristorg.com/teosofi/
TeosofisktForum

I Chang-tzus bok forekommer en be-
rittelse av foljande lydelse:

Det levde en géng i Kina en
man som kallades Wang T’o, vilken
hade fula 6gon, stor mun, platt nisa
och dyster uppsyn. Ingen som en gang
sett honom, ville se honom igen. Dock
sdgs det att hans tystnad hade ett star-
kare inflytande p& dem som en ging
suttit 1 hans nédrhet, 4n Konfucius mak-
tiga ldra. Hans tystnads djupa verkan
torde ha berott pd den sinnets hoghet
— en sjdlsfrid — som han forvirvat ge-
nom att standigt ldgga sig vinn ddrom.

*

”Det som jag tycker bést om pa som-
maren”, sa Jean till mig hiromdagen,
4r att sitta pa en bénk i en park och
dta glass och se pa folk som gér forbi.”

”Det verkar trevligt”, sa jag till
henne.

”Jag gor det ofta vid den hr ti-
den pé éret”, sa Jean, som bara 4r sex
men har ett gammalt huvud pa unga
skuldror, ”och det ar skojigt. Folk ta-
lar vid mig, och det ar trevligt. Och det
ar sa vilsamt. Och en glass varar ldngre
om man sitter och dter den. Och jag
kénner mig alltid lycklig.

”Alltid?” fragade jag.

Jean nickade.”Ja”, sa hon.”Du
forstar, om jag ler mot folk, nir de gar
forbi, ler de alla mot mig!”

Francis Gay

Var mild och hdnsynsfull mot alla utom
mot dig sjélv. Goda kénslor &r ingen-
ting, om de inte leder till goda hand-
lingar.

Joseph Joubert

Inget annat #n att lata det gudomliga
livet verka genom oss skall frilsa virl-
den.

Helen Keller

Varje sjdl som hojer sig over sig sjdlv,
lyfter dirmed virlden.
Elisabeth Leseur

Bockerna dr vdnner som aldrig sviker
mig.
Thomas Carlyle
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Gunnar Matti

Axel Herrlin
och ’sjilslifvets underjordiska verld”

August Strindberg blev under sin Lundavistelse pa 1890-talet god
vin med den unge filosofen Axel Herrlin.” Strindberg var vid
denna tid fascinerad av ockulta fenomen, magi och drémmar —
pa denna punkt var han da, som alltid, ett tidens lackmuspapper.
Dessa amnen dryftade han garma med Axel Herrlin som sjdlv ob-
serverade och nedtecknade sina egna drommar.? Herrlin blev allt-
mer intresserad av psykologins griansfenomen och av det “’para-
normala”. Ocksé den da nirbesldktade abnormpsykologin kom
att fangsla honom, méjligen delvis pa grund av egna erfarenheter
av psykotiska tillstand. Efter sin disputation synes han en period
ha varit intagen pa sinnessjukhus.? Snille och Sjdilssjukdom (1903)
skrev han i denna genre.®

Axel Herrlins granskning av spiritistiska och paranormala
fenomen var betingad av hans nyfikenhet pa det undermedvetna
— han betraktade méanga av dessa foreteelser och fenomen som
naturliga yttringar av ménniskans undermedvetna sjilsliv, och inte
som nagonting dvernaturligt. I mojligaste mén baserade han sina
forklaringar pa en empirisk, psykologisk och naturvetenskaplig
grund, i de fall da det inte helt enkelt rérde sig om bedrégeri och
fusk. Men han var en komplicerad och méangfacetterad person-
lighet. Om @n han som akademisk filosof och psykolog var empi-
riker med Onskan att ndrmare knyta samman filosofin med den
naturvetenskapliga metoden,” sa var han enligt Algot Werin “me-
tafysiker till sin ldggning, dartill med en bevarad religios grunda-
skédning”.® Werin uttryckte en viss férundran Gver att dessa Herr-
linska motsittningar inte ledde till nagra inre konflikter hos ho-
nom. Man kan férmoda att Herrlins undersokning av “’sjélslifvets
underjordiska verld” inte enbart var ett uttryck for hans vilja att
som vetenskaplig psykolog utforska det méanskliga sjdlslivets
undermedvetna skikt, eller av hans riddsla for den spiritistiska
farsoten och dess allt mer utbredda 6vertro som han menade ut-
gor en fara for hela kulturen.” Rimligt 4r att hans metafysiska
och religiosa laggning ocksa hade ett finger med i spelet.

Herrlin kom att kritiskt granska bl.a. det da omtalade pol-
tergeistfallet “Fallet Karin” med en skepsis som drev ldkaren och
psykologen Poul Bjerre till ursinne.¥ Men innan dess hade han
rort upp starka kédnslor hos en annan aktér pa den psykiska forsk-
ningens tiljor, nimligen mediet Mary Karadja, som efter gifter-
mal med ett turkiskt sindebud fick titeln "prinsessa”.® Hon var
dotter till brannvinskungen L.O. Smith, och syster till Lucie
Lagerbielke som ocksa blev hoggradigt engagerad i ettslags icke-
vetenskaplig utforskning, ddr intuitionen var det framsta redska-
pet, av verklighetens andliga dimensioner.'”

Mary Karadja var under sekelslutet ett kdnt namn i
spiritistiska kretsar i Europa. I Sverige introducerade hon en
mangd medier, foretradesvis fran England. Tillsammans med psy-
kologen Sydney Alrutz undersokte Herrlin dessa, mennagra ver-

Nt (/%é’!]

Ur minnesskriften Per Axel Samuel Herrlin (Lund 1938) av Hans
Larsson, ingdende i Kungliga Humanistiska Vetenskapssamfundets

i Lund Arsbercittelse 1937138.

naturliga forklaringsmodeller var inte aktqe}lg for dem.!V Bade
Alrutz och Herrlin hyste aversion mot spiritismen som rorelse
och mot dess foretridares okritiska forhallningssatt till de spiritis-
tiska fenomenen och till de andehypoteser som utgjorde sjilva

kiman i den spiritistiska tron. '
I en serie artiklar i Sydsvenska Dagbladet varen 1901 pre-
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senterade Herrlin resultatet av den undersokning han gjort av spi-
ritismen.'? Han hade sin vana trogen gétt grundligt tillvdga, och
artiklarma gav vid handen att han var vil fortrogen med litteratu-
ren pa omradet och att han dessutom hade en betydande praktisk
erfarenhet efter att ha bevistat ett ganska stort antal spiritistiska
seanser. Artiklarna kom att sammanstillas och tillsammans med
en del nyskrivet material ges ut i form av skriften Sjdlslifvets un-
derjordiska verld hosten 1901.

Spiritismens andehypoteser forkastar Herrlin helt, istillet
bygger hans forklaringsmodell pa det lovande nya forsknings-
omrade som det undermedvetna representerar. Om han 1901 hade
nagon kidnnedom om Freuds da i Sverige ndstan helt okédnda teo-
rier — ar 1900 utkom Freuds genombrottsverk Die Traumdeutung
— dr tveksamt.'» Det o- eller undermedvetna hade i olika
utformningar redan under ett par decennier varit ett tema pa mo-
det i vastvirlden. Ocksa i den litteratur han i sina studier av spi-
ritismen plojde igenom, fanns manga hénvisningar till psykets |
djupaste och mest forborgade

spiritistiska fenomenen, namligen “somngéngarens tillstand”.

Han avfyrar hir en av sina salvor mot spiritismen ndr han
pastar att spiritistiska medier vanligtvis lider av hysteri, vilket
forklarar varfor de littare n normalt har tillgang till det under-
medvetna. Men baksidan av detta &r att det medvetna livet hos
hysterikern dr begrédnsat, hennes kapacitet vad giller minne, fan-
tasi, upptagande av sinnesintryck, dr undermélig. Hysterin inne-
bir enligt Herrin “alltid ett andligt armod, en bristande tillgdng
pa det medvetnas rorelsekapital”.!” Hans mekanistiska och na-
turvetenskapliga synsitt skymtar dterigen fram nér han, férmod-
ligen med energiprincipen i dtanke, hdvdar att ”lika mycket som
hysterikerns medvetna lif forlorat, lika mycket har det undermed-
vetna vunnit”.2?

Somngéngarens tillstand ir vanligt férekommande hos
hysteriska personer, och Herrlin hdvdar att den trance som de
spiritistiska medierna (oftast) vill uppna i sjdlva verket &r ett
somnambult (somngéngare)tillstdnd. D& harskar det undermed-

vetna, den underjordiska per-

skikt, t.ex. hos Carl du Prel och
Frederick Myers. Myers arbe-
tade hela 90-talet pa sitt magnum
opus som 1903, tva ar efter hans
dod, utgavs under titeln Human
Personality and Its Survival of
Bodily Death, en klassiker i
parapsykologins historia.' Av-
snitt ur denna omfangsrika bok
hade redan under 1890-talet pu-
blicerats i skriftserier utgivna av
det engelska “Séllskapet for psy-
kisk forskning”, SPR. Obero-

Herrlin havdar att det

vasentligt skarpare iakttagelseformaga dn
psykets medvetna jag. Denna formaga hos var
“underjordiska personlighet”
manga synbart paranormala foreteelser. Det
undermedvetnas fortriffliga iakttagelsefor-
maga forenas med ett minne som &r den med-
vetna minnesférmagan vida Gverlagset.

sonligheten, ”oinskréankt”, och
mediet, eller den hysteriske,
minns efterdt ingenting av vad
som tilldragit sig medan hon
var i detta tillstdnd. Herrlin
menar sig med denna teori ved-
erldgga spiritismens ande-
hypotes, "anden” dr i sjdlva
verket mediets egen ’underjor-
diska personlighet™: ”Emedan
den undermedvetna personlig-
heten hos mediet &r vida bittre
utrustad dn den medvetna, tro

undermedvetna har en

forklarar

ende av Freud utvecklade Myers
en sofistikerad teori om ménnis-
kans subliminala jag som dviljs under medvetandets troskel.'
Herrlin konstaterar i sin skrift att en fruktbar vag till for-
stdelsen av det undermedvetna gir via studiet av “nerv- och
sjélssjukdomar”. Hysterin har varit en av de framsta kéllorna till
kunskap om "var underjordiska personlighet”.!® Denna sjukdom
—med dess atf6ljande ofta spektakuldra yttringar — har samtidigt
ocksd gett ledtradar till vissa gatfulla spiritistiska fenomen.
Herrlin hdvdar vidare att det undermedvetna har en vi-
sentligt skarpare iakttagelseforméga 4n psykets medvetna jag.
Denna forméga hos var “underjordiska personlighet” forklarar
ménga synbart paranormala foreteelser."” Det undermedvetnas
fortraffliga iakttagelseformaga forenas med ett minne som &r den
medvetna minnesformagan vida 6verldgsen. Han erinrar sig fal-
let med analfabeten som under feberyrsel reciterade langa partier
pa frimmande sprak (latin, grekiska, hebreiska), en fardighet som
forsvann i och med tillfrisknandet. I hennes barndom fann man
dock forklaringen. En tids vistelse hos en prést som for sig sjalv
hogt brukade ldsa ur bocker pa dessa sprak hade bokstavligt talat
lamnat avtryck i hennes hjama. Herrlins sprakbruk vittnar hir
om den mekaniska forklaringsmodell som han pa ett tidstypiskt
sdtt forsoker tillimpa: ”Orden hade alltsé upptagits af hennes 6ron
och undermedvetet ristat spar i hennes hjerna, liksom de ord,
hvilkaintalatsi en fonograf, rispa ljudvagornas kurvori den mjuka
vaxrullen, som sedan mekaniskt atergifver dem.” '® En minnes-
stegring av denna art intréffar vanligen under, for den ménskliga
hjdman, exceptionella férhallanden, t.ex. vid hog feber som i ex-
emplet ovan, under narkotikarus eller i dédens nirhet, men ocksa
vid ett tillstdnd som enligt Herrlin har relevans vad giller de

spiritisterna att en frimmande
ande tagit mediet i besittning
och talar genom dess mun”.2? Och nir mediet talar ett for henne
frimmande sprék, dr detinte konstigt att andehypotesen synes dn
mer bekriftas, men som Herrlinredan visat har detta tungomals-
talande” andra orsaker. Forklaringen gar att aterfinna i mediets
forflutna. Han dr dock medveten om att denna forklaring inte géller
for alla “uppgifter” mediet lamnar, men for den skull blir inte
andehypotesen mera aktuell; det finns dven andra naturliga” or-
saker till de fenomen som mediet frambringar, t.ex. tankedverfo-
ring.

Axel Herrlin hivdar vidare att hallucinationer hos seans-
ens deltagare ligger bakom ménga fall av "materialisationer” da
andefigurer och ljusfenomen el.dyl. till synes uppenbarat sig. En
seans innebdr ofta en tids spand forvintan pa att nagot ska ske
och belysningen &r dunkel, kort sagt dr atmosfaren gynnsam for
uppkomsten av hallucinationer, som enligt Herrlin dven friska
minniskor kan drabbas av.?? Nir en deltagare tycker sig se nagot
ljusfenomen eller ansikte eller liknande, suggereras de 6vriga att
se samma sak. (Herrlin haller det inte for omojligt att suggere-
ringen ibland kan ske genom en direkt ’tankeofverfoéring”.) Han
anviander uttrycket ”andlig smitta” ndr han beskriver hur
hallucinationerna vidarebefordras mellan seansdeltagarna, men
det 4r inte alla som ser dessa andeuppenbarelser utan bara de for
suggestion mest mottagliga individerna. De “otrogna” &r ej 6nsk-
virda pa seanserna. Herrlin menar att saken givetvis skulle stal-
las i en annan belysning om dessa ”andar” kunde fotograferas,
men dnnu har inga 6vertygande fotografiska avbildningar inom
denna genre producerats, ddiremot vimlar det av forfalskningar.
Alla de foremal (blommor, sl6jor, lockar, etc.) som mediet till
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synes ur tomma intet frambringar och 6verldmnar till deltagarna
»4ro af allt annat dn 6f vernaturligt ursprung; dessa fenomen hafva
ett obehagligt sligttycke med taskspelarekonster. Annu har ingen
ande gvarlemnat sitt 'materialiserade’ hufvud eller sin hand sa-
som underpant pa sin verklighet”.?® Herrlin menar att ande-
hypotesen inte 4r bevisad ens om de vid en seans frambringade
produkterna verkligen bestar av en konkret materia. ”De kunde
ju vara yttringar af nigra for oss hittills okénda processer i medi-
ets egen organism, hvilka strickte sina verkningar utom den-
samma, den ’ektoplasmiska’ kraft, hvarom Charles Richet borjat
tala.”?® Och dessutom finns en rent metodologisk anledning till
att inte rikna med ndgra utomsinnliga andevasen: ”Hvarfor skall
man taga med flera forklaringsgrunder &n man behdfva?”, det
racker vil med att koncentrera sig paA mediet. Han ansluter sig
saledes till den klassiska tankeekonomiska principen, eller
”Occams rakkniv”.

Herrlin har haft personlig erfarenhet av de s.k. varsel-
hallucinationerna”. Han hade en géng en vision av en véin som
var doende utan att ha kinnedom om vénnens sjukdom, men det
arenligt hans formenande dock inte osannolikt att han pa ett under-
medvetet plan hort nigot om detta utan att medvetet reflektera
didrover, eller att hans undermedvetna i flykten snappat upp in-
formationen ur ndgon tidning, “och s& har mitt undermedvetna
pa denna grundval konstruerat visionen /.../ det undermedvetna
4r i stand till forvinande kombinationer pa egen hand”.>> En tank-
bar forklaringsmojlighet i dylika fall ar forstds slumpen, till-
falligheten.

Vid sekelslutet var intresset for “varselhallucinationer”
utbrett, vilket bl.a. resulterade i det omfattande verket Phantasms
of the Living (1886) ddr det engelska “Sillskapet for psykisk forsk-
ning” presenterade en mangd fallbeskrivningar vilka insamlats
och analyserats. Detta verk betraktas som en klassiker i genren
och var sillskapets forsta betydande publikation.?® Herrlin nim-
ner att liknande, om &n ej lika storskaliga, undersokningar ockséd
gjorts i Frankrike och Tyskland. Sjilv hade han 1895 medverkat
i en dylik insamling i Skandinavien, men négra sikra slutsatser
kunde ej dras om fenomenens karaktir da materialet inte var till-
rickligt stort, om #n déri fanns en del stoff av intresse.?”

Herrlin hdavdar emellertid att man aldrig genom dylika in-
samlingar av fallbeskrivningar — hur omfattande de @n 4r — kan f4
sikra besked om huruvida varsel bist kan forklaras med slumpen
eller om dessa fenomen (dvs. “’ett samband mellan tvinne dnnu
lefvande personer, af hvilka den ene far en fornimmelse af den
andres beligenhet, oaktadt de befinna sig pa vidt skilda orter”)*®
vittnar om tankedverféring, telepati. Endast via experiment kan
man f4 svar pa fragan, och d& maste avstdndet vara stort. Telepati
pé korta avstand kan alltid i sjdlva verket fororsakas av "omed-
vetna hviskningar”® Herrlin dr 6vertygad om att tankedverfo-
ring pa stora avstdnd ir en realitet, och han hinvisar hdrvidlag till
lyckade experiment utforda av framstiende forskare dér Pierre
Janet presenterat de mest imponerande resultaten.*® Janet lycka-
des med tankens hjilp befalla en kvinnlig férsoksperson som vis-
tades pé ett frdn honom stort avstand att somna in vid en viss
tidpunkt. “Forsoken upprepades ofta och utfollo gynsamt i ett s&
stort procenttal af samtliga fall, att sSlumpen méste anses vara full-
standigt utom rikningen, sdsom ock af Janet framhélles.” Det
marks att Pierre Janet dr en auktoritet for Herrlin och att han dér-
for inte fordrar samma tunga bevisborda av Janet som han t.ex.
kriver av ett spiritistiskt medium, men sjalvfallet 4r Herrlin mera
beredvillig att tro pa Janets of6rvitlighet dé ju telepati vid denna
tid vanligtvis inte ansdgs strida mot den naturvetenskapliga virlds-

bilden.3?

Den mentala forbindelsen vid varselhallucinationer tror
Herrlin forsiggar pa ett undermedvetet plan utan att viljan 4r in-
kopplad — i Janets experiment var det ddremot frdgan om med-
vetna befallningar frdn hypnotisorens sida — men om an Herrlin
anser telepati vara ett faktum dr det desto mera ovisst hur ’saken
skall forklaras fysikaliskt”. Herrlins formuleringar vittnar om hans
naturvetenskapliga instillning i frigan. ”Man kunde hirvid gissa
pé ett slags telegrafering mellan tvenne menniskohjernor, sdsom
prof. Barett, Oliver Lodge m.fl. formenat. Hvarje sjélsyttring,
medveten eller undermedveten, édr knuten till en process i var
hjerna, och det vore ju mojligt, att en annan hjerna kunde tvingas
att vibrera i samklang dermed, liksom en striang gifver resonans.
Pé detta sitt skulle #fven telepatiens fenomen forlora sin mys-
tiska karakter och blifva ett led i den mekaniska verldsforklaring-
ens kedja.” 32

Herrlin efterlyser dven betriffande fenomenet clairvoyance
noggrant utforda vetenskapliga experiment som vid eventuella
positiva resultat utesluter alla andra férklaringar. De ganska tal-
rika experiment som hittills gjorts har inte varit helt vattentéta;
tankedverforing har varit en mojlig forklaring i de fall som pekat
pé clairvoyancens realitet. Herrlin 4r mycket vélunderrittad om
pagéende forskning pa omradet, och av vad han privat fatt hora
av en Berlinprofessor ldr vetenskapligt gangbara forsok med po-
sitivt utfall snart presenteras. Han &dr hur som helst inte fraim-
mande for att clairvoyance inom en snar framtid &r en konstate-
rad realitet, men detta dndrar ingenting i den naturvetenskapliga
verklighetsuppfattningen. ”Ja, icke ens clairvoyancen af tillkom-
mande eller forflutna tilldragelser kan skjuta ndgon bresch deri.
Tvirtom! Den dag dé detta fenomen blir konstateradt ssom ett
faktum, erhélla vi, som Schopenhauer papekat, den mest gldn-
sande bekrdftelse pd den oryggliga lagbundenheten och nodvin-
digheten inom naturen och menniskolifvet.” 3®

Vad innebir da clairvoyancen? Herrlin jamfor den med
almanackan for att antyda sin uppfattning. Almanackan ger en
form av kunskap om framtiden, om solens och ménens upp- och
nedgéngar etc., men denna kunskap 4r vunnen pé naturlig vég
genom berikningar och slutledningar utifrén de positioner dessa
himlakroppar hade nir almanackan koncipierades. Analogt hér-
med hidvdar Herrlin att en total kunskap om en ménniskas alla
levnadsomstiindigheter, hans personlighet och existensvillkor samt
virldens tillstand vid en viss tidpunkt skulle medfora en mojlig-
het att férutse denna persons framtida liv.*) An en géng hénvisar
Herrlin till det undermedvetna och dess oerhorda fornimmelse-
och kombinationsférméga; dir finns dven losningen pa clair-
voyancens gata: "Om clairvoyancen af samtida forhdllanden 13-
ter oss fa en djupare inblick i natursammanhanget, @n vara van-
liga sinnen kunna forklara, sa kan var undermedvetna kombina-
tionsforméga taga hand om detta material och deraf utdraga slut-
satser med afseende pé framtiden.” *>

En fjirrskddning i tiden — forfluten tid resp. framtid — for-
utsitter alltsi en clairvoyance i rummet, av samtidens omstin-
digheter. Men, frdgar sig Herrlin retoriskt, "’blir icke konsegvensen,
att menniskan ir undermedvetet allférnimmande?” * Han hinvi-
sar till Leibniz och dennes monadteori, och menar att Leibniz var
den forste tidnkare som var helt medveten om det undermedvetnas
betydelse. Herrlin héller med Leibniz som menar att "denna un-
dermedvetna allfornimmelse dr den andliga motsvarigheten till
det fysiska sammanhanget mellan tingen”. *” Avslutningsvis ci-
terar han med gillande Leibniz’ ord om att “det ndrvarande &r
havande med det tillkommande, och att ett fullkomligt samband
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eger rum mellan tingen, huru afligsna de &n mé vara fran
hvarandra, sa att den, som vore tillrackligt skarpsynt, kunde ldsa
det ena uti det andra”. ®

For en sentida ldsare &r det intressant att ta del av Herrlins
“mekaniska” och naturvetenskapligt baserade forklaringsmodell;
den &r oerhort tdnjbar och han hyser hoga tankar om dess poten-
tiella forméga att i framtiden finna 16sningar pé i princip alla pro-
blem. Det relativt utbredda och ofta ganska positiva intresse som
frén vetenskapligt hall vederfors den psykiska forskningen tyder
pa att Herrlin inte var ensam om att soka forklaringar pa para-
normala fenomen inom ramarna f6r en mekanistisk viérldsbild.
Herrlins skrift vimlar av inom olika vetenskapliga discipliner
kdnda namn vilka dven gjort avtryck i parapsykologins historia.
Den sk. ”mekanistiska” vérldsbild som man idag férknippar med
1800-talet, var kanske inte alla ginger s “mekanisk” i dess
anhédngares 6gon, den var onekligen ganska flexibel.

! Axel Herrlin (1870 — 1937) var professor i pedagogik och psykologi i
Lund 1912 - 1935.

2 Axel Herrlin, Fran sekelslutets Lund (Lund, 1936), 155f.

3 En i seklets borjan i Lund ofta aterberittad anekdot hdrstammar for-
modligen fran en dylik sjukdomsepisod; i John Tandbergs version lyder
den som foljer: "Det skulle silunda ha intriffat, att den unge docenten
Axel Herrlin hade Gveranstriangt sig genom s& mycket lidsande och lo-
giskt tinkande, att han gripits av vanforestéllningen, att han var déd.
Han intogs for vard, vila och tillfrisknande pa vad som numera heter S:t
Lars sjukhus. Man bad Hans Larsson som da dvenledes var filosofi-
docent, att ga ner och tala fornuft med Axel Herrlin. Hans Larsson tréf-
far vinnen Axel under pdgaende maltid och yttrar: ’Men kire Axel, inte
kan du vara dod — du sitter ju och dter kottbullar!” Herrlin ldgger kniv
och gaffel och svarar: ’Det visar endast att en dod man kan &ta kottbul-
lar!” > John Tandberg, ”Lundabo och Lundensare”, Under Lundagadrds
kronor: Minnen upptecknade av gamla studenter Fjarde samlingen (Lund,
1957), 123f.

4 Axel Herrlin, Snille och sjdlss jukdom (Lund, 1903).

5 Axel Herrlin, Filosofi och fackvetenskap (Lund, 1905), 95-100.

6 Algot Werin, ”Hans Larsson och Axel Herrlin”, En bok om Hans
Larsson (Lund, 1945), 50.

" Axel Herrlin, Sjalslifvets underjordiska verld: Med svar till Prinsessan
Karadja (Sthim.1901) ur forordet, opaginerad.

8 Ingemar Nilsson & Jan Bdrmark, “Forskning om det Gvernaturliga:
Frén spiritism till ESP-fenomen”, /dé och ldrdom (Lund, 1972), 263.
Idem, Poul Bjerre: ” Mdnniskosonen ” (Sthim. 1983), 145f. Poul Bjerre
(1876-1964) beskrev i boken Fallet Karin (1905) ett intressant feno-
men. I en stor, avldgset beldgen villa norr om Kalmar, bebodd av ett par,
hordes knackningar och ljud av steg. Bjerre och hans vidn Hjalmar Wijk
kom genom en ldngre tids undersokande vistelse i villan fram till att
fenomenen var knutna till den unga hustrun Karin, och var orsakade av
hennes hysteriska liggning. Bjerre utsatte Karin for hypnotiska suggestio-
ner och kunde dirigenom kontrollera knackningamma. Allt hade forsig-
gatt pa en helt omedveten niva och Bjerre trodde inte ett 6gonblick pa
mojligheten av bedrigeri. Nagon spiritistisk tolkning var aldrig aktuell
for Bjerre, orsaken lag istillet att finna i den outforskade energiform
som han kallade “nervkraft”, en enligt honom rent fysikalisk och
mekanistisk forklaring. Ingemar Nilsson & Jan Birmark, “Forskning
om det Gvernaturliga”, 254-258. Poul Bjerre, Fallet Karin: En experi-
mentell studie af de s.k. spiritistiska knackningarna (Sthlm. 1905).

® Om Mary Karadja, se Inga Sanner, Att dlska sin ndsta sdsom sig sjalv:
Om moraliska utopier under 1800-talet (Sthim. 1995), 391-399, samt
idem, "I andars séllskap: Om kvinnan och sekelskiftets spiritism”, Tvr-
snittnr. 4, 1992,

' Ulrika Nilsson, "Fran seans till revolution: Lucie Lagerbielke och

danandet av framtidens folk (1903-1925)”. Opublicerad D-uppsats 1994.
Institutionen for idé- och lairdomshistoria i Uppsala.

' Ingemar Nilsson & Jan Bidrmark, "Forskning om det dvernaturliga”,
265.

2 Axel Herrlin, "’Sjilslifvets underjordiska verld”, Sydsvenska Dagbla-
det Sndllposten, 24/3, 31/3, 7/4, 14/4, 21/4, 28/4, 12/5, 26/5, 2/6-1901.
'3 Franz Luttenberger, Freud i Sverige: Psykoanalysens mottagande i
svensk medicin och idédebatt 1900-1924 (Sthim. 1989).

14 Frederic W. Myers, Human Personality and Its Survival of Bodily Death
(1903) (London, 1909).

15 Henri F. Ellenberger, The Discovery of the Unconscious: T he History
and Evolution of Dynamic Psychiatry (London, 1979), 788.

16 Axel Herrlin, Sjalslifvets underjordiska verld, 4.

17 Ibid., 7. Herrlin menar sig pa detta sétt kunna forklara den automa-
tiska teckning som prinsessan Karadja enligt eget formenande pa en andes
direktiv gjorde; teckningen var ett portritt av en avliden kvinna som
Karadja aldrig sett, men som av dnklingen identifierades som sin doda
hustru. Ibid., 8. Mary Karadja reagerade starkt pa Herrlins kritiska artik-
lar i Sydsvenska Dagbladet och gav redan pa hosten ut en motskrift be-
titlad Ett genmadle till docenten Herrlin (Sthim. 1901).

18 Axel Herrlin, Sjdlslifvets underjordiska verld, 12.

¥ Ibid., 13.

2 Ibid., 13.

2 Ibid., 14.

2 ]bid., 16-19.

B bid,, 21.

2 Ibid., 21.

5 Ibid., 23.

% Orjan Bjorkhem & Martin Johnson, Parapsykologi och évertro (Sthlm.
1986), 111.

21 Axel Herrlin, Sjalslifvets underjordiska verld, 22f. Bager-Sjogren del-
tog ocksa i detta "upprop till den skandinaviska allmidnheten med begé-
ran om dess vilvilliga bistand for ett vetenskapligt studium af dessa
’telepatiska foreteelser’, som i var tid lata sd mycket tala om sig”. J.
Bager-Sjogren, Sanndrémmarna och deras vetenskapliga forklaring,
(Sthim. 1896), 1.

28 Axel Herrlin, Sjdlslifvets underjordiska verld, 22.

291bid., 24. Den som vanligt grundligt péléste Herrlin ndmner att tusen-
tals experiment har gjorts med telepati i samma rum av bland andra herr
och fru Sidgwick och av den kdnde danske psykologen Alfred Lehmann.
Herrlin haller med Lehmann om att telepati pa korta avstand vanligen
kan forklaras genom hypotesen om “omedvetna hviskningar”, en for-
klaring som enligt Herrlin inte duger om avsténdet &r ett hundratal me-
ter eller mer. Enligt Ingemar Nilsson och Jan Barmark var Herrlin i sin
argumentering mot den spiritistiska kulturfaran i hog grad inspirerad av
Lehmanns verk Overtro og Trolddom i tva band (1893-1896). Jan Bir-
mark & Ingemar Nilsson, Poul Bjerre:” Mdnniskosonen” (Sthlm. 1983),
141.

30 Axel Herrlin, Sjalslifvets underjordiska verld, 24f.

3 Ibid., 25.
32 1bid., 25f

3 Ibid., 101.

34 Ibid., 102.
35 Ibid., 102.

3 Ibid., 104.
37 Ibid., 104.
3% Ibid., 105S.

Anm. Artikelforfattaren, Gunnar Matti, 4r fil.dr i idé- och lirdomshisto-
ria vid Uppsala universitet. Hans doktorsavhandling har utgivits pa
Gidlunds Forlag med titeln Det intuitiva livet: Hans Larssons vision om
enhet i en splittrad tid.
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» _minniskan ... frilses genom att ... na fram till gnosis om sitt sanna gudomliga védsen.”

Gnosticismen

och

katharismen

Av Gulli Bergyvall

Varfor fick inte de gnostiska formerna av kristendom fortleva?

Fynden vid Nag Hammadi

1981 utkom pa svenska en hogintressant bok med titeln "De
gnostiska evangelierna”. Forfattare var Elaine Pagels, professor i
religionshistoria vid Princeton University i USA. Oversiittningen
till svenska hade gjorts av docenten Anders Hultgard, som ocksé
forsett boken med ett mycket instruktivt férord.

Boken presenterar det enastaende fynd, som gjordes invid
orten Nag Hammadi i Ovre Egypten i december 1945. En bonde
fann dér en lerkruka, som inneholl 52 gnostiskt kristna skrifter pa
koptiska, vidl bevarade och vackert utférda. Dar fanns t.ex.
Thomasevangeliet, ¥ Sanningens evangelium, Sanningens vittnes-
bord och flera andra skrifter. ? De visade sig vara dverséttningar
frén grekiska original, gjorda for snart 2000 ar sedan. Dessa “’kit-
terska” skrifter méste ha grévts ner i sanden under ndgon tid av
svar forfoljelse.

1998 utkom Elaine Pagels bok i nyutgava, denna géng i
pocket, vilket vil tyder pa att den ront stort intresse.

Gnostiska skrifter

Man hade ldnge vetat, att det forekommit talrika gnostiska kristna
grupper under kristendomens forsta drhundraden och att dessa
grupper haft sina egna evangelier och andra skrifter. Dessa tyck-
tes dock ha gatt helt forlorade. Det var frimst genom den hitska
polemik, som kyrkofdderna fort mot grupperna, som man kénde
till deras existens. Endast nagra fa blad av gnostikernas hand-
skrifter hade dykt upp under 1700- och 1800-talet — knappast
mer an en handfull papyrusblad. Men s kom alltsa det fantas-
tiska fyndet vid Nag Hammadi, och mycket ljus kastades plots-
ligt 6ver kristendomens forsta tid.

Sé har skriver Anders Hultgéard bl. a. i sitt forord: ”Den
bok som hir presenteras i svensk dversittning behandlar ett vik-
tigt problem, namligen uppkomsten av kristendomen sddan som
vi moter den i dag. Alla former av nutida kristendom leder pa ett
eller annat sétt sitt ursprung tillbaka till den ortodoxaeller ’renla-
riga’ kristendom, som tog gestalt i slutet av andra arhundradet.
Den innebar, i korthet uttryckt, att en normerande lédra slogs fast i
en trosbekinnelse (den, som i olika versioner fortfarande lases i

kyrkorna) och atten fast or-
ganisation skapades, som
ocksd omfattade prister,
diakoner och lekmién.
Denna utveckling skedde
under en stdndig konfron-
tation med andra rorelser
och grupper, som hade an-
norlunda tolkningar av vad
kristendomen innebar och
avvikande asikter om hur
den religiosa auktoriteten
skulle utformas.”

Dessa grupper var
alltsé i stort sett de gnos-
tiska kristna, och Elaine
Pagels har med sin bok ve-
lat skapa forstaelse f6r och
ge rittvisa arderas tolkning
av kristendomen, dven om
hon sjélv har en stark bind-
ning till kyrkokristendomen.

Vad innebir di begreppet gnosticism? Jo, gnosticism kal-
las, enligt Anders Hultgdrd, med ett gemensamt namn de religi-
ost-filosofiska stromningar, som var forhidrskande under senanti-
ken och som vi méter i former av kristen, judisk, grekisk-egyp-
tisk och iransk gnosticism. Namnet kommer av det grekiska or-
det gnosis, som betyder insikt eller kunskap av hogre art. Denna
hoga kunskap ger svar pa de eviga fragorna varifran? och vart-
hin? och vad minniskan innerst inne dr. Vart innersta visen &r
gudomligt. Det finns hoga andliga verkligheter som Star i mot-
sats till den materiella virlden, och ménniskan befriar sig fran
det ondas makt, frilses, genom att bli helt forandligad — dvs ge-
nom att n fram till gnosis om sitt sanna gudomliga visen. Gno-
sis forloser ocksa de skapande krafterna i ménniskan. En stark
distinktion gors mellan den sanne Guden, den Hogste, den
Absolute, och skaparen av de lidgre vdrldama — Skaparguden el-

De gnostiska
evangelierna

ELAINE PAGELS W&W
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”Jesus Kristus ... den Stora Liraren med vars hjdlp man kunde uppna gnosis.”

ler Demiurgen. Dennes stravan gar ut pa att hélla manniskan kvar
i de ldgre virldama.

En del forskare menar att trosbekénnelsens formulering
Vi tror pa Gud Fader Allsmiktig, himmelens och jordens Ska-
pare” var avsedd att utesluta “kéttarna”, alltsa de gnostiska kristna,
ur de “renldriga” leden.

Uppfattningen om Skaparguden som en ldgre gudom ger
utrymme &t en annan tolkning av Gamla Testamentets berattelse
om syndafallet an den vedertagna. Skaparguden férbjuder Adam
och Eva att dta frukten fran kunskapens trid. Men ormen, som
enligt gnostikerna inte 4r frestaren utan en urgammal symbol for
visheten, uppmanar dem att dta. Och de &t av frukten, “eftersom
man dérav fick forstand”. Dvs de drevs av ldngtan efter kunskap.

Som ndmndes tidigare fanns vid den hér tiden ocksa en
judiskt priglad gnosticism, och intressant 4r — sésom Anders Hult-
gard papekar — att Skaparguden i Gamla Testamentet ocksa av de
judiska gnostikerna uppfattades som en ldgre gudom — skapare
av den materiella virlden men inte identisk med den Hogste. Detta
ndmnt endast som en parentes.

De gnostiska grupperna hade i sin egen ldra tagit upp Je-
sus Kristus — inte som Frilsaren, som tagit pa sig manniskornas
synder, for var och en maste genom rening frélsa sig sjilv, utan
som den Store Lararen, med vars hjédlp man kunde uppna gnosis.
Mot dessa grupper stod alltsé de som kallade sig “renldriga” och
som hidvdade att Jesus var son till Gud och avskild fran ménsk-
ligheten. Denna riktning blev ju sedan till kyrkan. Den ansag sig
forvalta den rena ldran i aposteln Petrus’ efterfoljd. De “renla-
riga” betonade att man maste lyda kyrkan, som — efter vad det
hette — samtidigt med Petrus’ efterfoljd hade fétt sanningens
ofeelbara gava. Lekminnen skulle alltsd lyda biskopama och pris-
terna, dvs yttre auktoriteter. Kyrkan skulle ha kontroll 6ver min-
niskorna. Gnostikerna daremot hivdade, att man skulle soka sin
egen inre auktoritet, sitt eget vidsens sanning. Den andliga insik-
ten méste komma ur personlig erfarenhet. Vidare hivdade de att
de forde fram hemliga traditioner, som var dolda for de manga.
Kristus hade forkunnat en inre lira for de fa och en yttre lira for
de manga. En av dem som fétt del av den inre ldran var Thomas,
vilket det vid Nag Hammadi funna Thomasevangeliet ocksa vitt-
nar om. Alla, som undfatt gnosis, framholls det, hade natt 1angt
utover de “renldriga” med deras biskopar, prister och diakoner.
”Dessa manniskor dr som vattentomma kanaler”, hette det i en
gnostisk skrift.

I de gnostiska kristna grupperna kunde kvinnor likavil som
maén utova priastimbetet. Dar radde jamstilldhet. Ibland avgjorde
man rentav genom lottning vem som for dagen skulle tjanstgora
som prist, man eller kvinna. For kvinnor kunde naturligtvis ocksé
undfa gnosis. Och just det hir, att dven kvinnor kunde fa vara
praster, retade de gamla kyrkofiderna. Sa utbrister t.ex.
kyrkofadern Tertullianus: O, dessa kétterska kvinnor! Hur for-
sigkomna dr de inte! De har ingen blygsel, de ar tillrackligt djarva
att undervisa, att inldta sig i diskussioner, att utfora exorcism, att
foreta helbriagdagorelser och kanske rentav att dopa.”

Hér kan inom parentes nimnas, att Jesus faktiskt ocksa
hade kvinnliga larjungar, vilket ju inte framgér av Nya Testa-
mentets evangelier. En av dessa ldrjungar hette Salome, en annan
var Maria Magdalena.

Det blev salunda konfrontationer mellan de “renldriga”,
som sedan blev till katolska kyrkan, och de gnostiska kristna.

Och kyrkan avgick med segern ndgon gang under slutet av andra
arhundradet e. Kr. Kyrkan hade med tiden fatt en effektiv organi-
sation med ett nitverk av kyrkor 6ver hela romarriket. Pa 300-
taletblev kyrkokristendomen officiell religion och var dé en makt-
faktor. Den hade medel att tysta de gnostiska kristna.

Kanske levde dock denna gnostiska kristna rorelse vidare
under jorden. Oténkbart 4r detta inte. Under medeltiden later nim-
ligen likartade grupper 4ter tala om sig. Fran slutet av 900-talet
fanns de t.ex. pa Balkan, dir de gick under namnet Gudsvdnner.
Rorelsen spred sig visterut, till norra Italien och Frankrike. Ing-
enstans fick de en séddan spridning som i Sydfrankrike. Grup-
perna kallades ddr for albigenser och katharer, albigenser efter
den sydfranska staden Albi. Hur orden katharer och katharism
uppkommit dr oklart. Det kan ha varit ett slags foraktfull benim-
ning fran katolikernas sida, fran forsta borjan. Sjilva kallade de
sig aldrig for annat @n “de goda kristna eller ”goda min” och
’goda kvinnor”, och de hdavdade, liksom de tidiga gnostiska kristna
att det var de som foretrddde den sanna kristendomen.

Katharerna
De flesta av de uppgifter om katharerna som framldggs hidr nedan,
hirror fran den ar 1998 utkomna boken “Elds jdlen fran Mallorca”,
kapitlet ”’Kéattarna i Languedoc”, av den svenske historikern Mi-
chael Nordberg.

Katharerna trodde inte pa kroppens uppstandelse pa den
ytterstadagen sa som présternalirde ut, forkroppen var ju Skapar-
guden-Demiurgens verk

och rent materiell. De for- PP (T
kastade ocksé tanken pa TR
forsoningen av ménnis- BN
kornas synder genom
Kristi offerd6d, men de
dlskade Kristus hogt. Han
var vdgen i den meningen
att han visade hur man
skulle leva. Man forne-
kade nattvarden som sa-
krament och likasa dopet.
De aberopade Johannes
Doparens ord: ”Jag doper
er 1 vatten, men den som
kommer efter mig, han
skall dopa er i Helig ande F-1)
och eld.” L TN
Katharernakanin-
delas i tre olika kategorier. JCH ANDRA MEDELTIDA SKRIBENTER

For det forsta har vi
auditores, dvs dhorarna —
sddana som bara lyssnade till budskapet men som dnda hade en
vilvillig instéllning tilldet. Férdet andra fanns de troende. Dessa
hade tagit till sig budskapet och var 6vertygade katharer. De hade
gatt igenom en ceremoni med forklaring av bonen Fader Vér. De
skulle sedan dagligen be Fader Var i olika situationer. Den tredje
och hogsta kategorin var de som av folket kallades for perfecti”
eller ”de fullkomliga”. For att bli en “perfectus” (man) eller
”perfecta” (kvinna) skulle man taemotdopeti Helig Ande, kallat
’consolamentum” (trost). Hogre kunde man inte na. Det talas inte,
sa vitt jag vet, om gnosis inom katharismen, men man kan vil

e
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tanka sig att dessa, som kallades ”de fullkomliga”, eller i varje
fall en del avdem hade undfatt gnosis.

”Consolamentum” gick till s, att flera “fullkomliga” sam-
lades kring den mottagande och till honom/henne 6verférde Den
Helige Ande. Den mottagande fick samtidigt férbinda sig attnoga
folja de stringaregler som gillde for den hogstakategorin, ndm-
ligen att leva i celibat, attiaktta de hogsta etiska normer, att avsta
fran kottfoda och att dgna sig at kontemplation. Efter doden kunde
de ga direkt upp till Ljusvirlden och behévde aldrig mer aterfo-
das.

De som enbart var troende kunde ocksa, for att bli be-
friade frén aterfodelse, pd dodsbiadden ta emot ’consolamentum”.
De levde siledes ett vanligt liv hela livet igenom men kunde fa
del av andedopet mot slutet for att undga aterfodelse. Om nu en
dodss juk troende hade fétt “consolamentum” men sedan tillfrisk-
nade nagot, sd maste han/hon folja samma regler som géllde for
de fullkomliga”. Ja, inte nog med detta — han eller hon méste
inleda en total fasta, som kallades endura och som ledde till d6-
den, om inte sjukdomen i sig sjdlv gjorde det.

Katharerna tog avstand fran Gamla Testamentet och dess
vredgade Gud, alltsd Demiurgen, men de vordade Nya Testamen-

barelseboken. De hade
ocksa egna kathariska
skrifter som har beva-

evangeliet och Uppen-
EMMANUEL LE ROY LADURIE s

tet, speciellt Johannes-
MONTAILLOU

”De fullkom-
liga” missionerade ute
bland folket och holl
slutna méten med de
troende i hemmen. Den
materiella kyrkan ar
ingenting, menade de.
Det dr manniskoh jartat
som dr Guds kyrka. De
troende dlskade sina
“fullkomliga”, inte
minst diarfor att dessa
sjélva tjanade sitt brod
och inte som présterna
4 H levde pé folkets be-
v e e;ﬂ._‘;*".:i-mu' ! kostnad. Folket méste
R MR T L : ju betala tionde till kyr-

kan. For ovrigt befann
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sig kyrkan vid den har
tiden i ett andligt forfall. Prasterna levde inte som de ldrde. Detta
bidrog sdkert till att ménga vénde sig till katharerna.

Katharismen utplanades av kyrkan
Omkring &r 1200 var katharerna mycket talrika i provinsen
Languedoc i sodra Frankrike. Dominikanermunkama fick i upp-
drag av kyrkan att tala katharerna “till rdtta”. Men munkama
lyckades inte omvinda katharerna. Dérfor utlyste paven ett kors-
tdg mot dem. Tusentals riddare och vipnare fran norra och mel-
lersta Frankrike och dven fran Tyskland drogs samman och ta-
gade mot Languedoc. Syndaforlatelse hade av paven utlovats till
dem som deltog i korstaget. Vidare skulle “’kéttarnas” land vara
ett lovligt byte for segrama. Den sé kallade korshéren gav sig av
ar 1209 for att hirja, doda och plundra pa pavlig befallning. Om
detta berittar den gamla Beckers virldshistoria foljande:
”Pavama 16ssldppte fanatiska och rovgiriga krigarskaror

kallade korshdrar mot albigenserna, anhdngama av en renad kris-
tendom, som i sydostra Frankrike var mycket talrika, i sjdlva ver-
ket utgjorde storsta delen av befolkningen i denna landsdel. Denna
befolkning stod i bildning betydligt 6ver norra och mellersta
Frankrikes. — Vetenskap och konst och sirskilt skaldekonsten hade
i dessa trakter genom trubadurerna vunnit en rik utveckling. —
Hela detta rikt uppspirande liv blev nu av de pavliga *korshérar-
na’ ej blott nedtrampat utan med eld och svird tillintetgjort.”

De hir forfoljelserna dgde rum fran 1209 fram till ungefar
ar 1244, da tydligen de katharer eller albigenser som hallit ut
langst sdndes till doden pa balet.

Men darefter var katharismen @nda inte helt utplanad. En
rest fanns kvar. Fram till ungefir &r 1320 férekom den pa den
lilla orten Montaillou nere i Pyrenéerna, inte langt fran spanska
gransen. Den hir fattiga bergsbyn hade 200 till 250 invénare,
huvudsakligen bonder och herdar, och ménga av dem var katharer
eller sympatiserade med katharerna. Det accepterades inte av kyr-
kan.

Algéirder sattes in mot Montaillou. En nitisk biskop till-
satte en inkvisitionsdomstol, och protokollen fran denna, som
alltsa hdrror fran 1300-talets borjan, finns till storsta delen beva-
rade. P4 grundval av dem har den franske historikern Emmanuel
Le Roy Ladurie skrivit en bok med titeln ”’Montaillou, en fransk
by 1294-1324”. (Utkom ar 1980 i svensk oversittning av Jan
Stolpe.) Invanarna i byn hade blivit utfrdgade om allt, inte bara
om sin tro utan ocksa om bygemenskap, famil jeférhallanden, kir-
lek, idktenskap och bam, om sjukdom och dod. Tvirs igenom
seklerna talar de i protokollen och berittar om sina liv och lev-
nadsforhdllanden. Och det ér alltsa tack vare deras kathariska
tro, som denna enastdende information kommer oss till del.

Négra av katharerna domdes att bestiga kittarbalet. Mdnga
blev kastade i fingelse, andra domdes till att béra ett gult kors
fastsytt pa sin drékt, s& som judama i Nazityskland tvingades
bira den gula stjarnan. En del folk lyckades fly 6ver Pyrenéerna,
ner till Spanien och riddade sa sina liv.

Le Roy Ladurie séger i sin bok, att katharismen fullstén-
digt forsvann fran Frankrike efter drépslaget mot Montaillou men
att katharernas kamp f6r sin tro i borjan av 1300-talet forebadade
den stora protestantiska revolten ett par hundra &r senare. Hér
skulle man vilja invéinda tva saker. For det forsta forsvann nog
inte katharismen helt frén Frankrike. Den kanske snarare gick
under jorden och levde vidare i hemlighet. Vi foredrar att tro
detta. Och for det andra — de trosldror som kom ut ur den stora
protestantiska revolten har ju inte sd mycket gemensamt med den
kathariska tron pa reinkarnationen och pa uppnédendet av “full-
komlighet” efter dopet i Helig Ande. Den protestantiska tron stim-
mer mer 6verens med den s.k. “renlédriga”, sddan den fastslogs i
trosbekinnelsen Vi tror pa Gud Fader Allsméktig, himmelens
och jordens Skapare...”

Till slut undrar man: Varfér var bide de gnostiska kristna
rorelserna och katharismen s farliga for kyrkan? Var det bara
makt det handlade om? Farliga maste de ju ha ansetts vara, da

man tog till s vdldsamma medel emot dem. Det handlade dndé
om minniskor som levde efter hoga etiska normer i all stillsam-
het, tvcks det oss. Varfor fick de da inte fortleva?

1) Finns 6versatt till svenska, ingdende i Apokryferna till Nya Testamen-
tet.

2) Hela The Nag Hammadi Library finns pa engelska, tillgdngligt
atminstone pa de storre biblioteken.
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Hakan Eriksson:

Ar Projekt Mogul

svaret pa

Roswellgatan?

oswellkraschen i USA har blivit
R en av de mest beromda UFO-

héndelserna. Sommaren 1947, ef-
ter en natt med &ska, hittade lantarbetaren
William “Mack” Brazel okidnda vrakdelar
pé sin ranch. De liknade ingenting han tidi-
gare sett, och féren ville inte ga i nirheten
av dem. Efter att flygbasen i Roswell un-
derréttats om hans fynd, anléinde flera offi-
cerare till platsen foratt samla ihop och stu-
dera materialet. Undersokningen leddes av
major Jesse Marcel som ocksé kom att visa
de okidnda vrakdelarna for sin fru och son.
Dagen dirpd rapporterade flygbasen offent-
ligt att man tagit tillvara resterna efter ett
kraschat ’flygande tefat”. Meddelandet
vickte stort uppseende, men dementerades
snabbt och dndrades till att det bara rorde
sig om en ordindr viderballong. Dirmed fol
hindelsen tillfilligt i glomska.

P4 sjuttiotalet borjade dock ndgra
UFO-undersokare pé nytt intressera sig for
fallet. De gick igenom gamla rullor fran
Roswellflygbasen och kunde pé s vis spara
upp och intervjua militirerna som deltog i
bdrgningen av vraket. Deras vittnesmal
tycktes nu visa att viderballongs-férkla-
ringen inte var korrekt utanattnagot mycket
markligt faktiskt hinde i Roswell den dir
Sommaren. [ takt med att nya uppgifter
framkom blev hindelsen alltmer uppmaérk-
sammad i massmedia. Bocker om fallet gavs
Ut och TV-dokumentirer producerades.
S?mtidigt reste alltfler ufologer till staden
for att intervjua vittnen och forsska finna

Svaret pd vad som egentligen stortade pa
Brazels ranch 1947.

Projekt Mogul

En forklaring som lagts fram av ameri-
kanska flygvapnet och som anammats av
en del debattorer 4r att det i sjidlva verket
var en militdr spionballong som orsakade
incidenten. Den ingick i ett hemligt projekt
kallat ”"Mogul” med syfte att forsoka regist-
rera strélning fran sovjetiska atomexperi-
ment. Féstad vid ballongen med ett l&ngt
snore satt radarreflektorer, dvs. mitinstru-
ment bestdende av foliepapper och pinnar
av balsatrd. Mogulféresprakarma menar att
officerarna i Roswell aldrig hade sett s&-
dan utrustning forut och att de darfor miss-
tolkade den som ndgot frimmande. “Fly-
gande tefat” betydde vid denna tid endast
foremdl i luften som inte kunde identifie-
ras. Om ndgra militérer alltsd hittade ned-
fallen utrustning som de inte kiinde igen,
foll det sig naturligtatt de i pressen kallade
fyndet for “ett stortat flygande tefat”. Det
var pa s vis som Roswellmyten uppstod,
anser Mogulforesprakarna.

De stoder sig hér ocksa pa uppgifter
frén professor Charles Moore, tidigare knu-
ten till projektet. Han berittade att flera
Mogulballonger skickades upp sommaren
1947, inte sa langt fran Roswell och att en
av dessa ldttkan ha fallit ner just pa Brazels
ranch. (1) Hur vil star sig d& denna teori
for en kritisk granskning?

Kritiken

Kevin Randle, en av de mest kiinda Roswell-
undersokarna, har noga synat Mogul-sce-
nariot och kommit med en rad obekvima
pépekanden. Han ifrigasitter till exempel

: b %
F -

En av de mdn som sag kropparna sa att det
frapperade honom att de sdg sd rofyllda ut.
Hlustration av Don Schmitt utifrdn berittelse
av forstahandsvittne.

Ur ”The Truth About the UFO Crash at
Roswell” av Kevin D. Randle och Donald R.
Schmitt.

uppgiften att ingen av officerarna i Roswell
skulle ha vetat hur radarreflektorer ser ut.
Han pdminner om att major Jesse Marcel,
en av de forsta pa nedslagsplatsen, 1946
deltog i det militdra projektet “Operation
Crossroads”. Det innefattade atomexperi-
ment och enligt uppgift anvinde man sig
dér just av radarreflektorer. Marcel kan
alltsd mycket vl ha vetat hur sidana ser
ut, vilket i sa fall forstés gor det osannolikt
atthan skulle ha misstolkat dylik utrustning
p& marken. An storre vikt ligger Randle vid
en hidndelse som intréiffade strax fore
Roswellkraschen. Da f6ll en ballong med
radarreflektor ner pa en ranch i nirheten av
Ohio. Lantbrukaren som hittade vraket
hade, liksom 6vriga inblandade, inga sva-
righeter att identifiera det som just ballong-
material och inget annat. Varfor, fragar sig
Randle, skulle da en ballong med samma
sorts utrustning som faller ner i Roswell
kort tid ddrefter plotsligt ge upphov till sé-
dana enorma identifieringssvarigheter och
misstolkningar bade bland militér och ci-
vila? Att Projekt Mogul var hemligt réicker
inte som forklaring, eftersom mit-
instrumenten som anvindes dnda var lika-
dana som hos vanliga meteorologballonger.

Randle pépekar ocksé avslutnings-
vis att det, professor Moores uppgifter till
trots, saknas skriftliga dokument eller an-
dragamla anteckningar som styrker att Pro-
jekt Mogul hade négot med Roswellhin-
delsen att gora. (2) (3)
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Jesse Marcel Jr
och Projekt Mogul

Men lat oss limna dessa mer allménna re-
sonemang for och emot och istéllet se lite
pa de faktiska vittnesmélen. Sedan
Roswellfallet blev kidnt virlden Gver, har
flera personer framtritt och sagt sig sitta
inne med viktig information om hidndelsen.
Skeptikerna menar dock att om man bort-
ser fran alla dessa sentillkomna uppgifter
och bara tittar pa vad originalvittnena sade,
sa dr Projekt Mogul trots allt den mest tro-
liga forklaringen. Hur forhéller det sig med
den saken?

Ettoriginalvittne som anses betydel-
sefullt &r major Marcels son, Jesse Marcel
Jr. Han var elva ar vid tidpunkten for
Roswellincidenten och minns vél den kvall
da hans far kom hem och berittade att man
hittat delar frén ett kraschat flygande tefat.
Fadern trodde att hindelsen snabbt skulle
beldggas med sekretess och ville darfor
passa pa att visa materialet for sin familj
innan sadana atgérder vidtogs. Marcel Jr dr
alltsa ett forstahandsvittne som haft god tid
pa sig att pa ndra hall studera vrakdelarna
fran Roswellkraschen. Mogul-forespra-
karna pekar pa att han inte minns nagra
exotiska eller avancerade detal jer hos ma-
terialet. Han talar om en tunn metall som
paminde om folie och om balkar med in-
skriptioner pa, men dér finns inget som le-
der tankarna till delar fran en hogteknolo-
gisk farkost. Darfor tycker de inte att hans
beskrivning pa nagon punkt egentligen
motsédger teorin att det bara var métinstru-
ment frén en ballong som han sag. (4)

Marcel Jr har dock sjélv givits moj-
lighet att kommentera Mogulteorin och har
da angett flera skal till varfor han inte tror
pa den. Han papekar bland annat att han
vid den aktuella tidpunkten var vil fortro-
gen med hur balsatré ser ut, eftersom han
anvinde det i sina modellbyggen. Mogul-
ballongernas radarreflektorer var som be-
kant uppbyggda av just balsatrd. Marcel Jr
menar darfor att han skulle ha kint igen
detta for honom vilbekanta material om det
varit det som lag utspritt over famil jens
koksgolv den dir kvillen. (5) (6)

Han harocksa vid fleratillfallen bli-
vit forevisad mitinstrument av samma typ
som anvandes inom Projekt Mogul och har
dé alltid uttryckt den bestimda uppfatt-
ningen att det inte var nigot sddant som
hans far hade med sig hem. (7)

Vittnena pa nedslagsplatsen
Om vi da 6vergar till ndgra andra original-
vittnen, ndmligen Ma jor Jesse Marcel och
de tva militdra underrittelseménnen serge-
ant Lewis Rickett och kapten Sheridan
Cavitt. Alla debattorer dr Overens om att
dessa tre verkligen var ute vid det stortade
foremalet i 6knen. En bra och utférlig sam-
manfattning av deras beréttelser presente-
ras av Thomas J. Carey i tidskriften Inter-
national UFO Reporter, hostnumret 1998.

Vad har nu dessa tidiga vittnen haft
att siga om materialet?

Major Jesse Marcel

Major Jesse Marcel intervjuades for forsta
gangen i slutet av sjuttiotalet och har sedan
dess upprepat sin berittelse for manga
Roswell-undersokare. Han beskrev en
mangd vrakdelar som 1&g utspridda ver ett
stort omrade. Det tycktes honom som om
det frimmande foremalet maste ha explo-
derat uppe i luften, kanske medan det far-
dades i hog hastighet. Materialet ifraga be-
stod bland annat av sma korta balkar med
hieroglyfliknande tecken pé. De var mycket
ldtta och vdgde néstan ingenting, ungefér
som balsatrd kénns niar man haller det i han-
den. Marcel betonade dock att det defini-
tivt inte var balsatri eller trd Overhuvudta-
get. Det var ett frimmande material som
han aldrig sett forut. Balkama visade sig
ocksa ha vissa speciella egenskaper. Trots
sin ldtta vikt var de till exempel oerhort
harda och gick inte att bryta itu. Marcel
provade ocksa att sdtta lagan fran en ciga-
rettindare mot nagra av dem for att se om
de brann, men de tog inte eld. Det borjade
inte ens ryka fran dem.

Andra vrakdelar tycktes vara gjorda
av en tunn metall som var oerhort stark i
sin konsistens. Hur man i4n forsokte, sa
kunde man inte 4stadkomma nagon buckla
eller rynka som stannade kvar i detta mate-
rial. Det bara atertog sin ursprungliga form
hela tiden. Fast materialet var sa tunt, gick
det heller inte att riva sonder eller skdra i.
(®)

”Jag har aldrig sett nagot liknande”,
forklarade Marcel. ”Det kan inte ha varit
delar fran ett flygplan, inte heller fran na-
gon viderballong eller experimentballong.
( ... ) Jag har sett raketer skickas upp fran
testomradet i White Sands och det var
defintivt inte ndgon raket eller missil.” (9)

Han sade sig for sin del vara overty-
gad om att materialet han undersokte inte
var tillverkat pé jorden.

Sergeant Lewis Rickett

Aven sergeant Lewis Rickett kontaktades
av ufologer pa ett tidigt stadium i Roswell-
utredningen. De forsta intervjuerna med ho-
nom gjordes i borjan av attiotalet, innan fal-
let pa allvar borjat uppmérksammas i me-
dia. Han berittade att han av sin chef fick
veta att okdnda vrakdelar hittats i 6knen ut-
anfor Roswell och att han blev uppmanad
att folja med ut och titta pad dem. Nir de
kom fram till platsen hade en stor del av
materialet redan lastats pa bilar som stod
parkerade i omradet, men négra metallbitar
och fragment lag fortfarande utspridda pa
marken. Rickett frdgade om han hade tilla-
telseattplocka upp dem ochfick klartecken
till detta. Materialet visade sig vara mycket
tunt, ndstan som folie, men det var betyd-
ligt starkare i sin konsistens och gick inte
att skrynkla ihop. Ju mer han undersokte
det, desto mer forundrad blev han 6ver dess
egenskaper. Han testade exempelvis att pla-
cera en av de tunna metallbitarna Gver knit
forattboja den, men utan att lyckas. ”Vad i
all virlden ar det har tillverkat av?” fragade
han négra av de andra militdrerna pa plat-
sen, men ingen tycktes veta svaret.

Enligt Rickett var hela omradet av-
sparrat av militarpolisen och hindelsen
omgavs av den hogsta sekretess. ”Det var
absolut ingen ballong”, fastslog han. ”Det
vardet konstigaste material vi nagonsin sett.
Det talades om att det inte kom fran jor-
den.” (10) (11)

Kapten Sheridan Cavitt

Béde Jesse Marcel och Lewis Rickett pe-
kade ut kapten Sheridan Cavitt som den
man som var med dem ute pa nedslags-
platsen. Nir Cavitt kontaktades av UFO-
undersokare, stéllde han sig dock fragande
till dessa uppgifter. Han sade sig inte ha
nagon kdnnedom om hindelsen och forne-
kade att han 6verhuvudtaget varit statione-
rad i Roswell vid den aktuella tidpunken.
Det var forst nar amerikanska flygvapnets
utredare kontaktade honom 1994 som han
plotsligt valde att gora ett offentligt utta-
lande. Den berittelse han dd kom med var i
stort sett densamma som militdren gav till
tidningarna i sin dementi 1947, nimligen
att det stortade foremalet varit en ordindr
viderballong. Cavitt sade: ”Jag minns inte
om Marcel f6ljde med Rickett och mig. Jag
hade Rickett med mig. Vi akte ut till den
dir platsen.” Cavitt sade sig omedelbart ha
identifierat vraket som en vidderballong. De
hade lastat in den i bilen och kort tillbaka
till basen och mer var det inte. (12) (13)
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Mot detta ska stillas Marcel och
Ricketts uppgifter om att Cavitt var lika
forbryllad som de 6ver materialet och att
de tillsammans dgnade léng tid at att stu-
dera det utan att hitta nagon férklaring.

Mysteriet kvarstar

Sé vad drar vi da for slutsatser av detta?
Man kan i alla fall ndppeligen siga att
originalvittnenas uppgifter sammantagna
skulle utgora nagot tydligt stod for projekt
Mogul som forklaring. Istéllet ser vi del-
vis motsdgande uppgifter dir tva vittnen
beskriver en mirklig incident och ett okéint
material, medan det tredje vittnet nimner
en trivial hiandelse med en ballong. Det
man kan konstatera &r i alla fall att Marcels
och Ricketts mer dramatiska version fatt
visst stod fran andra forstahandskillor.
Ufologerna kunde sa smaningom spéra upp
major Edwin Easley, davarande chefen for
Roswells militdrpolis, och fragade honom
vad han kinde till om fallet. Han bekrif-
tade d& uppgifterna om att militirpolisen
varitinvolverad i hindelsen, men vari ov-
rigt mycket ovillig att limna ut informa-
tion. Han hinvisade till sekretessen och sin
egen tystnadsplikt. Klart var i alla fall att
han énnu flera decennier efter Roswell-
incidenten ansdg den vara alltfor kénslig
att ndrmare diskutera. (14 )

Roswell-fallet har mycket tydligt
delat ufologin i tva liger som betraktar hén-
delsen pa helt olika sitt. De som tror att
Projekt Mogul 4r den ritta forklaringen
pekar framst pd vittnenas beskrivningar av
materialets utseende. Liknelserna vid fo-
lie och talet om korta balkar som knappt
vdgde nagot later, menar de, precis som
beskrivningar av en ballongs radar-
reflektorer

Mogul-kritikerna lyfter istéllet fram
beskrivningarna av materialets speciella
egenskaper. Den tunna, men starka metal-
len som inte gick att boja eller gora mir-
ken i &r, menar de, knappast en beskriv-
ning av vanlig folie. P4 samma sitt som
pinnar av balsatri svarligen kan forklara
uppgifterna om de harda balkama som inte
gick att bryta itu eller brinna upp. Denna
uppfattning har pa senare tid fatt stod av
ufologen Robert Galganskis experiment.
Han kunde genom en serie tester demon-
strera att balsatrd, dven behandlat med lim,
var mycket enkelt att sivil elda upp som
bryta sénder. (15)

Som utomstéende intresserad far
man helt enkelt jaimfora de bada sidornas
argument med varandra for att pa si vis
bilda sig en egen uppfattning. Jag har per-

sonligen inte tagit bestdmd stillning i fal-
let, men jag lutar &t att det &r Mogul-kriti-
kerna som har ritt. Jag har hér sirskilt ta-
git intryck av ndmnde Galganskis noggrant
redovisade experiment.

Om beskrivningama av de markliga
vrakdelarna enbart varit andrahands-
redogorelser eller om de tillkommit forst
pa senare ar, hade jag varit mer skeptisk.
Men som visats ovan har de bland annat
lamnats av tva militdra forstahandsvittnen
pa ett tidigt stadium i Roswell-utredningen.
Detta faktum gor naturligtvis uppgifterna
betydligt mer intressanta.

Slutintrycket for min egen del ar
alltsa att nagot mycket ovanligt tycks ha
kraschat i Roswell 1947 och att det finns
mer som talar mot dn for att det var en mi-
litdr spionballong. Mysteriet kvarstar tills
vidare.
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Bokfloden

S(lkdl‘l' 1en ny llli

Tomas Frankells nya

Sokare i en ny tid. Forfattare:
Tomas Frankell. Forlag: Natur
och Kultur 2000.

Den i new age-kretsar vil-
kdnde Tomas Frankell har skrivit
ett slags andlig sjdlvbiografi pa
281 sidor. Han beréttar om sitt ar-
bete med sig sjilv, sina inre pro-
blem och sitt sokande inom
nyandligheten efter levnadsvis-
dom.

Det dr inte framst lés-
frukter han redovisar, utan i stil-
let vad han lirt fran livsldrare som
han tréffat och lyssnat pa, fram-
for allt Barbara Findeisen och
Yogi Bhajan — men dven boken A
Course in Miracles.

Aven om Tomas beriittar
bra och ofta med viss distans,
tycker jag att den langa historien
mycket bestar av smasakeri ytan,
kring det som dr vésentligt. Det
ir séllan han nér fram till de “’stora
tankar” som finns inom new age.
Hans bok handlar ju inte heller
egentligen om djupa idéer som
sadana, utan i stéllet om hans
egen kamp med sin sjil.

Recensentens sokande ar
av annan art: hos mig handlar det
om de stora tankar som kan bdra
manskligheten framat, och inte
om en inrekamp for egen utveck-
ling, dven om det jag kommit fram
till forstés har paverkat mig. Mina
sokarfragor dr: vad gar livet
egentligen ut pd, vad handlar allt
om, varfor finns universum, var-
for finns vi — och: finns Gud, har
den individuella livet en fortsitt-
ning efter doden?

Tomas sOkande dr mer
personligt, och hans sjilvutlim-
nande bok vinder sig vl framst
till den som forsoker léra sig att
leva med sig sjdlv.

SM

Olav Hammers nya

Profeter mot strommen. Essder
om mystiker, medier och magiker
i modern tid. Forfattare: Olav
Hammer. Forlag: Wahlstrom &
Widstrand 1999.

Religionshistorikern Olav
Hammer &r en mycket skrivande
person. Nu har han utkommit med
dnnu en tjock bok om olika and-
liga rorelser vid sidan av socialt
etablerad religion. (1997 kom
hans bok om New Age.)

I den nya boken tar Olav
Hammer upp bland annat teo-
sofin, antroposofin, spiritismen,
astrologin, mormonismen, dome-
dagsforestéllningar samt personer
som Martinus, Samuel Hahne-
mann, Franz Anton Mesmer och
Edgar Cayce. Hammer har ett
skeptiskt forhdllningssitt till det
han tar upp. Han polemiserar inte,
men hans eget religionskritiska
synsitt genomsyrar hans skrifter.
Han fotograferar inte, utan han
malar.

Om medier/kanaliserare
har Hammer tydligen samma upp-
fattning som den jag kommit fram
till: budskapen fods i dessa mén-
niskors eget psyke. Han omtalar
att mycket fusk har forekommit —
men jag vill inskjuta att det ibland
nog 4r sa att fusket dr omedvetet.
Nir ett medium befinner sig i ett
icke-normalt sjilstillstand, ligger
dess inre 6ppet och mottagligt for
alla slags inflytanden. Dérfor kan
mediet till exempel reagera pa for-
vintningar om fenomen med att
omedvetet fuska fram de onskade
fenomenen, eller reagera pa for-
véntningar om fusk med att fuska.
I det omedvetna kan mediet vara
en ndrmast amoralisk personlig-
het, utan de grdnser mellan sant
och falskt som en ménniska nor-
malt har, och det dr d& inte medi-
ets vanliga jag som handlar.

SM

Karl-Erik Edris nya

Oanade md jligheter. Ett lednings-
seminarium i corporate citizen-
ship. Forfattare: Karl-Erik Edris.
Caduceus Forlag 1999.

Karl-Erik Edris ambition
ar att undergrdva Mammons in-
flytande i ndringslivet, det vill
sdga att lyfta fram andra virden
dn ekonomisk vinst.

I stdllet for att skriva ned
sina uppfattningar rétt upp och
ned anvinder han en ténkt dialog
mellan en konsult och medlem-
mar i ett foretags ledningsgrupp.

Olika fiktiva personer lag-
ger fram skilda meningar. Det &r
forstds vanskligt att skriva savil
sina egna repliker som menings-
motstandarnas, men Karl-Erik
Edris har med friskt mod gett sig
i kastmedden uppgiften. Hans al-
ter ego 4r Johannes, vilken i lik-
hetmedEdris sjdlv dr en foretags-
konsult med nya idéer om foreta-
gande.

Bokens centrala idé &r
corporate citizenship. Det r, for-
klarar forfattaren, “ett samlings-
namn for foretagets systematiska
strdvan att varda, vama och ut-
veckla sitt anseende i ett brett
samhilleligt perspektiv’”.

Johannes forsoker fa
ledningsgruppen att inse att ett
foretags anseende att vara mora-
liskt kommer att fa en allt storre
betydelse. Anseendet, som skapas
av foretaget sjdlvt tillsammans
med massmedia, har stor positiv
betydelse for dess ekonomiska
framgéng, Ett foretag med gott
rykte drar ocksa till sig bra folk,
som vill arbeta dar.

Hinsyn till miljon 4r nd-
got viktigt for foretag i en néra
framtid, 4n mer @n nu, podngterar
Johannes. Det beror pa att om sé-
dan hinsyn inte tas, s gar det it
skogen med minniskans livs-
milj6. Man kan inte litapd att alla

miljoproblem loser sig sjdlva el-
ler med politikernas hjélp; fore-
tagen maste ta sitt ansvar.
Industrilinderna kan inte heller
tira pa jordens resurser samtidigt
som folk i utvecklingsldnderna
lever i misdr.

Det ér Johannes/Edris
Overtygelse att jorden och ménsk-
ligheten befinner sig i en allvar-
lig kris. Dirfor krivs nya och
etiska vérderingar i foretagen.

I ledningsgruppen moter
Johannes opposition och anklagas
for oekonomiskt tinkande, men
efter hand far han medhall fran
flera hall.

Med korta meningar vill
Edris gora sina resonemang létta
att folja. Det lyckas bra, men
omtagningar ir legio, och en tra-
kighet har han inte kunnat und-
vika. En kortare framstéllning
hade nog varit att foredra.

Men syftet med boken &r
behjartansvirt: att lira naringsli-
vet ett nytinkande av etisk art.
Edris &r en visiondr. Han under-
stryker att foretagen visentligen
bidrar till att skapa den vérld vi
lever i. De har darfor ett stort an-
svar.

Edris dr en intressant, och
dven viktig, samhillstdnkare.
Men ensvagheti boken dr att alla
resonemang dr abstrakta, inga
konkreta exempel ges pa vilka
fordndringar som bor vidtas i det
tankta foretaget, vars lednings-
grupp for tdnkta resonemang. Om
foretaget far vi endast vetaatt det
bland annat siljer mattor. Envar
inom néringslivet, som ldser bo-
ken, far forsoka tillimpa Edris
idéer pa sitt eget foretag, och det
ar nog inte helt litt.

Det behovs fordndringar
inom niringslivet, det dr Edris
stora idé, fordndringar som
“skulle kunna gora ndringslivet
till en helt central kraft i skapan-
det av en langsiktigt hallbar fram-
tid for manniskorna”.

SM

I grova drag har jag hdavdat
att vi dr inne i en djup
civilisationskris. Att vi fak-
tiskt lever i en tid som 4r en
historisk analogi till Romar-
rikets fall.”

Ur ”Oanade mojligheter”.
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Gunnar Matti

Det intuitiva livet
Fian Larsuns viskow: am e | cn splinnd vt

Kloke Hans

Det intuitiva livet. Forfattare:
Gunnar Matti. Forlag: Gidlunds.

Skanes formodligen mest
kdnda tdnkare genom tiderna,
Hans Larsson fran Ostra Klags-
torp nidra Smygehuk, dog 1944 tvd
dagar fore sin attioandra fodelse-
dag. Han kallades “diktarfilo-
sofen” och ”"Kloke Hans”. Han
ville bli bonde, men som nummer
fem i en syskonskara pa atta barn
maste han bereda sig pa ett annat
liv och blev tvungen att borja pa
laroverket i Trelleborg.

Hans Larsson rakade
manga ganger ut for besvikelser,
problem och tragedier. Fadern dog
i nervfeber 39 ar gammal ndr
Hans var dtta och modern nir
Hans var 18. Hans dlskade fader-
negérd méste siljas nédr han var
20 ar, eftersom den lungsjuke bro-
dern Nils inte klarade att skota
jordbruket. Nils dog samma ér i
tuberkulos.

Hans fortsatte 1878 studi-
ema vid katedralskolan i Lund.
Efter studentexamen ville han bli
ldkare, en profession han menade
gjorde nytta for ménskligheten.
Eftertre ar gav han upp. Han kla-
rade inte av uppgiften. Dessutom
maste han tjdna pengar for brod-
fodan, vilket han gjorde som folk-
hogskolldrare under sex ar i Kro-
nobergs Lins Folkhogskola i
Grimsl6v, Smaland.

Tjugosex ar gammal tog
han i december 1888 intligen sin
kandidatexamen och kunde pa-
borjasinastudier i filosofi, och nu
gick studerandet nagot fortare. I
Januari 1893 var han klar med sin
licentiatexamen. D4 hade han un-
der tiden skrivit sin mest kinda
bok, debutarbetet Intuition:
Nagra ord om diktning och veten-
skap. Skilet till skriften varatthan
blev svart sjuk och trodde att han
skulle do. Forfattande var tydli-
genden riitta medicinen. Han blev

helt frisk.

Avskedet till livet blir en
hyllning till intuitionen. Hans
Larsson vinder sig mot positivis-
men, som snart skulle komma i
nya skepnader i form av uppsala-
skolans virdenihilism och wiener-
kretsens nypositivism med mit-
ning och rikning som det allena
saliggorande. Han klagar 6ver att
den sa virdefulla och vederkvick-
ande poesin hade degraderats till
nagot som inte ldngre hade nagot
eget virde. Den holls av posi-
tivisterna for enbart kinsla, alltsa
nagot flyktigt, egentligen ingen-
ting. Vad skulle det ha blivit av
Mozart utan sin inspiration och in-
tuition? Vad dr fornuft utan
kénsla?

Hans Larssons forfattar-
skap blev omfattande. Hans skrev
tre romaner, en diktsamling, en
rad bocker i filosofi och bidrog
med recensioner, debattartiklar
och essder av olika slag.

1890-talet blev en ekono-
misk katastrof. Nagot docent-
stipendium fick han aldrig, utan
han maste hanka sig fram genom
att ge privatlektioner. Yngre kon-
kurrenter fick de stipendier han
sokte och han borjade betraktas
som en forlorare av sina kolleger.
Han tog stora lan. 1899 blev han
emellertid provarsforestandare
vid Hogre Allménna Léroverket i
Uppsala med en &rslon pa tusen
kronor men pengarna rickte inte
langt. Skulderna pa 23.000 kro-
nor var lika med 23 arsloner for
honom.

Plotsligt gick det vildigt
fort for honom. I januari 1893
kom hans licentiatavhandling som
behandlade kategorierna i Kants
filosofi. Hans lade till ett kapitel
och disputerade for doktorsgraden
i maj samma &r. I juni blev han
docent. 1899 sokte han den ledig-
forklarade professuren i Lund.
Hans filosofiska produktion var
mager, sa pa ett ar skrev han fyra
nya verk, av vilka Poesins Logik
troligen var det mest betydelse-
fulla. Professorskonkurrenser &r
utdragna processer men 1902
kunde han tilltrdda tjansten och
satt kvar till pensioneringen 1927.

Kloke Hans var bade in-
tresserad och inte intresserad av
mystik, parapsykologi och andra,
som han kallade det, hemlighets-
fulla foreteelser”.

Diktarfilosofen var inte

intresserad i den meningen att han
inte gjorde egna undersokningar
eller ndrmare studerade sadana
dmnen. Han dgnade sina veten-
skapliga modor &t framst intui-
tion, poesi, det transcendentala,
viljans frihet och skaparkraft,
d.v.s. filosofiska omraden som
inte alls ligger sa langt fran “det
hemlighetsfulla”.

Han var intresserad pa det
viset att han diskuterade ockulta
och paranormala fenomen med
sin ndra vianner Axel Herrlin, en
av de vetenskapsméan som kom att
ndarmare granska Fallet Karin,
som Poul Bjerre skrev, och Syd-
ney Alrutz, som blev Sveriges for-
sta docent i psykologi.

Larsson och Alrutz bil-
dade tillsammans med fysiologen
Torsten Thunberg och fysikern
Gustaf Grangvist ett matlag och
diskuterade alla slags para-
normala hidndelser. Det ansags till
och med att “matlaget” var den
svenska motsvarigheten till det
brittiska séllskapet for psykisk
forskning (SPR). Om Alrutz sa
Hans Larsson foljande: ”Jag vill
bara siga att han var en riktig fors-
kare. Han trodde inte i forvig pa
nagra ockulta krafter, men han
ansag att sidant borde underso-
kas, och att manga funno redan
detta 16jligt, bekom honom inte
det ringaste.” Hans Larsson brev-
vixlade ocksd under manga ar
med teosofen Torsten Hedlund.

Gunnar Matti har skrivit
en gedigen doktorsavhandling,
dock kanske litet for pratsam och
med en del onddiga upprepningar.
Att den saknar sak- och person-
register dr helt forkastligt.

Rolf Ejvegard

BERATTELSER OM

ONDSKAN

EN HISTORIA GENOM TUSEN AR

Ondska

Berdttelser om ondskan. Red:
Olav Hammer & Catharina
Raudvere. Forlag: Wahlstrom &
Widstrand.

10 uppsatser av 10 forfat-

tare om ondska forr i tiden och nu,
om djavulsdyrkan och magi, om
Dostojevskijs syn pa mordare och
Jungs syn pa Nietzsche, berittel-
ser och analyser allt relaterat till
eldnde, grymhet och teodicé. Re-
daktorerna inleder med en Over-
syn av bokens innehall. Annars 4r
bidragen helt fristdende fran var-
andra.

Det 4r inte ovanligt att en
antologi innehaller essder av olika
kvalitet och virde. Denna gor det
definitivt.

Med utgangspunkt fran
domstolsmaterial daterat 1704 re-
dogor historikern Linda Oja for
trollkonan Anna Ersdotters ode.
Anna tillstar att hon haft tita kon-
takter med djdvulen, bland annat
att hon "bolat”, d.v.s. legat, med
honom. Hennes virstabrott var att
hon for Satans rdkning stulit
oblater fran nattvardsbordet. Den
attiodriga och mycket fattiga
Anna blev en av de sista som av-
rdttades i Sverige for trolldom.

Asbjorn Dyrendal ér lek-
tor i religionsvetenskap vid Nor-
ges Teknisk-naturvetenskapliga
universitet i Trondheim. Han
tycks vara en norsk Sven Ove
Hansson, och man undrar varfor
Asbjorn stiller sig fragan hur sa-
tanism uppstatt nir han inte anser
att den finns. Han borjar sin ana-
lys med pastaendet att méanniskors
ondska antingen beror pd mannis-
kors onda karaktir eller pa onda
motiv som gor dem onda. Linda
Oja visar i sin analys att de som
ar elaka mot Anna, t.ex. angiva-
ren, préasten, domaren, dr det mest
av okunskap och ofrstand. Anna
sjdalv menar att hon inte dr ond
utan att hon férletts av djavulen.

Dyrendal synes vara
okunnig nir det giller forskning
om hypnos och personlighets-
klyvning, 4nda anvinder han flera
sidor till att diskutera sadana fe-
nomen. Vilken relevans de har till
ondskakan han inte forklara. Det
verkar ocksé helt ovetenskapligt
och didrmed ointressant att disku-
tera "modeller” som att man bor-
jar med “'intresse for heavy metal-
musik och slutar som medlem i
en satanistisk sekt”. Han pastar att
i USA har det férekommit ’panik”
ndr det giller satanism. Denna
uppgiftédren av flera som inte be-
laggs, formodligen darfor att det
inte gar. Satanismen skulle enligt
honom ha kommit till den brit-
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tiska tidningsvirlden 1988. Andé
hénvisar han till en brittisk bok
utgiven 1972 som sdger motsat-
sen. Dessutom framgar det av
antologin att satanism diskuterats
mer eller mindre offentligt i tu-
sen &r i vistvirlden och att Bi-
beln, kristenhetens officiella ur-
kund, pd manga stillen nimner
djdvulsdyrkan.

For Dyrendal dr satanism
ett slags pahitt av konservativa
kristna, som behover en forkla-
ringsmodell f6r det onda och for
radikala feminister, som ser djav-
lar i de flesta médn. For mig &r
detta exempel pa ovetenskaplig
analys.

Samlingens sista bidrag
dr av Hammer, som jobbar vid
Religionshistoriska avdelningen
vid Lunds universitet. Han utgar
i sitt resonemang fran Leibniz’
och Voltaires diskussion om den
bistamojliga vérlden och fortsit-
ter med den oOsterrikiska ldakaren
Mesmer, som betecknas som “en
av idéhistoriens verkligt under-
virderade gestalter”, och kom-
mer fram till positivt tdnkande,
New Thought och New Age. Bi-
draget 4r givande och ger impul-
ser till fortsatta studier, men an-
tologin som helhet ger jag daligt
betyg.

Rolf Ejvegard

Gud forklaras

Och Gud sade ... Forfattare: Nico
ter Linden. Oversittning: Mi-
chael Kevin. Forlag: Norstedts.
_NicoterLinden dren hol-
landsk prast som har ordet i sin
makt och hans éterberdttande av
Bibelns fem mosebocker (Toran)
ar skickligt och ofta medryck-
ande gjort, men i en bok pa 337
sidorblirdetdnda litet irriterande
med alla upprepningar. Jag kan
forestilla mig att texten framford
i tal till en publik dr i det ndrmaste
exemplarisk — fast det later sig ju
inte goras pa ett par timmar.

Syftet dr inte bara att re-
ferera utan dven att forklara be-
rdttelserna och Linden gor dér-
med utflykter till olika tider, dven
nutiden. For troende personer har
han nog lyckats vil, men jag tror
att somliga skeptiker inte blir helt
nojda. Jag skall exemplifiera upp-
gifter som inte kénns tillfredsstal-
lande.

AdamochEva, de tva for-
sta minniskorna, skapade av
Gud, fédde KainochAbel, de tva
forst avlade personerna. Kain
slog ihjil Abel. En mordare och
en mordad. Kain ligger med sin
hustru och hon foder Henok, som
byggde en hel stad. For hur
manga dd kan man undra och
varifrdn kom hustrun? Lindens
forklaring dratt Bibeln inte nim-
ner att Adam och Eva hade
mangabam. I sjilva verket skulle
Bibeln bara tauppden forstfodda
av manligt kon vid redogorelsen
av sliktleden. Fast den forkla-
ringen stimmer ju inte. Redan vid
forsta paret ut nimns tva soner
och senare nimns manga barn
(Josef hade en lang rad broder)
och dven dottrartas upp. Hur som
helst, Kain maste vil ha gift sig
med en syster. Adam levde 930
arochvar produktiviteten god, sa
bor atskilliga bamn ha sett dagens
ljus.

Sedan har vi det dir med
judar och gojim, d.v.s. ickejudar.
Om Adam och Eva var judar och
20 generationer senare Noa och
hans tre soner var judar, sé bor
vdl alla ménniskor vara judar,
men plotsligt vimlar det av olika
folk, vilka dock “’representeras”
av Israels 70 dldste. Det skulle
alltsa ha funnits 70 folk i vdrlden.
Varifran kom de? Hir forsoker
forfattaren inte komma med na-
gon forklaring.

Ingen kan se Gud, uppre-
par Linden géng p4 ging. Anda
finns det enligt Bibeln flera som
talat med Gud, som brottats med
honom och som sett honom. Hol-
lindarens forklaring dr att de
egentligen inte sett Gud och har
de sett honom, sa ir det bara en
bit av honom, huvudsakligen fot-
terna (forlat skamtet).

Man fér ldra sig en hel del
av Linden. Vad jag inte forstatt
tidigare var att gubben Onan inte
hade nagot med onani att gora.
Vad han praktiserade var coitus

interruptus, alltsd avbrutet sam-
lag. Dé undrar man hur den ka-
tolska kyrkans pavar har list Bi-
beln. De tilldter ju coitus
interruptus men forbjuder pre-
ventivmedel. Den nuvarande pa-
ven har inte vikt undan en tum i
denna fraga. Gud slar ihjil Onan.
Hur férklarar Linden detta? Jo,
det dr en plikt att sédtta barn till
virlden och det gor inte Onan.
Redan Adam och Eva fick befall-
ning att foroka sig och uppfylla
virlden med minniskor. Liv dr
heligt och ju mer liv dess helig-
are dr det.
Miénga i Bibeln klagar.
An i dag gniller judar mycket.
Linden berittar om en rysk jude
som flyttat till Israel. Man fra-
gade honom: ”Hur var det i Sov-
jetunionen?” Svar: ”Tja, mankan
inte klaga.” — "Hur var det med
bostad och mat?” Svar: ”’Tja, man
kan inte klaga.” — ”Varfor
emigrerade duda?’ Svar: ”Jo, hir
far man klaga.”
Rolf Ejvegard

Naturlikekonst

Naturlig hdlsa med orter, vita-
miner och mineraler. Forfattare:
Stig Bruset och Dag Tveiten.
Bokforlaget Forum 2000. Over-
sdttare: Karin Larsson-Wentz.
Tvéa norrmin, ldkaren
Brusetoch homeopaten Tveiten,
har sammanstillt ett 272-sidigt
behindigt uppslagverk om “na-
turlig hilsa”. Det har fyra delar.
Forutom introduktionsdelen
handlardet om instruktioner for
egenvard vid sjukdomar (dven
allvarliga sjukdomar som diabe-
tes och cancer) om olika orters
verkan pé skilda sjukdomstill-
stand samt om kosttillskott, dvs
vitaminer och mineral i form av
tabletter eller drycker.
Forfattarna talar om nér

det dr limpligt att besoka skol-
medicinsk likare samtidigt som
de nimner forebyggande behand-
lingsmetoder. Mest uppseende-
vickande 4r kanske foreskrifen
att man vid sjukdomssymptom
ofta bor dverdosera kosttillskott
for att hjilpa kroppens eget for-
svarssystem.

Bokens upplédgg dr peda-
gogiskt féredomligt med enkla,
tydliga tabeller, vackra fargbilder
av orter och blommor samt en
omfattande litteraturhdnvisning
for vidareldsning, en ordlista och
ett register.

Det noggranna katalogi-
serandet av vitaminer och mine-
ral 4r en intressant tillgang for
den som undrar 6ver de olika
amnenas funktion i kroppen och
nir vissa symptom tyder pé att
extra mineral kan vara limpliga
attlagga till. Forfattarna ser helst
att kosttillskotten kommer fran
naturliga rdvaror men verkar inte
uppleva att en balanserad kost dr
den viktigaste grunden for hélsa.

Kombinationen av skol-
medicinsk och alternativmedi-
cinsk kunskap ér ett viailkommet
bidrag i processen att sd sma-
ningom om mojligt férena de tva
erfarenhetsbankerna till en hel-
het. Men det ir férvanande att
homeopatins grundteori om sjuk-
dom och hilsa inte alls finns med
i boken, trots Tveitens tjugoariga
erfarehet av Hahnemanns system.
Fokus liggeri stillet pa vad som
kallas folkmedicinen, med exem-
pel som hiamtas fran gangna kul-
turer, bland annat indianska, fran
myter och nu levande traditioner.

Négra marginella invind-
ningar &r pa sin plats. Bland an-
nat fors det bisarra pastaendet vi-
dare att ’1-2 glas vin om dagen”
ar bra for hjartat. Det bor erinras
om att alkohol 4r ett nervgift och
darfor knappast kan fungera som
hiélsofrdmjare. Dessutom rekom-
menderas sex (!) maltider dagli-
gen — av vilka visserligen tre
bestar av "exempelvis frukt eller
gronsaker”, men det 4r ett forslag

som torde vara taget ur luften.
Ett annat tvivelaktigt pa-
staende i boken 4r att vegetaria-
ner stdndigt riskerar brist pa D-
vitamin och B-12 och att de dér-
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for bor gardera sig genom kost-
tillskott i form av tabletter. Det
ar den typen av ogrundade utta-
landen som kan skapa réddsla hos
personer som funderar pa att bli
vegetarianer och kanske darfor
fortsitter att dta kott, vilket ab-
solut inte dr hdlsofrdmjande.
Gunnar Martin Aronsson

CONNIE ZWEIG & STE

Jungiansk terapi
Ladr kdnna din skugga. Forfattare:
Connie Zweig och Steve Wolf.
Oversittare: Gun Zetterstrom.
Bokforlaget Forum 2000.

Det hdr dr dnnu en bok
med utgangspunkt i den jungi-
anska psykologiska modellen.
Temat dr begreppet skuggan, en
hypotetisk del av det omedvetna
som anses vara “’en arketyp eller
ett universellt forestdllnings-
monster i den manskliga sjdlen”.
Dels finns, menar man, en kol-
lektiv skugga, dels en personlig.
Skuggan formas av samhills-
normer, forfiderna och familjen
— i synnerhet fordldrama — samt
av individen sjdlv och “’kan inne-
hélla vad som helst som &r for-
bjudet, skamligt eller tabube-
lagt”.

ZweigochWolf anvdnder
termen pa tre sétt: skuggan dr “det
morkrum dir véra bilder och
drommar ligger undangémda. Att
arbeta med skuggan dr att med-
verka i en framkallningsprocess
som gor vara bilder och drommar
levande igen”. Skuggan 4r ocksa
de “arketypiska bilder som ir
/.../ den del av oss som stiller till
bekymmer for oss: ragatan,
sadisten, sabotoren, l6gnaren,
offret, missbrukaren”. Slutligen
anvinds begreppet for ”de latenta
talanger och positiva impulser
Som undertrycktes under barndo-
men, som musikalisk, litterir el-
ler idrottslig talang”.

Det som framfor allt dr
frapperande i detta arbete dr den
jungianska fixeringen vid fram-
for allt grekisk-romerska myter
och gudar: det d4r som om dessa
vore verkliga och i sig sanna is-
tdllet for just psykologiska be-
skrivningar av minskliga teman
konstruerade av datidens mannis-
kor som en végledning.

“Lever vi i arketyperna
eller lever de i 0ss?” fragade Jung
och indikerade att typerna skulle
varandgraav oss oberoende ex-
isterande och katalysatoriskt
verksamma existenser, likt ett for
ménniskor konstant och i tiden
fruset landskap som inte kan dnd-
ras genom nagra minskliga in-
grepp.

Nér Connie borjar beridtta
om sig sjdlv, later det s& har: I
likhet med den grekiska gudin-
nanAthenafoddes jag ur min fars
huvud, knappt medveten om att
jag alls hade en mor/.../. I myten
blev Athenas mor, Metis, uppslu-
kad av Zeus. Aven min mor blev
uppéten av min fars Zeusliknande
makt.” Och pa det viset fortst-
ter det.

Med all respekt upplever
jag det som att risken for att ge
en overdimensionerad betydelse
at dessa gamla myter 4r stor. Ja,
visserligen kan de fungera som
relief at egna erfarenheter och
relationer, och ibland ge en aha-
upplevelse — pa liknande sétt som
andra berittelser om gudar, ex-
traordindra personligheter och
profeter, exempelvis det indiska
Mahabharataeposet, judiska
kronikor och buddhistiska anek-
doter. Men att fran detta skapa en
psykologisk metodik som utgér
frén myterna som om de innehél-
ler essentiella sanningar och/el-
ler dr absoluta riktlinjer for
ménskligt handlande hér och nu
dr, menar jag, att dra for stora
véixlar pd de gamla myterna.

Efter en introduktion av
sig sjédlva och sina egna upptick-
ter via jungiansk psykologi for-
djupar sig forfattarna i imnet via
kapitel om exempelvis makt-
skuggor, sexuella skuggor,
skuggiktenskapet, penning-
skuggor, skuggvinner med mera.

De anvinder fallbeskriv-
ningar for att tydliggora dessa

undersektioner. Texten dr enga-
gerande och skriven i den ldttfly-
tande stil som amerikansk popu-
larvetenskaplig litteratur &r sa rik
pa. "Rob, en ariktekt i fyrtiodrs-
aldern/.../ drog sig till minnes hur
han tréffade sin forsta hustru ge-
nom en dgonblicklig romantisk
projektion.” ”Likt Hermes som
jagar nymf efter nymf brukade
trettiofemarige Donald stanna
hos en kvinna tills han kénde att
hon holl pa att bli beroende av
honom.” ”Till skillnad fran (typ-
fallet) Olivia och andra vars makt
forblir i skuggan svingar manga
chefer i auktoritetsstéllning fullt
medvetet maktens svird likt
Herakles och andra gamla hjil-
tar.”

Den viktigaste tanken i
boken dr, som titeln sdger, att ldra
kédnna sin skugga, eftersom den
kan innehalla livsavgorande in-
formation om oss sjdlva. For att
bli mer hela och harmoniska be-
hover vi integrera skuggan.

Boken kan sdkert hjilpa
vissa ménniskor till fordjupad
sjdlvinsikt och andra till att ta
kontakt med jungianska tera-
peuter. Sjdlv tycker jag nog att
den jungianska modellen, trots
dess rapporterade framgangar,
kidnns nagot foraldrad.

Gunnar Martin Aronsson

Nar,
Djuren
Talar

Penclope Smit!
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I samsprak med

djuren
Det ligger i tiden att kommuni-
cera med andra arter pa var jord.
Amerikanskan Penelope Smiths
forsta bok heter "Hur man pratar
med djur” och nu kommer hen-
nes andra Ndr djuren talar ut pa
Planetstadens Bocker (hiftad,
384 sidor). I Sverige publicerar
Mia Mattsson i &r sin fina bok
“Lyssna nir djuren talar”.
Penelope Smith har i nds-

tan 30 ar sysslat med telepatisk
kommunikation mellan olika ar-
ter och haft manga kurser i dm-
net. Hon besoker ocksa Sverige
och haller kurser om detta. Och
visst dr denna bok fascinerande
ldsning. Om allt som ségs dess-
utom dr sant, maste vi sannerli-
gen omprova en hel del i vart for-
héllande till djur och natur.

Forfattarinnan pekar pa
en 6kad medvetenhet hos fler och
fler méanniskor att se det andliga
ialltlevande och forsta att vialla
ar en del av varandra. Djuren &r
intelligenta och andliga med-
varelser med en egen speciell
medvetenhet och visdom. De &r
sig sjdlva, och gliddje uppstar nar
vi far andlig kontakt och kan dela
varandras varldar. Detta giller
inte bara tamdjur, utan ocksé
vilda djur, vixter, stenar och an-
dra element.

Intressanta avsnitt i boken
handlar t. ex. om djurens namn,
nér djuren dor och om djuren som
vara helare, lirare och vigvisare.
Boken ér ldttldst, men ibland blir
de olika fallen som berittas lite
vil langa och omstindliga och da
tryter min koncentration. Ett plus
ar de dikter som 4r inpassade i
boken, for de ger ytterligare en
dimension till amnet.

”Nar djuren talar” &dr en
annorlunda bok pa flera sitt.
Mindre 6ppna sjdlar kommer
kanske att betrakta den som en
fantasiprodukt. Sjalvharjag dnda
sedan barnsben kint att det gar
att kommunicera med djur, tréd,
viaxter och stenar. Penelope
Smiths nya bok ger ytterligare
pusselbitar i detta stora dventyr!

Eva Jagrell

BAR MED DIG
ETT STYCKE FRID

Koncentrera dig pa tystnaden.
Lyssna till dess ljud.
Droj kvar i den.

Forsok biara med dig den dar
friden vart du 4n gar.

Paul Wilson i Lilla boken om
lugn och ro (Forum 1999).
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Sokarnyheter

Vad hinder?

”Vad hinder om man sitter nigra barn i en
hage med kaniner och dpplen? Kloser dom
ogonen ur djuren och sprattar upp dom och
skiter i dpplena? Nej, dom kelar med kani-
nerna och dter dpplena.”

Herman Ottosson, vegetarisk krogare, Da-
gens Nyheter 12/3 2000. Klippt ur Djurens
Ratt! nr 2, 2000.

Djurskyddsmyndighet

Allan Johansson, som tidigare var general-
direktor for Lantbruksstyrelsen, sdger i en
intervju for Djurens Ritt! nr 2, 2000 att det
behovs en fristdende myndighet, som for
djurens talan.

Allan Johansson:

— Det gér att gora jamforelser med
andra omraden. Miljoskyddet fick en egen
myndighet nir Naturvardsverket inrdttades
1967. En liknande uppbyggnad bor nu ske
pa djurskyddsomradet.

Djurens Ritt! skriver vidare att jord-
bruksminister Margareta Winberg 4r posi-
tiv till en fristdende djurskyddsmyndighet.

Kent Nerburn

Kent Nerburn dr en amerikansk forfattare
och skulptor. I novembernumret, 1999 av
tidskriften Science of Mind finns en inter-
vju med honom. Bland annat sdger han att
jorden ér nagot som lever; varje trid har liv;
varje grasstra har liv. Detta vet vi med for-
standet, men vi lever som om vi inte visste
det. Néar vi hugger ner triden, tinker vi inte
pa den livskraft som finns i dem.

Men Overallt i naturen omkring oss
finns den heliga livskraften.

Vi borde alla vara mera sensitiva for
det faktum att det &r en levande organism
som vi befinner oss pa, menar Nerburn. Vi
borde falla ned pé kni och tacka Gud for
livets mirakel. Vi borde ha en storre kénsla
av vordnad infor livets mysterium. Nar vi
betraktar skonheten hos enskilda méanniskor
och den majestitiska storheten hos naturens
krafter, ar det pa sin plats med 6dm jukhet
och vordnad.

Av det som finns 4r vi, envar av oss,
en del, vi dr alla forbundna med varandra
och med den jord som vi bor pa. Allt ér en
enhet.

Nerburn sdger ocksd att bland indi-
anerna finns en medvetenhet att ande och
dess kraft dr i allting och att de sjdlva som
minniskor dger en neddrvd gudomlighet.
Indianer ser det manskliga sjdlvet som upp-

gdende i virlden, som nagot som samman-
smélter med virlden, inte nagot skilt fran
den.

Naturen ar helig, livet dr heligt pa
grund av den ande som finns 6verallt, me-
nar Nerburn. Han sédger ocksé att han har
kénslan att Gud é&r en personlig medveten-
het, som bryr sig om oss, nagonstans i uni-
versum.

Nerburn menar ocksa att vi alla ut-
for Guds arbete — vare sig vi dr bilmekani-
ker, sjukskoterskor, tridgardsmaistare eller
nagot annat. Vi bidrar alla till skapelsen, var
och en pa sitt sitt.

Socialistisk kamp

”Det dr sjdlvklart for en socialist att kimpa
for djurens rattigheter eftersom deras for-
maga till lidande 4r lika stor som ménnis-
kors. Att utesluta djuren fran kampen for
goda livsvillkor é&r lika fel som att forsvara
slavhandel. Diremot anser jag inte det dr
nodvindigt att vara vegetarian, eftersom
vegetarianer vander sig mot djurens rétt att
existera. Det viktigaste dr att de behandlas
vil i fangenskapen.”

Filosofen Torbjérn Tdnnsjo i Arbetaren
5/2000. Klippt ur Djurens rétt! nr 2, 2000.

Kommentar:

Det ér glddjande att frigan om var behand-
ling av djuren tas upp édven av filosofer. Det
kan komma att pdverka samhillets install-
ning till vara medvarelser Men Ténns jos re-
flektioner om vegetarismen maste ifragasit-
tas. Han menar att det ar fientligt mot dju-
ren att inte 4ta upp dem! Enda grunden for
vissa djurs existens skulle vara att de efter
sin dod skall utgora foda for manniskor. Men
djurens uppgift 4r inte bara att bli till mat.
Kor ger mjolk, hons dgg, hastar héstkrafter
och fér ull exempelvis. Och fisken dor inte
ut, dven om vi inte fangar den och dter den.
For mig foljer vegetarism naturligen ur om-
tanke om djuren. Dessutom finns det este-
tiska skil och hilsoskil for vegetarism. Och
det kan inte vara fel att det finns ezt litet an-
tal lyckliga djur.

Miljarder lik
Idagsidan i SvD har den 10 juni en utmérkt
artikel av Carlos Vidales. Han skriver i en
ironisk men djupt allvarlig kronika att han
dr ledsen, bitter och arg.

”Vimanniskor”, skriver han, "’har or-
ganiserat ett samhélle som faktiskt grundar
sig pa miljarder lik.” Hela var civilisation

vilar pa dodandet av djur.

Han erinrar om en film som visades
i svenska riksdagen och i flera svenska TV-
kanaler och avslojade en nistan ofattbart
grym behandling av djur under transporter i
Europa.

Carlos Vidales understryker att vi litt
glommer det lidande som vi tillfogar djur.
Vad hinde efter den upprorande filmen? Jo,
’ledarskribenter i alla tidningar dgnade sig
at viktiga fragor och vi andra étergick till
det som utgor vart livs mening: Att skaffa
en ny mobiltelefon, att titta pa ett nytt av-
snitt av en dlskad tv-serie, att planeraett livs-
viktigt aktiekop eller helt enkelt att ga och
fika.”

Utanfor kroppen

Pa Idagsidan, SvD 8 juni intervjuas Lina
Tegnér av frilansjournalisten Susanne
Schonstrom omsinsynpadoden. Bland an-
nat berdttar hon atthon variti ”gridnslandet”.
Som 13-aring rédkade hon ut féren ridolycka.
Histen snubblade, hon hamnade under den
och fick hoven i huvudet sa att skallbenet
sprack.

”— For ett 6gonblick befann jag mig
utanfor min kropp, kunde se mig sjélv upp-
ifran och kdnna anden sviva fritt. Det var
ett tillstdnd av enhet och kirlek.”

Idagsidan den 7 juni har en intervju
med Lisa Meyler, signerad Susanne
Schonstrom, dir det ocksa berittas om en
upplevelse utanfor kroppen. Lisa Meyler var
bara fem ar gammal.

”— Det fanns ingen rddsla. Som att
vara omsluten av nagot jag bara kan beskriva
som kirlek.”

Hon omsluts "av en upplevelse av
total kirlek och frid. Hon kénner hur hon
far ivdg fran kroppen i ofantlig hastighet.
Det som sedan utspelar sig beskriver hon
som morker och sedan ett starkt ljus. En
kirleksfull ljusvarelse som vdlkomnar henne
och som visar hennes liv som pa film. Hon
kan fornimma béade sina egna kénslor och
andras pa samma gang”.

Hon upplevde sig som kroppslos
ande.

”— Jag var alderslos och tidlos — inte
ett femarigt barn.”

Ljusvarelsen meddelade att hon
skulle tillbaka till jorden, vilket kdndes med
smarta.

Nir hon aterkommit till jorden, ville
hon tillbaka till ljusvérlden.
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Intervju med Gud

Fragaren: Gud, hur vill du att vi méanniskor
skall vara?

Gud: ...

Frégaren: Vad skall jag gora for att fa ett
evigt liv?

Gud: ...

Fragaren: Finns detett liv efter detta?
Gud: ...

Fragaren: Finns det en mening med livet?
Gud: ...

Frigaren: Ar Jesus din (enfédde) son?
Gud: ...

Fragaren: Var Budda upplyst?

Gud: ...

Frigaren: Ar Vedantafilosofin sanningen?
Gud: ...

Kommentator 1: Jag hor ingenting!
Kommentator 2: Nagra siger sig hora, fa
besked!

Kommentator 1: Men ingen vet nigot om
kéllan till beskeden, om de dr autentiska.
Kommentator 3: Vi fér sjdlva fylla i Guds
svar! Vi far locka fram Gud ur vart eget
visens djup. Nagra sdger att vart andliga
vdsens botten dr Gud.

Att lasa fast religionen

Sir John Templeton dr en multimiljardir som
vill frimja framsteg inom andligheten. Han
papekar — enligt tidskriften Humanisten —
att vid samma tid som Bibeln (GT) skrevs,
sd skrev Hippokrates ett verk om medicin,
och han undrar vad vi skulle siga ifall vira
doktorer bara hinvisade till Hippokrates och
inte till ndgra nyare insikter? Vi skulle med
rdttklandra deras efterblivenhet. Men inom
religionen hinvisar vi till urgamla skrifter
som om de skulle siga allt av vikt om livet
och religionen. Medicinen har utvecklats,
menreligionen har i allt viisentligt blivit kvar
dir den stod f6r 2000 &r sedan.

Tron att Jesus ar fullkomlig gud och
Bibeln Guds ord har alltsa effektivt last fast
det kristna tdnkandet sa att det inte kommer
vidare mot djupare insikter.

Milj6partiet
”Vi méste bryta med den hirskarmentalitet
som ligger i humanismen”, siger enligt DN
Miljopartiets nya sprakror Matz Hammar-
Strom. Han menar att politiska beslut inte
bara skall utg4 fran ménniskors behov, utan
aven ta hénsyn till annat liv. Vi maste alltsa
se till att dven djuren far leva ett s gott liv
SOm mgjligt.

_ Miljopartiet ir det svenska politiska
Parti som bist uppmirksammar djurens liv.

——

Psykologer samlades

En stor internationell psykologkongress
holls i masshallarna i Alvsjo 23-28 juli.
6000 (!) psykologer fran hela virlden hade
samlats i Stockholmsfororten. Det var ett
jattelikt utbud av foreldsningar, forsknings-
rapporter uppsatta pa vaggar, montrar med
litteratur och dagliga presskonferenser.

Sé&dana hir kongresser halls vart
fjarde ar, och i ar var det tjugosjunde
gangen.

Flera program handlade om minnet.
Professor Daniel Schachter fran USA be-
rittade bland annat om forskning rérande
verkliga och falska minnen. Ett verkligt
minne motsvaras av nagot som faktiskt hint,
medan ett falskt minne dr en upplevelse dir
en person tror sig minnas nagot som aldrig
intriffat. En typ av falska minnen dr att man
tror sig minnas nagot som kunde ha varit
med i ett ssmmanhang men faktiskt inte var
det.

Professorn lidt de ndrvarande journa-
listerna pa presskonferensen sjdlva vara med
i ett experiment. Han riknade upp en rad
ord som tycktes ha med snask att gora, sa-
som socker, suga, syrlig, smaka, seg. Se-
dan fragade han de nirvarande om ordet
sweet (sot) varit med bland de uppriknade.
”Ja”, hordes genast en ganskatvirsiker rost,
och nagra andra mumlade ett ’ja”. Men nej,
sa professorn, det var inte alls med. Fast det
kunde ha varit det! Ni, som tyckte att ni
mindes det, paverkades av att det var likt
den kategori ord som jag namnde, det horde
hemma dir. Ni associerade bra, litet for bra.
Sa latt dr det att lura sig sjalv!

— Vad har denna insikt for praktisk
betydelse, undrade en journalist.

— Den kan ha stor betydelse till ex-
empel vid vittnesmal i réttsliga samman-
hang, svarade professorn.

En intressant upptéckt &r att de som
var mycket sikra pa sina minnen inte tyck-
tes ha dkta minnen oftare 4n de mer osékra.

Nagrarevolutionerande sittatt bittra
pa ett med aldern férsimat minne har fors-
karna inte kommit pa. Ett gammalt enkelt
medel som att skriva minneslappar var det
rad som fortfarande kunde ges. Nagon verk-
lig minnesmedicin finns inte dnnu, sa pro-
fessorn.

Parapsykologerna hade accepterats
som s& rumsrena att de inbjudits att presen-
tera sig och sina erfarenheter och teorier.

Detta var bara nagra sma glimtar av
vad som togs upp pa den stora psykolog-
kongressen.

Asa Freij

Bon hjélper
Pa Sjil & hjérta i SvD finns den 4 juni en
artikel under rubriken "Bonen hjilper
oavsett tro”, skriven av Agneta Lagercrantz.
Vi ldser bland annat att personer som
hyser tillit till livet och har en pataglig kénsla
av sammanhang har firre symptom pa
ohilsa dn andra. Det sdger Kjell Kallenberg,
prist och professor i empirisk livsaskad-
ningsforskning vid regions jukhuset i Orebro.
”Diremot 4r det svart att pavisa att
nagon speciell tro har storre hédlsoeffekt dn
andra, sdger han.”

Bed och lev lidngre

En ldkare i Durham, North Carolina, USA,
Harold Koenig, har i sex &r studerat
medicinska effekter av bon hos patienter.
Hans slutsats blev att de som aldrig bad eller
mediterade 16pte 50 procents storre risk att
drabbas av hjdrtinfarkt eller stroke.

Killa: GT 19 juli 2000.

Lat inte barn ldsa Bibeln

Tva tyska advokater har vint sig till den
tyskaregeringen med kravet att Bibeln skall
forklaras oldmplig f6r barn. I Bibeln, fram-
haller de, finns ruskigheter som beskrivs som
Guds vilja, bland annat folkmord och rasism.

Kailla: Aftonbladet 3 augusti 2000.
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Kabir — vordad andlig poet

Av Bertil Falk

abir 4r en av dessa markliga andliga gestalter som In-

B dien 4r sa rikt pd. En vdvare om vilken man ingenting

vet men som efterlimnat en rik skatt av sanger. Ingen

vet vilken religion han tillhorde. Det dr okédnt om han var gift

eller inte. Om hans foréldrar var hinduer eller muslimer &r obe-

kant. Det finns olika legender och teorier. Han vordas av bade

hinduer och muslimer. Sjidlv ansag han att man varken fods till
den ena eller den andra religionen.

”Jag foddes inte och vistades inte i ett skote. Jag fram-
trddde som barn. I staden Kashi tog jag min boning i skogen dir
en vdvare fann mig”, siger han.

En legend sdger att en dnka, som var oskuld, av sin
brahminske fader fordes till en asket som hette Ramananda. Denne
visste inte att hon var énka och vilsignade henne att fa en son.
Nir Ramananda upptéckte sitt oaterkalleliga misstag lovade han
att barnet skulle fodas pa ett mirakulGst satt. Kabir féddes ur sin
mors handflata. Nar Kabir foddes, placerades han likt en indisk
Moses paett lotusblad i Laharsjon dir han hittades av den muslim-
ske vdvaren Niru och dennes hustru Nima.

Traditionen hdvdar att Kabir foddes en mandag i perioden
maj-juni dr 1398, det vill siga femton ar efter det att den heliga
Birgitta avled. Kabir blev sedan 120 ar gammal, och avled 1518,
aret for slaget vid Brunkeberg. Han levde med andra ord under
den tidsperiod d& Hansan var dominerande i Norden. Hans
fodelsedrtal dr troligen felaktigt, menhans dodsér anses av skilda
skél troligen vara det riktiga.

Kabir vixte upp och blev sjidlv vdvare som sin adoptivfar.
Men han var ingen vanlig muslim utan uppfattas narmast som en
sufi av muslimer medan hinduer anser att han framst var en hindu.
Det dr heltklart att han hade full kinnedom om hinduismen men
att han fornekade bade Islam och hinduismen. Anda ér det framst
hinduismen som paverkat honom och han talar alltid om Gud
genom att anvinda namn pa olika hinduiska gudsaspeketer som
Ram, Govinda, Hari etc.

Han var troligen illitterat men gick systematiskt igenom
vedabockerna och de olika filosofiska systemen inom hinduis-
men och hidvdade att alla dess trossatser och ritualer var kraftlosa
och inte kunde sammanfora en mdnniska med Gud. Han hdvdade
samma attityd till den muslimska ldran. Det fanns midngder av
ménniskor i Kashi som kunde vedabdcker, puranor och
upanishader utantill, sa dven en icke ldskunnig kunde latt fanga
upp de heliga bockernas innehall pa denna plats som da liksom
nu sjod av religios hanforelse.

Kabirs uppfattning varden, att maninte samtidigt kan tjana
Gud och virlden. Han hade alltsa en gudstro, men fér honom var
religionen enbart en friga om kirlek till Gud. Det handlade om
direktkontakt med Gud, inte om att ha mellanhdnder som swamier

och mullor. De som hyser tillgivenhet och hidngivenhet f6r Gud
tillbringar tillvaron pé ett annat plan 4n det materiella planet,
menade han.

Han vinde sig ocksad mot uppfattningen att Gud skapat
vérlden. Gud skapade dédremot Niranjan som i sin tur skapade
virlden. Men ingenting i skapelsen &r verkligt, hivdade Kabir.
Allt 4r illusion. Idén var naturligtvis inte hans egen. Mayas illu-
soriska sloja, som forekommer i hans diktning, dr en hinduisk
uppfattning om verkligheten som illusorisk.

Kabirs budskap finns bevarat i hans sanger, vilka i sin tur
finns nedtecknade i tre olika traditioner. Den ostra som kallas
Bijak. Den fran Rajasthan som kallas Kabir Granthavali och den
fran Punjab som ingar i sikhernas Adi Granth. Allt finns numera
oversatt till engelska.

Det finns andra infallsvinklar. Det finns nimligen manga
uttolkare som menar att Kabir i verkligheten forsokte att sam-
mansmalta hinduismen med islam. Hans attityd pAminner ocksa
mycket om sikhismens och det 4r inte s& konstigt att en stor del
av hans verk finns med i sikhernas heliga bok.

Mannen som grundade sikhismen, Guru Nanak (1469-
1539) var samtida med Kabir under 49 ars tid. Staden Kashi, som
Kabir talar om i det inledande citatet 4r samma stad som i dag
kallas Varanasi eller Benares. En helig stad i stil med Jerusalem,
Rom och Mekka. Aven Guru Nanak besokte Kashi. Kanske trif-
fades de bada andliga gestalterna.

De sénger av Kabir som é&terfinns i Adi Granth dr arrang-
erade under olika ragaformer, melodier som de ska sjungas till.
Ragoma ir traditionellt indelade arstidsragor, t ex regntidsragor
samt ragor for olika tider pa dygnet.

I Raga Gauris tonart sjungs foljande verser:

Himlen dr min stillhet

fran den droppar ljuv ambrosia.
Jag gor min kropp till brannved
for att brygga denna utsékta brygd.
Kalla dem for evigt druckna
som dricker Rams drgang
genom vis meditation.

Anda sedan jag motte

denna standaktiga barflicka,
forflyter mina dagar

i lycksaligt rus.

Medan jag insép denna sdllhet
Vinde jag sinnet mot Niranjan.
Kabir sdger,

”Jag fann upplysning.”
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Ram &r naturligtvis en av hinduismens mest uppskattade guds-
aspekter och Niranjan den ovan nimnda mellanhanden mellan
Gud och skapelsen. En annan séng i Raga Ramkalis tonart har ett
anslag som paminner om Indras dotter i Strindbergs "hinduisti-
ska” skadespel Ett dromspel men mynnar i den anda som ocksa
ar typisk for sufier och de bengaliska baulsangarna.

I vilken avsikt har vi fotts till denna virld?
Vilken nytta hade var fodelse?

Aldrig nansin tdankte vi pa honom som sldcker alla vdra begdr
och bdr oss éver vdrldens hav.

O, Govinda, sa hjartlosa vi dr

som aldrig dlskade eller tillbad Prabhus
som gav oss kropp och sjdl.

Vi slutade aldrig att atra

andra mdns vdlstand och kvinnor;

vi sladdrade och grdlade.

Vidog och foddes igen och igen.

Denna kamp upphér aldrig.

Inte for en minut

gick vi till huset

dadr Haris helgon samlats for att tala.
Vivar alltid hos horor,

tjuvar, hallickar, fyllon.

Vara storsta skatter var

atra, vrede, hogmod, snikenhet.

Vi drémde inte ens

om ndd, rattfardighet

och Guruns tjdnster.

O Dindayal, Kripal, Damodar

Dina dlskade tjdnare.

O fruktans forjagare,

Kabir sdger, ” Skydda Din stackars slav.
Jag ska tjdna Dig, O Hari.”

Att yogakonster av skilda slag inte i alla avseenden hade Kabirs
gillande kan man hora i foljande séng (Raga Gauri):

Om du kan finna Gud

genom att strova omkring naken,
dabor alla skogsdjur

bli fralsta.

Varfor ga naken eller bdra skinn
ndr du inte ser Ram i ditt eget hjdrta?
Om du uppnar andlig fulldndning
genom att raka ditt huvud

varfor dr da inte

alla far fralsta?

Om du kan uppna frdlsning

genom att halla tillbaka sperma,
varfor har da inte eunuckerna
uppndtt sjalens hogsta tillstand?
Kabir sdger,

” Lyssna, O mdnniskor, mina bréder.
Vem har nansin uppnatt frélsning
utan Rams namn?”

Legenderna om Kabir ir otaliga och en muslimsk legend gér ut pa
att han hade en hustru som hette Loi, men enligt hinduernas legen-
der s var Loi bara hans lirjunge. Kabirs bada barn Kamal och
Kamali var adopterade. Att han var ldrjunge till den framstiende

gurun Ramananda som verkade i Kashi forefaller emellertid helt
klart. Att han troligen var illitterat vittnar hans egna uttalanden om.

"Jag saknar boklig kunskap...”, siger han pa ett stille och
pa ett annat heter det: "Jag ror varken bldck eller papper, ej heller
tar jag penna i min hand...”, men han har dnda en viss forstaelse
for att laskunnighet kan vara bra for han séger s har: Jag vet att
ldsning dr bra, men bittre 4n ldsning 4r meditation.”

I konsten framstills Kabir som den vdvare han var. Och da
skaman minnasatt viavarens yrke bland hinduerna ansags lagkastigt.
Det har sagts att legenden om att hans mor var en brahmin helt
enkelt kan ha varit ett stt att motverka hans laga kast i hinduernas
ogon. Men det dr naturligtvis en spekulation.

Kabir 4r i alla hindelser en av dessa méanga andliga gestal-
ter som i Indien lyckats bryta igenom religions- och kastgrianserna
genom att forneka religionernas krav och hévda direktkontakt med
Gud, kirlek till Gud, hingivenhet till Gud. Av ndgon anledning
tycks detta beteende tilltala bdde hinduer och muslimer, som an-
nars star i motsatsforhallande till varandra religiost. Gestalter som
Kabir har flera hundra ar efter sin dod anhéngare i bada lagren.

Litteratur:

Dass, Nirmal: ” Songs of Kabir from the Adi Granth” (Sri Satguru
Publications, Delhi 1992).

Keay, F. E., ” Kabir and his followers” (Sri Satguru Publications,
Delhi, 191;1996).

Shah, Ahmad, ” The Bijak of Kabir” (1917; Low Price
Publications, Delhi 1990,1997).
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Goran Brusewitz

Vad doljer sig bakom

spokupplevelser
pa svenska slott?

Spoken hor till var forestéllningsvérld och var kultur. Anda &r det
bara ett fatal forskare som tar dessa upplevelser pa allvar, det vill
sdga som kan tdnka sig att det finns nagot verkligt bakom
spoksynerna.

Det man kan studera inom den vetenskapliga forskningen
idag dr upplevelserna och idéerna, och det har religionspsykologer,
religionshistoriker och kulturintresserade gjort, sdésom Solveig
Almgqvist, som 1984 doktorerade vid Stockholms Universitet pa
gengangarforestillningar i svensk folktro.

Négra forskare har nu borjat intressera sig for mojligheten
att det kan vara nagot som utloser dessa upplevelser, nigot som
gor att vissa manniskor dr mer kinsliga 4n andra for spoken och
kanske kan registrera och uppleva nagot som flertalet av oss inte
alls mérker.

Jag triffade en av dessa forskare i augusti 1999 under en
parapsykologikongress pa Stanforduniversitetet i Kalifornien,
William Roll. Han drsedan tio ar verksam vid State University of
West Georgiai USA, ddr han undervisar i parapsykologi; han gor
dessutom féltundersokningar runt om i USA kring poltergeistfall.
Det finns ytterligare ett fatal forskare som intresserar sig for
poltergeistar och for frigan om nagot i oss dverlever den kropps-
liga doden, men ingen har hallit pa sa linge som William Roll.
Han var intresserad av parapsykologi redan i tonaren och fanga-
des av poltergeistfenomenet ndr han 1957 kom till Duke-
universitetet, dir det utfordes parapsykologisk forskning under
ledning av J. B. Rhine, nestorn inom parapsykologin.

William Roll (WR) berittar: Jag varinte sarskilt framgangs-
rik som experimentell forskare, s& dr Rhine bad mig och dr Pratt
att undersoka ett hus pa Long Island dér det ’flog omkring fore-
mal” . Det var sa det borjade. Det var ett mycket intressant fall.
Det hidnde bara en sak nir vi var pa plats i huset, det mesta hade
redan hint, tidningar hade varit dér och sa vidare, men vi uppfat-
tade fallet som genuint. Jag sig saker som verkligen imponerade
pa mig.

Mitt intresse for dverlevnadsfragan och rent allmént for
parapsykologin vicktes av egna ut ur kroppen-upplevelser, niar
jag bodde i Danmark. Jag hade dessa upplevelser i ménga ar, att
mitt jag, mitt medvetande, var atskilt fran min fysiska kropp.

Vad vet vi om poltergeisteffekter ?

Jag (GB) fragade Roll om han hade foljt upp négra intressanta
poltergeistfall under senare ar.

WR: Nej, det senaste var faktiskt 1984, da jag undersokte mycket
mairkliga poltergeisteffekter kring en flicka som hette Tina Resch.
Sedan dess har jag inte kunnat gora nagra uppfoljningar, da jag
inte haft anslag for det. Jag har varit hdnvisad till de fall som TV-

William Roll och Andrew Nichols.
Foto: Goran Brusewitez

bolag velat dokumentera, sa det har blivit ndgra sadana fall av
spokerier. Négra ganger har det férekommit att foremal flyttat pa
sig.

GB: Nir jag forst stiftade bekantskap med poltergeistfenomenet,
hade man kommit till uppfattningen att det ofta upptréder runt en
tonaring, under de ar d& man utvecklas s& mycket, har konflikter
och litt blir frustrerad. Ar det s man fortfarande ser pa det?
WR: De flesta som det féorekommer poltergeistar kring, 4r i ton-
aren, ca 14 &r, men en del personer ir sd mycket som 70 ar, s& det
forekommer dven uppat i aldrarna. Den yngsta jag studerat var 3
ar. Du har nog ritt i att fenomenet antagligen ofta hinger sam-
man med de spanningar man har i tonaren, da s& mycket hiander.
GB: Har du nagon uppfattning om varfor dessa tonaringar viljer
poltergeist som sitt sétt att hantera sina svarigheter? Det finns ju
sa manga ungdomar med problem som inte skapar poltergeistar!
WR: Vi har funderat en hel del pé detta och funnit att ménga av
dessa ungdomar har symptom pa epilepsi, i form av “okon-
trollerade avfyrningar av neuroner”. Om man accepterar denna
mojlighet, sd kan man undra varfor detta for vissa ungdomar re-
sulterar i fenomen utanfor kroppen, medan det for andra blir ett
resultat inne i kroppen. Det verkar alltsa vara en fraga for neuro-
psykologer. Det enda fall jag kdnner till, dir man kommit i nar-
heten av en noggrann neuropsykologisk kontroll, var fallet Tina
Resch. Professor Michael Persinger, som dr en framstaende neuro-
psykolog i Kanada, var med och undersokte. Han har intresserat
sig for hur variationer i det jordmagnetiska filtet paverkar oss
och skapar olika udda upplevelser, bland annat parapsykologiska
fenomen. Det fanns tecken pa ndgon anomali i "trafiken” mellan
hjarnan och kroppen hos Tina Resch, sa hon hade neuro-
psykologiska problem. Nir poltergeistfenomenen upphor, sa har
personen fatt mer traditionella medicinska problem.

Finns det nagra slottsspoken?

GB: Jag vill slutligen fraga dig vad ni kommit fram till nir du
varit med och undersokt svenska slott.

WR: Jag har varit pa Engso slott utanfor Visteras tre gnger nu.
Jag var didr 1996 med Dean Radin och Raymond Moody. Det
mest anmérkningsvirda upplevde vi niar baide Moody och Radin
gick igenom slottet var for sig, ensamma. De hade bdda en upple-
velse av en apparition, en sorts varelse pa ett och samma stille pa
slottet, ddr grevinnan Piper, som bor pa slottet, vid flera tillfdllen
har sett olika apparitioner. Utan att veta vad de andra sett eller
upplevt,hade Moody och sedanRadinupplevelser pa samma plats
i slottet. Vi noterade en elektromagnetisk anomali som vi inte
forstod oss pa, som inte passade in pa just den platsen. Radin
kénde pa denna plats en sorts muller, som om det fanns en motor
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djupt inne i muren som skapade ett infraljud. Nir min forsknings-
kollega Andrew Nichols var med mig pa Engso i februari 1999,
gick hanigenom slottet pd samma sitt som de andra tidigare gjort.
Han kiinde ocksa en konstig energi p& denna plats. Det intres-
santa hér 4r att han ocksa gjorde mitningar och sag att det var en
lokal, jordmagnetisk anomali pd Engso pa just denna plats. Vi vet
inte varfér anomalin var begrinsad till tredje vaningen. Om
anomalin beror pa ndgot i jordmagnetismen, tycker vi att det ocksé
skulle kunna detekteras pa vaningarna under, men s var inte fal-
let. Det dr mojligt att de anvént jarnrikt material niar de byggde
den tredje vaningen och det kan ha resulterat i denna anomali.

Michael Persinger, en avde forskarkolleger vi anlitat, miss-
tankerattdet dr snabba fordandringar i magnetfiltstyrkan som kan
skapa anomala upplevelser.

Pa Engso kan upplevelserna ha berott pé att vittnena rort
sig genom ett normalt flt till ett omrade med hog magnetstyrka.
Michael Persinger tror ocksa att dessa sa kallade apparitioner kan
ha samband med olika mirkliga upplevelser som manga har vid
sa kallade heliga platser. Dessa upplevelser behover inte i forsta
hand vara forknippade med de dodas andar. Det verkar sannolikt
att manga av dessa upplevelser har utlosts av att méanniskor har
exponerats for elektromagnetiska félt, inklusive naturliga ener-
gier fran jorden och himlen.

GB: Tror du att dessa anomalier kan paverka vara hjarnor och det
vi upplever?

WR: Det ir faktiskt var huvudhypotes, som vickts av Michael
Persinger. Han har i experiment skapat spokupplevelser och an-
dra upplevelser som paminner om de parapsykologiska
fenomenen. Han har utsatt hjarnan for pulser av olika slag av
energi.

GB: Ar det s4 att dessa anomalier fr oss att bli kinsligare och
uppleva mer?

WR: Det kan vara frdga om att uppleva ett annat medvetande,
men det kan ocksa vara hallucinationer som beror pé dessa mag-
netiska eller elektromagnetiska falt. I ett typiskt “spokeri” mot-
svarar de personer man ser i apparitionerna mycket sillan ndgon
varelse man kénner till i trakten. Den apparition som grevinnan
Piper sett pa Engso ir ett undantag, eftersom den pdminner om
en tavla som finns dir. I en av mina undersékningar fanns det en
liten flicka som flera ganger ség en apparition. Inga fotsteg, inga
ljusfenomen, inga roster, men flickan sdg flera ganger en varelse,
en medelalders man. Hon forstod inte att det var en apparition,
men den blev god vin med flickan. Hon berittade for sin mamma
om honom och frégade vid ett tillfille om hon fick ga och leka
med honom. Mamman blev d& mycket orolig, Iaste dorren och
undersokte omgivningen. Flickan sa dd vad mannen hette och
beskrev honom. Ingen i trakten kéinde till denne man. Men senare
kom man fram till att det funnits en man i trakten med det namn
och det utseende som flickan nimnt. Som en kontrolltest fick
flickan titta pa ndgra fotografier och skulle vilja ut det kort som
stimde med hennes vin. Hon valde dé fotografiet pA den man
som tidigare bott i trakten. Det verkar som att flickan i detta fall
hade kunnat kénna av denne. Sant hir ser man inte i traditionella
"spokerifall”, ddr alltsd hus hemsoks av ndgon mera okind per-
son.

Sa vissa monster tycks man kunna se vid de undersok-
ningar man trots allt har gjort av hemsckta hus och poltergeist-
fall. Extra intressant borjar det bli nu nir man upptickt att det
kan finnas elektromagnetism av nagot slag som kanske gor oss
mer kénsliga, bade for det vi brukar kalla slottsspoken, men ocksa
for andra typer av paranormala upplevelser.

Foto: Jonas Bilberg, Aftonbladet

Overlever vi doden?
GB: Du har under méanga ar dgnat dig at frigan om nagot i oss
overlever doden. Anser du att sidana upplevelser som ut ur krop-
pen- och nidra doden-upplevelser samt reinkarnation antyder att
nagot i oss 6verlever doden ?
WR: Jag tror definitivt att vi har ndgot mer @n den fysiska krop-
pen. For att forska kring detta och fa en uppfattning om vad som
eventuellt overlever doden, anser jag att man maste gora sig en
bild av det minskliga medvetandet fére doden och se vad som
eventuellt kan dverleva. Det béasta man kan gora for att formulera
en Overlevnadshypotes r att undersoka fenomen bland
de levande.

Om man granskar de fall som tyder pa reinkamation, som
Ian Stevenson studerat, liksom olika mediumistiska fenomen —
jag gick igenom dessa olika typer av fall i min doktorsavhand-
ling, som jag genomforde i Lund — sé tycker jag inte att dessa fall
sarskilt starkt antyder att man som individ 6verlever doden. Man
maste definiera medvetandet pa ett annat sétt 4n man gjort och
klargora vad det dr som eventuellt lever vidare.

Roll ater pd Engso slott

I april i r inbjods William Roll, tillsammans med sin kollega pro-
fessor Andrew Nichols, av Sillskapet for Parapsykologisk Forsk-
ning, SPF, till en heldagskonferens i Stockholm om forskning kring
poltergeistfenomen och “’spokerier”.

Dagen efter konferensen akte de bida forskama tillsammans
med nagra av oss i SPF till Engso for att gora ytterligare métningar
av elektromagnetiska félt m. m. Pa plats fanns ocksa flera journa-
lister som nyfiket intervjuade forskarna. Det resulterade i repor-
tage i DN och Vestmanlands Lins Tidning den 11 april samt den
12 april i Aftonbladet. Det senare reportaget publicerades pa ett
stort uppslag i riksupplagan, dock ej i Stockholmsupplagan, med
ett mycket markligt foto av Aftonbladets fotograf Jonas Bilberg.
Fotot 4r taget i ett dunkelt rum pa Engso slott, bara upplyst av ndgra
stearinljus i Oppna spisen, utan blixt. Nar han framkallade filmen,
upptéckte han nagon, eller nagot, som han inte sag nér bilden togs,
en liten mork figur som hukar framfor eldstaden. Fotografen star
bara en och en halv meter fran den Gppna spisen, som &r ndgon
meter hog. Vid hogra kanten av spisen uppméttes mycket markliga
jordmagnetiska virden.

Annu s3 linge 4r inte originalfotografiet av “dvirgen” un-
dersokt, sa det gar inte att dra nagra slutsatser. Spiselkransen &r
bara ca 120 cm hog. Figuren ar alltsd mycket mindre 4n nagon av
de nirvarande. Fotografen garanterar att bilden inte &r manipulerad
pa nagot sitt, inte har scannats in i en dator eller behandlats med
nagot bildredigeringsprogram.
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David och Faye Bailey var i manga ar
varma anhidngare av Sai Baba och reste
runt i virlden och beridttade om den
underbare swamin. De blev djupt bedro-
vade over avslojandena om “avataren”,
hans sexuella kontakter med pojkar och
unga min pa sitt ashram och fusket med
mirakler. Men de har inte kunnat blunda
for fakta och gér nu ut med upplysningar
bland annati en skrift”The Findings”. Den
bygger pa egna erfarenheter av swamin
och pa grundliga undersokningar under
flera ménader som David Bailey gjort ge-
nom samtal med ett stort antal médnniskor
samt pa flera brev.

Paret Bailey beskriver Sai Babas
verksamhet som ett stort bedrigeri. Det
finns idag, skriver de, ett berg av negativa
upplysningar om honom, och ménga gar
ut offentligt med vad de vet.

Faye Bailey upplyser att hon under
aren fétt flera privatasamtal med Sai Baba,
och dé har hon hela tiden betraktat hans
ansikte, tills David uppmanade henne att i
stéllet iaktta hans hiander. Nar hon gjorde
detta, upptickte hon fusk med miraklerna.
Ringar, klockor och andra féremal togs
fram under kuddar, dir de varit gomda, el-
ler fran en knuten nédve, dir de dolts.

Sai Baba tar regelbundet fram den
heliga askan vibhuti och ger den till tro-
ende. David Bailey skriver att det gar till
sa att han doljer askan i form av.en kula
mellan ett par fingrar for att sedan smula
sonder kulan, nidr askan skall delas ut.
Detta har Bailey observerat ettotal génger.
Han har dven sett swamin tappa en kula
vibhuti.

Vibhuti bestar av rostad kodynga
med sandeltrd. Néar askan laggs pa 6ppna
sér, leder det till infektion.

David Bailey skriver ocksa att alla
juveler och liknande, som swamin till sy-
nes tar fram ur intet, dr vdardelost krams,
som kopts i bland annat Bangalore och
Hyderabad, vilket Bailey fick bekriftat av
en juvelerare.En guldring som Sai Baba
mirakulost tagit fram och gett till Bailey
med upplysningen att den hade stort eko-
nomiskt virde, var inte gjord av guld, och
virdelos. Juveleraren berrittade att sidana
ringar tillverkades speciellt for Sai Baba.
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Sai Baba

Om healing (helbrdagdagorelse) som
Sai Baba sdgs utfora, skriver Bailey att han
under hela sin tid i swamins ndrhet inte
sett ett enda fall av dkta och varaktig
healing. Han har varit med om att swamin
sagt till ménniskor att std upp ur sin rull-
stol och ga, och de harrest sig, men effek-
ten har inte blivit bestadende. Sai Baba ig-
norerar genomgéaende de sjuka och svaga
med motiveringen att det dr deras karma
som verkar.

Tva australiska tvillingar anvinder
fortfarande rullstol, trots att bAde Sai Baba
och tvillingarna sjdlva sédger att de blivit
helade.

David Bailey berittar att Sai Baba
har flera lyxbilar, som sédgs ha skdnkts till
honomavrika anhéngare. Varfor kunde det
inte rdcka med en bil? undrar Bailey. Detta
paminner om Rajneeshs rad av lyxbilar.
Och taket i en sal &r tackt med bladguld.
Varfor, sdger Bailey, sddan lyx i ett land
med sa forfarande fattigdom som Indien?

Baileys undersokningar bekréftar
uppgifterna om swamins homosexuella
beteende gentemot ungamén. Sai Baba har
tagit sma pojkar och unga min in i det pri-
vata samtalsrummet och uppmanat dem att
dra ner byxorna for att sedan massera de-
ras konsorgan; ofta har masturbation skett
och han har begirt oral sex; ibland har han
fangat upp pojkarnas sperma i en nasduk.

Redan pa 70-talet skrev Tal Brook
en bok, ”Lord of the Air”, dar han i detalj
beskrev de sexuella 6vergrepp han blivit
utsatt for av Sai Baba. Men den boken
avfirdades av de troende som en samling
l16gner.

Det blev dock uppenbart att swamin
verkligen holl pa med intim kroppslig be-
roring av pojkar och unga mén. De tro-
ende forklarade detta med att han “vickte
kundalin” hos dessa personer. Detta var en
foga trovidrdig forklaring, eftersom
swamin ocksa fick dem att beréra honom
sjalv sexuellt. Och det hordes aldrig nagot
om att han vickte kundalinin hos flickor
pa detta sitt.

Flera pojkar som blev utsatta for Sai
Babas ndrmanden, s6kte hjélp av andra for
att fa swamin att sluta. Han hade i aratal
begirt oralsex av pojkar samt gruppsex till

sin egen forndjelse. Sddana historier be-
rittades av manga.

Négra Sai Baba-troende medgav att
detta beteende hos swamin inte hade na-
got med kundaliniresning att gora, utan
skedde for hans egen forngjelse. Nagra sa
att de i flera ar hade ként till hur Sai Baba
betedde sig tillsammans med pojkar, men
de menade att han dr Gud, och Gud kan
gora vad han vill!

Bailey upplyser att han och hans fru
sett manga 6vernaturliga fenomen i Indien,
och de utesluter inte att Sai Baba verkli-
gen kan astadkomma det Gvernaturliga,
men de tillldgger att sddant inte bevisar en
ménniskas gudomlighet.

David Bailey pekar ocksé pa att
healing kan intrédffa i en intensiv andlig
atmosfir, tillexempel i Lourdes och i sam-
band med andra andliga gestalter i Indien.
Det ror sig om det egna sinnets verkan pa
kroppen, ett vilkidnt fenomen inom ldke-
konsten.

Hur kan nu Sai Baba och den nir-
maste kretsen kring honom, sé totalt ha lu-
rat sin omgivning? Jo, David Bailey pa-
pekar att i atmosfdren omkring swamin
sker en hjamtvitt av manniskorna. Sunt
fornuft och logik sitts ur spel.

Ovanstdende informationer dr ham-
tade ur skriften "The Findings” av Faye
och David Bailey. E-postadress:
baileydf @aol.com.

Paret Bailey har endast kunnat ta
med ett fatal exempel av hundratals pa in-
formationer om Sai Babas oetiska bete-
ende och fusk.

Nagra hemsidor med kritiska informationer om
Sai Baba:

http://www.myfreeoffice.com/saibabaexposed/.
Sathya Sai Baba Exposed: Cult, Magic, and
Brainwashing

http://www.stelling.nl/simpos/
shree_sai_baba.htm. Sathya Shree Sai Baba:

critical views

http://www.geocities.com/Athens/Cyprus/4972/
eng/dark_e.htm. A Critical Site About Sai Baba.
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TROTS ALLT §

Trots Alit 11

Trots Allt 4r en tidning som forsoker skriva
om livsfrigor, kultur och samhille pa ett nyfi-
ket och drligt sitt. Med utgingspunkt i den
kristna tron vill den vara en tidning for dig
som inte ér fardigformulerad infor livets olika
fragor. I dtta nummer per ar blandas intervjuer,
reportage, livsden, kronikor och debatt-
artiklar. I Trots Allt samsas en brokig skara
skribenter frin vitt skilda ssmmanhang.
Magnus Sundell
Redaktor

"Trots Allt tar i lugn och ro upp dmnen som intres-
serar mig. Den stravar inte efter att standigt vara
trendig eller inne — och dr dirfor beller aldrig ute.”

Clara Mannheimer

Journalist och student

Pilgrim
Det ir torsten som gor minniskan till méin-
PILGRIM : niska. Att sluta torsta kan vara att do. Att gi
s " djupare i sin torst dr att bli en pilgrim. Tid-
_ skriften Pilgrim vill ta din andliga torst pa all-
,In'[’i"f ] var. I fyra vilfyllda temanummer varje ar ger vi
vigledning for det inre livet. Tidskriftens refe-
. rensgrupp gor Pilgrim till en unik ekumenisk
. rost, som talar erfarenhetens sprak och 6ser ur
. den kristna trons klassiska killor.
: Peter Halldorf
Redaktor
PILGRIM
Som regelbunden lasare av Pilgrim gors vi delak-
Foiir , tiga i den kristna kyrkans samlade erfarenbet av
ot = andligt liv och andlig fordjupning. Dessutom blir
: vi en del av en verkligen fungerande ekumenisk
rorelse, ett sallsynt tecken i var tid. Vem vill eller
vdgar stalla sig utanfor denna livsstrom?”
K G Hammar
Arkebiskop, Svenska kyrkan

Bild framsida: Nonstock/GreatShots. Bild denna sida: Ester Sorri.
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Prenumerera - du far boken Solidaritet

*Du fir den uppmirksammade boken So/idaritet i pocket utan kostnad

om du viljer en heldrsprenumeration pé Trots Allt eller Pilgrim.
Redaktor for boken ir Tomas Andersson Wij. Bland skribenterna
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hed, Bo Stromstedt, Alexander Ahndoril och Per Svensson.
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