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RIGHT LIVELIHOOD-PRISTAGARE SOM VARLDEN BEHOVER

MOTTAGARE AV ”ALTERNATIVA NOBELPRISET” 2001, FRAN VANSTER JOSE ANTONIO ABREU,
VENEZUELA; LEONARDO BOFF, BRASILIEN; RACHEL OCH URI AVNERY, ISRAEL SAMT ANGIE
ZELTER, ULLAR@DER OCH ELLEN MOXLEY, REPRESENTANTER FOR PLOGBILLSRORELSEN. I BAK-
GRUNDEN PRISETS STIFTARE JAKOB VON UEXKULL.

Foto Kari M Kuurne.




The Right Livelihood Award
” Alternativa Nobelpriset”

en arlig vickarklocka

Reportage Asa Freij. Foto Kari M Kuurne

Jakob von Uexkull: — Bland ett stort antal
enastdende mdnniskor och organisationer
som var foreslagna till 2001 ars pris, valde
Juryn dessa pristagare for att framhdava po-
sitiva losningar i denna tid av sorg, radsla
och osdkerhet. Det enda effektiva bote-
medlet mot terrorhandlingar ar rdttvisa och
forsoning, som byggs pa manskliga rattig-
heter for alla virldens folk.

Den 7 december 2001 dgde den arliga ut-
delningen av Right Livelihood Award rum
i Riksdagshuset.

JAKOB VON UEXKULLSs sedvan-
liga inledningstal foregicks som vanligt av
ett oppningsanforande av riksdagens tal-
man, BIRGITTA DAHL, som betonade att
det finns vissa tillfdllen da det d4r mer an-
geldget dn annars att engagerade minnis-
kor "av god vilja” gidr samman. Och det
finns tillfallen nédr vi som individer tydli-
gare dn nagonsin inser vikten av solidari-
tet och gemensamma anstridngningar.

Och hon menade naturligtvis att vi

befann oss vid en sadan tidpunkt nu, da
minskliga virden och rittigheter dr mer
hotade dn nagonsin.

Men, framholl hon ocksa, dethar vi-
sat sig forut att kriser har kunnat bli vind-
punkter.

Dédrmed kan man sdga att hon
fangade in ocksa den anda som vilar dver
just dessa tillfdllen, da "alternativa nobel-
priset” delas ut, en anda av bade skréck-
blandad sorg och inspirerande tillforsikt.
Sorgen over vad en del av oss ménniskor
orsakar stélls mot hoppet som andra av oss
ger den stora “mellanmassan” — och just
under dessa timmar, nér eldsjdlarna stiger
fram liksom den annalkande helgens ljus i
decembermorkret, kan det synas som om
de goda och engagerade, de som ocksa
haller ut, dr de som Gverviger.

Eller dr det kanske bara att det onda
forefaller oss sa osannolikt, for stort att ta
in. Har paminns vi dock lika skoningslost
om dess realitet som vi far konkreta bevis
for méinsklig godhet och mod och en liten
puff att kanske gora litet mer sjdlva. Eller
blir motiverade att helt enkelt stilla upp
mer av ren sjdlvbevarelsedrift. For, sdsom
en av pristagarna, ANGIE ZELTER fran
Plogbillsrorelsen, sa, det dr klart att man
maste agera, nir man bor granne med
massforintelsevapen. Ja, egentligen racker
det att inse att vi maste for att skydda oss
sjdlva. Kanske dr det dumheten snarare dn
ondskan som maste bekdmpas?

Angie Zelter, en av manga som
kdmpat lange for nedrustning, menade att
det i dagarna sa ofta forekommande ordet
terrorism sannerligen var rétt ord nér det
handlade om hotet som minniskorna i
Glasgow i Skottland har intill sig i form av
engelsminnens kdmvapenbirande ubatar,
var och en med en forstorelsekapacitet som
ar atta ganger storre dn Hiroshimabom-
bens, vilken dodade 150.000 ménniskor.
”Detta dr terrorism i ofattbar skala!”

1998 riktade de avrustningsenga-

Right Livelihood Award grundades
1980 av filatelisten Jakob von Uexkull.
Grundkapitalet har under aren vuxit
genom privata donationer. 2001 &r pris-
summan 2 000 000 kronor.

Syftet med priset ar att hedra och
stodja personer och organisationer som
arbetar med praktiska l6sningar pa akuta
problem som finns i vdrlden. Prista-
garnas idéer och verksamheter tjdnar
som forebilder.

gerade ett direkt ultimatum till premidrmi-
nister Tony Blair att elimineraallakdrnva-
pen eller ocksé skulle kampanjmedlemmar-
na gora det 4 honom — genom icke-valds-
aktioner av sa kallad civil olydnad, vilken
de menade var i linje med lagar av hogre
dignitet, bade internationella lagar och
ménskliga réttigheter baserade pa hjirta
och hjdama. Det har dock kostat dem over
1.500 arresteringar och néstan lika manga
dagar i fiangelse. Och bland dem som vil-
ligt utsatt sig for detta har varit manga
ocksa ur det s k etablissemanget, likare,
politiker, jurister m fI.

Och de stdds av ndrmare 130.000
virldsmedborgare” fran olika lander — ty
detta dr inte en intern brittisk angeldgen-
het! '

— Vart budskap dr enkelt. Ett litet
barn forsér det: ATT DODA AR FEL. Och
nérnagot dr fel méste det dndras!

Mot terrorism och ordéttvisor och for fred
och forsoning mellan israeler och palesti-
nier har rorelsen Gush Shalom arbetat of6r-
trutet och modigt i artionden. Och dess
grundare, paret URI och RACHEL
AVNERY, Israel, fanns pa plats for att
motta priset och beritta, liksom de andra
pristagarna, om just sina stran till stacken.
Man ordnar demonstrationer och protester
och hdvdar sin absoluta tro pa icke-valds-
vigar, men arbetar ocksa rent fysiskt med
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ateruppbyggnad av krigshirjade omraden.
Man har tre mélsdttningar, att Israel drar
sig tillbaka fran alla ockuperade omraden,
att Israel erkdnner PLO som representant
for palestinierna och att det erkdnner
palestiniernas rtt att upprétta en egen stat
med Ostra Jerusalem som huvudstad.

Brasilianaren LEONARDO BOFF mottog
priset som en av grundarna av den latin-
amerikanska befrielseteologin priaglad av
“inspirerande insikter om sambandet mel-
lan andlighet, social rittvisa och skydd av
miljon samt av ett praktiskt engagemang
for de fattiga och utslagna” som motive-
ringen (hdr nagot forkortad) 16d.

Inte mot nagot — bara for kan man séga att

pristagaren JOSE ANTONIO ABREU i
Venezuela dr, for musik som brobyggande

Angie Zelter fran Plogbillsrorelsen

och medvetandeshdjande faktor. Och pri-
set var motiverat av hans framgéangsrika
arbete med att bilda och halla liv i méang-
der av barn- och ungdomsorkestrar och
vicka forstaelse forhur sidana ger det upp-
vixande sldktet en helt annan och gynn-
sammare atmosfar att "danas” i dn vad som
annars skulle sta de unga till buds. Barn-
och ungdomsorkestrarna har gett sddana
djupa virden och natt en sd stor omfatt-
ning att man talar om en latinamerikansk
social revolution.

Plogbillsrorelsen, representerad av ANGIE
ZELTER, ELLEN MOXLEY och ULLA
RODER hedrades som féredomen for icke-
valdsaktioner for att befria virlden fran
kdrnvapen. Rorelsen paminner om att ’det
exempellosa hotet fran kirmvapen mot allt
liv pa jorden fortfarande ar ytterst verkligt”.

Uri Avnery, Israel

Leonardo Boff, brasiliansk befrielseteolog José Antonio Abreu, Venezuela

Den 11 september 2001 hdnde det som
hela virlden dnnu talar om: 3 000 ame-
rikaner dog, da sjdlvmordsterrorister
rammade tva skyskrapor i New York
City.

Men det hinde mer den dagen:

35 000 barn dog av svalt!

Men det talar man inte om.

Sadan r virlden!

For att virlden inte ar en god
virld finns Right Livelihood Award, det
som ocksa kallas "alternativa Nobelpri-
set”.

Vid utdelningen av priset i Riks-
dagshuset talade som vanligt stiftaren Ja-
kob von Uexkull, som skakade om
ahorarna med sin klarsyn, sin formaga
att blixtbelysa de stora problemen i vdrl-
den, problem som skapas av vad som
mycket vil kan beskrivas som galen-
skap, ondska i folje med skenhelighet
och kénslolos underlatenhet att gora na-
got at missforhéllandena.

Som moder Teresa sa: Det dr inte
de relativt fa “onda” som 4r problemet
pa jorden, utan de manga passiva
”goda”.

Det dr inte bara sa att 35 000 barn
dor varje dag — de dor pa ett plagsamt,
ofta angestfyllt sitt — utan att virlden
egentligen bryr sig.

Anda dr det de 3 000 mordade i
New York som vi sorjer — fastin vi inte
kunde gora nagot at det. Att 35 000 u-
landsbarn dor varje dag av svilt och
svaltrelaterade sjukdomarkénner vi da-
remot vil till — och skulle kunna gora
nagot at.

De 3 000 som dog i New York
blev offer for nagra fa fanatiker, religiosa
extremister, som trodde att de gjorde na-
got gott. Sddana personers handlingar
kan virlden inte helt skydda sig emot,
och inte férutse. Men vi kan gora nagot
at att 35 000 barn dor varje dag i plaga.
Det ar ingen Overdrift att sidga att det star
i var makt att vdlja om det skall vara sa
och att vi valt detta genom var passivi-
tet. Sddan dr den verklighet i lever i.

Kanske skulle vi omprioritera!
Sétta kampen mot virldssvilten fore jak-
ten pa de skyldiga till massmorden i New
York — en jakt som skapar nytt lidande
genom oskyldiga offer, forstorda vigar,
forstorda hus och sjukhus.

Detta var mina tankar efter Jakob
von Uexkulls tal vid utdelningen av The
Right Livelihood Award. Han ville
vicka, och han vickte mig till Insikt.

AF
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Bhagavad-Gita

Herrens sang

Bhagavad-Gita dr en av hinduismens viktigaste
skrifter.

Jag har tre Oversittningar till svenska av detta
verk: "Bhagavad-gita som den &ar” av Hare
Krishnarorelsens grundare Bhaktivedanta, oversatt
fran engelska av Ajit das och Vegavan das, 1977,
Olov Jonasons Oversittning fran engelska, 1977,
och Martin Ganstens oversittning fran original-
spraket sanskrit, som kom 2001 .

Liksom Bibeln innehaller Gitan vissa kirn-
ord, som ofta citeras, exempelvis i kapitel 2.

I Olov Jonasons tolkning heter det att Anden
ar oforstorbar, evig, outtomlig och utan fodelse. ”Va-
pen kan ej klyva den, elden ej forbrianna den, vatten
ej forstoraden, vinden inte torka ut den: den érevig,
allt omspéannande, bestidndig, ororlig; darfor skall
du, nér du vet att den &r sadan, inte sorja.”

I Hare Krishnamunkarnas 6versittning laser
Vi:

Sjdlen kan aldrig skiras i bitar av nagot va-
pen, ej heller kan han bridnnas av elden, fuktas av
vattnet eller fortorkas av vinden. Denna individu-
ella sjdl dr okrossbar och oldslig, och kan varken
bréannas eller torkas. Han genomtrénger allt och han
ar bestdndig, oféranderlig, orubblig och evigt den-
samme. Det sédgs att sjdlen ar osynlig, ofattbar och
oforanderlig. Da du vet detta bor du inte sorja 6ver
kroppen.”

Martin Gansten Oversitter ordet atman med
sjalvet.

”Vapenkan inte sara det, eld inte brinna det,
vatten inte vita det, vind inte uttorka det. Osarbart,
obridnnbart, ovitbart, outtorkbart dr det — evigt, allt-
genomtriangande, fast, ororligt, urtida. Oformat kal-
las det, oforestéllbart och ofdranderligt. Nir du dir-
for forstar det sa, har du inget skl att sorja.”

Det talas alltsd hdr om atman, som Oversitts
olika: Anden, sjilen, sjidlvet. Ordet kan ocksé Gver-
sattas med Jaget eller den Hogsta Sjilen.

For min del oversitter jag vid lasning alltid
tillbaka till atman, eftersom jag &r vilbekant med
det begreppet. Vilkidnd dr utsagan att atman = brah-

wgfrar A
sfagradian

Bhagavad-Gita

VISHET OCH YOGA

man, varmed menas att den individuella sjdlen i sin
grund dr samma som virldsgrunden. Det som ir
botten i dig och mig, dr vdrldsgrunden, som man
kanske, om man sa vill, kan kalla Gud.

Gansten oversétter:

”Aldrig fods det och aldrig dor det: aldrig
skapades det, aldrig skall det heller skapas. Of6tt,
evigt, bestdndigt, uraldrigt dor det inte da kroppen
dodas.”

Det ar Krishna, eller Gud, som séger detta,
ndr Arjuna tvekar att ge sig ut i strid. Krishna upp-
manar Arjuna att strida, ty det inre i midnniskan kan
aldrig do. Han kan alltsa i verkligheten inte doda
sina motstandare och frinder: de dr liksom han sjalv
ododliga.

Herren Krishna sdger ocksa (Ganstens dver-
sdttning):

”Liksom en minniska ldgger av sig sina
gamla kldder och tar sig andra, nya, sé lagger sjal-
vet av sig sina gamla kroppar och triader in i andra,
nya.”

Det kan tyckas att detta syftar pa reinkarna-
tion, den individuella sjdlens stindiga aterfodelser
i nya kroppar. Men det kan lika gdrna tolkas sa att
atman-brahman oavbrutet aterkommer i nya gestal-
ter, nya slikten, nya arter. Allt levande blir da
reinkarnationer av atman-brahman.

Herren Krishna, Gud, sdger i Ganstens dver-
sdttning att “stora sjdlar kdnner mig som skapel-
sens oforgidngliga ursprung.” --- ”Hela skapelsen
ar i mig, men jag 4r inte i den.” --- Jag dr den-
samme gentemot alla varelser; ingen dr mig forhat-
lig, ingen kar.”

Det finns stora tankar i Bhagavad-Gita, tan-
kar som kanske beskriver den yttersta verklighe-
ten.

Senaste Gitan pa svenska:
Bhagavad-Gita. Vishet och yoga. Oversittning:
Martin Gansten, Norstedts 2001.

SM
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Oliktinkande

Sokaren tar upp viktiga livsfragor pa ett
kunnigt och klokt sitt. Det menar jag.
Dirfor ar det svart att forsta hur Statens
Kulturrdd kan déma ut denna tidskrift
genomatt vigraden fa del av de 14 mil-
joner kronor som staten delar ut till
“kulturtidskrifter”. Forklaringen dr nog
att Sokaren for ménga syns annorlunda.
Sjilv tycker jag inte sd. Men manga kan
ha svart att forsta det som for dem ter
sig frimmande.

Personer i Kulturradets referens-
grupp for tidskrifter tycks vara kulturella
halvfigurer, och for dem ter sig Soka-
ren egendomligt avvikande. De har inte
kunnat ta till sig, inte ens pa ett rimligt
sitt ta del av, Sokarens innehall. Fast jag
misstinker att det dar ndgon enda med-
lem i referensgruppen som har tagit hand
om Sokaren och sagt sin mening, medan
resten latit denna person héllas.

Ja, det dr vil pionjdrers ode att
inte bli forstddda av sin samtid. Jag,
mina medarbetare och flera av de bety-
dande tdnkare och forskare som vi skri-
ver om 4r forstas pionjarer.

Trots att Kulturradet skall frimja
en virdefull mangfald i utbudet av
kulturtidskrifter, avbojer det att stodja
Sokaren. Detta skrala omdome forenas
med en ovilja till intelligent diskussion.
Kulturradet vill bara styra och be-
stimma. Makten vidgrar att kommuni-
cera med den enkle medborgaren.

Jag skickade sidan 26 ur forra
numret till Kulturen pa Nya Wermlands-
Tidningen, Dagens Nyheter och
Svenska Dagbladet (de tidningar som
jagsjdlv laser regelbundet) jamte de tva
senaste numren av Sokaren.

Ingenreaktion. Aven for ordinira
kulturredaktorer dr Sokaren egendom-
ligt annorlunda.

Jag har alltid sett mig sjdlv som i forsta
hand informator. Sokaren ger upplys-
ningar, som ldsarna far anvinda i sitt
eget sokande. Detta har passat mitt
kynne bdst. Men nu har en ny insikt
kommittill mig. Sokaren dir en tidskrift
i opposition, en alternativtidskrift.

Manga av de grundldggande
asikterna och virderingarna inom det
kulturella och det vetenskapliga etablis-
semanget dr inte mina.

Jag hade girna sett att Sokaren
hade ingatt i den svenska kulturen som
en acccepterad och respekterad del.
Men det tydliga avvisandet av denna
tidskrift har visat att det inte kan vara
sa.

En visentlig uppgift for Sokaren
ar nu att vara i opposition — mot dum-
het och okunnighet som sitter sin pra-
gel pa mycket i dagens Sverige.

Det dr idag nodvindigt att vara
oliktankande.

I en intervju i Dagens Nyheter 27 de-
cember sdger kulturminister Marita
Ulvskog bland annat: ”Det gér inte att
sidga att kultur dr nagra enskilda konst-
arter. Det dr att ha tillgang till sprak och
kédnslor, det dr livets mening — ingen
samhillsforandring dr mojlig utan kul-
tur; kultur &r att vara olydig.”

Sokaren har inte inordnat sig i
ledet, utan tecknar en nagot annan bild
av verkligheten @nden ordinira. Denna
olydnad borde nog beldnas.

SM

Varje vilbegavad, liskunnig man-
niska mdste kunna se att Sokaren
har en rad viktiga inslag av hog
klass.
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Klokt sommarprat 1 radion

Eva Moberg om den ringa visdom som styr vdrlden

juli 2001 var Eva Moberg sommar-

pratare i radion. Mellan den fina

musik hon valt ut for sitt program
talade hon om saker som ligger henne
varmt om hjirtat. [ inledningen tog hon
upp dansens och somnens betydelse.
Dansens kroppsrorelse ger glddje och ar
hélsosam, och tillrdckligt med somn ar
nagot nodvindigt som borde inskrivas i
de minskliga rittigheterna, ansag hon.

Det amerikanska transport-
departementet anser att bristen pa somn
orsakar omkring 200 000 trafikolyckor
var je ar, sa Eva Moberg ocksa.

Hon tog dven upp det antipris som
foreningen Vetenskap och Folkbildning
gett henne.

— Du lyssnar nu till arets forvillare
1999, utsedd av en forening som troget
skoter vakthéllningen vid vetenskapens
grinser sa att inga kittare slipper in och
inga tvivel borjar spridas om den ritta
ldran. Varje ar riktar den sin bannstrale
mot en forvillare. Jag dr mycket stolt
over den hir utmirkelsen och har ofta
varit i mycket gott sillskap.

— Hur kommer det sig da att just
jag har bedomts som virdig? Jo, jag har
flera meriter. Jag har ofta kritiserat vissa
sidor i naturvetenskapens utveckling
och ifragasatt dess ratt att i full ansvars-
frihet och hogt 6ver allas huvuden staka
ut framtiden och avgora villkoren for
hela planeten.

— Jag har ocksa forsokt ge rittvisa
at vissa sidor av den foraktade new age.
Och jag har informerat om att det faktiskt
existerar paranormala fenomen, dvs
sadant som det hittills inte finns ndgon
vetenskaplig forklaring till.

— Det lustiga dr att jag dren
mycket fornuftstroende person och att det
ar just darfor som jag har blivit forvillare.
Jag tycker ndmligen att det &r natur-
vetenskapen som har hamnat i det
irrationella. Ta t ex tron pa slumpen.
Forskare har liange fétt folk att tappa
livsmodet genom sina utsagor om att

livet och jorden, ja allt i vart kinda
universum har tillkommit av en ren
slump. Det dr bara nanting som de tror,
och det 4r just mitt fornuft som hindrar
mig att stilla upp pa deras tro. Och
slumpforskningen verkar inte stodja den.

— Sannolikheten for att en enda
proteinmolekyl skulle kunna tillkomma
av en slump &r som att kasta tirning fem
miljoner ganger och fa upp en sexa varje
gang. Dessutom finns det tjugo olika
sorters proteiner i cellen som maste
kombineras i exakt ritt ordningsfoljd.
Och en cell bestar dessutom av en rad
andra amnen med lika invecklade
strukturer som alla maste komma i ritt
ordning. Och det &r bara borjan.

— Numera kan béade mikrobiologer
och kdrnfysiker mellan skal och vigg
bekénna sin forstummade vordnad. Det
hir ar for overvildigande sinnrikt,
slumpen ar helt 6verspelad som forkla-
ring, osv. Men det &r inte vetenskapens
officiella stdindpunkt. Om en vanlig
lekman talar om att ndgon for oss ofatt-
bar plan eller kraft eller nigon tanke,
eller nagot viasen maste ligga bakom eller
i det hela, da anses han eller hon genast
mogen for ndgon av de gudar som
ménniskor har skapat som sina spegel-
bilder eller projektioner. Kanske tror
man rentav pa skapelseberittelsen i
Bibeln.

— Jag fattar inte varfor ett nej till
tron pa slumpen och en insikt om varl-
dens oédndliga mysterium skulle medféra
anslutning till ett enda av de makt- och
normsystem som brukar kallas kyrkor.

— Nej, jag dr bara livsdyrkare och
jag ar valdigt tacksam for att jag inte
foddes i nagot av de samhillen som
stoter ut sddana typer som jag.

— Till mitt syndaregister hor, som
jag ndmnde, att jag anser att det existerar
saker som vetenskapen inte har kunnat
forklara och, mirk vil, kanske aldrig
kommer att kunna férklara. Da anses
man Oppna dorren pa vid gavel for

vidskepelsens farsot och allehanda
dunkla krafter. Men som vanligt 4r det
bara mitt sunda fornuft som jag har att
stod ja mig pa.

— Det rdcker tyvirr inte med en
athutning frén vetenskapliga auktoriteter
for att jag skall underkdnna det stora
antal mycket noggranna empiriska
studier som har gjorts och som bekréftar
att paranormala fenomen existerar, men
inte forklarar vad de ér eller varfor de
finns.

— For vetenskapsfundamentalister-
na dr det hir att erkdnna t ex tanke-
overforing eller fjarrsyn likvardigt med
att tro pa jultomten eller att statyer kan
borja bloda. Sjilva lever de alltsé i tron
att méanniskan, som brukar vara identisk
med forskaren, i sinom tid skall kunna
forklara precis allt och att ndgonting
utover detta inte kan finnas —d v s att
just mianniskans speciella utrustning med
sinnen och hjdrna dr optimal och objek-
tivt giltig. Anda behover vi bara tinka pa
att exempelvis valen, fladdermusen och
hunden har sinnen som vi saknar eller
bara har rudiment av. En framtida
livsform kanske tycker att vi méanniskor
betraktade virlden ur vinbarssnidckans
perspektiv. Och alla de hir arterna pa
jorden inklusive vi sjédlva har bara
existerat under nagon sekund, sett ur
universums perspektiv. Anda skulle alltsa
forskarna hir och nu kunna fastsla att
nagot for oss oforklarligt inte kan
existera. Jag tycker att det hdar pAminner
om tuppen som trodde att solen gick upp
for att hora honom gala.

— Jag dr motstandare till alla
sorters fundamentalism, dven den
naturvetenskapliga, for alla hindrar de
oss att forsta hur rikt livet dr och hur
fantastiskt det skulle kunna vara.

edan kom Eva Moberg in pa var
behandling av djuren. Hon sa:
— Jag har ofta undrat over de dir
etiska experterna som forskarsamhillet
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héller sig med. Ar de nigot annat #n ett
alibi? For mig dr det obegripligt hur de
kan tilldta att man till exempel skapar en
ny art, ett slags mus, enbart designad for
att fa cancer och sen forskas pa.

— Jag kédnner ett slags existentiell
vanmakt ndr jag inte lyckas fa andra att
forsta det oacceptabla i det hir. Vill du
inte bota cancer? fragar de. Jo, men jag
vill framfor allt forebygga cancer och det
finns atgdrder som vart samhille kunde
ta till, en massa atgirder for att minska
cancern om det verkligen dr det det giller
och inte den beromda méanskliga nyfiken-
heten eller vinstintresset. De etiska
kommittéerna verkar som mest kunna
fordroja ett forskningsspar en aning.
Under tiden ger oss forskarna forintelse-
mojligheter som gar langt utover var
egen forestdllningsformaga. Och mojlig-
heter att skapa om oss sjdlva fast vi &nnu
inte vet vilka vi 4r eller varfor. Riskerna
pastas alltid ligga betryggande langt fram
i tiden. Nar de sedan infinner sig, heter
det att man inte kan blunda for verklighe-
ten och ingen kan vrida klocka tillbaka,
eller skall vi kanske hamna pé efterkal-
ken eller rentav i bakvattnet. Bakvattnet
ar den plats som forskare och politiker
och foretagare &r raddast for av allt. Nar
man borjade klona djur hette det lug-
nande att kloning av manniskor aldrig
kunde bli aktuell. I varje fall inte de
niarmaste hundra aren. Nu &r vi snart dar
och manga manniskor star redan i k6 for
att bli klonade eller fa sina barn klonade.

— Vetenskapen har lidnge stillt sig
fragan huruvida det kan finnas intelligent
liv i universum. Och med det menar de
helt enkelt nagot annat intelligent liv dn
vart. Jag tycker det &r sa rérande. Vad
man dn kan siga om minniskan, hon dr
komplicerad och uppfinningsrik och
oerhort mangsidig, och det finns manga
hogintelligenta individer. Men som art dr
ménniskan definitivt inte intelligent — en
art som forstor sin niringsbas och har
forberett sin egen utplaning i femtio ar
utan att dndra sitt satt att leva kan inte
kallas intelligent.

— Vildigt ofta citeras Albert
Einsteins ord "Minniskans formaga att
klyva atomen har fordndrat allt, bara inte
vart sttt att tdnka”. Mera sillan hor man
fortsdttningen pa citatet: ”Och vi driver
darfor mot en katastrof utan jimférelse.”
Varfor har det fallit bort? Jo, man kan bli
staimplad som domedagsprofet. Det dren
klyscha som bygger pé ett missforstand.
Domedagsprofeterna i forntiden var de
som forkunnade att domens dag snart
skulle komma och att man dirfor skulle

sluta synda sa att man kom till Guds
rike efterat. Idag kallar man
domedagsprofeter de som tvirtom
forsoker forhindra domedagen s att vi
kan leva kvar hir pé jorden, eftersom
det dr hdar som himmelriket finns. Ja,
allt det har sager jag alltsa i egenskap
av arets forvillare 1999. Tyvarr &r jag
fortfarande likadan. Ndr man ser ut
over virlden och bldddrar i dess
vetenskapliga tidskrifter, da inser man
ju ocksa att det hir att forsoka paverka
forskningen dr som att forsoka hejda
ett framrusande tag med en sytrad.
Enda trosten dr att man inte ar helt
ensam, dven om det kan verka sa
manga ganger. Motstandet finns men
ar vilset och splittrat och utan sjadlvfor-
troende. Men det gér att std emot dven
om man inte har fardiga, utarbetade
politiska alternativ. Man har ritt att
vigra sin acceptans som de av nagon
anledning fortfarande giama vill ha. Man
har ritt att std emot dven nir hanet
haglar.

D arefter overgick Eva Moberg till att
tala om SILP, Samfundet for
Intelligent liv pa Planeten, dér hon dr
biskop.

— Jag fér nu skrida fram i vackra,
glansande skrudar och predika sanningar
och dela ut nadig uppmuntran, sa hon.
Folk blir vildigt glada nidr jag hogtidligt
yttrar att de gor en stor insats i var
gemensamma stravan mot den intelli-
genta planeten.

Bland annat tog Eva Moberg upp
kdrnvapenfragan.

— Homo sapiens tinker sa hir. Den
som har kdrnvapen dr en stormakt. Men
kdrnvapnen far inte komma i hinderna pa
en galning. For bara en galning kan vilja
starta ett kirnvapenkrig. Man har dem
bara for att andra har dem och for att
omvirlden skall tro att man 4r tillrackligt
galen for att anvdnda dem. Om virlden
tror att man 4r tillrackligt galen for att
anvinda kdarmvapen, da hor man till de
storsta. Och de far inte borja tro att man
ar klok — for da blir det vildigt farligt. Pa
den hér arten har vetenskapen satt
etiketten homo sapiens sapiens, den allra
klokaste ménniskan. Visst dr det gulligt!

—Fore kdrnvapnen var USA
nirmast ointagligt. Med kdrnvapen kan
det forstoras pa nagra timmar.

— Kémvapenmaterialet har spritts
over virlden genom kédmkraften, avfallet
maste bevakas i 100 000 ar. Den forsta
chefen for det internationella atomenergi-
organet, [AEA, fastslog att “fredens

Eva Moberg

bibehallande dr ett oeftergivligt villkor
for kdamkraftens utbyggnad”. Ingen
brydde sig om det, inte ens han sjdlv.
Och ingen har ens forsokt hdvda att
virlden sedan dess har blivit fredlig eller
kommer att sa forbli. Visst finns det
enstaka mianniskor, dven inom det
militdrindustriella supermaktskomplexet,
som det ndgon gang gar upp ett ljus for.
Den amerikanske generalen George Lee
Butler, som vi gdrna vill se som medlem
i vart Samfund Intelligent Liv pa Plan-
eten, var tidigare befdlhavare for USAs
strategiska karnvapen, men numera
stdller han sig frigan: "Varfor far en
sddan oerhord frickhet besta i en tid nér
vi borde sta darrande vid anblicken av
var darskap och forenade i hingivenhet
att avskaffa dess mest dodliga uttryck?”

— Det 4r inte av ondska som
manniskor planerar och arbetar for
mojligheten av hela linders utplaning.
Detidr av dumhet. De tror att det dr
nodvindigt. De ménniskor i det forflutna
som offrade stora mangder manniskor at
gudarna, gjorde det inte heller av ondska.
De trodde att det var nodvandigt.

Senare i programmet bekdnde Eva
Moberg att hon ’skulle ha vildigt svart
att hélla sig allvarlig som biskop”.

SILP finns inte i den materiella virlden,
men borde kanske gora det.

Eva Moberg sa mycket mer klokt
i sitt program. Vi slutar hdr med konsta-
terandet att hon gor sig vil forkint av det
klokpris som denna tidskrift gav henne
1998.

SM

Sokaren 2/2002 7




Tid att vara

Av Kerstin Stina Carlsson

Under en av mina rekognoseringsturer efter inspirerande lit-
teratur hittade jag en bok med titeln Time to be, tid att vara.
Dess forfattare dr Eileen Campbell”ochden innehaller en miangd
tankvardheter bade fran 6st och vist och forfattarens avsikt med
boken 4r att formedla framtidstro trots att den tidsperiod vi nu
befinner oss i stundtals kan te sig nog sé kaotisk med alla snabba
forandringar den for med sig. Vi upplever och maste ta till oss
nya virderingar inom manga omraden som vetenskap, medicin,
kommunikation, handel och styrelsesitt.

Alla dessa snabba forandringar kan kdnnas skrammande
och for att kunna gé vidare, sldppa taget om vart forflutna och
forsona oss med det, behover vi ha tillit till ndgot som dr storre dn
vi sjdlva. Vi behover visioner och inspiration for att kunna fore-
stdlla oss en bittre framtid inte bara for oss sjdlva utan ocksa for
varandra och for vara bam.

Eileen Campbell menar vidare att véra forestéllningar har
stor kraft och att det som forst finns i var mentala forestallnings-
virld sedan manifesterar sig pa det fysiska planet. Om vi fokuse-
rar védra tankar och var kraft, har vi darfor kapacitet nog att pa-
verka framtiden. Den ligger alltsa i vara hinder.

Virlden upplevs som om den blir mindre och mindre ju
mer kommunikations- och transportmedel utvecklas, och det finns
en viaxande insikt om att vi alla pd ndgot sitt dr forbundna med
varandra i en enda stor helhet. Kanske forhaller det sig ocksa sa,
som manga har hdvdat, att vi nu 4r mogna for ndsta sprang i var
evolutiondra utveckling — ett sprang i medvetenhet, vilket bl. a.
skulle medfora ett mera omtidnksamt och ansvarsfullt sétt att leva
och att var inneboende medkinsla utvecklades inte bara pé det
personliga utan dven pa det globala planet. For att detta ska kunna
ske behovs reflektion och tid att vara, nadgot vi alla ldngtar efter.
Det dr ndr vi dr som vi far kontakt med nagot som &r storre dn vi
sjdlva och dé kan vi vi finna bade den frid och den energi som
krévs for att vi ska kunna vara med och skapa en virld som ir bra
for oss alla.

Eileen Campbell vill med hjdlp en méngd citat frén and-
liga ldrare, filosofer och forfattare fran hela virlden visa pd moj-
ligheten att leva livet fullt ut nu, 4ven om vi gar en mycket osé-
ker framtid till motes.

Citaten fokuserar pa olika teman som t.ex. visioner, tro,
mod, tacksamhet och medkénsla. De forsta citaten 1 boken be-
kraftar Eileen Campbells tankar hdrovan. Har kommer négra av
dem.

”Om inte ménskligheten ska utpldnas efter allt fruktansvirt den
har gjort och gétt igenom, s& maste en ny anda framtriada. Och
denna nya anda kommer inte med négot vral, utan den fods tyst,
inte med stora atgérder och stora ord utan med en omarklig for-
andring i atmosfdren — en fordndring som vi alla deltar i.”
ALBERT SCHWEITZER (1900-TALET)

”Det kan tyckas som en paradox, men en paradox som jag tror
kommer att visa sig vara sann, och det 4r att bara genom att for-

dndra var inriktning mot det andliga och det moraliska kan vi
uppna ett sadant tillstand, att vérlden inte langre dr hotad av na-
gon sorts megasjalvmord utan i stdllet har fatt en genuint ménsk-
lig dimension. Denna andliga panyttfodelse dr inte ndgot som en
dag ska falla ner fran himlen och ner i vara knén eller bli bebadad
av nagon ny Messias. Det dr en uppgift som giller oss alla var-
enda minut av vara liv. Alla kan vi och alla maste vi gora nagot at
det; vi kan inte vdnta pa nagot annat.”

VACLAV HAVEL (1900-TALET)

”Det onda vi lider av finns ddr vara tankar har sitt ursprung. Men
idag hénder ndgot med det manskliga medvetandets hela struk-
tur. Ett nytt sorts liv har borjat.”

PIERRE TEILHARD DE CHARDIN (1900-TALET)

”Den nya virlden finns bara i manniskornas hjértan.”
NIKOS KAZANTZAKIS (1900-TALET)

Folj dina drommar

Ett av de teman som Eileen Campbell tar upp i sin bok handlar
om kraften i vara forestdllningar. Hon skriver att forestidllnings-
formagan &r ett mycket kraftfullt redskap och hon anserattdet vi
kan forestilla oss kan vi ocksa skapa. Om vi kan skapa en vision
pa det mentala planet, sa kan vi ocksa genomfora den pa den
materiella nivan. I Gamla testamentet star det att ”dadr det inte
finns nagra visioner forgas manniskorna”, sa redan for sé linge
sedan forstod man vikten av positiva visioner for framtiden. |
vara morkaste stunder dr det visionerna som sporrar oss. Vi be-
hover dérfor anvdnda oss av var forestédllningsforméga for att se
andra sitt att vara. Vi behover en drom som ar alldeles var egen,
en drom som uppstar fran det vi verkligen dr och det vi verkligen
viarderar. Om denna drom kommer fran djupet av vart varande,
kommer den att bli vad vi verkligen vill och behover. Sedan maste
vi hélla fast vid denna drom och den maste hedras varje dag i
vara liv. Har nagra citat om forestillningsformagans betydelse.

”Nairdu dr inspirerad av nagot stort andamal, nagon extraordinar
plan, sa bryter dina tankar alla band; ditt sinne dverskrider alla
begransningar, din medvetenhet vidgas i alla riktningar och du
finner dig sjdlv vara i en ny, stor och underbar vérld. Vilande
krafter, formédgor och talanger vaknar till liv och du uppticker
dig vara en mycket storre person dn du sjdlv ndgonsin kunnat
dromma om.”

PATANIJALI (100-talet f Kr)

”Om man tillitsfullt gar framat i riktning mot sina drémmar och
stravar efter att leva det liv man forestillt sig, s kommer man att
fa en framgéng som man inte forvéntar sig i vanliga fall.”
HENRY DAVID THOREAU (1900 TALET)

’Ditt liv fortskrider utifran de intentioner du har f6r det.”
NEALE DONALD WALSCH (1900-TALET)
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“Forestdllningsformaga dr mer dn kunskap.”
ALBERT EINSTEIN (1900-tALET)

”Den verkliga upptécktsresan bestar inte i att hitta nya landskap
utan i att se med nya 6gon.”
MARCEL PROUST (1800-1900-TALET)

“En del ménniskor ser saker som de 4r och fragar ’Varfor?’ Jag
drommer om saker som aldrig funnits och fragar ’Varfor inte?’
GEORGE BERNARD SHAW (1800-1900-TALET)

”Utvecklingen kommer att foras framat med en serie lysande vi-
sioner.”
VICTOR HUGO (1800-TALET)

“Framtiden finns inte ddr och véntar pa oss. Vi skapar den med
forestéllningsformégans kraft.”
PIR VILYAT KHAN (1900-TALET)

Livet 4r en gava

Ett annat tema som Eileen Campbell tar upp i sin bok ar vikten av
tacksambhet, att se livet som en gava och inte ta allting for givet.
Gladje, vilket inte 4r samma sak som noje, dr en gdva som kom-
mer till oss nér vi kdnner igen ndgot som beror oss och gor att vi
kéanner oss sta i forbindelse med ndgot som dr storre dn vi sjdlva.
Vi inser att vdrlden dr okej trots alla forskrackligheter och trage-
dier.

”Kasta en blick pa solen, se pA manen och stjamorna och beskéda
skonheten i jordens gronska. Besinna nu vilken glddje Gud ger
till ménskligheten med allt detta. Vem ger oss alla dessa lysande
underbara gévor om inte Gud?”

HILDEGARD AV BINGEN (1100-TALET)

”Ndr du stiger upp pa morgonen, tacka for morgonljuset, for ditt
liv och din kraft. Tacka for din mat och for glddjen att leva. Om
du inte ser nagot skal att tacka, ligger felet hos dig sjdlv.”
TECUMSE (1800-talet)

Vi forstar inte att livet 4r ett paradis, men det racker med att vilja
forsta det for att det omedelbart ska trdda fram for oss i all sin
skonhet.”

FJODOR DOSTOJEVSKU (1800-TALET)

”Dansa mitt hjdrta. Dansa med glddje idag! Karlekens moda fyl-
ler dagarna och nétterna med musik och vérlden lyssnar till dess
melodier: Galen av glddje dansar livet och doden till rytmerna av
denna musik. Bergen, havet och jorden dansar.

Med skratt och med térar dansar manniskornas varld.

Varfor sétta pa sig munkképa och leva avskild fran vérl-
den i ensamt majestit?

Se! Mitt hjirta dansar med glddje pa hundratals konst-
fardiga satt: och Skaparen dr mycket nojd.”
KABIR (1400-TALET)

”Tadnk pa livet som om det var ett stort gdstabud ddr du ska upp-
fora dig pa ett behagfullt sdtt. Ndr rdtterna bjuds dig, rick fram
handen och ta for dig av en lagom stor portion. Om nagon ritt gar
dig forbi, glad dig da at den portion som redan finns pa din tall-
rik. Eller om rétten dnnu inte rackts fram till dig, vanta dd@ med
tdlamod pa din tur. Bibringa sedan denna attityd av hovlig ater-

héllsamhet och tacksamhet till dina barn, din make eller maka,
din karridr och din ekonomi. Du behover inte trana, avundas eller
roffa at dig. Du kommer att fa din berdttigade del nér det 4r din
tur”

EPIKTETOS (100-talet)

Ha tillit till universum

Livet &r ett stort mysterium och om vi enbart inriktar oss pa
materialismen och vad den kan ge oss, kommer vi till sist att
kdnna oss tomma, Overgivna och bedragna av en oforutsdgbar
virld. Vi behover leva med nagot att ha tillit till och kdnna att det
existerar en kraft som dr storre @n vi sjdlva — naturen, Universum,
Anden, Gud - vilket ord vi nu @n anvinder, och acceptera att vi
inte kanvetaalla svar. Nar vi tillater oss sjélva att kdnna vordnad
for den kreativa kraften som finns i universums hjirta och har
tillit till att denna kraft alltid finns ddr och vill stodja oss i var
livsprocess, da véxer var tro.

”Det dr cynism och rddsla som fryser livet; det dr tro som tinar
upp det igen och befriar det.”
HARRY EMERSON FOSDICK (1900-TALET)

”Allt jag har sett, lar mig att ha tillit till Skaparen for allt jag inte
har sett.”
RALPH WALDO EMERSON (1800-TALET)

”Sannerligen om ni har tro sa stor som ett senapskorn, da kan ni
sdga till det hdr berget: Flytta dig dit bort och det kommer att
flytta sig. Ingenting blir omojligt for er.”

MATTEUS 17:20 (fé6rsta arh. e Kr)

”Den som ser Mig 6verallt och aldrig forlorar Mig ur sikte forlo-
rar Jag heller inte ur sikte.”
BHAGAVAD GITA (100-talet f Kr — 100-talet e Kr)

”Tro kan inspireras av stora bocker, forntida stora ldrare eller av
storddd, men till slut dr det andéd inom oss sjédlva vi kan finna
denna tro. Det dr dér vér visdom vixer, det dr ddr som sanningen
uppenbarar sig.”

JACK KORNFIELD OCH CHRISTINA FELDMAN (1900 - TALET)

”Tron 4r sjdlens antiseptikum.”
WALT WHITMAN (1800-TALET)

Avslutning

Det finns en mycket populdr TV-serie som heter ”Pé spéret”, och
dr stélls fragan: ”Vart dr vi pa vag?” Dar giller det att utifran
bilder och kluriga ord lista ut en resas slutmal. Man skulle kunna
se det som om minskligheten ocksa dr ute pa en resa, en resa i
rymden med minskligheten som besattning pa planeten jorden.
Visa kvinnor och mén har under alla tider forsokt dela med sig av
sin visdom till resten av besdttningen, men tyvirr tycks det vara
sa att stora delar av den 4r mer benédgen att lyssna till andra roster
dn visdomens. Vart fordon i rymden kan emellertid inte tala att
misshandlas hur mycket som helst, och visst dr det hog tid nu for
besdttningen att stélla sig fragan. Vart dr vi egentligen pa vig??

1) Eileen Campbell dr TV- och radioreporter i England och har skrivit

flera inspirerande bocker, bl.a. ”A dancing star”. ”Time to be” &r utgiven
pa forlaget Thorsons (www.thorsons.com).
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Mia talar med djur

Reportage: Viveka Lindgren. Foto: Bela Unger

Kan vi komma i direkt kontakt med djurens tankar och kénslor? I sa fall
dr detta naturligtvis av stor betydelse for hur vi behandlar av djuren.

”Jag dr trygg och nyfiken och samtidigt
mycket avvaktande mot minniskor. Det dr
sd mycket hemskt som hint mig i det for-
flutna och som hela tiden kommer tillbaka
och forfoljer mig.”

Sa borjar klienten berittelsen om sig
sjdlv, trevande och hackigt i borjan. Hon har
dragit sig skramt undan sa fort hon kommit
innanfor dorren, och under hela konsulta-
tionen ligger hon envetet hoprullad bakom
toalettstolen!

Psykologen Mia Mattsson antecknar allt
hon fér veta.

Den egendomliga klienten, som kallas
Humlan, ir ingen ménniska, utan en gra-
randig kisse. Mia Mattsson ar heller ingen
vanlig psykolog, utan kallar sig hellre “hést-
viskare”, efter amerikanskans "horse-
whisper”. L

Histar, hundar, katter och andra djur &r
ofta pa besok tillsammans med sina dgare i
Mias mottagningsrum i Stockholm. Det
handlar om en ordl6s kommunikation melan
djur och minniska, som tycks ndrmast ma-
gisk och oférklarlig for utomstaende. Mia
sitter pa avstand fran djuren, det fore-
kommmer ingen beroring. Telepatiskt
avldaser hon de bilder som kommer till henne,
och tolkar deras budskap till manskliga ord.

Husse och matte Frederick och Gunnel
Blich har ldnge haft problem med Humlan,
en hittekatt som de fann upppe pa ett sten-
rose for flera ar sedan.

— Vihorde talas om att en dvergiven och
forvildad katt holl till ddr och forsokte locka
henne till oss. Men hon var otroligt miss-
tinksam i borjan och inte forréan jag stallt ut
mat at henne fyra dagar i strack vagade hon
ndrma sig oss, berdttar Frederick Blich, som
senare fatt veta att Humlan farit illa hos ti-
digare djurdgare.

Hon har efter hand funnit sig tillrédtta hos
sin nya familj men &r fortfarande radd for
framlingar och skyggar infor plotsliga ro-
relser. Detta mirks tydligt sa fort hon kom-
mer till Mias mottagningsrum. Nir buren

Oppnas stortar hon ut som en raket och gom-
mer sig bakom toaletten, sa langt hon kan
komma ifrén alla nya, skrimmande ansik-
ten!

— Katter ar bland de svaraste husdjuren
att fa kontakt med. Hundar &r 6ppna och un-
derkastar sig gdrna en ledare och histar for-
medlar enkla, tydliga bilder till mig. Men
katter dr sa vilda och sjdlvstiandiga, de later
sig inte alls styras. Allting sker pa deras vill-
kor, forklarar Mia, medan hon vintar pa att
Humlan ska lugna ner sig och bli mottaglig
for telepati.

Men snart glider pennan Gver papperet
medan vi sitter kndpptysta i rummet for att
inte stora den ordlosa kommunikationen.

Frén sitt gomstille bakom toaletten be-
riattar Humlan genom Mia om sig sjdlv och
vad hon varit med om:

Hon ér trygg och nyfiken och kinslig, en
hittekatt med mycket forflutet som spokar.
Blev ofta jagad forr, en gng av en hund el-
ler gravling. Ar ridd nir nigon kommer
bakifran.

”Det dr hirligt nu, jag har aldrig varit sa
vacker forut! Nar jag kom var jag ingen
skonhet. Mager, utmirglad. De fodde upp
mig, jag fick tjock gradde och mjolk.”

Detta med det feta mj6lken dr nagot som
Humlan hela tiden aterkommer till och som
hon sitter mycket virde pa, papekar Mia.

Men borde inte en katts tankar uppfattas
av oss som jamanden eller andra obegrip-
liga ldten?

— Det jag férmedlar dr inget sprak egent-
ligen, utan bilder som katten séinder till mig,
som jag sedan omvandlar till ménskliga ord,
forklarar hon och papekar samtidigt att hon
inte dr nagon healer som kan bota sjukdo-
mar, utan endast avldser djuren for att sedan
kunna beritta for deras dgare vad som tynger
dem.

’Hir finns andra fyrbenta djur”, forsitter
Humlan sin berittelse. “Detta dr en djur-
dlskande familj. Och logisk, forklarar saker
noga. Matte haller pa med ménniskor, i ett

rum med bord och papper. Husse har ibland
smutsiga hinder. Ute dr det mycket vixter.
Hir finns en kaxig korthérig hund. Jag ar
inte sjdlv den smartaste, men hunden ar klok
och rolig, honom gillar jag. Han gor precis
som han vill!*

Det 4r svart att fatta att det faktisktdren
katt som ger dessa detal jerade beskrivningar
av sig och sin omgivning. Handlar det trots
allt inte om Mias egna fantasier? undrar jag
for mig sjédlv. Men husse och matte &r for-
stummade. Efterdt utbrister Gunnel Blich
och ger Mia en dversvallande kram:

— Det dr otroligt! Jag far ndstan gashud!
Allt stimmer precis. Det dr sa kul nér hon
beskriver var cairnterrier Morris, han &r pre-
cis sddan — fruktansvart envis och halsstar-
rig. Och jag jobbar ju med manniskor och
har en skonhetssalong hemma, dr det finns
manga stolar, just som Humlan berittade.
Och min man arbetar en hel del ute pa var
gard, sa det dr vil da hon uppfattat hans le-
riga hinder. '

—Nu har vi fatt forklaringen till att Hum-
lan alltid blir sa rddd ndr man ndrmar sig
henne bakifran, och vi har ocksafatt bekrif-
tat det vi tidigare bara hort talas om, att hon
levt ett tufft liv innan hon kom till oss.

Sa smaningom kommer katten fram fran
sitt gomstille. Kanske &r det inbillning, men
nog verkar det vara en alldeles speciell kon-
takt mellan henne och Mia. Det 4r nagot med
blicken, tycker jag. Pa sitt som annars ar
olikt katters ser Humlan Mia djupt och fors-
kande in i 6gonen, som om den mairkliga
telepatiska forbindelsen @nnu finns kvar
mellan dem, och det dr en mindre folkskygg
kisse dn tidigare som limnar mottagningen.

Hundar, katter och histar dr de vanligaste
husdjuren som kommer till Mia Mattsson.
Men hon har ocksd kommunicerat med
olyckliga marsvin och papegojor, en depri-
merad skoldpadda och till och med talat in-
vaderande myror till ritta!

Hon berittar mer om sin unika formaga
i sin bok “Lyssna nér djuren talar” (Forum)
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som hon skrivit tillsammans med Bertil
Edin. Vi féar veta vilka hindelser som for-
mat hennes liv och nir hon forst upptickte
att hon hade gdvan att kommunicera
telepatiskt med djur.

Nir Mia pratar om sitt arbete berittar
hon medryckande med uttrycksfulla gester.
Hennes skratt dr smittande och hon utstra-
lar en oerhord livsgladje och sjédlvkénsla.
Men sa har det inte alltid varit.

— Nir jag var yngre var sjalvfortroendet
i botten. Under flera ar blev jag mobbad i
skolan for att jag var lang och tanig och inte
hade de ritta markeskladerna. Snart fick jag
en tontstampel och blev nagot av klassens
standiga hackkyckling. P4 rasterna blev jag
knuffad och slagen, och dir fanns aldrig na-
gon som forsvarade mig.

Mia fick svart att koncentrera sig pa lek-
tionerna, betygen sjonk och hon hamnade
en period i hjilpklass. Det gick ibland sa
langt att hon vigrade ga till skolan.

—Jag var jamt sa ledsen och ridd under
den hir tiden. Min enda védn var min katt
Kalle som trostade mig, tatt hoprullad i mitt
kna.

Sé& smaningom slutade trakasserierna i
skolan och hon borjade fa kompisar i klas-
sen. Men kirleken till djur fanns kvar och
vixte sig starkare med aren. Mia dr upp-
vuxen pa en gard utanfér Malmo och hon
lyckades i tondren Gvertala sina fordldrar att
skaffa en hist.

— Bade pappa och jag var intresserade av
westernridning, och snart blev histarna fler.
Genom en av dem, Sigge, skulle jag for for-
sta gdngen fa uppleva en intensiv telepatisk
kontakt. Under de dren gick jag en kurs i
body harmony, som handlade om att kdnna
av en kropp med bara hdnderna och samti-
digt avldsa de bilder som visar sig i ens inre.
Det var da jag upptickte min speciella géva.

— Sigge hade borjat halta svart pa ena be-
net, och vi maste ta honom till rontgen. Men
jag var sa orolig for transporten dit. Hur
skulle han kunna sté uppe i boxen med sitt
onda ben? Men jag skulle gora ett forsok att
tala med honom telepatiskt. P& morgonen
gick jag in till Sigge, rorde vid honom och
sande intensivt tankarna: ”Om du star upp
hela vigen, sa bjuder jag dig pa din favorit-
glass.” Och till min forvéning stod han full-
komligt stilla och tryggt under den langa
transporten, och dven inne hos veterindren
som var likaundrande som jag. Han var inte
alls van vid att histar sa fogligt foljde med
in i rontgenrummet med alla de frimmande
apparaterna. Dessutom var Sigge ovanligt
nervos och blev annars skrimd och spattig
infor minsta forandring!

Hennes lydiga hist fick sedan sin glass
som utlovat och Mia kédnde det som om det

var han som stéttat henne och inte tvédrtom.

—Sigges hilta visade sig vara obotlig, och
vi forstod att vi forr eller senare maéste av-
liva honom, men till dess skulle han fa ha
det bra hemma hos oss. En dag var han helt
forandrad, 6gonen var tunga och hans ut-
stralning hade pa nagot sitt avmattats. Livs-
gnistan var borta och han verkade ha aldrats
hastigt. Ndr det var dags for avlivning ta-
lade jag med Sigge lidnge inne i stallet. Be-
rdttade att jag inte for mitt liv ville skiljas
ifrdn honom, men att han skulle nu fa det
bra och slippa all smérta.

— Ndrmannen som vi tillkallat kom, grit
jag hejdlost och var alldeles otrostlig. Sig-
ges bista histkompis Charly i boxen bred-
vid forstod vad som var pa gang och blev
som galen, sparkade ursinnigt omkring sig.
Men Sigge sjélv gick lugnt ut ur stallet med
hogburet huvud. Han visste ocksa vad som
skulle ske men var varken ledsen eller radd.

— Jag sorjde honom 4nda linge efterat
och tappade lusten att rida. En dag gick jag
till kvinnan som ldrt mig body harmony. Dir
fick jag ligga pa en brits och slappna av, som
i dvala och underbara bilder framtriddde i
mitt inre. Jag sag en ljuvligt gronskande dal
full av saftigt grds och en stor grupp histar
galopperade forbi. Firgerna var glasklara
och tiden verkade sta stilla, samtidigt kunde
jag se at flera hall pa en gang, och de olika
djurens tankar och kénslor upplevde jag
ocksa. Jag forstod att jag sag in i en annan,
hogre dimension, kanske var det histarnas
himmel?

—Sisti flocken kom Sigge, jag kdnde tyd-
ligt igen hans haltande gang. Men han ver-
kade befriad och glad dér han sprang till-
sammans med de andrai en lyckligare virld.
Efterden starka upplevelsen slutade jag sorja
och var forvissad om att Sigge verkligen
hade det branu.

Négra ar senare limnade Mia sitt dava-
rande arbete som séljare for att istéllet ar-
beta med djur och anvinda sig av sin speci-
ella forméga till ordlos kommunikation.
Sedan dess har hon mott manga histar, hun-
dar och katter och deras oroliga dgare som
undrar varfor deras husdjur &r ledsna, radda
eller aggressiva.

— Manga ir skeptiska i borjan, tror att
jag bara sédger det de vill hora. Jag minns
sdrskilt en histdgare vars hist envist “talade”
till mig om en stor blé boll hon dlskat som
fol. Agaren kunde inte minnas ndgon sadan
boll och borjade tvivla pa min férméga. Men
nagra dagar senare ringde hon upp, helt ex-
alterad. Hon hade sett pa gamla diabilder och
i en hage fanns hennes hist som fol, intill
en stor blé platssiack full med ho. Dir var
den roliga bla bollen!

Héstar dr de djur Mia har lattast att kom-

municera med.

— De ir sa tydliga och klara i tankarna.
Samtidigt har de nagot ndstan Gvernaturligt
i sitt vdsen, de inger mig respekt.

Hon har dven “talat med” nervosa
papegojor, aggressiva hundar, avvisande
katter och ledsna kaniner. En zebra pa en
djurpark svarade pa fragan varfor de ar ran-
diga — det far solljuset att studsa bort fran
kroppen! Mia har ocksa lyckats dirigera om
en hop myror som invaderat ett hus.

—Jag fick kontakt med ledarmyran. Som
sande “nagot sott* och nir jag la lite socker
utanfor huset forsvann de darifran direkt!

En deprimerad skoldpadda tillhor ocksé
Mias klienter. Hon berdttar:

— Paddly lag i ett stort terrrarium med
sand, och en stark lampa lyste pd honom.
Jag fick genast en kinsla av trotthet, leds-
nad och saknad. En bild av en smal flod kom
till mig dédr 16v virvlade omkring och trid-
rotter strickte sig ner. Jag kdnde att Paddly
saknade fukten och l6ven. Men omkring ho-
nom fanns bara sand.

— Jag berittade detta for 4garma som fatt
hora att Paddly trivdes bist i en sadan torr
milj0 eftersom han var en landskoldpadda.
Men senare fick de veta att han forvixlats
vid frakten och att han vixt upp i just en
sadan flod som han beskrivit for mig. Nar
Paddly sa smaningom fick lite vatten att
simma i kom hans livsglddje tillbaka.

Mia Mattsson har dven, tillsammans med
Bertil Edin, utgett ”Foéra djurens talan” (Fo-
rum).

Fragan om det gar att kommunicera
telepatiskt med djur bor undersokas
objektivt vetenskapligt. Det ar synd
att den vetenskapliga virlden dr sa
sluten i sina forestéllningar att den
inte intresserar sig for detta.

SM
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Rolf Osterberg
en rost 1 den nya tiden

Av Erland Lagerroth

Ett nytt sétt att tdnka 1 affféarslivet:
de anstélldas utveckling och sjalvforverkligade dr malet.

Rolf Osterbergs bok om nya tankar i afférslivet, Vitsen med ar-
bete, kom pa svenska 1990, men jag har ldst den i en amerikansk
version fran 1993, Corporate Renaissance. Business as an
Adventure in Human Development (Nataraj Publishing).

Osterberg var verksam i svenskt niringsliv under 1960-,
70- och 80-talen och naddde toppositioner i ledningen f6r Dagens
Nyheter och Svensk Filmindustri. Han var ocksa VD och ordfo-
rande i Svenska tidningsutgivareféreningen och deltog som sa-
dan i loneforhandlingar. Detta innebar ldnga stunder av véntan,
och de tillbringade han med att ga runt kvarteret. Under dessa
vandringar kdnde han sig rastlos och disharmonisk. Han insag att
vad han holl pd med var att kopa och silja minskligt arbete, d v s
behandla ménniskor och deras kunskaper och liv som en vara.
Att de anstillda sag likadant pé saken gjorde den inte béttre. Det
hela var rent mekaniskt, det fanns inget verkligt liv. ’Kunde det
inte finnas nagon drivkraft, ndgon motivation forutom hégre ma-
teriell standard?”

Till sist vaknade han upp och insag att, fastdn han hade
natt sina mal i karridren relativt tidigt, sé kédnde han ingen glidje.
Livet kdndes tomt och meningslost. Genom att helt inrikta sig pa
karridren hade han forlorat sig sjdlv. Han kidnde sig forrddd av
hela sin uppvixt och omgivning — och av sig sjilv.

Det hela var, menar han, ett resultat av vért sitt att tinka.
Men kanske hade detta sitt att tinka gatt sa langt, "att det i sig
sjdlv hade skapat en plattform for ett nytt sétt att tinka, for ett
nytt steg i méanniskans utveckling”. (1 ff)

Ett nytt liv skymtar

Javisst, kan man tilldgga, ett nytt sitt att tdnka, ett andningshal,
en Oppning mot ett nytt och annat liv, att bryta sig ut ur de kon-
ventioner och tankemonster som har behérskat livet, ut till ndgot
helt annat. Pa liknande sdtt som nytidnkare en gang brot sig ut ur
den logiska empirismens och den analytiska filosofins tvangs-
tréja under 1950- och 60-tal och sedan ur marxismens respektive
postmodernismens tankegéngar. Fastidagkanske i @n storre skala,
over hela filtet. Det dr denna rorelse jag forsoker folja och bidra
till i mina bocker och artiklar.

Innan han gér vidare till sitt egentliga dmne, affdrslivet,
soker Osterberg sammanfatta det gamla tinkandet och det nya.
Det gamla fragmenterar helheten och blockerar de stora perspek-
tiven. "Tillvdxt” maits 1 ekonomiska termer, och man ser inte att
sddan tillvéaxt innebér en snabbare konsumtion av véra totala till-
géngar. Eller som en tidigare, skarpogd civilisationskritiker, Ric-
hard Matz, brukade sdga: ju mer tillvéxt, desto snabbare rusar vi
mot den slutliga undergéngen.

Det gamla tdankandet dr vidare linedrt och kvantitativt:
storre dr béttre. Det dr intolerant. Intellektet styroch kédnslor under-
trycks. Makt vilar pa andras fruktan. Det dr kortsiktigt och girigt
och exploaterar naturen i tillvixtens intresse. Det 4r mekaniskt,
kénslolost och fientligt mot livet. (15-19)

Till utgangspunkt for vad Osterberg har att siga om det
nya tankandet tar han Sveriges historia under 1900-talet. Vid se-
kelskiftet 1900 var Sverige ett fattigland, och det fodde visionen
av ett nytt samhille med bittre materiella och sociala villkor. Den
visionen blev verklighet, och det redan i mitten av 60-talet. Men
vid det laget var Sverige besatt av tanken pa ekonomiskt-materi-
ella forbidttringar, och det pa bekostnad av allting annat. Vi forlo-
rade det ménskliga perspektivet, var virldsbild hade blivit starkt
begrédnsad.

Vi sag inte att visionen var forverkligad utan fortsatte i
samma spar i stegrad takt, men nu bar det utfor. For friheten som
vi sokte och redan hade vunnit blev till ett nytt slags fangenskap:
vi blev ekonomins slavar, besatta av vara dgodelar, vér tanke pa
“framsteg”. Detta ledde dock och leder alltjamt till protester och
demonstrationer, sjukskrivningar och drogmissbruk. Allt tecken
pa att vi inte mér bra. Och Sverige #r inte ensamt om detta. Oster-
berg finner samma symptom pa disharmoni, missndje och alie-
nation i de andra skandinaviska linderna, i England, Tyskland,
Nederlanderna, Schweiz och Nya Zeeland. For att inte tala om
hans andra hemland, USA. I skrivande stund — sommaren 2001 —
har saken naturligtvis stillts pa sin spets med demonstrationerna
i Seattle, Prag, Goteborg och Genua. Men ur det gamla tinkandet
fods en ny vision, menar Osterberg. (21 ff)

Men inte som en revolt utan som en vidareutveckling av
tankandet pé basis av de vunna erfarenheterna. Osterberg 4r an-
geldgen att inte stota nagon for huvudet med de nya idéerna, men
fragan dr om han inte soker gora 6vergangen mjukare dn vad som
ar mojligt.

Allt dr Ett

Centralt for det nya tinkandet 4r enligt Osterberg insikten att allt
ar del av en helhet. Detta tinkande skiljer inte minniskan fran
naturen och inte méanniskor fran varandra. ”Varje ménniska &r
unik [...] och &dr pa samma gang del av varje annan ménniska.”
“Det nya tdnkandet virderar inte nagon hogre d4n nagon annan.
Det domer inte. Det &r tolerant. Det representerar medkinsla och
humanitet.” "I det nya tdnkandet [...] behGver vi inte ndgon an-
nan bas dn var intuition for vara beslut — vdr omedelbara varse-
blivning och forstaelse. Vi vet, vi kdnner inom oss vad som 4r rtt
och vad som ir fel.” (25 ff) Har tycker jag dock att Osterberg gar
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for langt, blir for allmidn och okritisk. Sjédlv upplever jag Ken
Wilbers hierarki for sjdlslivets fardigheter som mer realistisk och
adekvat. Och att beslut kan grundas pé intuition och kénsla en-
barttycks varaett fromleri som ger spelrum for farligt godtycke.

Liknande vid ett senare tillfdlle: i det nya tdnkandet, heter
det, finns det ingen konkurrens, ingen fruktan att inte bli fram-
gangsrik, att forlora. Det finns inget behov av makt, ingen plats
for hierarkiska system. (40) Detta later pd mig som sekters och
revolutioners tanke pa en ny minniska, helt annan #n den tidi-
gare — en manniska som dock sa smaningom brukar visa sig vara
forunderligt lik den gamla.

Rolf Osterberg fokuserar alltsa p3 affirslivet, men han gor
det via en stor jimforelse med naturen, med levande system. ”Na-
turen frambringar sin egen energi, och denna energi cirkuleras
genom systemet pa exakt ratt siatt. Men naturens mening 4r inte
att producera energi. Den producerar [eller snarare frigor] bara
den energi som behovs for att uppritthalla och forsorja livs-
processen. Och det dr den processen som ir livets mening.” Om
mainniskan kan man sdga att hon dr en helhet sammansatt av sjal
(’mind”’) ochkropp. ’Sjélen uttrycker sig genom den fysiska krop-
pen liksom kroppen omsitter tankar skapade i sjdlen. Det ar i
sjdlen som vi utvecklas och vixer.”

Kroppen behover energi, och den distribueras som blod
som cirkulerar i systemet. ’Men meningen med ménniskans kropp
dr inte att producera blod utan i stl-

det svérare att tinka icke-dualistiskt). Det dr vil ocksa en sddan
personlighetsutveckling Osterberg avser. (Tilldggas kan att mén-
niskor i gemen kanske inte tanker s mycket pé sin “’sjdlsliga”
utveckling, som man kunde ha 6nskat.)

Fordet andra kidnns det kanske énda lite verklighetsfram-
mande, lite utopiskt, att ett foretags mening bara skulle ligga i att
utveckla sina anstilldas inre kvaliteter. En mening som Oster-
berg aldrig tycks berora, &r ju faktiskt att producera varor och
tjanster som tinks vara till nytta for ménskligheten. For dvrigt dr
sjilva begreppet “mening” problematiskt pa ett sitt som Oster-
berg bortser fran (se t ex den klassiska The Meaning of Meaning
fran 1953 av C K Ogden och I A Richards).

Mot Osterbergs resonemang i E F Schumachers efterfoljd
att mindre foretag dr béttre dn storre och att utvecklingen gar at
det hallet (60 f) tycks ju verkligheten ocksa ha inlagt en gensaga:
sammanslagningen av stora foretag till annu storre dr &tminstone
for narvarande den genomgaende trenden.

Hierarkier ir skadliga

Osterberg tillhér dem som gar till storms mot hierarkier (kap. 6

och 7), och han visar 6vertygande att sadana sociala och ekono-

miska hierarkier, som han sérskilt upplevt i Dagens Nyheter-kon-

cernen, dr forddrvliga forkreativitet och utveckling, leder till trog-

het, passivitet, stillastdende. Men detta 4r alltsd organisatoriska,
konstruerade hierarkier byggande

let att den skall leva for att tjana
sjdlen som uttrycksmedel eller in-
strument. Det &r i sjdlens dimen-
sion som vi utvecklas och vixer,
inte genom att gora véara kroppar
storre. Vi vixer inat, inte utat.” (30)

Denna tankegang tillimpas
nu pa féretag inom ndringslivet pa

Mattstocken for en manniskas arbete
ar inte vad hon har uppnatt med det
utan vad hon har blivit av det.

pa makt och underordning. Deras
skadlighet betyder inte att alla
manniskor dr lika. Vi fods olika,
och dn mer olika blir vi kanske
under livet. An en ging hinvisar
jag till Ken Wilbers genomarbe-
tade system av utvecklings-
hierarkier i de fyra "kvadranter”

foljande sitt. “Ett foretag har en fy-
sisk kropp i form av maskiner,
byggnader, kapital etc. Ett foretag har ocksa en sjdl sammansatt
av de minniskor som arbetar inom foretaget. For dess utveckling
och overlevnad behover foretaget energi, d v s profiter eller at-
minstone ett positivt kassaflode. Men 4r foretagets mening pro-
duktionen av profiter, produktion av pengar?”’

Manga eller de flesta skulle kanske besvara den fragan
jakande. S4 inte Osterberg. Han fullfoljer nimligen analogin s,
att ocksa foretaget viaxer och utvecklas, inte genom att forstora
sitt yttre skal i form av fler maskiner, storre vinster, fler anstéllda
0 s v, utan genom inre expansion, genom utveckling av dess ’sjal”
med nya erfarenheter, insikter, kunskaper hos dess anstéllda. Allt
annat dr biprodukter. ”[...] det primdra syftet med ett foretag —
dess mening — dr att tjdna som en arena eller ett uttrycksmedel
for den personliga och ménskliga utvecklingen hos dem som ar-
betar i foretaget”. (30 f, 96; kurs. hir)

Hela Osterbergs bok vidareutvecklar sedan denna tanke;
den dr bokens “’sjdl”. Tanken dr forvisso ny, hiftig och progressiv
nog. Men man kan undra hur hallbar den refererade analogin ar.
For det forsta dr alla kanske inte eniga med honom om att méin-
niskan bara utvecklar sig i det inre, i sjdlen. Det dr att underskatta
gemenskapen mellan kropp och sjil, att stanna i det gamla tén-
kandets dualism med alla de ensidigheter och galenskaper den
visat sig fora med sig. Kropp och sjdl ér tva sidor av samma “’sak”,
av vad vi kan kalla minniskans personlighet, och de utvecklas
bést tillsammans, i vdxelbruk. Vi mar forvisso bast i en vélfung-
erande kropp (sprakbruket dr som synes dualistiskt, vilket gor

han urskiljer 1 vérlden: det yttre
och inre individuella och det yttre
och inre kollektiva.

Osterberg siger det sjilv pa ett stille pa ett nistan para-
doxalt sitt: ”Vi kommer aldrig att forverkliga var fulla potential
som manskliga varelser om inte hierarkier 6verges.” (48) Javisst,
sadana hierarkier som han brutit staven 6ver. Men eftersom méan-
niskor alltid kommer att ha realiserat sin fulla potential i olika
hog grad, kommer de alltid att befinna sig pé olika stadieri denna
hierarki.

Men Osterbergs grundtanke om foretag som har sina an-
stélldas utveckling och sjéalvforverkligande som mal 4r naturligt-
vis storartad. Det drar in nédringslivet i det nya tidnkandet pa ett
sdtt som man inte trodde mojligt. Och han kan ocksa anféra en
rad exempel pa foretag som foljt den linjen och lyckats. (75 f,
137 ff)

Samtidigt dr han klar ver att den gamla sortens foretag
kommer att finnas kvar, mer och mer nergriavda i det gamla tén-
kandet. Men om deras direktorer inte forandrar sig av sig sjdlva,
kommer de forr eller senare att bli foremal for forandring, menar
han. Deras arbetare kommer att ga till nya foretag eller starta
egna. (120)

Storre delen av boken dgnas &t att begrunda organisation,
mal, planer och visioner hos den nya typen av foretag, deras pro-
dukter, profiter och dgandeférhallanden. Organisationsformen blir
inte statisk utan en process. Mest givande ur allmén synpunkt dr
kanske vad han sdger om arbete. "Maéttstocken for en ménniskas
arbete dr inte vad hon har uppnatt med det utan vad hon har blivit
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av det”, citeras fran okind killa. Vi existerar inte for att 6ver-
leva”, fortsdtter han, "utan for att leva. [...] vi existerar for att
ldra, utvecklas och vixa som ménniskor.” ”’Meningen med livet
ar livet sjdlvt — livsprocessen — och inte vad vi samlar pa oss pa
vigen.” (93)

Dettakanlatautopiskt och frimmande for arbetslivet, men
tanken dr att genom att skapa mer tillfredsstéllande arbetsf6rhal-
landen och 6ka motivationen for arbetet kan vi uppnd “hogre
produktivitet, hogre kvalitet, lagre franvaro och ddrmed hogre
l6nsamhet”. (97) Tanken att samhillets viktigaste uppgift ar att
skapa jobb har lett oss in i en ond cirkel, dar praktiskt taget varje
metod dr accepterad, dven om den skulle medfora odeldaggelse
av naturen, export av vapen fran “ett fredsilskande land” och
polarisering av fattiga och rika. (74) En annan ond cirkel 4r att
vad det giller ar att sdkerstdlla ekonomisk tillvéxt, ndgot som
leder till samma eller dn virre konsekvenser.

Tekniska l0sningar undanrgjer inte psykosociala problem,
sadana som att arbete anviands som ett sitt att fly fran oss sjdlva
och undvika véira kénslor (liksom vi fordriver tid och kénslor
framfor TV). Arbete dr en aspekt av livet, men bara en. Alla as-
pekter av livet ger oss lardomar, nya erfarenheter och insikter. Vi
maste acceptera att vi har inom oss en emotionell sida och att
den dr lika stark som den logiska. ”Det dr i balansen mellan kinsla
och logik som vi nér inre harmoni.” (104 ff)

Se pa naturen

Boken avslutas med en naturbetraktelse, som till en borjan gar i
den fromlande stil, som noterats ovan. Nasta gang du gar ut i
naturen, sitt ner pa en sten pa dngen och kénn harmonin i natu-
ren, hos tradet, blomman, vréken.

”Kénn den totala harmonin mellan alla elementen i naturen.

Hir finns ingen fruktan,
ingen strdvan efter makt.
Inga bekymmer om morgondagen.” (149)

Kénner Osterberg inte till Darwin, maste man fraga, eller atmins-
tone Viktor Rydbergs ”Prometheus och Ahasverus”? (Aven om
dessa inte sitter inne med hela sanningen.)

Men fortsdttningen blir mer tankvérd:

”Om du lyssnar noga, kan du héra naturen

beritta att du hor till,

att det inte finns nagra avstand.

Om du stannar en stund i stillhet,

kan du ocksa hora gratandet.

Det ér gratandet hos en mor som inte kan f6rsta varfor
barnen som hon gav liv t

uppslukar henne, forgiftar henne, dranerar hennes livssaft
och inte tycks bry sig om att hon haller pé att d6.” (149 f)

Men om du alltjamt drojer
kvar, kan du kénna ett hopp-
fullt leende komma fram och
att nagon forsoker viska till
dig: "Mainniskorna &r pa vig
tillbaka. Ménniskorna ger till
sist efter for sin ldngtan, sin
langtan hem!” (149 f) Det ar
samma tanke som den som bar
upp Richard Tarnas stora bok
The Passion of the Western
Mind. Lat oss alltsa hoppas!

Rolf Osterberg

Det ménskliga sinnet ogillar en frimmande idé lika mycket
som kroppen ogillar ett frimmande protein, och det gor mot-
stand mot den med liknande kraft. Det ér kanske inte alltfor
fantasifullt att sdga att en ny idé dr den snabbast verkande
antigen som vetenskapen kénner till.

Wilfred Trotter

Det som é&r nytt och uppseendevickande forringas, for om
det inte forringas, s uppstar den forodmjukande fragan:
”Varfor tar du da inte del av det?”

H. G. Wells

Det ér inte ovanligt att ingenjorer accepterar att sédant finns
som man dnnu inte forstar. Men det dr mycket vanligt att
fysiker inte tror pa sddant som tycks motsédga samtidens f6-
restédllningar inom fysiken.

? H. Bauer

Det édrsvartatt siga vad som dr omojligt, for gdrdagens drom
ar dagens forhoppning och morgondagens verklighet.
Robert Goddard

Forskning ar att se vad alla andra har sett och att tdnka vad
ingen annan har tankt.
Albert Szent-Gyorgi

Alkemi dr konsten att framstdlla immateriellt guld.
Om madnniskan kan iaktta vdrlden och sig sjdlv
utan egna normer, fordomar, asikter och kdnslo-
reaktioner; om hon kan se vdrlden och sig sjdlv
utan ndgon personlig vilja eller personligt motiv,
sd finns mojligheten till sann transmutation av det
oddla. Den sanna transfiguristiska Alkemin, den
alkemi Rosenkorsets Skola asyftar, dr och har all-
tid varit den enda vdgen till ”finnandet av de
Vises Sten”, den nyfodda Himmelska Personlig-
heten — Guldet. Vi hoppas att alla som soker skall
kunna finna detta guld.

Bestall var introduktionskurs i Rosenkorsets
gnostiska filosofi, genom att sdtta in 150:-

pa pg 6386275-9.

LECTORIUM ROSICRUCIANUM
Det Gyllene Rosenkorsets Internationella Skola
EDSHULT SATERI - 575 93 EKSJO - TEL 0381-450 40
Telefontid tisdagar kl. 19-21

www.lectoriumrosicrucianum.org

Min tro

Stefan Stenudd

Taoismen

P4 taoismen behéver man inte tro

Nagot av det mest beundrandsvirda med
taoismen, som den beskrivs in sin frimsta
urkund Tao te ching, 4r att den inte kréver
nagon tro, inte later sig stramas upp i det
regelpaket som brukar dominera i en
religion. Visst finns regler — eller snarare
forslag pa saddana — och tydliga sténd-
punkter om vad som ir gott och ont, men
hér finnsingethogre vidsen att dyrka, ingen
utomvirldslig ordning att underkasta sig.

Taote chingér snarast en tankebok
som later sin ldsare tidnka fritt, och dra sina
alldeles egna slutsatser. Ddr andra ur-
kunder tjatar om den forfarliga gudomliga
vrede som ska ge sig pé den stackare som
inte foljer deras bud, sdger Tao te ching i
stdllet, ndarmast lakoniskt, att si och s&
brukar det ga, for att det dr sa det fungerar
i naturen.

Lao Tzu, den man som enligt
legenden skrev Tao te ching och var
taoismens forsta forkunnare, varnar i
stéllet for den sorts dogmatik som vill
andra virlden for att gora den bittre. Med
vad som ndrmast kan jimforas med en
ekologisk grundsyn, varnar Lao Tzu for
att vérlden ar sa intrikat och komplext
sammanfogad att varje forsok att andra pa
den barakan leda till att saker gar sonder.

Taoismen hévdar i stdllet nod-
viandigheten av att i lugn ochro begrunda
virldens storslagna komplexitet, att bli
lyhérd for hur allt fungerar och hianger
ihop — och da ska man uppticka att det
mesta loser sig sjdlvt. En forivrad
reformvilja kaninte lyckas, utan blir alltfor
ofta i stillet just ett sa allvarligt problem
som den en géng initierades for att komma
till rdtta med. De flesta svérigheter vérlden
kan mota tenderar att 16sa sig alldeles av
sig sjdlva — i alla fall ska tadlamod,
forsiktighet och lyhordhet formulera
betydligt bittre 16sningar dn de som

kommer av hastigt mod och brinnande
Overtygelse.

Taoismen maste ddrmed sdgas
vara en motsats till det mesta av
religionsutévning vi sett genom &rtusen-
dena. Dir de flesta troende skyndar att
sldss for sin Overtygelse och tvinga den
pa sin omvirld, tdnker taoisten att den som
verkligen har sanningen pa sin sida bara
behover sld sig ner i sitt horn och vinta,
sd ska resten av virlden sedermera leta
sig dit. Och visst @rdetuppenbart: om man
vet att man har ritt, varfor dd med nagot
annat @n sakliga argument forsoka sprida
sin syn? Varfor anvidnda vald, eller ens
bearbetning, om man talar sanning? Bara
l6gner behover reklambyraer.

Det dr forvisso en sorg i var virld
att de minst fanatiska asikterna har svérast
att hdavda sig — men det dr bara i det korta
perspektivet, som i och for sig kan upp-
levas outhdrdligt ldngvarigt. Trosfore-
stédllningar kommer och gar, gudar uppstér
och forbleknar, profeter hyllas och blir
sedan glomda. Kvar genom alla dessa
spektakel rdder vad man kunde kalla
fornuftet, som mahanda hamnar i skugga
infor det senaste religiosa eller politiska
yrvédret, men @nda likt skoldpaddan kan
betrakta varje ny stursk hare med jamn-
mod.

Lao Tzu och de andra taoisterna
ar definitivt skoldpaddor - de sitter dir,
lange, och bradskar inte med négot. Visst
vore virlden trist om den bara befolkades
av skoldpaddor, men den hade sikertblivit
en snéllare virld om inte hararna ideligen
sattes att leda den.

Jag méste bekdnna att jag har
manga invdndningar mot taoismen — och
det gar for sig. Lao Tzu vill inte ha troende
eller larjungar, utan sansade sinnen att
samtala med.

I ett sddant samtal vill jag att
taoismen ska respektera den kldda, som

Det kinesiska tecknet for tao, vigen,
i kalligrafi av forfattaren

de flesta av oss manniskor konstant bar
pa. Denna sjalsliga rastloshet, formodligen
i grunden kommen ur var vetskap om den
begransade tid vi har till vért forfogande,
uttrycker sig i bade storslagna och for-
farliga gdrningar, men mestadels dr den
en krydda som gor ménniskolivet fasci-
nerande, sensuellt, hinforande. Den som
verkligen har frid i sinnet kan vil knappast
ha ett liv?

Jag tror att vi ideligen gor tabben
att forestilla oss den ideala tillvaron som
nagot konstant, en oforanderlig idyll dér
allt ar som det ska vara, for evigt. Men
om vi uppriktigt fragar oss sjdlva tvekar
nog ingen om att ett sddant paradis skulle
vi trottna kvickt pa. Fordndring dr en
nodvindig livsluft, s ocksa ovisshet.

Taoismen uttrycker forvisso en
insikt om detta — virldens fordnderlighet,
ett system av naturlagar som bara finns
till i dynamiken med varandra, den
kosmiska dans de deltar i. Jagédr dock inte
alldeles overtygad om att taoismen till
fullo bejakar detta. Kanske har det med
det skrivna ordet att gora. Tankar blir ord
som flyger ur munnen, men nir de fastnar
pé papperet har redan 6gonblicket de
foddes i farit forbi dem, sa de berittar om
ingenting — men det gor de vildigt lange.

Vi vill s& gérna att det ska vara sa
—eviga ord, eviga sanningar, som blir den
fasta grunden att sta pa nir hela universum
rusar fram mot vad som dnnu inte ens
finns. Ater 4r det nog déden som spokar:
vi lever en kort tid, men vi dr doda valdigt,
vildigt linge.

N4, dven om vi dr doda oédndligt
mycket langre @n vi lever, sa borde vi
under var korta livstid odla forestallningar
och ideal som bejakar den. Taoismen, som
inte ens ndmner ett hinsides, dr pa den
punkten ett hyfsat foredome.
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Clas Svahn

Storebror och UFO-fragan

Det hemligaoch fordolda har alltid lockat
oss manniskor och det verkar inte finnas
nagra granser for vad manga av oss kan
tankas tro pa. I dag ingér tillfangatagna
utom jordingar och tefat dolda i under-
jordiska komplex i grundforutsatt-
ningama for den mera spekulativa delen
av UFO-litteraturen och &r vanliga i
kabelkanalernas sa kallade dokumentérer.

I en undersokning som publi-
cerades i tidskriften Life &r 2000 svarade
49 procent av den amerikanska befolk-
ningen ja pa frdgan “Tror du att den
amerikanska regeringen hemlighéller
information som visar att UFO finns eller
inte?”. Over 100 miljoner amerikaner
misstdnker alltsa att deras egen regering
for dem bakom ljuset. Tron pa den stora
konspirationen sprids av personer som
David Icke (reptil-utomjordingar vandrar
forkladda omkring pa jorden), Sune
Hjorth (som koper det mesta Icke péstar)
och efterfdljare till milisledaren William
Milton Cooper (som skéts till dods vid
en eldstrid med polisen forra dret och som
var den framste bland alla konspi-
rationsanhéngare). [ Sverige sprids fore-
stdllningen att UFO-foreningar dvervakas
och att telefoner avlyssnas, och sjdlv har
jag vid en rad tillfdllen pekats ut som
agent for CIA, Sdpo-spion eller FOA-
anstalld.

Ar vi d& utsatta for en konspi-
ration som syftar till att upprétta en
virldsstat och att dolja utomjordingarnas
ndrvaro pa jorden? Min egen dvertygelse
dr att sa inte 4r fallet. Inte bara for att en
sadan konspiration vore omdjlig att dolja
(alltfér ménga inblandade) utan ocksa for
att den borde mirkas dven pa grisrots-
niva.

I mer 4n 25 ar har jag dgnat min
fritid & UFO-gatan. Och vissthar jag stott

pa en del egendomliga personer och funnit
hemligstimplade dokument som visat pa
myndigheternas intresse. Men aldrig har
nagon forsokt tysta mig trots att jag under
en rad av dessa ar varit en av de mest
synliga och hogljudda i svensk UFO-
debatt. Inte heller har ndgon av de mest
extrema konspirationsanhidngarna hér i
landet blivit utsatta — ni kan lita pa att jag
hade fatt reda pa det av dem i sa fall.

Men samtidigt som jag &r avvisan-
de till tron pa en vdrldssammansvarjning
och att svenska myndigheter bidrar till
denna, sa tvekar jag inte om att myndig-
heterna genom &ren varit mer eller mindre
intresserade av UFO-fragan. Under 60-
talet skickade svenska FOA till och med
spioner” pa Ifologiska Sillskapets moten
vid nagra f4 tillfillen (de upphorde med
detta sedan det visat sig att ifologerna
knappast utgjorde nagot hot mot rikets
sdkerhet).

Ocksa utomlands finns det ett dolt
intresse for UFO. Tidigare hemligstdmp-
lade rapporter och undersékningar, som
CIA och FBI fornekat, blev offentliga, och
hosten 1997 erkdnde CIA att man av
héansyn till den nationella sdkerheten fort
allménheten bakom ljuset i UFO-fragan.
Men hér intrdder alla konspirations-
teoriers moment 22. Trots allanya doku-
ment och alla avhemligade hemligheter
sd gav dessa inte svaret pa UFO-gatan.
For en sann konspirations-byggare blev
de istéllet beviset for att sanningen fanns
dnnu ldngre in i labyrinten, pa en annan
myndighet, pd en annan niva. Och den
labyrinten dr det mycket latt att ga bort
sig i.

Clas Svahn

Ordforande i foreningen UFO-Sverige
och medforfattare till en bok om konspira-
tioner som utkommer pd bokférlaget
Semic senare i ar.
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Argumentationsanalys
Hur 4r det med argumentationsanalys? Ar
det nagot for oss sokare? Bor vi ldra oss dess
regler och anvinda oss av sddan analys for
att stiada i var uppsattning av asikter?

Aldrig har vil i den offentliga sam-
héllsdebatten argumentationsanlys &bero-
pats. Det kan tyda pa att detta har ett mycket
begrinsat viarde. Men visst kan det varaklokt
att ta sig en titt pa vad analys av argument
kan innebdra. Det finns bocker om det. Fast
vad man verkligen har anviandning for ar
kunskap. Om det brister i kunskap, kan ana-
lys av argument bli av ringa vérde. For att
kunna gora en meningsfull analys bor man
ha kdnnedom om alla relevanta fakta, i an-
nat fall blir resultatet osdkert. Precis som
med matematiska uppstillningar: om nédgon
siffra utelamnas, blir summan felaktig.

S&, goda kunskaper dr huvudsaken!

Bevis
Téank gdma igenom vad bevis innebar!

Bevis finns av olika grader. Inom
matematiken, logiken och naturvetenskapen
anvinds ett begrepp bevis, som &r ytterst
krdavande. Men inom exempelvis juridiken
tar man ldttare pa fragan vad som &r bevis.
Nar bevis i strangaste mening foreligger, sa
kani princip envar inse dess giltighet, sd som
vi minns fran skolans geometriundervisning,
dér utredningar slutade med orden VSB =
vilket skulle bevisas.

Det kan ibland vara klokt att tdnka
over om det man betecknar som bevis verk-
ligen dr bevis i strdng mening, dir inga som
helst tvivel dr mojliga, eller om det ror sig
om "ldttare” bevis. .

A ena sidan — 4 andra sidan
Manga av oss har mycket bestimda asikter
Ofta dr dessa sikert beridttigade. Men ibland
kan man ténka att @ ena sidan tycks det fin-
nas goda skél for en bestamd uppfattning,
men d andra sidan finns det ocksa skl for
en motsatt mening.

A ena sidan sd, och 4 andra sidan icke
sd...

Det kan finnas goda skal att ibland
titta pd meningsmotstandares resonemang.

Visst dr det skont att ha bestdimda
uppfattningar — dven om man ldtt blir arg,
ndr dessa inte delas av andra. Men det &r
hiskligt latt att lura pa sig sjalv overtygel-
ser, som vid en noggrann analys inte héller.

Vem vill egentligen lura sig sjalv?
Men ménga gor otvivelaktigt just det. De édr
till och med mycket ivriga att fora sig sjdlva
bakom ljuset. Ibland mar de bra av detta. I
sadana fall bor man kanske gratulera dem
till att ha lyckats med sitt sjalvbedrégeri.

Kanske dr det sikrast att inte ha nagra
asikter alls... Fast ganska trist.

Berards metod

Av Anna Wahlund Abdulkader

Vid Mariatorget i Stockholm, i en gammal
ljusgul soderkak, finns Berard 's Method Cen-
ter. Har skapas helande oljud!

Allt utifran klienternas egna specifika
behov.

Det skrapar och fraser i lurarna, som
placeras 6ver 6ronen. Den modulerade mu-
siken pendlar mellan bas och diskant pa véx-
elvis hog och lag volym. Egentligen en ren
pina att lyssna pa.

— Ljudterapi &r egentligen inget nytt,
berattar Lars Persson, certifierad Berardkon-
sult och den som driver foretaget Berard’s
Method Center. Buddistiska munkar och hin-
duiska yogautdvare har i tusentals ar anvént
sig av entonigt massande och ljudresonans
for att starka kropp och sjal.

— Berardmetoden anvinder ocksé
ljudresonans, men hir fungerar den kanske
lite annorlunda, fortsétter han.

Och visst vet vi attljud och musik pa-
verkar. Medan vissa musikstycken, havsbrus
och vind ger njutning, far skriande oljud oss
att vilja rusa bort med hénderna tétt kring
oronen.

Vilka har blivit hjilpta?

Av dem som fétt hjdlp av Berardmetoden,
har manga mer eller mindre fordndrat sina
liv!

De som soker hjélp ér till 30 procent
barn med neuropsykiatriska funktionshinder
sdom lds- och skrivsvérigheter, damp och
autism. De vuxna som soker lindring har
framst problem med stress, depression,
utbrandhet, somnsvarigheter och allmén trott-
het, typ borjan till utbrandhet.

— Efter lyssnartraningen, som ljud-
terapin kallas, borjar bdde barn och vuxna
att fungera bittre, socialt som mentalt, be-
rdttar Lars. Koncentrationen, fokuserings-
formégan och uppmirksamheten forbittras.

Han berittar vidare att ménga vuxna
upplever sin sjdlvbild tydligare efter trd-
ningen. Den vardagliga strukturen blir enk-
lare att hantera och formagan att sétta grin-
ser forbittras.

— Som en klient uttryckte det: “Ett
stort NEJ vixer inom mig.”

En klient har sjunkit ner i en
bekvdm stol for att lyssna till
till sig sin egen, skraddar-

sydda, musik.

Hjélp vid dyslexi

och koncentrationssvarigheter

Sina klienters utvecklingsforlopp kata-
logiserar Lars i en mapp skriftliga fall-
beskrivningar. Jan 4r ett sédant exempel som
vi hir, via Jans ldrare, i forkortad version, far
ta del av: Jan har svérigheter i skolarbetet.
Han vantrivs, ar omotiverad och okoncentre-
rad samt har lds- och skrivsvarigheter

Efter lyssnartraningen, som pagar un-
der 20 30-minuterspass, gar det plotsligt att
fora en dialog med Jan. Han lyssnar bittre
och ger ett mer moget och balanserat intryck,
vilket bland annat visar sig genom att han
sjdlv tar initiativ till konfliktlosningar.

Han har storre motivation i skolarbe-
tet, bittre uthdllighet och ger inte upp lika
latt som tidigare. Han har ldst en bok som
han skriftligt redovisat. Skrivformagan har
blivit bittre, liksom handstilen och ordens
sammanhang. Han tycker nu om att ldsa, och
hoglasningen fungerar mycket bittre.

Sokte ljudterapi utifrdn eget behov
Lars Persson, som tidigare arbetat som so-
cionom och personundersokare i brottmal,
kom i kontakt med Berards metod under
1980- talet, da han sjdlv var i starkt behov av
att fordndra sitt levnadssitt. Idag skulle man
kalla hans dévarande tillstind utbriandhet.
Han blev en av de f& som fick studera hos
grundaren av metoden, den idag 87-arige
franske Oron-, ndsa- och halsldkaren Guy
Berard.

Lars blev under tiden i Frankrike bade
hjélpt sjalv och certifierad Berardkonsult.
Med detta i bagaget tog han metoden med
sig till Sverige och bedriver nu, sedan okto-
ber 1999, verksamhet i ljudterapi enligt
Berardmetoden.

Ljuduppfattningstest

Rent praktiskt gors fyra olika horseltester.
Forst testas den auditiva uppfattningsnivan,
sedan foljer ett selektivitetstest, vilket visar
formagan att skilja mellan ljudfrekvenser.
Vidare gors ett test som méter den audiotiva

Lars Persson kom i kontakt
med Berardmetoden da
han under 1980- talet sjdilv
var i behov av behandling.

balansen och slutligen ett resonanstest. Allt
markeras noggrant pa en kurva som sedan
overfors till modulatorn som modulerar och
filtrerar musiken efter varje klients specifika
behov.

Det dr hér skrapet, rasslet och svang-
ningarna mellan bas och diskant borjar. I
bekvima stolar med lurar Over dronen ser-
veras en forskracklig ”musik”. Den bearbe-
tade musiken ska trdna upp orats och hjir-
nans uppfattningsforméaga. Impulserna ska
sorteras till rétt plats i hjarnan, blockeringar
ska l6sas och impulsflodet jimnas ut. Ex-
empelvis retuscheras obalans som kan yttra
sig pa sé sitt att det hogra orat hor bittre dn
det vinstra och darfor uppfattar ljuden for-
tare @n det vénstra trots att ljudet egentligen
skulle ha uppfattats i motsatt ordning.

Ja,detdrkrangligt. Men Berard sjélv
gjorde upptickten att vart sitt att uppfatta
1jud avgor hur vi uppfattar omvirlden.

”Vi beter oss som vi hor”, har han
sagt.

Allt i universum svénger

En nagorlunda fattbar férklaring, enligt Lars,
ar att allt i universum svinger. Allt 4r en-
ergi. Aven i var lyssnarformaga, varsebliv-
ning och sittet att fungera kan obalans upp-
std, liksom i allt annat.

Och som vanligt 4r balans viktig for
hilsa och vilbefinnande.

Den modulerade musiken som an-
vinds i lyssnartraningen grundligger, enligt
en av Berards teorier, nya nervbanor. Meto-
den har formaga att losa psykiska blocke-
ringar och fungerar som massage pa atom-
niva. Den far nervcellerna att kommunicera
mer balanserat med varandra.

Naturligtvis dr lyssnartrdningen inte
godkind av forsakringskassan eller accep-
terad av skolmedicinen. Men Lars hoppas att
landstinget s smaningom ska godkinna
metoden sa attfler behGvande kan bli hjélpta.

Lars hemsida finner du pé adressen: http://
www.berardsmethod.se. Tel: 08 — 668 06 60.
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Varia

Helbrigdagorelser

Lakartidningen nr 34, 2001 tar i en ldngre
artikel upp d@mnet ”forbon och helande”.
Forfattare dr en sjukhusprést, Lars Lind-
strom. Han skriver att det finns ett 6kande
intresse for helbragdagorelse genom bon
och att fenomenet ar verkligt.

Lindstrom namner att ca 20 procent
av textmassan i evangelierna beskriver hur
Jesus botar sjuka och att helbragdagorelser
ar nagot standigt aterkommande i den
kristna kyrkans historia.

An i dag arbetar kristna ménniskor
mycket med kroppsligt helande, inte minst
inom den anglikanska kyrkan i England.

Som forklaring till helandeunder har
namnts t ex kroppens spontana sjalvlakning
och feldiagnostik. Men en annan mojlig
forklaring dr, enligt Lindstrom, den speci-
fikt religiosa miljon med en atmosfir av
tro, hopp och forvintan, som kan tidnkas
verka pa ett psykosomatiskt sitt.

Lindstrom:

”I en undersokning jag gjort av ett
antal personer som upplevt helandeunder,
rapporterade 80 procent av dem om sensa-
tioner av virme, ljus, kraft, gudomlig nar-
varo och liknande. Dessa rapporter tycks
ge en beskrivning av de fordndrade med-
vetandetillstdnd som man annars forknip-
par med den mystika helhetsupplevelsen.
Om dessa starka upplevelser handlar om
ett forandrat medvetadetillstand finns hér
kanske ytterligare en faktor som bidrar till
forbonssituationens speciella karaktar. Nar
minniskan genom den mystika helhets-
upplevelsen far ett nytt forhallande till hel-
heten, till Gud, da péverkas hennes totala
livssituation, ’kropp, sjdl och ande’.”

Fast man kan undra om det inte ofta
kan vara frdga om psykiska krafter fran
forbedjare som direkt paverkar kroppen hos
foremalet for bonen.

*

10 000 steg om dagen behdver kroppen for
att ma bra. Av dem ska 3 000 — 4 000 steg
vara en rask promenad eller motsvarande.

Kalla: Sydsvenska Dagbladet via Infoteket.

Skeptiker, som hoppas

I UFO-Aktuellt nr 4, 2001 recenserar Clas
Svahn boken Skeptical Odysseys, som
innehaller bidrag av flera skeptiker, vilka
skrivit om olika amnen. Aven UFO-skep-
tiker dr med.

Clas skriver bland annat:

”Jag kan inte lata bli att le ndr jag
laser Posners avslutande anmérkning om
att han trots sin kritiska hallning 4nda *hop-
pas att en utomjordisk farkost ska ge sig
till kdnna inom min livstid’, ndgot som Phil
Klass sjdlv gang pa gang upprepade under
en intervju jag sjdlv gjorde med honom
forra aret.

Ocksa benharda skeptiker har svart
att lamna sin barnatro.”

(Phil Klass dr en av de mest aktiva
skeptikerna inom UFO-omrédet.)

Kommentar:

For min del menar jag att en hel del pekar
pa att vi faktiskt har besok fran varldsrym-
den, dven om jag inte kdnner till nagra av-
gorande bevis. Men jag hoppas att vi ald-
rig far besok av utomjordingar.

Vi vet ju inte vilka egenskaper fram-
lingarna har. Om de star pa ungefir samma
tekniska, vetenskapliga ochetiskanivé som
vi, kunde det kanske vara skojigt med ett
mote, ja, rentav nyttigt for oss. Men om de
ar annorlunda dn vi, kan det bli problem.

Om de hunnit avsevirt langre dn vi
vetenskapligt och tekniskt, skulle ett mote
kunna innebéra ett svart trauma for mansk-
ligheten. Mianniskan kunde fa uppleva en
underldgsenhet i forhallande till andra var-
elser, sa att hennes sjdlvkinsla far sig en
allvarlig knack.

Kanske skulle vi som ett slags kos-
miska forstandshandikappade fa Gverta an-
dra varelsers kunskaper. Var egen veten-
skap och teknik, som vi varit sd stolta Gver,
skulle framsta som efterblivna. En kollek-
tiv depression kunde breda ut sig bland oss
och t ex medfora att det ekonomiska livet
stannar upp pa ett forddande sitt.

Och tidnk om de visserligen dr oss
vetenskapligt overligsna men samtidigt

etiskt primitiva! De kanske ser pd oss som
vi ser pa djur.

Och om de med otdcka metoder
skulle kunna forvandla oss fysiskt och
mentalt!

Nej, jag tror det dr bdst om vi slip-
per mota icke-mianskliga, mojligen
manniskolika, varelser, som lyckats ta sig
hit 6ver avstdnden i vérldsrymden eller
kanske genom tunnlar i rumtiden.

. SM

Stadshuskéllarens kokschef Stefan John-
son omtalar att antalet vegogister pa
Nobelmiddagen har okat de senaste aren.
Forra éret var det 60 géster som efterfra-
gade vegetariskt, bland dem litteraturpris-
tagaren Naipaul.

Kdlla: Metro via Vegetar 1, 2002

Avskaffa pensionstvénget vid 67 ar fore-
slar Arvid Carlsson (78 ar) Nobelpristagare
i medicin. Pensionering kan vara ett hot
mot manniskors hélsa. Var hjarna behover
utmaningar, annars paskyndas aldrandet.
Far hjdarnan stimuli, fordrojs processen.

Kalla: Metro via Foreningen Infotekets
nyhetsblad, tel. 0460-14 48 48.

| www.martinus.nu

Uppgifter om aktuella kurser,
foredrag etc.

Begidr program:

Stiftelsen Martinus Institut i
Sverige, Fjillgatan 23 A,

116 28 STOCKHOLM
Telefonsvarare: 08—766 08 69,
Fax 08-766 08 66
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Den enligt méngas upplevelse
STORSTA ANDLIGA SKRIFTEN | MODERN TID

Har dven Du funderat pa att studera
A COURSE INM LES® —AcIM®?

1 en NY HUVUDKURS studerar vi A COURSE IN MIRACLES (ACIM)
pa djupet med forts. under viren. HELA TEXTMATERIALET PA
SVENSKA! Dags for anmilan till sommarens grundkurs, 16-25/6 och fort-
sattningskursen, 21-30/7! RING om &vriga aktuella KURSDATA!
lntroduktionskurser—veckosl;tsseminarier. TEMAHELGER/VECKOR.
» 93 Clearinghelger. PRIVATRADGIVNING fo6r Din aktuella livssituation.
MIRAKELKURSEN For D?g s%)m upplever oro, ridsla, angest, sociala eller andra
fobier. For Dig som behéver HIALP ATT TA DIG UR en depression i
KRISSITUATIONER avseende RELATIONER, HALSA och FRAMTID.
Alla praktiska upplysningar genom:
ESOTHERACIM-KURSER i Helsingborg och Karlstad
Tel: 054-56 21 80, 070-170 65 33, 042-13 56 94
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Gyllene regeln

Tjing SM!

Jag laste med stort intresse de olika
religionernas utformning av den s kallade
“gyllene regeln”. Jag har alltid reagerat
starkt mot den egocentriska utformningen
av denna doktrin som den framstar i
Bibeln: Allt vad I viljen att médnniskorna
skola gora eder, det skolen I ock gora
dem.” Foljer man den regeln, s kan det ga
vildigt illa, for det &r ju inte alls sdkert att
mina medménniskor vill att jag ska gora
gentemot dem, det jag forvantar mig att de
ska gora gentemot mig.

Det som jag tycker dr bra for mig,
uppskattas kanske inte alls av en annan
manniska. En bittre skrivning vore kanske
foljande: “Jag bor efterstréva att gora
gentemot mina medmanniskor vad de
forvantar sig av mig.” Inte heller det ar
emellertid bra, for det 4r inte alls sidkert att
det man forvéntar sig av mig ar rimligt. Ett
exempel som demonstrerar problematiken
pa ett mycket drastiskt, dubbelbottnat och
méngfacetterat sétt ar foljande korthuggna,
roliga” (?) historia.

Masochisten: Sla mig!

Sadisten: Nej!

Ju mer man betédnker innebdrden i denna
korta ordvixling, desto tydligare framstar den
som filosofiskt klurig. Den leder tanken i flera
tankvirda riktningar.

Tjéng

Bertil Falk

Susanna Ehdin

Hej

Efter att ha 6gnat igenom artikeln om
Susanna Ehdin skulle jag vilja skriva nagra
rader med kritik mot henne, dels baserat pa
debatten hon haft i Lakartidningen med
Dan Larhammar (se ocksa skeptikernas
hemsida) dels det hon lite svepande skrivit
om psi-forskning i sin stora bok (om
slagruta resp. om Robert Jahns forskning).
Hon ténker nytt i manga avseenden, men
jag tycker inte att hon besvarar kritiken av
Larhammar hon fatt i Lakartidningen (har
ocksa visat artiklarna for en nytdnkande
men kritisk ldkare som holl med mig) och
hon skriver alltfor onyanserat och okritiskt
om slagruta och jordstralning, som om det
ar bevisade fenomen, och det kan man inte
sdga att de dr. Det bor alla slagrute-
anhédngare vara medvetna om och det

papekade jag for slagruteforbundet i ett
foredrag for dem fo6r nagra ar sedan. Det
finns manga enskilda méanniskor som har
sldende upplevleser av slagruta, men de har
dessvirre ingen vetenskaplig betydelse. Det
krévs seridsa, vetenskapligt upplagda
forsok, dubbelblinda osv for att testa hur
slagrutan fungerar, och det finns tyvarr
vildigt fa sddana. De jag stott pa har jag
namnt i min bok, och de antyder vilka
mekanismer det kan handla om, men
antalet forsok dr mycket begransat, sa
vetenskapligt bevisat 4r det inte, tyvarr.
Visa gérna inldggen i Likartid-
ningen fOr en person som 4r kunnig i
amnet. Jag &r det inte, men jag ser 4nda att
Larhammars kritik inte besvaras av Ehdin.
Da kan kritiken mot henne vara befogad,
likasd om man kommer med f6r langt
gaende och onyanserade pastaenden. Om
det ar tillrackliga skal for att utse henne till
forvillare ar vil tveksamt, men jag tycker
att en del kritik mot henne &r befogad. Det
ar sé pass viktigt att det bér namnas om
man skriver om Susanna Ehdin tycker
Goran Brusewitz

Goran Brusewitz inldgg balanserar ganska
vil, tycker jag, min artikel om Susanna
Ehdin. Som framholls i artikeln var syftet
att lyfta fram det hon har att sdga om “ett
nytt sitt att se pa oss méanniskor” och om
en ny modell for tinkandet. Om boken i
dess helhet yttrade jag mig inte. Men dven
jag tycker att hon ibland &r for okritisk, for
snabb i vindningarna. Att visa det skulle
emellertid ha krévt storre utrymme, och
det var inte det jag var ute efter.

Men sen maste jag vara kritisk mot
Brusewitz ocksa. Vad menar han med att
slagruta och ”jordstralning” inte dr

“bevisade fenomen”? Som jag skrev i
artikeln har jag forvisso upplevt hur
vinkelstdllda metallpinnar svéanger i
hianderna utan att jag gor nagot till eller
ifran. Fenomenet existerar alltsd, precis
som elektriciteten, innan man hade nagon
forklaring pa den. Pa sa sitt 4r det
forvisso “bevisat”. Ddremot har jag, lika
lite som ndgon annan, naturligtvis nagon
forklaring pa dessa sviangningar. Vilket
naturligtvis oroar den trygghetssokande.

For atskilliga &r sen holl jag
foredrag hos parapsykologerna i
Stockholm och lirde dé kdnna Goran
Brusewitz strikta instdllning i
“bevisfragan” i parapsykologin. Men jag
forstar inte hans sjdlvplagande defaitism.
A ena sidan finns ju sedan 1997 Dean
Radins stora, alltigenom kritiska oversikt
over parapsykologiska undersokningar
The Conscious Universe. The Scientific
Truth of Psychic Phenomena, som med
statistisk evidens bevisar existensen av
sidana fenomen. A andra sidan limpar sig
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