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MOTTAGARE AV RIGHT LIVELIHOOD AWARD 2005: TONY CLARKE, MAUDE BARLOW, ROY
SESANA, NATALIA TOLEDO — FOR FRANCISCO TOLEDO - IRENE FERNANDEZ.
FOTO: KARL GABOR.

DE SOM FAR RIGHT LIVELIHOOD AWARD ARBETAR FOR ATT GORA LIVET LATTARE OCH
BATTRE FOR MEDMANNISKOR. DE HAR SOM GRUPP MINST LIKA STOR BETYDELSE FOR
MANSKLIGHETEN SOM DE SOM FAR NOBELPRISET.

PRISET, SOM 1980 INSTIFTADES AV JAKOB VON UEXKULL, KAN SES SOM ETT KOMPLE-
MENT TILL NOBELPRISET.
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Right Livelihood Award 2005. Tony Clarke, Maude Barlow, Roy Sesana - for First People of the Kalahari — Jakob von Uexkull,
Natalia Toledo - for Francisco Toledo — Irene Fernandez.

Right Livelihood Award 25:e dret

Ekologi, demokrati, fred och kamp mot fattigdom var verksam-
hetsomraden for mottagare av ”Alternativa nobelpriset” 2005.

Reportage ASA FREI
Foto KARL GABOR

Irene Fernandez fran Malaysia, Maude
Barlow och Tony Clarke fran Kanada samt
organisationen People of the Kalahari ge-
nom sin ledare Roy Sesana fran Botswana
delade pa 2005 ars Right Livelihood
Award, populirt kallat Alternativa nobel-
priset. Den totala prissumman var tva mil-
joner kronor. Hedersrpiset gick till den
mexikanske konstnédren Francisco Toledo.

Som vanligt holls prisutdelningen

dagen fore Nobelprisfestligheterna. Och
som vanligt holl grundaren Jakob von
Uexkull inledningsvis ett lagmalt brandtal
dir det bland annat framholls hur var ge-
neration tycks vara den forsta som inte bryr
sig om ndsta generation.

Det har genom historien varit ett
slags sjdlvklar drivkraft for méanniskor att
arbeta for att lamna efter sig battre forut-
sdttningar for sina barn @n dem de sjdlva
startade med. Sa dr inte ldngre fallet. Tra-
giskt tycks vi kortsiktigt suga ut vad vi kan,
medan vi lever, utan hinsyn till kommande
generationer, som vi ger den ndrmastomo j-
liga uppgiften att reda ut vad vi stéllt till
med i var egoism och cynism.

Naturligtvis behover inte alla nu le-
vande ta at sig och ridkna sig till dessa
destruktiva ’vi”. De alternativa nobelpris-
tagarna dr exempel pa detta. Men maénga
av dem som har makt och mdojlighet att
styra virlden tycks dessvirre priglas av
oforstdnd och cynism. Och ménga andra
ar medansvariga genom sin tystnad och
passivitet. Jakob framhaller att det dr nod-
vandigt med en institution som tillvaratar
de kommande generationernas intresse.
Det har hittills saknats. Men nu haller det
pa att utvecklas en sddan framtids-
institution, The World Future Council, dar
Jakob ir en av eldsjdlamna.

— Vi dr idag pa kollisionskurs med
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framtiden, sa Jakob i sitt tal. Och vi star
infor en social och miljomaissig kollaps pa
global niva. Men vi har i dag ocksa moj-
lighet att skapa en réttvis och blomstrande
virldsordning, baserad pa samarbete, och
darfor har vi skyldighet att gora det!

Han varnade f6r en naiv tro pa kon-
sumtion som en lésning pd problem.
Tvédrtom dr okad eller fortsatt stor-
konsumtion i i-ldnderna en stor bov, och i
dess spar forvandlas manniskan fran mén-
niska till blott en konsument. I dess spar
foljer ocksa snabb utarmning av de redan
knappa naturresurserna. I Kina t ex haller
luften pa att ’d6” och jordbruksmarken att
forvandlas till damm. Dricksvatten-
situationen 4r s a kritisk att en ansvarig po-
litiker nyligen sa att den stora utmaningen
for Kina nu var att slass for varje droppe
vatten eller ga under. Kina har natt grin-
sen for vad miljon tal.

Och det é&r inte bara i Kina som la-
get dr sa allvarligt. Man rdknar med att
vattentillgdngen kommer attvara sa knapp,
i globalt perspektiv, att 40 procent av jor-
dens befolkning inom 15 ar kommer att ha
otillrackligt med vatten for att klara sin
matproduktion.

Med massiva samordnade anstrang-
ningar pa manga plan och en snabb och
radikal andring av livsforingen kan vi dock
hejda den destruktiva trenden, utvecklanya
energikallor och ny energisparande teknik.

Argumentet att detta blir "alltfor
dyrt” haller inte. Inga anstriangningar for
att radda livsbetingelserna pa jorden kan
vara for dyra. Vi har ddremot inte rad att
lata bli att vidta alla atgirder som &dr moj-
liga.

Natalia Toledo for Francisco Toledo

Hederspriset till konstnar

mest for hans konststod
Francisco Toledo &r en kidnd konstnér i sitt
hemland Mexico. Men &n mer &r han en
konstfrdmjare och kulturbevarare, och det
var vil mest i den egenskapen han upp-
mirksammades och belonades. I 20-talet
ar har han vidrnat om sitt lands kultur och
kulturskapare, speciellt i sin egen hem-
region Oaxaca, vars centralort blivit ett
dynamiskt kulturcentrum. Han har tjidnat
vil pa sin konst, som sdgs ha likheter med
nagra av de internationellt mest kdnda
konstnidrerna men ocksa for tanken till en
forfattare som Kafka. Men han har ocksa
frikostigt donerat pengar f6randras valfard
och gjort outtrottliga insatser for att bevara
och lyfta fram den speciella kulturen i sin
hembygd och sitta in den i ett storre sam-
manhang. Han har fatt till stdnd bibliotek
for barn i fattiga byar och bibliotek for
blinda. Han har grundat flera stora museer
och stora institutioner for konst, litteratur
och arkitektur. I Stockholm fick vi dock
bara se honom pa film. Hans dotter Natalia
hdamtade priset och ldste upp ett kort och
karnfullttal & sin fars vagnar. Det gick mest
ut pa att blygsamt tacka for att fa nimnas i
de andra pristagarnas sillskap, de som sé-
kerligen gjort mer patagliga insatser for
minskligheten. Om syftet med sitt eget ar-
bete ville han framhalla betydelsen av att
olika kulturer hélls levande — bland annat
for att berika varandra.

I domstol 300 génger

for kamp mot slavarbete

Malaysia dr beroende av sina gistarbetare.
De utgor ca drygt 30 procent av alla arbe-
tare 1 landet. Men de behandlas som sla-
var. Irene Fernandez har i ménga ar varit
deras Florence Nightingale eller Moder
Teresa. For tio &r sedan publicerade hon
en rapport om misshandel, véldtakter och
annan oménsklig behandling av géstarbe-
tare som ofta inte fick ut sina svéltloner
ens. Hon hivdade att 46 arbetare hade dott
i arbetsldger pa grund av olika former av
délig behandling. For denna rapport blev
hon atalad och utsatt for f6rhor i domstol
vid inte mindre &n 300 tillfallen under flera
ar. Dom har dnnu inte avkunnats. Kanske
blir det svarare att straffa henne nu. Hon
har dock redan en géng varit domd till ett
ars fangelse for att ha sagt sanningar, som
1 domen kallades for 16gner. Hon gladjer
sig mycket at publiciteten i samband med
priset. Det ger en betydande uppmérksam-
het & behandligen av gistarbetare i
Malaysia och forsvarar for regeringen att

Irene Fernandez

dolja detta och att underlata att gora nagot
at det.

Hon har ocksa fatt EU att intressera
sig for detta brott mot ménskligheten.

I sitt tacktal hade hon inte ord nog
att uttrycka sin uppskattning av Right Liv-
elihood-priset och sin djupa glddje dver det
lyft som priset har gett till kampen for de
ca 3 miljonerna fattiga géstarbetare i hen-
nes hemland. Hon har erfarit férnedringen
och smirtan pa nira hall. Hennes far var
gistarbetare fran Indien.

De egna upplevelserna har fott den
passion med vilken hon gjort kampen for
dragliga livsvillkor for alla manniskor till
sin livsuppgift. Géstarbetarna hélls nere
genom att de trots allt dr beroende av den
lilla 16n de far — som sillan ricker till att
skicka hem nagot av till familjerna i hem-
linderna, sasom deras avsikt och forhopp-
ning har varit niar de kom. ”Brékar” de sa
ersitts de med andra arbetare.

Den organisation som Irene
Fernandez har grundat och ér ledare av he-
ter Tenaganita. Det betyder kvinnokraft.
Kvinnokraft betyder i sin tur att man tar
avstand fran vald och vapen. ”Vi koncen-
trerar oss pa att medvetandegora och in-
spirera ménniskor och att gd samman. Den
som dr ensam och fattig, tiger, skdms och
gommer sig och dr inte medveten om sin
styrka tillsammans med sina manga
olycksbroder och systrar.”

—y
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Roy Sesana

Bushman och analfabet arbetar
med framgéang f6r en minoritet

1 Botswana

Han hade inget manus. For vad skulle han
meddet till. Hankundedndainteldsa. Men
han visste vad han ville sdga.

Han sa:

— Mitt namn dr Roy Sesana. Jag &r
en Gana-bushman fran Kalahari. P& mitt
sprak dr mitt namn “"Tobee” (Han kunde
ha sagt To bee, for det var liksom kdrnan i
hans budskap, att vara — fé vara, fa leva pa
sitt traditionella sétt och att kimpa mot att
icke vara.)

Men som s& manga av de andra
tuffakdmpama mot de virstatidnkbara sva-
righeter och orattvisor hade Tobee en mild
och fridfull framtoning. Kanske &r det de-
ras hemlighet. Kanske &r det déarfor de or-
kar. For att de har formagan att inte bli
bittra, harda och hamndlystna — dven om
man vil skulle forstd dem, om de blev det.

Roy, eller Tobee, tillhor alltsa en ur-
befolkning av jigare med speciella och ur-
gamla traditioner, som nu héller pa att ut-
rotas. Deras land och jaktmarker exploa-
teras. Men de ger inte upp kampen for sin
rétt att fa finnas kvar, och fé finnas pa sitt
eget sitt.

— Vi har funnits dér ldngre dn nagot
folk har funnits ndgonstans, séger Tobee.
Skulle vi inte ha lika mycket rétt till vart
livsrum som ndgon som kommit efter oss?

Han hade en tolk med sig fran
Botswana. Men denne Gversatte inte hans
tal. Han holl det pa sitt eget sprak bara.
Men éhorarna kunde f6lja det pa engelska

i tillhandahéllna papper. Som en poet be-
skrev han hur djuren, som de jagade, var
deras vidnner och samarbetspartners under
naturens lagar. Inte deras byten, deras of-
fer.

— Vi kontaktar dem. Vi &r tack-
samma emot dem for att de hjilper oss att
overleva. Innan vi dodar dem, mots vara
ogon och djuret forstar da att det behover
ge sin styrka till vara barn, och gor det,
som av egen vilja. Aldrig dodar vi ett djur
i onodan. Aldrig for nojes skull.

Han talade om att han visste att han
nu var en ledare. Men det var egentligen
mot hans vilja och natur. Han hade tving-
ats bli en ledare f6r att man stal hans land.
Men som ledare sa han inte till andra vad
de skulle gora. ”Som ledare gor jag det de
andra vill att jag ska gora.” En ledare ar
en tjdnare.

Tobees folk trangs undan framst for
att staten och stora bolag vill komma at
diamantfyndigheter. Man forsoker fa det
att se ut som om man ocksa vilvilligt vill
rddda den krympande urbefolkningen fran
deras primitiva liv och hjdlpa méinniskorna
till en mer utvecklad tillvaro. Men det gér
Tobee och hans folk inte pa.

— Vad éar det for utveckling? Vart
har de kommit? De forgiftar jorden de ska
leva av och luften de ska andas. Mén och
kvinnor skiljer sig. Barn slér varandra i
skolan. Vad dr det vi ska ldra?

Allas ratt till vatten.

Maude Barlow och Tony Clarke fran Ka-
nada bel6nades for sitt mangariga engage-
mang i globala réttvisefragor i allmidnhet
och ordttvisor inom handeln i synnerhet.
Speciellt och i 6kande grad, vartefter pro-
blemet har Okat, har de satt vattenkrisen i
virlden i fokus. De holl sitt tal tillsammans.
En bit i taget vdxelvis. Det var ett langt och
innehallsrikt tal. Och det gér att bestilla fran
The Right Livelihood Award Foundation,
liksom alla vriga tal och material om stif-
telsen och dess pristagare under de gangna
aren.

Hir kan vi blott aterge brottstycken.
Barlow-Clarke framholl hur virldens deka-
dens, eller réttare sagt dekadensen och
omoralen och girigheten hos de relativt fa
som haller jordens 6de i sin hand, préglas
av att allt numera 4r till salu. Och dessvérre
enbart till salu. Men, betonade de, vatten
féaraldrig bli tillgdngligt enbart for dem som
kan betala f6r det. Dar maste ga en moral-
ens klara yttersta grins.

— Vatten 4r en forutsittning for liv.
Vattnet 4r och maste forbli vart gemen-
samma arvegods. Varken ménniskor, djur
eller vixter kan leva utan vatten. Farsk-
vattnet maste skyddas av virldens reger-

Tony Clarke och Maude Barlow

ingar och far aldrig hamna helt i hdnderna
pa kommersiella krafter.

Vattendtgangen fordubblas vart tju-
gonde ar. Den okar dubbelt sa mycket som
folkméngden pa samma tid.

Eftersom vi forgiftar vér jord, for-
stor vi ocksa dricksvattnet fortare 4n natu-
ren kan ersitta det.

Barlow-Clarke framholl dock dven
sin gladje 6ver att manniskor pa grésrots-
niva har bor jat resa sig i protest mot kom-
mersialisering av vattnet och sin stolthet
Over att ha statt sida vid sida med atskil-
liga nya aktivistgrupper, nar de demonstre-
rat och ockuperat, fast beslutna att férsvara
rdtten till sina lokala vattenkallor.

Det har bildats ett internationellt
natverk, kallat ’Our world is not for sale”
(Var virld ar inte till salu). Naturligtvis &r
de kanadensiska pristagarna eldsjdlar i
denna kraftsamling.

Man talar om vatten-rittvisa och
vatten-demokrati.

Barlow-Clarke framholl ocksa vir-
det i att man inte bara koncentrerar sig pa
att gora motstand mot exploateringen av
mainsklighetens vatten utan ocksa aktivt
verkar for att organisera ett kontrollsystem,
samarbetsformer mellan individer, grupper
och lokala, regionala, nationella och inter-
nationella styrelser och regeringar

Och de avrundade sé optimistiskt de
kunde med att citera Eleanor Roosevelt,
som ldr ha sagt att “framtiden tillh6r dem
som tror pa skonheten hos sina drommar”.

— Vi ansluter oss till den instéll-
ningen och tror att krisen betrédffande jor-
dens hotade vattenreusrser kanske kan fora
det goda med sig att vi borjar 6dm juka oss
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infor naturen och att ldra oss att samarbeta,
saatt det globala samarbetet for vatten ocksa
blir en global fredsrorelse.

Unge Ole Uexkull

Ny kraft i stiftelsen

— Tala med Ole!

Det svaret far man allt oftare, nir
man forsoker fa del av upptagna Jakob von
Uexkulls tid under hans korta Sverigebe-
sok med spédckade program. Jakob bor ju
inte i Sverige och dr dessutom ofta pa re-
sande fot.

Ole 4r Jakobs 27-ariga systerson,
som numera 4r starkt engagerad i stiftel-
sen Right Livelihood Foundations arbete.
Han borjade som praktikant ndr han var
nitton ar, arbetade sedan ocksé som ledsa-
gare till pristagare. Numera &r han
researcher, dvs han reser och tittar nirmare
pé de nominerade kandidaterna infor slut-
uttagningen. Sa en alldeles ny kraft 4r han
inte, har for de flesta varit nagot av en
doldis hittills. Och vill sa forbli. Privatliv
och familj vill han halla utanf6r, da han
stdller upp for en intervju, som dven han
har svart att hinna med. Han stddar undan
en del papper pa stiftelsens kansli och
packar ner andra, medan vi véxlar nigra
ord. Han &r pa vig till Berlin. Som en god
representant for den internationella famil-
jen bor han ndmligen bade i Berlin och
Stockholm. Och nu har det varit Stock-
holm ett bra tag i samband med pris-
utdelningen 2005, som ju ocksa var 25-
arsjubileum.

Négra storre jubileumsarran-
gemang har det dock inte varit i Sverige,
men vil i Salzburg tidigare i ar, berittar
Ole. Den lilla schweiziska delstaten Salz-
burghar faktiskt fostrat tva alternativa no-
belpristagare,ochdetharingen annan stad.
Och det ér delstaten forstads mikta stolt
over. I samarbete med stiftelsen arrangera-
des ett jubileum dér alla 120 pristagare hit-
tills var inbjudna. Av de 100 som lever del-
tog 71. Dessa festade heller inte bara eller
hyllades, utan arbetade ocksé i grupper
med globala problem och framtidsfragor.

Skattebefrielse i 25-arspresent
Under detta 25:e ari Right Livelihoods his-
toria kunde man gladja sig a4t en mycket
efterlangtad present — beskedet att man
beviljats skattebefrielse. Som ett morkt
moln har hotet om beskattning legat dver
stiftelsen i flera ar, efter det att skattemyn-
digheterna plotsligt ville gora gillande att
The Right Livelihood Award Foundation

inte var tillrdckligt “allménnyttig” for att
fé atnjuta den skattebefrielse som sadana
organisationer har.

Stiftelsen forberedde sig pé att
tvingas flytta utomlands men kdmpade vi-
dare for sin sak, dd@ man ju med all ritt,
som alla sympatisorer anser, verkligen
préiglas av allminnytta. Och sa till slut,
2005, kom det efterldngtade beskedet.

Men det var dnda inte stiftelsens all-
ménna prigel av allmédnnyttighet som blev
den formella orsaken till skattebefrielsen.
Man kom i stillet, efter ett riksdagsbeslut,
med pa den sérskilda lista som finns 6ver
ett antal namngivna organisationer som
anses ha en sadan kvalitet att de dr befriade
frén skatt.

Jakob, arets hjilte

1 Time magazine

En minnesvidrd hédndelse i Right
Livelihoods historia, och en utmirkelse
som ytterligare beféster stiftelsens bety-
delse, var den ansedda tidningen Times
utndmning av Jakob von Uexkull till &rets
europeiska hjilte detta stiftelsens 25:e ar.
Sé hir citerade Time Jakob i en rubrik:
”Det dr upprorande att vi lever med pro-
blem som vi skulle kunna l16sa” .

I artikeln berédttas om hur Jakob
ville ge Nobelstiftelsen den ansenliga
summa pengar han 16sgjort genom att sél ja
en virdefull frimarkssamling for att det
skulle instiftas ytterligare ett pris inom No-
belstiftelsens ramar, ett som belonade dem
som verkligen gjort médnskligheten den
storsta nyttan, si som Nobels vilja var,
alltsa individer och organisationer som

dgnar sig at akuta problem vilka ber6r jor-
dens overlevnad, fred, miljo och minsk-
liga réttigheter. Och framfor allt som vi-
sar pa losningar. Men nér han fick ett nej
tack, grundade han sitt eget pris, som kom-
mit att i folkmun kallas Alternativa No-
belpriset.

Time ndmner ocksa att en av 2004
ars Nobelpristagare redan 20 ar tidigare
hade belonats med Right Livelihood
Award, ndmligen afrikanskan Waangari
Maathai, mil j6- och ménniskorittsaktivist,
som fick Nobels fredspris.

”Jag dr n0jd med att Nobelstiftelsen
foljer i vara fotspar 4ven om det dr med 20
ars fordrojning”, citeras Jakob sdga i Time
Magazine — pa ett vinligt skimtsamt sitt.

Och Jakob ir alltid noga med att
sjdlv betona att "hans” pris inte ska ses som
nagon protest,eller ens ett alternativ, utan
som ett komplement till Nobelpriset.

De bada stiftelserna lar betrakta
varandra med Omsesidig respekt numera,
dven om Right Livelihood-stiftelsen un-
der ndgra &r mottes med en viss nedlaten-
het fran det s k etablissemangets sida.

Att det nu sedan manga ar delas ut
igamlariksdagshuset och har enegen stod-
forening bland riksdagsmain har sékerligen
bidragit till ett gott anseende.

Men vi &r ju en del gamla grésrotter
som skrev om Right Livelihood Award
redan pa den tiden ndr de f6rsta prisen de-
lades ut i skymundan i en enkel lokal och
festmaltiden var en groddmacka.

The Right Livelihood Award Foundation
har adressen Box 15072, 104 65 Stock-
holm.

Asa Freij samtalar med Irene Fernandez Foto Kari M Kuurne

Sokaren 2/2006 5




Visdomsbladet

Ljuset & min sanna natur och jag &r inget annat &n det.
Ashtavakra Gita

Forsta att sjélvet dr evigt och alltid hér.
H W J Poonjaji

Brahman allena &r. Intet annat &r.
Ur Upanishaderna

Den ena tidslderns altarduk &r den andras dérrmatta.
Indiskt téinkesprak

Jag har aldrig upplevt ndgot mirakuldst eller ockult i Indien,
inte ens sensationella helbrdgdagorelser — trots att jag alltid
holl utkik efter sddant. Indien, som jag upplevde det, var inte
miraklernas utan mirakelberéttelsernas land.

Karl Christiansen

Att Gverleva &r inte gott nog. Att leva dr ndgot mera: att kunna
glddja sig at det som finns och at att sjélv finnas till.
Rolf Edberg

Likgiltigheten 4r sjdlens allvarligaste sjukdom.
Fénelon

Hur sdllsynt sanningen dn r, har tillgdngen alltid varit storre
dn efterfragan.
Josh Billing

Endast de inre framgangarna, personlighetsdanandet och
personligetsfordjupandet, kan gora livet rikt, meningsfullt och
virdefullt.

Knut Kjellberg

Sa lev inte i det forflutna. Lev nu.
Leo Buscaglia

Jag dr alltfor mycket skeptiker for att forneka att ndgonting ar
mojligt.
T. H. Huxley

Vinta dig inte for mycket, sa blir du inte besvikel.
Florece Scovel Shinn

Du blir svag av att inte anvédnda din styrka.
Sanna Ehdin

Lat maten vara din medicin.
Hippokrates

Sdg mig vem du tror att du 4r, sa skall jag sdga dig vem du ar.
Piet Hein

Ett moln kan inte sldcka solen.
Hebe Taylor

Om du inte far vad du vill — gor nagot av det du far! Plotsligt
finner du kanske att du haller det du ville i handen.
Erik Lindkvist

En dag nér vi har lart oss behdrska vindarna, vagorna, tidvattnen
och tyngdkraften, da ska vi utnyttja krafterna i kérleken. Da
kommer ménniskan for andra gangen i historien att ha upptéckt
elden.

Pierre Teilhard de Chardin

Om du inte ofta ként glddjen i att gora en god girning, da har du
gatt miste om mycket, och mest av allt dig sjalv.
A. Neilen

Jag tdnker inte pa allt eldnde utan pa allt det skona som &nnu
finns kvar.
Anne Frank

Att se virlden i ett sandkorn och himlen i en vild blomma, det ar
att halla odndligheten i sin hand och fénga evigheten i en timme.
William Blake

Ett nytt liv borjar for oss med varje nytt 6gonblick. Lét oss g
framat med gladje for att mota det. Vi maste fortsitta, vare sig vi
vill eller inte, och vi kommer att klara oss battre med blicken
riktad framat dn om vi blickar tillbaka.

Jerome K. Jerome

Det finns manga sitt att fa ett hjdrta att brista. Historien &r full av
hjartan som brustit av karlekssorg, men det som verkligen gor en
ménniska bedrovad &r att berdva henne hennes drom — vad dn
den drommen ma vara.

Pearl Buck
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Lincoln Barnett

Det finns inget mysterium i den
fysiska viirlden som inte pekar pa ett
mysterium ddrbakom.

Anklagelse

I fyrtioarsaldern borjade jag borsta tinderna mer dn sporadiskt. Det
berodde pa att en tandlikare sa till mig, efter en fraga, att vid femtio-
arsaldern skulle jag nog fa sitta in lostinder. Nej, tinkte jag — aldrig i
livet! Mina forildrar hade lostinder i bade 6ver- och underkiken och
sa att det var besvirligt. Sa jag borjade borsta tinderna efter varje
maltid. Som pensionir, drygt 65 ar gammal, borjade jag att dessutom
peta tinderna med tandpetare. Nu far jag inga nya hal, men gamla
plomber gar sonder ibland sa att jag alltjamt far betala for misskotsel
av tinderna i ungdomen.

Varfor har inte samhiillet tydligt och bestimt upplyst minnis-
korna om vikten av god tandhygien?

Fram till 70-arsaldern at jag mat med en hel del raffinerat socker
i, t ex sylt pa myslin, vanligt brod och ldskedrycker. Och jag rorde pa
mig forlitet. Foljden blev att jag fick for hogt blodsocker. Doktorn skrev
ut en medicin, men jag tog den inte. I stiillet uteslot jag det raffinerade
sockret ur kosten till nistan hundra procent, borjade dta mindre och
motionera mer dn sporadiskt. Men varfor fick jag inte denna ledning
som ung? Och varfor siitter inte samhiillets ledare stopp for sockret i
livsmedlen? Maten formligen drénks i socker. Till och med morotsaft
kan ha socker tillsatt.

Varfor ges inte tydliga informationer om vad som ar hilsofarligt
att dta och att man skall rora pa sig for att bevara hilsan? Detta borde
tillhora skolans huvuduppgifter. Och varfor kan inte méanniskor erbju-
das regelbundna och grundliga hilsoundersokningar, sa att t ex diabe-
tes uppticks innan sjukdomen gatt for langt.

Nir ohilsan har slagit till, da — forst da — reagerar sambhiillet och
gor insatser for hilsan. Da kan man fa mediciner (som ir hilsofarliga)
operationer och kanske ett vilvilligt rad att réra pa sig litet mer.

Nir det giller tobaken ér samhillet pa ritt vig. Rokning for-
bjuds pa allt fler stillen. Icke-rokarna ar inte lingre en liten kufisk
minoritet, som i min ungdom, utan utgér numer en majoritet. Men allt-
jamt tillats forsdljning av den hilsoférstorande tobaken.

Man vill anklaga samhiillet for dumbhet.

En anklagelselista skulle dven omfatta den grymma behandlingen
av djuren, bland annat i de sa kallade djurfabrikerna.

J’accuse! (Jag anklagar) skrev den franske forfattaren Emile Zola
for over hundra ar sedan och lyckades dirmed forhindra ett justitie-
mord pa den judiske kaptenen Alfred Dreyfus, som anklagades for lands-
forraderi. Idag skulle anklagelser riktade mot makthavarna gilla helt
andra saker, dinnu viktigare dn det som Dreyfus drabbades av: ménnis-
kors hilsa — allt det som skadar ménniskokroppen och som de, som har
makten och inflytandet, tillater, inte i forsta hand pa grund av hinsyns-
loshet — de drabbas ju sjdlva — utan dumhet, okunnighet, slentrian.

Nog maste det finnas — i vart land och i andra linder — manga
goda huvuden med vilja och formaga att ta itu med de missforhalanden
som rader, nir det giller sadant som paverkar ménniskors hilsa.

M
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Slump eller skapelse?

Det idag helt dominerande synsiittet inom biologin dr det neo-darwinistiska, som sdger
att den hundraprocentigt iindamalsenliga komplexiteten hos de levande organismerna dr
en foljd av slumpvisa fordndringar i arvsanlagen tillsammans med naturligt urval. De
som utmanar detta synsdtt utgor idag en liten men uppmdrksammad minoritet, vilken
hévdar att slumpprocesser inte kan forklara komplexiteten.

et finns en sagolikt andamélsenlig

komplexitet hos ménniskor, djur

och vixter. Den vicker ldtt en for-
undran hos en reflekterande ménniska, kan-
ske en Overtygelse att komplexiteten endast
kan ha astadkommits genom ett intelligent,
malinriktat skapande av en "hogre makt”.

Komplexiteten utgdren utmaning till
vetenskapen attldgga fram en trovardig for-
klaring som ett alternativ till religionernas
Skapare. Biosfdrens levande organismer har
perfekt fungerande organ for alla deras be-
hov, med en sofistikerad samverkan mellan
olika organ. Detta giller alla organismer,
fran de allra enklaste till de mest utveck-
lade. I problemet ligger ocksa fragan hur ut-
vecklingen fran de enklaste till de mest
komplexa organismerna har gatt till. Vilka
krafter eller mekanismer ligger bakom evo-
lutionen? Har det funnits en strdvan i evo-
lutionen att nd slutmal, sésom granen, som
den dr idag, vintrddet, gullvivan, giraffen,
leoparden, svanen, ormen, médnniskan osv?
Eller har vi, s& som huvudstrémmen inom
dagens naturvetenskap hdvdar,en evolution
utan mening, utan styrning, dr tillfallighe-
ter, biokemiska lagar, fel i overforingen av
arvsanlagen fran en individ till dess av-
komma (mutationer) naturligt urval i kam-
pen for tillvaron samt oerhort lang tid for-
klarar allt?

Ar alltsd evolutionen i grunden
blind, utan mal i ett universum som ir helt
materiellt, eller har evolutionen en intelli-
gent styrning; dr vdrldsgrunden ande, som
innehaller de materiella formerna — &r den
ande pa samma sitt som vi manniskor i vart
inre &dr ande?

Enligt evolutionsldran skapar muta-
tioner ibland fordelar for individer i deras
kamp for tillvaron sa att de fér stérre moj-
lighet att dverleva och fortplanta sig och fora
sina egenskaper vidare till ndsta generation.
De individer och deras avkommor som sak-
nat dessa fordelar har dukat under i kampen

for tillvaron i en hard och karg virld. Pa sa
sdtt har det skett en stdndig forbattring av de
levande organismerna fram till idag, nér alla
former har natt sin maximala effektivitet och
evolutionen darmed har avstannat (mgjligen
kan ménniskans hjirna @nnu utvecklas).
Giraffen &r ju fardig, liksom grodan, hack-s
petten osv. De allra flesta mutationer medf-
or forsdmringar i individens mojligheter att

verleva, men de negativa mutanterna, som

aste ha varit oerhort ménga, har alla dukat

nder.

Det teleologiska synséttet &r ett an-
nat. Enligt det har de olika egenskaperna hos
de levande organismerna tillkommit for att
vissa mal skulle uppnas, till exempel Ggat
for att levande varelser skulle se, men detta
synsitt avvisas inom dagens naturvetenskap;
i universum finns inga avsikter, sdger man,
utan bara mekaniska processer. Inte heller
tdnker man sig inom vetenskapen att muta-
tioner uppkommer pa annat sitt dn som till-
falligheter, d&ven om den idén har framkas-
tats att mutationerna pa nagot sitt skulle vara
svar pa behov som finns inom en @nnu ofull-
komlig art: behovet skapar det som tillfreds-
stiller det. Denna behovstillfredsstéllelse kan
tdnkas ske utan att en Gud dr inblandad, men
torde dnda forutsitta ett inslag av intelligens
och medvetande, alltsa en icke-materiell
verklighet. Fast enligt huvudstrommen inom
vetenskapen idag uppkommer de genetiska
fordndringarna (mutationerna) slumpmaés-
sigt; de dr inte malinriktade — men &r detta
verkligen tillrdackligt for att forklara den

grandiosa komplexiteten i naturen?

Ande/medvetande

Den viktigaste utmaningen mot en mekanisk
evolution kommer frén dem som havdar in-
telligent design i naturen, dvs att det finns
en skapande intelligens bakom allt. Men
inom huvudstrommen av biologin brukar
man ignorera intelligent design-hypotesen.

Naturvetenskaparna idag har bestdmt sig for
att utesluta varje form av medveten skapande
kraft ur virldsbilden. Det skall vara meka-
niska processer, ty endast det dr vetenskap-
ligt acceptabelt. En "hogre makt” och lik-
nande betecknas som nagot 6vernaturligt och
ddarmed ovetenskapligt. Medvetande forkla-
ras vara ett bifenomen i utvecklingen.

Men tanken att virldens grund &r
icke-materiell, andlig och att denna levande
grund har egenskaperna medvetande, intel-
ligens och férmaga att skapa materiella for-
mer i den andliga varldsgrunden har funnits
och finns hos filosofer, andliga tdnkare och
(en liten minoritet) vetenskapare. Tanke-
riktningen kallas inom filosofin spiritualism
och sédger att anden &r det verkliga, det ab-
soluta, inte materien.

Fil.drJan Adrianson stéller i sin bok
“Den tidlosa utvecklingen” (1992) fragan
hur medvetandet uppkommit. Det &dr hans
Gvertygelse att det inte kan forklaras utifran
materien. Hjdrnan har inget primat dver
medvetandet. Tvirtom édr det s attdet vi vet
om materien, det vet vi utifrdn vart medve-
tande. Materien upplever vi i medvetandet.
Och alla dvervdganden om materiens och
medvetandets forhallande till varandra gor
vi i medvetandet.

Medvetandet &r det priméra, podng-
terar Adrianson. Det dr inte det som skall
forklaras, utan i stillet materien. Det dr ma-
terien som &r problemet.

Jan Adrianson avvisar bade sma grad-
visa och stora sprangvisa forbéttringar av de
levande organismerna och som en foljd
ddrav den materialistiska verklighets-
uppfattningen. Ingen forklaring av materia-
listisk art dr Gvertygande, anser han.

Adrianson citerar zoologiprofessorn
Sgren Lgvtrup, som skrivit: ”Jag tror att en
dag kommer den darwinska myten att ran-
kas som det storsta misstaget (the greatest
deceit) i vetenskapens historia. Nir detta
hinder, kommer ménga att stilla frigan: Hur
kunde det ndgonsin ske?”
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Denton, Behe

En av de framsta kritikerna av darwinismen
ar den nyzeeldndske molekyldrbiologen Mi-
chael Denton. Han menar att den nuvarande
darwinismen inte riacker for att forklara varl-
den. Darwins lara framstar som icke trovir-
dig. Det finns i naturen manga hoggradigt
komplicerade organ, system och strukturer
som knappast kan ha bildats genom en grad-
vis ackumulation av sma slumpvisa forand-
ringar. Det strider mot sunt fornuft att tro
detta, som ar helt obevisat, anser Denton. |
sin bok ”Evolution: Theory in Crisis” (1985)
pekar han pa att universum ar helt igenom
perfekt, utomordentligt sinnrikt och elegant,
och hur — fragar han — skall man kunna f6r-
ena detta med ldran att hela universum &r en
foljd av slumpprocesser? Utifrdn Darwins
ldra framstar det perfekta universum somen
fullstandig gata. Det dr inte trovérdigt att
slumpen byggt upp en verklighet dér de allra
minsta delarna dr komplexa langt bortom var
egen skapande formaga.

En foresprékare for intelligent design-
hypotesen, biokemisten Michael Behe, me-
nar attdet finns en icke reducerbar komplexi-
tet hos méanga biologiska system, dvs de kan
inte ha byggts upp steg for steg genom en
rad slumpvisa forandringar, utan hela syste-
met maste ha blivit till pa en enda gang, ef-
tersom delarna 4r helt beroende av varandra
for att systemet skall fungera; faglarnas
vingar 4r ett exempel pa detta: hela flyg-
systemet maste ha kommit till samtidigt och
kan inte ha byggts upp undan for undan.
Existensen av sddana icke reducerbara bio-
logiska system utgor ett kraftigt argument
mot en evolution enligt Darwin och for in-
telligent design. Men foresprakarna for
slumphypotesen menar att det sikert ror sig
om en uppbyggnad av vingarna steg for steg
och att vi till slut kommer att forsta vilka
stegen har varit och att de var for sig har varit
till nytta for de individer som fatt dessa egen-
skaper.

Manga har talat om sjilvorganisation som
en princip i universum: livsformerna orga-
niserar sig spontant till indamalsenliga, livs-
dugliga organismer. Hur detta ndrmare skall
forstas, finns det delade meningar om, men
en rimlig tanke kan vara att sjidlvorga-
nisationen forutsatter en bakomliggande ska-
pande intelligens.

”Bombarderbaggar” m m

Kritiker av slumpevolutionen i Darwins ef-
terfoljd har pekat pa flera varelser med sé-
dana egenskaper att dessa forutsétter en bak-
omliggande intelligens. Mats Molén, som &r

Eva Mobergs, m fl, kritik av darwinismen

Forfattaren Eva Moberg kritiserade skarpt
Darwins utvecklingsldra den 18 januari
1987 i Dagens Nyheter, dir hon var ko-
lumnist. Hon hénvisar bl a till molekylér-
biologen Michael Denton, som menar att
Darwins ldra numer féar uppfattas som en
delsanning, vilken inte helt kan forklara
livets utveckling pa jorden. Darwin sjilv
faste avgorande vikt vid att man i framti-
den kunde finna fossila 6vergangsformer
i stor médngd som stod for hans uppfatt-
ning. Detta har man dnnu inte lyckats
med. De allra flesta fossila linkarna mel-
lan de olika arterna fattas alltjgmt. De
fossil som finns visar inte arternas lang-
samma, gradvisa fordndringar. De fossila
arterna ar antingen nérasldktmed existe-
rande arter eller ocksa helt unika, forut
okdnda arter. Det finns endast nagra fa
mellanformer. Dessa brukar framhallas i
undervisningen om evolutionsldran, men
i nagra fall dr det tveksamt om de verkli-
gen utgor en utvecklingskedja.

Enligt utvecklingsldran ar det
slumpmassiga, gradvisa fordndringar i
arvsanlagen, s k mutationer, som under
miljons urvalstryck driver utvecklingen
framat. De allra flesta mutationer ér skad-
liga eller betydelselsa, men ibland upp-
kommer en mutation som blir bestdende
genom att den ger de individer som har
den ett plus i kampen for tillvaron.

Eva Moberg menar att det maste
ha funnits myriader av funktionsdugliga
mellanformer, om Darwin hade rétt. Men
i verkligheten har utvecklingen troligen
skett sprangvis, och da kan knappast
slumpen ha skapat den.

Darwin antog att utvecklingen har
skett i sma etapper, men — papekar Eva
Moberg — nagra sma etapper kan knap-
past skonjas, varken bland fossilen eller
bland de arter som finns idag.

Vi vet numer att dven de allra enk-
laste encelliga organismerna dr mycket
mer komplicerade dn nagot som ménnis-
kan har skapat och saknar motsvarighe-
ter i dod materia. Att miljarder olika sa-
dana celler i komplex samverkan skulle
ha uppstétt av en slump &r helt osanno-
likt, menar Eva Moberg. Hon slar fast att
vi idag faktiskt vet ndstan lika litet som
nagonsin om hur livet uppkommit och
vilka krafter som ligger bakom.

Eva Moberg skriver ocksa att om
man tror att gynnsamma mutationer —
som 4r séllsynta — dr foreklaringen pa li-
vets gata,da maste man anta att dessa mu-

tationer pa grund av slumpen intréffar i
en funktionell ordningsfoljd. Och skulle
detkunnaske? Hur bildar slumpen en fja-
der eller ett 6ga, som bada dr mycket
komplexa organ? Om ett 6ga och fjadrar
bildas i etapper enligt utvecklingsldran,
da maste det forst bildas 6gondelar som
annu inte ser och rudiment av fjadrar som
inte har nagon uppgift att fylla. I detta lig-
ger ett stort problem for utvecklingsldran.

Utvecklingsldran forklarar inte hur
och varfor de olika livsformerna har upp-
kommit, anser Eva Moberg. Hur tror hon
da att det har gatt till? ”Sannolikt”, skri-
ver hon, “4r det manga faktorer inblan-
dade som vi dnnu inte kdnner. Det kan
t ex finnas en inneboende men flexibel
utvecklingsplan. Detkan ocksa finnas né-
got slags kommunikationssystem mellan
livsformerna som vi inte kinner till. — Det
finns sannolikt ocksa energier eller kraft-
falt i dimensioner som vara sinnen och
var hjdrna inte formar uppfatta.”

Eva Moberg citerar professor
Pierre Grassé vid Sorbonne (1977): 1 dag
ar det var skyldighet att forstéra myten
om evolutionen, ansedd som ett enkelt,
forstatt och forklarat fenomen. --- Biolo-
gerna maste uppmanas att begrunda svag-
heterna i tolkningarna och de overdrivna
slutsatser som teoretikerna &beropar el-
ler ligger fram som etablerade sanningar.
Bedréageriet dr ibland omedvetet, men inte
alltid, eftersom vissa ménniskor pa grund
av sin sekterism avsiktligt blundar for
verkligheten och vigrar erkiinna svaghe-
terna i sin tro.”

I DN blev det en debatt med an-
ledning av vad Eva Moberg skrev. En som
deltog i debatten var Sven Ohman, pro-
fessor i fonetik i Uppsala. Han fragade i
hur ménga fall som biologerna har lyck-
ats, inom ramen for darwinismen, ligga
fram dkta utvecklingshistoriska forkla-
ringar som &r jimforbara med mekani-
kens forklaringar av fysikaliska foreteel-
ser. For en dkta forklaring skulle fordras
att man kunde folja olika arters fordnd-
ringar genom kanske hundratals miljoner
ar. Men vi vet inget visentligt om arter-
nas anpassning genom naturligt urval till
en for oss okdnd livsmiljo. I stéllet for att
veta gissar evolutionsbiologerna. Hela
den nu gillande artgeneaolgin har en fik-
tiv karaktér. Den d&r ett slags fantasibild,
som man inte kan veta om den ir riktig
eller ej, menade Sven Ohman.
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dmneslérare i naturvetenskapliga @mnen,
skriver i sin bok ”Vart ursprung?”:

” ’Bombarderbaggar’ dr sma skal-
baggar som har fatt sitt namn av att de har
nagot som liknar en inbyggd kanon i bak-
dndan av kroppen. Med ’kanonen’ kan de
avfyra skott mot alla fiender som forsoker
dta upp dem. Detta sker i form av néra
100°C heta ’explosioner’ som ger bade rok
och en liten small.

De strukturer som behovs for att en
bombarderbagges kanon skall fungera dr
bl a kemikaliebehallare, ’explosions-
kammare’ och en hel serie av muskler och
nerver som anvénds for sikte och kontroll.
Tva mycket ldttreagerande och hélsovad-
liga kemikalier, vidteperoxid och
hydrokinon, forvaras i kemikaliebehéllarna.
Genom att blanda kemikalierna i ritta pro-
portioner och sedan tillsdtta enzymer, kan
skalbaggarna utlosa en explosion nir det
behovs. Om inte alla kemikalier finns nér-
varande blir det ingen explosion.

’Explosionskammaren’ (en vesti-
bul) dr en yttre isolerad kemikaliebehallare
med en Oppning utdt. Dit pressas
hydrokinoner och viteperoxid och dr till-
sétts enzymer sa att det sker explosoner. Det
maste sdledes finnas en muskel som kan
pressa ut blandningen av hydrokinoner och
viteperoxid till vestibulen. Skulle explosio-
ner ske direkt i den inre behallaren skulle
de ske kontinuerligt och omedelbart. Dess-
utom maste det finnas kortlar som tillver-
kar de rdtta kemikalierna i rétta proportio-
ner och ett nervsystem som gor att bom-
barderbaggen kan kontrollera och avgora
nér en explosion behovs.

Ett enda misstag i en evolutions-
process eller en ofullstdndigt uppbyggd
kontrollmekanism f6r explosionerna skulle
1 vérsta fall kunna leda till att bombarder-
baggen springde sig sjélv i luften. Hur
skulle alla kemikalier, enzymer, nerver,
muskler m m i sig sjdlva kunna kombine-
ras s att allt samverkade till en finurligt
konstruerad forsvarsmekanism?”

Kritiker av hypotesen mekanisk
evolution kan aberopa en lang rad liknande
exempel i naturen. (Detta har flera ganger
tagits upp i Sokaren.) De anses visa att en
blind evolution inte &r mgjlig, utan att det
tydligt finns en intelligensgrundad skapar-
kraft i universum. Giltigheten av den slut-
satsen kan beddmas av vem som helst uti-
fran fakta och med egen kinsla for logiskt
tankande. Anhdngarna av den blinda slum-
pen som forklaring till de levande orga-
nismernas “komplexitet” hénvisar & sin sida
till auktoriteter och till dagens vetenskap-
liga synsitt.

’Vrakgods”

Men ett argument mot intelligent design &dr
det faktum att levande organismer forutom
verksamma gener dven har en hel del bort-
kastade gener, “vrakgods”, som inte har na-
gon funktion. 90% — 95% av alla gener i
ménniskokroppen ir, enligt uppgift, inte
verksamma, eftersom de inte har ndgon upp-
gift. Skulle dessa verkligen ha uppkommit,
om en medveten intelligens skapat allt?

Till dettakan inviindas att skapelsen
sikerligen inte gatt till s& som exempelvis
Bibeln beskriver den: Gud sade varde, och
sd blev virlden till. Intelligensen torde is-
tillet verkai en langt utdragen skapelsepro-
cess, vilken har lyckats mycket vil. I alla
héndelser har de levande organismerna till
sist blivit synnerligen livsdugliga.

Kinslans Overtygelse

Det universum vari vi lever, bar pa hem-
ligheter, som vi inte forstar. Dar tycks fin-
nas en verklighet som 6verskrider hypote-
sen om slump och urval.

Albert Einstein sa, enligt Lincoln
Bametts bok “Einstein och universum” (Al-
dus, 1959) som rekommenderades av Ein-
stein:

”Den skonaste och djupaste kinsla
vi kan erfara dr fornimmelsen av det hem-
lighetsfulla. Den dr upphovet till all sann
vetenskap. Den som star frimmande for en
sddan kénsla, den som inte ldngre kan for-
undra sig och sta forsjunken i hdnforelse
och vordnad, den dr sa gott som dod. Att
veta att det som dr ogenomtriangligt for oss
dock verkligen finns och uppenbarar sig
som hogsta visdom och den mest stralande
skonhet, varav var troga uppfattning endast
kan forstd de enklaste formema, den viss-
heten,den kédnslan dr kdrnan i all sann reli-
giositet.

/---1

Min religion bestari 6dmjuk beund-
ran infor den odndligt hoga ande som up-
penbarar sig i de enkla detaljer vi kan fatta
med vara svaga och bréckliga sinnen.
Denna kiénslans djupa dvertygelse om nér-
varon av en hogsta tinkande makt, som
uppenbarar sig i det ofattbara universum,
utgér min idé om Gud”.

Allt tyder pa att det finns en Intelligens i
universum. Men detta behover inte leda
fram till tron pa religionernas "Gud”. Det
ar tinkbart att den ytterligt komplexa énda-
malsenligheten i naturen ér en f6ljd av sam-
verkan mellan mekaniska naturprocesser
och en obestdmbar andlig kraft i universum.
SM

“Naturligtvis star det var och en
fritt att se naturens skenbara mal-
inriktning som resultat av en fak-
tisk malmedvetenhet. Men da
handlar det inte langre om natur-
vetenskap utan om teleologi. Den
som vill kan bakom alltsammans
se en skapare, en intelligens, en
medveten vilja. For de flesta bio-
loger dr dock ett sddant synsitt
helt frimmande och dirtill ono-
digt. Urvalsldran rdcker som for-

klaring.”
Professor Bengt Hubendick
naturvetare

Docenten i medicinsk genetik Ste-
fan Nordstrom menar, tvdrtemot
Hubendick, att om ndgon pastaratt
allt liv har vuxit fram genom till-
fdlligheternas spel och att allt i
sista hand bara dr en oavbruten
kedja av ytterst komplicerade ke-
miska processer, da dr det inte
langre fragan om naturvetenskap
utan om uttryck for en materialis-
tisk mekanistisk livsaskadning.
Om biologer dr frimmande for att
tro pa en skapare, s beror detta
inte i forsta hand pa att de &r bio-
loger utan pa att en evolutionis-
tisk slumpfilosofi idag dr en all-
mént utbredd livsaskadnings-
modell.

Manga naturvetare, inte minst
karnfysiker. sdger sig ana ett ska-
pande intellekt bakom tillblivelsen
av materien och samspelet mellan
energi och materia.
i
Max Planck menade att vi
genom hela vart liv finner oss vara
underkastade en hogre makt, vars
vdsen vi fran den exakta vetenska-
pens standpunkt aldrig skall kunna
utgrunda, men som inte heller kan
ignoreras av ndgon som besinnar
sig en smula.
Stefan Nordstrom
i sin bok ”Livet — en gata”

Hakan Blomqvist

Kronika

ar du din existens for given? Skakas du aldrig

av det oerhorda att du faktiskt existerar? Tan-

kar som dessa kommer ldtt for mig nu ndr
vintermorkret omsluter oss hir i vart nordliga land. Ett
morker som ldgger tungsinnets ok pa méngas axlar men
som for mig snarast ger upphov till fascination, inspi-
ration och hopp.

Pa vdggen i mitt arbetsrum och bibliotek sitter
tva svartvita fotografier. Det dr tva nattliga vyer fran
centrala Uppsala. Det ena visar den gamla Dombron
med omgivningar en bister vinterkvill. Det andra en
hostkvill med domkyrkan i fonden. Men bada foto-
grafierna har det gemensamt att de visar upplysta fons-
ter. For mig fungerar bilderna som djupa symboler f6r
manniskans existens. Madnniskan som ljuset i det stora
kosmiska morkret. Manniskans medvetande och stra-
van som en unik faktor i universum.

Samma kénsla for. det symboliska i upplysta
fonster formedlar forfattaren Ragnar Josephson i den
klassiska uppsalaromanen Imperfektum fran 1920. Han
vandrar som ung student runt i staden en kvill och fas-
cineras av de brinnande kuporna, som han kallar dem.
De upplysta vindskuporna ddr hans generations-
kamrater sitter bdjda dver bocker och avhandlingar.
Ljusen i fonstren blir f6r honom symbolen foren helig
eld: ménsklig strdvan och hédngivenhet for ett hogre
mal. I de brinnande kuporna sitter studenter och kam-
rater som han hoppas skall vérna ritten, rena tron, ldka
saren och ldra sanningen.

Jag stiller min fraga igen: Tar du din existens
for given? Skakas du aldrig av det oerhdrda att du fak-
tiskt existerar? Sjilv finner jag det ndirmast obegripligt
att inte alla kédnner att grunden for var existens 4r ett
komplett mysterium.

I vért stressiga dagliga liv dr det kanske sa att vi

fortranger denna existentiella kdnsla och upplevelse.
Vi bombarderas oupphérligt av ett aldrig sinande
mediebrus och en kakafoni av sinnesintryck. Men jag
tror vi for var sjdlsliga hilsas skull behover stanna
upp och skakas i vart innersta av det oerhorda myste-
riet — att vi faktiskt existerar. Verkligen uppleva det
miktiga undret att till synes dod materia kan skapa
komplexa former som blir sjdlvstindiga jag-
medvetanden — mdnniskor — som kan kdnna och tdnka,
som kan reflektera over sin egen existens och till och
med skapa och leva efter etiska normer.

Att bara definiera ménniskan i materiella ter-
mer blir for mig alltfor platt och substanslost. Min
forundran Gver existensens gata krdver ett annat sprak
och forhallningssitt. Denna forundran som jag kin-
ner vill jag uttrycka i poesins eller religionens sprak.
Och eftersom jag dr fodd i Sverige blir det naturligt
for mig att vélja den kristna traditionens berittelser
och symboler for att gestalta tillvarons mystik.

Att vi minniskor har en grinslos formaga till
ondska blir vi tyvirr dagligen pdminda om genom
varamedia. Mendet verkligt intressanta ér att vi ocksa
kan utveckla en nidrmast grinslos godhet. ”Den me-
ningslosa godheten” i strid mot allt ménskligt for-
nuft, som lyrikern Karl-Gustaf Hildebrand uttrycker
det i sin sista diktsamling. Han reflekterar 6ver denna
godhet efter att en gammal dam, lika skroplig som
han sjilv, forsoker hjdlpa honom ta upp en krona som
han tappat vid busshallplatsen.

Visst dr det en oerhord gata att ménniskan, detta
upplysta fonster i den kosmiska natten, kan vl ja kir-
lekens vig dven om det innebdr ett offer i den till
synes meningslosa livskampen. Kanske dr det, mer
an nagot annat, beviset pd Guds existens!
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Man kan tala
om en Soludd-
ens grund-
filosofi:

Livets tre
hjalpare

1. Anden.
Den som har
kontakt med
sin ande
andas behag-
fullt som ett
sovande barn.

2. Tonen.

Med ritt
andning far vi
ocksa tillgang
till den rena
tonen och till
universums
energi.

3. Glid je-
punkten.

Tre
fingersbred-
der nedanfor
nyckelbenet
vid thymus-
korteln sitter
glid je-
punkten. En
aktiverad
glidjepunkt
innebar
energi, posi-
tivt livsflode
och ett avbru-
tet aldrande.

V1 har ett arv
av toner och lek

Reportage Agneta Milde

et hinde en stjarnklar kvall
vid arsskiftet. Omgiven av
méanniskor han édlskade

somnade Henry Soludde in for gott.
Cancern hade gjort hans kropp till
ett virdelost verktyg, som han sjilv
uttryckte det, men det var efter ett
liv av omvixling, kreativitet och tja-
nande. Henry Soludde blev 71 ér.
Manga ér de méanniskor som
upplever en stor forlust, sedan Henry
Soludde ldamnat denna vérlden.
Maénga dr de ménniskor som ként
platsen Soludden som sitt andra
hem. Ménga dr de som blivit hjélpta
av tonhealing och alla de andra me-
toderna som Henry Soludde lért ut
genom aren. Pa senare tid har hans
fokus varit pa att sa att sdga multip-
licera sig sjidlv och gora ocksé andra
till hjdlpare. Man har kunnat utbilda
sig till tonlekare, sdngmaistare och
musikflodesterapeut.

Allt har en ton

Mistaren sjilv satt ofta vid sin fly-
gel och tonade in olika ménniskors
vibrationer, bade i nuet och i det for-
flutna. Det tycktes ga bast med van-
tarna pa! Kristus vibration ldt som
en kyrkklocka, medan de flesta som
héngde runt flygeln och ville bli spe-
lade lét betydligt mer komplicerade.
En tavla mélad av mig, Agneta, hade
det obesudlade barnets vibration,
enligt Henry, men inget barn fanns i
motivet. Det gick ocksé bra att tona
in méanniskor och féremal direkt med
rosten.

I Henry Soluddes musik-
apotek har skivor for avslappning
och livsglddje funnits till forsédljning,
men ocksd musikmedicin for att
stirka olika organ. Anda mot slutet
pagick produktionen av cd-skivor
for helande. Ett organ med rétt ton

ar alltid friskt. Sa star det pa Soludd-
ens hemsida. Didr fér vi ocksé veta
attrosten dr det mest helande musik-
instrumentet och att min och din
uppgift pa jorden dr att ta ansvar for
vara egna invdnare som dr de
50 000 miljarder celler som varje
kropp ér bebodd av. Alla celler har
sin egen ton, sitt eget medvetande
och sin egen kénslostriang.

En likande 6vning

Den vikktigaste 6vningen dr en gor-
det-sjdlv-ovning, som forekommit
pa de flesta av Henry Soluddes kur-
ser. Vi rekommenderas ldka oss
sjdlva genom att med vidoppen mun
ljuda pa aang. Ah-Ah-Ah-Ah-Ah-
Ah-Ah-Ah-Ah-Ah-Ah-Ah-Ah-
Ah-Ah-Ah-Ah-Ah-NG-NG-NG-
NG.

Detta ljud sdgs vara néagot
som aterknyter till barnets rena ton-
frekvens, vilket alla mar bra av. En
del lyckas inte fran borjan med att
gapa helt vidoppet, men det ar vik-
tigt att strdva mot att gapariktigt, rik-
tigt stort.

Tonakademin lever kvar
Tonakademin kan vi nog kalla Henry
Soluddes sista skotebarn. Diplom
har delats ut till dem som godkénts
efter de olika kurserna och tanken
har varit att lata tonhealing och ton-
lek ldggas till andra terapeutiska
metoder, men det fungerar ocksa fri-
staende. Pernilla Jonson &r en av de
terapeuter som genomgétt Henry
Soluddes alla utbildningar och som
dagligen anvinder sig av tonhealing
tillsammans med kinesiologi och
ndringslédra, som hon ocksa utbildat
sig i. Hon har lért sig att tona in den
rena vibrationen hos vad som helst
(tex meridianer, akupunkturpunkter,

organ, kénslor, chakror och farger)
och att med intuitionen kunna kénna
in den del av kroppen som ér i be-
hov av balansering samt vilken av
de 60 cd-skivorna som da skall an-
vindas. En kollega till henne har till-
sammans med Henry tagit fram vilka
delar av kroppen som skall beroras
till de olika faserna i en viss musik-
flodesskiva. Den metoden har blivit
somliga patienters favorit.

— Har du fatt uppleva nagra
mirakel?

— Maénga har kommit med
problem som de haft i en stor del av
sitt liv, sdsom tarmstorningar, eksem
och allergier, som de pé kort tid blir
av med. En kvinna hade haft rygg-
problem i 20 ér. Efteren behandling
samt en tids lyssnande pa en skiva
hon kopt var problemen borta. An-
dra har kunnat sluta med blodtrycks-
sinkande medicin, minskat mer dn
20 kg i vikt, blivit kvitt huvudvirk,
allergi eller sexuella lasningar.

— Kan du sjunga min galla?

Det lat véldigt kraftfullt, nar
Pernilla tonade min galla. Hennes
intuition sadock attdet var njurarna
som var forsta prioritet for att starka
med musikmedicin.

Pernilla berdttade att hon
kom i kontakt med Henry Soludde
for nio ar sedan. Hon var pa en
inhyrd kurs pa Soludden och ndr hon
gick omkring och hiélsade pé folk
presenterade sig Henry som stédare.
De fick jattebra kontakt och prome-
nerade omkring pa tomten. Nir de
satt i det s k dgget och pratade tyckte
Pernilla att det var en ovanligt vis
stddare. Bubblan sprack nir "stdda-
ren” kom in pa kursen och presente-
rade sig som dgare av Soludden.
Pernilla var dock glad att de fatt en
sddan fin kontakt minniska till mén-
niska, som sedan bara fordjupades.
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Henry Soludde plockar vindruvor
tillsammans med sitt gudbarn
Amadeus

Pernilla:

— Henry kdnnetecknades av
en enorm gistfrihet och generositet
samt en aldrig sinande vilja och lust
att hjdlpa andra. Han hade en stéin-
dig tillit till Gud, intuition, mod,
humor och lekfullhet.

~ Varfor hjdlpte han inte sig
sjdlv?

— Han hjilpte sig sjdlv sa gott
han kunde, vi maste komma ihag att
Henry ocksa var en manniska med
allt vad det innebér. Det som jag
tycker d@r unikt med honom ér att han
kunde se potentialen i andra ménnis-
kor och att han har hjilpt oerhort
manga.

— Egentligen startade han
musikmedicinen for att hjélpa sig
sjalv. Han har haft stindigasmaértor
efteren skridskoolycka, da han sjilv
blev forlamad till en bor jan och kvar
blev en obotlig nackskada. Nir
Henry var dalig ville han inte visa
det. Ibland skyllde han pé& knickta
revben. Det hade han varit med om
pa riktigt, men det var inget som
kunde hejda hans framfart.

— Det var aldrig stiltje. Han
ville se nya saker hela tiden och ing-
enting var omojligt.

Ett forflutet som

affarsman och idrottare
Det fanns en tid dd Henry hette
Lindelof och sélde korv. Hans korv-
kiosk vixte till Henrys fik och var
forutom ett tillhall f6r Milardalens
raggare ocksa en plats ddr Benny
Andersson och Jerry Williams vade
upp sina firdigheter. Henry mark-
nadsforde billig bensin genom re-
klam péa tandsticksaskar. Som affrs-

Villa Soludden sedd fran havet.
Foto Kari M Kuurne

man hade han ett 16fte till sig sjilv
att alltid kopa allting kontant och det
var honom inte frimmande att for-
vara pengar i pappkassar.

Henry gjorde sig ocksé kiand
som en skicklig kanotist och inne-
har fortfarande vérldsrekordet i vat-
tenskiddkning pa en skida.

Som uppgiftslimnare har jag
forutom Pernilla dven anvént mig av
Soluddens egen hustomte Ove Sddv,
som sedan 17 ar tillbaka hjilpt till
med blommor och djur, skott cd-pro-
duktionen och Henrys bldstersands-
forsdljning. Tomas Enhager heter en
gammal vén till Henry, vars son
Amadeus blev Henrys gudbarn.
Tomas har liksom Henrys nyare vén,
Mark Levengood, hjilpt till att ge

mig pusselbitar om Henrys forflutna.

Tomas:

— Henry var den som tog
optimistjollen till Sverige, men
innan den forsiljningen var pa topp
hade han gjort sig av med foretaget.
”Nu kan jag det héar!” Da blev han i
stdllet fore sin tid med bradsurfing.
Han silde brador och startade 28
vindsurfingskolor.

Ett hem for lek, indiska
helgon, babysim och djur

Det var med hjélp av pengarna fran
surfingbrddorna som Henry 1982
kunde kopa Soludden i Saltsjobaden
for ndrmare tva miljoner. Stillet ut-
marker sig genom att det har en egen

Lis ocksa pa
WWW.
soludden.nu
eller

WWW,
toneacademy.
nu
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Handen i handen vid Villa Soluddens strand.
Foto: Kari M Kuurne
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Agneta Milde vid ”miz;nniskoholken”. Foto: K M Kuurne
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hamnlagun och sandstrand.
Redwoodtré, koppar och glas ger
16-rummaren ett exklusivt utseende
och havsutsikten fran panorama-
fonstren dr hianforande. Henry tog
namnet Soludde och gjorde sitt hem
till en unik skapelse,dédrtomten fyll-
des med ménniskoholkar, pyrami-
der, diverse utsiktsplatser, exotiska
télt och ett kristallmonument. Inom-
hus gor speglar, halvddelstenar, kris-
taller, buddafigurer och instrument-
samlingar sitt till for att skapa en an-
norlunda atmosfar. Faglar, skold-
paddor och andra djur har alltid va-
rit en del av Soludden.

Tomas Enhager berittar:

— Det fanns en gang en kille
hiar som hade haft det jobbigt med
sig sjdlv. Han hette Fritjof och en
av hans arbetsuppgifter blev att
skota om en gris som Henry kopte.
Grisen fick namnet Tjoff. Henry sa:
”Nu tar grisen hand om ditt tjoff, sa
hddanefter kan du heta Fri!” Sa fick
det bli! I en stor inomhusbasséng har
traktens mammor kunnat trdna
babysim med sina barn. Henry &ls-
kade spadbarn, som han sdg som
vara stora laroméstare. (Enligt
Pernilla dlskade han ocksa kvinnor,
dven om han forblev ungkarl). Nar
det borjade kosta 8000 kr per ma-
nad att virma upp bassédngen maste
Henry med sorg i hjirtat ldgga ned
verksamheten. Samtidigt avveck-
lade han méjligheten for andra att
hyra stillet for kursverksamhet med
motivationen att “huset behdvde
vila”. S& manga intressanta kursle-
dare har passerat genom aren, men
dven storheter av annat slag.

Ove:

— Moder Amma och Ravi
Shankars elever, sdsom den kinde
Roop Verma, har varit hér.

—Du och jag och alla som va-
rit hdr har varit stora sjilar, tilldg-
ger Pernilla, som sa gidrna vill be-
tona att alla kan ldra sig det som
Henry Soludde var en mistare pa.
Vikan stilla inre fragor och fé svar.

Gransoverskridande
och karleksfull

Tomas Enhager fick hora talas om
den excentriske mannen som spe-
lade flygel med raggsockor pa och
det ena besoket ledde till det andra.
Han stillde upp pa att sjunga “aang”
och dansa som en delfin. Ibland var
de flera stycken, som kdnde varan-

dra, runt flygeln, ndr Henry demon-
strerade sin kldrvoajanta triffsiker-
het och de upptédckte att “ratt-
procenten” var hog.

Tomas:

— Henry blev en férebild for
mig pa grund av sin stora formaga
att titta forbi alla grianser. Han var
lekfull och tdnkte med hjértat. En
gang ringde han for att frdga om han
kunde komma och hilsa pa. Samma
dag akte jag och hamtade honom pa
Goteborgs flygplats. Min nya fru
Helena, som jag triffade pa Sol-
udden, och jag har som mest sex
barn hos oss. Henry delade darfor
ut atta stycken mjukissalar. Pa vars
och ens sil hade han mirkt ut vilket
stdlle pa kroppen som just den per-
sonen skulle vara observant pa. Ef-
ter tva timmar var det dags att kora
honom till flygplatsen igen!

Tomas berittar att det var ef-
ter att han informerat Henry om den
indiska Gandharva Veda-traditionen
som musikmedicinen foddes.

— Henry var lyhérd for hur
gamlaidéer kunde goras om och en
mistare pa att kombinera saker pa
nya satt.

Enligt Tomas var Henry fran
bor jan en osdker person, som blivit
mobbad av ldrare under sin uppvixt.
Det tog manga ar innan han sjilv
borjade foreldsa. Sedermera blev
han s kaxig att han t o m akte runt
och réttade upp vibrationerna i dom-
kyrkor.

—Nar Henry blev inspirerad,
spelade det ingen roll hur sjuk han
var. Jag kom och hilsade pa med 4-
arige Amadeus och dé klev han upp
ur sjukbddden och lekte med honom
i flera timmar. Han klattrade efter
vindruvor och han sprang efter
akrylfdrger, sa att Amadeus kunde
féa mala direkt pa hans byxben i den
tomda bassidngen.

En arvtagare av mer

an det materiella?
I kvéllspress och andra media har
det kommit ut att Mark Levengood
blivit arvtagare till Soludden. Alla
jag pratat med har tyckt attdetédren
bra 16sning och poéngterat hur lyck-
lig Henry var sedan Overtagandet
var ordnat i november 2005.
Under ett besok i februari far
jag Marks egen berittelse. Han vill
att vi koncentrerar oss pa originella
detaljer och visar mig och fotogra-

Mark med 43-ariga papegojan
Kracke, som foljde med huset.
Foto: Kari M Kuurne

fen pa de beromda flygelvantarna, pa en
trevaningsholk utanfor fonstret och den
stora mangden genomlyslig marmor. Det
finns ocksa bilder i golvet som lyses upp
underifrén. Flera hantverkare ar dér for att
ordna en viss uppfriaschning.

—Jag vill gdrna behalla den lekfulla
atmosfdren, sdger Mark, men Henry ville
inte ha det till ett museum Over sig sjlv.
Hellre dé ett stille, ddr jag kan samla glada
ménniskor som vill odla inspiration och
kreativitet.

Nir Mark forst fick ett brev om den
tilltdnkta donationen trodde han att det kom
fran en galning som tagit fel pa person.
Langt senare fick han syn pa brevet igen
och ringde upp for att tacka nej. Da blev
han pdmind om en dag for sex ar sedan, da
Mark och hans man Jonas och av en slump
blivit inbjudna till Henry Soludde. Han kom
da ihag hur fint han hade tyckt att det var,
men att priset som da lag pa tio miljoner
dollar inte var att tinka pa.

— Henry bad mig komma till Sol-
udden. I den bemirkelsen &r jag fatalist och
tror att saker och ting betyder nagonting.
Mitt liv har alltid varit en 6verraskning for
mig sjdlv!

Efter lite dvertalning och hjilp att
kontakta den egna intuitionen éndrades nejet
till ja och bada var ldttade. Det enda kravet
som foljde med gavan var att Mark inte
skulle kénna tacksamhetsskuld.

— Henry var bensiker. Han behovde
nagon som hade rad att ta 6ver det hir och
forstod attnjutaav Soludden. Vi har samma
humor, han och jag och vi ér bada vildigt
nyfikna pa livet.

Mark foredrar

krokodiler framfor flum

Béde i telefonen och under intervjun beto-
nar Mark att han dr for finsk for att dras
med i det nyandliga snacket om energier och
floden fram och tillbaka. Han tycks dnda
halla med om att Soludden blivit impreg-
nerat av inspirerande och spdnnande mén-
niskor.

— Nir ndgon satte en klisterlapp pa
min telefon for att den skulle avge mindre
stralning fick lappen sitta kvar, skrattar
Mark dér han sitter behagfullt lutad i en vil-
fatolj.

Mark menar att en av Henrys sidor
var den genomlysta méstaren som drog till
sig andliga sokare. Det han sjdlv imponera-
des av var den roliga ménniskan Henry, han
som en gang kopte en krokodil av en sjo-
man for att ha pa sin restaurang. Nar kro-
kodilen en dag kommit 16s och skramt gés-
terna fick han inte ha den ddr, men hyrde da
en swimmingpool. Den Gver sex meter
langa krokodilen lirde sig att hoppa och
Henry méste bygga en mur runt poolen. Nu
finns krokodilen pa ett zoo i Képenhamn.

—Och jag tycker att det 4r en lysande
idé att spela piano med vantar pa. Det borde
alla barn fa gora. Annars dodar man glad-
jen halvvigs genom Gubben Noak!

Mark spekulerar i hur det hade varit
om Henry fatt en gedigen utbildning i konst
och arkitektur och menar att han hade kun-
nat ga hur langt som helst.

— Men da hade han sékert blivit mer
stromlinjeformad och inte sé& djupt originell
som han blev.

De fann varandra mot slutet
Efter 6vertagandet var Mark pa Soludden
var je dag. Han och Henry hade mycket kul
tillsammans. De akte till Kolmarden for att
hidlsa pa Henrys dlsklingar delfinerna, men
den hdr géngen var det vargarna han gil-
lade bist.

— Henry var mycket intresserad av
att &ka omkring och titta pa bilar, ndr jag
skulle kopa en ny bil. Han kunde lyssna hur
linge som helst pa forsiljarnas beskriv-
ningar av hybridbilar t ex. Hans kérlek till
korvmojar var ocksa speciell. Nu athan bara
vegetariskt, men at allehanda vegorullar av
hjdrtats lust. Vi hade en underbar tid till-
sammans!

De sista veckorna var Henry fortfa-
rande glasklar i huvudet och otroligt prak-
tisk. Ena dagen kunde han ta helt slut pa sig
och springa omkring i filttofflor i tradgar-
den for att behaga ndgon gist. Nésta dag
kunde han fraga: "Lever jag nu fortfa-
rande?” Han ldrde ut sanger och ville vara
med och baka pepparkakor. Var det ménne
hans egen idé att kld den vita kistan med
pepparkakor infér den dag som avskedet var
ett faktum? Det blev en enkel begravning
med endast ett fatal vinner nirvarande. De
traffades efterat for att gora HenryGvningar
och det fanns en lekfullhet med som Henry
skulle ha gillat.

Mark har dnnu inte bestdmt sig for
om det dr dags att helt byta stadslivet mot
ett familjeliv i Saltsjobaden. Det finns mer
for honom att tinka pa nu dn vad som far
plats i hans huvud, séger han till mig. En av
dessa saker dr att hitta ett fungerande sitt
att samarbeta med stiftelsen som dger
Kristallmonumentet i hans tradgard. Det dr
planerat som en fredsmanifestation med
flaggor fran virldens alla linder samlade.
Det dr ocksa tdnkt att en behallare for sand
for varje land skall fyllas och hittills har man
lyckats fa dit sand fran 60 liander. En stor
minneshogtid 4r planerad till Valborg, da
alla som élskat Soludden &r vilkomna.

Det dr ingen tvekan om att Mark
Levengood har den rétta kinslan for att ta
vara pd Henry Soluddes originella bostad
dven om det nu blir ett privathem. Mark
kommer att fortsétta att dras till uppdrag dar
han kan gora folk glada. Pa fradgan om livs-
uppgift svarar han spontant:

— Det ér att vara en god dkta make,
en bra pappa och en bra vin till kompisarna.
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Experiment med UKU

I november 2004 gjordes i TV-pro-
grammet Det okdnda ett ut-ur-kroppen/
fjarrsyns-experiment med Torbjorn
Sassersson som forsoksperson. Han
skulle gé utanfor sin kropp med sitt
medvetande och beskriva ett foto som
fanns i ett stingt rum. Han lyckades
med detta; fotot visade tvillingtornen i
New York den 11 september.

I programmet medverkade para-
psykologen Jan Dalkvist, som star
skeptikernanéra.l en diskussion efterat
var han inte imponerad. Han menade
att attacken pa tvillingtornen dé dnnu
var i frisk minne och att det var litt att
gissa rétt. Men Dalkvist erbjod sig att
delta i ett vetenskapligt experiment pa
Psykologiska institutionen, Stockholms
universitet, under vil kontrollerade for-
héllanden. Nir experimentet gjordes,
var skeptikern Dan Larhammar med
som observator. Sassersson misslycka-
des.

For Parapsykologiska Notiser
och Nyheter fran Séllskapet for Para-
psykologisk Forskning (SPF) beréttar
Dalkvist:

”Jag valde ut 100 emotionella
bilder, som brukar anvindas vid lik-
nande undersokningar. Avdessatog jag
slumpmadssigt ut kopior pa tva bilder,
som placerades i ett annat rum. Sedan
fick Sassersson, precis som han ville,
komma dit och se var rummet 1ag och
hur det sag ut. Ddrefter satte vi upp bil-
derna i rummet och bommade igen sa
att ingen kunde komma in. Hans upp-
gift var att, efterdt, i ett annat rum dér
alla 100 bilderna var uppsatta, peka ut
de tva korrekta.”

Sassersson:

“Tyvérr misslyckades jag att se
de tva fotona i experimentrummet. I-
stéllet tycks min uppmirksamhet ha
dragits till tva andra bilder som samti-
digt var uppsatta i ett angrdansande rum,
fotopoolen, dédr 100 foton hidngde.”

Sassersson hade velat ha ett foto,
ett rum och ett forsok, men Dalkvist

Dalkvist mot Sassersson

menadeatt ett sédant forsok skulle vara
vetenskapligt vardelost.

Sassersson:

“Ett stort misstag som Jan Dal-
kvist och Dan Larhammar gjorde var
att arrangera fotopoolsrummet med
100 foton pa viggarna samtidigt som
experimentrummet fanns i nédrheten
med de tva utvalda fotona. De tva rum-
men fanns alltsd med foton uppsatta
pa vdggarna parallellt under 5-6 da-
gar. Det fanns med andra ord tva rum
samtidigt med de tva ritta fotona inuti.

Detta var inte bestamt fore ex-
perimentet. Istillet skulle fotopools-
rummet laddas med foton efter att
mina ’avsyningar’ var avslutade. Dal-
kvist brot hdr mot vad vi kommit over-
ens om, och dven Caroline Giertz, pro-
ducenten fran TV, reagerade pa det,
men inget av det framkom i efter-
debatten i TV-studion.

Det tycks som om mitt medve-
tande drogs till det rum som hade den
mesta kdnsloméssiga laddningen (de
flesta fotona) och som dven inneholl
de tva korrekta bilderna, ndmligen
fotopoolsrummet.

I fotopoolsrummet fanns ett 10-
tal foton av méaniskokadaver, ett 10-
tal mjukporrbilder, och i dvrigt 80 fo-
ton som var neutrala. Intrycket som en
observator far nar han drdir, antingen
fysiskt eller icke-fysiskt, blir bissart.
Porr, solnedgéngar och manniskoka-
daver.

Det blev med andra ord vildigt
rorigt och nér jag efter experimentti-
den skulle plocka fram de tva korrekta
fotona i fotopoolsrummet medan ka-
merorna rullade, borjade jag fatta att
nagot gatt snett, men visste inte vad.
Da borjade jag, vid valet av foton,
smachansa och misslyckades fullstén-
digt.

Dagen efter TV:s slutintervju
ville Jan Dalkvist intervjua mig anga-
ende det forsta experimentet, som hade
lyckats. Det var inte en intervju. Det

var mer ett forhor. Han tar inte i hand
ndr vi mots och under ’forhoret’ tittar
han pa mig som om jag dr en kriminell
som ljuger. Jag inser en bit in i ’inter-
vjun’ att det han egentligen vill &r att
hitta fel i forsoket for att krossa dven
det forsta lyckade forsoket, som visa-
des i TV i december 2004.”

Dalkvist sdger till SPF:s tidskrift att han
bedomer det som”ytterligt osannolikt”
attnagon generellt skulle ha en férmaga
till kldrvoajans. Foljaktligen tror han att
inte heller Sassersson har en sddan for-
maga.

Mina kommentarer: 1 dethdr samman-
hanget tinker man genast pa forsoks-
ledareffekten.

Man har kunnat se att vissa forsoks-
ledare och observatérer har en negativ
inverkan pa parapsykologiska experi-
ment. Vissa kan fapositiva resultat, men
andra (som Dean och Beloff) far ge-
nomgéende negativa.

Darfor bor man, vid forsok att
visa paranormala fenomen, vara man
om att ingen negativt instélld person dr
ndrvarande, utan endast personer som
dr positivt instéllda till experiment och
fenomen av detta slag.

Det finns goda beldgg for att det
existerar en forsoksledareffekt. (Se
www.sokaren.se/INDEX89.HTML!)
Vissa personer paverkar experiment av
detta slag negativt, kanske pa en under-
medveten niva,fran psyke till psyke. Sa
det dr viktigt att endast vilvilligt in-
stédllda personer deltar i forsok med psi.
Psi-fenomen uppkommer ju i allmén-
het via psyket hos en sérskilt kénslig
person, och det paverkas tydligen latt
av stdmningar och attityder i omgiv-
ningen.

Jag tycker att Torbjorn Sassers-
son skall gora om experimentet under
ledning av nadgon Gppen och objektivt
instélld forskare.
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Forsoksledaretfekten

En viktig faktor inom parapsykologin

Vissa parapsykologiska forskare far
inte séllan positiva resultat i sina
undersokningar, medan vissa andra
néstan aldrig far det. Vad kan det
bero pa?

Det talas om
forsoksledareffekten, att en del
forskare paverkar forsok positivt,
medan andra har en negativ inver-
kan.

Goran Brusewitz, ordfo-
rande i Séllskapet for Parapsykolo-
gisk Forskning, sdger:

“Redan pé 30-talet berittade
medier och forsokspersoner, som
man testade, att de kinde sig
blockerade om en skeptiskt eller
negativt instdlld person var nirva-
rande vid ett forsok.

Att olika forskare har olika
ldtt att f& bra resultat &r inte s
markligt. Fenomenen &r subtila och
troligen kénsliga for hur motiverad,
avslappnad osv som forsoks-
personen dr. Och detta kan i sin tur
bero pé hur férsoksledaren fungerar
tillsammans med forsokspersonen
och kanske pa hans egen psi-
formaga eller mgjlighet att aktivera
forsokspersonens psi-formaga.”

Det finns starka beldagg for
en forsoksledareffekt, och det &r
sjdlvklart att man maste ridkna med
den, ndr man gor experiment och
ndr man utvirderar dem. Personer
som med sin attityd kan missténkas
paverka forsok negativt, skall inte
delta i parapsykologisk forskning.
Och det skall inte heller andra, som
standigt far negativa resultat.

Vissa forskare &r bra pa att
skapa en stdmning som stimulerar
forsokspersonerna. En saddan var J.
B. Rhine. Sadana personer skall
eftersokas och anvindas i forsok

med psi.

Ett exempel pa
forsoksledareffekten:

Pa 60-talet gjorde i New
York Karlis Osis och Douglas Dean
forsok med kldrvoajans. Osis
bor jade experimenten, men sedan
han blivit sjuk, fortsattes de av
Dean. De grupper som testades av
Osis, gissade signifikant béttre dn
slumpen. Deans grupper gjorde det
inte.

Jag triffade Dean i Stock-
holm for manga ér sedan. Han var
butter och litet avvisande (till
skillnad fran Hasted, som var
synnerligen sympatisk och vinlig).
Det var ldtt att forsta att Dean inte
hade et gott inflytande pa forsoks-
personer.

Den amerikanske para-
psykologen D. Scott Rogo har sagt
att vi idag vet att det finns vissa
psykologiska skillnader mellan
framgangsrika och icke framgangs-
rika forsoksledare. Parapsykologen
Gertrude Schmeidler gjorde 1979 en
undersokning av detta. Hon gjorde
upp en lista ver framstaende
parapsykologer och delade upp dem
i tva kategorier: framgangsrika och
icke framgéangsrika. Under en
sammankomst for parapsykologer
gjordes videoinspelningar av flera
av dessa forskare, nir de holl sina
anforanden. Dessa inspelningar
visades sedan for en grupp studen-
ter, som ombads placera in fors-
karna pa olika skalor med avseende
pa deras personliga egenskaper.
Resultatet blev att studenterna
genomgaende bedomde de fram-
géangsrika forskarna vara vinligare,
mer sympatiska, mer entusiastiska
och mer humoristiska &@n de icke

framgangsrika. De icke framgangs-
rika ansdgs framfor allt vara latt-
irriterade. Studenterna visste inget
om undersokningens innebord och
syfte.

En liknande undersokning
med liknande resultat gjordes senare
i England.

Enligt parapsykologen Adrian
Parker ar forsoksledareffekten ett
omrade som kan prioriteras som
lovande. Det finns, sdger han, en rad
forskare som sténdigt far positiva
resultat, sisom Dalton, Sheldrake,
Radin, May och Bem.

Parker:

“Eftersom flera av dessa
forskare ar vilutbildade och vil
medvetna om tdankbara felkillor,
borde deras resultat vacka intresse
och nyfikenhet bland kritiker. Men
alltfor ofta har dessa positiva
resultat bemotts med en foraktfull
instéllning bland kritikerna.”

Forsoksledareffekten erkidnns, savitt
jag vet, inte av skeptiker och dem
som betecknar parapsykologin som
en pseudovetenskap. De har i stéllet
bilden av sig sjdlva att det &r de,
skeptikerna, som dr kompetenta och
darfor far negativa resultat, till
skillnad fran de parapsykologer som
ibland fér positiva resultat beroende
pa att de begar fel av skilda slag i
sina undersokningar.

Om skeptikerna erkénner att
forsoksledareffekten finns, att
mycket kritiskt instédllda forskare
paverkar forsok negativt, sa erkin-
ner de ocksa att de sjélva inte bor
syssla med psi-forskning.
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Ajit das och Vegavan das

Pa 1970-talet kom den s k Hare Krishna-
rorelsen (eg. Krishnarorelsen) till Sverige.
Det var tva avhoppade universitetsstudenter,
Willy Pfandtner (A jit das) och Jorgen Sund-
vall (Vegavan das) som inférde den i vart
land och blev dess ledare. Pfandtner hade
studerat matematik och Sundvall filosofi,
innan de bada for till Indien och Australien
for att soka efter sanningen. De kom i kon-
takt med Bhaktivedanta Swami och hans
skapelse Krishnarorelsen samt det indiska
andliga diktverket Bhagavad-Gita.

I ett [5-tal ar tillhérde de Krishna-
rorelsen, innan de lamnade den efter oenig-
het med andra inom rorelsen.

Idag @r Willy Pfandtner doktor i re-
ligionsfilosofi i Uppsala efter en avhand-
ling Understanding Religious Diversity: A
Contribution to interreligious Dialogue
from the viewpoint of Existential Philo-
sophy (200S). Den tar upp den religiosa
mangfalden i dagens samhille och fragan
hur vi skall mota den. Dialog ar av storsta
vikt, menar Pfandtner bland annat.

Jorgen Sundvall, bosatt i Grénna, dr
rektor for Svenska Skolan for Etisk och
Analytisk Hypnoterapi. Genom en hypnos-
metod far han ménniskor att som det synes
minnas tidigare liv, sd som vi sett i TV. Han
behandlar ocksa med hypnos psykiska pro-
blem som bl a orsakas av borttrangda kéns-
lor. Men framfor allt utbildar han hypno-
terapeuter.

Svenska grisar

Pa DN Debatt 23 december 2005 skriver
en fore detta djurvardare, Anna-Lena
Thomsson, om hur grisar behandlas i den
svenska animalieindustrin. Vi skall inte har
upprepa de fruktansvirda forhéllanden som
hon beskriver, bara gora kommentaren att
for grisarna kan det knappast vara virre.

Sverige dr inget foredome nér det
géller behandlingen av slaktdjur.

Men alla svenssoner, petterssoner m
fl bryr sig inte, utan fortsétter att leva sitt
liv pa en grund av grymt djurplégeri.

Politikerna intresserar sig i stort sett
bara for méanniskors vil.

Vad gor den nyintdttade Djur-
skyddsmyndigheten under ledning av
miljopartisten Matz Hammarstrom, gene-
raldirektor? Han sdger i en intervju att "vi
har en bra djurskyddslagstiftning i
Sverige”. Tydligen vet han inte vad han
talar om.

Biblisk foda

Mats Molén dr en bibeltroende naturvetare,
som skrivit ndgra bocker for att visa att Gud
finns och att Bibeln talar sanning. I sin ny-
utkomna bok "Nér ménniskan blev ett djur”
(XP Media, Albatrossvidgen 36, 136 66 Ha-
ninge) skriver han bl a att sjundedags-
adventisterna, som studerade Bibeln inga-
ende, borjade dta den foda som foreskrivs i
Mosebdckerna. Detta ledde till att de fick
en god hélsa: de blev i medeltal ndstan 20 ar
dldre @n befolkningen i stort. Den bibliska
dieten, skriver Molén, innehaller mycket
fron, frukt och gronsaker. Molén observe-
rar ocksa att djupt religiésa ménniskor i ge-
nomsnitt lever ldnge, liksom de som skin-
ker av sin tid och sina pengar till dem som
behover hjalp.

Molén skriver bl a att den moderna
forskningen om hilsokost visar pa det bib-
liska alternativet.

”Om allt utvecklats sSlumpmissigt av
sig sjdlvt, utan ndgon Gud och bara genom
naturliga processer, borde olika véxter i for-
sta hand tillverka sidant de sjilva behover.
Om man vill gora t ex en medicin for mén-
niskor, verkar det darfor battre att gora na-
got helt nytt, dvs inte ta nagot som redan
finns i naturen. Det i naturen &r ju i forsta
hand for de varelser som sjilva tillverkat
olika dmnen i sina celler. Men mer och mer
forskning indikerar att det som finns i natu-
ren dr bist, pé alla sitt. Vixter tillverkar olika
dmnen som &r speciellt limpade for mén-
niskor och djur, inte bara for dem sjdlva. Det
kan rora sig om saddant om ingér i medici-
ner, speciella ndringsdmnen eller vitaminer
som C-vitamin, och annat. Om en Gud ska-
pat var virld som en enhet, da dr det ganska
troligt att vixter tillverkar sddant som dr
nyttigt for andra varelser. Men om allt ut-
vecklats av sig sjalvt verkar det mindre tro-
ligt.”

UFO-landningar

I den amerikanska tidskriften MUFON UFO
Journal, augusti 2005, skriver Ted Phillips
att nér han ser igenom sitt UFO-arkiv, fin-
ner han att i 731 UFO-héndelser, eller 23,9%
av alla fall med fysiska spér, har varelser
observerats, och 1 41% av dessa fall har det
varit flera vittnen.

Dessa varelser beskrivs i allmédnhet
som smavixta, en meter langa, med mycket
klen kroppsbyggnad och tunt har.

I de flesta fall med landning och ef-
terlimnade fysiska spar samt observation av
varelser landar féremaélet i utkanten av en

lantegendom, utom synhall frén huvudbygg-
naden. Mycket ofta borjar en hund skilla
och gor ddrmed nédgon uppmérksam pa vad
som hénder.

I en del fall tycks det ha varit pro-
blem med farkosten, ett behov att gora sig
av med nagot som i manga fall beskrivs som
ett lysande skum, vilket gett marken pa mar-
ken.

Doktor Siegel och kiirleken

Amerikanen Bernie Siegel, idag pensione-
rad kirurg, har skrivit ett stort antal bocker.
I sin senaste bok, /0] Exercises, skriver han
bl a att man skall lyssna till hjartat. Nér han
far fragan vad hans eget hjirta sager till ho-
nom, svarar han att dess budskap &r att han
skall hjilpa manniskor, s blir livet menings-
fullt. Nér han hjélper andra, kdnner han sig
utomordentligt vél till mods, kdnner en lyft-
ning.

Som pensiondr fortsétter Bernie att
resa runt vérlden och tala till patienter, l1a-
kare och annan vardpersonal om kraften i
kérlek och healing. Villkorslos kirlek dr den
storsta helande kraften, anser han. Om du
lider av en svar sjukdom och har karlek in-
ombords, har du storre chans att overleva
dn om du saknar kérlek och r bitter. Kérlek
dr ett vapen mot livets svérigheter.

”Om jag gar omkring och &r depri-
merad dr det storre risk att jag blir sjuk &n
om jag ar optimistisk och hoppfull”, sdger
Bernie ocksa.

Kadlla: En intervju i den amerikanska tidskriften
Science of Mind, Burbank, Kalifornien.

SPF

Séllskapet for Parapsykologisk Forskning,
SPF, har ett medlemsblad Parapsykologiska
Notiser och Nyheter fran SPF. I januari-
numret 2006 skriver ordféranden att "vér in-
stdllning i SPF ér att forskningen @nnu inte
kan sdgas klart visa att ndgra paranormala fe-
nomen finns, men att det finns tillrdckligt med
stod for att réttfardiga ytterligare forskning.
Begreppet bevis &r sé laddat att det bor und-
vikas”.

Men sikerligen menar manga med-
lemmar, liksom jag, att paranormala fenomen
med sékerhet finns, vilket visas av méanga
manniskors egna erfarenheter och av forsk-
ning.

SPF bor enligt min mening uttryckli-
gen vara en forening for alla som har ett ve-
tenskapligt intresse for parapsykologi, oav-
sett deras uppfattning i bevisfragan.
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Det ar bara slumpen...

Jan Cederquists intressanta bok ”Slumpen
aringen tillfdllighet”, som tar upp menings-
fulla och ovidntade sammantriffanden, re-
censeras 1 nr 4, 2005 av tidskriften Folk-
vett. Recensenten &r en professor i mate-
matisk statistik, Olle Higgstrom. Hans ut-
gangspunkt 4r av allt att doma att sddana
hdndelser som Cederquist beréttar om, be-
ror pa rena tillfélligheter.

Rubriken pa recensionen ar Tillf&l-
ligheternas spel”.

Cederquist kallar fenomenet synkro-
nicitet (samtidighet). Jag, som upplevt det
ett flertal ganger, ser det som resultat av ord-
los bon och vet att det inte &r helt ovanligt.

Fran sin utgéngspunkt gor Higg-
strom en rad pastdenden, sdsom att “nagon
overnaturlig forklaring inte behovs”.

Andliga, icke-mekaniska krafter dr
for Haggstrom “6vernaturliga” och dérfor
ingenting som vetenskapen ridknar med. Han
skriver att Cederquists bok préglas av en
“vetenskapsfientlig instédllning” — eftersom
den pekar pa att det kan finnas icke-materi-
ella krafter bakom skeenden i ménnisko-
viérlden.

Men vetenskapen maste sjdlvklart
inte varabunden vid en materiell vérldsbild.
Om andliga krafter finns, vilket dr uppen-
bartattde gor, utgor de en del av den natur-
liga vidrlden, och en mycket viktig del.

Nagra argument for sin materialism
bryr sig Higgstrom inte om attldagga fram,
och det beror naturligtvis dels pa att Folk-
vett viander sig till redan 6vertygade
materialister och dels pa att den materiella
virldsbilden f6r honom framstar som sjalv-
klar, axiomatisk, tydligt indoktrinerad som
han dr av tidens naturvetenskap.

Higgstrom har alltsa en utgangs-
punktien materialism, som dr hans bas och
sakerhet. Att den kan ifragasittas, ja med
all tydlighet ar felaktig, forstar han inte.

Utgéngspunkten hindrar honom ef-
fektivt fran att tidnka fritt om vissa ovanliga
fenomen. Den kan liknas vid gangna tiders
irrationella bindning vid Bibeln, som ocksa
hindrade den vetenskapliga kunskapens ut-
vidgning.

Skeptiker-ateister har ju bestamt sig
foratt hela virlden arett tillfalligheters spel
och att intelligent skapande inte existerar
(utom med hjdlp av ménniskans hjama, som
slumpen tagit fram med hjdlp av en del
mutationer och naturligt urval).
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KRISTENSDOMS-
DEBATTEN 50 AR
FORE HEDENIUS

Kristallkulan

BJORN ULVAEUS
— engagerad humanist

Foriandrad Humanisten

Humanisten, som ér tidskriftsorgan fér Hu-
manisterna, har fordndrats mycket med en
ny redaktor (som ocksa ér foreningens nye
ordforande). Nu préglas tidskriften av en ag-
gressiv Overtygelse. Det gors en rad pasta-
enden i en anda som att den som inte begri-
per eller erkdnner att ateisterna-skeptikerna
har ratt, ar dum eller omoralisk och bara for-
tjanar forakt.

Tidigare kallade sig denna trosgrupp
humanetiker. Numer heter de, sedan nagra
ar, humanister. Men de ir sekuldra huma-
nister. Vid sidan av dem finns kristna hu-
manister, samlade 1 Forbundet for Kristen
Humanism och Samhillssyn (Samariter-
grand 2, 753 19 Uppsala) som har funnits i
Sverige sedan 1937 och utger en arsskrift.

De religionslosa humanisterna har nu
ingen ensamritt till begreppet humanism,
vilket inte nodvéndigt dr kopplat till ateism
och agnosticism. De skall alltsd rimligen
kalla sig sekuldra humanister.

Dessa sekuldra humanister tror pa
“en naturlig vérld utan gudar och 6verna-
turliga vdsen”. Ateism och skepsis till det
paranormala dr det vetenskapliga synsittet,
hdvdar de. Det &r enligt dem ovetenskapligt
att skonja en intelligens bakom naturens for-
mer. Men manga kloka bedomare anser ju
att det dr den ateistiska forestéllningsvirlden
med uteslutande mekaniska processer som
dr onaturlig/otédnkbar.

Intelligens tycks vara en naturlig del
av universum, en egenskap hos vérlds-
grunden. En intelligent skaparkraft kan
sjdlvfallet inte beskrivas som onaturlig.

Den nye ordféranden/redaktoren be-
gagnar sin nya humanistiska plattform till

utfall motdem som sysslar med nagot para-
normalt. ”Jag dr sd odndligt trott pa allt
pseudovetenskapligt och newage-inspirerat
humbug, kvacksalveri och bedrigeri i vart
samhille idag”, skriver han och meddelar
att foreningen instiftat ett pris pa 100 000
kronor, kallat Kristallkulan, till den som
kan demonstrera nagot paranormalt, Gver-
naturligt eller vetenskapligt of orklarat feno-
men, forutsatt att fenomenet kan demonstre-
ras under tillfredsstidllande kontrollerade
testformer.”

Se hemsidan www.humanisterna,se.

Redaktoren skriver ocksa att “efter-
som priset aldrig kommer att hdmtas ut, blir
det i stillet en symbol for det bedrigeri som
faktiskt hela tiden forekommer runt omkring
oss”. Han ténker saledes aldrig dela ut pri-
set; han ar overtygad om att alla forsok att
demonstrera nagot paranormalt maste miss-
lyckas — trots att manga intelligenta bedo-
mare sdger att paranormala foreteelser fak-
tiskt existerar, t ex healing och telepati. Jag
har sjélv upplevt bada.

Den nye redaktorens kunskaper dr
klena och ytliga, och som en foljd av detta
gor han aggressiva pastdenden. Hos honom
finns varken ddmjukhet infér universums
gataeller forstaelse for meningsmotsténdare.
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Darwin eller Bibeln

Skeptical Inquirer ges ut avde amerikanska
skeptikerna och beskriver sig som “the
magazine for science and reason”, alltsa tid-
skriften for vetenskap och fornuft. Nr 6,
2005 &r ett temanummer om evolutionslédran
kontra intelligent design. Motsatserna anges
vara Darwins utvecklingsléra, enligt vilken
virlden uppkommit pa grund av slumpvisa
mekaniska processer och naturligt urval,och
uppfattningen intelligent design, ID, dvs en
Guds intelligenta skapelse under kort tid
enligt Bibeln.

I verkligheten dr motsatserna, nér det
géller att forklara vdrlden, en evolution utan
intelligent styrning, som ateisterna anser, och
en evolution med en intelligent faktor, om
vilken vi dock inget ndrmare vet.

Det 4r anmérkningsvirt att en rorelse
som menar sig representera vetenskap och
fornuft kan grunda sina resonemang pé en
felaktig forenkling av fragan om virldens
uppkomst. Det 4r ju enkelt for skeptikerna/-
ateisterna att tillbakavisa uppfattningen att
virldens skapelse har skett enligt Bibelns
skapelseberittelse,men formulerar man pro-
blemet pa ritt sitt blir ateisternas l16sning inte
Overtygande.
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Fall som tyder

pa reinkarnation

Det finns barn som pratar om att de levt fore
det nuvarande livet. De brukar borja med
detta i 2-4-drséldern och sluta nér de ér 6-
8 ar gamla. De berittar manga olika saker
om sitt tidigare liv, till exempel hur de dog.
En valdsam dod &r mycket vanligare hos
dessa “féregdende inkamationer” dn hos den
ovriga befolkningen. Undersokning har vi-
sat att den person som pekas ut som den
foregaende inkarnationen, dog en valdsam
dod 1 hélften av fallen.

Dessa barn brukar sirskilt prata om
de sista aren i det foregéende livet, och
manga av dem jamfor det med sitt nuva-
rande liv, ibland pa sa sitt att de foredrar
den tidigare inkarnationen. Manga vill ater-
forenas med sin tidigare familj.

Ofta finner man hos dessa barn ett
beteende som dr ovanligt i deras nuvarande
miljd men stimmer med den tidigare famil-
jen. Manga av barnen visar till exempel
motvil ja mot personer, vapenoch plats som
hor ihop med deras dod i det tidigare livet.
Ofta haller dessa barn pa med lekar som dr
ovanliga i deras nuvarande mil j0 men speg-
lar den foregaende inkarnationens yrke. Det
forekommer ocksa ett beteende som hor till
det motsatta konet,om det har skett ett kons-
byte fran den ena inkarnationen till den an-
dra.

Barn som tycks minnas tidigare liv
patrdffas littast i linder ddr man allmént tror
pa reinkarnation, men férekommer ocksa i
Europa och Nordamerika.

Kroppsliga missbildningar férekom-
mer ofta i dessa fall, sdsom hudféréndringar
eller medfodda kroppsliga defekter.

Fallet NK
NK var fodd i en indisk by 1982. Han hade
ett harlost linjart omrade med hudférand-
ring pa vénster sida av huvudet, ned mot
pannan 7.5 cm langt och 2 cm brett.

Ibland, nidr NK var ett litet barn och
fick bannor av sin familj, gav han sig ivdg
fran sitt hem och sa att han skulle ga till sin
egen by. Ndr man fragade honom om hans
by, sa han att han var fran Sarnia, att hans
fru hette Dakho och hans son Madan. Han
ville inte veta av det namn han fatt och sa
att han kallades Babu. Han pratade om sitt
liv som Babu tills han var 5—6 ar sammal,
berédttade om hur Babu blivit dverfallen av
ranare, som dodat honom med en yxa.

Det han beréttade stimde med en
man som hade kallats Babu och blivit do-

dad 1978. NK:s familj kinde till mordet,
mende tva famil jerna blev bekanta forst se-
dan Babus familj fick hora talas om att NK
sagt att han varit Babu.

Forskarna intervjuade flera personer
och léste dven polisrapporten om mordet pa
Babu. Ett foto av NK:s huvud &r publicerat
i Journal of Scientific Exploration. Var ons-
kan att f& publicera bilden hade dnnu inte
besvarats, nédr detta nummer gick till tryc-
keriet.

Babu var en ung gift man som dgde
en liten tebutik. Ndar mordet begicks slog
mordarna honom pa huvudet och andra stil-
len pa kroppen med en yxa,drog hans kropp
till en brunn, dar de kastade ner den och dar
den senare patréffades. Tva mén arrestera-
des for mordet men slépptes av brist pa be-
vis. En rapport om likbesiktningen beskri-
ver tre huggsar pa Babus kropp. Det var ett
litet sér pa kiken och ett storre pa vinstra
axeln och nedre delen av halsen. Ett tredje
sar omfattade frakturer pa vénstra sidan av
huvudet med en djup skada in i hjdrnan, som
troligen varit dodande. Detta motsvarade det
harlosa omradet med hudfordndring pé
viénstra sidan av NK:s huvud. NK hade inga
abnormiteter som motsvarade de andra hug-
gen pa kroppen.

NK gjorde 19 olika uttalanden om
Babus liv och dod. Sju av dem gillde Babu
och medllemmar av dennes familj. De var
alla korrektea. De 6vriga 12 uttalandena
gillde mordet; till det finns inga vittnen,
men polisrapporten bekréftade fyra av dem.

NK kiinde spontant igen fem med-
lemmar av Babus familj, ndr han triffade
dem.

Kadlla: Journal of Scientific Exploration,
Fall 2005, en rapport av Satwant K.
Pasricha, Jirgen Keil, Jim B. Tucker och
Ian Stevenson, sidorna 359-383. Rappor-
ten tar upp sju fall som tyder pa reinkarna-
tion.

Muhammed

Nagra satiriska teckningar av muslimernas
profet Muhammed i en dansk tidning har
lett till valdsamma protester, bl a forstorelse
av dansk och svensk egendom i muslim-
ska ldnder. Téank om ledare for virldens
muslimer i stédllet hade tagit tillféllet i akt
att forklara for alla vad Islam star f6r och
vad som gér Muhammed s stor!

Med det hade vil varit for mycket
begdrt.

For flera ar sedan hade Sokaren
nagra elaka bilder av Jesus. Red. tinkte att
kristna skulle protestera mot dem. Men
ingen av vara lisare horde av sig. Alla tog
det tydligen med ro.

Akademisk fadis

Skeptikerna i foreningen Vetenskap och
Folkbildning har den akademiska virldens
ora. Nu kors en 5-podngskurs "God och
dalig vetenskap” vid Tekniska Hogskolan i
Stockholm och Fysikum, Stockholms uni-
versitet, dér kurslitteraturen bestar av bo-
ken Vetenskap eller villfarelse samt ett kom-
pendium av Sven Ove Hansson, Konsten att
vara vetenskaplig.

Med tanke pa de manga felaktighe-
terna i Vetenskap eller villfarelse — se So-
karen 3/2005 s. 30-34 och hemsidan
www.sokaren.se/INDEX615 HTML - ér
det anmérkningsvart att studenter skall ldra
in, tenteras pa och fa akademiska pozng pa
detta. Forklaringen till faddsen &r naturligt-
vis att okunnigheten i de &men det hir gil-
ler &r stor i hogskolevirlden.

Bland foreldsarna pa kursen finns
Sven Ove Hansson (Vad ér vetenskap? Att
skilja mellan vetenskap och ovetenskap),
Dan Larhammar (Evolutionen — hur vet vi
att den dgt rum? Kvacksalveri och veten-
skapen), Jesper Jerkert (Slagrutor), Joakim
Westerlund (Metodfragor i parapsykologin),
Hans Hansson (Fysik och mystik), Sverker
Johansson (Kreationismens argument) och
Martin Rundkvist (Arkeologi och pseudo-
arkeologi).

Positivt kan vara att man hér inte
betecknar parapsykologin som en pseudo-
vetenskap, vilket okunniga och férdoms-
fulla skeptiker gdrna gor.

Kompendiet "Konsten att vara ve-
tenskaplig” av Sven Ove Hansson anger
principer for det vetenskapliga arbetet. Det
innehaller goda synpunkter samt sjdlvklar-
heter och nagra tveksamheter.

Vetenskapen dr icke-auktoritér, skri-
ver Hansson. ”Ett arguments virde fér inte
vara bereoende av vem det dr som yttrar
argumentet”, fastslar han, men tilldgger att
det i praktiken ofta forekommer auktoritidra
monster inom vetenskapen. "Det finns en
lang erfarenhet som visar att sidana mons-
ter i langden ar till forfang f6r vetenskapens
utveckling.” Hansson skriver ocksa att “det
finns en risk for farligt okritisk tillit till ve-
tenskapliga auktoriteter”. Han ndmner
psykoanalytikern Freud som ett exempel.
Men i verkligheten &r vil hela det i en tid
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géllande paradigmet, det grundldggande
synsittet, en farlig auktoritet; ett farligt och
inom dagens naturvetenskap dominerande
synsitt dr att vdrlden har tillkommit genom
mekaniska slumpprocesser samt att inga
s k paranormala fenomen ryms i den veten-
skapliga vérldsbilden.

Hansson skriver ocksa att felbarhet
och osikerhet dr egenskaper hos vetenska-
pen liksom andra ménskliga aktiviteter —en
sjédlvklar sanning.

Avsnittet “Det rationella samtalet”
kan man ldsa med uppskattning. Dér beskri-
ver Hansson det idealiska samtalet, vilket
naturligtvis séllan forekommer i verklighe-
ten. Vid ett vetenskapligt seminarium, skri-
ver han, bor man engagera sig i andras
tankemodor, ldsa deras texter, lata dem
komma till tals och forsoka forsta hur de
tanker. Man bor aldrig hinvisa till egen el-
ler andras auktoritet, utan kompetens maste
bevisas vid varje enskilt tillfdlle. Man bor
ocksa fokusera pa de bista — inte sdmsta —
argumenten for standpunkter man soker
vederldgga.

Det &r ett monstersamtal som Hans-
son forsoker beskriva. Han skriver att det
rationella samtalet av sina deltagare kraver
logisk och analytisk forméaga samt en med-
mansklig inlevelsefrmaga. Men han for-
biser att amneskunskap fordras hos den som
deltar i ett rationellt samtal. Hir brister det
oftast hos skeptiker.

Hansson skriver att vetenskapliga
experiment skall ga att upprepa, vilket i stort
sett dr riktigt, men paranormala fenomen,
som brukar ha sin grund i det standigt fly-
tande tankelivet, gar inte att exakt upprepa.
Och det betyder att om forsok till upprep-
ning inte bekraftar tidigare positiva resul-
tat, si kan detta inte anses vederldgga dem.

Kompendiet &r i stort sett bra. Sven
Ove Hansson &r bittre pé att ange principer
for god vetenskap én att sjilv folja dem.

SM

Mr Vegan dod
I tidningen Energivagen ldser vi:

Donald Watson, initiativtagare till
veganrorelsen, avled i november forra aret,
95 dr gammal. [ tonaren blev Watson s be-
rord av skriken fran en gris som skulle slak-
tas pa sin farbrors gérd, att han som nyars-
16fte lovade att aldrig #ta kott. 1 borjan av
40-talet utgav han ett nyhetsbrev med
vegannyheter, som han asdlde for 2 pence.
Han skrev bland annat att det var grymt att
anvanda mjolkprodukter och #gg samt att
man skulle undvika plagg av lider, ylle och

silke.

I borjan hade veganforeningen 25
medlemmar. Idag har den cirka 5 000 med-
lemmar, och omkring 300 000 ménniskor
dr veganer i Storbritannien.

Mer information om veganroresen pa
www.vegan.nu

Vegoland

”Vigen till Vegoland” ér ett vl redigerat
20-sidigt héfte fran Forbundet D jurens Riitt.
Det pladerar for vegetarisk mat. Vi ldser:

”Genom att Oppna det hér héftet har
du tagit ett stort steg mot ett av ditt livs vik-
tigaste val. Ett val som du inte bara gor for
dig sjélv, utan dven for djuren och planeten
vi lever pa.

Den hidr guiden ger dig inspiration
och praktiska tips pa vdgen till Vegoland.
Har finns information om hur djuren i mat-
produktionen behandlas, vad du kan ita i
stdllet for kott och hur valet av mat paver-
kar mil;jon.

Framfor allt visar det hér hiftet att
det finns ett annat val. Idag &r det ndamligen
ldttare dn nagonsin att bli vegetarian. Det
finns s& mycket att ligga pa tallriken som
inte skadar nagon. Mat som 4r positiv, mil-
jovinlig, ny, spannande — och vildigt, vil-
digt god!”

Utvecklingsarbete i Kina

Yunnan Institute of Development dr
ett internationellt vuxenutbildnings-
center som erbjuder ett 11 ménader
langt Development Instructor (DI)
program. Programmet varierar stu-
dier med praktiskt arbete i ett av in-
stitutet drivet utvecklingsprojekt kal-
lat "Child Aid". Bade institutet och
projektet ligger i Yunnan — en av Ki-
nas fattigaste provinser. Deltagarna
forbereds vid institutet for att utfora
bistandsarbete i fattiga landsbygds-
omréden samt i HIV/AIDS-projekt
och erbjuds dven att efter slutfort pro-
gram fortsétta sitt volontérarbete i
antingen Indien eller Zambia. Arbe-
tet i projektet kan innehalla under-
visning, hdlsa-och hygieninforma-
tion, forebyggande arbete mot sjuk-
domar s som HIV/AIDS, utbildning
av forskolldrare etc.

Kontakta:
Aasa@volunteerchina.org

Rittelser

L. Pa sidan 9 i nr 6, 2005, har min namn-
teckning fallit bort i motiveringsrutan for
klokpriset. Den brukar alltid std langst ner.

[1. Pa sidan 28 i nr 1, 2006, hogra spalten
har roten ur-tecknet fallit bort pé tva stéllen
i Roger Viklunds artikel s att ddr nu bara
stér siffran 3.

III. Roger Viklund har meddelat att han inte
bygger avsnittet om gnostiken mest pa
Henry T. Laurency,som jag skrev; han byg-
ger pa Laurency enbart i inledningens sam-
manfattning av vad esoterik dr. Det reste-
rande bygger i huvudsak pa Kurt Rudolf,
Elaine Pagels, Freke och Gandy samt kll-
material, frimst frAn Nag Hammadi.
SM

Tva virldsbilder

Enligt en inom vetenskapen idag domi-
nerande uppfattning dr medvetande en-
dast ett elektrokemiskt fenomen, som
uppkommit genom slumpprocesser under
evolutionens gang.

Men enligt nagra tidnkare, filoso-
fer och vetenskapsmin dr medvetande-

substansen sjdlva virldsgrunden, vari all
sé kallad materia existerar som idéer, fo-
restéllningar.

Medvetande ses da som det ur-
sprungliga som har ‘intelligens och for-
maga att skapa — samma verklighet som
dr ditt eget inre vdsen, du sjdlv.

SM
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Frid vare med alla varelser!
Buddhistisk halsning

Buddhismen &r genomsyrad av en anda av
fri undersokning och fullstiandig tolerans.
Den &r det Oppna sinnets och det medlid-
samma hjérats ldra, som lyser upp och vir-
mer hela universum med sina bada strélar,
vishet och medlidande, och som sprider sitt
milda ljus dver varje varelse som kdmpar i
fodelsens och dodens ocean.
Narada Maha Thera

Om ménniskor 6verallt i virlden kunde for-
mas att dgna en halvtimme om dagen at
meditation pa allkérleken, skulle vi fa se
storre framsteg i riktning mot vérldsfreden
an internationella 6verenskommelser na-
gonsin kommer att ge oss.

Francis Story, buddhist

Buddha étergéldade alltid ont med gott, hat
med kirlek. Han visade alltid medkénsla
med andra varelser. Han sa: ”’Om nagon gor
mig illa pd grund av dumbhet, sa skall jag
skydda honom genom grénslos vilvilja och
kdrlek. Ju mer ont som kommer fran ho-
nom, desto mer gott skall komma frén mig!
Jag vill alltid ge ifrdn mig doften av god-
het.”
Amita Nisatta, svensk buddhistnunna

Enligt buddhismen &r fullkomlig lycka vart
sanna tillstand, var verkliga natur.
Marcel Sirander (Tao Wei)

Det finns inga gudomliga uppenbarelser.
Buddhismen forkastar helt och hallet tron
att sanningen skulle kunna uppenbaras av
en gud eller en dngel for en gynnad eller
utvald person. Minskligheten har aldrig
emottagit nagon uppenbarelse annat dn ur
de vises mun, dessa médnniskosléktets hoga
larare, som av egen kraft ho jt sig till andlig
och moralisk fullkomning och av vilka de
storsta kallats vérldsupplysande Buddhaer.
Den sista av dessa virldens ljus var Buddha
Gotama.

Subhadra Bhikkhu

Det som aterfods dr vér "livsvilja” och var
moraliska karaktar.
Subhadra Bhikkhu

Tva musiker till minne

Robert Martin

Négon gang i mitten av 80-talet fick
jag en musikkassett foranmilan i S6-
karen. Det var Great Peace, av en for
mig okdnd musiker vid namn Robert
Bob Martin. Lite senare kom hans an-
dra kassett, den hette Divine Light.
Bada kassetterna far rdknas till gen-
ren "New Age-musik”. De innehal-
ler bade stillsamma, suggestiva
meditativa stycken och mer livliga.
Sdttningarna dr omvéxlande: Flojt,
stalgitarr, elpiano, gitarr, sang och kor
med entonigt mdssande mantran som
har en ndrmast hypnotisk verkan.

Robert Martin hade sina egna
idéer om musik. Hans Brattberg
gjorde en intervju som publicerades
i Smalandstidningen den 8 februari
1991, med rubriken Med Bach kom
”stressig” musik. Dér citeras Roberts
syn pa musiken:

”Den visterldandska musiken
som foddes med Bach innebar ett
brott mot Naturen. Sedan urminnes
tider hade musikens syfte varit att
harmonisera och balansera ménnis-
kan. Men da gjordes den om for att
skapa spanning och upphetsning.
Darfor okar dagens visterldndska
musik bara pa var stress, som just
beror pa vart fraimlingsskap infor det
naturliga, siger Bob, som i stillet ar-
betar efter antika principer.” Robert
stamde darfor sitt elpiano efter ett an-
tikt system som han rekonstruerade,
med impulser fran indisk musik.

Robert var fodd 1934 i en
prériestad i Kanada. Som jazzmusi-
ker hade han spelat med kénda st jir-
nor. Jag vet inte hur han sedan ham-
nadei Stockholm.Dér dgnade sig han
at att komponera och spela med
svenska musiker, samt homeopati och
annan alternativ helande verksambhet.
Jag trdffade aldrig Robert, men talade
i telefon med honom négon gang.

De bada kassetterna kom att
tillhéra mina favoriter inom New
Age-musiken. De blev som gamla
trogna vianner som jag aterhérde
manga ganger under aren.

Juldagen 2004 kidnde jag for
att lyssna pa dem igen och spelade
béda i en f6ljd medan jag satt vid
datorn. Jag upplevde starktden unika

kvaliteten i hans musik, och undrade
om han publicerat ndgot mer. Jag sokte
pé nitet, och fann till min sorg en dods-
notis. Kontakt med en av hans vinner
i Stockholm gav mer upplysning:
Robert tyckte vintern i Stock-
holm var for kall och brukade darfor
pé hosten aka till vianner i Colombia.
Han dog av hjértinfarkt i Medellin 26
mars 2002. Man fann honom i hans la-
genhet, sittande dod i lotusstédllning.
Han begravdes pa en vacker kyrkogard
i Medellin, kallad ”Campus of Peace”.
Pa webbsidan
http://hem.passagen.se/osmusic
finns noter och texter till ett urval av
hans musik. Roberts bada kassetter dr
fortfarande gamla kira vinner som jag
gédrna aterkommer till, lika skona att
hora nu som for 20 &r sedan. De bor jar
bli slitna, jag fér se till att fora Gver
dem till CD i tid...

Nils Johnsson

Nils Johnsson i Tockarp var okédnd for
mig tills jag ldste hans dodsruna i
Kristianstadsbladet den 12 mars 2004.
Fotot visar en man som ser ungdom-
lig, glad och pigg ut, vid kaffebordet
pa sin hundraarsdag. Nils blev 101 ar.
Han bodde hela livet pa den slaktgéard
ddr han foddes. Han brukade jorden,
vardade skogen, arbetade som mobel-
snickare och bor jade som pensiondr att
snida tragubbar. Han dlskade garden
och hembygden, dér han var kind for
sin humor och berittarkonst och all-
maént gick under d&renamnet “Tockarpa
Nisse”. Musiken var ett stort intresse.
Han fick Sveriges Kyrkoséngar-
forbunds guldmedalj efter att ha sjungit
i 60 ar i Glimakra kyrkokor. Infor
hundraarsdagen spelade han sin egen
komposition "Tockarpsvalsen” pa sitt
kéra piano.

Men det som mest fangade mitt
intresse i dodsrunan over Nils Johns-
son var hans recept for ett langt liv, som
han tydligen sjdlv levde efter: Ha
madnga intressen, rora sig mycket, och
skratta tjugo minuter om dagen.

Det kallar jag verklig levnads-
konst!

Nils-Olof Jacobson
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Bokfloden

RAGNAROK
ELLER VARLDENS CHANS|

~ OM HOTADE LIVSVILLKOR OCH NYA MOJLIGHETER

At Ass Brandbery rennrses snn FOmAGET]

Hur blir framtiden?

Ragnarok eller viirldens chans. Om hotade
livsvillkor och nya méjligheter. Red. Asa
Brandberg. Humanistiska forlaget, Munka
Ljungby 2005.

”Vad dr meningen med hogt indu-
strialiserade samhéllen om den ekonomiska
produktionen inte leder till en livsduglig
framtid?”

Det fragar sig denna bok, som inne-
haller en samling texter frdn manniskor en-
gagerade i sa kallade alternativa gruppe-
ringar i Sverige, representerade av bl.a.
Foreningen framtiden i véra hénder, JAK,
Miljogruppernas Riksforbund MIGRI,
Solidarsystemet och Forum for system-
debatt.

Tydligen har de bidragande forfat-
tarna och fotograferna pa grund av det idea-
listiska syftet stallt sitt material till forfo-
gande; en del stoff har tidigare publicerats
1 Miljomagasinet.

Redaktoren Asa Brandberg, som
dven bidrar med flera egna texter, skriver
om risken att forlamas av alla hotfulla
tecken: brist pa vatten, olja, livsmedel; so-
cial utslagning, fattigdom, terrorism och
védpnade konflikter.

Men det finns alltsa d4ven mojlighe-
ter, menar Brandberg, till en "natur-
inspirerad vision om pengar som inte kan
kopas for pengar — samt en paféljande eko-
nomi som ger hallbar resurshushallning och
gynnar demokrati och ekologisk teknik.”

Hir far alltsa representanter for detta
nytdnkande mojlighet att formulera sig.

Sjilv efterlyser Jag dock ett stramare
redaktorsskap, eftersom texterna nu spre-
tar ganska markant &t olika hall. Boken
bor jar dessutom ganska forvirrande genom
ett fiktivt framtidsscenario, "den Odesdigra
Julidagen 2055”, foljt av en text om ’epok-
gorande paradigmatiska forédndringar kring
20207, dar statistiska fakta bildar basen for
fantasivningar som ger ldsaren tvek-
samma signaler: skall detta ldsas som se-

riosa bidrag eller inte?

Men énda finns flera givande tex-
ter, exempelvis Ove Svidéns text om
penningvdsendet, ddr han noterar hur
manga sa kallade riksbanker och central-
banker som egentligen &r privatdgda, ex-
empelvis amerikanska Federal Reserve.
Svenska Riksbanken skapades nagra ar ef-
ter trettiodriga kriget, och enligt Svidén var
grundpléten de révade krigsbytena!

Ake Mobrandt noterar i sin text att
rdntetagande till att borja med var forbju-
detinomkristendomen (liksomdetdrinom
Islam), darefter gillde forbudet rénta over
viss nivd; 1734-1907 var enligt svensk lag
rantetagande pa over 6% forbjudet.

Kravet pa stindig tillvixt kommer,
menar Mobrandt, som en “direkt konse-
kvens av riantekostnaderna”. Ridntekostna-
derna maste nédmligen betalas med 6kad
produktion. Vilket betyder ett underforstatt
krav pa stiandigt 6kad konsumtion, vilket i
sin tur betyder en “utarmning av vara
overlevandsresurser”.

Bokskribenterna foreslar, sévitt jag
forstar, en rintefri ekonomi, sammanviavd
med en ekologisk livssyn. Brandberg skis-
serar i boken pa det alternativa penning-
systemet Solidar, som enbart skall éter-
spegla verkliga” virden. Sjélv har jag inte
hort talas om detta system forrdn vid lés-
ningen.

Hans Hernlycke menar att hemliga
avtal har stoppat mycken alternativ teknik-
och energiutveckling, bl.a. vitgasdrivna
bussar och elbilar. Trots attutvinning frén
och utvecklande av alternativa energikallor
sannolikt hor framtiden till, d& oljan som
bekant dr pa vdg att bli en allt dyrare brist-
rdvara.

Bo Fredberg, slutligen, skriver om
en vixande folkhdlsofara: mobiltelefonins
stralning. Eloverkénsligheten brer ut sig i
samhillet. Losningen &r, enligt Hernlycke,
att samhillet snarast infor lagstralande,
fredade zoner. Men nir detta behov stills
mot telefonbolagens kommersiella intres-
sen, dr det d& mojligt att skifta framtids-
verklighet? En senare sektion i boken tar
just upp fragan om mojligheterna att kom-
plettera den foga fullindade representativa
demokratin med fler direktdemokratiska
processer.

Sammanfattningsvis: nyttiga fragor
franett alternativtinkande Sverige som sil-
lan far komma till tals i storre me-
diasammanhang.

Gunnar Martin Aronsson

Vakna upp!

Se med oppet sinne. Anthony de Mello.
Litteraturhuset. Overs. Karin Ashing.
Litteraturhuset 2005.

Anthony de Mello (1931-1987) var
en indiskfodd jesuitprést, meditationslérare
och inte minst en medryckande forelédsare,
vars bocker — trots eller tack vare svartlist-
ning fran Vatikanen — idag har sélts i 6ver
tva miljoner exemplar.

”Se med Oppet sinne” dr en textsam-
manfattning av en fyradagarskonferens
somdeMello ansvarade for aret innan han
avled. Boken har av den anledningen en
markant talspraklig pragel.

Huvudtesen &r att vi nédstan alla be-
finner oss i en andlig somn. Vi behover
vakna.

Orsaken till att vi fortsdtter sova dr
heltenkelt den, menar forfattaren,att vi tror
att det vore alltfor obehagligt att vakna upp
ur illusionerna vi lever genom.

Négra egentliga vdckarklocks-
tekniker finns dock inte; det handlar sna-
rare om att oka sin medvetenhet om att
varje teknik och fasthallande av férestéll-
ningar innebdr ett hinder for uppvaknan-
det.

Den intresserade lisaren mérker for-
stés slaktskapet med zenbuddhism och kris-
ten mystik, ddr upplysningen 4r en spon-
tan illumination mer 4n ett resultat av att
folja regelboken. Men dven hinduismen &r
central for de Mellos dveretygelse, att det
psykologiska jaget och det sjélsliga jaget
ar tva kvalitativt vdsensskilda entiteter.

Med hjilp av liknelser och humo-
ristiska vardagshistorier levandegor de
Mello vért sokande efter livsmening och
kérlek. En inspirerande lasning.

Gunnar Martin Aronsson
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Marianne Williamson

Frchstare 8 Auer of b cxb Ghono s e 6

FORANDRINGENS

GAVA

10 grundpelare for e ayte liv

Ett nytt liv

Fordndringens gava. 10 grundpelare for ett
nytt liv. Marianne Williamson. Overs. Ce-
cilia Lyckow Bédckman. Energica forlag
2005.

Marianne Williamson &r bekant for
manga svenska ldsare — framst genom sin
bok ”Ater till kiirleken” (sv. 1993), i vilken
hon introducerade sin uttolkning av den and-
liga liran ACIM:s (Mirakelkursens) princi-
per for vardagsbruk.

Nu, dver ett decennium senare, tittar
hon i backspegeln och jamfor var hon stod
da och var hon star nu. Framférallt har at-
tacken mot World Trade Center intréffat se-
dan dess, liksom dess pagaende efterspel,
det s.k. kriget mot terrorn. “Foren del mén-
niskor kan vér tid kdnnas som det stora slu-
tet, kanske till och med den slutgiltiga do-
medagen”, skriver hon.

Hur skall vi finna en acceptabel and-
lig tolkning av vad som verkar obegripligt?
”Var ér all den dér kirleken som du tror s&
mycket pa nu da?”, skriver hon retoriskt,
som vore det en hanfull skeptiker som fra-
gade.

Men, och det &r det intressanta: till
skillnad frdn ménga nyandliga foretridare
blundar inte Williamson for sin egen smérta.
Hon lever och kidmpar med sig sjdlv. Och
svarar sjilv pa fragan om var kirleken finns:
”Dold djupt inom oss och bara vintar pa att
sldppas fri. Morkret 4r en inbjudan till ljus,
och det ékallar anden inom oss alla.”

Att soka dndra andra dr som att for-
soka dndra den pa duken projicerade filmen
istéllet for att ta itu med projektorn, sig sjélv.
Hur mycketav domande kan jag avsta ifran?
I samma 6gonblick som min domande tanke
annulleras, intrdder, menar Williamson, kér-
leken. Denna fordndring dr mojlig genom
att trdda Over tio inre broar.

Dessa dr: fran att glomma vilka vi dr
till att minnas vilka vi 4r, fran negativa tan-
kar till positiv kirlek, fran @ngslan till for-
soning, fran att be Gud att foréndra vérlden
till att be Honom férindra oss, fran att leva

i det forflutna och i framtiden till att leva i
nuet, fran att fokusera pa skuld (hos andra
och hos sig sjdlv) till att fokusera pa skuld-
frihet, fran separation till relationer, fran
andlig dod till panyttfodelse, fran “din plan”
till ”Guds plan” och fran den vi var till den
vi haller pa att bli.

Williamson viljer att exemplifiera
med utmaningarna i sitt eget liv. Svéarighe-
ten att varaen ”god” fordlder, att drabbas av
medeldlderns 6vergadngsbesvir, systerns
brostcancer, faderns dod. Hon forsoker inte
att utge sig for att vare sig “bittre” eller
“samre” dn nagon annan.

Den centrala dvertygelsen hos forfat-
taren &r att den yttre vérlden aldrig kan ge
oss inre frid, oberoende av hur mycket fram-
gang, status, pengar och beundran vi even-
tuellt kan plocka ihop som poéng under en
livstid.

Vad vi behover ér kérlek, men inte
vad som “normalt” kallas kérlek, inte kir-
lek som prestation och beloning — utan mi-
raklet i att jag inser fran hjirtat att vi dr kér-
lek. Och hjélp med att trdda Gver dessa tio
“broar”’ kommer, menar hon, nir vi ber den
Helige Ande om hjilp.

Det dr en bok, vars uppriktiga
predikningar och djdrvt sjalvutlimnande till-
tal knappast kan undga att paverka ldsarna,
vare sig dessa accepterar allt i Williamsons
mirakelkursideologi eller inte.

Gunnar Martin Aronsson

Vegetarisk idealism

pa 1800-talet

Percy Bysshe Shelley (1792-1822) var en
uppmérksammad engelsk romantisk poet.
(30 ar gammal omkom han under en segel-
tur.) Han skrev den lilla boken Den natur-
ligandringen —texter om ménniskans hélsa
och djurens ritt. Den har utgetts (2004) i
en svensk oversittning av Erik Carlquist pa
forlaget h:strom (Skolgatan 41, 903 27
Umead). Ett f6rord i Shelleys anda har skri-
vits av forldggaren, Johan Hammarstrom.
Han sidger bl a att den grundldggande re-

formen i samhillet maste bli en kostreform.

Det &r intressant att erfara att en ak-
tiv vegetarisk idealism fanns in England re-
dan i borjan av 1800-talet. Shelley har sam-
tida kéllor till de informationer han ger.

Man kan kdnna stor sympati for den
unge idealistiske poeten, dven om det finns
en del dverdrifter i hans framstillning, och
dven felaktigheter (sa tex dr sjukdomar inte
arftliga; forvarvade egenskaper gar inte i
arv).

Oversittningen #r ibland knepig,
men det ar ldtt att ryckas med och kédnna att
Shelley talar viktiga sanningens ord.

Man kénner ofta igen sig i Shelleys
argumentering, t ex nar han gor iakttagel-
sen att mdnniskan anatomiskt liknar de
vixtitande djuren och inte i ndgra avseen-
den de kottdtande djuren. ’Hon har varken
klor att gripa sitt byte eller sdrskilt vassa
tander att slita sonder de levade fibrerna
med.” Minniskan ér alltsa sa att sidga av
naturen avsedd att vara vixtitare.

Minniskor mar inte bra av att dta
kott, det dr Shelley overtygad om. Kottd-
tande ger bade fysiska och psykiska sjuk-
domar. Om man ddremot lever sunt och rik-
tigt vegetariskt sa kan sjilva kinslan att fin-
nas till vara en oavbruten njutning.

Den vegetariska fodan ér ocksa vil-
smakande,upplyser Shelley. ”N jutningarna
i en middag med potatis, bonor, drter, ro-
vor, sallad, med en dessert av dpplen, krus-
bér, jordgubbar, vinbir, hallon och pa vin-
tern apelsiner, dpplen och paron dr mycket
storre d4n man tror.”

Kott kan inte dtas utan avsky om det
inte fordndras med hjilp av eld och olika
smaktillsatser, noterar han. Och vanan att
“forandra var mat med hjélp av eld” gor att
var aptit inte ldngre visar oss vad som &r
lampligt att dta.

Vegetarisk kost ger hélsa, anser
Shelley, och den &r ocksa moraliskt riktig.

Vi skulle idag behova (bl a) poeter
med Percy Bysshe Shelleys idealism. Mén-
niskans brist pd empati gentemot djuren &r
forfarande och oforklarligt stor. Shelley
framstar som en riktig ménniska.

SM

Minniskans ursprung, liksom ur-
sprunget till det universum av vilket
hon utgor en del, ir invecklat i en
ogenomtrianglig mystik.

Percy Bysshe Shelley

24 Sokaren 2/2006

Bokfloden

De fem rytmerna

Forbindelser. Fem intuitiva kanaler till vis-
dom. Gabrielle Roth. Overs. Cecilia
Lyckow Béackman. Energica Forlag 2005.

Den amerikanska danspedagogen
Gabrielle Roth myntade en gang begreppet
”de fem rytmerna”, varmed hon avsag fol-
jande: flodande, stackato, kaos, lyrik och
stillhet. ”Det var ett sprak som bodde i min
kropp, berorde mitt hjérta, forvandlade mina
tankar, befriade min sjél och fick min inre
gnista att flamma upp.”

Hon skriver att det tog en lang tid
att Oversitta de fem rytmernas abstrakta vis-
domar till konkreta bilder och fysiska Gv-
ningar som minniskor kunde uppleva och
forkroppsliga. Rytmerna hjélpte andra att
ldka sig sjdlva.

Dansen 4r alltsa enligt Roth en form
av esoterisk kunskapsvig, och ett sitt att
atererovra den intuitionsformaga som alla
enligt Roth dr fodda med. Att rora sig i dans-
flodet &r att sldppa kontroll, forestillningar
om mal, prestation och identitet for att i-
stdllet dverldmna sig at rorelsen: ”Att dansa
sd dr att uppleva Gud, den rda kraften, den
energi som universum &r byggt pa. Dess
kraft, dess odndliga visdom, blir en del av
dig.”

Det ér alltsd inte att forundra sig
o6ver, att hon later boken interfolieras av ci-
tat fran sufimystiker som Rumi och
konventionsupphévare som Osho, likavil
som den spontana prosans mistare,
beatforfattaren Jack Kerouac. Roth nimner
sjdlv, hur hennes intuitiva formiga — som
hon var klar 6ver redan i barndomen — pa-
verkar henne dagligen och stundligen till att
leva i de fem rytmerna, som ocks3 innebir
fem forbindelser med det gudomliga eller
andliga.

Gabrielle Roth 4r emellertid samti-
digt en person som r klart forankrad i det
fysiska, hon menar att vi bor sti med ett
ben mitt i vardagens konkreta verklighet,
ddr sjukdom, smiirta och dod &r ett faktum,

och ett annat i den andliga realiteten. Ge-
nom att lata kaos presentera sig utan att géra
motstand kan vi betrakta dess verkningar
som nagot utanfor oss, som om vi var i stor-
mens 0ga.

”Vi maste ldra oss av faglarna som
svdvar i skyn och kinner jordens dragnings-
kraft i varenda cell samtidigt som de an-
vinder visdomen frén bada virldarna som
inspiration for sin flykt.”

Stillheten dr den vi kommer att upp-
leva att vi "dr” pa essensniva — fastdn vi
kanske inte lagt mirke till detta forrdn vi
varit genom rorelsens flodande, stackato,
kaos och lyrik, d.v.s. de fyra forsta rytmer-
na.

I Roths virld finns det plats for svett,
trummor och kroppslig tyngd och nérvaro
savil som for andens extraordinira lédtthet,
frihet och extas.

“Forbindelser” kanske inte tillfor na-
got unikt i kunskapsvég, men efter ldsningen
gar det i alla fall ldttare att fornimma hela
tillvaron som en kosmisk dans.

Gunnar Martin Aronsson

JOQ:KAEA‘%ZINN
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Medveten néarvaro

Vart du dan gar dar du ddr. Medveten nir-
varo i vardagen. Jon Kabat-Zinn. Overs.
Ann Bjorkhem. Natur och Kultur 2005.

Boken publicerades ursprungligen
1994 och handlar om begreppet mind-
fulness, medveten nérvaro, enligt forfatta-
ren Jon Kabat-Zinn en "urgammal buddhis-
tisk metod". Meditation avkldds sin ur-
sprungligen sakrala prigel och ségs handla
om "att vara sig sjédlv och att veta lite grand
om vem man faktiskt dr".

Kabat-Zinn dr verksam som docent
1 medicin och leder en stressklinik vid
Massaschusetts universitet. Vid kliniken
anvinder han meditation somett verktyg till
framforallt stressreduktion. Hari ingar "att
utmana och uppmuntra ménniskor att bli
sina egna auktoriteter, att ta mera ansvar for

sitt liv, sin kropp och sitt védlbefinnande".

Enligt forlagspresentationen har stu-
dier vid Karolinska institutet visat, att
mindfulnessmetoden har en positiv effekt
vid stressrelaterade tillstand.

Boken drindelad i tre sektioner. Den
forsta delen behandlar skélen till att man
borjar utova eller fordjupa medveten nér-
varo, den andra delen presenterar nagra
grundldggande meditationsévningar och
den tredje "erbjuder en rad tillimpningar av
och perspektiv pd medveten nirvaro i var-
dagen". Innehallselementen 6verlappar och
understdd jer dock varandra, och sektionsin-
delningen kan didrfor knappast betraktas
som kronologisk. Snarare kidnns det natur-
ligt, att kunna vinda tillbaka till ett tidigare
textavsnitt och anyo studera det.

Néstan varje kapitel avslutas med
rubiken PROVA, exempelvis att prova lig-
gande meditation vid andra tider pa dagen
an fore sdngdags, i en annan miljo, exem-
pelvis ute i naturen,och i sdvil sol som regn.
Jag tycker att "Prova"-avsnitten &r bra, ef-
tersom de alltsomoftast utgar fran fragor
istdllet for direktiv. Exempelvis den i mitt
tycke viktiga frgan: "Ar jag verkligt med-
veten om Ggonblicket eller 4gnar jag mig
bara at ett sjdllost upprepande av
meditationsdvningar och forvixlar formen
med inneborden?"

Kabat-Zinn inspireras ocksa av vissa
visterldndska filosofer och forfattare som
Emerson, Walt Whitman och Henry David
Thoreau, vars verk "Skogsliv vid Walden"
citeras flera ganger. Sannolikt anses dessa
min béra vittnesbord om medveten nidrvaro.
I vrigt har forattaren klippt in for @mnet
belysande texter fran zenmistaren Dogen,
Lao-Tzu, Mahatma Gandhi och Albert Ein-
stein.

Ett intressant avsnitt handlar om
folksagans dolda sida, den som vetter &t
symboler och arketyper. En folksaga &r i hog
grad tradering och 6verférande av kunskap
och virden fran generation till generation.
Enligt Kabat-Zinn handlar folksagorna, i
likhet med meditationen — i sin funktion av
att paverka det undermedvetna hos lyssna-
ren — om hur man genom inre mognad och
insikter "under resans gang" kan ldra sig bli
en mer hel ménniska, och dér det sjisliga,
andliga (psykiska) och kroppsliga kan for-
enas till en harmonisk enhet.

Jon Kabat-Zinn synes veta vad han
talar om, han borjade meditera redan som
tjugodring och besokte flitigt s& kallade
retreater. Idag har han, férutom sina pro-
fessionella erfarenheter dven gatt igenom
fordldraskapets modor. I detta har han néd-
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gats inse, att en av de bista meditations-
mojligheterna skapas genom att fa barn: "Sa
fort man har lyckats ridkna ut hur man ska
klara av en viss situation vixer de ifran den
och in i en annan som man aldrig har upp-
levt forut. Man maste standigt vara pa aler-
ten, stiandigt ndrvarande och medveten, sa
att man inte haller fast vid en bild som inte
ldngre gar att tillimpa."

Sé detkan ju vara intressant att veta,
att dven manga som inte tror sig meditera
alls enligt Kabat-Zinn forvisso utovar kon-
sten medveten ndrvaro!

Gunnar Martin Aronsson

Ditt sanna jag

Din personliga coach for sjalen. Finn ditt
sannajag pa 28 dagar. Denise Linn. Overs.
Eva Trigéardh. Forum 2005.

Denise Linn, av cherokeeindianskt
ursprung, har ett dramatiskt forflutet. Hon
vixte upp i en miljo prédglad av slum och
overgrepp. Nér hon var 17 ar blev hon sk ju-
ten av en efterlyst vdldsman. Hennes ndra
doden-upplevelse fick oanade foljder: hon
borjade enligt egen utsago uppfatta energi-
falt kring savil djur som foremal, vilket bi-
drog till hennes framtid som efterfragad
healer och feng shui-konsulent. I USA till-
hor Linn gruppen nyandlighetscelebriteter
med fjorton utgivna bocker i varierande
amnen, varav tva funnits oversatta till
svenska.

”Din personliga coach for sjdlen” ar
ett attraktivt upplagt smorgdsbord av
nyandlighet. Utgéngspunkten &r, en smula
paradoxalt for ett trdningsprogram kan
tyckas,attdetinte finns ndgon vag till lycka,
eftersom lycka ar vdgen”; den &r en resa,
inte ett mal. Men, menar Linn, det finns ofta
hinder for den vetskapen. Och den aktuella
sjdlscoachingen skall saledes hjilpa till att
undanrdja de hindren.

Boken ir intrikat uppbyggd: Varje
dag far ett eget textavsnitt. De 28 dagarna
sorteras in i fyra storre veckokapitel, som
samtidigt svarar mot de fyra elementen “for
jag tror att vara minnen, forestéllningar och
kinslor pa nagot mystiskt och fundamen-

talt sétt dr kopplade till naturens element”,
skriver Linn, som anvént sig av metoden i
manga 4r i egenskap av terapeut. Hon fort-
sdtter: "Genom att aktivera dessa element
inom oss kan vi ocksa aktivera var sjl.”

En vecka i luftens element skall sé-
lunda fokusera mental (tankemaéssig) rening,
en vecka i vattnets element skall ge utrymme
at emotionell rening, en vecka i eldens ele-
ment skall ge rymd at andlig rening. Slutli-
gen skall en vecka i jordelementet dgnas at
kroppslig rening. Till sist finns tre
svarighetsgrader, sé att ldsaren kan vilja
sjdlv, hur mycket tid han/hon kan och vill
ligga ned pa programmet.

Lésaren sporras och inspireras ge-
nom dagarna av olika forelagda 6vnings-
uppgifter, av affirmationer samt av att fora
dagbok. I processdagboken skriver man ner
aktuella tankar och kinslor av mahénda inre
motstand och svarigheter. I glidjedagboken
dokumenterar man de fina, meningsfulla el-
ler magiska ogonblicken. Efter de 28 da-
garna foreslar forfattaren att man avslutar
det fullbordade kretsloppet med en ceremo-
niell vision quest, ett slags indianskt prag-
lad utomhusmeditation for att ta emot s jdls-
liga budskap.

Ett kompakt program, som sikerli-
gen krédver en hog grad av sjélvdisciplin for
att kunna genomforas. Linn uppmuntrar oss
dock att forlata oss sjdlva for att vissa Gv-
ningar eventuellt inte hanns med och istél-
let vara njda med vad som dstadkommits.

Ja, intresserade kan ju prova sjélva.

Gunnar Martin Aronsson

En brevvixling

Vaktmdstaren och professorn brevvdxlar.
Kring livsfragorna och vdrldsbilden. Bjorm
Vilson och Bengt Hubendick. 327 sid.

Eget forlag. ISBN 91-631-8155-X
Utgivningsar 2006.

Somtiteln signalerar dr detta en brev-
vixling mellan Bjorn Vilson, sjélvldrd filo-
sof, f. d. vaktmistare vid Sahlgrenska sjuk-
huset i Goteborg och Bengt Hubendick, ti-
digare chef for Naturhistoriska museet i
samma stad och efter pensioneringen fort-
satt aktiv, bl.a. som flitig foreldsare och for-
fattare.

Initiativet till brevvaxlingen kom frén
Vilson 1987, da han sedan lang tid 6nskat
diskutera sin livsfilosofi med en vetenskaps-
man.

Hubendick foretrdder den géngse na-
turvetenskapligt-biologiska och ateistiska
synen pa vérlden (“evolutionen verkar blint,
utan mal eller avsikt” via “slumpmaéssigt

uppkomna mutationer pa molekyldr eller
kromosomal niva”’) medan Vilson menar att
vidrlden dr genomsyrad av ande, vilken plan-
massigt utvecklar livet via en evolutiondr
process.

Idén att den ena parten mojligtvis
skulle kunna 6vertyga den andra som sin
hypotes riktighet faller strax:

Hubendick har en lika cementerad
overtygelse som Vilson har.

Men, som den férre upprepar da och
da: ”Vad vi kan gora dr att respektera var-
andras syn.”

Under det 6vergripande temat livs-
fragorna och virldsbilden avhandlas amnen
som: slumpen eller Gud? Hjidrna och med-
vetande, existerar det en fri vilja?, befolk-
ningsexplosionen, kloning och forskaretik,
m.m.

Medan aren gér vivs dagsaktuella
héndelser in i korrespondensen; Clinton in-
stalleras, Oresundsbrons tillblivelse ifriga-
sitts, lokala naturupplevelser och pagaende
projekt refereras.

Vilsons brev dr mer emotionella och
hjdrtliga, medan Hubendicks dr mer strévt
artigt hallna. (Forst 1993 avslojar han ex-
empelvis att han dr hobbymalare, d.v.s. att
han likt Vilson har en konstnérlig adra.)

Pa en psykologisk niva forblir deten
smula gatfullt varfor Vilson framhdrdar att
under sex ar — visserligen med langa av-
brott — uppritthalla brevvixlingen. Om han
soker ett forstaende ora for sina indisk-
influerade tankar om kosmos essentiella
identitet med ménniskans jag, ja — da har
han knackat pa fel dorr.

Det for ldsaren fruktbara &r att vi tack
vare boken har en pedagogiskt tacksam en-
kel replikvixling mellan tva oférenliga
virldsbilder, som kan oka forstaelsen var-
for de tva tolkningarna inte kan Gverbryg-
gas, i alla fall inte med nuvarande veten-
skapmetodologi.

Hubendick bidrar med f6ljande ka-
rakteristik av de tva vinskapliga kombat-
tanterna:

”Sokaren med drommen om den
kosmiska intelligensen och kérleken har
bildat den enda polen. Biologen med en mer
jordnéra forankring har bildat den andra.”

Martin Lonnebo, biskop emeritus i
Linkoping samt Emin Engstrom, professor
emeritus i humanekologi, har bada skrivit
var sitt forord, dir de intygar, att en konti-
nuerlig dialog sa som den hir aktuella hur
som helst dr av visentligt humanistiskt in-
tresse — ndgot som dven denne anmélaren
kan skriva under pa.

Gunnar Martin Aronsson
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Rollo May

Den omiitbara minniskan

Existentialism enligt May
Den omdtbara mdnniskan. Om ménnisko-
synen i existentiell psykologi och terapi.
Rollo May. Overs. Margareta Wentz
Edgardh. Natur och Kultur, 2005.

Psykoanalytikern Rollo May
(1909-1994) borjade under en arton ma-
naders sanatorievistelse (tuberkulos) att
studera filosofen Soren Kierkegaard och
hans klassiska verk "Begreppet angest”
(1844). Dansken hade inte bara i likhet
med Freud forstatt det sétt som livs-
angesten uttrycker sig pd, utan han hade
ocksa helt och fullt upplevt den. Dérige-
nom kunde han ge en fullstdndigare ge-
stalt av ménniskans existentiella villkor.

I "Den omitbara médnniskan”, som
nu aterutges i Natur & Kulturs psykologi-
klassikerserie, vecklar May ut sin tolkning
av existentialismen. Utgangspunkten dr
den terapeutiska: enligt May upplevde
manga psykoanalytiker de freudianska och
jungianska modellernas begransningar.
Man “oroades av det faktum att de trots
att de botade ménniskor med hjilp av de
tekniker de hade ldrt sig, inte riktigt kunde
forsta varfor patienter blev friska eller inte
blev det, eller vad som egentligen hinde i
patienternas liv”.

De tvivel och den dngest som da —
fortfarande enligt May — uppstod kunde
endast bringas till jimvikt genom att tera-
peuten slutade vara fixerad vid teknikali-
teter och begrepp. Istillet borde analyti-
ker och patient métas sa forutsittningslost
som mojligt. Den forre maste vara villig
att ge upp sin mot patienten "distanserade"
héllning och sina forutfattade teorier. En-
dast ddrigenom kunde en verklig dialog
uppstd, och endast dé skapades mojlighe-
ter for patienten att bli “mer” av den hon
existentiellt ar. For Sokarens lisare ir kan-
ske den terapeutiska aspekten av mindre
intresse 4n Mays Overgripande syn pa till-

varon, men de tva hianger f6rstés ihop.

Det kan vid forsta bekantskapen
med May verka som om han i likhet med
Freud har en materialistisk-biologisk for-
klaringsgrund till psyket. Originaltiteln
The discovery of being, pekar dock hin
mot det ométbara och gatfulla hos mén-
niskan. Den existentialistiska aspekten
upphéver enligt May "den gamla motsétt-
ningen mellan materialism och idealism".

Mycket av forfattarens redovisning
bygger pé hans ibland hogst egna defini-
tioner av psykologi- och filosofitermer. P4
liknande sétt som May kom att kritisera
Freuds egenhéndigt skapade begrepps-
virld och tekniskt inriktade metodik for
att skymma det manskliga motet tenderar
May att skapa sig ett "Rollo May-rum”,
ddr begreppen s.a.s. inomrumsligt stottar
varandra och da bildar en hallbar struktur
— men som vacklar betdnkligt utanfor
samma kontext.

For att fortydliga: May presenterar
i en essd Kierkegaard och Nietzsche som
vore de hans ideologiska broder, men han
berdr inte ndamnvirt den forres starka
influenser fran kristendom eller den sena-
res bekanta 6verminniskoideal. Det som
inte passar in i Mays modell undviker han
klddsamt att ldagga mirke till. Mays exis-

tentialism 4r ett slags humanistisk strom-
ning som ror sig tamligen fritt genom ar-
hundradena och som omfattar savil
Sokrates som forfattaren Dostojevskij och
malaren van Gogh.

A andra sidan menar May att det
existentiella forhallningsséttet dr mer ve-
tenskapligt och empiriskt @n det freudian-
ska (vilket Freud sidkert skulle ha protes-
terat emot). Det i naturvetenskaps-
sammanhang utbredda tvivlet huruvida
psykologi skall kunna anses vara en
verifier- och falsifierbar vetenskap eller
"bara" en gren av humaniora vérjer sig
May emot genom att pasta att "varje ve-
tenskaplig metod bygger pa filosofiska an-
taganden”.

Det visar sig efter hand att May
egentligen avvisar den klassiska veten-
skapsmetodiken, med uppdelning i ett fors-
kande subjekt och ett objekt som blir ut-
forskat, eftersom en saddan process just
innebdr “distansering”.

En sddan metod skapar fack-
kategorier och ddarmed en klyfta mellan
ménniska och méanniska, varvid existen-
sen, sjdlva “varat”, forblir en fragmen-
tiserad och djupt frustrerande upplevelse.

Gunnar Martin Aronsson

Var och en av oss kan vidga sin
sjdl, frigora sin fantasi och léta sin
sympati och vilvilja famna vida
omkring. Det dr dem som gor
detta som minskligheten slutligen
vordar. Osterlandet vordar
Buddha, Visterlandet Kristus.
Bada larde oss att kérleken dr
vishetens hemlighet. Kristi
jordeliv var samtidigt med kejsar
Tiberius. Denne hérskare anvidnde
sitt liv till allehanda grymheter
och viamjeliga utsvdvningar. Han
dgde makt och prakt, och nér han
rynkade pannan darrade miljoner.
Men han dr glomd, utom av
historikerna.

De som lever ett ddelt liv, om
ocksa pé en oansenlig plats i livet,

behover inte frukta att ha levat
forgdves. Fran deras liv utstréalar
ndgonting, ett ljus som visar
vigen for deras vinner, deras
omgivning, kanhénda fo6r sldkten
langt in i framtiden. Manga
ménniskor dr for ndrvarande
tyngda av en vanmaktskinsla, av
kénslan att individen inte kan
utrdtta nagot av betydelse i de
moderna samhillenas vildiga
maskineri. Detta dr ett misstag.
Individen kan faktiskt, om han &r
fylld av kérlek till ménskligheten,
av vidsynthet, mod och stdndak-
tighet, utrétta en hel del.

BERTRA ND RUSSELL
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Lasarforum

Angaende Jesu uppstandelse

Att Jesus skulle ha dverlevt korsféstelsen skulle vara ett storre mira-
kel 4n att han uppstod fran de déda. Har ndgon av er mgjligtvis sett
The Passion of the Christ? De som avréttade Jesus var rutinerade
yrkesbodlar. De skulle aldrig ha lamnat ifrén sig Jesu kropp utan att
forst ha forsidkrat sig om att han verkligen var dod. Han hade redan
innan korsféstelsen genomgatt valdsam tortyr som sannolikt, som
Mel Gibson skildrar det, utgjordes av gissling med s k niosvansad
katt. Dessutom gjorde soldaterna en extra forsakran om hans dod
genom att borra ett spjut genom hjirtat pA honom. Och som om det
inte vore nog sa gjorde Pilatus en extra kontroll av att han var dod i
samband med att Jesu vénner ville ta ner kroppen for att begrava
honom. Det dr med andra ord fullstédndigt osannolikt for att inte sdga
omojligt att Jesus sjdlv skulle ha rest sig ur graven, knuffat bort den
jattelika stenen, slagit ner vakterna och sedan gémt sig undan och
dott pa nagon avldgsen plats, for att larjungarna skulle tro att han
hade uppstatt.

Att ldrjungarna skulle ha rovat bort kroppen @r inte heller
mojligt, eftersom graven var hért bevakad. Men om de pa nagot mi-
rakulost sdtt danda skulle ha lyckats sla ner vakterna, rulla undan ste-
nen och gobmma bort liket, s& maste det innebéra att de under hela
sitt efterfoljande forkunnande varit fullt medvetna om att alltsam-
mans var en enda massiv 16gn som de sjélva hade skapat. Det finns
inga som helst motiv for en sddan logn, speciellt inte med tanke pa
att 12 av 13 apostlar inklusive Paulus utsattes for de mest grymma
tortyrmetoder, som hudfldngning och korsféstelse. Och é@nda in i
doden stod de alla fast vid det de hade Idrt ut. Det &r helt enkelt
fullstandigt osannoliktfor att inte sdga omdjligt att ldrjungarna sjdlva
skulle ha rovat bort kroppen.

Och om det var nagon annan som hade révat bort den sa skulle
det ju bara ha varit for dem att ta fram den och bevisa att Jesus fak-
tiskt fortfarande var dod sa fort som ryktet om hans uppstandelse
bor jade spridas, men det var det ingen som gjorde!

Sa var vinliga att ge mig ett bra svar pa vad som egentligen
hdnde med Jesu kropp den tredje dagen efter hans dod.

Gustav Ahlman

Svar:

Min grundsyn, ndr det giller Jesus, dr sedan ldnge att vi inte vet
nagonting om honom. Evangelieberittelserna i Bibeln, Apostlagir-
ningarna, Paulus brev samt flera apokryfiska evangelieberittelser m
m 4dr inte skrivna i en historievetenskaplig anda, utan &r trosvittnes-
bord med avsikten att overtyga ldsaren om att Jesus var Messias.
Skrifter av det slaget ger inte ndgon kunskap om historiska hidndel-
ser.

Allt man kan sdga om Jesus blir spekulationer.

Om man dnda tar Bibelns berittelser om Jesus litet pé allvar
och téinker sig att dér finns en sanning, sa kan man sdga foljande.

Du utgar fran Mel Gibsons film The Passion of the Christ,
inte fran Bibeln.

Du siger att det var “rutinerade yrkesbodlar” som avrittade
Jesus. Pastdendet har inget riktigt stod i Bibeln.

Du séger att soldaterna borrade ett spjut genom hjirtat pa
Jesus. Nej, det finns inget i Bibeln som séger att spjutet gick genom
hjdrtat. Det stér att ”...en av soldaterna stack upp sidan pa honom
med sin lans...”

Du séger att Pilatus gjorde en extra kontroll av Jesus innan
kroppen ldmnades ut. Ddrom stér inget i Bibeln. Det sdgs bara i
Markus att Pilatus kallade till sig officeren och fragade honom om
Jesus verkligen var dod; officeren bekriftade detta. Nagon ytterli-
gare undersokning gjordes inte.

Du séigeratt graven var "hart” bevakad. Detta har inget stod i
Bibeln. Man kan mycket vil tinka sig att man gav vakterna ndgon
somndryck.

Om Jesus har funnits och om berittelserna om honom i Bi-
beln innehaller nigon sanning, kan man mycket vl tinka sig att han
inte avled pa korset, utan var skendod, alltsa befann sig i ett dods-
liknande tillstand. Man kan ocksa tdnka sig att larjungar, eller esséer,
om han tillhorde eller hade tillhort det samfundet, rovade bort krop-
pen.

Mycket dr alltsa tiankbart. Men inget 4r sikert. Nagon kun-
skap om Jesus har vi inte.

SM

Har Jesus inte funnits?

I Sokaren 1/2006, ’Bibelns Jesus en sagogestalt” (sid. 24-29), ifra-
gasitter Roger Viklund att Jesus har funnits. Har vill jag framldgga
ett par mothypoteser som diskussionsinlagg.

Korsféstelsen var pa den tiden en vanlig avrittningsform.
Jesu korsféstelse var en av manga. Romarna brydde sig nog inte
sdrskilt mycket om denne “guru”, lika litet som var historieskriv-
ning kommer att bry sig om nutida gurus. Jesus var en man av stor
betydelse endast for hans anhéingare. Urromarnas synpunkt forsvann
han i midngden.

Ett antal apokryfa och gnostiska skrifter, som inte har med
Paulus-rorelsen att géra, omnédmner Jesus. Dessa skrifter har i stor
utstriackning forstorts av kyrkan, men i var tid har manga av dem
aterupptickts genom skriftfynd i bl.a. Nag Hammadi.

En av dessa skrifter ar Tomas-evangeliet, som mest innehal-
ler Jesus-citat. Nér de forsta européerna kom till Kerala i Indien
blev de mycket forvanade Gver att ddr pétraffa en kristen forsam-
ling, de s.k. Tomas-kristna. Deras tradition beréttar att aposteln Tomas
efter Jesu dod tog sig till Indien for att stanna dér. [ ett stort katolskt
centrum utanfor Calutta hittade jag i biblioteket en bok*, dir det
stod att de Tomas-kristna hade méanga skrifter som kyrkan forstorde.

Kyrkan grundades i sin nuvarande form av Konstantin vid
konciliet i Nicaea ar 325. Hans enda intresse var att med detta skapa
ett instrument for sitt maktutovande. Redan da borjade skrift-
utrensningen genom att bl.a. Arius’ skrifter forstordes. Sedan har
den urkristna gnosticismen bekdmpats och dess skrifter forstorts i
olika omgangar. Bl.a. blev Origenes’ skrifter brinda pa 500-talet
(kvar blev bara nagra censurerade latinska Gverséttningar, jfr. min
artikel ”Origenes och reinkamationstanken” i S6karen 6/1998, sid.
15-17).

Med detta vill jag foresla foljande motargument:

1. Jesus var ointressant fér romarna. Hans anhingare var vid den
tiden inte flera &@n att gruppen hade en jamforelsevis ringa betydelse
i datidens palestinska samhille. Att kristna kéllor framstiller rorel-
sen som redan da betydande kan inte anses vara objektivt.

2. Kyrkan har i sina bemddanden att undanskaffa texter, som visar
att den ursprungliga liran var en annan én dess dogm, ocksé undan-
skaffat skrifter som kunde stodja Jesu existens. Ddrmed kan dven
skrifter ha forsvunnit som var ursprungligare @n evangelierna.

Jan Erik Sigdell (Slovenien, www.christian-reincamation.com)

* AM. Mundadan: History of Christianity in India, Theological
Publications in India, St. Peter’s Seminary, Bangalore, 1984.
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Att vara korrekt

Hur man forhaller sig till paradigmet

lla dr inte mana om att vara korrekt anslutna till

paradigmet. Men en del 4r det. Ja, for ménga &r det
viktigt att ha asikter, virderingar och kunskaper som
stammer med det radande synsittet hos etablissemanget.

For flertalet kommer &sikterna och virderingarna
automatiskt. Omgivningen styr dem. Deras personlighet
utbildas under intryck av den omgivande miljon.

Vad idr det da som ér korrekt utifran paradigmet?

Ar det korrekt att tro pA Gud? Nej, 4r man naturve-
tare, r det inte korrekt (sdvida man inte tror pa ndgon
avldgsen Gud som inte ingriper i naturprocesserna) utan da
skall man anse att virlden har tillkommit genom meka-
niska slumphindelser under lang lang tid, gynnsamma
mutationer och naturligt urval — inte som foljd av en
skapelse av en hogre makt. Ar man teolog eller tillhor
nagot religiost samfund, kan man forstas kliva litet vid
sidan av paradigmet och tro pa nagot hogre. Det gér alltsa
att stélla sig vid sidan om, atminstone om det géller nagot
slags kristen tro, som sedan lidnge har ett socialt anseende.
Fast naturvetare menar nog i allménhet att deras veten-
skapliga paradigm har tolkningsforetrade framfor religio-
nerna, eftersom det enligt deras uppfattning dr grundat pa
vetande och inte tro, samt &r evigt giltigt — trots att nog de
troende anser att deras religion har tolkningsforetrade,
eftersom naturvetenskapen representerar en mer ytlig
kunskap.

Med tanke pa vetenskapens hoga anseende i var tid,
medan religionernas forkunnelse ifrégasitts eller klart
underkénns, dr det sdkert mest korrekt att ansluta sig till
naturvetenskapens virldsbild, &tminstone om man vill
gilla for att vara upplyst och bildad.

Ar det korrekt att tro pa paranormala fenomen av
olika slag? Vill man ansluta sig till naturvetenskapens
virldsbild idag, dr det inte korrekt. D& avvisar man allt
sadant (telepati, kldrvoajans, forutvetande, healing m m)
och sdger att det ror sig om bluff, sjdlvbedégeri eller
felbedomningar. Men kan det aldrig vara korrekt att tro pa
det ”6vernaturliga”? Nej, inte om man erkdnner
paradigmet i tiden, men om man &r t ex teosof eller
spiritist, 4r det korekt inom gruppen. Ar man kristen, ir det
korrekt att tro pa vissa 6vernaturliga fenomen, sdsom att
Jesu$ gjorde underverk och uppstod fran de déda. Men om
man anser att naturvetenskapen har tolkningsforetride, ar
det forStas korrekt att inte tro pa nagot paranormalt
overhuvud taget.

Om man sjilv har upplevt négot paranormalt,

sdsom telepati eller healing, dr det vetenskapligt korrekt att
ifragasitta sina upplevelser och gidrna tala om tillfdlligheter-
nas spel eller tinka sig att man har feltolkat sina upplevelser,
hur tydliga de 4n &r.

Ar det korrekt att bedja till Gud? Ja, om man &r
“religios”, men vill man vara vetenskaplig kan man bara
betrakta bon som en rérande meningsloshet.

Ar det korrekt att intressera sig for flygande tefat”
och Gverviga att det kan rora sig om besok fran andra
virldar? Ar man kristen, dr det inte korrekt, eftersom Bibeln
inte talar om dessa ting, och tror man pé vetenskapen, dr det
inte heller korrekt, bland annat f6r att avstdnden i virldsrym-
den &r sa stora att man inte kan tdnka sig att intelligenta
varelser fran andra vérldar kan ta sig hit till var planet — och
varfor skulle de ens forsoka? Man bor alltid soka “naturliga”
forklaringar till UFO-rapporter, dvs forklaringar som
utesluter att det kan rora sig om besok fran virldsrymden.

Ar det korrekt att tro pd homeopati? Nej, 4tminstone
inte om man dr svensk, eftersom paradigmet siger nej till
homeopati, i alla fall i Sverige.

Ar det korrekt att vara vegetarian? Tja, detta utgor en
ovanlig avvikelse fran det normala, men brukar numer
tolereras. Ibland kan det till och med respekteras. Men dr
man avvikande i detta avseende, gor man klokt i att ligga
lagt, inte kalla kott £6r likfoda eller rikta ménniskors upp-
mérksamhet pa djurplageriet inom kottindustrin, utan bara
med en urskuldande min upplysa om att man inte dter kott
och fisk.

ill man ha korrekta meningar om virlden, bor man i

forsta hand ansluta sig till vad vetenskapen sédger idag.
Den korrekte stiller in sig i ledet, yttrar inga egna avvikande
meningar, utan ir en broder bland bréder. Han tror sig inte
vara former @n andra. Han gor som andra och forargar ingen.

Fast, dr det nodvindigt att vara korrekt? Det kan ju
vara roligt att tdnka sjdlv — och ibland nyttigt.

For min del menar jag att ateismen 4r ett besynnerligt
tankefel, svart att forsté rationellt, att paranormala fenomen
med all tydlighet existerar, att "flygande tefat” ar ett existe-
rande men dnnu of drklarat fenomen, mycket mojligt med
ursprung i andra virldar, att ”ordlés bon” inte séllan blir
besvarad, att vegetarism 4r nyttigt och etiskt riktigt.

Men jag dr forstas en osympatisk person som inte gor
som andra. Jag borde sikert veta hut.

SM

Sokaren 2/2006 29




Bockerna vilka utstrélar helande och utvecklande energier
—enl ldsare.
En “healingbiadd” bestar av 4-6 eller 8 bocker av
Diamanthjirtat. Anvindes sa ofta som mojligt, minst en
timme per gang. Fran huvudet t o m fétterna. Ju fler
bocker desto starkare energier.
Kommentarer fran lasare:
o Bokpaketet var efterldngtat och nir jag oppnade det
blev det alldeles ljust i koket dar jag stod. Det var som om
en lampa hade tédnts. Bockernas energier vibrerade i mina
hinder och jag anvdnder dem dagligen i helande syfte.
Om jag dr irriterad och sur blir jag lugn, och har jag ont
lagger jag bockerna mot det sjuka, t ex en arm, och
varken forsvinner.

Irene
o S fick jag éntligen bestillt bockerna och kinde den
fantastiska energin i dem och ut frdn dem Det B4 Ljusets

Bockerna Det Bla Ljuset och Diamanth jartat

Av Eivor Hansson

energi har kommit till mig via kvinnovarelser. Jag ser dem i
sina ldnga "lysebld” sidenkldnningar. De ir fulla av kirlek
och visdom. De har helande blatt vatten som de hiller 6ver
skadade jordomriden, djur och skadade minniskosjilar. De
har en uppgift att hoja jordens vibrationer.
Eva

Avstandshealing
o En kvinnas rygg var skadad som om det var en puckel.
Hon blev frisk. Hon hade sokt hjilp i ménga ér av likare
men ingen hade kunnat hjilpa henne tidigare.

Maria

o En man hade brutit ryggen och 1ag i koma. Nir vi startade
healing pé avstand exakt kl 16.00 upplevde hans fru, en god
vin, likare, sjukskoterska att ndgot positivt hinde och stillde
fragan "vad hinde nu?” Alla mirkte en fordndring som var
positiv. Efteren tid var han pa benen igen.

Forlaget Det B1a Ljuset, Nickelgrand 18 D | tr
162 56 Villingby, eller bestillningstelefon 08-87 77 41

Diamanthjartat, antal
Det Bla L juset, antal.
Mirakelmedaljong.........

a 250 kronor plus frakt
... 250 kronor plus frakt
....15 kronor

D Intresse for kurs P4 vig att bli méstare” 3 dagar

[[] Avstandshealing 250/v

Gavor

Per Torstensson-Devadas, 100:-, Astrid
Johansson, 100:-, Asta Frode, 50:-, Dan
Waern, 50:-, Kerstin Berglund, 50:-,
Sigbritt Therner, 100:-, Per-Erik Anders-
son, 100:-, Leif Malmstrom, 300:-, Jan-
Erik Hoglund, 200:-, Stina och Sture
Emby, 50:-, Annie Maxe, 100:-, Roland
Taxén, 50:-, Marianne Edin, 50:-, Hans
Nilsson, 100:-, Bernt Pettersson, 50:-,
Halvar Areskoug, 250:-, Gun Bergdahl,
50:-, Jan-Erik Luft, 50:-, Zacharias P
Lang, 25:-, Bo Eriksson, 100:-, Raimo
Harisuo, 100:-, Enar Andersson, 250:-,
Agnes Nordstrom, 250:-, Svante Silvén,
500:-, Ann-Marie Berg, 100:-, Gerry
Nilsson, 50:-, Helge Mandelholm, 100:-,
Lars-Goran Fridh, 100:-, Birgitta
Sodergardh, 150:-, Rolf Axelsson, 100:-,
Sigmund O:son Lif, 250:-, Alf Forsén,
250:-, Kalle Hamilton, 250:-, Jorgen
Engvall, 150:-, Charles Borg, 100:-, Stig

Forsblom, 150:-, Gullevi Fahlander, 50:-,
Berit Alm, 50:-, Ann Andersson, 100:-,
Ingvar Anderberg, 150:-, Sten Hindel,
300:-, Ivan Pettersson, 50:-, Eric Kennhed,
250:-, Lars Mattiasson, 150:-, Eva Glas,
50:-, Arne Bohlin, 50:-, Margareta Lind,
50:-, Ruth Kellerman, 50:-, Anders
Palsson, 100:-, Margareta Preinitz, 250:-,
Herbert Jobicker, 50:-, Birgitta Cube, 50:-,
Martin Mollhausen, 50:-, Gunilla Wessén.
50:-, Lars Skough, 50:-, Ragnar Otterlind,
50:-, Hans Sjostedt, 50:-, Elisabeth Slotte,
100:-, Anette /"\rleby, 100:-, Bjorn Eriks-
son, 250:-, Jan Teuber, 50:-, Elisabeth
Lannge, 50:-, Erna Adebjir, 50:-, Lars-Ive
Linder, 50:-, Anneli Brunberg, 50:-, Bengt
Malmlof, 150:-, Torborg Therner, 250:-,
Bengt Friberg, 250:-, Rolf Garemark, 50:-,
Berndt Eriksson, 250:-, Margareta Lund,
50:-, Nadja Ekwall, 50:-, Bo Andersson,
50:-, Gertrud Knepler, 50:-, Berith
Bostrom, 50:-, Gerd Borg, 150:-,J E

Jansson Bilcenter, 250:-, Bo Axelsson,
100:-, Goran Ottosson, 50:-, Sven Rosén,
750:-, Margareta Forss, 50:-, Margareta
Sjostrom, 50:-, Folke Burstedt, 50:-,
Margit Jonsson, 100:-, Bo Wikstrom,
250:-, Soren Jansson, 250:-, Bertil Olund,
100:-, Adriana Bolinder, 100:-, Lennart
Kalén, 50:-, Hanna Westh, 50:-, Kerstin
Wadstrom, 100:-, Margareta Lonnerberg,
50:-, Jurij Radon, 50:-, F. Stout, 200:-,
Gudrun Isaksson, 50:-, Reimar Adler, 50:-,
Ulla Malmsten, 50:-, Yvonne Dahlqvist,
150:-, Thomas Anderson, 50:-, Evert
Svensson, 250:-, Crister Gustafsson, 100:-,
Ann-May Ssmeds, 100:-, Edvin
Wictorsson, 250:-, Ewy Wilhelmsson, 50:-
Rune Peterson, 50:-, Raimo Timo-
nen,150:-, Bengt Rundblad, 50:-, Jonas
Liljegren, 750:-, Ragnar Wikman, 176:10,
Reidar Stavby, 50:-.

Stort tack fran red.

cEands F@smm*y@z?i‘«w@’@‘@ﬂ
&0 L) Recept frén hele veriden
“Veganfreningsn gdr skillnkd

I Tidningen Vegan, nr 4, 2005, ldser vi
att Veganforeningen i Sverige nu, ar
2006, har funnits i 30 ar.

Veganer dr de minniskor som
inte &ter eller dricker nagot fran djurri-
ket, inte kott eller fisk, men inte heller
mjolk eller ost, inte smor eller dgg.

Foljande é&r ett litet stycke ur en
artikel av Ulla Troéng, som ér forening-
ens ordforade och redaktor for tid-
ningen:

"For djurens skull

De flesta djur tvingas tillbringa sina
korta liv instdngda under stressande och
plagsamma forhallanden. Utnyttjandet
av deras kroppar leder till skador, s juk-

domar och lidande. De tvingas leva pa
en for dem onaturlig foda for att ge
maximal tillvdxt och vinst och trans-
porteras under fruktansviarda forhal-
landen. Att sluta dta kott dr ett steg i
rdtt riktning — varfor inte ta nista steg?
Mjolkkor och hons dr bland de mest
plagade av djur i djurfabrikerna. De-
ras kroppar utnyttjas maximalt for
mjolkproduktion och dggldggning un-
derenkort,intensiv period. Nédrde inte
laingre dr lonsamma, dodas de, Inget
djur pé gérdar eller fabriker kommer
undan slaktbilen eller slakthuset.”

Hemsida: www.vegan.se
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Jag dr pé resa

Det ar allt jag vet

Ty livet doljer vél
sin hemlighet
Plagorna av fragorna
om varfor, vart

och varifran

fyller stund pa jord
som vi fatt som lan

Spegel, spegel pa viggen dir
sdg mig vem bakom bilden ar

Det stora triadet liknar foga
ursprungsfroet

for ditt vardagsoga

Inte ser du ndr du gér forbi
hur det stora tridet

och dess yttersta forgrening
star med det forsta lilla froet
i en evig och intim forening

Ett fragment &r jag

av livet sjalvt

som frukten &r en del av tridet

Fel jag fattar mig

som ett ting i sig

och glommer jord och rot och stam
varur jag en gang sprang fram

Min borda dr sé tung

och jag sjdlv sa svag

ty jag tror att det jag bar

ar mitt

men att ingenting ir jag
Befrielsen dr hér den dag

da jag ser att ingenting &r mitt
men allt 4r jag

Frid 4r frihet fran behov
ej tillfredsstéllelsen i sig
av de behov som driver mig

Dikter

ASA FREL

Se, i mina Oppna hénder
haller jag all rikedom
men den knutna niven
forblir for alltid tom

Nar vi bugar oss i 6dmjukhet

1 insikten att ingenting vi vet

forst da

kan vi pa andra vigar ana

vad vi med tanken aldrig kan forstd

Hjilp mig knyta de ljusa punkterna samman
till ett ndtverk av ljus med allt titare maskor
att slutligt flyta ihop till ett helt

utan att mer slippa morket igenom

Forst ndr den stora stillheten kommer
borjar allting rora sig

Léangsamt lyfter jag mina sinnen

mot den friska luften

Provande borjar hjértat sla

Darrande blottar sig huden for solen
Livsmusiken befaller blodet att pulsera
Vilsignande breder sig ett stilla hav av tarar
Over 6gonens spruckna 6kenlandskap

och himlen speglar sig déri

I det som inte ar

ar kraft

i tomheten &r styrkan

1 pausen mellan andetagen

i langtans maktighet

i allt vi dnnu inte vet

och i det ljus som inte synes innan dagen

De 6gonblick vi lever i

ar som pérlor pa ett halsband
men utan trad

Sa lat oss dd med villust vandra
ur och i vart 6gonblick

utan tanke pa de andra
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Fran Internet

Pa skeptikerforeningen Vetenskap och
Folkbildnings hemsida, www.physto.se/
~vetfolk/index.html, ser vi att till Arets
forvillare 2005 har utsetts Ella Bohlin, ord-
forande i Kristdemokratiska Ungdomsfor-
bundet, "for hennes vilja att jamstilla
skapelsetro med vetenskap i svenska sko-
lor”.

”Bohlin inervjuades nyligen i tid-
skriften Humanisten, och sade da: ’Jag dr
kreationist. Men jag tycker inte att skolorna
helt ska svinga om och ersitta Darwins ldra
med bibeln. Men jag tycker att man ska
presentera bada forklaringarna utan att ta
stdllning for vilken av dessa ldror som dr
korrekt.” ”

VoF kommenterar att “detta dr en
oansvarig hallning hos en person i h6g po-
litisk stdllning” och forklarar att “kreatio-
nism dr en pseudovetenskap som forsoker
ersitta vetenskaplig naturhistoria med
skapelsemodeller utan vetenskaplig
grund”.

Kommentar:

VoF gor det hos ateister och skeptiker van-
liga misstaget att tro att motsatserna ar
Darwin (som har ritt) och Bibeln (som har
fel). I verkligheten dr motsatserna (1) en
tro att virlden kan forklaras som en foljd
av uteslutande mekaniska processer, utan
nagon intelligent skapande faktor, och (2)
entroatt virlden endast kan forstas genom
att man antar en intelligent faktor bakom
evolutionen. Man skall inte blanda in Bi-
belns speciella skapelsetro och Gudstro i
fragan.

P4 foreningen FRIs hemsida, home.
swipnet.se/~w-64518/, stills fragan Vilka
”gar med i en sekt™?

Deras svar dr:

”Det dr inga speciella ’sokare’ som
hamnari destruktiva rorelser,utan helt van-
liga ménniskor. Sokare dr vi vl forresten
alla mer eller mindre, i synnerhet unga
ménniskor. Det 4r ett tecken pa en intelli-
gent och naturlig nyfikenhet pa livet.

Men - oftast ar det sekten/gruppen
som viljer Dig, inte Du som viljer dem:

I.De skickliga VARVARE Du mo-
ter trinar vdrvning sd gott som dagligen.
De inbjuder de flesta men satsar speciellt
pa dem som de bedomer kan bli bra nya

vdrvare. Det dr inga ’konstiga’ médnniskor
som dr medlemmar, utan vanliga ménnis-
kor som Du och jag. De som tillats agera
virvare dr dessutom noga utvalda. De dr
trevliga och ofta unga och vackra. Det &r
dem du méter!

2. Vidrvarna Du moter vill inte
’fanga’ dig, de ér inte ’onda’ utan de har
ett gott uppsat, tror benhart pa sin rorelse
och har ldrtsig attdet viktigaste &dratt gora
rorelsen stor och stark.

Oavsett om det dr Du eller rorelsen
som tar initiativet sa dr det en myt att na-
gon FRIVILLIGT ’gér med i en sekt’. Man
gor nagot helt annat! Man accepterar ett
lockande erbjudande. Eller man lockas av
ett lofte om framgang. Eller tackar ja till
en intressant diskussion, ett mdote, ett
personlighetstest eller kanske t o m ett jobb!

I héftet Mind Control kan du ldsa
mer om hur Du ddrefter blir socialt och
psykologiskt manipulerad till en hédngiven-
het och ett beroende som far Dig att gora
saker Du aldrig kunnat dromma om att
gora. Dessutom kommer Du att pasta att
Du gor detta frivilligt samtidigt som Du
fornekar att Du dr med i en ’sekt’.

DET HANDLAR INTE OM RELI-
GION UTAN OM MANIPULATION.

Kommentar:

Det dr vanskligt att hdimta sina informatio-
ner i livsdskadningsfrégor ensidigt fran ett
enda hall, sa som ofta sker i "sekter”. Det
ar klokt att titta kritiskt ifragaséttande pa
alla ldror, som man kommer i kontakt med.
Fast, visst kan en del mdnniskor trivas och
ma bra i en “sekt”. Ménniskor ér ju olika
med olika behov.

Om Paul Brunton kan man ldsa en hel del
pa nitet, bland annat pa Hilsoportalen
Gaias hemsida, www.gaia.st

Anna Bornstein:

”Enligt Paul Brunton finns det ingen
yttre materiell viirld. Materialitet och "yttre’
karaktér ar i sjdlva verket mentala tolk-
ningar, inte egenskaper hos verkligheten.
Tingen &r tankebilder, lika oupplosligt for-
enade med ménniskans medvetande som
dromforeteelserna med drommarens. Det
dr naturligt for medvetandet att skapa och
projicera tankebilder, vilka sedan upplevs
somnagotannat och utanforliggande. Van-

liga drommar vaknar alla ménniskor upp
fran, sa att de sjdlva kan forvissa sig om
attdedgtrum i deras egen tankevirld. Sin-
nevirlden ddremot #r det fa som vaknat upp
ifran, diarfor dr det fa som anar attivendess
ting dr mentala bilder.

Mainniskan har emellertid inte god-
tyckligt hittat pa sin vdrld. Hon har iklatt
virlden tids- och rumsform och forsett den
med sinnesegenskaper, men impulsen till
den har hon mottagit fran ett viarldsmed-
vetande som hon star i kontakt med i det
innersta av sitt vdsen.”

Kommentar:

Paul Bruntons Indieninspirerade tankar ut-
gor en till den nutida vetenskapens
verklighetsbeskriving alternativ bild av
virlden. Den bilden har mycket som talar
for sig.

P4 sin hemsida, web.telia.com/
~u54804688/hemsida.htm, pladerar Kjell
Ulander for intelligent design, alltsd for
uppfattningen att det finns en intelligent
skapande kraft bakom virlden.

“Intelligent design (ID) handlar om
att vissa strukturer i universum - sasom
livet och dess mangfald — bist forklaras av
en intelligent orsak. Intelligent design gar
saledes emot den materialistiska grundsyn
som Darwins utvecklingsmodell vilar pa.
Allt fler forskare medger Oppet att man inte
lingre tror pad den vetenskapliga hypote-
sen om att kunna forklara livets komplexi-
tet utifrdn naturligt urval av slumpvisa
mutationer. [ takt med den okande upp-
mirksamhet och framgéng som ID har fatt
har ocksa motstandet skirpts. I september-
numret av The Scientist kan man ldsa om
vilken bestortning en nyligen publicerad
positiv artikel till intelligent design foror-
sakat. "Hysteri, tillmdlen och personan-
grepp’ tyderinte bara pd engagemang utan
visar ocksa att desingdebatten har en stark
kdnslomaéssig sida. Men det &r inte i forsta
hand kritiken mot Darwins materialistiska
forklaringar som fatt kdnslorna att svalla,
utan det faktum att artkeln publicerats i en
vetenskaplig sa kallad peer-reviewed tid-
skrift (dvs en tidskrift dér varje inldgg ge-
nomgar en omfattande gransknings-
procedur for att garantera en acceptabel
vetenskaplig standard).”
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Konferenser!

Umea 24-25 mars
o

Hirnosand 2 april

Hudiksvall 1-2 april
&

Uppsala 28-29 april

Goteborg 21-22 april
&

Vid bida Hela Minniskan-konferenserna i Umea
och Géteborg finns Truls Bernhold (klosterprojektet
i Kumla), Christina Doctare (bilden) och Harry
Minsus med i talarteamet. Christina Doctare har
uppm.’irks.l mmats for sina bécker om hjirnstress,
existentiella frigor och andlighet. Hennes kommande
bok handlar om fréhallandet mellan klassisk och
komplementir medicin.

BroBygge-utbildningen dr det pulserande hjartat

i Brommadialogen och sprider genom sina
distansstudier visionen till nya eldbardar i Norden.
BroBygge-ledarna Maria Higglund och Eva-
Karin Holst tillsammans med Harry Minsus under
Symposietia /)ri/ 2005.

Brobygge och

Det var Birgit Karlsson, Bapuﬂmmﬁmdrls ledare
som hade kurage att lita Brommadialogen priva
vingarna for femton dr sedan. Nu dr det Karin
Wiborn (bilden), Bapristsamfundets nya ledare
som med beslutsambet och smittande optimism leder
samtalen om Brommadialogens framiid,

Kop bocker direkt fran Bromma!

Som inget annat hor Brommadialogens bicker fart visionen ach nya modeller runt hela londet i femton drs tid.
Nu niir ett uvlnl lopt ut kon du dter kipa de viktigaste bickerna direkt frdn Servicekontoret i Bromma.

gth mkluderor pono men vu||er du ett v formunspukelen

Den 7 april 2005 samlades hundra personer frin
hela landet till ett Symposium om Brommadialogens
framtid. Redan samma kvill fortsatte ett trettiotal
representanter frin olika dialogmiljéer ytterligare

ett dygn med analyser och erfarenhetsutbyte pa
Marielunds retreatgird ute pa Ekeré. Efter dtskil-
liga méten i en mindre arbetsgrupp presenterades
forslagen for Baptistsamfundets styrelse i januari
som forvintas ta de avgorande besluten i mars 2006.

Det ir femton ir sedan Harry Minsus fick fortro-
endet att starta Brommadialogen, ett projeke direke
under Svenska Baptistsamfundet. Det unika med
projektet ir friheten att forverkliga en vision fulle ut
— utan att nigot organ i forviig kan ligga in sitt veto
eller kontrollera processen. Endast i efterskott kan
Baptistsamfundet siga att man inte lingre stodjer
projektet, t ex av ekonomiska eller ideologiska skal.

P4 sjilvaste valborg kliver Harry Mansus ur Brom-
madialogens cockpit. Aven om det funnits turbulens
under resans ging visar det sig att Brommadialogen
har ett starke st6d hos sin huvudman.

Tankesmedja

Arbetsgruppen om Brommadialogens framtid har
lagt fram foljande forslag till beslut:

>> Att Brommadialogen finns kvar men i annan
form.

>> Att BroBygge (se www.brommadialogen.se)
forstirks s3 att det kan utvecklas och erbjuda kort-
kurser och handledning till dialogmiljder.

>> Att det inrittas en tankesmedja som arbetar i
Brommadialogens “sprikrum” och spanar in i fram-
tid och samtid.

Med sprikrummet syftar man pi métet mellan

den kristna traditionen, nyandligheten och tolv-
stegsfolket, ett sitt att kommunicera i existentiella
frigor som kinns relevant. Enligt arbetsgruppen har
Brommadialogen utvecklat en kontextuell teologi

i dialog med de bibliska texterna, kristen tradition
och sékare i vir tids andliga landskap.

Barry
Vagen hem
och resan vidare




Foto: Mattias Jansson

Tack for femton
fantastiska ar!

I november kinde jag historiens vingslag pA Medborgarhuset i Stockholm nir Deva firade sitt 25-
irsjubileum med en sprakande kavalkad av nyandliga profiler frin det forflutna. Nirjag nu tackar
for femton spinnande ir med Brommadialogen kan jag bara instimma med visioniren Tomas
Frankells avskedsord: Det ir motet med minniskorna som berikat mest! Jag har haft fsrmanen
att mota de flesta pi scenen i Medborgarhuset och mer in hilften av dem har deltagit i dialogerna
i Bromma. Som teolog och sjilavirdare har jag aldrig upplevt en sidan uppskattning och kirlek
som i métet med teamet och patienterna pi Noors behandlingshem och tolvstegsfolket i bér jan av
nittiotalet. Det ir i detta befruktande méte sinnesrogudstjinsterna och recoveryarbetet foddes.

- Det kanns skint att inte behova packa vdskorna och lamna

familjen och Roslagen lika ofta nir ett veckoslut narmar sig Jag Brommadialogens vision ir att vi sokare ska sli oss ner — dir vigarna moéts — och dela vira erfa-
alskar havet, klipporna och att fa fika med barn och barnbarn renheter. Endast genom att dela virt innersta i ett alltmer mangkulturellt samhille kan vi bygga en
pd nigot av Roslagens sommarcaféer, sager Harry Minsus virld av fred, forsoning och demokrati. Dirfér vill jag som pensionir engagera mig i fret till den

profetiska motkultur som bir arbetsnamnet Pilgrimskommuniteten, ett Iona-inspirerat nitverk i
Sverige (se sista sidan). Jag vill ocksa bidra till ett nyte projekt, Dialog och identitet, som kommer
att presenteras senare. Minga férknippar religionsdialog med religiés pytt-i-panna. Enligt min
mening ir det precis tvirtom: Det ir nir vi utmejslar virt eget andliga arv som vi berikar varandra
mest!

I var tid uppticker minga mystiken och de andliga killldden som alltid funnits i de katolska och
ortodoxa kyrkorna. Ett viktigt bidrag i virt hogpresterande samhille dir alltfler gir pa kniina ir
om Svenska Kyrkan ir trogen sitt lutherska arv — att ingen minniska beh6ver prestera sitt virde,
varken infor minniskor eller infor Gud.

Mitt eget andliga arv ir den radikala frikyrkordrelsen som brot upp frin enhetssamhillet och, till-
sammans med andra folkrérelser, gav oss den svenska demokratin. Under svira repressalier vigade

de bryta upp frin en monolitisk enhetskyrka och hivda var je minniskas ritt — att sjilv vilja sin
Itorre akademiska arbeten har Brommadialogens dilog-och  vigiandligt hinseende. I en tid nir dven frikyrkan blir alltmer traditionsbunden vill jag tacka

recoveryarbete belysts av Pascale Stenberg och Anette Sirensen- Svenska Baptistsamfundet fér att Brommadialogen fir vara ett alternativ, en spjutspets styrd av
Ellegaard vid Kipenhamns universites, Erik Dufoa vid samma radikala arv. Och vi som ir f6dda i den finska spjutkastar-nationen vet att spjutet férunnas
Uppsala universitet samt Helena Ra/mberg vid Abo Akademi. bara en vila — i uPpbrottet och den stiindiga ﬂykten frami.

Harry Mansus
Fir narvarande arbetar Helena Ronnberg (bilden) p en T

doktorsavhandling om Brommadialogens recoveryarbete PS. Aven i fortsittningen kan Harry Minsus bokas genom Brd for temadagar och foredrag om:
Vir tids andliga landskap, Befriande andlighet, Kyrkan - ett andligt centrum, Utmaningen frin
Iona — keltisk skapelseteologi och profetisk andlighet.

Verkar Gud i Friskhuset? Kan man samtala med Gud
Konferenserna i Hudiksvall, Hirnésand och och énglar?

Umei ser friskvirden som "Guds verks- Succé-bockerna Samtal med Gud och Da Vinci-
tad” i vir tid. Pionjirerna Eva Bovin och koden sveper fram éver jorden. Margareta
Bitten Jonsson (bilden) bakom Friskhusert i Melin har éversact boken Samtal med dnglar
Hudiksvall, som ir samarrangér, medverkar och hiller foredrag i Goreborgskonferensen

med foredrag,. med temat: Hur uppenbarar sig Gud idag?

Brommadialogens regionkonferenser

Utférliga program finns pA www.brommadialogen.se under "Konferenser”

Umea 24-25 mars 2006 kinsLa Av SAMMANHANG

Viir alla beroende aven "Kinslaavsammanhang”  Exempel pa verkstider med arbete i mindre
for att fungera. Dagarna i Umei vill arbeta med och  grupper: Mitt virde nir jag inte orkar lingre, Var

utga fran livets begriplighet, meningsfullhet och dags hilsa (wellbeing), Kriminell i dag - kollega

hanterbarhet. At se till det friska. i morgon, Utsatthetens ansikte, Férebyggande av
Inledningen pi konferensen reflekterar vi dver sjilvmord, Befria andligheten, Kristen djupmedi-
att sjilens smirta giller sivil minniskor som tation samt Se det friska (KASAM, om Aaron

strukturer, myndigheter som organisationer. Med =~ Antonowsky).
bland andra likaren Christina Doctare, "kloster-

. pristen” pi Kumla, Truls Bernhold (bilden), Mats
Truls Bernbold, retreatledare for Haglund, Hela Minniskan och Harry Minsus,
Brommadialogen.

Anmilan, se www.helamanniskan.se och praktisk
info annica.berg@helamanniskan.se eller
08-4536807, 08-4536864. Info om innehill
leif.h.gustafson@helamanniskan.se.

Langtidsdomda pa anstalten i Kumla, deltar

sivil i Angered som i Umei
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Pilgrimsvandring den 20 maj

I pilgrimsgemenskapen mots minniskor som befinner sig pen inre
och en yttre resa. Nista vandring ger rum lordagen den 20 maj ute pi
Munsé och programmet liggs ut p Brds hemsida i slutet av februari.
Ledare ir Brds pilgrimsteam: Karin Lindblom, Britt-Marie Nilsson,

Nils-Erik Herrmansson och Wolfgang Falk.




SVERIGE
PORTO BETALT
PORT PAYE

Avsindare: Brommadia]ogcn, Akcshovsvégcn 29, 168 39 Bromma

Vilkommen till Sjéviks folkhdgskola i sédra
Dalarna for att fira en alternativ midsommar fylld
av meningsfulla moten och livgivande tankar i en
alkoholf ri mil 6. Sjoviks traditionsrika midsom-
marfirande finns kvar, men utokas med ett semina-
rium i Brommadialogens anda.

Medverkande: MARIA HAGGLUND,
STEFAN JAMTBACK, HARRY MANSUS,
LARSAKE W PERSSON, KARIN
WIBORN

Arrangdrer av seminariet: Brommadialogen,
BroBygge, Svenska Baptistsamfundet och Sjé-

viks folkhégskola
Tid: 22-25/6, samling torsdagkvill, avslutning
séndageftermiddag

Alternativ midsommar
-livgivande for kropp och sjil

Plats: Sjovik ligger 1,5 timmes tigresa frin
Stockholm. For bil, se vigbeskrivning
www.sjovik.thsk.se

Pris: 820:- for del i dubbelrum, inkl alla malti-
der, tre 6vernattningar och konferenskostnader,
90:-/natt extra for enkelrum. Logement och
tiltboende 500:-/person. Barn-rabatt.

Anmilan: Den som vill kan anmila sig ill
"ALTERNATIV MIDSOMMAR” redan nu
genom att betala avgiften till Sjoviks folkhog-
skolas bankgiro 233-5875, maila sjovik@sjovik.
fhsk.se eller ringa 0226-67800.

Detaljerade priser, uppgifter om anmilan och
program fér bide seminariet och midsommarfi-
randet kommer pd www. sjovik.fhsk.se.

Ladda hem gratis - Brds Teologi for livet!

Talongen skickas till: Brommadialogen, Akeshovsvigen 29, 168 39 Bromma Telefon: 08-564 350 30 (tisd-torsd 10-12), 070-758 27 35 info@brommadialogen.se
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INFORMATION och ANMALAN

Jag anmiiler mig till lonakonferensen 29 april [ ] Nitverkstriffen 28 april [ ] eller sen em 29 april [ ] (senast 10 april)

Jag vill ha information om Iona-nitverket i Sverige [ ]
Jag vill ha information om BroBygge-utbildningen [ ] (anmilan 15 maj)

Jag vill ha information om Pilgrimsvandringen den20 maj [ ]
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Bekraftelse, praktisk information och faktura skickas ut efter anmalan.




