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Eva Olsson Eckardt och Tony Eckardt forskar om ”instrumentell transkommunikation”. Ar det ”de déda” som talar?
Foto Bela Unger.




RoOster fran ”andra sidan’?

Text VIVEKA LINDGREN

Foto BELA UNGER

”Vem lever pa ’andra sidan’? Ni eller vi?”

Rosten som fragar dr skrovlig och
avgrundsdjup, ndstan inte mansklig. Séa
sdgs den inte heller komma fran vér verk-
lighet, utan fran de déda i en annan dimen-
sion — fran gruppen Tidstrom vid Evighe-
tens Flod...!

Jag hor den kusliga spokrosten pa
ett videoband hemma hos Eva Olsson och
Tony Eckardt. Rosten péstas tillhora drke-
biskopen av Canterbury, Thomas Becket,
som levde i England pa 1100-talet. Tho-
mas, som han sjdlv kallar sig, sdger sig nu
finnastilli en annan verklighet tillsammans
med en grupp avlidna ménniskor fran olika
tider och dimensioner, dir dven vissa ho-
gre, icke-minskliga vésen existerar. Dessa
ska ha inlett ett betydelsefullt forsknings-
projekt ddr malet &r att fa kontakt med oss
pa jorden.

Tony och Eva har i manga ar fors-
kat kring det som kallas ITK (instrumen-
tell transkommunikation), dvs kontakt med
andevirlden via bandspelare,radio, TV, te-
lefon, dator och annan teknisk utrustning.
[ villan i Taby har de samlat hundratals
bandinspelningar av roster som sigs
komma fran en annan verklighet. Mellan
hogama med kassett- och videoband trings
manga TV-skidrmar, datorer och radioap-
parater. En del av all denna utrustning har
Tony sjdlv konstruerat, bl a den raket-
formade mottagare med rott trekantigt tak,
som dr avsedd att sa sméningom fé in mer
avldgsna roster fran rymden, ett annat pro-
jekt som upptar en stor del av deras fritid
just nu.

— Bada har vi varit pé spaning efter
det okénda sa liange vi kan minnas, men
har helt olika bakgrund. Som typisk
”tekniknord” har jag vil alltid varit sirskilt
fascinerad av rymden, ufo-forskning och
all slags science fiction, siger Tony som dr
elektronikingenjor med inriktning pa radio-

kommunikation.

Eva, som ér fil kand och arbetar som
socionom, ser sig mer som en allmén s6-
kare med dragning at new age-hallet och
ett holistiskt synsitt, ddr alla andliga ut-
tryck ses som del av en storre helhet.

Tillsammans har de i sin bok "TV-
kontakt med Andra Sidan” och i en video-
dokumentidr med samma namn redogjort
for olika budskap som tagits emot pa olika
tekniska anldggningar och som anses
komma fran en annan dimension.

Det borjade 1978 ndr Tony métte
pionjdren Friedrich Jiirgenson som hade
fangat upp “anderoster” under mer 4n 20
ars tid. 1957 var Jiirgenson ute i naturen
for att spela in fagelsdng pa sin bandspe-
lare. Nar han lyssnade pa banden efterat,
uppfattade han sin doda mors rost: “Frie-
del! Lilla Friedel, hor du mig? Det ir
mamma!” Efter detta lamnade Friedrich
Jiirgenson hela sitt gamla liv bakom sig,
flyttade ut pa landet och dgnade all tid at
att banda “’rosterna fran rymden”, som han
kallade dem. Han blev &vertygad om att
dessa meddelanden inte hade sitt ursprung
hos minniskor pa jorden utan kom frén de
doda i en annan dimension. Sa smaningom
borjade andra intresserade i olika ldnder att
ocksa fanga upp rosterna, och dven nagra
vetenskapliga forskare borjade studera fe-
nomenet (bl a professor Hans Bender i
Freiburg, Tyskland, och hans medarbetare).

— Jag lyssnade helt omtumlad pa
Jiirgensons samlade bandinspelningar,
bdde hans egna och material fran
forskningsstationer runt om i virlden, dér
man fatt in gatfulla budskap i radio, TV,
telefon, datorer och pa fax . Ddr framtradde
vilkdnda personer som den tyska raket-
forskaren Wernher von Braun, I 100-tals-
biskopen Thomas Becket, radions uppfin-
nare Marconi och forfattaren Jules Verne;
andra hade namn som Teknikern och Seth

2. Alla sades de tillhora den grupp som
kallade sig Tidstrom och som sdnde sina
budskap fran den plats dir de nu existe-
rade, vid Evighetens Flod pa ”andra sidan”,
berittar Tony.

Nagra ar senare triffade Tony Eva,
som snart kom att dela hans fascination for
detta okédnda.

— Vissa av rosterna var skrimmande
och icke-minskliga. Det kidndes som om
de kom direkt ur gravens djup, siger Eva,
och vi far sjdlva bli vittnen till ett 1dngt obe-
gripligt budskap fran den f6r 900 ar sedan
doda drkebiskopen av Canterbury, som
finns dokumenterad pa deras egen video
”TV-kontakt med Andra Sidan”. Den
skrovliga, langsamma och kusligt dova
rosten tycks verkligen hora hemma i en
okdnd dimension och sénder kalla karar
langs ryggraden.

- Vi kunde inte glomma dessa bud-
skap, som péstods komma fran en annan
verklighet. De gav oss ingen ro i sjélen. Vi
maste fa veta vad som lag bakom. Till slut
beslot vi oss for att sjdlva forsoka fa bevis
for att dessa roster existerade och fick den
13 juni 1991 tillstand att besoka “gréns-
forskarna” Fredrich Malkoff och Adolf
Homes pa deras experimentstation i Riven-
ich i Tyskland. De hade i ménga ar lyckats
fé in bade roster och bilder pé sin svartvita
TV-skdrm och édven lart sig att kommuni-
cera med de frimmande intelligenserna.

—Jag minns hur andéktiga vi var néar
vi satt tillsammans i deras studio framfor
en TV och en radio, bada instillda pa
tomma kanaler, berédttar Eva. Samtidigt
kdndes det hela lite skrimmande. Skulle
vi verkligen vaga méta en dod? Hur skull
vi reagera ndr vi verkligen fick bevis?

—Malkoff och Homes talade rakt ut
i rummet och anropade olika namn, som
Teknikern, Seth 2, Swejen Salter, Wernher
von Braun och bad om kontakt. De ropade
om och om igen, men ingenting héinde, och
vi var ritt besvikna dir vi satt och stirrade
pa “myrornas krig” i rutan! De anropade
en sista gang, riktade sig nu till biskopen
av Canterbury: ”Thomas, kan du meddela
dig hir i station Rivenich?” D4 hordes né-
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got — inte pa TV-skdrmen eller i radion —
utan i sjilva rummet omkring oss. Tva
harda och mycket tydliga knackningar som
svar!

Med sig hem fran resan hade Eva och Tony
material som skulle komma att ingé i bade
boken och videodokumentéren TV-kon-
takt med Andra Sidan” (bada utgivna pa
deras eget forlag Shekinah Media). De spe-
lar upp videon och dér hors den obehag-
ligt vibrerande och metalliska rosten som
pastas tillhora en sedan ldnge dod ameri-
kansk lakare. Det dr dr Mueller som talar
om tiden, som inte ldngre existerar i hans
virld, med radioteknikern William O’Neill.
P& 70-talet byggde amerikanen O’Neill en
speciell mottagare, Spiricom, for att kunna
kommunicera med andevirlden efter att ha
fatt tekniska instruktioner av dr Mueller
sjalv! P4 videon finns ocksa Thomas
Beckets dovt gravlika stimma som o4dnd-
ligt langsamt beréttar om tillvaron pa an-
dra sidan. Kusligt overklig 4r ocksé den
overjordiskt ljusa rosten fran den kvinna
som séger sig existera vid Evighetens Flod
i en annan tillvaro. Innan hon dog ska hon
ha levt under namnet Swejen Salter pa en
planet i en parallellvérld till var egen!

— Nu fortsétter hon sin ITK-forsk-
ning pé en experimentstation pa andra si-
dan” dédr man precis som pa jorden tydli-
gen anviénder sig av radio- och TV-skir-
mar i en sorts “spegelvirld” till var egen
och dr lika beroende av oss som vi av dem
for att kontakten ska kunna upprittas.

”Fonster mot Spegelvirlden” (eget
forlag) dr ocksd namnet pa en bok av en av
Sveriges fa nu levande ITK-forskare, Lizz
Wemeroth, som Eva och Tony for en tid
sedan besokte.

— Vi lyssnade pad hennes band-
inspelningar dar mirkliga ljusa néstan lite
Kalle Anka-lika roster hordes siga sadant
som Vi dr de doooda!” ” Vi kan seee!”
”Bandat pa Joord!”, och de talade om att
de sénde fréan sin egen studio pa "andra si-
dan”, som de sjélva just beskrev som en
spegelvirld till var egen! berittar Eva Ols-
son.

— Men det mest fantastiska beviset
for denna kontakt med en okidnd verklig-
het var att vi faktiskt fick in ett helt eget
budskap pa videon medan vi sjélva tagit
en paus fran lyssnandet. Vi mirkte det inte
forrdn vi gick igenom var egen inspelning
hemma.

— Det var verkligen en hisnande
kénsla att hora en helt frimmande rost i
Lizz rum kommentera det som just pagick
omkring oss! fortsdtter Eva, medan hon

spelar upp videodokumentationen av be-
soket i Lizz Werneroths arbetsrum for
nagra ar sedan. Dar kan vi se henne sjilv
tillsammans med Eva och Tony lyssnande
i horlurar framfor radioapparater och en
bandspelare.

Det ovidntade hédnder nidr Lizz
Werneroth upptidcker att kontakten till
bandspelaren inte sitter i. Hon papekar att
det darfor dr omojligt att fa in nagra ande-
roster pA bandet just da: ”Det gar ju inte,
den dr utdragen”, sdger hon pa videon. Da
hor vi alla hur en frimmande rost i rum-
mettydligt svarar henne, med ettlite sldpigt ring. Roten fanns i ménniskors
tonfall: psyken — ett psykokinetiskt feno-

”Jooo, det gér!” men.

Hur kan ’résterna fran rymden”
forklaras? Ror det sig om kon-
takt med de doda i andevirlden?
Eller dr det ett illusoriskt feno-
men med roten i det minskliga
undermedvetna?
Parapsykologen professor
Hans Bender (1907-1991) i Tysk-
land menade att rosterna var
paranormala, men han trodde
inte pa dodas andar som forkla-

SM
Tonys och Evas hemsida:
www.secretgalaxy.com

Eva Olsson Eckardt och Tony Eckardt har i mdanga ar forskat kring det som kallas
ITK (instrumentell transkommunikation), dvs kontakt med ’andevdrlden’ via band-
spelare, radio, TV, telefon, datorer och annan teknisk utrustning. Hemma i villan i
Tdby, Stockholm har de samlat hundratals bandinspelningar av rister som sigs
komma fran en frimmande verklighet.
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Visdomsbladet

Livet kan bara begrundas bakat men maste levas framat.
Soren Kierkegaard

Inskréink dina materiella 6nskningar, s kommer du att bli
delaktig av den gudomliga glddjen.
Peter Deunov

Lérjungens sanna hem ligger i hans sjil. Utanfor sin sjil har han
intet hem.
Peter Deunov

Vi upptécker att universum visar tecken pé en skapande och
kontrollerande kraft, som har nagonting gemensamt med vara
egna individuella tankar.

Sir James Jeans

Modern fysik har eliminerat begreppet materia ... Tanken dr det

forsta och mest direkta i var upplevelse ... Jag betraktar materian

som hérrérande fran Medvetande ... Den gamla ateismen 4r borta.
Sir Arthur Eddington

Den enda verkliga virlden dr den andliga vérlden... Sanningen &r
att varken materian, kraften eller ndgonting fysiskt, utan medve-
tande, 4r den centrala faktorn i universum.

J B S Haldane

Det viktiga &r att inte sluta stélla fragor.
Albert Einstein

Varje samhille &rar sina levande konformister och sina doda
“brakmakare”.
Mignon LcLaughlin

Fastin atskilligt r alltfor underligt for att kunna bli trott, dr
ingenting alltfor underligt for att kunna ha hént.
Thomas Hardy

Allt sorﬁ jag sett, har lart mig att lita pa Skaparen, ndr det géller
allt som jag inte sett.
Ralph Waldo Emerson

Négonstans i ett samhille bor det pagé tdnkande som inte har
plats inom de radande, accepterade ideologiernas gréanser.
Winston H. F. Barnes

Den osynliga intelligens som flodar genom allt pa ett meningsfullt
sitt, flodar ocksa genom dig.
Wayne Dyer

I din varelses mitt har du svaret. Du vet vem du dr och vad du vill.
Lao-tzu

Sa kraftfullt 4r enhetens ljus att det kan lysa upp hela jorden.
Bahd’u’lldh

Att leva i 6gonblicket ger dig en kénsla av vordnad for alla livets
vilsignelser.
Oprah Winfrey

Sakta farten och njut av livet. Det &r inte bara landskapet omkring
dig, som du gar miste om genom att gé for fort —du gar ocksé miste
om kénslan for var du gér och varfor.

Eddie Cantor

Tur och otur av vilket slag som helst, som vi far uppleva, kan vi
alltid ge en mening och lata det bli till nagot av vérde for oss.
Hermann Hesse

Ingenting stort har ndgonsin uppnatts utan entusiasm.
Ralph Waldo Emerson

En ménniska bor ldra sig finna och iaktta det inre ljus som glimtar
forbi i hennes medvetande, mer dn den glans som kommer fran
skalder och vise.

Ralph Waldo Emerson

Vi handlar, och dnda é&r allting, som vi gor, Guds skapande gir-
ningar.
Rumi

Uppskattning ar nagot underbart. Det far vad som &r utmaérkt hos
andra att tillhora dven oss.
Voltaire

Jag tror fullt och fast att manniskor har tillgang till extraordindra
krafter ... vi har inom oss mdojligheten till ett storre liv én vi vet om.
Jean Houston

Bara att vara ir en vélsignelse. Bara att leva ar heligt.
Rabbi Abraham Joshua Heschel
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Ateism — nej tack!

En a-teist (icke-teist) dr en person som saknar tro pa Gud (teus, deus).
Det kan betyda att personen inte tror att det finns en Gud med de
egenskaper som en sadan brukar tillskrivas av troende, sisom att vara
allsmiiktig, allgod, allvetande och allestides ndarvarande. Det ror sig
dir om franvaro av en tro, kanske en likgiltighet — en sadan person
kan beskrivas som a-religios (icke-religios).

Men att vara ateist kan ocksa betyda att ha en dvertygelse,en tro,
pa slumpen”, dvs att virlden blivit till genom mekaniska (fysiska
och kemiska) slumpprocesser, mutationer och naturligt urval, inget
annat. En del ateister har en aggressiv attityd till tron pa Gud (gud)
dvs de vill gidrna bekdmpa “teism” som en felaktig, vidskeplig tro pa
ett ’overnaturligt’ visen som inte existerar.

Tro pa Gud, a andra sidan, kan se olika ut hos olika troende. De
kan till exempel tro pa Bibelns Gud, eller Gud inom nagon annan re-
ligion. De kan ocksa tro att det finns en ’hégre makt” bakom univer-
sum, en ’faktor X”, vars existens tycks uppenbar men som man inte
nidrmare kan beskriva. Nagra tror pa “en personlig Gud”, andra gor
inte det.

Detta nummer av Sokaren har delvis blivit ett temanummer mot
ateismen, utan att det fran borjan var tinkt sa. Jag ir totalt fram-
mande for ateismen, som for mig framstar som en tankloshet.

Men ateismen-materialismen dominerar idag inom natur-
vetenskapen. For manga framstar ateismen som sa sjilvklar att den
aldrig ifragasiitts; de tror att den ir vad vetenskapen definitivt kom-
mit fram till. Den instéillningen har lett till okunnighet om det som
talar mot, ja, motbevisar, ateismen. Det har ocksa lett till att sakligt
starka inlagg i offentlig debatt har ’refuserats.

Jag vill i detta nummer visa en del av det som talar mot en ateis-
tisk uppfattning. Jag hinvisar ocksa till Sokarens hemsida, dir flera
artiklar tar upp fragan hur evolutionen kan forklaras — genom slump
och naturligt urval i en materiell virld eller genom en medveten and-
lig skapande Kraft.

Egentligen tycker jag att denna debatt inte skulle behova foras.
Om man ser pa hela naturen, bl a mianniskokroppen, ir det vil klart
att upphovet till detta inte kan vara sjillés natur, utan maste vara ett
levande medvetande?

SM
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u ser mig sitta hidr pa en trabdnk.
Du vet att bianken maste ha tillver-

kats av nagon. Dirborta ligger na-
got som bestar av trd precis som bénken —
en gren som har fallit ned fran tradet. Nar
du ser grenen tédnker du inte att den har till-
verkats av en snickare. Varfor? Béanken har
forldnats en prydlig rektanguldr form. Satet
har monterats pa ben for att det inte ska
samla damm och for att férhindra att insek-
ter klattrar upp pa det. Vi sluter oss till att
ndgon madste ha tillverkat bénken eftersom
den dger en viss planméssighet som gor den
lamplig att anvdndas som sittmobel. Efter-
som ett trdstycke inte kan handla av egen
kraft och ge sig sjélv en prydlig rektangular
form, forse sig med ben och forvandla sig
till en bénk for méanniskan att sitta pa, drar
vi slutsatsen att den maste ha tillverkats av
en intelligent varelse.

Grenen pa marken & andra sidan ar
krokig och full av kvistar. Hos den finns inte
samma symmetri som hos bianken. Den ver-
kar inte tjana nagot andamal. Darfor ser vi
ingen intelligent tillverkare bakom den.

Om vi finner nagra omogna mango-
frukter ligga utspridda pa mafa underett tréd,
tanker vi inte att nagon har tappat dem dér
utan drar slutsatsen att de har fallit ned fran
tradet. Men om frukterna hade staplats i
prydliga hogar, skulle vi ta for givet att na-
gon hade lagt dem pa det sittet och att denna
person hade for avsikt att frakta hem eller
sdlja dem.

Men det kan finnas ett andamal dven
dir det inte existerar nagon ordning. Om vi,
ndr vi kommer in i ett hus, ser kldder, kérl,
bocker etc ligga utspridda huller om buller,
kan oredan r6ja en tjuvs malmedvetna hand-
ling nér han flydde for att undga upptéckt.

Oftast ndr det forekommer planmas-
sighet och @andamal tar vi for givet att det dr
en intelligent varelses verk och inte nagot
som den sjidllésa materien kunnat astad-

komma av sig sjalv.

L&t oss nu titta ndrmare pa den ned-
fallna grenen och dess botaniska bakgrund.
Grenen ser inte ut att ha tillverkats av na-
gon, men #nda till i gar, medan den dnnu
var en del av tridet, fanns det 1 den ett for-
underligt system av de tunnaste, finaste ror,
liknande blodkirlen i var kropp, som leder
vattenupptaget genom rotsystemet fran jor-
den, for att uppehélla tridets liv och ge det
ndring.

Det dr pa denna knoliga gren som de
silkeslena skotten spricker ut. Det finns en
underbar symmetri i bladens &dersystem.
Dess uppgift dr att bygga upp forrad av liv-
givande ndring med hjdlp av det grona pig-
ment som kallas klorofyll. Dessutom béar
grenen de skiraste blommor.

[ véxtriket talar man om blommande
plantor och fruktbdrande trdd. Det finns
blommande plantor som inte bar frukt men
frukttrdd brukar i regel blomma, med nagra
fa undantag, tex banyan, fikon och jack-
frukttradet.

Nédr man blir varse hur vist dessa
bada arter, den blommande plantan och det
fruktbérade trddet, ordnat sin fortplantning,
kan man inte annat 4n forundras.

Den blommande plantan bir ljuvliga
blomster, vars form besitter en férunderlig
andamalsenlighet. Men det ricker inte med
det. Blomman lockar genom sin skonhet till
sig honungsbiet. Forutom att den forser biet
med foda, uppfylls ddrigenom ett dnnu vik-
tigare dandamal. Genom att biet flyger fran
blomma till blomma ombesorjs polline-
ringen som séikrar vixtens fortbestand. Detta
sinnrika forfaringssétt vittnar om stor intel-
ligens och skulle aldrig ha kunnat uppfin-
nas och genomforas av sjdllos materia.

Annuett faktum kan vara intressant
idetta sammanhang. En del blommor &r inte
farggranna utan bleka och farglosa. Men de
drartill sig bina genom sin doft. Blommorna

Viarlden ar Guds lek

Fran ett samtal med Sri Shankaracharya

hos jasmin, makulatrdd, gullviva, ylang-
ylang har en riklig doft men ar inte farg-
granna, medan blommorna hos kanakam-
baram och tagetes dr farggranna men sak-
nar doft. Det ser ut som om den bakomlig-
gande tanken dr att det racker med endera
farggranna kronblad eller ljuvlig doft for att
locka biet. Rosen 4r ett undantag fran denna
sparsamhetsregel.

Skulle sjéllos materia kunna fé en
sadan briljant idé och lyckas omsitta den
praktiken?

Ett annat underbart fenomen 4r att
naturen tycks ha en sa utvecklad kénsla for
variation, en sddan poetisk instinkt att prova
manga olika vidgar. Liksom det finns tva
olika slags blommor, doftande och férg-
granna, finns det d&ven morgonblommor och
kvillsblommor. Jasminen och panirblom-
man, som blommar om kvillen, och
rambanamblomman, som blommar om
kvillen, 4r snovita sa att de kan ses i mork-
ret.

Nir vi ser att alla processer i univer-
sum sker med den storsta regelmissighet
och konstans — frén protonens oerhort
snabba kretslopp kring atomkérnan till pla-
neternas kretslopp kring solen — far vi in-
trycket att allt detta &r ett verk av en meka-
nisk kraft som vi kallar naturen. Men vid
narmare undersokning finner vi att alla fo-
reteelser, fran atomer till planeter, i sjdlva
verket styrs av olika lagar. Vilket oerhort
rikt utbud av lagar det finns i naturen. Och
trots att en viss lag géller for en hel kate-
gori foreteelser, finns det alltid undantag
fran regeln. Ett sddant exempel &r de trdd
som vi namnde nyss, som bdr frukt trots att
de inte blommar.

Detta visar tydligt och klartatt natu-
ren inte bara ir sjdllos materia utan en le-
vande intelligent kraft som finner gladje i
kreativ mangfald och skonhet.

Jag talade om tva olika slags trid,
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frukttrad och blommande trdd, och papekade
hur vist det blommande triddet ombesorjer
sin fortplantning. Frukttrddet forser ménnis-
kan med ldckra frukter. Bakom denna funk-
tion déljer sig andra dndamal, som kdrnan i
fruktkottet. Vi planterar fruktens kdma i vart
eget intresse for att forsdkra oss om att ha
tillgang till sadan frukt dven i framtiden.
Genom denna handling uppfylls det langt
viktigare syftet som ligger trddet om hjar-
tat, ndmligen att sidkra artens fortbestand.

Vad finner vi ndr vi utforskar saker
och ting pa det hér sittet? Om vi haller oss
till var ursprungliga princip att sjéllos ma-
teria av sig sjdlv inte kan skapa planméssig-
het eller mening och att det darfor bakom
en bink maste finnas en snickare, som har
tillverkat den av ett trimaterial, méaste vi d
inte sluta oss till att det bakom tridet finns
en odndligt mycket visare och storre "hant-
verkare”. Eftersom triddet forkroppsligar en
mycket storre ordning och uppfyller ett hog-
re andmal 4n vi formér dstadkomma, dr det
uppenbart att dess ’hantverkare” dr vida
overldgsen oss. Vi skryter och vill glidnsa
med allt vi gor, men denne méstare som ut-
rédttar mycket storre underverk én vi nagon-
sin kan hoppas gora, gor det inte bara i still-
hetochmed stor konstnérlig kédnslighet, utan
Han verkar i det osynliga och farall var duk-
tighet att te sig féféng.

Minniskan vill inte dta den beska
neemfrukten, darfor skapar Han krakan som
tycker om den. Eftersom krékan inte som
ménniskan planterar kdrnan for att hjélpa till
att sdkra neemtrédets fortbestand och for att
den inte ska ldmna kdrnan i skuggan under
tradet, ddr den inte kan skjuta skott, har Han
ordnat sa att krakan gor sig av med kdrnan
nagon annanstans tillsammans med sin spill-
ning.

Genom att se till att trddet, som an-
das in den koldioxid som vi andas ut, i gen-
gild forser oss med frukter, som vi i var tur
aterbordar till jorden med vér avforing som
godsel, sammanlidnkar han ordkneliga arter
fran naturens alla riken i 6msesidig nytta.

Nir vi tdnker pd alla de vixter, arter,
berg, oceaner, planeter och stjdrnor som &r
sammanldnkade med varandra i denna un-
derbara plan, vilken uppfyller en mingd
olika dandamal, hurkan man da undga att inse
att vad vi kallar sjallos natur i sjdlva verket
ar Guds lek, vars upphov ir ett levande med-
vetande?

Oversdttning Anna Bornstein

Ur ”The Mountain Path” © Sri Ramanasraman,
Tiruvannamalai, South India.

Fran tidskriften Mandala, vdren 1990.

Tidens gata

Tiden &r en av de grundldggande dimen-
sionerna for livet i universum. Léangd,
bredd, hojd och tid. Tiden dr den dimen-
sion som mojliggor fordndring,det vill siga
liv.

Vad édr da tid? Vi talar om lang tid
och kort tid. Tiden mellan en dags solned-
géngoch foljande dags soluppgéng dr, kos-
miskt sett, kort, medan tiden mellan Gus-
tav Vasas fodelse ochhans édttling Karl X VI
Gustavs fodelse ar betydligt langre.

Ror det sig om ett jamnt tidsflode,
som rullar pa med alltid samma hastighet?
Nej, de flesta som ténkt djupt Over tidens
natur menar att ett jamnt tidsflode inte ex-
isterar.

Det kan vara sé att ju fler hiandel-
ser, desto mera ’tid”. Alltsd, om (forenk-
lat:) mellan hdndelse A och hindelse B i
ett manniskoliv finns 368 olika hdndelser,
sa gerdettaupphov till en tid, t ex en timme.
Om samtidigt, i ett annat medvetande, mel-
lan A och B finns 10000000 olika héndel-
ser,t ex i en drom, sa dr den tiden mycket
ldngre. Det dr tydligen antalet hindelser
som skapar tidens langd.

Den norske psykologiprofessorn
Harald Schjelderup tar upp problemet ti-
denisinbok "Dendoldaménniskan”, 1961
(sv. overs. 1962) avsnittet "Drommen, ti-
den och fantasin”. Han beréttar dir bl a att
han en géng suggererade en forsoksperson
att denne skulle ha en livlig drom med bor-
jan ndr han sa vad forsokspersonen skulle
dromma om och knackade en géng. Nir
han direfter knackade tva ganger, skulle
forsokspersonen vakna helt. Forst skulle
han inte minnas vad han dromt, men nar
Schjelderup siger orden i alla fall d& minns
han.

Citat fran Schjelderup:

”Sasdgerjag: 'Ni skall drommaom
enresarunt jorden”, och knackar en gang.
Fem sekunder senare knackar jag tva
ganger.

Han vaknar genast, berittar att han
har sovit gott. Men pa min fraga vad han
har dromt, svarar han att han inte kan min-
nas. Jag siger:’Ar ni siker pa att ni inte
minns det i alla fall?’ Da gar det plotsligt
upp ett ljus for honom: ’Jag dromde om en
virldsomsegling — med bat — men jag tror
inte att jag vill berdtta om den. ’Varfor
inte?’ ’Jag dromde sé& valdsamt mycket men

har inte lust att berédtta om det.’Litet dro-
jande kommer det sedan: ’Jag reste i sill-
skap med en véninna och jag har inte lust
att berdtta om vad vi hade for oss.” ’Nej,
det forstar jag. Och det behover ni inte hel-
ler — men ni kan vil beritta litet omresan i
ovrigt.” ’Jo, vi anlopte Dover och reste sen
upp till London for att se pa staden, och
det tog lang tid. Senare var vi i Le Havre,
Gibraltar, Suez, R6da Havet.” 'Hur langt
kom ni?’ ’Till Japan. Vi upplevde en sa-
dan mingd saker.” "Hur ldnge vill ni pasta
att resan varade?’ ’ A, ett par manader — det
var nog tva manader — jag upplevde hela
manaderna — en sadan méngd saker — men
jag har inte lust att prata om dem!’

Enligt klockan varade alltsa de tva
manaderna i fem sekunder.”

Harald Schjelderup berittar ocksa om an-
dra liknande fall, d lang tid i ett icke-nor-
malt tillstdnd har motsvarats av kort tid en-
ligt klockan, t ex nédr en person i dodens
ndrhethaften detaljerad upplevelse av hela
sitt liv, medan i det vanliga jordiska livet
samtidigt mycket kort tid har gétt.

Sédana upplevelser torde peka pa att tidens
ldngd beror pa hdndelsemingden. Sa, finns
tiden annat dn som ett matt pa antalet hdn-
delser?

SM

e,

Harald
Schjelderup

Den
dolda manniskan

En av de mest intressanta boc-
kerna pd svenska om det para-
normala.
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Overjaget enligt Paul Brunton

Jag vet, skriver Paul Brunton, att ett vélvilligt, vist be-
skyddande gudomligt visen, Overjaget (the Overself) 4r i
alla ménniskors inre. Det finns alltid som ménniskans
innersta jag, och det har varken borjan eller slut i tiden,
utan dr evigt.

Overjaget #r vart hogre jag, var egen sanna identi-
tet. Det dr ocksé alla andra medvetna varelsers identitet
och evighetsdimension.

Niér en individ inser sin identitet med sitt of 6rgédng-
liga tidl6sa inre, inser han ocksé att han inte 4r sina
tillfalliga tankar och kénslor, utan i stéllet 4r identisk med
det visen som &r hans botten.

Allaen minsklig varelses lidanden dr forknippade
med den forgéngliga vérlden och det personliga egot, som
sédger att jag dr detta och inget annat. Men varelsens sanna
vésen existerar i en vérld av odndlig frid och sillhet.

I 6gonblick av klarhet kan en ménniska inse sin
sanna identitet som ett icke-materiellt vdsen, och detta ger
lycka.

Overjaget finns inte nigon annanstans én som
individens eget d jupaste vdsen. Hos detta védsen kan
individen finna styrka och lycka.

Nir individen inser och upplever sin identitet med
Overjaget, har han inga negativa tankar om nigot, utan
tanker med kirlek pa allt.

Paul Brunton skriver att Overjaget blir individens
dlskade foljeslagare, som skédnker en intensiv tillfredsstél-
lelse och vécker djup kérlek. [ den aspekt av médnniskan
som 4r Overjaget, finns ett fullstindigt lugn och en
villkorslos kirlek, ingen forbittring, i stidllet medkénsla.

Attinse sin identitet med Overjaget 4r upplysning.

Forsok till tolkning, av SM, utifran fragment av Paul
Bruntons The Notebook, dversatta av Anna Bornstein,
publicerade i tidskriften Mandala nr 2, 1991.

Mahayanabuddhismen

Mahayanabuddhismens ldra och utdvning syftar till att man skall
uppnd sjélvfullindning, dvs det fullstindiga uppvaknande som
Buddha sjilv erfor under botrddet, sedan han underkastat sig hard
sjdlvdisciplin.

Enligt buddhismen &r forestédllningen om ett ego, dvs tanken
att man sjdlv dr en separat individ, en illusion. Idén om ett jag” ger
upphov till tankar som “’jag avskyr det hir, jag dlskar det hidr, det har
ar mitt, det hdr ar ditt”. Fiendskap, begér och framlingskap, som
leder till lidande, 4r f6ljderna av att man dras in i dessa tankegéngar.

Buddhistisk meditation syftar till att nd upplysning och for-
verkligande av vér sanna natur.

Sokaren

... har en hemsida, www.sokaren.se, med cirka 275.000 besok un-
der 10 ar.

... ndmns pa ménga sajter pa nitet, ofta med ldnk till hemsidan.

... finns pa omkring 200 folk- och skolbibliotek.

... ar med i Kulturtidskriftskatalogen, som kommer en gang om
aret.

.. finns med i Bibliotekstjdnsts Artikelsok.

... talas in for horselskadade. (Boken “Stora tankar i var tid —
perspektiv pA New Age” med texter ur Sokaren finns som
talbok.)

Vegansk presidentkandidat

Bland presidentkandidaterna i USA har det funnits en djurvéin och
vegan, Dennis Kucinich, som dr medlem i det demokratiska partiet.
Hans veganism har fatt en del uppméarksamhet — han forklarar att
han respekterar allt levande. [ slutet av januari drog han tillbaka sin
kandidatur, eftersom han var chanslés mot Barack Obama och Hillery
Clinton.

Kalla: Djurens Rétt nr 1, 2008.

Mindre pengar till alternativ

till djurforsok

Djurskyddsmyndigheten delade 2006 ut 18,5 miljoner kronor, va-
rav 16,5 miljoner till att utveckla forskningsmetoder som alternativ
till djurforsok, och 2 miljoner till forbéttring av djurens forhéllan-
den.

Allians for Sverige avskaffade djurskyddsmyndigheten ef-
ter sitt makttilltrade. 2007 minskade regeringen summan att for-
dela till 9,9 miljoner, och foér 2008 har den minskats ytterligare till
8 mil joner kronor.

Foéreningen Djurens Ritt har nu tillsammans med Stiftelsen
Forskning utan djurférsok samlat namn for kravet att regeringen
skall satsa mer pengar pa utveckling av alternativa metoder — minst
lika mycket som 2006.

Kalla: Djurens Ratt, nr 1, 2008.

Leva

At overleva dr inte gott nog. Att leva dr ndgot mera: att kunna gladja
sig at det som finns och at att sjélv finnas till.
Rolf Edberg
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Lev ett bra liv

Finn din livsuppgift — med munken som sdlde
sin Ferrari. Robin Sharma. Overs. Helena
Hansson. 225 sid. Natur & Kultur, 2008.

Forfattaren har en bakgrund som ju-
rist men dr numera en av de mest vilkdnda
ledarskapstalarna i virlden. Han har hittills
skrivit tio bocker, varav de tva senaste bli-
vit Oversatta till svenska.

Det som anses exceptionellt med ho-
nom &r det faktum att en framgangsrik ad-
vokat (Sharma) valt bort sin upparbetade
statusposition till féorman for ett inre so6-
kande.

Men ir det egentligen sa markligt?
Kanske i USA,dédr framgéng definieras som
mycket pengar och mycket synlig makt, men
mindre i Viésteuropa,dér ocksa andra, inre”
vdrden kan framtrdda och moderera en mer
“amerikansk” hallning. Uppvaknanden sa-
dana som Sharmas sker sdkerligen 6verallt
och i alla socialgrupper. Dessutom ma si-
gas attdven Sharmas nya vég foljer den klas-
siska amerikanska framgangsvégen: fran en
forsta egenhdndigt publicerad upplaga pa
blyga 2000 exemplar av "Munken som sélde
sin Ferrari” till ett lyckat mote i bokhandeln
med chefen for det stora forlaget
HarperCollins och startandet av en
bestsellerserie som idag publicerats i over
40 lander.

Boken dr utformad som en fiktion, dar
huvudpersonen Dar Sandersen, dgare av en
kedja fashionabla lyxhotell, genomgar en
kris i samband med en skilsmédssa. Sander-
sen fyller sig med sjdlvmedlidande och
whisky, men innan sjdlvmordet &r ett fak-
tum finner han att kroppen Gvergar till ett
bldndade vitt ljus och en rost sdger: “Ditt
liv dr en skatt, och du dr sa oerhort mycket
mer &n du tror.”

Dettaraddar honom. Sandersen kom-
mer till forstaelse for att alla problem, smé
som stora, 4r en del av en personlig utveck-
lingsprocess. Han borjar soka efter livs-
mening. Ett mote sker sd sméningom med
mastaren Julian Mantle, dven kallad

“munken som sélde sin Ferrari”.

Julian hade, berittar Sandersen, va-
rit en av landets framsta advokater, ’en su-
perstjdrna i ordets rétta bemirkelse”. Men
efter en hjdrtattack och andra svarigheter
hade Julian dragit sig tillbaka och istéllet rest
till Indien, dér han via andliga 6vningar fun-
nit essentiell kunskap och atervunnit sin
hilsa.

Tillbaka i USA kunde han nu ta av
sig sin sociala mask och istillet 1ata sitt dkta
jag komma fram i samklang med de egna
hogsta virderingarna, vilket ocksa innebar
en frihet fran att boja sig infor tidigare ac-
cepterade sociala konventioner.

Boken foljer salunda den unge
laraktige Dars reaktioner infor sin dldre
mentor Julians ldrande. Vi far ldsa att ’det
kommer att ske ett kvantsprang i antalet
minniskor som végrar att leva ndgot annat
dn ett upphojt, gott och modigt liv... Hela
ménniskoslidktet haller pa att fordndras. Vi
vdgrar att ndja oss med nagot annat dn per-
sonlig storhet”.

I centrum finns sju steg till sjalv-
uppvaknande,bland dem insikten att vi van-
ligtvis lever i ett tillstand av sjédlvbedrageri,
en omldrningsfas dir vi genom végledning
frén méstare sldpper taget om gamla mons-
ter av tanke, kidnsla och handlande. Till sist
en final provning och dérefter Jagets stora
uppvaknande.

Dessutom ingéar ”de fem dagliga
foresatserna”, av vilka t.ex.den forsta dr att
stiga upp klockan fem varje morgon for att
skapa "din heliga timme” och den andra dr
att ’visa mer omsorg, medkénsla och karak-
tarsstyrka dn din omgivning forvéntar sig av
dig”.

Som synes &r det inget markvardigt
eller markligt innehall (férutom dé klockan
femdisciplinen), utan snarast “formuldr | A”
for adepter inom personlig utveckling och
mental tréning.

Lisare som hallit sig a jour med dm-
nesomradet har ldst detta i olika tonarter at-
skilliga génger forut medan Dar Sandersen
tycks forundrad over klokskaperna som
méstaren Julian Mantle yppar.

Ovanstdende betyder inte att ”Finn din
livsuppgift” dr mindre vardefull — hér finns
tankvérda passager formulerade pé ett be-
gripligt sprak och med en tydlig dramatisk
framatrorelse — utan innebdr att de som san-
nolikt har mest att hdmta ur boken r ldsare
som likt Sandersen just borjat fornimma, att
det existerar essentiella viarden utanfor de
mer konsumistiska, materialistiska och idag
av samhdllet omhuldade vérdena.

Gunnar Martin Aronsson

Stefan Klein

Tiden gar
Stefan Klein. Tid. Overs. Mia Engvén. 270
sid. Natur & Kultur, 2008.

Tid &r ett fascinerande fenomen, vil-
ketden tyske vetenskapsjournalisten Stefan
Klein tagit fasta pd i den hdr boken. P
svenska finns sedan tidigare "Lycko-
formeln” (sv. 2005), i vilken han pa ett
mycket ldrt och samtidigt underhéllande sitt
reflekterat Gver var behagsstrévan.

Klein skriver i ”Tid” att vi en géng
enbart utgick fran "héndelsetid”, ndgot som
innebar att vi foljde “den rytm som solen,
klimatet och religionen foreskrev”. Att dela
upp héndelserna i timmar eller minuter var
for det absoluta flertalet oként.

Nir de forsta europeiska kyrkkloc-
korna installerades pa 1300-talet, borjade
dock nagot handa: férutom kyrkans hindel-
ser borjade det snart ringa ocksa nér stads-
portarna dppnades och stdngdes och i sam-
band med torgforsiljningen. Med den allt
mer védxande handeln och etablerandet av
kommersiella transporter och industrier
okade ocksa behovet av tydligare tidmat-
ning. Ingen fick komma for sent till tagets
avgang, och arbetarna maste komma samti-
digt till fabrikerna. Snart hordes fabriks-
visslor, och allt fler tidmétare och klockor
installerades.

Den amerikanske teknikhistorikern
Lewis Mumford konstaterade: ”Det var
klockan, inte dngmaskinen, som var den
avgorande maskinen for den moderna
industridldern.” Klein berittar vidare om hur
det moderna samhdllets krav pé individen
skapar en alltmer onaturlig tidspress: vi for-
véntas i stort sett vara tillgdngliga ndr och
var som helst, via mobiltelefon, SMS och
e-post, oavsett vara faktiska omstiandighe-
ter i stunden.

Vi har ocksa i hog grad vant oss vid
att bliavbrutna av drenden som inte har med
den uppgift, som vi dr engagerade i, att gora.
Var tid styckas upp, fragmentiseras, och det
tar tid ocksd att komma tillbaka till var upp-
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gift.

Klein noterar att en oproportionerligt
stor del av arbetstiden for dem som arbetar
med datorer viks 4t att rensa e-posten fran
skrdp, men ocksa att de flesta har svart att
halla kvar sitt fokus pa det egentliga arbetet
om ett nytt e-mail dimper ner under arbets-
tiden. Detta synes vara en psykologisk funk-
tion fran var barndom som aktiveras: den
om omedelbar behovstillfredsstéllelse. Of -
tast skulle en e-postldsning sdkerligen kunna
skjutas fram i tiden, men vi viljer dnda att
Ogna igenom det, eller atminstone se vem
posten kommer ifran. Och tiden gar &t till
atthoppa 4n hit, &n dit.

Allt bygger upp en latent press: kom-
mer vi att bli klara med vart arbete inom den
forelagda tiden? Vad hander om jag inte hin-
ner?

Blotta tanken kan fa fysiologiska re-
aktioner att utlosas. Bland annat kan vi bor ja
svettas, fa hjartklappning, vart blodtryck kan
stiga 0.s.v. Vi blir stressade. Men, understry-
ker Klein, vi blir inte stressade for att vi inte
har nagon tid kvar, utan eftersom vi blir
stressade upplever vi att vi inte har ndgon
tid kvar. Den som upplever sig ha en intakt
koncentrationsforméga och inre kontroll ten-
derar ocksa att kunna arbeta utan att stress-
reaktioner sitter igang i kroppen. Klein ex-
emplifierar med en sushiméstare som
mycket malmedvetet och exakt hackar upp
en bestilld fisk oavsett hur ménga som ota-
ligt stdr och véntar pa att fa sin bestéllning
expedierad.

Boken erbjuder ett ymnighetshorn av
exempel vad giller vara uppfattningar och
var forskning kring foreteelsen tid: vi har
hjdrnans automatiska jonglerande med tids-
forskjutningar (hur “samma” klocktid psy-
kologiskt kan uppfattas som antingen
mycket langsam eller mycket snabb).

Vi har material om bybors kontra
stadsbors tidsuppfattning, stoff om tiden i
Samuel Becketts beromda pjds "I vidntan pa
Godot”, Swifts ”Gullivers resor” och i
Einsteins teorier, vi kan ldsa om tidsuppfatt-
ning hos vittnen i brottmalsprocesser och i
samband med neuropsykologiska morker-
experiment.

I likhet med exempelvis essdisten
Alain de Botton lyckas Klein harmoniskt
forena vetenskaplig omsorg med en sprak-
lig begdvning dér viljan att engagera och
underhalla dramaturgiskt driver framstill-
ningen framat.

I epilogen foreslar Klein en ny tids-
kultur: Sex steg for ett lugnare liv. Det for-
sta handlar om att minska stressbelastningen
genom att sjilv i hogre grad rada Gver sin

tid, det andra om att leva i harmoni med
kroppens biologiska klocka (istillet for att
standigt soka anpassa sig till den mekaniska
eller abstrakta tiden). Det tred je om att un-
der fritiden medvetet soka odla lugn och re-
kreation och det fjdrde om att mer varsebli
sjdlva nuet. Det femte om att forbittra var
koncentrationsférmaga och det sjétte om att
se oss sjdlva som “gestaltare av tid, inte som
offer for omstdndigheterna”.

Kleins slutsats 4r alltsd, trots allt, for-
hoppningsfull: vi &r inte, eller behover inte
vara, slavar under klockan, utan dr,eller kan
vara, herrar over var tid.

Gunnar Martin Aronsson

HUMANIST BLAND
NATURVETARE

eller
Vetenskap-viiridsbild-satt att tinka

Erland Lagerroth

Lagerroths tankesmedja

Humanist bland naturvetare eller Vetenskap
— vdrldsbild — sdtt att tanka. Erland Lager-
roth. 220 sid. Books on demand, Visby 2008.

Litteraturvetaren Erland Lagerroths
nya bok dr ndrmast en artikelsammanstéll-
ning fréan olika arbetsprojekt: tidigare publi-
cerade artiklar, debattinldgg, recensioner och
essder. Resultatet blir att vissa resonemang
och hénvisningar dyker upp flera génger i
nya variationer, vilket formmassigt ger ett
nagot oredigerat, splittrat intryck.

Lagerroths centrala utgangspunkt dr
tankegangar som framst hdrleds fran fors-
kare och forfattare som Erich Jantsch (i syn-
nerhet hans bok The Self-Organizing
Universe, 1980), nobelpristaren Ilya
Prigogine och hans teori om “dissipativa
strukturer” samt filosofen Ken Wilber som
betonar “kosmos sjdlvoverskridande driv-
kraft”.

Som forfattaren skriver sjalv:
”Nyckelbegreppet for denna tredje vig (ef-
ter darwinism och intelligent design) dr
sjdlvorganisation — tanken att naturen och
virlden fortlopande organiserar sig sjalv.”
Genom en feedbackprocess, "fluktuationer
utifran eller inifran systemet”, drivs det,
enligt Lagerroth, 6ver en "instabilitets-tros-
kel” till att "omskapa sig sjdlv”. Lagerroth
polemiserar mot den naturvetenskapliga

uppfattningen att livets utveckling baseras
pé slumpmassiga faktorer, likavédl som mot
den nyligen lanserade teorin om "intelligent
design”.

Undertecknad héller med Lagerroth
om att naturvetenskapens strdvan efter re-
duktion och analys inte l6ser problemet med
att forklara vare sig existensen i sig eller hur
biologiska system utvecklas. Nar ldkarna
ndrmast i triumf proklamerar att de funnit
genen for den eller den sjukdomen (och déir-
med signalerar ett stort genombrott) dr det
latt att kdnna skepsis: ingen enskild del av
ménniskokroppen, ingen gen, forklarar
helhetssystemet kroppen, liksom inte heller
ett enskilt virus eller en enskild bakterieart
eller gen forklarar varfor ett helt system blir
instabilt och utvecklar sig till sjukdom.

Ett sjdlvorganiserande system later
dock i mina 6ron som om forskaren, som
ldgger fram en teori om ett sddant system,
forvdxlar verkanplanet med orsaksplanet.
Sjdlv har jag aldrig sett ett sjdlvorganise-
rande system i vart samhélle och fa indicier
pekar pa att ndgot sadant skulle kunna exis-
tera. Det har i alla tider varit levande mén-
niskor som organiserat samhéllen, och hela
civilisationer har framtritt genom organise-
ring av tdnkandet och ddrigenom for hur
byar, stdder, infrastruktur savil som sociala
konstruktioner som politik, socialtjdnst och
sjukvérd skall utformas. Ingen som helst
sjdlvorganisering har skett, snarast sker med
tiden en naturlig upplosning av den organi-
sering som gjorts. Allt som skapats av
ménsklig hand har skapats genom organise-
rat tankande.

Om nu det ménskliga samhillet pa-
visar alla tecken pa styrd, organiserad ut-
veckling, varfor skulle da inte naturen i stort
ha liknande organisationsprinciper?

For att nu ytterligare reflektera 6ver
bokens tankegangar, synes mig en svaghet i
forfattarens resonemang vara att intelligen-
sen tidnker bara i rak linje, orsak-verkan,
medan sjdlvorganisationen forsiggar i spi-
ral, genom feedback”. Som bekant borjar
begreppet intelligens, sammankopplat med
IQ i dess klassiska definition, vidgas, inte
minst genom Howard Gardners forskning
och etablerandet av begreppet multipla
intelligenser med minst sju olika intelligens-
funktioner, till vilka dnnu fler nu har adde-
rats.

De forsta sju var lingvistisk (sprak-
lig) intelligens, logisk-matematisk intelli-
gens, musikalisk intelligens, kroppslig-
kinestetisk intelligens, spatial (rumslig) in-
telligens, interpersonell intelligens (att for-
std andra méinniskors motivationer och in-
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Bokfloden

tentioner), intrapersonell intelligens (forma-
gan att forsta sig sjalv).

Och varfor skulle nu inte intelligens-
funktionen kunna uttrycka sig i ett
aterkopplingssystem eller kunna beskrivas
i spiralens form?

En del av boken upptas av forfatta-
rens triator med foreningen Vetenskap och
Folkbildning och dess dévarande ordfc-
rande Dan Larhammar samt den aktive Sven
Ove Hansson i samband med Lagerroths ut-
namning till »Arets forvillare 1998”, en dis-
kussion som synes denne anmdilare nagot
passé.

Lagerroth gér vidare i svaromal vad
géller recensioner av hans bocker i exem-
pelvis Ostgota Correspondenten 1995 och
Ordfront magasin 2005 och understryker,
att hans repliker ofta “forbigas med tyst-
nad”,eller att recensenterna ldst skrifterna
som fan ldser bibeln”, for att hitta s ménga
fel och svagheter som mojligt och “for att
bortse fran det som &r av vikt och virde”.
Den akademiska varlden har dessutom, skri-
ver kollegan Joachim Israel pa bokens bak-
sida, vint Lagerroth ryggen genom att und-
vika att ge honom en professur. Forfatta-
rens slutsats dr att “den som inte haller sig
till den givna spelplanen straffas med ut-
frysning, uteslutning, utndmning till forvil-
lare”.

Men: att ménniskor missforstar vad
man skriver eller sdger 4r ju en del av de
existentiella villkor som vi alla lever under,
s egentligen finns vil inget att férundra sig
over?

Och alla som viljer att ga sin egen
vdg med kraft och oppositionslusta 6ppnar
sig for ett motstand hos dem som dnnu inte
dr Oppna for att gora sa sjdlva.

Ett kapitel avhandlar Ken Wilber och
hans till synes enkla men i mitt tycke mycket
svarbegripliga “kvadrant”-system, som ti-
digare har tagits upp i denna tidskrift. Och
nar Wilber, enligt Lagerroth, skriver att
medvetandet bara &r en storre eller mindre
grad av tomhet eller Oppenhet, dir
fenomenen framtréder, ett slags torg”, blir
jag tveksam infor Wilbers rykte som genia-
lisk tdnkare. Citatet betecknar enligt mitt
formenande ett uttryck for en av med-
vetandets funktioner, inte medvetandet i sig.
Aven Wilbers i boken omtalade raseriutbrott
mot dem som har frdn honom avvikande
asikter vittnar om ett sinne som kan befinna
sig i stark obalans.

Ytterligare ett kapitel recenserar
vetenskapsfilosofen Henri Bortofts bok The
Wholeness of Nature — Goethe’s Way of Sci-
ence (1996). J. W. von Goethe (1749-1832)

ar som bekant ansedd som ett universalgeni,
verksam som diktare savil som filosof och
naturforskare. Har tas i synnerhet hans (mot
Newton riktade) férgldra upp, liksom hans
véxtldra, “morfologin”, hur véxter enligt
Goethe dr “gorande” och ddrmed form-
skapande, ndgot som enligt Goethe hérror
ur en metafysisk “urplanta”, ungefarligen
motsvarande Platons “véxtens idé”.
Dessutom recenserar Lagerroth fors-
karen Stephan Hardings Animate Earth.
Science, Intuition and Gaia ,David Abrams

De under bokfloden anmélda
bockerna kan kopas fran
Parthenon Bokhandel

Box 3053

611 03 Nykoping

The Spell of the Sensuous (1996) och John
Brockmans The New Humanists: Science at

the Edge.

Gunnar Martin Aronsson

PA LYCKOVAGEN

Det har sagts att visa ménniskor &r lyck-
liga 6ver smasaker, medan dumbommar
inte dr ndjda med nagonting. Men —alla
visa har varit dumbommar. Sa det finns
alltid en vig till omvindelse. Ett trick
ar att rakna glad jedmnena — i stillet for
att plaga sig med beklaganden och an-
klagelser. Ett annat trick dr att stanna
och njuta — att skdrpa sina sinnen infor
naturen och minniskorna, for forstael-
sen av skonheten och storheten i allt.
Ett tredje trick 4r att vdga satsa sig sjélv.
G. Bernard Shaw ldr ha sagt attdet stora
livselixiret dr att vara grundligt utsliten
ndr man en gang star vid livets slut.

Ingen f6ds lycklig! Lycka dr inte
en gava fran gudarna, utan det dr nagot
man skapar. Inre rikedom foder lycka
— men tomhet &r ett tillstdnd av djup
olycka. Tomma ménniskor saknar tro
pasitt eget virde, och de har inte heller
nagon viarme att ge, varken i arbete,
vinskap eller kirlek. De bara vintar pa
att ndgon god fe plotsligt skall uppsoka
dem och forvandla deras liv.

Lycka och hilsa hor ihop.
Kroppsligt vilbefinnande skapar spon-
tant upplevelse av lycka. Are Waerland
sa att lycka 4r att leva i en sa fullkom-
lig harmoni som mojligt med det stora
levande sammanhang som 4r Livet.
Hélsa — och didrmed lycka — var enligt
Waerland att utgora en fullkomlig del
av den stora livsharmonin.

Lycka och hilsa foljs ocksa at
pé sa sitt att lyckliga manniskor tende-
rar att vara sjuka mindre ofta och &ter-
hdmta sig snabbare. Lyckliga ménnis-
kor tycks dven aldras langsammare. Det
ar ként att upplevelsen att vara olyck-

lig dr en viktig faktor vid uppkomsten
av manga sjukdomar. Sjukdomssymp-
tom kan visa sig ndr en ménniska ut-
sétts for psykisk pafrestning med oro
eller depression, t ex i samband med
forlusten av nagon néra anhorig.

Det har sagts att lyckan inte
skall sokas. Ty strdvar man efter den,
séflyrden undan. Det drsanti den me-
ningen att ingen kan bestdmma sig for
att vara lycklig. Man méste vara lyck-
lig foratt kunna kdnna sig lycklig. Det
gar inte att lura sig sjalv.

Men nagot for livskvaliteten sa
avgorande som lycka bor inte lamnas
at slumpen. Nej,man maste ha lyckans
idé inombords och striva efter att for-
verkliga den.

Lyckan dr det bésta av allt. Man
ar mest ménniska, ndr man ir lycklig.
Att vara lycklig dr att verkligen leva.
Erich Fromm har sagt att lycka ar ett
bevis pa framgang i konsten att leva.

Nar du &r helt uppslukad av ett
intresse, da dr du lycklig — atminstone
de stunderna. Lycka har med fascina-
tion att gra, med entusiasm —och inre
frid. Nir du ar belaten, da &r du lyck-
lig. Ndr du kédnner att du vill vara just
hir, just nu och gora just det som du
gor, da dr du lycklig. Da dr du spon-
tant lycklig. Men det finns dven en an-
nan lycka, den sokta och skapade, den
lycka man langsamt far att fodas.

Det tillstand som kallas lycka
ar en foljd av en mognadsprocess, av
att man dr tillfreds, befinner sig i kér-
leksfull harmoni med virlden, inte Ons-
kar mer &n livet kan bjuda, men gldder
sig at det som dr.
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SOKARENS KNASPRIS

ges till den ateistiska rorelsen

For ndgra ar sedan delade Sokaren arligen ut ett ’knaspris”
vid sidan av klokpriset. Sedan tyckte red. att detta var ett
elakt pris och slopade det. Men nu daterkommer det, och ges

teister tror att virlden har blivit till
Agenom en lang foljd av slump-

hindelser. Allt, bade det levande
och det icke levande, ir resultat av kemiska
och fysiska naturliga processer, med “mu-
tationer” (fel i 6verforingen av arvsanlag)
som ett avgorande inslag, menar de. Sddant
skeende skulle ge upphov till en stor réra av
anvandbart och icke anviandbart, dér natur-
ligt urval” sedan sorterade fram de séllsynta
mutationer som kunde fungera som forbtt-
ringar av levande organismer.

Hjdrtat och blodomloppet, lungorna,
ogonen och Oronen, munnen, magsicken
och d@mnesomsittningen, den fantastiska
hjaman med medvetandet, viljan och per-
sonligheten, musklerna, lederna, huden och
allt annat, som tillsammans utgor en ytter-
ligt komplex levande varelse, har enligt
ateisterna tillkommit genom fel och urval
utan medverkan av en intelligent skapande
kraft.

Ateisterna har som utgdngspunkt att
allt skapande i universum mdste bero pa
materiella processer och naturligt urval i
kampen for tillvaron. Det finns inga avsik-
ter, inga mal i evolutionen, siger de. Den
riktning som evolutionen tycks ha beror pé
urvalet.

En motsatt uppfattning dratt det finns
en hogre skapande kraft, som kan vara inget
mindre dn vérldsgrunden. Denna kraft kan
personifieras som Gud, Skaparen eller en in-
telligent designer, men en sddan personifie-
ring dr tveksam, kanske alldeles felaktig.
Man kan istéllet tala om en “faktor X”’, som
inte ndrmare kan beskrivas.

till en rorelse.

de ateistiska tankarna. Vi har i Sokaren
atergett flera av dem (www.sokaren.se/
INDEX624 HTML).

En intelligent rost 4r molekylirbio-
logen Michael Denton. I sin bok Evolution:
Theory in Crisis (Burnett Books, 1985) pe-
kar han pé att universum helt igenom r per-
fekt, utomordentligt sinnrikt och elegant, och
hur — fragar han — skall man kunna férena
detta med ldran att helauniversumér en f6ljd
av slumpprocesser? Med utgangspunkt fran
Darwins ldra framstar det perfekta univer-
sum som en fullstindig gata. Ar det verkli-
gen trovirdigt att slumpen byggt upp en
verklighet dér dven de allra minsta delarna
drkomplexalangt bortom vér egen skapande
formaga? Vid sidan av naturens molekyler
och deras sinnrika funktioner framstar dven
de mest avancerade minskliga konstruktio-
ner som klumpiga. Denton upplyser ocksé
att man inom biologin idag sténdigt avslo-
jar en allt storre komplexitet och sinnrikhet
hos det levande. Infor detta kédnner ménnis-
kan 6dmjukhet.

Denton menar att Darwins asikt att
slumpen letar sig fram till naturens utstuderat
dandamalsenliga former &r en av de mest va-
gade teserna i hela vetenskapens historia —
och en av de sdmst belagda!

Det dr fel att gora gillande, sdger
Denton bland annat, att exempelvis elefanter
och moskiter kan ha skapats av slumpen, nér
vi dnnu inte vet om en enda proteinmolekyl
kan ha uppkommit av en slump!

Darwin hade ritt i att slumpen spe-
lar en roll vid uppkomsten av variationer
inom arterna, anser Denton. Daremot betviv-
lar han — liksom en del andra biologer — att

I manga intelligenta uttalanden avvisas

endast slumpen kan forklara livets uppkomst
och sldktskapet mellan klasser och ordningar
1 naturen. Ordningen aminosyrorna hos ar-
ter som anses besldktade visar ingen gene-
tisk harstamning fran en klass till en annan,
papekar han. Det finns pad den molekylidra
nivan inga spar av den utveckling man tra-
ditionellt tinker sig: fran fisk till amfibie till
reptil och till ddggdjur.

Upptidckter inom den moderna
molekyldrbiologin stoder idén om fréan var-
andra klart skilda arter, anser Denton: alla
katter dr variationer pa temat katt. Moleky-
lerna har lika litet som fossilerna kunnat ge
oss nagra felande lankar mellan olika exis-
terande arter.

Vi vet faktiskt dnnu inte alls hur ut-
vecklingen gatt till, understryker Michael
Denton.

tt argument for “intelligent design”
Ei universum, som fors fram av Mi-

chael Behe i hans bok Darwin’s
Black Box, @r blodsystemet som dr kompli-
cerat uppbyggt och dir alla delarna maste
samverka for att exempelvis blodet skall
levra sig pa ratt sitt vid rétt tidpunkt och pa
rdtt stélle och sedan sluta levra sig vid ritt
tid, allt for att hjdlpa kroppen och inte skada
den. Varje del i denna komplexa process har
sin funktion i processen, men eljest ingen
funktion alls. Allt detta synes naturligtvis
vara en foljd av ett intelligent skapande.

Min bedomning ir att ateismen/slump-
hypotesen maste anses motbevisad.

Men dnnu kastas motbevisen i pap-
perskorgen av det omedvetna kulturella och
naturvetenskapliga etablissemanget.

M -
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ar man blickar ut over vérlden och
N bl a ser de organiska livsformerna,

tycks det alldeles onddigt att ytter-
ligare bevisa att det maste finnas en intelli-
gent skapande kraft bakom detta.

Ett exempel: Barn dr sprakgenier. De
ldr sig spraket forbluffande snabbt och bra.
Hur kan detta komma sig? Knappast for att
barn med denna férmaga har 6verlevt under
evolutionen, till skillnad fran barn som va-
rit sprakligt "dummare”. Naturligtvis har de
unga latt att lara sig sitt spréak for att det skall
sa vara, for att det dr sa tankt — for att de dr
sa programmerade.

Allt 4r som det 4r for att det &r sa
bestdmt.

En del hdvdar att universum bestér av "liv-
16s” materia, att allting dr underkastat till-
falligheternas spel, attdetér’slumpen” som
styr. Andra menar, i likhet med mig, att
vérldsalltet 4r en levande organism, oénd-
ligt klok och medkédnnande. Att betrakta
universum som blott och bart d6d materia
ar en mojlig berittelse. Att betrakta det som
ett levande visen 4r en annan. Vilken berit-
telse dr sann for dig?
Gary Zukav
1 Sjdlens berdttelser

Den moderna vetenskapen har bekriftat att
naturen skapar helheter, att det 4r naturens
kdnnetecken att sdtta samman delar i mer
och mer samverkande, meningsfulla mons-
ter. Vérlden framstar for oss inte som ett blint
spel av atomer, utan i stéllet som en stor or-
ganisation.
Marily Ferguson
i Mot en ny tidsalder

Alla som pa allvar sysslar med det veten-

skapliga sokandet efter sanning, blir 6ver-

tygade om att en Ande doljer sig bakom

universums lagar — en Ande som ir vida

overldagsen ménniskans, och infor vilken vi

med var anspréakslosa forméga maste kdnna
oss ddmjuka.

Albert Einstein

citerad av Michael Sabom

i Vi upplevde doden

Darwinismens huvudsyfte var att driva ut
de sista sparen av en otrolig Gud fran biolo-
gin. Men teorin ersdtter Gud med en dnnu
mer otrolig gudomlighet — den allsmiktiga
slumpen.

T. Rosazak

Tiden ér inte till ndgon hjélp. Biomolekyler
utanfor ett levande system tenderar att bry-
tas ned med tiden, inte byggas upp. [ de flesta
fall existerar de endast under ndgra fa da-
gar. Tiden upploser komplexa system.
Michael Pitman

Det dr mycket svart att undvika ord som
pekar pa syfte, ndr man beskriver de under-
bart andamalsenliga former som forekom-
mer i den levande vérlden.

L. E. Orgel

Det fanns en maktig grupp vars fientlighet
gentemot Galileo aldrig minskade: aristoleli-
anerna vid universiteten. Det ménskliga sin-
nets troghet och dess motstand mot nyheter
visas allra klarast inte, som man skulle tro,
av den okunniga massan utan av yrkesmin
med ett intresse i tradition och lirdoms-
monopol. Nyheter utgor ett dubbelt hot mot
akademiska medelmattor: det hotar deras
orakelmissiga auktoritet och framkallar en
djup fruktan att hela deras médosamt kon-
struerade tankebyggnad skall bryta samman.

Arthur Koestler

Det &dr en psykologisk lag att radikalt nya
idéer moter kraftigt motstand av etablisse-
manget. Ndgra av dessaidéer accepteras sd
smaningom och deras upphovsmin hyllas.

Framtidnderna hos méinniskan dr skarpa och
lampliga att sonderdela fodan med; kind-
tdnderna ddremot dr breda och lampar sig
till sondermalning av fédan.

Precis sa borde det se ut i munnen pa
ménniskan om en intelligens hade bestdimt
munnens utseende.

And4 menar ateisterna att tinderna
dr ett verk av slump och urval, dvs att inget
intelligent syfte ligger bakom.

Varje detalj i midnniskokroppen, och
alla helheter den bestar av, ser ut att finnas
dér for ett indamal som tjdnar individen.

Det tycks finnas en intelligent faktor
bakom evolutionen.

Vetenskapsmannen och patern Pierre
Teilhard de Chardin menade att det finns en
medveten striavan i kosmos, en strdvan mot
allt hogre livsformer. Detta forutsitter
medvetande och intelligens.

Gud fortsitter skapelsearbetet tiderna ige-
nom.
Ilya Prigogine

En av dagens fysiker, Amit Goswami, me-
nar att den biologiska evolutionen inte kan
forklaras enbart med darwinismen. De ra-
der av fossil som skall bevisa en langsam
evolution i darwinsk mening har stora
luckor. Hypotesen forutsdtter manga och
stora sprang i utvecklingen. Men om man
tanker sig att skapande medvetande ligger
bakom allt, d& framtrider en bild av kreati-
vitet i evolutionen, liknande var egen krea-
tivitet.

Det materialistiska séttet att vil ja for-
klara verkligheten forklarar i sjdlva verket
ingenting. Vi behover gudshypotesen, anser
Goswami, det vill sdga tanken att medve-
tande dr nagot hdgre dn materia.

Det &r ytterst medvetande som ska-
par vérldsalltet, siger Goswami, som dr pro-
fessor i fysik i Oregon. Universums kreati-
vitet dr en dold faktor, som dagens natur-
forskare inte mérker.

Mystiker, siger Goswami ocksa,
framhaller att vdarldsgrunden, medvetandet,
gar fore materian. Virldsgrunden ir sjélv-
existerande, det vill siga den beror inte av
nagot annat &n sig sjdlv. Den ar allt som ex-
isterar. Det finns i grunden inget annat 4n
Gud. I Gud existerar allting.

Den framstaende brittiske astronomen Fred
Hoyl hor till de vetenskapare som inte tror
pa slumphypotesen. Han har bl a skrivit att
’de biokemiska dmnena med deras forbluf-
fande ordning méste vara ett verk av ndgon
intelligens”.

Universum &r inte skapat, utan skapas stin-
digt. Det vixer, kanske i det odndliga.
Henri Bergson

Universum har aldrig upphort att skapa.
Paul Davis

Ken Wilber tycker att det 4r rimligt att se ett
hogre monster, en djupare ordning bakom
evolutionen.

Den endaeviga sanningen om vetenskapen
ar formodligen att alla teorier revideras med
tiden.

Peter Russell

-3
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En ny tidsalder for tron

Materialismen ar dod

en newtonska verkligheten var solid och mekanisk.

Den bestod av materiella ting som verkade pa materi-

ella ting. Vidrlden uppfattades som en stor maskin,
robust och oandlig. Materians minsta delar, atomerna, tycktes
vara som sma solsystem: elektroner kretsade kring en atom-
kdrna. Idag dr dessa bilder inte ldngre i bruk. ”Blotta forsoket
att frammana en bild av elementarpartiklar och ténka pa dem i
visuella termer &r att totalt missforsta dem”, sa nobelpristaga-
ren i fysik Werner Heisenberg. Atomerna &r inga ting i vanlig
bemarkelse.

Materians minsta delar har ingen materiell substans. Det
vet vi idag. De har massa, men massan 4r en form av energi.

Verkligheten &r inte sddan som vi trodde forr. Atomerna
bestar, fransett de buntar av energi som kallas partiklar, av
tomrum.

Idag framstar inte universum ldangre som en maskin,
utan mera som ett tinkande vésen.

Forr handlade fysiken enbart om materia. Dir fanns
ingen plats for medvetande/tanke. Men nu har medvetandet
trangt in i fysikens virldsbild. Man kan idag inte hdvda att dir
bara finns materia och inget medvetande (mind), eftersom ett
sadant pastaende skulle strida mot vidsentliga upptackter inom
den modema fysiken, vilka visar att det inte finns nagon
materia i begreppets traditionella betydelse.

Det framkommer allt fler bevis for att vi lever i ett
universum som &r ett skapande medvetande, vilket standigt
utvecklar sin skapelse till allt hdgre former.

Enligt en ny bild av verkligheten som borjar framtrdda,
finns det inte ndgon annan substans 4n medvetande i kosmos!

Detta innebir att virldsalltet inte &r sjdllost och meka-
niskt. Det 4r i stéllet medvetet, och det vill nagot. Det strévar.
Det har intelligens.

os manga finns idag en férvintan. De ser framfor sig

ett vetenskapligt genombrott till en ny vérldsbild, dér

universum i grunden &r av andlig natur: Detta skulle
kunna gora ménniskors livssyn mer glddjefylld. Om virlden ar
andlig, har detta en positiv verkan pa ménniskors sinnen.

En del fysiker borjar uppfatta verkligheten pé liknande
sdtt som mystiker. Indiska mystiker har sedan lange hdvdat att
verkligheten dr medvetande. Materian dr en illusion, maya.
Den kan sigas vara medvetande i grov form, fortatat. Ur detta
virldsmedvetande springer alltet fram.

Enligt mystiker finns medvetande i allt, i de ménskliga
organismerna, i djuren, i vixterna, ja dven i materian.

Medvetandesubstansen genomtringer allt och finns i allt

som dess grund. Denna substans &r var vdasensgrund.

Mystiker sdger ocksa att verkligheten dr en och odelbar,
odndlig och evig. I grunden dr den of6rdanderlig, men foreteel-
serna i den fordndras standigt.

Mainniskans inre, hennes andliga kédrna, dr samma som
den yttersta verkligheten, den eviga sanningen. Ménniskan 4r
alltsa i sitt vdsens grund identisk med Guds visen, som &r den
tankande substansen.

Precis som mystiker gor finns det manga vetenskapare
idag som uppfattar vérlden som en helhet.

Wemer Heisenberg: ” Virlden framstédr idag som en
komplicerad vidv av hindelser, vari samband av olika slag
véxlar, sammanfaller eller kombineras och didrigenom bestam-
mer helhetens uppbyggnad.”

A. N. Whitehead: ”De fundamentala begreppen dr
aktivitet och process. /.../ Naturen ér en skadeplats for véx-
lande samband mellan aktiviteter. Alla ting fordndras, deras
verksamhet och inbordes forhallanden fordndras.” Det ror sig
om processer, som hinger samman. Inget existerar fristdende,
isolereat, som ett slutet helt.

Mystikens kdrnidé &r att allt ar ett. Mystik och naturve-
tenskap har borjat sammanfalla. Det visar att vetenskapen har
all anledning att se med respekt och intresse pa mystiken.

Precis som mystikerna séger att tiden &r en illusion, gor
ocksa nutidens fysiker detta. Bada uppfattar varat som ett evigt
nu. Tiden finns, men den 4r inte ndgot som “flyter fram”. Den
ar: Det forflutna, det nuvarande och framtiden blandas.

m det nu 4r s att skapande medvetande &r den yttersta
verkligheten, dé kan det hinda att evolutionen har ezt
mal — att livets eget syfte dr att soka sin fullaindning.
Det borjar i var tid komma fram bevis for att en malmedveten
intelligens genomtringer virlden och dr ndrvarande i allt.
Enligt urgamla 6sterldndska visdomsord fran mystiker
existerar universum pa grund av att Brahma (Gud) tanker”.
Den engelske fysikern Arthur Eddington menade att
universum dr byggt av tankestoff.

e flesta inom nutidens vetenskapliga etablissemang

och inom den kulturella eliten héller dock till synes

alltjamt fast vid ateismen-materialismen: varlden och
naturen far endast forklaras genom mekaniska slumpprocesser
och naturligt urval. Detta &r en grundldggande felsyn, vilket
blir uppenbart om man tinker pa hur vérlden 4r uppbyggd.
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. .
Ovetenskaplig ateism

Ateister/materialister hdvdar att universum maste forklaras
“naturligt”, utan “6vernaturliga” ingripanden — allt &r materia,
sdger de; medvetande &r ett sekundért fenomen, ett bi-fenomen
till materian, och inget grundldggande, inget som kan inverka
pé materian. De avvisar bade en medveten skapelse av en
hogre makt” under kort tid och en styrning av en lang evolu-
tion. Utvecklingen dr ’blind”, anser de; dir finns inga mal. Det
ar bara fraga om processer av mekanisk och kemisk art.

Vetenskapen menar, sidger ateisterna, att allt kan forkla-
ras utan Gud; "han” dr alldeles onddig. Gud 4r inget vetenskap-
ligt begrepp, utan ett religiost.

En viktig faktor i utvecklingen &r enligt ateisterna/-
materialisterna mutationer, dvs stora och sma fel i 6verféringen
av arvsanlag fran en individ till dess avkomma. En liten del av
dessa naturens misstag har varit s& vardefulla att de gett avgo-
rande fordelar i kampen for tillvaron, si att de drabbade invid-
iderna har levt vidare och fortplantat sin art.

En invdndning fran troende” &r att det i naturen finns
manga exempel pé "icke reducerbar komplexitet”, dvs levande
system, dér flera samverkande delar maste ha blivit till samti-
digt som delar i en idé, for att systemet skulle fungera. Detta
avvisas av ateisterna som icke intelligent, eftersom det strider
mot darwinismen och slumphypotesen.

Emellertid tyder allt pé att skapande intelligens finns
bakom livsformerna. Titta pa dina knin! Lederna &r sinnrikt
konstruerade. Det verkar finnas en intelligens bakom, liksom
bakom kroppen i alla dess detaljer. Men ateisterna talar i stéllet
om mutationer och naturligt urval, eftersom de har bestimt sig
for att ett intelligent skapande inte finns i universum.

Du kan betrakta alla detaljer i din kropp, och du ser
samma sak: konstruktionen 4r hogt utvecklad och perfekt!

Det tycks uppenbart att midnniskokroppen ér ett intelli-
gent bygge, som fordrar en "byggherre”. Men detta ir en
felsyn, anser ateisterna, eftersom man inte behdver tidnka sig att
Gud finns. Att ndgot beror pa Gud 4r ingen forklaring.

Och tanken att evolutionen forklaras enligt Darwin &r sa
starkt etablerad inom naturvetenskapen, anser ateisterna, att den
inte ifragasitts. Sin egen uppfattning beskriver de som ett
vetande (!) medan motstandarna anses vara troende; tro star
mot vetande.

Och: om Gud hade funnits, vem eller vad hade da skapat
Gud? fragar ateisterna. Gudsbegreppt leder in i en atervinds-
grand; man kommer inte till en slutlig forklaring: Gud I beror
pé Gud II, som beror pa Gud III, som beror pd Gud IV osv. De
tanker inte att ”Gud” ir sjilva virldsgrunden, Det Som Ar.

Virldsalltet 4r materiellt och kan inte vara medvetet,
tankande, skapande och viljande — sddan &r var tids naturveten-
skapliga syn pa virlden. Att virlden &r icke-materiell, andlig, dr
en mystisk, religios forestédllning som vetenskapen idag star
frimmande for.

Men en foridndring i vérldsbilden kan borja, nédr naturvetare och
filosofer inser att synen pa verkligheten som omedveten
materia ar en godtycklig utgangspunkt och strider mot mycket
av vad vi vet.

SM

Det uppskattas idag att det finns ca 3000 religioner pa
jorden. I detta ldge dr det naturligt, menar ateister och
agnostiker, att forhalla sig skeptisk till alla forsok att re-
ligiost forklara verkligheten.

Hos minskligheten finns ett behov av religion.
Man vill se en mening med livet, en forklaring till varfor
manniskan och universum finns. Man vill att det skall
finnas nagot mer dn ett enda liv utan djupare mening.
Detta dr begripligt. Men religios skepsis torde ocksa ha
funnits sa ldnge religion har funnits. Det dr ocksé be-
gripligt. Modern intellektuell skepsis i religiosa fragor
har sin grund i sanningskravet. Man vill, liksom Ing-
emar Hedenius, inte tro pd ndgot som det inte finns rim-
liga skal att tro pa.

Det ir inte latt att tro pa ett typiskt religiost sitt,
ja det fordras intellektuella kullerbyttor for att gora det,
dven om manga tycks vara ett slags troskonstnérer — de
verkar kunna tro pa nistan vad som helst, bara det har
nagon liten grund, hur egendomlig denna &n ar.

Universum ir stort. [ var galax, Vintergatan, finns mil-
jarder solar. Och kring solarna snurrar miljarder planeter,
varav nagra kan ténkas ha intelligenta livsformer. Det finns
ocksa miljarder andra galaxer. Dessutom kan universum
vara langt storre @n den vérld vi kan uppfatta med vara
instrument och sinnen. Det virldsallt som vi kan obser-
vera, kan vara bara en liten del av det fullstandiga alltet.

Varfor finns detta vildiga kosmos? Ateismen/-
materialismen séger att allt beror p4 mekaniska proces-
ser. En andlig kraft tdnker de bort. De har en metafysisk
grundsyn som sédger att vdrldsgrunden dr materia. Men
det dr mer sannolikt att den #r icke-materiell, andlig, sa
som mystiker menar.

Vad ar livets mening? Den fragan kan avse den stora me-
ningen, som kan ligga i universum sjilvt, oberoende av
vad vi sjdlva tycker, eller den /illa meningen, som géller
vart eget liv.

Vart eget liv kan vi fylla med mening. Det kan vara
att samla vackra stenar eller fina snusdosor, ldsa lyrik eller
springa maraton, anldgga en tridgard eller vad som helst.

Vi kan alla ha en livsdskadning med ett férhallnings-
satt till livet, en etik. Vi kan ha en egen uppsittning livs-
virden, och det dr fullt mojligt att leva ett rikt, menings-
fullt och moraliskt liv utan en Gud, som man #nda inte vet
nagot om.

Men den stora meningen, som finns i universum
sjalvt? Enligt ateismen/materialismen finns ingenséddan me-
ning. Enligt en teistisk” uppfattning kan meningen vara
utveckling av det levande. Man kan vil ocksa sdga att li-
vets mening 4r livet.
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Lasarforum

Svar pa Torgny Granbergs insiandare i forra Sokaren.
Torgny G. formar inte ingdende diskutera sakfragorna. T. ex.: Hur
vethan att en plats som blivit ”avstord” har blivit "gynnsam for
hilsan”; som han péstod i insdndaren i nr 6, 07? Ingen riktig
studie har visat detta, och om en sédan studie skulle goras, borde
kompetenta vetenskapligt utbildade forskare vara med. Men T.
Granberg tycks forakta vetenskapen. Det doljer han inte i sina
inldgg. Han foredrar ryggmairgsreaktioner.

Kanske kan det vara sa att sjdlva oron for Curry-kryssen
kan orsaka ohilsa — ett slags negativ "placeboeffekt™? I sa fall dr
det vil bist att flytta sdngen.

Gote Andersson

Hérmed &r denna diskussion avslutad.
Red.

Varje minniskas sjal

ar en skinande diamant.

Var Himmelske Fader betraktar den
och blir hianford 6ver dess skonhet.

Maria H.
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Klokord

Det bor frid och kérlek i universums innersta.
Paul Brunton

Livet dr Guds berittelse.
Isaac Bashevis Singer

Kom ihag, du som jagar efter lyckan, att var du @n soker den,
skall du endast finna vad du bar med dig. Din lycka kan aldrig
finnas utanfor dig, den maste finnas inom dina egna grénser.
Din formaga att uppfatta och tilldgna dig bildar grénserna for
din lycka. Vi finner intet i vdrlden, som vi inte finner inom oss.
Orison Swett Marden

Vad vi bést behover i livet dr ndgon som far oss att gora vad vi
kan.
Ralph Waldo Emerson

Jag vill bara sdga dig att vackra blommor ibland véxer ur
askan.
Ethel M Dell

Ett flimtande ljus dr av stor betydelse i en mork kéllare.
A. Trevor Baker

Gor alltid det rétta! Det glader somliga minniskor och forvanar
resten.
Mark Twain
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Jag dr en del av Varat
det sjédlvexisterande outgrundliga
en vidunderlig form av tillvaro

vid sidan av katten, sniglarna och skatorna.

Jag kallas ménniska.
Mitt vésen ar gétfullt
men mitt inre dr Varats kdrna

det oerhorda, obeskrivliga, ensamma, enda.

Jag har vixt ut

ur det allra minsta,
genom en trollkraft
som Alltet dger.

Jag forundras

och undrar 6ver

vad jag skall gora
med detta som 4r jag.

Forvintas nagot av mig?
Ar jag iakttagen och virderad?
Finns det forhoppningar om mig?

Snéllhetens budskap vill jag fora fram
var snill

var alltid snéll

under alla omsténdigheter
och till ndstan varje pris.
En snéll direktor

en sndll rationaliseringsman
en snill revolutiondr

en snéll granne

kan betyda sa mycket.

Var snill!

Manniskan:
En géta i en gata.
Alskansvird, skrickinjagande.

Doden:

— hit men inte lingre gar evigheten
hidr far du nedlagga

ditt namn, din identitet

hdr rycker jag av dig dina sinnen
hér bldndar jag din sjil

med nirvanas morker

och befriar dig fréan dig sjilv.

Ert dr sikert

att ingenting ar sakert
alla asikter om Gatan
ar som surrande flugor
ien liten kupa

i en vrd av universum

Vi bestdimmer oss for

att idag skall nagonting hdnda
idag skall storheten ta sin borjan.
Nu dar det dags!

Vad skall en ménniska gora?

Ja, vad kan en djdvul gora annat dn grata?
Vad skall en médnniska vara?

God!

Hur skall livet vara?

Skont!

[ den vackra bjorken utanfor mitt fonster hoppar smaféglar
fran gren till gren, sprudlande av livslust. Livet dr SA skojigt!
De kvittrar nog ocksa, fast det hor jag inte genom rutan.

Livets mening &r livet — eller hur faglar?

Hej, du sofistikerade lilla flygare! ropar jag, vart han?
Som svar tar fageln i en elegant bége ett langskutt genom
luften, ddri forverkligande sig sjdlv.

Och ni, mina brdder och systrar minniskor, dr forvisso
ej slumpens skordar, utan framsprungna ur det stora MIND,
viarldsmedvetandet, for att LEVA, LEVA...

Verkligheten ligger i sina oerhérda dimensioner framfor oss.
Vitarin den med vara sinnen, ser, hor, kidnner, smakar och
luktar den, upplever den som ndgot vidunderligt.

Men skeptiker och ateister kommer viftande med sin
karta och ropar att det ar den som géller. Allt verkligt finns
ddr inritat.

Men inte Gud! "Honom” har ingen sett!

Allt dr dod materia.

Telepati? Nej, nej, det finns inte pa kartan. Klarvoa-
jans? Samma sak, finns inte med. Prekognition? Ndamns inte
pa kartan. Healing? Samma dar.

Psi-fenomen &r som spoken, de finns inte — ha, ha ha!

Virlden dr en materiaklump, en idiot, som inte kan
tdanka!

Ockaultister, ldsare, psalmsjungare, préster, magiker,
bedjare och schamaner 4r ett patrask, som inte forstar vad
hederlig vetenskap &r, inte begriper att sédan vetenskap bara
kan rdkna med materia, med grus.

Men vi drinte gruskorn; vi ar solar.

SM
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THE SECRET

— Hemligheten

Av Gunnar Martin Aronsson

The Secret. Perspektivet blir ndgot annorlunda 4n brukligt,

eftersom jag sjilv arbetar dagligen med principerna bakom
The Secret som ldrare. Artikeln &r alltsa en kombination av subjek-
tivt inifranperspektiv och ett journalistiskt utifranperspektiv, utan
nagra objektivitetsambitioner.

S Okarens redaktor Sven Magnusson har bett mig skriva om

FILMEN

The Secret, som numera &r ett fenomen, hdrstammar primért fran
den DVD-film som den australiska TV-producenten Rhonda Byrne
projekterade och spelade in under 2005-2006. Efter en Internet-
premiér i mars 2006 slapptes The Secret pA DVD 1 oktober. Succén
blev omedelbar och 6verraskade nog de flesta,utom Byrne och film-
teamet.

Nir boken med samma namn publicerades i november 2006
i USA, hade den varit den mest forbestillda titeln ndgonsin i
internetbokhandeln Amazon.com:s historia. Lirarrepresentanter for
The Secret fanns med i de populdra amerikanska TV-showerna Larry
King Live i november 2006 och Oprah Winfrey Show i februari
2007. Dessutom tillkom uppféljningsprogram pa grund av publik-
intresset. [dag har boken salts i 12 milj. ex.

Sa snart jag sett filmen pa Internet i december 2006, kdnde
jag att det har kommer att kunna hjilpa ménga och besl6t darfor att
genast gora en kurs baserad pa principerna bakom The Secret. Idag
har jag arbetat som kursledare i The Secret sedan januari 2007 och
har mirkt ett allt mer stigande intresse for materialet ifrdga; mén-
niskor fran hela Sverige har hort av sig och vill ga djupare i princi-
perna bakom The Secret.

HISTORIEN BAKOM FILMEN
Rhonda Byrne har sagt att hon under 2004 befann sig i en personlig
kris. Hennes far hade nyligen gatt bort och dessutom pagick en upp-
rivande skilsméssa. Livet var svart. Hon fick da i sin hand en bok
av sin dotter, en bok vars titel skymtar forbi i filmen men som inte
presenteras med namn. Men boken visar sig vara Wallace Wattles
The Science of Getting Rich, som det skrevs om i Sokaren 2005.
Byme tyckte att boken var “en uppenbarelse” och beslot att
undersoka om det fanns fler ménniskor i historien som kénde till
vad hon kallade "hemligheten”. Hon fann atskilliga. Enligt henne
var denna hemlighet kdnd av exempelvis Platon, Beethoven, Mo-
zart, uppfinnarna Edison och Alexander G. Bell, biltillverkaren
Henry Ford, forskarna Newton och Einstein, Walt Disney och Nel-
son Rockefeller, Abraham Lincoln, CarlGustavJung, Martin Luther
King och Ralph Waldo Emerson.

NUTIDA LARARE
Nista steg var att frdga sig om det fanns nu levande ldrare, som
arbetade med Hemligheten. Svaret blev ja. Hon beslot sig for att
gora en film med dramatiserade tablder samt att ldgga in inter-
vjuer med de The Secret-ldarare hon kunde finna. Genom att an-
vinda principerna bakom The Secret (!) samlade hon ihop ett
filmteam och finansiering av projektet. Teamet flog 6ver till USA
och gjorde intervjuer med 52 ldrare,varav 24 kom med i filmen).

Resultatet blev en drygt en och en halv timmes film. De
mest betydelsefulla foretrddarna enligt undertecknad dr Bob Proc-
tor, som undervisat i lagen om attraktion sedan 1968 och alltsa dr
veteranen i gruppen, Jack Canfield (skapare av Chicken Soup for
the Soul-serien tillsammans med Mark Victor Hansen), James
Arthur Ray och Neal Donald Walsch. Ester Hicks var med i den
forsta raversionen av filmen, men redigerades bort i den slutgil-
tiga versionen.

Ibland ndmns dven dr Robert Anthony och David Cameron
Gikandi som “’radgivare” bakom filmen.

FOREGANGARNA

Om vi kliver bakat i tiden finner vi pionjdrerna. Det ar forfattare
som James Allen, Genevieve Behrend, Thomas Troward, Florence
Scovel Shinn, Joseph Campbell, Henry Thomas Hamblin, Prentice
Mulford, Emmet Fox, Robert Collier, Charles och Myrna Fillmore,
William W. Watkinson, John Randolph Price, George S. Clason,
de flesta verksamma i slutet av 1800-talet och borjan av 1900-
talet.

Earl Nightingale, som tidigare ledde vérldens numera le-
dande foretag for personligt utvecklingsmaterial, Nightingale-
Conant Corporation, har ocksa betydelse: 1956 gav han namli-
gen ut skivan The strangest secret. | en heureka-upplevelse lik-
nande Rhonda Bymes’ inség Earl att han ldst samma sanning igen
och igen, fran Nya Testamentet, i Buddhas uttalanden, hos den
kinesiska filosofen Lao Tse, hos Ralph Waldo Emerson och at-
skilliga andra, ndmligen Vi blir vad vi tinker pa”. Titeln The
strangest secret berodde pa att denna hemlighet egentligen inte
var nagon hemlighet alls, eftersom stora tdnkare skrivit och talat
om den, men ingen tycktes ha forstatt den och applicerat den i sin
egen vardagsverklighet.

WATTLES, HAANEL OCH HILL
Men de viktigaste dr utan tvivel foljande tre forfattare:

Wallace Wattles, som 1910 publicerade sin The Science of
Getting Rich (sv. ”Vetenskapen om hur man blir rik”, New Page
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1999) Charles Haanel, som 1917 publicerade ett material som fem
ar tidigare cirkulerat som ett studiematerial for en speciell grupp
intresserade, en bok som fick namnet The Master Key System (finns
dven Oversatt till svenska som korrespondenskurs). Slutligen och
inte minst Napoleon Hills Think and Grow Rich fran 1937 ("Tdnk
rétt, bli framgangsrik”, utgiven pa svenska av Institutet for Person-
lig Utveckling 1981) som redan tidigare sélts i atskilliga miljoner
exemplar och som dven var den bok som Earl Nightingale framfor
andra bocker blev paverkad av.

Men redan 1910 la alltsd Wallace Wattles ut grundprinci-
perna, vilka inte var nya, utan — precis som filmen pétalar — tidi-
gare hade presenterats i slutna kretsar inte barai USA utan ocksa i
andra geografiska omraden. Helt klart har bl. a. frimurarna och
rosenkreuzarna varit traditionsbiarande krafter for detta. (Charles
Haanel var frimurare av 32:a graden.) Exakt hur ldngt The Secret-
kunskaperna gar tillbaka kan knappast faststéllas. Rhonda Byrne
viljer hursomhelst smaragdtavlan (daterad till 3000 f. Kr.) och dess
“sdsom i det inre sa ock i det yttre”.

THE SECRETS AMERIKANSKA ROTTER
Tanketraditionen, vilken The Secret ingar i och som 16pt som en
understrom genom den amerikanska idéhistorien, passar vil in just
hdr: dels pa grund av en historiskt sett mer tolerant héllning till
andliga rorelser och profeter (orsaken till emigration var ofta reli-
gios forfoljelse i de europeiska hemldnderna).

I det stora landet i vist finns the American spirit, att envar
ar ’sin egen lyckas smed”; mycket amerikanskt dr att borja med
“tva tomma hinder” och na framgéng om entreprenors-andan, vil-
jan, energin och uthéllighet finns dir. Det handlar om att ha 6gon
och 6ron oppna for mojligheter som livet ger. Men for att dessa
mojligheter skall realiseras, behovs en tillatande atmosfar inom né-
ringslivet, och det har just U.S.A. uppenbarligen kunnat erbjuda
sina medborgare.

VAD AR HEMLIGHETEN?

Hemligheten kallas ”lagen om attraktion”, som innebdr att tanken
dr skapande och tenderar att “attrahera” energier av motsvarande
art och grad, ungefdr som om en TV-apparat kan ta in en viss ka-
nals vagliangd och uppfatta vad som sker pa just den frekvensen. Vi
drar till oss situationer, omstandigheter, méten i enlighet med hur
vi tdnker.

Dock dr kédnslan minst lika viktig eller dnnu viktigare dn
tanken, eftersom min kénsla just ”laddar” tanken med energi, och
det dr av betydelse for hur manifestationen yttrar sig.

Lagen kan ocksa beskrivas som lagen om resonans eller la-
gen om vibrationell 6verensstimmelse.

Tankar fungerar enligt denna bild principiellt som nir en
stamgaffel, som vibrerar med tonen A, kan fa A-stréngen pa en fiol
att vibrera. Enbart A-stréngen tar upp eergin.

TANKAR AR ENERGI

Pa liknande sitt menar foregdngarna till The Secret-idéerna att tan-
kar 4r energier, som bildar olika slag av svingningar eller vibratio-
ner, vilka kommer i resonans med nagot i omgivningen. Eller sagt
pa ett annat sétt: Jag kommer att “attrahera” de personer, omstén-
digheter och upplevelser som &r ”pa samma vaglingd” som mina
dominerande tankar.

WALLACE WATTLES

Lat oss ta forklaringen direkt fran en viktig killa: Wallace Wattles.
”Det finns en tdnkande substans varifran alla ting dr ska-

pade och som i sitt ursprungliga tillstand genomtringer och fyller

Omslaget till svenska oversdttningen av Rhoda Byrnes bok om
”hemligheten” (Energica 2007).

upp allt rum i universum. En tanke i denna substans producerar
tinget som blivit bildformat av tanken.”

For att aktivera formagan behover vi for det forsta forsta att
tanken bir kraft, for det andra forsta att de flesta av véra tanke-
monster har blivit automatiserade “program” i vart eget undermed-
vetna, for det tredje paverka dessa monster under var medvetna
niva till dess vi blir fullt medvetna om vad vi haller pa med — och
till sist fordndra vara tankar sa att vi skapar vad vi innerst inne
onskar, istédllet for att skapa eller attrahera, vad vi inte 6nskar ha i
vara liv, vilket nu tyvirr hor till det "normala” tillstdndet for oss.

REINKARNATION OCH KARMA
Utgangspunkten dr att lagen om attraktion just dr en lag. Vi kan
darfor inte dndra pa lagen, men genom att forstd den, kan vi an-
vinda den pa ett konstruktivt sétt och ldmna de destruktiva sitten.

Jag sjdlv och flera andra ldrare ser lagen om attraktion som
en delaspekt av lagen om karma”, alltsd orsak-verkan (som dock
ej skall uppfattas i en enkel kausal linje, utan som nagot betydligt
mer komplext dn sa; &mnet dr dock alltfér omfattande for att kunna
ingaende tas upp hdr). Om vi for in karma eller principen som 4r
kidnd fran de flesta kulturer ”som du sér, far du skorda” som ett a
priori-antagande, blir The Secret-modellen fullstdndig.

Enligt lararna bakom The Secret och den esoteriska ddran i
virldsreligionerna &r vi hela tiden medskapare till véra liv — forst
omedvetet, sedan allt mer medvetet.

ATT ATTRAHERA LIKARTADE ENERGIER

Genom att exempelvis ha ett fordomande sidtt mot andra kommer
jag, enligt lagen om attraktion, att dra till mig likartade energier
hos andra ménniskor, d.v.s. de kommer att fordéma mig och mitt
handlande. Tédnker jag gott om andra tenderar jag att dra till mig

Sokaren 3/2008 19




ménniskor som tdnker gott om mig.

MANIFESTATIONSPROCESSEN

Gaéngen dr alltsa, forenklat: forst en intensiv onskan, direfter ge-
nom sjilvsuggestion (visualisering) paverkan av det undermedvetna
till att acceptera det gestaltade malet som verkligt. Det giller att
hysa tillit att mélet &r pa vég att skapas och vara tillrackligt uthallig
och fortsitta affirmationen savil mentalt som kdnsloméssigt.

DET UNDERMEDVETNA

Det enda séttet som Napoleon Hill efter cirka 20 ars forskning kom
fram till, vilket skapade mérkbar och bestédende fordndring, var att
paverka det undermedvetna genom “’positiv visualisering” vilket
Hill 1937 kallade sjdlvsuggestion: “"Genom att tilldta sig att ha
kvar vissa dominerande tankar i det medvetna sinnet (oavsett om
dessa tankar dr negativa eller positiva) skapar principen om sjdlv-
suggestion att tankar och kdnslor nar det undermedvetna sinnet
och influerar det med dessa tankar”.

ATT GE UPPELLER GA VIDARE

Sékerligen kommer ménga att se filmen eller ldsa boken “The
Secret” for att bli inspirerade och soka gora ndgonting av sin inspi-
ration, men sedan bli besvikna och forlora sin motivation.

Detta beror pé att The Secret 4r mer komplex och mer an-
strdngande vad géller fordndringsarbetet dn vad vi kan forledas tro
av de kraftfullt inspirerande bilderna och musiken i filmen.

Béde Wallace Wattles och Hill betonar uthélligheten som
en oerhort viktig dygd under omstéllningsfasen till ett annorlunda
och mer konstruktivt tinkande. Haanel foresprakar att vi viker en
tid varje dag for mentalt 6vande.

Vibehover ocksa aktivt agera, vidta matt och steg som lig-
ger i linje med vart mal. I[dag har vi forvisso en inriktning pa hand-
lande, men ofta dr det ett handlande som &r ostrukturerat, odisci-
plinerat och egentligen onddigt, om vi bara hade gjortett mer grund-
ligt forarbete.

Ett sddant forarbete handlar om att synkronisera tanke och
kénsla pa ett sadant sitt att de blir koherenta, vibrerar samstdmmigt,
och att ingen impuls finns som dr motriktad intentionstanken (ef-
tersom detta forsvagar manifestationen).

INKUBATIONSTID
Wallace Wattles understryker ocksa att vi i nuet lever i reaktions-
féltet for vad vi redan tidigare skickat ivdg ut i universum och att
det dven, ndr vi har skiftat vart dominerande tdinkande, kommer en
viss “inkubationstid” dé vi fortfarande moter reaktionerna pa vart
tidigare tdnkande, kdnnande och handlande.

Dirfor giller det att fortsitta vara koncentrerad pa det vi
vill skapa och att vara uthallig i denna intention genom ett discipli-
nerat sinne. ”Att tdnka hdlsa ndr du dr omgiven av alla tecken pa
sjukdom, eller att tdnka rikedom ndr du dr i ett centrum omgiven
av tecken pa brist, krdver kraft; men den som forvdrvar denna kraft
omvandlas till en person med ett mdstarsinne. Han eller hon kan
besegra ddet och erhdlla vad han eller hon vill ha.”

INTE KONKURRENS
Wallace Wattles har en i grunden mycket optimistisk instédllning
till var formaga att skapa oss de omstédndigheter vi Gnskar.

Det handlar om en 6msesidighet mellan individen och den
universella Killan, dir jag som individ ger ut ndgot genom mitt
kreativa sinne och far tillbaka nagot jag onskar genom Killan.

The Secret handlar alltsé inte principiellt om nagot slags
rakapitalisk modell dér rivalitet och kamp pa kniven dr det som

leder utvecklingen framat (dven om vissa moderna miss-
representanter av Hemligheten mojligtvis kan ge intryck av att re-
presentera en sdédan modell).

KREATIVITET
Endast med hjilp av det kreativa sinnet kommer vi enligt Wattles i
harmoni med Killans grundldaggande princip for vilstand:

Vi ger ut vad vi sjdlva vill uppleva. Sa snart som vi istéllet
skickar ivdg dominerande tankar av rivalitet, konkurrens och strid,
har vi lamnat denna grund och kommer att attrahera “rivaler” som
bekdmpar oss, vilket i ldingden &r obehagligt.

(Att det i sd fall ocksa dr en karmisk aspekt med, ses hir
som sjélvklart.) Wattles understryker att det géller att addera vérde
till sin omgivning som Gverstiger det penningvirde som jag Ons-
kar, da dr jag ndmligen pa vaglangd med Killans 6verflodsprincip.
Haanel skriver dessutom attlagen om kirlek dr den essentiella krea-
tiva principen i Universum vilken ger “vitalitet” till tanken.

UTRENSNING
Foratt £ fart pa en medveten manifestationsprocess gors ocksé pa
mina kurser en "rensning” av kanalerna, fran gammalt mentalt och
emotionellt ”skrdp”, varmed avses tidigare tanke- och
kéanslomonster likavil som tankar som vi en gang 6nskat ha i vart
sinne, men som nu blockerar var kontakt med Killan. Hill beskri-
ver det med Onskvérd tydlighet: ”Positiva och negativa kdnslor
kan inte ockupera sinnet samtidigt. Det dr ditt ansvar att se till att
positiva kdnslor blir det dominerande inflytandet 6ver ditt sinne.”
Rédsla, avund, hat, himndlystnad, girighet, skrockfullhet
och ilska bor alltsd bearbetas och dvervinnas.

TACKSAMHET

Tacksamhet forenar vart sinne med denna universella energi, och
ger oss da mer att vara tacksam for, eftersom vi attraherar mer upp-
levelser av den vibrationsarten. Utrymmet &dr hér for begrinsat for
att i detalj ga igenom sjélva processen, men Gvriga viktiga kompo-
nenter 4r att hysa tillit, att tro, att det jag skapar i mitt sinne &r pa
vig till mig och att jag ddrfor redan nu tackar for att det dr pa vig
till mig.

FUNGERAR VERKLIGEN THE SECRET?

Frégan stills ofta till mig, eftersom jag sjdlv &r lirare i The Secret.
Jagbrukar da berétta hur jag sjdlv anvédnt mig av principerna bakom
The Secret.

Jag har haft intentionen att manifestera bl. a. att jag skulle
bli intervjuad av en stor tidning om The Secret, medverka i radio
och TV och resa runt och ha The Secret-kurser i stora delar av
Sverige.

Resultat? Snart dédrpa blev jag intervjuad av Aftonbladets
Kropp & Hdlsa, och av Radio Malmdohus, den ledande lokalkanalen
i Skéneregionen. Jag fick en inbjudan att vara med i TV 4:s Sondag-
morgonsprogram i en intervju, och dessutom fick jag i samband
med den svenska bokreleasen vara med pa forlaget Energicas press-
konferens for att tala om mina erfarenheter av The Secret.

Intresserade fran stora delar av landet har hort av sig — och
hor fortfarande av sig. Idag har jag bland annat haft The Secret-
kurser i Koping, Sundsvall, Eskilstuna, Malmo, Stockholm och snart
ocksa i Visteras och Boras.

Dessutom ville jag forbéttra ekonomin i mitt foretag, och
utan att gé in i detalj — sa skedde ocksa. Jag berittar inte detta i
syfte att imponera, utan endast for att konkret kunna peka pa att
principerna for The Secret har gett resultat for min egen del. Och
jag vet att ocksd ménga kursdeltagare kunnat rapportera fascine-
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rande resultat, bland annat en deltagare som fick en 6nskad lagen-
het, en annan som 6nskade jobb och blev uppringd och erbjuden
jobb nagra dagar senare, en tredje som fick en forménlig omldgg-
ning av sitt banklén, en fjiarde som kunde rapportera om okad for-
sdljning i sin butik — och mycket, mycket annat.

KVANTFYSIK

Det finns forstds hypoteser géllande hur lagen om attraktion kan
fungera, dock soker de flesta den mer bekvidma utgangspunkten att
det just &r en lag, och att det dédrfor inte behovs sa mycket teoretisk
underbyggnad av denna, ungefdr som att vi inte behdver ga in i
gravitationens teoretiska sida for att konstatera att gravitationen
existerar.

Dock finns det en utgangspunkt for en hypotes, och den
hdmtas ur kvantfysiken:

Allt essentiellt dr energi; dven varje form av materia kan
beskrivas i energitermer. Nar vi har tankar, paverkar vi ett univer-
sellt falt genom sjélva processen, och detta filts natur &r att re-
spondera mot tanken: dess innehéll ror sig mot manifestering.

Eftersomhela universum dr odndlig intelligens och vi sjélva,
var och en, dr en aspekt av denna, kommer sinnet och tanken att
paverka energikvanta i detta universum. Det handlar om att inga
objekt dr solida, istdllet dr de energikvanta som vibrerar och rorsig
med extremt hog hastighet ”’in i och ut ur” de objekt som vi obser-
verar. Utan ett observerande sinne skulle energikvanta anyo aterga
till ’potential” for nagot annat.

Forattcitera David Cameron Gikandi: " Var je enskild tanke,
som energi betraktad, kommer direkt och omedelbart att influera
kvantfdltet och orsaka kvanta i form av energi att arrangera sig
sjdlvatill (rums)lokaliserade, observerbara (tids)hdndelser, objekt,
eller annan paverkan.” Kvantfysiken bekrdftar att ndgonting en-
dast kan komma in i “existens”, ndr det observeras. ”Ndr nagot
observeras, kommer kvanta att samla sig till att forma subatomara
partiklar, och i sin tur skapa atomer;, som sen skapar molekyler till
dess att finalt nagon manifesterar sig i den fysiska virlden som en
lokaliserad rumtidslig hindelse som kan bli observerad av de fem
fysiska sinnena.”

OBEVISAT MEN PRAKTISERAT

Detta dr dock dnnu ogripbart for den nuvarande naturvetenskap-
liga synen péa universum, energi och kausalitet — orsak och verkan
— och dérfor forblir The Secret och'lagen om attraktion ndgot som
officiellt” &nnu maéste betraktas som en ren och skir fantasi eller
onskedrom.

Daremot gar det inte att bortforklara att principerna bakom
The Secret numera praktiseras av stora grupper méanniskor. De som
fatt kinnedom om principerna bakom The Secret och ddrmed la-
gen om attraktion och tagit lagen pa allvar, lever med dessa dagli-
gen, och gor det uppenbarligen eftersom principerna har haft en
konkret positiv effekt.

Exempelvis har flera av U.S. A:s framsta coacher, bland dem
Anthony Robbins, Brian Tracy, Bob Proctor och finanskonsulter
som Loral Langemeier, David Cameron Gikandi och Suze Orman
utgatt fran dessa grundprinciper. Det dr ungefdr som att erkdnna,
att jag vet inte hur elektricitet fungerar i teorin, men jag viljer att i
praktiken anvdnda mig av principen for elektricitet, eftersom jag
gédrna vill ha ljus och vidrme i min ldgenhet.

Sjdlv brukar jag inleda The Secret-kurser med just detta: att
det dnnu inte finns ndgra som helst bevis for att The Secret fun-
gerar. Det enda sittet dr att iscensitta principerna i sitt eget liv, och
notera vad som hinder.

Dessutom gér det att erinra sig, att det en gang i tiden var

hogsta vetenskap, att solen “sjdlvklart” rorde sig kring jorden.

MOJLIGA MISSFORSTAND OM THE SECRET
Ett missforstand om The Secret som redan finns och som sikert
fortsdtter att dyka upp &r att det ”bara handlar om pengar”. Dels att
sjdlva filmen och boken gér ut pa geschift, alltsd att lura tittare och
ldsare att ge ut sina pengar pa nagot virdelost. Dels att sjdlva The
Secret enbart handlar om att skaffa sig mer pengar.

Nej — Det handlar inte om pengar i sig.

Charles Fillmore skriver det mycket tydligt: ”Ldgg ditt fo-
kus pa varifran pengarna kommer, pd Kdallan (The Source), inte pd
dess uttryck, pengarna.”

Frégan dr alltsé inte: ”Hur skall jag f& mer pengar?”, utan
“Hur blir jag en sddan person som kan rora mig in i det naturliga
vibrationstillstdndet av vilstand?”

PENGAR SOM INSTRUMENT FOR ATT VAXA

Insikt om hur pengar ackumuleras och hanteras med omdéme och
frid — vélstandsmedvetande — &r det priméra, sjdlva pengarna ar ett
RESULTAT av vilstaindsmedvetande. Pengar ger ingen lyckai sig,
utan &r ett instrument, en energi, for att manifestera, skapa tillvaxt-
mojligheter pé det fysiska planet, bade for individen och for kol-
lektivet.

Det finns inga specifika granser vad giller pengar: univer-
sum kan manifestera allt och allt manifesteras, men blott och bart
genom de kérl i vilka manifestationen kan rymmas.

Nir jag forstatt hur jag skall handskas med den energin, kan
jag alltsa manifestera exempelvis en bil eller en resa eller ett nytt
hus eller kopa mig den déir saken jag alltid velat ha men som jag
tidigare inte trott mig ’ha rdd med”. Men éterigen: pengar kommer
att finnas i ett flode av “ebb” och ”flod”. Det finns ingen sékerhet
i att ha pengar i sig, tryggheten finns istéllet i vilstdndsmedvetandet
om att jag alltid kan skapa mig vad jag vill ha.

ATT ACKUMULERA OCH FORVALTA PENGAR

Dirfor dr det logiskt att de som kan forvalta pengar, far mer pengar
att forvalta, och de som dnnu inte forstar eller kan eller vill ldra sig
forvalta pengar, kommer att forlora vad de har. Detkan ju lata oritt-
vist, men hér &r da tanken att det handlar om talangutveckling och
dédrigenom d&r det lika logiskt som att vissa personer har forutsitt-
ningar att bli elitidrottare, dels genom sin grundldggande biolo-
giska konstitution eller bakgrund, dels genom sin talanguppbyggnad
i form av 6vning och ater 6vning for att bli béttre.

Den som inte bryr sig om pengar utvecklar alltsa ingen med-
vetenhet om hur pengar “arbetar” eller “fungerar i vérlden” och
resultatet blir ddrefter. Jag pekar nu inte finger utan talar av egen
erfarenhet, eftersom jag sjdlv kommer ur ett konstndrssammanhang
(teater), ddr utgdngspunkten var att dska pengar hos dem som for-
valtade pengar, d.v.s. stat och kommun. Medvetenheten om peng-
arnas betydelse inskrinkte sig alltsa till att gora ordentliga ansok-
ningar. Men framforallt handlade det om att gora ett sa bra konst-
nérligt resultat som mojligt. Pengar — eller snarare den stdndiga
kampen om att f& pengar — var “ett nddvéndigt ont” som alltid
maste goras.

Dessutom hyste jag ett undermedvetet forakt for pengar,
vilket dd medférde att jag stotte bort de pengar som kom in i mitt
liv. Pengar var ju “oandligt”, och ddrfor ville jag forstés inte rela-
tera mig sjdlv till att vara "en sén som ténker pa pengar”.

FATTIGDOMSMEDVETANDE
I vilken familj som helst finns det mgjlighet att ha ett dominant
“fattigdomsmedvetande” som uttrycks genom att tinka pa “brist”
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hela tiden; resultatet blir enligt The Secret just mera brist. Att vara
i fattigdomsmedvetande r att inte tro sig ha forméga att dndra sin
situation till det béttre. Ett resultat kan bli inldrd hjélploshet, dé vi
mer eller mindre stidndigt blir beroende av andras vilvilja (under-
forstatt: fastdn vi dr friska och kapabla).

Och @ven om en familj tjdnar mycket pengar, kan lika mycket
pengar gé ut pa grund av hoga levnadsomkostnader och det blir
ddrmed fortfarande "mer manad kvar i slutet av pengarna”.

Fattigdomsmedvetande kan ocksa uttryckas som att varama-
teriellt rik men samtidigt mer eller mindre stidndigt radd for att for-
lora sina pengar. Det kan ocksa uttryckas si att jag dr extremt snal,
gommer mina pengar, manipulerar med pengar och lurar andra mén-
niskor penningmassigt, att jag undviker att ge mitt “tionde”, vilket
vill sdga att ge nagot tillbaka till andra ménniskor och till samhél-
let.

Haanel skriver: ”Hur skapas forutsdttningarna for odonskade
tillstand? Genom tiankande, diskuterande och visualiserande till-
stand av brist, begrdnsning, sjukdom, disharmoni och konflikter
av alla de slag. Detta mentala fotografi av felaktiga forestdllningar
tas upp av det undermedvetna och lagen om attraktion kommer
oundvikligt att kristallisera fram detta till objektiv form. Det som
vi skOrdar dr vetenskapligt exakt.”

VALSTANDSMEDVETANDE

Vilstandsmedvetande, i sin tur, kan uttryckas pa tva sitt: 1. Jag har
gott om pengar och litar till min forméga att alltid kunna skaffa
pengar och ddrmed leva i vilstdnd. Jag &r alltid i ett vilstands-
flode och manifesterar vad som &r ritt och bra for mig hir och nu.”
2. Jag kan leva med mindre pengar och samtidigt vara ndjd och
inte ha nagon kinsla av brist.

VAD SA MED OLYCKOR, SVALT OCH KRIG?

Aven olyckor ses som resultat av ett i hog grad omedvetet tin-
kande och kidnnande i det forflutna. Olyckan &r inte orsaken, men
vl verkan av nagot som jag tidigare sént ut”. [ ovrigt finns hos
ldrarna bakom Lagen om attraktion och The Secret divergerande
uppfattningar vad giller orsakerna till vara kollektiva smértor, natur-
katastrofer, krig, svilt, terrordad och epidemier, som vi hér inte har
utrymme att ga in pa.

I boken The Secret ndmner hursomhelst Hale Dwoskin
grundfilosofin:

”Om du dr emot krig, var for fred istdllet. Om du dr emot
hunger, var istdllet for att mdnniskor ska ha mer an tillrdckligt att
ata”, och Byrne kompletterar: ”"Du kan inte hjdlpa vdrlden genom
att koncentrera dig pa det negativa. Ndr du inriktar dig pd de ne-
gativa hdndelserna i vdrlden forstirker du inte bara dem, utan
skapar samtidigt dnnu fler negativa upplevelser i ditt eget liv. Kon-
centrera dig pa att se alla mdanniskor leva i glidje. Koncentrera
dig pa ett 6verflod av mat. Ge dina kraftfulla tankar till det som
behovs. Du har formdgan att ge oerhort mycket till viirlden genom
att signalera kdnslor av kdrlek och vilbefinnande, trots det som
hdnder omkring dig. ”

DET FRIA VALET

Vi dr, utifran The Secrets grundfilosofi, primart andliga varelser,
sjdlar, som ér fria att skapa savil behag som obehag i véra liv, vi dr
fria att bega misstag och lika fria att “rétta till” dessa vara misstag
ndr vi forstatt att de varit misstag. Universum eller Gud eller Kal-
lan ”domer” ingen alls, utan vad som sker, det sker for att det ska-
pas, och det skapas eftersom vi haft en tanke — antingen medveten

Rhonda Byrne
dr huvudansvarig
for filmen och
boken The Secret

eller omedveten — som har en kraft i sig genom sin intention, sin
riktade 6nskan. Och hériligger da — menar ldrarna och traditionen
bakom The Secret — var verkliga kraft. Vi dr hdr for att ldra oss
forsta oss sjdlva och var ritta identitet som delar av Killan eller
Universum, och att uppleva den frid som finns i den insikten.

EN GLOBAL UTVECKLINGSFAS

Om vi ldser mellan raderna och vad som ndmns i bisatser, tycks de
flesta representanter for The Secret vara eniga om att vi star infor
en global fordndring i medvetandehédnseende:

Allt fler médnniskor borjar (ater) fornimma att det existerar
en andlig virld, den materialistiskt baserade varldsbilden &r pé vig
att krackelera, spricka upp och gé sonder. Behovet av en verklig
virldsforklaring géllande liv, dod, kirlek, lycka osv. kan aldrig till-
godoses av en materialistiskt baserad verklighetsbild. Och just dér-
for — menar manga, och jag instimmer — har nu tiden kommit, da
allt fler dorrar 6ppnas, och allt fler vagar ocksa trdda fram och
beritta om sina andliga erfarenheter som gér pa tvdars mot den
materialistiska vérldsbilden.

EN NY ANDLIG IMPULS

Den globala fasen 4r i princip tudelad: den innebédr ndmligen en
intensifiering av det svdra och en intensifiering av det nya: det hand-
lar om en ny andlig impuls som just nu paverkar mil joner ménnis-
kor och kommer att paverka allt fleri allt hogre grad: det nya tédn-
kandet kommer alltsa att genomsyra ménskligheten. Men paral-
lellt med detta behover allt det gamla, det tidigare outtalade,
outredda, det smirtsamma, det morka tas upp till ytan for att kol-
lektivt och individuellt bearbetas, for att ge plats at det nya.

Lat oss avsluta denna bild av ett andligt universum med nagra ord
fran originatorn i modern tid for The Secret, forfattaren Wallace
Wattles: ”Det finns en Livsprincip i universum; det dr den Enda
Levande Substansen, fran vilken alla ting dr skapade.

Denna Levande Substans genomtranger, utskiftar sig och
Sfyller ut allt tomrum i universum; den dr inuti och genomtrdng-
ande alla ting, som en mycket forfinad och fortunnad eter.

Allt liv kommer ur denna; dess liv dr allt liv som finns.”
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Skeptikernas varldsbild
Skeptikernas/ateisternas tro pa sin egen
mekaniska slumpvirld 4r sa stark att de har
mycket svart att tdnka sig att den skulle
kunna ha nagra allvarligafel. Den dr tidens
melodi, menar de, en melodi som ocksa
véntas bli kvar i en 6verskédlig tid. Varje
tid har nog en bendgenhet att tro pa sina
egna forestdllningars eviga giltighet.

Den KARTA 6ver verkligheten som
skeptikerna/ateisterna foljer, mdste helt en-
kelt vara riktig, menar de. Den har ju sin
roti vetenskaplig kunskap och gott ménsk-
ligt férstdnd. Men, om man tittar noga och
kritiskt pA KARTAN, bor det vara litt att
se att den 4r tvivelaktig, ja, felaktigt ritad.
Det finns flera bevis mot den, inte minst
varianter av icke reducerbar komplexitet.
(Denna sanning undanhélls i hog grad all-
mainheten, eftersom bl a redaktorer och
skribenter med makt och inflytande i tid-
ningar delar en ateistisk vrangbild av virl-
den.)

En rot till det onda kan vara upp-
repningsmetoden, som dominerar i den
akademiska virlden. Studenter skall upp-
repa vad som star i ldirobockerna och vad
professorn sdager. Klarar studenten detta,
blir han/hon godkind i examen. Ifragasit-
tande av grundtankar uppmuntras ej och
kan leda till underkénnande.

Uppsatserna i den svenska skepti-
kerboken “Vetenskap eller villfarelse™ ar
skrivna av sju professorer, tva docenter, en
universitetslektor, en fil.dr och tva civilin-
genjorer, personer med framgang i den
hogsta utbildningen, vilka tycker och tin-
ker sa som man vintar sig att foretradare
for den "hogsta kasten” i lirdomens virld
skall gora.

Dessa personer har idag ett 6vertag
1 opinionen, inte genom argumentens styrka
utan genom sitt antal och anseende i det
troga, konservativa akademiska etablisse-
manget.

Det dr svart att rubba trosvissheten
hos det vetenskapliga etablissemanget pa
grund av dettas i grunden sekteriska tédn-
kesitt, ddr nya basidéer ganska bestdmt
skjuts undan.

De som tidnker annorlunda, och
bittre, droliktdnkande och saknar idag auk-
toritet. Men hur kommer det att vara om
hundra 4r?

Redan idag kan vi se att dissi-
denternas argument i sak slar ut de orto-
doxas. Nar blir detta allmént erkédnt?

Klokheten bankar pa dorren.

Hippocrates
Health Institute

[ ett e-postmeddelande till meningsfrander
skriver hilsojournalisten Eskil Svensson att
han hort Anna Maria och Brian Clement
berédtta om Hippocrates Health Institute,
vilket dr en stor "hélsoverkstad” i Florida
med manga ldkare och specialister, som de
béada leder sedan tre decennier. "Levande
foda” (dvs rakost) kan enligt makarna
Clement forebygga sjukdomar och har bo-
tat 10 000-tals patienter med akommor av
skilda slag.

Paret Clement 4r synnerligen radi-
kala hélsopionjdrer och accepterar inte na-
got som helst konstgjort eller manipulerat.
De sopar undan alla giftiga apoteksvaror
och later ocksa kvasten ga bland kost-
tillskott, vitaminer och mineraler. All mat
och dryck skall vara naturlig, dvs i det skick
som den frambragts av naturen sjélv. Som
Brian Clementserdet, ar 95 procent av alla
kosttillskott som erbjuds i USA inte natur-
liga och i langden skadliga. Han har stude-
raten viss hilsokostaffdr och anser att bara
ca 15 procent av vad den siljer gagnar hal-
san.

Det ar ingen folkkost som makarna
Clement foresprakar, utan tydligen en mer
extrem foda for de mest kridvande. Deras
vig bygger pa tre huvudpunkter:

1. Change your mind — vilket kan-
ske kan uttryckas med de svenska orden
Ta tag i ditt liv, det gar!

2. Regelbunden motion.

3. Levande foda. Ingen behandling
med hetta eller kemikalier. Inga industri-
ella maniplationer av den ekologiska véxt-
kosten, inget socker, inget salt. Hos Hippo-
crates dr den levande fodan dessutom lad-
dad med naturliga supplement. Men det
som Overtrdffar alla kosttillskott dr enligt
Anna Maria Clement vetegrdssaft, som har
en mirklig formaga, bade forebyggande
och botande.

Makarna Clement nimner ocksa
groddar av olikaslag som bra medicin, och
namnde sarskilt hjamans hélsa.

Hippocrates ger ut en kvartalstidskrift som
heter Hippocrates Healing our World.

Eskil Svenssons hemsida har adressen
www.ny-halsa.se

Vart har dnglarna
tagit vigen?

Forr fanns dnglar. De ingrep ibland till
manniskors bésta. Varnade, skyddade. Var
ar de idag? Vart har de tagit vigen?

Kanske finns de kvar (?) utan att
synas.

For négra ar sedan var jag i Lon-
don med en grupp. Det var spdnnande,
men jag hade ingen resvana, hade aldrig
varit utanfor Skandinavien.

Tillsammans med tva personer
hade jag en eftermiddag varit pa restau-
rang. De andra tidnkte ddrefter ga pa tea-
ter, men jag ville dtervénda till hotellet.
De pekade hur jag skulle ga, en liten gata
till hoger, forbi en pub och sedan at vin-
ster och rakt fram...

Jag gick gata efter gata utan att hitta
rdtt — hade inte tdnkt pa vad hotellet hette
eller vilket namn gatan, dér det lag, hade
— mindes hur huset sdg ut och att det var
vitt, men ménga hus var likadana, med
pampig fasad. Jag var illa ute, vilse i en
stor, frimmande stad.

Kunde jag fé tag pa en polis och
forklara min beldgenhet — att jag skulle
till ett hotell, som jag inte visste vad det
hette och som lag pa en gata med for mig
okdnt namn?

Plotsligt stod en av mina medrese-
ndrer, Jade, pa gatan framfor mig och sa
atthon letade efter mig. Hon hade kédnten
inre maning att gora det. Det var oerhort
skont och mycket 6verraskande. Jade dok
upp som en “rdddande dngel”. Var hon
kanske ett omedvetet ombud foren dngel?

Eller var det ett rop fran mitt omed-
vetna som Jade hade uppsnappat pa en
omedveten niva?

Det finns flera andra hindelser i
mitt liv, ddr “dnglar” till synes ingripit.

Och mangaandra kan ju beritta om
hdndelser med “dnglar”.

Men i denna tid forkunnas det fran
vetenskapliga pulpeter att inga ”6verna-
turliga” vidsen existerar, bara materiella
krafter.

Dock, det finns mycket mellan
himmel och jord, oh, sokande ménniska,
som vetenskapen idag inte vet nagot om.

” Anglar” finns.

Man ser en vinlighet lysa fram i
skapelsen.
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Sokaren 3/2008 23




Varia

Gud

Sokaren har tidigare till ldsare stillt fra-
gor om Gud.

Michael Lindfield, Findhorn, me-
nadeatt Gud ardeti vilket vi har var till-
varo, en sammanbindande kraft, den
eviga, tidlosa Ndrvaro som manifesterar
sig i den timliga vérlden, en karleksfull
och intelligent medvetandesfr, som har
gett hela skapelsen fodelse och mening.

Sigurd Westerlund, Martinus In-
stitut, svarade att visst finns Gud; Guds
organism &r vérldsalltet. Allt man kan
uppleva omkring sig dr Gud. Grundto-
nen hos Gud ir nastakérlek, eller all-
karlek.

Ajit das fran Bhakti Vedanta-sill-
skapet sa att Gud ar varats urgrund. Gud
ar det som dr; det eviga varat. Egenska-
per hos Gud &r transcendental lycksalig-
het och outsdglig skonhet.

Olle Hjern, Herrens Nya Kyrka,
menade att Gud 4r alltings skapare, som
ur sitt eget visen frambragt alla vérldar
och alla levande varelser. Han &r den for-
kroppsligade kérleken och visheten, kil-
lan till all godhet, all sanning, all skon-
het och all skapande kraft i vdrldarnas
levande varelser. Och: Gud har "person-
lig omsorg om mig”.

Karima Angstrom fran Sufi-rorel-
sen, sa att den makt vi kallar Gud ger sig
till kdnna for den somhar 6gon att se hans
otaliga tecken i vdrlden.

Sten Rodhe, Svenska kyrkan, sva-
rade att Gud betecknar nagot som &r
bortom alla forestillningar och begrepp.
Vara tankar pekar bort emot guds-
mysteriet, som gar bortom allt vetande.

Rabia Lundberg, rajneeshrorelen,
menade att det finns nagot outsédgbart,

vildigt bortom materien och sinnena, som
finns i mig och dig och i mineraler, vix-
ter och djur. Gud 4r kdman i oss alla. Vi
ar Gud. Sjdlva livet dr Gud.

Leo Torgny, spiritualist, svarade
att han inte funderat férdigt pa fragan om
Gud. ”Men jag famlar efter att uppfatta
hela universum som ett levande vésen,
en levande organism, som dr Gud.”

Walther Eidlitz, hindu, svarade att
han funnit den djupaste uppenbarelsen
om Gud i hinduismens heliga urkunder.
I Rigveda, som &r den éldsta av de hin-
duiska religionsurkunderna, sdgs det att
Gud omfamnar hela virldsalltet, bar hela
virldsalltet och genomtridnger hela
varldsalltet, men Hans fulla vidsen dr annu
storre, det ar ”det Eviga i ljusets rike”. —
Gud &r ocksa den innersta grunden i varje
dammkorn, i varje véxt, djur och méin-
niska. Han 4r alltets eviga grund och har
samtidigt ménga eviga existensformer.

Nordfrid Moersberger, Kristen
Vetenskap, saatt Gud dr Anden, det enda
existerande, Det Som Ar, Varat. Gud dr
ocksa alltings ursprung, Fader-Moder.
Gud ar universum, om man uppfattar all-
tet som en andlig enhet. Gud 4r okropps-
lig allhet, intelligens, all (andlig) sub-
stans. Gud ér allt, omsluter allt och ut-
trycker allt. Allting finns i Gud.

Elis Wikstrom, Fria Katolska Kyr-
kan, beridttade att mystiker i vést och Ost
har vittnat om att de skddat Gud som all-
tings “flammande hjirta”. En del av dem
har uppevt att varje sjél djupast 4r iden-
tisk med Gud.

Detta var utdrag ur ldangre uttalanden.

”Naiv” forestillning: Gud skapar Adam. Michelangelo.
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God moral

Harald Ofstad, som var professor i praktisk
filosofi vid Stockholms universitet, utkom
1987 med boken Vi kan dndra vérlden”.
Hanskrevdar bland annat: ”’Vimaste handla
sa att alla varelser far mojlighet att leva det
bésta liv som de har forutsittningar att leva”.
Han menade att grunden for en god moral
ligger i begreppet upplevelseférmaga. “Det
dr inte brist pa intelligens, utan kdnslomas-
sig omognad som é&r var tids problem”, an-
sag han.

Sjdlens mysterium

Nir nobelpristagaren i medicin John Eccles
var i Sverige for flera ar sedan, talade han
for att sjdlen finns. Det finns en sjédl bakom
hjdrnan, sa han — i polemik mot den
materialistiska uppfattningen. Hjdrnan &r
datorn som jaget ger order. Det finns ett
omrade i hjarnbarken som kallas “supple-
mentary motor area”’, SMA. Man har i ve-
tenskapliga laboratorier upptéicktatt det hin-
der saker dér; nér en varelse bestimmer sig
for att utfora en viss rorelse, till exempel
lyfta en hand, sker nagoti SMA. Blodflodet
oOkar, liksom de elektriska spdnningarna.
Order gar fran SMA till de olika delarna av
hjdrnan, dér rorelseprogrammen finns
kodade, de skickar order till nerver och
muskler, och handen lyfts. Fragan dr hur
SMA fér order att starta denna verksamhet.
Med ett materialistiskt synsitt 4r det som
hédnder i SMA orsakslost. Materialisten sé-
ger att det naturligtvis finns en materiell or-
sak, fast vi dnnu inte hittat den. Men Eccles
menade att det &r jaget, varelsens psykiska
kdrna, som idirektkontakt med den fysiska
virlden paverkar denna. Det ir jaget som
ger hjdrnan order att genom muskler lyfta
handen. Eccles sa att det &r ett mysterium
hur denna dator med dess 10 000 mil joner
neuroner kommit till, hur vi levande varel-
ser fétt den.

Var kommer da sjilen ifrdn? John
Eccles kunde inte svara pa den fragan, men
antydde attden kommer franen andlig virld,
“the divine mind”.

Skicka gérna intressanta tidningsklipp till
Sokaren!
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Nya tankar
inom vetenskapen

Nya tankar inom naturvetenskapen har synts
i artionden. Vi kan ldsa i Sokaren 3, 1985:

Filosofen Friedrich Nietzsche forkla-
rade en gang vid en ny tids inbrott: ”Gud 4r
dod.” Idag hors ett annat budskap:
“Materialismen ar dod.”

Detta skrev den amerikanska tid-
skriften Brain/Mind Bulletin (10 december
1984) som gavs ut av Marilyn Ferguson, i
inledningen till en anmélan av boken The
New Story of Science, forfattad av filosofen
Robert Augros och fysikern George Stanciu.

Enligt vetenskapens gamla budskap
var materia det enda som existerade. Darfor
kunde ingenting av ménniskan Overleva
kroppens dod. Och nagra dndamal kunde
inte upptédckas i naturen. Medvetandet be-
traktades som en obetydlig biprodukt av
hjarnan. Men enligt ett nytt budskap inom
vetenskapen har medvetandet en mycket
central roll 1 universum. Ja, observatoren/-
den medvetna ménniskan 4r en deltagare i
virldsalltets tillblivelseprocess.

Materialismen, dvs den vetenskap-
liga grundsatsen att verklighetens visen ar
materia, haller pa att bytas ut mot sin mot-
sats, den spiritualistiska uppfattningen att
verkligheten till sitt innersta vdsen 4r av
andlig art.

”Fysiken, neurologin och nu senast
psykologin kastar av sig 1800-talets mate-
rialism”, skrev George Stanciu.

I boken citeras bland andra nobel-
pristagaren Roger Sperry som sagtatt”den
nu gingse uppfattningen om forhallandet
mellan medvetandet och hjdrnan medfér en
direkt brytning med den sedan linge fast-
slagna materialistiska och behavioristiska
doktrinen, som préglat neurovetenskapen i
artionden. I stillet for att som forut forneka
eller ignorera medvetandets roll uppfattar
man nu medvetandet som den mest betydel-
sefulla orsaksfaktorn”.

Det var fysikerna som forst rappor-
terade om det nya. John Wheeler: ”Kvant-
mekaniken har fatt oss att ta pa allvar och
undersoka tanken att iakttagaren ir lika vi-
sentlig for skapelsen av universum som uni-
versum &r for skapelsen av iakttagaren.”

Fysikern Eugene Wigner: ”Just stu-
diet av den yttre virlden har lett till slutsat-
sen att medvetandets innehall 4r den yttersta
verkligheten.”

“Materialismen har inte klarat verk-
lighetstestet”, skriver Brain/Mind Bulletin.
Vetenskaplig erfarenhet har visat att
materialismen inte haller. Men detta bety-

der inte att den gamla verklighetsbilden 4r
vdrdelos. Den newtonska fysiken finns kvar
som en nodvandig grund for all teknologi.
Den gamla fysiken lever kvar som en del av
den nya. Béda ger tillsammans en fullstédn-
digare bild av verkligheten.

Kommentar:

Robert Angros och George Stancius
nytdnkade bok kom alltsa ut for drygt tva
decennier sedan. Fortfarande dominerar
ateismen/materialismen i den naturveten-
skapliga virlden, men nigra dissidenter syns
och hors. Om medvetandets (mind) avgo-
rande roll vid varldens tillblivelse erkénns,
ligger ocksé ett erkdnnande av en desig-
nande kraft ("Gud”) nira.

Roster fran de doda...

Tony Eckardt och Eva Olsson Eckardt till-
hor dem som forskar om “roster fran de
doda” (s 2-3 i detta nummer). De far nog
beskrivas som amatorforskare liksom Frie-
drich Jiirgenson, Claude Thorlin, Lizz
Werneroth m f1.

Vetenskapliga forskare gor kontrol-
lerade experiment. 1970 gjordes sadana for-
sok hos Friedrich Jiirgenson i Mdlnbo av
professor Hans Bender fran Tyskland och
kolleger till honom. En av forskarna, Jiirgen
Keil, skrev en kort sammanfattning av ex-
perimenten och resultaten.

’l borjan registrerade vi ett antal
’rostfenomen’ pa banden, flera satser och
enstaka ord for vilka vi da ansag oss sakna
naturlig forklaring, eftersom de nirvarande,
savitt vi visste, inte hade pratat eller viskat.
Jag foreslog da att vi skulle anvinda riktade
mikrofoner, en for varje deltagare och med
registrering pa separata ljudspér. Det blev
da klart att de flesta, troligen samtliga, av
de roster som tidigare inspelats under vart
Overinseende, berodde pa omedvetna visk-
ningar av en eller flera av de nédrvarande.
Under denna senare sittning med riktade
mikrofoner registrerades praktiskt taget inga
ljud for vilka vi inte hade en normal forkla-
ring. Ett undantag var orden *das muss’ ("det
maste’) eller mojligen 'Rasmus’. Jag upp-
fattade ljuden som *das muss’, nir jag horde
dem forsta gdngen. Det fanns ocksa en dnnu
ofdrklarad sats (pa engelska?) som vi inte
hade nagon god forklaring till, men var
elektronikexpert uteslot inte att radio-
kommuniktion kunde ha varit killan till
denna ’'rost’.”

Man gjorde sedan rostspektrosko-
pisk analys av rosterna, och det finns — en-
ligt Keil — en del som tyder pa att det var
Jiirgenson som pa normal, eller mojligen
paranormal, vég (i s& fall med psykokinesi

enligt Bender) frambringade de ord som
kom pa banden som “anderdster”.

Jiirgen Keil var helt 6vertygad om att
sannolikheten var liten for att ndgon av de
roster som registrerades vid undersokning-
arna i Molnbo 1970 hade en paranormal for-
klaring.

Viskningshypotesen innebdr att en grupp
manniskor sitter 1 en krets, var och en med
en mikrofon i munhdjd, och att en eller flera
av dessa viskar sa hogt att ljudet registreras
pa ett inspelningsband, kopplat till mun-
mikrofonen. Har detta sannolikhetens pri-
gel? Knappast. Om nagra personer sitter med
en mikrofon vid munnen och mikrofonens
uppgift dr att avsloja om de sdger ndgot, da
torde alla vara instéllda pa att inte siga na-
got som kan uppfattas som paranormalt pa
banden. Det maste ocksd vara mycket svart
att viska utan att ndgon hor det. Och veter-
ligt har ingen hort nagra viskningar.

Nu sdger man att deltagare faktiskt
har viskat via mikrofonerna. Ljud har nim-
ligen registrerats via dessa mikrofoner. Men
det dr inget bevis for att viskningar forekom-
mit. Det kan i stédllet rora sig om ett
psykokinesifenomen som gér in direkt pa
banden utan formedling av mikrofonerna.
Den omedvetna killan torde i sé fall ha va-
rit Jiirgenson.

Bender trodde pa psykokinesi som
forklaringen till paranormala réster pa band.
Men parapsykologen professor Martin John-
son trodde att rostfenomenet berodde pa att
brottstycken av tidigare utraderade inspel-
ningaribland trénger igenom pa banden och
pa att gamla bandspelare ibland kunde fung-
era som radiomottagare — man fér alltsé in
radiovagor pa banden. Men for det mesta,
ansadg Martin Johnson, handlade det om
sjdlvsuggestion. Man tolkar in ord i brus och
storningar pa banden.

For min del menar jag att det ror sig
om ett paranormalt (psykokinetiskt) feno-
men. De "naturliga” forklaringarna 4r lang-
sOkta och obekriftade forsok att passa in fe-
nomenet i en materialistisk verklighetsbild.

Men rosterna dr nog inga anderdster,
utan tillfélliga psykiska bildningar med rot
i det undermedvetna — som ndr jag for flera
ar sedan fick in ett slags skrattande Kalle
Anka-roster i min telefon, nér jag ringde till
en kvinna, som jag var flyktigt bekant med
och som inte svarade; det var inga vanliga
ménniskordster, utan ett mystiskt fenomen
med, tror jag, psykisk rot.

Jag tycker att man kan jamfora rost-
fenomenet med mediala fenomen. ”De
doda” tycks vara “sjédlssplitter” fran ett medi-
ums psyke, eller ”sekundéra personligheter”,
som tranger fram.
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Sjdlvorganisation

I sin bok ”The Turning Point” ansluter sig
den amerikanske naturforskaren och for-
fattaren Fritjof Capra till nobelpristagaren
Ilya Prigogines teori att levande organis-
mer dr sjalvorganiserande system, vilket
betyder att deras byggnad och funktioner
inte bestdms utifrdn av deras omgivning,
utan inifran av de levande organismerna
sjdlva.

Andamélsenlighet

Det finns en utsokt andamalsenlighet i na-
turen. Tdnk pa ndgot sé enkelt men prak-
tiskt som att vi fods med tjockare hud un-
derfotterna! Hur har slumpen ordnat detta?
Har den provat sig fram med tjockare bi-
tar hidr och dar? Och har de individer som
fick fortjockningar pa fel stillen sett sa
konstiga ut att ingen velat para sig med
dem?

Einstein

Tidskriften Humanisten, mars 2008, inne-
héller en artikel med rubriken ”Var Ein-
stein religios?”, av fil. dr Per Sundgren,
idéhistoriker.

Sundgren ger flera citat fran Ein-
stein, vilka tycks peka pa att denne hade
en narmast andlig ("religios”) vérldsbild.
Han tolkar dock uttalandena sa att den
store naturforskaren knappast var “reli-
gios”. Han stod i stillet for “ett rationellt
och logiskt vetenskapligt tdnkande”.

Tva personer som skrivit ingédende
om Einstein betecknar honom som en re-
ligiés man, samtidigt som de betonar att
denna religiositet pa avgorande punkter
skiljer sig frdn den som omfattas av de
flesta religiosa bekénnare. I en stor bio-
grafi over Einstein skriver Abraham Pais
att utifran sin egen definition av religion
var Einstein sjédlv en djupt religios person.
Begreppet “kosmisk religiositet” har an-
vénts av Einstein och kommit att forknip-
pas med hans virldsbild.

Einsteinkallar en viss "hogre” form
av religion for kosmisk religiositet, vilken
utesluter varje “manniskoartat gudsbe-
grepp”, dogmer och kyrkor. Denna hogsta
form av religiositet —skriver Per Sundgren
— har alltid varit utmérkande for de reli-
giosasnillena och for stora personligheter
som av sin samtid ofta betecknats som

ateister (!). Ndgon motsittning mellan
denna religiositet och vetenskapen forelig-
ger inte, eftersom utgangspunkten for en
religiositet av detta slag dr forekomsten av
en “kausalt lagbunden viérldsordning”.
Sundgren skriver att overtygelsen om en
fornuftigt uppbyggd och kausalt lagbun-
den ordning ugor det fundament som
Einsteins tdnkande vilar pd och som han
aldrig overger. Den virldsbilden kan, un-
derstryker Sundgren, inte férenas med tron
pa en personlig gud som ingriper i skeen-
det.

Einstein ség sig dock som religios
och menade att hans religiositet tog sig ut-
tryck i ”en djup vordnad for /.../ det for-
nuft som forkroppsligar sig i tillvaron och
som i hela sitt djup ér otillgéngligt for méan-
niskan”. ”Denna instéllning”, skrev Ein-
stein, “forefaller mig vara religios i ordets
bésta bemérkelse.”

Einstein talade ocksd om”det hem-
lighetsfulla” i véarlden, som gettupphov till
bl a religionen och som &r uttryck for det
djupaste fornuft och den mest lysande
skonhet. Insikten och kénslan att detta
hemlighetsfulla finns, 4r den sannareligio-
siteten, menade Einstein.

Hemligheten eller mysteriet bestar,
tolkar Sundgren, i kunskap om lagbun-
denheten i var virld.

Fast, maste man invidnda, detdrinte
’lagbundenheten” som 4r det stora myste-
riet, utan den dndamalsenlighet som prag-
lar allt det levande, den intelligenta design
(utseende) som dr utmirkande for védrldens
levande former.

Ett citat frdn Einstein: ”[Forska-
rens] religiositet tar sig uttryck i en hén-
ryckt forundran over naturlagarnas har-
moni, som uppenbarar ett sa overlagset
fornuft”. Harhar man naturligtvis intrycket
att Einstein talar om ett fornuft som
transcenderar de mekaniska naturlagarna.

Ateister vill gdmaridkna Einstein till
sin egen skara — trots att Einstein sjélv inte
ville kalla sig ateist. Och en del av hans
uttalanden pekar mera pa en religiés/and-
lig bild av verkligheten &n en ateistisk.

Men visst var Einstein frimmande
foren "naiv” dogmatisk tro pa en Gud som
straffar och belénar och som sént sin ”son”
Jesus till jorden. Det verkar som Einstein
trodde att en fornuftig medveten Kraft ska-
pat allt men att denna Kraft inte ingriper i
de materiella mekaniska skeendena, utan
bara later allt rulla pa utan att (kunna) bry

sig.

Uttalanden av Einstein:
(fran Internet)

Religion utan vetenskap &r lam. Ve-
tenskap utan religion 4r blind.

Jag tror inte pa en personlig gud.

Min standpunkt ndr det giller Gud ar
en agnostikers.

Framtidens religion blir en kosmisk
religion. Religionen, som blir grundad
pa erfarenhet, kommer att avvisa dog-
mer.

Om det finns nagot i mig som kan kal-
las religiost, s dr det min obegrénsade
beundran for véirldens uppbyggnad sa
langt som var vetenskap kan avsl6ja
den.

Den som inte ldngre kan forundras
over varlden, inte kdnna hdpnad, ér sa
gott som dod, som ett utsldckt ljus.

Att veta att det outgrundliga verkligen
existerar och manifesterar sig som den
hogsta och mest stralande skonhet som
vi med vara svaga formagor endast
kan uppfatta i dess mest elementira
former, denna kunskap, denna kinsla
ar kdrnani sann religiositet.

Vad dr meningen med ménniskolivet,
eller organiskt liv 6verhuvud taget?
For att besvara den fragan fordras en
religion.

Ett uttalande om Einstein (av
ateist pa Internet):

Einstein var en agnostisk deist i slutet
av sitt liv och en Spinozainspirerad
pandeist i sin ungdom. Han trodde var-
ken pa en personlig gud eller Jesus.
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Far inte siigas

Det samlas in pengar till cancerforskning.
Mycket pengar. De skall hjdlpa den medi-
cinska vetenskapen att 16sa cancerns géta.
Man &r pa god vig, sdgs det: snart kom-
mer vetenskapen att triumferande tillkdn-
nage att nu ir cancern besegrad — nu har
vi kunskapen, och botemedlen.

Det har forskats om cancer av
manga vetenskapare i manga ar i manga
linder. Annu #r denna sjukdom oférkla-
rad, men alla anstrangningar mdste till slut
ge resultat — med fler forskare, mer pengar

Fast egentligen finns svaretredan
nu!

Vad ér det for dumheter? Veten-
skapen sédger ju...

Mendetéri alla fall s att cancer
inte finns hos ursprungliga naturfolk! Det
ar en viktig iakttagelse, som betyder...

...att cancerns orsak ligger i den
modernaménniskans livsforing, inklusive
matvanor.

Alltsa...

...vet vi faktiskt svaret pa
cancerns gata. Och det dr ju vildigt bra.
Det maste ske betydande fordndringar i
livsforingen inklusive kosten. Bl a méste
allaonaturliga tillsatser till mat och dryck
tas bort, t ex det raffinerade (vita) sockret.

Men, ack, denna sanning far inte
sdgas! Det maste alltjamt hdvdas att
cancerns gata inte dr 16st. S& vi fér dras
med denna forfirliga sjukdom ett tag till.

Varfor sager man inte somdet dr?
Jo, ddrfor att det inte far vara ndgot grund-
ldggande fel i mat och dryck och i vister-
ldnningens sitt att leva. Att erkinna felen
voreatt medge att en del naturfolk lever/-
har levat mer hélsoriktigt 4n den tekniskt
och vetenskapligt 6verldgsna visterlin-
ningen. En absurd tanke!

Vi forstdr vad cancer beror pa —
men om sanningen sades, vore det unge-
fér som att pasta att man i grundskolan vet
mer om vissa vésentliga ting 4n vid uni-
versiteten, och det vore ju heltokigt.

Men ir det inte det medicinska
etablissemanget som ir tokigt?

Amatorer

Det finns amatorer inom forskning. De ar-
betar ofta med entusiasm och Overtygelse.
En del av dem utfor ett mediokert eller
daligt arbete, men nagra kan bidra till att

rikta var uppmérksamhet mot viktiga fo6-
reteelser. Ett fatal gor ett anméarkningsvirt
bra jobb. Till de senare kan man rdkna den
viarmldandske konstndren Gote Andersson,
som har upptéckt psi-sparet och fortsatt
att utforska detta "tankespéar” och dirmed
visat att det bor tas pa allvar och utredas
vetenskapligt. Han har fétt S6karens klok-
pris. En annan god amator dr den norrlénd-
ske serviceteknikern Roger Viklund, som
skrivit en kritisk ochklok bok om Bibelns
Jesus och tron pa honom. Hans forskning
bestar i att han ldst relevant och viktig lit-
teratur, informerat om denna samt dragit
intelligenta slutsatser. Han har ocksa fatt
Sokarens klokpris.

Dessamain ur "allmogen” saknar
forskarutbildning — och &r i den meningen
amatdrer — men har egenskaper som gor
dem till goda forskare, sdsom nyfikenhet,
sjalvstindighet och en kritiskt ifragasat-
tande instéllning.

Ganskamaéanga amatorer studerar
UFO-rapporter och nagra dr intresserade
av fenomenet “instrumentell transkom-
munikation”. Deras arbete kan vara vir-
defullt, eftersom det uppmirksammar na-
got nytt och kanske betydelsefullt som for-
bises av det vetenskapliga etablisse-
manget.

Viborvara glada &t amatorer som
gor ett gott arbete. Inom etablissemanget,
a andra sidan, finns alltfér manga som
tanklost upprepar vad andra tidnkt och sagt
— och samtidigt foraktar sddana som tén-
ker nytt.

Man blir inte en god vetenskaps-
man bara genom akademisk vetenskaplig
traning. Den akademiska utbildningen kan
medfora fordomar som hindrar ett sjalv-
standigt tinkande. Séddana forskare blir
som bromsklossar. Att en person dr dok-
tor” innebdr inte automatiskt att han eller
hon dr en kompetent, objektiv forskare.

”’Skeptiker”

Vi har alla lagt marke till dessa ’skeptiker”,
ndr det giller bl a parapsykologiska feno-
men. De har synts i media i dratal som re-
presentanter for vad som trotts vara veten-
skap och forstand.

I en Herbert Soderstrom-pejling i
TV i mitten av 70-talet hade man samlat
folk som skulle uttala sig om det “6verna-
turliga”, bl a nagra skeptiska vetenskaps-
mén. Skrattande pratade docenten Ingvar

om hur osannolikt for att inte sdga omoj-
ligt det var att det fanns nagra parapsykiska
krafter. Overligset leende bortforklarade
psykologiprofessorn Trankell allt para-
psykologiskt och pastod, utan nagra som
helst bevis, att folk som stédllde upp for
pressen eller ringde till TV och rapporte-
rade att de bojt skedar, precis som Uri Gel-
ler, sjdlva pa normalt sdtt hade bojt fore-
malen — en of6rskdmdhet och stupiditet.

Men varfor samla ihop okunniga
ménniskor i ett pejlingsprogram? Man blir
inte expert pa parapsykologi bara for att
man &r specialist pa ett helt annat omrade.
Pejlingsprogrammet borde ha haft sin
tyngdpunkt pa folk med god kinnedom om
det som skulle debatteras. Ett bra inslag i
programmet var Eva Hellstroms redogo-
relse for prekognitiva drommar: Hon hade,
innan drommarna gick i uppfyllelse,
skickat redogorelser for dem till vederhaf-
tiga personer — ett gott bevis pa pre-
kognition for dem som hade oron att hora
med och forstand att fatta med. Hennes re-
dogorelse mottes av faniga miner.

Erland Hofstens frimodiga berit-
telse om hur slagrutan vidnde sig i hans hand
var virdefull — och bortforklarades av ett
av pundhuvudena med att det var “’sjdlv-
suggestion”!

Ja, sé var det pa 70-talet. Materialis-
men-skepticismen hade ett fast grepp om
manga sinnen i den akademiska virlden.
Ar det annorlunda nu?

Nar man tar del av bevis mot skep-
ticism och ateism, kan man latt tro att ett
genombrott star for dorren. Men vetenskap
drofta en lang process. Radikalt nya grund-
tankar mots av en betydande troghet inom
det naturvetenskapliga etablissemanget.
Trogheten kan 6vervinnas, men det kan ta
tid.

Gavor till Sokarens

stodfond

J E Jansson Bilcenter, 250:-, Angs
Anders Andersson, 50:-, Bengt Rund-
blad, 50:-, Berit Holmgqyvist, 50:-, Bir-
gitta Sodergéardh, 200:-, Margareta
Lund, 50:-, Ove Andersson, 150:-,
Kristina Birgitta Ahlstrom, 100:-,
Ragnhild Dammen, 50:-, Herbert
Jobdcker, 150:-, Rutger Bergstrom,
200:-, Jorgen Malmberg, 100:-.

Stort tack!
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Att soka med psi-spar

efter fOrsvunnen person

Av GOTE ANDERSSON

Med tillstdnd av anhoriga till en forsvunnen
dldre man, Karl-Erik Kall, publiceras denna
artikel samt tillhorande dokumentation. An-
ledningen till publiceringen &r att det para-
normala fenomenet psi-sparet anvéndes i
eftersoket.

Givetvis anvinde polis, militdr och
frivilliga den vanliga metoden att soka till
fotsi terrdngen, med terrdngfordon och d@ven
helikopter. Speciella sokhundar medverkade
ocksa.

Bakom féreliggande dokument star
den férsvunnes anhoriga som ocksa deltog
aktivt i eftersokningen med psi-spar-meto-
den. Det maste poéngteras att en redogorelse
skrevs ned av de anhoriga omedelbart efter
att den gamle hittades dod.

Detta hdnde: Onsdagen den 5 oktober 2005
fick jag ett telefonsamtal fran en bekant,
Bjorn Lindblom, i Dalsland. Han beréttade
att en gammal man, boende i Mellerud, Dals-
land, var forsvunnen sedan ett par dagar.
Bjorn fragade om jag kénde mig beredd att
testa tankesparet i samband med detta for-
svinnande; i sa fall skulle han kontakta an-
horiga och dven polis. Jag beslot mig om-
gaende for att delta i sokandet, men var sam-
tidigt medveten om tidspressen, eftersom jag
fick Bjorns samtal vid 15.00-tiden pa efter-
middagen. Det var 8 mil till Mellerud, och
dessutom skulle jag hdimta en medhjdlpare i
Svanskog som var duktig med slagruta. Hans
namn 4r Knut Torstensson.

Vi ékte ivdg med min bil och vid en
plats 5 km norr om Mellerud triffade vi an-
horiga till den forsvunne. Vi blev informe-
rade om att den gamle var 84 ar men trots
aldern hade god kondition och kunde cykla

flera mil ibland. Han hade mandagen den 3
oktober meddelat en anhorig att han tidnkte
besoka en bekant som bodde en mil norrut,
i ndrheten av Kopmannebro. Han sa att han
skulle cykla dit. Men sedan hade de anho-
riga inte fatt ett enda livstecken fran honom.

Forsta forsoket med psi-spéret gjor-
des ungefir klockan 17.00 pé eftermidda-
gen, och da hade vi inte mycket tid till vart
forfogande, eftersom morkret skulle komma
vid 19.00-tiden denna oktoberdag. Situatio-
nen var alltsa lite pressande, men vi fick ac-
ceptera den som den var. Jag fragade om né-
gon av de anhdriga ville delta i forsoken som
’sdndare” och det beslutades att den ene av
den forsvunnes dottrar, Lisbeth, skulle ta pa
sig den uppgiften. Det 4r min erfarenhet att
manga minniskor har formaga att fungera
som sdndare, och en nidra anhorig har le-
vande minnesbilder av den som forsvunnit.

Min medhjdlpare Knut Torstensson
och jag x) fick detektera med slagrutan runt
Lisbeth. Forsoken lades upp pé foljande sitt:
Lisbeth fick st pa en bestdimd plats och
tanka intensivt pa sin far. Efter ett par minu-
ter gick en av oss detektorer runt henne i en
cirkel med slagrutan. Den andre slagrute-
personen fick da ga avsides en bit, sé att han
inte kunde se vilken riktning av psi-spéret
som den foregaende fatt. Salunda turades vi
om, Knut och jag, vilken som borjade de-
tektera. Avsikten var att se om vi fick samma
resultat. Denna procedur drar ut pa tiden,
men dr nodvandig.

Forsok 1 vid Linderud (se kartan) gav
235 grader. Lisbeth sdnde, Knut detekterade
forst, sedan blev det min tur. Samstdmmiga
resultat.

Forsoksplats 2 blev strax intill Holms

kyrka utanfor Mellerud. Jag detekterade
forst runt Lisbeth, sedan gick Knut med slag-
rutan. Resultat 280 grader. Detektering sam-
stimmig.

Forsoksplats 3 vid Halsungebyn gav
330 gr. Sammstdmmigt utslag med klykan.

Forsoksplats 4 gav 100 grader. Men
tyvérr blev den linjen inte antecknad p.g.a.
stress; morkret borjade ge sig till kdnna.

Ytterligare ett forsok gjordes, men da
forsvarades var uppgift av att det blivit
morkt. Det var svart att f4 den medhavda
ficklampan att fungera eftersom batteriet var
ndstan slut, sd vi fann det meningslost att
fortsdtta. Nagra soklinjer hade vi dnda fatt
fram. Kartbladet visades for ndgra av de
militdrer som deltog i sbkandet och som vi
strax efterat trdffade och dven for den
forsvunnes svirson, Vincent Johansson, som
vi traffade ndr vi var pa vig att bryta upp
och fara hem. Vid ndrmare betraktande av
kartan, ddr vi ritat in soklinjerna, kunde kon-
stateras att linjerna 2 och 3 bildade en kryss-
punkt vid ett bestimt omréde. En liten skogs-
vidg leder dit fran stora vigen Mellerud-
Gunnarsniés. Platsen ansags inte vara san-
nolik, eftersom militar sades ha kontrollerat
ddr. Soklinjen fran plats 1 vid Linderud gér
lite for ldngt norr om stéllet av okind anled-
ning; kan ha varit en storning vid sjdlva sdn-
darplatsen da en kraftledning fanns i ndrhe-
ten, men det dr bara en hypotes. Ddrmed
kunde inte Knut och jag gora mera denna
dag den 5 oktober, s vi dkte hem till Virm-
land.

Nista dag den 6 oktober begav sig
Vincentivdg med sin terrdangmotorcykel for
att soka efter sin svérfar. (Se Vincents egen
redogorelse i dokumentet som foljer.)
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(Med facit i hand missade Vincent
sin dode svérfar med blott 60 meter nér han
akte ut pa akern med sitt fordon. (Se
Vincents redogorelse.)

Fredagen den 7 oktober fick jag reda
pa att den forsvunne iakttagits i Animskog,
2 mil norr om Mellerud. S6komrédet utvid-
gadesalltsa betydligt. (Iakttagelsen var falsk,
men det visste ingen av oss da.)

Lordagen den 8 oktober beslot jag att
gora dnnu ett forsok med tankesparet, men
denna gang var Knut Torstensson forhindrad
att folja med till Dalsland, sé jag begav mig
ensam ivdg. Telefonledes hade jag avtalat
med den gamle mannens svérson Vincent
att vi skulle tridffas ungefir klockan 14.00
vid hans hem, Herrebraten. Tyvirr blev Vin-
cent forsenad och jag fick vénta en timme.
Under vintetiden passade jag pa att i lugn
och ro s6ka upp en ldmplig plats att sdnda
fran. Lisbeth var inte ndrvarande, sa jag fick
sjdlv agera sdndare. Hade redan tidigare er-
hallit ett fotografi av den forsvunne Karl-
Erik, sd jag anvinde detta vid min tanke-
koncentration. Sedan gick jag med slagrutan
i cirkel runt platsen jag statt pa. Fick starka
utslag, som markerades noga med pinnar i
marken. En ganska lang stricka togs ut och
resultatet blev ungefdar 205 grader.
Markeringarna togs bort ndr mitt forsok var
avklarat, for min avsikt var att testa Vincent
ndr han anlénde, och da skulle inga ledtra-
dar fa finnas kvar. Efter en timme anldnde
Vincent, och jag instruerade honom i hur psi-
sparmetoden fungerar. Vincent 4r elektriker
vid Vattenfall i Mellerud och har ibland tes-
taten variant av slagruta, s. k. ’pekare”, som
bestar av metalltradar bockade i 90 grader
sa att det bildas ett pistolgrepp som den
kénslige héller i. Vid utslag vrides pekarna
endera utat eller indt. Han uppgav att han
far utslag for elektriska kablar som &r
nedgrdvda och som han inte i forviag kénner
till. Givetvis lokaliserar han el-kablar med
instrument, men mera av ren nyfikenhet har
han testat den kontroversiella ’pekaren” och
vet att den fungerar”, uppger han.

Jag ville alltsa testa honom i samband
med psi-sparet, som han inte kénde till. Jag
bad honom att koncentrera sina tankar pa
sin svirfar och sedan ga i cirkel med slag-
rutan runt sindarplatsen. Givetvis berdttade
jag inte i forvdg om mitt eget experiment
tidigare. Vincent detekterade och till min
forvaning fick han utslag for samma kurs
som jag fatt tidigare. Han fick kursen 204
grader mot mina 205 grader. Denna lilla dif-
ferens dr forsumbar och kan forklaras av att
slagrutan holls olika hart eller att gang-
hastigheten varierade. Denna sidndarplats
var alltsd nr 5 i ordningen om vi rdknar med
platserna som anvéndes den 5 oktober. (Se

Den plats vid akerkanten i Halsungebyn dir den gamle hittades dod. Nagra ljus i
diket har anhoriga placerat ut.

plats 5 vid Herrebréaten pé kartan.) Nir vi
kontrollerade hur denna soklinje lag i for-
hallande till linjerna den S oktober blev vi
forbluffade over att denna linje gick ihop
med de andra vid samma omréde.

Nista plats var den tidigare namnda
platsen vid Linderud som anviéndes den 5
oktober. Riktning liksom tidigare 235 gra-
der.

Direfter foreslog Vincent en ny plats
att gora forsok fran, namligen Torpane.
Samma procedur utférdes med sdndning
och detektering. Resultat blev 215 grader.
Plats 7 pa kartan.

Tyvirr avbrots vara intressanta ex-
periment av att Vincents mobiltelefon
ringde. Han blev kallad till ett méte med
polis och Gvriga anhoriga. Jag beslot att pa
egen hand fortsitta forsoken och begav mig
till en plats mellan Mellerud och Gunnars-
nds som kallas Lilla Bridckan. Detta blev
alltsa plats 8 pa kartan. Jag tog god tid pa
mig vid savil sdndning som detektering.
Sdnde med hjdlp av fotografiet och
detekterade sedan med slagrutan en riktning
75 grader. En koll pa kartan visade att dven
denna sista linje sokte sig till ovriga sok-
linjer som gick till ett visst terrdingomrade,
ddr en liten aker fanns. Linjerna korsar var-
andra vid detta lilla malomréde. Min avsikt
var att parkera bilen vid den avtagsvig, som
leder fran stora vdgen Mellerud-Gunnars-
nis, ned till omrédet och soka till fots dar.
Till min stora besvikelse var redan ett par
bilar parkerade dir, och ldngre ned efter
skogsvdgen, som leder till akern och 6de-
torpet, sig jag ryggarna pd ett par jigare som

var ute pa jakt, av allt att doma pa vig till
omrédet. Da obehoriga inte skall uppehélla
sig inom omraden dir jakt bedrivs, blev jag
alltsé forhindrad i mitt s6kande.

Da jag dessutom borjade bli an-
strangd och kdnde av min ischiasvdrk som
gick ned i benen, sa ldt jag saken bero sé
lange och avsag att ge Vincent besked se-
nare om vad jag kommit fram till.

Nar trottheten kom, borjade en aning
tvivel ocksa att dyka upp inom mig; kunde
alla varabemodanden trots allt vara fel? Den
forsvunne gamle mannen hade ju observe-
rats 2 mil norrut och signalementet pa ho-
nom hade ju stimt in enligt ett vittne i
Animskog. Aven Vincent hade trots allt sina
tvivel; han hade, som namnts ovan, kontrol-
lerat vid omradet — &kern — redan den 6 ok-
tober ndr han akte pa sin terrdingmotorcykel.
Aven om de flesta av vara soklinjer korsade
varandra vid akern sa smog sig tvivlet in.

Diérmed avslutades mina bemddan-
den och jag for hem till Vdarmland.

Sé den 13 oktober 2005 hittades den
forsvunne och dode Karl-Erik Kall vid den
lilla dkern intill 6detorpet vid Halsungebyn.
Av en slump pétréffades han av en jigare.
Han lag dod vid akerkanten, i ett dike, och
cykeln lag bredvid honom. Pilen pa kartan
visar platsen dir den gamle hittades. Denna
plats ansags osannolik och ingen kan fa veta
varfor han gav sig ut pa denna lilla aker i
skogen med sin cykel, ndr han bestimt sig
for att besoka en bekant i en helt annan rikt-
ning, norrut. Anledningen till att den gamle
inte observerades av militdr pa sokuppdrag
och av Vincent som passerat honom sa nira
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som 60 meter med sitt terrdngfordon kan
forklaras av att den dode lag i ett dike.

Om man betraktar psi-sparens kurs
som visas av linjerna pa kartan, sé ser man
att spar 2, 3, 5, 7 och 8 soker sig till den
plats dir den forsvunne slutligen hittades.
Spar 8 fran Lilla Brickan gar praktiskt ta-
get rakt pa den dode gamle mannen. Ov-
riga linjer gar sa ndra som 50-125 meter
fran honom med undantag for linjen fran
plats 1 som gar for langt norrut. Sparen frén
Herrebréten (plats 5) har ocksa en god pre-
cision, med tanke pa att avstandet &r 7 kilo-
meter. [ samtliga forsok anvdndes min kom-
pass som ar graderad i 360 grader.

Om man reflekterar lite 6ver sjdlva
det totala sokomradets storlek, s& blir det
givetvis mera omfattande dn om det enbart
gillde att lokalisera en férsvunnen person
utefter en rakstricka pa 2 mil nordlig kurs.
(Vi far komma ihdg att den forsvunne upp-
gavs ha varit synlig i Animskog 2 mil frén
hemmet i Mellerud.) Den &ker, dir den dode
hittades, var beldgen cirka 6 kilometer i
vast-nordvastlig kurs fran hemmet. Det skall
papekas att det sokomrade vi hade i var
uppgift var minst 1 kvardratmil stort. Man
inser hur ytterst osannolikt det dr att psi-
sparen av ren slump sokte sig till den lilla
akern vid 6detorpet i Halsungebyn.

Min slutsats ar att psi-fenomenet 4r
verkligt och bor tas pd allvar.

Med ovanstdende redogorelse har jag for-
sokt beskriva hur psi-spar-fenomenet an-
vdnds i verkliga livet nér det giller att soka
efter en forsvunnen person. Jag har forsokt
beskriva de svarigheter och oftast daliga
odds man har att brottas med, sdsom tids-
press, ibland tvivel samt andra olyckliga
omstédndigheter som dyker upp (som att bli
forhindrad i sokande till fots i terrdngen pa
grund av jakt, som jag berittat om ovan.)
Psi-spar-forsoken resulterade tyvirr inte i
att den dode mannen hittades, men med fa-
cit i hand &r det helt sanningsenligt att pa-
sta att vi faktiskt lokaliserade den plats dir
den gamle mannen hittades dod. Detta fak-
tum borde vara intressant ur vetenskaplig
synpunkt. Avslutningsvis maste ocksi si-
gas att en sd tragisk héndelse berorde dven
oss icke-anhoriga (Knut och mig sjilv) vil-
ket bidrog till vart engagemang. Det ir inte
svdrt att sitta sig in i de anhorigas oro, for-
tvivlan och sorg,

*) Under de &r som jag gjort experiment, har jag
sjdlv konstaterat att jag inte firutslag med pekare
eller grenklyka. Men nir Knut T, foreslog attjag
skulle testa med en smidig grenklyka av plast,
borjade det fungera bra dven for mig. Tidigare
har min uppgift begrinsats till att vara sindare.

—
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For anhériga:Gunilla o. Vincent Jobansson 2005-11-18
Lisbeth Svensson

For att minnas hiindelsefSrioppet,dA vir anMrige Karl-Erik Kall frsvam, eftcrmiddagen den 3 oktober 2005,

bar vi skrivit aed 0.dokumenterat,-kanske ndgot forenklat och avkortat-,men i dess helhet ir

tidsangivelser och hindelser korrekia. =

Anhdriga vill ocksh tacka alla som deltagit i sokandet efter Karl-Erik.-Vi tackar Polis,Militir, Hemvdm,samt
grannar och manga vinner,som alla har giort ett jattzjobb,och likash till Gdte Andersson och Knut Torstensson, for
att ni engagerade er for vAr sak sd,att ni vid ett flertal tillfillen var ned till Mellerud f3r att hjilpa oss att leg,med er
metwd slagruta o.PSI-sphr.-Hjirtligt Tack for hjlpen!(Grannar o vinner inkluderas ocdan i gruppen anhdriga)

Angdende eftersik av forsvunnen 84 drig man .

Mindag efterm.den 3 oktober 2005 forsvaan Karl Erik(Kalle)Kall, (bosatt iMellerud) i ‘umblnd med
en cykeltur,d4 han immade hilss pA en gammal bekant i nirheten av Kopmannebro, ca 1 mil norr om
mellerud.-Senaste plats for siker iakttagelse av Karl var vid Vissby,séder om bloms Varuhus.

Polis och anhdriga sdkte natt till tisdag frin fordon,liings vigar omf Mellerud,Linderud Hokeberg,
Hjirterud, Kép ebro och Briinna-Asensbruk.

Tisdag den 4 oktober Al

Polis,(hkpt)hundar och militir(mc)samt hemvim med hundar sattes in i sokandet. ]
Spmningama fortgi gAngxpunk frin Linderuds Motell,och ett sdkomride med ca 1,5mils radic.
AnbBrigasdkic lings thnkbera stigar,viigar och skogsvigar omf. Linderud, Hokeberg, Hjarterud, Upparud
och Képmaanebro.

—Onsdag S oktober-

Polis, (hkpt)huodar och militir(mc)samt hemvim med hundar(enl ovan tisdag). i
Anhdriga fick tips om Gote Andersson metod PSI-sparet med slagruta,vilken kontaktades or att hjalpa
till med eftersoket Han hade med sig Knut Torstensson som medhjilpare,aven Lisbeth, dotter till kalle
hjilpte till som sdndare vid sindarplats | t.o.m.4.

Sandarplats nr.] vid vageln,Linderud,gav riktning 235gr

- -- .2 vid Holms Kyrka, gav riktaing 280gr

- .3 vid Halsungebyn ,gav riktning 330gr

- .4 vid Backa,gav rikning reverser.kurs mot Vassby,

¢j nedtecknat gradtal,men uppskattad till ca 100gr.

Efter att mrkret begransat vir verksambet,gjordes ytterligare nigon sindarplats,men dessa var mycket
osikra med paverkan av mycket stress,samt anhorigas nirhet,som var angeliigna om ctt snabbt resultat.
Omridet Hunnebyn-Klingerud-Stigen,soktes av i mrker med hemviimets huodforare,samt skallging av
---nm?nyn tips till Polis,cftm.Sokt. som,enligt vittne sett Kalle vid Stora Vingeniis(strdmmen) i
Animskog,dit spaningama flyttades 6 0.7 oktober.

—Torsdag 6 oktober- X
Polis,(hkpt)hundar och militir(mc)samt hemviirn med hundar,med nytt sokomride,och
kt frin Salebol,Animskog ;med ca Imils sokradie.

Ovct;nde om det nyatipset i Animskog fortsatte vi anhériga efterspaningar pA Gunnarsnis
Vedbyholmsomradet,ditill dven en del kvarvarande militira MC-ordonanser som sdkte av smivigar
inom sokomrédet ¥

Jag sjilv(Vincent),kdrde med min terriingmotorcykel och sdkte av smdvigar o.terring Gster om sjéama
Alang Kttsjon,Nasolen,samt PSl-spéret frin sindarplats 1.2 och 3 54 noga det lit sig goras med en
terrangskoter. Tyvérr missade jag platsen dar Kalle senare hittades,med ca 60meter(lige-se kartan),dven
anhériga samt nigot militarfordon har varit i nirheten av denna plats utan att upptéicka Kalle.

—Fredag 7 oktober-

Polis,(hkpt)hundar och militar(mc)samt hemvim med hundar(enl.ovan torsdag).

P4 torsdag kvill fick vi anhdriga upplysning om det nya tips som Polis ftt avseende
Strommen,Animskog ,varfor dven anhdrig eftersdlesinsats(tyvarr)flyttas sl Animskog,dir vi sokte av
vigar omf Livarcbo,Salldalen Stora Kilane,Djup,Ch Viisterds,Bjurd; Kinsbyn,m.m..
Fredagkvill avbryter Polis,Hemvim o.Militar cftersok,men har enstaka polispatrull langs végar natt
mot lrdag.

—Lérdag 8 oktober-

Bestimde vi anhdriga oss for att fortsétta sokandet pa forsta sok Adet,samt att jag(Vincent)och Gote
pA nytt skulle forsdka ta upp PSI-sparet.

Efersom jag sjilv,som elekt ker,anvint mig av slagruta(koppartridar)att siitta ut bef elkablar,testade
Géte mig som sdndare och dven med slagruta, vilket 84 fungerade,att en diff pd ca +-0-2gr kunde uppstd
mellan mig och Gote(kunde ev bero p4 att vi héll slagrutan olika hért). Bdde Jag 0.Géte sinde fran tvd
olika platser med nigra meters mellanrum,dar vi detekterade i cirkel runt sindarplatserna och fick
entydiga utslag.

Sindarplats nr.5 vid Herrebrdten, gav rikining ca.204gr

Séndarplats nr.6 vid vageln,Linderud, gav riktning ca 235gr

Sindarplats nr.7 vid Torpane, gav riktning 215gr

samt

Sindarplats nr8 vid vigbom,Lilla Brickan,(Gote ensam)gav rikwming 75gr.

Anhdriga sokte denna dag efter sin forméga och egna antaganden o.idéer p4 olika platser som var
tinkbara med dom allminna vittnesmal som Limmats,dock utan resultat,enir morkret tog Gverhand och
vi alla fick avbryta.--Hoppldsheten gjorde sig pAmind.

-—S3ndag 9 oktober-

Anhdriga sSkte enl.text ovan.

—10 tom 13 oktober sokte anhriga periodvis inom f3rsta o.andra sdlsomridet utan resultat.

—13 oktober eftermiddag-Karl Erik hittad av en jigare,dod vid dkerkant p4 Halsungebyn i
Mellerud,den 13 oktober 2005.

Anhdrigas resume!

Det har varit en pressande och svir tid for oss anhdriga(samt minga vanner)att leva i ovisshet om Kalles
6de Tyvirr mdstesigas,att om”PSI-spiret tagits mera pd allvar och alla resurser satts
in(anhdriga,polis,hemvirn o.militir)pi ett begriinsat sékomride med en radie av hégst 350 meter,
med utgdngslige frin PSI-linjernas medelbrytpunkt, dr vi med”'Facit i hand” Gvertygade om att resultatet
blivit annorlunda!.

"Eftertank Aende PSI-spiret-Eft ikh att felvisning mot sl; samt dven vid
syftning av gradtal mot kompass ¢j kan Aterges exakt kan antagas att en felvisning upp till 3-4gr kan
forekomma. Vid | mils avstdnd blir di felvisning pd radien, vid 3gr,3x174=522meter.

—Felvisning pa radien Imil och | grad{(2xrx3,14:360=2x10000x3,14=62800:360=174,4meter).”

Lisbeth Svensson(dotter)
%

Gunilla Johansson(dotter)
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Vincent Jobansson(make till Gunilla))




Virldsg

ldous Huxley skriver att enligt ”den oforgéngliga

filosofin” dr det dr en gudomlig verklighet som ar

alltings grund. Denna filosofi ser ocksa sjilen som
nagot likartat eller rent av identiskt med den gudomliga
verkligheten, virldsgrunden.

Den of6rgéngliga filosofin handlar, enligt Huxley, om
"den enda och gudomliga verklighet som utgor visendet i
tingens och livets och sjdlarnas mangfaldiga varld", det vill
sdga den gudomliga innersta kdmnan i allting, vdrldens och
sjdlarnas innersta visen.

En av de storsta tankarna i den of 6rgingliga filosofin
dr vad som pa sanskrit uttrycks med orden zat tvam asi, det
vill siiga "detta dar du". De orden sdger att envar kan se pa vad
som helst i den levande virlden och inse: detta &r jag i en
annan form.

Det eviga jaget i djupet av varje enskilt jag 4r iden-
tiskt med, eller atminstone besldktat med, den gudomliga
livsgrunden — detta dr en av den ofrgingliga filosofins
grundtankar. Det som pa sanskrit kallas atman och som &r det
eviga jaget i varje individs botten, dr Ett med brahman, som
ar grunden for all tillvaro.

Virldsgrunden ér den rot, det djup, som &r sjédlens
medelpunkt. Denna medelpunkt dr det djupaste och innersta
av sjélen, och dér dr Gud — ja, ddr &r du identisk med Gud,
eller atminstone av samma vasen som Gud.

Den som vill ldra kiinna detta som &r det inre i allt, kan
skédda indt och sd komma till kunskap om det jag som &r
invirtes i honom och som ocksa r jaget, duet, i allting annat.

Att Gud dr ndrvarande i den djupaste och innersta
delen av hans egen sjil, det vet den fullt upplyste, skriver
Aldous Huxley.

Men det ir inte i rationellt tinkande som den evisa
filosofin har sin grund, utan det &r i intuition man kan
uppfatta den enhet som &r grunden for all viarldens méangfald.

Dessa tankar finns hos filosofer over hela virlden.
Men man patréffar dem framfor allt i indiskt tinkande. Det dr
Upanishadernas filosofi, som sedan férekommer utvecklad i
Bhagavadgita och didrefter systematiserad hos Shankara
(800—talet).

Huxley citerar Shankara:

"Atman &r det varav universum ir genomtrangt men
som ingenting formar genomtrénga, som far alla ting att lysa,
men som alla ting inte kan f4 att lysa...”

Befrielse kan man inte na annat 4n genom att uppfatta
den individuella andens identitet med den universella anden —
det gir inte bara genom yogadvningar eller spekulativ
filosofi, genom religidsa ceremonier eller lirdom.

Man botar inte en sjukdom genom att uttala medici-
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runden

nens namn, utan genom att ta medicinen. Man nér inte befrielse
genom att upprepa ordet “brahman”, utan genom att direkt erfara
brahman...

Den vise fattar att brahmans (virldssjilen) och atmans
(den indivuduella sjdlen) vdsen &r rent medvetande och inser
deras absoluta identitet.

Fastin ett enda dr brahman orsaken till méngfalden.

Enligtden oforgdngliga filosofin dr vi i botten av vdrt visen
identiska med varlds grunden, Gud: atman = brahman.

Vad dr dé denna vart visens grund, som &r identisk med virlds-
grunden? Den oforgéngliga filosofins svar &r att grunden &r det
absoluta, som inte kan fattas intellektuellt men som omedelbart
kan upplevas av ménniskan. Det dr Gud utan form, som vi méter
inom bade hinduisk och kristen mystik.

Minniskolivets slutmal 4r enligt den oforgédngliga filosofin
kunskap om och forening med den gudomliga grunden. I varje
generation 4r det ytterst f4, skriver Huxley, som nér denna
kunskap och forstér vilka de egentligen 4r.

Den grund dir de i tiden levande sjdlarna har sin rot, 4r ett
enkelt, tidlost medvetande, skriver Huxley ocksa och tilligger att
om vi gor oss rena i hjértat och fattiga i anden, kan vi forsta att vi
i vart visens grund dr identiska med detta medvetande.

Det finns béde en opersonlig aspekt av virldsgrunden och
en personlig aspekt. Den forra kan kallas gudomen, och den
senare Gud. Gudomen &r utan egenskaper, tidlos och i vila, men
Gud, som har sin grund i gudomen, existerar i tiden och skapar.
Inom hinduismen skiljer man mellan brahman, som &r virlds-
grunden dir allt existerar, och Brahma, som 4r Skaparen. Brahma
ar en personlig aspekt av brahman.

En tanke inom filosofin &r att Gud borjar frén noll som en
alldeles oandlig Gud, som gradvis blir allt mer gudomlig, allt
eftersom tidsaldrarna rullar fram, och allt mer skicklig i sitt
skapande. Han borjar med att skapa de mest elementira
livsformerna och dkar undan f6r undan sin férméaga. Idag har han
kommit sa langt att han skapat méanniskan.

For att forstd sin sanna natur behdver ménniskan "do bort
fran jaget", det vill siga hon méste sluta identifiera sig med sin
begrinsade personlighet och se sig som ett med Gudomen.

Vi har Gud inom oss. Och vi kan forverkliga Gud.

Gud, vérldsgrunden, dr det innersta i allt. Det som 4r botten i mig
ar ocksa botten i dig. Du &r jag sjdlv i annan form.

"Detta dr du", sdger den oforgingliga filosofin och
menar att allting dr jag — atman/brahman — i olika former.

"Se endast Ett i alla ting", sdger filosofin ocksa. Detta
enda &r virldsgrunden, eller Gud.




